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RESUMD
Este estudo deseritivo, de indole gualitativa. realizade no ano letivo 2012/2013,
tem como objetivo apresentar e analisar {rés planificagfes efetuadas por Educa-
doras de Infancia em exercicio de funcdes em contexto de Creche. Descrevendo
als} estruturals) e ols) contelidols) das planificagies em estudo, identificamos os
objetivos, as atividades/propostas € os recursos como pilares de uma estritura
em forma de grelha. Estudando os objetivos formulados, inferimos que o seu foce
se centra no desenvolvimenio das criangas concenfrando-se no dominio cog-
nitivo motor e social Valorizando a planificacdo enguanto ferramenta educativa
regutadora do desenvolvimento e aprendizagem das criancgas, este estudo leva-
-1os a reflietir sobre possiveis formas de estruturar e organizar planificactes em
contexto de crechs
Patavrag-chave: Creche, Educacio de Infancia, Planificagio.

ABETRACT

Thus dascrintive study of qualitative nature carried out in school year 2012/2013,
aims to present and analyze three planning made by childhood educators in the ex-
arcise of funchions in the context of day care center. Dascribing the structure (s)and
confent (s} of the study design we have Identified the goals the activities or propos-
als and the resources as piflars of a grid-fike structure Studying the goals formulated,
we infer that its focus centers on children's development namely on the coghitive,
motor and social domain Vaiuing planning while regulatory tool of children educa-
tional devalopment and learning. this study leads us fo reflact on possible ways of
structuring and organizing wifolds 1n the context of dav.care center.

Kaywords: Chiidhood Education. Day Care Center, Planning

213 investigagdo. Préticas e Contextos em Educagdo 2013




1. INTRODUCAQ

Este estudo surgin no ambito do Projere Creche, um espaco de reflexfo que
formenta a troca de sabres e que estimulou a davida ctentifica acerca da plani-
ficagdo em contexto de creche. Como estruturar/organizar uma planificagdo
em contexto de creche? Quais 0s contetidos a inchair? Quais os referentes a
seguir? Partindo de uma reflexo aprofundada acerca do conceito e tipologias
de planificacio, socorremo-nos das abordagens curriculares de High/Scope e
Reggio Emilia para equacionar o estudo da planificacdo do trabatho pedagdei-
co dos Educadores de Infincia com ¢riancas até a0s 3 anos de idade.

A planificagio, conceito fluente no discurso de profissionais da area da
educagio, pode ser entendida comoe *. instrumento de controlo da acgfo
do professor em formagio™ (Pacheco, 1990:12) ou como uma previsdo de
“{. ) possiveis cursos de acgfo de um fendmeno e plasmar de algum modo as
nossas previsdes, desejos, aspiragdes € metas num projecto que seja capaz de
representar, dentro do possivel, as nossas ideias acerca das razdes pelas quais
desejarigmos conseguir, ¢ como poderiamos levar a cabo, um plano para as
concretizar” (Zabalza, 1992:48). Neste sentido, a planificaciio é considerado
urm processo que corresponde & wm conjunto de acdes pensadas previamente
que vEo permitir ao profissional colocar em pratica as suas intencionalida-
des educativas Assim, a planificagio & considerada um “«instzumentos cuja
finalidade consiste em optirmizar a pratica educativa® que exige ao professor
que se apoie “em principios tedricos (curriculares e pedagbgico-didacricos)
para, uma vez contextualizados esses principios, adaptar o seu pensamento 8s
componentes ¢ caracteristicas fundamentais da accio concreta. E esta a razlio,
alias, que justifica a tese de que planificar é “pdr em ac¢do”, numa realidade
concreta, as criangas com que trabalha, ndo esquecendo a individualidade de
cada um, pensamento cientifico pedagdgico” (Vilar, 1993:3)

Sendo um conceito abrangente, a planificacfio representa o pensamento e
a agdo. Noste sentido, os docentes poderiio abordar a planificacdo de forma
diferenciada, focalizando-a muma atividade menial interna do profissional ou
centrando-a nas tarefas que os professores fazem quando dizem que estdo a
planificar (Zabalza 1992)

Em contexio cducativo, o profissional planifica para esquematizar, organi-
zgr 0 seu trabatho, embora ndo exista nenhuma forma rigida ou definida para
o fazer Hxistern, sim, tipologias distintas de planificagdo. Zabalza (1992:48)
apresenta a planificacio didatica caraterizando-a como “um conjunto de co-
nhecimentos, ideias ou experiéncias sobre o fendmeno a organizar, que acta-
ard como apoio conceptual e de justificacio do que se decide; um proposito,
fim ou meta 2 alcancar que nos indica & direced0 a seguir; uma previsio a
respeito do processo a seguir que deverd concretizar-se numa estiatégia de
procedimentos gue inclui os conteftdos ou tarefas a realizar, a sequéncia das
actividades ¢, de alguma forma, a avaliacio ou encerramento do processo™.
Freitas (1995:28) refere a planificacdo lnear, caraterizada pela “conotagdo
behaviorista de tais objectivos bem como as preocupagdes de tecnicismo for-
mal com ela relacionados que reflectem bem a preocupacio de tradugdo uni-
versal de todos os objectivos, em tetmos de comportamentos observaveis”™.
Independentemente da tipologia urilizada, a planificagio pretende ser um
“rinstrumentor cuja finalidade consiste em optimizar a pritica educativa” (Vi-
lar, 1993:5). Neste sentido, o Educador de Infincia tera de considerar este
instrumento ¢ adapta-io 4 sua realidade, ao seu grupo de criangas e a sua reali-
dade educativa, preferencialmente sustentando-se na prenmssa de que devera
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haver wIn ajustamernto enire pensamento/acio e entre teoria/pratica. Confor-
me ¢ mesmo autor, o conhecimento de um professor pressupde a integragio
teorica da sua pratica

Em Portugal, na Educacdo Pré-Escolar, as Orientagdes Curriculares para a
Educa¢io Pré-Escolar {Ministério da Educagiio, 1997) orientam a aciio edu-
cativa dos educadores, apreseniando possivels referentes para a elaboracdo da
planificacdo (dreas de contetida). No entante, pata implementar estas propos-
tas curriculares ¢ educador de inféncia devera ter uma sustentacio metodold-
gica que enguadre a sua agdo educativa

A Creche, em Portugal, ¢ uma resposta social tutelada pela Seguranga So-
cial. Deseia-se gque o educador de infincia que trabalhe nesta valéncia possua
conhecimentos especificos e concretize uma planificagfo apropriada, susten-
tada no conhecimento do desenvolvimento nos primeiros anos de vida ¢ nas
finalidades educativas em creche (Portugal, 2012}, Para Portugal (1998:114,
“ .0 importante em creche é gue a acio educativa seja individualizada, respei-
tando o ritmo individual de cada crianca, o que implica umas gestio flexivel
do curriculo, a0 nivel das atividades pedagogicas realizadas neste contexto™.

O Manus! de Processos-Chave para a valéncia da Creche, documento ema-
nado pela Seguranca Social {2010), tem servido de referente pata a avaliagio
da creche enquanto resposia social. Aqui, defende-se a elaboracio do Projeto
Pedagdgico e do Plano Individuoal, formas de planificacio do trabalho docente.

Podendo optar sobre a metodelogia de trabalho a desenvolver com s
criancas, o educador pederd sustentar a sua proposia de planificacio em mo-
delos curriculares validados para o contexto de Creche, como o High/Scope
ou o Reggio Emilia Estas propostas didaticas defendem a elaboragio de um
plano rico em atividades promotozas do desenvolvimento/aprendizagem das
citancas, ideia corroborada por Portugal (1998: 204) quando afirma que “se
a educagio & uma preocupacio basica na creche, se o educador educa e ndo é
apenas um guardador de criancas, importa que haja um curriculo, 1sto €, um
plano de desenvolvimmento ¢ aprendizagem ”

O modelo High/Scope defende a aprendizagem ative das criancas, valo-
rizanido a observacio da crisncs, a interaciio adulto-crianca, 0s hordrios e as
rotinas ¢ o ambiente fisico (vetores da roda da aprendizagem) Para Post e
Hohmann (2007), estes vetores, associados ao trabalho de equipa, a0s registos
episodicos, 4s planificagBes didrias e a relagfo com a familia representam os
pilares do rrabatho do educador que quer conhecer e responder ds necessida-
des ¢ interesses de cada crianga & do grupo

Nesta 1ogica de valorizagio da crianga engquanto sujeito ativo na sua apren-
dizagem, o rmodelo High/Scope apresenta experiéncias-chave, organizadas em
nove dominios abrangentes da aprendizagem: sentido de si proprio, relagdes
sociats, representaclio ctriativa, movimento ¢ musica, comunicagio ¢ lingua-
gem, explorar objetos, conceitos de quantdade e de ntimero, compreensio do
espaco e compreensio do tempo

O modelo de Reggio Emilia, impulsionado por Loris Malaguzzi, desen-
volve-se emt torno da construgio da imagem da crianga. Aqui, a crianca é
vista como um sujeito de direitos, competente, como um aprendiz ativo que
contimuamente constrdi e testa teorias acerca de si proprio e do mundo que
a rodeia. Para esta abordagem, a planificagdo devera ser concretizada a curto
¢ longo prazo, sendo, sempre, elaborada de acordo com as criangas e a co-
munidade em questdo. Os tdpicos que venthain a constar no projeto de cada
instituigHo/sala deverdo ser minuciosamente escolhidos ¢ sustentar-se nos re-
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cursos humanoes, materiais, téenicos e culturais que cada instituigio possud.
Defendendo o trabalho colaborativo, Malaguzzi (2001, cit. por Lino, 2007:
112) defende que “. .. discutir, propor, aprofundar ¢ apresentar ideias novas
nio é 56 um instrumento profissional, ¢ também um dispositivo que da senti-
do de pertenca a uma cultura, da valor 4 solidariedade interpessoal e reforga a
autonomia necessaria para elaborar bons projetos™.

Considerando a planificacio como ferramenta pedagdgica que o educador
de infincia se socorre para sustentar 2 sua agio educativa, procurdmas anal-
isar planificagdes atuais efetuadas por educadoras de infincia em exercicio de
funegoes em contexto de Creche.

2. METODO

Hste estudo descritivo, de indole qualitativa, apresenta e analisa planificagSes
efetuadas por educadoras de infincia em exerciclo de fungdes. Descrevendo a
estrutura ¢ contetdo das planificacdes em estudo, pretendemos identificar as
informacdes valorizadas

2.1, PARTICIPANTES

Patticiparam neste estudo trés Educadoras de Infincia a wabalhar em con-
texto de creche, no ano letivo 2012/2013. Duas exercem a sua profissio em
Instituicdes Particulares de Solidariedade Social (na Batalha ¢ em Férima) e
uma trabalha numa instituicdo privada na zona urbana da cidade de Leitia. As
trés fazem parte do Projeto Greche {(ESECS-IPL).

2.2. INSTRUMENTOS DE RECOLHA E ANALISE DE DADOS
Como instrumento de recolha de dados recorremos a documentos escritos
{planificacdes semanais) ¢ a registos escritos advindos de conversas informais.
Conforme Quivy ¢ Campenhoudt (1992), recolhemos dados preexistentes
que hos permititam encontrar informagdes ateds para estudar a planificagio
em contexto de creche,
Para Carmo ¢ Ferreira (1998), este processo de analise documental envolve
a selecfio, o tratamento e a interpretagio da informacio existente em docu-
mentos escritos (Audio ou video).

2.5. PROCEDIMENTO

Apés definir o Ambite de estudo ¢ a metodologia a seguir, houve necessidade
de solicitar a colaboragiio das participantes e a autorizagdo das suas insti-
migdes de pettencga pars utilizacSo das planificagBes como instrumento de
recolha de dados. Com a anuéncia de todos os intervenientes, procedeu-se &
recotha e analise dos documentos ermn causa.

Ao longo das reunides do Projeto Creche fomos conversando com as autoras
das planificagdes, registando os dados gque consideramos pertinentes para a
compreensio da concegio desta ferramenta pedagdgica.

Apos ter sido dada uma idensificagdio 2 cada uma das planificagdes [P1, P2
e P3] e aos registos de conversas [RC1, RC2 ¢ RC3] (P1 corresponde ao RC1;
P2 a5 RC2 ¢ P3 3 RC3), passamos & leitura e andlise dos dados. Numa pri-
meira fase, realizdmos uma leitura individual de cada planificagio, analisando
a sua estrunara ¢ os respetivos itens, Apds este exame individual de cada um
dos documentos, relemos os registos de conversas. Na etapa seguinie, compa-
ramos os dados das planificagdes duas 2 duas e, por fim, as trés Analisamos
08 pontos em comum e 08 pontos divergentes, tendo como foco principal os
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objetivos de cada planificacio. Em seguida, efetudmos uma leitura critica ¢
sustentada dos dados.

2.4, RESULTADOS E DISCUSSAQ

A apresentacic dos dados organizou-se da seguinte forma: primeiro, em for-
ma de quadro {ver quadrel), revelamos a quantidade de evidéneias encontra-
das em cada um dos referentes das planificacdes. Depois, de forma descritiva,
damos a conhecer a estrutura detathada das trés planificagdes semanais ¢ con-
teudo dos objetivos, informacio que vai sendo complementada com os dados
dos registos escritos.

Conforme o8 dados do Quadio 1, a P1 revela a existéncia de oito ob-
jetivos, cinco atividades e doze recursos; na P2 identificam-se catorze ob-
jerivos, més atividades e catorze recursos e na P3 vinte objetivos, cinco
atividades ¢ dez recursos

Planificagio N2 de objetivos N.% de atividades/pro- N.°derecursos
postas

#1 2] 5 12

P2 14 3 14

83 20 5 10

Planificacdo 1 {P1) .

A instituicdo z gue pertence a P1 fica locslizada na zona wrbana de Leiria ¢
& uma instituicdc privada. No cabecatho da planificaco podemos ler o dtulo
(“planificacio semanal®™) ¢ a semana a que corresponde ("Semana de 8 a 12
de Cutubio de 2012™) Em seguida, aparece a gretha com os dias da semana
e 0s objetivas, advidades, dreas de contetdo ¢ recurses materiaiz, No final, no
canto inferior direito, visualizamos o nome da educadora ¢ da sala cortespon-
dente (“sala laramja™)

Asgim, a2 P1 & apresentada sob a forma de grelba e a sua estrutura apresenta-
-se dividida em guatro colunas na horizontal {(objetivos, atividades, dreas de
contetdo e recursos materiais) ¢ e cinco colunas na vertical que contemplam
as cinco dias da semana, sendo o seu preenchimento feito através de tépicos.

Segundo os dados do RC1, no inicio do ano “as quatro educadoras & que
discutern qual 2 melhor forma de planificar”, ficando estipulada a estrutura
final da planificacdo gue vai sendo preenchida ac longo do ane letivo {a “gre-
lha da planificacio é elaborada no inicio do ano pela equipa das guatro edu-
cadoras, semanalmenre guem planifica {elabora as atividades} é a educadora
da sala” - RC1)

Ao focalizar a nossa atengiio nos ebjetivos formulados, num total de 8, per-
cebe-se gue nio ha qualguer objetivo formulade paia a segunda-feira (para
este dis da semana apenas surge a musica comno atividade a desenvolver, es-
tando s yestantes referentes por preencher) Para terga-feira apresentam-se
oés objetiveos relacionados com o desenvolvimento da criangs, dois focaliza-
dos no dominio cognifivo e uwm no deominic motor Na quarta-feira sfo apre-
sentados dois objetives, um centrado ne dominio motor € o outro no dominio
cognitivo Na guinia-feira, revelam-se dois objetivos, um cenirado no dominio
cognitivo ¢ outro no dominio social. Na sexta-feira, identifica-se um objetivo
no dominio motor. Em sintese, todos os objetivos formulados nesta planifica-
¢fio focalizavam-se no desenvelvimento da crianga, havendo a preocupacio de
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zjustar a atividade ao dominio de desenvolvimento a promover (por exemplo,
guando sc pretende promover o dominio motor, apresenta-se uma atividade
de expressdo motora).

Estes dados levam-nos a inferir que esta planificagiio carecera de informagio
ao aivel do grupo erario a qual se destina (n8o menciona a idade do grapo de
crigancas) e de informacio relativa aos objetivos € a0s recursos no gue se refere 2
segunda-feira. Considerando gue é uma planificacdo para criancas em contexto
de creche, defendemos gue a coluna denominada “dreas de contetido” poderd
ndo estar adequada ds finalidades educarivas da creche (Portugal, 2012).

Planificacio 2 (P2)

A instituicdo a que pertence a P2 fica localizada na zona urbana da Batalha
¢ ¢ wma Instituicdo Partcular da Seguranga Social (IPSS). No cabegalho da
planificagio podemos visualizar o logotipo da Institnicdo (“Ceniro Infantil
xexxe”), o logotipo da Associacio a que pertence {*Associagio xxxxx™) e 0
titulo (“plano semanal de atividades™)} . De seguida, em forma de tabela, surge:
(1) a identificacio da sala (“sala; 2/3an0s™); (2) a identificagdo da educadora;
(3) a identificagfio dg auxiliar e (4) a identificacio do periodo (“Semana de
11 a 15 de Fevereiro”) Fm baixo desta tabela, encontra-se uma outra tabela
comn trés colunas (dentro de cada wma das colunas, identificam-se pontos
& subponios): uma com 4s atividades, outra com os objetivos ¢ vutia com
os recursos. No final, ha um espago (duas linhas) para o preenchimento da
avaliacio do plano semanal. No rodape identifica-se o niimero do impresso
(parimetros exigidos pelo Processo de Certificacio da Qualidade ¢ ¢ Manual
Processos-Chave da Creche).

Segundo os dados do RC2, a “estrutura da planificagio foi elaborada pela
instituicio e tendo em conta 0 Manual Processos-Chave O preenchimento é
do critério de cada educadora”.

Ao aprofundar os 14 objetivos desta planificacBo, identificamos cinco di-
recionados pata o dominio cognitivo, trés para o dominio social, um para o
dominio afetivo e wés para o dominio motor. Os restantes dois estdo relacio-
nados com a acdo da educadors e com a época do ano (carnaval}.

Pensando sobre os dados levantados, verificamos que na coluna zecursos
ndo se identificam as criangas come recursos humanos ainda que se identi-
figuem os adultos emn intezacdo com as criangas. Os obietivos identificam-se
por thpicos sem correspondéncia com as atividades a desenvolver, podendo-se
inferir a auséncia de ligagdo entre estes dois itens (objetivos ¢ atividades). De-
fandende a planificacfic com um instrumento facilitador da prética pedagdgi-
ca, concordamos com Zabalza (1992: 48) guando defende gue a planificagio
didatica se1d “um conjunto de conhecimentos, ideias ou experiéncias sobre
o fendmeno a organizar, que actumd como apoio conceptual e de justifica-
cdo do gue se decide; um propdsito, fim ou meta a glcancar gue nos indica
z direcclio a seguir; uma previsio a respeiio do processo a seguir que devera
concretizar-se nurna estratégia de procedimentos que inclui os contetidos ou
tarefas 2 realizar, a sequéncia das actividades e, de alguma formas, a avaliacio
ou encerramento do processo”.

Planificacio 3 (P3)

A insttuiciio a que pertence a I3 fica localizada na zona urbana de Fatima,
sendo uma Instituicio Particular da Segmanca Social (IPSS). Segunde o RC3,
“fica & saida, isto &, arredores da cidade, o que muitos pais acham um privilégio”.
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No cabecalho podemos observar: (1) o numero do impresso e a data da edigio
(pardmetros exigidos pelo Processo de Certificagdo da Qualidade e 0 Manual
Processos-Chave da Creche); (2) a identificagio do numero da pagina; (3) o
logotipo da Instituigiio (“Creche xxx™); (4) a morada e os contatos da institui-
¢do e (5) a identificacdo da planificagdo (“Planificacdo semanal das atividades™).
De seguida, em forma de tabela, surge: (1) a identificacio da educadora; (2) a
identificacdo da semana (“21 a 25 de Janeiro de 2013”) e (3) a sala (“Floresta™).

Em baixo desta tabela, encontra-se outra tabela com quatro colunas na
horizontal (dias, proposta educativa, objetivos e recursos materiais) € cinco
linhas na vertical, uma para cada dia da semana. O preenchimento destes
campos é feite através de tdpicos (objetivos e recursos materiais) e de forma
descritiva (proposta educativa) Segundo os dados dos registos (RC3), a pla-
nificacdo “fol estruturada por ambas as educadoras e pela direcio. Na nossa
instituigdo as educadoras planificam em conjunto para a sala do bergario e
ds segundas reunem-se com as auxiliares para ajudar na planificacdo (ideias,
sugestdes) pata a sala 1/2anos e 2/3anos o processo € idéntico, as educadoras
retnem-se e pianificam (o que muda sfo os objetivos)”.

Ao analisar os 20 objerivos desta planificacfo, identificamos, para o dia
de segunda-feira, dois objetivos do dominio motor ¢ dois objetivos do domi-
nio cognitivo, No segundo dia da semana — terga-feira — identificam-se dois
objetivos relacionados com o dominio e deis com o dominic cognitivo. Para
guarta-feira, identificam-se dois objetivos do dominio cognitivo e dois do
dominio motor. Para quinta-feira, identificam-se t1és objetivos do dominio
cognitivo ¢ um do dominio social. Na sexta-feira, a planificacfo identifica
uin objetivo no dominio social, dois no dominio motor e um no dominio
cognitivo. Nao total, dez objetivos enquadrar-se-3o no dominio cognitivo, seis
no dominio motor e quatto no dominio social. Estes dados levam-nos a infe-
rir que todos os objetivos se focalizam no desenvolvimento da crianca e das
suas competéncias,

Analisando a relacio entre obijetivos e proposta educativa, verificamos uma
ligagio estreita entre ambas, Ainda que as propostas educativas identificadas
assumam um cariz religioso, o dominio de desenvolvimento afetivo ¢ social
ndo é o mais referido. Ponderando a instituicfo a que pertence esta 3, assu-
mimos, com Lino (2007), que a planificagio devera ser elaborada de acordo
com as criangas e a comunidade em gquestdo

Considerando os dados identificados, inferimos que esta planificacdo care-
cera de informnacio relativa 2o grupo etario (apenas refere o nome da sala, mas
nio menciong a idade do grupo de criancas).

Fazendo uma leitura das tiés planificagtes descritas, identificamos aspetos
em comurmn e aspetos divergentes: '

{1) em termos de estrutura, as t:8s planificagdes assumem um aspeto
comum (todas surgem em forma de grelha), integrando o pensamento
¢ 4 acdo de cada uma das educadoras (Zabalza, 1992);

(2) as zés planificacdes estdo organizadas por objetivos, numa ldgica
de planificagic linear, modelo ¢lassico que se carateriza pela “conotacio
behaviorista de tais objectivos bem como as preocupagdes de tecnicismo
formal com ela reilacionados que reflectem bem a preocupagio de tra-
ducio universal de todos os objectivos, em termos de comportamentos
observaveis” (Freitas, 1995:28);
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(3) em termos de denominacio, as trés planificagtes surgem identifica-
das de forma diferentes: “Planificacio Semanal” (P1); “Plano Semanal de
Atvidades™ {P2) e “Planificacdo Semanal de Atividades” (P3) Este dado
leva-nos a inferit que, independentemente da terminologia adotada, o Edu-
cador de Infancia recorre a planificacio para otimizar a sua prética educati-
va, adaptando-a 4 suz realidade, ao seu grupo de criangas e 4 sua realidade
educativa, numa procura de integragio teodrica da sua pratica (Vilar, 1993);

(4) apenas na P2 se identifica um espago para a avaliagio do plano
semanal. Conforme Post ¢ Hohmann (2007), a avaliacio devera fazer
parte do trabalho do educador que quer conhecer e responder s neces-
sidades e interesses de cada crianca e do grupo;

(3) como afirma Vilar (1993:5), planificar € “pd1 em acc¢iio”, numa
realidade concreta, as criangas com que trabalha, ndo esquecendo a in-
dividualidade de cada um, pensamento cientifico pedagdgico”, no en-
tanto, duas das trés planificacdes (P1 e P3) nio identificam o grupo de
criancas {e respetivas idade(s) cronolégica(s)) ao qual se destinam.

Concluindo, o esrudo das trés planificacdes descritas leva-nos a refletiz so-
bre o exercicio da planificagio em contexto de Creche. Os dados discutidos
levam-nos a inferir que as informagdes valorizadas nas planificacdes em es-
tudo consideram o contexto da instituicio educativa e o grupo de criancas,
formulando objetivos focalizados no desenvolvimento das criancas.
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