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RESUMO

No presente relatério, realizado no ambito do Mestrado em Educacao
Pré-Escolar, apresenta-se uma reflexdo sobre o percurso formativo
realizado no ambito da Pratica Supervisionada e o estudo investigativo
centrado na andlise das potencialidades formativas da utilizagao dos
fantoches como recurso pedagdgico para a promocao da expressao oral
em criancas da educacdo de infancia. O estudo teve como objetivo
compreender de que forma os fantoches podem auxiliar as criangas a
verbalizar as histdrias ouvidas, desenvolvendo competéncias narrativas e

comunicativas.

A investigacdo, de natureza qualitativa, decorreu em contexto de jardim de
infancia e envolveu sete sessoes de leitura partilhada mediada por cinco
fantoches, cada um associado a uma fungdo comunicativa distinta. A
recolha de dados incluiu observacao direta e gravagdes audio,

posteriormente analisadas através de categorias do discurso oral.

Os resultados revelaram uma clara preferéncia pelo fantoche “Polvo
recontador de histérias”, evidenciando a relevancia do reconto na
consolidagdo da compreensdo narrativa. Verificou-se também a
progressdo das criangas na capacidade de organizar sequéncias e sintetizar
conteudos, embora as fungdes que implicavam maior grau de abstragdo —
como a expressao de sentimentos ou a formulagdo de perguntas — tenham

registado menor adesao.

Concluiu-se que os fantoches constituem um recurso ludico-pedagogico
eficaz, capaz de motivar as criangas, potenciar a oralidade e favorecer a
construc¢ao de aprendizagens significativas. A sua utilizagdo em contexto
educativo contribui, assim, para o desenvolvimento da linguagem, da
imaginacao e da interagdo social, refor¢gando o papel do educador enquanto

mediador de experiéncias ricas e diversificadas.



Palavras-chave: reflexdo, Creche, educacdo, infancia, fantoches,

oralidade, leitura partilhada, educacdo pré-escolar, reconto.



ABSTRACT

This report, developed within the scope of the Master’s Degree in
Preschool Education, focuses on the analysis of puppets as a
pedagogical resource to promote oral expression in early childhood
education. The study aimed to understand how puppets can help
children verbalize the stories they hear, while developing narrative

and communicative skills.

This qualitative research was carried out in a preschool setting and
included seven shared reading sessions mediated by five puppets,
each associated with a specific communicative function. Data
collection involved direct observation and audio recordings, which

were later analyzed through categories of oral discourse.

The findings revealed a clear preference for the “Storytelling
Octopus” puppet, highlighting the relevance of retelling activities
in consolidating narrative comprehension. Children showed
progress in organizing sequences and synthesizing content,
although functions requiring higher levels of abstraction — such as
expressing feelings or formulating questions — were less

frequently chosen.

It can be concluded that puppets are an effective ludic-pedagogical
tool, capable of motivating children, enhancing oral expression,
and fostering the construction of meaningful learning. Their use in
educational contexts also contributes to the development of
language, imagination, and social interaction, reinforcing the

educator’s role as a mediator of rich and diversified experiences.

Keywords: reflection, daycare, education, childhood, puppets, oral

expression, shared reading, preschool education, retelling.
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O presente relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada (PES) insere-se no ambito do
Mestrado em Educag¢do Pré-Escolar, lecionado na Escola Superior de Educagdo e

Ciéncias Sociais de Leiria, durante os anos letivos de 2022/2023 e 2023/2024.

Este documento constitui uma reflexdo critica e fundamentada sobre as experiéncias
desenvolvidas em diversos contextos educativos, nomeadamente Creche, Jardim de
Infancia I (1.° Contexto) e Jardim de Infancia II (2.° Contexto). A pratica pedagbgica
nestes contextos assume um papel central no desenvolvimento global da crianca,
conforme defendem autores como Vygotsky (1987), para quem a interagdo social ¢é

fundamental no processo de aprendizagem e constru¢do do conhecimento.

A estrutura do relatério estd dividida em duas grandes partes. A primeira, referente a
dimensdo reflexiva, analisa as experiéncias observadas e as aprendizagens decorrentes
dos diferentes contextos educativos supracitados. Esta reflexdo permite uma andlise
critica das praticas educativas, promovendo a melhoria continua e alinhando-se com a
perspetiva de Schon (1983), que destaca a importancia da reflexdo na agdo para o

desenvolvimento profissional do educador.

A segunda parte, relativa a dimensao investigativa, surge da Pratica Pedagogica realizada,
integrando um estudo empirico cujo objetivo central consistiu em responder a seguinte
questdo de partida: “De que forma podem os fantoches auxiliar as criancas do Jardim de
Infancia a verbalizar as histérias que ouviram?”. Esta abordagem estd em consondncia
com estudos que defendem a utilizagdo de recursos ludicos como mediadores da
linguagem e da expressdo oral (Frost, Wortham & Reifel, 2012), contribuindo para a

constru¢dao de competéncias comunicativas em contexto de educacao pré-escolar.

Para responder a esta questdo, foi delineado um processo investigativo que incluiu a
definicdo da metodologia, caracterizacdo dos participantes, selecdo dos instrumentos e
das técnicas de recolha de dados, enquadramento tedrico pertinente, bem como anélise e
discussdo dos resultados obtidos, seguindo as orientagdes metodoldgicas recomendadas

por Creswell (2014).

Assim, a presente investigacdo pretende contribuir para o aprofundamento do
conhecimento sobre a utilizagdo dos fantoches como recurso pedagodgico para a promogao

da expressdo oral e do didlogo em contexto de Educac¢do Pré-Escolar, reforcando a
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importancia de estratégias que valorizem o desenvolvimento da linguagem como base

para o sucesso escolar e social da crianga (Bruner, 1996).
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PARTE 1 — DIMENSAO REFLEXIVA SOBRE DIFERENTE
CONTEXTOS DE PRATICA PEDAGOGICA

A presente dimensdo reflexiva assume um papel central neste relatdrio, na medida em
que proporciona uma analise critica e ponderada sobre todo o percurso realizado. Mais
do que descrever as atividades desenvolvidas, procura-se aqui refletir de forma
aprofundada sobre as aprendizagens contruidas, os desafios enfrentados e o crescimento

pessoal que resultou da pratica em contexto real.

1. Reflexao em contexto de Creche

1.1. Pratica em Contexto de Creche

O presente relatdrio de Pratica de Ensino Supervisionada insere-se no ambito do Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar, lecionado na Escola Superior de Educacgdo e Ciéncias Sociais

de Leiria, durante os anos letivos de 2022/2023 e 2023/2024.

Este documento constitui uma reflexdo critica e fundamentada sobre as experiéncias
desenvolvidas em diversos contextos educativos, nomeadamente Creche, Jardim de

Infancia I e Jardim de Infancia II.

Esta primeira parte refere-se a dimensao reflexiva, analisa as experiéncias observadas e
as aprendizagens decorrentes nos diferentes contextos educativos supracitados. Esta
reflexdo permite uma analise critica das praticas educativas, promovendo a melhoria
continua e alinhando-se com a perspetiva de Schon (1983), que destaca a importancia da

reflexdo na agdo para o desenvolvimento profissional do educador.

A segunda parte, relativa a dimensao investigativa, surge da Pratica Pedagogica realizada,
integrando um estudo empirico cujo objetivo central consistiu em responder a seguinte
questdo de partida: “De que forma podem os fantoches auxiliar as criancas do Jardim de
Infancia a verbalizar as histérias que ouviram?”. Esta abordagem estd em consondncia
com estudos que defendem a utilizagdo de recursos ludicos como mediadores da
linguagem e da expressdo oral (Frost, Wortham & Reifel, 2012), contribuindo para a

constru¢dao de competéncias comunicativas em contexto de educacdo pré-escolar.
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Para responder a esta questdo, foi delineado um processo investigativo que incluiu a
defini¢do da metodologia, a caracteriza¢do dos participantes, a selecdo dos instrumentos
e das técnicas de recolha de dados, o enquadramento teodrico pertinente, bem como a
analise e discussdo dos resultados obtidos, seguindo as orientacdes metodologicas

recomendadas por Creswell (2014).

Assim, o presente relatdrio pretende contribuir para o aprofundamento do conhecimento
sobre a utilizacdo dos fantoches como recurso pedagogico para a promog¢ao da expressao
oral e do didlogo em contexto de Educagdo Pré-Escolar, reforcando a importancia de
estratégias que valorizem o desenvolvimento da linguagem como base para o sucesso

escolar e social da crianga (Bruner, 1996).

A pratica pedagogica no ano letivo de 2022/2023 decorreu em contexto de Creche, numa
instituicdo privada situada na freguesia dos Marrazes, distrito de Leiria. Apesar de
inserida em meio urbano, a instituicdo encontra-se num espago relativamente isolado,
rodeado por amplas 4reas exteriores, nomeadamente um pinhal, o que permitiu potenciar
experiéncias educativas em contacto com a natureza, promovendo aprendizagens

significativas através da exploragdo do meio envolvente (Oliveira-Formosinho, 2011).

A intervencdo realizou-se na sala dos dois anos, organizada por diferentes areas de
interesse, com materiais acessiveis e permanentemente disponiveis as criancas. Estas

areas estavam distribuidas da seguinte forma:

e Cantinho “Maos a Obra”;
o Area da Casinha;

e Cantinho da Leitura;

« Area do Tapete;

« Area dos Jogos;

e Mesas de Exploragado.

A intencionalidade desta organizagdo do espaco consiste em proporcionar oportunidades
diversificadas de exploragdo e de jogo, respondendo as necessidades de desenvolvimento

integral das criancas e promovendo a sua autonomia (Hohmann & Weikart, 2011).

O grupo era composto por dezoito criangas, sete do género feminino e onze do género

masculino. Todas nasceram em 2020, a exce¢do de uma, nascida no final de 2019. Do
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total, apenas quatro eram novas no grupo, sendo que as restantes ja transitavam em
conjunto desde a sala de um ano. Também a equipa educativa se manteve estavel, com a
mesma educadora e a mesma auxiliar de acdo educativa, fator que contribuiu para a

seguranga afetiva e continuidade pedagdgica do grupo (Laevers, 2005).

A faixa etaria situava-se entre os 24 e os 36 meses, estando o grupo em processo de
adaptacdo ao novo espaco da sala de atividades. Observou-se que as criangas revelavam
interesse e envolvimento nas propostas, mostrando-se recetivas aos convites para
participar. Embora o grupo se apresentasse relativamente homogéneo em termos de
interesses, verificaram-se diferentes ritmos de desenvolvimento, especialmente ao nivel

da linguagem e da motricidade.

As rotinas didrias — higiene, alimentacdo, sesta, arrumac¢do — assumiam grande
importancia, constituindo-se como momentos de aprendizagem que favorecem o
desenvolvimento da autonomia, da responsabilidade e da constru¢do do sentido de
pertencga ao grupo (Post & Hohmann, 2011). O grupo, em particular, demonstrava elevado
sentido de responsabilidade na arrumacao da sala, encarando-a como parte integrante da

vivéncia coletiva.

No dominio da motricidade, todas as criangas apresentavam competéncias ajustadas a
idade, evidenciando destreza na marcha, corrida, deslocamentos rapidos, movimentos de
flex@o e extensdo, e manipulacao de objetos (saltar, agarrar, transportar, langar). Embora
de forma global ndo se tenham identificado constrangimentos, foi possivel observar
diferentes niveis de evolucdo, sobretudo no que se refere a coordenagdo e ao equilibrio,
aspetos que variam de acordo com os ritmos individuais de desenvolvimento (Papalia &

Feldman, 2013).

Relativamente a linguagem, as criancas compreendiam instrugdes simples e
comunicavam de forma clara com adultos e pares. Contudo, constatou-se grande
variabilidade: algumas apresentavam um vocabuldrio mais diversificado e construgdes
frasicas mais complexas, enquanto outras ainda se encontravam em fases iniciais de

aquisi¢do, o que ¢ expectavel nesta faixa etaria.

Ao nivel socioafetivo, o grupo revelou-se carinhoso, curioso e autdbnomo, mas também

egocéntrico, o que € caracteristico desta fase do desenvolvimento (Piaget, 1999). Embora
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manifestassem rivalidade na partilha de materiais e dificuldades na tolerancia com os
pares, estes momentos constituiram oportunidades educativas para o desenvolvimento de
competéncias de socializag¢do e de regulagdo emocional, aspetos centrais no quotidiano

da creche (Barros & Aguiar, 2010).
1.2. O papel do educador de infancia na Creche

O educador de infancia assume um papel de particular importancia numa época marcada
por profundas transformacgdes sociais, que levam familias e comunidades a esperar das
instituicdes educativas e dos educadores multiplas fun¢des. Para Roldao (2008), ¢é
essencial formar profissionais cada vez mais competentes e “capazes de ensinar’.
Contudo, ensinar neste contexto ndo se reduz a transmissao de contetidos, mas a criagdo
de condi¢cdes que favorecam aprendizagens significativas, tendo em conta as

especificidades do desenvolvimento na infancia.

Como refere Vasconcelos (2004), a educagdo de infancia deve ser entendida como uma
“ocupagdo ética”. Esta perspetiva traduz-se no compromisso de respeitar a crianga como
sujeito de direitos, valorizando a sua singularidade e reconhecendo a responsabilidade do
educador em tomar decisdes que influenciam o bem-estar e o desenvolvimento infantil.
Assim, ser educador implica ndo apenas uma func¢do pedagodgica, mas também um
posicionamento ético, onde cada escolha — desde a organizagdo do espago até as

estratégias de intervengdo — deve ter em vista o superior interesse da crianga.

A creche ¢, muitas vezes, o primeiro ambiente social fora do seio familiar,
correspondendo ao primeiro momento de separacdo da figura materna. Neste processo, o
educador assume um papel determinante no acolhimento e na constru¢do de uma relagao
de vinculagdo segura (Lipp, 2002). Mais do que um “substituto da mae”, o educador
constitui-se como uma figura de referéncia afetiva e pedagogica, capaz de transmitir

seguranga, confianga e estabilidade a crianca e a sua familia.

Segundo Portugal (1998), o papel do adulto em creche ndo consiste em acelerar ou forcar
o desenvolvimento, mas em garantir que as experiéncias quotidianas proporcionam as
criancas sentimentos de seguranca e encorajamento, fundamentais para uma

aprendizagem ao longo da vida. Assim, o quotidiano da creche, marcado pelas rotinas,
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interagdes e brincadeira, deve ser entendido como um espaco de desenvolvimento global,

onde a crianga constroi competéncias cognitivas, sociais € emocionais.

Neste sentido, o papel do educador ¢ ser facilitador do desenvolvimento, criando
condi¢des para que a crianga explore, questione e construa novos saberes. O seu objetivo
principal deve ser a promogao da aprendizagem ativa (Hohmann et al., 1997), entendida
como o processo pelo qual a crianga, em interagdo com objetos, pessoas € acontecimentos,

elabora significados e amplia o seu conhecimento.

Para Hohmann e Weikart (2007), “a aprendizagem pela agdo ¢ definida como a
aprendizagem na qual a crianga, através da sua acdo sobre os objetos e da sua interagao
com pessoas, ideias e acontecimentos, constrdéi novos entendimentos” (p. 22). Neste
processo, os brinquedos e materiais assumem um papel central, funcionando como
mediadores entre a curiosidade natural da crianga e as descobertas que vai realizando.
Como Piaget (1969, citado por Hohmann & Weikart, 1997) sublinha, “o conhecimento
ndo provém, nem dos objetos, nem da crianga, mas sim das interagcdes entre a crianca e

os objetos” (p. 19).

Para além de conhecimentos técnicos e cientificos, os educadores em creche necessitam
de qualidades relacionais, sensibilidade e uma postura reflexiva que lhes permita
compreender as necessidades especificas de cada crianga e criar contextos de
aprendizagem ricos e estimulantes (Portugal, 2000). O bem-estar ¢ o desenvolvimento
das criangas exigem profissionais atentos, capazes de reconhecer ritmos individuais,
respeitar diferencas e transformar a curiosidade natural em oportunidades de

aprendizagem.

Do ponto de vista pessoal, a experiéncia em creche permitiu-me compreender de forma
mais profunda a relevancia deste contexto educativo. Acompanhar de perto as criancas
nesta fase inicial revelou-me que cada pequena conquista — desde a adaptacdo ao grupo
até as primeiras palavras ou gestos de autonomia — tem um impacto significativo no
desenvolvimento global. Descobri também que a creche ndo ¢ apenas um espago de
“cuidado”, mas um lugar privilegiado de constru¢do de aprendizagens, de relacdes
afetivas e de promocdo da autonomia. Neste percurso, pude perceber que o papel do
educador vai muito além de organizar atividades: trata-se de escutar, observar, acolher e

dar significado as vivéncias quotidianas das criangas.
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1.3. Tempos e rotinas, espagos € recursos

1.3.1. Tempos e rotinas

Integrei a Pratica Pedagogica (PP) na sala dos dois anos, num grupo composto por
criangas entre os 24 ¢ os 36 meses, todas residentes no concelho de Leiria. O acolhimento
decorria entre as 8h30 e as 10h00, horario a partir do qual se iniciavam as atividades mais
estruturadas, de modo a garantir que todas as criancas estavam presentes. Até esse
momento, privilegiava-se a brincadeira livre, permitindo que cada crianga se envolvesse
em experiéncias de exploragdo espontinea e que, a0 mesmo tempo, fosse estabelecida

uma transi¢ao gradual entre o contexto familiar e a creche.
A rotina diaria era composta pelos seguintes momentos:

e Acolhimento e lanche da manha;

e Atividade orientada;

o Higiene;
e Almogo;
e Repouso;
o Higiene;

o Lanche da tarde;
o Higiene;

e Brincadeira livre.

Cada um destes tempos tinha uma intencionalidade pedagdgica. O acolhimento
destinava-se a criar um ambiente seguro e afetivo, permitindo & crianga separar-se da
familia de forma mais tranquila. O lanche da manha, para além de responder a uma
necessidade fisioldgica, constituia um momento de socializag¢do e partilha. A atividade
orientada procurava desafiar as criangas, proporcionando aprendizagens estruturadas e
diversificadas. Ja a higiene, o almogo e o repouso eram tempos privilegiados para
desenvolver a autonomia, os habitos de autocuidado e as competéncias de autorregulagao.
A arrumagdo e os tempos de lanche eram também momentos de educagdo para a
responsabilidade e de vivéncia da dimensdo comunitdria do grupo. Finalmente, a
brincadeira livre assumia um papel essencial, permitindo que a crianga seguisse 0s seus

proprios interesses, experimentasse papéis e interagdes e desenvolvesse a criatividade.
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Nas primeiras semanas de PP, tive a percecdo de que as criangas passavam muito tempo
em atividades ligadas as rotinas de higiene, refei¢cdes e sono, sobrando pouco espago para
a brincadeira livre. Surgiu-me o receio de que esse tempo estivesse a ser “desperdicado”
em relacdo aquilo que eu inicialmente valorizava como momentos de aprendizagem.
Contudo, cedo compreendi que estas rotinas ndo eram tempos mortos, mas sim
oportunidades ricas de desenvolvimento. De facto, através da repeti¢do das agdes, as
criangas iam adquirindo nog¢des de sequéncia, tempo, responsabilidade e autonomia.
Assim, percebi que a rotina ¢, em si mesma, um espago de aprendizagem, com

intencionalidade pedagdgica e ndo apenas uma estrutura organizativa.

De acordo com Zabalza (1998), as rotinas sdo fundamentais na configuracao do contexto
educativo, proporcionando previsibilidade e estabilidade ao Dia da Crianca. Essa
previsibilidade permite que a crianga antecipe o que vai acontecer, desenvolvendo
confianga e seguran¢a. Também Formosinho et al. (2001) refor¢am que a rotina liberta o
educador da preocupacdo com a sequéncia das tarefas, permitindo-lhe concentrar-se na
relacdo e na qualidade da interagdo. Por sua vez, Post e Hohmann (2011) sublinham que,
em contextos de aprendizagem ativa, as rotinas devem ser suficientemente consistentes
para criar seguranca, mas também flexiveis, de modo a respeitar os ritmos e

temperamentos individuais.

Assim, para além de promoverem seguran¢a emocional, as rotinas permitem a crianga
compreender a passagem do tempo e desenvolver competéncias sociais e cognitivas. Por
exemplo, ao participar na arrumacgao da sala, a crianga aprende a cooperar e a assumir
responsabilidades; ao lavar as maos antes das refeicdes, desenvolve habitos de
autocuidado; ao participar diariamente em momentos de brincadeira livre, exercita a sua

autonomia e criatividade.

Com o tempo, percebi que a minha visdo inicial de creche, muito centrada em atividades
planeadas, evoluiu. Descobri que a rotina ¢ uma aliada do processo educativo, pois cada
momento — seja ele de higiene, refei¢do, descanso ou brincadeira — contém em si
potencialidades de aprendizagem. Esta descoberta constituiu um marco importante na
minha prética, ajudando-me a compreender que educar em creche ¢ integrar o cuidado e

a educagao de forma indissociavel.
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1.3.2. Espacos, intengoes e aprendizagens

A instituicao organiza-se em dois edificios com salas de Creche (berc¢ario, 1 e 2 anos), JI
e 1.° CEB, gabinetes técnico-pedagogicos (psicologia, enfermaria), refeitdrios e cozinha,
pavilhdo polivalente/piscina interior, biblioteca e radio escolar. No exterior, existe um
parque verde com zonas cobertas, drea desportiva e horta pedagogica; cada sala tem
acesso diario ao exterior, com areas diferenciadas por idades (parques com pavimento

sintético, triciclos e equipamentos adequados).
Intencionalidade pedagogica e aprendizagens por espacos

e Sala (cantinhos/areas) — organizagdo por centros de interesse favorece
autonomia, escolha, autorregulacio ¢ bem-estar/envolvimento; apoia
linguagem, jogo simbdlico, construgdo, literacia emergente e funcdo executiva
(Hohmann & Weikart, 2007; Laevers, 2005).

o Pavilhao/piscina — experiéncias de psicomotricidade global, percec¢do corporal
e coordenagdo; familiarizacdo a 4gua em seguranga (Zabalza, 1998).

o Biblioteca —literacia e relagdo estética com o livro; rotinas de empréstimo/leitura
partilhada fortalecem vinculo adulto-crianca e gosto pela leitura (Post &
Hohmann, 2011).

o Horta e espacos naturais — exploragdo cientifica inicial (observar, perguntar,
inferir), responsabilidade ecoldgica ¢ cuidado (Gandini, 2012; Tovey, 2010).

e Parques exteriores — risco controlado, planeamento motor, negociagdo de
regras ¢ competéncias sociais; os materiais soltos ampliam a criatividade

(Nicholson, 1971; Moore & Wong, 1997).
O que encontrei, que escolhas estavam feitas e porqué

Quando iniciei o estidgio, os espacos e materiais estavam ja definidos: areas de jogo
simbélico (casinha, bonecos, utensilios), constru¢ao/manipulaveis (blocos, encaixes,
puzzles), leitura, expressao plastica (mesas de exploragdo com materiais acessiveis) e

tapete para encontros de grupo. A organizacao priorizava:

1. Acessibilidade ao nivel da crianga (materiais a altura dos olhos/maos);

2. Clareza visual (arrumagdo por categorias com cestos/etiquetas);
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3. Transi¢ao calma entre contextos (acolhimento — brincadeira livre);
4. Fluxos que evitavam cruzamentos de ruido/alta energia com zonas de

recolhimento.

Na observacao inicial registei pontos fortes (autonomia na escolha, envolvimento nos
cantinhos) e desafios: ruido e afluéncia no tapete ao fim do acolhimento; interesse em

objetos do quotidiano e materiais abertos que ndo estavam tao presentes no exterior.
Ajustes que implementei/negociei com a equipa, com respetiva intengao:

e Micro-zonas de calma (almofadas/cestos de livros) afastadas da area de jogos de
movimento — apoiar autorregulagio e atengao.

e Rotacio criteriosa de materiais (quinzenal/mensal), mantendo nticleos estaveis
— sustentar continuidade ¢ novidade sem sobrecarga (Hohmann & Weikart,
2007).

e Materiais soltos no exterior (pinhas, paus curtos, pedras lisas, panos) —
enriquecer problema-solucio ¢ imaginacao (Nicholson, 1971; Tovey, 2010).

e Provocacdes nas mesas de exploracdo (ex.: recipientes de diferentes volumes;
texturas naturais) — promover investigacdo sensorio-motora e linguagem

descritiva.
Sobre “alternar materiais”: mais do que formas e texturas
A alternancia nao visa apenas “dar variedade”. Ela responde a:

e Esquemas de pensamento que as criancas revelam (transportar, alinhar,
envolver, empilhar): quando observo um esquema recorrente, proponho materiais
que aprofundem essa linha de exploracao (Athey, 1990).

e Progressiao de desafio (scaffolding): do facil ao complexo (tamanho, peso,
estabilidade), para expandir persisténcia e funcio executiva.

e Equidade e cultura: incluir objetos e livros que reflitam diversidade de
familias/rotinas/linguas.

o Sustentabilidade: privilegiar materiais abertos e reutilizaveis, que multiplicam

usos e significados.
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Critérios que passei a usar: acessibilidade, seguranca, abertura do material (um objeto
— muitos usos), observacées de envolvimento (Lacvers, 2005), ¢ documentacio

pedagdgica para decidir o que manter/retirar.
O que aprendi sobre o papel do espacgo (o “terceiro educador”)

Esta pratica mostrou-me que o ambiente ensina: a disposi¢do convida, limita, da pistas.
Quando o espago ¢ legivel, acolhedor e esteticamente cuidado, as criancas sentem-se
competentes ¢ agem com mais autonomia (Gandini, 2012). A minha visdo de creche
passou de “atividades planeadas” para “contextos intencionalmente preparados onde o
cuidado e a educagdo sdo indissociaveis”, e onde cada momento e cada lugar

transportam oportunidades de aprendizagem.

Excertos de reflexdo (substitua pelas suas datas/registos)
— “[Diario de bordo, 12/10] Ao deslocar o cesto de livros para uma zona mais calma,
observei maior permanéncia e narrativas espontaneas durante o acolhimento.”
— “[Registo reflexivo, 07/11] A introdugdo de pinhas e panos no exterior transformou a
brincadeira: surgiram cabanas, mercados e jogos de classificagdo — o grupo colaborou

mais e o conflito diminuiu.”

1.4. O ciclo pedagdgico: observagdo, planificacdo, ag¢do, avaliagcdo e

reflexao

No decorrer de toda a minha Pratica Pedagodgica, tive consciéncia que deve existir sempre
intencionalidade educativa em tudo o que o educador faz e familiarizei-me desde o inicio
com o conceito de ciclo interativo de a¢do pedagogica. Este ciclo caracteriza-se pela
observagao, planificacdo, intervencao, reflexdo e avaliacdo. Na opinido de Lopes da Silva
et.al. (2016, p. 5), este ciclo interativo esta “apoiado em diferentes formas de registo e
documentacdo que permitem ao/a educador/a tomar decisdes sobre a sua pratica e adequa-
la as caracteristicas de cada crianga, do grupo e do contexto em que trabalha.” (p. 91).
Neste sentido, considero ser essencial refletir acerca deste ciclo que me acompanhou ao

longo de toda a pratica.

1.4.1. Observacao
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Antes de refletir sobre as observacdes que realizei em contexto de Creche, considerei
importante clarificar o proprio conceito de observacdo. Observar, tal como defende
Sarmento (2004), ndo ¢ apenas olhar, mas captar significados a partir da atengdo
intencional ao que acontece, organizando e interpretando a informacao recolhida para
compreender melhor os fendémenos educativos. A observagdo assume, assim, um papel
essencial para a tomada de decisdes conscientes, baseadas nos interesses e necessidades
das criangas, constituindo-se como instrumento de conhecimento e de acdo. Em conjunto
com o meu par pedagogico, recorremos a grelhas de observacao e notas de campo, que
nos permitiram registar de forma sistematica aspetos ligados as interacdes entre pares e
adultos, ao uso do espaco e dos materiais, ao envolvimento nas atividades e a autonomia
nas rotinas. Estas estratégias tornaram-se fundamentais para sustentar as intervengoes
futuras e para que as propostas fossem pensadas com e para as criangas. As observacdes
continuas, como referem Carvalho e Portugal (2019), permitem tomar decisdes
informadas e avaliar as necessidades do grupo com base nos progressos alcancados e nos

objetivos definidos no curriculo.

Durante as primeiras semanas, ndo era suposto intervir diretamente, uma vez que era
necessario conhecer o grupo, a dindmica da sala e a propria equipa educativa. Entendo,
neste caso, intervencdo como qualquer agdo intencional planificada que altera a
organizagdo do espacgo, a escolha de materiais ou a forma de propor atividades. Assim,
mantive uma postura de observagdo participante, a qual, de acordo com Vilelas (2009),
implica estar presente e implicada na vida do grupo, observando de forma cuidadosa e
interagindo com ele. Este tipo de observacao, como refere Correia (2009), ndo se limita
a registar passivamente o que acontece, mas contempla também o contacto direto entre
quem observa e os sujeitos observados, reconhecendo que o investigador ¢ parte do
contexto ¢ deve estar consciente da sua influéncia. Nesse sentido, ndo me limitei a
observar a distancia, mas procurei integrar-me, participando em momentos de higiene,
refei¢des, brincadeira ou arrumagao, apoiando quando necessario. Esta op¢ao, para além
de me permitir recolher informagdo mais genuina, contribuiu para o processo de

integracdo tanto no grupo como na equipa.

Ao longo da pratica, percebi que observar significava sobretudo estar atenta aos detalhes,
procurar compreender comportamentos e identificar padrdes. Observei, por exemplo, que

apos o acolhimento muitas criangas se concentravam no tapete, o que originava aumento
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de ruido e conflitos pela partilha de materiais. Este registo levou-me a criar, em conjunto
com o par, uma pequena zona de leitura afastada do centro da sala, bem como a propor
materiais de exploragdo nas mesas, permitindo dispersar o grupo de forma mais
equilibrada. Noutro momento, apercebi-me de que varias criangas revelavam interesse
pelo esquema de transportar, deslocando objetos de um lado para o outro de forma
repetida. A partir desta constatacdo, foram disponibilizados cestos, carrinhos e blocos
leves, possibilitando-lhes persistir na a¢do e transformd-la em jogos simbolicos de
“mercado” ou “correio”. Também ao nivel da linguagem identifiquei diferengas
significativas: algumas criangas limitavam-se a palavras soltas ou pequenas frases,
enquanto outras produziam enunciados mais elaborados. Este dado conduziu a
planificagdo de momentos de leitura dialogada em pequenos grupos e de jogos de
nomeagao, potenciando o desenvolvimento linguistico de forma ajustada. Por fim, notei
que nas rotinas de higiene varias criancas solicitavam ajuda na lavagem de maos, o que
nos levou a reorganizar o canto de higiene, introduzindo bancos, pictogramas e toalhas
identificadas. O resultado foi uma maior autonomia e eficacia no processo. Estes
exemplos ilustram de que forma a observacdo sustentou a organizacdo do espago, a
selecdo de materiais e a planificagdo de propostas, refor¢ando a ligacao entre observagao

e avaliacgdo, tal como defendem Lopes da Silva et al. (2016).

A observagdo participante, tal como defende Spradley (1980), tem como objetivos
identificar e orientar as dinamicas de trabalho e preparar as intervengdes em campo. No
meu caso, revelou-se um processo indispensavel, ndo apenas para conhecer o grupo e as
suas caracteristicas, mas também para compreender as necessidades e potencialidades de
cada crianga, orientando as decisdes pedagdgicas de forma mais intencional. A
observacdo tornou-se, assim, uma ferramenta indispensdvel para a planificacdo e
avaliacdo, ja que me permitiu articular o que via no quotidiano da sala com os principios

que fundamentam a pratica pedagogica.

Refletindo sobre a aprendizagem adquirida ao longo deste processo, considero que a
observacdo foi o elemento que mais contribuiu para o meu desenvolvimento profissional.
Aprendi que observar nao ¢ um ato neutro, mas um exercicio exigente que implica definir
focos, separar descri¢do de interpretacdo e validar as inferéncias com o par e a equipa.
Aprendi também que observar ¢ dar visibilidade as pequenas conquistas que, de outro

modo, poderiam passar despercebidas, como a persisténcia numa construcao, a partilha
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espontanea de um objeto ou o sorriso de satisfacdo apOs superar uma tarefa. A observacgao
possibilitou-me ainda compreender melhor a importancia da documentagao pedagogica
como suporte de reflexdo e comunicacdo, permitindo fundamentar opg¢des e tornar os
processos de aprendizagem mais transparentes. Tal como sublinha Estrela (1994),
observar contribui para que os educadores se tornem mais conscientes das situacdes
educativas e de si proprios, permitindo-lhes identificar fenomenos, apreender relagdes,
verificar solugdes e articular teoria e pratica. Assim, a observagao em contexto de Creche
revelou-se ndo apenas um método de recolha de informacao, mas um verdadeiro processo
formativo, tanto para mim, enquanto futura profissional, como para as criangas, que

beneficiaram de uma interven¢ao mais ajustada, consciente e intencional.
1.4.2. Planificacao

Refletindo sobre a minha experiéncia de planificagdo em Creche, considero que foi
fundamental compreender ndo apenas como planificar para as criangas, mas sobretudo
como planificar com elas. Planificar, de acordo com Zabalza (2003), ¢ prever o processo
que concretizard uma sequéncia de procedimentos e atividades de forma intencional e
cuidada. Assim, embora fosse necessario preparar previamente cada proposta, deixando
margem para integrar as sugestoes da educadora cooperante e da professora supervisora,
procurei também incluir a participagdo das criangas, respeitando os seus interesses e
envolvendo-as nas escolhas. A ideia de planificar com as criangas concretizou-se em
momentos de didlogo e observagdo das suas agdes: por exemplo, quando manifestavam
interesse por historias especificas, propunham jogos repetidamente ou demonstravam
curiosidade por determinados materiais, procurava integrar essas preferéncias no
planeamento seguinte. Recordo, a titulo ilustrativo, o momento em que véarias criangas se
mostraram interessadas em dramatizar a historia ja lida em grupo; a partir dessa iniciativa,
organizei uma atividade orientada com recurso a fantoches, na qual participaram
ativamente, escolhendo personagens e recriando situagdes. Outro exemplo ocorreu
durante o tempo de brincadeira livre, quando um grupo se envolveu em jogos de
construcdo de “casas”: a partir desse interesse emergente, planifiquei uma atividade que
consistiu na exploracdo de diferentes materiais de encaixe e blocos, dando continuidade

a motivacdo que havia surgido espontaneamente.
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A atividade orientada, tal como a entendi durante a minha pratica, corresponde a
propostas planeadas pelo educador com uma intencionalidade pedagogica clara, mas que
incorporam a participagdo e a iniciativa das criangas. Ou seja, embora fosse o adulto a
estruturar 0 momento, os interesses do grupo eram tidos em conta, o que tornava a
proposta mais significativa. Neste sentido, concordo com Parente (2015) ao afirmar que
os adultos que observam e escutam as criangas sdo capazes de reconhecer a importancia
da sua voz e de a integrar nos processos de planificacdo. Considero, por isso, que a
planificagdo deve ser flexivel e construida em articulagdo com as observagdes do
quotidiano, pois sO assim ¢ possivel fomentar o interesse genuino e a motivacdo para

participar.

Ao longo do primeiro semestre percebi uma clara evolugdo nas minhas planificagdes.
Inicialmente, estas eram mais descritivas e centradas em tarefas pontuais, mas com o
tempo passaram a ser mais intencionais, integrando objetivos de desenvolvimento,
recursos diferenciados e estratégias de avaliagdo. Os feedbacks da educadora cooperante
e da professora supervisora foram determinantes neste percurso, uma vez que me
ajudaram a refletir sobre aspetos a melhorar, como a defini¢do mais clara dos objetivos
pedagogicos, a adequagdo das propostas ao nivel de desenvolvimento do grupo e a
diversidade de estratégias utilizadas. Por exemplo, apés um comentario da educadora
sobre a necessidade de promover maior autonomia das criangas, comecei a introduzir
atividades em pequenos grupos, nas quais tinham liberdade de escolha sobre materiais e
formas de participagdo. Da mesma forma, apds a sugestao da professora supervisora sobre
a importancia da avalia¢do continua, passei a registar evidéncias de aprendizagem durante

as atividades, o que permitiu reformular propostas futuras com maior consciéncia.

Sinto que esta evolugdo contribuiu ndo s6 para melhorar a qualidade das minhas
planificagdes, mas também para clarificar a minha agdo pedagodgica. A planificacdo
deixou de ser apenas uma tarefa de organizagdo e passou a constituir-se como um
processo reflexivo e formativo, que me permitiu articular observacdo, decisdo e
intervengdo. Este processo ajudou-me igualmente a desenvolver capacidades
fundamentais para a pratica profissional, como a flexibilidade, a capacidade de adaptagao
e o sentido critico. Planificar em Creche, percebi, ¢ um exercicio de equilibrio entre
antecipar e deixar espaco para a surpresa, entre organizar e acolher o inesperado, sendo

este equilibrio o que garante propostas mais ricas e ajustadas as criancas.
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1.4.3. Intervengao

Na otica de Lopes da Silva et al. (2016), o conceito de intervencdo ou acdo resulta do
planeamento que tem em conta os fundamentos e principios da pedagogia para a infancia,
tal como se encontram integrados nas Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar (OCEPE). Estas sublinham a importancia de uma abordagem integrada e global
das diferentes areas de conteudo, garantindo respostas adequadas a todas as criangas.
Assim, compreendi que a minha intervengdo deveria assentar na observagao e na escuta
atenta das criangas, pois apenas a partir dai faria sentido planear propostas educativas.
Com efeito, varios momentos de observacao revelaram-se fundamentais para inspirar as
minhas intervengdes: recordo, por exemplo, quando observei um grupo particularmente
interessado em transportar blocos de constru¢cdo de um lado para o outro da sala; esta acdo
levou-me a planear uma proposta de exploracdo com materiais de diferentes tamanhos e
texturas, de modo a prolongar e enriquecer o esquema que as proprias criancas tinham
iniciado. Noutra ocasido, ao escutar os comentarios entusiasmados sobre uma historia lida
em grande grupo, planifiquei uma atividade de dramatizagdo com recurso a fantoches,

que partiu diretamente da curiosidade das criangas.

A minha intervencdo ndo se limitou as atividades orientadas, mas incluiu também
decisdes relativas a organizacdo do espaco, a disponibiliza¢do de materiais e & mediagdo
de interagdes durante a brincadeira livre. Neste sentido, planifiquei a diferentes niveis:
tanto ao nivel das propostas mais estruturadas, com intencionalidade pedagogica
explicita, como ao nivel do quotidiano, ajustando rotinas, ambientes e recursos. O periodo
inicial de observagdo revelou-se essencial para me integrar no grupo, criar lagos de
confianga e estabelecer relagdes de proximidade com as criangas, por exemplo através de
gestos simples como acompanhar a higiene, sentar-me ao lado delas durante as refei¢cdes
ou apoiar no adormecer. Estes momentos de cuidado constituiram a base da relagdo
educativa, permitindo que me vissem como uma figura de referéncia segura, e foram
fundamentais para que as intervengdes posteriores fossem recebidas com entusiasmo e

confianga.

Ao longo da pratica pedagogica, procurei que a minha intervengao se caracterizasse por
momentos ludicos e criativos, na linha do que defendem Formosinho et al. (2008), ao

salientarem que o educador deve ser observador, conhecedor das criangas e provocador
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de novas experiéncias. Tentei, por isso, dinamizar propostas que surpreendessem e
despertassem a curiosidade, explorando o gosto do grupo pela surpresa e pelo suspense.
Muitas vezes apresentava um objeto inesperado, escondia um material em caixas ou
criava pequenos rituais de descoberta que geravam expectativa e foco. Esta
intencionalidade revelou-se eficaz, pois percebi que a surpresa mantinha as criangas

atentas, envolvidas e disponiveis para participar ativamente.

Com o decorrer do tempo, sinto que a qualidade das minhas intervencdes evoluiu. Se no
inicio estava mais nervosa e ansiosa, com receio de ndo corresponder as expectativas,
rapidamente aprendi a encarar a atividade orientada como parte natural da rotina, o que
me permitiu agir com mais calma e flexibilidade. Percebi igualmente que a predisposi¢@o
e o comportamento do grupo condicionam fortemente as intervengdes: nem sempre ¢é
adequado insistir numa atividade planeada quando as criancas estdo instaveis ou
manifestam outro interesse. Nesses casos, aprendi a valorizar o brincar livre como uma
oportunidade educativa, optando por ndo forcar a proposta inicial. Esta decisdo encontra
respaldo em Lopes da Silva et al. (2016), quando referem que o tempo educativo deve ser
flexivel e gerido em conjunto pelo educador e pela crianga, permitindo que as
aprendizagens ocorram de forma natural e significativa. Assim, aprendi que a interveng¢ao
ndo se resume a execucao fiel de um plano, mas ao exercicio de sensibilidade profissional
que equilibra intencionalidade pedagogica com abertura as necessidades e desejos das

criangas.

Em suma, a intervengdo em Creche constituiu-se como um processo dinamico € em
constante negocia¢do, no qual a observacao, a escuta e a planificagdo se articularam para
dar sentido as propostas educativas. Este percurso revelou-me que a intervencdo ndo
acontece apenas nas atividades orientadas, mas em cada decisdo do quotidiano — na
organiza¢do do espago, na mediagdo da brincadeira, no modo como se conduzem as
rotinas — e que sdo esses momentos que verdadeiramente marcam a experiéncia

educativa das criancas ¢ o meu desenvolvimento como futura educadora.

1.4.4. Reflexao

Na opinido de Marques et al. (2007), a reflexdo constitui uma agdo que reconstroi e
reestrutura a pratica educativa, com o objetivo de promover o desenvolvimento holistico

da crianga. Durante a minha primeira pratica pedagogica, percebi que os momentos de
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reflexdo foram decisivos para a construc¢do e reconstrucdo das minhas intervengdes. Ao
longo do semestre, este exercicio permitiu-me crescer, ndo apenas no plano profissional,
mas também no plano pessoal. Um dos exemplos mais marcantes foi a forma como, apos
analisar uma atividade de expressdo plastica em que as criangas perderam rapidamente o
interesse, percebi que ndo tinha tido suficientemente em conta o seu nivel de
desenvolvimento. Essa constatagdo levou-me a reformular atividades futuras,
incorporando materiais mais acessiveis, variados e significativos para o grupo, o que
resultou num maior envolvimento. Noutra situacdo, durante a dramatiza¢do de uma
historia, observei que vdrias criancas se mantinham como espetadoras, sem se
envolverem. A reflexdo posterior permitiu-me perceber que ndo lhes tinha dado
oportunidade de escolher papéis ou de adaptar a historia as suas ideias; na atividade
seguinte, introduzi a possibilidade de decidirem os personagens e o enredo, o que

promoveu uma participacdo muito mais ativa e motivada.

Refletir permitiu-me, assim, identificar pontos fortes e fragilidades da minha agdo. Entre
0s aspetos positivos que reconheci estiveram a capacidade de criar empatia com o grupo
e a flexibilidade em adaptar propostas; ja entre os pontos a melhorar, destaco a
necessidade de dar mais tempo as criancas para concluirem as tarefas, evitando
interromper processos de aprendizagem ainda em curso. Como defendem Lopes da Silva
et al. (2016), ¢ fundamental que o educador reflita sobre as suas intengdes educativas e as
adeque ao grupo, prevendo experiéncias de aprendizagem ajustadas e organizando os

recursos necessarios a sua concretizagao.

O feedback recebido tanto da educadora cooperante como da professora supervisora foi
igualmente essencial, j& que me ajudou a olhar para a minha pratica de angulos diferentes
e a projetar alteragdes futuras. Por exemplo, a educadora chamou-me a aten¢do para a
importancia de dar mais espago a brincadeira livre, o que me levou a repensar a forma
como integrava esses momentos no quotidiano; a professora supervisora, por sua vez,
incentivou-me a explicitar melhor os propositos de cada proposta, o que contribuiu para
uma maior intencionalidade pedagdgica. Assim, a reflexdo nao foi um ato isolado, mas

um processo partilhado e dialogado, que beneficiou da interacdo com outros profissionais.

Schon (1992, citado por Oliveira & Serrazina, 2002) defende que a reflexdo ¢ orientada
para a agdo futura, na medida em que ajuda o profissional a reconhecer problemas,

formular questdes e encontrar solu¢des para a melhoria da sua intervencdo. Tal como
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acontece quando refletimos sobre as aprendizagens e progressos das criancas, também
refletir sobre a nossa propria pratica nos torna mais conscientes das concecdes subjacentes
as nossas agdes e da forma como estas se concretizam (Lopes da Silva et al., 2016). Ao
longo desta pratica pedagdgica compreendi, portanto, que refletir ndo ¢ apenas rever o
que foi feito, mas sobretudo projetar o que podera ser melhorado, transformando cada

experiéncia em oportunidade de crescimento profissional e pessoal.
1.4.5. Avaliagao

No decorrer da minha pratica pedagdgica, uma das questdes que emergiu foi a da
avaliagdo, que inicialmente me suscitou alguma davida, sobretudo pela incerteza quanto
a forma de avaliar em contexto de Creche. Compreendi, apos leitura e reflexdo, que ndo
se trata de avaliar as criangas em si, mas sim as suas aprendizagens, os seus processos de
desenvolvimento e 0 modo como respondem as experiéncias proporcionadas. A avaliagao
constitui parte integrante do processo educativo e esta presente desde a planificagdo, na
medida em que observar, escutar, criar ambientes adequados e refletir sobre o que se

observa sdo dimensdes que se articulam para apoiar o desenvolvimento na infancia.

Na Creche, ¢ fundamental que o educador encare a avaliagdo como uma rotina associada
a pratica educativa, pois esta deve ter em conta a globalidade da crianca pequena e a forma
holistica como aprende e se desenvolve. Tal como refere Oliveira-Formosinho (2002),
avaliar exige uma atitude sistematica e continua, ndo se limitando a impressdes gerais.
Implica recolher informagdo, analisa-la e rever a intervencdo, de modo a ajusta-la as
necessidades do grupo. Esta perspetiva ¢ consistente com as OCEPE, que destacam a
avaliagdo como um processo que deve sustentar a intencionalidade pedagogica, favorecer
a adequacdo das propostas e valorizar a progressao individual das criancas (Lopes da

Silva et al., 2016).

Durante a minha prética, percebi que a avaliagdo se concretizava em diferentes momentos
do quotidiano. Por exemplo, ao observar uma crianga que demonstrava persisténcia em
empilhar blocos até estes cairem, identifiquei uma oportunidade de desenvolvimento da
coordenacdo motora e da no¢ao de equilibrio, o que me levou a planear novos desafios
com materiais de diferentes formas e tamanhos. Noutra situacdo, ao registar as falas de
duas criangas que brincavam a “loja” com objetos do canto simbolico, percebi a riqueza

do jogo de faz-de-conta para a construgdo de linguagem e para a interag@o social, o que
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sustentou a decisdo de disponibilizar mais materiais abertos nesse espacgo. Estas
evidéncias revelam como a avaliagdo, baseada na observacdo e na documentacdo, me
permitiu compreender melhor os interesses, dificuldades e progressos do grupo e orientar

a planifica¢do de forma mais ajustada.

Autores como Zabalza (2006) sublinham que a avaliagdo ¢ uma dimensao sensivel da
pratica educativa, que exige competéncia e consciéncia profissional. Na mesma linha,
Perrenoud (2001) defende que o educador competente ndo transmite apenas
conhecimentos, mas cria condi¢des que permitam as criangas mobilizar saberes e
desenvolver competéncias. Avaliar, neste sentido, ¢ também acreditar nas capacidades
das criancas pequenas, reconhecendo que sO assim ¢ possivel responder de forma
adequada as suas necessidades e expectativas (Oliveira-Formosinho, 2002). Bredekamp
e Rosegrant (1993) reforcam esta visdo, considerando a avaliagdo como um processo de
observacao, registo e documentagao sistematica, que serve para apoiar a aprendizagem e

ndo para classificar ou rotular.

Assim, a avaliagdo em Creche revelou-se, para mim, ndo um exercicio de medi¢ao, mas
uma pratica continua de aten¢do e reflexdo, que se articula com a observagdo e a
planificag¢@o. Permitindo-me olhar para cada crianca na sua individualidade e ao mesmo
tempo para o grupo como um todo, a avaliagdo ajudou-me a projetar intervengdes mais
conscientes, a adequar recursos e a reforcar o meu papel enquanto educadora em
formacdo. Ao integra-la no quotidiano, percebi que a avaliacdo ndo se faz apenas em
momentos formais, mas em cada interagdo, em cada registo e em cada decisdo,
assumindo-se como um processo indissociavel da agdo pedagogica e profundamente

alinhado com a perspetiva das OCEPE.

2. Reflexdao em contexto de Jardim de Infancia I

2.1. Pratica pedagogica em contexto de jardim de infancia

Antes de iniciar a pratica pedagogica em Jardim de Infancia, senti necessidade de
aprofundar os meus conhecimentos sobre este contexto, de modo a compreender melhor
o seu funcionamento e as suas especificidades. Apesar de ja ter tido algum contacto com

a educagdo pré-escolar durante a licenciatura em Educacio Bésica, as nogdes que possuia

30



sobre a forma de agir neste nivel eram ainda limitadas, o que me gerou alguns receios
relativamente ao que poderia encontrar. Nos primeiros dias, a ansiedade esteve presente,
sobretudo pela davida sobre como seria recebida pelas criangas e pela equipa educativa e
pelo receio de ndo corresponder as expectativas colocadas em mim enquanto estagiaria.
Contudo, rapidamente percebi que a forma de agir no Jardim de Infincia ndo era
substancialmente diferente da que ja conhecia em Creche, embora com novas exigéncias

decorrentes da faixa etdria e dos objetivos pedagdgicos.

Os primeiros dias foram fundamentais para conhecer o grupo, as rotinas ¢ a dindmica da
sala. A educadora e as auxiliares de agdo educativa tiveram um papel decisivo neste
processo de integracdo, mostrando-se sempre disponiveis para orientar, esclarecer e
apoiar, o que me transmitiu seguranca. Também as criangas se revelaram acolhedoras:
apesar do meu receio inicial de que pudessem sentir-se intimidadas com a presenca de
novos adultos, rapidamente nos aceitaram como parte integrante do grupo. O que
inicialmente foi vivido com sentimentos de inseguranca e medo, transformou-se
gradualmente em alegria e bem-estar, ao sentir que havia abertura para aprender, partilhar

e crescer naquele contexto enquanto futura educadora.

O Jardim de Infincia representa, de facto, um marco muito importante na vida das
criangas. Tal como referem as OCEPE (Lopes da Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016),
este constitui um espaco educativo fundamental, situado entre a Creche e o Ensino Basico,
assumindo-se como uma etapa que contribui para o sucesso escolar e social futuro. E
nesta fase que se consolidam aprendizagens essenciais, quer ao nivel cognitivo, quer ao
nivel da linguagem, da motricidade, da socializacdo e da constru¢do da identidade. Ao
considerar a Creche como um primeiro degrau e o Jardim de Infancia como o segundo,
entendo que ambos se complementam na tarefa de apoiar o desenvolvimento integral da

crianga, preparando-a progressivamente para novos desafios.

Neste enquadramento, importa destacar que as OCEPE foram elaboradas com o intuito
de orientar os educadores na construgdo e gestdo do curriculo em Jardim de Infancia,
valorizando uma perspetiva de desenvolvimento holistico. Por desenvolvimento holistico
compreende-se uma visdo integrada da crianga como um ser unico, cujas aprendizagens
e competéncias ndo podem ser compartimentadas, mas antes trabalhadas de forma
articulada nas diferentes 4areas de conteido. Esta perspetiva implica atender

simultaneamente as dimensdes cognitiva, fisica, emocional, social e ética,
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proporcionando experiéncias diversificadas que permitam a crianga aprender de forma
significativa e integrada. O desenvolvimento holistico traduz-se, assim, na cria¢do de
oportunidades para que a crianca explore, experimente, brinque, interaja e se expresse de
multiplas formas, construindo saberes que lhe permitem crescer em todas as suas

dimensoes.
2.2. Carateriza¢ao do meio ¢ das criancas

O contexto educativo onde decorreu esta segunda pratica pedagogica, no ano letivo de
2022/2023, foi o mesmo da experiéncia anterior em Creche, embora tenha ocorrido no

piso inferior do edificio, onde se encontravam as salas de Jardim de Infancia.

O grupo era constituido por 26 criangas, com idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos,
o que conferia alguma heterogeneidade ao grupo ao nivel do desenvolvimento. Todas
possuiam nacionalidade portuguesa, embora uma tivesse dupla nacionalidade. Em termos
familiares, 13 criangas eram filhos Unicos, enquanto as restantes tinham irmaos, dos quais
sete frequentavam a mesma instituicdo. As criangas residiam em diferentes freguesias do

distrito de Leiria, o que conferia diversidade sociocultural ao grupo.

Apesar da diferenga etaria, este grupo revelou-se bastante homogéneo em termos de
interesses e necessidades. Era dinamico e entusiasta, mostrando grande disponibilidade
para participar nas propostas. Sempre que lhes era apresentada uma tarefa, demonstravam
motivacdo imediata em inicid-la, revelando curiosidade e vontade de experimentar. As
necessidades comuns relacionavam-se sobretudo com a necessidade de movimento, de
contacto com materiais variados e de oportunidades de comunicagdo em grupo, aspetos

que estavam fortemente presentes no quotidiano da sala.

No que respeita @ motricidade, observou-se que as criancas executavam com facilidade
movimentos de base, como correr, saltar a dois pés, subir e descer degraus sem apoio,
transportar objetos e manipular materiais de jogo. Algumas evidéncias registadas no
quotidiano foram, por exemplo, a capacidade de realizar percursos com obstaculos no
recreio, equilibrando-se em linhas tracadas no chdo, ou a destreza em atividades de

recorte, colagem e manipulacdo de pecas pequenas, como puzzles e blocos de construgao.
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Ao nivel da linguagem, todas as criancas eram capazes de se expressar, embora em
algumas o discurso ndo fosse ainda totalmente percetivel. Compreendiam as instrucdes
dadas pela educadora e respondiam adequadamente, ainda que com diferentes niveis de
complexidade verbal. Foram observados momentos de comunicagdo espontanea entre
pares, em que criavam narrativas de faz-de-conta ou explicavam regras de jogos,
revelando progressos no desenvolvimento da linguagem expressiva. Contudo, quatro
criangas estavam a ser acompanhadas por terapeutas da fala, devido a dificuldades de
articulacdo ou atraso no vocabulario. Paralelamente, duas criancas recebiam apoio de
terapeutas ocupacionais, por apresentarem necessidades de estimulacdo da motricidade
fina e da autorregulacdo; duas estavam a ser acompanhadas pela psicologa da institui¢do,
devido a dificuldades de comportamento e de intera¢ao social; e uma crianca beneficiava

de sessdes de fisioterapia, relacionadas com aspetos da coordenacdo motora grossa.

Estas intervengdes especializadas revelam a importancia da resposta educativa articulada
e diferenciada, assegurando que cada crianga tem acesso ao apoio necessario ao seu
desenvolvimento. Ao mesmo tempo, permitiram-me compreender de forma mais clara a
relevancia da colaboracdo interdisciplinar na promog¢ao de aprendizagens significativas e

do bem-estar do grupo.
2.3.  Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-escolar - OCEPE

A implementa¢do das Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE)
surgiu como resposta a necessidade de criar um quadro de referéncia comum para a
pratica pedagogica neste nivel educativo. A Educag¢do Pré-Escolar em Portugal ndo
dispunha de um documento orientador explicito, sendo a intervengdo dos educadores
marcada sobretudo pela sua formacdo inicial e pelas experiéncias profissionais
desenvolvidas em cada contexto. Esta auséncia de referenciais curriculares claros levava,
muitas vezes, a praticas intuitivas e muito dependentes da iniciativa individual de cada
educador, o que resultava em desigualdades e numa certa fragmentagao do sistema (Lopes

da Silva et al., 2016).

Um marco fundamental neste processo foi o parecer do Conselho Nacional de Educacao,
em 1994, que sublinhou a importancia de reconhecer a Educagdo Pré-Escolar como
primeira etapa da educagdo basica e recomendou a definicdo de objetivos e linhas de

orientacdo curricular para este nivel de ensino. Esta discussdo culminou na aprovacao da
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Lei-Quadro da Educagdo Pré-Escolar (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro), que reforgou a
responsabilidade do Estado em garantir a qualidade da oferta educativa e em definir
principios orientadores para a pratica. Foi neste enquadramento que surgiram as OCEPE,
apresentadas como um documento estruturante capaz de apoiar os educadores no

desenvolvimento de praticas mais consistentes e fundamentadas.

As OCEPE vieram, assim, responder a uma necessidade sentida de uniformizar critérios,
valorizar saberes profissionais e refor¢ar a intencionalidade pedagogica no trabalho com
criangas entre os trés e os seis anos. Este documento organiza-se em torno de principios
gerais e de areas de conteudo — Formagao Pessoal e Social, Expressdao e Comunicagado e
Conhecimento do Mundo — articuladas numa perspetiva integrada, valorizando a crianca

como um ser global em desenvolvimento.

Do ponto de vista pessoal, as OCEPE representaram um apoio fundamental para a minha
pratica pedagogica, uma vez que, enquanto estagiaria, ainda tinha pouca experiéncia em
Jardim de Infancia. Este documento funcionou como um guia seguro, ajudando-me a
estruturar propostas de aprendizagem e a ter maior clareza sobre os objetivos educativos
a prosseguir. Ao mesmo tempo, possibilitou-me refletir sobre a minha a¢do, conferindo-
lhe maior intencionalidade e coeréncia com os principios da Educa¢do Pré-Escolar em

Portugal.
2.4. Metodologia de trabalho por projeto

O desenvolvimento de um trabalho em Metodologia de Trabalho por Projeto (MTP)
implica diferentes fases, tradicionalmente organizadas em quatro momentos: a defini¢cao
do problema, a planificagdo e desenvolvimento do trabalho, a execucdo e a

divulgacdo/avaliagdo (Vasconcelos, s.d.).

Na primeira fase, designada defini¢do do problema, formulam-se as questdes a investigar,
bem como os saberes que as criangas ja possuem sobre o tema. E neste momento que
ocorre a troca de ideias e a construgdo de uma primeira representacdo coletiva,
frequentemente através de esquemas ou teias elaboradas em conjunto com a educadora
(Vasconcelos, s.d.). Helms (2010, citado por Vasconcelos, s.d.) refere-se a esta etapa

como ponto de partida a partir de um “conhecimento base”, que se organiza em torno da
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questdo “o que sabemos”. Assim, a teia inicial permite visualizar os conhecimentos

prévios e as curiosidades do grupo, servindo de guia para os passos seguintes.

A segunda fase corresponde a planificagdo e desenvolvimento do trabalho. Neste
momento, as criangas, com o apoio da educadora, definem o que querem descobrir, quais
0S recursos necessarios € como irdo organizar as tarefas. Trata-se de um processo de
negociacdo e corresponsabilidade, em que a participacdo ativa das criangas ¢ central,

permitindo-lhes envolver-se na escolha dos caminhos a percorrer (Vasconcelos, s.d.).

A terceira fase ¢ a da execucdo, na qual as criangas realizam as atividades definidas,
explorando experiéncias diretas, recolhendo informacdo, desenhando, construindo,
fotografando ou registando as suas descobertas. O processo ¢ dindmico e promove a
comparagdo entre ideias iniciais e conclusdes, tornando visivel a progressdo das
aprendizagens, através de enunciados como “o que sabiamos antes”, “o que sabemos

agora” e “o que descobrimos que ndo era verdade” (Vasconcelos, s.d.).

A quarta e ultima fase consiste na divulgacdo e avaliacdo. Nesta etapa, as criancas
partilham com a comunidade educativa os resultados do projeto, através da exposi¢do de
portefolios, albuns, painéis ou apresentagdes coletivas. Segundo Vasconcelos (s.d.), este
momento assume também uma dimensao celebrativa, pois representa o reconhecimento

do esforco e das conquistas realizadas pelo grupo.

No que respeita a avaliagdo, esta ndo se limita ao produto final, mas contempla todo o
processo: a qualidade das interacdes, o trabalho em grupo, as estratégias utilizadas e os

conhecimentos construidos ao longo do percurso (Vasconcelos, s.d.).

Durante a minha pratica pedagdgica, a vivéncia da MTP revelou-se particularmente
significativa. Recordo, por exemplo, quando foi iniciado um projeto em torno dos animais
da quinta, motivado pelo interesse das criangas numa visita ao espago exterior da
instituicdo. Através da teia inicial, surgiram questdes como “o que comem as galinhas?”,
“porque ¢ que o burro faz barulho?” ou “quem trata dos animais?”. A partir destas
perguntas, o grupo planificou atividades de pesquisa, como observar os animais,
entrevistar a funciondria responsavel pela horta e recolher informagdes em livros e
imagens. A execuc¢do traduziu-se em momentos muito ricos: as criangas registaram

observagdes através de desenhos, fizeram maquetes e dramatizaram papéis relacionados
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com os cuidados dos animais. Por fim, a divulgacdo ocorreu com a criacdo de um mural

coletivo no atrio da institui¢do, que envolveu também as familias.

Esta experiéncia permitiu-me perceber a relevancia da MTP para a promocdo da
autonomia, da cooperacdo e do pensamento critico, j& que as criangas foram protagonistas
do processo e ndo meras recetoras de informacdo. Além disso, ajudou-me a compreender
que a avaliagdo em MTP deve valorizar todo o percurso e ndo apenas o produto final, pois

¢ no caminho feito que se constroem aprendizagens significativas e duradouras.

2.5. Planificar em Jardim de Infancia

Ao longo da Pratica Pedagbgica em contexto de Jardim de Infancia I, comecei a encarar
a planificagdo como um instrumento de trabalho essencial. No entanto, apds esta
experiéncia, percebi que a planificacdo ¢ muito mais do que isso: constitui um processo
fundamental da a¢@o educativa, pois planear implica que o educador reflita sobre as suas
intengdes, preveja experiéncias de aprendizagem, organize recursos € ajuste
continuamente a sua pratica. Como afirmam Lopes da Silva et al. (2016), a planificacdo
deve permitir antecipar o que ¢ importante desenvolver, mas também reconhecer
oportunidades de aprendizagem ndo previstas, de modo a integra-las e potenciar o

desenvolvimento do grupo.

Ao longo desta pratica, fui aperfeicoando a minha forma de planificar, inicialmente com
alguma dificuldade na organizacdo da informacdo, mas progressivamente aproximando-
me de um modelo que considero mais adequado: uma planificacdo simples, clara e
flexivel, que me permitisse visualizar rapidamente os objetivos, os recursos, 0s
intervenientes e as estratégias de acdo. A intencionalidade educativa esteve sempre
presente, mas procurei também deixar espago para a espontaneidade, de forma a dar

resposta as iniciativas e interesses das criangas.

Planear levou-me inevitavelmente a avaliacdo, ja que ambas estdo intimamente
relacionadas. Avaliar € recolher informagdo sobre os processos de aprendizagem e
desenvolvimento das criangas, para tomar decisdes que orientem a pratica pedagogica.
No pré-escolar, a avaliagdo nao envolve classificacdes nem juizos de valor, mas centra-
se na documentagdo e interpretagdo do percurso de cada crianga, valorizando os seus

progressos e formas de aprender (Lopes da Silva et al., 2016).
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Na minha pratica, uma das formas de avaliagdo mais significativas que utilizei foi o
portefélio. Como referem Oliveira e Godinho (2013), o portefélio constitui um
instrumento facilitador da documentacdo, ao mesmo tempo que induz a reflexividade
profissional. O portefélio que elaborei procurava acompanhar as aprendizagens de duas
criangas, integrando diferentes evidéncias recolhidas ao longo do semestre. Nele inclui
produgdes realizadas, como desenhos e construgdes, registos fotograficos de momentos
significativos e pequenas notas reflexivas que descreviam competéncias, dificuldades e

estratégias observadas.

Esta experiéncia ajudou-me a compreender que, mais do que avaliar “as criangas”, avaliei
as suas aprendizagens e o modo como cada uma foi percorrendo o seu caminho de
desenvolvimento. A analise do portefolio permitiu-me observar progressos ao nivel da
linguagem, da motricidade e da intera¢do social, mas também identificar areas que
necessitavam de mais apoio, como a persisténcia em completar tarefas ou a capacidade
de partilhar materiais com os pares. Assim, a avalia¢do revelou-se ndo apenas descritiva,
mas também interpretativa, constituindo uma base sélida para repensar a planificagdo e
ajustar a minha intervencdo pedagdgica as necessidades e potencialidades de cada

crianga.

2.6. Construir um portfélio (construcdo de um portfélio como

instrumento de avaliag¢ao)

No decorrer da Pratica Pedagogica I surgiu um novo desafio: a realizagdo de um
portefolio. Este conceito era, para mim, relativamente novo, o que inicialmente me gerou
algumas dificuldades. A educadora cooperante e a professora supervisora
desempenharam um papel importante neste processo, ajudando-me a familiarizar com
esta forma de avaliagdo e documentagao pedagogica. Para além disso, recorri a leitura de
diferentes autores sobre avaliacdo por portefolio, compreendendo que este se constitui
como um registo individualizado, que documenta aprendizagens, progressos e aspetos do
desenvolvimento da crianga, conferindo-lhe também um papel ativo na construgao do seu

percurso.

Ao refletir sobre como poderia auxiliar uma crianca na elaboragao do seu portefolio, senti
algum receio, uma vez que era a primeira vez que assumia esta tarefa. Para dar inicio,

optei por escolher uma crianca que se mostrava motivada e curiosa, caracteristicas que
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me pareciam facilitar este processo. A escolha teve, assim, como critério a percecao de
que poderia beneficiar de forma significativa desta experiéncia, ndo apenas pela
oportunidade de valorizar as suas aprendizagens, mas também pelo entusiasmo que

revelava em participar nas atividades propostas.

Antes de iniciar a constru¢do do portefolio, procurei conversar com a crianga para
perceber o que entendia por este instrumento. A crianga respondeu que era “o dossier com
os desenhos”, o que me permitiu clarificar que o portefélio era muito mais do que isso:
tratava-se de um espago onde podia reunir e organizar os seus trabalhos, os registos das
aprendizagens mais significativas, bem como aspetos que a caracterizavam enquanto
pessoa e aprendiz. Este momento inicial de didlogo foi essencial para envolver a crianga

no processo e dar-lhe consciéncia do seu papel ativo.

A partir dai, come¢camos a organizar o portefolio de forma cronoldgica. A crianga iniciou
com uma apresentagdo pessoal, descrevendo os seus gostos e preferéncias, passando
depois a incluir elementos sobre o grupo de amigos da sala, e, por fim, destacando
aprendizagens, descobertas e momentos significativos do seu percurso. Ao longo deste
processo, demonstrou também vontade de personalizar o dossier, escolhendo a forma de
o organizar e como decord-lo de acordo com as suas preferéncias, o que lhe conferiu um

sentido de pertenga relativamente ao trabalho realizado.

A realizacdo deste portefolio foi também uma oportunidade de aprendizagem pessoal.
Para além de me permitir conhecer melhor a crianca — os seus habitos, interesses,
conquistas, dificuldades e até aspetos relacionados com a sua familia —, fez-me refletir
sobre os desafios futuros enquanto educadora. Apesar de, neste caso, ter construido
apenas o portefolio de uma crianga, tenho consciéncia de que, na pratica profissional, sera
necessario apoiar todo o grupo, encontrando estratégias diversificadas para assegurar que
cada portefolio reflita a singularidade de cada crianga. Como refere Oliveira et al. (2021),

“ndo deverd haver dois portefolios iguais, como ndo ha duas criangas iguais” (p. 145).

3. Reflexao em contexto de Jardim de Infancia 11

Esta pratica pedagogica foi vivida de forma mais confiante, uma vez que ja possuia
alguma experiéncia anterior em Jardim de Infancia, adquirida durante a Pratica

Pedagdgica Jardim de Infincia 1. Esse percurso prévio permitiu-me integrar este novo
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desafio com maior a-vontade e seguranga, aproveitando para consolidar aprendizagens e

continuar a crescer enquanto futura profissional de educagao.

Os primeiros dias revelaram-se essenciais para conhecer as criancas do grupo e
compreender as rotinas estabelecidas. A educadora cooperante e a auxiliar de agdo
educativa desempenharam um papel central neste processo de integragdo, partilhando
comigo procedimentos, estratégias e formas de organizacdo do quotidiano da sala.
Através dessa partilha, percebi a importancia da clareza e consisténcia das rotinas, bem

como da aten¢do ao bem-estar das criancas em cada momento do dia.

Apesar da confianca trazida pela experiéncia anterior, senti algum receio nos primeiros
contactos, sobretudo pela forma como o grupo poderia reagir @ minha presenga e pela
responsabilidade de corresponder as expectativas da equipa educativa. Esse medo inicial
foi, contudo, rapidamente substituido por sentimentos de acolhimento e pertenga. As
criangcas mostraram-se afetuosas e recetivas, aceitando-me como parte integrante do

grupo desde os primeiros dias.

Este processo de acolhimento, tanto por parte das criangas como da equipa educativa, foi
fundamental para que me sentisse tranquila e motivada. Com o tempo, os receios deram
lugar a um sentimento de alegria e confianga, confirmando que este seria um espago de

crescimento, de aprendizagem e de constru¢do da minha identidade profissional.

3.1. Contexto educativo

O contexto educativo que me foi atribuido para a realizacdo da Pratica Pedagogica em
Educacdo de Infancia — Jardim de Infancia II, pertence ao distrito de Leiria, que segundo
a fonte INE (2023) suporta 470 895 habitantes e tem uma area de 3506 km2, sendo o 13.°
maior distrito de Portugal. Leiria tem 110 freguesias distribuidas por 16 concelhos:
Alcobaga, Alvaiazere, Ansido, Batalha, Bombarral, Caldas da Rainha, Castanheira de
Pera, Figueiré dos Vinhos, Leiria, Marinha Grande, Nazaré, Obidos, Pedrogao Grande,

Peniche, Pombal e Porto de Mos.

A Unido de Freguesias de Leiria, Pousos, Barreira e Cortes tem varios locais considerados

patrimoénio histdrico e religioso como ¢ exemplo, em Leiria, o Castelo bem como as suas
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muralhas, a S¢, o Convento de Sto. Antdnio dos Capuchos, o Padrao da Ponte dos 3 Arcos,
que data ao século XX, na freguesia de Pousos, a Igreja Paroquial dos Pousos e a Capela
do Vidigal, na freguesia da Barreira, a Capela da Mourd, a Igreja da Barreira e o Jardim
do Visconde e na freguesia de Cortes, a nascente do Rio Lis, a Capela da Senhora do
Monte e Nichos na Abadia, no Alqueidao e nas Cortes. No que diz respeito a servigos
para a comunidade, a Unido de Freguesias de Leiria, Pousos, Barreira e Cortes tem a
disposicao varios supermercados, restaurantes e servicos de prestacdo de cuidados de
saude, bem como outras infraestruturas de servigos sociais. A instituicdo onde fui
atribuida esté situada num bairro social, sendo predominante a presenga de edificios para

habitacao.
3.1.1. A instituicdo e a sala de atividades

Este Jardim de Infancia (JI) em que vivenciei a ultima Pratica Pedagogica do Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar ¢ uma escola publica. E estd inserido num estabelecimento
pertencente ao Agrupamento que tem também 1° Ciclo do Ensino Basico. Este JI, segundo
o Projeto Educativo (2018-2022) conta com 60 criangas, 3 educadoras de infancia, 3
assistentes operacionais e 3 colaboradoras de apoio as Atividades de Animagao e Apoio
a Familia (AAAF). O mesmo conta, ainda, com diversas atividades extracurriculares que
seguem as OCEPE (2016), como sdo disso exemplo a musica e a danga, lecionadas por

professores das respetivas areas.

Relativamente aos espacos que constituem a Instituicdo, este ¢ constituido por dois
edificios, o que concerne ao Jardim de Infancia e o que contempla o 1° ciclo do Ensino
Basico, além destes, existe ainda um edificio comum do qual faz parte um saldo

polivalente, o refeitorio e a cozinha/copa.

O edificio do JI foi construido de raiz e ¢ constituido por trés salas de atividades: a sala
vermelha, a sala verde e a sala laranja, uma biblioteca, uma sala de apoio as terapias da

fala e ocupacional, duas casas de banho para criancas e uma casa de banho para adultos.

A area exterior contém um extenso parque verde e algumas zonas ao ar livre cobertas,
contém ainda uma zona de jardinagem, uma area desportiva € uma horta pedagdgica,
denota-se que todo este espago esta muito bem cuidado. Todas as salas tém livre acesso

ao espaco exterior, 0 que se torna uma mais-valia uma vez que este ¢ dotado de zonas
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apropriadas a todas as salas, como um parque de pavimento onde se encontram dois
escorregas e uma area de escalada; uma casinha com uma caixa de areia; muita terra e
muita areia para explorar; um campo de futebol e uma area mais ampla com varias
sombras direcionadas para o Jardim de Infancia, mas também para os alunos do Primeiro

Ciclo do Ensino Basico.

No que concerne a Sala Vermelha, esta ¢ constituida por varias 4reas nas quais existem
limites de ocupagdo: o tapete — onde ¢ feito o acolhimento, bem como as reunides de
grande grupo; a casinha/jogo simbolico (ocupacdo maxima de 5 criangas); a
garagem/jogos de chdo (ocupagdo méaxima de 3 criangas); os jogos de mesa (ocupagao
maxima de 6 criangas); a biblioteca (ocupacdo méxima de 2 criangas); a mesa da
plasticina (ocupacdo méaxima de 2 criangas); a mesa das expressdes (ocupagdo maxima

de 6 criancas); e a mesa da escrita (ocupacao maxima de 6 criangas).

3.1.2. O grupo de criancas

O grupo com o qual estagiei era composto por 20 criangas, dez do sexo masculino e dez
do sexo feminino. Tratava-se de um grupo dindmico e entusiasta, que demonstrava grande
interesse nas tarefas propostas, procurando iniciar de imediato cada atividade que lhes era
apresentada. No quotidiano, as rotinas assumiam particular relevancia, na medida em que

favoreciam o desenvolvimento da autonomia.

No que respeita a alimentagao, a instituicdo fornecia diariamente leite simples e bolachas,
ainda que, ocasionalmente, a Camara Municipal disponibilizasse também fruta para o
consumo das criangas. Existia igualmente a possibilidade de trazerem lanches de casa. As
refei¢des principais incluiam sopa, prato, fruta ou gelatina e d4gua, sendo de notar que, de

uma forma geral, todas as criangas revelavam autonomia neste momento do dia.

O grupo evidenciava ainda sentido de responsabilidade na arrumacao da sala e, em termos
de motricidade, todas as criancas demonstravam facilidade na execug¢do de movimentos
grossos e finos. No que concerne a linguagem, todas conseguiam expressar-se, embora
algumas apresentassem um discurso menos percetivel, apesar de compreenderem as

mensagens transmitidas pelos adultos. Para dar resposta a estas necessidades, duas
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criangas beneficiavam de acompanhamento especializado ao nivel da terapia da fala,

complementado por apoio da educacdo especial e terapia ocupacional.

O grupo, considerado heterogéneo, integrava criangas entre os trés e os seis anos de idade.
A sala contava com a orientacdo de uma educadora cooperante e de uma assistente
operacional, e, em determinadas ocasides, com a presenca de outra educadora em regime
de substituicdo. Para além da equipa regular, estavam ainda envolvidos técnicos
especializados — uma educadora de educagdo especial, uma terapeuta da fala e uma
terapeuta ocupacional — que acompanhavam, em particular, duas criancas
diagnosticadas com Perturbagdo do Espectro do Autismo, respondendo as suas

necessidades educativas especificas.

3.2.  Documentagdo Pedagogica

Aquando da realizag@o desta Pratica Pedagogica, deparei-me com a questdo da avaliacao,
que se revelou indissociavel da documentagdo pedagdgica. Embora ja tivesse ouvido falar
sobre este conceito, foi apenas nesta experiéncia que compreendi o seu verdadeiro alcance
e a forma como se operacionaliza no quotidiano da educagdo de infancia. Documentar
ndo ¢ apenas observar e registar; implica interpretar, dar sentido e tornar visivel o
processo de aprendizagem, permitindo que a avaliagdo se construa de forma auténtica e

contextualizada.

Na opinido de Gandini e Edwards (2001), a documentacdo pedagogica constitui uma
ferramenta essencial para avaliar ndo apenas os produtos finais, mas sobretudo os
percursos que as criangas realizam para chegar ao conhecimento. Também Dahlberg et
al. (2003) sublinham que a documentacao so6 se torna pedagogica quando os registos sdo
analisados e interpretados, promovendo a reflexdo critica do educador. Desta forma, a
documentacao pedagdgica adquire valor como estratégia de avaliacdo, porque permite

compreender de forma aprofundada os progressos, interesses e necessidades das criangas.

No decurso da minha pratica, procurei recorrer a diferentes formas de documentagao,
como registos fotograficos, notas de campo e producdes das proprias criangas. A opg¢ao
por estes instrumentos prendeu-se com a necessidade de captar ndo apenas o resultado

final, mas também os processos intermédios, as interagdes estabelecidas, as estratégias
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usadas e até as dificuldades sentidas. Estes registos eram posteriormente revisitados, de
forma a refletir sobre o que tinha acontecido, reinterpretar os dados e identificar aspetos

a melhorar.

Recordo, por exemplo, 0o momento em que as criancas exploraram materiais naturais no
exterior. Através da fotografia e das anotacdes, foi possivel observar ndo sé o entusiasmo
demonstrado, mas também os diferentes modos de exploragdo — umas criangas juntavam
folhas por cores, outras construiam torres com pedras, enquanto algumas se limitavam a
observar os colegas. Esta diversidade de estratégias deu-me pistas para compreender o
nivel de desenvolvimento de cada crianca e planear atividades futuras que ampliassem

essas descobertas.

Percebi, assim, que a documentag¢do foi um recurso central de avaliagdo durante a PP. Ao
integrar os registos nos portefolios individuais, tornou-se possivel acompanhar o percurso
de cada crianga, revisitar experiéncias, partilhar com a equipa educativa e com as familias
e, sobretudo, valorizar as aprendizagens unicas de cada uma. A documentagdo, neste
sentido, ndo se limitou a ser um arquivo de acontecimentos, mas transformou-se num
instrumento de didlogo, de reflexdo e de tomada de decisdo pedagdgica, apoiando tanto o
desenvolvimento das criangas como o meu proprio crescimento enquanto futura

educadora.

3.3. O papel da reflexdo no desempenho profissional do educador

Segundo Dewey (1910, citado por Alarcao, 1996), a funcdo do pensamento reflexivo ¢ a
de transformar situagdes complexas em situagdes claras e ordenadas, permitindo ao
educador interpretar, reelaborar e dar resposta aos desafios do seu quotidiano profissional.
Também Perrenoud (2002) defende que a pratica reflexiva é condi¢ao essencial para a
profissionalizacdo do educador, na medida em que este deve ser capaz de analisar a sua
acdo, desconstrui-la e reconstrui-la continuamente, ajustando-a as necessidades do grupo
de criancas. Nesta linha, Schon (2000) caracteriza a pratica reflexiva como uma
oportunidade para problematizar a realidade pedagdgica, analisando criticamente o que

acontece no terreno ¢ mobilizando novas formas de intervengao.

Durante a minha pratica pedagogica, compreendi que a reflexdo ndo se esgota no

momento final, mas acompanha cada etapa do processo. No inicio, refletir ajudava-me a
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superar insegurangas € a encontrar solu¢des para os desafios quotidianos. Recordo, por
exemplo, as primeiras semanas em que me questionei sobre a falta de tempo para o brincar
livre. A reflex@o nesse momento — ainda que pré-reflexiva, como refere Dewey (1910)
— levou-me a perceber que as rotinas, que inicialmente via como “tempos mortos”, eram
também momentos de aprendizagem, de desenvolvimento da autonomia e de

socializacao.

A medida que o semestre foi avangando, o espirito reflexivo permitiu-me identificar
fragilidades na minha interven¢ao, sobretudo ao nivel da planificagdo. Depois de analisar
os feedbacks da educadora cooperante e da professora supervisora, consegui reformular
intengdes e estratégias, dando resposta de forma mais ajustada aos interesses das criangas.
Esta capacidade de reelaboragdo aproxima-se do que Dewey descreve como fases da agao
reflexiva: da identificagdo de um problema, a pesquisa de solugdes, passando pela

verificagdo da sua adequagdo na pratica.

Por outro lado, a reflexdo pds-a¢do ajudou-me a reorganizar a minha pratica com maior
tranquilidade. Apos algumas intervencdes em que senti que o grupo nio aderiu como
esperado, procurei rever as minhas estratégias e incluir propostas mais proximas dos
interesses das criangas, como atividades que envolviam surpresa e suspense. Esse
exercicio de repensar a acdo, sistematizado nas minhas reflexdes escritas, corresponde a
atitude de responsabilidade e empenho mencionada por Dewey (1910) e a0 compromisso
ético que, segundo Rolddo (2000), deve acompanhar o educador ao conceber a pratica

como campo de saber proprio.

Finalmente, reconhego que estas reflexdes me permitiram crescer ndo apenas como futura
profissional, mas também como pessoa. Aprendi a assumir fragilidades, a aceitar o erro
como oportunidade de aprendizagem e a valorizar o trabalho colaborativo com a equipa
pedagogica. Tal como afirma Alarcdo (2000), a pratica reflexiva ndo € apenas uma
competéncia técnica, mas uma postura que exige abertura, espirito critico e solidariedade

profissional.

Assim, as reflexdes escritas que fui desenvolvendo ao longo dos trés semestres foram um
instrumento fundamental para dar sentido ao meu percurso. Ajudaram-me a transformar

duvidas em aprendizagens, dificuldades em estratégias e incertezas em confianca,
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confirmando que a pratica reflexiva ¢ a chave para o desenvolvimento de uma identidade

profissional consciente, critica e em constante evolugao.
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Parte II — dimensao investigativa

O presente ensaio investigativo emerge do contexto de Pratica Pedagdgica em Jardim de
Infancia II e integra o enquadramento tedrico do estudo, a metodologia utilizada, a
pergunta de partida e respetivos objetivos, a caracterizacdo dos participantes, 0s
instrumentos e técnicas de recolha e andlise de dados, os procedimentos adotados, a
apresentacdo e discussdo dos resultados e, por fim, as conclusdes decorrentes da

investigagdo realizada.

Este estudo enquadra-se numa linha de investigacdo valorizadora da importancia de
formar precocemente leitores. Especificamente foi tido como referéncia o estudo
elaborado por Rodrigues (2020), que reflete sobre a pratica educativa em contextos de
Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico, com especial foco no
desenvolvimento da compreensdo leitora. Este estudo tem por referéncia a abordagem
defendida por Serge Terwagne (2012), que propde a promog¢do de uma atitude
questionadora por parte das criangas em torno da literatura infantil, favorecendo a

construcao do sentido através do didlogo em torno do texto.

Partindo destes pressupostos, o presente estudo tem como principal objetivo compreender
de que forma podem os fantoches constituir-se como mediadores para promover o
envolvimento das criancas com as historias ouvidas, permitindo, assim, repensar a
utilizagdo deste recurso como uma estratégia pedagogica potenciadora da curiosidade, da

expressao oral e do gosto pela literatura.

1. Enquadramento teorico

1.1. Compreensao leitora

A compreensao leitora, entendida como a capacidade de atribuir sentido ao que se ouve
ou l&, comega a desenvolver-se muito antes do momento formal da aprendizagem da
leitura (Viana & Ribeiro, 2017).Em contexto de Educagdo Pré-Escolar, esta competéncia
¢ desenvolvida através de praticas de leitura e de comunicagdo oral e escrita, como a
escuta ativa de histdrias, a antecipagdo de acontecimentos, a interpretagdo de imagens e
a expressdo oral em torno dos conteudos narrados. Segundo Silva (2010), o

desenvolvimento da compreensdo leitora nesta fase ndo esta dependente do dominio do
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cddigo escrito, mas sim da inser¢do das criangas em experiéncias significativas e

partilhadas com a linguagem.

O contacto precoce com os livros e a mediagdo do adulto durante as leituras favorecem a
constru¢do de sentido e desenvolvem a linguagem oral, como referem Teberosky e
Colomer (2007). Estas autoras sublinham, igualmente que, nesta etapa, a leitura deve ser
promovida como uma pratica social e cultural, na qual a crianga ¢ reconhecida como
agente ativo na construgdo de significados. E através da oralidade que a crianca testa
hipoteses, organiza pensamentos, coloca questdes e desenvolve um olhar interpretativo

sobre o texto, mesmo antes de o conseguir ler convencionalmente.

O papel do educador ¢ fundamental neste processo. Cabe-lhe criar contextos ricos em
linguagem, capazes de motivar a participagdo ativa das criangas em momentos de leitura
partilhada. Como afirma Cruz (2012), o educador deve adaptar a sua intervencao as
caracteristicas do grupo, promovendo interagcdes significativas que favorecam o
envolvimento, a curiosidade e a capacidade de interpretacdo. Ao escutar, questionar,
comentar e valorizar as respostas das criangas, o educador posiciona-se como mediador
da construcdo de sentido. Esta mediacdo torna-se ainda mais relevante quando se recorre
a estratégias complementares como a dramatizacdo, a utilizacdo de materiais visuais ou o

uso de fantoches.

O brincar simbolico assume aqui um papel central. Ao representar personagens,
reconstruir historias ou criar novas narrativas, a crianga estd a reorganizar cognitivamente
os elementos do texto, desenvolvendo competéncias narrativas e comunicativas.
Goldschmied e Jackson (2007) sublinham que a manipulagdo de materiais no contexto do
brincar heuristico e simboélico estimula a imaginac¢do, a linguagem e a criatividade. Neste
ambito, os fantoches revelam-se recursos particularmente eficazes, uma vez que
promovem a participacdo ativa da crianca e facilitam a sua expressdo emocional e
linguistica. Segundo Terwagne (2012), os fantoches funcionam como mediadores do
discurso e podem ajudar as criangas a exteriorizar pensamentos, levantar questdes e
elaborar interpretagdes em torno das historias ouvidas, favorecendo, assim, o

desenvolvimento da compreensao leitora.

Rodrigues (2020) confirma que as praticas educativas que estimulam o questionamento,

a verbalizagdo e o didlogo em torno do texto contribuem para uma leitura mais reflexiva,
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potenciadora de aprendizagens mais significativas e auténomas. Deste modo, a
compreensdo leitora na Educagdo Pré-Escolar constrdi-se numa articulagio entre a escuta
ativa, a linguagem oral, a mediacdo do adulto e as multiplas formas de expressdo da

crianga, entre as quais o brincar simbolico assume lugar de destaque.

1.2. Modelo Interativo da Leitura

Criar condigdes educativas para o envolvimento da crianga com os livros pressupde
pensar uma intervencao que favorega a compreensao da crianga, como referido no ponto
anterior. Neste sentido, importa dar destaque aos modelos tedricos subjacentes a agdo

didatica apresentada no ambito do estudo que se apresenta neste relatorio.

O modelo interativo da leitura surgiu como uma tentativa de ultrapassar as limita¢des das
perspetivas unidimensionais anteriores — os modelos ascendentes, centrados na
decodificacdo de simbolos graficos, e os modelos descendentes, centrados na ativagdo de
conhecimentos prévios do leitor. Autores como Rumelhart (1977) e Stanovich (1980)
propuseram uma visao mais integradora, na qual a leitura ¢ entendida como um processo

interativo e reciproco entre multiplas fontes de informacao.

De acordo com esta perspetiva, o leitor constroi significado a partir da interagdo
simultanea entre o texto e os seus conhecimentos prévios (linguisticos, semanticos,
contextuais e culturais). A leitura ¢, assim, um processo de natureza cognitiva e
inferencial, no qual diferentes niveis de informacao (grafica, fonoldgica, sintatica,
semantica e pragmatica) se interligam de forma dinamica (Stanovich, 1980; Kintsch &
van Dijk, 1978).

Neste modelo, a leitura deixa de ser uma simples descodificacdo e passa a ser entendida
como um ato interativo, em que o leitor mobiliza conhecimentos prévios, formula
hipoteses e monitoriza continuamente a sua compreensdo. Giasson (1993) reforca esta
visdo ao sublinhar que a leitura ¢ um processo ativo, exigindo a integragdo de diferentes
niveis de informac¢do — grafica, fonologica, sintdtica, semantica e pragmatica — que se
articulam de forma dindmica para atribuir sentido ao texto. Também Viana (2010) destaca
que a compreensao leitora depende da interagdo entre o texto e o leitor, sendo fundamental

o desenvolvimento de estratégias cognitivas e metacognitivas que permitam inferir,
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questionar e construir significado de forma auténoma. Assim, a leitura implica um
envolvimento ativo do leitor, que mobiliza os seus conhecimentos prévios, emogdes,
valores, interesses e expectativas para atribuir sentido ao texto. Cada ato de leitura &,
portanto, Unico e irrepetivel, porque depende do momento, do contexto e da identidade

de quem 1€ (Silva, 2010).

No caso das criangas em idade pré-escolar (3-6 anos), esta concecdo mostra-se
especialmente relevante, pois ajuda a compreender que o ato de ler, no sentido lato do
termo, envolve a ativacdo de hipdteses, a antecipagdo de sentidos, a interpretacdo de
imagens, o reconhecimento de estruturas narrativas e a relacdo com experiéncias de vida
(Silva, 2010; Martins, 2013). Quando uma crianga acompanha a leitura de uma historia,
formula previsdes sobre o que vai acontecer, interpreta ilustragdes, relaciona palavras
conhecidas com imagens e mobiliza o seu conhecimento do mundo para compreender a
narrativa. Toda esta dinamica de relagdo com o texto corresponde a processos interativos

de construcdo do significado, e consequentemente de compreensao.

Assim, o modelo interativo valoriza praticas pedagdgicas que proporcionem as criangas
o contacto com textos diversificados e significativos, que estimulem tanto a atengdo aos
elementos graficos da escrita como o desenvolvimento de estratégias de compreensao.
Em contexto de educacao de infancia, tal traduz-se em situagdes como a leitura dialogada,
a exploragdo de livros de imagens, a dramatizagao de histdrias ou a utilizagao de fantoches
como mediadores, onde as criangas sdo chamadas a participar ativamente na constru¢ao

do sentido (Dias, 2009; Martins, 2013).

O papel do educador ¢, por isso, fundamental enquanto mediador da interagcdo entre a
crianga e o texto. Cabe-lhe criar oportunidades que potenciem a articulagdo entre o codigo
escrito e os conhecimentos prévios das criancas, incentivando-as a questionar, prever,
confirmar e reformular interpretacdes. Desta forma, favorece-se o desenvolvimento
gradual da consciéncia fonologica, da compreensdo narrativa e do gosto pela leitura,

preparando o terreno para a aprendizagem formal da leitura e da escrita (Silva, 2010).

Em sintese, o modelo interativo da leitura sublinha que ler ¢ um processo de integragao
de multiplas fontes de informagdo, no qual o leitor ¢ ativo, constroi hipoteses, formula
interpretagdes e ajusta constantemente o seu entendimento. Esta perspetiva oferece um

enquadramento solido para praticas pedagogicas em educacao de infancia, pois reconhece
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a crianga como sujeito ativo na construcdo do significado e promove experiéncias de

leitura ricas, dialogicas e contextualizadas.

1.2.1. Modelo transacional da leitura

O modelo transacional da leitura, desenvolvido por Louise Rosenblatt (1994), ¢ uma das
principais referéncias tedricas para compreender o ato de ler, concebendo-o como um
processo dindmico e reciproco, no qual texto e leitor contribuem conjuntamente para a

construcao do significado (Rosenblatt, 1994).

Rosenblatt (1994) sublinha ainda que esta transa¢ao pode assumir diferentes orientagdes.
Por um lado, encontra-se a postura eferente, em que a atengdo do leitor se centra naquilo
que sera retirado do texto para posterior utilizacio — informag¢ao, dados, instru¢des ou
factos. Por outro lado, identifica-se a atitude estética, em que o leitor privilegia a vivéncia
da experiéncia literdria, o prazer do texto, a evoca¢do de imagens, sons, sentimentos e
associacdes pessoais. Estas duas orientacdes ndo sdo mutuamente exclusivas; pelo
contrario, coexistem em graus variaveis, dependendo do contexto de leitura, da finalidade
do leitor e das propostas pedagogicas em que o ato de ler se insere (Rosenblatt, 1994;

Martins, 2013).

No ambito da educagdo de infancia, o modelo transacional revela-se particularmente
relevante. Através dele, compreende-se que a leitura ndo deve ser vista apenas como uma
competéncia técnica a adquirir futuramente, mas sim como um processo comunicativo e
experiencial (Silva, 2010). Quando se 1€ uma histéria em grupo, por exemplo, ndo ¢é
apenas a narrativa escrita que importa, mas também a forma como as criangas se
relacionam com ela: as perguntas que fazem, as emogdes que manifestam, os significados
que partilham e as ligacdes que estabelecem com o seu quotidiano. Assim, cada crianca
pode construir sentidos proprios e, a0 mesmo tempo, enriquecer a experiéncia coletiva

através do didlogo e da partilha com os pares e com o adulto (Dias, 2009; Martins, 2013).

Neste sentido, o papel do educador ¢ fundamental, ndo apenas como mediador do acesso
ao texto, mas como facilitador de experiéncias significativas de leitura. Cabe-lhe criar
condi¢des para que a leitura se torne uma atividade viva, dialogica e socializadora, em
que a multiplicidade de interpretacdes seja acolhida e valorizada (Martins, 2013). Ao

promover a escuta ativa, a troca de perspetivas e a exploracdo estética do texto, o educador
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contribui para que a crianga desenvolva ndo s6 competéncias linguisticas e cognitivas,
mas também capacidades de reflexdo critica, criatividade e sensibilidade literaria (Silva,

2010).

Em sintese, 0 modelo transacional da leitura destaca a importancia de considerar o leitor
como sujeito ativo e o texto como um espago aberto de possibilidades, em constante
didlogo com a experiéncia de quem o 1€ (Rosenblatt, 1994). Esta conce¢do oferece um
enquadramento solido para praticas pedagdgicas que pretendam formar leitores

participativos, criticos e sensiveis, desde a primeira infancia.

1.3. Critérios de escolha de textos

Pensar sobre os critérios de escolha de recursos, a mobilizar em contexto educativo, é
uma das tarefas mais relevantes de um educador de infancia. Neste sentido, a selegdo das
historias para o estudo que se apresenta foi orientada por critérios pedagogicos e literarios
que visam promover a participacdo ativa das criangas, estimular a compreensdo e
proporcionar experiéncias significativas de contacto com a literatura. Estes critérios
foram aplicados de forma progressiva, avancando de textos mais simples para narrativas
mais complexas, de modo a respeitar o desenvolvimento cognitivo e linguistico das
criangas entre os trés e os seis anos. Balga (2013) salienta a importancia de ajustar os
textos ao nivel de desenvolvimento infantil para potenciar ndo apenas a compreensao

narrativa, mas também a motivagdo e o prazer pela leitura.

Entre os critérios privilegiados destacou-se, em primeiro lugar, a adequagdo etaria,
garantindo que os textos correspondiam as competéncias cognitivas e linguisticas
proprias da idade pré-escolar. Em segundo lugar, foi considerado o universo proximo das
criangas, favorecendo narrativas com personagens e situagdes familiares, tal como
recomenda Balga (2013), sendo que Abramovich (1997) evidencia o apelo particular de
histérias com animais para esta faixa etaria. No que respeita a complexidade da agdo,
privilegiaram-se histdorias com enredos lineares e poucas peripécias, de forma a facilitar
a compreensao da sequéncia narrativa e a estimular a capacidade de antecipagao, aspetos

jé& destacados por Silva (2010) como essenciais para a aquisicdo da competéncia narrativa.

Também o critério linguistico foi central, optando-se por textos com frases curtas, sintaxe

simples e vocabuldrio acessivel, tal como defende Balga (2013), permitindo que a
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mediacdo leitora decorra de forma fluida e que as criangas possam participar ativamente
na reconstru¢do do enredo. Por fim, a dimensdo estética foi igualmente considerada,
valorizando a presenca de ilustragdes, que Ramos (2013) caracteriza como elemento
fundamental para a constru¢do de sentidos, para o estabelecimento de vinculos afetivos

com o texto e para a captacdo da atencdo dos leitores emergentes.

A importancia de uma selegdo criteriosa ¢ reforgada por Cardoso e Balca (2017), que
apontam que as praticas de leitura em idade pré-escolar moldam as concec¢des que as
criangas desenvolvem sobre o ato de ler e escrever. Assim, ao selecionar historias
diversificadas e adequadas ao seu desenvolvimento, possibilitou-se as criangas
experiéncias literarias ricas, fortalecendo o seu interesse, a sua curiosidade e a sua

confianga enquanto ouvintes e futuros leitores.
2. Metodologia

Este topico comecga por uma introducdo onde se faz uma caracterizagdo do estudo e se
indica e justifica a metodologia utilizada. Apresenta-se, em seguida, a caracterizagdo dos
participantes do ensaio investigativo e as razdes da sua escolha, a que se segue a descri¢do
do estudo, seguida da indicacdo das técnicas e instrumentos de recolha de dados. No
pentltimo ponto deste topico sdo apresentadas informagdes sobre a recolha de dados e

finaliza-se com informagdes sobre como se fez o tratamento e analise dos dados.

2.1.  Pergunta de partida e objetivos da investigacao

O presente ensaio investigativo surgiu do interesse espontdneo demonstrado pelas
criangas em relacdo as histdrias lidas e trabalhadas no decorrer da Pratica Pedagogica. A
atencao, curiosidade e envolvimento expressos durante os momentos de leitura partilhada
com fantoches despertaram a vontade de compreender mais profundamente como as

criangas comunicam e refletem sobre as narrativas que escutam.

A concecao tedrica deste estudo apoia-se no trabalho de Rodrigues (2020), que investigou
o papel dos fantoches como mediadores da linguagem e da compreensdo literaria na
educacao pré-escolar. O seu estudo foi desenvolvido a partir dos contributos de Terwagne
(2012), que defende a leitura literaria como um processo dialdgico, em que as criangas

sdo incentivadas a colocar questdes sobre o texto e sobre si proprias como leitoras, mesmo
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antes de dominarem a leitura convencional. Terwagne sublinha o valor de uma mediagao

sensivel, onde a escuta, o corpo e a imaginacdo sdo mobilizados para dar sentido ao texto.

Deste modo, o presente estudo inscreve-se nesta linha de continuidade teodrica e
metodolégica, centrando-se na exploracdo da linguagem oral emergente através da
mediacdo expressiva com fantoches. Com base nesta perspetiva, foi formulada a seguinte

questao de partida:

De que forma podem os fantoches ajudar as criangas a conversar sobre as historias

ouvidas?
Com o objetivo de responder a esta questdo, definiram-se os seguintes objetivos:

1. Identificar os fantoches utilizados pelas criancas para expressar ideias,
sentimentos ou interpretacdes sobre as histdrias;

2. Conhecer os modos como as crian¢as brincam com os fantoches, integrando
linguagem verbal, gestual e simbodlica para recontar ou comentar as historias
ouvidas;

3. Refletir sobre as potencialidades educativas das praticas de leitura mediada
com fantoches e sobre as implicagdes destas experiéncias na pratica profissional

do educador de infancia.
2.2. Natureza da investigacao

Este ensaio investigativo assenta numa investigacdo essencialmente qualitativa que se
centra “na compreensao dos problemas, analisando os comportamentos, as atitudes ou os
valores (...). Este tipo de investigagdo ¢ indutivo e descritivo, na medida em que o
investigador desenvolve conceitos, ideias e entendimentos a partir de padrdes

encontrados nos dados” (Sousa & Baptista, 2016, p.56).

Uma investigag¢do do tipo qualitativa ¢ descritiva, isto ¢, fornece-nos dados descritivos
obtidos através de entrevistas e também da observagao, por isso, a descricdo necessita ser

minuciosa (Sousa & Baptista, 2016).

Deste modo, para este ensaio investigativo utilizei como método de pesquisa o estudo de

caso. Este tipo de estudo pretende proporcionar um conjunto de ideias para promover uma
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discussdo sobre a investigacdo, ndo necessitando por isso de uma interpretagdo completa
(Yin, 2010), pois “os estudos de caso sdo generalizaveis as proposicdes tedricas € ndo as
populagdes ou aos universos (...) ao realizar o estudo de caso, sua meta serd expandir e
generalizar teorias (generalizacdo analitica) e ndo enumerar frequéncias (generalizagdo

estatistica)” (Yin, 2010, p. 36).

Num estudo de caso, o objetivo € a exploragdo de um unico fenomeno, limitado no tempo
e na ag¢do, onde o investigador recolhe informagdo detalhada (Sousa & Baptista, 2016,
p.64), e ¢ um estudo detalhado e intensivo de uma situacdo que ¢ Unica, diferente e

especifica (Sousa & Baptista 2016).

Segundo Mucchielli (1987), num estudo de caso observa-se uma situagdo concreta dentro
da realidade educacional, onde se coloca determinada situacdo-problema que leva a um
diagnédstico e uma decisdo tendo em conta todos os dados recolhidos (Mucchielli 1987,
cit. por Sousa, 2009). Devido ao facto de os critérios de escolha das tarefas ndo terem
controlado variaveis que podem influenciar o resultado do objeto de estudo deste ensaio

investigativo, houve a necessidade de se fazer também uma anélise quantitativa.

Em virtude dos objetivos delineados, optei por realizar um estudo qualitativo de carater
descritivo, dado que apresenta “como objetivo primordial a descri¢do das caracteristicas
de determinada populag¢do ou fenomeno” (Gil, 2008, p. 28). Ademais, os dados que irdo
ser recolhidos “sdo em forma de palavras ou imagens e ndo de nimeros.” (Bogdan &

Biklen, 1994, p. 48) o que vem reforgar a natureza qualitativa da investigacao.

Para além do estudo assumir uma natureza qualitativa, adota uma metodologia de
investigacdo e pesquisa especifica, intitulada Design-Based Research (DBR), que pode
ser utilizada em investigagdes qualitativas como quantitativas (Nobre, Mallmann,
Mazzardo & Martin-Fernandes, 2017). A sua aplicacdo deriva do facto de partilhar com
estes tipos de investigacdo a sua forma de intervir e o interesse em estudar inovagdes

educacionais (Ponte, Carvalho, Mata-Pereira & Quaresma, 2016).

Deste modo, segundo Bell (1993), ¢ de evidenciar que enquanto “Os investigadores
quantitativos recolhem os factos e estudam a relagdo entre eles.” (p.19-20), “Os

investigadores que adotam uma perspetiva qualitativa estdo mais interessados em
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compreender as perce¢des individuais do mundo. Procuram compreensdo, em vez de

analise estatistica.” (p. 20), o que comprova a abordagem qualitativa desta investigacao.

2.3. Participantes

Para a realizagdo deste ensaio investigativo foram selecionados, como participantes, seis
criangas com idades compreendidas entre os trés e os seis anos. Esta selecdo foi feita
através de amostragem criterial, onde o investigador seleciona segmentos da populagdo
para o seu estudo segundo um critério pré- definido (Coutinho, 2011, p. 91). Para se obter
os participantes deste ensaio investigativo procedeu-se de acordo com os seguintes

critérios:

e Sexo, procurou-se ter participantes de cada sexo;

e Fluéncia comunicativa, foram selecionadas criangas que facilmente
comunicassem com os adultos e ou pares, e que na sua comunicacdo oral
demonstrassem possuir bom vocabulario tendo em conta a sua idade;

o Interesse por histérias, procurou-se escolher criangas que ao longo da leitura de
historias demonstrassem atengao e curiosidade pelas mesmas;

o Assiduidade, foram selecionadas criancas que frequentassem assiduamente a
instituicdo e, a0 mesmo tempo, que ndo saissem do Jardim antes das cinco da

tarde.

De acordo com Sousa (2009), trata-se de uma amostragem propositada, uma vez que os
participantes foram selecionados tendo por base caracteristicas especificas, necessarias

para a concretizagao do estudo.

Deste modo, os participantes selecionados foram seis criangas: duas do sexo masculino e
quatro do sexo feminino. Os nomes destas criangas participantes sdo ficticios de forma a
proteger e salvaguardar a identidade das mesmas, pois fodas as informagoes recolhidas
sobre os participantes durante o decurso de uma investigacdo sdo estritamente

confidenciais (Sousa, 2009, p.35).

Assim sendo, os participantes selecionados foram:
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A Filipa, uma menina de 5 anos, que apresentava facilidade na comunicagao oral
e na compreensao. Mostrava também gosto por ouvir historias e muita capacidade
em formular e responder a questdes;

A Cétia, uma menina de 6 anos, que apresentava carateristicas a nivel da expressao
e compreensdo oral bastante desenvolvidas comparativamente as do restante
grupo de criangas. Apresentava também um acentuado gosto por histdrias e
manifestava muita curiosidade por saber mais;

O Nuno, um menino de 5 anos, que apresentava um nivel de expressdo e
compreensao oral corretos e desenvolvidos, era um menino bastante agitado e com
um comportamento perturbador. Gostava de ouvir historias e no momento em que
ouvia as mesmas, mostrava-se bastante mais calmo;

A Mariana, uma menina de 4 anos, que apresentava um nivel de discurso oral
correto, contudo a nivel da compreensdo algumas dificuldades. Mostrava-se
agitada e distraida no momento das historias, o que dificultava a sua compreensao;
O Miguel, um menino de 3 anos, que apresentava um nivel de discurso e de
compreensdo elevado, contudo era uma crian¢a muito timida. Gostava de ouvir
historias, mas ndo se costumava manifestar relativamente as mesmas;

A Catarina, uma menina de 4 anos, que apresentava um nivel de compreensao oral
correto, contudo era muito timida e raramente participava. Gostava de ouvir
historias, contudo era dificil perceber se as compreendia, pois ndo se posicionava

em relacdo as mesmas.

Instrumentos e técnicas de recolha de dados

Para a realizag@o deste ensaio investigativo foi necessario recolher os dados provenientes

das tarefas propostas aos participantes. Todo e qualquer plano de investigac¢do, seja ela

de cariz quantitativo, qualitativo ou multi-metodologico implica uma recolha de dados

originais por parte do investigador (Coutinho, 2011, p. 99). Deste modo, foi necessario

recolher informagdo diversa e, como forma de recolha de dados, foram utilizados

diferentes técnicas e instrumentos. Assim, na recolha de dados para este ensaio

investigativo, utilizou-se a observacdo participante. Todas as sessdes foram audio-

gravadas o que permitiu obter registos mais detalhados e descritivos acerca das acdes e

interagdes das criancas durante as sessdes, permitindo uma andlise mais profunda do

sucedido.
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Observar ¢ uma técnica de recolha de dados que pressupde a presenca do investigador no
sitio onde sdo recolhidos esses dados. O investigador pode usar métodos categoriais,

descritivos ou narrativos (Sousa & Baptista, 2016, p.88).

A observagdo participante permite ao investigador tentar compreender um determinado
contexto que ndo domina, integrando-se no mesmo e partilhando as vivéncias dos
participantes (Sousa & Baptista, 2016). Deste modo, o papel que ele assume na
observag¢ao participante tem uma vertente de estudo e, a0 mesmo tempo, uma vertente de

caracter social, permitindo uma eficaz observacao (Carmo & Ferreira, 2008).

Para recolher os dados foram realizados registos audiovisuais, fotograficos e notas de
campo. Os registos audiovisuais permitem que o observador possa, durante o estudo,
observar, analisar, parar, voltar atras, rever, repetindo as vezes que se desejar voltar a
ver uma determinada cena, em alturas diferentes (Sousa, 2009, p.200). Os registos
fotograficos (fotografias) permitem recolher fortes dados descritivos, sdo muitas vezes
utilizadas para compreender o subjetivo e sdo frequentemente analisadas indutivamente
(Bogdan & Biklen, 1994, p.183). Relativamente as notas de campo estas, “podem originar
em cada estudo um didrio pessoal que ajuda o investigador a acompanhar o
desenvolvimento do projeto, a visualizar como ¢ que o plano de investigagao foi afectado
pelos dados recolhidos, e tornar-se consciente de como ele ou ela foram influenciados

pelos dados” (...) (Bogdan & Biklen, 1994, p.151).

2.5. Procedimentos

A intervengdo pedagogica foi organizada em torno da leitura mediada de historias com
recurso a fantoches, tendo como principal objetivo a participagdo das criancas,
nomeadamente promovendo a oralidade, a escuta ativa e a construcao de sentido por parte
das criancas. Para o efeito, foram realizadas sete sessdes na biblioteca da escola, cada

uma com a duragdo média de uma hora e envolvendo grupos de seis criangas.

A opcao por desenvolver as atividades neste espaco especifico deveu-se ao ambiente mais
intimista e estimulante da biblioteca, que favorece a concentragdo, a escuta atenta e a
valorizacdo do livro como objeto cultural (Mata, 2008). Durante as sessdes, foram
utilizados registos videograficos e notas de campo, de forma a documentar as interagdes

das criangas, possibilitando uma andlise posterior mais rigorosa.
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Cada sessao foi organizada em trés momentos principais: (1) apresentacdo dos fantoches
e das suas fungdes comunicativas, (2) leitura expressiva da historia e (3) modelagdo
seguida da participacdo individual das criancas. No inicio, eram introduzidos cinco
fantoches, cada um representando uma funcao de participagao oral: o Polvo recontador
de historias, responsavel por sintetizar e recontar a narrativa; o Sapo dos porqués, que
incentivava a formulagdo de questdes explicitas ou implicitas; a Ovelha das situagdes ja
vividas, que permitia estabelecer relagdes entre a histéria e experi€ncias pessoais; o
Porco dos sentimentos e opinides, orientado para a expressdo de emogdes e opinides; €
o0 Macaco das histérias ja lidas, que favorecia a intertextualidade ao relacionar a historia

em questdo com outras ja conhecidas.

Apos a apresentacao dos fantoches, procedia-se a leitura expressiva da historia, realizada
de forma pausada, com entoa¢do adequada e acompanhada das respetivas ilustragdes.
Segundo Sim-Sim (2009), a leitura em voz alta contribui significativamente para o
desenvolvimento da linguagem, estimulando a aten¢do, a memoria e a compreensao
narrativa. As historias foram selecionadas de forma progressiva, desde narrativas mais
simples até¢ enredos mais complexos, ajustando-se ao nivel de desenvolvimento das

criangas, tal como defende Balga (2013).

Seguia-se a fase de participagdo das criancgas, iniciada com um exemplo dado pelo adulto
com um dos fantoches, sem antecipar os conteiidos da historia. Posteriormente, cada
crianga podia escolher livremente o fantoche cuja fungdo pretendia explorar, produzindo
a sua interven¢do oral. As escolhas podiam repetir-se entre sessdes ou entre criangas,
desde que o conteudo fosse coerente com a funcdo do fantoche selecionado. Antes de
cada leitura, as func¢des dos fantoches eram relembradas, reforcando a consisténcia

metodologica.

Na primeira sessdo, foi introduzido apenas o Polvo recontador de historias, uma vez
que esta fun¢do implicava maior capacidade de organizagdo narrativa e de sintese, sendo
considerada a mais complexa. Este momento inicial permitiu aprofundar a compreensao
desta funcdo antes da introdugdo progressiva dos restantes fantoches nas sessdes

seguintes.

O recurso a fantoches revelou-se fundamental para estimular o jogo simbdlico e potenciar

a participacdo das criangas. De acordo com Vygotsky (1998), o brincar constitui um
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espaco privilegiado de desenvolvimento, permitindo que as criangas expressem

significados, explorem papéis sociais e ampliem as suas capacidades linguisticas. Nesta

linha, Ramos (2013) refor¢a a relevancia do livro ilustrado e da mediagdo Iudica como

facilitadores da construcgao de sentidos, favorecendo a implicacdo afetiva e a escuta ativa.

Assim, a intervencdo pedagdgica assentou numa metodologia consistente, que combinou

a leitura mediada de historias com a utilizagdo de fantoches, valorizando a oralidade, a

escuta e a participacdo ativa, e integrando dimensdes fundamentais do desenvolvimento

infantil: brincar, linguagem, simbolismo e interagao social.

Cronograma das atividades:

Data Historia Procedimento
29 de novembro de Lida para os seis
Corre, corre cabacinha! o
2023 participantes;
Lida para os seis
5 de dezembro de 2023 | 4 surpresa de Handa o
participantes;
Lida para os seis
6 de dezembro de 2023 | Agora ndo, dona loba o
participantes;
A ovelhinha que veio | Lida para os seis
11 de dezembro de 2023 o
para o jantar participantes;
Lida para os seis
12 de dezembro de 2023 | Os trés porquinhos o
participantes;
Lida para os seis
13 de dezembro de 2023 | 4 zebra camila o
participantes;
o Lida para os seis
8 de janeiro de 2024 O livro dos porquinhos o
participantes;

Ap0s a realizacdo das sessoes, procedi a transcri¢ao dos videos e a organizag¢ao dos dados

recolhidos através das mesmas de modo a conseguir tratar e analisar os dados.
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2.6.  Apresentagdo dos dados

2.6.1. Frequéncia da utilizacao dos fantoches

A apresentacdo da frequéncia de utilizacdo dos fantoches justifica-se pelo facto de
permitir compreender ndo apenas as preferéncias das criangas, mas também os processos
cognitivos e comunicativos mais evidentes ao longo das sessdes. A escolha repetida de
determinadas fungdes revela, como defende Vygotsky (1998), os contextos em que a
crianca se sente mais competente e segura, dentro da sua zona de desenvolvimento

proximal, enquanto evita fungdes que exigem maior esfor¢o cognitivo.

Os dados (Quadro 1 — Anexo 1) mostram uma clara preferéncia pelo Polvo recontador de
historias (15 utilizagdes), seguido pelo Macaco das histdrias ja lidas e pela Ovelha das
situacdes ja vividas (6 utilizagdes cada). Por ltimo, o Porco dos sentimentos/opinides e

o Sapo dos porqués registaram apenas 4 escolhas cada.

Este padrao confirma a relevancia do reconto como atividade central em idade pré-
escolar, permitindo a crianga reorganizar mentalmente a sequéncia dos acontecimentos e
assumir simbolicamente o papel de narrador. Giasson (1993) sublinha que o reconto ¢
uma estratégia essencial para a compreensdo leitora, pois envolve memoria,
sequencialidade e interpretagdo. Também Balga (2013) defende que a adequacdo das
propostas as competéncias linguisticas favorece o envolvimento e a motivagdo. Balcga
(2013) refere ainda que o reconto constitui um eixo fundamental da competéncia
narrativa, por favorecer a organizac¢do sequencial, a memoria e a capacidade de sintese.
Do mesmo modo, Giasson (1993) destaca que a compreensao leitora se constroi através
da reconstrucdo das unidades narrativas, e Viana (2006) acrescenta que o reconto potencia

a apropriacdo ativa da linguagem.

As opcdes pelo Macaco (Macaco das historias ja lidas) e pela Ovelha (Ovelha das
situacdes ja vividas), com 6 utilizagdes, sdo igualmente relevantes, pois traduzem a
capacidade emergente de relacionar historias entre si ou de articular narrativas com
experiéncias pessoais. Segundo Teberosky e Colomer (2003), este tipo de operacdes
corresponde a niveis mais avancados da literacia emergente, em progressiva constru¢ao

nesta etapa.
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O macaco implicava reconhecer semelhangas e diferengas entre historias, promovendo
intertextualidade, competéncia que, segundo Teberosky e Colomer (2003), marca o
desenvolvimento da literacia emergente ao ampliar repertdrios e criar redes de
significado. J4 a ovelha remetia para a relacdo entre o enredo e experiéncias pessoais.
Como refere Ramos (2013), esta associacdo refor¢ca a dimensdo afetiva da leitura, na
medida em que o envolvimento emocional favorece a compreensao e a recordagdo. A
perspetiva de Rosenblatt (1994) ajuda a compreender esta dinamica, ao defender que a

leitura resulta da transagdo entre texto e experiéncia pessoal do leitor.

As escolhas menos frequentes, com 4 utilizagdes (Porco dos sentimentos e das opinides
e o Sapo dos porqués), implicavam maior grau de abstragdo — expressar sentimentos,
opinar ou formular perguntas. Como refere Jolibert (1994), este tipo de participacdo exige
pensamento reflexivo, que nem sempre surge espontaneamente em idade pré-escolar,
exigindo um amadurecimento linguistico e cognitivo que se desenvolve gradualmente.
Contudo, estas dimensdes sdo fundamentais para o desenvolvimento da literacia critica e

da relagdo ativa com os textos (Rosenblatt, 1994).

Assim, a frequéncia das escolhas evidencia que as criangas tenderam a privilegiar
atividades em que sentiram mais seguranga, dominavam melhor as competéncias
envolvidas (reconto), evitando fungdes que implicavam processos mais abstratos
(opinides e perguntas). Este resultado, como sera retomado na andlise posterior, reforca
a importancia de planear praticas graduais, que avancem do mais simples para o mais
complexo, em consonancia com a perspetiva da zona de desenvolvimento proximal
(Vygotsky, 1998). Deste modo, este ponto 2.6.1 constitui uma primeira leitura
quantitativa das escolhas, que serd complementada, mais a frente, por uma andlise

qualitativa sobre a forma como as criangas interagiram com os fantoches e as historias.

e Sessdo 1- (29 de novembro de 2023 — Corre, corre cabacinha!)

A primeira sessdo assumiu um caracter eminentemente introdutério, centrando-se na
familiarizacdo das criangas com a dinamica da leitura mediada por fantoches e com a
exigéncia do reconto narrativo. A utilizacdo exclusiva do Polvo recontador de historias
teve como finalidade proporcionar uma estrutura clara e previsivel, facilitando a

participagdo inicial do grupo.
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As produgdes orais evidenciaram niveis muito diferenciados de envolvimento. Algumas
criangas revelaram inseguranga e dificuldade em iniciar o discurso, como se observa na

resposta curta de Miguel:

“Nao sei” (Miguel, Sessdo 1).

Outras criangas, pelo contrario, demonstraram um dominio mais consolidado da
narrativa, realizando recontos extensos e sequencialmente organizados. O Nuno
apresentou uma reproducdo detalhada do texto, integrando formulas repetitivas

caracteristicas da historia:

“Cabaca cabacinha, ndo viste por ai nenhuma velhinha? (...) corre, corre cabacinha, corre,

corre cabacao” (Nuno, Sessao 1).

Esta diversidade de respostas permitiu identificar diferentes niveis de competéncia

narrativa no grupo, funcionando esta sessdo como um momento de diagndstico inicial.

e Sessdo 2 — (5 de dezembro de 2023 — A surpresa de Handa)

Na segunda sessdao observou-se uma maior fluidez discursiva e uma melhor organizacao
sequencial do reconto, evidenciando que as criangas comegavam a apropriar-se da

estrutura narrativa. A Filipa apresentou um reconto sintético, mas coerente:

“Era uma vez uma menina que chamava-se Handa (...) no fim ficaram muito felizes as

duas” (Filipa, Sessdo 2).

Para além do reconto, comegaram a surgir manifestagdes avaliativas simples, revelando
a emergéncia de um discurso mais pessoal e subjetivo. A Catarina expressou a sua

apreciagdo da historia de forma direta:

“Eu gostei da historia” (Catarina, Sessao 2).

Estas verbalizagdes indicam um primeiro afastamento da reproducao literal do texto,

abrindo espago a expressdo de sentimentos e opinides.
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e Sessdo 3 — (6 de dezembro de 2023 — Agora ndo, dona loba)

A terceira sessdo revelou um avango significativo na forma como as criangas atribuiram
sentido a narrativa, destacando-se a emergéncia de relacdes intertextuais e de associagdes
com experiéncias pessoais. O Nuno estabeleceu uma comparagdo entre historias

conhecidas:
“Sim, é porque hd um lobo aqui e na outra historia” (Nuno, Sessdo 3).

Simultaneamente, surgiram associagdes ao quotidiano das criangas, como exemplifica a

interven¢do da Catarina:

“Uma vez em casa da avd nasceram uns pintos. Igual ao pato da historia” (Catarina,

Sessao 3).

Estas producdes demonstram uma compreensao que ultrapassa o nivel literal da narrativa,

evidenciando a capacidade de relacionar diferentes textos e experiéncias.

o Sessdo 4 — (1] de dezembro de 2023 — A ovelhinha que veio para o jantar)

Na quarta sessdo observaram-se intervencgdes que revelam uma crescente capacidade de
questionamento e reflexdo sobre a narrativa. A formulagao de perguntas, ainda pouco
frequente, indica um envolvimento cognitivo mais profundo com o enredo. O Nuno

questionou:

“Porque ¢ que o lobo queria comer a ovelhinha se tinha uma sopa de legumes?”” (Nuno,

Sessao 4).

Esta pergunta evidencia a tentativa de compreender as motivacdes das personagens,
bem como a identifica¢do de incoeréncias percebidas pela crianga, sinalizando um

pensamento mais critico.

o Sessdo 5— (12 de dezembro de 2023 — Os trés porquinhos)

A quinta sessdo caracterizou-se por uma maior autonomia das criangas na sele¢do das

funcdes comunicativas, verificando-se uma diversificacdo clara das formas de
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participagdo. Para além do reconto, surgiram intervengdes argumentativas, nas quais as

criangas justificaram as suas opinides. O Miguel afirmou:

“Construia uma casa! (...) De tijolo. Porque assim o lobo ndo dava para soprar” (Miguel,

Sessao 5).

Este tipo de discurso revela uma articulagdo entre a narrativa e o raciocinio logico,

demonstrando um avanc¢o na capacidade de justificar escolhas.

o Sessdo 6 — (13 de dezembro de 2023 — A zebra Camila)

Na sexta sessdo destacaram-se recontos mais extensos € detalhados, evidenciando um
maior dominio da sequéncia narrativa e da descrigdo de acontecimentos. O Nuno

apresentou uma narrativa longa e organizada:

“Depois encontrou uma serpente que lhe deu uma risquinha amarela (...) depois

encontrou a mae e a mae deu-lhe uma fitinha para o cabelo” (Nuno, Sessdo 6).

Para além da producdo oral, observou-se um envolvimento simbolico acrescido,
manifestado pelo interesse em rever a historia, o que sugere uma ligacdo afetiva a

narrativa.

e Sessdo 7 - (8 de janeiro de 2024 — O livro dos porquinhos)

A ultima sessdo evidenciou a integragdo das diferentes fungdes comunicativas trabalhadas
ao longo da intervengdo. As criangas articularam reconto, avaliacao e reflexdo, revelando
uma maior maturidade discursiva. A Filipa apresentou um reconto com leitura critica

implicita:

“A mulher tinha de fazer tudo sozinha (...) depois eles comecaram a ajudar” (Filipa,

Sessao 7).

Surgiram igualmente questdes que revelam reflexdo sobre as relagdes entre personagens:

“Porque a mae se foi embora?” (Mariana, Sessdo 7).
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Esta sessdo sintetiza a progressdo observada ao longo da intervengdo, evidenciando a

consolidac¢do das competéncias de oralidade e compreensdo narrativa.

2.6.2. Perfis individuais de participacao

A andlise das escolhas individuais permite compreender as diferentes formas de
envolvimento das criangas com as fun¢des comunicativas atribuidas aos fantoches (ver
Quadro 1, Anexo A), nas 7 sessoes em analise. Observa-se que, embora o grupo no seu
conjunto tenha revelado uma forte preferéncia pelo polvo recontador de historias, cada

crianga construiu um percurso proprio.

Miguel

O Miguel utilizou apenas dois fantoches ao longo das sete sessdoes: o Porco dos
sentimentos e das opinides, em quatro ocasides, ¢ 0 Macaco das histérias ja lidas, nas
duas ultimas sessoes. Esta opcao revela uma tendéncia para a repeticdo de uma fungao
conhecida, sinal de seguranca na atividade, mas também abertura para experimentar
novas possibilidades quando se sentiu preparado. O facto de ter escolhido
maioritariamente o porco sugere uma predisposi¢do para expressar emogdes € opinides
sobre as historias, aspeto que se enquadra no desenvolvimento da competéncia
socioemocional (Ramos, 2013). A introdu¢do do macaco, por sua vez, evidencia que,
numa fase mais avangada, se sentiu capaz de realizar comparacdes intertextuais, uma

funcdo cognitivamente mais exigente (Colomer, 2007).

Mariana

A Mariana revelou um perfil exploratério, tendo escolhido trés fantoches distintos: o
Macaco das histérias ja lidas, na segunda sessdo, o Polvo recontador de historias, em
quatro sessdes consecutivas e, finalmente, o Sapo dos porqués na ultima sessdo. Esta
diversidade demonstra flexibilidade e curiosidade em experimentar diferentes modos de

participag@o. O facto de terminar com o sapo pode indicar uma crescente maturidade na
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formulagdo de questdes, funcdo associada ao desenvolvimento do pensamento critico e a

capacidade de estabelecer inferéncias (Jolibert, 1994).

Filipa

A Filipa centrou a sua participagdo sobretudo no Polvo recontador de histérias, que
escolheu em cinco das sete sessdes, alternando pontualmente com o Macaco das
histérias ja lidas. Este padrao evidencia uma forte preferéncia pela funcdo de reconto,
provavelmente por se sentir segura na reproducdo e sequenciagdo da narrativa. Como
refere Balca (2013), a repeticdo do reconto permite as criangas o prazer de contactar
novamente com a narrativa ouvida e consolidar competéncias linguisticas e narrativas,

reforcando o dominio progressivo da linguagem oral.

Catarina

A Catarina utilizou trés fantoches diferentes: o Porco dos sentimentos e das opinides, a
Ovelha das situacées ja vividas e o Polvo recontador de historias. A sua participagao
revela abertura para variar e experimentar, denotando interesse em relacionar a historia
com vivéncias pessoais, mas também em exercitar a capacidade de sintese narrativa. Esta
diversidade confirma, segundo Teberosky e Colomer (2003), que a relagdo entre texto e

experiéncia ¢ um dos caminhos privilegiados para a construgdo de sentido.

Nuno

O Nuno apresentou um percurso caracterizado pela alternincia entre trés fantoches: o
Sapo dos porqués, o Macaco das histdrias ja lidas e o Polvo recontador de historias,
embora com predominio do sapo. A sua escolha frequente deste fantoche sugere interesse
pela formulagdo de perguntas, ainda que em algumas sessdes se tenha apoiado no macaco
para realizar comparagdes. O facto de oscilar entre estas fun¢des indica que explorava

ativamente diferentes formas de participar, demonstrando curiosidade intelectual.

Catia

A Cétia centrou as suas escolhas em dois fantoches: a Ovelha das situacdes ja vividas e
o Polvo recontador de histérias, sendo que a ovelha predominou em trés sessdes
consecutivas. A preferéncia por associar a historia a situagdes pessoais mostra uma forma
de implicagdo afetiva e de ligagdo entre texto e experiéncia quotidiana, aspeto valorizado
por Ramos (2013). O facto de alternar pontualmente com o polvo revela que também

reconhecia no reconto uma fung¢ao segura e importante para si.
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Em sintese, os perfis individuais evidenciam uma diversidade de formas de participagdo:
alguns mais centrados na repeticdo de fun¢des dominadas (Filipa, Catia), outros mais
exploratorios (Mariana, Catarina) e outros ainda que revelaram combinagdes especificas
entre seguranca ¢ desafio (Miguel, Nuno). Esta variedade demonstra que, embora a
preferéncia global recaisse sobre o polvo, cada crian¢a encontrou na atividade um espago
proprio de expressdo, validando a importancia da escolha livre e da mediagao pedagogica

na promogao da oralidade (Balga, 2013).

2.6.3. Categorias de analise do discurso oral

A analise qualitativa das produgdes orais das criangas permitiu organizar os dados em
cinco categorias principais, correspondentes as fun¢des comunicativas associadas a cada
fantoche (ver anexo B, Tabelas 3 a 7). Os exemplos transcritos a seguir foram

selecionados por se considerarem representativos das manifestagdes observadas.
a) Reconto da histdria (Polvo recontador de histdrias)

O reconto constituiu a categoria mais recorrente, acompanhando a elevada frequéncia de
escolha do polvo. As produgdes revelaram diferentes niveis de elaboracdo, desde

respostas muito sucintas até narrativas mais completas.

Por exemplo, na primeira sessdo, o Miguel limitou-se a afirmar: “Ndo sei” (Sessdo 1),
demonstrando inseguranga inicial perante a tarefa. Em contraste, o Nuno recontou de
forma extensa a historia da Cabacinha, incluindo didlogos e expressdes caracteristicas:
“Cabaga cabacinha, ndo viste por ai nenhuma velhinha? Ndo vi velha nem velhinha, ndo

vi velha nem velhdo, corre, corre cabacinha, corre, corre cabagom” (Sessao 1, ver anexo

B, Tabela 3).

Ao longo das sessdes, observou-se uma progressdo na capacidade de organizar a
narrativa. A Filipa, por exemplo, sintetizou a historia de Handa com clareza: “Era uma
vez uma menina que chamava-se Handa. E ela tinha uma amiga muito longe. E depois
foi visitar ela e levou frutas num cesto da cabega (...) e no fim ficaram muito felizes as
duas” (Sessao 2). Este exemplo demonstra a capacidade de reter a sequéncia principal da

narrativa, ainda que com simplificagao.
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Estes dados confirmam a relevancia do reconto como atividade de consolidacao narrativa.
De acordo com Albuquerque (1998), o reconto, sobretudo em contextos de hora do conto,
constitui uma estratégia essencial para a apropriacao da linguagem e para a compreensao
das historias, uma vez que possibilita as criancas reorganizar a sequéncia narrativa,

exercitar a memoria e dar sentido ao enredo.

b) Expressdo de sentimentos e opinides (Porco dos sentimentos e das opinides)

Esta categoria foi menos frequente, mas ainda assim relevante. As produgdes revelaram
uma tendéncia para respostas curtas e pouco elaboradas, o que se compreende pela

exigéncia de um nivel mais abstrato de linguagem reflexiva.

Por exemplo, na segunda sessdo, a Catarina afirmou simplesmente: “Eu gostei da
historia” (Sessdo 2, ver Anexo B, Tabela 4). J4 o Miguel, em sessdes diferentes,
acrescentou ligeiras variagdes: “Eu gostei desta historia” (Sessdo 3) e “Eu gostei muito

de ouvir esta historia” (Sessao 4).

Apesar da brevidade, estes enunciados evidenciam a emergéncia de um discurso
avaliativo, ainda em fase inicial. Segundo Ramos (2013), a literatura infantil contribui
para desenvolver a sensibilidade estética e emocional, proporcionando oportunidades
para que as criangas expressem sentimentos e preferéncias, mesmo que de forma breve e
pouco elaborada. As verbaliza¢des das criangcas mostram a necessidade de o educador
investir em contextos que permitam as criangas expressar as suas opinides sobre as

historias, considerando o seu conteudo e forma.

¢) Intertextualidade (Macaco das histoérias ja lidas)

O recurso ao macaco estimulou algumas manifestagdes de intertextualidade, uma vez que

as criangas relacionaram a histdria ouvida com outras narrativas ja conhecidas.

O Nuno, por exemplo, estabeleceu uma relagdo explicita entre duas historias: “Sim, é
porque ha um lobo aqui e na outra historia” (Sessao 3, ver Anexo B, Tabela 5). Noutra
ocasido, referiu: “FEu ja ouvi uma historia também parecida com esta, era a do

Capuchinho Vermelho” (Sessao 5).
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Estas intervencdes, embora pontuais, confirmam que as criancas sdo capazes de
identificar elementos comuns entre diferentes histérias, como personagens (lobo) ou
enredos. Segundo Colomer (2007), este tipo de relagdo constitui um marco no
desenvolvimento da literacia emergente, pois evidencia a constru¢do de redes de

significado entre textos.

d) Associagdo a experiéncias pessoais (Ovelha das situagdes ja vividas)

A associacdo entre a narrativa e situagdes quotidianas foi registada sobretudo com a

ovelha.

A Catarina, por exemplo, referiu: “Uma vez eu e a mana sujamos a sala e a mde ralhou”
(Sessdo 7, ver Anexo B, Tabela 6). Também a Citia estabeleceu paralelos com a sua

realidade familiar: “Ld em casa também é a mae que faz tudo!” (Sessdo 7).

Estas associagdes revelam uma leitura em didlogo com a experiéncia de vida, permitindo
que as criangas encontrem pontos de contacto entre a ficcdo e o quotidiano. Como
defendem Teberosky e Colomer (2003), a possibilidade de relacionar textos com a

experiéncia vivida reforca a construgdo de sentido e a implicagdo afetiva na leitura.

e) Formulacao de perguntas (Sapo dos porqués)

A formulagdo de perguntas foi a categoria menos frequente, mas assumiu particular

importancia na medida em que revela curiosidade e pensamento reflexivo.

O Nuno, por exemplo, questionou: “Porque é que o lobo queria comer a ovelhinha se
tinha uma sopa de legumes?” (Sessao 4, ver anexo B, Tabela 7). J4 a Mariana perguntou:

“Porque a mae se foi embora?” (Sessdo 7).

Estes exemplos, embora pouco numerosos, revelam tentativas de questionamento do
enredo, sinalizando o inicio de uma postura mais reflexiva perante os textos. Segundo
Jolibert (1994), a formulagdo de questdes constitui um exercicio cognitivo complexo, que

desafia as criangas a ir além da compreensao literal e a procurar explicagdes ou hipoteses.
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2.6.4. Dimensao ludica dos fantoches

Para além da funcdo comunicativa de mediag¢ao oral sobre o envolvimento das criancas
com as historias ouvidas, os fantoches assumiram uma dimensdo ludica, tornando-se
objetos de brincadeira e expressdo simbdlica. A observacdo das sessdes permitiu
identificar momentos em que as criancas ndo apenas falaram através dos fantoches, mas

também lhes atribuiram intengdes, voz e gestos (ver anexo C, Tabelas 8 a 12).

Em varios casos, as criangas acariciaram ou manipularam o fantoche enquanto falavam,
como fez o Miguel: “falou sempre a olhar para o fantoche enquanto lhe fazia festas”
(Sessoes 2, 3, 4 e 5, ver Anexo C, Tabela 9). Noutras situagdes, alteraram a voz para
representar o personagem, como o Nuno: ‘‘falou com uma voz mais fina enquanto mexia
a mdo de forma a parecer que era o fantoche que estava a falar” (Sessao 3, Tabela 10).
Também a Mariana, em diversas ocasiodes, intercalou o olhar para o grupo com pausas
para encenar o fantoche, evidenciando prazer em explorar o jogo de papéis (Sessdes 3, 4

e 5, Tabela 8).

Estes episodios revelam que o fantoche funcionou simultaneamente como mediador
pedagogico e como objeto de brincar simboélico. De acordo com Vygotsky (1998), o jogo
de faz-de-conta ¢ um espaco privilegiado para a emergéncia de significados e para a
internalizacdo de papéis sociais, funcionando como zona de desenvolvimento proximal.
Também Bruner (1997) sublinha que a brincadeira narrativa permite as criangas
experimentar formas de representacdao e comunicacao que vao além da reproducao literal,

favorecendo a criatividade.

Ramos (2013) acrescenta que a mediagdo ludica reforca a implicacdo afetiva na leitura,
transformando a experiéncia literaria em algo vivido com prazer e emocao. Neste sentido,
o uso dos fantoches enquanto brinquedos, para além da sua fun¢do discursiva, tera
contribuido para que as criangas se apropriassem da histéria de forma mais profunda,

atribuindo-lhe significados pessoais.

E ainda relevante notar que nem todas as criancas exploraram a dimensao ludica dos
fantoches, havendo registos em que estes foram utilizados apenas de forma funcional,

sem brincar (ver Anexo C). Esta diferenca sugere que a exploracdo ludica pode depender
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do estilo individual, da predisposicdo para o jogo simbolico e da confianga no grupo, mas

claramente também das oportunidades que o educador cria para as criangas brincarem.

Em sintese, a dimensdo ludica dos fantoches acrescentou uma camada de riqueza a
intervengdo pedagogica, permitindo que a oralidade e a compreensdo e prazer de falar
sobre as historias ouvidas emergisse em estreita articulagdo com o brincar. Assim, para
além de promover competéncias linguisticas, nomeadamente de compreensado leitora, a

atividade contribuiu para o desenvolvimento simbolico, afetivo e social das criangas.

Sintese da apresentacio dos dados

A andlise dos dados recolhidos ao longo das sete sessdes de leitura mediada com
fantoches permitiu identificar padrdes claros de participagdo, bem como percursos

individuais diferenciados.

De forma global, observou-se uma predominancia acentuada do Polvo recontador de
historias (15 utilizag¢des), evidenciando o reconto como a fun¢do mais apelativa para o
grupo. Esta preferéncia revela que as criangas se sentiram motivadas para assumir o papel
de narrador, exercitando a sequencialidade e a memoria da histéria, competéncias
fundamentais para o desenvolvimento da oralidade (Balga, 2013; Sim-Sim, 2009). Em
contraste, os fantoches que exigiam maior grau de abstracdo — o Porco dos sentimentos e
das opinides e o Sapo dos porqués — foram menos escolhidos, sugerindo que a expressao
reflexiva e o questionamento ainda se encontram em desenvolvimento nesta faixa etaria

(Jolibert, 1994).

A andlise dos perfis individuais mostrou percursos diversificados: algumas criancas
revelaram tendéncia para repetir fantoches com os quais se sentiam mais seguras (como
a Filipa e a Catia), enquanto outras demonstraram curiosidade em experimentar diferentes
funcdes (como a Mariana e a Catarina). Houve ainda criangas que alternaram entre a
exploragdo e a consisténcia, como Miguel e Nuno, que revelaram uma evolucdo gradual
em dire¢do a fungdes mais complexas. Estes resultados confirmam a importancia de
respeitar os ritmos individuais, proporcionando oportunidades de participagdo

diferenciadas (Vygotsky, 1998).

Quando observadas as escolhas por fantoche, verificou-se que cada um dos cinco

desempenhou um papel especifico no desenvolvimento de compreensao da historia e de
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comunicagdo oral. O polvo destacou-se como espaco de tentativa de recuperar a
compreensdo da narrativa ouvida; o macaco e a ovelha permitiram avangos na capacidade
de relacionar textos ouvidos e, portanto, da intertextualidade e na associagdo com
experiéncias pessoais; € 0 porco e o sapo, embora menos frequentes, revelaram momentos
importantes de expressdo emocional e de questionamento critico. Assim, mesmo 0s
fantoches menos escolhidos tiveram valor pedagodgico, oferecendo experiéncias

diversificadas e complementares.

A andlise das categorias do discurso oral das criancas evidenciou diferentes formas de
participagdo: desde o reconto literal e extenso de historias (ex.: Nuno, Sessdo 1) até a
formulagdo de perguntas que revelam pensamento critico (ex.: “Porque é que o lobo
queria comer a ovelhinha se tinha uma sopa de legumes? ”’, Nuno, Sessdo 4). Também se
registaram manifestacdes de intertextualidade (ex.: “Eu ja ouvi uma historia também
parecida com esta, era a do Capuchinho Vermelho”, Nuno, Sessdo 5) e de associacao
com experiéncias pessoais (ex.: “La em casa também é a mde que faz tudo!”, Catia,
Sessao 7). Estes excertos confirmam que as criangas foram capazes de mobilizar
diferentes dimensdes da oralidade, articulando compreensdo, memoria, emog¢ao e

reflexdo.

Por fim, a dimensdo ludica dos fantoches revelou-se central. Varios registos mostraram
as criangas a brincar enquanto falavam, acariciando os fantoches, mudando de voz ou
atribuindo-lhes intencdes (ex.: Miguel e Nuno em vdrias sessdes, ver anexo C). Esta
dimensdo, associada ao jogo simbolico, reforcou a implicacdo afetiva e o prazer da
participag@o, confirmando a relevancia do brincar como mediador do desenvolvimento

linguistico e social (Vygotsky, 1998; Bruner, 1997; Ramos, 2013).

Em sintese, os dados mostram que a leitura mediada com fantoches constituiu um
contexto pedagogico eficaz para promover competéncias de compreensdo e de
comunicacdo oral em multiplas vertentes: reconto, expressdo de sentimentos,
intertextualidade, ligacdo a experiéncia pessoal, formulacdo de perguntas e jogo
simbolico. A atividade combinou, assim, dimensdes cognitivas, linguisticas, afetivas e
ludicas, respondendo a diversidade do grupo e criando condi¢des para o desenvolvimento

integral das criancas.

2.7. Conclusao
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O presente estudo teve como proposito investigar o contributo dos fantoches enquanto
recurso pedagogico facilitador da expressdo oral, da compreensdo narrativa e da
construcdo de significados em criangas em idade pré-escolar. Com base na andlise dos
dados recolhidos ao longo de sete sessdes com seis criangas entre 0s 3 € 0os 6 anos, foi
possivel observar de forma sistematica a sua evolugdo no uso da linguagem, na
apropriagdo simbdlica dos materiais e na capacidade de interpretar e falar sobre as

historias ouvidas.

Relativamente ao primeiro objetivo — identificar os fantoches utilizados pelas criangas
— os dados indicam uma preferéncia significativa pelo Polvo Recontador de Historias,
utilizado 15 vezes, destacando-se como o mais escolhido. Esta predominéncia sugere uma
familiaridade com a tarefa de reconto, bem como um prazer evidente em assumir o papel
de narrador, o que esta em consonancia com as Orientacdes Curriculares para a Educagao
Pré-Escolar (OCEPE, 2016), que sublinham a importancia do reconto como estratégia
para o desenvolvimento da linguagem e da memoria narrativa. Embora com menor
frequéncia, os restantes fantoches — Macaco das Historias Ja Lidas, Ovelha das Situa¢oes
Ja Vividas, Porco dos Sentimentos e Opinides e Sapo dos Porqués — foram também
utilizados, demonstrando a diversidade de interesses e niveis de desenvolvimento entre

as criangas.

No que respeita ao segundo objetivo - compreender como as criangas utilizam os
fantoches para interagir com a histéria - constatou-se que os mesmos foram
maioritariamente explorados com intencionalidade comunicativa. A escolha dos
fantoches foi orientada pela fungdo simbolica de cada personagem, sendo o seu uso
acompanhado por narrativas estruturadas, vozes diferenciadas e gestos expressivos. SO
posteriormente se verificava, em alguns casos, uma transi¢do para o uso ludico. Esta
capacidade de dissociagdo entre o simbolico e o ludico reforca a ideia de que os fantoches
foram compreendidos como ferramentas de mediagdo da linguagem e do pensamento, em
consonancia com a teoria sociocultural de Vygotsky (1978) e com a pedagogia ativa
defendida por Hohmann e Weikart (2007), que valorizam a aprendizagem através da acdo
e da representacdo simbdlica. Desafia igualmente o educador que investiga a pensar as

formas de envolvimento ludico das criangas com as histérias ouvidas.
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Quanto ao terceiro objetivo — analisar as potencialidades educativas desta pratica — os
dados apontam para ganhos significativos no desenvolvimento das competéncias
narrativas e relacionais. Ao longo das sessdes, observou-se um aumento na complexidade
das respostas das criangas, passando de enunciados simples para discursos mais
estruturados, com comentarios pessoais, relagdes intertextuais e associacdes com
experiéncias de vida. Casos como o de Miguel, que inicialmente apresentava uma
expressdo mais contida e, mais tarde, foi capaz de estabelecer ligagdes com outras
historias, evidenciam progressos. De igual modo, o uso do Sapo dos Porqués e do Porco
dos Sentimentos e Opinioes, embora menos frequente, mostrou-se significativo para aferir
o grau de desenvolvimento da autorreflexao e da expressdo emocional, competéncias cuja

consolidagdo € progressiva nesta faixa etaria (Piaget; Vygotsky).

O carater voluntario da escolha dos fantoches revelou-se fundamental para promover a
autonomia e o envolvimento das criangas na atividade. Cada uma demonstrou
preferéncias especificas, refletindo diferentes formas de se relacionar com a narrativa e
com as suas proprias experiéncias. Esta liberdade de escolha, aliada ao ambiente seguro

e afetivo, contribuiu para potenciar o uso da linguagem em contexto significativo.

Em sintese, os resultados obtidos permitem concluir que a utilizagdo dos fantoches
constituiu uma estratégia pedagogica eficaz para promover a oralidade, a compreensao e
a expressdo simbolica das criancas. Para além do seu valor ladico, os fantoches
revelaram-se dispositivos mediadores do pensamento e da linguagem, favorecendo a
escuta ativa, a interpretacdo de conteudos, a exteriorizacdo de sentimentos € a constru¢ao
de significados partilhados. Assim, o recurso a este tipo de material didatico, quando
intencionalmente integrado nas praticas educativas, pode representar um contributo
relevante para o desenvolvimento global da crianca, nomeadamente nas éareas da

linguagem, da cogni¢do, da afetividade e da relagdo com os outros.
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Conclusao do relatorio

O presente relatorio teve como propoésito dar a conhecer o percurso desenvolvido ao longo
de trés semestres de pratica pedagdgica, no ambito do Mestrado em Educagdo Pré-
Escolar, constituindo uma oportunidade de aprofundar a reflexao e de realizar um ensaio
investigativo. Integrado na pratica, o estudo investigativo procurou compreender de que
forma os fantoches, enquanto recurso pedagdgico, podiam auxiliar as criangas a conversar

sobre as historias ouvidas, promovendo o didlogo, a compreensdo e a expressao oral.

Este percurso, apresentado neste relatério, revelou-se determinante para o meu
desenvolvimento pessoal e profissional. O contacto direto e continuo com as criangas
permitiu-me escuta-las, valorizar as suas iniciativas e reconhecé-las como protagonistas
das suas aprendizagens. Compreendi que o papel do educador ultrapassa a dimensdo
pedagogica, assumindo igualmente uma dimensdo investigativa, sustentada na reflexao

critica e no questionamento constante. As dificuldades sentidas ao longo deste processo
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transformaram-se em oportunidades de crescimento, fortalecendo a minha resiliéncia e a

capacidade de ajustar praticas as necessidades do grupo.

Assim, mais do que um fim, este relatdrio representa o inicio de um novo ciclo. O estudo
realizado mostrou que metodologias ativas e ltdicas, como a utiliza¢do dos fantoches, sdo
recursos valiosos para a promocao da oralidade, da imaginagdo e da interacdo social em
contexto de educacdo pré-escolar. Ao mesmo tempo, refor¢ou em mim a importancia de
manter uma postura reflexiva, colaborativa e investigativa, indispensavel para garantir
praticas educativas de qualidade, centradas nas necessidades e no desenvolvimento
integral das criancas, reconhecendo-as sempre como agentes principais das suas

aprendizagens.
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ANEXOS

Anexo 1 — Planificacdo em Creche

Intervencao Individual

Dias: 14, 15 e 16 de novembro

Esta planificacdo da-se no ambito da Pratica Pedagdgica em Educagdo Pré-Escolar — Creche, inserida no primeiro ano do Mestrado em Educacao

Pré-Escolar, supervisionada pela docente Joana Freitas Luis. Vai ser posta em patica na sala dos dois anos, do piso superior do Jardim do Fraldinhas,

composta por 18 criangas e gerida pela Educadora Ana Sofia Pereira.

Intencionalidades Educativas/ Descricao e Estratégias da Proposta
Rotina Recursos Avaliacao
Objetivos Educativa
Humanos:
Interpretar as eMOogOes; | 4 . Ihimento Durante o momento do acolhimento ¢ Educadora
Promover a socializagdo do grupo; suposto receber e reconfortar cada C
ooperante

Estimular a relagdo entre pares;

crianca a medida que vao chegando a

Mestrandas (2)




se a0 mesmo. Através da arrumagado da

sala ¢ esperado que as criancas

desenvolvam a capacidade de se

grupo

cancdo '"arrumar", espera-se que O
grupo arrume todos os brinquedos,

devidamente nos seus lugares, e se

incentivar o didlogo entre o grupo, sala. Desta forma, pretende-se |Pais
nomeadamente cumprimentar e felicitar providenciar o conforto das criangas,
todos com "bom dia". ajudando-as a que se sintam integradas
e bem recebidas. Este ¢ 0 momento em
que se retiram as mochilas e os casacos
para se colocar no cabide que
corresponde a cada crianga. Durante
este primeiro momento a educadora
autoriza que cada crianga seja
portadora do brinquedo que traz de
casa.
Humanos:
Na exploragao livre da sala ¢ pretendido Este momento destina-se a exploragao
Educadora
que o grupo de criangas interaja entre si, Brincadeira livre e livre da sala, em que se espera que as Cooperante:
brinque de forma livre e explore reunido em grande criangas interajam entre si. De Mestrandas (2):
livremente o espaco de modo a adaptar- seguida, aquando do comeco da

Auxiliar de Agao

Educativa;

Fisicos:




responsabilizarem e ganharem sente calma e ordenadamente no tapete | Aguas;
consciéncia de que devem arrumar o que para que se proceda a can¢do do "Bom | Brinquedos;
desarrumaram, para desta forma dia".  Posteriormente  faz-se  a|Lanche da manha
mostrarem a capacidade de resposta as distribui¢ao do lanche da manha, bem | (ex: bolacha, tosta
tarefas que lhes sdo solicitadas. como das aguas, para estas tarefas sdo | ou pao);
chamadas criangas aleatorias para
O momento de distribui¢ao da bolacha e o
auxiliar na distribuicdo dos mesmos.
tem como objetivo acalmar o grupo de .
) grup Por fim e antes de voltarem a ir
criangas apos a exploracado livre da sala . ~
brincar, vou cantar cangdes para o
¢ arrumagao da mesma. Este momento .
grande grupo de criangas.
tem ainda a intencionalidade de
promover a concentragao das criangas.
Terminado o lanche da manha, peco ao | Humanos: A avaliagao desta
Provocagao da _ ‘ o
B tavel o d grupo que volte a brincar livremente atividade sera
expectavel, que por meio da|proposta no o .
C . . para poder preparar a atividade | Educadora efetuada por meio
realizacdo desta atividade, as criangas | «Cantinho Mios a
.. seguinte. Esta atividade vai consistir | Cooperante; da observagao
desenvolvam a sua motricidade fina, | Qprg”
. . na exploracdo e pintura com objetos | Auxiliar de Acdo |direta dos
sentido e oportunidade de escolha, plotag p ! ¢
que ndo sdo pincéis convencionais. | Educativa; comportamentos,




criatividade, coordenacdo motora e

identificacdo de cores.

Viao ser pincéis elaborados por mim
com molas de madeira, em que nelas
vao estar presos materiais como papel
de aluminio, algodao, folhas de arvore,
papel crepe, folha de guardanapo,
pelicula aderente, de forma a que as
criangas explorem as cores € novos
formatos de pintura através da propria
criatividade. No fim de os materiais
estarem todos preparados, convido trés
criancas a minha escolha para se
dirigirem comigo ao “Cantinho Maos
a Obra”. Enquanto isso, a Educadora
Cooperante Sofia Pereira, a Auxiliar
de Acdo Educativa Suzana Moniz e a
Mestranda Sofia Gongalves ficam com

os restantes membros do grupo.

Mestrandas (2);

Fisicos:

Folhas de papel;
Tintas;

Molas de madeira;
Guardanapos;
Papel de aluminio;
Pelicula aderente;
Papel crepe;
Algodao;

Folhas de arvore;

interacoes e
dialogos das
criangas. Sera

efetuado o devido
registo através de
fotografias e notas

de campo.




Intencionalidades Educativas/ Descricao e Estratégias da Proposta
Rotina Recursos Avaliacao
Objetivos Educativa
Humanos:
Interpretar as €mocgoes; Durante o momento do acolhimento ¢ Educadora
Promover a socializagdo do grupo; suposto receber e reconfortar cada
Cooperante
Estimular a relagdo entre pares; ‘ crianca a medida que vao chegando a Mestrandas (2)
. . ., Acolhimento
incentivar o didlogo entre o grupo, sala. Desta forma, pretende-se Pais

nomeadamente cumprimentar e felicitar

todos com "bom dia".

providenciar o conforto das criangas,
ajudando-as a que se sintam integradas
e bem recebidas. Este ¢ 0 momento em

que se retiram as mochilas e os casacos




para se colocar no cabide que

corresponde a cada crianga. Durante
este primeiro momento a educadora
autoriza que cada crianga seja
portadora do brinquedo que traz de

casa.

Na exploragao livre da sala € pretendido
que o grupo de criangas interaja entre si,
brinque de forma livre e explore
livremente o espaco de modo a adaptar-

se a0 mesmo. Através da arrumagado da

sala ¢ esperado que as criancas
desenvolvam a capacidade de se
responsabilizarem e ganharem

consciéncia de que devem arrumar o que

desarrumaram, para desta forma

mostrarem a capacidade de resposta as

tarefas que lhes sdo solicitadas.

Brincadeira livre e

reunido em grande

grupo

Este momento destina-se a exploragao
livre da sala, em que se espera que as
entre si. De

criangas interajam

seguida, aquando do comeco da
cancdo '"arrumar", espera-se que O
grupo arrume todos os brinquedos,
devidamente nos seus lugares, e se
sente calma e ordenadamente no tapete
para que se proceda a cang¢do do "Bom
dia".  Posteriormente  faz-se a
distribuicao do lanche da manha, bem

como das aguas, para estas tarefas sdo

Humanos:
Educadora
Cooperante;
Mestrandas (2);
Auxiliar de Agao

Educativa;

Fisicos:

Aguas;
Brinquedos;
Lanche da manha
(ex: bolacha, tosta

ou pao);




O momento de distribui¢ao da bolacha
tem como objetivo acalmar o grupo de
criangas apos a exploracado livre da sala
¢ arrumagao da mesma. Este momento
de

tem ainda a intencionalidade

promover a concentragdo das criangas.

chamadas criangas aleatorias para
auxiliar na distribuicdo dos mesmos.
Por fim e antes de voltarem a ir
brincar, vou cantar cangdes para o

grande grupo de criangas.

E expectavel, que por meio da
realizacdo desta atividade, as criangas
desenvolvam a sua motricidade fina,
sentido e oportunidade de escolha,
criatividade, coordenacdo motora e

identificacdo de cores.

Provocagao da

proposta no
“Cantinho Maos a

Obra”

Terminado o lanche da manha, pego ao
grupo que volte a brincar livremente
para poder preparar a atividade
seguinte. Esta atividade vai consistir
na elaboragdo e explora¢do de massa
para moldar. Ou seja, sdo as proprias
criancas que vao fazer a massa de
moldar com as minhas instrugdes e
ajuda. A atividade vai ser realizada no
“Cantinho Maos a Obra” e vao realiza-

la trés criangas por mim selecionadas.

Humanos:
Educadora

Cooperante;

Auxiliar de Agao

Educativa;

Mestrandas (2);

Fisicos:
Tabuleiros
Experimentacao;

Agua;

de

A avaliagao desta
atividade sera

efetuada por meio

da observagao
direta dos
comportamentos,

interacoes e
dialogos das
criangas. Sera

efetuado o devido

registo através de




Onde as vou convidar a experimentar
esta atividade, que mais em concreto,
consiste na realizacdo da seguinte
receita: dois copos de farinha; meio
copo de sal; um copo de agua; uma
corante

colher de cha de azeite;

alimentar quanto baste.

Sal;

Farinha de Trigo;
Azeite;

Corante Alimentar;
Colheres de cha;
Tigelas;

Copos;

fotografias e notas

de campo.

Interpretar as emogoes;

Promover a socializagdo do grupo;

Estimular a relagdo entre pares;

incentivar o didlogo entre o grupo,

Acolhimento

Durante o momento do acolhimento ¢
suposto receber e reconfortar cada
crianca a medida que vao chegando a
Desta  forma,

sala. pretende-se

providenciar o conforto das criangas,

Humanos:
Educadora
Cooperante
Mestrandas (2)

Pais




nomeadamente cumprimentar e felicitar

todos com "bom dia".

ajudando-as a que se sintam integradas
e bem recebidas. Este ¢ 0 momento em
que se retiram as mochilas e os casacos
para se colocar no cabide que
corresponde a cada crianga. Durante
este primeiro momento a educadora
autoriza que cada crianca seja
portadora do brinquedo que traz de

casa.

Na exploragao livre da sala € pretendido
que o grupo de criangas interaja entre si,
brinque de forma livre e explore
livremente o espaco de modo a adaptar-

se a0 mesmo. Através da arrumagado da

sala ¢ esperado que as criancas
desenvolvam a capacidade de se
responsabilizarem e ganharem

consciéncia de que devem arrumar o que

Brincadeira livre e

reunido em grande

grupo

Este momento destina-se a exploragao
livre da sala, em que se espera que as
entre si. De

criangas interajam

seguida, aquando do comeco da
cancdo "arrumar", espera-se que O
grupo arrume todos os brinquedos,
devidamente nos seus lugares, e se
sente calma e ordenadamente no tapete

para que se proceda a can¢do do "Bom

Humanos:
Educadora

Cooperante;

Mestrandas (2);

Auxiliar de

Educativa;

Fisicos:
Aguas;

Brinquedos;

Acao




desarrumaram, para desta forma

mostrarem a capacidade de resposta as

dia". Posteriormente faz-se a

distribuicao do lanche da manha, bem

Lanche da manha

(ex: bolacha, tosta

tarefas que lhes sdo solicitadas. como das aguas, para estas tarefas sdo | ou pao);
chamadas criangas aleatorias para
O momento de distribui¢do da bolacha auxiliar na distribuicdo dos mesmos
tem como objetivo acalmar o grupo de Por fim e antes de voltarem a ir
criangas apos a exploracado livre da sala brincar, vou cantar cangdes para o
b
¢ arrumagao da mesma. Este momento grande grupo de criancas
tem ainda a intencionalidade de
promover a concentragdo das criangas.
Humanos:
Esta atividade, "Arca dos Sonhos", é Observacao direta
Observar a atividade(s) proposta pela . ) ., .
(s) prop p dinamizada pela psicologa da da reacdo das
icologa da institui¢do. Como estou a Educadora
sico . R )
P & ¢ « ,» | Institui¢do, desta forma somos apenas ) criangas, do
observar e ndo a intervir anseio desta Arca dos Sonhos Cooperante;
observadoras e ndo intervenientes. comportamento,

forma alargar o meu conhecimento
acerca do grupo de criangas de forma a

poder usar essas novas aprendizagens de

Contudo, do que ja foi anteriormente
observado, a psicologa canta uma

cancdo sobre a “Arca dos Sonhos”,

Auxiliar de Agao
Educativa;
Mestrandas (2);

Psicologas;

desenvolvimento e
aprendizagens

retidas durante a

10



modo proveitoso em

intervengoes.

futuras

retira da arca a mascote que ¢ uma
arvore e cumprimenta cada crianga,
posteriormente apresenta uma ou mais
atividades que vao diversificando de

Ssémana para semana

atividade. O registo
¢ feito através de
fotografias e notas

de campo.

Anexo 2 — Planificacdo em Creche

Anexo 3 — Reflexdo em Creche

Reflexio Individual

Mestranda Maria Andrade

Pratica Pedagogica - Creche
Mestrado em Educacgao Pré-Escolar

Ano letivo: 2022/2023
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No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica na Educacio de Infancia — Creche, inserida no 1.° ano do Mestrado em Educagdo Pré-
Escolar do presente ano letivo 2022/2023, foi proposta pelos docentes a elaboracdo de uma reflexdo acerca da minha interven¢do individual. A

interven¢do em questdo decorreu nos dias 31 de outubro e 2 de novembro.

No decorrer desta reflexdo irei descrever, detalhadamente, os dois dias que me foram atribuidos para intervir. Por fim, termino com uma conclusao

referente as duas intervengoes.

Segunda-feira, dia 31 de outubro, comecei por ajudar a educadora cooperante no acolhimento, encaminhando as criangas a medida que iam
chegando, para o tapete. Recorremos a este método de sentar logo as criangas no tapete, pois durante o fim de semana choveu muito, causou uma
infiltragcdo no teto e inundou a sala. Pelo que fomos mantendo as criangas sentadas a espera que a sala secasse, para os mantermos entretidos, fomos
cantando musicas. Chegada a hora do lanche da manha, cantei a cangdo do Bom Dia, cumprimentei com um bom dia cada crianga e pedi para um
delas me vir ajudar com distribuicdo da tosta, assim como na distribuicdo e recolha das dguas. Depois disto, e j4 com a sala seca, procedi a
preparacao das atividades que preparei para eles. Uma atividade consistiu na colocacdo de caixas de ovos e nozes pintadas, para que associassem
as cores ¢ as encaixassem. Esta atividade pode ser experienciada por todo o grupo. A segunda atividade que preparei foi direcionada para apenas
trés criangas e consistiu na exploracao de materiais como nozes, rolhas de cortica, folhas secas de arvore e castanhas. Foi dada a oportunidade de
cada uma explorar cada material, que se encontrava disposto nos tabuleiros de experimentagdo e de seguida, com a ajuda de um pincel puderam

pintar os materiais.

Depois destas atividades, organizei o grupo e encaminhei-o para que arrumasse a sala. Para que se voltassem a sentar no tapete e colocassemos os

babetes para depois irem para o refeitorio almocar. Depois do almogo foram dormir a sesta.

12



Quarta-feira, dia 2 de novembro, foi dia de Arca do Sonhos, pelo que ndo intervim com uma atividade preparada por mim, apenas observei a da
Psicologa. Contudo, fui eu que cantei a cangdo do Bom dia e distribui o lanche da manha, claro que com a ajuda de criangas. Assim como, organizei

o grupo para a colocagdo dos babetes e ida para o refeitério.

Para concluir, esta semana, assim como as outras, foi muito gratificante na medida em que me sinto cada vez mais confiante nas tarefas que tenho
de desempenhar. Noto que cada ja conheco bem o grupo e isso também ajuda no meu desempenho. Estou a adorar esta experiéncia, que me tem

ensinado tanto. Anseio levar estes ensinamentos para colocar em pratica no futuro, como profissional.

Anexo 4 — Reflexdao em Creche

Reflexiao Individual

Mestranda Maria Andrade

Pratica Pedagégica - Creche
Mestrado em Educacao Pré-Escolar

Ano letivo: 2022/2023

No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica na Educacdo de Infancia — Creche, inserida no 1.° ano do Mestrado em Educagdo Pré-
Escolar do presente ano letivo 2022/2023, foi proposta pelos docentes a elaboragdo de uma reflexdo acerca da minha primeira intervencgao
individual. A interven¢do em questdo decorreu nos dias 17, 18 e 19 de outubro, esta reflexdo ¢ direcionada, também, para a interven¢ao do meu

par Pedagdgico, Safia Gongalves, que decorreu nos dias 24, 25 e 26 de outubro, no Jardim do Fraldinhas.

13



No decorrer desta reflexao irei descrever detalhadamente numa primeira parte, os trés dias que me foram atribuidos para intervir. E numa segunda

parte irei descrever e comentar a intervencdo do meu par pedagdgico. Por fim, termino com uma conclusao referente as duas intervengdes.

No primeiro dia da minha intervencao individual, dia 17 de outubro, comecei por ajudar a educadora na altura do acolhimento, feito na sala de
um ano do piso superior. De seguida, fomos para a respetiva sala dos dois anos, onde as criangas brincaram livremente ata a hora de ir para o tapete.
Chegada a hora do tapete, comecei a pedir que arrumassem a sala, em conjunto, e a medida que iam arrumando pedia, a vez, que se fossem sentando
no tapete. Neste, cantei a “Canc¢do do Bom Dia”, seguidamente pedi, a criangas distintas, que me ajudassem nas tarefas de distribuir a bolacha,
entregar as garrafas de d4gua e por sua vez recolhé-las. No final das garrafas recolhidas, organizei o grupo em pares para nos deslocarmos a Biblioteca

da instituicdo, denominada de “Biblioteca da Historias”, que organizou uma atividade para celebrar a “Semana da Alimentacdo”.
9 9

Chegados a Biblioteca, fomos convidados a sentar pela bibliotecaria, que contou uma histéria chamada “O menino que ndo gostava de sopa. «, de
Cidalia Fernandes, acompanhada de uma dramatizagao feita pela nutricionista e uma estagiaria de nutri¢do. Esta historia aborda a importancia de
comer sopa e seus beneficios, no decorrer da historia as criangas demonstram-se, a exce¢do de uma, bastante interessados e divertidos. Logo apos
a historia, foram convidados a fazer um jogo em grande grupo. A bibliotecéria explicou o jogo, mas este era demasiado complexo para o nosso
grupo de criangas, entdo, de imediato arranjou um plano B, para que todos pudessem participar de forma harmoniosa. Com esta situagdo aprendi a
importancia de ter sempre um plano B, ou até C, para estas situagdes adversas e inesperadas, pelo que terei sempre em consideragdo nas minhas
praticas futuras. Posteriormente a atividade, dirigimo-nos para a area exterior onde as crian¢as puderam brincar de forma livre. Finalmente e no
fim de brincarem, voltamos a dirigir-nos para a sala, onde foram colocados os babetes para, de seguida, irem para o refeitorio almocar. Por sua vez,
depois de almogar e depois de se proceder a realizagdo da higiene, foram dormir a sesta. Ao acordar volto a senta-los no tapete para vestir os bibes,

colocar babetes e pentear para seguirem novamente para o refeitorio lanchar.
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No segundo dia em que intervim sozinha, 18 de outubro, repetimos todas as rotinas referidas no dia 17, pois sdo parte da rotina das criangas e tém
de ser feitas todos os dias. Contudo, neste dia, depois do lanche da manha, convidei trés criancas para se dirigirem ao “Cantinho Maos a Obra”,
onde tinha uma atividade pronta para as receber. Esta atividade foi pensada para trabalhar a motricidade fina dos mesmos. Chegados a mesa,
mostraram-se logo bastante entusiasmados, sentaram-se e comeg¢aram a manipular os objetos dispostos em cima da mesa (pompons, cereais, massas
e mini biscoitos). Posteriormente, propus que encaixassem os objetos nos paus, dispostos sobre a pasta de aglicar. Relativamente aos materiais que
mencionei que iria utilizar na planifica¢do, sofreram algumas alteragdes, nomeadamente substitui a plasticina pela pasta de agucar (alterei este
material pela sua resisténcia e estabilidade) e as missangas (pois alguma das criangas podia engolir uma missanga e o biscoito teve a mesma

utilidade sendo mais seguro) pelos mini biscoitos.

Quarta-feira, dia 19 de outubro, foi dia de “Arca dos Sonhos” com a Psic6loga e Estagiaria, por isso apenas pude intervir nas rotinas. Este foi o
primeiro dia de “Arca dos Sonhos” da maioria das criangas. A psicologa Tania decidiu dinamizar uma atividade em grande grupo, a qual achei
bastante interessante e que foi bem recebida pela maioria das criancas. A atividade consistiu na associagdo de objetos aquilo que eles fazem, por

exemplo, calhou um bebé, entdo foi solicitados que todos andassem a bebé, nisto foram trabalhadas diversas formas de locomocao.

Em relagdo a intervencdo do meu par pedagdgico, Sofia Gongalves, ndo tenho muito a dizer porque penso que correu tudo dentro dos conformes.
As criangas adoraram as atividades que ela preparou e mostraram-se muito interessadas a realiza-las. No que diz respeito as rotinas, também correu

tudo como esperado.

Por fim, realgo que estou a gostar imenso desta experiéncia, pois ainda ndo tinha tido oportunidade de intervir em creche. Até agora ja prendi muito,

mas sei também, que tenho muito mais a aprender. Durante as primeiras semanas senti-me um bocado menos participativa, em comparagdo com a
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Educadora Sofia, Auxiliar Suzana e a minha colega Sofia pela minha falta de experiéncia na area. Contudo, sinto em mim um grande progresso ¢

atualmente ja ndo sinto essa diferenca. Sinto-me cada vez mais motivada e realizada.

Anexo 5 — Planificacdo em JI-I

Planificacdo Individual

Intervengdo de 27,28 e 29 de margo

Tempo [Rotina Intencionalidade Educativa Descricao da atividade Recursos Avaliacio
Este momento remete-se para a chegada dasiumanos:
Durante o acolhimento ¢ pretendido que . '
criangas a sala, onde estardo as auxiliares de a¢ao/gqycadora:
Acolhimento elas criangas adquiram valores como a ’
09:00- educativa, a Educadora e as Mestrandas para as|Axiliares:
brincadeira partilha, o respeito pelo proximo, ’
10:00 receber ¢ de modo que se sintam confortaveis €Mzestrandas:
livre tenham a no¢do do espaco — sala ) o ) ’
‘ seguras. De seguida € solicitado a cada crianga quepigicos:
(saibam arrumar as '
coloque a presenca no
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coisas nos  sitios  certos)

individualidade de cada um.

€

dal

placard a entrada e posteriormente podem
brincar liviemente em todos os espagos da

sala.

Sala Verde;
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10:00-
11:30

Reunido em

grande Grupo,

Lanche da
manha e
Atividade
proposta

No decorrer da Reunido em Grande Grupo
e da Atividade proposta, ¢ pretendido que
as criancas desenvolvam a sua linguagem
e vocabulario, a sua autonomia, a partilha,
a comunicacdo entre pares, que
desenvolvam a motricidade fina e grossa e
ainda, que se saibam respeitar uns aos
outros, a Educadora, as Auxiliares e as

Mestrandas.

Para a Reunido em grande Grupo se
iniciar, € solicitado ao grupo que arrume
toda a sala. No fim de estar tudo arrumado
¢ pedido que todos se sentem no tapete de
forma ordeira. Posteriormente ¢ pedido a
duas criangas aleatorias que se dirijjam &
rua para observarem as condigdes
atmosféricas do dia e para marcarem no
respetivo placard com os instrumentos de
pilotagem respetivos. De  seguida,
distribui-se o lanche da manha adaptado as
necessidades de cada um. Por ultimo e
ainda no tapete, conversamos em grande
grupo sobre a atividade que se vai realizar.
Esta, vai desenvolver-se em grande grupo
e vai consistir no desenho, em tamanho
real, do corpo humano. Para isto, ¢
proposto a uma crianga aleatoriamente
que se deite no chdo em cima de uma folha

de papel cenario, que de um lado estd em

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas;

Fisicos:

Sala Verde;
Materiais:
Folha de papel

cenario;

Lapis de
carvao;

Borracha,;

A avaliagdo processa-

se por meio da

observagao  direta,
registo escrito,
registo  fotografico,
videografico oul

descritivo.
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branco ¢ do outro tem desenhado a
“Marta” da historia “Os bolsos da Marta”.
Nisto, em grande grupo e com o meu
auxilio, vamos desenhar o corpo da
crianga deitada no papel. Fazendo sempre
referencia aquilo que estamos a desenhar
— se 0s pés, se as maos, sempre de forma
que eles adquiram consciéncia da
constituicdo do corpo humano. Depois de
termos o nosso desenho completo, de

forma ludica
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e entusiasta, irei fazer como que por “magia” a folha

se vire a apareca o desenho da “Marta”.

11:30-
12:00

Higiene

E pretendido, que durante a higiene as criangas
desenvolvam e aperfeicoem a sua autonomia, no

vestir e despir e lavagem das maos.

Este momento procede a atividade orientada e
respetiva arrumacao da sala. Neste periodo, solicita-
se as criancas para se deslocarem a casa de banho
para a realizacdo da sua higiene — relembrando que

apenas uma crianga ainda usa fralda. Enquanto isto,

Humanos:
Educadora;

Auxiliares;

Mestrandas; Fisicos:

21



sesta. No fim de todas as criancas estarem prontas,

seguimos para o refeitorio.

na sala procede-se a montagem dos catres para aCasa de banho;

12:00-
13:00

Almogo
e

Higiene

Pretende-se que através da alimentagdo, as criangas
tenham contacto com diferentes texturas, sabores, que
saibam a importancia de ter uma alimentac¢ao variada
e que disfrutem do momento de estar 8 mesa com os
colegas (socializagdo) e, que fagcam da refei¢do um
momento prazeroso. E requerido também que

desenvolvam e aperfeicoem a sua autonomia, quer a

Na chegada ao refeitério as criangas ja tém a sua
disposi¢do os tabuleiros com a sopa ja servida. Sendo
assim, podem sentar-se nos lugares que quiserem.
Posterior a sopa, vem o prato principal e a fruta —
refiro que duas das criangas ndo comem carne. No

fim de terem todos terminado a refei¢ao, deslocam-

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas; Fisicos:
Refeitorio; Casa de

banho;
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mesa, quer na casa de banho a realizarem a suajse novamente para a casa de banho. Nesta repetem a

higiene. sua higiene e ainda, procedem a lavagem dos dentes.

3
Depois da higiene concretizada, as criangas
deslocam- se para a sala verde a medida que
No decorrer da sesta ¢ pretendido que ayzg estando prontas, vdo buscar o brinquedo
13:00- : .
00 autonomia, relativamente ao calgar elgue trazem de casa, deslocam- se para offlumanos:

Sesta descalgar, deitar e tapar seja desenvolvida €respetivo catre, descalgam-se, deitam-se e/Educadora;

aperfeigoada. Gerar um ambiente propiciojtapam-se. Isto tudo é potenciado e incentivadolAuxiliares;

ao relaxamento e descanso. a ser feito de forma auténoma, contudo




relaxamento e descanso das criangas.

musica ambiente de modo a facilitar o

algumas criancas ainda necessitam de algum/Mestrandas;

auxilio. Ainda neste momento € colocada umalFisicos:

Sala Verde;

15:00-
16:00

Lanche

Higiene

(&

No decorrer do lanche, pretende-se que cada
crianca explore e experimente novos
sabores e texturas. Promover a socializagao
entre grupo ¢ promover ¢ aperfeicoar a

autonomia de cada um deles. Durante a

Na chegada ao refeitério, as criangas sentam-
se nos lugares que escolhem. Posteriormente
¢-lhes dado o pao e o iogurte/ leite. Referindo
que uma das criangas ndo come pao € por isso,

o mesmo ¢ substituido por uma peca de fruta

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas;

Fisicos:
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higiene, ¢ novamente fundamental potenciar|
os habitos de higiene de uma forma cada vez

mais auténoma e melhorada.

e quando ¢ iogurte tem de ser natural. OutraRefeitorio; Casa de

criang¢a ndo bebe leite nem come iogurte e, por
isso, é-lhe dado um puré de fruta. E ainda ha
outra crianca que ndo bebe leite normal, bebe

bebida de aveia.

No fim de terem todos terminado de lanchar,
deslocam-se novamente para a casa de banho.

Nesta repetem a sua higiene.

banho;

16:00-
17:00

Emocgoes
Brincadeira

livre

(&

E pretendido que as criancas desenvolvam a
sua linguagem e vocabulario, a sua

autonomia, a partilha, a comunicagdo entre

Depois de virem da casa de banho as criangas
vao-se deslocando para a sala verde e é-lhes
pedido para que se sentem no tapete, para
darem inicio a sua aula de emogdes com uma

das psicologas da instituicdo. Este

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;

Mestrandas;

A avaliagdo
processa-se
por meio da

observagao
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pares, propiciar o encanto e gosto
pelo espago exterior e ainda, que se

saibam respeitar uns aos outros, a

momento destina-se a auxiliar as criangas a saber lidar com as suas
proprias emogoes — exemplo: felicidade, raiva, tristeza, por meio
de atividades, leitura de livros, jogos e musicas. Posteriormente,
podem brincar livremente no espaco exterior ou na sala até a

chegada dos seus familiares.

Psicologa;

Fisicos:
Verde;

exterior;

Sala
Espaco

direta, registo escrito,

registo  fotogréfico,
videografico ou
descritivo.
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Educadora, as Auxiliares e as

Mestrandas.

Areas de conteudo:

Area de Expressdo e Comunicacdo: dominio da linguagem oral e abordagem a escrita; dominio da educagao artistica; subdominio das artes visuais;

comunicacgdo oral. Area de Formacao Pessoal e Social: constru¢do da identidade e autoestima; consciéncia de si como aprendente; independéncial

e autonomia; convivéncia democratica e cidadania;
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Tempo

Rotina

Intencionalidade Educativa

Descricido da atividade

Recursos

Avaliacao

09:00-
10:00

Acolhimento e
brincadeira

livre

Durante o acolhimento ¢ pretendido que
as criangas adquiram valores como a
partilha, o respeito pelo proximo, tenham

a no¢ao do espago — sala (saibam arrumar

Este momento remete-se para a chegada das
criancas a sala, onde estardo as auxiliares de a¢ao
educativa, a Educadora e as Mestrandas para as
receber ¢ de modo que se sintam confortaveis e

seguras. De seguida ¢ solicitado a cada crianga que

Humanos:
Educadora;

Auxiliares;
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as coisas nos sitios certos) e da

individualidade de cada um.

coloque a presenga no placard a entrada e
posteriormente podem brincar livremente em todos

os espagos da sala.

Mestrandas;

Fisicos:

Sala Verde;
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10:00-
11:30

Reunido

cm

grande Grupo,

Lanche

manha

da

€

No decorrer da Reunido em Grande
Grupo e da Atividade proposta, ¢
pretendido que as criangas desenvolvam
a sua linguagem e vocabuldrio, a sua

autonomia, a partilha, a comunicagdo

Para a Reunido em grande Grupo se iniciar,
¢ solicitado ao grupo que arrume toda a
sala. No fim de estar tudo arrumado ¢
pedido que todos se sentem no tapete de
forma ordeira. Posteriormente ¢ pedido a
duas criancas aleatorias que se dirijam 4 rua

para observarem as condi¢des atmosféricas

Humanos:
Educadora;

Auxiliares;

A

avaliagdo

processa-se por meio

da observagao direta,

registo

registo

escrito,

fotografico,

31



Atividade entre pares, que desenvolvam ado dia e para marcarem no respetivoMestrandas; videografico ou
proposta motricidade fina e grossa e ainda, que seplacard com os instrumentos de pilotagem|Fisicos: descritivo.

saibam respeitar uns aos outros, afrespetivos. De seguida, distribui-se o

Educadora, as Auxiliares e asllanche da manha adaptado as necessidades Sala Verde;

s ) Espa terior;
Mestrandas. de cada um. Por Ultimo e ainda no tapete, Spago - exterio

Materiais: Folha
conversamos em grande grupo sobre a

.. . : .. apel cenario;
atividade que se vai realizar. Esta atividade de papel ce ’

) ) Pincéis;
vai ser realizada em pequenos grupos e
individualmente. Para isso vai ser|...
Tintas;

necessdria a ajuda da Educadora e da
Marcadores;

Mestranda Sofia, pedindo as respetivas .
Copos com agua;

auxiliares que tomem conta do restante
Pratos (para

rupo que Sse encontra no espaco exterior a .
gripo q pag colocar as tintas);

brincar. Esta atividade vai dar continuidade Cola:

a realizada no dia anterior pois, vao pintar,
colar e escrever o que queriam tirar do
bolso da “Marta”. Para desta forma
desenvolverem a sua imaginagdo e

criatividade.
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Este momento procede a atividade

orientada e respetiva arrumacdo da sala.

Humanos:

. . .. Neste periodo, solicita-se as criangas para

11:30- E pretendido, que durante a higiene as P ’ §45 P Educadora;
Higiene . . se deslocarem a casa de banho para a

12:00 criangas desenvolvam e aperfeigoem al Auxiliares;
. . . |realizacdo da sua higiene — relembrando

sua autonomia, no vestir e despir e Mestrandas;
~ que apenas uma crianc¢a ainda usa fralda.

lavagem das maos. Fisicos:

Enquanto isto, na sala
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procede-se a montagem dos catres para a sesta. No
fim de todas as criangas estarem prontas, seguimos

para o refeitorio.

Casa de banho;
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Pretende-se que através da alimentacdo, as criangas
tenham contacto com diferentes texturas, sabores, que

saibam a importancia de ter uma alimentacao variada

Na chegada ao refeitorio as criangas ja tém a sua
disposi¢do os tabuleiros com a sopa ja servida. Sendo

assim, podem sentar-se nos lugares que quiserem.

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas; Fisicos:

Refeitorio; Casa de

banho;

Almocgo e que disfrutem do momento de estar 8 mesa com os
12:00- o _ Posterior a sopa, vem o prato principal e a fruta —
e colegas (socializagdo) e, que fagam da refei¢do um
13:00 | , . refiro que duas das criangas ndo comem carne. No
Higiene jmomento prazeroso. E requerido também que
. fim de terem todos terminado a refei¢do, deslocam-
desenvolvam e aperfeicoem a sua autonomia, quer a
) se novamente para a casa de banho. Nesta repetem a
mesa, quer na casa de banho a realizarem a sua o .
o sua higiene e ainda, procedem a lavagem dos dentes.
higiene.
Sesta , . . . . ) .
13:00- No decorrer da sesta ¢ pretendido que a autonomia,Depois da higiene concretizada, as criangasiHumanos:
15:00 relativamente ao calgar e descalgar, deitar e tapar sejajdeslocam- se para a sala verde a medida que vaoEducadora;
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desenvolvida e aperfeicoada. Gerar um ambiente

propicio ao relaxamento e descanso.

auténoma, contudo algumas criangas

necessitam de algum auxilio. Ainda neste

de casa, deslocam- se para o respetivo catre,
descalcam-se, deitam-se e tapam-se. Isto tudo ¢

potenciado e incentivado a ser feito de forma

estando prontas, vao buscar o brinquedo que trazem|Auxiliares;

Sala Verde;

ainda

Mestrandas; Fisicos:
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momento € colocada uma musica ambiente
de modo a facilitar o relaxamento e

descanso das criangas.

15:00-
16:00

Lanche

Higiene

€

No decorrer do lanche, pretende-se que
cada crianga explore e experimente
novos sabores e texturas. Promover a
socializacdo entre grupo e promover e
aperfeicoar a autonomia de cada um
deles. Durante a higiene, ¢ novamente
fundamental potenciar os habitos de
higiene de uma forma cada vez mais

autonoma e melhorada.

Na chegada ao refeitério, as criangas
sentam-se nos lugares que escolhem.
Posteriormente é-lhes dado o pao e o
iogurte/ leite. Referindo que uma das
criangas ndo come pao € por isso, 0 Mesmo
¢ substituido por uma peca de fruta e
quando ¢ iogurte tem de ser natural. Outra
crianga nao bebe leite nem come iogurte e,
por isso, é-lhe dado um puré de fruta. E
ainda ha outra crianca que ndo bebe leite

normal, bebe bebida de aveia.

No fim de terem todos terminado de
lanchar, deslocam-se novamente para a

casa de banho. Nesta repetem a sua higiene.

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas;
Fisicos:
Refeitorio;

de banho;

Casa
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16:00-
17:00

Brincadeira

livre

E  pretendido que as criangas
desenvolvam a sua linguagem e
vocabuldrio, a sua autonomia, a partilha,
a comunicacdo entre pares, propiciar o
encanto e gosto pelo espaco exterior e

ainda, que se saibam respeitar uns aos

Depois de virem da casa de banho as
Humanos:
criangas vao-se deslocando para a sala
‘ ‘ Educadora;
verde e podem brincar livremente no -
. Auxiliares;
espaco exterior ou na sala até a chegada dos
N Mestrandas;
seus familiares. )
Fisicos:

A avaliacdo processa-
se por meio da
observagao direta,
registo escrito, registo
fotografico,

videografico ou

descritivo.
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outros, a Educadora, as Auxiliares e as

Mestrandas.

Sala Verde;

Espaco exterior;

Areas de conteudo:
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Area de Expressdo e Comunicacdo: dominio da linguagem oral e abordagem a escrita; dominio da educagao artistica; subdominio das artes visuais;
comunicacdo oral. Area de Formacao Pessoal e Social: constru¢do da identidade e autoestima; consciéncia de si como aprendente; independéncial

e autonomia; convivéncia democratica e cidadania;

Descricido da atividade
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Rotina

Intencionalidade Educativa

Recursos

Avaliacao

[09:00-
10:00

Acolhimento e
brincadeira

livre

Durante o acolhimento ¢é pretendido
que as criancas adquiram valores
como a partilha, o respeito pelo
proximo, tenham a nog¢ao do espago
— sala (saibam arrumar as coisas nos
sitios certos) ¢ da individualidade

de cada um.

Este momento remete-se para a chegada
das criancas a sala, onde estardo as
auxiliares de acdo educativa, a Educadora
e as Mestrandas para as receber ¢ de modo
que se sintam confortaveis e seguras. De
seguida ¢ solicitado a cada crianga que
coloque a presenca no placard a entrada e
posteriormente podem brincar livremente

em todos os espagos da sala.

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;

Mestrandas; Fisicos:

Sala Verde;
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10:00-
11:30

Natacado
Jardim

Historias

[¢]

da

«»n

Com a Natagdo pretende-se que

aprendam a nadar para sua
seguranca e, também para que
desde cedo tenham o habito de

praticar exercicio fisico.

Com o Jardim das histérias ¢
suposto incentivar o gosto pelos

livros e futura leitura.

A natagdo e o Jardim das historias|{ymanos:

acontecem em simultaneo, por isso O/Educadora;

grupo ¢ dividido em trés e véo alternando|Ayxiliares;
por ordem. Para que tudo bata certo éMestrandaS;
necessario que esteja sempre alguém com|gducadora
um grupo na sala, alguém com um grupo Bibliotecaria;

na natagdo e alguém com eles naprofessor
biblioteca. Sendo que cabe a quem esta naNatacio; Fisicos:

natacdo trazer e levar os grupos da

de

A avaliagdo processa-

se por meio da

observagdo  direta,
registo escrito,
registo  fotografico,
videografico ou

descritivo.
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biblioteca para a natacdo, para a sala eSala Verde; Piscina;

vice-versa. Balnearios;

Biblioteca;
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11:30-
12:00

Higiene

E pretendido, que durante a higiene as criangas
desenvolvam e aperfeicoem a sua autonomia, no

vestir e despir e lavagem das maos.

Este momento procede a atividade orientada e
respetiva arrumacao da sala. Neste periodo, solicita-
se as criancas para se deslocarem a casa de banho
para a realizacdo da sua higiene — relembrando que
apenas uma crianga ainda usa fralda. Enquanto isto,
na sala procede-se a montagem dos catres para a
sesta. No fim de todas as criancas estarem prontas,

seguimos para o refeitorio.

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;

Mestrandas; Fisicos:

Casa de banho;
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12:00-
13:00

Almogo
e

Higiene

Pretende-se que através da alimentagdo, as criangas
tenham contacto com diferentes texturas, sabores, que
saibam a importancia de ter uma alimentagao variada
e que disfrutem do momento de estar a8 mesa com os
colegas (socializagdo) e, que fagcam da refei¢do um
momento prazeroso. E requerido também que
desenvolvam e aperfeicoem a sua autonomia, quer 3
mesa, quer na casa de banho a realizarem a sua

higiene.

Na chegada ao refeitério as criangas ja tém a sua
disposi¢do os tabuleiros com a sopa ja servida. Sendo
assim, podem sentar-se nos lugares que quiserem.
Posterior a sopa, vem o prato principal e a fruta —
refiro que duas das criangas ndo comem carne. No
fim de terem todos terminado a refei¢ao, deslocam-
se novamente para a casa de banho. Nesta repetem a

sua higiene e ainda, procedem a lavagem dos dentes.

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;

Mestrandas; Fisicos:

Refeitorio; Casa de

banho;

10
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13:00-
15:00

Sestal

No decorrer da sesta ¢ pretendido que a
autonomia, relativamente ao calgar ¢
descalcar, deitar e tapar seja desenvolvida e
aperfeicoada. Gerar um ambiente propicio

ao relaxamento e descanso.

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas;

Depois da higiene concretizada, as criancas deslocam- se para a salaf 1S1C0S:

verde a medida que vao estando prontas, vao buscar o brinquedo

Sala Verde;

que trazem de casa, deslocam- se para o respetivo catre, descalgam-

se, deitam-se e tapam-se. Isto tudo € potenciado e incentivado a ser
feito de forma autéonoma, contudo algumas criangas ainda
necessitam de algum auxilio. Ainda neste momento ¢ colocada uma
musica ambiente de modo a facilitar o relaxamento e descanso das

criangas.
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Areas de conteudo:

Area de Expressdao e Comunicagdo: dominio da linguagem oral e abordagem a escrita; dominio da educagao artistica; subdominio das artes visuais;

comunicagao oral.

Area de Formacdo Pessoal e Social: constru¢do da identidade e autoestima; consciéncia de si como aprendente; independéncia e autonomia;

convivéncia democratica e cidadania;

Anexo 6 — Planificacdo em JI-I
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Planificacdo Individual

Intervencao de 29, 30 e 31 de maio

Tempo [Rotina Intencionalidade Educativa Descri¢ao da atividade Recursos Avaliacio
. i . Humanos:
Acolhimento ePurante o  acolhimento  ¢éEste momento remete-se para a chegada das criangas
) ) . N o N ) Educadora;
09:00-  |brincadeira livre Pretendido  que as  criangasfa sala, onde estardo as auxiliares de a¢do educativa, a
. . Auxiliares;
10:00 adquiram valores como a partilha, Educadora e as Mestrandas para as receber e de modo .
) ) .. .., |Mestrandas;
o respeito pelo que se sintam confortaveis e seguras. De seguida ¢
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proximo, tenham a nocao do espaco — sala
(saibam arrumar as coisas nos sitios

certos) e da individualidade de cada um.

solicitado a cada crianga que coloque a

presenga no placard a entrada e
posteriormente podem brincar livremente

em todos os espagos da sala.

Estagiaria;
Fisicos:

Verde;

Salal
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10:00-
11:30

Reunido
grande
Grupo,
Lanche
manha
Visita
Estudo

€m

dal

[¢]

de

No decorrer da Reunido em Grande Grupo
e da Visita de Estudo, ¢ pretendido que as
criangas desenvolvam a sua linguagem,
vocabulario e sentido de nimero, a sua
autonomia, a partilha, a comunicacio
entre pares, que desenvolvam a
motricidade fina e grossa e ainda, que se
a

saibam respeitar uns aos outros,

Educadora, as Auxiliares e as Mestrandas.

Desta vez a reunido em grande grupo vai
ser breve, pois vamos deslocar-nos de
autocarro até ao Castelo de Leiria. Antes de
sair da sala serd feito um apelo as regras e
comportamentos que se pretendem numa
visita ~de  estudo.  Posteriormente
deslocamo-nos até ao autocarro, que se
encontra no exterior do edificio da

instituicdo, para nos deslocarmos até ao

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas;
Estagiaria;

Fisicos:

Sala Verde;

Espaco exterior;

A avaliagdo
processa-se por meio
da observagao direta,
registo escrito,
registo  fotografico,
videografico ou

descritivo.
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Castelo de Leiria. Para darmos inicio a|Castelo de Leiria;
visita de estudo, juntamente com a salaMateriais:
azul. Autocarro;

Cadeiras;

53






11:30-
12:00

Higiene

E pretendido, que durante a higiene as

criangas desenvolvam

Este momento procede a atividade|[{ymanos:
orientada e respetiva arrumagdo da sala.Eqycadora;

Neste periodo, solicita-se

55



e aperfeicoem a sua autonomia, no vestir e despir e

lavagem das maos.

as criangas para se deslocarem a casa de banho
para a realizacdo da sua higiene — relembrando
que apenas uma crianga ainda usa fralda.
Enquanto isto, na sala procede-se & montagem
dos catres para a sesta. No fim de todas as
criangas estarem prontas, seguimos para o

refeitorio.

Auxiliares; Mestrandas;

Estagiaria; Fisicos:

Casa de banho;
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12:00-
13:00

Almogo
e

Higiene

Pretende-se que através da alimentacgdo, as criangas
tenham contacto com diferentes texturas, sabores, que
saibam a importancia de ter uma alimentacdo variada
e que disfrutem do momento de estar a mesa com os
colegas (socializagdo) e, que facam da refeicdo um
momento prazeroso. E requerido também que
desenvolvam e aperfeigoem a sua autonomia, quer a
mesa, quer na casa de banho a realizarem a sua

higiene.

Desta vez, o almogo sera feito no castelo de
Leiria em jeito de piquenique. Posteriormente,
vamos regressar ao Jardim do Fraldinhas para se
deslocarem novamente para a casa de banho.
Nesta repetem a sua higiene e ainda, procedem a

lavagem dos dentes.

Humanos: Educadora;
Auxiliares; Mestrandas;
Estagiaria; Fisicos:
Refeitorio; Casa de

banho; Castelo de Leiria;
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13:00-
15:00

Sesta

No decorrer da sesta ¢ pretendido que a autonomia,

relativamente ao calgar e descalgar, deitar e tapar sejaj

Depois da higiene concretizada, as criangas
deslocam- se para a sala verde a medida que vao
estando prontas, vao buscar o brinquedo que
trazem de casa, deslocam- se para o respetivo

catre, descalcam-se, deitam-se e

Humanos: Educadora;

Auxiliares; Mestrandas;

58



desenvolvida e aperfeigcoada. Gerar um
ambiente propicio ao relaxamento e

descanso.

tapam-se. Isto tudo ¢ potenciado e
incentivado a ser feito de forma auténoma,
contudo  algumas criangas  ainda
necessitam de algum auxilio. Ainda neste
momento ¢ colocada uma musica
ambiente de modo a facilitar o

relaxamento e descanso das criangas.

Estagiaria; Fisicos:

Sala Verde;
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15:00-
16:00

Lanche

Higiene

€

No decorrer do lanche, pretende-se que
cada crianca explore e experimente
novos sabores e texturas. Promover a
socializacdo entre grupo e promover e
aperfeicoar a autonomia de cada um
deles. Durante a higiene, ¢ novamente
fundamental potenciar os habitos de
higiene de uma forma cada vez mais

autonoma e melhorada.

Na chegada ao refeitério, as criancas
sentam-se nos lugares que escolhem.
Posteriormente ¢é-lhes dado o pao e o
iogurte/ leite. Referindo que uma das
criangas nao come pao € por isso, 0 mesmo
¢ substituido por uma peca de fruta e
quando ¢ iogurte tem de ser natural. Outra
crianc¢a ndo bebe leite nem come iogurte e,

por isso, ¢-lhe dado um puré de fruta. E

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas;
Estagiaria; Fisicos:
Refeitorio; Casa de

banho;
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ainda hé outra crianca que ndo bebe leite

normal, bebe bebida de aveia.

No fim de terem todos terminado de
lanchar, deslocam-se novamente para a
casa de banho. Nesta repetem a sua

higiene.

16:00-
17:00

Brincadeira
livre

“Emocgoes”

E pretendido que as criangas

desenvolvam a sua linguagem e
vocabuldrio, a sua autonomia, a partilha,
a comunicagdo entre pares, propiciar o
encanto e gosto pelo espaco exterior e

ainda, que se saibam respeitar

Depois de virem da casa de banho as
criangas vao-se deslocando para a sala
verde e podem brincar livremente no
espaco exterior ou na sala. Posteriormente
uma das psicologas da escola desloca- se a
sala para tratar a oficina das emogdes. De
seguida, voltam a brincar até a chegada.

No final das emogdes, irei dar

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas;

Estagiaria; Fisicos:

Sala Verde;

A avaliagdo processa-
se por meio da
observagao  direta,
registo escrito,
registo  fotogréfico,
videografico ou

descritivo.

61



continuidade a elaboragdo do portefdlio

juntamente com a crianca que selecionei.
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uns aos outros, a Educadora, as Auxiliares e as Mestrandas.

Espaco exterior;

Areas de conteudo:
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Area de Expressao e Comunicagdo: dominio da linguagem oral e abordagem a escrita; dominio da educacgao artistica; subdominio das artes visuais;

comunicagdo oral. Area de Formagao Pessoal e Social: construg¢do da identidade e autoestima; consciéncia de si como aprendente; independéncia

e autonomia; convivéncia democratica e cidadania;
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os espagos da sala.

Tempo Rotina Intencionalidade Educativa Descri¢ao da atividade Recursos Avaliacio
Este momento remete-se para a chegada dasHumanos:
Durante o acolhimento ¢ pretendido que|criangas a sala, onde estardo as auxiliares de agioEducadora;
‘ as criangas adquiram valores como aleducativa, a Educadora e as Mestrandas para as/Auxiliares;
Acolhimento e[ ] o . .. Mestrandas:
09:00- | _ partilha, o respeito pelo proximo, tenhamfreceber ¢ de modo que se sintam confortaveis eveStrandas,
brincadeira . _ o _ Estagiaria:
10:00 . anogdo do espago — sala (saibam arrumarjseguras. De seguida ¢ solicitado a cada crianga que[=Stag1ara,
ivre s
as coisas nos sitios certos) e dacoloque a presenca no placard a entrada efF1SICOS:
individualidade de cada um. posteriormente podem brincar livremente em todos | q
Sala Verde;
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Para a Reunido em grande Grupo se

iniciar, ¢ solicitado ao grupo que arrume

. No decorrer da Reunido em Grandeliodq a sala. No fim de estar tudo arrumado A avaliagdo
10:00- |Reunido  em o ' ’ )
Grupo e da Atividade proposta, €¢ pedido que todos se sentem no tapete deHumanos: processa-se por meio
11:30 |grande Grupo, . ‘ o
Lanch q pretendido que as Criangas forma ordeira. Posteriormente ¢ pedido alEducadora; da observagdo direta,
anche a
desenvolvam a  sua  linguagem,qyas criancas aleatorias que se dirijam a/Auxiliares; registo escrito,
manha e

vocabulario e sentido de nimero, a suairys  para  observarem as condigdes registo  fotografico,
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Atividade

proposta

autonomia, a partilha, a comunicagdo

entre pares, que desenvolvam a
motricidade fina e grossa e ainda, que
se saibam respeitar uns aos outros, a
Educadora, as Auxiliares e as

Mestrandas.

atmosféricas do dia e para marcarem no
respetivo placard com os instrumentos de
pilotagem  respetivos. De  seguida,
distribui-se o lanche da manha adaptado as
necessidades de cada um. Posterior a este
momento, irei relembra-los da historia
“Um abrago” que foi abordada na semana
anterior, apenas um breve resumo oral.
Logo apo6s, irei dividir o grupo em
pequenos grupos, e desta vez, € requerido,
que individualmente, ¢ no ambito da
matematica  consigam  ordenar  as
personagens da historia em estudo, “Um
abraco” e ainda que consigam reproduzir
sequéncias, também estas com as
personagens da historia. J& no ambito do
conhecimento do mundo irei fazer um
levantamento dos interesses e
conhecimentos que as criangas da sala

verde t€ém sobre os animais que integram a

Mestrandas;

Estagiaria; Fisicos:

Sala Verde; Espago

exterior; Materiais:

Fotocopias;

Cartdo; Cartolinas;

Personagens

historia;

da

videografico

descritivo.

ou
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historia. Tenciono, neste momento de

grande grupo, alertar todos as criancas da
sala verde, para uma novidade na sala. Ou
seja, no seguimento da minha investigagao
irei acrescentar livros no cantinho da

leitura.
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11:30-
12:00

Higiene

E pretendido, que durante a higiene as criangas
desenvolvam e aperfeicoem a sua autonomia, no

vestir e despir e lavagem das maos.

Este momento procede a atividade orientada e
respetiva arrumagao da sala. Neste periodo, solicita-
se as criangas para se deslocarem a casa de banho
para a realizacdo da sua higiene — relembrando que
apenas uma crianca ainda usa fralda. Enquanto isto,

na sala procede-se a montagem dos catres para a

Humanos: Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas;

Estagiaria; Fisicos:
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seguimos para o refeitorio.

sesta. No fim de todas as criangas estarem prontas,

Casa de banho;

12:00-
13:00

Almogo

Higiene

Pretende-se que através da alimentacdo, as criancas
tenham contacto com diferentes texturas, sabores,
que saibam a importancia de ter uma alimentagdo
variada e que disfrutem do momento de estar a mesa
com os colegas (socializagdo) e, que facam da
refeicdlo um momento prazeroso. E requerido

também que desenvolvam e aperfeicoem a sua

disposi¢do os tabuleiros com a sopa ja servida.

Sendo assim, podem sentar-se nos lugares que

fruta — refiro que duas das criangas ndo comem
carne. No fim de terem todos terminado a refeigao,

deslocam-se novamente para a casa de banho. Nesta

Na chegada ao refeitorio as criangas ja tém a sua

quiserem. Posterior a sopa, vem o prato principal e a

Humanos: Educadora;

Auxiliares;
Mestrandas;
Estagiaria;  Fisicos:
Refeitorio; Casa de

banho;
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autonomia, quer a mesa, quer na casa de banho a

realizarem a sua higiene.

repetem a sua higiene e ainda, procedem a lavagem

dos dentes.

13:00-
15:00

Sesta

No decorrer da sesta ¢ pretendido que a autonomia,

Depois da higiene concretizada, as criangas
deslocam- se para a sala verde a medida que vao

estando prontas,

Humanos: Educadora;
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vao buscar o brinquedo que trazem de casa,

deslocam- se para o respetivo catre,

relativamente ao calgar e descalgar, deitar|descalcam-se, deitam-se e tapam-se. Isto

e tapar seja desenvolvida e aperfeigoada.
Gerar um ambiente propicio ao

relaxamento e descanso.

tudo ¢ potenciado e incentivado a ser feito
de forma auténoma, contudo algumas
criangas ainda necessitam de algum auxilio.

Ainda neste momento ¢ colocada uma

Auxiliares;

Mestrandas;

Sala Verde;

Estagiaria; Fisicos:
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musica ambiente de modo a facilitar o

relaxamento e descanso das criangas.

15:00-
16:00

Lanche

Higiene

€

No decorrer do lanche, pretende-se que
cada crianga explore e experimente novos
sabores e texturas. Promover a
socializagdo entre grupo e promover e
aperfeicoar a autonomia de cada um deles.
Durante a higiene, ¢ novamente
fundamental potenciar os habitos de
higiene de uma forma cada vez mais

autonoma e melhorada.

Na chegada ao refeitorio, as criangas

sentam-se nos lugares que escolhem.
Posteriormente ¢é-lhes dado o pao e o
iogurte/ leite. Referindo que uma das
criangas nd3o come pao € por isso, 0 mesmo
¢ substituido por uma peca de fruta e quando
¢ iogurte tem de ser natural. Outra crianga
nao bebe leite nem come iogurte e, por isso,

¢-lhe dado um puré de fruta. E ainda ha

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas;
Estagiaria; Fisicos:
Refeitorio; Casa de

banho;
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outra crianga que ndo bebe leite normal,

bebe bebida de aveia.

No fim de terem todos terminado de lanchar,
deslocam-se novamente para a casa de

banho. Nesta repetem a sua higiene.

16:00-
17:00

Brincadeira

livre

E pretendido que as criangas desenvolvam
a sua linguagem e vocabulario, a sua
autonomia, a partilha, a comunicagao
entre pares, propiciar o encanto e gosto

pelo espago exterior e

Depois de virem da casa de banho as
criangas vao-se deslocando para a sala verde
e podem brincar livremente no espago
exterior ou na sala até a chegada dos seus

familiares.

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;

Mestrandas;

Estagiaria; Fisicos:

A avaliagdo
processa-se o
meio daj

observagao direta,
registo escrito,
registo

fotografico,
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ainda, que se saibam respeitar uns aos outros, a Educadora, as Auxiliares e as Mestrandas.|Sala Verde; Espago exterior;[videografico ou descritivo.
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Tempo

Rotina

Intencionalidade Educativa

Descricao da atividade

Recursos

Avaliacao

[09:00-
10:00

Acolhimento e
brincadeira

livre

Durante o acolhimento € pretendido
que as criancas adquiram valores
como a partilha, o respeito pelo
proximo, tenham a nogdo do espago
— sala (saibam arrumar as coisas
nos  sitios certos) e da

individualidade de cada um.

Este momento remete-se para a chegada
das criancas a sala, onde estardo as
auxiliares de acdo educativa, a Educadora
e as Mestrandas para as receber e de modo
que se sintam confortaveis e seguras. De
seguida ¢ solicitado a cada crianca que
coloque a presenga no placard a entrada e
posteriormente podem brincar livremente

em todos os espagos da sala.

Humanos: Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas;

Estagiaria; Fisicos:

Sala Verde;
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10:00-
11:30

Natacado
Jardim

Historias

€

das

Com a Natacdo pretende-se que
aprendam a nadar para sua
seguranga e, também para que
desde cedo tenham o hébito de

praticar exercicio fisico.

Com o Jardim das histérias ¢
suposto incentivar o gosto pelos

livros e futura leitura.

J4

grupo ¢

A natagdo e o Jardim das histérias
acontecem em simultdneo, por isso o
dividido em dois/trés e vao
alternando por ordem. Para que tudo batal
certo € necessario que esteja sempre
alguém com um grupo na sala, alguém
com um grupo na natagdo e alguém com
eles na biblioteca. Sendo que cabe a quem

estd na natagdo trazer e levar os grupos da

Humanos: Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas;
Educadora
Bibliotecaria;
Estagiaria; Professor

de Natacdo; Fisicos:

A avaliagdo processa-
se por meio da
observagao  direta,
registo escrito,
registo  fotografico,
videografico ou

descritivo.
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biblioteca para a natacdo, para a sala e
vice-versa. Neste dia, irei também
solicitar as criancas que, em contexto de

biblioteca, fagam uma dramatiza¢do da

historia “um

abraco” com os fantoches que elaboraram na semana|
anterior com rolos de papel higiénico.

Continuac¢ao da recolha de dados para a investigagao.

Sala Verde; Piscina;
Balnearios;
Biblioteca; Materiais:

Livros;
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11:30-
12:00

Higiene

E pretendido, que durante a higiene as criangas
desenvolvam e aperfeicoem a sua autonomia, no

vestir e despir e lavagem das maos.

Este momento procede a atividade orientada e
respetiva arrumacgdo da sala. Neste periodo, solicita-
se as criangas para se deslocarem a casa de banho para
a realizagdo da sua higiene — relembrando que apenas
uma crianc¢a ainda usa fralda. Enquanto isto, na sala
procede-se a montagem dos catres para a sesta. No
fim de todas as criangas estarem prontas, seguimos

para o refeitorio.

Humanos: Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas;

Estagiaria; Fisicos:

Casa de banho;
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12:00-
13:00

Almogo
e

Higiene

Pretende-se que através da alimentacao, as criangas
tenham contacto com diferentes texturas, sabores,
que saibam a importancia de ter uma alimentagao
variada e que disfrutem do momento de estar a
mesa com os colegas (socializagdo) e, que fagam da

refeicdo um momento prazeroso. E requerido

também

Na chegada ao refeitorio as criangas ja tém a sua
disposi¢do os tabuleiros com a sopa ja servida. Sendo
assim, podem sentar-se nos lugares que quiserem.
Posterior a sopa, vem o prato principal e a fruta —
refiro que duas das criangas ndo comem carne. No fim|
de terem todos terminado a refeicdo, deslocam-se
novamente para a casa de banho. Nesta repetem a sua

higiene e ainda, procedem a lavagem dos dentes.

Humanos: Educadora;
Auxiliares;
Mestrandas;
Estagiaria;  Fisicos:
Refeitorio; Casa de

banho;
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10

que desenvolvam e aperfeicoem a sual
autonomia, quer a mesa, quer na casa de

banho a realizarem a sua higiene.

82



No decorrer da sesta ¢ pretendido que a

autonomia, relativamente ao calgar e
13:00-

15:00 Sesta/descalgar, deitar e tapar seja desenvolvida e

aperfeicoada. Gerar um ambiente propicio

ao relaxamento e descanso.

Depois da higiene concretizada, as criangas deslocam- se para a
sala verde a medida que vao estando prontas, vao buscar o
brinquedo que trazem de casa, deslocam- se para o respetivo catre,
descalcam-se, deitam-se e tapam-se. Isto tudo ¢ potenciado e
incentivado a ser feito de forma auténoma, contudo algumas
criangas ainda necessitam de algum auxilio. Ainda neste momento
¢ colocada uma musica ambiente de modo a facilitar o relaxamento

¢ descanso das criangas.

Humanos:
Educadora;
Auxiliares;

Mestrandas;

Estagiaria; Fisicos:

Sala Verde;

Areas de conteudo:
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Area de Expressdao e Comunicagdo: dominio da linguagem oral e abordagem a escrita; dominio da educagao artistica; subdominio das artes visuais;

comunicagao oral.

Area de Formacdo Pessoal e Social: constru¢do da identidade e autoestima; consciéncia de si como aprendente; independéncia e autonomia;

convivéncia democratica e cidadania;

Anexo 7 — Reflexdo em JI-1
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No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagdgica em Jardim de Infincia 1, presente no 2.0 semestre do 1.0 ano do Mestrado em Educagao
Pré-Escolar, foi solicitada pelos professores supervisores, a elabora¢do de uma reflexdo individual que expresse como correu a terceira semana de
estagio, onde eu e o meu Par Pedagdgico intervimos em grupo. Desta forma, em primeiro lugar vou falar das atividades que desenvolvemos na

segunda-feira, na terca e na quarta, de seguida abordarei as rotinas e por tltimo, farei uma breve conclusao.

No passado dia 13 de marco, segunda-feira, foi o nosso primeiro dia a intervir na Sala Verde. Desta forma, assim que cheguei a sala, ja se encontram
14 algumas criancas que nos recebem muito bem como sempre. Estive a receber as criangas na sala, a vestir-lhes o bibe e a pedir que fossem marcar
a presenca. Entretanto chegou a hora de sentar no tapete, mas desta vez fui eu e a Sofia que liderdmos este momento. Relembramos as criangas da
histéria que ouviram na semana passada, “Os bolsos da Marta”, perguntdmos como tinha sido o fim de semana. E, ainda fizemos referéncia ao dia
que que se avizinha, o dia pai, questionando os demais sobre qual ia ser o presente com que iam surpreender os pais. Depois deste momento em
grande grupo, pedimos que cada um fosse brincar e, neste caso, foram para o espaco exterior. De seguida, fiquei dentro da sala a preparar os
materiais para poder chamar cada um para pintar o “bolso” onde iria a prenda para o pai. Foi uma atividade muito bem recebida por todos e todos
se mostraram muito empenhados a realiza-la. Destaco, que os “bolsos” foram pintados com tintas de tecido e todo foram muito cuidadosos, tanto
com as tintas tanto com os pincéis. Gostava de salientar, ainda, que neste dia uma das meninas, a Joana, me disse “tu foste embora”, isto porque
na semana anterior, quarta-feira ao ir tapa-la na sesta com o edredom ela me disse “tu ndo vais-te embora!”, ao qual eu respondi que tinha de ir

mas voltava na segunda feira voltava. Acheli, particularmente, muito querida esta

afirmagao feita por parte da criancga, pois nela demonstra o carinho que tem por mim e a vontade dela de eu permanecer na sala.

Terga-feira, dia 14 de margo, foi dia de terminar a gravag¢do dos videos para os pais e de alguns dos meninos terminarem o desenho para o pai e a

pintura do “bolso”. Este dia foi bastante corrido e estive sempre longe da minha colega. Contudo, foi um dia a refletir e a repensar a nossa
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comunicagdo, que neste dia ndo foi a melhor. Mais ao final do dia, conversamos as duas e em conjunto refletimos sobre os nossos pontos a melhorar

e, desde entdo tem corrido tudo novamente muito bem.

Posteriormente, na quarta-feira dia 15 de margo, foi dia de natacdo e do “Jardim das histérias”. O grupo de criangas foi dividido em dois, eu fiquei
com o grupo que foi para a biblioteca e a Sofia ficou com os que foram para a natagdo. Na biblioteca, estivemos a ouvir uma histéria sobre a

amizade e no final foi dinamizado pela educadora bibliotecaria uma atividade em roda que consistia em abragar o colega do lado sucessivamente.

Relativamente as rotinas, ao almogo, salientando que sdo todos bastante autonomos nesta tarefa, considero que ¢ uma tarefa bastante leve, tanto
para nds como para eles. Pois, como podem escolher os lugares onde se sentam, acabam por fazer da refeigdo um momento de convivio e prazeroso.
Posteriormente, segue-se a ida a casa de banho e a realizag@o da higiene oral e no fim da realizacdo das mesmas vao andando para a sala, onde se
descalgam e se deitam nos respetivos catres para dormir a sesta. A medida que vdo acordando, vamos pedindo que véo a casa de banho e esperem
que as restantes acordem para se comegarem a calgar, pentear e de seguida ir para o refeitorio lanchar. Depois do lanche, seguimos novamente para

a casa de banho para a higieniza¢do das maos e da boca e no fim destas tarefas estrem completas podem ir brincar para a rua ou para a sala.

Posso concluir que, neste contexto me sinto “leve”, na medida em que sinto um ambiente dentro e fora da sala bastante agradavel. Sinto total
liberdade para fazer questdes e, principalmente, sinto que sou incluida e tratada como se ja 14 estivesse ha muito tempo e isso deixa-me muito

confortavel.

Anexos:
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Anexo 8 — Reflexdo em JI-1

A passada semana de 29, 30 e 31 de maio, foi a minha semana de interven¢do — na sala Verde do Jardim do Fraldinhas e, por sua vez a minha
ultima semana a intervir neste contexto. Passado a fazer um breve resumo do que foi feito nesta semana, na segunda- feira fomos em visita de
estudo ao Castelo de Leiria e nele ouvimos a nova historia que ird ser trabalhada no més de junho, denominada de “Quando estamos juntos”. Pela
segunda vez, experienciei uma saida ao exterior com este grupo e considero muito enriquecedor, pois de futuro irei sair com um grupo onde serei
eu a responsavel e, desta forma, ja ndo vou completamente sem saber os procedimentos e tudo o que implica uma saida. Ter¢a-feira foi dia de

continuar o que foi feito na semana passada, embora ndo tenha sido isso que planifiquei, era deveras importante ter os fantoches com as personagens
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secunddrias da historia prontas e entdo foi o que estivemos a realizar nesse dia. Quarta-feira, como habitual ¢ dia de jardim das histérias e de
natacdo, contudo estive a desenvolver uma atividade no ambito da matematica com sequéncias de imagens, imagens essas as personagens
secunddrias da historia. Ainda na quarta-feira, foi-nos dada a oportunidade de assistir a reunido de pais, algo que ainda nao tinha tido a oportunidade
de assistir. Considero, também que o facto de ter tido esta experiéncia também me deixou grata, pois ndo sé assisti a reunido. Como assisti a todos
os preparativos. Gostei muito da forma como esta reunido foi dinamizada e da forma como os pais foram recetivos a mesma. Era algo que queria

mesmo muito assistir pois um dia serei eu a dinamizar reunides de pais e desta forma ja vivenciei este processo, pelo que me iré facilitar de futuro.

A uma semana de terminar este Estdgio, a nostalgia ¢ intrinseca e a vontade de deixar algo de mim na sala verde ¢ ainda maior. Deixo como desafio
para mim propria esta vontade de fazer com que a semana que se segue, seja excelente e marcante. Este foi um contexto onde aprendi muito e criei
uma relacdo de afetividade, tanto com as criancas, tanto com as auxiliares e educadora cooperante. Até aqui sei que o meu caminho foi evolutivo,
mas anseio provar que de facto foi.
Como estamos na ultima semana, proponho-me a realizar uma mini-historia. Isto, porque foi um desafio langado pela professora Joana e anseio
conseguir alcanca-lo. Para este efeito realizei uma pesquisa de modo a poder refletir sobre o processo de realizagdo das mini-histérias. Descobri,
com isto, que as mini-historias sdo um recurso pedagogico que envolve de forma holistica o trabalho pedagogico do professor. Exige do professor
uma escuta atenta, a observacao, o olhar curioso, a proposicao, a fotografia, os registos e a narracao das experiéncias vividas pelas criangas no seu
dia a dia em contexto escolar. As mini-historias sdo utilizadas de forma a relacionar a constru¢ao de saberes infantis por meio de praticas narradas
por meio de imagens. Sendo que isto serve para levar a reflexdo das produgdes intrinsecas as praticas pedagogicas, que devem ser motivadas pela
participagdo ativa das criancas (Fochi, 2015). Percebi, portanto, que uma mini- historia ¢ algo muito simples, ¢ apenas relatar por escrito € por

fotografias algo elaborado pela crianca.

Referéncias Bibliograficas:
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Fochi, S. (2015). Afinal, o que os bebés fazem no ber¢ario? comunicagdo, autonomia e saber-fazer de bebés em um contexto de vida coletiva.

Porto Alegre: Penso.

Anexo 9 — Planificagao em JI-II
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Planificacao - 8, 9 e 10 de janeiro

Pratica Pedagégica em Jardim de
Infancia Il
Mestranda: Maria Andrade | 1221014

Contextualizagdo

Esta serd a Gltima semana que vamos estar neste contexto e, por isso vai ser uma semana mais especial.

Resumo da semana:

Segunda-feira: Aula de danga + Biblioteca

Terga -feira: Aula de Musica + Atividade orientada
Quarta -feira: Atividade Orientada + Teatro

* 09:00 - 10:00 - i (Este

* 10:00 - 10:45 - Reunido de Grande Grupo (Para a Reuniao em grande Grupo se i

para a chegada das criangas & sala, onde estarao as Mestrandas, a Educadora e a Auxiliar de Agao Educativa para as
receber de modo que se sintam confortéveis e seguras. De seguida é solicitado a cada crianga brinque livremente em todos os espagos da sala.

, 6 sol

itado ao grupo que arrume toda a sal

. Para este efeito, o “chefe” (responsével) toca o

sino acompanhado da musica de arrumar. No fim de estar tudo arrumado, é pedido que todos se sentem no tapete de forma ordeira. Posteriormente é pedido ao “chefe” que se
dirija & rua para observar as condigdes atmosféricas do dia de modo a registar no placard com os de pi

semana, o més, o dia do més  a estagao do ano. De seguida,

*10:45 - 11:00 -
* 1100 -11:30 - Atividade Orientada / Brincadeira livre
* 11:30 - 11:45 - Higiene

* 1145 - 12:00 - Reuniado em Grande Grupo

* 12:00 - 13:30 - Almogo

i+ e, et o e e b 0 e

Area de Fomagio Pessoal e

LTI T ———
[P ————

RN

e

Area de Expressi

0 - 15:00 - Reunido em Grande Grupo + Atividade Orientadal Brincadeira Livre
0 - 16:30 - Arrumar a sala + Higiene + Organizagao do grupo para ir para as AAAF's

Area de Fomagio
Pessoal o Soclal

Conemmca e i v, e S

S s e (e, oo, e, sbmhe, 1 4
ot e Wi i b ot . i b

provsuay

Ar08 00 EXPIOSSE0 @ Cirarewssprm o v s s i it
s Vi ol v, et rie S o e

[ e e —

a1 vt gt

Segunda-feira, pelas 10h fazemos o acolhimento,

as Gas e os
instrumentos de pilotagem. Depois disto, vamos a casa
de banho para de seguida irem lanchar. Depois do
lanche, voltamos a sentar no tapete a espera da
professora de danga. Com a aula de dangas terminada,
regressamos a sala para voltar a brincar até & hora de
almogo.
Da parte da tarde, quando regressam do almogo,
voltam a sentar no tapete para fazermos uma breve
conversa e nos deslocarmos para a biblioteca onde
ouvem o professor Constantino. Posteriormente,
regressam & sala para brincar.

Alividades extra:

Terga - Feira

Terga ~ feira, de manha é requerido que as criancas
brinquem liviemente na sala até as 11:00, posteriormente,
‘comegamos a arrumar a sala de modo que, quando o
professor de musica chegue, todos estejam sentados no
tapete para do inicio & aula. Enquanto esperamos pelo
professor, leio uma histria e depois fazemos um exercicio
de aquecimento. Depois de terminar a aula, deslocam-se
até 4 casa de banho para proceder a higiene e de seguida
seguem para o refeitério acompanhados da auxiliar
Andressa.

Da parte da tarde, assim que chegarem do almogo, sentam-
se no tapete, e eu irei explicar a atividade que vamos
desenvolver. Vamos realizar jogos em grande grupo - Jogo
da Estatua, Jogo do lengo, Jogo das cores.

Atividades extra:
* Masica - Professor Luis

neste mesmo placard temos o dia da

pelo “chefe, as presengas no respetivo placard.)

Area de Fomagio
Pessoal e Social

Area de Expressiio e

Quarta ~ feira, de manha, no momento do tapete em grande
grupo, apos 0 bom dia e apés 0s

i de pilotagem. vamos fazer
uma receita, de um bolo “arco-iris”, em grande grupo. Para
este efeito, vou contar com o auxilio da Mestranda Sofia. £
Suposto que todas as criangas participem na confesséo do
mesmo.

Da parte de tarde, iremos reunir as trés salas - vermelha,
verde e laranja para a dramatizagéo de um teatro,
encenados pelas seis Mestrandas.

P
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Anexo 10 — Planificagdao em JI-11
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Pratica Pedagégica em Jardim de

Planificacao - 20, 21e 22 de novembro Infancia

Mestranda: Maria Andrade | 1221014

A segunda-feira, foi planeada em conjunto com a minhas colegas de Mestrado, pensémos numa proposta para se realizar em conjunto com as trés salas - Vermelha, Verde e Laranja.
Neste sentido, decidimos que era benéfico a aula de danga ser em conjunto com as trés sala, assim como a visualizagao do filme “Grinch. Este filme, foi escolhido a pensar na
temética principal dodia do pijama - criangas sem familia, sendo que o “Grinch" também ndo tem familia para passar o Natal. Desta forma, este filme serve de mote para darmos inicio
20 Natal

* 09:00 - 10:00 - A«colhmto(immmtormto—upuaacm(mdumninh.ond.nm'to-smnmaimoumlwdolﬁoimtmwau
receber de modo que se sintam confortéveis e seguras. De seguida ¢ solicitado a cada crianga brinque livremente em todos os espagos da sala.

10:00 - 10:45 — mmammm(hn.mnmmmpon iar, 6 solicitado ao grupo que arrume toda a sala. Para este efeito, o “chefe” (responsével) toca o
sino acompanhado da masica de arrumar. No fim de estar tudo armumado, 6 pedido que todos se sentem no tapete de forma ordeira. Posteriormente 6 pedido a0 “chefe” que se
dirija 4 rua para observar as condigbes atmosféricas do dia de modo a registar no placard com os i placard temos o dia da
semana, o més, o dia do més e a estacao do ano. De seguida, pelo “chefe”, no respeti )

* 10:45 - 10O - Higiene e Lanche da manha

* 1100 -1t30 - Atividade Orientada / Brincadeira livre

« 1130 - 1145 - Higiene

* 11:45 - 1200 - Reunido em Grande Grupo

1200 - 13:30 - Almogo

* 13:30 - 15:00 - Reuniso em Grande Grupo + Atividade Orientada/ Brincadeira Livre

* 15:00 - 15:30 - Arrumar a sala + Higiene + Organizagso do grupo para ir para as AAAF's

Pessoale Social G e m e

Asa deExpressio e ‘SomIIoNETT

So(unfh feira de manha, pelas 10:00, as criangas

té a0 ginssio da escola para ter aula de
danga com a professora Rita, sendo que esta tem a
duragao de quarenta e cinco minutos. Contudo, esta
semana, a aula vai ser em conjunto com as salas Verde e

Terga - feia, de manh ¢ requerido que as criangas
brinquem livemente na sala até as 11:00,

Avea de Expressio e

Quarta - feira, de manha, no momento do tapete em grande

‘comecamos a arrumar a sala de modo que quando o
professor de msica chegue, todos estejam sentados no
tapete para do inicio & aula. Depois de terminar a aula,

Laranja, pois celeb: dia do pijama

juntar as trés salas. Posteriormente a aula de danga,
vamos proceder a visualizagao do filme "Grinch”, mas
apenas os primeiros 45 minutos do mesmo.

Da parte da tarde, logo ap6s o almogo, deslocamo-nos
novamente até ao gindsio para acabar de ver o filme - 45
minutos.

deslos até & casa de banho para proceder A higiene e
de seguida seguem para o refeitorio acompanhados da
auxiliar Andressa.

Da parte da tarde, assim que chegarem do almogo, sentam-
se no tapete e eu irei ler uma histéria ~ “O robd voador™.
Posterior a esta leitura, irei conversar um pouco com eles
sobre a historia e sobre o filme que vimos ontem. Iniciando,
assim uma conversa sobre o Natal. De seguida, vamos
comegar a decorar bonecos de gengibre. E suposto que
eles o facam de forma livre - mais tarde este bonecos vao
adomar a porta.

grupo, aps © bom dia e apés preenchermos os
instrumentos de pilotagem. Iremos relembrar a histéria do
robd e fazer uma breve reflexao , lida no dia anterior — terca
~ feira. Posterior a este momento, irei recolher informagdes
deles para escrever uma carta ao Pai Natal - tendo sido feita
uma breve conversa, com o que cada um quer.
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Anexo 11 — Reflexdo em JI-11

A minha pratica Pedagogica - Jardim de Infancia, presente no 1.° semestre do 2.° ano do

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, esta a decorrer no Jardim de Infancia da Cruz D’Areia, membro do Agrupamento de Escolas Domingues
Sequeira. Neste seguimento irei refletir sobre a minha primeira semana de intervencao individual — 6, 7 ¢ 8 de novembro.

Esta foi a minha segunda semana de interveng¢do individual, na minha perspetiva, de uma maneira geral correu bem, porque ao longo da semana,
constatei que as atividades que o grupo de Pratica Pedagdgica (PP) planeou, correram como esperado e que as criangas estiveram sempre motivadas
e interessadas na sua exploragdo. Nesta semana nio senti que as criangas tivessem tido mais dificuldade na execugdo das propostas.

Esta reflexdo diz respeito aos momentos motivacionais da semana, na medida em que aceitei as sugestdes fornecidas pela educadora cooperante,
que consistiam na leitura de uma histdria e na concretizacdo de atividades em grupo.

A historia selecionada, A Maria Castanha. Nesta atividade, estava receosa que os alunos nao conseguissem estar concentrados durante a leitura da
mesma, devido ao facto de esta ter poucas imagens. No entanto, ¢ de referir que enquanto estava a ler, as criancas estavam atentas e envolvidas
com a histdria, pois para além de uma leitura expressiva, fui realizando perguntas ao longo da historia, com a inten¢@o de os cativar ainda mais. O
educador, de acordo com Soares e Gentil (2011), enquanto modelo de leitura, deve ler expressivamente, recorrendo a técnicas diversificadas que
motivem o aluno a descodificar os diversos significados do texto. Assim, na minha perspetiva, para os alunos desfrutarem destas leituras, estas
devem ser constantes em sala.

Lopes (2012) afirma que, € basilar criar contextos em que a leitura de textos literarios se torne num momento magico € prazeroso, com a inten¢ao
de os motivar e criar neles a vontade e o gosto para ler e ouvir ler textos de qualidade estética e literaria. Desta forma, na minha

opinido, ¢ relevante que os educadores permitam este tipo de leituras prazerosas, em que as criangas ouvem outras pessoas a ler, diversificando
assim os modos de leitura. Considero, também, que ¢ importante salientar que o papel do educador em trazer livros para a sala se torna primordial,

pois com os dispositivos eletronicos, cada vez mais se vais perdendo o hadbito de “dar livros” a conhecer as criancas. A escolha desta histdria surgiu,
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devido ao facto de na sexta-feira se celebrar o magusto na institui¢ao. Para Sousa (2010) ¢ fulcral que os educadores selecionem criteriosamente
os livros que apresentam as criancas, de acordo com as suas intencionalidades educativas, para que os mesmos contactem desde cedo com obras
literarias e com boas leituras. Para além do

referido, se os livros forem ao encontro dos interesses de leitura das criangas e apresentarem uma qualidade estética e literaria, poderdao deslumbrar,
emocionar, ampliar a capacidade

imaginativa, incentivar o pensamento critico, estimular a sensibilidade artistica e estética, contribuindo, assim, para a formagdo de leitores
apaixonados e envolvidos com os livros e com a leitura (Veloso, 2005).

Concluo assim que, a leitura de historias deve ser uma atividade regular e agradavel para as criangas, visto que proporciona o desenvolvimento de
diversas aprendizagens e possibilita a partilha de ideias e vivéncias. Assim, esta partilha ¢ fundamental para a formacao de

pequenos leitores e pré-leitores envolvidos, que através da sua imaginagdo conseguem ir mais além do que estd escrito. Percebi também que a
musica deve ser valorizada nas escolas, uma vez que potencia o desenvolvimento cognitivo e artistico, estimula a criatividade e a imaginacao,
fortalece a capacidade de aten¢do e memoria, a audi¢do, a voz, o ritmo, a

melodia, a harmonia, a memoria, o sentido de responsabilidade, entre outros, o que se

assume basilar para o processo de desenvolvimento e aprendizagem das criangas.

Referéncias Bibliograficas:

e Lopes, M. (2012). O Interpretante Emocional na Interagdo das Linguagens Visual e Verbal em Chapeuzinho Amarelo, de Chico Buarque e

Ziraldo. In Aragjo. R., Oliveira, W. Literatura Infantojuvenil: Diabruras, Imaginac¢ao e Deleite. Vila Velha: Opgao Editora.

e Soares, M. L. C. & Gentil, M. F. (2011). O texto e o (ser) leitor: uma experiéncia da leitura de Os Lusiadas. Revista de Letras, 10, 235-257.
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e Veloso, R. M. (2005). Nao-receita para recolher um bom livro. Casa da Leitura, 173-192

Anexo 12 — Reflexdo em JI-11

A minha pratica Pedagodgica - Jardim de Infancia, presente no 1.° semestre do 2.° ano do Mestrado em Educacao Pré-Escolar, estd a decorrer no
Jardim de Infancia da Cruz D’Areia, membro do Agrupamento de Escolas Domingues Sequeira. Neste seguimento irei refletir sobre as
aprendizagens e dificuldade que tenho tido até a data. Na minha perspetiva, tem sido importante a proximidade que consegui criar tanto com a
educadora cooperante como com as criangas, para que tudo corresse da melhor forma, pois sinto que tenho crescido muito ao longo desta PP,
realizando inimeras aprendizagens.

Considero que as criticas construtivas realizadas pela educadora cooperante e também pela professora supervisora foram basilares, uma vez que de
tive a oportunidade de melhorar as minhas praticas, tendo sempre em conta o desenvolvimento e aprendizagem das criangas.

A minha maior evolugao, até agora foi em relagdo a gestdo dos comportamentos do grupo, visto que no inicio senti algumas dificuldades em manter
uma postura mais “rigida” para que se percebessem que era o momento de acalmar. No entanto, ao longo destas semanas de intervencdo fui
melhorando este aspeto, encontrando estratégias que funcionassem com o grupo (cantando cang¢des, fazendo jogos — rimas e do corpo humano),
sinto-me mais feliz e realizada, na medida em que ja me sinto confortavel para trabalhar com um grupo, desempenhando o papel de educadora. E
de realgar que o tenho tido muita sorte em desenvolver a PP com este grupo e equia, visto que para além de ser composta por apenas dezanove
criangas (o que hoje em dia ndo ¢ comum),sdo interessados, empenhados e predispostos a realizar todas as atividades sugeridas com motivagao.
Este facto permite-me manter um contacto mais préximo com as criangas, dando-lhes auxilio no decorrer das atividades sempre que necessario e
realizando atividades mais direcionadas para os seus interesses.

Relativamente as intervengdes, tenho a oportunidade de conjugar as diferentes areas de
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contetido, o que permitiu que desenvolvéssemos diversificadas atividades com as criangas, tendo o cuidado de criar propostas ltdicas e dinamicas.
Desta forma, sinto-me mais preparada para, no futuro profissional, enquanto educadora, desenvolver com as criangas,atividades de todas as areas
de conteudo, procurando trazer para a sala planificagdes integradoras, tentando implementar a interdisciplinaridade. No entender de Morin (2005,
cit. por Campino e Dias, 2019), a interdisciplinaridade “¢ a colaboragdo entre disciplinas diversas ou entre setores heterogéneos de uma mesma
ciéncia que conduz a integragdes propriamente ditas, isto €, a uma certa reciprocidade de trocas tendo como resultado final um enriquecimento
reciproco” (p. 178). No meu futuro profissional, pretendo implementar a interdisciplinaridade, pois assim estarei a criar um ambiente onde se
interligam as diversas areas de conteudo, permitindo que a aprendizagem das criangas seja rica e que haja um didlogo de saberes. Tal como Pombo
(2004, cit. por Campino e Dias, 2019) refere, o mencionado contribui para motivar as criangas para a realizagao de aprendizagens significativas.

A maior dificuldade que tenho sentido, ao longo das intervengdes foi a avaliacdo, na medida em que apenas defini o que iria avaliar e depois tive
dificuldade em recolher os dados e saber o que fazer com os mesmos. Assim, compreendi que a avaliagdo ¢ um processo complexo e que exige
ponderacgdo. Nesta linha de pensamento, no futuro pretendo investir neste aspeto, uma vez que considero que na minha pratica profissional vai ser
essencial saber como avaliar as aprendizagens das criangas. Tal como refere Clérigo et al. (2017), o professor deve “procurar estratégias e
metodologias apropriadas” (p. 99), sendo fundamental “observar, refletir, intervir e avaliar resultados obtidos na pratica” (p. 99). Apesar desta
dificuldade, tenho tentado, em todas as intervengdes recolher diversas evidencias que salientassem as aprendizagens das criangas, de modo a colocar

a melhorar no futuro.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

e Campino, D. B., & G Dias, A. (2019). Integracdo curricular no 1. o CEB—da pratica a formagdo. Atas do IV Encontro de Mestrados em

Educacao e Ensino da Escola Superior de Educagdo de Lisboa, 175-186.
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e Clérigo, B., Alvez, R., Piscalho, I. & Cardona, M. (2017). Diferenciacdo Pedagdgicanas primeiras idades para a constru¢do de uma pratica

inclusiva. Revista da Unidade de Investigagdo do Instituto Politécnico de Santarém, 5(1), 98-118.

Anexo 13 — Fotografias dos fantoches

Fig. 1 — Os 5 fantoches
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Fig. 2 — O porco dos sentimentos e das opinides
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Fig. 3 — O sapo dos porqués
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Fig. 4 — Ovelha das situagdes ja vividas
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Fig. 5 — Macaco das historias ja lidas
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Fig. 6 — Polvo recontador de histdrias
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Anexo 14 - Numero de utiliza¢ao de cada fantoche

Fantoche Numero de utilizagdes

15

6
Ovelha das situagoes ja vividas 6
4

Anexo 15 — Transcri¢oes dos videos das sessdes

Sessao | Crianca (Narrativa)
1 Miguel “Nao sei”
1 Nuno “Era uma vez uma avozinha, que vivia sozinha.”; “Uma carta para ir

para a festa da neta”; “E ela pos se logo a caminhar. Depois encontrou o

lobo”; “Avozinha, vou-te comer”; “Ndo me comas lobo, eu tou muito
b 2

magrinha, vou ao casamento da minha neta e na volta venho mais

gordinha.”; “O urso”; “: Avozinha vou-te comer. Nao me comas urso,
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ndo me comas urso. Vou ao casamento da minha neta e na volta venho
mais gordinha. E foi para o casamento da neta. Quando chegou ao
casamento ela lembrou-se das trés feras. E ela cortou a maior abobora e
pds um buraco. A avé entrou 14 dentro e a neta pds o pé e a cabaca
comecou a andar. Depois viu o ledo, cabaca cabacinha ndo viste por ai
nenhuma velhinha? N3o vi velha nem velhinha ndo vi velha nem velhao,
corre, corre cabacinha corre corre cabagdo. O ledo ficou pasmado.”; “O
urso. Cabaga cabacinha ndo viste por ai nenhuma velhinha? Nao vi velha
nem velhinha ndo vi velha nem velhdo, corre, corre cabacinha corre,
corre cabagdo. E ficou pasmado. Depois veio o lobo. Cabaga cabacinha
ndo viste por ai nenhuma velhinha? Nao vi velhinha nem velha, ndo vi
velha nem velhdo. O lobo ficou pasmado. Depois pds a cabaga cabacinha
14 fora e conseguiu enganar as trés feras. As trés feras tiveram um sonho

de cabagas a falarem.”.

Mariana

“Sim. Era uma vez uma velhinha que vivia sozinha e a neta deu uma
carta para a avo.”; “casamento.”; “Depois ela encontrou as trés feras e
a avo disse-lhes corre, corre cabacinha, corre, corre cabagdo, nao vi
velha nem velhinha, ndo vi velha nem velhdo. Depois foi para casa. E

ficou contente porque se livrou das trés feras.”.
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Filipa

“A velhinha recebeu uma carta e depois ela foi para o casamento da neta
e depois ela encontrou o lobo e depois ela disse eu tou muito magrinha
e quando eu voltar eu tou mais gordinha. Depois ela encontrou o urso
disse ndo me comas, eu tou muito magrinha e na volta eu tou mais
gordinha. Depois veio o ledo. Eu vou-te comer. Eu tou muito magrinha,
na volta tou mais gordinha. Depois ela esqueceu-se das trés feras e
depois a neta deu-lhe uma abobora e depois ela deu um chuto e ela foi a
rebolar. Depois passou pelo ledo, ndo viste nenhuma velhinha? Nao vi
nio vi velha nem velhinha, ndo vi velha nem velhdo, corre, corre
cabacinha, corre, corre cabacdo. Agora encontrou o urso e disse Nao vi
nio vi velha nem velhinha, ndo vi velha nem velhdo, corre, corre
cabacinha, corre, corre cabacdo. Depois foi o lobo, tu viste uma
velhinha? Nao vi velha, nem velhinha, ndo vi velha, nem velhdo e depois
corre corre, cabacinha, corre, corre cabagdo. Depois ela chegou a casa e

ficou muito feliz. ”

Catarina

“Havia uma velhinha que vivia sozinha numa casa e depois a natinha
mandou uma carta que era para o casamento da netinha e depois a avo
pOs-se a caminhar e passou pelo lobo e o lobo disse assim, vou-te comer
avozinha e a velhinha disse ndo me comas, vou ao casamento da netinha

e na volta venho mais gordinha e depois o lobo esperou por a velhinha.
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E depois chegou ao urso e disse assim, vou-te comer avozinha e a
velhinha disse assim. Nao me comas urso, vou ao casamento da minha
netinha e na volta venho mais gordinha e o urso esperou. E depois
encontrou o ledo, que lhe disse, vou-te comer e a avozinha disse. Nao
me comas ledo, que vou ao casamento da minha netinha e na volta venho
mais gordinha. E depois a avozinha lembrou-se das trés feras e entdo a
netinha deu uma abobora grande e chutou com o pé depois a avozinha
rebolou e rebolou. E o ledo disse assim, cabacinha por acaso viste por ai
uma velhinha? Nao vi velha nem velhinha, ndo vi velha nem velhao,
corre, corre cabacinha, corre, corre cabacdo. E depois o ledo ficou
pasmado. E depois chegou ao urso ¢ o urso disse assim. O cabacinha néo
viste por ai uma velhinha. Nao vi velha nem velhinha, ndo vi velha nem
velhdo, corre, corre cabacinha, corre, corre cabag¢do. E depois o urso
ficou pasmado. E depois foi ter com o lobo e o lobo disse assim. O
cabacinha ndo viste por ai uma velhinha? E a avozinha la dentro disse
assim: Nao vi velha nem velhinha, ndo vi velha nem velhao, corre, corre
cabacinha, corre, corre cabacdo. E depois o lobo o lobo ficou pasmado.

E depois chegou a casa e sentiu-se feliz.”

Catia

“Era uma vez uma velhinha que vivia sozinha numa casa e depois a neta

deu um papel a dizer se vai a boda da netinha e depois a avozinha foi a
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boda e depois ela encontrou as trés feras. E depois o lobo disse assim,
eu vou-te comer e a avozinha disse assim. Nao, ndo na volta venho mais
gordinha, vou a festa da minha netinha e depois foi ao casamento e
encontrou o urso. E o urso disse assim, velhinha vou-te comer. E depois
a velhinha disse assim, ndo me comas, ndo me comas e quando vier da
boda da minha netinha venho mais gordinha e depois ela foi a boda e
encontrou o ledo, e disse 6 velhinha vou te comer. E a velhinha disse
assim, oh ledo quando vier da boda da minha netinha eu venho mais
gordinha. E depois ela foi e esqueceu que tinha as trés feras no caminho
a espera e depois a netinha deu uma abobora e depois ela fez um buraco
e baixo e chutou a abobora e depois a velhinha foi a rebolar e depois ela
encontrou a ultima fera e a fera disse assim, cabaga, cabacinha nao viste
nenhuma velhinha. E a cabacinha disse assim, ndo vi nem uma
cabacinha, ndo vi nem um caba¢do. Nao vi nem uma velhinha, ndo vi
velha nem velhdo. E depois pds-se a rebolar e encontrou o urso, € 0 urso
disse assim, cabacinha ndo viste nenhuma velhinha? Nao vi velhinha
nem velhdo. E depois pos-se a rebolar e encontrou o lobo e o lobo disse
assim. Cabacinha ndo viste nenhuma velhinha? E a cabacinha disse

assim, nao vi velhinha nem velhdo, corre, corre cabacinha, corre, corre
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cabacgdo. E depois ela rebolou para casa e ficou muito contente de ter

enganado as feras. ”

Filipa

“Era uma vez uma menina que chamava-se Handa. E ela tinha uma
amiga muito longe. E depois foi visitar ela e levou frutas num cesto da
cabega. No cesto ela tinha sete e frutas e depois os animais foram
roubando da cesta e ela ficou sem frutas da cesta. Depois, veio um
cabra muito rapido e foi contra a arvore e cairam muitas tangerinas
para a cesta e depois a Handa chegou ao pé da akeyo e era a fruta

preferida dela e ficaram muito felizes as duas.”

Catia

“: Era uma vez uma menina chamada handa, e ela tinha uma amiga que
vivia numa aldeia muito longe. Ela foi visita-la e levou uma cesta com
muitas frutas porque ela ndo sabia qual era. Fruta que ela mais gostava.
Mas depois o macaco roubou a banana, a avestruz roubou a goiaba, a
zebra roubou a laranja, o elefante roubou a manga, a girafa roubou as
ananas, eu ndo sei como se chama o animal que roubou o abacate e
depois o papagaio roubou o0 maracuja. Depois a handa ficou sem frutas
na cesta e quando estava a passar por baixo de uma arvore, vem uma
cabra que marrou contra a arvore e cairam muitas tangerinas para

dentro da cesta. Depois a handa chegou ao pé da akeyo e ela disse que
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era a fruta preferida dela e foi uma grande surpresa. Vitoria, vitoria,

acabou-se a histéria.”

Filipa

“A loba. E ele leu uma receita, para deixar o patinho mais gordinho e
depois ele tinha de comer, brincar e dormir, e depois eles foram
almogar, ele estendeu uma manta e deu a sua sandwich ao patinho.

Depois o jantar foi melancia. ”

Mariana

“Era uma vez uma loba que tava com o patinho, ela queria comer e ela

encontrou gelatina, também bolo, pao.”

Filipa

“Um lobo queria comer uma ovelha e depois queria fazer um ensopado

”, u«

de ovelha, depois tava a dar dgua a boca.”; “e depois ele queria comer

)

a ensopado de ovelha e estava a dar agua a boca.”; “Sim! E depois a
ovelha também estava com fome e depois o lobo deu uma cenourinha
a ela, e até a ovelhinha ia tao rapido, que depois ela ficou com solugos
e depois o lobo disse eu ndao posso comer uma ovelha com solugos.
Porque depois também posso ficar com solugos. Depois ele tentou pds
de cabeca para o ar, pOs de cabeca para baixo, abanou para um lado e

para o outro. E depois o0s solugos passaram e depois deu um agasalho

e depois foi para a rua e depois o lobo ficou desesperado e foi a correr,
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mas depois chegou a casa e tava la a ovelhinha ao pé da lareira e depois

o lobo deu uma saladinha de legumes.”

Mariana

“truz, truz, quem é? E depois ele abriu a porta e disse chegaste mesmo

as horas do jantar” — ndo esta completo

Catarina

“O lobo queria uma ovelhinha para comer, depois bateram a porta e
era uma ovelha e o lobo abriu a porta e depois a ovelha estava
congelada e o lobo p6s a lareira, depois a ovelha tinha fome e depois
ela comeu tao rapido a cenoura que ficou com solugos. E depois o lobo
atirou-a ao ar e ndo deu e depois ela pos para baixo e também nao deu.
Depois a ovelhinha ficou sem solugos e depois o lobo agasalhou e pds
na rua, e depois ele arrependeu-se e foi a correr e quando chegou a

casa ja tava |3 a ovelhinha e depois foram comer uma sopa.”

Mariana

Q-

“Era uma vez, os porquinhos que eram trés e depois o lobo chegou

Q-

casa do irmdo e soprou até que a casa desmontou-se. E depois foi
outra casa do irmao, de novo chegou o lobo e soprou e soprou até caiu
a casa. E depois foi a outra casa do irmdo e ndo conseguiu desmontar.
Soprou, soprou, mas nao caiu. Nem se mexeu e depois o lobo foi-se
embora e voltou. Depois foi pela chaminé e queimou-se. Vitdria,

vitdria, acabou-se a histéria.”.
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Filipa

“: Os trés porquinhos! E depois o que contruiu de palha, depois o lobo
veio e depois o porquinho disse: Nao, ndao podes entrar. E depois
soprou, soprou, soprou e depois a casa caiu. E depois foi para casa do
irmao, depois o lobo foi atras dele, e depois ele soprou, soprou, soprou
depois caiu a casa. Depois os dois irmaos foram para casa do outro
irmao e depois o lobo soprou, soprou, mas a casa nao se mexia. E
depois foi pela chaminé e depois queimou o rabo. Pirlim pim pim e

depois acabou-se a histéria.”

Catarina

“Os trés porquinhos! Era uma vez trés porquinhos, um fez uma casinha
de palha, o outro fez uma casinha de madeira e o outro fez uma casinha
de tijolo. Depois o lobo chegou e o porquinho disse: Nao, ndo podes
entrar lobo. Depois, o porquinho conseguiu escapar para a casa do
outro irmdo e os porquinhos. Depois 0s porquinhos disseram: N3o, ndo
podes entrar lobo! E o lobo soprou e depois desmontou-se a casa.
Depois os dois irmaos conseguiram escapar do lobo e foram para casa
do outro irmdo. Depois o lobo foi atras deles e os porquinhos |3
disseram: ndo, ndo podes entrar. Depois o lobo soprou e a casa nem se
mexeu e depois o lobo foi-se embora e depois o lobo voltou e ele e foi

pela chaminé. E os porquinhos I3 fizeram um caldeirdo cheio de agua
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guente e depois o lobo entrou pela chaminé e queimou-se. E os trés

porquinhos sobreviveram juntos. Vitoria, vitoria, acabou-se a histéria.”

Catia

“Era uma vez, uma zebra chamada camila. Ela desobedeceu a mae e foi
para a rua sem roupa. E depois o vento levou algumas das riscas dela.
Ela chorou muitas lagrimas e encontrou amigos que lhe deram coisas
deles para fazer de riscas. Depois chegou a casa e a mae deu-lhe uma

fitinha para ela meter no cabelo. Vitdria, vitéria acabou-se a histdria.”

Catarina

“Era uma vez a zebra Camila. Ela foi passear sem roupa e o vento levou-
Ihe algumas riscas, depois ela comegou a chorar e encontrou uma
serpente que lhe deu uma risca amarela. Depois ela encontrou o
caracol que Ihe deu uma risquinha de prata. Depois encontrou o arco
iris que |he deu uma risquinha azul. Depois encontrou uma aranha que
Ihe deu uma rendinha. Depois encontrou o gafanhoto que lhe deu uma
corda do violino dele. Depois encontrou o ganso que lhe deu um
atacador e depois encontrou a mae e a mae deu-lhe uma fita para o

cabelo. Depois a zebra ficou feliz! vitéria, vitdria, acabou-se a histéria.”

Nuno

“era uma vez uma zebra que se chama Camila ela tinha de andar
sempre vestida porque vivia num sitio com muito vento. E depois ela

um dia saiu de casa sem roupa porque ja estava apertada e o vento

112



levou as riscas dela. Depois ela chorou muito. Também posso ver o
livro, maria?”; “depois ela encontrou uma serpente que deu uma
risquinha amarela, depois encontrou um caracol que deu-lhe uma
risquinha de prata. Depois encontrou o arco iris que deu-lhe uma risca
azul. Depois encontrou uma aranha que Ihe deu uma rendinha. Depois
encontrou o gafanhoto que lhe deu uma corda do violino dele. Depois
encontrou o ganso que lhe deu um atacador e depois encontrou a mae
e a mae deu-lhe uma fitinha para o cabelo. Depois a Camila ficou mais

feliz e a mae disse que ela estava crescida. Vitéria, vitdria, acabou-se a

historia. ”

Mariana “Era uma vez uma zebra, ela foi para a rua sem as calgas e o vento levou
as ricas dela. Depois ela encontrou amigos e eles deram coisas para ela
por nas riscas e depois ela ficou feliz.”

Filipa “Sim! Era uma vez, o senhor porcino, que vivia com os filhos e com a

mulher. A mulher tinha de fazer tudo sozinha. E depois um dia eles
chegaram a casa e ela nao estava la. E depois tinham uma carta na
lareira a dizer que eles sdo uns porcos. Depois eles ndo sabiam fazer
nada e sujaram a casa toda! Depois a mae voltou e eles comegara a

ajudar ela a fazer as coisas. Vitoria, vitoria, acabou-se a histéria.”
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e C(Categoria 2 — Falar da historia (porco dos sentimentos e das opinides)

Sessao Crianga Narrativa

2 Miguel “Hm, ndo sei.”; “Eu gostei, sim de ouvir.”

2 Catarina “Eu gostei da historia”

3 Miguel “Maria, eu gostei desta histéria.”

4 Miguel “Eu gostei muito de ouvir esta historia.”

5 Miguel “Construia uma casa!”; “De Tijolo.”; “Porque assim o lobo ndo dava para

soprar.”
e C(Categoria 3 — Associar a uma historia ja lida (Macaco das historias ja lidas)

Sessao Crianca Narrativa

2 Mariana “Que a histéria é muito gira.”; “Sim, mas eu ndo sei e queria usar o
macaco.”

3 Nuno “Sim, a historia do lobo mau.”; “Sim, ¢ porque ha um lobo aqui e na outra
historia.”

5 Nuno “Eu ja ouvi uma histéria também parecida com esta, era a do capuchinho
vermelho”; “Tinha um lobo também”

6 Miguel “Nao seil”; “Nao, ndo quero dizer nada.”
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6 Filipa “Eu ja ouvi uma vez uma historia parecida com esta. Era uma zebra que
perdeu o seu pijama e os amigos ajudaram-a a encontrar.”

7 Miguel “Tu contaste uma historia com porquinho ja também.”

e C(Categoria 4 — Associar a uma situagdo ja vivida (Ovelha das situagdes ja vividas)

Sessao Crianca Narrativa

3 Catarina “uma vez em casa da avd nasceram uns pintos. Igual ao pato da historia,
eles estavam no ovo e depois sairam e eu vi.”

3 Catia “: Tava uma melancia no meio da cozinha e o meu pai foi comer, comeu
s6 metade.”

4 Catia “Eu vou dizer o que eu ja vivi parecido com a histéria”; “Quando a avo
foi buscar a escola, a mao foi-me buscar a casa da avé e depois quando
eu cheguei a casa o pai disse assim —olha tu chegaste mesmo a horas do
jantar.”

5 Catia “eu fui ao parque com a avo quando eu sai da escola e depois eu fui
buscar uma flor e depois estava Ia uma abelha e eu soprei e a abelha
fugiu.”; “Eu era o lobo porque o lobo é que soprou para as casas dos
porguinhos.”

7 Catarina “Uma vez eu e a mana sujamos a sala e mae ralhou!”
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7 Catia “La em casa também é a mae que faz tudo!”

e C(Categoria 5 — fazer perguntas sobre a historia (Sapo dos porqués)

Sessao Crianca Narrativa

2 Nuno “A avestruz comeu a goiaba?”

4 Nuno “Porque é que o lobo queria comer a ovelhinha se tinha uma sopa de
legumes? Por causa que sempre comeu sopa de legumes e ja estava
cansado e queria uma ovelhinha e uma ovelhinha bateu a porta.”

7 Mariana “Porque a mae se foi embora?”

7 Nuno “Ele quer fazer uma pergunta! Onde é que a mae deixou a carta?”

e (Categoria 6 - Brincou

Tabela x — Fantoche: Polvo recontador de historias

Sessao

Crianca

Exploracao
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1 Miguel Brincou para falar da historia — falou sempre a
olhar para o fantoche enquanto lhe fazia festas.
(quis ficar com o fantoche)

1 Nuno Brincou para falar da histéria — falou com uma voz
mais fina enquanto mexia a mao de forma a
parecer que era o fantoche que estava a falar.

1 Mariana Brincou para falar da historia — falou enquanto
olhava para as outras criancas e fazia pausas para
olhar para o fantoche, no final quis brincar com ele

1 Filipa Nao brincou com o Fantoche.

1 Catia Nao brincou com o Fantoche.

1 Catarina Nao brincou com o Fantoche.

2 Filipa Nao brincou com o Fantoche.

2 Catia Nao brincou com o Fantoche.

3 Mariana Brincou para falar da historia — falou enquanto

olhava para as outras criancas e fazia pausas para

olhar para o fantoche, no final quis brincar com ele
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3 Filipa Nao brincou com o Fantoche.

4 Filipa Nao brincou com o Fantoche.

4 Mariana Brincou para falar da historia — falou enquanto
olhava para as outras criancas e fazia pausas para
olhar para o fantoche, no final quis brincar com ele

5 Catarina Nao brincou com o Fantoche.

5 Mariana Brincou para falar da historia — falou enquanto
olhava para as outras criancas e fazia pausas para
olhar para o fantoche, no final quis brincar com ele

5 Filipa Nao brincou com o Fantoche.

6 Catia Nao brincou com o Fantoche.

6 Catarina Nao brincou com o Fantoche.

6 Mariana Nao brincou com o Fantoche.

7 Filipa Nao brincou com o Fantoche.

Tabela x — porco

Sessao

Crianca

Exploracao
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2 Miguel Brincou para falar da historia — falou sempre a olhar para o
fantoche enquanto lhe fazia festas. (quis ficar com o fantoche)

2 Catarina Nao brincou com o Fantoche.

3 Miguel Brincou para falar da historia — falou sempre a olhar para o
fantoche enquanto lhe fazia festas. (quis ficar com o fantoche)

4 Miguel Brincou para falar da historia — falou sempre a olhar para o
fantoche enquanto lhe fazia festas. (quis ficar com o fantoche)

5 Miguel Brincou para falar da historia — falou sempre a olhar para o

fantoche enquanto lhe fazia festas. (quis ficar com o fantoche)

Tabela x — macaco

Sessao

Crianca

Exploracao

2

Mariana

Brincou para falar da histéria — falou enquanto olhava para as
outras criangas e fazia pausas para olhar para o fantoche, no

final quis brincar com ele
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3 Nuno Brincou para falar da historia — falou com uma voz mais fina
enquanto mexia a mao de forma a parecer que era o fantoche
que estava a falar.

5 Nuno Brincou para falar da historia — falou com uma voz mais fina
enquanto mexia a mao de forma a parecer que era o fantoche
que estava a falar.

6 Miguel Brincou para falar da historia — falou sempre a olhar para o
fantoche enquanto lhe fazia festas. (quis ficar com o fantoche)

6 Filipa

7 Miguel Brincou para falar da historia — falou sempre a olhar para o

fantoche enquanto lhe fazia festas. (quis ficar com o fantoche)

Tabela x — ovelha

Sessdao | Crianca Explorac¢ao

3 Catarina Nao brincou com o Fantoche.
3 Catia Nao brincou com o Fantoche.
4 Catia Nao brincou com o Fantoche.
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5 Catia Nao brincou com o Fantoche.
7 Catarina Nao brincou com o Fantoche.
7 Catia Nao brincou com o Fantoche.

Tabela x — sapo

Sessdao | Crianca Explorac¢ao

2 Nuno Brincou para falar da historia — falou com uma voz mais fina
enquanto mexia a mao de forma a parecer que era o fantoche
que estava a falar.

4 Mariana Brincou para falar da histéria — falou enquanto olhava para as
outras criangas e fazia pausas para olhar para o fantoche, no
final quis brincar com ele

7 Mariana Brincou para falar da historia — falou com uma voz mais fina

enquanto mexia a mao de forma a parecer que era o fantoche

que estava a falar.
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Nuno

Brincou para falar da historia — falou com uma voz mais fina
enquanto mexia a mao de forma a parecer que era o fantoche

que estava a falar.
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