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RESUMO

O presente relatdrio foi realizado no ambito do Mestrado de Educacdo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. O objetivo do
mesmo ¢ refletir sobre as vivéncias das Praticas Pedagogicas e partilhar
uma investigagdo sobre as conceg¢des dos educadores de infancia
relativamente as interacdes em momento de isolamento social. Este
divide-se em duas partes: a dimensdo reflexiva e a dimensdo

investigativa.

Na primeira parte é apresentada uma reflexdo sobre as experiéncias
vivenciadas em contexto de Educagao de Infancia e 1.° Ciclo do Ensino
Basico, apresentando algumas expectativas, receios, dificuldades e
sobretudo aprendizagens, tais como a elaboragdo da planificacdo e da

avaliag@o e a importancia de refletir.

Na segunda parte é apresentado um estudo investigativo desenvolvido na
Pratica Pedagogica em Jardim de Infancia. Este tem uma problemaética
relacionada com as concegdes de educadores de infancia, acerca dos tipos
de interacdo da Educagdo Pré-Escolar durante a pandemia, com o
objetivo de identificar concecdes de educadores de infancia sobre as
interacdes das criancas durante o isolamento social e reconhecer
interacdes entre criangas dos 3 aos 6 anos durante o isolamento
provocado pela pandemia. O estudo enquadra-se no paradigma
qualitativo. As técnicas de recolha de dados usadas foram o questionario
e a entrevista. Com este estudo percebeu-se a importancia das interacdes
e o quanto estas sdo fundamentais no desenvolvimento e aprendizagem
das criancas. Para além disso, percebeu-se que as interagdes em momento
de isolamento social sdo também consideradas importantes, mas que
estas ndo apresentam a mesma qualidade, nem sao realizadas do mesmo

modo que as interagdes presenciais.

Palavras-chave

1.° CEB, Aprendizagem, Educag@o de infincia, Educador de Infancia,

Interagdes a distancia, Isolamento social.
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ABSTRACT

This report was carried out in the master’s degree in Pre-School
Education and Teaching of the primary education. Its objective is to
reflect on the experiences of Pedagogical Practices and to share an
investigation on the conceptions of childhood educators relative to the
interactions during social isolation. This report is divided in two parts:

the reflection dimension and the investigation dimension.

The first part presents a reflection on the experiences lived in the context
of Childhood Education and primary education, presenting some
expectations, fears, struggles and mostly learnings, like the elaboration of

the planification and the evaluation and the importance of reflection.

In the second part an investigative research conducted during
Pedagogical Practices in Kindergarten is presented. This one has as the
main problem related to the conceptions of childhood educators about the
types of interactions of Childhood Education during the pandemic, the
main objective is to identify conceptions of childhood educators about
interactions between children in a social isolation context and to
recognize interactions between children aged between 3 and 6 during the
isolation period caused by the pandemic. The study fits into the
qualitative paradigm. The data gathering techniques used were the survey
by questionnaire and the interview. This study shows the importance of
interactions and how they are fundamental for the development and
learning of the children. Furthermore, it also shows that interactions
during social isolation are important, but they don’t show the same
quality, nor are they realized in the same way as their face to face

counterpart.

Keywords

Primary education, Learning, Childhood education, Childhood educators,
distance interactions, social isolation.
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INTRODUCAO

O relatoério foi realizado no ambito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais do
Instituto Politécnico de Leiria. Este tem como objetivo apresentar o percurso formativo
realizado ao longo das Praticas Pedagogicas, em Educagdo de Infancia e em 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Além do mais, apresenta ainda uma investigagcdo sobre as interagdes de

criangas entre os 3 e os 6 anos, em momento de isolamento social.

Ao longo do relatério apresento diversas inquietacdes, convicgdes e sobretudo
aprendizagens que realizei no meu percurso académico. A minha visdo de educagao
alterou-se sendo que agora vejo a crianga como um ser capaz e sujeito ativo na construgao

do seu préprio conhecimento.

O relatorio apresenta duas dimensdes — uma reflexiva e outra investigativa. Cada uma

destas estd subdividida em diferentes partes.

Assim sendo, no que refere a dimensao reflexiva, esta apresenta o percurso ao longo da
Pratica de Ensino Supervisionada nas quatro Praticas Pedagdgicas, focando-se nas
experiéncias vividas, nas aprendizagens efetuadas, nas dificuldades apresentadas e em

todos os progressos realizados ao longo das varias praticas.

A dimensdo investigativa apresenta um estudo de caso, com o objetivo de entender quais
as concecdes dos educadores de infancia sobre os tipos de interagdes realizadas por
criangas dos 3 aos 6 anos em momento de isolamento social. Esta investigacdo teve a
participagdo de 60 educadores de infancia, sendo que um deles foi um educador
cooperante ao qual foi realizada uma entrevista. Os restantes participaram através de um

questionario partilhado numa rede social.

Para finalizar, ¢ apresentada uma conclusdo final do relatorio, onde sdo expostas as
aprendizagens realizadas e as dificuldades sentidas, demonstrando a importancia de todo
o percurso realizado para o meu desenvolvimento futuro tanto a nivel pessoal como a

nivel profissional.



PARTE I - DIMENSAO REFLEXIVA

Na presente parte do relatorio, ¢ apresentada a dimensao reflexiva. Esta foi realizada de
modo a ir ao encontro das experiéncias vivenciadas nas diversas Praticas Pedagdgicas
(PP). Posto isto, sera apresentada uma reflexdo, evidenciando dificuldades sentidas e

aprendizagens realizadas ao longo do percurso que realizei.

Esta dimensao estd dividida em duas partes. A primeira parte foca-se nas duas primeiras
praticas realizadas em Educacgdo de Infancia (EI), mais precisamente, em contexto de
creche e jardim de infancia (JI), decorrentes no ano letivo 2019/2020. Ja a segunda parte
diz respeito as praticas realizadas em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Bésico (1.° CEB),

tendo sido realizadas no ano letivo de 2020/2021.

1.0 MEU PERCURSO NO CONTEXTO DE EDUCACAO DE

INFANCIA

Esta parte do relatério tem como objetivo refletir sobre as experiéncias que vivenciei em
contexto de EI. Neste caso, no primeiro semestre comecei por realizar a minha PP em
contexto de Creche. No segundo semestre, a PP foi realizada em contexto de JI. Sendo

que o regime em creche foi presencial e o regime em JI foi maioritariamente a distancia.

Esta reflexdo estd dividida em sete partes. Na primeira parte apresento uma breve
caracterizagao dos grupos e dos contextos educativos, tanto em creche como em jardim
de infancia. Posteriormente, foca-se nos receios e expectativas que senti em ambos 0s
contextos. De seguida, refere-se ao ciclo interativo: observar, planear, agir e avaliar.
Seguindo-se a importancia de refletir, posteriormente experiéncias educativas em creche,
a rela¢do escola-familia e, por fim, as conclusdes e aprendizagens significativas para o

futuro.

1.1 CARACTERIZACAO DOS GRUPOS E DOS CONTEXTOS EDUCATIVOS

1.1.1 CRECHE

A institui¢do na qual realizei a minha PP em creche, foi uma Instituicao da rede Particular

e Cooperativa, fundada a 20 de setembro de 2004. Esta situava-se nos arredores de uma



cidade do centro litoral de Portugal, englobando as valéncias de Creche, JI e 1.° CEB.
Esta institui¢do tinha como ideologia “Fazer criancas felizes” e para isso apresentava
como objetivos fundamentais: “promover o desenvolvimento da crianga, fomentar a sua
inser¢do em grupos diversos, contribuir para a igualdade de oportunidades, estimular o
seu desenvolvimento, despertar o pensamento critico, proporcionar ocasides de bem-estar
e incentivar a participa¢do das familias/comunidade no processo educativo” (Projeto

Educativo, 2017/2020).

Relativamente ao grupo com o qual realizei a pratica, este era constituido por 16 criancas,
das quais 6 eram do sexo masculino e 10 eram do sexo feminino, com idades
compreendidas entre os 2 e 3 anos, todas de nacionalidade portuguesa. O grupo havia
transitado da sala de 1 ano, a exce¢do de duas criangas que apenas ingressaram na
instituicdo no respetivo ano letivo. As criangas demonstravam ser bastante autonomas,
participativas e comunicativas nas atividades elaboradas. Neste grupo, todas as criancas
viviam com os pais, sendo que seis delas ndo tinham irmaos e dez tinham entre um e dois
irmaos. Relativamente a area de residéncia, a exce¢do de uma crianga que vivia na cidade
mais proxima, todas residiam na cidade onde se situava a institui¢ao ou nos arredores. As
criangas apresentavam marcha adquirida, j4 conseguiam manusear objetos e a sua
motricidade fina também estava adequada a idade. Algumas das criangas ja tinham a
linguagem bem desenvolvida, enquanto outras ainda pronunciavam poucas palavras, mas
houve sempre um esfor¢o maximo para que o fizessem de forma progressiva e com a
tranquilidade necessaria. No que diz respeito a linguagem, as criangas com dois anos
comecam ‘“‘espontaneamente a juntar itens de vocabulario em frases de duas palavras;

todas as frases parecem ser criagdes proprias” (Faw, 1980, p. 135).

Nesta sala a gestdo e organizagio do tempo era algo muito importante. As rotinas' da sala
e do grupo de criangas s3o muito importantes no desenrolar do dia a dia na instituicdo
porque garantem seguranca e estabilidade emocional a crianga, segundo Cordeiro (2015),
a rotina ¢ um elemento repetitivo que ajuda a crianga a prever o que vai acontecer € que
a tranquiliza. Tendo como momento inicial o acolhimento, de seguida o lanche da manha,
depois 0 momento de higiene e o almogo. Apds o almogo era criado outro momento de

higiene e a sesta que se seguia, novamente, de um momento de higiene, posteriormente

! Ver apéndice I —Planificagio das rotinas em contexto de creche



era realizado o lanche da tarde e terminava com um momento de exploragao livre na sala

de atividades ou no espago exterior.

O interesse das criangas manifestava-se principalmente com animais, legos, bonecas ¢
livros, “¢ muito importante identificar o gosto e preferéncias das criangas para planear as
actividades e criar novos desafios (...)” (Oliveira-Formosinho, 2008, citado por Baptista,

2011, p. 31).

1.1.1 JARDIM DE INFANCIA

A instituicdo onde realizei a PP em contexto de JI, estava inserida num agrupamento de
escolas da rede publica, situando-se nos arredores da mesma cidade. Esta era constituida

apenas por um grupo de criangas.

O grupo com o qual contactei em contexto de JI era constituido por 20 criangas das quais
11 pertenciam ao sexo masculino e 9 ao sexo feminino, com idades compreendidas entre
os 3 e os 6 anos. As criangas tinham nacionalidade portuguesa, exceto uma que era

ucraniana.

Todas as criangas com trés anos, uma de quatro e uma de cinco ingressaram na instituicao
apenas no respetivo ano letivo sendo que as restantes ja estavam inseridas no grupo. Neste
grupo, a maior parte das criangas vivia com os pais e tinham irmaos, apenas trés criangas
eram filhas Unicas. No que diz respeito a area de residéncia, as criangas residiam nas

proximidades da instituicdo.

Relativamente as caracteristicas do grupo, era possivel verificar que apenas uma das
criancas usava fralda e as crian¢as mais novas, em situacdes de brincadeira, ainda
apresentavam mic¢do involuntiaria. Do grupo, trés das criangas demonstravam

dificuldades na articulagdo da fala, frequentando sessdes de terapia da fala.

. e~ .2 . .. .~
Nesta institui¢do a rotina” era composta pelos seguintes momentos: higiene, refeigao,

reunido, atividades orientadas e brincadeira livre. Nestes momentos o grupo demonstrava

 Ver apéndice II — Planificag@o das rotinas em contexto de jardim de infancia



ser bastante curioso e participativo. Eram criangas meigas, afetuosas e carinhosas com os

adultos que as rodeavam.

O interesse e o gosto das criangas variavam principalmente entre cangdes, animais, jogos
psicomotores e histdrias, havendo sempre muito interesse em propostas que estimulassem
a autonomia, a curiosidade e a vontade de executar técnicas de expressdo plastica e

experiéncias que permitissem a manipulacdo ativa de determinados materiais.

Todo o contexto era bastante acolhedor e a sala de atividades era dividida por varias areas
espaciais. A organizac¢ao do espago ¢ fundamental para o desenvolvimento das criangas
e influéncia a qualidade do contexto educativo, portanto segundo Post e Hohmann (2011),
deve ser desafiante e estimulante, auxiliando as interagdes com redes de relagdo (citado
por Lemos et al, 2015). Segundo Hohman et al. (1984), tanto a gestao do espago como do
tempo que/onde a crianga permanece interfere com as suas aprendizagens, “a crianga
aprende sobretudo através da ac¢do/experimentacdo, sendo fundamental o proporcionar-
lhe um ambiente rico e estimulante, sendo também sublinhada a importancia de existir
uma organizacdo espaco-temporal bem definida, que permita a crianca situar-se e

funcionar autonomamente” (como citado em Cardona, 2016, p. 133).

Neste espaco havia uma area de jogos de
chao (Fotografia 1) com um tapete,
almofadas e legos de diversos tamanhos;
jogos de mesa (Fotografia 2) com uma mesa
redonda, cadeiras, jogos de

tabuleiros/puzzles e armarios; a casinha

(Fotografia 3) com eletrodomésticos em Fotografia 1: Jogos de chdo  Fotografia 2: Jogos de mesa
miniatura e acessorios de cozinha, uma
mesa, roupa e acessorios; a darea do
computador (Fotografia 4), com um
computador, uma mesa, duas cadeiras e um

placard com informagdes.

Fotografia 3: Casinha Fotografia 4: Area do computador



Existia ainda uma zona da reunido (Fotografia 5) com um quadro a giz, um tapete e poufs;
a biblioteca (Fotografia 6) que possuia uma grande diversidade de livros e uma zona de
atividades (Fotografia 7) com um armario para dossiers e materiais para trabalhos, tintas,
um balcdo com lavatério e uma mesa de grandes dimensdes com cadeiras. Todas as
criangas beneficiavam das diversas areas e das oportunidades que estas lhes davam.
Oliveira-Formosinho & Aratjo (2015), referem que “a criagdo de um ambiente
confortavel e seguro para as criangas e adultos consubstancia-se como um principio

curricular orientador da organizagdo do ambiente fisico” (p.31).
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Fotografia 5: Zona de reunido Fotografia 6: Biblioteca Fotografia 7: Zona de atividades

Segundo Hohmann et al. (1992), “as criangas aprendem melhor num ambiente
estimulante, mas organizado, no qual podem fazer escolhas e agir sobre elas” (p. 51). As
criangas circulavam livremente nessas areas e estas encontram-se identificadas com uma

imagem simbolica do nlimero de criangas permitidas em cada area.

1.2 RECEIOS E EXPECTATIVAS

Relativamente aos dois contextos, posso afirmar que estava com receios € com
expectativas. Ao iniciar a PP em contexto de creche sentia-me bastante nervosa e receosa
devido a ser algo novo para mim, pois ndo estava acostumada a lidar com criangas tao
pequenas e ndo sabia o grau de exigéncia que me esperava. Um dos maiores receios
sentidos deveu-se a incerteza de como as criangas me iriam receber, uma vez que era uma
desconhecida e que estava a “invadir” o seu espago. Contudo, dando-lhes o tempo que
precisavam e interagindo mutuamente, foi comecando a criar-se um lago afetuoso entre
mim e as criangas. Este foi crescendo e com o tempo fui-me apercebendo que esse lago
foi muito natural. Tentei que as criangas tivessem sempre o melhor de mim e que
soubessem que poderiam contar comigo para o que necessitassem, tornando-me assim

num adulto de referéncia para elas. Segundo Portugal (2012b),



As relagdes que se estabelecem com um bebé na creche assumem-se como uma
verdadeira relagdo educativa, que vai muito além de uma mera relagdo de “tomar
conta”. Praticas de qualidade requerem assuncdo da perspetiva da crianga e
focalizam-se na promoc¢ao da sua implicacdo e bem-estar, procurando assegurar
a independéncia na movimentagao, exploracao e resolucdo de problemas, desafio

e amplificagdo do seu mundo (p. 8).

Em relagdo aos intervenientes, também me sinto muito grata, uma vez que senti sempre
muito apoio, tanto da educadora da sala, como da auxiliar, retirando sempre
aprendizagens e fazendo vérias reflexdes com as mesmas. Todos estes fizeram com que

0 meu percurso fosse mais proveitoso.

No que concerne ao contexto de JI, tinha varias expectativas, uma vez que ja tinha estado
com um grupo de JI na licenciatura de Educagdo Basica e ja tinha realizado voluntariado
com um grupo de criangas também com idades entre os 3 e o0s 6 anos. Este era um contexto
muito acolhedor e um grupo bastante recetivo a novas aprendizagens e experiéncias. Foi
um local onde fui muito bem-recebida e onde senti que poderia fazer a diferenca. Durante
o tempo em que fiz parte do grupo, senti que consegui ser bem-sucedida. Como referi

logo na primeira reflexdo individual,
Relativamente as minhas expectativas, estas sdo positivas. Estou bastante
entusiasmada nesta pratica e nas atividades a desenvolver. Relativamente aos
meus receios, estes sdo principalmente devido ao contexto ser totalmente
diferente do que vivenciei na pratica anterior, em creche. Tendo que conhecer um
novo grupo e tendo medo que o grupo ndo se adapte ou ndo seja recetivo a minha
chegada. Nestas duas semanas, esses receios foram acabando por desaparecer
pois as criangas (umas mais que outras), foram muito recetivas e demonstraram

sempre felicidade e agrado pela nossa presenca (1.* reflexdo — 18 e 19 de



fevereiro, 2, 3 ¢ 4 de margo). 3

Senti apenas alguns receios devido a ser um grupo heterogéneo, questionando-me como
seria a melhor forma de o gerir, assim como o planeamento das atividades, pois seria
necessario fazer uma diferenciacdo pedagodgica. Posteriormente, devido a pandemia
(COVID-19), vieram algumas duvidas, provocados pelo distanciamento. Contudo, a
Dire¢ao-Geral da Educacao, emitiu varias indicagdes sobre como os educadores de
infancia deveriam agir, percebendo primeiramente as especificidades de cada familia e
quais os meios que cada uma apresentava para interagirem (caso as familias que ndo
possuissem qualquer um dos meios: telefones, internet... poderiam ser enviados
documentos por correio). Foi também sugerido a realizacdo de 1 sessdo sincrona diaria
ou 2/3 sessdes semanais em diversos hordrios onde se realizasse um dialogo aberto e
flexivel com as familias e com as criangas de modo a provocar bem-estar ¢ a entender o
que melhor se adequava. Para além disso, para complementar, foram sugeridas atividades
assincronas pensadas em conjunto com as criangas tendo em conta as intengdes
educativas e formas de adequar ao contexto vivido (Direcdo-Geral da Educacgao, 2021).
As atividades comegaram a ser planeadas a distancia, muitas vezes partindo de videos
realizados por mim e pela minha colega de PP e também através de reunides realizadas
com a educadora cooperante, com as criangas € com o0s seus familiares, tornando-se um

contexto novo, completamente modificado.

Senti medos e ansiedades que ndo esperava, mas mentalizei-me que era um desafio ao
qual tinha de conseguir dar resposta e, como tal, dei sempre o meu melhor. Nao sabia
como seria planear a distancia e ter contacto com as criancas sem ter o toque e a
proximidade a qual estava acostumada, mas com a ajuda e auxilio tanto da minha colega,
como da educadora e do professor orientador senti que conseguiria dar continuidade de

uma forma positiva a este desafio.

? Ver apéndice III — 1.% reflexdo semanal em contexto de jardim de infancia: 18 e 19 de fevereiro, 2, 3 ¢ 4

de marc¢o de 2020



1.3 CICLO INTERATIVO

1.3.1 OBSERVAR

Um dos objetivos propostos no inicio da PP foi observar as criangas, as suas rotinas, as
brincadeiras e os comportamentos. Quando se fala em observar parece um processo
bastante simples, mas que ao ser colocado em pratica, ndo ¢ algo assim tdo claro e
objetivo. A observagdo ¢ “um processo que inclui a aten¢do voluntéria e a inteligéncia,
orientado por um objectivo terminal ou organizador e dirigido sobre um objecto para dele
recolher informagdes” (DE KETELE, 1980, citado por Ketele, 1985, p. 11). O ato de
observar requer muita atengdo e precaucao e ¢ fundamental para a recolha de informacao

sobre o que as criangas fazem, como interagem e como aprendem (Silva, et al., 2016).

Relativamente as observagdes elaboradas, estas foram muito importantes, fizeram com
que tivesse uma maior no¢ao do que acontecia na sala de atividades e das especificidades
de cada crianga, tendo assim uma base para preparar futuramente as propostas a elaborar
nas intervengoes. A instituicdo onde realizei a PP, em contexto de creche, tinha um projeto
onde demonstrava estratégias especificas de intervencdo a serem exploradas. Contudo, o
principal objetivo foi sempre ir a0 encontro dos interesses e necessidades das criangas de
modo que houvesse um desenvolvimento e aprendizagem efetivo ao longo das
intervengdes. Tanto eu, como a minha colega de pratica, tentamos sempre que as
propostas educativas fossem variadas de modo que as criangas tivessem uma maior

diversidade de experiéncias possiveis, num processo de escuta ativa e muita observagao.

No contexto de JI, também dei muita importancia a observagdo. As duas primeiras
semanas em qualquer um dos contextos, tem como objetivo uma preocupagao particular
com a observacdo do grupo de criangas, assim como do contexto em que se inserem. Foi
neste momento que comecei a conhecer, mais uma vez, os gostos de cada crianca, das
suas formas de estar, entre outros aspetos, pois observar o que as criangas fazem,
aprendem e como interagem ¢ uma estratégia fundamental para recolher informacao,
porém estas observagdes devem ser complementadas com registos para situar as varias
acoes (Silva, et al., 2016). Este processo de observagdo teve continuidade durante as
semanas seguintes, pois tal como as criangas crescem e evoluem, a observacao deve ir ao
seu encontro dando conta dessas alteragdes e acompanhando todos esses processos.

Segundo Parente (2011), “o educador deverd ser um frequente observador, ja que a



observagdo permite revelar a singularidade de cada crianga, ajuda a conhecer o
temperamento, pontos fortes, as caracteristicas, a forma como se relaciona com os outros,

etc” (Como citado em Pinto, 2018, p. 3).

O que observei logo nos primeiros dias foi o facto de as criangas terem uma boa interagao
entre elas, com a educadora e com a auxiliar. Observei que o grupo recebeu duas criangas
novas e que estas também foram muito bem-recebidas/acolhidas. A observagdo, “torna
possivel aos adultos conhecerem e aprenderem mais sobre cada crianga e assegurar que
estdio bem colocados para planear, para estimular e responder aos interesses e
necessidades individuais da crianga e da sua familia” (Parente, 2011, citado por, Pinto,

2018, p. 3).

Contudo, o contexto mudou devido a pandemia e estas observagdes deixaram de ser
participantes. Um dos fatores mais dificeis foi realmente a falta da observagao no contexto
propriamente dito. Nao perceber como € que as criangas realizavam as atividades, o que
achavam destas, como reagiam quando recebiam os videos que realizdvamos (todas as
semanas a educadora cooperante, enviava um video, realizado por mim e pela minha
colega de PP, para todas as criancas, com varias propostas de atividades que iriam ao
encontro dos seus gostos e possibilidades no contexto de isolamento) era realmente
desmotivante. Porém, recebiamos alguns feedbacks através de fotografias ou das poucas
criangas que participavam nas reunides. Saber o que mais gostaram de realizar, o que
gostariam de ainda fazer, se gostavam das historias e das musicas deu-nos entusiasmo
para continuarmos a melhorar e irmos ao encontro dos seus gostos. Os poucos feedbacks
que recebiamos eram importantes, contudo senti que perdemos comunicacdo com
algumas das criangas, assim como das suas familias, o que me preocupou, uma vez que
estas ao estarem isoladas ndo realizavam interagdes com ninguém para além dos seus
familiares. Nao desistimos ¢ mesmo nao recebendo respostas continudmos a enviar e-

mails, assim como atividades que as criangas pudessem realizar.

Apesar disso, devido a todas as observagdes realizadas no contexto educativo, foi-nos
mais facil perceber o que planear a distancia. Neste momento foi também imprescindivel
observarmos as criangas, apesar de ser de uma forma diferenciada, vendo como
concretizavam as atividades e através dos feedbacks que os pais nos forneciam. Foi fulcral
observar como estas se adaptavam as atividades e, sobretudo, observar como se sentiam,

embora de uma forma indireta. Tudo isso ajudou-nos na adaptagcdo ao novo contexto de
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isolamento e a educag¢do a distancia, assim como no processo de reflexdo e melhoramento
das técnicas e formas de realizar as propostas com objetivo de chegar as criangas de uma
forma préxima e positiva. Mais importante ainda, ajudou as criangas, a sentirem-se mais
confortaveis e mais proximas da normalidade do seu quotidiano, pois continuavam a ser

acompanhadas pela educadora e a realizar propostas no seu dia a dia.

1.3.2 PLANEAR E AGIR

A planificagdo €, sem diivida, um documento orientador essencial. Como refere Moitas
(2013), “a planificagdo ¢ um guia de orientacdo que auxilia na concretizagdo daquilo que
se anseia” (p.43). A planificagdo serve para que tudo corra da melhor forma e que, apesar
de ser flexivel e poder ser alterada, no momento da intervengdo, ¢ uma base que podemos
utilizar para nosso auxilio, com intencionalidade educativa, a gestdo de tempo das
atividades, os materiais, as rotinas e o espago a ser utilizado, tendo sempre em conta os
interesses demonstrados pelas criangas. Nestes contextos, a planificacdo e a avaliacdo
tornam-se fundamentais, sendo que a avaliagdo serve de base para a planificacdo,
complementando-se, respondendo aos interesses € necessidades das criangas e ndo apenas

com o objetivo de avaliar, isso ndo ajudaria nas praticas seguintes (Silva et al, 2021, p.43).

Para elaborar as planificagdes foi necessario ir ao encontro do que se sabia do grupo de
criangas, implicando reflexao sobre as inten¢des ou finalidades educativas e formas de as
adequar a cada crianca, aceitando a imprevisibilidade, a escuta das criancas e a
perspetivas de outros educadores assim como das familias (Portugal & Laevers, 2018).
Foi necessario refletir sobre estratégias e finalidades de modo a ndo originar praticas
rotineiras, onde as criangas desempenhassem as propostas de forma automaética, pouco
estruturada e sem estimulo (Silva et al., 2021). Em creche, foi uma grande dificuldade
principalmente na parte das intencionalidades educativas pois ndo tinha no¢do de como
era feito e a quem tinham de se dirigir. Apesar de ter melhorado ao longo de toda a pratica,
tenho plena nocao que ainda existe um caminho a percorrer até estar totalmente adequado
e que vai ter de ser aperfeicoado ao longo do tempo. Serd um bom desafio e um

investimento para o futuro imediato.

Um elemento fulcral que deveria ter incluido com mais regularidade nas planificagdes
era, sem duvida, as familias das criangas ¢ a comunidade. Estes intervenientes sao

essenciais na vida das criangas, entdo ¢ importante que estejam presentes nas suas
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aprendizagens, nos seus momentos de exploragdo e que partilhem com elas todos os seus
desenvolvimentos, dificuldades e conquistas. E um aspeto crucial que irei dar a devida

importancia no meu futuro profissional.

Relativamente as planificagdes realizadas em contexto de JI, estas foram, sem duvida,
diferentes. Planear a distancia foi realmente complicado e complexo, sendo que de longe
nao se tem a mesma percecdo do que as criangas gostam, precisam e preferem. Desta
maneira, tivemos de nos guiar pelo que a educadora cooperante nos transmitia e pelas
pequenas informacgdes dadas por alguns dos pais nas reunides semanais. A observagao, a
escuta e o registo foram imprescindiveis para planear, avaliar e perceber o percurso de
desenvolvimento e aprendizagem de cada crianca, nomeadamente “a participacdo da
crianga nas sessOes sincronas, como aderiu as propostas, como partilhou as suas
experiéncias, se fez novas propostas, o que aprendeu e que gostaria de aprender”

(Dire¢ao-Geral da Educagao, 2021, p.10).

Desta forma, e contrariando aquilo em que acreditamos, para as propostas guiamo-nos
varias vezes pelos dias assinalados no calendario, pelas festividades e dias tematicos,
assim as criangas poderiam ter uma maior no¢ao do que se comemorava em determinada
altura e a partir dai conseguiamos explorar diversos contextos, temas e atividades de uma
forma divertida e ludica. Foi mais seguro para todos uma vez que tudo na pandemia era
imprevisivel e a nossa adaptacdo aos novos tempos e as necessidades do contexto e das
criancas/familias era urgente. Tivemos em aten¢do planear sempre propostas que
juntassem os pais com as criangas de forma que pudessem despender algum tempo juntos,
mas tentando ndo sobrecarregar os mesmos. Muitos deles estavam com outros filhos em

casa e também em teletrabalho.

Planeamos atividades, tais como a elaboracdo de um cata-vento (Fotografia 8), execucao
de um desenho do animal preferido (Fotografia 9) e a realizagdo de um “quantos queres”
(Fotografia 10). Nas planificagdes, tivemos em consideragdo introduzir praticamente
todos os temas/problemas com uma histéria ou uma cancio de forma a conseguirmos
contextualizar as criangas e demonstrar que as atividades realizadas tinham um contexto

logico.
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Fotografia 8: Atividade do cata vento Fotografia 9: Atividade do animal preferido Fotografia 10: Atividade do “quantos
queres”

Ao longo das atividades que fomos elaborando, tivemos também uma proposta da
educadora, sendo esta realizar uma compilacdo das atividades com as fotografias e os
videos das criangas, que os familiares nos enviavam. Assim, a educadora conseguia fazer
um portefolio das criangas e ter algumas fotografias para colocar no jornal do
agrupamento. Para além disso, para nds foi uma mais-valia, pois conseguimos ter maior
noc¢do das criangas que participavam nas atividades, como as elaboravam e ainda ver

como ficava a atividade planeada no final com o feedback.

Relativamente a planificar a distdncia, com a minha colega de PP, sinto que nos
conseguimos organizar de uma boa forma, cumprir os prazos € os requisitos e tirar
proveito das mesmas. A distancia obrigou-nos a ser ainda mais organizadas ¢ mudar um
pouco os nossos métodos de trabalho, mas conseguimos adaptar-nos. A planifica¢ao
acabou por ser realizada utilizando um método diferente, pois ja ndo existia a rotina do JI
e as propostas que planedvamos para as criangas ja nao poderiam ocupar 0 mesmo tempo
que ocupavam no JI. Tentamos ir sempre ao encontro do que as criangas necessitavam,
tendo em consideracdo as suas condi¢des ¢ a dos seus familiares, focando as criangas
como sujeito e agente do seu processo de desenvolvimento e aprendizagem, incluindo
momentos de brincadeira como um direito que apresentavam (Silva et al., 2021) criando
oportunidades de aprendizagem para todas as criangas “valorizando as suas agdes e
opinides tornando-as participantes do processo de construgdo de conhecimento”
(Oliveira, 2014, p. 5) Como ja foi referido, ndo poderiamos elaborar atividades que
também sobrecarregassem demasiado os pais, ou seja, tivemos que realizar propostas que
deixassem as criancgas satisfeitas e completas, mas que pudessem fazer em grande parte,

autonomamente.
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Todas as planificagdes passavam pela educadora que nos dava o seu feedback e que nos
ajudava a melhorar. Antes de as atividades chegarem as criangas, estas eram revistas e
algumas delas alteradas/melhoradas. Também toda a planificagdo, apresentava uma
linguagem bastante acessivel. Posteriormente a ser entregue a educadora, esta enviava-a

aos pais, de modo que os mesmos a conseguissem entender facilmente.

Todos estes aspetos relativamente a0 momento em que as criangas se encontravam em
isolamento, quando estas voltaram para o JI, continudmos a planear atividades, mas,
novamente, de uma forma um pouco diferente. Tinhamos que ter em ateng¢do que as
atividades ndo poderiam ser em grande grupo, mas sim, principalmente de uma forma
individual, cumprindo todas as regras da Dire¢do-Geral da Saude (DGS), tendo os
cuidados e preservando sempre em primeiro lugar a satide tanto das criangas como dos
que as rodeavam. Mais uma vez, adaptimo-nos a uma nova realidade, fazer
videochamadas para o jardim, apresentando algumas propostas de atividades as criancas.
Foi um processo bastante dificil pois, muitas das vezes ndo conseguiamos ver ou ouvir as
criangas existindo problemas de internet. Apesar de tudo, tirei destes momentos uma boa
experiéncia que ficard marcada para o futuro e que me trouxe novas aprendizagens e

conhecimentos.

A intervengdo (o agir) ¢ uma acdo que se apresenta sempre relacionada a planificacao.
No que refere a intervencdo fui evoluindo ao longo do tempo. Enquanto no inicio me
sentia nervosa e ansiosa sobre como iria correr, se as criangas se iriam envolver e se iria
existir aprendizagem efetiva, ao longo do tempo fui conseguindo estar um pouco mais
tranquila. Consegui entender que se me comprometesse, se me envolvesse e se investisse
em mim e nas criangas, tudo iria correr melhor e as criangas iriam dar uma resposta mais
positiva a todas as propostas vivendo melhor os processos e tendo também um melhor
resultado nas mesmas. Para além disso, existir uma boa relacdo adulto e crianca era
essencial para que tudo corresse bem. Segundo Mello (2009), é imprescindivel que o
educador proporcione uma grande diversidade de atividades as criangas, de modo a que
esta possa ter variadas experi€ncias, mas “¢ importante salientar que ndo basta apenas a
diversidade das atividades, dos materiais ou dos espagos, ¢ essencial que a qualidade das

relagdes entre criangas e adultos seja harmoniosa” (p. 289).

Assim sendo, sei que ainda tenho aspetos a melhorar tais como, a minha leitura, tendo

que a fazer mais pausada, o vocabulario a ser utilizado e mesmo a minha postura. Tirando
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os aspetos supramencionados ha que focar que todas as criancas sdo diferentes, assim
como os grupos, ¢ também a forma como devemos interagir e as atividades que
1dealizamos com eles devem assumir um caracter diferenciado, contextualizado e

apropriado para que assim se possam envolver de forma positiva.
1.3.3 AVALIAR

A avaliagdo segundo as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (OCEPE),
refere-se a um processo de andlise e reflexdo, com o objetivo de sustentar as decisdes
sobre o que se planeia, sendo que posta em pratica da origem a uma nova avaliagdo (Silva
et. al, 2016). Foi, de facto, a dimensdo da PP em que senti mais dificuldades ao longo da
pratica em contexto de creche. Senti que nao a realizei da melhor forma pois, apesar de
utilizar as notas de campo, o registo fotografico e as tabelas, ndo consegui avaliar cada
crianga especificamente. Tenho nocao que terei de a realizar de uma forma diferente, com
a participacdo das criangas, assim como das suas familias. Na EI, a avaliacdo visa
“interrogar, documentar e fazer julgamentos embasados a respeito da qualidade e da
efetividade das experiéncias de aprendizagem propicias as criangas pequenas” (Oliveira-
Formosinho & Pascal, 2019, pp. 62-63). Os objetivos que tragdvamos para avaliar nem
sempre foram os mais adequados e por vezes deveriamos focar-nos em aspetos mais
simples e que poderiam ser mais pertinentes para o desenvolvimento e aprendizagem das
criangas. Para além disso, sinto que em muitos momentos nao deveria ter tido a ambigao
de avaliar todo o grupo de uma s6 vez, mas sim escolher 2/3 criangas pois dessa forma

conseguiria estar mais focada e tirar melhor partido de cada situagao.

Como exercicio da PP, a avaliagdo no final do semestre recaia sobre uma crianga. Apesar
de ndo ter inicialmente uma nogao dos pontos em que me devia focar € mesmo como os
avaliar, acabei por fazer um trabalho que me permitira futuramente estar mais preparada,
pois despoletou uma reflexdo de todo o processo que serd util no desempenho das minhas
funcdes docentes. Portugal (2012a) cita as palavras de Drummond (2005) referindo que

a avaliacdo com sentido ¢ aquela em que se compreende:

0 que as criangas sabem, reconhecemos 0s seus sucessos, as suas caracteristicas
individuais e as diferengas entre criancas. Podemos usar estas avaliagdes para
organizar e enriquecer o curriculo, as nossas interagdes com as criangas e as

respostas educativas no seu todo. Essas avaliagdes também podem servir para
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identificar o que a crianga vai ser capaz de aprender a seguir, de forma a
apoiarmos ¢ a alargarmos a sua aprendizagem. A avaliagcdo das aprendizagens das

criangas faz parte da procura de qualidade, na nossa pratica diaria (p. 5).

No contexto de JI, continuei com vérias inquietacdes relativamente a avaliacdo, uma vez
que esta foi realizada em regime pandémico. Tornava-se arduo, avaliar uma crianca
apenas através das fotografias e dos feedbacks que os pais nos forneciam. Contudo, a
educadora prop0s a realizagdo de uma compilagdo de atividades de cada crianga, de modo
a conseguir realizar um portfélio, que as criangas posteriormente poderiam observar e
completar com os seus depoimentos sobre as propostas concretizadas, elegendo aspetos
pertinentes em cada atividade, realcando o que mais gostaram e menos gostaram de
realizar. O portfolio ¢ uma “colec¢ao organizada e devidamente planeada de trabalhos
produzidos ao longo de um determinado periodo de tempo, de forma a poder proporcionar
uma visdo tao alargada e detalhada quanto possivel das diferentes componentes do seu
desenvolvimento (cognitivo, metacognitivo, afectivo)” (Valadares & Graca, 1998, p.94).
Este formato de avaliagdo um pouco diferente, uma vez que foi realizado a distancia,
resultou, pois, come¢admos por fazer a compilacdo das atividades e apesar de ndo termos
estado com as criangas presencialmente, a educadora disse-nos que conseguiu completar

as avaliagdes com os depoimentos e explicagcdes dadas pelas criangas.

Verifico assim, que no término destes dois semestres, ainda ndo me sinto, de todo,
confortavel a realizar as avaliagdes, pois ainda ndo vao ao encontro do que pretendo.
Contudo, a meu ver, a realizacdo do portfolio parece-me a forma mais adequada de
avaliar, pois conseguimos que a crianga participe na sua constru¢ao. Este permite realizar
“colegoes intencionais de trabalhos e outras evidéncias das criangas que mostram os seus
esfor¢os, progressos e realizagdes e que providenciam uma documentacdo rica das
diversas experiéncias das criangas ao longo do tempo” (Parente, 2012, p. 307). Contudo,
sei que com a continuagdo dos anos € com a experiéncia que vou adquirindo, irei

conseguir realizar e aprimorar a avaliagao.

1.4 A IMPORTANCIA DE REFLETIR

Relativamente a reflexdo, segundo Waldow (2008), refletir ¢ uma forma de “atualizar,
renovar, simplificar, tornar melhor e mais eficiente” todos os atos. A reflexdo possibilita,
a aquisi¢ao de maiores conhecimentos sobre a pratica e agdes nela envolvidas, produzindo
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novas aprendizagens (p. 142).

Foi através da reflexdo que consegui perceber, muitas das vezes, os meus erros € 0s
aspetos a melhorar. Ao refletir consigo chegar ao “nuticleo” das questdes que me inquietam
e encontrar respostas para as minhas duvidas diarias. Refletir sobre os progressos e as
experiéncias de aprendizagem das criancas permite “ao/a educador/a tomar consciéncia
das concegdes subjacentes a sua intervengdo pedagogica € o modo como estas se
concretizam na acao” (Silva et al., 2016, p. 15). A reflexdo acompanhou-me ao longo de
todo este percurso académico, fosse ela realizada de forma oral ou escrita. Esta ¢ uma
etapa fundamental para conseguirmos evoluir e aprender. Inicialmente apresentei varias
dificuldades, pois refletir de forma escrita, ndo estava a ser de todo facil para mim. Nao
sabia como me organizar, em que aspetos me focar, como demonstrar a minha reflexao.
Algumas das vezes foi desanimador ndo conseguir transmitir ao outro o quanto eu refletia.

Contudo, sinto que me fui aprimorando, focando nos aspetos essenciais e refletindo mais

abertamente, tirando resultados favoraveis dessas mesmas reflexdes.

Para além disso, a reflex@o constante com os diferentes intervenientes (par pedagogico,
educadora cooperante e professor supervisor), permitiu-me partilhar algumas das minhas
maiores angustias e, consequentemente, ultrapassar diversos obstaculos, como refere
Marques et al., (2007), “a reflexdo ndo passa somente pelo «didrio pessoal», mas também,
pela partilha de angustias, e interrogacdes que surgem com o0s parceiros educativos” (p.
130). Considero que o didlogo e a partilha de sentimentos e saberes com os diversos
intervenientes educativos tornam a nossa pratica mais rica, pois temos a oportunidade de

crescer e aprender colaborativamente.
1.5 EXPERIENCIAS EDUCATIVAS EM CRECHE

As propostas desta PP foram planeadas conforme a planificagdo das historias e os
objetivos a explorar de modo a dar as criangas novas aprendizagens e novas experiéncias
da forma mais diversificada possivel. Por vezes senti dificuldade em encontrar atividades
adequadas a todo o grupo visto estes apresentarem idades diferentes e cada crianga ser
unica, tendo que ajustd-las para que todos tivessem aprendizagens e usufruissem das
mesmas. Para além disso, havia a dindmica no grupo de selecionar uma histéria que se
enquadrasse no tema/problematica que estava a ser explorado na altura. Apds uma

primeira leitura as criangas faziam muitas vezes o reconto da histdria ou desconstruiam
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os pontos que se recordavam e que sentiam ser mais importantes. Incluir as criangas nesse
momento fazia com que se sentissem importantes e incluidas nas suas aprendizagens.
Sentiam que estavamos 1la4 para as escutar, como refere Oliveira-Formosinho &
Formosinho (2013), “sdo momentos em que a crianga ouve e se ouve” (p.29). De acordo

com Santos (2010),

a leitura de historias ¢ uma realidade do dia a dia no jardim de infincia e que vai
contribuir ndo s6 para o desenvolvimento da linguagem e o enriquecimento do
vocabuladrio como também para a criacdo de habitos de leitura, isto porque, a
crianga apesar de ainda ndo ler [...] desenvolve comportamentos e atitudes
caracteristicas de um leitor, baseada na observacdo daquele que elege como

modelo e lhe serve como ponto de referéncia (citado por Pimentel, 2017, p. 11).

As atividades que as criangas mais demonstravam interesse em realizar eram as de
cardcter sensorial. Nestes momentos, os materiais que levava apresentavam diferentes
texturas e as criangas tinham a oportunidade de manusear e usufruir dos mesmos, como
por exemplo quando fizeram bolachas (Fotografia 11) e quando puderam brincar
livremente com “neve” (Fotografia 12). Post ¢ Hohmann (2003), esclarecem que ¢
essencial que o educador “Forneca materiais com aspectos sensoriais diversos fazendo

alusdo a objetos com texturas diferentes” (p. 580).

Outras atividades que sinto terem sido marcantes foram as de Natal, em que as criangas
construiram uma arvore de Natal, o pai Natal e umas renas, com o objetivo de perceberem
melhor o que significava esta época festiva e também com o intuito de entenderem que
com a colaborag¢do de todos no processo, o produto final é sempre mais proveitoso e mais
positivo (Fotografia 13). Interagir com os pares ¢ essencial nos primeiros anos de vida,
nos quais “emergem competéncias cognitivas e de autorregulagdo que ajudardo a crianga
a dedicar-se e a sustentar interagdes sociais com diferentes parceiros” (Arezes e Colago,
2014, p. 113). Realgando apenas mais uma proposta, esta sobre as partes do corpo
humano, em que foi dada enfase a individualidade de cada crianga. Cada uma colocava
corretamente elementos que representavam as partes do corpo sobre uma base. O facto
de ter representada a cara de cada uma, dava a sensacdo que estavam a “(re)construir” o
seu proprio corpo (Fotografia 14). O que se notava dar mais vontade e entusiasmo a cada

crianga.
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A crianga aprende melhor quando aprende para si e ndo para os outros. O jogo ¢
a sua maneira de aprender. Quando aprende brincando, experimenta técnicas
diferentes, para descobrir o que ¢ que resulta para si propria. Quando ndo
consegue realizar algo que estd interessada em fazer, sente-se frustrada. A
frustragdo leva-a a descobrir como fazé-lo. Quando finalmente o consegue, tem

uma sensagdo maravilhosa: eu fiz isto sozinha! Este ¢ o estimulo mais

compensador que existe para a aprendizagem futura. (Brazelton, 1995, p. 251).

Fotografia 11: Realizagéo de Fotografia 11: Brincadeira Fotografia 13: Atividades Fotografia 14: Atividade
bolachas de Natal livre com neve de Natal "construgdo das partes do corpo”

Realizar atividades que captem a aten¢do das criangas torna-se facil, quando sao
realizadas e partilhadas com amor, “da para fazer atividades divertidas e ludicas com
pouco, as criancas tém uma imaginacao fértil e por isso ¢ facil arranjarmos uma atividade
que lhes capte a atencdo sem materiais nenhuns ou poucos que sejam, pois, o resto elas

vio criando” (3.2 reflexdo — 21 a 23 de outubro).*
1.6 RELACAO ESCOLA-FAMILIA

A relagdo entre a escola e a familia ¢ fundamental. Se existir uma boa relagdo e um bom
ambiente entre ambos, ¢ logo um comeco para que a crianga se sinta bem e concretizada.
O educador desempenha um papel fundamental, nesta ligagdo entre a familia e a

instituicdo, uma vez que este ¢ “uma ponte entre o contexto escola-familia. Numa relagdo

* Ver apéndice IV — 3.2 reflexdo semanal em contexto de creche: 21 a 23 de outubro de 2019
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construida pela confianga e transparéncia, ¢ parceiro das familias no percurso do
desenvolvimento e aprendizagem das criancas” (Resende, 2021, p. 271). Ambos os
contextos (familiar e educativo) sdo complementares e fundamentais porque apresentam
diversas informagdes sobre as criangas. A construc¢ao desta relagdo deve ser concebida
“enquanto tarefa central do educador num clima de respeito pelas especificidades de cada

contexto familiar” (Oliveira-Formosinho & Araujo, 2015, p.68).

No contexto de creche, ndo existiu a ligacdo que gostaria entre nés, mestrandas, e as
familias das criangas, algo que lamento. O pouco tempo que contactdvamos com os pais
era apenas quando estes deixavam as criangas na creche e mesmo assim, era normal ser a
educadora a recebé-las. Contudo, refleti sobre isso e apercebi-me que essa ligacdo ¢é
imprescindivel para o bem-estar da crianga e que no meu futuro profissional quero ter
isso em consideracdo, partilhando as atividades com os familiares, realizando atividades
que incluam as familias e concretizando didlogos didrios com os mesmos de modo a

entender o que sentem e o que acham de toda a evolugdo das suas criangas.

No contexto de JI, a relacdo escola-familia foi, sem divida, um ponto crucial para que
todo este periodo fosse proveitoso. As interacdes existentes fizeram com que todos se
adaptassem de uma forma positiva e até acabou por criar uma maior ligagcdo entre a

educadora e os pais das criangas.

Os feedbacks enviados pelos pais relativamente as atividades, foram muito importantes
para que tanto a educadora, como no6s pudéssemos evoluir. Para além disso, os pais
puderam tirar as suas davidas sobre algumas propostas, sendo que por vezes nao tinham
0s materiais necessarios e precisavam de outras sugestdes ou até¢ como seria relativamente
a abertura dos jardins de infancia, se as criangas iriam ter que utilizar mascara, se 0s
horarios seriam os habituais e sobre outras adapta¢des necessarias ao periodo de

pandemia.

As reunides surgiram entdo de uma forma muito positiva, embora somente alguns pais
tivessem aderido, ndo comparecendo mais que dois ou trés pais por sessdo. Isso seria
relevante pois as criangas iriam conseguir interagir com outros pais € com outras criancas
pois, em momento de isolamento social qualquer interacdo se tornava indispensavel.

Tendo refletido sobre isso ao longo do meu percurso,
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E algo que me tenho vindo a questionar o porqué de acontecer, chego & conclusao
de ser devido a estarem em teletrabalho ou devido a também terem outros filhos
em casa. Sinto que tenho de me colocar no outro lado (da familia) para também
perceber que ndo ¢ facil ser mae ou pai. Eles ndo sdo educadores e estdo a adaptar-
se para fazer o melhor possivel e ¢ nisso que temos que nos focar (4.* reflexdo —

27 a 29 de abril).’

Neste momento de isolamento e tendo em consideragdo a relagdo que se construiu entre
a escola e a familia ha que salientar que a crianga continua sempre a ser o foco principal.
O mais importante a garantir ¢ sempre que a crianga esteja feliz, segura, que aprenda e se
desenvolva de forma holistica. Real¢cando ainda que, para além da relacdo escola-familia,
estes tempos de pandemia também geraram, no seio de muitas familias, o fortalecimento
de ligacdes entre pais e filhos. Segundo Silva & Kaulfuss (2020), os pais sdo os maiores
responsaveis pela educacdo dos filhos, tanto a nivel psicologico, como fisico, intelectual
e social. Estes apresentam um papel fundamental no processo de desenvolvimento e

aprendizagem dos seus filhos (p. 6).

Em suma, a relagdo escola-familia, esteve muito presente no contexto de JI,
principalmente em momento de isolamento social o que me fez verificar o quanto esta
auxilia a crianga e o quanto ¢ benéfica para a realizagdo de desenvolvimentos e
aprendizagens nas criangas, uma vez que com a colaboracao dos dois contextos a crianca
sente-se segura e acompanhada durante todo o periodo dos seus dias. Com a partilha de
conhecimentos que ambos os contextos possuem, mais facilmente se consegue dar uma

continuidade harmoniosa ao desenvolvimento das criangas.
1.7 CONCLUSOES E APRENDIZAGENS SIGNIFICATIVAS PARA O FUTURO

A PP em contexto de creche foi fundamental para o meu crescimento como futura
educadora. Foi um contexto que me fez ter a certeza de que ¢ isto que realmente quero e
que as criangas sao o melhor que podemos ter. Aprendi a nunca desvalorizar as criangas

e que realmente estas tém mais para nos ensinar do que eu alguma vez poderia imaginar.

> Ver apéndice V — 4. reflexido semanal em contexto de jardim de infancia: 27 a 29 de abril de 2020
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Um educador deve proporcionar as criangas contextos, materiais e experiéncias
facilitadores de novas aprendizagens de acordo com os seus interesses € motivagdes tendo
sempre em conta como estas se sentem gerando emogdes positivas, sentimentos de
seguran¢a ¢ de autoestima. Além disso, devem ser desafiadores, de forma a que as
criancas superem as suas dificuldades. Segundo Portugal (2016), desenvolver um
sentimento de seguranga e autoestima, “envolve um sentimento de dominio sobre o
proprio corpo, comportamento e mundo; sentimento de que nas diferentes actividades as

probabilidades de sucesso sao maiores que as de insucesso e que os adultos podem ajudar”

(p. 16).

O educador desempenha um papel fulcral no desenvolvimento e aprendizagem das
criangas, pois € visto como uma figura de referéncia e ajuda a crianga nos seus progressos.
O papel do adulto, segundo Snyders (1984) “(...) é ajudar uma crianga que estd em
discordancia consigo propria a adquirir mais coeréncia e, portanto, mais poder, alimentar
o impulso necessario para abordar o que ¢ novo, em vez de ruminar os mesmos conflitos
infantis” (como citado em Filho, 2021, p.262). O principal objetivo do educador é sempre
a crianga, quando esta apresenta como garantidas as suas necessidades, esta consegue
conhecer o seu bem-estar emocional e estd pronta para se envolver em diferentes

atividades e exploragdes, realizando aprendizagens e desenvolvimentos (Portugal, 2016).

Apercebi-me, de uma forma mais profunda, que cada crianga tem o seu ritmo de
aprendizagem e desenvolvimento e que a devemos olhar como um ser inico e individual,
tendo em consideracdo que tém caracteristicas distintas umas das outras. Cada crianca
precisa do seu tempo e do seu espago para ter novas aprendizagens, de forma a adquirir
conhecimentos, desenvolver competéncias, sempre de forma positiva € que a motive a

querer sempre mais.

Relativamente a PP em contexto de JI, esta foi uma experiéncia que me marcou para a
vida e que foi bastante positiva, onde aprendi bastante. Existiu muito nervosismo e
ansiedade, mas tudo acabou por correr bem, e o que ndo foi 6timo irei aperfeicoar para
futuramente correr melhor. E nestes momentos, em que nos sentimos fora da zona de
conforto que ganhamos nog¢do de que nem tudo ¢ facil, mas que com muito trabalho,

persisténcia e gosto, tudo se consegue.
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Como ja referi anteriormente e nas minhas reflexdes semanais, nao foi nada facil, pois
existiram diversos momentos conturbados, ndo tirando o maximo proveito dos mesmos.
Sei que as criancas sdo o fundamental e nesse ponto, considero que se conseguiram
divertir, aprender e passar bons e significativos momentos. Cabe ao educador dar o seu
melhor de forma a estimular todo o desenvolvimento e aprendizagem das mesmas,
“tirando partido do meio social alargado e das interacdes que os contextos de educacgdo
de infancia possibilitam, de modo a que, progressivamente, as escolhas, opinides e

perspetivas de cada crianca sejam explicitadas e debatidas™ (Silva et al., 2016).

Destes meses, quero principalmente fixar os pontos positivos que retirei desta
experiéncia, sendo que esses sao 0s mais importantes para conseguir continuar de cabeca
erguida. Relativamente aos outros, os menos positivos, ficaram 14 atrds, mas tiveram uma
importancia enorme no meu crescimento enquanto pessoa e profissional pelas licdes que
deles retirei. Nada poderei fazer para os alterar, apenas tenho que trabalhar para
aperfeicoar os aspetos menos conseguidos, superar os obstidculos e ultrapassar as

dificuldades, dando sempre o meu melhor.

Para além de todas as aprendizagens que tirei e do quanto cresci, ganhei bastante
experiéncia a trabalhar com as tecnologias, sendo uma mais-valia, pois sdo cada vez mais
utilizadas e proveitosas aproveitando as possibilidades que estas tém para a realizagao das
atividades. As tecnologias proporcionam um leque muito vasto de possibilidades de
trabalho com as criangas ¢ nesta modalidade de educagdo a distancia foram muito uteis
pelo facto de permitirem a criagcdo de recursos digitais e por facilitarem a comunicagao
com as familias em isolamento social. Plowman et al., (2012) referem que existem quatro
areas de aprendizagem que advém da relacdo das criangas com as tecnologias, sendo elas:
“aquisi¢do de aptiddes operacionais; aprofundamento de conhecimentos e da sua
compreensdo acerca do mundo; desenvolvimento de disposi¢des para a aprendizagem,;
compreensdo do papel da tecnologia na vida quotidiana” (citado por Dias & Brito, 2021,

p. 23).

Vivenciei um periodo bastante atipico onde aprofundei o que € ser educadora. Percebi
que um educador deve estar sempre preparado e predisposto para realizar atividades em
qualquer meio. Tem que aceitar todos os desafios e tirar o melhor partido dos mesmos.
Entendi que nunca saberemos o dia de amanhd, mas vamos ter que o ultrapassar e dar

sempre 0 nosso melhor.
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Assim sendo, apds as praticas em contexto de EI, concluo que saio com muito mais
sabedoria e com novas aprendizagens, mas que ainda € preciso uma grande evolugao para
chegar onde desejo, nesta perspetiva de formagao ao longo da vida. Apesar disso sinto-
me grata pelo que experienciei e pelos grandes momentos que vao ficar para sempre na

minha memoria.

2. O MEU PERCURSO NO CONTEXTO DE 1.°CEB

Esta parte do relatorio visa refletir sobre as vivéncias em 1.° CEB. Assim sendo, realizei
as minhas praticas, primeiramente, no primeiro semestre com uma turma de 2.° ano e,
depois, no segundo semestre com uma turma de 3.° ano, ambas no ano letivo de

2020/2021.

Esta reflexdo estd dividida em nove partes, comecando pela caracterizagdo das turmas e
dos contextos educativos (a turma do 2.° ano e a turma do 3.° ano). De seguida, apresento
alguns dos meus receios e expectativas, reflito sobre as interagdes em tempo de pandemia,
assim como a interdisciplinaridade e o papel da pedagogia diferenciada, realco a
importancia de planificar e avaliar e posteriormente apresento o professor mediador de
aprendizagens e seguro de si, demonstro a importancia da rela¢do entre o professor e os
alunos nos processos de ensino e de aprendizagem, a minha experiéncia no planeamento
e execucao de uma visita de estudo e, por fim, exponho as dificuldades sentidas e as

aprendizagens realizadas.
2.1 CARACTERIZACAO DAS TURMAS E DOS CONTEXTOS EDUCATIVOS

2.1.1 A TURMA DO 2.° ANO

A turma do 2.° ano onde realizei a minha pratica era composta por dezoito alunos. Desses
dezoito, treze eram do género masculino e cinco do género feminino. Todos os alunos
tinham nacionalidade portuguesa e apresentavam idades compreendidas entre os 6 € os 8
anos. Estes frequentavam todos o 2.° ano pela primeira vez a exce¢do de um aluno que ja
havia ficado retido, repetindo assim o 2.° ano pela segunda vez. Dois alunos eram
referenciados com Necessidades de Saude Especiais e beneficiavam de apoio de docente

de educacdo especial.
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No que diz respeito ao agregado familiar, a maioria dos alunos (11) vivia com o pai, a
mae e irmao(d) e 7 alunos viviam apenas com um dos progenitores. Quanto ao nimero
de irmaos, 4 eram filhos Uinicos e os restantes tinham irmaos. Os alunos habitavam nos
arredores da institui¢do. Relativamente as habilitacdes académicas dos pais dos alunos,
segundo a professora da turma, quase todos apresentavam habilitagcdes ao nivel do ensino

secundario.

A turma possuia o horario duplo da parte da tarde, sendo que iniciavam as atividades
letivas as 13h30min e terminavam as 18h30min. Entre as 15h30min e as 16h00min, os
alunos tinham um intervalo e retomavam as atividades de seguida. Durante o tempo de
pandemia, o recreio estava dividido por zonas de cores e em cada dia, a turma apenas
podia utilizar o local do recreio que lhes correspondia, de modo a evitar a concentragao
de alunos nos espagos comuns da escola. Durante o horario letivo, os alunos disponham
das diversas areas curriculares, nomeadamente, o Portugués, a Matematica, o Estudo do
Meio, as Expressdes Artisticas, Oferta Complementar (Educagdo para Cidadania),

Educacao Fisica e ainda o Apoio ao Estudo.

Em relacdo a area preferida, quatro alunos da turma elegeram o Portugués, dez a
Matematica e dois o Estudo do Meio. A excegio de um aluno, todos demonstraram gostar

de Expressao Plastica e Educacao Fisica.

Ao longo do periodo de observagdo (primeiras duas semanas de PP), os alunos
demonstraram-se bastante participativos e empenhados. No entanto, apresentavam pouco
tempo de concentragdo, sendo que, pelo que percebemos através de didlogos com a
professora, era uma carateristica recorrente da turma relativamente ao ano anterior, tendo
piorado com o confinamento. Para além disso, eram bastante brincalhdes e distraiam-se

com facilidade em brincadeiras e conversas com os colegas.
2.1.2 A TURMA DO 3.° ANO

A turma do 3.° ano era composta por vinte e trés alunos. Desses vinte e trés, quinze eram
do género feminino e oito do género masculino. Todos os alunos apresentavam
nacionalidade portuguesa e apresentam idades compreendidas entre os 8 e os 10 anos.
Estes frequentavam o 3.° ano pela primeira vez e j& estudavam na institui¢do a exce¢ao

de dois que se juntaram a turma no respetivo ano letivo.
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No que diz respeito ao agregado familiar, a maioria dos alunos vivia com o pai, a mae e
irmao(a). Quanto ao nimero de irmaos, 5 eram filhos tnicos e os restantes tinham irmaos.
Os alunos viviam todas na zona da institui¢ao, tirando duas criangas que habitavam mais
longe. Relativamente as habilitacdes académicas dos pais dos alunos, a maioria concluiu

a licenciatura.

A turma possuia o horario dito normal, sendo que iniciavam as atividades letivas as
9h00min e terminavam as 15h30min. Entre as 11h00min e as 11h30min, os alunos tinham
um intervalo e retomavam as atividades de seguida. A hora do almogo era entre as
12h30min e as 14h00min. Durante o tempo de pandemia, o recreio apresentava locais
distintos para cada turma, sendo que era rotativo, ou seja, diariamente as turmas iam
alterando o local do intervalo, de modo a evitar a concentracdo de alunos nos espacos

comuns da escola.

A escola envolvia-se em diversos projetos e atividades como, por exemplo, Pequenos
Deputados, Dia Mundial da Satde, Criangas ao Palco, Dia da Familia, PSP — Escola
Segura, Dia da Crianga, Dia do Ambiente, Concurso — “Contest (Making Rocky’s
house”), Concurso — “Contest (Dressing up Rocky”), Encerramento do Ano Letivo
Separacao Residuo/Horta, Escola Promotora de Satude, Plano Nacional de Leitura, Escola
Solidéria, Xadrez, Blogue, Plano de Seguranga e ainda outras que poderiam ser definidas

ao longo do ano.

Depois do periodo de aulas, toda a turma (exceto 3 alunos) frequentava AECs, lecionadas
também na escola - Musica, Pentatlo Kids, Brincar na Rua, Atividade Fisica, Expressao

Dramatica e Danga.

Ao longo das observacdes, percebi que os alunos eram bastante comunicativos e
demonstravam-se empenhados na elaboragdo das atividades. Manifestavam interesse em
participar em todas elas, esfor¢cando-se para corresponder ao que era pedido e para
melhorar as suas aprendizagens. No geral, a turma cumpria as regras da sala, colocando
o dedo no ar para falar e respeitando a sua vez, conseguindo manter um ambiente

tranquilo e estavel.
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2.2 RECEIOS E EXPECTATIVAS

Nestas praticas pedagogicas, realizadas em 1.° CEB, tal como nas restantes ja vivenciadas
anteriormente, senti diversos receios e expectativas, mas desta vez, ainda mais vincados,
uma vez que ia para um contexto de 1.° CEB, algo que para mim era uma novidade. Estes
receios também foram ainda mais sentidos, devido ao facto de nos encontrarmos no meio
de uma pandemia e em que todos tivemos de contactar uns com os outros usando mascara,
algo que senti afastar as criancas de mim. Todos os afetos a que estava acostumada e
todos os carinhos que tinhamos com as criangas, eram limitados, tendo receio que isso
dificultasse o meu percurso, assim como a minha ligagdo com as criangas. Posso dizer
que fui bem-recebida por elas, isso ndo tenho dividas, mas se realmente existiu uma
barreira na ligacdo, senti que sim. Assim, apds presenciar essa falta de afetos, ainda tenho
mais certezas de como eles sdo imprescindiveis para criar vinculos emocionais com as
criangas. A afetividade exerce um papel muito importante em todas as relagdes,
influenciando “a percep¢do, o sentimento, a memoria, a autoestima, o pensamento, a

vontade e as acdes” (Rubio & Mello, 2013, p. 2).

No que diz respeito as minhas expectativas, estas focavam-se no facto de ir contactar,
pela primeira vez, com uma turma de 2.° ano, conhecer novas criangas e dar-me também
a conhecer. Esperava ser bem-recebida e ndo ha duvidas de que isso realmente aconteceu
e ainda tinha a expectativa de vir a gostar muito do contexto, o que de certa forma, me
surpreendeu bastante pela positiva. As expectativas que tinha eram elevadas, pois sempre
que vou para um novo contexto espero sempre o melhor. Tanto a professora, como os
alunos receberam-nos muito bem. A escola era bastante acolhedora e estava preparada,

cumprindo as normas da DGS, para o periodo pandémico.

No contexto com a turma do 3.° ano, continuou a existir uma barreira, pois a mascara
continuou a ser utilizada e os afetos ndo poderiam ser os normais. Contudo, penso que
devido ao facto de ja ha muito tempo as criancas estarem sem afetos e sentirem mais essa
necessidade, pois pediam-nos mais vezes, existiu um maior carinho. Também neste
contexto ja foi possivel realizar mais atividades colaborativas, tanto a pares, como em

pequenos grupos (tendo sempre os maiores cuidados devido ao COVID-19).
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Relativamente a EI, contexto que anteriormente vivenciei, o 1.° CEB apresenta bastantes
diferengas e novos desafios. Porém, qualquer um dos contextos me maravilhou e fez

certamente, com que me tornasse futuramente numa melhor profissional.
2.3 INTERACOES EM MOMENTOS DE PANDEMIA

Ao longo das varias praticas passei por diversos contextos, € contactei com vdrias criangas
em diversos momentos, primeiramente onde tudo se apresentava “normal” e presencial
(creche), depois num contexto a distancia (JI), devido ao COVID-19, em que foram
realizadas as intervengoes através de videochamadas e de partilha de alguns videos com
propostas para as criangas €, no 1.° CEB, novamente presencialmente em sala de aula,
mas onde todos estdvamos de méscara e com as devidas precaugdes para que tudo
decorresse em seguranga. Como tal, necessitamos de evitar alguns tipos de atividades ou
modifica-las de modo que cumprissem todas as regras da DGS. Assim, realizamos
algumas atividades a pares e em grupos, mas sempre com os avisos de que ndo poderiam
mexer nos materiais dos colegas nem permanecer muito proximos de modo a que nao
existisse um eventual perigo de contagio, no caso da existéncia de infe¢cdes por SARS-
COV 2. Contrariamente ao contexto em jardim de infancia, os alunos estiveram todos em
sala de aula onde puderam realizar diversas interagdes presenciais, mas questionei-me
varias vezes sobre se as mesmas apresentavam o mesmo grau de qualidade que
anteriormente, quando ndo existiam restricdes nos contactos. Ou seja, questionei-me
sobre se a inexisténcia de afetos (abragos), de toque ou o facto de ndo se conseguir ver
um sorriso poderia afetar as diversas interagdes entre pares e crianga-adulto mesmo sendo
presenciais. Consegui verificar que estas interagdes assumiram outras formas, em que um
sorriso se verificava pelo olhar e em que o toque era demonstrado ao longe (com gesto de
abraco ou um beijo). Os alunos arranjavam uma alternativa para conseguirem realizar
essas interagdes “de qualidade” e conseguirem sentir-se bem. O bem-estar deles ¢ crucial,
este pode ser reconhecimento pela satisfagdo que os mesmos demonstram, expressando
serenidade interior, revelando-se acessiveis e abertos ao que os rodeia (Portugal e
Laevers, 2018, p. 18), referindo que as relagdes entre criangas e entre criangas ¢ adultos
sdo fundamentais, tanto para as criancas como para os adultos. Quando as criangas

confiam no adulto desenvolvem um bem-estar perto do mesmo.

Como tal, com as possibilidades que tinhamos, sendo que eram poucas devido ao virus,

tentdmos, eu e a minha colega de PP, varias vezes realizar atividades em pares ou
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pequenos grupos, de modo a desenvolver as interagdes entre os alunos. Segundo Contente
(2000), o trabalho em pequeno grupo ¢ uma estratégia que envolve interagdo, favorecendo
relacdes interpessoais e colocando o professor como o elo de ligagdo, para além disso se
o trabalho for centrado em pequenos grupos o aluno consegue sentir se mais confortavel

e ndo tao perdido na turma.

Foi sempre realgcada a importancia da distancia, da utilizagdo da méscara e da desinfe¢do
das maos, assim como dos materiais que seriam utilizados por mais do que um aluno.
Obviamente para cumprir as medidas sanitarias, acabaram por se perder alguns beneficios
que se retiram destas atividades em grupo, tais como a partilha de materiais, mas no geral

estas tornavam-se uma fonte de aprendizagem e também de conquistas.

Como tal, os alunos da PP em contexto de 2.° ano realizaram um pictionary (Fotografia
15), um peddy paper (Fotografia 16) e em contexto de 3.°ano, realizaram a construgdo de
varias formas de relevo com plasticina (Fotografia 17), dramatizagdes (Fotografia 18),
criagdo de um poema (Fotografia 19), retratos (Fotografia 20), entre outras. Estas
atividades despoletaram nos alunos uma sensacao de entusiasmo e emogao, pois para eles
propostas em conjunto eram sinal de momentos divertidos, mas também desafiantes,
ainda mais em tempo de pandemia. Deste modo, os alunos demonstraram bastante
motivagdo, algo que determina um melhor desempenho do aluno - “a motivagdo ¢é
entendida como um processo ou um fator que faz uma pessoa agir, modificar seu curso
em direcdo a um objetivo ou persistir na atividade” (Boruchovitch & Bzuneck, 2010;
Bzuneck, 2009; Guimaraes, 2009; Silva & Mettrau, 2010, citado por Perassinoto, et al.,
2013, p. 352). Assim sendo, “existe a necessidade de um desempenho ativo por parte do
professor de forma a melhorar a motivagdo do aluno, em simultaneo com o ensino do
saber pensar, ¢ muito importante ensinar a pensar, a0 mesmo tempo que se tenta melhorar
a motivagao para aprender” (Tapia, 1997, citado por Chaves, 2015, p. 11) — (9.? reflex@o

— 23 a 25 de novembro).°

® Ver apéndice VI — 9.2 reflexdo semanal em contexto de 2.° ano do ensino basico: 23 a 25 de novembro de

2020
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Fotografia 16: Realizagdo Fotografia 17: Realizacdo com
do peddy paper plasticina das vdrias formas de relevo

Fotografia 18: Realizagéo Fotografia 19: Criacéo de Fotografia 20: Execucéo de

de uma dramatizagéo um poema retratos
Com estas atividades os alunos interagiram mais entre si, conseguiram partilhar as suas
opinides e aceitar as dos colegas, aprenderam a cooperar ¢ também a partilhar os seus
resultados finais com a restante turma. Para todas estas atividades, foi necessaria uma boa
organiza¢do da nossa parte (mestrandas), assim como uma boa relagdo com os alunos, de
modo a conseguirmos que as atividades decorressem de uma forma coerente e
conveniente. Segundo Stedie (2009) “o elemento fulcral da realizagdo dos trabalhos de
grupo, em sala de aula, ¢ o professor; este deve estar ciente de que esta metodologia de
trabalho exige muito dele, assim como dos alunos” (citado por Pereira et al., 2017, p. 106)
O mesmo autor refere que “a interagdo entre os grupos dependera do professor, da sua
forma democratica de mediar as situagdes, possibilitando o crescimento de todos os
membros integrantes do grupo” (como citado em Pereira, et al., 2017, p. 106). Senti que
as atividades em pares e em grupos foram fundamentais, sendo também um desafio para
mim prepara-las de modo a cumprir todas as normas sanitarias. Para isso, tentei ao
maximo, planeé-las tendo em conta um distanciamento na realizacdo das mesmas. Algo
que teria mais cuidado e que, ap6s refletir, teria alterado, seria principalmente realizar
mais destas atividades ao ar livre, onde existe uma menor probabilidade de transmissao

do virus.
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Algo que acontecia variadas vezes era um aumento de barulho e confusao em sala de aula
quando as atividades eram realizadas em grupo, mas considero que nestes casos isso ndo
seja negativo pois, esse barulho existe devido aos alunos estarem interessados/motivados

pela atividade e a participar nela.

Assim sendo, considero que estas interacdes foram realmente diferentes, mas que com
esforco e todos os cuidados conseguiram ser realizadas, ainda que com algumas
restricdes. Contudo, as interagdes continuam a ser imprescindiveis, assim como a

realizacdo de trabalhos a pares e em pequenos grupos.
2.4 INTERDISCIPLINARIDADE E PEDAGOGIA DIFERENCIADA

Em ambos os contextos, PP 1.° CEB I (com a turma do 2.° ano) e PP 1.° CEB II (com a
turma do 3.° ano), eu e a minha colega de PP, tivemos muito cuidado com as atividades
realizadas, ainda mais porque os alunos estiveram, anteriormente, um grande periodo em
casa, o que, de certa forma, os prejudicou. Nos dois contextos, em conjunto com as
professoras cooperantes, semana a semana, iamos refletindo/planeando as atividades a
realizar, de modo a que os alunos tivessem uma boa aprendizagem. Tentdmos que as
atividades apresentassem caracter mais lidico e cooperativo de modo a permitir fomentar
as relagdes socias entre os alunos de modo a melhorar o espirito de equipa e a cooperagdo

entre os varios elementos (Silva, 2011) — (9.2 reflexio — 23 a 25 de novembro).’

Com o intuito de ir ao encontro das necessidades dos alunos de cada uma das turmas, eu
e a minha colega, tivemos em atencdo desenvolver atividades, que envolvessem as
diversas areas pois, “as tarefas tém um papel crucial na aprendizagem dos alunos e
deverdo ser seleccionadas de tal forma que facilitem e promovam a integracdo dos
processos de ensino, aprendizagem e avaliagdo” (Fernandes, 2006, p. 38). Tentamos
sempre, a0 maximo, integrar as aprendizagens através da interdisciplinaridade, de modo
a garantir a aquisicdo de conhecimentos que desconstruam as fronteiras entre as
disciplinas. Sendo a interdisciplinaridade, segundo Bovo (s.d.), a “integragdo dos

conhecimentos; passar de uma concepg¢do fragmentada para uma concepcao unitaria de

" Ver apéndice VI — 9.2 reflexdo semanal em contexto de 2.° ano do ensino basico: 23 a 25 de novembro de

2020
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conhecimento; processo de ensino aprendizagem centrado numa visdo de que aprendemos

ao longo da vida” (p. 2).

Monteiro et al. (2015), corroboram afirmando que a interdisciplinaridade assenta no
“encontro e a cooperagao entre duas ou mais disciplinas, cada uma das quais empregando
ao nivel da teoria ou da investigagdo empirica os seus proprios esquemas conceptuais, a
forma de definir os problemas e os seus métodos de investigagdo” (como citado em

Martins, 2017, p. 19).

Relativamente a diferenciagdo pedagogica, tentei tratar cada aluno conforme as suas
caracteristicas e dar-lhe o tempo de que necessitava. Tanto na PP em 2.° ano, como em
3.° ano, fornecemos atividades de recurso aos que acabavam o trabalho mais rapido,
dando tempo aos restantes para trabalharem ao seu ritmo. Estas fichas de recurso, eram
vistas como um estimulo positivo € ndo como puni¢do, motivando muitas das vezes os
alunos a acabar as atividades mais rapido para de seguida terem tempo de realizar as de
recurso. O professor tem assim que respeitar as diferentes caracteristicas e ritmos de
aprendizagem. Segundo S4 (2001), “para permitir o sucesso educativo a todos os alunos,
o professor tem de proporcionar condi¢cdes adequadas as suas diferentes carateristicas”
implicando “a utilizagdo de estratégias diversificadas, visando o maior sucesso possivel
para todos” (citado por Henrique, 2011, p. 170) e “organizar e gerir 0 processo ensino-
aprendizagem, adoptando as estratégias de diferenciacdo pedagogica susceptiveis de
responder as necessidades individuais dos alunos” (Sanches, 2008, p. 36). Para isso, foi
necessario adaptarmo-nos ao tempo de cada um e comegarmos a perceber mais ou menos
quanto tempo demoraria cada proposta de modo a ndo sobrar tempo no final nem a existir
uma grande quantidade de atividades para o tempo que tinhamos. Segundo Arends (s.d.),
a gestdo do tempo na sala de aula é extremamente complexa, esta requer muitos
conhecimentos, tais como, do curriculo, de boas praticas e mais importante ainda de cada

aluno da sala de aula.

Para além disso, em PP na turma do 3.° ano, quando eram realizadas fichas de avalia¢ao
e os resultados obtidos ndo eram os esperados, repetiamos esses contetidos até os alunos
demonstrarem que adquiriram os conhecimentos. O objetivo com essas fichas era que
todos os alunos tivessem muito bom, significando assim que estavam esclarecidos e que
tinham existido aprendizagens. Esse sim era o propdsito, ndo apenas dar os testes com

mas notas aos alunos de modo que estes desanimassem, mas sim motiva-los a conseguir

32



ter boas notas no final. Até estes ndo terem boas notas, sabia que tinhamos de insistir no
conteido a ser dado pois ainda ndo estava percebido por todos. Assim sendo, a
diferenciagdo pedagbgica “permite, por um lado, ajudar o aluno a ultrapassar as
dificuldades de aprendizagem, e, por outro, auxiliar o professor a diferenciar o ensino e a
fazer alteracdes de modo a caminhar no sentido de uma pedagogia diferenciada”

(Pacheco, 1994, citado por Boavida et al., 2006, p. 97).

Na sala, importa ndo menosprezar as diferencas que se apresentam, pois, cada aluno ¢
diferente e o professor deve ter sempre isso em conta, de modo a assegurar aprendizagens
de todos os alunos, nunca esquecendo de um fator importante, que ¢ colocar o aluno
sempre como um sujeito e agente do seu processo educativo, dando-lhe uma voz ativa ao
longo do dia, no decorrer das diversas atividades. O aluno, deve ser o elemento principal
no seu processo de ensino e aprendizagem, participando e dando o seu contributo para o
mesmo. Como tal, diversas vezes os alunos eram convidados a partilhar os seus trabalhos
com os colegas, mostrando o que tinham feito e explicando o raciocinio utilizado
(Fotografia 21 e 22). Para além disso, também noutras propostas eram estes que tinham a
escolha principal da atividade, tal como na atividade realizada sobre as regras de sala de
aula (Fotografia 23), onde mais uma vez, o nosso objetivo era “centrar os processos de
ensino nos alunos, enquanto agentes ativos na constru¢ao do seu proprio conhecimento”
(Diregao Geral da Educacao, 2018), aprendendo a cooperar e a respeitar o proximo. Para

Vigotsky (1977)
a caracteristica essencial da aprendizagem ¢ que engendra a darea de
desenvolvimento potencial, ou seja, que faz nascer, estimula e activa na crianca
um grupo de processos internos de desenvolvimento no decurso das interacgdes
com os outros que, progressivamente, sdo absorvidos pelo curso interior do

desenvolvimento e se convertem em aquisi¢des internas das criangas (como

citado em Niza, 1998, p. 3).
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Fotografia 21: Partilha do Fotografia 22: Leitura do texto e Fotografia 23: Trabalhos realizados
postal de Natal com os colegas apresentagdo do desenho sobre as regras da sala de aula
realizado

Ao comegar a PP na turma de 2.° ano, achei que ndo estava preparada para trabalhar numa
abordagem interdisciplinar, senti que estava bastante dependente das vdrias areas.
Contudo, com o decorrer das intervengdes fui-me apercebendo da falta que essa
interdisciplinaridade fazia e o quanto era imprescindivel para o desenvolvimento e
aprendizagem dos alunos, colocando-a cada vez mais em pratica nessa PP e nos contextos
seguintes. Relativamente a diferenciacdo pedagdgica que existiu, a meu ver fez toda a
diferenca na concentracdo e aprendizagem dos alunos, uma vez que se dava importancia

aos ritmos de trabalho e ainda valor aos ritmos de aprendizagem. Focando que o percurso

era especial e diferente para todos, mas o objetivo era comum, a aprendizagem.

2.5 PLANIFICAR E AVALIAR

Relativamente as planificagdes, estas foram realizadas com base nas aprendizagens
essenciais, tendo sido esse o documento usado para perceber o que os alunos
necessitavam de aprender e a partir do qual gerimos o curriculo. Esclarecendo, mais uma
vez, que a planificagdo ¢ apenas uma previsdo do que se pretende fazer, “através da
mesma ¢ realizada uma previsdo do que vai acontecer, pondo em pratica os referidos
programas. Mas, para além disso, ¢ através da planificacdo que o professor define tudo o
que vai ser ensinado/aprendido, como, quando, porqué e para quem” (Santos et al., 2016,
p. 1046). Ao longo da pratica, comegdmos por apresentar algumas dificuldades em
colocar na planificagdo atividades que se adequassem ao tempo que tinhamos disponivel.
Isto aconteceu devido a ainda ndo termos uma no¢do do tempo que aqueles alunos
demoravam para realizar algumas das atividades. Com o passar do tempo € com o
conhecimento que criamos de cada aluno da turma, come¢camos entdo a conseguir realizar
todas as atividades propostas na planificacdo. Também na planificagdo demarcavamos os
objetivos que queriamos que os alunos atingissem, deste modo focavamo-nos nos

mesmos. Relativamente aos objetivos Gagné e Briggs, (1987), assinalam que se devem
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realizar, “com a maior clareza possivel, pois eles sdo a base da planificacdo e o guia para
o desenvolvimento da instrucdo, sendo necessario, para tanto, ter em conta os seguintes
elementos: situagdo; capacidade de aprender; objecto; accdo; ferramentas e

constrangimentos” (citado por Cardoso, 2010, p. 44).

Tentdmos ao maximo que a planificagdo fosse sempre de facil leitura uma vez que a
mesma ¢ um auxilio para o professor e deve transparecer o que o mesmo pretende realizar.
Esta deve esclarecer ndo so as atividades que se pretende fazer, mas também de uma
forma detalhada como as pretendemos fazer, ndo esquecendo que a planificagdo além de
servir de guia para as interacdes com os alunos, transmite ao professor uma maior
confianga na sua agdo pedagogica (Santos et al., 2016, p. 1047), uma vez que tem

preparado e planeado o que pretende fazer.

Nos contextos de 1.° CEB realizdmos bastante a avaliagao formativa. Segundo a Dire¢ao
Geral da Educacao (s.d.), a avaliagdo formativa ¢ continua e sistematica, esta permite as
varias entidades “obter informagdo sobre o desenvolvimento das aprendizagens, com

vista ao ajustamento de processos e estratégias” (para. 2).

Realizdmos entdo uma avaliagdo formativa que tem como objetivo ajudar “o aluno a
aprender e o professor a ensinar” (IIE, 1992, citado por Boavida et al., 2006, p. 97). A
avaliagdo formativa assegura que os processos de formagdo se vao adequando as
caracteristicas dos alunos, permitindo dessa forma uma adaptagdo do ensino as
especificidades de cada um e as diferencas de ritmo de trabalho. Esta avaliagdo tem em
conta os resultados da aprendizagem, mas incide preferencialmente sobre todos os
processos desenvolvidos por cada um dos alunos, ou seja, foca-se mais no percurso € nao
apenas no resultado final (Ferraz, et al. 1994). Sendo isso que n6s também tentamos fazer,

dando sempre muita importancia a todo o processo.

No Decreto-Lei n.°55/2018, apresentam-se como finalidades de avaliacdo, a avalia¢do
sustentada pela dimensdo formativa, sendo parte integrante do ensino e com principal
objetivo um processo continuo de intervengao pedagogica e ainda que a avaliagdo orienta
o percurso dos alunos e certifica as aprendizagens efetivas nomeadamente: “os
conhecimentos adquiridos, bem como as capacidades e atitudes desenvolvidas no ambito
das éareas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatoria” (Decreto-lei n°55/2018).
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A avaliacdo formativa permite ao professor identificar as dificuldades dos alunos e refletir
sobre a sua acdo pedagbgica, alterando as estratégias de ensino implementadas e
contribuindo, desta forma, para uma melhoria dos processos de ensino e de aprendizagem
(Farinha, 2015). A avaliacdo apresenta-se nao apenas como “uma questdo técnica ou uma
mera questdo de construcdo e utilizacdo de instrumentos” mas sim como “um processo
desenvolvido por e com seres humanos para seres humanos” (Fernandes, 2006, p. 36),
ndo esquecendo que “a avaliagdo ¢ uma funcdo desempenhada pelo professor com o
objetivo de recolher informagdo necessaria para tomar decisdes correctas” (Arends, s.d.,

p. 228).

A base para o preenchimento das nossas grelhas de avaliacdo foi a observagdo e foi
através das observagdes realizadas que avalidmos os alunos, no entanto, também os
trabalhos e registos realizados pelos mesmos constituiram uma fonte de avaliacdo. Assim,
em propostas futuras, foram tidos em conta esses registos, de modo a adaptar atividades
para consolidar algumas aprendizagens. Ao longo das diversas semanas, fizemos
alteracdes nas grelhas de avaliagdo de modo a tentarmos melhorar a avaliagdo para que
esta se adequasse ao que pretendiamos, que era na melhoria das aprendizagens dos alunos,
para conseguirmos perceber no que nos deviamos focar e para tirar o melhor partido da
mesma de modo a que esta fosse benéfica para todos os alunos. A grelha que utilizdvamos
para avaliar comecava por apresentar o nome dos alunos que eram avaliados, as
aprendizagens essenciais que eram pretendidas a cada atividade e ainda se estes as
realizavam com dificuldade, com facilidade e/ou com ajuda. Posteriormente, fizemos
algumas alteragdes na nossa grelha que consistiram em acrescentar uma coluna de modo
a fazer a disting@o entre o que os alunos ja sabiam e o que iam aprender, deixando também
algum espaco para colocar as ideias pré-concebidas que os alunos apresentavam. Além
disso, colocamos um espaco para algumas observacdes que fizéssemos e que pudessem
ser importantes futuramente. Com estas alteragdes, a grelha comegou a fazer mais sentido
e a dar-nos mais respostas das dificuldades que os alunos apresentavam. Senti que foi
uma boa forma de realizar avaliagdo, mas que ainda preciso de refletir e ganhar pratica
para perceber qual a forma que melhor se adequa aos alunos e que pode trazer mais

beneficios para os processos de desenvolvimento e de aprendizagem deles.

Foi também utilizada a autoavaliacdo, de modo a que os alunos expressassem o que
conseguiram ou ndo fazer, assim como as dificuldades que sentiram. Esta era
concretizada, maioritariamente no final do dia, oralmente, ou entdo, quando era especifica
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de uma atividade, era realizada em papel, pelos alunos, no final da mesma. A
autoavaliacdo, a meu ver, foi realizada poucas vezes, mas tenho no¢ao da sua importancia
e pretendo dar mais vezes essa oportunidade aos meus futuros alunos. Segundo Vieira
(2013), “quando realiza a autoavalia¢do o aluno desenvolve uma interagdo critica consigo

proprio visando alcangar o sucesso” (p.27).

Com a autoavaliagdo, foi mais facil observar o que os alunos sentiam sobre as atividades,
assim como as suas dificuldades, partindo dai, caso os alunos demonstrassem que era
necessario, em conjunto com eles eram pensadas novas atividades para colmatar as
dificuldades que sentiam. Portanto, essas autoavaliagdes eram uma mais valia para que
se conseguisse perceber o que os alunos tinham aprendido, mas principalmente para eles

se sentirem ativos na sua aprendizagem.

2.6 PROFESSOR MEDIADOR DE APRENDIZAGENS E SEGURO DE SI

Em ambos os contextos, tentei ao maximo adotar o papel de uma professora mediadora
de aprendizagens, sendo que, o professor, na arte de ensinar, ¢ um mediador de
conhecimento para os seus alunos (Silva, 2007). Deste modo, tentei encontrar atividades
praticas, de maneira a que os alunos ndo fossem apenas recetores de informagao, mas sim,
que fossem eles a realiza-las para aprender. Por vezes tive algumas dificuldades em fazé-
lo. Precisei de refletir bastante sobre estratégias a utilizar, pois nem sempre o que se pensa
ser o melhor, ¢ definitivamente o melhor para os alunos, tendo nocao de que cada um ¢

diferente.
Para além de mediador do conhecimento, o professor ¢ ainda um
problematizador. O aluno precisa construir e reconstruir o conhecimento a partir
do que faz. Para isso, o professor também precisa ser curioso, buscar sentido para
o que faz e apontar novos sentidos para o que fazer dos seus alunos. Ele deixara
de ser um lecionador para ser um organizador do conhecimento e da
aprendizagem. Poderiamos dizer que o professor se tornou um aprendiz
permanente, um construtor de sentidos, um cooperador, e, sobretudo, um

organizador da aprendizagem (Gadotti, 2007, p. 13).
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Tentei utilizar estratégias diferentes tanto para me conectar com os alunos, como para
encontrar atividades que pudessem ir ao encontro do que pretendia. Comecei sempre por
fazer ligagdes entre os varios conteudos a serem lecionados para lhes mostrar uma logica
de aprendizagem, de modo a demonstrar-lhes que tudo o que ¢ ensinado tem um sentido.
Partindo do momento em que eles o perceberam, tudo comecou a ser mais facil e mais

interessante de aprender.

Ao longo dos varios semestres percebi que para ser um professor mediador e conseguir
ter confianga para passar conhecimento aos alunos, preciso primeiramente de ter
confianga nos conhecimentos que possuo e como os devo expor. Assim tentei chegar
sempre a escola com tudo planeado e preparado relativamente aos conteudos, de modo a
conseguir estar ciente € com alguma convic¢ao do que iria fazer, assim como preparada
para responder a questdes dos alunos ou a mudar toda a planificagdo de modo a que os
alunos conseguissem através do seu proprio raciocinio, recolher informagdes e retirar as
suas proprias conclusdes. Tenho plena nogao de que ndo sou conhecedora de tudo e que
estou em constante aprendizagem e assim estarei até aos meus ultimos dias. Segundo
Chiovatto (2012), algo muito recorrente ¢ a falta de informagao base que os professorem
tém, deste modo faz com que se sintam hesitantes para alterar a sua pratica. Senti por
vezes esta hesitacdo e por isso tentei, a0 maximo, ir sempre preparada e estudar sobre os
temas a explorar, contudo, se ndo souber responder a algo, apenas devo explicar aos
alunos que ndo sei e que ndo existe mal nenhum nisso. Para ndo deixar os alunos sem
resposta devo motiva-los e convida-los para que possamos encontrar uma resposta em
conjunto, tal como algumas vezes surgiu em sala de aula, quando, por exemplo, faldmos
sobre os animais (revestimento, alimentacdo...), e alguns alunos questionaram sobre
outros animais sendo convidados a procurar essas informacdes e partilharem no dia a
seguir com a turma, o que foi bastante enriquecedor, uma vez que aumentaram os seus
conhecimentos e ainda conseguiram transmiti-los aos colegas. Em conjunto podemos
chegar a uma conclusdo e desenvolver essa aprendizagem de forma cooperativa sendo
que “cooperar ¢ actuar junto, de forma coordenada, no trabalho ou nas relagdes sociais
para atingir metas comuns, seja pelo prazer de repartir actividades ou para obter

beneficios mutuos” (Argyle, 1991, citado por Marques, 2014, p. 35).

Como ja foi referido, os alunos devem perceber que o professor ndo ¢ conhecedor de tudo
e que tal como eles esta em constante aprendizagem. Algo que ao longo dos semestres fui
aprendendo foi a relativizar estas situacdes, tendo consciéncia de que o professor se deve
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preparar previamente, demonstrando confianca e a vontade com os conteudos partilhados
com a turma, apresentando gosto pelo que faz, para que os alunos se sintam também
confortaveis e consigam criar uma boa ligagdo com o professor. Nao esquecendo que o
professor deve procurar diversas formas de se instruir e aproveitar no seu dia a dia todas
as oportunidades educativas que surjam para ajudar os alunos no seu processo de ensino

e aprendizagem (Faria, 2015, p.6).

2.7 RELACAO ENTRE O PROFESSOR E OS ALUNOS NOS PROCESSOS DE ENSINO E

DE APRENDIZAGEM

A relagdo entre o professor e os alunos ¢ extremamente importante sendo que o professor
¢ considerado um modelo a seguir por parte dos alunos. Quanto maior for a relagdo que
estes apresentam, melhor serdo os processos de ensino e de aprendizagem dos alunos,
uma vez que estes se sentem mais a vontade para colaborar e interagir com o professor
no momento de aprender. Refor¢ando assim, que a relagdo entre professor e alunos nestes
processos depende principalmente do “ambiente estabelecido pelo professor, da relacdo
empatica com seus alunos, de sua capacidade de ouvir, refletir e discutir o nivel de
compreensdo dos alunos e da criagdo das pontes entre o seu conhecimento e o deles”

(Brait et al., 2010, p. 6).

Se o professor se demonstrar disponivel para esclarecer as dificuldades e/ou duvidas que
os alunos apresentem e demonstrar que ¢ normal sentir essas dividas, mais facilmente se
cria uma boa relagdo entre ambos e os alunos conseguem mais facilmente partilhar e
expor perante 0 mesmo o que sentem, esclarecendo que a relagdo que o professor tem
com os alunos deve ir além dos conteudos. Para além disso, como refere Veiga (1993), a
forma como o professor se sente e relaciona com os contetidos ¢ fundamental e interfere
na relagdo que este tem com os seus alunos, apesar de que esta relagdo deve ir para além

dos conteudos e ser mais profunda (citado por Silva & Navarro, 2012).

Percebi que estas interagdes e momentos de partilha ndo acontecem apenas de um modo
formal e que mesmo os momentos fora de contexto de aula sdo imprescindiveis para se
criar um elo de ligacdo. Sendo que, “a relagdo professor-aluno ¢ uma forma de interagdo
que da sentido ao processo educativo, uma vez que € no coletivo que os sujeitos elaboram
conhecimentos” (Silva & Navarro, 2012, p. 95). Assim, tive varios momentos, conversas

e brincadeiras com alguns dos alunos durante os intervalos e horas de almogo. Deste
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modo, puderam conhecer-me num contexto diferente, perceber que podiamos falar,

partilhar momentos divertidos e que podiam contar comigo.
2.8 PLANEAMENTO E EXECUCAO DE UMA VISITA DE ESTUDO

Realizar uma visita de estudo em 1.° CEB, foi essencial para os processos de
desenvolvimento e de aprendizagem dos alunos. Tiveram a oportunidade de vivenciar
novas aventuras, fazer descobertas, sentir-se livres e aproveitar o que o mundo fora da
sala de aula, tem para lhes dar. Ao realizar uma visita de estudo, o aluno conseguira
efetuar novas aprendizagens, uma vez que estd em contacto com o mundo exterior. A
realizacdo de visitas de estudo ¢ assim uma maneira de os professores promoverem a
aproximacao dos alunos a todos os meios. Estas sdo entendidas “simultanecamente como
uma atividade e uma estratégia. Uma atividade, visto se tratar de algo que os alunos
vivenciam; uma estratégia, uma vez que o professor as escolhe como uma forma de

potenciar as aprendizagens” (Rato, 2016, p. 32).

No caso, foi realizada uma visita de estudo, com a turma do 3.° ano, ao Parque das
Merendas devido a estarmos a explorar conteudos sobre as plantas, em que foram levadas
algumas folhas para a sala de aula e um dos alunos questionar o porqué de ndo poderem
ir 14 para fora ver mais folhas e contactar com a natureza. Depois disso e de muitos alunos
também terem referido que achavam uma boa ideia e que também queriam observar
outros seres vivos como caracOis (pois nessa altura os alunos todos os dias levavam
caracOis para a escola), resolvemos pensar no assunto e discutir com a professora

cooperante o que esta achava da ideia.

Realizar uma visita de estudo foi, sem diivida, um ponto fulcral da PP em contexto de 3.°
ano, uma vez que como futura professora ¢ algo que preciso de ter em consideragdo e que
ja ter colocado em pratica ira fazer toda a diferenca, pois tive uma maior nog¢ao das varias
etapas que preciso de alinhar e de varios aspetos fulcrais que preciso de ter em conta. Irei
estar mais preparada e ter mais consciéncia do que € necessario para a realizacdo da
mesma, assim como as vantagens que uma visita de estudo proporciona. Como tal,
levamos os alunos até ao Parque de Merendas, fazendo com que os mesmos mudassem a
sua rotina e pudessem aprender noutro local que ndo a sala de aula, retirando vérias
vantagens da visita de estudo que segundo Reis (2009) sdo: “permitir que os alunos

observem e contactem com o que estdo a aprender; expandir conhecimentos; fugir da
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rotina; proporcionar o contacto com locais que poderiam ndo ter acesso; reforgo das
relacdes entre alunos e entre o professor e os alunos” (p. 2). Os alunos nesta visita de
estudo, tiveram liberdade para explorar a natureza, observando e mexendo nas varias
raizes e tipos de folhas (que era o contetido que tinhamos acabado de explorar — Fotografia

24,25 e 26).

Fotografia 24: Apresentacdo de Fotografia 25: Preenchimento do Fotografia 26: Andlise dos elementos
elementos recolhidos da natureza guido da visita de estudo naturais em sala de aula

Esta visita de estudo apresentou diversos momentos, o primeiro momento focou-se em
explorar toda a matéria da unidade “Os seres vivos do ambiente proximo” sobre as plantas
e classificacdo das mesmas. Numa segunda etapa foi proposta a realizacdo de atividades
do manual em sala de aula e também algumas fichas sobre os conteudos lecionados. Na
terceira etapa levamos para a sala de aula varias folhas (para os alunos observarem as
suas formas e as caracterizarem) e também algumas raizes (para decifrarem os varios
tipos). Sendo que todas as etapas até aqui, aconteceram antes da visita e que nos levaram
a concretizagdo da mesma. Na quarta etapa, depois de todos os conteudos lecionados,
realizdmos a visita de estudo onde os alunos exploraram a natureza e observaram as
diversas plantas. Para isso foi também entregue um guido a cada um de modo a dar-lhes
oportunidade de registar varias etapas/pontos importantes. Na quinta etapa os alunos
foram convidados a levar os elementos recolhidos na visita de estudo, para a sala de aula,
e analisar em grande grupo o que tinham na sua posse. Foi utilizada a aplicacdo Pl@ntNet
para identificar o nome cientifico das varias plantas e o nome vulgar/comum das mesmas,
assim como a familia a que pertenciam. No que concerne a sexta e ultima etapa, esta
consistiu em colocar algumas das folhas que os alunos apanharam dentro de

jornais/revistas, prensando-as para posteriormente realizar-se um herbario.

Foi visivel, ao longo dos varios momentos, o entusiasmo e empenho por parte dos alunos
em identificar as plantas assim como as folhas e as suas formas. Ao completarem o guido

e ao levarem alguns dos elementos que recolheram para sala, foi visivel as aprendizagens
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que realizaram, assim como a consolida¢do do que ja sabiam. Ao realizarmos uma
reflexdo oral conjunta, os alunos expressaram que aprender no espago exterior € em
contacto com o0s elementos era muito mais divertido e desafiante. A meu ver, realizar
visitas de estudo, torna-se fundamental para que os alunos possam aprender em espagos
diferentes, mas ainda mais para estarem em contacto com a realidade do que vao
aprendendo, ao refletir, percebi que existiram diversos momentos a ser melhorados, mas

que € colocando em pratica que se evolui.

2.9 DIFICULDADES SENTIDAS E APRENDIZAGENS REALIZADAS

Relativamente a PP realizada na turma de 2.° ano, fui me apercebendo de que sou capaz
de muito mais do que penso. Fui capaz de me adaptar, de errar, aprender e principalmente
de evoluir. Esta pratica, tal como as outras, foi uma caminhada de aprendizagens do
principio ao fim e sinto-me uma afortunada por isso. Foi a pratica de que mais gostei, em
que mais me senti a vontade e também aquela em que mais aprendi, pois tive contacto
com uma turma bastante grande, com alunos muito diferentes, apds um confinamento e,
para além disso, num horario duplo no periodo da tarde, o que dificultava a concentragao
dos alunos, pois era um horario em que demonstravam ja algum cansago. Varios fatores
existiram que me puseram, tanto a mim como a minha colega de pratica, a prova. Tentei
sempre a0 maximo, tratar cada aluno como ele merecia, com respeito e paciéncia, e dando
o tempo que cada um necessitava para a realizacdo das atividades. Assim entregava outras
de recurso aos que acabavam as propostas mais rapidamente, como meio de
compensagdo, tendo varias hipoteses que poderiam escolher, sendo por vezes mais
desafiantes ou mais ludicas e dando tempo aos restantes para trabalharem ao seu ritmo,
sendo que o professor tem que respeitar as diferentes caracteristicas e ritmos de

aprendizagem.

Sinto que, tal como ja referi, tive um percurso de evolugdo e consegui ir sempre
melhorando semana ap6s semana, também com a ajuda e feedback da professora
supervisora e da professora cooperante. Sinto-me muito agradecida por ter vivenciado de
uma forma tao positiva estes dias na institui¢do. Quero real¢car também que, para além do
que coloquei em pratica, sinto que existiram aprendizagens relativamente aos documentos
realizados, tanto a planificagdo, como a avaliagdo e as reflexdes. Tal como referi na ultima
reflexdo, “fui me pondo a prova e dando sempre o meu melhor, de modo a atingir todos

os objetivos que tinha em mente. Consegui tirar o melhor proveito de toda esta
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experiéncia, saindo de coracdo cheio e ainda com mais forga para a proxima pratica

pedagogica” (13.2 reflexdo — 11 a 13 de janeiro).®

Na PP realizada na turma de 3.° ano, fui sentido varias dificuldades, mas também
aprendendo a combaté-las. A turma em questdo foi uma turma bastante interativa,
participativa e curiosa, sempre colocando vérias perguntas, algo a que ndo estava
acostumada no semestre anterior. Face a esta realidade tive que agir e preparar-me de uma

forma totalmente diferente para corresponder as expectativas de todos os alunos.

Algo que senti ser complexo foi apresentar atividades que correspondessem ao grau de
dificuldade e que conduzissem ao aprofundar dos temas da maneira que os alunos
precisavam. la acostumada a trabalhar com a turma do 2.° ano que estava ao nivel do 1.°
ano, devido a ter permanecido em casa por causa do COVID-19. Entdo come¢amos, tanto
eu como a minha colega de pratica, a propor aos alunos do 3.° ano atividades que
apresentavam grau de dificuldade e de desafio demasiado baixos. Esse fator teve que ser
alterado, pois nunca se poderia prejudicar os alunos. Assim sendo, alterdmos as nossas

estratégias assim como as formas de trabalhar os varios contetidos.

Outra dificuldade foi arranjar estratégias que fossem estimulantes de modo a que
conseguisse captar a atencdo e o envolvimento dos alunos durante um maior periodo de
tempo. Com isso percebi que ao longo das atividades era necessario que os alunos
tivessem algum objeto para focarem a sua atengdo e para seguirem a linha de pensamento,
se ndo, acabavam por dispersar e concentrar as suas atencdes noutros aspetos da vida da
sala de aula. Passdmos a introduzir sempre algum material, como por exemplo para
trabalhamos as fracdes foi dado a cada aluno uma folha (unidade) e outras folhas que
recortaram em varios pedagos que representavam partes dessa folha, para que os alunos
pudessem ir manipulando e experimentando ao longo das aprendizagens, juntando assim
o ludico (brincarem com as varias partes da unidade de modo a perceberem as fragdes) as
atividades, “o ludico apresenta sempre um sentido de agdo e exploragdo: ver como ¢&,
desmontar, participar, construir e até mesmo se sacrificar, se a agdo for encarada como

espirito ludico, desafiador e de superagdo de limites” (Almeida, 2007, p. 20). As

¥ Ver apéndice VII — 13.2 reflexiio semanal em contexto de 2.° ano do ensino basico: 11 a 13 de janeiro de

2021
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dificuldades que senti foram sendo colmatadas, pois fui evoluindo ao longo das semanas

e dando sempre o meu melhor.

De uma forma geral, sinto que a minha passagem, foi sem duvida um tempo de
muitas aprendizagens. Comecando de uma forma bastante recetiva, pois tudo era
novo e diferente, mas com certeza que fui melhorando ao longo do tempo. Umas
vezes com erros e outras vezes com evolucdes. Mas retiro desta pratica bons
momentos e sei que sem duvida me fez observar o ensino basico de outra forma
e ter muito mais em conta as aprendizagens e voz ativa por parte dos alunos.
Contudo, sinto-me grata por tudo o que eu passei (8.* Reflexdo —7 a9 ¢ 14 de

junho).’

Ao longo de todo o mestrado aprendi a ter mais confiang¢a nas minhas capacidades, assim
como a ter uma maior certeza do papel que quero desempenhar tanto como educadora,
como como professora. Percebi que a ideia que eu tinha das criangas antes de entrar para
o mestrado, era completamente diferente da que tenho agora. Estas devem, sem divida,
ser educadas com muito amor, paciéncia e liberdade. Na minha otica, devem apresentar
sempre uma voz ativa e estar no centro das suas aprendizagens. Para além disso, apercebi-
me de que, como educadora/professora, ndo sou a unica que educo e que transmito
conhecimentos, pois as criangas conseguem partilhar conhecimentos também, e de uma
forma bastante espontanea e natural. Com cada uma delas aprendi bastante e, sobretudo,
a ser uma pessoa melhor tanto a nivel pessoal como profissional. Todas estas experiéncias

prepararam-me para enfrentar o futuro de uma forma positiva e proveitosa.

? Ver apéndice VIII — 8.2 reflexio semanal em contexto de 3.° ano do ensino basico: 7 a 9 e 14 de junho de
2021
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PARTE II - DIMENSAO INVESTIGATIVA

Na segunda parte do relatorio, apresenta-se um estudo em contexto de JI, realizado no
ano letivo de 2019/2020. Devido a pandemia de COVID-19, os JI encontravam-se

encerrados e assim a investigacao decorreu durante o periodo de confinamento.

A presente dimensdo estd dividida em quatro partes. Comecando pelo enquadramento
teorico, de seguida a metodologia. Posteriormente, ¢ apresentada a analise dos dados e

discussdo dos resultados e, por fim, as consideragdes finais.

ENQUADRAMENTO TEORICO

Neste topico, apresenta-se, de uma forma estruturada, a revisdo da literatura sobre a
problematica em estudo. O enquadramento tedrico divide-se em duas partes. A primeira
apresenta as interagdes na educagdo de infancia, dividindo-se nas interagdes: criangas,
adultos e objetos e as interagdes verbais e nao-verbais (interacdes através do olhar,
interagdes através da imitacdo, interacdes através de gestos e interagdes através de
expressao facial). A segunda foca-se nas interacdes em momento de isolamento social,

dividindo-se em interacdes a distancia e o papel do educador em contexto de isolamento.

1. ASINTERACOES NA EDUCACAO DE INFANCIA

As interacdes sdo cruciais para praticamente todos os aspetos da aprendizagem e
desenvolvimento da crianca, desde os primeiros dias de vida (Oliveira-Formosinho &
Formosinho, 2013). Para Schaffer (1996), as interacdes sdo os comportamentos dos
individuos que se envolvem em qualquer atividade que implique a participagdo ativa de
ambos (citado por Ferreira, 2019). Para existir interagdo, ¢ essencial que os individuos
tenham a capacidade de organizar a atengdo com outra pessoa (Hay et al, 2004, citado por

Ferreira, 2019).

Cabe ao/a educador/a apoiar e estimular o desenvolvimento e aprendizagem das
interagdes, tirando partido do meio social alargado. Os contextos de EI possibilitam
diversas interagdes, tais como a partilha de escolhas, opinides e perspetivas de cada
crian¢a de modo a que sejam explicitadas e debatidas. Assim sendo, cada crianga aprende

a defender as suas ideias, a respeitar as dos outros e, simultaneamente, contribui para o
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desenvolvimento e aprendizagem de todos os intervenientes (criancas e educador/a)

(Silva et al., 2016).

As interagdes sociais acontecem no encontro de duas pessoas distintas, sendo este um
processo que se da a partir e por meio de individuos com diferentes modos de agir, pensar
e sentir, sendo invidvel dissociar as dimensdes cognitivas e afetivas dessas interacdes
(Vygotsky, s.d., citado por Alves, 2017). Sdo definidas como sendo o comportamento de
um individuo perante a participag¢ao de outro, como numa conversa, numa troca de gestos,
num jogo ou num conflito. Assim, ¢ facilmente constatavel que para existir uma interag¢ao
social tem de existir sempre dois ou mais participantes, ainda que esta ndo implique

obrigatoriamente a comunicag¢ao oral (Vitto & Feres, 2005, citados por Alves, 2017).

13

Neste sentido, ¢ de acordo com Schaffer (1996), entende-se por interagdo “o
comportamento dos individuos que participam numa atividade conjunta, podendo esta ser
uma conversa, um jogo, um conflito ou qualquer atividade que implique o comportamento
de ambos os participantes” (citado por Arezes & Colaco, 2014, p. 113). Estas podem
ocorrer, tanto entre criangas, ou seja, entre pares, entre criangas e adultos e ainda, entre

criangas e objetos. As interacdes podem surgir de uma forma natural ou provocada.

1.1INTERACOES: CRIANCAS, ADULTOS E OBJETOS

O desenvolvimento e aprendizagem das criangas esta relacionado, de certa forma, com as
interagdes que estas realizam, este “progride gradualmente ao longo da sequéncia de
interagdes que esta vai experimentando” (Hohmann & Weikart, 2007, p. 64). Segundo
Silva et al., (2016), “as interagdes que a crianga estabelece com adultos e com outras
criangas, assim como as experiéncias que lhe sdo proporcionadas pelos contextos sociais
e fisicos em que vive constituem oportunidades de aprendizagem, que vao contribuir para
o seu desenvolvimento” (p. 8). Quantos mais forem os interlocutores que as criangas
interajam mais existe a possibilidade de variacdo tanto na quantidade como na qualidade
das interagdes comunicativas (verbais ou nao-verbais), expandindo-se, dessa forma, o
espaco comunicativo (Sim-Sim et al., 2008). Referindo que o contexto social, se
apresenta, como uma referéncia fundamental para a criagdo das interagdes, assim como

de motivagdes, valores e normas de conduta (Neto, 2020).

O grande foco da aprendizagem da crianga sdo as interagdes que ela realiza, sendo “no

seio destas interagdes que a crianga assimila e acomoda o seu proprio conhecimento”
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(Jean Piaget, s.d., in: Homann & Weikart, 2009, citado por Jorge, 2013, pag. 34). Existem
diversos tipos de interagdo, tais como, interagdes através do olhar, da imitacdo, de
expressoes faciais e de gestos. As interagdes desenvolvem aprendizagens e caracteristicas

nas criangas, quando estas, segundo Portugal (2008),

surgem de pessoas que cuidam delas, que as amam, que as respeitam e lhes
conferem seguranca; pessoas atentas e sensiveis as suas particularidades, criando
espacos equilibrados de estimulagdo, desafio, autonomia e responsabilidade;
pessoas de referéncia na sua vida, como serdo os familiares proximos bem como

educadores e professores ao longo da infancia (citado por Dias, 2014, p. 496).

Assim sendo, as caracteristicas, atributos ¢ atitudes individuais de cada crianga estdao
invariavelmente relacionadas com a interagdo com o outro, podendo interferir “na
resolucdo de um problema em conjunto, sob a orientagdo do participante mais apto a
utilizar as ferramentas intelectuais adequadas”™ (Bidell, 1988, citado por Matos, 2018. p.

10).

1.1.1 INTERACOES ENTRE CRIANCAS

A interagdo entre pares ¢ muito importante, pois estes sdo como companheiros “que estao
envolvidos na aprendizagem e em actividades conjuntas, que se imitam e ensinam uns
aos outros e que, colaborativamente, se empenham em dar sentido ao mundo a sua volta,
através do debate, da negociagdo e da partilha de raciocinio” (Folque, 2018, citado por
Campanigo, 2019, p. 20), referindo que € nos primeiros niveis de EI que as criancas mais
interagem com os seus pares, aprendendo nesses momentos a estabelecer relagdes
(Williams et al., 2007; Ladd & Coleman, 2010; citados por Alves, 2017). A partir das
interagdes realizadas com os seus pares, a crianga comega a aperceber-se de que estes
podem contribuir para o seu desenvolvimento e aprendizagem. Apds estas entenderem
que existem direitos e deveres nas relagdes, € criado um clima tanto de seguranga, como
de autonomia, onde cada crianga constréi a sua identidade (Duarte et al., 2017, citado por

Campanigo, 2019).

As interagdes entre pares, demonstram ser muito importantes porque sao caracterizadas

por semelhanca tanto de poder como de conhecimento, levando as criangas a
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desempenhar um papel mais ativo. O que ndo acontece tanto, quando essas interagdes
ocorrem, por exemplo, com um adulto (Ashley & Tomasello, 1998, citado por Marques,
2018). Através das interagdes com 0s seus pares, as criancas fazem descobertas sobre as

“suas proprias atitudes, valores e habilidades” (Papalia & Feldam, 2013, p. 349).

Ao interagirem umas com as outras, as criangas estabelecem relacdes de cooperacao,
confrontagdo e uma procura de sintonia. Aprendem sobre si e sobre os outros e
conseguem, consequentemente, compreender melhor o mundo que as rodeia (Matta,
2001, citado por Alves, 2017). Para as interagdes acontecerem entre criangas ¢ necessario

a existéncia de pelo menos duas.

O JI influencia as interagdes que as criangas tém umas com as outras. Neste geram-se
momentos ¢ atividades que favorecem as interagdes, pois junta diversas criancas, sendo
“um ambiente educativo facilitador da exploragdo, da experimentacao, da observagdo, da
vivéncia de experiéncias afetivamente significativas” (Dias, 2014, p. 500). A
aprendizagem de capacidades de intera¢do deve ser feita, em larga parte, neste contexto,
de modo a ser integrado nas atividades realizadas (Oliveira-Formosinho, 2005, citado por,

Rodrigues, 2015).

1.1.2 INTERACOES ENTRE CRIANCAS E ADULTOS

Para além das interagdes que as criangas realizam com os seus pares, também realizam
inimeras com adultos. Estas interagdes acontecem normalmente com adultos de
referéncia, sendo eles, principalmente, os educadores, os pais e outros familiares. Estas
interagdes verificam-se normalmente como positivas, “as interagdes sociais com adultos
contribuem para a competéncia cognitiva por intermédio de atividades compartilhadas
que ajudam a crianca a aprender habilidades, conhecimentos e valores importantes em
sua cultura” (Papalia & Feldam, 2013, p. 205). Adultos sdo considerados um “modelo de
interagdo social”, modelo esse que ¢ baseado na teoria sociocultural de Vygotsky, que
refere que as criangas constroem aprendizagens através da conversagao com adultos sobre
eventos compartilhados (Papalia & Feldam, 2013). Apesar de as criangas mais pequenas
ndo se expressarem muito através de palavras, interagem através de interagdes nao-

verbais, realizando-as muitas vezes através dos gestos.

Para o National Infant & Toddler Child Care Iniciative (2010), a interagao adulto/crianga

nos primeiros anos tem um papel importante no desenvolvimento emocional e social da
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crianga, devendo ser trabalhada e sustentada de uma forma positiva (citado por Dias,
2014). E importante realgar a forma como o adulto trata e interage com as criangas dando-
lhe o reconhecimento positivo que merece. Essas interagcdes sdo essenciais para todo o
desenvolvimento e aprendizagem da crianga, “numa perspetiva sistémica e ecoldgica, as
relacdes e interagcdes que se estabelecem entre os diferentes intervenientes do processo
educativo sdo essenciais para o desenvolvimento” (Silva et al., 2016, p. 28). O
desenvolvimento e aprendizagem na infancia ¢ assim, visto como um processo continuo
e que pode ser percebido através das situacdes de interagcdo entre o adulto e a crianca

(Alexandrino & Aquino, 2018).

O/a educador/a ¢ um grande modelo para a crianca e conhecedor das suas caracteristicas,
este/a educa-a para o desenvolvimento, valorizando e respeitando as suas potencialidades.
Apresenta também grandes momentos de intimidade afetiva e de interacdo como, por
exemplo, na muda da fralda, alimentagdo, ou até no momento da sesta. Sendo importante
que nestes momentos tanto o educador como a crianca usufruam, sincronizando-se e
interagindo de uma forma tunica e individual (Edwards & Rinaldi, 2009, citado por Dias,
2014). O educador deve tratar e interagir com cada crian¢a conforme o seu ritmo ¢ a sua
necessidade, nunca esquecendo que cada crianga € um ser Unico e individual. Recordando
que este tem a importante fungdo de assegurar o bem-estar e envolvimento das criancas,
pois partindo da experiéncia da crianca, o educador constréi significados através das suas
interagdes, tais como: expressoes, palavras e gestos (Portugal & Laevers, 2010, citado por

Arezes, 2013).

A interagdo entre pais e filhos ¢ também fundamental, em diversos momentos, tais como
em momentos de brincadeira, mas também em momentos de atividades e rotinas. Realizar
interagdes com os pais, € uma oportunidade de tecer conhecimentos, pois permite “o
repassar de experiéncias reconhecidas como senso comum e importantes como forma de
mediatizar e acrescentar pontos de vista que merecem ser discutidos e que, muitas vezes,

ndo sdo incluidos nos curriculos escolares” (Borges, 2008, p. 122).
1.1.3 INTERACOES ENTRE CRIANCAS E OBJETOS

As interagdes entre crianga-objeto sdo observadas logo desde tenra idade. As mesmas sdo
imprescindiveis na vida das criangas e funcionam, por vezes, como conduta de uma

ligacdo a outrem, “em todos os locais as criancas necessitam de objectos e materiais
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cativantes que as levem a escolher e a manipular, bem como a entrar em didlogo com os
adultos e as outras criangas” (Hohmann e Weikart, 2007, p. 165). As interagdes com o0s
objetos/materiais sao uma fonte de aprendizagem para as criangas, ou seja, “a medida que
as criangas se vao familiarizando com os materiais que as rodeiam, comegam a explorar
os modos como esses materiais se podem combinar, alterar e utilizar” (Hohmann et al.,
1979, p. 183). A crianga vé os objetos com diversas fungdes, sendo que uns sdo mais
apelativos que outros, “a crianga vé um objeto, mas age de maneira diferente em relagdo
ao que vé. Assim, ¢ alcancada uma condi¢do que comeca a agir independentemente
daquilo que vé” (Vygotsky, 1998, citado por Queiroz et al., 2006, p. 172). O objeto, de
certa forma, interfere com a maneira como a crianga age, com o passar do tempo, essa
relacdo criada entre a crianga € o objeto pode alterar-se, crescendo ou desaparecendo
(Queiroz et al., 2006). Os diversos objetos podem ainda atuar como ligagdo para a
interagdo entre crianga-crianga, num momento de brincadeira ou crianga-adulto, com

intuito da crianga querer partilhar o objeto que tem com o outro.

A crianga segue os objetos que prefere, agarrando-os e manipulando-os, aprendendo
sobre as suas propriedades, ajudando, desta forma, as pessoas a identificar/perceber, quais
os objetos que prefere (Muniz, 2012; Brock, et al., 2011; Davis, 1979, citado por
Henriques & Dias, 2017). As criangas necessitam de tempo e espaco para explorar os
“materiais e para os usar ao seu proprio ritmo, fazendo-o da maneira que mais interesse
lhes despertar” (Brickman & Taylor, 1991, p. 92). Para além disso, a medida que as
criangas manipulam, transformam e combinam os materiais, as criangas descobrem as

relacdes entre os objectos e entre as agdes que praticam (Hohmann, et al., 1979).
1.2INTERACOES VERBAIS E NAO-VERBAIS

O ato de interagir ¢ um procedimento dindmico natural, “¢ um processo de interagdo no
qual compartilhamos mensagens, ideias, sentimentos e emog¢des, podendo influenciar o
comportamento das pessoas” (Silva et al., 2000, p. 52). A crianga nasce com capacidades
para comunicar e, portanto, necessita desde o nascimento de realizar e se envolver em
interagdes sociais e de se expor a comunicagio verbal. A medida que a crianga vai
crescendo, esta vai tomando um papel “cada vez mais activo na dindmica interactiva da

comunicagdo” (Sim-Sim et al., 2008, p. 31).

De acordo com Mesquita (1997), “as interagdes sociais podem ser verbais e ndo-verbais.

As interagdes verbais ocorrem quando dois sujeitos comunicam entre si, utilizando o
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discurso oral. As intera¢des ndo-verbais dizem respeito a comunicagdo sem discurso, sem
utilizar palavras/sons” (citado por Silva & Dias, 2015, p. 116). Para existir comunicag¢ao
e para que esta seja eficaz ¢ necessario haver “algo a comunicar, alguém com quem

comunicar ¢ um meio através do qual se comunique” (Sim-Sim at al., 2008, p. 31).

Antes da interacdo verbal, as criancas ja interagem de outras formas, sendo essas as
interagdes nao-verbais. Brownell (1986), Eckerman e Whitehead (1999) referem que,
“desde muito cedo, as criancas interagem umas com as outras através de sorrisos, gestos
e vocalizagdes” (citado por Arezes, 2013, p. 27) ou ainda através do choro, olhar,
movimentos corporais, entre outros (Sim-Sim et al., 2008). Podendo ainda comunicar de
uma forma nao-verbal através de “orientacdes do corpo, as posturas, a relagdo de distancia
entre os individuos e, ainda, organizagdo dos objetos no espago” (Silva et al., 2000, p.
53). Segundo Stern (1991), a crianca “tem de aprender, primeiro, a comunicar
socialmente numa base ndo verbal para ter onde assentar, depois, a constru¢ao da sua

linguagem” (Marques, 2018, p. 59).

A medida que vao crescendo e desenvolvendo a fala, as criancas, vao cada vez mais
utilizando meios de comunicacdo diversificados até chegarem a comunicagdo verbal
(Sim-Sim et al., 2008). Segundo Almeida & Silva (2013), a interagdo verbal tem que

envolver no minimo duas pessoas, que interajam por perguntas e respostas (p.119).
1.2.1 INTERACOES ATRAVES DO OLHAR

O olhar, ¢ um dos primeiros elementos e dos mais fundamentais para o estabelecimento
das primeiras interacdes, este facilita o envolvimento com o outro e/ou com a tarefa
(Alexandre & Vieira, 2004; Moura et al., 2004, citado por Silva & Dias, 2015). Conforme
referem Franga-Freitas e Gil (2012) e Papalia et al. (2009), “¢ através do olhar que a
crianga observa as agdes dos outros, interessando-se (ou ndo) por as realizar com o outro
ou por as imitar, aprendendo (novos) comportamentos” (citado por Silva & Dias, 2015,

p. 117).
1.2.2 INTERACOES ATRAVES DA IMITACAO

Esta interacdo acontece quando a crianga realiza uma ou varias agdes ap0s observar outras
criancas ou adultos a fazerem-na. Revela-se importante visto que ¢ essencial no

“desenvolvimento da socializagdo, da linguagem e da cogni¢do” (Moura & Ribas, 2002,
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p. 207). Em geral, “a imitagdo ¢ vista como importante no desenvolvimento da
socializacdo, da linguagem e da cogni¢cdo, mas a compreensdo desse processo € de seu

papel especifico depende da teoria de desenvolvimento ¢ de como inclui o ambiente

social” (Moura & Ribas, 2002, p. 207).

Neste sentido, e sendo o educador uma referéncia para a criancga, este deve dar o exemplo,

3

tendo nocdo que a crianga ird seguir as suas acdes, pois “uma das formas mais
significativas de aprendizagem, por parte das criangas, ¢ através da observagdo e da

imitacdo” (Bandura, 1977, citado por Alves, 2017, p. 8).

Desta forma, tendo nog¢@o que o adulto, sendo ele um familiar, o educador, ou outro adulto
de referéncia, exerce um papel importante na vida de uma crianga e no seu
desenvolvimento e aprendizagem, deve ter em conformidade todas as suas acdes e
comportamentos. Nos primeiros anos de vida, segundo Pino (2005), “a imitacdo ¢
fundamental para o desenvolvimento mental da crianga pois, ao imitar o adulto, a crianca
passa de um pensamento natural a um pensamento simboélico” (citado por Alves, 2017, p.
13).

Imitar quem os rodeia ¢ uma estratégia que serve como um meio de adquirir novos
saberes. Serve como aprendizagem, uma vez que ao imitar o outro adquirem novos
conhecimentos ¢ desempenhos (Calafate, 2000, citado por Arezes, 2013). A imitagdo
constitui assim uma forma de interagdo que “facilita o controlo social sobre as a¢des uns
dos outros, podendo também coexistir com outras agdes comunicativas e abrir caminho
para o desenvolvimento de outras capacidades comunicativas mais complexas”

(Eckerman, et al., 1989, citado por Arezes, 2013, p. 28).
1.2.3 INTERACOES ATRAVES DE GESTOS

E o tipo de interagdes mais utilizadas quando as criangas sdo pequenas devido ao facto de
ndo se conseguirem exprimir € comunicar oralmente com os outros (Basei, 2008, citado
por Marques, 2018). Através dos gestos a crianga consegue exprimir o que sente, 0 que
necessita e o que pretende. Através da utilizagdo de gestos como interacdo, sdo
despoletados outros tipos de interagdo, tais como, olhares, imitacdo e as expressodes

faciais.
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1.2.4 INTERACOES ATRAVES DA EXPRESSAO FACIAL

Através da expressao facial, a crianca consegue transmitir o que sente, demonstrando as
suas emog¢des sem qualquer intera¢do verbal, tais como, a tristeza, a alegria, a frustragdo,
entre outras. E uma maneira de interagio bastante simples, pois ocorre naturalmente.
Quem a realiza consegue expressar € quem a observa consegue entender. Caso quem
observa ndo seja capaz de decifrar essa expressdo, ai a mesma nao pode ser considerada
interagdo uma vez que ndo houve resposta de uma das partes (Bee & Boyd, 2011; Mendes

& Moura, 2009, citado por Moura, 2018).

2. INTERACOES EM MOMENTO DE ISOLAMENTO SOCIAL

Com o aparecimento da pandemia tivemos de estar em isolamento social. A maioria das
criangas, deixou de ter interacdes com outras criancas (pares), perdendo algumas
possibilidades no que diz respeito ao seu desenvolvimento e aprendizagem em contexto
de JI. Como Kendal e Morison (1983) referem, tem cada vez mais existido um
reconhecimento da importancia da interagdo com o0s pares no processo educativo da
crianga. As interagdes sdo vistas “como parte necessaria da socializagdo na infancia,
providenciando um espaco de aprendizagem de papéis, desenvolvimento cognitivo e
moral, dominio de impulsos agressivos e aquisicdo de competéncias sociais globais”

(citado por Carvalho, 2006, p. 1).

Geralmente o isolamento social ¢ definido como “a exibi¢ao consistente de soliddo em
diferentes situacdes” (Rubin et al., 2003, citado por Carvalho, 2013, p. 6). Este isolamento
foi impingido, as criangas tiveram que permanecer em casa com o0s seus familiares mais

préximos e o unico meio de interagdo passou a ser realizado através das técnologias.

2.1INTERACOES A DISTANCIA

O que vivencidmos e que ndo permitiu que as criangas tivessem as devidas interagdes foi
provocado pela COVID-19, tendo sido as criangas obrigadas a permanecer em isolamento
num periodo de emergéncia com os seus familiares, ndo podendo interagir com mais
ninguém, sem ser através das técnologias. As criangas apresentam mais dificuldades de
aprendizagem pois, “dificilmente podem dispensar os afetos, as emocdes e o contacto

fisico e visual com o professor e os amigos. A presencga do corpo e das suas linguagens ¢é
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fundamental para o processo de ensino e aprendizagem” (Neto, 2020, p. 31). No decorrer
de todo o enquadramento ¢ visivel a importancia que as interagdes tém na vida das

criangas e nos seus processos de desenvolvimento e aprendizagem.

Durante este periodo, os educadores foram obrigados a alterar as suas propostas, ¢ a
partilhar os momentos de afetividade e de carinho através de uma camara, o que de certa
forma, implicou a inexisténcia de alguns tipos de interagdo, sendo negativo para as
criangas. A utilizagdo das tecnologias foi um complemento que ajudou a atenuar esta
diminui¢do de interagdes, mesmo que essas nao se realizassem da mesma forma e com a
mesma intensidade, “a necessidade de interagdo ¢ anterior a necessidade do contato fisico.
Portanto, esse contato virtual atenua as dificuldades do distanciamento” (Gaio, 2020, p.
63). O educador de infancia deve oferecer condi¢cdes que viabilizem as interagcdes dando
sempre o devido valor dessas interagdes para todas as criangas (Machado, 2010, citado
por Lima, 2017). Foi fundamental tentar que as criangas conseguissem vivenciar este
contexto de uma forma benéfica e com aprendizagem e ndo apenas de uma forma
transtornada em frente ao computador. Realizando interacdes a distdncia de uma forma

positiva de modo a ser o mais idéntico a normalidade. Como refere Neto (2020),

Libertemos as criangas da pandemia do medo, de estarem muitas horas sentadas em
frente aos ecras, do isolamento e distanciamento social, da aversdo ao risco, da
superprotecdo adulta, das mascaras, dos espagos demarcados, da falta de contacto

fisico e do virus que nos enlouquece (p. 224).

2.2PAPEL DO EDUCADOR EM CONTEXTO DE ISOLAMENTO

O educador quer o melhor para as criangas tentando através de atividades sincronas e
assincronas, desenvolver nas mesmas algum momento de felicidade e de esquecimento
sobre o periodo pelo qual passamos. Este tem a funcdo de fazer o melhor pela crianga e
ndo ¢ devido aos meios serem diferentes que isso deve deixar de acontecer. Como tal, o
educador desempenha o mesmo papel tanto em contexto presencial como a distancia. O
seu papel foca-se em reconhecer cada crianga como um ser “Unico, rico, com potencial
para construir o seu conhecimento a partir das suas a¢des” (Dias et al., 2007, p. 15). A
qualidade da relagdo que o educador estabelece com a crianga influencia a qualidade do
seu desenvolvimento e aprendizagem. Relativamente a educagdo presencial, esta ndo ¢

substituivel por algo do mesmo nivel, pois quando se trata de criancas estas, segundo
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Neto (2020), necessitam de proximidade e afetividade e o relacionamento com os amigos
torna-se fundamental para tornar significativas as aprendizagens que realizam de forma

cooperativa.

Tal como na educagdo presencial, o educador de infancia devera conhecer de forma
aprofundada o que acontece com as criangas nos diferentes dominios de desenvolvimento
para assim conseguir garantir as oportunidades de aprendizagem proporcionadas,
facilitando o desenvolvimento holistico (Dias et al., 2007). Mais uma vez, este fator deve
ser refor¢ado na educagdo a distancia. O educador neste momento desempenha a funcao
de cuidar da crianca, mas, para além disso, deve também aumentar a sua relagdo com os
familiares de modo a criar momentos de positividade e afetividade entre todos os

intervenientes.

O trabalho dos educadores ¢ fundamental para que as criangas apresentem um
desenvolvimento equilibrado. Assim, ¢ essencial que os educadores estejam informados
sobre as caracteristicas de cada crianga e do que estas necessitam. A distancia, esse fator
aumenta. Cabe ao educador perceber como ¢ que cada crianga vai passar o confinamento
pois, “a cada crianga pertence um contexto familiar distinto. Nesta perspetiva temos de
assumir também uma multiplicidade de caracteristicas culturais, habitos, conhecimentos

e vontades” (Resende, 2021, p. 272). Segundo Dias et al. (2007),

o trabalho dos educadores de infancia torna-se essencial na promog¢do de um
desenvolvimento equilibrado da crianga, permitindo-lhe o desencadear de todo o
seu potencial enquanto ser humano. Assim sendo, faz sentido que os educadores
de infincia conhegam e estejam informados sobre as caracteristicas do

desenvolvimento da crianga durante esta sua fase de vida (p. 10).

Algo que ajuda e facilita esta educacio a distdncia sdo as tecnologias. E através delas que
o/a educador/a consegue alcangar as suas criangas e realizar uma imensidao de propostas,
desenvolvendo diferentes capacidades nas criangas, “quando aplicada de modo
apropriado, a tecnologia pode desenvolver as capacidades cognitivas e sociais, devendo
ser utilizada como uma de muitas outras opg¢des de apoio a aprendizagem” (Brito, 2010,

p. 264).
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Em suma, o educador apresenta um papel e tem de o desempenhar em qualquer meio, de
qualquer modo e com qualquer crianca. Nao sendo a educagdo a distdncia que o vai privar
de realizar o seu objetivo, sendo ele auxiliar no crescimento, desenvolvimento e

aprendizagem de qualquer crianga.
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METODOLOGIA

Na parte metodoldgica ird ser descrito o processo decorrido no desenvolvimento deste
ensaio investigativo, assim como os instrumentos e técnicas utilizadas e os participantes.
Esta divide-se nos seguintes topicos: Contextualizagdo da investigag¢do, problematica e
objetivos do estudo, intervenientes do estudo, op¢des metodoldgicas e instrumentos de

recolha de dados e técnicas de tratamento.

1. CONTEXTUALIZACAO DA INVESTIGACAO

O tema escolhido surgiu no momento em que entrei neste percurso académico. Sempre
me deparei com uma grande curiosidade acerca das interagdes que as criancas
estabeleciam entre si. Esse interesse foi-se aprofundando, indo além das interacdes entre
pares, mas também com adultos e com objetos. Os momentos em que verifiquei um maior
numero de interagdes espontaneas e diversificadas foi em momento de brincadeira livre,
sendo inicialmente esse o foco do meu estudo. Com a pandemia e, posteriormente, com
o confinamento, existiu uma mudanga a qual tive de me adaptar, alterando entdo o foco
do meu estudo para as intera¢des a distdncia. Pretendi com este estudo, conhecer as
interagdes desenvolvidas neste novo contexto, a quantidade em que decorriam e se

apresentavam a mesma qualidade quando realizadas através de plataformas digitais.

Assim, a recolha de dados decorreu em trés fases. A primeira fase, destinou-se a
observacdo, neste caso das reunides realizadas a distdncia através da plataforma
classroom. O enfoque era perceber se as criangas conseguiam realizar interagdes na
mesma medida que no jardim de infincia, se estas interagiam com os seus pares
espontaneamente ¢ se realizavam interagcdes com os adultos ou se se sentiam mais
constrangidas, timidas, devido a mudanga de rotina ao qual estavam acostumadas. Devido
ao numero reduzido de criangas que participaram nas reunides, as mesmas nao foram
analisadas, pois ndo existiram intera¢des suficientes para uma analise'’. A segunda fase
da investigagdo, focou-se na entrevista realizada a educadora do grupo onde realizei a

. . i~ . 11 .
minha PP, comegando por realizar um guido de entrevista ' e, posteriormente, fazer a

" Ver apéndice IX - Transcri¢do da reunido realizada no dia 7 de maio de 2020

""Ver apéndice X — Guido da entrevista realizado a educadora de infancia Sofia
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entrevista a educadora'?, focando nas intera¢des desenvolvidas no dia a dia, em contexto
de JI, e a distancia. Por fim, na terceira fase, para que pudesse obter mais esclarecimentos
sobre as interagdes, resolvi recolher mais informagdo através da realizagdo de um
questionario’® destinado a educadores de infincia, que foi publicado numa rede social de
modo a obter mais respostas. Este questionario, apresentou perguntas que foram ao
encontro da entrevista realizada, de modo a ser coerente e ir ao encontro do que se

pretendia, aprofundando assim mais o estudo a ser realizado.

Saliento que a pandemia trouxe intimeros constrangimentos ao estudo alterando por
completo o desenho do ensaio investigativo. A observagdo era inicialmente a técnica
principal na recolha de dados, no entanto com o isolamento social o estudo teve que ser
repensado e passou a incidir mais na opinido de educadores de infancia acerca da

problematica.

Relativamente aos dados recolhidos neste estudo em particular e no relatério em geral
tiveram o consentimento informado de todos os intervenientes'®. Refor¢ando que os
nomes de todos os participantes foram alterados ao longo do estudo para manter total

privacidade e confidencialidade dos dados apresentados.

2. PROBLEMATICA E OBJETIVOS DO ESTUDO

Apds intmeras alteragdes, fruto das incertezas do momento, ficou definida como
pergunta de partida: “Quais as concecdes de educadores de infancia, acerca dos tipos de
interagdo de criangas dos 3 aos 6 anos em contexto de isolamento social?”. Partindo desta

pergunta de partida delineei os seguintes objetivos:

a) Identificar concegdes de educadores de infincia sobre as intera¢des das criangas dos 3

aos 6 anos em momento de isolamento social;

b) Reconhecer interacdes entre criangas dos 3 aos 6 anos, em momento de isolamento

social;

2 Ver apéndice XI — Transcri¢do da entrevista realizada a educadora Sofia
B Ver apéndice XII — Questionario realizado aos educadores de infancia

' Ver apéndice XIII — Exemplo de autorizagio para participagdo nas atividades a distancia
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c) Refletir sobre a importancia das intera¢des entre criangas em idade de educagdo pré-

escolar.
3. INTERVENIENTES DO ESTUDO

O presente estudo decorreu durante a PP em contexto de JI, numa instituicdo da rede
publica, numa sala com um grupo de 20 criangas com idades compreendidas entre os 3 e
os 6 anos. Com esta investigagdo pretendi estudar, analisar e perceber, quais as concecdes
de educadores de infancia, acerca dos tipos de interagdo de criangas dos 3 aos 6 anos

durante a pandemia.

O estudo teve como participantes, a educadora do JI onde realizei a PP, com 32 anos de
servigo, sendo 2 desses anos, na presente instituicdo. Também 59 educadores de infancia
participaram no estudo, sendo uma amostra por conveniéncia, uma vez que pretendia
perceber as concegdes dos educadores. Destes educadores apenas 1 € do sexo masculino
e os restantes sdo do sexo feminino, 15,3% apresenta idade compreendida entre os 20 e
os 30 anos, 28,8% entre os 31 e os 40 anos, 28,8% entre 41 ¢ os 50, 23,7% entre os 51 e
os 60 e 3,4% entre os 61 ¢ os 70 anos ¢ a educadora Sofia tem 56 anos. Em relagdo ao
distrito, a maior parte dos participantes situa-se no distrito de lisboa e leiria (44,1%),
assim como a educadora Sofia, representando praticamente metade dos participantes. No
que diz respeito ao tempo de servigo a grande maioria apresenta 10 ou mais anos de
servigo, podendo assim dizer-se que a maior parte ja tem bastante experiéncia. Se t€m

filhos, 44 (74,6%) dos inquiridos respondeu que sim e 15 (25,4%) respondeu que nao.

Como ja foi referido, a situa¢do pandémica dificultou a recolha de dados presenciais, das
proprias criangas, sendo entdo a observagdo direta substituida pela observacdo das
interagdes realizadas a distancia através das reunides concretizadas. Nestas reunides o
numero de criangas foi bastante limitado sendo um niimero insuficientes para uma analise

fidedigna, acabando apenas por fazer uma observagao geral das intera¢des verificadas.
4. OPCOES METODOLOGICAS

Ao ter alterado o contexto em que ia recolher os dados de analise, assim como a pergunta
de partida, surgiram algumas dividas sobre como haveria de me adaptar a fase que
passavamos, assim como a forma que deveria recolher os dados. Refleti sobre quais

deveriam ser os instrumentos de recolha de dados e as técnicas de tratamento que deveria
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utilizar. Sendo que “o investigador necessita de desenvolver determinado tipo de
competéncias que lhe permitam desenvolver o processo de investigagdo com sucesso”

(Sousa & Baptista, 2014, p. 10).

A investigacdo, no seu geral ¢ “um processo de estruturacdo do conhecimento, tendo
como objectivos fundamentais conceber novo conhecimento ou validar algum
conhecimento preexistente, ou seja, testar alguma teoria para verificar a sua veracidade”
(Sousa & Baptista, 2014, p. 3). Podendo ser quantitativa ou qualitativa, sendo que a
quantitativa, consiste “em encontrar relagdes entre variaveis, fazer descrigdes recorrendo
ao tratamento estatistico de dados recolhidos, testar teorias” (Carmo & Ferreira, 2008, p.
196). Ja a qualitativa “postula uma concepgdo global fenomenoldgica, indutiva,
estruturalista, subjectiva e orientada para o processo, propria da Antropologia Social”
(Carmo & Ferreira, 2008, p. 195) e consiste numa descri¢ao rigorosa resultante dos dados
recolhidos (Carmo & Ferreira, 2008) como a transcricdo da entrevista realizada e a

transcri¢do das interagdes realizadas nas reunides semanais.

Ap6s ter definido a minha pergunta de partida e os objetivos, foquei-me em perceber em
que paradigma a minha investigacao se inseria. Considero entdo que o paradigma em que
se enquadra o presente estudo € qualitativo e interpretativo. Isto acontece devido a querer
perceber quais os tipos de interagdo que as criancas utilizam e quais as diferencas que
ocorrem quando estas sdo realizadas a distancia, através das concegdes dos educadores.
Para isso, procurei descrever diferentes informagdes, usando opinides e diversos pontos
de vista. Pardal e Lopes (2011), referem que o método qualitativo ‘“centra-se
essencialmente na compreensao e interpretacdo dos acontecimentos” (p. 24) focando em
saber a conce¢ao e percegao dos varios participantes e ndo apenas de um modo estatistico.
Desta forma, através da investigacdo, tentei entender as vdrias interagdes que as criancas
realizavam a distancia, mas principalmente a conce¢do dos educadores sobre como eram
estas interagdes, se aconteciam na mesma quantidade, com a mesma qualidade e se eram
ou ndo diferentes das que realizavam/observavam presencialmente. Como tal, foi pensado
que no questiondrio, apesar de maioritariamente serem perguntas de resposta fechada e
rapida, que os participantes pudessem dar as suas opinides e argumentar com factos o que

realmente aconteceu e sentiram ao realizarem interagoes a distancia.
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5. INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS E TECNICAS DE TRATAMENTO

Para a recolha de dados decidi utilizar mais do que uma estratégia pois “sempre que
possivel, deve-se procurar utilizar mais que um método ou técnica, de modo cruzado ou
paralelo, para que se um falhar a investiga¢do ndo fique irremediavelmente inviabilizada”

(Sousa, 2005, citado por Nunes, 2017, p. 56)

Os instrumentos de recolha de dados que utilizei neste estudo foram a observacgdo
participante, que decorreu ao longo das reunides através da plataforma classroom, a

entrevista realizada a educadora e ainda o questionario realizado a educadores de infincia.

Relativamente a observagao participante esta “¢ realizada em contacto directo, frequente
e prolongado do investigador, com os actores sociais, nos seus contextos culturais (...)
requer a necessidade de eliminar deformagdes subjectivas para que possa haver a
compreensdo de factos e de interacgdes entre sujeitos em observagdo, no seu contexto”
(Correia, 2009, p. 31), foi colocada em pratica ao longo das reunides que foram realizadas
com as criangas, com os pais das mesmas, a educadora do grupo e a minha colega de PP.
Contudo, e como ja referido, os dados recolhidos, ndo irdo ser contemplados, uma vez

que nas reunides participou um nimero de criangas muito reduzido.

A entrevista foi outro dos instrumentos de recolha utilizados e ¢ “um método de recolha
de informacgdes que consiste em conversas orais, individuais ou de grupo, com varias
pessoas cuidadosamente selecionadas, cujo grau de pertinéncia, validade e fiabilidade ¢
analisado na perspectiva dos objectivos da recolha de informagdes” (Ketele, 1999, citado
por Sousa & Baptista, 2014, p. 79). Esta foi efetuada através de questdes abertas e semi-
estruturada, onde as questdes sdo predeterminadas, mas caso o entrevistado pretenda
complementar, existe livre disposicdo (Fortin, 1999). Foi construido um guido para a
entrevista, onde as questdes foram pensadas e formuladas, existindo algumas questdes

complementares ao longo da sua realizacao.

Relativamente ao questiondrio, este consiste em interrogar “um determinado numero de
individuos tendo em vista uma generaliza¢dao” (Ghiglione & Matalon, 1997, citado por
Sousa & Baptista, 2014, p. 90). Posteriormente, o conjunto de registos realizado deve ser
interpretado com rigor. Este “ajuda a organizar, a normalizar e a controlar os dados, de
tal forma que as informagdes procuradas possam ser colhidas de uma maneira rigorosa”

(Fortin, 1999, p. 249). O questionario foi realizado através de amostragem por
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conveniéncia, sendo que este ndo representa toda a populagdo, ocorre através da
participagdo voluntaria ou por conveniéncia (Sousa & Baptista, 2014). Neste caso, foi
pedido para que apenas respondessem ao questionario, educadores de infancia, obtendo-
se assim um total de 59 participacdes. Foi realizado posteriormente a entrevista, uma vez
que serviu de complemento de modo a aprofundar os conhecimentos e a obter um maior
nimero de concegdes de educadores sobre a problematica. Os dados, tanto da entrevista

como do questiondrio, foram transcritos e posteriormente analisados.

Referente as técnicas de recolha de dados, estas sdo caracterizadas como: “procedimentos
operatdrios rigorosos, bem definidos, transmissiveis, adaptados ao tipo de problema e aos
fenomenos em estudo” (Baptista & Sousa, 2011, citado por Alves, et al., 2021, p. 15).
Devido a existir maioritariamente instrumentos de recolha de dados descritivos, a técnica
de tratamento de dados principal foi a analise de conteudo, ndo sendo apenas essa a
utilizada uma vez que para a andlise do questionario foi também utilizada a analise

estatistica.

A andlise de conteudo ¢ vista como uma “estratégia que serve para identificar um
conjunto de carateristicas essenciais a significagdo ou a definicao de um conceito” (Fortin,
1999, p. 364)"°. Aparece ainda como um “conjunto de técnicas de anélise das
comunicagdes, que utiliza procedimentos sistematicos e objectivos de descri¢do do
contetido das mensagens” (Bardin, 1977, p. 38). Ja a andlise estatistica segundo Quivy e
Campenhoudt (2013), ¢ sempre utilizada quando a recolha de dados ¢ executada através

. o 161
de questionarios.'"’

A andlise de contetdo da entrevista realizada a educadora Sofia, dividiu-se em quatro
temas, sendo eles: Tema I — Percurso profissional; Tema Il — Educagdo presencial e
educacdo a distancia; Tema III — Interagdes e Tema IV — Perdas e conquistas. A analise
de conteudo do questionario realizado aos educadores de infancia dividiu-se também em

varias categorias, sendo elas: Diferenca entre as interacdes presenciais e a distancia;

15 A : r1: , . ;e .
Ver apéndice XIV - Analise de conteudo do questionario realizados aos educadores
16 A : r1: s . ) .
Ver apéndice XV - Analise estatistica do questionario realizados aos educadores

"7 Ver apéndice XVI — Analise de contetido da entrevista realizada a educadora Sofia
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Interagdes e o desenvolvimento e aprendizagem das criangas; Aprendizagens das

criangas; Aprendizagens da familia e Aprendizagens dos educadores.

63



ANALISE DOS DADOS E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo, sdo expostos os dados obtidos no estudo através das técnicas e dos
instrumentos de recolha de dados supramencionados, com o objetivo de responder a
questdo “Quais as concegdes de educadores de infancia, acerca dos tipos de interacdo de
criangcas dos 3 aos 6 anos em contexto de isolamento social?”. Além disso, serdo
apresentadas uma andlise e uma discussdo aprofundada dos mesmos. Para a realizagao
desta analise, serdo tidos em conta os dados da entrevista realizada a educadora onde

realizei a minha PP e também o questiondrio realizado a educadores.

Este capitulo encontra-se dividido em trés partes, comeg¢ando pela transicdo para a
educacdo a distancia, interagdes em momento de isolamento social e, por fim,

aprendizagens emergentes nas criangas, familias e educadores.
1. TRANSICAO PARA A EDUCACAO A DISTANCIA

Antes de nos debrucarmos sobre a problematica central do nosso estudo, as interagdes,
foi importante perceber como € que os diferentes intervenientes vivenciaram a transi¢cao
entre a educacdo presencial e a educagdo a distancia num tempo de pandemia

caracterizado pela incerteza.

No estudo, conseguimos perceber que, face as medidas de contingéncia provocadas pela
COVID-19, a maior parte dos educadores de infancia inquiridos (86,4%) ficou em

isolamento social com outras pessoas, nomeadamente com os filhos em casa.

Relativamente ao processo de transi¢cdo para esta nova realidade vivenciada pelos
docentes, importa clarificar o conceito de educagdo a distancia. Assim podemos entendé-
la como “o conjunto de a¢des de ensino-aprendizagem desenvolvidas por meio de meios
telematicos, como a internet, a videoconferéncia e a teleconferéncia (...) acontece cada
vez mais em situagcdes bem amplas e diferentes, da educacdo infantil até a p6s-graduacao”
(Moran, 2003, p.41). Dos 59 inquiridos, nenhum respondeu como a transicdo para a
educacdo a distancia sendo facil. A resposta mais dada pelos educadores foi que a
transicao foi razoavel, com 29 respostas, verificando-se que a maioria dos participantes
ndo considerou esta transicdo nem facil nem dificil. Dos restantes participantes, 12
consideraram essa transi¢do mais facil do que dificil, 14 acharam mais dificil que facil e,

por fim, apenas 4 dos participantes considerou esta transi¢do bastante dificil (Grafico 1).
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7. Relativamente ao processo de transicao para a educacao a distancia que esta a viver, como
considera que tem sido?

59 respostas

30

20

0 (0%)

1 2 3 4 5

Grdfico 1: Processo de transigdo para a educagdo a distdncia

A educadora Sofia na entrevista acaba por dar uma resposta que vai ao encontro da grande
parte dos inquiridos, referindo que nao foi facil, mas que se conseguiu adaptar, sendo uma

adaptagdo inicialmente muito estranha, mas também prazerosa de certa forma,

Tem tanto de estranho como de prazeroso, permite-me criar € € nisso que eu me
perco, (...) eu ndo gosto de fazer sempre as mesmas coisas, portanto ando sempre
a procura, temos que pensar, temos que estar a engendrar coisas € a mente foge e
ha ideias e tentar po-las em pratica, conciliando. 14 esta, as familias ndo tém todas
as ferramentas em casa, ndo tém todas os mesmos acessos, 0 computador estd a
ser necessario na mesma familia para varias pessoas, dai também, a minha postura
de tentar ser o mais abrangente possivel, sem querer complicar a vida as pessoas,
mas ¢ isso o estranho misturado com o prazer (E1 - Educadora Sofia, 6 de maio

de 2020).

Deste modo, consegui perceber que nao foi facil esta transi¢cdo, para a maior parte dos
docentes, familias e criancas, mas tal como todas as mudangas, esta obrigou a realizar
ajustes, a existir uma adapta¢ao a novos meios e tecnologias e, principalmente, a interagir
através de uma cadmara. Deste modo, foi possivel criar novos caminhos nesta metodologia

educativa, como a interagdo entre os pares através de chats, video conferéncias e salas
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para reunides online. Existindo assim uma mudanc¢a bastante evidente nas interagdes,

sejam elas entre educandos, com os seus pares ou educadores (Guedes et al. 2021).

Entende-se, segundo as respostas dos educadores, que estes ndo estavam preparados, nem
tinham os conhecimentos necessarios para trabalhar com estas ferramentas online
diariamente. Estes ndo se apresentavam totalmente confortaveis. Dos inquiridos, 11,9%
responderam que apresentavam poucas, 39% responderam algumas, 40,7% responderam
que apresentavam varias ¢ 8,5% responderam que apresentavam todas as competéncias
pedagogicas e informaticas. Verificando-se assim uma maioria que considera ser regular
relativamente a essas competéncias, conseguindo-se desembaragar e chegar ao seu grupo

de criangas.

9. As familias do seu grupo de criancas dispdem de equipamentos com acesso a internet?
59 respostas
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Grdfico 2: Equipamentos das familias com acesso a internet

Relativamente aos equipamentos que as familias dos grupos dispunham, as percentagens
mais elevadas correspondem aos niveis 4 e 5 fazendo um total 49 educadores, enquanto
os outros niveis apenas apresentaram 10 educadores (Grafico 2). Podendo confirmar-se
que a maioria das familias dispde de tecnologias para poder ir & internet e reunir com o

educador e os pares das criancas quando necessario.

Algo imprescindivel e que fez totalmente a diferenca nesta educacdo a distancia, foi o
facto de as familias serem recetivas e estarem prontas para cooperar com os educadores,
trabalhando como um so6, interagindo para o bem das criangas e focando-se no

desenvolvimento e aprendizagem das mesmas. Segundo Filho (2021),

66



o contexto de pandemia chega com o duplo sentido de oportunidade e exigéncia;
o confinamento forga-os a conviverem todos os dias, vinte e quatro horas por dia,
deparando-se, inadiavelmente, com o desafio de aprenderem a tornarem-se pais,
maes e filhos. A escola, por sua vez, ¢ desafiada a traduzir o seu projeto politico-
pedagogico a distancia e, mais do que nunca, precisa da ajuda e participagdo dos

pais (p. 255).

Esta interacdo com as familias acabou por trazer, “por um lado, aos profissionais, uma
leveza e confianca na sua pratica pedagogica e por outro lado, das familias, uma confianca
e seguranca sobre o bem-estar do seu filho” (Resende, 2021, p. 276). Os recursos
tecnologicos foram uma mais-valia para que as criangas e as suas familias se
conseguissem reunir com o educador, “os recursos tecnologicos utilizados como
promotores/facilitadores da aprendizagem, podemos dizer que estes assumem um papel
bastante importante, pois podem-se constituir indispensaveis na vida atual” (Silva &
Pinheiro, 2021, p. 45). Estes recursos tecnologicos apresentaram “potencial (...) para
auxiliar no processo de ensino e de aprendizagem” (Lopes, 2018, citado por Silva &

Pinheiro, 2021, p. 45).

10. Qual foi a recetividade das familias as diferentes propostas realizadas a
distancia?

59 respostas
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Grdfico 3: Recetividade das familias as propostas realizadas a distdncia

Relativamente a recetividade das familias as diferentes propostas realizadas a distancia,
pode observar-se no Grafico 3, que apenas 1 pessoa (1,7%), respondeu que essa
recetividade foi péssima, verificando-se que 51 dos educadores (98,4%), respondeu que

a recetividade das familias foi de media a 6tima. Relativamente a educadora Sofia, esta
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demonstrou um esfor¢o para contactar com as criancas ¢ as suas familias marcando

reunides com as mesmas, sendo que nao foram tao correspondidas como esperava,

também ndo hé aquela interagdo que eu gostaria, a qual eu me propus, tinhamos
dois tempos de reunido sincrona, acho que bastava um tempo, considerando esse
tempo meia hora, mas com as poucas com quem tenho contactado, que tém
aparecido nas reunides sincronas, temos tido uma interagao bastante satisfatdria,
mas também ndo foram muitos, acho que foram trés, ambos reagiram bem, ambos

comunicaram (E1 - Educadora Sofia, 6 de maio de 2020).

A educadora refere que as poucas interagdes que presenciou nas reunides foram
satisfatdrias e que conseguiu comunicar com as criangas, apenas demonstra insatisfagao
relativamente a quantidade de interacdes efetivas. Muitos dos pais apenas davam
feedbacks das atividades das criangas através de fotografias das atividades realizadas de

forma assincrona.

Tendo em conta que 58 dos educadores que responderam ao questiondrio tiveram uma
boa recetividade por parte das familias as propostas realizadas, estes tiveram sim contacto
com o seu grupo sendo este realizado tanto de forma sincrona, como de forma assincrona.
Este contacto foi realizado maioritariamente através do e-mail, com 36 respostas,
seguindo-se 0 zoom com 24 respostas, o whatsapp com 19 respostas, o classroom € o
Microsoft teams, ambos com 7 e ainda, com menos respostas, o facebook, Messenger,
telemovel, Skype, hangouts meets, webex, gmeet, padlet e plataformachilddiary
esclarecendo que alguns dos participantes referiram mais que uma fonte de comunicagao
com o seu grupo. A educadora Sofia, na sua entrevista, tal como os participantes explica
que a forma com que mais contactou com o seu grupo foi também através do e-mail,
utilizando-o principalmente para assuntos mais pessoais ou sobre as avaliacdes. Para
assuntos mais gerais utilizou o classroom, “qualquer recado ou aniincio mais burocratico,
que diga respeito a cada um, individualmente, isso ¢ dado por email. Os outros assuntos

gerais exponho para todos no classroom” (E1 - Educadora Sofia, 6 de maio de 2020).

Gragas a grande diversidade de aplicagdes e plataformas para contactar com os grupos,
os educadores conseguiram interagir com as suas criangas, tendo uma maior perspetiva

de como cada uma se encontrava neste momento de isolamento social. Foram benéficas
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para que os educadores se pudessem adaptar e arranjar atividades para cada familia, sendo
que segundo Silva e Pinheiro (2021), “o contexto atual da pandemia e as interacdes
desenvolvidas a distancia foram suportados por plataformas tecnolédgicas facilitadoras de
interacdes pedagogicas. Assim sendo, os materiais e recursos ludicos e tecnoldgicos

constituem-se hoje como determinantes dentro e fora da sala” (p. 45).
2. INTERACOES EM MOMENTO DE ISOLAMENTO SOCIAL

Chegando entdo aos dados que estdo no centro da problematica do estudo, as interagdes,
interessa perceber qual a opinido dos docentes relativamente ao tipo de interacdes

identificadas.

No que concerne as interacdes que existiam durante o contacto a distdncia entre
educadores e o seu grupo, podemos verificar (Grafico 4), que apesar de em muitos casos,
tanto as interacdes verbais como as ndo-verbais existirem, as verbais aconteceram em
maior quantidade. As intera¢des verbais, “incluem sequéncias estruturadas, mas sao
também o lugar onde, por exceléncia, se constroem identidades e se negoceiam estatutos”

(Kerbrat-Orecchioni, 1990, citado por Clérigo et al., 2021, p. 130).

11.2 Nesse contacto, que tipo de interagdes existiram?
59 respostas

Verbais 57 (96,6%)

Nao-verbais (imitagéo, gestos,

« 25 (42,4%)
expresso...

0 20 40 60

Grdfico 4: Interagbes existentes a distdncia

Podemos averiguar que 23 dos participantes responderam que verificavam tanto as
interagdes verbais como as interagdes ndo-verbais, 34 verificaram apenas as verbais e 2
disseram que apenas existiram interagdes nao-verbais. Este pode ser um fator gerado pela
distancia, ndo existindo interagdo por exemplo através do toque (interagdes ndo-verbais).

Devido a distancia estas relagdes acabaram por ser mais vazias, frias e distantes, fazendo
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assim com que a auséncia do contacto fisico ndo permita ou dificulte a intera¢ao (Leffa,

2005).

Na entrevista a educadora Sofia, esta refere que conseguiu observar as varias interagdes,
mas que as mais evidentes foram, sem duvida, as verbais. A educadora refere ainda que
estas sdo diferentes, primeiramente porque existe sempre uma “maquina no meio” e ainda
mais porque as criangas estdo acompanhadas dos familiares, sendo que existem, “mais
manifestagdes de mimo, mais manifestagdes que a mae acaba por provocar, 0s irmaos que
também querem estar com a professora deles e também provocam reagdes diferentes que
num contexto proximo nao se desencadeariam ou teriam outra postura” (E1 -Educadora

Sofia, 6 de maio de 2020).

No que concerne as interagdes mais utilizadas os inquiridos realgam que a mais observada
foi a interagdo crianca-adulto (Grafico 5), com 52 respostas, o que € positivo, uma vez
que seja com o par ou com um adulto, a crianga estd incluida nessa interagdo. O que se
pode verificar € que antes da interacdo ser realizada entre as criangas, ainda prevaleceu a
interagdo adulto-adulto, demonstrando que a crianca nas reunides realizadas, nem sempre

participa e nem sempre estd incluida.

11.3 No seu contacto com o grupo, qual foi a interagdo ou interagdes mais utilizadas pelos

membros do mesmo?
59 respostas

Crianga-crianga 27 (45,8%)
Crianga-adulto 52 (88,1%)
Adulto-Adulto 29 (49,2%)
Crianca-objeto 11 (18,6%)
Adulto-objeto 6 (10,2%)
0 20 40 60

Grdfico 5: Interagbes mais utilizadas

Esta interacdo obteve 29 respostas e a interacdo crianca-crianga apenas 27, sendo que a

diferenga ¢ bastante pequena, mas de qualquer modo importante. Por fim, as interagdes
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que foram menos verificadas foram as interagdes crianca-objeto (11) e adulto-objeto (6),
verificando-se assim que existiu uma maior quantidade de interacdes entre pessoas e
menos com os objetos. As interagdes a distdncia passam muito pelos adultos uma vez
que necessitam de estar acompanhadas no acesso as plataformas e as tecnologias. Ou seja,
mesmo que a crianga participe, esta ndo o faz de forma independente (Silva & Pinheiro,

2021).

Em relagdo ao isolamento social ter ou ndo dificultado as interagdes, 22 dos educadores
respondeu bastante, 27 dos inquiridos responderam que dificultou de forma media a
bastante, enquanto os restantes educadores (10), respondeu que sentiram que dificultou,
mas ndo muito. Concluindo-se assim que para a maioria, o isolamento social provocou

sim uma dificuldade nas interag¢des (Grafico 6).

12. Sentiu que o isolamento social dificultou as interacdes?

59 respostas

30

20

10

0 (0%)

Grdfico 6: Dificuldades que o isolamento social provocou nas interagées

Uma grande parte dos educadores (49) realca que observou diferenga nas interacdes em
isolamento comparando com as presenciais, demonstrando quais as diferencas sentidas.
A maioria refere que as criancas realizaram menos interagdes e que devido a exposicao,
as criangas ficaram mais envergonhadas, inibidas, recetivas, timidas, ansiosas, nervosas
entre outros fatores. Deste modo as criangas ndo aproveitaram da mesma forma as
interagdes, acabando até por realizd-las com alguns receios, como se pode concluir
através dos adjetivos dados por alguns dos educadores de infancia. Para além desse fator,
outros referidos variadas vezes que prejudicaram as interagcdes foram o afastamento, a
falta de contacto fisico, de carinhos e afetos ao qual estdo bastante acostumados no dia a

dia nos seus jardins de infancia. Referindo a resposta dada pela educadora na sua
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entrevista, esta considera que existem bastantes diferengas, principalmente terem o
acompanhamento de um adulto por perto e de existir uma “maquina” a separa-los,

acabando por ndo ter qualquer inten¢do pedagdgica, mas ser sim uma conversa informal,

¢ pouco tempo, ¢ o distanciamento, ¢ uma conversa também de circunstancia, ndo
estamos no ensino aprendizagem, ndo estamos a trocar experiéncias, ou a dizer
como se faz ou deixa de fazer, ou a ver resultados ou que cor ¢ esta, pronto... ndo
tem qualquer inteng¢do pedagogica, ¢ uma conversa informal, saber como estao,
o que tém feito, como tém sido as atividades propostas, mais um didlogo mesmo

de comunicagdo pura, de amigos (E1 - Educadora Sofia — 6 de maio de 2020).

13. Observou diferengas nas interagées em momento de isolamento social comparando com ag
interagdes presenciais?
59 respostas

® Sim
® Nzo

16,9%

Grdfico 7: Diferengas observadas nas interagées em momento de isolamento social e presencial

Verifica-se assim que segundo a partilha dos educadores as interacdes a distancia sdo
bastante diferentes das interagdes presenciais (Grafico 7), os educadores de infincia ainda
referiram que sentiram ndo existir desenvolvimento e aprendizagem na mesma medida
ducaca ial d d ioria, 71,2% a
que na educagdo presencial, sendo que a grande maioria, 71,2%, apresenta entdo como
resposta o “ndo”, ao qual foi pedida uma justificagdo. 33 dos profissionais, respondeu que
se deveu ao distanciamento e a falta de interacdes presenciais. Concluindo-se que a
distancia é realmente um entrave para o desenvolvimento e aprendizagem, sendo esse 0

mais selecionado pelos inquiridos.
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15. Acha que a qualidade das interacdes € melhor:
59 respostas

@ Presencialmente
@ A distancia

Grdfico 8: Qualidade das interagbes

Para além das interagdes a distdncia ndo apresentarem o desenvolvimento e aprendizagem
das criangas na mesma medida, ainda se pode verificar que os inquiridos consideraram
que as interacdes possuem uma maior qualidade quando sdo realizadas de forma

presencial.

Relativamente as interacdes que apresentam melhor qualidade (Grafico 8), foi
praticamente unanime sendo que 98,3% dos educadores deram essa resposta (a qualidade
das interacdes ¢ melhor presencialmente). Podemos considerar esse fator devido a
algumas opc¢des ja dadas anteriormente, como a timidez ou falta de a vontade em frente a
uma camara por parte das criangas. Nao esquecendo um fator bastante relevante, estas
interagdes apenas tém qualidade quando ¢ dado o devido valor a esse momento, seja ele
entre criancas e objetos, entre as criangas € 0s seus pares ou mesmo entre as criangas € 0s
adultos. Este deve apoiar as suas conversas e brincadeiras, dando-lhe a devida atengao,
tendo que em qualquer dos momentos ser criado um ambiente positivo, “a criagdo destas

interacdes positivas estd igualmente relacionada com o clima do ambiente educativo uma

vez que este pode potenciar ou ndo as interagdes positivas” (Moura, 2014, p. 31).
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16. Na sua opiniao, as interagcdes ajudam no desenvolvimento e aprendizagem das criangas?
59 respostas

60

40

20

4(6,8%)
0 (0%) 0 (0%)

Grdfico 9: Interagbes e desenvolvimento e aprendizagem das criangas

Pode ser verificado que a maior parte dos inquiridos consideram que as interagdes ajudam
bastante no desenvolvimento e aprendizagem das criangas pois as respostas variaram
entre o mais ou menos e bastante (Grafico 9). Dos 59 participantes, 50 deles, consideram
que ajudam bastante e 10 responderam que ajudam moderadamente. Nenhum dos
participantes respondeu que estas ndo ajudavam, Segundo Carvalho et al. (2002), “o
processo de desenvolvimento da crianga resulta da interagdo desta com o seu ambiente”
(Carvalho et al., 2002, citado por Taveira, 2015, p. 19). Boyd e Bee (2011) afirmam ainda
que “tudo no desenvolvimento ¢ produto de diversas formas de interagdo entre influéncias
internas e externas” (Boyd & Bee, 2011, citado por Taveira, 2015, p. 19). A educadora
Sofia refere que sim, auxiliando tanto no desenvolvimento e aprendizagem das criangas
como também dos adultos, sendo estas interacdes verbais ou ndo (E1 - Educadora Sofia,
6 de maio de 2020). Ao justificarem a sua resposta, os educadores, de uma forma geral
demarcaram que a interacdo ¢ a base da aprendizagem das criangas sendo essencial no
seu dia a dia, que esta desenvolve dominios na sua formacdo pessoal e social,
reconhecendo “a crianga como sujeito e agente do processo educativo, cuja identidade
unica se constroi em interacdo social, influenciando e sendo influenciada pelo meio que
a rodeia” (Silva et al. 2016, p. 33). Também as ajuda a socializar, interagir, comunicar e
verbalizar, ocorrendo também a aprendizagem através da acdo e da imitagdo de
comportamentos que as mesmas observam. Muitos dos participantes focaram que esta
interagdo era fundamental e enriquecedora sendo presencial “Para mim a Educacao Pré-
Escolar s6 faz sentido de uma forma presencial” (IQ 46 — Educador de Infancia, 24 de
maio de 2020) , “estar presencialmente com as criangas ¢ incomparavel as interagdes

virtuais” (IQ 47 — Educador de Infancia, 24 de maio de 2020) e “ao falar de interagdes
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presenciais a crianga sente-se muito mais a vontade, consegue exprimir-se mais do que

interactivamente” (IQ 5 — Educador de Infancia, 14 de maio de 2020)
3. APRENDIZAGENS EMERGENTES NAS CRIANCAS, FAMILIAS E EDUCADORES

No que diz respeito as aprendizagens realizadas, podemos verificar que as interagdes a
distancia, apesar das dificuldades, geraram bastantes aprendizagens. Relativamente as
aprendizagens das criangas, os inquiridos referiram maioritariamente que as criangas
acabaram por aprender com os seus familiares, atividades do dia a dia, de rotina, algo que
ndo faziam enquanto se encontravam no JI e os pais nos seus trabalhos, “aprendizagens
relacionadas com as rotinas e atividades possiveis que eram desenvolvidas na intera¢ao
presencial, tendo sempre em conta o contexto familiar” (IQ 11 — Educador de Infancia,
15 de maio de 2020) e “principalmente aprendizagens feitas em familia, culindria, muita
brincadeira, ajuda nas tarefas domésticas” (IQ 43 — Educador de Infancia, 23 de maio de
2020). Também acabaram por realizar aprendizagens a nivel tecnolégico uma vez que
muitas delas realizavam videochamadas com os seus pares e educadores de modo a
interagirem, demonstrarem as atividades realizadas e partilhar um pouco dos seus dias,
“o contacto com o digital, com outras formas de receber a informacgdo
pedagogica/educativa outra forma de partilhar, realizar as propostas com os pais, com 0s
irmaos e puder apresenté-las aos colegas e educadoras” (IQ 57 — Educador de Infancia,
25 de maio de 2020). Alguns dos participantes realcam que as aprendizagens foram
superficiais e fracas devido a ndo participarem nas videoconferéncias ou a devido a existir

uma perda de ligagdo entre as criangas e os educadores.

A respeito das aprendizagens que as familias realizaram através das interagdes a distancia,
os participantes relataram que muitos dos familiares conseguiram ter uma maior no¢ao
do trabalho do educador e dar mais valor ao mesmo, “as familias puderam compreender
que o pré-escolar € um lugar do grupo e que apesar de cada crianga ter voz, todos tém de
falar e ter a sua vez. As familias compreenderam a complexidade das tarefas e a fun¢do
do pré-escolar” (IQ 32 — Educador de Infancia, 17 de maio de 2020). Para além disso, foi
bastante visivel que a familia também aprendeu a aproveitar o seu tempo em conjunto, a
realizar atividades em que varios elementos participassem e em aproveitar este contexto
tao diferente para retirar o que existe de melhor, “mais tempo juntos e valorizagdo pelos
pais, do tempo passado com os filhos” (IQ 28 — Educador de Infancia, 16 de maio de

2020) e “um maior desenvolvimento a nivel relacional com os pais” (IQ 23 — Educador
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de Infancia, 16 de maio de 2020). Variadas vezes as interacdes que acontecem entre os
pais e os seus filhos ndo sdo de qualidade e estas apenas se tornam positivas quando o
adulto apoia as criangas nas suas conversas e brincadeiras, ouvindo-as com ateng¢do e
valorizando o que elas dizem e expressam. S6 assim estas interagdes podem ser positivas
e dar confianga/liberdade as criangas para assim manifestarem os seus pensamentos e

sentimentos (Moura, 2014).

Muitos dos educadores referiram que a EI ndo funciona da melhor forma a distancia pois
a interagdo presencial e o contacto com as criangas sao essenciais no dia a dia, e que acaba
por ndo existir a distdncia. De qualquer forma, realgam como aprendizagens e desafios,
serem colocados a prova, inovando os seus métodos de trabalho e adaptando-se para
conseguirem sempre o melhor para as suas criangas, “a maior aprendizagem, para mim,
tem sido conseguir aprender, conhecer e saber manusear as novas tecnologias dudio
visuais que temos ao nosso dispor para chegar até ao nosso grupo de criangas” (IQ 35 —
Educador de Infancia, 17 de maio de 2020), “pessoalmente, custou-me adaptar, no entanto
teve o seu lado positivo porque acabamos por nos desafiar diariamente. Elaborar
atividades diferentes todos os dias com o que o nosso quotidiano nos da, ¢ um desafio”
(IQ 8 — Educador de Infancia, 14 de maio de 2020). Contudo, aprenderam também a
importancia que o contacto fisico e os afetos t€ém ao sentirem muito a falta deles, “o
contacto fisico nesta area ¢ muito importante” (IQ 48 — Educador de Infancia, 24 de maio
de 2020) e “a presen¢a ¢ muito importante, tanto quanto o contacto fisico e sobretudo os

afetos” (IQ 4 — Educador de Infancia, 14 de maio de 2020).

Quais as aprendizagens que emergiram nas criangas, familias e educadores, também
foram questionadas na entrevista a educadora Sofia. Para as criangas, a educadora
reforcou o facto de poderem passar tempo de qualidade com os seus familiares, “€ isso,
acho que o ganho foi esse. O tempo familiar que ganharam” (E1 - Educadora Sofia — 6
de maio de 2020). Relativamente as conquistas para os familiares, esta realgou o
acompanhamento que estes puderam dar as criangas, sendo que verificaram o que estas
faziam e aprenderam com elas, percebendo melhor o trabalho de um educador de infancia
e valorizando-o mais, “puderam entender um bocadinho mais o que ¢ a educagdo de
infancia e acho que foram 2 pontos importantes: tempo com os filhos e um maior
conhecimento do nosso trabalho” (E1 - Educadora Sofia — 6 de maio de 2020) e
relativamente as suas conquistas, a educadora destaca que estas foram principalmente a
maior proximidade que conseguiu ter com as familias das suas criangas e ainda as

76



aprendizagens/experiéncias que realizou a nivel tecnologico (E1 - Educadora Sofia — 6

de maio de 2020).

Em sintese, a educagdo a distdncia ndo pode ser comparada com a educagdo presencial,
mas “exige novas abordagens pedagogicas e um trabalho colaborativo entre docentes,

familias e outros agentes educativos” (DGE, 2021, p.10).
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CONSIDERACOES FINAIS

1. CONCLUSOES DO ESTUDO

Apods a andlise dos dados e discussdo dos resultados, ¢ essencial refletir sobre as
interagdes e entender o quanto estas sdo fundamentais. Tendo em conta a minha pergunta
de partida relacionada com os educadores de infancia, acerca dos tipos de interagdo de
criangas em contexto de isolamento social, tentarei explicitar de algum modo a resposta

a pergunta subjacente.

Revisitando os objetivos inicialmente selecionados para o estudo, nomeadamente
identificar conceg¢des de educadores de infancia sobre as interagdes das criangas,
reconhecer as interacdes das criancas e refletir sobre a sua importancia, e tendo em conta
a reformulacdo do projeto de investigagdo e todas as dificuldades associadas, pode
considerar-se que foi bem sucedido e que para além disso se conseguiu ter uma perce¢ao
sobre a transicdo de contextos e modalidade educativa e ainda sobre as aprendizagens

durante o isolamento social.

Ao longo da investiga¢do foram identificadas as concec¢des de educadores de infincia e
foi realizada no decorrer do estudo uma reflexdo continua sobre a importancia das
interagdes das criancgas. Relativamente a identificagdo e reconhecimento das interagdes
das criangas ao segundo, ndo consegui cumprir, como ja foi referido, uma vez que apesar
de os educadores apresentarem as interagdes que mais presenciaram e mais colocaram em
pratica, o objetivo seria observa-las, mas devido ao numero reduzido de criangas nas

reunides, nao foi possivel concretizar.

Em relagdo a pergunta de investigacdo, através dos estudos realizados e dos resultados
obtidos, podemos concluir que os educadores consideram as interagdes essenciais e
entendem o quanto estas sdo fundamentais no processo de ensino e aprendizagem das
criangas. Para além disso, verificou-se que se realizaram interagdes, fossem elas entre as
criangas € 0s seus pares ou entre criangas e adultos, mas que também prevaleceu variadas
vezes as interacdes entre adultos-adultos, sendo isso devido a timidez e nervosismo que
as criancas sentiam ou devido a presenca dos pais nas reunides. Estas interacdes em
isolamento social foram observadas como interagdes de menor qualidade pelos

intervenientes devido, principalmente, a realizarem-se através de tecnologias.
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Além do mais, os educadores reforcaram que as interacdes em momento de isolamento
social, auxiliaram na proximidade com as familias das suas criangas, conseguindo um
maior ¢ melhor contacto com as mesmas. Evidenciaram também que os familiares
conseguiram ter no¢ao do seu trabalho e valoriza-lo mais pois, apesar de ndo os estarem
a substituir, passavam muito mais tempo com os seus filhos, o que lhes dava uma visdo
diferente dos educadores de infancia. De uma forma geral, os educadores de infancia
conseguiram adaptar-se a estas vivéncias, realizando propostas que fossem ao encontro
do contexto de cada familia, mas concluem que a educacdo necessita da presenca e do

toque e, tal como as interacdes, esta deve ser realizada presencialmente.

2. LIMITACOES DO ESTUDO

Ao longo deste estudo, foram varias as limitagdes sentidas. Primeiramente a minha
inexperiéncia enquanto investigadora, uma vez que foi a primeira vez que realizei uma
investigagcdo, condicionando o processo de recolha de dados e andlise dos mesmos.
Posteriormente, devido a ter que me ajustar a esta nova realidade de pandemia e recolher
os dados de uma forma inesperada, pois pensava observar interacdes em momento de
brincadeira livre no jardim de infancia e alterei a minha investigacdo adaptando-me ao

contexto vivido.

Outra limitag@o sentida foi também relativa a recolha de dados, uma vez que, para além
do questiondrio e da entrevista realizados, queria ter observado nas reunides propostas
pela educadora da PP, as interacdes das criangas com os seus pares, adultos e objetos.
Estes dados ndo foram conseguidos para o estudo, uma vez que o nimero de criangas em
cada reunido foi reduzido (apenas participaram por reunido 1 ou 2 criangas). Gostaria
também de ter realizado entrevistas/questiondrios, para além dos educadores, aos pais das
criangas do meu grupo de PP, pois seria interessante para este estudo ter uma conce¢ao
dos mesmos, uma vez que vivenciaram esta experi€éncia de isolamento social com as
criancas e devem apresentar uma perspetiva diferente de como as interagcdes se

modificaram ou nio.

Por ultimo, refiro o facto de as perguntas colocadas na entrevista € no questionario, apesar
de tratarem do mesmo tema, poderem ter sido melhor enquadradas, para assim na andlise
dos dados conseguir, de uma melhor forma, comparar as respostas dadas pela educadora
onde eu realizei a PP e dos restantes educadores que responderam ao questionado. Assim,

a andlise poderia ter sido mais enriquecedora, mais aprofundada e talvez conseguisse
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chegar a uma conclus@o mais integrada.

3. RECOMENDACOES PARA INVESTIGACOES FUTURAS

Ao longo de todo o processo de investigacao realizei uma reflexao continua. Assim sendo,
esta reflexdo continuard a ser feita focando-se nos aspetos que poderiam ser melhorados
na realizacdo do meu estudo. Neste topico, apresento alguns aspetos que podem servir

como auxilio para futuras investigacdes neste tema.

As interacdes sdo fundamentais para que a crianga se dé a conhecer, consiga comunicar
com o mundo e para o seu processo de desenvolvimento e aprendizagem. Torna-se
essencial que o educador de infincia provoque interacdes de qualidade. As interagdes a
distancia realizadas no contexto de pandemia terminaram, uma vez que as criangas € os
educadores voltaram para o JI e os seus pais para os respetivos empregos. Contudo, as
criangas nao vao esquecer os acontecimentos que vivenciaram, assim como o isolamento
social que presenciaram. Assim, tornar-se-ia interessante realizar um estudo onde as
criangas tivessem voz. Deste modo, conseguir-se-ia ter uma visao diferente das interagdes
realizadas a distancia, uma visao de criangas que estiveram fechadas em casa com os seus
familiares e apenas com interagdes externas através de tecnologias. Perceber se estas
sentiram falta das intera¢des no JI com os seus pares e educadores, se sentiram receio,
timidez ou se olhavam para as reunides sincronas como um momento de alegria, podendo

ser retirada outra perspetiva sobre as interagcdes neste momento de isolamento social.

Outra sugestdo consiste em realizar uma investigacdo sobre as interacdes, mas
abrangendo as familias. Realizar questionarios aos familiares de modo a entender o que
estes acharam das interagdes em momento de isolamento social e em que medida as

consideravam diferentes, importantes e essenciais.
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CONCLUSAO DO RELATORIO

A realizacdo do presente relatério de Pratica Pedagogica, demonstra as minhas
aprendizagens ao longo do meu percurso académico. Ao terminar este relatorio, apos
tantas incertezas, duvidas e angustias, sinto uma imensa felicidade e um enorme
sentimento de concretizagdo, pois ao longo desta trajetdria aprendi o que € ser educadora

de infancia e professora do 1.° CEB.

Relativamente a dimensdo reflexiva, esta fez-me pensar e colocar em causa diversos
aspetos, desafiando-me a ser a melhor versao de mim mesma em cada contexto. Comecei
a dar valor a todos os momentos e a dar uma grande importancia ao momento da
observag¢ao, algo que anteriormente nao priorizava. Para além disso, a forma como olho
para cada crianca alterou-se, uma vez que agora as vejo como seres unicos, que
conseguem ser independentes, autbnomos e os principais agentes da sua aprendizagem.
Esta dimensao reflexiva ajudou-me a entender que a reflexdo deve estar sempre presente
no meu dia a dia uma vez que me faz colocar em causa, questionar-me e perspetivar de

varias formas o que me rodeia.

Para além disso, apercebi-me que realizar momentos de reflexdo com as criangas torna-
se fundamental, uma vez que refletir ajuda-nos a melhorar os nossos atos e atitudes.
Partilhar e refletir com as criangas fa-las pensar, serem seres ativos € serem pessoas
melhores. Nao esquecendo que todo o ciclo interativo se torna essencial e que ao longo
da minha experiéncia fui aprimorando a observacdo, a planificagdo, a intervencao, a

avaliacdo e também a reflexao.

No que diz respeito a dimensao investigativa, esta comegou por ser uma incognita, visto
ser a primeira vez que me via como investigadora e devido a realizar uma investigagao
num momento incomum, no meio de uma pandemia. Contudo, a elaboragdo desta
investigacdo tornou-se essencial para entender a sua importidncia e a pertinéncia de
continuar a investigar futuramente. Assim, pretendo continuar a fazé-lo para retirar
conclusdes sobre outros temas e para melhorar o meu percurso, sendo ele como educadora

ou professora.

Com esta investigacdo, confirmei o que ja pensava, que a educagdo de infincia existe
também através do amor, do carinho e dos afetos e, portanto, ndo deve ser realizada a

distancia, mas sim num contexto adequado e com interagdes de qualidade.
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Na minha opinido, todo o meu percurso académico foi bastante positivo, uma vez que
aprendi muito sobre mim e sobre os outros. Vivenciei diversas experiéncias em todos os
contextos e, apesar de muitas vezes regredir e de ser um percurso de altos e baixos, sei
que também evolui e hoje sou uma pessoa melhor, mais confiante e preparada para o
futuro que se avizinha. Posto isto, sinto-me agradecida por ter passado por todas estas
experiéncias e por me ter cruzado com tantas pessoas que me ajudaram a crescer, sejam
elas a minha colega de PP, os meus professores supervisores € cooperantes e claro, as

criangas.

Em suma, a realizagdo deste relatério, provocou em mim um enorme desenvolvimento a
nivel reflexivo e investigativo sentindo-me mais preparada para os desafios que se
aproximam. Este deu-me a possibilidade de compreender melhor as diversas interagoes e
a importancia que estas t€ém, sejam elas realizadas presencialmente ou a distancia. Todo
o percurso vivenciado contribuiu para o meu desenvolvimento pessoal e foi

imprescindivel para perceber a educadora e professora que pretendo ser.
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APENDICES

APENDICE I — PLANIFICACAO DAS ROTINAS EM CONTEXTO DE CRECHE

Planificacdo — Rotinas

Professor Supervisor: Miguel Oliveira N." de alunos: 16 Local: Fraldinhas Intervenientes: Ana Silva e Juliana Ameiro
Idades: 2 -3 anos Data: Rotinas

Contextualizacio:

As rotinas sdo essenciais para o desenvolvimento das criangas. De acordo com Portugal (1998), o educador de infancia ¢ alguém que estabelece
limites claros e seguros que permitam a crianga sentir-se protegida em decisdes e escolhas para as quais ainda ndo tem suficiente maturidade, no entanto,
que lhe permitam o desenvolvimento da sua autonomia ¢ autoconfianga sempre que possivel, da sua curiosidade ¢ capacidades. Deve ser verbalmente
estimulante, com capacidade de empatia, promovendo o desenvolvimento holistico da crianga através de interagdes reciprocas. Segundo Portugal (1998,
p. 208), “aquilo que as criangas necessitam ¢ de atengdo as suas necessidades fisicas e psicolégicas, uma relagdo com alguém em quem confiem, respeito,
um ambiente seguro, sauddvel ¢ adequado ao seu nivel de desenvolvimento, oportunidades de interagir com outras criangas ¢ liberdade para explorar
utilizando todos os seus sentidos™.

Segundo Moufarda, C. (2014), a implementagdo/construgdo de uma rotina deve ser realizada desde cedo, logo na creche. Isto porque, de acordo
com Post e Hohmann (2003) ajuda as criangas a sentirem-se seguras, confiantes e a adquirirem o sentido de controlo e continuidade. A autora faz também
referéncia as OCEPE, e esclarece que “a rotina ¢ uma sucessdo de acontecimentos que s3o conhecidos pela crianga” (ME, 1997, pag. 27). Visto que
existem diversas defini¢gdes para rotina, a autora refere alguns autores ¢ as respetivas definigdes destes relativamente ao conceito. Segundo Zabalza
(1998) a rotina € a “repetigdo de actividades e ritmos na organizagao espacio-temporal da sala” (pag. 169).

Para Post ¢ Hohmann (2003) ¢ uma “sequéncia (...) de acontecimentos, como (...) o tempo de escolha livre, refei¢do, tempo de exterior” (pag.

15). Moufarda, C. (2014) esclarece ainda que a rotina permite o desenvolvimento de competéncias e ajuda as criangas a tornarem-se responsaveis ¢




autonomas. De acordo com Formosinho, J. & Araujo, S. B. (2013), o “dia e a semana sdo organizados de acordo com uma rotina respeitadora dos ritmos,
do bem-estar e possibilidades de aprendizagem das criangas, consagrando a sua participagdo em todos os momentos” (pag. 43). Segundo Post, J.,
Hohmann, M. (2003), o modelo High Scope ¢ dos modelos que mais valoriza o papel das rotinas diarias na educagdo em creche. Assim, Torrdo (2015)
defende que com este modelo as rotinas devem incluir cinco momentos chave, sendo eles “a chegada/partida, os cuidados (comer, dormir e cuidados
corporais), o tempo de escolha livre, o tempo de exterior e o tempo de grupo” (pag. 47). De acordo com a mesma autora, as rotinas devem sustentar as
necessidades das criangas € permitir

“momentos de proximidade entre as criangas e os adultos que gerem conforto, seguranca, estabilidade emocional e, consequentemente, um bem-estar
constante que, por sua vez, ird conduzir a experiéncias de aprendizagem enriquecedoras e a um desenvolvimento saudavel” (Torrdo R, 2015, pag. 51).
Segundo Formosinho, J. & Araujo, S. B. (2013), o plano de organizagdo temporal deve integrar “rotinas de cuidados, designadamente a horas

das refeig¢des, o tempo dos cuidados corporais, o tempo da sesta” (pag. 42).




Intencionalidade
Educativa

Propostas de Experiéncias Educativas

Dominio Cognitivo:
e Conhecer as rotinas;
e Prestar atengao;
e Participar em jogos

que obedecam a
regras;

e Brincar ao faz de
conta;

e Conseguir terminar os
Seus jogos e arrumar o
material;

Dominio Motor:
e Desenvolver 0
dominio do corpo;
e Desenvolver a
motricidade;
e Conseguir mover-se
sem atingir os colegas;

Dominio Pessoal e Social:

e Comunicar com as

estagiarias e o grupo;

e Distinguir “eu” do
“outro”

e Existir interajuda;

08:00 h — Acolhimento

- As criangas chegam e sdo direcionadas para o refeitério onde permanecem com uma
auxiliar até a respetiva educadora chegar.

10:00 h — Lanche da manha

- Eu ou uma das criangas escolhida ao acaso distribui uma peca de fruta a todas as criangas.

10:10h — Cangdo do “bom dia”, atividade de exploragio orientada e brincadeira livre

11:20h — Momento de higiene

- As criangas dirigem-se a casa de banho e as sanitas, enquanto as restantes com a nossa
ajuda retiram as fraldas e sentam-se nos bacios. Apos terminada a higiene dirigem-se para o
refeitorio.

11:30h — Almogo

- As criangas sentam-se nos lugares destinados € comem primeiramente a sopa, depois o
segundo prato, a fruta e por fim bebem 4gua. Ap6s terem terminado tudo lavamos as suas
maos e boca e retiramos o babete.

12:20h — Momento de higiene

- As criangas dirigem-se a casa de banho e dirigem-se as sanitas, enquanto as restantes com
a nossa ajuda retiram as fraldas e sentam-se nos bacios. Apds este momento voltam para a
sala.

12:40h — Momento de repouso (sesta)

- As criangas retiram os sapatos e deitam-se nos seus catres.




Revelar interesse e
gosto pela
aprendizagem,;

Pedir auxilio do adulto
para a resolugdo dos
seus problemas;
Expressar iniciativa;
Resolver situagdes
problematicas no
brincar e jogar com o
outro;

Realizar tarefas
autonomamente,
Estabelecer vinculos

15:30h — Momento de higiene

- As criangas dirigem-se a casa de banho e dirigem-se as sanitas, enquanto as restantes com
a nossa ajuda retiram as fraldas e sentam-se nos bacios, depois disso voltam-se a colocar as
fraldas. Ap6s esse momento voltam para a sala ou dirigem-se para o refeitorio para
lancharem.

15:45h — Lanche

- Sentam-se nos lugares destinados e lancham.

16:30h — Momento de exploragio livre da sala ou do espago exterior

- As criangas brincam na sala ou no espago exterior livremente até que o encarregado de
educacao ou algum familiar as venha buscar.

Fisicos:

e Sala de atividades;
e (Casa de banho;

e Refeitorio;

e Espaco Exterior

Quem avalia?
e As estagidrias;
e O grupo de criangas;
Quem ¢ avaliado?
e O grupo de criangas.
Estratégias de avaliagéo:
e Observacao direta;
e Notas de campo;
Quando ha a recolha de dados?
e Ao longo de toda a intervengao
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APENDICE II — PLANIFICACAO DAS ROTINAS EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA

Planifica¢do — Rotinas

[ Professor Supervisor: Miguel Oliveira N.° de criangas: 20 | Data: Rotinas Mestrandas: Ana Silvae
Idades: 3-6 anos Juliana Ameiro

Contextualizagio:

As rotinas s3o fundamentais para a aprendizagem e desenvolvimento das criangas. Sdo implementadas desde muito cedo pois permitem
que as criangas se sintam seguras ¢ tenham momentos de confianga. “A previsibilidade subjacente & implementagdo de uma rotina didria estavel
permite que as criangas tenham um conhecimento do seu dia-a-dia, sabendo o que podem esperar do momento que estdo a vivenciar ¢ dos que se
seguem, diminuindo sentimentos de ansiedade e promovendo sentimentos de seguranga” (Oliveira- Formosinho, 2013, citado por Silva, 2016,
p.6). As rotinas facilitam também o desenvolvimento das criangas. “[um] conjunto (...) das rotinas, dos acontecimentos, das atividades ¢ dos
costumes caracteristicos de determinado contexto, que, (...) tem de alguma forma uma influéncia formadora nas criangas que nesse contexto, ou
melhor, a partir desse contexto, sdo chamadas a aprender” (Bondioli, 2004, citado por Gongalves, 2015, p.22).

As rotinas devem estar de consondncia com os ritmos de cada crianga, respeitando sempre a individualidade de cada uma “dia ¢ a semana
sdo organizados de acordo com uma rotina respeitadora dos ritmos, do bem-estar ¢ possibilidades de aprendizagem das criangas, consagrando a
sua participa¢do em todos os momentos” (Formosinho, 2003, p.43).

Segundo Silva, Marques, Mata & Rosa (2016),




A sucessdo de cada dia, as manhds e as tardes tém um determinado ritmo, existindo, deste modo, uma rotina que ¢ pedagodgica
porque ¢ intencionalmente planeada pelo/a educador/a e porque é conhecida pelas criangas, que sabem o que podem fazer nos
varios momentos € prever a sua sucessdo, tendo a liberdade de propor modificagdes. Nem todos os dias sdao iguais, as propostas
do/a educador/a ou das criangas podem modificar o quotidiano habitual. (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.27)

Cordeiro (s.d).) cita as palavras de Duque (s.d.) referindo que as rotinas detém grande peso no “desenvolvimento das capacidades fisicas,
emocionais, intelectuais e sociais das criangas” (Duque, citado por Cordeiro, s.d., p.8) pois permitem uma “sequéncia de acontecimentos didrios
que clas seguem ¢ compreendem, funcionando como uma estrutura de seguranga ¢ promovendo a sua autonomia, uma vez que conseguem

sozinhas prever a atividade seguinte” (Duque, citado por Cordeiro, s.h., p.8).

Area de Intencionalidade

Contetido/Dominio Educativa Competéncias Propostas de Experiéncias Educativas

8:20h - Acolhimento
- As criangas vao chegando e sdo acolhidas pela
auxiliar Patricia no Jardim de Infincia.

o ldentificar e valorizar o| ¢ Verbaliza as necessidades relacionadas

o Area de Formagio comportamento positivo com o seu bem-estar fisico; 9:00h - Momento de higiene
Pessoal e Social da crianga; o Realiza de forma cada vez mais| - Ascriangas formam uma fila em frente a casa de
(o) Apoiar a crianga a independente as tarefas indiSanSéVCiS banho e dirigem-sc a sanita de forma ordenada,
expressar opinides sobre a vida do dia a dia; lavando as mios de seguida. Ap6s este momento,
o0 que vé, ouve ou sente; | o Conhece e compreende a importincia deslocam-se para a sala de atividades
o Dar oportunidade e de normas e hébitos de vida saudavel e acompanhadas pela educadora.

tempo 4a crianga para




realizar as tarefasdo dia a
dia;

de higiene pessoal e vai po-los em
pratica;

o Areado No dia a dia, incentiva| ¢ Usa e justifica algumas razdes de
Conhecimento do comportamentos e praticas promotoras de saiude e
Mundo hébitos saudéveis. seguranga.
Fazer pedidos e dar| o Faz perguntas sobre novas palavras e
instrugdes; usa novo vocabulério;
Area de Expressio Proporcionar jogos que| o QOuve os outros e  responde
e Comunicagao promovam o adequadamente;
o Dominio da desenvolvimento da| o Elabora frases completas;
Ati’nr!é:agi;ma(;r::;‘a 1111253 asz:’bulério rico e Ezl:st:r;ic ?:::Sl r:::ltisr;la estrutura cada 9:10h — Momento de reunido
. . . - As criangas sentam-se na zona da reunido e o
questionar as crlar_u;as;_ vez n.lals complexa; chefe da sala completa o “Quadro do tempo” e a
Contar histérias, | o Identifica e reconhece semelhangas e tabela “Quem veio hoje?”;
promover conversas diferengas com as caracteristicas dos - Perguntamos se o presente dia ¢ especial (se
sobre as mesmas. outros. alguém faz anos) e de seguida fazemos alguns
exercicios vocais e motores de relaxamento;
- As segundas-feiras questionamos o que fizeram
Area de Formagio Valonzar ¢ respeitar cada durante o fim-de-semana. As criangas contam as
Pessoal e Social cnanga, novidades.
Apoiar a crianga a
expressar opinides sobre
0 que vé, ouve ou sente.
o Areado Organiza a rotina diaria, | o Utiliza termos como dia, noite, manha,
Conhecimento do de modo a facilitar a tarde, semana, més, nas suas narrativas
Mundo compreensao. e didlogos;




Usa e justifica algumas razoes de
praticas promotoras.

c [bstar atento a cada Revela confianga em experimentar
crianga € ao que esta atividades novas;
pretende transmitir, Revela interesse e gosto por aprender;
verbal ou ndo Participa na planificagdo de atividades e
verbalmente; de projetos individuais e coletivos;

o Estimular a curiosidade Colabora em atividades de pequeno e
das criangas; grande grupo.

c Apoiar as criangas a

. explicitarem o que vido
o Area de Formacgdo fazer e como: 9:30h — Atividade de exploragio orientada
Pessoal e Social ’ - As criangas sentam-se no tapete e € lhes explicada
c Acompanhar as .. ..
. a atividade de exploragdo orientada.

experiéncias que  as
criangas realizam;

o Apoiar a criatividade das
criangas na procura de
solugdes para 0s
problemas que se
colocam na vida do grupo
e nas diferentes dreas de
conteudo.

o Dar oportunidade a Demonstra gosto pelas atividades

o Area de Expressdo ;:i:::rf\inte ieespaec?lorar gzl:::;a com os/as colegas em 10:00h ~Momento de. educagdo fisica
¢ Comunicagao ’ e . - Em grande grupo, as criangas fazem alguns
o Dorticds c Pebater as regras dos situagdes de J(_)go, envolvendo-se no movimentos realizando uma exploragio livre do
Educacdo Fisica JOBOS com as criangas; trabalho de equipa; . espago e do movimento.
o Criar oportunidades para Aceita e cumpre as regras dos jogos;

a crianga explorar e

E capaz de compreender e esquematizar
as regras dos jogos;




desenvolver as diversas
possibilidades do corpo.

Se apropria da diversidade de
possibilidades motoras.

c ldentificar e valorizar o Verbaliza as necessidades relacionadas
comportamento positivo com o seu bem-estar fisico;
da crianga; Realiza de forma cada vez mais
c Apoiar a crianga a independente as tarefas indispensaveis
o Area de Formagio expressar opinides sobre a vida do dia a dia; o
Pessoal e Social 0 que vé, ouve ou sente; Conhece e compreende a importancia . 10:10h ~-Momento de higiene
o Dar oportunidade e de normas e hébitos de vida saudavel e | - AS criangas formam‘uma-ﬁla em frente a casa de
tempo a crianga para de higiene pessoal e vai pd-los em banho e d"‘%"m'se 2 sanifa de i:orma ordenada,
realizar as tarefas do dia a pratica. lavando as maos de seguida. Apo§ e's?e momento,
dia. deslocam-se para o refeitorio.
o Areado c No dia a dia, incentivar Usa e justifica algumas razoes de
Conhecimento do comportamentos e praticas promotoras de saade e
Mundo habitos saudaveis. segurancga.
c Apolar a crianga a Manifesta os seus gostos e preierencias
expressar opinides sobre (alimentos);
0 que V€, ouve ou sente. Realiza de forma cada vez mais
o Area de Formagio independente as tarefas indispensaveis 10:15h — Lanche da manha
Pessoal ¢ Social a vida do dia a dia;: - Cada crianga, ap0s fazer a higiene, dirige-se a sua
Conhece ¢ compreende a importincia mala e retira o respetivo lanche. De seguida
de normas e habitos de vida saudédvel e dirigem-se para o refeitério e lancham.
de higiene pessoal e vai pd-los em
pratica.
o Area de Formagio | © Organizar as areas e Escolhe as atividades que pretende 10:30h — Momento de brincadeira livre

Pessoal e Social

materiais da sala;

realizar;

- As criangas brincam livremente na sala de
atividades ou no espago exterior do Jardim de
Inféncia.




Facilitar as escolhas das
criangas.

Conhece os materiais disponivels, a sua
localizagdo e se apropria
progressivamente da sua utilizagao.

o

Area de Formagio

Pessoal e Social

bstar atento a cada
crianga € ao que esta
pretende transmitir,
verbal ou nao
verbalmente;

Estimular a curiosidade
das criangas;

Apoiar as criangas a
explicitarem o que vdo
fazer e como;
Acompanhar as
experiéncias que  as
criangas realizam;
Apoiar a criatividade das
criangas na procura de
solugdes para 0s
problemas que se
colocam na vida do grupo
e nas diferentes dreas de
conteudo.

Revela confianga em experimentar
atividades novas;

Revela interesse e gosto por aprender;
Participa na planificacdo de atividades e
de projetos individuais e coletivos;
Colabora em atividades de pequeno e
grande grupo.

10h45h — Atividade de exploracdo orientada
- As criangas sentam-se no tapete e ¢ lhes explicada

a atividade de exploragdo orientada.
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o]

Area de Formagio

Pessoal e Social

Identificar e valorizar o
comportamento positivo
da crianga;

Apoiar a crianga a
expressar opinides sobre
0 que vé, ouve ou sente.

Verbaliza as necessidades relacionadas
com o seu bem-estar fisico;

Realiza de forma cada vez mais
independente as tarefas indispensaveis
a vida do dia a dia;

Conhece e compreende a importancia
de normas e habitos de vida sauddvel e
de higiene pessoal e vai pd-los em
pratica.

o Areado
Conhecimento do
Mundo

No dia a dia, incentivar
comportamentos e
hédbitos saudaveis.

Usa e justifica algumas razoes de
praticas promotoras de saude e

seguranga.

11:55h — Momento de higiene

- As criangas formam uma fila em frente a casa de
banho e dirigem-se a sanita de forma ordenada,
lavando as maos de seguida. Apds este momento

deslocam-se para o refeitério.

o]

Area de Formagio

Pessoal e Social

Apolar a crianga a
expressar opinides sobre

0 que vé, ouve ou sente.

Manifesta os seus gostos € preieréncias
(alimentos);

Realiza de forma cada vez mais
independente as tarefas indispensaveis
a vida do dia a dia;

Conhece e compreende a importancia
de normas e habitos de vida saudavel e
de higiene pessoal e vai pd-los em
pratica.

12:00h - Almoco

- Depois de realizarem a sua higiene, as criangas
dirigem-se ao refeitdrio e preparam-se para

almogar.
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Identificar e valorizar o
comportamento positivo
da crianga;

Verbaliza as necessidades relacionadas
com o seu bem-estar fisico;

Realiza de forma cada vez mais

Apoiar a crianga a independente as tarefas indispenséveis
o Area de Formagio expressar opinides sobre a vida do dia a dia;
Possoal ¢ Social 0 que V&, ouve ou sente. Conhece e compreende a importancia 13:30h — Momento de higiene
de normas e hébitos de vida sauddvel e | - As criangas formam uma fila em frente a casa de
de higiene pessoal e vai pé-los em | banho e dirigem-se a sanita de forma ordenada. De
pratica. seguida, lavam as mdos e preparam-se para entrar
na sala de atividades acompanhadas pela
educadora.
o Area do No dia a dia, incentivar Us'a. e Justifica algumas razc?)es de
Conhecimento do cc?n%portamer’ltos‘, e praticas promotoras de saide e
Mundo hédbitos saudaveis; seguranga;
bstar atento a cada Revela confianga em experimentar
crianga € ao que esta atividades novas;
pretende transmitir, Revela interesse e gosto por aprender;
verbal ou nao Participa na planificagdo de atividades e
verbalmente; de projetos individuais e coletivos;
Estimular a curiosidade Colabora em atividades de pequeno e
' das criangas; grande grupo. 14:00h — Atividade de exploragio orientada e
o Area de Formagdo momento de brincadeira livre

Pessoal e Social

Apoiar as criangas a
explicitarem o que vdo
fazer e como;
Acompanhar as
experiéncias que  as
criangas realizam;
Apoiar a criatividade das
criangas na procura de

solugdes para os

- As criangas sentam-se na zona de reunioes e
preparam-se para uma atividade de exploragdo

orientada. Posteriormente, as criangas brincam
livremente na sala de atividades

12




problemas que se
colocam na vida do grupo
e nas diferentes dreas de
conteudo.
o Lbscutar o que as criangas | ¢ Avalia, apreciando criticamente, oS
tém para dizer; seus comportamentos, agdes e
o Area de Formagiio | © Estar atento a cada trabalhos, bem como os dos colegas, _ 15:10h — Momento de arrumar

Possoal ¢ Social crianga € ao que esta dando e pedindo sugestdes para| - Ascriangas arrumam a sala e sentam-se no tapete
pretende transmitir, melhorar; para refletir e avaliar o trabalho realizado ao longo
verbal ou nido| c Expressa as suas ideias, para criar e do dia.
verbalmente. recriar atividades.

15:30h — Fim das atividades no jardim de
infincia
- As criangas preparam-se e aguardam que o
encarregado de educagdo, algum familiar ou pessoa
responsavel as venha buscar.
Recursos Avaliagao
Fisicos: Quem avalia?
o Sala de atividades; e As mestrandas;
e (Casa de banho; e O grupo de criangas;

o Refeitorio;

e Espago Exterior. Quem é avaliado?

e As mestrandas;
e O grupo de criangas;
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Estratégias de avaliagao:
e Observagdo direta;
e Registo de acontecimentos;
e Notas de campo;
e Registos fotograficos;

Quando ha a recolha de dados?
e Ao longo da intervengdo
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APENDICE III — 1. REFLEXAO SEMANAL EM CONTEXTO DE JARDIM DE
INFANCIA: 18 E 19, 2, 3 E 4 DE MARCO DE 2020

1.* Reflexao individual: 18 e 19 de fevereiro; 2,3 e 4 de mar¢o

A presente reflexdo centrar-se-a nas intervencdes dos dias 18 e 19 de fevereiro e 2, 3 ¢ 4
de marco. Irei refletir sobre as observacdes efetuadas durante estes dias, evidenciando
episoddios que senti serem mais marcantes, fundamentando com referéncias de alguns
autores. Para além disso irei falar sobre quais as minhas expectativas e quais 0os meus

maiores receios na pratica de Jardim de Infancia L.

Relativamente as minhas expectativas, estas sdo positivas. Estou bastante entusiasmada
nesta pratica e nas atividades a desenvolver. Relativamente aos meus receios, estes sao
principalmente devido ao contexto ser totalmente diferente do que vivenciei na pratica
anterior, em creche. Tendo que conhecer um novo grupo e tendo medo que o grupo ndo
se adapte ou ndo seja recetivo a minha chegada. Nestas duas semanas, esses receios foram
acabando por desaparecer pois as criangas (umas mais que outras), foram muito recetivas

e demonstraram sempre felicidade e agrado pela nossa presenca.

As nossas observacdes foram realizadas através de observagao participante ao longo de
todos estes dias no Jardim de Infancia. A nossa recolha de dados foi realizada através de
fotografias (ap6s questionarmos os encarregados de educagdo se o poderiamos fazer), de

grelhas de observacao e de notas de campo.

O que observei logo nos primeiros dias foi o facto do grupo ter uma boa interacao entre
eles, com a auxiliar e com a educadora. Observei também que o grupo recebeu duas
criangas novas e que estas também foram muito bem-recebidas/acolhidas e que apesar

das suas diferencas as criangas foram sempre bondosas para elas.

Reparei que o grupo demonstra muito interesse no momento em que ¢ contada uma
historia, querendo sempre participar, dando ideias e realgando sempre pormenores, tanto
na parte escrita, como nas ilustragdes. Para além disso, ¢ interessante o facto de estes ja
saberem quem sdo os autores, ilustradores, o nome das diferentes partes do livro e
demonstrarem interesse € empenho em saber mais. Para isso sinto que foi imprescindivel

ter ido um escritor/ilustrador ao Jardim, para que as criancas pudessem ver mais de perto
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e entender melhor o que era um escritor ¢ ilustrador (anexo 1). E importante que as
criangas ganhem um desejo pela leitura, “A leitura ¢ uma aprendizagem social que
ultrapassa o quadro escolar, comecando muito antes da entrada na escola.” (Traca, 1992,

citado por, Moura, 2005, p.3).

Achei interessante o facto de existir um momento de atividade fisica e um momento para
relaxar. E bastante importante que as criancas tenham momentos especificos onde se
podem mexer e estar “a vontade” pois com esta idade necessitam de correr saltar, dangar

entre outros (anexo 2). Segundo as Ocepe (2016),

J4

Numa perspetiva de constru¢do articulada do saber em que a crianga ¢ sujeito da
aprendizagem, a Educagdo Fisica, como abordagem globalizante, possibilita-lhe um
desenvolvimento progressivo da consciéncia e do dominio do seu corpo e, ainda, o prazer
do movimento numa relagdo consigo propria, com o espago, com 0s outros € com os

objetos. (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.9).

E também fundamental um momento de retorno a calma (anexo 3) para que a seguir
consigam estar concentrados nalguma atividade, “a pratica do relaxamento ¢ possivel
independentemente de qualquer condi¢ao material, e que ¢, mesmo com meios simples,

gratificante e eficaz” (Guillaud, 2006, Lima, 2012, p.21).

Outro momento que observei e achei estimulante foi o facto das criangas em conjunto
com a educadora e a auxiliar fazerem sempre uma avaliagdo do dia, dizendo o que
gostaram mais e menos de fazer. E importante que estas demonstrem os seus gostos e os
partilhem em grande grupo de forma a que se sintam ouvidas e que assim se sintam a
vontade para falarem do que sentem, ganhando assim também uma maior autoestima. “A
construcdo da autoestima depende, assim, da forma como os adultos, nomeadamente o/a
educador/a, intencionalmente valorizam, respeitam, estimulam a crianga e encorajam os

seus progressos (...)” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.9).
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APENDICE IV - 3.2 REFLEXAO SEMANAL EM CONTEXTO DE CRECHE: 21 A 23 DE

OUTUBRO DE 2019
3.7 Reflexao individual

Refletindo sobre a intervengdo do dia 21, sinto que esta foi positiva. Ao ver a minha
colega realizar a sua primeira atividade que foi dangar e cantar a musica “Cabega, ombros,
joelhos e pés” apercebi-me que o grupo estava um pouco confuso, apds refletirmos em
conjunto sobre isso chegdmos a conclusao que esta deveria ser feita de outra forma, tendo
ela pedido na intervencao do dia 23 para que o fizessem, mas desta vez sentados,
percebemos que dessa forma correu de uma maneira mais positiva, onde estiveram mais
atentos e alguns até executaram os movimentos da musica mais acertadamente

(fotografia7).

“O subdominio da Musica contempla a interligacdo de audicdo, interpretagdo e criagcdo
(...) A danga, como forma de expressao através de movimentos e ritmos produzidos pelo
corpo, esta intimamente ligada ao teatro, a musica e a Educacao motora. Através da danca,
as criangas exprimem o modo como sentem a musica, criam formas de movimento ou
aprendem a movimentar-se expressivamente, respondendo a diversos estimulos (palmas,
sons, imagens, palavras). A danca favorece o desenvolvimento motor, pessoal e
emocional, bem como o trabalho em grupo que se organiza com uma finalidade comum.”

(Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, 2016, pp. 54-57)

Na parte do contorno do corpo (fotografia2) senti que as criangas estavam atentas e que
o conseguiram fazer bastante bem, apesar da crianca que estava deitada ndo querer estar
muito tempo parada. Contudo apds essa silhueta do corpo o objetivo era que pintassem
dentro do contorno o que acabou por ndo acontecer (fotografia3). As criangas
demonstraram-se bastante interessadas na mesma em fazer desenhos e isso foi o mais
importante. Alguns também nesse momento realizavam puzzles de frutas (fotografial),

senti que esse momento foi bom pois as criangas sentiam-se curiosas € queriam realizar

17



os mesmos. Acho apenas que isso poderia ter sido mais aproveitado e mais explorado.

Relativamente a intervencao do dia 22, o que mais refleti sobre este dia foi que realmente
da para fazer atividades muito divertidas e ladicas com muito pouco, as criangas tém uma
imaginacao muito fértil e por isso ¢ muito facil arranjarmos uma atividade que lhes capte
a aten¢do sem materiais nenhuns ou poucos que sejam, pois, o resto elas vao criando. E
isso foi muito visivel na parte em que fingiram estar num barco apenas segurando numa
corda ou quando estavam com um circulo na mao a fingir que eram um carro (fotografia

4e)l).

“Sensivel ao novo, a imaginacdo ¢ também uma dimensdo em que a crianca vislumbra
coisas novas, pressente ou esboca futuros possiveis. Ela tem necessidade da emocdo
imaginativa que vive por meio da brincadeira, das histérias que a cultura lhe oferece, do
contato com a arte € com a natureza, ¢ da mediagdo adulta: o dedo que aponta, a voz que

conta ou escuta, o cotidiano que aceita. (Girardello, 2011, p.75)

Por fim na intervencdo do dia 23 as criangas mostraram-se sempre muito atentas e
sossegadas na parte da “malinha das surpresas”. E realmente um momento que costuma
resultar sempre bastante bem porque suscita uma grande curiosidade nas criangas fazendo
com que se mantenham atentas. As criangas comegaram por construir o corpo de um
boneco (fotografia 6) e depois elaboraram o corpo das aranhas com guaches, apesar de
ter ficado como um trabalho final bastante bonito, ndo resultou como nos esperadvamos
em termos de aprendizagens para as criancas. Achamos que as criancas tinham mais
facilidade em soprar para as palhinhas, mas isso ndo se verificou. Mostravam-se muito
mais interessadas em mexer no pincel e nas aguarelas. O que retenho disto é que
deveriamos ter utilizado outro material que ndo as palhinhas ou mesmo utiliza-las de outra
forma por exemplo no papel arrastando as aguarelas. Com isto percebo que nao
conseguimos que a aprendizagem e concentragdo fossem muitas apesar do tempo da
atividade ser curto. “Como referem Hohmann et al. (1995) “aprendizagem activa tem a
conotagdo da aprendizagem que € iniciada pelo sujeito que aprende, no sentido de que ¢é
executada pela pessoa que aprende, em vez de lhe ser apenas «passada» ou

«transmitida».” (Citado por Oliveira, 2014, p. 9).

E muito importante que no futuro como educadoras, nos foquemos sempre na crianca e

nos seus interesses/gostos, ¢ nela que temos que pensar quando elaboramos as atividades,

18



ao longo do tempo vai havendo uma evolucao relativamente a isso mas sinto que ainda
estamos muito longe de chegar 1a. Contudo, ¢ nestes momentos que existe uma maior
aprendizagem para nés mestrandas. “Os educadores de infancia devem criar
oportunidades de aprendizagem significativas para todas as criangas, valorizando as suas
acdes e opinides tornando-as participantes do processo de constru¢do de conhecimento”

(Oliveira, 2014, p. 5)
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APENDICE V —4.2 REFLEXAO SEMANAL EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA:
27 A 29 DE ABRIL DE 2020

4.* Reflexao Individual: 27 a 29 de abril

Dia Hora Tempo de | Modalidade Intervenientes Assuntos discutidos/
interagdo
atividades desenvolvidas
26-4-20 19h00 30 min. Zoom Mestrandas e Falamos sobre as retificagGes
cooperante que deveriamos fazer na

planificag@o e nas atividades.

27-4-20 11h30 30 min Google Mestrandas, Falamos um pouco com os pais e
Hangouts cooperante, criangas | as criangas, sobre como tém
e pais passado a quarentena, o que tém

feito e sobre as atividades que
tém vindo a ser propostas.

27-4-20 19h00 20 min. Zoom Mestrandas e | Planedmos as atividades para a
cooperante préxima semana.
30-4-20 14h30 30 min. Google Mestrandas e | Falamos sobre as retificagdes
Hangouts cooperante que deveriamos fazer na
planificacéo
30-4-20 17h30 35 min. Teams Mestrandas e | Planedmos a entrevista para a
supervisor educadora
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Ao longo desta reflexdo pretendo refletir sobre a quantidade de criangas que realiza as
atividades e que participa nas reunides sincronas. Para além disso pretendo justificar as
opcoes e fundamentar didatica e cientificamente uma das propostas da planificacdo
referentes aos dias 27, 28 ¢ 29 de abril. Deste modo decidi refletir sobre a atividade: massa
de modelar caseira. Escolhi esta atividade principalmente pelo que esta pode provocar no
desenvolvimento e aprendizagem da crianga, pelo momento que esta pode criar de afeto
com os familiares devido ao auxilio dos mesmos e o divertimento que a mesma pode

gerar nas criangas.

Mais uma vez, tal como nas semanas anteriores, continuo com o objetivo de chegar as
criangas. Para tal, continuo a empenhar-me e a dar 0 meu maximo para obter sempre

melhores resultados e para proporcionar sempre o melhor as criangas.

Para comecgar, escolhi refletir sobre esta atividade devido ao facto de saber que as criancas
gostavam muito de brincar com massa de modelar e plasticinas, quando se encontravam

no Jardim de Infancia.

Para além disso, esta atividade envolve diversas dreas, como a de expressdo e
comunicag¢do, dominio da Educagdo Artistica, subdominio das Artes Visuais, ao realizar
e contactar com a massa € no momento em que pode criar diversas formas com ela, “As
criancas tém prazer em explorar e utilizar diferentes materiais que lhes sdo
disponibilizados, cabendo ao/a educador/a alargar as suas experiéncias, de modo a
desenvolverem a imaginacdo e as possibilidades de criacao”. (Silva, Marques, Mata, &
Rosa, 2016, p. 49). O Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita ao contactar
com a receita, “O contacto com diferentes tipos de texto manuscrito e impresso, o
reconhecimento de diferentes formas que correspondem a letras, a identificacdo de
algumas palavras ou de pequenas frases permitem uma apropriacdo gradual da
especificidade da escrita”. (Silva, et al, 2016, p. 66) e Dominio da Matematica seguindo
a receita, utilizando medidas ndo convencionais para realizar a massa, “No jardim de
infancia, a aprendizagem das criangas requer uma experiéncia rica em matematica, ligada
aos seus interesses ¢ vida do dia a dia, quando brincam e exploram o seu mundo
quotidiano. O/A educador/a deverd proporcionar experiéncias diversificadas e

desafiantes” (Silva, et al, 2016, p. 74).

Sendo que lemos a historia “A Lagartinha Muito Comilona”, sugerimos que nesta
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atividade pudessem também elaborar tanto a lagartinha como a borboleta. Dando espago
para que elaborassem para além disso, o que quisessem. Trabalhando assim a motricidade,
que ¢ essencial, “O desenvolvimento de atividades que possibilitam o treino da
motricidade global e da motricidade fina ir4 permitir que a crianga aprenda a utilizar e a
dominar melhor o seu préoprio corpo, desenvolvendo, a0 mesmo tempo, a sua autonomia

e autoconfianga.” (Educagao, 2018).

Outro momento sobre o qual refleti, foi o facto da quantidade de pais e criancas que vai
as reunides sincronas com a educadora ser muito pouca. E algo que me tenho vindo a
questionar-me o porque de acontecer, chego a conclusdo de ser devido a estarem em
teletrabalho ou devido a também terem outros filhos. Sinto que tenho que me por no outro
lado (da familia) para também perceber que ndo ¢ facil ser mae ou pai. Eles ndo sdo
educadores e estdo a adaptar-se para fazer o melhor possivel e € nisso que temos que nos

focar.

Ou seja, o que retiro desta reflex@o, ¢ que ndo posso ver a parte negativa, de irem poucos
pais e criangas as reunides ou de serem poucos os que colocam 14 o feedback das
atividades, mas sim, dar valor aos que o fazem, mesmo que poucas vezes, pois por vezes
isso para eles ja foi dificil e esforcaram-se para o conseguirem fazer. Tanto as criangas
como eles sdo também herodis que se estdo a adaptar e a aperfeigoar a algo que nunca

vivenciaram, o isolamento social.

O foco ¢ pensar que as criangas ao estarem em casa com a sua familia também se estdo a
desenvolver e a aprender. Estdo a crescer como cidadaos, “A familia é, primordialmente,
o suporte social do individuo, cumprindo-lhe facilitar a satisfacdo de suas necessidades,
de tal forma que ele possa, devagar, tornar-se apto a se desenvolver como um cidadao”

(Rodrigues, Sobrinho & da Silva, 2000, p.45)

O mais importante a garantir € sempre que a crianga esta satisfeita “Garantida a satisfagao
das suas necessidades, estdo reunidas as condi¢des base para a crianga conhecer bem-
estar emocional e disponibilidade para se implicar em diferentes actividades e situagdes,
acontecendo desenvolvimento e aprendizagens, consubstanciado em finalidades

educativas.” (Portugal, s.d.).

Temos entdo realizado atividades que sejam simples e rapidas, mas que proporcionem um

bom momento para a crianca que a realiza, como para a familia que a auxilia, pois por
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pouco tempo que seja, o que interessa € que esse tempo seja tempo de qualidade, “A
familia ¢ o primeiro grupo social que possibilita o desenvolvimento de uma crianca, pois
¢ no meio familiar que se encontra afeto, carinho, aprende sobre principios, valores,

respeito, cultura e ética” (Marcolan, Frighetto & dos Santos, 2013).
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APENDICE VI — 9.2 REFLEXAO SEMANAL EM CONTEXTO DE 2.P ANO DO ENSINO
BASICO: 23 A 25 DE NOVEMBRO DE 2020

9.” Reflexao individual: 23, 24 e 25 de novembro

A presente reflexdo centrar-se-a4 nas intervencgdes dos dias 23, 24 e 25 de novembro.
Nestes dias fui eu a interveniente e a minha colega a observadora. Para tal, ao longo desta
reflexdo irei refletir sobre uma das atividades realizadas: peddy paper. Decidi escolher
esta atividade devido a mesma trabalhar as diversas areas, colocar os alunos no exterior,
que para eles ¢ algo diferente, logo algo mais entusiasmante, e ainda trabalharem em
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equipa, sendo essa uma dificuldade deles. No fim irei ainda refletir sobre algumas das

minhas dificuldades.

Iniciando por explicar como correu o peddy paper, este no geral correu bem, havendo
alguns “imprevistos”. Os alunos perceberam no que este consistia, mas ndo perceberam
algumas partes do que tinham de fazer e quais as regras a cumprir. Para além disso, todas
as equipas demonstraram por vezes alguma dificuldade em trabalhar em conjunto, sendo

que foi preciso sempre algum auxilio para que isso acontecesse.

Decidimos ter o cuidado de ao longo do peddy paper, colocar questdes que envolvessem
as diversas areas, deste modo conseguimos com uma atividade, trabalhar diversos
contetidos (Fotografia 1), e ainda mais de uma forma ludica, “ladico é equivalente a
desafiador, a algo que nos pega por sua surpresa, pelo gosto de repetir em outro contexto
(...), que algo tem sentido de investigagdo, de curiosidade, de permissdo para a pessoa

dizer o que pensa ou sente” (Macedo, Petty & Passos, 2005, citado por Fialho, p. 32).

Tal como ja foi referido, tivemos o cuidado de o fazer em equipas de modo a que realizem
atividades em equipas ou em grupos (Fotografia 2 e 3), cooperando entre si, sendo que
na semana anterior no jogo do “pictionary” apercebemo-nos de algumas dificuldades,
“cooperar ¢ actuar junto, de forma coordenada, no trabalho ou nas relagdes sociais para
atingir metas comuns, seja pelo prazer de repartir actividades ou para obter beneficios
mutuos” (Argyle, 1991, citado por Marques, 2014, p.35), para além disso, “a
aprendizagem cooperativa ¢ uma metodologia com a qual os alunos se ajudam no
processo de aprendizagem, actuando como parceiros entre si € com o professor, visando
adquirir conhecimentos sobre um dado objecto” (Lopes & Silva, 2009, citado por

Marques, 2014, p.37). O nosso objetivo ¢ sempre minimizar essas dificuldades, deste

modo, focdmo-nos também nesse ponto.

Relativamente as equipas, conseguiram a maior parte do tempo permanecer juntas, mas
0 que observamos foi que existia sempre algum dos alunos que queria “mandar” sendo
ele a escrever ou a ler (Fotografia 4). Desse modo, ndo deixava os outros participarem,
apesar de andarem juntos. Tanto eu, como a minha colega e a professora, andamos sempre
por perto dos grupos auxiliando nessas partes e explicando que todos tinham que

participar da mesma forma e que tinham que saber partilhar as fungdes.

Algo que me deixou um pouco desanimada foi o facto de na realizagdao do peddy paper,
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uma das regras a cumprir era ndo retirarem as folhas com as letras ou palavras do sitio
onde estavam colocadas, de modo a que as outras equipas também as pudessem encontrar.
Deste modo, essas partes nao puderam ser realizadas porque alguns dos alunos retiraram-

nas ou esconderam-nas.

Terminado o peddy paper, foi feita uma corre¢do em grupo de modo a verificarmos o que
tinham feito corretamente e a responder ao que os grupos nao tinham conseguido realizar.
Desta forma, perceberam alguns aspetos que tinham tido dificuldade e qual era a palavra

que teriam que formar com as letras encontradas (percurso).

Realizaram ainda um questiondrio, ao qual teriam que responder dando a sua opinido,
mostrando o que mais € menos gostaram e ainda o que mudariam. De certeza forma, foi
interessante perceber que a maior parte gostou de tudo sendo que alguns especificaram
com a parte de escreverem ou de terem de correr para conseguir terminar mais rapido.
Demonstraram-se entusiasmados e disseram que queriam repetir novamente. Deram até
algumas ideias dizendo que para a proxima podia ser uma caga ao tesouro, ou que podia
mesmo ser um jogo sO de encontrar letras, mostrando a sua motivacdo por realizarem
mais atividades deste género, “existe a necessidade de um desempenho ativo por parte do
professor de forma a melhorar a motivagdo do aluno, em simultaneo com o ensino do
saber pensar, ¢ muito importante ensinar a pensar, a0 mesmo tempo que se tenta melhorar
a motivagao para aprender” (Tapia, 1997, citado por Chaves, 2015, p.11). Uma das alunas
até algumas vezes durante o peddy paper me questionava se faltava muito para acabar, e
eu pensava que estava com pressa ou que nao queria fazer mais, respondia, ainda t€ém
tempo ou ainda falta e a resposta era: “ainda bem ¢ que eu estou a gostar muito e nao
quero que acabe”. Algo que também os motivou foi perceberem que a atividade ia ser
realizada no exterior, algo que eles gostam muito e que ndo acontece tantas vezes, mas
que ¢ importante pois, “proporciona as criangas uma grande diversidade de oportunidades
de acdo, promotoras de exploracado e selecdo de niveis diferenciados de desafio, liberdade
€ autonomia, essenciais ao seu desenvolvimento holistico” (Fjertoft ¢ Gundersen, 2007,

citado por Castilho, 2020, p.18).

A conclusdo que tiro desta atividade, ¢ que apesar de alguns imprevistos e de algumas
regras ndo cumpridas por alguns dos alunos, estes gostaram bastante e conseguiram
realizar algumas aprendizagens. Por fim, revelei a equipa vencedora, dizendo que as

outras tinham ficado bastante perto e que estavam quase todas perto de ganhar para ndo
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se preocuparem, mas antes de poder dizer a parte mais importante um aluno chegou-se a
frente e disse “o0 mais importante ¢ divertirmo-nos e aprendermos professora”. Pensei que

ndo poderia ser melhor do que essas palavras virem da parte de um aluno.

Quero ainda refletir sobre uns aspetos, refletidos com a professora supervisora, que tenho
de melhorar, tal como, a minha postura em sala de aula e ainda o facto de quando pedir
para fazerem ou ndo fazerem algo, certificar-me mesmo que isso acontece e nao desistir
até que acontega se nao dessa forma os alunos sentirdo que estdo a vontade e que podem
continuar com as mesmas atitudes. Todas as semanas fago um esfor¢co para conseguir
evoluir e nestes casos ndo ira ser diferente, darei o meu melhor para conseguir diminuir

as dificuldades/erros sentidos.

No fim desta semana, acabo por me sentir de coragdo cheio, porque mesmo tendo partes
mais desanimadas, no final os alunos conseguem surpreender-me e para mim ¢ isso que
¢ ser professora, tendo no geral um bem-estar dentro de mim, “a no¢do de bem-estar
docente traduz a motivagdo e a realizacdo do professor em virtude de um conjunto de
competéncias de resiliéncia e de estratégias desenvolvidas para conseguir fazer face as
exigéncias e dificuldades profissionais, ultrapassando-as e melhorando o seu

desempenho” (Jesus, 2002, citado por Picado, 2009, p.4).
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APENDICE VII—13.2REFLEXAO SEMANAL EM CONTEXTO DE 2.° ANO DO ENSINO
BASICO: 11 A 13 DE JANEIRO DE 2021

13.* Reflexio individual: 11 a 13 de janeiro

A presente reflexdo centrar-se-a nas intervencdes dos dias 11, 12 e 13 de janeiro, nestes
dias, sendo a ultima semana de interven¢do eu e a minha colega interviemos
conjuntamente. Para tal, ao longo desta reflexdo irei refletir sobre as atividades e para
além disso, como me senti ao longo destas semanas, como foi o meu percurso,

aprendizagens realizadas e algumas dificuldades sentidas.

Nesta ultima semana decidimos realizar algumas atividades mais ladicas, de modo a
“fazer uma despedida” de forma divertida e claro com aprendizagens na mesma, “lidico
¢ equivalente a desafiador, a algo que nos pega por sua surpresa, pelo gosto de repetir em
outro contexto (...), que algo tem sentido de investigacdo, de curiosidade, de permissdo
para a pessoa dizer o que pensa ou sente” (Macedo, Petty & Passos, 2005, citado por
Fialho, p. 32) e também, tal como nas semanas anteriores, de conseguirmos envolver
sempre todos os alunos de modo a que conseguissem realizar as atividades de uma forma
positiva e prazerosa, aprendendo e retendo os conhecimentos mais facilmente. Segundo
Lanz (s.d), a criangca quando estd envolvida sentimentalmente no processo de
aprendizagem, consegue estar mais concentrada e reter mais rapidamente e facilmente os

conteudos (Lanz, citado por Silva, 2007, p.61).

Assim sendo, os alunos participaram nas atividades e percebesse que se divertiram. Para
além disso, retiraram aprendizagens como era de esperar, sendo que de qualquer atividade
se podem retirar aprendizagens. No visionamento do filme (Figura 1), os alunos
aprenderam um pouco mais sobre as abelhas e para além disso, no final foram
questionadas algumas caracteristicas das mesmas tal como do bicho-de-conta e do
pirilampo falados no dia anterior. Ou seja, do filme conseguiram aprender mais sobre

estes seres vivos. Fizeram também uma atividade em que escreveram alguma palavra ou
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frase sobre nos ou sobre o que acharam de nds (Figura 2). Sendo algo em que treinam a
escrita, mas também uma recordacdo que levamos. A atividade que penso que os alunos

mais gostaram e mais usufruiram foi sem duvida a realizac¢ao da plasticina (Figura 3 e 4).

Envolveram-se bastante tanto a fazer como depois a manipulé-la. Sinto que desta forma
conseguiram ter uma maior no¢do das medidas utilizadas, ver os varios ingredientes e
depois ainda aprofundar a sua motricidade fina, uma vez que fizeram vérias construcdes
minuciosas, tais como bonecos de neve, pizzas, casas entre outros, “O desenvolvimento
de atividades que possibilitam o treino da motricidade global e da motricidade fina ira
permitir que a crianga aprenda a utilizar e a dominar melhor o seu proprio corpo,
desenvolvendo, ao mesmo tempo, a sua autonomia e autoconfianca.” (Ecobite, 2018).
Sendo que desta forma desenvolveram uma atividade de expressdo plastica que ¢
fundamental, dando “asas” a criatividade dos alunos. A Educagdo Artistica ¢ uma area
que se centra principalmente na crianga, no seu desenvolvimento e na satisfacdo das suas
necessidades, “¢ uma actividade natural, livre e espontanea da crianca” (Sousa, 2003,

p.160).

Relativamente a pratica pedagogica, era sem duvida a que mais “temia”, pois tenho
preferéncia pela educagdo pré-escolar e entdo achei sempre que ndo me iria sentir tdo a
vontade neste meio. O que aconteceu foi totalmente o oposto, foi a pratica que mais
gostei, que mais me senti a vontade e também a que mais aprendi, pois tivemos contacto
com uma turma bastante grande, com alunos muito diferentes, apés um confinamento e
para além disso num horario duplo da tarde. Varios fatores que me puseram tanto a mim
como a minha colega de pratica a prova. Sendo que tanto eu como a minha colega
tentdmos sempre a0 maximo, tratar cada aluno como ele merece e dar o tempo que cada
um necessita, intercalando com atividades de recurso aos que acabavam o trabalho mais
rapido, dando tempo aos restantes para trabalharem ao seu ritmo, sendo que o professor
tem que respeitar as diferentes caracteristicas e ritmos de aprendizagem. Segundo Sa
(2001), “para permitir o sucesso educativo a todos os alunos, o professor tem de
proporcionar condigdes adequadas as suas diferentes carateristicas” (S4, 2001, citado por
Henrique, 2011, p. 170) e “organizar e gerir o processo ensino-aprendizagem, adoptando
as estratégias de diferenciacdo pedagdgica susceptiveis de responder as necessidades
individuais dos alunos” (Sanches, 2008, citado por Silva, 2019, p. 32). Para isso, foi
necessario adaptarmo-nos ao tempo de cada um e comegarmos a perceber mais ou menos
quanto tempo demoraria cada atividade de modo a ndo sobrar tempo no final nem a existir
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uma grande quantidade de atividades para o tempo que tinhamos. Segundo Arends (s.d.),
a gestdo do tempo na sala de aula é extremamente complexa, esta requer bastantes
conhecimentos, tais como, do curriculo, dos principios da aprendizagem, de boas praticas

e gestdo e mais importante ainda de cada aluno da sala (Arends, s.d., p.79).

Sinto que tivemos um percurso de evolugdo e que conseguimos ir sempre melhorando
semana apos semana, também com a ajuda e feedback da supervisora e da cooperante.
Sinto-me muito agradecida e contente por ter vivenciado de uma forma tio positiva estes
dias na Quinta do Alcada (Figura 5). Quero realgar também que para além do que
colocamos em pratica, sinto que também existiram aprendizagens relativamente aos
documentos realizados, tanto a planificacdo, como a sua avaliagdo e as reflexdes. Fui
pondo-me a prova e dando sempre o meu melhor, de modo a atingir todos os objetivos
que tinha em mente. Principalmente o facto de conseguir ganhar a turma, de conseguir
que me ouvissem e que demonstrassem interesse nas atividades propostas, pois esse era
um dos meus maiores receios e dificuldades, tendo sido melhorado ao longo das semanas
e que sinto, agora no final ter sido ultrapassado, pois ja tinha um grande a vontade com a
turma, ja conseguia estar bastante descontraida e interagir de modo a que me ouvissem e

tivessem interesse nas atividades.

Outro receio que tinha, era de ter que dar as aulas com a mascara e que houvesse uma
grande dificuldade de comunicagdo. Claro que ndo se pode dizer que ndo foi complicado,
mas foi melhor ultrapassado do que tinha em mente, foi necessario mais esforco tanto da
minha parte como também por parte dos alunos, mas tudo foi conseguido. Acabei por
perder um pouco aquele afeto que é tdo bom, como os abragos, os toques ou mesmo
conseguirmos observar as expressoes e os sorrisos de cada um e nao apenas o olhar. Mas
consegui tirar o melhor proveito de toda esta experiéncia, saindo de coragdo cheio e ainda

com mais for¢a para a proxima pratica pedagogica.
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APENDICE VIII — 8.2 REFLEXAO SEMANAL EM CONTEXTO DE 3.° ANO DO ENSINO
BASICO: 7 A9 E 14 DE JUNHO DE 2021

8.” Reflexio individual: Periodo de Intervenciao individual 7, 8,9 e 14 de junho —

Ana Silva

A presente reflexdo centrar-se-a nas intervengdes dos dias 7, 8, 9 e 14 de junho. Durante
os dias 7, 8 e 9 de pratica foi a minha colega a intervir e eu a observar, ja no ultimo dia
interviemos as duas em conjunto. Como tal, ao longo desta reflexao irei refletir sobre os
dias de uma forma geral, ressaltando aspetos mais positivos e negativos ao longo dos

mesmos, fundamentando-os.

De forma geral, os dias correram bastante bem, sendo que ao longo dos mesmos fizemos
algumas alteragdes das atividades devido ao facto dos alunos apresentarem algumas
dificuldades na parte das décimas e acharmos que necessitavam de treinar mais tempo e
de mais explicagdes para que isso ficasse completamente percebido. Assim alteramos a
realizacdo da maquete (Fotografia 2), para ter¢a depois do intervalo, focando-nos na

primeira parte da manha em matematica. Verificando-se assim mais uma vez que a
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planificagdo ndo ¢ estanque, serve apenas como um documento de auxilio que pode ser
alterado se sentirmos necessidade, “através da mesma ¢ realizada uma previsao do que
vai acontecer, pondo em pratica os referidos programas. Mas, para além disso, ¢ através
da planificacdo que o professor define tudo o que vai ser ensinado/aprendido, como,
quando, porqué e para quem” (Santos, Cardoso & Lacerda, 2016, p. 1046). E foi o caso,
a minha colega sentiu que era importante que as partes decimais ficassem bem percebidas
entdo alterou o horario das atividades de modo a ter mais atencao dos alunos logo na parte

da manha voltando a falar sobre as fragdes.

Real¢ando as atividades do Sistema Solar, acho que também foram muito bem pensadas,
uma vez que se comecgou por partir das ideias que os alunos tinham sobre o Sistema Solar.
Sendo que apareceram bastantes ideias e curiosidades, onde demonstraram muito
interesse pelo tema a trabalhar. Lopes da Silva & Vilhena (1997) esclarece que “a
curiosidade natural das criangas e o seu desejo de saber ¢ a manifestagdo da busca de
compreender e dar sentido ao mundo que € propria do ser humano e que origina as formas
mais elaboradas do pensamento” (Lopes da Silva & Vilhena, 1997, p. 79). Depois disso
foram-se partilhando as caracteristicas e curiosidades sobre os vdarios planetas. Foi
realizada uma maquete, um livro instantaneo (Fotografia 1), onde estes colocavam o que
achassem mais interessante sobre cada planeta e ainda sobre trabalhado um poema sobre
os planetas. Com isto conseguiu verificar-se uma interdisciplinaridade em que partindo
do Estudo do Meio se chegou também ao portugués trabalhando o mesmo tema. Sendo a

interdisciplinaridade, segundo Bovo (s.d.),

integra¢do dos conhecimentos; passar de uma concepgdo fragmentada para uma
concepcdo unitaria de conhecimento; superar a dicotomia entre o ensino e
pesquisa, considerando o estudo e a pesquisa a partir da contribui¢do das
diversas ciéncias € um processo de ensino aprendizagem centrado numa

visdo de que aprendemos ao longo da vida (Bovo, s.d., p.2).

Os alunos deliraram com a atividade da realizagdo da maquete, por poderem utilizar as
varias tintas e porque ¢ uma atividade diferente para eles, sendo uma atividade bastante
ladica, mas que aprenderam bastante. E fundamental as atividades incorporarem sempre
uma parte ludica pois, “o ludico apresenta sempre um sentido de agdo e exploragdo: ver
como ¢, desmontar, participar, construir e até mesmo se sacrificar, se a acdo for encarada

como espirito ludico, desafiador e de superagdo de limites” (Paulo Nunes de Almeida,
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2009, citado por Costa, 2015, p.8). Para além disso, foi muito bom de observar o facto de
estes quererem pintar cada planeta exatamente igual a imagem que lhes tinha sido
mostrada em aula. Tentaram misturar cores e fazer as linhas exatamente como as da

imagem, demonstrando bastante precisdo e empenhado no decorrer da atividade.

Relativamente aos numeros decimais, um ponto que acho ter sido positivo foi ter sido
usado como unidade uma folha e eles terem na dividido em 10 partes, dando assim 0,1
cada uma das partes e para que percebessem que todas juntas davam um. Acho que foi
uma boa estratégia, uma vez que ja tinhamos utilizado a mesma estratégia quando
ensindmos as fragdes. E um bom recurso, pois eles podem utilizar e consultar sempre que
tiverem duvidas. Assim, temos sempre em atencao as atividades que propomos aos alunos
indo ao encontro do que eles necessitam, “as tarefas tém um papel crucial na
aprendizagem dos alunos e deverdo ser seleccionadas de tal forma que facilitem e
promovam a integracao dos processos de ensino, aprendizagem e avaliacdo” (Fernandes,

2006, p.38).

Também foi bom a minha colega convidar alguns alunos para se deslocarem a frente da
sala e ir pedindo para pegarem nas vdrias partes da unidade e juntando-as verem se
chegava a uma unidade, se ndo chegava ou se até ultrapassava, para estes visualizando
ganharem uma melhor percecdo, “a introducdo de conceitos matematicos, através da
utilizagdo de materiais manipulaveis, pode fazer com que a Matematica se torne mais viva
e intensa e que as ideias abstratas tenham mais significado através das experiéncias com

objetos reais” (Costa, Costa & Tavares, 2013, citado por Freitas, 2017, p.35).

Relativamente ao ultimo dia, penso que correu bastante bem e que conseguimos conciliar-
nos e trabalhar bastante bem as duas em conjunto. O contetido sobre os movimentos de
rotagdo e translacdo ficaram consolidados assim como as véarias fases da lua. No que
refere a0 momento em que foi realizada uma meditacdo com os alunos, esta correu
bastante bem. Primeiramente comegdmos por pensar em pedir aos alunos que quando
chegassem do intervalo lavassem as maos e nos ajudassem a colocar as mesas noutra
disposi¢do para entdo comecarmos a meditacdo. Mas como sugestdo da professora
cooperante, ela disse para que o fizéssemos nds e que eles lavassem antes as maos 14 em
baixo para que quando entrassem na sala ja todo o ambiente estivesse de acordo com o
que pretendiamos, sendo um ambiente calmo e sereno. Algo que iria ser dificil de fazer

caso eles entrassem e ainda tivéssemos esses momentos todos de arrumacao e barulho
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tirando logo a légica da atividade, algo que reflito agora ndo faria muito sentido. Assim
a atividade correu bastante bem, claro que existiram alunos que foram “brincando” e ndo
se concentrando no momento em si, mas de uma forma geral a turma ficou bastante mais
calma e relaxada. A leitura do livro também foi um momento muito calmo e que achei os
alunos terem gostado bastante, assim como da cangdo. Existindo também uma reflexao
conjunta, onde queriamos saber o que nos tinham a dizer sobre o nosso tempo passado
com eles. Foi interessante ver as ideias e reflexdes que os alunos partilharam e como eram
tao diferentes. Acho que estes momentos de reflexdo se tornam sempre muito importantes

pois todos conseguimos aprender com eles.

De uma forma geral, sinto que a minha passagem pela Escola Bésica da Barosa
(Fotografia 3), foi sem duvida um tempo de muitas aprendizagens. Comecando de uma
forma bastante recetiva, pois tudo era novo e diferente, mas com certeza que fui
melhorando ao longo do tempo. Umas vezes com erros € outras vezes com evolugdes.
Mas retiro desta pratica bons momentos e sei que sem duvida me fez observar o ensino
basico de outra forma e ter muito mais em conta as aprendizagens e voz ativa por parte

dos alunos. Contudo, sinto-me grata por tudo o que eu passei.
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APENDICE IX — TRANSCRICAO DA REUNIAO REALIZADA NO DIA 7 DE MAIO DE
2020

Reuniio — 7/5/2020 — Pai do Afonso, Afonso, Mae da Bianca (Carolina), irma da

Bianca (Catarina) Juliana, Ana (eu) e Educadora Sofia

Educadora —0Ola Ana

Educadora—0Ia

Mae da Bianca — Ol3, ndo estava a conseguir aceder ao convite
Educadora —ah... estd bem

Juliana—0la

Mae da Bianca —0la

Educadora — Olha a Juliana também chegou, entdo bem-disposta?
Mae da Bianca — Tudo bem e convosco?

Juliana — Sim, esta tudo bem.

Mae da Bianca — Educadora Sofia eu ia perguntar ndo sei se é possivel ou ndo e se os
outros pais concordam, se poderia haver algum ajuste no hordrio desta
videoconferéncia, é que a esta hora calha mesmo quando a Bianca esta a dormir. Nao
sei se podia ser logo as 14h ou ao fim da manha, por exemplo as 11h, n3o sei se os outros
meninos fazem a sesta ou nao.

Pai do Afonso — Aqui ndo
Educadora — Fazem os pais

Pai do Afonso — O Afonso ndo faz
Educadora — Ola Afonso!

Pai do Afonso — Diz ola
Afonso—0Ia

Educadora — Ol3a! Carolina por mim tudo bem, por mim podemos mudar... para as 11h...
da-vos jeito as 11 horas Juliana?
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Mae da Bianca — Por mim pode ser!
Juliana — Sim!
Ana — A nds também da jeito!

Educadora — Elas tém aulas podia ndo dar, por isso é que eu estou a perguntar.
Ah...Nuno vé algum inconveniente?

Pai do Afonso — Nao, por mim também pode ser
Educadora — Preferem 11h30?11h?...11h307

M3e da Bianca — E como vos der mais jeito

Pai do Afonso— E indiferente

Educadora — Entdao 11h30, pode ser?

Pai do Afonso — Pode ser entao 11h30

Educadora — Dia da semana, estd bom quinta feira?
Pai do Afonso —Sim

Mae da Bianca —Sim

Educadora — Entdo é assim... eu tinha dois momentos mas como na semana passada
estivemos aqui sozinhas... pronto ndo aparece assim tanta gente como eu estava a
pensar que poderia aparecer, tinha posto dois momentos para ndo haver muitas
pessoas ao mesmo tempo, porque depois fica mais confuso. S6 um momento podemos
ajustar perfeitamente, fica entdo quinta feira as 11h30.

Pai do Afonso — Sim

Mae da Bianca — Sim, obrigada! A Bianca também gosta de falar convosco e vai ficar
contente.

Educadora — Mas depois pode mandar-me uma mensagem que eu depois falo com ela.
Manda-me uma mensagem e eu digo-lhe se posso, mandamos uns beijinhos e tudo bem.

Ana — Eu queria s6 perguntar a mae da Bianca e ao pai do Afonso se eu poderia gravar
esta reunido, porque eu vou estar a fazer um trabalho sobre as interacées em momento
de isolamento social e era importante para o meu trabalho, ndo sei se tem problema?

Pai do Afonso— Por mim pode!
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Ana — O dudio ndo serd colocado em lado nenhum, nem o nome das criancas.
Pai do Afonso — Por mim pode.

Mae da Bianca — Pode pode

Ana — Obrigada!

Educadora — Assim como a Juliana enviou o questiondrio para responderem, a Ana esta
a fazer assim... é sobre interacGes e estd a gravar algumas interacdes. Entdo Afonso, o
qgue tem feito, conte-me 13!

Pai do Afonso — Conta o que tens feito!

Afonso —fiz os trabalhos...

Educadora —fizeste os bindculos

Afonso — Nao...

Ana — A lanterna

Educadora — N3o fizeste a lanterna? E uma experiéncia gira!

Pai do Afonso — A Rita ja esta a dizer que ndo fez, ela é que tem estado com ele todas as
manhas.

Educadora — Sim, mas ele sabe.

Mae da Bianca — A da Bianca ja esta destruida... a Bianca é assim, faz mas destrdi e
corta...

Educadora — Era para brincar, era para brincar. Catarina tu também fizeste uma nao foi?
Catarina —Sim

Mae da Bianca — Ela estava a perguntar se também podia mostrar. Vai la buscar a tua.
Catarina — Estd no quarto.

Mae da Bianca — Ah, esta no quarto onde a Bianca estd a dormir.

Educadora — Pronto tem que mostrar depois.

Mae da Bianca — A da Bianca ja so esta aqui metade, pronto sé sobrou isto.
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Educadora — Ent3o, da para ir fazendo outros desenhos. E a possibilidade que isso tem.
Entdo e o que fizeste mais de trabalhos conta-me. Afonso, conta 3.

Afonso — Fiz mais?

Educadora — Sim

Afonso — Fiz...N3o lembro.

Pai do Afonso — A ficha que fizeste dos numeros?

Afonso —Sim...

Pai do Afonso — Sim, ele tem feito muitas fichas com nimeros.
Educadora — Sim naquele dossié.

Pai do Afonso — Sim sim.

Educadora — Sim, jd acabaste com o livro da drea do conhecimento do mundo nao foi?
Afonso — Sim

Educadora — E o puzzle que propusemos para fazer, ja fizeste?
Afonso — Sim!

Pai do Afonso—Sim ja fez.

Juliana — E gostaste?

Afonso — Sim.

Educadora — Viste o bailado das mdos? Mostra |a o teu trabalho.
Afonso — Fiz com cartdo.

Educadora — Agora falta colares. Sim senhora que é para depois montares. E sobre que
o teu puzzle?

Afonso — Foi uma casa de foguetao.
Educadora — Ah sim... a mama pos la nao foi?
Pai doAfonso — P0Os, pos.

Educadora — Sim, sim a mama pos.
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Afonso — Estd aqui

Educadora — Muito bem. Ja me lembro Afonso, a Sofia viu, a Sofia vé tantos trabalhos
diferentes que ja ndo se lembrava. Ouvi dizer que o teu gato se chama Nuno.

Afonso — A “Kika” escolhe um nome e eu escolho outro. A “Kika” escolhe outro. A “Kika”
tem medo de pegar nele ao colo, eu ja pego.

Educadora — Tu és mais corajoso. Agora vamos ouvir a mae da Bianca, que eu acho que
ela tem alguma coisa para falar. Quer falar alguma coisa? Comentar como é que a Bianca
esteve...

Mae da Bianca — Ela gosta muito de ver os videos da Juliana e da Ana, fica toda contente
e depois eu meto na televisao, e depois ela comeca a dizer adeus a achar que elas estdo
a ver. Ela também viu o gato da Sofia e ficou toda contente, comecou a falar para a
televisdo, mas ninguém lhe respondia légico... mas ela gosta.

Educadora — E ela chegou a ver os concertos? Os programas?

Mae da Bianca — Elas veem todos os dias, depois da Catarina fazer a aula dela da RTP
Memodria, veem todos os dias o professor, e fazem algumas das propostas que manda.
Um dos dias fizeram aquele boneco de por no quarto, fizeram o “Mexe o esqueleto”...
fazem sempre. E hoje foi o balé estd ali a Catarina a dizer.

Educadora — Esta bem, muito bem. Dos trabalhos alguma coisa que queira esclarecer?
Dar alguma sugestdo?

Mae da Bianca — Nao, acho que esta tudo ok. Esta tudo equilibrado, estd bom. Nao é
preciso enviar mais, assim esta bom.

Educadora — Claro, claro.

Mae da Bianca — Estd bom, estd equilibrado, acho que esta bom assim.
Educadora — Tém mais alguma pergunta a fazer?

Pai do Afonso — O Afonso estd deserto que comece a escola outra vez.
Educadora — Pois...

Afonso — Eu ndo quero, quero ficar em casa a brincar com o pai.

Mae da Bianca — Eu tenho uma pergunta para fazer em relacdo a isso. Vai comecar dia
1 de junho a abertura, ndo é? A abertura do pré.

Educadora — Em principio sim.
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Afonso — Eu quero ir buscar uma coisa a carrinha.

Pai do Afonso — Espera que estd mesmo quase a acabar.

Mae da Bianca — Nao estou a conseguir ouvir professora Sofia.
Educadora — Estou a dizer que tudo aponta para essa data, mas...

M3e da Bianca — E que no meu caso, eu vou ter que ficar em casa com a Catarina, porque
a Catarina ja ndo vai voltar a escola e para mim nao faz muito sentido principalmente a
Bianca sendo pequenina, ndao faz muito sentido ir por a Bianca a escola e ficar em casa
com a mais velha.

Educadora — Claro.

Mae da Bianca — Preferia entdo ficar com ela, ndo me vou arriscar, por um més, a que
ela apanhe coisas e assim. Se eu tivesse que ir trabalhar era diferente, mas como vou
ter que ficar em casa com a mais velha, fico também com a pequenina. Ha algum
comunicado que eu tenha que fazer? Ha algum procedimento que eu tenha que fazer?
Basta anular as refeicdes?

Educadora — Na altura depois quando voltarmos...mas vai haver conselho pedagdgico
amanha...

Mae da Bianca — Eu estou com muita dificuldade em ouvi-la, eu acho que é dos
microfones estarem todos ligados, é que eu ouco sé aos cortes.

Educadora — Sim, é do Afonso secalhar. Nuno?

Pai do Afonso —Sim?

Educadora — Pode desligar um bocadinho o microfone?
Pai do Afonso — Sim.

Educadora —Ja me ouve agora?

Mae da Bianca — Muito melhor agora.

Educadora — Pronto... estava a dizer que amanha vai haver conselho pedagdgico, alids
estd a decorrer uma reunido agora do meu departamento, onde vao ser discutidos estes
assuntos... sobre como vai funcionar a partir de agora, o que vai abrir ou ndo, em que
moldes. E assim, para nds em termos de higienizacdo e de seguranca...também para nds
também temos algumas interrogacdes certo? Nao conseguimos por as criancas sentadas
numas cadeiras, sem brincar, ndo se estarem a agarrar ou a tocar. Sdo brinquedos que
vao a boca, é as mochilas, tudo o que eles levam de acessdérios que tém em casa. Sdo
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mais adultos, desde professoras de apoio, desde ter as senhoras do almoco, como
vamos fazer com os talheres, os sitios... prontos se deviam vir empacotados... algumas
normas que nao... algumas coisas que precisam de ser diferentes. Também eu para estar
na sala preciso da Patricia, mas a Patricia também ter de estar a limpar mais vezes as
casas de banho, tem que estar mais vezes a fazer um determinado tipo de servigo...
todas essas coisas vao ser postas amanha no pedagdgico e ird depois durante a semana
sair alguma resoluc¢do. Agora o almoco... isso sim, no caso de ela ndo aparecer, de ndo
ir a escola... sim devera anular as refei¢cdes, independente da situacdo. Eu ndo sei até
gue ponto os diretores tém... como é que hei de dizer... competéncia para depois fazer
um funcionamento de acordo com as realidades, ndo é? Pronto, porque depois dao
aulas ca fora na rua, ok ficam o dia todo na rua. Mas em Braganca secalhar ndo podem
ficar na rua como ficam em casa. Nés aqui temos dias de chuva, vento, frio, pronto
também n3o se tem 20 criangas ou 15 ou 18 na rua o dia todo. E impensavel, ndo é? Mas
estou convencida também que haverd mais pais também na sua situacdo. Se formos a
ver sdo 15 dias Uteis de escola... quando... ndo sei, para estar a abrir... ha muitos “ses”,
gue nos como educadoras temos e que estivemos a debater e que vao ser postas na
mesa para sabermos como nos devemos defender. Eles podem nao ter infecdo, mas sdo
portadores. Como é que é a entrega das criancgas a porta... pronto hd muitas situacoes
que tém que ser realmente definidas. O ministério ainda ndo lancou nada ca para fora e
estamos a aguardar, portanto ndo lhe posso dizer muito mais, talvez para a semana ja
tenha mais alguma informacdo. De resto, acho que isto esta... compreendo que ha
familias onde esteja a ser dificil conjugar varios fatores. Mas neste momento acho que
ha menos riscos de uma crianca ficar com os avés, que fica num meio restrito, do que ir
contactar... porque ha um nariz sujo, um abraco, um beijo, um espirro, uma tosse... é
isso mesmo eles sdo pequenos e andamos sempre em cima deles, mas ndo é a mesma
coisa.... ndo estou a ouvir!

Mae da Bianca — Sim, estava com o microfone desligado. Sim para mim ndo faz
sinceramente, eu até percebo perfeitamente a abertura do 112 e 129, eu até percebo,
os alunos ja sdo mais responsaveis, ja sabem fazer o distanciamento social. Entendo que,
a verdade é que, o virus veio para ficar, vai ser como a gripe, vamos ter que aprender a
lidar com ele, mas por 15 dias ndo me faz muito sentido abrir, neste caso o jardim de
infancia, quando os miudos vao estar cheios de saudades e querem é abracar-se e tocar-
se e por tudo na boca, acho que por 15 dias ndo valeria a pena arriscar. Até porque ja se
tomou tantas medidas para assegurar o ano entre aspas, que ndo sao esses 15 dias que
vao fazer a diferenca. Entendo sim por uma questao de economia e de pais que tém de
voltar a trabalhar, que ndo tém outra opc¢do. Eu percebo essa parte, e percebo que a
economia tem de voltar a mexer, porque se ndo, ndo morremos do mal morremos da
cura. Nao me parece que esses 15 dias sejam assim tao significativos.

Educadora — Exato.
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Mae da Bianca — A ndo ser que o ministério para a retoma da economia venha dizer que
como teve este tempo todo as escolas fechadas, que figuem abertas e se prolongue o
ano letivo até julho, pronto a ndo ser que seja nessa situacao.

Educadora — Carolina, desculpe 13, mas as escolas estiveram fechadas, mas os docentes
estiveram a trabalhar.

M3de da Bianca — Pois...
Educadora - Ndo é?

Mae da Bianca — Exatamente. Sim, mas eles podem sempre alegar que o més de julho é
perfeitamente exequivel e que fazem férias em agosto.

Educadora — Sim, nds ndo temos férias em julho. Ndo é? Pronto. Nos sé podemos tirar
férias a partir de meio de julho. Este ano é a partir do 20. Independentemente disso,
compreendo o que estd a dizer, perfeitamente. Mas isso nao tira... |a esta...a abertura
assim ndo sei se vai valer... devia-se saber também, porque existem outras situacdes,
porque existem professores e educadores que também tém as suas...ja tém mais de 60
anos...ha doencas crénicas. Portanto nesta situacdao ndo podem mesmo ir trabalho, ndo
é? Temos docentes e ndo docentes também. A nossa faixa etdria ja é muito grande. Ja é
muito elevada. Ndo é de jovens.

M3de da Bianca — Claro.

Educadora — E isso tudo acarreta outras possibilidades também. Vamos ver o que é que
eles dizem.

M3e da Bianca — E isso, é aguardar, um dia de cada vez. A ndo ser que as coisas mudem
muito, se abrir, eu estando em casa com a mais velha, ndo faz sentido levar a mais nova.

Educadora — Compreendo, e é o que eu digo, pronto ha muitas criancas que vao seguir
0 mesmo caminho. Até porque entra, vem e vai e tras. E levar mais coisas para casa, ndo

s

ér
M3de da Bianca — Pois...

Educadora — E como nds, eu ndo sei até que ponto vamos ter desinfetantes, produtos
de desinfecdo, ndo é? Mascaras, batas, ndo sei o que é que nos vao propor usar nao sei.
Ha uma serie de acrescentos novos que vao ter custos. Nao sei se por 15 dias ndo seria
melhor repensar tudo para setembro haver realmente um trabalho de preparacao,
porque tudo isto requer que os departamentos reinam e arranjem as medidas e os
moldes de funcionamento, se 20 criangas é muito ou se 15 da pelo metro quadrado. De
gue formas nos podemos reorganizar, porque nos fazemos a reunido nas almofadas.

40



Nos temos muito contacto, os jogos de roda...jogos de pares, etc. Temos todo um
trabalho que é muito em conjunto e isso secalhar... ha coisas que tém que ser
redefinidas e ser debatidas, porque o amanha é isso que nos estd a oferecer. Que temos
de repensar a nossa forma de estar, ndo sé pessoal, mas profissional também. Com um
grupo destes pequenos, vou dizer... ficas sentadinho na cadeira, agora nao te levantas.
Depois é aquela coisa do préprio do educador pensar, serd que estou a fazer bem...
mesmo entre eles. Até que ponto posso deixar as criancas andarem... é que elas
abracam-se, dam beijos, andam de maos dadas, espirram a vontade, etc. Embora haja
sempre o ensinamento do cotovelo, da casinha, mas eles querem é andar na brincadeira
na bicicleta e no baloico. Querem é aproveitar, ainda para mais agora que é uma época
inicial, que eles estdao com saudades de estar uns com os outros e nds também. Nao sao
so eles, nds também temos saudades e apetece abracar e apertar.

Mae da Bianca — Pois é, pois é...
Educadora — E um espaco de afetos e emogdes claro.

M3e da Bianca — E isso, é um dia de cada vez, vamos ver o que é que dizem amanh3 no
pedagdgico. As tantas agora com o bom tempo os casos também comecam a aumentar
e pode o pais ficar novamente fechado, ndo se sabe, ndo vale a pena especular.

Educadora — Sim... fazer cenarios ndo, o que tem acontecido é que tém havido mais... o
nivel tem estado mais alto. Vamos ver. Nao acredito que o calor mate o bicho, porque
se ndo o brasil e os outros paises equatoriais ndo eram infetados e estdo todos, ndo é?
Esta um bocadinho por todo o mundo, temos é que adotar medidas de convivéncia e
seguir o maximo. Ndo estou a ver que digam que os meninos vao de mascara para a
escola, ndo é?

Mae da Bianca — A Bianca ndo consegue, eu pus-lhe uma mascara comecou logo a tirar,
entdo quem ai ai. Se até a nés faz confusdo, quanto mais a eles coitadinhos.

Juliana — E so para dizer que nds vamos ter de sair porque vamos ter agora aulas as
15h00.

Educadora — Ok queridas!
Juliana — Adeus
Ana — Adeus, beijinhos.

Educadora — Até logo.
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APENDICE X — GUIAO DE ENTREVISTA REALIZADO A EDUCADORA SOFIA

GUIAO DE ENTREVISTA A EDUCADORA

Tema: Interagdes em momento de isolamento social

Problematica: “Quais as concegdes de educadores ¢ pais, acerca dos tipos de interagdo de criangas dos 3 aos 6 anos em momento de isolamento social?”

Objetivos gerias: Compreender quais as concegdes dos educadores e dos pais sobre as interagdes entre criangas dos 3 aos 6 anos, em momento de isolamento

social; identificar interagdes entre criangas dos 3 aos 6 anos, em momento de isolamento social; refletir sobre a importdncia das interagdes.

Designacio dos Objetivos Formulérios de perguntas Observagoes Observagoes
blocos especificos especificas gerais
- Legitimar a | - Explicar as razdes ¢ 0s motivos da entrevista - Neste bloco | - Pretende-se criar
entrevista ¢ motivar o pretende-se criar um | um ambiente
A entrevistado - Garantir o anonimato ambiente favordvel & | favoravel a
entrevista, tentando | entrevista, pelo que
LEGITIMACAO DA - Indicar os objetivos do estudo que o entrevistado se | ndo deve ser
ENTREVISTA sinta completamente | rigidamente
a vontade conduzida
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- Conhecer os aspetos | - Idade - Pretende-se que o | - Ter-se-4 o cuidado
do percurso entrevistado informe | de ndo conduzir
profissional do | - Tempo de servigo sobre o seu tempo de | demasiado 0s
B entrevistado servigo, e se jé | entrevistados  para
- Tempo de servigo na instituigdo realizou alguma | ndo condicionar as
PERCURSO formagdo  continua | suas respostas
PROFISSIONAL - Ao longo do seu percurso Profissional tem feito agdes | sobre a  respetiva
de formagdo continua sobre a problemadtica deste | problemética
estudo?
- Perceber como se | - Relativamente ao processo de transigio para a| - Pretende-se | - Ter-se-4 o cuidado
sentiu e adaptou a esta | educagdo a distdncia que estd a viver, como considera | entender que meios o | de ndo conduzir
C mudanga que tem sido entrevistado utilizou | demasiado os
para se adaptar & | entrevistados  para
EDUCACAO A - Sentiu que a transigdo para os processos de educagdo a | situagdo ¢ como se | ndo condicionar as
DISTANCIA distdncia foi simples. Caracterize esta transigao sente relativamente & | suas respostas
mesma
- Que meios utiliza para comunicar com o0s pais/
Encarregados de educagdo acerca das estratégias
pedagbgicas a implementar
- Entender como | - O que entende por interagdes no Jardim de Infancia - Pretende-se elencar | - Ter-se-4 o cuidado

ocorrem as interagdes

tipos de interagdes,

caso 0 entrevistado

para que as perguntas
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D no Jardim de Inféncia, | - Quais destes tipos de interagdes observa no seu dia a | nio avance com | consigam ser o
quais os tipos de | dia no seu contexto educativo nenhum méximo abertas
INTERACOES interagdes mais - Pretende-se | - Colocar-se-4,
NO JARDIM DE utilizados no Jardim de | - Qual o tipo de interagdo mais utilizada pelo seu grupo | entender o que o | sempre que
INFANCIA Infincia e se estas | de criangas no Jardim de Infancia, diferenciando por | entrevistado  pensa | necessario, outras
ajudam no | idades das interagdes no | questdes decorrentes
desenvolvimento e Jardim de Infancia, | das respostas obtidas
aprendizagem das | - Acredita que as interagdes ajudam no desenvolvimento | que tipos de | do entrevistado
criangas ¢ aprendizagem das criangas interagdes observa, ¢
se acha que estas
intervém no
desenvolvimento e
aprendizagem das
criangas
- Entender quais as | - Asinteragdes que tem tido com as criangas ocorrem de | - Pretende perceber- | - Colocar-se-4,
solugdes encontradas | que forma se em que | sempre que
pela educadora para plataformas ocorrem | necessdrio, outras
conseguir interagir | - Que diferengas observou nas interagdes em momento | estas interagdes, | questdes decorrentes
com as criangas ¢ que | de isolamento social comparando com as interagdes no | quanto tempo duram | das respostas obtidas
E aprendizagens Jardim de Infincia ¢ se sdo realizadas de
emergem destas forma individual ou
interagdes em grupo
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INTERACOES A
DISTANCIA: EM

- O que pensa das interagdes a distdncia e o

- Pretende-se

desenvolvimento e aprendizagem das criangas entender o que o
ISOLAMENTO entrevistado acha
SOCIAL - Que aprendizagens emergem desta interagdo a | sobre as interagdes &
distdncia nas criangas distdncia e 0 que pode
emergir dessas
- Que aprendizagens emergem desta interagdo a | mesmas interagoes
distdncia nas familias
- Que aprendizagens emergem desta interagdo a
distdncia na educadora
- Perceber  quais | - Quais considera serem as maiores perdas para as | - Pretende-se que o | - Ter-se-4 o cuidado
considera serem as | criangas neste afastamento entrevistado fale um | de ndo conduzir
maiores perdas e pouco sobre as perdas | demasiado 0s
F conquistas em | - Quais considera serem as maiores perdas para as| e as conquistas que | entrevistados  para
momento de | familias neste afastamento estc momento de | ndo condicionar as
PERDASE isolamento social, para isolamento pode | suas respostas
CONQUISTAS EM as criangas, familias ¢ | - Quais considera serem as maiores perdas para a | trazer - Colocar-se-4,

MOMENTO DE
ISOLAMENTO
SOCIAL

para si

educadora neste afastamento

- Quais considera serem as maiores conquistas para as

criangas neste afastamento

sempre que

necessario, outras
questdes decorrentes

das respostas obtidas
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- Quais considera serem as maiores conquistas para as

familias neste afastamento

- Quais considera serem as maiores conquistas para a

educadora neste afastamento
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APENDICE XI — TRANSCRICAO DA ENTREVISTA REALIZADA A EDUCADORA
SOFIA

Entrevista a educadora Sofia

A: Para lhe contextualizar o meu tema ¢ interagdes em momento de isolamento social e a
problematica, a problematica €, quais as conce¢des de educadores dos pais acerca dos
tipos de interacdes de criancas dos 3 aos 6 anos em momento de isolamento social.

E para tal tenho os objetivos, compreender quais as concecdes dos educadores e dos pais
sobre as interagdes entre criangas dos 3 aos 6 anos em momento de isolamento social,
identificar interacdes entre criangas dos 3 aos 6 anos em momento de isolamento social,
e ainda refletir sobre a importancia das interacdes.

Como ja sabe esta entrevista ¢ para o relatério de pratica e ¢ anonimato ndo ha qualquer
problema disso e pronto vamos agora passar a perguntas sobre o seu percurso profissional
que vai ser entdo uma pergunta das 2...da entrevista das duas.

Entio, gostariamos de saber a sua idade?

S: 56...eu ndo estou habituada a ter que pensar, ¢ recente, ¢ s6 desde a pascoa.
Queriamos saber o tempo que tem de servico, no total.

S: 32.

Ok, e ha quanto tempo esta de servico nesta instituicio?

S: hm...h4 2, acho eu, sim...2/3, este ¢ o terceiro...ndo, 2...¢ o segundo, foi a 2 sim.

Pronto, agora ja relativamente ao meu tema, gostava de lhe perguntar... ao longo do
seu percurso profissional, tem feito acdes de formacido continua sobre a
problematica deste estudo?

S: Se tenho feito?

Ana: Sim, se ja fez alguma formagao.
S: Nao.

Ana: Nio...certo.

S: Nao, hé temas que as vezes ndo...ndo aparecem. Pronto, eles baseiam-se naquilo que
estd na moda...o que nos temos que fazer...ndo sei...
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Ana: Pronto, estas que vou perguntar novamente sdo das 2, relativamente a educagdo a
distancia.

Entao, relativamente ao processo de transi¢ido para a educacio a distincia que esta
a viver, como ¢ que considera que tem sido, esta transicao?

S: Da minha parte, da minha experiéncia. Do que eu... eu acho, eu como profissional?
Ana: Sim, sim...

S: Foi...foi muito...como ¢ que eu hei de dizer...foi gratificante, agora considero
gratificante pelas oportunidades que me deu, nas pesquisas e nestes estudos que eu tive
que fazer e que me adaptar. Isso foi...foi positivo porque havia coisas que eu ndo
manobrava com a mesma facilidade nem nunca iria mexer se ndo fosse realmente as
circunstancias... diferentes como as que estamos a viver, ou outras. Mas, foi uma
adaptacdo que eu considero que consegui fazer gradualmente e que me deu prazer, deu
me prazer porque fiz tudo por mim, iniciei todas as pesquisas por mim. Eu até chegar ao
classroom portanto... estava a trabalhar pela...pelo email, e o email ndo estava a dar as
respostas que eu pretendia, que era eu ter um feedback mais proximo... ndo s6 me dava
mais trabalho porque eu depois enviava todas as respostas que eu recebia para o
grupo...portanto procurar ou receber muitas mensagens era confuso e depois distribui-las
e saber quem tinha feito e quem tinha entregue, portanto... comecei a procurar entdo uma
alternativa. A alternativa depois de varias pesquisas por varias plataformas considerei que
aquela seria facil para ambos os lados, porque também ndo poderia ter uma coisa muito
complicada porque teria de ser uma coisa acessivel as varias familias que temos nao ¢,
pronto temos que...temos uns com mais literacia informatica, outros com menos e
portanto a que conjugar todos esses fatores, e foi nisso... que me baseei, era uma coisa
que fizesse algo que...ndo...comparando sem puder comparar... esta ferramenta, o
classroom com que iniciei... acho-a parecida at¢ um bocadinho com o facebook e as
pessoas estao todas tdo adaptadas, podem ndo ter um email, podem nio ter outra...outras
ferramentas, podem nao utilizar, mas o facebook ¢ uma coisa que ja esta um bocadinho
enraizada entre todos... e entdo a partir dai achei que seria similar, portanto o alcance das
familias seria facil e foi essa parte toda que me deu realmente...foi gratificante, dar muitas
horas de pesquisa ndo ¢, porque uma pessoa abre uma janelinha abrem-se trés ou quatro,
ndo ¢? E uma pessoa vai ali chega a um ponto que ja vai...a perder-se, ¢ ha que voltar ao
objetivo inicial, ndo ¢? Foi claro... depois foi fazer as experiéncias e ver como € que corria,
tudo sempre com alguma cautela, com algum...ndo ¢ medo, com algum receio, nao ¢? de
como as coisas poderiam correr, mas acho que...acho que foi um bom “investimento” e,
portanto, mais...depois mais tarde também foi. Tive a sorte de o agrupamento adotar
também esta ferramenta como método de trabalho a distancia e ndo sO, ainda me deu...
fiquei confortavel ndo ¢, porque poderia ter que ir mudar, que ir alterar todo o figurino e
passar para outra coisa que seria outra vez complicado, ndo ¢? Mesmo para a familia entdo
ando sempre a trocar primeiro era o mail, portanto, tive essa sorte de conseguir manter o
mesmo, ndo sei se ja respondi...
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- Sim, sim esta otimo. Entdo consegue caracterizar esta transi¢io numa palavra ou
numa frase?

S: Estranha, mas estranha, ndo vejo as criangas, ndo tenho o contacto, ¢ estranho, mas ao
mesmo tempo esta-me a dar muito prazer.

Ana: Muito bem.

S: Tem tanto de estranho como de prazeroso, permite-me criar € ¢ nisso que eu me perco,
eu sou de... eu ndo gosto de fazer sempre as mesmas coisas, portanto ando sempre a
procura de... e isto aqui pronto, temos que pensar, temos que estar a engendrar coisas € a
mente foge e a ideias... e tentar polas em pratica, conciliando, 14 estd, as familias ndo tém
todas as ferramentas em casa, ndo tém todas os mesmos acessos. O computador esta a ser
necessario na mesma familia para vérias pessoas, dai também, a minha postura de tentar
ser o mais abrangente possivel, sem querer complicar a vida as pessoas, mas ¢ i$s0o 0
estranho misturado com o prazer.

- Esta ja acabou por responder, mas que meios utiliza para comunicar com os
pais/encarregados de educacio acerca das estratégias pedagogicas a implementar?

S: Utilizo o mail, para coisas mais, de maior, ou mais pessoais ou mais sobre as
avaliagdes, foram enviadas este periodo em formato digital, quer para qualquer recado ou
anuncio mais burocratico, que diga respeito a cada um, individualmente, isso ¢ dado por
email. Os outros assuntos gerais exponho para todos no classroom.

- O que entende por interacdes no jardim de infancia?

S: Acho que... as interagdes comecam logo com o bom dia, existe logo a interagdo a
chegada, quer com familiares quer com outros funcionarios, quer com outros colegas.
Comega logo ai a interagdo, depois ¢ em tudo, se ha lugar onde existem interagdes com
os alunos, este sera realmente... serd o sitio com mais interagdes, até de ambas as partes,
portanto, ¢ isso, toda e qualquer crianca estd dependente da nossa interagdo, na nossa agao
e isso € que faz a evolugao.

Ana: Exatamente

S: Olha ela a dizer-me que ndo era preciso estudar, eu devia ter ido estudar
Ana: Nao ¢ preciso!

S: Interagdes sociais, sei l1a se calhar nao sei os nomes corretos...

Ana: Nao existe problema, eu vou lhe dizer quais os tipos de interagdes que eu vou por
no meu estudo e depois a educadora diz-me quais € que verifica no jardim de infincia,
pode ser assim? Entdo eu vou estudar as interagcdes verbais e depois das interagcdes nao
verbais vou estudar a imitagdo, expressao facial, olhar e gestos, e queria que me dissesse
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quais os tipos de interagdo que verifica no jardim de infancia. Verbais ndo verbais e dentro
das verbais, imitagdo, expressao facial, gestos e o olhar

S: E tu queres saber?
Ana: Quais os tipos de interacdo que observa no seu dia a dia no jardim de infancia

S: Todos, as verbais, portanto, s3o no dia a dia, 14 estd comeca-se com o bom dia, das ndo
verbais, o olhar, a expressao facial e o gesto... olhar, expressao facial e gesto sdo as mais
comuns, as que eu acho que dominam, a imitacdo vem depois destas coisas, eu acredito
que hé a imita¢do, ndo ¢ imitacdo de “macaquinho”, também acontece mas ¢ esporadico,
quando eles gozam um bocadinho com as situagdes, mas aquelas situagdes que as criangas
acabam por apanhar muito da nossa esséncia e de até... falarem como noés, terem
expressoes como noés dizemos terem uma postura semelhante a nossa...o olhar € logico,
com o olhar comunicamos, a expressdo facial e o gesto pronto, a imitacdo ¢ uma fase
posterior, mesmo depois quando os pais vém dizer, ele agora fala como a professora, ele
diz isto assim, ele agora comecou a fazer assim. Nem os pais percebem, mas eu percebo
que ele faz aquilo assim porque quem o faz sou eu, ele estd a imitar-me somos uns
modelos, bons ou maus somos uns modelos.

- Qual o tipo de intera¢do mais utilizada pelo seu grupo de crian¢as no Jardim de
Infancia, diferenciando por idades?

S: Aos trés anos os gestos e a imitagdo. Aos quatro anos, quatro cinco, ja tém interagdes
mais com a expressao facial e com o olhar e pensando neles... dividia-os assim.

Ana: E com 6 anos?

S: Nao temos muitos com seis anos, portanto acho que ai ja se consegue o olhar. O olhar,
jé& exige uma variedade, ndo quer dizer que aos 4 anos ndo a tenham, mas aos 3 anos ¢é
mais evidente os gestos e a imitagdo. Estdo a aprender, somos um modelo na escola
importante mesmo para o cumprimento das regras e tudo, somos um modelo e portanto
existe mais imitac¢do, ha criangas que... ndo ¢ estanque, acompanha a evolugdo, estou a
lembrar-me de uma Liliana que fala tudo por gestos e imitagdo... os gestos e a imitagao...
a expressao facial ndo € tanto... a Biana € muito por imitacdo... temos que arrumar, vamos
arrumar, pronto ela vai logo, ¢ aquela postura também de imitar, para além dos fatores da
personalidade... se pensarmos num Bruno, ou numa Carolina ¢ o olhar, ¢ mais o olhar...
além das outras coisas. Acho que ¢ um misto de eles todos.

Ana: E a interagdo verbal acha que ocorre mais em que idade?

S: A verbal... ah pois porque eu ndo falei dessa... a interacdo verbal ocorre nelas todas, eu
acho que isto também tem mais a ver com a maneira de ser das criangas, existem
personalidades mais apagadas, outras mais espontaneas, a Rita quando abre a boca fica a
falar o dia todo... acho que tem muito a ver com a... a Andreia ¢ uma grafonola... aquilo
mexe tudo, € boca, ¢ pés, & o corpo aos saltinhos, acho que tem a ver... por exemplo a
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Carolina e a Maria ndo sdo tao gestuais, mas tém muito pelo olhar, por isso ¢ que eu
acho... o Carlos faz muito por expressdo facial, por isso ¢ que acho que tem a ver com as
personalidades, acho que o grupo tem interagdes verbais, ¢ comunicador, acho que nao
ha idade que eu possa dizer... acho que a verbal ¢ de todos ele, ¢ um grupo comunicador,
as interagdes verbais sdo geral.

- Acredita que as interacdes ajudam no desenvolvimento e aprendizagem das
criancas?

S: Sim, as interagdes, quer dos adultos, quer dos pares, quer de adulto crianga, ajudam a
desenvolver sem duavida. A interagdo verbal muito, a nivel da linguagem da
compreensdo... dando mais enfase a interagdo verbal e as ndo verbais acompanham, as
vezes basta deitar um olhar, até noés como filhos, deitam-nos um olhar e nds sabemos o
que é...

- Passando agora as interacdes a distincia, em isolamento social, acha que as
interacdes que tem tido com as crian¢as ocorrem de que forma?

S: Passam pelos pais, portanto com as criangas nao ha uma interagao por ai até, se calhar
também nao ha aquela interacdo que eu gostaria, a qual eu me propus, tinhamos dois
tempos de reunido sincrona, acho que era... que bastava um tempo, considerando esse
tempo meia hora, mas com as poucas com quem tenho contactado, que tém aparecido nas
reunides sincronas, temos tido uma interagao bastante satisfatoria, mas também nao foram
muitos, acho que foram trés, ambos reagiram bem, ambos comunicaram, fizeram questao
de mostrar as coisas que tinham feito, de querer participar, querer que nds vissemos as
coisas que tém realizado e como tém passado o tempo.

- Que diferencas observou nas interacoes em momento de isolamento social
comparando com as intera¢des em Jardim de Infancia?

S: E claro que hd sempre uma méaquina no meio, ¢ também é claro que estdo
acompanhados dos pais e dos irmaos e logo ai a interacdo ¢ diferente... estarem comigo
sozinhos ou terem o suporte familiar por perto... ndo s6 hd mais manifestacdes de mimo,
mais manifestagdes que a mae acaba por provocar, os irmaos que também querem estar
com a professora deles e também provocam reagdes diferentes que num contexto proximo
ndo...ndo se desencadeariam ou teriam outra postura.

Ana: E também muito menos tempo de interac3o.

S: Exatamente. Também estamos a falar e eles sentem-se livres de ir dar uma volta ao
corredor e voltar, ndo ha uma obrigatoriedade, ndo ha um tempo especifico para eles
comunicarem, ali aquela primeira fase ¢ de expectativa, ficam apreensivos o que ¢ que se
estd a passar, esta ali no ecrd, entram pela minha casa adentro, acho que ¢ assim que eles
pensam... mas € pouco tempo, ¢ o distanciamento, ¢ uma conversa também de
circunstancia, ndo estamos no ensino aprendizagem, ndo estamos a trocar experiéncias,
ou a viver como se faz ou deixa de fazer, ou a ver resultados ou que cor ¢ esta, pronto...
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ndo tem qualquer inten¢do pedagdgica, ¢ uma conversa informal, saber como estdo, o que
tém feito, como tém sido as atividades propostas, mais um didlogo mesmo de
comunicagdo pura, de amigos.

- O que pensa das interagdes a distincia e o desenvolvimento e aprendizagem das
criancas?

S: Ora... partindo do que disse anteriormente, das interagdes serem de pura conversa...
das interagdes serem distantes... com temporizador, de terem também as familias por tras,
fazem aprendizagens... eles aprendem, aprendem outras coisas e de outra forma. Se uma
mae estd a acompanhar o filho a fazer variadas tarefas ¢ um enriquecimento para o
educador, porque também surgem ideias e coisas que os pais idealizam com eles, ha uma
aprendizagem aos trés niveis, da crianca, do educador e da familia, porque acho que todos
aqui conseguimos aprender com estas interagdes. Eu ja fazia muito trabalho com as
familias, j& provocava muito a relacdo familia-escola e aqui realmente isto acontece de
um modo muito visivel e muito proximo, que ¢ vermos as fotografias ou ver o filmezinho
de como as coisas foram realizadas ou o impacto que teve assim e essa interacao passa
realmente pelos trés e a aprendizagem existe sempre que o pai € a mae vao provocar o
trabalho para o qual ndo estd preparado, mas do qual surgem resultados muito
interessantes. Havendo variados contextos, a crianga tem a aprender com isso... por
exemplo, muitos deles t€ém irmaos mais velhos e eles acabam por se entusiasmar, por
exemplo a Bianca tem a irma mais velha que também quis fazer a lanterna, portanto acho
que muitos trabalhos que temos dado também tém sido aproveitados pelos irmaos.
Quando ponho algo, a coisa também ¢ nesse plano familiar, e nessa perspetiva... que
calma, nesta situacgdo eles estdo todos em casa... os irmaos que estdo no 1.° ciclo ainda
gostam muito destas manualidades destes trabalhos mais livres e gostam de os ajudar...
aos mais novinhos, aos manos e acho que tem me dado essa perspetiva de interacao a trés.

Ana: Entdo, considera que tanto as interagcdes no jardim de infancia como estas no
distanciamento contribuem para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas?

S: Sim, a sua maneira.

- Eu tinha aqui mais trés perguntas nio sei se quer aprofundar porque ja respondeu.
Que eram, quais as aprendizagens que emergem destas interacoes a distancia quer
nas criancas na familia e para si?

S: Pois ja, para mim realmente tem sido muito positivo, até pela proximidade de contacto
com as familias, mesmo a resposta as postagens das familias, aquela resposta que vamos
colocando, o incentivo de otimismo de apreciacdo positiva e global e incentivo a
continuidade, também cria elos e aproxima o profissional da familia também, acho que
isto cria mais lagos, o elo fica mais proximo... eu tenho aprendido também com as

familias, com as propostas... surgem sempre coisas, surgem sempre ideias novas, ha
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sempre coisas que nos acrescentam, acho que qualquer das modalidades que aprendemos
e com outros contextos variados € enriquecedor nas trés vertentes. Sinto um balango
positivo, como eu dizia no inicio, o prazer dentro da estranheza... o estranho e o prazer,
uma coisa que acontece de repente, em que temos que mudar a estrutura e colocar num
contexto de ecra, tentar transmitir que os pais entendam como transmitir a minha ideia e
0 que quero retirar com algumas atividades que sugiro, umas consigo outras no... €
outras... ha aqui uma coisa que me deixa um bocadinho... muitas n6és ndo recebemos o
feedback e se calhar realizam as tarefas e se calhar fazem algumas coisas mas nao temos

o feedback.
Ana: Nao colocam la.

S: Mas ndo quer dizer que ndo vejam, que ndo fagam uma coisa ou outra, mas nio se
manifestam. As vezes, até tenho, quando tenho um contetdo musical, de visionamento,
de fruigdo, as vezes tenho uma mensagem a dizer, o ndo sei quantos viu, teve com muita
atengdo a ver. Nao tem que estar a fazer qualquer coisa, ndo tem que fazer algo dali, mas
s6 o facto de a crianca estar em contacto com aquela situacdo, de uma crianga estar a ver
o espetaculo musical ou uma histéria mesmo que a crianga ndo tenha um trabalho dai
adjacente... mesmo que a criancga ndo tenha qualquer... entdo as mais pequenas, mesmo
que as familias ndo tenham materiais, lapis de cor, papel, impressora... mas o contacto
daquela crianga, de usufruir ja € bom, portanto, acho que ha aqui uma lacuna, que ¢ saber
quantas familias, além das que nos dao feedback, quantas vém, ou passam mensagem aos

meninos.
- Quais considera serem as maiores perdas para as criancas neste afastamento?

S: O contacto uns com os outros. Acho que eles devem notar muito... o contato, a
brincadeira a pares, principalmente acho que ¢ isso. Estarem todos juntos e usufruirem

das vérias areas, dos varios materiais, das varias experiéncias.
- Quais considera serem as maiores perdas para as familias neste afastamento?

S: Nao sei se ¢ uma perda, mas... a maior perda acho que ndo consideraria uma perda,
quer dizer, isto para alguns ter de ficar com os filhos em casa... ndo sdo muitos no nosso
grupo que estejam assim tao aflitos, mas acredito que as pessoas estejam saturadas quando

tém criancas pequenas ou... ¢ quando tdo num apartamento fechados que deve ser dificil
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ndo ¢€? Serd essa a maior perda das familias. Serd os contextos... dependendo do contexto
em que cada uma vive a perda ¢ essa, ¢ o seu filho ou filha ndo poder usufruir de mais
espaco, de mais liberdade, de mais ar livre, de mais passeios, as brincadeiras com os
outros, poderem correr, poderem saltar, jogar a bola, etc. Acho que essa ¢ a maior
angustia, ndo diria perda, é uma angustia. E mais isso, a angtstia de o filho estar ali entre
quatro paredes, entre o monitor, entre 0s mesmos brinquedos que tém em casa, entre...
pronto o poder ajudar, o poder fazer mais...mas ha a angtstia de nao usufruirem do tempo,
do espaco livre, um quarto ¢ limitado. De ndo terem um recreio, mas entendo como uma
angustia, ndo como uma perda. Se eu tiver uma vivenda com jardim, com terraco, com
eles, quer dizer ndo ¢ perda. Eles usufruem se tiverem esse espaco, podem andar de
bicicleta, jogar a bola, ndo ¢? Sera mesmo o isolamento dos coleguinhas, dos amiguinhos

e o0 espaco livre, o espaco envolvente, acho que serd mais por ai.
- Quais considera serem as maiores perdas para a educadora neste afastamento?

S: Para mim, é o contacto, € o estar com eles, realmente € a falta, € a auséncia do meu
grupo. Poder ajuda-los a crescer. E a anglstia, é ver as piadas, as coisas que eles vio
dizendo, a evolu¢dao que vamos vendo. E de mexer com eles, é de criar com eles, é de
crescer com eles. E a maior angustia...poder desenvolver as coisas, é o afeto, ndo é?
Porque as vezes ha abragos bons, uns mimos, uma massagem no cabelo pronto. Ha toda
essa parte também de emocional, também nos faz falta, ndo ¢? Ha sempre uma gargalhada
porque sdo cumplices muitas vezes, eles sdo nossos cumplices, ndo ¢? E acabam... e
aquela atencdo, eles sabem quando estamos bem e quando estamos menos bem, eles
notam quando estamos com o olhar triste, quando o nosso coracao esta apertado, portanto
... € 1sso também ¢ um... ¢ um apoio afetivo também muito para a ligagdo que se vai
criando. Eu tenho ali meninos que ja estou com eles ha dois anos e had um afeto claro que

ha, ha um afeto.

Foi a mudanca, portanto, o paradigma, ndo ¢? Mas por um lado assusta-me mais voltar
com eles a escola agora do que me assustou ter que estar a fazer o trabalho desta forma.
Assusta-me muito mais até ainda hoje a ouvir as noticias do secundario que eles ndo
podem... ndo sei o que, eles ndo podem nao sei quantos, ndo podem nao sei o que, tém de
seguir limites, ndo podem sair da sala, ndo podem sair da sua carteira, ndo podem nao sei
0 qué, entdo e vamos por as criangas aos pinotes ¢ a babarem-se umas para cima das

outras, ndo ¢? Pronto assusta-me muito mais o retomar, o reiniciar agora por umas
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semanas em junho, do que a mudanga, o inverso, o ter de por a minha pratica, ter que ter
que criar. Eu aqui continuo a criar para eles e a estar com eles e a pensar neles e a trabalhar
para eles e eu voltando a escola conhecendo a realidade sabendo o que me espera, ndo €?
Sabendo os contextos que vamos encontrar € 0s contextos que vamos ter que que mudar

dentro daquele espago deixa... ndo me deixa confortavel, portanto ¢ mais isso.
- Quais considera serem as maiores conquistas para as criancas neste afastamento?

S: Para elas ¢ o usufruir muito da mae ou do pai ou dos dois e dos irmaos, ndo ¢? Acho
que hd muito tempo que as criangas ndo passavam tanto tempo com os pais. H4 muito
tempo, ja ha anos, meia duzia de anos, cada vez mais as pessoas estao nos seus trabalhos,
nas suas coisas. Nos sabemos quer sim, quer nio, que ha familias que... 0 atl é o que? E
para ele ndo estar em casa mais uma hora, ndo ¢? Mais uma hora e meia. As familias estao
em casa, as pessoas estdo em casa, ndo ¢? Quando antes as “afs” eram feitas, s6 entravam
as criangas mediante comprovativo do horario do trabalho ja precisamente para ser s
para quem precisava. Agora ¢ um bem usufruirem... quantos mais melhor, o que ¢ logico.

E isso, acho que o ganho foi esse. O tempo familiar que ganharam.
- Quais considera serem as maiores conquistas para as familias neste afastamento?

S: E mais linear a crianga ter o ganho de estar com a familia do que o inverso porque la
estd, se eu ja ouvi “ai credo esta coisa de a escola estar fechada... quero que isto abra”.
Pronto ja temos uma mae tdo aflita j& ha 1 més quando soube que a escola ia fechar.
Pronto, o inverso, o que a crianga ganha, ou o que a familia ganha, ndo sei se ¢ na mesma
proporgao, mas se fosse... o que as familias ganharam, estdo a ganhar, em estar mais com
os seus filhos, em poder acompanha-los, em poder conhecer melhor a sua crianga.
Ganharam também tém hipdtese de conhecer melhor o trabalho da crianca e ndo s6 “estao
la duas pessoas a tomar conta, estdo 14 a brincar, estd tudo controlado, dao-lhe almogo,
dao-lhe lanche a pronto”. Realmente puderam sentir aqueles que elaboraram, que fizeram
os trabalhos, e que de alguma forma participaram nas sugestdes apresentadas. Puderam
entender um bocadinho mais o que ¢ a educacdo de infancia e acho que foram 2 pontos
importantes: tempo com os filhos e um maior conhecimento do nosso trabalho. Uma coisa
¢ ser feito e outra coisa ¢ estar a fazer, embora tenham feito s6 com 1, ndo é? Tirando os
casos em que t€m dois filhos no jardim ¢ uma mais valia. Acho que ¢ uma mais valia

também para nos profissionais, porque conseguimos chegar, mostrar realmente o trabalho
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que temos e as pessoas perceberem ndo s6 da crianga que ¢ mais ou menos sossegada,
mais ou menos motivada, mais ou menos interessada, mas também o tempo e as coisas

que sdo precisas fazer para levar.
- Quais considera serem as maiores conquistas para a educadora neste afastamento?

S: As conquistas para mim ¢é: maior proximidade com as familias, melhor aprendizagem
a nivel das tecnologias, em parte também o saber ter a experiéncia de que este setor
também pode trabalhar com moldes assim a distancia, ndo ¢? Também, para mim, ¢ um
bocadinho uma conquista, ndo ¢? Claro que ndo temos... ndo ¢ o melhor, ndo é? Porque
nds somos muito do tato, temos muita coisa maioritariamente presencial, mas se calhar
se as familias até pudessem por as criangas imaginemos que estariamos assim, outra vez,
numa situacao que seria necessario ou ate que nos diriam para estarmos em teletrabalho
uma vez por semana, por exemplo, ndo é? Isto estou aqui a fazer um cenério, ndo ¢? Nao
¢ 0 que eu preconizo, ndo ¢? Mas da para ver que numa situacao de dificuldade, ndo é?
De situagdes adversas, ndo ¢? D4 para fazer coisas, da para mantermos uma continuidade,
ndo ¢? Possivelmente imaginando que as criangas teriam até hipotese de estar assim no
ecrd, ndo ¢? Elas também se nds estivermos... se as puserem... eu estando com meia dizia
deles se calhar também conseguia dialogar e fazer algum trabalho, ter alguma interagao,
ndo ¢? Que ndo temos. Eles tendo quem lhes ligue, quem lhes ponha isto a funcionar, nao
¢? Pronto, seria, acho que eles também se iriam adaptar a ter, a ouvir, a conversar, agora
facam, pronto. Tendo o quadro da Juliana, ndo ¢? E assim acho que nesta situagio deu
também para ver que nds também conseguimos fazer coisas a distancia, que 0 nosso... o
nosso... ndo ¢ o desejavel l6gico, mas que também dé para podermos ter alguma partilha
e manifestarmos o contacto. Se eu quisesse estar aqui com lengalengas, cangdes, com
outras coisas, ndo €¢? Mesmo sem ter os pais de suporte ai o tempo todo, ndo €? Para
fazerem uma massa, para fazerem uma colagem, para recortarem ou para irem buscar
materiais era possivel estar com eles se calhar um quarto de hora qualquer coisa assim,
ndo ¢? Que permitisse, portanto, esta aprendizagem... ¢ uma aprendizagem, uma reflexao.
E uma aprendizagem que realmente se consegue dar a volta também com os pequeninos,
ndo ¢? Em creche ndo seria possivel. Com os nossos até para uma fase de pré-escolar,
imaginando que isto seria uma situacdo que poderia durar meio ano, seria possivel
acompanhar a nivel de alguns trabalhos, de algumas atividades, quer graficas quer de
historias, quer de questionamento da histéria, ndo ¢? Eu podia estar aqui a contar-vos a
historia e a fazer-vos perguntas, certo? Nao seria um... ou seja, ndo seria um bloqueio
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total, ndo ¢? Mas poderiamos sempre ter... seria sempre possivel ter um contacto, ndo €?
Um contacto virtual, um contacto oral. As aprendizagens foram isso. Foi um maior
conhecimento, uma maior proximidade. As vantagens foram uma maior proximidade, foi
0 meu autoconhecimento, a minha autoformacgao e as minhas reflexdes. Isto tem me feito
refletir bastante, portanto tem sido uma reflexdo também a nivel pessoal da minha forma
de fazer algumas coisas, portanto foi positivo. Nao acho que foi assim uma coisa... o0 que
eu também tiro daqui € que trabalho muito mais aqui sentada. Nao tenho o limite, ndo ¢?
Estou por casa “ok”, eu tenho mais coisas para fazer, tenho. O escritorio para acabar de
arrumar, tenho roupa para passar, tenho o jardim, tenho os vasos para regar ou tenho o
almoco para fazer ou o jantar, ndo ¢? Eu sou capaz de vir para aqui as 6h da tarde, eu sou
capaz de... ndo cumpro o meu horario das 9h as 4h, ndo €¢? Acabo por fazer mais horas
porque a qualquer momento isto esta aqui. Eu se estiver a elaborar vou 14 espreitar o
classroom vou ver, etc, ndo €? Pronto, mas isso também ¢ outra aprendizagem que eu
tenho andado todos os dias a pensar ultimamente, hoje ¢ assim, ndo eu tenho que por aqui

um horério se nao, ndo desligo, certo? Pronto, ainda nao consegui.

Ana: Eu falo por mim, também sinto um bocadinho isso. Pomo-nos em frente ao

computador a fazer trabalhos e ndo saimos mais dali.

S: Exato, por isso mesmo eu digo “tenho que me autodisciplinar para isso, tenho de por
um alarme para tocar ou para dizer Sofia acabou, fechou a escola hoje pronto”, ndo ¢é?
Mas pronto, tento o méximo ao serdo estar um bocadinho desligada do assunto que

também ¢ importante.

Ana: Acabei entdo a minha parte, agradego-lhe muito.
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APENDICE XII — QUESTIONARIO REALIZADO AOS EDUCADORES DE INFANCIA

Concecodes dos educadores de Infancia
sobre as Interacées em momento de
isolamento social

O presente ensaio investigativo surge como instrumento de recolha de dados para um
projeto de investigagao, realizado no @mbito do Mestrado em Educagédo Pré-Escolar e 1.°
CEB. Tem como objetivo perceber como interagem os educadores de Infancia durante o
periodo de isolamento social com o seu grupo de criangas. Para além disso tenciona
identificar quais as interagdes mais utilizadas e de que forma estas ocorreram.

A colaborag&o neste ensaio investigativo é voluntdria e consiste no preenchimento de um
questionario.
0 questionario deve ser preenchido apenas por educadores de Infancia. Todo o questionario

sera em anonimato.

Obrigada pela sua colaboragao!

*Qbrigatério

1. Género: *

O Masculino

O Feminino

2. Faixa Etaria: *

20-30
31-40
41-50

51-60

O OOO0O0

61-70

3. Qual o seu distrito: *

A sua resposta
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4. Tempo de servico: *

A sua resposta

5. Tem filhos?

O sim
O Néo

6. Qual a sua situacao face as medidas de contingéncia em relagdo ao COVID-
19?7*

O Em isolamento social sozinho

O Em isolamento social com outras pessoas

O Outra:

7. Relativamente ao processo de transicao para a educacao a distancia que esta
a viver, como considera que tem sido? *

1 2 3 4 5

Facil O O O O O Dificil

8. Considera que tem competéncias pedagodgicas e informaticas relativamente a
educacao a distancia? *

1 2 3 4 5

Nenhuma O O O O O Todas

9. As familias do seu grupo de criancas dispdem de equipamentos com acesso a
internet? *

Nenhuma O O O O O Todas
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10. Qual foi a recetividade das familias as diferentes propostas realizadas a
distancia? *

Péssima @) O @) @) O Otima

11. Tem contacto com o seu grupo? *

O sim
O Néo

11.1 Se sim, efetua contacto com o grupo através do:

U

Classroom

Zoom

E-mail

QOutra:

O
D Microsoft Teams
O
O

11.2 Nesse contacto, que tipo de interacdes existiram?

D Verbais

D N&o-verbais (imitagdo, gestos, expressdes, olhar)

11.3 No seu contacto com o grupo, qual foi a interagédo ou interagées mais
utilizadas pelos membros do mesmo?

D Crianga-crianga

D Crianga-adulto

I:] Adulto-Adulto

D Crianga-objeto

D Adulto-objeto

12. Sentiu que o isolamento social dificultou as interagdes? *

Nada O O O O O Bastante
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13. Observou diferencas nas interacdes em momento de isolamento social
comparando com as interagdes presenciais? *

O sim
O Néo

13.1Se sim, quais?

A sua resposta

14. Sentiu que existiu desenvolvimento e aprendizagem na mesma medida que
na educacao presencial? *

O sim
O Néo

14.1Se néo, pensa que essa diferenca ocorreu devido:

O Ao distanciamento e a falta de interagGes presenciais

O QOutra:

15. Acha que a qualidade das interacdes € melhor: *

O Presencialmente

O A distancia

16. Na sua opinido, as intera¢des ajudam no desenvolvimento e aprendizagem
das criancas? *

Nada O O O O O

Bastante
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16.1 Justifique a resposta a questao anterior: *

A sua resposta

17. Que aprendizagens emergem desta interacao a distancia nas criangas? *

A sua resposta

18. Que aprendizagens emergem desta interacao a distancia nas familias? *

A sua resposta

19. Que aprendizagens emergem desta interacao a distancia para si, enquanto
educador (a) ? *

A sua resposta
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APENDICE XIII — EXEMPLO DE AUTORIZACAO PARA PARTICIPACAO NAS
ATIVIDADES A DISTANCIA

Cpncordéncia para participa¢do nas atividades a distancia

Exmo. (a) Encarregado de Educagdo,

Somos estudantes do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e 12 Ciclo do Ensino Bésico da Escola
Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais, Ana Silva e Juliana Ameiro, e estamos a realizar Prética
Pedagégica no Jardim de Infancial
Vimos por este meio, acautelar a protecdo de dados e nesse sentido, solicitamos a vossa
concorddncia para a nossa participagdo em atividades a distdncia que envolvam os seus
educandos. Comprometemo-nos, assim, a manter a total privacidade e confidencialidade dos

dados obtidos, ndo expondo os vossos educandos e ndo comprometendo a identificagdo destes.

Com os melhores Cumprimentos.

As mestrandas, Ana Silva e Juliana Ameiro

20 de abril de 2020

Eu, , encarregado de Educacdo do
(a) crianga , lie concordo com este
documento.

Data: __/___/____
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APENDICE XIV— ANALISE DE CONTEUDO DO QUESTIONARIO REALIZADO AOS EDUCADORES DE INFANCIA

“Motivagdo das criancas para a realizacao das tarefas propostas.” (19)
“Proximidade e mais inibidas.” (34)

“mais acanhados” (49)

“Criangas mais inibidas do outro lado do ecrd e menos participativas.” (58)
“A timidez de algumas criangas” (23)

“Comunicacdo e afetividade™ (40)

Categoria Subcategoria Unidade de registo Total de
evidéncias
Diferenga Capacidade de *Menor capacidade de manutengao de atengao’ (24) 5
entre as concentragdo
interagdes e empenho “Menos empenho™ (44)
presenciais
e a distdncia “Pouco tempo de concentragao na interagdo. Maior Irritabilidade e cansago no desenvolvimento
de tarefas online” (32)
“Recetividade, atengdo™ (20)
“Tornou se mais dificil obter a atengédo das criangas, nas videoconferéncias” (51)
Pouca *OS meninos ficaram muito observadores € pouco comunicativos’ (41) 16
comunicacgao,
inibigao, “As criancas mostram se mais inibidas” (5)
timidez
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"Medo, dificuldade na aproximagao, desconhecimento, adaptagao” (3)
“Vergonha e timidez” (50)

“Timidez, ansiedade, vergonha, nervosismo™ (27)

“Criangas mais introvertidas ou com comportamentos de vergonha” (2)
“As criangas ficam mais envergonhadas” (4)

“As criangas ficaram mais timidas no contacto via tecnologia™ (55)
“Inibigdo de criangas™ (59)

“A crianga e os proprios pais tém uma grande necessidade de falar” (14)

Menor “"Muito menos assisuidade’ (40) 11
assiduidade/
participagdo “A dificuldades da imposigdo de regras por parte dos pais,.0 que faz com que as criangas

regredam em alguns aspetos...” (8)

“As interagdes acontecem quando os familiares da crianga t€ém disponibilidade de tempo e
possibilidade de partilhar o equipamento informatico principalmente quando tém outros filhos
a quem dar apoio ou eles proprios estdo a usar esse equipamento em tele trabalho” (53)

“Existem criancas que nao participam, nem cumprem os desafios. Os pais relatam que elas,
nao querem fazer nada do que lhes e proposto.simplesmente,” (25)

“Umas participavam em tudo, outras em mada” (48)

65



*0 facto de estarem dependentes da disponibilidade e empenho dos encarregados de educagdo
em estabelecerem o canal de comunicagdo entre o docente e o seu educando™ (11)

“a frequéncia com que respondem as propostas de trabalho, a frequéncia com que reagem
quando solicitadas para atividades, para os meets, , 0 nimero de inscritos no classroom que
dao feed-back, ...” (57)

“Com o decurso do isolamento as criangas comegaram a apresentar suponhais efetivos de
cansago e stress. Algumas ndo aderiam as atividades e outras ndo essencial confortdvel em
videoconferéncia. Os pais cada vez mais cansados também acusaram stress em conciliar
teletrabalho com ajuda aos filhos mais velhos e acompanhamentos aos educandos do pré-

escolar. Muitos tinham a seu cargo a supervisdo de pessoas de idade da sua familia.” (26)
“Falta da presenga” (33)
“Mais afastamento” (36)

“Os momentos de rotina e o desenvolvimento.das criangas, as suas expressoes, € mesmo na
elaboragao de novos projetos desencadeados pela crianga” (29)
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Interagao e
comportamento

“Falta de interagao e interesse por parte dos pais” (31)

“Auséncia de contato fisico.” (18)

“Houve mais interagdo e maiores dindmicas em comparagdo as expectativas” (56)
“Menor interagdo crianga / crianga™ (47)

“Maior interacgdo com os pais.” (22)

“Falta o toque, perceber as reagdes” (37)

*O tipo de interagdo passou a ser a base de partilhas do que tém feito e do que tém sentido,
de histérias e de musicas. Faltou o brincar.” (16)

*Nio ha contacto fisico, e nas idades 2/3 € essencial” (54)
“Ndo ha muito contato com as criangas™ (13)
“Comportamento” (1)

“Felicidade em rever os amiguinhos” (38)

“O modo como sdo feitas as interagdes.” (17)

“interagdes mais dificeis, sobretudo com as criangas mais novas. A falta do contacto fisico e
falta do contacto ocular.” (28)

“Afetos, aprendizagem” (52)

14
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Sem resposta (6) (7) (9) (10) (12) (15) (21) (30) (35) (39) (42) (43) (45) 13
Interagdes e o | Interagir *0 ser humano ¢ um animal social, constro1 a aprendizagem com base nas interagoes com o outro € com 44
desenvolvi potencia o meio” (2)
mento e | aprendizagens

aprendizagem
das criangas

“Importante estar com o outro, socializar, interagir, comunicar, verbalizar para ser uma pessoa melhor”

A3)
“As interagoes sdo fonte de aprendizagem” (7)

“As criangas aprendem a partir da imitagdo, de observar o adulto a executar...e as atividades a distdncia
acabam por condicionar o adulto.” (8)
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"Porque o desenvolvimento das criangas acontece, exatamente, pelas interagoes que faz, com o outro
(adulto ou crianga), com os objetos, com o ambiente/espago™ (10)

*A crianga precisa de sentir a empatia, afetividade, presenga fisica do adulto para realizar aprendizagens e
ter um desenvolvimento global saudavel” (11)

“Ajudam e os pais sdo interessados” (6)
“A crianga aprende em interagdo, precisa dos pares para avangar na aprendizagem” (9)
“Evidentemente ndo € com presencial, mas as criangas comunicam entre si”” (12)

“Podemos comunicar diretamente” (13)

“As criangas pequenas precisam do contato com as figuras de referéncia” (17)

“A interacao com os pares, a maior variedade de recursos e atividades” (19)

“A socializagdo € um aspeto crucial no desenvolvimento do ser humano™ (24)

“Existe um estimulo permanente por parte do adulto em relagdo a todas as criangas e assim se
entusiasmam umas as outras.” (25)

“Ajudam sobretudo a interagdo familia-escola, continuagdo do reforgo dos lagos afetivos adultos-
criangas, criangas-criangas e o apoio as familias.” (26)

“As criangas aprendem com os pares € muito por imitagdo™ (27)
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"a crianga aprende atraves das interagoes € contacto com outras criangas em brincadetras ou atividades
conjuntas.” (28)

“Acho que as interagoes a nivel de aprendizagens, os pais fazem.o que podem, mas falta a intergao
crianga-crianga” (29)

“A crianga precisa de ver, sentir, vivenciar” (30)
“Na creche a interagdo € a base da aprendizagem” (31)

“As interagdes também sdo uma forma de desenvolvimento e aprendizagem através da imitagdo, do
conflito, da atribui¢do de papéis nas brincadeiras...” (32)

“E preciso estar presente” (33)
“Proximidade, partilha de afectos e de ideias. Exploragdo do espirito critico e de pesquisas.
"Provocagao” espanto e curiosidade etc.” (34)

“Através da interacao a crianca desenvolve capacidades em diversos dominios,essencialmente na sua
formacao pessoal e social” (35)

*O fator relagdo € muito importante” (36)

“Todos aprendemos com as trocas de experiéncias. As criangas aprendem com os adultos e os adultos
aprendem muitissimo com as criangas™ (37)

“Através da interagdo a crianga aprende mais” (39)

“Socialmente com interagado” (40)
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“As criangas necessitam de interagao social” (41)

“Conhecendo - se a eles proprios e aos outros™ (42)

“Aprendizagem através da agdo, imitagdo de comportamentos, aprendizagem social...” (43)
“A crianga cresce ao vivenciar” (44)

*Sé vivenciando uma experiéncia € que a crianga se ira envolver e adquirir novos conhecimentos. Sem
experimentagdo ndo ha aprendizagem.” (45)

“E lidando com os outros e brincando que as criangas aprendem.” (4)

“Sao Essenciais” (15)

“As interagdes, seja com outras criangas, outros adultos, seja com os materiais pensados pelo educador
para a sala ou exterior, permitem um encontro de opinides, de questionamentos, de diferentes pontos
de vista, trazendo mais possibilidades de experimentagado, de testes, que enriquecem muito as vivéncias
e por isso influenciam o desenvolvimento de competéncias e a aprendizagem.” (16)

“A empatia, o carinho e o contacto fisico sdo muito importantes™ (21)

“Consolidagdo das aprendizagens™ (22)

“¢ essencial” (49)

“Contribuem para o desenvolvimento global da crianga e para o desenvolvimento de competéncias
pessoais e sociais” (50)
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“1rabalho em creche, ou seja, a crianga aparente, vendo e mexendo...." (51)

“Relacionar € potenciar a aprendizagem” (52)

“seja presencial ou virtual, o contato ¢ fundamental; ambas as partes conseguem transmitir emogdes,
aprendizagens, criando fatores de desenvolvimento das criangas; claro que me refiro a uma situagéo
onde as duas realidades existiram.” (57)

“Ajudou, e bastante, muitos deles experienciaram tempos em familia, e outras atividades dentro e
ficando em casa, que na correria do dia a dia ndo lhes era possivel.” (58)

Invédlida

“Ambiente” (1)

“Os afetos sdo fundamentais™ (59)

“As interpretagdes a distdncia nunca substituem as presenciais, jamais.” (18)

“Ao falar de interagdes presenciais a crianga sente se muito mais a vontade consegue exprimir se mais do
que interactivamente” (5)

“Ndo havendo o convivio direto entre todas ¢ muito dificil a aquisi¢do de determinadas aprendizagens™
(14)

“E pouco tempo. A janela de tempo de atengdo é muito curta. Eles ndo querem estar mais de 15 ou
20minutos a olhar para uma imagem num computador* (20)

“As familias participam mais e podem perceber melhor o que se faz numa sala” (56)

“Presencialmente estamos ali € o apoio e muito mais efetivado™ (23)

15
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“A falta de interesse de alguns EE” (38)

“Para mim a Educagdo Pré Escolar s6 faz sentido de uma forma presencial.” (46)
“Estar presencialmente com as criangas € incompardvel as interagdes virtuais” (47)
“Q envolvimento ¢ diferente” (48)

“Devido as caracteristicas desta faixa etdria. Consultar as OCPE, desenvolvimento psicolégico -
Piaget, Maria Montessori , etc.” (53)

“Noés somos o modelo, presencialmente é muito mais rentavel” (54)

“As criangas habituadas ao ambiente escolar desenvolvem comportamento de rotina, partilha” (55)

Aprendizagens
das criangas

Tecnologicas

“A nivel tecnolégico a crianga passa a estar mais proxima destes meios™ (5)

“Melhorar nas aquisigdes para este tipo de ensino” (30)

“Funcinar com as jovas tecnologias™ (54)

*o contato com o digital, com outras formas de receber a informagdo pedagogica/educativa”
(57)

participar nas atividades através de plataformas digitais” (58)
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Valorizar a
familia, amigos
e educadores

“A presenga dos amigos € dos professores € importante e brincar faz falta.” (4)
“Sociais, cognitiva” (9)
“Aprendem a estar isolados da sociedade™ (13)

“Aprendizagens no seio da familia que sdo muito importantes e que antes disto ndo existia
tempo para tal.” (14)

“Que em casa também podem aprender e com os pais” (15)
“maior envolvimento com os pais™ (49)

“Estar com a familia, aprender a estar em casa e aproveitar o tempo” (50)

“Contacto mais préximo e prolongado das criangas com a familia e aprender a viver em
situagdes fora do normal” (21)

“Maior interesse por parte dos pais.” (22)
“A aprendizagem em familia.” (25)
“Reforgo das vivéncias e relagdes afetivas.” (26)

“Uma.maior estabilidade emocional relativamwnte com.os pais” (29)

28
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“A relagdo com a familia” (40)
“A familia voltou-se mais para si propria.” (41)

“Principalmente aprendizagens feitas em familia, culindria, muita brincadeira, ajuda nas
tarefas domésticas” (43)

“Para as criangas uma maior proximidade junto das familias e mais atengdo com as criangas
as suas necessidades e interesses por parte das familias. Avaliagdo da criatividade.” (34)

“Oportunidades em familia” (52)

partilhar, realizar as propostas com os pais, com os irmdos ¢ puder apresenta-las aos colegas
e educadoras” (57)

“Inocéncia, dependéncia das criangas” (3)
“Mesmo distantes estamos perto delas” (7)

“Com a interagao a distdncia as criangas percebem essencialmente que somos capazes de
superar distdncias, que somos capazes de encontrar solugdes para tudo. Aprendem e
desenvolvem as suas capacidades de resiléncia e de adaptagdo a diferentes situagdes.” (16)
“Manter contato visual, marcar presenga. Saber que continuamos disponiveis para as
criangas.” (18)

“A importidncia da socializagao™ (37)

75




“melhor compreensdo da importdncia da presenga dos colegas, a valorizagdo do espago.escola
e interagOes nela ocorridas.” (28)

“Afeto, interesse(s), partilha do que fizeram...” (12)

“Aprendizagens relacionadas com as rotinas e atividades possiveis que eram desenvolvidas
na interagdo presencial, tendo sempre em conta o contexto familiar.” (11)

“Aprendizagens sociais e ladicas™ (35)

*Que ndo ha nada como olhos nos olhos” (48)

Autonomia,
resiliéncia
compreensao

€

“Compreensdo” (1)

“Desenvolvimento da autonomia, capacidade de resiliéncia” (2)

“A capacidade de adaptagdo a todas as circunstancias” (23)

“Resiliéncia, autonomia” (27)

“Aprendizagens como a resiliéncia, o equilibrio emocional e social... A capacidade de escuta

do outro... Tal como as outras inerentes das atividades realizadas semelhantes ds que se faziam
na sala.” (32)

“Empatia, interagdo social, autonomia” (44)

13
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“A que mais se destaca foi a resiliéncia de conseguir ver os amigos (58)

“Autonomia” (17)

“Conhecerem o seu espago € a si proprio devido as limitagdes™ (42)

“Muito poucas mas a maior serd a independéncia” (55)

“Que cada vez mais o brincar ¢ uma forma privilegiada de aprendizagem” (46)

“Interesse” (59)

*O interesse pelas propostas” (38)

Competéncias
cognitivas

“em trabalhos em 3d” (6)

“Dependem das atividades propostas mas incidem com maior evidencia na area das
expressoes” (19)

“Aprendem diferentes técnicas de exp. Plastica™ (56)

“No caso do meu grupo de criangas (16 meses a 20, neste momento) sdo, basicamente,
aprendizagens ao nivel do desenvolvimento da atengao, da curiosidade, da exploragdo
sensorial (promovidas pelas propostas langadas)” (10)

77



*Mais escolarizantes € menos de descoberta na maioria dos casos™ (39)

Invélida

“Existe muita saudade, a vontade de dar um colo e o choro no final da chamada porque néo
queriam desligar. Foi.muito gratificante.sentir este amor....” (8)

*Nio sei.” (20)

*“Nio sei como responder a esta questao.” (24)

“Nenhumas, pois elas so se escondem e ndo querem responder” (31)

*Nio sei” (33)

“Temos que inovar e aumentar a nossa criatividade” (36)

“Aprendizagens superficiais e fracas, onde apenas aqueles que té€m pais disponiveis
participam e se envolvem em dindmicas que tém em vista o seu desenvolvimento pessoal e
cognitivo. Os pais tendem a fazer pela crianga, anseando por resultados bonitos, quando a
verdadeira aprendizagem s6 acontece se houver envolvimento da crianga, a sua participagdo

ativa. Os pais caem no erro de oferecer aos filhos atividades formais (livros de fichas) e
deixam nos passar o dia agarrados a um ecrd para os manter ocupados.” (45)

“Sem opinido formada” (47)
“Nio vejo tanto a aprendizagem, mas sim, a ndo perda de ligagdo” (51)

*Nio aplicavel” (53)

10
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Aprendizagens
da familia

Valorizar o
tempo em
familia

*Uniao” (1)

“Capacidade de resposta face ao obstdculo, dindmica familiar” (2)

“Respeitar o outro” (3)

“A sua comunicagdo com as criangas” (7)

“Fundamentalmente a partilha que passou a existir entre todos...” (8)

“Valorizagdo dos saberes das criangas e proximidade™ (9)

“Acredito que nas familias emergem aprendizagens ao nivel do "estar juntos", partilhando
momentos de exploragdes varias com os educandos. Ha também a questdo da prépria gestdo do

tempo da familia, principalmente nos casos em que existem filhos mais velhos, de outros ciclos
de ensino, que frequentam a "escola em casa". Além disso, verifico também aprendizagens no

que concerne ao respeito e valorizagao pela profissdo dos educadores e auxiliares de educagdo”

(10)

“Essencialmente maior qualidade e envolvimento na vida escolar dos filhos e interagdo com o
docente™ (11)

*Valorizagao™ (12)

“Cooperagdo, Solidariedade, fraternidade...” (14)

35

79



“Valorizar o tempo com os filhos™ (15)

“Aprendizagens relacionadas com a vida didria, com as rotinas necessarias e inerentes a vida
em familia.” (16)

“Saber estar em familia” (17)

“Saber mais da relagdo pais/filhos/familia. Seus constrangimentos e dificuldades e a
importédncia de terem quem os ouga.” (18)

“Que a uniao faz a forga, estamos em grupo unido e solidarios” (19)

“A sua importancia no desenvolvimento dos seus filhos” (21)

“Um maior desenvolvimento a nivel relacional com os pais” (23)

“A preocupagido e a responsabilidade de acompanhar a crianga, paralelamente, a4 fungdo de pai
e/ ou mae.” (25)

“Reforgo dos lagos afetivos, maior capacidade de entendimento e compreensdo escola-
familias™ (26)

“Mais tempo juntos e valorizagdo pelos pais, do tempo passado com os filhos.” (28)

“Uma.maior estabilidade emocional relativamwnte com.os pais” (29)
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*“Maior interagdo com a familia” (30)
“Avaliar o interesse das familias e a sua participagdo delas neste processo Escola- Familia. Para

as criangas uma maior proximidade junto das familias e talvez mais atengdo as suas
necessidades e necessidades por parte das familias.” (34)

*“Mais colaboragdo na maioria dos casos” (39)

*O ajudar os filhos” (40)

“CAda familia tem uma realidade muito diferente” (41)

“Conhecer melhor as rotinas ¢ também a maneira como as criangas reagem devido a esta
mudanca drastica de rotina” (42)

*“Os familiares acompanham o desenvolvimento da crianga de perto, partilham momentos
significativos que ndo tinham tanta disponibilidade anteriormente™ (43)

“Mais acompanhamento” (44)

“melhor conhecimento do comportamento dos seus filhos™ (49)

“A indisponibilidade dos pais para os flihos” (50)

“Aproveitar o tempo” (52)
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“Manter contacto e ajuda” (54)

“Acompanhar os seus educandos em atividades mais ladicas, sempre que lhes foi possivel.”
(58)

“Adaptagdo” (59)

Valorizar o
trabalho do
educador

“A escola é importante na vida e educagdo das criangas.” (4)
“Por um lado permite que as familias se relacionem mais com os profissionais de educagdo

ainda que por meio tecnolégico, por outro "obriga" a estar presente nas atividades educacionais
dos seis educandos” (5)

“Consciencializagdo das atividades e contetidos do ensino pré escolar” (22)

“Maior compreensdo do trabalho do Educador de infancia™ (24)

“Valorizagdo do trabalho que realizamos com as criangas. (30)

“As familias puderam compreender que o pré escolar € um lugar do grupo e que apesar de cada
crianga ter voz, todos tém de falar e ter a sua vez. As familias compreenderam a complexidade

das tarefas e a fungdo do pré escolar.” (32)

“A importdncia do pré escolar para o desenvolvimento global dos filhos™ (37)

15
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“A colaboragdo, criatividade e empenho de alguns EE.” (38)

“Espero que a importdncia da escola na vida da crianga” (45)

“Que os professores tém realmente muito valor e que os pais ndo tém assim tanto tempo para
os filhos™ (46)

*Valorizagdo do trabalho docente™ (47)
“Ficam com mais conhecimento das atividades realizadas no J.I., de formas de interagir com
as criangas através das ideias partilhadas e sugeridas pelo educador. Esclarecimento de dividas

em tempo real. Permite elucidar os familiares e até corrigir certas formas de atitude educativa
menos favoravel a crianga. Permite " educar” os familiares...” (53)

“As familias tém outra nogdo do desenvolvimento escolar” (55)

“Conhecemos melhor as dindmicas de cada familia” (56)

“maior e melhor conhecimento da educagdao pré escolar e, consequentemente, a sua
valorizagdao™ (57)
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Competencias

“No contar historias™ (6)

cognitivas
“Cooperagdo, desenvolvimento da linguagem escrita, leitura, partilha™ (27)
“Temos que inovar e aumentar a nossa criatividade” (36)
“Experiéncias™ (51)

Invalido “A disponibilidade que tém ou ndo” (13)

“A dificuldade em gerir algo que ndo € suposto acontecer a distancia” (20)

“Nenhumas, ndo estdo interessadas em participar” (31)

*Nio sei” (33)

“Poucas” (35)

“Que uns teem interesse em tudo e participam em tudo, outras ndo querem saber de nada” (48)
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Aprendizagens
dos
educadores

Comunicar
cooperar

€

“Novas concepgdes do trabalho enquanto educador” (2)

“0 trabalho em equipa” (3)

“UM conhecimento mais profundo das familias™ (6)

“A importidncia da continuidade do estabelecimento da relagdo afetiva com os alunos , assim
como com as familias de forma a ajuda-las a sentirem- se seguras e tranquilas em relagdo as
aprendizagens dos seis filhos . Assim como a importdncia de valorizamos cada vez mais os
afetos e a comunicagdo entre escola e familia .” (11)

“Novas aprendizagens de comunicagdo” (13)

“Um conhecimento mais profundo do seio familiar em que as criangas vivem. Um lado mais
humano, € uma gestdo mais abrangente, deixa de ser s6 a crianga ¢ passa a ser a familia no
todo.” (14)

“A valorizagdo permanente do papel da familia na educagdo. A capacidade de perceber cada
familia, das suas capacidades, das suas limitagdes, do seu interesse ou ndo, quanto a valorizagdo
da escola e ainda outras necessidades quanto as dificuldades, tais como, as que poderdo ter
devido as suas circunstdncias da vida pessoal e profissional de cada um para conciliar este novo
acompanhamento escolar que lhes foi quase imposto.” (25)

“A relagdo presencial entre escola e alunos € insubstituivel” (26)

13
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“Resiliéncia, partilha, comunicagao a distdncia, delegagdo de competéncias,” (27)

“Melhorar a comunicagao e formas de interagdo virtual” (47)

“Uma melhor partilha com as familias™ (56)

“Mais contato parental, maior conhecimento "do outro"/da familia; maior percegdo das minhas
capacidades de superar barreiras a nivel digital e incrementar atividades e propostas neste
formato; capacidade de adaptagao da docente e das familias; saber quais as familias que

privilegiam o ensino pré escolar;” (57)

“Maior interagdo com os pais.” (30)
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Desafios,
adaptagdes
experiéncias

€

“Responsabilidade™ (1)

“Foi uma experiéncia pela qual todas fomos obrigadas a passar. Pessoalmente, custou me
adaptar, no entanto teve o seu lado positivo porque acabamos por nos desafiar diariamente.
Elaborar atividades diferentes todos os dias COM o que o nosso quotidino nos da, ¢ um
desafio.” (8)

*“Adatagdo a um novo contexto” (9)

“Aprendizagens ao nivel do desenvolvimento da criatividade, pois esta situagdo a isso o obriga,
para inventar/reinventar atividades, no sentido de conseguir motivar os pais e,
consequentemente, as criangas. Esta situagdo também levou, de alguma forma, a um
conhecimento da realidade familiar de cada uma das criangas cujos pais participam no grupo”

(10)
“Saber ser/saber estar/ saber fazer de forma completamente diferente” (12)

“Superar desafios e capacidades” (15)

“Tenho feito muitas leituras, participado em alguns momentos online de reflexdo, formagéao e
encontro com outros educadores e com pesquisadores. Tenho investido mais na minha
formagdo, coisa que ndo seria possivel com a quantidade gigante de trabalho que temos em dias
normais.” (16)

“Criatividade™ (17)

25
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“Adaptagdo a novas situagdes e ir aprendendo por tentativa e erro” (21)

“Que somos seres capazes de nos adaptar a quaisquer quer sejam as circunstidncias”™ (23)

“Maior criatividade no planeamento das atividades.” (24)
“Ver e aprender novas formas de desenvolver temas e atividades” (29)
“Da necessidade de me reinventar enquanto educadora” (31)

“Que os pais na sua maioria ndo se esforgam por brincar, por estar com os seus filhos, por
enriquecer as suas aprendizagens e vivéncias das criangas e nem fazer a troca de experiéncias
com os educadores/escola. Continuam a delegar nos educadores/escola todas as tarefas (regras,
autonomia, etc.). Fartam-se muito depressa de estarem muitos dias seguidos com os filhos na
sua maioria, claro que hd meia dizia que sdo excepgdo e se esforgam por corresponder mas €
uma pequena maioria. Temos de andar atrds deles a perguntar se estd tudo bem e alguns nem
respondem aos emails ndo atendem teleméveis. Em vez de dizerem aos educadores/professores
se alguma coisa estd mal telefonam para as diregoes dos agrupamentos a fazerem queixa de
tudo. Porque o educador/professor mandou muitas propostas e as criangas ndo as querem fazer
porque os meninos ¢ que mandam e depois os pais queixam-se que ndo conseguem fazer nada
deles. Ndo ha o minimo de exigéncia ou limites para com os filhos e depois dizem que ja estdo

fartos dos filhos.” (34)
“Novas experiéncias e observagdo do interesse dos EE.” (38)

“Dar valor ao fazer e experimentar” (39)
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“A mudanca de atividades e novas aprendizagens” (40)

“Estar sempre atualizado™ (44)

“E importante ser flexivel, moldar me as situa¢des ¢ nido me sentir culpadq por nio conseguir
chegar a todos (pois neste momento os pais sdo os agentes da educagdo com a crianga € eu uma
mera espectadora). E impossivel escutar a crianga e os seus interesses a distdncia, pois isso s6
acontece na partilha das brincadeiras e nos momentos de conversa que tenho com elas.” (45)

“Pesquisa e investigagdo no ambito profissional” (52)

“Desafio a adaptar toda a minha forma de estar com as criangas. Ser inventiva na criagdo de "
material" que a distdncia pudessem ser facilmente utilizado pelos familiares e com os materiais
que tivessem em casa. Pesquisas continuas de novas e diversificadas estratégias de motivagdo
. Criagdo de variadis materiais que permitissem motivar pais e criangas a continuar interessados

em participar e interagir.” (53)
“Adquirir outras formas de comunicagdo” (54)
“Para mim ¢ bastante frustrante mas tem que se ser criativa” (55)

“E possivel manter a aprendizagem & distincia, mas é dificil acompanhar o processo da
aprendizagem, com tanto gostamos de fazer e valorizamos em contexto sala de aula.” (58)

“Adaptagdo, vontade de inovar” (59)
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Tecnologias

“Ferramentas novas que conheci. Que ndo posso fazer muitos planos. Nunca se sabe se as
criangas vdo estar recetivas. Improvisar muito, sempre.” (20)

“Novas experiéncias informaticas e inovagdo na planificagdo” (22)

“Aprendi a utilizar a plataforma teams e perceber as suas potencialidades. Tive ainda de
encontrar estratégias, para que as criangas tivessem alguma interagdo entre elas. Também
percebi, que as criangas tém imensa vontade de mostrar os trabalhos e tarefas realizados.” (28

“Aprendi a mexer com tecnologias que nem sabia que existiam e que certamente serdo uma
mais valia daqui para a frente. Aprendi a distdncia a ler os sinais nos meus meninos e
entusiasmo, felicidade, cansago e frustragdo. Aprendi que forma possiveis manter algumas
atividades que ja faziam parte da rotina e outra nao. E tal como em tudo os meninos as familias

e eu precisamos de uma fase de adaptagdo para tudo isto.” (32)

“A maior aprendizagem ,para mim ,tem sido conseguir aprende ,conhecer ¢ saber manusear as
novas tecnologias audio visuais que temos ao nosso dipor para chegar ate ao nosso grupo de
criangas” (35)

“Como tirar partido e minimizar a distdncia para beneficio das criangas” (37)

“A utilizagdo de plataformas de ensino a distdncia” (50)
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Escuta ativa e
a importdncia
da presencga

“A presenga € muito importante, tanto quanto o contrato fisico e sobretudo os afetos.” (4)

“Na minha perspetiva desenvolvo esta pratica a nivel pessoal até entdo um pouco descartada,
por outro lado ensina-nos a lidar com uma realidade face ds exigéncias expostas.” (5)

“Escutar mais as criangas e estar atenta a pequenos pormenores” (7)
“Que no pré escolar ensino a distdncia ndo existe.” (18)

“Que o contacto direto, os afetos sao tao importantes!” (19)

*“O fator emocinal e relacional € a base para tudo™ (36)

“Que ¢ muito dificil fazer propostas aos meninos quando os pais estio exaustos e tEm o trabalho
como principal ocupagao em casa.” (41)

“Aquilo que mais me estd a marcar ¢ a falta que eles sentem de nés adultos. Ja tive possibilidade
de estar com todas as criangas do meu grupo individualmente e fui recebida com a maior

euforia, com abragos sentidos, fortes e apertados.” (43)

“Que ¢ muito dificil exercer a minha Profissdo desta forma. Principalmente no que toca aos
aspectos emocionais.” (46)

*“O contacto fisico nesta drea é muito importante™ (48)

*Nio haver desapego, neste caso visual pois o fisico, ndo existia.” (51)

11
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Invalida

*Nao sei” (33)
“Bastantes™ (42)

“Ainda ndo me debrucei muito sobre o assunto pois quero fazer essa analise ap6s as criangas
regressarem ao jardim de infancia” (49)
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APENDICE XV — ANALISE ESTATISTICA DO QUESTIONARIO REALIZADO AOS

EDUCADORES DE INFANCIA

1. Tabela de frequéncia e percentagem do género dos educadores de infancia

Género Frequéncia Percentagem
Feminino 58 98,3 %
Masculino 1 1,7 %

2. Tabela de frequéncia e percentagem das idades dos educadores de infancia

Idades Frequéncias Percentagem
20-30 9 153 %
31-40 17 28,8 %
41-50 17 28,8%
51-60 14 23,7%
61-70 2 3,4%

3. Tabela de frequéncia e percentagem dos distritos dos educadores de infancia

Distrito Frequéncia Percentagem
Lisboa 16 27,1%
Leiria 10 16,9 %
Porto 8 13,6 %

Setubal 6 10,2 %
Aveiro 4 6,8 %

Santarém 3 5,1%
Braga 2 3,4%
Coimbra 1 1,7%
Faro 1 1,7%
Portalegre 2 3,4%
Loures 1 1,7 %
Vila Real 1 1,7 %
Ponta Delgada 1 1,7 %

Funchal 1 1,7 %
Evora 1 1,7 %

Resposta ndo 1 1,7%
contabilizada




4. Tabela de frequéncia e percentagem do tempo de servico dos educadores de
infancia

Tempo de servico Frequéncia Percentagem
0 1 1,7%
1 1 1,7%
2 4 6,8 %
3 2 34%
4 2 34%
7 2 34%
8 2 34%

10 4 6,8 %
11 2 34%
12 4 6,8 %
13 2 34%
14 2 34%
15 2 34%
18 2 3,4%
19 3 51%
20 1 1,7%
22 2 34%
23 2 34%
24 1 1,7%
25 2 34%
26 1 1,7%
28 2 34%
30 3 5,1%
32 3 51%
33 1 1,7%
34 1 1,7%
35 2 34%
39 1 1,7%
41 1 1,7%
42 1 1,7%

5. Tabela de frequéncia e percentagem de filhos dos educadores de infancia
Filhos Frequéncia Percentagem

Sim 44 74,6 %
Ndo 15 25,4 %
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6. Tabela de frequéncia e percentagem relativamente a situagdo pandémica dos
educadores de infancia
Situacdo face as medidas Frequéncia Percentagem
de contingéncia em

relagdo ao COVID-19

Em isolamento social com
outras pessoas

Em isolamento social 5 8,5%
sozinho

Teletrabalho 1 1,7 %

Trabalhar 2 3,4%
presencialmente

7. Relativamente ao processo de transigao para a educagao a distancia que esta a viver, como

considera que tem sido?
59 respostas

30
29 (49,2%)

20

14 (23,7%)

10 12 (20,3%)

0 ((f%) 4 (6,8%)

8. Considera que tem competéncias pedagogicas e informaticas relativamente a educagao a
distancia?

59 respostas
30
24 (40,7%)
2 23 (39%)
10
7 (11,9%)
0 (0%) 5 (8,5%)
0 |
1 2 3 4 5
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9. As familias do seu grupo de criangas dispoem de equipamentos com acesso a internet?

59 respostas
30
27 (45,8%)
20 22 (37,3%)
10
7 (11,9%)
0 0 «f%) 3 (5,1%)
2 3 4 5

10. Qual foi a recetividade das familias as diferentes propostas realizadas a distancia?

59 respostas

30

21 (35,6%) 21 (35,6%)

9 (15,3%)
7 (11,9%)

11. Tabela de frequéncia e percentagem do contacto que os educadores de infancia

tiveram ou ndo com o seu grupo
Contacto com o grupo de

Frequéncia Percentagem

criangas
Sim
N3o

98,3 %
1,7%

58
1
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11.1 Tabela de frequéncia e percentagem sobre a forma como foi realizado esse
contacto

O contacto é realizado Frequéncia Percentagem
através do:
E-mail 36 30,3%
Zoom 24 20,2 %
Whatapp 19 16 %
Classroom 7 5,9%
Microsoft Teams 7 5,9 %
Telemével 6 5%
Facebook 4 34%
Messenger 4 3,4%
Webex 4 3,4%
Hangouts meets 2 1,9%
Skype 1 0,8%
Gmeet 1 0,8%
Padlet 1 0,8%
Plataformachilddiary 1 0,8%
Moodle 1 0,8%
Escola On 1 0,8%

11.2 Nesse contacto, que tipo de interagées existiram?
59 respostas

Verbais 57 (96,6%)

Né&o-verbais (imitagdo, gestos,

25 (42,4%)
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11.3 No seu contacto com o grupo, qual foi a interagao ou interagdes mais utilizadas pelos

membros do mesmo?
59 respostas

Crianga-crianga
Crianga-adulto 52 (88,1%)
Adulto-Adulto

Crianga-objeto

Adulto-objeto

12. Sentiu que o isolamento social dificultou as interagoes?

59 respostas
30
20 22 (37,3%)
16 (27,1%)
0 10 (16,9%) RLUBSR)
0 (0%)
o l
1 2 3 4 5

13. Tabela de frequéncia e percentagem sobre as diferencas observadas nas interacdes
presenciais e a distancia
Observou diferencas nas Frequéncia Percentagem
interagBes presenciais e a

distdncia

N3o 10 16,9 %
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14. Tabela de frequéncia e percentagem sobre a comparag¢do do desenvolvimento e
aprendizagem das criangas presencialmente ou a distdancia
Existiu desenvolvimento e Frequéncia Percentagem
aprendizagem na mesma
medida que na educagdo

presencial
Sim 42 28,8%
N3o 17 71,2 %

14.1 Tabela de frequéncia e percentagem sobre a justificagdo da diferenga do

desenvolvimento e aprendizagem ocorrido nas criangas

N3o existiu Frequéncia Percentagem
desenvolvimento e

aprendizagem na mesma
medida que a educacdo
presencial porque:
Ao distanciamento e a 33 55,9 %
falta de interagdes
presenciais
Pergunta em branco 17 28,8 %
(respondeu sim a questdo
anterior)
Devido a 1 1,7%
heterogeneidade do
grupo
O espacgo ndo esta 1 1,7%
preparado, dessa forma
ndo aprendem da mesma
maneira
N3o priorizam o nosso 1 1,7%
trabalho, assim as
criangas ndo realizam

aprendizagens
Pouca autonomia cedida 1 1,7 %
pelas familias
Compromissos dos pais 3 5,1%
Muito pequenos para 1 1,7 %
aprenderem a distdncia
Algumas criangas ndo (1 1,7%

realizaram aprendizagens

15. Tabela de frequéncia e percentagem sobre a qualidade das interagdes
Qualidade das interagdes Frequéncia Percentagem
€ melhor:
Presencialmente 58 98,3 %
A distancia 1 1,7 %
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16. Na sua opiniao, as interagdes ajudam no desenvolvimento e aprendizagem das criangas?

59 respostas
60
40
20
0(0%) 0 (0%)
0 | |
1 2

10 (16,9%)

45 (76,3%)
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APENDICE XVI— ANALISE DE CONTEUDO DA ENTREVISTA REALIZADA A EDUCADORA SOFIA

ANALISE DE CONTEUDO: ANALISE DA ENTREVISTA DE UMA EDUCADORA

Educadora Sofia — Jardim de Infancia

TEMA I - PERCURSO PROFISSIONAL

1. Categoria — Formacao inicial

1.1 O curso de Educadores de Infancia

2. Categoria — Percurso Profissional

2.1 Sub-categoria — A carreira de educadora de infancia

2.1.1 Tempo de servigo

2.1.2 Tempo de servigo na presente instituigao
2.1.3 Agoes de formagao continua

TEMA II - EDUCACAO PRESENCIAL E EDUCACAO A DISTANCIA

1. Categoria — Educacg@o a distancia

1.1 Processo de transi¢gdo da educagao presencial para a educacao a distancia
1.2 Caracterizagao da transi¢ao para a educagao a distancia
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2. Categoria — Meios para interagir na educagio a distancia

2.1 Meios utilizados para comunicar com 0s pais/encarregados de educagao

TEMA III - INTERACOES

1. Categoria — Interacdes no jardim de infancia

1.1 O que sao interagdes

1.2 Interagdes mais utilizadas

1.3 Interagdes e o desenvolvimento e aprendizagem das criangas

2. Categoria — Interacoes a distdncia: em isolamento social

2.1 Como ocorrem as interagoes a distancia

2.2 Diferengas visiveis nas interagdes a distancia

2.3 Interagoes a distdncia e o desenvolvimento ¢ aprendizagem das criangas

TEMA 1V - PERDAS E CONQUISTAS

1. Categoria — Perdas

1.1 Perdas das criangas

1.2 Perdas das familias

1.2 Perdas da educadora

2. Categoria - Conquistas

2.1 Conquistas das criangas

2.2 Conquistas das familias

2.3 Conquistas da educadora
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ANALISE DE CONTEUDO

TEMA I -PERCURSO PROFISSIONAL

1. Categoria — Percurso profissional

Observacoes

1.1 O curso de
Educadores de
Infancia

6‘3 2)!

“hm...ha 2, acho eu, sim...2/3, este ¢ o terceiro...néo, 2...¢ o segundo, foi a 2

- ”»

sim .

Tempo total
de servico

Servico na
presente
instituicao
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TEMA II - EDUCACAO PRESENCIAL E EDUCACAO A DISTANCIA

1. Categoria — Educacio a distidncia

Observacoes

1.1 Processo de

“foi gratificante, agora considero gratificante pelas oportunidades que me deu,

Gratificante

transi¢ao da | nas pesquisas ¢ nestes estudos que eu tive que fazer e que me adaptar. Isso

educagio foi...foi positivo porque havia coisas que eu nio manobrava com a mesma

presencial para a | facilidade nem nunca iria mexer se ndo fosse realmente as circunstancias”

educacio a

distancia “uma adaptagdo que eu considero que consegui fazer gradualmente” Momento de
adaptacio

“deu me prazer porque fiz tudo por mim, iniciei todas as pesquisas por mim”

Prazeroso

1.2 Caracterizacao | “Estranha, mas cstranha, nao vejo as criangas, nao tenho o contacto, ¢ Estranha/

da tran_su;ao para a | estranho, mas ao mesmo tempo estd-me a dar muito prazer. Prazerosa

educacido a

distancia “permite-me criar ¢ € nisso que eu me perco” .
Desenvolvi-
mento da
criatividade
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2. Categoria — Meios para interagir na educacio a distincia Observacgoes
2.1 Meios | “Utilizo o mail, para coisas mais, de maior, ou mais pessoais ou mais sobre E-mail
utilizados para | as avaliagdes”
comunicar com oS
pais/encarregados “outros assuntos gerais exponho para todos no cl ”
de educagdo g P P classromm Classroom
TEMA III - INTERACéES |
1. Categoria — Interagdes no jardim de infincia Observacoes

1.1 O que sio

interacdes

“as interagdes comegam logo com o bom dia, existe logo a interagdo a
chegada, quer com familiares quer com outros funciondrios, quer com
outros colegas”

“se hé lugar onde existem interagdes com os alunos, este serd realmente...
serd o sitio com mais interagdes™

Comec¢am na

rececao

JI é onde se
observam mais
interacoes

1.2 Intera¢des mais
utilizadas

“Todos, as verbais, portanto, sdo no dia a dia, 14 estd comega-se com o
bom dia”
“olhar, expressdo facial ¢ gesto sdo as mais comuns”

“Aos trés anos os gestos ¢ a imitagao”
“com seis anos, portanto, acho que ai ja se consegue o olhar”

Interacdes mais
observadas
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“tem mais a ver com a maneira de ser das criangas”

1.3 Interagoes e o
desenvolvimento e

aprendizagem das
criangas

*“Sim, as interagdes, quer dos adultos, quer dos pares, quer de adulto
crianga, ajudam a desenvolver sem davida”

As interacoes
ajudam no
desenvolvimento
das criancas

2. Categoria — Interacdes a distincia: em isolamento social

Observacoes

2.1 Como ocorrem
as interacgdes a
distincia

“Passam pelos pais, portanto com as criangas ndo ha uma interagdo por ai
até, se calhar também ndo ha aquela interagdo que eu gostaria”

“com as poucas com quem tenho contactado, que tém aparecido nas
reunides sincronas, temos tido uma interagdo bastante satisfatéria, mas
também ndo foram muitos, acho que foram trés”

Os pais
tornam-se
principais na
interaciao, nao
resultando
como o
esperado

Pouca
participacio
nas reunioes
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2.2 Diferencas

visiveis nas
interagdes a
distincia

“E claro que ha sempre uma méaquina no meio, ¢ também ¢ claro que estdo
acompanhados dos pais e dos irmaos ¢ logo ai a interagdo ¢ diferente”

“ndo s6 ha mais manifestagdes de mimo, mais manifestagdes que a mae
acaba por provocar, os irmaos que também querem estar com a professora
deles e também provocam reagdes diferentes que num contexto proximo
nao”

“ficam apreensivos o que é que se estd a passar, estd ali no ecrd, entram

A tecnologia e
a familia

acabam por
interferir na

interaciao

Expetativa e

pela minha casa adentro, acho que € assim que eles pensam” receio do
desconhecido
Meio de
“¢ pouco tempo, ¢é o distanciamento, ¢ uma conversa também de ensino
circunstidncia, ndo estamos no ensino aprendizagem, ndo estamos a trocar diferenciado
experiéncias, ou a viver como se faz ou deixa de fazer,”
2.3 Interagbes 2 | <“interacdes serem de pura conversa... das interagdes serem distantes... com | Realizam
distincia e o | temporizador, de terem também as familias por tras, fazem aprendizagens... | gutro tipo de
desenvolvimento e | cles aprendem, aprendem outras coisas ¢ de outra forma” .
aprendizagem das aprendizagem
criangas . A .
¢ “ha uma aprendizagem aos trés niveis, da crianga, do educador ¢ da Aprendizagem
familia” h
diversa para
todos os
intervenientes

“Havendo variados contextos, a crianga tem a aprender com isso”
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“ha sempre coisas que nos acrescentam, acho que qualquer das modalidades Aprender
que aprendemos ¢ com outros contextos variados € enriquecedor nas trés através das

vertentes” N
possibilidades

TEMA IV — PERDAS E CONQUISTAS

1. Categoria — Perdas Observacoes
1.1 Perdas das | “O contacto uns com os outros” Contacto
criangas

“a brincadeira a pares™ Brincadeira

“Estarem todos juntos ¢ usufruirem das vérias dreas, dos varios materiais, das .

varias experiéncias” Experiéncias
1.2 Perdas das | “a maior perda acho que néo consideraria uma perda, quer dizer, isto para Saturaciao
familias alguns ter de ficar com os filhos em casa... ndo sdo0 muitos no nosso grupo tendo em

que estejam assim tdo aflitos, mas acredito que as pessoas estejam saturadas conta os

quando tém criangas pequenas ou... ¢ quando tdo num apartamento fechados

o 1 x . . O contextos
que deve ser dificil ndo é? Seré essa a maior perda das familias
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1.3 Perdas da
educadora

“¢ o contacto, é o estar com eles, realmente ¢ a falta, é a auséncia do meu
gl:l]po”
“E de mexer com eles, ¢ de criar com eles, é de crescer com eles”™

Auséncia do
contacto e
afeto com as
criancas

2. Categoria — Conquistas

Observacoes

2.1 Conquistas

“o0 usufruir muito da mée ou do pai ou dos dois ¢ dos irméos”™

Usufruir do

das criancas | “O tempo familiar que ganharam™ tempo em
familia

1.2 Conquistas | “estdo a ganhar, em estar mais com os seus filhos, em poder acompanha- Conhecer

das familias los, em poder conhecer melhor a sua crianga” melhor os

“tém hipdtese de conhecer melhor o trabalho da crianga”

seus filhos

Presenciar o
que a crianca
faz

1.3 Congquistas
da educadora

“maior proximidade com as familias, melhor aprendizagem a nivel das
tecnologias, em parte também o saber ter a experiéncia de que este setor

também pode trabalhar com moldes assim & distdncia”

Maior
proximidade

com as
familias e

aprendizagem
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a nivel
tecnolégico

“¢ uma aprendizagem, uma reflexao”
“E uma aprendizagem que realmente se consegue dar a volta também com Momentos de
0s pequeninos” aprendizagem
“foi 0 meu autoconhecimento, a minha autoformacgao e as minhas reflexdes™
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