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RESUMO

O presente relatorio foi elaborado como parte integrante da Unidade
Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, do Mestrado em
Ensino no 1.° Ciclo do Ensino Basico ¢ de Portugués, Histéria e

Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Bésico.

Na primeira parte, a Dimensdo Reflexiva, apresenta-se o percurso
didatico no ambito das Praticas Pedagogicas realizadas nos diferentes

contextos e niveis de ensino.

Na segunda parte ¢ apresentada a Dimensdao Investigativa, que
consiste num estudo que tem como foco a analise das percecdes dos
alunos acerca da evolugdo do papel da mulher e da crianga antes e
depois do 25 de Abril de 1974, destacando as transformacgdes sociais

que ocorreram no mesmo periodo.

Este estudo procurou, simultaneamente, desenvolver a literacia critica
nos alunos, através de momentos de reflexdo, comparacao de ideias e
questionamento. Deste modo, da-se resposta a questao de investigacao
- Como potenciar o pensamento critico dos alunos sobre os papéis
sociais (mulher e crianga) antes ¢ depois do 25 de abril de 19747 —
demonstrando que as atividades implementadas respondem aos
objetivos definidos. A metodologia que adotada inclui a observagdo
direta em contexto de sala de aula ¢ a andlise de registos escritos
produzidos pelos alunos durante a implementacdo da sequéncia

didatica.

Apds a implementagdo de uma sequéncia didatica, os dados analisados
mostraram que os alunos refletiram criticamente acerca dos papéis
sociais da mulher e da crianga, antes e depois do 25 de Abril de 1974,

bem como sobre os conceitos de ditadura, censura, entre outros.
Palavras - chave

Estado Novo, Igualdade de Género, Literacia Critica, Papéis sociais,

Reflexdo, Sequéncia Didatica.
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ABSTRACT

This report was prepared as an integral part of the Supervised
Teaching Practice Curricular Unit, of the Master's Degree in Teaching
in the 1st Cycle of Basic Education and Portuguese, History and
Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic Education.

The first part, the Reflective Dimension, presents the didactic path
within the scope of Pedagogical Practices carried out in different

contexts and levels of education.

The second part presents the Investigative Dimension, which consists
in a study focusing on the analysis of students' perceptions of the
evolution of the role of women and children before and after April 25,
1974, highlighting the social transformations that occurred during that

period.

This study searched, at the same time, to develop critical literacy in
students through moments of reflection, comparison of ideas, and
questioning. In this way, it answers the research question - How to
enhance students' critical thinking about social roles (women and
children) before and after April 25, 1974? - demonstrating that the
activities implemented meet the defined objectives. The methodology
includes direct observation in the classroom context and analysis of
written records produced by students during the implementation of the

didatics sequence.

After the implementation of a teaching sequence, the analyzed data
showed that students reflected critically on the social roles of women
and children before and after April 25, as well as the concepts of

dictatorship, censorship, and others.
Keywords

Critical Literacy, Didactic Sequence, Estado Novo, Gender Equality,

Reflection, Social Roles.
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INTRODUCAO

O presente estudo surge no ambito do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e Portugués, Historia e Geografia de Portugal no 2.° CEB, da Escola Superior de
Educagao e Ciéncias Sociais do Politécnico de Leiria. Este tem como objetivo refletir
acerca dos momentos de Pratica Pedagoégica em diferentes niveis de ensino,
nomeadamente, 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB) e de 2.° Ciclo do Ensino Bésico
(2.° CEB) em Portugués e Historia e Geografia de Portugal, bem como apresentar um
estudo desenvolvido no ambito das disciplinas de Portugués e HGP, cujo tema incide
sobre a literacia critica e os papéis sociais da mulher e da crianca antes e depois do 25
de Abril de 1974. Neste sentido, o relatério divide-se em duas partes, a dimensdo

reflexiva e a dimensao investigativa.

A dimensao reflexiva, que constitui a primeira parte deste relatorio (parte I) tem como
foco a andlise critica do meu percurso ao longo das PP, permitindo a identificacdo de
dificuldades/desafios, bem como estratégias para os ultrapassar. Esta analise potencia a

reflexdo critica, fundamental para a construcao da identidade docente.

Relativamente a dimensdo investigativa (parte II), é possivel mencionar que em
Portugal, a Revolugao de Abril trouxe novas perspetivas relativas a sociedade e a forma
como esta era percecionada, nomeadamente ao nivel dos direitos sociais e politicos,
bem como na forma como a crianga era tratada. Assim, sabe-se que antes da Revolugao,
a crianca ndo participava ativamente na constru¢do do seu percurso pessoal e escolar e,
a mulher, de igual forma, ndo tinha um papel ativo na sociedade. Com a Revolugao,
reconheceu-se a crianga como sujeito com direitos e deveres na construgcdo da sua
identidade e a mulher ganhou direitos e deveres que ndo tinha, passando a participar

ativamente na sociedade.

Partindo destes pressupostos, surgiu a dimensdo investigativa, que procura compreender
as percegdes dos alunos sobre os papéis sociais da mulher e da crianca desde o Estado
Novo a atualidade, analisando o contributo da sequéncia didatica aplicada para o

desenvolvimento de competéncias de literacia critica relativamente a estas questoes.

Desta forma, a dimensdo investigativa, que constitui a segunda parte deste relatorio,

divide-se em 4 capitulos. O capitulo I, corresponde ao enquadramento teodrico, onde se



apresenta o tema do estudo. O segundo capitulo remete para a metodologia adotada,
onde se apresentam os objetivos e a questdo de investigagdo, os procedimentos adotados
bem como as técnicas e instrumentos de dados utilizados e, ainda, a caracterizagdo da
amostra. O terceiro capitulo remete a apresentacdo e analise dos resultados,
evidenciando as perce¢des dos alunos. O quarto capitulo revela as conclusdoes da

investigacao.

No final, ¢ apresentada uma conclusdo global do relatério, bem como as referéncias

bibliograficas que suportaram a parte teorica deste estudo e os anexos.



PARTE I: DIMENSAO REFLEXIVA

O Relatorio PES tem como objetivo primordial apresentar o meu percurso efetuado nas
Praticas Pedagogicas realizadas ao longo do Mestrado em Ensino no 1.° CEB, em que
fui supervisionada pela Professora Dina Alves. Nas praticas relativas ao 2.° CEB, a
supervisdo foi realizada pela Professora Maria Jos¢ Gamboa, na area do Portugués, e

pela professora Dina Alves, na area da Historia e Geografia de Portugal.

Na presente sec¢do, procuro refletir acerca do meu percurso ao longo de todas as
Praticas Pedagodgicas, relatando etapas e resultados, mas, fundamentalmente, olhar para
o processo de forma critica, reconhecendo desafios, aprendizagens, estratégias e
decisoes tomadas. Esta reflexdao permite compreender a minha evolugdo e crescimento
pessoal e profissional, colocando em evidéncia a forma como as diferentes experiéncias

me fizeram evoluir e construir a minha identidade enquanto futura docente.

1. PRATICA PEDAGOGICA NO 1. CEB: REFLETINDO SOBRE A
(TRANS)FORMACAO DOCENTE

Nesta fase do presente relatorio apresento consideragdes acerca de varios momentos da
minha Prética de Ensino Supervisionada, momentos estes que me permitiram refletir e,
assim, procurar melhorar a minha experiéncia, (trans)formando a minha identidade

enquanto futura professora.

As praticas foram realizadas ao longo de quatro semestres, em dois contextos diferentes.
Um dos contextos, uma escola do primeiro ciclo do Ensino Béasico numa freguesia da
cidade de Leiria, e o segundo contexto, um colégio catolico do centro da cidade de

Leiria.

Esta parte serd dividida em cinco pontos, relativos a cada uma das Praticas de Ensino
Supervisionadas que tive a oportunidade de realizar — (i) 1.° ano do 1.° CEB, (ii) 4.° ano
do 1.° CEB, (ii1) 6.° ano do 2.° CEB em Portugués, (iv) 6.° ano do 2.° CEB em HGP e

um ponto final (v) sobre os pontos comuns entre as disciplinas de Portugués e HGP.



1.1. PRATICA PEDAGOGICADO 1.°CEB1I-1.ANO DE ESCOLARIDADE

A Pratica Pedagodgica do 1.° CEB I teve inicio em setembro de 2021 e terminou em
janeiro de 2022, numa turma de primeiro ano de escolaridade, composta por 20 alunos,
com idades compreendidas entre os 5 e os 7 anos de idade, sendo 9 do género feminino

e 11 do género masculino.

A turma contava com a presenga de alguns alunos ja referenciados com dificuldades de
aprendizagem, nomeadamente com necessidades especificas: 2 alunos diagnosticados
com Transtorno do Deficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH) e 1 aluna com atrasos
no desenvolvimento cognitivo e motor. Aos alunos referenciados facultavam-se horas
de apoio semanais, orientadas por uma professora externa, que se deslocava a escola

mediante as necessidades dos alunos.

Durante o periodo de observagdo, foi possivel aferir que ao nivel dos interesses, os
alunos revelavam ser bastante curiosos e interessados em aprender sendo que tomavam
iniciativa para participar nas atividades e a grande maioria respondia de forma correta as
questdes efetuadas em contexto de sala de aula. Foi possivel, ainda, observar algumas
estratégias implementadas pelo professor titular, o que foi fundamental para
compreender que, muitos dos alunos, ainda se encontravam em processo de
desenvolvimento da motricidade fina, nomeadamente na pega do lapis, o que

condicionava o desenho das letras € numeros.

Fonseca (2008) afirma que a motricidade fina esta relacionada com a capacidade de
escrita, coordenacao e precisdao dos movimentos, por isso, nestes processos, € necessario
considerar as competéncias a desenvolver, nomeadamente ao nivel cognitivo, social e
emocional dos alunos, pois encontram-se numa fase fundamental do seu
desenvolvimento, sendo que este influencia a forma como aprendem e como agem em

contexto escolar e social.

Fonseca (2008) refere, ainda, que a estimulagdo motora deve ser integrada na rotina dos
alunos, e trabalhada de forma continua. Nesta linha, nos momentos de observacao,
destacou-se a importancia de criar atividades que respeitam a individualidade de cada
aluno, o seu nivel de desenvolvimento para, assim, se promoverem aprendizagens

significativas e adequadas. Neste sentido, observei que o professor titular circulava pela



turma, corrigindo os alunos e oferecendo feedbacks positivos, rotina a que dei

continuidade ao longo da minha Pratica.

Verificou-se que a grande maioria dos alunos demonstrava interesse em ouvir historias e
em realizar jogos educativos, o que revelou competéncias como a atengdo, a

comunicacdo ¢ a linguagem oral e capacidade de resolver problemas.

Além disto, foi necessario trabalhar e reforcar outras competéncias como a cooperacao e
o respeito pelas regras de sala de aula. Estes aspetos foram trabalhados em conjunto

com o professor titular, em concordancia com os contetidos curriculares.

O periodo de observagdo e recolha destas informagdes foram facilitadores dos processos

de planificagdo, atuagdo e reflexdo.

No momento reflexivo que agora se apresenta, considero relevante destacar a palavra
“evolucdo”, porque desde que iniciei a minha Pratica Pedagogica, fui sentindo a minha

transformagao a nivel profissional e, também, a nivel pessoal.

Posso afirmar que, no 1.° ano de Mestrado, a Pratica do 1.° semestre ¢ a que mais
apresenta desafios ao professor iniciante. Esta ¢ a fase em que o professor estd mais
ansioso e receoso da sua atuagdo, devido a pouca experiéncia e dificuldade em gerir os
tempos, os materiais que cria e planifica, bem como o receio de que os seus alunos nao

atinjam os objetivos e aprendizagens propostos.

Em virtude do que foi mencionado, e relativamente a Pratica Supervisionada no 1.° ano
do 1.° CEB, considero que as minhas interven¢des foram, no geral, enriquecedoras e
uma fonte de aprendizagens, tanto para mim, como para os alunos, pois elaborei
propostas centradas em objetivos especificos, adequados a turma, bem como nos
interesses dos alunos, nas suas necessidades e dificuldades, permitindo-lhes o contacto
com diversos livros, tanto de historias, como de adivinhas e trava linguas, com o intuito
de contribuir para a formagdo de leitores criticos e reflexivos e desenvolvimento do
1éxico. Propus, também, atividades que envolveram a resolu¢do de problemas, a procura
e explicacdo de respostas dadas, desenvolvendo o pensamento critico e criativo. Estas
propostas centravam-se na explora¢do e manipula¢do de materiais, tais como pincéis,

tintas, furador, agrafador, tesoura, lapis de cera, canetas de feltro e cartolinas,



estimulando o sentido de responsabilidade no manuseamento destes objetos e a

criatividade no seu uso.

Para mim, esta introdu¢do ao manuseamento de materiais que se utilizam no quotidiano
¢ fundamental em alunos desta faixa etéaria, pois o trabalho do professor ¢ facilitado
quando os alunos sao responsaveis pela organizacao do seu material escolar, revelando
responsabilidade no seu manuseamento, bem como adquirindo competéncias pessoais
de responsabilidade e organizacdo do espago educativo. Estas competéncias sdo
transversais, sendo que podem e devem ser aplicadas fora do contexto de sala de aula,

nomeadamente em casa ou noutros contextos sociais.

Desta forma, ¢ relevante salientar que “O valor da educagao (...) ndo ¢ a aprendizagem
de muitos factos, mas o treino da mente para pensar em algo que ndo pode ser aprendido
nos livros”, isto ¢, “pensar criticamente ¢ algo lento, deliberado e controlado, que
envolve empenho e dedicagdo (...) ciclico e envolve trés grandes etapas” (Einstein,
1948, como citado em Martires et al., 2019, pp. 2-3). Estas etapas sdo: fazer perguntas;
responder através do raciocinio e acreditar nos resultados desse raciocinio, seguindo,
entdo, a criacdo e o desenvolvimento de um tipo de pensamento repartido por partes.

Neste sentido, Martires et al. (2019, p. 5) recordam que

Os desafios globais do século XXI colocam obrigatoriamente o pensamento critico no centro das
sociedades modernas, reclamando as instituicdes educativas que preparam cidaddos ativos,
enquanto pensadores capazes de se posicionarem no mundo atual através da procura de
alternativas (...) para os problemas complexos e imediatos com os quais nos deparamos

diariamente.

Seguindo esta linha de pensamento, refiro que as minhas intervencdes nesta turma se
basearam nesta premissa, ou seja, tentei desconstruir a ideia de que o professor ¢ o
detentor de todo o conhecimento e que apenas expde informagdo que os alunos deverao
decorar, sendo que os professores do século XXI deverdo estar preparados para esta
mudanga, incutindo nos alunos a capacidade de resolverem problemas e pensarem

criticamente, desenvolvendo uma sociedade consciente, informada e criativa.

Relativamente as minhas primeiras intervengdes, considero que as propostas

apresentadas ndo iam ao encontro da descricdo mencionada acima, pois encontrava-me



num primeiro contacto com uma turma e ainda nao dominava os documentos
orientadores, revelando-se este (posteriormente) um fator de evolugdo profissional.
Comparando as minhas primeiras planificagdes com as mais recentes, considero ter
progredido ao nivel da descri¢ao das propostas educativas, mencionando de forma clara
cada etapa a realizar, bem como definindo aprendizagens que pretendia que os alunos
alcangassem, o que facilitou a minha abordagem em sala de aula e, a0 mesmo tempo,
deixando claros os meus objetivos, evitando erros cientificos ou gestdo incorreta do

tempo destinado a cada aula.

Martires et al. (2019, p. 23) afirmam que “um objetivo sem um plano ¢ apenas um
desejo”, isto ¢, ndo € coerente realizar uma atividade sem a planear ao detalhe, por,
teoricamente, poder ter potencial, mas se ndo for devidamente planeada e preparada,
ndo serd enriquecedora para os alunos. Esta foi uma das muitas aprendizagens que fiz ao
longo deste semestre, pois permitiu-me refletir e pensar a atividade antes de a
implementar, tendo em conta inimeros fatores, entre os quais os conhecimentos prévios

dos alunos, as suas necessidades e a sua pertinéncia para a constru¢do de conhecimento.

Outro aspeto que considero evolutivo refere-se a minha postura na sala de aula,
nomeadamente a colocagdo da voz e a assertividade. Durante as primeiras intervengdes,
por estar insegura relativamente as propostas elaboradas e devido ao insuficiente
conhecimento dos documentos orientadores, sinto que ndo tive a prestacao correta, pois
o meu tom de voz era monocordico, ndo circulava pela sala e, por consequéncia, ndo
motivava os alunos nem conseguia lecionar aulas coerentes e estruturadas,
desperdigando ideias e atividades que poderiam ser uma grande fonte de aprendizagem

para os alunos e para mim.

Através das minhas reflexdes individuais e em conjunto com os professores
supervisores e orientadores, compreendi que “A formacdo ndo se constrdi por
acumulagdo (de cursos, de conhecimentos ou técnicas), mas sim através de um trabalho
de reflexividade critica sobre as praticas” Novoa (2002, p. 57), permitindo o constante
crescimento a todos os niveis, principalmente ao nivel pessoal. Por isso, compreendi
que esta ndo seria a postura correta a adotar e empenhei-me em corrigi-la, o que se
revelou benéfico, no sentido em que foi visivel uma grande mudanca ao nivel do

comportamento e postura dos alunos na sala de aula, que, doravante, estavam motivados



e interessados em participar nas atividades, bem como me senti capaz de orientar a

turma, a sala e os recursos de forma intuitiva, o que ndo acontecia inicialmente.

Devido a este empenho, consegui identificar a fonte de algumas dificuldades dos
alunos, e procurei, em conjunto com o professor cooperante € com o meu par

pedagogico, solugdes que os pudessem auxiliar.

Ser professor do 1.° CEB, mais precisamente do 1.° ano, exige reflexdo critica e um
olhar atento, pois ¢ um ano fulcral, em que os alunos iniciam a sua aprendizagem. No
ambito do Portugués, o ensino da leitura e da escrita foram apoiados nos trabalhos de
diversos autores, que defendem que a aprendizagem da lingua escrita se constroi de
forma progressiva e sequencial, apoiada nas necessidades dos alunos. Ao nivel da
Matematica, desenvolveram-se atividades relacionadas com a resolugdo de problemas e
comunicagdo matematica. As Aprendizagens Essenciais ¢ o PASEO foram os
documentos de referéncia utilizados para garantir que os contetdos trabalhados iam ao
encontro dos objetivos curriculares definidos para esta faixa etaria, bem como serviram
de orientagdo nas atividades pedagogicas centradas em competéncias tais como o

pensamento critico e a autonomia.

Com a utilizagdo de diferentes estratégias e o apoio dos documentos orientadores, foi
possivel adotar uma pratica coerente, promotora de aprendizagens significativas neste

inicio de percurso dos alunos.

Seguindo a linha de pensamento anterior, apos conhecer melhor os alunos, bem como os
documentos orientadores, ao longo da minha Pratica, na area da Matematica, decidi
recorrer ao uso de materiais manipuldveis com o intuito de estimular os alunos que
apresentavam dificuldades na resolugdo de calculos e problemas. Esta estratégia
revelou-se benéfica, pois facilitou o amadurecimento dos alunos ao nivel da realizagdo
de operacdes mentais, através da visualizacdo e toque em objetos. Ao nivel do
Portugués, a estratégia encontrada foi a de desconstruir frases, ou seja, dividir a frase
em unidades menores, de modo que, posteriormente, as conseguissem ler fluentemente,
contribuindo para pequenos progressos que resultaram numa grande motivacdo e

aquisi¢ao de conhecimentos.



Evidenciando os progressos ao nivel da Matematica, como apresentado na planificacio
para esta atividade (anexo 1), remeto aos dias 17, 18 e 19 de janeiro de 2022, nos quais

foram utilizados materiais manipuldveis de modo a facilitar o calculo mental (figura 1):

Figura 1

Jogos matemadticos utilizando materiais manipuldveis para o desenvolvimento da nogdo

de numero.

Através desta atividade, os alunos aprenderam quem s3o “os amigos do 10”, bem como

compreenderam como se realizam operagdes simples.

No ambito desta area, as Aprendizagens Essenciais do 1.° CEB (Matemadtica) realgam a
importancia dos materiais manipuldveis e do jogo no processo de ensino-aprendizagem.
Neste sentido, a utilizagdo destas estratégias permite que os alunos desenvolvam
competéncias ao nivel da contagem, da realizacdo de operagdes e do céalculo mental.
Real¢am, ainda, a importancia de os alunos conseguirem resolver problemas recorrendo
a diferentes representacdes numéricas e estratégias, incluindo os materiais

manipuléveis.

Ponte et al. (2003) defendem o uso de materiais manipuldveis como cubos, cartdes,
entre outros, para auxiliarem os alunos a desenvolverem a no¢do de numero e de
operacdo. Assim, a utilizagdo deste tipo de recursos auxilia os alunos a construir
significados a partir das suas ag¢des e da experimentacao de hipoteses, bem como

desenvolvam estratégias de compreensao das relagdes numéricas.



Ao nivel do Portugués, destaco as atividades realizadas nos dias 22, 23 e 24 de
novembro de 2021 (anexo 2), que consistiram na criagdo de palavras, partindo do

langamento de dados, como mostra o seguinte exemplo presente na figura 2:

Figura 2

Langamento de dados para criagdo de palavras utilizando a consoante <p>.

Através desta atividade, os alunos criaram palavras utilizando as vogais, os ditongos e a
consoante <p> para, posteriormente, construirem frases. Na minha perspetiva, esta
atividade, tal como outras da mesma natureza, tornaram a aprendizagem motivadora e

divertida.

Outra das estratégias que me marcou, também na semana mencionada acima, foi a de
auxiliar os alunos na sua dificuldade em distinguir os sons dos grafemas <p> e <t>.
Nesse momento, na atuagdo, decidi criar um rap em que os alunos repetiam a consoante
p e t, de forma pausada, e recorri ao uso do meu telemével para gravar o som. Depois da
gravacdo, os alunos ouviram-na e, desta forma, tiveram uma percecdo do ritmo e
coordenacdo entre todos, permitindo a compreensdo dos seus erros e a posterior

evolugdo positiva.

Neste sentido, as Aprendizagens Essenciais do 1.° CEB (Portugués) destacam a
importancia da consciéncia fonoldgica e do desenvolvimento de competéncias de leitura
e escrita através de praticas de caracter ludico, adequadas ao contexto e faixa etaria dos
alunos, dimensdes que, como anteriormente referido, foram objeto de intervencdo

pedagogica.
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Nesta linha, varios autores referem a relevancia do treino da consciéncia fonologica
(Viana, 2006; Sim-Sim, 2009), do “dominio de um amplo vocabulario” (Viana, 2006, p.
2); a “memoria auditiva (...) na medida em que é necessario reter informagao veiculada
nas frases pelo tempo necessario ao seu processamento (p. 3). Iné€s Sim-Sim (2009)
defende que “o conhecimento da lingua oral ¢ determinante no dominio da lingua
escrita; quanto melhor se conhecer determinada lingua, maior ¢ o nivel de compreensdo
que se atinge ao ler algo escrito nessa lingua” (p. 10), ou seja, quanto mais cedo os
alunos comecarem a ter consciéncia linguistica, mais rapido e melhor aprendem a ler e a

CSCrever.

Refletindo acerca das atividades de caréacter ludico, varios autores (Morais, 2002;
Barbeiro, 2011) defendem o desenvolvimento de competéncias linguisticas, numa
abordagem ludica, porque “pela via criativa, a lingua se torna instrumento de novas
potencialidades” (p. 12). Neste sentido, Morais (2002, p. 15) defende que “O jogo ¢ um
instrumento didatico poderoso”, pois permite aos alunos explorarem letras, sons e
palavras num ambiente de brincadeira, que ¢ fundamental na transicdo do pré-escolar

para o 1.° CEB.

Desta forma, jogos com dados e outros elementos ajudam os alunos a pensar de forma
logica, experimentando combinacdes de silabas, formando palavras, onde o fator
aleatoriedade favorece o seu pensamento, estimulando-os ao nivel cognitivo, dando-lhes

motivagdo para continuarem a aprender (Morais, 2002).

Enquanto professora estagidria senti a necessidade de desenvolver este tipo de propostas
diversificadas, evitando a exclusividade do método tradicional expositivo, dando a
oportunidade aos alunos de aprenderem de forma ludica, permitindo o desenvolvimento

de capacidades afetivas, cognitivas, sociais, entre outras.

Stenhouse (1975, como citado em Fagundes, 2016, p. 287) menciona que “o professor
pesquisador foi colocado em destaque como o profissional que, tal como um artista,
busca as melhores maneiras de atingir os alunos no processo de ensino e aprendizagem
e, utilizando diferentes materiais, procura solugdes mais adequadas a sua criagdo”.
Desta forma, ¢ necessaria uma reflexdo constante para que se solucionem problemas,
bem como se construa um “repertorio de solucdes” (pp. 293-294) que ird, gradualmente,

auxiliar o professor a estimular o desenvolvimento de competéncias nos alunos.
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Importa ainda salientar que estas pesquisas e atuagdes, bem como o facto de o professor
titular ter dado ao par pedagogico a oportunidade de participar ativamente em todo o
processo educativo, desde a planificacdo, que era da nossa inteira responsabilidade, a
avaliacdo, me fizeram sentir mais confiante. Todos os materiais elaborados contavam
com a sua aprovagdao, o que foi um fator de motivacdo ¢ um estimulo a nossa
curiosidade e interesse em participar neste processo e, simultaneamente, preparando-nos

para a realidade que se avizinha.

Os momentos de avaliagdo sumativa, juntamente com os instrumentos de avaliacdo
formativa elaborados pelo par, revelaram-se fundamentais, porque através destes
ficamos a conhecer melhor os diversos ritmos de trabalho existentes na turma, bem
como nos permitiram observar e refletir acerca de dificuldades dos alunos para,
posteriormente, podermos agir em concordancia com as nossas conclusdes e

observacoes.

De acordo com Pacheco (2021, p. 261), “Uma escola sem avaliagdo formativa, uma
escola incapaz de adotar mecanismos curriculares que permitam aos alunos ultrapassar
as suas dificuldades de aprendizagem estd condenada a perpetuar os resultados
negativos”, e um professor, sem estes mecanismos, ndo tem a capacidade de conhecer
os seus alunos e as suas dificuldades, levando a que todos efetuem o mesmo tipo de
atividades, independentemente de terem ou ndo dificuldades na aprendizagem, obtendo
resultados desfavoraveis. Como exemplo, saliento a ficha de avaliagdo de Portugués, os
seus critérios, bem como a ficha de avaliacdo diferenciada, adaptada as necessidades

dos alunos mencionadas anteriormente (anexos 3 a 6).

Seguindo esta linha de pensamento, tal como os alunos, os professores também devem
« " . . ) S

gostar da escola”. A boa rececdo por parte dos intervenientes foi muito importante para
a minha integragdo, por ser um ambiente descontraido e de entreajuda entre os
professores titulares e nds, as professoras estagidrias, bem como entre nds e a auxiliar de

acdo educativa, o que se revelou fundamental para que esta experiéncia fosse positiva.

Na minha opinido, ¢ fulcral, também, o desenvolvimento de uma relagdo empatica entre
professor/alunos porque “na comunicagao, principalmente naquele tipo de comunicagao
em que se pretende ser entendido (...) é preciso ler, ou esforcar-se para ler, as mentes

das pessoas, olhar para elas” (Brolezzi, 2015, s.p.). Um professor que nao sinta empatia
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pelos seus alunos, dificilmente sera ouvido e compreendido. Assim, reconhego que a
este nivel desenvolvi fortes relacdes com os alunos, fomentando o respeito, mas
também o carinho e a afetividade. Este facto evidenciou-se pela rece¢do dos alunos,
todas as manhas, quando nos acompanhavam do portdo da escola até a sala, nos
momentos de intervalo que passavam junto a nos, bem como nos pequenos presentes

que nos ofereciam, como desenhos e outros objetos elaborados por eles.

Neste primeiro momento de Pratica Pedagogica, posso afirmar que ser professor ¢ uma
aprendizagem que se constroéi ao longo dos anos, através do contacto com diferentes
turmas e profissionais da educacao. Entdo, deveremos estar sempre dispostos a aprender
e a investir na nossa formagdo, dando respostas positivas as necessidades dos nossos
alunos, acompanhando a evolugdo da sociedade em que estes se inserem. Foi uma
experiéncia gratificante, pois tive a oportunidade de conhecer criangas fantasticas que
me receberam abertamente, bem como conheci profissionais da educacao que serao,

sem duvida, o espelho do que ambiciono ser enquanto futura professora.

1.2. PRATICA PEDAGOGICA Do 1.° CEB II - 4.° ANO DE
ESCOLARIDADE

A Pratica Pedagogica do 1.° CEB II teve inicio em fevereiro de 2022 e terminou em
junho do mesmo ano, numa turma do 4.° ano, composta por 14 alunos com idades
compreendidas entre os 9 e os 10 anos, sendo 6 do género feminino e 8§ do masculino.
No geral, a turma demonstrava interesse por todas as areas do curriculo, mas em
especial pela area da Matematica e Estudo do Meio, mais concretamente com as

tematicas relacionadas com os animais e a Natureza.

Em relagdo aos ritmos de trabalho, os alunos eram semelhantes, com exce¢do de 4 que
revelavam maior capacidade e autonomia na concretizagdo das tarefas/atividades
solicitadas. Os alunos eram autobnomos no que concerne as tarefas rotineiras,
nomeadamente na organizagdo e limpeza do espago de trabalho, na realizacdo de
pesquisas autonomas quando terminavam as atividades propostas antes da restante

turma, por exemplo, no dicionério e em enciclopédias presentes na sala de aula.

A turma tinha 3 alunos diagnosticados com dislexia, sendo que 2 apresentavam, ainda, o

diagnostico de Transtorno do Deficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH), e uma aluna
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diagnosticada com epilepsia de auséncia e que carecia de um cuidado especial na toma

da medicagdo (1 vez ao dia).

Os alunos em questdo beneficiavam de aulas de apoio, semanalmente, com uma
professora externa, com o objetivo de colmatarem as dificuldades que iam sentido ao

longo das semanas.

Enquanto professora estagiaria, e articulando as sugestdes das professoras cooperante e
supervisora, implementei algumas adaptagdes para estes alunos, de forma a
corresponder as suas necessidades. Por exemplo, a leitura dos enunciados e propostas
era realizada individualmente, acompanhada de instrugdes mais objetivas, o que
facilitava a compreensdo das propostas. Em atividades mais extensas, ou que envolviam
mais etapas, as tarefas eram divididas em partes menores, permitindo aos alunos
focarem-se em pequenas partes, sem que se sentissem sobrecarregados e confusos.
Além disto, eram oferecidos intervalos curtos entre a realizagdo de tarefas, para os
alunos redirecionarem a sua atencdo e foco, permitindo a resolucdo dos exercicios de

forma auténoma.

O 4.° ano ¢ um ano de revisdes/consolidacdes em que os alunos ja detém muitos
conhecimentos que, por vezes, ndo previ no momento da elaborag¢do das planificacdes e
fundamentagdes tedricas. Porém, com o auxilio das professoras supervisora e
cooperante, sinto que foi possivel responder as questdes que surgiam nas aulas,
demonstrando seguranca e clareza nas minhas explicagdes, através da elaboracdo de
fundamentac¢des cientificas e didaticas consistentes ¢ tendo em conta a faixa etaria dos

alunos, adequando-as a turma.

Neste sentido, segundo Martins e Silva (2016, p. 73),

o trabalho docente faz parte do ensino, porém para que esse tenha um bom desempenho, também
¢ necessario que além de atividades (...) interessantes, seja utilizada uma boa didatica, para
despertar o interesse dos alunos. Assim, o professor consegue manter a atengdo e a disciplina em
sala de aula, propiciando um espago mais rico e produtivo capaz de promover com mais €xito o

crescimento intelectual dos alunos.

Reflito, assim, acerca do tipo de aulas que ambicionei dinamizar, ou seja, aulas de

caracter ludico e dindmico, sem perder o controlo da turma, visto que a mesma
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necessitava de refor¢os para cumprir as regras da sala de aula, nomeadamente os alunos
com diagndstico de THDA e dislexia, por carecerem de explicacdes mais direcionadas e

simples.

Estas aulas de caracter ludico e dindmico sdo, na minha opinido, as mais produtivas em
termos de aprendizagens, porque os alunos tém a oportunidade de explorar conteudos e
descobrir conceitos livremente. Desta forma, sinto que muitas vezes me debati entre
métodos, principalmente devido ao pouco tempo disponivel para cada uma das
componentes a lecionar. Considero, todavia, que as aulas expositivas também

apresentam vantagens, nomeadamente,

Economia de tempo, pois permite a transmissdo de informac¢des num curto espago de tempo;
Acessibilidade a disciplinas pouco motivantes; (...) necessaria quando os alunos possuem
algumas dificuldades de processamento de informagdo ou quando aprendem mais a ouvir do que
a ler; Possibilidade de o aluno ser motivado pelo professor, quando ja possui um profundo

conhecimento sobre a matéria (Ribeiro, 2007, pp. 191-192).

Senti, por vezes, a necessidade de adotar esta metodologia expositiva, pois a turma em
questdo revelou alguns comportamentos desafiantes, aos quais inicialmente tive
dificuldades em responder, nomeadamente participacdes desordenadas e
descontextualizadas, excesso de tempo na realiza¢do das propostas, entre outros. Nesse
sentido, concordo com a utilizagdo desta metodologia expositiva, especialmente em
situagdes que exigem um maior controlo e estruturacdo das aulas, porém, acredito que
deve ser utilizada em conjunto com abordagens mais ludicas e que permitam aos alunos
explorar e construir conhecimentos de forma livre, colocando-os no centro do processo

educativo.

Para ultrapassar estas dificuldades, e apos alguma reflexdo, adotei estratégias mais
ativas, tentando colocar os alunos no centro do processo educativo, motivando-os para a
aprendizagem e, ao mesmo tempo, prevenindo os tais comportamentos menos

adequados ao contexto. Assim sendo,

As criangas (...) necessitam de encontrar interesses, possibilitando na sua aprendizagem, uma
tarefa enriquecedora e vantajosa para as mesmas, contribuindo para o seu desenvolvimento.
(...) a motivagdo (...) devera estar, sempre que possivel, associado ao processo de ensino ¢
aprendizagem. (Campos, 2016, p. 3).
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Nas primeiras observagdes (do par pedagogico), apos alguma recolha e andlise de
dados, chegamos a conclusdo de que, apesar de ndo revelarem dificuldades na area da
Matematica e do Estudo do Meio, os alunos revelavam algumas dificuldades ao nivel da
leitura e da escrita, dominios em que as aprendizagens deveriam ser solidas, visto
frequentarem o 4.° ano do ensino basico ¢ em vésperas de ingressarem no 2.° CEB.
Assim, para tentar colmatar estas dificuldades, comecei por coloca-los em contacto com
a leitura em diferentes contextos, ou seja, ia solicitando que lessem os exercicios de
Matematica, os textos de Estudo do Meio, as apresentagdes no quadro, entre outros, de
modo a que se comecassem a familiarizar com a leitura em diferentes
situagdes/contextos, e ndo s6 com a leitura no ambito da area curricular de Portugués e

no contexto formal de avaliacao.

Elaborei, igualmente, véarias atividades no ambito do Portugués, que auxiliassem o
estimulo a leitura como, por exemplo, colocar os alunos em contacto com diferentes
géneros e tipos de texto, como a noticia, a entrevista, poemas, fabulas, tendo ainda sido
realizadas sessdes designadas de Circulos de Leitura (CL) (Azevedo, 2007), que

permitiram aos alunos a leitura de um livro/capitulo de um livro e a sua exploragao.

Azevedo (2007, p. 55), menciona que

Os CL permitem aos alunos escolherem os livros que querem ler, permitem-lhes analisar e
pensar dando espago a sua propria compreensdo do texto. Ao colocar o leitor no centro do
processo de leitura da-se voz na aula a subjectividade, implicando os professores numa maior

abertura a cada leitor, as suas necessidades, conhecimentos, modos de pensar.

Esta estratégia baseava-se na distribuicdo do excerto de um livro, que era lido pelos
alunos, e, depois, cada um deles tratava uma parte desse excerto. Por exemplo,
remetendo para a planificacdo do dia 17 de maio de 2022 (anexo 7) um dos alunos (de
cada grupo) era responsavel pela recolha de palavras que ele e os colegas ndo
compreendiam ou consideravam desafiantes, outro ficava encarregue de resumir o texto
em palavras mais simples, e assim sucessivamente. Nesta ultima estratégia, consegui
observar que os alunos, sempre que ndo reconheciam uma palavra, procuravam no
dicionario, demonstrando interesse € motivacdo para a leitura, e, também, que
conseguiam efetuar uma explora¢ao profunda do que leram, demonstrando capacidade

reflexiva na compreensao de textos.
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Desde o inicio da minha Pratica Pedagogica até ao seu final, observei uma grande
evolucdo por parte dos alunos, pois nas ultimas leituras a grande maioria ja ndo
apresentava uma leitura silabada, demonstrando conhecimento do 1éxico. E ainda de
salientar o facto de ter implementado, sempre que possivel, atividades de caracter

interdisciplinar. Neste sentido, pode afirmar-se que cada area curricular

¢ uma maneira de organizar, de delimitar, [os contetidos a abordar e] representa um conjunto de
estratégias organizacionais, uma selecdo de conhecimentos que sdo ordenados para apresentar ao
aluno, com o apoio de um conjunto de procedimentos didaticos ¢ metodoldgicos para seu ensino

e de avaliagdo da aprendizagem. (Fortes, 2009, p. 3).

Neste sentido, o meu objetivo foi relacionar os contetidos propostos nas varias areas
curriculares, de modo a que durante os trés dias de intervengdo houvesse um fio
condutor das aprendizagens, tornando-as significativas para os alunos e, essencialmente,

fonte de aprendizagens. Seguindo esta linha de pensamento, a interdisciplinaridade

¢ compreendida como uma forma de trabalhar em sala de aula, no qual se propde um tema com
abordagens em diferentes disciplinas. E compreender, entender as partes de ligagdo entre as
diferentes areas de conhecimento, unindo-se para transpor algo inovador, (...) e ultrapassar o
pensar fragmentado. E a busca constante de investigagdo, na tentativa de superagdo do saber

(Fortes, 2009, p. 7).

O conceito de interdisciplinaridade remete para esse cruzamento entre as areas, a
procura de conceitos que signifiquem algo para o aluno e, a0 mesmo tempo, que este 0s
compreenda, desfazendo a ideia de que a Matematica trabalha nimeros, o Estudo do
Meio trabalha o meio social e o meio fisico, e o Portugués os textos e a gramatica. Posto
isto, considero que, pouco a pouco, articulei os contetidos das diferentes areas,
encontrando um fator comum a todas, propondo atividades que fizessem sentido para os

alunos e que, acima de tudo, os motivassem a aprender.

Procurei que a dimensdo interdisciplinar da minha prética estivesse presente,
semanalmente, aquando das minhas intervengdes, desenvolvendo sequéncias de tarefas
relacionadas com um mesmo tema. Para exemplificar, remeto em anexo (anexo 8) para
a sequéncia de atividades implementadas nos dias 13, 14 e 15 de junho de 2022, cujo

mote foi o espaco exterior, isto €, o mundo que nos rodeia. Nesta sequéncia de
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atividades, envolvendo as areas da Matematica, Portugués e Estudo do Meio, procurei,
num momento inicial, na area de Estudo do Meio, levar os alunos ao espaco exterior,
para que tivessem contacto com a Natureza, de modo a despertar-lhes algum sentimento
de empatia pelos espagos verdes e, consequentemente, sensibiliza-los para a
importancia de protegermos o planeta, bem como observassem torneiras existentes,
compreendendo a sua utilizagdo, por exemplo, na zona do jardim existiam duas
torneiras, cuja fungdo era regar os espagos verdes. Simultaneamente, na area da
Matematica, solicitei aos alunos que resolvessem exercicios que envolvessem a
quantidade de 4gua desperdicada, na casa de cada um, nomeadamente na utilizagdo de
torneiras. De seguida, ja na sala, apresentei um recurso elaborado em PowerPoint
acerca da mesma tematica e recorri a ferramenta digital Mentimeter para que os alunos,
recorrendo aos seus telemodveis, efetuassem uma estimativa da agua que desperdicavam
semanalmente, nomeadamente na lavagem dos dentes e no banho. Este foi o mote para a
realizacdo da tarefa seguinte, relativa a desflorestacdo, na qual os alunos, depois de
sensibilizados relativamente as tematicas abordadas, deveriam realizar panfletos

preventivos de comportamentos de risco, envolvendo, também, a area de Portugués.

Como aprendizagens dos alunos, destaco a procura de informacdo e sensibilizagdo para
problemas que acontecem no nosso planeta, o uso de ferramentas digitais para
compreender uma situacao e, ainda, a capacidade de resolver problemas, recorrendo a

Matematica, para se compreenderem problemas do mundo real.

Ainda relativamente a estratégias adotadas, reitero o facto de estes alunos revelarem
alguma lentiddo na produgdo escrita, o que condicionava a dindmica das aulas, bem
como consumia muito tempo que poderia ser destinado ao desenvolvimento de outras
atividades. Esta demora devia-se, essencialmente, a falta de controlo da nossa parte
enquanto professoras estagidrias, isto €, inicialmente, aquando do registo do sumario,

nao se impunham limites de tempo e, assim, os alunos ndo adotavam ritmos de trabalho.

Para prevenir estas situagdes, decidi comegar a cronometrar o tempo destinado para a
resolugdo dos exercicios e para a copia de informagdes relevantes, estimulando-os a
redigirem de forma mais eficiente e rapida, evitando “tempos mortos”. Por exemplo,
cronometrar 2 minutos para a escrita do sumario, cronometrar 5 minutos para a leitura e

compreensdo de um exercicio, entre outros. Esta estratégia revelou-se benéfica e,
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através de observagoes realizadas, compreendi que os alunos respeitavam os tempos e,

assim, permitiam uma melhor gestdo das aulas e das atividades que propunha.

Neste sentido, posso referir, segundo Martins e Silva (2016, p. 73), que o professor “tem
o papel fundamental de interagir com a realidade através do conhecimento”, isto &,
observa, reflete e toma decisdes acerca do assunto em questao, “tendo como objetivo
maior formar alunos com consciéncia critica, que saibam utilizar o que aprenderam e

que se tornem cidaddos conscientes” (Martins & Silva, 2016, p. 73).

Outro fator que contribuiu positivamente para a constru¢do de conhecimento por parte
dos alunos foi o recurso ao digital, o que ndo acontecera com tanta frequéncia na pratica

anterior, devido a faixa etaria dos alunos.

E de salientar que, na minha perspetiva, o recurso as Tecnologias de Informacdo e
Comunicacdo (TIC) em sala de aula se revelou benéfica, pois com as constantes

mudangas e evolucdo tecnologica, estas ja fazem parte do quotidiano dos alunos.

Posto isto, a escola possuia tablets com ligacdo a internet e disponibilizou
computadores pessoais a cada aluno, possibilitando a dinamizac¢do de atividades como a
exploragdo das ferramentas MusicLab, CoolMath4Kids, e, ainda, a elaboragdo de
panfletos em Word, apresentacdes em PowerPoint e pesquisas, demonstrando que sdo

um apoio ao ensino.

Para exemplificar, destaco a atividade realizada no dia 28 de maio de 2022, na é4rea do
Estudo do Meio, acerca do contetido a pesca (anexo 9). Destaco esta atividade porque, a
meu ver, se revelou bastante completa ao nivel do seu desenvolvimento, isto ¢, através
da utilizagdo dos meios tecnoldgicos (computador e, posteriormente, projetor), os
alunos puderam pesquisar, selecionar e recolher informagdes acerca dos varios tipos de
pesca existentes, nomeadamente de rio e/ou mar, bem como as espécies que habitam
nestes locais. Considero-a, ainda, uma das atividades mais completas que implementei,
porque tive a oportunidade de elaborar um guido de pesquisa que orientou os alunos no
processo de recolha de informagao (anexo 10) de modo a prevenir pesquisas em sites
pouco confidveis e, também, porque este recurso funcionou, simultaneamente, como

auxilio aos alunos para o trabalho a realizar e como método de estudo individual.
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Efetuadas as pesquisas e selecionada a informacgao, os alunos foram desafiados a
criarem uma apresentacao numa plataforma a sua escolha (PowerPoint, Canva, Google
Slides) e, no final, a apresentarem os resultados a turma, estimulando momentos de
questdes e didlogo no final da cada apresentacdo. Neste momento, foram avaliados
varios parametros como a pertinéncia da informacao apresentada, bem como a postura
dos alunos aquando da apresentacdo, permitindo a recolha de dados para a avaliacdo

futura, como ja mencionado anteriormente.

Relativamente as aprendizagens dos alunos, destaco o cuidado na procura e selecdo de
documentos on-line, isto €, considero necessario oferecer aos alunos ferramentas
seguras para que estes efetuem as suas pesquisas de forma orientada; a preocupacdo
com a apresentagdo, ou seja, a parte estética dos seus trabalhos, que se revela um ponto
fulcral, tendo em conta que ¢ um trabalho que todos os colegas e o professor vao ver,
pelo que ¢ imperativo sensibilizar os alunos para este aspeto. Saliento, ainda, o rigor na
postura e na linguagem aquando da apresentacdo de um trabalho, de modo que quem
apresenta consiga cativar os espectadores, conceitos previamente trabalhados com os

alunos e, posteriormente, por eles aplicados.

Refletindo sobre pontos a melhorar, considero que efetuei poucos momentos de
avaliacdo formativa, por falta de oportunidade e tempo, isto ¢, como futura professora
deveria ter elaborado mais instrumentos de observacdo das aprendizagens dos alunos,
além dos meus registos pessoais, de modo a facilitar o momento de avalia¢do final de
cada aluno, tornando-a mais intuitiva e menos confusa para mim. Na minha reflexao

individual dos dias 23, 24 e 25 de maio de 2022, afirmei que

o professor tem flexibilidade para adaptar as fichas de avaliagdo sumativas a sua turma, as
competéncias que tem vindo a desenvolver com os alunos, aos interesses destes, etc., porém, essa
flexibilidade ndo existe quando se trata do assunto “cotagdes”. Assim sendo, considero que estas
decisdes sdo tomadas por superiores (sistema de ensino) que, na maioria das vezes, se focam
num namero, € ndo no aluno em si, nos seus interesses, dificuldades e facilidades, etc., quando o
foco deveria ser a avaliagdo das competéncias dos alunos, recorrendo a diferentes instrumentos,

que vao sendo implementados ao longo do ano, de acordo com as caracteristicas de cada um.

Saliento o facto de as avaliacdes formativas constituirem um todo e as sumativas uma

parte, porém, a sua importancia encontra-se desnivelada e os alunos ainda sdao vistos
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como um numero € ndo como um ser humano com caracteristicas individuais e aptidoes

especificas. Assim,

Actualmente, exige-se que os professores facam uma avalia¢do individualizada e diversificada
com vista ao sucesso de todos os alunos; que avaliem os dominios cognitivo e afectivo; que
estabelecam programas de apoio para os alunos com dificuldades, que trabalhem em equipa e

que modifiquem as suas praticas pedagogicas e de avaliagdo, etc. (Barreira et al., 2006, p. 96).

Indo ao encontro da ideia acima, “Nao ha duvida que a avaliagcdo neste sentido mais
pedagdgico tem tornado mais complexa a tarefa do professor, o que poderd estar na
origem de algumas dificuldades dos professores na pratica da avaliagdo formativa”
(Barreira et al., 2006, p. 96), isto €, com o elevado nimero de alunos por turma, ¢ com a
sua diversidade, torna-se desafiante para um professor elaborar tarefas que
correspondam na totalidade as caracteristicas de todos os alunos: a diferenciagao

pedagogica torna-se um fator desafiante nestas circunstancias.

Neste sentido, futuramente, pretendo procurar estratégias de avaliagdo diversificadas
que vao ao encontro das caracteristicas da turma em geral, tornando este processo
menos confuso, mas que, simultaneamente, permita que todos adquiram aprendizagens,

valorizando as suas aptiddes / caracteristicas especificas.

Para concluir, nos restantes parametros, nomeadamente na planificagdo, na reflexdo e,
ainda, na minha postura em sala de aula, considero que tive um desempenho positivo,
sendo que sempre fui recetiva as criticas e tirei partido delas, mantive uma boa relacao
com todos os intervenientes e, ainda, procurei dinamizar atividades ludicas para os
alunos, que fossem fonte de diversas aprendizagens tanto para mim, como para estes.
Procurei adotar estratégias que me permitissem lecionar aulas de forma fluida,
nomeadamente a estratégia de cronometrar o tempo destinado a cada atividade; adotar
uma postura dindmica, circulando pela sala de aula; adaptar as atividades aos interesses
dos alunos, fatores que ndo teria conseguido sem uma reflexdo individual apds cada
semana de intervencdo, nem sem o auxilio das professoras que me acompanharam em
todo o processo, que me ofereciam sugestdes, que eu absorvia, com o intuito de

melhorar a cada semana.
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Este contexto desafiante fez-me evoluir tanto a nivel pessoal, como a nivel profissional
e, apesar de este ano letivo ter sido o meu primeiro ano em contacto com o Ensino
Basico, considero que obtive um desempenho positivo, apesar de, como mencionado em
reflexdes com as docentes que me acompanharam, faltar uma evolugdao ao nivel da

avaliacao das atividades.

2. EMBARQUE NO 2.° CEB — REFLETINDO SOBRE A PRATICA PEDAGOGICA DE

PORTUGUES, HISTORIA E GEOGRAFIA NO 2.° CICLO DO ENSINO BASICO T E 11

Para contextualizar, ¢ de referir que o 2.° ano do Mestrado se iniciou com uma Pratica
em contexto de 2.° CEB, em Historia e Geografia de Portugal e em Portugués, que teve
a duragao de dois semestres, numa turma de sexto ano de escolaridade, com alunos com
idades compreendidas entre os 10 e os 11 anos, no ano letivo de 2022/2023, num

colégio na zona central da cidade de Leiria.

A turma era composta por 28 alunos, sendo 11 do género feminino e 17 do género
masculino. A nivel global, o aproveitamento e o comportamento dos alunos situava-se
entre os niveis Bom e Satisfatorio, sendo que, no ano precedente, 21 dos 28 alunos
obtiveram destaque positivo relativamente ao aproveitamento escolar e 15 deles também
ao nivel do comportamento. E ainda de referir que 6 dos alunos foram referenciados

negativamente por questdes comportamentais.

No que concerne ao Relatorio Técnico-Pedagogico (RTP) foi possivel verificar que 2
alunos beneficiavam de medidas universais e seletivas e 5 de medidas universais, tendo
em conta as suas dificuldades de aprendizagem, nomeadamente, dislexia, disortografia e

THDA.

Dando inicio a este momento reflexivo, destaco a seguinte frase: “E na relagio com o
professor que o aluno recebe informacgdes e esclarece duvidas de contetido, porém,
através da relacdo (...) [com este] podera receber o acolhimento e sentir-se “protegido”,
e complementar suas informagdes sobre os procedimentos académicos” (Vedove &

Camargo, 2012, p. 156).

Ao longo das minhas intervengdes, fui compreendendo que, tal como eu enquanto

mestranda, também os meus alunos necessitavam do apoio do professor. Por outras
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palavras, inicialmente sentia que a minha relagdo com os alunos era tUnica e
exclusivamente essa, professor—alunos. Todavia, fui sentindo que a empatia era um fator
fundamental para que as minhas aulas decorressem de acordo com o esperado, isto €,
aulas onde a empatia € a motivagdo tivessem uma presenga constante e consistente,

potenciando assim as aprendizagens que queria que os meus alunos construissem.

A partir do momento em que comecei a olhar para os meus alunos como seres em
crescimento € em constante aprendizagem, compreendi que os conseguia motivar e
estimular nas suas participagdes, colocando-os num ambiente de aula confortavel e
seguro, onde podiam partilhar as suas davidas e questdes, sem se sentirem inibidos ou
com medo de errar. Este foi o ponto de partida para a construcao de propostas de ciclos
sucessivos de observagdo, planificacdo, agdo, avaliagdo e reflexdo no ambito das

disciplinas de Portugués e de Historia e Geografia de Portugal.

O primeiro momento, a observagdo, como a denominagdo indica, remete para a
necessidade de olhar sobre algo de forma critica, questionando e indo além do que os
olhos veem. E reconhecido que a sala de aula é um “campo de “observagdes”, quer
enquanto espago de circulagdo de olhares, (...) quer enquanto espago de inscri¢do de
uma ordem que ¢ preciso cumprir” (Machado et al., 2011, p. 7). Por outras palavras,
pretende-se confirmar que o espaco da aula pressupde olhar para o outro de forma
pedagodgica, e surge como uma das “técnicas de recolha de informagdo sobre um

processo (...) e sobre os actos nele implicados” (Machado et al., 2011, p. 7).

Desta forma, observar permitiu-me uma sele¢do de informagdo pertinente, que poderia
ser estudada a posteriori, recorrendo-se “a teoria € metodologia cientifica” (Condessa,
2020, p. 253), transformando-a no pilar das agdes reflexivas e, ainda, na autoformagao.
Na Reflexdo Individual do dia 17 de janeiro de 2023, na disciplina de Portugués, referi

que

como defendem Torres e Irala (2014, p. 61), “o conhecimento é construido socialmente, na
interagdo entre pessoas € nao pela transferéncia do professor para o aluno”, isto é, através da
partilha de conhecimentos e da consequente participagdo dos alunos, considero que estes
aprenderam e acomodaram os seus conhecimentos, pois participaram, tiraram duvidas e
apresentaram questdes pertinentes ao contetido a abordar. Relativamente a este tipo de

abordagem, considero que foi a estratégia adequada tendo em conta as caracteristicas da turma
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na qual me encontro a lecionar, pois esta revela-se bastante participativa e recetiva quando se

trata da exploracdo de documentos historicos tais como imagens, textos e graficos.

Tendo em conta o acima referido, posso mencionar que em todas as minhas reflexdes
individuais procurei consultar as informacdes recolhidas em aula, analisa-las, e refletir
sobre as mesmas, com o intuito de melhorar a minha Pratica e evoluir positivamente,

mesmo nas dimensdes onde ja se observava algum sucesso.

Relativamente a planificagdo, esta pode definir-se como um desafio, pois “legitima uma
ambic¢do, uma finalidade, um proposito que se pretende atingir” (Santos et al., 2016, p.

1046), isto ¢, € o ato de preparar algo que se pretende efetuar posteriormente.

No ambito da Pratica Pedagdgica, a planificacdo exige dedicagdo, capacidade de
adaptacgao, articulacdo e uma reflexdo (antes, durante ¢ depois da a¢ao), bem como se
deve “garantir o interesse do aluno e ao mesmo tempo ir ao encontro das suas
necessidades” (Santos et al., 2016, p. 1046). Foi nesta fase de planeamento que tomei as
decisdes importantes, nomeadamente em relagdo aos objetivos que me propunha atingir,
a estrutura das atividades que pretendia fazer com os alunos e ao timing destinado a
cada uma, aos objetivos propostos para a aprendizagem dos alunos, ndo esquecendo que
deve haver flexibilidade para, caso ocorram imprevistos, como sucedeu em algumas
aulas que tinha preparado (obras na fachada da escola que condicionavam a audi¢cdo de
ficheiros de 4udio, visualizacdo de ficheiros projetados impossibilitada por questdes
técnicas, entre outras), conseguir, no momento, encontrar uma solu¢do e continuar a

aula sem prejuizo dos alunos.

Aquando do desenho das minhas planificacdes, tinha em foco propor atividades focadas
nas necessidades e nos interesses dos alunos, apoiadas nos documentos reguladores
como as Aprendizagens Essenciais € o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatoria, tal como mencionado no dmbito da PP em 1.° CEB. Incluia, também, os
objetivos de aprendizagem que eu esperava que os alunos alcangassem, isto €, o que
esperava que eles aprendessem em cada uma das aulas. Para ilustrar este exemplo,
encontra-se em anexo (anexo 11) um excerto da minha planificacdo para a disciplina de
Histéria e Geografia de Portugal, do dia 17 de abril de 2023, que, a meu ver, foi das

mais bem conseguidas em todos os parametros acima mencionados.
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Relativamente a intervencdo em sala de aula, ou seja, a atuagdo, no momento da
intervengdo, principalmente nas duas primeiras quinzenas (a primeira em Portugués, a
segunda em Historia e Geografia de Portugal), confesso que revelei alguma dificuldade
no cumprimento integral das planificacdes propostas. Esta dificuldade adveio da
mudancga do contexto de monodocéncia (nas praticas do ano anterior), para um contexto
onde ha maultiplos docentes, cada um responsdvel por uma area. Para superar este
desafio foi necessario recorrer ao auxilio das professoras supervisoras e cooperantes, no
sentido de se agendarem reunides onde fossem expostos os temas a lecionar, bem como
discutidas algumas estratégias relativas ao como fazer (estratégias) e por que fazer

(proposito). Com isto, passa-se, entdo, ao topico da reflexao.

Novoa (1992) afirma que “O professor ¢ pessoa. E uma parte importante da pessoa € o
professor”, ou seja, € necessario que o professor encontre o equilibrio entre estes dois
focos e, com isso, conhecer-se enquanto pessoa e enquanto professor e refletir acerca de
si mesmo, das suas agdes dentro ¢ fora da sala de aula. Contudo, o ato de refletir ndo ¢é
tdo linear quanto parece, porque refletir sobre a nossa pratica envolve muito
questionamento, por exemplo, acerca das decisdes que tomamos, se estas foram as
melhores, se o plano da aula poderia ter sido desenhado de forma diferente e quais as
vantagens, ou nao, dessa alteracdo, entre outras. Sumariamente, refletir envolve
questionarmo-nos e as decisoes que tomamos. No ambito da educagdo, e de acordo com
Reis (2006), este termo ¢ “frequentemente usado com o sentido de suportar o
desenvolvimento profissional do professor” (p. 10), no entanto, nunca devera ser uma
competéncia isolada, tal como as outras referidas anteriormente, sob pena de se
tornarem “insuficiente[s] para assegurar o desenvolvimento profissional do professor”
(Reis, 2006, p. 10). Indo ao encontro desta linha de pensamento, Deway (1910, como
citado em Reis, 2006, p. 12) “encarou a reflexdo como um processo de reconstrugdo e
reorganizacdo de experiéncias”, e, neste sentido, o ciclo observagdo — planificagdo —

intervengdo — reflexdo tende a repetir-se, ciclicamente.

Existem, assim, alguns obstaculos ao desenvolvimento do pensamento reflexivo com os
quais me deparei ao longo da minha Pratica, porque apesar de “as praticas reflexivas
[serem] encaradas como benéficas para o desenvolvimento profissional dos professores”

(Reis, 2016, p. 69), ainda contém fatores que condicionam a sua eficacia.
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Uma das condicionantes remete ao medo da mudanga, isto ¢, nas primeiras aulas que
preparei, o plano era tracado seguindo uma loégica que fazia sentido para mim, porém,
nas semanas seguintes percebi que me estava a acomodar a um plano (que tinha
resultado inicialmente) e a confrontar-me com a monotonia. Neste sentido, procurei
redirecionar os meus objetivos e refletir sobre estratégias, metodologias e recursos que
nunca tinha colocado em pratica. Reis (2006, p. 70) afirma que “Para mudar ¢
necessario “desaprender” e “reaprender” [0 que] implica muitas vezes renunciar a
rotinas”, ou seja, procurei diversificar as minhas estratégias com o auxilio do digital
que, segundo as minhas observacdes, se revelava motivador para os alunos e, com isto,
considero que tornei as minhas aulas mais desafiantes tanto para mim, como para os
alunos, aumentando a motivagdo de ambas as partes, sentindo-me, quase sempre,

realizada no final de cada aula.

E certo que o ato de refletir exige tempo e paciéncia. Porém, ao refletir poupamos
tempo no futuro, pois sabemos como agir em determinadas situagdes que, com o passar
do tempo, se vao repetindo. Por outras palavras, “s6 refletindo podemos interrogar-nos e
questionar a realidade da qual somos parte integrante” (Alarcao, 1996, como citada em
Reis, 2006, p. 71) e, assim, procurar diariamente superar as dificuldades com que nos

deparamos.

Outro impedimento que, hoje, reconheco ter condicionado a minha prética reflexiva foi
a escassez de tempo, ou melhor, a extensdao dos programas, o que obriga a que seja
destinado pouco tempo a cada um dos topicos / aprendizagens essenciais do programa

tanto de Portugués, como de Historia e Geografia de Portugal.

No ponto seguinte, efetuarei uma reflexdo individual para cada uma das disciplinas que

tive a oportunidade de lecionar.

2.1. REFLETINDO SOBRE AS AULAS DE PORTUGUES NA PRATICA
PEDAGOGICA DE 2.°CEB

2.1.1. A IMPORTANCIA DE ENSINAR E APRENDER PORTUGUES NO
2.°CEB — QUE DESAFIOS?

Relativamente a disciplina de Portugués, posso mencionar que, numa fase inicial,

ocorreram momentos de observacao, destinados ao conhecimento das caracteristicas da
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turma e da sala, que possibilitaram a recolha de informagdes que permitiram a
planificacdo de aulas seguindo os interesses e dificuldades dos alunos, procurando,
assim, conhecer e compreender previamente as suas competéncias linguisticas e

comunicativas.

Neste sentido, considero relevante mencionar que a disciplina de Portugués tem como
objetivo primordial o desenvolvimento de habilidades comunicativas, e, como
consequéncia, promover a compreensao e utilizagao correta e eficaz da lingua materna,
aplicando-a nos varios contextos a que os alunos estdo expostos. Posto isto, ¢ de grande
importancia referenciar os documentos orientadores, que explicitam para qué ensinar

lingua.

Aqui, destaco uma frase com a qual me identifico e, fundamentalmente, que me fez
compreender a importancia de ensinar lingua: “Sin lenguage, la Naturaleza es un libro
en blanco” (Unamuno, 1958, como citado em Sousa, 2015, p. 40). Esta afirmagao
evidencia que a linguagem, além de um meio de comunicagdo, ¢ um instrumento
valioso na interpretagdo da sociedade e do mundo que nos rodeia. Sem esta, 0 mundo
ndo tem significado, pois, através da linguagem, é-nos possivel compreender e
mencionar fendmenos que acontecem ao nosso redor, diariamente. Neste sentido, torna-
se fundamental transmitir aos alunos que sem a lingua o mundo nao passa de “um livro

em branco”.

Desta forma, ensinar lingua pressupde o desenvolvimento de competéncias que
permitam ler melhor o mundo, conhecé-lo para o poder transformar. Nesse sentido, é
importante ter presente que “aprender a compreender e a organizar textos consoante a
situagdo de enunciagdo [e] envolve varias dimensdes” (Sousa, 2015, p. 50).
Relativamente a estas dimensdes destacam-se as linguisticas, que remetem as palavras e
frases, as socioculturais, que remetem a postura, aos registos, efc. e, por fim, as

pragmaticas.

Com isto, pretende-se referir que ensinar e aprender lingua envolve o desenvolvimento
de atividades reflexivas sobre o seu uso, as suas caracteristicas ¢ modos de organizagao
(Sousa, 2015) de forma a permitir, através da lingua, o desenvolvimento de

competéncias de comunicacdo que potenciem o desenvolvimento de cada aluno.
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De acordo com as Aprendizagens Essenciais de Portugués (DGE, 2018), “Assumir o
portugués como objeto de estudo implica entender a lingua como fator de realizagdo, de
comunicagdo, de frui¢do estética, de educagao literaria, de resolu¢do de problemas e de
pensamento critico” (p. 1). A este dado acrescento que procurei planear aulas que
envolvessem, na totalidade, todos os alunos, e que os colocassem em contacto com
todos os dominios da disciplina de Portugués: oralidade, leitura, educacdo literaria,

escrita e gramatica, em diversos momentos da aula.

Desta forma, durante estes momentos de observacao iniciais, bem como aquando da
preparagdo de materiais, surgiu a questdo: Porque ensinar e aprender Portugués no 2.°
CEB? Entao, € necessario refletir € conhecer os propdsitos para ensinar, o curriculo e as
estratégias instrucionais, juntamente com o conhecimento cientifico. Na minha opinido,
mobilizando o estudo dos autores lidos e mencionados ao longo deste documento, como
por exemplo Fernanda Leopoldina Viana (2011), Luisa Alvares Pereira (2013), Inés
Sim-Sim (2009), M.* José Gamboa (2016), Giasson (1993), Luis Barbeiro (2000),
ensinar Portugués contribui para o desenvolvimento de competéncias a nivel linguistico,
como ja referido, especificamente a escrita, a leitura, a interpretacdo, a producio e
compreensdo do discurso, a oralidade, a gramatica e a educacao literaria. Este processo
formativo com lingua e através da lingua pressupds a construgdo de ambientes de
participacdo e de envolvimento dos alunos nas aulas, através da dinamizacdo de

propostas e recursos de natureza linguistica e literaria.

Que competéncias linguisticas desenvolver e como o fazer foram sempre questdes que
acompanharam a minha pratica de ensino de Portugués. Responder a estas questdes
pressupOs conhecer a relevancia de um investimento pessoal forte no estudo de autores
de referéncia e da importancia de ndo s6 dominar o conhecimento dos contetidos a
ensinar, mas também o conhecimento didatico desses contetidos. Para introduzir este
subtdpico, considero pertinente efetuar uma pequena reflexdo sobre o que ¢, entdo,
ensinar e aprender ao nivel do Portugués. Deste modo, conhecendo o trabalho de
Shulman, e apoiando-me no trabalho de Pereira e da Silva (2017), é possivel
compreender que os termos conhecimento do conteuido e conhecimento didatico do
conteudo ndo sdo sindnimos. Assim, compreendi que conhecer cientificamente um
conteudo nao significa que se saiba como o explorar com os alunos, didaticamente.
Neste sentido, a forma como se ensina ¢ tdo importante como o gue se ensina, € ¢
responsabilidade do professor entrecruzar saberes num todo que faca sentido para os
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seus alunos, e para si mesmo, construindo situa¢des de aprendizagem enriquecedoras e

facilitadoras do processo de aprendizagem.

Durante a minha Pratica, confrontei-me algumas vezes com questdes desta natureza,
isto €, deter o conhecimento cientifico do conteudo, porém nao conseguir pensar em
como o transmitir didaticamente. Para colmatar estas dificuldades, com o auxilio das
professoras supervisora e cooperante, elaborava atividades simples, com o intuito de
transmitir o conhecimento aos alunos e, s6 depois de estes o compreenderem, passava a

realizagdo de atividades de consolidagao e, sempre que possivel, de teor ludico.

Desenvolvendo a questdo porqué ensinar lingua?, importa referir que “a escola ¢ vida,
no sentido de que quer preparar para ela” (Deway, 1971, como citado em Pereira, 2010),

entdo, recorrendo as ideias de Vygotsky (1979, 1955), percebi que

a lingua da sociedade a que uma crianga pertence ou em que esta inserida ¢ a principal
ferramenta que ela tem para se apropriar da cultura humana, isto ¢, do conjunto de
conhecimentos construidos ao longo da histéria dessa e de outras sociedades, (...)

preparando-se para a vida (p. 51).

Tendo em conta o que foi mencionado anteriormente, ¢ possivel reiterar que o
conhecimento pedagogico do contetdo remete a “teachers' ability to synthesize
pedagogical knowledge within subject matter knowledge” (Sewell, 2023, s.p.), e esta
revelou-se uma ferramenta valiosa no momento de planificar, pois permitiu a tomada de
decisdes-chave, como pensar sobre como € o que pretendia ensinar, dissipando o desafio

que era a parte didatica.

Como afirma Fonseca (1992), a atuagao pedagodgica exige uma intencionalidade
educativa que passa pela aquisi¢cdo e aperfeigoamento de competéncias linguisticas, isto
¢, “a aula de lingua (...) ndo ¢ «mais um» lugar em que se realiza a actividade
linguistica, ¢ um espago especifico de consciencializacdo e treino intencional dessa
actividade” (p. 226), colocando de parte todas as competéncias que o uso (correto) da

lingua requer.

Assim, em relacdo aos dominios linguisticos na disciplina de Portugués, importa referir
novamente, que em todas semanas eu tinha como objetivo abordar todos os dominios,

em aulas diferentes e interligando-os. Num momento inicial irei focar-me, apenas nos
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que se revelaram mais significativos para mim, enquanto futura professora, bem como
os que foram fonte de maior aprendizagem, nomeadamente o da leitura e da oralidade,
explicitando no que consiste cada um deles, bem como refletindo acerca da minha
Pratica neste ambito. De seguida, serdo abordados os restantes dominios,
nomeadamente a escrita, a gramatica e a educacao literaria, também seguidos de uma
reflexdo acerca da minha pratica no ambito dos mesmos, com exemplos de atividades

que dinamizei.

De seguida, passarei a explorar o dominio da oralidade que, como atras referido, foi um

dos que mais tive a oportunidade de abordar ao longo da minha Prética.

Pessoalmente, e tendo trabalhado alguns aspetos que irei mencionar numa turma de 6.°
ano, considero fundamental que se desconstruam algumas conce¢des que se possa ter
acerca da oralidade. Primeiramente ¢ de reforcar que a expressao oral ¢ um fenomeno
fisico (Silva et al., 2011), ou seja, € a producdo de som através de varios mecanismos do
corpo humano, em movimentos articulados. Assim, esta pode ser definida como o ato
de nos expressarmos recorrendo a nossa voz, seguindo um conjunto de regras

(Carvalho, 2016).

O professor devera ser responsavel pelo estimulo as relacdes entre alunos, para que
estes tenham a oportunidade de usar a lingua oral para transmitirem mensagens
(Gueidao, 2011). Neste sentido, nas minhas aulas, procurei ir ao encontro desta ideia,
recorrendo ao didlogo entre pares, de modo a que todos os alunos tivessem voz e

participassem em discussdes de ideias, troca de opinides, entre outros.

A oralidade ¢, sistematicamente, trabalhada em todas as areas do curriculo, porém, deve
ser trabalhada de forma explicita, de modo que os alunos adquiram diferentes
competéncias, tais como a expressao livre, sem “medo de (...) ser corrigido” (Carvalho,
2016, p. 55); “atender aos objetivos da mensagem a ser transmitida” (Carvalho, 2016, p.
55), ou seja, adequar a mensagem ao contexto, distinguindo diferentes intencionalidades
comunicativas; “argumentar; exprimir um raciocinio” (Carvalho, 2016, p. 55), de modo
que consigam oferecer a sua opinido, de forma fundamentada e defendendo as suas

ideias, mas, em simultaneo, aceitando ideias diferentes.

Uma competéncia a referenciar ¢ a prosoddia. As capacidades prosddicas estdo

relacionadas com distingdes linguisticas, como o significado lexical ou o tipo de frase,
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bem como a transmissao de emocodes (Silva et al., 2011). Desta forma, um fator que foi
trabalhado de forma constante remete a colocagdo de pausas na expressdo oral. Durante
as aulas, quando se propunha que os alunos elaborassem uma resposta oral de teor mais
elaborado, por exemplo, quando se solicitava a justificacdo de alguma resposta, ou
opinido acerca de algo, era notério que os alunos, por receio ou vergonha de errar,
transmitiam a sua mensagem de forma confusa, sem pausas, transformando-a num
produto informal, com incoeréncias e incorre¢cdes. Para colmatar esta dificuldade foi
necessario algum trabalho com os alunos a este nivel, nomeadamente a correcdo e

reformulacdo das suas mensagens.

Para corroborar o descrito acima, menciono a atividade do dia 16 de mar¢o de 2023
(anexo 12) na qual foi proposto aos alunos que elaborassem cartazes para,
posteriormente, apresentarem, oralmente, a turma. Estes seriam cartazes que poderiam

ser utilizados numa manifestagao contra a violéncia.

Aqui, os alunos passaram por algumas etapas, ou seja: primeiramente, para o grande
grupo, apresentei alguns exemplos de cartazes e slogans-modelo, de modo que se
tornasse mais facil para os alunos elaborarem o seu, de raiz. Posteriormente a este
pequeno momento de troca de ideias por parte dos alunos, compreendi e refleti, no
momento, que as interagdes professor-alunos e alunos-alunos tinham evoluido bastante,
na medida em que os proprios alunos desenvolveram a autonomia de dialogarem entre
si, respeitando a sua vez de participar e, ainda, respondiam a dividas colocadas por
colegas. E de salientar que eu ndo estive totalmente ausente destes contactos, porém o
papel que decidi adotar nestes momentos foi o de mediadora, isto €, auxiliava os alunos
em algumas explicagdes ou mengdes de ideias, recentrava os raciocinios e fazia

questdes, estrategicamente, para fomentar o didlogo entre estes.

Depois, passou-se a fase do rascunho, onde os alunos registaram as suas ideias e,
depois, a elaboragdo dos cartazes, onde ocorreram corregdes e reformulacdes, até
chegarem ao produto final. No final, depois de alguma preparagdo, passou-se a fase da
apresentacdo. Nesta ultima etapa, os alunos deveriam apresentar o seu slogan,
mencionando o seu proposito (luta contra a violéncia doméstica - contra mulheres ou

criangas, desigualdades salariais, entre outros), como exemplificado na figura 3.
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Figura 3

Exemplos dos cartazes elaborados pelos alunos no ambito do tema Violéncia.
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Apos alguma reflexdo e pesquisa, cheguei a conclusdo de que “Atividades que
acentuem as propriedades fonéticas dos enunciados, incluindo sobre temas que
exploram precisamente tais propriedades (...) constituem um recurso importante para a
consciencializagdo e um treino mais exaustivo deste tipo de competéncias” (Silva et al.,
2011, p. 18). Para que a oralidade ganhasse forga na sala de aula, seria necessario
trabalha-la, explorar o seu potencial e que se compreendesse como um processo
intencional, que tem em conta a situagdo conversacional, “os interlocutores e as ag¢des

que se produzem pela linguagem” (Martins, 2006, p. 67).

Procurei que as aulas de Portugués constituissem o lugar para o desenvolvimento de
competéncias de oralidade, centradas na adequagdo ao contexto situacional,
intencionalidades comunicativas, no modo como os alunos planificavam o que dizer,
considerando a progressao do tema ou assunto, € considerando questdes de natureza nao
verbal como o ritmo da fala, os processos de uma articulacao correta e audivel, o uso
expressivo do olhar, na verdade teria sido importante continuar a desenvolver a
competéncia de oralidade dos alunos, de forma mais sistemdtica, no dominio da
oralidade, considerando, por exemplo, as especificidades dos diferentes géneros

textuais.

Avangando para o dominio seguinte, a leitura, considero pertinente efetuar uma pequena

contextualizagdo sobre esta, mais especificamente, sobre a compreensao leitora.

Apoiando-me no modelo interativo de leitura de Giasson (1993), importa ter presente
que ler ¢ compreender, e compreender envolve 3 fatores: o leitor, o texto e o contexto,

pilares importantes para um processamento eficiente da leitura.

32



A leitura, entendendo-se como o resultado da interacdo de varios processos, apresenta
vantagens a nivel educacional, na medida em que se podem identificar problemas, e,

assim, resolvé-los, em conjunto com os alunos.

Desta forma, e apo6s alguma reflexao individual, concordo que “As dificuldades no acto
de ler continuam a constituir um dos principais obstaculos ao sucesso e desempenho
escolar, originando, com alguma frequéncia, dificuldades noutras areas de
aprendizagem” (Ferreira & Horta, 2014, p. 145), por isso, desde cedo, decidi estimular
os alunos a paticas de leitura, tornando-a uma fonte de fruicdo. Uma das estratégias que
adotei foi a de que, em diversos momentos, inclusive na disciplina de Historia e
Geografia de Portugal, solicitava que lessem enunciados, questdes, pequenos textos,
tudo em ambiente informal, de modo que conseguisse compreender se a desmotivagao
se baseava em dificuldades ou, apenas, na ansiedade por estarem a ser avaliados quando

liam textos, especificamente na aula de Portugués.

Giasson (2007) refere a leitura como um processo cognitivo, um processo ativo e
interativo, de constru¢do de significagdo e de comunicag¢do. Neste sentido, podemos
afirmar que para que ocorra aprendizagem através da leitura é necessario que o leitor
adote um papel ativo e interaja com o texto, caso contrario a leitura serd ineficiente e
nao resultard em aprendizagem. Portanto, € possivel mencionar que a leitura ¢ uma das
chaves de acesso ao conhecimento, € cabe ao professor proporcionar aos alunos
momentos em que o texto escrito possa ser analisado, no seu sentido literal ou ndo,
porque as interpretacdes ocorrem através de praticas que auxiliem o leitor a levantar
hipoéteses acerca do que esta a ler, hipdteses essas que podem ser confirmadas ou

alargadas com a ajuda do professor.

Na perspetiva de Jolibert (1994), e para além da dimensdo da automatizagao leitora, o
processo de leitura remete para o processo de questionamento do que estd escrito, e
varia de leitor para leitor, consoante as suas vivéncias, experiéncias, formas de agir e
pensar. Isto ¢, o aluno consegue reconstruir o que leu, porém, se ndo for estimulado a
pensar sobre, essa informagdo perde-se € ndo existe uma compreensio nem uma

assimilagdo de conhecimentos.

Partindo da afirmagdo anterior, ¢ possivel mencionar que se devem diversificar as

estratégias de leitura e de ensino da compreensdao de textos, pelo que durante as
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quinzenas de intervengdo optei pela diversificagdo de textos a ler, literarios e nao
literarios; pela exploragdo de multiplas formas de envolvimento dos alunos com a
leitura, nomeadamente através da criacdo de momentos de leitura individual e
silenciosa, de leitura em voz alta, e de dialogo partilhado sobre os textos lidos. De
modo semelhante, o ensino da compreensao leitora fez-se através de elaboracdo de
diversos tipos de questdes literais, inferenciais e de reflexdo critica, sinteses, esquemas,
e resumos dos textos lidos. Assumiu-se, portanto, a relevancia de ensinar estratégias que
potenciam a compreensao leitora (Giasson, 1993; Catatla, 2023), de modo a que as
aulas ndo se tornassem monotonas, estimulando os alunos a ler mais e o seu desejo de

compreender o que leram.

Ainda no ambito da compreensao leitora e tendo presente o modelo interativo da leitura,
importa destacar a atividade realizada no dia 25 de outubro de 2022 (anexo 13), na qual
se apresentou o género textual roteiro. A semelhanga de outras, a esta atividade esta
subjacente a ideia de que “cada tipo de texto — narrativo, descritivo, instrucional,
expositivo — tem uma determinada estrutura e os seus elementos caracteristicos
condicionam a interpretagdo e compreensao do leitor” (Silva, 2013, p. 6). Desta forma, é
necessario que os alunos adotem um papel ativo neste processo, construindo
“estratégias de compreensao da leitura adequadas a cada tipo de texto” (Silva, 2013, p.

6).

O trabalho didatico em torno de diferentes tipologias e géneros textuais lidos em aula,
para além do roteiro, ddo conta da minha preocupacdo em criar condi¢des para os
alunos desenvolverem uma atuagdo linguistica especializada, defendida por Iris Pereira

(2008).

Um dos aspetos objeto de ensino e aprendizagem que procurei valorizar nas minha
Pratica foi o vocabulario. Certa de que o desenvolvimento linguistico comunicativo dos
alunos depende do seu léxico ativo e procurei fazer em cada aula um levantamento de
palavras que os alunos desconheciam, ou consideravam pertinentes destacar. No ambito
desta pratica, foi elaborado um mural, que foi afixado na sala de aula, e que foi sendo
continuado até ao final do periodo, na qual os alunos mencionaram diversas categorias
para se agruparem as palavras, bem como com post-it registavam e afixavam no mural,

como exemplificado na figura 4:
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Figura 4

Mural do vocabulario afixado em sala.

Procurei igualmente explorar as palavras deste mural desafiando os alunos a

mobilizarem-nas, quer nas suas intervencdes oral, quer na producao de textos escritos.

No ambito da minha prética, pude também mobilizar os conhecimentos construidos no
interacionismo sociodiscursivo (leia-se, a partir daqui, ISD). Esta metodologia tem
como foco a articulagdo de contribui¢des de ordem filoséfica e socioldgica e “define-se
especificamente como uma abordagem (...) centrada sobre o papel fundamental da
linguagem na constituicdo da pessoa consciente € no desenvolvimento ao longo da
vida” (Pereira & Cardoso, 2013, p. 19). Na perspetiva do ISD, os textos surgem como
“representantes empiricos das atividades coletivas em que acontecem” (Pereira &
Cardoso, 2013, p. 19), ou seja, na atividade familiar, escolar, social, representando

unidades comunicativas.

De acordo com Sousa (2015, p. 114), “A escrita ¢ uma competéncia inseparavel de
competéncias mais alargadas: competéncias linguisticas, competéncias comunicativas e
processos de literacia”. Deste modo, ¢ possivel referir o modelo com o qual eu mais me
identifico da escrita, o modelo de Hayes e Flower (1980; 1981; 1996), mencionado por
Sousa (2015, p. 116), onde a escrita € considerada o resultado de “uma combinagdo de
fatores cognitivos, afetivos, sociais e fisicos”. Neste modelo distinguem-se os
componentes farefa e sujeito. Em primeiro lugar, o sujeito remete a “motivagdo e
afetividade, os processos cognitivos, a memoria de trabalho e a memoria a longo prazo”

(Sousa, 2015, p. 116), ja o contexto remete ao ambiente social € ao ambiente fisico.

Sousa (2015) refere que o contexto social abarca a “audiéncia, as pessoas do contexto e

outros textos que o escritor pode ler enquanto escreve” (p. 115), ja o fisico “compreende
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dois componentes: os textos que o sujeito ja leu ou escreveu e o meio fisico para
escrever (lapis, computador, linguagem gestual) que condiciona os processos cognitivos
(por exemplo, na planificagdo, na textualizacdo, na revisdo ou na edi¢do)” (Sousa, 2015,

p. 115).

Desta forma, nas aulas que tive a oportunidade de lecionar, recorri a varios suportes
para estimular este dominio, nomeadamente “Uso do computador para processar
pequenos textos; Uso eficaz de dicionarios” (Sim-Sim et al., 1997, p. 79). Para ilustrar
os exemplos mencionados acima, recordo a aula do dia 28 de outubro de 2022, na qual
solicitei aos alunos que, conhecendo o valor de um dicionario, o utilizassem de forma
que criassem palavras “novas”. Esta atividade permitiu aos alunos explorarem a sua
criatividade, explorarem o Iéxico e, ainda, efetuarem revisdes de gramatica, mais
especificamente a classificagdo de palavras. A aula iniciou com uma partilha de ideias
acerca do diciondrio, na qual os alunos mencionaram o seu uso, chegando a uma

conclusao global em grande grupo.

Figura 5

Defini¢do de dicionario elaborada em grande grupo.

dicionario (n.m)

di.ci.o.NA.ri.o

1. Colecgdo organizada, geralmente de forma alfabética, de
palavras ou outras unidades lexicais de uma lingua;

2. Colecgao de palavras usadas habitualmente por uma pessoa,
por um grupo social ou profissional.

« Sin6nimos: glossario; vocabulario.

“dicionério”, in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa

Partindo desta, foi apresentado um exemplo ilustrativo da atividade solicitada, isto &,
utilizar o diciondrio para criar uma palavra, recorrendo a outras palavras, bem como ao
seu significado e classificagao, sendo que foi apresentado um exemplo, a figura 6, para

que a atividade se tornasse mais clara para os alunos.
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Figura 6

Exemplo de palavra que ndo existe.

(n. £.)

cadeita

Classe - nome

Género - feminino

Diviséo sildbica - ca. dei. ta
Silaba ténica - ca. DEI . ta
(grave)

Significado - cadeira que
escreve (cadeira + caneta)

Esta atividade permitiu aos alunos, como ja mencionado, desenvolverem a autonomia,
através da procura de palavras no diciondrio, bem como apelou a criatividade na escolha

da palavra nova, construindo aprendizagens linguisticas ao nivel do 1éxico - gramatica.

Dando continuidade a reflexdo sobre o dominio da escrita, “A reflexao do proprio aluno
sobre a forma como as palavras se escrevem e a capacidade de tomar essa forma como
objecto de descrigdo desempenham um papel importante na aprendizagem” (Batista et
al., 2011, p. 101). Assim, o aluno devera ser consciente de que “os seus registos devem
obedecer a determinadas caracteristicas graficas para que possam ser lidos e partilhados
e cumprir assim a sua fun¢do no processo comunicativo” (Batista et al., 2011, p. 105).
Por outras palavras, considero a utilizagcao do dicionario um bom auxilio da escrita, pois
permite tanto que os alunos esclarecam duavidas relativamente a forma escrita da
palavra, como permite encontrar solugdes, neste caso, sindonimos na escrita dos seus
textos, alargando o seu léxico. Por outro lado, “A medida que o aluno vai evoluindo na
expressao escrita, esta passard, por sua vez, a exercer influéncia sobre a oralidade”
(Batista et al., 2011, p. 106), entdo, o trabalho da oralidade influéncia na escrita, bem
como a escrita influencia a produgao de discurso oral, tornando-se um processo ciclico e

interdependente.

Ainda no ambito do ensino da escrita, Barbeiro (2000) tem evidenciado a relevancia da
dimensdo processual, e ndo s6 o produto finalizado. Assim, o professor ¢ o principal

agente facilitador da mudanga de pensamento, mas como?

Para responder a questdo apresentada anteriormente, apoiando-me no trabalho de Luis
Barbeiro (2000), remeto ao facto de terem de ser considerados diversos caminhos a
seguir neste processo, tais como a reformulagdo, que permitiu a corregdo e

completamento de ideias, permitindo o surgimento de diferentes relagdes; a reescrita,
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que tornou mais facil a recriagdo de novas situagdes; a construgdo de textos conjuntos,
que permitiu a descoberta de varias perspetivas; a utilizagdo de diferentes instrumentos
de escrita, como o computador, bem como a varia¢do do local de escrita, por exemplo,
na biblioteca ou mesmo no exterior do espago escolar. E de salientar que este Gltimo
ponto nao se chegou a concretizar, devido a fatores externos (condi¢cdes meteorologicas

desfavoraveis; obras na fachada da escola).

Ainda sobre o processo de escrita, remetendo aos paragrafos anteriores, para que o
processo se domine na totalidade, ¢ necessario que se adquira uma panoplia de
“competéncias, actividades e dominios de decisdo. Durante o processo, o aluno ¢
chamado a tomar decisdes” (Barbeiro & Pereira, 2007, p. 10) ao nivel do conteudo e da
linguagem correta para se expressar. Para facilitar este processo, o professor deve
estimular tarefas que envolvam a planificagdo, a textualizacdo ¢ a revisdo de texto,
considerando os objetivos de comunicagdo, o género textual a escrever, o destinatario.
Estas foram dimensdes que procurei ao longo da minha pratica, sempre que se

propunham atividades de escrita.

Outra estratégia mencionada foi a escrita conjunta, ou como prefiro denominé-la, a
escrita colaborativa. Esta tem como vantagens, por exemplo, a oportunidade de
“apresentar propostas; obter reacgdes; confrontar opinides, (...) € tomar decisdes em
conjunto” (Barbeiro & Pereira, 2007, p. 10), bem como permite o contacto com o outro,
nomeadamente desenvolvendo a vertente afetiva e emocional. Numa das aulas que
preparei, estipulei um momento de escrita conjunta em que selecionei alguns alunos
para que, no computador, registassem as ideias dos colegas, sendo o resultado o
agrupamento das ideias de cada um, oferecendo motivagdo para participarem na tarefa,
para darem a sua opinido e para contribuirem para um objetivo comum: a produgdo de

um texto em grande grupo.

Relativamente ao dominio da educacao literaria, ¢ importante referir que “Conhecer
textos e autores literdrios faculta ao sujeito um conhecimento do mundo importante para
que ele possa estabelecer conexdes e relagdes intertextuais, inferindo muito daquilo que
se entrediz ou que ndo se explicita abertamente” (Azevedo & Balga, 2019, p. 6). Desta
forma, pode afirmar-se que a leitura de textos literarios estimula os alunos a

questionarem o mundo que os rodeia, abrindo espaco para a formulagdo de opinides ¢ a
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observacgao de diferentes perspetivas. A escola €, por isso, “o espaco privilegiado para a

formacao de leitores” (Azevedo & Balga, 2019, p. 10).

E necessario referir que a leitura de literatura é um direito — “o direito a saber e o direito
a fruir a linguagem literaria” (Gamboa, 2016, p. 175). Consequentemente, ¢
responsabilidade da escola criar condi¢des para o contacto frequente com a literatura,
explorando as suas potencialidades formativas assumindo, didaticamente, modos de
leitura literdria que favorecam a construcdo da identidade individual e coletiva,
contribuindo para a reinvenc¢do da pessoa e das sociedades onde ela se move (Gamboa,
2016). E justamente neste sentido que a literatura auxilia a pessoa a dar sentido a vida,
por isso, ndo se deve “desapropriar o mundo escolar desse horizonte de possibilidades

formativas” (Gamboa, 2016, p. 175).

Dando continuidade a linha de pensamento anterior, Roig-Rechou (2013), citado por
Balca e Azevedo (2017), afirmou que a educagdo literaria procura oferecer ao leitor um
conjunto de saberes culturais, literarios e sociais, que o auxiliem a alargar o seu
conhecimento literdrio e intertextual, porque a Literatura tem a capacidade de fazer
interrogar o mundo, bem como oferece diferentes possibilidades de pensar também a

partir da perspetiva do outro.

No ambito da minha pratica, as aulas centradas na exploracdo de textos literarios
tiveram por base modelos que colocam énfase na leitura eferente mas também estética
(Rosanblat, 1991). Tal pressupde também a possibilidade de ler, desenvolvendo
competéncias que permitem pensar o mundo de forma sofisticada, contribuindo para a
formagao do sujeito critico que sabe ler, questionar e interpretar o mundo que os rodeia.
Assim, destacam-se “duas grandes categorias de funcdes de leitura: uma fungado
"utilitaria", que corresponde ao objectivo de ler para aprender, e uma fungao "estética",
que corresponde ao objectivo de ler por prazer” (Rosenblatt, 1991, adapt. de Giasson,

2004).

Desta forma, na minha opinido, este ¢ um desafio que a escola tem de enfrentar desde
cedo, através da leitura e didlogo em torno dos textos literarios, dos livros, do gosto por
ler e por ouvir ler, desde os primeiros anos. Para que tal missdo tenha sucesso, ¢
necessario que os professores conhegam os documentos pragmaticos no que concerne a

educagao literaria, de modo que os compreenda e saiba como e por que implementar em
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sala de aula, tomando sempre por referéncia os modelos tedricos que legitimam

determinados modos de os ensinar a ler.

Para ilustrar os pardgrafos anteriores, posso mencionar que, ao longo das quinzenas de
intervencdo, o dominio da educagdo literaria esteve presente ao longo da maioria das
minhas aulas. Exemplos foram a leitura integral da obra Ulisses, de Maria Alberta
Menéres, também, a leitura da obra Os dez andezinhos da Tia Verde-A'gua, de Antodnio
Sérgio, por partes, acompanhada, sempre, de questdes de interpretagdo, por vezes orais,
por vezes escritas, de modo a estimular, sobretudo, a sensibilidade estética e o

pensamento critico.

Assim, outro exemplo que posso mencionar remete para a diversidade de textos lidos e,
também, produzidos. Assim, os alunos tiveram contacto com varios poemas de autores
nacionais e internacionais, lidos através da exploracao de questdes orais € escritas, nas
quais tentei ligar a educacdo literaria com a leitura (dos poemas), a interpretacdo e
expressao dos significados construidos (oralidade), a escrita e a gramatica. Nesta linha
procurei ter sempre presente que o ensino do Portugués com literatura devera ter como
objetivo primordial dar a compreender ao aluno que pode aceder a linguagem e a uma
forma de comunicacdo que se realiza por meio de uma linguagem especial, que

transmite uma mensagem estética e verbal.

Em relacdo ao dominio da gramatica, considero que foi um dos pontos menos fortes das
minhas atuagdes pois, ao longo das aulas, sentia que detinha os conhecimentos
necessarios acerca dos contetidos a lecionar, porém, por vezes tornava-se desafiante
explica-los aos alunos, de forma simples e direta, isto ¢, didaticamente foi o dominio

que mais me desafiou.

Xavier (2012) defende que “As aulas de lingua devem permitir ao aluno adotar uma
perspetiva reflexiva e consciente da lingua” (p. 470), ou seja, deve ser estimulada a
curiosidade e o questionamento em relacdo a linguagem que se usa diariamente. Na
gramatica, como nos restantes dominios, “Antes de comecar a estudar em sala de aula
um fendmeno (...) € importante que o aluno saiba porque € que € pertinente estudar esse

fenomeno” (Xavier, 2012, p. 470), isto ¢, a sua utilidade no quotidiano.

Para enfrentar os desafios que a gramatica me trouxe decidi, resumidamente, utilizar

recursos da plataforma Escola Virtual, como introducdo, nomeadamente os videos
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introdutorios e, depois, recolher as ideias dos alunos acerca do video observado. Depois
de mencionadas as ideias dos alunos, em grande grupo, era criada uma defini¢cdo

simples do contetido, bem como era elaborado um exemplo ilustrativo do mesmo.

Esta estratégia, na minha opinido, foi a que melhor resultou nesta turma em especifico,
pois os alunos tinham a oportunidade de descomplicar as suas ideias prévias, e
transformar a gramdatica em algo intuitivo e simples de compreender, porque, e
remetendo novamente a aspetos ja mencionados, ¢ mais facil compreender algo que esta

presente no nosso quotidiano, do que compreender algo abstrato.

Outro exemplo que, para mim, foi um ponto forte nas minhas aulas de gramatica foi a
apresentacdo, em suporte digital, dos contetidos a lecionar, de forma que os alunos
recordassem o que ja tinham aprendido e, a0 mesmo tempo, tivessem exemplos claros

do que se estava a estudar.

No subtdpico seguinte, irei refletir acerca das aulas de HGP.

2.2. REFLETINDO SOBRE AS AULAS DE HISTORIA E GEOGRAFIA DE
PORTUGAL NA PRATICA PEDAGOGICA DE 2.° CEB

2.2.1. QUE LUGAR PARA O PROFESSOR DE HISTORIA E
GEOGRAFIA DE PORTUGAL NoO 2.° CEB?

A formacao docente passa pela “su formacion historica y (...) por sus conocimientos
epistemologicos e historiograficos que cada vez se revelan como mas importantes y

significativos para la ensefianza” (Dias, 2019, p. 75).

Considero pertinente abordar alguns assuntos que, para mim, se revelam fulcrais quando
se trata de ser professor de HGP, nomeadamente no que concerne ao estimulo ao
desenvolvimento de competéncias necessarias a participagdo eficiente do individuo na

sociedade.

Em primeiro lugar, considero que o professor de HGP deve estimular a valorizagdo da
dignidade humana e dos direitos humanos, transmitindo a ideia fundamental de que
todos os seres humanos tém direitos iguais, t€ém igual valor e dignidade, e por isso
merecem “‘ser tratados em conformidade” (Conselho da Europa, 2016, p. 12). Para que

tal acontega, ¢ urgente a valoriza¢do da diversidade cultural, de modo que “pontos de
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vista e praticas (...) [sejam] consideradas positivas, apreciadas e valorizadas” (Conselho
da Europa, 2016, p. 12), e, com isto, chegar-se a uma valorizacdo da “democracia, da
justica, da equidade, da igualdade e do Estado de direito” (Conselho da Europa, 2016, p.
12).

Na aula de 6 de dezembro de 2022, cujo tema foi a Revolugao Liberal de 1820 (anexo
14), procurei abordar o nascimento do regime parlamentar em Portugal, comparando-o
com o atual, assente em bases democraticas. Desta forma, os alunos compreenderam
que no inicio do século XIX foram dados os primeiros passos para a constru¢dao de um
Estado de direito, que respeita a soberania popular, a separacdo de poderes e a igualdade
perante a lei (este tema da igualdade serd abordado aquando da analise dos resultados

do estudo).

Em relacdo as aprendizagens, os alunos colocaram em pratica “as capacidades de
reflexd@o analitica e critica” (Conselho da Europa, 2016, p. 13), pois tendo em conta os
documentos apresentados, retiraram as suas proprias conclusdes de forma sistematica e
logica, através de partilhas orais, enquanto a professora (eu) adotava um papel de
mediadora, oferecendo pequenas “dicas” que auxiliavam o seu raciocinio. Desta forma,
os alunos atribuiram significado aos contetidos, construindo, assim, o seu

conhecimento.

Para corroborar o descrito acima, apresento algumas evidéncias que explorei na minha
reflexdo individual acerca desta aula em especifico, onde mencionei as aprendizagens

dos alunos, nomeadamente:

aquando do didlogo acerca da Independéncia do Brasil, questionei os alunos sobre o sentimento da
burguesia brasileira perante a presenca do principe herdeiro no seu pais, a qual os alunos
responderam que se sentiriam satisfeitos por serem apoiados por um membro da familia real,
entdo, posteriormente, decidi avangar com os conteudos, chegando a luta entre absolutistas e
liberais. Neste momento, novamente através do questionamento, conduzi os alunos a seguinte
resposta: Os irmaos D. Pedro e D. Miguel defendiam diferentes regimes, dai a denominagdo de
guerra civil, pois foi uma luta entre a sociedade de um pais (Reflexdo individual do dia 6 de

dezembro de 2022).
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Posto isto, e ainda mencionando as aprendizagens dos alunos, saliento que aquando da
explicagdo do acordo de “casamento” feito entre D. Pedro IV e D. Miguel, o aluno X
salientou uma questdo importante: “era legal as pessoas casarem sendo menores de
idade?” Entdo, neste momento, questionei os restantes colegas acerca do porqué deste
“casamento” e estes chegaram, de forma praticamente autonoma, a resposta: Porque a
filha de D. Pedro era bebé e D. Pedro ndo queria vir para Portugal, entdo se a sua filha
casasse com D. Miguel este assumia, temporariamente, a regéncia de Portugal. Através
deste tipo de interacdes entre os alunos, compreendi que nesta turma em especifico era
fundamental o dialogo entre pares e a troca de ideias entre alunos e professora, de modo
a que todos participassem no conteudo a ser trabalhado, bem como se desenvolveram

varias competéncias, tais como ajudar os colegas a esclarecerem as suas duvidas.

Este ponto leva-me a refletir acerca de outra capacidade que considero necessaria e das
mais importantes a desenvolver, a empatia, que se define como “o conjunto de
capacidades necessarias para compreender as ideias, convicgdes e sentimentos das
outras pessoas, para se identificar com elas e para ver o mundo” (Conselho da Europa,

2016, p. 13) a partir de perspetivas diferentes da sua.

Pagés (2007, como citado em Dias, 2019) menciona a urgéncia de uma didética da
Historia adaptada as necessidades de cada aluno, de modo a combater problemas
associados a esta area do curriculo como, por exemplo, “a auséncia de relagdes com os
problemas do presente; protagonismo de «grandes figuras», esquecendo o papel das
minorias étnicas, das mulheres, dos diferentes grupos religiosos; programas
excessivamente longos que apelam a memorizagdo de extensos conteudos” (Dias, 2019,
p. 84). A Historia ndo se pode reduzir as grandes personalidades e aos vencedores.
Como afirma John A. Shedd (2007, pp. 25-26), “Teachers need to find ways to get
around this shortage of writings from ordinary people so as to help their students see

that the human past was made by everyone and not solely by the few in power”. E em

torno desta perspetiva que desenvolvi o estudo que sera descrito nos capitulos seguintes.

Em suma, podemos

langcar um olhar sobre o valor da Histdria, enquanto 4rea do conhecimento humano que entende
ser prioritario valorizar as questdes do presente, privilegiando a Historia contemporanea; a

capacidade de interrogar o presente; a busca de respostas no passado (Dias, 2019, p. 87).
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A “formagdo da consciéncia historica ¢ fendmeno social com multiplos elementos e
variaveis. Ao considerar o conceito, dimensiona-se o efetivo papel da disciplina de
historia na escola, ou seja, o de um dos fatores intervenientes nesse fendmeno” (Cerri,
2010, p. 140) e, para tal, € necessario moldar a Historia de acordo com as caracteristicas
dos alunos e conta-la como se de uma historia de tratasse. Neste sentido, o ensino de
HGP ¢ fulcral desde os primeiros anos, visto que visa desenvolver “as competéncias que
os aprendentes devem adquirir para se tornarem cidaddos participantes e eficazes e
viverem em paz uns com os outros, em igualdade, em sociedades democraticas e
multiculturais” (Conselho da Europa, 2016, p. 57), levando-os a aprender com a
Histéria, evitando ou estimulando a repetigdo de comportamentos anteriores,

dependendo dos resultados desses comportamentos no passado.

Refletindo, agora, sobre o papel da aula de Historia e Geografia de Portugal no 2.° CEB,
considero pertinente mencionar o meu primeiro contacto com a turma, na disciplina em
questdo, ou seja, as aulas destinadas a observagdo e recolha de dados, que irei apresentar

nos paragrafos seguintes.

Nesta reflexdo, irei organizar os pontos a refletir em quatro grandes topicos. Sao eles: as
sinteses através do questionamento; a introdu¢do da sequéncia da aula para que os
alunos conhe¢am o que irdo trabalhar, bem como os objetivos da mesma; o
questionamento € 0s momentos em que este se revela pertinente e, por fim, a atuagio na

sua generalidade.

Como ja mencionado, ¢ necessario que se diversifiquem estratégias para que a
aprendizagem tenha sucesso. Desta forma, comego por apresentar a estratégia que mais
utilizei ao longo das minhas aulas, a exposicdo dialogada. Esta estratégia colocava os
alunos no centro da aula, sendo que estes estavam envolvidos “na aprendizagem de
forma ativa e (...) [iam] construindo o seu pensamento criando situagdes de
aprendizagem (Capucho, 2021, p. 37). Sendo assim, o professor ¢ responsavel por
distribuir o seu tempo de aula de modo a limitar “o tempo que recorre a exposi¢ao oral
bem como [deve] assegurar atividades de ensino que permitam potenciar uma

aprendizagem produtiva (Capucho, 2021, p. 38).

Através da utilizagdo desta estratégia, e de acordo com os meus registos pessoais e

didlogos com a minha colega de PP e as professoras que nos acompanharam,
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percebemos que esta se revelava benéfica no sentido de que os alunos eram
“constantemente chamados ou incentivados a participar” (Capucho, 2021, p. 38) e, desta
forma, aprendiam a “estruturar ideias, a desenvolver a capacidade analitica e critica”

(Capucho, 2021, p. 38), ja tantas vezes mencionada neste documento.

E necessario colocar questdes de forma estratégica, garantindo o foco ¢ a atengdo dos
alunos, evitando distrag¢des e ruido desnecessario que possa afetar o seguimento da aula.
Assim, Capucho (2021) afirma que ndo devem ser colocadas questdes fechadas porque
estas oferecem “respostas pouco desenvolvidas” (p. 39). Porém, e em sentido contrario
ao defendido pelo autor, por vezes colocava este tipo de questdes nas minhas aulas,
principalmente para ajudar algum aluno a redirecionar a sua atengdo para a aula, isto ¢,
quando percebia que algum aluno estava distraido. Considero que esta estratégia foi
benéfica, porque apds as questdes fechadas serem feitas os alunos voltavam a estar
concentrados na aula, sendo que, para mim, estas foram fundamentais nas aulas
seguintes, garantindo-me que todos (ou quase todos) os alunos conseguiam estar

atentos. Estas estratégias serdo desenvolvidas com detalhe no ponto seguinte.

Nas aulas de Historia e Geografia de Portugal, observei que os alunos reagiram de
forma positiva a constru¢do de esquemas em grande grupo, pois demonstravam
interesse e participavam de forma bastante pertinente, fazendo questdes e
complementado as explicacdes com conhecimentos adquiridos em anos anteriores. Por
questionamento entenda-se o “ato ou efeito de questionar, colocar questdes ou
perguntas, problematizar ou contestar” (Lopes et al., 2019, p. 191). Esta estratégia
potencia a interacdo entre todos os intervenientes na sala de aula e ocorre quer em
grande grupo, quer entre a professora e um grupo mais restrito e, ainda, pode ocorrer

entre a professora e um s6 aluno. Assim,

A fundamentac¢do tedrica do questionamento, enquanto estratégia educativa, advém da teoria de
desenvolvimento social de Vygotsky, que defende que a maioria da aprendizagem nao ¢
alcancada de forma isolada, mas através da interagdo que ocorre pela comunicagio e colaboragio

com outras pessoas em contextos sociais (Lopes et al., 2019, p. 192).

De forma geral, considero que o questionamento pode ser utilizado para diagnosticar
conhecimentos, desenvolver conceitos, esclarecer duvidas e formar um raciocinio

coerente e coeso. Permite, também, o desenvolvimento da relagdo entre o questionador
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(professor) e os alunos. Assim, este “enquadra-se (...) nas estratégias de ensino como
um método que promove de forma eficaz a procura de conhecimento por parte dos
alunos (...) [e] possibilita que o professor tenha rapidamente acesso ao pensamento dos

alunos (Capucho, 2021, p. 40).

Relativamente ao questionamento € a sua pertinéncia, considero relevante mencionar
que, contrariamente ao que observei nas praticas anteriores, as minhas aulas contaram
com muito mais participa¢des dos alunos, devido a um questionamento mais especifico
e direcionado, sendo que aos alunos “mais timidos” foram colocadas questdes de
natureza mais direta, de modo a que ndo desmotivassem, e os alunos naturalmente mais
participativos respondiam a questdes mais desafiantes. Através dos dados recolhidos nas
minhas observagdes, constatei que mesmo os alunos menos extrovertidos participavam
neste tipo de questionamento, pois eram interessados, mas timidos. Assim sendo,
considero que esta estratégia lhes permite prepararem os conteudos, “afugentando” o

medo de errar e a pressdo que podera ocorrer entre pares.

Um dos motivos pelos quais a aprendizagem, por parte dos alunos, se revelou mais
intuitiva foi a facilidade de comunicacdo na sala de aula, o que, por sua vez, simplifica o
trabalho do professor, nomeadamente ao nivel da avaliacdo formativa da participagdo e
empenho dos alunos. Relativamente a este topico, a avaliacdo, considero pertinente
mencionar que procurei criar atividades que a permitiram através de metodologias

ativas. A avaliacao formativa destaca-se porque

a classificacdo de um aluno ndo pode ser o ponto culminante do processo de avaliacdo das
aprendizagens. E crucial ter presente que as metodologias ativas proporcionam, acima de tudo,
aprendizagens significativas que Hélder Sousa (2020) define como “tudo o que sabemos fazer e
que sabemos ser depois de esquecer tudo o que a nossa memoria ndo reteve ou ndo vai reter a

médio prazo” (Félix et al., 2021, p. 66).

Passo agora a refletir acerca de outro ponto fulcral relacionado com a comunicagdo: as
sinteses. Estas sdo efetuadas recorrendo ao questionamento oral, sendo que a aula se
inicia com uma breve contextualizagdo. Por exemplo, “Hoje vamos falar sobre a
descolonizagdo, mas antes de avangarmos, gostaria que me dissessem do que faldmos na
aula anterior e como ¢ que se pode relacionar com este novo tema”, complementando

com questdes do tipo “e esses acontecimentos vieram na sequéncia de outros? Quais?”’;
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“porque achas que isso aconteceu?”, entre outras, abrindo espago para que os alunos
pensem no assunto, de forma critica e fundamentada, efetuando ligacdes entre os

conteudos ja abordados e os novos.

Relativamente ao semestre anterior, ¢ apos reflexdo com as professoras cooperantes e
supervisoras, considero ter adotado algumas estratégias benéficas para os alunos, ¢ para
mim (futura professora), nomeadamente dar inicio as aulas por meio de sinteses acerca
dos contetidos abordados na aula anterior, efetuando breves resumos, que seriam o
ponto de partida para a exploragao do novo tema. Estas sinteses revelam-se motivadoras
e esclarecedoras para os alunos, porque relembram os conteudos que foram lecionados,
permitindo-lhes situarem-se no fio condutor das aulas, auxiliando a aprendizagem dos
contetidos novos, relacionando-os com contetdos abordados anteriormente, construindo

a sua propria aprendizagem.

Nesta sequéncia, relativamente ao conceito de “pensamento critico”, ¢ de salientar que
“pode ser ensinado e aprendido (...). Os alunos podem melhorar as suas competéncias
de pensamento critico quando os professores usam métodos ou estratégias de
aprendizagem e materiais curriculares apropriados” (Lopes & Silva, 2019, p. 23). E aqui
que entra o papel do feedback, porque “o professor que promove o pensamento critico
promove a reflexao nos alunos” (Lopes & Silva, 2019, p. 103), efetuando questdes que
estimulem o pensamento € que, a0 mesmo tempo, permitam a aprendizagem de

conteudos.

Relativamente as competéncias historico-geograficas, Horta e Dias (2017, p. 7), como
citado em Marques (2019, p. 26), definiram algumas competéncias que os alunos devem
adquirir, nomeadamente a utilizacdo fontes de informagdo diversificadas e com
diferentes linguagens, bem como a sua devida selecdo, organizagdo e tratamento; a
localizagdo de fenémenos temporal e espacialmente, conseguindo relacioné-los entre si,
compreendendo que numa mesma data ocorreram diversos acontecimentos, em diversos

locais do globo; e a

capacidade de mobilizar vocabulario historico e geografico na constru¢cdo do conhecimento e
na comunicagdo em Historia e Geografia, reconhecendo a necessidade do sujeito ser capaz de
elaborar um discurso rigoroso, no qual empregue corretamente o vocabulario especifico

daquelas areas do conhecimento humano (Marques, 2019, p. 27).
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Na minha opinido, estas competéncias “deverdo surgir do processo de aquisicdo de
conhecimentos de Historia e Geografia” (Marques, 2019, p. 27), sendo basilares para

que o aluno compreenda o seu pais, bem como o mundo e a sociedade que o rodeia.

Em relacdo a analise iconografica, presente diversas vezes nas minhas aulas de HGP,
reitero que esta ¢ uma estratégia fundamental a trabalhar com os alunos nesta area,
porque “A iconografia, tal como as fontes escritas, guarda as marcas do tempo, uma vez
que se trata de uma construcdo social e temporal realizada intencionalmente por
alguém” (Xavier, 2009, como citado em Carvalho, 2021, p. 38), bem como permite a
partilha de ideias e opinides, afastando os alunos e o professor do método tradicional

expositivo.

Recorri ainda ao método da elaboragdo conjunta “que pressupde uma interagdo ativa
entre os alunos e o docente” (Marques, 2019, p. 30). Como exemplo, menciono a

reflexdo individual do dia 17 de janeiro de 2023.

Nesta aula, (...) dei a oportunidade aos alunos de analisarem um grafico e um mapa, bem como
imagens ilustrativas aos diferentes temas em discussdo. Neste momento, contrariando o método
tradicional de exposi¢do (pelo professor) e recegdo (pelos alunos), dei-lhes a oportunidade de
darem seguimento as minhas explicagdes, descrevessem imagens e, ainda, observassem 0s

graficos e mapas, para que retirassem as suas conclusoes.

Assim, ocorreram diversas interacdes professor-alunos, que tiveram como resultado
uma aprendizagem mais ativa dos contetidos a serem abordados. Nesta linha, considero
que, de forma geral, cumpri com os objetivos que tinha proposto ao longo das minhas
planificagdes, levando para as aulas recursos diversos, nomeadamente videos,
desenhos/caricaturas e noticias presentes em revistas destinadas ao publico jovem. Com
a utiliza¢do destes recursos, observei que a motivacao dos alunos foi aumentando, de
forma gradual, na medida em que se mostravam mais participativos, questionando mais

vezes durante as aulas, bem como partilhando conhecimentos que jé& tinham adquirido.

Considerando a minha reflexao individual da quinzena de 29 de fevereiro a 9 de margo
de 20323, e para comprovar o descrito no paragrafo anterior, saliento que, numa das
aulas dessa quinzena, uma aluna propOs a apresentagdo de um trabalho acerca dos

contetdos abordados (O inicio da Ditadura Militar), sendo que esta aula foi iniciada
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com essa mesma apresentacdo, que durou 10 minutos e, a meu ver, se revelou
fundamental para a compreensao do tema, visto que foi um resumo apresentado por uma
aluna, logo, com linguagem mais acessivel para que todos os colegas compreendessem..
Este foi um dos fatores que me fez compreender que os alunos se sentiam motivados,
sendo que, nas aulas seguintes, os tomavam a iniciativa de elaborar trabalhos, esquemas
e resumos, ¢ partilha-los com a turma e com as professoras, demonstrando o seu

interesse pelos temas a abordar.

Outro exemplo que considero relevante, remete a aula do dia 9 de marco de 2023, onde
foram abordados os mecanismos de repressio do Estado Novo. Aquando da
apresentacao do livro unico, os alunos mencionaram frases como “Se com a letra H era
assim, nem imagino quando ensinavam a letra S” (aluno A), logo de seguida um colega
completa com: “Devia ser s6 Salazar, Salazar, Salazar...” (aluno B), e ainda, “pois, e
com a letra D devia ser Deus, com a letra F devia ser Fatima” (aluno C), entre outras. E
de salientar que, apds estas observacdes dos alunos, foram apresentadas as letras

mencionadas, ¢ a informagao correspondia as inferéncias dos alunos.

Desta forma, e para concluir, Proenca (1989) afirma que na sala de aula devem ser
criadas condi¢Oes favoraveis ao desenvolvimento social dos alunos, tendo em conta,
claro, os objetivos educativos, mas também os sociais. Assim, procurei, sempre,
estimular estes momentos de partilha de saberes, desenvolvendo as relagdes entre mim e

a turma, bem como entre os proprios alunos.

2.3. ASPETOS COMUNS AS DISCIPLINAS DE PORTUGUES E HISTORIA
E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

Refletindo, agora, acerca dos aspetos comuns a ambas as disciplinas, e de forma a
concluir a minha Dimensdo Reflexiva, reitero que “O professor ¢ aquele que tem de
proporcionar oportunidades, ¢ aquele que tem de colocar o aluno em situagdes de
oportunidade, ou seja, a porta do saber” (Soares, 2000, p. 14), sendo esta a base da
preparacdo das minhas aulas tanto de Portugués, como de Historia e Geografia de
Portugal, isto €, dar a oportunidade aos alunos de esclarecerem as suas duavidas, e,
assim, influencid-los a procurarem e, consequentemente, descobrirem as respostas as
suas questdoes. Desta forma, a sua autoestima aumenta, no sentido de que estes

compreendem que sdo capazes de resolver os seus proprios problemas, mencionando
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frases tais como “Professora, ontem fui estudar a matéria e compreendi que...”, entre
9 b

outras.

Como referem Paiva et al. (2017, p. 147), “Atualmente, entende-se que o0s
procedimentos de ensino sdo tdo importantes quanto os proprios conteudos de
aprendizagem”, isto ¢, a postura do professor ¢ a sua forma de orientar a aula t€ém um
impacto fundamental na aquisi¢do de conhecimentos por parte dos alunos, € embora o
conteudo se revele importante, claro, ¢, porém, a forma como ¢ transmitido que dita se
esta transmissdo foi, ou ndo, transformada em aprendizagem. Os mesmos autores

consideram, também, que

O ensino e a aprendizagem [estdo em] constante movimento e constru¢do por aqueles que o
fazem, onde ensinar esta diretamente relacionado com o aprender: “o educador ja ndo é o que
apenas educa, mas o que, enquanto educa, ¢ educado, em dialogo com o educando que, ao ser
educado, também educa. Ambos, assim, se tornam sujeitos do processo (Paiva et al., 2017, p.

147).

Indo ao encontro deste ponto de vista, ¢ fundamental que o professor tenha a capacidade
de fazer acontecer a aprendizagem naturalmente, colocando o aluno no centro desse
processo, auxiliando-o, com vista a criar uma evolugdo positiva a nivel escolar, pessoal,

social, etc.

Desta forma, e baseando-me nos estudos de Not (1991), ultimamente tem-se assistido a
uma inversao da perspetiva classica, que defendia que o professor transmitia algo, € os
alunos ouviam, tendo estes um papel exclusivamente passivo no processo de ensino-
aprendizagem. Na minha opinido, formulada a partir das minhas experiéncias e
observagoes, existe hoje uma preocupagdo por parte dos professores em conhecerem os

seus alunos e, assim, adaptarem as suas propostas de atividades as necessidades destes.

Refletindo acerca do que, na minha opinido, foram desafios, saliento o facto de que ¢
necessario um aprofundamento dos contetidos a lecionar em ambas as disciplinas. Em
concordancia com as reflexdes com as docentes supervisoras e cooperantes, cheguei a
conclusdo que para que uma aula flua, ¢ necessario ir além do contetido, € necessario

um estudo intensivo, de modo que se consigam dar respostas mais consistentes aos
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alunos, aumentando a minha seguranca, logo tendo uma postura mais assertiva em sala

de aula.

Dando continuidade a esta linha de pensamento, Martin ¢ Romomanowski (2010, p.
208) afirmam que “a pratica nao ¢ dirigida pela teoria, mas a teoria vai expressar a agao
pratica dos sujeitos. Sdo as formas de agir que vao determinar as formas de pensar dos
homens”, isto €, para o desenvolvimento de uma pratica consistente ¢ bem preparada, ¢
necessaria uma boa preparacdo tedrica. Assim, considero que este estudo (ainda) mais
minucioso iria levar a uma melhoria na consisténcia das respostas dadas aos alunos,
bem como na espontaneidade das aulas. Contudo, conciliar as aulas enquanto aluna com
a preparacdo das aulas enquanto estagiaria ndo me permitiu aprofundar tanto quanto

gostaria.

Refletindo, agora, sobre aprendizagens e desenvolvimento pessoal, destaco o facto de
que aprendi a controlar o tom com que lecionava as minhas aulas, isto ¢, aprendi a ser
mais calma e pausada na explicacdo dos conteudos, o que teve impacto positivo na
minha relagdo com os alunos, nomeadamente em menos agitagdo e mais respeito pela

regra: colocar o dedo no ar para participar / aguardar a sua vez para participar.

Remetendo para aspetos que deveriam ser mais trabalhados em ambas as disciplinas,
refiro o trabalho de grupo. Relativamente a este aspeto, observei que os alunos nao
estavam familiarizados com a dindmica de trabalho em grupos, entdo, esta introdugdo
revelou-se desafiante, na medida em que, primeiramente, os alunos eram organizados
em grupos e, s6 depois, se explicava no que consistia a tarefa. A meu ver, a explicacdo
da tarefa deveria ser efetuada antes da jun¢ao dos grupos, de modo a prender a atengdo
dos alunos, para que nao surgissem duvidas e ndo tivesse de se repetir a sequéncia do
trabalho. Nérici (s.d., p. 621) afirma que “O professor deve orientar o seu trabalho da
maneira mais eficiente, que so6 serd possivel por meio do planejamento”, isto €, visto
que este ambiente ndo estava rotinizado nesta turma, ¢ necessario preparar, prévia e
detalhadamente, estes momentos para que melhorem progressivamente. Assim, o
professor deverd formular uma lista dos alunos que pretende agrupar e organiza-los no
espaco (a sala de aula), de modo a evitar entropia, pois, “O professor deve preocupar-se
em saber onde, o que e como [0s] seus alunos podem estudar o que estd sendo ensinado”
(Nérici, s.d., p. 621) e “deve orientar, e ndo desorientar o aluno, como ¢ dado observar,

a todo o instante” (Nérici, s.d., p. 621).
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Desta forma, e apds ter feito a divisao prévia dos grupos e de os organizar na sala, o
trabalho comecou a ser efetuado sem que ocorressem imprevistos em relagdo ao espago
e a escolha dos colegas, permitindo a fluéncia e coeréncia dos trabalhos desenvolvidos
pelos alunos (que antes nao tinham tempo de concluir as tarefas), porém, apds esta
organizacdo, o tempo destinado a realizacdo da atividade foi reajustado e adequado.
Concluindo, Not (1991, p. 35) afirma que “Aprender ¢ construir representacdes e
desenvolver comportamentos (...) [que] servirdo para construir, reconstruir ou
transformar, material ou simbolicamente (...) os elementos do nosso universo material,
social ou cultural”, pois, compreendi que o conteudo da aula ¢ importante, porém, ¢
necessario aprender a aprender, ¢ cabe ao professor auxiliar os seus alunos nesse

Processo.

Em forma de sintese, aprendi que devemos utilizar o método que mais faca sentido para
n6és num dado momento, bem como adotar as estratégias mais adequadas a turma e as
suas aprendizagens, aos nossos objetivos e ao conteudo a lecionar, tendo sempre
presente a nossa intui¢do e as nossas intengdes enquanto profissionais e enquanto
pessoas, de forma a sermos transparentes com os nossos alunos, levando-os a sentirem-

se confrontdveis para o serem, também, connosco.

Sinto-me bastante grata por ter tido a oportunidade de partilhar esta experiéncia com a
minha colega, bem como com todas as professoras que nos acompanharam, pois aprendi
muito com a partilha de experiéncias, as sugestdes e, ainda, formei a minha propria

identidade enquanto professora.
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PARTE II: DIMENSAO INVESTIGATIVA
INTRODUCAO

A Parte II do presente estudo, a dimensao investigativa, integra um capitulo (I) referente
ao enquadramento tedrico sobre os pontos elementares do estudo, cuja tematica incide
na perce¢do dos alunos acerca dos papéis sociais, nomeadamente da mulher e da
crianca, durante o Estado Novo e depois da Revolucao de 25 de Abril de 1974. De
seguida, o Capitulo II, referente a metodologia da investigagdo, onde constard o
contexto e a pertinéncia do estudo, as opgdes metodoldgicas, técnicas e instrumentos de
recolha de dados, a caracterizagdo da amostra e os procedimentos adotados. Por fim, o
Capitulo III, com a apresentacdo e discussd@o dos resultados obtidos no estudo, bem

como as conclusdes retiradas.

Neste sentido, de modo a contextualizar a segunda parte deste relatorio, considero que a
escola ¢ um lugar onde deveriamos aprender a ser nés mesmos, a construir a nossa
personalidade e a respeitar os outros relativamente as suas individualidades, tornando-
nos cidaddos ativos na sociedade, ndo descurando a presenga e auxilio da familia e da

comunidade nestes aspetos.

Estando o mundo em constante mudanga e evolu¢do, € necessario que a escola
acompanhe estas mudancas, colocando o aluno no centro da sua aprendizagem, de modo
que se formem cidaddos conscientes e criticos para a realidade em que vivem, pois “a
Escola ¢ um organismo caracterizado pela ininterrupta necessidade de metamorfose.
Embora possa ser iniciada internamente, essa transformacdo encontrar-se-a4 (...) na
dependéncia da propria mutagdo (...) de outros contextos nos quais nos movimentamos”
(Franco et al., 2011, p. 108). E fundamental que se olhe para a sociedade de hoje e se
compreenda como evoluiu e como podera, ainda, evoluir, tendo em conta a Histéria e a

leitura critica do que nos rodeia no quotidiano.

Reconhecendo a necessidade de a escola ser um lugar de aprendizagem, que estimula os
alunos a desenvolver o pensamento critico sobre o mundo que os rodeia, surge a
necessidade de os levar a pensar criticamente, também, sobre o passado e o presente da
sociedade portuguesa, interrogando-se sobre o papel ocupado pela mulher e pela crianca

ao longo do tempo.
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Através do estimulo ao pensamento critico, ¢ relevante incentivar os alunos a refletirem
acerca do seu papel na sociedade em que se inserem, recorrendo a Histéria de modo a
projetarem a sociedade ideal, na qual gostariam de viver. Neste sentido, promove-se
uma abordagem pedagogica e didatica, assente na literacia critica em contexto de sala

de aula.

Partindo deste quadro, procurei realizar um estudo investigativo que teve como foco as
percecdes dos alunos relativamente ao papel da mulher e da crianga na sociedade

portuguesa atual, comparando-a com os seus papéis durante o Estado Novo portugués.

Tendo em conta a questdo de investigacdo: Como potenciar o pensamento critico dos
alunos sobre os papéis sociais (mulher e crianga) antes e depois do 25 de abril de 1974,
defini como objetivos de investigacdo: (i) Conhecer as perce¢des dos alunos
relativamente aos papéis sociais (mulher e crianga) desde o Estado novo a atualidade;
(i) Criar uma sequéncia de atividades potenciadora do desenvolvimento de
competéncias de literacia critica relativamente aos papéis sociais das mulheres e
criangas; (iii) Refletir sobre as potencialidades da sequéncia didatica para o

desenvolvimento de competéncias de leitura critica do mundo.
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CAPITULO I: ENQUADRAMENTO TEORICO

De acordo com a problematica e os objetivos definidos para o estudo, apresento o

enquadramento teorico que sustenta a Dimensao Investigativa.

Nesta parte do relatorio sera desenvolvida uma contextualizagdo, na area da Historia de
Portugal, acerca do papel da mulher a partir da Idade Moderna; depois, sera
aprofundado o papel da mulher do século XIX a atualidade, seguindo-se do papel da
crianga nos mesmos periodos; depois, na area do Portugués, serdo explorados aspetos

ligados a literacia critica na escola, de modo a promover a igualdade de género.

Neste sentido, pretendo demonstrar que existe investigacao e politicas de promog¢do da
igualdade de género nesta area, e ¢ responsabilidade da escola afirmar esta igualdade,
sendo este o ponto de partida do meu estudo, isto ¢, levar a que os alunos pensem

criticamente sobre estas questoes.

Abordagens sobre a crianga e, principalmente sobre a mulher dona de casa, ndo tém sido
tratados de forma frequente. Tal como afirmam Vaquinhas e Guimaraes (2011, p. 194),
“Tanto a histdria social como a histéria das mulheres e do género tém ignorado o estudo
da dona de casa”. Nos proximos capitulos sera desenvolvido este tema, a partir de

diversas perspetivas exploradas por varios autores.

1.1. O PAPEL DA MULHER E DA CRIANCA AO LONGO DO TEMPO

1.1.1. O PAPEL DA MULHER DA IDADE MODERNA AO SECULO XIX

O ambiente familiar no século XVI “caracterizava-se por uma profusdo de pessoas e
animais que habitavam os espagos, por vezes reduzidos da habita¢do” (Santos, 2001, p.
191). Neste sentido, nos estratos mais elevados da sociedade, o pilar familiar era a
mulher, “condenada a uma vida de reclusao e solidao dentro de casa” (Santos, 2011, p.

192). Nos estratos mais baixos, a mulher detinha um papel mais independente.

Entre os séculos XVI e XVIII, quaisquer que fossem as origens sociais de uma mulher,
esta passava, a partir do seu nascimento, “a ser definida pela sua relacio com um
homem” (Hufton, 1991, p. 23). Primeiro o pai e depois o marido, eram o0s seus

responsaveis legais, aos quais a mulher devia obediéncia e honra. Acreditava-se que
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eram os homens que defendiam e protegiam as mulheres das “duras realidades do
violento mundo exterior” (Hufton, 1991, p. 23), enquanto o papel fundamental da

mulher era o de esposa e mae, como se fundamentara nos paragrafos seguintes.

A presenca da mulher era constante na sociedade, contribuindo, particularmente entre o
povo, também para o desenvolvimento econdomico ao participar nas atividades agricolas,

no pequeno comércio e nas atividades transformadoras, passando pelos servigos.

No mundo rural, por exemplo, a mulher camponesa poderia trabalhar no campo para ter
0 seu proprio sustento, porém, a sua remuneracao, quando existente, ndo era adequada
ao seu esforco, porque “a sociedade nao podia conceber que as mulheres pudessem ou
devessem viver com total independéncia” (Hufton, 1991, p. 26), sob pena de ser
considerada “antinatural e detestavel” (Hufton, 1991, p. 26). Era, portanto, o pai ou o
marido quem tinha a responsabilidade de providenciar casa e algum sustento, pelo que
“Uma mulher podia ser menos bem paga pelo seu trabalho porque um homem lhe
proporcionava um tecto” (Hufton, 1991, pp. 26-27). Todavia, a larga maioria dessas
mulheres trabalhava nas propriedades familiares, proprias ou arrendadas, ao lado do pai,
marido ou filhos, sem receber qualquer remuneracdo pelo seu labor, mas contribuindo
para o rendimento familiar. J4 no setor comercial, “as mulheres detinham um papel
primordial na distribui¢do dos géneros alimentares” (Santos, 2001, p. 204), bem como
na venda do peixe, carnes, leite, entre outros. No ambito dos servigos, destacavam-se
duas atividades em que as mulheres, na época, tiveram um papel primordial,
nomeadamente a “criagdo e educacdo dos expostos e o oficio reconhecido de parteira”
(Santos, 2001, p. 209). Ainda ¢ de considerar o destaque feminino no ambito do

crescimento e organizagdo urbana, através da organizacao de feiras e mercados.

No ambito da educagdo, e ja no final da Idade Moderna, a popula¢do feminina
escolarizada aumentou, “mas as estudantes continuavam a saber muito pouco” (Santos,
2001, p. 169). Assim, para que se admitisse a igualdade entre os sexos e se optasse por
uma educacdo comum, era necessario que se reconhecesse “as mulheres o direito de
participar na vida politica, o direito a cidadania” (Campe-Casnabet, 1991, p. 397). Neste
sentido, “A cidadania vem-lhes apenas do facto de serem esposas dos cidaddos”
(Campe-Casnabet, 1991, p. 397), sendo que ndo tém outros direitos civis além da

conservacao dos costumes ¢ do ambiente familiar.
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As sociedades evoluem, transformam-se. O lugar ocupado pelas mulheres na sociedade
também sofreu profundas alteragdes nos dois ultimos séculos, em particular nas

ocidentais, fruto das suas lutas por uma igualdade de direitos.

O final do século XVIII foi marcado por grandes “rupturas em cascata” (Fraisse &
Perrot, 1991, p. 21). A historia das mulheres nos séculos XIX e XX nao foi a elas
imune, e afirmou-se pela “emergéncia dos feminismos, [pel]a batalha da instrugdo
feminina, as mobilizagdes em prol da eliminagdo de discriminagdes e do
reconhecimento do principio de igualdade” (Vaquinhas & Guimaraes, 2011, p. 194).
Desta forma, “A ancestral dicotomia entre feminino/masculino imposta pelos ditames
da biologia, da educagdo e da cultura, pressupunha, desde ha muito, pelos mesmos
factores, a dominagdo do sexo masculino, garantida pelos atributos de virilidade” (Silva,
2011, p. 383) e, em Portugal, no periodo entre as Revoluc¢des Liberais e o Estado Novo,
a situacao nao se alterou substancialmente, apesar da crescente afirmacao da mulher na
vida publica, a partir, essencialmente, do século XX. Por volta de 1900, um “nimero
crescente de mulheres (sobretudo nas classes sociais mais altas, urbanas, esclarecidas ¢
progressistas) comegou a tomar consciéncia do quanto as leis e os costumes as
discriminavam” (Mariano, 2022, p. 18) e iniciaram movimentos publicos, exigindo a
igualdade de oportunidades e de direitos relativamente aos homens. Estes movimentos
ganharam voz ‘“sobretudo por meio de artigos publicados na imprensa, livros,
conferéncias, saraus culturais e interpelacdes aos membros do governo” (Mariano,
2022, p. 19). Estes movimentos, ressalve-se, foram de natureza pacifica, nunca
perturbando a ordem publica nem o normal funcionamento das institui¢des,

contrariamente ao que aconteceu em Inglaterra e na América.

1.1.2. A REPUBLICA E A MULHER

A Reptblica Francesa, representada desde o século XVIII por uma figura feminina,
serviu de inspiracdo ao estabelecimento da republica em outros paises, incluindo
Portugal que a implantou com a Revolucdo de 5 de Outubro de 1910, sendo que “Esta
forte presenca do feminino na simbologia dos regimes republicanos ndo era apenas uma
realidade estética, ou sequer uma presenga arbitraria desprovida de substancia
ideoldgica” (Silva, 2018, p. 1). Numa primeira instancia, esta figura era representativa
de uma “vontade do ideério republicano em resgatar a mulher da condi¢ao de subjugada

ou secundarizada por sociedades monarquicas, conservadoras (...)” (Silva, 2018, p. 1),
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porém, nado se acreditava, nos finais do século XIX e inicio do seguinte, na “imediatez
dessa transformacao libertaria” (Silva, 2018, p. 1), nem nesta imposi¢do sem uma prévia

educagdo civica ¢ moral.

Em 1914, o mundo presenciou o inicio da Grande Guerra. Este conflito, que se pensava
de curta duragdo, estendeu-se por quatro anos, tendo Portugal participado nos ultimos
dois, e, assim, foram criados movimentos de apoio as familias da guerra, bem como a
Cruz Vermelha, a qual recrutou enfermeiras que foram colocadas na frente de batalha
com o intuito de auxiliar os feridos. Muitas mulheres aderiram a cruzada para apoiar os
maridos e para defenderem o projeto social, ao qual se dedicaram “em nome dos
interesses da Patria” (Natividade, 2016, p. 115), conseguindo conciliar o nacionalismo

com a luta pela emancipacao feminina.

O governo republicano apoiou esta cruzada e dividiu responsabilidades, como, por
exemplo, a orientagdo da assisténcia fisica e psicoldgica, tanto aos combatentes, como
as suas familias. E de reiterar que se defendia que estas fungdes eram “proprias das
mulheres” (Natividade, 2016, p. 115). Ainda em torno desta perspetiva de auxilio
feminino em contexto bélico, chegou de Franca o conceito de madrinhas de guerra.
Estas, tinham como missdo proporcionar aos combatentes algum apoio e conforto,
através do envio de cartas escritas, de pequenos presentes como tabaco, bebida, livros,

revistas, entre outros. Por outras palavras, segundo Martins (2011),

Estas deveriam, por correspondéncia, dar apoio moral aos militares, fazendo-lhes sentir que o
“sacrificio pela Patria” era “compreendido e reconhecido por toda a Nagdo” e, em especial “por
todas as mulheres portuguesas”. As “madrinhas” deveriam ainda procurar contactar a familia do

respectivo afilhado, amparando-a moral e materialmente (p. 84).

A participacdo feminina no esfor¢o de guerra, incluiu também a criagdo de um Nucleo
Feminino de Assisténcia Infantil, que se encarregava de acolher, educar e formar 6rfaos
da guerra, valorizando a educagdo “primaria € complementar, a educa¢do moral e civica
e os lazeres indispensaveis a saida do corpo e satisfacdo do espirito”, bem como a unido

e a solidariedade social (Natividade, 2016, p. 117).

Em Portugal, “mesmo depois da Primeira Guerra Mundial que proporcionou as

mulheres novas oportunidades face a oferta de um vasto mercado de trabalho” (Silva,

58



2011, p. 386), o ideal feminino permanecia o de dona de casa, focada no casamento e na
maternidade. Este facto ocorreu, em parte, devido a falta de motivagdo para outra
“carreira” sendo essa, pois era para tal que se preparavam quando criancas e jovens,
conclui o mesmo autor. Desta forma, pode-se observar que o papel de inser¢ao da
mulher no mercado de trabalho foi lento, mas com o nimero crescente de mulheres
instruidas, houve uma maior entrada destas em profissdes que, habitualmente, eram

desempenhadas por elementos do sexo masculino.

Para a mulher operaria estava destinado o trabalho fabril, enquanto “A pequena
burguesa (...) importava o recurso as novas profissoes (...) de forma a poder afirmar a
sua emancipagdo” (Silva, 2011, p. 390). Algumas mulheres reivindicaram o direito a
instrugdo e, por conseguinte, “algumas delas (...) alcancaram um lugar de destaque a
nivel da literatura, do ensino ou da assisténcia”. Urgia ser resiliente e confrontar a
ordem estabelecida, de modo a “por em pratica ideias e visdes inovadoras” (Silva, 2011,
p. 391). Este facto foi-se alterando, na medida em que “a tradicional imagem de mae de
familia (...) comecava a ser posta em causa pelas proprias mulheres, sobretudo através
das suas praticas quotidianas” (Mariano, 2022, p. 97). Os republicanos, que defendiam a
necessidade de a mulher consolidar o seu estatuto como sujeito civil, ou seja, um sujeito
autobnomo, e ndo um sujeito tradicionalista e conservador, influenciado pelo catolicismo
contra o qual a Republica travava uma guerra civil (Sousa, 2018), recusaram, todavia,
conferir-lhes direitos como, por exemplo, o direito ao voto. Para os republicanos, urgia
afastar e libertar a mulher portuguesa das teias e malhas da Igreja Catdlica e do seu
conservadorismo, mas equiparar os seus direitos aos auferidos pelo homem ndo estava

nos seus planos.

Em meados de 1920, era crescente o nimero de mulheres das camadas populares que
procuravam trabalho remunerado fora de casa, fosse na agricultura, no comércio ou em
zonas industriais, de modo a aumentar o rendimento mensal familiar e alcancar maior
autonomia. J& a mulher solteira de classe média ou alta investia na sua formagdo, na
esperanca de conseguir um emprego € nao depender (totalmente) do seu pai e/ou irmao
mais velho e do futuro marido, dedicando-se, na grande maioria, ao setor dos servigos,
ao ensino, a saude e também a “profissoes liberais (advocacia, por exemplo)” (Mariano,

2022, p. 97).

59



A entrada no mercado de trabalho revelava-se bastante positiva no ambito da
emancipa¢ao feminina, porém, chocava com a sua vida pessoal, ou seja, a mulher de
classe baixa, além de trabalhar mais horas do que os homens e receber salarios
inferiores, tinha “ainda de se ocupar dos afazeres domésticos” (Mariano, 2022, p. 99),
nomeadamente o cuidado dos filhos e, por vezes, de parentes mais velhos, fazer
compras, lavar roupa, cozinhar, etc., pelo que “enfrentavam diariamente uma dupla
jornada laboral” (Mariano, 2022, p. 99). A mulher de classe alta ndo sofria com esta
luta, porque muitos dos afazeres domésticos eram da responsabilidade das empregadas

domésticas da familia.

Pode-se concluir que as mulheres ansiavam pelas mesmas oportunidades oferecidas aos
homens e, assim, alcancarem a emancipagdo. Porém, debateram-se nas décadas
seguintes com alguns problemas que provocaram o adiamento deste sonho. Esta luta
pelas oportunidades e por direitos politicos “constituiu um dos pilares fundadores dos
movimentos feministas que surgem na Europa Ocidental (...) no século XIX” (Mariano,
2022, p. 45), fruto do ideal de se construir uma sociedade na qual todos tenham os
mesmos direitos e iguais oportunidades, como ja mencionado, “independentemente do
sexo, da cor da pele, da riqueza, estado civil ou grau de literacia” Mariano, 2022, p. 45).
Em contrapartida, véarios movimentos politicos e/ou ideologias criaram estes
sentimentos de esperanca, porém, uma vez no poder, a realidade revelou-se diferente, na
medida em que muitos desses direitos lhes foram negados. Surge, assim, o sufragismo,
“em resposta a exclusdo das mulheres do processo de tomada de decisdo politica”

(Mariano, 2022, p. 45).

Para representar a situacdo das mulheres em Portugal, na época em analise, destaco o
episddio da médica Carolina Beatriz Angelo como relatado por Ferreira (1998). Em
1911, no inicio da I Republica, esta reconheceu o direito de voto a cidadios
portugueses, com idade igual ou superior a 21 anos, letrados e chefes de familia. A
personalidade mencionada, na sua qualidade de chefe de familia (viiva e mae)
reivindicou e conseguiu o reconhecimento, por parte do Tribunal, do seu direito ao voto,
uma vez que cumpria os critérios constantes na lei eleitoral. Este acontecimento levou a
que, no ano seguinte, se alterassem as normas e a essa lei foi acrescentada a expressao
“chefes de familia do sexo masculino” (Ferreira, 1998, p. 1). Carolina Beatriz Angelo

foi, assim, a primeira mulher a votar nos paises constituintes da atual Unido Europeia.
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1.1.3. A MULHER NO ESTADO NOVO

Ao longo dos séculos XIX e XX, algumas mulheres, sozinhas ou em grupo, desafiaram
as normas € exigiram participar nas eleigdes como eleitoras ou como candidatas, como
mencionado no final do ponto anterior relativo a mulher na I Republica. Em alguns
casos recorreram a tribunais e ganharam, em outros, a larga maioria, as suas
reivindicagdes nao obtiveram sucesso, porém, estes movimentos serviram “para agitar
as consciéncias e alimentar o debate sobre a cidadania politica feminina” (Mariano,
2022, p. 65). Esta evolucdo ndo foi linear, e os pequenos avancos conseguidos durante a
I Republica sofreram um retrocesso com a Ditadura Militar e com a posterior ascensao

de Salazar e do Estado Novo.

Salazar ambicionava “elitismo, vontade de manter compartimentagdes estanques — sem
mobilidade profissional, social e politica — e revelava uma no¢do «naturalista» segundo
a qual cada um nasceria para desempenhar determinada fun¢do” (Pimentel, 1999, p. 63).
Carneiro Pacheco, ministro da Educa¢do Nacional entre 1936 ¢ 1940, afirmava “A cada
um o seu lugar”, ou seja, a cada um era atribuida “uma funcdo especifica no seio da
familia e da sociedade” (Pimentel, 1999, p. 63). A mulher, a crianga e 0 homem tinham
cada um o seu papel em casa, bem como na sociedade em geral. Assim, o “ideal
feminino da esposa e mae” (Vaquinhas & Guimaraes, 2011, p. 194) estava enraizado na
sociedade dos séculos XIX e XX, assumindo um papel simbdlico na politica do Estado
Novo. A “familia portuguesa” (Vaquinhas & Guimardes, 2011, p. 194), era, para o
regime, “a base da pretendida renovagdo moral do pais, sendo o instrumento
privilegiado para a transmissdo dos valores tradicionais e dos principios de ordem e
austeridade” (Marques et al., 2019, p. 76), pois ¢ em casa que a menina aprende a ser
mulher, mae e dona de casa, e 0 menino a ser homem, chefe e fonte de subsisténcia da
familia. Na concecao de familia do regime salazarista, a mulher tinha como fun¢ao ser
educadora dos filhos, incutindo-lhes, desde novos, “o amor a patria, a integridade moral,
as boas maneiras e a disciplina” (Marques et al., 2019, p. 76), bem como ser “esposa, ou

futura esposa, a quem compete velar pelo bem-estar do marido” (p. 76).

A «nova ordem social» defendia uma “concegdo corporativa da sociedade em que os
direitos da familia tinham a primazia, a mulher devia ser afastada do trabalho extra-
doméstico e a justiga redistributiva basear-se na familia e no «salario familiar» auferido

pelo «chefe de familia»” (Pimentel, 1999, p. 63). Por outras palavras, e como ja
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referido, cada elemento da familia exercia uma fung¢do, ou seja, o homem era o chefe da
familia, o pilar, e sustentava-a, a mulher era quem cuidava do lar, dos filhos e do
marido, zelando pela felicidade destes. Esta forma de pensar era vista, na época, como a
forma correta de convivéncia. Por exemplo, no final da década de 30, a Obra das Maes
para a Educacao Nacional (OMEN) “manifestou-se contra a possibilidade de as donas
de casa poderem ser remuneradas, mediante salario” (Vaquinhas & Guimaraes, 2011, p.
200), sendo o pagamento (considerado justo) “a dedica¢do (...) e o amor” (Vaquinhas &
Guimaraes, 2011, p. 200), bem como o reconhecimento e o bem-estar dos seus
familiares. Remunerar este trabalho era contranatura, uma vez que o bem-estar familiar

era reconhecimento suficiente.

Como ja mencionado, o Estado Novo “permaneceu profundamente enraizado na ideia
tradicional de que as mulheres se situam do lado da “natureza” e os homens,
implicitamente, do lado da cultura” (Cova & Pinto, 1997, p. 72). Desta forma,
pretendia-se comprovar que as fungdes do homem e da mulher ndo eram idénticas, mas

sim complementares, dando continuidade a diferenciacdo de sexos.

Devera ter-se em foco a importancia da religido na época, “sendo o modelo catolico
feminino o da esposa e mae” (Vaquinhas & Guimaraes, 2011, p. 197), isto €, a mulher
detém a missdo de depositar e fomentar a fé no seio da familia. De forma geral, até
meados do século XIX, a mulher da classe média pouco saia de casa, exceto para “ir a
missa, fazerem visitas ou para passearem (...) nos jardins e Passeios Publicos”
(Vaquinhas & Guimardes, 2011, p. 197), comportamento que ndo se alterou

significativamente durante o Estado Novo.

Ainda em relacdo a religido, outro fator a desenvolver € o casamento. Anabela Couto
(2005), numa entrevista a uma testemunha que vivenciou o periodo em anélise, refere
que antes do 25 de Abril, muitas mulheres ndo tinham autorizagdo para casar com quem
pretendessem, “as mulheres casadas ndo podiam mexer na sua propriedade, as
enfermeiras ndo podiam casar, as professoras ndo podiam casar com qualquer pessoa:
tinham que pedir autorizagdo para casar, e saia em Didrio da Republica a autorizagdo
para ela casar com o senhor fulano de tal” (para. 9). Por outras palavras, uma professora
sO tinha autorizagdo para casar com um homem que apresentasse um vencimento
superior ao seu € que nao tivesse ligagdes a ideologias contrarias ao regime, de modo a

prevenir a influéncia, nas professoras, as mestras das criangas, de Salazar. Ainda
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segundo Couto (2005), mulheres casadas nao poderiam viajar para o estrangeiro sem
autorizacdo prévia do marido, ou do pai, caso ndo fosse casada, bem como nao poderia

trabalhar sem a autorizag¢ao da figura masculina que a representava.

No que diz respeito a alfabetizacdo, Portugal caracterizava-se por “Uma forte taxa de
analfabetismo” (Cova & Pinto, 1997, p. 76), sendo que, em 1930, mais de 60% da
populagdo com mais de 7 anos ndo sabia ler nem escrever, baixando, em 1960, para
quase metade. As mulheres lideravam, em 1930, o contingente de analfabetos, com
quase 70%, percentagem que baixou para cerca de 36% em 1960. Mas a desigualdade

mantinha-se: a taxa de analfabetismo feminina era maior que a masculina.

Este facto chocava alguns, porém, tranquilizava outros. O analfabetismo era
considerado pelos republicanos “o principal obstaculo ao desenvolvimento do pais”
(Monica, 1977, p. 321), porém, para Salazar e os seus apoiantes, este constituia uma
estratégia de controlo da populagdo, sendo que as causas do analfabetismo apontavam
para o facto de que “o povo portugués «nao sentia necessidade de aprender»” (Monica,

1977, p. 321).

Relativamente ao trabalho, durante o Estado Novo, a maioria da populagdo ativa
trabalhava no setor primario, em particular na atividade agricola, incluindo as mulheres,
porém, e como ja mencionado, a semelhanga das donas de casa, também aquelas ndo
constam da “populagdo activa nos recenseamentos” (Vaquinhas & Guimaraes, 2011, p.
195). Assim, nos anos 30, e de acordo com “as estatisticas oficiais, o numero das
mulheres activas eleva-se a 17 por cento” (Cova & Pinto, 1997, p. 75), aumentando, até

1950, para cerca de 22%.

A partir da década de 60, o setor tercidrio apresentou uma “explosdo”, sendo que as
mulheres representavam cerca de 34% deste, e cerca de 26% do secundério. Todavia,
“No final do Salazarismo, a maioria das mulheres que trabalhava fora de casa ndo eram
casadas” (Cova & Pinto, 1997, p. 75), representando 36% desses numeros e, tal como a
maioria da populacdo ativa, também a maioria das mulheres vivia no campo. Durante
este periodo, devido a emigragdo masculina e a participagdo dos homens na guerra
colonial, os ramos da industria contaram com um aumento significativo de mulheres nas
suas fabricas. Progressivamente, ¢ muito devido a necessidade, pessoal ou coletiva,

familia, trabalho e mulher aparecem cada vez mais como realidades concilidveis.
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A dona de casa era, de acordo com Vaquinhas e Guimaraes (2011), a personificacao do
atraso cultural, correspondendo a «mulher tradicionaly (p. 194), a quem estava
associado o desinteresse por tudo o que fosse além da vida de casa e da familia, a falta
de interesse e consciéncia politica, isto ¢, caracteristicas contrarias ao defendido pelas
feministas, que ambicionavam mais respeito, participagao e igualdade na vida social.
Virginia de Castro Almeida intitulava estas mulheres de «gatas borralheiras com o
cérebro vazio” (Vaquinhas & Guimaraes, 2011, p. 194), o oposto da mulher moderna,
vista como “dindmica, autdbnoma, trabalhadora e profissional — com uma nova imagem e

estatuto na sociedade” (p. 194).

Em suma, o papel que lhe era atribuido pela sociedade, de dona de casa obediente e
submissa, ndo era por todas aceite, pelo que reclamaram, ainda no século XIX, direitos
civis e politicos, divulgando os seus interesses nos meios de comunicagdo da época, de
forma a serem vistas e ouvidas. Apesar de “uma mulher ter votado nas primeiras
elei¢des republicanas (1911), como mencionado anteriormente, porque reivindicou a
sua inscricdo nos cadernos eleitorais, valendo-se da condicdo de viuva e chefe de
familia e aproveitando o quadro legal que ndo especificava o sexo dos eleitores” (Adao
& Remédios, 2005, p. 87), o direito ao voto ndo seria ainda concedido as mulheres, ja
que os republicanos rapidamente alteraram a lei eleitoral, defraudando as suas
expectativas numa ideologia € num regime que tinham apoiado. Alids, a I Republica ¢
vista como um periodo de “liberdade e inovagdo legislativa para as mulheres (...)
nomeadamente com a lei sobre o divorcio” (Cova & Pinto, 1997, p. 77), porém,
“impediu as mulheres de aceder ao direito de voto, enquanto o salazarismo lhes
entreabriu algumas portas, ainda que num quadro geral repressivo e limitador de

direitos” (p. 77).

1.1.4. O PAPEL DA CRIANCA N4 EPOCA MODERNA

Ao falarmos da mulher, ndo podemos esquecer a crianga, durante muito tempo a ela
intrinsecamente associada enquanto sua principal cuidadora, constituindo a sua mais

importante fun¢do, além da de esposa.

O vocabulo infancia deriva do latim in-fale, que dignifica ‘o que nao fala’ (Martins,
2020). Grosso modo, de acordo com Martins (2020), “a sociologia moderna aborda a

problematica da infincia na historia, demonstrando as transformagdes nas relagdes
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“‘pais-filhos’, como sendo o resultado do processo de civilizagdo a que a sociedade (...)

se submete” (p. 6).

Considera-se necessaria uma reflexdo acerca do que ¢, entdo, ser crianca. De forma
generalizada, pensa-se que ser crianga ¢ “ser feliz, alegre, despreocupado, ter condigdes
de vida propicias ao seu desenvolvimento” (Frota, 2007, p. 145), isto €, ser crianga &,
generalizando, ser feliz. Mas serd que este facto ¢ assim tdo evidente? Como se vé
diariamente nas noticias, existem milhares de criancas em Portugal que passam fome,
sdo negligenciadas e ndo tém direito a cuidados de saude, higiene, alimentacao.
Segundo a UNICEF, “A taxa de pobreza infantil em Portugal foi de 19,3% na média do
periodo 2019-2021, uma descida de 22,5% em relacdo a dos anos 2012-2014, indica um
relatorio divulgado pelo Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia” (Observador, 2023,
s.p.). Com isto, € possivel compreender que ocorreu, de facto, uma diminui¢do da taxa
de pobreza infantil nos ultimos anos, porém esta continua a existir, ¢ devera ser

erradicada.

Desta forma, ser crianga varia consoante a época e a cultura, porque depende da
perspetiva de cada sociedade (Cordeiro, 2012, como citado em Martins, 2020). Neste
sentido, dando continuidade a linha de pensamento anterior, ¢ no seio familiar, na escola
e na sociedade que a crianca “se converte em objeto de conhecimento, de intervengao
médico-pedagogica e socioeducativa e de politicas sociais e assistenciais” (Martins,

2020, p. 2).

Até ao século XVII ndo existia, na Europa Ocidental, a no¢ao de infancia, isto €, ndo se
conheciam as especificidades psicoldgicas que distinguem uma crianca de um adulto, o
que se refletia na “indiferenga com que os adultos as encaravam” (Lopes, 2002, s.p.).
Por exemplo, até pelo menos ao século XII, “a arte medieval (...) ndo conhecia a
infancia, ou ndo se esfor¢ava para a representar” (Ari¢s, 1988, p. 58), porque “nesse
mundo ndo havia lugar para a infancia (Aries, 1988, p. 58). Na Idade Moderna, as
criancas eram consideradas adultos em ponto pequeno, como afirmou Pinto (1997),
“trabalham, comem, divertem-se ¢ dormem no meio dos adultos” (p. 35). Nao se
pensava na crianga como um ser humano completo, porém, isto ndo quer dizer que ““as
criangas fossem negligenciadas, abandonadas ou desprezadas” (Aries, 1988, p. 182),
mas que “a crianca era capaz de viver sem a solicitude constante da sua mae, (...) ama

ou (...) aia, passava a pertencer a sociedade dos adultos” (p. 182).
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Com o decorrer dos séculos, este panorama foi-se alterando, sendo que “a adolescéncia,
que mal chegava a ser percepcionada durante o Antigo Regime, tornou-se uma idade
distinta no século XIX (...), gracas ao recrutamento e ao servi¢o militar” (Arics, 1988,
p. 213). Mas nao s6 pelo recrutamento, pois durante o século XVII, e de acordo com
Lopes (2002, s.p.), surge mais afeto pela crianga no nucleo familiar, incentivado “pelo
papel ativo da Igreja Catolica (...) ao insistir na responsabilidade dos pais para com
esses seres frageis”, tanto fisica, como moralmente, e, ainda, devido ao culto ao

“menino Jesus, do Anjo da Guarda, de varios santos criangas ou jovens” (Lopes, 2022,

S.p.).

Em finais do século XVII, e durante o século XVIII, “a ideia moderna de infancia como
fase autonoma relativamente a adultez (...) comeca a adquirir pertinéncia (...) em
alguns setores da aristocracia e sobretudo da burguesia” (Pinto, 1997, p. 34). Durante o
século XVIII, desenvolveu-se, nas elites em particular, uma maior preocupacao pelo
bem-estar da crianca, na medida em que se “insiste (...) no perigo da violéncia na
educacdo e nas vantagens de praticas educativas afectuosas” (Lopes, 2002, s.p.), sendo
os castigos fisicos vistos como prejudiciais a crianga, embora continuassem a ser uma

pratica considerada comum.

Martins (2020) defende que os “séculos XVI, XVII e XVIII foram tempos de afirmagao
da crianca e dos cuidados que lhes eram devidos (vestudrio, brinquedos, objetos
diversos)” (p. 23), bem como a sua educacdo passa a adotar um papel central no seu
futuro, principalmente entre as elites da época. Porém, que demorou a algum tempo até

que houvesse diferenciacao entre criangas e adultos.

Outro ponto a salientar, que revela algum cuidado com as criancas, remete aos expostos.
Em 1783, ordenou-se que as vilas “se dotassem de rodas para acolhimentos dos
expostos” (Lopes, 2002, s.p.), como medida preventiva do infanticidio e abandono em
locais perigosos. Existiam, portanto, mulheres responsaveis por cuidarem destas
criangas, as amas, a troco de um salario, até estas completarem 7 anos de idade. Depois,
“ficavam sob a alg¢ada dos juizes de 6rfaos. Comecavam entdo a trabalhar em troco de
alimentos, vestuario e alojamento” (Lopes, 2002, s.p.), porém, s6 recebiam um salério a

partir dos 12 anos de idade. Aos 20 anos, os expostos eram totalmente independentes.
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Outra preocupacao relativamente a crianga, prendia-se com os sem abrigo, 0os meninos
de rua, conforme denominagdo da época. Estes ndo s3o um fendmeno que apareceu
nesta época, pelo contrario, sempre existiram. Porém, em 1830, depois da subida dos
liberais ao poder, foram criados asilos, responsaveis por acolher mendigos e oferecer
socorro, educagdo e/ou trabalho. Este problema nunca foi totalmente extinto, sendo que
a marginalidade e a mendicidades ainda se encontram presentes na sociedade atual. As
criangas marginais eram punidas, mas “A especificidade psicologica da crianga, que era
um dado mais do que adquirido (...), ndo se traduzia na pratica penal” (Lopes, 2002,
s.p.), ou seja, as criancas eram julgadas e condenadas como adultos, excetuando o facto
de ja ndo ser aplicada a pena de morte a menores de 17 anos, porém, eram aplicadas

outras penas, como a puni¢ao fisica, bastante severas.

Na centaria de oitocentos, a preocupacdo com a crianga, ou antes, com a infancia,
relacionava-se com a “normaliza¢do da sociedade liberal, que indicava um crescimento
desordenado de criangas (pobres, mendigas, abandonadas e vadias) fruto das situacdes
de pobreza, miséria (...) devido aos problemas sociais advindos de séculos anteriores”

(Martins, 2020, p. 2).

Isabel dos Guimaraes S4 (1995) considera que “As centenas de milhares de criancas
abandonadas (...) pareciam negar qualquer pretensdo de afecto dos pais relativamente
aos seus filhos” (p. 8), defendendo-se que as emogdes estavam ligadas as condi¢des
econdmicas e sociais. Entdo, “Se existia uma mortalidade infantil elevada, era normal
que o individuo adulto se abstivesse de investir de modo afectivo em criaturas tao
frageis” (p. 9). No meio urbano, “o amor dos pais para com os filhos e dos filhos para
com os pais ndo se distanciava do de hoje. O que havia entdo era, sem duvida, mais
formalismo nas relagdes” (Serrdo & Marques, 1991, p. 561). J4 no meio rural, “«para
acariciar, ndo passeiam as maos pela cara das pessoas queridas. Semelhante ordem de
meiguices sdao prerrogativas de gente urbanizada»” (Ribeiro, 1984, p. 17, como citado

em Serrao & Marques, 1991, p. 651).

Relativamente ao modo de vida, mais precisamente ao lazer da crianga, esta, tanto do
campo como da cidade, brincava como e onde podia, sendo a rua o local privilegiado,
sendo que “Meninos brincavam com meninos € meninas com meninas, se bem que
alguns jogos fossem mistos” (Serrdo & Marques, 1991, p. 652). A industria e

comercializacao de brinquedos ja existia desde o século XVIII, porém, as brincadeiras
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de eleicdo eram as que envolviam artefactos elaborados a mao, juntamente com “as

cangdes, as adivinhas, a literatura infantil” (Serrdo & Marques, 1991, p. 652).

Esta pratica foi sofrendo alteragdes, aumentado a preocupacdo e o cuidado com a
educagdo das criangas, particularmente entre os estratos mais altos da sociedade, sendo
que se associava “Aos filhos das elites (...) a cultura cléassica, a do colégio e da
universidade (...) a que abre a esperanga de belas carreiras” (Sonnet, 1991, p. 141), e as
filhas “os saber-fazer confinados ao universo doméstico, os que se adquirem em casa
com a mae, que mantém e salvaguardam as casas cristds” (Sonnet, 1991, p. 141).
Acrescente-se, ainda, que “Haveria pelo menos que [se] ensinar qualquer coisa mais as
futuras esposas dos letrados, para que elas pudessem compreender € manter uma

conversa” (Sonnet, 1991, p. 141).

Aries (1987), citado por Martins (2020), defendeu a tese sobre a infancia moderna, que
considerava a familia e a escola como lugares de socializacdo, onde se desenvolvia o
reconhecimento do estatuto de crianga. Na familia, passou-se a priorizar o afeto e os
sentimentos de pertenca, ja na escola, a aprendizagem, a moral e a normalizagdo. Nos
séculos seguintes, o papel da mulher ird sofrer transformacdes significativas no mundo
ocidental, visando a igualdade de género, enquanto a crian¢a iria adquirir,
progressivamente, um lugar mais central nas sociedades. O lugar ocupado pela crianga
na sociedade e o seu papel irdo continuar a evoluir no sentido de uma crescente
preocupacgdo por ela e pelo seu bem-estar, suportado por legislagdo que a procura

proteger dos riscos considerados graves pelas sociedades nas quais se inserem.

1.1.5. O PAPEL DA CRIANCA DO SECULO XIX A ATUALIDADE

Maria Anténia Lopes (2002) salienta que “O mundo das mentalidades nao ¢ facil de
apreender e muito menos possivel de se sujeitar a marcos que desejdvamos claros,
cronologicos, linearmente evolutivos” (s.p.). Assim, € de reiterar que varios foram os
fatores que contribuiram para a valorizacdo da crianga, tais como as ‘“lentas
modificac¢des do sistema educativo” (Lopes, 2002, s.p.) que se passa a apoiar na escola,
e ndo em casa. Este, juntamente com fatores que serdo mencionados de seguida,
“revelalm] a crescente preocupagdo dos pais com a formacao dos seus filhos” (Lopes,

2002, s.p.). A partir do século XX, “A sociedade criou conceitos e modelos para a
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infancia, ao longo da histéria” (Martins, 2020b, p. 149). Surgem, por esta altura,

diferentes sentidos atribuidos a infancia.

Neste sentido, pode afirmar-se que “A imagem da infincia (...) esteve dependente da
familia, dos contextos sociais, culturais, econémicos (...)” (p. 149). Em 1911, na I
Republica, passa a caracterizar-se a crianga como “um ser carente de razdo,
necessitando de educagdo e disciplina (...), [bem como passa a haver preocupagao com]

a saude e higiene no crescimento infantojuvenil” (Martins, 2020b, p. 5).

A percecao de risco depende do lugar que a crianga ocupa na sociedade. Isto ¢, de forma
a dar continuidade a linha de pensamento descrita acima, foquemo-nos nos riscos a que
as criangas estavam expostas no século XIX. Em primeiro lugar, o risco de vida — “viver
era uma verdadeira aventura” (Lopes, 2002, s.p.), porque se dizia que seriam
“necessarios dois nascimentos para produzir um adulto” (Lopes, 2002, s.p.). Depois, o
risco de “perder a vida eterna” (Lopes, 2002, s.p.), ou seja, no século XVIII e antes,

havia a necessidade da salvagao.

Um aspeto a ndo olvidar, atendendo ao periodo temporal em analise, reporta-se ao facto
de que as “nogdes de obstetricia eram nulas ou erréneas” (Lopes, 2002, s.p.), as
condi¢des de higiene, o excesso de trabalho e a mé alimentacdo eram problemas a ter
em conta. Desta forma, a partir da segunda metade do século XVIII ocorre “um grande
esforco no nosso pais para se aperfeicoar a pratica da obstetricia” Lopes, 2002, s.p.),
através da publicacdo de obras temadticas, o incentivo ao seu estudo e a monitorizacao

das atividades que ja se desenvolviam, promovendo a eficicia das mesmas.

A partir desta altura, “os médicos e as autoridades aumentam esforgos no sentido de
modificar muitos dos comportamentos referidos” (Lopes, 2002, s.p.), como, por
exemplo, a extingdo do método de enfaixamento, o surgimento do habito dos banhos
mais frequentes, a vacinacdo, em particular contra a variola, “a fiscalizacdo sanitaria dos
estabelecimentos prisionais, beneficentes e educativos” (Lopes, 2002, s.p.), o incentivo
ao estudo da medicina, exigindo-se comprovativos de habilitagdes a dentistas e

parteiras.

Um outro aspeto a salientar ¢ o inicio da distin¢c@o das varias fases da infancia, isto €, a
primeira, a segunda e a terceira (do nascimento aos 3 anos; dos 3 aos 6 anos; e dos 7 aos

14 anos, respetivamente). A primeira infancia era o tempo destinado a aprendizagem, ou
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seja, era o tempo em que a crianga conhecia o espago que a rodeava, o meio onde se
inseria, aprendia a brincar, sozinha ou ndo, aprendia a relacionar-se com o0s outros,
compreendia e repetia movimentos que o seu corpo era capaz de fazer e,
fundamentalmente, aprendia a viver rodeada de pessoas, em sociedade (Gélis, 1990). A
segunda e a terceira infancia eram, de acordo com Lopes (2002), as “de menor risco,
mas ndo isentas”, pois até se atingir a idade adulta, a mortalidade estava mais presente
devido a “doengas que a medicina da época nao conseguia vencer” (Lopes, 2002, s.p.),
juntamente com o trabalho infantil excessivo, a “ma nutri¢cao, os maus-tratos, as praticas

educativas quantas vezes brutais” (Lopes, 2002, s.p.).

Neste sentido, os pais tinham um papel fundamental na educacao dos filhos, uma vez
que, por volta dos 7 anos, 0s meninos comegavam a ir para 0s campos com 0s pais € “as
raparigas permaneciam geralmente com a mae, junto de quem aprendiam a cumprir o
seu futuro papel de mulheres” (Gélis, 1990, p. 315). Assim, as aprendizagens durante
toda a infancia e adolescéncia tornavam-se fundamentais para “fortalecer o corpo,
agucar os sentidos, tornar o individuo apto a triunfar sobre os golpes adversos da sorte
e, sobretudo, a ser capaz de (...) transmitir a vida, assegurando a permanéncia da sua

familia” (Gélis, 1990, p. 315).

Os maus-tratos acima mencionados advinham do facto de que a “Igreja via na crianca
um ser marcado pelo pecado original e por isso com tendéncia natural para o mal que
era preciso corrigir” (Lopes, 2002, s.p.), pelo que a educagdo era sinonimo de corregdo e
de melhores perspetivas de futuro para a crianga, para a familia e para a sociedade em
geral: “uma ma educagdo comportava um risco evidente de deformagdo de

personalidade e um perigo social” (Lopes, 2002, s.p.).

Relativamente ao trabalho infantil excessivo, que acrescia de dia para dia devido a
expansdo da indistria e a exploragdo mineira, foram impostas regras que, neste ambito,
se revelavam dificeis de cumprir por serem consideradas “um atentado a liberdade
economica” (Lopes, 2002, s.p.) num periodo em que a teoria econdmica vigente, 0o
liberalismo econdmico, defendia a menor intervencao possivel do Estado na economia,
bem como um problema insustentavel para as familias mais pobres que necessitavam de
“empregar os filhos desde tenra idade” Lopes, 2002, s.p.) para complemento do

rendimento familiar que permitiria sustentar a prole.
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Na primeira metade de oitocentos, o pais passava por uma onda de pobreza e miséria,
com elevados indices de analfabetismo, o que originava situagdes sociais precarias e
degradantes, que, naturalmente, atingiam as criangas. Os servigos de protecdo dos
pobres e/ou Orfaos, alguns ja existentes no século anterior, desenvolveram-se e
expandiram-se, anulando-se a pratica de abandono e a roda dos expostos, passando a
haver, por parte das Camaras Municipais, “o encargo dos expostos, pobres e
abandonados” (Martins, 2020b, p. 153). Os internados passavam a viver um estilo de
vida adotado pelas instituigdes que os acolhiam, sendo que “despojavam-se dos seus
bens materiais, com a finalidade de apagar a sua historia passada, submetendo-se a um
estilo de vida de governacdo e internagdo, baseado nas regras e normas” (Martins,

2020Db, p. 153) da instituicdo.

A instrucdo primdria era obrigatdria, e incluia a musica, a educagdo fisica e as artes,
porém, s6 na segunda metade do século XIX, se comegaram a incutir habitos de higiene
e educagdo moral. Esta, era da responsabilidade do capeldo e tinha como objetivo
“promover nos menores os valores morais e religiosos, simultaneamente com os
exercicios espirituais e catequéticos” (Martins, 2020b, p. 154) porque se acreditava ser o
fator primordial na reabilitagdo dos jovens. Este, juntamente com a puni¢do fisica,
perduraram até ao século XX, como métodos de correcdo e reeducacdo infantil, bem

como o controlo dos jovens.

Em finais do século XIX e inicios do século XX, foi implementada a escolarizacio
obrigatdria, sendo que a consciéncia e a interven¢do em situagdes de risco se tornaram

mais presentes. Contudo, um novo problema aparece: prevenir o abandono escolar.

Com a escolarizagdo obrigatoria, muitas criangas nao se conseguiram adaptar ao
“modelo unico, inflexivel” (Lopes, 2002, s.p.), nomeadamente pela imposi¢ao da lingua
oficial, muitas vezes ndo compreendida pelos populares, e de valores mais adequados a
burguesia do que ao meio popular. Assim, as dificuldades de adaptacdo e de
aprendizagens, € o consequente insucesso escolar, eram evidentes, ¢ a familia era,
muitas vezes, culpada pela educagdo violenta e imoral, sendo as criangas vistas como

anormais (Lopes, 2002).

De acordo com Prost (1991), os membros da familia eram bastante rigorosos no que

toca ao controlo e educa¢dao. O marido, como mencionado anteriormente, era o chefe da
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familia e a mulher casada dependia da sua autorizacdo para muitas atividades. Todavia,
e apesar do rigor hierdrquico existente no seio familiar, homem e mulher partilhavam
alguns poderes, nomeadamente o poder sobre os filhos, que “ndo tinham qualquer
direito a uma vida privada” (Prost, 1991, p. 79), sendo que, por exemplo, o tempo que

tinham livre estava a disposi¢ao dos pais, “que os encarregavam de mil e uma tarefas”

(p. 79).

Também a opinido publica era fator de controlo: “ndo se deve vadiar no regresso a
escola. E se os jovens andam em grupos, rapazes de um lado, raparigas do outro, ¢
porque estas relagdes se inscrevem num quadro folclérico e se desenrolam a vista de
toda a gente da aldeia” (Prost, 1991, p. 79). Outro aspeto a controlar eram as relagdes
dos filhos, sendo que “ler as suas cartas era ndo apenas um costume mas um dever,
quando se queria educa-los bem” (Prost, 1991, p. 79). Além disto, controlava-se, ainda,
o seu futuro profissional, ou seja, “Na burguesia (...) decidem que estudos os filhos
hao-de fazer. No povo (...) escolhem o oficio que os filhos devem aprender e que os

colocam na aprendizagem” (Prost, 1991, 79).

O casamento era um assunto de familia, por isso, dependia da vontade e opinido dos
pais, principalmente quando havia herancas e outras fortunas pelo meio. Esta situagdo
ndo era universal, até porque “os casamentos dos operdrios nao eram arranjados pelas
familias” (Prost, 1991, p. 79) devido a ndo haver patriménio em jogo, entdo, os filhos

tinham a liberdade de escolher o seu conjuge.

A passagem do século XIX para o século seguinte, abragou algumas “transformagdes no
terreno educativo, correspondentes, em tragos gerais a afirmacao do modelo ou forma
escolar de educagdo” (Pintassilgo, 2010, p. 299). Por esta altura, a crianca comegou a
ser valorizada, “estando no centro do processo educativo, e, por isso, a escola

necessita[va] de ser um lugar atraente e saudavel” (Pintassilgo, 2010, pp. 299-300).

A instauracdo da Primeira Republica, em 1910, “traduz uma clara vontade de colocar o
pais no caminho do futuro” (Ferreira, 2014, p. 301), isto &, incentivou-se a mudanca e
colocou-se a educacdo em foco para tal, visto que esta era a “pedra de toque para o
desenvolvimento” (Ferreira, 2014, p. 301). A Republica veio reformar, na totalidade, o
ensino, até porque “algumas tendéncias que vém de trds serdo prosseguidas e

combinadas com aspectos de uma cultura escolar especificamente republicana e laica”
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(Pintassilgo, 2010, p. 300). Por outras palavras, o republicanismo apoiava a regeneragao
social apoiada no “passado da cultura nacional” (Pintassilgo, 2010, p. 300). A educagdo
deveria seguir um caminho positivista, de modo a que ocorressem mudancas
significativas, portanto, a “crianca passava agora a deixar de estar submetida [na

totalidade] a influéncia da religido catdlica” (Ferreira, 2014, p. 301).

Com o golpe de 28 Maio de 1926, e com a posterior entrada no Estado Novo, estes
ideais foram-se transformando em algo que, numa primeira instancia, contrastava com
os ideais de liberdade da crianga e da sua colocagdo no centro do processo educativo,

acima mencionados.

Durante o Estado Novo, a escola, importante instrumento de inculcagdo ideologica,
propunha para as criangas “qualquer espécie de atividade que implicasse em trabalho
em grupo, divisdo de tarefas, coopera¢do com fins objetivos, resultando na obten¢do de
algum produto material” (Pereira, 1999, s.p). Por outras palavras, a escola era destinada
a prepara¢ao do cidaddo, consciente “de sua posi¢ao social e de seu papel, fosse ele
profissional ou sexual, no que se incluia a preparagao do marido ¢ da esposa” (Pereira,
1999, s.p.), visto que o curriculo do ensino primario diferia para os rapazes e para as

raparigas, sendo que estudavam em escolas/salas separadas de modo a evitar contacto.

A crianga nao tinha os mesmos direitos que tem atualmente como, por exemplo, o
direito a brincar com os objetos que quisesse, pois era incutido aos rapazes que
jogassem a bola e, as meninas, que brincassem com bonecas, por exemplo. Os primeiros
aprendiam desde criancas como sustentar futura familia e, as segundas, a serem donas
de casa e maes zelosas. A estas ultimas era-lhe vedada pelos pais, € ndo poucas vezes, a
possibilidade de poderem escolher os futuros maridos, sendo que mesmo a educacao

adulta era supervisionada pelos mais velhos.

Um dos tragos mais importantes da evolugdo social na segunda metade do século XX
foi o desenvolvimento da instituicdo escolar, pois “Desde que os filhos ndo podem
aprender o oficio junto aos pais, uma vez que estes j4 ndo exercem em casa, € preciso
que o aprendam fora” (Prost, 1991, p. 81), bem como porque, antes, em 1959, ainda no
Estado Novo, se imp0s a entrada obrigatoria dos filhos na escola primaria, pois, até esse
momento, a norma era que os filhos permanecessem o maximo de tempo possivel em

casa, onde aprendiam a ler e a contar. Esta norma, ndo escrita, manteve-se durante
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poucos anos € até as criancas cujas maes nao trabalhavam passaram a frequentar a
escola (Prost, 1991). Desta forma, ¢ possivel mencionar que, em 1980, ja apos a
Revolugdo de 25 de Abril e o fim do Estado Novo, a escolaridade obrigatoria era até ao

6.° ano (Ensino Preparatorio).

Remetendo aos Direitos das Criangas, em 1959, foi criada uma Declaracao Universal
dos Direitos das Criangas, que Portugal ndo implementou, visto que se vivia no regime
autoritario do Estado Novo, conservador, tradicional, paternalista, etc que concordava
com uma visdo rigida sobre a infancia, focada na obediéncia. Mais tarde, a 20 de
novembro de 1989, as Nagdes Unidas criaram uma Convengao sobre os Direitos da
Criancga (CDC) (UNICEF, 2004), um documento que enumera um conjunto de direitos
fundamentais de todas as criangas, sendo que ¢ “o tratado de direitos internacionais mais
amplo e ratificado de sempre” (UNICEF, 2004, para. 1). Esta conveng¢do tem como base
quatro pilares fundamentais relacionados com os Direitos da Crianca. Sdo estes: a ndo
discriminacdo, ou seja, todas as criangas t€ém o direito de desenvolver todo o seu
potencial, em qualquer circunstancia, a qualquer momento ¢ em qualquer parte do
mundo; o interesse superior da crianca que devera ser prioridade em todas as decisdes
que a ela dizem respeito; a sobrevivéncia e o desenvolvimento, ou seja, a garantia de
acesso aos servigos basicos de igualdade de oportunidade para que as criangas se
possam desenvolver plenamente; a voz da crianca deve ser ouvida e tida em conta em

todos os assuntos que se relacionam com os seus direitos (UNICEF, 2004).

1.1.6. MUDANCA DO PENSAMENTO COLETIVO: E DEPOIS DE
ABRIL?

A Revolugdo de Abril trouxe grandes progressos e conquistas para a sociedade em
geral, sobretudo em relagdo a educagdo e a mulher, mas serd que tudo mudou ao ponto
de ser atingida a igualdade plena entre ambos os géneros? Anabela Couto (2005b)
afirma que ainda se vive num processo de mudanga ao nivel da mentalidade e da forma

como a mulher ¢ representada na familia, na politica e na sociedade.

Tradicionalmente, a época (séc. XX), o estatuto social da mulher “estd marcado desde o
ber¢o” (Silva, 2016, p. 886), isto €, a crianga do sexo feminino depara-se com um

caminho pré-definido, com um estilo de vida imposto, por isso, educa-se de acordo com
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esses padroes — a mulher fora “reclusa do convento ou da familia, tendo na vida um so6

fim — agradar” (Silva, 2016, p. 887).

Surgiu uma nova concec¢do de mulher, de maos dadas com o feminismo. Este, segundo
Silva (2016), nao ¢ algo que se levanta contra o homem, mas a voz de uma mulher forte
e equilibrada, que anseia por um lugar ao lado do seu companheiro, compartilhando a

sua vida.

Em 1974, com a Revolucao de 25 de Abril, a situagdo politica, econdmica, social e
cultural do pais sofreu alteragdes. Também o papel e o lugar da mulher numa sociedade
democratica se alteraram. Nas ultimas décadas, t€ém-se observado uma mudanca ao
nivel do pensamento coletivo, “assistindo-se [n]o nosso tempo a uma fragilizagdo dos
esteredtipos sobre as atividades femininas a medida que se alargam as oportunidades de

escolha e decisdo para as mulheres” (da Silva, 1999, p. 151).

A Constitui¢do de 1976 consagra os direitos das mulheres para a igualdade. Importa,
neste momento, salientar trés direitos, nomeadamente nos campos do casamento, da
profissdo e do sufragio. Relativamente ao casamento, foi aprovado que “os conjuges sao
iguais, sendo proibida qualquer discriminagdo juridica na sua relagdo. O principio da
igualdade abrange assim, ndo apenas os direitos civis e politicos, mas também a
familia” (Fertuzinhos, 2016, para. 34). Esta medida veio anular o Codigo Civil de 1966,
que consagrava a “figura do chefe de familia, a impossibilidade de as mulheres casadas
trabalharem ou sairem do pais sem a autorizacdo do marido” (Fertuzinhos, 2016, para.
35), o direito de o homem gerir os bens do casal, bem como o direito de “propriedade
exclusiva” da sua esposa (Fertuzinhos, 2016, para. 35). No que remete a escolha da
profissdo, ou antes, a liberdade de escolha desta, de acordo com os artigos 43.°, 44.°, n.°
1 e n°2 e 46.°, a liberdade na escolha da profissdo abria outras portas, tais como a
liberdade para aprender e obter as habilitacdes necessarias para a sua pratica, a liberdade
de deslocacao no territdrio nacional e no estrangeiro e, ainda, a liberdade na escolha do
local de trabalho (Fertuzinhos, 2016, para. 40). Por ultimo, um dos direitos que mais
marcou a emancipacdo feminina, que concedeu as mulheres uma plena cidadania - o
direito ao sufragio. Na Constituicdo de 1976, ficou definido que “O direito do sufragio é

(...) universal para todos os cidaddos maiores de 18 anos (Fertuzinhos, 2016, para. 44).
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No ambito da participacao politica da mulher na democracia, o tardio reconhecimento
do seu direito ao voto, sendo Portugal o Gltimo pais da Europa a reconhecé-lo, “implica
(...) o reduzido espago que elas ocuparam ao nivel dos cargos politicos” (Costa, 2022,
p. 67). Assim, surge a discriminagdo na escolha de quem vai assumir (ou nao) fungdes

governativas.

As mulheres representam um contingente importante do mercado de trabalho,
contrariando a realidade anterior, isto €, “poucas sdo [as mulheres que] agora ficam em
casa” (Couto, 2005b, para. 4). Em contrapartida, em alguns setores, os estereotipos de
género mantém-se, principalmente na éarea politica. Deste Abril que a presenga das
mulheres no poder executivo e legislativo tem tido alguma evolucdo, mas ainda ¢ pouco
presente. Vejamos: “o Presidente da Republica foi sempre homem, o cargo de primeiro-
ministro foi ocupado por 10 homens e apenas uma vez, em 1979, por uma mulher”

(Couto, 2005b, para. 5).

No ambito do ensino, no ano de 1976, com a Constitui¢do, o sistema educativo foi alvo
de algumas alteragdes, nomeadamente no que concerne a sua democratizagdo: “a
liberdade do ensino a qualquer religido, a liberdade de criacdo cultural (...) e a liberdade
de aprender e ensinar, no contexto mais vasto da liberdade de expressdo e informagao”
(Pintassilgo & Mogarro, 2003, p. 10). Os programas escolares foram revistos e,
consequentemente, alterados, sendo que se aboliram temas relacionados com a ideologia
salazarista e, ainda, se desenvolveram estratégias anti-analfabetismo como, por
exemplo, o ensino noturno dedicado, maioritariamente, a trabalhadores que queriam
estudar (Pintassilgo & Mogarro, 2003). Neste sentido, democratizar o ensino s seria

possivel se se democratizasse a sociedade, e a escola adquiriu um papel primordial neste

sentido.

Dando continuidade a linha de pensamento anteriormente descrita, ¢ de salientar que em
1986 foi criada a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n,° 46/86, de 14 de outubro),
que tinha como objetivos assegurar o direito a educagdo, promover a formagdo de
competéncias como a responsabilidade, a solidariedade, o pensamento critico e a
adaptagdo da escola consoante as mudangas na sociedade. Esta lei assume o direito a
educacdo, incluido na Constitui¢do da Republica Portuguesa, defendendo que “Todos os
portugueses tém direito a educagdo e a cultura, nos termos da Constituicdo da

Republica” (art. 2.° - 1) e tem sido atualizada de acordo com as necessidades e evolugao
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da sociedade, isto ¢, “O sistema educativo responde as necessidades resultantes da
realidade social, contribuindo para o desenvolvimento pleno e harmonioso da
personalidade dos individuos” (art. 2.° - 4). Mais recentemente, foram criados
documentos orientadores do ensino, nomeadamente as Metas de Aprendizagem (2009)
que, posteriormente, foram reformuladas para Aprendizagens Essenciais (2018), sendo
que comegou a haver uma maior preocupacdo com a inclusdo de todos por parte da
escola (lei para a educagao inclusiva — Decreto-lei n.° 54), bem como outras medidas de
coeréncia pedagogica como o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(2017), Referenciais como o Referencial da Cidadania (2013), o Referencial de
Educacgao para os Media (2014), entre outros.

\

Desta forma, de acordo com o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(2018), a “educagdo para todos, (...), obriga a consideracdo da diversidade e da
complexidade como fatores a ter em conta ao definir o que se pretende para a
aprendizagem dos alunos a saida dos 12 anos da escolaridade obrigatéria” (Martins,
2018, p. 5). Com isto, ndo se pretende que se uniformizem as turmas, mas que se crie
um espaco onde se valorize a “liberdade, a responsabilidade, (...) trabalho, a
consciéncia de si proprio, a inser¢do familiar e comunitaria e a participagdo na
sociedade que nos rodeia” (Martins, 2018, p. 5). Assim, ¢ esperado que se estimulem
alguns dos principios que constam neste documento, nomeadamente a Base Humanista,
pois a escola oferece aos jovens conhecimentos e valores para a constru¢do de uma
sociedade mais humana, mais justa, centrada no individuo e na dignidade deste,
presente no mundo que o rodeia; o Saber, pois € este que estd no centro do processo
educativo e a escola pretende desenvolver, nos alunos, conhecimentos cientificos, de
modo que se tornem cidaddos informados e conhecedores; a Aprendizagem, que ¢
essencial nesta constru¢do de conhecimento e em todo o processo educativo; e, por fim,
a Inclusao, pois a escolaridade ¢ obrigatoria para todos, até ao 12.° ano de escolaridade,

e deve promover a equidade e a democracia (Martins, 2018).

Um outro avango prendeu-se com a violéncia nas relacdes, que passou a ser
criminalizada. Em 1982, a violéncia (fisica) nas relacdes passou a ser considerada
crime, mas teria de se aguardar treze anos para, em 1995, a violéncia psicoldgica passar
a ser motivo de punicao. Cinco anos depois, em 2000, foi atribuida “a natureza de crime

publico ao crime de maus-tratos (...) bastando (...) haver denuncia ou conhecimento do
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crime para a intervencdo do Ministério Publico” (Plataforma Portuguesa para o Direito

das Mulheres, 2023).

No ambito do trabalho, a partir de 1974 as mulheres depararam-se com novas
oportunidades, nomeadamente a possibilidade de aceder “A todos os cargos da carreira
administrativa local (...); A carreira diplomatica (...); [e] A magistratura (...).”
(Plataforma Portuguesa para o Direito das Mulheres, 2023). Também o salario sofreu
alteragdes, pois defendia-se o “principio de que para trabalho igual saldrio igual”
(Plataforma Portuguesa para o Direito das Mulheres, 2023). Contudo, entre 2019 e
2020, quase 50 anos apos a revolugdo, a discriminagdo mantinha-se, ¢ a “disparidade
salarial de base entre homens e mulheres passou dos 14% para os 13,3%” (Plataforma

Portuguesa para o Direito das Mulheres, 2023).

Tendo em conta o que foi mencionado anteriormente, pode afirmar-se uma evolugao
gradual na participacdo feminina no ambito politico, justificado pela mudanca do
pensamento coletivo, ou melhor, “pelo crescimento da consciéncia da sociedade da

importancia de integrar as mulheres na esfera politica” (Costa, 2022, p. 77).

Para concluir, a Revolucao de 25 de Abril foi o marco fundamental na redefini¢dao do
papel da mulher e da crianga na sociedade portuguesa, marcado por avangos ao nivel da
vida politica e social, como ja mencionado. Por sua vez, passaram a ser reconhecidos os
Direitos da Crianga, que visa o acesso a educacdo, a protecao e a felicidade. Como ja
referido, este ponto ndo ¢ linear, sendo que ainda persistem fatores negativos em
algumas criangas em Portugal, como a pobreza, porém ocorreram avangos ao nivel dos
valores morais da sociedade, que, progressivamente, vai negando os valores

conservadores do Estado Novo, encaminhando-se para uma democracia inclusiva.

1.2. IGUALDADE DE GENERO: MODOS DE A PROMOVER

1.2.1. EDUCAR PARA A IGUALDADE DE GENERO

Nos primeiros meses de vida, meninas € meninos tém, praticamente, as mesmas
caracteristicas fisicas, porém, o seu género comeca logo a ser construido através da
compra de roupas cor-de-rosa (se for menina) ou azul (se for menino), o tipo de

brinquedos oferecido também varia de acordo com o género, ou seja, € criado todo um
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espago bem distinto para que seja “facil para um/a observador/a externo/a adivinhar se

o/a bebé em questdo ¢ do sexo masculino ou do sexo feminino” (Pomar, 2012, p. 10).

De acordo com a Comissdo para a Cidadania e a Igualdade de Género (2021) (leia-se
CIG) uma das prioridades do Estado Portugués ¢ promover a igualdade entre géneros.
Esta obrigacao surge com o facto de a igualdade social e a liberdade serem as bases da

democracia.

Trata-se, pois, da ideia de que todos os seres humanos, independentemente do sexo, sdo livres de
desenvolver as suas aptiddes pessoais, de prosseguir as suas carreiras profissionais e de fazer as
suas escolhas sem limitagdes impostas por esteredtipos, preconceitos e concegdes rigidas dos

papéis sociais atribuidos a homens e mulheres. (CIG, 2021, para. 3).

As areas que mais contribuem para o refor¢o das conceg¢des mencionadas acima sao a
comunicagdo ¢ a educacao, pois sao as mais influentes, as que tém mais capacidade de

questionar e transformar as geragdes atuais e pensar nas futuras.

Uma leitura mais desatenta das estatisticas recentemente publicadas faz parecer que a
igualdade entre homens e mulheres ¢ um fator praticamente conseguido, porém, em
alguns setores, a desigualdade € notdria. No mundo profissional existem, ainda, algumas
disparidades salariais, as jovens mulheres licenciadas tém mais dificuldades em entrar
no mundo do trabalho do que os homens, por isso o desemprego afeta-as mais (Pomar,
2012). Para além disto, “o discurso sobre a conciliagdo entre a vida doméstica ¢ a
carreira continua a existir associado essencialmente as mulheres” (Pomar, 2012, p. 7),
visto serem estas associadas ao cuidado da casa, dos filhos e, por vezes, de familiares

dependentes.

Jeanne Block, em 1984 (como citada em Pomar, 2012), afirmou que se acredita que os
brinquedos oferecidos as meninas, tais como panelas de brincar, bonecas, estojos de
maquilhagem, etc., estimulam menos a criatividade do que os brinquedos oferecidos aos
meninos, tais como legos de construir, bolas, transportes em miniatura. Nesta linha de
pensamento, apesar das desigualdades entre mulher e homem serem, frequentemente,
construidas precocemente no seio familiar, a escola, como local de compreensdo e

preparacdo para a vida, deverd estar entre os principais agentes de mudanca, de maos
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dadas com os meios de comunicagdo, para desconstruir esteredtipos, € nao os reforgar.

A questao que surge de seguida é: como se podera conseguir, de facto, esta igualdade?

Através de praticas de cidadania ativa e democratica, organizadas nas escolas, incluidas

nos objetivos do curriculo formal, e, para tal,

¢ necessario que a escola assuma também a responsabilidade de se tornar um local privilegiado
de partilha, de cooperacdo e de educagdo para a participagdo. Uma escola democratica é uma
organizacdo de liberdade, capaz de oferecer resisténcia contra o autoritarismo, a opressio e
todas as formas de discriminagdo baseadas no sexo, na classe, na raga/etnia, na orientagao

sexual, na religido, na cultura (Pomar, 2012, p. 8).

Dando continuidade a linha de pensamento descrita anteriormente, “Os esteredtipos
constituem conjuntos bem organizados de crengas acerca das caracteristicas das pessoas
que pertencem a um grupo particular” (Pomar, 2012, p. 26). Entdo, surgem algumas

questdes acerca do topico género e infincia.

Os documentos de referéncia da Comissdo para a Cidadania e Igualdade de Género
(CIG, 2021), podem sintetizar-se, de forma geral, como se constroem as tendéncias de
identidade de género na infancia. A familia é o primeiro sistema em que os modelos de
género sdo apropriados, através da observagdo dos elementos femininos e masculinos a
que as criangas sdo expostas (Torres, 2018a, p. 12). E, também, na familia que comega
por surgir a intervencao dos filhos e filhas nas lides domésticas. O reforco dos modelos
de género € visivel, ainda, em todos os ambientes frequentados pelas criancas, seja em
livros, em manuais, em elementos publicitarios, ocorrendo a tendéncia de “sustentar
assimetrias de género, perpetuando desigualdades” (Torres, 2018a, p. 13). Com isto se
pretende aludir ao facto de que “Rapazes e raparigas sdo agentes ativos no processo de
construg¢do de identidades de género. Ligam influéncias culturais ao que observam na

familia, na escola, na relagdo com os pares e noutros contextos” (Torres, 2018a, p. 13).

Neste sentido, “A medida que as criancas avancam no sistema educacional, diferentes
agentes intervém junto delas” (Torres, 2018b, p. 38), e, de certa forma, influenciam a
sua caminhada. Neste sentido, varios fatores surgem como, por exemplo, a divisdo da

turma em dois grupos, meninas € meninos, para a realizacdo de algumas tarefas, ou até

80



mesmo os proprios grupos criados pelos alunos que “definem explicitamente um grupo

ou uma atividade de género” (Torres, 2018b, p. 38).

De forma sintética, e partindo da analise do documento Género na Infdncia e na
Juventude, por Torres (2018a), assumem-se dois pontos principais: a identidade de
género inicia-se em tenra idade, sendo alimentada ao longo da infancia e da vida. Neste
sentido, as criangas constroem a sua identidade de género ao questionar ou procurar
alternativas aos padrdes considerados normais; quem tem influéncia neste processo ¢ a
familia, os pares e o contexto escolar, participando na difusdao de estereodtipos,
intencionalmente ou ndo, e podem agir no processo de constru¢do de género (Torres,

2018a, p. 15).

Partindo destes dois pontos, € possivel pensar o papel da escola, particularmente do/a
professor/a para a educacdo para a igualdade de género, bem como sera pertinente fazer
uma contextualizagdo acerca do que ¢ a literacia critica, entendida como pratica

potenciadora de igualdade e justica entre as pessoas.

1.2.2. LITERACIA E LITERACIA CRITICA NAS SOCIEDADES ATUAIS

Dando inicio a este topico e como forma de introduzir os paragrafos que se seguem, ¢é
necessario refletir acerca das mudangas na sociedade, na cultura, tecnologia € economia,
e sobre as definicdes de literacia que estdo em constante evolucdo e como a sua
concetualizagdo pode ajudar o professor a perceber a relevancia de uma educagdo

centrada no desenvolvimento da literacia em geral e da literacia critica em particular.

Iniciando um breve apontamento sobre a leitura, esta, hoje, ndo ¢ encarada como uma
capacidade que se adquire exclusivamente nos primeiros anos escolares, mas sim como
um conjunto de competéncias, conhecimentos e estratégias que “os individuos
desenvolvem ao longo da vida em varios contextos” (dos Santos, 2023, p. 32), através

da interagdo e inserc¢ao na sociedade que os acompanha.

Partindo da abordagem anterior, ¢ possivel dar destaque ao conceito de literacia, que
ndo ¢ estanque. Para Sousa (2015), “No mundo da Educagdo, o conceito de literacia
passou a ocupar (...) um lugar importante. A literacia trabalha uma panoplia de
competéncias que permitem ao aluno lidar com a cultura, na medida em que ¢

2999

necessario que se faca “uso social da leitura e da escrita™” (p. 11), ou seja, € necessario
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saber “ler e interpretar, escrever e refletir sobre, desenvolver pensamento critico,
processar, sintetizar e saber avaliar” (Sousa, 2015, p. 11) uma determinada situacdo ou
informacdo. De acordo com o New London Group (1996), para se ter sucesso a nivel
escolar, € necessario possuir estas competéncias. Este topico sera, posteriormente,

desenvolvido, aquando da exploracao de varios modelos de literacia critica.

Nesta perspetiva, Dionisio (2007) afirma que “o termo literacias apresenta-se como
mais adequado para designar a pluralidade das praticas sécio-culturais, nos multiplos
dominios da accdo humana” (p. 98). Por outro lado, a literacia “¢ uma exigéncia da
propria democracia e condicdo de ndo exclusdo social” (Sousa, 2015, p. 19). Para a
Organizacao para a Cooperagao ¢ Desenvolvimento Econémico (OCDE) (2002, como
citado em Sousa, 2015, p. 19), “literacia define-se como a capacidade de compreender,
usar textos escritos e refletir sobre estes para atingir um objetivo, desenvolver o
conhecimento e o potencial individual para participar em sociedade”, sendo esta a
capacidade de “understanding, using, refecting on and engaging with written texts, in
order to achieve one’s goals, to develop one’s knowledge and potential, and to
participate in society” (OCDE, 2002, como citado em Sousa, 2015, p. 19). A
Internacional Literacy Association (2023) define literacia como a habilidade para
identificar, compreender, interpretar, criar € comunicar usando meios visuais, auditivos

ou digitais, em qualquer contexto.

Hoje, como se sabe, vivemos num mundo, ou melhor, numa sociedade caracterizada
pela diversidade e pela multiplicidade, tanto de culturas, como dos textos que nos
rodeiam, pelo que a acdo pedagogica suporta-se pelo facto de que as literacias sao “os
modos como as pessoas € as comunidades podem tomar parte fluentemente, eficazmente
e criticamente, nos varios eventos textuais e discursivos que caracterizam as

sociedades” (Freebody & Luke, 2003, como citado em Dionisio, 2007, p. 98).

Clarificado o conceito de literacia(s), importa referir que, neste processo, € segundo
Pereira (2009), para se entender a nocdo de literacia numa perspetiva mais focada e
critica, € necessario que se discuta a natureza da linguagem humana. Esta ¢ o “veiculo
de comunicacdo, de instrumento de pensamento e aprendizagem e de objecto de fruicao
estética (...) também ¢ uma fortissima (...) arma social” (p. 17). Este facto explica-se

[3

porque esta ¢, também, o “veiculo mais poderoso de configuracao e transmissdo de

ideologias sociais” (Pereira, 2009, p. 17). Um individuo capaz de praticar a literacia
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critica acede a “um maior controlo do conjunto dos factores intervenientes no processo

de construcao de significados” (Pereira, 2009, p. 19).

Do conceito de literacia e da importancia da linguagem como arma social, surge um
outro conceito fundamental, o da literacia critica. Varios autores afirmam a literacia
critica como forma de ser, isto ¢, “living, learning, and teaching across the curriculum
(...) and not just an orientation to teaching literacy” (Pandya & Avila, 2014, como
citado em Vasquez, 2005, s.p.). Assim, os alunos aprendem sobre analise critica por
estarem diretamente envolvidos no processo de planeamento e produgdo a partir do

questionamento do texto elaborado por si, ou por outros.

Como ja mencionado, sdo defendidas algumas perspetivas que a sustentam (Vasquez,
Janks & Comber, 2019). Primeiramente, como ja mencionado, a literacia critica devera
ser vista como uma lente para o ensino, que cria um modo de ser que nos fornece
orientagdo critica e continua para a analise de textos. Por exemplo, podem ser
observadas imagens, lidas narrativas ou noticias, observadas paisagens linguisticas,
entre outras, como forma de levar os alunos a lerem os textos com os quais tém contacto
diariamente e a refletirem sobre eles e sobre as perspetivas que neles se inscrevem

Assim, aprenderdo a ler “their worlds with critical eye” (Vasquez et al., 2019, p. 306).

Entre outras defini¢des, estas foram as que se revelaram mais pertinentes para sustentar
o enquadramento e o contexto do meu estudo. Assim, a citacdo ‘“ser literato, hoje em
dia, ¢ ser capaz de conviver com o mundo das letras para construir uma atitude de
cidadania ativa, interventiva” (Sousa, 2015, p. 19) refor¢a a ideia de que a literacia vai
além da descodificacdo. Ser literato, neste sentido, requer uma relacdo critica e
consciente com os textos que circulam na sociedade, sendo que esta ¢ uma competéncia
que se revela fulcral para a formacdo de cidaddos capazes de questionar, interpretar e
agir na sociedade em que se inserem. Esta perspetiva vai ao encontro do tema do
presente estudo, ou seja, desenvolver competéncias de leitura critica do mundo,

refletindo sobre os papéis sociais da mulher e da crianga, no passado e na atualidade.

Para concluir, além dos aspetos ja mencionados, o individuo que seja competente em
literacia critica € capaz de “ver por trds da cortina linguistica” (Pereira, 2009, p. 20),

procurando explicitar, questionar e compreender o que esté a ser transmitido.
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1.2.3. FORMAR LEITORES CRITICOS PARA O MUNDO - ALGUNS
MODELOS PEDAGOGICOS DE LITERACIA CRITICA

De acordo com alguns autores de referéncia, que sdo mencionados diversas vezes ao
longo do presente estudo, aprender a ler ¢ um processo complexo que necessita do apoio
de estratégias de ensino explicito (Giasson, 1993; Catala,, Catala, Molina, & Monclus,
2001; Viana 2002, 2009; Pereira, 2009, Sousa, 2015). Assim, para que se efetuem
leituras de nivel superior, ¢ necessario que se domine o processo de descodificagao e se
mobilizem diversas competéncias de modo que se seja capaz de compreender e de

pensar criticamente sobre o que se 1€.

Desenvolvendo este topico, e tendo em conta o ponto anterior, ¢ de salientar que cada
vez que lemos, escrevemos ou criamos algo, entramos em contacto com experiéncias
passadas, bem como com a nossa compreensao do mundo, por isso devemos analisar as
nossas proprias leituras e desvendar orientagcdes a partir das quais nos posicionamos.
Desta forma, quando lemos, ¢ necessario que se va além do que esta escrito,

explicitamente, para que se compreenda esse mesmo assunto (Vasquez et al., 2019).

Neste sentido, a compreensao literal, mas sobretudo a compreensao inferencial e critica
(Catala, Catala,, Molina, & Monclus, 2001) revelam-se um pilar na construcdo de
praticas de literacia critica, porque “para compreender na totalidade um texto, é preciso
identificar a informacao explicita, associando-a a informag¢ao que estd implicita no texto

e, assim, ler nas entrelinhas” (Sousa, 2015, p. 102).

De uma perspetiva critica, 0 mundo € visto como um texto construido socialmente e
passivel de ser lido, ou seja, quanto mais depressa os alunos compreenderem este facto,
mais interesse terdo em conhecer o funcionamento da sua linguagem, das imagens, dos
gestos. Desta forma, ¢ fundamental criar ambientes educativos para ler textos, a partir
de uma perspetiva critica, levando os alunos a refletir sobre questdes sociais, como

ambicionei fazer.

A pratica de literacia critica pode ser transformadora, no sentido em que pode contribuir
para alterar problemas da sociedade. Desde tenra idade, os alunos deverdo ser capazes
de tomar decisdes informadas sobre as questdes que poderdo surgir no seu quotidiano.

Assim, devem estar preparados para 1) “make informed decisions regarding issues such
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as power and control”; 2) se envolverem na pratica da cidadania democratica e 3) “to

develop na ability to think and act ethically” (Vasquez et al., 2019, p. 307).

Por ultimo, a literacia critica estimula a reconstru¢do de textos, imagens e praticas, para
que se transmita uma mensagem que seja socialmente justa e equitativa, que tenha
impacto no mundo. Exemplo deste Gltimo ponto refere-se ao trabalho efetuado em aula,
nas disciplinas de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal, na qual os alunos
tiveram a oportunidade de entrar em contacto com diferentes tipos de textos, analisa-los,
interpreta-los criticamente e, depois, refletirem acerca do que aprenderam (este aspeto

serd desenvolvido no capitulo referente a analise e discussao de resultados).

A incorporacdo da literacia tornou-se, assim, um fator-chave na educacao, pois partindo
da educacdo pré-escolar, as criangas presenciam “diferentes tipos de texto imbuidos de
diferentes ideologias™ (Pereira, 2009, p. 20). Com isto se pretende mencionar que,
utilizando a literacia critica, conseguimos ver e compreender o que os textos nao nos

dizem (diretamente), ultrapassando a base, que ¢ ler e escrever.

O professor, de acordo com Pereira (2009), deverd deter algumas caracteristicas,
nomeadamente a de ser um guia informado, consciente e que possua formacdo ao nivel
social, cultural, de modo a que reconhe¢a a linguagem como “instrumento de
posicionamento social, politico e ideologico” (p. 30); deve ser capaz de planear e gerir
momentos de questionamento aos textos, desconstruindo-os e interrompendo as
expectativas dos alunos em relacdo aos mesmos, levando a que os alunos reconhecam
posicionamentos  alternativos, “inicialmente ndo visiveis, nas mensagens
linguisticamente veiculadas™ (Pereira, 2009, p. 30), ajudando-os a reconhecer as suas

capacidades de analise critica dos textos, autonomamente.

E, também, esperado que o professor detenha um papel fundamental no ensino da
leitura, privilegiando o desenvolvimento da autonomia do aluno, “através do ensino de
capacidades critica, reflexiva e interpretativa para os diferentes géneros” (Sousa, 2015,

p. 100).

Neste sentido, a constru¢ao de ambientes de literacia critica em sala de aula deve ter em
considerag¢do, por parte do professor, modelos de literacia critica, por exemplo, o
modelo de Freebody e Luke e o modelo de Green (Vasquez et al., 2019). Explorando

cada um deles, e iniciando com o modelo dos quatro recursos de Freebody e Luke, ¢
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possivel referir que este assenta em quatro tipos de praticas que os alunos devem
aprender: 1) aprender a decifrar codigos — “praticas de descodificagcao” (Pereira, 2009,
p. 21), reconhecendo, compreendendo e usando as caracteristicas fundamentais do texto
como alfabeto; 2) aprender a participar no texto — “Praticas de analise critica dos textos”
(Pereira, 2009, p. 21), recorrendo ao seu conhecimento prévio, isto €, a “aplicagdo
pratica dos conhecimentos entretanto adquiridos no ambito da implementagdo
pedagbgica” (Pereira, 2009, p. 22) para o interpretar e dar-lhe sentido — “Praticas de
utilizagao textual” (Pereira, 2002, p. 21); 3) compreender como utilizar diferentes
formatos de texto; 4) tornar-se criticos, aprendendo a analisar ¢ compreender que os

textos nunca sao neutros (Vasquez et al., 2019, p. 305).

Também o modelo 3D de literacia critica de Green (Vasquez et al., 2019, p. 305)
defende que existem trés dimensdes em simultaneo na literacia critica: (1) a
operacional, “wich means learning how the language works and ways that texts can be
structured”; (2) a cultural, “wich envolves the uses of literacy and in particular the ways
that cultural learning is involved with contente learning” e (3) a critica, que diz respeito
a forma como agimos, como vemos o mundo que nos rodeia, juntamente com a forma

como a literacia pode ser utilizada para moldar perspetivas.

Existe, ainda, o modelo do New London Group (1996), que se apoia nas bases socio-
construtivistas de Vygotsky e defende que “o motor do desenvolvimento individual da
literacia ¢ a participagdo em situagdes de literacia representativas das actividades da
comunidade mais vasta” (Pereira, 2009, p. 21). Por outras palavras, em situagcdes em
que se exige a mobilizacdo da leitura e escrita de textos, que permite a construcdao de
significados para os estudantes, atividades essas que implicam a utilizacdo de textos
com propriedades adaptadas a faixa etdria, a participacdo nessas situagdes praticas
traduz-se numa “pratica colaborativa mediada pelo didlogo” (Pereira, 2009, p. 21) entre
pares e/ou professores, tudo com o objetivo de se estabelecerem os caminhos
necessarios para que se acomodem novos conhecimentos com conhecimentos ja
existentes e, assim, textos dificeis de compreender individualmente, passam a ter um

processo de compreensao facilitado.

Em suma, esta panoplia de modelos pedagodgicos da literacia critica permite uma
reflexdo acerca das suas implicagdes didaticas. Como mencionado nos paragrafos

anteriores, ¢ fundamental que se levem para as aulas varias tipologias e géneros de
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texto, com diferentes caracteristicas e com visdes do mundo que importa questionar. E,
assim, fundamental que se ensine a compreendé-los criticamente. E urgente levar os
alunos a compreender que os textos, ou seja, os signos verbais € ndo verbais que neles
operam, sao a representacao da realidade, e ndo a realidade em si, € que por isso

veiculam ideias que devem ser questionadas.

Concluindo este topico, e remetendo a frase anterior, é necessario que se questionem os

textos e se formulem opinides, o que leva a justificagdo do titulo que se segue.

1.2.4. O P4aPEL D4 Escorda E DO/A PROFESSOR/A PARA A
CONSTRUCAO DE UMA EDUCACAO PARA A IGUALDADE DE GENERO

A problematica relacionada com as questdes de género ¢ muito atual, por isso, neste
ponto, sera abordado o papel da escola e do/a professor/a na construgdo de uma
educacdo ndo sexista. Assim, como se sabe, a escola ¢ um meio de relagdes e lagos que
as criangas estabelecem desde os primeiros meses de vida, portanto, ¢ um local de

aprendizagem e de preparagdo para a vida adulta. Segundo Calheiros e Piscalho (2013),

o bem-estar e envolvimento s@o inerentes a vida da crianca e espelham aquilo que a crianga
sente ¢ o impacto que tudo o que a rodeia tem sobre as suas vivéncias, sendo da maior

importancia as relagdes que a crianga estabelece nos seus primeiros anos de vida (p. 258).

Neste sentido, a escola tem um papel fundamental na promog¢do da igualdade de
oportunidades tendo em conta as diferencas de cada individuo, respeitando “os direitos
de todos os seres humanos, independentemente das suas caracteristicas, crengas ou
identidades” (Henriques & Marchao, 2014, p. 1857). De acordo com Moreira e Silva
(2021), a escola devera desempenhar o seu papel com foco na desconstrugao das
desigualdades entre mulheres e homens, mostrando aos alunos que sao estes o principal
agente de mudanca. Neste sentido, o estudo que se apresenta incorporou a dinamizagao
de atividades que fomentassem o didlogo e/ou a discussdo - troca de ideias - de modo a
facilitar o tratamento destas questdes. Nesta linha, surge a questao: como podera ser a

igualdade promovida?

Segundo Moreira e Silva, (2021), uma metodologia de ensino aprendizagem recorrendo
a Educacdo para a Cidadania (EC) ¢ um auxilio ao desenvolvimento de competéncias e

mudanga de atitudes (por “mudanga” entenda-se uma tomada de decisdes consciente), e
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tem em conta dois focos de agdo, o/a aluno/a - agente construtor da aprendizagem:
dimensdo emocional, cognitiva e comportamental - e o/a professor/a - orientador e

mediador do processo de ensino/aprendizagem.

A EC procura fortalecer a sociedade, através da promogdao da igualdade de
oportunidades entre homens e mulheres, construindo e promovendo o respeito pelas
diferengas sociais e culturais e “deve ser entendida como um processo de capacitacao
dos/as discentes de todas as idades, dai sobressaindo uma légica de compromisso, de
respeito e transformadora do ponto de vista social” (Henriques & Marchao, 2014, p.
1857). Deste modo, segundo Moreira e Silva (2021), a igualdade de género remete para
as diferencas sociais e culturais que se associam a cada sexo, derivadas de processos
educativos e dos meios de socializagao, isto é, o facto de se ser mulher ou homem em

diversos contextos.

Os professores devem promover conscientemente a igualdade de oportunidades entre os
géneros, assim como o ‘“curriculo deve ter um papel relevante como elemento de
equilibrio entre a presen¢a de discursos mais associados a um dos géneros” (Henriques
& Marchao, 2014, p. 1857). Para tal, ¢ necessario que ocorram intervengdes transversais
de modo que se adaptem os conteidos letivos “com o objetivo de favorecer e
flexibilizar a gestdo curricular” (Roldao, 1999, como citado em Henriques & Marchao,

2014, p. 1857).

De modo a promover esta igualdade, e como ja referido em paragrafos anteriores, ¢é
fundamental que se apresentem aos alunos, desde tenra idade, livros que lhes permitam
ler criticamente o mundo. Nesta turma em especifico, de acordo com o estudo que
ambicionei implementar, apresentei livros, noticias, imagens e publicidades, com
determinadas visdes do mundo sobre as questdes de género e dos papéis sociais, para

que estes, numa fase inicial, formulassem as suas proprias concegdes acerca do tema.

Assim, afirmo que ¢ fulcral que se levem livros para a escola, porque,

Os livros de literatura infantil (...) permitem, quando adequadamente trabalhados pelo
mediador, motivar fortemente as criangas para a leitura e para a importancia desta actividade,
familiarizando-as com determinados padrdes de estruturas narrativas/poéticas, além de as

ajudar a fertilizarem consideravelmente o conhecimento dos seus quadros de referéncia
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intertextuais e, mediatamente, também o modo como 1éem e interpretam o mundo (Azevedo,

2011, p. 6).

Partilhar livros e histérias ¢ uma pratica fundamental no ensino, porque permite o
desenvolvimento pessoal, na medida em que “ao ouvir contar/ler historias a crianca
integra as vivéncias das personagens, o que lhe permite identificar-se com elas” (Sousa,
2015, p. 65), vivenciando sentimentos ¢ emog¢des, dando sentido as suas proprias

experiéncias e vivéncias.

Para concluir, ¢ necessario que se compreenda que esta problematica estd muito
presente na sociedade atual, e a escola e todos os seus intervenientes t€ém um papel
central na promogdo da igualdade de oportunidades, na promog¢do de “uma cidadania
plural e relacional onde se potencie a mudanca de atitudes e comportamentos
estereotipados como aqueles que as situacdes de aprendizagem” (Henriques & Marchao,
2014, p. 1862), bem como ¢ fulcral a apresentacdo de materiais visuais que precisam de
ser interrogados numa ldgica de literacia critica, desenvolvendo esta capacidade nos

alunos.
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CAPITULO II: METODOLOGIA DA INVESTIGACAO

Este estudo foi realizado durante a Pratica Pedagogica em 2.° ciclo, numa turma do 6.°
ano de escolaridade, com idades compreendidas entre os 10 € os 11 anos, numa escola

da cidade de Leiria, no ano letivo de 2022/2023.

De forma a dar inicio a este estudo, foi necessario delinear uma metodologia adequada,
facilitadora da resposta a questdao de partida e aos objetivos formulados, sendo adotada
uma metodologia qualitativa, de natureza descritiva e interpretativa, sendo o intuito
compreender as perspetivas dos alunos do 6.° ano sobre os papéis sociais da mulher e da

crianga, do Estado Novo a atualidade.

2.1. CONTEXTO E PERTINENCIA DO ESTUDO

Por considerar que na escola se aprende a ler e compreender o mundo, defendo a
importancia de se criarem ambientes educativos que promovam o desenvolvimento de

competéncias criticas, apoiando-me em modelos de literacia critica.

Enquanto futura professora, sempre me interessei em compreender como os alunos
pensam, pelo que conhecer a sua visdo acerca do mundo que os rodeia tem sido um dos
meus objetivos educativos. Considero que desta forma me posso aproximar destes,
criando lacos e empatia e evitar comportamentos de exclusdo entre pares, porque todas
as pessoas sao diferentes, seja “em termos de género, idade, funcionalidade, identidade
sexual, experiéncias de vida, entre outros fatores que influenciam o pensamento e a
forma de ser e de estar” (United Nations Girls” Education Initiative, 2017, como citado

em Silveira et al., 2021, p. 58).

Desta forma, o estudo dos papéis sociais da mulher e da crianga ao longo do tempo,
mais especificamente entre o periodo do Estado Novo e a atualidade, ¢, na minha
opinido, uma tematica relevante pela sua importancia ao nivel da Histéria, mas também
ao nivel do impacto que as transformacdes sociais tém tido na sociedade. O contexto em
que o presente relatorio se insere € fulcral para compreender o pensamento dos alunos
na sociedade em que se inserem, permitindo-lhes refletir acerca da sociedade em que

irdo, futuramente, viver.
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O Estado Novo, como mencionado no capitulo do Enquadramento Tedrico, foi um
regime autoritario, marcado por uma ideologia de diferenciagdo entre géneros, ou seja, a
submissdo da mulher ao homem. A mulher era, essencialmente, vista como esposa e
mae, cujas fungdes se restringiam ao cuidado do lar e da familia, sendo que o acesso a
outras areas, como o ensino ¢ a vida profissional, lhes era negado. De forma idéntica, as
criangas eram vistas como seres que necessitavam de formagdo e cuja educagdo deveria
ser controlada pelo Governo e Igreja, ambas de raizes autoritdrias, tradicionais e

conservadoras.

Com a Revolugdo de 25 de Abril de 1974, que instaurou a democracia em Portugal,
surgiram algumas mudangas no pensamento da sociedade, nomeadamente em relacdo a
mulher e a crianga, ao nivel do acesso a educacao ¢ ao mercado de trabalho, bem como
o reconhecimento dos seus direitos. Porém, existem, ainda, marcas das conce¢des
passadas que influenciam a sociedade atual, nomeadamente ao nivel das dinamicas

familiares, do salario e do acesso a cargos do Governo.

O presente estudo insere-se, assim, num contexto que continua em transformacao, ¢ a
sua pertinéncia advém da necessidade de compreender as perce¢des das novas geracdes
em relacdo ao passado, através do conhecimento das suas percecdes sobre os papéis
sociais (mulher e crianca). O estudo destas percecoes permitiu uma oportunidade para
refletir acerca das praticas pedagdgicas atuais, nomeadamente na promoc¢do de uma

educagdo consciente e critica acerca das questoes de género e dos direitos das criangas.

De modo a afunilar o periodo temporal a analisar, optei por selecionar o contetido de
Historia e Geografia de Portugal que mais me suscitou interesse para trabalhar, o Estado
Novo, e procurei compreender as percecdoes dos alunos acerca do mundo atual
comparando-as com o periodo da ditadura salazarista, permitindo-me refletir acerca do
desenvolvimento de competéncias de literacia critica e pensamento critico em sala de
aula, focando-me no papel da mulher e da crianga, por serem os que mais sofrem de

problemas sociais, como a discriminacao e a exclusao.

2.2. OPCOES METODOLOGICAS

A investigacdo realizada ¢ de caracter qualitativo. Segundo Resende (2016), a

investigagdo qualitativa “enfatiza o interpretativismo, a importancia de estudar o todo,
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focando-se na experiéncia subjetiva dos individuos” (p. 51) e estuda a forma como as
pessoas percebem o mundo. Esta, por isso, inserida num paradigma interpretativo, e foi
desenvolvida ao longo de aulas de Portugués e de Histéria e Geografia de Portugal,

através da implementacao de uma sequéncia de tarefas.

O paradigma adotado baseia-se num plano estruturado, com o intuito de obter uma
resposta valida e fundamentada para a questao de investiga¢do apresentada, garantindo a
credibilidade dos dados obtidos. Segundo Bogdan e Biklen (1994), este paradigma
implica que o investigador desenvolva empatia com os participantes do estudo e que se

esforce para compreender os varios pontos de vista apresentados por estes.

Neste sentido, Reichardt e Cook (1986), como citados em Carmo e Ferreira (2008, p.
195), afirmam que “o paradigma qualitativo postula uma concepcdo global
fenomenoldgica, indutiva, estruturalista, subjectiva e orientada para o processo (...)”,
isto significa que a abordagem de cardcter qualitativo procura uma compreensiao

profunda dos fendémenos, focando-se nao sé na sua causa, mas também na sua evolugao.

Este método, segundo Carmo e Ferreira (2008), tem (1) “uma abordagem empirica que
investiga um fendmeno actual no seu contexto real (...) e no qual sdo utilizadas muitas
fontes de dados” (pp. 234-235). Para completar a perspetiva anterior, Creswell (2007,
como citado em Resende, 2016) menciona que existem mais trés caracteristicas da
pesquisa qualitativa, nomeadamente, (2) o investigador observa, de forma direta, os
comportamentos, (3) “o investigador considera multiplas fontes progredindo na sua

analise categorial” (p. 52) e (4) a andlise ¢ indutiva (Resende, 2016, p. 54).

As metodologias de tipo qualitativo utilizam critérios cientificos, tais como a
“objetividade, (...) validade e (...) fidelidade” (Lessard-Hébert et al., 2005, p. 67). Ou
seja, hd um confronto dos conhecimentos ou ideias entre 0 mundo empirico e o mundo
social. Assim, segundo Carmo e Ferreira (2008), metodologias desta natureza dizem
respeito ao rigor na aplicacao dos critérios utilizados e implicam que o investigador, de
facto, reproduza a realidade dos factos, executando todas as etapas do processo de

analise com a sele¢do de técnicas e instrumentos de dados adequados a sua pesquisa.
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2.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

De forma a sustentar a Dimensdo Investigativa, foi necessario ajustar os processos de
recolha de dados a natureza deste estudo. As técnicas, instrumentos e procedimentos de
recolha de dados sdo um “conjunto de processos operativos que nos permitem recolher
os dados empiricos que sdo uma parte fundamental do processo de investigagdao”
(Baptista & Sousa, 2011, p. 53). Estes podem ser selecionados pelo investigador

(Traqueia et al., 2021), como foi o caso da analise documental e da observagao.

A observacao ¢ uma técnica “relativa a observacao direta da atuacdo dos participantes e
interacdes (Traqueia et al.,, 2021, p. 44) entre pares e entre estes € 0 meio envolvente.
Na observagdo participante, o instrumento de pesquisa ¢ o investigador, que estuda o
assunto para, depois, 0 apresentar, e pressupde que este se insira no contexto em estudo,
com contacto direto com os intervenientes, as situagdes e o espago fisico, levando o
investigador a “assumir explicitamente o seu papel de estudioso junto da populacio
observada, combinando-o com outros papéis sociais cujo posicionamento lhe permita
um bom posto de observagdo” (Carmo & Ferreira, 2008, p. 121). Relativamente as
vantagens desta técnica, Carmo e Ferreira (2008, p. 122) salientam “‘a possibilidade de
entender profundamente o estilo de vida de uma populagdo e de adquirir um

conhecimento integrado da sua cultura”.

Na andlise documental, o foco sdo os registos dos alunos, que sao estudados com o
intuito de se retirarem conclusdes relevantes para o estudo. Blaumer (1982, como citado
em Amado, 2014) refere que os documentos pessoais constituem “um relato no qual se
déa conta da experiéncia de uma pessoa que expde a sua atividade como ser humano e

como participante da vida social” (p. 275).

Através da recolha destes documentos, foi possivel ter acesso as informacdes neles
presente, permitindo avaliar se ocorreu, ou nao, evolucao nos registos dos participantes,
bem como analisar as suas perspetivas em relagdo aos papéis sociais da mulher e da
crianca no periodo do Estado Novo até a atualidade, através dos seus registos nos
diarios que, de acordo com Bolivar (2001, como citado em Amado, 2014), se definem
como “um registo reflexivo de experiéncias (...) € de observacdes ao longo de um
determinado periodo de tempo. Inclui opinides, sentimentos, interpretacdes, etc.” (p.

278).
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Em suma, a recolha de dados torna-se importante para o investigador, pois so através da
sua analise consegue extrair conteiido para ser investigado, bem como recolher mais
dados e compreender melhor as percegdes dos participantes relativamente aos conteudos

abordados.

2.4. CARACTERIZACAO DA AMOSTRA

A amostra tem como fungdo “obter a maxima informagdo possivel para a
fundamentagdo do projecto de pesquisa e criar uma teoria” (Aires, 2015, p. 22). Neste
sentido, os participantes neste estudo foram 28 alunos de uma turma de 6.° ano (11-12

anos), sendo a amostra selecionada de 4 alunos, nao aleatoriamente.

Para constituir a amostra, selecionei, primeiramente, os registos apenas dos alunos que
participaram em todas as (6) tarefas, pois alguns ndo estiveram presentes em diversas
aulas de recolha de dados, e por esse motivo foram excluidos. De seguida, li todos os
registos dos 10 alunos selecionados. Procedi, posteriormente, a uma sele¢do aleatoria,
sendo os nomes dos alunos escritos em papéis dobrados, sendo sorteados quatro. A
decisdo de escolher quatro alunos prendeu-se com a quantidade de dados recolhidos,
sendo que considerei necessario delimitar este nimero, com vista a uma analise mais

profunda para o estudo.

Ao nivel do desenvolvimento cognitivo, a amostra selecionada encontra-se, nos estagios
definidos por Papalia e Feldman (2013), entre a Terceira Infincia, que termina
sensivelmente aos 11 anos de idade e a Adolescéncia, com inicio nos 11 anos de idade.
Por volta desta idade, “as criangas desenvolvem pensamento légico” (p. 324) e
“raciocinio formal” (p. 328). Desta forma, surge a “crenca de que todos devem ser
tratados da mesma maneira”, surgindo o ideal de equidade. Existe, portanto, um “foco
aumentado ndo apenas no que aconteceu, mas nas intengdes do autor” (Papalia &

Feldman, 2013, p. 328).

Ao nivel da atenc¢do, as criangas desta faixa etaria ja detém capacidades de selecdo de
informacao, isto €, além de conseguirem manter o foco durante periodos mais alargados
do que as criancas mais novas, ainda sdo capazes de “alcar da memoria o significado
adequado de uma palavra e suprimir outros significados que ndo se encaixam no

contexto” (Papalia & Feldman, 2013, p. 329).

94



Como referido na caracterizagdo da turma, a nivel global, o aproveitamento e
comportamento dos alunos situava-se entre os niveis Bom e Satisfatorio, sendo que no

ano anterior se registaram 21 destaques positivos ao nivel do aproveitamento escolar.

2.5. PROCEDIMENTOS

Neste subcapitulo, serdo apresentados os procedimentos adotados no processo de

recolha de dados.

Para contextualizar este subcapitulo, é importante reiterar que a investigagdo qualitativa
deve ser iniciada através da formulacdo da questdo de investigagdo, bem como dos
objetivos que lhe vao dar resposta. Desta forma, Coté et al. (1993) mencionam que ¢é
“essencial que os investigadores providenciem uma descricdo detalhada dos
procedimentos (...) € manipulacdo de dados que permitam posteriormente apresentar os

resultados” (Resende, 2016, p. 52).

Na revisao da literatura, foram estudados os conceitos basilares que sustentam esta
investigagdo, bem como a sequéncia de atividades proposta. Com base nos referenciais
tedricos abordados e estudados, elaborou-se um conjunto de tarefas que visaram a
promocgao da compreensao e aplicacdo dos conteudos, Papel da Mulher e da Crianca do
Estado Novo a atualidade, de forma progressiva, isto €, com o intuito de estimular a
reflexdo critica sobre as mudangas sociais ocorridas no periodo histérico mencionado.
De seguida, serdo apresentadas as atividades propostas, dando destaque aos seus

objetivos.

E de salientar que em todas as aulas, os conteidos foram lecionados recorrendo a
diversas estratégias e recursos didaticos, tais como a andlise documental, visualizacio
de excertos de filmes, entrevistas a testemunhas, apresentacdes em PowerPoint,
visualizacdo e descricdo de imagens (fotografias, caricaturas) e quizzes. Esta pandplia
de estratégias e recursos didaticos revelou-se fundamental, pois colocar os participantes
no papel do agente historico permitiu a recolha de dados diversificados e essenciais para

o estudo.

As cinco atividades de recolha de dados iniciaram-se no dia 9 de marco de 2023 e
terminaram no dia 30 de maio de 2023, sendo que foram desenvolvidas ao longo de 5

aulas, nas disciplinas de Portugués e HGP.
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2.5.1 TAREFA DE ESCRITA SOBRE AS DESIGUALDADES ENTRE HOMEM
E MULHER NO PERIODO SALAZARISTA

O primeiro momento de recolha de dados realizou-se no dia 9 de marco de 2023 e
ocorreu durante uma aula de 45 minutos, na disciplina de Histéria e Geografia de
Portugal, na qual foi abordada a tematica do papel da mulher no periodo salazarista (em
aulas anteriores tinha sido introduzido o Estado Novo € os mecanismos de repressao
existentes na época). Esta aula foi planeada com a intencao de os alunos conhecerem a
sociedade no regime de Salazar, através da visualizacdo de videos presentes na
plataforma RTPEnsina acerca da vida da mulher no periodo em analise, bem como das
desigualdades salariais entre homens e mulheres, sendo este o primeiro momento da

aula.

Seguidamente, foi entregue aos alunos uma folha de registo (anexo 15), onde constavam
questdes relacionadas com o papel do homem e da mulher no periodo salazarista, e se
solicitava a redacdo de exemplos atuais de desigualdade e, ainda, a sua opinido acerca
de como poderia ser uma sociedade ideal, sendo este o primeiro instrumento de recolha
de dados. Finda a tarefa, a professora estagiaria recolheu as respostas, de modo a

poderem ser analisadas.

Na tabela seguinte (tabela 1), apresenta-se um plano resumido desta aula de recolha de

dados.

Descricao das propostas educativas Objetivos

Os papéis sociais no Estado Novo

1. Video e Discussdo: Exibi¢do de excertos de um video | - Identificar as causas para

presente na plataforma RTPEnsina sobre o papel da mulher | desvalorizagdo da mulher e

a

a

no Estado Novo, a desigualdade salarial e a superioridade | valorizagdo do homem no Estado

masculina. Os alunos partilham, oralmente, a sua opinido | Novo.
sobre as desigualdades observadas.

2. Atividade de escrita: Responder a questdes sobre o papel do
homem e da mulher no Estado Novo, identificar exemplos
atuais e no Estado Novo de desigualdade e dar a sua opinido

de como seria uma sociedade ideal. .
mulheres em termos salariais.

- Reconhecer que, atualmente, ainda ha

empregos que distinguem homens de

Tabela 1: Plano da primeira aula de recolha de dados (simplificado).
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2.5.2. TAREFA DE ESCRITA NO DIARIO REFLEXIVO I

A segunda recolha de dados ocorreu no dia 14 de mar¢o de 2023, numa aula de
Portugués que teve a duragdo de 90 minutos, e teve como foco a andlise do papel da
mulher em imagens de antincios publicitarios, bem como a leitura e interpretagdo de um
texto relacionado com a mesma tematica. Esta aula teve como objetivo primordial a

promocao do pensamento critico dos alunos sobre as diferencas entre géneros.

Desta forma, inicialmente foi apresentado um PowerPoint com diversas imagens de
anuncios publicitarios que remetiam quer para os principios ¢ valores da época
salazarista, quer para os da atualidade (anexo 16). Pretendia-se que os alunos os
observassem e retirassem conclusdes, nomeadamente que os produtos domésticos eram
apresentados exclusivamente por mulheres, que existiam “brinquedos de meninos” e
“brinquedos de meninas”. Nos ultimos diapositivos, surgiram meninos € meninas a
partilharem diversos brinquedos. Esta partilha de ideias — oralmente - teve como
intengdo criar um ambiente de reflexdo acerca do tema a explorar de seguida, a
subordinacdo da mulher ao homem, ideia veiculada pelos exemplos de texto publicitario

analisado.

Depois do momento descrito anteriormente, procedeu-se a leitura da obra Os dez
anoezinhos da Tia Verde-Agua, de Antonio Sérgio, individualmente e em siléncio.
Posteriormente a este momento, ocorreu um didlogo breve sobre as personagens € as

suas fun¢des, comparando-as com a vida real.

Os textos e anuncios publicitarios apresentados, retratavam a situacao da mulher perante
o0 homem ou a sociedade e tinham como intuito a sensibilizacdo dos alunos para o tema

da igualdade de género, bem como para a posterior reflexdo em suporte escrito.

No final da aula, reservaram-se sensivelmente 15 minutos para a redagdo das ideias dos
alunos no Diario Reflexivo I, que continha questdes orientadoras da reflexdo em torno
das intencionalidades comunicativas inerentes aos aniincios publicitarios observados; da
concordancia ou discordancia dos alunos face ao que haviam observado; e a necessidade
de pensarem propostas alternativas de criagdo dos antincios que haviam sido objeto de
reflexdo; questdes acerca do conto lido em aula (Os Dez Anoezinhos da Tia Verde-

Agua) e de um conto lido em aulas anteriores (4 donzela guerreira), bem como a sua
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perspetiva em relacao a forma como o papel da mulher foi abordado em todos os casos,

sendo este o segundo instrumento de recolha de dados.

Na tabela seguinte (Tabela 2) apresenta-se um plano simplificado da aula destinada a

segunda recolha de dados.

Descricao das propostas educativas

Objetivos

1. Contextualizagdo: Apresentagdo do PowerPoint com
anuncios publicitarios que remetiam a ideologia do Estado

Novo, e antincios publicitarios atuais.
Discussdo sobre os esteredtipos em anuncios publicitarios e

reflexdes sobre a relacdo entre brinquedos e papéis de género.

2. Leitura silenciosa do conto Os dez anédezinhos da Tia
Verde-Agua de Anténio Sérgio. Dialogo sobre as
personagens ¢ as suas fungdes, centrado num olhar critico
dos seus direitos ¢ deveres ¢ comparando com a sociedade
atual.

Reconto da historia pelos alunos, explorando caracteristicas do

reconto e quais as diferengas em relagdo ao resumo.

3. Redag@o de ideias principais no Diario Reflexivo L.

- Refletir acerca de um tema que se

prolonga até a atualidade.

- Relacionar  comportamentos

atuais, com comportamentos da

época Estado Novo.

- Refletir e redigir opinides,

fundamentando-se nos recursos

analisados.

Tabela 2: Plano da segunda aula de recolha de dados (simplificado).

2.5.3. TAREFA DE ESCRITA NO DIARIO REFLEXIVO 11

A terceira recolha de dados aconteceu no dia 27 de abril de 2023, numa aula de HGP

que teve a duracdo de 45 minutos, tendo-se mobilizado o recurso pedagédgico Didrio

Reflexivo.

Este Diario Reflexivo II teve por base a leitura de um excerto da noticia “«Plano

Década da Mulher» contra a discriminagdo” intitulado /Igualdade na lei e ndo na

pratica, publicada no jornal Correio da Manhd, no dia 3 de junho de 1980, que

abordava o tema da desigualdade entre homens e mulheres, efetuada no primeiro

momento da aula.
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Depois de lida e analisada a noticia, em partes, foi distribuido o Didrio Reflexivo II
(anexo 17), para que os alunos respondessem as questdes presentes, em forma de texto,

sendo o terceiro instrumento de recolha de dados.

Na primeira parte do Diario Reflexivo II, os alunos, focando-se nos primeiros
paragrafos do excerto da noticia, deveriam redigir um texto de opinido, baseando-se nas
questdes apresentadas, no qual expressavam a sua opinido relativamente a haver, ou
ndo, igualdade entre homens e mulheres no periodo em anélise, e & ocupagdo masculina
superior a feminina em cargos do Governo, bem como se concordavam, ou ndo, com a
solugdo descrita na noticia. Na segunda parte, os alunos deveriam escrever um texto de
opinido com recurso a estratégias de natureza expositiva e argumentativa, de acordo
com as questdes apresentadas, com base nos ultimos paragrafos da noticia, que
remetiam a uma maior taxa de analfabetismo nas mulheres e quais as solugdes
encontradas para o combater e, por fim, como agiriam para solucionar a desigualdade

entre homens e mulheres relativamente a taxa de analfabetismo.

Na tabela 3 apresenta-se o plano de aula simplificado.

Descrigao das propostas educativas Objetivos

1. Introdugdo a noticia: Apresentagdo de uma noticia

publicada no dia 3 de junho de 1980 no Correio da

Manhd sobre desigualdades de género, intitulada | = Conhecer ¢ compreender  as

“«Plano Década da Mulher» contra a discriminagao”. consequéncias do 25 de Abril ao nivel

2. Leitura detalhada em grande grupo: Leitura conjunta da democratizagdo do regime.

do excerto “Igualdade na lei ndo na pratica” — .
- Compreender que alteragdes se

efetuando-se pequenos resumos orais a cada 2 ) , )
verificaram ao nivel da sociedade, em

aragrafos, para facilitar a compreensao. ,
parag p p especifico da luta das mulheres pelos

3. Resposta as questdes presentes no Didrio Reflexivo II. .
seus direitos.

Tabela 3: Plano da aula da terceira recolha de dados (simplificado).

2.5.4. TAREFA DE ESCRITA SOBRE SER CRIANCA...

A quarta recolha de dados ocorreu no dia 30 de maio de 2023, numa aula de Portugués
com a duracdo de 90 minutos, sendo apenas 45 minutos destinados a esta recolha.

Inicialmente, visto que se aproximavam as comemorac¢des do Dia da Crianga (1 de
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junho), foi efetuado, em grande grupo, um brainstorming acerca do que € ser crianga.
Posteriormente a este momento, os alunos registaram as suas ideias iniciais sobre ser
crianca no Estado Novo e ser crianga em 2023, no suporte escrito intitulado Ser

Crianga... (anexo 18), sendo este o primeiro momento da quarta recolha de dados.

De seguida, foi apresentado um panfleto da Convengdo dos Direitos da Crian¢a para
que os alunos observassem e retirassem novas ideias, juntando-as as que tinham

anteriormente a este momento.

Analisadas as informagdes presentes no panfleto, os alunos tiveram a oportunidade de
redigir as ideias novas (Ideias novas — ser crianca em 2023), no mesmo suporte em que

registaram as suas ideias anteriores, sendo este o quarto instrumento de recolha de
dados.

Na tabela 4, apresenta-se o plano da aula simplificado.

Descrigao das propostas educativas Objetivos
1. Discussdo oral sobre ser crianga dividida em 2 | - Comparar a sociedade atual com a
momentos: sociedade do Estado Novo, destacando as
1.1. Ser crianga no Estado Novo; dissemelhangas entre ambas.

1.2. Ser crianca em 2023.

. . ~ . S - Registar as suas concegdes acerca da
Posteriormente a esta discussdo, foi efetuado o primeiro g ¢

. . tematica “ser crianga”.
registo no documento Ser Crianga... ¢

2. Apresentacdo do panfleto da Convengdo dos Direitos da | ~ Partilhar, oralmente, as suas respostas,

. . adotando um discurso coerente.
Crianga e dialogo acerca deste.

3. Registo escrito de novas ideias, juntamente com as ideias . ~
- Recolher informacgao nova, ¢ acrescenta-
prévias no documento Ser Crianga.... . .
a a registos anteriores, completando-os.

Tabela 4: Plano da aula da quarta recolha de dados (simplificado).

2.5.5. TAREFA DE ESCRITA SOBRE SER CRIANCA ... EM QUADRAS!

A quinta recolha de dados aconteceu ainda no dia 30 de maio de 2023, nos segundos 45
minutos da aula de Portugués. Apos serem partilhadas as diversas opinides dos alunos
acerca do que era ser crianca no Estado Novo e atualmente, ¢ de modo a dar

continuidade ao estudo dos contetidos a lecionar na disciplina de Portugués (o texto
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escrito em quadras), os discentes foram estimulados a escrever, num post-it facultado
pela professora estagiaria, algumas quadras sobre a tematica ser crianga, sendo este o
quinto instrumento de recolha de dados (tabela 5). Neste sentido, os alunos tiveram a
oportunidade de partilhar a sua opinido, de forma ludica e divertida, bem como de

adquirir conhecimentos relativos a este tipo de texto.

Posteriormente a0 momento de escrita, os alunos apresentaram as suas quadras,
mencionando a tematica escolhida, nomeadamente direitos, deveres, acesso a educacao,

entre outros.

Descrigao das propostas educativas Objetivos

- Comparar infancia antes (do 25 de Abril) e agora
1. Produgdo de uma quadra em post-

(2023).
its, utilizando o vocabulario do
brainstorming efetuado no momento | - Explorar ¢ compreender os Direitos da Crianga em
anterior. 2023.

2. Partilha e feedback: Apresentagdo

- i iativi xpressdo oral rita.
das quadras. Potenciar a criatividade na expressdo oral e escrita

Tabela 5: Plano resumido da quinta recolha de dados.

2.6. TECNICAS DE ANALISE E INTERPRETACAO DE DADOS

A analise e interpretacdo de dados serdo realizadas através da andlise de conteudo,
técnica que permite descobrir padrdes e clarificar os dados obtidos. Esta abordagem
baseia-se na observagdo direta dos comportamentos e respostas dos participantes, o que

permite a analise do contetido das respostas obtidas.

De acordo com Ghiglione e Matalon (2001, como citados em Resende, 2016), a andlise
de contetido ¢ “utilizada para realizar inferéncias por identificacao sistematica e objetiva
das caracteristicas especificas de uma mensagem” (p. 51). Segundo Chizzotti (2006, p.
98), “o objetivo da andlise de conteudo ¢ compreender criticamente o sentido das
comunicagdes, o seu conteudo manifesto ou latente, as significagdes explicitas ou
ocultas”. Vala (2007) considera que esta ¢ uma técnica comum na realizagao de estudos

empiricos na area das Ciéncias Sociais, sendo que Krippendorf (1980, como citado em
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Vala, 2007, p. 103) refere a analise de contetido como “uma técnica de investigacao que

permite que se fagam inferéncias dos dados para o contexto que se esta a estudar”.

A andlise de conteudo consistiu num questionamento do material recolhido, de forma a
poder extrair-se a informagdo pertinente em relagdo as questdes formuladas,
nomeadamente acerca da opinido dos alunos sobre as aprendizagens realizadas. Este
projeto de intervencdo pedagodgica apoiou-se na analise de diferentes recursos, como
imagens, noticias e textos narrativos, e parte do reconhecimento da importancia de que
o aluno deverd tornar-se possuidor de conhecimento acerca da linguagem como

instrumento de expressao de pensamento como instrumento politico e social.

Desta forma, ¢ essencial que o aluno compreenda que estes recursos ndo sao a realidade,
mas que a representam, de modo a experienciar, na primeira pessoa, uma relagao de
questionamento perante um texto apresentado e visto, socialmente, como “normal”,

comparando-o com as suas concegdes acerca da sua realidade.
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CAPITULO III: APRESENTACAO E ANALISE DE
RESULTADOS

Este capitulo incide sobre a apresentacao e analise dos resultados obtidos na recolha de

dados, com o objetivo de responder a questdo da investigagdo. Neste sentido, durante o

processo de planeamento e recolha de dados procurei identificar as perce¢des dos alunos

relativamente ao papel da mulher e da crianca na sociedade.

3.1. CATEGORIAS DE ANALISE

Neste subcapitulo apresentam-se as categorias de analise utilizadas na anélise dos dados

recolhidos. Estas foram definidas de acordo com os objetivos do presente relatorio, bem

como no quadro tedrico acima apresentado.

Categorias Subcategorias

Profissdo - Os alunos reconhecem as profissdes que tinham as mulheres,
fornecendo uma descrigdo dos acontecimentos, entendem os factos
historicos e mencionam argumentos 16gicos para os explicar.
Direitos - Os alunos reconhecem os poucos direitos que tinham as

. mulheres, relacionando-os com os valores da época, justificando a sua

Papel Social da
opinido e relacionando com a falta de liberdade de expressdo e
Mulher no Estado P P
desigualdades ao nivel da educag@o.
Novo

Deveres - Os alunos explicam os deveres que tinham as mulheres,
mencionando o seu papel na época (submissido ao homem)

contextualizando-os no periodo historico.

Tabela 6: Categorias e subcategorias relativas ao papel social da mulher no Estado Novo.
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Profissdo - Os alunos reconhecem a evolucdo no dmbito das profissdes das
mulheres, comparando-as com a época do Estado Novo, e exemplificando,

concretamente.

Papel Social da
Mulher na

Direitos - Os alunos explicam os direitos que, agora, as mulheres tém,
comparando-os com os da época do Estado Novo, apresentando

comparagdes entre ambas as épocas.

atualidade

Deveres - Os alunos reconhecem os deveres das mulheres na atualidade, e
comparam-nos com a €poca do Estado Novo, reconstruindo as suas ideias
de acordo com o contexto atual, ao nivel da partilha de tarefas e do trabalho

fora de casa.

Tabela 7: Categorias e

subcategorias relativas ao papel social da mulher na atualidade.

Fungdes - Os alunos reconhecem a fungdo da crianga no Estado Novo,

nomeadamente no ambito familiar.

Papel Social da
Crianca no Estado

Novo

Direitos - Os alunos reconhecem que as criangas ndo tinham direitos, e
eram tratadas como adultos, ndo tendo apoio nem protegdo em caso de
violéncia, que era um fator comum na época, bem como ndo tinham

liberdade de expressdo nem de escolhas pessoais.

Deveres - Os alunos reconhecem que os deveres das criangas eram ajudar
a governar a familia e a casa, bem como, no caso das meninas, aprendem a

ser donas de casa; no caso dos meninos, a serem chefes de familia.

Tabela 8: Categorias e

subcategorias relativas ao papel social da crianga no Estado Novo.
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Fungdes - Os alunos reconhecem o papel da crianca na sociedade atual,
explicando que, hoje em dia, as criangas sdo protegidas em caso de

violéncia.

Direitos - Os alunos reconhecem a Conveng¢do dos Direitos das Criangas,
. exemplificando como se aplicam na sociedade atual, no ambito do acesso
Papel Social da

. a informagdo, acesso a educacdo e ao direito a privacidade, comparando
Crianca na

atualidade com o Estado Novo.

Deveres - Os alunos reconhecem que as criangas tém direitos, mas também
o dever de irem a escola, de respeitarem e serem respeitadas, comparando

com o Estado Novo.

Tabela 9: Categorias e subcategorias relativas ao papel social da crianga na atualidade.

3.2.  APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS

3.2.1. RESULTADOS DA 1. RECOLHA DE DADOS: TAREFA DE
ESCRITA SOBRE AS DESIGUALDADES ENTRE HOMEM E MULHER NO
PERIODO SALAZARISTA

A primeira atividade de recolha de dados, de caracter interpretativo, decorreu numa aula
acerca do papel da mulher no regime de Salazar que teve inicio com a apresentacdo de
informacgdes acerca da mulher no Estado Novo e, de seguida, os alunos responderam a

uma sequéncia de questdes.

Os dados referentes as percecdes dos alunos sobre papéis sociais da mulher e
especificamente, tendo presente a primeira subcategoria de analise relativa as profissoes
desempenhadas pelas mulheres no regime salazarista, indicam que os participantes
consideram que a profissdo da mulher era ser cuidadora dos filhos e do marido, bem

como cuidar do lar.

No mesmo sentido, o participante LB respondeu que “O papel principal era ser dona de
casa e ter tudo pronto para quando o homem chegasse, ser o primeiro a ser servido. Era
a mulher que cuidava dos filhos”, e o participante GA, a semelhanca do participante
anterior, mencionou que “No regime de Salazar a mulher era a dona de casa e tinha de

cuidar dos filhos e servir muito bem o marido”. Relativamente ao participante LS, este
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mencionou que “A mulher ndo podia fazer certas coisas como votar e os salarios delas

eram mais baixos”.

Estas interpretagdes evidenciam conhecimento correto acerca do papel da mulher no
Estado Novo, apesar de ndo constar analise relativamente aos pap€is sociais e politicos.
A resposta do participante LS evidencia as limitagdes impostas a mulher no periodo
salazarista, havendo o reconhecimento de que estas eram, de facto, limitadas ao nivel da

participagdo na sociedade, bem como ao nivel da remuneracao.

Na segunda questdo, em que era solicitado que os participantes redigissem a sua opinido
sobre se, nos dias de hoje, as mulheres serem vistas da mesma forma, LS respondeu que
as mulheres ainda sdo vistas da mesma forma do que no periodo salazarista,
mencionando que “Sim, porque alguns paises ainda vivem o mesmo de ha 100 anos por
exemplo Coreia do Norte e China”. Esta resposta demostra que o aluno tem a
capacidade de pensar na atualidade fora do pais onde reside, dando exemplos concretos
de paises que ainda ndo respeitam os direitos das mulheres, identificando desigualdades

existentes a nivel global.

Os participantes LB e CS responderam, também, que as mulheres ainda sdo vistas da
mesma forma. LB apresenta que “As mulheres ainda sdo vistas da mesma forma, tém
mais alguns direitos do que antigamente, mas ainda ndo sao pagas da mesma forma que
os homens e até podem ter um cargo acima mas nao sdo pagas de maneira igual”, e CS
menciona que “Em alguns paises nos dias de hoje as mulheres ainda sdo vistas da
mesma forma, porque as vezes os salarios ainda sdo mais baixos que os homens, ainda
tém de usar saias e vestidos e ainda nao respeitam os direitos das mulheres”, indo ao
encontro da perspetiva de LS, e destacando as desigualdades ao nivel do salario, que

ainda persistem e deverdo ser eliminadas.

Em sentido contrario, GA responde mencionando que “Nao, porque as mulheres, agora,
tém o direito de irem onde quiserem e de ndo fazerem tudo em casa e a irem trabalhar e
terem um emprego melhor”. O participante destacou a evolugao do papel da mulher,
utilizando o advérbio de tempo agora, referindo que, com a saida do Estado Novo, as
mulheres conquistaram direitos, passando a ter mais autonomia na escolha da sua
carreira e nos cargos de trabalho, enfatizando a conquista da liberdade e igualdade em

termos profissionais.
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A terceira questao solicitava aos participantes que mencionassem a sua opinido acerca
da distingdo de deveres entre homens e mulheres no regime de Salazar. Esta questdo

encaixa-se na subcategoria Deveres das mulheres.

O participante GA respondeu “Concordo, porque os homens e as mulheres nao tém
culpa de nascer assim e nds todos somos iguais, temos todos os mesmos direitos e
deveres”. No entanto, esta resposta revela que o aluno ndo compreendeu a questdo,
sendo que, inicialmente mencionou que concordava com a distingdo, porém, menciona
que todos somos iguais e temos os mesmos direitos e deveres, ocorrendo uma

contradicao de ideias.

O participante CS demonstrou ter uma visdo mais critica e reflexiva, destacando
talentos da mulher que se perderam, devido as restricdes impostas pela sociedade da

¢época,

porque todos somos iguais e ndo ¢é pela aparéncia ou pelo que as mulheres sabem fazer ou ndo
que devemos julgar. Ha muitos talentos que as mulheres tinham e ndo podiam mostrar, porque
as ensinavam a estar em casa, ¢ esquecer os talentos que elas tinham. Elas também deviam ter
profissdes e assim contribuiam mais para ajudar a familia. Elas também tinham sonhos que

podiam ter concretizado e ndo puderam, pela desigualdade.

Esta resposta revela uma posi¢do mais profunda e consciente acerca das limitagdes

pessoais e profissionais impostas as mulheres na época do Estado Novo.

O participante LB respondeu, também, que discorda com a distingdo entre homens e
mulheres, mencionando que “a mulher também tem direitos para ir trabalhar para fora e
ndo ser sempre ela a ter que preparar tudo e tomar conta das criangas, os homens
também podem”, e LS afirma que “porque se as pessoas nascem ¢ para ter 0s mesmos
direitos porque somos todos iguais”. Estes dois participantes, a semelhanca do
participante anterior, mencionam que ndo concordam com a desigualdade presente no

regime do Estado Novo, posicionando-se criticamente em relagdo a divisdo de tarefas

tradicional.

Numa ultima questdo, era solicitado que os participantes respondessem, numa linha de
incentivo a reflexdo critica, como seria, para si, uma sociedade ideal. Esta questdo

obteve respostas muito distintas. Por exemplo, CS respondeu, baseando-se no respeito
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mutuo, que “Uma sociedade seria perfeita para mim, se todos nos respeitassemos”,
sendo que LS menciona que “Para mim uma sociedade perfeita ¢ todos terem os
mesmos direitos” e GA, que no mesmo sentido, refere que “para mim, uma sociedade
perfeita seria uma sociedade onde todos fossem iguais e que todos cumprissem o0s seus
direitos e deveres”. As respostas destes trés participantes foram simples e diretas, sem

aprofundamento maior, o que ndo aconteceu com LB, que afirmou que a sua sociedade

ideal

Seria homens e mulheres iguais, os mesmos direitos por exemplo: mulher tem que andar de saia
e homem de calgas mas ndo, a mulher veste o que quiser. Por exemplo a mulher ndo pode ter a
profissdo que quer porque ha profissdes para homens mais perigosas. E a mulher ndo ¢ paga

justamente pelo que faz.

A primeira recolha de dados revelou que os alunos nao estavam habituados a refletir e a
pensar criticamente sobre este tema. Muitas respostas foram pouco fundamentadas,
contudo, houve contribui¢des coerentes, nomeadamente de CS e LB, que revelaram
maturidade em rela¢do ao tema, expondo as suas ideias de forma fundamentada e dando

exemplos.

Desta forma, ¢ possivel compreender, através da andlise dos resultados descritos acima,
que a percecao dos participantes em relagdo ao papel social da mulher no Estado Novo
sdo, ao nivel da subcategoria das profissdes da mulher, que a mulher era incentivada
praticar profissdes consideradas obrigatorias relativamente ao seu papel social,
nomeadamente ser mae e esposa, € era submissa a0 homem, dedicada ao seio familiar.
O trabalho fora de casa ndo era incentivado. Em relacdo a subcategoria dos deveres da
mulher, o seu principal dever era, como ja mencionado, cuidar do lar e educar os filhos,
oferecendo educagdo moral e tradicional. Relativamente aos direitos, os participantes
mencionam que, na ¢época do Estado Novo, as mulheres ndo eram independentes

relativamente a escolha de carreira profissional.

A analise das respostas revela, ainda, que alguns dos participantes conseguiram efetuar
a ligacdo entre o passado e a atualidade, reconhecendo que ocorreram algumas

conquistas, porém as desigualdades ainda persistem e precisam de ser eliminadas.
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3.2.2. RESULTADOS DA SEGUNDA RECOLHA DE DADOS: TAREFA
DE ESCRITA NO DIARIO REFLEXIVO I

O segundo momento de recolha de dados realizou-se numa aula de 90 minutos, na
disciplina de Portugués, e teve como mote a observagdo de anuncios publicitarios no

Estado Novo e, em seguida, anuncios publicitarios atuais.

Este Diario Reflexivo I, como a denominagao indica, solicitava aos participantes que
refletissem acerca dos varios momentos da aula, bem como da observacao das imagens

e anuncios publicitarios no Estado Novo.

A primeira questao solicitava aos alunos que, numa primeira instancia, descrevessem os
anuncios publicitarios (referentes aos anuncios publicitarios no Estado Novo), bem
como a intengdo dos autores que os realizaram. Neste sentido, ¢ relevante mencionar
que a intencao do autor da publicidade para venda de produtos era servir-se da ideologia
e da tradi¢cdo da época para os vender, isto é, toda a publicidade tem uma ideologia que

pretende transmitir algo, de modo a ir ao encontro do potencial comprador.

De seguida, era solicitada uma resposta onde deveriam responder se concordavam, ou
ndo, com a perspetiva dos autores, justificando e, ainda, o que alteravam nestes
anuncios. De uma forma geral, as respostas foram bastante completas e permitiram
analisar as perspetivas dos alunos acerca dos direitos e deveres da mulher no Estado

Novo e na atualidade.
O participante CS menciona que

Na primeira imagem vé-se uma mulher a lavar uma camisa com detergente OMO para o homem.
(...). As trés imagens estdo a transmitir que as mulheres tém sempre associacdo as tarefas
domésticas. Eu nao concordo com isso, porque as mulheres (...) e os homens deviam partilhar
tarefas. Eu alterava o facto de os anuncios serem todos associados as mulheres e colocava na
primeira imagem um homem e uma mulher a lavarem a roupa, na segunda colocava um homem
a dar a roupa a mulher e ela a coloca-la na maquina e na terceira (...) colocava (...) num cenario

de cozinha um homem a fazer comida.

Esta resposta permite observar que o participante reflete acerca da partilha de atividades

domésticas como isso mesmo, uma partilha, e ndo como uma ajuda do homem a uma
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tarefa realizada pela mulher, como se observa na resposta do participante LS, que
menciona que “Eu vejo senhoras a fazer anuncios de roupa e de limpar (...) ndo
concordo porque os homens deviam ajudar as mulheres em casa.” Analisando esta
resposta, compreende-se que o participante descreve o que v€ nas imagens e, depois,
apresenta o seu posicionamento em relacdo ao que observou, argumentando que nado
concorda, porque o homem devera ser incluido. A resposta deste participante revela-se
pouco elaborada, no sentido em que ndo responde a todas as etapas da questdo,
nomeadamente faz apenas uma breve descricdo das imagens, ndo reflete sobre a
inten¢do do autor, bem como ndo menciona o que alteraria nas imagens. Porém, remete
para um topico de destaque, como ja mencionado, o de que o homem tem de ajudar a
mulher, e ndo que as tarefas devem ser partilhadas, contrariamente as respostas dadas

pelos participantes seguintes, nomeadamente,

Nas imagens vejo as mulheres a fazer todas as tarefas domésticas. Os autores queriam transmitir
que as mulheres, se comprassem aqueles produtos domésticos, iria ser mais facil para as donas
de casa. Ndo concordo, porque os homens também tém de fazer as tarefas de casa. Se eu ficasse
encarregue de fazer estes antincios alterava serem as mulheres sempre nos cartazes e os homens

a aproveitarem-se o trabalho delas (GA).

Nestes anuncios vé-se que a mulher é que estda sempre com produtos de dona de casa (...).
Queriam transmitir que ¢ sempre a mulher a fazer as tarefas em casa e eu mudava isso, colocava

0 homem ¢ a mulher a fazer publicidade, a partilharem as tarefas (LB).

Com base na analise destes dados, verifica-se que todos os participantes evidenciam a
mulher como responsavel pelo lar, reflexo da ideologia propagandista do Estado Novo,
mas também do conservadorismo existente na sociedade, embora o participante GA
apresente, ainda, que o homem também deverd fazer as tarefas de casa, refor¢cando o
conceito de partilha, bem como LB, que refere explicitamente o conceito de

“partilharem as tarefas”.

Na subcategoria Profissoes da Mulher, ¢ possivel analisar que os participantes
compreendem que as mulheres sdo retratadas em contexto doméstico, refor¢ando a ideia

principal de que a sua profissdo era ser dona de casa. A andlise das transcricdes dos
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alunos mostra a influéncia da propaganda do Estado Novo, porque mencionam que o

regime era limitador e desencorajava o trabalho das mulheres fora do lar.

Os participantes reiteraram, ainda, o facto de que os homens sdo excluidos destes
anuncios publicitarios e que, na época, as tarefas de casa ndo eram partilhadas. Um dos
participantes reflete um pensamento mais tradicionalista e refere que o homem deve
ajudar a mulher a cuidar da casa e dos filhos, demonstrando que o fator principal &,
ainda, a mulher. Embora o conceito de ajuda tenha sido empregue, ndo foi possivel
compreender se o participante adotou o termo com o sentido de partilhar as tarefas

domésticas, ou se assume que a mulher continua a ser a responsavel pela sua realizagao.

Na subcategoria Deveres da Mulher, os participantes revelam alguma evolugdo no
pensamento, na medida em que sugerem a alteracdo das imagens para que incluam
homens a partilhar as tarefas com as mulheres. Essa sugestdo indica uma possibilidade
de alteragdao da sua percecao acerca da distribuicao das responsabilidades familiares,
refletindo uma perspetiva mais equitativa da divisdo do trabalho doméstico, entre

homens e mulheres, na sociedade atual em Portugal.

As reflexdes dos participantes revelam o impacto da construgdo social salazarista, onde
a mulher era vista como responsavel pelo lar. Sugerem, ainda, tentativas de
desconstrug¢do destes ideais, propondo visdes mais igualitarias nas tarefas domésticas.
No entanto, dois dos participantes ainda revelam dificuldades em entender o conceito de
partilha, demonstrando que o que aprenderam sobre o passado ainda se reflete na
atualidade. Este resultado sugere que, apesar de ndo terem experienciado na primeira
pessoa o Estado Novo, os valores que foram sendo transmitidos de geracdo em geracao
ainda influenciam a sociedade atual. Desta forma, o que aprenderam sobre a época
continua a refletir-se e a sentir-se na sociedade que conhecem e em que vivem, no

ambito da divisao de tarefas.

Relativamente a questdo seguinte, esta baseava-se no conto Os Dez anoezinhos da Tia
Verde-agua de Antdnio Sérgio. Era solicitado aos alunos que mencionassem o papel da
personagem principal na sociedade, comparando-o com o papel social da mulher no
Estado Novo; se concordavam, ou ndo, com o papel atribuido as mulheres e se existem

diferengas na atualidade; e, por fim, qual ¢ o papel da mulher na sociedade atual.
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A estas questoes, LS responde que a Manuela (personagem principal) era desorganizada
e quando o marido chegava a casa nio tinha nada feito, descrevendo a situagao retratada
no conto. O participante refere, ainda, que discorda desta divisdo de tarefas, porque
“eles deviam dividir as tarefas”. Contrariamente as respostas anteriores, o participante,
agora, introduz a expressao partilha de tarefas, substituindo a ideia de que o homem
deve ajudar a mulher, compreendendo que o conceito de ajuda e partilha nao sao
sinénimos. Este resultado sugere que o participante LS estd em processo de mudancga da
sua percecao sobre a divisdo das tarefas domésticas, pois, num momento inicial, encara
a personagem principal como desorganizada, no entanto, mostra ter uma visdo mais
igualitaria no final da sua resposta. Apesar desta evolugdo, as respostas do aluno
continuam a ser incompletas e o vocabulario reduzido, revelando algumas dificuldades

na consolida¢do desta nova visao.

O participante GA, contrariamente a LS, revela uma resposta mais completa, dividida
em varios pontos. Efetivamente, o aluno comeca por explicar que no contexto do conto
lido, existe uma “desigualdade de género entre a Manuela, «a preguigosa» € o seu
marido”, bem como acrescenta que “a personagem principal era uma mulher tipica do
Estado Novo, porque era a responsavel pela casa e pelo marido”. De seguida, acrescenta
que nao concorda com o papel atribuido as mulheres porque os homens “também devem
ter um papel em casa. Nos dias de hoje a mulher e 0 homem fazem as tarefas de casa”,
mencionando, também, o conceito de partilha de tarefas. Para terminar, refere que o
papel da mulher na sociedade, hoje, também ¢ trabalhar, dentro ou fora de casa, tal
como os homens. Este resultado sugere que GA adquiriu uma compreensdo mais
estruturada acerca do papel da mulher na sociedade atual, bem como reconhece a
desigualdade no conto lido, relacionando-o com o contexto histérico do Estado Novo,
no qual a mulher era responsavel pelo lar e pelo marido, como afirmou. O participante
revela uma visdo de igualdade, destacando que as mulheres e os homens devem
participar na vida doméstica, revelando, assim, evolucdo ao nivel dos esteredtipos de

género, bem como da transformacgao do papel social da mulher, ao longo do tempo.

O participante seguinte, LB, a semelhanga do anterior, revelou empenho na elaboragao
da sua resposta. Desta forma, foi possivel compreender que, na sua perspetiva, a
Manuela era uma mulher distraida, que nunca acabava as tarefas, sendo que, depois de
ameacada pelo marido, procurou auxilio. O auxilio oferecido foram “dez andezinhos”,
que LB percebeu serem os dez dedos das mdos. Menciona, tal como o participante
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anterior, que “a Manuela era uma mulher tipica do Estado Novo pois fazia as tarefas de
dona de casa, lavava a roupa, passava a ferro, cozinhava, entre outras”. Acrescenta que
“o papel da mulher na sociedade hoje em dia ainda ¢ algumas ainda serem donas de
casa, mas agora as mulheres podem escolher para o que querem ir apesar de nao serem
pagas da mesma forma”. Revela, também, compreender a desigualdade de género
presente no conto, acrescentando a informagdo de que a ajuda que a personagem obteve
foi, apenas, a de “dez andezinhos” — os seus proprios dedos, e, ainda, consciéncia acerca
do papel da mulher na atualidade, remetendo para a maior liberdade, mas nao total, ao
nivel da escolha profissional. A sua perspetiva revela, ainda, que concorda com a
persisténcia de algumas desigualdades na atualidade, no ambito da remuneragao, isto &,

das barreiras que ainda persistem, e que, segundo o préprio, deverdo ser descontinuadas.

O participante CS, tal como os dois anteriores, revelou cuidado na elaboracdo da sua
resposta, na medida em que responde a questdo, de forma consistente e completa,
mostrando a sua visdo. Depois de efetuar uma breve contextualizacdo acerca do conto,
considera que a personagem principal foi manipulada por outrem, de modo que
realizasse as tarefas domésticas por completo, na medida em que a ajuda que lhe foi
prestada era, apenas, das suas proprias maos. O participante mostra capacidades para
pensar criticamente acerca da agdo descrita no conto, assumindo que a personagem foi
manipulada. Acrescenta, ainda, que “Para mim o papel da mulher na sociedade ¢ ter
uma vida normal perante todos, existindo igualdade de género e podendo ter um
emprego, dividindo as tarefas com o homem e cuidarem dos filhos”. A analise das suas
respostas evidencia que possui uma perspetiva critica sobre o papel da mulher na
sociedade atual, demonstrando capacidade de analise do conteudo ao referir a
manipulacdo a que a personagem foi sujeita, isto €, demonstrou capacidade de ir além
do que estava escrito, e refletiu sobre o papel da personagem no conto articulado com o
papel da mulher no Estado Novo. A sua resposta sugere, ainda, que defende os direitos
e a igualdade de oportunidades das mulheres, enfatizando a importancia da partilha de

tarefas entre homem e mulher, apoiando a igualdade entre géneros.

A ultima questdo desta recolha de dados remetia para o texto dramatico “A donzela
Guerreira”, de Antonio Torrado. A questdo solicitava aos alunos que opinassem em
relagdo a situagdo retratada no texto, identificassem as caracteristicas psicologicas de

Guiomar (personagem principal), explicitassem por que razdo o seu aspeto fisico
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influenciava a sua vontade de ir para a guerra e, ainda, o que pensavam sobre a

discriminacao da mulher.

O participante CS respondeu, apenas, a alguns pardmetros da questdo, nomeadamente a
situagdo retratada no texto e a caracterizacdo psicologica da personagem principal,

mencionando que

O pai de Guiomar encontrava-se doente, sendo que ele tinha de ir para a guerra, mas a sua filha
mais velha ndo o deixou ir. Entdo iria-se mascarar de guerreira para ir ela em vez do pai. Ela
calcou as botas, vestiu luvas, vestiu um capacete, armaduras e fingiu ter barba e cortou o cabelo.
Seu pai ndo a deixava ir mas a Guiomar estava tdo determinada a ir que ndo havia volta a dar.
Disfargada de homem combateu na guerra e saiu vitoriosa sendo reconhecida pelo bem. Guiomar

era corajosa e destemida (CS).

A auséncia de desenvolvimento na questdo podera revelar que o participante ndo teve a
capacidade de refletir acerca da discriminagdo presente neste texto, ou podera nado ter
tido tempo de finalizar a sua resposta. Revela, porém, concordar que as mulheres
também podem ser fortes e corajosas, e sairem vitoriosas em fungdes tradicionalmente

reservadas aos homens.

Contrariamente a CS, o participante LS responde a todos os parametros solicitados,
iniciando com “O filho mais velho tinha de ir para a guerra, mas como o rei ndo tinha
nenhum filho vardo, entdo teve de ir a Guiomar, que era a filha mais velha”. De seguida,
caracteriza a personagem, dizendo que “A Guiomar era uma guerreira € (...) ndo tinha
medo”, finalizando com “a discriminacdo ¢ ma porque todos temos 0s mesmos
direitos”. Esta resposta revela que o participante reconhece que a auséncia de um filho
vardo faz com que a filha mais velha v4 para a guerra, evidenciando, também, que a
mulher pode ocupar funcdes reservados aos homens. Ao caracterizar a personagem
principal como forte e destemida, reforca a ideia de que a mulher também ¢ capaz de
desempenhar estes cargos e, simultaneamente, mostra ter consciéncia em relacdo a

discriminacdo na ocupacao de fung¢des consideradas masculinas.

LB também respondeu a todos os parametros solicitados, iniciando com uma breve
contextualizagdo do texto. Referiu que “D. Duardos nao tinha nenhum filho vardo, entao

Guiomar chegou-se a frente e tornou-se filho vardo”. Acrescenta, depois, que “Guiomar
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era responsavel, esforcada e corajosa. A aparéncia fisica era muito importante pois
todos pensavam que por ela ser mulher ndo conseguia combater. Nao concordo porque
hoje em dia ainda pensam que as mulheres sdo conhecidas como as «fracas» e a ter de
fazer todas as tarefas”. A resposta do participante sugere uma reflexao sobre a separagao
dos papéis sociais e de género impostos pela sociedade. Isto é, ao afirmar que a
Guiomar ‘“chegou-se a frente” reconhece que a personagem desafiou as normas
impostas pela sociedade e assumiu um papal destinado a um homem. Esta ideia sugere
que o participante ndo concorda com a distin¢do feita entre géneros. Destaca, ainda, que
a personagem principal era forte, responsavel e corajosa, mas que a sua aparéncia fisica
a limitava por ser mulher, ou seja, os estereotipos estavam presentes, ocorrendo a
desvalorizagao das caracteristicas psicologicas, tais como a intui¢do, a percecdo, a
comunicacgdo ¢ expressao. No final, o participante menciona que nao concorda com a

distingao feita, apoiando a necessidade de se desconstruirem estes estereotipos.

GA apresenta a mesma estrutura de resposta do anterior, efetuando uma breve
contextualizacdo do tema do texto, de seguida caracteriza psicologicamente a
personagem principal e, por fim, d4 a sua opinido. Este participante diz que “A situacdo
retratada no texto foi a Guiomar querer ser o filho vardo e ir para a guerra lutar. A
Guiomar era corajosa, teimosa, persistente, etc”. Acrescenta que a aparéncia fisica
condicionava Guimar porque “Guiomar queria mostrar que as mulheres também eram
fortes e conseguiam ir para a guerra lutar, nem que tivessem de se esconder em fatos
pesados e muito grandes. A mulher ¢ igual a0 homem e tem os mesmos direitos e
também deveres”. A resposta sugere uma reflexdo sobre a luta pela igualdade entre
geéneros, isto €, destacam-se as caracteristicas psicologicas da personagem principal, que
desafiavam a sociedade da época. Desta forma, o participante representa a personagem
como desafiadora das regras e normas tradicionais que limitam as mulheres em
determinados papéis. Quando se mencionam os fatos grandes e pesados, sugere-se que
ocorre uma necessidade de adaptacdo a uma realidade nova, evidenciando a resisténcia
aos esteredtipos de fragilidade e fraqueza, associados ao género feminino. Além disto, o
participante conclui que tanto homens como mulheres devem ter os mesmos direitos e

deveres, oportunidades e responsabilidades, sem distingao.

Analisando e refletindo sobre os dados recolhidos, ¢ possivel afirmar que LS vé,
inicialmente, a personagem Manuela como desorganizada e pouco responsavel,
refletindo uma visdo mais tradicionalista sobre a realizacdo de tarefas domésticas.
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Porém, demostra uma alteragcdo da sua perspetiva defendendo a partilha de tarefas entre
homem e mulher, sugerindo uma visdo mais igualitdria. GA apresenta respostas bem
estruturadas, reconhecendo a desigualdade de género no conto e no texto dramatico
estudados, destacando sempre uma visao igualitaria no ambito da partilha de tarefas e
no acesso a cargos ¢ fungdes que, anteriormente, eram exclusivamente ocupados por
homens. Assim, o participante reflete sobre as alteragdes sociais ao longo do tempo,
mencionado que a mulher ¢ tdo capaz de desempenhar papéis considerados masculinos
quanto o homem. Ja o participante LB revela consciéncia critica acerca do papel da
mulher na sociedade atual, reconhecendo, ainda a existéncia de alguma distin¢do entre
géneros. No entanto, descreve que ha melhorias no ambito da liberdade e da escolha da
profissdo em relagdo a época do Estado Novo. CS evidencia a manipulagido da
personagem Manuela e apoia a partilha de tarefas e a participacdo igualitaria das

mulheres no mercado de trabalho. Na ultima resposta, revela menos espirito critico ao

nivel do pensamento, porém, defende a igualdade entre géneros.

Em suma, houve uma evolugao nas respostas dos participantes, porém, ainda se observa
um processo de mudanca de percegdes, mas sempre com o reconhecimento da
importancia da igualdade de oportunidades e da transformagdo dos papéis sociais ao
longo do tempo. Ocorreu uma critica geral a discriminacdo que ainda persiste na

sociedade, bem como a necessidade de se desconstruirem estereotipos.

3.2.3. RESULTADOS DA TERCEIRA RECOLHA DE DADOS: TAREFA
DE ESCRITA NO DIARIO REFLEXIVO II

A terceira recolha de dados, Diario Reflexivo II, dividia-se em duas partes, de acordo
com a analise de um excerto da noticia “«Plano Década da Mulher» contra a
discriminacao” intitulado Igualdade na lei e ndo na pratica, publicada no jornal Correio
da Manhd, no dia 3 de junho de 1980, que abordava o tema da desigualdade entre

homens e mulheres.

Na primeira parte, foi solicitado aos alunos que, focando-se nos primeiros quatro
paragrafos da noticia, redigissem uma resposta as questdes: “Porque ¢ que ndo ha, de
facto, esta igualdade?; Por que razdo achas que o numero de mulheres era inferior ao
numero de homens na ocupacao de cargos do Governo? Concordas com estes nimeros?

Porqué?; Qual foi a solugdo descrita na noticia? Concordas com ela? Porqué?”.
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Dos quatro participantes da amostra, trés responderam na integra aos parametros
solicitados, com respostas desenvolvidas e devidamente justificadas, porém, o quarto
(LS) nao desenvolveu a sua resposta, como o esperado, contendo alguns erros de escrita,
utilizando vocabulario pouco correto, bem como escrevendo algumas palavras de forma

ilegivel, o que condicionou a analise do seu texto.

O participante LS respondeu que “no campo da politica verifica-se que, mesmo quando
ndo existe discriminacdo legal, os numeros s3o muito menores para as mulheres e nao as
deixam fazer certas coisas”, referindo-se aos cargos do Governo em que, como
menciona, o numero de mulheres ¢ inferior ao numero de homens. De seguida,
acrescenta “porque achavam que as mulheres ndo sabiam fazer nada e a discriminagao
era legal e agora ndo ¢”. Por fim, na resposta a ultima questdo ndo foi possivel

compreender o contetido escrito, devido a caligrafia ilegivel.

O participante GA, comeca por afirmar que ndo havia igualdade de acesso a cargos do
Governo “Porque se pensava que os homens tinham muito mais capacidades do que as
proprias mulheres”. Na questdo seguinte, afirma que “como se pensava que os homens
eram mais capacitados do que as mulheres, estes ocupavam cargos mais importantes”.
No final, menciona que concorda com a solugdo descrita na noticia, porque “o que esta
escrito na lei € o que se deve fazer na sociedade”. Esta resposta reflete a percecdo do
participante em relacdo a desigualdade de género no acesso a cargos do Governo,
associando esta realidade a crenga de que os homens sdo superiores as mulheres, a nivel
intelectual. A primeira resposta evidencia o preconceito e os esteredtipos associados a
mulher na sociedade da €poca, ideia reforcada na resposta seguinte, na medida em que
afirma que, de facto, esta desigualdade era sustentada pelas percegdes sociais que
condicionavam a participagdo da mulher na vida publica. Por fim, reconhece a
importancia da lei na promoc¢ao de uma igualdade entre géneros, encarando-a como uma
ferramenta a utilizar pela sociedade. No contexto dos direitos e deveres das mulheres, a
resposta deste participante menciona o impacto das mudancas legislativas na promog¢ao
da igualdade de género, e, ainda, as limitagdes impostas a mulher na participagdo na

vida publica.

LB inicia a sua resposta mencionando que nao ha igualdade “porque poucas mulheres
tém lugar nos Governos. As mulheres participavam pouco nas profissdes de homens”,

evidenciando desigualdade nas oportunidades de acesso a cargos governamentais. De
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seguida, completa a sua resposta escrevendo que ndo concorda, “pois as mulheres t€ém
os mesmos direitos que os homens e 14 porque a profissdo ¢ para “homens” ndo quer
dizer que as mulheres ndo possam fazer esses trabalhos. O plano aconselha a fixacao de
prazos para a eliminagdo do analfabetismo”. Apesar de ndo registar a sua opiniao
relativamente a solucdo descrita na noticia, o participante menciona a perce¢do de
desigualdade de géneros no acesso a cargos governamentais, como ja mencionado, bem
como evidencia que as mulheres tinham um acesso reduzido a esses cargos de decisdo
politica. Desta forma, afirma que as mulheres ¢ os homens t€ém os mesmos direitos, o
que revela um entendimento da evolu¢do no que diz respeito a subcategoria dos direitos
das mulheres, em que a igualdade passou a ser promovida pela legislacao. No final,
associou a questdo da desigualdade de género com a educagdo, sendo esta um fator
essencial para a emancipag¢do da mulher. O analfabetismo, como foi estudado, era um
problema entre as mulheres antes do 25 de Abril de 1974, sendo a educagdo o fator
primordial para assegurar a igualdade de direitos e deveres associados as mulheres. A
resposta do participante revela o conhecimento das desigualdades existentes, mas
também o reconhecimento dos direitos das mulheres pds 25 de Abril, nomeadamente no
ambito politico, do trabalho e da educagdo como meios de combate a desigualdade e a

discriminacgao.

CS, a semelhanca dos participantes anteriores, comeca por evidenciar que, na pratica,
ndo existe igualdade porque “os homens eram considerados com mais capacidades e
qualidades. Eu acho que o niimero de mulheres era inferior ao niimero de homens
porque as consideravam inferiores com menos capacidades”. De seguida, opina que
“Nao concordo com estes nimeros porque ndo devem julgar as mulheres pela capa, ndo
devem julgar as suas capacidades” e, ainda, “A solu¢do descrita na noticia ¢ a
eliminacdo do analfabetismo para puderem ter mais oportunidades de emprego”. Tal
como LB, CS reforca que as mulheres enfrentaram desigualdades no acesso aos cargos
politicos e no ambito profissional. Ao evidenciar que o nimero de mulheres era inferior
ao numero de homens, o participante reflete sobre os estereotipos associados a mulher,
que as limitava na participacdo na vida publica e politica, antes das mudangas
associadas a Revolucdo de Abril. Neste sentido, opde-se a discriminag¢do, defendendo
que as mulheres devem ser avaliadas com base nas suas competéncias € nao nos
estereotipos associados, sugerindo uma compreensdo da necessidade de se criar

igualdade de oportunidades. No ambito da educacdo, reconhece-a como um fator
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essencial para se quebrarem estereodtipos, garantindo igualdade de oportunidades. Em
suma, o participante revela bom entendimento acerca das desigualdades de género que
existiam no Estado Novo, bem como a necessidade de criacdo de medidas que
promovam a igualdade de oportunidades através da erradicagdo do analfabetismo, fator
condicionante para as mulheres, combatendo os preconceitos que possam existir na

sociedade.

Na segunda parte do Didrio Reflexivo II, era solicitado aos alunos que se focassem nos
ultimos pardgrafos da noticia lida, em que era mencionado que a taxa de analfabetismo
nas mulheres era mais elevada, e deveriam responder as questdes: “Como se pode
explicar este facto? O ultimo paragrafo mostra algumas solu¢des encontradas para
combater o analfabetismo. Descreve-as; Concordas com as solugdes que descreveste?
Explica porqué.; O que farias de diferente para combater as desigualdades entre homem

e mulher?”.

A semelhanca da resposta anterior, os participantes responderam a todos os parametros
solicitados. GA inicia a sua resposta justificando que a taxa de analfabetismo era maior
nas mulheres porque “Como as maes das meninas ndo tinham um emprego para ganhar
dinheiro, as meninas ndo podiam ir a escola”, bem como “As mulheres, depois de
engravidarem, podem voltar ao trabalho e rapazes e raparigas terdo ensino e material
gratuito, logo terdo uma igualdade de formagao profissional e escolar”. Este dado sugere
que existia uma desigualdade no acesso a educagdo antes do 25 de Abril, relacionando a
elevada taxa de analfabetismo nas mulheres com os fatores economicos, evidenciando a
dependéncia econémica das mulheres em relagdo ao homem e a exclusao do mercado de
trabalho, que limitavam as oportunidades educativas das “meninas”. Esta resposta
associa-se a realidade do periodo do Estado Novo, em que muitas mulheres estavam
condicionadas ao trabalho doméstico, ndo remunerado, sendo-lhes negado o acesso a
educagdo. Ao mencionar que as mulheres poderiam regressar ao trabalho depois de
serem maes, o participante compreende que, depois da Revolu¢ao de Abril, houve
evolucdo nos direitos das mulheres, visto haver a possibilidade de estas poderem
trabalhar fora de casa, aumentando a igualdade de oportunidades. Durante o Estado
Novo, as mulheres ja podiam trabalhar fora de casa, embora nio fosse a realidade mais
proxima a ideologia (por exemplo, professoras, médicas, enfermeiras, etc), porém,
depois da Revolugdo, estas oportunidades aumentaram. Além disso, refere o ensino
gratuito, que foi um fator primordial na democratizagdo do mesmo. Desta forma, o
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participante destaca a relacdo entre as desigualdades entre os géneros ao nivel
econémico e escolar, reconhecendo progressos alcancados com as politicas de
promocdo de igualdade, concluindo que “Devem ter todos um ensino igual e terem

beneficios pelo seu estudo”.

O participante LS, a semelhanga da sua resposta anterior, revelou pouco cuidado na
escrita, tornando-se desafiante compreender algumas das palavras que redigiu, porém, a
sua resposta revelou um pensamento critico bastante apurado. Comegou por afirmar que
“achavam as mulheres fracas e isso era mau para elas porque até podiam saber fazer
coisas sO6 que ndo as deixavam”, isto ¢, evidencia que as mulheres eram discriminadas
devido ao seu género, ¢ nido devido as suas capacidades cognitivas. De seguida,
acrescenta que ‘“Rapazes e raparigas deverdo beneficiar de um ensino e material
pedagbgico gratuito e igualdade de formagdo escolar e profissional”. Estas respostas
revelam que, apesar da dificuldade ao nivel da escrita, ha o reconhecimento da
discriminacao relacionada com as capacidades cognitivas, bem como da importancia da
educacdo na promogdo da igualdade de género. Ao mencionar o ensino gratuito e a
igualdade de oportunidades de formacdo, sugere um entendimento da evolugdo no
acesso a educacdo e ao mercado de trabalho, que surgiram no periodo pds-revolucao.
Relativamente ao que faria de diferente, responde que “deixaria as mulheres
trabalharem onde quisessem, mesmo que fosse em sitios que na €poca nao podiam,
como no Governo”. Desta forma, ha uma reflexdo critica sobre as limitagdes impostas
as mulheres no Estado Novo, nomeadamente as barreiras profissionais e educativas que
eram impostas, especialmente em cargos governativos. Esta resposta revela, também,
um pensamento critico progressista ao sugerir que o ensino € a escolha profissional
deveriam ser garantidos, independentemente do género, isto ¢, ha uma valorizacdo dos
direitos conquistados apds a revolucao de Abril, nomeadamente no ambito dos direitos

das mulheres no trabalho e no acesso a educacao.

Os participantes LB e CS desenvolveram respostas mais completas, tendo efetuado
ligagdes com outros conteudos abordados na aula desta recolha, e em aulas anteriores.

Comecando pelo participante LB, este responde que

Nas zonas rurais a escolarizacdo das raparigas era muito inferior a dos rapazes, em todos os
niveis de ensino. Os rapazes e as raparigas deveriam beneficiar de um ensino e material

pedagogico gratuito e de igualdades na formacdo escolar e profissional, a revisdo dos
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programas ¢ livros escolares ¢ a adogdo de medidas que permitiam as mulheres retomarem ao

trabalho. (LB)

Esta resposta, como mencionado, aborda temas que ja tinham sido explorados, como a
escolarizagdo nas zonas rurais (e nao s0), € existe uma compreensdo fundamentada
sobre as desigualdades no acesso a educag¢do no periodo antes do 25 de Abril. Este
participante destaca uma realidade social em que as raparigas enfrentavam grandes
dificuldades no acesso a educagdo, onde a prioridade era o trabalho doméstico e a
preparagao de um futuro enquanto mae e esposa. LB revela, ainda, ter conhecimento da
importancia das medidas educativas propostas, como o material pedagogico gratuito, de
forma a garantir a igualdade de oportunidades no acesso a educagdo, evidenciando,
ainda, a necessidade de se adaptarem os conteudos e os recursos pedagdgicos,
promovendo uma educagdo mais igualitaria. Por fim, refere as dificuldades que as
mulheres tinham em retomar o trabalho, refletindo sobre a dificuldade em conciliar a
vida pessoal e familiar com a vida profissional. Desta forma, a sua resposta revela um
reconhecimento das desigualdades na sociedade da época, no acesso ao trabalho e a
educacdo, em simultdneo com as transformagdes sociais que se seguiram no periodo

pos-revolucao.

CS comeca por mencionar que “a taxa de analfabetismo era mais elevada porque elas
eram consideradas mulheres de casa, em vez de aprenderem a ler e a escrever como 0s
homens, elas eram treinadas para servirem o homem e fazerem as tarefas domésticas”.
Esta resposta evidencia o facto de as mulheres serem condicionadas a desempenhar
fungdes domésticas, e ndo tinham acesso as mesmas oportunidades de formagdo que os
homens. Esta perspetiva vai ao encontro da realidade portuguesa antes do 25 de Abril,
quando as mulheres tinham um papel doméstico, e a escolarizacdo era bastante inferior
a dos homens. De seguida, o participante concorda que “Rapazes e raparigas deviam ir a
escola, aprendendo as mesmas coisas. Concordo com as solugdes porque oferecem mais
direitos e liberdade as mulheres. A tnica coisa que faria diferente era ter aplicado as
medidas mais cedo”. De forma geral, CS demonstra a capacidade de pensar criticamente
sobre a desigualdade, defendendo a igualdade no acesso a educacdo para ambos os
géneros, bem como menciona que deveria ser aplicada uma diferenciacao no curriculo
escolar. Reconhece, também, que as medidas aplicadas no combate ao analfabetismo

garantem uma maior autonomia e liberdade no acesso ao ensino, para as mulheres e,
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ainda, menciona que essa aplicagdo deveria ter sido efetuada mais cedo, criticando o

atraso na sua implementacao.

Em suma, todos os participantes apoiam a igualdade de género na educagdo e na
sociedade, reconhecendo que as mudancgas efetuadas foram positivas, porém, poderiam
ter sido implementadas com maior antecedéncia, prevenindo o aumento do
analfabetismo nas mulheres, sobretudo em meios rurais. Todas as respostas sugerem
uma posicao critica em relagdo as injusti¢as e preconceitos que eram associados as
mulheres, desejando, por isso, avancos mais rapidos na igualdade de género. Defendem,
também, que depois da revolugdo de 25 de Abril de 1974, as mulheres, em Portugal,

conquistaram mais direitos no ambito da sua emancipagdo e da busca pela igualdade.

3.2.4.  RESULTADOS DA QUARTA RECOLHA DE DADOS.: TAREFA DE
ESCRITA SOBRE SER CRIANCA

A quarta recolha de dados surgiu de uma introducdo aos Direitos da Crianga, tendo sido
feita uma troca de ideias acerca de ser crianca no Estado Novo ¢ ser crianca atualmente.
Os alunos deveriam redigir a sua opinido com base em trés questdes: Como era ser
crianca na época do Estado Novo? Como ¢ ser crianca em 2023? e Ideias novas (ser

crianca em 2023).

As duas primeiras questdes foram respondidas antes da analise dos Direitos da Crianga,
j& a ultima ocorreu apds a andlise dos Direitos da Convengdo sobre os Direitos da

Crianga.

O participante CS escreveu que no Estado Novo “as criangas eram tratadas como
adultos, ndo tinham direitos por serem mais pequenas nem por terem as mesmas
capacidades do que os homens”. Ser crianca, em 2023, para este participante € “nds
temos direitos por sermos mais pequenos e, portanto, andamos na escola para aprender e
para termos a profissdo que quisermos”. Depois da andlise dos Direitos das Criangas,
refletiu que “Noés temos o direito a dar a nossa opinido quando algo da nossa vida esté
prestes a mudar. Temos direito a privacidade, posso ter um didrio e escrever 14 coisas

que mais ninguém pode ler nem os meus pais”.

Estes resultados sugerem que CS revela compreender a evolugdo social da crianga desde

o Estado Novo, e aprofunda o seu entendimento desta realidade apds a andlise da
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Convengao dos Direitos da Crianga. Neste sentido, comega por afirmar que as criangas
eram tratadas como adultos, sem direitos por serem mais novas ou por ndo terem as
mesmas capacidades do que os adultos homens. Esta resposta reflete a realidade da
época, em que as criangas eram obrigadas a deixar os estudos e trabalhar para ajudar no
sustento da familia. A falta de direitos das criancas reiterava, assim, a ideia de
submissao da crianga na sociedade autoritaria e conservadora do Estado Novo. Antes da
analise dos direitos, menciona que ser crianga em 2023 ¢ bastante diferente, pois refere-
se que as criangas, por serem mais pequenas, devem ter direitos e que a escola € um
espago fundamental para que se formem adultos responsaveis e livres para escolherem a
sua vocagdo. Apos a analise da Convencao, a opinido do participante vai além da escola,

no sentido de que aponta para o direito a opinido e a privacidade.

O participante LS menciona que no Estado Novo “Ser crianca era muito mau e rigido,
muitas crian¢as ndo iam a escola ¢ iam trabalhar por exemplo em casas e oficinas”.
Refere, também, que em 2023 “Ser crianga ¢ uma das melhores coisas que pode
acontecer, mas muitas criangas ndo aproveitam, outras passam fome e ndo sio felizes”.
Porém, apds a anélise da Convengdo, conclui que “Muitas crian¢as ndo t€ém os mesmos
direitos que nds porque sdo de outra cor e também porque t€ém outros estilos de vida”. A
opinido de LS sugere que vé a sociedade do Estado Novo como ma e rigida, destacando
que algumas criangas ndo frequentavam a escola e eram forcadas a trabalhar. Esta visdo
estd de acordo com a realidade na época da ditadura, mostrando que reconhece as
dificuldades enfrentadas pelas criangas nesse periodo, e que na atualidade ndo se
observa o mesmo. Em seguida, afirma que em 2023, a infancia pode ser vista como algo
positivo, mas reconhece que nem todas as criangas do mundo partilham a mesma
realidade. Menciona problemas como a fome e a tristeza, evidenciando um
entendimento sobre desigualdades ainda presentes nos dias de hoje. Apds observados os
Direitos da Crianca, refere a discriminacao racial como fator de desigualdade social, ao
introduzir o termo de outra cor, acompanhado de com outros estilos de vida, o que leva
ao racismo e a diferencas sociais e econdmicas. A resposta de LS sugere que tem
consciéncia que, nos anos de ditadura, a infancia era diferente da infancia na atualidade,
mas que ainda existem desigualdades e injusticas, como o racismo. O estudo dos
Direitos da Crianga impactaram este participante, na medida em que o levou a refletir
que a sua realidade ¢ diferente da realidade de outras criangcas do mundo, mostrando-se

consciente e capaz de pensar criticamente sobre as desigualdades na infancia.
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O participante LB indica que no Estado Novo “as criangcas ndo brincavam como
criangas, mas sim a aprender coisas que as mulheres e os homens faziam, e isso nao ¢é
correto, deviam fazer o que as criangas fazem que ¢ brincar com os amigos”. Depois,
menciona que em 2023 “nds temos muitos mais direitos, hoje em dia vamos a escola,
brincamos com quem queremos. Hoje o azul ndo ¢ s6 para meninos € o rosa para
meninas. Existem mais direitos para as criangas”. As suas ideias novas sdo “Ter direito
a liberdade de expressao, a privacidade, a escolher ficar com a mae ou com o pai, direito
a educacdo e ensino e nao devemos deixar de ir a escola”. Este participante destaca que
as criangas ndo podiam fazer algo que hoje ¢ comum: brincar livremente e com quem
quiserem, pois eram educadas, desde cedo, para serem o reflexo dos pais, refletindo a
estrutura conservadora do Estado Novo. Ao afirmar que isso ndo ¢ correto, demonstra
que reconhece que as criangas devem ter direitos, nomeadamente brincarem com quem
quiserem. Reconhece, também, mudancas significativas ao nivel dos estereotipos, ao
afirmar que o azul ndo se destina apenas a rapazes, bem como o rosa ndo se destina s6 a
raparigas. Esta expressdo sugere que reconhece, na atualidade, a existéncia mais
igualdade entre ambos os géneros. Apods a andlise da Convengdo, o participante alude a
aspetos fundamentais, como a liberdade de expressdo, privacidade, escolha em caso de
separacao dos pais, mostrando consciéncia que também as decisOes familiares tém
impacto na vida das criangas, porém, estas sdo livres de tomarem as suas proprias

decisoes.

O ultimo participante, GA, inicia a sua resposta de uma forma diferente dos restantes,
mais intensa, porém, enquadrada no contexto da sociedade tradicional do Estado Novo:
“Era sofrer e estar em sitios que ninguém queria estar, era nao ter direitos, era ndo ter
nada”. Esta resposta remete a uma posi¢ao mais emocional acerca das dificuldades das
criangas na época salazarista, destacando a falta de direitos, oportunidades, de tudo. A
expressao sitios onde ninguém queria estar, poderd estar associada ao ambiente rigido
da escola, ao trabalho infantil ou mesmo ao ambiente familiar, que limitava a liberdade
de expressdo das criangas, e onde a puni¢do fisica era frequente. De seguida, reflete que
ser crianga em 2023 “E ter o direito de ir a escola, ¢ ter roupa para vestir ao seu gosto,
ter liberdade e ser feliz”. Por fim, que “Muitas criangas ainda ndo tém os direitos
escritos na Convencao, por isso, ainda ha muitas criangas que sofrem”. Estas respostas
sugerem uma visdo positiva sobre ser crianga, mais especificamente, sobre a sua

infancia. Este participante reconhece que, contrariamente ao Estado Novo, as criangas
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tém acesso a educacdo, direito a vestirem-se como quiserem, de acordo com a sua
personalidade e gostos pessoais, bem como que em 2023 ha um reconhecimento de

felicidade e equilibrio para as criangas.

Esta recolha de dados sugeriu uma reflexao sobre o papel da crianga antes e depois do
25 de Abril. A analise destas respostas foi estruturada com foco nas categorias e

subcategorias de andlise definidas, permitindo uma melhor compreensdo das respostas
dadas.

Relativamente a categoria papel social da crianca no Estado Novo, os participantes
reconhecem que, na época, as criangas desempenhavam fungdes relacionadas com o
contexto familiar, sendo responsaveis pelo auxilio no sustento da familia, para o qual

contribuiam através do trabalho.

Relativamente aos direitos das criangas, os participantes destacaram que nao havia
prote¢do nem apoio em situagdes de violéncia, recorrentes em contexto familiar e

escolar, bem como nao havia liberdade de expressao nem de escolhas pessoais.

Na subcategoria deveres das criangas, existe um reconhecimento de que estas eram
responsdveis por ajudar a sustentar a casa e a familia, seguindo uma logica de distingao
de géneros, isto €, as meninas aprendiam, desde cedo, a ser donas de casa, € os meninos

preparavam-se para se tornarem chefes de familia.

Na categoria referente ao papel das criangas na atualidade, os participantes destacaram
que o papel das criangas se alterou desde o Estado Novo, reconhecendo que existe
maior protecdo em casos de violéncia. No que diz respeito aos direitos, existe um
reconhecimento da Conven¢dao dos Direitos das Criancas e da sua influéncia na
sociedade atual, nomeadamente no acesso a informagdo, agora ndo censurada, a
educacdo, que agora ¢ para todos, e ao direito a privacidade e liberdade nas escolhas
pessoais. Refere-se, relativamente aos deveres das criancas, que apesar de haver
direitos, também hé deveres, tais como a obrigacao de frequentar o ensino obrigatdrio e
de respeitar os outros (criangas e adultos), demonstrando a capacidade de comparagao

entre as duas realidades estudadas.

De forma geral, a andalise das perspetivas dos alunos evidencia evolu¢dao no que diz

respeito aos deveres e direitos das criangas, demonstrando pensamento critico e
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consciéncia acerca da importancia da prote¢ao infantil e da igualdade de oportunidades
na sociedade portuguesa atual. Neste sentido, pode-se referir, ainda, que alguns
participantes referiram que, apesar dos avangos sociais, ainda persistem problemas no
ambito da pobreza e discriminagao racial, reforcando a necessidade de se continuar a

PROMOVER 0S DIREITOS DAS CRIANCAS.

3.2.5. RESULTADOS DA QUINTA RECOLHA DE DADOS: TAREFA DE
ESCRITA SOBRE SER CRIANCA... EM QUADRAS!

A quinta recolha de dados surgiu no seguimento da quarta recolha, dando-lhe
continuidade. Neste sentido, foi proposto aos alunos que escrevessem a sua opinido
acerca dos direitos e deveres da crianca, em quadras. Todos os participantes cumpriram
os objetivos da tarefa, nomeadamente criar quadras cujo tema era os Direitos da

Crianga.
O participante LB escreveu:

Crianga deve ter direitos / Direitos € o que todos merecemos / Se queremos conquistar alguns

feitos / Devemos poder fazer o que quisermos.

Antes da Revolucdo de Abril, Portugal vivia numa ditadura, onde os direitos das
criangas, a semelhanga dos direitos das mulheres, eram limitados ¢ desvalorizados. As
criancas trabalhavam desde muito novas, ajudando a sustentar a familia e a
escolarizagdo ndo era uma prioridade. Neste sentido, a liberdade de expressdo era
restringida, sustentando a ideia de que as criangas eram submissas aos adultos
(homens). Assim, a no¢do de Direitos da Crianga era praticamente inexistente na
sociedade, como ja referido. Com a Revolugdo, os direitos da crianca passaram a ser
reconhecidos, a escolaridade obrigatéria foi aumentada e o trabalho infantil foi sendo
eliminado. Neste contexto, a quadra elaborada por LB reflete uma visao igualitaria da
sociedade, baseada nos direitos consagrados depois do 25 de Abril. O participante
sugere que as criancas devem ter oportunidades para alcangarem os seus objetivos,
nomeadamente o direito a educagdo e a liberdade de expressdo. Interessante € também o
facto de se posicionar como crianca que reivindica direitos, sugerindo a construcao de
uma consciéncia critica interventiva. O Ultimo verso sugere que as criangas podem fazer

tudo o que quiserem, embora pareca ndo existir uma reflexdo sobre a relagdo entre
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direitos e deveres. Porém, ¢ defendida uma perspetiva liberalista da sociedade, que

apenas se afirmou depois do 25 de Abril.

O participante seguinte (LS) escreveu:

Todos tém liberdade / E também responsabilidade / Se queremos ter igualdade / Temos de

conseguir equidade.

Estes versos sugerem, no contexto do papel social da crianca antes e depois do 25 de
Abril de 1974, uma reflexdo critica acerca das mudancas sociais que ocorreram ao longo
do tempo. Como ja mencionado, no Estado Novo, a infancia era moldada segundo
raizes religiosas e autoritarias, sendo que as criangas tinham poucos direitos. O primeiro
e segundo versos sugerem que, apos o 25 de Abril, as criangas passaram a ter o direito
de serem ouvidas, e esse direito veio acompanhado de responsabilidades. Os ultimos
dois versos sugerem que ha a necessidade de todas as criancas serem tratadas de igual
forma, garantindo as mesmas oportunidades, bem como se sugere que as diferengas de
cada um deverdo ser respeitadas, através da utilizagdo do termo equidade, que foi
discutido ao longo de outras aulas, por ndo ter o mesmo significado de igualdade. Desta
forma, este poema reflete sobre o papel da crianga depois da Revolucdo de Abril,

nomeadamente a conquista de direitos e deveres, inserida numa sociedade justa.

O participante CS destaca a importancia da prote¢do das criangas, bem como da sua

participagao na sociedade:

Criangas mal tratadas / O Governo devera ajuda-las. / Os adultos tomavam decisdes / As

criangas ja ddo as suas opinides.

Analisando estes versos, o primeiro poderd remeter ao Estado Novo, na medida em que
os direitos das criancas eram pouco reconhecidos e a violéncia era comum, tanto em
casa como na escola. J& o segundo verso, remete a atualidade, refletindo as mudancas
apos a Revolugdo, em que Portugal adotou medidas que protegem as criangas vitimas de
violéncia e/ou maus-tratos. Em 1989, o pais aderiu a Conveng¢ao sobre os Direitos da
Crianga, promovendo-se medidas de prote¢do e apoio social. Além disso, estes versos
podem ser interpretados como uma observagdo da realidade atual, sendo reconhecido
que, apesar dos progressos, os maus-tratos a criancas ainda existem e o Governo devera

continuar a intervir para prevenir este problema. Relativamente ao terceiro verso, este
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remete a estrutura social do Estado Novo, em que os adultos tinham total autoridade
sobre as criancas e tomavam todas as decisoes, refletindo a rigidez da educagdo no
periodo salazarista, enquanto o ultimo verso enfatiza as mudangas trazidas pela
Revolucao, nomeadamente a liberdade de expressao, em que a crianga ¢ livre para falar
e tomar decisdoes que afetem a sua vida, em ambito escolar, na familia ¢ mesmo na
comunidade. Este participante efetua uma transi¢cao entre o Estado Novo e a atualidade,
mencionando que antes as criancgas ndo tinham voz, mas agora sio livres para tomarem

as suas proprias decisoes, sugerindo um equilibrio entre direitos e deveres das criangas.

O participante GA reflete sobre a evolucao dos direitos das criangas ap6ds o 25 de Abril,

dando énfase ao acesso a educagdo ¢ a informagao.

A crianga tem direito & informacdo / através de radio, jornal e até televisdo / A crianga tem

direito a ir a escola / aprender matérias ou tocar viola.

Os dois primeiros versos fazem referéncia ao acesso a informacdo, isto ¢, no Estado
Novo o acesso a informacao era controlado pelo Governo, existindo censura em todas as
areas, seja educacdo, televisdo, jornais e rddio. As criancas, tal como os adultos, apenas
tinham acesso a informa¢do que o Estado permitia. Depois da Revolucdo,
democratizou-se a imprensa e, hoje, todos temos acesso a informagdo livre, ndo
censurada. Os ultimos versos remetem a educagdo, nomeadamente ao facto de antes, na
ditadura, terem de abandonar a escola precocemente, pois tinham de trabalhar para
ajudar a sustentar a familia, sendo que, na atualidade, todas as criancas t€ém o direito a ir
a escola e aprender. Refere, ainda, que a escola ja ndo ¢ um local de transmissdo de
saberes, como a Matematica e o Portugués, mas passou a incluir a educagdo artistica,
como a musica (danca e expressdo plastica e expressao motora). Neste sentido, este
participante evidencia as transformagdes ocorridas desde a queda da ditadura, dando
énfase ao direito a educacdo (mais completa) e ao direito a informacdo (livre de

censura).

Com a andlise dos dados ¢ possivel confirmar que todos os participantes criaram
quadras sobre os direitos da crianca, refletindo sobre as mudancgas desde a ditadura até a
democracia. Ha evidéncias claras de que estes alunos t€ém consciéncia de que antes da
Revolucao, as criangas tinham poucos direitos, eram limitadas ao nivel da educagdo e

trabalhavam para ajudar a familia. Hoje, t€ém acesso livre a escola, a informagao, tém
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liberdade de expressao e apoio contra violéncia e maus-tratos. Os poemas refletem estas
transformagoes, na medida em que LB valoriza os direitos e liberdades das criangas, LS
da énfase a liberdade e a equidade na sociedade, CS enfatiza a protecdo das criangas,
bem como a sua participagdo na sociedade e, por fim, GA reflete sobre o acesso a

informacao e a educagao mais completa.
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CAPITULO IV: CONCLUSOES DA INVESTIGACAO

Concluida a redacdo da Dimensdo Investigativa, considera-se pertinente refletir acerca
da tematica abordada nas secgdes anteriores, responder aos objetivos definidos, bem

como mencionar as limitagdes do meu estudo.

Partindo da questdo de investigacdo: Como potenciar o pensamento critico dos alunos
sobre os papéis sociais (mulher e crianca) antes e depois do 25 de Abril de 1974, bem
como dos objetivos que a acompanham, procurou-se (i) conhecer as percecdes dos
alunos relativamente aos papéis sociais da mulher e da crianca desde o Estado Novo até
a atualidade; (ii) criar uma sequéncia de atividades potenciadora do desenvolvimento de
competéncias de literacia critica sobre os papéis sociais; (iii) refletir sobre as
potencialidades dessa sequéncia didatica para o desenvolvimento de competéncias de

leitura critica do mundo.

A sequéncia didatica implementada permitiu estimular os alunos a desenvolverem uma
visdo informada e critica da evolugdo dos papéis sociais ao longo do tempo. Neste
sentido, os dados analisados mostram que os alunos reconhecem alteragdes no papel da

mulher e da crianga desde o Estado Novo.

A andlise dos registos escritos e a observacdo direta das aulas evidenciaram uma
consciencializagdo, por parte dos alunos, das desigualdades de género e das limitagdes
impostas as criangas no regime salazarista. Esta abordagem permitiu uma relagdo mais
empatica com a Historia e os agentes historicos, indo além da mera memorizacdo de
datas e factos, passando pela sua compreensdo e reflexdo. Alguns participantes
mencionaram fatores como o lazer, o direito a expressdao e a participagdo ativa na
sociedade como pontos surpresa, no sentido de se tratar de uma realidade distante da

que eles experienciam.

Os participantes salientam que a mulher era submissa ao homem, com fungdes
maioritariamente desempenhadas no lar, utilizando expressdes como “as mulheres tém
sempre associacoes as tarefas domésticas” (CS), contrastando com a mulher atual, que
trabalha fora de casa, utilizando expressoes tais como “as mulheres e os homens deviam
partilhar tarefas” (CS) e “achavam que as mulheres ndo sabiam fazer nada e a

discriminacao era legal e agora ndo ¢” (LS).
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Relativamente ao papel da crianga, salienta-se a compreensdo dos alunos acerca das
alteracdes efetuadas ao longo do tempo, nomeadamente “Nas zonas rurais a
escolarizagdo das raparigas era muito inferior a dos rapazes, em todos os niveis de
ensino” (LB), bem como “as criangas eram tratadas como adultos, ndo tinham direitos
por serem mais pequenas nem por terem as mesmas capacidades do que os homens”

(CS).

Ao longo da andlise, surgiu um outro ponto referido pelos participantes que,
inicialmente, ndo previ, nomeadamente em relacdo aos problemas que, ainda hoje,
algumas criangas enfrentam tanto em Portugal, como no mundo. Por exemplo, o
participante LS mencionou que “Ser crianca ¢ uma das melhores coisas que pode
acontecer, mas muitas criangas nao aproveitam, outras passam fome e ndo sao felizes” e
o participante GA disse que “Muitas criangas ainda ndo tém os direitos escritos na
Convengao, por isso, ainda hd muitas criangas que sofrem”. Estas palavras demonstram
que os alunos foram além da aprendizagem e/ou memorizagdo de factos, e evidenciaram
que a reflexdo sobre o conteido promoveu a empatia historica, por se ter notado uma
aproximagdo com os agentes historicos (mulher e crianga), constituindo uma
aprendizagem significativa. Revela, também, que a sequéncia didatica apresentada

atingiu os objetivos propostos, nomeadamente a promogao da literacia critica.

Ao longo dos capitulos que constituem o estudo investigativo, salientaram-se varias
estratégias implementadas com a intencdo de estimular o interesse dos alunos, bem
como o seu pensamento critico e reflexivo acerca da tematica escolhida, em diferentes
contextos sociais. Desta forma, as conclusdes do estudo espelham a importancia da
exploracdo das transformacdes dos papéis sociais da mulher e da crianca ao longo do
tempo, em contexto de sala de aula, através da implementacdo de uma sequéncia de

atividades que permitiu a recolha e posterior analise dos dados.

Posto isto, através da analise das percecdes dos alunos, reflete-se que foi possivel
promover uma reflexdo critica, através do questionamento de normas que, a priori,

estdo enraizadas na sociedade.

Assim, a sequéncia elaborada permitiu a compreender a mobilizagdo das competéncias

de literacia critica, sendo que os alunos foram desafiados a comparar diferentes
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realidades e contextos historicos, como ja mencionado, bem como refletir sobre os

direitos das mulheres e das criangas, atualmente e no passado.

Na linha de pensamento anteriormente descrita, ¢ possivel mencionar que um dos
aspetos de destaque da investigacdo foi a forma como os participantes transferiram os
conhecimentos adquiridos ao longo das aulas, para outras situagdes do quotidiano, tais
como o reconhecimento de desigualdades que ainda persistem na sociedade atual,
conforme o exemplo mencionado acima. Este facto corrobora a ideia de que a disciplina
de Histéria ¢, também, uma ferramenta de estimulo ao pensamento critico e reflexivo
dos alunos, ja mencionado diversas vezes ao longo deste documento, tornando evidente
a relevancia de um ensino do Portugués articulado com outras disciplinas,

nomeadamente, a de Historia.

Relativamente as limitagdes do estudo, estas remetem ao tempo reduzido para a recolha
de dados. A aplicagdo da sequéncia didatica ocorreu durante as aulas de Portugués e
HGP, onde também tinham de ser lecionados os contetidos propostos. Assim, ndo foi
possivel fazer um acompanhamento mais prolongado da evolucao dos alunos, sendo que
um maior periodo destinado a esta recolha permitiria a reunir dados mais diversificados,

bem como uma analise mais aprofundada dos registos.

Outra limitagdo remete a amostra, uma vez que este estudo foi realizado com uma
amostra de quatro alunos, num determinado contexto escolar, por isso os resultados ndo
podem ser generalizados para toda a populacdo escolar. A andlise de registos escritos foi
desafiante, devido a capacidade de expressdo escrita dos alunos, e também porque
foram poucos os alunos que estiveram presentes em todas as aulas de recolha de dados,
0 que pode ter condicionado a analise e compreensdo de algumas ideias. Apesar deste
facto, ainda foi possivel recolher dados significativos e relevantes para a minha Pratica

Pedagogica, bem como para possiveis estudos no mesmo ambito.

Neste sentido, pode surgir a implementacdo de uma sequéncia didatica, em diferentes
contextos escolares, de modo que se explorem diferentes dimensdes, recorrendo a
mesma, no ambito da cidadania, competéncias argumentativas, pensamento critico e

reflexivo e empatia histérica, por exemplo.

Poder4, ainda, surgir um estudo centrado na perspetiva dos professores, que os estimule

a refletir e identificar possiveis problemas presentes nas camadas mais jovens
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relativamente ao tema da igualdade de género, apoiando a necessidade de uma formacgao
de docentes continua, para que se acompanhe a evolugdo dos mais jovens e, assim,

serem adotadas praticas corretas em contexto real.

Neste sentido, para que surja uma escola e, posteriormente, uma sociedade igualitaria,
democratica e transformadora, € necessario que os alunos sejam os agentes de mudanca

e, para tal, o professor ¢ responsavel pela sua valorizagdo e transmissao de valores.

Em sintese, os dados que recolhi e analisei permitiram compreender que a escola ¢ um
espaco privilegiado para a problematizacdo dos papéis sociais, que fomenta a leitura
critica ¢ reflexiva da realidade atual, sendo um papel fundamental na formagdo de
cidaddos criticos e questionadores, preparados para participar ativamente na sociedade.
Os resultados reforcam a importincia de relacionar conteudos e desenvolver
competéncias especificas de cada disciplina, mas também as que sdo transversais a
disciplinas como Historia e Cidadania, promovendo-se assim o desenvolvimento de

competéncias transversais ao curriculo, desde os primeiros ciclos.
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CONSIDERACOES FINAIS

A elaboracdo deste relatorio e do respetivo estudo investigativo permitiu-me efetuar
uma reflexdo profunda acerca dos dois anos no Mestrado em Ensino no 1.° CEB e de

Portugués, Historia e Geografia de Portugal no 2.° CEB.

Compreendi que a ajuda concedida pelos professores supervisores € cooperantes se
revelou fulcral para a aquisi¢do de vdarias competéncias, que me permitiram sentir
seguranca nas minhas aulas. Assim, enquanto futura profissional, ambiciono colocar em
pratica tudo o que aprendi, bem como adquirir ¢ desenvolver novas competéncias, de

modo a promover aulas dindmicas e fontes de diversas aprendizagens.

O 1.° ¢ 0 2.° CEB, apesar de bastante distintos, contribuiram para a minha aprendizagem
acerca do sistema educativo portugués, em ambos os ciclos, preparando-me, assim, para
o futuro. Desta forma, a PP foi a etapa mais importante do mestrado, porque foi nesta
que tive a oportunidade de aplicar a teoria, errar e, fundamentalmente, aprender com
todo o processo. Deu-me a oportunidade de planificar, avaliar, refletir e investigar

acerca das dificuldades, das aprendizagens e de todas as experiéncias vividas.

A dimensao reflexiva, que constitui a primeira parte deste relatdrio, possibilitou-me
efetuar uma reflexdo global sobre todo o meu percurso na PP, no contexto educativo
presenciado. A segunda parte, a dimensdo investigativa, proporcionou-me o0
conhecimento necessario sobre a tematica abordada, bem como a compreensdo da
metodologia adequada para analisar os dados que recolhi. Relativamente a ultima parte,
dedicada a analise e interpretagdo dos dados, foi-me possivel compreender a forma
como os alunos percecionam os papéis sociais da mulher e da crianga em diferentes
contextos historicos e sociais, evidenciando as ideias tradicionais, mas também
incluindo uma visdo mais igualitdria e reflexiva sobre estes, ficando mais clara a

relevancia do papel do professor neste processo educativo.
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ANEXO 1: PLANIFICACAO PARA A AULA ACERCA DOS “AMIGOS DO 107,
RECORRENDO A MANIPULAVEIS.

1.7 FEeriouo ad arae (1onsv-i4ngsv)

AC Aprendizagens Essenciais Descri¢éo das propostas educativas Aprendizagens Esperadas
Numeros e Operacoes Amigos do 10
Adicdo e subtracdo - Num primeiro momento a professora estagiaria procedera a |- Adota e aplica estratégias de
apresentagdo de um video do YouTube (anexo 1) que a auxiliara a | calculo mental;
- Reconhecer e utilizar diferentes | explicar o que sdo os “amigos” de um nimero, mais especificamente, os
representagdes para o mesmo | amigos do nimero 10. Posteriormente, serd efetuada a devida | - Conhece os “amigos do 10%;
nlmero e relaciona-las. exploragdo do video, em grande grupo, através da partilha de ideias bem
como um levantamento das combinagdes apresentadas no video, de | - Descobre diferentes combinagdes
AS - Comparar e ordenar nuimeros, e | modo a aferir se os alunos compreenderam a explicagao. para obter o mesmo numero;
=
g realizar estimativas plausiveis de . 3 . g
51 - De seguida, sera realizada uma ficha de trabalho (apéndice 5), na qual
W% |quantidades e de somas e 0 ' sz " - Reconhece e identifica os “amigos”
= os alunos deverao registar todos os “amigos” do niumero 10, bem como

diferengas, com e sem recurso a
material concreto.

preencher o “arco-iris dos amigos do 10", de modo que compreendam a

relagdo entre os numeros, até obter 10 (1 dezena).

- Neste momento a aluna que apresenta Necessidades Especificas,
realizara uma atividade se sequéncias, utilizando os colares de contas

presente na sala de aula.

de outros nimeros.

Recursos: computador, projetor, quadro branco, ficha de trabalho, video “nimeros amigos”, disponivel

em: https://www.youtube.com/watch?v=qJ8ZoJ7VeAE

Espaco: sala de aula.




ANEXO 2: EXCERTO DE PLANIFICACAO ARA A ATIVIDADE DE LANCAMENTO DE
DADOS E FORMACAO DE PALAVRAS, ATRAVES DOS MESMOS.

- De seguida, os alunos serao divididos, pela professora estagiaria, e
de forma previamente planeada, em 4 grupos de 5 elementos e, com o
auxilio de dados que contém as consoantes “p” e “t", os ditongos (ao,
ia, ou, iu, ei e “?", de modo que os alunos possam escolher outro
ditongo, caso queiram) e vogais (a, e, i, 0, u e “?”, de modo que os
alunos possam escolher outra, caso queiram) (apéndice 11), os grupos
deverao formar palavras e/ou frases, através de varios langamentos
dos dados (por exemplo, o aluno x langa o dado das consoantes, o
aluno y o das vogais e o aluno z o dos ditongos: num dado calha a
consoante “p”, noutro a vogal “i" e no outro o ditongo “ao”). Os alunos
deverao selecionar os dados que pretendem usar e formar palavras,
tais como “pido”, como no exemplo acima, e proceder aos registos no

caderno de duas linhas, dando continuidade e cumprindo as regras de




ANEXO 3: FICHA DE AVALIACAO TRIMESTRAL DE PORTUGUES.
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ANEXO 4: CRITERIOS DE CORRECAO DA FICHA DE AVALIACAO TRIMESTRAL
DE PORTUGUES.

- Critérios para a Ficha de Avaliagio de Portugués 1.2 ano -

Grelha de cotagbes

Nota: sempre que o aluno nio responda a uma questio, esta serd cotada com

0 (zero) pontos.

0O teste serd cotado para 100 pontos, sendo que cada uma das questdes valera

Rodeou na sopa de letras e
escreveu no espago indicado

Rodeou na sopa de lefras e

escreveu no espago indicado

10 pontos.
Alinea 1.1.- copiou as duas | Alinea 1.1- copiou coretamente
Pergunta 1 | frases, sem emos e de forma | apenas uma frase, sem ermos e
{10 pontos) | percetivel. de forma percetivel.
- Allnea 1.1 (5 pontos) (2,5 pontos)
{5 pontos) | Alinea 1.2.- completou todos os | Alinea 1.2.- completou menos de
- Alinea 1.2. | espagos de acordo com o texto. | trés espagos de acordo com o
{5 pontos) texto.
(5 pontos) {0, 83 pontos)
Tomoe Rodeou todas as alineas de | Rodeou duas ou menos alineas
{10 pontos) acordo com o texto. de acorde com o texto.
(10 pontos) (6.66 pontos)
C s todas as pal C Il duas ou menos
Pergunta 3 | com o respetivo ditongo. palavias com o respetivo
{10 pontes) ditongo.
(10 pontos) (5 pontos)
Pintou os circulos de acordo | Pintou os circulos de acords com
Pergunta 4 | com o nimero de silabas de [ o nimero de silabas de trés ou
{10 pontos) | cada palavras. menos palavras.
(10 pontos) (6 pontos)
Ordenou  cometamente  as | Ordenou ) escreveu
Pergunta § | silabas e escreveu as palavras | corretamente duas ou menos
{10 pontos) | no espaco indicado. palavras
(10 pontos) (6,66 pontos)
Ao Legendou as frés L di : ite duas ou
0 cometamente menos imagens.
(10 pontos) (6,66 pontos)
Completou todas as frases | Completou coretamente duas
Pergunta 7 | usando adequadamente as | ou menos frases.
{10 pontos) | palavias  apresentadas  no (6.66 pontos)
quadro. (10 pontos)

Pagina 1de 2

Pergunta8 | os guatros nomes de pessocas | apenas dois nomes de pessoas
{10 pontos) | comegados pelas lefras "P" e | comecgados pelas letras P e "T".
T.
{10 pontos) (5 pontos)
Escreveu uma frase usando as | Nao escreveu uma frase ou
Pergunta 9 I; licitad; uma frase e nao
{10 pontos) (10 pontas) utilizou as palavras solicitadas
(0 pontos)
Assinalou a frase que se | Assinalou uma outra frase
Pergunta 10 | adequa a imagem
{10 pontos) | apresentada.
(10 pontos) (0 pontos)
Pagina 2de 2




ANEXO 5: FICHA DE AVALIACAO TRIMESTRAL DE PORTUGUES
DIFERENCIADA.

o | Seols Biien d Bk S RS RS S RS RO RS o A8 s

Ao Balioo 20212022 | Duciplina: B | Bk de oabiagie Fumashal [ 1% ane

Norma: ‘Roﬁwm:
Dko: /S @hm)rmcﬁa B

%. “msu.mmnf\kf;zm&nm.

1um



ANEXO 6: CRITERIOS DE CORRECAO DA FICHA DE AVALIACAO TRIMESTRAL
DE PORTUGUES DIFERENCIADA.

- Critérios para a Ficha de Avaliacdo de Portugués (diferenciada) 1.° ano -
Grelha de cotacoes
+ Nota: sempre que o aluno ndo responda a uma questio, esta sera cotada com
0 (zero) pontos.

* O teste sera cotado para 100 pontos, sendo que a primeira parte sera cotada

para 30 pontos e a segunda parte sera cotada para 70 pontos.

Pergunta 1 Parte 1- Efetua os|Parte 1- Efetua os
(100 pontos) grafismos de forma | grafismos com algumas
- Parte 1 (30 pontos) | precisa. imprecisdes.
- Parte 2 (70 pontos) (30 pontos) (20 pontos)

Parte 2- realiza todos os | Parte 2- realiza alguns
grafismos de forma | grafismos com algumas
precisa. imprecisdes.

(70 pontos) (30 pontos)




ANEXO 7: PLANIFICACAO DA ATIVIDADE “CIRCULOS DE LEITURA”.

£.” FErNOao aa 1arae (14nsv = 1onsv)

respeitar o tempo de palavra

dos outros.

- Planear, produzir e avaliar
discursos orais breves, com
vocabulario variado e frases
complexas, individualmente ou

em grupo.

- Animador da discusséo (apéndice 8): elabora questoes para que o grupo
possa discutir. O objetivo € suscitar a reflexdo de todos os elementos do grupo,

sendo que todos deverao partilhar as suas ideias.

- Senhor dos excertos (apéndice 9): devera selecionar 2 ou 3 passagens do
livro, para que se possam discutir em grupo, nomeadamente quanto a sua

importancia, e ao que lhes suscitou interesse. O senhor dos excertos devera

AC | Aprendizagens Essenciais Descricdo das Propostas Educativas Competéncias
Oralidade
Compreensao Circulos de leitura - Negoceia com os colegas a
- Selecionar informacao escolha do livro que mais
relevante em fungdo dos | Num primeiro momento, a professora estagiaria organizara a turma em 2 | suscita interesse a todos;
objetivos de escuta e regista-la | grupos de 4 elementos e 2 de 3 e disponibilizara alguns livros (solicitados aos
por meio de técnicas diversas. | alunos, na semana anterior) numa mesa, com o intuito de os grupos os [ - N&o discute sobre a
Distinguir entre factos e | observarem, manusearem e escolherem o que mais lhes suscitar interesse | distribuicao de papéis;
E opinies, informagao implicita e | (Os alunos responsaveis por levar os livros ndo podem escolher os seus
E explicita, essencial e | préprios livros). - Desempenha o seu papel e
%_ acessorio, denotacgao e | De seguida, a professora estagiaria explicara que depois da escolha do livro, | cumpre todas as suas
5 conotagdo. os grupos deverao organizar-se e proceder a distribuicao dos papéis. responsabilidades;
e Expressao
g - Pedir e tomar a palavra e | Papéis dos participantes dos Circulos de Leitura: - Estimula as discussbes em

grupo;

- Partilha as suas ideias,
solicitando a opinido dos
restantes elementos;

- Seleciona informacgao
relevante de ser abordada no

contexto de grupo;

Leitura
- Fazer uma leitura fluente e
segura, que evidencie a
compreensdo do sentido dos
leitura

textos. Realizar

silenciosa e auténoma.
- Mobilizar experiéncias e
saberes no processo de

construgdo de sentidos do

texto.
- Explicitar ideias-chave do
texto. Identificar o tema e o

assunto do texto ou de partes

do texto.

- Exprimir uma opinido critica
acerca de aspetos do texto (do

conteudo efou da forma).

ler a passagem em voz alta, ou pedir aos colegas que a leiam silenciosamente,

e devera justificar a sua escolha, pedindo a opinido aos restantes elementos.

- Senhor das ligacbes (apéndice 10): busca, no texto, ligagdes com a “vida
real”, isto €, com a realidade, o quotidiano e, aqui, todos os elementos do grupo
deverdo discutir a ligagdo, ou ndo, encontrada pelo senhor das ligagoes,

oferecendo outras hipéteses de ligagao.

(Papel extra, para os grupos com 4 elementos) — Magico das palavras
(apéndice 11): é responsavel por procurar palavras e/ou expressoes dificeis
presentes no livro e devera encontrar uma resposta a estas, partilhando com

os colegas as suas descobertas.

Cada elemento do grupo tera uma funcao e devera cumpri-la, sempre com o
auxilio dos restantes elementos.
E de salientar que sera lida, apenas, uma parte do livro, com o intuito de dar

continuidade a sua exploragdo em sessdes futuras.

*Esta atividade sera terminada no dia seguinte.

- Faz conexbes com a vida
real e o quotidiano,

relacionando-os com aspetos

do texto;
- Procura / investiga o
significado de
palavras/expressoes que
desconhece, num texto
especifico.

Espaco e Recursos: Sala de aula. Livros, folhas de registo para cada elemento do grupo (apéndices 8, 9, 10 e 11), material riscador.




ANEXO 8: SEQUENCIA DE ATIVIDADES ACERCA DO TEMA: O MUNDO QUE NOS
RODEIA.

Planificagdo do dia 13 de junho de 2022

1.° Periode da manhi (9h — 10h30)
Aprendizagens A q N
AC Essenciais Descrigdo das Propostas Educativas Competéncias
Vamos resolver! - Resolve as tarefas
Resolugdo de Problemas solicitadas em  conjunto
Comunicacdo matematica o N . R COM O Seu par,
No momento inicial, a professora estagiaria organizara a turma em 7 pares e, de seguida,
- Desenvolver interesse pela | distribuira, aos alunos, uma folha com os problemas que estes deverdo resolver (apéndice | - Explica as  suas
Matematica e valorizar o seu 1) no espago exterior. Assim, depois de organizados os pares e explicada a atividade, os estratégias, esforcando-se
apel no desenvolvimenio = - ara que a resiante turma
pap alunos deslocar-se-do, de forma ordenada, ac espaco exterior. P q
das oufras ciéncias e . . . . | compreenda a resolucéo;
© - i No momento seguinte, os alunos deverdo regressar a sala de aula, e cada par devera
o | dominios da  atividade . i R . ~
el comparar estratégias com os colegas, dirigindo-se & frente da turma (um par de cada vez), | - Seguem as orientacbes
£ | humana e social; ' dad \ .
% explicando a sua resolucdo e, simultaneamente, procedendo a sua correcdo com a adas  pela  prolessora
- Desenvolver confianca nas o s = R ia
= i supervisdo da professora estagiaria. Neste momento, os alunos deverdo responder as estagiaria contribuindo
suas capacidades e . N N . T para uma boa dinamica de
questdes de autoavaliagdo presentes na folha previamente distribuida (apéndice 2)
conhecimentos . aula;
- Esta autoavaliacdo ferd como intuito compreender em que nivel de resolugdo de
matematicos, e a ) - _ Compaa os seus
capacidade de analisar o problemas se encontram os alunos, sendo esta uma avaliacdo formativa, que auxiliara a
ADri rofessora titular na avaliac&o final resultados, com s
préprio trabalho e regular a | P ¢
resultados observados.
sua aprendizagem
Espago e Recursos: Espaco exterior e Sala de aula. Folha com problemas, folha de autoavaliagio, material riscador.

2.° Periodo da manhé (11h — 12h)

AC Aprendizagens Essenciais Descrigdo das Propostas Educativas Competéncias
Natureza A agua - Seleciona informacéo
- L . | relevante e copia-a para o
Reconhecer de que forma a Num primeirc momento, a professora estagiaria apresentara um PowerPoint .
atividade humana interfere no seu caderno;

(apéndice 3) acerca da tematica Agua, onde constara a sua distribuicdo pelo
oceano (poluicdo, alteraces nas

planeta Terra (quantidade de agua disponivel nas diferentes zonas — oceanos, | - Regista as suas ideias
zonas cosleiras e rios, eic.).

glaciares, subterraneo, atmosférica), entre outras, e os alunos deverdo copiar as relativamente ao tema a

Sociedade/Natureza/Tecnologia abordar — desperdicio de

informac8es mais relevantes, para os seus cademnos diarios. i
- Relacionar o aumento da . . . agua em diferentes
N No momento seguinte, sera efetuado um levantamento das concecGes prévias dos
populacdo mundial e do consumo de . . momentos;
alunos acerca da guantidade de agua desperdicada na lavagem dos dentes e na

‘% bens com alteracdes na qualidade R h i
= ) - toma de duches, visto serem os habitos mais recorrentes (excluindo a lavagem das | - Reconnecem e estimam,
- do ambiente (destruicdo de stilizande a medida de
1; florestas, poluigdo, esgotamento de ma&os), recarrendo a ferramenta digital MentilMeter (apéndice 4). Aqui, os alunos capacidade princpal (o)
S recursos, extincio de espécies, | deverdo utilizar os seus computadores, colocar o cédigo de acesso & plataforma e '
w . - . - . I
W | etc.), reconhecendo a necessidade | mencionar os valores aproximados de desperdico de agua e de seguida, copia-los- | - Efetua previsdes, tendo
de adotar medidas individuais e | &o para os cadernos em forma de esquema e, ainda, deverdo efetuar estimativas | €M conta exemplos
coletivas que minimizem o impacto | acerca da quantidade de agua desperdicada na lavagem de méos, na toma de | ©XPlorados anteriormente;
negativo, banhos de banheira, na utilizacdo da maquina de lavar louca e de lavar roupa, | - Esquematiza
- Saber colocar questdes, levantar | baseando-se nas informaces compreendidas anteriormente. informacfes apresentadas;
hipéteses, fazer inferéncias, | No momento seguinte, sera apresentada a tabela presente no manual escolar de
- Compara os resultados
comprovar resultados e saber | Estudo do Meio (anexo 1) e serdo comparados os valores mencionados pelos
. estimados, com a tabela
comunicé-los, recenhecendo como alunos, com os valores presentes na tabela, sendo efetuados registos nos cadernos apresentada
€ Cconstréi o conhecimento. didrios, nomeadamente acerca das suas conclusdes
Espago e Recursos: Sala de aula. PowerPoint sobre a agua, plataforma digital MentilMefer, computadores p is, cadernos diarios, manual
escolar de Estudo do Meio
1.” Periodo da tarde (13h30 — 15h30)
AC Aprendizagens Essenciais Descrigédo das Propostas Educativas Competéncias
Natureza Desflorestagio - Relembra os conteldos

o abordados no dia anterior
- Reconhecer de que forma a| Este momento terd como objetivo final a elaboragdo de panfletos de

atividade humana interfere no oceano irac, P - =
sensibilizacdo para desperdicio de agua e problemas da desflorestacéo . Menciona as suas ideias

(poluicdo, alteraces nas zonas . - . - .
No primeiro momento, sera mediado um dialogo acerca do desperdicio de | rejativamente a desflorestacéo:

costeiras e rios, etc . - .
) agua, de modo a ser efetuada uma pequena revisdo dos conteldos

Sociedade/Naturezal/Tecnologia | abordados no dia anterior. - Efetua e regista as informacdes
- Relacionar o aumento da populacsio | De seguida, sera introduzido o tema Desflorestacdo. Primeiramente, sera | pertinentes ao tema abordado;
mundial e do consumo de bens com | efetuado um levantamento de ideias dos alunos acerca da desflorestacéo,
alteracées na qualidade do ambiente | utilizando a plataforma Menfileter (apéndice 7), e, depois, sera efetuada | - Consultam os sites facultados,

(destruicdo de florestas, poluiclio, | uma sintese das ideias mencionadas, bem como a professora estagiaria | 0 M000 QU @ sua pesquisa

5 . . . . . seja facilitada;

esgotamento de recursos, exingdo | gnresentara um slide com algumas informacies extra (apéndice 8). Neste .
de espécies, efc.), reconhecendo a « -

momento, os alunos deveréo efetuar registos nos cadernos diarios. ;
necessidade de adolar medidas Post " ‘ ; . (g tara 4 sites | Utliza as  ferramentas
) i i _ osteriormente a este momento, a professora estagiaria apresentara 4 sites . .
individuais e coletivas gue minimizem ‘ 2 ' d . | d J . f necessarias para a elaboracdo

anexo 4), que os alunos deverdo consultar, de modo que criem um panfleto,
o impacto negativo; -4 a P de um panfleto.

Estude do Meio + Oficina Complementar

em pares, sensibilizador para os problemas da desflorestacdo e do
- Saber colocar questies, levantar desperdicio de agua, utilizando os seus computadores pessoais,
hipoteses, fazer inferéncias, B . .
P nomeadamente as ferramentas PowerPoint e Ggoglesiides, ja conhecidas
comprovar resultados e saber
o pelos alunos.
comunica-los, reconhecendo como se

. . Estes panfletos serdo corrigidos e, posteriormente, afixados na escola.
constréi o conhecimento.

Espago e Recursos: Sala de aula. Computadores pessoais, ferramenta digital Menfilefer, cadernos diarios, material riscador.




ANEXO 9: PLANIFICACAO SOBRE A ATIVIDADE ECONOMICA — A PESCA.

2.° Periodo da manha (11h — 12h)

AC

Aprendizagens
Essenciais

Descricdo das Propostas Educativas

Competéncias

Estudo do Meio

Natureza
- Reconhecer de que forma
a atividade humana

interfere no oceano
(poluicdo, alteracoes nas
zonas costeiras e rios,
etc.).
Sociedade/ Natureza/
Tecnologia

- Relacionar a distribuicao
de
fenomenos fisicos (relevo,
clima, rede hidrogréfica,

etc) com a distribuicao

espacial alguns

espacial de fendmenos
humanos (populacao,
atividades econdmicas,

elc.) a diferentes escalas.

Atividades econémicas nacionais — A Pesca

Num primeiro momento, a professora estagidria apresentara o contetido, orientando um
diglogo com os alunos acerca da Pesca (apéndice 3). De seguida, solicitaré aos alunos
que leiam, individualmente, o conteudo presente na pagina 129 do manual escolar, bem
como respondam as questdes propostas no mesmo (anexo 1).

No momento seguinte, os alunos serdo organizados em 4 grupos de 3 elementos e 1
grupo de 2 e deverdo dar inicio a uma pesquisa, na internet, utilizando os seus
computadores (solicitados previamente), procurando informagées sobre a importancia
da pesca para o nosso pais; que tipos de pesca existem em Portugal e onde sao
praticadas; uma espécie de peixe capturada no rio e outra na costa maritima portuguesa,
mencionando as suas caracteristicas, efetuando o registo destas informacoes nos
cadernos didrios. Esta pesquisa serd orientada pela professora estagidria e esta
registara os termos para pesquisa no quadro. O momento seguinte sera destinado a

elaboracao de uma apresentacado em PowerPoint acerca do contetido.

“Estes trabalhos serdo concluidos e apresentados na aula de Estudo do Meio do dia
seguinte.

- Le
articulando as palavras

pausadamente,

de forma correta;

- Compreende
informacao e utiliza-a
para responder a

questoes;

- Utiliza o computador de
forma correta,
procedendo a pesquisas

em sites fidedignos;

- Seleciona informacao
relevante para a

compreensao do tema.

Espaco e Recursos: Sala de aula. Guiao de auxilio a introducao do tema A Pesca; manual escolar; computadores pessoais; projetor; cadernos
didrios.
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ANEXO 10: GUIAO DE PESQUISA SOBRE OS VARIOS TIPOS DE PESCA.

Guiao de auxilio para o conteudo: Pesca

A pesca é uma das atividades econémicas que pertence ao setor primério.
> Importancia da pesca

A pesca é a atividade com grande relevancia para a “situagdo socioeconomica
das populactes e comunidades ribeirinhas, que dependem fortemente do sector, que
contribui, consideravelmente, para o desenvolvimento local, para o emprego e para a
manutencao de outras actividades econémicas e de numerosos postos de trabalho,
para além de que constitui uma matriz cultural que interessa preservar.”

> Tipos de pesca

A atividade piscatéria pode ser efetuada nos rios (pesca fluvial), nas lagoas
(pesca lagunar) e junto a4 costa ou no alto-mar (pesca maritima). Para os
pescadores poderem praticar esta atividade nas dguas territoriais de outros paises sao
necessarios contratos com esses paises.

>  Principais espécies aquéticas capturadas pelos pescadores portugueses:
- no mar: sardinha, carapau, faneca, pescada, atum, peixe-espada, espadarte,
cavala, polvo, lula e marisco;
- nos rios: salmao, lampreia, truta, savel, enguia e barbo.

Caracteristicas da sardinha:

] Opérculo com estrias radials,

A sardinha € o peixe mais consumido nas festividades e arreais portuguesas (no
verao) e é “também a principal espécie usada na industria conserveira portuguesa,
que absorve quase metade das capturas da frota nacional.”

! https://fredericop.wordpress.com/2012/09/25/a-importancia-da-pesca-para-o-desenvolvimento-2/

2 https://www cienciaviva.pt/peixes/home/index.asp?accao=showpeixe&id especie=22&idioma=pt
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A sardinha é pequena de tamanho e possui um corpo alongado de cor azul ou
verde prateado no dorso e prateado no ventre. As suas barbatanas dorsal e anal ndo
tém raios espinhosos. Vivem até aos 14 anos de idade e atingem, aproximadamente,
27 cm de comprimento total. Na costa portuguesa encontram-se sardinhas jovens
com 6/7 anos de idade e pequenas atingindo 21/22 cm de comprimento.

Na costa portuguesa, a reproducdo de sardinhas ocorre “ao longo da plataforma
continental durante um periodo alargado, outubro a abril, sendo mais intensa entre
dezembro e fevereiro.” As sardinhas efetuam migragdes em grandes cardumes “que
durante o dia se protegem dos predadores em dguas mais profundas e a noite sobem
para aguas mais superficiais para se alimentarem de algas e pequenos crustaceos.™

A sardinha é capturada através da arte de pesca designada por pescaria do
cerco sendo concretizada por cerca de 130 embarcacgdes pequenas de modo a facilitar
as manobras durante a pesca. Na pesca do cerco ocorre a captura de cardumes so de
sardinha ou misturada com outras espécies aquaticas (exemplo: cavala, carapaus).

.

A gestao desta atividade & "realizada por Portugal e Espanha e segue um Plano
de Gestao acordado entre os dois paises. Este Plano inclui limitacées a captura anual
e ao esfor¢co de pesca (maximo de 180 dias de pesca por embarcacao e proibicdo de
pesca durante 2 dias por semana, ao fim de semana), periodos de interdicdo de
captura de sardinha (entre dezembro e abril, dependendo da zona da costa) e mais
recentemente limites & captura de juvenis. O tamanho minimo de desembarque, 11
cm, esta regulamentado a nivel Europeu.™

Caracteristicas da truta:
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A truta apresenta uma cabeca e olhos grandes, uma mandibula com dentes
fortes e, o seu dorso, normalmente, € castanho-esverdeado ou amarelado. O seu
corpo é marcado por manchas escuras e vermelhas e barbatanas séo alaranjadas na
extremidade. O adulto atingem os 40 cm de comprimento e podem viver até 15 anos
de idade.

A truta “vive em aguas correntes, bem oxigenadas, limpidas e frescas. E uma
espécie muito sensivel & poluicdo e & elevacdo da temperatura, vivendo geralmente

em rios com boa qualidade da agua™.®

Este peixe territorial € uma “espécie origindria da Europa. Em Portugal encontra-
se nos rios do norte e centro do pais e, mais a sul, no trogo superior do rio Zézere.”

Com a finalidade de proteger as espécies aquaticas existem leis que possibilitam
regular os periodos de captura, ou seja, regulam os periodos em que é proibido pescar
mencionando, também, os locais e certos tipos de redes ou técnicas que sdo usadas
nesta atividade.

& http://www.boticaspargue.pt/dados.php?cod=246

7 http://www.boticaspargue.pt/dados.php?cod=246
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ANEXO 11: EXCERTO DE PLANIFICACAO PARA A DISCIPLINA DE HISTORIA E
GEOGRAFIA DE PORTUGAL, DO DIA 17 DE ABRIL DE 2023.

Planificacdo quinzenal da Disciplina de Histéria e Geoarafia de Portugal

Aula do dia 17 de abril — 90 minutos (10h20 — 11h50)

AE PASEO Descricdo das propostas educativas Objetivos
(5 min.): Entrada na sala, verificacao dos materiais e escrita do sumario:
Portugal do século XX Comunicador - Introdugéo ao tema “A Revolugéo de 25 de Abril de 1974".
(A,B,D,E, H)
0 95 de abril & a Momento 1 (5 min.): O primeiro momento sera destinado a conclusdo dos
construcio da Sistematizador  25Suntos abordados em aulas anteriores, através de um pequeno questionario
democracia até 4 / Organizador oral acerca das concegbes dos alunos sobre o 25 de abril de 1974, . Conhecer e

atualidade

- Reconhecer os motivos
que conduziram a
revolugéo do 25 de abril,
bem como algumas das

mudangas operadas.

- Caracterizar o essencial

do processo de
democratizagao entre
1975 e 1982.

(A,B,C, 1 J)

Participativo /
Colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel /
Auténomo (C,
D,E.F,G,I,J)

nomeadamente, do que se lembram acerca do excerto visualizado na Ultima aula
do 2.° Periodo, “Os capitdes de Abril”, que sera o indutor da introdugdo a
tematica.

Momento 2 (30 min.): motivagao.

De seguida, serao apresentadas caricaturas (anexo 1) relativas ao 25 de Abril,
nomeadamente algumas questdes, como forma de motivagéo para o estudo da
tematica.

A professora apresentara as caricaturas, uma a uma, na ordem apresentada em
anexo, e os alunos deverdo, primeiramente, observar as imagens, descrevé-las
e retirar as suas conclusdes, comparando-as, posteriormente com as descrigbes

presentes em cada uma das imagens. As descrigdes serdo, apenas, lidas depois

compreender as causas
do golpe militar do 25 de
Abril de 1974.

da observagao das Imagens. kste momento sera efetuado oraimente, em grande
grupo, mediado pela professora.

Momento 2 (30 min.): esquematizagdo e desenvolvimento da tematica. Neste
momento, serd entregue uma noticia presente na Revista Vis&o Junior (anexo 2),
para que os alunos leiam individualmente e, depois, se efetue um
resumo/esquema de acontecimentos em grande grupo, num documento Word,
de modo que se crie um fio condutor dos acontecimentos e do que foi, em si, a

Revolugao.

Momento 3 (20 min.): Registadas todas as ideias, a professora langara uma
proposta de criagdo de hashtags, em que os alunos deverdo, numa folha
entregue pela professora, escrever “#antes do 25 de abril..." ou “depois do 25 de
abril...", de modo que estes compreendam o que de facto mudou com a revolugao
de Abril. Depois de redigidas as frases, estas serdo afixadas no fundo da sala
com um titulo escolhido pelos alunos.

- Relacionar as dificeis
condigdes de vida dos
portugueses, a
opressdc € a guerra
colonial com [¢]

descontentamento dos

militares.

- Descrever os
acontecimentos da
revolugdo  militar e
identificar os  seus
protagonistas.

- Reconhecer o que

mudou com o 25 de
Abril,
“antes” com o “depois”
da Revoluggo.

comparando o

Espago/Recursos: sala de aula. Computador, projetor, folhas de registo, material riscador e cadernos diarios.

Avaliagao: Observacao direta e registos no diério de bordo.
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ANEXO 12: GUIAO PARA A ELABORACAO DE CARTAZES DA MANIFESTACAO E

RESPETIVOS EXEMPLOS ILUSTRATIVOS.

Vamos organizar uma

manifestacao!!

Primeiros passos

Atua professora vai organizar grupos,
para que elaborem um trabalho em
conjunto.

>€ Primeiramente, vao trocar ideias com os
colegas do grupo, acerca do conto que
tém vindo a trabalhar, bem como das
partilhas efetuadas ao longo da aula, em
voz baixa para que todos consigam

Criacao do slogan

E uma frase curta que ajuda a
transmitir e a memorizar uma ideia.

e Deve ser curto e direto;
e Deve ser facil de compreender e
repetir;

e Deve ter ritmo; I II
e Deve ser original.

pensar. Pensa bem naideia a transmitir e
C .
| . . escolhe devidamente as palavras que
—— Depois desta partilha, devem escrever as o P q
@ ... 2, "~ queres utilizar.
ideias principais acerca do tépico que
escolheram, nos cadernos didrios. . "
Usa recursos expressivos: metéfora;
comparagdo; adjetivagio.
Por fim, estd na altura de "meter as
Aosna massa™ Acrescenta criatividade e humor.
Producéo final
O cartaz ,
 Escolhe a mensagem ou titulo do
Pode ser do tipo cartaz - o tipo de letra é muito

¢ Publicitdrio - anunciar algo ou algum
produto;

 Preventivo - alertar para algum problema
ou injustiga.

» Comemorativo - informar acerca de um
acontecimento importante.

importante, pois deve chamar a
atencao.

» Desenha e utiliza cores.

e Distribui os vérios elementos de forma
equilibrada, evitando espacos em
branco ou espagos com demasiada
informacio.
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Exemplos de slogans sobre violéncia doméstica:
“Numa relagdo, s0 deviz bater o corag3o”
“Usa a tuz influénciz e diz N3o a violéncia”

“Denuncia = violéncia domestica”

Exempios de slogans sobre desigualdade de género:

“Aigualdade entre meninos @ meninas hoje, transforma-se em igualdade entre homens e
mulheres amanha"”

“S6 somos livres quando formos iguais”

“N3o se pode fzlar em justi¢a se a igualdade nZo for estabelecida”

Exemplos para as/ilustragb'es
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ANEXO 13: PLANIFICACAO DA AULA DE INTRODUCAO AO ROTEIRO.

Planificacdo quinzenal da disciplina de Portugués : dias 25 e 28 de outubro e 4 de novembro

25 de outubro — 90 minutos

A?::g:ﬁ;‘iesns De::g::‘;es Descricao das propostas educativas Objetivos
No momento inicial da aula os alunos deverao ouvir a oracao de rotina
Oralidade Comunicador | matinal, bem como copiar o sumario para o caderno didrio (10 min). |*  Distinguir texto literario de
texto nao literdrio.
Compreensdo (A, B, D E H) | Momento 1 (15 min.): continuacdo da abordagem aos textos ndo
Distinguir factos de literdrios - introducdo ao género textual roteiro.
opinices na explicitacao de | Sistematizador/ | A professora iniciara este momento com um breve levantamento de
argumentos. organizador (A, | ideias acerca do que os alunos sabem sobre o roteiro,
B, C 1 J) nomeadamente, se é de cardcter literdrio ou nao literério e porque, e |, Apresentar capacidade de
Leitura quais as suas caracteristicas. sintese.
Realizar leitura em voz alta, | Participativo/ | Momento 2 (10 min.): explicacéo e registo de ideias no caderno diério
silenciosa e auténoma. | colaborador (B, | (apéndice 1).
Explicitar o sentido global C,D EF) Neste momento a professora registard, no quadro de arddsia, as
de um texto. Fazer concegoes dos alunos acerca do tema, bem como elaborard um
inferéncias, justificando-as. | Responsavel/ | esquema gue as sintetize e complemente. Os alunos deveréo copiar
auténomo (C, | o esquema para os cadernos didrios.
Expressao D, E. F.G, 1 J) | Momento 3 (10 min.): exploracdo do exemplo presente no manual
Planificar, produzir e avaliar escolar (anexo 1).
textos orais (relato, Neste momento, a professora apresentara o exemplo presente na
descricao, apreciacao pagina 36 do manual e selecionara, aleatoriamente, 6 alunos para o |+  Ler, pausadamente,

critica), com definicao de

tema e sequéncia ldgica de

lerem em voz alta.

informacoes do manual.

Pagina 1 de 23

topicos  (organizacao do

discurso, correcao
gramatical),
individualmente

grupo.

ou  em

Gramatica
Conjugar verbos regulares
e iregulares no presente,
no pretérito imperfeito e no
futuro do modo conjuntivo,
no condicional.

Momento 4 (15 min.): resolucao de tarefas.

Seguidamente, seré proposto aos alunos gque resolvam as tarefas
presentes na pagina 37 do manual (anexo 2), de modo a
consolidarem as informacoes apresentadas no momento anterior.
Estas propostas serao corrigidas, oralmente, aquando do término de |«
cada exercicio (apéndice 2).

Momento 5 (20 min.)

Neste momento a professora estagidria apresentard um guizz que
resume todos os topicos abordados na aula, incluindo algumas
questoes de gramatica. Os alunos serao solicitados a responder, de
forma alealdria, pela professora, e, juntamente com os restantes,
copiarem as respostas para os seus cadernos diarios (apéndices 3 e
4).

Momento 6 (caso a aula termine antes do tempo previsto): a
professora apresentard o site do Zoo de St* Indcio, e dard a
oportunidade aos alunos de cbservarem as vérias espécies que
contém, bem como a distribuicao dos animais pelo espaco. Alguns
alunos, selecionados aleatoriamente, poder-se-do deslocar até ao
computador e, com as dicas dos colegas, fazerem uma exploracao

entre pares.

Respeitar a sua vez de
participar.

0 que sabemos sobre o roteiro? - hitps://wordwall. net/ptiresource/37063447

Espaco/Recursos: Sala de aula. Projetor, computador, quadro de arddsia, manual escolar, site do Zoo de St® Indcio hiips://zoosantoinacio.com/ , Word\Wall:

Avaliagdo: Observacéo direta e registos no diario de bordo: comportamento, respeito pelas regras, participacdes, discurso oral e registos individuais.

Pagina 2 de 23
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ANEXO 14: PLANIFICACAO DE AULA SOBRE A REVOLUCAO LIBERAL DE 1820
(6 DE DEZEMBRO DE 2022).

Planificagéo quinzenal da Disciplina de Histéria e Geografia de Portugal: dias 6, 13 e 15 ' de dezembro de 2022

Aula do dia 6 de dezembro — 90 minutos (10h20/11h50)

Aprendizagens Descritores - . o
Essenciais PASEO Descricdo das propostas educativas Objetivos
(5 min.): Entrada na sala, verificagao dos materiais e escrita do sumadrio.
O triunfo do liberalismo
A Revolugao Liberal de 1820: A independéncia do Brasil e D. Pedro e o Grito do Ipiranga
Comunicador » Descrever,

- Compreender que a
Constituicac de 1822
significou uma rutura
relativamente ao

absolutismo, ao estabelecer
os principios fundamentais

do liberalismo.

- Relacionar a guerra civil
com a divisao do pais entre
defensores do absolutismo e

defensores do liberalismo.

(A.B, D, E H)

Sistematizador
! Organizador
(A,B,C. 1. J)

Participativo /
Colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel /
Autdnomo (C,
D.E.F.G,1J)

Momento 1 (10 min.): De forma a consolidar os contetdos abordados na dltima quinzena, a
professora, juntamente com os alunos, faré um breve levantamento de ideias acerca dos
conhecimentos destes. Aquando deste levantamento de ideias, a professora procurara
corrigir e/ou reformular as participagSes dos alunos, caso necessario. Neste momento, os
alunos poderdo consultar o manual, bem como os seus apontamentos, de modo a ser

efetuada uma sintese/conclus&o dos contetidos.

Momento 2 (10 min.): De seguida, a professora apresentara uma imagem representativa da
burguesia brasileira (anexo 1) e outra que representa uma rua de S. Paulo, em 1822 (anexo
2), com o intuito de os alunos as descreverem, nomeadamente quanto a populagao, as
vestes, a alimentagdo, as pessoas representadas (burguesia, escravos), entre outras,
descrevendo a vida deste grupo social - burguesia. Esta analise sera o mote para o
desenvolvimento e explicagao do tema principal da aula — A Independéncia do Brasil.

sucintamente, o
processo de
independéncia

do Brasil.
Descrever a vida

da burguesia

brasileira.
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ANEXO 15: QUESTOES SOBRE O PAPEL DA MULHER NO REGIME DO ESTADO
Novo.
(S
g
Responde as seguintes questoes, mencionando as

tuas ideias de forma completa, justificando-as. 1

MENCIONA QUAL ERA O PAPEL DA MULHER NO REGIME DE SALAZAR

CONSIDERAS QUE, NOS DIAS DE HOJE, AS MULHERES AINDA SAO VISTAS DA
MESMA FORMA? EXPLICA PORQUE.

CONCORDAS COM A DI%TINQAO ENTRE HOMENS E MULHERES NO REGIME DO A |
ESTADO NOVO? PORQUE?

e

COMO SERIA, PARA TI, UMA SOCIEDADE PERFEITA? DA EXEMPLOS
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ANEXO 16: POWERPOINT PARA EXPLORACAO DE ANUNCIOS PUBLICITARIOS

(ESTADO NOVO E ATUALIDADE).

Antes de ler, vamos
observar...

Portugués, 6.2 ano, prof. Beatriz Pereira

Fonte: google imagens

Agora que exploramos
diferentes exemplos,
vamos ler um conto

cujo tema se
assemelha ao que
acabamos de analisar.

* Observa as imagens.
O que tém de

diferente das imagens
anteriores?

Observa as imagens. O que estd a acontecer?

Observa as imagens e, depois, menciona o que viste.
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ANEXO 17: DIARIO REFLEX1VO II.

Didrio Reflexivo

Data

Reflete acerca da primeira
parte do excerto da noticia
que leste:

lgualdade na lei ndo na
prética.

° s o8 pa

o000

0O & O Partel

Foca-te nos primeiros 4 paragrafos do excerto.
Iniciaimente, & explicado que em muitos paises
& defendida a igualdade de género, porém, esta
igualdade nao se observa. Tendo em conta a
noticia, explica:

1: Porgue & que ndoc ha, de facto, esta
igualdade?

2: Por que razdo achas que o nimero de
mulheres era inferior ao nimero de homens na
ocupago de cargos no Governo? Concordas
com estes nimeros? Porqué?

3: Qual foi a solugdo descrita na noticia?
Concordas com ela? Porqué?

Parte 2

© OO Parte2

Foca-te nos Gltimos paragrafos da noticia.

A taxa de analfabeti era mais
nas mulheres. Explica:

1: Como se pode explicar este facto?

2: O Jdlimo paragrafo mostra algumas
solugdes encontradas para combater o
analfabetismo. Descreve-as.

3: Concordas com as solugles que
descreveste? Explica porqué.

4: O que farias de diferente para combater
estas desigualdades entre homem e mulher?

Parte 1
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ANEXO 18: RECURSO “SER CRIANCA...”.

Nome ~
L]
Data f
Regista as tuas ideias acerca do tema:.
X e
Como era ser crianga na Como é ser crianga em Ideias novas (ser crianga
época do Estado Novo? 20237 em 2023)
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