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RESUMO

O presente Relatério de Pratica de Ensino Supervisionada foi
desenvolvido no &mbito do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do Ensino
Basico ¢ tem como objetivo analisar ¢ refletir sobre as praticas
pedagogicas desenvolvidas ao longo da formagdo em contexto de
estagio, bem como investigar o contributo da aprendizagem cooperativa

na mobilizagdo de competéncias sociais dos alunos.

O relatério encontra-se organizado em duas dimensdes que se
complementam. A primeira corresponde a dimensao reflexiva, centrada
na analise critica de diferentes aspetos da pratica pedagogica
considerados relevantes para o processo de ensino e aprendizagem,
nomeadamente a utilizagdo de metodologias ativas no ensino e
aprendizagem e a gestdo do tempo em sala de aula. Neste ambito, sdo
abordadas diferentes estratégias pedagdgicas utilizadas ao longo da
pratica pedagogica, designadamente o trabalho de grupo, o trabalho
pratico e o jogo como instrumento de aprendizagem. Esta reflexdo tem
por base as experiéncias vivenciadas ao longo das praticas pedagogicas
em diferentes contextos educativos, procurando compreender de que
forma a implementagdo das referidas metodologias contribuiu para a
promogdo da participagdo, da autonomia ¢ do desenvolvimento de

competéncias por parte dos alunos.

A segunda dimensdo apresenta uma investigagdo de natureza
qualitativa, enquadrada num paradigma interpretativo e desenvolvido
através de um estudo de caso realizado numa turma do 5.° ano de
escolaridade na disciplina de Matematica. Este estudo teve como
objetivo compreender de que forma a implementacdo de estratégias de
aprendizagem cooperativa, em contexto de ensino exploratdrio, pode
contribuir para a mobilizacdo de competéncias sociais dos alunos, tais

como a cooperacao, a comunicacao e a responsabilidade.

A recolha de dados foi efetuada através de registos de observacdo e de
produgdes dos alunos, que foram, posteriormente, selecionados e

analisados através de procedimentos de analise de conteudo.
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Os resultados obtidos sugerem que a aprendizagem cooperativa
constitui uma estratégia pedagodgica relevante para promover a
interagdo entre os alunos, favorecer a partilha de ideias e estratégias e
estimular a constru¢do coletiva do conhecimento, contribuindo
simultancamente para o desenvolvimento de competéncias sociais

essenciais para a aprendizagem e para a vida em sociedade.

De um modo geral, o relatorio evidencia a importancia da reflexdo
sobre a pratica pedagdgica e da implementacdo de metodologias ativas
de ensino ¢ aprendizagem, destacando o papel do professor enquanto

mediador e promotor de ambientes de aprendizagem significativos.

Palavras-chave

Aprendizagem cooperativa, competéncias sociais, metodologias ativas

do ensino e aprendizagem.
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ABSTRACT

This Supervised Teaching Practice Report was developed within the
scope of the Master’s Degree in Teaching for Primary Education and
Mathematics and Science for Lower Secondary Education. The aim of
the report is to critically analyse and reflect on the pedagogical practices
developed throughout the teaching practices and to investigate the role

of cooperative learning in the development of students’ social skills.

The report is organised into two dimensions which complement each
other. The first one corresponds to the reflective dimension, which
reflects on several aspects of pedagogical practice considered relevant
to the teaching and learning process, namely the use of active teaching
and learning methodologies (group work, practical work and the use of
games as a learning tool) and classroom time management. The
reflection is based on experiences lived during the teaching practice in
different educational contexts aiming to understand how these
strategies contributed to the promotion of student participation,

autonomy and the development of different skills.

The second dimension presents a qualitative study conducted within an
interpretative paradigm and implemented as a case study in a 5™ grade
in a Mathematics class. The study aimed to understand how the
implementation of cooperative learning strategies in an exploratory
teaching context may contribute to the mobilisation of students’ social

skills, such as cooperation, communication and responsibility.

Data collection was carried out through classroom observation records
and students’ productions, which were subsequently selected and

analysed using content analysis procedures.

The results suggest that cooperative learning can be considered a
relevant pedagogical strategy to promote interaction among students,

encourage the sharing of ideas and support the collective construction
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of knowledge. Furthermore, it also contributes to the development of

social skills that are essential for both learning and living in society.

Overall, the report highlights the importance of reflecting on
pedagogical practice and implementing active learning methodologies
in the teaching and learning process, emphasising the role of the teacher

as a mediator and promotor of meaningful learning environments.

Keywords

Cooperative learning, social skills, teaching and learning active

methodologies.
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INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, o contexto educativo tem sido marcado por profundas
transformagdes de natureza social, tecnologica e pedagogica, o que tem obrigado a uma
redefini¢ao do papel da escola e, consequentemente, do papel do professor. A crescente
diversidade de alunos, a necessidade de promover competéncias para os dias de hoje e a
valorizagao de aprendizagens significativas colocam novos desafios as praticas de ensino,
exigindo a implementacao de metodologias ativas no ensino e aprendizagem, centradas
no aluno. E neste enquadramento que a formagdo inicial de professores assume particular
relevancia, constituindo um espaco privilegiado de articulagdo entre o conhecimento

cientifico, didatico e a interven¢do pedagogica em contexto real.

O presente relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada insere-se no ambito do Mestrado
em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2.°
Ciclo do Ensino Bésico e tem como objeto de estudo a andlise reflexiva e investigativa

das praticas pedagogicas desenvolvidas ao longo do estagio.

A literatura relativa ao tema da educagdo tem vindo a evidenciar a importancia da adog¢ao
de metodologias ativas, da promog¢do da aprendizagem cooperativa, da realizacdo de
trabalho pratico e da utiliza¢do de estratégias ludico-pedagdgicas como facilitadoras do
envolvimento ativo dos alunos e da construcdo de aprendizagens significativas.
Paralelamente, diversos autores sublinham a relevancia da reflexao critica sobre a pratica
como motor de desenvolvimento profissional docente, reforcando a necessidade de o

professor investigar, analisar e reajustar continuamente a sua intervencao pedagogica.

Neste sentido, o objetivo geral deste relatério consiste em analisar e refletir criticamente
sobre as praticas pedagogicas desenvolvidas em contexto de Pratica de Ensino
Supervisionada, procurando compreender de que forma a implementacdo de
metodologias ativas de ensino e aprendizagem, designadamente a promog¢ao de
estratégias de aprendizagem cooperativa, bem como a realizagdo de atividades praticas e
a utilizagdo do jogo pedagodgico, contribui para o desenvolvimento de competéncias e

para a construcao de aprendizagens significativas nos alunos.

O presente relatorio encontra-se organizado em duas grandes dimensdes. A primeira, de

natureza reflexiva, incide sobre a andlise critica de aspetos estruturantes da pratica



pedagdgica, designadamente as metodologias ativas no ensino e aprendizagem (trabalho
de grupo, trabalho pratico e o jogo como instrumento de aprendizagem) e a gestdo do
tempo em sala de aula. A segunda dimensdo, de caracter investigativo, apresenta o estudo
desenvolvido relativamente ao modo como a aprendizagem cooperativa, numa aula
exploratoria de Matematica, influencia a mobilizacdo das competéncias sociais dos
alunos de uma turma do 5.° ano. Esta dimensdo engloba o enquadramento tedrico relativo
ao tema trabalhado, as op¢des metodologicas e sua justificacdo, os procedimentos de
recolha de dados, a analise e discussdo dos resultados, culminando nas conclusoes finais

e recomendagdes para futuras investigagoes.



PARTE I — DIMENSAO REFLEXIVA

1.1. Introducao

A dimensao reflexiva do presente Relatério de Pratica de Ensino Supervisionada ¢
referente a reflexdo realizada sobre aspetos que considero cruciais para o
desenvolvimento da aprendizagem e de diversas competéncias intelectuais e sociais dos
alunos, bem como para o meu desenvolvimento profissional, tendo em conta o percurso
realizado ao longo dos dois anos na Pratica Pedagdgica em contexto de 1.° CEB e de

Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° CEB.

Esses aspetos, a saber, metodologias ativas no ensino e aprendizagem e gestdo do tempo
na sala de aula, revelaram-se fundamentais no que diz respeito ao meu desenvolvimento
e crescimento quer enquanto profissional de Educagdo, quer enquanto pessoa, pelo que
aqui sdo destacados pela referida ordem. Este trabalho, resultado de uma reflexao
fundamentada, ¢ feito tendo em conta as reflexdes escritas, semanais e quinzenais
elaboradas ao longo das Praticas Pedagogicas e as reflexdes orais realizadas apds as aulas
supervisionadas em conjunto com a professora supervisora, a professora cooperante € o

par pedagbgico, ou mesmo reflexdes pessoais feitas ao longo do tempo.

Abordando o processo de reflexdo, este, apesar de por vezes ser algo complexo e que
exige disponibilidade intelectual, ¢ um processo crucial ao longo de toda a vida de um

professor, ndo apenas durante a sua formag¢ao inicial, mas também ao longo de todo o

O~

percurso profissional. Isto, porque, ¢ de acordo com Alarcao (1996), para refletir
essencial que se consiga atribuir significados através do uso do pensamento, ou seja, €
necessario que se pense sobre o que acontece durante as aulas, a sua preparacdo e o que
delas advém, tendo em conta as caracteristicas de cada aluno em particular e da turma em

geral.

Segundo Alarcao (1996), o processo de reflexdo engloba a reflexdo na e sobre a agdo,
uma vez que este acontece, respetivamente, durante e ap6s a propria pratica, sempre com
o objetivo primordial de melhorar os conhecimentos do professor sobre algo, bem como
a sua propria pratica no sentido de promover cada vez melhor a aprendizagem de cada
aluno. A autora refere, ainda, a existéncia de reflexdo sobre a reflexdo na agdo,
considerada uma “reflex@o proactiva” (p. 4), isto ¢, o pensar sobre a reflexdo feita sobre

a acdo, que permite uma melhor compreensdao das situagdes. Na mesma linha de



pensamento, Oliveira e Serrazina (2002) referem que, através da reflexao, ¢ possivel atuar
de diferentes formas, conduzindo, desejavelmente, a melhorias consideraveis ao nivel da

atuacao.

Por conseguinte, cada professor, ao refletir continuamente sobre o seu trabalho com os
alunos e através da experiéncia adquirida diariamente, desenvolve a sua pratica
pedagobgica, a sua responsabilidade e a sua consciéncia relativamente aos aspetos sobre
os quais reflete (Alarcdo, 1996). Foi desta forma, através da reflexao constante sobre cada
aula, que consegui ir adaptando estratégias de acordo com as caracteristicas de cada aluno,

para que lhes pudesse proporcionar aprendizagens mais significativas.

Além disso, através do processo de reflexdo, o professor vai construindo a sua forma de
agir e de interagir com os alunos, ou seja, e conforme defendido por Arends (1995),
“[a]prender a ensinar consiste num processo de desenvolvimento que se desenrola ao
longo de toda a vida, durante o qual se vai gradualmente descobrindo um estilo proprio

mediante reflexdo e pesquisas criticas.” (p. 19).

Confesso que nem sempre foi facil elaborar reflexdes escritas, pois nem sempre consegui
encontrar as palavras certas para expressar os aspetos sobre os quais refletia; no entanto,
com a disponibilidade intelectual e o foco adequados, ¢ possivel fazer um registo escrito
das reflexdes que vamos fazendo introspetiva e oralmente sobre cada aula, a cada dia, a
cada semana. Estes registos revelaram-se especialmente uteis para poder, por exemplo,
adaptar praticas, modos de agir com cada aluno e com a turma ou redefinir estratégias a

implementar, sempre no sentido de melhorar o processo de ensino e aprendizagem.

A presente dimensao reflexiva apresenta-se, entdo, organizada em duas partes principais,
metodologias ativas no ensino e aprendizagem e gestdo do tempo na sala de aula, sendo
que a primeira parte se encontra subdividida em trés topicos: trabalho de grupo, trabalho

pratico e o jogo como instrumento de aprendizagem.



1.2. Metodologias ativas no ensino e aprendizagem

Ao longo das Praticas Pedagogicas desenvolvidas nos ultimos dois anos letivos, em
contexto de 1.° CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° CEB, tentei, sempre que
possivel, fazer uso de diferentes metodologias ativas no ensino e aprendizagem, de modo
que os alunos se tornassem o centro do processo de aprendizagem, ou seja, que fossem

agentes ativos na sua aprendizagem.

Torna-se, portanto, importante referir que, e conforme defendido por Konopka et al.
(2015), ao longo do processo de ensino e aprendizagem ha dois fatores fundamentais a
ter em consideracdo: captar a atengdo dos alunos e manté-los envolvidos no referido
processo. Para isto, ha que adotar diferentes metodologias de ensino e aprendizagem que
promovam estes dois fatores, facilitando o processo de ensino e aprendizagem. Neste
sentido, Lubachewski e Cerutti (2020) consideram as Metodologias Ativas de Ensino e
Aprendizagem (MAEA), de uma forma geral, como “abordagens que os professores

fazem uso para ensinar, de maneira que facilite o processo do aluno aprender.” (p. 4).

Desta forma, e conforme referido no PASEO (2017), os alunos participam ativamente na
sua formagdao enquanto cidaddos autonomos e responsaveis, 0 que torna as suas

aprendizagens mais significativas.

Também Cardoso (2012), ao escrever sobre as caracteristicas de um bom professor,
salienta o incentivo a participagao dos alunos, bem como a “promoc¢ao da autonomia e da

aprendizagem ativa” (p. 152).

Ainda de acordo com o PASEO (2017), deve ser dada a oportunidade aos alunos de
mobilizarem “valores e competéncias” (p. 10), desenvolvendo, entre outras, a sua
capacidade de tomada de decisdes, para que possam, ao longo da sua vida, ser individuos
ativos na sociedade em que se inserem, demonstrando ser detentores de pensamento
critico e reflexivo sobre diversos temas comuns a essa mesma sociedade. Bandeira ef al.
(2017) acrescentam que o contexto laboral dos dias de hoje exige que os profissionais, no
geral, ndo s6 possuam nao s6 capacidades de pensamento critico e reflexivo, mas também
que saibam trabalhar em grupo, ou seja, que sejam pessoas ativas e capazes de “aprender
aaprender” (p. 371), pelo que se torna essencial que estas competéncias sejam trabalhadas

desde cedo.

De acordo com Novaes et al. (2021), as MAEA englobam metodologias que permitem

que os alunos participem na sua propria aprendizagem de uma forma ativa, desenvolvam
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a sua autonomia e se tornem responsaveis por esse processo. Bastos (2006), citado por
Novaes et al. (2021), considera que as MAEA “sdo processos interativos de conhecimento
e analise, estudos, pesquisas e decisdes individuais ou coletivas, com a finalidade de

encontrar solugdes para um problema.” (p. 4).

Por outras palavras, e na perspetiva de Konopka et al. (2015), as MAEA promovem, como
o proprio nome indica, uma aprendizagem ativa que consiste num processo consciente de
aquisi¢ao de conhecimento e de desenvolvimento de competéncias e valores, através do
envolvimento dos alunos na prépria aprendizagem. Os autores refor¢cam, ainda, a

importancia de os alunos se sentirem responsaveis pela sua aprendizagem.

No que diz respeito a forma como os alunos mostram ser ativos, segundo Konopka et al.
(2015), esta pode ser demonstrada através de estratégias de aprendizagem individual ou
cooperativa.  As estratégias de aprendizagem individual tém como objetivo o
desenvolvimento de conhecimento pelo aluno para que este, posteriormente, o possa
aplicar através da metacogni¢do. Por sua vez, os mesmos autores referem que a
aprendizagem cooperativa pode ser definida como uma estratégia promotora de trabalho
de grupo em que os alunos trabalham para atingir objetivos comuns, através da
cooperacao entre eles, resultando em aprendizagens significativas. Também Mulongo
(2013) salienta que, ao implementar MAEA, os alunos trabalham com outros alunos, o
que ¢ refor¢ado por Novaes et al. (2021) ao referirem que as MAEA “evidenciam a
necessidade de trabalhos em grupos” (p. 6). No mesmo sentido, o PASEO (2017) reforca
a importancia do desenvolvimento de competéncias relativamente ao relacionamento
interpessoal, designadamente a adequagao dos comportamentos dos alunos “em contextos
de cooperagao, partilha, colaboracdo e competi¢ao” (p. 25). Para isto, ¢ entdo necessario
que os alunos trabalhem em grupo, havendo lugar a partilha e discussao de diferentes

pontos de vista.

Uma outra forma de implementar MAEA passa pelo desenvolvimento de atividades
praticas, designadamente ao nivel das Ciéncias, o que ¢ considerado um procedimento
ativo de aprendizagem por Konopka ef al. (2015), uma vez que a realizacao deste tipo de

atividades implica o envolvimento dos alunos.

Lubachewski e Cerutti (2020) acrescentam a aprendizagem através do jogo como sendo
uma MAEA, j4 que, sendo o jogo “um instrumento motivacional para as aulas e para uma

aprendizagem mais rapida e proxima da vida real” (p. 7), os alunos se mantém ativos e



envolvidos, desenvolvendo diversas competéncias associadas a observagao,

argumentacao e também tomada de decisdes.

As MAEA revelam-se, entdo, uma mais-valia, uma vez que, de acordo com Konopka et
al. (2015), estas posicionam os alunos no centro do processo de ensino e aprendizagem,
tornando-os os protagonistas da descoberta, em vez de meros recetores de informacgao.
Os autores referem também que a aprendizagem ativa desenvolve a compreensdo e a

reten¢do de informacao.

Ainda relativamente as vantagens do uso das MAEA, Lubachewski e Cerutti (2020)
referem que estas tendem a promover o desenvolvimento de diversas capacidades dos
alunos, tais como a autonomia, confianga, participacdo e também a criatividade. Os
autores defendem ainda que ¢ fundamental que o professor acompanhe devidamente o
trabalho dos seus alunos, bem como a sua evolugdo, promovendo as MAEA e,
consequentemente, a “investigacao, descoberta ou at¢é mesmo resolugao de problemas”
(p. 5). Novaes et al. (2021) acrescentam que as MAEA permitem que os alunos coloquem
em pratica o aprender fazendo, refletindo sobre a constru¢do do conhecimento, o que
imprime maior dinamismo nas aulas, estimulando as mais diversas formas de
aprendizagem que os alunos possam ter. O papel do professor, na implementacdo de

MAEA, passa, entdo, por orientar os alunos na sua aprendizagem (Mulongo, 2013).

Além das vantagens ja referidas, ao adotarem uma posi¢@o ativa na sua aprendizagem,
segundo Novaes et al. (2021), os alunos desenvolvem as suas capacidades de

comunicagdo, partilha, colaboragao e pensamento critico e reflexivo.

No entanto, estas metodologias apresentam também algumas dificuldades na sua
implementa¢do. Konopka et al. (2015) indicam a resisténcia dos alunos a serem mais
proativos no seu processo de aprendizagem como uma das principais dificuldades; outra
dificuldade prende-se com o fator tempo, ou seja, estas metodologias exigem mais tempo
comparativamente com aulas tradicionais, uma vez que precisam de tempo para a sua
preparacgdo antes de serem implementadas. Os autores referem, ainda, como obstaculos,
a dificuldade de implementacao de MAEA em turmas com um grande nimero de alunos

e a falta de recursos materiais nas escolas.

Nao obstante, a utilizacio de MAEA revela-se um excelente complemento as estratégias

de ensino tradicionais, auxiliando, conforme ja foi referido, o desenvolvimento da



autonomia, do espirito critico e reflexivo dos alunos, ja que estes adotam um papel ativo

na sua aprendizagem (Novaes et al., 2021).

Tendo em consideragdo as vantagens da implementacdo, em aula, de MAEA acima
referidas, optei por focar as que considero mais relevantes, e que foram planificadas e
realizadas nas Praticas Pedagogicas, sendo estas o trabalho de grupo, o trabalho pratico e
0 jogo como instrumento de aprendizagem. Assim, estas serdo abordadas de seguida, de
acordo com as reflexdes elaboradas apds a sua implementagao, tanto no 1.° CEB (2.°¢ 3.°
anos de escolaridade) como no 2.° CEB (5.° ano — Matematica — e 6.° ano — Ciéncias

Naturais).

Assim sendo, optei por refletir sobre cada um dos tdpicos supramencionados de uma
forma geral, teoricamente fundamentados, apresentando, no final de cada um, os
respetivos exemplos relativos a atividades planificadas e realizadas durante as Praticas

Pedagdgicas, incluindo as respetivas evidéncias, decorrentes das reflexdes elaboradas.

1.2.1. Trabalho de grupo

O trabalho realizado em grupo, e de acordo com CNE — Secretaria Nacional Pedagogica
(2010), promove o desenvolvimento de diversas competéncias; permite, por exemplo, o
desenvolvimento da “capacidade de dialogar e trabalhar em cooperagcdo com outros”,
“contribui para garantir a genuina participacao dos elementos nas decisdes que lhes dizem
respeito, ajudando-os a exercitar a comunicacdo, a cooperagao ¢ a manifestagdo activa
das opinides”, auxilia no desenvolvimento da responsabilidade, bem como “permite
compreender o valor de atingir objectivos, tendo, portanto, um efeito motivador” (pp.
158-159). Assim sendo, desempenhando o aluno um papel ativo na sua aprendizagem, o

trabalho de grupo pode ser considerado uma MAEA.

Também Matos e Serrazina (1996), conforme referido na reflexdo semanal RS1 (2022),
mencionam a “compreensao de conceitos”, a “‘comunicagdo” e a motivagdo dos alunos”
(p. 149) como aspetos positivos do trabalho de grupo, acrescentando que este se revela
fundamental para promover a “reflexdo, mais discussao entre os alunos e mais actividades
de resolucdo de problemas” (p. 149). Estas vantagens revelam-se extremamente

importantes, “nao s6 na escola mas também na vida em sociedade” (RS1, 2022).



Por sua vez, Lopes e Silva defendem que quando os alunos trabalham em grupo
beneficiam largamente no desenvolvimento da sua dimensdo social — “estimulagdo e
desenvolvimento das relagdes interpessoais (...), promoc¢do da compreensdo da
diversidade [e] promoc¢ao de um ambiente cooperativo” —, psicologica —
“desenvolvimento da autoestima, melhoria da satisfacdo do proprio aluno a partir da
aprendizagem em grupo” —, académica — “desenvolvimento do pensamento critico e das
competéncias de comunicacdo oral, criacdo de um ambiente de aprendizagem ativo,
melhoria do desempenho dos alunos mais fracos pela interagdo com melhores alunos” —
e na avaliacdo — ¢ dado um feedback direto tanto aos alunos como ao professor no decorrer

da realizacao do trabalho em grupo (RS1, 2022).

Pelos motivos acima referidos, considero que o trabalho de grupo ¢ uma das MAEA mais
importantes a utilizar nas aulas, pelo que, dentro do possivel, foi utilizada tanto em
contexto de 1.° CEB como de 2.° CEB, e com diversos propositos (por exemplo, pesquisa,
pratica de procedimentos, produgdo de textos ou sistematizagdo de conteudos). Esta
metodologia acaba por ser transversal a diversas outras (tornando-se, de certa forma,
indissociaveis), entre as quais, o trabalho pratico e o jogo, metodologias que, conforme

supramencionado, serdo abordadas posteriormente.

Acredito que o desenvolvimento de competéncias sociais, designadamente competéncias
de comunicagdo e o respeito pelo outro, a partilha de raciocinios e estratégias de
aprendizagem, sao as maiores vantagens que o trabalho de grupo podera trazer aos alunos,
uma vez que sao competéncias fundamentais para a vida em sociedade, quer a nivel
pessoal, quer a nivel profissional. Por considerar estas competéncias extremamente
essenciais, procurei que os alunos as fossem desenvolvendo, pelo que estas estiveram

presentes sempre que trabalharam em grupo.

No ano letivo 2021/2022, as Praticas Pedagogicas realizaram-se, no 1.° semestre, numa
turma de 2.° ano de escolaridade e no, 2.° semestre, numa turma de 3.° ano de escolaridade,
ambas pertencentes @ mesma escola e abrangidas, portanto, pelo mesmo regulamento.
Durante o 1.° semestre, a escola tinha ainda um plano de contingéncia bastante rigido,
devido as condic¢des de pandemia atravessada pelo pais, pelo que a realizacao de trabalhos
de grupo nao era permitida. Desta forma, com a turma de 2.° ano, apenas se realizou um
trabalho em grupo que estd inserido no topico “O Jogo como Instrumento de
Aprendizagem”. No 2.° semestre, as restricdes foram reduzidas, o que possibilitou a

realizagao de trabalhos de grupo na turma de 3.° ano com relativa frequéncia.



Relativamente ao ano letivo 2022/2023, ja com as restricdes levantadas, foi possivel
realizar trabalho de grupo com maior frequéncia quer na turma do 5.° ano na disciplina

de Matematica, quer na turma de 6.° ano na disciplina de Ciéncias Naturais.

Neste topico irei referir algumas conclusdes, mencionando exemplos representativos, que
apesar de terem sido alvo de reflexao relativamente ao 1.° CEB, sdao comuns ao 2.° CEB.
Posteriormente, nos topicos relativos ao trabalho pratico e ao jogo como instrumento de
aprendizagem, uma vez que estes foram implementados com recurso ao trabalho de

grupo, serdo referidos aspetos mais especificos sobre o mesmo em cada situagao.

Globalmente, quer ao nivel do 1.° CEB, quer ao nivel do 2.° CEB, os alunos revelaram
grandes dificuldades em trabalhar em grupo, verificando-se “uma grande falta de
competéncias a esse nivel” (RS1, 2022). Relativamente aos alunos do 1.° CEB, “acredito
que o tempo de pandemia tenha tido uma enorme influéncia neste aspeto, uma vez que
condicionou nao sé o contacto com o outro, como o trabalho em grupo” (RS1, 2022). Esta
condicionante serd extensivel aos alunos do 2.° CEB, que também atravessaram a
pandemia numa faixa etaria em que o desenvolvimento das competéncias sociais se revela

fundamental.

Uma das vantagens do trabalho de grupo, defendida por Le Boterf (2005) e mencionada
na referida reflexdo semanal (RS1, 2022), ¢ “a construcdo de representagdes partilhadas
que resultam das diversas representagdes individuais, permitindo resolver problemas e
atingir objetivos comuns”, bem como “o desenvolvimento da comunicagao eficaz e da
empatia”. Na verdade, foi observavel, por varias vezes e nas diferentes turmas, “a falta
de empatia entre os alunos” e a sua “dificuldade em colocar-se no lugar do outro”, aspetos
revelados por atitudes como recusar-se a “trabalhar com determinado aluno devido a
alguma caracteristica especifica desse aluno” (RS1, 2022). Também na reflexdode 9a 11
de maio de 2022 (RS2, 2022), referi que, ao longo de um trabalho de grupo, se verificou
“um certo individualismo por parte de alguns alunos”, tendo-se evidenciado “o “eu”, em
detrimento do “nés”, o que dificulta o desenvolvimento das competéncias sociais”, pelo
que se torna importante, ¢ de acordo com Arends (1995), potenciar o “relacionamento

amigavel entre os elementos do grupo” (RS2, 2022).

Acerca do mencionado no paragrafo anterior, “Lopes e Silva (2009) defendem que na
realizacdo de trabalho cooperativo tem de haver dois tipos de responsabilidade”, sendo
um deles “a responsabilidade de cada elemento do grupo em realizar a parte que lhe
compete” e o outro “a responsabilidade do grupo enquanto meio para atingir um objetivo
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comum.” (RS2, 2022). Os autores defendem, ainda, a necessidade de os alunos
aprenderem a esperar “pela sua vez, reconhecer o trabalho dos outros, partilhar, bem

como ouvir e aceitar as perspetivas dos restantes elementos do grupo” (RS2, 2022).

No que diz respeito ao papel do professor, quando se promove o trabalho de grupo, “este
consiste na orientagdo dos grupos e no esclarecimento de diividas sempre que se revela
necessario” (RS2, 2022), bem como na promog¢do do desenvolvimento das diferentes
competéncias que podem ser desenvolvidas, concordando com a perspetiva de Arends
(1995) que refere “que o professor aplica o seu tempo a auxiliar os alunos no sentido de

eles aprenderem a trabalhar em grupo” (RS2, 2022).

Tendo em conta as dificuldades demonstradas pela generalidade dos alunos, quer do 1.°
CEB, quer do 2.° CEB, na concretizac¢do de trabalho de grupo, considero esta estratégia
absolutamente fundamental para que “os alunos consigam desenvolver as suas
competéncias sociais e aprender a trabalhar com diferentes elementos e a conviver com
diferentes pontos de vista e formas de pensar, o que sera fundamental para as suas vidas

futuras” (RS2, 2022).

Em cada trabalho de grupo realizado, conforme ja referido, foi notoria a dificuldade
demonstrada pelos alunos em trabalhar uns com os outros. Isto ensinou-me que a
implementagdo do trabalho de grupo com relativa frequéncia, além de ir minimizando
essas dificuldades, possibilita que os alunos tenham contacto ndo s6 com diferentes
formas de pensar, diferentes raciocinios, mas também com diferentes formas de ser, o que
se revela crucial para que os alunos vao aprendendo a lidar e a trabalhar com diferentes

tipos de personalidade.

Em conclusdo, e tendo em conta ndo s as condicionantes inerentes a fase de pandemia
atravessada recentemente, mas também a forma como a sociedade tem vindo a evoluir,
acredito que o trabalho de grupo ¢ crucial para a realizacdo de aprendizagens
significativas a nivel académico e, tdo ou mais importante do que isso, a nivel social.
Assim sendo, considero que esta MAEA deve ser regularmente implementada no sentido
de promover o desenvolvimento das competéncias, designadamente sociais, psicologicas
e académicas, supramencionadas, para que os alunos se tornem cidadaos informados,

criticos, reflexivos e ativos na sociedade em que se inserem.
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1.2.2. Trabalho pratico

O trabalho pratico, assente no envolvimento ativo dos alunos, pode facilmente abranger
atividades e tarefas em qualquer area disciplinar ou disciplina. Nao obstante, o foco
principal deste topico diz respeito a Educacdo em Ciéncias, portanto, a atividades
desenvolvidas em Estudo do Meio e em Ciéncias Naturais, com o objetivo de promover

e desenvolver a literacia cientifica dos alunos.

Conforme mencionado na reflexdo semanal elaborada relativamente a um trabalho pratico
desenvolvido entre os dias 2 ¢ 4 de maio de 2023 (RS3, 2022), e na perspetiva de Carvalho
e Oliveira (2009), “¢ frequente justificar-se a nao realizagao de atividades praticas com a
falta de material adequado.”, sendo que este aspeto se verificou, efetivamente.
Particularmente nas escolas de 1.° CEB, ndo havia, por exemplo, tabuleiros, funis ou tinas,
material necessario a realizacdo de algumas tarefas. No entanto, os referidos autores
“salientam que muitas atividades praticas podem ser realizadas com recurso a materiais
do dia a dia, adaptando-os ao que se precisa, o que aconteceu com a realizacdo das
referidas atividades.” (RS3, 2022). Desta forma, mesmo nao existindo o material
necessario, ou parte deste, através de alternativas (por exemplo, pratos, tacas e garrafoes
de plastico) foi possivel realizar as atividades e contribuir, assim, para o desenvolvimento

da Educagdo em Ciéncias dos alunos.

A Educagdo em Ciéncias revela-se fundamental logo desde cedo, uma vez que as
Ciéncias, segundo Martins et al. (2007), fomentam a curiosidade dos alunos, potenciando
0 seu entusiasmo e interesse pela area das Ciéncias e respetivas atividades; ajudam a
desenvolver capacidades de pensamento e reflexdo que se mostram proveitosas noutras
areas do saber, bem como em situagdes de contexto real; e permitem que os alunos
construam conhecimento cientifico com utilidade e significado. Além disso, e ainda na
perspetiva dos mesmos autores, a Educacao em Ciéncias ajuda os alunos, além do que ja
foi referido, a compreenderem diferentes formas de pensar a nivel cientifico, bem como
a compreenderem o papel da Ciéncia na sociedade, ou seja, promove o desenvolvimento
do pensamento, do raciocinio, da capacidade de resolucao de problemas, bem como o

entendimento de formas de pensar cientificas.

Martins et al. (2007) referem que “o significado a atribuir aos termos pratico, laboratorial
e experimental” (p. 36) tem sido algo complexo, enfatizando que “a designacao trabalho
pratico (ou actividade pratica)” (p. 36) diz respeito a todo o tipo de situagdes nas quais
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os alunos estdo “activamente envolvido[s] na realizacdo de uma tarefa” (p. 36). O termo

trabalho pratico pode, entdo, ser entendido como sinénimo de atividade pratica.

Torna-se, entdo, importante fazer a distin¢do entre as tipologias de trabalhos praticos (ou
atividades praticas) em Ciéncias. Com base em Leite (2000), existem quatro tipos
diferentes de trabalhos praticos, sdo eles o trabalho pratico, o trabalho laboratorial, o
trabalho de campo e o trabalho experimental, que se podem, inclusive, intersetar entre si

(Figura 1).

Trabalho Pratico

Trabalho Pratico —

Trabalho Pratico —

Trabalho Experimental

Trabalho Laboratorial

Trabalho Pratico —
Trabalho
de Campo

Figura 1 — Relagdo entre trabalho pratico, laboratorial, experimental e de campo, adaptado de Martins
et al. (2007).

Especificando cada um deles, e de acordo com Leite (2000) e Martins et al. (2007), por
trabalho pratico, entende-se qualquer atividade na qual o aluno se envolva de forma ativa
(sendo, por isso, considerado uma MAEA), o que abarca, por defini¢do, todos os outros
tipos de trabalhos referidos; por sua vez, o trabalho laboratorial pressupde que as
atividades a realizar exijam a utilizagdo de material de laboratério ou equivalente; o
trabalho de campo implica atividades realizadas ao ar livre que compreendam
acontecimentos que ocorrem naturalmente; e, por ultimo, o trabalho experimental, que
além de ser sempre trabalho pratico (como todos os outros mencionados), pode ser
também trabalho laboratorial ou de campo que careca de controlo e manipulagdo de

variaveis.
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O trabalho pratico, de acordo com o seu grau de complexidade, pode ser ainda
classificado em quatro tipos, conforme referem Martins et al. (2007); sdo eles as
experiéncias sensoriais, baseadas no uso dos sentidos (com a exce¢do do paladar), as
experiéncias de verificacao/ilustracao, que permitem verificar ou evidenciar um principio
ou uma relacdo, os exercicios praticos orientados, para que os alunos aprendam
competéncias especificas ou para a verificagdo/ilustracdo de uma teoria, e as
investigagdes, que tém por objetivo encontrar respostas para uma determinada questdo-

problema.

Independentemente do tipo de trabalho pratico a ser realizado, os seus objetivos, tendo
em conta os seus dominios, de acordo com Martins et al. (2007), sdo trés: o cognitivo —
por exemplo, o auxilio na compreensdo de conceitos e a promogao do raciocinio loégico —
, 0 afetivo — por exemplo, a motivagao dos alunos e o desenvolvimento da comunicagdo
entre eles — e o processual — como o incentivo a observagdo e a descri¢do e a resolugao

de problemas praticos.

Contudo, segundo os mesmos autores, para que se crie conhecimento, além do
manuseamento de materiais, ¢ fundamental que os alunos formulem questoes, reflitam,
individualmente, em grupo e com o professor, sendo capazes de experimentar, comparar
ideias, de forma a obter respostas e a compreender os acontecimentos que vao observando
durante a realizacdo das atividades praticas que desenvolvem, relacionando situagdes,

interpretando e retirando as suas conclusoes.

De acordo com o supramencionado, o papel dos professores de Ciéncias ¢ fundamental
no que diz respeito & promogao de atitudes e processos mentais que auxiliem os alunos a
pensar sobre o mundo que os rodeia de modo que desenvolvam a capacidade de o
compreenderem de forma cientifica. Para que os professores consigam desempenhar o
seu papel de forma pertinente e adequada, € crucial que tenham a capacidade de integrar
duas faces inerentes a qualquer trabalho pratico, hands-on e minds-on, ou seja, tao
importante ¢ efetivamente manipular objetos e fazer experiéncias, quanto analisa-las e
refletir sobre elas, mobilizando conhecimentos prévios, (re)construindo conhecimento e
proporcionando aprendizagens significativas. Apenas com a conjugacdo das referidas
praticas se consegue que os alunos construam conhecimento de forma completa e

significativa, o que implica que o professor oriente e organize as suas aulas nesse sentido.
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Ha, entdo, que dar énfase a realizagao de trabalhos praticos capazes de evidenciar a
conjugacdo hands-on, minds-on, para que os alunos possam, efetivamente, aprender
fazendo, privilegiando o papel ativo dos alunos na sua propria aprendizagem, analisando
e refletindo sobre os trabalhos realizados, € promovendo, como defendem Martins et al.

(2007), aprendizagens que os alunos considerem ftteis e impregnadas de significado.

Importa, ainda, real¢ar que os alunos ndo sdo uma “tabua rasa”, pois, conforme referem
Williams et al. (2003), “as criancas trazem consigo uma série de conhecimentos e
experiéncias. O nosso [do professor]| papel consiste em descobrir o que elas ja sabem e
trabalhar a partir dai” (p. 10). Também, Driver et al. (2014) mencionam que os alunos
desenvolvem ideias sobre o mundo natural que as rodeia desde tenra idade. Deste modo,
antes de iniciar qualquer tipo de trabalho pratico propriamente dito, ¢ crucial que se
averiguem as concegdes prévias dos alunos, independentemente da sua idade e do tema
que se vai trabalhar. Neste sentido, Martins et al. (2007) referem que os conhecimentos

que o aluno ja tem influenciam a sua aprendizagem sobre algo.

De acordo com Martins et al. (2007), cabe ao professor identificar os conhecimentos
prévios dos alunos relativamente aos conteudos a trabalhar em cada ano de escolaridade
para que, a partir dai, possa preparar e planificar trabalhos praticos; além disso, o
professor deve aceitar as ideias dos alunos, bem como as dividas que possam surgir, pois

estas podem levar a novas experiéncias que resultem em novas aprendizagens.

Passando para o trabalho pratico realizado em contexto de Pratica Pedagdgica, serao
abordadas trés atividades diferentes em trés contextos pedagdgicos também diferentes. A
primeira foi realizada na area curricular de Estudo do Meio no 2.° ano — “O que acontece
aos teus dentes quando bebes refrigerantes ou ingeres alimentos demasiado 4acidos?” —; a
segunda foi implementada também na area curricular de Estudo do Meio, mas numa
turma do 3.° ano — “Tipos de Solo” —; e a terceira foi implementada ja em contexto de 2.°
CEB, na disciplina de Ciéncias Naturais, numa turma do 6.° ano — “Observacdo de

preparacgdes sanguineas definitivas ao microscopio otico”.

“O que acontece aos teus dentes quando bebes refrigerantes ou ingeres alimentos

demasiado acidos?”

Relativamente ao trabalho pratico implementado em Estudo do Meio numa turma do 2.°

ano, “O que acontece aos teus dentes quando bebes refrigerantes ou ingeres alimentos
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demasiado acidos?”, este teve como principais objetivos que os alunos conseguissem
perceber o que acontece aos ovos quando imersos em diferentes liquidos — coca-cola,
vinagre e 4gua — e relacionar esses acontecimentos com a realidade que lhes € proxima, a
dos seus dentes, apelando a uma higiene oral adequada e a consciencializacao para o
consumo de alimentos saudaveis e nao prejudiciais a satide, particularmente, a oral. Além
disso, pretendeu-se também suscitar e potenciar nos alunos o interesse ¢ a curiosidade

pelas Ciéncias e pela investigagao.

De acordo com a planificagdo semanal elaborada (PS1, 2021), relativamente a esta tarefa,
numa primeira fase, houve um didlogo sobre alimentos mais ¢ menos saudaveis, tendo
em conta a Roda dos Alimentos, trabalhada na semana anterior, para que fosse feita a
relacdo entre este tema e a higiene oral. Este objetivo foi facilmente conseguido pelos
alunos, uma vez que estes referiram os alimentos acucarados como “menos saudaveis,
porque fazem mal aos dentes”, conforme ¢ referido na respetiva reflexdo semanal (RS4,

2021).

Posteriormente, os alunos receberam e leram o protocolo experimental distribuido,
esclarecendo duvidas de interpretacdo e explorando os materiais necessarios € os
procedimentos a adotar, sendo que, e conforme referido na reflexao sobre a realizacao da
tarefa, se verificou uma participacdo ativa dos alunos na implementagdo do protocolo,
uma vez que “foram eles que colocaram os ovos nos recipientes € que os encheram com
os diferentes liquidos” (RS4, 2021), tendo estes ficado com o aspeto mostrado na figura

2.

Figura 2 — Ovos imersos em coca-cola, vinagre e agua, respetivamente (Dia 0), colocados na sala de aula, em local
visivel, para que os alunos pudessem acompanhar as altera¢des ocorridas ao longo do tempo.

De seguida, os alunos tiveram a oportunidade de partilhar as suas previsdes “sobre o que
poderia acontecer aos ovos dois dias apds a sua imersao nos diferentes liquidos (os ovos

vao partir, vdo mudar de cor, vao rebentar, a casca dos ovos vai mudar)” (RS4, 2021).
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Desta forma, foi possivel estimular a curiosidade dos alunos, que ‘“se mostraram
entusiasmados com a realizagdo desta experiéncia e muito curiosos, ficando, até,
ansiosos, em descobrir o que ia acontecer com os ovos.”, tanto que, sempre que possivel,
“se deslocavam junto dos recipientes que continham os ovos para ver se ja havia alguma

diferenca” (RS4, 2021).

De acordo com Leite (2000) e Martins et al. (2007), este trabalho pratico, devido a
utilizacdo de material equivalente a material de laboratério (recipientes de plastico
transparente), pode classificar-se como trabalho laboratorial. Além disso, tendo em conta
que foram utilizados trés liquidos diferentes, pode considerar-se, ainda, trabalho

experimental, j& que houve manipulagdo de varidveis (neste caso, os liquidos usados).

Este trabalho pratico, iniciado numa segunda-feira, foi terminado, conforme planificado,
na quarta-feira da mesma semana, dia em que os alunos puderam observar as alteragdes
ocorridas em cada um dos ovos (Figura 3), através dos sentidos da visdo e do tato
(experiéncia sensorial), podendo, desta forma, verificar se as suas previsdes estavam

corretas, “o que potenciou o entusiasmo sentido” (RS4, 2021).

4

Figura 3 — Alteragdes ocorridas nos ovos imersos em coca-cola, vinagre a agua, respetivamente (Dia 2).

Conforme se pretendia, os alunos foram capazes de identificar as alteragdes que
ocorreram sendo que, nas suas palavras, 0 ovo que esteve imerso em vinagre estava
“mole”, “fofinho”, “parecia uma bola saltitona”. Referiram, ainda, que as alteracdes
visiveis aconteceram nas cascas dos ovos, de acordo com o mencionado na reflexdo
semanal elaborada relativamente a tarefa (RS4, 2021), particularmente nos ovos que
estiveram imersos em coca-cola e em vinagre. Os alunos ndo conseguiram apresentar uma
explicagdo para este facto, pelo que este teve de ser explicado por mim. Uma vez que os
alunos conseguiram, com relativa facilidade, estabelecer “a relagdo entre as

consequéncias da a¢cdo da coca-cola e do vinagre nos ovos com as consequéncias da
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ingestdo de refrigerantes e alimentos demasiado acidos nos dentes” (tendo em conta que
ambos — casca dos ovos e dentes — tém célcio na sua constituicdo) considero que a tarefa
cumpriu o seu objetivo (RS4, 2021). Assim, esta tarefa, e conforme defendido por Martins
et al. (2007), mencionado na reflexdo semanal elaborada, ajudou os alunos a
desenvolverem “o seu espirito critico e reflexivo”, o que lhes permitiu “transportar as
suas conclusdes para situagdes de contexto real”, ja que referiram que as consequéncias
sdo “dentes mais escuros e mais frageis, passiveis de ganharem caries mais facilmente”

(RS4, 2021).

Relativamente a este trabalho pratico, e enquanto futura profissional de Educagao, este
permitiu-me confirmar que a implementacao de trabalhos praticos, em que os alunos
participam ativamente ¢ podem acompanhar o desenvolvimento do mesmo (neste caso, o
aspeto dos ovos), estimula, de facto, a curiosidade dos alunos, motivando-os a que estejam

mais atentos ao que os rodeia e a simples situa¢des do seu dia a dia.

“Tipos de Solo”

No que diz respeito ao trabalho pratico planificado e implementado numa turma de 3.°
ano, este consistiu numa sequéncia de trés tarefas sobre o solo realizada em pequenos
grupos de trabalho. Este trabalho pratico, e de acordo com a respetiva planificagio (PS2,
2022), teve como objetivo primordial a “exploragdo das propriedades dos solos,
designadamente, das suas caracteristicas fisicas (cor, cheiro, textura, humidade,
constituintes)”, tendo por base as concecdes prévias dos alunos, conhecidas através do
questionamento. A opg¢ao pelo uso do questionamento, ndo s6 nesta, mas em diversas
aulas, prende-se com o facto de ser uma técnica de avaliacdo que permite que os alunos
pensem sobre o que ja aprenderam previamente, bem como possibilita que o professor
obtenha feedback sobre os contetdos a serem trabalhados ou ja trabalhados anteriormente
(Lopes & Silva, 2020). Conforme referido na reflexdo semanal referente a este trabalho
pratico (RS3, 2022), esta sequéncia de tarefas visou, ainda, “fomentar a curiosidade e o

gosto dos alunos por atividades deste cariz”.

Este trabalho pratico, tendo em conta a perspetiva de Leite (2000) e Martins et al. (2007),
pode classificar-se como trabalho laboratorial, uma vez que foram utilizados lupas e

pratos de plastico (na auséncia de placas de Petri para colocar as amostras de solo).
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A semelhanca da atividade mencionada anteriormente, também esta se iniciou com o
levantamento e partilha das concecdes prévias dos alunos, conforme ja referido, o que foi
feito através do registo das perguntas e das respostas dadas pelos alunos no quadro (Figura
4), das quais destaco as seguintes: o solo ¢ “onde vivem animais (ex. formigas, toupeiras,
minhocas, insetos)” e “onde existem minérios e pedras”; o solo “serve de comida para as

plantas”, uma vez que estdo diretamente relacionados com o trabalho pratico realizado.

Figura 4 — Registo das concegdes prévias dos alunos relativamente ao solo.

Ap0s o registo das diferentes concegdes prévias, e com o auxilio de um guido (PS2, 2022),
os alunos exploraram as caracteristicas fisicas dos solos, conforme se pretendia, o que se
fez “recorrendo a observagao” (RS3, 2022). Desta forma, os alunos tiveram oportunidade
de realizar uma experiéncia sensorial de dominio processual, uma vez que, encorajados
por mim, fizeram uso dos sentidos da visdo, olfato e tato. A observacao “engloba toda a
informagdo que se pode obter (...) com recurso aos o6rgaos dos sentidos”, podendo ou ndo
utilizar instrumentos ou utensilios, e permite “a identificagdo de determinados aspetos do
que esta a ser observado” (RS3, 2022), o que vai ao encontro das perspetivas de Afonso

(2008) e de Carvalho e Oliveira (2009).
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Ao longo da concretizagao da atividade pratica, os alunos realizaram os seus registos em

grupo (Figura 5), através da partilha e discussdo dentro de cada grupo de trabalho.
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Figura 5 — Registos dos alunos relativamente tendo em conta a exploragio por eles feita, através dos sentidos.

Posteriormente, houve uma partilha e discussdo em turma, para que os alunos tirassem as
suas conclusdes que se revelaram semelhantes em todos os grupos (RS3, 2022): “o solo
arenoso (...) ndo tinha restos de plantas nem de animais nem animais vivos, mas tinha
pequenas pedras”; quanto ao solo argiloso, este “tinha restos de plantas, mas nio de
animais nem animais vivos e tinha pedras”; relativamente ao solo franco, este “tinha
restos de plantas, de animais, tinha animais vivos e também algumas pedras.” Os alunos
concluiram, ainda, que “a areia ¢ amarela, tem pouca humidade (-), tem uma textura
aspera e cheira “a praia, a areia tem um cheiro suave™”’; por sua vez, “o barro ¢ castanho-
alaranjado, ¢ muito humido (+++), ¢ macio e tem um “cheiro forte, a terra/barro”; quanto
ao solo franco, os alunos referiram que este “¢ castanho-escuro, “nao ¢ muito humido
nem pouco”, tem uma textura intermédia (“esta terra ndo ¢ aspera como a areia, mas

29 9

também ndo ¢ macia como o barro”) e cheira “a terra, também tem um cheiro intenso”.

Com a primeira tarefa da sequéncia, os alunos puderam, portanto, desenvolver as suas
competéncias ao nivel da observagao, conseguindo fazer a distingao dos diferentes tipos
de solo tendo em conta as respetivas caracteristicas fisicas observaveis, participando
ativamente na sua aprendizagem e através da partilha e reflexdo realizada em pequeno
grupo e em grupo turma, desenvolvendo, portanto, as suas competéncias sociais,

designadamente de comunicagao.
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Relativamente a segunda tarefa da referida sequéncia, esta passou pela procura e
observagao de animais, preferencialmente vivos, na amostra de solo franco, com o auxilio
de uma lupa (Figura 6), conforme mencionado na planificacio e reflexdo semanal

elaboradas.

Figura 6 — Pesquisa de animais vivos pelos alunos, com o auxilio de uma lupa.

Pude concluir, com relativa facilidade, que os alunos se revelaram ‘“particularmente
entusiasmados com esta pesquisa, querendo encontrar sempre mais animais para desenhar
na sua folha de registo” (RS3, 2022). Analisando as diversas folhas de registo (Figura 7),
verifica-se que os alunos desenharam os animais que encontraram, nomeadamente
formigas, “um pequeno aracnideo vermelho”, sendo que alguns grupos desenharam um
caracol, apesar de na amostra so estar a sua concha, pelo que terdo concluido que naquele

solo ja existiu um caracol vivo (RS3, 2022).
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Figura 7 — Registos graficos dos alunos relativamente aos animais que encontraram na amostra de solo franco.

Para concluir a sequéncia de tarefas, os alunos humedeceram as amostras de solo (Figura
8), de modo a pintarem circulos com cada uma delas. Daqui, foi notério o desconforto e
hesitacao iniciais, uma vez que os alunos ndo tinham o habito de mexer em terra. No

entanto, a tarefa foi realizada com motivagao e curiosidade (RS3, 2022).
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Figura 8 — Exploracdo das diferentes amostras de solo humedecidas para pintar.

A tarefa foi simples de concretizar pelos alunos, que facilmente chegaram as conclusdes
previstas, ou seja, foi facil pintar com o solo franco e o solo argiloso, contudo, no que
respeita ao solo arenoso, os alunos referiram, demonstrando alguma admiragdo, que “a
areia ndo pinta!” (RS3, 2022) (Figura 9). Neste sentido, questionei os alunos sobre
possiveis motivos que justificassem o sucedido, ao que um dos alunos respondeu “se
calhar ¢ porque a areia nao se desfez com a dgua e o barro e a terra desfizeram-se” (RS3,
2022), revelando uso da capacidade do seu pensamento critico e reflexivo sobre o que

observara.
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Figura 9 — Circulos pintados com amostras dos trés tipos de solo humedecidos.

Apesar de o presente trabalho pratico se ter prolongado por mais tempo do que o
planificado, este facto acabou por se revelar bastante positivo, no sentido em que
proporcionou aos alunos uma oportunidade de uma exploracao mais aprofundada das
amostras de solo, aproveitando o entusiasmo ¢ motivacdo demonstrados pelos alunos
(RS3, 2022). Além disso, e indo ao encontro da perspetiva de Martins et al. (2007),
reforcou-se a promocdo da cooperacdo em trabalho de grupo, bem como do
“envolvimento dos alunos com o mundo, que se traduz num consequente
desenvolvimento do seu pensamento” (RS3, 2022).
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Este trabalho pratico terminou com uma reflexao elaborada pelos alunos, na qual lhes foi
pedido “Escreve algumas frases sobre o que aprendeste com estas experiéncias e sobre o

que mais gostaste de fazer/aprender” (Figura 10).

De uma forma geral, “os alunos referem ter realizado aprendizagens sobre as diferentes
texturas e cores dos diferentes tipos de solos, sobre os animais que podem existir no solo
e sobre outras caracteristicas como a possibilidade de pintar com solo argiloso e franco”
(RS3, 2022). Além destes aspetos, os alunos mencionaram ter gostado “muito de poder
mexer nos diferentes tipos de solo e de descobrir pequenos seres vivos que habitam no
solo, que o barro parecia plasticina, que aprenderam a usar uma lupa”, tendo
compreendido que, de facto, “a terra ¢ importante para as plantas e para os animais” (RS3,

2022).

Figura 10 — Reflexdo dos alunos relativamente as aprendizagens que fizeram com a realizagdo do trabalho pratico
sobre as caracteristicas fisicas de diferentes tipos de solo.
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O empenho e dedicagdo dos alunos ao longo do desenvolvimento do trabalho pratico,
bem como a reflexao por eles elaborada, levam-me a considerar que os alunos realizaram

aprendizagem significativas dos contetidos abordados.

Assim sendo, ao longo da realizagdo do referido trabalho pratico, “pude confirmar que o
trabalho de carater pratico ¢ deveras importante, quer para a motivacao dos alunos, quer
para a sua aprendizagem” (RS3, 2022). Além disso, constatei “que os alunos desta
geragdao nao tém as experiéncias que outras geracdes tiveram, como a simples acdo de
mexer na terra e experimentar a sua textura.” (RS3, 2022) Pelo contacto proximo e
constante ao longo de varios anos com criangas da faixa etaria desta turma (8 a 10 anos),
j& tinha a nocdao que a vivéncia deste tipo de experiéncias, mesmo que em ambiente
informal, tem vindo a tornar-se cada vez menos frequente, no entanto, “ainda achava que
pudesse, numa turma inteira, haver dois ou trés alunos com este tipo de experiéncias”
(RS3, 2022), o que nao se verificou. Este aspeto levou-me ““a pensar na sociedade que
temos hoje e na responsabilidade acrescida de os professores proporcionarem este tipo de
atividades aos alunos” (RS3, 2022). Além disso, os alunos, ao trabalharem em grupo,
tiveram, ainda a oportunidade de desenvolver competéncias sociais, como sdo o respeito

pelo outro e a comunicagao.

No que diz respeito a implementagao deste trabalho pratico, pude retirar que, em contexto
educativo, nos dias de hoje, ndo se pode, de forma alguma, assumir que todos os alunos
ja tiveram acesso a determinadas experiéncias, por mais simples que sejam, como mexer
na terra, mesmo que sejam alunos de zonas rurais. Assim, revela-se importante ouvir as
experiéncias dos alunos, conhecer as suas aprendizagens prévias e planificar a partir dai

para que se consiga um melhor desenvolvimento das suas competéncias cognitivas.

“Observacao de preparacoes sanguineas definitivas ao microscépio o6tico”

Relativamente ao 2.° CEB, o trabalho pratico planificado foi implementado numa turma
do 6.° ano e consistiu na observac¢ao de preparagdes sanguineas definitivas ao microscopio
otico composto (MOC).

De acordo com a planificacdo elaborada (PS3, 2023), esta tarefa de cariz pratico e
laboratorial (Leite, 2000; Martins et al., 2007), visou, além do manuseamento do MOC,
a correta identificacdo dos diferentes elementos que constituem o sangue a partir da
observagdo de preparagdes sanguineas definitivas, na sequéncia do estudo do sistema

cardiovascular. Adicionalmente, ¢ conforme a reflexdo quinzenal (7 a 17 de marco de
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2023) que inclui esta atividade pratica (RQ1, 2023), uma vez que se tratou de um trabalho
laboratorial, este tinha adjacentes outros objetivos, como a promocdo “de diversas
potencialidades e o desenvolvimento de vérias competéncias”, designadamente a
motivacdo dos alunos, a promocdo do seu pensamento cientifico, bem como da
“aprendizagem de competéncias e técnicas laboratoriais” e de “metodologia cientifica” e
o desenvolvimento de atitudes cientificas, como sdo o “rigor” e a “persisténcia” (Leite,
2000, p. 2). Neste sentido, outro dos objetivos definidos passou pela identificacdo e
registo, pelos alunos, de possiveis problemas existentes nos microscopios “que
condicionassem a sua utilizagao ou a visualiza¢ao adequada das preparagdes”, uma vez
que estes ja ndo eram utilizados héd algum tempo. Também serviu para que os alunos
compreendessem que pode haver condicionantes ao nivel dos materiais que sdo

importantes de identificar e referenciar.

Conforme planificado, esta atividade foi iniciada com recurso a metodologia Flipped
Classroom que “de acordo com Harvard University (2023), € sinobnimo de aprendizagem
ativa, no sentido de os alunos procurarem informacao antes da aula” (RQ1, 2023). Este
facto “permite rentabilizar o tempo de aula para outro tipo de atividades que envolvem
um maior nivel de raciocinio” (RQ1, 2023), responsabilizando, a0 mesmo tempo, 0s

alunos pela propria aprendizagem, indo ao encontro do principio das MAEA.

Comecou-se, portanto, por pedir que os alunos “fizessem uma pesquisa autdbnoma, como
trabalho de casa, sobre imagens do sangue vistas ao microscopio Otico”, enviando-me,
atempadamente, via e-mail as “que considerassem mais adequadas (...) para que fossem
selecionadas as melhores” (RQ1, 2023). Os alunos foram, ainda informados que essas
imagens seriam usadas na aula pratica, “como forma de comparagdo entre as imagens
encontradas pelos alunos na sua pesquisa € as imagens vistas ao microscopio” (RQ1,

2023).

No que diz respeito ao trabalho pratico laboratorial, nem tudo correu conforme estava
planificado, uma vez que, embora se tivesse feito, previamente, a verificagdo do
funcionamento dos MOC disponiveis, apenas trés deles estavam a funcionar
devidamente, o que resultou numa reducdo do nimero de grupos e, consequentemente,
no aumento do numero de alunos por grupo. Este facto teve como consequéncia a
necessidade de mais tempo para que todos os alunos pudessem observar, com a devida

atencao, as preparagdes ao MOC (RQI1, 2023).
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A motivacdo dos alunos durante o decorrer da atividade foi evidente, “afirmando que
nunca tinham feito observacdes ao microscopio” (RQ1, 2023). Desta forma, foi
importante explicar aos alunos “como funcionam os parafusos (micrométrico e
macrométrico) para que tentassem focar a imagem, tendo-os auxiliado neste

procedimento” (RQ1, 2023).

De acordo com o supramencionado, toda a turma demonstrou interesse na realizacdo do
trabalho laboratorial, querendo, inclusive, “observar as preparagdes mais do que uma vez”
(RQI1, 2023). Quanto a identificagdo dos constituintes sanguineos visiveis nas
preparacdes (Figura 11), com maior ou menor dificuldade, a maioria dos alunos foi capaz
de a realizar; no entanto, “foi percetivel que os alunos que tinham feito a pesquisa
solicitada como trabalho de casa”, neste caso, apenas seis alunos, foram os que mais
facilmente “conseguiram identificar os constituintes do sangue visiveis (...)
relativamente aos restantes alunos”, o que permite verificar o beneficio da metodologia

Flipped Classroom (RQ1, 2023).

Leucdcito

Figura 11 — Imagem da observagdo de uma preparagdo sanguinea definitiva ao MOC, realizada durante a aula, que
permitiu identificar os eritrocitos e os leucocitos, ndo tendo sido possivel a identificagdo das plaquetas.

Relativamente aos problemas existentes nos microscopios identificados pelos alunos (ndo
funcionamento das objetivas de maior ampliacdo e possivel existéncia de fungos na lente),
estes foram registados e comunicados a professora cooperante para que chegassem a

quem de direito a fim de poderem ser reparados (RQ1, 2023).

Para terminar esta tarefa de cariz laboratorial, conforme planificado e posteriormente

refletido, procedeu-se a comparagao entre as imagens resultantes da observagao direta das
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preparagdes sanguineas definitivas e as imagens que os alunos enviaram anteriormente a
aula, via e-mail. Na generalidade, os alunos foram capazes de “identificar os constituintes
do sangue nas diferentes imagens, sendo, novamente, notéria uma maior facilidade nesta
distingdo da parte dos alunos que tinham feito o trabalho de casa referido anteriormente.”

(RQI, 2023).

Em conclusdo, considero que este trabalho laboratorial resultou em aprendizagens
bastante significativas. As referidas aprendizagens foram realizadas nomeadamente no
que diz respeito “ao manuseamento do microscopio, a observagdo das preparagdes
sanguineas definitivas e a pesquisa de imagens e posterior comparagao com as imagens
observadas em sala de aula.” (RQI, 2023). Os alunos conseguiram, ainda, organizar-se,
dentro do grupo, de forma a que todos os elementos observassem as preparacdes
devidamente, desenvolvendo as suas competéncias sociais. Assim, “conforme referido
por Leite (2000), esta tarefa possibilitou aos alunos o contacto com técnicas de
laboratério, nomeadamente a utilizagdo e manuseamento dos microscopios, bem como o
desenvolvimento de competéncias de observagdo e de manipulagdo.” (RQ1, 2023), o que,

até entdo, ainda ndo tinha sido proporcionado a turma em questao.

A implementacdo desta tarefa de caracter pratico despertou-me para a importancia da
necessidade de o professor verificar sempre, € com a devida antecedéncia, os materiais
de que vai precisar, bem como ter conhecimento do seu estado (por exemplo, validades
de substancias quimicas ou estado das pecas constituintes do MOC). S6 assim se podem
proporcionar aprendizagens significativas aos alunos. Fiquei também familiarizada com
a metodologia Flipped Classroom, que nao tinha tido ainda oportunidade de implementar
e que considero ser uma metodologia bastante positiva, ja que coloca os alunos,

claramente, no centro da sua aprendizagem, sendo responsaveis por ela.

1.2.3. O jogo como instrumento de aprendizagem

Uma das estratégias promotoras da motivagdo dos alunos relativamente ao processo de
ensino e aprendizagem ¢ a utilizacdo do jogo, resultando, frequentemente, em
aprendizagens significativas. Lubachewsky e Cerutti (2020) defendem que “a
aprendizagem através dos jogos pode ser por meio dos jogos convencionais (...) € jJoOgos
digitais” (p. 8), considerando o jogo como uma MAEA que contribui para a “formagao

de atitudes [e] de resolu¢do de desafios” (p. 10).
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De acordo com a fundamentagao elaborada na planificacao semanal de 10 a 12 de janeiro
de 2022 (PS4, 2022) sobre atividades praticas desenvolvidas com recurso ao jogo, este,
de acordo com Barbeiro (1998), torna-se uma atividade mais flexivel, apesar de regida
por regras, associada ao divertimento. Deste modo, e segundo o mesmo autor, qualquer
jogo tem as suas regras que contribuem para a sua organizagao e para a valorizacao dos
resultados do mesmo, sendo que Barbeiro (1998) refere que o jogo consiste na realizacdo

de uma brincadeira com regras inerentes.

Barbeiro (1998) destaca, ainda, algumas caracteristicas do jogo, tais como a existéncia de
competi¢do, que inclui a motivagao para fazer sempre melhor, a existéncia de objetivos,
associados as regras, a existéncia de empenho por parte dos jogadores e a existéncia de
autonomia, uma vez que o jogo acaba por ser uma atividade menos rigida, ndo obstante
as respetivas regras. Além disso, o referido autor acrescenta que o jogo deve proporcionar
divertimento aos jogadores, sendo vantajoso que se possam associar caracteristicas de
cooperagdo e entreajuda, ou seja, as capacidades individuais sdo utilizadas em prol da
equipa e dos seus objetivos comuns. Na mesma perspetiva, € como também referido nas
respetivas reflexdes, CNE — Secretaria Nacional Pedagogica (2010) menciona que o jogo
deve ser visto como um “espago de descoberta das capacidades individuais, de expressao
[...] e de consciencializacdo do papel que cada um deve individualmente desempenhar
para ajudar ao sucesso colectivo do seu pequeno grupo.” (p. 154). Os autores defendem
que o jogo possibilita o desenvolvimento de determinadas capacidades individuais —
capacidade estratégica, capacidade de concentracdo, compreensdo da necessidade da
existéncia de regras — além de promover, ainda, competéncias sociais, como o

desenvolvimento do espirito de equipa e o respeito pelo outro.

O jogo, como instrumento de aprendizagem, pode ser realizado de forma individual ou
distribuindo os alunos por pequenos grupos, conforme os objetivos que se pretende
atingir, podendo servir o proposito de trabalhar um determinado conteido ou de rever
diversos contetidos j4 trabalhados. E sempre importante que os alunos tenham consciéncia
que nao estao a fazer um jogo apenas por jogar, mas sim com o intuito de desenvolverem

aprendizagens.

Relativamente aos jogos realizados em contexto de Pratica Pedagogica, irei referir trés
jogos diferentes que, a meu ver, se revelaram mais significativos tendo em conta a
interagdo e resposta dos alunos aos mesmos, a saber: i) a Roda-Viva, realizada em

equipas, com alunos do 2.° e do 3.° ano de escolaridade (englobando as diferentes areas
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disciplinares) e também nas turmas de 5.° e 6.° ano (nas disciplinas de Matematica e
Ciéncias Naturais, respetivamente); ii) o Jogo do Bingo, realizado individualmente, na
disciplina de Matematica, numa de turma de 5.° ano de escolaridade; e iii) o Jogo da

Memoria, realizado em grupo na disciplina de Ciéncias Naturais numa turma de 6.° ano.

Roda-Viva

De acordo com a descri¢@o elaborada nas respetivas planificagdes (PS4, 2022; PS5, 2022
e PS6, 2023), a Roda-Viva consiste num jogo de equipa, no qual sdo formadas tantas
equipas quantas necessarias, consoante o nimero de alunos da turma (idealmente, nao
mais de quatro alunos por equipa), com o principal objetivo de realizar revisdes de
conteudos ja trabalhados. Neste jogo, sdo distribuidas perguntas numeradas por varios
pontos de uma area pré-definida, preferencialmente num espago ao ar livre, as quais t€ém
duas opgdes de resposta, uma certa, outra errada, cada uma com um nimero atribuido.
Cada equipa comeca na pergunta n.° 1, que 1€ em conjunto, selecionando a resposta que
entende ser a certa. Posteriormente, a equipa procura, pelo espago do jogo, o niimero
atribuido a resposta que escolheu. Se a equipa tiver escolhido a resposta certa, encontra
uma nova pergunta e continua o jogo; se a equipa tiver escolhido a resposta errada,

encontra a indicagdo para voltar atras.

Cada equipa recebeu um cartdo para registar as suas respostas, no caso do 1.° CEB; no
caso do 2.° CEB, funcionando com recurso a (QR-Codes, as respostas foram

automaticamente registadas.

Conforme mencionado nas respetivas reflexdes (RS5, 2022; RS6, 2022 ¢ RQ2, 2023),
esta dindmica ¢ frequentemente utilizada em contexto escutista, tendo ja sido posta em
pratica no Agrupamento de Escuteiros ao qual pertengo (1041 Caranguejeira), bem como
em diversas atividades escutistas a nivel da Regido de Leiria-Fatima. Uma vez que ja
tinha elaborado e implementado diversas Rodas-Vivas, optei por “experimentar a sua
implementa¢do em contexto de educacdo formal, o que se revelou gratificante, pois os
alunos responderam de forma bastante positiva.” (RS6, 2022). Desta forma, realizei um
jogo “utilizado no Escutismo, associagdo de educacao nao-formal, em contexto escolar,
educagao formal, em beneficio da aprendizagem dos alunos”, da mesma forma “que o

fundador do Escutismo, Baden-Powell, tendo-se apercebido das potencialidades do uso
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do jogo, considerou-o como uma ferramenta pedagodgica de exceléncia, passando a

planear o trabalho com base no jogo.” (RS6, 2022)

De acordo com CNE — Secretaria Nacional Pedagogica (2010), o jogo escutista permite
desenvolver “diversas capacidades e competéncias, nomeadamente a responsabilidade, a
vida em sociedade e o espirito de equipa” (RS6, 2022), possibilitando que os alunos
compreendam “que o sucesso da equipa estd dependente de cada elemento e que a
cooperagdo e partilha sdo fundamentais, o que ¢ um ponto crucial no funcionamento da

dindmica da Roda-Viva.” (RS6, 2022).

Em qualquer uma das implementag¢des das Rodas-Vivas surgiu alguma confusao inicial,
ndo obstante da explicagdo prévia do jogo, o que considero natural para uma primeira vez
a jogar este jogo. Esta dificuldade inicial foi facilmente ultrapassada pelos alunos apos a
primeira questao, pelo que conseguiram realizar o jogo de forma autébnoma até ao final.
Uma vez que os alunos do 2.° ano de escolaridade revelaram ter realizado aprendizagens
significativas, a opcao pela realizagdo deste jogo foi repetida, de forma devidamente
adaptada, no 3.° ano de escolaridade e, posteriormente, nas turmas de 2.° CEB, nas

respetivas disciplinas.

De uma forma geral, com a implementacao da Roda-Viva nos trés contextos educativos,
os alunos mostraram bastante motivagao, entusiasmo ¢ curiosidade com esta dinamica
que lhes permitiu rever contetidos de uma forma ludica, ou seja, os alunos reagiram de
uma forma muito positiva a proposta da realiza¢ao deste jogo, tendo conseguido colocar
em pratica os seus conhecimentos e aprendizagens sobre os diferentes conteudos
abordados. Além disso, e conforme foi referido nas respetivas reflexdes semanais e
quinzenais, varios alunos demonstraram “o seu espirito competitivo ao querer dar mais
respostas certas do que as outras equipas € ao querer terminar mais rapidamente”, pelo

que se envolveram ativamente na dinamica.

Também nos trés contextos, embora de forma mais evidente no 1.° CEB, foi visivel a
dificuldade de trabalhar em grupo, o que, poderd estar relacionado com o periodo de
pandemia atravessado entre 2020 e 2022 (RSS, 2022). Este periodo condicionou, em larga
escala, a realizagdao de trabalhos de grupo e, consequentemente, o desenvolvimento de

competéncias sociais dos alunos numa fase crucial.

No que diz respeito ao 2.° ano de escolaridade, além do que ja foi referido, os alunos

gostaram da dindmica, recordando contetdos explorados menos recentemente, tendo um
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aluno feito um agradecimento especial, e que foi citado na respetiva reflexao semanal,
“Obrigado por passarem tempo a preparar esta atividade para nos” (RSS5, 2022). Este
agradecimento revelou-se, para mim, deveras motivador e gratificante, uma vez que
“percebi que, efetivamente, os alunos compreenderam o jogo, divertiram-se ao realiza-lo
e lhe deram valor” (RS5, 2022). A figura 12 ilustra alguns dos momentos da dinamica da

Roda-Viva realizada pelo 2.° ano de escolaridade no espago do recreio da escola.

Figura 12 — Realizagdo da Roda-Viva, dinadmica realizada em equipas, pelo 2.° ano de escolaridade

Relativamente ao 3.° ano de escolaridade, além da motivacdo ¢ entusiasmo semelhantes
aos demonstrados pelos alunos do 2.° ano, foi visivel “a delineacdo de estratégias para

rentabilizar o tempo. Algumas equipas optaram por ler a pergunta em conjunto,
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discutiram e escolheram a resposta que consideraram correta e, para passar a questao
seguinte, separaram-se para procurar o respetivo nimero” (RS6, 2022). Assim, quando
um dos elementos encontrasse o numero escolhido, chamava os restantes elementos do
seu grupo para que pudessem ler a questao seguinte e continuar o jogo. “As equipas que
nao tinham adotado essa estratégia, apds perceberem que outras equipas a estavam a usar,

passaram a usa-la também.” (RS6, 2022).

A Figura 13 ilustra alguns momentos relativos a Roda-Viva realizada no espaco do jardim

exterior a frente da escola.

Figura 13 — Realizag@o da Roda-Viva, dindmica realizada em equipas, pelo 3.° ano de escolaridade

Refletindo sobre ambos os jogos Rodas-Vivas implementados em contexto de 1.° CEB,
considero que a Roda-Viva realizada com os alunos do 3.° ano se tornou mais dindmica,
pelo facto de se ter realizado num espago menos disperso, mas com mais arvores, o que
beneficiou o funcionamento do jogo, uma vez que foi possivel colocar as questdes nos

troncos das arvores, facilitando a sua distribuigao.

Na generalidade, os alunos “referiram ter gostado do jogo, tendo-se mostrado

visivelmente entusiasmados ao longo do mesmo” (RS6, 2022).

Por fim, no que respeita as Rodas-Vivas implementadas no 2.° CEB, estas foram

realizadas em ambas as disciplinas, Matematica e Ciéncias Naturais, abordando todos os
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conteudos trabalhados ao longo do ano letivo, desta vez, com uma adaptacao de formato.
Ou seja, em vez de os cartdes espalhados pela area de jogo terem as questdes e as duas
possibilidades de resposta, estes continham apenas um QR-Code cuja leitura e posterior
resposta a questdo direcionava os alunos para o numero do cartao seguinte (Figura 14),
seguindo a mesma légica das Rodas-Vivas explicitadas anteriormente. O uso dos
telemoveis “potenciou o entusiasmo e a curiosidade dos alunos” (RQ2, 2023), por ndo ser

pratica comum nas aulas.

%

A
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Figura 14 — Leitura dos QR-Codes pelos alunos ao longo do jogo.

O facto de ser ter utilizado a tecnologia, a meu ver, teve vantagens ¢ desvantagens
relativamente ao formato exclusivamente em papel. Por um lado, o uso do formato
tecnologico contribuiu, como supramencionado, para um maior entusiasmo na realizagao
da dinamica, bem como facilitou a analise das respostas, uma vez que permitiu a obten¢ao
direta da percentagem de respostas corretas a cada questao. No entanto, o referido formato
apresentou, também, aspetos menos positivos, como a maior probabilidade de haver
falhas ou trocas entre perguntas e respostas associadas, tendo

sido necessario corrigir algumas questdes e respostas que, por lapso, aquando da

passagem das questdes para formato QR-Code, ndo ficaram em conformidade.

Na minha opinido, e tendo experimentado os dois formatos, considero que o formato

exclusivamente em papel ¢ mais vantajoso, ja que dd menos margem para erros.

Sobre a implementagdo da Roda-Viva, facilmente compreendi que um jogo
habitualmente realizado noutro contexto (neste caso, contexto escutista) e com conteudos
completamente diferentes, pode ser trazido e adaptado ao contexto escolar. Por outras
palavras, os professores podem utilizar jogos que conhecem de outros contextos para
aplicar em aula, devidamente adaptados, e proporcionar aos alunos novas formas de

aprender ou de sistematizar conteidos.
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Jogo da Memoéria

Considerando a planificacdo de Ciéncias Naturais de 3 a 13 de janeiro de 2023 (PS7,
2023) e a respetiva reflexdo (RQ3, 2023), o jogo implementado foi uma adapta¢do do
sobejamente conhecido Jogo da Memoria, por forma a trabalhar “os conceitos, e
respetivas defini¢des, relativos aos contetdos ja abordados sobre o sistema respiratorio”
(RQ3, 2023). O jogo foi realizado na sequéncia de uma tarefa, descrita de seguida, cujo
objetivo passou pela compreensdo dos diferentes processos respiratorios dos animais
consoante os respetivos habitats e que foi concretizado através de pesquisa em grupo. A
cada um dos grupos foi atribuido um dos quatro processos respiratorios a trabalhar
(respiracdo pulmonar, respiragdo branquial, respira¢do traqueal e respiragdo cutanea),
sendo que lhes foi pedido que elaborassem uma definicdo do respetivo processo
respiratorio e indicassem “exemplos de seres vivos que realizassem esse processo
respiratorio” (RQ3, 2023), o que resultou na sistematizagdo elaborada e partilhada

oralmente pelos alunos.

Sobre a respiracao pulmonar, os alunos referiram os pulmdes como 6rgaos respiratorios
e apresentaram o ser o humano e o gato como exemplos; relativamente a respiragao
branquial, foram referidas as branquias como 6rgaos que garantem as trocas gasosas, o
que acontece, por exemplo, nos peixes; no que respeita a respiragdo traqueal, um dos
exemplos dados foi o escaravelho e os alunos mencionaram que este processo ¢ usado
por animais cujos 0rgaos respiratdrios sdo as traqueias; por ultimo, quanto a respiragao
cutanea, os alunos explicaram que este processo consiste nas trocas gasosas que ocorrem

diretamente na pele e deram como exemplo a minhoca (Figura 15).
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Figura 15 — Sistematizacdo das defini¢des dos diferentes processos respiratorios elaboradas e apresentadas pelos alunos.
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Considero que a realizacao desta pesquisa em grupo se revelou deveras vantajosa, uma
vez que os alunos conseguiram selecionar a informagao pertinente e necessaria, tal como
lhes tinha sido solicitado, ou seja, a tarefa contribuiu para o desenvolvimento da
autonomia dos alunos e do seu espirito critico. Estas caracteristicas, entre outras, tornam-
se essenciais nao so6 ao longo de todo o percurso académico, mas também ao longo da
vida profissional e pessoal de cada individuo, pelo que as oportunidades de as desenvolver

em ambito escolar ndo devem ser desperdicadas.

ApoOs a pesquisa e a respetiva sistematizagdo da informagdo recolhida, realizou-se a
adaptagao do Jogo da Memoria, relativo aos conceitos pesquisados. Conforme as
respetivas planificacdo e reflexdo, esta adaptacdo foi efetuada “de acordo com o objetivo
pretendido, o de os alunos associarem os conceitos trabalhados durante a quinzena (desde
arespiragdo externa e celular aos conceitos referidos anteriormente) a respetiva definicao,
como forma de sistematizacao e revisao” (RQ3, 2023) para a ficha de avaliagao a realizar
na aula seguinte. Desta forma, ao contrario do que acontece no jogo original, os pares do
jogo ndo sdo imagens iguais, mas sim o nome do conceito e a sua definicdo “(por

exemplo, o par correspondente ao cartdo com o conceito “Ar Inspirado” ¢ o cartdo com a

sua definicdo “Ar que entra nos pulmoes)” (RQ3, 2023).

Assim, os alunos puderam, através do jogo, “aplicar os seus conhecimentos de uma forma
ludico-pedagdgica”, no caso, sobre os “contetdos ja trabalhados relativos a respiragdo” e
ao sistema respiratorio (RQ3, 2023). Cada grupo de alunos recebeu um conjunto de
cartoes e jogou de forma completamente autonoma (Figura 16). Ao acompanhar os
grupos, foi possivel “perceber que os alunos compreenderam o jogo, estando a conseguir

identificar os pares” (RQ3, 2023).
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Figura 16 — Grupos a jogar o Jogo da Memoria adaptado aos conceitos relacionados com a Respiragdo e Sistema
Respiratorio.
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Apesar do entusiasmo que se fez sentir ao longo do jogo, ao refletir sobre a aula, percebi
que as tarefas planificadas para a aula deveriam ter sido distribuidas em duas aulas, uma
em que se realizasse “a consulta/pesquisa dos conceitos dos diferentes processos
respiratorios” e respetiva partilha, discussdo e sistematizagdo; e outra para a
implementagao do jogo, ja com os conteudos mais trabalhados (RQ3, 2023). Na verdade,
e em concordancia com a reflexdo quinzenal elaborada, “quando planifiquei, fiquei com
receio que o tempo de jogo fosse demasiado reduzido, o que se verificou”. No entanto,
foi minha intencao proporcionar, aos alunos, uma forma de revisao de conteudos diferente
da habitual; desta forma, decidi manter a planificagdo elaborada, uma vez que, “sendo a
ultima aula do semestre, ndo haveria outra possibilidade de realizar o jogo”; além disso,

os alunos iriam fazer ficha de avaliagdo sumativa na aula seguinte.

Nao obstante, creio que os alunos realizaram aprendizagens significativas, apesar de estas
poderem ter sido potenciadas caso as tarefas realizadas tivessem sido planificadas para
duas aulas. Ainda assim, os alunos puderam guardar o jogo para que o pudessem utilizar

no seu estudo para a ficha de avaliacao.

Em conclusdo, considero que esta adaptagdao do Jogo da Memoria resultou bem e que
pode ser adaptada a outros contetidos, sendo preferivel que estes tenham ja sido bem
trabalhados, no sentido de o jogo fluir “mais naturalmente, de modo que os alunos possam
aplicar os seus conhecimentos ja consolidados”, conforme foi referido na respetiva
reflexdo. Por outras palavras, o recurso a este jogo resultaria melhor como pratica de

procedimentos.

Tal como na Roda-Viva, também um jogo que ¢ do conhecimento geral dos alunos pode
ser usado como estratégia de sistematizacdo de conteudos, o que me permitiu confirmar
que, por vezes, recursos simples, mas eficazes, estdo ao alcance do professor, basta

adequar o jogo aos conteudos que se quer trabalhar.

Jogo do Bingo

Tendo em conta a planificagdao elaborada (PS8, 2023), e implementada pelo meu par
pedagdgico, e a respetiva reflexao quinzenal (RQ3, 2023), optei por referir também uma
adaptagao do Jogo do Bingo, jogo individual elaborado com base em expressoes
numéricas, mais um recurso ao jogo como pratica de procedimentos, desta vez na

disciplina de Matematica.
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O objetivo do recurso ao jogo passou pela “pratica de procedimentos relativa a resolugao
de expressdes numéricas que englobavam as diferentes operagdes, com a exce¢do da

divisdo entre naturais e fragdes” (RQ3, 2023).

Fazendo uma breve descri¢ao do funcionamento do jogo, e segundo a reflexao elaborada,
os alunos receberam um cartdo com uma grelha de 3x3, em que cada retangulo da grelha
tinha um nimero (inteiro ou fraciondrio). Posteriormente, individualmente, os alunos
tiveram de resolver vdarias expressdes numéricas, escritas no quadro pelo meu par
pedagdgico, “em trés fases de dificuldade crescente (tendo em conta o tempo [dado para
a sua resolucdo] e/ou a complexidade das expressdes numéricas)” (RQ3, 2023). Os
resultados obtidos seriam iguais ou equivalentes aos valores existentes nos cartdes do
Bingo distribuidos aos alunos; desta forma, os alunos, além de trabalharem a resolucao
de expressdes numéricas, trabalharam, ainda, as fra¢des equivalentes. Por fim, e
consoante a reflexdo quinzenal elaborada, “ap6s o tempo estabelecido para [a resolugao
de] cada conjunto de expressdes numéricas, cada expressao numérica seria corrigida no
quadro e, conforme os resultados apresentados, os alunos teriam de assinalar [no seu

cartdo] as respostas que acertaram” (RQ3, 2023).

Fazendo a andlise do decorrer do jogo e respetiva reflexdo, foi possivel perceber que os
alunos, de uma forma geral, compreenderam as suas regras e funcionamento; contudo,
houve alunos que acharam que teriam de marcar a resposta no cartdo imediatamente
depois de terem resolvido a expressao numérica individualmente, em vez de aguardar

pela corre¢ao no quadro, ou seja, pela confirmagao do resultado.

No decorrer do jogo foram surgindo diversas dificuldades que mereceram reflexao, pelo

que sdo referidas e destacadas de seguida, em conformidade com a reflexdo elaborada.

\

Relativamente a multiplicacdo, “alguns alunos reduziram as fracdes ao mesmo
denominador antes de efetuarem a multiplicacao, conforme os exemplos que se seguem”

(didlogo entre alunos e figura 17 — RQ3, 2023):

1 1 A . .
Aluno A: “5 x 5 temos que fazer vezes trés e vezes dois para ficar ao mesmo denominador.

Aluno B: “Nao! S¢ ¢ preciso fazer um vezes um e dois vezes trés”.

37



3 36 X
ol ; 34
‘ A 12 5
1
>=16 <
18 11
55 S Z 10
8 24 2
5 10 6

Figura 17 — Resolugdo de uma expressdo numérica por uma aluna que reduziu duas fragdes ao mesmo denominador
antes de as multiplicar, multiplicando apenas o numerador, o que condicionou o resultado obtido.

Relativamente a situagdo referida, teria sido interessante ter resolvido a expressao anterior
de duas formas, ou seja, uma, multiplicando diretamente numerador por numerador e
denominador por denominador e outra, reduzindo as fragdes ao mesmo denominador e
multiplicando depois. Desta forma, os alunos poderiam compreender que o resultado seria
0 mesmo e que sem reduzir as fragdes ao mesmo denominador trabalhariam com niimeros

mais pequenos, o que facilita o calculo mental.

Outra das dificuldades passou pela identificacdo de numeros inteiros escritos sob a forma
~ . 35 ..

de fragdo, o que dificultou a escolha da resposta certa, por exemplo, o resultado = obtido

numa das expressdes numéricas ndo foi facilmente identificado como 7 (resultado que
constava do cartdo), o que revela alguma dificuldade na identificagdo de fragdes
equivalentes a numeros naturais (RQ3, 2023). Esta dificuldade foi ultrapassada aquando
da resolucdo da respetiva expressdo numérica no quadro, com recurso a divisao,
relembrando que uma fracdo, neste caso, representa um quociente e que dividindo 35 por

5 se obtém 7.

Por ultimo, mas ndo menos importante, outra das dificuldades demonstradas diz respeito

N . e . (.21

as prioridades das operagdes, “por exemplo, na expressdo numérica 3¢ X 2, alguns
. . . 2 1 ., 1. '

alunos consideraram que “primeiro temos que fazer 3z depois ¢ que multiplicamos”,

ou seja, efetuaram as operagdes pela ordem em que encontram na expressao”, nao tendo

em atenc¢ao as prioridades das mesmas (RQ3, 2023).
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Ainda assim, considero que o aparecimento e identificagdo das referidas dificuldades
foram vantajosos, uma vez que foi possivel ficar com uma nog¢do mais concreta das
dificuldades que os alunos apresentam nos referidos contetidos para poder agir no sentido
de os apoiar a ultrapassa-las. Para isto, a resolugdo de expressdes numéricas, simples ou
através de resolucao de problemas, foi utilizada em aulas posteriores como pratica de

procedimentos, contribuindo, assim, para ultrapassar este tipo de dificuldades.

No que diz respeito aos alunos, e segundo a reflexao elaborada, “considero que este jogo
foi bastante benéfico para os alunos, uma vez que lhes permitiu (...) trabalhar a resolugao
de expressdes numéricas”, aplicando, assim, os seus conhecimentos através do jogo, o
que potenciou o seu entusiasmo e motivagdo e, consequentemente, o seu empenho na
realizacdo do jogo. A nds, professoras estagidrias, permitiu-nos perceber, mais
concretamente, as dificuldades sentidas pelos alunos, o que, por sua vez, nos permitiu

arranjar forma de os ajudar a ultrapassa-las, conforme referido no paragrafo anterior.

Fazendo uma conclusdo sobre a utilizagdo do jogo como instrumento de aprendizagem, e
tendo em consideracdo os trés jogos referidos (Roda-Viva. Jogo da Memoria e Jogo do
Bingo), acredito que esta “¢ uma estratégia que, intercalada com outras (...), ¢ capaz de
proporcionar aos alunos aprendizagens significativas” (RQ3, 2023). E necessario,
contudo, que se faca bom uso das analises e reflexdes realizadas apds a implementagao
das referidas tarefas para que se possam “melhorar os aspetos referidos como menos
positivos”, adaptando conforme necessario e pertinente, de modo que se possa tirar o

maximo partido “das potencialidades desta estratégia” (RQ3, 2023).

Acrescento que as vantagens da utilizacdo do jogo realizado em trabalho de grupo, neste
caso, relativamente a Roda-Viva e ao Jogo da Memodria, sdo potenciadas, havendo, ainda,
o desenvolvimento das ja referidas competéncias sociais, fundamentais para o

crescimento integral dos alunos.
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1.3. Gestao do tempo na sala de aula

Por ultimo, apresento uma reflexdo sobre a gestdo do tempo na sala de aula, uma
preocupagdo e dificuldade minha em diversos momentos da Pratica Pedagdgica, tanto nas
planificagdes, como nas intervengdes, tendo em consideracao as reflexdes semanais de

11 a 13 de outubro de 2021 (RS7, 2021) e de 2 a 4 de maio de 2022 (RS3, 2022).

Uma das dificuldades ao longo da Pratica Pedagodgica, particularmente nas semanas
iniciais de cada uma, foi conseguir fazer a gestdo do tempo a disponibilizar para cada
tarefa planificada, por ndo se ter um conhecimento adequado da turma no geral e de cada
um dos alunos em particular. Com o decorrer das semanas e conhecendo um pouco
melhor os alunos e cada turma, as dificuldades foram sendo ultrapassadas, ndo so6 através
do conhecimento relativo a cada aluno e a cada turma, mas também com o auxilio das
professoras cooperantes e da professora supervisora, o que foi determinante em varios

momentos.

Apesar de aparentar ser algo simples, na perspetiva de Arends (2008), “a gestao do tempo
de aula ¢ uma tarefa dificil e complexa” (p. 124), pois facilmente se percebe que o tempo
se vai revelando mais escasso ao longo do ano letivo e, além disso, nem sempre as formas
mais rapidas de ensinar se revelam as mais eficazes no que diz respeito a promogao da
realizagdao de aprendizagens significativas pelos alunos. Casimiro (2019) concorda com
o referido ponto de vista de Arends (2008), acrescentando que “a gestdo do tempo acaba
por ser encarada como um desafio para grande parte dos professores, particularmente pelo
facto de cada aluno apresentar um ritmo diferente de trabalho e de aprendizagem” (RS7,
2021). Arends (2008) defende, ainda, que a utilizagao do tempo “deve ser utilizada com
cuidado e intui¢dao” (p. 130), o que, no que respeita a intuicdo, se tornard mais simples

quanto mais experiente for o professor.

Para uma melhor compreensdao do conceito de tempo relativamente a escola, Arends
(2008), apresenta sete categorias de tempo, a saber, tempo total [TT] (tempo previsto que
os alunos passam na escola, na totalidade), tempo de frequéncia [TF] (tempo que
efetivamente os alunos passam na escola), tempo disponivel [TD] (tempo passado em
atividades ndo académicas), tempo académico planificado [TAP] (tempo previsto na
planificacdo de cada aula e tarefa, atribuido pelo professor), tempo académico real [TAR]
(tempo que ¢ efetivamente passado nas tarefas da aula), tempo ocupado [TO] (tempo

passado pelos alunos na realizacdo efetiva das tarefas) e tempo de aprendizagem
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académica [TAA] (tempo gasto pelos alunos em tarefas que resultam em aprendizagens

efetivas).

De acordo com Arends (2008), com base em estudos realizados, do tempo total que se
prevé que um aluno passe na escola, apenas cerca de uma terca parte ¢ utilizada no
desenvolvimento de aprendizagens efetivas (Figura 18), o que se deve nao sO a
imprevistos que ocorrem, mas também a gestdo que cada professor faz do tempo em sala
de aula. Desta forma, de acordo com o autor, a utilizagdo do tempo deve, portanto, ser

alvo de uma planificacao cuidada.

Tempo Disponivel para a Aprendizagem (%)
100%
90%
80%

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

1T TF D TA TAR TO TAA

Grafico 1 - Grafico relativo as categorias do tempo escolar, adaptado de Arends, 2008

Assim, pode verificar-se que, com efeito, a gestdo do tempo, em contexto educativo, ¢
um assunto complexo e que carece de atencao e cuidado, ndo s6 no momento da
elaboragdo de planificagdes, mas também noutros momentos, como durante a realizagao

de tarefas.

No inicio do 1.° semestre de Pratica Pedagogica do 1.° CEB, e segundo a reflexdo
elaborada referente aos dias 11, 12 e 13 de outubro de 2021, senti dificuldades
especificamente na elaboragdo das planificagdes, uma vez que era dificil ter uma percecao
adequada do tempo necessario “para a realizacdo das atividades afetas a cada conteudo,
(...) pelo que antecipavamos a necessidade de fazer ajustes e adaptagdes ao longo da
planificacdo, particularmente, de um dia para o outro” (RS7, 2021). Neste sentido, tentei

pesquisar e compreender possiveis formas de colmatar as dificuldades ao nivel da gestao
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de tempo para a realizagdo das tarefas propostas aos alunos, sem prejuizo das suas

aprendizagens.

Facilmente me dei conta que numa turma todos os alunos sdo diferentes e cada um
apresenta o seu proprio ritmo de trabalho, ou seja, ao planificar cada tarefa ndo basta
contar com o tempo que esta demorard a ser realizada, mas também com “as
caracteristicas de cada aluno”, o que vai ao encontro da perspetiva de Santos (2016) ao
referir que o tempo curricular ¢ “um tempo que precisa de ser concebido e organizado
para responder as especificidades e peculiaridades dos alunos” (p. 60), conforme citado
na respetiva reflexdo semanal. Havendo, naturalmente, diferentes ritmos de trabalho,

nesta altura, foi “particularmente dificil ou, por outro lado, desafiante, prever o tempo que

a realizagdo de cada tarefa exige” (RS7, 2021).

Por esta altura, no inicio do 1.° semestre de Pratica Pedagdgica do 1.° CEB, foi nessa
perspetiva que encarei a gestao de tempo, como um aspeto “desafiante e algo complexo”
(RS7,2021), considerando que, ao longo do tempo, iria sentir uma melhoria na adequagao
dos tempos destinados a cada tarefa, bem como na tomada de decisdes nos casos em que
esse tempo precisasse de ajuste na propria aula. Isto, no sentido de haver “um maior
proveito da parte dos alunos ao nivel dos conhecimentos a adquirir e das aprendizagens a
realizar” (RS7, 2021), o que vai ao encontro do que refere Casimiro (2019), quando
“menciona que quanto melhor se conseguir gerir o tempo de aula, mais so6lida sera a
aprendizagem feita pelos alunos, sendo que, para isto, deve haver uma planificagao
elaborada de forma cuidada e refletida, com tempos definidos para cada tarefa” (RS7,

2021).

Ja em meados do 2.° semestre, entre 2 ¢ 4 de maio de 2022, voltei a sentir necessidade de
refletir sobre a gestdo de tempo, desta vez nao relativamente a planificacdo do tempo
adequado para a realizagdo de tarefas, mas sim a tomada de decisdes na propria aula, no
sentido de prolongar o tempo de realizacdo da tarefa ou de o manter como previsto e

arranjar alternativa para terminar a tarefa.

Tal como referido na respetiva reflexao, e de acordo com Arends (1995), professores mais
experientes sdo capazes de tomar decisoes que dizem respeito a gestao de tempo de forma
instintiva, ao passo que professores estagiarios e/ou menos experientes revelam,
naturalmente, mais dificuldades nesse aspeto. De facto, durante a referida semana, houve
dois momentos em que tive de tomar a decisdo de “prolongar a tarefa ou dé-la como
terminada para que a [tarefa] seguinte ndo fosse prejudicada” (RS3, 2022).
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Numa das situagdes, a turma estava a realizar trabalho em grupo de cariz pratico
(relacionado com os diferentes tipos de solo, topico abordado anteriormente nesta
dimensao reflexiva), sendo que este acabou por se prolongar além do tempo estipulado;
optei pela continuagdo do trabalho, uma vez que “os alunos se encontravam motivados e
envolvidos na sua realizacao e a realizar aprendizagens significativas”, de acordo com o
referido na respetiva reflexdo. Neste caso, “considero que o prolongamento das tarefas
foi vantajoso para a aprendizagem dos alunos” (RS3, 2022), possibilitando-lhes uma

exploracdo mais aprofundada relativa aos trabalhos que estavam a realizar.

Noutra situacdo, uma produgao de texto, e segundo a reflexdo elaborada, tomei uma
decisdo diferente: “optei por pedir aos alunos que redigissem o texto como trabalho de
casa, o que vai ao encontro do defendido por Arends (1995), que diz que uma maneira de
prolongar o tempo de aprendizagem ¢ enviar trabalhos de casa” (RS3, 2022). Esta opcao
foi vantajosa na hora, ndo prejudicando a tarefa seguinte; no entanto, acabou por se
revelar uma estratégia que nao foi bem-sucedida, uma vez que, e em conformidade com
a respetiva reflexdo, “nem todos os alunos realizaram os trabalhos de casa”. No entanto,
isto ndo significa que, por nao ter resultado com esta turma, nao possa resultar com outra
turma, pois cada turma tem caracteristicas diferentes que devem ser analisadas, de modo

a tentar compreender melhor o que podera ser mais vantajoso.

Tendo em consideracdo as situagdes supramencionadas, a decisdo de prolongar ou ndo a
tarefa depende ndo s6 da sua natureza, mas também de outros fatores, como as
caracteristicas da turma e o seu maior ou menor envolvimento na realizagao da tarefa.
Desta forma, no caso de os alunos estarem visivelmente “envolvidos na realizagdo da
tarefa, particularmente quando esta envolve trabalho pratico ou exploragado de raciocinios,
¢ benéfico prolongar as tarefas para que ndo se interrompa o trabalho que esta a ser,

efetivamente, feito pelos alunos” (RS3, 2022).

Apesar de ndo ter refletido por escrito sobre este aspeto, ao longo da Pratica Pedagogica
relativa ao 2.° CEB também senti algumas dificuldades em gerir o tempo de realizagao

das tarefas propostas, particularmente na disciplina de Matematica.

Em Ciéncias Naturais, salvo raras excepcoes, creio que fui capaz de planificar e
implementar as tarefas no tempo previsto, decorrendo as aulas de uma forma natural e
resultando em aprendizagens significativas pelos alunos. Em Matematica, por vezes, senti
alguma dificuldade, o que suponho que, em parte, possa estar relacionado com a maior
carga horaria comparativamente com a carga horario de Ciéncias Naturais. Por outras
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palavras, considero que, com dois tempos semanais separados (no caso, de Ciéncias
Naturais), se torna menos complicado planificar com uma baixa probabilidade de o tempo
ndo ser suficiente ou de ser demasiado, ao passo que em Matematica, pelo facto de haver
cinco tempos letivos e propensdo para a existéncia de mais davidas e uma maior
heterogeneidade ao nivel de ritmos de trabalho e de aprendizagem dos alunos, ha,
também, uma maior probabilidade de ser necessdrio ajustar o tempo previamente
estipulado para a realizag¢do de tarefas. Explicitando, tendo de planificar menos tempos
letivos em Ciéncias Naturais, consegui otimizar melhor o tempo dedicado a cada
atividade, ao passo que nas aulas de Matematica com aulas de dois tempos letivos, a
propensdo para interrupgdes imprevistas e situagdes que condicionassem 0O

desenvolvimento das atividades tal como estavam planificadas tendeu a ser superior.

Assim, considerei importante encontrar estratégias para que conseguisse rentabilizar o
tempo de realizacao das tarefas. Concordo com o ponto de vista de Lopes e Silva (2015),
quando referem que, ao planificar, se deve elaborar uma planificagdo realista, uma vez
que se deve ter em conta que os imprevistos acontecem e que, por vezes, ha a necessidade
de adaptar, no momento, a planificacao feita, de acordo com as necessidades dos alunos.
Os autores referem que uma planificagdo realista facilita essa adaptagdao, em caso de
necessidade. Assim, fui tendo em conta o tempo necessario para as tarefas rotineiras
(entrada dos alunos na sala, abertura da licdo, entre outras) de modo a conseguir elaborar

uma planificagdo mais realista, conforme defendido por Lopes e Silva (2015).

Outra estratégia utilizada frequentemente foi a reflexdo realizada sobre cada tarefa, no
sentido de perceber se resultou bem ou, em caso contrario, o que se deveria ter feito de
outra forma, para que, no futuro, se possa melhorar o que resultou menos bem, conforme
sugerem Lopes e Silva (2015, quer na planificacdo, quer na atuacao relativas a tarefas a
realizar futuramente, de modo a que as aprendizagens dos alunos sejam mais

significativas.

Concluindo, e conforme defende Moore (1998), gerir uma sala de aula, designadamente
no que respeita ao tempo, revela-se uma tarefa complexa, mas essencial. Desta forma, o
professor tem de demonstrar um bom desempenho na questao do tempo para que consiga
ensinar de forma eficaz. Nao obstante, pude confirmar que a medida que se vai adquirindo
experiéncia, e conhecendo melhor os alunos e a turma, também se vai aprendendo a gerir
melhor o tempo destinado a realizag@o das tarefas, quer ao nivel da sua planificacdo, quer

da atuagdo, o que vai ao encontro da perspetiva de Moore (1998).
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1.4. Conclusao

Com esta dimensao reflexiva, pretendi refletir sobre as metodologias ativas no ensino e
aprendizagem — das quais destaquei o trabalho de grupo, o trabalho prético e o jogo como

instrumento de aprendizagem — e a gestdo do tempo na sala de aula.

Considero que a utilizagdo das MAEA me fez crescer enquanto professora, pois permitiu-
me compreender e verificar que ¢ efetivamente importante e essencial envolver os alunos
de forma mais ativa na sua aprendizagem. Desta forma, ao planificar e implementar
tarefas com recurso a MAEA, fui desenvolvendo as minhas capacidades de incentivo a
participagdo ativa dos alunos e a sua autonomia, conforme defendido por Cardoso (2012).
Considero que contribui, também, para que os alunos desenvolvessem as suas
competéncias ao nivel de comunicacdo, partilha e cooperagdo, bem como
desenvolvessem o seu pensamento critico e reflexivo, conforme destacado Novaes et al.

(2021) como uma das vantagens do uso de MAEA.

Os alunos, ao terem participado ativamente na sua aprendizagem pelo seu envolvimento
nas tarefas propostas (e que englobaram trabalho pratico, jogo e, quase todas, trabalho de
grupo), aprenderam fazendo. Considero que eu propria pus em pratica o “meu” aprender
fazendo, que trabalho constantemente ao nivel do Escutismo comigo e com os Escuteiros
que tenho a minha responsabilidade, ao desafiar-me a planificar e implementar tarefas
baseadas em MAEA, uma vez que, muitas vezes, sai da minha zona de conforto. E sair
da zona de conforto levou-me a errar, refletir, aprender e crescer, desenvolvendo as
minhas competéncias relativas ao processo de ensino e aprendizagem, designadamente, a
responsabilidade de proporcionar tarefas que conduzissem os alunos a aprendizagens

significativas.

No que diz respeito a gestdo do tempo na sala de aula, embora sabendo que em quatro
semestres de Pratica Pedagdgica ndo se adquire tanta experiéncia quanto desejavel,
acredito que, apesar das dificuldades que ainda senti no final, consegui melhorar a gestao

do tempo da planificagdo das tarefas, bem como da sua realizacao.

Nao obstante, sei que tenho de trabalhar mais e melhor tanto ao nivel das MAEA, como
da gestao do tempo, para me poder ir tornando uma profissional de Educagao que consiga

fazer uma diferenca cada vez mais significativa na aprendizagem dos alunos.
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PARTE II — DIMENSAO INVESTIGATIVA

1. Introduciao

A dimensdo investigativa do presente Relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada
resulta de um estudo realizado tendo como principal foco uma metodologia ativa no
ensino e aprendizagem (MAEA), o trabalho de grupo. Desta forma, pretendeu-se estudar
a aprendizagem cooperativa, as suas potencialidades e limitagdes, bem como o papel dos

alunos e do professor relativamente a realizagdo de trabalho de grupo.

Este estudo foi inserido numa aula na qual os alunos, do 5.° ano de escolaridade,
trabalharam a adicdo ¢ a subtracdo de numeros racionais através da resolugdao de
problemas, em contexto de ensino exploratorio, tendo sido distribuidos por pequenos

grupos de trabalho (seis grupos de trés alunos).

1.1. Motivacao, objetivos e questoes de investigacao

O tema desta investigacdo surgiu, principalmente, por dois motivos, a saber, a
importancia que, pessoalmente, atribuo ao trabalho de grupo e ao desenvolvimento de
competéncias a partir deste e, consequentemente, a aprendizagem cooperativa, € a
dificuldade que os alunos demonstraram em trabalhar uns com os outros nas varias turmas
com as quais trabalhei ao longo das diferentes praticas pedagogicas, tanto de 1.° CEB,
como de 2.° CEB. Este ultimo motivo preocupou-me, de certa forma, uma vez que estes
alunos sdo a proxima geracdo de cidaddos ativos na nossa sociedade e a falta de
competéncias sociais ser-lhes-a prejudicial a varios niveis, social, académico e
profissional. Desta forma, considerei importante promover o trabalho de grupo, de modo
a perceber que componentes das competéncias sociais os alunos conseguem mobilizar
com mais ou menos dificuldades e que acabam por facilitar ou condicionar a sua
aprendizagem. Além disso, os alunos tiveram, assim, a oportunidade de mobilizar

diversas competéncias que se revelam essenciais ao longo da vida.

Tendo o supramencionado em consideracdo, o presente estudo tem como questdo de
investigagdo “De que modo a aprendizagem cooperativa, numa aula exploratoria de
Matematica, influencia a mobilizacdo das competéncias sociais dos alunos de uma turma

do 5.° ano?”

46



Esta questdao de investigagdo permitiu definir os seguintes objetivos para a investigagao:

- Compreender como a aprendizagem cooperativa, numa aula exploratéria de
Matematica, contribui para a mobilizacao das capacidades de cooperagdo entre os alunos,

incluindo as capacidades de gestao e resolucdo de conflitos.

- Perceber de que modo a aprendizagem cooperativa, numa aula exploratoria de
Matematica, contribui para a mobilizacdo das capacidades de interagcdo e comunicacdo

dos alunos.

- Perceber de que forma a aprendizagem cooperativa, numa aula exploratoria de
Matematica, contribui para a mobilizagdo das capacidades de responsabilidade dos

alunos.

1.2. Contexto e pertinéncia do estudo

Este estudo surge apds a observagdo e reflexdo realizadas em contexto da Pratica
Pedagodgica do 1.° CEB, ao longo da qual foi visivel a dificuldade que os alunos sentem
em trabalhar uns com os outros. Esta dificuldade sentida pelos alunos acaba por lhes trazer
consequéncias, particularmente, no que diz respeito ao desenvolvimento das suas

competéncias sociais e académicas.

As competéncias sociais, de acordo com Martins et al. (2017), possibilitam, entre outros,
a construcdo de relagdes, ajudando os alunos a desenvolver as suas capacidades de
“cooperagao, partilha, colaboracdo e competicao” (p. 25). Além disso, e no ponto de vista
dos mesmos autores, os alunos conseguem, ainda, desenvolver as suas capacidades de
tolerancia e empatia, bem como ¢ facilitada a aceitagdo de perspetivas diferentes das suas
e de diferentes formas de pensar. Neste sentido, a aprendizagem cooperativa apresenta-
se como uma forma de ajudar a ultrapassar estas dificuldades, uma vez que, e conforme
referido por Lopes e Silva (2010), esta metodologia promove a entreajuda e a interagao
através do trabalho em grupos heterogéneos e de reduzida dimensdo. Assim, os alunos
trabalham cooperativamente tendo em conta um objetivo comum, sendo obrigados a fazer
uso das suas competéncias sociais, desenvolvendo-as, bem como melhoram o seu

aproveitamento escolar e aumentam a sua autoestima (Lopes & Silva, 2010).

Além disso, considerando a implementagdo da aprendizagem cooperativa nas aulas de

Matematica, Matos e Serrazina (1996) defendem que esta promove um ambiente no qual
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os alunos podem partilhar ideias e trabalhar juntos, dando lugar a uma maior ¢ melhor

reflexdo, melhor compreensdo e ao desenvolvimento de competéncias de comunicagao.

Portanto, na aprendizagem cooperativa, os alunos reunem esfor¢os para, como ja foi
referido, atingir um objetivo comum, o que lhes permite valorizar os pontos de vista e os
raciocinios apresentados pelos diferentes alunos do grupo de trabalho, desenvolvendo,

ainda, o pensamento critico (Martins et al., 2017).

Tendo todos estes aspetos em consideragdo, ¢ importante lembrar que as competéncias
desenvolvidas pelos alunos através da aprendizagem cooperativa vao funcionar como
ferramentas de utilidade didria no seu futuro (Veiga, 2013) e que a falta das mesmas
condicionard o seu desempenho enquanto cidaddos ativos na sociedade, tanto a nivel

pessoal, como a nivel profissional.

Tendo consciéncia da importancia da aprendizagem cooperativa e das competéncias que
esta metodologia permite mobilizar e desenvolver, acredito que este tema ¢ rico e
significativo para estudo. Desta forma, procurei compreender de que modo a
aprendizagem cooperativa promove a mobilizacdo de competéncias sociais nos alunos,
implementando esta metodologia numa de Matematica, através de uma tarefa de ensino

exploratorio.

E um facto que a aprendizagem cooperativa é uma metodologia passivel de ser
implementada em qualquer disciplina; no entanto, a opg¢ao de se ter implementada numa
aula exploratoria de Matematica prende-se com o tipo de tarefa que foi proposta aos
alunos, por ser desafiante e que naturalmente promove a mobilizacdo de competéncias
sociais dos alunos. Esta promocdo da mobilizacdo de competéncias sociais, deve-se a
natureza das tarefas exploratorias, através da partilha e discussao de ideias e raciocinios,
da colaboragao e entreajuda entre os alunos (na 2.* fase da aula exploratdria), o que acaba
por ser potenciado quando os alunos trabalham em pequenos grupos (caracteristica
fundamental da aprendizagem cooperativa), e também através da discussdo em grande
grupo (na 3.* fase da aula exploratoria). Nesta linha de pensamento, Fernandes (1997)
defende que, de facto, “os problemas matematicos sao ideais para a discussao em grupo,
pois as suas solucdes podem ser demonstradas e os alunos podem mostrar aos outros a
logica dos seus argumentos” (p. 564). O mesmo autor acrescenta que a aprendizagem

cooperativa ¢ especialmente significativa na disciplina de Matemadtica, pois beneficia os
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alunos em dois aspetos principais, a saber, a melhor apreensao dos conceitos matematicos
trabalhados e a maior aquisicdo de confianga dos alunos “nas suas capacidades

matematicas individuais” (p. 564).

1.3. Organizacio do estudo

A dimensdo investigativa deste relatorio estd, entdo, organizada em cinco partes, a
introducdo, o enquadramento tedrico, a metodologia, a apresentagdo e discussdo dos

resultados e as conclusdes do estudo.

Na introdugdo, sdo referidos a questdo e os objetivos de investigagdo, bem como a
pertinéncia e relevancia do estudo. O enquadramento teorico, por sua vez, apresenta uma
revisdo da literatura sobre a aprendizagem cooperativa e o trabalho de grupo (conceitos,
caracteristicas, papel do professor e do aluno, vantagens e desvantagens), essencial para
a analise e discussao dos resultados obtidos. Na metodologia, sdo descritos 0s processos
metodologicos que apoiaram a elaboragdo desta investigagdo. Quanto a andlise e
discussdo dos resultados, aqui sdo apresentados e analisados os resultados do estudo,
dando énfase as competéncias sociais mobilizadas pelos alunos quando trabalham em
grupo e aplicam, portanto, a aprendizagem cooperativa. Por fim, apresentam-se as
conclusdes da investigacdo, bem como as suas limitagdes e recomendagdes para possiveis

estudos futuros.
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2. Enquadramento teorico

Tendo em consideracdo o objetivo da dimensdo investigativa, o respetivo enquadramento
tedrico encontra-se organizado em trés partes. Na primeira parte, apresentam-se diversos
conceitos de aprendizagem cooperativa que se complementam, bem como as
caracteristicas associadas a esta MAEA; na segunda parte, explica-se em que consiste o
papel do professor e do aluno quando se implementa a aprendizagem cooperativa nas
aulas; na terceira parte, referem-se diferentes vantagens e desvantagens da

implementagao desta MAEA nas aulas, para o aluno, para o professor e para a turma.

2.1. Aprendizagem cooperativa: conceitos e caracteristicas

E um facto que a sociedade se tem tornado cada vez mais exigente a varios niveis, tais
como “a capacidade de resposta a situagdes novas, o desenvolvimento do raciocinio, de
competéncias de comunicacdo (...) e da capacidade da resolu¢do de problemas”,

conforme ¢ referido por Pato (1995, p. 10).

O trabalho realizado em grupo promove a aprendizagem cooperativa, possibilitando o
desenvolvimento de diversas competéncias, designadamente sociais, além da realizagao
de aprendizagens significativas, podendo surgir como uma das respostas a problematica
referida no paragrafo anterior. Pato (1995) considera que o trabalho de grupo ¢é parte
fundamental de qualquer metodologia que tenha como objetivo a “aprendizagem e o

desenvolvimento” (p. 9).

Para que os alunos possam mobilizar competéncias sociais ao longo da sua vida, ¢ crucial
que o seu desenvolvimento seja promovido em idade escolar. A escola tem, portanto, a
responsabilidade de ajudar os alunos a tornarem-se cidaddos autobnomos, com
responsabilidade e ativos na sociedade em que se inserem (Martins et al., 2017); para isto,
¢ fundamental “o aprender a conhecer, o aprender a fazer, o aprender a viver juntos e a

viver com os outros e o aprender a ser” (p. 5).

Relativamente a aprendizagem cooperativa, Silva e Lopes (2015) definem-na como “o
método instrucional de trabalho em que se recorre a pequenos grupos para que os alunos
trabalhem juntos com o objetivo de maximizar a sua aprendizagem e a dos colegas” (p.

187). Os mesmos autores defendem que os conteudos sdo aprendidos através da
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realizagdo de tarefas, sendo que cada aluno deve garantir, ndo sé a sua aprendizagem, mas
também a de todos os elementos do grupo. Assim, ¢ também promovido o
desenvolvimento do sentido de responsabilidade. Fernandes (1997) acrescenta que a
aprendizagem cooperativa acontece quando os alunos trabalham em grupo com objetivos

de aprendizagem e a concretizagcdo de um resultado comuns.

Num conceito mais abrangente, Lopes e Silva (2009) referem a aprendizagem cooperativa
como uma metodologia que visa a melhoria da compreensdo de um conteudo através do
trabalho em “pequenos grupos (...) com alunos de diferentes niveis de capacidades™ (p.
3). Estes autores realgcam a importancia da responsabilidade de cada aluno, uma vez que,

além de aprender os contetidos trabalhados, deve, ainda, apoiar os restantes colegas do

grupo.

Arends (2008) refere que a aprendizagem cooperativa contempla “trés importantes
objectivos educacionais: realizacdo escolar, tolerancia e aceitacdo da diversidade e
desenvolvimento de competéncias sociais” (p. 345), em particular as que promovem a
cooperagdo entre os alunos. Na mesma linha de pensamento, Lopes e Silva (2009)
mencionam que a implementacao da aprendizagem cooperativa em contexto escolar se
revela fundamental para o desenvolvimento de competéncias necessarias, futuramente,
em contexto de trabalho, onde se torna crucial saber trabalhar em equipa. De facto, e de
acordo com Carromeu (2017), a escola deve ser o palco de um ensino e aprendizagem

partilhados entre professor e alunos, podendo representar contextos de vida e de trabalho.

Também no que diz respeito a Matematica, revela-se deveras importante que se tenha em
consideracao a dimensdo social, conforme defende Machado (2014), auxiliando na
missdo da educacdo matemadtica que, na perspetiva de Matos e Serrazina (1996), “deve
contribuir para uma cidadania responsavel, ajudando os alunos a tornarem-se individuos

(...) competentes, criticos, confiantes e criativos” (p. 19).

De acordo com Lopes et al. (2019), ndo basta trabalhar em pequenos grupos para que se
aplique aprendizagem cooperativa; ¢ necessario garantir determinadas caracteristicas, a
saber, interdependéncia positiva, responsabilidade individual e de grupo, interagcdo
estimuladora face a face, competéncias sociais ¢ a avaliagcdo do grupo, explicitadas de

seguida.
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No que diz respeito a interdependéncia positiva, esta acontece através da coordenacgao dos
esfor¢os de cada aluno para que todos os alunos do grupo consigam aprender os contetidos
trabalhados (Arends, 2008), atingindo os objetivos comuns (Lopes et al., 2019). Desta
forma, e no ponto de vista de Lopes e Silva (2009), ¢ fundamental que se verifique a
partilha de recursos e a entreajuda, maximizando “a aprendizagem de todos” (p. 16) os
alunos do grupo, j4 que esta caracteristica “¢é o nucleo central da aprendizagem
cooperativa” (p. 16). Machado (2014) acrescenta que os alunos devem ter consciéncia da
necessidade desta juncao de esforgos em prol de um fim comum. Esta ideia ¢ reforcada
por Veiga (2013) que defende que a “interagdo dindmica entre alunos € construtiva,
porque aprendem melhor em situagdes onde existe uma troca de informagao e de ajuda”

(p. 496).

Quanto a responsabilidade individual e de grupo, Lopes et al. (2019) afirmam que cada
aluno tem a obrigacao de fazer a sua parte, de modo a contribuir para a aprendizagem de
cada um e do grupo, ou seja, cada aluno tem a sua responsabilidade no trabalho final

(Machado, 2014).

Relativamente a interacdo estimuladora face a face, esta promove o incentivo entre os
alunos, facilitando a comunicagdo entre eles, o que, segundo Lopes et al. (2019), permite
que os alunos deem ‘“feedback uns aos outros para melhorar o seu desempenho,
desafiando o raciocinio e as conclusdes uns dos outros e explorando diferentes
perspectivas” (p. 127). Em dinamica de trabalho de grupo, Pato (1995) considera que os
alunos estdo em contacto com outras formas de pensar, opinides diferentes das suas e com
outras maneiras de (re)agir. Lopes e Silva (2009) acrescentam que para que esta
caracteristica seja eficiente, o grupo deve ser constituido por 2 a 4 alunos; assim, além de
possibilitar que os alunos se conhecam melhor pessoal e profissionalmente, permite um

melhor aproveitamento escolar.

No que concerne as competéncias sociais, estas sdo essenciais nas tarefas de
aprendizagem cooperativa, pelo que, quando estas competéncias nao estdo devidamente
desenvolvidas nos alunos, o sucesso da aprendizagem cooperativa podera ficar
comprometido (Lopes et al., 2019). Sendo estas competéncias a base para uma
cooperacao bem-sucedida, ¢ importante aprofundar este conceito. Arends (2008) define
competéncias sociais como “aqueles comportamentos que promovem relagdes sociais

bem sucedidas e permitem aos individuos trabalhar eficazmente com os outros” (p. 367),
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considerando que estas se podem dividir em trés componentes, as competéncias de
partilha, as competéncias de participacdo e as competéncias de comunica¢do. As
competéncias de partilha, segundo Arends (2008), dizem respeito a partilha das
responsabilidades, do tempo de falar, da realiza¢dao da tarefa em si, o que se revela um
desafio para os alunos com tendéncia a dominar o grupo. As competéncias de
participagdo, de acordo com o mesmo autor, sdo relativas a participacdo dos alunos na
realizagdo das tarefas propostas, o que pode ser muito fécil para os alunos extrovertidos
e uma dificuldade para alunos que sejam mais introvertidos. Por fim, verificando-se falta
de comunicagdo ao longo da realizacdo de um trabalho de grupo, a aprendizagem
cooperativa fica, certamente, condicionada (Arends, 2008). Neste sentido, e tendo em
conta a perspetiva de Machado (2014), ¢ essencial que os alunos se conhecam e consigam
comunicar de forma objetiva, aceitando a colaboragao de todos os elementos, bem como

sejam capazes de mitigar eventuais desavengas que possam surgir dentro do grupo.

No que a avaliagdo do grupo diz respeito, Lopes et al. (2019) consideram que esta
acontece através da reflexdo dos elementos do grupo sobre as atitudes corretas ou a
melhorar, relativamente a cada elemento, e a forma de trabalho do grupo. Veiga (2013)
esclarece que o professor, através do processo de observagao dos grupos, tem a
possibilidade de identificar situacdes problematicas, que podem ser resolvidas ao refletir

sobre elas, permitindo que os alunos desenvolvam as suas competéncias.

E importante que o processo da formagcio dos grupos tenha em considerago a diversidade
das caracteristicas dos alunos, ou seja, os grupos devem ser constituidos por alunos de
diferentes niveis de aprendizagem (Arends, 1995) e diferentes niveis de desenvolvimento
de competéncias sociais (Arends, 2008). Desta forma, facilita-se a integragdo dos alunos
nos respetivos grupos, ja que as diferentes competéncias de todos sdo uteis e, como
defende Pato (1995), existem diferentes experiéncias e rotinas de trabalho, que podem ser

proveitosas para o grupo.

2.2. Potencialidades e limitacdes da aprendizagem cooperativa

Tal como qualquer metodologia de ensino e aprendizagem, também a aprendizagem
cooperativa apresenta potencialidades e limitacdes que devem ser consideradas pelo

professor quando planifica aulas em que aplique esta MAEA.
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Abordando primeiro as potencialidades, Arends (1995), de uma forma breve, refere trés
grandes vantagens da aprendizagem cooperativa: a motivacao dos alunos ¢ potenciada no
sentido de alcancar um objetivo comum, os alunos fortalecem os lagos de amizade entre
si e as competéncias de comunicagdo sao desenvolvidas. A aprendizagem cooperativa
permite, portanto, e segundo Arends (2008), a aquisi¢ao, desenvolvimento e mobilizagao

de competéncias sociais € 0 desenvolvimento de competéncias académicas.

Na mesma linha de pensamento, Lopes e Silva (2009) defendem que as potencialidades
da aprendizagem cooperativa se podem enquadrar em quatro grupos: os beneficios
sociais, os beneficios psicoldgicos, os beneficios académicos e os beneficios na avaliagao.
Desta forma, tendo os referidos grupos em conta, as potencialidades da aprendizagem
cooperativa encontrados na literatura consultada serdo, entdo, enquadradas no respetivo
grupo. Uma vez que a presente investigagao foi realizada numa aula de Matematica na
qual se trabalhou a resolucao de problemas, sdo, ainda, apresentados, os beneficios na

Matematica, englobados nos beneficios académicos.

Comecando pelas vantagens a nivel social, estas s3o extremamente importantes, pois,
acima de tudo, possibilitam a mobilizagao e o desenvolvimento das competéncias sociais
tao necessarias nos diferentes contextos do quotidiano ao longo de toda a vida, o que ¢

defendido por Veiga (2013).

No ponto de vista de Lopes et al. (2019), e tendo em conta o pensamento de Piaget, ao
trabalhar em grupo, os alunos sdo naturalmente mais altruistas e conseguem adquirir e
desenvolver melhores formas de compreender e lidar com o que e com quem os rodeia.
Isto acontece através da partilha de opinides e perspetivas, possibilitando que os alunos
se coloquem no lugar do outro, desenvolvendo a empatia (Lopes e Silva, 2009). Na
mesma linha de pensamento, Martins et al. (2017) reforcam que os alunos devem
desenvolver as suas capacidades no que diz respeito a interagdo com os outros de forma

tolerante, empatica, sabendo aceitar perspetivas diferentes das suas.

Implementar a aprendizagem cooperativa, de acordo com os referidos autores, ajuda na
promocao do desenvolvimento de competéncias relacionadas com a responsabilidade
(individual e para com os outros), com a lideranca e com a gestao e resolugao de conflitos,
o que permite desenvolver “as relagdes interpessoais” (p. 49). Estes aspetos podem, ainda,

ser conseguidos através da modelagdo de situagdes em que se trabalhem competéncias
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sociais essenciais em contexto profissional, por exemplo, num futuro emprego (Lopes e

Silva, 2009).

Uma enorme potencialidade da aprendizagem cooperativa, segundo Lopes e Silva (2009),
¢ o facto de esta possibilitar que o aluno se torne o centro de aprendizagem, relegando o
professor para segundo plano, tendo este o papel de mediador, o que promove a
autonomia dos alunos, que ndo se sentem completamente desemparados, mas conseguem

trabalhar de forma mais independente.

Os autores referem alguns exemplos de competéncias sociais que os alunos tém
oportunidade de desenvolver durante o trabalho cooperativo: “saber esperar pela sua vez”,
“pedir ajuda” e “ajudar os outros”, “encorajar os outros”, “aceitar as diferencas”,

2 G

“partilhar ideias”, “comunicar de forma clara” e “escutar activamente”, “falar num tom
de voz baixo”, “resolver conflitos” e “elogiar os outros” (p. 19). Desta forma, e de acordo
com Martins et al. (2017), os alunos aprendem a “adequar comportamentos em contextos

de cooperagdo, partilha, colaboragdo” (p. 25).

Na aprendizagem cooperativa, ao partilharem e discutirem ideias e raciocinios entre si,
os alunos desenvolvem as suas competéncias de comunicacao oral (Lopes e Silva, 2009),
ou seja, e citando Lopes et al. (2019), “a discussao em grupos cooperativos também ajuda
os alunos a tornarem-se melhores ouvintes, melhores comunicadores, leitores e

escritores” (p. 127).

Toda a dindmica inerente ao trabalho de grupo e, portanto, a aprendizagem cooperativa,
promove, conforme mencionado no paragrafo anterior, a comunicagdo € O seu
desenvolvimento, designadamente da comunicagdo matematica. Conforme ¢ referido por
NCTM (2007), na Matemadtica ¢ fundamental que haja comunicacdo, sendo esta vista
como uma maneira de os alunos partilharem as suas ideias. Assim, segundo os mesmos
autores, através do desenvolvimento da comunicacdo matematica, quando os alunos
explicam os seus raciocinios ou quando ouvem os colegas a explicar as suas ideias, a sua
compreensdo matematica ¢ também desenvolvida. Além disso, a comunica¢do beneficia
“a perspicacia do (...) pensamento” (p. 67) dos alunos, bem como a sua consolidacao,
através dos esclarecimentos e justificagdes que os alunos prestam uns aos outros e das

reflexdes por eles feitas (NCTM, 2007).
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No que diz respeito a vertente psicoldgica, Lopes e Silva (2009) defendem que a
aprendizagem cooperativa fomenta o desenvolvimento da autoestima, promove a procura
de ajuda pelos alunos com mais dificuldades e diminui consideravelmente a ansiedade
sentida por alguns alunos. Veiga (2013) acrescenta que a aprendizagem cooperativa

contribui para a promog¢ao do desenvolvimento do equilibrio emocional.

Lopes et al. (2019) apontam o desenvolvimento do pensamento critico pelos alunos como
uma grande vantagem da aprendizagem cooperativa. Os autores explicam que, ao
trabalharem em conjunto, os alunos apresentam argumentos relativos a cada um dos seus
pontos de vista, discutindo-os, analisando-os e selecionando a melhor solugdo. Estes
autores mencionam que ao trabalhar cooperativamente, os alunos tém “a oportunidade de
se envolverem em discussdes, de monitorizar de forma permanente a sua aprendizagem

e de se tornarem pensadores criticos” (p. 128).

Trabalhar em grupos heterogéneos permite que todos os alunos beneficiem, ja que
possibilita que os alunos que apresentam mais dificuldades aprendam melhor quando em
conjunto com colegas que t€ém um melhor aproveitamento (Arends, 2008), tal como os
melhores alunos t€ém a oportunidade de explicar conteudos aos alunos mais fracos, o que

resulta numa melhor compreensao dos mesmos (Lopes e Silva, 2009).

De acordo com Lopes et al. (2019), ao trabalhar de forma cooperativa, os alunos
conseguem reter melhor a informagdo comparativamente com outras formas de
aprendizagem. Assim, ¢ conforme referem Lopes e Silva (2009), as competéncias de

metacogni¢do sao desenvolvidas.

Os mesmos autores, inspirados por Vygotsky, defendem que a cooperagdo fomenta o
desenvolvimento cognitivo nos alunos, uma vez que estes tendem a reproduzir as
diferentes formas de pensamento apresentadas pelos colegas. Complementando esta linha
de pensamento, Carromeu (2017) refere que Vygotsky defendia que as competéncias

cognitivas se desenvolvem através da interacdo social.

Por fim, Lopes e Silva (2009) mencionam que, em grupo, os alunos se tornam mais
persistentes na resolugdo das tarefas e na sua conclusdo, sendo a aprendizagem
cooperativa “especialmente util para o ensino da Matematica” (p. 128), perspetiva

partilhada por Fernandes (1997) e que sera explicitada mais a frente.
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Conforme supramencionado, Fernandes (1997) considera que a aprendizagem
cooperativa ¢ uma importante estratégia na Matematica. O autor refere que “os problemas
matematicos sdo ideais para a discussdo em grupo, pois as suas solu¢des parecem ser
demonstradas e os alunos podem mostrar aos outros a 16gica dos seus argumentos” (p.
564), ou seja, sdo partilhadas e discutidas diversas estratégias que permitem a resolugao
de um mesmo problema. Na mesma linha de pensamento, problemas de qualidade e
tarefas que envolvem a resolugdo de problemas promovem a reflexdo e a comunicacdo
por parte dos alunos, conforme referido por NCTM (2007), o que, por sua vez, leva “a
comparacao de estratégias e consideracao de outros tipos de representagdes” (p. 215).
Assim, e de acordo com Matos e Serrazina (1996), “a natureza da matematica favorece a
aprendizagem cooperativa” (p. 149), uma vez que oferece aos alunos a possibilidade de

discutir “conjecturas, argumentos e estratégias de resolugdo de problemas” (p. 149).

Os melhores alunos tém oportunidade de auxiliar os que mais precisam na compreensao
de alguns conceitos, o que se revela bastante positivo, ja que Fernandes (1997) defende
que a compreensdo de conceitos matematicos ¢ facilitada quando promovida pela
interacdo entre os alunos do grupo. Também Matos e Serrazina (1996) referem que os
melhores alunos beneficiam da ajuda prestada aos colegas com dificuldades, pois ao
explicarem os contetidos, acabam por refletir sobre eles, conforme referido anteriormente
relativamente aos beneficios académicos e defendido por Lopes e Silva (2009). Segundo
0s mesmos autores, os alunos com mais dificuldades beneficiam ao saber utilizar a ajuda
recebida. Quando os alunos resolvem problemas em grupo, através da discussao de ideias
matematicas de forma livre, conseguem aprender num ambiente social e por experiéncia

propria (Matos e Serrazina, 1996).

Fernandes (1997) considera que ¢ mais facil os alunos partilharem e discutirem
raciocinios dentro do seu grupo, o que permite o desenvolvimento da autoestima e da
confianga nas suas competéncias pessoais (0 que se traduz, também, em beneficios

psicoldgicos) e aumenta a motivagdo para a aprendizagem da Matematica.

Relativamente a avaliacdo, o facto de nas aulas em que se implementa a aprendizagem
cooperativa haver um feedback direto, tanto aos alunos, como ao professor sobre a
evolugdo dos alunos, representa uma grande vantagem, permitindo avaliar os diversos
pontos estabelecidos pelo professor (Lopes e Silva 2009). Pato (1995) acrescenta que,

quando os alunos trabalham em grupo, ¢ possivel observar cada um dos alunos mais
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pormenorizadamente, conseguindo perceber “como e quando os alunos aprendem: “ouve-
se” o pensamento dos alunos, detectam-se os pontos fracos ou a solidez do seu raciocinio
e dos seus conhecimentos, “vé-se” a (in)certeza e a (des)ordem mental, descobrem-se as
destrezas e as (in)competéncias” (p. 64). O mesmo autor refere que isto permite que ao
professor identificar causas das dificuldades sentidas pelos alunos. Além disso, o
professor consegue, ainda, conhecer melhor a personalidade de cada aluno e o seu
empenho na tarefa a realizar (Pato, 1995), ou seja, o trabalho de grupo possibilita que o
professor possa avaliar “conhecimentos, capacidades, competéncias, atitudes e destrezas”

(p. 68), incluindo a propria aprendizagem de trabalhar em grupo.

Passando para as limitagdes da implementagdo da aprendizagem cooperativa nas aulas,
muito pouco ¢ referido na literatura. Lopes e Silva (2009) referem apenas os dois aspetos

explicados de seguida.

Uma das desvantagens mencionada pelos autores ¢ a possibilidade de os alunos
continuarem dependentes de alguém, ou seja, deixam de se sentir dependentes do
professor, mas ficam dependentes do melhor aluno do grupo, o que condiciona a

aprendizagem ativa e significativa pretendida.

A outra limitagao apresentada pelos referidos autores € o facto de alguns alunos poderem
sentir que a contribuicdo deles ndo ¢ necessaria e que o grupo realiza o trabalho na mesma

sem a sua interven¢ao, pelo que podem nao fazer nada.

Fazendo um balango entre potencialidades e limitacdes do uso da aprendizagem
cooperativa, ¢ evidente que as potencialidades ultrapassam largamente as limitagdes, pelo
que se pode concluir que ¢ importante aplicar esta MAEA em aula sempre que se revelar

pertinente.

2.3. O papel do professor e do aluno na aprendizagem cooperativa

Na aprendizagem cooperativa o professor e o aluno desempenham papéis fundamentais,
o professor ao nivel da planificagdo e implementagcdo das tarefas que promovem a

aprendizagem cooperativa e os alunos na realizacao das mesmas.
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Comecando pelo papel do professor, em sentido lato, este tem de preparar e implementar
as tarefas a realizar pelos alunos, ndo descurando os pormenores necessarios para que a
aprendizagem cooperativa se revele eficaz. Veiga (2013) refere que, ao implementar
tarefas que t€ém por base a aprendizagem cooperativa, ¢ preciso considerar implicagdes
ao nivel da planificagdo, nomeadamente no que diz respeito a “formacgao de grupos, (...)

gestdo de tempo e do esforco para desenvolver este trabalho” (p. 517).

Especificando, aquando da planificagdo das tarefas e da preparacdo das mesmas, o
professor deve garantir que as tarefas a realizar numa aula que promove a aprendizagem
cooperativa, tal como em qualquer aula, sejam interessantes, desafiantes e que originem
aprendizagens significativas (Lopes e Silva, 2009). Além disso, o professor deve formar
previamente os grupos, garantindo, conforme ja referido, a heterogeneidade relativamente
ao nivel e ritmo de aprendizagem dos alunos, bem como do seu nivel de desenvolvimento
de competéncias sociais. Os grupos devem ser pequenos, garantindo que todos os
elementos participem ativamente na realizacdo das tarefas, potenciando, assim, a
interdependéncia positiva e a responsabilidade individual e de grupo, conforme defendem
Lopes e Silva (2009); além disso, Pato (1995) refere que o facto de os grupos serem
pequenos beneficia a unido dos seus elementos. De acordo com Lopes e Silva (2009),
ainda durante a planificacdo das tarefas, o professor deve definir o tempo que os alunos
necessitam para realizar as tarefas propostas, ao que Pato (1995) acrescenta que, para isso,
deve ser feita uma previsao das etapas das tarefas propostas. O mesmo autor refere que o
facto de haver tempo estabelecido contribui para que os alunos fagam uma melhor gestao

do mesmo.

Passando para a aula propriamente dita, antes da mesma, o professor deve comegar por
estruturar a sala de aula de modo que os alunos fiquem sentados frente a frente,
promovendo, assim, a interagcdo entre eles (Lopes e Silva, 2009), o que vai ao encontro
do objetivo primordial: a comunicagdo entre os alunos ¢ facilitada (Barbosa, 2004). No
inicio da aula, e na perspetiva de Arends (1995), ap6s a distribui¢ao dos alunos em grupos,
o professor deve apresentar objetivamente a tarefa a realizar, aproveitando para explicar
que cada aluno sera responsavel por contribuir para o trabalho. Lopes e Silva (2009)
acrescentam que o professor deve averiguar se os alunos perceberam o seu papel e deve
ensina-los a trabalhar em conjunto. Posteriormente, enquanto os alunos trabalham em
grupo, no ponto de vista dos autores anteriores, o professor deve ir observando o trabalho
dos alunos nos varios grupos, auxiliando, se necessario, através de incentivos ou referindo
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diferentes perspetivas das abordadas pelo grupo. O professor deve, ainda, elogiar o
trabalho, quando bem realizado e quando as responsabilidades individuais e de grupo
estdo a ser cumpridas, bem como intervir no caso de desentendimentos ou de haver alunos
distraidos. Arends (1995) reforca que as intervengdes do professor devem ser feitas
apenas em casos especificos, como os anteriormente referidos, para indicar o tempo que
falta ou para esclarecer duvidas relativas a compreensdo de enunciados, para que os

alunos mantenham a autonomia.

A ultima etapa do trabalho de grupo passa pela apresentacdo do trabalho realizado por
cada grupo a turma, fase na qual o professor desempenha, também, um papel
fundamental. De acordo com Pato (1995), nesta fase, o professor deve organizar a ordem
de apresentacdo dos trabalhos, colocar questdes para que os alunos esclarecam
determinados pontos, pedir justificagdes aos alunos ou solicitar informagao adicional e,
ainda, “conduzir o debate para a reflexdo de aspectos que levantaram mais dificuldades,

explorar os erros, problematizar questdes pertinentes nos grupos” (p. 66).

Relativamente ao papel do aluno, Lopes e Silva (2009) referem que o mais importante ¢
pedir ao professor que esclareca o que os alunos possam nao ter compreendido, uma vez
que, segundo Arends (1995), estes t€ém de perceber exatamente o que se pretende deles
quando trabalham cooperativamente. Além disso, de acordo com Lopes e Silva (2009),
cabe aos alunos trabalhar em grupo, interagir entre si de modo a aplicar e desenvolver as
suas competéncias sociais, envolvendo-se na tarefa a realizar para cumprir as suas
responsabilidades individual e de grupo. Complementando, Lopes e Silva (2015) referem
que cada aluno deve garantir que todos os elementos do seu grupo realizam
aprendizagens, para que o resultado do trabalho de grupo se revele o mais vantajoso para

todos.

Por sua vez, Veiga (2013), além de mencionar também que cada aluno tem o dever de
interagir no grupo, colaborando e discutindo de forma empenhada com os outros
elementos, reforca que os alunos tém de se envolver de forma significativa, “partilhar os
seus conhecimentos e competéncias” (p.516), bem como mostrar capacidades de

tolerancia, empatia e compreensao para com os seus colegas.

Na perspetiva de Lopes e Silva (2019), ¢ importante que os alunos possam agir com

responsabilidade e honestidade, auxiliando e motivando os colegas de forma positiva. Os

60



mesmos autores referem ser igualmente relevante que haja feedback dentro do grupo, ou
seja, que cada aluno seja capaz de “analisar a conduta de cada elemento do grupo” (p.
127), assim como identificar as atitudes que cada um ou mesmo o grupo deve manter ou
melhorar para que o desempenho global do grupo possa ser também melhor. Para isto, os
alunos devem “reflectir sobre a forma como o seu grupo desenvolveu as tarefas” (Lopes

& Silva, 2009, p. 66)

De acordo com Guerreiro et al. (2015), e j& abordando a vertente da aprendizagem
cooperativa com recurso a tarefas de ensino exploratorio, ¢ importante que os alunos
adotem uma postura ativa na sua aprendizagem, bem como sejam capazes de mobilizar
as suas capacidades de pensamento critico e reflexivo, particularmente no que diz respeito

a explicagdo e argumentacdo de raciocinios e a identifica¢do de erros e respetiva correcao.

Relativamente ao ambiente propicio a aprendizagem cooperativa, também neste aspeto
os alunos tém um papel fundamental a desempenhar. Pato (1995) defende que cabe a cada
aluno contribuir para a criagdo de “um ambiente de confianca nos colegas, de lealdade,
de respeito e de solidariedade” (p. 50). Nao obstante, a probabilidade de surgirem
conflitos dentro do grupo existe e cabe aos alunos a sua gestao e resolu¢do de um modo

construtivo, conforme mencionado por Lopes e Silva (2009, 2010).

2.4. O ensino exploratorio

A aula em que foram recolhidos os dados para a presente investigacao teve por base a
resolucdo de uma tarefa matematica em contexto de ensino exploratoério, pelo que se

revela pertinente a abordagem deste tema no enquadramento teorico.

Através do ensino exploratdrio, os alunos tém a possibilidade de aprender a partir a partir
de tarefas desafiantes e significativas e que “fazem emergir a necessidade ou vantagem
das ideias matematicas que sdo sistematizadas em discussao colectiva” (Canavarro, 2011,
p. 11), sendo este caracter interativo uma caracteristica que distingue o ensino
exploratorio de outros tipos de ensino, ja que depende particularmente do modo como os
alunos interagem uns com os outros € com o professor ao longo da aula, conforme
defendido por Oliveira et al. (2013). A resolugdo de tarefas em contexto de ensino

exploratorio pode ser realizada individualmente, no entanto, muitas vezes, ¢ realizada em
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pequenos grupos, de acordo com Canavarro et al. (2012). Este trabalho, realizado em
pequenos grupos, revela-se uma caracteristica fundamental da aprendizagem cooperativa

(Silva & Lopes, 2015).

Qualquer tarefa realizada em contexto de ensino exploratorio deve considerar trés fases
de realizacao, de acordo com Ponte (2005), citado por Quaresma e Ponte (2014), —
apresentacdo e interpretacdo da tarefa, exploracdo e realizacdo da tarefa e, por fim,

apresentacgdo e discussdo dos resultados e sistematizagao/sintese final.

Explicitando cada uma das fases, a apresentacao e interpretacao da tarefa consistem na
leitura em voz alta do enunciado da respetiva tarefa e no esclarecimento de duvidas
relativamente a interpretagdo do mesmo, de modo que os alunos se possam apropriar da
tarefa em questdo; ao professor cabe assegurar que os alunos entendem o que lhes ¢

proposto e que se sentem estimulados para a resolucao da tarefa (Oliveira et al., 2013).

A exploragdo e realizacao da tarefa consiste, como o proprio nome indica, na exploracao
da tarefa, por parte dos alunos, que a resolvem, usando as estratégias que consideram mais
adequadas, sabendo que, quando em grupo, os alunos, idealmente, discutem entre si as
suas ideias e formas de pensar, com vista a um objetivo comum: a resolucao da tarefa;
nesta fase, o professor vai acompanhando o trabalho dos alunos, garantindo que estes

estdo ativamente envolvidos na resoluc¢do da tarefa, conforme referido por Oliveira et al.

(2013).

Quanto a ultima fase, a apresentacdo e discussdao dos resultados, esta consiste na
apresentacao das resolu¢des dos alunos, que as justificam, podendo questionar as
resolugdes dos colegas, conforme referido por Quaresma e Ponte (2014), sendo que, nesta
fase, se pretende que os alunos fagam uso das suas capacidades de comunicagdo e
argumentacao. Por fim, ainda incluida nesta fase, faz-se a sistematizag¢ao/sintese das
ideias principais a reter, decorrentes da tarefa realizada. Esta ultima fase, conforme
referido por Boavida (2005), citada por Canavarro et al. (2014), contribui para o
desenvolvimento de diferentes competéncias matematicas, particularmente a
comunicacdo matemadtica. Para isto, ou seja, para que se verifique a promogao da
“qualidade matematica das explicagdes e argumentagdes apresentadas™ (Oliveira et al.,
2013, p. 32), o professor precisa de conseguir fazer uma gestao adequada da interagdo de

cada aluno ou grupo de trabalho.
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Fazendo a interligacdo com a mobilizagdo das competéncias sociais dos alunos, esta pode
verificar-se particularmente durante a segunda fase, através do trabalho realizado em
grupo, da partilha e discussdo de ideias e raciocinios, bem como da colaboragdo entre os
alunos dentro de cada grupo. Também na terceira fase se pode observar esta mobilizagao,
j& que acontece a discussao em grande grupo das diferentes resolucdes que cada grupo
apresenta relativamente a tarefa proposta. Por outras palavras, o facto de uma tarefa de
ensino exploratorio ser realizada em pequenos grupos acaba por assumir caracteristicas

da aprendizagem cooperativa, promovendo a mobilizacdo de competéncias sociais.
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3. Metodologia

Neste capitulo, considerando a questdo de investigagdo e os objetivos do estudo
anteriormente referidos, sdo esclarecidas e fundamentadas as opgdes metodologicas
tomadas. Sao, ainda, descritos tanto o contexto como os participantes da investigacao,
descrevem-se, também, os procedimentos levados a cabo durante o estudo, as técnicas e

instrumentos da recolha de dados e, por fim, os métodos e técnicas de analise de dados.

3.1. Opc¢oes metodologicas

O principal objetivo do presente estudo passa por perceber de que modo a aprendizagem
cooperativa numa aula exploratéoria de Matemadtica influencia a mobilizagdo das
competéncias sociais dos alunos de uma turma do 5.° ano. Desta forma, decidiu-se realizar
um estudo de abordagem qualitativa, de paradigma interpretativo, partindo de um estudo

de caso.

Os estudos de abordagem qualitativa e de paradigma interpretativo, de acordo com
Coutinho (2011), baseiam-se em trés conceitos principais, compreensdo, significado e
acdo, ja que o objetivo deste tipo de investigacao ¢, conforme referido por Bogdan e
Biklen (1994), o de “melhor compreender o comportamento e experiéncia humanos” (p.
70). Assim, segundo os mesmos autores, a interpretacdo e o significado sdo aspetos
fundamentais nestes estudos, sendo que a interpretacao ¢ feita com a ajuda dos outros,
uma vez que “os significados sdao construidos através das interac¢des” (p. 55). Coutinho
(2011) acrescenta que conceptualmente, estes estudos se focam na descoberta de
“significados nas ac¢des individuais e nas interac¢des sociais a partir da perspectiva dos

actores intervenientes no processo” (p. 26).

Bogdan e Biklen (1994) defendem que, na area educacional, a abordagem qualitativa
pode também ter a designagdo de naturalista, ja que os estudos sdo efetuados no ambiente
natural em que os acontecimentos a estudar decorrem, neste caso, na sala de aula da
turma, sendo que os dados sdo recolhidos com base na postura e atitudes naturais dos

alunos, durante a realizagao de uma determinada tarefa.
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Os mesmos autores reforcam que utilizando o paradigma interpretativo se corre o risco
de enviesamento aquando da andlise dos dados, razdo pela qual ¢ importante que os

investigadores fagam um registo detalhado nas suas notas de campo.

No que diz respeito ao estudo de caso (relativamente a esta investigagdo, os alunos de
uma turma do 5.° ano), este ¢ definido por Coutinho (2011) como uma “investigacao que
envolve o estudo intensivo e detalhado de uma entidade bem definida” (p. 293), ao que
Bogdan e Biklen (1994) acrescentam que a referida entidade pode ser “um contexto, um
individuo (...) ou de um acontecimento especifico” (p. 89). Por sua vez, Amado (2014)
defende que um estudo de caso qualitativo e interpretativo se foca, particularmente na
perspetiva nos investigados, principalmente no sentido que eles ddo ao estudo em si.
Coutinho (2011) acrescenta que, para um estudo deste tipo, se devem utilizar as
metodologias que se considerem adequadas, ndo esquecendo que o seu objetivo ¢

descrever, interpretar e analisar.

3.2. Contexto e participantes da investigacio

Relativamente ao presente estudo, este foi realizado na disciplina de Matematica numa
turma de 5.° ano de escolaridade, que pertence a um agrupamento de escolas da rede
publica, localizada em meio urbano. A turma era constituida por 18 alunos, 9 do sexo

masculino e 9 do sexo feminino.

Esta turma era constituida por alunos provenientes de vérias escolas do 1. CEB do
concelho, ou seja, nem todos se conheciam a entrada no 2.° CEB. Dos 18 alunos, dois

estao diagnosticados com Perturbacao do Espetro do Autismo.

Apesar de muitos dos alunos da turma estarem, a data, integrados em atividades
extracurriculares que promovem o trabalho em equipa (por exemplo, futebol, escuteiros,
danga), na generalidade, apresentavam dificuldades em trabalhar em grupo e falta de
empatia. Notou-se, ainda, uma diversidade de capacidades e competéncias, quer de

aprendizagem, nomeadamente no que diz respeito ao ritmo, quer sociais, entre os alunos.

Todos os alunos participaram na tarefa planificada para a aula na qual se recolheram os

dados para a investigacao, estando divididos em seis grupos de trés alunos. No entanto,
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posteriormente, foi feita a sele¢do de uma amostra de trés grupos, tendo em conta os

seguintes critérios, relativos aos elementos que constituiram cada grupo:
(1) Diferentes niveis de desempenho em Matematica;
(2) Diferentes niveis de envolvimento na resolugdo da tarefa proposta;
(3) Diferentes niveis de participacao no trabalho de grupo;
(4) Diferentes niveis de entreajuda na resolu¢do da tarefa proposta.

No que diz respeito aos grupos analisados, e conforme defende Arends (1995, 2008),
todos foram formados de modo a garantir a heterogeneidade dos mesmos, a nivel de
participacdo, empenho, capacidades cognitivas e competéncias sociais. Desta forma, o
grupo 1 foi constituido pelos alunos A., R.R. e C.; o grupo 2 foi constituido pelos alunos

N., J.P. e L. e o grupo 3 foi constituido pelos alunos L.P.; I. e R.C.

Assim sendo, foram nove os alunos efetivamente considerados nesta investigacao,

caracterizados de seguida.

O aluno A. era extrovertido e inteligente. Apesar disso, gostava de ajudar a aluna C., com
quem frequentemente se preocupava. Era também um aluno que se distraia com relativa

facilidade e que tendia a distrair os outros, destabilizando a aula.

O aluno R.R. era inteligente, empenhado, mas menos extrovertido, comparativamente
com o aluno A.. Gostava de realizar as tarefas com perfeicdo, o que o levava a demorar
mais tempo no que fazia e a ficar ansioso, apesar de nao revelar dificuldades na

compreensdo dos conteudos.

A aluna C. era introvertida e demonstrava dificuldades de interacdo com os colegas.
Compreendia os contetidos trabalhados nas aulas, apesar de, por vezes, precisar de algum
apoio extra. Nao gostava de dizer que ndo percebe. Era uma aluna trabalhadora e

empenhada.

A aluna N. era extrovertida e enérgica. Facilmente se esquecia que estava a trabalhar em
grupo e fazia tudo sozinha se os colegas permitissem. Tinha dificuldade em aceitar o
ponto de vista dos outros e achava que o seu era o mais correto, mesmo que o nao fosse.

Era uma aluna que se distraia com relativa facilidade, distraindo, também os colegas.
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O aluno J.P. era um aluno com capacidades, mas com falta de confianga em si proprio;
ndo gostava de dar a parte de fraco. Distraia-se com alguma facilidade. Gostava de

motivar o aluno L. e de o incentivar a partilhar raciocinios e participar nas aulas.

O aluno L. estd diagnosticado com Perturbagdo do Espetro do Autismo, sendo bastante
introvertido, com dificuldades no relacionamento social e pouco confiante. Contudo, era
um aluno inteligente € com bom raciocinio matematico. Tinha dificuldades em interagir
em grupo, precisando de ser incentivado a essa mesma interagdo de forma calma e

gradual.

A aluna L.P. era empenhada e inteligente, participativa e interagia em grupo com
facilidade. Conseguia explicar diferentes raciocinios aos colegas, de modo que eles

compreendessem e se sentissem acompanhados na realizacao das tarefas.

A aluna I. era um pouco introvertida e revelava dificuldades em Matematica. Dizia que
percebia, mesmo quando nao percebia. Tentava ajudar os colegas com mais dificuldades

que ela, quando achava que o conseguia fazer.

O aluno R.C. apresentava uma autoestima muito baixa. Partia sempre do principio que
ndo sabia e que nao era capaz de fazer nada bem, o que o levava a desmotivar com
facilidade. Tinha algumas dificuldades de interacdo com os colegas, pelo que interagia
quase exclusivamente quando era solicitado, sentindo-se util nestas situagdes. Era um

aluno com dificuldades em Matematica e que beneficiava de apoio extra.

3.3. Descri¢ao da intervencao

Os dados para a presente investigacao foram recolhidos numa aula de 100 minutos (dois

tempos de 50 minutos), no dia 17 de novembro de 2022.

A referida aula foi cuidadosa e minuciosamente planificada em conjunto por mim, pelo
meu par pedagdgico, pela professora cooperante e pelas professoras orientadoras, o que
permitiu a partilha e o enriquecimento de diferentes ideias para a elaboragdao dos
problemas a resolver pelos alunos em grupo. Além da elaboracdo dos enunciados dos

problemas, foi, ainda, possivel partilhar diferentes formas de resolugdo dos respetivos
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problemas, antecipando as dificuldades dos alunos e as possiveis formas de resolugao que

poderiam surgir na aula.

Durante a planificagdo da aula, foram também discutidas e definidas a disposi¢ao da sala
e a formagdo dos grupos de trabalho, para que o trabalho de grupo pudesse ser
desenvolvido da melhor forma. Assim, optou-se por colocar cada grupo em mesas
separadas, de modo que os elementos do mesmo grupo se sentassem frente a frente
(promovendo a interagdo face a face e a comunicacdo eficaz) e por garantir a
heterogeneidade dos grupos, no que diz respeito aos niveis e ritmos de aprendizagem dos

alunos, bem como ao nivel de desenvolvimento das suas competéncias sociais.

Para melhor, depois, compreender a andlise e discussao dos resultados, ¢ importante ter
em conta a tarefa que foi utilizada na aula em que se realizou a recolha dos dados da

investigacao.

A aula em que decorreu o trabalho de grupo, de acordo com o referido anteriormente, foi
devida e previamente preparada, com base numa tarefa de ensino exploratorio,
contemplando, portanto, as suas trés fases (apresentacao da tarefa, trabalho auténomo dos
alunos e discussdo e sintese). Além disso, foram, ainda, antecipadas possiveis
dificuldades que pudessem surgir, bem como se elaboraram questdes para colocar aos

alunos quando fosse necessario um incentivo a continuagdo do seu trabalho.

A tarefa implementada na referida aula, de acordo com a planifica¢do elaborada (PS9,

2022), teve o enunciado seguinte:
O Almogo na Pizzaria

a) O Jodo, o Manuel, a Madalena e a Beatriz foram almocar a pizzaria e pediram trés

pizzas, que dividiram igualmente pelos quatro.
Que parte de pizza comeu cada um? Cada um comeu mais ou menos do que uma pizza?

b) Os quatro amigos fizeram um segundo pedido: duas pizzas que também dividiram

igualmente por todos.

Que parte de pizza comeu cada um neste segundo pedido? Cada um comeu mais ou menos

do que uma pizza?
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¢) Como continuaram com fome, pediram mais uma pizza. O Manuel comeu metade e o

resto foi igualmente dividido pela Madalena e pelo Jodo porque a Beatriz ndo quis mais.

Que parte de pizza comeu cada um dos amigos neste terceiro pedido? Quem comeu mais

neste pedido?

d) Que parte de pizza comeu cada um dos amigos durante o almogo? Quem comeu mais

pizza? E menos? Explica como pensaste.

Antes de a aula comegar, a sala foi preparada conforme a disposi¢ao definida previamente
(mesas encostadas duas a duas, formando um quadrado) para que logo no inicio da aula
os alunos fossem distribuidos pelos grupos também previamente formados. Para efeitos
de recolha de dados, foi, ainda, colocado um gravador (ou telemovel) em cada grupo para
que a interagdo oral entre os alunos ficasse registada. Com os alunos ja sentados em grupo,
foi entregue o enunciado da tarefa, apresentou-se a tarefa e esclareceram-se as duvidas

para que se pudesse iniciar o trabalho de grupo.

Enquanto os alunos trabalhavam em grupo, fui circulando pela sala de modo a
desempenhar, o melhor possivel, 0o meu papel enquanto professora numa aula em contexto
de ensino exploratorio, promotora da aprendizagem cooperativa. Desta forma, fui
observando as dinamicas de grupo, esclarecendo duvidas, incentivando a partilha de
ideias e raciocinios entre os alunos e garantindo que todos os elementos de cada grupo
contribuiam ativamente para a resolu¢do da tarefa. Ao mesmo tempo, fui tomando notas

das observagdes que ia fazendo.

3.4. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Para que se consiga levar a cabo qualquer tipo de investiga¢do, ¢ fundamental que o
investigador proceda a recolha de dados que sejam pertinentes para o estudo em questdo
(Coutinho, 2011). Relativamente ao conceito “dados”, Bogdan e Biklen (1994),
mencionam que estes constituem a informacao necessaria para que o investigador possa

analisar e refletir de forma fidedigna sobre o objeto de estudo.

Os dados para esta investigacdo foram recolhidos recorrendo, essencialmente, a duas

técnicas, a observagao participante, com recurso a notas de campo e a gravacao audio.
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A observagao realizada foi considerada participante, uma vez que, ¢ de acordo com
Coutinho (2011), durante a mesma, houve interacdo entre mim, investigadora, € os
alunos, participantes na investigagcdo. Esta interacdo consistiu, particularmente, no
esclarecimento de davidas que foram surgindo nos grupos de trabalho ao longo da
realizagdo da tarefa, bem como no incentivo a participagdo de todos os elementos na

resolucdo da tarefa proposta, motivando os alunos e auxiliando na resolu¢ao de conflitos.

Além disso, conforme ja referido, foram feitas notas de campo, que Bogdan e Biklen

(1994) consideram cruciais numa observacao participante.

Relativamente as notas de campo, Coutinho (2011) considera que estas sdo a
materializacdo da observacdo de caracter qualitativo, podendo ser classificadas como
notas de campo descritivas e notas de campo reflexivas, perspetiva também defendida por
Bogdan e Biklen (1994). Assim, e tendo em conta o ponto de vista dos autores
mencionados, as notas de campo de indole descritiva baseiam-se em notagdes cujo
objetivo ¢ precisamente descrever os participantes no estudo, no que respeita ao seu
discurso, ao seu comportamento, bem como o ambiente em que decorre o estudo. Estes
registos sao feitos de forma objetiva, o que permite minimizar “o efeito do observador”,
referem Bogdan e Biklen (1994, p. 167). Por sua vez, as notas de campo de natureza
reflexiva, segundo os autores anteriores e Coutinho (2011), sdo registos que expressam
pensamentos do observador, que incluem ja interpretagdes sobre o que observa,
traduzindo-se em registos de caracter subjetivo. Neste caso, as notas de campo, registadas
na referida aula, auxiliaram, complementando o conteudo das gravagdes audio, na
compreensdo da dinamica de grupo, das atitudes dos alunos para com a tarefa e para com

os colegas, o que ajudou, posteriormente, na analise de dados.

No que diz respeito as gravagodes dudio, estas foram efetuadas com recurso a gravadores
e a telemoveis, um por grupo de trabalho. No ponto de vista de Coutinho (2011), as
gravacdes dudio servem para complementar os registos escritos (notas de campo e dirio
de bordo). Bogdan e Biklen (1994) mencionam que, ao fazer a transcri¢do das gravagoes,
o investigador deve fazer uma selecao e transcrever apenas o que lhe interessa, tendo em
conta os objetivos do estudo. De facto, apos ter ouvido atentamente as gravagdes audio
de cada grupo, foi feita a selecdo e transcricao dos contetidos mais pertinentes e que,

efetivamente, se poderiam enquadrar nos objetivos definidos para esta investigagao.
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3.5. Métodos e técnicas de analise de dados

Recolhidos os dados necessarios para a investigagdo, ¢ fundamental que estes sejam
devidamente analisados, recorrendo aos métodos e técnicas que se revelarem mais
adequados. Conforme refere Amado (2014), a recolha de dados, por si s0, € insuficiente,

ha que proceder a analise e interpretacdo dos mesmos.

Analisar os dados recolhidos consiste, de acordo com Bogdan e Biklen (1994), na
organizacdo dos proprios dados (das notas de campo, das transcrigdes realizadas, por
exemplo) de modo a conseguir compreendé-los, interpreta-los e tornar possivel a sua
apresentacao a outras pessoas. Para uma analise cuidada e adequada dos dados recolhidos,
¢ importante efetuar as leituras necessarias sobre o tema em estudo, que possibilitem uma
correta compreensdo e interpretacdo e ndo condicionar o pensamento do investigador

(Bogdan & Biklen, 1994).

Assim, para a analise dos dados da presente investigagao, foi utilizada a técnica de analise
de conteudo, que, segundo Coutinho (2011), permite analisar registos escritos e
audiovisuais. Amado (2014) refere que esta técnica possibilita que o investigador faca
interpretagdes com recurso ao conteudo dos dados, definindo-a como “uma técnica que
possibilita o exame metodico, sistemdtico, objetivo (...), com vista a classificar ¢ a
interpretar os seus elementos constitutivos e que nao sao totalmente acessiveis a leitura
imediata” (p. 304). Bogdan e Biklen (1994) acrescentam que pode ser util a elaboragdo
“de um sistema de codificagdo” (p. 221) por forma a proceder a uma melhor organizagao
dos dados recolhidos. De acordo com os autores anteriores, a categorizacao consiste,
portanto, na criagdo de categorias com o objetivo “de classificar os dados descritivos
recolhidos” (p. 221), e que emergem da repeticdo ou destaque de determinadas “palavras,
frases, padroes de comportamento, formas de os sujeitos pensarem e acontecimentos” (p.

221).

A andlise dos dados recolhidos nesta investigacao foi, entdo, realizada através da analise
de conteudo. Numa primeira fase, procedeu-se a leitura integral dos dados recolhidos,
incluindo registos de observacdo e produgdes dos alunos. Posteriormente, foram
identificadas unidades de significado relacionadas com a mobilizacdo de competéncias
sociais. Estas unidades foram agrupadas em categorias de analise previamente definidas
com base na literatura sobre aprendizagem cooperativa. Por fim, procedeu-se a

interpretagao dos resultados a luz do enquadramento teérico elaborado.
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As categorias e respetivas subcategorias de andlise

apresentadas no quadro que se segue.

utilizadas neste estudo sdo

Categoria de . . = Indicadores Fonte de
2 Subcategoria Definicao _
analise observaveis dados
Distribui¢ao das
responsabilidades, do
tempo de falar, da
realizagdo da tarefa em
si, entre os membros do | Alunos
Partilha de grupo. il;’;?;snz)u Observacio
~ tarefas Apoio entre alunos ajudam da aula.
Cooperagdo d lizacio d 1 .
urafnte arealizagao da | colegas. Registos  de
Entreajuda tareta Explicagoes aula.
Coordenacdo dos entre colegas.
esforcos de cada aluno
para que todos os alunos
do grupo consigam
aprender.
Aluno justifica
Capacidade de explicar rzsrzgcgag
Explica¢do de | estratégias utilizadas; pru o
raciocinios capacidade de grupo. Discussio em
comunicar de forma Aluno o
objetiva. responde ou grupo.
. Escuta ativa o g constroi sobre | Observagao
Comunicagao Atengao as ideias dos L.
colegas ideias do da aula.
' colega. Registos  de
Gestdo e Capacidade de gerir e &
~ . Aluno aula.
resolugdo de resolver eventuais intervém no
conflitos desavencas que possam .
Sureir sentido de
et resolver
conflito.
Obrigacao em fazer a
sua parte, de modo a Observacio
Participag@o contribuir para a Intervengdo no | 4a aula ¢
ativa aprendizagem de cada grupo. '
o um e do grupo. Registos da
Responsabilidade . P Produgéo de aula.
Cumprimento da Envolvimento no respostas ou d
tarefa trabalho do grupo. estratégias. Produgdes dos

Contribuigdo para a
resolucdo do problema.

alunos.

Quadro 1 - Categorias de analise das competéncias sociais

72




4. Apresentacao e discussiao dos resultados

4.1. Introducao

Neste capitulo, apresentam-se e analisam-se os dados recolhidos, de acordo com as
caracteristicas dos estudos descritivos. Assim, e conforme referido no capitulo anterior,
com base nos pontos principais abordados no enquadramento teoérico, fez-se uma
organizacdo dos dados em trés categorias de analise (cooperagdo, comunicagdo e
responsabilidade), apesar de, por vezes, haver cruzamento entre elas. Cada categoria,
conforme a informagdo que consta no quadro apresentado anteriormente, ¢ constituida
por subcategorias, a cooperagdo engloba a partilha de tarefas e a entreajuda; a
comunicacdo inclui a explicagao de raciocinios € a escuta ativa e a gestao e resolucao de
conflitos; a responsabilidade abrange a participacdo ativa e a cumprimento da tarefa. Este
tipo de organizacao dos dados revelou-se vantajoso para que, ao analisar os dados no seu
todo, fosse mais facil identificar/classificar a competéncia que os alunos mobilizaram em

determinado momento da realizacao do trabalho de grupo.

Assim sendo, fez-se uma selecao dos dados recolhidos, tendo em conta a sua pertinéncia

e relevancia, de acordo com os objetivos do estudo e a questao de investigacao.

De seguida, sdo, entdo, apresentados e discutidos os resultados, com as respetivas
evidéncias, de acordo com os dados recolhidos, e organizados por grupo de trabalho,
segundo as subcategorias previamente definidas, tendo em conta os objetivos definidos

para esta investigacao.

4.2. Influéncia do trabalho cooperativo na mobilizacio de competéncias
sociais

Conforme defendido ao longo do enquadramento tedrico, a aprendizagem cooperativa
contribui para a aquisi¢do, mobilizagao e desenvolvimento de diferentes competéncias

dos alunos, designadamente as sociais.

Por vezes, ao longo do trabalho em grupo, surgiram, naturalmente, algumas dificuldades
e limitagdes. Essas dificuldades e limitagdes, que inicialmente condicionaram a resolugao

da tarefa e/ou o funcionamento do grupo em si, acabaram por resultar em beneficios para
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os alunos, uma vez que, quando ultrapassadas, os alunos puderam aprender com elas a

partir da mobilizagdo das suas competéncias sociais.

A andlise dos dados serd, conforme supramencionado, feita relativamente a cada grupo
de trabalho, tendo em ateng¢do as subcategorias estabelecidas e com vista aos objetivos do

estudo.

Comecando por abordar o Grupo 1, este terd, talvez, sido o grupo que revelou mais
dificuldade na interagdo efetiva entre os trés alunos; no entanto, os alunos conseguiram

mobilizar algumas competéncias ao longo da resolucao da tarefa.

No que respeita ao grupo 1, relativamente a alinea a) da tarefa, foi possivel verificar a
discordancia entre os dois elementos mais participativos ao efetuarem a adigao 4 + %4 +

Ya , conforme se pode depreender pelo didlogo e imagem (figura 18) que se seguem:

1

ot ot 4
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Figura 18 - Representagdo pictorica da divisdo das pizzas pelos quatro amigos, considerando as trés pizzas
como um todo.

“A.: Va, Ya, Ya.

R.R.: ...d4 igual a trés quartos. %4 + 74 + "4 dé igual a trés quartos.

A.:Nao... da trés doze avos.

R.R.: Mas eu acho que ¢ s6 os de cima [numeradores] que se somam.

A. (ignora o colega e soma os denominadores): 4 + 4 + 4.

R.R.: Nao! Ai eu acho que nao ¢é. Ya, por baixo nao se soma. Entdo o 12, tira!”

Conforme se previra aquando da planificacdo da aula em que foram recolhidos os dados,

uma das dificuldades que surgiu foi relativamente a adig¢ao de fracdes, nomeadamente no
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que respeita a adicdo de denominadores. Alguns alunos consideraram que, para adicionar

fragdes, se tinha de adicionar os numeradores € os denominadores.

A dificuldade foi ultrapassada, uma vez que o aluno A. percebeu que ndo estava a efetuar
a adicao corretamente, ndo tendo voltado a acontecer. Nesta situacao, a discussao que se
levantou entre os membros do grupo foi, entdo, ultrapassada com recurso a mobiliza¢ao
de conhecimentos matematicos, tendo-se verificado uma contribuicdo clara para a
resolugdo desta alinea, através da insisténcia do aluno R.R., o que vai ao encontro do
referido por Lopes e Silva (2009), quando diz que os alunos acabam por ser mais

persistentes na resolugdo das tarefas.

Especificando, no que diz respeito a mobilizagdo de competéncias de comunicagio e
partilha de ideias ou estratégias, pode verificar-se a sua presenca durante resolucao da
alinea a) da tarefa, em que o grupo optou por dividir as pizzas em oito partes iguais, apos

as ter dividido em quatro (figura 19), o que deu origem ao seguinte didlogo:

Figura 19 — Representagdo pictdrica da divisdo das pizzas pelos quatro amigos, considerando oitofatias, e
calculo da parte de pizza que cada amigo comeu.

“A.: Entdo, cada um comeu dois [pedacos], dois oitavos.
R.R.: H3?

A.: Dois oitavos, porque quando dividimos em quatro, comeram um pedago e assim

[dividindo em oito], comem dois.

R.R.: Ah, sim.”
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Desta forma, o aluno A. pdde explicar o seu ponto de vista (divisdo em oito partes),
comunicando com os colegas de forma clara e comparando com a resolugdo anterior do
grupo (divisdo em quatro partes), o que permitiu que o grupo chegasse a conclusio de
que ambas as representagdes estdo certas, o que vai ao encontro do referido por NCTM

(2007), quando refere a “comparacao de estratégias” (p. 215).

Neste grupo, houve um momento inicial, durante a resolu¢dao da alinea a), em que se
conseguiu intera¢do entre os trés alunos do grupo, ou seja, em que o grupo conseguiu a

interacdo, ainda que breve, da aluna C., bastante introvertida.

“A.: E agora a resposta. Nao sou eu que escrevo. O que € que vamos escrever?
C.: Se dividirmos a pizza em quatro, cada um come trés quartos.

R.R.: Cada um come trés partes, né?

A.: Mas depois como € que vamos escrever?”

Neste excerto, pode ainda verificar-se o uso da 3.? pessoa do plural, o que revela o sentido
de grupo, mostrando que os alunos reconhecem que ndo estdo a trabalhar sozinhos,
sobressaindo a entreajuda entre eles, evidenciando a mobilizacdo de competéncias de
cooperacao, o que permite, ainda, o desenvolvimento das relagdes interpessoais,

conforme defendem Martins et al. (2017).

Noutro momento, na resolu¢ao da alinea d), os alunos A. e R.R. interagiram entre si,

continuando a usar a 3.* pessoa do plural, apesar de a aluna C. ndo intervir:
“R.R.: Podemos dividir em mais partes.

A.: ...porque o Manuel comeu uma metade e o resto foi dividido pela Madalena e pelo

Jodo. Tens alguma coisa a dizer?
R.R.: Nao entendi...
A.: Entdo deu quatro de quatro, se nds somassemos todos... deu quatro quartos.

R.R.: Ahh! J4 entendi.”
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Em ambos os momentos anteriores, ¢ visivel a mobilizacdo das competéncias de
participag@o, embora seja bem mais evidente nos alunos A. e R.R., o que acaba, também,
por contribuir para o cumprimento da tarefa. Desta forma, verifica-se a presenga das

competéncias de responsabilidade, ainda que ndo da mesma forma para os trés alunos do

grupo.

Nesse sentido, aquando da resolugdo da alinea d), o aluno A. revelou a preocupacio de

incluir a aluna C. e de a incentivar a participar, nem que fosse apenas a escrever a resposta:

“A.: (1€ a pergunta): Que parte comeu cada um dos amigos durante o almogo? (dirigindo-

se a aluna C.) Ja escreveste, ndo ja? A resposta...
C.: Sim.

A.: Pronto, ja sei, C., tu escreves na folha do grupo [e dita para ajudar a colega que estd a

escrever] “Quem comeu mais foi o Manuel e quem comeu menos foi a Beatriz”, ok, C.?”

Em todas as situacdes anteriores, se pode verificar que o aluno A. pde em pratica as suas
capacidades de interacdo com os outros (Martins et al., 2017), procurando compreender

e trabalhar melhor com os outros elementos do grupo (Lopes et al., 2019).

Além disso, e de acordo com Lopes e Silva (2009), o aluno A. tomou a iniciativa de
incentivar a aluna C., ajudando-a a realizar uma parte da tarefa, fazendo uso das suas
capacidades de encorajamento e entreajuda, o que permite observar caracteristicas de

interdependéncia positiva no grupo, reforcando a cooperagao e a responsabilidade.

Quanto ao grupo 2, este tera beneficiado da resolugao de conflitos que surgiram, uma vez
que este processo possibilitou a mobilizagdo de competéncias que poderiam nao ter

surgido de outra forma, conforme se pode observar de seguida.

Neste grupo, surgiu uma dificuldade relativamente ao reconhecimento de fragdes

equivalentes que, de certa forma, condicionou o trabalho cooperativo deste grupo. O
. ) . 2 ) 1 )
aluno L. tinha escrito a fracao 5 como equivalente a 2> o entanto, como a pizza desenhada

inicialmente pelo grupo estava dividida apenas em duas partes iguais, os colegas ndo
perceberam e insistiam que nao podia ser assim. Desta forma, acabou por surgir um certo

conflito no decorrer do reconhecimento de fragdes equivalentes pelo aluno mais
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3

. . 2 : 1
introvertido do grupo (o aluno escreveu na folha ‘Z equivalente a;”), 0 que gerou

duvidas nos restantes elementos, que resistiram ao seu raciocinio. Apds a minha
intervengao, ja depois da discussao entre os trés elementos do grupo, lembrando o que
tinha sido falado em aulas anteriores, os alunos reconheceram que o colega estava correto,

conforme se pode confirmar no seguinte dialogo:

“N.: Mas o que ¢ que estavas a fazer?

L.: A dizer quanto ¢ que...

N. (interrompe, ndo deixando explicar): Dois quartos?
J.P.: Dois quartos ndo. Isto esta dividido em metades!
N.: Deixa estar. [e apaga o que o L. escreveu].

J.P. (dirigindo-se a aluna N.): Nao, ele tem de explicar porque ¢ que meteu dois quartos.

Pode ser que ele tenha razao.
N. (desvalorizando): Se calhar ele ndo ‘tava a por dois quartos.
J.P. (dirigindo-se ao L.): Porque ¢ que meteste dois quartos e ndo outra coisa, L.?”

O aluno L. ndo responde, sentindo-se intimidado com as perguntas dos colegas. De
relembrar que o L. € um aluno diagnosticado com Perturbacao do Espectro do Autismo e
que revela dificuldades nas relagdes sociais. Apercebendo-se disso, o aluno J.P. chama-

me:
“J.P.: Professora, ele meteu dois quartos e ela logo apagou! Ele pode ter razao.

Prof.: L., podes fazer e explicas e se tiverem duas formas, também ndo ha problema

nenhum.

N.: Diz porqué, L.

J.P.: Como ¢ que fizeste, L.?

N. (incentivando a participagao do L.): Podes explicar, ndo tenhas medo.

L.: Porque uma pizza inteira ¢ quatro quartos...
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N.: Dois quartos estava mal, porque a pizza ndo estava dividida em quatro. Esta dividida

ao meio.

Prof.: E o que ¢ que vimos antes?

J.P.: ...que dois quartos € igual a um meio.
Prof.: Entdo o L. esta certo ou errado?

L.: Estou certo.

J.P.: E equivalente.”

“N.: Dois quartos estava mal, porque a pizza nao estava dividida em quatro. Esta dividida

ao meio.

Prof.: E o que ¢ que vimos antes?

J.P.: ...que dois quartos ¢ igual a um meio.
Prof.: Entdo o L. esta certo ou errado?

L.: Estou certo.

J.P.: E equivalente.”

Nesta situacdo, a discussdo entre os alunos evidenciou a dificuldade de mobilizacdo das
diferentes competéncias sociais, particularmente de cooperagao e de comunicagdo, o que
se pode relacionar com as caracteristicas da personalidade dos alunos deste grupo (em
particular do aluno L. e da aluna N.). No entanto, os alunos acabaram por mostrar a
capacidade de resolver o conflito que surgiu através de momentos de interagdo, embora

mediada por mim e pelo aluno J.P..

Neste caso, o aluno L. ndo teve oportunidade de explicar o seu raciocinio; no entanto, os
colegas conseguiram, depois, perceber que ele estava a pensar de forma correta, através
da reflexao que fizeram sobre os conteudos previamente trabalhados, o que lhes permitiu,

também, refletir sobre a suas atitudes que, inicialmente, nao foram corretas.

A intervencdo da minha parte foi importante, uma vez que permitiu que os alunos N. e

J.P. incentivassem o aluno L. a participar na tarefa e a explicar o seu raciocinio, mesmo
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que nao o tivessem entendido inicialmente, mobilizando as suas capacidades de
encorajamento. O facto de se reconhecer, no final, que o aluno L. estava correto permitiu-
lhe ter mais confianga nas suas capacidades, aumentando a autoestima e diminuindo a

ansiedade, conforme defendido por Lopes e Silva (2009).

A aluna N. revelou bastantes dificuldades no que respeita as competéncias de partilha,
referidas por Lopes et al. (2019) como sendo um desafio para alunos que tendem a
dominar o grupo, o que, claramente, acontece. Muitas vezes, a aluna N., apesar de nao
estar certa, insistia no seu raciocinio, ndo dando sequer oportunidade aos colegas de
explicarem o seu raciocinio, se achasse que este estava errado por ser diferente do seu.
Esta aluna revelou dificuldades em escutar ativamente os colegas, uma competéncia

social referida por Lopes e Silva (2009) e que a aluna N. precisava de desenvolver.

O aluno J.P. surgiu nesta situacdo como mediador do conflito, uma vez que identificou
uma atitude menos correta da aluna N. (o facto de ter apagado o que o aluno L. tinha
escrito) e insistiu na explicacdo do aluno L., promovendo a mobilizagdo de competéncias
sociais em todos os alunos do grupo (a colaboragdo do aluno L. na resolugdo da tarefa, a

partilha da responsabilidade pela aluna N. e a gestdo do conflito pelo aluno J.P.).

Também neste grupo, surgiu outra situacao em que ¢ evidente a dificuldade da aluna N.
em ouvir os colegas, neste caso o aluno J.P., e considerar o ponto de vista dele, conforme

se pode confirmar no didlogo que se segue:
“Prof.: Vamos por partes: metade mais metade?
N.: E uma unidade.

Prof.: Certo! E mais trés quartos?
N.: Entdo € i, porque Sr1e2”
4 4 4
Neste momento, o aluno J.P. percebeu a dificuldade da aluna N. e intervém:

“J.P.: Ahhh! Estas a pensar que este 1 [unidade] ¢ para cima! [soma do numerador 3 com

a unidade].
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N. (ja um pouco aborrecida e sem compreender o que estava a pensar de forma errada):

Mas > 4+ 1 621
4 4
J.P.: Denominador! Mete o denominador! [na unidade]
, . . 3.1, . v
N. (ap6s colocar o denominador na unidade): R da quatro quintos!

A auséncia de competéncias de partilha e a dificuldade na escuta ativa revelam-se,
portanto, condicionantes na realizacao de trabalho cooperativo, pois, € de acordo com
Lopes et al. (2019), o facto de determinadas competéncias ndo se encontrarem
convenientemente desenvolvidas pode comprometer o sucesso da aprendizagem

cooperativa.

No que diz respeito ao Grupo 3, também se verificou a mobilizacdo de diferentes
competéncias ao longo da resolugdo da tarefa, conforme se pode observar nos excertos

apresentados abaixo.

Através do reconhecimento e uso de diferentes representagdes para os nimeros racionais,
foi possivel a mobilizacdo de competéncias de partilha, comunicacdo e participacao,
particularmente durante a resolucao da alinea a) da tarefa, conforme conversa tida pelos

alunos, apos terem desenhado o esquema apresentado (figura 20):

0504 025> 75

z

p

\7

Figura 20 - Representagdo pictorica da divisdo das pizzas pelos quatro amigos, considerando oito fatias, e calculo da
parte de pizza que cada amigo comeu.

“L.P.: Entdo isto aqui [metade] equivale a cinco [décimas] e isto aqui [uma quarta parte]

equivale a vinte e cinco [centésimas]. Entdo cada um come...

R.C.: Metade...
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L.P.: Zero setenta ¢ cinco [0,75].

R.C.: 50 mais 25? ...da 75 [centésimas]. Pronto, cada um comeu 0,75.
L.: Entdo que parte da pizza comeu cada um?

R.C.: 75%!

L.P.: Ou trés quartos ou setenta e cinco centésimas.”

Como se pode verificar, ao discutirem a resposta a elaborar, os alunos foram capazes de
relacionar as trés representacdes que usaram para 0s humeros racionais (representacao
sob a forma de fracdo, representagao decimal e representagdao por percentagem), ou seja,
de acordo com NCTM (2007), foram considerados diferentes tipos de representagao.
Além disso, neste excerto, evidencia-se a explicagdo de ideias e raciocinios,
complementando o raciocinio do grupo. Foi, entdo, visivel a partilha de ideias e a
construgdo coletiva do conhecimento, caracteristica central da aprendizagem cooperativa,

conforme referido por Arends (2008).

O grupo 3 foi ainda capaz de facilmente comparar fragdes com a unidade, na resposta a

segunda pergunta da alinea a), o que se pode verificar através do didlogo que se segue:
“I.: Entao que parte da pizza comeu cada um?

R.C.: 75%!

L.P.: Ou trés quartos ou setenta e cinco centésimas.

L.: E cada um comeu mais ou menos do que uma pizza?

R.C.: Igual?

L.P.: Menos.

R.C.: Menos?

L.P. (explica): Sim, porque uma pizza inteira ¢ cem [centésimas], se cada um s6 comeu

75 [centésimas], ndo € uma pizza inteira. Percebeste, R.C.?

R.C.: Sim, agora ‘tou a entender.”
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Neste excerto pode verificar-se que, € tendo em conta a perspetiva de Lopes e Silva
(2009), se fomenta a mobilizacdo de competéncias de participagdo, principalmente do
aluno R.C. A aluna L.P. sendo uma das melhores alunas da turma, pode mobilizar as suas
competéncias de partilha e comunicagao, na sua explica¢do no final deste didlogo, o que
ajudou a compreensdo dos alunos com mais dificuldades, conforme defendem Matos e

Serrazina (1996), Fernandes (1997) e Lopes e Silva (2009).

Ainda nesta situacdo, o facto de a aluno L.P. ter explicado de forma objetiva o seu
raciocinio, de acordo com Machado (2014), desencadeou a escuta ativa do aluno R.C.
que, entdo, acabou por compreender a resolucdo da alinea em questao. Mais uma vez, se
evidencia a constru¢do conjunta do conhecimento, objetivo final da aprendizagem
cooperativa, ou seja, e conforme defendido por Silva e Lopes (2015), os alunos

trabalharam juntos, garantindo a aprendizagem de todos.

No grupo 3, o aluno R.C., conforme referido na caracterizacao dos alunos, revelava baixa
autoestima, achava que nunca conseguia perceber nada, havendo, por vezes, tendéncia
para se vitimizar. Apesar de, inicialmente, ndo ter sido fécil a sua interacdo com as
colegas, estas, ao longo da aula, esforcaram-se por incluir o R.C. na resolucdo da tarefa
e, em varias ocasides, explicaram-lhe o raciocinio feito nas véarias alineas, mesmo que ele
ndo dissesse que tinha diividas. Nao obstante, logo no inicio da tarefa, tive de intervir para
que ndo acontecesse o que ja tinha acontecido em situagdes anteriores (em aulas anteriores
o R.C. nem sempre se esforcou por compreender o que estava a ser feito em trabalho de
grupo, preferia dizer que nao entendia e colocar-se de parte). Verificou-se, portanto, uma
das limitacgdes referidas por Lopes e Silva (2009) quanto a aprendizagem cooperativa, o

facto de o aluno R.C. achar que a sua contribui¢do em nada faria diferenca no trabalho de

grupo.

“L.P. (I€ o enunciado da alinea a)): Se calhar desenhamos as trés pizzas. Quem ¢ que

desenha? Posso ser eu?

Agora temos que dividir igualmente pelos quatro. Ou seja, dividimos a pizza em quatro.
I.: Eles sao quatro meninos.

R.C.: Nao ‘tou a entender nada.

Prof. Tém que conversar os trés, certo?
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L.P.: Temos que ajudar uns aos outros.

R.C. (amuado): ‘Tao a conversar s6 dois...

L.: Atdo, tu € que ndo querias...

Prof.: O R.C., nfio vamos ter o mesmo problema que tivemos da outra vez, pois nio?
L.P.: O professora, ele ‘ta a dizer que ndo quer falar.

Prof.: Vao conversar os trés, pode ser?

[AL.P. eal. acenam que sim e retomam o trabalho]

L.P.: Dividir a meio ndo vai dar porque ficam seis fatias.

R.C. (intervindo): Mais vale fazer trés a dividir por quatro.”

Desta forma, este conflito foi ultrapassado através da mediacdo da professora, mas
também da cooperacdo dos alunos do grupo que perceberam que seria mais benéfico para
todos se houvesse a participacao dos trés alunos do grupo, o que apesar de ser uma
facilidade para alunos mais sociaveis e uma dificuldade para alunos mais timidos, se
revela fundamental nas tarefas que promovem a aprendizagem cooperativa (Lopes et al.,
2019), sendo também essencial para o desenvolvimento de competéncias sociais e

cognitivas em contexto educativo.

A partir deste momento, o aluno R.C. tornou-se mais participativo e as alunas L.P. e I.
mostraram preocupacgdo em explicar melhor o que se ia fazendo, sempre que achavam

que o R.C. poderia ter duvidas:

“I.: Entao que parte da pizza comeu cada um?

R.C.: 75%!

L.P.: Ou trés quartos ou setenta e cinco centésimas.

L.: E cada um comeu mais ou menos do que uma pizza?

R.C.: Igual?
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L.P.: Menos.
R.C.: Menos?

L.P. (explica): Sim, porque uma pizza inteira ¢ cem [centésimas], se cada um s6 comeu

75 [centésimas], ndo € uma pizza inteira. Percebeste, R.C.?
R.C.: Sim, agora ‘tou a entender.

I.: Concordas com a resposta?

R.C.: Sim.”

Gradualmente, e através do feedback dado entre si sobre a resolugao da alinea em questao,
os alunos do grupo 3 melhoraram a comunicac¢do entre si, 0 que permitiu, além da
evidente mobilizagdo das competéncias sociais de forma global, comunicar de forma mais

clara, conforme defendem Machado (2014) e Lopes e Silva (2009).

Além disso, as alunas L.P. e I. demonstraram preocupacao ao repararem que o R.C. estava

mais triste:

L.: Coitado do R.C., ele ndo ‘t4 a perceber nada...

L.P. (dirigindo-se ao R.C.): Percebeste?

[As duas alunas explicam todo o raciocinio feito até entdo].
R.C.: Ok, acho que ja percebi.

I. (dirigindo-se para a L.P.): Ele ‘td muito calado...
(dirigindo-se para o R.C.): Estas triste?

R.C.: Nao.”

Como referido anteriormente, aluno R.C. foi-se sentindo cada vez mais a vontade a
medida que o tempo passa, intervindo mais vezes e mais confiante, contribuindo para a

entreajuda no grupo:

“L.P.: 5+7 é 13 e vai um.
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R.C.:E 12... 5+7 & 12... disseste 13.
L.P.: Obrigada, R.C.”

Os alunos acabaram por mostrar compreender-se uns aos outros, colocar-se no lugar do
outro, o que lhes permitiu desenvolver a empatia (Lopes et al., 2019). Além disso,
desenvolveram as suas capacidades de interacao entre si, de modo tolerante e empatico,

como defendem Martins et al. (2017).

A aluna L.P. proporcionou a mobilizagdo de competéncias de comunicagdo e partilha
dentro do grupo, no sentido em que, ¢ segundo Lopes e Silva (2009), sendo uma das
melhores alunas da turma, teve a oportunidade de explicar aos colegas os conteudos
inerentes a tarefa realizada. Além disso, o simples facto de explicar o seu raciocinio, ou
mesmo esclarecer os enunciados aos colegas, permitiu-lhe mobilizar os contetidos
matematicos, refletindo sobre eles. Quanto a aluna I. e ao aluno R.C. (alunos mais fracos),
estes também beneficiaram neste aspeto, ja que puderam trabalhar em grupo com uma
aluna com melhor aproveitamento, permitindo-lhes uma melhor aprendizagem (Arends,

2008).

Tendo em conta as situacdes vivenciadas, o aluno R.C. pode ainda desenvolver a sua
autoestima e, consequentemente, promover a sua crescente interagdo com as colegas
(Lopes e Silva, 2009), o que acaba por contribuir também, no ponto de vista de Veiga
(2013), para desenvolver o seu equilibrio emocional. Ao sentir-se mais confiante, a
probabilidade de interagir em trabalhos de grupo futuros sera maior. Assim, pode, ainda
verificar-se um beneficio na Matematica, pois, de acordo com Fernandes (1997), além da
autoestima e das capacidades pessoais, ¢ também desenvolvida a motivacdo para a

aprendizagem da Matematica.

Concluindo, relativamente as potencialidades do trabalho cooperativo e consequente
mobilizacao de competéncias, pode dizer-se que, em todos os grupos analisados, € de uma
forma geral, os alunos foram capazes de mobilizar conhecimentos relacionados com os
contetdos em estudo (nimeros racionais), bem como foram capazes de discutir e partilhar
ideias e raciocinios matematicos. Este facto permitiu que os alunos conseguissem aplicar

as diferentes componentes das suas competéncias sociais.
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Como complemento, creio que ¢ importante referir que, transversalmente a todas as
situacdes acima mencionadas, podem considerar-se os beneficios na avaliagdo, ja que me
foi possivel obter um feedback direto e imediato no que diz respeito as facilidades e
dificuldades sentidas pelos diferentes alunos durante a realizagdo deste trabalho
cooperativo (Lopes e Silva, 2019). Foi-me, ainda, possivel, conhecer melhor alguns tragos
da personalidade de cada um dos alunos, o que se revela importante na perspetiva de Pato
(1995), contribuindo para aprender a lidar cada vez melhor com cada um dos alunos,

tendo em conta as suas caracteristicas pessoais.

Assim, pode dizer-se que, quando se implementa a aprendizagem cooperativa,
nomeadamente, através do trabalho de grupo, emergem diversos tipos de beneficios para
os alunos, que lhes possibilitam mobilizar e desenvolver diversas competéncias,
nomeadamente as sociais, € para o professor, no que respeita ao melhor conhecimento de
cada aluno e a avaliacdo. Estas competéncias ser-lhes-ao deveras tuteis, conforme referido
por Veiga (2013), nos diferentes contextos do seu dia-a-dia, o que contribuird para que se
mostrem cidaddos activos na sociedade em que estdo inseridos. O facto de o professor
conseguir conhecer melhor cada aluno em aulas nas quais se implementam estratégias de
aprendizagem cooperativa vai também beneficiar cada um dos alunos, pois possibilita
que o professor prepare as suas aulas de acordo com as caracteristicas de cada aluno,

contribuindo para um maior sucesso na turma.

4.4 Sintese do estudo

Feita a analise de dados, revela-se pertinente fazer uma sintese do estudo, tendo em conta
os grupos de trabalho analisados e as subcategorias consideradas, que se pode traduzir no

quadro abaixo apresentado.

GRUPO DE TRABALHO | GRUPO | GRUPO | GRUPO
SUBCATEGORIA ANALISADA 1 2 3

Cooperagao — Partilha de tarefas

Cooperagao — Entreajuda

Comunicagdo — Explicagdo de raciocinios

AN EENEERNR RN
(\
AU EENE RN BN

Comunicag¢ao — Escuta ativa
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Comunicag¢ao — Gestdo e resolu¢ao de conflitos v v

Responsabilidade — Participagéo ativa v v v

Responsabilidade — Cumprimento da tarefa v v v

Quadro 2 - Sintese do Estudo.

Analisando o quadro, pode verificar-se que a as competéncias de responsabilidade
(participag@o ativa e cumprimento da tarefa) e a explicagdo de raciocinios, relativa as
competéncias de comunicagdo, sdo as competéncias cuja mobilizagao foi mais frequente,
tendo sido observadas nos trés grupos estudados; todas as outras competéncias
mencionadas acabaram por se verificar em apenas dois dos grupos estudados, com maior

predominancia nos grupos 1 e 3.

Fazendo a andlise por grupos, pode concluir-se que o grupo 3 foi o que conseguiu
mobilizar todas as competéncias, ao passo que o grupo 1 conseguiu mobilizar seis das
sete competéncias consideradas e o grupo 2 apenas conseguiu mobilizar quatro das sete

competéncias consideradas.
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5. Conclusoes

Neste capitulo da investigacao, sao apresentadas as conclusdes do estudo realizado, tendo
em conta a respetiva analise de dados, bem como a questdo de investigagao e os objetivos
do estudo. Posteriormente, sdo também apresentadas as limita¢des do estudo, bem como
recomendacdes para estudos futuros sobre esta tematica, considerando as conclusdes e as

limitagoes.

5.1. Resumo da investigacao

Com esta investigagdo pretendeu-se compreender de que forma a aprendizagem
cooperativa, numa aula exploratoria de Matematica, influencia a mobilizacdo das
competéncias sociais dos alunos de uma turma do 5.° ano, neste caso, a partir da realizagao

de trabalho de grupo.

Para se conseguir dar resposta a referida questao de investigacdo, foram definidos quatro
objetivos, a saber, (1) perceber como a aprendizagem cooperativa, numa aula exploratdria
de Matematica, contribui para a mobilizagcdo das capacidades de cooperagao dos alunos,
incluindo capacidades de gestdo e resolugdo de conflitos; (2) perceber como a
aprendizagem cooperativa, numa aula exploratéria de Matematica, contribui para a
mobilizacdo das capacidades de interacdo e comunicacao dos alunos; e (3) perceber de
que modo a aprendizagem cooperativa, numa aula exploratoria de Matematica, contribui

para a mobilizac¢do das capacidades de responsabilidade dos alunos.

Nesse sentido, foi cuidadosamente preparada uma aula em contexto de ensino
exploratorio, tendo em consideragdo a implementacao do trabalho de grupo, estratégia de
aprendizagem cooperativa adotada neste estudo. Durante a referida aula, foram colocados
em pratica o papel do aluno e o papel do professor numa aula promotora da aprendizagem
cooperativa. Foram, ainda, recolhidos dados relativos aos alunos que permitissem

caracterizar tragos da sua personalidade e a sua forma de estar e de trabalhar em grupo.

Os dados para este estudo foram recolhidos com recurso a duas técnicas principais — a
observagdo participante e a gravagdo audio —, tendo, posteriormente, sido devidamente
organizadas e analisadas através da andlise de contetido. Para isso, criaram-se trés

categorias de andlise — cooperagdo, comunicacdo e responsabilidade — e sete
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subcategorias de analise, relacionadas com os objetivos previamente definidos — partilha
de tarefas e entreajuda (cooperacgdo), explicacdo de raciocinios, escuta ativa e gestdo e
resolugdo de conflitos (comunicagdo) e participagdo ativa e cumprimento da tarefa

(responsabilidade).

Analisados os dados, foram elaboradas as respetivas conclusodes, que serdo apresentadas

de seguida.

5.2. Principais conclusées do estudo

E um facto que a aprendizagem cooperativa contribui para o desenvolvimento de
competéncias cognitivas e sociais, beneficiando os alunos a nivel académico, social,

psicoldgico e, também, na avaliagao.

De uma forma global, na turma, notava-se uma necessidade de desenvolvimento de
competéncias, particularmente sociais, uma vez que a falta de competéncias sociais
devidamente desenvolvidas condiciona o desenvolvimento de outros tipos de

competéncias.

Pdde, ainda, verificar-se que a falta de competéncias sociais desenvolvidas num aluno do
grupo facilmente condiciona a dinamica do trabalho de grupo conforme mencionado por
Lopes et al. (2019), ou seja, prejudica a aprendizagem cooperativa, designadamente no
que diz respeito as competéncias de partilha (Arends, 2008), a dificuldade em aceitar o
ponto de vista dos outros ¢ a dificuldade em interagir com os pares (relacionadas com as
competéncias de participa¢do e de comunicacgao, referidas por Arends (2008)), havendo

uma maior resisténcia nestes aspetos.

Tendo em conta a diversidade de alunos, foi possivel perceber que os diferentes tipos de
competéncias estao mais desenvolvidos nuns alunos do que noutros, o que se considera
natural. Foi também percetivel que hd alunos com uma maior predisposi¢do para
mobilizar determinados tipos de competéncias do que outros, de acordo com a sua
personalidade. No entanto, em todos os grupos se conseguiu verificar que as
caracteristicas dos alunos associadas ao maior ou desenvolvimento dos diferentes tipos
de competéncias nos alunos eram, ou conseguiram depois ser, compreendidas uns pelos

outros. Por outras palavras, verificou-se tolerancia e aceitagdo da diversidade dentro de
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cada grupo, mesmo que nao tenha acontecido logo de inicio, o que vai ao encontro com

o defendido por Arends (2008).

Com a implementagdo de estratégias de aprendizagem cooperativa, neste caso, o trabalho
de grupo, verificou-se que os alunos conseguem desenvolver a capacidade de empatia,
conforme defendido por Lopes e Silva (2009). Observou-se, portanto, que os alunos, ao
trabalharem em grupo, e de acordo com a perspetiva de Lopes et al. (2019), ndo se
mostram egoistas, sendo capazes de desenvolver formas mais adequadas de compreender
quem os rodeia. Assim, os alunos aprendem a colocar-se no lugar do outro e a
compreender as dificuldades que o outro possa sentir, bem como a aceitar pontos de vista
diferentes dos seus, estando de acordo com a perspetiva de Martins et al. (2017). Além
disto, observou-se a gestdo e resolucdo de conflitos, mencionadas também por estes
autores, o que acaba por resultar no desenvolvimento positivo das relagdes entre os pares.
Desta forma, pode dizer-se que os alunos, ao trabalhar em grupo, aprenderam a adequar

as suas atitudes (Martins et al., 2017).

Os alunos, trabalhando cooperativamente, melhoraram a sua comunicagdo, conforme
defendido por Lopes et al. (2019), designadamente a comunicagdo matematica, uma vez
que partilharam e discutiram ideias entre si, explicaram raciocinios e defenderam a sua
forma de pensar, conforme mencionado por Lopes e Silva (2009). Ou seja, a melhoria da
comunicagdo verificada ao longo da realizagdo do trabalho de grupo permitiu também
uma melhoria da compreensdo matematica e a consolidagdo de conhecimentos, o que ¢

corroborado por NCTM (2007).

Na aprendizagem cooperativa, todos os alunos beneficiam. Os melhores alunos
conseguem ajudar os alunos mais fracos e, a0 mesmo tempo, mobilizam as diferentes
competéncias, de cooperagdo e responsabilidade, ao colaborar com o grupo,
responsabilizando-se pelo trabalho global; e comunicacionais, ao explicar o seu
raciocinio de diferentes formas, de modo que os colegas consigam compreender. Isto
resulta numa melhor compreensdo conceptual para todos os alunos, como referem Lopes
e Silva (2009). Quanto aos alunos mais fracos, estes conseguem aprender com os
melhores alunos, o que ¢ defendido por Arends (2008), sendo, por vezes, mais facil para

eles compreenderem determinados contetdos quando sdo explicados por colegas.
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Com base nas conclusdes apresentadas, pode, entdo, responder-se aos objetivos

inicialmente definidos para este estudo.

Relativamente ao primeiro objetivo (perceber como a aprendizagem cooperativa, numa
aula exploratoria de Matemadtica, contribui para a mobilizagdo das capacidades de
cooperacao dos alunos), este tera sido globalmente atingido, uma vez que se observou
que os alunos foram capazes de cooperar com os colegas do grupo e ajudar-se uns aos
outros; além disso, os alunos mais participativos conseguiram incentivar os alunos mais

introvertidos a colaborar na resolu¢ao da tarefa.

No que diz respeito ao segundo objetivo (perceber como a aprendizagem cooperativa,
numa aula exploratoria de Matematica, contribui para a mobilizagdo das capacidades de
interagdo e comunicacdo dos alunos), pode verificar-se que tanto os alunos mais fracos
como os melhores alunos foram capazes de mobilizar conhecimentos e melhorar a
compreensdo matematica, conseguindo, em conjunto, resolver a tarefa que lhes foi
proposta. Considero que a concretizagdo deste objetivo foi mais evidente nos grupos 2 e
3, uma vez que se verificou uma maior partilha de ideias e raciocinios matematicos,
comparativamente com o grupo 1. Além disso, os alunos foram melhorando as suas
capacidades de comunicagdo, tendo sido capazes de melhorar também a interagao entre
si. Tal como foi referido, os melhores alunos, ao explicarem o seu raciocinio aos colegas,
desenvolveram as competéncias comunicacionais, tornando-se melhores comunicadores,
e os alunos mais fracos, ao ouvirem e esforgarem-se por compreender as explica¢des dos
colegas, tornaram-se melhores ouvintes. Neste objetivo, também os beneficios
psicoldgicos acima referidos tiveram impacto, uma vez que permitiram a melhoria
continua da comunica¢do dentro de cada grupo. Creio que os aspetos patentes neste
objetivo foram mais visiveis no grupo 3, podendo afirmar que os alunos deste grupo foram
os que melhor interagiram entre si. Relativamente a gestao e resolucao de conflitos, este
aspeto verificou-se nos grupos 2 e 3. Nestes grupos, foi visivel a mobiliza¢do das
capacidades de gestdo e resolugdo de conflitos pelos alunos dos referidos grupos, No
grupo 2, houve um aluno que se destacou como mediador do conflito (em parte causado
pelas dificuldades demostradas por uma aluna no que respeita as competéncias de
partilha, uma vez que demonstrou resisténcia em ouvir e aceitar o ponto de vista dos
colegas), procurando a melhor forma de o resolver, ao passo que no grupo 3, o conflito
acabou por ser resolvido através da interag@o entre os trés elementos do grupo, apesar de
ter sido necessario uma interven¢do da minha parte em ambos os grupos.
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Quanto ao terceiro objetivo (perceber de que modo a aprendizagem cooperativa, numa
aula exploratéria de Matemadtica, contribui para a mobilizacdo das capacidades de
responsabilidade dos alunos), pode concluir-se que, no geral, os alunos sentiram a
responsabilidade de participar ativamente no desenvolvimento do trabalho de grupo, de
modo a resolver a tarefa que lhes foi proposta e garantindo a aprendizagem de todos os

alunos do grupo.

Inicialmente observaram-se dificuldades em todos os grupos, devido as caracteristicas da
personalidade dos diferentes alunos (em todos os grupos havia alunos com competéncias
sociais pouco desenvolvidas, o que condicionou o inicio do trabalho de grupo). No
entanto, essas dificuldades acabaram por ser ultrapassadas, precisamente através do
desenvolvimento de competéncias sociais, como as competéncias de cooperagdo, de
comunicac¢do e de responsabilidade, o que em parte se deve a beneficios psicoldgicos
alcancados, como o aumento da autoestima e da autoconfianca em alguns alunos,
fomentados pelo incentivo e encorajamento dos colegas (aspeto que se verificou em todos
os grupos), bem como a gestao e resolucao de conflitos (que aconteceu nos grupos 2 e 3),

ajudando-se uns aos outros.

Assim, pode concluir-se que, no geral, os alunos conseguiram mobilizar as competéncias
referidas, embora isso tivesse sido mais evidente nuns alunos do que noutros, o que se

podera dever, conforme mencionado, as caracteristicas de personalidade de cada aluno.

Desta forma, pode, entdo, dar-se uma resposta a questao de investigagao “De que modo
a a aprendizagem cooperativa, numa aula exploratéria de Matematica, contribui para a
mobilizagdo das competéncias sociais dos alunos de uma turma do 5.° ano?”. A
implementagdo do trabalho de grupo, estratégia de aprendizagem cooperativa utilizada,
permitiu que os alunos interagissem entre si, melhorando essa interagdo ao longo da
realizagao do trabalho, e que partilhassem e discutissem ideias e raciocinios. Além disso,
os alunos tiveram a oportunidade de incentivar e encorajar os colegas, de os ajudar na
compreensdo de conceitos e raciocinios e, consequentemente, de serem ajudados uns
pelos outros. Tudo isto proporcionou que os alunos alcangassem diversos beneficios, que
foram fundamentais na mobilizacao das diferentes competéncias sociais, pois, sem eles,

essa mobilizagdo teria sido mais limitada.
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Com a realizagdao desta investigacao, pude confirmar a importancia que o trabalho de
grupo, como estratégia de aprendizagem cooperativa, tem para a aprendizagem dos
alunos, tendo tido a oportunidade de compreender melhor de que forma influencia essa
aprendizagem, ou seja, através da mobilizagao de competéncias sociais. Assim, acabei
por considerar este estudo ainda mais pertinente ¢ motivador, ja que dele pude retirar
diversas aprendizagens ricas e significativas e que, decerto, me irdo apoiar ao longo da

minha vida profissional.

5.3. Limitacoes e recomendacoes

Com o desenvolvimento desta investigacdo, ¢ possivel referir algumas limitacdes e

recomendacgodes relativas a mesma.

No que respeita as limitagdes, considero que o facto de os alunos se conhecerem ha apenas
um meés e meio a data da aula em que foram recolhidos os dados acabou por condicionar
um pouco o estudo, j4 que nao teria havido tempo suficiente para que se sentissem

suficientemente a vontade com os colegas para interagirem mais uns com os outros.

Outra limita¢do que se deve ter em conta serd o facto de a recolha de dados do estudo ter
sido feita numa unica aula, ou seja, a duragdo da intervencao foi relativamente curta, o
que apenas permitiu observar a mobilizagdo das competéncias sociais € nao o seu

desenvolvimento.

Com base nestas limita¢des, foram consideradas diversas recomendagdes, que poderdo
beneficiar estudos futuros que tenham em conta a implementagdo de estratégias de

aprendizagem cooperativa, designadamente o trabalho de grupo.

Uma das recomendagdes passa por realizar o estudo com a mesma turma nas diferentes
disciplinas. Assim, podera ser possivel perceber se o comportamento de cada aluno em
grupo € o mesmo nas vdrias disciplinas, possibilitando que alunos que possam ter
desempenho mais fraco a Matematica, mas mais forte noutra disciplina, desempenhem o

papel de melhor aluno e vice-versa.

Outra recomendagdo, que pode complementar a primeira, ¢ a realiza¢ao do estudo com a

mesma turma, nos mesmos grupos, ao longo de todo um ano letivo, de modo a ser possivel
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estudar a evolucao dos alunos no que concerne a mobilizacao e desenvolvimento das suas
competéncias sociais, considerando, por exemplo, a realizacdo de um trabalho de grupo

por més.

Uma terceira recomendacao, que pode complementar a anterior, ¢ a elaboracao de um
questionario para os alunos responderem no inicio € no final da investigacao,
relativamente a competéncias concretas que consideram ter desenvolvidas ou que
precisam de desenvolver ou mesmo as dificuldades que sentem quando trabalham em
grupo. Desta forma, pode, posteriormente, ser feita uma comparacdo entre os
questionarios iniciais e finais, o que permite estudar a percecao dos alunos quanto as suas
proprias competéncias e comparar, também, com a percecdo tida pelo investigador

relativamente aos mesmos parametros.
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6. Reflexao final

O presente relatorio ¢ o resultado de um trabalho que foi essencialmente desenvolvido
durante os dois anos de frequéncia no Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

e em Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Todo este percurso foi revestido de bastante trabalho, dedicacdo e esforco ao que era
pedido, o que, por vezes, acarretou alguma frustragdo e um certo desespero em alguns
momentos. Isto porque ao longo deste tempo sempre fui trabalhadora-estudante, o que
exigiu de mim mais do que inicialmente esperava. No entanto, todas as aprendizagens
significativas que consigo retirar, principalmente de todas as Praticas Pedagogicas, quer
do 1.° ou do 2.° CEB, superam largamente esses momentos menos positivos, sendo algo
que poderei ter em consideragdo em cada turma e em cada aluno que terei & minha

responsabilidade ao longo da minha vida profissional.

A escolha deste mestrado nunca foi uma duvida, foi a minha escolha logo desde a entrada
na licenciatura, sempre com vista ao ensino do 2.° CEB, que sempre considerei mais

interessante e mais desafiante.

Contudo, o 1.° CEB revelou-se uma agradavel surpresa, no sentido em que foi aqui que
realizei as aprendizagens mais significativas, no que diz respeito ao processo de ensino e
aprendizagem, as metodologias a adotar para que os alunos efetivassem as suas
aprendizagens, tendo conseguido implementar varias metodologias ativas do ensino e
aprendizagem, designadamente o trabalho de grupo (estratégia de aprendizagem
cooperativa que além de colocar os alunos a trabalhar em pequenos grupos, o permite

fazer em sala de aula, no espago exterior, de forma mais ou menos ludica).

Apesar disso, o 2.° CEB continua a ser a minha primeira escolha, uma vez que engloba
uma faixa etaria com a qual considero ser capaz de lidar melhor e mais naturalmente e
também porque as minhas preferéncias recaem, efetivamente, nas Ciéncias Naturais e na

Matematica.

Todas as experiéncias vivenciadas, positivas e negativas, foram verdadeiramente
importantes para o meu crescimento e desenvolvimento pessoal e profissional, pois a
todas elas € possivel ir buscar ensinamentos que me possibilitam melhorar a missao de

aprender a ensinar a aprender. Através das reflexdes feitas sobre diversos acontecimentos,
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das pesquisas efetuadas sobre diferentes tematicas, da observa¢ao de comportamentos e
atitudes de cada aluno, ¢ possivel, ainda hoje, aprender algo que me ajuda com uma outra
situacdo, uma outra atitude que, por algum motivo, se assemelham aqueles que presenciei

ao longo das Praticas Pedagogicas.

Relativamente a Dimensao Reflexiva, optei por selecionar os aspetos que mais me
marcaram € que se revelaram mais significativos na minha aprendizagem e que
permitiram desenvolver competéncias cognitivas e sociais dos alunos, assim como
contribuiram para o meu desenvolvimento a nivel profissional. Foram eles as
Metodologias Ativas do Ensino e Aprendizagem (englobando, por sua vez, o trabalho de
grupo, o trabalho pratico e o jogo como instrumento de aprendizagem) e a gestdo do
tempo na sala de aula. No que diz respeito as MAEA, foi possivel concluir que ¢
fundamental que os alunos sejam envolvidos ativamente na sua aprendizagem, sendo o
centro do processo de ensino e aprendizagem. Isto exigiu-me, mesmo que saindo da
minha zona de conforto, e ainda bem, um desenvolvimento das minhas capacidades de
incentivo a participacdo ativa dos alunos, promovendo a sua autonomia. Este facto
permitiu que os alunos aprendessem fazendo, o que possibilita que as aprendizagens
realizadas sejam mais significativas. Quanto a gestao do tempo na sala de aula, uma das
minhas maiores dificuldades iniciais (um “cavalo de batalha”, at¢), foi um aspeto que fui,
gradualmente, melhorando ao longo dos quatro semestres de Pratica Pedagogica, quer ao

nivel da planificacao das tarefas a realizar, quer ao nivel da sua realizagdo efetiva.

No que respeita a Dimensao Investigativa, esta foi a parte mais exigente e desafiante deste
relatdrio, uma vez que a experiéncia que tive em investigagdo foi de cariz quantitativo e
na area da Saude, pelo que uma investigagdo de carécter qualitativo me suscitou muitas
duvidas e inseguranga no que ia fazendo. No entanto, e apesar de ter sido um processo
mais moroso do que gostaria, pelos mais diversos motivos, posso dizer que aprendi
imenso ao longo da sua elaboragdo, nomeadamente sobre a aprendizagem cooperativa,
tema que escolhi por considera-lo de um enorme valor para a aprendizagem dos alunos e
para o desenvolvimento das suas competéncias cognitivas, sociais € comunicacionais, a
partir do trabalho de grupo. Foi interessante compreender as dificuldades que os alunos
apresentaram ¢ como essas dificuldades se transformaram numa forma de
desenvolvimento das referidas competéncias, bem como percecionar os beneficios que

esta estratégia proporcionou aos alunos a nivel académico, social e psicologico.
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Tendo tudo isto em consideragdo, acredito que a elaboracdo de ambas as dimensdes
contribuiu para melhorar os meus conhecimentos, capacidades e competéncias,
particularmente no que diz respeito as tematicas trabalhadas. Este facto, permitir-me-a
estar mais desperta e saber lidar de forma mais adequada com situagdes desafiantes que
possam surgir ao longo da minha vida profissional, bem como ter sempre presente a
necessidade de implementacdo de MAEA para promover aprendizagens o mais

significativas possivel aos alunos que se forem cruzando comigo.

Tenho consciéncia de que ser professora € uma profissao muito exigente a varios niveis,
particularmente a nivel intelectual, psicolégico e emocional, uma vez que as geragdes
estdo em constante mudanca e os alunos do ontem nao sdo iguais aos do hoje nem serdo,
certamente, iguais aos alunos do amanha. Cada aluno ¢ um ser Unico, com caracteristicas
particulares e que deve ser olhado e tratado de acordo com essas mesmas caracteristicas.
Essa sera, talvez, a maior exigéncia do quotidiano de um professor: a de conseguir, com
sucesso, lidar com cada aluno, tendo em conta as suas necessidades. Em turmas cada vez

maiores, esta tarefa torna-se cada vez mais dificil.

No entanto, estou disposta a dar o meu melhor enquanto profissional de educacao, no
sentido de conseguir ensinar a aprender, principalmente a aprender fazendo, sabendo que
esta sera uma das melhores formas de aprendizagem que se pode proporcionar aos alunos,

envolvendo-os neste importante processo de ensino e aprendizagem.
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APENDICES

APENDICE A — REFLEXOES RELATIVAS AO TRABALHO DE GRUPO

APENDICE Al - REFLEXAO SEMANAL DE 26 E 27 DE ABRIL DE 2022 (RS1,
2022)

A presente reflexdo, elaborada no ambito da Unidade Curricular de Prética Pedagogica
II, é relativa aos dias 26 e 27 de abril do corrente ano, na Escola Basica Jodo Beare,
pertencente ao Agrupamento de Escolas Marinha Grande Nascente, dias em que fui a
aluna estagiaria observadora.

Esta semana considerei importante refletir ndo especificamente sobre tarefas, mas sobre
o desempenho ortografico dos alunos e sobre o trabalho em grupo, uma vez que considero
que sdo aspetos em que os alunos precisam de desenvolver competéncias.

Comecando pela ortografia, ¢ minha convicg¢do, embora reconheca que possa ser algo
rigida, que toda e qualquer pessoa tem obrigacdo de saber escrever (e ler) bem na sua
lingua materna. Esta competéncia vai-se desenvolvendo ao longo da vida, no entanto, ¢
nos anos iniciais de escolaridade que esta comega a ser trabalhada, pelo que o 1.° Ciclo
do Ensino Basico se revela fundamental no que diz respeito a ortografia.

Neste sentido, Baptista ef al. (2010) refere que a ortografia tem uma elevada importancia
anivel social, uma vez que € vista como um indicador do “grau de instrucao e de literacia”
(p. 47) de uma pessoa, bem como do respetivo “nivel de sucesso alcangado na
aprendizagem escolar” (p. 47) ou mesmo a qualidade da sua aprendizagem. Desta forma,
de acordo com os mesmos autores, “o alcance das incorrec¢des ortograficas ndo fica
limitado a uma situag@o concreta de comunicagdo e aos obstaculos linguisticos” (p. 47),
sdo aspetos facilmente visiveis através de um Curriculum Vitae ou de uma carta de
apresentacao.

Os alunos da turma, no geral escrevem com erros ortograficos, embora seja uma
dificuldade menos frequente em cinco ou seis alunos. Ao longo da semana foi possivel
observar que os alunos cometem, na generalidade, diversos tipos de erros ortograficos, o
que ja se tem vindo a observar desde o inicio da Pratica Pedagogica, pelo que serd
relevante considerar atividades que possibilitem a pratica para o desenvolvimento das

competéncias ortograficas.



Barbeiro (2007) menciona que ¢ importante analisar as incorregdes ortograficas dos
alunos, ndo obstante do “facto de o erro ortogréafico ser considerado como algo a evitar,
como manifestacdo de uma aprendizagem que ndo atingiu os objectivos” (p. 103), uma
vez que essa analise pode auxiliar na sele¢do de estratégias a implementar.

Tanto Barbeiro (2007) como Baptista et al. (2010) referem que os erros ortograficos
podem ser categorizados, conforme a sua tipologia.

Desta forma, e segundo os referidos autores, podem considerar-se nove tipos de
incorregdes ortograficas: (i) incorregdes devido a falhas na transcrigdo; (ii) incorregdes
devido a transcricdo da oralidade; (iii) incorrecdes por inobservancia de regras
ortograficas de base fonoldgica; (iv) incorregdes por inobservancia de regras ortograficas
de base morfologica; (v) incorre¢des no que respeita a forma ortografica especifica das
palavras a qual nao sao aplicadas regras; (vi) incorregdes ao nivel da acentuagdo grafica;
(viil) incorregdes no que concerne a utilizacdo de minusculas ou maiusculas; (viii)
incorregdes por inobservancia da unidade grafica da palavra; e (ix) incorrecdes
relacionadas com translineacao.

Tendo analisado, de uma forma geral, algumas tarefas realizadas pelos alunos, pude
concluir que os erros ortograficos que ocorrem na turma se inserem nos primeiros seis
tipos.

ssim, ao nivel das incorre¢des devido a falhas na transcri¢do, surgiram as palavras
“costroi”, “demostrativo”/’desmostrativo” e “determinate” (figura 1), em vez de
“constréi”, “demonstrativo” e “determinante”, respetivamente. Estas incorregdes revelam
supressdo de grafemas (uma delas contém também uma insercdo), revelando erros

fonéticos, uma vez que nao consideram o ditongo nasal nelas presente.
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Figura 1 — Incorregdes ortograficas devido a falhas na transcri¢@o.
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No que respeita as incorreg¢des por transcrigao da oralidade, um dos tipos que mais
se destaca, surgiram as palavras “muntas” e “muinto” (muitas/muito), “imbediato”
(imediato), “encontro” e “acordo” (encontrou/acordou), “apressosse” (apressou-se),
“sauvar” (salvar) e “femenino” (feminino), que decorrem da forma como os alunos falam
(figura 2). Este tipo de incorre¢des tem sido algo frequente na expressao escrita de varios

alunos, ocorrendo mesmo quando os alunos copiam as palavras.
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Figura 2 — Incorregdes ortograficas devido a transcrigdo da oralidade.

Relativamente as incorre¢des por inobservancia de regras ortograficas de base
fonologica, estas verificaram-se nas palavras “imjusto” (injusto) e “inbediato” (imediato),
o que reflete, também, a ndo interiorizagdo da regra relativa ao uso de <m> antes de <p>

ou <b> (figura 3).

Figura 3 — Incorregdes ortograficas por inobservancia de regras ortograficas de base fonologica.

Quanto as incorre¢des por inobservancia de regras ortograficas de base morfologica, estas
sdo visiveis nas palavras “calurento” (calorento), “mascolino” (masculino), “sobir”
(subir) e “saio” (saiu), ou seja, revelam a errada utilizagao dos grafemas <o> e <u> (figura

4).

Figura 4 — Incorregdes ortograficas por inobservancia de regras ortograficas de base morfologica.
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No que concerne as incorrecdes no que respeita a forma ortografica especifica das
palavras a qual ndo sdo aplicadas regras, outro dos tipos mais frequentes na turma, estas
surgiram nas palavras “interecada” (interessada), “justisa” (justi¢a), “interesante”
(interessante), “sem” (cem), “bolco” (bolso), “cangado” (cansado) e “descancou”
(descansou), demonstrando que os alunos tém dificuldades quando aos grafemas que
podem representar o fonema [s] (figura 5).

De facto, esta tem sido uma das lacunas dos alunos, que com frequéncia apresentam erros
ortograficos relativos ao fonema [s], pelo que podera ser ttil recorrer a exercicios de casos

de leitura para esta situagao.

Figura 5 — Incorregdes ortograficas devido a forma ortografica especifica das palavras.

Por fim, relativamente as incorre¢des ao nivel da acentuagdo grafica, estas também
ocorrem com bastante frequéncia na turma, tendo surgido nas palavras “rapido” (rapido),
“centimetros” (centimetros), “decimetro” (decimetro), “historia” (historia) e “numero”

(numero) (figura 6).

Figura 6 — Incorregdes ortograficas ao nivel da acentuagdo grafica.

Tendo em consideracdo a analise global feita e as observagdes que vao sendo realizadas
todas as semanas, considero importante a realizacdo de tarefas que promovam o
desenvolvimento das competéncias ortograficas. A leitura regular ¢ uma das estratégias
que auxilia a ultrapassar as dificuldades demonstradas, podendo ser feita essa sugestdo
aos alunos.

De acordo com Barbeiro (2007), para que os alunos dominem o sistema ortografico, estes
terdo que “desenvolver competéncias ligadas a uma diversidade de principios e critérios.

Essa aprendizagem nao ¢ isenta de dificuldades. (...) A capacidade de ultrapassar essas
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dificuldades constitui a propria aprendizagem.” (p. 111), sendo importante que os alunos
se empenham no superar das dificuldades sentidas.

Algumas atividades que poderdo revelar-se uteis para ajudar os alunos a ultrapassar as
dificuldades sentidas a nivel ortografico poderdo ser as tarefas que envolvam casos de
leitura e o ditado de palavras dificeis, sugerido por Baptista et al. (2010), que, assumindo
um carater mais personalizado, faz uso das listas de palavras que um aluno considera
dificeis e que errou, registadas, de forma correta, pelo proprio. Relativamente a esta
estratégia, e conforme os mesmos autores, o professor, a partir da referida lista, realiza
ditados das palavras que nela constam, permitindo verificar se o aluno ja as aprendeu.
Neste sentido, considero importante realizar uma pesquisa mais aprofundada com vista a
selecdo de estratégias que me ajudem a ajudar os alunos da turma a melhorar a sua
competéncia ortografica.

No que diz respeito ao trabalho de grupo, tem-se vindo a notar uma grande falta de
competéncias a esse nivel. Na generalidade, os alunos da turma tém dificuldades em
trabalhar em conjunto. Acredito que o tempo de pandemia tenha tido uma enorme
influéncia neste aspeto, uma vez que condicionou nao s6 o contacto com o outro, como o
trabalho em grupo que, até ha poucos dias, ndo era permitido em sala de aula, devido ao
plano de contingéncia do Agrupamento.

Matos e Serrazina (1996) mencionam que o trabalho em grupo se revela bastante positivo,
particularmente no que diz respeito a “compreensdo de conceitos”, a “comunicagao” e a
“motivagao dos alunos” (p. 149). Os mesmos autores defendem que o trabalho de grupo
¢ determinante na promoc¢do de “reflexdo, mais discussdo entre os alunos e mais
actividades de resolucdo de problemas” (p. 149), o que se revela fundamental ndo sé na
escola, mas também na vida em sociedade.

Também Le Boterf (2005) defende que, quando se trabalha em grupo, se d4 a construgao
de representacdes partilhadas que resultam das diversas representagdes individuais,
permitindo resolver problemas e atingir objetivos comuns. O mesmo autor refere que o
trabalho em grupo permite, ainda, o desenvolvimento da comunicacao eficaz e da
empatia.

De facto, um dos aspetos que ja se conseguiu observar ¢ a falta de empatia entre os alunos.
Ha alunos que tém imensa dificuldade em colocar-se no lugar do outro. Isto € visivel em
determinadas atitudes, como o ndo querer trabalhar com determinado aluno devido a

alguma caracteristica especifica desse aluno, por exemplo.



A aprendizagem realizada em grupo, isto €, em cooperagdo apresenta largos beneficios,
conforme referido por Lopes e Silva (2009), designadamente a nivel social, psicoldgico,
académico e na avaliacao.

No que respeita aos beneficios sociais, Lopes e Silva (2009) mencionam a estimulagdo e
desenvolvimento das relagdes interpessoais, a promocao de respostas sociais positivas
relativamente a determinados problemas, a promog¢ao da compreensao da diversidade, a
promocdo de um ambiente cooperativo e o desenvolvimento de competéncias de
lideranga, por exemplo.

Relativamente aos beneficios psicologicos, os mesmos autores referem o
desenvolvimento da autoestima, a melhoria da satisfacdo do proprio aluno a partir da
aprendizagem em grupo, bem como a redug¢do da ansiedade.

Quanto aos beneficios académicos, destaco o desenvolvimento do pensamento critico e
das competéncias de comunicagao oral, a criagdo de um ambiente de aprendizagem ativo,
a melhoria do desempenho dos alunos mais fracos pela interacdo com melhores alunos,
bem como a aplicagdo evidente da abordagem socio-construtivista do processo de ensino
e aprendizagem (Lopes e Silva, 2009).

Por ultimo, relativamente a avaliagdo, os referidos autores defendem que o trabalho em
grupo funciona como forma alternativa de avaliagdo, dando um feedback imediato aos
alunos e ao professor, por exemplo.

Neste sentido, considero importante que o trabalho em grupo seja uma constante em sala
de aula, sempre que possivel e pertinente, de modo que se possa tirar partido dos
beneficios referidos e que as aprendizagens dos alunos se tornem mais significativas,
valorizando o trabalho em equipa.

E importante referir que, e conforme Matos e Serrazina (1996), o professor deve ter em
atencao os critérios de formacao de grupos, bem como a sua estabilidade.

Relativamente ao desempenho do meu par pedagdgico, acredito que tem revelado uma
evolucdo bastante positiva no que diz respeito a sua atuacdo no geral, uma vez que nota
uma maior naturalidade durante a mesma e o desenvolvimento da capacidade de
lideranga.

Esta semana destacou-se pela concretizagao da prenda do Dia da Mae, que ocupou uma
parte significativa do tempo letivo, mas que, e conforme o que referi acima, comegou a
ajudar no que diz respeito as competéncias do trabalho em grupo, uma vez que esta tarefa

foi realizada em pequenos grupos, sendo que os alunos se entreajudaram.
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Vamos, portanto, continuar a promover os trabalhos em grupo, uma vez que acreditamos
serem uma mais-valia para a aprendizagem dos alunos nao sé a nivel escolar, mas também

a nivel social.
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APENDICE A2 - REFLEXAO SEMANAL DE 9 A 11 DE MAIO DE 2022 (RS2,2022)

A presente reflexdo, elaborada no ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica II, ¢
relativa as intervengdes realizadas pelo meu par pedagdgico nos dias 9, 10 e 11 de maio do
corrente ano, na Escola Basica Jodo Beare, pertencente ao Agrupamento de Escolas Marinha

Grande Nascente.

Tendo em conta a planificagdo e as intervengdes realizadas nesta semana com vista a sua
implementagdo, optei por refletir sobre a tarefa de exploragdao dos divisores de um niimero
natural com base de um problema de partida, da area disciplinar de Matematica, bem como
da realizacdo de um trabalho de grupo sobre as formas de relevo no ambito do Estudo do

Meio, com foco no trabalho de grupo, em si.

No que diz respeito a area disciplinar de Matemadtica, com a tarefa planificada, pretendia-se
que os alunos descobrissem os divisores de 6 a partir do seguinte problema: “A Joana tem 6
rosas e quer distribui-las por jarras. Cada jarra tem de ficar com um numero igual de rosas.

Como ¢ que a Joana pode fazer?”.

Apos a leitura e distribuicdo do problema de partida, os alunos procederam a sua resolucao,
de forma individual, recorrendo, maioritariamente, a representacdo iconica. Este tipo de
representacdo, de acordo com Boavida et al. (2008), tem por base a utilizagdo de figuras,
desenhos ou esquemas de modo, neste caso, a representar a resolugao para um dado problema.
De facto, os alunos do 1.° CEB facilmente utilizam as representagdes para exprimirem as suas
formas de pensar, representagdes essas que, segundo o National Council of Teachers of
Mathematics (NCTM, 2007), devem ser analisadas pelo professor, bem como discutidas, para
que os alunos possam desenvolver as suas competéncias de comunicagdo e de raciocinio
matematico, uma vez que as representagdes permitem uma concretizacdo das ideias dos

alunos.

Um dos alunos representou, através do desenho, trés possibilidades de resolucao do problema,
desenhando trés jarras com duas rosas cada, duas jarras com trés rosas cada e seis jarras, cada
uma com um rosa, nao colocando a possibilidade de haver uma tinica jarra com todas as rosas

(figura 1).

Figura 1 — Representagdo iconica de um aluno, representando trés formas de

distribuir as seis rosas por diferente niimero de jarras.
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Outro aluno desenhou as seis rosas por trés vezes, fazendo a ligagao ao respetivo numero de

jarras, escrevendo ao lado de cada jarra o nimero de rosas que lhe corresponde (figura 2).

Figura 2 — Representagao iconica de outro aluno, representando trés formas de distribuir as

seis rosas por diferente nimero de jarras, através de ligagoes.

Apesar de a maioria dos alunos ter recorrido a representacdo iconica, alguns alunos, além
deste tipo de representacdo, utilizaram também a representacdo simbdlica, recorrendo as
tabuadas (figura 3). Este tipo de representagdo, conforme referem Boavida et al. (2008) passa

pelo registo do raciocinio dos alunos utilizando linguagem matematica.
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Figura 3 — Representag@o iconica de um aluno, complementada com representacao simbolica.

No entanto, houve um aluno que demonstrou dificuldade na resolugao deste problema e que
acabou por me chamar para pedir ajuda. No sentido de o auxiliar, sugeri-lhe que usasse os
seus lapis de cor como se fossem as rosas e que os agrupasse de diferentes formas de modo a
que cada conjunto tivesse o0 mesmo numero de lapis de cor. O aluno acabou por conseguir,
desta forma, agrupar os lapis de cor das quatro formas possiveis com relativa facilidade. Neste
sentido, pode dizer-se que alguns alunos ainda necessitam de recorrer a representagdo ativa,
o que, de acordo com Boavida et al. (2008), engloba a manipulacdo de materiais, neste caso,
os lapis de cor, sendo que, na perspetiva do NCTM (2007), os alunos devem ser capazes de
conseguir selecionar a forma de representagdo mais adequada a cada situagdo e ter

consciéncia dos seus beneficios e limitagdes. Na referida situacdo, e expliquei isso mesmo ao
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aluno, nem sempre ¢ pratico usar os lapis de cor, pois o problema podia referir 78 rosas, por
exemplo e a bolsa dos lapis ndo tem tantos lapis. No entanto, para o problema em questio, a

estratégia foi vantajosa para a compreensao do problema pelo aluno.

Tendo a situacdo acima referida em consideragdo, para a resolucdo deste problema, e uma
vez que houve outros alunos com alguma dificuldade, teria incluido a manipulagdo de
materiais na referida tarefa, pois teria sido uma mais-valia para os alunos que demonstraram

alguma dificuldade na resolu¢do do problema.

Posteriormente, alguns alunos foram ao quadro explicar a forma como pensaram, tendo sido
feita uma sistematiza¢ao no quadro, de modo a concluir que os divisores de seis sdo o um, o

dois, o trés € o seis.

Quanto a tarefa de Estudo do Meio, esta consistiu num trabalho de grupo em que a cada grupo
foi atribuida uma forma de relevo, através de uma imagem que tiveram que construir,
pesquisando sobre a mesma no manual de Estudo do Meio, para que, posteriormente,
fizessem uma breve apresentacao a turma, de modo a que todos os alunos ficassem a conhecer
todas as formas de relevo. Relativamente a esta tarefa, considerei pertinente refletir sobre o
trabalho de grupo em si, uma vez que os alunos continuam a demonstrar dificuldades em

trabalhar cooperativamente.

Durante a realizacdo deste trabalho de grupo, a semelhanga do que se tem vindo a verificar
na turma, os alunos revelaram dificuldades em trabalhar com os outros, notando-se um certo
individualismo por parte de alguns alunos. Neste tipo de trabalhos evidencia-se o “eu”, em
detrimento do “nos”, o que dificulta o desenvolvimento das competéncias sociais associadas
ao trabalho cooperativo, pois um dos objetivos do trabalho de grupo ¢, e tendo em conta a
perspetiva de Arends (1995), precisamente o desenvolvimento de ‘“competéncias de
cooperagao e colaboracdao” (p. 372). Relativamente ao “eu” e ao “nds”, Lopes e Silva (2009)
defendem que na realizagdo de trabalho cooperativo tem que haver dois tipos
responsabilidade, por assim dizer, a responsabilidade de cada elemento do grupo em realizar
a parte que lhe compete e a responsabilidade do grupo enquanto meio para atingir um objetivo

comum.

E verdade que as competéncias ao nivel do trabalho colaborativo levam algum tempo a
desenvolver-se, pelo que considero importante a realizagdo de trabalhos de grupo de forma
regular. De acordo com Arends (1995), no trabalho cooperativo tende a existir uma maior
motivagao para a realizagdo de uma tarefa, bem como se potencia o relacionamento amigavel

entre os elementos do grupo.



Desta forma, as competéncias sociais sdo fomentadas, o que concorda como ponto de vista
de Lopes e Silva (2009) quando referem que, para isso, ¢ necessario haver trabalho
interpessoal e de grupo, sendo também essencial que os alunos saibam aguardar pela sua vez,
reconhecer o trabalho dos outros, partilhar, bem como ouvir e aceitar as perspetivas dos

restantes elementos do grupo

Segundo Arends (1995), a promogao do trabalho de grupo auxilia, ainda, os alunos nas suas

aprendizagens, promovendo também o seu desempenho nas diversas tarefas que realiza.

Quanto ao papel do professor relativamente ao trabalho cooperativo, este consiste na
orientagdo dos grupos e no esclarecimento de diividas sempre que se revela necessario, o que
vai ao encontro do referido por Arends (1995) que menciona que o professor aplica o seu
tempo a auxiliar os alunos no sentido de estes aprenderem a trabalhar em grupo.
Relativamente a este aspeto, considero que o meu par pedagogico cumpriu este papel, uma
vez que foi circulando pelos diferentes grupos, ajudando-os nas suas dificuldades e
incentivando a partilha de ideias em grupo, auxiliando também na promocao do respeito pelo

outro que deve ser visto como elemento colaborador (Lopes e Silva, 2009).

Em partilha de opinides, ambas consideramos que devemos continuar a promover o trabalho
de grupo pelo menos uma vez por semana, diversificando os grupos de trabalho, para que os
alunos consigam desenvolver as suas competéncias sociais e aprender a trabalhar com
diferentes elementos e a conviver com diferentes pontos de vista e formas de pensar, o que

sera fundamental para as suas vidas futuras.

Relativamente as intervengdes, considero que o meu par pedagdgico, apesar de algumas
dificuldades iniciais na gestdo dos conflitos que surgiram durante o trabalho em grupo,
conseguiu gerir esses conflitos, auxiliando os grupos no seu trabalho. Neste sentido,
considero que os alunos acabaram por apresentar algumas melhorias no que respeita a
realizacdo de trabalhos de grupo. Quanto a planificacdo, apenas alterava o que referi
relativamente a tarefa de Matematica, incluindo material manipulavel para ajudar os alunos

na resolugao do problema de partida.
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APENDICE B — PLANIFICACOES E REFLEXOES RELATIVAS AO TRABALHO
PRATICO

APENDICE B1 — REFLEXAO SEMANAL DE 2 A 4 DE MAIO DE 2022 (RS3,2022)

A presente reflexdo, elaborada no ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica II,
contempla os dias 2, 3, e 4 de maio do corrente ano, na Escola Basica Jodo Beare, pertencente
ao Agrupamento de Escolas Marinha Grande Nascente, dias em que fui a aluna estagidria

interveniente.

Com base no que foi planificado e nas intervengdes realizadas durante a semana, optei por
refletir sobre uma tarefa planificada e implementada no ambito do Estudo do Meio, que
incidiu na exploragdo das caracteristicas fisicas dos solos, bem como sobre as dificuldades

sentidas na gestdo de tempo.

Relativamente ao Estudo do Meio, com a tarefa planificada, uma sequéncia de trés atividades
praticas, pretendia-se que os alunos explorassem as propriedades do solo, nomeadamente as
suas caracteristicas fisicas (cor, cheiro, textura, humidade e diversos constituintes).

Por conseguinte, ao se proporcionar aos alunos esta sequéncia de atividades, pretendeu-se
fomentar a curiosidade e o gosto dos alunos por atividades deste cariz, conforme defendem
Martins et al. (2007) quando referem que se deve promover a motivagdo, o interesse € a
admirac¢do dos alunos pela Ciéncia. Neste sentido, e segundo os mesmos autores, este tipo de
atividades auxilia na promog¢do de aprendizagens as quais os alunos reconhecem utilidade e
sentido, pelo que se defende o envolvimento dos alunos em tarefas de natureza pratica.
Segundo Leite (2000), por trabalho pratico, entende-se qualquer atividade na qual o aluno se
envolva de forma ativa, o que abarca, por defini¢ao, todos os outros tipos de atividades
referidas; por sua vez, o trabalho laboratorial pressupde que as atividades a realizar exijam a
utilizacdo de material de laboratdrio; o trabalho de campo implica atividades realizadas ao ar
livre que compreendam acontecimentos que ocorrem naturalmente; por ultimo, o trabalho
experimental, que deve ser sempre trabalho pratico e que pode ser também trabalho
laboratorial ou de campo que careca de controlo e manipulacao de variaveis. Desta forma, o
trabalho desenvolvido com esta tarefa enquadra-se no trabalho pratico.

De acordo com Carvalho e Oliveira (2009), ¢ frequente justificar-se a ndo realizacao de
atividades praticas com a falta de material adequado. Porém, os autores salientam que muitas
atividades praticas podem ser realizadas com recurso a materiais do dia a dia, adaptando-os
ao que se precisa, 0 que aconteceu com a realizagdo das referidas atividades. Para estas, o
ideal era haver tabuleiros de laboratdrio para colocar as amostras de solo, no entanto, nao

havendo, utilizaram-se pratos de plastico para o efeito.
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Antes de se avangar para a realiza¢do da sequéncia de atividades praticas, os alunos foram
questionados sobre o solo, tendo sido feito o registo, no quadro, das concecdes prévias

partilhadas com a turma, o que foi ao encon

fi

tro do que era esperado. (figura 1).

Figura 1 — Concegdes prévias dos alunos relativamente as questdes “O que € o so0lo?” e “O que sabem

sobre o0 solo?”.

9 ¢ L

Relativamente a primeira questdo, os alunos responderam que “¢ a terra que pisamos”, “¢é o
chdo, do pinhal, da terra” e que € o “alimento das plantas”. Quanto a segunda questdo, os
alunos disseram que “muitas plantas nascem no solo”, ¢ “onde ha dgua em baixo” e “onde
vivem animais, por exemplo formigas, toupeiras, minhocas, insetos”, ¢ ‘“onde se
semeiam/plantam alguns alimentos, como a couve, a alface e o tomate”, o solo “serve de
comida para as plantas” e é “onde existem minérios e pedras.

Deu-se, entdo, continuidade ao levantamento de ideias no grande grupo, tendo sido colocadas
mais duas questdes, conforme planificado, tendo a primeira sido “De que precisam as plantas
e os animais que vivem no solo?” e a segunda “O solo também ¢ importante para o ser

humano. Porqué?”’. As respostas dos alunos foram partilhadas oralmente, a semelhanca do

que tinha acontecido anteriormente, e registadas no quadro (figura 2).

Figura 2 — Concecgoes prévias dos alunos relativamente as questdes “De que precisam as plantas e os animais que

vivem no solo?” e “O solo também ¢ importante para o ser humano. Porqué?”.
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A primeira questdo os alunos responderam que as plantas e os animais precisam de

(13

“comida/nutrientes”, “agua”, “Sol/luz” e “ar”, reconhecendo que o solo deve ter estes
elementos na sua constituigdo para que os animais e as plantas possam viver nele.
Relativamente a segunda questdo, os alunos responderam que “o solo produz os alimentos”,
que “se ndo houvesse solo, os humanos caiam e iam para o espago”, “o solo tem arvores e se
ndo houvesse arvores nao ha o ar” e que o solo “tem os nutrientes necessarios para os

alimentos que consumimos crescerem”.

Posteriormente, e a pergunta “Sera que os solos sdo todos iguais?”’, um aluno respondeu que
“ha terra mais escura e terra mais clara”.

Terminada a fase de levantamento de concecdes, ¢ tendo em conta que os alunos se
encontravam ja distribuidos em grupos, entregou-se, a cada aluno, um guido que os orientava
para a realizagdo das atividades praticas para poderem passar a exploragdo a ser feita sobre
as caracteristicas fisicas dos solos, recorrendo a observagdo, e distribuiu-se o material
necessario pelos quatro grupos.

As atividades praticas consistiram essencialmente na observagao, recorrendo aos 6rgaos dos
sentidos, conforme sugerido por Afonso (2008) que refere que o simples ato de observar
engloba toda a informagdo que se pode obter de forma direta ou indireta com recurso aos
orgaos dos sentidos e com ou sem recurso a instrumentos ou utensilios. Também Carvalho e
Oliveira (2009) referem que a observagao inclui a utilizagdo dos varios sentidos, permitindo
a identificagdo de determinados aspetos do que esta a ser observado, neste caso dos solos e
das suas caracteristicas.

A primeira parte da sequéncia de experi€ncias permitiu, entdo, aos alunos usarem trés dos
cinco sentidos — visdo, tato e olfato — na exploragdo das amostras de trés tipos de solo (A —
solo arenoso; B — solo argiloso; C — solo franco), que os alunos, em grupo, atentamente
observaram, tocaram e cheiraram de modo a poderem fazer os seus registos, que foram,
depois, partilhados e discutidos em conjunto com toda a turma.

Desta forma, os alunos em pequeno grupo, € a partir da sua propria exploragao, preencheram
duas tabelas (figura 3), tendo chegado as seguintes conclusdes: o solo arenoso (ao qual os
alunos chamaram areia) ndo tinha restos de plantas nem de animais nem animais vivos, mas
tinha pequenas pedras; a argila (ao qual os alunos chamaram barro) tinha restos de plantas,
mas ndo de animais nem animais vivos e tinha pedras; o solo franco (ao qual os alunos
chamaram terra) tinha restos de plantas, de animais, tinha animais vivos e também algumas

pedras.
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Figura 3 — Registos dos alunos relativamente tendo em conta a exploragao por eles feita, através dos sentidos.

No que diz respeito as restantes caracteristicas do solo, os alunos concluiram que a areia ¢é
amarela, tem pouca humidade (-), tem uma textura aspera e cheira “a praia, a areia, tem um
cheiro suave”; o barro ¢ castanho-alaranjado, ¢ muito himido (+++), ¢ macio e tem um
“cheiro forte, a terra/barro”; o solo franco é castanho-escuro, “ndo é muito himido nem
pouco”, tem uma textura intermédia (“esta terra ndo ¢ dspera como a areia, mas também nao
¢ macia como o barro”) e cheira “a terra, também tem um cheiro intenso”.

Partindo da exploragdo de cada grupo, concluiu-se que todos os grupos tinham chegado as
mesmas conclusdes.

Ap6s esta partilha, seguiu-se a segunda parte da sequéncia de experiéncias — “A descoberta
de vida no solo” — durante a qual os alunos, com a ajuda de uma lupa, procuraram e

observaram animais vivos na amostra onde os tinham identificado, solo franco (figura 4).

Figura 4 — Pesquisa de animais vivos pelos alunos, com a ajuda de uma lupa.
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Os alunos mostraram-se particularmente entusiasmados com esta pesquisa, querendo
encontrar sempre mais animais para desenhar na sua folha de registo (figura 5). Em todas as
amostras havia formigas, um dos grupos encontrou um pequeno aracnideo vermelho e outros
grupos desenharam o caracol, embora a sua amostra de solo apenas tivesse a concha do

mesmo.
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Figura 5 — Registos graficos dos alunos relativamente aos animais que encontraram na amostra de solo franco.

Por fim, na tultima parte da sequéncia, os alunos foram desafiados a pintar circulos com as
amostras de solo humedecidas. Alguns alunos comegaram por mexer nas amostras com
alguma hesitag¢do, mas rapidamente se sentiram mais confortaveis e realizaram a tarefa com

motivagao (figura 6).

Figura 6 — Exploragdo dos solos humedecidos para pintar.

Os alunos nao sentiram qualquer dificuldade em pintar os circulos com o solo argiloso e com
o solo franco; no entanto, quando tentaram pintar com a areia, exclamaram “mas a areia nao
pinta!” (figura 7), pelo que lhes perguntei por que razao achavam que isso acontecia. Um
aluno respondeu “se calhar ¢ porque a areia ndo se desfez com a dgua e o barro e a terra

desfizeram-se”.
T YOS dedos,

. v recipiente o misty
ta os cjr, los da figura ¢ confiy T
irm,

cul

4 a cor de cada tipo g solo

Amostra A

Amostra g Py
ostra ¢

Figura 7 — Circulos pintados com os solos humedecidos.
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Devido ao entusiasmo e motivacdo crescentes dos alunos ao longo desta atividade, esta
prolongou-se mais tempo do que o previsto, uma vez que considerei importante deixar os
alunos explorarem as amostras de solo até¢ considerarem que ja tinham visto tudo o que
precisavam e/ou gostavam.

Nao obstante, considerei o prolongar da atividade uma mais-valia para as proprias
aprendizagens dos alunos e uma vez que proporcionou diversos beneficios, tais como os
referidos por Martins et al. (2007), que passam pelo incentivo & comunicagdo e partilha de
ideias e eventuais duvidas e pelo incentivo a cooperagdo e ao trabalho de grupo. Também os
referidos autores defendem que os trabalhos praticos promovem o envolvimento dos alunos
com o mundo, que se traduz num consequente desenvolvimento do seu pensamento.

Desta forma, os alunos fizeram o registo das suas aprendizagens no dia seguinte, logo ao
inicio da manha, como forma de autoavaliag@o, através da ultima parte da tarefa que lhes
pedia “Escreve algumas frases sobre o que aprendeste com estas experiéncias e sobre o que

mais gostaste de fazer/aprender” (figura 8).

Figura 8 — Autoavaliacdo dos alunos relativamente as aprendizagens que fizeram com a realizagao da tarefa sobre as

caracteristicas fisicas dos solos.
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Na generalidade, os alunos referem ter realizado aprendizagens sobre as diferentes texturas e
cores dos diferentes tipos de solos, sobre os animais que podem existir no solo e sobre outras
caracteristicas como a possibilidade de pintar com solo argiloso e franco. Os alunos referiram,
ainda, que gostaram muito de poder mexer nos diferentes tipos de solo e de descobrir
pequenos seres vivos que habitam no solo, que o barro parecia plasticina, que aprenderam a
usar uma lupa e que perceberam que a terra ¢ importante para as plantas e para os animais.
Considero, por isso, que os alunos realizaram aprendizagem significativas relativamente aos
conteudos abordados.

Assim, ndo faria alteragdes a planificacdo desta tarefa, pois apenas foi necessario fazer uma
adaptacdo (fazer o registo das aprendizagens como autoavaliagdo), o que nao afetou as

restantes atividades de forma relevante.

Relativamente a gestdo de tempo, senti algumas dificuldades durante a implementacdo de
algumas tarefas ao longo da semana.

Durante a semana, e muito devido a realizacdo de trabalho de grupo de natureza pratica,
algumas tarefas acabaram por se prologar mais do que o previsto, dado que os alunos se
encontravam motivados e envolvidos na sua realizagio e a realizar aprendizagens
significativas. Conforme ja referido nesta reflexdo, considero que o prolongamento das
tarefas foi vantajoso para a aprendizagem dos alunos, pois permitiu-lhes uma melhor
observagao, no caso do trabalho com os solos e uma exploragdao mais completa de ideias e/ou
estratégias a utilizar, no caso da tarefa de produgdo de texto e da tarefa de resolugdo de
problemas envolvendo as unidades de comprimento.

Segundo Arends (1995), os professores com mais anos de experiéncia tém desenvolvida a
capacidade de tomar decisdes relativamente a gestdo de tempo de forma praticamente
automatica, uma vez que ja tém uma perce¢do mais exata de quanto tempo € preciso para
determinada tarefa. No entanto, para professores com pouca experiéncia, ou estagiarios, como
¢ 0 caso, essa gestdo ndo ¢ tdo automatica. Com efeito, nos momentos em que era suposto
uma tarefa estar a terminar para que a seguinte comegasse no horario previsto, fiquei na
duvida se deveria prolongar a tarefa mais algum tempo ou dé-la como terminada para que a
seguinte ndo fosse prejudicada. Percebi que, quando os alunos estdo nitidamente envolvidos
na realizagdo da tarefa, particularmente quando esta envolve trabalho pratico ou exploragao
de raciocinios, ¢ benéfico prolongar as tarefas para que ndo se interrompa o trabalho que esta
a ser, efetivamente, feito pelos alunos.

Numa das tarefas, a de producao de texto na area disciplinar do Portugués, pretendia-se que
os alunos, apods a leitura de um excerto, fizessem a planificagdo de uma continuagdo para a

histéria lida, com o auxilio de algumas questdes, para que, posteriormente, redigissem o
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respetivo texto, dando continuidade a historia. Na parte da planificagdo, os alunos partilharam
diversas ideias, o que atrasou a tarefa, globalmente. Assim, optei por pedir aos alunos que
redigissem o texto como trabalho de casa, o que vai ao encontro do defendido por Arends
(1995), que diz que uma maneira de prolongar o tempo de aprendizagem ¢é enviar trabalhos
de casa.

No entanto, essa estratégia ndo foi bem-sucedida, pois nem todos os alunos realizaram os
trabalhos de casa, o que ndo permitiu que se passasse para a revisdo de texto, conforme se
pretendia.

Desta forma, esta foi a minha maior dificuldade desta semana, pois sinto que preciso de ter
mais atencao ao tempo que uma tarefa deste tipo pode envolver, para que nao haja prejuizo
ao nivel das aprendizagens dos alunos.

Durante esta semana pude confirmar que o trabalho de carater pratico ¢ deveras importante,
quer para a motivacdo dos alunos, quer para a sua aprendizagem. Aprendi, ainda, que os
alunos desta gera¢do ndo tém as experiéncias que outras geragdes tiveram, como a simples
acdo de mexer na terra e experimentar a sua textura. Nao que ndo o soubesse, mas ainda
achava que pudesse, numa turma inteira, haver dois ou trés alunos com este tipo de
experiéncias. Isto leva-me a pensar na sociedade que temos hoje e na responsabilidade
acrescida de os professores proporcionarem este tipo de atividades aos alunos.

Foi bastante gratificante ver os alunos envolvidos na realizagao das tarefas e compreender
que estdo a comecar a aprender a trabalhar em grupo, competéncia que se vai continuar a
desenvolver em diferentes tarefas das proximas semanas.

Pude também perceber que os alunos, quando estdo a avaliar os colegas, como aconteceu na
tarefa de revisdo relativa ao grupo nominal e grupo verbal, sentem uma responsabilidade
acrescida e se preocupam em fazer uma corre¢ao adequada, pedindo para esclarecer diividas
sempre que as tinham.

Tudo isto deu-me, também, a mim, motivagdo para a preparacao das proximas atividades, de
modo a proporcionar, aos alunos, oportunidades que lhes permitam realizar aprendizagens
significativas.
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Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo de Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

POLITECNICO |:
oe LEIRIA ‘

Unidade Curricular: Pratica Pedagogica | (1.° Ciclo do Ensino Basico)
PLANIFICACAO SEMANAL - 25 a 27 de outubro de 2021

Turma: 2.° ano 15-JB (21 alunos)
AE: Objetives de
Areas aprendizagem Recursos
Tema il Metodologia da tarefal Metodologia de trabalho iy Avaliagdo
GonteGins (conhecimentos, Materiais
des e atitudes)’
9h00 — 10h30
- Os alunos iniciam o seu dia com o registo da data e do nimero de aulas
em numeros ordinais, 0 mesmo sera feito no quadro.
Segue-se a verificagéo dos alunos que almogam na escola.
Estudo do
Melo “Regonhscere reﬂeulr o - Dialogar, em turma, sobre a Roda dos Alimentos, abordada na semana
Sociedads/ comportamentos e afitudes : i F
Y : anterior, fazendo a relag@o entre esta e a higiene oral, atraves de um
Natureza que influenciam o bem-estar e o
2 levantamento oral das ideias dos alunos sobre o assunto e de modo a que
a saude dos alunos, : 8 g & . &L
g . os alunos consigam perceber que tipo de alimentos sao mais prejudiciais
particularmente no que diz E =
it s asua saude oral.
respeito & salide e higiene
oral.
'Ministério da ¢ao (2018). Ap izag: fais. Disponivel em: http//www.dge mec.pl/ap i ino-basico
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Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo de Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagogica | (1.° Ciclo do Ensino Basico)

- Visualizam-se dois videos (um da CUF: “Como lavar os dentes?™ e outro
da JustNews: “Planeta Dentix™) sobre a forma adequada de lavar os
dentes e a importancia de uma higiene oral adequada, para que os alunos
tenham uma maior consciéncia sobre a mesma e figuem sensibilizados
para que a fagam com a frequéncia recomendada.

- Saber colocar gueslées, - E distribuido o protocolo experimental "0 que acontece aos teus dentes | - Protocolo
expor concegoes alternativas e | quando bebes refrigerantes ou ingeras alimentos demasiado &cidos?” | experimental; Observagao
levantar hipéteses, fazendo (Anexo 1), elaborado com base do Manual de Estudo do Meio?, procede- | - 3 ovos; direta;
previsoes. se a sua leitura e a exploragéc do material e dos procedimentos. -3 i i de
- S&o efetuados os passos 1 e 2 do procedimento — "Como se vai fazer?" | transparentes; caréacter formativo
— (1. Colocar um ovo em cada recipiente; 2. Encher um copo com &qua, | - Agua q.b.; — observagao dos
outro com coca-cola e outro com vinagre) com vista ao passo 3 (3. | - Coca-cola q.b.; registos dos
Observar e comparar os trés ovos no final de dois dias) a realizar dois | - Vinagre q.b. alunos.

depois, na quarta-feira, dia 27 de outubro. Estes dois passos s3o feitos por
trés alunos (um para cada recipiente/ovo), sendo estes auxiliados quando
necessario.

- Os recipientes ficam na sala, em local visivel, para que os alunos possam
irobservando as ¢Oes que vao acol em cada situacéo e que
sera@o analisadas, como acima referido, na quarta-feira.

- Os alunos partilham entre si, a vez, as suas conceges alternativas sobre
o que acham que ird acontecer acs ovos, preenchendo, posteriormente, a
respetiva tabela na folha do protocolo — “O que acho que vai acontecer?"

# CUF. (2021, margo 19). Como lavar os dentes: cuidados a ter para uma boa higiene oral. [Video]. Youtube. https:/fwww youtube com/watch?v=uH8dBWKD__0
?Silva, S. (2015, setembro 15). Planeta Dentix. [Video]. Youtube. hitps:/fwww youtube comiwatch ?v=TkXNYHINMAE&t=1s
4 Espadinha, L. & Dimas, M. J. (2021). Plim! Estudo do Meio: 2.° ano. Texio Editora — Grupo Leya
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Mestrado em Ensino do 1.° Cicle do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagodgica | (1.° Ciclo do Ensino Basico)

Portugués
Compreenséo
e Expressao

Oral

Artes Visuais

- Identificar inten¢bes de
comunicagao de textos orais,
nomsadaments, perguntas e
pedidos;

- Selecionar informagao
relevante (neste caso, dos
seus conhecimentos sobre o
tema) em fungéo dos
objetivos, partiihandc-a com
os oulros, respeitando a sua
vez e os colegas;

- Formular respostas, falando
com clareza e articular de
modo adequado as palavras,
narrando as suas vivéncias
sobre o tema em questao.

- Recolher materiais
Necessarios, No caso,
elementos da Natureza (para
uma tarefa a realizar
posteriormente).

- Dialoga-se com os alunos sobre a tradi¢ao do Pao por Deus e sobre as
proprias vivéncias dos alunos que as partilham.

- E solicitado acs alunos que, durante o intervalo, recolnam duas ou trés
folhas, em bom estado, que estejam caidas no chao, de preferéncia de
arvores diferentes para posterior ufilizagao.

Observagao
direta;
Avaliagao de
caracter formativo
— observacéo dos
registos dos
alunos.

INTERVALO 10h30 - 11h00

E passado o alcool-gel e de seguida os alunos lancham dentro da sala,
onde € feita a contagem da fruta.

POLITECNICO
oe LEIRIA

ESGOLA SUPERKIR
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do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagogica | (1.° Ciclo do Ensino Basico)

11h00 — 12h00
Matematica
Numeros e - Contar as folhas trazidas por | - Sao contadas as folhas trazidas pelos alunos e regista-se o nimero no
Operagdes | cada aluno, calculando o quadro, para posterior utilizagao numa tarefa matematica a realizar como
- Ndmeros numero total de folhas da trabalho de recurso no final do dia.
naturais turma, com utilizacéo de
- Adigao estratégias adequadas
(recorrendo ac desenho, a
esquemas ou a calculo).
Edicatas Observagao
=tucagio direta;
Artistica - Cada aluno guarda, na sua prateleira, as folhas que recolheu no intervalo, Avaliagao de
ArlesVisuale | - Guardar devidaments. os sendo questionados sobre a possivel utilidade destas folhas, por forma a B Bae
materiais a utilizar; suscitar a curiosidade sobre elas e esclarecendo que irao descobrir essa obsarvacag dos:
- Dialogar sobre as possiveis | yfilidade depois do almogo. s {aq'd
utilidades dos materiais fegisiairios
recolhidos (folnas). alunos:
Portugués
Leitura - Compreender o sentido de - E distribulda a ficha de trabalho sobre o “Pao por Deus” (Anexo 2), | - Ficha de trabalho
textos com caracteristicas elaborada com base num arfigo online da revista Visao5, e solicita-se aos | "P&0 por Deus”.
narrativas e daswtwas, alunos que fagam uma primeira leitura silenciosa,
associados a finalidades - Faz-se a leitura em voz alta do texto, tendo, previaments, feito referéncia
distintas (informativa, no caso, | gs palavras da caixa que servem para completar as lacunas presentes no
da fradigao do Pao por Deus); | texto.
° Ruela, R. (2018, outubro 31). Antes do Halloween, era o Pdo por Deus. Vis&o. https://visao.sapo.pt/atualidac 2018-10-31-antes-do-hall pao-p

deus/
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Professora Cooperante: Ligia Domingos
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Mestrado em Ensino do 1.° Cicle do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagodgica | (1.° Ciclo do Ensino Basico)

- Ler com articulagao correta,
entoagéo e velocidade
adequadas ao sentido do
texto.

- Os alunos vao preenchendo as lacunas, em conjunto, para que o texto
fique completo.

- Faz-se nova leitura do texto, em voz alta, para que os alunos o
compreendam melhor, reconhecendo a tradigao que Ihes é préxima (Pao
por Deus).

- Os alunos fazem a ilustragao das suas vivéncias do Pao por Deus.

Observagéo: os alunos do frabalho diferenciado acompanham oralmente
esta tarefa, tendo j& as lacunas preenchidas, sendo solicitados a
responder, com o auxilio necessario.

Realizam, também, a supramencionada ilustragao.

ALMOGCO 12H00 — 13H30

13h30 - 15h30

Artes Visuais

- Conhecer e integrar a
linguagem das artes visuais,
assim como vérias técnicas de

- Saoc distribuidas caixas de cartdo aberlas (caixas de cereais,
consciencializando para a importancia da reutilizagac/aproveitamento de
materiais e relacionando com o Projeto Eco-Escolas) para a elaboragéo
das sacas do Pao por Deus.

- Os alunos personalizam as suas sacas, utlizando as folhas que

p , desigr
no que concerne a pintura.
- Experimentar possibilidades
expressivas dos materiais
(tintas, pincéis e cartao),
utilizando a técnica da
impress&o por carimbagem
com recurso a folhas das
arvores.

recolheram como carimbos: os alunos passam uma camada de tinta (cores
diversas, uma cor para cada folha) em quantidade suficiente na pagina
inferior da folha e pressionam, depois, com a méo na pagina superior da
folha, de maneira a que se fiquem a notar as nervuras das folhas utilizadas.
- A saca é deixada a secar em local adequado para que, no dia seguinte
se cole o fundo e se faga a asa para a transportar (feita em trapilho ou réfia
da empa)

- Os alunos arrumam todo o material utilizado e limpam, devidamente, a
sua mesa de trabalho.

- Caixas de cartao;
- Tintas;
- Pin

QObservagéo
direta;
Avaliagao de
caracter formativo
— observagao dos
registos dos
alunos.
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Matematica
Resoclugéo de
problemas

Raciocinio
matematico

Comunicagao
matematica

- Conceber e aplicar
estratégias na resolugao de
problemas que envolvem
nimeros naturais (recorrendo
a desenhos, esquemas ou
calculos);

- Exprimir, oralmente e/ou por
escrito, ideias matemadticas e
explicar os seus raciocinios,
procedimentos e conclusées
(saber explicar como pensou e
come procedeu para resolver
a tarefa).

Trabalho de recurso: 4 medida que os alunos véo terminando a tarefa de
Educagao Artistica, distribui-se uma tarefa matematica relacionado com o
tema da saca do Pao por Deus (Anexo 3) e para a qual é necessaric o
numero total de folhas recolhidas de manha, que foi registado,
anteriormente, no quadro.

- Faz-se a distribuigéo, e respetiva contagem, do leite escolar.

- Tarefa matematica
“Pao por Deus".

Observagoes:

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Ligia Domingos

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184
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Turma: 2.2 ano 15-JB (21 alunos)

Mestrado em Ensino do 1.° Cicle do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagodgica | (1.° Ciclo do Ensino Basico)

AE: Objetivos de

9h00 — 10h30

fean aprendizagem Recursos
Tema P " 29 Metodol da tarefa/ Metodologia de trabalh: = Avaliagao
Corlahtos (conhecimentos, = = Materiais
capacidades e atitudes)®

Os alunos iniciam o seu dia com o registo da data e do nimero de aulas
em ndmeros ordinais, o mesmo sera feito no quadro.
Segue-se a verificagao dos alunos que almogam na escola.

Matematica

Nimeros & - Utiliza-se o MAB (Material Multibésico) para exploragao dos nameros | - Material Multibasico

Operacgoes - Identificar e representar até 200, de modo a que os alunos identifiquem e reconhegam o cubo (MAB). Observagao

- Niimeros ndmeros no sistema de como a representagao da unidade, da barra como representagéo da direta;

naturais numeracao decimal até 200 dezena e da placa como a repr da centena, cx indo Avaliagao de
(com recurso ao MAB); escrever nimeros até 200 através da sua representacéo pelo MAB e carécter formativo
- Identificar o valor posicional | vice-versa (representa-se um nimero com recurso ao MAB e um aluno — observagao dos
de cada algarismo, diz que namero esta representado, indo escrevé-lo no quadro ou diz-se registos dos
reconhecendo as ordens das | um namero para que um aluno faga a sua representacao recorrendo ao alunos.
centenas, dezenas e MAB).
unidades;
o da ao (2018). Ap Disponivel em: http//iwww.dge.mec.pt/ap I ino-basico
Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
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- Fazer a leitura, por extenso
e por ordens de nimeros
naturais até 200,
reconhecendo que um
mesmo nimero pode ser lido
de formas diferentes;

- Identificar um numero
natural até 200 através da
sua leitura (por extenso ou
por ordens).

- Os alunos resolvem tarefas sobre nimeros até 200, refiradas do Top!
Casa: exercicios para trabaiho de casa Matematica 2.° ano’ (Anexo 4),
para praticar os conteudos abordados.

- Escreve-se um ntimero cardinal, entre 100 e 200, no quadro (por
exemplo, 178) e as suas leituras por extenso e por ordens, para que os
alunos percebam que se pode ler um mesmo numero de formas
diferentes e que compreendam qual a leitura que corresponde 2 leitura
por extenso (nimero lido por inteiro, como se fosse a contar) e a leitura
por ordens (r com o valor de cada

- Os alunos resolvem uma ficha de trabalho — "Numeros até 200" —
para praticar as duas formas de leitura abordadas anteriormente,
incluindo também uma tarefa de sequéncias® (Anexo 5).

Trabalho Diferenciado:
Os alunos B. e D. fazem tarefas que envolvem numeros e célculos até
20, retiradas do TOP! Livre de Fichas Matemética 1°. ano? (Anexo 6)
O aluno A faz tarefas de grafismos (iniciaga@o ao zero e o zero),

de Op sapinho: os ni 0 uma vez que a sua
motricidade fina precisa de ser bastante desenvolvida (Anexo 7).

- Ficha de trabalho
TOP! Casa.

- Ficha de trabalho "A
Centena”.

- Ficha de trabalho
TOP! Fichas;
- Ficha de grafismos.

7 Mota, A. J., Lima, E., Patronilho, F., Santos, M. M., Barrigéo, N. & Pedroso, N. (2018). Top! Casa: exercicios para trabalho de casa Matemaética 2.° ano. Porto Editora

£ Fernandes, B. (2021). A Centena. Centro de Recursos para 1.° Ciclo. https://www.bruncfernandesfichas.org/c%C3%B3pia-n%C3%BAmeros-e-opera%C3%A7 %C3%B5es-
1-17lightbox=dataltem-kjnhsk8k2
9 Mota, A. J., Lima, E., Patronilho, F., Santos, M. M., Barrigdo, N. & Pedroso, N. (2017). Top! Livro de Fichas - Fichas de Consolidacdo Matematica 1.° ano. Porto Editora
0 professor sapinho. (s.d.). O professor sapinho: es ndameros. Europrice
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INTERVALO 10h30 — 11h00

- E passado o dlcool-gel e de seguida os alunos lancham dentro da
sala, onde é feita a contagem da fruta.

nomeadamente, afirmagdes,
fazendo, portanto, a relagéo
enlre essas afirmacdes e os
contetidos de Estudo do Meio
ja referidos

11h00 - 12h00
Portugués
Educagédo - Quvir ler uma obra literéria, - Procede-se a leitura expressiva e posterior andlise do livro Dentinho | - Livro Dentinho
Literaria adequada a idade, Dentola Dentdo’!, de José Fanha, explorando o seu contetido | Denfola Dentdo.
Estudo do Meio | rel do a suail G (proc corretos e incorretos de higiene oral), levando os alunos
Natureza com os contelidos de Estudo | a fazerem a relagdo com os contelidos de Estudo do Meio. Observagao
do Meio, designadamente a direta;
importancia de uma higiene Avaliagao de
Portugués oral adequada); caracter formativo
Compreensao — observagao dos
QOral - Identificar intengbes de registos dos
comunicagéo de textos orais, alunos.

" Fanha, J. (2011). Dentinho Dentola Dentdo. Edigbes Gailivro — Grupo Leya
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letras de cada palavras, de
modo a que as escrevam por
ordem alfabética.

passa pela distingao entre nomes comuns e nomes praprios e pelo treino
da escrita de palavras por ordem alfabética.

Trabalho diferenciado:

Os alunos B. e D. realizam fichas de tarefas relacionadas com o grafema
“p" (Anexo 10), retiradas de Top! Portugués 1.° ano ' e Top! Livro de
Fichas - Fichas de Consolidagdo Portugués 1.° ano ¥, de forma a
consolidarem este conteddo,

0O aluno A. continua a trabalhar nos grafismos, de modo a desenvolver a
sua motricidade fina. (Anexo 11)

Gramatica - Reconhecer e identificar - Os alunos visualizam o video explicativo “Nomes”, da Aula Digital da
classes e subclasses de Leya'?, de modo a percecionarem o respetivo conceito, isto é, que
palavras (classe: nome; entendam que um nome € uma palavra que designa/nomeia algo ou
subclasses: nome comum e alguém.
nome proprio).
- E distribuida uma ficha de trabalho com um excerto do livre Dentinho | - Ficha de Trabalho
Escrita - Reconhecer as primeiras Dentola Dentéo (Anexo 8), lido anteriormente, com tarefas cujo objetivo | “Nomes Préprios e

Nomes Comuns”.

- Fichas de trabalho
TOP! Portugués e
TOF! Fichas
Portugués,

- Fichas de
grafismos.

ALMOCO 12H00 - 13H30

12 Aula Digital. (s.d.). Nomes. Grupo Leya. htips://auladigital.leya.com/share/94e341d8-e576-4d46-87f9-3a80fa5a36e0
S Mota, A. J, Lima, E., Patronilho, F., Santos, M. M., Barrigao, N. & Pedroso, N. (2018). Top! Portugués 1.° ano. Porto Editora
4 Mota, A. J., Lima, E., Patrenilho, F., Santos, M. M., Barrigéo, N. & Pedroso, N. (2018). Top! Livro de Fichas - Fichas de Consolidagdo Portugués 1.° ano. Porto Editora
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13h30 — 15h30

Portugués
Leitura

Artes Visuais

- Reconhecer o essencial de
textos lidos, no sentido de os
alunos perceberem,
efetivamente, o que & um
nome e fazerem a distingao
enire nomes comuns & nomes
proprios.

- Desenvolver a motricidade
fina, quer através da ;.

- Os alunos, incluindo os aluncs que fazem trabalho diferenciado,
concluem a tarefa iniciada antes do almogo.

- E distribuido, aos alunos, um resumo dos conceitos de nome, nome
préprio &8 nome comum (Anexo 9), adaptado da Gramatica PLIM! 1.°
Ciclo, para que o leiam e colem no caderno e que possam consultar
sempre que necessario.

- Os alunos colam o fundo as caixas personalizadas no dia anterior com
vistaa i da da saca do Pao por Deus, sendo que

quer da construgéo da tranga.

a cola fica a secar para que a caixa néo se descole.

- Os alunos fazem uma tranga com réfia da empa para que esta sirva de
asa da saca.

- Os alunos guardam a asa na sua caixa ou prateleira, para que possa
ser aplicada na caixa na quarta-feira, dia 27 de outubro.

- Resumo dos
conceitos de nome,
nome proprio e nome
comum.

Observagao
direta;
Avaliagao de
carécler formativo
— observagéo dos
registos dos
alunos.

- Faz-se a distribuicao, e respeti do leite escolar.
Observagbes:
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Areas
Tema
Contetidos

AE: Objetivos de
aprendizagem
(conhecimentos,
capacidades e atitudes)'®

M I da tarefa/ M ia de trak

9h00 — 10h30

Materiais

Os alunos iniciam o seu dia com o registo da data em nimeros ordinais.
O mesmo sera feito no quadro.
Segue-se a verificagao dos alunos que almogam na escola.

(OFC) Masica [9h00-10h00] Observagao
= direta;
Educscfo Avaliagao de
Artistica - Desenvolver a motricidade | - Os alunos procedem & colocagéo da asa feita em réfia da empa, Z f
sk e 4 = caracter formativo
Artes Visuais fina; construida no dia anterior, concluindo, assim, a sua saca do Pao por %
: 5 — observagao dos
- Apreciar os seus trabalhos e | Deus que apresentam aos colegas e levam, posteriormente, para casa. A
registos dos
os dos seus colegas.
alunos.
“Ministério da Educagao (2018). Aprendi: E; Di ivel em: hitp://www.dge.mec.ptf: di; ino-basico
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INTERVALO 10h30 — 11h00

E passado o 4lcool-gel e de seguida os alunos lancham dentro da sala,
onde & feita a contagem da fruta.

11h00 - 12h00

Matematica
Nimercs e
Operagoes
- Nimeros
naturais

- Fazer a leitura, por extenso
e por ordens de numeros
naturais até 200,
reconhecendo gue um
mesmo ndmero pode ser lido
de formas diferentes;

- |dentificar um numero
natural até 200 através da
sua leitura (por extenso ou
por ordens).

- Os alunos participam num quizz, em jeitc de concurse, com o principal
objetivo de lidar as suas ap jens sobre a leitura de nimeros
até 200, por extenso e por ordens.

- Conslituem-se quatro equipas de alunos e cada equipa fica atrds de
uma caixa de som/luz (caixa de madeira com um botao que, quando
pressionado, faz emitir luz e som).

- Mostra-se aos alunos um cartao com um numeral cardinal ou com a
leitura de um numero, fazendo uma questéo associada ao cartéo ("Qual
& leitura por extenscfordens deste numero?”, para o primeiro caso, e
“Qual é o numero que corresponde a esta leitura?”, para o segundo
caso) e a equipa do aluno que carregar no botao mais répido tem que
responder, oralmente ou escrevendo no quadro.

Observagao: os alunos que fazem trabalho diferenciado participam no
quizz, para que se sintam integrados nos grupos e no jogo, sendo que
as questdes serdo adaptadas a estes alunos.

- Cartdes com
numeros
naturais/leitura de
numeros naturais até
200;

- Caixas de som/luz.

Observagao
direta;
Avaliagao de
caracter formativo
— observagao dos
registos dos
alunos.

ALMOCO 12H00 - 13H30
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13h30 - 15h30

Estudo do Meio

- Procede-se ac passo 3 dos procedimentos do protocolo experimental,

Sociedade/ - Identificar e reconhecer : Teiss % 4 s =
Natureza diferencas, consoante 0s cujos primeiros dois passos foram realizados na segunda-feira, dia 25
difsrsntas fatorss da de outubro, que consiste na observagéo e comparagac dos {rés ovos, B
experiéncia {neste caso, refirando, se possivel, os ovos dos recipientes (ou despejando os Obslervag:ao
perceber que o facto de os liquidos, deixando ficar 0s ovos nos recipientes), registando as suas d}“‘?l
ovos estarem envolvidos em | 9PSeTvagoes na ficha ja entregue. Avaliagio de
liquidos diferentes tem - Questionam-se os alunos sobre as consequéncias da agao dos liquidos carécter fnr[nallvc
consequéncias diferentes nos ovos, levando a que estes facam a relagdo entre as referidas —obst?wagaa dos
para cada ovo); consequéncias nos ovos e as consequéncias da agao dos refrigerantes registos dos
- Comprovar resultados e e dos alimentos demasiado écidos nos proprics dentes. alunos.
fazer inferéncias, de modo a - Os alunos fazem a tarefa final da ficha supramencionada, que
transpor as conclusoes correspondem as conclusoes a retirar da experiéncia feita.
retiradas em relagao acs ovos ” .
para o que pode acontecer Observag3o: os alunos que.fazam trabalho d\farencl?dn acompanham
Eoanoe sakis danias esta tarefa, fazendo o registo das suas observagoes na forma de
desenho.
Observagoes:
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Fundamentacdo Tedrica

Como fundamentacgéo tedrica para a presente planificagcao, foi selecionada a experiéncia
a realizar no dmbito do Estudo do Meio denominada “O que acontece aos teus dentes

quando bebes refrigerantes ou ingeres alimentos demasiado acidos?”.

A Educacao em Ciéncias revela-se fundamental logo desde cedo uma vez que, segundo
Martins et al. (2007), fomentam a curiosidade dos alunos, potenciando o seu entusiasmo e
interesse pela area das Ciéncias e respetivas atividades; ajudam a desenvolver capacidades
de pensamento e reflexdo que se mostram proveitosas noutras areas do saber, bem como
em situacbes de contexto real; e permitem que as criangas construam conhecimento

cientifico com utilidade e significado.

Na experiéncia a realizar, pretende-se que os alunos consigam perceber o que acontece
aos ovos quando imersos em diferentes liquidos e relacionar esses acontecimentos com a
realidade que lhes é proxima, a dos seus dentes, apelando a uma higiene oral adequada e
a consciencializagéo para o consumo de alimentos saudaveis que ndo sejam prejudiciais a

saude, particularmente, oral.

Alem disso, pretende-se também suscitar e potencias nos alunos o interesse e a

curiosidade pelas ciéncias e pela investigagao.

Desta forma, ainda na perspetiva de Martins et al. (2007), a Educagdo em Ciéncias,
nomeadamente atraves da realizagdo de experiéncias diversas, ajuda os alunos, além do
que ja foi referido, a compreenderem diferentes formas de pensar a nivel cientifico, bem
como a compreenderem o papel da Ciéncia na sociedade e a desenvolveram as suas

capacidades no que diz respeito ao pensamento critico e reflexivo e a resolugéo de

problemas, envolvendo processos cientificos.
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Anexos

Anexo 1: Protocolo Experimental “O que acontece aos teus dentes quando bebes refrigerantes ou ingeres alimentos
demasiado 4cidos?”

Nome: Data:

O que acontece aos teus dentes quando bebes refrigerantes ou ingeres alimentos demasiado acidos?

Material:

- 3 ovos; - Refrigerante (coca-cola) q.b;
- 3 recipientes transparentes; -Vinagre q.b;

- Aguagb; - Lapis de grafite e de cor.

Como se vai fazer?
1. Colocar um ovo em cada recipiente.

2. Encher um recipiente com agua, outro com coca-cola e outro com vinagre.

3. Observar e comparar os trés ovos no final de dois dias.

O que acho que vai acontecer? Sim ou Nao

Vai acontecer a mesma coisa aos trés ovos.

Um dos ovos vai partir.

Os ovos vdo mudar de cor.

Um dos ovos vai mudar de tamanho.

A casca dos ovos vai ficar diferente.

No final da experiéncia, o que verifiquei?

Observa os ovos depois de serem retirados dos recipientes e regista as tuas observagées.

Ovo na agua Ovo na coca-cola Ovo no vinagre

Posso concluir que... (risca o que néo interessa)
...quando bebo refrigerantes ou como alimento demasiado acidos os meus dentes ficam brancos/escuros. Eles ficam
protegidos/desprotegidos e perdem o esmalte que os protege, aumentando/diminuindo o risco de caries.

...a0 beber 3agua, os meus dentes estdo protegidos/desprotegidos e ficam
brancos/escuros.
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APENDICE B3 — REFLEXAO SEMANAL DE 25 A 27 DE OUTUBRO DE 2021 (RS4,
2021)

A presente reflexao, elaborada no ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica I,
incide sobre os dias compreendidos entre 25 ¢ 27 de outubro do corrente ano, na Escola
Bésica Jodo Beare, pertencente ao Agrupamento de Escolas Marinha Grande Nascente.

Na referida semana, eu fui a aluna atuante e o meu par pedagogico esteve a observar.

O tema desta semana foi o “Pdo por Deus”, associado ao Dia de Todos os Santos,
comemorado a 1 de novembro, pelo que as atividades realizadas durante os referidos dias

foram preparadas com base, sempre que possivel, nesse mesmo tema.

Organizando a reflexdo por areas disciplinares, para que se torne mais percetivel, no que
diz respeito ao Estudo do Meio, com que se comegou a semana, os alunos demonstraram
particular interesse e revelaram-se bastante curiosos desde que ouviram a palavra
“experiéncia”.

Comecei por questionar os alunos relativamente ao que tinham aprendido na semana
anterior sobre a Roda dos Alimentos, particularmente no que diz respeito aos alimentos
saudaveis e menos saudaveis (que alimentos sdo mais sauddveis, quais os que poderdo
ser mais prejudiciais a saude), até que os alunos referissem os alimentos agucarados que
rapidamente completaram com “sao menos saudaveis porque fazem mal aos dentes”. Era

precisamente esta relacdo que era pretendida, para que se abordasse a higiene oral.

Tendo em conta os conhecimentos prévios dos alunos, foram visualizados dois videos
relativamente a uma correta escovagem dos dentes e a importancia da mesma. Os alunos
comentaram os videos, tendo verificado que os seus conhecimentos prévios estavam de
acordo com o que ¢ referido nos videos; ndo obstante, os alunos, quando questionados se
ja sabiam tudo o que foi referido nos videos, mencionaram um ou outro aspeto que
desconheciam (por exemplo, ndo sabiam que se deve trocar a escova de dentes,
aproximadamente, a cada dois meses). Relativamente aos videos, a professora
cooperante, que ja conhece os seus alunos e que tem ja largos anos de experiéncia, referiu
que estes resultam muito bem, ja que os alunos pertencem a uma era digital e se sentem

muito familiarizados com estas abordagens.

Posteriormente, foi iniciado o protocolo experimental, denominado “O que acontece aos
teus dentes quando bebes refrigerantes ou comes alimentos demasiado acidos?”, através

da sua leitura pelos alunos.
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Alguns alunos tém ainda dificuldade na leitura de algumas palavras, pelo que se torna
importante que se ajude a ler uma primeira vez e se peca, depois, para voltar a ler essas
palavras ja de uma vez. Desta forma, facilita-se a leitura dos alunos, que se vai tornando

mais fluente e automatizada.

Os alunos participaram ativamente na implementagdo do protocolo: foram eles que
colocaram os ovos nos recipientes € que os encheram com os diferentes liquidos, tendo
partilhado as suas concegdes alternativas sobre o que poderia acontecer aos ovos dois dias
apods a sua imersao nos diferentes liquidos (os ovos vao partir, vio mudar de cor, vao

rebentar, a casca dos ovos vai mudar).

Os recipientes foram colocados por cima da lareira para que os alunos pudessem
acompanhar as alteragdes, sendo que estes se mostraram entusiasmados com a realizagdo
desta experiéncia e muito curiosos, ficando, até, ansiosos, em descobrir o que ia acontecer

com OS OVOS.

Figura 1 — Ovos imersos em coca-cola, vinagre e agua, respetivamente (Dia 0).

No final de dois dias, os liquidos foram despejados, sendo que os recipientes ficaram
apenas com 0s ovos € os alunos tiveram oportunidade de observar os ovos e tocar neles,
comparando-os, para que ficassem com uma melhor percecao das alteracdes ocorridas e
para verificarem se as suas previsdes tinham ou ndo acontecido, o que potenciou o

entusiasmo sentido.

O ovo que lhes suscitou maior interesse foi 0 ovo que tinha estado em vinagre, uma vez
que foi aquele em que as alteragdes foram mais notdrias. Os alunos comentaram que
estava “mole”, “fofinho”, “parecia uma boa saltitona”. Referiram, ainda, que algo se tinha

passado com a respetiva casca; no entanto, ndo sabiam exatamente o qué.
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Tendo em conta que os conhecimentos dos alunos nao foram suficientes para concluir o
que se passou com a casca, expliquei-lhes a acdo que os 4cidos tém em substancias com

calcio, como sdo as cascas dos ovos, o que os alunos aparentaram ter compreendido.

Outra curiosidade prendeu-se com o facto de o ovo que estava em agua ter rachado,
libertando um pouco de clara para o exterior. Os alunos perceberam que nio era suposto
isso ter acontecido porque beber dgua nao faz mal aos dentes, por isso também nao ia

estragar o ovo.

Os alunos estabeleceram, rapida e facilmente, a relagdo entre as consequéncias da agao
da coca-cola e do vinagre nos ovos com as consequéncias da ingestdo de refrigerantes e
alimentos demasiado acidos nos dentes — dentes mais escuros e mais frageis, passiveis de

ganharem céries mais facilmente.

Figura 2 — Ovos que estiveram imersos em coca-cola, vinagre e agua,

respetivamente (Dia 2).

Os alunos mostraram-se continuamente motivados e interessados ndo sé durante todos os
passos desta experiéncia, como também nos periodos de “espera”, em que,
oportunamente, se deslocavam junto dos recipientes que continham os ovos para ver se

j& havia alguma diferenca.

Desta forma verificou-se que, tal como referido por Martins et al. (2007) relativamente
as vantagens da Educacao em Ciéncias, a curiosidade dos alunos foi fomentada, sendo
notdrio o seu entusiasmo e interesse por esta atividade, tendo esta ajudado a desenvolver
0 seu espirito critico e reflexivo, conseguindo, também, transportar, as suas conclusdes

para situagdes de contexto real.

Quanto ao Portugués, comegamos, em turma, por um didlogo sobre a tradicao do Pao por

Deus, no qual partilhdmos as experiéncias e vivéncias de cada um. Os alunos estdo
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familiarizados com a tradicdo do Pao por Deus, contudo, alguns desconheciam que, em

locais ndo muito distantes, este dia de pode chamar “Dia do Bolinho”.

A atividade do Pao por Deus, leitura, preenchimento de lacunas e exploragao de um texto
sobre 0 mesmo, resultou bem. Os alunos conseguiram, na generalidade, associar as
palavras da caixa as respetivas lacunas. Os alunos conseguiram, também, perceber a

origem desta tradi¢ao, que desconheciam, mas que lhes fez sentido.

No que concerne a exploracao do livro Dentinho Dentola Dentdo, de José Fanha, acredito
que esta tenha superado as expectativas, uma vez que os alunos desfrutaram da histoéria,
tendo conseguido envolvé-los, quase que inconscientemente, na leitura da mesma (fui
lendo a historia, a0 mesmo tempo que esta foi projetada no quadro interativo e os alunos
diziam o “refrao” da historia — “Badalim, badalim, badalim, badalim, badalim, badalao”),

tendo, até, pedido para ler a historia novamente.

Os alunos responderam corretamente a todas as questdes colocadas sobre a historia e
estabeleceram a sua relacdo com os Estudo do Meio, identificando a importancia de uma

escovagem diaria dos dentes como a mensagem transmitida pela historia.

No que diz respeito a gramatica, os alunos visualizaram o video da Leya — Aula Digital
sobre os nomes — proprios € comuns —, tendo percebido os conceitos. Na aplicagdo pratica
destes contetidos, notou-se que os alunos conseguem identificar os nomes, isto &,
identificaram todos os nomes existentes num texto (ndo deixaram nenhum por

identificar), tendo sublinhado algumas palavras de outras classes.

Quanto a divisdo em subclasses — nomes proprios € nomes comuns —, optei por escrever
varios nomes, de uma e outra subclasse, no quadro para que os alunos identificassem as
diferencas, perguntando se as conseguiam dividir em dois grupos, consoante essas

diferencas.

As divisoes feitas pelos alunos foram, inicialmente, em singular e plural € em masculino
e feminino; dividiram também em pessoas, locais e animais (ou seja, os alunos fizeram
as divisdes, de acordo com os conceitos que ja conheciam), pelo que tive que sublinhar a
primeira letra de cada palavra, sem dizer mais nada, de modo a direcciona-los para esse
aspeto da palavra. Assim, surgiu um dedo no ar que referiu o facto de algumas palavras

comegarem por letra maitiscula e outras por letra minuscula.

A tarefa que pretendia treinar a escrita de palavras em ordem alfabética foi bem
conseguida, pelo que se pode aumentar o grau de dificuldade deste tipo de tarefas

(aumentar o numero de palavras ou colocar varias palavras que comegam pela mesma
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letra), de forma que estas tarefas nao deixem de ser desafiantes aos olhos dos alunos e

que contribuam continuamente para o seu desenvolvimento cognitivo.

Em relacdo a Matematica, a primeira tarefa foi realizada, como trabalho de recurso, tendo
por base o Pao por Deus, consistindo num pequeno problema relativo a atividade de
Educagdo Artistica que se tinha iniciado (construgdao de sacas do Pao por Deus, com
utilizacao de folhas de arvores), que os alunos levaram para casa para terminar. No dia
seguinte, foram apresentadas, pelos alunos, as diferentes formas que tinham utilizado para
chegar a solugdo da tarefa proposta (através de desenho, de esquemas, da reta numérica
ou de calculos), partilhando, assim, entre eles, diferentes formas de pensar para chegar a

uma mesma resposta, todas elas igualmente validas.

Para abordar os numeros até 200, comecei por desenhar no quadro (figura 3) os elementos
base do MAB (Material Multibasico) — o cubo, a barra e a placa —, questionando os alunos
sobre o valor de cada elemento, mostrando, os elementos do MAB (figura 4), de seguida,
e perguntado que elementos seriam necessarios para representar determinados nimeros,
fazendo sempre a relagdo entre o numero em si e os elementos do MAB que o compdem,
para posterior abordagem as leituras dos nimeros (por exemplo, 135, composto por uma
placa que vale 1 centena, trés barras que valem 3 dezenas e cinco cubos que valem 5
unidades). Considero que a relagdo aqui estabelecida foi determinante para a perce¢do da

leitura de nimeros por ordens.

A tarefa continuou com os alunos a dizerem que numeros estavam a ser representados,

por mim, com os elementos do MAB.

e i
AN

Figura 3 — Representagdo dos elementos do MAB no Figura 4 — Elementos do MAB.

quadro.

Esta exploragdo foi bastante produtiva, pois, além de ter motivado os alunos por se estar
a trabalhar com o MAB, deu para perceber que estes compreenderam o0s conceitos
abordados, tendo-os aplicado corretamente ao dizerem que numeros estavam

representados com os elementos do MAB. No entanto, a tarefa tornou-se mais demorada
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do que o previsto (o0 que ndo ¢ propriamente negativo, uma vez que que os alunos estavam
entusiasmados e compreenderam os contetidos), ndo tendo havido tempo para abordar as

leituras, por extenso e por ordens, o que ficou para o dia seguinte.

No dia seguinte, comegou-se, entdo, por levar os alunos a fazerem a distingdo entre as
duas leituras, referidas anteriormente, de modo a perceberem que, na leitura por ordens,

o valor de cada algarismo esta relacionado com a posi¢ao que ele ocupa no niimero.

Para que os alunos pudessem aplicar os conhecimentos desta semana, estes participaram
num quizz matematico em que tiveram que identificar o nimero representado numa
leitura (por extenso ou por ordens), no MAB ou no abaco. Os alunos mostraram-se
bastante entusiasmados com o formato do quizz (uma forma diferente e ludica, recorrendo
a utilizacdo de caixas de som/luz), participando activamente. A realizacdo deste quizz
revelou-se de extrema importancia, uma vez que permitiu que os alunos ficassem com a
nog¢ao do que ainda precisam de praticar e do que ja& dominam com relativa facilidade. A
mim, além de perceber que alunos estdo a sentir mais dificuldades, permitiu-me ainda
perceber a dificuldade generalizada da turma: identificar numeros representados no

abaco, pelo que se pode trabalhar mais nesse sentido.

R f — B\ \
oY E %

Figura 5 — Quizz matematico com caixas de luz/som.

Por ultimo, mas ndo menos importante, a tarefa realizada no ambito da Educagao Artistica
consistiu na constru¢do de uma saca do Pao por Deus, utilizando materiais reciclaveis
e/ou reutilizaveis, tendo presente o Projecto Eco-Escolas, no qual a EB1 Jodo Beare esta

inserida.

Assim, a saca foi construida a partir de caixas de cartdo (cereais), personalizadas com

recurso a folhas caidas das arvores existentes na escola.
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Os alunos nao conheciam a técnica da carimbagem, pelo que tiveram alguma dificuldade

em aplica-la devidamente, particularmente em aplicar uma quantidade de tinta adequada.

Figura 6 — Aplicacdo da técnica da carimbagem.

Quanto a construgdo da tranga, em rafia da empa, os alunos sentiram muita dificuldade,
precisando de muita ajuda. No entanto, o resultado final foi positivo e os alunos sentiram-
se satisfeitos com o mesmo. Pensando em alternativas, talvez se a tranga tivesse sido feita
em trapilho, pelo facto de ndo ter tantos fios como a rafia, os alunos poderiam ter sentido
menos dificuldades na sua construcao, o que podera ser feito no futuro, mesmo que apenas

para averiguar a evolugao da sua destreza manual.

Figura 7 — Construgdo da tranga com rafia da empa.

Posso concluir que os alunos sentem bastante dificuldade na realizacdo de tarefas que
envolvem alguma destreza manual e que, embora nao fosse a solugao ideal, a ajuda dada
pelo meu par pedagodgico e pela professora cooperante nas tarefas de Educagdo Artistica

foi decisiva para que esta ficasse concluida.

Além disso, este tipo de tarefas gera, inevitavelmente maior agitagdo e confusdo em sala
de aula, quer pelo natural entusiasmo dos alunos, quer pela ajuda que precisam,
constantemente, sendo que foi, indubitavelmente, a este nivel que senti mais dificuldades.
Isto porque fico com a sensagao que o desenrolar das tarefas me “foge do controlo” e se
torna dificil gerir a necessidade de ajuda dos alunos, pelo que terei que arranjar estratégias

para contornar estas adversidades.
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Figura 8 — Sacas do Pao por Deus, ja concluidas.

Ao nivel dos alunos que realizam trabalho diferenciado, estes conseguiram acompanhar
oralmente a turma em grande parte das tarefas, tendo, inclusive, participado ativamente
na partilha de concecgdes alternativas relativamente a experiéncia realizada e na

exploracdo da historia Dentinho Dentola Dentdo.

Nem sempre ¢ facil motivar estes alunos para as tarefas a realizar, pois quando sentem
mais dificuldade do que estdao habituados, a tendéncia ¢ para desistirem e dizerem que
ndo querem aquela tarefa, querem outra, pelo que vou tentando consciencializa-los para
a importancia de cada tarefa e de a terminar para que possam evoluir nas suas

aprendizagens.

No geral, ndo faria altera¢des ao plano, uma vez que, apesar de ter havido alguns ajustes
ao nivel de tempo, estes ndo foram significativos no cumprimento da planificagdo nem
no resultado ao nivel das aprendizagens dos alunos, que considero terem sido

extremamente significativas para eles.

Mesmo ao nivel da Educagdo Artistica, a forma como as atividades se processaram e as
dificuldades que senti foram importantes para perceber onde tenho que “crescer” e
evoluir, arranjando estratégias que me permitam uma melhor gestdo deste tipo de

trabalhos.

No meu ponto de vista, como ja fui referindo ao longo da reflexdo, a maior dificuldade
dos alunos esté relacionada com a sua destreza manual, que precisa de ter mais trabalhada
e com a identificagdo de numeros representados no abaco (a tendéncia dos alunos foi ler
bem o valor das centenas, mas juntar as dezenas e unidades, lendo tudo como unidades).
Neste sentido, acredito que utilizando o dbaco mais frequentemente, esta dificuldade sera

ultrapassada.
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As atividades em que os alunos tiveram menos dificuldade foram a exploragdo da histéria
Dentinho Dentola Dentdo, da qual eles gostaram particularmente, a leitura dos nimeros
por extenso e por ordens a partir do nimero cardinal, uma vez que conseguiram responder
facilmente as questdes colocadas (no Portugués) e resolveram as tarefas de Matematica

relativas as leituras também com relativa facilidade.

No geral, a turma revela-se participativa, embora por vezes um pouco conversadora, o
que, por enquanto advém do seu interesse nos conteudos abordados e nas tarefas que

realizam.

A nivel de contetidos ndo senti qualquer dificuldade, uma vez que estou familiarizada

com 0s mesmos e me sinto a vontade na sua abordagem.

No entanto, senti necessidade de pesquisar sobre a experiéncia a realizar e de a realizar
previamente em casa para garantir que os resultados seriam os desejados, o que me ajudou
a ter a noc¢do se dois dias eram ou ndo suficientes para a realizacdo da experiéncia, o que

acabou por se revelar um tempo adequado para a mesma.

A necessidade de reformulagdo de ideias surgiu apenas ao nivel do quizz matematico. O
que estava previsto era mostrar aos alunos cartdes com numeros cardinais ou com leituras
de niimeros (por extenso ou por ordens) para que eles fizessem a leitura ou identificassem
o numero. No entanto, uma vez que era o primeiro quizz que faziam, achei que seria
preferivel substituir os cartdes com niimeros cardinais por representacdes no abaco ou no
MARB, para que os alunos se familiarizassem mais com estes materiais. Acredito que esta
reformulacao foi vantajosa, pois, como ja foi referido, permitiu-me perceber que os alunos

compreenderam a representagdo de nimero no MAB, mas nao no abaco.

Esta semana, considero que progredi ao nivel do a vontade em sala de aula, isto €, tanto
na interagdo com os alunos, como a nivel de exploragao de contetidos. Acredito, também,
que consegui fazer uma gestdo do tempo maioritariamente adequada, embora tenha

havido necessidade de fazer ligeiras adaptagdes a esse nivel.
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APENDICE B4 — PLANIFICACAO SEMANAL DE 2 A 4 DE MAIO DE 2022 (PS2,
2022)

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo de Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

POLITECNICO |:
oe LEIRIA ‘

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica Il (1.° Ciclo do Ensino Basico)

PLANIFICAGAO SEMANAL - 2 a 4 de maio de 2022

Turma: 3.° ano 17-JB (19 alunos) Aluna interveniente: Maria Irene Pereira Jorge; Aluna Observadora: Bruna Vanessa Coutinho Robalo
AE: Objetivos de
Areas aprendizagem Recursos
Tema prent izag Tarefal Metodologia de trabalho s Avaliagdo
Cortatidos (conhecimentos, Materiais
pacidades e atitudes)’
2¢c de 2022
8h00 — 10h30
Inglés - Inglés [9n00 - 10n00] - [
Portugués - Identificar a informagéo
Gramética essencial e adicional de uma Expansao e Reducdo de Frases — Tarefa de Revisdo
frase - A tarefa consiste na resolugao de uma ficha de trabalho (anexo 1) sobre | _ Ficha de trabalho Avaliagéo de
- Acrescentar informagéio ;s conhaudusfm abu;dﬂdc? r:la:»unados com a expansao e a redugao de "Expansé:: eredugiio | carater fo':m?tivo
adicional numa frase ou ases, como forma de revisao dos mesmaos. de frases” (Anexo 1). | (Autoavaliagao e

suprimir informag&o acessoria | - Comega-se por colocar aos alunos as seguintes questoes: registo numa
de uma frase . . . grelha — Anexo
1. Recordam-se o que & expandir e reduzir uma frase? A1)

- Mobilizar as regras de 2. Como & que isso se faz?
ortografia de forma adequada.

' Ministério da Educagdo (2018). Aprendizagens Essenciais. hitp /hww dge mec sinovb

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Neusa Figueiredo

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184
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Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo de Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica Il (1.° Ciclo do Ensino Basico)

E expectavel que, tendo ja side um contetdo abordado, os aluncs
respondam que expandir uma frase & torna-la maior, acrescentando
informagao adicional, e reduzir uma frase & torna-la mais pequena,
eliminando informagéo que néo € essencial.

- Entrega-se. aos alunos, a ficha de frabalho, lende o enunciado em voz
alta, de modo a esclarecer eventuais duvidas que possam surgir,
nomeadamente ac nivel da interpretagdo, explicitando os exemplos
presentes na ficha:

(expanséao de frase)

A Joana comeu um morango. (De qué?) = a pergunta "de qué?" faz-nos
pensar em qué? (Pretende-se que os alunos respondam “no sabor do
gelado que a Joana comeu"). Entao, vai ser essa informag&o eu se vai
acrescentar & frase, ficando “A Joana comeu um gelado de morango.”

(redugao de frase)

Ontem, o Miguel saiu de casa cedo, passou pela loja do pai e foi jogar
futebol com os amigos. = Qual & a informagdo que & mesmo importante
e qual a informagao que nao é essencial? (Pretende-se que os alunos
respondam que ter passado pela loja do pai ndo € muito importante na
frase e que, eventualmente, ter sido ontem e com os amigos também nao
é relevante para se perceber o gque aconteceu, reconhecendo que a
informagéo fundamental &€ o Miguel ter ido jogar futebol). Entéo, vai-se
manter apenas "0 Miguel foi jogar futebol.”

- Posteriormente, os alunos a tarefa, individt , tendo
cerca de 20 minutos para o efeito, sendo que o professor vai
acompanhando a realizagao da mesma

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Neusa Figueiredo

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184
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Mestrado em Ensino do 1.° Cicle do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica Il (1.° Ciclo do Ensino Basico)

- Apos resolverem os exercicios da ficha, os aluncs fazem a sua
liagi i e ao penho que consi ter tido na
mesma, pintando o smile correspondente (ver anexo 1).

(A ficha & oportunamente corrigida pelo professor e posteriormente
entregue aos alunos).

INTERVALO 10h30 - 11h00

- Faz-se a distribuigéo do leite e a respetiva contagem e os alunos
lancham dentro da sala.

11h00 — 12h30

Portugués

Compreensao
Oral

Estudo do
Meio
Sociedade

- Interpretar a informagao
essencial de discursos orais
sobre determinados temas
(igualdade de género).

- Ouvir ler obras literarias

- Compreender textos
narrativos escutados.

- Reconhecer que os géneros
tém direitos e deveres iguais.

Apresentacao do livio Mariana num mundo igual (via Zoom)

-Entre as 11h00 e as 12h00 (horério previsto), realiza-se um evento digital
(plataforma Zoom) relacionado com Portugués e Estudo do Meio.

Este evento & promovido pela escola EB1 Jodo Beare, que consiste na
promog&o da apresentagéo do livio Mariana num mundo igual, de Mariana
Monteiro, em parceria com a Betweien?, empresa dedicada “a concegao,
de projetos educativos.”

“Este projeto & o resultado do trabalho desenvolvido pela empresa
Betweien, em parceria com a atriz e apresentadora Mariana Monteiro,
convidada para Champion da Igualdade de Género pelas Nagoes Unidas,
em 2015. Esta obra & uma d ica que visa
a reflexdo individual e de grupo sobre as atitudes e comportamentos
discriminatérios, assim como a adogao de comportamentos mais jusios e
dignos entre homens e mulheres.”

vimento e i

? Botweien (2022, abril 27). A Betweien. hlps:/lwvw betweion com/
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Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica Il (1.° Ciclo do Ensino Basico)

- Reconhecer e identificar os
grupos constituintes da frase
(grupo nominal e grupo
verbal).

- Complefar frases com um
grupo nominal adequado,
dado o grupo verbal e vice-
versa.

- Mobilizar as regras de

ortografia de forma adequada.

Segundo o site Betweien®, Mariana num mundo igual € uma “narrati
alicergada nos principios da Educag&o para a lgualdade de Género, que
procura sensibilizar ¢ publico infantil para a tematica, promovendo
comportamentos justos e es de principios de i i

Grupo Nominal e Grupo Verbal — Tarefa de Revisdao
- A tarefa consiste na resolugéo de uma ficha de trabalho (anexo 2) sobre
os contetidos j& abordados relacionados com os grupos constituintes da

frase — grupo nominal e grupo verbal — como forma de revisao. = Ficka de frabalho

Avaliagao de

“Grupo nominal e carater formativo
- Em diglogo com os alunos, recorda-se que a palavra principal do grupo | grupo verbal” (heteroavaliacéo e
nominal & um nome, pronome e as palavras gue os acompanham, e que | (Anexo 2). registo numa
a palavra principal do grupo verbal é um verbo que pode estar sozinho ou grelha — Anexo
sequido de palavras que completam o seu sentido. A2)

- De sequida, explicita-se um exemplo no quadro, através da frase “A
Joana comeu um gelado”, questionando qual € o grupo nominal e qual &
o grupo verbal.

Espera-se que os alunos reconhegam que "A Joana” & o grupo nominal (a
palavra principal € "Joana™ e "Joana € um nome) e que "comeu um gelado”
& o grupo verbal (a palavra principal é “comeu” e "comeu” é uma forma
verbal).

- Entrega-se a ficha de frabalho aos alunos, que a resolvem
individualmente, sendo-lhes dados cerca de 15 minutos.

- Posteriormente, as fichas sao recolhidas e distribuidas a outro aluno, de
forma a que nenhum aluno fique com a propria ficha.

* Batweien (2022, abril 27). Livio: Manana num mundo igual.

betwsien. P do-igual
Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Neusa Figueiredo
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- Faz-se a comregao da ficha no quadro, em conjunto, sendo que cada
aluno corrige a ficha de um colega, fazendo, depois, a heteroavaliagéo
relativamente ao desempenho do colega, pintande o smile
correspondente (ver anexo 2).

(A corregao da ficha é oportunamente verificada pelo professor e
posteriormente entregue aos alunos).

Observagdes:

O professor revé, em forma de didlogo, os conteldos ja abordados e
auxilia na interpretagdo dos enunciados, se e quando necessdrio,
explicitando com um exemplo no quadro, conforme referido.

Além disso, o professor orienta a corregao de cada exercicio da ficha no
quadro, de modo a que cada aluno consiga fazer, devidamente, a corregao
da ficha do colega, e, q te, uma hetero iag
adequada.

ALMOGCO 12h30 — 14h00

14h00 - 15h30

Matematica
Geometria e
Medida
- Tempo

- Ler e escrever a medida do
tempo em horas € minutos em
relégios analogicos e digitais.
- Relacionar a medida do
tempo representada em
relogios analégicos com a
medida do tempo
representada em relégios

Questéao de Aula - Tempo e Unidades/instrumentos de Medida
- A tarefa consiste na realizagdo de uma questdo de aula (anexo 3)
individual sobre o tempo (trabalhado anteriormente) e as unidades de
medida (metro e submuiltiplos do metro) e instrumentos de medida
(conteddo trabalhado nos dias 19 e 20 de abril).

- Explica-se a tarefa aos alunos, explicitando brevemente, os enunciados,
que resolvem a questao de aula, individualmente.

- Quest&o de Aula
“Tempo e Unidades/
Instrumentos de
Medida” (Anexo 3).

Avaliagéo de
carater formativo
(através da
realizagéo de uma
questdo de aula e
respetivo registo
numa grelha —
Anexo A3)

POLITECNICO | oo
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- Comprimento

Nimeros e
Operagbes

- Adigao,
subtracao,
multiplicagéo e
divisao

digitais e com a respetiva
leitura.

- Ler uma grelha de
programagéo (horario),
compreendendo a duragao de
programas.

- Reconhecer e identificar
diferentes instrumentos de
medida, bem como as
situagBes em que esles sé&o
mais frequentemente usados.
- Selecionar unidades e
instrumentos de medida
adequados a diferentes
situagBes.

- Reconhecer relagdes
numéricas e propriedades das
operagoes e ulliza-las em
situacGes de calculo

- Desenvolver o calculo mental.

- Os alunos tém cerca de 45 minutos

resolveram a quest&o de aula.

- Apos o tempo estipulado para a resolugao da questao de aula, os aluncs
devem rever a sua resolugdo e verificar se t8m alguma quesiao por fazer,
entregando, de seguida, a ficha ao professor.

A questéo de aula & corrigida pelo professor e entregue oportunamente

aos alunos.

Observacbes:
O professor esclarece davidas
dos enunciados (se pertinente) e vai circulandoe pela sala.

a interpretagao

Jogo do 24

- A tarefa consiste no Jogo do 24, cujo funcionamento e regras séo ja
conhecidos dos alunos.

- Projetam-se, & vez, no quadro interativo, duas ou trés cartas do jogo
(conforme o tempo que os alunos demorarem a chegar ao resultado)
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Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica Il (1.° Ciclo do Ensino Basico)

- Resolugao de | - Exprimir e explicar, oraimente | Sugestao de resolugao:
Problemas elou por escrito, raciocinios,
- Raciocinio procedimentos e conclusoes, Txi=21,0-3=3 fhEs L= LR S = 2 =
Matemético recorrendo ao vocabulério e 21+3=24 12x2=24 Gxda=24 Avaliagao de
- Comunicagéo | linguagem prépria da carater formativo
Matematica Matematica; - Os aluncs efetuam os cdlculos necessérios, de modo a chegar ao (observagao
- Desenvolver confianga nas | resultado pretendido (24), podendo fazer registos de apocio nos seus direta).
suas i e d de Ma ati
conhecimentos mateméticos e )
a capacidade de analisar o seu | - Tendo em conta que, para uma mesma carta, pode haver diferentes
trabalho, bem como de regular | formas de chegar ao resultado, pede-se aos alunos que expliquem como
a sua aprendizagem; chegaram ao resultadc final, tantos quantas formas diferentes surgirem na
- Desenvolver interesse pela | tUurma.
Matematica, bem  como
persisténcia, autonomia e a-
vontade em lidar com | Observagoes:
situagbes que envolvam a | O professor relembra os alunos que tém que usar todos os niumeros de
Matematica. cada carta, mas apenas uma vez cada um e que podem utilizar qualquer
uma das quairo operagbes - adic&o, sublragao, multiplicacéo e divisdo —
para chegar ao resultado que se pretende.
O professor, vai circulando pela sala, averiguando os célculos que os
alunos vao fazendo e, no final, promove a partilha das diferentes formas
de resolugao dos alunos.
Observagdes:
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Turma: 3.2 ano 17-JB (19 alunos)

Areas AE: Objetivos de
aprendizagem - Recursos D
Tema + Tarefa/ Metodologia de trabalho = Avaliagao
Corichtos (conhecimentos, Materiais
pacidades e atitudes)*

9h00 — 11h00
Portt & -L texto de fi
o — aram = eie “0 Canteiro dos Livros” — Leitura (30 minutos)
Leitura auténoma. —_—

- A tarefa consiste na leitura do texto “O Canteiro dos Livros'?, de José
Jorge Letria e na realizagéo de uma questao relativa ao significado de
expressdes do texto, algumas delas expressées idiomaticas.

- Ler textos com
caracteristicas narrativas de
finalidade ludica.

- Mobilizar as suas
experiéncias e saberes no
processo de construgao de
sentidos do texto,
designadamente, na
compreensao de expressoes
idiomaticas.

(O texto sera o ponto de partida para a tarefa seguinte que tem como
objetivo rever o conceito de parégrafo e introduzir o conceito de perfodo).
- Ficha de frabalho "O
Canteiro dos Livros”
(Anexc 4).

- Distribui-se, aos alunos, uma ficha de trabalho (anexo 4), pedindo-lhes
que leiam o texto em siléncio.

- Lé-se o texto em voz alta,
desconhecidas (se e quando necessario).

de pi

do o

* Ministério da Educagao (2018). Ap
® Letnia, J. J. (2008). © cantsiro dos hvros. Texto Editores

Dispanivel em
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do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Gramalica

Escrita

- Reconhecer o paragrafo
como parte constituinte de um
texto e o pericdo como parte
constituinte de um paragrafo.

- Identificar paragrafos num
texto e perfodos num
paragrafo.

- Mobilizar as regras de
ortografia de forma adequada.

- Redigir respostas/textos
com utilizagao correta das
formas de representagao
escrita (grafia, pontuagéo e
translineagao, configuragéo
gréfica e sinais auxiliares de
escrita).

- Resolve-se, em conjunto, a queslac n.® 1 da ficha, explorando os
significados de algumas expressdes do texto.

© Canteiro dos Livros — Paragrafos e Periodos (30 minutos)

- Esta tarefa consiste na revisao do conceito de paragrafo e na
introdug8o do conceito de periodo, partindo do texto lido (da-se
continuidade & ficha de trabalho anterior — anexo 4).

- Pede-se a um aluno que leia o topico "Recorda”, para que os alunos se
recordem do conceito de paragrafo e de como este & identificado num
texto.

- A questdo 2 da ficha de trabalho & resolvida e corrigida em conjunto,
no quadro e/ou oralmente, conduzindo a que os alunos compreendam
que cada frase constituinte de um paragrafo se designa por pericdo.

Observaco

No final desta tarefa, cada aluno vai colocar um retangulo no grafico
“Barras da Compreensé&o” — ver planificagéo 19 e 20 de abril —, fazendo
a sua autoavaliagao relativamente aos contetidos trabalhados. O
professor faz o registo folografico do grafico completo para posterior
analise.

(Cada aluno passa a ter os seus trés retdngulos com o seu nome, que
colocam no gréfico com o nome virado para trés; desta forma, pode
fazer-se uma andlise geral e particular relativamente ao entendimento
dos alunos no que respeita aos contetdos trabalhados).

Avaliagac de
caréter formative
(autoavaliagdo —

“Barras da
Compreenséo” e
observa
direta).
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Escrita

- Compreender que a redagao
de um texto passa por
diferentes etapas:
planificagao, textualizagao,
reviséo e aperfeicoamento.

- Aplicar as diferentes etapas
da redagao de um texto,
avaliando o proprio texto com
consequente
aperfeigoamento.

O Canteiro dos Livros — Producéo Escrita (1 hora)

- Esta tarefa consiste numa produgao escrita, individual, pelos alunas,
de modo a continuarem o texto lido, dando um final & histéria

- L&-se, em voz alta, o Ultimo paragrafo do texto das tarefas anteriores,
colocando as questdes seguintes aos alunos:

- Como imaginam que seja o duende que o Francisco encontrou?
(cenarios de resposta: o duende & pequeno, gordinho, com bochechas
vermelhas, olhos grandes, tem barba, & simpético, estava assustado, ...)

- O que acham que ele estava a fazer ali, no canteiro?

(cenérios de resposta: o duende vive numa gruta debaixo do canteiro; o
duende faz os livros nascerem no canteiro; o duende apareceu ali por
acaso, ...)

- Sera que o duende sabe alguma coisa sobre os livros que nascem

no canteiro? O qué?
(cendrios de resposta: o duende € que toma conta dos livros, mas
aqueles fugiram-lhe e nasceram no canteiro; o duende n&o sabe nada
sobre os livros, mas também ficou curioso; o duende sabe alguma coisa
sobre os livros, mas néo quis contar ac Francisco, ...}

- O que sera que o duende e o Francisco fizeram depois? Sera que
foram a algum lado? Fazer o qué?

(cendrios de resposta: o duende e o Francisco ficaram amigos e foram
descobrir juntos de onde vinham os livros; o duende e o Francisco
arranjaram um sitio melhor para guardar todos os livros; o duende e o
Fi i 1 08 livros & bibli da escola do Francisco, ...)

- E o que tera acontecido aos livros do canteiro?

(cenérios de resposta: foram doados & biblicteca da escola do Francisco;
o Francisco ficou com eles; o duende pediu ajuda ao Francisco para
levar os livros de volta para a sua terra, ...)

(Anexo 5).

- Ficha de trabalho "O
Canteiro dos Livros —
Produgédo Escrita”
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do 2.° Ciclo do Ensino Basico

- Entrega-se uma ficha de trabalho (anexo 5), solicitando aos alunos que
preencham as labelas relalivas as questfes colocadas oralmente
recorrendo as ideias que surgiram na turma e as suas proprias ideias.

- Os alunos redigem um texto, de acordo com as respostas dadas as
questbes e, posteriormente, fazem a sua revisdo com a ajuda do guido
de revisao presente no final da ficha de trabalho (ver anexo 5).

- Por (iltimo, os aluncs fazem as alteragoes que consideram necessérias
a0 seu texto, Se tiverem alteragoes significativas a efetuar, os alunos
podem reescrever o texto nos seus cadernos de Portugués.

Observagoes:
Enquanto os alunos redigem o seu texto, o professor vai circulando pela
sala, acompanhando o trabalho dos alunos, auxiliando-os nas suas
dificuldades, se e quando necessério, e esclarecendo dividas que
possam surgir.

No final desta tarefa, cada aluno vai colocar um retangulo no grafico
“Barras da Compreenséao”, fazendo a sua autoavaliagéo relativamente
aos contelidos trabalhados. O professor faz o registo fotografico do
grafico completo para posterior andlise.

INTERVALO 11h00 - 11h30

- Faz-se a distribuigao do leite e a respetiva contagem e os alunos
lancham dentro da sala.

POLITECNICO | =230

oe LEIRIA
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Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo de Ensino Basico e Matematica e Ciéncias

do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica Il (1.° Ciclo do Ensino Basico)

- Distinguir diferentes
possibilidades de
movimentag&o do corpo
através de movimentos
locomotores e ndo
locomotores, nomeadamente
passos, deslocamentos,
gesltos e posturas.

- Distinguir diferentes formas
de ocupar/eveluir no espago.
- Adequar movimentos do
corpo com estruturas ritmicas.
marcadas pelo
professor/musica, integrando
diferentes elementos do
tempo, designadamente a
pulsagéo.

- Integrar movimentos com o
corpo com

11h30 - 12h30
Educacdo - Reconhecer ‘0 Regadinha® —
Antistica - Danca | como danga tradicional O Regadinho ~IComputacion paitatl.
Apropriagao e Portuguesa - Coluna portatil.
Reflexdo - Estatarefa, realizada no espago exterior, consiste na execugao de uma

danga tradicional portuguesa — O Regadinho.
- No exterior, os alunos posicionam-se, formando um circulo

- Comega-se por perguntar aos alunos que tipo de dangas conhacem,
sendo expeciavel que fagam referéncia ao ballet, ao hip-hop e ac zumba,
por exemplo.

- Pergunta-se aos alunos se sabem o que & um rancho e se conhecem
algum, explicitando que um rancho folclérico & um grupo de pessoas que
cantam e dangam cangtes e dancas tradicionais da sua terra, existindo
um pouco por todo 0 mundo.

- Langa-se o desafio de se dangar uma danga fradicional Portuguesa,
chamada "O Regadinho™ (disponibilizada nc link do Youtube
https:/iwww youtube.com/watch 2v=bdrNDI2PWqE®).

- Pede-se aos alunos que formem pares, sendo que um dos alunos
forma par com o professor, sendo que o par formado pelo professor &
outro aluno (de brage dado e a oulra mao colocada na anca e

relagbes: entre os diversos
elementos do movimento,
com os outros (a par e em
grupo — roda).

em sentido anti-horaric) comega a rodar (por dentro da
roda) com o objetivo de os restantes pares se formarem uma roda e
rodarem também.

Avaliagéo de
carater formativo
(observagao
direta).

© Scalese, M. [Maria Sclese]. (2014, maio 5). Regadinho. [Video]. Youtube. hitps://www.youtube comAwatch?v=bdrNDIZPWGE
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do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Interpretacac e
Comunicagéo

Experimentagéo e
Criacéio

- Interagir com os colegas, no
sentido de procura do
sucesso pessoal e o do grupo
no desempenho da
performance.

- Reproduzir sequéncias de
movimentos coreograficos.

- Quando todos os pares ja estiverem posicionados em roda e de brago
dado, coloca-se a musica e procede-se a demonstragdio do primeiro
passo da danga — o passeio —, que dura 8 tempos em sentido anti-
horério.

- Quando se ouve, na musica, “Viroul”, os pares invertsm o sentido —
para isso viram-se um para ¢ oulro, "barriga com barriga”), continuando
0 passo de passeio mais 8 tempos.

- Péra-se a musica e explica-se, demonstrando, o passo seguinte: o par
coloca-se frente a frente, de bragos no ar e faz-se o ponio de cruzada,
que consiste em cruzar o pé direito a frente do esquerdo durante 7
tempos e ao citavo fica com as pernas afastadas, seguindo-se o
cruzamento do pé esquerdo a frente do direito 8 tempos.

Neste passo, faz-se a contagem em voz alta para que os alunos tenham
uma melhor percegéo da sua execugdo (1,2, 3,4, 5,6, 7 efical 1, 2, 3,
4,5,6,7 e8).

- Coloca-se a musica e executam-se os passos todos desde o inicio.

-Volta-se a parar amisica para se explicar, recorrendo & demonstragéo,
o passo seguinte: brago direito com brago direito e roda, no lugar,
trocando para brago esquerdo com brago esquerdo ao 8.° tempo,
rodando mais 8 tempos.

Neste passo, faz-se, também, a contagem em voz alta para que os
alunos tenham uma melhor percegéo da sua execugéo (1, 2, 3, 4, 5, 6,
7e8(troca)1,2,3,4,56, 7e8).
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- Coloca-se a musica novamente do inicio e executam-se todos os
passos desde o inicio, repetindo os passos até ao final da musica,
fazendo sempre a contagem do tempo em conjunto, nesta fase inicial.

- Repete-se a sequéncia do inicio ao fim, de modo a aperfeigoar o
desempenho da turma em geral.

Observagges:

Cabe ao professor explicar e demonstrar cada um dos passos com o seu
par, para que os alunos consigam reproduzi-los. N&o se deve corrigir o
posicionamento dos alunos, mas sim, repetir e voltar a explicar os
passos, por demonstragéo, ate que os alunos, por si proprios, corrijam a
sua propria postura e execugo dos passos

ALMOCGCO 12h30 - 14h00

14h00 — 15h30

Estudo do Meio
Natureza

- Fomentar a curiosidade e o
gosto por atividades
experimentais

- Identificar e reconhecer
diferentes caracteristicas
fisicas de diferentes tipos de
solo (arenoso, argiloso e
franco), designadamente cor,
cheiro, textura, humidade e
constituintes).

(Durante a hora de almogo, juntam-se as mesas dos alunos em
conjuntos de quatro para que os alunos estejam distribuidos em grupos
de quatro ou cinco elementos para a larefa seguinte.)

Solos — Parte 1 (Caract: as fi s dos solos)
- Esta tarefa consiste numa sequéncia de experiéncias com vista a
exploragio das propriedades do solo, designadamente, das suas
caracteristicas fisicas (cor, cheiro, textura, humidade, constituintes).

- Comega-se por perguntar acs alunos se sabem o que significa a
palavra solo, registando, no quadro, as suas concegdes prévias.

- Ficha de trabalho
"Solos — Parte 1"

- Amostras de solos;
- Recipientes;

Avaliagao de
carater formativo
{observaggo direta
@ autoavaliagao —
“Hoje aprendi...”,
incluida na ficha
de trabalho)
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Portugués
Expressao Oral

- Partilhar concegoes prévias
relativas ao conceito de sclo e
sua utilidade.

- Falar de forma clara e
objetiva, articulando as
palavras adequadamente.

- Gerir de forma adequada a
tomada de vez, respeitando
0s principios da cooperagéo e
da cortesia.

- Fazer uso da palavra para
exporfpartilhar
conhecimentos.

Uma vez que ha alunos na turma que revelam interesse por contelidos
relacionados com a Natureza, & exp que surjam P do
género "o solo é a terra” ou "o solo & o chao que pisamos”.

- Apds a partilha das ideias dos alunos sobre o conceito de solo, e
partindo do texto lido da parte de manha, "O Canteiros dos Livros”,
coloca-se a seguinte questao aos alunos:

“Todos sabemos que os livios nao nascem na tema, no solo. O que é
que vocés sabem sobre o sole?", registando, também, as concegtes que
surgirem

Espera-se que os alunos refiram ideias como “é no solo que nascem e
crescem as plantas”, “é nc solo que vivem alguns bichos/animais
pequenos”; "ha solos onde néo crescem plantas, como no deserto”; "o
solo da praia ndo é igual ao solo das hortas/quintais nem ao das
mentanhas”; “alguns solos tém folhas velhas e desfeitas”, por exemplo.

- Colocam-se as seguintes questdes aos alunos:

- No solo, entao, vivem animais? Quais?

(cenérios de resposta: animais pequenos, formigas, aranhas, minhocas,
caracéis, escaravelhos, ...)

- E esses animais, e também as plantas que la vivem, precisam de
qué para conseguirem la viver?

(cendrios de respostas: agua, ar (sendo n&o conseguem respirar),
comida)

- Muito bem! Entéo o solo, para ter animais e plantas a viver nele,
tem que ter 4gua, ar e nutrientes que servem de alimentagéo &s plantas
e aos animais. Mas e nés? O solo nac & importante também para nés?
Porqué?
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(cenarios de resposta: sim, porque & na tema gue semeamos e
plantamos coisas para comer)

- E sera que os solos sao todos iguais? Vamos descobrir!

- Apés a partilha anterior, enfrega-se uma ficha de trabalho sobre os
solos (anexo 6), que contém informagéo scbre o solo e uma sequéncia
de trés protocolos exp is que visam a exploragao das j4 referid:
caracteristicas fisicas do solo

- Pede-se a um aluno que leia, em voz alta, para a turma a informagéo
que consta na parte inicial da ficha, de modo a que os alunos verifiguem
aplat das suas ¢oes prévias

- Procede-se ao inicio da experiéncia 1 — “Os solos ndo sado todos
iguais”, distribuindo o material o a atividade pelos grupos (ver
anexo 6).

Nota: os diferentes tipos de solo (arencso, argiloso e franco) estdo
dentro de frascos de vidro, sendo colocada uma pequena amostra de
cada tipo de solo nos respetivos recipientes (prates) para que os alunos
as possam observar.

- Faz-se a leitura de cada parte do protocolo, sendo que cada grupo de
alunos realiza o respetivo procedimento & que cada aluno faz os seus
registos na sua ficha, seguindo os procedimentos que constam no
protocolo (ver anexo 6).

- Apés a realizagéo de cada parte da experiéncia (A e B), procede-se a
andlise e discussdo das observagbes dos grupos, comparando os
resultados.
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- Observar amostras de

Estudo do Meio % s
S | diferentes tipos de solo.

Natureza
- Registar as observagoes
feitas.

- Partilhar e discutir ideias e
observages feitas,
comparando resultados.

- Passa-se a experiéncia 2 — A descoberta de vida no solo”, na qual
os aluncs v&o procurar e analisar os animais vivos que podem encontrar
na amostra de solo franco, seguindo o respetivo protocolo.

- Segue-se a partilha das observagoes dos alunos de cada grupo com a
turma.

-P ia 3 — “Pinta com o solo”, na qual
os alunos sao solicitados a humedecer os trés lipos de solo e pintar um
cfreulo com cada um deles, o que permite ajudar a confirmar a cor dos
solos, particularmente no que diz respeito ao solo argiloso e franco.

e, seg! aexf

- Os alunos fazem o registo das suas aprendizagens, na ficha de
trabalho ("Hoje aprendi...”), como forma de autoavaliaggo.

Observagdes:

O professor prepara, previamente, os materiais necessarios a realizagao
da sequéncia de experiéncias.

No decorrer das mesmas, o professor orienta o seguimento e
cumprimento dos passos do protocolo, acompanhande e auxiliande
cada grupo na realizagao das experiéncias e no registo das
observagtes.

O professor promove e orienta a partilha e discussao das observagoes
dos grupos, promovendo a comunicagéo enire os alunos da furma.
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Turma: 3.2 ano 17-JB (19 alunos)

Ar AE: Objetivos de
iy aprendizagem Recursos
Tema il Tarefal Metodologia de trabalho ° Avaliagio
Corichtos (conhecimentos, Materiais
capacidades e atitudes)”
9h00 — 11h00

Matematica - Reconhecer que o metro é a Submiltiplos do Metro - Reviséo

Gi tria e unidade principal das

J’i—"l‘“’—L . prinap X - Comega-se por relembrar a sistematizagéo feita no passado dia 20 de

Medida medidas de comprimento. z 5 i %

abril, relativa aos submliltiplos do metro, para que posteriormente os
=Raconhacer.qus o melro alunos continuem a ficha de trabalho iniciada naquele dia. iaca
esté dividido em decimelres, 4 - Avaliacho de
) em cer Unidades de C carater formativo
@ 0s centimetros em 1 metro (m) = 10 decimetros (dm)
mlilmeh’:s‘ 1 m = 100 centimetros (cm)
- neconnecer que o 1'm = 1000 milimetros (mm)
decimetro é a décima parte
. = 1dm=10cm
do metro, que o centimetro &
a centésima parte do metro e | 1dm =100 mm
que o milimetro & a milésima | 16m =10 mm
parte do metro.
7 Ministéno da Educagao (2018). Aprendizagens Essenciais. Disponivel em dge.mec basico

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto

Professora Cooperante: Neusa Figueiredo

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189

Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

xlviii



POLITECNICO ;

oe LEIRIA

Mestrado em Ensino do 1.° Cicle do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica Il (1.° Ciclo do Ensino Basico)

do 2.° Ciclo do Ensino Basico

- Reconhecer que o
centimetro é a décima parte
do decimetro e que o
milimetro & a centésima parte
do decimetro.

- Reconhecer que o milimefro
& a décima parte do
centimetro.

- Reconhecer que o
quilémetro & uma unidade de
comprimento maicr do que o
metro, bem como o tipo de
situagbes em que se usa esta
unidade.

- Reconhecer que o
quilémetro € mil vezes maior
do que o metro, logo o metro
& a milésima parte do
quilémetro.

Ficha de Aplicacao — Unidades de Medida
- Atarefa iste na conti da de uma ficha de trabalho
relativa aos submultiplos do metro, iniciada no dia 20 de abril.

- Solicita-se, aos alunos, que retirem da sua pasta a ficha com tarefas
de aplicagéo sobre os submdltiplos do metro (anexo 7), para que
continuem a resolugdo da primeira pagina de forma auténoma.

- Corrige-se a primeira pagina, em conjunte, no quadro, enfatizando as
relagdes entre o metro e os seus submditiplos.

- A segunda pdgina da ficha € resolvida em conjunto, para os alunos
partilhem e discutam os seus raciocinios com a turma.

Observagbes:
O professor vai circulando pela sala, acompanhando o trabalho dos
alunos e esclarecendo dividas.

O quilémetro
- A tarefa consiste na resolugéo de um problema de modo que os alunos
comp| n que o q & uma unidade de medida de
comprimento, miltiplo do metro,

- Escreve-se o seguinte problema de partida no quadro, pedindo aos
alunos que o copiem, a caneta, para os seus cadernos de Matematica:

“Os alunos do 3.° 17 fizeram uma visita de estudo ao Exploratério —
Centro Ciéncia Viva de Coimbra, tendo feito a viagem de autocarro.
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- Resolugéo de
problemas
- Raciocinio

- Conceber e aplicar
estratégias na resolugéo de
problemas e avaliar a

ibili dosr

- Comunicagéo
Matematica

- Exprimir e explicar,
oralmente e/ou por escrito,
raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao
vocabulario e linguagem
propria da Matematica.

No caminho, o autocarro parou em Pombal para os alunos lancharem e
j& tinha percorrido 38 quilémetros. Retomaram a viagem e o autocarro
percorreu mais 47 quildmetros até chegarem a Coimbra.

Quantos quildmetros percorreu o autocarro desde a Marinha Grande até
Coimbra?"

- Os alunos resolvem o problema individual e autonomamente, sendo,
de seguida, corrigido no quadro.

- Coloca-se a seguinte questao aos alunos “O quilémetro serd maior ou
menor do que o metro? E em que situagbes se utiliza?”, sendo
expectavel que os alunos reconhegcam que é uma unidade de
comprimento maior do que o metro e que se utiliza para mediar grandes
distancias, designadamente longos percursos.

- Escreve-se o seguinte esquema, em espelho, no quadro;

km m dm om mm

- Pergunta-se aos alunos qual sera a relagdo entre o quilémetro e o
metro, tendo em conta o esquema

Espera-se que os alunos reconhegam que o quildmetro se encontra &
mesma distidncia do metro do que o milimetro, logo, se o metro & mil
vezes maior do que o milimetro, o quildmetro sera mil vezes maior do
que o metro.

E. ainda, expectével que haja alunos que perguntem o que & que existem
entre o guilémetro e o metro, fazendo-se referéncia ao hectdémetro e ao
decametro, apenas para os alunos terem conhecimento da existéncia
destas duas unidades de comprimento.

Avaliagao de
carater formativo.
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Resolugdo de Problemas — Unidades de Comprimento
- A tarefa consiste na resolugio de problemas envolvendo as diferentes
unidades de comprimento.

- Escrevem-se, & vez, os enunciados que seguem:

(1) A Beatriz tem trés amigas que fazem anos esta semana e embrulhou
as prendas que lhes vai oferecer. Numa gastou 75 cm de fita de
embrulho, noutra gastou 83 e na terceira gastou apenas 26 cm de fita.

Quantos centimetro de fita gastou, no total, a Beatriz?"

(2) O Sim&o gosta muito de fazer consfrugbes de madeira nos Escuteiros
e usa sisal para fazer as amarragdes.

No ultimo acampamento, para fazer as construgbes, o Simao usou 15
conjuntos de 35 metros de sisal.

Quantos metros de sisal usou o Siméo nas construgdes todas?”

- Os alunos resolvem um problema de cada vez, tendo cerca de 10
minutos para resolver cada um deles.

- Apés a resolugéo do problema 1, solicita-se a um aluno que partihe a
sua resolugao no quadro, explicando a sua forma de pensar.

- Procede-se da mesma forma para o problema 2
Observagdes:

O professor vai circulando pela sala, acompanhando o trabalho dos
alunos e esclarecendo dividas

INTERVALO 11h00 - 11h30
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- Faz-se a distribuigéo do leite e a respetiva contagem e os alunos
lancham dentro da sala.

11h30 - 12h30

Educagao i

Artistica - Danca | - Distinguir diferentes O Regadinho i . - Computador portatil.

Apropriacio e de - Repete-se, uma vez, cada passo da danga executada no dia anterior, | _ Coluna portatil.

Reflexdo movimentagao do corpo para que os alunos se recordem dos mesmos.
através de movimentos - Danga-se a danga completa, repetindo de modo que os alunos .
locomotores e ndo pratiquem e aperfeigoem os passos aprendidos. Avaliagao de
locomotores, nomeadamente carater formativo
passos, deslocamentos, Observagoes: (observacéo
gestos e posturas. O professor volta a explicar e demonstrar cada um des passos com o direta)

- Distinguir diferentes formas
de ocupar/evoluir no espago.
- Adequar movimentos do
corpo com estrufuras ritmicas.
marcadas pelo
professor/imusica, integrando
diferentes elementos do
tempo, designadamente a
pulsagéo.

- Integrar movimentos com o
corpo com diferentes
relagbes: enfre os diversos
elementos do movimento,
com os outros (a par e em
grupo — roda).

seu par, para que os alunos consigam reproduzi-los de forma mais
correta do que no dia anterior. Mais uma vez, ndo se deve corrigir o
posicionamento dos alunos, mas sim, repetir e voltar a explicar os
passos, por demonstragéo, até que os alunos, por si proprios, corrijam a
sua propria postura e execugao dos passos
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- Interagir com os colegas, no
sentido de procura do
sucesso pessoal e o do grupo
no desempenho da
performance.

Interpretacac e
Comunicacéo

Experimentagéo e | - Reproduzir sequéncias de

Criacéio movimentos S
ALMOGCO 12h30 — 14h00
14h00 - 15h30
Estudo do Meio | - Fomentar a curiosidade e o | (Durante a hora de almogo, juntam-se as mesas dos alunos em
Natureza gosto por atividades conjuntos de quatro para que os alunos estejam distribuidos em grupos

experimentais,

de quatro ou cinco elementos para a tarefa seguinte.)

Os Solos - Parte 2 (Permeabilidade dos solos)

- Esta tarefa na andlise e impl tagdo de um protocolo | - Ficha de trabalho

experimental com vista & exploragéo da permeabilidade dos diferentes | “Solos — Parte 1"

tipos de solo. (Anexo 8). Avaliagéo de
- Compreender os conceitos C abord ito d bilidad e carater formativo
et a':nséval'a - r.l)mr.eg:a-se PO Eboranc cn;nelod e :ermea ilidade, rdemrren 3 | Amostras de solos; | (observagao direta
o p o enalogia com & roupa "em dias de chuva, que tipo de casacos, | pegiientes: & autoavaliagéo -
impermeavel”. costumam vestir? Porqué?). . g P

A 2 . - Garrafoes (ja Hoje aprendi...",

E expectavel que os alunos refiram que vestem casacos impemmeaveis & s

rque n&o deixam passar a 4gua da chuva para o resto da roupa. cortados e furde inglids na fiche
e L g K P recipiente de de trabalho)

- Partindo daqui, questionam-se os alunos sobre o conceito oposto “E se | recolha);
um casaco deixar passar a agua da chuva, como se pode chamar?”, | - Filtros de café;
sendo expectével que os alunos respondam “permeavel’. - Copos medidores.
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- Compreender o conceito de
permeabilidade de um salo.

- Refere-se que o solo tem uma propriedade que se chama
permeabilidade questionando o que sera a permeabilidade de um solo.
Espera-se que os alunos refiram que esta relacionada com a agua que
o solo deixa entrar ou consegue absorver, clarificando que esta consiste
na capacidade que um sclo tem se se deixar atravessar pela agua.

- E langado o desafio “Com os solos que comegamos a estudar ontem,
vamos também estudar a sua permeabilidade!”

- Entrega-se, aos aluncs, uma ficha de trabalho (anexc 8) com o
prolocolo imental & & realizagao da atividade
experimental sobre a permeabilidade dos solos.

-Procede-se acinicio da iéncia — “A agua passa ou nao passa?”,
em que cada grupo, conforme descrito no respetivo protocolo, seleciona
o material necessario & atividade (ver anexo 9)

- Selecionar malterial
necessario a realizagéo de
uma experiéncia a partir da
respetiva lista de material.

Nota: os diferentes tipos de solo (arencso, argiloso e franco) estao
dentro de frascos de vidro j& nas quantidades necessarias a cada grupo,
sendo que, pelo aspeto de cada solo, os alunos devem ser capazes de
selecionar trés frascos com solos diferentes.

- Faz-se a leitura de cada parte do protocolo, sendo que cada grupo de
alunos realiza o respetivo procedimento e que cada aluno faz os seus
registos na sua ficha, seguindo os procedimentos que constam no
protocolo (ver anexo 9).

- Apés o preenchimento da tabela "O que acho que vai acontecer”,
solicita-se a um aluno de cada grupo que partilhe as suas ideias com a
turma.

- Efetuar, registar e partilhar
previsdes.
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Portugués
Expressao Oral

- Cumprir o procedimento de

- Déa-se continuidade aos procedimentos do protocolo, sendo que, no

um p p

- Analisar e discutir
resultados, retirando
conclusoes.

- Falar de forma clara e
objetiva, articulando as
palavras adequadamente.

- Gerir de forma adequada a
tomada de vez, respeitando
os principios da cooperagéo e
da cortesia.

- Fazer uso da palavra para
exporfpartilhar
conhecimentos.

da g8io de dgua nos funis, o professor conta “1, 2, 3"
para que os alunos coloquem a dgua ao mesmo tempo (cada um de trés
alunos do grupo despeja a agua num funil).

- Os alunos véo fazendo os seus registos nas tabelas da sua ficha de
trabalho.

- De seguida, procede-se & andlise e discusséo das cbservagoes dos
arupos, P lo os dos e ¢ 1do as frases do dltimo
ponto da ficha de trabalho, relativo ao conceito de permeabilidade.

- Como forma de concluséo, sdo colocadas & turma as seguintes
quesibes:

- Qual foi 0 solo que deixou passar mais agua? (solo arenoso)

- Qual foi o solo que deixou passar menos agua? (solo argiloso)

- Entéo, qual sera o solo que permite fazer sementeiras?
Espera-se que os alunos concluam que as sementeiras precisam de
4gua, pelo que o solo deve deixar passar alguma quantidade de agua,
mas n&o em demasia, pelo que o solo mais adequado & o solo franco.

- Para concluir, pergunta-se aos alunos quais serao os nomes dados a
cada um dos tipos de solo usados nas experiéncias.

E expectével que os alunos designem o solo arenosc de “areia”, o
argiloso de "bamo” e o franco de “terra da horta’.

- Explicita-se que a areia & um solo arenoso, o barro &€ um solo argiloso
e que a terra da horta & uma mistura de varios tipos de solo e que se
chama solo franco, sendo este que permite a pratica da agricultura
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Estudo do Meio | - Reconhecer que existem - Os alunocs fazem o registo das suas aprendizagens, na ficha de
Natureza solos mais adequados & trabalho ("Hoje aprendi...”), como forma de autcavaliagéo.
pratica da agricultura. E—
Observacoes:
- Reconhecer a areia como O professor prepara, previamente, os materiais necessarios & realizagao
solo arenoso; o barro como da atividade experimental, colocando-os numa bancada antes de a aula
solo argiloso e a lerra da comegar para que, depois, cada grupo possa fazer a selegdo dos
horta como solo franco materiais que necessita
No decorrer da atividade, o professor orienta o seguimento e
cumprimento dos passos do protocolo, acompanhando e auxiliando
cada grupo na realizagao das experiéncias e no registo das
observagoes.
O professor promove e orienta a partilha e discuss&o das observagoes
dos grupes, promovendo a comunicagao entre os alunos da turma.
Observacoes:
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Fundamentacio Tedrica

A fungédo primordial da avaliagdo, segundo Lopes e Silva (2020), passa pela regulagio
do processo de ensino-aprendizagem, podendo ser vista de trés formas diferentes, a saber,

avaliagdo para a aprendizagem, como aprendizagem e da aprendizagem.

De acordo com os mesmos autores, a avaliagdo para a aprendizagem visa aumentar
o rendimento dos alunos, dentro das suas capacidades e competéncias; a avaliagdo como
aprendizagem envolve processos de auto e heteroavaliagdo, conferindo ao aluno um papel
ativo nestes processos, sendo estas duas formas de avaliagdo de carater formativo, cujo
principal objetivo passa pela melhoria do desempenho escolar dos alunos. Lopes e Silva
(2020) referem que a avaliagéo da aprendizagem € uma forma de avaliagdo sumativa, cujo
objetivo é a descrigio e quantificagdo do conhecimento dos alunos.

Desta forma, vai-se focar a avaliagdo de carater formativo, uma vez que esta permite
que o aluno desempenhe um papel mais ativo na sua propria avaliagao.

Conforme referem Menino e Santos (2004), é fulcral “que a avaliagdo seja orientada
para a promogdo das aprendizagens e para a regulagdo do ensino do professor e da
aprendizagem dos alunos” (p. 2), auxiliando na preparagdo e construgdo das praticas
curriculares.

Na perspetiva de Allal (1986), citado por Menino e Santos (2004), a avaliagao formativa
pode acontecer em diferentes momentos: (i) regulagdo proativa, quando aplicada no inicio
de uma tarefa; (ii) regulagido interativa, quando aplicada durante o processo de
aprendizagem; (iii) regulagéo retroativa, quando aplicada no final de uma tarefa.

Santos (2008) defende que o aluno é quem deve estar no centro do processo de
avaliagdo, pelo que considera “a auto-avaliagao a forma privilegiada de avaliagdo” (p. 5).

A mesma autora refere que, para um aluno seja capaz de fazer autoavaliagdo, este
deve ter a capacidade de comparar o que fez com o que era expectavel que tivesse feito,
identificando as diferengas entre as duas situagbes, devendo ainda ter a capacidade de

proceder no sentido de diminuir a diferencga identificada.

A autoavaliagdo €, de acordo com Menino e Santos (2004), “um processo de
metacognigao (...) através do qual o proprio toma consciéncia dos diferentes momentos e
aspectos da sua actividade cognitiva” (p. 2).
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Neste sentido, torna-se importante diversificar as estratégias de avaliagdo formativa,
pelo que, esta semana, e conforme referido na planificagéo, se irdo aplicar estratégias de
autoavaliagdo, heteroavaliagéo e de avaliagdo por observagao direta e registo em grelhas.

Desta forma, acreditamos conseguir dar feedbacks mais adequados aos alunos, bem
como cremos que eles proprios irdo desenvolver a capacidade de perceber 0s contetdos
nos quais precisam de mais ajuda ou de trabalhar melhor.

Docente e Professora Supervisora: Helia Pinto
Professora Cooperante: Neusa Figueiredo

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

liv



POLITECNICO | ==
oe LEIRIA |

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do Ensino
Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagogica | (1.° Ciclo do Ensino Basico)

Referéncias Bibliograficas

Betweien (2022, abril 27). A Betweien. https://www.betweien.com/

Betweien (2022, abril 27). Livro: Matiana nhum mundo igual. https://iwww.betweien.com/product-
page/mariana-num-mundo-igual

Borges, |. & Pereira, C. (2015). Portugués 3 — Portugués 3.° Ano. Areal Editores

Fernandes, B. (2022, abril 20). Unidades de Tempo. Centro de Recursos para o 1.° Ciclo —

partilha de recursos educativos
https://'www.brunofernandesfichas.org/_files/ugd/d7978f_0b406f62ab1444309580cdf944a
8b90f.pdf

Letra C. & Afreixo, A. M. (2012). Estudo do Meio, 3.° ano. Gailivro

Letria, J. J. (2008). O canteiro dos livros. Texto Editores

Lopes, J. & Silva, H. (2020). 50 Técnicas de Avaliagdo Formativa. Pactor
Melo, P. & Costa M. (2016). Gramatica PLIM! 1.° Ciclo. Texto Editores

Menino, H. & Santos, L. (2004). Instrumentos de avaliagdo das aprendizagens em matematica.
O uso do relatério escrito, do teste em duas fases e do portefdlio no 2.° ciclo do Ensino
Basico. Actas do XV SIEM (Seminario de Investigagdo em Educagéo Matematica) (pp. 271-
291). APM.

Ministério da Educagdo (2018). Aprendizagens Essenciais. Disponivel em:
http://iwww.dge.mec. pt/aprendizagens-essenciais-ensino-basico

Pereira, L. A: Cardoso, |; Silva, A. A. da; Santos, A Lopes, C.; Fonseca, H.; Pinto, J.; Cortes&o,
M.; Santos, M. M. & Lopes, P. (2013). Atividades para o ensino da lingua. Produgdo escrita
— 1.%e 2.° Ciclos do Ensino Basico. Protextos. Cadernos PNEP 3. Universidade de Aveiro

Pires, P.; Gongalves, H. & Landeiro, A. (2021). A Grande Aventura, Estudo do Meio — 3.° ano.
Texto Editores

Rangel, M. (2021). A Matematica: Aprende e pratica os contetidos essenciais, 3.° e 4.° anos.
Porto Editora

Santos, L. (2008). Dilemas e desafios da avaliagdo reguladora. In: MENEZES, L. et al.
(Org.). Avaliagdo em matematica: problemas e desafios (pp. 11-35). Sec¢édo de Educagdo
Matematica da Sociedade Portuguesa de Ciéncias de Educagéo

Docente e Professora Supervisora: Helia Pinto
Professora Cooperante: Neusa Figueiredo

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

lv



POLITECNICO | =g suceo
oe LEIRIA | i

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do Ensino
Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagogica | (1.° Ciclo do Ensino Basico)

Scalese, M. [Maria Sclese]. (2014, maio 5). Regadinho. [Video].
Youtube. https://www.youtube.com/watch?v=bdrNDI2PWqE

Docente e Professora Supervisora: Helia Pinto
Professora Cooperante: Neusa Figueiredo

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

Ivi



F["_|TE[:N|[:[] ESCOLA SUPERIDR
ot LEIRIA e Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e Matemaética e Ciéncias do 2.° Ciclo do Ensino
Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica | (1.° Ciclo do Ensino Basico)

4. Despeja, em cada funil, ao_mesmo tempo (com a ajuda do grupo), a agua de um
recipiente e observa o que acontece durante cerca de um minuto.

Regista o que observaste.

5. Verte a agua que escorreu do solo A no copo medidor e regista a quantidade de agua.

6. Repete o passo anterior para os solos B e C e faz os registos na tabela.
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A propriedade que um solo tem de se deixar atravessar pela agua cham%

# Os solos gue deixam atravessar uma grande quantidade de agua chamam-se solos

. Foi o caso do solo , gque é um solo

# Os solos que deixam atravessar uma quantidade muito pequena de agua séo

chamados solos . Foi o que aconteceu com o solo , que

é um solo

# Alguns solos tém um comportamento intermédio, deixando passar alguma quantidade

de agua. S&o solos e é o caso do solo . S&0 solos

(Protocolo e texto adaptados de Letra C. & Afreixo, A. M. (2012). Estudo do Meio, 3.° ano. Gailiy

1. Escreve algumas frases sobre o que aprendeste com esta experiéncia e sobre o que

mais gostaste de fazer/aprender.

f ™

. >

Bom trabalho =
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Anexo A1: Critérios e grelha de avaliagao formativa “Expanséo e reducao de frases”
Critérios:
1. O aluno expande frases, utilizando informagéo adequada e pertinente.
2. O aluno reduz frases, suprimindo informagao acessoria.

3. O aluno escreve sem erros ortograficos.

Legenda: N — Nunca; R — Raramente; AV — As vezes; QS — Quase sempre; S — Sempre
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Anexo A2: Critérios e grelha de avaliagao formativa “Grupo nominal e grupo verbal”
Critérios:
1. O aluno identifica o grupo nominal em frases.
2. O aluno identifica o grupo verbal em frases.

3. O aluno completa frases com um grupo nominal adequado.

4. O aluno completa frases com um grupo verbal adequado.

5. O aluno escreve sem erros ortograficos.

Legenda: N — Nunca; R — Raramente; AV — As vezes; QS — Quase sempre; S — Sempre
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Anexo A3: Critérios e Grelha de avaliacdo da Questao de Aula de Matematica “Tempo e
Unidades/Instrumentos de Medida”
Criterios:
1. O aluno estabelece a correspondéncia correta entre os relégios analdgicos, os relégios
digitais e as expressdes que indicam a hora do dia.
2. O aluno estabelece relagdes entre horas e minutos, fazendo conversdes simples.

3. O aluno estabelece relagbes de dobro/metade; quadruplo/quarta parte entre horas, meias
horas e quartos de hora.

4. O aluno escreve as horas em reldgios digitais, dadas as horas em relégio analégico e/ou
por extenso.

5. O aluno interpreta corretamente uma grelha de programagao televisiva.
6. O aluno seleciona a unidade de medida e o instrumento de medida mais adequados para
diferentes situagdes.
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Legenda: N — Nunca; R — Raramente; AV — As vezes; QS — Quase sempre; S — Sempre
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Anexo 6: “Os solos — Parte 1 (Caracteristicas fisicas)”

ESTUDO DO MEIO
Nome: Data:

Observacgoes:

ATva £ comluido por: fasle Aé&d&(hm)ifmi; Kiquida (i)
3 ,‘.u\h gorea. (an)..
wle i o comoda de malinio. cobre da v
o B S g G G
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As

»fantmlnh' PIAOLS {W&MC&M’.MM&;B’GM
do muifes ames de M‘r,udpmﬂ 2 da dhuwo st an nechos,

S A SRS T %‘ﬁm’ L oex
nnked ole LW,WQ v
dﬁ' AO(B &MM. )f

(Pires, P.; Gongalves, H. & Landeiro, A. (2021). A Grande Aventura, Estudo do Meio — 3.° ano. Texto Editores)

O solo é, entdo, a camada mais superficial do nosso planeta e que se forma através do
desgaste das rochas e da decomposigao de seres vivos.

Ha vérios tipos de solos, que tém diferentes caracteristicas, tais como a cor, o cheiro, a
textura e a dureza.
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Material:

- Amostras de trés tipos de solo (A, B e C);
- Trés recipientes (um para cada tipo de solo);
- Lupa.

Procedimento:

1. Observa os diferentes tipos de solo (A, B e C) colocados em recipientes diferentes.

2. Preenche a seguinte tabela de acordo com o que podes observar, relativamente aos

constituintes de cada solo.

[B. Visao, tato e olfato

1. Observa e sente os diferentes tipos de solo (coloca uma pequena quantidade de cada
solo entre os dedos polegar e indicador).
2. Preenche a seguinte tabela de acordo com o que podes observar e sentir,

relativamente as caracteristicas de cada solo.
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Material:

- Amostra de solo com animais vivos (identificada na experiéncia anterior) no respetivo
recipiente;

- Lupa.

Procedimento:

1. Observa a amostra de solo onde identificaste animais vivos.

2. Desenha os animais que encontraste (utiliza a lupa para te ajudar).

# I

- o
[ ewwrrmonow )

Material:

- Amostras de trés tipos diferentes de solo;
- Trés recipientes transparentes;

- Recipiente com agua qg.b.
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Procedimento:

A. Visao e tato

1. Coloca uma pequena quantidade de agua em cada recipiente e mistura o solo com a agua
com a ponta dos dedos.

2. Pinta os circulos da figura e confirma a cor de cada tipo de solo.

OOQ

Amostra A Amostra B Amostra C

1. Escreve algumas frases sobre o que aprendeste com estas experiéncias e sobre o

que mais gostaste de fazer/aprender.

” ™

L /

Bom trabalho =
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Anexo 8: “Solos - Parte 2 (Permeabilidade)”

ESTUDO DO MEIO

Nome: Data:

Observagoes:

Material:

- Amostras de trés tipos de solo (A, B e C);

- Trés funis (topo de garrafbes);

- Trés recipientes transparentes (parte de baixo de garrafées);
- Trés recipientes com agua;

- Trés filtros de cafeé;

- Copo medidor.

Procedimento:

1. De acordo com a lista de material acima, seleciona, de entre os materiais disponiveis,
0s que te vao ser necessarios para a realizagdo desta experiéncia.

2. Coloca o filtro dentro de cada funil.

3. Coloca cada uma das amostras de solo em cada um dos funis.

(De seguida vai-se colocar agua em cada um dos funis; o que achas que vai acontecer?

Regista as tuas ideias na tabela que se segue.)
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APENDICE B5 — REFLEXAO QUINZENAL DE 7 A 17 DE MARCO DE 2023 (RQ1,
2023)

A presente reflexao, elaborada no ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica I,
¢ referente as intervengdes que realizei na disciplina de Ciéncias Naturais, na turma do
6.° G, e as intervengdes do meu par pedagogico na disciplina de Matematica, na turma do
5.° C, entre os dias 7 ¢ 17 de margo do corrente ano, na Escola Basica e Secundaria da
Batalha, pertencente ao Agrupamento de Escolas da Batalha.

No que diz respeito as tarefas sobre as quais vou refletir, optei por refletir sobre a aula em
que os alunos tiveram a oportunidade de observar preparagdes sanguineas definitivas ao
microscopio 6tico composto, relativamente a minha intervengdo em Ciéncias Naturais;
quanto a intervengdo do meu par pedagogico, optei por refletir sobre a aula em que se
iniciou o estudo dos triangulos, designadamente as suas caracteristicas e classificagao
(comprimento dos lados e amplitude dos angulos).

Relativamente as minhas intervencdes em Ciéncias Naturais, tendo em conta a
planificacdo elaborada e as intervengdes realizadas no sentido da respetiva
implementagdo, conforme supramencionado, optei por refletir sobre a observacdo de
preparagdes sanguineas definitivas ao microscopio 6tico, para identificacdo dos diferentes
constituintes do sangue. Fiz esta op¢do porque, apesar de ter sido uma tarefa interessante
e que resultou bem, acabou por ter algumas condicionantes que também merecem
reflexdo.

Esta tarefa pode ser classificada como trabalho pratico, uma vez que, e segundo Martins
et al. (2007), os alunos se envolveram de forma ativa na mesma. E também considerada
uma atividade laboratorial, ja que, e na perspetiva dos mesmos autores, foi uma tarefa
desenvolvida na sala de aula com equipamentos de laboratério (microscopios Oticos
compostos e preparagdes sanguineas definitivas), tendo sido os alunos a executar a tarefa,
embora com orientacdo e auxilio.

Sendo uma atividade laboratorial, esta promove diversas potencialidades e o
desenvolvimento de varias competéncias, conforme refere Leite (2000), tais como
motivar os alunos, promover o pensamento cientifico, promover “a aprendizagem de
competéncias e técnicas laboratoriais” e de “metodologia cientifica”, bem como o
“desenvolvimento de atitudes cientificas”, por exemplo, o “rigor” e a “persisténcia” (p.

2).
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Na semana anterior a referida aula, eu e o meu par pedagogico tivemos o cuidado de
averiguar se os microscopios disponiveis na arrecadag¢ao do 2.° CEB estavam a funcionar
devidamente, bem como nos certificAmos da existéncia de preparagdes sanguineas
definitivas, de modo que fosse possivel a concretizagdo da tarefa planeada. Verificdmos
que havia cinco microscopios com etiquetas de verificagdo com a legenda “Em bom
estado”; no entanto, essa verificagdo foi efetuada em 2019. Desta forma, retiramos trés
dos microscopios das caixas para fazer a observacdo das preparagdes existentes nos
armarios da mesma sala. Desde logo, verificamos que nem todas as objetivas estavam a
funcionar devidamente e que as preparagdes também nao estavam no seu melhor estado.
Ainda assim, com uma focagem cuidada, era possivel, nalgumas preparacdes, a
observagao dos diferentes constituintes do sangue, com exce¢do das plaquetas, pelo que
optei por manter a atividade planeada.

Esta tarefa comecou a ser implementada na aula anterior a da observagao das preparagdes
sanguineas ao microscopio otico, através da metodologia Flipped Classroom, solicitando
aos alunos que fizessem uma pesquisa autbnoma, como trabalho de casa, sobre imagens
do sangue vistas ao microscopio 6tico. Foi-lhes ainda pedido que enviassem as imagens
que considerassem mais adequadas e que as enviassem por e-mail, para que fossem
selecionadas as melhores de modo a serem utilizadas na aula seguinte, como forma de
comparagdo entre as imagens encontradas pelos alunos na sua pesquisa € as imagens
vistas a0 microscopio.

A metodologia Flipped Classroom, de acordo com Harvard University (2023), ¢
sinébnimo de aprendizagem ativa, no sentido de os alunos procurarem informacao antes
da aula, o que permita rentabilizar o tempo de aula para outro tipo de atividades que
envolvem um maior nivel de raciocinio.

A referida metodologia assume que ndo existe grande diferenga entre os alunos ouvirem
o professor a explicara algo que eles proprios tém a capacidade de pesquisar de forma
auténoma em casa. Segundo os mesmos autores, a metodologia Flipped Classroom
apresenta diversas vantagens, como o facto de ser uma metodologia flexivel, de ser dada
a responsabilidade pela sua propria aprendizagem, rentabiliza o tempo efetivo da aula e,
no caso de pesquisas em grupo, aumentar a colaboragao entre os alunos.

Apenas seis alunos responderam ao que tinha sido solicitado a turma; no entanto, as
imagens enviadas foram, na generalidade, o que efetivamente se pretendia.
Relativamente a atividade propriamente dita, pretendeu-se que os alunos pudessem

observar preparagdes sanguineas definitivas, para que conseguissem identificar os
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diferentes constituintes do sangue, desenha-los e fazer a respetiva legenda, tendo em
conta a pesquisa anteriormente realizada de forma auténoma. Foi também pedido aos
alunos que identificassem possiveis problemas relativos aos microscopios que
condicionassem a sua utilizagdo ou a visualizacdo adequada das preparagoes.
Inicialmente, estava planificada a divisdo dos alunos em grupos de trés ou quatro
elementos, usando os cinco microscopios disponiveis; contudo, os alunos tiveram que se
juntar em apenas trés grupos, uma vez que dois dos microscopios ndo estavam em
condigdes de ser utilizados (um foi logo posto de parte, uma vez que ndo tinha objetivas,
o outro foi posto de parte posteriormente, pois apresentava sempre a mesma imagem, com
ou sem lamina). Assim, e para que todos os alunos pudessem ter a oportunidade de
realizar a observagao pretendida, optei, no momento, por pedir apenas uma representagao
da observacao por grupo, para que o tempo fosse rentabilizado.

Ao longo da atividade, os alunos demonstraram-se motivados, afirmando que nunca
tinham feito observagdes ao microscopio. Neste sentido expliquei-lhes como funcionam
os parafusos (micrométrico e macrométrico) para que tentassem focar a imagem, tendo-
os auxiliado neste procedimento.

Todos os alunos demonstraram interesse na tarefa, querendo observar as preparagdes mais
do que uma vez. Foi percetivel que os alunos que tinham feito a pesquisa solicitada como
trabalho de casa conseguiram identificar os constituintes no sangue visiveis ao
microscopio com mais facilidade relativamente aos restantes alunos. Uma das melhores
imagens obtidas (figura 1) permitiu distinguir os eritrocitos e os leucdcitos, ndo sendo

possivel identificar as plaquetas.

Figura 1 — Imagem relativa a observacao, realizada na aula, de uma preparagio sanguinea definitiva, sendo possivel

identificar eritrocitos e leucocitos.

No que diz respeito aos problemas detetados pelos alunos relativamente ao
funcionamento dos microscopios, estes foram os que ja tinham sido previamente

identificados e acima referidos: nem todas as objetivas funcionam devidamente,
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particularmente as de maior ampliacao. Quanto ao microscopio que foi posto de parte
apos tentativa de observacao por se visualizar sempre a mesma imagem (imagem com
pequenas formas arredondadas e cinzentas), supde-se que este facto de deve a existéncia
de fungos na lente. Estes problemas foram comunicados a professora cooperante que os

fara chegar a quem de direito, no sentido da reparagao dos microscopios.

No final, as imagens que os alunos enviaram por e-mail (as mais pertinentes) foram
projetadas para que os alunos pudessem fazer a comparacdo entre as mesmas € a
observacdo realizada em sala de aula. Os alunos, no geral, souberam identificar os
constituintes do sangue nas diferentes imagens, sendo, novamente, notéria uma maior
facilidade nesta distingao da parte dos alunos que tinham feito o trabalho de casa referido
anteriormente.

Concluindo, considero que os alunos realizaram aprendizagens significativas em diversos
aspetos, designadamente no que respeita a0 manuseamento do microscopio, a observagao
das preparagdes sanguineas definitivas e a pesquisa de imagens e posterior comparagao
com as imagens observadas em sala de aula. Além disso, souberam organizar-se de modo
que todos os elementos do grupo pudessem fazer a observagdo ao microscopio. Desta
forma, e conforme referido por Leite (2000), esta tarefa possibilitou aos alunos o contacto
com técnicas de laboratorio, nomeadamente a utilizagdo e manuseamento dos
microscopios, bem como o desenvolvimento de competéncias de observacdo e de

manipulagao.

No que diz respeito as intervengdes do meu par pedagogico em Matematica, optei por
refletir sobre uma tarefa “Descobrir caracteristicas de tridngulos”, que consistiu num jogo
com o objetivo de abordar a classificacdo de tridangulos quanto ao comprimento dos seus
lados e, posteriormente, quanto a amplitude dos seus angulos, ou seja, de modo que os
alunos pudessem associar as diferentes caracteristicas a diferentes classificacdes. Fiz esta
op¢do, uma vez que, apesar de ser uma tarefa interessante, poderia ter sido melhor
explorada e ter conduzido a aprendizagens mais efetivas por parte dos alunos, o que foi
abordado em reflexdo de aula, podendo ter tido maior potencialidade no sentido da
discussdo das componentes dos tridngulos, especificamente o comprimento dos lados e a
amplitude os angulos, o que ja ¢ possivel fazer com alunos do 5.° ano de escolaridade

(National Council of Teachers os Mathematics — NCTM, 2007).
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O meu par pedagogico comegou por afixar trés cartolinas no quadro explicando que cada
aluno iria retirar um tridngulo de um saco e coloca-lo na cartolina que considerasse ser a
adequada, sendo que cada cartolina escondia um segredo, neste caso, relativo a
classificacdo dos triangulos quanto ao comprimento dos seus lados, que se pretendia que
os alunos fossem descobrindo no decorrer do jogo. A professora apenas poderia dizer
“Sim”, se a cartolina fosse a indicada ou “Nao” se a cartolina ndo fosse a indicada. No
entanto, esta fase inicial revelou-se algo confusa para os alunos que comegaram por
colocar triangulos numa cartolina qualquer sem pensar em qualquer critério. Desta forma,
teria sido vantajoso que cada cartolina tivesse ja um tridngulo para que os alunos
pudessem fazer uso do seu raciocinio matematico, analisar os triangulos ja colocados e
comparar o seu tridngulo com os das cartolinas, fazendo a relagdo, conforme referem
Rocha et al. 2008), entre as “propriedades das figuras” (p. 8). Assim, no ponto de vista
dos mesmos autores, ¢ desenvolvida a competéncia que permite a analise das
caracteristicas, neste caso, dos tridngulos.

Ao longo do jogo, os alunos foram colocando os tridngulos nas cartolinas de acordo com
as indicacdes de “Sim” ou “Nao” do meu par pedagogico; contudo, devido a confusao
inicial anteriormente referida, acabou por se perder algum tempo e apenas mais no final
¢ que alguns alunos comegaram a perceber o sentido do jogo relativamente as
caracteristicas do tridngulo. Neste sentido, para rentabilizar o tempo e para enriquecer a
tarefa, poder-se-ia ter feito uma discussao ao longo do jogo sobre as caracteristicas dos
diversos tridngulos, para que depois se chegasse a respetiva classificacao, ou seja, 0s
alunos poderiam observar mais atentamente cada tridngulo e identificar as diferentes
caracteristicas. Para isto, teria sido mais proveitoso que os tridngulos utilizados fossem
de dimensdes maiores ¢ com comprimentos dos lados mais distintos, para que se
percebesse melhor as diferentes caracteristicas, particularmente para os alunos sentados
mais longe do quadro.

No final do jogo, questionados sobre a classificagdo de tridngulos de acordo com as
caracteristicas apresentadas, um aluno referiu que “os triangulos podem ser escalenos,
equilateros ou isosceles. S0 nao sei qual € qual...”. Neste seguimento, teria sido vantajoso
fazer a exploracao dos conceitos “equilatero”, “isosceles” e “escaleno”, ou seja, discutir
com os alunos a razdo pela qual estes conceitos estdo associados a classificacdo —
“equilatero” vem que “equi” que significa igual e “latero” que significa lado, logo os
comprimentos dos lados sdao todos iguais; “isso” significa igual e “celes” que significa,

também lados, pelo que se aplica a tridngulos que t€ém, pelo menos dois lados de igual
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comprimento; “escaleno”, sendo um conceito mais complexo no sentido da etimologia da
palavra, poderia apenas ser referido para classificar os restantes triangulos, ou seja,
aqueles cujos comprimentos dos lados sdo todos diferentes.

Nesta logica, a exploracao relativa a amplitude dos angulos poderia ter sido feita em
paralelo e também com recurso a etimologia dos conceitos “acutangulo”, “retangulo” e
“obtusangulo”. Relativamente a este aspeto, houve uma aluna que fez essa associagdo:
“Isso tem a ver com os nomes dos angulos. Tipo, retangulo vem de reto, acutangulo vem
de agudo e obtusangulo vem de obtuso.” Neste momento, poder-se-ia ter, entdo,
aproveitado para relembrar os conceitos da classificacdo de angulos, no sentido de
relembrar as amplitudes de cada tipo de angulos.

Em conclusdo, o objetivo do jogo € pertinente, a tarefa interessante, mas teria resultado
em aprendizagens mais significativas com as alteragdes/sugestdes referidas, uma vez que
permitiria uma melhor compreensdao dos conceitos, o que, tendo em conta a NCTM

(2007), ¢ uma parte fundamental para complementar “o conhecimento de factos e do

dominio de procedimentos” (p. 21).

A Pratica Pedagogica II, a semelhanca das anteriores, tem sido uma constante
aprendizagem e tudo o que resulta menos bem serve para as nossas proprias
aprendizagens, conseguindo compreender o que mudar para que se possa melhorar
continuamente, no sentido de nos tornarmos melhores profissionais e de proporcionar

aprendizagens significativas aos nossos alunos.
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APENDICE B6 - PLANIFICACAO SEMANAL DE 7 A 10 DE MARCO DE 2023 (PS3,
2023)

LA SUPERIDR
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Mestrado em Ensino do 1.° Cicle do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)

PLANIFICAGAO DE CIENCIAS NATURAIS

Turma: 6.2 G (17 alunos) Aluna interveniente: Maria Irene Pereira Jorge; Aluna Observadora: Bruna Vanessa Coutinho Robalo
UL AaE: r(:l?dsi::o :n:l ° Recursos
Contetidos (aptenciad Tarefal Metodologia de trabalho b Avaliagéo
o 2 ( Materiais
® | capacidades e atitudes)!
7 de marco de 2023 (50 minutos) — Licao n.° 41
A auia tem inicio com a aberiura da iigao, no quadro, peio professor. Os aiunos abrem a iigao nos seus cadernos.
O sangue, seus constituintes e respetivas funcées
0O SANGUE

Analises sanguineas

Conslituintes do - Com esta tarefa, pretende-se que os alunos conhegam e identifiquem

2ANQUE - Identificar os constituintes do | o5 elementos que constituem o sangue, as suas fungdes, bem como a | - Video "0 Sangue e
sangue, relacionando-0s com | tilidade das andlises sanquineas. Andlises
a fungéo que desempenham. i g
Fungbes do - Explica-se, aos alunos, que v&o visualizar um video, realizado por um Sanguineas”.
sangue e dos Técnico Superior de Andlises Clinicas e Saide Plblica, sobre a
seus consfituintes constituicdo do sangue, plasma e elementos figurados, bem como das
! Ministério da Educagao (2018). Aprendizagens Essenciars. hittp:/fwww._dge. mec. _E: »_ciclo/6_ciencias_naturats.pef
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respetivas fungbes (do sangue e de cada um dos conslituintes), e sobre
. as analises sanguineas (video realizado num |aboratério).
Andlises
sanguineas - Ao longe do video séo feitas algumas pausas e colocam-se algumas
questdes aos alunos de modo que estes vdo respondendo sobre os
contetidos que estdo a ser abordados:

-0 que é o sangue?

- Como & constituido o sangue?

- Qual a fung@o de cada um dos constituintes do sangue?

- Para que se fazem analises ao sangue? Avalinghorde
carater formativo
- O que se deve fazer quando os valores n&o estéo dentro dos valores (observagéo
de referéncia? direta e registos
dos alunos).

Sistematizacio de Conteldos

- Com esta tarefa pretende-se fazer uma sistematizacéo dos conteddos
abordados na aula, através do preenchimento de um texto com espagos | - Ficha de
para completar. sistematizagéo "O

- Enfrega-se, aos alunos, um texto com espagos para completar ?angue (Apéndice

(apéndice 1) sobre os contetdos trabalhados na aula sobre o sangue,
constituigéo e fungdes, para que estes completem o texto corretamente.

- De seguida, os alunes colam texto nos seus cadernos.

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Amélia Rebelo

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

Ixxv



POLITECNICO
oe LEIRIA £

o ED

Mestrado em Ensino do 1.° Cicle do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)

Preparacao para Observagdo do Sangue ao Microscopio (TPC)

- Com esta tarefa, e através da metodologia Fiipped Classroom,
pretende-se que os alunocs fagam uma pesquisa autdnoma, como
trabalho de casa, sobre imagens do sangue ao microscopio, solicitando
que selecionem uma ou duas que considerem mais adequadas e que as
enviam via Moodle ou por e-mail. E referido que as melhores imagens
serdo utilizadas na aula seguinte.

- Explica-se o trabalho de casa aos alunos, para que na aula seguinte
se proceda & observag@io de preparagbes sanguineas definitivas,
fazendo a das i il com as que os aluncs
encontraram na sua pesquisa.

Elaboracéo de Questdes e Respostas (Trabalho Auténomo)

- Com esta tarefa pretende-se que cada aluno elabore uma questéo, a | - Folhas em branco.
respetiva resposta, sobre os contetidos trabalhados na aula.

- Os alunos sé@o desafiados a registar, durante a aula e de forma
auténoma, uma questdo e a respetiva resposta scbre os contetdos
trabalhados na aula,

- Os alunos s#o informados que as questbes mais pertinentes seréo
selecionadas para fazerem parte da ficha de avaliagao sumativa.

- No final da aula, os alunos registam a sua questao (e resposta) numa
folha propria para o efeito (serdo disponibilizadas vérias folhas para
agilizar o processo).

- O professor recolhe as folhas para posterior andlise e selegéo das
questdes mais pertinentes.
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Sumario: O sangue: constituintes e fungao.

Observagdes:
Relativamente a tarefa auténoma de elaboragao de questoes sobre os contetdos trabalhados em cada aula, as quesies selecionadas seréo compiladas num ficheiro, com
as respetivas respostas, e partihadas com os alunos para que estes as possam usar no seu estudo e preparag&o para a ficha de avaliagéo sumativa.

Os alunos foram respondendo as quesides colocadas sobre o contetdo do video; no entanto, no momenio da sistematizagao através da ficha de trabalho para completar,
varios alunos esti descor , uma vez que algo sobre o que havia sido dito hé segundos atras

Relativamente & elaboragao de questdes, nem todos os alunos fizeram a tarefa (12 em 17 fizeram), sendo que a maior parte das questoes sao simples e de resposta rapida.
Na proxima aula, ser-lhes-é pedido que elaborem uma questac mais complexa sobre os contetdos abordados.

Relativamente ac frabalho de casa — pesquisa sobre imagens do sangue ao microscépio — fica a percegao que alguns alunos selecionaram as primeiras imagens que
apareceram, nalgumas das quais nem se conseguem observar todos os elementos figurados do sangue; apenas uma aluna teve o cuidado de selecionar uma imagem
legendada.

9 de margo de 2023 (50 minutos) - Ligdo n.® 42

A aula tem inicio com a abertura da ligéo, no quadro, pelo professor. Os alunos abrem a licao nos seus cadernos.

O SANGUE Observacdo de preparacdes sanguineas definitivas ao
Constituintes do - Identificar os constituintes do microscopia
sangue sangue, relacionando-os com | - Com esla larefa pretende-se que os aluncs observem preparagbes

- Mi i
a fungdo que desempenham, | sanguineas definitivas, para que consigam identificar os elementos iracdpice

através de uma atividade | figurados do sangue (leucocitos, eritrocitos e plaquetas), desenha-los e | - Preparages
laboratorial, efetuando | fazer a respetiva legenda. Pretende-se, ainda que os alunos comparem | sanguineas
registos de forma criteriosa. as imagens vistas a0 microscépio com as imagens que encontraram na | definitivas.
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sua pesquisa, identificando eventuais problemas técnicos e tentando
encontrar possiveis solugdes para os resolver.

- Os alunos s&@o divididos em grupos de trés ou quatro elementos,
entregando-se um micrescopic a cada grupo, bem como uma lamina
com uma preparagéo sanguinea definitiva.

- Explica-se, aos alunos que véo observar uma preparagéo sanguinea
definitiva e que, numa folha branca, previamente entregue, t8m que
desenhar o que observam, fazendo a respeliva legenda.

- Os alunos observam as preparagbes ao microscopio, efetuando os
procedimentos solicitados e referidos no ponto anterior.

-Observagao: nem todas as objetivas dos microscopios da escola estdo
a funcionar corretamente, pelo que dificimente seré possivel focar a
imagem numa ampliagao que permita identificar e distinguir todos os
elementos figurados do sangue.

- Faz-se, em grande grupo, a comparagdc da observagdc ac
microscopio com a imagens encontradas na pesquisa dos alunos, de
modo que estes identifiquem o que conseguem/n&o ver no microscopio,
possiveis problemas/condicionantes e como resolver esses problemas.

- No final, os alunos colam a folha branca nos seus cademos diarios,
como forma de registo.

- O professor vai circulando pelos grupos de modo a auxiliar os alunos
na sua observag&o e registo da mesma, esclarecendo eventuais dividas
que possam surgir.

- O professor escreve as respostas no quadro para que os aluncs
possam verificar e corrigir devidamente as respostas que precisarem

- Selegao de
imagens da pesquisa
dos alunos.

- Folhas brancas.

Avaliagdo de
caréter formativo
(observagao
direta, registo dos
trabalhos de casa
e registos dos
alunocs).
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CIRCULACAO
SISTEMICA E
CIRCULAGAO
PULMONAR

- Relacionar as caracteristicas
do sangue venoso e do
sangue arterial com a
circulagéo sistémicae a
circulagao pulmonar.

Circulacéo Sistémica e Circulacdo Pulmonar

- Com esta tarefa, pretende-se que os alunos compreendam o percurso
efetuado pelo sangue, reconhecendo os dois trajetos que podem ser
considerados numa circulagao completa do sangue — circulagac
sistémica e circulagéo pulmonar - afravés de uma dinamica de role-play.

- Explica-se a tarefa aos alunos: a cada aluno é atribuido um cartao com
um nome (pulmées, veias pulmonares, auricula esquerda, ventriculo
esquerdo, artéria aorta, érgéos, veias cavas, auricula direita, ventriculo
direito, artérias pulmonares, sangue); o aluno “sangue” vai ser guiado, a
vez, por cada um dos alunos aos quais nao foi afribuido um nome,
iniciando no ventriculo direito

- A turma desloca-se para o recreio em frente a sala para desenvolver a
tarefa (Plano B, em caso de mau tempo: adaptagio da dindmica para
realizagdo dentro da sala — os alunos mantém-se no lugar, o alunoc
"sangue” ¢ guiado, efetuando o percurso correto, sendo este escrito no
quadro & medida que & efetuado).

- Oalune "sangue” comega a ser guiado desde o ventriculo direito, sendo
expectavel que os alunos o guiem através do seguinte percurso:

Ventriculo direito — artérias pulmonares — pulmdes — veias pulmenares
— auricula esquerda — ventriculo esquerdo — artéria aorta — érgdos e
tecidos — veias cavas — auricula direita.

- Coloca-se a seguinte questdo acs alunos “Sabendo que o sangue se
desloca para dois locais diferentes (pulmoes e ¢rgéos e tecidos), pode
considerar-se que existem dois percursos de circulagdo do sangue.
Como se designam?”

- Cartdes com
nomes.

- Mapa conceptual “A

Girculagéo do
Sangue',

Avaliagao de
carater formativo
(observacao
direta e registos
dos alunos).
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-E expectavel que surja o conceito de circulag@o pulmonar, uma vez que
& um nome mais intuitivo; no entanto, dificilmente surgiré o conceito de
circulagdo sistémica que tera que ser referido pelo professor, explicando
que a palavra "sistémica” se refare a g izagao de todo o organismo.

- Entrega-se, acs alunos um mapa conceptual (Apéndice 2), relativo &
circulagao sistémica e & circulagéo pulmonar, que os alunos preenchem
e colam, posteriormente, nos seus cadernos.

Observagao: no caso de o lempo nao ser suficiente, os alunos levam o
mapa conceptual para completar como trabalho de casa.

Elaboracéo de Questdes e Respostas (Trabalho Auténomo) « Folhas em branco.

- Com esta tarefa pretende-se que cada aluno elabore uma questéo, a
respetiva resposta, sobre os contelidos trabalhados na aula.

- Os alunos séo desafiados a registar, durante a aula e de forma
autébnoma, uma questdo e a respetiva resposta sobre os contetidos
trabalhados na aula.

- Os alunos sé@o informados que as questdes mais pertinentes serao
selecionadas para fazerem parte da ficha de avaliagéo sumativa.

- No final da aula, os alunos registam a sua questao (e resposta) numa
folha propria para o efeito (serao disponibilizadas varias folhas para
agilizar o processo).

- O professor recolhe as folhas para poslerior andlise e selegéo das
questdes mais pertinentes
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Sumario: Observagao de preparagies sanguineas definitivas ao
microscopio.

Reviséo dos itos de circulagéo sistémica e circulagéo
pulmonar.

Observacdes:
Relativamente a tarefa auténoma de elaboragao de questbes sobre os contetdos trabalhados em cada aula, as questces selecionadas seréo compiladas num ficheiro, com
as respetivas resposias, e partilhadas com os alunos para que estes as possam usar no seu estudo e preparagéo para a ficha de avaliagdo sumativa.

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Amélia Rebelo

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

Ixxviii



POLITECNICO | =iz soeeo

ot LEIRIA O Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
) Basico e Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do
Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)

Referéncias Bibliograficas

Lemos, A.; Cibrdo, C.; Salsa, J.; Cunha, R. (2020). CienTIC 6, Ciéncias Naturais 6.° ano.
Porto Editora

Lemos, A.; Cibrdo, C.; Salsa, J.; Cunha, R. (2020). CienTIC 6 — Caderno do Aluno,
Ciéncias Naturais 6.° ano. Porto Editora

Ministério da Educagéo (2018). Aprendizagens Essenciais.
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/2_ci

clo/6_ciencias_naturais.pdf

Docente e Professora Supervisora: Helia Pinto
Professora Cooperante: Amélia Rebelo

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo |
1210189

Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

Ixxix



POLITECNICO | =3

| £ Ol

o LEIRIA

GAD
NCIAS SOCIAIS

A SUPERIOR

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do
Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)

Anexos e Apéndices

Apéndice 1 - “O Sangue” (sistematizacéo)

O sangue humano é um liquido viscoso de cor

O SANGUE

que circula nos

e é constituido por:

(Parte liquida do sangue)

- Liquido amarelado,
composto por ,
gases, produtos de

excregao e
Funcdo:

de
substancias minerais e

dissolvidas.

|
— )
[ ]

(globulos ou hemacias)

- Sao células com a forma de disco achatado, sem

- S30 os elementos mais numerosos do .
- Possuem , uma proteina de cor
devido a presenca de ferro.

Funcéo:

Transporte de para as células e receber
das celulas.

(glébulos )

- Sao células com e com forma , mas

que conseguem mudar de forma.

- Sao0 0s elementos do sangue com dimensdes.

- S&0 esbranquigados e o seu nucleo pode ter diferentes formas.
- Existem varios tipos de leucdcitos.

Funcio:
do organismo contra microorganismos estranhos.
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L]

( )
- S&o fragmentos de células nucleo.
- Sa0 os elementos do sangue que existem em numero
e de dimensdes.
Funcao:

9 do sangue, sendo essenciais para estancar
hemorragias.
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Apéndice 2 — Mapa Conceptual “Circulacdo Sistémica e Circulagao Pulmonar”

CIRCULACAO SANGUINEA

No corpo humano, o sangue efetua dois trajetos diferentes que se encontram no
coragao.

|
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O sangue sai do O sangue sai do
coragao pelas coragéo pela
, vai até aos , circulando por
, regressando ao todo o organismo.
coragao, como sangue Regressa ao coragdo pelas
, pelas , como
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O sangue realiza o seguinte O sangue realiza o seguinte
percurso: percurso:
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e tecidos de todo o corpo.]
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APENDICE C — PLANIFICACOES E REFLEXOES RELATIVAS AO JOGO COMO
INSTRUMENTO DE APRENDIZAGEM

APENDICE C1 — PLANIFICACAO SEMANAL DE 10 A 12 DE JANEIRO DE 2022
(PS4, 2022)

A SUPERIR
1]

POLITECNICO |-
oe LEIRIA ‘

Mestrado em Ensino do 1.° Cicle do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.2 Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagodgica | (1.° Ciclo do Ensino Basico)

PLANIFICAGAO SEMANAL - 10 a 12 de janeiro de 2022

Turma: 2.2 ano 15-JB (21 alunos)
AE: Objetivos de
Areas aprendizagem Recursos
Tema Eisheed Metodologia da tarefa! Metodologia de trabalh - Avaliacio
Contatidos (conhecimentos, Materiais
pacidades e atitudes)'
10 de janeiro de 2022
9h00 — 10h30
- Os alunos iniciam o seu dia com o registo da dafa e do nimero de aulas
em numeros ordinais, o mesmo sera feifo no quadro.
Segue-se a verificagao dos alunos que almogam na escola.
Portugués - Ouvir ler obras literarias .
Educagao - Compreender narrativas - Fazendo a relagao com a aula em que que foi abordada a estrutura da
Liter4ria literdrias. carta, uma vez que os alunos ficaram muito admirados de ha alguns anos
N Campre’sndsr rairalives ndo exislirem teleméveis, intreduz-se a histéria C.Jusndo a minha mée era Avaliago de
i pequena, de Joana Cabral, com recurso &s seqguintes questoes: B &
literarias (temas e : caracter formativo.
experiéncias). - Lembram-se de termos falado que ha alguns anos as pessoas
Idp fificar i " 50 escreviam cartas umas as outras e que nao havia telemoveis?
gl car Jenpdag - Nessa altura, o que mais acham que nao havia?
comunicativas de textos orais.

1 Ministério da Educagfio (2018). A i
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Compreenséo e
Expressao Oral

- Selecionar informagac
relevante em fungéo dos
objetivos de escuta.

- Falar com clareza e
adequadamente, usando a
palavra na sua vez e
empregando formas de
tratamento adequadas na
interagdo oral, com respeito
pelos principios de
cooperagéo e cortesia.

- Formular respostas a
questoes considerando a
situagdo e o interlocutor.

- Procede-se & leitura da historia em voz alta, ao mesmo tempo que esta
é projetada no quadro interativo, através do seu link do canal Youtube?
(https/fwww.youtube.com/watch?v=XSlkvMXUlxg), para que os alunos
possam acompanhar a historia mais atentamente.

- Apbs a leitura do livro e respetiva visualizaggo, faz-se a sua exploragéo
oral, a partir das seguintes perguntas sobre a historia.

- Quando a mae era pequena, néao havia telemdveis. O que havia em
vez dos telembveis? Como funcionava? (havia telefone fixo que estava
dentro de casa e que, quando tocava, alguém atendia).

- O que € que a mae ulilizava para fazer os trabalhos da escola? (uma
méquina de escrever).

- E se se enganasse? (tinha que fazer tudo de novo).

- Tambem nae havia internet. Onde € que a mae fazia pesquisas para
saber coisas novas? (nas enciclopédias).

-Como eram as televisbes quande a mae era pequena? (eram a preto
e branco e so tinham dois canais).

- Quando é que passavam os desenhos animados? (ac sébado e ao
domingo de manha).

- Quais eram as brincadeiras gue a mae mais gostava? (andar de
bicicleta, saltar ac elastico e jogar & macaca).

- Por que razao € que o senhor Daniel, da mercearia, pendurava os
presuntos, os bacalhaus e as cebolas no teto? (porque a mercearia era
pequenaftinha pouco espago).

- A quem & que a mée mandava postais nas férias? (aos amigos e
aos aves).

- O que & que a méae tinha em casa que dava para ouvir musica? (um
gira-discos).

Avaliagdo de
carécter formativo.

2 Cabral, J. [Bisnagas Kids]. (2020, abril 27). Quando a mde era pequena. [Video]. Youlube. hitps: fiwww.

SlkvMXUKgBt=15
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Leitura
Escrita

- Compreender o sentido de
textos com caracteristicas
narrativas e descritivas,
associados a finalidades
ludica e informativa.

- |dentificar informagéo
explicita no texto, referindo o
essencial de textos lidos.

- Redigir respostas completas,
com ortografia e sintaxe
corretas.

- Como & que i as maq ? (tinham um
rolo que tinha que ser revelado para ver as folografias que se tinham
tirado).

- Héa uma coisa que a mae diz que ndo mudou. Q que €7 (quando a
méae era pequena, ela também se sentava ao colo da sua mae a ouvir as
suas historias).

-Apds a exploragac oral, os alunos leem, em siléncio, o excerto do referido
livro, que se encontra na pagina 39 do Caderno de Fichas de Portugués®.
- De sequida, procede-se a leitura do excerto, em voz alta, pelos alunos,
para que estes, depois, resolvam as tarefas propostas relativamente ao
excerto (péginas 39 e 40 — anexo 1), que s&o, posteriormente, corrigidas
no quadro.

Trabalho diferenciado:

Os aluncs que fazem trabalho diferenciado acompanham a leitura da
histéria, bem como participam na respetiva exploragao oral.

Enquanto os alunos lvem as tarefas no Caderno
de Fichas, estes alunos resolvem uma ficha de leitura sobre a historia
(anexo 2)

- Ficha de leitura
(frabalho
diferenciado).

Avaliagao de
caracter formativo.

INTERVALO 10h30 — 11h00

E passado o dlcool-gel e de seguida os alunos lancham dentro da sala,
onde & feita a contagem da fruta.

* Costa, M. & Melo, P (2019). Pim! Gaderno de Fichas Estudo do Meio- 2 ®ano. Texto Editora — Grupo Leya
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horizontal do calculo, em
diferentes situagoes e usando
diversas estratégias que
mobilizem relaces numéricas
e propriedades das
operagoes.

- Compreender que uma
adigao sucessiva se pode

traduzir por uma multiplicagéo.

Quantos livros tinha, no total, a enciclopédia da mae?

(A ficha com o problema dado aos alunos tem um esquema de uma
estante de seis prateleiras para que estes visualizem o que lhes é pedido
@ possam recorrer ao mesmo para auxiliar na resolugdo do problema.)

- Os alunos tém cerca de 10 minutos para resolverem o problema usando
as suas proprias estratégias.

-No final dos 10 minutos, os alunos vao ao quadro explicar a sua resolugao
e a forma como pensaram (vac apenas alunos em numero necessario para
apresentar as diferentes estratégias utilizadas).

(Pretende-se que os alunos, partindo da sua forma de pensar, usando
desenhos, esquemas ou célculos, compreendam que 3+3+3+3+3+3 = 18,
sendo que o namero 3 se repete 6 vezes, ou seja, tem-se B vezes o
numero trés, o que se pode traduzir pela multiplicagéo "6x3=18".)

- Posteriormente, os alunos resolvem as tarefas propostas na pagina 23
do Caderno de Fichas de Matematica®, que v3o sendo corrigidas uma a
uma (anexo 3).

11h00 — 12h00
Matematica - Para introduzir a multiplicagao por adigao . parte-se do seguinte | - Problema de partida
?Jumem's B = Reponliece s mieciorizal, pmbl?[gs:ﬁndo a mae era pequena, ndo havia internet, por isso a mae,
—m factos basicos das operagdes X P i '
Adigéo, EOTEE A B HOMEIH quando queria saber alguma coisa, procurava na sua enciclopédia.
subtragao, .E ce, A i Uma enciclopédia, como agora sabes, € uma colecao de livros.
multiplicagao e Inteiroe nsc‘neganvus, " Na casa da mé&e, a sua enciclopédia estava numa estante estreita
divisio recorrendo & representagao que tinha seis prateleiras e cada prateleira tinha trés livros da enciclopédia.

Avaliagdo de
caracter formativo.

2 Gongalves, H. & Mestre, C (2020). Plim! Cadermo de Fichas, Caderno de Avaliagio, Matemética: 22 ano. Taxto Editora — Grupo Leya
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Trabalho diferenciado:
Os alunos que realizam trabalho diferenciado efetuam adigoes & | - MAB.
sublragges simples nos seus cadernos (envolvendo nimeros ate 10 para
o aluno A. e nimeros até 20 para os alunos B. e D.) e completam
sequéncias, podendo recorrer ao MAB como auxilio.
Aluno A
®2+3= ®5+2= e4+4=
e6+4= e5+4=
®8-5= ®6-3= ®10-5=
1929 > > 9363 > > > Avaliacao de
2343 > > 312 caracter formativo.
Alunos B. e D.
e8+7= ®9+9= ®10+5=
®12+3= e11+6=
e9-5= e17-6= ®20-7=
®18-6=
294> __D>__d__AM12d>_d__d__>__
3. DM .
ALMOGO 12H00 - 13H30
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13h30 - 15h30

Estudo do

Meio
Tecnologia

- Reconhecer e distinguir
vantagens e desvantagens da
utilizagao de recursos
tecnologicos do seu
quotidiano.

- Parie-se da historia Quando a mde era pequena para chegar aos
recursos tecnoldgicos existentes nos dias de hoje (telemovel, televisao,
computador {internet), maquina fotogréfica digital, tablet, fotocopiadoras,
entre outros).

- Dialogo sobre o gue os alunos acham que s&o as vantagens e
desvantagens desses recursos tecnolégicos, fazendo um levantamento
das suas ideias (escrevem-se essas ideias numa coluna do quadro).

- Escrevendo “Recursos tecnoldgicos” como titulo, divide-se o restante
espaco do quadro ao meio, de um lado escreve-se “vantagens’, do outro
“desvantagens”.

- Distribuem-se cartées/folhas aos alunos que tém escrita uma vantagem
ou desvantagem de um, ou de varios, dos recursos tecnologicos e cada
aluno 18 o seu cartdo e vai, & vez, ao quadro coloca-lo no local que
considera pertinente

- Compara-se o contetido dos cartbes com as ideias previamente referidas
pelos alunos.

- Distribui-se, pelos alunos, uma sistematizagao do trabalho realizado para
que eslas colem no seu caderno (anexo 4).

Trabalho diferenciado:
Os alunos que fazem trabalho diferenciado participam também nesta
atividade:

- Cartbes/folhas com
vantagens e
desvantagens dos
recursos
tecnologicos.

- Sistematizagdo das
vantagens &
desvantagens dos
recursos
tecnoldgicos.

Avaliagao de
caracter formativo.

Avaliagao de
caracter formativo.
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Educagao - No espago do recreio, exterior, os alunos dispdem-se em roda, para que
Ihes seja explicada a dinamica que se segue,
Exp! ] - Explorar as possibilidades - A dinAmica chama-se “Pipoca” e consiste numa cangdo acompanhada
Dramatica/ motoras e expressivas do de movimentos (abanar o corpo de um lado para o outro & saltos, a pés
Teatro corpo em alividades de juntos, para a frente, para tras, para a esquerda e para a direita), conforme
Experimentagao | movimento orientado. as indicagoes que se seguem (letra da cangao com os respectivos
e Criagao i tos dentro de parg ).

(Alunos abanam o corpo de um lado para o outro sem mexer os pés)

Musica - Cantar em grupe cangées da | Uma pipoca saltava na panela,
Interpretag@o e | autoria de outros. logo outra veio e respondeu;
Comunicagio dai a nada um tremendo falatério,

nunca mais ninguém se entendeu

E um saliPOC (salto para a frente) e POC e POC e POC (trés altos para
tras) e POC e POC e POC (trés saltos para a esquerda) e POC e POC e
POC (trés saltos para a direita).

E um saltiPOC (salto para a frente) e POC e POC e POC (trés altos para
tras) e POC e POC e POC (trés saltos para a esquerda) e POC e POC e
POC (trés saltos para a direita).

Avaliagdo de
caracter formativo.

(Alunos, abragados dois a dois, abanam o corpo de um lado para o outro
sem mexer os pés)

Duas pipocas saltavam na panela,

logo outra veio e respondeu;

dai a nada um tremendo falatdrio,

nunca mais ninguém se entendeu
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E um saltiPOC (salto para a frente) e POC e POC e POC (rés altos para
trés) e POC e POC e POC (trés saltos para a esquerda) e POC e POC &
POC (trés saltos para a direita).

E um saltiPOC (salto para a frente) e POC e POC e POC (trés altos para
tras) e POC e POC e POC (trés saltos para a esquerda) e POC e POC e
POC (trés saltos para a direita).

(Alunos, continuando em roda, mas fodos abragados uns aos outros,
abanam o corpo de um lado para o outro sem mexer os pés)

Todas as pipocas pipocas saltavam na panela,

logo outra veio e respondeu;

dal a nada um tremendo falatério,

nunca mais ninguém se entendeu

E um saltiPOC (salto para a frente) e POC e POC e POC (trés altos. para
tras) e POC e POC e POC (trés saltos para a esquerda) e POC e POC e
POC (trés saltos para a direita).

E um saltiPOC (salto para a frente) e POC e POC e POC (trés altos para
tras) e POC e POC e POC (trés saltos para a esquerda) e POC e POC e
POC (trés saltos para a direita).

Observacéo: devido ao plano de contingéncia Covid-19, esta dindmica
apenas se realizard se fodos os alunos tiverem méscara e de forma
adaptada, ou seja, far-se-a em roda, mas sem os alunos se abragarem uns
aos oufros, cumprindo as disténcias de seguranga.

Trabalho diferenciado:
Os alunos que fazem trabalho diferenciado acompanham a turma nesta
dinamica
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- Por volta das 15h00, os alunos regressam & sala de aula e faz-se a
distribuigao, e respetiva contagem, do leite escolar.

- Quando terminam de beber o leite, os alunos arrumam a sua mesa de
trabalho, dando inicio aos dez minutas didrios de leitura

Observacoes:
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Turma: 2.2 ano 15-JB (21 alunos)

Ar AE: Objetivos de
e aprendizagem Recursos
COTH_EllE a:m (conhecimentos, o SIS taain e gads Materiais fvalissac
capacidades e atitudes)®

9h00 — 10h30

Os alunos iniciam o seu dia com o registo da data e do nimero de aulas
em numeros ordinais, o mesmo sera feito no quadro.
Segue-se a verificagio dos alunos que almogam na escola.

Portugués
Gramética - Identificar e distinguir silaba | Escrevem-se, no quadro, algumas palavras (colo, entrada, trabalhos,

sabado, elaslico, musica), retiradas da historia Quando a mée era
pequena, lida anteriormente.

- Pede-se aos alunos que leiam as palavras em siléncio e, o
palavras. posteriormente, alguns aluncs leem as palavras em voz alta. Avaliagao de

- Solicita-se a cada um desses alunos que digam as palavras como se caracler formativo.
as estivessem a chamar alto (para que se note a maior intensidade dada
4 sflaba tonica de cada palavra).

- Explica-se aos alunos que a silaba que é pronunciada com mais
intensidade tem o nome de silaba ténica e as restantes sflabas, que séo
pronunciadas com intensidade menor, se chamam silabas atonas.

tonica de atona.
- Fazer a divis&o sildbica das

S Ministério da Educagao (2018). Aprendizagens Essenciais. Disponivel em dge.mec is-ensino-basico
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Estudo do Meio
Sociedade

Masica
Interpretagdo e
Comunicagao

- Reconhecer a importancia
das boas maneiras,
particularmente do
agradecimento, para com o
outro.

- Cantar em grupo cangoes
da autoria de outros.

-Questionam-se os alunos relativamente as silabas tonicas das palavras
acentuadas e ndo acentuadas, de modo que estes compreendam que,
nas pal acentuadas grafi ite, a silaba ténica é sempre aquela
que contém o acento grafico.

- Distribui-se, pelos alunos, uma sistematizagéo sobre a silaba tdnica e
a sllaba &tona que inclui uma tarefa de aplicagao (anexo 5).

Trabalho diferenciado;

Os alunos que realizam trabalho diferenciado acompanham a primeira
parte da tarefa, para que compreendam que as silabas das palavras néo
se pronunciam todas com a mesma intensidade.

Enquanto a turma faz a tarefa de aplicago, estes alunos realizam uma
tarefa semelhante, mas com palavras deles conhecidas para rodearem
a sflaba ténica de cada uma (anexo 6).

- Uma vez que o Dia Internacional do Obrigado se comemora a 11 de
janeiro, os alunos comegam por visualizar e ouvir a cangido Boas
Maneiras (Ndo custa nada!)®, de Maria de Vasconcelos, com recurso ao
respefivo link do canal Youtube
(https:/www.youtube.com/watch ?v=DF IEetQz3JM) para que
reconhegam que agradecer, além de ser um gesio de educagéo & um
gesto que se deve ter para com quem nos ajuda.

- Faz-se referéncia a origem deste dia: o Dia internacional do Obrigadc
tem uma origem recente, uma vez que foi criado pelas redes sociais para
enfatizar a importancia da gratidao’

- Os alunos ouvem e cantam (é-lhes distribuido o poema — anexo 7) a
cang&o Obrigado®, letra de Rosa Lobato Faria e musica de Pedro
Castelhano, através do respetivo link do canal Youtube
(https:/fwww.youtube.com/watch ?v=40-DUXdlgq4), reforgando a
importancia de um agradecimento.

© Vasconcelos, M. [As cangoes da Maria]. (2012, abril 18). Boas maneiras (ndo custa nadal). [Video]. Youtube. https:fiwww.youtube. mwmmerF:Emosz
7 Salgado, A (2018, janairo 11). 11 de janeiro, assinala-se o Dia Infemacional do Obngado. iMissio. hHps-//wwa imissio

- Ficha de
sistematizacac e

tarefa de aplicagao.

-Ficha de
sistematizacédo e
tarefa de aplicagé@o
(trabalho

difers

a0 de

caracter formativo.

7
® Colégio de Hossa Senhora de Fatima [CNSF musica] (2018, margo 28). Obrigado. [Video] Youtube. hitps fhwww youtube cumfwatcmuonuxulgm
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- Entrega-se, a cada aluno, um pedago de carlolina para que escrevam
uma pequena mensagem de agradecimento a alguém ('Obrigado/a,
(nome da pessoa a quem querem agradecer), por (mofivo pelo qual
querem agradecer a essa pessoa)”, por exemplo, “Obrigado, Pai e Mae,
por cuidarem de mim”.

- E criado um espago na sala (no quadro de corticite) para afixar todos
os cartes, dando lugar a um mural de agradecimentos.

Trabalho diferenciado:

Os alunos que fazem trabalho diferenciado, acompanham a turma nesta
tarefa, ndo obstante de precisarem de ajuda para escrever a sua
mensagem.

- Poema Obrigado

INTERVALO 10h30 - 11h00

-E passado o alcool-gel e de seguida os alunos lancham dentro da sala,
onde & feita @ contagem da fruta.

11h00 - 12h00

Matematica
Nuimeros e
Operacoes

Resolucéo de
Problemas

Raciocinio
Matemético

Comunicagao
Matematica

- Reconhecer e utilizar
diferentes representagées
para o mesmo nuamero, por
escrito e através da
manipulagao de materiais.

- Conceber e aplicar
esfratégias na resolucao de
problemas envolvendo a
visualizagao.

- Exprimir, oralmente e por
escrito, ideias matematicas e
explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes

- Distribui-se, aos alunos, uma ficha de trabalho com problemas
envolvendo as trés operagbes j& abordadas - adigdo, subtragéo e
multiplicagao com recurso & adigao sucessiva — (anexo 8)

- Cada aluno tem a sua disposicao pegas do MAB (irés placas da
centena, doze barras da dezena e 18 cubos da unidade, previamente
distribuidos em cada mesa), sendo que, para os primeiros trés
problemas se pede aos aluncs que representem os numeros do
problema através das pecas do MAB, fazendo a verificagéo conjunta
apos todos os alunos terem feito a sua representagac (abordando um
problema de cada vez).

- Ficha de trabalho
com problemas.

Avaliagao de
carécter formativo.
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- Posteriormente, abordando também um problema de cada vez,
queslionam-se os alunos sobre a operagao a usar (adigéo, sublragéo ou
mulfiplicagao), dando-lhes cerca de 5 minutos para fazerem o calculo,
sendo que apds ter passado o tempo estipulado para cada problema,
este & corrigido, na quadro, por um dos alunos, explicando a turma a sua
resolugao.

Trabalho de recurso: resclugéo do pi 4 da ficha de pi

Trabalho diferenciado:
Os alunos que fazem trabalho diferenciado realizam tarefas conforme o
trabalho desenvolvido no apoio individualizado.

ALMOGCO 12H00 - 13H30

13h30 - 15h30

Portugués
Matematica

Estudo do Meio

- Reviséo de conteudos e
aplicagao de conhecimentos.

- Dividem-se os alunos em quatro equipas e explica-se a dinamica que
se segue; esta dindmica designa-se por “Roda-Viva® (anexo 9) e
pretende fazer uma revisao de todos os contelidos abordados desde o
inicio do ano letivo, de uma forma lidica

- A Roda-Viva é um jogo de perguntas, cada uma escrita numa folha e
afixada num local do recreio. Para gque nac haja muita confuséo, as
perguntas estao divididas em quatro Rodas-Vivas (vermelha, verde, azul
e amarela) de modo que cada equipa faga uma Roda-Viva de cada vez,
rodando pela quatro Rodas-Vivas (cada uma com nove questdes, num
total de frinta e seis).

Por exemplo, a equipa 1 comega na Roda-Viva vermelha, depois faz a
verde, depois a azul e, por fim, a amarela; por sua vez, a equipa 2
comega na Roda-Viva verde, de seguida, faz aazul, depois a amarela e,
por ultimo, a vermelha; a equipa 3 inicia na Roda-Viva azul, passa para

- Perguntas das
Roda-Viva;

- Pioneses, sisal ou
fita-cola para afixar
as no

o de

exterior;
Cartes de registo de
respostas.

caracter formativo.
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a amarela, segue para a vermelha e termina na verde; a equipa 4
comega na Roda-Viva amarela, continua para a vermelha, segue para a
verde e acaba na azul.

- Nenhuma equipa pode comegar a Roda-Viva de outra cor se outra
equipa |4 estiver nem sem ter o cartfio da Roda-Viva anterior
devidamente preenchido.

- Cada equipa comega na pergunta 1, gue tem duas opgdes de resposta,
uma certa e uma errada, sendo que a equipa tem que procurar o nimero
da proxima pergunta, indicado & frente da resposta escolhida. Se a
equipa escolher a resposta errada, quando chegar ao nimero indicado
tem a indicagéo para voltar atrds; se a equipa escolher a opgéo certa,
encontra uma nova pergunta para responder e assim sucessivamente.
- Cada equipa tem um carldo para registar as suas resposlas para cada
Roda-Viva (anexo 10), para que, no final, se consiga perceber se as
equipas acertaram na primeira tentativa ou nao.

Trabalho diferenciado:
Os alunos que realizam trabalho diferenciado s&o incluidos nas equipas
e acompanham a turma nesta dindmica.

(Se estiver a chover, formam-se quatro equipas de alunos e faz-se um
concurso com as perguntas da Roda-Viva.

Cada equipa fica em fila com uma mesa com uma caixa de som/luz &
frente; vao-se fazendo as questes e responde quem carregar primeiro
no botéo.

Os alunos vao-se revezando nas equipas, para que todos tenham
oportunidade de responder.

Atribui-se uma pontuagdo a cada resposta certa (10 pontos) para um
maior incentivo aos alunos).

Avaliagao de
cardcler formativo.
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- Por volta das 15h00, os alunos regressam & sala de aula e faz-se a
distribuigdo, e respetiva contagem, do leite escolar.
- Quando terminam de beber o leite, os alunos arrumam a sua mesa de
trabalho, dando inicio aos dez minutos didrios de leitura
Observacoes:
Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Ligia Domingos
Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184
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Turma: 2.2 ano 15-JB (21 alunos)

Ar AE: Objetivos de
iy aprendizagem Recursos
Tema e Metodologia da tarefal Metodologia de trabalh ° Avaliagio
Conteudos (conhecimentos, Materiais
capacidades e atitudes)® |

9h00 — 10h30

Os alunos iniciam o seu dia com o registo da data em numeros ordinais.
0O mesmo sera feito no quadro.
Segue-se a verificagao dos alunos que almogam na escola.

- Reconhecer e memorizar -
Matematica factos basicos das operagoes (OFC) Musica [9h00-10h00]
Nameros e e calcular com os nimeros - Na sequéncia do conteido sobre a multiplicagao por adigao
Operacoes inteiros néo negativos, sucessiva, os alunos resclvem, de forma auténoma, as tarefas 3 e 4 da
Adicdo, recorrendo a representagao pagina 24 do Caderno de Fichas de Matematica, tendo cerca de 15 N
% i 7 3 Avaliagao de
subtragao, horizontal do célculo, em minutos (anexo 11) airactar Brmative
plicagéo e i ituag e usando | - Apds 15 minutos, as tarefas séo corrigidas no quadro. :
divisdo diversas estratégias que
mobilizem relagoes numéricas | Trabalho diferenciado:
e propriedades das Os alunos que fazem trabalho dil iado i tarefas o
operagées. trabalho desenvolvido no apoio individualizado.
° Ministéno da Educagao (2018). Aprendizagens Essenciais. Disponivel em dgemec i5-eNsino-basico
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do 2.° Ciclo do Ensino Basico

- Compreender que uma
adigio sucessiva se pode
traduzir por uma
multiplicagao.

INTERVALO 10h30 - 11h00

E passado o dlcool-gel e de seguida os alunos lancham dentro da sala,
onde & feita a contagem da fruta.

11h00 - 12h00
Matemati - Reconh i — ; :
n. ematca R s SpoLe mammzat - Os alunos resclvem, individuaimente, tarefas de aplicagéo sobre a - Ficha de trabalho
Numercs e factos basicos das operagoes —— i .
% multiplicag&o por adigao sucessiva (anexo 12), fendo cerca de 6 com tarefas de
Operacoes e calcular com os nlimeros - % B .
i L Lt . s minutos para cada tarefa. Apés o tempo estabelecido, cada tarefa &
Adicho, intaros ndo negativos, corrigida no quadro e sé depois se passa para a tarefa seguinte.
subtragao, recorrendo a representagac 9 q P & L 9! ;
= . h
mu!llp\lceicao e h‘or\zoma\ df:x cal?u o, em Trabalho diferenciado:
divisdo diferentes situagées e usando | =~ -~ — " —

diversas estratégias que
mobilizem relagGes numéricas
e propriedades das
operagtes.

- Compreender que uma
adi¢éo sucessiva se pode
traduzir por uma
multiplicagao.

Os alunos que fazem trabalho diferenciado realizam tarefas conforme o
trabalho desenvelvido no apoio individualizado.

Avaliagao de
cardcter formativo.

ALMOGCO 12H00 — 13H30
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13h30 — 15h30
Educacao - Faz-se, conjuntamente, a relagéo entre o que havia quando a mae era
Artistica pequena (partindo da histéria abordada anteriormente) e o que existe
Artes Visuais agora, de certa forma, em substituigito — exemplos: telefone

Interpretagéo e
Comunicagéo

Experimentagéo e

- Transformar os
conhecimentos adquiridos em
novos modos de i

fixa/telemével; maquina de escrever/computador; cartas ou postais/e-
mails; televisio a pretc e branco/televisio a cores; gira-
Ihagem

G
do mundo, afravés da
comparagéo de
imagens/objetos.

- Integrar a linguagem das

- Explica-se, aos aluncs, o conceito de force-fitting, adaptado & sua
linguagem (técnica que combina elementos de realidades diferentes,
neste caso passado/presente).

- Solicita-se que os alunecs, no seu cadernc de Expressoes, desenhem
uma das combinagbes referidas anteriormente, utilizando, assim, a

Avaliagéo de

Criagao artes visuais, assim como técnica do force-fitting, que pintam, posteriorments, com lapis de cor. caracter formativo.

vérias técnicas de expresséo | - No final, cada aluno mostra o seu trabalho a turma, explicando o que

(force-fitting, desenho com desenhou

l&pis de carvao e pintura com

I&pis de cor) nas suas Trabalho diferenciado:

experimentagbes fisicas. Os alunos que fazem trabalho diferenciado realizam a mesma tarefa que
os restantes alunos.
- Por volta das 15h00, os alunos regressam a sala de aula e faz-se a
distribuig&o, e respetiva contagem, do leite escolar.
- Quando terminam de beber o leite, os alunos arrumam a sua mesa de
trabalho, dando inicio acs dez minutos diarios de leitura.

Observagbes:
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Fundamentacao Tedrica

Para a presente planificagéo, optou-se por fundamentar a tarefa relativa a resolugéo
de problemas, uma vez que se pretende que os alunos sejam capazes de mobilizar
aprendizagens realizadas, nomeadamente relacionadas com adigdo, subtragdo e
multiplicagdo por adigio sucessiva, aplicando-as na resolugédo de problemas propostos.

Neste sentido, e de acordo com Boavida et al. (2008), a resolu¢édo de problemas
consiste, precisamente, na aplicagdo das aprendizagens j& feitas em novos contextos,
aplicando estratégias adequadas a partir de processos de exploragéo e, posteriormente, de
confirmagao.

Para a elaboragdo do problema de partida para abordar a multiplicagédo por adigao
sucessiva, bem como dos problemas que constam na ficha de trabalho que os alunos vao
realizar, foi utilizado o contexto da histéria Quando a mée era pequena, a trabalhar em
Portugués, para que fosse estabelecida uma ligagao entre as diversas areas disciplinares.
De facto, segundo os Principios e Normas para a Matematica Escolar (PNME), é importante
que a resolugdo de problemas nos primeiros anos de escolaridade surja associada a
situagdes conhecidas dos alunos.

A resolugdo de problemas revela-se bastante benéfica para a aprendizagem dos
alunos, desenvolvendo diversas competéncias, ja que, tal como defendem Alvarenga et al.
(2010), este tipo de tarefas incita os alunos a que expliguem a sua forma de pensar,
desenvolvendo, ndo s6 0 seu pensamento e raciocinio matematico, mas também a sua
capacidade de comunicagdo, o que, por sua vez, permite que os alunos realizem

aprendizagens mais significativas.

Na mesma linha de pensamento, Boavida et al. (2008) referem que a resolugéo de
problemas permite a utilizagao, por parte dos alunos, de diversas representagoes e favorece
a comunicagdo, propicia o desenvolvimento do raciocinio matematico e a justificagao,
possibilita a criagdo de conexdes matematicas, quer com a vida real, com outras areas
disciplinares ou mesmo entre os diferentes contetdos matematicos; além disso, ajuda a que
os alunos reconhegam a utilidade da Matematica na sua vida.

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
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Anexos

Anexo 1: Quando a mde era pequena (Ficha 23 do Caderno de Fichas de
Portugués — paginas 39 e 40)

Ficha23

1. L& otexto.

Quando a mie era pequena .

As vezes, a mie senta-me no colo e conta-me
histérias engracadas de quando cla era pequena.
Por exemplo, quando a mie era pequena, nio havia
teleméveis. Havia um telefonc fixo na entrada da casa
que servia para toda a famflia. Ou seja, quando
| as pessoas saiam para a rua, o telefone ficava em casa. =
O telefone era da familia toda e quando tocava
nao se sabia para quem era. Alguém atendia e depois gritava:
— Pai, é para ti!
Também nio havia computadores em casa. Quando a mée andava
na escola fazia os trabalhos numa mdquina de escrever,
Se se enganasse, tinha de volear ao inicio e escrever tudo de novo. E, sem
computadores, claro que também nio havia internet.
Quando se queria saber onde ficava a Arménia ou quem tinha sido a Padeira
de Aljubarrota, procurava-se nas enciclopédias, que sio grandes colegoes de
livros, onde estd tudo escrito.

Joaaz Cabral, Quando s mde cra pexuicrea, Miguina de Vear, 34 dicio, 2014

2. Completa.
L Nomeutempo..

|

muita gente tem um

=

usava-se uma maquina de escrever | _, Hadse0
. para fazer trabalhos.

pesquisa-se na

e R T
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Anexo 9: Perguntas da Roda-Viva

PERGUNTAS RODA-VIVA

(VERMELHA)
1. Qual é a funcao do coragao?
A. Bombear o sangue para todo o corpo. > 11

B. Oxigenar o sangue. > 3

3. Oxigenar o sangue é a fungao dos pulmaoes.

Volta atras para te recordares da resposta certa.

11. Boa! Acertaste!
A palavra “cadeira” tem...
A. ...quatro silabas, por isso & um polissilabo. = 18

B. ...trés silabas, por isso € um trissilabo. > 14

18. ca « dei o ra, sdo apenas trés silabas, volta ao nimero anterior para saberes para
onde seguir.

14. A leitura, por extenso, do nimero 257 é...
A. ...duzentos e cinquenta e sete. > 17

B. ...2 centenas, 5 dezenas e 7 unidades. > 19

19. 2 centenas, 5 dezenas e 7 unidades é a leitura de 257 por ordens!

Tens que voltar atras.

17. Muito bem!
O coelho é um animal...
A. ...omnivoro que tem o corpo revestido por pelo. > 4

B. ...herbivoro que tem o corpo revestido por pelo. > 6
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4. O coelho come apenas plantas, nao pode ser omnivoro...

Volta para tras para saberes para que nimero continuar.

6. Boa! Vamos continuar!
“Beatriz” e “candeeiro” sédo, respetivamente...
A. ...um nome proprio e um nome comum. > 8

B. ...um nome comum e um nome proprio. > 7

7. Hum...tens que voltar a estudar! Beatriz € o nome de uma pessoa, logo, € um nome

proprio. Candeeiro € o nome de um objeto, por isso € um nome comum.

Tens que voltar atras.

8. Fantastico!

A Joana quer fazer um bolo. Tem trés ovos, mas precisa de oito. Quantos ovos ainda
lhe faltam?

A.Onze. > 2
B. Cinco. > 16

2. Nao pensaste bem, aos ovos que a Joana precisa temos que tirar os que ela ja tem

(8 — 3 = 5) ou juntar os ovos que faltam aos que ela ja tem (5 + 3 = 8).

Tens que voltar atras.

16. Muito bem!
O paladar permite...
A. ...distinguir aromas (cheiros). - 10

B. ...distinguir sabores. - 12
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10. O sentido que permite distinguir aromas é o olfato...ai ai ai, estas um bocadinho

esquecido!

Tens que voltar ao numero anterior para descobrires a resposta certa.

12. Muito bem!

Quantos determinantes artigos definidos conheces?
A....quatro > 5

B...seis>9

9. Nada disso... Existem quatro artigos definidos — o, a, os, as.

Volta atras.

5. Acertaste!
No numero 134, qual é o algarismo das dezenas?
A ...3.>15
B...1.> 13

13. O 1 é o algarismo das centenas...

Vai la outra vez ao numero anterior para continuares a jogar.

15. PARABENS! Chegaste ao fim da Roda-Viva!

(VERDE)

1. Quantos sentidos existem?
A. Cinco. > 2

B. Quatro. > 3

3. Os sentidos sdo cinco: visdo, olfato, tato, paladar e audicdo, lembras-te?

Volta atras para te recordares da resposta certa.
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2. Boal! Acertaste!
O plural de “limao” é...
A. ...limdos. > 4

B. ...limbes. > 5§

4. O plural de “mao” é “maos”, mas...... “um limao, dois limdes”, volta ao numero

anterior para saberes para onde seguir.

5 A figura .-. é equivalente a figura...

[ |
. S .... >7 Bi e == >6

| =
7. A BB figura tem 4 unidades .-.. de area e a figura

tem 5 unidades de area; ndo sdo equivalentes, pois ndo tém a mesma area (nédo

ocupam o mesmo espago).

Tens que voltar atras.

6. Muito bem!
A Roda dos Alimentos é constituida por...
A. ...sete grupos. > 8

B. ...seisgrupos. > 9

9. Ai essa memorial Estas a esquecer-te de um dos grupos. Ora vamos la verificar:

(1) fruta; (2) cereais, derivados e tubérculos; (3) leite e derivados; (4) produtos

horticolas; (5) leguminosas; (6) gorduras e 6leos; (7) carne, pescado e ovos.

Volta para tras para saberes para que numero continuar.
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8. Boa! Vamos continuar!
Na historia “O lapis magico de Malala”, o sitio preferido de Malala era...
A. ...0oseu quarto. > 11

B. ...aescola. > 10

11. Hum...ja ndo te lembras da historia...

Tens que voltar atras.

10. Fantastico!

O Joaquim tinha 37 cartas Pokémon e, no Natal, recebeu 14.
Com quantas cartas ficou?

A. Cinquenta e uma. > 13

B. Quarenta e uma. > 12

12. Volta a efetuar o calculo, algo te escapou (30 + 10 + 7 + 4 = 40 + 11 = 51).

Tens que voltar atras.

13. Os alimentos que sao a nossa fonte principal de energia sao...
A. ...fruta, carne e peixe. > 14

B. ...pdo, massa, arroz e batatas. > 15

14. Vamos la lembrar: a fruta ajuda-nos a proteger das doencas e a carne e o peixe

ajudam-nos a crescer.

Tens que voltar ao numero anterior para descobrires a resposta certa.

15. Muito bem!

Na historia “Dentinho, Dentola, Dentédo”, por que razdao a musica comegou a soar

mal?
A. O Dentinho, o Dentola e o Dent&o estragaram os seus instrumentos. - 16

B. O Dentinho, o Dentola e o Dentdo néo lavaram os dentes. > 17
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16. Os instrumentos estavam perfeitos, a muisica ndo soou mal por causa disso...

Volta atras.

17. Acertaste!

Junho é o més do ano.
A. ... seixto. > 19

B. ...sexto. > 18

cezy

19. Hum... Nao te parece que o “i” esta la a mais?

Vai [4 outra vez ao numero anterior para continuares a jogar.

18. PARABENS! Chegaste ao fim da Roda-Viva!

(AZUL)

1. O maior nimero impar que é possivel escrever com os algarismos 1,0e 2 é...
A 201.>7

B.210. > 14

14. 210 é maior do que 201, mas..... 210 € um numero par.

Volta atras para te recordares da resposta certa.

7. Boa! Acertaste!
A ordem pela qual as estagdes do ano aparecem durante o ano é...
A. ...primavera, verdo, outono e invemo. - 6

B. ...inverno, primavera, verdo, outono. > 10

18. Ora o ano comeca em janeiro... estaremos na primavera?

Volta ao numero anterior para saberes para onde seguir.
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10. Boa! Resposta certa!
Escolhe a opcao em que as palavras estdo por ordem alfabética.
A. casaco, caramelo, cortina. > 5

B. letra, livraria, livro. > 19

PTct)

5. Pensa la no alfabeto: o “r’ nao vem antes do “s”?

Tens que voltar atras.

19. Muito bem!

Quantas dezenas tem o numero 2737
A. Sete. > 2

B. Setenta. > 13

13. O algarismo 7 vale 70 unidades que sdo 7 dezenas.

Volta para tras para saberes para que nimero continuar.

2. Boa! Vamos continuar!
Os tubardes séo peixes...
A. ...6sse0s (0 seu esqueleto é formado por 0ss0s). > 15

B. ...cartilagineos (o seu esqueleto é formado por cartilagens). > 4

15. Nao, o esqueleto dos tubardes nao é formado por ossos.

Volta para tras para saberes para que nimero continuar.

4. Fantastico!

A palavra “arvore” tem um acento...
A. ...grave. > 12

B. ...agudo. > 17
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12. Ndo te esquecgas que soO existem sete palavras, na Lingua Portuguesa, que tém

acento grave (3, as, aquele, aqueles, aquela, aquelas, aquilo).

Tens que voltar atras.

17. Muito bem!

No parque de estacionamento ao lado da escola estao estacionadas cinco motas.
Quantas rodas tém as cinco motas?

A. Cinco. > 18

B.Dez. > 9

18. Se cada mota tem duas rodas, como é que cinco motas so tém cinco rodas?
(2+2+2+2+2=100u 5x 2 rodas =10 rodas)

Tens que voltar ao numero anterior para descobrires a resposta certa.

9. Muito bem!
Quantos dedos tem uma rena?
A. ... quatro > 11

B. ...dezasseis > 8

11. Uma rena tem quatro patas e cada pata tem quatro dedos, por isso...
..4+4+4+4=160u4x4dedos =16 dedos.

Volta atras.

8. Acertaste!

A silaba atona de uma palavra é aquela que se pronuncia com mais intensidade.
A. Verdadeiro. > 3

B. Falso. > 16

3. A silaba tonica é que se pronuncia mais intensidade.
Vai la outra vez ao nimero anterior para continuares a jogar.
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16. PARABENS! Chegaste ao fim da Roda-Viva!

1. 4+4+4+4+4éiguala...
A. 5 x 4 (cinco vezes o quatro). - 15

B. 4 x 5 (quatro vezes o cinco). > 13

13. O nimero que se repete (4) aparece em segundo lugar na multiplicagao.

Volta atras para te recordares da resposta certa.

15. Boa! Acertaste!

Normalmente, no verdo o céu esta...
A. ...limpo. > 18

B. ...nublado. > 7

7.0 céu nublado tem nuvens e aparece mais no outono. No verdo nao costuma haver

muitas nuvens, esta sol e céu limpo.

Volta ao numero anterior para saberes para onde seguir.

18. Boa! Resposta certa!

Na palavra “desconhecida”, a silaba tonica é...
A...co”. > 16
B...7ci". > 10

16. Se chamares pela palavra “desconhecida”, em que silaba carregas mais?

Tens que voltar atras.

10. Muito bem!
Observa a figura: A C B
(3 metros) (3 metros)
Os pontos A e B sao pontos do ponto C.
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A. equivalentes. > 3

B. equidistantes. > 6

3. Os pontos A e B estdo a mesma distancia do ponto C, por isso sao equidistantes

de C (equi: igual; distantes: distancia, lembras-te?).

Volta para tras para saberes para que nimero continuar.

6. Boa! Vamos continuar!
Ao conjunto de paises formado por Portugal e Espanha chama-se...
A. ...Peninsula Ibérica. > 14

B. ...Europa. > 5§

5. A Europa é o continente em que estéo Portugal e Espanha, mas tem muitos outros

paises, como a Franca e a Inglaterra, por exemplo.

Tens que voltar atras.

14. Fantastico!
Na historia “O médico do mar”, que animais foram ajudados pelo médico?
A. Polvo, tubardo, cavalo-marinho e tartaruga. > 17

B. Polvo, tubarao, cavalo-marinho e baleia. > 8

17. A tartaruga nao apareceu a pedir ajuda ao médico do mar, estas um bocadinho

baralhado...

Tens que voltar atras.

8. Muito bem!

No numero 345, quanto vale o algarismo das dezenas?
A. Quatro. > 9

B. Quarenta. > 2

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Ligia Domingos

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

cv



POLITECNICO | =2
o LEIRIA [

Unidade Curricular: Pratica Pedagégica | (1.° Ciclo do Ensino Basico)

9. O namero é trezentos e quarenta e cinco, entao o 4 vale quarenta.

Tens que voltar ao numero anterior para descobrires a resposta certa.

2. Muito bem!

Na experiéncia dos ovos, o ovo que estava dentro da taga com vinagre ficou mole

porque...
A. ...a acidez do vinagre desfez a sua casca. > 12

B. ...com o tempo a casca dos ovos fica mole de qualquer maneira. > 11

11. A casca dos ovos néao fica mole porque passa o tempo, tem que haver outra razao.

Volta atras.

12. Acertaste!

Porque é que o grupo das gorduras e oleos é o mais pequeno da Roda dos

Alimentos?
A. Sao os alimentos que devemos consumir em menor quantidade. > 4

B. Sao os alimentos que ndo nascem na horta. > 19

19. O facto de os alimentos nascerem na horta ndo determina o tamanho do grupo
na ordem dos alimentos. O tamanho de cada grupo esta relacionado com a

quantidade de cada tipo de alimentos que devemos consumir.

Vai la outra vez ao numero anterior para continuares a jogar.

4. PARABENS! Chegaste ao fim da Roda-Viva!
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Anexo 10: Cartdao de respostas da Roda-Viva

2 Numero da } =
N;:;L?“:a :::5:;: préxima V}Tﬁnfff;o 0O que aprendi/lembrei?
pergunta
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PLANIFICAGAO SEMANAL - 13 a 15 de junho de 2022

Escola BasicalJardim de Infancia Jodo Beare — Agrupamento de Escolas Marinha Grande Nascente
Turma: 3.° ano 17-JB (21 alunos) Alunas Intervenientes e Alunas Observadoras: Bruna Robalo e Maria Irene Jorge
; AE: Objetivos de
FCED aprendizagem Recursos
Tema i Tarefa/ Metodologia de trabalho o Avaliagdo
Coriendos (conhecimentos, Materiais
pacidades e atitudes)!
13 de junho de 2022
9h00 - 11h00
- — Inglés [9h00 - 10h00] - —
- Geomosaic,
Matemitica Quantos Pentamings consigo descobrir? quadrados
e ; . : = - P escola).
— - Identificar figuras equivalentes. | Esta tarefa consiste na exploracéo e construcéo de pentamingds diferentes ( ) Avaliagio de
P — los alunos, de forma a, posteriormente, rever os contetidos relativos ao | - Folha :
Medida - Interpretar e modelar situacdes xrimetro e 4 drea PO quadriculada carater
Kiea que envolvam a area, : para registo formativo —
comparando diferentes - Inicia-se a tarefa pela exploracdo do conceito de pentaming. 465 diforentes observacao
Reflexdo estratégias de resolugéo. esclarecendo que um pentaming € uma figura que se obtém pela juncédo g direta.
Rotacdio - Reconhecer que as isometrias de cinco quadrados ligados uns aos outros pelo menos por um dos lados, (Anexo 1).
de rotagéio efou de reflexdo ndo exemplificando no quadro, com um esquema de um pentaming,
inistério da 30 (2018) is. hitp:/fvww.dge. mec i iais-ensino-b
inistério da do (2021) is. hitps:/vvivi.dge. mec. pisi i i | iais/1_ t_3a_2021.pdf
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implicam a construcdo de um - Os alunos sdo desafiados a descobrir todos os pentaminds. que
PERSAHIEHS pentaming diferente. conseguem construir com cinco Geomosaic quadrados, além do que foi
P — - exemplificado no quadro.
Computacional | - Reconhecer as condicées
Abstraciio fundamentais de um problema. | - Entrega-se, aos alunos, o material necessario a referida exploracdo
- Estfiilufar 3 r6s6iucE0 a6 i (cinco quadrados para cada par de alunos), referindo que devem
Decomposicdo problema em etapasg:a desenhar todos os pentaminds.descobertos na folha que Ihes € entregue
Depuracéo . para o efeito (anexo 1).
- Verificar e eliminar pentamings . & .
repetidos, a partir da capacidade | - O professor vai acompanhando e exploracéo dos alunos e os respetivos
s reconr'\ecer figuras registos, esclarecendo eventuais dividas que possam surgir,
geométricas iguais em nomeadamente no que diz respeito a percecéo da posicéo no plano, ou
orientadas de forma diferente seja, ao reconhecimento de que duas figuras iguais ndo se tornam
. ’ diferentes pelo facto de estarem posicionadas de diferente forma.
Comunicacédo )
Matematica - Faz-se um levantamento de todos os pentamings, diferentes que os

Expressédo de
Ideias

- Descrever oralmente a sua
forma/ processo de criacdo dos
diferentes peptamings.

alunos encontraram, sendo expectavel que surjam as doze possibilidades
diferentes.

] | | |

[ 1=

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Neusa Figueiredo
Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

cviii



Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do
Ensino Bésico

Unidade Curricular: Pratica Pedagégica Il (1.° Ciclo do Ensino Basico)

- Fazer uso da palavra para
expor/partilhar conhecimentos.

- Utilizacdo de vocabulario
cientifico.

pentaminds. que, apesar de terem a mesma area, tém perimetros
diferentes e que os pentaminds.que tém igual area e igual perimetro ndo
sdo geometricamente iguais.

- As conclusdes sdo regi na folha previ gl

ALMOGO 12h30 - 14h00

14h00 - 15h30

Portugués
Leitura

Educacéo

Literaria

Estudo do Meio

Natureza

- Realizar leitura silenciosa e
auténoma.

- Mobilizar as suas experiéncias
e saberes no processo de

construcéo de sentidos do texto.

- Manifestar sentimentos e
gostos suscitados pela historia
lida.

- Reconhecer a localizacédo do
planeta Terra no Sistema Solar.

- Identificar os oito planetas do
Sistema Solar.

- Identificar a ordem de cada
planeta no sistema solar.

- Reconhecer a existéncia de
satélites naturais.

“O Sistema Solar: o nosso canto do Universo”

Esta tarefa consiste numa tarefa de leitura de um pequeno texto, que
serve como ponto de partida para os contelidos a trabalhar sobre o
Sistema Solar, em Estudo do Meio.

- Sdo distribuidos os Cadernos de Fichas de Portugués?, pedindo-se aos
alunos que o abram na pagina 71 e que leiam o texto “O Sistema Solar:
0 nosso canto do Universo” de forma auténoma e silenciosa.

- Lé-se o texto em voz alta e, posteriormente, colocam-se as seguintes
questdes:

- Quais sdo os oito planetas aos quais o texto se refere? (Mercurio,
Vénus, Terra, Marte, Japiter, Saturno, Urano e Neptuno).

- O que séo satélites naturais? (sdo planetas secundarios, luas).
- Quantos satélites naturais tem o nosso planeta? (Um, a Lua).

- Acham que os outros planetas do Sistema Solar também tém luas?
(alguns tém, outros n&o).

- O que sabem sobre os planetas do Sistema Solar? (0s seus nomes e
a sua ordem relativamente a distancia ao Sol).

- O Sol também € um planeta? (ndo, & uma estrela).

Avaliacédo de
carater
formativo —
observacdo
direta.

? Melo, P. & Costa, M. (2021). A Grande Aventura, Cademno de Fichas, Portugués — 3.° ano. Texto Editores.
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INTERVALO 11h00 - 11h30

11h30 - 12h30

Matematica

Geometria e
Medida

Area
Perimetro

- Identificar figuras equivalentes.

- Determinar a area e 0
perimetro de uma figura,
comparando diferentes
estratégias de resolucéo.

- Compreender que figuras
diferentes podem ter a mesma
area e perimetros diferentes.

- Compreender que figuras
geometricamente diferentes
podem ter a mesma area e o
mesmo perimetro.

- Desenvolver a capacidade de
visualizacdo espacial,
transformacdes e discriminagéo
visual.

- Falar de forma clara e objetiva,
articulando as palavras
adequadamente.

- Gerir de forma adequada a
tomada de vez, respeitando os
principios da cooperacéo e da
cortesia.

O Perimetro e a Area dos Pentamings descobertos

Esta tarefa surge na sequéncia da tarefa anterior, sendo uma tarefa de
exploracdo do perimetro e da area dos pentaminds anteriormente
descobertos.

- Inicia-se a tarefa com a seguinte questéo “O que é o perimetro de uma
figura? E a area?”.

Uma vez que os alunos ja abordaram os conceitos de perimetro e de area
de figuras, é expectavel que surjam respostas como “O perimetro é a
medida da linha" e “A area é o espaco que uma figura ocupa”.

- De seguida, solicita-se aos alunos que, em pares, determinem o
perimetro e a area de cada um dos pentaminds descobertos (e que estdo
registados na folha da tarefa anterior) e que facam os respetivos registos
numa tabela propria (2.° tarefa, anexo 1), a qual tem um espaco reservado
para as conclusdes a retirar posteriormente.

Nota: Pede-se aos alunos que representem os pentaminds, com letras
de AaL, encontrados e registados na tarefa anterior (anexo 1, 1.% tarefa).

Os alunos sdo alertados que cada unidade de comprimento é
representada por um lado da quadricula e que cada unidade de area é
representada por uma quadricula.

- Ap6s os alunos preencherem a tabela, os resultados séo partilhados em
grande grupo.

- Os alunos sdo questionados sobre as conclusdes que podem retirar da
tarefa, sendo expectavel que os alunos concluam que todos os

- Tabela para
registo do
perimetro e da
area dos

(Anexo 1).

Avaliacédo de
carater
formativo —
observacdo
direta.

pentaminds. tém a mesma area (sdo figuras equi ), que
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- Identificar os planetas com
satélites naturais.

- Reconhecer a Lua como o
satélite natural do nosso planeta.

- Reconhecer o Sol com uma
estrela e localiza-lo no Sistema
Solar.

- Pesquisar e selecionar
informacZo pertinente sobre
determinado tema.

- Utilizar diferentes fontes de
informac&o, como livros e sites
online.

- ai ¢éo recolhida

- Sera que sb existem planetas no Sistema Solar? (Ndo, também
existem estrelas, astergides. ...)
- Querem descobrir mais?

E expectavel que os alunos mostrem curiosidade sobre este tema e que
refiram que querem descobrir mais informac&o sobre o Sistema Solar, o
que conduz a tarefa seguinte.

Os Planetas do Sistema Solar

Esta tarefa consiste numa tarefa de pesquisa, em grupo, sobre 0s oito
planetas do Sistema Solar, 0 Sol e a Lua, no sentido da construcéo de
um passaporte dos planetas do Sistema Solar.

- Apresenta-se a tarefa, explicando que os alunos vdo pesquisar, em
grupo, para poderem descobrir mais coisas sobre o Sistema Solar.

- Os alunos sdo divididos em quatro grupos de quatro ou cinco alunos,
sendo que cada grupo pesquisa sobre dois dos planetas do Sistema Solar
(Grupo 1 — Merctrio e Vénus; Grupo 2 — Terra e Marte; Grupo 3 — Jupiter
e Saturno; Grupo 4 — Urano e Neptuno). Os grupos devem pesquisar as

e excluir a acessoria.

- Preencher tabelas a partir de
informacéo pesquisada.

g caracteristicas: nome (e origem do nome), posicdo
relativamente ao Sol, duracédo de um dia, duracdo de um ano, nimero de
luas, curiosidades.

- Os alunos vdo pesquisar com recurso a Internet (por forma a que a
pesquisa seja realizada em sites crediveis, serdo indicados os sites da
Nasa https://solarsy nasa.gov/solar-sy our-solar-
system/overview/ e The Nine PRlapels https:/nineplanets.org/) e
recorrendo @ manuais escolares e/ou livros/enciclopédias sobre 0 tema.

- Terra,
Universo de

Vida.

do Céu.
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Portugués
Expressdo Oral

articulando as palavras
adequadamente.

- Gerir de forma adequada a
tomada de vez, respeitando os
principios da cooperacéo e da
cortesia

- Fazer uso da palavra para
expor/partilhar conhecimentos.

- Utilizar vocabulario cientifico.

- Falar de forma clara e objetiva,

- Uma vez que existem dois computadores disponiveis e alguns livros,
sdo estipulados quatro pontos de pesquisa, sendo que todos 0s grupos
passam por todos os pontos de pesquisa:

- Ponto 1: computador 1 (site da Nasa);

- Ponto 2: manual Terra, Universo de Vida®,

- Ponto 3: computador 2 (site The Nine Planets);

- Ponto 4: livro ABGedario do Céut.

- Em cada ponto de pesquisa que passam, os alunos devem registar, nos
seus cademnos, a informacéo que Ihes foi pedida anteriormente, para que,
no final, possam comparar e selecionar a informac&o mais pertinente.

O professor orienta a pesquisa e auxilia os alunos sempre que eles
sentirem necessidade.

- Entrega-se, a cada aluno, uma folha de registo (anexo 2) relativamente
aos planetas sobre os quais fizeram a pesquisa para que registem a
informacdo selecionada.

- Os dois grupos que terminarem com mais antecedéncia, fazem uma
pesquisa semelhante sobre o Sol (anexo 3) e sobre a Lua (anexo 4) (um
grupo sobre 0 Sol e um grupo sobre a Lua), selecionando e registando a
informacdo que considerarem pertinente.

O resultado das pesquisas sera partilhado no dia seguinte para que todos
0s grupos possam ter acesso a informacéo sobre todos os planetas, Sol
elua.

- Folha de
registo de
informacéo
dos planetas
(Anexo 2).

- Folha de
registo de
informacéo do
Sol (Anexo 3).

- Folha de
registo de
informacéo da
Lua (Anexo 4).

Observacdes:

* Silva, A. D. da; Gramaxo, F.; Santos, E. S. & Me:
* blitschelm, C.; Biémont, E.; 5

squita, A F. (1999). Terra, Universo de Vida — Ciéncias da Terrs e da Vida 10.° ano. Porto Editora
Troubat, R & Ehm, C. (2000). 48Ceddqo do Céu.
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Escola Basical/Jardim de Infancia Jodo Beare — Agrupamento de Escolas Marinha Grande Nascente
Turma: 3.° ano 17-JB (21 alunos) Alunas Intervenientes e Alunas Observadoras: Bruna Robalo e Maria Irene Jorge
AE: Objetivos de
A aprendizagem Recursos
Tema P . 9 Tarefa/ Metodologia de trabalho s Avaliagdo
= (conhecimentos, Materiais
Contetdos o 3
p e atitudes)’
14 de junho de 2022
9h00 - 11h00
Estudo do - Falar de forma clara e objetiva, Partilho o que descobri! - Folha de
Meio articulando as palavras _ | registo de
- A partir da pesquisa realizada no dia anterior, os grupos partilham, a | . «
— adequadamente. p pesq grupos p: informacgo
Natureza vez, as suas descobertas. dos planet
- Gerir de forma adequada a 0% plahetas
tomada de vez, respeitando os | - 70dos 0s alunos registam a informac&o de cada planeta (uma para cada | (Anexo 5). Avallacio de
principios da cooperacéo e da planeta — anexo 5), Sol (angxo 6) e Lua (anexo 7) em folhas proprias, | _ Folha de ;
cortesia. g?strae r;:]oastse:‘t:]t;rnente construirem um p porte de todos os do registo de formativo —
- Fazer uso da palavra para : informacdo do obsgrvagéo
expor/partilhar conhecimentos. Sol (Anexo 6). direta.
- Utilizar vocabulério cientifico. - Folha de
registo de
informacédo da
Roda Viva Lua (Anexo 7).
S Ministério da 30 (2018), is. http:/Avwvi.dge.mec. i iai ino-basi
Ministério da 30 (2021) dge mec.pUsi i ¢ | iais/1_ t_3a_2021.pdf
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Portugués - Reviséo de contetdos e Esta tarefa € uma dindmica de revisdo de diversos conteldos, ja
Matematica aplicacdo de conhecimentos. abordados nas diferentes areas disciplinares, que consiste num jogo de
- perguntas realizado em equipas.
Estudo do %
Meio As perguntas, escritas em papel, sdo atempadamente afixadas no

exterior da sala (no jardim em frente & escola, se possivel, se ndo for
possivel, sdo afixadas junto do campo de futebol e junto as mesas de
piquenique do lado das piscinas) de forma aleatoria.

- Dividem-se os alunos em quatro equipas e explica-se a dinamica que se
segue; esta dindmica designa-se por “Roda-Viva" (anexo 8) e pretende
fazer uma reviséo de varios contelidos abordados nas diferentes areas
disciplinares, de uma forma lidica.

- A Roda-Viva é um jogo de perguntas, cada uma escrita numa folha e
afixada num local do recreio. Para que ndo haja muita confusdo, as
perguntas estdo divididas em quatro Rodas-Vivas (vermelha, verde, azul
€ amarela) de modo que cada equipa faca uma Roda-Viva de cada vez,
rodando pela quatro Rodas-Vivas (cada uma com nove questdes, num
total de trinta e seis).

Por exemplo, a equipa 1 comeca na Roda-Viva vermelha, depois faz a
verde, depois a azul e, por fim, a amarela; por sua vez, a equipa 2 comeca
na Roda-Viva verde, de seguida, faz a azul, depois a amarela e, por
(ltimo, a vermelha; a equipa 3 inicia na Roda-Viva azul, passa para a
amarela, segue para a vermelha e termina na verde; a equipa 4 comeca
na Roda-Viva amarela, continua para a vermelha, segue para a verde e
acaba na azul.

- Cada equipa deve terminar duas Rodas-Vivas até ao intervalo, sendo
que faz as outras duas apds o intervalo.

- Perguntas da
Roda-Viva
(Anexo 8).

- Pioneses,
sisal ou fita-
cola para
afixar as
perguntas no
exterior.

- Cartdes de
registo de
respostas
(Anexo 9).
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trabalhadas.

- Explorar as diferentes
possibilidades motoras e
expressivas do corpo nas

diferentes dinamicas realizadas.

- Divertir-se a fazer atividade
fisica.

- Encarar a atividade fisica como
algo lidico e prazeroso.

- Exercitar o corpo,
desenvolvendo a motricidade
grossa.

- Inicia-se a tarefa com a dinamica (pans. — expressdo utilizada para
designar gritos, dancas e cantos/dinamicas de animacdo) “Vou em busca
do ledo”, adaptada de Bansmania’, sendo a fase de aquecimento.

O professor orienta 0 bans e todo o grupo repete os seus gestos e
expressoes:

Refrio
- Vou em busca do ledo (bater com as maos nas pernas).
- Nao tenho medo (com o dedo indicador, fazer o gesto de negagao).
- Ohhhh! O que é isto? (cogar o queixo com ar desconfiado).
- Uma arvore? (com as médos desenham uma arvore no ar).

- Uma grande e frondosa arvore? (repetir o gesto anterior, mas de forma
exagerada).

- N&o posso passar sobre ela (fazer o gesto de passar por cima com a
mdo direita), ndo posso passar sob ela (fazer o gesto de passar por baixo
com a méo direita), ndo posso rodea-la (fazer o gesto de rodear com as
maos).

- Trepamos?

- Trepamos! (simular que se trepa a uma arvore).

Refrio

- Um rio? (com as méos desenham a silhueta de um rio).

- Um grande rio? (repetir o gesto anterior, mas de forma exagerada).

- N&o posso passar sobre ele (fazer o gesto de passar por cima com a
mo direita), ndo posso passar sob ele (fazer o gesto de passar por baixo

- 16 arcos.

observacdo
direta.

© Alberto, R. (¢ootd,). (s.d.). Bansmania (2.2 ed.). Edicdes Salesianas.
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- Nenhuma equipa pode comegcar a Roda-Viva de outra cor se outra
equipa 14 estiver nem sem ter o cartdo da Roda-Viva anterior devidamente
preenchido.

- Cada equipa comeca na pergunta 1, que tem duas opcdes de resposta,
uma certa e uma errada, sendo que a equipa tem gue procurar o nimero
da préxima pergunta, indicado a frente da resposta escolhida. Se a equipa
escolher a resposta errada, quando chegar ao nimero indicado tem a
indicacdo para voltar atras; se a equipa escolher a opcéo certa, encontra
uma nova pergunta para responder e assim sucessivamente.

- Cada equipa tem um cartdo para registar as suas respostas para cada
Roda-Viva (anexo 9), para que, no final, se consiga perceber se as
equipas acertaram na primeira tentativa ou néo.

INTERVALO 11h00 - 11h30

11h30 - 12h30

Portugués Roda-Viva - Parte 2 Avaliacéo de

" - Revisdo de contelidos e carater.
Matematica aplicaio de conhecimentos. - As equipas fazem as duas Rodas-Vivas que Ihes faltam, entregando os formativo'—
Estudo do quatro cartdes preenchidos ao longo de todo o jogo, que serdo corrigidos it
Meio e entregues oportunamente. direta,

ALMOGCO 12h30 — 14h00
14h00 - 15h30
Expresso - Interagir com os colegas, no Divirto-me na rua
Dramatica sentido da procura do sucesso Esta tarefa consiste numa dinamica de atividades fisicas no exterior com | - Coluna;
Experimentacdio | pessoal e de grupo, na um circuito de obstaculos em estafetas e jogos tradicionais. 12 cones: Avaliagio de
pel cé § - ;

e Criacdo rformance das dinamicas - 2 cordas; caraler
& Criacdo Pe formativo —
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com a mao direita), ndo posso rodea-lo (fazer o gesto de rodear com as
maos).

- Nadamos?

- Nadamos! (simular que se nada o rio).

Refrio

- Uma gruta? (com as méos desenham a forma de uma gruta).

- Um grande rio? (repetir o gesto anterior, mas de forma exagerada).

- N&o posso passar sobre ela (fazer o gesto de passar por cima com a
méo direita), ndo posso passar sob ela (fazer o gesto de passar por baixo
com a méo direita), ndo posso rodea-la (fazer o gesto de rodear com as
maos).

- Entramos?

- Entramos! (simular que se entra na gruta, tacteando. as paredes).
Refrio

- Tem dois olhos a brilhar? (abrir e fechar as méos a piscar).

- Uma juba fofinha? (acariciar uma juba).

- Um nariz frio? (mexer no proprio nariz).

- Uns dentes afiados?? (imitar uns grandes dentes com os dedos).
- E um ledo? (esbugalhar os olhos)

- E um ledo!l! Ahhhhhhhh! (expresséo de pavor; abrir os bragos).

- Saio da gruta (gesto de tactear as paredes da gruta).

- Nado pelo rio (gesto de nadar).

- Trepo a arvore (gesto de trepar a arvore).
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trabalhadas.

- Explorar as diferentes
possibilidades motoras e
expressivas do corpo nas

diferentes dinamicas realizadas.

- Divertir-se a fazer atividade
fisica.

- Encarar a atividade fisica como
algo ldico e prazeroso.

- Exercitar o corpo,
desenvolvendo a motricidade
grossa.

- Inicia-se a tarefa com a dindmica (pans. — expressdo utilizada para
designar gritos, dangas e cantos/dindmicas de animac&o) “Vou em busca
do ledo”, adaptada de Bansmania®, sendo a fase de aquecimento.

O professor orienta 0 hans e todo o grupo repete os seus gestos e
expressoes:

Refrio
- Vou em busca do ledo (bater com as maos nas pernas).
- Néo tenho medo (com o dedo indicador, fazer o gesto de negagao).
- Qhhhh! O que é isto? (cogar o queixo com ar desconfiado).
- Uma arvore? (com as méos desenham uma arvore no ar).

- Uma grande e frondosa arvore? (repetir o gesto anterior, mas de forma
exagerada).

- N&o posso passar sobre ela (fazer o gesto de passar por cima com a
méo direita), ndo posso passar sob ela (fazer o gesto de passar por baixo
com a mao direita), ndo posso rodea-la (fazer o gesto de rodear com as
maos).

- Trepamos?

- Trepamos! (simular que se trepa a uma arvore).

Refrio

- Um rio? (com as méos desenham a silhueta de um rio).

- Um grande rio? (repetir o gesto anterior, mas de forma exagerada).

- N&o posso passar sobre ele (fazer o gesto de passar por cima com a
mo direita), ndo posso passar sob ele (fazer o gesto de passar por baixo

- 16 arcos.

observacdo
direta.

© Alberto, R. (cootd). (sl).

(22 ed.). Edices
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com a mao direita), ndo posso rodea-lo (fazer o gesto de rodear com as
maos).

- Nadamos?

- Nadamos! (simular que se nada o rio).

Refrio

- Uma gruta? (com as méos desenham a forma de uma gruta).

- Um grande rio? (repetir o gesto anterior, mas de forma exagerada).

- N&o posso passar sobre ela (fazer o gesto de passar por cima com a
méo direita), ndo posso passar sob ela (fazer o gesto de passar por baixo
com a méo direita), ndo posso rodea-la (fazer o gesto de rodear com as
maos).

- Entramos?

- Entramos! (simular que se entra na gruta, tacteando. as paredes).
Refrio

- Tem dois olhos a brilhar? (abrir e fechar as méos a piscar).

- Uma juba fofinha? (acariciar uma juba).

- Um nariz frio? (mexer no proprio nariz).

- Uns dentes afiados?? (imitar uns grandes dentes com os dedos).
- E um ledo? (esbugalhar os olhos)

- E um ledo!l! Ahhhhhhhh! (expresséo de pavor; abrir os bragos).

- Saio da gruta (gesto de tactear as paredes da gruta).

- Nado pelo rio (gesto de nadar).

- Trepo a arvore (gesto de trepar a arvore).
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- Entro em casa (abrir e fechar a porta).

- Enfio-me na cama (fingir puxar o cobertor para cima).
- Ufal (limpar o suor da testa).

- Que susto!

- Para a proxima vamos cacar borboletas!

- Formam-se duas equipas para realizar um circuito de obstaculos em
estafeta. O circuito estard dividido em oito momentos:
- saltar com os pés juntos, a ziguezaguear, dentro de oito arcos
(repartidos em duas colunas paralelas de quatro arcos);

- passar por cima de uma corda em “passinhos de bebé”;

- desviar de cinco cones, colocados em linha, em passo de corrida;
- correr até um cone e contorna-lo;

- correr de costas até a linha de cones;

- desviar dos cones em linha ao pé-coxinho;

- passar por cima de uma corda em “passinhos de bebé”;

- saltar pelos arcos com um pé em cada arco, elevando os joelhos ao
peito. Para que outro elemento da equipa possa iniciar tera de tocar no
colega.

- Salta-se a corda, recorrendo a jogos tradicionais com canticos proprios,
como o Jogo do Reldgio em que cada aluno tem de entrar com a corda
em movimento, saltar o nimero que representa e sair; 0 Jogo da Bruxa
Bruxinha em que enquanto se estd a saltar tem de se concretizar os
movimentos da cantiga (‘Bruxa Bruxinha salta ao pé-coxinho, Bruxa
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Bruxinha toca com a méo no chéo, Bruxa Bruxinha da meia-volta, ..."); ou
outros jogos que os alunos conhecam.

- Para finalizar, realiza-se um momento de retorno a calma com uma
caminhada em circulo de formas diferentes: em bicos dos pés, de
cocoras, sem dobrar 0s joelhos, a expirar numa passada e sé inspirar
duas passadas depois.

Observacoes:
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Escola Basical/Jardim de Infancia Jodo Beare — Agrupamento de Escolas Marinha Grande Nascente
Turma: 3.° ano 17-JB (21 alunos) Alunas Intervenientes e Alunas Observadoras: Bruna Robalo e Maria Irene Jorge
A AE: Objetivos de
LhE aprendizagem Recursos
Tema P! - Tarefa/ Metodologia de trabalho o Avaliagido
= (conhecimentos, Materiais
Contetdos = e
dades e
15 de junho de 2022
9h00 - 11h00
Matematica - Identificar figuras equivalentes. £ < - Guido de
Investigo areas e perimetros exploraco da
) - Interpretar e modelar situacSes | Esta tarefa consiste na exploragio de duas tarefas para que os alunos,
Geometria e A -, o a - tarefa
Medida que envolvam a area e individuaimente, averiguarem se s retdngulos com o mesmo perimetro | .o 2 oo
— perimetro, comparando tém a mesma area e se os retangulos com a mesma area tém o mesmo COm0 ?nesmo
diferentes estratégias de perimetro. "
= perimetro tém —
resolucdo. StiieaE Avaliacdo de
- Estruturar a resolucéo de um - Distribui-se um guido (aneéxo 7|) com uma tarefa de gxplom(;:?o, paraque | 4 oao- (anexo ‘ carales.
problema em etapas. 0s alunos averiguem se retangulos com o mesmo perimetro tém a mesma . ormativo —
. area. - Guiio de observacdo
- Conceber e aplicar estratégias | Nota: Antes dos alunos iniciarem a tarefa, realca-se que nesta tarefa a SIorERG direta.
na resolucéo de problemas e unidade de area é uma quadricula e as unidades de comprimento e tarz.fa o
avaliar a plausibilidade dos perimetro s&o um lado de uma quadricula. “Rets
resultados. Retangulos
- Ap6s a exploracéo, preenchimento da tabela com os registos e resposta g?; ?ér:]e;ma
a duas questdes (sendo uma sobre as conclusdes efetuadas), os alunos e
k. io da 40 (2018) is. hitp:/Avww.dge.mec. i o ino-b
Ministério da 30 (2021). https:/iveww.dge.mec. psi i . iais/1_ t_3a_2021.pdf
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- Reconhecer e usar conexoes partilnam, a vez, os retangulos que descobriram e as conclusdes que | perimetro?”
entre ideias icas de obti (anexo 8).
diferentes temas.
- Desenvolvimentos de - Entrega-se o0 guido de uma segunda tarefa de exploracéo (anexo 8) para
s Ancias de visualizacHo: que os alunos investiguem se retangulos com a mesma érea tém o
ok i - mesmo perimetro.
percecéo da posicéo no espaco
e das relacBes espaciais, . i = 3 3
constancia percetual. - Apos a exploracdo, os alunos partilnam, a vez, as conclusées a que
chegaram.
INTERVALO 11h00 - 11h30
11h30 - 12h30
Estudo do Passaporte do Sistema Solar - Papel para
Meio - Reconhecer a ordem dos Esta tarefa consiste na construcéo auténoma de um desdobravel com P
S ; z 2 - preencher
Natureza constituintes do Sistema Solar. informacdes sobre os planetas do Sistema Solar, Sol e Lua. pA—
) informacdes
- Entrega-se uma cartolina para que os alunos a dobrem, em leque (dez (anexo g)
partes iguais com 8,4 cm de comprimento cada uma). :
- Entrega-se um papel para preencher com as informacdes sobre os ;:T::e‘aarsa' Sol Avahagao de
planetas, Sol e Lua recolhidas pelos diversos grupos (anexo 9), que P S
: 3 5 recortar formativo —
posteriormente colam-se na dobra do respetivo constituinte. -
(anexo 10). autoavaliacéo e
: coavaliacdo.
- Entrega-se as imagens dos planetas, Sol e Lua (anexo 10), para que 0s | _ papel a
alunos recortem e colem na respetiva dobra. P
cavalinho.
O nosso Sistema Solar ~Sacos e
i % : plastico preto.
Esta tarefa consiste na construcdo de um esquema do Sistema Solar no Canet
quadro de corticite da sala (que é previamente forrado com sacos de | ra?:ae d: &
plastico preto, em representacdo do espaco celeste, no qual sdo P
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Unidade Curricular: Pratica Pedagégica Il (1.° Ciclo do Ensino Bésico)
desenhadas as 6rbitas dos planetas com caneta prateada e a cintura de | caneta
asferdides com caneta dourada). dourada.
- Os alunos estdo divididos nos grupos do dia anterior entregam-se-lhes,
circulos de papel c; ) em rep céo dos oito | do Sole
da Lua. Os alunos pintam o material atribuido com lapis de cor, podendo
recorrer ao desdobravel para visualizar os diferentes planetas.
- Posteriormente, coloca-se 0 Sol na sua posicéo e, de seguida, 0s grupos
dirigem-se ao quadro de corticite para colocarem os “seus” planetas na
érbita correspondente. E expectavel que os alunos, apés a pesquisa
realizada e a partilha de informacées sobre os diferentes planetas, Sol e
Lua, sejam capazes de colocar os planetas e a Lua na respetiva 6rbita,
identificando a posicéo dos no Solar.
ALMOGO 12h30 - 14h00
14h00 - 15h30
Estudo do - Mobilizar conhecimentos Herbario da visita
Heio previos e vivencias, Esta tarefa consiste na construcdo do herbario com plantas recolhidas
Natureza - Falar de forma clara e objetiva, | durante o percurso realizado durante a visita de estudo ao quartel da
articulando as palavras AHBVMG, na semana anterior. . Avaliago de
1 . . . - Folhas de 4
adequadamente; - Questionam-se os alunos sobre 0 que & um herbario. (album de papel saraler
- Gerir de forma adequada a coleces de plantas secas ou prensadas, dispostas segundo determinada o formativo —
: manteigueiro. observacdo
tomada de vez, respeitando os ordem). prok C
inciDi = ireta.
"“;”‘?"’,s dacooperacdoeda | peoiempra.se que no dia da visita de estudo, foi atribuido a um aluno o
conesia; papel de recolher plantas e registar o local da recolha.
- Fazer uso da palavra para
expor/partilhar conhecimentos;
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- Aquisicdo de vocabulario
cientifico;

- Conhecer diferentes espécies
de flora existentes no meu meio
local;

- Conhecer/compreender o
principal objetivo da construcdo
de um herbario;

- Saber para que serve um
herbério.

Nota: As plantas recolhidas foram colocadas entre folhas de papel para
Ihes retirar a humidade. Estas foram trocadas por outras secas sempre
que necessario.

- E pedido a um aluno que recorrendo ao telemével do professor tire
fotografia a uma das plantas recolhidas para descobrir 0 nome comum
e/ou cientifico da mesma, enquanto outro aluno recorre ao computador
da sala para pesquisar informagdo sobre a mesma. Os alunos que
participam vdo alternando com os que estdo sentados consoante as
diferentes plantas.

No herbério devem constar as seguintes informacdes de cada planta:
- nome comum;

- nome cientifico;

- forma da folha e/ou outras caracteristicas fisicas (descricdo).

- Os alunos que estdo sentados, aquando da pesquisa coletiva, a vez,
escrevem no quadro as informages encontradas.

- Séo distribuidas folnas de papel manteigueiro (tamanho A5) a cada
aluno, estes escrevem no seu herbario as caracteristicas de cada planta
desenhando-a.

Observacées:
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Fundamentagao Tedrica

Uma das estratégias promotoras da motivacao dos alunos relativamente
ao processo de ensino e aprendizagem é a utilizacao do jogo.

O jogo, de acordo com Barbeiro (1998), acaba por ser uma atividade mais
flexivel, mas regida por regras, associada ao divertimento. Deste modo, e
segundo 0 mesmo autor, qualquer jogo tem as suas regras que contribuem para
a sua organizacao e para a valorizacao dos resultados do mesmo, sendo que
Rixon.(1981), citado por Barbeiro (1998), refere que o jogo consiste na realizacao
de uma brincadeira com regras inerentes.

Barbeiro (1998) destaca algumas caracteristicas do jogo, tais como a
existéncia de competicdo, que inclui a motivacdo para fazer sempre melhor, a
existéncia de objetivos, associados as regras, a existéncia de empenho por parte
dos jogadores e a existéncia de autonomia, uma vez que 0 jogo acaba por ser
uma atividade menos rigida, apesar das regras. Além disso, o referido autor
acrescenta que o jogo deve proporcionar divertimento aos jogadores, sendo
vantajoso que se possam associar caracteristicas de cooperacdo e entreajuda,
ou seja, as capacidades individuais sdo utilizadas em prol da equipa e dos seus
objetivos comuns. Na mesma perspetiva, CNE - Secretaria Nacional
Pedagdgica menciona que o jogo deve ser visto como um “espaco de descoberta
das capacidades individuais, de expressao [...] e de consciencializacao do papel
que cada um deve individualmente desempenhar para ajudar ao sucesso
colectivo, do seu pequeno grupo.” (p. 154). Os mesmos autores defendem que p
jogo possibilita o0 desenvolvimento de determinadas capacidades individuais —
capacidade estratégica, capacidade de concentracdo, compreender a
necessidade da existéncia de regras —, além de promover, ainda, o
desenvolvimento do espirito de equipa e o respeito pelo outro.

Relativamente ao trabalho em equipa, também Arends. (1995) defende
que este proporciona o desenvolvimento de diversas competéncias,
particularmente da cooperacdo e das capacidades de comunicacdo, além de
promover a autoestima e o reforco da relacao entre os pares.
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Com a reslizago da Rods-Viva. pretende-se que os alunos joguem, em
equipas, promovendo 8 colaboracdo entre os slunos, com vista 8 selecdo ds
resposta correta para cada questsdo, e o desenvolvimento do espirito de equipa,
estando também presente o espirito de competicdo relativamente &s outrss
equipas em jogo. Neste sentido, os alunos vao partilhar os seus conhecimentos,
trabalhando em equips. revendo conteldos j8 trabalhados das éress
disciplinares de Postugués, Matemética e Estudo do Meio. E importante que as
equipas sejam equilibradas psra que os objetivos sejam alcancados e as
capacidades acima referidas possam, efetivamente, ser desenvolvidas.
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Anexo 8: Perguntas da Roda-Viva
PERGUNTAS RODA-VIVA

(VERMELHA)
1. Qual é a diferenga entre um animal vertebrado e um animal invertebrado?
A. Um animal vertebrado tem cranio e coluna vertebral e o invertebrado ndo. = 11
B. Um animal vertebrado tem 05505 e 0 invertebrado n3o. 2> 3
3. Nem todos os vertebrados tém ossos.
Volta atrds para te recordares da resposta certa.
11. Boa! Acertaste!
Na frase "O meu livro preferido € antigo.”, a palavra sublinhada é...
A ...um pronome pessoal. 2> 18
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B. ...um determinante possessivo. 2 14

18. Tens que rever as classes de palavras, volta 30 nimero anterior para saberes
para onde seguir.

14. O morcego é ...

A ...um mamifero. > 17

B ..umaave 219

19. Nem todos os animais que voam sao aves!

Tens que voltar atras.

17. Muito bem!

A Carolina fez um bolo e comeu um tergo do bolo. Que porgdo do bolo sobrou?
A Um meio. 2> 4

B. Trés quartos. 2 6

4. Se a Carolina comeu uma quarta parte, ndo pode ter sobrado metade do bolo.

Volta para tras para saberes para que nUmero continuar.

6. Boa! Vamos continuar!

Na frase "As professoras e os alunos visitaram o quartel dos bombeiros.”, o grupo
nominal é...

A -As professoras e os alunos™. 2> 8

B. —As professoras”. > 7

7. Hum_Tens que rever o grupo nominal.

Tens que voltar atras.

8. Fantastico!

Completa a frase com um predicado adequado: “O Miguel e a Joana...”
A ...foi a praia ontem. = 2

B. ...foram 3 praia ontem. - 16
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2. O Miguel e a Joana foi? Nao fica muito bem, pois ndo?

Tens que voltar atras.

16. Muito bem!

As aves s30 animais viviparos.

A Verdadeiro. > 10

B. Falso. > 12

10. Entdo as aves ndo poem ovos? Ai 3i3i, estas um pouco esquecido...
Tens gue voltar ao nimero anterior para descobrires a resposta certa.

12. Muito bem!

Uma régua com 15 cm, quantos milimetros tem?

A 150. 25

B.1500.2> 9

9. O centimetro é dez vezes maior do que o metro e ndo cem.

Volta atras.

3. Acertaste!

A frase "Vai arrumar os brinquedos!” é do tipo...

A ... imperativo. > 15

B. ...exclamativo. > 13

13. Nem todas as frases que terminam com um.! s3o exclamativas, temos gue ter
em atengao a intengao comunicativa.

V3i I3 outra vez ao nimero anterior para continuares a jogar.

15. PARABENSS! Chegaste ao fim da Roda-Viva!

(VERDE)
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1. O metro de madeira é muito usado em...
A ... lojas de tecido. > 2
B. ... lojas de matenial de construc3o. > 3
3. O metro de madeira é usado para medir tecido e elastico a metro, lembras-te?

Volta atras para te recordares da resposta certa.

2. Boa! Acertaste!
O instsumaptoda medida mais adequado para medir o comprimento de uma mesa
de jantar é...

A ... ometro de madeira. > 4

B. ... o metro extensivel. 2 5

4. O metro de madeira ndo da muito jeito para este tipo de medigdes, volta ao
numero anterior para saberes para onde seguir.

5. Um solo arenoso é pouco permeavel.

A Verdadeiro. > 7

B.Falso.2> 6

7. O solo arenoso deixa passar muita quantidade de agua, por isso é muito
permeavel.

Tens que voltar atras.

6. Muito bem!

A palavra "eles” é...

A ...um pronome pessoal. 2> 8

B. ...um determinante possessivo. 2 9

9. Ai 3i 3i! Essas classes de palavras andam um pouco baralhadas.
Volta para tras para saberes para que nUmearo continuar.

8. Boa! Vamos continuar!
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Um oceano € um curso permanente de agua que desagua no mar.
A Verdadeiro. 2 11
B. Falso. 2> 10
11. Hum..Tens gue rever estes conceitos.
Tens que voltar atras.
10. Fantastico!

Uma loja tinha 224 caixas de ovos. No fim-de-semana vendeu 167. Com quantas
caixas de ovos ainda ficou?

A Cento e sessents e sete. 2> 13
B. Cento e setenta e sete. > 12
12. Volta a efetuar o calculo.
Tens que voltar atras.

13. A palavra "felizmente™ tem...

A ...um prefixo. > 14

B. ...um sufixo. 2 15

14. Vamos la lembrar: um prefixo vem antes do radical e ndo depois.
Tens gue voltar ao nimero anterior para descobrires a resposta certa.
15. Muito bem!

Dois dos fatores ambientais que condicionam a vida dos seres vivos sao...
A ...3 luz & 0 revestimento do corpo. = 16

B. ... aluz e 3 humidade. > 17

16. O revestimento do corpo nao é um fator ambiental.

Volta atras.

17. Acertaste!
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Completa a palavra "bol__o™ de forma correta.

AC. 19
B.'s" > 18
19. Bolgo? Sera??

V3ai |a outra vez ao nimero anterior para continuares a jogar.

18. PARABENS! Chegaste ao fim da Roda-Viva!

(AZUL)

1. O local por onde o rio circula chama-se...

A leito. 27

B. ..margem. > 14

14. Um rio circula na margem? Tens a certeza?

Volta atras para te recordares da resposta certa.

7. Boa! Acertaste!

Quantos planetas tem o Sistema Solar?

A Nove. 2> 6

B. Cito. > 10

6. Ja teve nove... mas agora so tem oito.

Volta a0 nimero anterior para saberes para onde seguir.
10. Boa! Resposta certa!

O Francisco comeu um tergo de um bolo e a Adriana comeu uma porgao
equivalente. Que fragdo pode representar a porgao de bolo que a Adriana comeu?

Az 25

B.Z>19

Docenie e Professora Supervisora: Héla Pinlo
Professora Cooperantia: Neusa Figueredo

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria rene Pereira Jorge | 1210184

cXxXvi



~ N Mestrado em Ensino do 1.* Cikklo do Ensino Basico ¢
Matamdtica e Cilincias do 2.* Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular. Prética Pedagégica il (1.7 Ceb do Eraino Basico)
5. Deves rever as fragoes equivalentes.
Tens gue voltar atras.
19. Muito bem!

O corpo revestido por escamas é uma caracteristica dos...

A .. répteis. > 2
B. ...anfibios. > 13
13. Os anfibios tém a pele nua.

Voita para tras para saberes para que nUmero continuar.
2. Boa! Vamos continuar!

O oceano que banha Portugal é o oceano...

A ...Pacffico. > 15

B. .. Atldntico. > 4

15. O oceano Pacifico fica um bocadinho mais longe...
Voita para tras para saberes para que nUmero continuar.
4. Fantastico!

Completa a palavra “__eringa™ com a letra adequada.
Ach. 212

B.'s". > 17

12. Cetinga? Tens a certeza?

Tens gue voltar atras.

17. Mutto bem!

O que é uma planicie?

A Uma grande extens3o de terreno plano situado a alta altitude. > 18

B. Uma grande extens3o de terreno plano situado a baixa alttude. > 9
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18. A alta altitude? Isso n3o sera um planalto?
Tens gue voitar a0 numero anterior para descobrires a resposta certa.
9. Muito bem!
Os divisores de 20 sdo:
A 245 10e20.>11
B.1.2,4510e20.>8
11. Nao falta nenhum? Verifica la melhor.
Volta atras.
8. Acertaste!
Na frase “"Aquela tarte é muito saborosa!”, a palavra sublinhada é...
A ... um determinante demonstrativo. 2> 3

B. ... um determinante possessivo. = 16

3. E melhor reveres as classes de palavras.

V3ai |3 outra vez ao nimero anterior para continuares a jogar.

1. Como se chama o suco produzido pelo estomago?
A Suco gastrico. S 15

B. Suco acido. > 13

13. Deves voltar a estudar o sistema digestivo

Volta atrds para te recordares da resposta carta.

15. Boa! Acertaste!

No numero 27249, o 3 é o algarismo...
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A ...das czntenas. > 18
B. ...das unidades de milhar. > 7
7. O algarismo das unidades de milharéo 7.
Volta 3o numero anterior para saberes para onde seguir.
18. Boa! Resposta carta!
A palavra "arvore™ é uma palavra...
A .. grave. > 16
B. ... exdnigda, > 10
16. Ora verifica com mais atengao.
Tens gue voltar atr3s.

10. Muito bem!

Na grande circulagao, o sangue rico em oxigénio sai do coragao pela...
A ..anéna sorta. > 3

B. ...arténa pulmonar. > 6

3. A artéria pulmonar transporta sangue rico em dioxido de carbono.
Volta para tras para saberes para que nUMaro continuar.

6. Boa! Vamos continuar!

Numa circunferéncia, a medida do raio é metade da medida do diametro.
A Verdadeiro. 2 14

B.Falso.2> 5

S. Fizeste confusao.

Tens que voltar atrds.

14. Fantastico!

Um arbusto é uma planta de grande porte.

Docente ¢ Professora Supervisora: Héda Pinto
Professora Cooperania: Neusa Figueredo

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria rene Perara Jorge | 1210184
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Mestrado em Ensino do 1.* Ciclo do Ensino Basico ¢
Matemdtica e Cilincias do 2.* Cidlo do Ensino Basico

Unidade Curricular. Prédica Pedagogica !l (1.7 Cco do Enaino Basioo)
A Verdadeiro. 2 17
B.Falso.> 8

17. As arvores sdo plantas de grande porte, os arbustos s3o plantas de pequeno
porte.

Tens que voltar atras.

8. Muito bem!

Um periodo pode ter varios paragrafos.
A Verdadeiro. 2> 9

B. Falso. 2> 2

9. Se calhar é ao contrario. Ora vai la ler de novo.

Tens gue voltar a0 nimero anterior para descobrires a resposta certa.
2. Muito bem!

Qual é a fungao dos rins?

A Filtrar as substincias tdxicas do sangue e produzir 3 urina. > 12
B. Filtrar as substancias toxicas do sangue e armazenar a urina. > 11
11. A urina é armazenada na bexiga.

Volta atras.

12. Acertaste!

O que é que acontece ao sangue quando passa pelos pulmdes?
A E oxigenado. > 4

B. Recebe didxido de carbono. > 19

19. Nos pulmédes o sangue liberta o dioxido de carbono que transporte e recebe o
oxigénio.

V3ai |a outra vez ao nimero anterior para continuares a jogar.

Docente e Professora Supervisora: Héda Pinto
Professora Cooperante: Neusa Figue redo

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria rene Peraira Jorge | 1210184
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4. PARABENS! Chegaste ao fim da Roda-Viva!

Anexo 9: Cartoes de registo das respostas da Roda-Viva

Mestrado em Ensino do 1.* Cidlo do Ensino Basico ¢
Matemdtica e Clingas do 2.* Cilo do Ensino Basico

Unidade Curricular. Prética Pedagogca ll (1.°

Cico do Enaino Basion)

Pergunta

Resposta

Verificagao

Voltei atras?
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APENDICE C3 — PLANIFICACAO SEMANAL DE 6 A 9 DE JUNHO DE 2023 (PS6,

2023)

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias

do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagégica Il (2.° Ciclo do Ensino Bésico)

| PLANIFICAGAO DE MATEMATICA

Turma: 5.° C (19 alunos) Aluna interveniente: Maria Irene Pereira Jorge; Aluna Observadora: Bruna V: Coutinho Robalo
C;teﬁdos Af‘:“g:i‘;:;:“‘:e Tarefal Metodologia de trabalho Hetuiss Avaliagao
Protramatices (conhecimentos, Materiais
109 capacidades e atitudes)’

06 de junho de 2023 (50 minutos) — Ligao n.° 147

A aula tem inicio com a abertura da licdo, no quadro, pelo capitdo da turma do dia. Os restantes alunos abrem a liao nos seus cadernos.

DADOS E Recorda o
PROBABILIDADES - Esta tarefa consiste na resolucio de tarefas com o objetivo de os
Representacdes alunos o0s 1 no 1° CEB,
Graficas - Representar dados através | designadamente no que diz respeito aos pictog i de
Pictogramas de graficos de frequéncias caule-e-folhas, moda, maximo e minimo.
Diagrama de caule- | absolutas, usando escalas - Colocam-se as seguintes questdes para fazer um levantamento de
e-folhas adequadas e incluindo titulo e | +onhecimentos prévios dos alunos:
) legendas.
Grafico de Barras
" Ministério da do (2021). is. hitps-/hwvew.dge mec. ;| _ciclo/se_mst_5.0_sno.pdf
Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes
Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184
: Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico
Unidade Curricular: Prética Pedagégica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)
Andlise Critica de - Analisar e interpretar - O que 530 pic ? (rep coes graficas com recurso a
Gréficos informacéo contida em imagens).
diferentes tipos de graficos.
. P g . -Cadai D uma d de do que se queira
- < Dl ,a il pode um valor diferente, por

gréficas, discutir a sua
adequabilidade e concluir
criticamente sobre eventuais
efeitos de manipulacao
gréfica, desenvolvendo a
literacia estatistica.

exemplo, uma imagem de um gelado pode representar 2 gelados ou
outro nlimero, conforme o que for mais adequado para o contexto).

- Que outros tipos de gra de caule-e-

folhas, graficos de barras, grafico de pontos, ...).

- Quais os elementos que devem estar presentes em todos 0s tipos
de grafico? (titulo do gréfico, titulos dos eixos, escala adequada).

ia com maior

- 0 que é a moda?

- E 0 mdximo e minimo? (maior e menor valor de um conjunto de
dados).

- Propde-se, aos alunos que resolvam as tarefas da pagina 107 da parte
2 do manual, tendo cerca de 10 minutos para tal.

- Apds os 10 minutos, as tarefas s&o comigidas no quadro, em conjunto,
com a colaboracéo dos alunos.

- De seguida, propbe-se aos alunos que resolvam as tarefas das
paginas 102, 103 e 106 do caderno de fichas, recorrendo as solucdes
para verificar se 0 do seu esta correto,
tendo cerca de 20 minutos para o efeito.

- O professor circula pela sala, acompanhando o trabalho dos alunos e
esclarecendo eventuais dividas que surjam.

Avaliacdo de
carater formativo
(observacdo
direta, registos
dos alunos,
autoavaliacdo).

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto

Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189

Maria Irene Pereira Jorge | 1210184
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Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagégica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)

Sumario: Resolucao de tarefas.

Observagdes:

09 de junho de 2023 (100 minutos) — Ligées n.° 148 e 149

A aula tem inicio com a abertura da licZo, no quadro, pelo capitdo da turma do dia. Os restantes alunos abrem a licao nos seus cadernos.

NUMEROS
ALGEBRA

GEOMETRIA E
MEDIDA

DADOS E
PROBABILIDADES

- Revisdo dos contetdos
trabalhados ao longo do ano
letivo.

Roda-Viva da Matematica

- Esta tarefa consiste num jogo dindmico, realizado em grupo, que
permite trabalhar todos os contetidos trabalhados até a data de uma
forma lidico-pedagégica.

- Os alunos sao divididos em seis equipas e explica-se a dindmica que
se segue; esta dindmica designa-se por “Roda-Viva" e pretende fazer
uma revisdo de todos os contetidos abordados desde o inicio do ano
letivo, de uma forma Ididico-pedagégica.

- ARoda-Viva é um jogo de perguntas (apéndice 1), cujo acesso é dado
através de QR-Codes afixados num local do recreio. Para uma, as
perguntas estdo divididas em trés Rodas-Vivas (vermelha, verde e azul)
de modo que cada equipa faca uma Roda-Viva de cada vez, rodando

- Perguntas da
Roda-Viva e
respetivos

(Apéndice 1)

Avaliagdo de
cardter formativo
(observacdo
direta, registos
dos alunos).

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes
Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagégica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)

pelas trés Rodas-Vivas (cada uma com nove questdes, num total de
vinte e sete).

Por exemplo, a equipa 1 comeca na Roda-Viva vermelha, depois faz a
verde e, por fim, a azul; por sua vez, a equipa 2 comeca na Roda-Viva
verde, de seguida, faz a azul e, por tltimo, a vermelha; a equipa 3 inicia
na Roda-Viva azul, segue para a vermelha e termina na verde.

- Cada equipa recebe uma folha de registo de respostas (apéndice 2),
na qual os alunos registam as respostas dadas a cada questdo, bem
como as respetivas resolucbes/justificacoes, de modo a demonstrar o
seu raciocinio.

- Nenhuma equipa pode comecar a Roda-Viva de outra cor sem ter a
folha de registo da Roda-Viva anterior devidamente preenchida (é
reforcado que o registo das resolucdes/justificacdes é obrigatorio).

- Cada equipa comeca na pergunta 1, que tem duas opcdes de
resposta, uma certa e uma errada, sendo que a equipa tem que
procurar o nimero da proxima p e o respetivo QR-Code,
indicado a frente da resposta escolhida. Se a equipa escolher a
resposta errada, quando chegar ao nimero indicado tem a indicacio
para voltar atrds; se a equipa escolher a op¢do certa, encontra uma

nova perg para e assim
-0p esclarece dividas, em caso de nec recolhe as
folhas de registo das rodas-vivas de todas as equipas e,
D faz a respetiva analise.

- Fita-cola ou
pioneses.

- Folhas de Registo
das Rodas-Vivas
(Apéndice 2).

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes
Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184
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POLITECNICO

¢ LEIRIA Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
‘ do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curmicular: Pratica Pedagégica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)

| Sumario: Roda-Viva da Matematica: aplicacao de conhecimentos.

Observagdes:

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184
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P~y POLITECNICO

el FULIEULNILU

O LEIRIA Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e
Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagogica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)

Referéncias Bibliogréficas

Ministério da Educacdo (2021). Aprendizagens Essenciais.
https:/iveww.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/2_ciclo/ae_mat_5.
0_ano.pdf

Neves, M. A F_; Ribeiro, B.; Roque, B. & Faria, L. (2022). Cadermno de Fichas | Verbos de instrucdo —
Matematica 5.° ano. Porto Editora

Neves, M. A. F.; Ribeiro, B.; Roque, B. & Faria, L. (2022). MX Parte 2 — Matematica 5.° ano.
Porto Editora

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210134
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Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e

Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do Ensino Basico
Unidade Curmicular: Pratica Pedagadgica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)

Apéndice 1: Perguntas da Roda-Viva e respetivos QR-Codes
(VERMELHA)

1. Os divisores de 12 sao? (https:/iforms.gle/kaaseg1eiVNGKJj17)
ADe={1234612.>1

B.Du={23408.12}. 23

3. N3o te esquegas que o nimero 1 é divisor de todos 0s numeros.
Volta atras para te recordares da resposta carta.

11. Boa! Acertaste! (https-//forms. gle/GJwGddF QgnSOVQQFA)
O valor numérico da expressao 4+ 2°¢...

A ..18.2>18
B...32.2>14

18. Tens gue rever as poténcias, volta 30 numero anterior para saberes para onde seguir.
14. Dos seguintes conjuntos, qual deles tem apenas numeros

(https:ifforms.gle/7T6DXxB2qUaGT3xTy9)
A A={2352327.20). > 17

B.8={1.23523.20).> 19

19. O nimero 1 n3o é um numero primo!
Tens que voltar atras.

17. Muito bem! (https:/forms.gle/mqY SJEJJFdpyBpact)

primos?

Aﬁi&MWWUMW.AMM:W%MMQOWOWE.QUQ

parte do chocolate sobrou?
1
AE-)4 B.;>6

Docente e Professora Supervisora: Héka Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210180
Mania Irene Pereira Jorge | 1210184
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3‘} FIRIA Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e
) ' Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)

4. Sera que fizeste bem o calculo?
Volta para tras para saberes para que nUmero continuar.

6. Boa! Vamos continuar! (https://forms.gle/1dBtvpgMZSbeUisA7)
A D. Carminho foi as compras. Gastou 4,87€ em fruta, 2,50€ em pao e 6,98€ em legumes. Pagou com
uma nota de 20€. Quanto recebeu de troco?

A565€>8
B.575€.2>7

7. Hum...ora resolve 13 outra vez...
Tens que voltar atras.

8. Fantastico! (https//forms.gle/inidaZPXz5hgZi27)
O valor numérico da expressdo 2 x (:+3) &
AL>2

B.S>16

2. E melhor reveres as prioridades das operagdes...
Tens gue voltar atras.

16. Muito bem! (https://forms.gle/22G7LmeD6TUCzvDkS)
Duas retas que se cruzam num ponto, formando um angulo de 90° entre elas, sdo:

A retas paralelas. > 10
B. retas perpendiculares. 2> 12

10. Retas paralelas ndo se cruzam.
Tens que voltar ao nimero anterior para descobrires a resposta certa.

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210180
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184
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12. Mutto bem! (hitps://forms.gle/7s8cZ8VFHoLB8zqdp®)
Um angulo agudo pode ter 89°.

A Verdadeiro. 2 §

B.Falso.2> 9

9. Um angulo agudo tem uma amplitude maior que 0° e inferior a 90°.

Volta atras.

3. Acertaste! (https:/fforms.gle/NJRASNEKSU2IXAFE)
Um triangulo.isosceles tem...

A ...pelo menos dois lados iguats. 2 15

B. ...exatamente dois lados iguais. > 13

13. Verifica as definigoes.

Vi |a outra vez ao nimero anterior para continuares a jogar.

15. PARABENS! Chegaste ao fim da Roda-Viva!

CXXXViil






(VERDE)

1. Num triangulo cujos angulos internos tém de amplitudes 50°, 60° e 70°, o maior lado opde-se ao
angulo de 60°. https:/iforms.gle/TFcJHKgxwyG40T8N6

A Falso. > 2

B. Verdadeiro. > 3

3. O maior lado opde-se ao maior angulo.
Volta atr3s para te recordares da resposta cana.

2. Boa! Acertaste! hitps:/forms. gle/mzWBzuQwLxZECKV50
Um triangulo equilatero pode ser retangulo.

A Verdadeiro. > 4

B.Falso.2 5

4. Um triangulo equilatero tem os angulos todos com a mesma amplitude, volta 30 nimero anterior
para saberes para onde seguir.

Docente e Professora Supervisora: Héka Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210180
Mania Irene Pereira Jorge | 1210184
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Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e
Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagogica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)

5. Se um triangulo tem um angulo interno com 64°* e outro com 58°, qual é a amplitude do terceiro
angulo?

https://forms.gle/HYTjRRS5VKYSGEMI

A B 27

B.58°. 26

7. Se calhar é melhor fazer novamente o calculo...

Tens que voltar atras.

6. Muito bem! hitps:/forms.gle'LWaoD2WsiRFGLCUe7

O Miguel quer construir um triangulo cujos lados medem 2 cm, 4 cm e 5 cm. E possivel?
A Sm.>8

B.N30.2>9

9. Hum...Pensa la melhor...
Volta para tras para saberes para que nUmero continuar.

8. Boa! Vamos continuar! https:/forms.gle/xG4QXwiGdCOGTnLAT

Observa a sequéncia > 4, 7, 10, 13, 16,... O termo geral desta sequéncia é:
AbSn-1.>1

B.3n+1.->10

11. Hum...se calhar tens gue pensar melhor...
Tens que voltar atras.

10. Fantastico! https/forms.gle/GHBkgfYVOHJIEP3T78
A lei de formagao de uma determinada sequéncia é “o primeiro termo é 6. Os termos seguintes
obtém-se adicionando trés unidades ao termo anterior.”
Qual é o termo geral da sequéncia?
Docente e Professora Supervisora: Héka Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210180
Mana Irene Pereira Jorge | 1210184
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O T Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e
B ‘ Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagogica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)

An+22. 213
B.4n+21. 212

12. Talvez ndo....
Tens que voltar atrds.

13. Ao lanche, o Jodo comeu xbolachas. A Eva comeu menos duas bolachas que o Jodo. Qual das
expressoes representa o0 numero de bolachas que a Eva comeu?
https:/fforms.gle/m82E S1vMmJpSDihp6

Ax+-2-2>14

B.x-22>15

14 Tens a certeza?
Tens gue voltar a0 nimero anterior para descobrires a resposta certa.

15. Muito bem! hitps:/forms.gle/m82ES1vMmJp5Dihp8

Um quadrado tem 5x + 12 cm de lado. A expressao algébrica que representa o seu perimetro é...
A10x+2->16

B.20x+4->17

16. Somaste bem?
Volta atras.

17. Acertaste! hitps:/forms.gle'b8PXgbegsAfzvYsi

Em 2018, a Beatriz tinha x anos e a Maria Irene tinha o dobro da idade da Beatriz. Sabendo que este
ano a Beatriz tem 21 anos, quanto anos tem a Maria Irene?

A 42anos>19

B.37 ancs. > 18

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210188
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184
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(AZUL)

1. Um poligono com quatro lados chama-se... https://forms.gle/EPbjXTAgKagG4rUJé
A Quadrilatero. > 7

B. Quadrado. > 14

14. Um quadrado tem quatro lados, mas ndo é o nome para qualquer poligono de quatro lados.
Volta atrds para te recordares da resposta cara.

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210180
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

P PULITECNICE
i :’3\)] i . Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e
Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)
7. Boa! Acertaste! hitps://forms.gle/DLANHBfuDTkK4gjq8
Qual das afirmagoes é falsa?
A Todos os retangulos s3o quadrados. > 6
B. Todos 0s quadrados s30 retanguios. > 10

6. Os retangulos n3o tém os lados todos iguais...
Volta a0 nimero anterior para saberes para onde seguir.

10. Boa! Resposta certa! https:/fforms.gle/qe2PFG17xr7TRS1vt9
Duas figuras sdo equivalentes se...
A ..tiverem o mesmo parimetro. 2 5

B. ...tiverem a mesma area. > 19

5. Ndo é esse o conceito...
Tens gue voltar atras.

19. Muito bem! hitps:/forms gle/8FhRWXZ1YgSveFgDe

Um retangulo tem de area 32 cm®. Se o seu comprimento é 8 cm, quanto mede a sua largura?
Adcm >2

B3m2>13

13. Ndo pensaste bem...pensa de novo.
Volta para tras para saberes para que nimero continuar.

2. Boa! Vamos continuar! hitps:/forms.gle/avXZFTUDJANHRQEVE
Um quadrado tem de area 36 cm®. Qual é o seu perimetro?
A3Bem 215

B.24cm. >4

Docente e Professora Supervisora: Hékia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210180
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184
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Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e
Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagogica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)

=

)

15. Ai esses calculos...
Volta para tras para saberes para que nUmero continuar.

4. Fantastico! https:/forms.gle/Esaqzy4)12avxT7AS

Um paralelogramo tem 5,5 cm de base e 2 cm de altura. Qual é a sua area?
A 15cm’. > 12

B.11em. 217

12. Volta a fazer o calculo que precisas.
Tens que voltar atras.

17. Muito bem! https:/forms. gle/ESLIKIME8zDC4vT\G
O Sr. Zé tem um canteiro triangular que quer vedar. Para saber a quantidade de rede que precisa, o
Sr. Zé tem gue saber...

A ...3 area do canteiro. > 18
B. ...0 parimetro do canteiro. > 9

18. Para vedar precisamos de saber a area? De certeza?
Tens gue voltar a0 nimero anterior para descobrires a resposta certa.

9. Muito bem! https:/fforms.gle/JQSnATHKEQWHMr4MA

Duas figuras podem ter o mesmo perimetro e a mesma area.
A Falso.2> 11

B. Verdadeiro. 2> 8

11. Pensa num quadrado com 4 cm de lado... e entdo? Que conclusoes tiras?
Volta atras.

8. Acertaste! https:/forms.gle/rAaLTN1aJoF2ZRAES

Numa turma, 25% dos alunos sdo rapazes. Se a turma tem 20 alunos, entio...
Docente e Professora Supervisora: Héka Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes
Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210180
Marnia Irene Pereira Jorge | 1210184
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A .. tem 4 rapazes. 2> 16
B. ...tem 15 rapazes. 2 3

3. 25% é igual a uma quarta parte, pensa como deves proceder

Vi |3 outra vez ao numero anterior para continuares a jogar.

16. PARABENS! Chegaste ao fim da Roda-Viva!
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Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e
Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica Il (2.° Ciclo do Ensino Basico)

Apéndice 2: Folha de Registo da Roda-Viva
RODA-VIVA
- Responde 3s questdes e ndo te esquecas de registar TODAS as resolugdes elou justificacdes.

- Coloca o nUmero da pergunta e a respetiva resposta nos retangulos localizados nos cantos
superiores direitos.

1-

[ ]

Docente e Professora Supervisora: Héka Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210180
Mania Irene Pereira Jorge | 1210184
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APENDICE C4 — REFLEXAO SEMANAL DE 10 A 12 DE JANEIRO DE 2022 (RS5,
2022)

A presente reflexao, elaborada no ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica I,
¢ referente a minha semana de atuacao, que decorreu entre os dias 10 e 12 de janeiro do

corrente ano.

Esta semana o tema trabalhado foi a relagdo entre passado e presente, estabelecida a partir
da historia Quando a mae era pequena, de Joana Cabral, que referia alguns aspetos de
como a vida era bem diferente hd alguns anos, nomeadamente no que diz respeito as
alteragcdes a nivel tecnoldgico. Desta forma, continua a privilegiar-se a
interdisciplinaridade, uma vez que praticamente todas as tarefas propostas foram
baseadas nesta historia, com exce¢do da Roda-Viva, da dinamica da Pipoca e do Mural
de Agradecimentos, que foi incluido tendo em conta o Dia Internacional do Obrigado,

comemorado no dia 11 de janeiro.

Tendo em conta todas as tarefas realizadas durantes esta semana de pratica, acredito que
todas elas resultaram bem, nao conseguindo identificar nenhuma em que os objetivos nao
tenham sido alcangados. Acredito que as atividades foram bem planificadas e bem
preparadas, o que contribuiu, indubitavelmente, para que estas tivessem resultado
conforme o previsto quando foram colocadas em pratica. No entanto, nem tudo decorreu
de acordo como previsto, pois uma ou duas tarefas ndo foram terminadas por falta de

tempo, o que nao condicionou as aprendizagens dos alunos.

Desta forma, tendo que selecionar duas tarefas, considero que as tarefas que se revelaram
mais significativas para os alunos foram a resolugdo de problemas de Matematica, que
englobaram as operagdes ja abordadas — adicdo, subtragao e multiplicagdo por adi¢ao
sucessiva — € nos quais os alunos puderam recorrer a material manipulavel (MAB), e a
Roda-Viva, que consistiu num jogo de perguntas de revisdo (das areas de Portugués,
Matematica e Estudo do Meio), realizado no exterior, que os alunos realizaram em
equipas, tendo oportunidade de aplicar as aprendizagens realizadas sobre os contetidos

trabalhados desde o inicio do ano letivo até este dia.

Relativamente a tarefa de Matematica selecionada — resolucdo de problemas —, esta foi
realizada com recurso ao MAB, ou seja, antes de iniciar a tarefa, foram distribuidas aos
alunos pecas do MAB em quantidade suficiente (trés placas das centenas, doze barras das
dezenas e dezoito cubos da unidade, conforme definido na planificagdo) para que os

alunos as manipulassem ao longo da realizacdo da tarefa proposta.
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Assim, procedeu-se da mesma forma para cada problema: comegou-se por ler o enunciado
do problema, os alunos identificaram a “informacao importante”, ou seja, sublinharam os
niimeros com que teriam que operar € o que era pedido; posteriormente, foi pedido aos
alunos que representassem, com as pecas do MAB, os numeros referidos no enunciado,
0o que os motivou no desenrolar desta tarefa; de seguida os alunos identificaram a
operacgao a efetuar (apenas foram resolvidos os primeiros dois problemas, que envolviam
subtracdo e adi¢do; o problema 3 foi resolvido, posteriormente, na meia hora apos a aula
de Musica — OFC); e, por ultimo, procedeu-se, entdo, a resolu¢do do problema

propriamente dito, sendo que cada aluno utilizou a estratégia com que mais se identificou.

No primeiro problema, cujo enunciado ¢ “A mae, quando era pequena, como trabalho de
casa, teve que escrever, na sua maquina de escrever, um pequeno texto com 125 palavras.
Passada meia hora, a mae ja tinha escrito 73 palavras. Quantas palavras ainda lhe faltavam

escrever?”, os alunos representaram os numeros 125 e 73 com as peg¢as do MAB (Figura

1.

Figura 1 — Representa¢do dos numeros 125 e 73, relativos ao problema 1, através das pecas do MAB.

No segundo problema, de enunciado “Num fim-de-semana de chuva, a mae pegou num
dos livros da sua enciclopédia para ler. No sdbado leu 137 paginas e no domingo leu 125
paginas. Quantas paginas leu a mae nesse fim-de-semana?”, os alunos representaram,

com as pe¢as do MAB, os numeros 137 e 125 (figura 2).

Figura 2 — Representagdo dos ntimeros 137 e 125 (ainda incompleto), relativos ao problema 2,

através das pecas do MAB.
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Esta manipulagdo do MAB, como ja foi referido, funcionou como motivacao para a
resolucdo dos problemas, uma vez que os alunos puderam, eles proprios, representar os
nimeros que consideraram necessarios, o que promoveu uma melhor compreensdo dos

problemas.

De facto, e de acordo com Marshall e Paul (2008), existe um antigo provérbio que
frequentemente justificava o uso de material manipulavel ha algumas décadas e que, para
os referidos autores, ainda ¢ utilizado para o efeito, a saber “I hear and I Forget, I see and
I remembre, I do and I understand” (p. 338), o que pressupde que os alunos, ao
manipularem eles mesmos o material, conseguem compreender melhor as tarefas que
estdo a realizar. Os mesmos autores defendem que o recurso a materiais manipulaveis no

ensino da Matematica deve ser incentivado, principalmente nos primeiros anos.

O recurso a este tipo de materiais ¢ o facto de os alunos irem ao quadro explicar as
diferentes estratégias utilizadas, permite um ensino exploratorio, que se revela de extrema

importancia no processo de ensino-aprendizagem, neste caso, da Matematica.

O ensino exploratorio, segundo Oliveira ef al. (2013), tem uma indole interativa, entre os
alunos da turma e entre os alunos e o professor, através, inclusive, da partilha que os
alunos fazem das suas formas de pensar e das suas estratégias. Desta forma, na perspetiva
dos mesmos autores, a aprendizagem dos alunos decorre da referida interagdo entre si

durante a resolucao de uma tarefa matematica.

De entre todos os alunos, para a resolugdo do problema 1, surgiram trés estratégias
diferentes, duas, distintas, envolvendo o céalculo horizontal recorrendo a decomposicao e

outra em que o aluno recorreu ao algoritmo da adi¢ao (figura 3).
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Figura 3 — Representagdo das trés estratégias diferentes utilizadas pelos alunos da turma para resolver o

problema 2.

De acordo com a figura mencionada, a aluna que usou a estratégia da esquerda fez uso

das ordens para adicionar os nimeros sem decompor, de forma explicita os nimeros
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(recorreu a decomposi¢ao mental), ou seja, adicionou 100 com 100, 30 com 20 ¢ 7 com

5, adicionando, posteriormente os trés resultados parciais para obter o resultado final.

A aluna que usou a estratégia do meio, recorreu ao algoritmo da adigdo e demostrou ter
compreendido que quando soma sete com cinco (12), fica com duas unidades e uma
dezena que passa para a coluna das dezenas, ou seja, ndo perdeu o sentido do numero ao

efetuar o calculo.

Quanto ao aluno que utilizou a estratégia da direita, recorrendo a decomposicao escrita,
pode dizer-se que fez o mesmo raciocinio que a primeira aluna, no entanto escreveu todos

os calculos que efetuou até chegar ao resultado final.

Com esta tarefa de resolucdo de problemas pretendeu-se que, conforme foi referido na
fundamentagdo feita na respetiva planificagdo, os alunos fossem capazes de mobilizar e
aplicar aprendizagens ja realizadas, fazendo uso, como refere Boavida et al. (2008), de
estratégias adequadas a partir de exploracdo e de formas de representagdo distintas,
favorecendo a comunicagdo matematica e contribuindo para o desenvolvimento do

raciocinio matematico, bem como para a criagdo de conexdes matematicas.

No que diz respeito a Roda-Viva, esta consistiu, conforme descrito na respetiva
planificacdo, num jogo realizado em equipa (foram formadas quatro equipas), em que
cada equipa teve que responder a diversas perguntas, visando uma revisao de conteudos,

como anteriormente referido.

As equipas foram distribuidas por Rodas-Vivas de diferentes cores para minimizar a
confusao do jogo, sendo que cada cor correspondia a uma Roda-Viva com nove questoes.
Quando terminavam uma cor, passavam para outra. Cada equipa comegou na pergunta 1
da respetiva Roda-Viva, seguindo as instrugdes dadas no inicio do jogo (escolha de uma
resposta, se estiver errada, tinham que voltar atrés, se estiver certa, seguem para nova
pergunta e assim sucessivamente). As equipas foram registando as suas respostas num

cartao dado para o efeito.

No inicio, e apesar da explica¢ao do funcionamento do jogo, os alunos estavam um pouco
“perdidos”, mas exemplificando com cada equipa a pergunta 1, foi mais facil que eles
percebessem e continuassem o jogo a partir dali. De facto, ndo ¢ um jogo facil de entender
ao inicio e estou convicta que, propondo este jogo novamente a mesma turma, esta iria

decorrer de forma mais fluida.

cli



Os alunos mostraram-se entusiasmados com esta forma ludica de rever conteudos,
revelando, alguns, o seu espirito competitivo ao querer dar mais respostas certas do que

as outras equipas € ao querer terminar mais rapidamente.

No decorrer do jogo notou-se, em alguns alunos, a dificuldade de trabalhar em equipa, o
que, em parte, acreditamos que se pode atribuir a fase pandémica que atravessamos e que

se estende hé ja quase dois anos, uma vez que os trabalhos de grupo sdo muito limitados.

Os alunos disseram ter gostado do jogo e que este lhes permitiu lembrar algumas coisas
que ja estavam um pouco esquecidas, tendo um aluno agradecido, passo a citar, “brigado
por passarem tempo a preparar esta atividade para nos”, o que considero extremamente
gratificante, ja que percebi que, efetivamente, os alunos compreenderam o jogo,

divertiram-se ao realiza-lo e lhe deram valor.

A figura 4 ilustra alguns momentos desta dindmica.

Figura 4 — Dindmica da Roda-Viva.
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Acredito que tarefas referidas nesta reflexdo resultaram em aprendizagens efetivas, uma
vez que, além de os alunos se mostrarem entusiasmados durante a sua realizacdo, estes
demonstraram ser capazes de aplicar diferentes estratégias de resolucdo de problemas e
capacidade de aplicar conteudos ja trabalhados numa tarefa de natureza ludica,

demonstrando, no geral, ter compreendido os conceitos trabalhados

Durante esta semana, acredito que consegui preparar bem as tarefas propostas, o que
conduziu a uma aplicacdo adequada das mesmas, o que, por sua vez, fez com os alunos
realizassem aprendizagens significativas. Considero, portanto, que continuo a evoluir
favoravelmente no que diz respeito ao exercicio de fungdes docentes, nomeadamente na
interacdo com a turma em geral e com cada aluno em particular, bem como na abordagem

de conteudos.
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APENDICE C5 — REFLEXAO SEMANAL DE 13 A 15 DE JUNHO DE 2022 (RS6,
2022)

A presente reflexdo, elaborada no ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica II, é
referente as intervengdes que realizei durante a semana de intervengdo partilhada, entre os
dias 13 e 15 de junho do corrente ano, na Escola Bésica Jodo Beare, pertencente ao

Agrupamento de Escolas Marinha Grande Nascente.

Tendo em conta a planificagdo elaborada e as intervengoes realizadas nesta semana no sentido
da respetiva implementacdo, optei por refletir sobre a tarefa da Roda-Viva, de revisao de
conteudos das diversas areas disciplinares, bem como da tarefa de constru¢ao de um herbario

de turma, no ambito do Estudo do Meio.

No que diz respeito a Roda-Viva, esta consistiu, conforme descrito na respetiva
planificagdo, num jogo realizado em equipa (foram formadas quatro equipas), em que
cada equipa teve que responder a diversas perguntas, visando uma revisdo de contetidos

de Portugués, Matematica e Estudo do Meio, como anteriormente referido.

As equipas foram distribuidas por Rodas-Vivas de diferentes cores para minimizar a
confusdo do jogo, sendo que cada cor correspondia a uma Roda-Viva com nove questoes.
Quando terminavam uma cor, passavam para outra. Cada equipa comegou na pergunta 1
da respetiva Roda-Viva, seguindo as instrugdes dadas no inicio do jogo (escolha de uma
resposta, se estiver errada, tinham que voltar atras, se estiver certa, seguem para nova
pergunta e assim sucessivamente). As equipas foram registando as suas respostas num

cartdo concebido para o efeito (figura 1).
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Figura 1 — Cartdo preenchido da Roda-Viva verde de um dos grupos.

Esta dinamica tinha ja sido implementada no semestre passado com a turma de 2.° ano de

escolaridade com a qual trabalhamos. Uma vez que o entusiasmo destes alunos foi
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evidente ao longo da dindmica, decidiu-se fazer a sua implementagao com a turma do 3.°
ano, devidamente adequada aos contetidos abordados com a referida turma. No entanto,
desta vez, foi possivel realizar a dindmica no jardim exterior existente em frente a escola,
o que beneficiou o funcionamento da mesma, pelo facto de se conseguir rentabilizar o
espaco de jogo.

Os alunos mostraram-se entusiasmados e motivados com esta forma ladica de rever
conteudos, sendo que alguns alunos evidenciaram o seu espirito de competi¢ao ao querer
dar mais respostas certas do que as outras equipas e ao querer terminar mais rapidamente
para conseguir fazer as quatro cores das Rodas-Vivas. Apesar de terem surgido algumas
dificuldades no inicio, relativamente ao funcionamento do jogo, os alunos pediram para
esclarecer algumas davidas a medida que estas surgiam, de modo que, apos o
esclarecimento, estes passaram a realizar o jogo de forma completamente auténoma

(figura 2).

Figura 2 — Alunos durante a realizagdo da dindmica Roda-Viva.

Notou-se, em algumas equipas, a delineagdo de estratégias para rentabilizar o tempo, ou
seja, algumas equipas optaram por ler a pergunta em conjunto, discutiram e escolheram
a resposta que consideraram correta e, para passar a questao seguinte separaram-se para
procurar o respetivo namero, sendo que o elemento que encontrasse primeiro o nimero
que a equipa precisava para continuar o jogo chamava os restantes elementos. As equipas
que ndo tinham adotado essa estratégia, apos perceberem que outras equipas a estavam a

usar, passaram a usa-la também.

Todas as equipas conseguiram responder as perguntas de trés cores, sendo que uma das

equipas conseguiu comegar a quarta cor da Roda-Viva.

Os alunos, na generalidade, referiram ter gostado do jogo, tendo-se mostrado

visivelmente entusiasmados ao longo do mesmo. Analisando o contetido dos cartdes de
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respostas, verifica-se que os alunos sentem mais dificuldades nos conteudos de
Matematica. Um dos motivos poderd ser o proprio funcionamento do jogo que ndo

propicia a que os alunos efetuem calculos ou representacdes de forma escrita.

Além do objetivo principal, revisdo de conteudos, esta dindmica permite, ainda, que os
alunos desenvolvam estratégias de jogo, conforme referido anteriormente, bem como
competéncias de gestdo e de autonomia, uma vez que os alunos, apés compreenderem o

funcionamento do jogo, o conseguem realizar de forma autébnoma.

A dinamica provém de contexto escutista, esta tem sido colocada em pratica no
Agrupamento de Escuteiros no qual sou dirigente e também em atividades regionais, pelo
que ja varios outros agrupamentos da regido a terdo implementado também. Desta forma,
tendo conhecimento do funcionamento da referida dinamica, tendo j& preparado e
implementado algumas Rodas-Vivas, decidi experimentar a sua implementacdo em
contexto de educacao formal, o que se revelou gratificante, pois os alunos responderam
de forma bastante positiva. Considero que ¢ uma dinamica que resulta bastante bem para

revisdo de conteudos, podendo ser adaptado a uma ou mais areas disciplinares.

Tentei, portanto, aplicar o uso do jogo, tdo utilizado no Escutismo, associa¢do de
educagao nao-formal, em contexto escolar, educacdo formal, em beneficio da
aprendizagem dos alunos. De acordo com o CNE — Secretaria Nacional Pedagogica (2010),
0 jogo ¢ tido como um “espago de descoberta das capacidades individuais (...) e de
consciencializa¢do do papel que cada um deve individualmente desempenhar para ajudar ao
sucesso coletivo do seu pequeno grupo.” (p.154), sendo que o fundador do escutismo, Baden-
Powell, tendo-se apercebido das potencialidades do uso do jogo, considerou-o como uma

ferramenta pedagogica de exceléncia, passando planear o trabalho com base no jogo.

Ainda relativamente ao jogo escutista, este possibilita o desenvolvimento de diversas
capacidades e competéncias, nomeadamente a responsabilidade, a vida em sociedade e o
espirito de equipa, uma vez que as criangas € jovens, neste caso, os alunos, devem perceber
que o sucesso da equipa esta dependente de cada elemento e que a cooperagao e partilha sdo
fundamentais (CNE — Secretaria Nacional Pedagdgica, 2010), o que € um ponto crucial no

funcionamento da dindmica da Roda-Viva.

Assim sendo, considero que, com esta dinamica, além de se ter cumprido o objetivo principal,
ao nivel da revisdo de conteudos, contribuiu-se, ainda, para a formagao integral dos alunos,
que tiveram a oportunidade de desenvolver outro tipo de competéncias, neste caso com uma

adaptacao do jogo escutista.
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No que diz respeito a constru¢do do herbario de turma, este processo tinha sido iniciado na
semana anterior, durante o percurso da visita de estudo, em que um grupo de alunos ficou
responsavel pela recolha de plantas (flores/folhas) para a posterior elaboracdo do referido
herbario. Estes assumiram a referida responsabilidade com empenho e dedicacdo, recolhendo
as folhas que mais lhes chamaram a ateng¢do por algum motivo em particular, como a cor ou

a propria forma da folha ou mesmo por nunca terem visto uma determinada planta.

Todas as folhas recolhidas foram fotografadas (figura 3) no proprio dia, para que,
posteriormente, se pudesse utilizar o Google Lens como forma de identificar a planta a qual
a folha recolhida pertence. Quando se chegou a sala, as folhas foram colocadas entre folhas
de papel para que a humidade das folhas das plantas fosse desaparecendo, tendo sido

necessario substituir as folhas de papel regularmente.

€4t

Figura 3 — Algumas folhas/flores recolhidas pelos alunos.

Na tarefa da presente semana, ao perguntar aos alunos o que ¢ um herbdario, estes ndo
souberam responder; no entanto, apos se enfatizar parte da palavra — “herb” —, os alunos
associaram a palavra “herbivoro”, referindo que “deve ser qualquer coisa relacionado com
plantas”. Neste sentido, verifica-se o que defendem Martins ez al. (2007) quando referem que
os conhecimentos que o aluno j& tem influenciam a sua aprendizagem, demonstrando a
mobilizagdo dos mesmos.

Ap6s a secagem das folhas (que ndo ficou completa, por falta de tempo), estas foram coladas
em folhas de papel manteigueiro, de modo a construir o herbario para a turma. Os alunos
foram, a vez, colando as folhas secas nas folhas de papel manteigueiro, tendo todos a
oportunidade de participar nesta construgao.

Posteriormente, através do uso do Google Lens e usando as fotografias tiradas o dia da
recolha, os alunos, também a vez, fizeram a pesquisa da informacao sobre cada planta, ao
mesmo tempo que esta foi, também, escrita no quadro. No entanto, esta funcionalidade
revelou-se inexata, no sentido de nem sempre identificar corretamente a planta, o que
significa que nao foi possivel identificar algumas plantas. Nao obstante, os alunos
conseguiram aplicar os conhecimentos que ja detinham, ao classificar a forma da folha, pelo

que, nesses casos se registou essa classificagdo, bem como o local de recolha (figura 4).
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Figura 4 — Escrita das informagdes relativas as folhas/flores recolhidas, pelos alunos.

Durante quer a recolha das folhas, quer a construg¢ao do herbario, bem como na realizagdo da
pesquisa de informacao sobre as plantas, os alunos desempenharam um papel ativo na propria
aprendizagem, promovendo, como defendem Martins et al. (2007), aprendizagens que 0s
alunos considerem uteis e impregnadas de significado. Também Williams et al. (2003)
defendem que as criangas devem poder tocar, manipular, observar, explorar para que possam,
depois, construir gradualmente o seu conhecimento, ja que “as criangas aprendem fazendo”
(p. 32), 0 que vai ainda ao encontro do referido pelo CNE — Secretaria Nacional Pedagogica
(2010), “através do Aprender fazendo, a crianca ou jovem vai progressivamente
experimentando, sentindo (...). Isto significa que ndo se limita a ver ou ouvir de forma
passiva, mas ¢ chamado a ser um elemento activo e dinamico na sua aprendizagem.” (p. 153).
Desta forma, e apesar das contrariedades, os alunos compreenderam em que consiste um
herbario, participando ativamente na constru¢ao de um, o que lhes permitiu conhecer algumas
plantas até entdo desconhecidas.

Tendo em conta a implementacao das tarefas supramencionadas, ndo faria qualquer alteracao
a tarefa da Roda-Viva, uma vez que considero que decorreu conforme estava planificado,
apesar de nem todos os grupos terem terminado as quatro cores. Relativamente ao herbario,
e tendo em conta a dificuldade na identificagdo de algumas plantas através da utilizagdo do
Google Lens, poder-se-ia ter optado por ndo incluir a recolha de folhas/flores na visita de
estudo, mas sim pedir a cada aluno que trouxesse uma de casa sobre a qual soubessem o

nome, o que facilitaria a pesquisa e garantiria a aquisi¢do de mais informagdes sobre a planta.

Tendo tudo em consideragao, considero que a implementacao de tarefas planificadas carece

sempre de uma reflexao sobre as mesmas, para que se possam rever e alterar/adaptar praticas
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e procedimentos no sentido de proporcionar aprendizagens significativas aos alunos com

quem trabalhamos.
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APENDICE C6 — REFLEXAO QUINZENAL DE 30 DE MAIO A 9 DE JUNHO DE
2023 (RQ2,2023)

A presente reflexdo, elaborada no ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica II, ¢
referente as intervengdes que realizei na disciplina de Matematica, na turma do 5.° C, e as
intervengdes do meu par pedagogico na disciplina de Ciéncias Naturais, na turma do 6.° G,
entre os dias 30 de maio e 9 de junho do corrente ano, na Escola Basica e Secundaria da

Batalha, pertencente ao Agrupamento de Escolas da Batalha.

Relativamente as tarefas sobre as quais vou refletir, no que diz respeito a minha intervengao,
optei por refletir sobre a aula em que se trabalhou estatistica, partindo de um tema familiar
aos alunos — o elevado peso das suas mochilas; quanto a intervengao do meu par pedagdgico,
optei por fazer uma reflexdo sobre uma tarefa de revisdo de contetidos, uma Roda-Viva de
Ciéncias, com recurso a utilizagdo de QR-Codes, constituida por perguntas alusivas aos

conteudos trabalhados ao longo do ano letivo.

No que respeita as minhas intervengdes em Matematica, tendo em conta a planificagdo
elaborada e as intervengdes realizadas no sentido da respetiva implementacao, a reflexdo
incide numa sequéncia de tarefas, constituida por seis tarefas, no sentido de, de uma forma
geral, analisar as capacidades dos alunos no que respeita a literacia estatistica e ao pensamento

critico, através de conexodes matematicas com a realidade.

As conexdes matematicas sdo cruciais para o ensino da Matematica, uma vez que promovem
a ligacdo desta area disciplinar a vida real, a outras areas do saber e mesmo entre diferentes
conteudos dentro da propria Matematica (Boavida et al., 2008). No caso particular das
conexdes com a realidade, sabe-se que os contextos do quotidiano, como sdo as experiéncias
pessoais dos alunos e os seus interesses, permitem a elaboragdo e exploragdo de tarefas
significativas para o desenvolvimento das capacidades matematicas dos alunos (Boavida et
al., 2008; NCTM, 2007). Desta forma, foi selecionado um assunto que, por diversas vezes,
surgiu espontaneamente nas conversas dos alunos ao entrar na sala: o elevado peso das suas

mochilas, conforme supramencionado.

As tarefas foram sequenciadas de acordo com a sua pertinéncia no momento da sequéncia,

uma vez que, na sua maioria, dependem umas das outras.

Iniciou-se a aula com a leitura de uma noticia sobre o peso excessivo das mochilas de criancas
e jovens em idade escolar, com o objetivo de introduzir a sequéncia de tarefas e de
desenvolver o raciocinio e sentido critico dos alunos relativamente ao seu conteido. Além

disso, também se pretendia perceber o nivel de literacia estatistica dos alunos, questionando-
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os sobre determinadas expressdes da referida noticia. Neste sentido, e conforme o NCTM
(2007), a compreensao da informagao fornecida pelos dados e pela respetiva analise ¢ uma
das capacidades fundamentais para que os alunos venham a ser “cidaddos informados e
consumidores inteligentes” (p. 52). Na mesma linha de pensamento, Silva (2019) refere que
a atencao e aptidao critica relativamente as noticias que envolvem questdes estatisticas devem
ser uma preocupacgao constante dos cidaddos, para que fagam uma interpretacdo correta da

mesma.

No excerto da noticia com a leitura do qual se iniciou a sequéncia de tarefas, ¢ referido que
“mais de metade das criancas e jovens em idade escolar (...) transportam mochilas com peso
excessivo”. Sobre esta afirmagdo, e de modo a averiguar a compreensdo dos alunos, foi
colocada questdo “Se quisermos substituir a expressao “mais de metade”, que outra expressao

podemos usar?”. A esta questdo foram surgindo as respostas que se seguem:
“— Mais de um meio.”

“— Por exemplo, 60 em cada 100. Mas pode ser outro nimero, desde que seja mais de 50 em

cada 100.”
“— Mais de 50%”.

Na segunda parte do excerto, ¢ referido que cada crianga/jovem deve apenas transportar 10%
do peso do seu corpo, sendo, ainda, mencionado um exemplo (crianga com 30 kg = peso
maximo da mochila de 3 kg). Apds a leitura desta segunda parte, perguntou-se aos alunos
como se pode representar 10% sob a forma de fragdo. As respostas dos alunos (registadas no

quadro e representadas na figura 1) foram as seguintes:
3 L 10 2
— 10 centésimas 2> —.
100
L 1
“— Uma décima parte - 5'”
“E em numeral decimal?”

“Entdo... ¢ uma décima = 0,1.”

Figura 1 - Diferentes representagdes de 10% e diferentes formas de calcular 10% de um valor (neste caso, de
30 kg).
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Ainda na figura 1 estdo também representadas as duas formas que os alunos referiram poder
utilizar para o calculo dos 10% dos 30 kg referidos na noticia, multiplicando por % (ou
dividindo diretamente por 10) ou por 0,1. Os alunos mencionaram, ainda, que “bastava andar
com a virgula uma casa para tras”.

Posteriormente, os alunos, espontaneamente, foram fazendo a analogia com a sua propria

situagdo:

“Entdo, a minha mochila (7,110 kg) pesa mais do dobro do que devia.” (figura 2).

“E a minha pesa quase trés vezes mais!”

S \f’\
e Y & de dow
Mo \"‘%

Figura 2 - Exemplo de um peso de mochila mais de duas vezes superior ao maximo adequado.

Desta forma, os alunos demonstraram conseguir realizar conexdes dentro da Matematica, ao
relacionar fragcdes com as respetivas percentagens (Numeros) no contexto da Estatistica
(Dados), dada uma situacdo da vida real (conexdes com a realidade) com a qual se

identificam.

Assim se fez a ligacdo para a tarefa seguinte, que pretendia, precisamente, que os alunos
calculassem os 10% do seu peso para que pudessem comparar o resultado com o peso efetivo
das respetivas mochilas, de modo a cada aluno classificar o peso da sua mochila como “peso
adequado” ou “peso excessivo”, para que depois se passe para a terceira tarefa — a elaboracao

de um grafico.

Solicitou-se aos alunos que referissem os procedimentos necessarios para que se pudesse
perceber se estes carregam mochilas com um peso adequado ou excessivo. Os alunos
explicaram que primeiro tem que se pesar os alunos, depois pesar as mochilas, de seguida
calcular os 10% do peso dos alunos (de uma das diferentes formas acima referidas — figura

3) e, por fim, fazer a comparacao dos ultimos dois valores.

1T AT — iy % o i | . o =5 e
AT i i - O/ O 38 6 kq

1.3 = s s ol
S e e e | O X 386 3,86k

Figura 3 - Calculo dos 10% do peso de dois alunos, recorrendo a fragdo (a esquerda) ou ao numeral decimal (a

direita).
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Durante a terceira tarefa, as representagdes graficas a abordar foram o pictograma e o grafico
de barras, uma vez que do primeiro se pode fazer, quase intuitivamente, a passagem para o
segundo. Segundo Martins et al. (2007), o pictograma ¢ um tipo de representacdo bastante
atrativa; no entanto, ha que ter especial atencdo no que diz respeito as imagens utilizadas,
nomeadamente ao seu tamanho (as imagens devem ser todas do mesmo tamanho), para que
ndo resulte numa representacdo indutora de erros. Os mesmos autores referem que o grafico
de barras ¢ umas das representagdes graficas mais utilizadas, por ser de facil leitura; contudo,
a semelhanga do que acontece com os pictogramas, deve-se ter cuidado na sua construgao
para que esta ndo promova uma leitura erronea dos dados (por exemplo, as barras devem ser

todas da mesma largura e a escala deve ser o mais adequada possivel).

Conforme esperado, o resultado do pictograma foi desvirtuado, uma vez que as mochilas
desenhadas e recortadas pelos alunos tinham diferentes tamanhos. Uma vez que todos os
alunos colocaram a mochila que recortaram no “Peso Excessivo”, eu e o meu par pedagogico
desenhamos e recortdmos uma mochila cada uma, propositadamente maiores que as dos

alunos, que foram colocadas, no “Peso Adequado”, conforme se pode verificar na figura 4.

Figura 4 - Pictograma elaborado com os recortes das mochilas desenhadas.
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Ao perguntar aos alunos que conclusdes se podiam retirar, estes comegaram por dizer que
todos os alunos tém uma mochila com peso excessivo € que as mochilas das professoras eram
as maiores. Embora com ajuda (desenho do tracejado visivel na figura 4), os alunos
compreenderam que ndo se podem retirar conclusdes corretas a partir do tamanho da coluna,
mas sim do nimero de mochilas de cada coluna, porque “as duas mochilas das professoras

valem quatro das nossas”.

Colocou-se, entdo, a seguinte questdo aos alunos “De que forma se podera elaborar um
grafico que permita retirar conclusdes de forma mais simples?”. Como respostas surgiram
conceitos que os alunos ja tinham, provavelmente, abordado no 1.° CEB, apesar de nem todos
serem adequados a pergunta — diagrama de caule-e-folhas, pictograma com as mochilas todas

do mesmo tamanho, grafico de barras.

\

Tendo chegado a conclusdao de que o grafico de barras seria uma forma adequada de
representar os dados, os alunos, ap6s questionados sobre os elementos de um grafico que sao
essenciais para uma leitura e interpretacao correta do mesmo, referiram que, para este grafico,
¢ preciso haver um titulo, as barras, os nomes (dos eixos) e uma escala adequada porque “nao

pode acontecer o que aconteceu com as mochilas”.

Os alunos desenharam, entdo, um grafico de barras a partir do pictograma elaborado no
quadro. Um dos alunos fez uma representagao do pictograma (figura 5 — a esquerda) com o
titulo adequado e as legendas das colunas e, a partir dai, desenhou o grafico de barras, apesar

de ndo ter colocado o titulo nem as legendas das barras (figura 5 a direita).

Figura 5 - Elaborag@o de um grafico de barras (a direita) a partir de um esquema do pictograma elaborado

previamente no quadro (2 esquerda).

Apesar de haver algumas falhas na construgdo do grafico de barras anterior, como o
espacamento diferente entre o eixo vertical e entre as barras, houve alunos que foram menos

rigorosos na constru¢ao dos seus graficos. Na figura 6 pode observar-se um grafico no qual

clxiv



as duas barras t€m diferentes larguras (a esquerda) e outro em que a largura da barra mais alta

vai aumentando com a sua altura (a direita).
P N
s

Figura 6 - Graficos de barras elaborados por dois alunos (com barras de diferentes larguras - a esquerda; com

uma barra cuja largura aumenta com a altura - a direita)

Foi, entdo, discutido, em turma, que a elaboragao de um grafico de barras nao ¢ tao “simples”
como parece ¢ que obedece a varios requisitos que lhe conferem o rigor necessario para que
permita uma leitura correta do mesmo, o que se revela essencial para que ndo induza os

leitores em erro, o que vai ao encontro da perspetiva de NCTM (2007).

A tarefa seguinte consistiu na comparacdo da informagdo fornecida pelos graficos com a
informagao da noticia, de modo que os alunos analisassem ambos os resultados e percebessem
se os seus resultados estdo ou ndo de acordo com o estudo que consta na noticia, o que
permitiu aos alunos desenvolver as suas capacidades de raciocinio e de comunicagdo

matematica.

A partir daqui seguiu-se um didlogo entre a professora e os alunos no sentido de promover o
desenvolvimento do seu raciocinio critico no que diz respeito a literacia estatistica,
complementado o que ja tinha vindo a ser trabalhado com a sequéncia de tarefas. Os alunos
revelaram compreender os conceitos base e conseguiram retirar diversas conclusdes

importantes, bem como realizar inferéncias:
“Professora: Que conclusdes conseguem retirar a partir dos graficos elaborados?
Alunos: Que todos os alunos t€ém uma mochila com peso excessivo.

Professora: Entdo, e se este estudo tivesse sido feito com todas as turmas do 5.° ano, ou com

todas as turmas da escola, acham que os resultados seriam iguais?
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Alunos: Nao, se calhar j& iam ser mais parecidos aos da noticia (66% dos alunos com mochila

com peso excessivo).”

Para que ndo se quebrasse o encadeamento das tarefas anteriores, fez-se a opgao de efetuar a
média do peso das mochilas apenas nesta fase. Pretendeu-se que os alunos compreendessem
o seu significado — peso de cada mochila da turma, se todas as mochilas pesassem o mesmo
— e apenas posteriormente desenvolvessem o raciocinio do respetivo calculo, dando, assim,

énfase ao significado da média, ao invés da forma de determinar o seu valor.

Nesse sentido partiu-se da questao “Se estdo todos no mesmo ano de escolaridade e na mesma
turma, os manuais € materiais necessarios sao os mesmos, as mochilas deveriam pesar todas
o mesmo, certo? Como se pode calcular esse peso?”. As respostas dadas foram diversas e
surgiram pela ordem seguinte, com algumas intervengdes da minha parte para que se

conseguisse, em turma, chegar a resposta, conforme acabou por acontecer:
Aluno 1: Tem que se dividir.

Professora: Dividir o qué?

Aluno 2: Temos que ver o maior € 0 mais pequeno € ver o que estd no meio.
Aluno 3: Nao, temos que ver os valores mais parecidos.

Professora: Entao sé precisamos de alguns?

Aluno 4: Temos que somar todos!

Professora: Entdo se todas as mochilas pesassem o mesmo, o esse peso ia ser um peso que

ninguém conseguia carregar...

Aluno 5: Temos que somar todos e dividir pelos alunos!!!
Professora: Entdo, ¢ preciso dividir por quanto?

Alunos: Por dezanove.

Os alunos chegaram, portanto, a forma como se calcula a média, a partir do seu significado,
0 que torna a sua aprendizagem mais significativa, uma vez que compreenderam que o valor
obtido corresponde ao peso de cada mochila se todas pesassem o mesmo. Sendo que o valor
resultante do célculo efetuado foi de 7,149 kg, os alunos concluiram que o referido peso seria

excessivo para qualquer aluno da turma.

Relativamente a esta tarefa, teria feito uma alteracdo: teria pedido aos alunos para
arredondarem o peso das mochilas a décima do kg para que a operagdo ndo se tornasse nao

extensa, sendo significativa na mesma.
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A ultima tarefa planificada passava pelas sugestdes de solugdes, dadas pelos alunos, que
contribuam para a redugdo do peso das mochilas dos alunos, o que possibilitou o
desenvolvimento do pensamento critico pelos alunos. Esta tarefa acabou por nao se realizar
num momento proprio, mas foi acontecendo ao longo da aula, uma vez que os alunos foram

referindo algumas solugdes passiveis de serem aplicadas, tais como:
“Nao levar livros de historias para a escola.”;

“Os manuais podiam ser digitais.”;

“Podiamos falar com o diretor para ver o que se pode fazer.”;

“Ter mais aten¢ao quando se compra a mochila.” (hé varios alunos com mochilas tipo trolley,

o que aumenta, desde logo o peso por eles carregado).

Desta forma, os alunos evidenciaram ser capazes de pensar criticamente nos motivos que
poderiam estar a contribuir para o peso excessivo da sua mochila e em solugdes para auxiliar

na resolugdo deste problema.

Em conclusao, considero que a implementacdo da referida sequéncia de tarefas resultou em
aprendizagens significativas, uma vez que os objetivos propostos foram atingidos, apesar de
ter sido mais vantajoso haver mais uma aula disponivel para que pudesse haver um momento

de pratica de procedimentos de forma que os alunos pudessem aplicar conhecimentos.

No que diz respeito as intervengdes do meu par pedagogico na disciplina de Ciéncias
Naturais, optei, entdo, por refletir sobre a Roda-Viva, que consistiu, conforme descrito na
respetiva planificagdo, num jogo realizado em equipa (foram formadas quatro equipas), em
que cada equipa teve que responder a diversas perguntas, visando uma revisao dos contetidos

trabalhados ao longo do ano letivo, como anteriormente referido.

As equipas foram distribuidas por Rodas-Vivas de diferentes cores para minimizar a confusao
do jogo, sendo que cada cor correspondia a uma Roda-Viva com nove questdes. Quando
terminavam uma cor, passavam para outra. Cada equipa comecou na pergunta 1 da respetiva
Roda-Viva, seguindo as instrugdes dadas no inicio do jogo (escolha de uma resposta, se
estiver errada, tinham que voltar atras, se estiver certa, seguem para nova pergunta e assim

sucessivamente).
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Esta dindmica tinha ja sido implementada no passado ano letivo com ambas as turmas de
Pratica Pedagodgica I e Il do 1. CEB. Uma vez que o entusiasmo destes alunos foi evidente ao
longo da dinamica, decidiu-se fazer a sua implementacao novamente, devidamente adequada
aos conteudos abordados com a referida turma. No entanto, desta vez, em vez de haver papéis
com as perguntas do jogo, houve papéis com QR-Codes (figura 7) que encaminhavam os
alunos para o nimero do QR-Code seguinte, seguindo a logica acima referida. Desta forma,
aplicou-se a tecnologia, o que potenciou o entusiasmo e a curiosidade dos alunos, que se
revelaram motivados com esta forma ludica de rever contetidos, sendo que alguns alunos
evidenciaram o seu espirito de competigao ao querer dar mais respostas certas do que as outras
equipas € ao querer terminar mais rapidamente. Foi, portanto, notorio, o envolvimento dos

alunos ao longo do jogo.

A
”

Figura 7 - Leitura de QR-Codes pelos alunos.

Notou-se, em algumas equipas, a delineagdo de estratégias para rentabilizar o tempo, ou seja,
algumas equipas optaram por ler a pergunta em conjunto, discutiram e escolheram a resposta
que consideraram correta e, para passar a questdo seguinte, separaram-se para procurar o
respetivo nimero, sendo que o elemento que encontrasse primeiro o nimero que a equipa

precisava para continuar o jogo chamava os restantes elementos.

Todas as equipas conseguiram responder as perguntas das quatro cores, sendo que uma das

equipas conseguiu apenas comegar a quarta cor da Roda-Viva, ndo a tendo terminado.

Os alunos, na generalidade, referiram ter gostado do jogo, tendo-se mostrado visivelmente
entusiasmados ao longo do mesmo. Analisando os respostas dadas, através da informagao
obtida do google forms associado aos respetivos QR-Codes, verifica-se que relativamente ao
Sistema Digestivo, os alunos obtiveram cerca de 89% de respostas corretas; quanto ao
Sistema Respiratdrio, a percentagem de respostas certas foi de, aproximadamente, 88%; no

que respeita ao Sistema Circulatdrio, as respostas certas correspondem a uma percentagem
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de quase 82%; no que diz respeito ao Sistema Excretor, os alunos acertaram cerca de 79%
das perguntas e, por fim, no que corresponde ao Sistema Reprodutor, a percentagem de
respostas corretas foi de, sensivelmente, 86%. Pode concluir-se que a percentagem de
respostas certas em cada conteudo ndo foi muito diferente e que, em média, os alunos
acertaram, aproximadamente, 85% das questdes efetuadas. Desta forma, podera dizer-se que,
aparentemente, ao longo do ano, os alunos foram realizando aprendizagens significativas

relativamente aos contetudos trabalhados.

Além do objetivo principal, revisdo de contetidos, esta dindmica permite, ainda, que os alunos
desenvolvam estratégias de jogo, conforme referido anteriormente, bem como competéncias
de gestao e de autonomia, uma vez que os alunos, apos compreenderem o funcionamento do

jogo, o conseguem realizar de forma auténoma.

A dinamica provém de contexto escutista, esta tem sido colocada em pratica no Agrupamento
de Escuteiros no qual sou dirigente e também em atividades regionais, pelo que ja varios
outros agrupamentos da regido a terdo implementado também. Uma vez que, a
implementagdo desta dinamica foi bem-sucedida tanto na Pratica Pedagogica I, como na
Pratica Pedagogica II relativas ao passado ano letivo, optamos pela sua implementacdo em
contexto de 2.° CEB, o que acabou por se revelar uma dindmica que suscita a curiosidade e
motivagdo, também em alunos mais velhos. Considero que ¢ uma dindmica que resulta
bastante bem para revisdo de conteudos, podendo ser adaptada a qualquer uma das
disciplinas.

Aplicou-se, portanto, o uso do jogo, tao utilizado no Escutismo, associagdo de educagdo nao-
formal, em contexto escolar, educagdo formal, em beneficio da aprendizagem dos alunos. De
acordo com o CNE — Secretaria Nacional Pedagogica (2010), o jogo € tido como um “espago
de descoberta das capacidades individuais (...) e de consciencializagdo do papel que cada um
deve individualmente desempenhar para ajudar ao sucesso colectivo do seu pequeno grupo.”
(p.154), sendo que o fundador do escutismo, Baden-Powell, tendo-se apercebido das
potencialidades do uso do jogo, considerou-o como uma ferramenta pedagogica de

exceléncia, passando planear o trabalho com base no jogo.

Ainda relativamente ao jogo escutista, este possibilita o desenvolvimento de diversas
capacidades e competéncias, nomeadamente a responsabilidade, a vida em sociedade e o
espirito de equipa, uma vez que as criangas € jovens, neste caso, os alunos, devem perceber
que o sucesso da equipa estd dependente de cada elemento e que a cooperagdo e partilha sdo
fundamentais (CNE — Secretaria Nacional Pedagogica, 2010), o que € um ponto crucial no

funcionamento da dindmica da Roda-Viva.
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Assim sendo, considero que, com esta dinamica, além de se ter cumprido o objetivo principal,
ao nivel da revisdo de conteudos, contribuiu-se, ainda, para a formagao integral dos alunos,
que tiveram a oportunidade de desenvolver outro tipo de competéncias, neste caso com uma

adaptacao do jogo escutista.
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APENDICE C7 — PLANIFICACAO SEMANAL DE 11 A 13 DE JANEIRO DE 2023

(PS7, 2023)

POLITECNICO :

oe LEIRIA

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Béasico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica | (2.° Ciclo do Ensino Béasico)

PLANIFICAGAO DE CIENCIAS NATURAIS

Turma: 6.° G (17 alunos) Aluna interveniente: Maria Irene Pereira Jorge; Aluna Observadora: Bruna Vanessa Coutinho Robalo
TEMA AE: Objetivos de
2 di 3 Re .
Contetidos bl il Tarefa/ Metodologia de trabalho i Avaliacao
Programaticos (conhecimentos, Materiais
pacidades e atitudes)’
11 de janeiro de 2023 (50 minutos) — Ligao n.° 28
A aula tem inicio com a abertura da ligao, no quadro, pelo professor. Os alunos abrem a ligao nos seus cadernos.
Atualizacdo dos Sumérios
- Escrevem-se, no quadro, os sumarios em atraso, que os alunos copiam
para os seus cadernos.
- Ligao n.° 25: Sistema respiratério humano.
- Ligao n.® 26: Constituintes do ar atmosférico.
Diferenga entre ar inspirado e ar expirado.
Respiragéo externa e respiragéo celular.
! Ministério da Educagéo (2018). Aprendizagens Essenciais. http:/ww.dge.mec. 5_E: is/2_ciclo/6_ciencias_naturais.pdf
Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Amélia Rebelo
Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
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do 2° Ciclo do Ensino Basico
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- Ligéo n.” 27 Alteragdes na composigéo do ar expirado: andlise de
RESPIRAGAC atividades laboratoriais.
EXTERNAE i Szach i
RESPIRAGAO - Conhecer e compreender os Sistematizagao de Contetdos
CELULAR G;m'msd de TBSDIZG?U - Com esta tarefa pi fazer uma izagao dos ultimos
E i extema e de respiracdo celular | qontendos abordados, através de uma dinamica na qual os alunos | - Cartoes
Respiragéo e saber distingui-los. paticipam Blamenis;
E:tLF\aa_ - Massa de colar.
Respiragdo - Estéo colados, numa das margens laterais do quadro, vérios cartdes
Celular com as seguintes oes: azoto, oxigénio (2x), diéxido de

Ar inspirado e ar
expirado

- Interpretar  informagéo
relativa & composigao do ar
inspirado e do ar expirado e as
fungées dos gases
respiratérios

carbono (2x), vapor de agua (2x), outros gases, pelos, fossas nasais,
trocas gasosas, expirado, mais, particulas em suspenso.

- No quadro, estéo escritos um esquema e um texto (apéndice 1), ambos
com lacunas. Os alunos sao desafiados a irem, um de cada vez, colocar
os cartoes na lacuna adequada, de modo a preencherem o esquema e
o texto de forma correta,

- De seguida, os aluncs copiam o esquema € o texto para os seus
cadernos.

Resolucéo de Tarefas

- De forma a colocar em
desafiados a resolver, i

ca os seus conhecimentos, os alunos sé@o
duall as seguintes tarefas:

- Pégina 70 do Manual? — 1 (5 minutos).

Avaliagéo de
caréater formativo
(observagao
direta e registos
dos alunos).

2 Lemos, A.; Cibréo, C.; Salsa, J.; Cunha, R. (2020). CienTIC 6, Ciéncias Naturais 6.° ano. Porto Editora

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Amélia Rebelo
Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

clxxi



POLITECNICO | ¢
oe LEIRIA :

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagogica | (2.° Ciclo do Ensino Basico)

- Pagina 19 do Caderno do Aluno® - 1 (10 minutos).

- O professor vai acompanhando o trabalho dos aluncs, esclarecendo
eventuais duvidas que possam surgir.

- Apos o tempo estabelecido para cada tarefa, corrige-se a tarefa e
esclarecem-se as dividas.

- Pede-se aos alunos que, para a proxima aula, formem quatro grupos
de quatro/cinco alunos.

Sumario: Sistematizagao de conteudos.
Aplicagao de conhecimentos.

Observacées:
Os alunos néo terminaram a resolugéo da tarefa do caderno do aluno, pelo que Ihes foi pedide que terminassem em casa.

13 de janeiro de 2023 (50 minutos) — Ligdo n.° 29

A aula tem inicio com a abertura da ligéo, no quadro, pelo professor. Os alunos abrem a ligéo nos seus cadernos.

Correcéo do Trabalho de Casa

- De modo a corrigir o trabalho de casa (terminar a tarefa 1 da pagina 19
do Caderno do Aluno), sclicita-se aum aluno, a vez que responda a cada
alinea, projetando, posteriormente, no quadro as respostas para que os
alunos possam corrigir devidamente as respostas que precisarem.

* Lemos, A ; Cibréo, C.; Salsa, J.; Cunha, R. (2020). CienTIC 6 - Caderne do Alune, Ciéncias Naturais 6.° ano. Porto Editora
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Respiracéo e Habitat — Diferentes Processos Respiratorios

- Com esta tarefa, pretende-se que os alunos compreendam que, de | - Manuais escolares.
acordo com os diferentes habitats, os animais utilizam diferentes

TROCAS processos respiratrios através da consultar de manuais escolares (o Avaliaggo de
GASOSAS E rn_anual adol.adc pela _e-sccfla e um outro trazido pelo professor — 100% Caratar fornatiie
ORGAOS Vida, Terra & Vista!, Ciéncias e Viva a Terra). (observagao
RESPIRATORIOS - Comega-se por perguntar aos alunos se acham que todos os animais direta e registos
DOS ANIMAIS respiram da mesma forma, sendo expectavel que haja alunos gue dos alunos).
Respiragdo saibam que nem todos os animais respiram por pulmées.

Habitat - Relacionar o habitat dos

animais com os diferentes |- Os alunos juntam-se pelos grupos (4) por eles previamente formados.

processos respiratorios. - Alribui-se, aleatoriamente, a cada grupo, um processo respiratério

diferente ¢ao pulmonar, respiragao branquial, respiragao
traqueal e respiragao cutanea), explicando que cada grupo, com recurso
ao seu manual e a um outro manual disponibilizado, devera elaborar
uma breve definigao do processo respiratorio que Ihe calhou, bem como

referir alguns exemplos de animais que utilizam o respetivo processo.

- Distribuem-se, também de forma aleatéria, os manuais
supramencionados pelos diferentes grupos, que tém cerca de 10
minutos para realizar a tarefa proposta.

- Apés o tempo estipulado, cada grupo apresenta a turma o resultado do
seu trabalho, escrevendo a definigao no quadro (enquanto um aluno do
grupo escreve no quadro, os restantes apresentam a turma).

- O professor deve referir, complementando, que as superficies dos
orgdos respiratérios t&8m de estar sempre bem humedecidas,
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RESPIRAGAO
EXTERNAE
RESPIRAGAO
CELULAR
Respiragio
Externae
Respiragao
Celular

Arinspirado e ar
expirado

- Conhecer e compreender os
conceitos de  respiragao
extemna e de respiragao celular
e saber distingui-los.

- Interpretar  informagéo
relativa & composicdo do ar
inspirado e do ar expirado e as

independentemente do processo respiratorio utilizade pelo animal, para
que as frocas gasosas sejam facilitadas.

Jogo da Memoria

- Com esta tarefa, pretende-se que os alunos, através do Jogo da
Memdria, adaptado aos conteudos abordados, apliquem os seus
conhecimentos de forma ludico-pedagégica.

- O professor explica o funcionamento do jogo:

- Cada grupo vai receber 22 cartdes, 11 com conceitos € os outros 11
com as respetivas definigbes.

- Os cartbes sdo colocados na mesa virados para baixo.

- Jogo da Meméria
(Apéndice 2).

fungées dos gases - Cada elemento de cada grupo vira, a vez, dois cartoes.

respiratérios. " ’ . L
TROCAS - Se os cartoes formarem um par (conceito e respetiva definigao), o
GASOSAS E aluno guarda consigo os cartdes, se néo formarem um par, tornam a ser

virados para baixo e passa-se a vez ao aluno seguinte e assim
ORGAOS P P g
< sucessivamente.

RESPIRATORIOS
DOS ANIMAIS - Ganha, no grupo, o aluno gue conseguir mais pares de cartdes.
Respiracéo e - Relacionar o habitat dos | Sumario: Diferentss processos respiratérios.
Habitat animais com os diferentes Jogo da memria.

processos respiratorios.
Observacoes:
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Relativamente & corregéo do trabalho de casa, esta foi feita oralmente; no entanto, devido as caracteristicas da maicria dos alunos da turma, a corregéo de trabalhos de
casa ou de qualquer outra tarefa realizada deve ser feita por escrito (seja escrita ou projetada no quadro), para que os alunos fagam a devida corregéo nos seus cadernos,

ficando com um registo correto, o que os auxilia no estudo e, consequentemente, nas suas aprendizagens.

O jogo da memaria, realizado para pratica de procedimentos, foi realizado apenas em cerca de 10 minutos, o que foi pouco para que surtisse o resultado desejado: os

alunos reverem os conceitos j& abordados relativos ao sistema respiratorio. Ainda assim, os alunos revelaram-se entusiasmados com o jogo.
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Anexos e Apéndices

Apéndice 1 - Esquema e Texto

AR ATMOSFERICO
r's ~a
Gases Particulas e microorganismos em

l suspenséao l
- Azoto. Ficam presos nos pelos, cilios
- Oxigénio. € mucos que revestem as
- Dioxido de Carbono. paredes internas das fossas
- Vapor de Aqua. nasais e da traqueia.

- Outros gases.

Devido as trocas gasosas que ocorrem nas celulas, resultantes da
respiragao celular, relativamente ao ar inspirado, o ar expirado tem:

- menor quantidade de oxigénio;

- maior quantidade de diéxido de carbono;
- maior quantidade de vapor de agua;

- temperatura mais elevada;

- menor quantidade de particulas em suspenséo.
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Apéndice 2 — Cartoes do Jogo da Memoéria.

Troca de gases

Respiracédo entre os orgdos
Externa respiratorios e o
sangue.

Processo através do
Ggudal as células
obtém energia a
partir de nutrientes

e oxigénio.

Respiracgdo
Celular

Ar que entra nos

Ar Inspirado .
pulmaes.

Ar que sai dos

Ar Expirado Imé
pulmdes.

Constituido por
azoto, oxigénio,
Ar Atmosferico diéxido de carbono,
vapor de agua e
outros gases.
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Captacdo de
Respiracdo oxigénio do ar
Pulmonar atraveés de
pulmaes.
Captacéio de
. = oxigénio do ar
Respiracdo 2
I | através de um
raquea sistema de tubos
internos - traqueias.
Captacao de
Respiracdo oxigénio da agua
Branquial através de
branquias.
. Captacéo de
Respiracao oxigénio em
Cutdnea ambientes humidos
através da pele.
S0 Na sua presenca,
Dioxido de i P $
a agua de cal fica
Carbono
turva.
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Na sua presenca,
Vapor de agua o sulfato de cobre
fica azul.
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APENDICE C8 — REFLEXAO QUINZENAL DE 3 A 13 DE JANEIRO DE 2023 (RQ3,
2023)

A presente reflexdo, elaborada no ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica I, ¢
referente as intervengdes que realizei na disciplina de Ciéncias Naturais, na turma do 6.° G, e
as intervengdes do meu par pedagdgico na disciplina de Matematica, na turma do 5.° C, entre
os dias 3 e 13 de janeiro do corrente ano, na Escola Basica e Secundéria da Batalha,

pertencente ao Agrupamento de Escolas da Batalha.

No que diz respeito as tarefas sobre as quais vou refletir, tanto a tarefa afeta a minha
intervengdo (jogo em equipa) como a tarefa afecta a intervencao do meu par pedagdgico (jogo
individual) estdo subjacentes a utilizacdo do jogo, uma das estratégias promotoras da

motivagao dos alunos relativamente ao processo de ensino e aprendizagem.

O jogo, de acordo com Barbeiro (1998), acaba por ser uma atividade mais flexivel, mas regida
por regras, associada ao divertimento. Deste modo, e segundo o mesmo autor, qualquer jogo
tem as suas regras que contribuem para a sua organizagao e para a valorizac¢ao dos resultados
do mesmo, sendo que Rixon (1981), citado por Barbeiro (1998), refere que o jogo consiste

na realizacdo de uma brincadeira com regras inerentes.

Relativamente as minhas intervengdes em Cié€ncias Naturais, tendo em conta a planificacao
elaborada e as intervengdes realizadas no sentido da respetiva implementacao, optei por
refletir sobre a adaptagdo do Jogo da Memoria que adaptei, de modo a usar os conceitos, ¢
respetivas defini¢des, relativos aos conteudos ja abordados sobre o sistema respiratorio. Fiz
esta op¢do porque, apesar de ter sido uma tarefa interessante, acabou por nao resultar da forma

pretendida.

E importante referir que antes da realizagio do Jogo da Meméria foi realizada uma tarefa, na
qual se pretendia que os alunos compreendessem que, de acordo com os diferentes habitats,

os animais utilizam diferentes processos respiratorios.

A referida tarefa foi efetuada através da consulta/pesquisa em manuais diferentes (o adotado
pela escola e um outro trazido pelo professor, conforme planificado). Os alunos trabalharam
em grupo (os grupos foram previamente formados pela turma, antes da aula), fazendo a
pesquisa solicitada, sendo que cada grupo pesquisou sobre um processo respiratorio diferente
(respiracdo pulmonar, respiracao branquial, respiragdo traqueal e respira¢do cutanea), tendo
que incluir um ou dois exemplos de seres vivos que realizam esse processo respiratorio.
Posteriormente, cada grupo apresentou o resultado da sua consulta/pesquisa. A apresentacao

consistiu na partilha oral da defini¢cdo do conceito que o grupo elaborou e na respetiva escrita
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no quadro (figura 1). Desta forma, no final, os alunos puderam ficar com uma nogao sobre os
diferentes processos respiratorios que existem conforme os habitats dos animais ou dos seres

vivos, bem como de alguns exemplos de seres vivos que realizam esses processos.

e S

Figura 1 — Defini¢oes dos diferentes processos respiratorios elaboradas pelos grupos, escritas no quadro.

Procedeu-se entdo a realizagdo da tarefa sobre a qual optei por refletir, uma adaptagdo do
Jogo da Memoria. Na versao original do Jogo da Memoéria, independentemente do tema, os
jogadores t€ém que encontrar pares de imagens iguais; neste jogo, adaptei de acordo com o
objetivo pretendido, o de os alunos associarem os conceitos trabalhados durante a quinzena
(desde a respiragdo externa e celular aos conceitos referidos anteriormente) a respetiva
definicao, como forma de sistematizagdo e revisdo. Assim, os pares do jogo consistiam nao
em imagens iguais, mas no conceito e na respetiva definicdo (por exemplo: o par

correspondente ao cartdo com o conceito “Ar Inspirado” ¢ o cartdo com a sua defini¢do “Ar

que entre nos pulmdes”).

Para a realizagdo desta tarefa, os alunos continuaram nos grupos previamente formados e
pretendeu-se que os alunos através do jogo, neste caso adaptado aos contetidos ja trabalhados
sobre a respiragdo e ao sistema respiratorio, pudessem aplicar os seus conhecimentos de uma
forma ludico-pedagogica. Neste sentido, foi explicado o funcionamento do jogo,
distribuiram-se os cartdes pelos diferentes grupos e cada grupo fez o seu jogo (figura 2). Ao
ir passando pelos grupos, pude perceber que os alunos compreenderam o objetivo do jogo,

estando a conseguir identificar os pares.

Figura 2 — Grupos a jogar o Jogo da Memoria adaptado aos conceitos relacionados com o Sistema Respiratorio.
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Considero que os alunos estavam entusiasmados com o jogo, o que ¢ um ponto bastante
positivo, pois, conforme refere Barbeiro (1998), o jogo deve proporcionar divertimento aos
jogadores, sendo vantajoso que se possam associar caracteristicas de cooperagao e entreajuda,
ou seja, as capacidades individuais sdo utilizadas em prol da equipa e dos seus objetivos
comuns. Na mesma perspetiva, CNE — Secretaria Nacional Pedagogica menciona que o jogo
deve ser visto como um “espaco de descoberta das capacidades individuais, de expressao [...]
e de consciencializacdo do papel que cada um deve individualmente desempenhar para ajudar
ao sucesso colectivo do seu pequeno grupo.” (p. 154). Os mesmos autores defendem que o
jogo possibilita o desenvolvimento de determinadas capacidades individuais — capacidade
estratégica, capacidade de concentracdo, compreender a necessidade da existéncia de regras

—, além de promover, ainda, o desenvolvimento do espirito de equipa e o respeito pelo outro.

Relativamente ao trabalho em equipa, também Arends (1995) defende que este proporciona
o desenvolvimento de diversas competéncias, particularmente da cooperacdo e das
capacidades de comunicacao, além de promover a autoestima e o refor¢co da relagdo entre os

pares.

No entanto, ao fazer a reflexdo da aula, facilmente se percebeu que, uma vez que o jogo
incluiu os conceitos novos (dos diferentes processos respiratorios), teria sido vantajoso que
estes tivessem sido mais trabalhados/discutidos antes da realizag¢ao do jogo. O ideal teria sido
que uma aula fosse reservada para a consulta/pesquisa dos conceitos dos diferentes processos
respiratorios e outra aula apenas para a realizagdo do jogo. De facto, quando planifiquei,
fiquei com receio que o tempo de jogo fosse demasiado reduzido, o que se verificou. Optei
por continuar com a planificacdo desta forma, pois, sendo a ultima aula do semestre, ndo

haveria outra possibilidade de realizar o jogo.

No final, os cartdes de jogo foram deixados com cada grupo para que os alunos, se assim o
entendessem, os usassem como forma de estudo, ja que teriam ficha de avaliagdo na semana

seguinte.

Concluindo, considero que a tarefa do Jogo da Memoria podera ser uma tarefa a repetir, com
outros conteudos, mas quando os conteudos ja tiverem sido todos bem trabalhados, para que
0 jogo flua mais naturalmente, de modo que os alunos possam aplicar os seus conhecimentos

jé consolidados.

No que diz respeito as intervengdes do meu par pedagdgico em Matematica, optei por refletir
sobre a adaptacao do jogo “Bingo”, recorrendo a expressoes numéricas. Fiz esta op¢do, uma
vez que, a semelhanga da tarefa de Ciéncia, se recorre ao jogo como meio de auxiliar nas

aprendizagens dos alunos.
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O jogo realizado teve como principal objetivo a pratica de procedimentos relativa a resolugao
de expressdes numeéricas que englobavam as diferentes operagdes, com excecao da divisdo,
entre naturais e¢ fragdes. A tarefa foi apresentada aos alunos, no sentido de que estes,
individualmente, teriam que resolver diversas expressdes numéricas, em trés fases, de
dificuldade crescente (tendo em conta o tempo e/ou a complexidade das expressdes
numéricas), chegando aos resultados que estariam no cartio do Bingo. Apods o tempo
estabelecido para cada conjunto de expressdes numéricas, cada expressao numérica seria
corrigida no quadro e, conforme os resultados apresentados, os alunos teriam que assinalar as
respostas que acertaram no respetivo cartdo do Bingo. Os alunos que assinalassem todas as
respostas certas seriam os vencedores do jogo, conferindo um carater de competicao a este
jogo.

Os alunos compreenderam a generalidade das regras do jogo; no entanto, alguns alunos
consideraram que tinham que assinalar no Bingo a resposta logo depois de resolver cada uma

das expressoes, ao invés de apds a corregao para que todos verificassem a sua resolugao.

Surgiram vérias dificuldades aos alunos, no geral, nomeadamente no que diz respeito a
multiplicagdo, uma vez que alguns alunos reduziram as fragcdes ao mesmo denominador antes

de efetuarem a multiplicacdo, conforme os exemplos que se seguem (didlogo e figura 3):
—“1/2 x 1/3 temos que fazer vezes 3 e vezes 2 para ficar ao mesmo denominador”

— “Nao! S¢ ¢ preciso fazer um vezes um e dois vezes trés.”

i ' o p 34
I 12 5
N
°o— 10 R4
18 7 11
o 5 10
8 24 2
5 10 6

Figura 3 — Resolucdo de uma expressdo numérica por uma aluna que reduziu duas fragdes ao mesmo denominador

antes de as multiplicar.

Também surgiu alguma dificuldade na identificagdo de nlimeros inteiros em fragdes, por

exemplo, 35/5 = 7, de modo que os alunos identificassem a resposta correta, ou seja, ao
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resolverem a expressao, o resultado daria 35/5 e os alunos tiveram dificuldade em identificar

essa fracdo como o niimero inteiro 7, que era o resultado que aparecia no cartdo do Bingo.

Outra dificuldade da qual se deu conta esta relacionada com prioridades das operagdes, por
exemplo, na expressao numérica “2/3 — 1/6 x 2” alguns alunos consideraram que “primeiro
temos que fazer 2/3 — 1/6 e depois € que multiplicamos”, ou seja, efetuaram as operacdes pela

ordem em que se encontram na expressao e nao pelas prioridades das proprias operagoes.

Nao obstante, considero que este jogo foi bastante benéfico para os alunos, uma vez que lhes
permitiu, através do jogo, trabalhar a resolucdo de expressdoes numéricas, nomeadamente a
multiplicagdo de numeros naturais por fragdes. Foi também vantajoso para nds, enquanto
professoras estagiarias, no sentido de percebermos melhor algumas dificuldades que os

alunos ainda apresentam a este nivel.

Foi também notério o entusiasmo dos alunos ao poderem aplicar os seus conhecimentos de
uma forma diferente, ou seja, resolveram expressdes numéricas, mas, como ja foi referido,
em contexto de jogo e de competi¢cdo, o que vai ao encontro do que defende Barbeiro (1998),
quando destaca algumas caracteristicas do jogo, tais como a existéncia de competi¢do, que
inclui a motivagdo para fazer sempre melhor, a existéncia de objetivos, associados as regras,
a existéncia de empenho por parte dos jogadores e a existéncia de autonomia, uma vez que o

jogo acaba por ser uma atividade menos rigida, apesar das regras.

Os alunos mostraram-se empenhados também no sentido de poderem ganhar o jogo, fazer
linha ou Bingo com as respostas corretas, sendo que este tipo de procedimento podera ser

adotado no futuro com outros conteudos.

Em conclusdo, considero que o jogo ¢ uma estratégia que, intercalada com outras, deve
continuar a ser utilizada, tanto em Matematica como em Ciéncias Naturais, ¢ que ¢ capaz de
proporcionar aos alunos aprendizagens significativas. Contudo, ha que melhorar os aspetos
referidos como menos positivos para que se tire partido ao maximo das potencialidades desta

estratégia.

Referéncias Bibliograficas

Arends, R. 1. (1995). Aprender a Ensinar. McGraw-Hill
Barbeiro, L. (1998). O jogo no ensino-aprendizagem da lingua. Legenda

CNE — Secretaria Nacional Pedagogica (2010). Projecto Educativo — Manual do Dirigente.

Corpo Nacional de Escutas — Escutismo Catdlico Portugués

clxxxiii



APENDICE D — REFLEXOES RELATIVAS A GESTAO DE TEMPO EM SALA DE
AULA

APENDICE D1 - REFLEXAO SEMANAL 11 A 13 DE OUTUBRO DE 2021 (RS7,
2021)

A presente reflexao, elaborada no ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica I,
incide, sobre a terceira semana, que contemplou os dias compreendidos entre 11 e 13 de
Outubro do corrente ano, na Escola Basica Jodo Beare, pertencente ao Agrupamento de
Escolas Marinha Grande Nascente, tendo sido uma semana de intervengdo partilhada

entre mim e o meu par pedagogico.

Ambas fizemos intervencdo nas diferentes areas curriculares, sendo que, nalgumas
atividades desenvolvidas, a intervencao foi feita em conjunto para que o resultado das

mesmas fosse mais proveitoso para os alunos.

Assim, esta reflexdao incide também sobre a minha atuacdo, bem como a do meu par
pedagdgico, ao longo dos referidos trés dias, nomeadamente, nos ajustes e adaptacdes que

consideramos necessarios.

Comecando pela elaboracao da planificagdo para estes dias, a nossa maior dificuldade foi,
precisamente, a percecdo (ou a falta dela) dos tempos adequados para a realizagdo das
atividades afetas a cada conteudo, ou seja, ndo tinhamos nog¢ao do tempo “exacto” que
cada atividade demoraria, pelo que ja antecipdAvamos a necessidade de fazer ajustes e

adaptagdes ao longo da planificacdo, particularmente, de um dia para o outro.

Relativamente a este ponto, ao tempo, segundo Santos (2016, p.16), o tempo curricular ¢

[3

tido como “um tempo que precisa de ser concebido e organizado para responder as
especificidades e peculiaridades dos alunos”. Desta forma, além do cuidado a ter nos
tempos para cada atividade, ha também que ter em conta as caracteristicas de cada aluno,
até porque na nossa turma ha varios alunos que fazem trabalho diferenciado.
Independentemente disso, dentro da turma hé diferentes ritmos de trabalho, pelo que se
torna particularmente dificil, ou por outro lado, desafiante, prever o tempo que a

realizacdo de cada tarefa exige.

Tal como Casimiro (2019) refere, a gestao do tempo acaba por ser encarada como um
desafio para grande parte dos professores, particularmente pelo facto de cada aluno
apresentar um ritmo diferente de trabalho e de aprendizagem, além de esses a verem como

“uma tarefa dificil e complexa” (Casimiro, 2019, p. 1).
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De facto, foi assim que sentimos o assunto “tempo’’: desafiante e algo complexo, pelo
que consideramos que, com a continuidade, nos havemos de aproximar cada vez mais dos
tempos mais adequados ao desenrolar das tarefas a realizar, para que haja um maior
proveito da parte dos alunos ao nivel dos conhecimentos a adquirir e das aprendizagens a
realizar. Nesta linha de pensamento, Casimiro (2019) menciona que quanto melhor se
conseguir gerir o tempo de aula, mais solida serd a aprendizagem feita pelos alunos, sendo
que, para isto, deve haver uma planifica¢do elaborada de forma cuidada e refletida, com

tempo definidos para cada tarefa.

No que diz respeito as nossas atuagdes e, consequentemente, a implementacdo da
planificacdo elaborada; no geral, a planifica¢do foi implementada, excetuando, uma das
tarefas propostas. Nao obstante, houve, como previsto e ja referido, varias adaptagdes

feitas.

Ao longo da semana reiteramos que antes das 9h15 dificilmente se consegue iniciar a aula

propriamente dita, devido aos diferentes tempos de chegada dos alunos.

Seguindo a linha da planificagdo da semana, o meu par pedagogico comegou pela
Matematica, pela atividade dos andares do prédio, referida na respetiva planificacao, de
modo a explorar os numerais ordinais até ao 20.°. Uma vez que o prédio “base”, afixado
no quadro, era grande e feito & mao em papel cenario, a motivagdo demonstrada pelos
alunos manteve-se durante toda a atividade, tendo realizado a sua tarefa com relativa

facilidade.

Houve, no entanto, um lapso no desenho do prédio do papel de cenario (o gato desenhado
nao estava no mesmo sitio do gato da ficha dos alunos), o que os confundiu ao inicio, mas
que se resolveu facilmente. De qualquer forma, percebi que a atengdo ao elaborar
materiais manualmente deve ser redobrada para que ndo acontegam este tipo de lapsos,
que podem induzir os alunos em erro na resolucao das suas tarefas.

De seguida, ja na area curricular do Portugués, foi a minha vez de intervir, explorando
adivinhas, por nos redigidas, relacionadas com os sentidos e 6rgaos dos sentidos, também
conforme a planificagdo, comecando por perguntar se os alunos sabiam o que sao

adivinhas.

Esta atividade demorou menos tempo do que o previsto, pelo que os alunos acabaram por

treinar a leitura (cada aluno foi lendo, a vez, uma das adivinhas).
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Contudo, e refletindo no mesmo dia sobre isso, uma melhor forma de contornar o facto
de ter “sobrado” tempo, teria sido mais vantajoso ter perguntado aos alunos se conheciam

adivinhas sobre diversos temas, partilhando-as com a turma.

Da parte da tarde, estava previsto fazer cinco atividades relacionadas com os sentidos,
tendo eu e o meu par pedagdgico intervindo simultaneamente. No entanto, estas
demoraram mais tempo do que inicialmente pensamos, pelo que apenas se realizaram trés
das referidas atividades, no caso, relativas a audi¢do, a visao e ao olfato (esta ultima, ao
invés do previsto, foi realizada em sala de aula para que houvesse tempo de a terminar, o
que nao afetou o seu resultado). Em todas as atividades, os alunos mostraram-se bastante

motivados e interessados na sua realizagao.

No que diz respeito a atividade da audicdo, esta funcionou bem e teve os resultados
esperados, apesar de nao haver colunas na sala de aula, o que beneficiaria a realizagao

desta atividade.

Quanto a atividade do olfato e da visdo, também resultaram bem e os alunos participaram

de forma ativa e empenhada, a semelhanca do que tinha acontecido na atividade anterior.

No dia seguinte, dando continuidade aos sentidos, exploraram-se os restantes dois
sentidos: o paladar na hora do lanche e o tato no inicio da manha e no espago de recreio.
O facto de estarem na rua criou aos alunos uma motivagao e curiosidade extra, sendo que
a atividade os entusiasmou de tal forma que, no regresso a sala de aula, foi dificil

conseguir que retornassem a calma.

No geral, toda a atividade de explorac¢do dos cinco sentidos funcionou bastante bem. A

desvantagem ¢ que este tipo de atividades tende a ser bastante moroso.

Ainda de manha, o meu par pedagogico leu a historia Todos no Sofd, de Luisa Ducla
Soares € mostrou um video com a mesma, colocando, de seguida, questdoes. Os alunos
ficaram muito entusiasmados, demonstrando vontade de responder, o que gerou algum
barulho excessivo. Uma estratégia encontrada foi a de parar e continuar apenas quando

houvesse menos barulho.

Relativamente a atividade subsequente, o abecedario com os animais, para que nao se
tornasse repetitiva e aborrecida, fez-se apenas uma parte em sala de aula, ficando o resto
para trabalho de pesquisa em casa., sendo que os alunos redigiram um texto sobre um

animal, tarefa na qual varios alunos revelaram algumas dificuldades.
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Na Matematica, os alunos revelaram-se um pouco lentos na realizacdo da ficha de
consolida¢do, o que atribuimos ao facto de estar muito calor aliado ao facto de ser no

periodo imediatamente apds o almocgo.

Pudemos concluir que ¢ preferivel fazer as tarefas que envolvem escrita em conjunto para

que haja um ritmo mais homogéneo na turma.

Quanto a atividade que consistia em pintar o desenho do lince ibérico com recurso a

fric¢do, esta também suscitou entusiasmo nos alunos, uma vez que foi novidade para eles.

Finalmente, as atividades de sistematizacdo de contetidos e ligagdo dos mesmos a
realidade (como, por exemplo, o didlogo sobre a utilidade dos numerais ordinais)
revelaram-se bastante benéficas para os alunos, ja que eles tiveram a oportunidade de
aplicar os conhecimentos que foram adquirindo nos dias anteriores e verificar o que ja
sabem e o que precisam de trabalhar melhor. E, também, vantajoso que, pelo menos,
algumas sistematizagdes sejam feitas em ponto grande de modo a poderem ficar expostas
na sala de aula, em local visivel, para que os alunos as possam consultar quando

necessario.

No ultimo dia, foram realizadas, no exterior, as atividades relativas a Educagao Fisica,
que nao se tinham realizado no dia anterior, devido ao calor que se fazia sentir. Os alunos
mostraram-se, mais uma vez, motivados nesta atividade (corrida de sacos), com excecao
de dois alunos que tinham tido, anteriormente, uma ma experiéncia com este tipo de

atividade, mas que acabaram por conseguir fazer também.

Ao longo destes dias, no geral, os alunos que fazem trabalho diferenciado conseguiram
acompanhar as tarefas para eles previstas, incluindo aquelas em que acompanharam a
turma. Estes alunos requerem uma atengdo mais individualizada o que nem sempre ¢

possivel, pelo que os acompanhamos consoante nos ¢ possivel.

Uma dificuldade que tanto eu como o meu par pedagogico encontramos foi a de manter
o “controlo” da turma em determinados momentos, nomeadamente nas atividades que
lhes suscitam mais entusiasmo o que faz com que haja mais barulho e dificulta a audigao

e compreensao das instrugdes dadas.

No que concerne as intervengdes feitas pelo meu par pedagogico, considero que as
maiores dificuldades dela se prenderam com as que ja foram referidas e que sdo comuns
a duas, tendo estado particularmente a-vontade na exploracao da historia Todos no Sofa.
O meu par pedagogico conseguiu, inclusive, fazer a ligacao entre contetidos que estava a

abordar e material exposto na sala, o que se revelou vantajoso para os alunos.
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Considero que o meu par pedagogico precisa de treinar a projecao de voz para que seja

mais facil fazer-se ouvir na sala, mesmo com algum barulho de fundo.

Quanto a mim, para ja, nao senti dificuldade em qualquer area curricular, uma vez que,
salvo raras excegoes, estou familiarizada com os conteudos. No entanto, vou sentindo
algumas dificuldades em “agarrar” a turma nas atividades mais praticas e/ou realizadas
no exterior porque os alunos tendem a dispersar naturalmente com a excitacao de fazerem

algo diferente.

Tudo isto, além da dificuldade na gestao do tempo, referida logo no inicio da reflexdo e

que esperamos Vvir a ultrapassar com a pratica.

Considero que, no geral, as tarefas foram convenientemente exploradas e os alunos
conseguiram atingir os objetivos previstos. Verifica-se, no entanto, uma necessidade de
sistematiza¢do dos contetidos abordados para que os mesmos fiquem mais claros para os

alunos.

Quanto aos alunos, a atividade em que demostraram menos dificuldades foi a de
exploracdo dos sentidos, ja que conseguiram realiza-la naturalmente de acordo com o que
estava previsto, embora tenha sido mais demorada do que o que estava inicialmente

estipulado.

A maior dificuldade dos alunos revelou-se na redacao do texto sobre um animal, uma vez
que ha véarios alunos que tém dificuldades na expressdo escrita, quer a nivel de

vocabulario, ideias ou mesmo ortografia.

Posso concluir que sao alunos motivados e empenhados, particularmente, como € natural,
nas atividades que lhes despertam curiosidade, pelo que tentaremos encontrar as
estratégias mais adequadas para os continuar a motivar para a realizagdo de tarefas que
lhes permitam uma aprendizagem eficaz e que levem, efetivamente, a aquisicao de

conhecimentos que se transformem em capacidades e que se traduzem em atitudes.

Observacao: a presente reflexao nao foi enriquecida com fotografias, uma vez que nao

temos, ainda, autorizacdo, autorizagao dos pais para o efeito.

Referéncias Bibliograficas
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experiéncia numa turma de Inglés do Ensino Basico. [Master’s thesis, Universidade
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APENDICE D2 - REFLEXAO SEMANAL DE 2 A 4 DE MAIO DE 2022 (RS3,2022)

Consultar apéndice B1
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APENDICE E — PLANIFICACAO RELATIVA A RECOLHA DE DADOS (PS9, 2022)

POLITECNICO | :
pe LEIRIA ¢

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Béasico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica | (2.° Ciclo do Ensino Béasico)
PLANIFICAGAO DE MATEMATICA

Turma: 5.° C (18 alunos) Aluna Interveniente: Maria Irene Pereira Jorge | Aluna Observadora: Bruna Vanessa Coutinho Robalo
AE: Objetivos de
Ens al re:!diza lem Recursos
Conteudos Dy Tarefa/ Metodologia de trabalho h Avaliagdo
ProtanATons (conhecimentos, Materiais
9 pacidades e atitudes)’
15 de de 2022 (50 mi ) — Licao n.° 39
A aula tem inicio com a abertura da ligao, no quadro, pelo capitao da turma do dia. Os restantes alunos abrem a ligao nos seus cadernos.
FRAGOES, As Palavras Cruzadas
; Avaliagao de
:::::‘E‘:‘I_?AEGENS - Relacionar percentagens - Na sequéncia da aula anterior (11 de novembro), e tendo os alunos e finnalivo
com fragGes de denominador | v ninado a resolugao da tarefa “As Palavras Cruzadas”, esta é corrigida (observagao
Percentagens 100. no quadro, sendo gue um elemento de cada grupo vai, & vez, resolver direta e registos
- Estabelecer relagdes entre uma das alineas, explicando a forma como o grupo pensou. dos alunos)
fragoes, decimais e n & ,
percentagens. Aplicacao de Conhecimentos
- Com o objetivo de os alunos aplicarem os conhecimentos relativos aos
contetidos frabalhados durante as ultimas aulas (decimais, fragGes e

! Ministério da Educagao (2021). Aprendizagens Essenciais. https:/fwww.dge. mec p! L E: is/2_ciclo/ae_mat_5.0_ano.pdf
Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes
Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

POLITECNICO | :
pe LEIRIA ¢

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Béasico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica | (2.° Ciclo do Ensino Béasico)

percentagens), os alunos resolvem, autonoma e individualmente as
tarefas das paginas 59 (10 minutos) e 81 (10 minutos) do manual®.

- O professor vai circulando pela sala, acompanhando o trabalho dos
alunos e esclarecendo eventuais davidas.

- Apgs o tempo estipulado para a resolug@o das tarefas de cada pagina,
corrige-se no quadro, & vez, cada uma das tarefas com a colaboragao
dos alunos.

Sumario:

Corregao da larefa "As Palavras Cruzadas”.

Resolugao de exercicios.

17 de novembro de 2022 (100 minutos) — Li
(Estudo de Aula — Aluna Interveniente: Irene Jorge})

A aula tem inicio com a abertura da ligéo, no quadro, pelo capitéo da turma do dia. Os restantes alunos abrem a ligao nos seus cadernos.

= - A aula inicia-se com a organizagao de seis grupos de trés alunos cada, Avaliagao de
FRACOES, atendendo & diversidade de desempenhos quer a nivel das carater formativo
DECIMAIS E Aprendizagens Essenciais, quer do Perfil do Aluno & Saida da (Observagéo
PERCENTAGENS | _ Representar fragbes Escolaridade Obrigatéria. O reduzido nimero de alunos por grupo visa direta e registo
Adiggo e expressas em situagbes uma maior envolvéncia e responsabilidade destes no desenvolvimento das estratégias/
Subfrago de problematicas. das tarefas propostas. Cada grupo elege um porta-voz. respostas dos
Fragoes - Desenvolver a linguagem grupos)

i - Distribui-se a tarefa pelos grupos.
das fragdes.

2 Neves, M. A_F; Ribeiro, B.; Roque, B. & Faria, L. (2022). MX Parte 1 — Matemética 5.2 ano. Porto Editora

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184
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POLITECNICO | ¢

oe LEIRIA

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e Matematica e Ciéncias

do 2° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagogica | (2.° Ciclo do Ensino Basico)

- Comparar e ordenar fragbes
com vista & resolugédo de uma
tarefa.

O Almoco na Pizzaria

1.2 Fase do Ensino Exploratério — Apresentacao da Tarefa (por
alineas)

- Comparar criticamente

diferentes estratégias de - Proced a leitura do da alinea a ser explorada e ao
resolugao realizadas por si e » de dividas relativas & interpretagao do mesmo
por outros. (apéndice 1)

2.7 Fase do Ensino Expl — Trabalho A dos Alunos

(por alineas)

- Os alunos exploram a tarefa nos pequenos grupos (10 minutos para
cada alinea).

- O professor circula pelos grupos, acompanhando o frabalho dos
alunos, apoiando, guiando e desafiando através de questdes.

- O professor seleciona as produgdes a serem apresentadas na
discussé&o coleliva e define a sequéncia da sua apresentacéo. Esta deve
ter em conta o grau crescente de sofisticagao das produgoes, bem como
a diversidade de estratégias.

3.2 Fase do Ensino Exploratério — Discussao e Sintese (por alineas)

- Os grupos sao convidados a apresentar as suas produgdes, tendo em
conta a selegdo e ordem definidas na fase anterior (alinea a: 20
minutos; alineas b, ¢ e d: 10 minutos, cada).

- As produgdes selecionadas séo projetadas, comegando pela primeira
e acrescentando as seguintes, de forma a comparar as diferentes
produgGes

- Enunciado da
Tarefa "O Almogo na
Pizzaria” (Apéndice
0.

POLITECNICO | ¢

oe LEIRIA

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto

Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189

Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e Matematica e Ciéncias

do 2° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagogica | (2.° Ciclo do Ensino Basico)

- O professor deve orquestrar a discusséo, gerindo as intervengdes dos
alunos, promovendo a qualidade matematica das suas explicagées e
argumentagbes e fazendo a comparag@o de distintas resolugoes e
discutir a respetiva diferenca e eficacia matematica. O professor coloca
questoes (apéndice 2) no sentido de orientar a discussao para levar os
alunos a atingirem os objetivos da tarefa.

- No caso de n&o haver diversidade de estratégias, o professor deve

apl oufras que col pertinentes (apéndice 2).

- S&o apl das e si izadas as ideias fund. tai &ndi
2).

Sumario:

Resolugéo de tarefas sobre fragtes.

- Esfratégias de
Resolugdo,
dificuldades e
questoes (Apéndice
2)

Observacoes:

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto

Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189

Maria Irene Pereira Jorge | 1210184
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POLITECNICO | ¢

oe LEIRIA

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagogica | (2.° Ciclo do Ensino Basico)

18 de novembro de 2022 (100 minutos) — Ligdes n.° 42 e 43
(Estudo de Aula — Aluna Interveniente: Bruna Robalo)

A aula tem inicio com a abertura da ligéo, no quadro, pelo capitdo da turma do dia. Os restantes alunos abrem a ligéo nos seus cadernos.

FRAGOES,
DECIMAIS E
PERCENTAGENS

Adicdo @

Subtracao de
Fracbes

- Representar fragbes
expressas em situagoes
problematicas.

- Desenvolver a linguagem
das fragdes.

- Representar e comparar
numeros fracionérios e
nimeros decimais.

- Comparar e ordenar fragbes
com vista & resolugdo de uma
tarefa.

- Comparar fragées com a
unidade.

- Reconhecer fragoes
equivalentes.

- Comparar criticamente
diferentes estratégias de
resolugéo realizadas por si e
por outros,

- A aula inicia-se com a organizagéo de seis grupos de trés alunos cada,
atendendo & diversidade de desempenhos quer a nivel das
Aprendizagens Essenciais, quer do Perfil do Aluno & Saida da
Escolaridade Obrigatéria. O reduzido numero de alunos por grupo visa
uma maior envolvéncia e responsabilidade destes no desenvolvimento
das tarefas propostas. Cada grupo elege um porta-voz.

- Distribui-se a tarefa pelos grupos.
Os chocolates da Avél A fruta da Carolina/ Sobrou algum gueija?

1.2 Fase do Ensino Exploratorio — Apresentagao da Tarefa (por
tarefas)

- Procede-se a leitura do enunciado da tarefa a ser explorada e ao
esclarecimento de dlvidas relativas a interpretagcdo do mesmo
(apéndice 3).

2. Fase do Ensino Expl orio — Trabalho A dos Alunos

(por tarefas)

- Os alunos exploram a tarefa nos pequenos grupos (tarefa 2 e 3: 15
minutos, cada; tarefa 4. 20 minutos).

- O professor circula pelos grupos, acompanhando o ftrabalho dos
alunos, apoiando, guiando e desafiando através de questGes.

liag&o de

-E i das.
Tarefas "Os
chocolates da Ava";
“A fruta da Carolina”;
“Sobrou queijo?"
(Apéndice 3);

carater formativo
(Observagao
direta e registo
das estratégias/
respostas dos
grupos)
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- O professor as produgd: a serem api na
discussao coletiva e define a sequéncia da sua apresentagéo. Esta deve
ter em conta o grau crescente de sofisticagao das produgdes, bem como
a diversidade de estratégias.

3.7 Fase do Ensino Exploratério — Discussao e Sintese (por tarefas)

- Os grupos sao convidados a apresentar as suas produgdes, tendo em
conta a selegéo e ordem definidas na fase anterior (tarefa 2 e 4: 20
minutos, cada; tarefa 3: 10 minutos).

- As produgoes selecionadas sao projetadas, comegando pela primeira
e acrescentando as seguintes, de forma a comparar as diferentes
produges

- O professor deve orquestrar a discussao, gerindo as intervengoes dos
alunos, promovendo a qualidade matematica das suas explicagoes e
argumentagbes e fazendo a comparagéio de distintas resolugbes e
discutir a respetiva diferenga e eficacia matematica. O professor coloca
questoes (apéndice 4) no sentido de orientar a discussé&o para levar os
alunos a atingirem os objetivos da tarefa.

- No caso de n&o haver diversidade de estratégias, o professor deve

apl outras que considerar pertinentes (apéndice 4).

- S&o apr das e si das as ideias fundarr is (apéndice
4)

Sumario:

Resolucao de tarefas sobre fragoes (continuagao).

- Estratégias de
Resolugao,
dificuldades e
questoes (Apéndice
4).

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes
Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

cxclil



POLITECNICD | sz reon
oe LEIRIA

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e Matematica e Ciéncias
do 2.° Ciclo do Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagogica | (2.° Ciclo do Ensino Basico)

Observacdes:

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo | 1210189
Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

CXCiV



POLITECNICO | =
oe LEIRIA | oo

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do
Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica | (2.° Ciclo do Ensino Basico)

Referéncias Bibliograficas

Ministério da Educagéo (2021). Aprendizagens Essenciais.
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/2_
ciclo/ae_mat_5.0_ano.pdf

Monteiro, C. & Pinto, H. (2007). Desenvolvendo o sentido do numero racional.

Associagdo de Professores de Matematica

Neves, M. A. F.; Ribeiro, B.; Roque, B. & Faria, L. (2022). MX Parte 1 — Matematica 5.°

ano. Porto Editora

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo |
1210189

Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

CXCV



POLITECNICO | &
e LEIRIA |+

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do
Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica | (2.° Ciclo do Ensino Basico)

Apéndices
Apéndice 1: Enunciado da tarefa “O Almogo na Pizzaria”

a) O Jodo, o Manuel, a Madalena e a Beatriz foram almogar a pizzaria e pediram trés pizzas,
que dividiram igualmente pelos quatro.

Que parte de pizza comeu cada um? Cada um comeu mais ou menos do que uma

pizza?

b) Os quatro amigos fizeram um segundo pedido: duas pizzas que também dividiram

igualmente por todos.

Que parte de pizza comeu cada um neste segundo pedido? Cada um comeu mais ou

menos do que uma pizza?

c) Como continuaram com fome, pediram mais uma pizza. O Manuel comeu metade e o
resto foi igualmente dividido pela Madalena e pelo Jodo, porque a Beatriz ndo quis mais.

Que parte de pizza comeu cada um dos amigos neste terceiro pedido? Quem comeu

mais neste pedido?

d) Que parte de pizza comeu cada um dos amigos durante o almogo? Quem comeu

mais pizza? E menos? Explica como pensaste.
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Apéndice 2: Estratégias de resolugao, dificuldades e questdes da Tarefa 1

Alinea a)

Questoes a colocar:
(2) 2 séo quantos quartos?

(3) Havendo trés pizzas inteiras, ou seja, trés unidades, a dividir por quatro amigos, o que
acontece? Pode-se dar uma pizza inteira a cada amigo? Entio, temos que dividir as pizzas.

Vamos ter 30 décimas a dividir pelos quatro amigos, o que vai acontecer? Quantas vezes é
que o 4 cabe no 307 7x4 = 28, para 30 sdo 2. Sobram duas décimas, podemos dividi-las
pelos quatro amigos? Vamos voltar a dividir e ficamos com 20 centésimas a dividir pelos
quatro amigos. 5x4 = 20, para 20, nada. Ficamos com 75 no quociente. 75, qué? Se
repararem, no total, dividimos 300 centésimas de pizza, entdo, cada amigo comeu 75
centésimas de pizza, ou seja, 0,75.

(1), (2), (3) Quanto & que & uma pizza? (4/4, 100 centésimas ou 100%)

Docente e Professora Supervisora: Hélia Pinto
Professora Cooperante: Fatima Nunes

Mestrandas: Bruna Vanessa Coutinho Robalo |
1210189

Maria Irene Pereira Jorge | 1210184

cxcvil



POLITECNICO | e
oe LEIRIA

Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e Matematica e Ciéncias do 2.° Ciclo do
Ensino Basico

Unidade Curricular: Pratica Pedagdgica | (2.° Ciclo do Ensino Basico)
Ideias fundamentais:
- Fragdo unitaria com o numerador igual ao denominador.

- Para adicionar ou subtrair, o todo tem que estar dividido no mesmo nimero de partes
(fragbes com o mesmo denominador).

- Fragbes equivalentes.

- Comparagao entre fragdes, decimais e percentagem.
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Dificuldades que podem surgir:
- Adigao de denominadores;

- Multiplicag&o do nimero inteiro (também) pelo denominador.

Alinea b)

Questoes a colocar:
(1) Aqui somaram os quartos; ha outra forma de fazer o calculo sem ser pela adigdo?

(2) ¥z pizza € igual a quantos quartos? Mas, afinal, cada amigo comeu um meio ou dois
quartos?

(3) Havendo duas pizzas inteiras, ou seja, duas unidades, a dividir por quatro amigos, o
que acontece? Pode-se dar uma pizza inteira a cada amigo? Entdo, temos que dividir as
pizzas.

Vamos ter 20 décimas a dividir pelos quatro amigos, o que vai acontecer? Quantas vezes
€ que 0 4 cabe no 207 5x4 = 20, para 20, nada. Ficamos com 5 no quociente. 5, qué? Se

repararem, no total, dividimos 20 décimas de pizza, entdo, cada amigo comeu 5 décimas

de pizza, ou seja, 0,5 (50%, metade)

Dificuldades que podem surgir:
- Adicdo de denominadores.

- Multiplicagéo do numero inteiro (também) pelo denominador.
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Alinea c)

Questoes a colocar:
- Quem € que comeu mais?
Dificuldades que podem surgir:

- A divisdo da unidade pode nao estar a ser feita em partes iguais.

Alinea d)

Questoes a colocar:

- Quantos bocadinhos iguais comeu cada amigo?
Dificuldades que podem surgir:

- Adigao de quartos com meios (3/4 + 2/4 + %)
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