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RESUMO

Este relatorio, realizado no &mbito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar,
na Escola Superior de Educacédo e Ciéncias Sociais do Politécnico de Leiria,
descreve o percurso realizado ao longo dos trés semestres em que desenvolvi
a Pratica Pedagogica, salientando as aprendizagens mais significativas bem

como as dificuldades, medos, anseios e desafios.

O trabalho esta organizado em trés partes: A parte | apresenta uma reflexdo
sobre o trabalho desenvolvido em contexto de Creche, realizado numa IPSS,
a segunda parte contempla a Dimenséo Reflexiva da pratica Pedagdgica em
contexto de Jardim de Inféncia | numa instituicdo particular com um grupo
de criancas na faixa etaria dos 4 a 6 anos, e a terceira parte diz respeito a
Dimenséo Reflexiva em contexto de Jardim de Inféncia Il, realizada numa
instituicdo da rede publica, com um grupo de criangas de idades
compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos. Esta terceira parte inclui, ainda, a
Dimensao Investigativa, que decorreu neste Gltimo contexto. E, entdo, nesta
terceira parte que se relatam os resultados do estudo desenvolvido, cujo
objetivo era responder a questdo “Que tipo de interacOes estabelecem pares
de irmdos que frequentam a mesma sala de JI nos momentos de

brincadeira livre?”.

A Dimensao Investigativa esta dividida em cinco capitulos que contemplam
os diversos momentos do trabalho, desde a pesquisa para a fundamentacao
teorica aos procedimentos a seguir no estudo de caso, da recolha e
processamento dos dados a apresentacdo e discussdo dos resultados e as
ilacbes que foi possivel obter a partir da anélise do observado e das

evidéncias recolhidas. Desta investigacdo de natureza qualitativa resulta uma



compreensdo critica dos comportamentos observados nos pares de irmaos
intervenientes nos momentos de brincadeira livre, das suas atitudes de
vigilancia e apoio a busca de conforto e apego, mas também de conflito em

busca de relativa autonomia.

As observacOes e a sua analise permitem ja apontar algumas conclusdes,
nomeadamente de que a interacdo entre irmdos de idades diferentes que
frequentam a mesma sala, no contexto especifico dos momentos de
brincadeira livre, € maioritariamente benéfica para ambos, dado que
fomentam aprendizagens e contribuem para o desenvolvimento de ambos 0s

elementos das fratrias participantes do estudo.

Conceitos-chave: Criangas, brincadeiras livres, interagdes entre irmaos.



ABSTRACT

This study is carried out within the scope of the Master's degree in Pre-
School Education, at the Higher School of Education and Social Sciences of
the Polytechnic of Leiria. It describes the course of my practices which |
developed at the personal, social, and professional levels throughout the
three semesters of my Pedagogical Practices during the school years
2019/2020 and 2020/2021. It also represents my most significant acquired
learning as well as the difficulties, fears, longings and challenges my pre-

school education immersion as a teacher.

This work is organized in three parts. The first part contemplates or describes
the Reflective Dimension of Pedagogical Practice in the context of Daycare
in an IPSS, the second part contemplates or describes the Reflective
Dimension of Pedagogical Practice in the context of Kindergarten in a
private institution with a group of children aged 4 to 6 years and the third
part concerns the Reflective Dimension of Pedagogical Practice in the
context of Kindergarten Il in a public school with a group of children aged
between 3 and 6 years as well as the Investigative Dimension of Pedagogical
Practice that took place in the latter context. It is in this dimension that the
results of the developed study are reported, whose objective was to answer
the question "What kind of interactions do pairs of siblings who attend the

same JI room in the moments of free play have?”.

The Investigative Dimension of Pedagogical Practice is divided into five
chapters that contemplate the various moments of the work from the
research. It includes the theoretical foundation, the procedures which was

followed in the case study, the collection and processing of the data, the



presentation, the discussion of the results and the conclusions which were
obtained from the analysis of the observed data and all the evidence
collected. This qualitative investigation results in a critical understanding of
the behaviors observed in the pairs of siblings involved in their moments of
free play, their attitudes of vigilance and support for each other for comfort
and attachment, but also of conflict in search of relative autonomy.

Observations and their analysis already allow us to point out some
conclusions which states that the interaction between siblings of different
ages who attend the same room, in the specific context of free play moments,
is mostly beneficial for both, since they foster learning and contribute to the

development of both elements of the phratries participating in the study.

Key concepts: Children, free play, sibling interactions.
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INTRODUCAO

O presente relatorio resulta da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), no
ambito do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar, lecionado na Escola Superior
de Educacdo e Ciéncias Sociais do Instituto Politécnico de Leiria. Nele,
revelo as principais experiéncias por mim vivenciadas durante a PES,
realizada entre os anos letivos de 2019/2020 e 2020/2021.

Este relatorio encontra-se organizado em trés partes, em que a primeira é
referente a Pratica Pedagdgica em Creche, a segunda a Préatica Pedagdgica
em Jardim de Infancia | e a terceira e Gltima parte diz respeito a Prética

Pedagdgica em Jardim de Infancia Il.

Na primeira parte, caracterizo o contexto educativo onde decorreu a minha
PES em Creche e fagco uma reflexdo sobre os aspetos que considerei
importantes durante a realizacdo da pratica, sobretudo, a observacdo em
contexto de creche, as interacOes entre as criancas e a avaliacdo neste

contexto, e reflito sobre a minha intervencdo em Creche.

Relativamente a segunda parte, apresento a dimensdo reflexiva em contexto
educativo de Jardim de Infancia | onde decorreu a minha PES e reflito sobre
0s aspetos que considerei importantes durante a realizacdo da pratica,
incluindo também o facto de que este periodo foi marcado pela situacéo
peculiar de contingéncia face a pandemia de Covid-19, e as consequéncias

dai resultantes para a minha intervencdo em Jardim de Infancia I.

A terceira parte encontra-se divida em dois capitulos, designadamente, uma
dimensdo reflexiva sobre o contexto de Jardim de Infancia I, na qual

também apresento a reflexdo sobre a Metodologia de Trabalho por Projeto —



“Os mini-minis da Floresta” — e uma dimensao investigativa subordinada ao
tema “Que tipo de interacdes estabelecem pares de irmaos que frequentam

a mesma sala de JI nos momentos de brincadeira livre? ”.

Por fim, sdo apresentadas as conclusdes gerais do relatorio, onde reflito sobre
0s temas abordados e os seus contributos para 0 meu desenvolvimento

pessoal e profissional.



PARTE 1 - A PRATICA PEDAGOGICA EM CRECHE

A pratica pedagogica em Educacdo de Infancia em contexto de creche foi
desenvolvida numa instituicdo particular de solidariedade social (IPSS), ao
longo do 1° semestre do ano letivo 2019/2020, nos meses de setembro de
2019 a janeiro de 2020.

Esta instituicdo encontra-se situada na zona histérica da cidade de Leiria,
muito proxima das habitacdes e de facil acesso a diversos espacos publicos
e de lazer. A instituicdo funciona dando respostas a Creche, Educacao Pré-
Escolar e Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL), € de carater

paroquial, sendo um edificio constituido por quatro pisos.

Nesta instituicdo acompanhei o grupo de criancas da sala dos Rouxindis,
constituido por catorze criangas, orientadas por uma educadora e duas

auxiliares de acao educativa.

A Creche no seu contexto social e legal

As condicdes socioecondmicas e também culturais das familias, como a
procura de uma carreira profissional também por parte da mulher/mae, que
antes era a cuidadora dos filhos a tempo inteiro, tém vindo a sofrer alteracdes

profundas, sobretudo nos ultimos cinguenta anos.

Desta integragdo da mulher (ndo s6 a mae, mas tias, avos, ...) no mundo do
trabalho fora de casa advém a necessidade de um espaco de acolhimento e

cuidado para os filhos pequenos.



Assim, surge a creche como uma resposta social cujo dever € proporcionar o
bem-estar e desenvolvimento integral das criancas através de um
atendimento individualizado, colaborar com a familia, colaborar no despiste
precoce de inadaptacfes ou deficiéncias e prevenir e compensar défices
sociais e culturais no meio familiar, proporcionando as criancas atividades

pedagogicas e enriquecedoras (Fiorin, 2014).

Para averiguar o cumprimento dessas atribui¢cbes por parte das creches,
foram criados diversos instrumentos para monitorizacdo e regulacdo das
mesmas, sendo os mais relevantes os Modelos de Avaliagdo da Qualidade
das Respostas Sociais (MAQRS), desenvolvidos pelo Instituto da Seguranca
Social, e que visam responder a necessidade de adequar as respostas sociais
a realidade portuguesa atual, criando um sistema de certificacdo da prestacao
de servicos na area social através da implementacdo de um Sistema de
Gestdo da Qualidade (SGQ).

Estas normas reguladoras das condicdes de instalacdo e funcionamento das
creches estdo enquadradas na legislacdo em vigor, definidas na Portaria n.°
262/2011 de 31 de agosto, e mantidas na redacao da primeira alteracdo que
Ihe foi dada pela Portaria n.° 411/2012, de 14 de dezembro (in Diario da
Republica, 1.2 série — N.° 242, Ministério da Solidariedade e Seguranca
Social): “A creche ¢ um equipamento de natureza socioeducativa,
vocacionado para o apoio a familia e a crianca, destinado a acolher criancas
até aos 3 anos de idade, durante o periodo correspondente ao impedimento

dos pais ou de quem exerga as responsabilidades parentais”.

Alarcdo (2009) e Oliveira-Formosinho e Aradjo (2013) salientam que o
atendimento em creche deve representar um apoio as familias, garantindo

uma guarda segura das criancas.



Do mesmo modo, Post e Hohmann (2011) defendem que as criangas séo
sujeitos ativos na sua aprendizagem desde o0 seu nascimento, e isso deve-se
as relacOes e exploracdes que estabelecem. Nessa perspetiva, € na minha
opinido, € imprescindivel reconhecer a importancia da creche como um
contexto educativo gque se constitui como uma das primeiras experiéncias do

bebé ou da crianca pequena exterior ao seu circulo familiar.

Logo, cabe ao educador desenvolver um curriculo que integre uma rotina de
cuidados voltada para o bem-estar da crianga, curriculo esse alicergado nos
principios legais plasmados na legislacdo em vigor (Portaria n.° 262/2011 de
31 de agosto). Também deve proporcionar interacdes constantes e calorosas,
atividades orientadas/livres, rotinas, momentos de exploracdo do meio e
relagdes proximas e colaborativas com os contextos familiares, satisfazendo
as necessidades das criancas e envolvendo-as em experiéncias de

aprendizagem significativas para o seu desenvolvimento.
1.1. Caraterizacao do grupo de criancas

Ao longo do semestre, acompanhei um grupo composto por catorze criangas,
seis do sexo feminino e oito do sexo masculino, com idades compreendidas
entre um ano e um ano e meio. Todas elas usavam fralda e chupeta para
dormir, eram curiosas e bastante comunicativas, maioritariamente através de

gestos.

Ao nivel psicomotor, a maioria das criangas apresentava a marcha adquirida,
conseguindo movimentar-se autonomamente, exceto duas, as mais novas,
que completaram um ano no més de outubro. No final do semestre, verificou-
se uma alteracdo na dinamica do grupo com a saida de uma das criangas da

instituicdo e com a entrada de uma outra.



Desta forma, o grupo ficou em paridade sendo composto por sete meninas e

sete meninos.

Ao nivel do dominio fisico e cognitivo foi notorio um crescimento rapido
por parte das criancas, e foram registados alguns comportamentos
egocéntricos, nomeadamente na partilha dos brinquedos. “As criangas destas
idades sdo incapazes de repartir. Estdo a consolidar o sentimento do eu,
mediante a obtencdo e acumulacdo de coisas, e essa necessidade ira tornar-
se ainda mais forte aos 2 anos e meio. «Meu» é um dos termos predileto.
Mesmo quando as criancas estdo a brincar lado a lado com materiais
anélogos, a sua brincadeira € mais uma atividade paralela do que social”
(Gesell, 1979, p.285).

No que se refere a linguagem, numa fase inicial, nenhuma crianca conseguia
verbalizar palavras, balbuciando apenas ou manifestando-se por choro/sinais
quando mostravam interesse por algo. Numa fase final, quase todas elas
conseguiam pronunciar algumas palavras, como “mama, papa, au au, ai, ai,

nao, meu, avo, avod” entre outras.

Ao longo dos primeiros dois anos de vida, a crianga comega a aumentar,
gradualmente, o seu vocabulario. Como refere Diekmeyer (1998, p.43) “So
entre 0s 21 meses e 0s dois anos é que a crianga comeca a utilizar cada vez
mais 0s conceitos no mesmo sentido que os adultos — presta atencdo aos
sinais a partir dos quais agrupamos geralmente as palavras, por exemplo,

tamanho, cor, material, forma e fungdo.”.

No que respeita aos interesses individuais, as criancas manifestavam

bastante curiosidade em conhecer novos materiais.



Isto era observado através do gosto e do entusiasmo demonstrado pela
crianca em explorar livre e espontaneamente 0s materiais e objetos

disponibilizados, tanto estruturados como néo estruturados.
1.2. Preocupacdes, receios e expetativas iniciais

Trago sempre comigo grandes ansiedades, receios e preocupacdes na
vastiddo de desafios que irei enfrentar ao longo deste ano letivo, alguns dos
quais se detiveram na organizacédo e na elaboracgédo dos trabalhos e no facto
de, por ser estrangeira, ndo dominar muito bem a lingua portuguesa. Com o
passar do tempo, senti-me mais capaz e com mais coragem devido a todo o
apoio da professora, da educadora cooperante, dos meus colegas e dos

amigos que me rodeiam.

As minhas expetativas assentam sobretudo no facto de, nesta faixa etaria, as
novidades serem uma constante. Observam-se rapidas alteracfes nos
comportamentos e aprendizagens das criangas, como afirmam Dias, Correia
¢ Marcelino (2009, p. 740), “Até aos trés anos, a crianca desenvolve-se de
forma rapida”. Estes autores acrescentam que, “[...] a medida que a crianga
cresce, vai ganhando forca, precisdao e controlo corporal. A par destas
transformacdes fisicas e motoras, surgem as primeiras palavras, 0 que traz

inimeras implicacdes ao nivel da comunicagdo com os outros.

Assim sendo, nos primeiros anos de vida o desenvolvimento motor,
cognitivo e social da crianga ocorre de forma vertiginosa”. Este aspeto
preocupa-me bastante uma vez que apresento algumas dificuldades no

dominio do portugués. No entanto, ao interagir com as criangas e ao enfrentar

Observei as situagdes com maior otimismo e 0s meus receios e preocupacoes

foram ultrapassados gradualmente.



No inicio, senti-me limitada, incapaz de me sentar no chao para brincar com
as criancas, mas progressivamente consegui mentalizar-me e aprendi a estar
junto delas, construindo lacos de afeto e de unido. Apercebi-me que é muito
importante para as criancas dedicar-lhes 0 maximo de tempo e entrar no
mundo delas com o intuito de acompanhar o seu desenvolvimento cognitivo,
motor e social. Senti alguma dificuldade na hora das refeicdes, uma vez que

ndo consigo ver criangas com babetes e com roupas sujas.

Na minha opinido, era preferivel ajuda-las a comer para que ndo estragassem
muita comida e se mantivessem limpas. Apds algum tempo, mudei de
opinido, pois as criangas, quando manifestam a sua autonomia, ndo devem

ser contrariadas relativamente as suas escolhas.

Outra das dificuldades que senti foi na adaptacdo, quer da nossa parte quer
da parte das criancas. Nos primeiros dias, sentimos alguma dificuldade em
acalmar as criancas quando chegavam a sala, sendo ultrapassada ao longo
das nossas intervenc@es. Inicialmente, as criangas sentem-se estranhas na
nossa presenca e, para contrariar este sentimento, usamos a estratégia de
cantar diversas musicas com o auxilio de pequenos gestos, como a educadora
cooperante efetuava. Sempre que era necessario acalmar as criangas ao longo
de algumas rotinas (almogo, lanche), juntava-as na manta e comecava a
cantar juntamente com elas. A medida que ia cantando, as criancas reagiam
em sintonia com a musica em questdo, balbuciando e realizavam
movimentos imitando aquilo que efetuava. Assim, as criangas “[...]

comecgam a interagir com a musica, balbuciando sons tinicos e repetitivos”

(Reis, Rezende & Ribeiro, 2012, p.3).

Eu e a minha colega sentimos algumas dificuldades nas propostas

educativas, nomeadamente em definir “o qué, como, ...".



Porém, quando soubemos que devemos ter sempre em conta 0 projeto
educativo da instituicdo e que devemos seguir o tema do ano que é a
Pedagogia do Imprevisivel, foi mais simples orientarmos o nosso trabalho.
Ainda assim, foi trabalhoso elaborar as planificagdes procurando as
intencionalidades educativas nas propostas educativas, bem como efetuar

relatorios, fundamentando-os cientificamente.

No comeco, também nédo foi facil perceber como avaliar as criancas nestas
faixas etarias e como organizar esses mesmos dados. Ap0s 0 momento de
observacédo, apercebemo-nos que uma tabela de registo (se efetuavam ou
ndo, frequentemente ou raramente, algumas das rotinas diérias) seria uma
forma muito redutora de olhar a crianca em atividade. Aos poucos somos
alterando para tabelas mais abertas onde a narrativa descritiva do que a
crianca fazia se tornava uma forma mais eficaz de indicar os dados relativos
a avaliacdo visto que, se fosse necessaria alguma informacao, facilmente a

poderiamos consultar.

Na realizacdo deste processo, dei conta da importancia da avaliagdo, pois
esta ajuda o educador a colocar as criancas, individualmente ou em grupo,
num patamar onde elas conseguem ou néo realizar as atividades que lhes séo
propostas, mas também consegue observar a evolucdo de cada uma das
criancas e consegue perceber quais sdo as que tém receio de realizar
determinadas atividades. “Avaliar ¢ um processo continuo, em que se
recolhem e se analisam dados consoante os intervenientes envolvidos, com
0 objetivo de se tomar decisdes que potenciem a aprendizagem e 0
desenvolvimento das criangas™ (Gaspar, 2010).

Por ultimo, a dificuldade mais sentida na creche foi a questdo da
comunicacdo, pois é dificil por vezes comunicar com as criangas de um ano

e perceber o que elas necessitam.



Segundo Sim-Sim (coord.), Silva e Nunes (2008), as criangas tinham
passado ha pouco a fase da lalacdo, e estavam a entrar no momento em que
reduzem a reduplicacéo silabica, e atribuem significado as suas producoes,
entrando assim no periodo linguistico. Por este motivo, torna-se, por vezes,
dificil a comunicacdo com o bebé — é importante o adulto conhecer cada
crianca e a forma como esta se expressa para melhor satisfazer as suas
necessidades. Com a ajuda da educadora cooperante e com a interacao

constante com as criancas, todas estas dificuldades foram ultrapassadas.
1.3. Relagéo com as criangas

Como estagiaria, aprendi que é bastante importante criar uma relacdo de
proximidade e de afeto com a crianga ou com grupo que se acompanha.
Assim, e para poder acompanhar o seu progresso e evolucdo, a vinculagéo e
a afetividade sdo extremamente importantes. Ao longo deste semestre,
procurei criar esta relacdo mais préxima com as criancas, mostrando-lhes o
meu afeto, aquela capacidade de estar no meio delas e de saber escutar
individualmente os seus interesses e necessidades. Embora inicialmente
tenha tido alguma dificuldade, agora sinto que foi algo que superei com

facilidade.

Papalia e Feldman (2001) referem que a vinculacdo, na vida do bebg, tem
um valor adaptativo. Sdo as primeiras vinculacdes, junto da familia, que véo
ajudar a crianga a sentir-se segura perante o meio, para explorar o que a
rodeia, para aceitar estimulos que Ihe surjam e para estabelecer vinculos que
vao para além da familia.

Ao estabelecer vinculos com outros adultos ou com pares, considera-se que
“[...] é nestas vertentes que desde muito cedo se desenvolvem modelos de

relacdo que vao ser a base futura para a crianca funcionar consigo propria e
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com 0s outros que a rodeiam” (Strecht, 1996, p. 32). E, assim, fulcral a
existéncia de uma relacao de confianca e de afeto entre o educador e a crianga
dado que, ao longo de todo o dia, as criancas estdo em constante interagéo e
contacto com o adulto e ainda necessitam muito da sua presencga para se

sentirem seguras.

Este fator é crucial para mim, enquanto futura educadora, para saber ser
assertiva e a0 mesmo tempo afetuosa. A relacdo com o educador pode
fornecer a crianga seguranca afetiva podendo constituir uma protegéo face
ao risco familiar — uma fonte de resiliéncia para toda a vida (Assis & Furtes,
2014, p.20).

Com base na experiéncia que tive ao longo deste semestre com criangas desta
faixa etaria, consegui perceber que para construir um ambiente de
aprendizagem significativo para as criangas € necessario ter em conta todas
as suas necessidades, visto que, desta maneira, conseguimos captar melhor a
sua atencdo e proporcionar-lhes uma aprendizagem muito mais significativa.
Necessidades essas que sdo “[...] sociais e emocionais, de seguranca e
companhia; necessidades fisicas de nutricdo, cuidados corporais, descanso,
movimento e protecdo; necessidades cognitivas de oportunidade de fazerem
escolhas, explorarem materiais interessantes e experimentarem uma
diversidade de desafios; e necessidades sociolinguisticas de comunicarem 0s
seus desejos e descobertas a interlocutores adultos e criangas.” (Post &

Hohmann, 2004, p.22).
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1.4. Observacao

O ato de observar é crucial para entender e acompanhar o desenvolvimento
da crianca. Cada crianca reage e aprende de forma distinta, por isso, é preciso
entender os seus interesses. Através da andlise, € possivel obter varios
conhecimentos sobre as criangas. O educador deve ser um constante
observador, uma vez que esta acao permite compreender o desenvolvimento
individual e verificar as suas maiores facilidades e as suas maiores
dificuldades. Segundo Parente (2011), o educador, através da observacéo,
“revela a singularidade de cada crianga, ajuda a conhecer o temperamento,
pontos fortes, as caracteristicas, a forma como se relaciona com os outros,
etc.” (p.6). Ao longo do semestre de Pratica Pedagogica, o ato de observar
revelou-se uma mais-valia para 0 meu desempenho, pois através dele

compreendi e conheci melhor o grupo de criangas com quem trabalhei.

A observacéo foi efetuada por mim, diariamente, quer na vivéncia das
rotinas, quer nas brincadeiras livres e no desenvolvimento das atividades e
das propostas educativas. Constatei que as criangas de um ano de idade se
desenvolveram rapidamente: a cada dia demonstravam novas aprendizagens,
tornando-se cada vez mais autonomas. Um exemplo que reflete esta
autonomia foi observado durante as refeicGes, uma vez que a maioria das
criancas se predispunha a comer sozinha, recusando a ajuda de um adulto.
Como afirma Mogilka (1999, p.60), “[...] ao adquirirem a atitude de
autonomia, as criangas sentem-se capazes de realizar certas atividades tais
como comer e rejeitam a ajuda de alguém. Observando tais comportamentos,
podemos dizer que a crianca esta a aprender a tomar decisoes e a fazer a suas

escolhas”.
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Perante estas atitudes, eu e a minha colega percebemos que devemos mudar
0 nosso paradigma, dando permissao as criangas para comerem sozinhas sem
qualquer tipo de ajuda de um adulto, ainda que acabem por sujar tudo a sua
volta. Assim, a nossa tarefa era vigiar o seu comportamento e apoiar quando
solicitavam a nossa ajuda. Por outro lado, algumas criancas ainda ndo tém

muita autonomia e dependem muito da intervencao do adulto.

Numa fase inicial do estagio, fomos confrontadas com algumas dificuldades,
tais como a adaptacdo das criancas e a necessidade de as acalmar quando
chegavam a sala. Uma das estratégias que observamos a Educadora Liliana
utilizar para as acalmar foi cantar diversas musicas recorrendo a pequenos
gestos. AplicAmos a mesma estratégia. A utilizacdo de varias musicas foi

uma ferramenta verdadeiramente eficaz, que ajudou a tranquilizar o grupo.

A maioria dos materiais que se encontram na sala e que sdo colocados ao
alcance das criancas durante as propostas educativas sdo materiais naturais
(como por exemplo, diversos tipos de folhas de arvores e flores, madeiras,
pedras, papeléo, latas, colares, objetos de cozinha, entre outros) que, quando
levados pela educadora e explorados livremente, sdo do interesse e do
entusiasmo das criancas. Algumas delas manifestaram menor interesse,

afastando-se do grupo e dirigindo-se para outros materiais para brincarem.

Cada vez que uma crianca manifestava este comportamento, procuravamos
convida-la a brincar, a explorar e a interagir com o grupo. Deste modo,

tentavamos ajudar, procurando estratégias para motivar e cativar as criancgas
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menos interessadas em explorar 0s materiais que o restante grupo estava a

explorar. Para Ferland (2006), “[...] numa primeira fase, a crianga imita os
adultos que estdo ao redor de si e, com o decorrer do tempo, acaba por
conseguir realizar as tarefas sozinha. Este tipo de experiéncias desenvolve o
sentido de autonomia das criancas, dando-lhes coragem para explorarem

novas situagdes, matérias e relacoes”.

Segundo Parente (2011), “o educador deve entdo observar de forma
significativa e escutar as criangas com 0 objetivo de as conhecer e de
aprender mais sobre cada uma. Com este objetivo cumprido, entdo o
educador planeia de uma forma mais segura, com o intuito de estimular as
criancas e de responder aos interesses e as necessidades individuais de cada

2

uma .

Ao longo do estagio, observamos as criangas muito cuidadosamente, atentas
as minimas a¢6es, com a finalidade de entender de que forma poderiamos
cuidar delas e oferecer-lhes situacdes de aprendizagem que facilitassem o
seu desenvolvimento e que estivessem em consonancia com 0S Seus

interesses e as suas necessidades.

Segundo Oliveira-Formosinho (2007), citado por Parente (2011, p.6), “A
observacdo e a escuta ativa da crianca realizada durante as atividades e
interacOes do dia-a-dia e registada sob a forma narrativa e outras evidéncias
tornam possivel desenhar uma imagem do que a crianca faz e como faz que

pode ser partilhada com outras pessoas, nomeadamente com os pais.”.

Ao longo deste semestre, tive oportunidade de observar que as familias

participam nas reunides de encarregados de educagéo e contribuem nas
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propostas pedagdgicas. Houve sempre comunicacéo diaria, que contemplou
recados/situacOes, aprendizagens do contexto familiar e/ou da creche,
respeitando os valores da familia, dado que a instituicdo segue a abordagem

de Reggio Emilia e a pedagogia da escola moderna.

Nestas idades, € importante que a familia esteja presente e envolvida em todo
0 desenvolvimento da crianca, isto é, que esteja sempre em sintonia com a
creche, para que em conjunto contribuam para o melhor desenvolvimento da
crianca. Segundo Oliveira, 2013, p. 26 “Quanto melhor for a ideia que as
familias tém da escola, mais a crianca se vai sentir em seguranca, 0 que a
ajudara no seu crescimento e a aceitar melhor a separacédo da familia. Todos
0s intervenientes ganham com esta relacdo, ou seja, toda a sociedade

beneficia das vantagens da relagdo escola/familia.”
1.5. Planificacéo

As atividades sdo desenvolvidas de acordo com o0 Projeto
Educativo/Pedagdgico e com as planificacdes tematicas em concordancia
com o tempo e ao ritmo dos interesses e das necessidades do grupo em
questdo. Ao longo da minha pratica, dei conta da importancia da

planificacéo.

Elaboramos as planificagfes de modo flexivel, visto que podia ser necessario
alteré-las (adaptando e adequando-as) a qualquer momento; “os educadores

planificam de forma flexivel e centrada na crianga.” (Post & Hohmann, 2004,

p.15).

Planificar para criancas destas idades implica que elas sejam o centro da
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nossa planificacdo porque, como sdo criangas muito pequenas, o tempo que

elas tém de atencdo e de concentracdo é muito reduzido.

Eu e a minha colega estuddvamos o tempo de implementacéo da atividade,
da sua duracdo, de como a poderiamos ou deveriamos desenvolver a fim de
que as nossas atividades planificadas estivessem adequadas a esta faixa
etaria, as limitacGes dos horarios das rotinas e fossem abertas (flexiveis),
antecipando possiveis constrangimentos. A selecdo dos materiais foi uma
escolha muito bem ponderada pois nesta faixa etaria as criancgas exploram os
materiais levando-os a boca e a seguranca delas é sempre um ponto fulcral

nas nossas decisoes.
1.6. Propostas educativas

Parece-me importante refletir sobre as propostas educativas apresentadas,
uma vez que podem vir a enriquecer a minha futura profissdo. Ao longo do
semestre, desenvolvemos varias propostas educativas com as criancas da sala

dos Rouxindis.

No decorrer das varias atividades da proposta educativa, constatamos que as
criangas ficavam mais atentas, mais motivadas e mais interessadas quando
estas eram de exploracdo livre. Interagindo em quaisquer momentos do seu
dia, dos mais simples aos mais complicados, tudo serve de aprendizagem, de
estimulo e de desenvolvimento as criangas. “O desenvolvimento da
curiosidade e impeto exploratorio envolve o sentimento de que descobrir as

coisas € positivo e gera prazer [...]” (Portugal, 2012, p.6).

Neste sentido, cabe ao educador criar momentos, espagos, todo um ambiente

para as criancas explorarem, descobrirem, conhecerem-se a si e a0 mundo.
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“Assim, observa-se a necessidade de serem ambientes desafiadores que

proporcionem o desenvolvimento cognitivo, social, motor e linguistico”

(Silva, Rosa, Silva, Candido, & Bonfim, 2011).

As propostas educativas que apresentdmos permitiram-me compreender e
verificar que as criancas com estas idades se sentem extremamente atraidas
por objetos e por materiais que estdo presentes diariamente na vida delas,
como utensilios de cozinha e materiais da natureza. Por exemplo, quando as
criancas numa das atividades exploraram os utensilios de cozinha, quase
todas as criangas imitaram as acdes do dia-a-dia, ou seja, imitaram tudo
aquilo os pais fazem diariamente de uma forma entusiasmada e cuidadosa.
As criangas “[...] De facto, ndo conseguem resistir a tocar ou explorar
qualquer coisa ou qualquer pessoa por que se sintam atraidas em termos
sensoriomotores. Ficam fascinadas com objetos domesticos — panelas,
tampas, chaves, caixas, colheres — e materiais naturais — pedras, paus,
folhas.” (Post & Hohmann, 2004, p.25).

A rotina diaria foi sempre tida em conta na planifica¢do, na medida em que
€ um conjunto de momentos organizado e repetitivo muito importante para
a crianca. Transmite-lhe seguranca e estabilidade emocional no decorrer dos
seus dias, recapitulando o que aconteceu e prevendo 0 que ird acontecer.
Segundo Post ¢ Hohmann (2003), citado por Moufarda (2014, p. 22), “¢
importante a implementacao/constru¢ao de uma Rotina em qualquer sala de
Creche ou Jardim de Infancia pois ajuda as criangas a sentirem-se seguras,
confiantes e a adquirirem o sentido de controlo e continuidade. Com a rotina
diaria, a crianca aprende alguns habitos sociais, como lavar as méos antes

das refei¢cdes, bem como nog¢des de tempo, nomeadamente de tempo social.”
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1.7. O meu desenvolvimento profissional

Ap0s ter realizado a minha pratica e refletido sobre o que foi feito, considero
que a minha experiéncia em creche foi bastante enriquecedora e interessante,
uma vez que realizei imensas aprendizagens significativas que serdo muito
importantes para 0 meu futuro enquanto educadora. Na minha opiniéo, a
pratica pedagogica em creche foi fundamental porque me permitiu obter um
conhecimento concreto, baseado na experiéncia e na vivéncia diaria das
diversas situacOes. Isto permitiu-me ainda ter a noc¢ao da realidade a esperar,

enquanto futura educadora e perceber o que esta para além das teorias.
1.8. Conclusao

Parece-me pertinente afirmar que o meu percurso na creche, ao longo deste
semestre de pratica pedagodgica, se traduz num conjunto de aprendizagens
muito significativas e enriquecedoras. Foi um comego com muitas
dificuldades que foram sendo ultrapassadas pela experiéncia adquirida, pela
reflexdo e pela partilha de vivéncias, por momentos de desalento e outros de
entusiasmo. Sobretudo, foi um periodo de prepara¢do muito positivo para

enfrentar os desafios com que me depararei no futuro.

Esta pratica pedagogica foi um processo que me deu muita satisfacdo, no
sentido em que considero fundamentais todas as aprendizagens realizadas

neste contexto.
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PARTE Il - PRATICA PEDAGOGICA EM JARDIM
DE INFANCIA |

A pratica pedagdgica em Educacdo de Infancia, em contexto de Jardim de
Infancia I, foi desenvolvida numa instituicdo particular nos arredores de
Leiria, tendo decorrido ao longo do segundo semestre do ano letivo
2019/2020. A instituicdo é um projeto de familia, criado para as familias,
com o objetivo de assegurar uma educacdo personalizada e de exceléncia,
sendo o seu principal foco uma educacdo de qualidade para todos, de acordo
com o estabelecido no seu Projeto Educativo, que preconiza a abordagem
pedagogica de Reggio Emilia. O estagio ao longo deste periodo foi marcado

pela situacdo peculiar de contingéncia face a pandemia de Covid-19.
2.1. Um olhar sobre o Jardim de inféncia

De acordo com o Decreto-Lei n.° 147/97, de 11 de junho, o Jardim de
Infancia € um estabelecimento que presta servigos vocacionados para a
aprendizagem e o desenvolvimento da crianga, proporcionando atividades
letivas e atividades de animac&o e de apoio a familia. E um espaco pensado
e organizado em funcdo das criancas e adequado aos seus interesses e
necessidades. A atividade letiva é desenvolvida por um/a educador/a de
infancia, com as habilitagdes legalmente previstas para o efeito. N&o existe
um programa curricular em Educacéo de Infancia, no entanto, o Ministério
da Educacdo e a Direcdo-Geral da Educacdo publicaram um documento
orientador em 1997, e revisto em 2016, as Orienta¢bes Curriculares para
Educacdo-Pré-Escolar, que “nao constituem um programa a cumprir, mas

sim uma referéncia para construir e gerir o curriculo, que devera ser adaptado
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ao contexto social, as caracteristicas das criancas e das familias e a evolucéo

das aprendizagens de cada crianca e do grupo.” (Silva et al., 2016, pag.13).

De acordo com o definido pelo Ministério da Educagdo “A educacao pré-
escolar é a primeira etapa da educacdo basica no processo de educacéo ao
longo da vida, sendo complementar da acdo educativa da familia, com a qual
deve estabelecer estreita cooperagdo, favorecendo a formagdo e o
desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena insercao
na sociedade como ser autébnomo, livre e solidario”. (Lei n* 5/97, Cap. Il
artigo 2.°) Diario da Republica n.° 34/1997, Série I-A de 1997-02-10. A

frequéncia do jardim de inféncia é facultativa.
2.2. Observacgéo

Observar e escutar a crianca é fundamental para a conhecer melhor e para
adequar as propostas educativas, quer a nivel dos cuidados quer a nivel da
educacdo. Os educadores de infancia tém de observar cuidadosa e
intencionalmente e tém de escutar cada crianga, com o intuito de garantir que
as rotinas e as experiéncias de aprendizagem proporcionadas possam
responder as necessidades das criancas e das familias (Parente 2012).
Também Méaximo-Esteves (2008, p. 87) defende que “a observagdo permite
0 conhecimento direto dos fendmenos tal como eles acontecem num

determinado contexto”.

No dia em que comecei a frequentar a presente instituicdo, procurei de
imediato fazer a minha observacdo para entender o ambiente da nova
realidade onde iria acompanhar um grupo de 15 criancas dentro da faixa
etaria dos 4 aos 6 anos. Entre elas, uma crianca apresentava necessidades
educativas especiais e era seguido em apoio individualizado com uma terapia
propria.
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No decorrer da minha Préatica Pedagdgica, neste segundo semestre, percebi
que a observacdo € um elemento essencial no processo da recolha de
informacdo, bem como na avaliagdo. Observei que as salas de atividades
estavam bem organizadas, criando um espaco favoravel para a aprendizagem
das criancas. Constatei que o ambiente foi muito influenciado pelos seus
diversos elementos, nomeadamente o comportamento das criangas e dos

adultos.

A organizacdo da sala bem como a quantidade e a selecdo dos materiais
apropriados para um bom ambiente educativo e a promocado de autonomia
das criangas, tem que ver com o modelo por que se rege a instituicdo, a
pedagogia de Reggio Emilia. Durante o estagio percebi como o espaco fisico
da sala é de extrema importancia para o bem-estar das criancas e dos adultos.
Dependendo do tipo de atividade que se pretende realizar, 0 espaco pode
sofrer ligeiras alteragbes de forma a proporcionar um ambiente mais
envolvente e propicio para a aprendizagem, nomeadamente, nas atividades
de expressdo motora, dramatica e nas atividades experimentais, o que fiz

sempre que era preciso um espaco mais amplo.

Mendes et al. (2012, p. 61) referem que a “observacdo permite recolher
dados com menor ou maior grau de precisdo usados pelo professor para
proceder a avaliacdo. O treino da capacidade de observacdo permite obter
uma maior sensibilidade na recolha de informacgéo, destacar os fatores
essenciais em detrimento de fatores secundarios que ndo sdo Uteis para a
analise das informag¢des”. Na minha opinido, a observagdao permitiu-me
perceber em que nivel estavam as criangas confiadas ao meu cuidado, no que
diz respeito ao seu nivel de aprendizagem, percebendo as suas necessidades

e interesses.
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2.3. O Ambiente educativo

No decorrer da minha préatica pedagogica na instituicdo onde desenvolvi
experiéncia de Jardim de Infancia I, conclui que o ambiente educativo é
muito importante no processo de aprendizagem das criangas, uma vez que é
nele que elas se encontram no momento de grande parte das suas
aprendizagens. Ao observar as criangas nas suas interagdes com o que as
rodeia, apercebi-me de que as relagdes que as criancas estabelecem com o0s
seus pares e com adultos dependem desse ambiente, que devera garantir a
confianga e o conforto ou tranquilidade, ao mesmo tempo que fomenta o
desejo de descoberta — posso aproveitar para, por exemplo, dispor objetos
que despertem o seu interesse e proporcionem novas aprendizagens. As
OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pre-Escolar (OCEPE) consideram
“o ambiente educativo como o contexto facilitador do processo de
desenvolvimento e aprendizagem de todas e cada uma das criangas, de
desenvolvimento profissional e de relacbes entre os diferentes

intervenientes” (Silva et al, 2016, p. 6).

Para Zabala (2002, p.120), “O espago na educagdo constitui-s& COMO uma
estrutura de oportunidades. E uma condicdo externa que favorecera ou
dificultara o processo de crescimento pessoal e o desenvolvimento das
atividades instrutivas”. Assim sendo, “O ambiente da sala de aula ¢ muito

mais do que um lugar para armazenar livros, mesas e materiais.

Cuidadosamente e organizadamente disposto, acrescenta uma dimensao
significativa a experiéncia educativa do estudante, atraindo o seu interesse,

oferecendo informacéo, estimulando o emprego de destrezas, comunicando
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limites e expectativas, facilitando as atividades de aprendizagem,
promovendo a propria orientacdo e apoiando e fortalecendo através destes
efeitos o desejo de aprender.” (Loughlin e Suina, 1987, citado por Forneiro,
2005, p.237). A pedagogia de Reggio Emilia, preconizada pelo Projeto
Educativo da institui¢do onde realizei esta pratica, defende que o espaco deve
ser pensado para um objetivo, uma intencionalidade: “Um aspecto de
extrema importancia é como sdo organizados 0s espacos, eles enriquecem a
abordagem educacional, oferecem e promovem oportunidades para as
criancas explorarem seu potencial de aprendizagem social, afetiva e
cognitiva.” (Marafon, 2017, p. 7).

Com o intuito de pdr em préatica a pedagogia de Reggio Emilia, a sala foi
organizada por areas. Para patentear essa estruturacdo da sala, apresento
alguns exemplos de areas e da diversidade de materiais disponiveis nesses
ambientes: a Area das Ciéncias era um espago onde as criangas tinham ao
seu dispor materiais como tubos de ensaio, pipeta, balanca, lupa, pinca, facas
e microscopio; a Area do jogo era onde as criancas podiam explorar 0s
diferentes jogos como puzzles, jogos de encaixe, jogos de enfiamentos,
Legos, jogos de matematica, seriacdes, contagens e letras; o Ginasio do dedo
€ um espaco destinado ao desenvolvimento da motricidade fina e tem como
apoio um movel com divisérias e com uma grande diversidade de pecas de
pequenas dimensdes, tais como cordéis, elementos de natureza (pinhas,
sementes, folhas...); a area do faz de conta, a que foi dado o nome de “Casa
da Arvore”, e que tem um primeiro andar, pelo que é necessaria uma escada

para subir. Este espaco esta sujeito a uma constante mudanca, dependendo
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da forma como o grupo de criangcas manifesta as suas necessidades e
interesses; a area da pintura com varios materiais para os trabalhos plasticos
relativos a pintura, bem como os frascos de tintas, pinceis, folhas de papel
manteiga, papel de aguarela, aguarelas e papel normal.

Considerei particularmente interessante a forma como as criancas
desenvolviam a sua autonomia, pois eram livres de utilizar a sala e o adulto
estad 14 apenas para a sua orientacdo e apoio na execuc¢do dos seus trabalhos
e atividades. S&o livres de trabalhar, explorar e utilizar os materiais dispostos
ao seu alcance, pondo efetivamente em préatica o que é preconizado pela

pedagogia de Reggio Emilia.
2.4. Intervencao

No que diz respeito a intervencao, entendo-a como fundamental para a minha
formacéo enquanto futura educadora, pois € atraves do contacto direto com
as criangas que € possivel conhecer as suas idiossincrasias, 0s seus gostos e
interesses. SG com esse conhecimento se pode efetivamente criar espacos e
propor atividades que as entusiasmem e fomentem o seu desenvolvimento.
Infelizmente, durante este semestre, a intervencdo foi completamente
alterada em virtude do periodo de confinamento decretado, pois a suspensao
presencial transtornou todo o programa da pratica pedagdgica e néo tive a
oportunidade de fazer uma intervencao direta.

Com a preparacdo e lancamento dos recursos pedagogicos que
semanalmente enviei para apoiar a educadora cooperante, senti-me
coparticipante da preparacdo do curriculo no que diz respeito ao processo de
aprendizagem das criancgas. Apesar de ndo poder assistir presencialmente,
percebi neste aspeto o papel da planificagdo como instrumento fundamental

para orientar as minhas préticas.
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Cada semana preparei um recurso pedagogico e enviei para a educadora
propor as criancas. Procurei propor atividades interessantes, que tinham
sobretudo a ver com a utilizacdo das ferramentas digitais. A titulo de
exemplo, refiro uma proposta de atividade de expressdao motora (de 15 de
maio de 2020: a partir da audi¢do de um podcast da Radio Mildos, e com a
ajuda dos pais para acederem ao link disponibilizado, as criangcas foram
convidadas a fazer uma danga a partir da musica “Tum, tum, Piscatum”,
usando a sua imaginacgao e criatividade, e podendo gravar e enviar para as

educadoras.

Com esta atividade, pretendeu-se que as criangas fossem capazes de criar e
recriar movimentos a partir da musica ouvida na radio; expressar-se de forma
ritmica atraves do corpo; inventar ambientes sonoros a partir de cangdes, e
sequéncias de movimento, selecionando e organizando fontes sonoras
diversificadas (corpo, voz, objetos sonoros e instrumentos de percussdo) e
revelar imaginacdo no desenrolar das suas pesquisas, projetos e atividades.

No entender da educadora, as criangas gostaram das atividades.

Na minha opinido, a modalidade de ensino a distancia para o pré-escolar ndo
é positiva porque a pratica educativa em jardim de infancia é feita de afetos
e contactos, de experimentar, de questionar, de realizar num dialogo
continuado entre crianca/adulto. Apesar de os pais e educadores terem
discutido e partilhado estratégias em conjunto de forma a facilitar alguma
continuidade na realizacéo de atividades em casa, as criangas manifestaram
comportamentos cada vez mais dependentes e exigiram mais atencdo dos

pais.

O impedimento do contacto com 0s pares € com 0 espago do jardim de

infancia imposto pela pandemia foi, no meu entender, muito limitador para
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as criancas, uma vez que condicionou o desenvolvimento da componente

social e relacional proporcionada pelo ambiente escolar.

2.5. Dificuldades sentidas e Aprendizagens adquiridas
Ao longo deste semestre, acredito que realizei varias aprendizagens no
decorrer da minha pratica pedagdgica, apesar da suspensdo do ensino

presencial.

No inicio das minhas interacfes durantes o periodo de observacédo, senti
dificuldades em lidar o grupo de 15 criancas entre as quais havia uma crianga
com Necessidades Educativas Especiais. Preocupava-me como iria
apresentar as propostas educativas uma forma clara e sucinta e de modo que
conseguissem compreender o que queria transmitir, desde a utilizacdo da
linguagem / vocabulario apropriado, as expressoes e atitudes, sabendo que
as criangas com que iria lidar eram criancas bastante desenvolvidas quer a

nivel cognitivo, quer fisico e social.

A mudanca do sistema do ensino para a modalidade a distancia dificultou a
situacéo, porque fiz poucas intervencdes diretas, mas creio poder afirmar que
aprendi bastante e considero como aspeto positivo a articulacdo das
intencionalidades educativas com 0s conteudos e estratégias que consegui
alcancar na preparacéo dos recursos pedagoégicos, dado que, na perspetiva da
educadora cooperante, as minhas propostas foram bem aceites pelas
criancas. As dificuldades sentidas durante este periodo foram varias, por um
lado a minha condic¢do de aluna estrangeira, com as minhas limitagdes no
dominio da lingua portuguesa, por outro a necessidade de adaptacdo a nova
modalidade do ensino através da utilizacdo de plataformas digitais como

meios de aprendizagem quer da minha parte como mestranda, preparando-
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me como futura educadora, quer da parte das criangas, limitadas no seu agir

e explorar.

Da minha parte, senti que tudo era novo apesar de ter alguns conhecimentos
da utilizacdo dos programas tecnologicos, mas que ndo eram suficientes.
Julgo que as dificuldades também foram superadas, na medida em que

consegui adaptar-me a novas formas de ensino e aprendizagem.

A outra dificuldade que queria salientar foi a preparacdo dos recursos
pedagogicos. Para planificar € preciso pensar de forma que tudo esteja de
acordo com as necessidades e os interesses das criangas. Uma vez que nao
tive oportunidade de fazer uma experiéncia direta, para poder compreender
0 desenvolvimento das criancas dependia apenas das partilhas feitas pela
educadora de videos e desenhos das criancas, enviados pelas familias. Nesse
periodo em que estiveram confinados em casa, onde a formacéo pedagdgica
/ educativa esteve maioritariamente ao cuidado dos pais, eu, como

mestranda, apenas pude apoia-los, fornecendo-lhes recursos pedagogicos.

A titulo ilustrativo, incluo duas imagens de trabalhos realizados por uma
crianca “Gabriel” em resposta as atividades propostas. Tive acesso as
imagens atraves da minha educadora cooperante. Neste exemplo, relativo a
semana 10, a crianga fez o desenho de um passarinho, o Piper, fotografado e
enviado com o telemovel da mée (fig.1) Para a mesma intencionalidade
educativa, foram enviadas indicagdes (como consta na Folha da Proposta
Educativa da semana 10 e semana 11, em anexo) de como utilizar o programa
Art Builder, que permite que as criancas, seguindo as instrucdes, consigam

desenhar o que querem.
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A crianca conseguiu fazer o passarinho Piper utilizando esta ferramenta
digital (fig.29.

2R
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Figura. 1 — O passarinho Piper (desenho de Gabriel)

Figura 2 — O Passarinho Piper (Gabriel — Art Builder)
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2.6. Conclusao

Fazendo o balanco das atividades ao longo deste semestre, nomeadamente
dos encontros ou intervencdes sincronas, concluo que, apesar das
dificuldades e dos varios aspetos a aperfeicoar, também tive a satisfacdo de
saber, através da partilha da educadora cooperante, que as criancas ficaram
felizes e satisfeitas, desenvolvendo as atividades que lhes propus e que

contribui para o progresso das suas aprendizagens.

As experiéncias vivenciadas durante esta peculiar situacdo, ajudaram-me a
crescer do ponto de vista pedagdgico, apesar das dificuldades sentidas.
Considero importante ser uma pessoa otimista, acreditar em Deus e pensar
que tudo é possivel de alcancar, pois ndo ha problemas nem questfes que
ndo encontrem solucdes. Como futura educadora, devo empenhar-me mais
porque tenho muito para melhorar e adquirir para que a minha futura

intervencao tenha qualidade, sentido e significado.
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PARTE IlI- PRATICA PEDAGOGICA EM JARDIM

DE INFANCIA II

CAPITULO I - O PERCURSO EM CONTEXTO DE
JARDIM DE INFANCIA 11

A minha reflexdo nesta pratica pedagdgica incide maioritariamente no
percurso realizado, como forma de balanco, desde as aprendizagens por mim
adquiridas, passando pelas dificuldades sentidas, pelos desafios enfrentados
e todas as conquistas ao longo da Préatica Pedagogica em contexto de Jardim
de Infancia ll, realizado no Jardim de Inféncia pertencente a um agrupamento
de ensino publico, localizado nos arredores de Leiria, durante o terceiro

semestre, entre 0 més de setembro de 2020 e o0 més de janeiro de 2021.
1.1. Caracterizacao do grupo de criancas

Durante a pratica pedagdgica, acompanhei um grupo caracterizado pela sua
diversidade cultural, tendo em conta que era composto por criangas que
provém de diferentes nacionalidades, nomeadamente: luxemburguesa,
venezuelana, brasileira, africana e portuguesa. O grupo era caracterizado
pela sua heterogeneidade, sendo composto por 24 criangas, das quais 12
eram do sexo masculino e 12 do sexo feminino, com idades compreendidas
entre 3 e 0s 6 anos de idade. No entanto, a heterogeneidade ndo é
forg¢osamente algo negativo, bem pelo contrario, ja que “a interagdo entre
criancas em momentos diferentes de desenvolvimento e com saberes
diversos ¢é facilitadora do desenvolvimento e da aprendizagem. A existéncia

de grupos com criancgas de diferentes idades acentua a diversidade e
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enriguece as interagcdes no grupo, proporcionando multiplas ocasides de

aprendizagem entre criancas” (OCEPE, 2016, p. 24).

De modo geral, o grupo era autonomo a nivel motor e ndo havia casos de
deficiéncia fisica que necessitasse de uma educacdo especial. No entanto,
percebiam-se diferencas no desenvolvimento cognitivo das criancas, pois
algumas delas ainda manifestavam dificuldades em pegar nos lapis e
manusea-los e outras apresentavam dificuldades de atencdo e concentracao.
Ao nivel da linguagem, notam-se também disparidades neste grupo, o que €
perfeitamente compreensivel pela discrepancia entre idades, bem como pelas

diversas realidades culturais de onde provém.
1.2. Um olhar sobre as experiéncias vivenciadas

Ao longo deste periodo, foram varias as aprendizagens realizadas ao nivel
da pratica pedagogica: houve momentos muitos positivos e momentos menos
bons. Considero-os a todos essenciais na medida em que, de uma forma ou
de outra, fazem parte das minhas aprendizagens enquanto futura educadora,
uma vez que contribuem para a reflexdo pessoal que devo fazer do meu
percurso, realcando tanto os aspetos mais fortes como os pontos mais fracos

que devo desenvolver e melhorar.

Ao apresentar os diversos acontecimentos que vivenciei em contexto de
Jardim de Infancia Il, quero real¢ar ndo s6 as minhas aprendizagens, mas 0s
meus medos, anseios e dificuldades sentidas, procurando também refletir

sobre como os consegui ultrapassar.

Esta minha reflex&o incide sobre o0 modo como decorreram as minhas
intervencdes e as atividades que propus e desenvolvi com o grupo de criancgas

com quem trabalhei. O primeiro passo foi observar, para poder planificar e

31



depois agir, seguindo o preconizado pelas OCEPE (2016, p.13), “Observar
0 que as criangas fazem, dizem e como interagem e aprendem constitui uma
estratégia fundamental de recolha de informacdo. Porém, essa observacéao
ndo se pode limitar as impressdes que os/as educadores/as vao obtendo no
seu contacto diario com as criancas, exigindo um registo que Ihes permita
contextualizar o que foi observado e situar essas informagdes no tempo.
Anotar 0 que se observa facilita, também, uma distanciacdo da pratica, que

constitui uma primeira forma de reflexdo.”

Para Silva (2002, p.93), citado por Cuambe, (2012, p. 26), “a educacao pré-
escolar devera familiarizar a criangca com um contexto culturalmente rico e
estimulante que desperte a curiosidade e desejo de aprender.” “Ajuda-me
para fazer isto sozinho” uma expressao muito utilizada na pedagogia de
Maria Montessori que diz tudo sobre quando e como devem intervir 0s
educadores, quer nos jogos e brincadeiras das criangas, quer em todas as suas
atividades. Neste sentido, procurei planificar e propor atividades que,
respeitando os interesses das criancas e 0 seu grau de desenvolvimento,
estimulassem a sua curiosidade e contribuissem para as suas aprendizagens,
pois “o educador deve valorizar, reforcar, ampliar e estimular experiéncias
que permitam aprendizagens simples que se vao complexificando ao longo

dos ciclos de aprendizagem das criangas.” (OCEPE, 2016)

Inicialmente considerei muito complicado trabalhar com o grupo porque,
além das atras referidas diferencas das idades e culturas de origem,
manifestavam diferentes niveis de desenvolvimento. Também pude
constatar que o desenvolvimento de cada faixa etéria estava atrasado ou tinha
regredido devido a situacdo pandémica que obrigou as criancas a ficar em

casa. Em virtude desta situacdo, as criancas pareciam ter voltado ao inicio,
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tendo esquecido as préaticas que ja tinham adquirido, como a préatica das

rotinas.

Quanto a motricidade fina, no inicio da pratica pedagdgica, muitas criangas
manifestaram dificuldades em conseguir segurar o lapis entre o polegar e 0
indicador e quando pintavam ndo conseguiam ainda ficar dentro dos
contornos. Todavia, no final da pratica pedagdgica, muitas ja conseguiam
desenhar a figura humana com cabeca, membros e outros detalhes, dando-

Ihe até alguma expresséo facial com os olhos e a boca.

No que diz respeito & comunicacdo verbal, no momento de partilha das
experiéncias do seu fim de semana, poucas interagiam. Este momento era
sobretudo dinamizado por uma crianga de 5 anos com um elevado grau de
aptiddo comunicativa que interagia espontaneamente, com uma espantosa
capacidade de comunicar, questionar e investigar, possuia uma memdoria
brilhante e um grande dominio vocabular. No entanto, e apesar de manifestar
sempre disponibilidade para auxiliar os outros, queria ser o centro de todas
as atencbes. Quando nd&o o conseguia, revelava alguma dificuldade
psicoldgica, na medida em que era incapaz de aceitar a chamada de atencédo

e quando ndo lhe era concedido o que pretendia, chorava e amuava.

Relativamente a aprendizagem da mdsica, as criancas gostavam bastante de
cantar, sobretudo gracas a educadora cooperante, capaz de cativar a atencao
do grupo, bem como para contar a historia em que conseguia reunir o seu
interesse e atencdo. As dificuldades que se manifestaram no grupo,
inicialmente, estavam relacionadas com a autonomia devido aos grupos de
irmdos e primos que dificilmente se podem separar. Isto dificultou e

condicionou a aquisicdo de autonomia de uns e outros, nomeadamente para
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as criangas de 3 anos, porque 0s mais pequenos se sentiam seguros junto do
irmao ou irma mais velhos e ndo queriam separar-se, chorando sempre que

isto ocorria.

Com o decorrer do tempo, verifiquei grande desenvolvimento da parte das
criangas, porgue continuavam a manifestar grande interesse e curiosidade em
explorar, descobrir e experimentar coisas novas e participar em atividades
diversas. Algumas até ja guestionavam sobre as coisas que as rodeavam,

interagindo espontaneamente nas diversas atividades proporcionadas.

Na comunicacdo verbal, a maioria das criangas conversava
espontaneamente, conseguindo utilizar vocabulario préprio mais
significativo. Outras, no entanto, manifestavam dificuldades, nomeadamente
as criangas que concluiram os seus 3 anos e também algumas dos 4 anos
completos. A maioria também comecou a manifestar alguma autonomia e
responsabilidade. Aqui, € de salientar que nos grupos de irmaos e primos 0s
mais novos comecaram a conseguir ficar sozinhos. Quando Ihes foi
solicitado que participassem em atividades como desenhar e pintar, ja foram
capazes de interagir bem; em arrumar os brinquedos ja se sentem
responsaveis em coloca-los nos locais certos, sabendo que os brinquedos séo
para desinfetar antes de se colocarem no seu lugar proprio. Averiguei que ha
criancas que passaram a dominar o conhecimento sobre 0s conceitos
espaciais como o alto e baixo, curto e comprido, mais alto, mais baixo, maior
e menor e algumas ja conseguiam organiza-los em séries: do primeiro ao

ultimo, do mais pequeno ao maior.
1.3. Diferenciacdo Pedagogica

O grupo de criancas que acompanhei ao longo deste semestre apresentava-
se como muito heterogéneo, fosse pelas idades que compreendia (entre 0s
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trés e os cinco anos), fosse pelos estadios de desenvolvimento motor,
cognitivo, social e psicolégico em que as criancas Se encontravam,
decorrentes das referidas idades, bem como do meio sociocultural de onde

eram oriundas. Ao trabalhar com um grupo com estas carateristicas é
fundamental ter consciéncia dos diferentes percursos de aprendizagens, pelo

que quaisquer tentativas de homogeneizacéo resultariam infrutiferas.

Nas diversas propostas educativas que preparei para as minhas intervencoes,
procurei implementar praticas de diferenciacdo pedagoOgica que
correspondessem aos interesses e necessidades das criangas e respeitassem o
desenvolvimento de cada uma, na linha do que defende Tomlinson. Pois, de
acordo com o autor, “o principal objetivo do ensino diferenciado é

maximizar as capacidades dos alunos” (Tomlinson, 2008, p. 26).

Partindo da mesma tematica e, por vezes, de uma atividade inicialmente
conjunta, as diferentes tarefas propostas as criancas iam variando de acordo
com a faixa etaria das mesmas. O exemplo de uma dessas propostas
educativas foi o da tematica do Outono: a atividade dos frutos secos foi usada
para desenvolver o dominio da matematica com a contagem, para 0S mais
crescidos, enquanto 0s mais novos puderam exercitar o seu conhecimento ao
reunir os frutos secos por categorias/carateristicas distintivas, havendo da
igual forma lugar para o desenvolvimento de aprendizagens. No entanto, no
conto da histéria da Maria Castanha, ou na can¢éo dedicada a este tema, todo
0 grupo estava reunido na sala e a atividade foi comum, isto €, idéntica para
todas as criangas. A diferenca a registar é posterior, ¢ 0 momento da
abordagem do assunto/tematica que permite a crianca fazer as aprendizagens

individuais.

Também Perrenoud (2000) entende que “esta pedagogia se centra no
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aprendente e no seu percurso de aprendizagem. Deve-se deste modo adequar
0 ensino as caracteristicas de cada crianca, ndo se tratando apenas de uma
questdo de pedagogia, mas também de respeito pela individualidade de cada
ser humano”. Esta pedagogia tem como finalidade reduzir o insucesso
escolar, procurando evitar a exclusdo dos alunos, em funcéo, por exemplo,
da sua origem ou cultura. Uma abordagem baseada na diferenciacdo
pedagdgica permite as escolas combater as desigualdades socioculturais,
entre outras, e contribui ativamente para a reducgédo desse ciclo de exclusao.
Foi o que procurei fazer ao levar a cabo as atividades que desenvolvi com as
criancas ao longo deste semestre, uma vez que cada faixa etaria manifestava
capacidades e aprendizagens distintas. A estratégia consistiu em dividir o
grupo, juntando as criancas da mesma faixa etaria e fase de desenvolvimento
em pequenos grupos para atividades adequadas a cada um, adaptando as
tarefas a executar de acordo com 0s seus ritmos, apeténcias e grau de

desenvolvimento.

Almeida (2012) conjetura que “a diferencia¢do pedagogica ¢ uma educagdo
baseada na diferenciacao dos estilos de aprendizagens, tenho como ponto de
partida a identificacdo e valorizacdo das competéncias mais evidentes dos
alunos. Portanto, os professores devem recorrer a estratégias diversificadas,
materiais e recursos de diferente natureza e de formato diverso” (p.32),
citado por Clerigo et al. (2017, p.100). Assim, ao planificar as minhas
intervengdes, tive em conta a necessidade de produzir materiais
diversificados e criar atividades que proporcionassem diferentes momentos
de aprendizagem, abrangentes a todo o grupo, mas com momentos
especificos para 0s pequenos grupos ou mesmo criando momentos de
trabalho individual, para que, respeitando o ritmo de cada um, 0s seus
interesses e capacidades, cada um pudesse realizar as suas descobertas e
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aprendizagens sem influéncias das pressdes do grupo. Cadima et al. (1997,

p. 14) citado por Portugal (2014), consideram que “desenvolver uma
educacdo diferenciada de qualidade passa pela forma como é organizado o
desenvolvimento curricular, ou seja, como é planeado e estruturado o
caminho que se pretende que o grupo/turma e todas as criangas percorram”.
Na minha opiniéo, e partindo da perspetiva destes e varios outros autores de
referéncia, a diferenciacao pedagogica é crucial no trabalho desenvolvido em
Jardim de Infancia. Como futura educadora, ao considerar as estratégias a
apresentar na preparacgao das atividades, terei que forcosamente ter em conta
as carateristicas proprias de cada crianca, 0s seus interesses e necessidades,
bem com os seus pontos fortes e o seu estilo/ritmo individual de
aprendizagem, ja que, segundo Portugal (2014, p. 40), “(...) Numa educagao
diferenciada criam-se situacdes que permitam partilhar o que cada um tem,
a partir do que cada aluno sabe (...) para conseguir diferenciar ¢ necessario
estar atento as diferencas. Diferenciar 0 ensino passa por organizar as
atividades e as interagOes, de modo que cada aluno seja frequentemente
confrontado com situacgdes didaticas enriquecedoras, tendo em conta as suas
caracteristicas ¢ necessidades pessoais. (...) A diferenciagdo reside, na
adequacdo das estratégias de ensino encontradas pelo professor para se

aproximar das estratégias de aprendizagem de cada aluno”.
1.4. O papel do educador

No decorrer da préatica pedagogica em Jardim de Infancia Il, observando a
realidade do grupo de criancgas, apercebi-me do grande papel do educador no
que diz respeito ao processo de aprendizagem. Na educacdo pré-escolar, o
educador de infancia mobiliza o conhecimento e as competéncias necessarias

ao desenvolvimento de um curriculo integrado, no &mbito da expresséo e da
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comunicacdo e do conhecimento do mundo, de acordo com 0 que a
legislacdo em vigor define para o Perfil do Educador de Infancia (Decreto-
Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto).

As competéncias do educador devem, assim, pautar-se pela planificacdo
atividades educativas que promovam quer o desenvolvimento quer a
autonomia do seu grupo de criancas, tendo como base a observacao que se
traduz posteriormente na identificacdo das necessidades, capacidades e
dificuldades de cada crianca. Cabe ao educador organizar diferentes
dimensdes: 0 tempo, 0 espaco e 0s recursos educativos que se traduzem no

ambiente educativo.

O educador atua numa diversidade de contextos onde as suas fungdes
abarcam seis dimensdes: diagnosticar, desenvolver curriculos, organizar as
aprendizagens, gerir as aprendizagens, aconselhar e tomar decisdes. Posto
isto, os papéis do educador também séo varios, identificados como afetivos,

instrucionais e relacionais (Spodek et al, 1998)

A intervencdo do educador baseia-se na importancia e valor da atividade
ludica como suporte de desenvolvimento da crianca (cf. Carvalho 2016),

sendo o0 jogo um dos elementos fundamentais a sua pratica pedagogica.

A motivacdo das criancas € superior quando as atividades vdo ao encontro
dos seus gostos, interesses e ideias pessoais. Quando iniciei 0 processo de
planificacdo, procurei sempre entender o que levar para as atividades a
planificar, isto €, 0 que as criangas me transmitiram, 0s seus saberes, 0S seus
desejos, as suas necessidades de saber, fazer e conhecer. Pretendi sempre que
0 resultado do plano pudesse revelar o mais possivel o que a crianca

manifestou desejar. No momento de avaliar, a minha pretenséo foi
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semelhante. Tentei dar a palavra a crianca e pedi que me dissesse que
dificuldades sentiu, 0 que aprendeu e gostou, assim como 0 que ndo apreciou,
e novamente o que pretendia dando continuidade ao ciclo planificagao-

reflexao-avaliacéo.

Na minha pratica e no que diz respeito quer a minha planificacdo quer a
minha atuacdo em sala e relacdo com as criangas, foi também importante
estar atenta as brincadeiras das criancas para entender o melhor caminho a
tomar com vista ao desenvolvimento global das criangas. Nas palavras de
Coelho & Tadeu (2015, p. 113) “¢ importante que os/as Educadores/as
estejam atentos as brincadeiras livres das criancas, na medida em que, pode
fornecer as informagdes necessarias para adaptar o ambiente educativo, as
atividades e o apoio, de forma a contribuir para um desenvolvimento integro

e de exceléncia.”

Penso que as minhas posturas durante o estagio refletem o que entendo que
deve ser o meu perfil como educadora e que este deve ser construido sobre
bases como a sensibilidade, atencdo, delicadeza, calma, afetividade e
paciéncia. Tal como refere Brazelton, “quando existem relagdes solidas,
empaticas e afetivas, as criancas aprendem a ser mais afetuosas e solidarias
e acabam por comunicar 0s seus sentimentos, refletir nos seus préprios
desejos e desenvolver o seu relacionamento com outras criangas e com 0S
adultos” (Brazelton & Greenspan, 2002, p. 29.)

1.5. O Portef6lio como instrumento de avaliacéo

“A avalia¢do do progresso de cada crianga, situada no contexto e processo
em que se desenvolveu, utiliza abordagens descritivas ou narrativas, que

documentam a evolucgéo desse progresso e constituem o meio fundamental
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da avaliacdo designada como “alternativa”. Sdo exemplos deste tipo de
avaliacdo a construcdo de portefdlios ou historias de aprendizagem, em que
a crianca é envolvida na selecdo de trabalhos, imagens e fotografias que
fazem parte desse registo. Os comentarios da crian¢a que acompanham essa
selecdo também fazem parte dessa documentacdo, bem como anotacdes e
registos do/a educador/a e/ou dos pais/familias. Este tipo de instrumento
permite a crianca participar no planeamento e avaliacdo da sua
aprendizagem, rever o processo € tomar consciéncia dos seus progressos.”

(OCEPE, 2016, p.18)

No primeiro momento, quando perguntei a crianca se queria colaborar
comigo na organizacdo do seu trabalho, ela mostrou-se disponivel.
Comecamos por escolher os trabalhos que eram muito especiais para ela. Foi
notdria a sua alegria em colaborar e apos ter explicado o motivo de fazermos

0 seu portefolio, respondeu-me afirmativamente “Sim, quero!”.

Na perspetiva de Silva e Craveiro (2014), o portefolio € um conjunto de
producOes importantes para as criangas e registos de observacao recolhidos
intencionalmente, para que o adulto, e até mesmo a propria crianca, entenda
as aprendizagens e 0s progressos da crianga ao longo de um determinado
tempo. Também para Bernardes & Miranda, 2003, Pinto & Santos, 2006,
Silva & Craveiro, 2014, Parente, 2012, Fernandes, 2005 e Arends, 1995,
citados por Gomes (2019, p.124), “o portefolio devera representar a propria
crianca e, por isso, esta intimamente adequado as suas necessidades e
especificidades. Reflete e evidencia, de uma forma bastante particular e
pessoal, as suas experiéncias, as suas realizacdes Unicas e 0 seu processo de
desenvolvimento e aprendizagem. Atraves do portefélio, a crianca é
incentivada a desenvolver inimeras competéncias, como por exemplo 0
autoconceito, a autoconfianca e a reflexdo sobre si, sobre o que fez, porque
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fez e como fez. Com estas reflexdes vai adquirindo mais autonomia na
tomada de decis0Oes, especialmente nos momentos de selecdo e organizacao
dos recursos para colocar no portefolio”. Igualmente para Formosinho &
Parente (2005, p.31), o portefolio procura dar voz a crianga, uma vez que
“conta a histdria das experiéncias, dos esforcos, progressos e realizacoes da

crianca ¢ revela as suas caracteristicas unicas.”

Sa-Chaves (2005, p. 151).) afirma que este documento “(...) ndo pode ser
apenas um instrumento organizador de evidéncias de aprendizagem, util
como instrumento de avaliagado, (...), mas sim, ser simultaneamente uma
estratégia que facilita a aprendizagem e permite a avaliagdo da mesma.”
Ainda, de acordo com a Circular n°4 DGIDC/DSDC (2011, p.5) “Qualquer
tarefa realizada pode permitir ao educador a recolha de informacéo sobre a
crianca e 0 grupo, tendo como finalidade registar evidéncias das
aprendizagens realizadas pelas criangas que permitam documentar 0s seus
progressos, acompanhar a sua evolucdo e simultaneamente recolher
elementos concretos para a reflexdo e adequacdo da sua intervencéo
educativa.” Similarmente, Carvalho (2007 citado por Silva, 2019, p. 19)
defende que é importante que cada portefolio contenha material suficiente
para representar uma amostra do desenvolvimento do aluno, possibilitar a

avaliagdo formativa e assim atingir o objetivo a que se destina” (p. 65).

Como futura educadora, também considero que o portefélio como
Instrumento de Avaliacdo é muito importante ja que, com a sua organizagéo,
aprende-se mais. Olhando para os trabalhos que s&o considerados especiais,
estimula-se mais o0 gosto em aprender mais coisas que ainda ndo foram feitas
ou experimentadas, ou seja, 0 portefdlio é desafiante para aprender mais e

melhor, leva a pensar mais além, a refletir, progredir e desenvolver.
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1.6. Dificuldades sentidas e Aprendizagens realizadas

Durante o desenrolar da pratica pedagdgica, senti varias dificuldades, receios
e incertezas, sendo que a maior foi o dominio da lingua portuguesa, por ser
estrangeira, e também na elaboracgéo das planificagdes pois senti-me insegura

tanto nas minhas intervengdes como na gestdo do grupo.

No que diz respeito ao dominio da lingua portuguesa fiz um grande esforco
e fui muito persistente para comunicar corretamente com as criancas estando
sempre preocupada com a utilizacdo do vocabulario adequado. Apesar das
dificuldades, senti que me superei com o auxilio das correcdes e chamadas
de atencdo por parte da professora supervisora e da educadora cooperante
que me aconselhavam a de ter o devido cuidado na utilizacdo da linguagem
e a falar mais pausadamente. Para isso, utilizei a estratégia de pensar e
programar mentalmente o que pretendia transmitir, nomeadamente nos
momentos de desafios e perguntas, com vista a utilizar vocabulario simples
e de modo que as criangas compreendessem, 0 que ndo acontecia no inicio,

porgue ndo conseguiam entender tudo o que dizia e ndo prestavam atencéo.

No que diz respeito as minhas intervencdes, senti também que me fui
superando ao longo do tempo e que evolui tanto no uso da linguagem escrita
como verbal e nas minhas agdes e estratégias. Nomeadamente na hora do
conto, para superar as dificuldades em cativar o interesse e a atencdo das
criancas, recorri a diversas estratégias, como 0 uso de videos ou imagens
impressas, de modo a promover a melhor compreensdo da historia, pois a
linguagem ¢é extremamente importante para poder transmitir as

aprendizagens.
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No que diz respeito a elaboracdo das planificacdes, senti dificuldade em
perceber a intencionalidade educativa, com vista a adequar as minhas
atividades segundo os interesses e necessidades de cada crianga e
considerando o seu desenvolvimento cognitivo, motor, social e psicologico.
Como refere Silva, Marques, Maria ¢ Rosa (2016, p. 13), “a intencionalidade
educativa do/a educador/a que caracteriza a sua intervencao profissional,
exige-lhe que reflita sobre as conceces e valores subjacentes as finalidades
da sua pratica: papel profissional, imagem de crianga, 0 que valoriza no que
as criancas, sabem e fazem e no modo como aprendem. Esta intencionalidade
permite-lhe atribuir sentido a sua acdo, ter um proposito, saber o porqué do

que faz e o que pretende alcancar”.

No que diz respeito a gestdo do grupo, no inicio senti alguma dificuldade
devido a amplitude da faixa etaria, com caracteristicas tdo diversas em varias
areas. Também devido ao confinamento, em que as criancas foram obrigadas
a ficar em casa, a educadora cooperante referiu que as criancas pareciam ter
esquecido o que aprenderam a nivel de conhecimentos e desenvolvimento
comportamental. A diversidade de realidades culturais € muito sentida no
grupo, pois existem cinco nacionalidades diferentes, pelo que senti alguma
dificuldade em desenvolver atividades diferenciadas, pois cada um tem
interesses e necessidades diferentes, o que € notdrio nos Sseus

comportamentos e atitudes.

Quanto as aprendizagens adquiridas, percebi que a planificacéo é flexivel e
estd em constante mudanca, podendo sempre sofrer alteracdes, tal como
aconteceu ao longo deste semestre. Muitas vezes o que tinha sido planificado
deixou de poder ser cumprido devido a situacdo pandémica e que, por

motivos de salde, nos obrigava a estar ausentes.
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Desenvolvi a minha capacidade de perceber a importancia da organizacéo do
portefélio das criancas como forma de avaliacdo no que respeita ao processo
de aprendizagem. Pois, o portefélio é um conjunto de produg6es importantes
para as criancgas e registos de observacao recolhidos intencionalmente, para
que o adulto, e até mesmo a propria crianca possam entender as
aprendizagens e os progressos desta ao longo de um determinado tempo
(Craveiro & Silva, 2014). Neste sentido convidei uma crianga a organizar o
seu portefdlio com o meu auxilio, selecionando com ela os trabalhos que
achava serem muito especiais e expliquei porque devia escolher s0 0s
“Importantes”. Desta forma percebi que o papel do educador na construcéo
do Portefélio é muito importante, assim como refere Carvalho (2007, p.65),
“para compor cada tipo de portfolio, o professor podera lancar mao da sua
criatividade e da necessidade do seu grupo, e é importante que cada portfélio
contenha material suficiente para representar uma amostra do
desenvolvimento do aluno, possibilitar a avaliagdo formativa e assim atingir

0 objetivo a que se destina”.

1.7. A Experiéncia da abordagem do Projeto “Os mini-minis”

Constatdmos, através da observacdo, que as criancas revelaram bastante
curiosidade e interesse em conhecer os “mini-minis” da floresta, Por
exemplo, quando as criangas iam para o0 exterior e encontravam um inseto,
todas se juntavam para o observar e comentar as suas caracteristicas. Depois,
quando se realizavam as conversas em grande grupo, a maioria delas
comecgava logo a falar de insetos e a partilhar curiosidades acerca deles.
Deste modo, concluimos entdo que as criancas gostariam de saber mais sobre
0s seguintes insetos: as aranhas, as borboletas, as abelhas e as moscas.

Assim, com base nos interesses das criangas relativamente aos assuntos
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sobre a Floresta Encantada, ao longo da nossa pratica pedagogica tivemos a
oportunidade de realizar o projeto sobre os “Mmini-minis”, nome que as

criangas usaram para designar os insetos.

Figura 3 — As criancas a observar os mini-minis Figura 4 — Os irmédos A e L a fazerem atividades
plastica “Construcdo da teia de aranha em
papel dobrado e em plasticina”

Com base nos interesses das criangas e com o intuito de as levar ao
conhecimento e a experiéncia sobre este tema, consideramos pertinente
elaborar a abordagem do projeto no dia 2 de dezembro, dando entéo inicio a

construcao do projeto sobre os “mini-minis”.

O trabalho de projeto é uma abordagem pedagdgica centrada em problemas
que ocorrem em contexto escolar, “(...) neste contexto pedagdgico
especifico, o trabalho de projeto pode entdo ser considerado uma abordagem
pedagogica centrada em problemas, ou, um estudo em profundidade sobre
determinado tema ou topico” (Katz e Chard, 1989, p.2). Além disto também
se pode referir que o trabalho por projeto € “(...) uma metodologia assumida
em grupo que pressupde uma grande implicacdo de todos os participantes,
envolvendo trabalho de pesquisa no terreno, tempos de planificacdo e
intervencdo com a finalidade de responder aos problemas encontrados”

(Vasconcelos et al. 2012, p.10).
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Para uma correta execucdo do projeto, fizemos uma revisdo da literatura
sobre esta metodologia, ja que, de acordo com Leite, Malpique & Santos
(1989, citado por Vasconcelos, 2011, p.10) citado por Gouveia, (2017), uma
metodologia de trabalho de projeto deve ser: “(...) uma metodologia
assumida em grupo que pressupde uma grande implicacdo de todos os
participantes, envolvendo trabalho de pesquisa no terreno, tempos de
planificacdo e intervencdo com a finalidade de responder aos problemas
encontrados.” Neste sentido, e ap6s a primeira fase do trabalho por projeto,
0 que ja sabemos, passamos a segunda fase, 0 que queremos saber. Nesta
fase, é feita a planificacédo, pelo educador e pelas criangas, daquilo que elas
querem saber e do modo como irdo fazer para obter esse conhecimento, isto
e, do desenvolvimento do trabalho ou onde vamos descobrir e pesquisar.
Para organizar o trabalho, sugerimos que se registassem numa cartolina as
ideias que as criangas foram apresentando para cada uma destas etapas,
cartolina essa que ficou exposta na sala. Apos a execucdo da pesquisa, foi
registado aquilo que descobrimos para, finalmente, se passar a divulgacédo
do trabalho.

Enquanto primeira etapa, a atividade de auscultar as criancas foi realizada
em grande grupo, pois consistia na defini¢do do problema que viria a tornar-
se no projeto “os mini-minis da Floresta”. Tendo decidido o que iriamos
fazer, entramos na etapa seguinte. Com a intencdo de promover diversas
atividades que proporcionassem as criangas momentos de experiéncias
varias, possibilitando a aquisicdo de aprendizagens, elaboramos
planificacbes para nos orientarmos — E “funcdo do educador orientar as
criancas e incentiva-las a partilhar as suas ideias, intervindo se assim o

considerar necessario” segundo Vasconcelos et al.,
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(2012, p. 16) citado por Vasconcelos, (2019).

Para responder ao “onde vamos descobrir € pesquisar” indagamos as criancas
sobre o0 modo como queriam e onde achavam que poderiam ir descobrir e
pesquisar informacgao sobre 0s “mini-minis”: as criangas mostraram interesse
em pesquisar na Internet e na observacdo dos insetos no exterior. Para
atender a estas respostas, achamos pertinente dividir as criangas em grupos
de dois e também individualmente. As criancas mais novas, em conjunto
com as mais crescidas e com a ajuda das mestrandas, visualizaram no
Youtube e pesquisaram no computador os quatros insetos escolhidos,
procurando perceber as suas caracteristicas. Uma vez que nédo foi possivel
fazer uma experiéncia direta devido ao mau tempo atmosférico, foi assim
que se realizou esta atividade de descoberta, tendo sido complementada com
0 recurso a livros de historias sobre os referidos insetos. A leitura das

histdrias foi feita em grande grupo.

Para uma adequada leitura das diversas fases da prossecucdo do projeto,
apresento a tabela com o registo do cronograma, as propostas educativas e

as respetivas areas de contetido envolvidas:
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Cronologia das Propostas Educativas/ Areas de Contetido

Data

Proposta Educativa

Aprendizagem a promover

1) . 2/12/2021

- Levantamento de opiniGes e ideias.

- Registo das ideias na cartolina: O
que sabemos, O que queremos saber,
onde podemos encontrar.

- Onde vamos pesquisar? / O que
vamos fazer?

A crianca
- Desenvolve a comunicagio oral com a discussdo e partilha da sua ideia. (Area da expressdo e comunicacdo — dominio da

linguagem oral e abordagem a escrita);

- Elabora frases completas aumentando gradualmente a sua complexidade (Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
escrita)

2). 9/12/2021

- Visualizagdo do Video como a
aranha constr6i a sua teia e
construcdo da teia de aranha

A crianca

- Desenvolve atitude critica e interventiva em relagéo ao que observou e viu (Area de Formagéo Pessoal e Social — Convivéncia
Democratica e Cidadania).

- Sente prazer em explorar e utilizar, nas suas producdes, modalidades diversificadas de expressao visual (Area da formacéo
pessoal-social)

- Desenvolve capacidades expressivas e criativas através de experimentacdes e producdes plasticas (Area de expressdo e
comunicacao subdominio das Artes Visuais)

Identifica as caracteristicas da teia da aranha (areas do Conhecimento do Mundo — Abordagem as ciéncias);

Desenvolve a autonomia (Areas da Formacao Pessoal-Social — Independéncia e autonomia).

3). 14/12/2021

Pesquisas no computador sobre 0s
insetos (aranha, abelha, borboleta,
formiga) e /Saida ao meio envolvente

A crianca

Contacta e reconhece os recursos tecnolégicos do seu ambiente e a compreensdo da sua utilidade no quotidiano (Area do
Conhecimento do Mundo — Mundo Tecnoldgico)

- Compreenda as caracteristicas fisicas dos diferentes insetos (Area do Conhecimento do Mundo — Abordagem as ciéncias)

4). 15/12/2021

Expresséo motora;
percurso/locomocdo dos diferentes
insetos mosca, abelha, borboleta, etc

A crianca

- Demonstra o gosto pelas atividades fisicas, procurando progredir a partir do que ja é capaz de fazer
- Domina movimentos que implicam deslocamentos e equilibrio

(Area da Expressdo e Comunicagio — Dominio da Educagéo Fisica)

5). 16/12/2020

Videos de insetos (mosca, abelha,
borboleta, formiga), Visualizacdo do
filme “°A vida de um inseto’’ e
construcgdo dos insetos em 3D

A crianca

- Desenvolve a comunicago oral, com a interagio entre a crianca com adulto (Area da expressdo e comunicagdo — dominio
da linguagem oral e abordagem a escrita).

- Identifica as caracteristicas dos insetos, aranha, mosca, abelha, borboleta e formiga (Area do Conhecimento do Mundo —
Abordagem as ciéncias).

-- Desenvolve capacidades expressivas e criativas através de experimentaces e produgdes plasticas (Area de expressdo e
comunicagao subdominio das Artes Visuais)

- Desenvolvimento da autonomia (Area de Formagcéo Pessoal e Social — Independéncia e autonomia).

Desenvolve a comunicagéo oral com a discusséo e partilha de ideias sobre a filme (Area da expressao e comunicacédo — dominio
da linguagem oral e abordagem a escrita).

Tabela — 1 Tabela das Propostas Educativas/Areas de contetido 48




&

@“P

1* fase — O que sabemos 2% fase— Onde vamos pesquisar

32 fase — O que queremos saber

= ‘ fase — A divulgacio
Figura 5 — As fases do Projeto

A guarta e ultima fase comportou a divulgacdo e a avaliacdo. A nossa sala
A “tornou-se uma floresta”, como tinham pedido as criancas inicialmente —
queremos transformar a nossa sala em floresta. Os seus desejos foram
ouvidos e, através das atividades plasticas que realizaram, foi possivel recriar
a floresta na sala, com os seus “mini-minis”, pela exposi¢do dos trabalhos
realizados, desde a teia de aranha feita em | e algodao, o esboco grande feito
em saco do lixo e em cartolina, @ mosca feita em caixa de ovos e 0s esbo¢os
grandes de abelha, mosca e borboleta feitos em garrafdes de agua.
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As criancas ficaram satisfeitas com os seus trabalhos, felizes por terem
participado e poderem ver exposto o resultado dos seus esfor¢os decorrentes
da sua participacdo nas atividades que lhes tinham sido propostas. Assim,
através deste projeto, a sala “transformou-se”, tal como refere Vasconcelos
(2009, citado por Vasconcelos, 2011, p. 16): “(...) uma andlise critica e
rigorosa dos espacgos, do equipamento e dos materiais que introduzimos,
tornando-se a sala de atividades e o proprio jardim de infancia num grande

laboratorio de pesquisa e reflexao

Com o intuito de divulgar o projeto e visto que ndo se pdde realizar a
divulgacdo entre salas nem com uma apresentacdo para os pais devido a
pandemia e as respetivas restri¢cdes, decidimos entdo em conjunto e com base
na pesquisa das criancas, realizar em cartolinas separadas as varias
informac0es e caracteristicas sobre cada um dos insetos. Decidimos também
elaborar um livro juntamente com as criancgas, tendo patentes informacdes ja
pesquisadas e fotografias que foram tiradas ao

longo da realizagdo do projeto. Este livro, depois rv‘
de efetuado foi entdo entregue aos pais para a sua

visualizacdo e apreciacao.

| | | | Poem
Relativamente a avaliacédo, considero que esta foi

bastante positiva dado que as criancas
mini- mzms

demonstraram ao longo de todo o projeto bastante ‘ ‘

interesse, concentracédo, entusiasmo e empenho e
SalaA

que alcancaram a intencionalidade da proposta. Jardim de Infincia de Marrazes

Elaborado pelas mestrandas: Margarida e Maria

Figura 6 — O Livrinho do projeto
“Os mini-minis” para divulgagdo
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1.8. Conclusao

Perante a realidade vivenciada ao longo desta préatica pedagdgica, percebi
que o Jardim de Infancia, representativo da educacéo pré-escolar, adota um
papel fundamental no desenvolvimento das criangcas, uma vez que ajuda a

promover a aprendizagem, educando as criangas a aprender.

No que diz respeito ao projeto sobre a floresta e 0s seus mini-minis, as
criancas foram intervenientes ativos, tanto na definicdo dos problemas sobre
0 projeto da sala como na elaboracdo através da pesquisa, da execucgéo e da
avaliacdo e divulgacédo dos resultados. Esta atividade das criangas fez-me
refletir sobre a importancia do educador no papel de atender e saber
identificar os interesses e necessidades das criancgas, de respeitar o seu ritmo
de aprendizagem, sobretudo a sua funcdo em gerir 0 grupo e o ambiente
educativo. Enquanto educadora, compete-me refletir sobre todos e cada um
dos aspetos vivenciados e ou observados ao longo do contacto diario com as
criancas. Todos os comportamentos, entusiasmo e desinteresse, alegria e
tristeza, confiangas e receios, devem ser alvo de profunda e atenta reflexao
por parte do educador. Ser educador é um papel em construcdo permanente,
que resulta numa continua reinvencéo cujo fito é a construcdo de novos
conhecimentos, a preparacdo de ambientes propicios a mais e melhores

aprendizagens, para as criangas e também para si.

As aprendizagens que adquiri nesta pratica sdo variadas, apesar das muitas
dificuldades que experienciei ao longo deste periodo: desde a gestdo da sala
e do grupo, das intervencdes, a elaboracdo das planificagdes, assim como a
gestdo do curriculo. A necessidade de refletir continuamente sobre o seu
trabalho permite ao educador analisar o processo desencadeado, 0 percurso
feito e os resultados obtidos, isto é, leva-0 a examinar atentamente cada
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aspeto do seu trabalho, os sucessos alcancados e os fracassos sofridos. Se
néo refletir sobre o que fiz, como poderei avaliar se correu efetivamente bem,
se alcancei 0s objetivos propostos e os resultados pretendidos? Esta mesma
perspetiva € mencionada por varios autores, como Alarcdo (1996) e
Serrazina (1998), que defendem a importancia das praticas reflexivas na

educacao.

Enquanto futura educadora, deverei ser capaz de introduzir esta dimenséo
reflexiva na minha atividade quotidiana, de forma a questionar-me

continuamente e a poder melhorar e progredir.
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DIMENSAO INVESTIGATIVA

CAPITULO 1

Ao longo do meu percurso na Pratica Pedagogica em Jardim de Infancia Il,
em que acompanhei pares de irmédos heterogéneos, ndo apenas em género,
mas também em idade, surgiram varias questdes que se afiguraram muito
interessantes para serem estudadas. E nesse contexto que nasce a ideia de
fazer um estudo sobre os relacionamentos que se criam entre varios pares de
irmados que frequentam a mesma sala de pre-escolar com idades
compreendidas entre os trés € 0s cinco anos. Assim, surge a questao “Que
tipo de interacdes estabelecem pares de irmaos que frequentam a mesma sala

de jardim de infancia nos momentos de brincadeira livre?”.

Com o intuito de perceber os comportamentos e relacionamentos que se
produzem entre os participantes, a investigacao foi desenvolvida a partir das
observacg0es diretas nos diferentes momentos de brincadeira livre, quer no

espaco interior da sala quer no espaco exterior da escola.

Procurando dar forma a esta investigacdo, organizei-a tendo em conta 0s
seguintes capitulos: no primeiro, apresenta-se uma introducdo, o
problematica, a pergunta de partida, os objetivos de investigacdo e a
pertinéncia do estudo; no segundo € o enquadramento tedrico que sustenta
a investigacdo; no terceiro, descreve-se a metodologia da investigagdo; no
quarto capitulo, apresentam-se e discutem-se os resultados; no quinto e
ultimo, sdo expostas as conclusdes onde sao apresentadas as conclusdes do

estudo, as limitacdes e as recomendacdes para possiveis pesquisas futuras.
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1.1. Introducao

O homem é um animal social, isto é, precisa de outros seres humanos para
viver. Este principio, j& defendido por Aristoteles hd milhares de anos, citado
por Alario (2009), continua valido nos nossos dias. O ser humano € um ser
gregario, que vive em comunidade, estabelecendo relacbes de dependéncia,
de proximidade e de entreajuda desde o seu nascimento. Ao longo da vida,
muitas destas relacdes podem acentuar-se ou deteriorar-se e desfazer-se por
multiplos fatores. De entre essas relacdes, as de parentesco séo as que tendem
a manter-se mais estaveis ou mais duradouras na vida do individuo. O nucleo
familiar é, naturalmente, a raiz das primeiras relacbes sociais, pois € no
contacto primevo com 0s pais, irmaos, avos, ou outros que coabitem com a
crianga nos seus primeiros tempos de vida que comeca a formar-se a sua
personalidade. As relagcfes entre irmédos sdo tambem influéncias fulcrais no
desenvolvimento da personalidade de cada crianca que possui algum tipo de
fratria. Nem todas essas relacOes se desenrolam da mesma forma e generalizar
sera sempre abusivo, na medida em que muitos outros fatores concorrem quer
para a formacao da personalidade de cada individuo quer para as suas relacoes
fraternas, nomeadamente os aspetos culturais. (FREITAS, Maria Teresa de
Assuncdo. Vygotsky e Bakhtin — Psicologia e Educacgéo: um intertexto. 22 ed.
s/l: Atica, EDUFJF, ABDR, s/d, 1994)

De acordo com Benghozi e Féres-Carneiro (2001), citado por Goldsmid e
Carneiro (2007, p. 294), “(...) o lago fraterno vai ser definido pelo partilhar
do mesmo lago de filiagdo, ou seja, ser irmdo e irma em uma mesma familia;
entretanto, ele ndo define a relacdo fraterna, que podera ser préxima ou

distante, fria ou calorosa, amistosa ou conflituosa”. Por outro lado, L0osso

(2001) citado por Goldsmid e Carneiro (2007, p. 302), entende as relacdes
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entre irmdos como sendo de ajuda reciproca, de colaboracéo, de assisténcia
em um nivel de igualdade, de defesa dos direitos das geracdes e de provisao
de modelos de identificacdo entre os irméos, que, por pertencerem a mesma
geracao, funcionam como modelos de identificacdo diferentes do dos pais.
Além do ensinar e aprender reciprocos, permite também o alijamento ou
libertacdo moderada de agressividade. A possibilidade de exercer essas
funcdes, com o consequente desenvolvimento de representac6es vinculares
conscientes e inconscientes, implica em facilitar o estabelecimento de
relagOes suficientemente boas com os pares na vida adulta (Goldsmid e
Carneiro, 2007). Para que o0s irmdos possam construir um vinculo
suficientemente bom, € preciso haver uma complementaridade em seus
papeis, além da relacdo de intimidade e certa coincidéncia nos seus valores
pessoais.

Aquilo que pude observar foi que, nos momentos de brincadeira, a forma
como as fratrias se relacionam revela um vinculo Unico, diferente das
relacbes de amizade entre pares. O laco que une os irmdos fornece uma
seguranca e apoio reciprocos e imprescindiveis, pelo que essa relagéo se vai
ser fortalecendo a medida que védo crescendo e interagindo. Ora, essa
interacdo que pude observar ao longo deste periodo, pautada por emocdes
fortes, como a amizade, a cumplicidade, a imitacdo e por zangas, invejas e
rivalidades, é fonte e plataforma para multiplas e variadas aprendizagens em

cada um dos individuos, cada um dos irméos da fratria.
1.2. Problematica, pergunta de partida e objetivos de investigacao

Este estudo tem como principal objetivo refletir sobre as interacdes que se
estabelecem entre fratrias de irmé&os em idades heterogéneas que frequentam
a mesma sala de Pré-escolar onde desenvolvi a Pratica Pedagogica em
Jardim de Infancia I, procurando perceber os seus comportamentos e
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atitudes na forma como se relacionam. Por conseguinte, a minha
investigacdo tem por base a seguinte pergunta de partida: “Que tipo de
interacOes estabelecem pares de irméaos que frequentam a mesma sala de
JI nos momentos de brincadeira livre?”.

Assim, definiram-se 0s seguintes objetivos de investigacao:

I. Proporcionar momentos variados de brincadeira livre para propiciar a
observacéo.

Ii. Observar e analisar as interagdes que se estabelecem entre irméaos nos

momentos de brincadeira livre.

iii. Refletir sobre o contributo das interacdes entre irmdos no seu

desenvolvimento global.

1.3. Pertinéncia do Estudo

Ao realizar a minha Pratica Pedagogica em Jardim de Infancia Il, deparei-
me com um grupo de criangas com diversos pares de irmdos de idades
diferentes. Pareceu-me apropriado observar como interagiam entre si estas
fratrias, nos diversos momentos do dia, dando particular atencdo aos
momentos de brincadeira livre, ndo descurando, no entanto, 0s momentos de
rotina e as atividades dirigidas. Contudo, apercebi-me que, por serem menos
estruturados e possibilitarem interacdes “mais livres”, os momentos de
brincadeira livre seriam 0s mais propicios a observacao dos comportamentos

dos pares de irméaos.

Post e Hohmann (2011) entendem que os momentos de brincadeira livre
possibilitam que as criancas explorem objetos e a¢des, que interajam com 0s
seus pares, que escolham o que desejam fazer, de acordo com 0s seus
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interesses pessoais e competéncias individuais, isto €, seguindo o seu proprio
ritmo. Este mesmo conceito ja tinha sido defendido por Vygotsky (1994),
nos seus estudos sobre o desenvolvimento cognitivo, ao considerar o ato de
brincar de extrema relevancia para o desenvolvimento da crianca, dado que
é pelo jogo e pela brincadeira que nos demonstra o seu método de
aprendizagem; pelo seu contacto com o ambiente, os objetos e as pessoas,

revela-nos a sua relacéo cognitiva com 0 mundo que a rodeia.

Ponderei também a pertinéncia que teriam essas interacBes no
desenvolvimento  destas criancas (em estadios diferentes de
desenvolvimento, uma vez que as suas idades se situam entre os trés e 0s
cinco anos) e que contributos poderiam oferecer ao nivel das aprendizagens.
A questdo ‘“Nos momentos de brincadeira livre, que tipo de interagdes
estabelecem pares de irmaos que frequentam a mesma sala de JI ” nasce desta
realidade, que este grupo de criancas do pre-escolar apresenta, e da
preméncia de compreender as interacOes que se estabelecem entre elas,
sobretudo a dicotomia de atitudes do irmé&o mais velho para com o mais novo
e do irm&o mais novo perante o irmdo mais velho: se ha solicitacdo de apoio
moral/ conforto/ reforco positivo e como responde o0 outro a essa solicitacéo;
se ha oferta de ajuda/apoio na realizacdo das tarefas e se 0 outro o0s aceita; se
demonstram atitudes de intimidade/ carinho/ companheirismo/afeto e se

existem conflitos entre irmaos.

Em suma, estudar e refletir sobre como reage cada um ao comportamento
do outro e que ilagbes podem ser dai retiradas, nomeadamente, em que
medida essas interacOes cooperam nas suas aprendizagens e no seu

desenvolvimento individual.
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CAPITULO Il - ENQUADRAMENTO TEORICO

2.1. Introducéo

Neste capitulo, procuro apresentar uma perspetiva tedrica que contribua para
fundamentar a tematica que abordo no meu relatério, tentando destacar
alguns fatores que influenciam o desenvolvimento das criangas,
especialmente a interacdo entre os pares de irmdos que frequentam a mesma
sala de pré-escolar. Farei ainda uma analise da importancia da brincadeira
livre e do seu contributo para o desenvolvimento das criangas no prée-escolar,
bem como refletirei sobre o papel do Educador de Infancia e a sua
intervencdo durante os referidos momentos de brincadeira livre entre as

criancas.
2.2. InteracOes entre criangas

O desenvolvimento humano € um processo em construgéo, fruto do conjunto
das circunstancias que envolvem o individuo e moldam a sua personalidade.
Essa evolugdo continua comecga muito cedo, desde o proprio nascimento, e
é marcada fundamentalmente pelas relacdes que o ser humano estabelece
com 0s outros seres da mesma espécie ou até de espécies diferentes, como
0s animais de estimacdo ou as plantas. Na interacdo humana,
primordialmente surge o contacto com 0s progenitores, mas também com
irmaos e outros familiares que coabitem com a crianga. Também Post e
Hohmann (2011) defendem que as criangas sdo sujeitos ativos na sua
aprendizagem desde o seu nascimento, e isso deve-se as relacbes e

exploracdes que estabelecem.

58



Nessa perspetiva, e como ja referi anteriormente, € imprescindivel
reconhecer a importancia da creche como um contexto educativo que se
constitui como uma das primeiras experiéncias do bebé ou da crianca

pequena exterior ao seu circulo familiar.

A chegada ao Jardim de Infancia implica, pois, toda uma possibilidade de
novas interacdes, com outros adultos e outras criancas. Essas interac6es sao
potenciadoras de multiplas aprendizagens, sendo altamente benéficas para o
seu desenvolvimento a todos os niveis - bioldgico, pessoal, social, cognitivo,

moral, cultural, psicologico.

Esta perspetiva é defendida por diversos autores, embora Spodek e Saracho
(1998) considerem que a entrada para o Jardim de Infancia possa provocar
reacOes diferentes nas criangas, dado que nem todas sdo capazes de socializar
da mesma forma ou com a mesma facilidade. Ja Teresa VVasconcelos (2006)
defende que o Jardim de Infancia propicia a formacéo pessoal e social da
crianga visto que se constitui como laboratorio de interacdes e,
consequentemente, de aprendizagens, onde a crianga experimenta o contacto
com 0 outro e a nocdo de si propria, a partilha de espacos e de objetos e

aprende a colaborar com o grupo ou a gerir conflitos.

Também Lima (2014, p. 23) entende que as relagbes entre criancas no pré-
escolar sdo fundamentais para o “desenvolvimento de capacidades como a
confianga, a autonomia, a iniciativa, entre outras” ¢ Zabalza (1987) aponta
que as interacOes que as criancas estabelecem com os seus pares lhes
proporcionam aprendizagens sociais essenciais ao Seu processo de

sociabilizacao.

Posso, entéo, afirmar que as relacdes criadas entre a crianca e 0 ambiente que
a rodeia, sejam 0s pares ou 0s espacos e objetos do Jardim de Infancia,
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sd0 a base da sua aquisicdo de conhecimentos e a base do seu
desenvolvimento.

E indiscutivel que essas interacBes sdo essenciais para 0 seu crescimento e
para a formacdo da sua personalidade, do seu comportamento e das suas
emocOes. Esta é também a perspetiva defendida por Hohmann & Weikart
(2011, p. 64), ao avangarem que “o desenvolvimento da identidade pessoal
da crianca progride gradualmente ao longo da sequéncia de interagGes que
esta vai experimentando” e que “as interagdes que as criangas vao
construindo (...) estdo apoiadas na sua competéncia crescente em representar

1deias através da linguagem e brincadeiras™ (idem, p. 572).

Assim, e na linha de pensamento preconizada por Vygotsky sobre o
desenvolvimento cognitivo, partilho da opinido de Silva et al. (2016), quando
defende que ¢ “nas relacdes e interagdes com outros € com o meio que a
crianca vai construindo referéncias, que Ihe permitem tomar consciéncia da
sua identidade e respeitar a dos outros (...) a crianga ¢ reconhecida como o
sujeito e agente do processo educativo, cuja identidade unica se constroi em
interacdo social, influenciando e sendo influenciada pelo meio que a rodeia
e também pelas criancas que a rodeiam e pelas relagbes que se véo
estabelecendo” (p. 33).

O Jardim de Inféancia é o espaco privilegiado para proporcionar as interacfes
entre pares, através da brincadeira, do jogo e do convivio, uma vez que “as
interacdes ludicas representam os principais processos através dos quais as
criancas comunicam entre si e promovem relacbes que permitem

desenvolver as competéncias necessarias a nivel social” (Lima, 2014, p.23).
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2.2.1. Interac0Oes entre criancas de diferentes idades

Segundo Teixeira et al. (2011, p. 59) “Os desafios cognitivos surgem sempre
que as criancas estdo em estadios diferentes de desenvolvimento,
independentemente da sua idade”. Logo, as interagdes que se estabelecem
entre criancas de idades diferentes tendem a revelar comportamentos e
atitudes diversas, refletindo o estadio de desenvolvimento em que se

encontram.

De acordo com a perspetiva de Hinde (1976), as relagGes sociais entre as
criancas sdo um fendmeno que envolve tipos de interacdo constante

e que se carateriza por trocas mutuas entre elas, durante um periodo de tempo
alargado. Teixeira et al. (2011) defende que criangas precisam de observar e
reproduzir um leque variado de atitudes, mas também de encontrar
companheiros entre 0s seus pares para partilhar, complementar ou
suplementar os seus interesses de formas diferentes. Fomentar interacdes
entre criancas mais velhas e criancas mais novas propiciara a possibilidade
de as mais novas serem “encorajadas, confortadas e cuidadas pelas mais
velhas e mais tarde virem a ser capazes de as imitar quando elas proprias se
tornarem as mais velhas do grupo” (id. p.58) até porque, segundo Teixeira et
al. (2011) as criancas mais novas esperam esse encorajamento, conforto e
cuidado das criangas mais velhas, entendem esse apoio como um dado
adquirido. Ora, fora do seio familiar, 0 ambiente onde esse contacto, essa
interacdo entre criancas de idades diferentes pode acontecer € no Jardim de

infancia.

Segundo Oliveira e Formosinho (2011,), uma vez que a crianga evolui ao

interagir com outras criancas, isto é, o seu comportamento, inicialmente de

61



carater mais egocéntrico, vai mudando ja que a crianca passa a ter
consciéncia do outro, que também tem gostos e interesses proprios e diversos

dos seus.

2.2.2. Interagdes entre irmaos

As relacdes fraternas, na primeira infancia, sdo marcadas por um vinculo que
se pode considerar especial, dados os sentimentos que o caracterizam, de
amizade e, sobretudo, de cooperacdo e entreajuda. Uma convivéncia
emocional Unica, ora de companheirismo e cumplicidade, ora de cilme e
rivalidade, que possibilitard a cada elemento da fratria a aquisicdo de
aprendizagens fundamentais na construcdo da sua personalidade, como
sugere Goldsmid e Carneiro (2007, p. 305), “os irmdos vao ser muito
importantes uns para 0s outros na construcao de suas personalidades. Através
da percecéo das diferencas e semelhancas, cada um vai ser capaz de se

perceber enquanto sujeito, (...) o vinculo fraterno vai-se formar na
continuidade do tempo. A vida na fratria vai possibilitar ainda a cada um
experimentar a socializacdo antes de vivencia-la com o outro estranho, na
pracinha, na creche ou na escola”. Aperceber-se entdo daquilo que os
aproxima e do que os distingue permite que cada um dos individuos, ou seja,
cada um dos irmdos seja capaz de se perceber enquanto pessoa, com
carateristicas especiais e Unicas, aspeto que assume especial importancia no

ambiente escolar, de cariz homogeneizador.

E no seio familiar que tem inicio o contacto funcional com o outro, o viver
em grupo, a partilha de espacos e objetos. Com a presenca de irméos, dao-se
também os primeiros passos nessa vivéncia grupal, caraterizada pelos lacos
que os unem, de amor parental e fraternal, e pelas rivalidades e ciimes que

essa mesma convivéncia desperta e provoca.
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Caso o ambiente familiar se apresente disfuncional, em que as figuras
parentais, incapazes ou demissionarias, ndo servem de paradigma de
referéncia, total ou parcialmente, serdo os irmaos a suprir essas lacunas,
constituindo-se como modelo a seguir e construindo entre si uma interligacao
de apoio fraterno. No entender de Meynckens-Fourez , 2000 Muniz; Féres-
Carneiro, 2012) citado por S& e Rabinovich, 2015, p. 13), “as relagdes
fraternas desempenham, pelo menos, trés papéis fulcrais: de afeto,
tranquilidade e protecdo, de substituto parental e de aprendizagem das
funcBes cognitivas e sociais, sendo que, em familias em que o0 amor e a ajuda
ou zelo dos pais estdo ausentes, os irmaos tendem a intensificar os lagcos

fraternos”.

Losso (2001) entende as relagdes fraternas como ligacdes de reciprocidade,
colaborativas e assistenciais, caraterizadas pela igualdade, pela defesa dos

direitos das geracOes e pela provisdo de modelos de identificacdo entre os

irmaos, que, por pertencerem a mesma geracao, funcionam como modelos
de identificacdo diferentes do das figuras paternais. Além do ensinar e
aprender reciprocos, permite também um certo extravasar das frustracdes e
da agressividade. A relacdo entre os irmdos da-se num contexto em gue,

através do jogo, se torna possivel gerir angustias e promover a criatividade.

A possibilidade de exercer essas fungbes, com o0 consequente
desenvolvimento de representa¢des vinculares conscientes e inconscientes,
implica em facilitar o estabelecimento de rela¢des suficientemente boas com

0s pares na vida adulta.

Também Walker (2011) refere que as relagdes fraternas conduzem a uma
boa salide mental e ao surgimento de comportamentos de entreajuda, isto €,
estes lacos entre irmdos facultam um contexto importante para o
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desenvolvimento da compreensao da crian¢a sobre o seu mundo social,
emocional, moral e cognitivo.

No mesmo sentido, Howe e Recchia (2006) observam que nas relages entre
irmaos ha a considerar trés aspetos essenciais: as emogdes fortes, de carater
positivo, negativo ou, por vezes, até ambivalentes; a intimidade, determinada
pelo longo tempo dispensado brincando juntos e, pelo facto de possuirem um
grande conhecimento um do outro, serem capazes de fornecer suporte
instrumental e emocional reciprocos; as grandes diferencas individuais na

qualidade das relagdes das criangas umas com as outras.

Na perspetiva defendida por estes autores, ha ainda a ter em conta a diferenca
de idade entre os irmé&os, diferenca esta muitas vezes suscitadora de conflitos
entre as criangas, nomeadamente em quesitos de controle e de rivalidade. No
seu entender, as relacdes fraternas proveem um contexto importante para o
desenvolvimento da compreensdo das criangas sobre a sua vida social,
emocional, moral e cognitiva. Especificamente, os irmdos tém uma funcéo
assaz importante no desenvolvimento da compreensdo sobre as emogoes,
pensamentos, intencdes e crencas. Ainda neste contexto da presenca do
irmdo mais velho na fratria, Bowlby (1969/2002) menciona que o0
comportamento de apego traz seguranca e conforto, contribuindo para o
desenvolvimento das criancas. Segundo Bowlby, a crian¢a busca a figura de
apego em situacOes diversas, especialmente quando tem fome, se sente
cansada, doente ou assustada; quando ndo se sente segura da permanéncia
dessa pessoa ao seu lado; e ao procurar a proximidade e desejar manter
contacto afetuoso.

Similarmente Carrefio e Avila (2002) entendem que o irmdo mais velho, em
condicOes especiais, como as descritas, pode representar uma figura de apego

subsidiaria para o irmdo mais novo. Figura essa que ndo se restringe a
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auséncia das figuras parentais, visto ocorrer igualmente em situacdes de
cuidados formais. Pode inferir-se, assim, que também para a crianca que
cuida ha uma maior oportunidade para o desenvolvimento do seu
comportamento pro-social e para a promog¢do da autonomia, das fungdes
cognitivas e de responsabilidade social. Ja o irmédo que é cuidado, geralmente
0 mais novo da fratria, recebe do irmdo cuidador uma imagem especifica da

sociedade em que se insere e tende a reproduzi-la, mimetizando-a.

2.3. Importancia da brincadeira livre, o seu contributo

para o desenvolvimento da crianca.

O ato de brincar ou brincadeira é natural e espontaneo; nasce da iniciativa

da crianca e, recuperando a teoria desenvolvida por Vygotsky e ja atras
enunciada, indicia 0 modo como ira decorrer 0 seu processo de aquisicdo e
apreensao de conhecimento: ora através da compreensao dos fendmenos, ora
pela atribuicédo de sentido ao mundo que a rodeia, ou ainda na compreensao
das relacOes que estabelece fruto da sua interacdo com 0s outros e na

construcdo da sua identidade.

As Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-escolar (Silva et al, 2016,
p. 10), referem que “o desenvolvimento da crianga se processa cComo um
todo, em que as dimensdes cognitivas, sociais, culturais, fisicas e emocionais
se interligam e atuam em conjunto para atingir o mesmo fim. A
aprendizagem realiza-se de forma prépria, assumindo uma configuracéo
holistica, tanto na atribuicdo de sentidos em relacdo ao mundo que a rodeia,
como na compreensdo das relagbes que estabelece com os outros e na

constru¢ao da sua identidade”.

Assim, “esta articulacdo entre areas de desenvolvimento e aprendizagem
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assenta no reconhecimento que brincar é a atividade natural da iniciativa da
crianca que revela a sua forma holistica de aprender. Importa, porém,
diferenciar uma visdo redutora de brincar, como forma de a crianga estar
ocupada ou entretida, de uma perspetiva de brincar como atividade rica e
estimulante que promove o desenvolvimento e a aprendizagem e se
caracteriza pelo elevado envolvimento da crianca, demonstrado através de

sinais como prazer, concentragdo, persisténcia e empenhamento” (Silva et

al, 2016, pp. 10-11).

Nunes, 2017 (citando Hohmann & Weikart, 2007, p.303), afirma que “com
a idade, as brincadeiras passam de exploratorias a construtivas, depois
evoluem para a imaginacdo (com a criacdo de histérias e de brincadeiras de
faz-de-conta) e, por fim, para a realizacdo de jogos (através da criacdo de

regras)”.

A ideacéo ¢ o elemento fulcral da brincadeira. Embora possa comecar pela
exploracdo, € com base na sua capacidade imaginativa que a crianca
(individualmente ou em conjunto com outras criangas, interagindo e
partilhando a sua imaginacao, as suas fantasias) brinca enquanto constroi
conhecimento e compfe os tracos da sua personalidade. Todavia, em
Hohmann & Weikart (2007), citados por Nunes (2017) o ato de brincar ¢é
entendido como diverso, sendo agrupado em seis 6 padrdes distintos de
comportamento: de desocupacdo (momento em que a crianga nao brinca,
mas observa algo que lhe interessa), de observacdo (quando observa a
brincadeira de outras criancas e pode interagir com elas), de atividade
solitaria (nas brincadeiras individuais, sem qualquer interacdo com 0s seus
pares), de atividade paralela (quando brinca sozinha com objetos idénticos
aos que outras criancas usam nas suas brincadeiras), de atividade associativa
(brincadeira coletiva, onde existe comunicacao e partilha de objetos) e de
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atividade cooperativa (quando varias criangas brincam com um objetivo e

cooperam entre si).

E pela brincadeira que as criangas interpretam o seu quotidiano, exploram o
seu corpo, criam histérias, tomam decisdes, expressam as suas dificuldades
e a sua criatividade e aprendem a respeitar e a respeitar-se, desenvolvem
conceitos, afetos e emocdes bem como capacidades sociais, motoras e
psicoldgicas, como € destacado por Crespo (cit. Veigas, 2007) citado por
Sousa, (2012, p. 25) “E através desta atividade que as criangas desenvolvem
capacidades de interacdo, autonomia e personalidade”. Seja em que padrao
de comportamento a crianca se insira, podemos considerar que a brincadeira
€ 0 veiculo crucial para o desenvolvimento da crianca, no sentido que lhe é
atribuido por Kishimoto, (2010), citado por Sousa (2012, p.38) em que a
brincadeira ¢ tida como “uma ferramenta essencial para a crianca se
expressar, aprender e desenvolver”.
Para autores como Vygotsky (1991), Elkonin (1998) e Leontiev (1994), a
brincadeira € 0 que permite a crianca desenvolver-se em niveis mais
elevados. Assim, o ato de brincar constitui-se como indispensavel ao
desenvolvimento e a aquisicdo de aprendizagens para a crianca. Se, para
além da brincadeira individual, considerarmos que as brincadeiras de
atividade associativa ou cooperativa implicam a interagdo com 0s seus pares,
facilmente compreendemos o alcance que essas interagOes, pautadas por
momentos de diversa indole (partilha e proximidade ou zanga e conflito),
podem ter na crianca. E no encontro com os seus pares que a crianca descobre
que ndo € o Unico sujeito da acdo e que necessita da intervencdo dos outros
para atingir os seus objetivos. Por conseguinte, a brincadeira ndo pode ser
vista td0-s6 como um entretenimento, antes tera de ser apercebida como um
espacgo-tempo continuo de aprendizagens. Mas, para gque tal ocorra é também
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preponderante a atuacdo do educador ou adulto responsavel. Se o ato de
brincar é espontaneo, como ja aqui se defendeu, o adulto deve garantir que o
momento de brincadeira (além de seguro) seja aliciante para a crianga, com
0 espaco e objetos adequados que despertem a curiosidade e promovam 0
interesse da crianca, isto €, que pela sua atratividade fomentem o seu desejo

de brincar.

Similarmente, Bomtempo (1997) afirma que o educador deve estar atento as
brincadeiras das criancas porque é nelas que as criangas representam as suas
ansiedades e a sua visdo do mundo, e é nesse espaco intervalo de tempo que
as criangas “podem investigar e explorar materiais e agdes e interagir com os
seus pares ¢ educadores” (Post & Hohmann, 2011, p.249). E, entdo,
importante que as criangas tenham, na sua rotina, momentos de brincadeira
livre. Estes momentos fornecem informacdo util ao educador sobre como
planificar e organizar ou estruturar atividades tendo em conta as
caracteristicas das criancas envolvidas, as suas necessidades, interesses,
capacidades e niveis de desenvolvimento (Post & Hohmann, 2011).

Teixeira e Volpini (2014, p. 81) apontam que, na “educacdo infantil, ¢
importante que as criangas convivam em ambientes em gue possam
manipular objetos, brinquedos e interagir com outras criancas e
principalmente que possam aprender, pois o brincar € uma importante forma
de comunicagdo”. Também Smith (1982) incide no facto de que as
brincadeiras que tém atividades fisicas e sensoriais permitem desenvolver

habilidades motoras, forca e resisténcia.

Cordazzo e Vieira (2007) salientam que a brincadeira deve ser utilizada em
contexto escolar para motivar as criancas para certos contedos, dado que,
para além das vantagens que apresenta para as criancas, também o educador
pode usa-la para atingir os objetivos escolares.
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Em idade pré-escolar, o objetivo é “o desenvolvimento pleno da crianga ¢ a
sua integracdo social” Rizzo, 1989, p.30), o que reafirma a pertinéncia do ato

de brincar.

2.4. O Papel do irmao mais velho no desenvolvimento do mais novo
Segundo Provence & Solnit, (1983) citado por Goldsmid e Féres-Carneiro
(2011, p. 778) “a vivéncia fraterna, principalmente quando positiva e
facilitadora do desenvolvimento unico de cada crianca, pode se tornar um
poderoso estagio em que as criancas, direta e indiretamente (através do
outro), tém oportunidade de encenar seu mundo interno, (...) comunhdo de
interesses e experiéncias partilhadas pelos irmaos aponta para uma maior
aproximacao de desenvolvimento entre eles (ibidem, p, 777). Entdo, convém

analisar de que formas e em que medida se manifesta essa influéncia.

No entender de Carreiio e Avila (2002), o irmdo mais velho surge
habitualmente como a figura de apego ou de suporte para o irmao mais novo.
Esta relacdo, pautada sobretudo pela ajuda que o mais velho presta ao mais
novo, ndo se esgota aqui. O irmdo mais novo, sendo 0 objeto de cuidado,
também proporciona ao irmdo cuidador momentos de entreajuda, de
cooperacdo, sobretudo nos momentos de brincadeira, nos jogos e desafios
que criam e partilham, potenciando aprendizagens fulcrais para o
desenvolvimento de ambos, nomeadamente aos niveis fisico, cognitivo,
social e emocional. Desta convivéncia resultam também as rivalidades, o0s
cilmes, invejas e comportamentos agressivos. No entanto, a mesma
convivéncia que o0s suscitou sera aquela que lhes os conduzira a busca da

resolucéo do problema, que sera tdo mais simples quanto mais for estimulada
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pelos adultos (figuras paternais ou educadores, por exemplo) essa relacio

de respeito mutuo, de cooperacdo e de entreajuda entre irmaos.

S0 muitos os autores que tém vindo a debrucar-se sobre esta problematica
das relagdes fraternais. Na sua maioria, consideram que, tal como referem
Petean e Suguihura (2005), as relagdes dentro da fratria possibilitam e
enfatizam a aprendizagem da partilha e da expressdo de sentimentos e a
vivéncia de experiéncias de companheirismo, de lealdade e ou de rivalidade.
De modo similar, McHale, Crouter e Whiteman (2003) referem que 0s
irmdos sdo figuras importantes na vida diaria das criangas, tanto como
companheiros de atividades, quanto como cuidadores. Na sua perspetiva, 0
contato prolongado e diario dentro do mesmo ambiente, compartilhando das
mesmas figuras parentais sdo indicadores pelos quais se acredita que a
relacdo entre irméos constitui um elemento que exerce influéncia sobre o
desenvolvimento infantil. Igualmente, Carrefio e Avila (2002) constatam que
as interac0es que ocorrem entre pares vinculados, habitualmente entre
iIrmaos e amigos, sdo notoriamente mais intensas, prolongadas e afetuosas
do que as interagbes que tém lugar entre parceiros fortuitos. Pode entéo
depreender-se que 0s irmdos se constituem agentes fundamentais de
socializacdo e de insercdo na cultura, devendo procurar-se manter este
vinculo para além do contexto familiar e alargando-o ao social, seja escolar

ou outro.
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CAPITULO Il - METODOLOGIA DA INVESTIGACAO

Neste capitulo do relatério, é feita a exposicdo da metodologia da
investigacdo adotada, mais concretamente a opgdo por uma metodologia de
carater qualitativo, assente numa perspetiva descritiva e interpretativa, bem
como a legitimacdo das opgdes metodologicas. Apresento ainda 0s
participantes do estudo, e dou a conhecer os instrumentos e técnicas de
recolha dos dados e quais 0s procedimentos adotados no tratamento e analise

dos dados obtidos.
3.1. Opcéo Metodoldgica

O percurso de investigacdo decorreu durante a Pratica Pedagdgica em Jardim
de Inféancia Il, numa escola de rede publica nos arredores de Leiria e baseia-

se na metodologia de estudo de caso.

Na perspetiva defendida por Bogdan e Biklen (1992), citado por Aires (2015,
p. 21), 0 estudo de caso é um dos métodos mais comuns na investigacao
qualitativa. Por definicdo, este consiste num exame detalhado de uma
situag@o, de um sujeito ou de um acontecimento”. Entende-se, assim, que o
estudo de caso se fundamenta numa observacdo minuciosa do individuo ou
grupo, de um determinado acontecimento, de uma conjuntura ou contexto

especifico.

No contexto deste estudo, o educacional, fazer um estudo de caso implica ter
a disposicao local e tempo balizados pelas carateristicas inerentes ao local
onde decorre, o ambiente escolar. Esta delimitacdo espéacio-temporal
favorece a observacéo do alvo, que se movimenta nesse contexto, propicia a

analise de aspetos que se julguem pertinentes para o estudo e a construcao
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de narrativas validas assentes em literatura cientifica de referéncia e que a
sustente. Propicia ainda a aquisi¢do de informacéo detalhada que permitira
obter uma visdo abrangente da situacdo na sua totalidade. (Lessard-Hébert,
Goyette & Boutin, 1990:170). Este estudo caracteriza-se por ser de natureza
qualitativa, visto assentar numa recolha de dados no ambiente natural em que
as acOes das criancas ocorrem e na descri¢ao e interpretacdo das situagcoes

vivenciadas pelas criangas e por mim observadas e registadas.
3.2. Descricéo do estudo

O presente estudo decorreu ao longo do terceiro semestre do Mestrado em
Ensino Pre-escolar, realizado durante a Pratica Pedagogica em contexto de
Jardim de Inféncia Il, mais concretamente entre 0os meses de novembro de
2020 e janeiro de 2021. Foi durante este periodo de tempo que observei as
interacdes que os pares de irmédos iam estabelecendo entre si nos momentos

de brincadeira livre.

Uma vez que este estudo tem como principal objetivo refletir sobre as
interacOes que se estabelecem entre fratrias de irmdos em idades
heterogéneas que frequentam a mesma sala de Pré-escolar onde desenvolvi
a Pratica Pedagogica Supervisionada, procurei perceber 0s seus

comportamentos e atitudes através da forma como se relacionam.

Assim, para a execugdo e prossecucdo do estudo, foram selecionados dois

pares de irmaos de idades heterogéneas como participantes.
3.3. Participantes

O estudo realizado tem como principais participantes dois ‘pares de irmaos,

de idades heterogéneas’.
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O Rodrigo é do género masculino. Tem 6 anos e € o irmdo mais velho de
Jade. E uma crian¢a muito faladora e interage com todos. Muito simpatico,
tem os cabelos um pouco ruivos, compridos e as vezes trancados. Ele
manifesta uma maior afetividade com a sua irma e é muito atencioso com

ela.

A Jade ¢é a irmd mais nova de Rodrigo e tem 3 anos. Tal como o irméo,
também ela tem os cabelos compridos, um pouco ruivos e costuma trazé-los
trancados, algumas vezes estdo soltos e usa nestas situacdes lacos ou uma

bandolete. E uma crianga muito simpéatica que interage com todos. Ainda
fala com dificuldade e por vezes ndo se compreende o que quer dizer. Imita
0 irm&o em tudo, é muito dependente do que o irm&o faz. E muito amiga do

irmao e ddo-se muito bem.

A Juliette é uma crianca do género feminino tem 6 anos de idade e a irméa
mais velha tem os cabelos loiros e gosta de usar cal¢as. E uma crianga muito

doce e calma e muito protetora do irméo, segurando-lhe sempre a méo. E

uma crianga que fala, mas é muito discreta.

O Louie é o irmdo mais novo € do género masculino e tem 3 anos de idade.
Tal como a irma Juliette, o Louie também é muito calmo e silencioso, e esta
sempre no seu lugar. Quando lhe fazem alguma pergunta, responde muito
baixinho. Se Ihe solicitarem a participacdo em alguma atividade, recusa-a —
SO vai se acompanhado pela irma e imita o que ela faz. Interage bem com a

sua irma.
3.4. Método e técnica de recolha de dados

No decorrer deste estudo, tive a preocupacdo de utilizar um método que

admitisse a recolha sistematica de informacéo, bem como a possibilidade de
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intervencado e reflexdo sobre todo o processo de atuacdo em analise. Com
base na realidade a observar, as fratrias participantes, heterogéneas em idade,
a observacdo direta e participante foi a escolha feita como procedimento
inicial neste estudo. Uma vez que tinha a pretensao de observar as interagdes
das criancas, desde os pedidos de ajuda a resposta comportamental da
aceitacao ou recusa, da aproximacao ou do afastamento em momentos de
brincadeira livre, sem a intervencao do adulto, procurei apenas monitorizar
e vigiar sem intervir, usufruindo da ocasiédo para a recolha de dados, e fazer
registos fotogréaficos e videograficos dessas interagcdes, bem como notas de
campo. No entanto, nem sempre é possivel manter apenas o papel de vigia,
pelo que tirei partido dos momentos em que a minha intervencao se tornou
imprescindivel para utilizar a entrevista semiestruturada. Dado que, no
decorrer das minhas observacdes houve ocasides em que intervim e interagi
com as criancgas e, em consonancia com o momento, as questionei, fiz registo

das suas respostas e ou atitudes.

3.5. Método de Analise de Dados

No prosseguimento do estudo, passei a analise do conteudo das evidéncias
recolhidas. A analise de conteido é “uma técnica de investigacdo que
permite fazer uma descricdo objetiva, sistematica e quantitativa do contetido

manifesto das comunicagdes, tendo por objetivo a sua interpretagdao” (Carmo

e Ferreira, 1998, p.251).

Assim, para concretizar o estudo, contei com o apoio de uma grelha para a
organizacéo das evidéncias, que resultaram em sete categorias e respetivos

comportamentos observados, como se demonstra na tabela seguinte:
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Categorias de analise

Comportamentos/atitudes observadas

Categoria

O irmédo mais velho responde a solicitacéo
com ajuda/apoio na realizagdo das
atividades

Apoio na realizacdo das atividades.

O irmdo mais velho responde a solicitacdo
com apoio moral/comportamento e reforgo
positivo

Apoio moral/ conforto/ reforgo positivo

O irmdo mais novo aceita/ ndo aceita a
ajuda/apoio na realizacdo de tarefas

Ajuda/ apoio na realizacdo das tarefas

O irmdo mais novo aceita/ ndo aceita o
apoio moral/conforto/reforco positivo

Ajuda/
positivo

apoio  moral/conforto/reforgo

O irmao retribui manifestando os mesmos
sentimentos

Demonstracdo de intimidade/ carinho/
companheirismo/afei¢ao

O irmédo mais novo assume/ ndo assume
atitudes de imitacao/
admiracdo/comportamento pré-social

Imitagcdo/admiracdo/comportamento
social

pro-

Antagonismo/Inveja/ciime e concorréncia

Conflitos entre irmaos

Tabela 2 — Categorias de Andlise
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CAPITULO IV - APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS
RESULTADOS

Neste capitulo apresentam-se os resultados do estudo. Os dados recolhidos
foram organizados por categorias, como atras se menciona. Dessa
organizagdo dos dados, salientam-se as diversas interacOes estabelecidas
entre os pares de irmaos, por isso, para cada demonstracdo das ocorréncias,
procurei interpretar e analisar as interacfes (acdes, gestos e didlogos)

exteriorizadas pelos participantes alvo do estudo.
4.1. Participante 1 - A fratria Rodrigo e Jade.

O Rodrigo e a Jade séo dois irmdos muito préximos, pelo que era dificil
identificarem-se momentos de brincadeira em que ndo estivessem juntos.
Esta proximidade era notéria quando o Rodrigo mostrava disponibilidade
para apoiar a irma nos momentos de brincadeira livre. Por exemplo, quando
num desses momentos a Jade foi buscar um jogo que ndo era apropriado para
a sua idade, o Rodrigo apoiou-a e ajudou-a, tranquilizando-a: “Anda, Jade,

eu ajudo-te”.

Quando o irmdo a convidou para brincar com ele, Jade aceitou
imediatamente o convite e sentiu 0 apoio na realizacdo do esfor¢o que o jogo

da memoria exige. Demonstrou muito interesse F‘

em jogar e aprender as regras, tendo sido capaz

de compreender, com a ajuda do irméo, que ao
virar um par de cartas que coincidem em uma
jogada, o jogador ganha o par de cartas e recebe B (7 ; A ¥V
outra | ISR — LJ

Figura 7. R e J a jogar o0 jogo da memoria
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hipdtese de jogar. Tendo em conta que o vencedor é o jogador que retne
maior nimero de pares, o Rodrigo apoiou a irmd no desenvolvimento da

contagem de objetos.

R — Posso brincar com a Jade?

R — Anda Jade, eu ajudo-te.

R — Tira uma peca para ver. Tira, Jade!
R — Deixa-me contar: 1, 2, 3, 4...

J — Ah! muitas macas (tenta contar)

Nesta fratria, a presenca do irméo mais velho funciona como modelo e como
suporte, constituindo-se como o elemento fulcral de apoio para ajudar a sua
irma a superar as suas dificuldades e receios. Através da brincadeira com a
presenca do irmdo mais velho, a Jade sente-se confiante para jogar. De
ressaltar que 0 momento de brincadeira ndo parte de um pedido da irma para
brincar com o irm3o. E o Rodrigo que a desafia para brincar, orientando-a

na realizacdo do jogo, mostrando como se faz.

Este desafio torna-se um contributo para o desenvolvimento da capacidade
de raciocinar e resolver problemas. O irmao mais velho sente-se responsavel

pela irmd mais nova e quer contribuir para a sua aprendizagem. Este

comportamento vai ao encontro daquilo que é =
defendido por Carrefio e Avila (2002), —
apontando o irmdo mais velho como figura de
apego ou de suporte para o irmao mais novo,

em gue 0 mais novo, sendo o objeto de
Figura 8 — R a consolar a iré

cuidado, tambem proporciona ao irmdo cuidador momentos de entreajuda,
de cooperacao, sobretudo nos momentos de brincadeira, nos jogos e desafios
que criam e partilham, potenciando aprendizagens fulcrais para o
desenvolvimento de ambos, nomeadamente aos niveis fisico, cognitivo,

social e emocional. O mesmo pode dizer-se relativamente ao apoio moral,
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dado que o Rodrigo estava sempre muito atento as necessidades da irma,
como € visivel na seguinte situacdo, em que a Jade levou um pontapé de um

colega:

R — Quem foi, Jade?
J - Né&o diz nada (chora)
R — Anda, Jade!
Jade continua a chorar.
R- Margarida, a Jade chorou porque o Angelo deu-lhe um pontapé.

Nesta situagdo, o Rodrigo, ao ouvir a sua irma chorar, apercebeu-se do
ocorrido e da necessidade de a confortar — abracou-a — e de lhe prestar apoio
moral, chamando-a (Anda, Jade!) e levando-a a presenca da mestranda, para

explicar a razdo por que a irméa chorava.

Nesta interacdo, o comportamento do irmdo mais velho € claramente de
cuidador e de vigilante da irma, num papel que assume para si naturalmente.
No momento em que a irma mais nova precisa de conforto, o Rodrigo vem
em auxilio da Jade, mostra-se carinhoso com ela e, pretendendo dar-lhe
apoio moral, leva-a a presenca do adulto para esclarecer o ocorrido.
Considero que o relacionamento entre irmaos esta intimamente relacionado
com os valores e referéncias familiares, pois este comportamento do irmao
mais velho ndo s6 demonstra um sentimento de amizade para com a irma
mais nova, como denota um sentido de responsabilidade inerente a sua
personalidade e que se traduz na ja

referida figura de cuidador.

Também nesta outra ocasido, em que 0
Rodrigo se encontrava sentado no chéo
na sala de atividades a brincar com os

brinquedos de construgdes, mal ouviu a

Jade pedir “Maria,

Figura 9 — O R a assegurar a garrafa da agua

dairma
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posso beber agua? Tenho sede.”, levantou-se imediatamente porque se
apercebeu do que a irma precisava. Ofereceu ajuda, apoio para ir buscar a
garrafa de 4gua da irmd. Vendo que ndo havia agua na garrafa, pediu a
mestranda se podia encher a garrafa. A irma, Jade, sem dizer nada, aceitou a
ajuda do irmdo para colocar a &gua na sua garrafa.

Porém, quando o Rodrigo quis segurar a garrafa para a irma beber, a Jade
reagiu e quis beber sozinha, ndo deixando que o0 irméo continuasse a segurar

a sua garrafa.

J — Maria, posso beber 4gua? Tenho sede.
M — Vai, consegues chegar a tua garrafa?
R — Maria, a garrafa da Jade ndo tem agua.
M — Anda, vamos p6r agua.

R - Eu seguro, Maria.

R — Jade, ja tens agua.

J — Nao! Seguro eu.

Nesta evidéncia, podemos constatar que o irmdo mais velho desta fratria esta
sempre disposto a oferecer ajuda e apoio a sua irmé Jade, constantemente
atento aos seus movimentos e necessidades. Todavia, verificamos aqui que
a irma mais nova nem sempre quer aceitar essa ajuda. Se o Rodrigo se vé
como cuidador, vai procurar desempenhar esse papel em todos 0s momentos
que se lhe afigurem passiveis de isso acontecer. Afinal, ele é o mais crescido,
0 mais capaz, e a irméa depende permanentemente da sua intervencéo e ajuda.
No entanto, esta perspetiva ndo é partilhada por Jade. Embora aceite a
maioria dos apoios do irmao, recusa essa ajuda quando acredita que ja é
capaz de fazer sozinha. Este comportamento € revelador do seu processo de
desenvolvimento, a aprendizagem das suas préprias capacidades e
competéncias. Portanto, a atitude de rejeitar a ajuda do irmao mais velho

deve ser entendida como algo positivo, como um passo na conquista da sua

autonomia.
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Esta busca de autonomia ocorre ap0s uma aceitacao inicial da ajuda por parte
do elemento mais novo da fratria, a Jade, o que pode também ser corroborado
pelo momento em que o Rodrigo pediu para ir a casa de banho e foi a correr.
A Jade, que estava perto, seguiu atras dele. Quando a mestranda foi ter com
eles e lhes perguntou o que estavam ambos a fazer, responderam: “Estamos
a lavar a maos.”

Ap0s ter feito xixi, 0 Rodrigo manifestou disponibilidade para ajudar a irma

a lavar as suas maos e COmMegou a cantar a
can¢ao do corpo humano “Cabega, tronco
e membros...” e a Jade cantava com ele.
Contudo, quando Rodrigo disse: “Jade,

esfrega as maos com sabao”, ela

Figura 10 — o R a ajudar a irma lavar as maos

respondeu: “Nao, deixa-me sozinha”. Embora inicialmente tenha sido Jade
a procurar o0 irmao, seguindo-o até a casa de banho, ela entende que ja é capaz
de lavar as maos sozinha e recusa 0 apoio do irmao nesse momento.

M — O que vocés estdo a fazer ai?

R — Estamos a lavar as mé&os

M — Estéo a cantar!

R — Jade, esfrega as maos com sabéo.
J — N&o! deixa-me sozinha!

Nesta interacdo, podemos reparar que a crianga mais nova seguiu o irméo a
casa de banho, acho que ndo por necessidade, mas como uma brincadeira e
vontade de fazer companhia ao irmdo. Quando a Jade esta com o irméo,
manifesta uma atitude de confianca e satisfacdo. O irmdo mais velho
estimula a irma a cantar. Os seus comportamentos denotam que se sentem
confortaveis quando estdo juntos, e a crianga mais nova aceita o apoio moral

do irm&o mais velho, o seu conforto e reforco positivo. Contudo, quando

80



sente ou pensa ter adquirido uma aprendizagem, decide ndo aceitar mais
ajuda do irmédo, demonstrando uma tentativa de autonomia e de

reconhecimento das suas capacidades.

Estas atitudes foram, no entanto, pontuais, dado que na maioria das
interacOes observadas se pode constatar que a irma mais nova procura a
presenca e o apoio do irmao, tal como preconiza Teixeira et al. (2011), que
entende que se devem fomentar interagGes entre criangas mais velhas e
criangas mais novas pois isso propiciara a possibilidade de as mais novas
serem “encorajadas, confortadas e cuidadas pelas mais velhas e mais tarde
virem a ser capazes de as imitar quando elas proprias se tornarem as mais
velhas do grupo” (id. p.58) até porque as criangas mais novas esperam esse
encorajamento, conforto e cuidado das criangas mais velhas, entendem esse
apoio como um dado adquirido. Como tal, a criangca mais nova da fratria
esperar que o irmdo mais velho a ajude, apoie ou proteja é um
comportamento intrinseco e que a atitude da Jade, quando se recusa a
participar na atividade de Expressdo Motora sobre o corpo humano,
corrobora. O seu receio inicial, quicd motivado pelo medo de se expor ou de
ndo ser capaz de realizar a atividade, e que a faz dizer que tem Xixi,
desvanece-se no momento em que o irmao Rodrigo a apoia.

Quando chegou a sua vez, a mestranda chamou-
a: “Jade, podes ir.” Ela continuou a fazer gestos
de negacdo com a cabeca, segurando mais forte
a mao do irmdo. O Rodrigo sensibilizou-se com
0 comportamento da irma, e demonstrou uma
atitude  de intimidade, carinho e

companheirismo, dando a irm& um beijinho na

Figura 11 — o R a tranquilizar a irm&
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cabeca e disse: “Vou com a Jade, vamos os dois.’

R — Margarida, a Jade nédo quer entra
M — Porqué?

R — Anda, Jade.

J - Tenho xixi.

R — Margarida, a Jade tem Xixi.

M — Jade, podes ir.

R - Vou com a Jade, vamos os dois.

Tendo em conta esta situagdo, podemos constatar que o relacionamento entre
irmdos é uma grande escola para que cada um deles desenvolva empatia,
aprenda a compartilhar, debater, aceitar e amar o outro individuo além dele

mesmo.

O relacionamento de intimidade entre irmaos comeca desde cedo e, nesta
situacdo, o irmdo mais velho demonstra atitude de intimidade, carinho e
afeicdo a sua irm& que se encontra inquieta por ndo querer participar nas
atividades do grupo. Para tranquiliza-la, faz uso de um gesto carinhoso,
revelador dessa intimidade que partilham. Através da sua acdo, transmitiu
forca e coragem a sua irma. O mais velho abre espaco para que a sua irméa
possa adquirir alguma maturidade, ndo deixando de mostrar o seu apoio e
companheirismo, ao propor acompanha-la no percurso. Ele compreendeu a
situacdo da sua irmd, a sua complexidade psicologica, sabe que ela ndo tem
XiXi e que a sua insisténcia revela a sua fragilidade. A experiéncia fraterna
vai promover ainda indmeras oportunidades para elaborar e praticar a
capacidade de empatia, aqui entendida, segundo Houaiss (2007), como o
processo de identificacdo em que o individuo se coloca no lugar do outro e
com base em suas proprias suposi¢cdes ou impressdes tenta compreender 0
comportamento do outro. A capacidade basica para a empatia vai ser
estabelecida, contudo, na interacdo entre a crianca e as figuras parentais. Essa
forma especial de sentir e conhecer os sentimentos e pensamentos de outra
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pessoa esta intimamente entrelacada com a habilidade da crianga para
interiorizar e se identificar com as atitudes e expectativas parentais, processo
este fundamental para que cada crianga desenvolva sua propria e unica

personalidade.

Ja anteriormente foi abordada a importancia dos momentos de brincadeira
livre, uma vez que se constituem como atividade rica e estimulante que
promove o desenvolvimento e a aprendizagem e se caracteriza pelo elevado
envolvimento da crianca, demonstrado através de sinais como prazer,
concentragdo, persisténcia e empenhamento” (Silva et al, 2016, pp. 10-11).
A manifestacdo destas emogdes pela irma mais nova é facilmente detetada

pelo Rodrigo, que se mostra admirado e curioso ao observar a Jade a brincar
a apanhada com um grupo de criangas e decide juntar-se-lhes. O grupo esta

a cantar “Bichinho, bichinho” e a Barbara a fingir que dormia. Quando

terminou a cancéo, a Barbara, que
estava no meio, disse “Ah!” e
COmegou a perseguir as criangas
para as apanhar. O Rodrigo avisa a
irma: “Corre, Jade, para a Barbara

nao nos apanhar.”

Figura 12 — R e J a brincarem com o grupo

Conforme o Rodrigo corre, assim também a Jade comegou a correr, imitando

0 que o irmao fazia. Ambos gritavam “Nao apanhas!” para a Barbara.

R & J — Bichinho, bichinho...

B — Ah!

R — Corre, Jade, para a Barbara nao nos apanhar.
R & J — N&o apanhas!

Neste momento de brincadeira livre, podemos constatar que a Jade ja revela
algum comportamento pro-social, integrando um grupo que joga a apanhada
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e interagindo com as outras criangas. O irmao mais velho parece ter ficado

surpreendido com a capacidade de a irmd@ mais nova estar a cantar com o
grupo, e decide juntar-se a brincadeira, revelando também a sua capacidade
de integracdo, brincando com o jogo j& iniciado pelo grupo. Assim, ha um
desenvolvimento do comportamento pro-social, bem como de
semelhanga/imitacdo em ambos os elementos da fratria, embora ocorram de
forma diversa em cada um deles. Considero que este comportamento que o
irmdo mais velho manifestou com a sua irma é revelador de uma certa

empatia e respeito pela sua irma, visto que o Rodrigo compreendeu que a sua

irma esta a moldar a sua personalidade social. McHale, Crouter e Whiteman
(2003) referem que os irmdos sdo figuras importantes na vida diaria das
criancas, tanto como companheiros de atividades, quanto como cuidadores e
as atitudes do Rodrigo confirmam-no.

No entanto, o Rodrigo também é uma crianca muito nova. Embora
desempenhe o seu papel de irmdo mais velho com grande empenho, tem a
sua propria personalidade em formacdo, 0s seus proprios gostos e interesses,
0 que nem sempre é compreendido pela Jade. Por exemplo, quando a
mestranda os mandou irem buscar as almofadas para se sentarem nos seus
lugares, os dois comegaram a brigar por causa das almofadas. Rodrigo deu a
almofada azul a Jade, que preferiu a outra: “Nao, quero a vermelha”. Rodrigo
insistiu em dar a Jade a almofada azul e a discussao entre ambos aumentou.
A mestranda interveio para resolver a situacao, e o irmao mais velho acabou
por condescender e entregar a almofada vermelha a irmé&, que conseguiu o
que queria.

M — Rodrigo e Jade, vao buscar as almofadas e sentem-se.
R — Jade, toma. A almofada azul é para ti.
J — Nao, quero a vermelha.

M — Por favor, siléncio! ai... ai ... Rodrigo, por favor, chega! 84
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Nesta fratria, a relagéo entre irmaos é maioritariamente de carinho e de

afeicdo. No entanto, podemos verificar que o antagonismo, a briga e os
cimes sdo conflitos muito comuns entre irmaos e também podem surgir nas
melhores relagbes. Ocorrem espontaneamente e, na maioria das vezes,
resolvem-se com a mesma celeridade com que surgiram. Atrevo-me a
acrescentar que até sdo muito saudaveis, pois permitem extravasar alguma
agressividade, mas abrem sobretudo espaco a manifestacdo de gostos e
escolhas pessoais, ou seja, fomentam o desenvolvimento da personalidade
de cada um. Assim, os conflitos sdo também potenciadores de diversas
aprendizagens, nomeadamente ao nivel emotivo e social. O Rodrigo e a irma,
sempre tdo camplices, tdo préximos, mostram que, como qualquer outra
crianca, também tém os seus desejos, gostos e opinides e lutam por eles.
Assim, segundo aqueles autores (McHale, Crouter e Whiteman (2003)), o
contato prolongado e diario dentro do mesmo ambiente, compartilhando das
mesmas figuras parentais, sdo indicadores pelos quais se acredita que a
relagdo entre irméos constitui um elemento que exerce influéncia sobre o

desenvolvimento infantil.

4.2. Participante 2 — A fratria Juliette e Louie

A Juliette e o Louie séo dois irméos que revelam uma grande proximidade,

evidente no facto de estarem habitualmente de médo dada quer em momentos
YA ™

de rotina ou de atividades dirigidas quer na
generalidade  dos  momentos  de
brincadeira. Esta relagdo de intimidade era
particularmente notéria na disponibilidade

da Juliette em ajudar e

Figura 13 — A Juliette acompanhou o irmdo percurso

85



apoiar o Louie em todas as circunstancias. Como estes irmaos sao oriundos
do Luxemburgo, o dominio da lingua portuguesa ainda é deficitario no
Louie que, talvez consciente desta dificuldade, se retrai e ndo fala — quando
o faz, fala tdo baixo que € quase impercetivel. Grande parte da sua
comunicacdo ¢ feita com o olhar, gestos e expressdes faciais. No entanto, a
Juliette € muito atenta e compreende facilmente o irmdo, ainda que este
raramente recorra a comunicacao verbal.

Este comportamento do Louie fa-lo depender ainda mais da irmg,
escudando-se na sua presenca protetora, como aconteceu, por exemplo,
aquando da atividade de expressdo motora sobre o corpo humano. O Louie
ndo mostrou interesse em participar, mantendo-se sempre perto da sua irma.
N&o interagiu com ninguém, apresentando uma expresséo facial muito séria,
ndo respondendo as mestrandas nem sorrindo. Comunicava apenas com
olhar. Ao chegar a sua vez de fazer o percurso, a Juliette viu que o irmao
ndo avancava, e compreendeu que o Louie precisava de um apoio moral,
conforto e reforco positivo para ganhar coragem para avancgar. Sussurrou no
ouvido de Louie, dando-lhe forga e disse em voz muito baixinha, “queres
que va contigo?” O Louie assentiu com a cabeca e a Juliette comecou a
acompanha-lo e disse: “Vamos, Louie!”. [A mestranda, ao ver Louie a
participar com interesse, procurou incentiva-lo, orientando-o na atividade e
disse: Boa, Louie! Vai, salta num arco e vai para outro] A irma acompanhou-
o0 durante todo o percurso, para que Louie encontrasse e recolhesse as pegas,

podendo completar a tarefa de compor o corpo humano.

L — (comunicou através do olhar; sem vontade. . . ndo quer participar)
J — Queres que va contigo? Vamos Louie!
M — Boa Louie, salta num arco e passa para outro.

L — Apanha a peca: Boa!
M — Agora vai compor.

J — Aqui, aqui Louie!
M — Boa, Louie!
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Nesta fratria, a presenca da irmd mais velha funciona como elemento de
suporte e de vigilancia para com o irmao mais novo, ajudando-o a superar as
suas dificuldades, incertezas e medos. O Louie manifestou um
comportamento tranquilo, estando perto da sua irma enquanto esperava a sua
vez para fazer o percurso. Quando a mestranda lhe indicou que avancgasse, 0
Louie ndo reagiu. A Juliette apercebeu-se de imediato que o irmdo ndo queria
fazer o percurso sozinho. Como cuidadora e vigilante, ofereceu-se para o
acompanhar, ajudou-o e apoiou-o0 na realizagdo da tarefa. Com esse apoio, 0
irm&o mais novo foi capaz de participar na atividade. Uma vez que o Louie
€ uma crianca com dificuldades de expressao em lingua portuguesa, parece

buscar na irmd mais velha o seu reflgio. Nesta fratria, a Juliette funciona

como figura de apego do irmdo mais novo.

Bowlby (1969/2002) menciona que o0 comportamento de apego traz
seguranca e conforto, contribuindo para o desenvolvimento das criangas.
Segundo Bowlby, a crianca busca a figura de apego em situacdes diversas,
especialmente quando tem fome, se sente cansada, doente ou assustada;
quando néo se sente segura da permanéncia dessa pessoa ao seu lado; e ao
procurar a proximidade e desejar manter contacto afetuoso. O Louie procura
esse conforto e seguranca na irma. A presenca da Juliette é o garante da
tranquilidade do irmdo mais novo que, face a essa garantia, se sente confiante
para brincar ou realizar tarefas, como quando tinha que picotar a estrela para
fazer o trabalho de Natal. Nesta situacdo, o Louie sentou-se a mesma mesa
de apoio onde estava a trabalhar a sua irmd mais velha. A Educadora deu-lhe
0 material e 0 instrumento para picotar e ele aceitou sem dizer nada, ndo teve
qualquer atitude de rejeicdo nem solicitou a ajuda da irméa. Pegou nos objetos

e ficou parado, com uma expresséo facial séria.
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A Juliette, sabendo que o irm@o ainda ndo tinha pratica em utilizar o
instrumento para picotar, deu-lhe orientacdes e apoio na realizacdo da sua
tarefa: “segura aqui, Louie e cuidado!”. “Segue sempre a linha. E tens que
carregar com muita for¢a”. “Segura bem, com forca, Louie! Forca! Eu ja
experimentei”. Estas instrucdes e orientacdes foram dadas enquanto a

Juliette fazia o seu trabalho, dividindo a sua aten¢do [

com o0 irmao.

Figura 14 — A J a instruir o irm&o
como picotar

Enquanto fazia o seu trabalho, o Louie mostrava-se muito concentrado e
confiante sentado perto da irma, seguindo as orientacGes que a Juliette Ihe

dava para realizar a sua tarefa.
J — Segura aqui, Louie, cuidado!

L — (ndo diz nada)

J — Segue sempre a linha. E tens que carregar com muita forca.
J — Segura bem. Com forca, Louie!

L — (...segue o que a irmd disse)

J —Forca! Eu ja experimentei!

Podemos aperceber-nos, nesta interacdo, que o irmdo mais novo sente que
vai precisar de ajuda para realizar a tarefa (picotar a imagem de estrela, algo
novo para ele), e senta-se junto da irma. N&ao verbaliza o pedido de auxilio,
mas fa-lo com o olhar, que a irmd mais velha entende claramente. Assim,
Juliette da-lhe instrucdes sobre como deve fazer o trabalho, monitoriza o seu
progresso e incentiva-o a continuar, atravées do reforgco positivo e de apoio
moral. Destas atitudes resulta um contentamento e satisfagéo final dos dois
irmaos. Louie procura constantemente a proximidade e interacdo com a irma
mais velha, pelo que se reforca a ideia de que a Juliette representa a figura

de apego do irmdo mais novo.
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Em um outro momento em que a Juliette revela também esse papel de
cuidadora, é, por exemplo, na chegada a escola. A Juliette manifestou para
com o Louie uma atitude de responsabilidade, de ajuda e apoio na realiza¢ao
da tarefa de vestir o bibe ao irmdo. No
principio, o Louie aceitou ser ajudado, mas

depois ndo deixou a irméa continuar a

Figura 15— A J ajudou o irméd a
abotoar a bata e ele recusou

abotoar porque queria fazer sozinho. A mestranda perguntou a Juliette.
“Gostas de ajudar o teu irmao?” — “Sim! Em casa também o ajudo a vestir e
calcar. A minha mée disse-me para o ajudar. O Louie ainda ndo consegue

abotoar”. O Louie virou-se e interveio: “Nao disse!”

J —Vem, Louie, eu ajudo-te.

L — (deixou a irma fazer sorrindo)

M — Gostas de ajudar o teu irmao?

J — Sim! em casa também o ajudo a vestir e calcar.

J — A minha mée disse-me para o ajudar. O Louie ainda ndo consegue abotoar.
L — N&o disse!

Também aqui podemos verificar a constante preocupacao e vigilancia da
irma mais velha, enquanto cuidadora do seu irméo Louie. A Juliette assume
para si esse papel, a0 mesmo tempo que cumpre as recomendagOes da mée
de ajudar o irmdo a vestir o bibe. Do didlogo obtemos também a informacéo
de que € um comportamento ja praticado em casa, e que a Juliette transpde
naturalmente para o Jardim de Infancia. O Louie aceita a ajuda da irma até
certo ponto, manifestando o desejo de continuar sozinho. Seja fruto do
dialogo da sua irma com a mestranda (tentando mostrar-se contrario ao que
Juliette conta) ou ndo, o que se pode concluir € que, nesta atitude do irmao
mais novo ha ja uma prova da sua busca de autonomia, uma tentativa de

mostrar a sua capacidade, logo ha aprendizagem e desenvolvimento. Esta
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evidéncia remete-nos para o que referem Carrefio e Avila (2002) sobre o
papel desempenhado pelo irméo mais velho, que pode representar uma figura
de apego subsidiaria para o irmao mais novo. Figura essa que nao se restringe
a auséncia das figuras parentais, visto ocorrer igualmente em situagdes de
cuidados formais. Pode inferir-se, assim, que também para a crianca que
cuida ha uma maior oportunidade para o desenvolvimento do seu
comportamento pré-social e para a promoc¢do da autonomia, das funcgdes
cognitivas e de responsabilidade social. Ja o irmdo que € cuidado, geralmente
0 mais novo da fratria, recebe do irmao g
cuidador uma imagem especifica da

sociedade em que se insere e tende a
reproduzi-la, mimetizando-a. Nesta

fratria, os dois irmaos entram sempre de

méaos dadas na sala, sinal de apoio moral,
Figura. 16 — A J a conduzir o irm&o para o seu lugar

conforto e reforgo positivo que a Juliette, a irma mais velha, manifesta ao
seu irmao Louie.

Cada vez que a Juliette segura a mao de Louie, ele nunca reage, aceita
sempre. Nesta interacdo, a Juliette ndo quer deixar o Louie sentar-se junto
dela para cumprir a regra da educadora (de que os irmdos vdo comegar a
afastar-se uns dos outros, a ndo se sentarem juntos no momento da reunido
no tapete, para se tornarem mais autonomos). Assim, conduz o Louie a outro
lugar: “queres sentar aqui?” onde te queres sentar?” O Louie ficou calado,
fixando os olhos na irmd, com uma expressao facial entristecida. Depois
disse em voz baixa “nao quero!”.

J — Onde te queres sentar?
L - N&o diz nada, apenas olhou para a irma.
J — Tu vais ficar ai.
L — (Olhou novamente, parece entristecido).
L — Né&o quero!
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Nesta situacdo, em que a Juliette procura sentar o irmdo longe de si, €
evidente o desagrado e tristeza que o irmdo mais novo demonstra por nao
poder ficar perto da irma. Como ja referi anteriormente, a irma mais velha
desta fratria desempenha claramente o papel de figura de apego em todos os
momentos para o Louie, que parece ndo compreender ou ndo querer atender
as regras da sala, determinadas pela educadora. A sua confianca e o seu
conforto residem na proximidade da irma, o que € visivel desde 0 momento
em que entram na sala de maos dadas. Portanto, a tentativa de afastamento
desencadeia nele uma reacdo a imposicao de se sentar noutro lugar (“Nao
quero!”), revelando a sua dependéncia da irma mais velha ¢ a sua
necessidade do apoio moral dela. Num outro momento, em que a Juliette e
0 Louie se encontram com outras oy -, ‘_ !
criancas no exterior, a Juliette '

demonstrou uma atitude de intimidade

Figura 17 — A J ofereceu ao irmao uma flor

e carinho para com o irmao, oferecendo-lhe um raminho de flor que ela
colheu de uma planta ali perto, dizendo: “Louie, ¢ para ti”. O Louie, ao
aceitar a flor da irm4, ficou contente. A sua frente estava o Augusto e ele
ofereceu-lhe essa flor. O seu amigo Augusto aceitou-a também e perguntou:
“E para mim, Louie?”

J — Louie, é para ti.

L — (ficou em siléncio, sorriu e deu a flor ao Augusto).
A - Ah! Muito obrigado, Louie! Ai, piquei-me!

M —Cuidado!

Verifica-se que o comportamento carinhoso de Juliette para com o seu irméo

ao oferecer-lhe um raminho de flor parece ser contagioso, pois abre caminho
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a uma manifestacao de carinho também por parte de Louie. Ao sentir-se feliz
com o gesto da sua irma@ mais velha, Louie partilha essa alegria repetindo o
gesto dela e oferece o raminho a outra crianca (0 Augusto). Louie € pouco
falador (ja foi referido que tem fraco dominio da lingua portuguesa), mas
comunica com o olhar e com as suas
expressoes faciais. J& pudemos constatar

diversos momentos de intimidade e

Juliette uma crianga muito carinhosa e

| |

muito atenta. Nesta situacao, observamos ' 4.\ ri
Figura 18 — O irméo L, a imitar a irmd a cantar

que essas atitudes tém efetivamente repercussdes no seu irmao ao procurar
distribuir esse sentimento de alegria, imitando o gesto da irma. As atitudes
de imitacdo sdo frequentes entre irméaos, geralmente do elemento mais novo
que imita o mais velho, o que, por si, é revelador de desenvolvimento e da
busca de autonomia por parte do irmao mais novo. O Louie, pese embora
revelar uma forte dependéncia da irma, vai aos poucos demonstrando essa
procura de autonomia, como no momento em que o0 grupo todo estava em

forma circular a cantar varias cancoes.

A Juliette ia acompanhado o canto com gestos; o Louie, vendo a irma (a
cantar e gesticular), comecou também a cantar em voz baixa e a imitar 0s
gestos que a irmé fazia. A educadora elogiou o Louie porque foi a primeira

vez que mostrou este comportamento.

J, Ae L - O caracol esta a chorar, queria o sol para brincar...
M — Boa, Louie, esta a cantar com a Irma e com o Augusto!
L néo fala (contente a cantar baixinho, imitando gestos)

Verifica-se neste momento de partilha do grupo que o Louie ja sentiu a
necessidade de imitacao.
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Esta a comecar a ter um comportamento pro-social, revelador de progresso

no seu desenvolvimento.

A Juliette ndo disse nem pediu que a imitasse, ndo Ihe deu instrucdes verbais,

-
apenas lhe mostra os gestos. No entanto, o ' o

N ) . ) 7
Irmao malS Nnovo NnaO0 parece necessitar de ¢

instrucdes.
Figura 19 — O L ficou aborrecido com a irma

A ideia de cantar e gesticular parte do préprio Louie que acaba por receber
elogios da educadora/mestranda, e a sua expressao facial é reveladora da
alegria que sente em participar. Todavia, a relacdo intimista desta fratria ndo
é imune ao conflito. Ja aqui o disse, mas reitero a minha opinido de que a
zanga e a briga sdo parte indispensavel do processo de crescimento e de

aprendizagem.

De forma real ou simulada, o conflito € essencial ja que permite a afirmacéo
de desejos e interesses de cada um dos irmédos enquanto individuo unico.
Também promove o respeito pela opinido do outro e o reconhecimento da
sua personalidade. Essa aprendizagem €é tdo importante para o irmdo mais
novo como para 0 mais velho, como pode constatar-se neste momento em
que o Louie e a Juliette estdo na fila, a espera para irem a casa de banho antes

de visualizarem o filme sobre 0os mini-minis da floresta.

O Louie ficou aborrecido e comecou a implicar com a irma, fazendo gestos
de luta entre os dois, porque queria ficar a frente da Juliette e ela ndo o
deixou. Os dois zangaram-se, e a Juliette tentou dar-lhe ordens, que o Louie
ndo acatou. Apos a intervencdo da mestranda, a Juliette, vendo o irméo

aborrecido, acalmou-o, dando-lhe carinho.
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J — Louie, atras de mim!

L — N&o diz nada (cara aborrecida)

J — Louie fica atras de mim, néo a frente!
L — (virou-se para a irméa aborrecido)

M — Juliette e Louie, chega!

Nesta situacéo verifica-se que, apesar de estes dois irmaos se darem muito
bem e serem geralmente muito unidos, também tém as suas desavencas e
conflitos. Neste caso concreto, parece que o facto de o Louie se sentir
aborrecido pela espera é o desencadeador da zanga com a irma mais velha.
O seu aborrecimento leva-o a provocar a irma com gestos de luta,
provavelmente para estar entretido e brincar. Por seu lado, a Juliette age de
forma autoritaria, acentuando o conflito entre ambos. De referir que, durante
todo este momento, o Louie ndo proferiu uma palavra, reagindo apenas com
o olhar as palavras da sua irma. Depois da intervencdo da mestranda para
sanar 0s animos, a Juliette acabou por tratar carinhosamente o irméo, o que
é revelador do vinculo afetivo que os une, e que nos reporta para Carrefio e
Avila (2002), que constatam que as interacdes que ocorrem entre pares
vinculados, habitualmente entre irmdos e amigos, sdo notoriamente mais
intensas, prolongadas e afetuosas do que as interacdes que tém lugar entre
parceiros fortuitos. Pode entdo depreender-se que 0s irmaos se constituem
agentes fundamentais de socializacdo e de insercdo na cultura, devendo
procurar-se manter este vinculo para aléem do contexto familiar e alargando-

0 ao social, seja escolar ou outro.
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CAPITULO V - CONCLUSOES

Neste capitulo, apresentam-se as conclusdes deste estudo, bem como as
limitacGes que dele decorrem e as possiveis recomendacdes para pesquisas

futuras.
5.1. Conclusao do estudo

O estudo efetuado e presente neste relatério procurou estudar as interacdes
que se criam, no jardim de infancia, entre pares de irmaos nos momentos de
brincadeira livre e quais 0s seus contributos para a aprendizagem e
desenvolvimento das criangas. Para a prossecu¢cdo do mesmo, como
participantes alvo do estudo, foram selecionadas duas fratrias de irméos de

idades heterogéneas.

Ao longo deste estudo, verifiquei que, na presenca de irmaos, ha como que
uma proximidade, que diria natural, entre os pares de irméaos observados.
Pude constatar que, em ambas as fratrias, o irmdo mais velho assume para si
0 papel de cuidador, de figura de suporte, em maltiplas e diversas situacoes.
N&o me pareceu que entendessem esse papel como uma tarefa imposta e, por
consequéncia, frustrante ou macadora, de que procurassem fugir ou libertar-
se. Pelo contrario, em todas as situacdes observadas e analisadas, 0s irméos
mais velhos assumiram uma postura protetora inerente a essa condicdo de
ser 0 mais velho, o mais capaz e aquele de quem se espera que tenha esse

comportamento.

Da parte dos irmdos mais novos, a atitude de aceitacdo do apoio e protecéo
do irmdo mais velho ndo surpreendeu também. Alias, sdo 0s mais novos
elementos da fratria que olham para os seus irmaos mais velhos como figura

de apego, de refugio e neles buscam consolo, estreitando o lago familiar que

95



partilham.

Ressalva-se, no entanto, que os irmdos mais novos também sdo os que
revelam alguma atitude de afastamento do irméo (mais velho), o que pode
ser entendido como uma tentativa de mostrar autonomia, um passo seguinte

no seu desenvolvimento.

Creio ter atingido os objetivos que me propus alcangar com este estudo, na
medida em que, para propiciar a observacdo, proporcionei diversos
momentos de brincadeira livre, quer no espaco interior quer no exterior,
sempre que as condi¢bes meteoroldgicas o permitiram. Varios autores
defendem esta perspetiva, de que brincar é a atividade natural da iniciativa
da crianga que revela a sua forma holistica de aprender (...) brincar como
atividade rica e estimulante que promove o desenvolvimento e a
aprendizagem e se caracteriza pelo elevado envolvimento da crianga,
demonstrado através de sinais como prazer, concentracdo, persisténcia e

empenhamento” (Silva et al, 2016, pp. 10-11).

Ao proporcionar esses momentos de brincadeira livre, pude concretizar
também o objetivo seguinte, de observar e analisar as interacbes que se
estabelecem entre os irméos nas circunstancias em que brincam livremente,
obtendo assim dados para 0 meu estudo e evidéncias dos diversos tipos de

interacOes criadas e que pude verificar e registar.

Posteriormente, e dando cumprimento ao terceiro objetivo, passei a reflexdo
sobre o contributo das interacdes entre irméos para o seu desenvolvimento
global, o que me possibilitou formular algumas conclusdes.

Assim, creio que, nos momentos de brincadeira livre, as interagcdes que se

estabelecem entre irmdos de diferentes idades que frequentam a mesma sala
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de JI, sdo sobretudo de vigilancia, de apoio e de suporte emocional por parte
do irm&o mais velho em relacdo ao mais novo, a tal figura de apego a que se
refere Bowlby (1969/2002) ao mencionar que o0 comportamento de apego
traz seguranca e conforto, contribuindo para o desenvolvimento das criangas.
Também Carrefio e Avila (2002) entendem que o irmdo mais velho, em
condicOes especiais, como as descritas, pode representar uma figura de
apego. De uma forma geral, e tendo em conta 0s momentos observados, 0s
comportamentos registados sdo, maioritariamente, de proximidade e de
cumplicidade. Assim, creio poder afirmar que, efetivamente, nos
relacionamentos entre os irmaos, existe muita influéncia na presenca de um

irmao mais velho sobre 0 mais novo.

5.2. Limitac6es e Recomendacdes para futuras investigacoes

No decorrer deste estudo, foram diversas as limitagdes com que me deparei,
desde a escassa bibliografia especifica sobre este tema em concreto as
restricdes de tempo e, particularmente, as dificuldades no dominio da lingua,
que resultaram em alguns constrangimentos no trabalho de investigacéo.
Acresce ainda as circunstancias criadas pela atual pandemia e as restri¢des
dela decorrentes, como o distanciamento social e as redug6es de contactos.
Por fim, mas ndo menos relevante, a minha falta de experiéncia enguanto

investigadora, também contribuiu enquanto limitacdo para este estudo.

Para as dificuldades em relacdo a obtencdo de dados também ndo foram
alheias as condices climatéricas que limitaram a presenca no espaco
exterior onde habitualmente decorrem grande parte dos momentos de
brincadeira livre. Assim, ndo raras vezes, as criangas ficaram no espaco
interior onde as restricdes decorrentes da situacdo pandémica que ora
vivenciamos concorreram para dificultar todo o processo, dado que as
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criangas ficaram condicionadas nas suas interac0es e nas suas exploragoes
dos materiais disponibilizados, por respeito ao distanciamento social

imposto.

No caso concreto dos pares de irmaos, a observancia do distanciamento ndo
era necessaria, o que permitiu fazer a observacao das interacdes entre eles e
a recolha dos dados, reduzida a escassas evidéncias no espago exterior pelas
razdes acima enunciadas, o que condiciona também o estudo, visto o espaco
exterior ser fulcral enquanto potenciador de exploracdo e aprendizagens.
Esta mesma perspetiva foi defendida pela Educadora cooperante “o espago
exterior é de extrema importancia em qualquer contexto (...) E um espaco
rico que deve ser visto como uma continuidade das nossas salas”, em
anuéncia com o que preconizam Post e Hohmann (2011, pag. 161), quando
referem que “a zona exterior de recreio ¢ um prolongamento importante do

ambiente interior de exploragdo e de brincadeira.”

E relevante mencionar que os resultados alcancados neste breve estudo néo
sdo suficientes para fazer qualquer prova cientifica, nem constituem
evidéncia concreta de que todas as fratrias terdo um comportamento similar
nas suas interacdes. Creio que é patente a importancia de desenvolver
estudos que aprofundem esta temaética — das interacdes que se estabelecem
em pares de irmdos que frequentam a mesma sala de JI nos momentos de
brincadeira livre — dado que cada vez mais os modelos familiares vao sendo
diferentes, desde familias tradicionais a monoparentais ou reconstituidas,
entre outros, e de que forma isso impacta nos relacionamentos entre as

criangas irmas.

No meu estudo, o que mais verifiquei foram atitudes de cooperacéo, de
entreajuda, de dependéncia por parte do irmdo mais novo e de suporte e
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vigilancia por parte do irmao mais velho. Embora estes resultados possam

ser bastante interessantes, ndo sdo ainda suficientemente consistentes,
devido ao reduzido numero quer de observacdes quer de fratrias
participantes. Assim, na eventualidade de se efetuar um outro estudo desta
natureza, julgo que seria pertinente observar fratrias cujos relacionamentos
se caraterizem por atitudes de briga, rivalidade, ciume, isto é, relacdes
conflituosas para, a posteriori, se poderem fazer analises comparativas e se
deduzirem conclusdes validas, assentes nesses resultados. Como sugestao ou
recomendacéo, a contemplacdo de um nimero mais significativo de fratrias
intervenientes ou participantes e, eventualmente, o alargamento da
realizacdo das observacOes e recolha de dados a ambientes escolares de

zonas socioculturais diferentes.
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Conclusao Geral

Este relatorio procurou mostrar um percurso de muitas vivéncias, de
aprendizagens e de superacédo de receios. Houve momentos muitos positivos
e momentos menos bons. Considero-os a todos essenciais na medida em que,
de uma forma ou de outra, fazem parte das minhas aprendizagens enquanto

futura educadora.

Ao longo deste caminho percorrido em diferentes contextos, considero ter
evoluido, seja a nivel pessoal seja na minha preparacdo enquanto
profissional, pelas aprendizagens realizadas a partir daquilo que observel,
daquilo que vivenciei e das reflexbes que fui fazendo durante todo este

percurso.

No que diz respeito a dimenséo reflexiva, o facto de ter de ponderar sobre
tudo o que fui observando, sobre como preparar as minhas intervencoes,
sobre como agir no quotidiano com as criancgas e sobre como efetivamente

atuei, levou-me a compreender que a reflexéo critica € crucial no decorrer do
trabalho que pretendo vir a realizar enquanto educadora. Enguanto
profissional, serei diariamente confrontada com duvidas e insegurancas, pelo
que € importante refletir sobre todo o desenvolvimento do meu trabalho para
ser capaz de dar resposta adequada aos problemas que, forgcosamente,

surgirdo, no dia a dia com as criangas.

Quanto a dimensdo investigativa, esta contribuiu para compreender melhor
a problematica que me levou a estudar e refletir sobre que tipo de interagdes
estabelecem pares de irmdos que frequentam a mesma sala de JI nos
momentos de brincadeira livre. Este estudo permitiu-me concluir que as
interagcdes entre criangas, sobretudo os momentos de brincadeira livre, as
levam a criar lagos, sejam manifestacdes de carinho, afeto e preocupacéo
100



entre pares, ou momentos de conflito, causados sobretudo por inveja ou
ciime e tentativas de chamada de atencdo. No caso especifico das fratrias
participantes, aquilo que pude observar e que, na minha perspetiva, merece
ser referido, foram os comportamentos e atitudes de vigilancia e de conforto
por parte do irmdo mais velho para com 0 mais novo; no inverso, 0 irméao

mais novo olha o mais velho como figura de apego, de refugio e conforto.

Pesem embora alguns comportamentos conflituosos, grosso modo, as
interacOes entre irmdos nos momentos de brincadeira livre pautaram por
atitudes amistosas e de grande cumplicidade. Conclui também que a
brincadeira é, efetivamente, facilitadora de aprendizagens dado que
proporciona o desenvolvimento e a aquisi¢cdo de competéncias em VAarios
contextos. A presenca de irméos transforma a brincadeira livre num

ambiente seguro para explorar, aprender e crescer.

Enquanto futura educadora, 0 meu compromisso sera 0 do respeito e da
valorizagédo da criancga, das suas necessidades, interesses e capacidades, e a
garantia de um espaco e ambiente educativo que lhe possibilite brincar,

desenvolver-se e aprender ao seu ritmo.
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ANEXO | - REFLEXAO INDIVIDUAL RELATIVA AS TRES
PRIMEIRAS SEMANAS, DESDE 16 DE SETEMBRO DE 2019

No ambito da Pratica Pedagdgica no Mestrado em Pré-escolar, foi-me pedido que
elaborasse a reflexdo relativa as trés primeiras aulas nas instituicdes nos dias 16, 17, e
18, de setembro de 2019. A mim cabe-me estagiar na creche “O Ninho” em Leiria,
acompanhando 14 criangas na creche com idades compreendidas entre 1 e 2 anos de
idade.

No principio do estagio, trago comigo grandes ansiedades, receios, medos e
preocupacdes pensando na vastidao dos desafios que irei enfrentar ao longo deste ano
letivo, um dos quais na organizacdo e elaboragéo dos trabalhos, sendo uma estrangeira
que ndo domina muito bem a lingua portuguesa. Mas no fundo do meu coracgdo ecoa a
VOZ gque me encoraja; vou e irei fazer a vontade de Deus, que reine no meu coracao, o

espirito de grande confianca e fé.

Verdadeiramente Deus é grande e qual ndo foi a minha alegria, quando ao apresentar-
me no primeiro dia de 23, na instituicdo a 8:30, a minha coordenadora estava la e ao
ouvir a minha conversa com a rececionista diz assim: “estd ¢ para mim”. Foi uma
palavra de conforto para mim ao ouvir tais palavras. N&o posso esconder as minhas
preocupacdes e receios, apesar que ja conheco a instituicdo, da minha Prética Pedagdgica
I11, durante a Licenciatura de Educacdo Basica.

Subi as escadas com a minha Educadora cooperante. Logo me indicou onde fica a nossa
sala. Ao chegarmos na sala apresentou-me a sala dos Rouxin6is onde ao longo deste
semestre irei trabalhar. Acompanhei e educadora cooperante a trazer o grupo das nossas
criancas da sala onde costumavam ficar de manha até que a educadora da sala chegue.
Com palavras de ola e beijinhos, 0 meu primeiro contacto com as criangas da sala dos
Rouxinois foi bom e sereno. Senti-me bem recebida pelo grupo bem como pela
educadora cooperante e auxiliar. Inevitavelmente, nota-se também a estranheza de

alguns meninos, que como normal no principio olhavam para mim com um olhar



estranho, mas isso é um ato normal nas crian¢as quando ndo conhecem assim como
descreve Diesel (2003) que diz que a relagdo afetiva com o outro que possibilita a
seguranca, tdo necessaria para conhecer e explorar este novo espaco.

Utilizando a grelha de observacao que preparei, a minha primeira pergunta a educadora
cooperante foi 0 niUmero de criangas, que me mostrou o registro das criancas da sala com
as suas respetivas idades. Perguntei sobre o tema do projeto educativo. Observei que na
parede existe 0 quadro das rotinas bem como os horarios, que observei atentamente.
Para acompanhar bem as criancas, a rotina € muito importante porque permite organizar
o dia-a-dia das criancas ndo apenas na escola, mas também em casa. Seguindo Cordeiro
(2013), a rotina é um elemento repetitivo que d& seguranca e confianca a crianca, ajuda
a prever o que vai acontecer e que a tranquiliza. O dia-a-dia de uma crianca desenvolve-

se de uma sequéncia de acontecimentos

que se intercalam e que podem ser tanto atividades pedagdgicas onde o educador se junta
com 0 Seu grupo ou com uma so crianca, emergindo assim intencionalidades educativas
tal como acontece nos periodos de acolhimento, na marcacdo das presencas, na hora da
sesta e na hora da higiene. “Os cuidados de rotina sdo momentos importantes que
oferecem oportunidades Unicas para interagBes didaticas e para aprendizagens
sensoriais, comunicacionais altitudinais” (Portugal, 20111, p. 9), favorecendo, pois, a
autoestima e 0 autoconceito da crianca.

Observei que o grupo de criangas se encontra em diversas etapas de desenvolvimento.
Das 14 criancas, 6 sdo meninos e 8 sdo meninas. Quatro das quais chegaram este ano e
duas ainda ndo completaram um ano. Como disse a Educadora Liliana ndo é facil avaliar
esse grupo porque desenvolver as atividades dirigidas a algumas criangas que ainda ndo
tém capacidade de percecdo é dificil, assim como identificar os pontos de interesses de
cada um.

A meu ver, as linhas orientadoras, com base na observacao nesta fase etaria enquadram-
se mais no desenvolvimento do sentido de si proprio, nas suas relagdes sociais, nas suas
representagdes criativas como quando a crian¢a comeca a explorar o seu corpo, ouvindo
a masica e cancdes. A Educadora, bem como a auxiliar, utilizam a madsica e as cangdes
para tranquilizar as criangas. Observei que as criangas gostam de ouvir masica e cangoes

e acredito que as experiéncias-chave do movimento através da musica, que a educadora



proporciona as criangas, ocupam um papel primordial nas suas aprendizagens. Como
Post e Hohmann /2011) “(...) na Fase sensorio-motor, o movimento fisico
desempenham um papel primordial na aprendizagem” (p.43). Pois, ao emergir o sentido
de si préprio, bebés e criancas pequenas comecam a desenvolver a capacidade de
controlar 0s seus movimentos.

Com a minha longa experiéncia, estando com as criangas nesta fase etéria, posso dizer
que a crianga ouvindo a masica comeca a explorar a musica com 0 Seu COrpo e a sua
voz. A musica oferece multiplos beneficios aos bebés e criangcas em todos os dominios
bem como movimentar partes do corpo. Movimentar o corpo todo. Movimentar objetos.
Movimentar -se escutar e responder a masica; experimentar um ritmo regular e explorar
sons, tons e comegar a cantar.

Notei que na area da comunicacdo, a educadora conta a historia e mostra as imagens,
alguns demostram interesse, outros ndo conseguem estar atentos, nem ligam a historia

nem as suas imagens.

A higiene e a troca de fralda foram um momento muito importante. S&0 momentos de
muita intimidade e de carinho. E um momento valioso para fortalecer lagos e vinculos
entre bebé e adulto. Quando mudo a fralda de uma crianca, vejo naquela criatura uma
figura de Deus que quer aproximar-se de mim.

Em suma gostaria de dizer que a minha primeira experiéncia com o grupo das criancas

foi muito boa e serena. Foi uma experiéncia muito valiosa e bastante enriquecedora.



ANEXO 11 - REFLEXAO INDIVIDUAL REFERENTE A 102
SEMANA DE ESTAGIO — CRECHE (18 a 20 de novembro de
2019)

A presente reflexdo diz respeito a decima semana de estagio que decorreu de 18 a 20 de
novembro, sendo eu a responsavel pela intervencao desta semana.

A semana iniciou com a atividade “O cesto do tesouro”, o qual consistia num conjunto
de objetos nédo estruturados, tais como: bolha plastica para embalagem, saco de batatas
em rede, lata, nozes, castanhas, tampas, cordas, saco de pano, etc.

O Objetivo principal desta proposta educativa consistia em dar continuidade as
atividades de exploracao sensorial para deixar que as criancas descobrissem o mundo ao
seu redor por sua iniciativa e através do contato com os materiais diversificados e ndo

estruturado que lhes apresentei

Ao intervir esta semana, trazia em mim emocdes e sentimentos tanto de alegria como de
preocupacdo. De alegria porque iria das mostras da minha competéncia como futura
educadora, enquanto mestranda, e também preocupada quanto ao perfil que ira

demonstrar sabendo que, na realizacéo das tarefas, estou sempre sujeita a uma avaliagéo.

Desta forma, preciso de estar calma acreditando que sou capaz e que 0 que tera de
acontecer vai acontecer e que tudo correrd bem.

Considerando as diferentes carateristica e desenvolvimento das criancas do grupo, penso
que no desenrolar da prépria educativa “O cesto do Tesouro”, proporcionei as criangas
uma experiéncia positiva, apesar de ter observado que algumas dela demonstraram
menos interesse em explorar, visto alguns dos objetos do cesto do tesouro ja existirem

na sala, ou seja terem sido por elas explorados.

Observando como as criancas interagiam com os objetos e verificando o pouco interesse
em explorar, a educadora cooperante, ao sentir a minha preocupacéo, aconselhou-me a
trocar alguns dos objetos. Assim, pensei em trazer o comando de televisao e o telemével
usado.

Para mim, ao trazer estes objetos, e ndo obstante o facto de as criancas ja terem alguma



familiaridade com os mesmaos, considero sempre materiais novos. Pois acredito que cada
vez que uma crianga explora, manuseia e observa o objeto, trata-se de uma nova
experiéncia que a crianca vivencia, dado que cada matéria tem sempre um sentido
exploratdria diferente a outra.

Durante os primeiros dois dias, as criangas demonstraram pouco interesse, mas ndo me
preocupei porque tudo depende do estado no qual a crianca se encontra. Considero que
0s materiais que disponibilizei ttm muito potencial para que a crianga possa adquirir

diferentes competéncias.

No terceiro dia senti-me bastante satisfeita visto que observei que o objetivo da proposta
educativa ganhou uma resposta positiva. As cinco criangas que ficaram para explorar e
fazer as experiéncias do “Cesto do Tesouro” demonstraram interesse. Isso verificou-se
porgue se manifestavam muito tempo a brincar com concentracéo e criatividade.
Gostei muito da forma como interagiram as duas criancas que foram alvo da minha
observagdo. A crianga C, que ainda ndo adquiriu a marcha, manifestou interesse nas
castanhas e nozes e manipulou, manuseou, pos e tirou da boca.

A coordenacdo dos olhos, das méaos, da boca e a preparacdo do cérebro para receber
informacdo, relaciona-la e fazer uso dela, necessitam de oportunidade para ser
praticadas, assim como afirma Mendonga, pois, “brincando a criangas representa o
mundo externo, interioriza e constroi o proprio pensamento. Brincando, a crianca
relaciona-se com o0s outros promovendo desenvolvimento e construcdo do
conhecimento. Brincando a crianga constroi lagos afetivo, incorpora valores, fortalece a
autoestima e a autonomia. Brincando a crianga expressa sua cultura e utiliza-se a cultura
para brincar. Brincando cria, inventa, constroi, transforma, experimenta [...] descobre,
e participa do mundo. (Mendonca, 2003, p. 46.).

A crianca K é diferente da crianca C visto que, na manipulacdo do comando da televiséo,
me pareceu experiente na sua utilizacéo assim como no uso do telemovel. Observei que
uma das criangas do grupo o novelo, até que precisei intervir porque ja ndo conseguia
andar, pois o fio de la desenrolado ficou enrolado no seu pé. Sentiu-se motivada em

realizar novas descoberta, feitas por si mesma.

Esta exploracédo levou-as a construcdo de multiplas aprendizagens ativas, a descoberta



dos materiais que Ihes suscitavam interesse e davidas, pois, cada a¢do das criangas

resultou na sua escolha.

O aspeto que devo desenvolver mais € ser mais critica e criativa pois, “[...] a criatividade
assume papel de relevancia e é sublinhada como uma das atividades mais
concretizadoras do ser humano, servindo como tema de pesquisa cientifica para
estudiosos de renome que investigam a inteligéncia e reforcam o papel de destaque da
atividade criativa na producdo do pensamento, reflexdo e analise da realidade,
inclusivamente apontando o ato de criar como elemento estabilizador entre a razéo e a
emocdo (Cavalcanti, 2006. P. 97).

Olhando como as criancas exploram os objetos no Cesto do Tesouro, concluo que este
oferece infinitas oportunidades para que a crianca tome decisdes sobre o que Ihe agrada
ou ndo, o que quer explorar ou ndo. Nos restantes momentos do dia, manifestei sempre
disponivel em qualquer atividade da Rotina do dia, desde o acolhimento da manha,
durante a higiene (lavar as méo, limpar o nariz e mudar a fralda), arrumar as camas e

mudar os lencdis, animar as criancas com cangdes e por em ordem a sala.

Registo também a reacdo muito positiva das criancas na altura do canto. Para me ajudar
a contar a histoéria, recorri a um fantoche de um cao, que foi “colaborando comigo” nesta
atividade. Embora ndo estivesse na planificacéo, resolvi utiliza-lo e serviu como foco de
atencdo e concentracao das criancas durante a historia, pelo que é também um contributo

a pensar para outros contextos.

Continuarei a colaborar com a minha colega mestranda, cultivando o espirito de equipa,
bem como com a educadora e as auxiliares. Estou sempre aberta a receber corregdes e
desafios no que diz respeito a aprendizagem na pratica. Procurarei, assim adquirir mais
competéncias e conhecimentos que, acredito, me servirdo no futuro para melhorar a

qualidade da profissdo da minha escolha.

Refleti que é importante pensar antes de agir e concluo que o processo de intervencao
através do Cesto do Tesouro foi cativante e desta forma iremos desenvolver mais
repetidamente esta proposta, adequada a outros contextos, ja que as experiéncias
permitem vir a realizar novas descobertas e aprendizagens relevantes para o

desenvolvimento.
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ANEXO 111 - REFLEXAO INDIVIDUAL REFERENTE AS
PRIMEIRAS DUAS SEMANA DE ESTAGIO (JI- 1)

A presente reflexdo tem como intencdo primaria refletir sobre as minhas atitudes e
comportamentos enquanto mestranda ao longo destas trés semanas de estagio no Ensino
de Educacéo Pré-Escolar no Colégio Cubo Magico.

Ao comecar 0 meu estagio no dia 18 de fevereiro de 2020, trago comigo muitos receios
e expectativas, pois, cabe a minha responsabilidade de acompanhar o grupo de 15 criancas
de Pré-escolar na sala Pessoa com idades compreendidas de 4 e 5 anos de idade. E uma
mudanga grande da parte minha no que diz respeito as experiéncias vividas com uma
realidade bem diferente da semestre passada.

Comecei 0 meu estagio neste semestre com grande preocupacao pensando como lidar,
interagir, falar, transmitir e como enfrentar novos desafios. Pois, para mim é sempre uma
nova aventura que alem da mudanca da instituicdo irei lidar outro o grupo das criangas
que considero idades complexas, considerando as caracteristicas desta faixa etaria pelo
facto que eu sou uma estrangeira e ndo domino muito bem a lingua portuguesa.

Uma da minha preocupagdo também era como deslocar ao local do Colégio do Cubo
Magico, pois, ndo tenho muita pratica nas localidades de Leiria, mas gracas a
disponibilidade da minha colega que me tranquilizou acampando-me nos primeiros dias
com as suas sabias informacdes e aproximacao.

Ao chegar na entrada do colégio fomos acolhidas com um sorriso simpatico e acolhedora
pela Diretora técnica Dr.2 Elsa Cordeiro. Ante de nos deslocarmos nas nossas respetivas
salas, fez-nos uma breve orientacéo e explicou-nos como organizarmos 0s n0ssos horarios
e as salas em gue pertencemos. Solicitou-nos de esperassemos pelas outras colegas que
ainda ndo chegaram assim, que antes de irmos nas nossas respetivas salas iremos primeiro
conhecer o colégio. Assim, que fomos a visitar todas as salas e as diversas sec¢des da
instalacao.

Enquanto esperdvamos as outras colegas que chegassem, aproveitei os breves momentos
com olhar muito atento e discreto fazendo as minhas observagdes do espago e ambiente
do colégio. Reparei que verdadeiramente a instituicdo segue o curriculo emergente do

Régio baseado nos interesses das criangas. Pois nota -se muito visivel desde a entrada,



nos corredores e nas salas como sdo equipadas, arranjadas e estrutura bem como as
criancas se comportam. Vé-se aquela sensacdo que as criangas verdadeiramente tém o
seu espaco muito importante e respeitado o seus direitos: assim como cita : Um dos pontos
fundamentais da filosofia de Reggio Emilia é a imagem da crianca como alguém que
experimenta o mundo, que se sente uma parte do mundo desde o momento do nascimento;
uma crianga que esta cheia de curiosidade, cheia de desejo de viver; uma crianga que tem
muito desejo e grande capacidade de se comunicar desde o inicio da vida; uma crianca
que é capaz de criar mapas para a sua orientacao simbdlica, afetiva, cognitiva, social e
pessoal. Por causa de tudo isso, uma crianga pequena pode reagir com um competente
sistema de habilidade, estratégias de aprendizagem e formas de organizar seus
relacionamentos. (...) A nossa imagem € a de uma crianca que é competente, ativa e
critica... (RINALDI, 2002, p. 76-77)

Silva (2011) descreve estes dois principios da seguinte forma: A crianca é protagonista
ativa de seu proprio crescimento: é ela dotada de extraordinéria capacidade de
aprendizagem e de mudanca, de multiplos recursos afetivos, relacionais, sensoriais,
intelectuais, que se explicitam numa troca incessante com o contexto cultural e social. (p.
24) A participacdo: é um valor e uma estratégia que gera e alimenta sentimentos, uma
cultura de solidariedade, de responsabilidade e de inclusdo; produz trocas e uma nova
cultura. (p. 25).

Praticamente nestas trés semanas de estagio o meu trabalho € fazer registos, observando
e colaborando com a educadora. Uma das estratégias que utilizei para conhecer melhor o
ambiente e o grupo foi através da entrevista.

Desde o meu primeiro dia do estagio comecei a ter um contato muito direto com cada
crianca, procurando perceber que cada crianca € unica e diferente no seu processo de
aprender quer cognitivo, motor e social. Estou aprendendo como escutar as criancas e
valorizar as suas potencialidades, pois elas segundo a abordagem do Reggio Emilia sdo
protagonistas das suas proprias aprendizagem. Ao observar todos os momentos as
criancas estou percebendo que precisa respeitar 0s interesses e necessidades de cada
crianca com a ideia de que sdo capazes. De fato, assim, como me foi informada pela
Educadora, de apoiar-lhes no seu trabalho deixando as capazes de fazer em modo
autonomo. Nao importa se o trabalho esta torta, suja ou feia, 0 que importa é que o
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trabalho produzido foram elas mesmas a fazerem sozinho.

Contudo existiram varia situacGes que despertaram 0 meu interesse e que ndo me
passaram despercebidas. Ao longo destas semanas eu estou caminhando com elas,
apercebendo as riquezas das suas potencialidades enquanto elas construtores das suas
aprendizagens e conhecimento. Estou apendendo como se escuta a criangas, no seu
interesse e necessidade. Observa e envolver-se no brincar das criangas, sem interferir nas
suas iniciativas, permite ao/a educador/a conhecer melhor os seus interesses, encorajar e

colocar desafios as suas exploracdes e descobertas.

Esta observacdo possibilita-lhe ainda planear propostas que partindo dos interesses das
criangas os alarguem e aprofundem, OCEPE, 2016 (Ministério da Educacdo/Direcéo

Geral da Educacao).

No Reggio Emilia o professor aprende a escutar a crianca, nao apenas o que ela diz com
a boca, mas o que ela expressa através de suas diferentes linguagens. “Escutar através da
observa¢ao, da sensibilidade, da atencao, das diferentes linguagens” (Barbosa ¢ Horn,

2008, p. 118).

No inicio tive dificuldade como lidar sobretudo a uma crianca que tem o transtorno o
Espectro Autista. E uma crianga dificil para seguir as regras. Gosta de desenhar e cada
vez que pega os lapis chamamos sempre a sua atencdo de pegar bem os lapis. Eu e a
minha colega estagiaria de Servico Social estamos sempre atentas com ela estudando
estratégias como podemos tirar a sua atencdo as certas coisas especialmente quando é
licitado. Pois, hd momentos em que ele manifesta que € simpatico e hd momentos em ele
esta agressivo. E dificil para lidar, porque ha momentos que no obedece.

Contudo tive a preocupacdo como criar um vinculo e relacdo afetivo com ele. Acho que
a assertividade e calma é uma da ferramenta muito efetiva /positivo que posso praticar
com ele para poder conquista a sua atencao.

Ao longo destes dias procurei estar atenta as interesses e necessidades das criangas a partir
das provocacdes, procurando compreender e aplicar a pratica dos conceitos da pedagogia

emergentes.

As principais mudancas que senti foram a rotina, as caracteristicas das criangas (como
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por exemplo a forma como comunicam com 0s outros), os brinquedos com que brincam,
0 comportamento, as atitudes e a forma de trabalhar da educadora. Um aspeto que me
deixou fascinada foi as criancas preocuparem-se, interagirem, acariciarem e ajudarem a
crianca o desafio sera ainda maior, visto que irei em breve fazer as minhas. Por outro
lado, como ndo conhecemos ainda bem o ritmo de trabalho do grupo, nem muito bem o
que estdo habituados a fazer e a forma como s&o ou ndo muito participativos, temo que o

tempo e as préprias atividades ndo estejam adequados as suas exigéncias e necessidades.
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ANEXO IV - REFLEXAO INDIVIDUAL REFERENTE A 102 SEMANA DE
ESTAGIO —JI — 1 (06 a 8 de maio de 2020)

A presente reflexdo diz respeito a 10? semana que decorreu entre os dias 6 e 8 de maio,
tendo como objetivo desenvolver nas criangas a autonomia e a responsabilidade bem
como ajuda-las a ultrapassar os seus medos e estimular a capacidade de manusear as
tecnologias como ferramenta eficaz de comunicacdo neste tempo de pandemia e
distanciamento social. Em didlogo com as educadoras do pré-escolar, surgiu a ideia de
apresentar as criangas a curta-metragem “O Piper”. Esta proposta de atividade, por ser
diferente do trabalho regularmente feito com criancas pretende cumprir os objetivos

inicialmente previstos.

Ao apresentar esta proposta pensei € tdo importante o envolvimento dos encarregados de
educacdo, uma vez que “(...) o trabalho de profissionais em equipa constitui um meio de
autoformacao com beneficios para a educacdo da crianca, a troca de opiniées com 0s pais
permite um melhor conhecimento da crianca e de outros contextos que influenciam a sua
educacdo: familia e comunidade” (ME, 1997: 27). Alarcao (2008, p.33) descreve, na
infancia langam-se as bases do desenvolvimento nos seus diversos aspetos fisicos,
motores, sociais, emocionais, cognitivos, linguisticos e comunicacionais, sendo a
autonomia o sinal de desenvolvimento que se constréi em todos os instantes, num todo

que ¢ “a pessoa” nas diferentes dimensoes do seu desenvolvimento.

Considerando a situacgdo atual, as criangas encontram-se confinadas e com 0s seus atos,
movimentos e exploracdes limitados. Desta forma, achei oportuno propor este filme nas
atividades da telescola do meu grupo de Préatica Pedagdgica.

No meu ponto de vista, esta ferramenta é um método favoravel no auxilio do processo da
aprendizagem e no desenvolvimento cognitivo, social, fisico e psicolégico enquanto sao
aprendizes, fechados e isolados em suas casas. Assim como descreve Delor (1996) ao
“aprender a ser”, a crianca estd a aprender a desenvolver a sua propria personalidade, a
sua capacidade de autonomia, de responsabilidade pessoal, fisica e de comunicacao.
Leontiev (1978) afirma que na infancia se estabelecem os primeiros niveis da formagéao
da personalidade do individuo e destacam Vygotski (1929/2000) e Seve (1979),

afirmando
13



que este é o periodo espontaneo do desenvolvimento deste sistema que nos primeiros
anos de vida a crianca aprende valores, normas de conduta e capacidades especificamente
humanas e torna-se capaz de expressar-se de maneira singular diante do mundo: ela forma
uma consciéncia cada vez mais complexa sobre os objetos e seu conhecimento, sobre as

relacbes humanas e, sobretudo, sobre si mesma (a autoconsciéncia).

Acredito que as criangas gostaram das atividades, porque acho interessante, pois, as
propostas vdo mesmo ao seu encontro. Essa atividade procura ajuda-las enfrentarem os
desafios que lhes sdo colocados diariamente, como a aquisicdo da autonomia e
responsabilidade. Os pais tém um papel central no processo das conquistas das suas
criangas, sendo eles os seus verdadeiros educadores e nds apenas aliadas para

proporcionar atividades e criar um ambiente seguro e tranquilo de aprendizagem.

Segundo Marques (1997) “ndo € possivel impor fungdes educacionais aos pais, por serem
uma questdo de cultura e de habito” (p.60), no entanto os educadores devem abrir portas,
e criar projetos que cativem e incentivem uma maior participagdo e envolvimento das
familias no processo educativo dos seus filhos. “A arte de educar, ndo se cinge apenas a
profissionais de educacdo, nem a comunidade escolar. Envolve todas as relacdes sociais
e culturais que o individuo mantém ao longo da sua vida quer na comunidade, quer com
a familia” (Marques, S. R. 2017, p. 5). Ao refletir sobre a situacao atual, perguntei a mim
mesma, de que forma, este método pode verdadeiramente influenciar as aprendizagens
das criangas? Pois, as criancgas, ao longo do seu crescimento, experimentam Vvarios tipos
de emocdes, sendo 0 medo uma delas. Esta situacdo de isolamento e distanciamento social
podem provocar 0 medo nas criangas, 0 medo de contaminagdo, medo de interacdo, o
medo de tudo. Sentir medo € algo natural que faz parte do desenvolvimento infantil e é
necessario ao crescimento. Pois, o ter medo é algo que nos acompanha desde a nossa
infancia e que se for trabalhado torna-se transitorio e ultrapassavel, ajudando-as a
aprender a reconhecer situacdes passiveis de provocar danos e a aprender diferentes
respostas para fazer face ao préprio medo, promovendo a sua autonomia. Desta forma,
acho que é importante que as criancas se sintam seguras quando este sentimento se
manifesta porque uma exposi¢do adequada ao estimulo gerador de medo possibilita a
cessacao gradual do mesmo.

Como futura educadora tenho a preocupacao de auxiliar as criancas a desenvolver a sua
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autorregulacéo e a reduzir as suas ansiedades e medos, tornando-as mais criativas e
criticas. O Freitas-Magalhdes (2007) define 0 medo como uma emogdo bésica com
determinadas caracteristicas associadas, a ansiedade, a apreensao, 0 nervosismo, o pavor
e a preocupacdo. A sensacdo de medo permite ao ser humano resistir aos diversos perigos
com que se depara, sendo, portanto, um processo evolutivo cultural que permite a sua
sobrevivéncia. Essa sensagdo associa-se a producdo de adrenalina e a uma rapida
aprendizagem sob como controlar o medo (Brazelton, 2010). A visualizacdo do filme e 0
desenvolvimento das propostas solicitadas vdo ao encontro aos Seus interesses e
necessidades das criancas. As atividades inovadoras como esta podem aumentar 0 seu
entusiasmo, desenvolvendo a criatividade e imaginacdo. O filme pode ajuda-las a
contrariar 0s seus medos, sustos e ansiedades.

Pensando no que toca ao regresso a normalidade, que sentimentos permanecerdo nas
nossas criancas? Sera que os medos ainda persistem? Certamente sentirdo 0 medo da
separacdo, do distanciamento familiar, da soliddo e do abandono. Tanto os pais como 0s

profissionais de educacéo

se preocupam com as implicacGes negativas que a tecnologia acarreta. Visto que este
confinamento aumentou drasticamente a utilizacdo das tecnologias por parte das criangas
e se tornou uma das ferramentas de comunicacéo. E de todo importante que os pais 0s

ajudem a tirar proveito dos seus beneficios.

Para mim, este € um momento de aprendizagem, de progressao e inovacao, nao apenas
para as criangas, mas também para os professores, pais e demais, assim como eu, Como
futura educadora em processo de adaptacdo a uma “nova escola que me permite evoluir
mais”. No que diz respeito aos recursos pedagdgicos, o objetivo desta semana passa pela
exploracdo das atividades propostas através do programa Art Builder. Acredito que o

trabalho seja entusiasmante, uma vez que se trata do uso de uma ferramenta digital.

Contudo, achei positiva a proposta emergente desta 102 semana envolvendo a crianca e
familia no trabalho de pesquisa e avaliando a mim mesma tendo em conta dos meus
pontos positivos e negativos, como futura educadora procurarei melhorar mais para

melhor progredir. Assim desta forma como afirma o Zabalza (1992:127) “a fun¢ao do
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educador é a de providenciar um clima de seguranga e reconhecimento que estimule as

criangas e lhes combata a inibigdo”. O educador de infincia tem um papel preponderante
junto das familias, necessitando haver uma estreita aproximacao entre ambos, na medida
em que contribui para a descoberta da sua personalidade e para um maior conhecimento
e envolvimento no meio em que a crianga esta inserida. “Observar cada crianga e o grupo
para conhecer as suas capacidades, interesses e dificuldades, recolher as informacdes
sobre o contexto familiar € 0 meio em que as criangas vivem, (...), para compreender
melhor as carateristicas das criangas e adequar o processo educativo as suas necessidades”

(ME, 1997:25), € essencial para que resulte num trabalho de qualidade.
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ANEXO V — REFLEXAO INDIVIDUAL REFERENTE A 112
SEMANA (30 de novembro a 02 de dezembro de 2020)

A presente reflexdo é referente a 11 2 semana, que decorreu de dia 30 de
novembro a 02 de dezembro. Nesta semana, o meu papel foi de auxiliar,
tendo aproveitado para observar de outro angulo os comportamentos,
atitudes e manifestacdo dos interesses das criangas. Estar “do outro lado”
permite-nos ter outra perspetiva do que se passa no grupo, das suas

interacoes.

Uma vez que ainda ndo definimos o que iremos trabalhar realmente com as
criancas, sabemos apenas que 0 Nnosso projeto seguira o tema do projeto
educativo da escola, dentro da tematica da floresta e do ambiente
(biodiversidade, protecdo, sustentabilidade e reciclagem, etc.). Assim, a

planificacdo das atividades centrou-se neste assunto.

Preocupadas com o nosso trabalho de projeto, e com o facto de o tempo ser
limitado, conversdmos com a educadora cooperante, ouvimos as suas
sugestdes e decidimos abordar o tema optando por desafiar e questionar as
criancas sobre os minimis da floresta. J& por diversas vezes ouvimos as
criancgas utilizarem esta palavra, minimis. Entéo, o que sdo estes mini-minis?
Fomos procurar saber, tentar compreender o que pretendem com este termo,
uma vez que o trabalho de projeto que iremos desenvolver tera que partir dos

interesses e ideias das criancas.

Para a concretizacdo deste objetivo, a minha colega, atuante nesta semana,
preparou quatro cartolinas grandes, onde escreveu: o que queremos saber,

onde vamos pesquisar, 0 que vamos fazer.

17



Na provocacédo, as criangas manifestaram muito interesse em participar,
sobretudo os mais crescidos. Foram levadas a pensar e dizer o que sabiam,
enquanto a minha colega registava as respostas na cartolina. E o resultado

foi terem sido mencionados varios insetos.

Ao serem desafiadas, as criangas manifestaram o gosto de conhecer onde e
como vivem esses insetos e também expressaram interesse e vontade de fazer
pesquisa no computador e nos livros para os conhecer melhor. De acordo
com Oliveira — Formosinho (2011, p. 103) “as criangas sdo encorajadas a
dialogar, criticar, comparar, negociar, levantar hipéteses, resolver problemas
no ambito de grupo. As multiplas perspetivas e a reciprocidade relacional,
que o trabalho em grupo proporciona, promovem a solidariedade, o
sentimento de pertenca ao grupo e favorecem as dindmicas de auto-
organizacdo que fazem emergir as diferencas essenciais aos processos de

negociagao e partilha.”

No seguimento da atividade, a mestranda atuante perguntou as criangas o
que poderiam fazer e uma delas levantou a voz dizendo “vamos fazer a teia
de aranha na nossa”. Entdo, com base nesta ideia, concluimos que para
prosseguirmos com o0 nosso projeto, em primeiro lugar iriamos construir uma
teia de aranha. Entendemos que a realizacdo desta atividade permite explorar

e desenvolver inimeras aprendizagens.

No meu ponto de vista, conforme o que observei, a proposta desta semana
resultou positivamente porgue as criancas interagiram, e reagiram ao desafio

e questionamento relativos as atividades propostas.

Quanto a atividade de pesquisa no computador, ficou reservada apenas para
as criangas de cinco anos, tendo também sido muito positiva, no meu
entender.
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Desta atividade resulta entdo o tema indutor da nossa investigacao: 0S
aracnideos. Assim, a proxima planificacdo incidira na continuacdo da
atividade iniciada desta semana, em que primeiramente se realizard a
construcado da teia de aranha para colocar no teto da sala com apoio do grupo

das criancas.

Além das atividades descritas, relativas a preparacdo para o0 nosso trabalho
de projeto, relacionado com os insetos da floresta, foi também realizada a
atividade de desenhos livres, tanto da sua experiéncia do fim de semana
como os insetos da floresta que conheceram.

No que diz respeito aos aspetos menos bons, posso dizer que ainda nédo
conseguimos manter bem o controlo do grupo. Os diversos elementos
continuam a mostrar-se muito irrequietos, embora eu considere que essas
manifestacdes sdo, na realidade, préprias das criancas, tendo em conta as
caracteristicas das suas idades e dos estadios do seu desenvolvimento: as
criancas sdo todas diferentes e, nestas faixas etarias necessitam de se
movimentar, mexer, saltar, correr, gritar, etc. porque tudo isso faz parte das
suas brincadeiras. Nesta fase, o brincar é o0 meio de as criangas
desenvolverem as suas aprendizagens, por isso, a atividade ludica “pode e
deve ser desenvolvida na escola, j& que permite a crianca desenvolver-se em
diversos aspetos, como: cognitivo, social, fisico, motor, além de representar
momentos vivenciados anteriormente, a partir da brincadeira” (Carvalho,

2016, p. 47).

Com tudo o que aprendi nesta semana, destaco o valor e a importancia de
uma planificagcdo bem organizada. Se a planificacdo for corretamente
preparada e estruturada, ndo hé risco de as propostas educativas se desviarem

das suas ideias principais nem das suas intencionalidades educativas;
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também néo havera confusdo nas atividades nem nas aprendizagens que

pretendem promover nas crian¢as. Nesta semana, com perguntas sucintas e
claras, isto é, perguntas diretas, a mestranda atuante desenvolveu uma
atividade que fomentou nas criangas a capacidade de pensar, raciocinar, de

investigar e de comunicar.

Referéncia Bibliogréafica
e Carvalho, M. (2016). A Importancia do Brincar na construcdo de
conhecimento de criancas na Pré-Escola. Porto.

e Oliveira- Formosinho J. (2011). “O Trabalho de Projeto na Pedagogia
em Participa¢do”. Colecdo Infancia, Edigao 17°. Porto. Porto Editora;

e Perreia, A. (2014). O Trabalho de Projeto e aprendizagens em
Educacéo Pré-escolar. Porto
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ANEXO VI - RECURSO PEDAGOGICO - 102 SEMANA

1.2 dia: 6 de maio de 2020: “Piper, o passarinho curioso”

Bom dia amigos!!
Esperamos que se encontrem bem.

Estdo preparados para mais brincadeiras? Hoje trazemos um filme para verem sozinhos
ou acompanhados. Mas tém de ver com muita atencdo! Durante o filme tém de perceber
quem é o Piper, 0 que o Piper vai fazer, mas também onde é que ele esta.

Vocés vao precisar destas informagdes para as proximas brincadeiras....
Né&o se esquecam fagam Pipocas e divirtam-se!!!
Link do video:

https://www.youtube.com/watch?v=vPuRBiBCxyk&t=53s&fbclid=IwAR0OatQ4LCzql
Fu29aTtBiFzqP4HvuChNiGng2iw-PfvppMIn5sDm0ObDMGw

Com esta proposta pretende-se que a crianca seja capaz de:

- Ouvir historias, assistir a filmes ou espetaculos de duracdo consideravel permanecendo
atenta e concentrada;

- Realizar uma atividade até ao fim;
- Reconhecer o computador como um instrumento de apoio ao lazer:

- Ser auténoma e responsavel.

2.° dia: 7 de maio de 2020: “O nosso Piper...?”

Bom dia, amigos!
Estdo bem-dispostos? Nos estamos muito entusiasmadas com a brincadeira de hoje...
Hoje vamos precisar de um computador para trabalhar como a mée

e 0 pai fazem no dia a dia. Querem? Pecam ajuda ao pai ou a mae

e maos a obral!!
Lembram-se do Piper? O passarinho do filme que vimos ontem?

Era muito engragado, ndo era? Mas bastante curioso...

Figura1l- O livro de Piper

21


https://www.youtube.com/watch?v=vPuRBiBCxyk&t=53s&fbclid=IwAR0OatQ4LCzqlFu29aTtBiFzqP4HvuChNiGng2iw-PfvppMln5sDm0bDMGw
https://www.youtube.com/watch?v=vPuRBiBCxyk&t=53s&fbclid=IwAR0OatQ4LCzqlFu29aTtBiFzqP4HvuChNiGng2iw-PfvppMln5sDm0bDMGw

Hoje o desafio é recriarmos o Piper usando um programa que permite a criagdo de
composicdes visuais com colagens, de materiais diversos. N&o perceberam? N&o faz mal,
depois de experimentarem vao perceber tudo! Nao se esquecam de nos enviar o resultado

final!
Divirtam-se, amigos!

Link do programa:
https://drive.google.com/open?id=13BDaEPWJuhQofH0Zpv3 7KM7V{rwBENe
l
piper (9).mp4

Com esta proposta pretende-se que a crianca seja capaz de:

- Utilizar as funcionalidades bésicas de algumas ferramentas digitais (ferramentas de
desenho) como formas de expressao livre;

- Recorrer a memoria visual para a resolucéo de desafios;

- Propor-se a novos desafios mimar

3.° dia: 8 de maio de 2020: “Um dia na praia com o Piper!”

Bom dia amigos!
Dormiram bem? Prontos para mais uma brincadeira?

Tivemos uma a ideia e pensdmos como seria espetacular ir passar um dia com o Piper na
praia. O desafio de hoje é transformarem a vossa sala numa praial Usem todo o que
possam e se lembrem. Vistam o fato de banho... Abram o chapéu de sol... Deem um
mergulho no mar... Deitem-se na toalha a apanhar sol... Comam um gelado ou uma bola
de Berlim...

A tinica regra ¢ usarem a vossa imaginacao. ..

Né&o se esquecam! Tirem uma fotografia para nos mostrar, estamos muito curiosas para
ver as vossas praias!

Divirtam-se!!!

Com esta proposta pretende-se que a crianca seja capaz de:
- Revelar imaginacao no desenrolar das suas pesquisas, projetos e atividades;
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- Identificar elementos do ambiente natural (praia);
- Mimar palavras e situacGes mais complexas.

- Revelar a sua capacidade de procurar estratégias e resolver o problema

Outras sugestdes/propostas de atividades

Ola! Gostariamos de propor-vos outra atividade que achamos muito divertida! Querem?
Depois podem tirar fotografias e mandarem-nos. Pode ser? Teremos muito gosto em as
ver.

1. Imaginem que vocés gostavam de fazer uma aventura no mar com mama e Papa.
Podem construir a vossa Prancha de Surf? Sei que vocés sdo capazes de cortar.
Tentem pode ser? Pecam a mde gque vos faculte o papeldo e facam a experiéncia
de jogo de surf.

Fig. 2 — As sugestdes para as atividades

2. Gostam de ver os barcos no Mar? Aqui, temos outros desafios para vds. Vamos
experimentar! O que acham?
Entdo, pecam a mama papel branco ou papel de jornal/revista e sigam os modelos.
Aqui esta o procedimento sobre como se faz o barco de papel, pois sabemos que
vocés gostam de fazer dobragens. Experimentem! Se ndo conseguirem podem

aceder a este link . https://www.youtube.com/watch?v=qQgbnKUtiyo

N
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3. Quando terminarem 0s Vv0ss0s barcos, imaginem que VOcés estdo no mar a
olharem os barcos a passar.
Usam a vossa imaginagdo... procurem um alguidar e encham de agua, mas nédo
muito cheio. Cuidado! Assim, ndo se molha a vossa casa. De seguida ponham
dentro do alguidar os vossos barcos e brinquem.
Agradecemos se puderem tirar uma foto e nos mandarem. Muito obrigada!

Referéncias Bibliogréaficas

e Silva, I. L., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). Orientacdes
Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar. Lisboa: Ministério da Educacéo /
Direcdo Geral da Educacdo (DGE).
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ANEXO VII - RECURSO PEDAGOGICO - 112 SEMANA

1.° dia: 13 de maio de 2020: “O Piper quer saber o que comes...”

Bom dia amigos!!
Estdo bem dispostos? Como correu o fim de semana?
Prontos para mais brincadeiras? Nds estamos...

Lembram-se do Piper? Ele estava a procura de comida na praia. Pois bem, hoje queremos
que sejam como o Piper e procurem comida na vossa casa. Onde acham que est4 guardada
a comida em vossa casa? VVamos ser investigadores?

Procurem o sitio onde os vossos pais guardam a comida e investiguem... utilizem uma
folha para registar as descobertas.

e Quantos enlatados ha nas vossas dispensas?

e Quantos pacotes de arroz?

e Quantos pacotes de massa?

e Tém bolachas? Quantos pacotes?

e EXxistem pacotes de leite? Quantos?

e E ch&? Tém pacotes de cha? S&o todos iguais? Do mesmo sabor? Quantos sabores
diferentes existem?

e O que acham que pesa mais? Um pacote de arroz ou de massa? Um pacote de
bolachas ou um pacote de cha?

e Existe fruta? Que variedade fruta € que tém em casa? E quanta pecas de fruta?

e Tém garrafas ou garrafbes de dgua? Quantos?

e Que outros alimentos tém na vossa despensa?

Facam um desenho dos alimentos que encontraram na dispensa em maior quantidade. A
seguir enviem-nos, gostariamos muito de saber!

Divirtam-se amigos!!!!
Com esta proposta pretende-se que a criancga seja capaz de:

- Responder de forma organizada e com sentido a questdes colocadas;

- Identificar numa contagem, que a quantidade total corresponde a ultima palavra (termo)
que disse.

- Desenvolver a no¢édo de leve/pesado

- Usar expressdes como mais pesado que, mais leve que para comparar quantidades e
grandezas.

- Localizar elementos dos seus espacos de vivéncia e movimento;
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- Usar o desenho, garatujas ou letras para fins especificos (fazer listagens, enviar
mensagens etc.)

- Mostrar-se orgulhosa das aprendizagens conquistadas.

2.° dia: 14 de maio de 2020: “A Radio Miudos”

Bom dia, amigos!

Estdo bem-dispostos? Quando vamos no carro as vezes ouvimos radio e as pessoas falam
sobre assuntos que sao dificeis de perceber, ndo é? Nos
conhecemos uma radio s6 para mitdos com assuntos e
musicas que vocés vio gostar. E a Radio Miudos... ja
conhecem? VVamos ouvir?

Para isso vamos precisar de um computador ou um
telemdvel e vamos pedir ajuda aos nossos pais para
aceder ao seguinte link: https://www.radiomiudos.pt/.
Acedam a radio em direto e oicam uma emissao. Oicam
em alturas diferentes, de manh§, a tarde e a noite.

Facam de conta que sdo locutores da radio miudos e
falem-nos sobre o que mais gostaram de ouvir. O pai ou
a mée podem gravar e mandar-nos. Estamos curiosas!!!

® o]

Figura 3 - A imagem do link
A Radio Mitdo

Divirtam-se!!!

Com esta proposta pretende-se que a crianca seja capaz de:

- Relatar acontecimentos (descreve pessoas e objetos, reconta historias), mostrando
progressao na clareza do discurso e no respeito pela sequéncia dos acontecimentos;

- Tirar partido da existéncia da radio;

- Construir frases com uma estrutura cada vez mais complexa (coordenadas,
subordinadas, afirmativas, negativas);

- Mostrar-se interessado por novos temas, assuntos ou atividades;

- Demonstrar confianca em experimentar atividades novas.

26


https://www.radiomiudos.pt/

3.° dia: 15 de maio de 2020: “Tum, tum, Piscatum!”

Bom dia amigos! an
Dormiram bem? Prontos para mais uma brincadeira?

Vamos voltar a Radio Miudos? Hoje pensamos numa
brincadeira diferente: vamos ouvir um podcasts da Rédio
Mildos. Pecam ajuda a mée ou ao pai e acedam a este link:
https://www.radiomiudos.pt/index.php?cont=54&page=1.
Depois carreguem na musica do programa 7 com 0 nome
“Tum, tum, Piscatum”.

Figura. 4 - Imagem do canal de
Radio

Oicam a musica e dancem ao ritmo desta. Se quiserem facam uma coreografia. Usem a
Sra. Imaginag&o e sintam a mdsica com o coracao.

Gravem e enviem para n6s. Gostdvamos de aprender a vossa danca.
Divirtam-se amigos!!!!
Com esta proposta pretende-se que a crianca seja capaz de:

- Criar e recriar movimentos a partir da radio;

- Ter prazer em expressar-se de forma ritmica através do corpo;

- Inventar ambientes sonoros a partir de cangdes, e sequéncias de movimento,
selecionando e organizando fontes sonoras diversificadas (corpo, voz, objetos sonoros e
instrumentos de percusséo);

- Revelar imaginacao no desenrolar das suas pesquisas, projetos e atividades

Proposta para a Atividade Plastica

Ola meninos como estdo? Entdo gostaram das atividades propostas desta semana? Do
Piper e da Radio? Sim?

Posso perguntar uma coisa, vocés gostam da radio mitdo como vossa companhia de todos
os dias?

\/océs ja experimentaram como um ser emissor e recetor, bem como as personagens e
ouvintes da réadio, verdade? Muito bem!

Entdo sera que é possivel construir uma radio? O que vocés acham?

Se sim, entdo vocés querem experimentar?

Boa!

Entdo, seguem as nossas instrucdes, pode ser?

1. Primeiro pecam a mée se pode dar um pacote de Sumol para o vosso lanche.
Depois de beberem ndo deitam no lixo o pacote vazio. A partir desta embalagem
e da palhinha construam a vossa Radio. Ou podem fazer também com outro tipo
de caixa de papeldo, de forma retangular ou quadrada. Sei que vocés sao
capazes. Usem o vosso raciocinio, criatividade e imaginag&o. Okay! Pode ser? E
Muito facil.
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2. Pecam a vossa mée ou ao vosso pai se tém um disco de CD estragado e pecam
também tampas. Estes vao servir para fazerem as pecas da vossa radio.
3. Preparem o papel branco e colorido, se ndo tiverem podem utilizar um papel de
jornal ou papel de embrulho.
4. Preparem o papel branco e colorido e se ndo tiverem utilizem papel de jornal,
revista, papel de embrulho, etc.
Preparem a cartolina, se tiverem, a tesoura e a cola.
Olhem para os exemplos em baixo e comecem a construir a vossa radio.
Tém muitas escolhas, por isso escolham apenas um.
Sei que voceés sao capazes. Utilizem o vosso raciocinio, imaginacao e
criatividade.
Espero que gostem. Desejo-vos um bom trabalho! E ndo se esquecam de enviarem
fotografias com a ajuda dos vossos papas!

NG
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ANEXO XII - Autorizacao para a Recolha de Imagens

Exmo.(a) Encarregado de Educacéo,

Nos, Maria Evelyn Orquejo e Margarida Lourenco, estagidrias sob a cooperacdo da
Educadora Cristina Matos, no Jardim de Infancia de Marrazes I, estudantes do 2.° ano do
Mestrado em Educacdo Pre-Escolar na Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais
de Leiria, vimos por este meio solicitar a vossa autorizacdo para fotografar e/ou filmar as
sessOes de atividades do vosso educando, realizadas na instituicdo que frequenta. No
ambito deste pedido, garante-se a total privacidade e confidencialidade dos dados
relativos a crianga e sua familia, ndo sendo utilizados quaisquer dados que possam
conduzir a sua identificagdo, nomeadamente, nomes. Demais se informa que este registo
serd Unica e exclusivamente utilizado para fins académicos, de modo a complementar o
nosso trabalho de investigacdo desenvolvido no ambito da Pratica Pedagdgica em

Educacao de Infancia- Jardim de Infancia Il.

Com os melhores cumprimentos.

Leiria, de de 2020

As estagiarias

Eu,

Educacdo de

, encarregado de

compreendi este documento.
[ ] Autorizo a recolha de fotos/videos.
|:| N&o autorizo a recolha de fotos/videos.

Assinatura do Encarregado de Educacao

Data / /

e
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ANEXO XIIl - TABELAS DA DESCRICAO DAS CATEGORIAS DE ANALISE

Categoria 1 : Apoio na realizagdo das atividades. Comportamentos/atitudes observadas: O irmdo mais velho responde a solicitagdo

com ajuda/apoio na realizacdo das atividades

Participante Categoria Comportamentos/atitudes | Evidéncias/interacdes
1 observadas

Descricéo

Solicita/Fornece Responde a solicitagédo R — Posso brincar com

R ajuda/apoio na com ajuda/apoio na a Jade?
realizacéo das realizacdo das R — Anda Jade, eu
atividades. atividades ajudo-te.
R — Tira uma peca para
J ver. Tira, Jade!
R — Deixa-me contar:
1,2,3,4...

J — Ah! muitas macas
(tenta contar)

Data: 17/11/2020

Duragdo: 1m35s,

O Rodrigo encontrava-se na sala multiuso e
manifestou disponibilidade para brincar com a
irma, dando o seu apoio na realizacdo da
tarefa. Mesmo sabendo que o0 jogo ndo era
apropriado para a idade da sua irm3,
convidou-a para brincar com ele, enquanto a
tranquilizava: ‘“anda, Jade, eu ajudo-te.
Quando o irmdo a convidou para brincar com
ele, Jade aceitou imediatamente o convite e
sentiu o apoio na realizacdo da tarefa que o
jogo da memoria exige. Demonstrou muito
interesse em jogar e aprender as regras, tendo
sido capaz de compreender, com a ajuda do
irmao, que ao virar um par de cartas que
coincidem em uma jogada, o jogador ganha o
par de cartas e recebe outra hipotese de jogar.
O vencedor é o jogador que retne o maior
namero de pares. Assim, a Jade aprendeu a
fazer a contagem do numero, identificando a
quantidade através do olhar.




Participante
2

Categoria

Comportamentos/atitudes
observadas

Evidéncias/interactes

Descricéo

Solicita/Fornece
ajuda/apoio na
realizacdo das

atividades

Responde a solicitacdo
com ajuda/apoio na
realizacdo das atividades

L — (comunicou
através do olhar; sem
vontade. . . ndo quer
participar)

J —Queres que va
contigo? Vamos
Louie!

M — Boa Louie, salta
num arco e passa para
outro.

L — Apanha a peca:
Boa!

M — Agora vai
compor.

J — Aqui, aqui Louie!

M — Boa, Louie!

Data: 13/01/2021

Duragéo: 00m35s

Na sala de multiuso, durante a atividade de
expressdao motora, no momento de fazer o
percurso para apanhar as pecas do corpo
humano, o Louie mostrou-se muito
preguicoso e sem interesse em participar.
Manteve-se sempre perto da sua irmé e néo
queria interagir com ninguém, apresentando
uma expressdo facial muito séria, ndo
respondendo as mestrandas nem sorrindo.
Comunicava apenas com olhar. Chegou a sua
vez de fazer o percurso, a Juliette viu que o
irmao ndo avancava, e compreendeu que 0
Louie precisava de um apoio moral, conforto
e reforgo positivo para ganhar coragem para
avancar. Sussurrou no ouvido de Louie,
dando-lhe forca e disse em voz muito
baixinha, “queres que va contigo?” O Louie
assentiu com a cabeca e a Juliette comegou a
acompanhé-lo e disse: “Vamos, Louie!”. [A
mestranda, ao ver Louie a participar com
interesse, procurou incentiva-lo, orientando-o
na atividade e disse: Boa, Louie! Vai, salta
num arco e vai para outro] A irma
acompanhou-o durante todo o percurso, para
que Louie encontrasse e recolhesse as pegas,
podendo completar a tarefa de compor o corpo
humano.




Categoria 2: . Apoio moral/ conforto/ reforco positivo : Comportamentos/atitudes observadas : O irm&o mais velho responde a
0io moral/comportamento e reforco positivo

Solicitacdo com a

Participante | Categoria | Comportamentos/atitudes | Evidéncias/interagdes Descricao
1 observadas
Data: 11/01/2021
Solicita Responde R — Quem foi, Jade? Duracéo: 00m20s
R apoio moral/ a solicitagdo J - Néo diz nada (chora) | Aconteceu no espacgo exterior no momento de
conforto com apoio R — Anda, Jade! brincadeira livre, a Jade recebeu um pontapé de
Ireforgo moral/ Jade continua a chorar. um colega e chorou. Através do choro ela
J positivo comportamento R- Margarida, a Jade manifestou que precisava de apoio, conforto e
e reforgco chorou porque o Angelo | reforgo positivo, porque as outras criancas
positivo deu-lhe um pontapé. deixaram-na sozinha a chorar.
O irmdo Rodrigo, ao ouvir a sua irmé chorar,
apercebeu-se do ocorrido e da necessidade de a
confortar — abragcou-a — e de lhe prestar apoio
moral, chamando-a (Anda, Jade!) e levando-a a
presenca da mestranda, para explicar a razéo por
que a irmd chorava.
Participante | Categoria | Comportamentos/atitudes | Evidéncias/interagdes Descricéo
2 observadas
Data: 14/12/2021
Solicita Responde J — Segura aqui, Louie, e | Duracao: 00m36s
J apoio moral/ a solicitacao cuidado! Na sala de aula, no momento da atividade
conforto com apoio L — (ndo diz nada) dirigida, trabalho de picotar, o Louie, sentou-se
L Ireforco moral/ J — Segue sempre a a mesma mesa de apoio onde estava a trabalhar
positivo comportamento linha. E tens que a sua irma mais velha. Como a irmd, também ele
e reforco carregar com muita precisava de fazer o trabalho de Natal (picotar a
positivo forca. estrela). A Educadora deu-lhe o material e o

instrumento para picotar. Aceitou o trabalho




J — Segura bem. Com
forca, Louie!

L— (...segue o que a
irma disse)
J—Forca! Eu j&
experimentei!

sem dizer nada, ndo teve qualquer atitude de
rejeicdo nem solicitou a ajuda da irma. Pegou
nos objetos e ficou parado, com uma expressao
facial séria.

A Juliette, sabendo que o irméo ainda ndo tinha
pratica em utilizar o instrumento para picotar,
deu-lhe orientagdes e apoio na realizacdo da sua
tarefa: “segura aqui, Louie e cuidado!”. “Segue
sempre a linha. E tens que carregar com muita
forgca”. “Segura bem, com forca, Louie! For¢a!
Eu ja& experimentei”. Estas instrugbes e
orientacbes foram dadas enquanto a Juliette
fazia o seu trabalho, dividindo a sua atencéo
com o irméo.

Enquanto fazia o seu trabalho, o Louie
mostrava-se muito concentrado e confiante
sentado perto da irméd, seguindo as orientag0es
que a Juliette Ihe dava para realizar a sua tarefa.

Categoria 3 - Ajuda/ apoio na realizacdo das tarefas Comportamentos/atitudes observadas: O irmao mais novo aceita/ ndo aceita a

ajuda/apoio na realizacdo de tarefas

Participante | Categoria | Comportamentos/atitudes | Evidéncias/interacoes Descricao
1 observadas
J — Maria, posso beber | Data: 09/12/2021

Aceita /N&o aceita a agua? Tenho sede. Duracdo: 00m7s

R Oferece ajuda/apoio na realizacdo | M — Vai, consegues
ajuda/apoio de tarefas chegar a tua garrafa? O Rodrigo encontrava-se sentado no chdo na
na R — Maria, a garrafa da | sala de aula a brincar com os brinquedos de

J realizacéo Jade ndo tem agua. construcdes.

das tarefas

M — Anda, vamos por
agua.
R - Eu seguro, Maria.

Mal ouviu a Jade pedir “Maria, posso beber
agua? Tenho sede.”, ele levantou-se
imediatamente porque compreendeu 0 que a




R — Jade, ja tens &gua.
J —Nao! Seguro eu.

irma precisava. Ofereceu ajuda/apoio para ir
buscar a garrafa de agua da irma. Vendo gque néo
havia 4gua na garrafa pediu a mestranda se
podia encher a garrafa.

Jade, sem dizer nada, aceitou a ajuda do irmao
para colocar a agua na sua garrafa. Porém,
quando o Rodrigo quis segurar a garrafa para a
irma beber, a Jade reagiu e quis beber sozinha,
nédo deixando que o irm&o continuasse a segurar
a sua garrafa.

Participante | Categoria | Comportamentos/atitudes | Evidéncias/interac6es Descricao
2 observadas
Data: 15/12/2020
J—Vem, Louie, eu Duracédo: 00m23s
Oferece - Aceita/Nao aceita a ajudo-te.

J ajuda/apoio | ajuda/apoio na realizacédo L — (deixou a irma fazer | O Louie e Juliette, que acabavam de chegar,
na de tarefas sorrindo) encontravam-se na entrada. A Juliette manifestou
realizacao M — Gostas de ajudaro |para com o0 Louie uma atitude de
L das tarefas teu irméo? responsabilidade, de ajuda e apoio na realizacdo

J —Sim! em casa
também o ajudo a vestir
e calcar.

J — A minha mée disse-
me para o ajudar. O
Louie ainda ndo
consegue abotoar.

L — N&o disse!

da tarefa de vestir o bibe ao irm&o. No principio,
0 Louie aceitou ser ajudado, mas depois néo
deixou a irmd continuar a abotoar porque queria
fazer sozinho. A mestranda perguntou a Juliette.
“Gostas de ajudar o teu irmao?” — “Sim! Em casa
também o ajudo a vestir e calcar. A minha mée
disse-me para o ajudar. O Louie ainda ndo
consegue abotoar”. O Louie virou-se e interveio:
“Nao disse!”

Categoria 4 - Ajuda/ apoio moral/conforto/reforgo positivo. Comportamentos/atitudes observadas: O irmdo mais novo aceita/ ndo
aceita o apoio moral/conforto/reforco positivo




Participante 1

Comportamentos/atitudes
observadas

Evidéncias/interacdes

Descricéo

Oferece
ajuda/apoio
moral/
conforto
Ireforco
positivo

Aceita o0 apoio moral/
conforto/
reforco positivo

M — O que voceés estdo a

fazer ai?

R — Estamos a lavar as
maos

M — Estéo a cantar!

R — Jade, esfrega as

maos com sabao.

J — Nao! deixa-me

sozinha!

Data: 05/01/2021
Duracgéo: 00m26s

No espaco interior, 0 Rodrigo pediu para ir a
casa de banho, estava muito aflito, e foi a
correr. A Jade, que estava perto, seguiu atras
dele a fazer xixi. A mestranda foi ter com eles
e perguntou. O que vocés estdo a fazer ai?
Responderam: “Estamos a lavar a maos.”
Apds ter feito xixi, Rodrigo manifestou
disponibilidade para ajudar a irma a lavar as
suas mdos e comegou a cantar a cangdo do
corpo humano “Cabega, tronco e membros...”
e a Jade cantava com ele.

Quando Rodrigo disse: “Jade, esfrega as maos
com sabao”, ela respondeu: “ndo, deixa-me
sozinha”. Embora inicialmente tenha sido Jade
a procurar o irmdo, seguindo-o até a casa de
banho, a Jade entende que ja é capaz de lavar
as maos sozinha e recusa o0 apoio do irmao
nesse momento.

Participante 2

Categoria

Comportamentos/atitudes
observadas

Evidéncias/interactes

Descricdo

Oferece
apoio moral/

Aceita o0 apoio moral/
conforto/

J — Onde te queres
sentar?

Data: 11/01/2021

Duracgéo: 00m46s

No momento da entrada de Louie e Juliette na
sala de aula na parte da manha. Os dois entram




conforto
Ireforco
positivo

L - N&o diz nada,
apenas olhou para a
iIrma.

J—Tu vais ficar ai.

L - Olhou novamente
parece entristecido.

L — n&o quero!

reforgo positivo

sempre de maos dadas na sala, € um sinal de
apoio moral, conforto e reforgco positivo que a
Juliette, a irma mais velha, manifesta ao seu
irmdo Louie. Cada vez que a Juliette segura a
méao de Louie, ele nunca reage, aceita sempre.
A Juliette ndo quer deixar o Louie sentar-se
junto dela para cumprir a regra da educadora,
que os irmé&os vao comecar a afastar-se uns dos
outros, a ndo se sentarem juntos no momento
da reunido no tapete, para se tornarem mais
autonomos. Assim, conduz o Louie a outro
lugar: “queres sentar aqui?” onde te queres
sentar?” O Louie ficou calado fixando os olhos
na irmd com uma expressdo facial
entristecida. Depois diz em voz baixa “ndo
quero!”.

Categoria 5 - Demonstracdo de intimidade/ carinho/ companheirismo/afeicdo. Comportamentos/atitudes observadas: O irmao retribui

manifestando os mesmos sentimentos

Participante 1 Categoria Comportamentos/atitudes | Evidéncias/Interactes Descricao
observadas
R — Margarida, a Jade ndo | Data: 12/01/2021
quer entrar Duracao: 00m24s
M — Porqué?

R Demonstra Reage com indiferenga, | R — Anda, Jade. Aconteceu na sala multiuso no momento
atitude de ciime, ou amuos as J - Tenho xixi. da Expressdo Motora, enquanto a Jade
intimidade / demonstracgdes de R — Margarida, a Jade tem | esta a aguardar a sua vez para fazer o
J carinho intimidade / carinho XiXi. percurso para apanhar os pedagos do

/companheirismo/
afeicéo

/companheirismo/
afeicéo

M — Jade, podes ir.

corpo humano.




R - Vou com a Jade,
vamos 0s dois.

A Jade néo queria entrar na sala nem
fazer o percurso. Ao entrar na sala,
sentou-se perto do irmdo mais velho e
em voz baixinha disse-lhe “tenho xixi”
(o que repetiu varias vezes). O Rodrigo
deu essa informacéo a educadora.
Quando chegou a sua vez, a mestranda
chamou-a: “Jade, podes ir.” Ela
continuou a fazer gestos de negacdo com
a cabeca, segurando mais forte a mao do
irmé&o. O Rodrigo sensibilizou-se com o
comportamento da irma, demonstrou
uma atitude de intimidade, carinho,
companheirismo e afeicdo dando a irma
um beijinho na cabega e disse: “Vou com
a Jade, vamos os dois.”

Participante 2 Categoria Comportamentos/atitudes | Evidéncias/Interacdes Descricéo
observadas
Data: 11/01/2021
J Demostra Reage com indiferenca, J — Louie, é para ti. Duragédo: 00m35s
atitude de cilme, ou amuos as L — (ficou em siléncio,

intimidade / demonstracdes de sorriu e deu a flor ao Aconteceu no espago exterior enquanto a
L carinho intimidade / carinho Augusto. Juliette e o0 Louie se encontram com O
/companheirismo/ /companheirismo/ A - Ah! Muito obrigado | grupo de Augusto, etc. Naquele espaco
afeicéo afeicéo Louie! Ai pequei- | onde estd a brincar o grupo, a Juliette

me
M — Cuidado!

demonstrou atitude de intimidade,
carinho, companheirismo e afeicdo com o
irmédo Louie, oferecendo-lhe um raminho
de flor que ela colheu de uma planta ali
perto, dizendo: Louie, € parati. O Louie a0




aceitar a flor da irm& ficou contente e a
sua frente estava 0 Augusto, ofereceu esse
flor ao seu amigo Augusto que o aceitou
também e perguntou! E para mim Louie?

Categoria 6: Imitacdo/admiracdo/comportamento pré-social. Comportamento/atitudes observadas : O irmao mais novo assume/ ndo
do/ admiracdo/comportamento pro-social.

assume atitudes de imita

Participante Categoria Comportamentos/atitudes | Evidéncias/interacdes Descricéo
1 observadas
Data: 11/01/2021
Duracéo: 00m35s
R Semelhanca/ Assume/N&o assume R & J — Bichinho, Aconteceu no espaco exterior, no momento de
imitacao/ atitudes de bichinho... brincar a apanhada em grupo com Barbara, Jade e
admiracéo/ semelhanca/ B -Ah! outras criangas. O grupo esta a cantar “Bichinho,
J comportamento imitacédo/ R — Corre, Jade, para a | bichinho” e a Barbara estava a fingir que dormia no
pré-social admiragéo/ Barbara ndo nos meio. O Rodrigo, ao ver a irméd com o grupo, a cantar,
comportamento pré-social apanhar. mostrou-se curioso, parou e depois juntou-se a elas.
R & J — Ndo apanhas! | Quando terminou a cancdo, a Barbara, que estava no
meio, disse “Ah!” e comegou a perseguir as criangas
para as apanhar. O Rodrigo avisa a irma: “Corre,
Jade, para a Barbara ndo nos apanhar.”
Conforme o Rodrigo corre, assim também a Jade
comecgou a correr, imitando o que o irméo fazia.
Ambos gritavam “Ndo apanhas” para a Barbara.
Participante Categoria Comportamentos/atitudes | Evidéncias/interagdes Descricao

2

observadas




Semelhanca/
imitacao/
admiracéo/
comportamento
pré-social

Assume/N&o assume
atitudes de
Semelhanca/
imitacdo/
admiracgéo/
comportamento pro-social

J, Ae L - O caracol
esta a chorar, queriao
sol para brincar...

M — Boa, Louie, estad a
cantar coma lrmée
com 0 Augusto!
L ndo fala (contente a
cantar baixinho,
imitando gestos)

Data: 12/01/202100
Duragéo: 00m38s

No momento recreativo na sala de aula, na parte de
tarde, o grupo todo estava em forma circular a cantar
varias cancdes. A Juliette ia acompanhado o canto
com gestos; o Louie, vendo a irmd (a cantar e
gesticular), comecou também a cantar em voz baixa
e a imitar os gestos que a irma fazia. A educadora
elogiou o Louie porque foi a primeira vez que esta
crianga mostrou esse comportamento.

Categoria 7: Conflitos entre irmdos. Comportamentos/atitudes observadas:

Antagonismo/inveja/ciime e concorréncia

Participante 1 | Categoria | Comportamentos/atitudes | Evidéncias/interacgoes Descricao
observadas
M — Rodrigo e Jade, véo
buscar as almofadas e Data: 11/01/2021
R Conflitos Antagonismo/ sentem-se. Duragéo: 00m30s
entre irmaos inveja/ R —Jade, toma. A
ciime e almofada azul é para ti. Aconteceu na sala de aula, na parte da manha, antes
J concorréncia J—Nao, quero a do inicio das atividades, quando a mestranda mandou

vermelha.

M — por favor, siléncio
M - ai... ai ... Rodrigo,
por favor, chega!

0 Rodrigo e a Jade irem buscar as almofadas para se
sentarem no seu lugar. Os dois comegaram a brigar
por causa das almofadas. Rodrigo deu a almofada azul
a Jade, que prefere a outra: “Nao, quero a vermelha”.
Rodrigo insistiu em dar a Jade a almofada azul e a
discussdo entre ambos aumentou. A mestranda




interveio para resolver a situagdo, e o irmao mais
velho acabou por condescender e entregar a almofada
vermelha a irmd, que conseguiu 0 que queria.

Participante 2 | Categoria | Comportamentos/atitudes | Evidéncias/interacdes Descricéo
observadas

J — Louie, atras de mim!

L — N&o diz nada (cara Data: 15/12/2020
J Conflitos Antagonismo/ aborrecida) Duracéo: 00mlls

entre irmé&os Inveja J-  Louie fica atras de
[ciume e mim, ndo a frente O Louie e a Juliette estdo na fila, esperando para ir a

L concorréncia L — (virou-se para a irma | casa de banho antes de visualizarem o filme sobre os

aborrecido)
M — Juliette e Louie,
chegal

mini-minis da floresta na sala. O Louie ficou
aborrecido e comegou a implicar com a irmé, fazendo
gestos de luta entre os dois, porque queria ficar a
frente da Juliette e ela ndo o deixou. Os dois
zangaram-se, e a Juliette tentou dar-lhe ordens, que o
Louie ndo acatou. Apds a intervencgdo da mestranda, a
Juliette, vendo o irmao aborrecido, acalmou-o, dando-
Ihe carinho.
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ANEXO XIV - Nota de campo relativamente a 102 semana - JI -1
( de 18 a 20 de novembro de 2019)

No que concerne a 10 Semana, em que foi explorada a proposta educativa “Cesto dos
Tesouros” com objetos nao estruturados, foram escolhidas duas criangas, C e K para

realizarmos a nossa observacdo. Estas duas criangas estdo ma faixa etaria de um ano.

Crianga C:

A crianca C tem 13 meses de idade e, apesar de ainda ndo andar, revela uma
grande vontade de conhecer os novos materiais disponibilizados a sua frente. Durante a
exploracdo desses materiais, demonstrou concentragdo e curiosidade. Demorou muito
templo a explorar as sementes, nozes e castanhas, bem como as tampas das garrafas e
manipulou, provou e cheirou-as, dando uso a diferentes 6rgéos dos sentidos, como o tato,
O olfato, o paladar e a visdo. Apesar de ainda ndo ter adquirido a marcha, gatinhando,
apoiando e arrastando o rabo, com rapidez chega ao local onde quer para alcancar 0s

objetos que despertam o seu interesse e curiosidade.

Crianca K:

A criancga tem 1 ano e oito meses, caminha, esta na fase de tirar a fralda e revela
um progresso constante. Demonstra sempre alegria, gosto e entusiasmo em explorar
qualquer objeto que se Ihe apresenta. A sua experiéncia na proposta educativa desta 102
semana foi muito interessante, além de que j& conhece razoavelmente os objetos
disponibilizados no “Cesto do Tesouro”. A crianca K explorava 0s objetos,
relacionando-0s com o seu cotidiano e como ja observou como sdo utilizados. Por sua
vez, 0 comando da televiséo e o telemovel despertaram mais a sua curiosidade e interesse.
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Analise das Notas de campo

Crianca C:

Durante a exploragdo do “Cesto do Tesouro”, a crian¢a C manifestou a sua alegria
e interesse em manipular, mexer, tocar, por dentro da boca e tirar a noz, a castanha e a
tampa. Observamos que ela concentrava a sua aten¢do nas sementes. Para que ela se
desenvolva mais, como mestranda, a minha colega e eu procuramos ter sempre uma
particular atencdo com ela, procurando aproximar-nos e disponibilizando-lhe mais
objetos para ela escolher o que Ihe interessava e, assim, interagir mais. E uma estratégia
para Ihe permitir desenvolver-se a medida em que imagina, explora e se relaciona com 0s
seus colegas e comunica. Fontana, (1997) diz que “o brincar ¢ como uma atividade que
permite as criancas desenvolverem-se na medida em gue imaginam, exploram, interagem
entre elas nas criacOes de ideias e resolucdes de situacdes, sendo de muita valia para a sua
aprendizagem. Brincar é, sim duvida uma forma de aprender. Mas é muito mais do que
isso. Brincar é experimentar-se relacionar-se, imaginar-se, compreender-se, confrontar-
se, negociar-se, transformar-se”, (p. 139).
Desenvolvendo assim a sua curiosidade e impeto exploratério em outros objetos. Para

além disso, permitindo que adquira a marcha.

Crianca K:
E notério quer o desenvolvimento cognitivo quer o desenvolvimento motor da
Crianca K. No que diz respeito a proposta educativa da 102 Semana, foi importante ndo

incomodar a sua concentracdo, através de intervencdes. Ao mexer nos objetos
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disponibilizados a sua frente, ela evidenciou ter adquirido a finalidade educativa da
atividade, aquela de desenvolver a capacidade, a curiosidade e o impeto exploratorio bem
como de estabelecer relacbes sociais com os colegas, crianga-criancga, crianca-adulto e
crianca-objeto. Fez uma experiéncia positiva na exploragdo dos materiais
disponibilizados com prazer e satisfagdo. A crianca K, participa nas atividades ao longo
do dia, tenta imitar e acompanhar as cangfes com gestos, interage facilmente com os
adultos, relaciona-se com os colegas e, nas situacdes de conflitos, sabe defender-se.

Para além disso, a crianca K teve uma participacao ativa durante a exploracdo do
“Cesto dos Tesouros”, o que ¢ muito positivo. Como afirma Peixoto: Uma educag¢do em
participacdo tem como finalidade proporcionar oportunidades de exploracao e descoberta
do mundo e promover uma atitude critica nas criangas, (Peixoto, 2008). Atraveés da sua
capacidade de manusear bem o comando da televisdo bem como o aparelho do telemdvel,
a crianca K sente-se autoestimada e segura. Num outro contexto, € muito visivel este
sentimento cada vez que é valorizada no se desempenho da rotina, especialmente nos
momentos de higiene e refei¢Bes, pois ficou muito feliz. Contudo, a crianca K demonstra
entusiamo em fazer as suas necessidades no bacio, comecando a fazer um bom controlo

esfincteriano.
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ANEXO XI - Avaliacdo da 102 semana da Planificacdo (23 a 25 de novembro de 2020)

Grelha de avaliacéo da crianca B
De modo a facilitar o preenchimento do presente instrumento de avaliagdo, procurei responder as seguintes questdes:

» Como age o chefe quando chama os que estdo presentes? em voz alta?

* O Chefe preenche o quadro revelando conhecimento de contagem do nimero dos presentes e dos ausentes?
* O chefe identifica as datas, os nomes da semana e o templo através dos materiais disponibilizados?
* Mostra gosto pelo video que viu?

* Mostra interesse em proteger e preservar o ambiente?
» Consegue fazer o equilibrio corporal?

* Mostra atencdo durante a visualizagdo do video sobre como proteger a floresta e conserva-la?

» Mostra o gosto de aprender ou recriar através da atividade de expressao plastica?
* Mostra interesse, atengdo e concentracao durante o conto da historia?

* Gosta de Teatro?

Intencionalidade

Descricao

Interpretacdo

Dominio cognitivo:

- Favorecer o
desenvolvimento da
linguagem oral e do
vocabulario da crianca.

- Proporcionar a crianga
um momento em que esta
represente através do
desenho o seu fim de
semana.

- Favorecer o
desenvolvimento da

No momento da apresentagdo da proposta
educativa, a crianga encontra-se sentada na sua
almofada, bem confortdvel. Quando a
mestranda pediu para adivinharem 0 que
estava dentro do saco cor de laranja,
manifestou o0 seu grande interesse e
curiosidade.

Quando viu que havia terra, 4gua e recipiente,
a crianca E fez a pergunta: vamos plantar?

A crianga E é muito calma, sabe falar,
comunicar, € muito desenvolvida na sua
linguagem. Gosta de dialogar e questionar.
Sabe argumentar e falar como um adulto, com
entoacdo da lingua portuguesa variante

Ao ver 0 que estava dentro da saca cor de laranja, a
crianca B manifestou logo o seu grande interesse e
curiosidade porgue quis pegar na planta e afirmou logo
que era para plantar. Manifestou o seu interesse em
saber 0 que ¢ a floresta, como se pode cuidar e
preservar.

No que diz respeito ao Dominio cognitivo,
desenvolvimento da linguagem oral, a crianga B,
conseguiu comunicar e transmitir como € importante
proteger e cuidar a floresta porque é nossa amiga.
Relativamente ao dominio psicossocial, a crianca B
revelou independéncia e autonomia, bem como a
aquisicdo dos valores democréticos e civicos.




linguagem oral e do
vocabulario

da crianga.

- Promover, no quotidiano,
oportunidades de
comunicacdo crianga-adulto
e crianga-crianga, tanto em
momentos informais como
mais estruturados pares.

Dominio psicossocial
-Promover, no quotidiano,
oportunidades de
comunicacdo crianca-adulto
e crianga-crianga, tanto em
momentos informais como
mais estruturados pares.

- Promover a independéncia
e autonomia da crianga.
Fomentar a aquisi¢do de
valores democraticos e
civicos.

brasileira. Possui uma certa autonomia e é uma
crianca respeitadora.

Na exploragdo da proposta educativa,
manifestou o gosto de descobrir 0s minimis da
floresta.

Dominio da matematica
- Promover a nocdo de
tempo e de espaco:
-Incentivar a realizacdo de
classificacéo

- Estimular a contagem

Dominio Fisico

- Promover o
desenvolvimento da
motricidade fina.

Também no dominio fisico, a proposta
educativa promoveu na crianga o
desenvolvimento da motricidade fina.
Conseguiu fazer o equilibrio corporal

No que diz respeito ao Dominio Artistico, a
crianca B, demonstrou aprendizagem
artistica porque expressou as suas emogoes,
experimentacdes e producdes plasticas bem

No dominio da matematica, a crianca B ja consegue
identificar as colegas, preenchendo o quadro de
presencas tal como contar quem esta presente e quem
estd ausente




Dominio Artistico

- Desenvolver capacidades
expressivas e criativas
atraves de experimentacdes
e produgdes pléasticas;

- Fomenta o interesse pelo
teatro.

como através da dramatizacao se fomentou
nela o interesse pelo teatro.

No que diz respeito ao Dominio Artistico, a crianca E
expressou as suas emoc0es através de experimentagdes e
producdes plasticas bem como se fomentou nela o
interesse pelo teatro através da dramatizagdo. Assim
também no dominio fisico: a proposta educativa
promoveu na crian¢a E o desenvolvimento da
motricidade fina.
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