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Dapotencia transformadora
das artes com comunidades:
Um glossario mutante’

Teresa Fradique

Este texto resulta de um testemunho que parte do convite instigante para
acompanhar o Encontro Mutante- O mundo como sala de aula: trilhando
caminhos, construindo cidadania com arte, um momento de partilha e
celebracdo do culminar do projeto com o mesmo nome?, promovido
pelas Comédias do Minho entre 2021 e 2023, que se alastrou pelo terri-
torio de dez municipios do Alto Minho e tomou como foco adolescentes
entre 0s 12 e 0s 18 anos. Um projeto de inclusdo e empoderamento, sob
osigno datransformac¢ao-aquela que acontece em permanéncia, mas
mais radicalmente nos jovens desta idade, tornando-os mutantes -, e
que ¢é exercitada através da aproximagao a diversas praticas artisticas.
Com as suas oficinas, rotas e paragens, o projeto propde uma abor-
dagem sistémica ao incluir ndo s6 uma abrangéncia territorial e social
notavel, mas também um cruzamento de eixos entre aqueles que sao
0 seu objeto, as pessoas adolescentes, e os profissionais que com eles
estao em contacto direto3.

O Encontro Mutante surge assim como a ultima paragem desta
rota em que se reinem olhares de dentro e de fora, juntando “pessoas
de distintas pertencas geograficas, culturais, artisticas e profissionais,
potenciando olhares diversos sobre arealidade, a educagdo e ainclusao
social pela arte e pela cultura”, com o intuito de “parar para pensar,
para partilhar, para conversar, para fruir”’4. Mutantes ndo sio apenas
as pessoas adolescentes que viveram o projeto como experiéncia trans-
formadora5, mas somos também nos, pessoas adultas que ocuparam
um auditdrio durante trés dias e que, no itinerario das falas encaixadas,
do tempo contado, da distin¢ao entre palco/quem fala e plateia/quem
escuta, conseguiram criar uma zona de nutri¢ao® que alimenta zonas de
igni¢do formadas pelo pensamento conjunto a partir da experiéncia das
artes como forma de ativar a (transforma)acao. Estas zonas surgiram a
partir de duas plataformas tematicas que propunham dois processos de
partilha: uma primeira designada Escutar para despertar, que assumiu
um modo mais proximo da conferéncia ou palestra, cruzando pessoas
e reflexGes a partir de diferentes areas; e uma segunda intitulada Par-
tilhar para aprender, mais proxima do formato de mesa redonda, em
que varios responsaveis por projetos nas areas da inclusao social pela
arte e processos artisticos com comunidades partilharam as suas expe-
riéncias’. As fronteiras entres estes varios momentos foram porosas e,
nesse sentido, o encontro foi ganhando a sua forma e mutando as pre-
missas do seu proprio subtitulo. De conceber o mundo como sala de
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aula, fomos reivindicando a urgéncia mais literal de uma sala de aula
como mundo e, enquanto trilhavamos em conjunto caminhos parti-
lhados, fomo-nos deixando ficar pelas encruzilhadas8, lugares fruti-
feros de passagem e de paragem, para refletir sobre as possibilidades
de dire¢Oes a tomar.

Durante dois dias, numa sala, adultos sentados a conversar, no
restante edificio, adolescentes a oficinar®. Se a condi¢ao do adolescente
éadaliminaridade e ada mutagdo por exceléncia, também assim sera a
sua condi¢cao cidada -e asuarelagdo coma arte -, cuja plenitude implica
abrirmo-nos aos seus modos de conversar, a natureza dos seus possiveis
modelos de governanga, as escolhas que fazem quando se deparam com
assuas proprias encruzilhadas. E se partimos da premissa, comprovada
pelaobservagao e pelos testemunhos apresentados durante os encontros,
de que a arte transforma estes jovens mutantes, entdo importa acolher
a transformacdo que eles podem operar no campo artistico, nos seus
contornos, no papel dos seus agentes, nos seus modos de fazer.

Enquanto zona de nutrigdo e lugar de encruzilhadas, os encontros
mutantes foram assim um apelo a possibilidade de uma implicagdo reci-
proca que permite fazer emergir uma paisagem comum. Inspiro-me aqui
nasreflexdes de Jodo Fiadeiro e Fernanda Eugénio, que sempre convoco
quando estou perante um contexto de reuniao de pessoas desenhado
com aconsciéncia da poténcia e daresponsabilidade de que esse ato se
reveste. As suas palavras sugerem-nos um sem fim de possibilidades e
de denominagdes para as operagdes complexas que se formam nessa
trama que € o estar junto:

O encontro s6 € mesmo encontro quando a sua aparicdo acidental
é percebida como oferta, aceite e retribuida. Dessa implicacdo
reciproca emerge um meio, um ambiente minimo cuja duracao
se ira, aos poucos, desenhando, marcando e inscrevendo como
paisagem comum. O encontro, entao, so se efetua - s6 termina
de emergir e comeca a acontecer - se for reparado e consecutiva-
mente contra-efetuado - isto &, assistido, manuseado, cuidado, (re)
feito a cada vez interminavel. (Fiadeiro e Eugénio, 2012, pp. 65-66)

Esta proposta de pridticas de encontro e de manuseamento coletivo do viver

Jjuntos de Fiadeiro e Eugénio surge da sua compreensao de que este é

momento para reparar no que hd a volta e:

Suspender o regime da urgéncia, criando as condicoes para uma
abertura desarmada e responsavel a emergéncia. Substituir a
expectativa pela espera, a certeza pela confianca, a queixa pelo
empenho, a acusacdo pela participacao, a rigidez pelo rigor, o
escape pelo comparecimento, a competicao pela cooperacao, a
eficiéncia pela suficiéncia, o necessario pelo preciso, o condi-
cionamento pela condicdo, o poder pela forca, o abuso pelo uso,
a manipulacao pelo manuseamento, o descartar pelo reparar.
Reparar no que se tem, fazer com o que se tem. E acolher o que
emerge como acontecimento. (Fiadeiro e Eugénio, 2012, p. 67)

Esta é uma ética exigente, de reparagio continuada, dificil de encaixar
nos constrangimentos multiplos que enquadram as varias institui¢des
convocadas em torno deste projeto, mas que, por isso mesmo, se devem
deixar afetar por aquilo que a experiéncia artistica abre de possibilidade
de transformacao desses mesmos regimes e ambientes de exigéncia
institucional. Sejam eles os municipios, as escolas com as suas salas
de aulas e aprendizagens compartimentadas, os relatorios de resul-
tados e evidéncias, a calendarizac¢ao dos dias e dos prazos que ditam
um fim em forma de fechamento. Desenhar um projeto e um encontro
final sob o signo da mutagdo é, parece-me, um desejo de criar a possi-
bilidade da emergéncia do acontecimento que nos permite conceber
formas mais justas e atentas de viver juntos.

Como resultado do meu processo de escuta e atencao nestes dois dias
de Encontro Mutantes, proponho entdo um processo aberto de registo,
que evita a linearidade e a disciplina do relato enquanto descri¢ao de
um acontecimento unico e finito. Em vez de descrever, pretende-se con-
tribuir para nutrir. Este glossdrio mutante assume desde logo a sua conti-
nuagdo, ou seja, a possibilidade de ser “assistido, manuseado, cuidado,
(re)feito a cada vez intermindvel” como nos propdem Fiadeiro e Eugénio.
As sete entradas que aqui se ensaiam sdo exemplificavas de um exercicio
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possivel, assumindo-se mais como formas de ignigdo, do que esforgos
de sistematizacdo. Assim, o texto que se segue nao pretende ser um
registo total de todas as intervengdes, mas antes uma coreografia de
alguns dos pensamentos, expressoes, testemunhos, propostas ou refle-
x0es apresentadas por algumas e alguns dos convidados, que, na sua
conjugagao, e assumindo o objetivo do evento de promover reflexdes
cruzadas entre os varios participantes, se pretende que funcione como
um documento aberto°.

Contribuicoes para um glossario mutante

Resistir a resolver o espanto

E pelas palavras de José Pedro Serra, convidado do painel Ndo te esquecas

deviver: autilidade do inutil, que encontramos a nossa primeira entrada

deste glossario mutante. Diz-nos Serra que, quando nos espantamos,
logo queremos resolver esse espanto, porque é incomodativo e fonte de

inseguranga, convoca uma experiéncia de rutura com o habitual e com

a resposta mecanica tipica, deixando-nos desamparados. E no acolhi-
mento do desamparo produzido pelo espanto que surge a possibilidade

de um terreno fértil onde acontece o florescimento indomdvel da vida.
Espantar é dispormo-nos ao novo, a alteridade, ao dialogo, a comuni-
dade: é uma experiéncia aterradora de estranhezaradical, de estar perante

avida sem bengalas, perante o universo aberto.

Iniciar uma mutacgao radical
Continuamos com José Pedro Serra nesta segunda entrada para trazer
uma ideia de cultura enquanto campo fértil onde estas operagdes de
estranheza e florescimento podem acontecer. No entanto, se a conside-
rarmos como um fim em si mesma e ndo como o meio que € para a fru-
tificacao, acabamos por atraigoar aquilo que a propria cultura convoca
- o trabalho no campo fértil a ser cultivado. Disse-nos ainda Serra que
o tipo de experiéncia provocada e cultivada pelo espanto ¢ uma forma
de abertura que é intransmissivel. E a propria vida a acontecer sendo,
por isso, criminoso cala-la. Particularmente quando estamos perante
jovens adolescentes. Deixa-la frutificar pela sua mao € permitir iniciar
uma mutagdo radical.

Empurrar o mundo, suspender o céu

Com o painel Empurrar o mundo: um imagindrio para além da catds-
trofe, o pensamento krenakiano fluiu, subterraneo, como um rio que
nos fala (Krenak, 2022a). O mote para a discussao passava justamente
pelas suas palavras, quando nos desafia a “ter a coragem de ser radical-
mente vivos” e a “ndo negociar sobrevivéncia”. Com Krenak podemos
aprender nao so aimportancia de empurrar o mundo, mas também de
empurrar o céu, cantando e dangando, como nos ensina o saber ances-
tral de diferentes povos.

Quando vocé sentir que o céu esta ficando muito baixo, € so
empurra-lo e respirar. (...) Cantar, dancar e viver a experiéncia
magica de suspender o céu é comum em muitas tradicoes. Sus-
pender o céu € ampliar o nosso horizonte; ndo o horizonte pros-
petivo, mas um existencial. E enriquecer as nossas subjetividades,
que é a matéria que este tempo que nds vivemos quer consumir.
(Krenak, 2022b, pp. 28-32)

Uma ideia de humanidade obsoleta

A quartaentrada deste glossario em aberto vem pelamao de Teresa Castro,
participante do mesmo painel, e que nos convida a pensar na possibili-
dade de ultrapassar o cenario de catastrofe e do seu imaginario - tantas

vezes consagrado nos filmes americanos e seus herdis salvadores - para

fazer emergir um ambiente regenerativo. Esta emergéncia so € possivel

se tomarmos consciéncia de que a vulnerabilidade que afeta os seres

humanos e os seres mais do que humanos € uma vulnerabilidade parti-
lhada por todos, ainda que a diferentes tempos e com diferentes inten-
sidades. Como lembrou Castro, convocando Krenak, o mundo ndo para

de acabar para os povos indigenas ha mais de 500 anos'?, e, por isso, a

urgéncia com que os povos ocidentais encaram a catastrofe ecologica €,
nao apenas recente, mas efeito da violéncia com que os seus modelos

civilizacionais feriram o planeta e os seus ecossistemas, apercebendo-se,
agora, que também eles ficaram feridos. A crise ecologica niao é, portanto,
apenas uma crise do ambiente, mas também uma crise da propria subje-
tividade que nos deve levar a pensar em como vamos ser capazes de nos

transformar enquanto pessoas e no que queremos ser enquanto Auma-
nidade. Justamente porque a conce¢ao que dela herdamos parece estar
obsoleta. Mais uma vez, Krenak:
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A ideia de que os brancos europeus poderiam sair colonizando
o resto do mundo estava sustentada na premissa de que havia
uma humanidade esclarecida que precisava ir ao encontro de
uma humanidade obscurecida, trazendo-a para essa luz incrivel.
Esse chamado para o seio da civilizacdo sempre foi justificado
pela nocdo de que existe um jeito aqui de estar na Terra, uma
certa verdade, ou uma concepcao de verdade, que guiou muitas
das escolhas feitas em diferentes periodos da histéria. Agora, no
comeco do século XXI, algumas colaboragdes entre pensadores
com visOes distintas originadas em diferentes culturas possibi-
litam uma critica dessa ideia. Somos mesmo uma humanidade?
(Krenak, 2022b, pp. 11-12)

A atencao é politica

E ainda Castro que nos traz a ultima entrada inspirada por este painel

com uma proposta de que as artes podem, hoje, ter um papel estrutu-
rante narenova¢ao dosimaginarios e na reconfigura¢ao das nossas sen-
sibilidades e esferas de atengdo, trazendo para o seu centro as pessoas

e os restantes seres que estio fora do seu enquadramento?? convencio-
nado. E neste sentido que Castro afirma que a atencdo é politica: porque,
se, por um lado, ela é hoje uma mercadoria valiosa - sequestrada por
um conjunto de dispositivos e conteudos que nos “consomem” -, por
outro a sua reconfiguracdo permitira usar as artes da observagao para

renovar imaginarios e produzir transformacao. Castro prop0s-nos, assim,
quebrar aideia de aten¢ao como uma forma de eficacia, para trabalhar
uma sensibilidade que ¢ capaz de atender ao outro como alguém com

quem se partilha uma vulnerabilidade. E esse outro €, ndo s6 humano,
como, sobretudo, mais que humano, pois € nele que reside uma possi-
bilidade de fazer emergir outras formas, mutantes, de sobrevivéncia

num planeta ferido.

A experiéncia artistica na comunidade como um ambiente
de equidade total

Na primeira conversa sobre projetos de inclusao social pela arte e pela
cultura, sob o eixo Partilhar para aprender, Madalena Victorino trouxe-
-nos os seus Lavrar o Mar e Lavrar o Mira e a Lagoa*3, dedicados a ativi-
dade cultural e artistica para o Algarve de baixa densidade e Alentejo e
ao trabalho com a populagao asiatica. A comunidade de que nos falou
€ composta por 20 mil homens, que chegam a pé, de avido ou de carro

a pequenas localidades inseridas num parqgue natural que se tornou
num vale de pldstico e onde ha cada vez mais pessoas, menos trabalho e
menos casas. E através da experiéncia estética, em particular da danga,
como lugar de confian¢a e verdade - porque “o corpondo mente” -que
se instaura um momento de equidade total, capaz de anular o que esta
la fora. Uma experiéncia mutante, que redesenha o corpo, aliviando-o
dostor¢des provocados pelo trabalho nas estufas, e que substitui o suor
do pdnico pelo suor da danga. Para Victorino, a pratica artistica, quando
convocada em contexto participativo ou colaborativo, permite criar
um certo tipo de comunidade que se alimenta da energia viciante que
é gerada e que a faz perguntar-se a cada momento “o que € que estas
pessoas adorariam, para que viessem a correr a0 nosso encontro?”.

Trabalhar a combustao, fazer a revolugao

Aultima entrada deste glossario mutante alimenta-se de duas participa-
¢Oes do mesmo eixo Partilhar para aprender. Comegamos com Claudia

Dias e a sua proposta de acionar a dan¢a enquanto poténcia revolucio-
naria: onde nao ha, constroi-se e congrega-se, e onde as coisas nao estao

onde deveriam estar, vamos colocd-las 14, lutando. Enquanto “otimista

do tempo longo”, e do abrandamento como gesto politico, Dias desafia

as temporalidades institucionais e os seus calendarios ciclicos com a

consciéncia de que “se nio for para mim, ha de ser para os vindouros”.
Os seus projetos Sete Anos Sete Pecas e Sete Anos Sete Escolas'* sao o

exemplo dessa resisténcia transformadora da temporalidade do com-
promisso entre institui¢oes e criadores e entre criadores e cidaddos. Pro-
porcionar aosjovensdo 7.°a012.9 ano de zonas urbanas degradadas ou

em situagdo de vulnerabilidade social a experiéncia de criagdo, serve,
na proposta de Dias, a defesa dos seus direitos culturais e a possibili-
dade de transformar a sua condi¢ao cidada, cultivando a participacao,
a atencao e a capacidade para defender a coisa publica e democratica.
Trata-se de trabalhar a educacio, a adolescéncia e a vida em si como

um ato performativo, tal como nos propds Vito Gil-Delgado, e de trazer
para as comunidades, com diferentes vulnerabilidades, a poténcia das

praticas artisticas, naquilo que elas permitem de relagdo com “fend-
menos extraordindrios” capazes de proporcionar “habilidades prac-
ticasy conocimientos para su condicion de ciudadanos”. Com a leitura

do seutexto El Fuego: Asignatura optativa para 3° ESO - Curso 2022-2023,
em que Gil-Delgado (2021) propde um programa escolar especulativo,
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mas oficial, capaz de ensinar a “invocar el fuego”, a “provocar el fuego”
e a “mantener el fuego” foi-nos oferecido um duplo exercicio com-
bustdo: institucional e poética. Entre os vérios “Objetivos especificos
de la asignatura El Fuego de 3° ESO” encontramos:

1. Salvar el fuego. (...)

3. Conocer y apreciar otros aspectos menos inmediatos de la
espectacularidad y lo extraordinario. (...)

5. Mejorar la comunicacion con lo intangible (...)

7. Conocer, analizar e inventar metodologias para invocar,
mantener y avivar los fuegos.

8. Que no se apague nunca.

Notas finais:
mutar para prosseguir

Este foium encontro que se concebeu como um ponto de chegadaeum

ponto de partida e, nessa condi¢do, ocupou o lugar liminar da encruzi-
lhada, que Melissa Rodrigues convocou, enquanto espago fértil de pen-
samento, de a¢io e, sobretudo, de desejo de transgressio. E a partir do

testemunho de Rodrigues sobre a sua experiéncia e pratica enquanto

arte-educadora e educadora-curadora, na forma como busca a poténcia

da desconstru¢ao, como um fogo que queima para permitir usar a ferti-
lidade da cinza, que busco inspiragio para terminar, sem fechar, este

glossario mutante. Como afirmou na sua intervengao no painel Partilhar
para aprender, a humanidade, enquanto experiéncia de dignidade, ainda

nao chegou a todos os corpos. E € por isso necessario mutar para pros-
seguir e cuidar das prdticas do encontro para fazer emergir um entendi-
mento de como podemos construir um futuro juntos. Os jovens mutantes

serdo, estou certa, as guardias e os guardides de preciosas possibili-
dades desse porvir.

Singularidade de oportunidades artisticas e comunitarias

§ INES LUZIO
Valenga, Verao 2021

(registos do Relatorio de Mestrado da artista,
http://hdl.handle.net/10773/35276)
A aten¢ao dada a escuta dos
ambientes sonoros envolventes
foiiniciada logo no primeiro dia.
Na segunda parte da sessdao da
tarde, propus que comecassemos
a responder as questdes: “onde
€ que eu/nos estou/estamos?” e
“que elementos sonoros definem
este espaco?”. Comecamos, de
forma simples, no interior da
sala, com os dois protocolos
iniciais de 100 Exercises in
Listening and Sound-Making de
Schafer. (...) Estes dois proto-
colos cumpriram o proposito de
estimular nos participantes a
atenc¢ao particular a escuta que
estava a procura de desenvolver,
a0 mesmo tempo que permi-
tiram que iniciassemos o debate:
“[c]onversamos um pouco. |...]
Alguns sons deram lugar a
duvidas, por exemplo, o alarme,
o lapis a escrever na folha, etc.

Conhecer quem eu sou

A proposta seguinte, pensada

a partir da combinacgao de
exercicios que fui experimen-
tando em diferentes contextos,
consistia em: encontrar um
local especifico no exterior
(nas imediag¢des da biblioteca);
registar, em grupo, durante

§ minutos, todos os eventos
sonoros (continuos, repeti-
tivos e unicos) que identifi-
cassem, juntamente com a
indicagao temporal (em minutos
e segundos) que deveria ser
feita com a ajuda do crono-
metro do telemovel. Num
segundo momento, de volta a
sala, cada grupo era desafiado
a reinterpretar a sua “partitura
sonora” com os instrumentos de
pequena percussao e os objetos
disponiveis e com a voz. Desta
proposta resultaram 3 pecas, e
respetivas apresentacoes, que
recuperamos mais tarde para o
exercicio final.
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