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RESUMO

Neste artigo procuro salientar o valor pedagogico da vivéncia da expressio plistica, numa
perspetiva de construcdo de conhecimento, de realizagiio de experiéncias no «fazer» expressivo e
criativo, na apreciagiio da obra de arte e na reflex@o sobre o que se pensa ¢ sente.

Atualmente, que desafios se colocam 4 intervenciio pedagégica em experiéncias de expres-
sdo ¢ educacdo plastica? Para responder a esta questdo, partirei de alguns resultados de trabalhos de
investigacio que realizei, nomeadamente, (1) um estudo sobre o desenvolvimento do curriculo de
Expressio e Educagfio Plastica no 1. Ciclo do Ensino Bésico; e (2) um estudo sobre as concegdes
de professores em inicio de formagdio sobre a “expressiio plastica” e formas de a operacionalizar
em contextos de educacio.

A reflexfio em torno das conclusdes obtidas permitiv identificar aspetos a considerar nas
praticas de educadores e professores de criangas nos primeiros anos ou de outros profissionais que
desenvolvem experiéncias com a linguagem plistica em espagos educativos diversos.

Palavras-chave: educagio; educagfio visual; expressdo plastica

Introdugio

As atividades de expressio plastica dirigidas a criancas t8m lugar em contextos diversos;
nas escolas, nos centros de vcupacio de tempos livres, nas bibliotecas, nas ludotecas, entre outros
espagos de educagio formal e ndo formal. E aos profissionais gue proporcionam experiéncias
com a linguagem plastica a criancas e jovens nestes espagos educativos de natureza diversa que
se dirigem os «desafios» lancados no presente artigo. Para tal, tomaram-se como ponto de partida
resultados de investigages realizadas recentemente — (1) um estudo sobre o desenvelvimento do
curriculo de Expressiio e Educagfio Plastica (EEP) no 1.° Ciclo do Ensino Bésico e (2) um estudo
sobre as concegOes de professores em inicio de formagio sobre a “expressdo plastica™ e formas de
a operacionalizar em contextos de educago — para salientar alguns aspetos a considerar ne desen-
volvimento de atividades de expressiio e educacio visual.

A “expressio plastica” ¢ as praticas em contextos de educaciio
(1) O desenvolvimento do curriculo de EEF no 1.° Ciclo do Ensino Rdsico

Procurando descrever o currfculo de EEP ao nivel do contexto de realizacdo, de que nos fala

Pacheco (2001) ou Zabalza (1992), apresentam-sc algumas conclusdes de um estudo (Magueta,
2012), que abrangem a operacionaliza¢io das finalidades curriculares em termos da organizagio
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das situagBes de aprendizagem, da manipulagio de recursos educativos e da implementagéo de pro-
cedimentos de avaliacio. A investigacio realizada — que incluiu dois estudos de caso e um estudo
quantitativo que envolveu 444 professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico — permitiu caraterizar
componentes que estruturam as praticas em EEP:

a) As atividades desenvolvidas — Verificou-se que as praticas em EEP compreendem pro-
postas educativas que envolvem abordagens a contetdos e sio facilitadoras do desenvolvimento
de competéneias prescritas nos textos curriculares. As mais assinaldveis, do ponto de vista da
frequéneia com que se realizam na maior parte das escolas priblicas portugucsas, sdo: desenbar e
pintar livremente ou com temas sugeridos, podendo estas contemplar a ilustragdo de experiéncias
vivenciadas, de histérias escritas pelos alunos e de textos /obras de literatura infantil e também a
pintura com téenicas, materiais ¢ suportes variados; fazer recorte, colagem e dobragem utilizando
materiais diversificados: fazer cartazes; observar ¢ analisar imagens em contextos diversos, poden-
do estas ser ilustragdes de obras de literatura infantil, fotografias ou obras de arte.

O contacto com a obra de arte concretiza-se ocasionalmente, sendo a realizacfio de visitas
de estudo ¢ de atividades que envolvem a leitura de imagens as formas mais significativas em que
esse contacto se efetiva. Apurou-se, relativamente a este assunto, que, no geral, os professores nio
colocam em pratica modelos de apreciagio / anélise de obras de arte, tais como os referidos pot
Frois (2005) ou Rodrigues (2011},

Globalmente, pelas suas carateristicas, as atividades desenvolvidas constituem-se como
oportunidades de estimulo da criatividade e concretizam o conceito de expressio plastica, tal como
¢ definido por Sousa (2003) ¢ outros autores, € contemplam o aspeto cognitivo, associado ao “sa-
ber”, e o aspeto produtivo, associado ao “fazer”, ambos essenciais no processo criativo (Oliveira,
2007). Os resultados do estudo levam a crer que o curriculo vivenciado pelos alunos tem como
efeitos o desenvolvimento das suas capacidades percetivas, manipulativas e procedimentais e tam-
bém das suas capacidades criativas, de que nos fala Oliveira (2007). Todavia, verificaram-se aspe-
tos sobre 0s quais parece ser necessario uma maior reflexio. Um exemplo, € o facto de a atividade
de colorir figuras em manuais ou em folhas fotocopiadas ser vista come atividade de EEP e ser
coneretizada de forma muito frequente nas praticas.

b) As estratégias para abordar contelidos de EEP — No que respeita a esta compornente,
verificou-se que as estratégias sfio diversificadas, ¢ que, globalmente, envolvem exposigdes orais,
apresentacio e exploragio de materiais didaticos, discussdes em grupo, demonstragdes, utilizagdo
de TIC, visitas de estudo e pesquisas em variadas fontes de informacdo. Verificou-se que se re-
alizam com pouca regularidade as visitas de estudo que se possam constituir come experiéncias
relevantes para a EEP.

¢) As opgbes metodologicas dos professores — Relativamente a esta componente, reaniram-
se dados relacionados com a natureza das atividades, com o papel do aluno ¢ com o papel do
professor. Assim sendo, constatou-se que a selegfo de atividades e projetos que implicam um pro-
cesso e um produto final faz parte das op¢bes metodologicas dos professores, sendo valorizado o
processo de experimentar ¢ projetar @ promovido o uso de técnicas e materiais diversificados que
se adequem aos alunos. Os professores propdem aos alunos atividades que estimulam a criativi-
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dade ¢ que permitem a cada um produzir um trabalhe individual e unico. Esta opgio coexiste com
outras, cuja apreciagio se pode considerar constrangedora das capacidades expressivas e criativas
dos alunos, e nas quais se fomenta o contacto com elementos visuais estereotipados. As «figuras
para colorir» e a elaboragdo de irabalhos apresentados em revistas (sobre trabalhos manuais, artes
decorativas, enire outros) em que se reproduzem os «modelosy, sio exemplos destas opgoes.

Verificou-se que as atividades de EEP sdio vistas como meios para promover o trabalho e
a cooperagao em grupo, sendo reatizados trabalhos coletivos (em pequenos grupos ou em grupo-
turma),

O desenvolvimento do sentido critico ¢ valorizado pelos professores e verifica-se, por
exemplo, ao nivel da promocdo da discussiio de temas ¢ também da realizagio da autoavaliacfio e
da heteroavaliagfio.

Nas praticas valoriza-se a articulagdo entre a EEP e as diferentes areas do conhecimento,
incluindo as outras expressdes artisticas, promovendo a integragio de saberes. Esta opefio ¢ justifi-
cada pelos professores como uma forma de atenuar os constrangimentos que surgem na geétéo do
tempo letivo. Assim sendo, o tempo dedicado 4 EEP ¢ gerido com flexibilidade ¢ em articulagéio
com outras areas curriculares, tendo-se apurado que pode chegar a ocupar duas heras por semana.
Assim sendo, a consolidagdio das aprendizagens, a qualidade do produto final e a qualidade das
experiéncias, sai prejudicada pelo facto de a EEP niio ter um tempo proprio ¢ exclusivo para o seu
desenvolvimento. A utilizagdo de técnicas ¢ materiais que ampliam mais significativamente as
capacidades expressivas, comunicativas e criativas dos alunos no uso da linguagem pléstica reque-
rem um tempo favordvel 4 espontancidade e 4 fruigdo.

d) Os aspetos relativos & planificagdo — Relativamente a planificagdo das situacies de
ensino-aprendizagem em EEP, esta baseia-se, principalmente, no Pregrama do 1.° Ciclo, sendo
transpostas partes do seu conteudo (identificagiio de Blocos, subdominios ou experiéncias educa-
tivas) para os planos e projetos, havendo poucas referéncias a elementos do Curriculo Nacional do
Ensino Bésico (em vigor 4 data da realizagio do estudo). O Projeto Curricular de Turma ¢ outros
projetes e planos, podendo estes ser o Projeto Curricular de Agrupamento e o Plano Anual de
Atividades, que estdo ao nivel do curriculo programado (Pacheco, 2001), incluem referéncias ao
ensino-aprendizagem da EEP. Em geral, estas sfio provenientes do Programa do 1.° Ciclo e, por
vezes, reportam-se a articulacio entre a EEP e as outras areas curriculares,

e) Os materiais diddticos especificos da EEP — Verificou-se que a abordagem a contetidos
¢ apoiada pela observaciio de imagens de natureza diversa (fotografias, ilustragdes em livros e
representagdes de obras de arte), sendo estas o recurse mais assinaldvel das praticas em EEP. Nio
se verificou a utilizag¢ho de manuais de EEP, embora estes existamn no mercado. De igual modo,
também n#o se verificou a existéncia de referéncias 4 utilizagio de materiais didaticos veiculados
pele Ministério da Educagdo e que envolvem diretamente a EEP. Os dados recothidos revelaram
também que os materiais didticos mais utilizados nas préticas parecem nio ser construidos pelos
professores com o propdsito exclusivo de abordar contetidos de EEP.

P A avaliagdo das aprendizagens — As praticas incluem a avaliacio djagndstica, formativa
¢ sumativa. Apurou-se que os resultados obtidos com a avaliacfio diagndstica condicicnam as de-
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cisBes sobre as atividades, pois procura-se a adequagdo entre as propostas a apresentar e o nivel de
desenvolvimento grafico e plastico evidenciado pelos alunos.

No que se refere aquilo “que se avalia” e “como se avalia”, consiatou-se que se atende
a0 processo e ao produto final e que se efetua alravés da observagdo direta dos comporiamentos
dos alunos e da anélise dos trabalhos realizados, orientando-se por critérios definidos ac nivel dos
Agrupamento de escolas, e recaindo, por exemplo, sobre a aplicacdo de técnicas, a criatividade e o
empenho manifestados pelos alunos. A avaliagio comunicada aos alunos faz-se através de comen-
tarios verbais durante e apds a realizagiio das atividades, tendo assim carater formativo e sumativo.
A avaliagio comunicada aos encarregados de educagdo faz-se através de registos de avaliagdio, em
que a informacio relativa & BEP € expressa através de uma escala qualitativa. As praticas incluem
momentos de autoavaliagiio ¢ heteroavaliagio, sendo estes concretizados através de reflextes e de
dialogos / debates. E também importante para os professores ter nocio da evolugio dos alunos, e
para tal, é promovida a ordenagio e organiza¢io dos trabalhos dos alunos em arquivos proprios, de
modo a facilitar a leitura da evelugio dos alunos ao nivel do desenvolvimente grifico ¢ plastico.
Em sintese, os professores envolvem os alunos na avaliagio, utilizam vérias estratégias e privile-
giam a avaliagio formativa dando feedbacks qualitativos a respeito dos processos ¢ dos produtos
que envolvem a EEP.

Em suma, neste estudo identificaram-se praticas que estio em coerdncia com as opinides
de autores que se debrugam sobre a educagiio artistica e, em particular, sobre a expresséo plastica.
Por outro lado, também se identificaram outras que merecem maior reflexfio e que parecem indicar
que nas concegdes dos professores sobre «expressio plastica» coexistem ideias em sentidos opos-
tos: ou se constituem como Tacilitadoras ou como inibidoras do desenvolvimento da expressiio, da
comunicaciio ¢ da criatividade através do uso da lingnagem plastica.

(2} As concecdes de professerves em inicio de formacdo sebre a “expressdo plistica” e
formas de a operacionalizar em contextos de educagdo

Os resultados apresentados no ponto anterior levantam algumas questdes que remetein para
a formaciio de professores, enire as quais, a disparidade na forma como se entende o significado de
«expressio plasticay e se perspetiva a sua operacionalizagio em contextos de educagdio.

Assim, considerou-se importante levantar e refletir sobre as ideias de futuros professores
relativamente as concecdes sobre “expressdo plastica” e formas de a operacionalizar. Para tal, de-
senvolveu-se wm outro estudo (Magueta, 2014), seguindo uma metodolegia de estude de caso, no
qual se efetuou uma recolha de dados junto de 86 estudantes de curso de licenciatura em Educagio
Basica, futuros professores de criancas nos primeiros anos (0-12), no momento em que iniciavam
uma unidade de formacie no dmbito da expressdo pléstica. Esta recolha de dados constituiu-se,
também, como forma de avaliacio diagndstica, essencial para delinear um processo de formago
que visava o aprofundamento tedrico de temas das artes visuais; a vivéncia de experiéncias prati-
cas de produciio e criagio plastica utilizando técnicas e materiats diversificados; e também, uma
abordagem que perspetivava a operacionalizacio da expressio plastica em contextos de educacio.

Os resultados obtidos indicam que os significados atribuidos pelos futuros professores ao
conceito de “expressio plastica” se referem ao manuseamento e transformagio de materiais plisti-
¢os, a0 uso e exploragio dos elementos da linguagem plastica, 4 expressio de sentimentos e emo-
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¢des, a comunicagho de ideias e também se referem, ainda que de forma pouco aprofundada, ao
desenvolyimento do pensamento, da imaginagdio, da sensibilidade, da criatividade e da capacidade
de descoberta do mejo envolvente. A énfase da concretizago da expressiio pléstica situa-se na aph-
caglo de téenicas ¢ no uso de materiais, tendo sido significativo o niimero de mengées a propostas
educativas que se distanciam do seu significado, tais como «fazer trabalhos relacionados com datas
assinalaveis ou épocas festivas» ou «colorir figuras (ja existentes, néo desenhadas pela crianga)s.

Em termos gerais, fazendo uma leitura cruzada dos dados obtidos, constatou-se que para
os futuros professores a “expressdo plastica” ¢ um meio de produgio e criagio no qual se aplicam
técnicas e se usam materiais diversificados.

Que desatios se colocam i intervengio pedagégica com a expressio plastica?

Importa comegar por referir o «desafion que se coloca a todos os contextos onde acontece a
«educagion, incluinde a educaglio artistica: a reflexfo sobre os problemas que afetam a sociedade
atual ¢ a tomada de consciéncia da forma como cada individuo pode intervir no meio em que se
insere — as desigualdades sociais, a ineficacia da participagiio na vida coletiva, a desmobilizagiio
perante questdes sociais; o anonimato, a alienagio e a exclusiio, as problemdticas da acessibilidade
e mobilidade, a intolerfincia ¢ a indiferenca, sio alguns dos exemplos que importa nomear. Em con-
corddncia com Ega (2010: 143), as artes devem integrar estes temas nas suas praticas como pontos
de partida para questionamentos, reflexdes e projetos de trabalho artistico a desenvolver na escola
e nas comunidades. Para esta autora, «Através da pritica das artes, as criancas e os jovens adqui-
rem consciéncia do mundo em que vivem e adquirem meios para resistir e intervir diretamente na
sua comunidade». Também no trabalho coordenado por Fortuna (2014) se salienta a importincia
de promover a participacio e a inclusfo cultural. A aprendizagem cultural ¢ artistica, o estimulo
4 descoberta das artes e 4 experimentagdo artistica e o envolvimento em dindmicas criativas e de
cariz coletivo e criativo, devem ser promovidas pelos setores cultural, educativo e social, reconhe-
cendo que «o contributo social das artes € predominantemente entendido como um contributo for-
mativo e capacitante em si mesmo. Tais competéncias sdo decisivas para a formago das pessoas e
a sua capacitacfio para ultrapassar as barreiras sociais, econémicas e simbélicas que definem a sua
condigio vuineravel ou estigmatizada» (Fortuna, 2014: 127). Assim, é recomendado que haja um
reforgo da presenca das artes e da cultura no meio escolar, salientando que, para além da aquisi¢io
e desenvalvimento de competéncias técnicas, se somam outras, como o espirito de cooperacio e
de trabalho em grupo, a capacidade de coordenagio e a autodisciplina, a compreensio de si e dos
outros, a toleréncia ¢ a abertura ao didlogo mtercultural.

Atendendo aos aspetos referidos e ao significado das experiéncias expressivas e criativas
que a lingnagem plastica permite vivenciar, a intervenciio pedagégica pode proporcionar espaco
para a reflexdo critica da realidade social, promovendo a leitura dos contextos através de diferen-
tes meios (a pesquisa, a recolha de imagens, a descriclio fisica e simbdlica de lugares e objetos),
promovendo a producio artistica que representa essa leitura, e promovendo a reflexfio em torne do
que € preduzido e representado.

Dos resultados dos estudos apresentades na primeira parte deste texto, emergem tarbém
alguns desafios a considerar na intervencdo pedagdgica com a expressio plastica em espagos edu-
cativos;
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- uma melhor compreensio do significado das experiéncias expressivas ¢ criativas com a
linguagem plastica para o desenvolvimento do individuo,

- um conhecimento mais abrangente sobre atividades que envelvam a express#o, a comu-
nicagiio ¢ a criatividade através do uso da linguagem pléstica e sobre atividades facilitadoras da
educacio estética;

- uma melhor compreensio relativamente a processos de aprendizagem e de construcio de
conhecimento que se baseiam em agdes como observar, interpretar, fruir, problematizar, construir
e desconstruir imagens e ideias, fazer apreciages criticas, refletir, perspetivar mudancas, projetar
e criar e que estdo subjacentes as experiéncias com as expressdes artisticas, nas quais se inclui a
expressio plastica;

- umn melhor entendimento de que a expressdo plastica, numa perspetiva global e articulada
com outras areas do.gonhecimento, pode mediar situagdes de aprendizagem que concretizam os
fins da educacfio — a formaciio inteletual, pessoal, social e cultural — através de experiéncias pe-
dagogicas onde se concretiza a integragdo do conhecimento €, consequentemente, se perceciona a
complexidade.

Para Vieira & Tenreiro-Vieira {2005: 89), «para viver numa sociedade democritica onde as
ideias estio continuamente a ser reestruturadas e testadas, para enfrentar e lidar com o crescimento
abrupto da informagfo, a qual rapidamente se torna desajustada e obsoleta, o individuo necessita
de utilizar as suas capacidades de pensamento criticon. Avaliar, tomar decisdes, fazer juizos re-
lativamente & informaciio em que acreditar, obter e usar, sfo exemplos de a¢des onde o individuo
precisa de usar o pensamento critico e a autonomia. Assim, neste sentido, a intervencéo pedago-
gica no Ambito da expressio plastica deve proporcionar atividades orientadas para a promogéo do
pensamento critico e da autonomia, apresentando propostas que permitam observar e refletir sobre
este «crescimento abrupto da informacdo» e os seus efeitos. Em concreto, as experiéncias de ex-
pressio pidstica desenvolvem a autonomia e o pensamento critico, na medida em que possibilitam
ao individuo:

- a apropriacio de uma linguagem para a express3o ¢ comunicagiio de ideias e emocdes;

- relacionar novos temas com o seu proprio conhecimento € experiéncia;

- «ler» e posicionar-se criticamente sobre as imagens e as diversas maniiestacdes artisticas
que usam a linguagem visual;

~ eriar com propriedade e autenticidade, perdendo o receto de expor as suas criagles a critica
dos seus pares, afirmande assim as suas capacidades pessoais no dominio de técnicas e materiais;

- refletir, questionando-se a si proprio e aos seus pares, desenvolvendo e afirmando os seus
pontos de vista em relacdo aos temas em discuss@o € a0 processo expressivo e criativo.

Um ouire «desafio» a assinalar prende-se com ¢ uso das tecnologias, pois a sua evolucio
influencia a forma como se ensina, se aprende e se partitha o conhecimento. As experiéncias que
envolvem a expressio plastica e a utilizacdo de TIC, quer seja o uso dos programas de desenho,
a utilizacio da intemet em pesquisas ou em criacles plasticas realizadas on line, 0 uso de equi-
pamentos (como o scanner, a maquina fotografica digital ou a cimara de video), ou a construgéo

reconhecer-se como contextos onde se pode pensar sobre arte, fruir ¢ criar. Consequentemente,
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expressao e educagio plastica. Assim sendo, as praticas devem incluir o uso das tecnologias con-
tempordneas, explorando aquilo em que estas podem contribuir para a construgio de conhecimento
(Pimentel, 2010), tornando possivel o acesso a informagio sobre processos e procedimentos de
produgio artistica e sobre modos de criagio de diferentes povos e culturas, facilitando assim a com-
preensio de diferentes contextos e o reconhecimento e aceitacio da diversidade cultural. Salienta-
se como exemplo, a exploragio da plataforma Google Art Project, a qual permite conhecer acervos
de muscus de todo o mundo, numa experiéncia virtual que aproxima o observador e a obra de arte,
Nesta linha de raciocinio, propde-se mais um desafio: a abordagem & obra de arte. Apesar de os
resultados relativos ao primeiro estudo apresentado indicarem que os professores proporcionam
o contacto com a obra de arte, este parece concretizar-se apenas com carater esporddico. Assim
sendo, a sele¢do de temas relacionados com o universo das artes visuais em Portugal, com énfase
pa arte contemporénea, deve concretizar-se com maior plenitade e com propésitos bem definidos,
utilizando metodologias que facilitem a aproximagiio a obra de arte e a sua interpretacfio critica.
Observar, fruir, analisar e emitir opinides sobre a obra de arte permite «descodificar as
diferentes linguagens, criando oportunidade 4 compreensio do sentido e dos significados que per-
meiam o mundo simbélico das imagens visuais» (Santos, 2006, p.8). Este processo permite a
apropriagio da «gramatica visual» necessaria para ler, compreender e produzir imagens (Duncum,
2010). Assim, privilegiar abordagens que permitam a aproximagio ao objeto artistico e ao seu
processo de criagio, compreendendo a forma, o contetdo e o contexto, deve ser uma preocupacio
na interven¢do pedagdgica. ,
Aguirre (2006), Reis (2010) ¢ Rodrigues (2011) referem-se a diferentes metodologias e
programas que privilegiam o «didlogo» com a obra de arte. B o caso da metodologia Learning fo
Think by Locking at Art proposta por Perkins (1994); do programa de artes visuais denominado
Visual Thinking Strategies sugerido pela associacio Visual Understanding in Education; do pro-
grama Discipline-Based Art Education proposto pelo centro americano Getty Education Institute;
e também do Primeiro Olhar — Programa Integrado de Artes Visuais, desenvolvido pela Fundac#io

Calouste Gulbenkian e coordenado por Jofio Pedro Fréis — e que também ¢é apresentado em Frois
(2003).

Na linha do que refere Ega (2010), a intervenciio pedagégica pode também promover a
compreensio e a aceitagio das chamadas culturas populares, de massas, urbanas e juvenis, deven-
do assim, concretizar-se o reconhecimento de outros territorios das artes, que tendem a ser desva-
lorizados pela cultura dominante e, consequentemente pelos agentes educativos.

Conclusio

Neste artigo focaram-se algumas dimensdes a considerar nas atividades com a linguagem
plastica que podem reforcar as oportunidades de as criangas e jovens desenvolverem as suas capa-
cidades individuais e sociais. A expressio e a comunicagio de ideias através do uso da linguagem
plastica permite ao individuo «dialogar» consigo proprio e com os outros e da espago 4 interpreta-
¢d0 daquilo que The € préximo. Assim, € importante que as propostas educativas com a expressio
plastica atendam 2o significado ¢ ao valor da experiéneia artistica e requeiram a expressio e a
criatividade, situando-se em abordagens contextualizadas, com crescente grau de complexidade,
em que as aprendizagens cumulativas sejam exigidas.
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A compreensiio da propria cultura e do modo como ela se espelha em imagens ¢ em objetos
artisticos pode ser o ponto de partida para a partitha de ideias e para a pratica da expressfo pléstica.
A promogcio do pensamento critico ¢ da autonomia, o uso das tecnologias e o trabalho colaborativo,
incorporam alguns dos desafios langados, que devem encontrar sentido e ajustar-se a cada contex-
to, tendo em consideragio a fase de desenvolvimento das criangas € jovens e as suas experiéncias.
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