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RESUMO

O presente relatorio surge no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e
apresenta-se dividido em trés partes. A primeira parte esta relacionada
com as vivéncias em contexto de Creche, a segunda parte estd
relacionada com as vivéncias em contexto de Jardim de Infancia numa
Instituicdo Particular de Solidariedade Social, e a tultima parte ¢

referente ao contexto em Jardim de Infancia do ensino publico.

A primeira parte do relatdrio, direcionada para o contexto de Creche,

apresenta uma dimensao reflexiva baseada em momentos vivenciados.

A segunda parte do relatdrio esté direcionada para o contexto de Jardim
de Infancia 1. Nesta apresento uma dimensdo reflexiva acerca dos

momentos vivenciados neste contexto de Jardim de Infancia L

Por ultimo, a terceira parte do relatorio encontra-se dividida em trés
dimensoes. Sendo elas, a dimensdo reflexiva tendo em conta as
vivéncias em Jardim de Infancia I, o projeto do corpo humano e um
ensaio investigativo realizado com criangas de cinco anos de idade,
onde se tentou perceber o modo como estas estabelecem relagdes
numéricas. Os resultados sugerem que as criancas desta faixa etaria,
neste contexto, realizam com facilidade contagem e subitizing e
estabelecem relagdes numéricas revelando compreensao do significado

das operacgdes de adi¢do e subtragao.

Palavras chave

Reflexdo, Metodologia de Trabalho por Projeto, Relagdes numéricas,

Sentido do Numero.
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ABSTRACT

This report comes under the Supervised Teaching Practice (PES) of the
Master in Preschool Education and is divided into three parts. The first
part is related to the experiences in kindergarten context, the second part
is related to the experiences in kindergarten context in a Private Social
Solidarity Institution, and the last part refers to the kindergarten context

of public education.

The first part of the report, directed to the context of day care, presents

a reflective dimension based on lived moments.

The second part of the report is directed towards the kindergarten
context I. In this paper I present a reflective dimension about the

moments experienced in this kindergarten context I.

Finally, the third part of the report is divided into three dimensions.
These are the reflexive dimension, taking into account the experiences
in kindergarten II, the human body project and an investigative essay
conducted with five-year-old children, trying to understand how they
establish numerical relationships. The results suggest that children in
this age group, in this context, easily perform counting and subitizing
and establish numerical relationships revealing understanding of the

meaning of addition and subtraction operations.

Keywords

Reflection, Methodology of Work by Project, Numerical Relations,

Number Sense,
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INTRODUCAO

O presente relatorio advém da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), no ambito do
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar, lecionado na Escola Superior de Educagdo e
Ciéncias Sociais, do Instituto Politécnico de Leiria, entre setembro de 2015 e janeiro de

2017.

Este documento apresenta-se dividido em trés partes, sendo a primeira parte referente a
PES em contexto de Creche, a segunda ¢ referente a PES em contexto de Jardim-de-
Infancia I, e por ultimo, a terceira parte incide sobre a PES em contexto de Jardim-de-

Infancia II.

Na primeira parte encontra-se uma apresentacdo do contexto educativo, seguindo-se a
dimensao reflexiva, na qual reflito acerca da minha pratica e das minhas intervengdes
enquanto mestranda.

Na segunda parte encontra-se uma apresentacao do contexto educativo, seguindo-se a
dimensao reflexiva, na qual reflito acerca da minha prética, na qual sdo dados a conhecer
os momentos mais significativos ao longo da PES em JI I. Nesta fago uma breve
abordagem ao projeto dos bichos da seda realizado com as criancas através da
metodologia de projeto

Por fim, a terceira parte, encontra-se dividida em trés subcapitulos: A reflexdo sobre os
momentos mais significativos no contexto de JI I, o projeto do corpo humano realizado
com as criangas através da metodologia de projeto e, por fim, a apresentagao do ensaio
investigativo desenvolvido neste contexto, intitulado de “De que forma as criancas de

5/6 anos estabelecem relagoes numéricas em contexto de jardim de infancia? .

No final do relatorio, apresenta-se uma conclusdo do mesmo, na qual se procura refletir
sobre todo o percurso realizado no decorrer das PES, da creche ao jardim de Infancia II,

salientando as experiéncias vivenciadas e as aprendizagens realizadas mais significativas.






PARTE I - VIVENCIAS EM CONTEXTO DE CRECHE

Neste ponto irei focar os pontos que considero mais importantes na minha vivéncia em
contexto de creche. Irei iniciar com uma breve caracterizacdo do contexto educativo
seguido de alguns pontos que considero primordiais, sendo eles; a importancia da rotina;
a importancia da observa¢do; o papel do educador e das interagdes com as criangas; a
planificacdo e as aprendizagens e dificuldades sentidas. Terminarei com uma sintese que

resume o meu percurso ao longo deste contexto.

CAPITULO I - DIMENSAO REFLEXIVA

1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO
1.1. AINSTITUICAO E A SALA

A Prética de Ensino Supervisionada em contexto de Creche decorreu numa Instituicao
Particular de Solidariedade Social, situada numa vila do distrito de Leiria. Esta institui¢ao
tinha como respostas sociais a Creche e o Jardim-de-Infancia, com 3 salas de atividades

cada, e 0 ATL.

Foi na sala de atividades das “Abelhas” que decorreu a PES. Esta sala dispunha de um
espago amplo, com mobiliario adequando e localizado nas extremidades da sala, criando
um espaco livre no centro da mesma para que o grupo de criangas tivesse a oportunidade
de se movimentar livremente. Esta era composta também por 3 mesas e cadeiras, um
tapete em puzzle com variadas cores, um movel de arrumagao com variados jogos ludicos
e didaticos e uma area intitulada de casinha, contendo materiais alusivos ao espago de
uma casa, cComo uma cama, uma mesa, bonecos, uma cozinha e materiais de cozinha.
Estava, portanto, dividida em diferentes areas, pois “o espago deve ser dividido em areas
de interesse bem distintas de modo a encorajar diferentes tipos de brincadeira”
(Hohmanm & Weikart, 2011, p.164). Era uma sala bastante iluminada pela luz natural e
decorada com variados peluches e desenhos das criancas. Um espago visualmente atrativo

pelas diferentes cores e acolhedor.

A sala era provida de uma casa de banho utilizada apenas pelo grupo de criancas da sala
das “Abelhas”. Esta era composta por dois moveis de arrumacao, trés sanitas e trés

lavatdrios de tamanho adequado a idade, um muda fraldas, vinte bacios, um banco, uma

base de duche.

O espaco exterior era partilhado pelas 3 salas de atividades da Creche e cada sala tinha



um acesso ao exterior. Este possuia um pavimento antiderrapante, sendo maioritariamente

um espago livre para que as criangas pudessem brincar, possuindo apenas um brinquedo

fixo.

1.2. O GRUPO DE CRIANCAS

O grupo era constituido por vinte criancas, com idades compreendidas entre os dois € 0s

trés anos, sendo onze do género masculino e nove do género feminino.

Relativamente ao seu desenvolvimento fisico-motor, todas as criancas sem exce¢do ja
caminhavam e corriam tendo ainda dificuldades em subir e descer degraus, utilizando
meios de apoio, o que vai ao encontro da ideia de Aguiar e Sabala quando referem que
“apesar de a sua seguranca ao caminhar cada dia ser maior, necessita ter um apoio onde

se possa agarrar e sentir-se mais segura.” Aguiar e Sabala (2009)

Esta dificuldade foi sendo superada ao longo da PES principalmente através das idas
diarias para o refeitorio, onde as escadas de acesso ao mesmo eram aproveitadas para

desenvolver esta capacidade motora

Na sala das “Abelhas” a maioria do grupo ja controlava os seus esfincteres ao longo do
dia, e como tal apenas usavam fralda para os momentos de sesta, estando sem fralda o
restante tempo. Apenas cinco criangas ainda utilizavam fraldas durante o dia estando no

processo de adaptagdo ao bacio ou a sanita.

No que diz respeito ao dominio sécio afetivo, algumas criangas apresentavam ainda um
perfil egoista, este era notorio durante as brincadeiras tendo dificuldade na partilha de

brinquedos.

Nesta idade ¢ importante que as criancas tenham tempo para brincar entre elas de forma
a promover a sua sociabilizacdo, sendo que na sala das “Abelhas” este tempo era
respeitado e promovido diariamente. De acordo com Brazelton & Greenspan (2004), as
criangas necessitam de tempo para brincar com outras criangas em momentos livres,
porque estes momentos de brincadeira proporcionam-lhes processos de pensamento,

comunicacao, criatividade e socializagao.

Estas criangas quanto ao desenvolvimento no dominio cognitivo demonstraram

compreender um vasto reportorio linguistico, sendo que o desenvolvimento do mesmo,

4



ao longo do tempo, foi notdrio e bastante significativo. Este grupo ja compreendia ordens
simples e transmitia as suas necessidades através de palavras isoladas e de frases.

O questionamento ¢ uma fase importante nesta faixa etdria e era bastante evidente neste
grupo, uma vez que esta ¢ uma forma de a crianga explorar e compreender o meio

envolvente, como referem as autoras Dias, Correia & Marcelino

E nesta faixa etaria que a crianga comeca a conversar, a fazer vérias perguntas, a querer
saber sempre mais, numa tentativa de compreender o mundo que a rodeia (Dias, Correia
& Marcelino, 2013).
O educador deve aproveitar esta fase do questionamento para promover e estimular a
comunicag¢do, assim como promover momentos de interacdo verbal através da partilha de
momentos como conversas em grande grupo, contagem de histérias ou cantar musicas.

Segundo Rigolet (2006),

(...) o educador deve fornecer a crianga muitos vocabulos novos e concretos, referentes
as suas vivéncias, ciente de que, embora nao os ouga produzidos pela crianga, esta esta
seguramente a assimila-los (...). (Rigolet, 2006, p. 77).

2. VIVENCIAS EM CRECHE
2.1. A OBSERVACAO E A SUA RELEVANCIA NA CRECHE

Na PES ¢ reservado um periodo de trés semanas para a observacao do grupo, do espago,
das rotinas e das interacdes existentes. Este periodo foi essencial para o restante percurso

neste contexto.

A primeira semana foi uma adaptagdo de métodos de observacao onde procurdmos, eu e
a minha colega, perceber a melhor forma de recolher informagdo sem que fosse uma
observagdo apenas sistematica, sendo que, “esta caracteriza-se por ser estruturada e
realizada em condigdes controladas tendo em vista objetivos e propositos pré-definidos”
(Freixo0,2010, p.196). Assim optamos por utilizar grelhas de observagao, notas de campo
e registos fotograficos como observagao sistematica, mas esta ndo faria sentido sem uma
procura por conhecer o grupo através das interagcdes que as criangas estabelecem com
todos os intervenientes presentes neste contexto, e para isso, sentimos a necessidade de
fazer uma observacao participante uma vez que esta “tem lugar quando o investigador

participa na situagdo estudada, sem que os demais elementos envolvidos percebam a



posicao do observador participante” (Freixo, 2010, p.196)

O nosso ponto de partida na observacao foram as rotinas das criangas e o espaco da sala
de atividades de modo a conhecer os recursos materiais que estariam a disposi¢cao assim

como a organizacao das rotinas e do espaco.

Em simultaneo fomos observando o grupo de criangas para compreender o seu nivel de
desenvolvimento assim como as suas preferéncias e as suas interagdes, tanto entre si como

com os adultos as brincadeiras que escolhiam e a forma de brincar.

O observar do grupo nas suas variadas brincadeiras e interagdes permitiu que conhecesse
um pouco das suas personalidades, a forma como interagiam entre si e as suas
preferéncias. Considero importante, conhecer as caracteristicas de um grupo de criangas

para poder planificar e intervir de forma adequada ao grupo, pois o educador:

Observa cada crianga, bem como 0s pequenos grupos € o grande grupo, com vista a uma
planificagdo de actividades e projectos adequados as necessidades da crianga e do grupo
¢ aos objectivos de desenvolvimento e da aprendizagem. (Artigo 3°, Decreto de Lei
n°241]2001, p. 5573).
Estas observacdes foram importantes para o meu papel como interveniente uma vez que
para poder trabalhar com criangas € necessario conhecer as suas carateristicas e pensar na
melhor forma de as motivar ¢ de lidar com as situagdes do dia-a-dia. Considero estes

aspetos importantes pois a observacao ¢ fulcral para a planificacdo e intervencao de um

educador.

Desta forma, um bom observador procura observar ao pormenor as concretizagdes das
criancas de forma a tornar o seu trabalho mais préoximo da individualidade de cada uma
delas. Quando iniciei as minhas intervengdes notei alguma falta de sentido de observacao
da minha parte, uma vez que ndo conseguia focar as minhas observagdes. Com o passar
do tempo comecei a focar a atengdo em determinadas interagdes e reagdes que me

poderiam dar mais informagao sobre a individualidade de cada crianga.



2.2. O PAPEL DO EDUCADOR EM CRECHE

O ambiente de creche deve procurar ser acolhedor e deve inspirar confianca de modo a
proporcionar as criancas a possibilidade de usufruirem de um ambiente estimulante e

motivador de desenvolvimento e de aprendizagens. A creche ¢

um equipamento de natureza socioeducativa, vocacionado para o apoio a familia ¢ a
crianga, destinado a acolher criancas até aos 3 anos de idade, durante o periodo
correspondente ao impedimento dos pais ou de quem exerga as responsabilidades
parentais. (Decreto de Lei n°2622001, p. 4338)

Numa institui¢ao de creche temos diversos intervenientes, mas ¢ ao educador que ¢

atribuido um papel primordial uma vez que,

Trabalhar de forma qualitativamente superior em creche, junto de criangas muito
pequenas, requer conhecimentos especificos, competéncias e uma planificagdo
apropriada, sustentada no conhecimento do desenvolvimento nos primeiros anos de vida
e envolvendo muita flexibilidade para responder as necessidades de cada crianga e
familia. (Portugal, 2009, p. 49)
Ser educador em contexto creche exige uma atengao da parte deste a todos os sinais que
a crianga transmite. E importante ter em conta o que estimula as criangas e o que promove
o seu desenvolvimento a um nivel global. Como ¢ referido por Portugal (2009), faz parte
das tarefas do educador trabalhar o estimulo e o envolvimento das criangas nas atividades,

compreendendo o que as mobiliza, o que ¢ importante para elas, as suas motivagdes e que

sentido dao as atividades. (Portugal, 2009, p. 13)

Ao longo desta PES fui conhecendo cada crianga e fui tentando perceber as atividades
que as motivavam, promovendo assim o seu desenvolvimento, pois o educador deve ser
um mero orientador e as aprendizagens devem ser realizadas pelas criangas, através da

exploracao dos diversos materiais.

Desta forma penso que o importante ¢ que o educador coloque sempre os interesses da
crianga como prioridade, servindo-se destes para motivar a crianga para consolidar ou

criar novas aprendizagens.



2.3. O VALOR DA ROTINA NA CRECHE

Ao longo da PES tive a oportunidade de verificar que, para as criangas em idade de creche,
as rotinas tém um papel fundamental para o seu desenvolvimento, uma vez que, contribuem

para que estas construam aprendizagens significativas. Como refere (Portugal, sd),

Os cuidados de rotina sio momentos importantes oferecendo oportunidades tnicas para
interagdes didadicas, e para aprendizagens sensoriais, comunicacionais e atitudinais.
(Portugal, sd, p. 9).

Também Post & Hohmann, (2011) referem que,

Saber o que ira acontecer no momento seguinte, por exemplo, quando se acorda da sesta,
ajuda as criangas a sintonizarem-se com o ritmo do seu proprio corpo € com o ritmo do
dia. (Post & Hohmann, 2011, p.15).

As rotinas permitem que as criangas se sintam seguras e tenham confianca em si proprias

e nos outros. Como refere Mantagute (2008),citada por Biloria e Metzer (2013),

(...) arotina também pode ser considerada uma forma de assegurar a tranquilidade do
ambiente, uma vez que a repeticdo das agdes cotidianas sinaliza as criangas cada situa¢do
do dia. Ou seja, a repeticdo de determinadas praticas da estabilidade e seguranca aos
sujeitos. Saber que depois de determinada tarefa ocorrera outra, diminui a ansiedade das
pessoas, sejam elas grandes ou pequenas. (Bildria & Metzer, 2013, p.5).
Na creche as rotinas sao um ponto fundamental, isto porque estas definem a organizagao
do tempo para os momentos do dia como, as refei¢des, o acolhimento, a sesta, os cuidados
de higiene, as atividades orientadas e livres, entre outros. Na creche, as rotinas e o tempo
de atividade livre sdo mais importantes que as atividades planeadas pois permitem a

crianca sentir-se segura de modo a poder usufruir das interagdes e do ambiente que a

rodeia. Como referido por Portugal, (sd),

As criangas muito pequenas ndo se desenvolvem bem em ambientes “escolarizados”,
onde realizam atividades em grupo dirigidas por um adulto, mas em contextos calorosos
¢ atentos as suas necessidades. (Portugal, sd, p. 88).

Deste modo, procurei privilegiar, ao longo da minha pratica os varios momentos de rotina,

criando intencionalidades para que as criancas fossem desenvolvendo a sua autonomia.



2.4. AS INTERACOES ESTABELECIDAS COM AS CRIANCAS

Para as criangas em contexto de creche ¢ importante que o educador dé primazia ao
ambiente que as rodeia, de forma a proporcionar momentos promotores do seu
desenvolvimento. Para que tal aconteca, ¢ necessdrio compreender as carateristicas
individuais de cada crianga, procurando adequar as estratégias ao seu ritmo e forma de

interagir. Como ¢ referido pelos autores Post & Hohmann,

O temperamento das criangas € parte integrante daquilo que elas sdo, os educadores
procuram ajustar o seu estilo de interagdo de forma a apoiar o ritmo ¢ o estilo de cada
crianca. (Post & Hohmann, 2003, p. 75).
No contexto de creche, todos os momentos sdo importantes, desde os momentos de
higiene, as rotinas e as propostas realizadas, todas proporcionam oportunidade de criar

uma relacdo afetiva entre a crianca e o educador. Tal como afirma Portugal (1998),

Todas as atividades da creche pressupdem interagdes e contatos fisicos entre criangas e
adultos — mudar fraldas, lavar, vestir, dar de comer, abragar, beijar, partilhar brinquedos.
Portugal (1998, p. 159).

Além disto, cabe também ao educador propor atividades educativas que contribuam para

o estabelecimento de interagdes entre crianga/crianca e crianga/adulto.

Estas interagdes aconteceram maioritariamente em momentos de rotina, tanto na muda da
fralda, em que estava apenas eu e a crianga, como nas refei¢des, em que as auxiliava.
Estes momentos eram dotados de uma proximidade mais individualizada com cada

crianga, promovendo uma intera¢do crianga/adulto.

Um dos aspetos mais prazerosos ao longo desta PES foi a relagdo que fui construido com
as criancas ao longo do meu percurso. No inicio, as criangas quando choravam
procuravam sempre o colo da educadora ou da assistente operacional, mas com o passar
do tempo, comecaram a partilhar comigo as suas frustragdes, os seus choros, os seus
conflitos, as suas alegrias, os seus carinhos, as suas vivéncias, pedindo ajuda ou conforto

sempre que necessario

Como referem Post e Hohmann (2003) ¢ importante demonstrar “(...) preocupacdo
genuina pela crianga angustiada através de contacto visual ou palavras tranquilizantes, ou

de uma acgao mais direta como pegar ao colo” (Post & Hohmann, 2003, p. 70)

Desta forma o meu percurso com as criangas fez com que refletisse e percebesse que para
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educar cada crianca ¢ necessario conhecé-la, sendo que o educador deve ter em mente
duas ideias: a primeira ¢ perceber quando cada crianga precisa de um mimo e, a segunda

¢ perceber quando esta necessita de limites.

Deste modo, ao longo da PES verifiquei, através das interacdes que estabeleci com as
criangas, que a creche ¢ um primado de relagdes uma vez que € aqui que as criangas irdo
estabelecer relagdes com outras pessoas, sem ser a mae e o pai. Como defendem Post e
Hohmann (2003), as criangas aprendem “através das relagdes que estabelecem com as
pessoas”, mas também da comunicacdo com “os pais, familiares, pares e educadores”.
(Post e Hohmann, 2003, p. 11). Neste sentido, posso dizer que as relagdes que as criangas

estabelecem permitem-lhes desenvolver um relacionamento afetivo constante.

2.5. A PLANIFICACAO EM CRECHE

A planificagdo é uma pratica dificil de realizar, pois implica que o educador reflita sobre
as suas intengdes educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo situagdes e
experiéncias de aprendizagem e organizando os recursos humanos ¢ materiais
necessarios a sua realizagdo (Silva, 1997, p.26).
Durante a PES eu e a minha colega tivemos dificuldades na construgdo da planificacao,
nao apenas pela nossa inexperiéncia mas porque ao elaborar uma planificagao deve-se ter
em conta diversos aspetos tais como, as criancas € o que estas poderdo desenvolver, o

contexto, € 0 que se pensa promover para o desenvolvimento das criangas, sendo que sinto

que estes aspetos nem sempre foram considerados.

Um aspeto que considero importante em relagao a planificagao diz respeito as atividades
que foram propostas. Nas primeiras semanas a maioria das nossas propostas estavam
centradas na area da plastica, sendo que deveriamos explorar as diferentes areas. Este erro
foi cometido porque tinhamos ideia de que todas as atividades teriam de dar lugar a um
produto final palpavel. Com o passar do tempo fomo-nos apercebendo deste erro
procurando colmatéa-lo. Apercebemo-nos de que o mais importante nao ¢ o resultado
palpavel, mas sim o processo, pois ¢ no experienciar da atividade que as criangas
aprendem. Desta forma, come¢amos a diversificar as nossas propostas educativas,

direcionando-nos outras areas,como a area da musica e da expressao motora.

Inicialmente as planificacdes eram muito focadas no interveniente, sendo que o
importante seria que as criangas fossem o centro das nossas atividades, sendo que esta lacuna

se verificou por algum tempo. Quando fazia a descrigao de uma atividade o nome do interveniente
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aparecia de forma constante, parecendo que a crianga tinha um papel passivo nas nossas intervengdes.

O exemplo disso foi a proposta educativa da elaboragdo de um Cartaz sobre emogdes que

decorreu no dia 03 de novembro de 2015,

A Vera iréa reunir o grupo de criancas no tapete para contextualizar a atividade. Para isso
ela ira mostrar as fotografias tiradas no dia anterior no jogo exploratorio (O que sentimos).
A Vera ira ter um cartaz ja com as fotos que expressam os sentimentos.

A atividade consiste em as criangas retirarem de dentro de um saco, que nomeamos de
“saco das surpresas”, uma frase. Cada frase estara associada a uma fotografia e por
conseguinte a um sentimento.

A Vera iré ler as frases que as criangas retiram do saco (ex: sinto-me sozinho, sinto-me
contente), e ird em conjunto com as criangas reproduzir as expressdes corporais e faciais
associadas e esse sentimento. Apds isso as criangas terdo de procurar, no cartaz, a
fotografia que corresponde a esse sentimento e colocar de baixo da mesma. (Anexo I -
Planificag¢@o de 03 de novembro de 2015.)
Penso que nas ultimas semanas de intervencao esta dificuldade foi sendo ultrapassada
pois procuramos melhorar as nossas planificagdes, mesmo nao estando completamente
corretas, tornaram-se mais centradas nas criancas. E muito importante que as atividades
propostas promovam uma acao preponderante por parte da crianga, uma vez que nesta
faixa etaria as criancas aprendem fazendo. Estes sdo alguns exemplos de propostas em
que as criangas se tornaram agentes ativos, sendo elas, a exploracao de conceitos em cima

e em baixo, que decorreu no dia 15 de dezembro de 2015, e outra de exploracao das cores,

que decorreu no dia 13 de janeiro de 2016:

Vamos ver o que esta em cima e em baixo!

“Nos, criangas da sala das abelhas, iremos sentar-nos todas no tapete. Apos estarmos
todas sentadas a Vera ira questionar, com pecas de lego na méao, de que cor ¢
determinada peca.

Iremos entdo agarrar uma pega da cor que nos for pedido e colocé-la de baixo da mesa,
ou em cima da mesa. Esta atividade sera feita por todos. Ainda com as pecas de lego
nos iremos coloca-las em cima da cabeca, de baixo dos pés, em cima das pernas e de
baixo do rabo.

Depois a Vera ira pedir que dois a dois nos coloquemos de baixo da mesa, ou em cima
de uma determinada cor do nosso tapete. Isto porque a Vera tirou duas pecas coloridas
do nosso tapete ¢ espalhou-as pela sala.

Ao longo desta atividade vamos estar sempre a responder a questdes como “A peca de
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X cor esta em cima ou em baixo da mesa?”, “Os dois meninos estdo em cima ou em
baixo da mesa?”, “Os dois meninos estdo em cima ou em baixo do tapete?”. (Anexo II-
Planificagdo de 15 de Dezembro de 2015.)

Vamos brincar com as cores

“O nosso grupo de criangas ird reunir-se no chdo na zona central da sala em forma de
circulo, € vamos conversar um pouco acerca dos materiais que irdo estar expostos no
centro do circulo. A Vera ira falar connosco para que nos mantenhamos sentadas, isto,
para que todos possamos participar ¢ observar, numa parte inicial.

No centro do circulo teremos as tintas (azul, magenta e amarelo) e a manga plastica
transparente. Iremos observar ¢ algumas de nds iremos participar na colocagdo de tinta
em cima da manga plastica. A ideia ¢ que se coloque uma grande quantidade de tinta.
Depois de observarmos as diferentes cores que se irdo utilizar ¢ as nomearmos em
conjunto ¢ individualmente a Vera ira dobrar a manga plastica ao meio selando as pontas
com fita-cola de modo a manter a tinta dentro do plastico.

De seguida, e em pequenos grupos de cinco iremos colocar as nossas maos, pés € outras
partes do corpo que queiramos em cima da manga plastica e vamos misturar as cores.
Vamos ver as trés cores que colocamos a misturar ¢ a criar novas cores.

Vamos procurar dizer os nomes de algumas cores que conseguirmos identificar ao longo
da mistura das tintas, pode ser um pouco dificil, mas iremos tentar.” (Anexo III -
Planifica¢do de 13 de janeiro de 2016).
A planificagdo foi uma das maiores dificuldades sentidas sendo que ao longo do semestre
sinto que evoluimos bastante. Foi necessario fazer um grande exercicio de reflexao sobre

as competéncias que queriamos que as criangas desenvolvessem procurando atividades

diversificadas para as promover.

2.6. AS APRENDIZAGENS E AS DIFICULDADES SENTIDAS

No decorrer da PES em contexto de creche senti diversas dificuldades, sendo que, fui
tentando impor, a mim mesma, alguns objetivos a concretizar de forma a superar essas

mesmas dificuldades.

Inicialmente a minha grande dificuldade foi a gestdo do grupo de criancas. Na sala
tinhamos um grupo de vinte criancas e, uma vez que, este contexto era uma novidade para
mim notei que ndo tinha uma percecdo global dos perigos existentes na sala e das
facilidades e dificuldades de cada crianga. Como tal, foi um desafio procurar desenvolver
um cuidado extra com as movimentagdes das criangas, os tipos de brincadeiras e a

facilidade de acesso aos materiais, sendo que esta facilidade era criada por estratégias das
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criangas, como ir buscar cadeiras para alcangar objetos.

Outro aspeto que defino como dificuldade foi, num momento inicial, conseguir
compreender o que seria excesso € 0 que seria o ideal, isto porque nestas idades as
criangas procuram afeto e carinho da parte dos intervenientes, e estes devem corresponder
a essa necessidade, a dificuldade surgiu quando senti necessidade de fazer uma gestdo da
parte afetuosa, com a necessidade que estas criangas tém de limites e de saber respeitar o
outro. Como tal ¢ complicado quando sabemos que a criang¢a nos vé como um modelo a
seguir e temos de saber impor respeito, limites € ao mesmo tempo dar a atencdo e afeto
que estes necessitam. Com o tempo, e a observagdo de cada crianga individualmente, fui
conseguindo gerir esta situagdo procurando ter momentos de afeto com cada crianga,
mostrando que seria amiga deles, mas ao mesmo tempo, impondo limites para demonstrar
que, sou amiga, mas também sou responsavel pelas suas interagdes e pela forma como as

concretizam.

Dentro das rotinas didrias destas criancas em contexto de creche, reparei que a higiene
representa uma grande parte desta. Uma vez que nunca tinha estado em contacto com
criancas destas idades senti dificuldades, principalmente na mudanga das fraldas e na
utilizagdo dos bacios. Um dos objetivos que impus foi que teria de aprender a mudar
fraldas e procurei observar, num momento inicial, o processo e de seguida experimentei,

e com o decorrer dos dias tornei esta dificuldade numa facilidade.

Num periodo inicial de observagao foi-nos questionado se seria importante planificar
estes momentos de rotina. Neste momento sinto que ja formulei a minha opinido
relativamente a esta questdo e sinto que de facto ¢ de extrema importancia a planificagdo
destes momentos principalmente nestas idades, isto porque, as criangas vao
desenvolvendo competéncias como o simples tirar a roupa, o aprender a fazer as suas

necessidades fisioldgicas nos locais apropriados como os bacios e as sanitas.

Nas primeiras intervencdes as minhas planificacdes centravam-se muito na area da
plastica e com o tempo fui criando a nogdo que teria de tornar o meu trabalho mais
integrador e como tal procurei sempre que planificava ter o cuidado de diversificar as

atividades com as criancas de forma a envolver as diferentes areas do conhecimento.
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Como educadora ¢ importante adotar um trabalho multidisciplinar, “na medida em que

este trabalha com as criangas diferentes areas do saber ao mesmo tempo” (Santos, 2014,

p. 6)

Ao longo das semanas de estagio fui refletindo acerca do que tinha feito, procurando
identificar os pontos positivos e negativos das minhas intervengdes. Estes momentos
reflexivos tinham o objetivo de me fazer identificar o que necessitava melhorar tentando
que as minhas dificuldades fossem no sentido de contribuir da melhor forma possivel para

o desenvolvimento e a aprendizagem das criangas.

Asreflexdes acabaram por ser uma das minhas dificuldades, senti que poderia ter refletido
mais e melhor sobre o trabalho que realizei e sobre as aprendizagens que retirei das
experiéncias, assim como, das aprendizagens efetuadas pelas criangcas. A minha
dificuldade prendeu-se pelo facto de estar a ser demasiado superficial na minha analise
do que ia acontecendo semanalmente. Procurei tentar ser mais reflexiva e focar alguns
referentes importantes como as aprendizagens, a forma como interagi e a avaliagao que
fazia da forma como tinham decorrido as atividades planificadas. Penso que nunca
consegui fazer uma ligacdo concreta entre o trabalho realizado com as criangas e os

momentos de reunido, aulas ou seminarios.

Todas as dificuldades que senti ao longo desta pratica pedagodgica tornaram-se
aprendizagens. Sinto que evolui na minha forma de atuar e na forma como planifiquei.
Com o tempo sinto que fui tentando aproximar as minhas intervengdes dos interesses das
criangas e nas ultimas semanas sinto que consegui apresentar propostas educativas que
envolveram e motivaram as criancas para além de contribuirem para o seu

desenvolvimento e aprendizagem.

O mais importante nas nossas intervencdes € nunca perder de vista que o foco sdo as
criangas e saber que se conseguirmos criar uma liga¢do afetiva conseguimos mais
facilmente adaptar o nosso trabalho as suas necessidades e gostos, promovendo um nivel

de conforto e seguranca estdvel na crianca.
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2.7. SINTESE RELATIVA AO CONTEXTO CRECHE

Fazendo uma analise de todo o processo experienciado em contexto de creche, posso
considerar que esta PES foi parte fulcral da minha formagao como futura educadora, isto
porque era um contexto com o qual ainda ndo tinha tido contacto e, como tal, deu-me a

possibilidade de desenvolver competéncias uteis para uma pratica futura.

Uma das maiores aprendizagens que saliento foi o facto de, através dos momentos de
autorreflexdo, ter compreendido que as atividades planificadas apenas se tornam
significativas para as criancas se forem pensadas para ir de encontro as necessidades das
mesmas, procurando que estas sejam diversificadas e com a intencdo de ajudar o
desenvolvimento destas criangas, desprezando a ideia de um constante resultado final

palpavel.

Percebi também o quio importante € que o educador seja ser um apoio para a crianga,
incentivando-a a ser um agente ativo do seu desenvolvimento, procurando que as
atividades propostas tenham flexibilidade para aceitar as diferentes formas que cada
crianca tem de experienciar as mesmas. Desta forma, ¢ importante que o educador seja

um ouvinte, um observador, que seja um,

distribuidor de oportunidades; e ¢ muito importante que a crianga sinta que ele ndo é um
juiz, mas um recurso ao qual pode recorrer quando precisa de tomar emprestado um
gesto, uma palavra. (Edwards, Gandini & Forman, 1999, p. 160).
Para rematar, esta foi a primeira etapa do meu percurso neste mestrado, € uma de muitas
no meu percurso como futura educadora, sendo que, foi sem divida uma multiplicidade
de aprendizagens. Considero que com o decorrer da PES fui melhorando através das
dificuldades sentidas e a procura incessante por as ultrapassar, assim como, do feedback

de todos os intervenientes na mesma e a consecutiva reflexao acerca da minha pratica.
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PARTE II - VIVENCIAS EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA I

Nesta parte do relatdrio apresenta-se uma reflexdo sobre as experiéncias vivenciadas
durante a PES realizada em o contexto de Jardim de Infancia I, na mesma institui¢ao onde
realizei a Pratica de Ensino Supervisionada em contexto de creche. Neste contexto tive a
oportunidade de trabalhar com um grupo de criancas homogéneo relativamente a faixa

etaria, sendo esta os 5/6 anos.

CAPITULO I - DIMENSAO REFLEXIVA

Nesta reflexdo, comego por apresentar o contexto educativo da PES, de seguida, irei
centrar-me em alguns topicos que considero de relevancia para a minha reflexao, sendo
eles, o contexto educativo, a observagdo e a sua importancia em Jardim de Infancia, a
planificagdo e intervengao em Jardim de Infancia, o projeto dos bichos-da-seda, as
minhas dificuldades e aprendizagens, e por fim uma sintese reflexiva do meu percurso

neste contexto.

1. O CONTEXTO EDUCATIVO

A sala de atividades “Sabichdes”, onde desenvolvi a minha PES, estava equipada com
varios moveis, sendo que estes estavam adequados a faixa etdria das criancas. Tinha
também quatro mesas e varias cadeiras, bem como, dois tapetes onde as criangas se
sentavam em grande grupo. A sala era bastante iluminada por luz natural. Tinha acesso
direto a um espacgo exterior.

A sala estava organizada por areas. Segundo Hohmann & Weikart, 2011, os adultos
organizam e dividem o espaco de brincadeira em areas de interesse especificas de forma
a apoiar o constante e comum interesse das criancas. (Hohmann & Weikart, 2011, p. 7).
Desta forma, existiam as seguintes areas: a area do computador, a area do cabeleireiro, a
area da casinha, a 4rea da garagem, a 4rea do tapete, a area das construcdes, € a area de
trabalho.

A sala dispunha de um acesso direto ao espaco de casa de banho, sendo este partilhado
com a sala dos 4/5 anos. Este era composto por mobilidrio sanitario adequado a faixa
etaria destes dois grupos de criancas.

O grupo de criangas era constituido por vinte cinco criancas, sendo doze raparigas e treze

rapazes. As criangas da sala tinham idades compreendidas entre os cinco e os seis anos,
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sendo que, todo o grupo ia transitar para o primeiro ciclo.

Ao nivel da linguagem, as criangas ja tinham adquirido um nivel de expressao linguistica
que lhes permitia fazer perguntas, exprimir desejos, e intencdes, descrever acontecimentos
e até criar historias imaginativas. Isto porque elas tinham adquirido simultaneamente a
capacidade de dizer os sons corretos da lingua falada (fonética), de juntar as palavras para
formar frases (sintaxe) e de aplicar as palavras corretas de acordo com o seu significado
(semantica). De acordo com Sim-Sim, I. (org.) (2008).), o desenvolvimento da linguagem
trata-se de uma aquisi¢do complexa, distinguindo diversos dominios que

apresentam especificidades proprias, assim,

Desses dominios, salientamos o desenvolvimento fonologico que diz respeito a
capacidade para discriminar e articular todos os sons da lingua, o desenvolvimento
semantico que contempla o conhecimento e o uso do significado dos enunciados
linguisticos (palavras, frases, discurso), o desenvolvimento sintactico, respeitante ao
dominio das regras de organizacdo das palavras em frases e o desenvolvimento
pragmatico sobre a aquisi¢do das regras de uso da lingua. (Sim-Sim, . (org.), 2008, p.24)
No que diz respeito as habilidades motoras, este grupo de criancas demostrava, de forma
geral, uma boa capacidade motora conseguindo com facilidade manter-se equilibradas
num pé, correr mantendo o equilibrio e demonstravam resisténcia durante a corrida e
jogos motores. Quanto a motricidade fina, conseguiam controlar os movimentos de forma
a cortar formas, pintar dentro de figuras sem transpor os seus contornos, copiar figuras,
letras ou niimeros. Os seus desenhos ja eram dotados de elementos da natureza e do seu
quotidiano, como carros, figuras humanas com cabeca, tronco, membros e elementos
faciais, o sol ou as nuvens, o que alids estd de acordo com as carateristicas de
desenvolvimento destas idades. De acordo com os estadios de desenvolvimento de Piaget,
as criangas do jardim-de-infincia, encontravam-se no estadio pré-operacional. Nesta fase
as criangas passam a utilizar simbolos, ou seja, “as criancas podem pensar sobre algo sem

precisar de vé-lo a sua frente” (Olds, Papalia, & Feldman, 2000, p. 194).

Relativamente ao desenvolvimento socio afetivo, este grupo apresentava um
conhecimento de si proprio e das suas capacidades. Era um grupo que partilhava e
aceitava as diferentes opinides dos intervenientes no seu contexto. Ao nivel das interagdes
era um grupo que sociavel cooperando entre si e com variados momentos de interajuda

nos diversos momentos do dia.
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O desenvolvimento das suas habilidades cognitivas e sociais advinha em grande parte da
utilizagdo do jogo imaginativo onde procuravam criar relacdes através de interesses e
gostos comuns. Por norma as criangas tornam-se amigas de outras criangas que partilham
o gosto pelas mesmas atividades (Olds, Papalia, & Feldman, 2000). Este aspeto era
distintamente visivel quando as meninas escolhiam meninas para as suas brincadeiras e

os meninos preferiam rapazes para brincar.

1.1. A OBSERVACAO E A SUA IMPORTANCIA EM JARDIM DE
INFANCIA

O ato de observar, tal como em contexto de creche, também aqui é fundamental, pois
permite aos educadores, descobrir variadas particularidades do ambiente, do grupo e da
criangca como individuo. Esta, leva também a uma reflexao acerca de diferentes formas

de atuar num determinado contexto.

Através da observacao verifiquei um nivel de autonomia enorme nestas criangas tanto nas
suas brincadeiras, como na gestao do tempo e do espago, assim, como referem Silva, et.

al., (2016)

O conhecimento do espaco e das suas possibilidades ¢ uma condi¢do do desenvolvimento
da independéncia e da autonomia da crianca e do grupo, o que implica que as criancas
compreendam como esta organizado e pode ser utilizado, participando nessa organizagao
e nas decisdes sobre as mudangas a realizar. Esta apropriacdo do espago da-lhes a
possibilidade de fazerem escolhas, de utilizarem os materiais de diferentes maneiras, por
vezes imprevistas e criativas, ¢ de forma cada vez mais complexa. (Silva, et. al., 2016,
p-26).

Uma das observagdes realizadas e que levou a alguns momentos de reflexao individual e
conjunta com a minha colega de PES foi o facto de este grupo de criangas, em particular
as meninas, ter um gosto bastante evidente por desenhar. Este gosto era demonstrado
através de uma frequente escolha, nos seus tempos de brincadeira livre, pelo desenho, no
entanto, e com grande frequéncia pediam o auxilio de um adulto para a sua arte e
recorriam a uns cartoes que as auxiliavam a desenhar. A utilizacao destes cartdes fez com
nos interrogassemos se estes ndo tornariam os seus desenhos excessivamente
estereotipados e pouco diversificados. De acordo com lavelberg (1995), “ver imagens e
desenhos constitui estimulo para a agdo do pequeno desenhista.”

De facto ap6s reflexdo e posterior observacao, estes desenhos tornaram-se cada vez mais
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autonomos, imaginativos e percetiveis no que queriam transmitir, o que me fez pensar
que, parte da crianca, com o apoio do adulto, utilizar estes recursos estereotipados para
fomentar o seu interesse e aperfeigoar a sua habilidade, de modo a poder representar as
suas realidades de forma imaginativa e percetivel, ndo s para a crianga mas para aqueles

com quem ela pretende partilhar as suas criagdes. Segundo Bessa (1972),

o melhor estimulo que se pode dar as criangas nas suas atividades artisticas é dar espaco
as suas experiéncias e vivéncias. Deste modo, elas conseguirdo alcancar possibilidades
de autoconhecimento e de relacionamento com o meio que a rodeia. Com o passar do
tempo, as criangas tornar-se-d0 mais seguras de si proprias e assim, expressar-se-a0 com
mais facilidade. (Bessa, 1972)

Era notoria a felicidade destas criancas quando os seus colegas compreendiam os seus
desenhos. Nao defendo o desenho estereotipado, mas admito que pode ser um recurso
para a crianga se sentir segura e concretizada com as representagdes que faz, sejam elas

da realidade ou do seu imaginario.

Outra observacao significante foi o tempo que era facultado para a brincadeira livre. Este
grupo dispunha de imenso tempo de atividade ndo orientada, o que considero ser
importante para o seu desenvolvimento global pois,

O brincar apresenta-se por meio de varias categorias de experiéncias que sao
diferenciadas pelo uso do material ou dos recursos predominantemente implicados. Essas
categorias incluem: movimento e as mudancas da percecdo resultantes essencialmente da
mobilidade fisica das criangas; a relagdo com os objetos e suas propriedades fisicas assim
como a combinagdo e associagdo entre eles; a linguagem oral e gestual que oferecem
varios niveis de organizacao a serem utilizados para brincar; os conteudos sociais, como
papéis, situagdes valores e atitudes que se referem a forma como universo social se
constroi; e, finalmente, os limites definidos pelas regras, constituindo-se em um recurso
fundamental para brincar.

O ato de brincar, ajuda a crianga no seu desenvolvimento integral, pois é promotor de

momentos prazerosos de interacdo com o outro, de aprendizagem e de autoconhecimento.
A observacao proporcionou-me um conhecimento mais aprofundado deste grupo de
criangas, permitindo-me ter nocao dos seus interesses, necessidades, e carateristicas

individuais. Como salientam Jablon, Dombro ¢ Dichtelmiller (2009),
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observar ajuda a construir relacionamentos, revelando a singularidade de cada crianga -
incluindo o temperamento, as potencialidades, a personalidade, o estilo de trabalhar e o
modo preferido de expressdo da crianga. (Jablon, Dombro ¢ Dichtelmiller, 2009, p. 25).

As semanas de observagao neste contexto foram bastante cativantes, uma vez que tanto a
educadora como a auxiliar fizeram o que estava ao seu alcance para nos integrar. Estas
foram incansaveis, procurando que fossemos participantes ativos ao longo do dia, fosse
através das atividades orientadas ou nas brincadeiras livres, deixando-nos a vontade para
explorara as interagdes que iam espontaneamente surgindo com as criancas.

Esta forma ativa e participante permitiu-nos fazer uma observac¢dao mais enriquecedora

assim como dar inicio a ligagdes afetivas com o grupo de criangas.

1.2. PLANIFICACAO E INTERVENCAO EM JARDIM DE INFANCIA

Apesar de ja ter planificado no contexto de creche, senti que em contexto de Jardim de
Infancia a planificagdo torna-se mais complexa, nao perdendo a sua importancia.

De acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar,

Planear permite, ndo s6 antecipar o que ¢ importante desenvolver para alargar as
aprendizagens das criangas, como também agir, considerando o que foi planeado, mas
reconhecendo simultaneamente oportunidades de aprendizagem ndo previstas, para tirar
partido delas. Planear ndo ¢, assim, prever um conjunto de propostas a cumprir
exatamente, mas estar preparado para acolher sugestoes das criangas e integrar situagdes
imprevistas que possam ser potenciadoras de aprendizagens.” (Silva et al, 2016, p.15).

E neste sentido que refiro que, neste contexto da PES, passei a compreender melhor a
complexidade e a importancia imputada a planifica¢do. Esta ndo necessita ser estanque.
O importante ¢ adaptar a planificag@o aos interesses das criangas procurando desenvolver
capacidades através do que ¢ mais significativo para as mesmas. Deste modo, a
planificacdo pode ser alterada consoante as sugestdes das criancas ou situacdes com

potencial de aprendizagens.

Assim, o centro de toda a pratica educativa sdo as criangas, sO assim as aprendizagens se
tornam significativas para as mesmas, € tal como referem Silva et. al. (2016), o educador

de infancia deve compreender que a,

capacidade da crianga para construir o seu desenvolvimento e aprendizagem supde
encara-la como sujeito e agente do processo educativo, o que significa partir das suas
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experiéncias e valorizar os seus saberes ¢ competéncias Unicas, de modo a que possa
desenvolver todas as suas potencialidades. (Silva et al, 2016, p.9)

Para mim, a planificagdo ¢ um instrumento que funciona como uma base para a acgao.
Desta forma, como base, esta pode ser mutdvel, e como tal, sempre que surgir um
interesse, uma motivacdo, uma situagdo cativante para as criangas, irei alterar o

planificado de modo a ir de encontro ao que as criangas querem experienciar e aprender.

Pudemos colocar em pratica esta mutabilidade da planifica¢do através de um interesse
comum, do grupo por saber mais acerca de bichos-da-seda. Este interesse surgiu apos a
minha colega de PES ter levado uma caixa com bichos-da-seda, que eram de um familiar,
para partilhar com o grupo de criangas. Desta forma, surgiu um projeto deveras
enriquecedor para as criancas e para nos, sendo que este envolveu o grupo de uma forma
que eu ndo previa, pois quiseram desde logo saber mais coisas sobre este animal. Apos
este dia, as criangas ficaram responsaveis pela alimentacdo dos bichos- da-seda e pela

limpeza da caixa, que passaram a integrar a rotina diaria.

Deste modo a planificagdo foi totalmente alterada de modo a podermos dar inicio ao
projeto baseado no interesse comum destas criangas. Este alterar de foco fez com que
percebesses que ¢ importante o educador ser flexivel ao longo da sua pratica e ndo ser

repressor dos interesses € motivagdes do grupo para quem planifica.

1.3. O PROJETO DOS BICHOS-DA-SEDA

Com o decorrer das semanas de intervengao, eu € a minha colega observamos que o grupo
revelava um enorme interesse por insetos € outros animais que encontravam no exterior,
estando constantemente a tentar apanha-los para brincar com eles. Desse modo, a minha
colega na sua semana de interven¢ao, levou uma caixa de bichos da seda que pertenciam
a um familiar. O grupo ficou em éxtase e comegaram a encher-nos de questdes.
Aproveitando o entusiasmo das criangas em torno dos bichos-da-seda, na semana
seguinte, alterou-se a planificacdo de modo a dar inicio & Metodologia de trabalho por
projeto.

Num momento de conversa em grande grupo, uma das criangas disse que “os bichos-da-

seda comem folhas de amoreira”. Nesse momento, aproveitamos para perguntar as
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criangas aquilo que elas sabiam sobre os bichos-da-seda definindo o problema. De
seguida, questionamos também as criancas sobre “o que queremos saber?”

De modo a responder a estas questdes, o grupo decidiu que seria necessario planificar o
desenvolvimento do projeto de modo a responder a todas as questdes acerca dos bichos
da seda, assim definimos algumas estratégias para obter a informacdo necessaria. Deste
modo o grupo respondeu a questdo de como vamos descobrir.

Agora que ja estavam definidas as diferentes formas para procura de informagao faltava
apenas saber que atividades gostariam de realizar ao longo deste projeto. O projeto
decorreu ao longo de seis semanas promovendo atividades que permitiram as criancas

encontrar respostas as suas curiosidades sobre a temdtica explorada.

Durante esta fase do projeto, foram colocadas em pratica todas as propostas educativas
acordadas com o grupo, envolvendo sempre um registo escrito ou fotografico das
mesmas, para que as aprendizagens pudessem ser posteriormente relembradas pelas
criancgas. Para finalizar teriamos de fazer uma apresentacdo e divulgacdo dos nossos
conhecimentos e como tal, eu e a minha colega tivemos uma conversa com as criangas,

na qual mencionaram o que gostaram de realizar durante o projeto.

Em conversa com o grupo foi decidido que a divulgacao do projeto iria ser através de um
video, em formato de entrevista, realizado pelas criangas, onde estas relatavam todo o
decorrer do projeto. A avaliagao deste projeto foi realizada tendo em conta as respostas
oferecidas pelas criancas numa conversa sobre o projeto, onde expressaram as suas

aprendizagens e conhecimento.

1.4. DAS DIFICULDADES AS APRENDIZAGENS

Foram algumas as dificuldades sentidas ao longo desta PES. Uma destas dificuldades
prendeu-se com a avaliagdo. Penso que o facto de a avaliagdo se ter tornado numa
dificuldade tera sido pela minha inexperiéncia e falta de conhecimento sobre a avaliagao
e como avaliar.

Compreendo o papel fundamental que esta tem no processo de desenvolvimento das
criancas uma vez que diariamente demonstram evidéncias do mesmo e como tal ¢
importante registar e analisar essas mesmas evidéncias. Tal como ¢ referido por (Silva et

al, 2016),

22



(...) avaliar consiste na recolha da informagdo necessaria para tomar decisdes sobre a
pratica. Assim, considera-se a avaliagdo como uma forma de conhecimento direcionada
para acdo. (Silva, et. al., 2016, p. 15).

Para a concretizagdo da avaliacdo das criangas, eu € a minha colega utilizdvamos como
instrumentos uma grelha de observagdo, onde observdvamos as competéncias
desenvolvidas pelas criangas durante as propostas educativas. Ao longo da PES tentdmos
melhorar a forma de avaliar, mas penso que foi algo que ficou muito aquém do que seria
o esperado, uma vez que nos limitdmos a preencher as grelhas deixando a analise desses

dados por fazer ou muitas vezes incompletas.

Outra dificuldade foi o controlo do grupo, uma vez que este perdia o interesse facilmente,
nao conseguindo focar a sua aten¢do por muito tempo. Deste modo procurdmos algumas
alternativas para tentar captar a aten¢do. Percebemos que o éxtase da brincadeira na hora
do acolhimento era ainda sentido ao iniciar as atividades e como tal pensamos que
poderiamos ter alguns momentos de relaxamento antes das atividades. Assim,
comeg¢amos a colocar musica relaxante e a sugerir que o grupo ouvisse a musica, o que
levava muitas das criangas a pedir para fechar os olhos e deitar no chao, acabando por

relaxar e acalmar tornando as nossas atividades mais produtivas.

Esta estratégias passou a ser usada com frequéncia a muitas vezes pedida pelo proprio
grupo. Para mim foi claro que o educador deve estar preparado para possiveis
eventualidades tendo a capacidade de diversificar e inovar pensando em ideias e
experimentando-as com o grupo, deste modo penso que ¢ deveras importante a
planificacdo para estes momentos de grupo colocando diferentes alternativas e tal como

referem DeVries & Zan, (1998)

O planejamento para a hora da roda ¢ importante a fim de que ndo ocorram contratempos.
Temos percebido que os professores mais bem-sucedidos com a roda frequentemente tém
uma agenda escrita que inclui uma ou duas alternativas no caso de as criangas nio
responderem ao que foi apresentado (DeVries & Zan, 1998, p. 117).

Ao longo desta PES realizei diversas aprendizagens significativas que penso terem
ajudado no meu crescimento como profissional de educacdo. Nao sinto que tenha

ultrapassado na totalidade estas dificuldades, mas sei que foi uma experiéncia que me
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ajudou a refletir sobre o assunto e como tal a procurar estratégias diversificadas para poder
ao longo do meu percurso supera-las.

Esta PES foi repleta de aprendizagens sendo que grande parte foram possiveis pelo apoio
da educadora e da assistente operacional da sala que nos apoiaram em todas as nossas

estratégias, formas de intervir, planificagdes e interagdes.

1.5. SINTESE REFLEXIVA

Ao concluir esta PES tive a oportunidade de compreender melhor o papel do educador e

da educacao de infancia, pois,

O papel do educador incide ndo apenas nos contetidos, mas também na dindmica
relacional. Deve estar atento as necessidades dos varios grupos e individuos. Como
atitude determinante do educador ¢ indispensavel estar disponivel ¢ atento. Criangas e
educadores sdo construtores de saberes e novos saberes (Katz, Ruivo, Silva &
Vasconcelos, 1998, p.145).

Assim permito-me dizer que esta foi crucial para o meu incremento enquanto futura
Educadora de Infincia. Foi aqui que desenvolvi um olhar diferente e mais completo
acerca do papel do educador no desenvolvimento das criancgas. Aqui percebi a verdadeira
importancia de um trabalho colaborativo entre os varios elementos da comunidade
educativa assim como a importancia de refletir acerca das dificuldades que sentimos de

modo a supera-las.

Também nesta PES, tive o prazer de ter um contacto direto, através da sua implementacao,
com a Metodologia de Trabalho por Projeto. Nao era uma novidade uma vez que ja tinha
sido um tema abordado ao longo das aulas tedricas, mas o facto de poder experienciar a
metodologia de forma pratica acaba por se tornar mais significativa e de certa forma
apaixonarmo-nos por esta metodologia. Por esta partir do interesse do grupo de criangas

acaba por tornar todo o processo mais motivante e interessante para elas e para nos.

Deste modo, a planificagdo sendo fundamental no dia-a-dia das criangas torna-se mais
significativa uma vez que deixamos de planificar para elas e passamos a planificar com
elas, tornando as criangas num agente ativo da sua propria aprendizagem.

Assim, enquanto educadora devo ser mediadora de um curriculo em agdo promovendo o

desenvolvimento das criancas nas diversas areas de conteudo, promovendo a
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oportunidade de serem agentes ativos na constru¢do do seu conhecimento. Assim como
referem Silva et al, (2016), o papel ativo da crianga decorre dos direitos de cidadania,

sendo que,

Garantir a crianga o exercicio destes direitos tem como consequéncia considera-la o
principal agente da sua aprendizagem, dando-lhe oportunidade de ser escutada e de
participar nas decisoes relativas ao processo educativo, demonstrando confianga na sua
capacidade para orientar a sua aprendizagem e contribuir para a aprendizagem dos outros.
(Silva et. al., 2016, p.9).
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PARTE III - VIVENCIAS EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA II

Nesta parte do relatorio sao apresentadas as evidéncias ocorridas na Pratica de Ensino
Supervisionada em contexto de Jardim de Infancia II. Primeiramente encontra-se a
reflexdo referente a esta pratica, de seguida apresento o Projeto O Corpo Humano,
baseado na Metodologia de Trabalho por Projeto e, para terminar apresento o Ensaio

Investigativo.

CAPITULO I - DIMENSAO REFLEXIVA

Nesta parte do relatdrio apresenta-se uma reflexdo sobre as experiéncias vivenciadas
durante a PES realizada em o contexto de Jardim de Infancia II, numa instituicdo da rede
publica. Neste contexto tive a oportunidade de trabalhar com um grupo homogéneo de
criangas relativamente a faixa etaria, situando-se esta nos cinco anos, tal como tinha

acontecido na PES em contexto de Jardim de Infancia I.

1. REFLEXAO SOBRE A PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA EM
JARDIM DE INFANCIA II

Nesta reflexao, apos apresentar o contexto educativo da PES, irei falar um pouco acerca
do contexto educativo passando, de seguida, a refletir acerca da observacdo e das
diferencas entre os contextos de jardim de infancia I e II primeiro contato, o que observei,
a diferenca entre contextos, as atividades orientadas mais significativas e as
aprendizagens realizadas ao longo desta PES. Para finalizar apresento uma sintese

reflexiva do meu percurso neste contexto.
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1.1. O CONTEXTO EDUCATIVO

A Pratica de Ensino Supervisionada em Jardim de Infancia II decorreu numa instituigao de
ensino publico, situada numa freguesia no centro do pais. Este Jardim de Infancia inseria-

se num agrupamento de escolas, também situado na mesma freguesia.

O Jardim de Infancia era constituido por duas salas de salas de atividades, duas casas de
banho, um espaco polivalente, uma cozinha de pequenas dimensdes, utilizada para
atividades com as criangas, um refeitério, um gabinete, utilizado pelo pessoal docente e
um espacgo exterior de grande dimensdo, dividido em duas areas: uma das areas era
constituido por quatro baloi¢os, um escorrega, dois vaivéns, equipamento de escalada,

sendo o piso antiderrapante; a outra, com relva, arbustos e arvores.

A sala de atividades estava equipada com trés bancos, sendo estes utilizados para reunir
o grande grupo, varios moveis e quatro mesas e varias cadeiras adequadas a faixa etéria
das criancgas. A sala estava iluminada ao longo do dia pela luz natural, uma vez que estava
provida de varias janelas, e estava organizada de forma a criar diversas areas de atividades
devidamente identificadas, sendo as seguintes: O Espaco de Reunido do Grupo, a

Biblioteca, a Casinha, Expressao plastica, Garagem, Expressao dramatica e dos Jogos.

O grupo de criangas era constituido por doze criancas, nomeadamente cinco raparigas e
sete rapazes, na faixa etaria dos cinco anos. Quanto ao desenvolvimento cognitivo, as
criangas encontravam-se quase todas no mesmo nivel de desenvolvimento, com a exce¢ao
de duas. Uma destas criangas apresentava dificuldades de concentragao e linguagem tendo
sido pedido o adiamento escolar, sendo a Unica crianga com 6 anos de idade no grupo. A
outra criancga, ao nivel do desenvolvimento cognitivo estava muito acima da média e como

tal aguardava avaliagdo da Associacdo de Sobredotados do Porto.

Este era um grupo de criancas curiosas e gostavam de questionar acerca de diversas
coisas, fossem significados de novas palavras ou o funcionamento de alguma coisa, de
certo modo, questionavam sobre tudo o que os rodeava que eles sentiam ndo compreender
na sua totalidade. Ja dominavam os conceitos espaciais de mais alto, mais baixo, maior,
mais pequeno e alguns ja conseguiam organiza-los em séries: do primeiro ao tltimo, do

mais pequeno ao maior. Indo ao encontro dos estagios de desenvolvimento de Piaget, as
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criangas, encontravam-se no estadio pré-operacional, sendo que ja eram capazes de
utilizar simbolos, ou seja, “as criancas podem pensar sobre algo sem precisar de vé-lo a
sua frente” (Olds, Papalia, & Feldman, 2000, p. 194). A estrutura de tempo ainda nao estava
apreendida sendo que ndo existia uma consciéncia clara do seguimento dos dias, ou dos meses.

Deste modo, estavam a iniciar a leitura e compreensao do calendario semanal, mensal e anual.

No que concerne a linguagem e comunicagao oral, este era um dominio em que o grupo
apresentava algumas dificuldades. Possuiam uma linguagem percetivel, mas ainda
imatura para a idade, pois detinham um vocabuldrio pouco extenso. Esta questdo era
verificavel quando existiam conversas de grande grupo e as criangas passavam o tempo a

questionar acerca do significado de palavras que proferiamos.

Este grupo ao nivel do desenvolvimento socio afetivo, estava bem desenvolvido, tinham
nog¢ao das regras e procuravam respeita-las e cumpri-las. Estes ja tinham nocao do eu e
do outro numa perspetiva critica, sabiam criticar o outro assim como autocriticar-se pois
jé& tinham consciéncia do certo e do errado, do justo e do injusto e da verdade e da mentira.
Por norma as suas brincadeiras eram em grupo sendo que se juntavam por géneros. No
exterior as criangas brincavam em grande grupo, sendo que, gostavam de se impor umas

sobre as outras, ndo trocando grandes demonstragdes de carinho e de afeto entre elas.

Relativamente ao desenvolvimento motor o grupo de uma forma geral tinha algumas
dificuldades sendo que a maioria ja saltava e andava em bicos dos pés, havendo a excecao
de trés criangas que tinham dificuldades em correr mantendo o equilibrio e como tal ndo
conseguiam andar em bicos de pés. A maioria das criangas, era insegura relativamente as

suas competéncias motoras.

Quanto a motricidade fina, o grupo todo ja conseguia segurar o lapis entre o polegar e o
indicador, ja pintavam dentro do contorno, desenhavam a figura humana com cabega,
membros e outros detalhes, dando-lhe ja alguma expressao facial com os olhos e a boca.
As criangas, vestiam os bibes sozinhas e conseguiam calcar-se e descalgar-se sozinhas,

embora pedissem auxilio para apertar os atacadores.
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1.2. A OBSERVACAO E A DIFERENCA ENTRE OS CONTEXTOS DE
JARDIM DE INFANCIA I E II

Esta PES em instituicdo publica era algo que ansiava, isto porque nunca tinha tido
contacto com este contexto e tinha bastante curiosidade e interesse em conhecer o seu
funcionamento.

O primeiro dia, independentemente do contexto em que se realiza a PES, ¢ sempre um
dia de nervosismo e ansiedade, isto porque o desconhecido faz-nos pensar em todas os
possiveis cenarios de rece¢ao sejam positivos ou negativos. Até aqui tinhamos sido
sempre bem recebidas e integradas em toda a comunidade educativa, e este novo contexto
ndo foi a excegao.

Este era um ambiente novo e diferente dos anteriores que me fascinou desde o primeiro
dia. Comegamos por conhecer a educadora e a assistente operacional, que nos trataram
como novos elementos da sua equipa, procurando deixar-nos o mais a vontade possivel.

De seguida a educadora apresentou-nos o espago € o grupo de criancas.

O grupo era constituido por 12 criancas com a mesma faixa etaria da PES anterior, ou
seja, cinco e seis anos de idade. Ao longo das nossas praticas, esta era a primeira vez que
tinhamos um grupo tdo reduzido de criancas o que achei fantastico pois poderiamos criar
relagdes mais estreitas com o grupo uma vez que poderiamos dedicar mais tempo e
atencao a cada crianca. Um grupo mais reduzido ajuda-nos também a individualizar as

nossas intervengoes tendo em conta a crianga como individuo.

Passo entdo a evidenciar algumas das diferencas deste contexto, relativamente ao
contexto de jardim de infancia privado, que observei ao longo das semanas.

Um dos primeiros aspetos que me chamou a atencdo foi a organizagdo da sala, pois de
acordo com Silva (1997), “A organizagdo e a utilizagdo do espago sdo expressao das
intencdes educativas ¢ da dindmica de grupo, sendo indispensavel que o educador se
interrogue sobre a funcdo e a finalidade educativa dos materiais”. (Silva, 1997, p. 37)
Pude assim observar que a sala estava organizada por diferentes areas, no entanto de
forma diferente da sala do jardim de infancia da rede privada, uma vez que esta tinha um
espago muito amplo com imenso espago livre, possibilitando a movimentagao das criancas
dentro da mesma. Na minha opinido, a disposi¢do da sala de atividades permite que as
criangas aprendam num ambiente estimulante, organizado. De acordo com Hohmann e

outros, (1990), citado por Forneiro, (2005),
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A sala esta dividida em areas de trabalho bem definidas e os materiais de cada area estéo
organizados de forma logica e claramente rotulados, o que permite as criangas atuarem
independentemente ¢ com maior controle possivel sobre o ambiente da sala (Forneiro,
2005, p.257).

Outra das diferengas, e talvez a que reparei logo no primeiro dia, foi o horario da
educadora e por conseguinte o nosso. A manha tinha inicio pelas nove horas e trinta
minutos onde o grupo se reunia todo junto para dar inicio as atividades orientadas que
duravam até cerca das dez e meia sendo que das dez e meia as onze horas o grupo comia
o refor¢o da manha e brincava no interior ou exterior dependendo da meteorologia, sendo
que na maioria das vezes o espago exterior era o escolhido. Por volta das onze horas
retomavamos as atividades orientadas, sendo que perto das 12h30, as criangas faziam a
higiene e iam almogar, indo posteriormente para o exterior/interior até as 14h, hora a que
regressavam a sala até as quinze horas e trinta minutos, hora em que iam lanchar

terminando assim o tempo letivo.

No contexto privado, esta pausa a meio da manha, por norma, ndo se verificava, assim como a

frequente utiliza¢do do espago exterior.

Algo que me fascinou foi a frequente utilizagdo do espaco exterior pois penso que este
oferece as criangas oportunidades e desafios que dentro da sala de atividades ndo seriam

possiveis. Na perspetiva de Thomas e Harding (2011),

brincar nos espagos exteriores revela-se como um meio de aprendizagem por exceléncia,
considerando-se que as experiéncias sensoriais decorridas nestes espagos mobilizam a
crianga como um todo, estimulando-a a ser uma construtora ativa do seu proprio
conhecimento. (Thomas e Harding, 2011, p. 12).

Neste contexto, publico, as manhds tinham inicio com uma can¢do de “bom dia”,
seguindo-se a marcagdo das presencas, a escolha dos chefes do dia, por fim a leitura e
exploracdo de uma historia. Esta leitura e exploracdo de uma historia leva-me a pensar

que a educadora se encontrava consciente que, segundo Paco (2009),

a literatura contada pelo adulto e recontada pela crianga serve de mecanismo para
fortalecer lagos e permitir que o leitor manifeste seus desejos, seus medos e suas
aspiragoes (...) A leitura compartilhada é muito importante no dia-a-dia. As conversas
ficam mais ricas, o vocabulario melhora, bem como o nivel de educagdo (Pago 2009, pp.
27 - 28).
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Pela minha observagdo e andlise, esta rotina ¢ um ponto de seguranga para a crianca sendo
utilizado como impulsionador para as restantes atividades. Penso que € na rotina que as
criancas tomam consciéncia de que o jardim de infancia ¢ um espaco distinto da sua casa
e, como tal, o seu comportamento deve ser adequado ao espago. De acordo com Oliveira-
Formosinho (2007), a rotina didria ¢ como fonte de seguranca, estabilidade e
independéncia para as criangas, permitindo-lhes serem o centro da experiéncia educativa.
Um dos aspetos mais interessante foi o facto de a musica estar, ao longo do dia, bastante
presente dando a entender que a educadora dava muita importancia a esta, pois, como

afirma Milhano (2008)

A musica ¢ o elemento diferenciador que favorece o processo de aprendizagem através
da estimulagdo integrada dos sentidos, da atenc¢do, das capacidades cognitivas,
emocionais e motoras, que constituem os alicerces de todo o processo de aprendizagem.
(Milhano. 2008, p. 12).

Esta foi uma PES importante para mim, e, embora todas tenham sido muito significativas,
esta destaca-se como a mais importante, pois foi aqui que senti que de facto cresci como
futura educadora. Foi nesta PES que senti que o meu trabalho estava a comecar a fazer
sentido numa perspetiva em que agora procurava fundamentar as minhas escolhas assim
como ouvir o que as criancas tinham para partilhar comigo. Penso que a melhor forma de
ajudar as criangas no seu desenvolvimento ¢ compreender onde errei e pensar que estas
criancas olham para nos educadores como modelos de acdo, interagdo e comportamento,
como tal, ¢ importante ser firme nas minhas intervenc¢des assim como criar um ambiente
e vinculo afetivo seguro. Enquanto educadores devemos cativar e auxiliar as criangas no
seu desenvolvimento ndo esquecendo que faz parte do nosso papel promover regras de
forma a criar um ambiente seguro e estavel.

Deste modo, a observagao foi essencial para perceber que como educadora devo ser uma

mediadora ativa, dando

espaco as criangas para exporem as suas ideias, fomentando habitos civicos, procurando
aplicar metodologias diversificadas consoante as necessidades das criangas, de modo a
ajuda-las a desenvolver todas as suas capacidades, tendo em vista a sua plena inser¢ao na
sociedade como ser autonomo, livre e solidario. (Silva, 1997, p. 15).

Em suma, as observagdes efetuadas permitiram-me perceber que, uma proposta educativa
deve proporcionar as criangas aprendizagens significativas, através de um

acompanhamento individualizado, continuo e rigoroso de cada crianga, tornando possivel

31



o processo de observagdo/avaliagdo, de modo a que seja reflexo de uma pratica educativa

centrada na individualidade da crianga.

1.3. ATIVIDADES ORIENTADAS MAIS SIGNIFICATIVAS

Foram varias as propostas educativas que considero terem sido significativas, sendo que
passarei a refletir apenas sobre duas, dendo estas, a comemoracdo do Dia Mundial da
Alimentagdo e o percurso da digestao.

Ambas tiveram inicio com a leitura de uma historia, sendo esta, utilizada como
desencadeadora para a proposta que se seguia. Assim como afirmam Ramos & Silva
(2014),

(...) em prol de outras finalidades mesmo se educativamente legitimas, o livro ¢ a leitura
sdo completamente instrumentalizados, ndo sendo o centro da atividade, mas apenas um
pretexto para outro objetivo. (Ramos & Silva, 2014, p.152).

A proposta da roda dos alimentos consistia na exploracdo, por parte das criancas, dos
alimentos pertencentes a mesma, sendo que estes tinham sido fornecidos pelos pais das
criancas. Assim incentivamos essa exploragdo através de questoes como, “como se chama
este alimento?”; “podemos comer crus ou cozinhados?”’; “podemos comer em grandes
quantidades ou em poucas?”. Foi durante esta explora¢ao que surgiu a roda dos alimentos,
onde lhes foi explicado que na roda s6 constavam os alimentos saudaveis e que em cada
setor estavam alimentos diferentes. Foi explicado, através da observagao de uma imagem
da roda dos alimentos, que estes setores tinham tamanhos diferentes porque, a quantidade
que podiamos comer de cada alimento também era diferente, de modo a que, efetivamente
se tornasse em uma alimentacdo saudavel. Apds as explicagdes iniciais, as criangas,
escolhiam um alimento e colocavam-no no setor correspondente, com o auxilio da

imagem da roda, podendo verificar em que setor, cada alimento seria colocado.

Fotografia 1- Roda dos alimentos contruida pelas criangas
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O intuito desta proposta foi fomentar a importancia de uma alimenta¢do rica e

diversificada.

Como referido inicialmente, esta ndo foi a tinica atividade orientada que achei que seria

digna de uma reflexdo, sendo que de acordo com Zabalza (1998),

as atividades orientadas constituem experiéncias-chave que sfo, antes de mais nada,
propostas de atividades educativas feitas as criancas e realizadas por elas de maneira
auténoma (Zabalza, 1998, p.149).
Assim passo descrever a proposta do percurso da digestao.
Esta consistia numa atividade motora, sendo que foi realizada no espago exterior, com o
recurso a materiais como, arcos, pinos, piscina de bolas e um banco. O objetivo era através
deste percurso representar o processo da digestdo, sendo que esta comeca na boca,
passando pelo eso6fago, estomago e intestinos. Deste modo, passo a explicar o percurso e
a associacdo feita entre os materiais e o processo de digestao.
Este percurso teve inicio na boca (representada por um arco com dentes feitos em
cartolina), aqui as criancas faziam trés movimentos de agachamento, que representavam
a mastigacdo. De seguida passavam pelo eséfago (linha desenhada no chdo com giz),
rastejando até ao estdbmago (arco). Aqui, tinham de saltar cinco vezes dentro do arco,
representando os alimentos no estdbmago que se misturam com o suco gastrico. O
penultimo obstaculo era o intestino (pinos), onde eles tinham de contornar os pinos, €

para terminar passavam por cima de um banco para chegar a sanita (Piscina de bolas).

Fotografia 2 - Criangas no percurso da digestdo (a boca) Fotografia 3 - Crianga no eséfago do percurso da
digestdo
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Fotografia 4 - Crianca no Fotografia 5 - Crianga no intestino do Fotografia 6 - Crianga  no

estomago do percurso da digestido percurso da digestdo intestino grosso do percurso da
digestdo

O objetivo desta proposta foi fomentar a compreensdo do processo da digestdo, assim como

desenvolver as capacidades motoras das criangas.

Ambas as propostas tiveram como indutor a exploracdo de uma historia, sendo que,
através da sua contagem e do questionamento acerca da mesma, fomentdmos o
desenvolvimento da linguagem.

O conhecimento do mundo foi igualmente trabalhado nestas propostas através da
exploragdo da roda dos alimentos e do processo de digestdo. Para além disso
desenvolveram ainda competéncias matematicas quando estabeleciam correspondéncias
entre as duas rodas bem como a cooperagado e a interajuda quando apoiavam e ajudavam
o0s seus pares na determinacdo do setor onde colocar cada alimento, e ao longo de todo o
percurso da digestdo.

Assim, considero que estas propostas, sao um bom exemplo do que deve ser o trabalho
integrador no Jardim de Infancia, onde as diferentes areas de contetido/dominios se

interligam de uma forma coerente e com significado para as criangas.

1.4. APRENDIZAGENS REALIZADAS AO LONGO DA PES

No decorrer desta PES em contexto de Jardim de Infancia publico, foram varias as
aprendizagens, sendo que, ao refletir regularmente acerca da pratica e toda a acao
educativa foi mais facil compreender o que poderia melhorar.

Uma das aprendizagens que considerei significativa para mim nesta PES foi a avaliagdo
das criancas. Em educagdo de infancia a avaliagdo nao € so vista como um registo, mas
sim um processo de observacdo e documentacao, onde sdo privilegiadas as “relagdes e

interacdes que se estabelecem com os pares, adultos e pais” (Parente, 2012).
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Assim, ao longo desta PES foi-me proposto, que refletisse, de forma mais aprofundada e
sustentada, sobre a importancia da avaliagdo. E como futura educadora acho relevante
este assunto, uma vez que “considera-se a avaliagdo como uma forma de conhecimento

direcionada para a agao”. (Silva et. al., 2016, p. 15).

Com o intuito de conseguir realizar a avaliagdo, nesta pratica realizei um portefolio de
avaliagdo com uma crianca, de modo a tentar compreender a sua evolug¢do. Segundo

Parente (2012), o portfolio &,

uma colecdo intencional de trabalhos e outras evidéncias das criangas que mostram os
seus esforcos, progressos ¢ que providenciam uma documentagdo rica das diversas
experiéncias das criancas ao longo do tempo. (Parente, 2012, p. 307).

Ao longo da elaboracao do portfolio, senti duas dificuldades. Uma delas, dizia respeito a
escolha dos momentos para registar e a outra, prendeu-se com organizagao deste trabalho,
porque nunca tinha construido um portfélio, deste modo, foi necessario elaborar uma pesquisa
para compreender que o portfélio ¢ utilizado como um instrumento de aprendizagem,
avaliacdo e, por conseguinte, de planificagdo. Sa-Chaves (2000), refere que o portefolio
¢,
utilizado como uma forma de aprofundar os conhecimentos sobre a relagdo entre o ensino
¢ aaprendizagem de modo a assegurar uma melhor compreensdo desse empreendimento e
dessa forma, conseguir indices de qualidade mais elevados.” (Sa-Chaves, 2000, p.9)
A utilizagdo do portefolio na educagdo pré-escolar permite as criangas ¢ ao educador
refletir sobre todo o trabalho realizado, a evolucao, assim como as dificuldades sentidas.

Como refere Welter, (1998),

Realizar o portefolio pressupde uma maior atengdo e valorizagdo das experiéncias de
aprendizagem realizadas pelas criangas e dos significados que elas atribuem a essas
experiéncias e pressupde, também, abertura a possibilidade de estas participarem
ativamente no processo de avaliagao (Welter, 1998, citado por Parente, 2012).

Outra aprendizagem importante tem a ver com o facto de a partir das observagdes
rapidamente ter percebido que necessitaria de criar estratégias de modo a cativar o grupo
para as atividades propostas. Assim, e sabendo que esta pratica tem como objetivo 0 nosso
desenvolvimento como futuras profissionais de educacdo, esta era a altura em que
podiamos experimentar o maximo de estratégias possiveis para refletir posteriormente.

Uma vez que o grupo estava habituado a ouvir historias, isso levou-me a ter de criar
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estratégias para a leitura das mesmas de modo a serem cativantes. Deste modo, procurei
criar diferente formas de contar uma historia, fosse com recurso a audiovisuais, a
mascaras, a fantoches ou a caixas mistério onde colocavamos diferentes personagens da
histdria, ou apenas uma, e seria essa personagem a contar a historia.

Esta dindmica mostrou-se muito 1til e teve resultados muito positivos, uma vez que as
criangas se sentiam sempre motivadas, curiosas e interessadas.

Passo a apresentar algumas das estratégias que utilizei para a hora do conto, pois, como

referi, por norma era uma histdria que iria desencadear as restantes atividades orientadas.

Uma das estratégias utilizadas foi o contar a histdria através da observacao de imagens
do livro, sem ler o texto do mesmo, sendo as criangas a fazer o reconto da historia,

dramatizar a histéria, entre outras.

Fotografia 7 - Criangas a ler a  Fotografia 8 - Vera disfarcada  Fotografia 9 - Inés disfarcada de
historia atraveés das imagens de avozinha Pai Natal

Outra das estratégias foi a utilizagdo de um fantoche, o Dino, sendo este, a personagem
principal que estava a contar a sua propria histéria. O Dino, apareceu como por magia de
dentro de uma caixa surpresa. Esta estratégias foi muito interessante pela reagdo das
criangas a mesma, demonstrando uma enorme curiosidade e interesse ficando atentas ao

longo de toda a duragao da historia.
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Fotografia 10 - Fantoche “Dino Fotografia 11 - Caixa surpresa

A utilizagdo de diferentes estratégias na hora do conto, foi sem duvida uma aprendizagem
muito significativa para mim, isto porque nao falando apenas do facto de ser motivante
para a crianga, permitiu-me aprender diferentes formas de contar historias nao me focando
apenas no formato do livro mas aprendendo a trabalhar a historia como o que ela ¢, uma
fantasia pronta a ser experienciada e vivida por quem a ouve e por quem a conta. Deste
modo tive a oportunidade de dar largas a minha imaginacao e proporcionar as criangas
momentos ludicos e divertidos.

Estas estratégias apenas sdo uteis se conseguirmos verificar que as criangas estdo a
compreender o contetido da histéria, deste modo, era essencial no final de cada historia a
sua explora¢ao de modo a permitir o reconto da mesma de acordo com a interpretagao
que dela as criangas tinham feito, confirmando as palavras de Pago (2009), quando afirma
que:

a literatura contada pelo adulto e recontada pela crianca serve de mecanismo para
fortalecer lagos e permitir que o leitor manifeste seus desejos, seus medos e suas
aspiragoes (...) A leitura compartilhada é muito importante no dia-a-dia. As conversas
ficam mais ricas, o vocabulario melhora, bem como o nivel de educacao (Pago 2009, pp.
27).

Como referi, o contar de historia servia como atividade desencadeadora de um conjunto
de atividades que se realizavam ao longo do dia. Assim, uma das historias contada foi a
histéria “Os trés ursos”. Esta historia foi contada através do recurso a dramatizagao, sendo
que a Inés interpretou a Caracolinhos, uma das personagens da historia, econtou a histéria
na primeira pessoa. Apoés o momento do conto, as criangas foram até ao recreio,
aproveitando este momento da rotina para que a personagem se fosse embora.
Posteriormente, e ja de regresso a sala de atividades, reunimos o grupo de criancas na
area de reunido de grupo, e colocamos algumas questdes acerca da historia ouvida

anteriormente: “Qual era o nome da histéria que ouviram?”, ao qual uma crianga
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respondeu: “Os trés ursos!”. A Inés questiona “Os trés ursos eram iguais?”, uma crianga
respondeu: “Nao! Era um urso grande, um urso pequeno ¢ um urso médio!”. Este
momento levou-nos a mostrar as criangas uma caixa com ursos de pléstico (de varias
cores ¢ tamanhos), e pedimos a uma crianga que mostrasse como eram 0s trés ursos,
utilizando aqueles ursos de plastico. A crianga pegounos ursos € organizou um conjunto
com tré€s ursos de tamanhos diferentes. De seguida, questionei o grupo em relagdo ao
tamanho dos objetos de cada urso, e estes refeririam que os objetos eram de diferentes
tamanhos de acordo com os ursos.

Ao terminar o questionamento, foi sugerido ao grupo que fizessem uma representacao
grafica dos trés ursos, com as suas cadeiras e as suas tacas de papa. A ideia era que
posteriormente estes recortassem os seus desenhos e colassem em linha horizontal, o urso
grande com os seus objetos de tamanho grande, por baixo a ursa média com os seus objetos

de tamanho médio, e por fim, o urso pequeno, com os seus objetosde tamanho pequeno.

Ainda relacionada com a histdria, surgiu outra atividade sendo esta a realizacdo de um
percurso que representaria o caminho que a Caracolinhos percorreu da sua casa até chegar
a casa dos ursos. Este percurso estava dividido em quatro estacdes, sendo elas, uma ponte
(representada por uma trave), uma gruta (representada por 3 cadeiras), pogas de dgua
(representadas por arcos) e por fim, uma estrada cheia de curvas (representada por

cordas).

Fotografia 12 - Crianga a Fotografia 13 - Criangas a Fotografia 14 - Representagdo
construir um conjunto de urso atravessar a ponte. grdfica dos trés ursos com o0s
respetivos objetos
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Fotografia 15 - Criangas na  Fotografia 16 - Criancas a saltar ~ Fotografia 17 - — NF a atravessar
gruta. as pogas. uma estrada com curvas.

A utilizagdo desta estratégia de partir de uma historia para propor outras atividades
educativas, permitiu o aparecimento de uma sequéncia didatica que abrangia as diferentes

areas e dominios. Deste modo surge uma nova e fundamental aprendizagem.

Mais uma vez, esta sequéncia estava a proporcionar as criangas experiéncias educativas

integradoras englobando as diferentes areas de conteudo.

A partir desta proposta, e até ao final da PES passdmos a fazer sempre desta forma,
partindo de uma historia, tentdvamos proporcionar uma sequéncia de experiéncias
educativas transversais a todas as areas de conteudo. SO tomando consciéncia da
importancia do desenvolvimento e aprendizagem como vertentes indissociaveis do
processo educativo € que podemos proporcionar as criangas uma construgdo articulada

do saber nas diferentes areas. Tal como ¢ referido por Silva et. al., (2016),

o educador, define as suas intengdes pedagogicas, promovendo propostas abrangentes
atrativas e significativas, que, podendo incluir numa area ou dominio, tenham em conta
ndo sé a articulagdo entre elas, mas também que todos sdo comtemplados de modo
equilibrado. (Silva et. al., 2016, p.17).

1.5. EM JEITO DE SiNTESE

Nesta PES tive a oportunidade de desenvolver competéncias fundamentais para mim

como futura educadora e também a nivel pessoal.

Este foi um contexto exigente, no sentido em que foi necessaria uma desinibi¢do da minha
parte que se tornou num dos pontos mais importantes desta pratica pois permitiu que me
colocasse no olhar da crianga e percebesse que as nossas intervengdes e a forma como as
conduzimos s3o essenciais para que as criangas aceitem e compreendam que 0 nosso

trabalho ¢ sempre em prol delas.
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Hoje sinto que cresci muito a nivel pessoal e profissional, que me tornei uma pessoa
reflexiva utilizando esta reflexdo para melhorar e adequar a minha pratica. Sei que tenho
ainda muito para evoluir, pois como educadora estou em aprendizagem constante. Uma
educadora vai crescendo ao longo do seu percurso, sendo que esta experiéncia me fez
compreender que consigo planificar com as criangas e planificar de forma integradora e

globalizante.

Em suma, todas as propostas educativas e situagdes que surgiram de forma espontanea,
levaram a momentos de desenvolvimento e aprendizagens significativas, quer para as

criangas, quer para os adultos envolvidos.

Esta PES dotou-me de uma grande bagagem de exemplos, estratégias e ideias, que devo
ter em atengdo para estabelecer uma ligacdo positiva com as criancas, mostrar-lhes
confianga, promovendo aprendizagens significativas e estimulando o seu pensamento e

curiosidade pelo mundo que as rodeia.

CAPITULO II - METODOLOGIA DE TRABALHO POR PROJETO

1. METODOLOGIA DE TRABALHO POR PROJETO: “O CORPO
HUMANO”

Neste capitulo do relatorio € apresentado o projeto realizado com as criangas da sala de
cinco/seis anos da institui¢ao onde decorreu a PES em Jardim de Infancia II. Inicialmente
¢ apresentada uma introducdo, seguida da revisdo da literatura sobre a metodologia de
trabalho por projeto, seguindo- se algumas consideragdes sobre o corpo humano.
Posteriormente, sdo apresentadas as diferentes fases do projeto realizado com as criangas

e, por fim, uma conclusao sobre todo o processo vivenciado.

1.1. INTRODUCAO

Foi proposta a realizacao de um projeto baseado na metodologia de trabalho por projeto
em contexto de Jardim de Infancia. Assim sendo, foi realizado o projeto intitulado “O

Corpo Humano” com o grupo de criangas.

1.1.1. METODOLOGIA DE TRABALHO POR PROJETO

Segundo (Kartz & Chard, 1997), o projeto ¢ uma forma de ensino e aprendizagem, onde

as criangas participam ativamente de modo a construir os seus proprios estudos através
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daquilo que as criangas ja sabem, ou seja, do meio ambiente de cada crianca. Assim,
podemos considerar que o trabalho de projeto é: uma metodologia assumida em grupo que
pressupoem uma grande implicagcdo de todos os participantes, envolvendo trabalho de pesquisa

no terreno tempos de planificagdo e intervengdo com a finalidade de responder aos problemas

encontrados. (Leite & Malpique, 1989, p.140).

Ao utilizar a metodologia de trabalho por projeto a crianga € vista como um ser ativo capaz

de conhecer 0 mundo a sua volta. Trata-se assim

(...) de uma crianga-cidadd, membro de uma sociedade democratica, que aprende a gostar
de aprender desde que nasce até ao fim da sua existéncia. O grande desafio para os
profissionais de educagdo sera, entdo, o de tornarem as suas praticas pedagogicas
estimulantes sob o ponto de vista intelectual para servir uma crianga-cidadd que quer
aprender ao longo da vida (Vasconcelos, 2011, p.18).
Segundo Vasconcelos (2011) ao realizar projetos com as criangas, proporcionamos
experiéncias enriquecedoras. O desenvolvimento de um trabalho de projeto proporciona

uma articulacdo multidisciplinar, sendo um aspeto que vai ao encontro dos principios que

estdo escritos nas orientagdes curriculares da educagdo pré-escolar:

Articular a abordagem das diferentes areas de contetido e dominios escritos em cada uma,
de modo a que se integrem num processo flexivel de aprendizagem que corresponde as
suas intengdes e objectivos educativos e que tenham sentido para a crianga. (Ministério
da Educacdo, 1997, p.50)
A Metodologia de Trabalho por Projeto ¢ composta por quatro fases distintas. Estas
“entrecruzam- se, re-elaboram-se de forma sistémica, numa espécie de espiral geradora
de conhecimento, dinamismo e descoberta” (Vasconcelos et al., 2012, p. 17). Ou seja, o

objetivo sdo as aprendizagens significativas realizadas pelas criancas, sendo que, as

diferentes fases podem decorrer a0 mesmo tempo

Primeira fase — Defini¢do do problema - na primeira fase do projeto, segundo
Vasconcelos et al. (2012), ocorre a formulagdo do “problema ou as questdes a investigar,
definem-se as dificuldades a resolver, o assunto a estudar” (Vasconcelos et al., 2012, p.

14).

Nesta fase do projeto existe “uma base comum entre os participantes, partilhando
informagdes, ideias e experiéncias que as criangas ja tém acerca do topico” (Katz &
Chard, 1997, p. 172). Ou seja, ¢ a fase onde as criangcas mostram interesse em abordar

determinado assunto, e acabam, por partilhar o que sabem.
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Segunda fase — Planificacdo e Desenvolvimento do Trabalho - Esta fase de acordo
com Vasconcelos et al.,, (2012), ¢ onde se faz uma previsdo dos possiveis
desenvolvimentos do projeto em fun¢do de metas especificas, onde ¢ clarificado, o qué,

como se faz e por onde se comega. (Vasconcelos et al., 2012, p. 15).

Na terceira fase — Execu¢do - As criangas, nesta fase, “partem para o processo de
pesquisa através de experiéncias directas, preparando aquilo que desejam saber;
organizam, seleccionam e registam a informac¢ao: desenham, tiram fotografias, criam
textos, fazem construcdes. Elaboram graficos e sinteses da informagdo recolhida”

(Vasconcelos et al., 2012, p. 16).

Desta forma as criangas “aprofundam a informacao obtida, discutindo, representando e

contrastando com as ideias iniciais” (Vasconcelos et al., 2012, p. 16).

Quarta fase - Divulgacao/Avaliacdo - Esta fase distingue-se por ser a partilha com os
outros das suas aprendizagens. Deste modo, esta ¢ uma fase de socializagdo do

conhecimento, tornando-o util aos outros.

Neste processo ndo se pode esquecer a avaliacdo das criancas, onde se deve ter em

consideragao,

o trabalho, a interven¢do dos varios elementos do grupo, o grau de entre-ajuda, a
qualidade da pesquisa e das tarefas realizadas, a informagao recolhida, as competéncias
adquiridas. (Vasconcelos et al., 2012, p. 17).
Quanto mais amplas sao as possibilidades que oferecemos as criangas, tanto mais intensas
serdo as suas motivagdes € mais ricas serdo as suas experiéncias... Todas as pessoas
acabarao por descobrir a forga e capacidades surpreendentes e extraordinarias das criancas
relacionadas com a sua inesgotavel capacidade de expressao (Edwards et al., 1999, citado

por Vasconcelos, 2011,p.18).

1.1.2. O CORPO HUMANO

O corpo humano ¢ formado por um conjunto de diferentes sistemas, que trabalham de
maneira coordenada, por forma a garantir o funcionamento do organismo como um todo.
Estes sistemas atuam de modo a garantir o funcionamento do organismo. De seguida
apresento alguns dos principais sistemas do corpo humano e a fun¢do desempenhada por

eles no organismo:
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Digestivo: ¢ formado pela boca, faringe, esdfago, estdbmago, intestino delgado e intestino
grosso. Esse sistema ¢ responsdvel por garantir o maior aproveitamento dos alimentos,

absorvendo os nutrientes e eliminando as partes indesejaveis

Urinario: E formado pelos rins, ureteres, bexiga e uretra. Esse sistema esta relacionado

com a produg¢do e eliminacao da urina

Reprodutor: esta relacionado com a produg@o de hormonios sexuais feminino e masculino
e com a producdo de gametas. O sistema reprodutor feminino apresenta muitas diferencas
quando comparado ao sistema reprodutor masculino. Nos homens, por exemplo, os
gametas sdo produzidos em 6rgdos denominados testiculos. Em mulheres, sdo produzidos

nos ovarios.

Respiratério: € formado pelo nariz, faringe, laringe, traqueia, bronquios, bronquiolos e
alvéolos. E responsavel por garantir a captagao de oxigénio e a liberagdo do didéxido de

carbono.

2. CONTEXTUALIZACAO DO PROJETO “O CORPO HUMANO”
SITUACAO DESENCADEADORA DO PROJETO

No decorrer de um dia de PES uma das criangas demonstrou interesse num esqueleto que
estava na sala de atividades questionando o que eram alguns o6rgdos apresentados no
mesmo. Ao comecar o questionamento uma boa parte do grupo juntou-se a esta crianca
para tentarem descobrir que 6rgdos estavam representados no esqueleto e qual a sua
funcionalidade. Neste momento eu e a minha colega pensdmos que se era um interesse
partilhado pela maioria talvez pudéssemos partir para a elaboracdo de um projeto. Esta

ideia foi partilhada com o grupo que demonstrou um grande interesse na mesma.

Deste modo, decidimos alterar as planificacdes da semana seguinte de modo a dar inicio
ao projeto do corpo humano, onde iriamos, em conjunto com as criangas responder as

suas davidas acerca deste tema.
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3. “O CORPO HUMANO”
3.1. FASE I: DEFINICAO DO PROBLEMA

No dia 19 de outubro, perante o entusiasmo das criangas, que iam colocando questdes
sobre o corpo humano e a sua vontade de saber mais, decidimos em conjunto avangar
com um projeto sobre o corpo humano. Ao longo da conversa as criangas mencionavam
livremente as suas ideias, que foram posteriormente registadas numa cartolina A3
(Quadro 1.). Questionou-se também as criangas sobre “o que queremos saber?”. As ideias
foram também registadas numa cartolina A3, para poderem ser respondidas no decorrer

do projeto (Quadro 2.).

O QUE JA SABEMOS SOBRE O CORPO HUMANO?

Temos bragos, maos, pés, cabega, barriga Os meninos tém um pénis — J
e pernas — F Respiramos - [
Temos uma caixa craniana — X

Quadro 1 - Respostas das criangas a pergunta “O que sabemos?”

O QUE QUEREMOS SABER?

Como respiramos? — F Porque o coragdo esta a bater— X

O que sdo as bolinhas de baixo da Como respiramos? — X

pilinha? — T Para que servem os rins? — B

Para onde vai a comida que metemos Porque, e como fazemos xixi € coc6? —
na boca? - T B;I;S

Quadro 2 - Respostas das criangas a pergunta “‘o que queremos saber?”

3.2. FASE II: PLANIFICACAO E DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO

Apo0s o interesse demonstrado pelo grupo em descobrir mais acerca do corpo humano,
questionamo-las sobre o que podiamos fazer para responder as questdes colocadas por

elas. As ideias foram registadas numa cartolina A3 (Quadro 3.).

COMO VAMOS DESCOBRIR?
Utilizando o computador -F Procurando nos livros — X
Assistindo Televisdo - S Perguntando a familia - 1

Quadro 3 - Respostas das criangas a pergunta “Como vamos descobrir?”.

Por forma a promover a continuidade deste projeto, questionamos as criangas sobre “O

que queremos fazer?”. Estando representadas as respostas do quadro 4.
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O QUE QUEREMOS FAZER?

Dangar — S Completar o corpo com: o esqueleto, os
Picotar — N pulmdes, o coragao, os rins, a bexiga, o
Pintar — KB pénis, a vagina, as mamas, 0 umbigo e
Desenhos — F 0 estomago (grupo)

Cantar musicas sobre o corpo
humano -B

Quadro 4 - Respostas dadas a questao “O que queremos fazer?”

De modo para concretizar o projeto foi elaborada uma calendarizagdo de propostas

educativas sugeridas por nos, sendo que para a elaboragdo destas, tivemos em conta

as

sugestdes que as criancas partilharam de modo a que estas propostas partissem das ideias

delas. Passo as apresentar as mesmas no quadro abaixo representado. (Quadro 5.).

CALENDARIZACAO DAS PROPOSTAS EDUCATIVAS

Data Propostas Educativas

e O nosso corpo e as diferencas (“A historia de Maria Benguela e
24 de outubro Pascoal”)
Registo da histéria
O corpo humano e o0 que queremos descobrir
O nosso corpo
Vamos tirar fotografias a nossa cara

25 de outubro

Historia “O corpo humano é uma casa”
O corpo
Vamos desenhar a nossa cara

26 de outubro Cantar sobre o corpo

Explorac¢ao da Cancio

Vamos brincar com a cara

Vamos brincar com o nariz

“Ja ndo faco xixi na cama”!

Experiéncia “Sistema urinario”

Como vamos descobrir mais sobre o nosso corpo
Cancao do chichi

Completar a cara e cabelo

Sistema urinario nos bonecos

Experimentar com o sistema respiratorio
Vamos fazer o sistema respiratorio da Maria Benguela e do
Pascoal

Vamos desenhar o sistema respiratério

e O dia em que a barriga rebentou

31 de outubro

2 de novembro

7 de novembro
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8 de novembro

14 de novembro

15 de novembro

16 de novembro

21 de novembro

22 de novembro

23 de novembro

28 de novembro

Um rei barrigudo
Experiéncia “Sistema digestivo”
Percurso da digestao

Vamos recordar o sistema digestivo

Vamos fazer o sistema digestivo da Maria Benguela e do Pascoal
Historia “Sera que a Joaninha tem uma pilinha??”
Sistema reprodutor feminino e masculino

Muisica “5 sentidos”

“Ditado ritmico”

Os sons

Video “A grande descoberta dos sentidos”

“Jogo da memoria” versus “jogo das diferencas”
Jogo do ritmo

Panda e o Tesouro dos Cinco Sentidos

Gosto de desenhar sobre as historias que me sao contadas.
Como usaram os vossos sentidos a brincar?
Caixinha dos Cheiros

Vamos brincar com as maos através das palavras
Vamos sentir os nossos colegas e os nossos objetos
Descal¢os também sentimos

Historia: “A que sabe a lua?”

Vamos fazer a lua.

Vamos provar a lua

Historia “O corpo humano é uma casa”
Preparacao da apresentacido do projeto
Divulgacio e apresentaciao do nosso projeto

Quadro 5 - Calendarizagdo das propostas educativas relativas ao Projeto

3.3. FASE III- EXECUCAO

O projeto decorreu ao longo de seis semanas promovendo atividades que permitiram as

criangas encontrar respostas as suas curiosidades sobre a tematica explorada.

Durante esta fase do projeto, foram colocadas em pratica todas as propostas educativas

acordadas com o grupo, envolvendo sempre um registo escrito ou fotografico das

mesmas, para que as aprendizagens pudessem ser posteriormente relembradas pelas

criangas.

Das varias propostas educativas realizadas pelo grupo de criangas, sdo apresentadas

aquelas que foram mais valorizadas e significativas para as criangas.
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Proposta educativa: Vamos desenhar a nossa cara

No dia 24 de outubro o grupo tirou fotografias a cara dos colegas. Estas iriam ser parte

integrante da atividade que de seguido irei explanar.

Para a elaboracdo desta proposta foi explicado ao grupo em que iria consistir a mesma.
Deste modo as criangas sentaram-se na mesa e foi-lhes fornecida metade da fotografia da

sua cara assim como cola e uma folha de papel A4.

As criangas colaram metade da sua cara na folha A4 fornecida. Apds a colagem foi-lhes
proposto que tentassem desenhar a metade da sua cara que faltava, completando desta
forma o desenho da sua cara. Para que isto aconteca as criangas terdo de reparar nos
pormenores da sua cara (nariz, olhos e a sua respetiva cor, formato dos labios, etc). No

final as criangas puderam apresentar o resultado aos colegas.

Ao analisar esta proposta educativa, pode-se referir que esta proporcionou ao grupo de
criangas o desenvolvimento de um conjunto de competéncias envolvendo varias areas de
conteudo como ¢ pretendido na educacdo pré-escolar: Na area de conhecimento do
mundo, através da fotografia, do desenho e da observacao, as criancas identificam os
elementos que compdem a cara, sendo eles o nariz, a boca, os olhos, as orelhas, as
sobrancelhas e o cabelo. Na area da expressdo e comunicagdo, dominio da educagdo
fisica, as criangas desenvolveram a motricidade fina, através da colagem e da
manipulagdo de material de pintura pegando neste com recurso a pinga digital. Na area
de expressdo e comunica¢do, dominio da comunicacdo oral, as criangas puderam partilhar
oralmente o produto do seu trabalho, evidenciando a sua aprendizagem. Ainda dentro
desta area no dominio da educagao artistica: subdominio das artes visuais as criang¢as
desenham elementos faciais, sendo estes de grande grau de dificuldade uma vez que
procuram reproduzir uma realidade. Na éarea de formagdo pessoal e social, as criangas
desenvolveram a autonomia, realizando a proposta sozinhas. Ainda nesta area, as criangas

desenvolveram o respeito pelo outro, ouvindo-o.
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Fotografia 18- Desenho metade da cara

Proposta educativa: Sistema digestivo

Fotografia 19 - Vera a apresentar o Sistema Digestivo Fotografia 20 - O sistema Digestivo da Maria
Benguela

No dia 8 de novembro ¢ apresentado ao grupo uma representagao do sistema digestivo,
sendo que esta ¢ interativa, e aproveita para questionar se sabem o que aquela esta
representado dando desta forma inicio a proposta.

Esta ¢ uma experiéncia onde as criancas t€ém a oportunidade de verificar o percurso dos
alimentos desde que sdo ingeridos até a sua expulsdo do corpo. Deste modo as criangas
sdo incentivadas a nomear os 6rgdos que estdo representados, procurando auxiliarem-se
entre si e com os adultos.

Inicialmente fui eu quem executei a experiéncia de modo a poder demonstrar ao grupo a
ideia aqui representada, seguidamente foram as criangas que experimentaram. Assim,
comegou por se colocar a comida (Bolacha inteira) na boca (representada por uma boca
feita em esponja). De seguida, a comida passa pelo esdfago (que estara representado por

um tubo transparente, sendo a comida bolachas previamente desfeitas). A comida passa
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pelo esofago e vai para o estdmago (representado por um saco transparente). No estobmago
a comida ¢ desfeita por um liquido que se chama suco gastrico (Representado por um
sumo com gas). ApoOs estar bem desfeita a comida passa pelo intestino delgado
(Representado em cartolina uma vez que este faz a selecdo do que ¢ bom e mau para o
corpo), por fim vai para o intestino grosso (representado por um tubo transparente)
passando pelo reto e por fim sai pelo anus em forma de fezes. De seguida a mestranda
colocou algumas questdes, comegando por perguntar o nome dos 6rgaos que foram
falados ao longo da experiéncia.

“Para que serve a nossa boca?”’; “Sé usamos os dentes para mastigar?”; “depois de a
comida ser mastigada ela passa pelo es6fago e vai para onde?”; “O que acontece no

estomago?

Apos a exploragao da experiéncia o grupo reuniu-se nas mesas para fazer um desenho do
corpo com o sistema digestivo, com o apoio da maquete construida, onde poderdo visualizar

a localizagdo dos o6rgaos.

No decorrer desta proposta educativa as criangas desenvolveram diversas competéncias
relacionadas com as areas e dominios das Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-
Escolar, tais como: Na area de Expressio e Comunicacdo, Dominio Da Educagdo
Artistica, subdominio das artes visuais, ao elaborar uma representacdo iconica da
experiéncia. Na area de Expressao e Comunicacao, Dominio Da Comunicagao Oral as
criancas expdem as suas ideias oralmente tendo de justificar as suas escolhidas. Na area
de Formagdo Pessoal e Social, o grupo de criangas teve a oportunidade de partilhar as
suas ideias, respeitando regras sociais, como respeitar o outro € a sua opinido, numa
atitude de partilha. Na Area de Expressdo e Comunicagio, dominio da linguagem oral, as
criancas puderam desenvolver competéncias ao nivel da linguagem oral, escutando e
valorizando a contribui¢do do adulto e das outras criangas, desenvolvendo também a

comunicagao oral.

A proposta que acabei de descrever contempla diferentes areas de conteudo da Educagdo
Pré-Escolar, promovendo assim diversas dindmicas de modo articulado, pois, tal como ¢
referido por Silva (1997), a construgdo do saber, “implica que as diferentes areas a
contemplar ndo deverdo ser vistas como compartimentos estanques, mas abordadas de

uma forma globalizante e integrada.” (Silva, 1997, p. 14).
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Proposta educativa: Sistema reprodutor

No dia 14 de novembro foi proposto ao grupo que procurassem algumas diferencas entre
o corpo da menina e o corpo do menino, recorrendo ao auxilio de imagens. Apos este
questionamento e a partilha de ideias entre o grupo, foram apresentadas mais algumas
imagens que representavam o sistema reprodutor masculino e feminino. Assim com a
participagdo do grupo e troca de ideias, passamos a explicacdo de como funciona o
sistema reprodutor diferenciando os géneros. De seguida e para acompanhar esta
explicacdo as criangas foram convidadas a completar, nos corpos da Maria Benguela e do
Pascoal o sistema reprodutor. Assim as criangas identificaram e posicionaram no local

correto os diferentes constituintes dos aparelhos reprodutores masculino e feminino

De seguida as criangas foram convidadas a fazer uma representagdo grafica do sistema
reprodutor feminino e masculino numa folha A4 de modo a concretizar as suas

aprendizagens podendo assim analisar-se as aprendizagens realizadas.

Na minha perspetiva, esta proposta contemplou todas as areas de contetdo da Educagao
Pré-Escolar, promovendo assim diversas dindmicas de modo articulado, tal como ¢
referido por Silva (1997), a construcdo do saber, “implica que as diferentes areas a
contemplar ndo deverdo ser vistas como compartimentos estanques, mas abordadas de

uma forma globalizante e integrada.” (Silva, 1997, p. 14).

Na Area de Expressio e Comunicagdo, Dominio da Linguagem Oral ¢ importante
mencionar que ao longo de toda a proposta, a comunicag@o oral entre as criancas e os
adultos na exploragdo do sistema reprodutor, identificando, nomeando e discutindo as
funcionalidades dos diferentes 6rgaos que compdem este sistema. Aqui foi um momento
de partilha de ideias e conhecimento. Na Area de Expressdo e Comunicagdo, Dominio da
Expressao Plastica, as criancas tiveram a oportunidade de transportar os seus
conhecimentos acerca do sistema reprodutor feminino e masculino para uma
representagio grafica da mesma. Na Area do Conhecimento do Mundo, as criangas foram
incentivadas a expressar os conhecimentos que foram adquirindo ao longo da exploracgao,
promovendo o conhecimento dos nomes dos diferentes 6rgaos que compdem este sistema

diferenciando os géneros.
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Fotografia 21- Pascoal Fotografia 22- Maria Fotografia 23- Maria Benguela e
sistema reprodutor masculino | Benguela Sistema reprodutor Pascoal. Sistema Reprodutor
feminino

3.4. FASE IV: DIVULGACAO/AVALIACAO

Fotografia 24 - Divulgacdo do projeto (Maria Benguela) Fotografia 25 - Divulgacdo do projeto (Pascoal)

E nesta fase do projeto que todas as aprendizagens realizadas pelas criangas sdo
apresentadas a terceiros. Inicialmente, houve uma conversa com as criancas, na qual
mencionaram o que gostaram de fazer durante o projeto sendo que no final estas propostas
culminaram na constru¢ao de duas figuras humanas, a Maria Benguela e o Pascoal, como
concretizagdo das aprendizagens realizadas pelas criangas. Em conversa com o grupo, e apds
variadas propostas sobre o que fazer, foi decidido que a divulgagao do projeto seria feita

através da apresentagdo dos bonecos construidos as restantes criangas da instituigao.
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Deste modo seriam apresentando os diversos sistemas do nosso corpo assim como o0s

nossos 0rgdos e algumas curiosidades que eles foram descobrindo e que consideravam

significativas.

Esta apresentacao foi feita pelo grupo dividido em pares, sendo que cada par apresentou

um dos sistemas do corpo humano.

Ao longo da apresentacao foi promovido o dialogo entre as criangas e os adultos de modo

nao so a partilhar as aprendizagens que foram fazendo ao longo do projeto com as criangas

nao envolvidas no mesmo, mas como forma de avaliagcdo, podendo assim verificar que os

conceitos foram apreendidos e se o foram de forma correta. Apresento no quadro abaixo

as respostas das criangas a questao “o que aprendemos com o projeto?”

O QUE APRENDEMOS COM O PROJETO?

Temos muitos sistemas -F.

A digestdo ¢ a comida com o liquido do estdmago que ¢ o suco gastrico. — F

O que ¢ bom vai para o sangue € as coisas mas saem no Xixi € no coco- N.

Os meninos tém um pénis e testiculos-X.

As meninas tém vagina, ovarios e o utero— S.

Temos um Sistema Respiratorio, nos respiramos € enchemos os pulmoes de ar e
depois eles crescem, tiramos o ar e eles ficam pequeninos. Temos dois pulmdes —
I

Na cabega temos o cérebro, e por isso ¢ que pensamos muito — T

O coracgao esta no peito, no lado esquerdo e ele bate e o sangue vai passear pelo
corpo todo — B

O sangue anda nas veias e nas artérias — S

Nos temos cinco sentidos, a visdo, o olfato, o tato, o paladar e a audigao- N

Quadro 6 - Respostas das criangas a pergunta “O que aprendemos com o projeto? ”.

No final as criancgas ensinaram a musica do xixi, pois foi uma das suas favoritas e

referiram que gostariam de a ensinar a restantes criancas. Uma vez que a ideia desta

metodologia € partir do interesse das criangas planificando com as mesmas, seria logico

que estas pudessem decidir como fariam a sua divulgag@o e o que gostariam de partilhar.

Deste modo terminamos de forma ritmada e divertida a nossa divulgag¢ao.
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Foi também realizado um registo em grande grupo sobre “O que gostamos nao gostamos

de fazer?” (Quadro 7.) e 0 “O que gostamos mais de fazer?” (8.).

O que nao gostamos de fazer?
(ideias partilhadas por varias criangas)
O ditado ritmico

O desenho sem poder ver foi diferente, mas nao gostamos porque foi dificil

Quadro 7 - Resposta das criangas a questdo “O que ndo gostamos de fazer?”

O que gostamos mais de fazer?

(ideias partilhadas por varias criancas)
Desenhar a cara
Fazer a Maria Benguela e o Pascoal
Cantar a musica do xixi
Ouvir historias
Fazer experiéncias (gostaram imenso da do sistema urindrio e a do sistema Digestivo)
Apresentar aos amigos

Quadro 8 - Resposta das criangas a questdo “O que mais gostamos de fazer?”

4. CONCLUSOES DO PROJETO “O CORPO HUMANO”

Chegado ao fim o projeto “O corpo humano”, realizado ao longo de seis semanas, tive a
percecao das variadas experiéncias de aprendizagem que me foram proporcionadas ao
longo deste projeto, bem como, da importancia deste para a formagao e desenvolvimento
do grupo de criangas.

Enquanto futuras profissionais de educagao, fomos meras orientadoras de experiéncias,
tendo por base as curiosidades e os interesses das criancas. Nao foi algo imposto por nds,
mas sim, algo que foi surgindo no contexto diario com as criangas, € a partir delas. Apesar
de se poder pensar que se tratava de uma tematica pouco adequada ao pré-escolar, 0 modo como

tudo foi trabalhado de um modo muito concreto e visual, tornou a experiéncia adequada ao perfil

desta faixa etaria.

O desenvolvimento deste projeto possibilitou as criangas um papel ativo na construg¢do

das suas proprias aprendizagens, pois tal como € referido por Rangel & Gongalves, 2010,
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“a metodologia de trabalho de projeto implica o envolvimento e a participacdo ativa das

criangas na organizacao e planificagdo do trabalho”. (Rangel & Gongalves, 2010).

Relativamente as aprendizagens que este projeto proporcionou as criangas, penso terem
sido uma mais-valia, uma vez que, elas alargaram os seus conhecimentos, a partir do seu
interesse. As propostas educativas que foram realizadas, partiram das sugestoes que foram
dadas pelo grupo e, como tal, tiveram sempre em consideragdo o interesse das criancas,
sendo sempre propostas com intencionalidades educativas bem definidas, envolvendo
varias areas de conteudo, numa perspetiva globalizante e integradora, valorizando uma
aprendizagem ativa a partir da exploracdo de materiais motivadores e adequados as

criangas.

Porém, existiram dificuldades ao longo do decorrer do projeto, principalmente
relacionados com a gestao do tempo. Algumas atividades foram mais morosas e outras
simplesmente apareceram de forma espontanea, mas nao poderiam ser ignoradas uma vez
que eram do interesse das criangas, como tal foram inseridas no tempo planificado para
outras propostas, tornando a gestdo do tempo mais dificil, embora, mesmo assim nao
tenham ficado propostas planificadas por realizar, sendo que de modo algum, as criangas
ficaram prejudicadas por falta de tempo. Foi apenas uma questdo de aprender a gerir

melhor o tempo.

Para terminar gostaria de referir o quao interessante e gratificante foi trabalhar com esta
metodologia, sendo que penso fazer todo o sentido que esta seja utilizada com maior
regularidade nas salas de atividade uma vez que motiva as criangas para diferentes
aprendizagens e motiva igualmente o educador. Foi uma experiéncia enriquecedora e

bastante desafiadora.
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CAPITULO III — ENSAIO INVESTIGATIVO

1. ENSAIO INVESTIGATIVO

Neste ponto do relatdrio apresenta-se o ensaio investigativo realizado durante a pratica
em contexto de Jardim de Infancia II. Este capitulo encontra-se organizado em cinco
partes: introducdo, a pergunta de partida e objetivos de investigacdo, a revisao da
literatura; a metodologia utilizada; a apresentacao e discussao de resultados e por fim, as

consideragdes finais.

INTRODUCAO

Este trabalho surge no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, tendo sido proposta
a realizacdo de um ensaio investigativo, num dos trés contextos de Pratica (Creche, JI I
ou JI II). Ao longo do mestrado em Educagdo Pré-Escolar foi possivel compreender a
importancia da investigacdo como parte importante do desenvolvimento profissional
nomeadamente no que respeita a pratica pedagogica, pois, como refere, Coutinho (2011)
A investigagdo ¢ uma atividade de natureza cognitiva que consiste num processo
sistematico, flexivel e objetivo de indagagao e que contribui para explicar e compreender
os fenémenos sociais. E através da investigagdo que se reflete e problematizam os
problemas nascidos na pratica, que se suscita o debate e se edificam as ideiasinovadoras

(Coutinho, 2011, p.7).

Deste modo, optou-se por realizar este ensaio investigativo em contexto de Jardim de
Infancia II, o qual se apresenta de seguida.

Nesta dimensao investigativa comego por apresentar a pergunta de partida e os objetivos
da investigacao, de seguida explano um pouco acera da pertinéncia do estudo, passando
para uma revisao da literatura, onde abordo alguns aspetos pertinentes para o meu estudo.
Os aspetos que revelamos como pertinentes passam por abordar a matematica no jardim-
de-infancia, o papel do educador na aprendizagem da matematica, o sentido do namero,
a contagem, o subitizing e as relacdes numéricas. Seguidamente abordamos a
metodologia de investigacdo, incorporando as opc¢des metodologicas, o contexto de
estudo, sendo este os participantes e os procedimentos, as tarefas, os métodos de recolha
de dados e os métodos de analise dos dados.

Para a elaboragdo desta investigacao optei pela area da matematica, uma vez que, esta ¢

uma area pela qual demonstro interesse e pela observacdo que efetuamos ao longo da
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pratica supervisionada em que as criancas demonstraram interesse ¢ capacidade neste

dominio.

1.1. PERGUNTA DE PARTIDA E OBJETIVOS DE INVESTIGACAO

Nesta investigagao procurou-se, além de motivar as criangas para atividades matematicas,
compreender e descrever de que modo as criangas estabelecem relagdes numéricas.
Assim, para a presente investigacdo definiu-se a seguinte pergunta de partida: “De que
forma as criangas de 5/6 anos estabelecem relagoes numéricas em contexto de jardim de
infancia?”. A partir desta pergunta de partida definiram-se os seguintes objetivos da
investigacdo: Promover experiéncias de aprendizagem significativa no dominio das
relagcdes numéricas; descrever e interpretar as ideias e os procedimentos das criangas na
realizacdo das tarefas e Compreender de que modo as experiéncias de aprendizagem

facilitaram a emergéncia das operacdes de adi¢cdo e subtragao.

1.2. PERTINENCIA DO ESTUDO

Durante muitos anos considerou-se a matematica como um saber ndo suscetivel de ser
desenvolvido com as criangas do pré-escolar. No entanto de acordo com Migueis e
Azevedo (2007), ao longo dos ultimos anos, a Educagdo de Infancia tem-se revelado uma
area de interesse e preocupacao para educadores e pesquisadores que procuram
proporcionar as criangas um trabalho educativo de qualidade. E neste contexto que
surgem as Orientagdes Curriculares paraa Educagdo Pré-Escolar (Silva et al, 2016), onde
a matematica ¢ explicitamente um dominio a desenvolver.

A matematica ¢ parte integrante das nossas vidas, sendo que as criangas muito pequenas
utilizam a matematica de forma muito intuitiva brincando com ela.

A realidade ¢ que a matematica ¢, de uma forma geral, vista pela maioria, como algo
dificil de compreender. Ian Stewart (2006) in Lucena (2009), refere que a matematica ¢
“uma das actividades humanas mais vitais, mas também uma das menos apreciadas ¢ a
menos compreendida”. (Lucena, 2009, p.5). Perante isto, o meu papel enquanto
educadora, ¢ tentar alterar esta visdo negativa da matematica proporcionando
experiéncias interessantes ¢ motivadoras que promovam a criacdo de ambientes

favoraveis a constru¢ao do conhecimento matematico.
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Segundo Moreira e Oliveira (2003), as experiéncias matematicas que se proporcionam a
criancas em idade pré-escolar, sdo fundamentais para o seu crescimento matematico, ndo
apenas ao nivel dos seus conhecimentos escolares futuros, mas na construcdo e
desenvolvimento de sentimentos sobre o que ¢ a matematica. Perante este conhecimento
os mesmos autores referem ainda que, de modo a fomentar atitudes positivas face a
matematica € necessario que as criangas comuniquem, resolvam problemas, investiguem
e relacionem propriedades e conceitos. Deste modo, e para que estes processos sejam
significativos no desenvolvimento da crianga € necessario ter em conta que ““a matematica
na Educagdo Pré-Escolar ndo pode em nenhuma circunstancia ser desenquadrada do todo
que constitui o desenvolvimento intelectual da crianca desta faixa etdria” (Moreira e
Oliveira, 2003, p.19).

Perante esta situagdo, considero ser importante investir nas primeiras experiéncias
matematicas das criangas levando a que, desde cedo, desenvolvam atitudes favoraveis face
a esta area. Moreira e Oliveira (2003) referem que o bom desempenho das criangas na
matematica e as convicgoes e atitudes que desenvolvem em relagdo a mesma vao depender

das suas primeiras experiéncias.

O sentido do nimero e, por conseguinte, as relagdes numéricas sao um elemento essencial
do processo educativo, uma vez que engloba um grande conjunto de processos interativos
que ocorrem na sala de atividades. O NCTM (2007) refere que “os conceitos e
capacidades relacionados com os nimeros e as operagdes constituem a énfase
fundamental do ensino da matematica desde o pré-escolar” (NCTM 2007, p. 91). E
essencial porque ¢ a partir deste conhecimento do nimero que a crianga em idade pré-
escolar da resposta a tarefas tdo simples como numerar quantos colegas estao na sala, ou
quantos ndo estdo presentes, ou responder a questdes como, depois do trés vem que

numero?

Das pesquisas efetuadas apercebi-me que existe pouca investigacdo em matematica na
educacdo pré-escolar, principalmente do que concerne as relagdes numéricas. Posto isto,
julgo ser pertinente a realizagdo deste trabalho de investigacdo que, procura compreender
até que ponto uma crianga em idade pré escolar pode desenvolver o seu sentido do numero
e a capacidade de estabelecer relagdes numéricas pois segundo Rodrigues, (2010) as
criangas “antes da entrada para o ensino basico, sdo frequentemente confrontadas com
situagdes problematicas envolvendo niimeros, que sdo capazes de solucionar apesar de

nao compreenderem as respectivas expressdes formais” (Rodrigues, 2010, p.97)
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2. REVISAO DA LITERATURA

Nesta parte sdo apresentados alguns fundamentos tedricos que serviram de base ao
trabalho de investigacdo. Em primeiro lugar, ¢ apresentada a importancia da matematica
no jardim-de-infancia, seguindo-se, o papel do educador na aprendizagem da matematica,

o sentido do nimero, a contagem, o subitizing e por Ultimo as relagdes numéricas.

2.1. A MATEMATICA NO JARDIM-DE-INFANCIA

A aprendizagem das criangas nos primeiros anos deve ser de qualidade, tentando apelar
ao desenvolvimento do raciocinio, através de propostas de novos desafios e de diversas

experiéncias de exploracdo, que envolvam a resolucdo de problemas e a utilizagdo de

materiais que cativem e motivem as criancas. Um dos dominios destacados nas
Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-escolar, no ambito da area de Expressao e
Comunicacdo, ¢ o da Matematica, fundamental para o desenvolvimento da crianga e
reconhecida como um importante meio de comunicagao e de interpretacdo do mundo que

as rodeia.

De acordo com Migueis e Azevedo (2007) aprender matematica significa utilizar o que
caracteriza o ser humano, ou seja, a capacidade de refletir sobre o real vivenciado, e
transformar esse real utilizando como ferramenta o conhecimento construido ao longo
das interagdes surgidas como necessidades no contexto cultural da crianga. “O motivo de
ensina-la € o de colocar os sujeitos em sintonia com o seu colectivo. O motivo de aprendé-

la ¢ também o mesmo” (Migueis e Azevedo, 2007, p.60).

A matematica torna possivel a compreensdo e interpretagdo do mundo que nos rodeia,
através das formas e dos numeros, relacionando ideias, pensando logicamente e
estabelecendo conexdes entre os conhecimentos que vdo sendo adquiridos. E por isso
fundamental proporcionar a todas as criangas oportunidades ricas e diversificadas para
consolidar as aprendizagens em matematica. Segundo Abrantes, Serrazina e Oliveira
(1999) aprender matematica ¢ um direito de todos e ajuda as criangas a tornarem-se

cidadaos cada vez mais competentes e confiantes.

O desenvolvimento de capacidades matematicas ocorre muito cedo nas criangas. Durante
os primeiros quatro anos de vida, este progresso ¢ construido de uma forma natural, a

partir do entusiasmo e da curiosidade das criangas (NCTM, 2007). A interagdo com o
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mundo que as rodeia, através das suas vivéncias e das suas brincadeiras, estimula o
pensamento matematico. Mesmo antes de ingressarem na escola, as criangas possuem
uma diversidade de conhecimentos matematicos informais que nao devem ser descurados
(NCTM, 2007), dai se considerar que a educagdao de infancia constitui um periodo
fundamental para o desenvolvimento de conhecimentos inerentes a cultura matematica,
partindo sempre daquilo que as criangas ja sabem, respeitando a sua cultura, as suas
diferencas e valorizando as caracteristicas de cada um.

E importante proporcionar as criancas momentos de aprendizagem que envolvam as suas
vivéncias. O NCTM (2008) defende que “a aprendizagem matematica ¢ construida a
partir da sua curiosidade e entusiasmo e ¢ desenvolvida de forma natural, a partir das suas

experiéncias” (NCTM, 2008, p. 83).

2.2. O PAPEL DO EDUCADOR NA APRENDIZAGEM DA MATEMATICA

A aprendizagem da matematica ¢ considerada um processo de construgdo ativa do
conhecimento das criangas, sendo fundamental o papel do educador, tendo este, a fungao
de promover um ambiente diversificado e rico. Neste sentido, o educador tem um papel
essencial, pois a crianca desenvolverd interesse, curiosidade e motivagdo para a
aprendizagem da matemadtica, se este a apresentar de forma lidica e integrada no

quotidiano das criancas.

E importante que o educador diversifique as atividades de exploragio da matematica,
tornando-as desafiantes e inovadoras para a crianga. Sendo que a matematica esta presente
no quotidiano das criangas, ¢ essencial, que o educador,

parta do que as criancas j& sabem, tenha em conta as suas experiéncias anteriores €
aproveite as oportunidades que ocorrem naturalmente, considerando que a aprendizagem
matematica mais significativa resulta das experiéncias e materiais que lhes interessam.

(Serrazina 2008, p.9).

E fulcral que o educador proporcione experiéncias variadas, mas também, que apoie a
reflexdo das criangas, sobretudo, que as leve a refletir sobre o que fizeram, porque o
fizeram e como o fizeram. Nestas situacOes, o educador, deve auxiliar as criangas,
colocando algumas questdes que ajudem a crianga a estruturar € a comunicar 0 seu
raciocinio. Para proporcionar oportunidades de aprendizagem com qualidade nesta area,
o educador deve disponibilizar as criangas uma diversidade de materiais, de forma a

promover a aprendizagem matematica, sendo que estes podem assumir diversas formas,
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dimensdes e fungdes.

A disponibilidade e a utilizagdo de materiais manipulaveis (colares de contas, cartdes
padronizados, tangram, material de cuisenaire, miras, puzzles, domino6s, legos, etc.) sao
um apoio fundamental para a resolucao de problemas e para a representacdo de conceitos

matematicos. (Silva et. al., 2016, p.75).

Assim, ¢ importante que o educador proporcione experiéncias adequadas ao nivel do
conhecimento do grupo e individual de cada crianga, proporcionando experiéncias
dirigidas e ndo dirigidas, individuais, ou coletivas, que envolvam materiais manipuléveis,
estruturados ou ndo estruturados

E ainda fungdo do educador mostrar as criancas a utilidade da matemética no dia-a-dia,
utilizar linguagem matematica adequada para que se familiarizem com as ideias
matematicas e se apropriem das mesmas, aplicando-as em diferentes contextos; deste
modo, o educador ajuda-as na constru¢do do conhecimento e desenvolvimento

matematico.

Edo e Ribeiro (2007) consideram que, para que seja possivel as criancas fazerem a sua
propria constru¢do de significados devem, desde cedo, ter acesso a linguagem
matematica, utilizando-a em diferentes contextos e em interagdo com os outros. Seguindo
a mesma linha de pensamento, as atividades matemadticas sdo possiveis de serem
realizadas no pré-escolar se forem feitas em contextos familiares e partindo do interesse

das criangas.

2.3. 0 SENTIDO DE NUMERO

O numero desempenha um papel importante na nossa sociedade, sendo confrontados com
numeros em diversas situagdes do quotidiano. Da mesma forma, a partir das vivéncias do
dia-a-dia, as criangas vdo conectando com o0s numeros € sdo estas experiéncias que
contribuem para a constru¢do de conhecimentos informais sobre os numeros (NCTM,

2007).

As criancas em idade pré-escolar contatam frequentemente com os nimeros, através da
manipulacdo de materiais nas suas brincadeiras didrias. A partir das experiéncias de
contagem de objetos, que surgem muitas vezes de forma natural, a crianga repete-as

constantemente e ¢ através desta repeticdao, que adquire conceitos numéricos (NCTM,
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2007). Esta etapa da educagdo da primeira infincia tem um papel fundamental no
desenvolvimento de competéncias numéricas, sendo para isso essencial que as criangas
descubram a presenga e a importancia do namero, quer no mundo a sua volta, quer nas

diversas rotinas diarias (Moreira & Oliveira, 2003).

As experiéncias diarias vivenciadas pelas criangas ao longo do dia, como por exemplo,
as contagens das presengas, do nimero de pacotes de leite bebidos, vao potenciar o
reconhecimento de diferentes significados para os nimeros que manipulam e
proporcionar o desenvolvimento global do sentido de numero. No entanto, o sentido de
nimero ndo ¢ algo que se adquire de um momento para o outro. Trata-se de “uma
competéncia genérica que se desenvolve ao longo de todo o ensino obrigatério € ndo
obrigatorio e mesmo ao longo de toda a vida” (Abrantes, Serrazina, & Oliveira, 1999, p.

46).

Ter sentido de nimero diz respeito a “compreensdo global e flexivel dos nimeros e das
operagdes, com o intuito de compreender os nimeros e as suas relagdes e desenvolver
estratégias tuteis e eficazes para cada um utilizar no seu dia-a-dia” (Castro & Rodrigues,
2008, p. 11). Segundo Walle, Karp e Bay-Williams (2010) um aspeto importante para a
compreensdo do nimero ¢ a tomada de consciéncia dos diversos usos dos nimeros. Neste
mesmo sentido Mcintosh, Reys e Reys (1992) referem que, o sentido de numero diz
respeito a compreensao pessoal sobre o numero e as operagdes, bem como a capacidade
e propensdo para usar esta compreensdo de forma flexivel para fazer julgamentos

matematicos e desenvolver estratégias Uteis para lidar com numeros e operagoes.

Uma das primeiras aprendizagens relacionadas com o sentido de numero incide nas
experiéncias de contagem que constituem as primeiras atividades espontaneas das
criangas. “A contagem constitui o trabalho primario com numeros” (NCTM, 2007, p. 91).
As atividades de contagem que a crianga vai desenvolvendo, vao contribuir para a
constru¢do de capacidades cada vez mais elaboradas. A contagem estd inevitavelmente
associada ao conhecimento da sequéncia verbal dos nimeros com a qual as criangas em
idade pré-escolar contatam frequentemente através de lengalengas, cantigas, jogos, etc.
que contribuem para a sua interiorizacdo. Estas oportunidades de aprendizagem
constituem um contributo importante para o desenvolvimento do sentido de nimero

(Moreira & Oliveira, 2003).
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A compreensdo do niumero implica o estabelecimento de uma correspondéncia um a um
(Hohmann & Weikart, 2009), associando cada termo da sequéncia numérica a um
elemento que esta a ser contado. Castro e Rodrigues (2008), referem que muitas criancas
ndo conseguem estabelecer esta correspondéncia explicando que ainda ndo tém
consciéncia de que um determinado objeto corresponde apenas a uma palavra. Deste
modo, deve-se incentivar as criangas a manipular objetos de modo a suscitar a contagem
dos mesmos. Estas oportunidades de contagem desenvolvem significativamente o sentido
de niimero. Por norma, a estratégia base da contagem ¢ um a um, embora se pretenda que
gradualmente se desenvolvam outras estratégias como contar a partir de determinado
nimero, contar para tras e usar nimeros de referéncia nas contagens, como o 5 e o 10.

No desenvolvimento inicial do sentido de nimero € ainda necessario que a crianca desenvolva
a nocao de inclusdo hierarquica. Assim, deve-se propor atividades com o objetivo de
reforgar a compreensdo de que a tltima palavra pronunciada, para além de estar associada
ao ultimo objeto contado, corresponde também ao numero total de objetos contados,
promovendo a ideia de cardinalidade. Neste sentido, quando a crianca consegue
quantificar um conjunto de objetos estd ao mesmo tempo a estabelecer uma inclusao

hierarquica (Moreira & Oliveira, 2003).

A medida que a crianga conhece a sequéncia numérica e realiza diferentes tipos de
contagens vai desenvolver determinados conceitos como o raciocinio aritmético informal,
a constru¢ao do principio da inclusdo hierarquica e do conceito parte-parte-todo (Fosnot
& Dolk, 2001). Um outro contributo para a nogdo de cardinalidade, ¢ a apreensao global
de padrdes de elementos unitérios, isto ¢, desenvolver a capacidade de indicar um
determinado niimero de objetos sem os contar, reconhecendo de imediato o numero total
de elementos de um determinado conjunto (Moreira & Oliveira, 2003). Esta percecao que
a crianca adquire em reconhecer instantaneamente o numero de objetos de um
determinado conjunto ¢ um aspeto fundamental no desenvolvimento do sentido de
nimero, uma vez que ¢ através desta perce¢do que a crianga constroi relagdes mentais

entre os nimeros e promove o calculo mental (Castro & Rodrigues, 2008).

As experiéncias que as criangas realizam com os numeros, suscitam muitas vezes a
necessidade de os representar, quer de forma ndo convencional, quer de forma
convencional, através da escrita do numeral. No jardim-de-infancia a escrita dos numerais
nao deve ser considerada uma intencionalidade, no entanto, algumas criangas suscitam

essa curiosidade. As criangas vao gradualmente construindo imagens mentais dos
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nimeros que, a pouco € pouco, vao sendo substituidas pelos respetivos simbolos

convencionais, associados as devidas quantidades (Moreira & Oliveira, 2003).

2.4. A CONTAGEM

Como foi referido, as criangas constroem as primeiras ideias matematicas a partir das suas
experiéncias e vivéncias diarias. Uma das primeiras experiéncias matematicas
vivenciadas pelas criancas diz respeito a contagem. Baroody (1987) aponta como
elementos da construcdo da sequéncia numérica: o conhecimento da sequéncia dos
numeros com um so digito; o conhecimento das irregularidades entre 10 e 15 a
compreensdo de que o nove indica transi¢ao; o conhecimento dos termos de transi¢do
para uma nova série; o conhecimento das regras para gerar uma nova série.

Embora seja muito importante proporcionar as criancas experiéncias em que a contagem
oral esteja presente (cantigas, histdrias, lengalengas) ela so se torna significativa para as
criangas quando elas contam objetos. O autor (Baroody, 1987) afirma que a contagem de
objetos implica o dominio de determinadas capacidades que se vao desenvolvendo, no
dia a dia das criangas: que a cada objeto corresponde um e um s6 termo da contagem;
como nao perder nem repetir nenhum objeto; o conceito de cardinalidade; que a contagem
nao depende da ordem pela qual os objetos sdo contados.

Assim, ¢ importante que o educador proporcione as criangas muitas oportunidades para

contar objetos e as incentive a fazé-lo

2.5. SUBITIZING

O papel dos padroes numéricos € muito importante no desenvolvimento da capacidade de
contagem de objetos, principalmente pelo reflexo que posteriormente terd, no
estabelecimento de relagdes numéricas. No jardim-de-infancia, as criancas desenvolvem
a capacidade de reconhecer, sem contar, um conjunto de objetos numa determinada
posi¢do padrao, sendo esta facilmente identificavel pelas criangas. Esta capacidade que
as criancas vao desenvolvendo de enumerar com precisdo um conjunto de objetos sem
recorrer a contagem déa-se o nome de subitizing (Castro & Rodrigues, 2008; Starkey &

Cooper, 1995; Moreira & Oliveira, 2003).

Varias investigagdes feitas com criangas em idade pré-escolar indicaram que estas
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possuem capacidade de fazer subitizing do numero de objetos contidos em pequenos
conjuntos e que o mesmo surge antes da contagem (Starkey & Cooper, 1995). Outros
autores defendem que as criancas desenvolvem esta capacidade mais tarde, como um
atalho para a contagem. Tendo em conta esta posi¢do, o subitizing ¢ uma forma de

contagem rapida (Gelman & Gallistel, citados por Starkey & Cooper, 1995).

Nesta perspetiva, o subitizing ¢ considerado uma caracteristica tardia do desenvolvimento
da contagem oral, ou seja, quando a crianga atinge um desenvolvimento da contagem oral
altamente qualificado, ela consegue contar rapido, sem dizer os numeros e sem apontar
para os objetos. Nesta perspetiva, o subitizing ¢ modelado como uma capacidade de

contagem que depende do conhecimento da crianga relativo aos principios de contagem.

Gallistel e Gelman (citados por Starkey & Cooper, 1995) propdem, que a capacidade de
subitizing estd presente desde a primeira infancia e que pode ser utilizada para contar

pequenos conjuntos com precisao € para contar conjuntos maiores com menor precisao.

Segundo Starkey e Cooper (1995), o subitizing ¢ um processo mais rapido do que a
contagem para dizer o numero de objetos. Assim sendo, a configuragao espacial de pontos
apresentada para se fazer o subitizing deve ser exposta por um periodo curto, de modo a
impedir a contagem oral. As criangas contam muitas vezes os objetos em diferentes
disposi¢des para verificarem que representam o mesmo numero. No entanto, ao
habituarem-se as diferentes disposi¢des, vao comegar a associa-las com mais facilidade,
melhorando as relagdes mentais entre os nimeros, comecando a ter percecao de valores
pequenos sem proceder a contagem, desenvolvendo, assim, a sua capacidade de subitizing
(Castro & Rodrigues, 2008b). Moreira e Oliveira (2003) afirmam que a capacidade de
subitizing desenvolve-se associando um padrdo espacial a um niimero, de modo a que
cada um dos dez primeiros niumeros passe a ter uma identidade préopria reconhecida na
disposi¢do do padrio. A medida que mais padrdes se tornam identificaveis, eles comegam
a estar relacionados mentalmente uns com os outros. O uso de conjuntos padronizados ¢
encorajado em quase todas as atividades em que as criancas sdo confrontadas com a

imagem de um conjunto.
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2.6. AS RELACOES NUMERICAS

A partir do momento em que a crianga domina com seguranga os principios da contagem,
vai sendo capaz de estabelecer relagdes numéricas e vai construindo as bases da
aritmética. No pré-escolar, as criancas conseguem resolver problemas de adicao e de
subtragao utilizando os seus conhecimentos aritméticos informais desde que os problemas

sejam significativos para elas (Rodrigues, 2010).

E a partir da sua capacidade de contagem que a crianga consegue resolver problemas
numéricos. Comegam por utilizar as suas estratégias de contagem para calcularem somas
e diferencas e, a medida que vao desenvolvendo estratégias de contagem mais complexas
(por exemplo a contagem a partir de certa ordem, crescente ou decrescente) comegam a
realizar raciocinios mais complexos nos quais se comeca a identificar a compreensao do
significado das operacdes de adicdo e subtracdo nos seus diferentes sentidos. Esta
compreensdo inicia-se€ com numeros pequenos € vai-se alargando sucessivamente a
nimeros maiores. As criangas comecam por utilizar contagens ou recorrer ao subitizing

e, posteriormente, conseguem, por vezes, dar respostas sem utilizarem materiais.

Através das relagdes numéricas € possivel proporcionar experiéncias que promovam a
aquisicado de aprendizagens significativas. Considerando que as relacdes numéricas estao
presentes em diversas situagdes do nosso quotidiano e apresentam um papel fundamental,
¢ possivel proporcionar atividades e experiéncias significativas as criancas, de modo a

realizarem aprendizagens e desenvolverem competéncias nesta area.

3. METODOLOGIA

Neste ponto do relatério apresenta-se uma abordagem e justificagdo das opgodes
metodologicas e procura-se fazer uma descrigdo dos procedimentos adotados. Assim, sdo
apresentadas e justificadas as opcdes metodologicas, o contexto e os participantes do
estudo, descrevem-se os procedimentos utilizados nesta investigagdo, bem como, as

técnicas e instrumentos de recolha de dados e ainda os métodos e técnicas de analise de

dados.
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3.1. OPCOES METODOLOGICAS

Um dos aspetos mais importantes do processo de investigagdo ¢ semduvida a metodologia
que ¢ utilizada de modo a dar uma resposta a pergunta de partida. Atendendo ao fenémeno
em estudo “De que forma as criangas de 5/6 anos estabelecem relagdes numéricas em
contexto de jardim de infincia?”, a metodologia utilizada neste estudo ¢ do tipo
qualitativa, uma vez que se pretende compreender e analisar o estabelecimento de

relagdes numérica por parte destas criangas.

De acordo com Sousa e Baptista (2011), esta metodologia adequa-se a este estudo uma
vez que a “investigacdo qualitativa se centra na compreensao dos problemas, analisando
0s comportamentos, as atitudes ou os valores.” (Sousa e Baptista, 2011, p.59). Neste caso,
pretende- se analisar a forma como as criancas de 5/6 anos estabelecem relagdes
numéricas. Também ¢ de tipo descritivo uma vez que a investigadora focar-se-a na analise
dos registos das criancas e nas transcricoes dos dialogos entre as criancas e a

investigadora.

3.2. PARTICIPANTES DO ESTUDO

Neste estudo participaram as 12 criangas pertencentes a sala 2 do Jardim de Infancia
mencionado anteriormente. Esta escolha deveu-se a uma maior facilidade de recolha dos

dados de “forma rapida, barata e eficaz” (Sousa & Baptista, 2011, p.77).

Destas doze criangas participantes, cinco eram do género feminino e sete do género
masculino. A data da realizagdo deste estudo, as criangas teriam entre os cinco e os seis
anos de idade. Tratava-se de um grupo de criancas bastante socidvel e recetivo,
verificando-se uma Otima interagdo entre pares € com os adultos, quer os da sala, quer
outros. Demonstraram ser criangas muito curiosas relativamente a tudo o que as rodeava,

demonstrando interesse e motivagao pelas tarefas apresentadas.

3.3. PROCEDIMENTOS

Os dados foram recolhidos numa base semanal, entre os dias 7 de dezembro e 11 de janeiro,
no periodo da tarde, sendo que o espaco escolhido para a recolha de dados variou
consoante necessidade. Assim, na primeira tarefa o espago escolhido foi a sala de

atividades, uma vez, que o grupo efetuou a tarefa em conjunto, enquanto que nas restantes
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tarefas, o espago escolhido foi a sala polivalente, uma vez que, as criangas realizaram as
tarefas em pequenos grupos.

Sendo que o tema ja teria sido definido no inicio da PES, achei prudente reunir com a
educadora de modo a compreender se as criancas estavam familiarizadas com esta
componente da matemadtica, sendo que a educadora partilhou comigo que ndo era um

trabalho que fosse regularmente desenvolvido com o grupo.

Relativamente a organizacao das tarefas definiu-se que, em cada semana de intervengao
se concretizaria uma tarefa diferente. As tarefas foram apresentadas sempre de maneira
diferente como ja referi, sendo que a primeira tarefa foi apresentada ao grupo
simultaneamente, a segunda tarefa em grupos de quatro e a tltima tarefa a pares. Apesar
de as tarefas nao terem sido realizadas individualmente, durante o desenrolar das mesmas,

procurou-se em simultaneo, observar o desempenho individual de cada crianga.

3.4. TAREFAS

Este ¢ um estudo que se desenvolveu a partir de uma cadeia de tarefas onde se pretendeu

analisar de que forma as criangas estabelecem relagdes numéricas.

As tarefas foram selecionadas e planificadas com o intuito de que a sua implementacao,
permitisse compreender se existia a capacidade de estabelecer relagdes numéricas e de que
forma as criangas o faziam. Ao planificar as tarefas houve, a preocupagdo de que estas
favorecessem diferentes tipos de interagdo: crianga-grupo, crianga-crianga, crianga-
investigadora, pois considera-se que a oportunidade de interagdo favorece o
desenvolvimento da capacidade de raciocinio. Foi uma preocupacao que todas as tarefas
privilegiassem a comunicacdo entre os intervenientes de modo a que fosse possivel

perceber o raciocinio e as estratégias utilizados pelos participantes do estudo.

Tarefa 1 — “Tiro ao alve” (Tarefa de interacdo crianga-crianca-investigadora,)

Material utilizado: Papel de cenario (Alvo); Tampa; pegas de contagem; tabela de dupla

entrada.

O jogo consiste em atirar uma tampa para um alvo. Este alvo estard posicionado no chao

e foi construido tendo 2 coroas circulares. Nestas coroas estdo representados os nlimeros
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1 e 2 sendo que estes representam a pontuagao.

Cada criancga jogara a vez e podera fazer duas jogadas (lancar duas vezes a tampa). Para
que as criancas pudessem fazer o registo das suas jogadas, recorri a utilizacdo de uma
tabela de dupla entrada onde cada crianga registou livremente o nimero de pontos que
obteve em cada jogada.

Apo6s o términus do jogo questionei, “E agora como sabemos quem ganhou o jogo?”,
levando as criangas a observar a tabela com as suas pontuagoes.

Assim, foi proposto as criangas que procurassem encontrar uma estratégia para
determinar o total dos seus pontos. Para isso, as criangas tiveram a sua disposi¢ao
pequenas pecas de plastico que puderam utilizar para facilitar a contagem.

ApoOs termos os resultados finais comparamos e verificamos todos juntos quem foi o

vencedor.

Tarefa 2 - “Brincar com berlindes” (Tarefa de interacdo crianga - crianga-
investigadora)

Material utilizado: Berlindes; 3 Caixas; Folhas; Lapis; Dado

As criangas jogam a pares.

Para este jogo existem trés caixas, duas vazias sendo que serd uma para cada crianga, e
uma caixa com berlindes.

O jogo consiste em cada crianca, langar o dado duas vezes alternadamente, retirando, em
cada jogada, o numero de berlindes correspondente ao nimero de pintas saido, colocando-
0s na sua caixa.

No fim de quatro jogadas, duas a cada crianga, o jogo termina e estas, registam numa
folha o nimero total de berlindes que obtiveram, procedendo-se, seguidamente, a

determinag¢ao do vencedor

Tarefa 3 - “O Pais do Numeros” (Tarefa de interacao grupo-investigadora)

Material utilizado: Cartdes com numeros de 1 a 5; Histéria adaptada para o grupo de

criangas, Historia “Pais dos Numeros™ in (Rodrigues, 2010, p. 355); copos.

O Pais dos Numeros

As criangas irdo sentar-se na area do grande grupo para ouvir uma breve histéria intitulada
de “O pais dos nimeros”. A historia foi lida por mim sendo que, ao longo da mesma,

procurei promover um didlogo que levasse as criangas perceber o que seria a tarefa.
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Ap0s a leitura, distribui cartdes com os numeros de 1 a 5 a cada crianga, sendo que estas
permaneceram no seu lugar com os cartdes de forma a serem visiveis ao grupo.

De seguida, e ap6s as criangas verem os cartdes dos colegas escolhi uma crianga ao acaso
para dar inicio a exploragao da tarefa.

Para auxiliar a tarefa, coloquei seis copos no centro. E relembrei que o que queriamos era
fazer pares de meninos, que juntos, fizessem o nimero seis.

Passei entdo a questionar a cada crianga que nimero era o seu? E que niumero precisavam

para perfazer o nimero seis.

3.5. INSTRUMENTOS E TECNICAS DE RECOLHA DE DADOS

A utilizacao de diferentes instrumentos de recolha de dados constitui uma forma de
obtencdo de dados de diferentes tipos, os quais proporcionam a possibilidade de
cruzamento de informagdo. Assim sendo, neste estudo recorreu-se ao registo
fotografico/video e a observagao direta e participante. Segundo Yin (2010), a utilizacao de
multiplas fontes de dados, permite-nos considerar um conjunto mais diversificado de

topicos de andlise e em simultdneo permite corroborar o mesmo fenémeno.

Neste estudo recorreu-se ao registo fotografico/video/dudio pois, tal como defende
Jorgensen (1989), citado em Ramos (2005), “o video pode ser um precioso auxiliar da
observagao participante uma vez que funciona como uma extensdo da percecao visual e
auditiva da pessoa” (Ramos, 2005, p.133).

Os métodos de observagao direta sdo os unicos métodos de investigagdo social que
permitem captar os comportamentos dos individuos, no momento em que eles sdo

produzidos

3.6. METODOS E TECNICAS DE ANALISE DE DADOS

Neste topico do relatério apresentam-se as técnicas de andlise de dados a que se
recorreram para a elaboracao deste estudo. De acordo com Bogdan & Biklen (1994), “A
analise de dados ¢ o processo de busca e de organizacdo sistematico de transcrigdes de
entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que foram sendo acumulados, com o
objectivo de aumentar a sua propria compreensdo desses mesmos materiais ¢ de lhe

permitir apresentar aos outros aquilo que encontrou.” (Bogdan & Biklen, 1994, p.205).
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Assim, os registos obtidos foram transcritos e analisados, procurando-se identificar o que
de mais saliente permitia a compreensao das agdes das criancas, nomeadamente
relativamente as seguintes categorias:

- Capacidade de subitizing;

- Compreensao do sentido da adi¢ao

- Compreensao do sentido da subtracao

Neste sentido, seguidamente, apresenta-se a descri¢do, analise e interpretacao dos dados

recolhidos durante a investigagdo.

4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Nesta parte do relatorio, os resultados obtidos sdo apresentados e analisados sob a forma de
estudo descritivo. Para cada tarefa ¢ feita uma pequena andlise, com algumas ilustragdes
dos momentos mais significativos. No final de cada tarefa ¢ feita uma sintese das

estratégias, procedimentos e dificuldades/facilidades evidentes.

4.1. PRIMEIRA TAREFA -TIRO AO ALVO

A tarefa foi implementada ao inicio da tarde. Foi explicado as criangas que iamos jogar
ao tiro ao alvo. Mostrou-se o alvo, que se colocou no chdo da sala polivalente, e a tampa
que as criangas iriam atirar, sendo o objetivo atirar a tampa para o alvo e acertar no maior
numero de pontos possivel. Explicou-se que as cores das diferentes coroas circulares
serviam para as distinguir e que indicavam a pontuacdo correspondente: um ponto para a
coroa a coroa interior e dois pontos para a mais exterior. Cada crianca langaria a tampa

duas vezes, registando numa tabela os pontos conseguidos e posteriormente o total obtido.

Algumas criangas tiveram dificuldade em determinar o total de pontos das duas jogadas,
sendo que a medida que o jogo se ia desenrolando, foi-se constatando que, de facto, as
criangas tinham compreendido o que se pretendia e conseguiam definir estratégias que
lhes permitiam determinar o total de pontos, utilizando procedimentos como a contagem
de objetos ou dos seus dedos das maos. Exemplo disso ¢ o Felipe e a Natalia como

podemos verificar:
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Vera: Entdo quantos pontos tiveste na primeira jogada?

Felipe: Dois

Vera: E na segunda jogada?

Felipe: Dois

Vera: Juntando os teus pontos todos, quantos fizeste?

Felipe: Dois

Vera: Entao vamos ver Felipe, tiveste dois pontos na primeira jogada e na segunda jogada
tiveste mais dois pontos. Ao todo foram quantos pontos

Felipe: Quatro (Levanta dois dedos da méo direita e dois dedos da méo esquerda ¢ sé
depois de contar os dedos levantados ¢ que responde)

Vera: Natalia quantos pontos tiveste na primeira jogada

Natalia: Dois

Vera: E na segunda jogada?

Natalia: Também foram dois

Vera: Ao todo quantos pontos tiveste? Dois pontos mais dois pontos quantos pontos sdo?
(A crianca demonstra dificuldade em compreender sendo que esta recorre as pecas
disponibilizadas para proceder a contagem.)

Vera: Na primeira jogada tiveste dois pontos, quantas pegas vais colocar aqui?

Natalia: Duas (a crianga coloca duas pegas em cima do nimero dois)

Vera: Muito bem ¢ na segunda jogada quantos pontos tiveste?

Natalia: Dois pontos (a crianga coloca duas peg¢as em cima do ntimero dois)

Vera: Agora olhando para a tabela e para as tuas pegas com quantos pontos ficaste?
Natalia: (A crianga conta as pecas na sua totalidade e responde) Quatro

Por outro lado, outras criancas, compreenderam o que deviam fazer e realizaram-no
mentalmente determinando o total de pontos obtidos. Nota-se que estas criangas
compreendem bem o sentido da adi¢do, como € visivel nos excertos que se seguem e que

apresentam os desempenhos do Tomas e da Frederica:

Vera: Tomas, quantos pontos tiveste na primeira jogada?

Tomas: Dois pontos

Vera: E na segunda Jogada?

Tomas: Um ponto

Vera: E quantos pontos tiveste ao todo?

Tomas: Nao responde

Vera: Vamos pensar Tomads, foram dois pontos mais um ponto. Ao todo, quantos pontos
sdo?

Tomas: Sao trés

Vera: Muito bem, trés pontos

Vera: Quantos pontos tens?

Frederica: Trés

Vera: Trés porqué?

Frederica: Dois mais um sao trés. (Respondeu sem hesitacao)

Todas as criangas registaram com facilidade o numero de pontos obtidos em cada jogada,

tendo-o feito através da utilizagdo de numerais.
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SINTESE
Esta tarefa, tinha como objetivo auxiliar as criancas a desenvolverem o estabelecimento
de relacdes numéricas em particular contribuir para a emergéncia/desenvolvimento do

sentido da adi¢do (adi¢ao informal).

O facto de a tarefa ser apresentada no formato de jogo entusiasmou as criancas
motivando-as e envolvendo-as na tarefa. Curiosamente, ver quem ganharia nao era o foco
destas, mas sim a ideia de jogar.

O que se pretendia era que as criancas langassem uma tampa ao alvo por duas vezes,
fizessem o registo do nimero de pontos em cada jogada e indicassem o nimero total de
pontos obtidos.

Nesta tarefa o numero surge de uma forma abstrata, uma vez que, um simples nimero
atribuido de acordo com a cor do local onde cai a tampa e o numero de pontos de cada

lancamento ndo ¢ algo concreto pois ndo ¢ algo contdvel. As criangas revelaram

competéncias elaboradas e que se foram consolidando e desenvolvendo.

Fotografia 26 - Tarefa do tiro ao alvo representagdo Fotografia 27 - Tarefa do tiro ao alvo representagdo 2

Nesta tarefa, uma vez que os pontos a adicionar ndo eram objetos manipuléaveis, algumas
criangas recorreram a utilizacao estratégias para a representacao dos mesmos utilizando
a contagem dos dedos das maos ou de objetos, porque, de acordo com o NCTM (2008), é
através de experiéncias de contagem que as criangas vao construindo conceitos numéricos
importantes.

Podemos observar também, algumas criangas a dominar ja alguns factos numéricos

bésicos. Na realidade, aquando da adi¢do das duas parcelas correspondentes as duas
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jogadas (142, 2+2,...), algumas criangas identificaram mentalmente o total.

O facto de todas as criangas terem registado numericamente as suas pontuagdes, sem

recorrer a representagdes pictéricas dos numerais, ¢ revelador de um progressivo a

vontade com os nimeros € as suas representacdes simbolicas.

4.2. SEGUNDA TAREFA - BRINCAR COM BERLINDES

Esta tarefa consistia num jogo a pares em que cada crianca langava o dado duas vezes
alternadamente, perfazendo duas jogadas cada uma. Por cada nimero que calhava no
dado a crianga retirava a correspondente quantidade de berlindes para a sua caixa,
ganhando quem tivesse mais no fim das duas jogadas.

E importante referir que 2 medida que calhava um niimero no dado e a criangas retirava
os respetivos berlindes, fazia também numa tabela o registo do namero que lhe calhava
em cada jogada. No final de cada jogo eram colocadas algumas questdes as criangas
envolvidas, com o objetivo de as levar ao estabelecimento de relacdes numéricas, a partir
dos numeros envolvidos

Assim sendo, esta tarefa foi dividida na sua exploracdo em duas partes, uma primeira,
onde a adigdo seria a estratégia esperada e outra em que seria a subtracgao.

As criangas participaram com muito interesse e entusiamo. Adoraram o jogo e apos a
elaboracdo desta tarefa quiseram continuar repetidamente. Apenas uma crianga, no
decorrer da tarefa, demonstrou que o resultado do jogo e a determinacao de um vencedor
era importante para ela.

Vejamos alguns procedimentos das criangas:

Vera: Que nimero calhou no teu dado?

Frederica: Foi o um (tira um berlinde da caixa e coloca na sua caixa)

Vera: E a ti Salvador que nimero calhou no dado?

Salvador: O nimero trés (Tira trés berlindes da caixa e coloca na sua caixa)

Voltam a lancar o dado

Vera: E nesta jogada que nimero te calhou Frederica?

Frederica: Calhou trés outra vez, como ao Salvador. (Retira dois berlindes da Caixa e
coloca na sua)

Vera: Mas foi o nimero trés que te calhou no dado?

Frederica: Nao, foi o dois, mas sdo trés. (a crianca deu como resposta o nimero total de
berlindes, efetuando o calculo mentalmente)

Vera: Entdo e tens trés porqué?

Frederica: Porque na primeira jogada calhou um e na segunda calhou dois. Um mais dois
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da trés
Vera: Uau muito bem

Vera: E agora Salvador que numero te calhou?

Salvador: O dois

Vera: Entdo quantos tens no total?

Salvador: Tenho cinco berlindes (responde imediatamente sem parecer proceder a
contagem)

Vera: Entdo porqué quantos tiveste na primeira jogada?

Salvador: Trés

Vera: E na segunda?

Salvador: Dois

Vera: E tens cinco berlindes porqué?

Salvador: Porque tirei dois e depois trés e dois mais trés sdo cinco.

Vera: Rafael, que nimero te calhou no dado?

Rafael: Calhou o trés (tira trés berlindes e coloca na sua caixa)
Vera: E a ti Natalia que nimero calhou no dado?

Natalia: O um. (Tira um berlinde e coloca na sua caixa)

Voltam a lancar o dado

Vera: E agora Rafael, que nlimero te calhou?

Rafael: Outra vez o trés (tira trés berlindes e coloca na sua caixa)
Vera: E a ti Natalia, que nimero calhou?

Natalia: O um (Fica triste e coloca um berlinde na caixa)

Vera: Natalia, ficaste triste? Quem ganhou o jogo?

Natalia: O Rafael

Vera: Porqué?

Natalia: Porque ele teve mais. Um, dois, trés, quatro, cinco, seis. (Faz a contagem dos
berlindes do Rafael, ela sabia que tinha perdido o jogo porque fez a leitura da mancha,
mas necessitou fazer a contagem para saber quantos berlindes ele tinha)

Vera: Rafael, na primeira jogada calhou o trés, ¢ na segunda jogada... (O Rafael
interrompe)

Rafael: Calhou o trés, outra vez e trés mais trés sdo seis berlindes.

Vera: E tu Natalia quantos pontos tiveste na primeira jogada?
Natalia: Um

Vera: E na segunda jogada?

Natalia: Um

Vera: E ficaste com quantos berlindes ao todo?

Natalia: Fiquei com dois

Como podemos verificar através deste excerto todas as criancas, demonstraram facilidade
em estabelecer relagdes numéricas pretendidas, sendo que apenas a Natalia sentiu a
necessidade de concretizar o seu raciocinio recorrendo a contagem, possivelmente porque
a quantidade envolvida (seis) ndo lhe permitia a realizacao de subitizing.

Seguidamente apresentam-se alguns excertos relativos a segunda parte da tarefa:

Vera: Frederica, o Salvador tem cinco berlindes ¢ tu tens trés. Quantos berlindes o
Salvador tem de perder para ficar s6 com trés berlindes?
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Frederica: Tem de perder dois e depois fica s6 com trés.

Vera: Salvador, tu tens cinco berlindes e agora tens de dar dois a Francisca. Com quantos
berlindes ficas? (Responde a questdo olhando para os cinco berlindes na caixa, faz a
contagem oral, mas ndo manipula os berlindes)

Salvador: Fico com trés

Vera: Porqué

Salvador: Eu tenho cinco e dou dois a Francisca, fico com trés.

Vera: Natalia, tu tens dois berlindes e o Rafael tem seis. Agora nds queremos que o
Rafael fique s6 com dois berlindes. Quantos berlindes é que ele tem de meter na caixa
para ficar s6 com dois?

(Vai buscar os berlindes do Rafael e fica a olhar algum tempo para eles)

Natalia: Nao sei.

Vera: O Rafael tem seis berlindes que estdo na caixa. Mas desses seis, ele s6 que ficar
com dois. Quantos ficam na caixa?

(A Natalia tira dois berlindes e d4 ao Rafael e de seguida conta os que ficaram na caixa e
responde.

Natalia: Quatro, ficam estes quatro na caixa

Vera: Rafael, tu agora tens seis berlindes, mas vais dar dois a Natalia. Ficas com quantos
berlindes?

Rafael: Fico com quatro. (Responde rapidamente ap6s olhar para os seis berlindes)
Vera: Porqué?

Rafael: Eu dei dois berlindes a Natalia. Ja ndo tenho seis, s6 tenho quatro.

Através destes excertos podemos verificar que, as criangas sentiram mais dificuldade do
que em relacdo a primeira parte da tarefa, sendo que por exemplo, o Salvador, que
anteriormente ndo necessitou recorrer a contagem, aqui faz a contagem dos berlindes,
embora, sem os manipular. A Natalia inicialmente ndo consegui compreender o que lhe
era pedido sendo que responde que nao sabe a resposta. Apenas apds a minha intervengao
procurando expor a questdo de outra forma, ela conseguiu arranjar uma estratégia de
concretizagao eficaz.

Tanto a Frederica como o Rafael demonstraram uma boa capacidade de subitizing, sendo
que em momento algum sentiram a necessidade de utilizar suportes para o seu raciocinio,
procedendo a concretizagdo da tarefa de forma réapida e eficaz. Para além disto, todas as

criangas evidenciaram compreender o significado da subtragdo no seu sentido de retirar.
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Fotografia 28 - Tarefa brincar com os berlindes  Fotografia 29 - Tarefa brincar com os berlindes
representagdo representagdo

SINTESE:

Esta tarefa envolvia o estabelecimento de relagdes numéricas, nomeadamente o recurso
as operagoes de adicao e subtragdo. Os resultados obtidos evidenciam que as criangas nao
tiveram dificuldade em dar resposta as situacdes envolvendo a operacao de adi¢dao, mas
que, em determinadas situagdes, as propostas envolvendo a subtragdo mostraram-se mais
complexas para as criangas. Apesar disso, todas as criancas conseguiram responder aos
desafios colocados evidenciando as suas competéncias numéricas, e estabelecendo
relagdes numéricas. No contexto desta tarefa, ao contrario da anterior, o nimero
representado no dado estava associado ao numero de berlindes sendo estes uma
quantidade concreta, manipulavel e contavel, dando, portanto, significado ao numero.

Assim, podemos dizer que as criangas, para além de competéncias de contagem e uma
boa capacidade de subitizing para nimeros inferiores a seis, evidenciaram para além de
competéncias de contagem, evidenciaram uma boa capacidade de estabelecer relagdes
numéricas, mostrando terem desenvolvido uma compreensao do significado das

operagdes de adicdo e de subtragdo.

4.3. TERCEIRA TAREFA — O PAIS DOS NUMEROS

A Tarefa Pais dos Numeros foi igualmente implementada durante o periodo da tarde.

Nesta tarefa a cada crianga era atribuido um nimero de 1 a 5 e as criancas tinham de
encontrar o seu par de modo a perfazer um total de seis. Para ajudar as criancas a
concretizar as quantidades envolvidas foram disponibilizados pequenos copos de plastico

que existiam na area da casinha.
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As criancas mostraram-se entusiasmadas com o jogo, comparando os cartdes que lhes
foram atribuidos com o niimero e compreenderam rapidamente que podiam associar a
cada numero a quantidade correspondente de copos. Vejamos alguns procedimentos das

criancas quando, utilizando os copos, tentaram encontrar o seu par

Vera: Qual é o nimero no teu cartdo Felipe?

Felipe: O niimero 3

Vera: Entdo tens de ir buscar quantos copos?

Felipe: (Coloca o cartdo no chdo e comega a contar os copos) um; dois; trés.

Vera: Muito bem esses sdo os teus copos. Mas n6s nao queremos so trés, pois nao?
Quantos copos queremos?

Felipe: Seis

Vera: E quantos copos tem de ter o menino que vai ser o teu par?

Felipe: Seis

Vera: Seis sdo os copos que nds queremos ao todo. Se tu ja tens 3 entdo o outro menino
tem de ter quantos?

Felipe: (Apos pensar e olhar algum tempo para os copos que estdo no chdo ja sem os trés
que lhe pertencem) Sao trés.

Vera: E quem ¢ o menino que tem o cartdo com o numero trés

Felipe: E o Carlos (O Carlos tinha o cartdo com o ntimero trés)

Vera: Muito bem, tu e o Carlos sdo um par e agora juntos t€ém quantos copos?

Felipe: Seis.

Como ¢ visivel através deste excerto o Felipe mostrou ter algum sentido de
namero bem como facilidade em estabelecer relagdes numéricas, apesar de sentir
necessidade de concretizar a agdo mental que lhe era pedida utilizando os copos
como suporte do seu raciocinio encontrando assim o seu par.

Porém houve outras criancas que responderam imediatamente utilizando os copos

apenas para confirmar a sua resposta. Vejamos alguns exemplos:

Vera: Salvador quantos copos tens na tua cole¢do? (momento de pausa) olha para o teu
nimero

Salvador: Quatro

Vera: tens quatro copos na tua colecao, queres ter seis copos, quantos te faltam?
Salvador: Dois (sem hesitar)

Vera: Entdo que menino sera o teu par?

Salvador: (ap6s olhar para os cartdes dos colegas responde) A Natalia (tem o nimero
dois)

Vera: Mas ha mais alguém que podia ser o teu par?

Salvador: A Sara (Tem o niimero 2)

Vera: Frederica qual € o teu nimero?

Frederica: O um

Vera: Se ¢ o nimero um e s6 tens um copo quantos precisas para ter os seis?
Frederica: Cinco (responde quase imediatamente, sem hesitar)

Vera: Entdo quem serd o teu par?

Frederica: O Tomas

Vera: Mas ha mais um menino que pode ser o teu par, quem €?
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Frederica: O Rafael

Como se pode observar, estas criangas demonstraram uma significativa capacidade de
estabelecer relagdes numéricas, conseguindo dar resposta ao solicitado, sem precisarem
de concretizar os seus raciocinios utilizando os copos, que serviram, simplesmente para

a confirmacao da correcdo dos seus procedimentos

SINTESE

Com esta tarefa pretendia-se que as criangas evidenciassem e desenvolvessem as suas
competéncias numéricas, fundamentalmente o estabelecimento de relagdes numéricas. O
contexto desta tarefa era bastante abstrato em que a cada crianga foi atribuido um ntimero
que ndo representava qualquer quantidade concreta. Assim, os copos foram utilizados
para dar sentido ao nimero atribuido a cada uma das criangas.

Analisando o desempenho das criangas podemos dizer que estas, para além de
competéncias de contagem, evidenciaram uma boa capacidade de estabelecer relagdes
numéricas, mostrando terem desenvolvido uma compreensdo do significado da operacao
de subtracao no seu sentido mais complexo (completar), tal como referido por Rodrigues
(2010)

“os problemas de comparar ou de completar sao formalmente entendidos como problemas
de subtraccdo. No entanto, quando os conseguem compreender, as criangas mais
pequenas entendem-nos como problemas aditivos e utilizam, na sua resolucao, estratégias

aditivas.” (Rodrigues, 2010, p.108)

Podemos referir que temos também aqui evidenciadas outras capacidades, como por
exemplo, a capacidade de contar a partir de certa ordem.

De salientar, ainda, a capacidade das criancas de responderem ao solicitado sem
recorrerem a utilizacdo dos copos para concretizacdo dos seus raciocinios, servindo os

mesmos apenas para a confirmag¢do da corre¢do das suas respostas.
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Fotografia 30 - Tarefa O pais dos numeros Fotografia 31 - Tarefa O pais dos niumeros
representagdo representagdo 2

5. CONCLUSOES, LIMITACOES E RECOMENDACOES DO
ENSAIO INVESTIGATIVO

Apos terem sido apresentados e analisados os resultados, nesta parte do relatorio sdo
apresentadas as conclusdes do ensaio investigativo. Ainda se faz uma pequena referéncia
as limitagdes identificadas e ainda algumas recomendacdes para futuros estudos neste

dominio.

CONCLUSAO

Este estudo teve como base a seguinte pergunta de partida: “De que forma as criangas de
5/6 anos estabelecem relagoes numéricas em contexto de jardim de infancia? ”. A partir
desta, definiram-se os seguintes objetivos de investigacdo: “Promover experiéncias de
aprendizagem significativa no dominio das relagdes numéricas”; “Descrever e interpretar
as ideias e os procedimentos das criancas na realizagdo das tarefas” e “Compreender de
que modo, as experiéncias de aprendizagem, facilitaram a emergéncia das operagdes de

adicdo e subtracdo”.

As criangas, demonstraram, ao longo das tarefas, capacidades de contagem oral e de
objetos, recorrendo a estas para auxiliar o seu raciocinio ou, por forma, a confirmar o
mesmo. Também evidente, foi a capacidade de subitizing, uma vez que conseguiam
identificar uma quantidade através da percecao visual sem necessidade de contagem.

Ao longo das tarefas, ¢ igualmente percetivel que as criangas ja detinham alguma
compreensdo das operacdes de adigdo e subtragdo.

Sendo mais intuitiva a adi¢do, estas concretizavam a subtracdo com maior dificuldade,
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mas compreendendo o seu significado como algo que se retira.

O primeiro objetivo, era o de promover experiéncias de aprendizagem significativas no
dominio das relagdes numéricas, sendo que este foi conseguido, uma vez que, ao longo
do estudo, as criangas se envolveram e participaram com entusiasmo em cada uma das
tarefas, mostrando compreender o que lhes era solicitado. E importante referir que as
criancas nao estavam familiarizadas com este tipo de tarefas, no entanto, os resultados
que foram apresentados, permitem verificar que as criangas ja possuiam algum
desenvolvimento das capacidades numéricas, sendo que, com a implementacdo destas
tarefas foi possivel promover o desenvolvimento do estabelecimento de relagdes
numgéricas, sendo este verificavel através da leitura dos enxertos e da observacao dos
registos das criangas, anteriormente apresentados. Os resultados observados permitiram
concluir, que as tarefas foram adequadas as criangas e permitiram o estabelecimento de

relacdes numéricas

Os segundo e terceiro objetivos, descrever e interpretar as ideias e os procedimentos das
criangas na realizagdo das tarefas e compreender como as experiéncias de aprendizagem
facilitaram a emergéncia das operagdes de adicdo e subtragdo, foram igualmente
conseguidos. Analisando os resultados procurou-se, para além de compreender como as
criancas raciocinaram ao estabelecerem relagdes numéricas, promover o seu
desenvolvimento. A tarefa “Brincar com os berlindes” evidenciou como as criancas
desenvolvem a sua capacidade de subitizing, reconhecendo determinadas manchas
graficas sem necessidade de recorrer a contagem. De facto, a utilizacdo do dado mostrou
que as criangas conseguem indicar o nimero de pintas sem procederem a contagem.
Também a emergéncia das operacdes foi observavel em qualquer das tarefas, tendo as
criangas, revelado compreensao quer, do significado da operagdo de adi¢do (juntar), quer

do significado de operagdo de subtragdo (retirar e completar)

80



LIMITACOES DO ENSAIO INVESTIGATIVO

Relativamente as limitacdes identificadas ao longo deste ensaio investigativo, refiro
primeiramente a minha inexperiéncia como investigadora. Esta falta de experiéncia fez-
se sentir na recolha de dados, pois senti que algumas propostas podiam ter sido exploradas
com maior profundidade.

Por fim, salienta-se novamente o facto de as criangas nao estarem habituadas a realizar

tarefas no dominio da matemaética.

RECOMENDACOES DO ENSAIO INVESTIGATIVO

Com o culminar deste estudo, espera-se que a realizagdo do mesmo, tenha aberto caminho
para a realizagdo de novos estudos com criangas em idade pré-escolar. Isto porque no
ambito da area da matematica, sdo poucos os estudos para esta faixa etaria.

O ideal seria alargar o ambito da investigacdo a outras areas da matematica, como a

resolugdo de problemas, a organizacao de dados, entre outros.
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CONCLUSAO DO RELATORIO

O relatorio apresentado procurou refletir o percurso de aprendizagem efetuado ao longo
do mestrado. Com a realizagdo da dimensao reflexiva, percebi o quao importante foi todo
o processo reflexivo ao longo da PES, sendo que me permitiu compreender melhor o meu
papel como futura educadora, o que  contribuiu significativamente para o meu

desenvolvimento pessoal e profissional.

Relativamente a adogdo da metodologia de trabalho de projeto, como forma de trabalhar
com as criangas, penso ser uma excelente forma de intervir, pois promove o a criagdo de

espaco para ouvir as dificuldades e os desejos, para estimular a pesquisa ¢ a criatividade.

Em relagdo a dimensao investigativa, permitiu-me perceber a importancia que as primeiras
experiéncias com a matematica podem ter no desenvolvimento e aprendizagem das
criancas em idade pré-escolar. Estas experiéncias, se significativas, podem auxiliar a
promover atitudes positivas face a matematica. A realizagdao desta investigacao revelou
que ao contrario do que alguns autores referem, a matematica ¢ um dominio que deve ser

trabalhado em idade pré-escolar promovendo o desenvolvimento de diversas capacidades

De um modo geral, a realizagdo deste relatorio permitiu-me superar as minhas
dificuldades transformando-as em aprendizagens significativas. Todas as experiéncias
foram importantes para compreender a educadora que tenciono ser, reflexiva, motivada e

atenta ao que aos interesses da crianga.
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ANEXO I - Planificagao de 03 de novembro de 2015
Anexo I - Planificagdo de 03 de novembro de 2015

Nome da institui¢ao: Nome da educadora cooperante: Cidalia
Nome da sala: Abelhas Professora supervisora: Marina Rodrigues
Grupo de criangas: 20 criancas Nome das intervenientes: Inés Marques e Vera Silva
Idade: 2anos

Data: 3 de novembro de 2015

Contextualizagao: Sendo o tema do projeto educativo “os afetos” pretendemos ao longo desta semana abordar diferentes estados de espirito.
Sendo as rotinas diarias iguais, e tendo as mesmas intencionalidades que as rotinas apresentadas no dia 2 de novembro, iremos apenas fazer
a sua referéncia sem fazer a sua descrigdo. Sempre que necessario, de acordo com o desenvolvimento e aprendizagem das criangas, voltaremos
a descrever as rotinas.

Os recursos humanos serao sempre as duas mestrandas, a educadora e a auxiliar de agcao educativa.

No que diz respeito a avaliacado iremos apenas centrar-nos em quatro criangas.

Hora Intencionalidade Descrigao da Recursos Avaliacao

Educativa Atividade Materiais

Acolhimento

9(



Higiene

Das
10h30m
as 11h

Dominio cognitivo

- Desenvolver a capacidade de concentragao;

Dominio fisico-motor
- Promover o conhecimento das expressdes corporais em relagao
aos sentimentos.
- Contribuir para o controlo dos seus movimentos de forma a realizar

as atividades propostas.

Dominio sécio-afetivo
- Promover a aquisi¢édo de regras de socializagdo e convivéncia com
0s outros;

- Desenvolver o sentido de partilha e respeito pelo proximo.

Cartaz “Como te sentes?”

A Vera ird reunir o grupo de
criangas no tapete para
contextualizar a atividade. Para
mostrar as
dia

anterior no jogo exploratério “O

isso ela ira

fotografias tiradas no
que sentimos”. A Vera ira ter um
cartaz ja com as fotos que
expressam os sentimentos.

A atividade consiste em as
criangas retirarem de dentro de
um saco, que nomeamos de
“saco das surpresas’,
Cada

associada a uma fotografia e por

uma

frase. frase estara
conseguinte a um sentimento.

A Vera ira ler as frases que as
criangas retiram do saco (ex:
sinto-me  sozinho, sinto-me
contente), e ira em conjunto com

as criangas reproduzir as

- Cartaz “Como te
sentes?”
- Fotografias

- Frases

Observagao direta
utilizando como
instrumento de

avaliagdo a grelha que

se encontra em anexo.




expressdes corporais e faciais
associadas e esse sentimento.
Apos isso as criangas terao de
procurar, no cartaz, a fotografia
que corresponde a esse

sentimento e colocar de baixo

da mesma.
Higiene
Almogo
Higiene
Sesta
Higiene
Das Dominio socio-afetivo Lanche - Mesas; Observagao direta
15h30m | - Promover a socializagao; As criangas, organizadas em | - 20 Cadeiras; utilizando como
as 16h . . comboio, dirigem-se ordenadamente | - 20 Canecas; instrumento de
Dominio cognitivo o ] o ) o
) . . para o refeitério. Ja no refeitorio, | - 20 Palhinhas avaliacdo a grelha que
- Promover um conjunto de cuidados, de forma equilibrada e
] o sentam-se nos seus lugares se encontra em anexo.
adequada ao nivel da nutricdo, promotoras do




desenvolvimento global da crianga;

- Promover a autonomia da crianga;

Dominio fisico-motor

- Fomentar o desenvolvimento da motricidade da crianga.

habituais. A educadora com a ajuda
das mestrandas e da assistente
operacional distribuem 0s
iogurtes/leite pelas criangas. Quando
necessario, a educadora, as
mestrandas e a assistente
operacional ajudam as criangas. No
fim de beberem o leite sera
distribuido o pdo. No fim do lanche, é
retirado as criangas os babetes, de
seguida as criangas regressardo a
sala de atividades onde irdo proceder

a higiene.

Higiene

Das
16h30m
as 17h

Dominio cognitivo
- Desenvolver a capacidade de concentragéo;
- Fomentar o contacto com novas sensagoes;

- Promover o gosto pela musica.

Dominio fisico motor

- Promover o desenvolvimento ao nivel da motricidade global;

Brincadeira com a musica
A Vera ira colocar uma musica
associada aos afetos. A ideia é que
as criangas tenham um contacto
prévio com a musica uma vez que
no dia seguinte a iremos trabalhar.

A Vera ira propor as criangas que

CD com a musica
“Cangao dos
miminhos”

interpretada por

Alda Fernandes.?

Observagao direta
utilizando como
instrumento de avaliagéo
a grelha que se encontra

€m anexo.

3 “Cangéo dos miminhos” interpretada por Alda Fernandes. Obtida de https://www.youtube.com/watch?v=Lj7rOedaWmE




Dominio sécio afetivo
- Promover a aquisicdo de regras de socializagdo e
convivéncia com os outros;

- Desenvolver o sentido de partilha e respeito pelo proximo.

ougam a musica, uma vez que esta
€ nova para elas, e que dancem ao
rtmo da mesma. Com esta
atividade apenas queremos dar a
conhecer a musica e que as
criangas se sintam livres de a

explorar como quiserem.

Aula de educagao e expressao motora

Brincadeira livre
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ANEXO II - Planificacdo de 15 de dezembro de 2015
Anexo I - Planificag¢do de 15 de dezembro de 2015

Nome da instituigao: Nome da educadora cooperante: Cidalia
Nome da sala: Abelhas Professora supervisora: Marina Rodrigues
Grupo de criangas: 20 criangas Nome da interveniente: Vera Saudade e Silva
Idade: 2anos

Data: 15 de Dezembro de 2015

Contextualizagao: Esta semana iremos propor algumas atividades para desenvolver conceitos como dentro e fora, em cima e em baixo e cheio

e vazio. Sendo as rotinas diarias iguais, e tendo as mesmas intencionalidades que as rotinas apresentadas no dia 14 de Dezembro, iremos

apenas fazer a sua referéncia sem fazer a sua descricdo. Sempre que necessario, de acordo com o desenvolvimento e aprendizagem das
criangas, voltaremos a descrever as rotinas.
Os recursos humanos serao sempre as duas mestrandas, a educadora e a auxiliar de agao educativa.

No que diz respeito a avaliagao iremos apenas centrar-nos em quatro criangas.

Hora Intencionalidade Descrigao da Recursos Avaliagao

Educativa Atividade Materiais

Acolhimento

Higiene

Das . . . Vamos ver o que estd em cima e em
Dominio socio-afetivo




10h15m
as
11h15m

- Promover momentos de interagdo entre a criangca e o

adulto;

- Promover momentos de interagao entre crianga/ crianga;

- Promover momentos de inter-ajuda entre as criangas.
Dominio cognitivo

- Desenvolver a concentragdo ao longo da exploragdo das

atividades;

- Proporcionar momentos ludicos;

-Promover o desenvolvimento do conceito de em cima/ em

baixo;

- Promover a exploragao das cores através do contacto com

0s objetos coloridos e da sua observagao;

- Estimular a crianga na participagdo em dialogos;

- Promover o conhecimento das partes do corpo;

- Desenvolver a nogao de espaco;

- Promover o desenvolvimento da linguagem oral.

Dominio fisico-motor
- Contribuir para o desenvolvimento da motricidade
movimentando o corpo para se deslocar € manusear

objetos.

baixo!
Nés, criangas da sala das abelhas, iremo-
nos sentar todas no tapete. Apds estarmos
todas sentadas a Vera ira questionar, com
pecas de lego na mao, de que cor é
determinada peca.
Iremos entéo agarrar uma pega da cor que
nos for pedido e coloca-la de baixo da
mesa, ou em cima da mesa. Esta atividade
sera feita por todos. Ainda com as pecgas
de lego nds iremos coloca-las em cima da
cabecga, de baixo dos pés, em cima das
pernas e de baixo do rabo.
Depois a Vera ira pedir que dois a dois nos
coloquemos de baixo da mesa, ou em
cima de uma determinada cor do nosso
tapete. Isto porque a Vera tirou duas
pecas coloridas do nosso tapete e
espalhou-as pela sala.
Ao longo desta atividade vamos estar
sempre a responder a questdes como “A
peca de X cor esta em cima ou em baixo
da mesa?”’, “Os dois meninos estdo em

cima ou em baixo da mesa?”’, “Os dois

- Mesa
- Tapete

- Pecas de lego

Observagao direta
utilizando como
instrumento de

avaliagéo a grelha que
se encontra em

anexo.

ot




meninos estdo em cima ou em baixo do

tapete?”

Cima, baixo e cores (em cima do

tapete, de baixo da mesa)

Higiene

Almoco

Higiene

Sesta

Higiene

Das
15h30m
as 16h

Dominio socio-afetivo

- Promover a socializagao;

Dominio cognitivo
- Promover um conjunto de cuidados, de forma equilibrada e
adequada ao nivel da nutrigdo, promotoras do
desenvolvimento global da crianga;

- Promover a autonomia da crianga;

Dominio fisico-motor

- Fomentar o desenvolvimento da motricidade da crianga.

Lanche
As criangas, organizadas em comboio,
dirigem-se ao refeitério. Ja no refeitodrio,
sentam-se nos seus lugares habituais. A
Inés e a Vera distribuem os iogurtes/leite
pelas criancas. De seguida sera
distribuido o pdo. No fim do lanche, é
retirado as criangas os babetes, e as
criangas regressarao a sala de atividades

onde irdo proceder a higiene.

- Mesas;

- 20 Cadeiras;
- 20 Canecas;
- 20 Palhinhas

Observagao direta
utilizando como
instrumento de

avaliagéo a grelha que
se encontra em

anexo.




Higiene

Das
16h15m
as 17h

Dominio socio-afetivo
- Promover momentos de interagdo entre a crianga e o

adulto.

Dominio cognitivo
- Proporcionar novas experiéncias;
- Desenvolver a concentragao;
- Proporcionar momentos ludicos;

- Promover o desenvolvimento da linguagem oral.

Lareira de Natal
As criangas irdo reunir-se no tapete.
A Vera ira colocar algumas questdes
como;
“Quem se lembra o que estivemos a fazer
ontem, que utilizamos esponja e tintas?”
“Entao e agora o que vamos fazer com as
nossas botas?”
‘O que acham de pendurar as nossas
botas?”
“E onde as vamos pendurar?”
A mestranda Inés ira trazer para dentro da
sala a lareira elaborada pelas mestrandas.
Esta ira estar tapada com um pano de
modo a n&o estar visivel e a criar
suspense.
As criangas irdo responder a algumas
questdes apds a Vera mostrar que o que
esta por baixo do pano é a lareira. “Quem
sabe o que é isto?”
‘Entdo que acham de pendurar-nos as
nossas botas na lareira?”

-Lareira (elaborada
pelas mestrandas)

-Botas (elaboradas
pelas criangas);

- Pano

Observagao direta
utilizando como
instrumento de

avaliagéo a grelha que

se encontra em anexo.




As criangas irdo pendurar a sua bota na

lareira uma a uma.

Aula de educagéo e expressao motora

Brincadeira livre

ANEXO III - Planificagdo de 13 de janeiro de 2016
Anexo Il - Planificacdo de 13 de janeiro de 2016

Nome da instituigao:

Nome da sala: Abelhas

Grupo de criangas: 20 criangas
Idade: 2 anos

Data: 13 de janeiro de 2016

Nome da educadora cooperante: Cidalia
Professora supervisora: Marina Rodrigues

Nome da interveniente: Vera Saudade e Silva

Contextualizagdo: Esta é a ultima semana de intervencado das mestrandas e, como tal, iremos propor atividades mais ludicas de modo a criar

um ambiente mais divertido para as criangas. Sendo as rotinas diarias iguais, e tendo as mesmas intencionalidades que as rotinas apresentadas

no dia 11 de janeiro, iremos apenas fazer a sua referéncia sem fazer a sua descrigao.

Sempre que necessario, de acordo com o desenvolvimento e aprendizagem das criangas, voltaremos a descrever as rotinas.

Os recursos humanos serao sempre as duas mestrandas, a educadora e a auxiliar de agcao educativa.




No que diz respeito a avaliacao iremos apenas centrar-nos em quatro criangas.

Hora Intencionalidade Descrigdo da Recursos Avaliacao
Educativa Atividade Materiais
Acolhimento
Higiene
Das Vamos brincar com as cores - Manga Observagdo direta
10h15m as Dominio socio-afetivo . ., . - plastica utilizando como
O nosso grupo de criangas ira reunir-se no chao
11h - Promover momentos de interagao entre a crianga e 0 | na zona central da sala em forma de circulo, e | transparente instrumento de
. vamos conversar um pouco acerca dos materiais . .
adulto; o . - Tintas (azul, | avaliacdo a grelha
que irdo estar expostos no centro do circulo. A
- Promover momentos de interagdo entre crianga/ | Vera ira falar connosco para que nos | magentae que se encontra em
. mantenhamos sentadas, isto, para que todos
crianga. o amarelo) anexo.
possamos participar e observar, numa parte
Dominio cognitivo inicial. - Fita-cola

- Desenvolver a concentragdo ao longo da exploragéo
das atividades;

- Proporcionar momentos ludicos;

-Promover o conhecimentos das cores e da sua
associagao ao nome das mesmas;

- Estimular a crianga na participagao em dialogos;

- Desenvolver a nogao de espago uma vez que a tinta

estara confinada a um espaco limitado;

No centro do circulo teremos as tintas (azul,
magenta e amarelo) e a manga plastica
transparente. Iremos observar e algumas de nés
iremos participar na colocagéo de tinta em cima
da manga plastica. A ideia é que se coloque uma
grande quantidade de tinta. Depois de
observarmos as diferentes cores que se irdo
utilizar e as nomearmos em conjunto e
individualmente a Vera ird dobrar a manga
plastica ao meio selando as pontas com fita-cola
de modo a manter a tinta dentro do plastico.

De seguida, e em pequenos grupos de cinco
iremos colocar as nossas maos, pés e outras

1




- Promover o desenvolvimento da linguagem oral

através da exposicao do que fazemos e vemos.

Dominio fisico-motor
- Contribuir para o desenvolvimento da motricidade
movimentando as partes do corpo que nos permitem
misturar as cores e visualizar a mistura ao mesmo tempo

(maos, pés, bragos, pernas).

partes do corpo que queiramos em cima da
manga plastica e vamos misturar as cores.
Vamos ver as trés cores que colocamos a
misturar e a criar novas cores.

Vamos procurar dizer os nomes de algumas
cores que conseguirmos identificar ao longo da
mistura das tintas, pode ser um pouco dificil mas
iremos tentar.

Higiene

Almog¢o

Higiene

Sesta

Higiene

Lanche

Higiene

1




A partir das
16h15m

Dominio socio-afetivo
- Promover momentos de interagdo entre a crianga e o
adulto;

Dominio cognitivo

- Desenvolver a concentragdo ao longo da exploragao
das atividades;
- Proporcionar momentos ludicos;
-Promover o conhecimentos das cores e da sua
associagao ao nome das mesmas;
- Desenvolver o sentido do tato através da exploracao
da textura da tinta;
- Estimular a crianga na participagdo em dialogos;
- Promover o desenvolvimento da linguagem oral

através da exposicao do que fazemos e vemos.

Dominio fisico-motor
- Desenvolver a motricidade fina através do desenho de

riscos e bolas na mesa com os dedos.

Vamos brincar com as cores

Vamos, todos juntos sentar-nos no tapete um
bocadinho porque a Vera tem uma atividade para
Nnos propor.

A Vera trouxe tintas e folhas de papel. Iremos
tentar adivinhar o que vamos fazer com este
material. Depois de tentarmos adivinhar a Vera
vai demonstrar. Ao longo da demostragéo iremos
adivinhar o que vamos utilizar para colocar a tinta
no papel.

Numa mesa, trés de cada vez, iremos colocar
tinta na mesa e com as nossas maos vamos
espalhar a tinta na mesa. Com os dedos vamos
fazer riscos e bolas a nossa vontade. Depois de
explorarmos a textura da tinta, as cores e a
mistura das mesmas, a Vera ira ajudar-nos a
colocar uma folha por cima do nosso desenho, e
vamos calcar um pouco a folha. Iremos observar
o desenho que fizemos na mesa a passar para o
papel como por magia.

- Bacia com
agua;

- Pano;

- Tintas (azul,
magenta e
amarelo);

- Papel;

- Mesa

- Plastico para

colocar por

cima da mesa.

Observagdo direta
utilizando como
de

avaliacdo a grelha

instrumento

que se encontra em

anexo.

Brincadeira Livre
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