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[…] Nos livros  busco só o dar-me prazer 

através de uma decente distracção ou então, 

se estudo, neles procuro apenas a ciência 

que trata do conhecimento de mim mesmo e 

me ensina a bem morrer e a bem viver: […] 

Se, quando leio, encontro dificuldades, não 

roo as unhas por isso: após duas ou três 

investidas, deixo-as onde estão. […] 

Se um livro me aborrece, pego noutro, e só 

volto a ele nos momentos em que o fastio de 

nada fazer começa a apoderar-se de mim.  
 

Montaigne (2009) Da amizade e outros ensaios, trad. e notas de R. Bertrand Romão, Bib. 

ed. Independentes, Lisboa: p. 36. 

2 INCLUDIT | conferência internacional para a inclusão | 5&6julho2013 | CristinaNobre 



[…] Ah, sim. Livros, portanto. Porquê livros? […] 

Na hora de empacotar livros, agarrei nos que 

estavam mais à mão junto à cama e dei-os à 

Victoria […] quando ela está a tirá-los da mala e 

da varanda, eu vejo todos aqueles recantos 

ideais para a leitura – os relvados, a praia, o bar 

onde agora me encontro a escrever, a própria 

varanda – bom, reparo numa biografia de 

Richelieu, o único livro que de facto pensei trazer. 

Peguei nele com satisfação, até que percebi que 

não o queria de todo, o livro que eu escolhera de 

modo reflectido era o livro errado […] 
 

Simon Gray (2013) “Diário de um fumador” in GRANTA Portugal | EU, n.º1, Tinta da China ed., Lisboa: p. 189. 

3 
INCLUDIT | conferência internacional para a inclusão | 5&6julho2013 | CristinaNobre 



OBJETIVO: 
Partindo da história para crianças - Dragão Saltitão - 

criada pelas estudantes Sandra Medeiros, Ana Filipa 

Nunes, Daniela Henriques, Elodie Agostinho e Mariana 

Barbosa, no 2.º ano de EB da ESECS na UC de Literatura 

para a Infância, em 2012-13, pretendo mostrar a 

possibilidade de aproveitar as suas linguagens criativas 

(desde a língua escrita à imagem, passando pela 

animação e pelo e-book) e antecipar a possibilidade da 

sua utilização num processo de desenvolver a criação de 

um código que permita a uma mulher de 50 anos, afásica 

em resultado de um processo de AVC recente, voltar a 

encontrar registos de comunicação, com a ajuda da 

equipa do CRID. 
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Criações dos Estudantes do 2.º ano de EB (2012) - UC Literatura para a Infância: 
 

PARA SEMPRE 
A ORQUESTRA DE MOZART! 

BOLO DA FELICIDADE 
O ANIMAL QUE NÃO ERA CÃO 

EDUARDO E A GRANDE CATÁSTROFE 
UMA AVENTURA A QUATRO 

O QUE SE PASSA AQUI? 
ADO… QUÊ? 

O SEGREDO DO RODRIGO 
TU ÉS ESPECIAL 

UMA HISTÓRIA PARA TI, FILHA! 
AVENTURA NA QUINTA 

O VERDADEIRO ESPÍRITO DO NATAL 
A VIAGEM DO CÃO PALHAÇO 

O SONHO DO MARTIM 
O ANIVERSÁRIO DO AFONSO 

O VASQUINHO VAI AO MÉDICO! 
O DRAGÃO SALTITÃO 
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O ANIMAL QUE NÃO ERA CÃO 
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 EDUARDO E A 

GRANDE 

CATÁSTROFE  
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ADO… QUÊ? 
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AVENTURA NA QUINTA 
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O VERDADEIRO 
ESPÍRITO DO 

NATAL 
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A VIAGEM DO CÃO 
PALHAÇO 
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O sonho do Martim 
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O Dragão Saltitão 
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O Dragão Saltitão 
 
 
 

Era muito comilão, 
 
 
 

Vivia numa floresta 
 
 

E o banquete era uma 
 
festa! 
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Convidava tudo e todos 
 
 

Mas ninguém aparecia, 
 
 

Seus dentes eram tão  
 
grandes 
 
 

Que toda a gente o  
 
temia. 
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Mas um dia 

para este banquete  

Agradável  

Apareceu uma menina  

Muito contente e amigável! 
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O Dragão desconfiou, 
 

Olhou e perguntou: 
 

-Quem és tu? Ggrrrrrrrrr... 
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A menina corajosa respondeu: 
 

-Então, sou uma criança! 
 

Procuro um amigo pois 
 

Ninguém brinca comigo… 
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A mãe está ocupada, 
 

O pai a trabalhar, 

A ganhar dinheirinho para o 

Nosso jantar 
 

E eu não tenho ninguém  

com quem brincar! 
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O meu quarto é o meu 

reino 

Aqui não há solidão,  

Posso ter alguém com 

quem estar 

Até mesmo na minha 

imaginação! 
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Estou na mesma situação, 

Também me sinto sozinho, 

Quero uma amiga,  

Que me dê um pouco de 

carinho. 
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Sê bem-vinda ao meu reino 
 

Aprecia o meu banquete 
 

E vem ficar contente! 
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Espera aí um bocadinho, 

Vou buscar o meu 

ursinho 

Para nos acompanhar, 

Neste sonho de encantar  
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Posso brincar contigo 

Dragão, 

Até mesmo voar. 

Neste mundo,  

Onde tudo podemos criar. 
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