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RESUMO

O presente relatdrio foi elaborado no &mbito do Mestrado em Educagéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educa-
cao e Ciéncias Sociais do Instituto Politécnico de Leiria. Este pretende descre-
ver reflexdes fundamentadas sobre as experiéncias vivenciadas no contexto das
suas Praticas Pedagdgicas, bem como apresentar um estudo investigativo rea-
lizado na valéncia de Educacéo Pré-Escolar. Desta forma, este trabalho encon-
tra-se dividido em duas partes, a saber, a dimensdo reflexiva e a dimenséo in-
vestigativa.

A primeira parte versa sobre as experiéncias préaticas vivenciadas, nos contex-
tos quer de Creche e Jardim de Infancia, quer de 1.° Ciclo do Ensino Bésico
(1.° ano e 3.2 ano), bem como sobre as aprendizagens realizadas, acerca, no-
meadamente, da importancia da observacao, da planificacdo, da agéncia e voz
da crianca, da avaliacdo, dos desafios deparados e ultrapassados ao longo do
percurso de intervencéo e da educadora/professora que ambiciono ser.

A segunda parte apresenta a investigacdo desenvolvida num Jardim de Infan-
cia, junto de um grupo de criangas com idades compreendidas entre 0s 4 e 0s
6 anos. O estudo, assumindo a importancia dos livros no desenvolvimento de
criangas em idade pré-escolar, teve como principal objetivo analisar os efeitos
da implementagdo de duas estratégias estimuladoras do seu interesse e da sua
motivacgdo para a leitura.

Partindo de um estudo de caso de natureza mista, a recolha de dados incidiu na
observacdo participante apoiada em registos variados (notas de campo, foto-
graficos e videogréaficos) e no preenchimento de grelhas de observacdo com-
plementada com a aplicacdo de questionarios, as suas familias e ao educador
cooperante do grupo. Os dados recolhidos foram analisados com recurso a ana-
lise de conteldo, a partir da elaboracdo de uma arvore categorial e a sua trian-
gulacdo posterior com os registos de observacéo e a revisdo literaria efetuada.
O estudo sugere que a implementacao de estratégias diversificadas e originais
de aproximagao das criancas aos livros sdo suscetiveis de aumentar o seu inte-

resse e os seus habitos de leitura, favorecendo o seu desenvolvimento holistico.

Palavras-chave: Literatura para a Infancia; Promogdo da leitura; Estratégias

pedagogicas; Jardim de Infancia; Pratica Pedagdgica.
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ABSTRACT

This report was drawn up as part of the Master's Degree in Pre-School Educa-
tion and Primary School Teaching at the School of Education and Social Sci-
ences of the Polytechnic Institute of Leiria. The aim is to describe reasoned
reflections on the experiences they have had in the context of their Pedagogical
Practices, as well as to present an investigative study carried out in Pre-School
Education. This work is divided into two parts: the reflective dimension and
the investigative dimension.

The first part deals with the practical experiences I've had, both in the nursery
and kindergarten settings and in the 1st Cycle of Basic Education (1st year and
3rd year), as well as the lessons I've learned, namely about the importance of
observation, planning, the child's agency and voice, assessment, the challenges
I've faced and overcome along the way and the educator/teacher | aspire to be.
The second part presents the research carried out in a kindergarten with a group
of children aged between 4 and 6. Assuming the importance of books in the
development of pre-school children, the main aim of the study was to analyze
the effects of implementing two strategies to stimulate their interest and moti-
vation to read.

Based on a case study of a mixed nature, data collection focused on participant
observation supported by a variety of records (field notes, photographic and
videographic) and the completion of observation grids complemented by the
application of questionnaires to their families and to the group's cooperating
educator. The data collected was analyzed using content analysis, based on a
categorical tree and subsequent triangulation with the observation records and
the literature review.

The study suggests that the implementation of diversified and original strate-
gies to bring children closer to books is likely to increase their interest and

reading habits, favoring their holistic development.

Keywords: Literature for children; Reading promotion; Pedagogical

strategies; Kindergarten; Pedagogical practice.
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INTRODUCAO

O presente relatério foi elaborado no &mbito do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais do Instituto
Politécnico de Leiria. O seu proposito é partilhar reflexdes fundamentadas sobre as experiéncias
educativas vivenciadas nos varios contextos das Praticas Pedagdgicas, nas valéncias de Creche
e Jardim de Infancia (JI) e no 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB), bem como apresentar um estudo
realizado num dos referidos contextos.

O documento encontra-se dividido em duas partes, Parte | - Dimensdo Reflexiva e Parte Il -
Dimenséo Investigativa. A primeira, reiine as reflexdes das intervencdes realizadas em cada um
dos contextos de Préatica Pedagdgica (PP), assim, esta parte encontra-se subdividida em quatro
capitulos: os dois primeiros relativamente Creche e JI, no ano letivo 2022/2023; e os dois Ulti-
mos capitulos, relativos as experiéncias no 1.° CEB, respetivamente, numa turma de 1.° e 3.°
ano, no ano letivo 2023/2024.

Na segunda parte descreve-se a investigacdo desenvolvida, a partir de um estudo de caso, num
JI. Este investigou a importancia da Literatura Infantil (L1) no desenvolvimento de criangas em
idade pré-escolar, analisando os efeitos de duas estratégias pedagdgicas na promogdo do inte-
resse pelos livros e na criacdo de habitos de leitura. Esta parte encontra-se subdividida em cinco
capitulos, a comecar por enquadrar a problematica em estudo, a questdo de partida e 0s objetivos
da pesquisa. O segundo capitulo, dedicado ao engquadramento teérico, o conceito de LI e a sua
importancia enquanto instrumento essencial para promover o desenvolvimento e a aprendiza-
gem das criangas. O terceiro capitulo apresenta a natureza e o desenho da investigacéo, explici-
tando e fundamentando os diferentes procedimentos da recolha e analise dos dados. E os dois
capitulos seguintes referem-se, respetivamente, a apresentacao e discussdo dos resultados, bem
como as conclusdes do estudo, realcando a influéncia de estratégias originais promotoras da
leitura para o desenvolvimento de multiplas competéncias na crianca e o papel crucial do edu-
cador e das familias enquanto modelo(s) e mediador(es).

O relatdrio encerra com as considerag@es finais, sec¢do na qual se reflete sobre o processo de
PP vivenciado e a importancia das experiéncias e aprendizagens realizadas na construgdo da
nossa profissionalidade docente, seguindo-lhes as referéncias bibliogréaficas e os anexos.



PARTE | —- DIMENSAO REFLEXIVA
INTRODUCAO A DIMENSAO REFLEXIVA

Ao longo desta primeira parte, reflete-se sobre a importancia da observacgéo, da planificacéo, da
agéncia e voz da crianca, da avaliacdo, da relacdo educadora/professora e criancas, das aprendi-
zagens realizadas e dos desafios deparados, que permitiram a minha evolugdo prética contribu-
indo para a construcdo da minha identidade profissional. Nesse seguimento, e numa secc¢éo con-
cludente, partilha-se a perspetiva da educadora que sou e que ambiciono ser no futuro.

De destacar que o discurso nesta seccao foi alterado para a primeira pessoa do singular, dado
que esta assume um carater reflexivo, no qual se pretende expor de forma pessoal e introspetiva
as vivéncias ocorridas ao longo da formacédo académica e profissional.

CAPITULO 1 — VIVENCIAS E APRENDIZAGENS EM CRECHE

Ao longo desta reflexao irei refletir sobre os momentos vivenciados no ambito da PP, realizada
entre setembro de 2022 e janeiro de 2023 no contexto de Creche, mais especificamente numa
instituicdo da rede privada pertencente ao concelho de Leiria.

Neste momento reflexivo, o intuito € dar a conhecer o quanto foi um processo repleto de desco-
bertas e aprendizagens, a nivel pessoal e profissional. Assim, de forma a organiza-lo e a facilitar
a compreensdo do leitor decidi dividi-lo em quatro dimensdes, alusivas, respetivamente, as se-
guintes tematicas: 1) “Pequenos receios, grandes aprendizagens”, na qual abordam-se 0s meus
receios pessoais, a importancia de observar as criancas interligada com as mais-valias para pla-
near e as melhorias relativamente a leitura de histérias; 2) “Descobrir o Mundo”, reflete-se sobre
as descobertas realizadas pelas criangas que se concretizam em aprendizagens, bem como a
vantagem das criangas contactarem com o exterior; 3) “A Rotina: chave de ouro na infincia”,
na qual aborda-se a importancia e as potencialidades da rotina no quotidiano das criangas e no
seu desenvolvimento; e, por ultimo, 4) “Construir juntos: a unido Educadora, Auxiliar e Cri-
anga”, reflete-se sobre o facto de ser essencial a existéncia deste vinculo para que seja favore-
cido o desenvolvimento holistico das criangas de forma a promover a sua agéncia.

Em relacdo ao grupo, ao iniciar a PP em setembro, este era constituido por nove criangas das
quais trés eram raparigas e seis eram rapazes. E, no que diz respeito as suas idades, estas estavam
compreendidas na primeira infancia, dado que sete com 1 ano e duas com 2 anos.

A primeira infancia, na perspetiva de Cordeiro (2019b) é um periodo de mdultiplas mudancas
gue impulsionam o desenvolvimento cognitivo, motor, afetivo e social da crianga. Assim, 0s
momentos vivenciados no seu quotidiano incentivam o aprofundamento de conhecimentos e
aprendizagens essenciais para a sua evolugdo. Além disso, o vinculo entre crianca e adulto é
crucial, pois potencia um ambiente confortavel que favorece as descobertas, a expressdo sem
receio o que estimula a autoestima (Cordeiro, 2019b).



Segundo o defendido por Papalia e Feldman (2013), o grupo de criangas inclui-se no estagio
sensorio-motor, este inicia-se no nascimento até, aproximadamente, 2 anos e é o primeiro dos
quatro estagios que Piaget apresenta sobre o desenvolvimento cognitivo da crianga. Neste peri-
odo, as aprendizagens devem-se a experiéncias sensoriais e motoras e 0s comportamentos dei-
xam de ser reflexos aleatdrios tornando-se intencionais (Papalia & Feldman, 2013).

As caracteristicas apresentadas anteriormente correspondem ao grupo, que era curioso, obser-
vador, autébnomo e atento ao Mundo a sua volta. Durante a intervencao, as criangas demonstra-
ram autonomia ao arrumar espontaneamente objetos, como livros encontrados no chdo. Também
foi percetivel que as criancas mais velhas interagiam de forma cooperativa e partilhada. E,
quanto as preferéncias, destacavam-se os legos, os livros e elementos da Natureza, com os quais
criavam historias como relatado de seguida.

1.1. PEQUENOS RECEIOS, GRANDES APRENDIZAGENS

Ao iniciar esta PP, surgiu-me o receio se iria conseguir responder as necessidades do grupo,
visto que era a primeira vez que estava a intervir com um grupo de criancas tdo novas. Desta
forma, confesso que nas primeiras intervencdes estava ansiosa por compreender se as experién-
cias proporcionadas as criancas teriam realmente significado para o grupo e se iria conseguir
identificar o que melhorar. Assim, associado a este receio surgiram dificuldades que, olhando
para tras, sei que melhorei, pois, ao comparar o primeiro e o ultimo dia de intervengdo, reco-
nheco uma evolugdo na procura e na organizagdo de estratégias centradas na promocao do de-
senvolvimento holistico das criancas.

Importa destacar que o desenvolvimento holistico é a perspetiva do crescimento da crianca em
gue se englobam todos os aspetos da sua personalidade — cognitivos, emocionais, sociais e fisi-
cos. Deste modo, cabe ao educador criar um ambiente estimulante para a evolucdo de todas as
competéncias das criangas promovendo a aprendizagem, as intera¢fes sociais, 0 desenvolvi-
mento motor e a expressao emocional. Porém, de realcar, que o bem-estar de cada crianca deve
ser respeitado (Marques et al., 2024). A primeira dificuldade que senti diz respeito ao momento
de registo das observac0es, visto que, inicialmente, s6 o realizava posteriormente a sua ocorrén-
cia, considerando, como afirmam Cardona et al. (2021), que registar no momento “coloca algu-
mas dificuldades quando o/a educador/a esta envolvido na ag¢do e tem ainda pouco treino” (p.
89). Porém, ao registar ao final do dia acabava, por vezes, ou por esquecer momentos relevantes
ou por interpretar em vez de apenas realizar um relato do que tinha observado.

Desta forma, senti a necessidade de aperfeicoar os meus registos de observacdes o que me fez
ganhar a consciéncia da verdadeira importancia da observagéo no quotidiano de uma educadora,
porque tal como defende Parente (s.d), “Observar e escutar a crianga torna-se, assim, essencial
para conhecer, para adequar as propostas, quer ao nivel dos cuidados quer da educacdo e, ainda,
para revelar as aprendizagens das criangas” (p. 5).

Apos realizar pesquisas relativamente aos métodos de registo de observagdes, descobri que ndo
existem uns mais corretos do que outros. Cabe, sim, a quem os utiliza ter a nogdo das suas



vantagens e desvantagens, para selecionar o mais apropriado ao intuito que ir& usa-lo (Parente,
s.d). Assim, “¢ importante que cada educador/a encontre as formas de registo mais adaptadas a
sua forma de trabalhar” (Cardona et al., 2021, p. 90).

Pessoalmente, a escolha incidiu em tentar sempre que possivel anotar exploragGes ou dialogos
das criangcas no momento da sua ocorréncia ou realizar pequenas anotacdes através de palavras-
chave num bloco de notas que trazia sempre no bolso, visto que “umas notas rapidas tiradas no
momento do acontecimento podem ajudar” (Cardona et al., 2021, p. 89). No entanto, nas situa-
cbes em que ndo foi facilitada uma tomada mais imediata de anotagGes, optei pelos registos
fotograficos e/ou videograficos, tendo sempre o cuidado ético de respeitar a privacidade das
criancas. Estes sdo recursos que me permitiram focar o olhar e, por isso, elaborar registos mais
rigorosos e cuidados do que os primeiros surgidos do que tinha memorizado dos episodios ob-
servados. Contudo, Cardona et al. (2021) alertam que “Registar através destes meios ndo [€]
uma “reportagem” do que acontece, mas em captar intencionalmente aspetos que o/a educador/a
considere importantes para evidenciar 0s processos [de aprendizagem]” (p. 91).

A utilizagdo de dois tipos de registos, por um lado, teve em conta o facto de considerar crucial
a observacdo das criangas em varios contextos e experiéncias (Parente, s.d). Por outro lado, o
facto de que se estar com atencédo a crianga e as suas vivéncias facilita bastante 0 momento de
planificar, em que a educadora consegue garantir que as rotinas e as descobertas que promove
respondam aos interesses das criancas (Parente, s.d).

Estes registos, também, auxiliaram o acompanhamento individual do desenvolvimento de cada
crianga. Desta forma, como afirma Parente (s.d.), notei que o facto de escrever promoveu a
criacdo de uma compilagdo de registos fundamentais para partilhar com as familias e promover
a reflex&o sobre o desenvolvimento e descobertas das criangas. Além de que auxiliaram na es-
crita das reflexfes semanais, pois neles encontrava detalhes que serviam como pontos de partida
para aprofundar as minhas pesquisas.

E, ainda, a observacdo veio colmatar um outro receio que sentia e que referi inicialmente, a
planificacdo de propostas que respondessem as necessidades e aos interesses do grupo. Assim,
ao observar foi percetivel que as experiéncias propostas proporcionavam as criancgas a estimu-
lacdo da imaginacéo e a capacidade de adaptabilidade. Isto, porque as criangas evidenciavam,
por vezes, mais possibilidades do que as inicialmente planificadas, realizando
as suas experiéncias que levavam as suas descobertas e aprendizagens (Formo-
sinho, 2020).

Apesar de ter a nogéo de que as criancas eram capazes de rea-
lizar as suas experiéncias que promoviam a estimulacdo de co-

Figura 1 - Crianga : :
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e
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a um objeto. Ainda que existam inumeros exemplos, decidi selecionar dois: 0 abrincar como mo-
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primeiro ocorreu quando foram colocadas molas de madeira a disposigéo das

criangas para as explorarem livremente e estas decidiram desmonté-las (Figura 1), alinha-las e



brincarem como faziam com os carros de brinquedo (Figura 2). Exemplo este que confirmou o
gue defende Cordeiro (2019a) ao afirmar que para brincar nem sempre a crianga precisa de um
brinquedo, pode cria-lo. Ja o segundo ocorreu quando uma crianga notou a falta de uma tampa
na placa sensorial. Primeiramente, estendeu-me a sua mao e ao compreender que n&o tinha a
tampa, agarrou huma mola na qual estava colada uma igual a da placa e comegou a enroscar no
lugar que estava vazio (Figura 3).

Com estes exemplos, entende-se que as criancas tém uma enorme capaci-
dade de observar e investigar espagos e objetos, aliada ao seu potencial
criativo e imaginativo, de modo a solucionarem as dificuldades que sur-
gem no seu quotidiano (Gongalves, 2020). Algo que, mais uma vez, con- »
firma a importancia da observacao, sendo que foi através de momentos Figura 3 - Crianca usa
. . . . objeto pela tampa que fal-
como estes que melhorei algumas propostas, pois 0s registos 0bservacio-  taya na placa
nais s6 tém valor pedagogico quando utilizados para acompanhar o de-

senvolvimento das criangas e planear as préximas propostas (Cardona et al., 2021).

O papel crucial da observacdo no momento de planear também é defendido por Gongalves
(2020), que alega que apenas se deve estar atento aos indicios dados pelas criangas que sao
auténticas e partilham percursos que vao ao encontros dos seus interesses. Ou seja, ao refletir-
se sobre 0 que se observou, deixa-se de sentir dificuldade em planificar a agao, fazendo de modo
a respeitar a crianga, as suas necessidades, gostos e curiosidades, algo que facilmente tem-se a
confirmagdo ao observar-se um olhar acompanhado de um sorriso es-
pontaneo (Figura 4). A propoésito Cardona et al. (2021) ressalvam que
para tornar as propostas mais enriquecedoras é fulcral que se conhega o
contexto familiar das criangas de modo a ter a perce¢do dos conheci-
mentos prévios e das oportunidades de aprendizagens.

Figura 4 - Crianca a rir depois ~ . ~
dagsombra ser dgsmcada ;)a,a Desta forma, os momentos de elaboracéo das planificacGes sofreram

0 local que pediu uma grande evolucéo, sendo notdrio o aperfeicoando destas quando se

comparam as primeiras com as Ultimas. Desde logo pelo nimero de paginas que foi considera-
velmente reduzido tornando a leitura mais agradavel. Para tal, deixou-se de construir trés exten-
sas tabelas com a repeticdo dos momentos da rotina, para ter-se uma Unica tabela — correspon-
dente aos trés dias — toda detalhada e, depois, outra para a descricdo de cada proposta pedago-
gica.

Além da reducdo de paginas, a descricdo dos momentos de rotina ou proposta educativa foi
trabalhada para ser cada vez mais pormenorizada, de forma que pessoas exteriores ao par peda-
gogico fossem capazes de guiarem-se pela mesma. Por isso, era detalhada a organizacdo do
espaco, dos materiais e o intuito em auxiliar as criangas na realizacdo de experiéncias estimu-
lantes para o seu desenvolvimento sem as condicionar a fazer algo.

Porém, deve realcar-se que o meu intuito como educadora-estagiaria ndo foi apenas o de planear
propostas educativas, mas também prever a orientacdo e organizagdo das mesmas (Cardona et
al., 2021), tal como € evidenciado através do seguinte relato.



No momento de planificar, tinhamos a intencéo de recorrer ao uso de corantes artificiais (...)
Contudo, ao realizarmos a experiéncia para ter a nocao se a proposta era exequivel, apercebemo-
nos que as nossas médos ficaram tingidas com a cor que estavamos a utilizar, algo que teve difi-
culdade a sair apesar das diversas lavagens (...) Por isso, optamos por utilizar corantes naturais,
como por exemplo o acafrdo e o chocolate em p6 [assim] as criangas para além de explorarem o
tato, também, exploravam o olfato (Anexo I, Reflexdo Individual — 08 de dezembro de 2022).

Assim, entende-se que, associado a planificacdo, é essencial que se testem as propostas pedago-
gicas antes de as propor as criangas, 0 que permite antever as adversidades a ter em consideracao
para realizar ajustes que se revelem de interesse e necessarios.

De igual forma, como futura educadora é fundamental ter consciéncia da forte ligacdo entre o
planear e o avaliar, dado que planear é essencial para antecipar a promocao das aprendizagens
das criancgas, enquanto avaliar é encontrar solu¢Ges para melhorar a agéo educativa (Cardona et
al., 2021). Uma dimensdo que, alias, gerou em mim algum receio, devido a incerteza sobre como
iniciar essa mesma avaliagdo. Porém, compreendi que avaliar permite adaptar o curriculo as
necessidades do grupo e, assim, acompanhar a sua evolucao de conhecimentos (Cardona et. al.,
2021).

Ao analisar os recursos utilizados para a avaliagdo, reconheco que nem sempre tomei a melhor
decisdo. Isto porque recorri a grelhas de verificagdo em que assinalava critérios como motiva-
cdo, empenho, entusiasmo e persisténcia, com base em trés niveis — baixo, médio e alto —, cri-
térios esses que dependem de varios fatores e ndo apenas das propostas em si. De referir que as
grelhas evoluiram, inicialmente, eram avaliadas todas as criancas, o que dificultava o foco, por
isso, reduziu-se a avaliagdo a trés ou quatro criancas por proposta pedagadgica, permitindo reco-
Iher informagbes mais especificas, como o0 que despertava o seu interesse e 0 que auxiliava a
planificacéo.

Porém, apos ter realizado uma pesquisa detalhada considero que o portefélio seria algo que
corresponderia melhor a minha intencionalidade, pelo facto de ser um instrumento que evidencia
a natureza das criancas, através da compilacdo das suas questdes, vivéncias, conhecimentos e
sentimentos (Oliveira, 2024). A riqueza de um portefdlio é a de resultar num produto Unico, pois
como destacam Gomes e Oliveira (2024), “Nem todos os portefolios devem ter a mesma cole-
tanea de registos, porque como o portefolio reflete o percurso, o desenvolvimento e as aprendi-
zagens do seu autor, ndo devera haver dois portefélios iguais, assim como ndo ha duas criangas
iguais” (p. 124).

Por isso, além de ser essencial ter-se o olhar desperto para recolher informacdo que auxilie a
planear segundo o0s interesses e as necessidades da crianca é também crucial “Partilhar (...) e
analisar com ela as suas realizacOes e 0 seu progresso [que sdo] componentes importantes do
seu envolvimento e participacdo” (Cardona et al., 2021, p. 22).

Em relacdo a outra dificuldade sentida, esta diz respeito ao momento da leitura de uma histdria,
uma vez que a leitura segundo Quevedo (2017), “Ademas de brindarles a los nifios un espacio



para el disfrute y la exploracion de lo imaginario, tiene un impacto determinante en su desarrollo

cognitivo, emocional y psicologico” (p. 6).

Por um lado, senti-me nervosa e responsavel por atender aos interesses das criangas, ja que 0s
livros eram um dos seus interesses manifestos. Por outro, era a minha primeira intervencdo com
um grupo com idades tdo jovens, e desejando que se sentissem a vontade para participar, nao
sabia qual a melhor forma de as cativar. Por isso, nas primeiras intervencgdes, restringia-me ao
livro, por inseguranca de arriscar, porém, ndo ficava satisfeita ou segura de que tivesse sido um
momento verdadeiramente prazeroso.

Desta forma, visando os interesses do grupo, pela paixao gue tenho pelos livros e por concordar
com Veloso (2001) quando afirma que “Nada, mas mesmo nada,
pode substituir a magia e o encanto da descoberta do livro (...) sen-
tadas ao colo do adulto ou unidos pelo olhar e pela ternura da voz
descobrem como é bom comunicar pela palavra, materializada no
livro” (p. 3), quis partilhar com as criangas o evidente gosto que

Figura 5 - Duas criancas quiseram | . . .
colo durante a leitura da histéria~~ tinhamos em comum. Assim agi, portanto, motivada pelo facto de

gue “contar uma historia tem [a capacidade] de proporcionar um sorriso a uma crianga [por ser]
um momento magico [que] estimula a imaginag&o (...) permitindo-lhes viajar para outros mun-
dos” (Freitas, 2020, p. 89). Isto porque, para mim como para este autor, “[ler] uma historia é um
ato de amor” (p. 88), pois através da leitura sdo favorecidos momentos de carinho, criatividade,
imaginacgéo e sonhos (Figura 5).

Contudo, s0 se consegue estimular a interacdo crianga-livro, quando as criangas estao envolvi-
das na leitura (Prole, 2008). Por tal recorri a impressao de algumas das ilustraces da historia
ou a elementos ludicos/peluches alusivos a mesma, estratégias encontradas para mais facilmente
interessa-las pelo livro. Esta estratégia volveu-se-me, pois, mais vantajosa para cativar as crian-
cas, dado que cada uma durante a leitura, podia acompanha-la com um elemento visual da his-
toria, permitindo o seu maior envolvimento e a sua participagdo, por exemplo, as criangas mos-
travam a sua imagem quando a personagem surgia no livro (Figura 6). A experimentacdo de
novas estratégias foi fulcral, visto que “foi através da experimentacdo e do variar que consegui
aperfeigoar as estratégias no momento de ler” (Anexo Il, Reflexdo Individual — 05 de janeiro de
2022).

Embora recorrer a imagens e peluches tenha contribuido para cativar as criangas, considero que
poderia ter melhorado ao nivel da narracdo, por exemplo, através da dramatlza(;ao Segundo
Prole (2008), esta ¢ uma forma de tornar a leitura mais animada,
despertando a aten¢do das criangas, sendo crucial, no entanto,
gue a animacéo ndo prejudique a leitura, o que requer preparagéo
e treino, que me faltou, reconhego, aperfeigoar.

Figura 6 - Leitura recorreu-se ao uso
de imagens distribuidas as criangas



No entanto, para além das diversas estratégias usadas no momento de leitura, é também essen-
cial referir que a criacdo de ambientes de leitura estimulou o interesse das criancas pelos livros,
dado que contribui para despertar a sua curiosidade e imaginagdo. Um
exemplo prético desta situagdo foi a criagdo de uma cabana com luzes
multicores (Figura 7), um recurso que permitiu surpreender as criangas
que espontaneamente se organizaram pelo espaco e pediram para ouvir
mais do que uma histdria como inicialmente previsto.

Além das diversas estratégias descritas
anteriormente, é fundamental proporcio-
nar momentos em que as criangas contactem e explorem auto-
nomamente os livros. Nesse sentido, tive ainda a oportunidade
de criar uma area na sala, em que o grupo tinha a sua disposicao
uma caixa com livros, um pufe e uma manta, com o intuito de
oferecer experiéncias e aprendizagens que vao além do mero
contacto com os livros e as suas imagens (Cordeiro, 2019a). As criancas, através do Livro, vi-
vem momentos de alegria, de partilha e de aprendizagens essenciais para o seu desenvolvimento,
algo muito notério quando se observavam os momentos nesta nova area (Figura 8).

Figura 7 - Cabana de luz

livros

Assim, é crucial que as criangas, desde cedo, contactem com livros, dado que estes auxiliam o
seu desenvolvimento holistico, pois “As historias sdo ferramentas essenciais para a construgao
da identidade e dos valores da crianga” (Cordeiro, 2015, p. 89). Logo, cabe-me como educadora
implementar estratégias diversificadas e originais que estimulem o interesse pelo deslumbrante
mundo dos livros.

1.2. DESCOBRIR O MUNDO

Como futura educadora acredito ser fulcral ter “como ponto de partida da (...) agdo um conhe-
cimento de cada crianga, das suas caracteristicas, interesses e formas de aprender, tendo em
conta o que observa e regista, e sem estar condicionado/a por normas pré-estabelecidas de de-
senvolvimento e aprendizagem” (Cardona et al., 2021, p.53).

Além disso, segundo Marques et al. (2024) cabe ao educador reconhecer a criangca como com-
petente e agente do seu processo educativo, em que as suas
experiéncias sdo valorizadas de modo a desenvolver
aprendizagens. Assim, as propostas pedagogicas tiveram
em conta uma imagem de crianca competente, reconhe-
cendo a sua “curiosidade natural para compreender e dar
sentido a0 mundo que as rodeia, sendo competentes Nas  Figura 9 - Crianca a rir ao pintar o pé

relagdes e interagdes com os outros € abertas ao que € novo e diferente” (Marques et al., 2024,
p. 13). Algo percetivel neste grupo, por exemplo, quando uma crianga depois de apresentados
frascos com tintas naturais comecou de imediato a pincelar o seu pé (Figura 9).



Ao longo dos dias, tive também muito presente a consciéncia de que “Brincar ¢ a forma natural
de as criangas aprenderem e de construirem sentidos sobre o mundo que as rodeia” (Cardona et
al., 2021, p. 54). O brincar estimula nas criancas o desenvolvimento do vocabulario, a capaci-
dade de encontrar solucéo perante desafios, a concentragéo, a reflexdo e competéncias sociais
como cooperacao, cuidado e empatia. (Cardona et al., 2021).

Por esse motivo, Cardona et al. (2021) referem que “A diferenga entre brincar e trabalhar é uma
distincdo feita pelos adultos e ndo pelas criangas, de que estas se vao apropriando, mas que tem,
para elas, pouco sentido” (p. 55). Contudo, as autoras alertam ainda que o papel da educadora,
de motivar as criangas para o seu desenvolvimento holistico, ndo deve ser colocado de parte,
bem pelo contrério, o seu contributo é deveras importante.

Desse modo, para se tornar o brincar significativo e que permitisse descobertas, assumi a res-
ponsabilidade de agilizar os espac¢os e materiais para que as criangas 0s explorassem autonoma-
mente. A observacdo das brincadeiras facultou-me o conhecimento
dos seus interesses, facilitando assim o momento de planear. Por fim,
e fazendo minhas as palavras de Cardona et al (2021) o facto de par-
ticipar (Figura 10) nestes momentos “envolvendo-[me] no brincar,
Figura 10 - Brincadeiraentre cri-  S€M [Me] sobrepor a iniciativa das criancas, mas como parceir([a] que,
anga e adulto através de perguntas e sugestdes, ajud[ou-me] a alargar e enriquecer

21;

as iniciativas e as ideias das criangas” (pp. 55-56).

Por acreditar no apresentado anteriormente apresentei propostas
pedagogicas que permitiam as criancas diversas exploragdes.
Apesar do mesmo recurso inicial igual, como as caixas, as crian-
cas tinham ideias diferentes de como exploré-las: entraram nelas,
fizeram escadas, rasgaram-nas para pintar e empilharam como

legos (Figura 11). Isso demonstra que, nesta faixa etaria, as Cri- g ancss com cavae do ey -
angas comecam a demonstrar independéncia na escolha e execucao das suas ac¢des, tendo a per-
cegdo de que os seus atos tém consequéncias (Brazelton, 2018).

Perante a importancia do brincar, Duque e Pinho (2015) referem que devemos
dar as criangas oportunidade de “brincarem livremente em espagos exteriores
e, em particular, em contacto com a Natureza” (p.15). Por essa razdo, é que,
sempre que conseguissemos, iamos para o exterior do contexto educativo com
as criancas, pois proximo deste existia pinhal e terrenos que podiam explorar

SRS e descobrir. Uma mais-valia, Visto que “o espago exterior detém caracteristicas
f&?fgilﬁ de%[;.i”ﬁi e possibilidades que nunca se esgotam, se o0 adulto facilitar a exploracéo e a
apanharumtrevo  pincadeira das criangas” (Inacio, 2024, p. 27). E nas exploracdes que as cri-
ancas realizavam e pelo olhar destas, acompanhado de um sorriso (Figura 12), confirmava o

quanto se sentiam bem por estar ao ar livre.



Assim, deve proporcionar-se as criangas vivéncias no exterior, que promovam aprendizagens
4 ~ - . . e T N =

atraves das suas exploragdes (Figura 13), pois mais do que &

uma necessidade, 0s momentos ao ar livre sdo o reflexo de

uma pratica focada na crianga (Aresta, 2015).

¥

A= : Y ;
Figura 13 — Momentos de exploragéo da Natu-
reza

1.3. AROTINA: CHAVE DE OURO NA INFANCIA

Neste contexto de PP, ficou evidente a importancia das rotinas para as criancas. Em Creche, a
rotina ndo deve ser encarada como uma tabela com horarios rigidos, mas sim como algo flexivel,
gue educadora e criancas podem adaptar. Reis e Martins (2019) apresentam uma defini¢do que
corrobora esta ideia, ja que para ambos autores, a rotina ¢ um momento que “valoriza a curiosi-
dade das criangas, com vista a dar-lhes oportunidades de participar, de questionar, de descobrir,
de partilhar” (p. 2).

(P4

Para mim, esta defini¢ao demonstra que € essencial existir rotina, pois esta “é estruturante, torna
previsiveis 0s acontecimentos e cria uma rede de seguranga [promovendo a] sensagdo de con-
forto [nas criangas]” (Santinho, 2019, p. 14). Assim, € essencial considerar a possibilidade de
improviso para satisfazer a curiosidade das criancas sobre 0 Mundo ao seu redor. Por isso, a
rotina ndo deve ser um mapa fixo que nos faz correr e em que se respeitam mais 0s horarios do
que os ritmos das criangas, mas sim um guia flexivel, que respeite os ritmos das criancgas, per-
mitindo momentos de descoberta e aprendizagem, sem ser rigida. Por isso, através da rotina
promove a compreensdo dos acontecimentos diérios pelas criangas, transmitindo-lhes segurancga
para o seu desenvolvimento (Marques et al., 2024). Esta é repleta de vivéncias cruciais para o
desenvolvimento das criangas, porém, Marques et al. (2024) destacam o respeito quotidiano pela
crianca, nomeadamente, em “situagdes em que a intimidade da crianga devera ser respeitada de

forma sensivel” (p. 62).

Na perspetiva de Barros (2020b), o momento de higiene/muda da fralda a uma crianca propor-
ciona momentos individualizados e exclusivos entre educadora-crianga que promove a proxi-
midade e a troca matua. Esses momentos vivenciados durante a PP constituiram-se oportunida-
des de partilha individualizada com a crianga, em que estava totalmente disponivel para ela.
Além de cuidar da higiene, aproveitava esse tempo para conversar, brincar, fazendo, por exem-
plo, cocega; sentia que era um periodo de partilha, com demonstracGes de afeto, como um beijo
e abrago que recebi ap0s vestir a crianca.

Este momento, também, estimulava a aprendizagem, nomeadamente, ao nivel da identificacdo
das partes do corpo ou dos pertences, que estavam pendurados. Como exemplos destes momen-
tos, recordo a C. que disse “pé”, enquanto apontava para o pé dela, sendo o ponto de partida
para lhe solicitar que apontasse outras partes do seu corpo, como a barriga, o nariz, a boca e 0s
olhos; fé-lo corretamente e sem qualquer dificuldade e 0 mesmo quando solicitei que indicasse
no meu corpo. Outro exemplo foi o do J. M. que mostrou os pertences de outra crianga e disse
“Auaua”, ao qual respondi “Sim, é da A.”; a minha resposta fez sorrir a crianga, 0 que confirma
o defendido pela abordagem de Pikleriana, que refere que as criangas ao realizarem as suas
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experiéncias, sentem-se autbnomas e orgulhosas, tornando-se mais seguras de si e criativas
(Falk, 2022).

No fraldario foi ainda notorio o desenvolvimento da autonomia das criancas, evidenciado, por
exemplo, quando a N. se dirigiu sozinha ao dispensador de sab&o, carregou para ter sabdo nas
maos e, depois, as esfregou. Este ultimo episodio confirmou que a higiene ¢ um “deveras im-
portante [para fomentar] o desenvolvimento da autonomia”, tal como € também, aliés, o almogo
(Cordeiro, 2015, p. 373). Este ultimo ndo permite, de facto, unicamente alimentar a crianca;
auxilia, também, na autonomia, na socializa¢do, na aquisi¢do de conhecimentos sobre alimen-
tacdo, higiene e saber estar a mesa.

Assim, é de destacar que a rotina sao relagdes de cuidado e de afeto que ampliam as vivéncias
da crianca, promovendo o seu desenvolvimento, fortalecendo os vinculos emocionais e favore-
cendo o seu conforto e, consequentemente, o seu bem-estar (Barros, 2020b). Por isso, é crucial
que seja dada mais relevancia a estas a¢Ges aparentemente simples e, no entanto, riquissimas
em carinho, amor, partilhas e aprendizagens.

1.4. CONSTRUIR JUNTOS: A TRIADE EDUCADORA-AUXILIAR-CRIANCA(S)

No que consiste ao papel de educadora em contexto de Creche, ao longo desta PP confirmei a
perspetiva que tinha, de que ser educadora ndo é apenas cuidar das criangas, : B
é muito mais do que isso. Consiste em acolhé-las sempre carinhosamente,
escuta-las, para que sonhem, vivam, brinquem, descubram o Mundo e, isto,
ao estando atenta as suas necessidades e aos seus interesses para lhes con-
seguir dar resposta.

Figura 1 - Exploragéo
da tinta com as maos
A par disto, deve-se também estimular a autonomia para que as criancas realizem as suas des-

cobertas, 0 que potencia a aquisi¢do de novas aprendizagens, a consolidacéo de outras e, conse-
quentemente, o desenvolvimento global de criancas felizes, confiantes e seguras de si (Figura
14). O papel de educadora apresentado, anteriormente, vai ao encontro do defendido nas Orien-
tacOes Pedagogicas para Creche (OPC), em que a relagdo educador-crianga assume-se como
uma relacdo educativa de confianca e respeito pela crian¢a, que vai muito além do simples “to-
mar conta” (Marques et al., 2024). Logo, é essencial abandonar a nog¢éo de que a Creche é apenas
para cuidar, pois as criancas, desde pequenas, sdo capazes de realizar descobertas que favorecem
a aprendizagem (Rocha, 2019). Por isso, a Creche é um local que potencia descobertas e apren-
dizagens, com o adulto atuando como apoio e incentivador, sem influenciar o modo como as

criancas as realizam.

O facto de ser assegurado o satisfazer das necessidades e dos interes-
ses das criancas, fara com que estejam, segundo Marques et al. (2024),
, criadas as condi¢Oes para 0 bem-estar das criancas, 0 que incentiva a
Figura 15 - Crianca segurana  (Jue Se envolvam nas experiéncias realizando as suas descobertas. As-
lampada para sombra surgir . o . i ;

sim, a relacdo educadora-criancas vai além do afeto, é de escuta atenta
das criangas apoiando as suas experiéncias que estimulam o desenvolvimento holistico (Figura
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15). Como educadora, devo valorizar o desenvolvimento das criangas e incentiva-las a superar
desafios (Silva et al., 2016).

Segundo Horta (2015), em relacdo aos educadores, ndo dissocia a pessoa do profissional, pois
suas experiéncias, personalidade e conhecimentos influenciam as escolhas no &mbito do desen-
volvimento das criancas. Deste modo, é essencial que os educadores “ndo se limitem a imitar
outros educadores, mas que aprendam a arte do artesdo [sejam] criticos (...) comprometidos
com a melhoria dos contextos” (Horta, 2015, p.7).

Contudo, além dos educadores existem outros profissionais na sala e, por isso, é essencial que
se articule o processo educativo das criangas entre todos os envolvidos (Cardona et al., 2021).
Por isso, é de destacar o papel da auxiliar que é a aliada da educadora, juntas formam a equipa
da sala, por isso, juntas devem, também, refletir, planear e avaliar cruzando “olhares” sobre a
aprendizagem das criancas (Silva et al., 2026). Para além da relacdo/articulacdo entre equipa
pedagogica, considero crucial a comunicagédo entre educadores, pois “a partilha, debate e refle-
xao conjunta [é] um meio privilegiado de desenvolvimento profissional e de melhoria de prati-
cas” (Silva et.al, 2016, p. 19).

Tendo em conta Pinho et al. (2013), “é precisamente na primeira infincia que se edificam as
bases para o desenvolvimento global da crianga” (p. 121), assim, é essencial escutar as criangas,
incentiva-las a explorarem e, através da unido da equipa educativa, oferecer experiéncias enri-
guecedoras, aproveitando as partilhas de todos 0os membros.

No entanto, ndo poderia terminar sem ressalvar um aspeto que considero facilitador da relagéo
educadora-criancas: o tamanho do grupo. Neste contexto socioeducativo, 0 nimero de criangas
era inferior ao de outros nos quais intervim ou mesmo comparando com outros grupos pedago-
gicos. Um beneficio na minha opinido, pois grupos mais pequenos permitem oferecer experién-
cias mais individualizadas e inclusivas (Marques et al., 2024), algo que experienciei durante
esta PP, pois consegui vivenciar momentos especiais com cada crianca, dado que, com um grupo
de nove, foi mais facil conhecer e ouvir cada uma, respeitando suas descobertas e aprendizagens.

Por fim, sublinhar aquela que €, nesta fase do desenvolvimento infantil, a dimensao primordial:
o vinculo estabelecido entre crianca e adulto (Figura 16). E, pois por meio da sua relacéo, gra-
dualmente contruida e robustecida que a crianga sentir-se-4 num ambiente mais seguro, no qual
podera realizar as suas descobertas e exprimir-se livremente, estimulando a sua autoestima fun-
damental a construcdo da sua autonomia e confianga nas suas opi- ‘ ' :
nides, e na curiosidade pelo mundo que a rodeia (Cordeiro,
2019Db).

Termino esta reflexdo, apoiando-me na afirmacdo de Cordeiro Figura 16 - Momento ternurento, uma
. ] crianca sentada e uma deitada ao colo

(2019a) em relag&o as criangas “Amemo-los, pois. Eduquemo-los

no amor, na logica e na compreensdo. Amemo-los, ensinando-os a ser cada vez mais autbnomos,

mais pensantes, com maior poder de decisdo” (p. 266).
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CAPITULO 2 — VIVENCIAS E APRENDIZAGENS EM JI

Ao longo desta reflexdo irei refletir sobre 0s momentos vivenciados no ambito da PP, realizada
entre fevereiro de 2023 e junho de 2023 no contexto de JI, mais especificamente, numa institui-
c¢do da rede publica pertencente ao concelho de Leiria.

Deste modo, com 0 objetivo de dar a conhecer o processo de intervencéo e aprendizagem reali-
zado, este momento reflexivo encontra-se organizado em quatro temas: 1) “Melhoria face a PP
anterior”, na qual reflito sobre a evolugdo que ocorreu neste semestre face ao anterior, nomea-
damente, no observar, planear e avaliar; 2) “Criangas auténomas...criangas criativas”, em que
abordo a importancia da agéncia das criangas na acdo educativa; 3) “Crescer juntos: ligagdo
entre JI e 1.° CEB”, na qual detalho as aprendizagens realizadas, refletindo sobre o seu contri-
buto para a minha pratica futura, como a articulacdo entre o0 Jl e 0 1.° CEB; e, por ultimo, 4)
“Livros e exterior...A combinagdo perfeita!”, na qual refiro algumas das vivéncias mais mar-
cantes ocorridas, no espaco exterior, no contexto de uma das minhas propostas de intervencao
em torno dos livros, e que proporcionaram um interessante estudo, através do qual vivenciei
momentos Unicos de exploracao e realizacdo de aprendizagens.

No que diz respeito ao grupo que acompanhei na PP, este era composto por 26 criangas, das
quais doze eram do sexo feminino e quatorze, de sexo masculino. Em relagdo as idades, o grupo
contava com sete criangas com 4 anos, quatorze com 5 anos e cinco com 6 anos. E, ainda, de
realcar que duas criancas apresentavam Necessidades Educativas Especificas — Trissomia 21 e
Autismo —, tendo-me sido possivel observar que estavam totalmente integradas no grupo, auxi-
liando e colaborando no quotidiano e nas experiéncias educativas da sala.

Em relacdo as caracteristicas do grupo, eram criangas muito acolhedoras,
carinhosas, com um “sentido de pertenca, de responsabilidade mutua e de
solidariedade com os outros” e autdnomas, visto que eram capazes de rea-
lizar escolhas e tentavam encontrar solugdes aos seus problemas (\VVascon-
celos et al., 2012, p. 18). Demonstravam também curiosidade por realizar
descobertas, pois, nestas idades, tal como apresenta Cordeiro (2015), existe
‘ uma vontade extrema de descobrir, explorar e questionar muito sem receio.
E;ggg éze S‘;f\;:ﬁf gg Nas brincadeiras e nos dialogos, a criatividade e a imaginag&o destas crian-
casa para duas criancas  ¢as eram muito evidentes, como evidenciou, por exemplo, a proposta dina-
mizada a partir do recurso a caixas de papel&o, utilizando-as e recriando-as com varias finalida-
des, nomeadamente, um avido, uma casa (Figura 17), uma pista de carros e “um carro para ir

até a Franga”, como partilhou o K. Uma experiéncia reveladora, portanto, da existéncia de
“grande apeténcia pelo «faz-de-conta» e pelo «brincar aos (...), e inventar [historias e cenarios]”
(Cordeiro, 2015, p. 35).

Outra caracteristica do grupo diz respeito as habilidades motoras grossas, em que foi notério
que as criancas gostavam de correr, saltar, com ou sem bola ou ainda, por exemplo, jogando a
“apanhada”. Esta capacidade deve-se ao facto de, nestas idades, “ossos € musculos [estarem]
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mais fortes e sua capacidade pulmonar [ser] maior [assim a crianca] é capaz de correr, pular,
escalar mais longe e mais rapido” (Papalia e Feldman, 2013, p. 250).

2.1. MELHORIAS FACE A PP ANTERIOR

Ao contrério da dificuldade sentida no contexto anterior, em que, ao inicio, era dificil realizar
0S meus registos observacionais enquanto os acontecimentos ocorriam, nesta PP, o processo foi
mais simples, pois conseguia facilmente retirar o meu bloco do bolso e anotar didlogos interes-
santes, o que resultou em registos ricos em partilhas facilitadoras do meu planeamento. Ao com-
parar os registos iniciais com os finais, percebo que as anotagdes foram progressivamente mais
objetivas, ou seja, ia anotando o que realmente acontecia — Quem disse 0 qué?; Quem fez o qué?
— sem alongar-me no registo de interpretagdes e possiveis explicacdes para o acontecimento ter
ocorrido.

Assim, considero que os registos compilados — notas de campo — foram essenciais, pois auxili-
aram na reflexdo continua e na planificagdo, possibilitando a recolha de informacdes das crian-
cas em diferentes contextos, permitindo igualmente alargar o meu conhecimento da personali-
dade de cada uma (Parente, s.d). Além disso, como defendem Silva et al. (2016), “a observacdo
e o registo permitem recolher informacdes para avaliar, questionar e refletir sobre as praticas
educativas” (p. 11). Por isso, a observagédo permite ao educador ter a percecao se a acdo educa-
tiva vai encontro dos interesses e das necessidades das criangas (Duque & Pinho, 2015).

No entanto, ¢ essencial que se tenha em mente que ndo € apenas “prever um conjunto de pro-
postas a cumprir exatamente, mas estar preparado para acolher as sugestfes das criancas e inte-
grar situagdes imprevistas que possam ser potenciadoras de aprendizagem” (Silva et al., 2016,
p. 15). Assim, destaca-se a importancia da avaliagdo, sendo esta “uma avaliagdo para a aprendi-
zagem e ndo da aprendizagem” (Silva et al., 2016, p. 16). Tal consiste em “Avaliar os progressos
das criangas [comparando] cada uma consigo propria para situar a evolugdo da sua aprendiza-
gem [e] ao educador tomar consciéncia das concec¢des subjacentes a sua intervencdo pedag6-
gica” (Silva et al., 2016, p. 15). Algo que auxilia no momento da fundamentagao das suas esco-
lhas educativas, dado que “Observar, registar, documentar, planear e avaliar constituem etapas
interligadas” (Silva et al., 2016, p. 13).

Com base no supramencionado, destaco que neste contexto tive a oportunidade de recorrer a um
instrumento de avaliagdo diferente do aplicado no contexto educativo anterior, a saber, o Porte-
félio de Desenvolvimento e Aprendizagem, reconhecendo-o0 como “um recurso que reforga a
unicidade de cada crianga, pois é como portas e janelas abertas para conhecer a crianga, de uma
forma direta, sistematica, interativa e reflexiva” (Gomes & Oliveira, 2024, p. 126). Assim, con-
sidero que este foi uma ferramenta que auxiliou a acompanhar o processo de evolucdo da cri-
anga, com a qual o elaborei de forma cooperada, dado que este “reflete e evidencia, de forma
particular e pessoal, as suas experiéncias, as suas realiza¢fes Unicas, 0 seu processo de desen-
volvimento” (Gomes & Oliveira, 2024, p. 105). Além disso, revelou-se um valioso meio de
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comunicacgdo com a familia, que conseguia acompanhar o quotidiano de descobertas da crianca
no Ji.

Para além de se planificar com base em registo de observacéo e de avaliagéo, e conforme refe-
rido ja, também é essencial dar-se agéncia e voz a cada crianga. Um aspeto que, desde o primeiro
dia, neste contexto, revelou notério na a¢do do educador, sendo um

exemplo de que ndo é apenas possivel la fora, pois ao nosso redor também existe quem seja
capaz de dar tempo a crianga para a descobrir e usufruir dessas descobertas, em que existe o
respeito pelo ritmo, as caracteristicas e as necessidades individuais (Anexo 111, Reflexao Indivi-
dual — 24 de abril de 2023).

Este foi também, justamente, um exemplo que me deixou com vontade de seguir no futuro,
sendo, de facto, estimulante observar criangas autdbnomas e capazes de encontrar solucdo aos
problemas que encontram, pois como educadora torna-se incentivador propor momentos em que
as mesmas sejam desafiadas a experimentar. Isto, porque “Considerar a crianga como agente do
processo educativo e reconhecer-lhe o direito de ser ouvida (...) confere-lhe um papel ativo no
planeamento e avaliacdo do curriculo, constituindo esta (...) uma estratégia de aprendizagem”
(Silva et al., 2016, p. 16).

Desta forma, nesta PP, as criangas partilhavam ideias sem grande dificuldade e debatiam em
grupo os projetos que pretendiam explorar, dado que a metodologia do grupo era o trabalho por
projeto, também defendida por Oliveira et al. (2022) por “facilita[r] atitudes mais ativas por
parte das criangas nas suas experiéncias de aprendizagem” (p. 16). Exemplo disso foi a escolha
do local no qual realizar a visita de estudo, em que as criangas votaram entre o Jardim Zooldgico
ou o Oceanario, 0 que queriam visitar. Recuando no tempo, como crianga nunca me foi dada
essa possibilidade e nem tinha refletido sobre isso, mas ao perceber que a escolha do local a
visitar foi realizada pela maioria das criancas, acredito que isso deve se tornar mais comum,
pois as criancas, além de terem o direito a expressarem a sua opinido, ficam mais entusiasmadas
ao descobrir algo para o qual a sua voz foi valorizada, independentemente, de ser ou ndo sua
escolha. Nesse momento, compreendi a importancia de como futura educadora ter de envolver
a0 maximo as criangas na organizacao das minhas propostas, tendo sido inspirador ver o orgulho
das criancas a explicarem que tinham sido elas a escolher.

Assim, como sugere Liborio (2018), o facto de as criancas participarem no planeamento do seu
desenvolvimento e na escolha das experiéncias a realizar permite que participem nas “decisdes
da sua propria vida e da sociedade a que pertencem” (p. 15). Uma pratica democratica, centrada
na agéncia e na voz das criancgas, reconhecendo os seus direitos e competéncias, fara com que
no futuro sejam adultos conscientes, seguros de si e que defendam as suas ideias e opiniées sem
receios. Deste modo, cabe ao educador ter sempre presente que “a importancia de escuta e da
intencionalidade para gerar raizes fortes e provocar aprendizagens significativas e verdadeira-

mente Uteis ao longo da vida [¢ essencial]” (Oliveira et al., 2022, p. 15).
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No que diz respeito a organizacdo do grupo era um topico novo para mim, pois, N0 Mesmo
espago e a0 mesmo tempo, pequenos grupos de criancas estavam a desenvolver dois projetos
diferentes, enquanto as demais estavam em brincadeira livre, nas varias areas da sala. Um aspeto
que, mais uma vez, remete para a ideia de que, “Opondo-se a uniformizacdo dos contetidos e
condenando a uniformidade de ritmos (...) de métodos, de didaticas e de praticas pedagogicas
(...) a Diferenciagdo Pedagdgica vé o aluno como autor da sua aprendizagem e parceiro do
professor e dos colegas” (Henrique, 2011, p. 171).

Deste modo, as criangas organizavam-se segundo os seus interesses do momento, sendo que ao
entrar-se na sala ndo existia desorganizacao, pois todas as criancas demonstram cuidado por
respeitar as experiéncias das restantes. Conforme Henrique (2011) “Esta concegéo de diferen-
ciagdo pedagogica acentua o papel do professor como organizador de respostas para que a apren-
dizagem de cada aluno possa processar-se” (p. 170).

Assim, algo essencial e que favoriza a aprendizagem ¢ a existéncia de diversidade de “momentos
coletivos, de trabalho de grupo ou de trabalho direto aluno-professor” (Henrique, 2011, p. 170).
Isto, porque a organizagdo do grupo descrita anteriormente me permitiu observar as criangas em
pequenos grupos, acompanhar as individualidades e vivenciar momentos com criancas real-
mente empenhadas, dado que foram elas que escolheram realizar a proposta naquele instante.
Assim, para as criangas compreenderem do que sdo capazes e estarem motivadas a descobrir
mais, as propostas pedagdgicas “devem ser aliciantes e permitir aos alunos mostrar (...) aquilo
de que sdo capazes” (Henrique, 2011, p. 177). Em suma, a implementacdo de estratégias de
Diferenciacdo pedagodgica auxilia a promocao de “os interesses, estilos e ritmos de trabalho,
bem assim como minimizando as dificuldades [de cada crianga]” (Henrique, 2011, p. 174).

2.2. CRIANGAS AUTONOMAS... CRIANGAS CRIATIVAS

Ao observar este grupo fui surpreendida pela importancia proporcionada a autonomia de cada
crianca, algo notoriamente ser fundamental para o educador, dado que no
desenvolvimento das suas competéncias, as criancas, adquirem a vontade
de querer serem elas préprias a fazer (Alvarez, 2022). Neste contexto de PP,
todas eram estimuladas a pensar por si, a encontrar solugfes para gerir con-
flitos ou ultrapassar os obstaculos que lhes surgiam e a ndo esperar pelas
respostas do adulto. A titulo de exemplo, 0 momento em que o N. questio-
nou o que eram lixas e o L. ndo esperou pela resposta do educador, afirmou

de imediato “E

Figura 18 - Crianca
campo de 14 de margo de 2023). segura madeira en-
auanto educador corta

para lixar a madeira! Como fizemos no outro dia!” (Nota de

b " A promocéo da autonomia era, também, evidente na participacéo de algumas
: das tarefas, como, por exemplo, transportar madeira, ajudar a segurar o pedago
4 o &% de madeira enquanto o educador cortava (Figura 18), lixar os pedagos de ma-

Lz - deira (Figura 19). Por isso, na perspetiva de Alvarez (2022) o facto de se en-

Figura 19 - Criancas COrajar a crianca a realizar atividades do quotidiano, como a limpeza do espago
a lixarem madeira

-
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(Figura 20) ou as que exigem mais cuidado (como 0s exemplos mencionados anteriormente),
promovem a formacéo de futuros adultos mais confiantes e auténomos.

Assim, o desenvolvimento holistico da crianca é promovido sem o adulto
impedir a sua espontaneidade natural de aprender sobre 0 Mundo e de criar
(Alvarez, 2022). Na verdade, “Nous, adultes, ne pouvons pas construire SON
intelligence a sa place par notre activité; nous ne pouvons que ’aider (...) &

faire lui-méme ce qu il peut faire lui-méme, en I’accompagnant, en I’encou-  Figura 20 - Crian
a limpar a mesa

rageant, puis en s’effagant progressivement” (Alvarez, 2022, p. 282).
Aliada a autonomia, o grupo demostrava, ainda, uma grande capacidade criativa e imaginativa.
Ao longo das semanas no contexto educativo, varios foram os episodios observados ricos em
descobertas, revelando, tal como defende Rocha (2019), que as criangas realizavam as suas pro-
prias experiéncias estimuladoras de aprendizagens. No entanto, destaco a visita de uma galinha
a sala (Figura 21), que além de um momento passivel de muitas gargalhadas, potenciou a aqui-
sicdo de conhecimentos, em que as diversas perguntas que existiram foram
reveladoras do interesse das criangas em saber mais sobre o visitante do
dia.

E importante destacar que a ideia desta visita partiu de uma crianga, o V.,
que referiu no dia anterior, que se podia “Trazer a galinha para aqui”,
guando o educador estava a pedir que quem tivesse galinhas ao seu redor

Figura 21- Visita de uma . . . S
galinhaasaladogrupo  as fosse observar. Na minha perspetiva foi uma ideia interessante que re-

velou a preocupacdo desta crianga em que todas tivessem oportunidade de observar detalhada-
mente as caracteristicas de uma galinha.

Com esta ideia, “a validag@o da voz da crianca [foi] efetiva, ndo pondo a partida, pela concegdo

do adulto, a hipotese da mesma ja estar errada”, bem pelo contrario, a crianga foi felicitada
diversas vezes pela sua partilha (Leite, 20223, p. 172). E, ainda, este momento permitiu promo-
ver o envolvimento da familia no contexto educativo, dado que foi a avé de uma das criancas
do grupo que se disponibilizou para trazer a galinha, algo especial e essencial, visto que “o
sucesso escolar das criangas esta intimamente ligado a participacdo e envolvimentos das suas
familias no mesmo” (Leite, 2022a, p. 173). Desta forma, as criangas que ndo tiveram dificuldade
em questionar a avé em relacdo as penas da galinha, aos cuidados a ter para ir buscar 0s ovos
ao galinheiro e, ainda, & quantidade de quantos ovos a galinha punha por dia. O que confirma
que “A colaboracdo dos pais/familias, e também de outros membros da comunidade, o contri-
buto dos seus saberes e competéncias para o trabalho educativo a desenvolver com as criangas
¢ um meio de alargar e enriquecer as situagdes de aprendizagem” (Silva et al., 2016, p. 30).

Esta foi uma experiéncia marcante que validou a certeza de que, se questionarmos mais as cri-
ancgas, elas tém sempre ideias incentivadoras de momentos formativos que lhes permitem ad-
quirir conhecimentos, dado que serdo experiéncias com grande significado para elas. Exemplo
disso, foi, no dia seguinte, a lembranca que tiveram sobre a quantidade de ovos e detalhes da
conversa com a avo, ja que foram elas mesmas que colocaram as suas duvidas e curiosidades.
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Também ficou evidente que este momento promoveu a ligacdo com conhecimentos prévios,
neste caso da utilidade do milho, visto que a L. partilhou “A galinha é Pipoca, porque come
milho e o milho faz pipocas” (Nota de campo de 21 de margo de 2023).

Um outro momento especial concerne aquele em que observei criangas a fazerem de conta que
estavam a vender chapéus (Figura 22), surpreendendo-me o envolvimento e a capacidade de
representacdo das mesmas no faz-de-conta. Enquanto atividade essencial ao desenvolvimento
da crianca, como sugerem Silva et al. (2016), o brincar promove “o desenvolvimento de com-
peténcias sociais e comunicacionais ¢ 0 dominio progressivo da expressao oral” (p. 11). Desde
a preocupacdo em chamar clientes a organizacdo do espaco, foi possivel observar que as criangas
estavam verdadeiramente empenhadas, de tal forma que ao notarem a minha presenca até me
incluiram, participar sem condicionar as iniciativas das criangas es-
timula a relagdo educador-criancas (Silva et al., 2016).

Na minha opinido, para além de me ter divertido imenso pela opor-
tunidade de me envolver neste momento de brincadeira, considero
gue foi especial e riquissimo, uma vez que possibilitou a estimula-
cdo da capacidade de argumentacdo (por exemplo, ao negociarem para escolher determinado
chapéu) e da nogdo de numeros menores e maiores (ao reduzirem o valor quando lhes dizia que
era caro). Assim, este momento de brincadeira demonstra que, nas experiéncias do quotidiano,
as criangas tém oportunidade de estimular as diversas areas de contetdo estipuladas nas Orien-
tacOes Curriculares da Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) (Silva et al., 2016).

"Quem quer comprar chapéus?"

Por fim, relativamente aos momentos de brincadeira no exterior, foi percetivel que para, além
da promocéo da criatividade, era um ambiente tranquilizante que estimulava o desenvolvimento
de diversas competéncias, com maior evidéncia, aos niveis motor e cognitivo (Alvarez, 2022).
Alguns episddios no exterior, ocorreram na cozinha de lama, tendo sido notério que as criangas
aproveitaram ao maximo o contato com a Natureza, expressando-se livremente e realizando suas
experiéncias e aprendizagens sem condicionamentos por parte dos adultos (Duval, et al., 2020).
Neste espaco que, a primeira vista, poderia parecer pequeno, cada crianga realizava as suas ex-
periéncias, 0 que potenciou a existéncia de brincadeiras distintas num mesmo espaco, sem in-
terferirem umas nas outras (Figura 23). Isto, porque Vérias criangas brinca-
vam como se estivessem a cozinhar, no entanto, cada uma estava a vivenciar
um momento especial e Unico para si, cuja finalidade era diferente, dado
que, como afirma Cordeiro (2019b), “ndo ha [criancas] iguais em cresci-

¢ mento, temperamento e nas suas caracteristicas de desenvolvimento”
== (p.15). Para além de momentos de culinaria, também existiram momentos
Figura 23 - Crianca a
“fazer 0 almogo ” de musica (Figura 24): momentos inspiradores de futuras propostas educa-

tivas, por terem surgido casualmente (por exemplo, uma crianca
que bate com a colher na panela ao retirar pedras de outra), des-
pertando interesse por novas experimentagdes com panelas. Ou
seja, da observacdo de uma acdo espontanea da crianca (da sua

- .
Figura 24 - Crianga a fazer das pa-
nelas instrumentos de musica
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agéncia e voz) resultaram novas propostas e oportunidades significativas de aprendizagem, ali-
nhadas com os seus interesses e curiosidades.

Os momentos na cozinha de lama permitiram a estimulagdo da argumentacdo, dado que as cri-

5

"y ancas apresentavam varias vezes, sem solicitacdo do adulto, o que
| estavam a fazer e a sua justificacdo, confirmando o fundamento
das suas agdes. Além disso, foi mais um local no qual foi possivel
notar a autonomia do grupo, dado que, no momento de arrumar, as
Figura '_Criangasa usarem vas. CT12NCAs iam buscar a vassoura para deixarem a cozinha como a
soura como uma “vassoura magica”  tinha encontrado. E se o facto de serem responsaveis por irem bus-
car a vassoura demonstra a sua autonomia e implicagdo na arrumacéo, este momento também
serviu para as criangas expressarem a sua criatividade e a sua imaginagdo. #
Isto porque trouxeram a vassoura (na horizontal) como se a voarem numa
vassoura mégica (Figura 25), demonstrando a capacidade criativa das crian-
cas em resolver colaborativamente o problema com que se deparavam, ja
que eram trés as criangas que queriam trazer a vassoura, algo que na vertical
era mais dificil de concretizar.

Mais uma vez, na perspetiva de Falk (2022), as criangas ao realizarem as

suas proprias experiéncias, sentir-se-d0 mais auténomas e orgulhosas, o que Figu;a 26- Grupo a
leva a que mais tarde, sejam pessoas responsaveis e criativas. Tal era obser- usufruir da visita
vavel nos momentos de saida ao exterior ou em visitas de estudo, em que o educador procurava
proporcionar as criangas a liberdade de realizarem as suas descobertas (Figura 26), tornando-se
uma mais-valia para as mesmas. Apesar, de

devo confessar que inicialmente existiu medo e preocupacéo de perder alguma crianca (...) Po-
rém, rapidamente desapareceu ao reparar que as criangas tinham o cuidado de estar sempre perto
e num perimetro de visdo de um dos adultos que acompanhava o grupo (...) O facto de néo

existir o dito “comboio” permitiu que as criancas explorassem livremente o espago (Anexo 1V,
Reflexdo Individual — 29 de maio de 2023).

Assim, s6 conciliando a autonomia e a diversao é que o educador promove experiéncias que
potenciam a aquisicdo e a consolidacdo de aprendizagens significativas e enriquecedoras.

2.3. CRESCER JUNTOS: LIGACAO ENTRE JI E 1. CEB

Para Silva et al. (2016), “‘educadores/as e professores/as, que trabalham no mesmo edificio es-
colar tém por vezes ocasido de, em conjunto, desenvolverem projetos comuns. Essa relagdo (...)
ndo deveria ser pontual e depender das circunstancias, mas assumir, sempre que possivel, um
caracter mais sistematico” (p. 102). Esta articulagdo entre niveis educativos — Educagdo Pré-
Escolar e 1.° CEB - tive a oportunidade de vivenciar nesta PP, visto que as quartas-feiras, da
parte da tarde, todos os grupos se misturavam em ateliers.
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Como apresenta Alvarez (2022), o contacto entre criancas de diversas idades permite que exista
interajuda na realizacdo de experiéncias que promovem a exploracdo do mundo ao seu redor.
Assim, foi possivel observar que o projeto de preparagdo da festa de final de ano, que englobou
ateliers nos quais participaram criancas de todos os grupos do estabelecimento, potenciou tardes
de aprendizagem informal, ou seja, em que as criangas umas com as outras adquiriam e conso-
lidavam conhecimentos (Alvarez, 2022).

Além disso, foi enriquecedor para préaticas futuras vivenciar “o momento da reunido”, no qual
todas as criancas participaram de modo a serem apresentadas as propostas de todos 0s grupos.
Deste modo, as criangas tinham agéncia e voz, ou seja, as sugestes de melhoria que partilharam
face ao projeto anterior foram tidas em conta e, também, as experiéncias a realizar nos ateliers
coincidiram com a compilagdo de todas as ideias partilhadas pelos grupos. Este é um excelente
exemplo do que afirmam Vasconcelos et al. (2012), nomeadamente que “A crianga demonstra
ser capaz de gerir o seu proprio processo de aprendizagem com o apoio do adulto” (p. 18).

Deste relevante projeto, guardo a participacdo ativa das criangas e a ideia para no futuro propor
a outros grupos uma experiéncia do género, uma vez gque, como mencionei anteriormente, o
desenvolvimento deste tipo de projeto promove a aquisicdo de aprendizagens em que as criangas
s8o responsaveis por todo o processo, desde o planeamento, & execucao e avaliacao.

Aliado a este projeto, que incluia a escola na sua globalidade, foi igual-
mente dinamizada a criagdo de uma horta (Figura 27). Considerando
a perspetiva de Bento e Portugal (2016), para quem, “Na formagao
inicial e continuada de educadores, importara investir na valorizagdo
do brincar e dos espacos exteriores enquanto campo pedagogico”, 0S Fiura 27 - Criangas a retira-
momentos proporcionados através desta proposta foram potenciadores rem as ervas daninhas da horta
da adquisicdo de importantes conhecimentos por parte das criangas, nomeadamente ao nivel dos
cuidados a manter com as varias culturas, por exemplo, o N. ao dizer “Podemos arrancar ervi-
nhas pequeninas” (Nota de campo de 24 de abril de 2023) — e do acompanhamento do desen-
volvimento de cada uma ( p. 100). Além disso estes momentos no exterior revelaram-se parti-
cularmente prazerosos para as criangas, visto ndo contarem com a orientacdo do adulto, e, por
isso, era conferida a liberdade as criancas para realizarem as suas experiéncias, levando-se a
sentirem-se capazes e autonomas (Bento & Portugal, 2016).

2.4. LIVROS E EXTERIOR... A COMBINAGAO PERFEITA!

Face as caracteristicas do grupo, e apés observar e refletir sobre o especial
~ interesse que manifestava pelos livros, pese embora a escassez de momentos
' _ ™ nasua rotina diaria que fossem dedicados & sua exploracdo, considerei rele-

’ iiiﬁ‘\ vante desenvolver com as criangas um estudo que visasse compreender a

importancia da LI no seu desenvolvimento e de praticas promotoras do con-

g 3
A(er

Figura 28 — Exploracdo . . S . . .
degum livro no efteriof tacto com os livros na criagdo de habitos de leitura desde tenra idade. Assim,

de modo a conseguir realizar uma experiéncia educativa benéfica para o grupo, considerei que
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seria uma mais-valia aliar os livros ao contacto com o exterior (Figura 28), dado que na perspe-
tiva de Aresta (2015), “A mobilizacdo de alternativas no exterior ¢ hoje, mais que uma necessi-
dade, uma opgdo de qualidade em educagdo” (p.16). Deste modo, o facto de proporcionar as
criangas o contacto aumentado com a Natureza potenciou momentos ludicos de descoberta e
aprendizagem que geraram experiéncias altamente significativas com os livros. Algo notério
através do seguinte excerto,

No Carrinho dos Livro estava a C. S. e a D. sentadas e eu estava no chdo a ler o livro “Queres
brincar comigo?” que a D. pediu. O K. chega e afirma “Também quero ouvir” e senta-Se a0 meu
colo. Ao longo da leitura, todos estdo atentos e participativos quando questiono “Quem sera
agora?” para descobrirmos o animal que surge de seguida, houve sempre uma crianga que res-
pondeu (Nota de Campo de 16 de maio de 2023)

Porém, é crucial destacar que o “Carrinho dos Livros”, que construimos para a sala, no ambito
da nossa primeira proposta (descrita com mais detalhe na sec¢do Apresentacao da Estratégia
Didatica e evidenciada na Nota de Campo de 16 de maio de 2023),
estratégia que nos permitiu aliar os livros ao espago exterior, ndo po-
tenciou apenas a exploragdo dos primeiros, tendo fomentado, também
a partilha de momentos relevantes de afeto e carinho (Figura 29). Um
aspeto que vai ao encontro do referido por Gomes (2017), para quem
ler “reforga, além do mais, lacos afetivos (...) além de estimular a

comunicacao (...) o que, sé por si, é de inestimavel valor” (p. 88),

i . . . . Figura 29 - Transporte do Car-
sublinhando, portanto, entre outras, a funcéo socioafetiva, da Leitura rinho dos Livros para o interior

e da LI. Por exemplo, em momentos em que criangas “leem” umas as outras histérias, tais como:

Encontrei 0 R. sentado com um livro aberto e 0 M. estava sentado no Carrinho a sua frente. R.
contava a historia, numa pagina em estava um bolo diz “Quiriquiqui, come tudo! Comeu o bolo
todo!”. Percebe-se que se recorda da leitura a que assistiu e que se baseia nas ilustracdes (Nota
de campo de 05 de junho de 2023).

De referir, a propdsito, que a participagdo do grupo de criangas foi essencial para o desenvolvi-
mento da investigacdo, reconhecendo o contributo da sua implicagdo como uma mais-valia para
a avaliagdo positiva das estratégias implementadas. Mais importante ou em concomitancia com
a consideracao do interesse do estudo, foi fundamental que estes participantes se tivessem sen-
tido integrados e como pegas cruciais de toda a investigacdo. Isto, porque até nos momento de
levar o “Carrinho dos Livros” para a sala era percetivel a envolvéncia das criangas, como, por
exemplo, quando M.S., A. e L. P estdo a empurrar as trés o Carrinho dos Livros e ouvimos a M.
R. a gritar “Esperem por mim, também quero!”. A. afasta-se um pouco, dando espago para que
a M. R. também consiga empurrar (Nota de campo de 24 de maio de 2023).

De facto, quer através do “Carinho dos Livros”, quer do livro também elaborado (segunda pro-
posta dinamizada no contexto da investigagdo, com vista a potencia¢éo do interesse das criancas
pelos livros — conforme Anexos IX e XXI), ambas as estratégias revelaram proporcionar mo-
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mentos marcantes de aprendizagem e partilha, observaveis, desde logo, no envolvimento entu-
siasta das criangas, como nas suas proprias respostas/aprendizagens ante as diversas explorac6es
dinamizadas.

Como sintese da reflexdo, as experiéncias vivenciadas nesta PP permitiram-me reconhecer que
0 adulto tera tanto a aprender com as criangas como estas com ele, varios foram os momentos,
por exemplo, em que, durante a minha préatica, ndo foi preciso qualquer interven¢do de um adulto
para que as criangas percecionassem que alguém estava triste. A capacidade com que mostravam
estar presentes e atentas ao(s) que as rodeavam, era também, de facto, reveladora de uma prética
educativa acolhedora e estimulante, inspirando-me para o futuro. N&o existia pressao para a
crianca deixar de estar triste, pelo contrario eram-lhe dados o espaco e o tempo de que necessi-
tava para se acalmar e regular autonomamente.

22



CAPITULO 3 — VIVENCIAS E APRENDIZAGENS EM PP DE 1. CEB |

Na presente reflexdo irei abordar os momentos vivenciados no ambito da PP, realizada entre
setembro de 2023 e janeiro de 2024 no contexto de 1.° CEB, mais especificamente com uma
turma de 1.° ano numa instituicao de rede publica, pertencente ao concelho de Leiria.

Assim, de forma a organiza-lo e a facilitar a compreensdo do leitor decidi dividi-lo em cinco
dimensdes: 1) “Desafios que enriquecem a aprendizagem” na qual reflito sobre os desafios que
surgiram ao longo da PP e que proporcionaram a aquisi¢do e a conclusdo de aprendizagens; 2)
“A chave para um grupo unido” abordo a forma como a organizag¢do do grupo resulta numa
mais-valia para motivar a unido entre criangas; 3) “A Magia das letras: iniciagdo a Leitura e
Escrita”, aprofundo 0s momentos de iniciagdo & leitura e & escrita destacando os desafios que
surgiram ao longo da aquisi¢do destas importantes competéncias; 4), “Juntos aprendemos me-
lhor”, nesta apresento 0s beneficios de trabalhar em grupo de modo a promover o desenvolvi-
mento holistico da crianga; 5) “Unir conteudos, ampliar horizontes”, refiro a importancia de
entender-se as diferentes areas curriculares como complementares que auxiliam na aquisicéo de
conhecimentos e ndo como contetdos isolados em estilo gavetas.

Em relag&o ao grupo, ao iniciar a PP em setembro, este era constituido por 24 criangas das quais
15 eram raparigas e nove eram rapazes. No que concerne as idades, estas estavam compreendias
entre 0s 6 e 0s 7 anos, em que 19 criangas tinham 6 anos e cinco criangas tinham 7 anos. E,
ainda, as criangas caracterizavam-se por serem muito acolhedoras, comunicativas e carinhosas,
visto que ndo demonstravam qualquer dificuldade na interacdo entre si ou com os adultos. Para
além disso, era notdria a autonomia e a curiosidade, dada a capacidade em resolverem os pro-
blemas que surgissem e a grande vontade de explorar, questionar e realizar por si mesmas as
suas descobertas sem receios, algo que Papalia e Martorell (2018) defendem como caracteristico
desta faixa etaria.

3.1. DESAFIOS QUE ENRIQUECEM A APRENDIZAGEM

No que diz respeito a um desafio que senti necessidade de colmatar, este prende-se com o facto
de conseguir captar a atengdo do grupo nos momentos em que se dispersavam, mas para tal foi
primordial realizar uma pesquisa na qual procurei estratégias dindmicas que despertassem mais
facilmente o olhar das criangas e que permitissem a diminuigdo das conversas entre elas. Desta
pesquisa, aprofundei trés estratégias — bater palmas e dizer uma frase, lancar desafios e a escala
do ruido.

Este momento de pesquisa de estratégias a utilizar, permitiu-me ir ao encontro da perspetiva de
gue como futura professora devo estar em constante evolucéo e, sobretudo, adequar a minha
pratica ao grupo com o qual estou, pois as suas aprendizagens sé serdo significativas se forem
ao encontro dos seus interesses e das suas necessidades (Bento & Fernandes, 2021).
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Assim, tendo em conta o grupo, a estratégia aplicada foi a Escala do Ruido (Figura 30), consistia
numa escala com varios niveis que classificava o ruido de-
vido as conversas, logo a medida que o ruido aumentava ou
diminuia, a classificacdo na escala alterava-se. Nesta estra-
tégia o despertar a aten¢do das criangas nao requeria o0 uso
do discurso, uma vez que existia um cddigo de cores. ou seja, bastava dialogar e combinar com
as criancas o significado das cores de cada nivel e, assim, autonomamente, podiam concluir o
significado da classificagéo.

Figura 30 - Escala do Ruido

Em conjunto com as criancas decidiu-se que a escala teria trés niveis de ruido identificaveis
cada um por uma cor— verde, amarelo e vermelho. Cada cor estava associada a uma imagem
diferente do Mickey: o verde, com um Mickey feliz, representava momentos de exploragao con-
centrada e calma; o amarelo, com um Mickey triste, indicava dialogos que perturbavam a con-
centracdo; e o vermelho, com um Mickey confuso, surgia quando havia muito dialogo desorde-
nado, dificultando a concentragéo.

A meu ver, a existéncia de trés niveis facilitava a compreensdo das criangas, pois 0 objetivo da
estratégia era ajuda-las a perceberem se 0 ambiente estava propicio a aprendizagem, algo que
podia ser avaliado com um simples olhar, sem perder o foco ou o interesse. Além disso, senti
que isso me ajudava a manter a concentracdo das criancgas, pois, se houvesse mais niveis, per-
deria mais tempo a tentar escolher o nivel correto para ser justa com o que foi combinado.

E de realcar que as sugestdes dadas pelas criancas foram uma mais-valia para compreender
como melhorar o recurso de forma a ser mais préatico e apelativo para elas, dado que era essencial
que tivesse significado para si. Além de que como apresentam Duval et al. (2020) as aprendiza-
gens tém mais significado se as criangas explorarem livremente sem a¢des impostas pelo adulto.

Assim, com o objetivo de promover a autonomia das criancas e a autorregulacdo do seu com-
portamento, garantindo um ambiente propicio a aprendizagem, o grupo participou na definicéo
dos niveis, na escolha do local visivel e na decisdo da presenca de luz intermitente para indicar
o nivel de ruido.

No que concerne a escolha do local, gostava de destacar que foi um momento em que as criancas
se implicaram de tal forma que equacionavam todas as desvantagens — espago ocupado e com-
paracdo de alturas — e, por isso, rapidamente ouvi uma crianga dizer “Tens de colocar mais alto
para todos vermos”. Apoés esta partilha surgiram trés opg¢des de locais: por cima do quadro,
lateral direita ou lateral esquerdo do quadro. A primeira foi colocada de parte quando uma cri-
anga sugeriu “Depois ndo chegas 14 para acender e apagar as luzes”. Ja para a segunda opgdo,
uma outra crianga referiu “Ja ndo ha espaco, esta la o calendario e o relogio”. E, por isso, o sitio
gue reuniu o consenso de todas foi o lado esquerdo.

Deste modo, compreendi que a escala promoveu a responsabilidade, pois as criangas implica-
ram-se na sua criagdo e demonstraram sentido critico ao debater ideias de melhoraria, compre-
ensivel pela seguinte partilha de uma crianga “Tens de comprar mais pilhas para o verde, porque
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vamos usar muito”. Assim, este momento estimulou o defendido por Martins et al. (2017) de
que ¢ essencial que as criangas “sejam capazes de (...) estabelecer objetivos, tragar planos e
concretizar projetos, com sentido de responsabilidade e autonomia” (p. 27).

Outro desafio que senti concerne a gestdo dos diversos ritmos das criangas, dado que nem todas
concluiam as atividades ao mesmo tempo, porém, este poderia ser um excelente momento para
auxilid-las a desenvolverem a sua autonomia em encontrarem solugdes aos
seus desafios. (Alvarez, 2022). Desta forma, para colmatar as diferencas de
ritmos, utilizei desenhos com codigo de cores, onde cada parte do desenho
tinha uma soma, e o resultado correspondia a um nimero associado a uma cor

, 9 .@ na legenda (Figura 31).
A

Figura 31 - Proposta A escolha da proposta descrita anteriormente incidiu sobre o facto de fortale-
decodigodecores  cer a ligagdo entre a Matematica - estimulando o desenvolvimento do racioci-
nio e do célculo mental, competéncias essenciais no quotidiano — e as Artes Visuais — que pro-
porcionam momentos de calma e tranquilidade. E, ainda, ao propor esta atividade as criangas,
era uma forma de ir ao encontro do apresentado pela Dire¢do-Geral da Educagdo (2021) que
afirma que o professor deve promover atividades diversificadas que permitam a descoberta e a
estimulacéo das competéncias matematicas de modo auténomo.

De destacar que a Arte €é crucial, dado que a par do desenvolvimento da criatividade e da ima-
ginagdo estimula nas criangas a confianga em si e nas suas competéncias, sendo que promove a
ideia de que cada ser é Unico (Pradillon, 2024). Para além de que a Arte permite compreender
que “Mais importante do que aprender, conhecer e saber; ¢ o vivenciar, descobrir, criar e sentir”
(Sousa, 2003, p.63).

Deste modo, cabe ao professor desenvolver propostas educativas que permitam que as criancas
ndo se sintam aborrecidas, mas sim em que sejam estimuladas a ter empatia pelo outro e a cons-
ciéncia de que mais importante que o resultado, é todo o processo de evolugdo. Algo incentivado
pela proposta “Bonecos de neve dos desejos” em que as criangas expressaram livremente e sem
receios, de tal forma que ao observar-se cada realizag&o identificavam-se tragos da personali-
dade, pelas cores usadas € a presenca de elementos, por exemplo, “Um cachecol colorido, como
o meu preferido!”. Além disso, promoveu o ndo ter receio de solicitar ajuda, como por exemplo,

C. que disse a I. “Como ¢é que conseguiste desenhar esse cachecol? Ajudas-me?”.

Posteriormente, apds a afixacdo das realizagdes, as criangas ndo se preo-
cuparam em julgar a estética das realizacGes, dado que estavam sim des-
lumbradas por estarem a descobrir os sonhos umas das outras (Figura 32).

Figura 32 - Leitura de de-
sejos individuais

A organizacdo da sala de aula influencia o sucesso e 0 bem-estar das criancas (Réseau Canope,
2024). Desta forma, é fundamental que seja refletida de modo a ir ao encontro dos objetivos
pedagdgicos, a par do cuidado com os interesses e as necessidades de cada crianca; e, por isso,

3.2. QUAL?: A CHAVE PARA UM GRUPO UNIDO
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a disposicao da sala pode variar ao longo do ano letivo ou até do dia, de forma seja ser mais
vantajosa para o grupo (Bati Scolaire, 2024). Uma vez que nado existe uma disposi¢do perfeita,
existem vérias e todas tém as suas especificidades que enquanto professora permitem que me-
Ihor adeque ao contexto/proposta.

Na minha perspetiva concordo com as ideias anteriores, no entanto, sabe-se que nem sempre é
dada grande importancia a disposicdo da sala, dai ter ficado surpreendida ao entrar na sala e
observar a disposicdo em U. Além da surpresa, recordei a menina de 6/7 anos que fui e que
dependendo da proposta educativa via a sala ganhar outra disposic¢éo. Algo not6rio no pequeno
excerto gue surge de seguida,

mesas dispostas em U, confesso que fiquei com um brilho no olhar pois fez-me recuar ao pas-
sado, visto que fui uma menina que teve a sorte de ter uma professora de 1.° Ciclo do Ensino
Basico que gostava de ir variando a disposi¢do das mesas na sala. (...) algo que s6 é benéfico
para o sucesso que mais tarde se ird revelar na aquisi¢do de conhecimentos (Anexo V, Reflexdo
Individual — 11 de outubro de 2023).

Desta forma fiquei feliz ao ver que as criangas tinham a mesma oportunidade que eu, pois a
organizagdo da sala em U favorece a autonomia, estimula o didlogo em que se partilha conhe-
cimentos o que promove o seu desenvolvimento holistico (Gabriel, 2021). Tal como afirma Ré-
seau Canopé (2024) esta disposicao € ideal para a partilha de ideias, pois facilita as interacdes
entre as criancas. Contudo, ressalva a importancia da consciéncia de que uma disposi¢do que
favorece interacGes influencia 0 aumento do volume sonoro na sala. Porém, como referido no
subcapitulo anterior, existem estratégias que em conjunto com as criangas, podem ser imple-
mentadas para garantir o bem-estar comum no processo de aprendizagem.

As interagdes e os valores promovidos em sala de aula influenciam o quotidiano das criangas,
pois numa sala em que a disposic¢éo encoraja a convivéncia e a partilha, notei que isso se refletia
também fora da sala. Isto porque, no momento do lanche que sempre gostei de acompanhar para
observar as interagdes do grupo fora do contexto escolar, confirmei que a unido do grupo era
preservada. Assim, fui testemunha de momentos em que todo o grupo, por livre vontade, unia-
se e partilhava a refelgao em conjunto (Figura 33), existindo dialogos repletos de partilhas rela-

Tt My tivamente aos gostos, sonhos e recordacdes de momentos na

escola ou com a familia.

Além da unido de grupo promovida em
Figura 33 - Criancas a lancharem narelva~ Sala € transferida para o recreio, também
era percetivel, no exterior, 0 seu espirito de aventura por explorar sem receios
em que, por exemplo, trepavam as arvores para se sentarem e lancharem (Fi-
gura 34). Isto, porque como apresenta Montessori (2022) “L’enfant fait ses

expériences en s’exercant et en bougeant (...) en rentrant en contact avec le ;i‘g’ura 2 - ingas
monde extérieur” (p. 350). Contudo, ao observar as criangas alancharem na érvore
0 meu primeiro pensamento foi de receio e de querer dizer para descerem para nao se magoarem,
no entanto, o contacto com a Natureza, é um grande estimulo para que se expressem livremente,
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sem condicionamentos dos adultos (...) Assim, acalmei 0 meu coragdo e questionei 0 que esta-
vam a fazer e fiquei deliciada com a resposta que obtive “A lanchar c4 em cima”, pois as criancas
viram na arvore a possibilidade de reinventar o seu momento de lanchar (Anexo V, Reflexdo
Individual — 11 de outubro de 2023).

Assim, com esta experiéncia, confirmei que apesar dos receios que possamos ter, cabe-nos en-
quanto professores, incentivar as criancas a desenvolverem o seu conhecimento através da ex-
ploracdo, do questionamento e da experimentacgdo, tal como fazemos na sala de aula (BienEn-
seigner, 2022). Isso estimula a sua autoestima e confianga, tornando-as mais seguras e sem re-
ceios de realizar experiéncias em aprendem.

3.3. AMAGIA DAS LETRAS: INICIACAO A LEITURA E ESCRITA

Ao descobrir que estaria com um grupo de 1.° ano do CEB surgiu o nervosismo, associado a
responsabilidade de tornar a iniciacdo a leitura e escrita interessante e prazerosa para as criangas.
Contudo, estava curiosa por acompanhar este momento de evolugdo em que as criangas conse-
guem dominar a linguagem escrita, dado que a escrita ¢ como “une clé qui, une fois décoverte,
redouble une richesse acquise, et permet a la main de s’emparer d’un travail vital, presque aussi
inconsciente que le langage parle ... La main et 1’esprit participent de concert & ce travail”
(Montessori, 2022, p. 238).

Dado que as criangas estavam no inicio da aquisicao da leitura e escrita, € importante destacar
que foi impulsionada a consciéncia fonoldgica, ja estimulada desde o JI, em que as criangas
dividiam palavras em unidades menores (Sim-Sim et al., 2008). Segundo Desrochers et al.
(2009) a consciéncia fonoldgica define-se como a capacidade de identificar e manipular men-
talmente as unidades sonoras da fala, os fonemas e as silabas. Os autores destacam ainda que,
inicialmente, as criancas tém dificuldade em identificar os sons que compde uma palavra ao
contrario das silabas, devido a uma maior exposicdo a oralidade do que & escrita (Desrochers et
al., 2009).

A oralidade é na perspetiva de Mata (2008) a base para o desenvolvimento da escrita reside em
permitir que as criangas entendam o que representa, tornando o processo de alfabetizacéo a
transicdo entre o falar e o escrever. Assim, a escrita ndo é algo que se ensine diretamente, mas
sim que o professor auxilia a crianga a compreender a utilidade e a atribuir valor aos simbolos
gréaficos — grafemas. Isto, visto que as criangas estdo numa fase de aprendizagem dos grafemas
e, tal como apresenta Baptista et al. (2011) “Aprender a escrever implica, entre outras coisas,

conhecer letras. E as letras sdo «objectos» [Sic] que tém caracteristicas especiais” (p. 51).

Deste modo, tal como em todas as propostas, enquanto professora devo incentivar o desenvol-

vimento das criancas de forma que reali- B g1 iy .\ N
zem diversas experiéncias que promovam Sl - - »
-

a realizacdo de descobertas permitindo que

- T >

. . . L i — 4
o0 conhecimento adquirido seja mais signi- Figura 35 — Criangas a treinarem a escrita na areia, na “neve ca-
ficativo como defende Berlinger (2014) seira”, na plasticina e com giz em superficie rugosa
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Por isso, ao nivel da escrita foram escolhidas vérias formas de treino caligrafico (Figura 35), —
escrita na areia/“neve caseira”, grafema em plasticina, escrita com giz em superficie rugosa —
todas elas impulsionam momentos de escrita “de tracer les lettres avec leurs doigts” (Alvarez,
2022, p. 249). Isto, porque como sugere Alvarez (2022) é uma forma de fomentar a capacidade
motora, tornando a escrita de grafemas espontanea, sem a necessidade de escrever interminaveis
linhas de grafemas.

Através das experiéncias de contactar com criangas que estdo no momento da aquisi¢cdo da es-
crita, ganhei consciéncia de que a escrita cursiva é mais facil e intuitiva, visto que os desenhos
gue as criancas realizam nestas idades tendem a ser circulares (Alvarez, 2022). Contudo, na
tentativa de facilitar a aquisi¢do da escrita, o primeiro contacto é frequentemente com a escrita
impressa, que acaba por ser mais dificil devido & exigéncia de tracar linhas verticais e horizon-
tais, estimulando nas criancas a ideia de que a escrita é algo dificil e aborrecido. (Alvarez, 2022).
Assim, é essencial que a escrita seja uma proposta prazerosa, pois como revela Leite (2022a) o
facto de uma experiéncia despertar prazer fara com que esta tenha mais significado para as cri-
ancas.

Na perspetiva de Barbeiro e Pereira (2020) a escrita € uma competéncia relevante para 0 nosso
quotidiano, porque é um meio facilitador do desempenho de vérias func¢@es. Desta forma, cabe
a Escola estimular as criangas a compreenderem que a escrita é de extrema relevancia, visto
estar constantemente presente nas nossas vidas. Assim, Mata (2008) sugere que para facilitar a
compreensao da importancia da escrita no nosso quotidiano, € essencial que as criangas contac-
tem com diversos tipos textuais, desde os mais simples como listas até aos mais complexos
como narrativas. Por isso, desde o inicio, as criangas tinham uma mensagem do dia e ao longo
das semanas contactaram com uma variedade de textos como livros, receitas, noticias, banda

—M&& #® desenhada e lista de indicacdes. 2?:%‘;:
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No gue concerne, a mensagem do dia (Figura 36) e as = = 1
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- do calendario do advento (Figura 37) estas foram o ;;‘: ,
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Fiqura 36 - Mensagem do dia €10 de despertar a curiosidade do grupo sobre o fio t‘

condutor da semana e as experiéncias, além de impulsionar a autoestima das S H ,
criancas, ajudando-as a sentir-se valorizadas e confiantes. A

Figura 37 - Men-
sagens do calen-

Porém, além da compreensdo das criancgas da funcédo da escrita no quotidiano, é, dario do advento

&

de realgar que nestas idades o contacto com palavras escritas, também, ¢ crucial dado que “Pelo
simples contacto com as palavras escritas, as criangas aprendem que algumas combinacgfes de
letras sdo mais frequentes” (Alves, 2020). E, ainda, “E (...) importante que, além de lidas, as
palavras possam ser escritas. A escrita beneficia a leitura”, é por isso fundamental que as crian-
c¢as contactem com palavras escritas que irdo permitir momentos em que perce-
bem que o que aprendem tem significado e utilidade no seu quotidiano (Alves,
2020).

Varias foram as propostas pedagogicas elaboradas tendo em conta a ideia apre-

Figura 38 — Mo- . . . .
o oditado . Sentada anteriormente, a titulo de exemplo, o ditado (Figura 38), a sopa de letras
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(Figura 39) e as palavras secretas (Figura 40). Todas elas facilitam o estimular da consciéncia
fonoldgica, dado que as criangas manipulavam as pequenas unidades
que constituiam uma palavra. Também, promoveram o treino dos gra-
femas de modo que a escrita se tornasse algo natural sem solicitar
grande reflexdo da parte da crianca. No caso do ditado este incentivou

. . . Figura 39 — Exemplar da sopa
mais a assoclacao fonema-grafema, VISto que de letras

as criancas tinham de escrever segundo o que ouviram. Ja a sopa de letras
e as palavras secretas impulsionaram a associacao de silabas para obter
uma palavra que existisse exigindo das criangas o dominio de conheci-
mento, por exemplo, com as silabas «pa», «poi», «la», a palavra seria

Figura 40 — Momento da  pnapoila e ndo palapoi ou lapapoi.
proposta Palavras Secretas

Desta forma, compreende-se que escrita e leitura estdo interligadas, visto que ao dominarem a
escrita dos grafemas as criancas interessam-se imediatamente a descodificar os sinais alfabéticos
(Montessori, 2022). E, por isso, é que a consciéncia fonoldgica é crucial para a aquisi¢do da
leitura, uma vez que é atraves desta que as criangas compreendem as correspondéncias entre
fonemas e grafemas, o que facilita o processo de descodificacdo das palavras e, consequente-
mente, da mensagem escrita (Desrochers et al., 2009). Sendo que a dificuldade de algumas cri-
angas no momento da aprendizagem da leitura esta relacionada com o facto de que “as palavras
sdo compostas pelos sons das letras e ndo pelo seu nome” (Costa e Sousa, 2015, p. 75). Con-
forme, o aconselhado por Costa e Sousa (2015) é iniciar do mais simples para 0 mais complexo,
logo do valor minimo que constitui a palavra para 0 maximo, ou seja, partir dos fonemas (sons),
de seguida as silabas (jungdo de sons), a seguir as palavras e terminar pelas frases.

Assim, para além das propostas no &mbito da escrita que também incidiam sobre a estimulagcdo
da leitura de uma forma mais simples em que liam silabas; o Bingo de pala-
vras (Figura 41), potenciou um momento rico e mais complexo em que as
criancas tinham de ler as palavras para saber se deveriam assinalar na sua
grelha.

No entanto, neste processo de iniciagdo a leitura, uma questéo que me surgiu
era: como poderia auxiliar as criangas a tornarem-se leitoras fluentes e dei-

Figura 41 - Momento
do Bingo das palavras  xarem de lado a leitura silabada muito comum num primeiro momento?

Sendo que para Costa e Sousa (2015) “Ler e escrever sdo processos de construgdo/reconstrugao
de significa¢do” (p. 88). Logo, importa compreender-se que tal como a escrita, a leitura necessita
de treino de forma que se torne instintiva e sem necessidade de refletir silaba a silaba. Assim, a
Crianga leitora percorre um caminho “a medida que 1€, reconstrdi, a partir das suas experiéncias,
o sentido das palavras do autor tem implicagdes pedagodgicas importantes” (Costa & Sousa,
2015, p. 88).

No que diz respeito & aquisi¢do da leitura, ndo esqueco a felicidade no olhar das criangas quando
conseguiam lerem-me um texto, nomeadamente, solicitavam para as ouvir, como o V. que par-

tilhou “Ainda ndo me ouviste a ler”, com um enorme sorriso nos labios que se intensificou apds
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terminar a sua leitura (Figura 42). Algo que demonstra que as criangas desenvolveram prazer
em ler, pois como, refere Sim-Sim (2009), ler € como um superpoder adquirido, que as criangas
anseiam, dado que ird permitir que finalmente consigam descodificar por si o texto escrito. No
entanto, a autora alerta para o cuidado que devemos ter para que ndo se
perca este entusiasmo, dai a importancia de motivar para a ocorréncia de
momentos como o descrito anteriormente, valorizando sempre a leitura das
criangas, dado que sé se aprende “a ler, lendo” (Sim-Sim, 2009, p. 7).

Assim, ao longo da PP, a preocupac¢do em promover o contacto com livros
foi constante, pois considerou-se crucial aproveitar os interesses revelados Figura 42 - Crianca que
pelas criangas na existéncia de leituras quotidianas (Alvarez, 2022). Para O depoisdeler
além do facto de que esta existéncia de contacto com livros promover a leitura, intensificar a
curiosidade e o desejo por ler (Algada, 2021). Também, foi amplificado o enriquecimento do
vocabulério e o desenvolvimento da capacidade de compreensdo, competéncias essenciais para
se exprimirem no quotidiano, seja oralmente ou por escrito.

Por fim, tanto no desenvolvimento da competéncia de leitura como na da escrita, € importante
incentivar o progresso de cada crianga como uma conquista, de forma a motiva-la a tornar essas
capacidades cada vez mais espontaneas (Alvarez, 2022).

3.4. JUNTOS APRENDEMOS MELHOR

O trabalho em equipa é essencial que seja promovido através de diversas propostas, dado que
potencia as criangas
a colaboracdo e a
comunicagao com 0
outro, em que juntas
tém um objetivo co-
mum (Plume, 2023).
Na base da ideia de que com o auxilio do outro consegue-se ir mais longe, ao longo das semanas
de intervencdo foram planeados diversos momentos de grupo — resolucéo de problemas, jogos
de tabuleiros, domin¢ (Figura 43). Para mim foram momentos extraordinérios, uma vez que
observei as criancas interagirem, debaterem ideias, elogiarem-se e auxiliarem-se a ultrapassar
os desafios que encontravam.

Figura 43» Momentos de trabalho de grupo (jogo de tabuleiro, resolucao de problemas e domino)

No caso da resolucao de problemas existiu a partilha de opinido ao nivel da resolucdo da tarefa
e até de como podiam organizar-se para que todos tivessem a sua participacao por escrito, algo
gue se percebeu ser essencial pela partilha do P. ao afirmar “Todos tém de escrever”. Sendo esta
a prova que o grupo teve bem presente um dos objetivos de um trabalho de grupo, ou seja,
aprender juntos e todos contribuirem um pouco na resolucdo ou concretizacdo deste.

Deste modo, o papel do professor nos momentos de trabalho de grupo € observar e aconselhar
dando a liberdade aos seus alunos de realizarem as suas descobertas e partilharem as suas estra-
tégias (BienEnseigner, 2021). E, por isso, como sugere Fonseca (2009) cabe ao professor propor
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varias tarefas que potenciem diversidade de respostas, logo que irdo influenciar a utilizacdo de
diversas estratégias. Algo que permite a aquisicdo de uma aprendizagem essencial para o quoti-
diano das criancas, ou seja, estas percebem que ndo devem desistir face a uma dificuldade que
surja e que com o auxilio dos outros conseguem ultrapassar mais rapidamente os obstaculos que
surgem.

Tal como nomeia Lecler (s.d.) a empatia € algo inato nas criangas, no entanto, é fundamental
gue sejam proporcionadas experiéncias que estimulem o seu desenvolvimento de modo que as
Wi F \\\.ﬁ@% criancas compreendam que as suas atitudes tém consequéncias pe-
“¢» . rante as outras pessoas. Logo, é crucial terem o cuidado e a preocu-
pacdo de auxiliar o outro o que justifica a importancia de encorajar
momentos de trabalho em grupo. Assim, o trabalho em grupo é van-
Figu}a 24 -Crianéa; égxma_se tajoso para o desenvolvimento das criancas, pois permite a interajuda
no caleulo mental (Figura 44); o receio de errar diminui por sentirem o apoio do grupo;
cada crianca pode contribuir e, ainda, sdo momentos mais descontraidos em que nao existe pres-
séo de fazer corretamente, algo benéfico para a aquisi¢cdo de conhecimentos (BienEnseigner,
2021).

Por isso, devo revelar que ao observar este grupo de PP era percetivel o espirito de “Juntos
somos mais fortes”. Isto, porque ndo existia qualquer dificuldade por parte das criancas em par-
tilharem com o outro, em solicitarem auxilio quando ndo percebiam ou até em desenvolverem
uma proposta em conjunto, dada a capacidade incrivel que tinham de reajustar algumas propos-
tas, tornando-as ainda mais ricas ao nivel das partilhas. Ou seja, o facto de se auxiliarem permitiu
gue fossem ganhando consciéncia da importancia que cada um tinha como elemento pertencente
a um grupo no qual todos faziam a diferenga. Algo que aconteceu no momento da escrita de
ditongos em que o M. disse para 0 V. “Tu fazes o «e», entdo eu fago o «i» e assim da o «ei»”.
O que demonstra que para estas duas criangas foi mais importante cooperarem e trabalharem
em equipa, do que cada uma fazer isoladamente a sua exploragéo, pois assim conseguiram par-
tilhar as suas dicas e aprender juntas.

3.5. UNIR CONTEUDOS, AMPLIAR HORIZONTES

Ao longo da PP, a preocupacdo constante consistiu em propor-se experiéncias educativas que
proporcionassem a abordagem de conhecimentos das diversas areas e, assim, estimulassem va-
lores essenciais para 0 nosso quotidiano. Isto, porque a articulacdo entre os contetdos das di-
versas areas curriculares contextualizados no quotidiano das criancas reforca a concretizagdo de
propostas pedagogicas mais significativas que favorecem a aquisicdo de conhecimentos rele-
vantes (Martins et al., 2017).

Para além de que, o facto de se interligarem areas e associarem ao quotidiano tornam os concei-
tos mais significativos pois despertam a atencéo e a curiosidade das criancas, algo que permite
desconstruir receios e barreiras que elevam por considerarem que algumas das experiéncias que
realizam na escola néo terdo utilidade no seu futuro.
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No entanto, apesar de ser conhecida por todos a importancia e mais-valia de relacionar as areas
curriculares, existe da parte de alguns professores reticencia na implementacéo desta pratica
devido aos desafios significativos que devem ultrapassar — auséncia de conhecimento, falta de
recursos materiais e resisténcia 8 mudancga do metodo de ensino tradicional (Souza et al., 2022).
Sendo gue a formacdo continua e a colaboracéo entre professores podem ser estratégias eficazes
na promocao de propostas pedagdgicas que interliguem as areas (Souza et al., 2022).

Para tal, cabe ao professor propor as suas criancas desafios em que tenham agéncia e oportuni-
dade de construir o seu conhecimento através das suas descobertas (Direcdo-Geral da Educacéo,
2021). Por isso, € essencial que se entenda que o papel do professor ““é fundamental no processo
de aprendizagem, no entanto, ndo mais como aquele que detém o poder do conhecimento, mas
como mediador, aquele que ajuda o aluno a se guiar durante o processo de aprendizagem”
(Souzaetal., 2022, p. 8).

Porém, interligar contetidos de diversas areas, tal como apresenta Souza et al. (2022) “nao sig-
nifica, contudo, acreditar que “tudo tem relagdo com tudo”, mas ter consciéncia de que ha uma
imensa rede de conexdes entre diferentes disciplinas e que precisam ser consideradas para o
sucesso de uma analise mais profunda” (p. 5). Para além de que, por vezes, as conexdes surgem
espontaneamente e, por isso, ndo englobam a totalidade das &reas, mas sim a ligacdo entre duas,
por exemplo. Neste sentido, gostaria de partilhar um momento em que Portugués e Matematica
estiveram relacionados, demonstrando que a Matematica auxilia tantas vezes no nosso quotidi-
ano, sem nos darmos realmente conta, na resolucéo de problemas, neste caso auxiliou na escolha
do livro para ler. Dado que,

No momento da votagdo, uma crianga votou nos 2 livros e, rapidamente, outra disse “O M. votou
nos 2 e nao pode” (...) Terminada a contagem, foi a propria crianca que me respondeu “Nao
muda, este ganhou tem 16 e outro s6 tinha 8” [Assim] as criangas tiveram de realizar as suas
escolhas e decisfes, enquanto estavam a ser estimulados conceitos da matematica (...) Ou seja,
é uma forma de ir incutido a percecdo da importancia da matematica no nosso quotidiano, bem
como, de realizar as nossas escolhas por nés préprios (Anexo VI — Reflexdo Individual — 17 de
dezembro de 2023).

Como é notorio pelo exemplo anterior, a Mate-
matica, é uma area que nos auxilia no nosso quo-
tidiano a ultrapassar desafios, mas também no

desenvolvimento de competéncias cruciais para Figura 45 - Proposta que esti-
mula a resolucéo de desafios

=l s restantes areas, como partilha de ideias, estra-
Figura 46 - Criangaque  , . o .. .
usa lapis para realizar tégias de resolucéo e curiosidade pela descoberta (Figura 45 e 46). Ao con-

alcul , . « .

caeutos tactar-se com esta area curricular ficamos dotados “de ferramentas intelec-
tuais relevantes para melhor conhecer, compreender e atuar no mundo em que vivem, prosseguir
estudos, aceder a uma profissdo e exercer uma cidadania democratica” (Dire¢ao-Geral da Edu-
cacdo, 2021, p.2). Assim, o professor deve ter o cuidado de apresentar varias propostas com

conteudos matematicos, seja direta ou indiretamente, em que o essencial € as criangas terem um
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papel ativo, ou seja, que cada uma tenha tempo para explorar, experimentar e, assim, compre-
ender a utilidade no seu quotidiano (Direcdo-Geral da Educacéo, 2021).

Para além de aproveitar-se as conexdes espontaneas entre areas que surgem sem terem sido
planeadas “Os professores podem (...) criar atividades que integrem contetdos de diferentes
areas, permitindo que os alunos fagam conexdes entre 0s conhecimentos adquiridos em cada
disciplina” (Jesus et al., 2024, p. 7). E, por isso, ao longo desta PP, tentou-se sempre criar pro-
postas que tivessem um fio condutor que permitisse a ligacdo entre conteidos e que ao mesmo
tempo fosse um interesse do grupo, destacando-se dois temas: a alimentagdo saudavel e a polu-
icdo do mar.

No que diz respeito a alimentacdo saudavel, este era um tema que as criangas entre elas aborda-
vam ao lanche discutindo quais 0s que eram ou ndo saudaveis o que resultava, por exemplo, nas
seguintes conclusoes “O teu lanche é saudavel, porque tens laranja e laranja ¢é fruta” ou “Hoje o
meu lanche ndo ¢ 14 muito saudavel, tenho pao com chocolate”. Para valorizar o interesse das
criancas e, ainda, pela aproximacao do dia da alimentacdo decidiu-se a concretizacdo da receita
de Panquecas de Aveia. Com esta proposta, as criangas foram capazes de identificar nos ingre-
dientes as letras que ja conheciam — i, u, o; identificaram também as quantidades de ingredientes,
discutiram o que colocar como recheio saudavel e realizaram pequenos calculos para concluirem
quantas panguecas eram necessarias para que todo o grupo comesse. O reconhecimento das
letras permitiu auxiliar na compreensdo da importancia da aquisicdo de conhecimentos da es-
crita e da leitura, pois como partilhou uma crianca “Temos de aprender mais letras para conse-

guirmos ler sozinhos a receita”.

Porém, esta proposta ndo permitiu apenas a abordagem de contedos das areas curriculares,
também estimulou valores importantes de incutir nas criangas de forma a favorecer os adultos
que serdo no futuro. Assim, através da concretizagdo da
receita existiram momentos de partilha entre criancas; de
interajuda, para transvasar todo o contetdo de uma taca
para outra; de autonomia, em que visualizaram na receita
a quantidade necessaria e selecionaram sozinhas e, tam-
bém, de respeito, todas perceberam sem problema que
cada crianc¢a tinha de ter oportunidade de fazer algo,
exemplo, o V. triturou a aveia e ndo teve dificuldade em
chamar outra crianca para partir os ovos (Figura 56).

Figura 47 - Confegéo das Panquecas de Aveia

Na minha opinido, esta foi uma proposta rica e dindmica em que permitiu a abordagem de co-
nhecimentos das diversas areas e, ainda, a estimulacéo de valores essenciais no nosso quotidi-
ano. Isto porque “Ao envolverem-se em atividades interdisciplinares, os estudantes demonstram
maior capacidade de trabalhar em equipe, de se comunicar deforma eficaz e de desenvolver

habilidades (...) essenciais para o convivio em sociedade” (Souza et al., 2024, p. 10).

Em relagéo ao tema da polui¢&o do mar, este surgiu das preocupagdes com o Planeta salientadas

pelas criangas em partilhas como “O Planeta Terra esta doente! Temos de reciclar!”; “Reutilizar
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as coisas velhas”; “Deitamos lixo para o chao e para o mar!”; “Temos de o respeitar”. Por isso,
aproveitando o interesse demonstrado e pela comemoragdo do Dia Nacional do Mar a 16 de
novembro, ao longo dessa semana o fio condutor foi a poluicdo do mar e, assim, fomos ao
encontro da sugestdo de Vitorino (2019) ao afirmar que “Num Pais de “mar e marinheiros” ¢

necessario que o Mar va para além da memoria do passado e da frase repetida “o mar como

designio nacional” e passe a fazer parte do nosso dia-a-dia real e do nosso imaginario de futuro”

(p. 3).

A semana iniciou-se com a leitura de um livro que foi o
mote para a discussdo e o debate sobre acdes erradas e com-

77 3arty | portamentos que deveriamos melhorar (Figura 48). Seguiu-
Figura 48 - Momento de leitura e discussio ~ S€ & escrita de uma historia, que proporcionou um momento
de escrita colaborativa, uma vez que como defendem Barbeiroe Pe- e

reira (2007) permite “apresentar propostas, obter reac¢oes [Sic], con-
frontar opinides, procurar alternativas, solicitar explicacdes, apresen-
tar argumentos, tomar decisdes em conjunto” (p.10). Através da cria-
cao da historia e depois das criangas terem realizado as ilustragdes ,
correspondentes a alguns dos momentos relatados, em grande grupo, Figura 49 - Friso cronoldgico
partindo-se das ilustragdes, estas foram organizadas num friso cronoldgico, de modo a ser esti-
mulada a nogdo de organizacdo temporal dos acontecimentos (Figura 49).

Ainda relativamente ao momento de elaboracdo da histéria, destacar a
importancia do planeamento da histéria (Figura 50), pois auxiliou a man-
terem o foco e a ndo se dispersarem, e, também, permitiu observarem a
evolugdo do seu trabalho confirmando as criangas que o seu esforgo es-

Figura 50 - Planeamento da
escrita da historia

fim”. Sendo de realcar que na escolha do titulo face as varias propostas que existiam em que

tava a concretizar-se levando a afirmarem “Estamos quase a chegar ao

proporcionou um momento de “um pouco de Matematica” como partilhou uma crianga. Deste
modo, pensei que iriam apenas sugerir a votagdo, no entanto, ndo foi o caso sugeriram uma pré-
selecdo, em que o critério estipulado pelas criancas foi que “Nao

temos de tirar os mais compridos”. De seguida, partimos para
a votacdo momento no qual as criancas estiveram interessa-
das e totalmente envolvidas relembrando-se umas as outras
“S6 podes escolher um”. Mais uma vez fui surpreendida, pois  rigyra 51 - Mesa com r.nateriais reciclados
achava que as criancas iriam observar e dizer o titulo com o maior valor de votac¢Ges, contudo,
solicitaram que se organizassem os titulos por ordem crescente de modo a confirmar que nao

era esquecido nenhum valor.
¥ .

Para além disso, as criancas tiveram a possibilidade de criar animais ma-
rinhos a partir de materiais reciclados (Figura 51) e isto em grupo (Figura
52), visto que o trabalho colaborativo permite a troca de ideias e de opi-
s nides que aumentam a estimulacéo de capacidades comunicativas, em que

Figura52-CraQéo deani- S€ exprime livremente, tendo respeito pelo outro. Através desta interacao
mal marinho
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foram partilhadas diversas formas de refletir e pensar sobre um mesmo desafio e, isto € algo
importantissimo, dado que enriquece as criangas ao nivel do conhecimento de diversas estraté-
gias de resolugéo de propostas/desafios (Direcdo-Geral da Educacdo, 2021).

Como forma de concluir os conceitos ao longo da semana, existiu 0
momento de exploracdo de um jogo de tabuleiro (Figura 53), sendo
que ensinar através do jogo € permitir uma aprendizagem fruto de

momentos ludicos e descontraidos. Desta forma, 0 jogo € uma ferra- 4 R N
menta excelente que permite um desenvolvimento holistico das cri- Elgnutgadg?oéocdrﬁggisleinr% "
ancas, dado que como salienta a Direcdo-Geral da Educacdo (2021) é através dele que as crian-
cas reconhecem a importancia de aprender e de articularem todas as areas curriculares, de forma
a terem uma percecéo diversificada de contextos e de explorar de maneira mais eficaz.

4]

Por fim, tive a confirmacgdo do quanto o tema cativou o grupo, visto que ao chegarem a casa
algumas criangas procuraram livros sobre o mar para partilhar
com as restantes e no final da semana quiseram partilhar com a
Escola expondo a histéria e os animais criados (Figura 54). E,
ainda, foi tdo significativo que o P. repreendeu o D. face as suas

atitudes dizendo “Estivemos a falar de proteger o Planeta e tu

Figura 54 - Exposicdo da histéria e
animais criados pelas criangas fazes isso!”, ou seja, ndo foi algo que apenas as entusiasmou no

momento de abordar desencadeou nelas o sentimento de reflexdo das suas atitudes e de como

melhora-las. E, por isso, como sustenta Souza et al. (2022) interligar contetidos é uma ““aborda-
gem (...) promissora e [com] beneficios significativos para a educagdo e para a sociedade como
um todo” (p. 10).

De realcar que com este grupo de criangas compreendi que ao criar propostas pedagogicas ricas
nas conexdes entre areas potencia-se como menciona Valérie (2018) criar a surpresa e propor-
cionar algo diferente da rotina a qual estdo habituadas e, assim, cativar as nossas criangas a
quererem aprender, descobrir e partilhar. Isto porque segundo a autora quando uma crianca é
surpreendida permite que o acontecimento fique fixo na sua memoéria. Além disso, cabe ao pro-
fessor “seleccionar, [Sic] adaptar ou imaginar as tarefas (...) Para tal, um dos principios (...)
importante ter presente ¢ o da diversidade” (Associacdo de Professores de Matematica, 2015, p.
11).

Para terminar, dado que a crianga tem “cette capacite que I’enfant a d’observer d’une maniere

= a— si minutieuse et enthousiaste des éléments de I’environnement qui
— nous semblent complétement insignifiants” (Montessori, 2022, p.
184). Assim, surge a Festa do 10 (Figura 55), momento em que 0
intuito era surpreender as criangas ao trazer magia para a sala, cul-
tivar o acreditar que com empenho e dedicacdo conseguimos ad-
Figura 55 - Festa do 10 quirir conhecimento, realizar os nossos sonhos e a importancia de
celebrar as vitorias, neste caso, a evolugdo no conhecimento dos algarismos.
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CAPITULO 4 — VIVENCIAS E APRENDIZAGENS EM PP DE 1. CEB |l

Na seguinte reflexdo reflete-se sobre os momentos vivenciados no ambito da PP, realizada de
fevereiro a junho de 2024 no contexto de 1.° CEB, mais especificamente numa instituicdo de
carécter publico, pertencente ao concelho de Leiria, com uma turma de 3.° ano.

Ao longo deste momento reflexivo, o foco é dar a conhecer o quanto foi um processo repleto de
descobertas e aprendizagens, a nivel pessoal e profissional. Por isso, de forma a organizé-lo e a
facilitar a compreenséo do leitor decidi dividi-lo em quatro partes. Na primeira parte, “Agéncia
da Crianga: o poder da sua Voz” em que reflito sobre a surpresa de as criangas estarem no centro
¢ a sua opinido ser essencial. A segunda, “Além de 4 paredes: aprender ao Ar Livre”, com o
objetivo de dar a conhecer a experiéncia incrivel de realizar as aulas no exterior. Na terceira,
“Viajar pelo conhecimento” abordagem da implementagdo de uma proposta integradora. Ja a
quarta, “Do sonho a pratica: a Educadora que desejo ser”, na qual reflito sobre o papel que
ambiciono ter na vida das criangas que tiver a sorte de cruzar.

No que concerne 0 grupo, este era constituido por 24 criangas das quais dez eram raparigas e
quatorze eram rapazes. Relativamente as idades, estas estavam compreendias entre 0s 8 e 0s 9
anos. Sendo um grupo que se caracterizava por ser autbnomo, responsavel, organizado e comu-
nicativo dado que partilhavam as suas ideias uns com os outros sem grande dificuldade, algo
caracteristico da sua faixa etéaria (Papalia e Martorell, 2018).

4.1. AGENCIA DA CRIANCA: O PODER DA SUA VOzZ

Desde o primeiro dia foi percetivel que o professor titular do grupo tinha o cuidado em basear-
se nos conhecimentos que as criangas guardam na sua bagagem pessoal para adquirirem novos
conhecimentos (Rebola e Carreteiro, 2018). Sendo que é importante e gratificante para as cri-
ancas que 0s seus conhecimentos sejam tidos em conta, bem como as experiéncias que realizam
estejam visiveis para si na sala, isto porque é uma forma do seu esforco ser valorizado (Busquet,
2021).

Associada a importancia de dar voz as criancas para partilharem os seus conhecimentos é fun-
damental que enquanto professora auxilie as criangas a estimularem as suas capacidades de ar-
gumentagéo ao defenderem a sua perspetiva, algo que permite que se tornem “mais rigorosos,
mais pormenorizados e mais coerentes nas suas intervencdes, tentando ser mais convincentes”
(Fonseca, 2009, p. 2). Para tal, como acontece com este ultimo grupo de PP, devem existir mo-
mentos de debate em que as criancas partilham umas com as outras ideias que permitem a evo-
lucdo de todas em conjunto para tal as nuvens de palavras foram um excelente ponto de partida
de debates interessantes (Figura 56). Para além de que permitiam
que cada crianca tivesse o0 seu momento para partilhar e, no final,
todas guardavam um recurso bem mais rico e completo ao nivel do
conhecimento adquirido. Algo que se revelou ser significativo para

Figura 56 - Nuvem de palavras so-
bre o 25 de abril

as criancas, visto que partilharam que iam “colar no caderno diario”,
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A 66

outras num “caderno especial” ou até “colar no quarto na parede das coisas especiais”. Também
0s cartazes foram uma estratégia para guardar acessiveis resumos de

consolidagéo de conceitos (Figura 57).

Segundo Alvarez (2022) as criancas demonstram interesse até pelos pe-
guenos detalhes, desta forma para além de irmos ao encontro do que

. . e . FiguraS?-Criangasérecor-
partilhavam ser importante e significativo, como o exemplo da nuvem darem conceitos através dos

de palavras, a0 longo da PP, foram existindo mensagens (Figura 58) que

—_— —  permitiam despertar o seu interesse para as
S 5 Yo
b ' =+ descobertas da semana.

i

Deste modo, vai-se ao encontro da estraté-
gia de ensino que deve ser adotada pelos
professores — ensino participativo — em que as criangas tém agéncia e voz e em que as aprendi-
zagens sao mais significativas dado que Ihes é dada a possibilidade de explorar e de descobrir
para aprender ¢ em que “o papel do educador deve ser mais o de questionar do que o de respon-
der” (Rebola e Carreteiro, 2018, p. 93).

Figura 58 - Exemplares de mensagens do dia

Ainda, como afirma Dubé (s.d.) o facto de se dar a possibilidade das criangas realizarem as suas
escolhas e, consequentemente, participarem na planificagdo permite que se sintam mais moti-
vadas, logo mais empenhadas e participativas para a aquisi¢cao de aprendizagens. Para além de
que segundo a autora, também, estimula as criangas a terem iniciativa e a partllharem as suas

ideias e opinides (Dubé, s.d). e — - —@. r
Um exemplo que fiquei orgulhosa de se ter colocado .:.‘...m? i
e x‘1 ;

em pratica foi a participacdo das criancas na avaliacéo
(Figura 59), ou seja, foi-lhes dada para preencher a
mesma grelha que usavamos para avaliar o momento de
escrita, neste caso da elaboracéo de cartazes. Assim, foi . o )
Figura 59 — Exemplos de avaliacdo realizadas
interessante observar as criancas a refletirem sobre as  por criancas
dificuldades e as facilidades sentidas. Sendo que destaco, também, a partilha e discussdo da
escolha dos niveis, em que, por um lado, algumas criancas no parametro — Revela criatividade

.-A‘
S .
e s e 4 EE

e imaginacao na descrigdo — referiram que tinham de colocar no nivel médio “Porque nao podi-
amos inventar” ¢ “Nada veio da nossa imaginacdo...o que esta no cartaz veio do video ou da
pesquisa que fizemos”. E, por outro lado, algumas criangas disseram, “Mas o meu grupo foi
criativo na organizagdo das informagdes e nos desenhos que fizemos, por isso eu pus nivel alto”.
Mais do que o nivel que colocaram, para mim, foi maravilhoso ser testemunha deste debate entre
as criancas a partilharem as suas avaliacGes, bem como a argumentar o porqué da sua escolha.
O que demonstra que o grupo ja tinha adquirido que as escolhas que realizam devem ser refle-
tidas e com argumentos e, ndo apenas porque sim.

Deste modo, como defendem Viecheneski e Carletto (2013) “O desafio dos docentes esta em
propiciar um ensino que estimule os estudantes, que aguce e reforce a sua curiosidade, o gosto

pela participagdo e o desejo de aprender” (p. 221). Para que tal acontega, é fulcral que o professor
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tenha em mente experiéncias educativas que interliguem conteudos, isto porque “Promover um
ensino (...) de qualidade nas escolas é assegurar o futuro do pais, € manter saudavel «a galinha
dos ovos de ouro»” (Viecheneski e Carletto, 2013, p. 218). Ou seja, as criangas de hoje serao os
adultos do futuro, logo é fundamental auxilia-las no desenvolvimento de capacidades de forma
gue sejam pessoas criticas, curiosas por descobrir mais e seguras de si para argumentar a sua
opinido e o seu conhecimento.

4.2. ALEM DE 4 PAREDES: APRENDER AO AR LIVRE

Tendo em conta o que destaca Leite (2022b), o espaco exterior potencia um ambiente mais
relaxado, e, consequentemente, incentiva uma participagdo mais ativa. Estes sao beneficios que
revelam a existéncia de possibilidades de aprendizagem além da sala de aula e, por vezes, pensar
de forma inovadora implica afastar-se do convencional. '*( )

Para além de que se o professor deve ouvir as criangas, varias
tinham partilhado que “A rua inspira-me” ou ‘“Na rua também

podemos aprender”, partilhas essas que foram inspiradoras para =0 |
a realizagdo de planificagdes com vérios momentos que poten- .9ura 60 - Propostade calculo mental
ciassem o contacto com a Natureza (Figura 60). Sendo que da perspetiva de Alvarez (2022) que

afirma que o contacto com a Natureza “apparait par ailleurs comme étant un temps essentiel
pour développer la créativité et les fonctions exécutives de ’enfant” (p. 323). Deste modo, 0
facto de ser estimulado nas criangas o desenvolvimento da imaginagdo encoraja que se tornem
mais flexiveis e criativas (Alvarez, 2022).

No que diz respeito ao sair da sala de aula e ir para o ar livre, foi simplesmente Gnico vivenciar
[ = % T o 4B estes momentos e confirmar os beneficios de estar no exte-
= rior (Figura 61). Isto, porque na opinido de SilViva (s.d.)
existem cinco vantagens de as criangas terem acesso a uma
- P e « aprendizagem em contacto com o ar livre, sdo elas: benefi-
Figura 61 - Elaborag&o de cartazes nas mesas ) i i .
exteriores cio para a saude, dado que reforga o sistema imunitario e
previne a obesidade, alergias e doencas cardiovasculares; promove a autonomia, visto que as
criancas tém a possibilidade de explorar e descobrir livremente; promove a interdisciplinari-
dade, uma vez que o exterior permite a ligacdo entre os conceitos das diversas areas curriculares;
reduz o stress e 0 aumento da autoestima, dado que as criangas se encontram no ambiente mais
calmo e tranquilo e, por Gltimo, a compreensdo da utilidade no quotidiano dos conceitos adqui-
ridos, uma vez que as criancas tém a possibilidade de experimentar diretamente na prética a
utilizacdo dos conceitos tedricos.

Também, os beneficios apresentados pelo Institut des troubles d’apprentissage (s.d.) vao ao en-
contro dos apresentados anteriormente, ou seja, defende que o ensino ao ar livre reduz o stress
e amplifica a concentracéo, dado que ao estarem no exterior as criangas tém a oportunidade de
ouvir sons da Natureza, sons esses que transmitem tranquilidade e que permitem que o cérebro
esteja em condigOes para a aquisi¢éo de aprendizagens.
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O autor destaca, ainda, que no caso dos alunos que tém dificuldades esta podera ser uma estra-
tégia que favoreca uma melhor compreensdo de conceitos abstratos de forma que estes se tornem
mais concretos e acessiveis a compreender (Institut des troubles d’apprentissage (s.d.). Para
além disso, tal como referido anteriormente por SilViva (s.d.) também o Institut des troubles
d’apprentissage (s.d.) considera que o ar livre promove a estimulagdo da autoestima, isto porque
o facto de as criancas resolverem desafios diferentes dos quais estdo habituados em contexto de
sala de aula permitird que se sintam valorizadas, logo a sua confianca nelas proprias aumenta.

Desta forma, cabe-nos a nds professores ndo enjaular as nossas criangas por ndo se dar a opor-
tunidade gque sejam agentes ativos da aquisi¢cdo de conhecimento; mas sim, deixa-las voar e
descobrir o exterior, 0 Mundo, mostrando-nos presentes para amparar qualquer percal¢o que
possa surgir.

No seguimento do mencionado anteriormente, foi realizado com o grupo um Peddy-Paper (Fi-
gura 62) para consolidarem os conceitos adquiridos de uma forma divertida e lGdica. Apesar de
o ideal ser a concretizagao de uma proposta do género para a aquisi¢cao de novos conhecimentos,
uma vez que nos encontravamos : T iy

numa fase final do periodo le- ;
tivo, o foco era a consolidacéo
das aprendizagens até entdo, as- Figura 62 - Alguns
sim, nestes dias foi mais usufruir do ar livre para consolidarmos bem as bases do conhecimento.

_— P
momentos durante o Peddy-Paper

No que concerne o Peddy-Paper considero que este foi um sucesso, dado
que no final existiram partilhas como “Adorei”, “Gostei muito” e “Foi tdo
divertido e aprendemos juntos”. Assim, confirma-se que apesar de planear

. propostas no exterior assustar, vale muito a pena de correr o risco de se

Figura 63 - Medalhas ) L o ) ]
Peddy-Paper inovar, uma vez que ira captar a curiosidade do grupo que estara mais apto

a explorar e descobrir mais conhecimento. Assim, para valorizar as descobertas que realizaram,
cada crianca recebeu uma medalha personalizada (Figura 63).

0 exterior pode ser visto como um recurso

Figura 64 - Leitura no exterior para auxiliar a ir ao encontro destes. Como
por exemplo, o gosto por ler, visto que as criangas aproveitaram para adi-
antar a sua leitura enquanto estavam na rua (Figura 64 e 65). Algo mara-
vilhoso, visto que “O livro deve ser um elemento constante (...) na vida da
crianga” (Cordeiro, 2015, p. 428).

Figura 65 - Criancas dei-
tadas na relva a lerem

4.3. “VIAJAR PELO CONHECIMENTO ”

Na perspetiva de Oliveira et al. (2022), como professora deve-se ter preocupacdo constante de
uma “aprendizagem centrada nos interesses ¢ necessidades das criangas, uma aprendizagem pela
acdo, uma aprendizagem plural quer a nivel disciplinar como a nivel cultural (...) na qual a
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partilha e o poder de decisdo € repartida por alunos e educadores” (p. 9). Deste modo, surge a
implementacdo de uma proposta integradora que teve como base o interesse que demonstraram
as criangas por descobrir o Mundo.

Tendo em conta o defendido por Valérie (2018) ao surpreender-se o cérebro é despertado, ou
seja, a autora afirma que ao surpreendermos as criangas esta-se a proporcionar que o aconteci-
mento fique fixo na sua memdria e, por isso, 0 conhecimento que adquiriu associado a esse
momento tende a ser mais significativo para si. Deste g T e '
modo, como o foco ao longo da semana era descobrir E ‘ir
dois paises, a mensagem do dia foi um bilhete persona-
lizado para cada crianca (Figura 66).

Figura 66 - Exemplar de um bilhete personalizad
A entrega dos bilhetes de avido personalizados potenciou grande felicidade e entusiasmo nas
criancas (Figura 67) despertando a sua curiosidade e motivacdo para as
descobertas da semana. Algo que s6 se consegue se 0 grupo se sentir se-

r

guro, pois como refere Alvarez (2022) é “un sentiment de sécurité qui

portent les enfants et leur permettent d’explorer et de s’engager dans des

A‘“?

Figura 67 - Crianca feliz
pelo bilhete

apprentissages avec confiance” (pp. 86-87).

Na andlise dos bilhetes foi percetivel que o grupo, demonstrou-se atentos
aos detalhes, dado que varias criangas partilharam “A porta de embarque é 3A e ndés somos o
3. A”. Sendo este cuidado do detalhe, algo mencionado por Montessori (2022) com natural e

caracteristico das criancas.

Para além disso, existiu um momento de exploragdo cativante — a analise dos lugares indicados
em cada bilhete — que estimulou o desenvolvimento de competéncias significativas, visto que
revertiam para situa¢fes que podem ocorrer no quotidiano (Martins et al., 2017). Para além das
criancas terem ficado a perceber a organizagdo de um avido, compreenderam como deviam ler
o bilhete para futuras viagens que realizem e, também, através da partilha de uma crianca fica-

B 1o A 7

ram a conhecer que existem diversos tipos de avies. - P RV I

Também o momento das dancas tradicionais (Figura
68), em que 0 grupo experienciou uma danca tipica de !
Franca e outra de Itlia, potenciou, por um lado, 0 co-  Figura 68 - Grupo a dangar uma danca francesa
nhecimento da cultura artistica de dois paises diferentes. E, por outro lado, a estimulagdo de
valores como a interajuda, a cooperagéo e o respeito pelo outro, todos cruciais para a convivén-
cia em Sociedade. Isto, porque no momento da Danca, as criancas auxiliavam-se no caso de
outra ndo ter entendido como era 0 passo, ndo existiram criticas negativas pelo contrério eram
construtivas para melhorarem e sobretudo muitos elogios que resumiam o orgulho umas nas
outras por estarem a viver o momento em grupo. Para além disso, a presenca da Danca na vida
das criancas auxilia a fortalecer os lagos do grupo e a incentivar a que as criangas desenvolvam
uma capacidade de se expressar livremente sem receio (Babilou, 2019). O momento da Danga,
também, provou que quando o adulto motiva a crianga a experimentar algo, podera permitir o
desenrolar de uma experiéncia prazerosa na qual esta se divirta.
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Para além disso, ao longo dos dias foram propostas as criancas a resolucéo de situa¢oes proble-
4.« mas (Figura 69) com base em exemplos do seu dia-a-dia,

visto que é fulcral transportar a exploragéo para a realidade,
0 que auxilia na conclusdo do quanto a Matematica € essen-

cial no nosso quotidiano, pois estd mais presente do que o
gue consideram (Direcdo-Geral da Educacdo, 2021). E,
Figura 69 - Resolucio de uma crianca de si- ainda, o facto de potenciar a resolucéo de situagdes proble-
tuagdes probleméticas maticas, tem por base o que sugere Fonseca (2009) ao afir-
mar que cabe ao professor propor diversas tarefas as criancas que potenciem diversidade de
respostas, logo que influenciardo a utilizagdo de diversas estratégias.

Para terminar estes dias em que as experiéncias educativas interligavam as diferentes areas de
contetdo e, de modo a proporcionar um maior conhecimento de diversos géneros textuais, dado
que promove que as criancas consigam mais facilmente ser capazes de utilizar o género textual
adequado a situacdo, algo que ocorreu na concretizacao de receitas (Barbeiro & Pereira, 2007).
O momento da leitura da receita potenciou o alargamento de vocabulério, uma vez que se abor-
dou o significado de palavras desconhecidas pelas criancas. E, também, promoveu o célculo
mental no momento de multiplicar as quantidades para adaptar a receita para a totalidade do
grupo. s A

Assim, percebe-se 0 quanto enriquecedor é desenvolver momentos de
cozinhar, uma vez que permite contactar com um tipo de texto dife-
rente, a compreensao da sua importancia e, ainda, o transpor o0s conhe-
cimentos adquiridos para o seu quotidiano. Ou seja, com um momento
de prazer em que as criangas tiveram autonomia desde a organizagdo Figura 70 - Confecdo da pizza
da sala, a realizacdo das massas e a concecao das crepes e das pizzas (Figura 70).

Para além disso, como sugere Education Nutrition (2020) cozinhar permite divers&o e aprendi-
zagem, de valores como autonomia nas realizacdo de escolhas (Figura 71), partilha, cuidados
de higiene e até de conceitos associados a Matematica e ao Portugués, é uma forma divertida e
descontraida de aprender e perceber a utilidade para o dia a dia. Ja no momento de rechear tantos
WS Crepes como as pizzas, este potenciou a estimulacdo da imaginacéo e

da criatividade, dado que para a L. o seu crepe era “Um peixe” (Figura
. L}
72) e para 0 A. 0 seu era “Um boi” e no caso das ~*'\ﬂ@
. . .. < |
pizzas elaboraram retratos ou a escrita das suas ini- '

ciais.

Figura 71 - Criancas a re- e A . , . .
chearem as suas piizas Esta dindmica para além do que foi mencionado an-

teriormente, tendo em conta as partilhas das criancas néo foi apenas cozi-

N
Figura 72 - Crianca a re-
chear o seu creve “Peixe”

“Aprendemos a usar a balanga”, “A medir os ingredientes”, “A usar a multiplicacgdo, tivemos de

nhar, dado que afirmaram “Ao fazer as crepes aprendemos muita coisa!”,

multiplicar por 6” e “Também tivemos de dividir”.
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Por fim, propostas integradoras sdo sem divida nenhuma
estimuladoras de momentos repletos de descobertas enri-
guecedoras, que tal como partilhou 0 T. permitem “Viajar

pelo nosso conhecimento” e, também, que se sintam orgu-

Figura 73 - Criangas com as pizzas prontas a i . i
serem degustadas Ihosas com um brilho no olhar (Figura 83) e valorizadas

com pecas fundamentais para que juntos sejam mais fortes.
4.4, DO SONHO A PRATICA: A EDUCADORA QUE DESEJO SER

Desta forma, tal como apresentam Bento e Fernandes (2021) “Ser professor ¢ muito mais do
que «dar matéria». E levar o aluno a gostar de aprender, a envolver-se num processo de enri-
quecimento pessoal”, proporcionar momentos e propostas que permitam as criangas questiona-
rem-se e formularem hipoteses e, isto, pode partir de propostas simples como levar algo novo
para a sala. Para que tal aconteca é fundamental que enquanto professora desenvolva competén-
cias reflexivas em relacdo a minha préatica para analisar o que correu bem e o que é essencial
enriquecer de modo a melhorar a experiéncia educativa (Gaussel, 2023).

Porém, é fundamental que se guarde em mente que “il ne s’agit pas pour I’adulte de tout faire a
la place de I’enfant, il ne s’agit pas non plus d’un environnement passif dans lequel I’adulte peut
abandonner I’enfant” (Alvarez, 2022, p. 356). Ou seja, enquanto professora devo potenciar as
criangas um ambiente no qual promova que as criangas realizem as suas descobertas em que
auxilio a aquisicdo de conhecimentos sem transmitir diretamente.

Algo que vai ao encontro do que sugerem Cosme et al. (2021) ao mencionarem que “a impor-
tancia da coconstrucdo (...) € crucial que os alunos se possam apropriar (...) permitindo a refle-
xao em torno das possibilidades definidas para alcancar os objetivos” (p. 48). Assim, para além
de incluir as criangas no momento de planear deve-se também inclui-las nos momentos de ava-
liar as propostas educativas para que sejam capazes de identificar as suas dificuldades a melho-
rar e as competéncias adquiridas. Algo que experienciei nesta PP e

potenciou dois momentos (...) 0 primeiro, que permitir ter consciéncia dos conhecimentos ja
adquiridos e, ainda, estimular a curiosidade. J& o segundo [de confirmag&o] “Descobri o que
queria” ou “Professora, eu fiquei a saber o que queria”. Assim, ¢ uma forma de motivar as cri-
angas para a realizacdo de descobertas (Anexo VII — Reflexdo Individual — 12 de maio de 2024).

Também considero que as partilhas que as criancas fazem sdo essenciais, ou seja, 0 professor
tem muito a aprender com elas, por isso, deve-se dar-lhe mais voz, pois impulsionam-nos mo-
mentos de conhecimento e aprendizagem, disso eu ndo duvido e, como exemplo, tenho a partilha
da I. ao afirmar “Nao viste o documentario da SIC? Sobre o mal que os ecras fazem as criangas”
que me fez chegar a casa e assistir ao documentério interessantissimo, algo que no teria tido a
oportunidade se a crianga ndo me tivesse falado nele.

Para Reis (2017) “Os professores tém um grande impacto nos alunos pelo que ensinam, os va-
lores que transmitem e pela relagdo que criam” (para. 9). Porém, sou tentada a completar o autor
e a partilhar que as criancas tém um enorme impacto no nosso quotidiano, pois reparam em
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detalhes que nos adultos, por vezes, nem prestamos atencao. E, para além disso, ainda, nos ofe-
recem um sorriso incrivelmente magnifico que transmite coragem para ultrapassar os obstaculos
e forca para acreditar em n6s mesmos.

Isto, porque ndo me esqueco da C. olhar para mim e dizer “Gabi estas muito acelerada”, neguei
para a tranquilizar, mas esta insistiu, “Estas sim...estas mais acelerada que os outros dias ¢ estas
a deixar-me acelerada também”. E, realmente, tinha razdo os Gltimos dias tinham sido cansati-
vos; acabei por controlar as lagrimas e disse-lhe “Desculpa, tens razio...ndo me apercebi, des-
culpa” e, se até aquele momento a crianga tinha sido fabulosa, por me ter “abanado” para que
deixasse de lado 0 nervosismo, a sua resposta “Néo faz mal”. Por fim, a empatia é primordial
na convivéncia com o0s outros, pois, por vezes, com gestos simples pode-se auxiliar e melhorar
o dia de alguém (Leclerc, s.d.).

Estes minutos de conversa com esta crianga fizeram-me sentir culpada, o meu estado de espirito
ndo tem de influenciar os das criangas que tenho ao meu redor. Termino com a certeza de que é
fundamental assumir perante as criangas que nem sempre estamos bem, de forma que compre-
endam que os adultos também tém dificuldades, ou seja, que as criancas ndo sdo mais fracas
porque estdo tristes e pedem ajuda.
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CONCLUSAO DA DIMENSAO REFLEXIVA

Ao longo da dimenséo reflexiva, abordaram-se as vivéncias e aprendizagens realizadas durante
a minha experiéncia pratica nos diversos contextos educativos de Creche, Jl e 1.° CEB, com
foco na forma como foram essenciais para superar alguns dos desafios que surgiram ao longo
do processo.

Ao refletir sobre os aspetos fundamentais do meu percurso académico e profissional, considero
gue a observacdo atenta, a planificacdo cuidadosa e o respeito pela agéncia e voz das criancas
constituiram pilares essenciais para o desenvolvimento de uma pratica educativa eficaz e sensi-
vel aos interesses e as necessidades de cada crianga. Em relacdo a reflexdo/avaliagdo, posso
referir que a sua constancia se revelou particularmente desafiante, mas acima de tudo benéfica,
por me permitir acompanhar o processo de desenvolvimento de cada crianga e conhecer a indi-
vidualidade de cada uma, aspetos fundamentais que auxilia no momento de planear as minhas
propostas educativas. Para além disso, aliada a uma relacdo sélida entre educadora/professora e
criangas ou entre equipa pedagogica — educadora-auxiliar e educadora professores entre si —
fortalece a aprendizagem e promove um ambiente de confianga mdtua. Também a oportunidade
de promover o contacto com o espago exterior, com as diversas experiéncias de conhecimentos
do Mundo que possibilita as criangas, contribuiu significativamente para enriquecer o meu pro-
cesso profissional, ampliando os meus horizontes e quebrando barreiras.

Apesar dos desafios que existiram, na minha perspetiva, eles foram superados e tornaram-se
uma mais-valia para a minha evolugdo e constru¢do da minha profissionalidade docente, tor-
nando-me mais competente e desperta perante a responsabilidade da profissao.

Por fim, tal como Antoine de Saint-Exupéry, acredito que “Aqueles que passam por nds nao vao
s0s. Deixam um pouco de si, levam um pouco de nos.”, pois esta é a frase que melhor resume o
carinho que guardo por todas as criangas que tive a sorte de conhecer, pequenas de tamanho,
porém, com um coracao enorme e carregado de amor. Pequenos diamantes que me deixaram a
certeza de querer seguir este sonho de auxiliar as criangas a crescer, observando-as e ouvindo-
as para apoiar a realizacdo das suas descobertas e aprendizagens, sempre acreditando nas suas
capacidades e nos seus sonhos.
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PARTE Il — DIMENSAO INVESTIGATIVA
CAPITULO 1 - INTRODUCAO A DIMENSAO INVESTIGATIVA

A segunda parte deste relatorio concerne & componente investigativa de um estudo realizado,
realizado durante a PP em JI. Desta forma, esta dimensdo encontra-se organizada em cinco ca-
pitulos, iniciando-se com a apresentacdo do estudo — questdo de partida e objetivos, seguindo-
se 0 enquadramento tedrico, a metodologia, a apresentacdo e discussao dos resultados e, por
fim, a exposicéo das principais conclusdes do estudo, com referéncia as suas limitacGes e reco-
mendag0es para futuras investigacgdes.

1.1. APRESENTACAO E PERTINENCIA DO ESTUDO

A problemaética a investigar surgiu da observacdo de um grupo de criangas no qual desenvolvi
a PP em JI, aliando uma fragilidade e uma potencialidade do contexto educativo. Ao longo dos
dias, foi notdrio que as criangas ndo exploravam muito os livros que tinham a sua disposi¢do na
sala, pese embora ser algo que apreciassem, visto as criangas trazerem, até, por vezes, livros de
casa para serem lidos ao grupo. Para além disso, apaixonada por livros que € a investigadora,
considerou-se essencial encontrar estratégias que motivassem as criangas “contagiando-as” com
0 mesmo interesse por algo téo rico que € o Livro. Isto, porque, tal como afirma Cordeiro (2015),

“O livro deve ser um elemento constante (...) na vida da crianga” (p. 428).

Segundo o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO) é expectavel que as
criancas a saida da escolaridade obrigatdria dominem a leitura, pois é algo que permite o desen-
volvimento de competéncias essenciais para a seu futuro em que “Compreendem, interpretam e
expressam factos, opinides, conceitos, pensamentos e sentimentos” (Martins et al., 2017, p. 21),
sendo que este dominio s6 é atingido se existir uma relacdo de intimidade com os livros — ou
seja, quanto mais uma crianca €, maior capacidade de compreensdo tera e mais vocabulario
adquire para se expressar (Desmurget, 2023).

Por outro lado, na perspetiva de Poslaniec (2006), o contacto com livros deve deixar de ser “uma
actividade [Sic] limitada para uma actividade [Sic] mais alargada, da qual [as criangas] podem
beneficiar” (p. 15). Por isso, o foco do estudo, desde o inicio, incidiu sobre o facto de que “Ler
¢ algo mais do que decifrar o significado das palavras. E uma experiéncia social” (Marques,
1997, p.7).

Nesta medida, o desenvolvimento da linguagem e o gosto pela leitura revelam-se aspetos fun-
damentais na formacdo das criancas em idade pré-escolar, constituindo-se como pilares impor-
tantes para o seu sucesso académico e social no futuro. Nos primeiros anos de vida, as criangas
estdo particularmente recetivas a estimulos que promovem o seu desenvolvimento cognitivo,
emocional e social, desempenhando os livros um papel crucial neste processo. Através da lei-
tura, elas podem expandir o seu vocabulario, melhorar a compreensdo do Mundo a sua volta e
desenvolver a imaginacgao e as competéncias comunicativas.
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Assim, face a mais-valia da presencga da leitura na vida das criancas e ao gosto pessoal pela
mesma, pretendeu-se com a presente investigacdo proporcionar ao grupo acompanhado momen-
tos estimulantes e enriquecedores de partilha e aprendizagens em torno dos livros, incentivando
as criangas a sua exploracéo e, simultaneamente, transmitindo-lhes o valor dos mesmos.

1.2. PROBLEMATICA, QUESTAO DE PARTIDA E OBJETIVOS DO ESTUDO

Conforme atesta Ramos (2020) a relacéo e o interesse das criangas pelos livros, especialmente
na faixa etéaria dos 4 aos 6 anos, é fundamental para o seu desenvolvimento holistico, nomeada-
mente, da linguagem, da imaginacédo e das competéncias cognitivas. Neste sentido, decidiu-se
desenvolver um estudo que permitisse indagar a relacdo e as competéncias que a crianga desen-
volve no contacto com os livros, a partir da dinamizagéo de estratégias pedagdgicas promotoras
da leitura. Deste modo, a questdo de partida que orientou este estudo foi: “Qual o valor dos
livros e das estratégias de promocdo da leitura no desenvolvimento da crianca em idade pré-
escolar?”.

No seguimento da questdo mencionada e de forma a organizar e focar o processo investigativo,
foram delineados os seguintes objetivos:

i.  Compreender a importancia dos livros e de uma rotina dedicada a sua exploracdo em

JI;

ii.  Identificar estratégias estimuladoras do desenvolvimento da motivacédo e da criagdo de
habitos de leitura nas criancas;

iii.  Analisar o impacto da implementagdo de estratégias de promogao da leitura na relagéo
gue as criangas estabelecem com os livros;

iv.  Investigar as percecdes e as praticas das criancas e das suas familias ao nivel dos habitos
de leitura.

Através desses objetivos, previu-se analisar os efeitos nas criangas da implementacdo de duas
estratégias potencialmente estimuladoras do seu interesse e da sua motivagdo para a leitura,
concretamente: 1) da criacdo de um espacgo (e momento) dedicado(s) a exploragéo de livros (i.e.,
“O carrinho dos livros”); e 2) da elaboragdo de um livro com o grupo de criangas. Ambas as
propostas potenciariam, no decurso da PP, avaliar mudancas nos comportamentos e habitos das
criancas com os livros, desde o inicio do estudo até ao seu término, considerando fatores como
a curiosidade, o envolvimento e o prazer com a leitura. Em suma, através deste estudo esperou-
se contribuir para a valorizacdo e o aperfeicoamento de praticas pedagogicas voltadas para a
estimulacéo da leitura na primeira infancia.
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CAPITULO 2 — ENQUADRAMENTO TEORICO

Neste segundo capitulo, apresenta-se o0 enquadramento tedrico que engloba o defendido por al-
guns autores de referéncia em relacdo a problematica a investigar.

De modo a estruturar o quadro teorico, dividiu-se este capitulo em quatro subtemas. O primeiro
refere-se ao conceito de LI e da sua importancia na infancia; o segundo incide sobre as principais
funcGes e potencialidades da LI; o terceiro reflete sobre a importancia dos livros na primeira
infancia e os seus diferentes contextos de promogéo para a formacéo de leitores; e, por ultimo,
a relacdo entre Crianca, Livro e adulto, no qual se destaca o papel do adulto como mediador da
leitura.

2.1. LITERATURA PARA A INFANCIA: CONCEITO E EVOLUGAO

O Livro é o objeto capaz de conservar o conhecimento ao longo do tempo (Desmurget, 2023).
E, ainda, segundo De Sabino (2008), é “uma ferramenta essencial para o desenvolvimento de
capacidades cognitivas em todos os niveis educacionais e, nesse aspecto [Sic], contribui forte-
mente para o sucesso escolar” (p. 4). Isto porque promove a cultura, a criatividade e inteligéncia,
o que vai ao encontro do defendido por Desmurget (2023) ao afirmar que “les livres agissent
positivement sur la créativité, d’un parte n’augmentant le répertoire des connaissances générales
et d’autre parte permettant une plus grande liberte” (p. 286).

Assim, se inicialmente os livros eram destinados aos adultos, atualmente, é dada importancia a
Literatura para a Infancia que define-se como “a produgo literaria que tenha um destinatario
preferencial —a crianga, definido, sobretudo, por uma determinada faixa etaria”, sendo de realgar
gue apesar do publico algo ser especifico e a escrita, por isso, também ela ter um objetivo espe-
cifico — as criancas — a sua producdo assemelha-se ao livros para adultos dado que existe rigor
e qualidade na escrita e nas ilustracdes e sentido artistico e estético (Ramos, 2007, 67).

Face ao apresentado por Desmurget (2023), de que as criangas leem cada vez menos, visto que
atualmente o seu estimulo sdo os ecrds, 0 autor questiona-se se seré tarde demais para inverter
esta tendéncia. Apesar de revelar que ndo tem uma resposta definida, considera crucial que o0s
livros tém de estar presentes no quotidiano das criancas, tendo em conta as caracteristicas edu-
cativas fundamentais que enriquecem o desenvolvimento das criancas. Assim, importa que
desde cedo se promova o contacto com livros, seja, por exemplo, pela existéncia de uma varie-
dade de livros a disposi¢&o das criangas para que autonomamente explorem ou pela leitura quo-
tidiana de um livro, formas de colmatar os estimulos negativos provocados pelos ecras nas cri-
ancas.

A promogdo da leitura permite impulsionar a curiosidade e o desejo de ler nas criancas, através
da realizacdo de propostas que incentivem o contacto com livros e outros recursos escritos. No
entanto, como afirma Prole (2008), formar um leitor ¢ algo complexo que “exige a criagdo de

habitos de leitura como condig@o fundamental” (p.1).
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O processo de promover a leitura inicia-se no seio familiar, uma vez que é neste que as criangas
se desenvolvem com tendéncia a imitar os modelos familiares. Deste modo, compete primeira-
mente aos pais despertarem o interesse das criangas pela leitura e quando ingressam no jardim
de infancia cabe também a educadora continuar a estimulag&o, tendo sempre em conta o ambi-
ente familiar para que a motivacdo para a leitura seja eficaz (De Sabino, 2008).

As propostas de promocdo de leitura devem ser realizadas muito antes da aprendizagem formal
da leitura, tal como supramencionado mesmo sem saberem ler é fundamental que as criancas
explorem livros e observem o exemplo de adultos a lerem (Algada, 2021). Algo que Veloso
(2001) confirma ao defender que as criancas devem contactar com livros assim que nascem,
pois afirma que “o livro deve estar ao lado do biberao” (p. 3).

A leitura é um processo de compreensdo gue decorre da simultaneidade das capacidades e co-
nhecimentos que a crianga apresenta (Sim-Sim, 2009). Conforme De Sabino (2008), a leitura
apresenta um grande papel fulcral no que diz respeito ao desenvolvimento das capacidades cog-
nitivas e atitudes das criancas, visto que ler é também conseguir imaginar sem imagens, o que
permite estimular a criatividade das criangas.

Jé& na perspetiva de Azevedo e Balca (2019), a leitura de historias € muito importante, dado que
promove “o desenvolvimento da linguagem, o desenvolvimento de mecanismos de selecdo da
informacdo e sua compreenséo, assim como conhecimentos sobre a linguagem escrita e atitudes
positivas face a leitura e as atividades a ela ligadas” (p. 10). No entanto, a aquisi¢ao de capaci-
dades de compreensao leitora e de habitos de leitura apresentam um duplo desafio, uma vez que
criar habitos de leitura € uma evolucéo que exige regularidade em que a leitura desenvolve um
papel fundamental, ou seja, s6 ao contactar com a leitura e ao ler mais é que se torna uma rotina
para as criangas que evoluem (Prole, 2008).

Face a crescente importancia que a leitura adquiriu, na década de 70, a leitura tornou-se uma
rotina no quotidiano das criancas, visto que a existéncia de um anico livro foi deixada de parte,
favorecendo-se a escuta e o conhecimento da diversidade de livros (Veloso, 2006). Porém, im-
porta de seguida refletir sobre as fun¢des da LI e os principais contextos de promocéo da leitura.

2.2. LER PARA CRESCER: AS FUNCOES DA LITERATURA PARA A INFANCIA

Na perspetiva de Mata (2008) “Quando as criangas se apercebem da funcionalidade da leitura,
interessam-se mais por ela e identificam razfes para lerem e apropriam-se delas com maior
facilidade” (p. 74). As raz@es referidas anteriormente dizem respeito ao facto de a leitura auxiliar
a evolucéo e o desenvolvimento das criancas, dado que com base num livro, as criangas conse-
guem descobrir respostas a questdes, novo vocabulario, estimular o seu sentido critico, de modo
a desenvolverem a vontade de saber mais e refletir sobre a vida em Sociedade (Ramos, 2020).
Deste modo, é inquestionavel o valor que a leitura tem no desenvolvimento da Crianga e, por
iss0, a sua relevancia em estar presente na rotina quotidiana (Mata, 2008). Porém, é de realcar
gue ndo deve ser uma obrigacdo que levard a desmotivacdo, mas sim momentos de descoberta
enriquecedores em que existe dialogo e partilha de opiniées (Ramos, 2020).
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Anteriormente, afirmou-se que a leitura deve fazer parte da rotina das criangas. No entanto,
Mata (2008) ressalva que ndo se trata apenas de cumprir um momento de rotina mecanizado, ou
seja, a exploracdo difere de livro para livro e s6, assim, é que se destaca a mais-valia da leitura
no desenvolvimento das criangas. Assim, é essencial que se compreenda que a literatura ndo se
define apenas pelo papel educativo que desempenha, mas também pelo papel social e ludico/es-
tético, dai referir-se que através da promocdo da leitura, se potencia o desenvolvimento da cri-
anca.

2.2.1. HISTORIAS QUE UNEM: O PAPEL SOCIAL DA LITERATURA

Através da leitura consegue-se aprimorar as competéncias sociais, uma vez que promove dialo-
gos em que existem trocas de ideias e opinides em relacdo ao que se leu, a partilha de gostos ou
interesses e as razdes que justifiquem a selecdo de determinados livros (Mata, 2008). Desta
forma, sdo incentivadas as capacidades comunicativas e argumentativas, dado que em momen-
tos de partilha é crucial que se consiga transmitir a nossa opinido ao restante grupo com o cui-
dado de respeitar a de cada pessoa, independentemente de ser semelhante ou diferente da que se
tem.

Também os momentos de partilha permitem o aumento da diversidade de livros que se podem
explorar, em que sdo introduzidos livros que se desconheciam e até variedade de suportes (Mata,
2008). Para além disso, os livros permitem fomentar competéncias essenciais para a convivéncia
em Sociedade, dado que auxiliam o desenvolvimento da empatia e do cuidado para com as ou-
tras pessoas, visto que ao ler o leitor consegue compreender diversas perspetivas, adquirir a
capacidade de colocar-se no lugar de alguém, refletir sobre pensamentos e emocdes através das
vivéncias das personagens (Desmurget, 2023).

Ao longo dos tempos, a literatura sempre desempenhou uma fungéo fulcral para a Sociedade
como meio enriquecedor do sentido critico, reflexivo e transformativo. Isto, porque, desde a
Antiguidade, os livros sdo o reflexo da realidade vivenciada nas diversas épocas, ao nivel das
guestdes culturais, sociais e politicas. Deste modo, a literatura contribui para o desenvolvimento
do pensamento critico em que auxilia a Sociedade a refletir sobre 0 Mundo ao seu redor e a
encontrar solugdes para realizar mudancgas positivas, algo que justifica o facto de diversos diri-
gentes terem censurado determinados livros. Com os livros, ao contrario do que perspetivavam
estes tiranos, a divergéncia de opinido com a sua foi promovida, o que poderia resultar na perda
do dominio da populacéo, por isso, ordenarem a destruicdo (Desmurget, 2023).

E, ainda, através dos livros é preservada a memdoria coletiva que permite transmitir saberes e
experiéncias de geracdo em geracdo. Assim, o papel social da literatura vai além do entreter,
sendo uma forc¢a que favorece a transformacéo e construgdo de uma Sociedade mais consciente,
critica e justa.
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2.2.2. LER E BRINCAR: O PAPEL LUDICO/ESTETICO DA LITERATURA

Silva et al. (2016) afirmam que as criancas encontram o prazer pela leitura na exploragéo dos
livros e que € que através da leitura ou conto de histérias pela educadora e que, posteriormente,
as criangas recontam e reinventam que é desencadeado o interesse por ler, por isso, é na Educa-
cdo de Inféncia que se inicia o interesse e a motivacao pelos livros. Por isso, 0s pré-requisitos
adquiridos na Educacgdo Pré-Escolar sdo essenciais no momento de aquisi¢do da compreensdo
leitora (Desmurget, 2023).

Através das palavras, a leitura de livros transporta as criancas pelo mundo da imaginacéo, no
qual a criatividade se pode manifestar de formas infinitas. Sendo que o aspeto ldico é desper-
tado pelo prazer do jogo entre palavras, com as estruturas narrativas e com as possibilidades de
enredo o que possibilita a exploragdo de universos desconhecidos. Para além disso, a literatura
possui um valor estético, uma vez que o vocabulario e o estilo de escrita sdo elementos que
potenciam um encantamento que leva as criancas a apreciarem ndo apenas o contetido, mas
também a forma como este é expresso.

Dessa maneira, a literatura é uma forma de Arte que oferece uma experiéncia estética Unica,
capaz de envolver, emocionar e a0 mesmo tempo estimular a imaginag&o e a criatividade.

2.2.3. CONSTRUIR O SABER: O PAPEL EDUCATIVO DA LITERATURA

Tal como ja foi mencionado anteriormente, os livros auxiliam na melhoria da capacidade de
comunicar e argumentar, ou seja, ao ler a crianga contacta com vocabulario diversificado, sendo
gue, quanto mais regular e assiduo for o contacto com a leitura, mais vocabulario ira adquirir
(Desmurget, 2023). Esta competéncia comunicativa é fundamental, dada a sua transversalidade
nas diversas areas curriculares, auxiliando, assim, a fundamentacéo e o aperfeicoamento das
experiéncias vivenciadas na escola (De Sabino, 2008). Além disso, desenvolve na crianca a
capacidade de analisar, partilhar e expor ideias e estratégias de resolugdo, competéncias cruciais
para a convivéncia na Sociedade (Azevedo, 2011).

Porém, Alvarez (2022) destaca que os livros ndo permitem unicamente organizar os pensamen-
tos, nem sdo s6 uma forma de inclusdo social, estimulando, também, a autonomia e a liberdade
de realizarem descobertas e de adquirem conhecimentos , nomeadamente, em relacao a escrita,
pois com a exploracédo de livros as criangas tém consciéncia da orientagdo do texto, da relagéo
entre o discurso oral e o texto escrito, o reconhecimento de letras e, também, que a mesma
palavra é sempre escrita de igual forma (Mata, 2008).

Por fim, ao explorarem livros as criangas aprendem os cuidados e os comportamentos de um
leitor em que exista o respeito pelo livro e pela forma como deve ser preservado (Mata, 2008).
Por isso, a literatura é uma ferramenta relevante no processo educativo das criangas em que nao
é apenas estimulado o conhecimento, mas também a formac&o de cidaddos criticos e sensiveis.
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2.3. FORMAR LEITORES: ESTRATEGIAS DE PROMOCAO DA LITERATURA PARA A INFAN-
CIA

Na perspetiva de Gomes (2007) os livros séo as melhores ferramentas para auxiliar as criangas
a tornarem-se adultos criativos e confiantes para defenderem as suas opinides, curiosos e livres
por querer descobrir mais. Por isso, Ceia (2009) considera que “Recomendar a leitura de livros
¢ tao importante e inutil como recomendar que se beba agua” (p. 8). Isto porque a leitura ndo é
uma competéncia esponténea, mas sim algo que as criangas adquirem sendo incentivadas pelos
adultos e as suas préaticas. Um exemplo da emergéncia da leitura no quotidiano da crianca diz
respeito ao momento em que tentam interpretar os textos escritos recontando ou inventando
(Mata, 2008).

Para promover a leitura é fulcral que incentive a reflexdo, contudo, o0 mediador de leitura deve
ter em atencdo a faixa etaria das criangas, para melhor adequar as suas escolhas e praticas. Em
idades mais jovens a leitura deve realizar-se frase a frase com realce nos gestos, dramatizagdo e
expressdes para divulgar a mensagem das personagens. E com criangas mais velhas, é relevante
gue se concretize uma leitura em grupo em que, ao terminar um capitulo, ocorre um dialogo,
tendo um adulto como moderador, em que se discute a mensagem transmitida pelo autor e a
relevancia que teve para a crianga (De Sabino, 2008).

No que diz respeito a formacédo de leitores, esta é da responsabilidade de todos: educadores e
familiares sdo mediadores de leitura que ndo devem desistir de promover a presenca da leitura
no quotidiano das criancgas, dado que, como supramencionado, € benéfica no desenvolvimento
cognitivo, mas também ao nivel das emocgOes e de competéncias que auxiliam a socializagdo
(Veloso, 2006). O facto de os contextos familiares e o escolar serem ambos encarregues pela
promogdo da leitura é uma forma de criar a sua ligagéo através do dialogo e da partilha no que
consiste as estratégias estimuladoras do interesse e da motivacdo da crianca pela leitura (De
Sabino, 2008).

Antes de averigua-lo, importa, contudo, destacar que a selecdo de livros pode oferecer as crian-
cas deve assentar em critérios rigorosos, para garantir uma escolha que seja adequada aos seus
interesses e competéncias, promovendo o seu desenvolvimento holistico e a descoberta e aqui-
sicdo de conhecimentos. Porém, Veloso (2006) alerta que é essencial que educadores e familia-
res se envolvam nesta escolha, de forma a estimular a exploracdo de uma vasta diversidade de
livros e, assim, colmatar o desconhecimento de obras de importante valor para o desenvolvi-
mento das criangas.

Assim, para se formar leitores é fundamental “ler para as criangas, ler com as criangas e propor-
cionar maltiplas oportunidades de contacto e exploragdo da leitura, incentivando todas as suas
tentativas de leitura” (Mata, 2008, p. 91).
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2.3.1. O MUNDO DOS LIVROS EM FAMILIA: INCENTIVAR A LEITURA NO AM-
BIENTE FAMILIAR

Como descrito por De Sabino (2008) é a familia que dizem respeito os primeiros contactos com
0 Mundo dos livros e, por isso, o despertar do interesse da crianca pela leitura. Por isso, é es-
sencial que se consciencializem as familias de que os contactos com os livros ndo devem acon-
tecer apenas apos a aquisicao formal da leitura ou ainda que a escolha do livro ndo tem impor-
tancia, pois como apresentado anteriormente a escolha do livro permite que seja adaptado aos
interesses do grupo e as suas necessidades, logo, potenciando o alargar da variedade de livros
explorados (Veloso, 2001).

As familias funcionam como primeiros os modelos para as criangas, portanto, é fundamental
que deem o exemplo através dos seus habitos de leitura (Ramos & Silva, 2014). A observagdo
de habitos de leitura no adulto tende, pois, a que posteriormente as criangas 0s reproduzam, por
exemplo, nas suas brincadeiras, fazendo de conta que estdo a ler. Contudo, isto s6 € percetivel
nos casos das criangas que tém a possibilidade de vivenciar momentos em que observam pessoas
a lerem (Mata, 2008).

Para além disso, o envolvimento da familia na vida do JI é igualmente essencial, garantindo o
prolongamento do trabalho desenvolvido do contexto familiar para o escolar e vice-versa (Mata,
2008).

Por fim, é importante que os familiares das criancas estejam cientes da relevancia destas explo-
rarem livros e contactarem com a leitura, pelo que a familia, em conjunto com as criangas, deve
estabelecer rotinas, como, por exemplo, a leitura de uma historia antes de dormir (Azevedo,
2011). Contudo, ndo existe obrigatoriedade de um espago, visto que “Quando se gosta de ler,
Ié-se em todo o lado: em casa, na escola, nos transportes, na praia, no campo, no café. Nao ha
lugares especiais para quem quiser ler” (De Sabino, 2008, p. 6).

2.3.2. LER JUNTOS: ESTIMULAR A LEITURA NO JARDIM DE INFANCIA

Quando as criancas ingressam na Escola compete aos educadores continuarem a promover a
leitura iniciada no contexto familiar (De Sabino, 2008). Assim, o educador constitui-se também
como “um exemplo/modelo de leitor, com vista a mostrar o recurso a leitura como fonte de
prazer, de informac&o, de aprendizagem, e como forma de aperfeigoamento e enriquecimento
linguistico e pessoal” (Ramos, 2020). Deste modo, para as criangas encontrarem motivacao pela
leitura devem perceber o valor e a pertinéncia desta e, aqui, o educador tem um papel funda-
mental na criacdo de espacos que potenciem as criangas estarem envolvidas na leitura (Silva et
al., 2016).

Assim, conforme sugere Gomes (s.d.), o educador auxilia as criangas a explorarem os livros, 0s
cuidados a ter com 0s mesmo e como 0s preservar, sendo, ainda, responsavel pela organizagdo
de um espacgo que providencie a exploracdo livre e prazerosa de livros, através da renovacao
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frequente dos seus livros potenciando as criangas o conhecimento de uma variedade de titulos,
estilos e géneros.

E na Educacio Pré-Escolar que se desenvolvem competéncias para a aprendizagem da leitura
no futuro, ou seja, neste momento as criangas desenvolvem a curiosidade por explorar livros e
a compreensdo da finalidade principal da leitura — ler a mensagem que o autor transmite (Leal
et al., 2014). Deste modo, é promovida a valorizacdo do livro que incentiva a sensibilidade pela
exploracdo deste e o0 surgimento do interesse pelos momentos de leitura, algo que é fundamental
gue se consolide antes da transigédo para o 1.° CEB, pois se existir o prazer pela leitura maiores
serdo as possibilidade da aprendizagem da mesma (Veloso, 2006).

Neste sentido, o JI tem uma funcdo crucial na estimulacdo do interesse e motivacéo pela leitura,
devendo a leitura de historias estar incluida na rotina das criangas, dado que potencia a evolugao
da linguagem e do vocabulario, a aquisicdo de competéncias cognitivas que auxiliam na inter-
pretacdo da informagdo (Mata, 2008). As propostas de leitura em voz alta, como descrito por
Ramos (2020) organizam-se em trés etapas: Pré-Leitura, Leitura e Pés-Leitura.

Relativamente a Pré-Leitura, esta consiste em antecipar a leitura de um livro, momento em que
existe a partilha das perspetivas e ideias das criancas, ou seja, em que se estimula a sua curiosi-
dade e a sua motivagdo pela leitura. No que diz respeito & Leitura, momento em que € lido e
interpretado o texto, é crucial que seja moderada de forma que ocorra a interpretacdo e a com-
preensdo da mensagem do autor e, posteriormente, o leitor a apropria e posicione tendo em conta
as suas convicgdes. Isto porque, se se explorar um livro tendo em conta somente 0s elementos
literais, perde-se a particularidade da literatura que permite partilhar e debater pontos de vista e
conhecimentos. E, por fim, a P6s-Leitura, momento em que ocorre a conclusdo da compreensdo
do texto, de modo a proporcionar a ligagéo entre diversas reas curriculares (Ramos, 2020).

De realcar que na visdo de Ramos (2020), a ultima etapa, a Pds-Leitura, ndo deve ser muito
extensa para que ndo providencie a perca de interesse e de motivacao das criangas pela leitura,
destacando, ainda, a autora a possibilidade de ocorrerem ligagcGes com outras areas e textos que
ja tenham explorado.

Tal como supramencionado é crucial que a educadora planifique e prepare o ambiente de leitura
com o intuito de estimular a curiosidade das criangas pela mesma, dai a relevancia da organiza-
cdo das propostas. Neste &mbito, De Sabino (2008) refere uma diversidade de propostas como
estratégias que podem auxiliar na promocao da leitura, sendo elas, por exemplo: O dia do autor,
O livro da semana, O cantinho da leitura, A leitura em conjunto, Seminario sobre um tema,
DramatizacOes e Organizacéo de feiras do livro.

Para além das propostas enumeradas anteriormente, nas idades de Educacdo Pré-Escolar, a
Hora do conto é conforme Veloso (2006) uma proposta crucial que deve realizar-se quotidia-
namente. Esta estratégia de promocao da leitura é aconselhada pela literatura de referéncia como
meio de despertar a curiosidade das criancas pela leitura, sendo que o prazer no momento de
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escutar uma histéria s é favorecido quando a preparacdo do momento ndo é inexistente e im-
provisada, mas sim refletida e planeada (Veloso, 2001).

Para terminar, associado aos contextos educativos surgem também as bibliotecas escolares, que
tém a fungdo fundamental de estarem em constante atualizacéo face as necessidades dos diver-
S0s grupos, sendo que deve existir rigor e cuidado na escolha dos livros, de modo que sejam
selecionados com qualidade textual e ilustrativa, o que exige acompanhar as criticas de publi-
cacOes com experiéncia (Gomes, 2007).

Ao nivel da selegdo de livros, é de destacar, o papel crucial que um mediador da leitura tem na
promocao da leitura, por isso, “quanto maior for a bagagem literaria do mediador, mais facili-
dade este tera em encontrar os livros certos para a atividade/projeto que pretenda desenvolver,
tendo em conta as especificidades do publico-alvo™ (Barros, 2020a, p. 29). Além disso, para
escolha de livros, referiu-se essencial importancia de que os mediadores de leitura os escolherem
de forma criteriosa para potenciarem uma exploracdo diversificada tanto em quantidade como
em gqualidade, tendo em conta os interesses e as necessidades do grupo.

Veloso (2001) alerta para a quase inexisténcia de livros de poesia num “pais de poetas, com uma
longuissima tradigdo lirica, com autores a escrever para as criangas poesia belissima” (p. 4).
Importa, entdo, que as escolhas sejam igualmente variadas do ponto de vista dos géneros, sem
cingir-se aos textos narrativos, mas incluindo também textos poéticos e, até, dramaticos. Por
isso, Barros (2020a) ressalva que o mediador de leitura deve possuir uma compilacdo de textos
“que englobe registos de diferentes épocas e autores, a par de obras contemporaneas, que alber-
gue temas com 0s quais o publico-alvo se possa identificar, e também temas capazes de propor-
cionar um alargamento de horizontes” (p. 29).

Por fim, o contexto escolar tem uma funcao essencial na formacao de leitores, visto que permite
colmatar as possiveis desigualdades existentes entre as criancas, proporcionando que todas te-
nham as mesmas oportunidades nas exploracdo de uma variedade de obras literrias que tém a
sua disposicao (Ramos, 2020).

2.4. LER, DESCOBRIR E APRENDER: A RELACAO ENTRE A CRIANCA, O LIVRO E A EDU-
CADORA

Antes de comecar a aprender a ler, a crianca geralmente estd bastante motivada para esse pro-
cesso. Essa motivacdo indica que ela teve experiéncias positivas e significativas relacionadas a
leitura, o que contribui para o seu interesse e entusiasmo nesse momento. (Mata, 2008). No que
concerne a motivacado das criancas para a leitura, existem trés aspetos definidos por Mata (2008)
a destacar, sendo eles: Prazer da leitura, Valor da leitura e Autoconceito de leitor.

Em relacdo ao Prazer da leitura, destaca-se que 0s momentos de leitura devem ser agradaveis
e em que a crianga € estimulada a participar, mas ndo obrigada a fazé-lo, dado que pode desen-
volver sentimentos negativos. Além disso, é fulcral que a curiosidade seja promovida, ou seja,
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antecipando conceitos ou questfes que o livro aborde, incentivando-a a explorar o livro para o
descobrir (Mata, 2008).

O Valor da leitura é adquirido pelo facto de as criangas compreenderem a mais-valia da leitura
no nosso quotidiano, por isso, ao incluir-se a leitura no quotidiano das criangas, estas adquirem
a percecao da sua relevancia o que as motivara a explorar mais livros (Mata, 2008).

Relativamente ao Autoconceito do leitor, entende-se que quanto mais as se criangas sentirem
competentes e eficazes no desenvolvimento de uma proposta, mais facilmente se envolverdo
nela. Deste modo, é fundamental que educadores e familia incentivem os primeiros momentos
da emergéncia da leitura no quotidiano das criangas através das suas exploragdes (Mata, 2008).

Ao abordar-se a promocdo de leitura, considera-se que estejam na sua base os livros, que podem
ser agrupados em diversos géneros. No entanto, tendo em conta 0s que estavam presentes no
contexto educativo no qual se realizou o estudo, destacaram-se cinco das apresentadas por Go-
mes (2007), sendo elas: o conto, o livro-album, os livros informativos, enciclopédias e livros de
atividades.

Uma vez que o livro-album foi um dos mais explorados pelas criancas do contexto educativo
no qual se realizou a investigacdo, e que é também possivelmente o género editorial vocacionado
para o publico infantil mais publicado na atualidade, considerou-se pertinente aborda-lo mais
em especifico. Desta forma, o livro-album define-se por ser um tipo de livro em que séo as
ilustragdes que fortalecem a mensagem textual da historia, visto que “As ilustragdes sdo as que
trazem os pormenores mais especificos, de tal forma que as palavras ndo repetem o que dizem
as imagens e vice-versa, mantendo uma relagdo de contraponto, complementando-se e comple-
tando-se umas as outras” (Rodrigues, 2009, p. 3). Um formato que difere dos livros de contos,
dado que, nestes Ultimos, a esséncia reside na narrativa verbal e as ilustracfes existentes apenas
para acompanhar o texto.

Assim, o livro-a4lbum tem a capacidade acrescida de cativar as criangas, porque, “mais do que
narrar uma historia, o album para a infancia enceta uma espécie de jogo com o leitor, onde o
texto e as ilustracdes se complementam mutuamente e onde todos os elementos que 0 compdem
se combinam” (Rodrigues, 2009, p. 18).

Terminando e sintetizando, sublinhar novamente o elo entre a crianga e o Livro em contexto
educativo — o educador, relembrando o papel crucial que desenvolve na formacéo de leitores e
na promocao do contacto das criangas com estes livros. Desde o auxilio na exploracao de livros
e cuidados a ter com 0s mesmos a organizacao de um espaco que promova a descoberta auto-
noma e prazerosa de livros, ndo esquecendo a relevancia de renovar de modo a potenciar uma
diversidade de géneros e estilos textuais.

Por fim, destaca-se o papel do adulto-educador como mediador da leitura, mais concretamente,
0 educador de infancia e os familiares, enquanto modelo(s) e mediador(es) fundamentais de
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potenciar uma diversidade de estratégias. Estratégias, essas, que estimulam as criancas a torna-
rem-se leitores, tendo como modelos educadores-leitores, pois s6 “portadores do “virus’ da lei-
tura, poderdo contagiar” (Ramos, 2020, p. 24).
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CAPITULO 3 - METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Ao longo deste capitulo, descreve-se a abordagem investigativa adotada para a concretizagédo
do estudo, detalhando-se as suas etapas, bem como os procedimentos éticos e metodologicos
utilizados na recolha e analise dos dados. Este capitulo é de grande relevancia, uma vez que
“Sao as metodologias que permitem desenhar as linhas de a¢do, o processo ¢ a intencionalidade”
(Cosme et al., 2021, pp. 35-36).

De seguida, é explicitada a natureza da investigacéo, caracterizando-se os participantes envol-
vidos no estudo, apresentando-se as propostas pedagogicas implementadas no ambito do estudo,
abordando-se entdo as técnicas e 0s instrumentos de recolha e analise dos dados.

3.1. NATUREZA DO ESTUDO

A investigagdo encontra-se inserida no paradigma construtivista/interpretativo, visto que “pre-
coniza a interpretacdo e compreensao de fendmenos educativos (sociais), centrando-se basica-
mente nas intengdes, motivos e razdes dos individuos implicados” (Mateo, 2000, pp. 592-595).
Isto, porque neste tipo de paradigma “As investigagcdes costumam ser realizadas em cenarios
naturais, e sdo abordados aspetos subjectivos [Sic] do comportamento humano, fundamental-
mente atraves de procedimentos como a entrevista em profundidade e a observacéo partici-
pante” (Mateo, 2000, pp. 592-595). Assim, “este paradigma pretende substituir as nog¢des cien-
tificas de explicitacdo, previséo e controlo do paradigma positivista pelas de compreenséo, sig-
nificado e a¢do” (Coutinho, 2018, p. 17). Desta forma, este estudo insere-se numa abordagem
mista que envolve o método qualitativo e o quantitativo. Algo possivel, dado que como referem
Bodgan e Biklen (1997 citado em Vilelas, 2009) “as abordagens qualitativas e quantitativas
podem ser complementares” (p. 108).

Relativamente a abordagem quantitativa, diz respeito as “Operagdes estatisticas [realizadas e
gue] permitem estabelecer quadros de resultados [que] condensam e pdem em relevo as infor-
magcdes fornecidas pela analise” (Bardin, 2016, p. 131). Isto porque os dados recolhidos através
dos questionarios foram organizados em tabelas e graficos, ou seja, “Os resultados brutos [fo-
ram] tratados de maneira a serem significativos (...) e validos [para a investigacdo]” (Bardin,
2016, p. 131).

A abordagem qualitativa da investigacdo tem em conta que “a fonte directa [Sic] de dados é o
ambiente natural”, assim, a investigadora estava-se mais focada na descricdo detalhada de todo
0 processo interacdo crianca-livro do que nos resultados, perspetiva essa que esteve presente
desde o inicio do estudo (Bodgan & Biklen, 1994, pp. 47-51).

Para Coutinho (2018), “A investigagdo qualitativa é uma forma de estudo da sociedade que se
centra no modo como as pessoas interpretam e ddo sentido as suas experiéncias e a0 mundo em
que elas vivem” (p. 105). Esta ideia vai, portanto, ao encontro da visdo de Bodgan e Biklen
(1994) que afirmam que “O significado ¢ de importancia vital na abordagem qualitativa” (pp.
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47-51). Dado que, com o estudo mais do que o aumento da exploracédo de livros, a investigadora
ambicionava a promocao do interesse pela leitura.

A medida que se realiza o estudo, o investigador analisa as interaces para compreender qual o
impacto que tém no quotidiano da Sociedade, pois, segundo Coutinho, (2018) “o objeto de es-
tudo na investigacao (...) trata-se de investigar ideias, de descobrir significados nas a¢des indi-
viduais e nas interagdes sociais a partir da perspetiva dos atores intervenientes no processo” (p.
28). Por isso, diz-se que a investigacdo “é indutiva, isto é, o pesquisador desenvolve conceitos,
ideias a partir de padrdes encontrados nos dados” (Bodgan & Biklen, 1997 citado em Vilelas,
2009, p. 108). Algo gue permite compreender o defendido por Bodgan e Biklen, (1997, citado
em Vilelas, 2009): “na investigacdo qualitativa, o investigador ¢ o instrumento principal” (p.
108). Ou seja, os dados séo obtidos através do seu olhar e da sua implicagdo na descoberta,
porém, os participantes também sdo cruciais, pois sem o seu contributo o estudo ndo seria de-
senvolvido.

Para além das caracteristicas mencionadas anteriormente, este € um método de investigacao
descritivo, pois, conforme referem Bodgan e Biklen (1994), os dados recolhidos foram descritos
por palavras ou imagens, sendo 0s registos, como as notas de campo, de grande importancia
para 0 acompanhamento do desenvolvimento da investigacéo.

No gue concerne ao tipo de estudo, este define-se por ser um estudo de caso, pois 0 seu intuito
era o de indagar, num grupo de criangas com idades dos 4 aos 6 anos, a relacao e as competéncias
que as mesmas desenvolvem no contacto com os livros, a partir da dinamizacdo de estratégias
pedagdgicas promotoras de héabitos de leitura. Deste modo, “E uma estratégia de investigagio
mais adequada quando queremos saber o “como” e o “porqué” de acontecimentos atuais sobre
os quais o investigador tem pouco ou nenhum controlo” (Yin, 1994 citado em Coutinho, 2018,
p. 335). Esta perspetiva é completada por Chetty (1996 citado em Vilelas, 2009) que afirma que
“o método de estudos de caso € rigoroso e adequado para investigar fendmenos em que se pro-
cura dar resposta a como e por que razdo ocorrem; permite estudar um determinado tema” (p.

145).

No momento de aplicar-se um estudo de caso estimulam-se os objetivos de “explorar, descrever
ou ainda explicar”, como refere Yin (1994 citado em Coutinho, 2018, p. 337), e também “des-
crever, interpretar ¢ avaliar” segundo Merriam (1998 citado em Coutinho, 2018, p. 337). Por
fim, a implementacgdo deste tipo de estudo permite “desenvolver e mobilizar diversas areas de
competéncia (...) promove e valorizar as iniciativas (...) na procura de solucdes e de recursos,
na tomada de deciséo e na capacidade de argumentacéo, a partir da cooperacdo, iniciativa e
autonomia” (Cosme et al., 2021, p. 124). Assim, a escolha deste tipo de estudo incidiu sobre o
facto de ser benéfico para as criangas, pois promove o seu desenvolvimento holistico de forma
que se tornem mais curiosas por descobrir, aperfeicoando o seu sentido critico e as suas compe-
téncias argumentativas, que Ihes permitem partilhar os conhecimentos adquiridos sem receios.
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3.2. CARACTERIZACAO DOS PARTICIPANTES DO ESTUDO

O estudo implementou-se no ambiente educativo no qual realizei a PP, em contexto de JI, entre
fevereiro e junho de 2023, no ano letivo 2022/2023. O grupo de criangas pertencia a um Jl, da
rede publica, situado na regido de Leiria, numa localidade com caracteristicas, simultaneamente,
rurais e urbanas. Algo benéfico para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas, visto que
existia uma diversidade de oportunidades em que podiam explorar 0 meio, nomeadamente, ao
nivel da exploracdo do exterior, dada a proximidade com um pinhal ou pela organizacdo da
escola na qual existiam diversos espacos exteriores a disposi¢cdo das criangas — uma cozinha de
lama, um parque infantil, um campo de futebol, um pétio a frente da escola com uma horta e o
“Jardim das Oliveiras” — com relva sintética, cinco oliveiras e duas mesas de madeira com ban-
COs.

Apo0s a observacdo do contexto e pelas caracteristicas das criangas que eram auténomas, com
uma vontade extrema de descobrir, explorar e questionar o Mundo sem receio e nas interagdes
que tinham a criatividade e a imaginagdo eram muito evidentes e presentes, dado que existia
“grande apeténcia pelo «faz-de-contay e pelo «brincar (...) e inventar [historias e cenarios]”
(Cordeiro, 2015, p. 35). Assim, facilmente se concluiu de gue este seria um contexto educativo
interessante de investigar, por isso, relativamente aos participantes do estudo, contou-se com
um total de 49 intervenientes, designadamente 26 criancas, 22 adultos familiares das criancas
(pai ou mée) e o educador cooperante do JI no qual a PP foi realizada.

Relativamente ao grupo de criangas, este era composto por 26 criangas, das quais 12 eram de
sexo feminino e 14 de sexo masculino. Em relagdo as idades, o grupo, contava com sete criangas
com 4 anos, 14 com 5 anos e cinco com 6 anos. E, ainda, de realcar que o grupo tinha duas
criancas que apresentavam Necessidades Educativas Especificas — Trissomia 21 e Autismo —
gue se encontravam totalmente integradas no grupo e no quotidiano participando ativamente no
estudo desenvolvido.

De destacar que desde o primeiro momento foi perspetivado que todos os intervenientes no
estudo tivessem voz e agéncia ao longo de todo o processo de investigacdo, por isso a escolha
da utilizaco do termo ‘participantes’ pretende “demonstrar o papel activo [Sic] dos individuos
no estudo” (Vilelas, 2009, p. 116). Por isso, para a selecdo dos participantes, o critério foi o de
incluir a totalidade do grupo de criancas com o qual se estava a realizar a PP, dado que “o
investigador mais do que procurar um nimero especifico de participantes, procura a repeticéo e
a confirmag@o dos dados previamente colhidos” (Vilelas, 2009, p. 116). Também para a parti-
cipacdo das familias foi considerada a perspetiva apresentada anteriormente e que justificou a
participacdo de todas as criangas. Na investigacdo, também foi solicitada a colaboracéo do edu-
cador cooperante, algo que se revelou ser fundamental desde inicio, dado que permitia a troca
construtiva de descobertas e de conhecimentos de um profissional com experiéncia, além de
proporcionar a perspetiva de uma pessoa externa a organizagdo do estudo.
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Assim depois de se estabelecer o critério de selecdo dos participantes, informaram-se as criangas
da intencdo da realizacdo da investigacdo e, apos todas terem demonstrado interesse em partici-
par, enviou-se as familias o referido documento (Anexo VIII). Este permitiu recolher junto das
mesmas 0 consentimento informado para a sua participacdo no estudo, bem como a sua autori-
zacdo ao nivel da recolha e da utilizacdo de imagens das criangas, visto que “Os pais/familias,
enquanto primeiros e principais responsaveis pela educacao das criangas, tém o direito de co-
nhecer, escolher e contribuir para a resposta educativa que desejam para os seus filhos” (Silva
et al., 2016, p. 29). Por isso, neste documento teve-se o cuidado de apresentar a investigagéo e
garantir as familias que os dados recolhidos, as imagens e os videos realizados, se destinavam
unicamente a fins académicos, sendo o seu anonimato e a privacidade das criangas assegurados.

Por fim, a participagdo das familias foi crucial, uma vez que educadora e familia “sdo coeduca-
dores da mesma crianga” (Silva et al., 2016, p. 28). Assim, ¢ importante que as familias estejam
incluidas no quotidiano escolar das criangas, pois 0s conhecimentos e competéncias dos famili-
ares permitem a educadora conhecer melhor cada crianca e as suas vivéncias. Logo, entre edu-
cadora e familia deve existir “uma relagdo de parceria, individual e coletiva (...) que constituira
a base de uma comunicagéo e colaboragédo [de modo a impulsionar a aquisi¢do de conhecimen-
tos e, por isso, promover o desenvolvimento holistico das criangas]” (Silva et al., 2016, p. 98).

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DOS DADOS

Ao longo deste estudo, no que concerne as técnicas de recolha de dados, recorreu-se a observa-
¢do e ao inquérito e como instrumentos as grelhas de observacéo, as notas de campo, 0s
registos fotograficos e/ou videos e 0s questionarios.

Os instrumentos de recolha de dados sdo essenciais, dado que sdo ferramentas que permitem
“conhecer os fenomenos ¢ extrair deles a informagdo [de modo a responder a questdes de pes-
quisa]” (Vilelas, 2009, p. 265). Através dos instrumentos estrutura-Se a investigacdo, porque
estes auxiliam a focar nos dados relevantes para os objetivos delineados no &mbito do estudo e,
além disso, garantem a precisdo do estudo, pois permitem a recolha de dados consistentes que
evitam a formulacdo de resultados tendenciosos.

Relativamente a observagao, esta permite “a captagdo da realidade que queremos estudar [dado
que] Os nossos sentidos (...) sdo uma fonte inesgotavel de captacdo de dados que (...) é de
inestimavel valor” (Vilelas, 2009, p. 267). Isto, porque “a observacao (...) consiste em selecci-
onar [Sic], provocar, registar e codificar um conjunto de comportamentos e de ambientes que
estdo ligados ao objecto [Sic] que se pretende estudar” (Fortin, 1999 citado em Vilelas, 2009, p.
268).

Contudo o conceito de observagdo é divisivel em dois tipos distintos de observacéo — partici-
pante ou ndo participante, uma vez que a investigadora se encontrava inserida no contexto edu-
cativo, a observacéo pode ser classificada como participante. Dado que conforme Vilelas (2009)

“na observagdo participante, o investigador vivencia pessoalmente o acontecimento que analisa
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para que melhor o possa entender (...) torna-se parte deste universo para perceber melhoro (...)
grupo que estuda” (p. 279).

Ao longo do estudo realizado as inten¢des da observacdo foram averiguar a relacéo das criangas
do grupo com o livro antes e ap6s a implementacéo de estratégias pedagdgicas impulsionadoras
do interesse e motivacao da LI. Desta forma foi planeado observar-se as interacdes das criangas
com os livros antes da aplicacdo das estratégias, ou seja, se nos momentos de brincadeira livre
as criancas exploravam os livros disponiveis na sala. Para auxiliar o registo do observado ao
longo destes momentos existiu o preenchimento de grelhas de observagéo ou de notas de campo,
nos casos de um registo mais detalhado.

Em relacéo a observagdo apds a implementacgdo das estratégias decidiu observar-se os momen-
tos de brincadeira livre ou no exterior se as criangas exploravam, autonomamente, os livros; a
sua reacdo ao encontrarem livros em locais que habitualmente ndo estavam (por exemplo., se
exploravam-nos ou deixavam-nos no local) e a implicacao face a criagdo do livro (solicitavam
ou ndo a sua realizacdo). Tal como anteriormente 0 meio de registo das observacfes foram as
grelhas de observacéo e as notas de campo.

E, de realcar a relevancia das notas de campo (Anexo XIV) que s&o definidas por Bodgan e
Biklen (1994) como “o relato escrito daquilo que o investigador ouve, v€, experiencia e pensa
no decurso da recolha e refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo” (p. 150). Assim, tal
como acrescentam 0s autores supramencionados, considero que as notas de campo permitem
“acompanhar o desenvolvimento do projeto, a visualizar como é que o plano de investigagao foi
afetado pelos dados recolhidos [e os participantes] foram influenciados pelos dados” (Bodgan
& Biklen, 1994, p. 151).

Deste modo, no &mbito da investigagdo selecionou-se o recurso a notas de campo para registar
de modo descritivo e pormenorizado as interagcdes das criangas com os livros, antes e ap6s a
implementacg&o das diversas estratégias pedagogicas, nos momentos de acolhimento, brincadeira
livre, no exterior e na concretizacdo de propostas pedagogicas. Em que era observada em detalhe
a exploracdo dos livros realizada pelas criangas, ou seja, por exemplo, se comentavam o que
viam ou apenas observavam ou se contavam uma historia a partir das ilustracoes.

E, ainda, através da realizacdo destes registos esta-se a promover que ndo exista “perda de in-
formagoes relevantes e pormenorizadas acerca dos dados observados” (Vilelas, 2009, p. 276).
Uma caracteristica comum com as grelhas de observacéo designadas (Anexos XV e XVI),
instrumentos essenciais para recolher dados, visto serem utilizados com o intuito de focar o
momento em que se observa de forma que ndo ocorra perca de informacéo relevante (Coutinho,
2018). Relativamente as grelhas de observacdo eram diérias e foram utilizadas duas diferentes,
uma antes da implementacéo das estratégias promotoras do contacto com os livros e outra apos.
Nas primeiras, a investigadora assinalava se as criancas se dirigiam a prateleira e escolhiam um
livro, a quantidade de vezes que o faziam, o livro e o tempo que o exploravam, se traziam livros
de casa e um campo no qual era possivel anotar informacdes que considerava relevantes, nome-
adamente, as preferéncias literarias. J& nas segundas grelhas, a investigadora assinalava se as
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criancas exploravam a area da leitura “mével” na sala, se solicitavam leva-la para o exterior, 0s
livros que exploravam, se pediam que lhes lessem um livro, se faziam de conta que liam e como
nas anteriores um espaco no qual poderia registar dados de interesse, mais especificamente,
como exploraram a area da leitura, por exemplo, com livros ou para descansar, existéncia de
autonomia ao transporta-lo para o exterior.

Assim, a distin¢do entre a utilizacdo de notas de campo e grelhas de observacéo incidiu sobre o
facto de as ultimas permitirem um olhar mais focado, pois 0s aspetos a observar eram previa-
mente definidos o que permitia a elaboracéo de registos descritivos em que unicamente era ne-
cessario preencher e ndo descrever detalhadamente. Algo benéfico para os momentos em que
atencdo era mais solicitada, pois permitia a elaboracao de registos mais rapidos. No entanto, as
notas de campo foram ferramentas essenciais, pois permitiam captar toda a esséncia do momento
presenciado.

Por fim, recorreu-se aos registos fotograficos e videogréaficos que foram cruciais para reativar
a memoria relativamente a algumas vivéncias, sendo um auxilio para complementar as notas de
campo. Dado que nem sempre era possivel registar, por exemplo, com exatidao todas as parti-
Ihas das criangas, assim, através dos videos colmatavam-se essas faltas de modo que os relatos
fossem ricos em detalhes veridicos. Isto, porque fotografias e videos “auxiliam [na] identifica-
¢ao de detalhes que néo foram percebidos no momento da presenga em campo [assim] provocam
(...) arever o universo da pesquisa, deslocando alguns olhares cristalizados sobre o movimento

das criangas envolvidas no ato investigativo” (Silva, 2016, p. 75).

No que diz respeito aos inquéritos realizados no ambito do estudo concretizado, estes tiveram
como principal objetivo investigar as perce¢des e préaticas das criancas, suas familias e educador
ao nivel dos héabitos de leitura. Para a investigacdo em causa recorreu-se ao inquérito por ques-
tionario “um conjunto (...) de questdes (...) destinadas a explorar a opinido [sincera] das pes-
soas a que se dirige” (Vilelas, 2009, p. 268). Este recurso ¢ fundamental, visto que a sua “fina-
lidade (...) é obter, de maneira sistematica e ordenada, a informagao” (Vilelas, 2009, pp. 267-
268). Nos questionarios “as questdes sdo apresentadas através de um formulario que o inquirido
administra a si proprio” (Coutinho, 2018, p. 139). Esta ¢ a principal diferenca que o distingue
do inquérito por entrevista, dado que neste Ultimo o investigador encontra-se na presenga do
entrevistado no momento de Ihe realizar as questes (Coutinho, 2018). Por essa mesma razao
gue a escolha ndo incidiu sobre a realizagdo de entrevistas, visto que segundo Vilelas (2009) a
presenca do investigador pode ser prejudicial para o entrevistado que condiciona o seu discurso
devido a encontrar-se na sua presenca, 0 que por vezes impulsiona a distor¢do da opiniéo, afe-
tando, assim, a qualidade dos dados. O mesmo ndo acontece com 0s questionarios, pois a pre-
senga do investigador ndo é necessaria para 0 seu preenchimento.

Em relacdo a elaboracdo dos diversos questionarios existiu o cuidado que estes fossem ao en-
contro dos objetivos delineados no ambito da investigagdo. Ja o tipo de questdes foram maiori-
tariamente questdes fechadas, por se considerar que facilitava no momento do inquirido respon-
der, bem como na interpretacdo da resposta. Além de que, assim, eram questdes objetivas que
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ndo influenciavam o divagar de pensamentos, logo ndo era necessario um longo periodo para
responder a totalidade do questionario o que por vezes inibe a que respondam.

Porém, é de realgar que existem desvantagens relativamente as questfes fechadas que podem
ser colmatadas através do recurso a questdes abertas, uma vez que estas potenciam uma maior
recolha de informacdo em que o inquirido tem maior liberdade ao responder sem a influencia
do investigador. Por essa razdo, as questdes abertas permitem um conhecimento mais detalhado,
neste estudo, nomeadamente nos questionarios as familias, incidia sobre o periodo em que o
interesse pelos livros surgiu em que algumas familias explicaram o motivo por ter surgido, por
exemplo, nascimento da crianca.

Por fim, é de destacar que em algumas questfes fechadas os familiares demonstraram sentir
falta da op¢ao “Ambos”, por exemplo, na questdo da responsabilidade da escolha da leitura em
que apenas estavam as opgoes “Adulto” e “Crianga”, algo que confirma que € “necessario rever
(...) uma ou duas vezes para (...) eliminar possiveis erros e omissdes” (Vilelas, 2009, p. 295).

Deste modo, foram distribuidos 53 questionarios, dos quais foram respondidos 49, sendo que 0s
em falta foram ao nivel dos questionarios das familias e as justificagdes incidiram sobre dificul-
dades ao nivel do dominio do Portugués, por estar em Portugal hd pouco tempo, e as restantes
justificaram-se com a falta de tempo. Em relacdo aos questionérios realizados as criangas
(Anexo X) e as familias (Anexo XI), estes foram redigidos com o intuito de conhecer as perce-
¢Oes e habitos de leitura das criancas e das suas familias antes da implementacéo das estratégias
planeadas no ambito do incentivo e motivacédo pela leitura. Ja o questionario ao qual o educador
cooperante respondeu (Anexo XIX) foi elaborado de forma a recolher a sua percecéo relativa-
mente & importancia de habitos de leitura e a sua visdo relativamente as estratégias implemen-
tadas de modo a promover o interesse e a motivagdo das criancas pela leitura, mais concreta-
mente, se estas foram benéficas para o grupo. Por fim, a variedade de instrumentos de recolha
de dados deve-se ao facto de tal como Yin (1994 citado em Coutinho, 2018, p. 341) considera-
se que “a utilizacdo de multiplas fontes (...) permite-nos conhecer um conjunto mais diversifi-
cado de topicos de andlise e em simultaneo permite corroborar o mesmo fendmeno” (p. 341).
Algo que foi percetivel ao longo do estudo, visto que os dados recolhidos através das grelhas de
observacdo eram completados pelos registados das notas de campo, que por sua vez eram enri-
quecidos pelos registos fotograficos e/ou videos.

3.4. TRATAMENTO E ANALISE DOS DADOS

Apos a recolha de dados, é importante proceder-se a sua analise, pois s6 assim é possivel for-
mularem-se conclusfes sobre a investigacdo realizada. No ambito deste estudo, a analise dos
dados obtidos realizou-se com base na anlise de conteido, cujo foco era “qualificar as vivéncias
do sujeito, bem como suas percepgoes [Sic] sobre determinado objeto e seus fendmenos [Sic]”
(Bardin, 1977 citado em Cavalcante et al., 2014, p. 13).
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Conforme Bodgan e Biklen (1994) a analise dos dados “envolve (...) a sua organizacao, divisao
em unidades manipulaveis, sintese, procura de padrdes, descoberta dos aspectos [Sic] importan-
tes e do que deve ser aprendido e a decisdo final sobre o que vai ser transmitido aos outros” (p.
205).

Assim, inicialmente, procedeu-se a transcricdo de registos fotograficos e/ou videos para com-
plementar e tornarem-se as notas de campo mais ricas ao nivel das vivéncias observadas. Deste
modo, as partilhas e as interacdes das criancas eram descritas com maior exatiddo. Seguida-
mente, organizaram-se 0s dados obtidos, ordenando-se as notas de campo e grelhas de observa-
¢do, e agrupando-se as respostas obtidas nos diversos questionarios em tabelas e graficos, de
modo a facilitar a interpretacdo dos resultados alcangados. Isto, porque segundo Lima (2013),
“os analistas de conteudo procuram sintetizar e reduzir a quantidade de informacao disponivel,
para chegarem a uma interpretacdo das principais tendéncias e padrdes presentes nos seus da-
dos” (p. 7).

Tal procedimento de andlise foi ao encontro da perspetiva de Bardin (2016) que descreve a
andlise de contetido como um processo rigoroso de codificagdo e categorizagdo dos dados, di-
vidindo-a em trés etapas: a selecdo e a organizacdo do material de pesquisa, a identificacdo de
categorias e a codificagdo do contedo e a andlise final dos dados codificados. Por isso, na
andlise de contetdo, ap6s a organizacdo dos dados procedeu-se a categoriza¢do dos mesmos,
sendo que existiu cuidado e rigor na escolha das categorias, para garantir que estas refletissem
as dimensdes do contetdo em estudo (Bardin, 2016). Importa destacar que “categorias sdo ex-
pressdes ou palavras significativas em fungdo das quais o conteudo (...) sera organizado” (Ca-
valcante et al., 2014, p. 16). Isto, porque “condensam (classificam, catalogam, codificam, dis-

tribuem, correlacionam) e apresentam os dados” (Amado, 2000, p. 58).

Por fim, para formular conclusdes ao nivel da investigacdo, procedeu-se a triangulacdo dos da-
dos, entre os registos de observagédo, os dados recolhidos através dos questionarios e a revisao
literaria, o que permite o cruzamento “de olhares multiplos, de buscas diversas que se comple-
mentam” (Tuzzo & Braga, 2016, p. 141). Através da triangulacdo de dados, como sustentam
Tuzzo e Braga (2016), a pesquisa bibliografica e a empirica complementam-se, possibilitando,
assim, uma diversidade de perspetivas e, por isso, um olhar detalhado da tematica investigada.

Como refere Bardin (2016), “O analista, tendo a sua disposicao resultados significativos e fiéis,
podendo entdo propor inferéncias e adiantar interpretagdes (...) Por outro lado, os resultados
obtidos (...) podem servir de base a outra [investiga¢do]” (pp. 131-132). Logo, através da analise
de conteldo promove-se a interligacdo dos dados recolhidos com a reviséo da literatura, de
modo a proporcionar a partilha de recomendagdes que suscitem o interesse e a curiosidade para
a realizagdo de futuras investigacGes que permitam o aprofundamento da tematica no &mbito da
qual foi realizado o estudo.

Desta feita, de forma a analisar os dados recolhidos, € uma vez que “A categorizagdo tem como
primeiro objetivo (...) fornecer, por condensacdo, uma representacdo simplificada dos dados
brutos” (Bardin, 2016, pp. 148-149), foram delimitadas as categorias que constam no Quadro 1
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abaixo, definidas mediante a revisdo da literatura e as perguntas apresentadas em ambos 0s
questionarios aplicados as criancas e as suas familias, e os itens estabelecidos nas grelhas de
observacéo.

Quadro 1 - Categorias e subcategorias de analise

Categorias Subcategorias
Ocupacéo nos tempos livres Exploracdo/contacto com os livros
Interesse pela leitura Origem do interesse e da pratica da leitura
Habitos das criancas (casa e escola)
Habitos de leitura Habitos das familias

Momento da leitura
Escolha para leitura em casa
Escolha na aquisicéo de livros (compra ou requi-
sicdo na biblioteca)
Escolha para leitura na escola
Géneros e temas do interesse das criangas na
faixa etéria
Livros em casa
Compra de livros para si (adultos)
Jogo simbdlico
Relacdo com os livros Valor afetivo
Sentimento na leitura

Selecgdo de livros

Preferéncias de livros

Presenca de livros

De seguida, apresenta-se a caracteriza¢do de cada uma das categorias enunciadas anteriormente.
Assim, para a categoria:

= Ocupacdo nos tempos livres: tencionou-se compreender quais as atividades que as
criangas realizavam no seu tempo livre, nomeadamente, se a exploragdo de livros cons-
tituia uma prética habitual,

» Interesse pela leitura: pretendeu-se averiguar a existéncia de motivagdo das criangas
e das suas familias para a pratica da leitura e quando esta surgiu;

= Habitos de leitura: procurou-se conhecer as rotinas das criangas e das suas familias
relativamente a préatica da leitura e da exploracdo de livros, seja em contexto familiar
ou escolar;

= Selecdo de livros: visou-se investigar se as criancas tinham agéncia e influéncia no
momento de decidir o que ler, fosse em familia ou no contexto educativo;

= Preferéncias de livros: tencionou-se descobrir os gostos individuais das criangas que
influenciam as suas preferéncias por determinados livros, analisando os géneros, temas
e caracteristicas que estimulam as suas escolhas literarias;

» Presenga de livros: pretendeu-se identificar se as criangas tinham a sua disposicao li-
vros para explorarem e se os familiares tinham por habito compra-lo para si, investi-
gando como a acessibilidade e o exemplo do adulto influenciam os hébitos de leitura
das criancas;
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= Relagdo com os livros: procurou-se analisar a interacdo das criangas com os livros,
explorando sentimentos, comportamentos e praticas que estimulam o vinculo com a
leitura.

Por fim, através da definicdo das categorias supramencionadas, foi possivel organizar e inter-
pretar de forma mais clara os dados, como é notério no capitulo 4, o que proporcionou a com-
preensdo mais detalhada e aprofundada do estudo e, por isso, uma abordagem mais segura das
conclusdes e recomendacBes da investigacao.

3.5. DESCRICAO DAS ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

No ambito do estudo e para responder aos objetivos definidos e a questéo de partida do mesmo,
planificaram-se estratégias pedagogicas com o intuito de promover o interesse e a motivagdo
das criancas pela leitura.

E de destacar que, apds a escolha da problematica a investigar, se construiu uma calendarizacio
(Anexo IX) das propostas pedagdgicas, uma vez que o tempo disponivel para a implementagdo
da investigag&o concorria com a concretizacdo de diversas experiéncias educativas. Assim, sen-
tiu-se a necessidade de organizar o tempo de forma a alcangarem-se 0s objetivos definidos,
relacionados, nomeadamente, com a implementagdo de diversas estratégias potenciadoras da
estimulacdo do interesse e da motivagdo das criancas pela leitura, bem como sobre as percecdes
e 0s hébitos de leitura das criangas e das suas familias, bem como sobre. De referir que, esta
calendarizacdo ndo era definitiva, servindo, antes de tudo, de um guia para a realizagdo de ex-
periéncias no Ambito do estudo.

Seguidamente, apresenta-se a calendarizacdo das estratégias pedagogicas e a recolha dos dados
planeadas no &mbito da concretizagdo do estudo.

Quadro 2 - Calendarizacao das estratégias pedagogicas e recolha dos dados

Instrumentos de recolha de dados

Data

Momento planeado

utilizados

Semana de 17,
18 e 19 de
abril

Observar e registar o contacto das criangas com os li-
VIos.

- Grelha de observagdo,
- Notas de campo e
- Registos fotogréafico ou video.

Semana de 24
e 26 de abril

Observar e registar o contacto das criancas com os li-
vros; Dialogar com o grupo relativamente a construgdo
de um livro.

- Grelha de observagéo,
- Notas de campo e
- Registos fotogréafico ou video.

Semana de 02
e 03 de maio

Observar e registar o contacto das criancas com os li-
Vros;

Distribuir e realizar os questionarios as criancgas e as fa-
milias.

- Grelha de observagdo,

- Notas de campo;

- Registos fotografico ou video e

- Questionarios das criancas e das fa-
milias.

Semana de 08,
09 e 10 de
maio

Observar e registar o contacto das criancas com os li-
vros; Dar a conhecer o Carrinho do Livros as criangas.

- Grelha de observagdo,
- Notas de campo e
- Registos fotogréafico ou video.

Semana de 15,
16 e 17 de
maio

Dialogar com as criangas relativamente as tarefas a rea-
lizar na construcéo do livro; Escrever o texto da histéria
livro elaborado pelas criangas; Observar os momentos e
as interacBes das criancas no Carrinho dos Livros.

- Grelha de observagdo,
- Rotas de campo;
- Registos fotografico ou video.

Semana de 23
e 24 de maio

Observar 0s momentos e as intera¢des das criangas no
Carrinho dos Livros.

- Grelha de observagdo,
- Notas de campo e
- Registos fotografico ou video.
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Acompanhar e dialogar com as criangas sobre a constru-
¢éo do livro; Realizar as ilustragdes do livro; Transcre-
ver o texto; Observar os momentos e as interagdes das
criangas no Carrinho dos Livros.

Semana de 29,
30 e 31 de
maio

- Grelha de observagéo,
- Notas de campo e
- Registos fotografico ou video.

Realizar a ilustragdo da capa; Transcrever o texto; Ob-
servar 0s momentos e as intera¢des das criancas no Car-
rinho dos Livros; Caga ao tesouro para descobrir o livro
elaborado pelo grupo.

Semana de 05,
06 e 07 de ju-
nho

- Grelha de observacéo,
- Notas de campo e
- Registos fotografico ou video.

Assim, o inicio da investigacdo foi marcado pelo preenchimento dos questionarios por parte das
criancas (Anexo X) e, no caso das familias (Anexo XIl), foi distribuido por cada crianca, para
que em casa este fosse respondido por um familiar. A medida que os preenchiam, entregavam-
nos novamente & investigadora ou faziam-lhos chegar através das criangas.

Na perspetiva de Vasconcelos et al. (2012), as criangas devem ter a oportunidade de realizar
escolhas de forma criteriosa e informada. Deste modo, existiu um momento de dialogo com
cada crianga, individualmente, em relacdo ao motivo da realizagdo dos questionarios dando-
Ihes, assim, a possibilidade de decidir se pretendiam responder as questdes. Este momento em
que se solicitou o consentimento da crianga revelou-se importante para as mesmas, exclamando
“E como os adultos!”. De salientar que, no geral, todas responderam afirmativamente, com um
enorme entusiasmo e referindo, como foi o exemplo da L., “Vou ajudar-te no teu trabalho!”,
algo que demonstrou o carinho e a implicacdo da crianga no estudo (Fi-
gura 74). Relativamente, as criangas que, inicialmente, se mostraram mais
reticentes, a estratégia foi ndo insistir e permitir que quando se sentissem
preparadas tivessem possibilidade de se dirigir a investigadora para res-
ponderem ao seu questionario. Isto, porque segundo Parente (s.d.), € es-
sencial que as criangas tenham possibilidade de tomarem as suas proprias
decis@es, s6 assim se lhes tornardo experiéncias enriquecedoras. Algo que

Figura 74 - Criqngaq res-
ao longo do dia aconteceu e, por isso, no final, todas as criangas respon- Ponder ao questionario

deram quando se sentiram dispostas a fazé-lo.

Ao longo do preenchimento dos questionarios, observou-se a individualidade de cada crianga,
visto que umas sentiram necessidade de preencherem na mesa, enquanto outras quiseram pre-

- & encher no exterior (ver Figura 75). Assim, como apresentam Oliveira et al.
@ (2022), devem ser aspetos primordiais a serem tidos em conta na prética do
educador, que deve potenciar momentos de “aprendizagem centrada nos in-

teresses e necessidades das criangas” (p. 7).

Figura 75 - Crianca a = J€ destacar que uma vez que 0 grupo era constituido por criangas que ainda

preencher o questiona-  n3g tinha adquirido a competéncia de ler sozinhas, o enunciado do questio-
rio deitada na relva

nario, bem como as possibilidades de respostas foram lidas uma a uma pela
investigadora a crianca. Assim, a intervencao por parte de um adulto consistiu apenas na leitura,
em que existiu o cuidado de ndo influenciar as respostas das criangas, visto que o preenchimento
era da sua responsabilidade, estratégia que proporcionou admiragdo aliada ao sentimento de
responsabilidade que era visivel em cada crianca no momento de responder ao questionario,
pois escolhiam locais calmos e nos quais conseguissem estar totalmente concentradas.
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Ap0Os 0s questionarios e conforme sugere Prole (2008) “Nao ¢é possivel impulsionar esta inte-
raccao, [Sic] este contacto intimo do leitor com o [livro] se a crianca ndo se envolver emotiva-
mente com [0 mesmo]”, assim, ocorreu a construcdo de um livro (p. 6). Esta foi, da responsabi-
lidade das criangas, a investigadora ndo orientava apenas auxiliava, pois, uma experiéncia so
serd significativa para as criangas se estas estiverem envolvidas e empenhadas (Alvarez, 2021).
Além disso, esta estratégia foi ao encontro da proposta da L. que partilhou que para o Dia do
Pai afirmou “Um livro, podiamos fazer um livro para o nosso pai” (Anexo XIV, Nota de Campo
— 06 de margo de 2023). Como referem Silva et al. (2016), o educador deve “Considerar a cri-
anca como agente do processo educativo e reconhecer-lhe o direito a ser ouvida nas decisdes
gue lhe dizem respeito confere-lhe um papel ativo no planeamento” (p. 16). Desta maneira, a
crianga sentir-se-a respeitada, valorizada e encorajada a progredir, ou seja, é promovido 0 au-
mento da sua autoestima.

R Y Sga

A elaboracéo do livro, iniciou-se como um didlogo com
0 grupo em relacdo a proposta idealizada, sendo que as
criangas se mostraram desde logo muito interessadas em
participar (Figura 76). Para que conseguissem acompa-
nhar a evolugédo da construcdo do livro foi-lhes apresen-
tado um recurso (Anexo XVIII) que, a medida que cada

Figura 76 - Momento de dialogo sobre elabora-
¢éo do livro fase fosse concluida era assinada como tal, para além de

gue permitia o registo de ideias e dicas que as criancas partilnavam, nomeadamente, a ideia do

titulo e do material a utilizar para realizar as ilustracdes.

A elaboracéo do livro deixou evidente a importancia que 0 mesmo teve para
as criangas, ja que, no momento de planear o dia, depois de questionar as
criancgas relativamente aos projetos que queriam realizar, a investigadora foi
surpreendida pelo N. que afirmou: “O livrooo”. Tal aconteceu, certamente,
porque a crianga tem um maior interesse em realizar as suas exploracdes li-
vremente e sem seguir as indicagoes dos adultos (Falk, 2022). Assim, o grupo
concordou com a sugestdo da crianga e a elaboracdo do livro ficou planeada ,
no quadro de rotina, a0 mesmo nivel do que os restantes projetos de sala que Figura 77 - Elabora-

. . a0 do livro planeada
estavam a ser desenvolvidos (Figura 77). f,o quadro de rpotina

Depois das criancas motivadas para a criagdo do livro, partiu-se para a escrita do texto da histo-
ria: as criangas decidiram que seria “Uma histdria de animais” e, também, completaram — “To-
dos temos de participar”. Este momento de escrita ocorreu em dois dias; inicialmente, conside-
rava-se que iria ser necessario mais tempo, porém, tal era o entusiasmo das criancas por desco-
brir a historia completa que, em dois dias, ficou concluida.

Tal como no momento do preenchimento dos questiona-
rios, também, na escrita do texto (Figura 78) foi dada a li-
berdade de serem as criangas a decidirem o momento em
gue queriam contribuir. No entanto, antes da contribuigédo

Figura 78 - Momento da escrita do texto
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de uma crianca, existiu o cuidado por parte da investigadora em ler o texto escrito até ao mo-
mento, de forma que a criancga estivesse a par e conseguisse contribuir com a preocupacdo de
manter uma coeréncia textual.

Depois de terminada a histéria, enquanto o grupo estava no momento do lanche, a investigadora
leu a totalidade do texto com o objetivo de todas as criangas conhecerem a histéria na integra.
Neste momento de leitura, as criangas identificaram as partes do texto pelas quais tinham sido
responsaveis e, por vezes, algumas criancgas identificavam episédios inventados por outras cri-
ancas do grupo, visto que se encontravam ao seu lado no momento da escrita. Terminada a
leitura, duas criangas partilharam as suas ideias de frases finais da historia, o L. R. sugeriu “Vi-
toria, vitoria acabou-se a historia!” e o T. A. “Perlimpimpim, a historia chegou ao fim!”, tendo
0 grupo decido em consenso que as duas frases seriam a forma como o leitor terminava a sua
leitura.

Apos a escrita da historia, o grupo decidiu realizar as ilustracfes (Figura 79). Mais uma vez,
apenas participava quem quisesse, sendo que em didlogo em grande grupo ficou decidido que
as ilustragOes seriam realizadas a lapis de cor (Anexo XVII1): isto porque, como sugeriram o N.
e a L., “Era mais facil” e “Os lapis ndo estragam as folhas; as canetas, se fizermos forga sim”.

Antes de iniciarem a realizacdo de uma ilustra-
cao, as criangas pediam a investigadora que lhes
lesse a frase que teriam de ilustrar, o que permi-
tiu que reconhecessem a sua frase, ou a de outra :
crianca ao lado da qual estavam sentadas e da  Figura 79 - Primeiro momento da realizagao das ilustragdes
gual ouviram a partilha. O facto de reconhecerem o autor da frase que iam ilustrar demonstrava
que estavam totalmente implicadas na elaboracé&o do livro, acompanhando todas as etapas.

Além disso, relativamente a realizacdo das ilustracdes, as criancas é que solicitavam a investi-
gadora para o fazer, sendo que tinham possibili-
dade de escolher que momento da historia podiam
ilustrar, visto acreditar-se ser essencial que tives-
sem agéncia em todas as diversas etapas de modo
a sentirem-se totalmente envolvidas (Figura 80).
No momento de elaboragdo das ilustragGes, im-
porta referir que a investigadora competia a leitura
de uma frase que a crianca iria entdo ilustrar, no
entanto, uma crianca partilhou o seu interesse por
escrevé-la também, tal como é percetivel através
do seguinte dialogo.

S
Figura 80 - Diversos momentos da realizagéo das ilustra-

C.: Quero desenhar letras!

Investigadora: Queres escrever as frases da historia?

C.: Sim, mas tens de ajudar. Nao sei desenhar as letras todas! (Nota de Campo, 15 de maio de
2023)
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De forma a aproveitar-se 0 entusiasmo da crianga em querer escrever, ja que as criangas tém
facilidade e prazer em realizar diversas explora¢6es (Silva et al., 2016), a investigadora escreveu
a frase num papel e a crianca transcreveu-a na folha do ‘
livro. Relativamente aos grafemas de a crianca tinha dd-
vida, esta solicitou a investigadora que os reproduzisse
de novo, sendo de destacar que, enquanto a investigadora & e
“desenhava” o grafema, a crianca observava atentamente _”ﬁp

e, de seguida, repetia 0 movimento (Figura 81). ;?siga 81 - Investigadora a auxiliar na escrita das

Posteriormente, mais criancas partilharam quererem escrever, por isso, a estratégia usada pela
investigadora foi a mesma que se referiu anteriormente: escrevia numa folha a frase que a cri-
anca escolhia transcrever, sendo que, quando as criangas solicitavam ajuda para realizar alguns
grafemas, a investigadora desenhava-os individualmente e devagar, de modo que a crianga
acompanhasse 0 movimento da mao e conseguisse repeti-lo (Figura 82).

De destacar que foi percetivel a
3 . concentragdo das criangas no mo-
j /l B _mento de escrita, visto que apon-
Figura 82 Cﬁangas a transcreverem frases - tavam para o grafema que tinham
de escrever, ndo para ter a confirmacao do adulto, mas para se orientarem no momento da es-
crita. Algumas criangas, ainda, colocavam o dedo para ter a certeza de que deixavam 0 espaco
entre as palavras (Figura 83). Com estes exemplos conclui-se que, através desta estratégia di-
déatica, as criancas também estavam a adquirir nogdes cruciais a ter em conta para a escrita de
um texto.

Por outro lado, ao observar-se a M. R., foi notdrio que enquanto realizava
as ilustragdes, também “assinou” algumas delas, ou seja, quem folheasse
o livro com atengdo conseguia reconhecer as ilustragdes que foram reali-
zadas pela mesma crianca, porque todas elas tinham trés das letras do seu
nome que ja conseguia escrever sem dificuldade. De referir que a crianga
explicou a investigadora a razdo para estar a assinar as suas ilustracdes,

- ., . Figura 83 - Estratégia na
como se pode verificar no dialogo que se apresenta de seguida: escrita

M. R.: Ja viste a minha assinatura?

(Investigadora aponta para um grafema.)

Investigadora: E isto aqui?

M. R.: Sim, sdo as letras do meu nome, viste?

Investigadora: Sim, muito bem, M. R.!

M. R.: Ainda s6 sei fazer trés, mas agora ja sabes que fui eu que fiz este desenho! (Nota de
Campo, 15 de maio de 2023)

Através deste didlogo, entende-se que a crianga estava de tal forma implicada e orgulhosa do
que realizou que quis deixar uma “marca” pessoal, algo que considerou que iria ser uma forma
de as outras pessoas a identificarem (Figura 84). Tal vai ao encontro da perspetiva de Silva et
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al. (2016), quando apresentam que o educador deve “proporcionar (...) experiéncias € oportu-
nidades de aprendizagem que permitam a crianca desenvolver as suas potencialidades, fortalecer

' a sua autoestima” (p. 97).
S &

Em relacdo a escrita, conclui-se que as criangas tém naturalmente curi-
osidade por realizar determinadas capacidades que o adulto j& adquiriu,
como é o caso da escrita. Por isso, ndo € necessario que se obriguem as
criancas a escrever visto que autonomamente procuram fazé-lo. Assim,
ao escreverem algo por escolha propria compreendem a importancia da
. escrita no quotidiano, pois teve significado para si e ndo o fizeram por

Figura 84 - llustragéo "assi- orientagéo do adulto.
nada" por uma crianga

Associado ao texto escrito, recorreu-se ao uso de pictogramas, cuja utilizagéo nos livros de lite-
ratura infantil é considerada uma mais-valia ndo sé para criangas com Necessidades Educativas
Especificas, mas também para qualquer crianga que queira ler autonomamente o livro. Na pers-
petiva de Kellermann et al. (2019), criancas que ainda estejam no processo de aprendizagem da
linguagem escrita ou que apresentem dificuldades, encontraram no uso dos pictogramas um
meio facilitador de leitura, uma vez que, através dos icones/imagens que estes representam, as
criangas conseguem mais facilmente compreender a mensagem transmitida.

Ap0s terminada a escrita, discutiu-se em grande grupo a realizacéo da
capa (Figura 85), para o qual a L. se voluntariou e as restantes criangas
concordaram unanimemente. De seguida, a investigadora organizou a
historia, realizou a ficha técnica do livro, uma vez que o N. R. referiu

que “O livro tem de ter os nossos nomes, fomos nos que fizemos”.

Figura 85 - Elaboragdo da
capa

Finalmente, o livro foi encadernado com argolas, visto que, devido a

gualidade e ao tamanho do papel, se considerou ser um meio facilitador das criancas explorarem
autonomamente o seu livro, e, ainda, no momento de leitura da integralidade da historia, as
criangas partilharam que a investigadora deveria escrever ao lado de cada frase 0 nome da cri-
anca que inventou aquele momento da histéria. Assim, ao lado de cada frase, pode encontrar-se

Emmmm—————————TT 0 nome da crianca que partilhou a ideia e de quem transcreveu a
R % -~ frase.
_ : “" f A apresentacdo do livro concluido foi realizada através de uma

= f N /; + Caca ao Tesouro. Deste modo, no Gltimo dia de intervencéo a
investigadora escondeu o livro e espalhou pelo exterior da escola

Figura 86 - Mapa para a Caca a0 Te- pistas que iriam auxiliar no momento da descoberta do tesouro.
Soure Depois do tesouro escondido e os mapas (Figura 86) distribuidos
pelas criancgas, estes indicavam o percurso que o grupo tinha de percorrer para conseguir desco-
brir o tesouro. Antes de ser iniciada a procura, a investigadora promoveu um momento de dia-
logo em que o grupo destacou aspetos cruciais para que 0 momento fosse prazeroso para todas

as criangas. Por isso, nenhuma crianca podia dirigir-se ao local seguinte indicado no mapa sem
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todos os elementos ja terem chegado e descoberto a pista escondida no local em que se encon-
travam. Desta forma, todos teriam conhecimento da pista encontrada.

Ao longo do percurso entre as diversas zonas, pode destacar-se que este
momento estimulou a partilha e o debate de opinides e ideias, nomeada-
mente, relativamente ao local no qual estaria escondida a proxima pista
(Figura 87). Deste modo, considera-se que as capacidades de comunicagéo
Figura 87 - Pista escon- Oram promovidas, uma vez que as criangas se expressavam com o cui-
dida dado, de modo que o outro percebesse a sua mensagem, justificavam as

suas teorias, como no caso, por exemplo, da L. P que partilhou: “Eu acho que
a proxima pista esta por baixo do escorrega, ai fica escondida, ninguém a vé”.
Além disso, a curiosidade e a motivag&o das criangas por investigar e explorar
a fim de descobrirem as pistas foi evidente (Figura 88), algo fundamental de
ser promovido, pois permite o desenvolvimento de competéncias ao nivel da
curiosidade e do espirito critico, questionando 0 Mundo e os acontecimentos

que ocorrem ao seu redor, através da experimentagao
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o . 89), seguiu-se um pequeno didlogo, apresentado de seguida, e que teve
[= -P . . . . . . .
Flgura 89 - PistasdaCaea20 - compo intuito explicar o que as criangas deveriam realizar com as pistas,
e iriam descobrindo o local em que o tesouro estava escondido.

=
24

e da descoberta prépria. Figura 88 - Desco-
berta de uma pista

Apos as criangas terem encontrado as cinco pistas escondidas (Figura

Investigadora: Agora para descobrirem o local onde o tesouro esta escondido tém de ordenar
as pistas por ordem crescente. O que quer dizer ordenar?

L.: E colocar por ordem!

Investigadora: Isso mesmo, L! Agora vocés vao ter de colocar por ordem, ou seja, organizar as
pista que encontraram.

N. R.: E como € que sabemos a ordem?

Investigadora: Tém de organizar por ordem crescente, alguém sabe o que isso quer dizer?

L. R.: Quer dizer crescer!

N.: Entdo é os nimeros a crescer!

Investigadora: Muito bem! E como é que fazemos isso?

N.: Facil! E do mais pequeno ao grande!

Investigadora: Exatamente! Vocés ja sabem contar, entdo também sabem qual é que vem a
seguir ao outro. Por isso, temos de organizar as pistas do algarismo mais pequeno para o maior.
C.: Eu ja sei, € muito facil! E quatro, cinco, seis, sete e oito!

Investigadora: Todos concordam com a ordem que a C. disse?

Todas as criangas: Sim!

Investigadora: Ninguém quer mudar nada?

Todas as criangas: Nao!

L.: A C. esta correta!

Investigadora: Boa! Exatamente, a C. disse a ordem correta, por isso, o tesouro estd escondido
no Jardim das Oliveiras.

(Criancas correm em direcdo do Jardim das Oliveiras para procurar o tesouro.) (Nota de Campo,
06 de junho de 2023).
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A escolha da estratégia de ordenar as pistas por ordem crescente baseou-se no facto de ser im-
portante incentivar a interligagdo entre as diversas areas de contetido, algo que promove a com-
preensdo da relevancia dos conhecimentos adquiridos. Como defendem Bonatto et al. (2012) a
ligagdo entre as varias areas permite a associagdo de conteudos, de modo que o significado dos
conhecimentos seja amplificado, pois as criangas compreendem a sua utilidade no quotidiano.
O entusiamo das criangas, que as fez correr sem olharem [
para tras para a tltima zona, enquanto diziam ‘“Encontramos
o Tesouro”, transmitia a quem estava a observar a felicidade
e o orgulho por juntas terem conseguido descobri-lo. Este
sentimento de orgulho intensificou-se no olhar das criangas
ao perceberem que o tesouro era na verdade o livro que ti-
nham criado (Figura 90).

Figura 90 - Descoberta do Tesouro, 0 Livro

O objetivo desta Caca ao Tesouro, para além, de ser mais
uma forma de fortalecer o contacto com o espago exterior e de permitir momentos de exploracéo
e de descoberta, era, também, para as criangas uma forma de concluirem que tudo o que elas
criam/experimentam/descobrem tem o seu valor e que mais importante do que o resultado que
obtém, é a motivacéo e a dedicagdo com que realizam as suas diversas experiéncias.

E, apesar de ter sido uma conquista em grupo, decidiu-se que seria fulcral salientar que cada
crianga é Unica e que 0 seu contributo e as qualidades de todas
ajudaram o grupo. Assim, para cada crianca exploradora exis-
tiu uma medalha personalizada (Figura 91).

Figura g " Medalhas da Caca ao Te- POr fim, em grande grupo, o livro criado pelas criangas foi ex-
souro plorado (Figura 92), foram destacados os elementos paratextu-
ais caracteristicos de um livro, como o titulo, a capa, a contracapa, 0s autores e 0 resumo (este
foi previamente elaborado pela investigadora dado que nas &= R ‘
exploracdes que tinha observado algumas criancas revelaram k'
ter conhecimento da existéncia de um resumo na contracapa
dos livros).

Apbs a leitura do resumo, a investigadora iniciou a leitura do ‘
livro e ainda estava a abrir o livro quando o N. R. questiona:  Figura 92 - Leitura do livro elaborado pelas
“E os nossos nomes onde estao? Tu disseste que ias por!”, ao criangas
que a investigadora respondeu sorrindo e abrindo a pagina da ficha técnica, comecando a Ié-la.
A medida que a investigadora lia, o N. R. sorria e acabando
por afirmar: “Ah, estdo ai! Na capa ndo dava, porque eram

muitos!”.

Seguidamente, a investigadora leu o livro, sendo de realcar
que, ao longo da leitura, as criangas revelavam quem era o
autor da frase ou quem tinha realizado o desenho ou a trans-

Fiaura 93- Criancas a explorarem o livro
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cricdo do texto escrito. No regresso a sala, as criangas quiseram explorar o livro (Figura 93), de
tal modo que este circulou pelas criancas que foram comentando as ilustragdes e algumas liam
baseando-se nas frases e nos pictogramas.

Outra estratégia potencialmente estimuladora do interesse e da motivagéo para a leitura ou como
defende Prole (2008), o contacto com os livros foi a area da leitura “movel” criada para o espago
exterior, e esta surgiu apos ter-se observado, vérias vezes, durante os momentos de brincadeira
livre no espaco exterior, uma crianca a explorar o livro que tinha criado com outras criangas.
Além de que através dos momentos de observacdo do grupo, tornou-se evidente o prazer por
realizarem as suas experiéncias no exterior, logo, inferiu-se que a criagdo de uma &rea da leitura
que permitisse a exploracao de livros no exterior poderia ser uma estratégia duplamente rele-
vante.

De forma a recolherem-se ideias para a criacdo da estrutura da area da leitura realizaram-se
pesquisas diversas que permitiram a sua idealizagao, tal como é notdrio no excerto que se segue:

Na minha perspetiva, o facto de criar algo em madeira promove a utilizacdo materiais respeita-
dores do Ambiente e, também, por ser algo que as criancas ndo tém receio de usar, pois ja o
fazem com o educador. Relativamente a como permitir que a area se mova de local, surgiu a
ideia de colocar rodas na estrutura, assim, as criangas seriam capazes de facilmente mové-la para
o local que pretendem. Por fim, considero essencial a existéncia de um local na estrutura que
permita que as criangas guardem os livros, assim, tém mais perto de si e incentiva o cuidado a
ter na exploragdo de livros. Agora o proximo passo é comunicar com as criangas para juntos
criarmos esta estrutura (Nota de Campo de 26 de abril de 2023).

Seguidamente, apresentam-se o0 esboc¢o e a descri¢do da estrutura idealizada, tendo em conta o
excerto apresentado anteriormente (Figura 94).

Figura 94 - Esbogo e caracterizagéo da area da leitura para o exterior
No entanto, a 04 de maio de 2023, ao analisar-se a calendarizacdo que se realizara no ambito da
concretizacdo do estudo (Anexo 1X), concluiu-se que esta tinha de ser reformulada e proceder-
se a ajustes, pois o tempo disponivel era reduzido, ja que existiam diversas propostas didaticas
em simulténeo (estudos no @&mbito da PP e projeto de sala), Apesar de inicialmente a criagcdo da
area da leitura ter sido idealizada para ser realizada em conjunto com as criancas, face ao refe-
rido anteriormente, esta ideia ja ndo era possivel de concretizar. No entanto, para que nao fosse
uma ideia descartada, pois as criangas ja tinham sido questionadas e demonstraram interesse
pela existéncia da area da leitura partilhando “Eu gostei muito quando a L. levou o livro dela
para ler na rua”, “Gosto, podiamos estar a apanhar sol e ler” e “Escolhiamos os nossos livros

preferidos e iamos para a rua? Ideia fantastica!”. Assim, através desta partilhas concluiu-se que
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era evidente que explorar livros no espaco exterior era algo que despertava a curiosidade e o
interesse das criancas, por isso, decidiu-se que seria realizado [
pela investigadora e que, posteriormente, seria apresentado ao
grupo de criangas.

com 0 apoio de um familiar para cortar e juntar a madeira. A |
area da leitura (Figura 95) era constituida por duas paletes de Figura 95 - C“aGaO da drea da leiura
madeira, uma na horizontal e outra na vertical, com uma prateleira que permitia guardar os
livros, e quatro rodas (uma em cada extremidade da palete), sendo que as duas rodas da frente
tinham um sistema de travagem que imobilizava a estrutura. Deste modo, para além de permitir
que as criangas se sentassem a explorarem livros, a prateleira permitia que colocassem os que
pretendessem guardar, ja as rodas permitiam que as criangas fossem auténomas na sua explora-
cdo. Selecionavam um local que consideravam mais favoravel e prazeroso para 0 momento e
conseguiam, deste modo, deslocar para la a estrutura.

No dia 10 de maio, apresentou se 0 recurso as criangas (Figura 96), que mais tarde escolheram
‘ apelidar de “Carrinho dos Livros”. De acordo com o que
defende Falk (2022), para as criangas as descobertas reali-
zadas por si, fardo com que 0 momento tenha mais signifi-
cado. Deste modo, ao invés de lhes apresentado direta-
mente o objetivo da nova area da leitura, as criangas foram
guestionadas sobre o que achavam que era. E, aqui, obti-

Flgura 96 - Apresentat;ao do Carrmho dos Li-
VIos

veram-se varias respostas, como a do N. R. “E uma cama,
porque tem almofadas”, ao que o L. C. acrescentou “E tem livros”, reforcando outra “E uma
livraria” (Anexos XIV, Nota de Campo — 10 de maio de 2023).

Apbs esta dltima partilha, comunicou-se a razdo da existéncia deste novo elemento nas suas
vidas na sala. No entanto, considerou-se que seria mais cativante que a crianga que inspirou a
criacdo da estrutura participasse na explicagéo, recordando os famosos momentos em que ex-
plorou o seu livro no exterior. Assim, todas as criangas compreenderam o propdésito deste novo
elemento e participaram na sua caracterizacdo, sem se limitarem apenas a ouvirem a explicacao
da investigadora.

Em relacdo a existéncia de rodas, foi algo que despertou a curiosidade das criangas, sendo que
o N. afirmou que “E para andar” e o M. acrescentou “Escolher onde levamos ele”. Algo que a
investigadora confirmou sendo que, de seguida, alertou para a caracteristica das rodas da frente
— sistema de seguranca/travagem — ou seja, estas podiam ser trancadas para imobilizar a estru-
tura e, enquanto explicava a investigadora
exemplificava, seguindo-se a conclusdo do N.
“E para o carrinho niio se mexer, nio sair do lu-
gar”. Ao refletir sobre esse momento, pode con-
siderar-se que este didlogo permitiu envolver as

Figura 97 - Leitura de uma histéria no Carrinho dos Livros
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criancas na proposta e na definicdo dos objetivos e modos de utilizagdo do recurso que lhe era
oferecido, tendo resultado num momento prazeroso para elas, mostrando-se sempre participati-
vas e comunicativas.

Terminada a apresentacdo e a descoberta deste novo elemento, as criangas solicitaram ouvir
uma histéria (Anexos, Nota de Campo — 10 de maio de 2023). Este momento de leitura (Figura
97) foi ao encontro da visdo de Marques (1997), para quem “Ler ¢ algo mais do que decifrar o
significado das palavras. E uma experiéncia social” (p.7). E, isto, porque as criangas estiveram
atentas, envolvendo-se no desenrolar da histéria, a0 comentar umas com as outras ou mesmo
com a investigadora o que achavam que iria acontecer a seguir.

De destacar que o livro explorado foi escolhido por uma crianga do grupo, Os Bolsos da Marta
de Quentin Blake, que a crianga justificou ter escolhido porque o casaco presente na capa era
parecido com as calcgas da investigadora. Esta justificagdo demonstra que as criangas facilmente
realizam pontes/ligagdes entre o imaginario e o real, algo que também foi notdrio depois de
diversas criangas partilharem que as maes tinham o mesmo nome da personagem principal do
livro.

Quando terminou a leitura, a investigadora questionou se as criangas gostaram, qual o seu mo-
mento favorito, permitindo, assim, que existisse um momento de diadlogo pés-leitura crucial para
a consolidar as ideias e partilhas que o livro promovia, tal como refere Ramos (2020).

Assim, foi evidente que o Carrinho dos Livros, por um lado estava no bom caminho para motivar

S =g 7™ o interesse das criancas pelos livros, tendo em
conta o pedido de leitura de uma historia e,
ainda, por as criangas se envolverem na arruma-
¢do da estrutura (Figura 98). E, por outro, que o
gosto por livros, tal como revelado através dos
resultados dos questionarios, era uma caracteris-
tica manifesta do grupo.

Figura 98 - Criancas a arrumarem o Carrinho dos Livros
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CAPITULO 4 — APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo apresentam-se os resultados e, seguidamente, realiza-se a discussdo em torno da
andlise dos mesmos, tendo em conta o enquadramento tedrico exposto no segundo capitulo desta
dimensdo investigativa.

De forma a facilitar a compreensdo do leitor, os dados encontram organizados em trés topicos:
o primeiro, “Interesse e Relagdo com o Livro”, refere-se aos dados ao averiguar o interesse e a
relacdo das criancas com os livros antes da implementacdo de estratégias; o segundo, “Habitos
de Leitura em contexto familiar”, corresponde a analise dos resultados obtidos através dos ques-
tionarios realizados as criangas e as suas familias. E o ultimo, “Promogdo da relagdo com o
Livro”, abordam-se as duas estratégias promotoras da motivacgao para a leitura, centradas, mais
precisamente, na elaboracdo de um livro e na criagcdo/exploracdo de uma area da leitura “movel”.

4.1. INTERESSE E RELACAO COM O LIVRO

Apos diversos momentos de observacédo, dos quais resultou uma compila¢do de notas de campo
(Anexo XIV, Nota de Campo de 07/04/2023, 08/04/2023, 14/04/2023 e 21/04/2023) e de grelhas
de observacéo (Anexo XV, de 13/03/2023 a 18/04/20223), deduz-se relativamente a categoria
Habitos de leitura que o grupo de criancas ndo explorava livros de forma regular, pese embora
a existéncia na sala de atividades de uma prateleira com varios livros, sendo que o nimero de
criangas que exploravam este espago variava entre uma e seis criangas no mesmo dia.

Ao ter-se a percecgdo de que existia pouca ou nenhuma exploragao de livros por parte das crian-
cas, estas observac@es impulsionaram um momento de reflex&o no qual surgiram algumas ques-
tbes relativas ao motivo dessas praticas como comprova 0 excerto gque se segue:

Com esta observacao reparei que apesar dos livros que tém disponiveis na sala, as criangas ndo
os exploram (serd por falta de interesse? por ndo terem uma area dedicada a exploracéo de livros?
ou pouca praticidade do local no qual estdo os livros?). Considero que € algo que tenho de estar
mais atenta para o caso de ser necessario aprofundar, ou seja, propor novas estratégias para des-
pertar a curiosidade para explorarem livros e promover a leitura (Nota de Campo, 08 de margo
de 2023).

Porém, tal como relatado na Nota de Campo de 29 de marco de 2023, existiram vezes em que
se observava a exploragéo de livros, que era realizada com carinho e cuidado da crianca para
com os livros, demonstrando interesse e respeito pelos mesmos.

Além disso, as criangas traziam livros de casa, algo que levou a inferir com base na categoria
Interesse pela leitura que o interesse pelos livros existia, dado que autonomamente as criangas
decidiam trazé-lo para ser lida uma historia que tivessem em casa (Nota de Campo de 18 de
abril de 2023). No momento da leitura, todo o grupo estava atento a historia, participando algu-
mas criancas, através, por exemplo, da partilha de opini6es sobre o desenvolvimento da historia.
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Por isso, o grupo de criancas revelava interesse pelos livros, no entanto, necessitava de ser esti-
mulado de forma a aumentar a sua motivacado para explorar livros e, assim, usufruir dos benefi-
cios fundamentais da leitura, integrando-a no seu quotidiano, algo que potencia a resposta ao
primeiro objetivo do estudo, i. Compreender a importancia dos livros e de uma rotina dedicada
a sua exploracdo em JlI. Varios autores defendem que s6 se estimula o interesse e motivacao
para a leitura, potenciando o contacto com a mesma (Ramos, 2020; Azevedo, 2011; Veloso,
2001; Gomes, 2007). Ramos (2020) apresenta as etapas em que divide 0 momento de leitura de
modo a enriquecé-lo sendo minimamente planeados e que o adulto ndo recorra ao improviso.

Na perspetiva de De Sabino (2008), existe uma variedade de atividades que se podem desenvol-
ver com as criangas de modo a impulsionar a percecao da relevancia da leitura. Algo que tam-
bém Veloso (2006) destaca ao afirmar que a escassa exploracdo de livros deve ser uma questdo
que preocupe a Sociedade, mas sobretudo que se tente solucionar, sendo a “hora do conto” e a
existéncia de uma érea da leitura como as estratégias mais destacadas. Assim, dado que o inte-
resse das criangas existia era sé necessario descobrir-se quais 0s habitos de leitura no contexto
familiar para, posteriormente, conseguir-se implementar estratégias impulsionadoras da sua mo-
tivacdo para a leitura, indo ao encontro das verdadeiras necessidades das criangas.

4.2. HABITOS DE LEITURA EM CONTEXTO FAMILIAR

Tendo em conta o defendido por Azevedo (2011) o contacto com a leitura é algo que deve
ocorrer desde cedo de modo sistematico nos diversos contextos “desde o contexto escolar ao
contexto escolar, passando pelos contextos das actividades [Sic] de tempo livre ou dos hobbys”

(p. 6). E, por isso, tendo em conta a categoria Ocupacao nos tempos livres, pretendeu-se com-
Gréfico 1 - Distribuicdo da ocupagdo das criangas nos tempos livres

OCUPACAO TEMPOS OCUPAGCAO TEMPOS OCUPACAO TEMPOS
LIVRES (CRIANGAS 4 LIVRES (CRIANGAS 5 LIVRES (CRIANGAS 6 ANOS)
ANOS) ANOS)

* 3N

O Ouvir misica O Ver livios B Brincarnarua B Ver televisio B Jogar a bola ® Outro
preender quais as atividades que as criancas realizavam nos seus tempos livres e se a leitura
fazia parte delas.

Assim, através das respostas obtidas nos questionarios das criancas, percebe-se que ver livros
foi uma opc¢éo selecionada em todas as faixas etérias. No entanto, ficou aquém de alcancar a
maioria, pois foi indicada por duas das sete criangas com 4 anos, uma das catorze criangas com
5 anos e uma das cinco criangas com 6 anos. Ja nos questionarios das familias a op¢do mais
selecionada foi “ver televisdo”, seguindo-se de “brincar na rua” e, a terceira mais escolhida foi
“ver livros” (Anexo XIII).
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Apesar de a leitura ndo fazer tanto parte dos momentos de tempos livres das criangas, 22 em 26
responderam afirmativamente “gostar de livros™, tal como se pode observar no grafico que se
segue e que vai ao encontro da categoria Interesse pela leitura. Afirmacgdo essa que vai ao
encontro do que defende Desmurget (2023), quanto & percentagem de criangas que gostam de
ouvir historia, situada entre os “85% e 0s 95%” (p. 24).

Grafico 2 - Distribuicdo das criangas relativamente ao gosto pelos livros

Geatay de livwwes?
§ 40 22
8 20 4
g 0
5 Sim Nao

Gosto por livros

Contudo, tal como referem Veloso (2001), Gomes (2007) e Ramos (2020) o gosto pelos livros
é uma mais-valia, mas ndo é suficiente, pois educadores — Familia e Escola — sdo responsaveis
por estimula-lo de forma que se torne um habito no quotidiano das criangas. Habito esse que s
pode ser incutido se existir contacto com o livro, por isso, no ambito da categoria Presenca de
livros, considerou-se uma excelente noticia quando, ao analisar os questionarios, se percebeu
que todas as criangas tinham livros no seu contexto familiar, como parecem demonstrar os gra-
ficos que se seguem.

Grafico 3 - Distribuicdo das criangas sobre Grafico 4 - Distribuicdo das familias sobre
existéncia de livros em casa existéncia de livros em casa
Tens livves e casa? Tém liwes enmv casar?
@ 8
§ 40 26 é 40 22
3 0 2 0
L Sim Né&o % Sim N&o
Livros em casa Existéncia de livros em casa

Veloso (2001) destaca, no entanto, que a presenca de livros ndo deve ser considerada como
simbolismo de hébitos de leitura. E, fundamental que existam, mas sobretudo que sejam explo-
rados, 0 que acontece com este grupo de criancgas, visto que, como ilustramos graficos apresen-
tados seguidamente, a maioria das criangas — 21 das 26 — e familias — 15 das 22 — responderam
que existia o “costume de serem lidos livros em casa para as criangas”.

Dado que a oportunidade de ouvirem a leitura de uma historia é algo comum neste grupo de
criancas, importou averiguar-se, tal como sugere De Sabino (2008), também no contexto fami-
liar se existe um momento quotidiano de exploragdo de livros. Por se ter consciéncia de que ao
regressarem a casa as familias tém inimeras responsabilidades, considerou-se que o horario
mais propicio para a existéncia da leitura — “hora do conto” em casa — seria antes de a crianca
adormecer, ap0s terminadas outras ocupagdes. Este € um momento em que familia e crianga se
encontram a partida no ambiente mais calmo e sereno. Assim, tendo em conta a categoria Ha-
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bitos de leitura, pela anélise dos questionarios, compreendeu-se que “a pratica de ler uma his-
toria antes de adormecer” era algo comum no grupo, como se pode observar apos a interpretagdo

dos gréficos apresentados seguidamente.
Grafico 5 - Distribuicéo das criangas sobre habito Graéfico 6 - Distribuicdo das familias sobre habito
de leitura antes de adormecer de leitura antes de adormecer
Antes de ines devmin, eunes uwmao 08 wma histéria ae/asens/suc
histénia? educonde/ow antes de adeunecen?
20 20
» 10 9 1%} 10 9
g 10 ! 2 10 3
8 Sim Nao As vezes % Sim Nao As vezes
= =

Frequéncia de ouvir histérias Habito de leitura antes de dormir
Estes resultados foram satisfatérios, pois estdo em consonancia com o gue salienta Veloso
(2006) ao referir que ¢é essencial que a “hora do conto” seja uma pratica desenvolvida regular-
mente na faixa etaria que corresponde & das criangas intervenientes neste estudo. Assim, as fa-
milias sdo tdo responsaveis como a Escola na promocao de atividades de exploracéo da leitura,
uma preocupacdo das familias inquiridas que os resultados também demonstram.

Associada a esta exploragédo da leitura pretendeu-se, ainda, como base na categoria Selegdo de
livros, descobrir como era realizada a “sele¢&o dos livros”, visto que, como nomeia Montessori
(2022), o adulto ndo deve ser um obstaculo para a crianga realizar as suas descobertas. Desta
forma, obtiveram-se resultados notaveis que revelaram que as criangas eram as responsaveis
pela selecdo dos livros, como se destaca através dos graficos que se seguem.

Gréfico 7 - Distribuicg8o das criancas Graéfico 8 - Distribuicdo das familias relativamente
relativamente a selecéo de livros a sele¢do de livros
Tuw & que escollies 05 teus lines? Se & pana o/ deuwl/sun educande/a,
quem eacelle ¢ live?
17
20
« 40
g 10 5 4 2 21
g g 20 0 1
o O . 2 0
8 Sim Nao As vezes é Adulto Crianca Ambos
z z
Frequéncia de escolha de livros Responsavel pela escolha

Esta responsabilidade também foi percetivel no que diz respeito ao momento de comprar ou
requisitar livros na biblioteca, pois, pelo gréafico que se segue compreende-se que a responsabi-
lidade é maioritariamente das criancas.
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Grafico 9 - Distribuicdo das familias sobre a selecdo de livros
na compra ou requisi¢cdo em bibliotecas
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z

Responsavel pela escolha de livros

Assim, esta responsabilidade que as familias davam as criangas era uma mais-valia para o seu
desenvolvimento holistico, uma vez que, ao terem liberdade para realizarem as suas escolhas
sem seguirem as indicagdes de um adulto, estimula que desenvolvam as suas competéncias re-
flexivas e criticas, que as auxiliam na realizacéo de escolhas e conclusdes (Alvarez, 2022). Po-
rém, Veloso (2006) alerta para a importancia de o adulto estar envolvido nos momentos de se-
lecdo de livros, permitindo a crianga alargar o seu conhecimento da variedade de géneros e
estilos literarios.

No entanto para além da importancia da existéncia de momentos dedicados a exploragdo de
livros, segundo Alvarez (2022) e Chenouf (2000), os adultos sdo os modelos das criancas, por
isso, o facto de as criangas observarem familiares a ler é fulcral para a sua curiosidade para o
fazerem seja promovida.

Grafico 10 - Distribuigéo das criangas sobre Grafico 11 - Distribuigéo das familias

habitos de leitura dos familiares relativamente gosto pessoal pela leitura
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z
Frequéncia de leitura da familia Gosto por ler

Desta forma, completando a categoria Habitos de leitura, ao observarem-se os gréficos anteri-
ores, estes sdo reveladores pela voz das criangas que a maioria das familias tem o hébito de ler,
ou seja, as criancas observavam os seus familiares a ler. Algo que se confirmou pelas respostas
de grande parte das familias que afirmaram “gostar de ler”. Relativamente ao “momento em que
este gosto surgiu”, como demonstrado no grafico subsequente, a maioria destacou ter sido na
adolescéncia.
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Grafico 12 - Distribuicao das familias sobre o surgimento do
gosto pela leitura
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Faixa etéria surgiu o gosto

Porém, relativamente a categoria Interesse da leitura, é de salientar uma partilha enriquecedora
em que foi referido que o gosto surgiu em adulto, apds o nascimento da crianga; uma resposta
que demonstrou que a familia tinha consciéncia do quanto o seu papel era fundamental para a
promog&o da leitura como ressalvam Azevedo (2011), De Sabino (2008) e Veloso (2006)

Apesar de as familias terem partilhado que gostavam de ler, pelos graficos abaixo percebeu-se
que o “habito das familias na compra de livros” é maioritariamente para as criangas, e ndo tanto
para si. Algo que, no que concerne a categoria Presenca dos livros, permite novamente concluir
que existia a evidente preocupacgéo das familias em proporcionarem as criangas o contacto com

o livro.
Gréfico 13 - Distribuigdo das familias sobre Grafico 14 - Distribuicao das familias sobre
habito de compra de livros para si compra de livros para as criangas
Costuwma compran lied pana si? Temo habile de compran livieds
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Habito de compra de livros Habito de compra de livros

De realgar que, ao entender-se que as criangas eram estimuladas pelas suas familias a terem
contacto com a leitura, fosse pelo exemplo do adulto ou pela oportunidade que tinham de ex-
plorarem livros, procurou-se averiguar como era realizada pelas criangas a “exploracdo dos mes-
mos” completando, assim, a categoria Relacdo com os livros. Pelos graficos que se apresentam
de seguida, concluiu-se que a quase totalidade das criancas inquiridas solicitava a leitura de um
livro que selecionou autonomamente e, ainda, que a maioria tinha por habito “fazer de conta”
gue estava a ler.

Gréfico 15 - Distribuigéo das familias se crianca escolhe Gréfico 16 - Distribuicao das familias sobre se
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O interesse por explorar livros era tdo evidente gque, tendo em conta a categoria Preferéncias
de livros, quando as criancas foram questionadas sobre “as suas preferéncias”, trés afirmaram
que gostavam de “Todos” sem nomear um tema ou titulo em especifico. Numa analise mais
detalha das respostas partilhadas pelas criancas, foi possivel descobrir, tendo em conta a tipolo-
gia de livros definida por Gomes (2007), quais eram as que criancas despertavam maior interesse
nas criancas e, assim, as preferéncias recairam, maioritariamente, sobre os contos e os livros-
album (ou albuns-infantis).

Grafico 17 - Distribuigdo das criangas sobre o seu livro preferido
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Titulos dos livros

E de salientar, ainda, que algumas criancas nomearam livros representativos do contetido audi-
ovisual que tinham por habito visualizar, porém, este € um aspeto que vai ao encontro do que
defende Veloso (2001) quando alerta que ter contacto com a leitura néo é sinénimo de explorar
qualquer livro, sendo essencial que existam critérios para a sua sele¢éo.

Para terminar, no que diz respeito a categoria Relacdo com os livros, através dos resultados
obtidos pode concluir-se que existia interesse e motivacdo para a leitura nos contextos familia-
res, sendo gue o “sentimento que prevalecia face ao contacto com o livro” era o de felicidade,
como partilharam vérias criangas, através da primeira opgéo significava “Fico feliz”. Relativa-
mente as restantes, a segunda opcao era “tristeza”, a terceira “faria” e, a Ultima, a “Vontade de

abragar o livro”.

Grafico 18 - Distribuicao das criangas relativamente ao sentimento
ao verem livros
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Além disso, o interesse pelos livros era de tal modo evidente que estes até viajavam nas malas
de férias das criancas o que em relacéo a categoria Relagcdo com os livros, revelando o “Valor
afetivo” que era dado ao livro, como se pode observar no gréfico que se segue, reforcando a
perspetiva de De Sabino (2008), para quem quando existe o gosto pela leitura, os livros acom-
panham-nos para todo o lado.
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Grafico 19 - Distribuigdo das familias sobre a presenca de livros na
mala de férias
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Por fim, os resultados supramencionados permitem responder ao quarto objetivo do estudo, iv.
Investigar as percecdes e as praticas das criancas e das suas familias ao nivel dos habitos de
leitura, dado que pela sua analise conseguiu-se averiguar a existéncia de interesse e motivacao
para a pratica da leitura, bem como os habitos de leitura das criangas e das suas familias. Além
disso, percebe-se que é fundamental que se estimule a relagéo e o interesse das criancgas pelos
livros, e que sejam promovidas estratégias que incentivem o seu contacto com 0s mesmos, Visto
que quanto maior for esse, maior seré o interesse da crianca em explorar cada vez mais livros e
usufruir das competéncias potenciadas pela leitura (Desmurget, 2023).

4.3. PROMOGAO DA RELACAO COM O LIVRO

4.3.1. ELABORACAO DE UM LIVRO

No que diz respeito a elaborag&o do livro foi percetivel que esta estratégia estimulou no grupo
o0 orgulho por serem os autores de um livro. Dali, se terem implicado com dedicacdo na sua
elaboracdo, pois eram as criangas que questionavam se podiam adiantar o livro. Assim, dia ap6s
dia, tendo em conta a categoria Interesse pela leitura, foi notério um interesse cada vez maior,
dado que algumas criancas realizaram os seus livros e partilharam com as restantes. Além disso,
proporcionavam momentos de faz-de-conta, em que estavam a ler os livros que elaboravam, ou
seja, estimulavam a sua criatividade e a sua imaginagdo na invenc¢do da historia. Algo que po-
tencia que as criangas aumentassem o “Valor afetivo” que concediam a um livro, homeada-
mente, aos que criavam, pois ao serem responsaveis pelos mesmos existia a criacdo de uma
ligagdo crianca-livro.

Além disso, o “Prazer pela leitura” foi promovido, uma vez que as criancas partilhavam umas
com as outras as suas criacdes e, de seguida, depois de explorarem os livros que criavam, aca-
bavam por explorar outros livros que encontravam na sala ou porque “Ja acabei de ler o meu
livro”, como disse a L., ou por prazer, como referiu o0 M., “Vou ver um livro”. Estes resultados
vao ao encontro do que se pretendia averiguar com a categoria Rela¢éo com os livros.

De destacar, também, que a elaboracéo do livro, para além de incentivar a estimulacéo da auto-
nomia, criatividade e imaginacdo, foi uma estratégia, como sugerem Silva et al. (2016), que
promoveu nas criangas experiéncias potenciadoras para aquisi¢do de novos conhecimentos, no-
meadamente, ao nivel da iniciacdo da escrita. Isto porque, como afirmam Sim-Sim et al. (2008)

“E frequente que as criancas de idade pré-escolar efectuarem [Sic] tentativas de escrita” (p. 54).
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Algo percetivel, nos momentos em que solicitaram escrever as frases da histéria no livro ou,
ainda, quando uma crianga “assinou” as suas ilustragdes. Assim, com esta estratégia, a investi-
gadora potenciava um ambiente linguistico enriquecido de modo a promover a igualdade de
oportunidades linguisticas (Sim-Sim et al., 2008).

Para terminar, realcar que a utilizacdo de pictogramas visava auxiliar as criangas com Necessi-
dades Educativas Especificas no momento de exploragdo auténoma do livro, porém, também
foi crucial para o restante grupo, nomeadamente, as criangas mais jovens que se baseavam nos
pictogramas para contarem a historia. Isto porque, tendo em conta Kellermann et al. (2019), a
mensagem transmitida é mais facilmente compreendida pelas criancas quando se utilizam ima-
gens.

E, ainda, a elaboracéo do livro foi de tal forma impactante para as criangas, que uma delas
partilhou estar “A fazer um livro com o meu pai”, ou uma mae solicitou ver o livro porque “A
L. ndo para de falar 14 em casa no livro que fizeram”. Através destas partilhas confirma-se o que
defendem Silva et al (2016) no que concerne ao facto de Escola e Familia andarem de maos
dadas pelo bem-estar e o desenvolvimento da crianca.

Por fim, como ressalvou o educador cooperante, numa das suas respostas ao questionario, rea-
lizado com o intuito de conhecer a sua opinido ao nivel das estratégias utilizadas pela investiga-
dora com vista a promogdo da motivagdo do grupo para a leitura, “Todas as atividades a volta
desta temética sdo importantes e, sobretudo, estimulam a sua utilizagdo de uma forma mais per-
sistente no tempo” (Anexo XX).

4.3.2. EXPLORACAO DO CARRINHO DOS LIVROS

Apbs a analise das notas de campo (Anexo XIV), das grelhas de
observacao (Anexo XVI) e do registo de livros explorados no peri-
odo de maio a junho (Anexo XVII) torna-se evidente que como re-
feriu o educador cooperante numa das respostas ao questionario
(Anexo XIX), “Ter um Carrinho dos Livros fez com que se intro-
duzisse mais uma forma de proporcionar o interesse e a leitura do
livro. Ou seja, o facto da sua existéncia permitiu que as criangas o
utilizassem, principalmente no exterior, para transportar varios livros e ter um espaco comodo
para a sua leltura” (Anexo XX). O Carrinho dos Livros (Figura 99) proporcionou, além disso,

Figura 99 - Carrinho dos Livros

imensos e significativos momentos de contacto com o espago exterior
(Figura 100), reforcando a opinido de Duval et al. (2020), para quem a
Natureza constitui um importante estimulo para as criancas realizarem as
suas aprendizagens/descobertas autonomamente sem condicionamentos
dos adultos.

Figura 100 - Carrinho dos S€9UNd0 Marques (1997) a leitura vai mais além da interpretagdo dos
Livros no exterior significados das palavras, potencia vivéncias e experiéncias que ampliam
o0 conhecimento das criancas. Uma experiéncia claramente evidenciada através da area da leitura
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criada, dado que, apo6s solicitarem a um adulto a leitura de um I|vr0 as crlangas sentavam -se
atentamente a ouvir; momento esse que se iniciava com uma B : A
ou duas criancas, e terminava com meia dizia a volta da in-
vestigadora, que lia os livros que Ihe fossem solicitados (Fi-
gura 101).

Outras vezes, observou-se uma crianga a inventar a historia,

Figura 101 Grupo de criangas reunido a
baseando-se nas ilustracGes, ou a realizar o reconto com base  ouvir uma histéria & volta do Carrinho

no que se lembrava. Estes sdo outros exemplos de convivéncia entre criangas em que, sem a
intervencao de um adulto, foram estimuladas a sua criatividade e imaginacdo para fazerem de
conta que estavam a ler uma historia criando-se, assim, hébitos de contacto com os livros, algo
gue vai ao encontro do que se pretendia averiguar com categoria Habitos de leitura.

Tendo em conta a categoria Interesse pela leitura, as vivéncias associadas ao Carrinho dos
Livros potenciaram a estimulagdo de um maior interesse das criangas pelos livros, permitindo
que a relacdo entre as criangas e o livro evoluisse positivamente, dado que a quantidade de
criangas que explorava livros diariamente aumentou quando compara-
das as grelhas de observacdo antes da implementacdo da estratégia
(Anexo V) com as realizadas apds (Anexo VI). E, ainda, esta area da
leitura promoveu a partilha (Figura 102) — criangas contavam historias
umas as outras — e de diversdo, nomeadamente, nos momentos em que
a estrutura era deslocada do interior para 0 espago exterior, ou vice-

Figura 102 - Criancaamos- VEISa, isto, porque as criangas se sentavam e se divertiam imenso ao
trar o seu livrono Carrinho garam empurradas, seja por um adulto ou por outras criangas (Anexo IV,
Nota de Campo — 07 de junho de 2023).

O Carrinho dos Livros foi de tal forma um sucesso que as criangas de outras salas solicitaram a
criacdo de outros do mesmo género para a festa de final do Ano, o que demonstra que este
recurso, também, foi significativo para as restantes criancas. Além disso, potenciou o envolvi-
mento familiar defendido por Silva et al (2016), visto que uma familia ainda ofereceu uma
grande almofada para o completar e torna-lo mais confortavel e acolhedor. Ao criar-se este re-
curso, como se referiu, a ideia era a de promover momentos de exploracdo de livros no espaco
exterior, pois a sua utilizagdo iria impulsionar instantes de descoberta que devem ser considera-
dos prioridade para a Educacéo das criangas, conforme atesta Aresta (2015). Objetivo esse que
foi alcancado, visto que, através da andlise das grelhas de observacdo, foi percetivel que todos
os dias as criancas o utilizavam para explorar livros (Anexos VII).

Para terminar, através das tabelas nas quais foram registados os livros explorados em cada dia
(Anexo XVIII), conseguiu-se averiguar a frequéncia com que um livro era explorado pelas cri-
angas. Assim, no que concerne a categoria Preferéncias de livros e tendo em conta a tipologia
nomeada por Gomes (2007), a leitura do grafico que se segue, permite deduzir que as preferén-
cias literarias do grupo concernem aos livro-albuns, explorados 51% das 74 exploragdes reali-
zadas pelas 26 criancas, seguindo-lhes os livros de contos, ocupando 33% das preferéncias do
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grupo. Isto quer dizer que das 74 exploracfes de livros observadas, 38 diziam respeito a livro-
albuns e 24 a livros de contos.

Grafico 20 - Distribuicao por tipologia da exploragéo dos livros de maio a junho
CATEGORTAS DE LTURQS EXPLORAROS (ENTREMATO & JUNHR)

5% 702%/ = Enciclopédia
0
= Ljvros informativos
51% = Livros de atividades (didaticos)

Contos

m Livros-albuns

Do ponto de vista das escolhas teméticas, os dados revelam que as criangas selecionavam pre-
ferencialmente livros em que os temas abordados eram o carinho, o afeto e os animais. Como
livros mais explorados destacam-se Gosto de ti de Bénédicte Carboneeill, seguindo-se Quiqui-
riqui de Marisa Nufiez (Anexo XVIII).

Além disso, no que concerne a categoria Relagdo com os livros, ao analisarem-se detalhada-
mente as grelhas de observacdo (Anexo XVI), percebe-se que a relagdo crianga-livros se tornou
mais consistente, pois todos os dias as criancas exploram livros. E, também, observa-se que uma
mesma crianga podia explorar diversas vezes o mesmo livro, algo que, tendo em conta Desmur-
get (2023), é comum nas criangas, uma vez que necessitam frequentemente de varias explora-
cOes para se apropriarem, integral e detalhadamente, de uma obra.

Assim, o objetivo do Carrinho dos Livros foi mais além do
que se previa com a sua exploracéo, tendo estimulado, igual-
mente, a participacdo das familias, potenciando nas criancas
verdadeiros momentos de descoberta, a partilhas de livros,
mas também de afeto (Figura 103), promovendo o0 seu maior

. . o . . Figura 103 - Momento de ternura no Carri-
Interesse e a sua motivagao para 0s livros e a leitura. nho dos Livros
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CAPITULO 5 - CONCLUSOES, LIMITACOES E RECOMENDACOES

Neste capitulo encontram-se, primeiramente, as conclus@es que a investigacao permitiu desco-
brir e/ou confirmar ao nivel da teméatica em estudo. De seguida, destacam-se as limitagGes sen-
tidas ao longo do estudo e que, no futuro, podem ser melhoradas. E, por fim, apresentam-se
algumas recomendagdes suscetiveis de apoiar a realizagdo de futuras investigagoes.

5.1. CONCLUSOES DO ESTUDO

Ap0s se proceder a apresentacao e discussao dos resultados, importa agora, recorrer novamente
a questdo de partida, de forma a compreender se esta foi respondida, bem com se o0s seus obje-
tivos subjacentes foram alcangados com sucesso.

Conforme se descreveu antes, a questdo de partida que serviu de mote para o presente estudo
foi a seguinte: “Qual o valor dos livros e das estratégias de promogao da leitura no desenvolvi-
mento da crianca em idade pré-escolar?”. Desta forma, através dos resultados obtidos verificou-
se que a relacdo entre as estratégias promovidas e as aprendizagens observadas nas criangas
evoluiu de forma positiva. De facto, ao interpretarem-se as grelhas de observacéao e ao analisar
as respostas obtidas no questionario respondido pelo educador cooperante, compreende-se que,
através do recurso a diversas estratégias potenciadoras do contacto com os livros, foi possivel
estimular o interesse das criangas pela explora¢do dos mesmos.

Os resultados obtidos também permitiram concluir que os objetivos definidos foram alcancados.
Com respeito aos dois primeiros objetivos, i. Compreender a importéancia dos livros e de uma
rotina dedicada a sua exploracdo em Jl e ii. Identificar estratégias estimuladoras do desenvol-
vimento da motivacéo e da criagdo de habitos de leitura nas criangas, procedeu-se & pesquisa
e interpretacdo das teorias apresentadas por autores de referéncia

Assim, destacou-se o papel do adulto como mediador da leitura, pois crian¢as com exemplos de
adultos que Ihes demonstrem interesse pela leitura mais facilmente desenvolveréo o gosto pelos
livros e se motivardo para a sua exploragdo. Para além disso, dado que a LI promove o desen-
volvimento das criancas, tornando-as mais curiosas, cultas e criticas na realizagdo de novas
aprendizagens, é crucial que sejam proporcionadas diversas propostas educativas que incenti-
vem ao contacto com os livros.

Ao nivel das estratégias propostas, foi enriquecedora a variedade de oportunidades de contacto
com os livros que foi possivel potenciar nas criangas, sendo que, na investigacdo, foram imple-
mentadas duas delas: a elaboracdo de um livro e a criacdo de uma area da leitura. A escolha das
estratégias teve em conta o facto de, na primeira, querer-se consciencializar as criancas das di-
versas etapas da criagdo de um livro e estimular nelas o sentimento de responsabilidade e orgu-
Iho que as aproximaria ao livro que elaboraram, bem como, consequentemente, aos restantes
livros que encontravam na sala, em casa ou em bibliotecas, o que nos foi possivel operacionali-
zar.
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J& com a &rea da leitura, compreendeu-se que a sua existéncia era fundamental para a promogéo
do contacto com os livros, tendo sido uma mais-valia para a exploracdo dos livros, pois revelou-
se, como defendem diversos autores, ser um indutor que desperta maior interesse e motivagédo
das criancas para a exploracdo de livros.

No que concerne ao terceiro objetivo, iii. Analisar o impacto da implementacao de estratégias
de promocéo da leitura na relagé@o que as criancas estabelecem com os livros, pode afirmar-se
que, pelas grelhas de observagdo, as notas de campo e as respostas do educador cooperante ao
questionario, apds terem sido implementadas as estratégias propostas, as criangas, ao longo dos
dias, aumentaram a sua exploracdo auténoma de livros. Assim, conclui-se que, ao proporem-se
diversas estratégias suscetiveis de fomentar o contacto das criangas com o livro, foram promo-
vidos o seu interesse, a sua curiosidade e a sua motivacdo para 0 mesmo e, consequentemente,
para a leitura.

Ainda, através dos questionarios respondidos pelas criancas e pelas suas familias, conseguiu-se
atingir o quarto e ultimo objetivo: iv. Investigar as percecGes e as praticas das criancas e das
suas familias ao nivel dos habitos de leitura. No geral, o grupo de criangas revelou gostar de
livros e ter, no seu contexto familiar, oportunidades de contacto com os mesmos. Porém, pela
andlise das grelhas de observacéo e das notas de campo, compreendeu-se que, antes da imple-
mentacdo das estratégias propostas, as criancas ndo apresentavam habitos quotidianos e de ex-
ploracdo auténoma de livros.

Para além disso, a realizacdo deste estudo permite concluir que, mais do que investigar uma
tematica benéfica para o grupo, é essencial que as estratégias propostas prevejam e promovam
a participacgdo ativa das criangas. Isto porque o seu envolvimento permite que estas tenham um
maior interesse pela investigacéo e que ndo a interpretem como uma obrigagao, sendo esta uma
mais-valia fundamental para que os objetivos do estudo sejam alcangados com sucesso.

Assim, com a concretizagdo da presente investigagdo, ultrapassaram-se as expectativas ideali-
zadas, visto que as estratégias planeadas no ambito da proposta didatica potenciaram vivéncias
muito ricas. Confirmou-se, pois, que quanto mais experiéncias educativas existirem para fomen-
tar o contacto das criangas com os livros, maior serd o seu interesse pelos mesmos.

Em suma, percebeu-se, quer através da elaboragéo do livro quer do Carrinho dos Livros, que as
criancas reforcaram a sua relagdo com os livros, partilharam opinides sobre os mesmos, dando
a descobri-las umas as outras, desfrutando da atividade da leitura com prazer e diversdo. Isto
porque, tal como afirma Gonzalez (2012), “Quem escreve um livro constroi um castelo, € quem
0 |é passa a habita-lo” (p. 8).

5.2. LIMITACOES DO ESTUDO

Ao longo da investigacdo, surgiram algumas limitaces que merecem ser referidas, de forma
que o estudo seja compreendido na sua integra e permitindo, até, auxiliar futuras investigagoes.
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Deste modo, a primeira limitacéo sentida concerne & inexperiéncia da investigadora na realiza-
¢ao de pesquisas empiricas como a realizada. A novidade da experiéncia gerou, de facto, diver-
sas davidas, nomeadamente, ao nivel da organizacéo do estudo, dos procedimentos para a reco-
Iha de dados e da propria elaboragdo dos questionarios aplicados. Contudo, a orientacdo cienti-
fica das docentes e a bibliografia consultada foram estratégias fundamentais para colmatar estes
receios iniciais.

Relativamente aos questionarios, percebeu-se mais tarde que teria sido benéfica a inclusdo de
guestdes de resposta aberta, que permitissem investigar, com mais detalhe, percegdes, rotinas e
habitos de leitura, e, também, conhecer mais aprofundadamente as opinides das familias sobre
a importancia da leitura no desenvolvimento das criangas.

Outra limitacdo deparada teve que ver com o facto de a investigagao ter sido realizada apenas
num Unico contexto educativo, ndo podendo ser, por isso, as conclusdes obtidas generalizadas,
dado que sdo apenas validas para o contexto educativo no qual o estudo foi enquadrado.

Por fim, a ultima limitacéo sentida diz respeito ao tempo durante o qual a investigacéo foi im-
plementada, tendo sido este reduzido. Porém, é de destacar que existiu o cuidado de planear a
investigacdo ao longo de um periodo razoavel (de marco a junho), de modo que o tempo nao
fosse demasiado curto, inibindo os participantes de usufruirem do estudo. Assim, no caso de
futuras investigagOes, considero que seria uma mais-valia que o estudo se desenvolvesse ao
longo de um intervalo de tempo maior, permitindo promover mais momentos de aprendizagens
em que se pudessem aplicar as estratégias em periodos diferenciados a fim de avaliar, com maior
rigor e consisténcia, a evolu¢do nos comportamentos e no desenvolvimento de competéncias
das criangas.

5.3. RECOMENDAGOES DO ESTUDO

Na minha perspetiva, a problematica investigada ao longo de todo o estudo centrou-se num tema
fundamental, dada a importancia que o livro assume no nosso quotidiano. Por esse motivo, apre-
sentam-se, de seguida, algumas recomendacdes suscetiveis de auxiliar futuras investigacoes
com base nesse mesmo tema.

No que concerne & primeira recomendac&o, ao nivel da utilizagdo do Carrinho dos Livros, des-
taco a existéncia da condigdo de variar com mais regularidade os livros. Deste modo, proporia
combinar a sua escolha em conjunto com as criancgas que, por exemplo, a cada dois dias, seleci-
onariam outros livros para colocar na prateleira do Carrinho. Para além de promover a sua curi-
osidade e os seus conhecimentos em torno de livros diferentes, também seria estimulada a sua
autonomia na organizacdo das diversas obras.

Associada a recomendacéo anterior, destaco a possibilidade de o momento de sele¢éo dos livros
para o Carrinho ser realizado, a cada vez, por uma crianga diferente. Assim, todas as criancas
teriam a mesma igualdade de oportunidade e, para além disso, permitiria que se conhecessem
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0s gostos literarios de cada uma. Um aspeto extremamente (til para se conseguir ir ao encontro
dos diversos interesses de um grupo de criancas.

Como ultima recomendac&o, sugiro que estratégias pedagogicas como a da elaboragéo do livro
ou do Carrinho dos Livros aqui utilizadas sejam proporcionadas as criangas sem receios, inde-
pendentemente, da sua faixa etéria. Isto porque, como é percetivel ao longo da apresentacdo do
estudo, sdo estratégias possiveis de realizar em contexto de JI, continuando a ser viaveis em
contexto de 1.° CEB. Na verdade, este seria um estudo relevante de prolongar, visto coincidir
com 0 momento em que as criangas adquirem a competéncia da leitura. Assim, o facto de pro-
mover estas estratégias com criangas do 1.° CEB permitiria que fosse estimulada nao s6 a im-
portancia do livro no seu quotidiano, como também, consequentemente, a leitura — a partir da
leitura literéaria.

Em suma, é, fundamental que, enquanto educadores/professores, se promova o que se considera
benéfico para o desenvolvimento das criangas, e que, desde cedo, se Ihes proporcione um am-
biente rico no qual, acima de tudo, elas detenham um papel ativo (Alvarez, 2022).
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao terminar este relatério, recordo os desafios e as aprendizagens marcantes que definiram o
meu percurso académico e profissional.

Comecando pela sua dimenséo reflexiva, posso afirmar que esta potenciou o reviver dos mo-
mentos ricos em aprendizagens vivenciados ao longo da minha PP e que foram cruciais para o
meu crescimento pessoal e profissional. Ao olhar para tras, os desafios vividos foram, sem du-
vida, fundamentais para sair da minha zona de conforto e desafiar-me a ir mais além, permi-
tindo-me confiar nas minhas capacidades. Ao longo do meu percurso académico, aprendi a va-
lorizar a importancia de uma praxis assente no ciclo observagao-planificagdo-reflexdo-avalia-
cao, so, deste modo, garantindo a adequagdo e potenciacdo de propostas pedagdgicas sensiveis
aos interesses e as necessidades individuais das criancas.

A reflexd@o continua revelou-se outra dimenséo importantissima no meu quotidiano como futura
educadora/professora, auxiliando-me na organizacdo da uma acao educativa que fosse ao en-
contro das caracteristicas do grupo e contribuisse para o desenvolvimento holistico de cada cri-
anca. Também a partilha destes momentos de reflexdo com a equipa pedagdgica se revelaram
cruciais, promovendo o cruzamento de perspetivas diversas, capazes de enriquecerem uma re-
flexdo partilhada/cooperada, quer fosse de momentos decorridos, quer de propostas a planear.
Estes mesmos momentos de reflex&o/avaliagdo foram igualmente importantes no reforgo da re-
lacdo JI-Familia, ligacdo fundamental do processo educativo, potenciando o acompanhamento
partilhado e dialogado da evolucéo e das aprendizagens realizadas pelas criancas.

No que diz respeito & dimens&o investigativa, reconhego também uma experiéncia fulcral do
meu percurso. Através da realizagdo do estudo, compreendi que enquanto educadora é impor-
tante estar em constante investigacdo para impulsionar experiéncias educativas que melhor se
adequem ao meu grupo de criangas, tendo em conta 0s seus interesses € as suas necessidades.
Através desta pesquisa empirica, tive a oportunidade de enriguecer o0 meu conhecimento ao nivel
de metodologias investigativas, nomeadamente de técnicas e instrumentos de recolha dos dados,
conhecendo assim as vantagens e desvantagens de cada um, e compreendendo a importancia do
seu uso diversificado. Também a anélise dos dados me obrigou a um importante exercicio de
observacao e reflexdo, que considero ter sido fundamental, ndo sé para o robustecimento do
estudo, como para a consolidagdo da minha percecao sobre o mesmo e o valor das experiéncias
proporcionadas. Alias, a oportunidade que ainda tive, no contexto desta investigacdo, de parti-
cipar e publicar, no livro de atas do XIlI Conferéncia Internacional Investigacdo, Praticas e
Contextos em Educacdo (IPCE 2024), um relato alusivo a estratégia da area da leitura criada
para 0 espaco exterior — o Carrinhos dos Livros, € mais uma prova da experiéncia enriquecedora
gue me foi.

De facto, a realizacdo do estudo potenciou, em mim, a vontade de, no futuro, realizar novas
investigacOes, pois, ainda que consciente da sua exigéncia, constituem préticas essenciais e en-
riquecedoras, tanto para o educador, como para as criangas, que tém agéncia e voz em relagdo
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aos novos conhecimentos e aprendizagens que adquirem. Além disso, ainda promovem a apro-
ximacao as familias, j& que permitem o desenvolvimento de estudos que estimulam a sua parti-
cipagédo no quotidiano educativo das criangas, contribuindo, assim, para que, de méos dadas, JI
e Familia acompanhem o desenvolvimento holistico das criancas, promovendo-o.

Embora tenham igualmente marcado o meu percurso alguns desafios, considero que todos foram
superados, tornando-se ferramentas valiosas para a minha evolugéo e a constru¢do da minha
profissionalidade docente. Projetando para o futuro todas as minhas experiéncias e aprendiza-
gens, ambiciono continuar a crescer como educadora, cultivando uma pratica que seja, cada vez
mais, inclusiva, reflexiva e comprometida com o respeito pelos direitos, ritmos e interesses das
criangas, numa perspetiva de garantir o seu bem-estar e o desenvolvimento holistico. De igual
modo, desejo ser uma professora que inspira, que escuta, que orienta com respeito e que, ao
mesmo tempo, se adapta as mudangas promovidas pelo contexto educativo, sempre com o foco
no bem-estar e no potencial de cada crianca. Desejo, por isso, auxiliar as criangas a desenvolve-
rem a sua autonomia e a voarem para alcangarem os seus sonhos, aplaudindo 0s seus sucessos
e amparando-as nas suas dificuldades, recebendo-as sempre com amor e orgulho do seu esforgo,
e mostrando-lhes que, com forca e perseveranca, Sdo capazes.

Das vivéncias mais marcantes, levo no coragdo todas as criangas com as quais me cruzei neste
meu caminho de formacdo, pois, sem elas, este ndo teria sido igual. Nunca esquecerei estes seres
que dao cor a vida e me deram a confirmacéo da minha paix&o pela Educagdo. Termino, pois,
com uma grande certeza: a nds, educadores/professores, cabe estimular as criangas para o seu
desenvolvimento auténomo, fomentando o seu sentido critico, dado que as criangas de hoje se-
rdo os futuros adultos da nossa Sociedade. Deste modo, € crucial que estejam munidas de com-
peténcias que Ihes permitam ser adultos confiantes e seguros de si, sem receios de argumentar
a sua opinido, de questionar e de serem curiosos para realizarem descobertas.

Para encerrar, e retomando as palavras de Antoine de Saint-Exupéry em O Principezinho: “Sé
se v€ bem com o coracdo. O essencial € invisivel aos olhos”. Por isso, que nunca a educadora
que quero ser, perca a sua alma de crianga, para poder transmitir as criancas que, para se mara-
vilharem face a um arco-iris, as vezes € preciso resistir a chuva.
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ANEXOS

ANEXO | — REFLEXAO INDIVIDUAL — 08 DE DEZEMBRO DE 2022

Ao longo desta reflexdo, tenho como intuito abordar as minhas intervencdes com o grupo
de criangas da Sala com idades entre um e dois anos.
Desta forma pretendo refletir em relacdo as estratégias utilizadas para solucionar problemas que
surgiram no momento de planificar ou para apresentar a proposta a algumas criangas. E, também,
sobre o0 que observei ao longo desta semana, nos diversos momentos que tive a oportunidade de
partilhar com o grupo.

No momento de planificar, tinhamos a intencéo de recorrer ao uso de corantes artificiais
para dar cor a massa e a espuma, uma vez que notdmos que as cores era algo que despertava a
curiosidade das criangas. Contudo, ao realizarmos a experiéncia para ter a nogao se a proposta era
exequivel, apercebemo-nos que as nossas maos ficaram tingidas com a cor que estavamos a uti-
lizar, algo que teve dificuldade a sair apesar das diversas lavagens. Desta forma, achamos que ndo
seria a melhor opcdo a utilizar com as criancas, dado que poderia ser uma razao para condiciona-
las a explorarem livremente a proposta apresentada. Por isso, optdmos por utilizar corantes natu-
rais, como por exemplo o agafrdo e o chocolate em pd, que na minha opinido acabaram por tornar
a proposta ainda mais rica, visto que as criangas para além de explorarem o tato, também, explo-
ravam o olfato e a diversidade de cheiros que estavam disponiveis.

Relativamente a uma estratégia utilizada temos, no dia 05 de dezembro, no momento de
explorar a gelatina e a massa, uma crianga que estava fora da zona que tinhamos revestido com o
plastico, a observar as restantes a esticarem ou separarem em pedacos a massa e a desfazerem os
cubos de gelatina e, tudo isto, com um sorriso no rosto (fig. 1). Desta forma, senti que o simples
facto de observar as outras estava a ser agradavel e a despertar a sua curiosidade, o que me levou
a estender a méo na qual tinha gelatina para provocar a sua reacgéo. A resposta foi imediata, pois
a crianga tocou com a ponta do dedo indicador na gelatina e sorriu, repetindo varias vezes o gesto
e até quando um pedago de gelatina caiu, esta apanha-o e fica com ele na mao (fig. 2).

Numa das vezes que a crianga retira o dedo da gelatina, uma outra imitou o seu gesto (fig.
3), indo ao encontro do que defende Brazelton (2018), quando este afirma que nesta faixa etéaria
é frequente que as criangas imitem os gestos dos adultos ou os de umas das outras (p. 492).

Porém, € importante destacar que neste momento foi visivel o saber esperar pela sua vez
de ambas as criancas, dado que a crianca s6 imitou quando notou que quem provoquei ndo estava
a tocar e esta ficou a observar tranquilamente quem a estava a imitar, retomando a interacéo ape-
nas quando a outra crianca terminou. O esperar pela sua vez tem vindo a ser uma capacidade
notéria que as criangas tém aperfei¢oado, visto que no dia 06 de dezembro varias criangas se
sentaram perto da zona na qual se encontrava a proposta, para observar a crianga que a estava a
explorar (fig. 4). Ao contrério do que acontecia nos primeiros dias de intervencdo, pois aproxi-
mavam-se e mostravam desagrado por estarem a espera de realizar a proposta.

No dia 07 de dezembro, foi necessario adotar uma estratégia parecida & descrita anterior-
mente, uma vez que ao perguntar a crianga se queria explorar a espuma de barbear esta disse que
sim e dirigiu-se ao pé de mim. No entanto, quando lhe apresento a taca, esta demonstra algum



receio em tocar na espuma, por isso, decido tocar eu e espalhar na minha méo o que a fez sorrir e
estender-me a sua, levando-me a colocar-lhe um bocado de espuma. Como resposta ao meu gesto
a crianga sentou-se e agarrou num brinquedo, espalhando a espuma por este, logo considero que
a encontrei a estratégia a adotar com esta crianga neste momento para lhe transmitir seguranca
relativamente a algo que demonstrou querer experienciar (fig. 5).

Com o decorrer das exploracOes feitas pelas criangas das propostas que temos levado,
tem-me sido possivel vivenciar a adaptabilidade que as nossas criangas sdo capazes de fazer de
algo, face as provocacOes lancadas. Assim, compreendo o que defendem muitos autores que en-
guanto educadora tenho de potenciar experiéncias que desafiem as criancas a fazer as suas pro-
prias descobertas e exploragdes. Dado que segundo a abordagem de Pikler, ao realizarem as suas
proprias experiéncias, a crianga sente-se autbonoma e orgulhosa, fazendo com que mais tarde se-
jam pessoas responsaveis e criativas (Falk, 2022, p. 39).

Em relacdo as exploragdes voluntarias feitas pelas criangas, ao longo da semana, tenho o
exemplo de quatro. As primeiras ocorreram no dia 05 de dezembro quando as criangas misturaram
0 que as duas tacas continham — massa e gelatina — explorando os dois em conjunto. E, ainda, no
momento que decidiram transferir de uma taca para a outra o0 que continham no seu interior, ou
seja, exploraram também as potencialidades da taga que levamos para transporte dos recursos e
ndo com o intuito de serem exploradas (fig. 6).

O terceiro exemplo, é de uma crianga que ao pisar a massa que caiu quando as outras
criangas pintavam o cartdo, sorri e repetiu varias vezes 0 movimento, ou seja, explorou a massa
de uma forma diferente da idealizada, mostrando que com os pés também é interessante (fig. 7).

E, como ultimo exemplo, no dia 06 de dezembro, uma crianga levanta, autonomamente,
um lado do cartdo que néo tinha sido colado e comeca a pintar o saco plastico, realizando, assim,
a experiéncia de pintar com a mesma matéria dois suportes diferentes — cartéo e saco de plastico
(fig. 8).

Tal como nas semanas anteriores, € visivel o desenvolvimento da autonomia e da nogao
do conceito de partilha. Relativamente ao primeiro, as criangas no dia 05 de dezembro, apos terem
a sua disposicao as tacas com gelatina e massa dirigem-se e retiram sozinhas o que elas contém
(fig. 9). E, no dia 06 de dezembro, algumas criangas ndo precisavam que se segurasse na taca com
a massa, pois pintavam e baixavam-se para ir buscar mais tinta quando sentiam necessidade (fig.
10).

Também, foi interessante observar que varias criangas, sem serem dirigidas por um
adulto, decidiram explorar a proposta tanto sentadas como em pé, algumas até alternaram entre
as duas opc¢Oes. Algo que demonstra que sdo capazes de experimentar para depois escolher qual
a postura que se sentem mais confortaveis (fig. 11).

Em relacdo a partilha, esta foi percetivel quando varias criangas conseguiam estar a espa-
Ihar a gelatina que estava na taca através de movimentos circulares ou dado umas as outras massa
ou gelatina (fig. 12).

Gostaria, ainda, de destacar que conseguimos encontrar uma estratégia para solucionar o
problema de ao explorarem as propostas as criangas sujarem as suas roupas, tendo sido utilizada
ao longo dos dias e a qual se pode recorrer de novo, dado que resultou. Esta consistiu em vestir
as criangas com um saco de plastico retangular, no qual foram feitas, por nds estagiérias, trés



aberturas — uma no lado menor e fechado para a cabeca e duas de cada um dos lados maiores para
os bracos (fig. 12). Todavia, esta solucdo poderia levantar a questdo de que ndo estamos a promo-
ver a ecologia, algo que ndo considero, uma vez que apesar de estarmos a utilizar um saco de
plastico, conseguimos reutiliza-lo, pois bastou limpar com um pano himido e este foi usado por
outra crianca.

Por ultimo, considero que os interesses e necessidades das criangas tém sido tidos em
conta, dado que foram varios 0s momentos em que as criangas nos presentearam com um belo
sorriso no rosto (fig.14), dando um aconchego no coragéo que transmite o sentimento de estarmos
a ir ao encontro do que estes seres incriveis esperam de nds.

E, ainda, para além dos sorrisos, no dia 07 de dezembro, uma crianca ao explorar a es-
puma disse “Mais, mais” e apontou para o local onde se encontrava a lata da espuma. Logo,
significa que estava a gostar e a divertir-se na exploracao que estava a fazer e quando se apercebeu
gue ndo tinha espuma, reclamou por mais, pois queria continuar (fig. 15). Desta forma, confirma
que a preocupacgdo em tornar a aprendizagem em momentos dinamico e ladicos tem sido ultra-
passada (fig. 16), porque acredito na opinido de Cordeiro (2019), em que “a parte ladica é essen-
cial ao processo educativo e de ensino” (p. 179).

Para terminar, foi mais uma semana de dias fantasticos, com muito amor e carinho rece-
bido destas criangas maravilhosas e em que foi incrivel observar as suas exploragcdes auténomas
€ 0 seu crescimento, que ocorre ainda mais rapido do que eu achava e que me dou conta todos 0s
dias seja através de um ato ou de uma palavra.
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ANEXO Il — REFLEXAO INDIVIDUAL — 05 DE JANEIRO DE 2023

Ao longo desta reflexdo, pretendo abordar as minhas interveng¢fes com o grupo de crian-
cas da Sala com idades entre um e dois anos. Desta
forma, tenciono refletir em relagdo a alguns dos momentos que vivenciei ao longo dos dois dias
de intervengdo com o grupo.

Comecando pelo momento de leitura da historia, que é uma dificuldade que sinto que tem
vindo a ser trabalhada de forma a ser ultrapassada, apesar de ainda existirem aspetos a aprimorar.
A dificuldade que, inicialmente, sentia prendia-se com o receio de ndo conseguir cativar as crian-
cas deste grupo e este surgiu pelo facto de antes nunca ter realizado estagio com criangas desta
faixa etéria, logo desconhecia quais as melhores estratégias a utilizar com criancas destas idades.
Deste modo, foi através da experimentacao e do variar que consegui aperfeicoar as estratégias no
momento de ler; usamos imagens da historia que distribuimos pelas criangas, levdmos peluches
associados ao livro e, por Gltimo, liamos a leitura fazendo participar as criangas.

Relativamente a Ultima estratégia enunciada, tenho como exemplo, no dia 04 de janeiro,
quando perguntava onde estava a coruja ou 0 dragdo — personagens da historia que estava a ler —
e todas participaram dado resposta ao apontar com o dedo indicador para a personagem que eu
tinha mencionado. E, ainda, houve uma crianca que quando lhe perguntava dizia “Esta aquiii” ao
mesmo tempo que apontava. Neste momento, senti que o ir perguntando onde estava determinada
personagem/objeto a medida que ia contando a historia, era uma boa estratégia, pois era evidente
a satisfagdo nos sorrisos das criancas e, assim, o facto de saberem que podiam interagir, fez com
gue ndo se dispersassem.

Contudo, quero destacar que é um grupo bastante interessando por livros e por explorar
novos livros - algo notdrio a cada vez que se apercebem da caixa na area da leitura e vao logo
buscar livros -, o que facilitou imenso o ler para eles e confirmou a ideia defendida por Cordeiro
(2019), com a qual concordo, de que um livro “¢ uma fonte inesgotavel de imagina¢ao, aprendi-
zagem e prazer” (p.305).

Segundo Formosinho (2020), as criangas tém capacidade de autonomamente realizarem
as suas experiéncias que irdo resultar em descobertas e, consequentemente, na aquisi¢cao de novas
aprendizagens (pp. 18-19). Desta forma, decidimos levar objetos do quotidiano para que as cri-
ancas recorressem livremente a sua criatividade e imaginacdo para os explorar - como revistas,
rolos de papel, rolhas, pau de madeira, entre outros.

No que diz respeito ao papel, foram varias as experiéncias das criangas, sendo muito in-
teressante observar como 0 mesmo objeto de partida é explorado tendo em conta os interesses de
cada um. Deste modo, tivemos criangas que amachucaram o papel (fig. 1) e o atiravam ao ar (fig.
2); folheavam a revista e por vezes apontavam para alguns objetos (fig. 3), enquanto isso uma
crianga estava atras a observar todo o processo e ria-se; outras criangas rasgavam as folhas em
pedagos mais pequenos (fig. 4) e outras estavam deitadas no chao de barriga para baixo a espalhar
o0s pedacos de papel, abrindo e fechando os bragos (fig. 6).

E, ainda, existiram duas explora¢des que confesso que considero como uma surpresa,
foram elas, a crianca deitar-se e usar a folha de papel como se fosse uma almofada, pois colocou-
a e depois deitou-se, repousando a cabega sobre esta (fig. 5). E, na outra, duas criangas enrolaram



papel e faziam-no passar de abertura em abertura de naqueles brinquedos de madeira com aber-
turas para encaixar formas (fig. 7).

Em relacdo aos objetos como rolos de papel, pau de madeira, rolhas e copos de iogurtes,
tenho como exemplos de exploracdo dos rolos de papel, uma crianga que coloca rolhas no interior
de um rolo de papel maior (fig. 8) ou nesse mesmo rolo encaixa fazendo deslizar rolos de papel
mais pequenos (fig. 10) e uma outra crianga que ficou algum tempo a colocar paus de madeira
dentro de um rolo de papel pequeno, depois retirava-os todos e voltava a colocar um a um e isto
varias vezes (fig. 9). J& os copos de iogurte, serviram de suporte para colocar as rolhas que uma
crianca ia recolhendo do chéo, visto que estavam espalhadas pelo chéo da sala, a crianca autono-
mamente recolheu-as todas, guardando-as em varios copos de iogurte (fig. 11).

Nas atividades orientadas desta semana, tambeém, existiram exploragGes interessantes. Na
primeira, uma crianca ficou imenso tempo a mover os graos de café que estavam num dos sacos
sensdrias, chegando mesmo para ir observar outros objetos e depois voltou para a frente do mesmo
saco e desloca os gréos de um lado para o outro, um a um (fig. 13). Porém, senti que a exploragdo
dos sacos ndo foi realizada pela maioria das criangas, dado que estavam entretidas a manusear 0s
objetos do quotidiano, anteriormente mencionados, que tinhamos colocado na estante.

E, na segunda, a explorag&o do gelo colorido (fig. 14), algo que queria muito experimentar
com as criancas, pois fazia-me pensar quando as criangas desenham no vidro que esta humido e
por querer ver quais as suas experiéncias e reacdo ao contacto com o frio. Nesta existiram duas
explorages distintas, as criancas que agarraram nos pratos que continham o gelo colorido viram
tudo para o chdo e depois recolhiam alguns colocando-os dentro do prato e viravam-no outra vez,
sendo que este processo foi repetido varias vezes (fig. 15). A outra exploracdo, foi uma crianga
que autonomamente, sem que Ihe fosse demonstrado antes, agarrou no gelo colorido e comecgou
a espalha-lo pelo papel, pintando-o (fig. 16).

Por fim, quero realgar o entusiasmo que senti nas criangas a observar as imagens projeta-
das na parede, foram imensos os “Uau” que ouvimos, nomeadamente, uma crianga que ao entrar
na sala olha para a parede sorri e diz “Uauu”. Este momento de calma, proporcionou as criancas
muitas gargalhadas e correria de um lado para o outro para tentarem apanhar as imagens quando
moviamos o projetor.

Ainda com o projetor, questionei uma crianga sobre onde estava o trevo - imagem que
estava a ser projetada naquele momento - para observar como iria identificar o que lhe tinha aca-
bado de pedir. A crianca olhou para a parede e apontou para uma das varias imagens de trevos
que estava a ser projetadas e disse “Esta aquii” (fig. 12).

Para terminar, tal como nas semanas anteriores, esta foi mais uma semana fantastica com
seres incriveis que nos conseguem surpreender sempre com as explora¢des variadas, indo ao en-
contro da ideia de que sdo completamente capazes de realizar as suas descobertas que ajudaram
na aquisicao de aprendizagem (Rocha, 2019, pp.4-5). E, ainda, confirmam que com criatividade
e imaginacé&o tudo por ter diversas fungdes.
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ANEXO |1l — REFLEXAO INDIVIDUAL — 24 DE ABRIL DE 2023

Nesta reflexao, pretendo refletir sobre as minhas intervengdes com o grupo de criancas
da Sala , do Jardim de Infancia e com idades entre 0s quatro e 0s seis anos de
idade. Deste modo, tenho o intuito de abordar alguns dos momentos que vivenciei ao longo dos
Gltimos trés dias de intervengdo com o grupo de criangas. E, ainda, refletir relativamente ao se-
minario que tive a oportunidade de assistir esta semana.

Esta semana foi muito notoria a preocupagao que as criangas demonstram por cuidar do
espaco exterior e mais precisamente da horta. Desde a preocupagdo em auxiliar o momento de
rega, ao retirar as pequenas ervas daninhas (ver Anexos, figura 1). Relativamente ao regar, uma
crianca quando questionada em relacdo ao que estava a fazer, respondeu “A ajudar o Manel a
regar para as plantas crescerem”. Ja no retirar das ervas daninhas, foi incrivel ver como as criangas
se organizam sem estarem umas em cima das outras e com o cuidado de ndo danificar as suas
culturas.

Desta forma, é algo que vai ao encontro do defendido por Bento & Portugal (2016),
quando afirmam que “Na formagdo inicial e continuada de educadores, importara investir na va-
lorizacdo do brincar e dos espagos exteriores enquanto campo pedagogico”, dado que com este
brincar e cuidar da horta as criancas estdo a adquirir conhecimentos de como cuidar as diversas
culturas e 0 acompanhar o desenvolvimento de cada uma (p. 100).

Para além destes momentos nos exteriores, serem de muito agrado para as criangas, visto
gue ndo sdo controlados pelo adulto, existi sim a liberdade de realizarem as suas experiéncias e
descobertas, 0 que as leva a sentirem-se capazes e auténomas (Bento & Portugal, 2016, p.99).

Assim, ao observar as interacdes das criangas no exterior somos surpreendidos com as
suas exploracOes e pelo ambiente de tranquilidade em que o fazem, algo que considero ja ser
caracteristico do grupo juntamente com o facto de o exterior ser um ambiente que por si s6 cativa
a imaginar.

Como exemplos do apresentado, anteriormente, temos duas criangas a brincar ao faz de
conta, em que a observacdo deste momento poderia passar despercebida, uma vez que estavam
debaixo da mesa de madeira (ver Anexos, figura 2). Porém, deliciei-me a observar que os ele-
mentos da natureza vieram substituir os brinquedos que seriam utilizados para brincarem aos mé-
dicos.

O outro exemplo foi trés criangas a treparem 0 muro na cozinha de lama (ver Anexos,
figura 3) sendo este exemplo que as criancas exploram o exterior como um ambiente com poten-
cialidades para se desafiarem a si proprio sem receios.

E, ainda, o exterior permite momentos de reproduc¢éo do quotidiano no interior, ou seja,
esta semana, na cozinha de lama, tive a oportunidade de observar as criangas a imitarem momen-
tos que observam no seu quotidiano no interior das suas casas ou da escola, como por exemplo,
fazer bolos e realizar as refei¢cdes. Sendo que estes momentos de imitagdo reproduzindo momen-
tos do seu quotidiano, revelam uma grande capacidade de imaginacdo, dado que mais uma vez os
elementos da natureza sdo alimentos, mas também, palhinhas (ver Anexos, figura 4 e 5).

Porém, como ja referi noutras reflexdes a capacidade de imaginar é algo presente no seio
do grupo, por isso no interior da sala, também, ocorrem momentos extraordinarios que refletem



isso mesmo. Como foi o exemplo de uma crian¢a que com o papel esticado no chdo para ser
cortado e uma caixa fez uma pista e obstaculos para estar a brincar com a mota de brincar (ver
Anexos, figurabe 7).

Isto, pois tal como defende Gongalves (2020), “as criangas exploram as suas carateristicas
e possibilidades, testam hipdteses, atribuem novas fungées e, sobretudo, experimentam o prazer
de criar e recriar a propria brincadeira”. E, apesar, do autor ter direcionado as suas conclusdes
mais para contexto de Creche, na minha opinido € algo que se mantém, tendo em conta o0 que
relatado anteriormente, pois a crianca deu novas funcgdes ao papel que estava estivado para ser
cortado a medida da caixa e a caixa que iria, posteriormente, ser revestida.

Ainda relacionado com 0 momento em que estdvamos a cortar o papel que iria servir para
forrar as caixas, como ja é habitual, autonomamente, varias criangas dirigiram-se a n6s segurando
o papel (ver Anexos, figura 8, 9 e 10). Para mim € algo que revela o gosto e a preocupagdo em
auxiliar o outro como sendo uma caracteristica do grupo, em que ja nem é necessario que o adulto
solicite auxilio, as proprias criangas juntam-se aos adultos ajudando quando percebem que estes
poderdo precisar.

Este valor de preocupacdo por ajudar o outro ndo acontece s6 em relagdo aos adultos,
também, acontece entre as criancas, algo que € maravilhoso e que reconforta na ideia de que no
futuro serdo adultos com o espirito de ajudar o outro nas suas conquistas, pois em conjunto com
0s outros aprendemos muito mais e somos capazes de ir mais longe.

Para terminar, no que diz respeito ao seminario dinamizado pela investigadora Raquel
Ramos e a Educadora de Infancia Joana Bernardo, que se intitulava “Uma viagem (trans)forma-
dora & Noruega: experiéncias, dilemas e desafios vivenciados por duas educadoras numa Nature
and Outdoor Kindergarten”, considero ter sido um momento em que foi possivel viajar através
das partilhas fantasticas que ambas realizaram.

Na minha opinido, foi interessante conhecer como € que outro pais reflete relativamente
ao papel da Educacéo na sua sociedade, 0 que permitiu perceber que para a Noruega mais impor-
tante do que planificar, o educador deve observar e escuta as criangas de modo que lhes sejam
proporcionados momentos de exploracdo e brincadeira que as desafiem e estimulem as realizacéo
de aprendizagens auténomas.

Ao ouvir o relato da investigadora e da Educadora de Infancia em relacéo a valorizacao
do brincar, em que o foco ndo sdo a planificagdo de atividades, mas sim que a brincadeira é uma
forma de aprender e ndo devemos desassociar, pensei no atual contexto em que estou inserida este
semestre, dado que para mim esta também ¢ a visdo do Educador Cooperante. Esta comparagao
é um exemplo de que ndo é apenas possivel 14 fora, pois ao nosso redor também existe quem seja
capaz de dar tempo a crianga para a descobrir e usufruir dessas descobertas, em que existe 0
respeito pelo ritmo, as caracteristicas e as necessidades individuais.

Deste modo, tal como as oradoras definiram, o adulto mais do que planificar deve estar a
frente, atrés e ao lado da crianca, algo que observo desde o primeiro dia na Sala 2. Ou seja, &
frente como ideia de que conhece o0s interesses e as necessidades individuais do grupo para ir ao
encontro de ambas e atras na perspetiva de amparar e auxiliar as criangas nas suas dificuldades e
eleva-las nos seus sucessos. E, por fim, ao lado, ideia que o educador deve participar nas explo-
racOes e brincadeiras das criancas e estabelecer uma relacdo afetiva com cada crianca, visto que



é algo que permitird o estabelecimento do sentimento de confianga e seguranca essenciais para o
bom desenvolvimento das criancas. Outro aspeto que me marcou foi no momento de apre-
sentarem as horas de observacdo, das cinquenta e cinco horas, apenas seis foram realizadas no
interior, as restantes ocorreram no exterior. Porém, se ouvi algumas colegas desabafarem que
seria um sonho dado que as suas criancas ndo tém muita oportunidade de contactar com o exterior,
eu pensei “Aqui também ¢ possivel”, pois é o que acontece com o0 grupo da Sala 2 que usufruir
imenso das potencialidades do exterior.

Assim, achei que foi um momento de partilha que permitiu refletir relativamente & ima-
gem da crianca, ao papel do educador e a importancia da Educacdo para um pais. E, ainda, para
mim fiz a ligac&o com o contexto no qual estou a realizar a Pratica Pedagdgica e fiquei com uma
certeza, que algumas mudangas cabe ao educador/a, porque tenho o exemplo do meu Educador
Cooperante de que “ca também € possivel”.

Na minha opinido, a investigadora Raquel Ramos e a Educadora de Infancia Joana Ber-
nardo, terminaram de uma excelente forma o seminario, dado que nos langaram questdes para
refletirmos em relagdo & educadora que pretendo ser, aos valores que serdo a minha base e, so-
bretudo, a imagem de crian¢a que tenho, ou seja, ap06s a sua partilha foi interessante refletir o que
espero no futuro.

Por fim, foi uma semana rica em carinho e amor o que reconforta na ideia de estar no bom
caminho. E, ainda, existiram muita aprendizagem e reflexdo relativamente a educadora que ten-
ciono ser, que permite que as suas criangas sonhem, sejam auténomas e curiosas, procurem res-
postas analisando-as e se preocupem com 0 outro, tudo isto, sem receios de arriscar apenas com
a vontade de se divertirem e brincarem.
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ANEXO IV — REFLEXAO INDIVIDUAL — 29 DE MAIO DE 2023

Ao longo desta reflexéo, tenho como intuito refletir sobre as minhas intervencdes com o
grupo de criancas da Sala , do Jardim de Infancia com idades entre os quatro e
0s seis anos de idade. Desta forma, irei relatar e refletir em relagdo a oportunidade incrivel que
tive em acompanhar o grupo na sua Visita de Estudo ao Jardim Zoolégico, no dia 26 de maio.

No entanto, antes de iniciar a reflexdo, ndo poderia deixar de destacar que 0s outros trés
dias de intervencdo, na minha opinido, foram de grande relevancia. Contudo, na sexta-feira, che-
guei tdo feliz e maravilhada com o dia de descobertas e aprendizagens que as criancas tiveram e
com o sentimento de ser uma sortuda por estar na primeira fila a ver as suas reacoes, que considero
importante refletir e tentar transmitir por palavras a esséncia desse dia.

Iniciando a reflexd@o deste dia pelo primeiro momento, entrada no autocarro, em que nds
adultos estdvamos & para auxiliar, uma vez que ndo existiu obrigatoriedade de lugares. Cada
crianca sentou-se no lugar que queria, permitindo, assim, que fosse estimulada a consciéncia de
que sdo capazes de realizar as escolhas autonomamente, pois tal como defende Cordeiro (2019),
devemos “Deixar espacos de liberdade para a crianca exercitar as suas escolhas” (p. 107). Ainda,
neste momento, foi bonito observar a disponibilidade em ajudar o outro que as criangas que ja
conseguiam colocar cinto sozinhas ido demonstrando, chegando mesmo a dizer-me “Eu ajudo,
Gabi!”, ao ouvir uma crianga a chamar-me por nao estar a conseguir colocar o cinto sozinha. Este
auxilio, como apresentam Silva et al. (2016), “entre os que sdo mais € menos capazes ... contri-
buem para a aceitagdo da diferenca e a cooperagdo entre criangas” (p. 45).

De seguida, no decorrer da viagem até chegar a Lisboa, cada crianga usufruiu desse mo-
mento tendo em conta as suas necessidades e 0s seus interesses e ndo por sugestdo de adultos,
dado que como afirma Falk (2022), as criangas sdo capazes de realizar diversas exploracdes sem
que estejam a seguir as indicagdes do adulto (p.31). Ao longo da viagem existiram diversas ex-
ploracdes realizadas pelas criangas, temos o cantar, o fazer de conta que estava a conduzir (ver
Anexo, fig. 1), ver o livro com imagens dos animais que poderiam encontrar no Jardim Zool6gico
(ver Anexo, fig. 2), o observar a paisagem e descrevé-la como “Olha ali, estamos a chegar perto
do Jardim Zooldgico” e “J4 estou a ver os macacos”. Neste momento era percetivel o entusiasmo
de todas as criancas, sendo que cada uma encontrou a sua estratégia para se entreter e passar 0
tempo da viagem com base nas suas preferéncias e gostos.

Chegamos ao Jardim Zool6gico e na minha memdria ficara para sempre a incrivel ima-
gem das criancas a correrem de alegria atrds do Educador (ver Anexo, fig. 3), foi simplesmente
maravilhoso, para entrar ndo existiu a “regra do comboio” em que todos tém de andar de maos
dadas uns atrés dos outros. E foi algo que se manteve ao longo de todo o dia de visita.

Contudo, devo confessar que inicialmente existiu medo e preocupacédo de perder alguma
crianca, isto por estar habituada a que nas visitas exista sempre o comboio que tanto atrapalha e
chateia para usufruir plenamente do momento: Porém, rapidamente desapareceu ao reparar que
as criancas tinham o cuidado de estar sempre perto e num perimetro de visdo de um dos adultos
gue acompanhava o grupo (ver Anexo, fig. 4).

O facto de ndo existir o dito “comboio” permitiu que as criangas explorassem livremente
0 espaco, estimulando a autonomia e a consciéncia de que sdo capazes de fazer as suas proprias
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escolhas. Algo que notei, quando algumas criangas ficavam mais tempo que as restantes a con-
templar um animal (ver Anexo, fig. 5 e 6), houtros momentos, algumas passavam, olhavam e
seguiam para observar outro animal enquanto outras criancgas paravam, empoleirando-se para ver
melhor e comentar o que observavam (ver Anexo, fig. 7). “Olha esta a comer”, “Porqué que ele
tem o rabo tao vermelho?” e “Ele acha que o outro ¢ uma cama.” sdo alguns exemplos das preci-
osas observacdes destas criangas muito curiosas.

Ao longo da visita, cruzamos outros grupos e comparando tornou evidente de como a
organizagéo de um grupo pode influenciar o aproveitamento que as criangas conseguirdo fazer da
visita, visto que em alguns grupos Vi criangas a olhar para o chdo, tal era a preocupacdo em nédo
tropecar na crianga da frente, acabando por ndo observar o ambiente ao seu redor.

Apos esta observacdo, lembro-me de pensar que cabe a nés educadores ter a capacidade
de conciliar tudo; seguranca, conforto, autonomia e diversdo, pois sé desta forma estaremos a
potenciar verdadeiros momentos de aprendizagens e descobertas significativas para as criancas.
Para isso, é essencial que exista comunicacao e estabelecimento de limites, ou seja, neste caso, a
conversa inicial que o Educador teve com as criangas foi importante para que tivessem a nocao
que podem andar livremente, mas que ndo se podem afastar do grupo. Assim, o Educador, esta-
beleceu o limite de que ndo podiam passar a sua frente o que permitia que a crianga ndo estivesse
demasiado longe do grupo, sendo também o sentido de responsabilidade estimulado, visto que
como apresenta Cordeiro (2019), “as criangas tém de ganhar, a pouco e pouco, a nogdo de que as
suas acOes tém consequéncias” (p. 110). Ou seja, em contexto como este perceber que t€m liber-
dade de se afastar para explorar e observar cada uma a seu ritmo, no entanto, mantendo uma
distancia razoavel para ndo se perderem do grupo.

Antes de terminar, gostaria de referir que para além da autonomia e responsabilidade que
este dia permitiu estimular em cada crianga, também, foi possivel promover o contacto direto com
animais sendo que as criangas demonstravam respeito e preocupagdo em ndo assustar 0s animais,
aproximando-se devagar, pois como diziam era ‘“Para ndo assustar o pavao” (ver Anexos, fig. 8).
Na perspetiva de Aresta (2015), “A mobilizac¢ao de alternativas no exterior € hoje, mais que uma
necessidade, uma opcédo de qualidade em educagdo.” (p.16), deste modo o facto de potenciar as
criangas o contacto com a Natureza permitird momentos de descoberta e aprendizagem aliados a
imensa diversdo, o que levara a que sejam mais significativos para as criancas.

Também, neste dia foi possivel vivenciar o espirito de exploradores que é algo inato nas
criangas, dado que era fantastico vé-los procurar no livro que tinha as fotografias dos animais
aqueles que viam (ver Anexo, fig. 9) e quando encontravam partilhavam com o grupo “Olha,
encontrei aqui o flaminco” (crianga referia-se ao flamingo quando disse flaminco). E, ainda, num
momento de descanso em que as criangas se sentaram, um grupo de quatro criangas reuniu-se a
volta do mapa do Jardim Zooldgico e diziam o local onde estavam, os locais pelos quais ja tinha-
mos passado e o que viram em cada um deles (ver Anexo, fig. 10). Estes dois ultimos exemplo,
permitiram ir ao encontro do que sugerem Silva et al. (2016), foram momento nos quais a crianga
“Manifesta curiosidade pelo mundo que a rodeia, formulando questdes sobre o que observa” (p.
38).

Por fim, na memdria guardo os momentos de unido de grupo em que as criangas paravam
e ficavam simplesmente a comtemplar a paisagem e os animais gque todas tinham muito interesse
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em ver, como foi o caso dos macacos (Ver Anexo, fig. 11). Nunca me irei esquecer do brilho no
olhar de cada uma das criancas, foi fantastico estar presente quando, por exemplo, viram um
macaco a subir muito rapido ao topo de uma arvore (ver Anexo, fig, 12) ou durante o espetaculo
dos golfinhos que diziam “Ohhh”, levantavam os bragos e batiam palmas para festejar (ver Anexo,
fig. 13 e 14). Para mim, o espetaculo dos golfinhos foi muito bonito, mas ainda foi mais incrivel
ver a felicidade e o brilho no olhar das criangas, senti-me uma sortuda por conseguir observar
estas reacdes que ndo se esquecem.

Concluindo, foi um dia magnifico, repleto de descobertas, aprendizagens e partilhas. Da
minha parte s6 tenho a agradecer ao Educador, por nos potenciar esta fantastica oportunidade que
ficara para sempre na memoria e na qual percebi que é possivel, mesmo em contexto fora da
sala/escola, as criancas serem livres de explorarem o espaco sem “comboios ou obrigacao de dar
amao”. Assim, neste dia, senti-me como uma crianga ao lado destes pequenos seres incriveis, eu
também que queria explorar e usufruir ao maximo da oportunidade que estava a ter.
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ANEXO V — REFLEXAO INDIVIDUAL — 11 DE OUTUBRO DE 2023

No ambito da Unidade Curricular de Prética Pedagdgica do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
foi proposta a realizacdo de uma reflexao individual na qual se reflita relativamente as aprendiza-
gens que ocorreram ao longo das semanas de observacdo e de intervencgdo conjunta com a profes-
sora cooperante.

Deste modo, o grupo com o qual estou a desenvolver a minha prética pedagogica este
semestre, é a sala do 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico que conta com um total de vinte e
quatro alunos com idades entre os seis e 0s sete anos e que estdo sob a responsabilidade da Pro-
fessora Cooperante

Como forma de elaborar uma reflexdo organizada e encadeada, num primeiro momento
irei refletir em relacdo a importancia de observar o contexto educativo e o grupo, bem como, a
utilidade e pertinéncia dos instrumentos de recolha de dados. J& num segundo momento irei reve-
lar algumas das conclusfes que elaborei ao longo dos dias de observacdo e que permitiram co-
nhecer melhor as caracteristicas do grupo.

No que diz respeito a observacgdo do contexto educativo e do grupo, é algo constante e de
extrema relevancia, dado que como defende Parente (2011), a observagdo permite aos adultos
“conhecerem ¢ aprenderem mais sobre cada crianga e assegurar que estdo bem colocados para
planear, para estimular e responder aos interesses e necessidades individuais da crianca e da sua
familia”.

Assim, sé observando é que conseguiremos planificar tendo em conta os verdadeiros in-
teresses e necessidades de cada crianga. Gostaria de realgar que foi através dos momentos de
observacdo que conheci alguns dos gostos e das preferéncias das criangas, como por exemplo, 0
animal preferido, a atividade preferida e habitos alimentares. Tudo exemplos de informacdes que
considero importantes, visto que me permitira refletir de forma a sugerir propostas que realmente
despertem e cativem a atencao das criancas.

Associado & observagdo falamos nos instrumentos de recolha de dados, no nosso caso
recorremos a entrevista, a grelha de observacao e a notas de campo que iamos registando ao longo
dos acontecimentos. Relativamente a entrevista, esta permitiu estabelecer prioridades em relagdo
as respostas que necessitdvamos que a professora cooperante nos esclarecesse. Ja as grelhas de
observacdo foram de grande utilidade, visto que permitiam manter o foco no que realmente ten-
ciondvamos observar e contrariando a dispersao do nosso olhar com informag6es menos relevan-
tes. No que concerne, as notas de campo, permite ter o registo do que realmente observamos e
ndo a interpretacdo do que observamos, ou seja, torna 0 nosso olhar mais objetivo.

Desta forma, a utilizagdo dos trés instrumentos mencionados anteriormente sdo na minha
opinido importantissimos, uma vez que é através da sua utilizacdo que se consegue recolher in-
formagdes essenciais, que permitem mais tarde adequar as nossas intencionalidades e direcionar
as nossas praticas mediante as necessidades e 0s interesses de cada uma das criangas do grupo.
Ou seja, como apresenta Parente (s.d.), “Ao escrever o que observa e o que ouve ... [0 adulto]
cria um registo sobre o qual pode refletir mais tarde, comparar com outros registos realizados ao

longo do tempo e, ainda, partilhar” com a familia (p.7). Tal como segundo a mesma autora, o
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facto de se ir recolhendo informac&o das criangas em diversos contextos, permitira alargar o co-
nhecimento da personalidade de cada uma (Parente, s.d., p. 7). E, de revelar, que apesar de o
artigo escrito pela autora se direcionar para o contexto de Creche, estas conclusdes sdo igualmente
validas e atualizada para o contexto de 1.° Ciclo do Ensino Baésico.

Apds abordar a importancia dos momentos de observagdo, gostaria de revelar dois dos
aspetos que me surpreenderam ao entrar na sala no dia 25 de setembro, séo eles a disposicdo da
sala e a presenca de uma area acolhedora que de imediato me transportou para 0s contextos de
Jardim de Infancia, dado que me fez recordar o cantinho de encontro em grande grupo.

Relativamente a disposicdo da sala, mesas disposta em U, confesso que fiquei com um
brilho no olhar pois fez-me recuar ao passado, visto que fui uma menina que teve a sorte de ter
uma professora de 1.° Ciclo do Ensino Bésico que gostava de ir variando a disposi¢ao das mesas
na sala. Dado que acreditava que era uma forma de promover a interagéo e o trabalho de grupo,
gue tem como base a convivéncia com o outro, algo que sé é benéfico para o sucesso que mais
tarde se iré revelar na aquisi¢do de conhecimentos (Benitez, 2014, p.120).

Assim, para além de ter ficado muito feliz por ver que as criangas do grupo tém a mesma
oportunidade que eu tive ha uns aninhos atras e que considero que so6 foi benéfica para 0 mesmo
desenvolvimento, pois conseguimos ajudar o outro e sobretudo aprender com ele. Lembro-me de
pensar “Afinal existem salas em que as mesas ndo estdo dispostas como no século passado” o que
enche o coragédo de esperanca de que existem pessoas a tentar mudar e a centrar a sua preocupagao
na crianca que € o aluno que esta a sua frente e ndo unicamente na preocupacao de transmitir
conhecimentos ao aluno sem lhe prestar realmente atencéo.

Neste dia, cheguei a casa com uma certeza a felicidade de ter recordado os tempos em
gue eu estive sentada como aluna do 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de que dentro da sala
1BAA irei aprender muito e crescer tudo isto com muita felicidade, carinho e magia a mistura.

Em relacéo a presenca de um cantinho acolhedor, no dia 02 de outubro, a minha suspeita
de que poderia ser um género de cantinho da leitura foi confirmada, dado que apds a professora
indicar que iria ler a histdria 14, as criancas recolheram as suas almofadas e organizaram-se auto-
nomamente no espago de modo que todos estivessem serenos e confortaveis (ver Apéndices, fig.
1).

Ja no dia 04 de outubro, agradeco muito a professora Andreia, a oportunidade que me
proporcionou de vivenciar um momento incrivel neste mesmo cantinho, isto porque nesse dia tive
a sorte e a honra de ler um livro para as criancas (ver Apéndices, fig. 2). Que momento fantastico
e rico em que senti que as criangas acompanhavam a historia sem qualquer dificuldade, até pelo
contrario com todo o interesse a0 mesmo tempo que estavam confortaveis e descontraidas. Algo
que confirma que é s através de momentos prazerosos que se pode cativar o interesse por algo,
neste caso pelo livro, pois estimula a criatividade e a imaginag&o, auxilia por vezes na compreen-
sdo do Mundo e permite sonhar escapando ao quotidiano do Mundo, por isso, tal como afirma
Cordeiro (2015), “O livro deve ser um elemento constante ... na vida da crianca” (p. 428).

Como ja mencionei anteriormente os momentos de observacdo permitiram o conheci-
mento mais detalhado das caracteristicas do grupo, nomeadamente, das suas capacidades como a
curiosidade que demonstram pelo mundo que as rodeia, o gosto que tém pelo convivio e pela
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partilha e a imaginacédo e criatividade que revelam. Para cada uma das capacidades tenho um
momento gue registei nas minhas notas de campo.

Desta forma, a curiosidade pelo mundo que as rodeia levou a que uma crianga depois de
comer o seu lanche da manhd se dirigisse ao pé do diospireiro e ficasse a observar as formigas
gue subiam e desciam o tronco, chegando mesmo a questionar para onde se dirigiam as formigas
guando desapareciam por baixo da relva (ver Apéndices, fig. 3). Algo que nos demonstra que o
espaco exterior pode ser o impulsionador para que a crian¢a adquira conhecimento autonoma-
mente, dado que ird procurar as respostas para as suas questdes e, assim, 0 conhecimento que vira
a adquirir sera muito mais significativo por partiu de um interesse seu e ndo da transmissdo de
conhecimentos que o adulto domina (Aresta, 2015, pg. 106).

Outro exemplo gue é caracteristico no grupo € o gosto por conviver e por partilhar, isto
porque ao chegar ao recreio, no dia 27 de setembro, deparei-me com o grupo distribuido pela zona
da relva em pequenos grupos (ver Apéndices, fig. 4). Para mim, foi tdo incrivelmente bonito ob-
servé-los todos entretidos nas suas conversas sem ligarem nenhuma a minha presenga, tive a sen-
sacdao de estar a assistir a varios piqueniques entre amigos. E, no fim, todos tinham a responsabi-
lidade de arrumar as suas coisas deixando o espaco limpo, que seres maravilhosos sao estas vinte
e quatro criangas.

O ultimo exemplo, ocorreu no dia 04 de outubro, em que depois de pintarem a imagem
do seu animal preferido, enquanto esperavam por quem estava a terminar de pintar, duas criangas
tiveram a criatividade de criar um dialogo entre as duas imagens, estimulando assim a sua imagi-
nacao (ver Apéndices, fig. 5). Algo que também que fez concluir que as criancas tém a incrivel
capacidade de reinventar a potencialidade do que o adulto Ihe propde.

Apos este momento de brincar ao faz-de-conta, as criangas colocaram as suas imagens
por baixo do objeto que tém na mesa para organizar o material de escrita e de pintura o que revelou
a sua preocupacao em encontrar uma estratégia ao problema de as janelas estarem abertas, o que
levava a que existisse corrente de ar que poderia espalhar as imagens (ver Apéndices, fig. 6).
Deste modo, conseguimos concluir que as criancas do grupo também demonstram capacidade de
encontram, autonomamente, solugdes ao problemas que lhes surgem.

Antes de terminar, gostaria de destacar o quanto carinhoso e empatico é este grupo, ao
longo do dia, varias sdo as vezes em que consigo observar uma crianga a ajudar outra de forma
espontanea e sem influéncia de um adulto, por exemplo, quando uma crianga deixa cair todo o
seu material de escrita e desenho e outra que viu se levata e vai ajudar a arrumar, ou ainda, na
preocupacdo que revelam quando notam alguem triste ou a chorar dirigindo-se a um adulto para
o alertar. Isto, porque na opinido de Cordeiro (2015), as criangas nesta faixa etaria ja conseguem
compartilhar os seus sentimentos com 0s amigos e, por isso, quando vém alguém triste percebem
e conseguem colocar-se no seu lugar (p. 392).

Também sinto esta demonstragdo de carinho e ternura em relagdo a mim, pois todos 0s
dias quando chegam a sala, antes de se dirigirem as seus lugares algumas criangas vém abracar-
me e dar-me beijinho dizendo “Bom dia!”. Bem como, ao final do dia tém o cuidado e a aten¢do
de se despedirem antes de sairem da sala, um ato que alguns adultos acabam por perder, porém,
é um gesto simples e tdo bonito que revela respeito e afeto. E, ainda, ao longo do dia ja foram
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varias as vezes que ao passar perto de uma crianga sou surpreendida seja por um abraco ou por
um beijinho, sdo demonstracdes de carinho tdo espontaneos como estes seres incriveis.

Para terminar, quero agradecer a professora Andreia, o acolhimento fabuloso que nos deu
fazendo-nos sentir como parte da sua equipa; o facto de desde o inicio se mostrar tdo disponivel
em auxiliar-nos neste processo de aprendizagens e, sem esquecer, a boa-disposicéo e o carinho
com que nos acolhe todos os dias tornando 0s nossos dias de estagio momentos de aprendizagens
fantasticos.

Também o restante pessoal docente e ndo docente merece um obrigada, porque desde o
primeiro momento acolheram-nos, mostrando-se disponiveis para nos auxiliarem neste nosso pro-
cesso de aprendizagens, ou seja, que SOmos uma equipa com 0 mesmo intuito, auxiliar as criangas
no seu processo de desenvolvimento e aprendizagem, fazendo-as sonhar 0 maximo possivel.

E, por altimo, um enorme obrigada a este grupo incrivel, pelo acolhimento fantastico que
tivemos, os dias junto destes seres magicos e Unicos sao preenchidos de imenso carinho e amor.

Por fim, os dias de observacao foram ricos em aprendizagens que considero bastante Uteis
de dominar de forma a auxiliar-nos a planificar propostas que vao ao encontro dos interesses e
das necessidades reveladas pelas criangas. E, ainda, tém sido dias de imensa alegria e magia fa-
zendo-me chegar a casa com uma enorme certeza; no futuro, quero auxiliar e acompanhar as
criangas no seu fantastico desenvolvimento para que sejam futuros adultos seguros, criativos e
com opinido, mas gque nunca deixem de acreditar nos seus sonhos e em si préprios.
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Apéndices

Figura 1 - Criangas no cantinho Figura 2 - Criangas a ouvirem a histéria
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Figura 3 - Crianga a observar as
formigas

Figura 4 - Criancas a lancharem no relvado

Figura 5 - Criangas a brincarem ao faz-de-conta
com as imagens que pintaram

Figura 6 - Solucdo encontrada por duas criangas para imagens ndo voarem com a corrente de ar
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ANEXO VI — REFLEXAO INDIVIDUAL — 17 DE DEZEMBRO DE 2023

Nesta reflexdo, tenho como objetivo abordar a semana de intervencdo com o grupo de
criancas da Sala , da Escola Basica e com idades entre 0s 6 e 0s 7 anos de idade.
Deste modo, 0 meu intuito é relatar e refletir em relacdo a alguns dos momentos vivenciados ao
longo dos trés dias de intervencdo com o grupo de criangas.

De forma a organizar este momento reflexivo, pretendo, num primeiro momento, abordar
a proposta que considero que as criangas tiveram mais dificuldades. De seguida, ambiciono as
mais-valias de algumas das propostas abordadas e, por ultimo, a importancia das mensagens do
calendério do advento e da oportunidade de escolha da histdria que iriam ouvir.

No que concerne a atividade em que senti que as criangas tiveram mais dificuldades foi a
com base numa imagem tinham de encontrar as silabas e depois escrever a palavra. E foi neste
Gltimo passo da proposta que algumas criancas tiveram dificuldade, ou seja, escreviam as silabas
pela ordem em que as encontraram (ver Anexos, fig. 1) e, ndo, tendo o cuidado de ordenar corre-
tamente para formar a palavra que correspondia a imagem.

Deste modo, pode concluir-se que estas crian¢as ndo reconheciam a palavra escrita, algo
que na perspetiva de Sim-Sim (2009) “¢ a pedra basilar da leitura” (p. 12). Isto, porque o reco-
nhecer uma palavra é “o processo cognitivo pelo qual o leitor associa a representacdo escrita a
sua forma oral” (Sim-Sim, 2009, p. 12); dai a sua importancia para 0s momentos de leitura.

Uma possivel estratégia que poderia ter auxiliado as criancas que tiveram mais dificul-
dade, seria que numerassem as silabas, assim, no momento de escrever sabiam que tinham de o
fazer tendo em conta a ordem crescente dos algarismos. Devo destacar que esta foi uma estratégia
que vi que algumas criangas usarem e permitiu que escrevessem corretamente a palavra sem troca
de posicionamento das silabas.

Relativamente as atividades relacionadas com a area curricular da matematica, mais con-
cretamente a contagem, esta escolha teve por base o que defende a Associacao de Professores de
Matematica (2015), ao afirmar que “Contar ¢ uma das primeiras experiéncias matematicas das
criangas” (p. 12).

Aliado a contagem ¢é essencial que as criancas desenvolvam diversas estratégias de con-
tagem, porém, isso é da responsabilidade do professor, dado que cabe-nos a nds “seleccionar,[Sic]
adaptar ou imaginar as tarefas ... Para tal, um dos principios ... importante ter presente é o da
diversidade” (Associagdo de Professores de Matematica, 2015, p. 11). Com base no que foi refe-
rido anteriormente é que ao longo dos dias as propostas apresentadas eram diferentes umas das
outras para estimularem e cativarem as criancas de modo a promover a estimulagio da sua capa-
cidade de raciocinio, enquanto desenvolvem a nocédo de sentido de nimero. Para isso, também
existiu o cuidado que as tarefas ndo fossem demasiado abstratas, de forma as criangas considera-

rem demasiado complexas o que levaria a que se aborrecessem no momento de resolverem.
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Tendo em conta as partilhas das criangas posso afirmar que foi cumprido o objetivo prin-
cipal de que as criancgas se sentissem entusiasmadas pelas atividades, sendo estimulado o gosto
pela matematica e ndo o receio, algo que se pode confirmar com as seguintes partilhas “Foi facil
até!”, “Eu gostei!”, “Achava que ia ser mais dificil!”, “Viste? Eu consegui!”. Para além desta
partilhas que reconfortam varias foram as criangcas que enquanto resolviam tinham um sorriso
magnifico nos labios o que demonstra bem-estar e satisfacdo (ver Anexos, fig. 2), algo que nao
seria possivel se estivessem aborrecidas pelo que estavam a resolver.

Associado a contagem surge o calculo mental também ele é crucial que seja estimulado,
uma vez que que para ser algo a que se recorre com facilidade é necessario que o recorrer ao
calculo mental seja desenvolvido.

Contudo, enquanto futura professora é fundamental que tenha a nogao que o desenvolvi-
mento da capacidade de calculo mental nas criangas s6 ocorre “em fungdo das experiéncias de
aprendizagens que tiverem oportunidade de vivenciar” (Menino, 2023, p. 117). Ou seja, nem to-
das as criancas terdo as mesmas oportunidades para desenvolver a sua capacidade de calculo
mental, por isso, é que esta semana foram propostas tarefas que estimulassem essa mesma; visto
gue guanto maior o contacto mais facilidade e competéncias irdo desenvolver as criangas.

Como atividades que potenciassem o calculo mental foram a descoberta do valor da ima-
gem e os algarismos cruzados. Em relacdo a primeira atividade — descoberta do valor da imagem
— (ver Anexos, fig. 3) por um lado algumas criangas num primeiro momento tiveram dificuldade
a compreender o que era solicitado, no entanto, ap6s explicar conseguiam resolver. J& outras cri-
ancas conseguiram entendem e resolveram com facilidade e sem necessitar qualquer auxilio.

E, de destacar, que tendo em conta esta proposta, uma das estratégias a que as criancas
recorreram foi registar o valor que conheciam por baixo da imagem, logo no momento de desco-
brir o valor que faltava s6 completavam, sendo assim “Mais facil para ndo me esquecer” como
afirmavam.

No que concerne a proposta dos algarismos dos nimeros, esta foi uma excelente proposta
ao nivel de se conseguir avaliar a utilizacdo de diversas estratégias como tinhamos planeado, deste
modo observei 0 uso dos dedos, uso das canetas de feltro (ver Anexos, fig. 4) e, ainda, a interajuda
entre criancgas gue se associaram em grupos para resolverem (ver Anexos, fig. 5).

Ainda relacionado com esta proposta queriamos compreender se ao resolverem as crian-
¢as tinham percebido a dindmica dos algarismos cruzados, ou seja, terem em atencéo os algaris-
mos que adicionavam, pois eram o auxilio para a realizacdo das préximas operacdes. Relativa-
mente a este topico algumas criancas encontram-se no nivel médio da grelha de avaliacdo que
utilizdmos, isto, porque inicialmente demonstram ter compreendido, mas a uma dada altura, rea-
lizam outras operacdes sem ter em conta os algarismos anteriores. Porém, é de realcar que apesar
desta troca as operac@es que, posteriormente, realizam estdo corretas, logo no campo se realizam

as operacOes corretamente todas as criangas estdo no nivel alto.
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Assim, na minha opinido, as atividades desenvolvidas foram essenciais para que as cri-
ancas consolidem os seus conhecimentos relacionados com a adicdo, algo fulcral para mais tarde,
ou seja, que ao adquirirem novos conhecimentos o facam sem a existéncia de lacunas que condi-
cionariam a aquisi¢do de novas aprendizagens.

Esta semana, dado que conseguimos desenvolver tudo o que estava planeado e as criancas
ja tinham resolvido as propostas de recurso, realizdmos o bingo dos algarismos — recurso de uma
semana anterior que nao tinhamos conseguido utilizar (ver Anexos, fig. 6). Visto que ndo era a
primeira vez, as criancas lembravam-se perfeitamente das regras e compreenderam facilmente
que eu iria enunciar uma operagdo que teriam de resolver e ver se nas suas grelhas tinham o
resultado.

Ao contrério do que aconteceu com o0 bingo das palavras, neste as criangas ndo solicitaram
a confirmacao se tinham ou ndo o resultado na sua grelha, uma vez que estavam concentradas a
observar as diversas representacdes dos algarismos.

Devo confessar que apesar de ndo estar planeado este foi um momento muito rico, dado
que estimulou o célculo mental indo assim ao encontro das atividades da semana e, ainda, auxiliou
na compreensdo das facilidades/dificuldades que as criangas tém em realizarem as operagoes.

O episodio que confirmou que se lembravam das regras foi quando uma crianga me disse
“Olha tenho uma cruz em todos” e sem que fosse preciso eu dizer, logo de imediato varias criangas
disseram “Diz bingo!” “Ganhaste!”. No entanto, 0 jogo ndo terminou aqui, Uma vez que as crian-
cas solicitaram que terminasse de enunciar os Ultimos cartdes, algo que demonstra que estavam a
gostar da atividade que estavam a desenvolver.

Algo que me conforta no sentido que estamos a ir ao encontro do que acreditamos relati-
vamente a que é fundamental propor atividades que consolidem os conhecimentos até entdo ad-
quiridos, como forma de facilitar a aquisicdo de novos e, ainda, de promover nas criangas a auto-
confianga e a seguranga nas suas capacidades.

Isto, porque “E hoje indiscutivel a importancia das primeiras aprendizagens mateméticas
das criancas na formacao da sua futura predisposicdo para a aprendizagem desta ciéncia, bem
como nas suas convicgdes [Sic] das suas capacidades matematicas” (Associacdo de Professores
de Matematica, 2015, p. 12).

Relativamente ao desenvolvimento da autoconfianca, algo crucial a promover nas crian-
c¢as de modo que no futuro acreditem em si e nas suas capacidades, sem o receio de errar, mas sim
ver no erro a possibilidade de aprender.

Assim, dado que tal como defende Gongalves (1991 como citado em Ramalho, 2016,
p-28), € através da Expressdo Artistica que o aluno desenvolve “a autoconfianca ..., estimula a
vontade propria, o poder de iniciativa e a criatividade ... a sensibilidade, ... aprende a conhecer-
se, a conhecer os outros, ganha a capacidade de aceitar ... a autenticidade de cada um ... e au-

menta a sensibilidade” (p. 169).
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Deste modo, cabe ao professor possibilitar que as criangas tenham momentos para se ex-
pressarem livremente e sem receios de forma que se deem a conhecer aos outros (Ramalho, 2016,
p.31). Com base neste argumento é que decidimos que 0 momento da criagdo dos bonecos de
neve seria da responsabilidade das criancgas, para que cada crianga expressasse o seu eu (ver Ane-
xos, fig. 7).

Para além de que “proporcionar uma educacdo cuja metodologia envolva a arte...Pode
inclusive substituir a competitividade, por valores como a interajuda e a gestdo de relacionamen-
tos” (Gongalves, 1991 como citado em Ramalho, 2016, p.13). Algo que foi notério N0 momento
da realizacdo, pois as criangas mostravam umas as outras o seu boneco (ver Anexos, fig. 8) e
teciam elogios “Gosto!”, “Estd muito giro!” e “Como € que conseguiste desenhar esse cachecol?
Ajudas-me?”.

E, tal como sugere Sousa (2003) “Mais importante do que aprender, conhecer e saber; ¢
o vivenciar, descobrir, criar e sentir” (p.63). E posso afirmar sem receio que as criangas sentiram
felicidade ao realizarem esta atividade, visto que quando os bonecos de neve foram afixados no
placard paravam para observar e diziam ao mesmo tempo que apontava “E meu!” (ver Anexos,
fig. 9). Ou entdo reuniam-se em pequenos grupos para mostrar dar a conhecer o seu (ver Anexos,
fig. 10).

Assim, considero que as criangas compreenderam que mais importante que o resultado é
todo o processo que construiram para o atingir e que se sentirem orgulhosas do que fizeram, entdo
quer dizer gue desenvolveram um excelente trabalho.

Importa referir, também, que dado que este momento era da responsabilidade das criancas
foi-lhes dada a liberdade para escolherem o que tencionavam que estivesse escrito no placard para
como partilharam “Dar a conhecer os nossos desejos”. Deste modo, as crian¢as deram sugestdes
e depois como disse e muito bem uma crianga “Temos de votar para saber qual é que fica” (ver
Anexos, fig. 11).

Contudo, apo6s a votagdo algumas criangas manifestaram estar tristes por o que escolhe-
ram ndo ter sido o mais votado e, uma vez que acredito que todas as partilhas devem ser valori-
zadas para que da proxima vez ndo se sintam desmotivadas. Comecei por explicar que titulo sé
poderiamos ter um ao qual uma crianga acrescentou “Se ndo era uma confusdo”, no entanto, po-
diamos espalhar as palavras que disseram pelo placard e ai os rostos iluminaram-se e uma crianca
até afirmou “Sim é uma 6tima ideia!”.

Gostaria, ainda de referir que a interajuda ndo € apenas estimulada com as Artes, isto,
porgue com a atividade da descoberta das palavras secretas (ver Anexos, fig. 12). Algo muito
notério, apesar de ter sido planeada para resolverem a pares, varias foram as criancas que parti-

lharam a sua felicidade ao descobrirem que era a pares “Pode ser em conjunto!”, “Assim ajudamo-
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nos!”. E, efetivamente, foi magnifico observar a interajuda que existiu naquele momento, auxili-
avam a perceber qual o grafema que correspondia a imagem, tendo o cuidado de mostrar no re-
curso e ndo apenas de dar a resposta (ver Anexos, fig. 13).

Deste modo, é da nossa responsabilidade desenvolver atividades que cativem a aten¢do
das nossas criancas despertando o gosto por querer descobrir mais, sem se sentirem aborrecidas
e, ainda, enquanto é estimulada a empatia e a preocupacao em auxiliar o outro.

Nesta ordem de ideias, surgir o calendario do advento e com ele uma mensagem/desafio
por dia (ver Anexos, fig. 14), destaco que senti que era algo que tinha a sua importancia, uma vez
que todos os dias uma crianga diferente relembrava que tinhamos de ir buscar a mensagem do dia.
Também, senti que preferiram as mensagens como “Elogia/d4d um abrago a alguém que gostes”,
isto porque sorriam e, logo, existiram partilhas como “Gosto muito de ti, P.”, “D. sabes desenhar
muito bem!”, “Adoro brincar contigo!”, tudo isto com abracos apertados a mistura.

Para terminar este momento de reflex&o, quero partilhar um momento incrivel que surgiu
da minha indecisdo entre 2 livros, pois concordo com o que sugere Cordeiro (2015), ao referir
que “O livro deve ser um elemento constante ... na vida da crianga” (p. 428).

Deste modo, no momento de planificar ndo consegui decidir qual o livro que queria par-
tilhar com as criancas, gostava dos 2, por isso, considerei que seria interessante por uma vez ser
dada a possibilidade as criancas de serem elas a escolher a histéria que queriam ouvir. Algo que
vai ao encontro do defendido por Poslaniec (2006), quando destaca que o contacto com livros
deve deixar de ser “uma actividade [Sic] limitada para uma actividade [Sic] mais alargada, da
qual ... podem beneficiar” (p. 15).

E, assim foi, apresentei os 2 livros as criangas (ver Anexos, fig. 15) e elas referiram logo
“Disseste que hoje nos € que escolhiamos” o que mostra que gostaram da ideia de serem elas a
decidir e partilnaram logo a sua estratégia para se saber qual o livro “Temos de fazer uma votagio
e o livro que tiver mais ganha”.

No momento da votagdo, uma crianga votou nos 2 livros e, rapidamente, outra disse “O
M. votou nos 2 e ndo pode”, porém, ao observar a diferenca de votos tranquilizei-a e disse que
iriamos contar para ver se esse voto mudaria algo. Terminada a contagem, foi a propria crianca
que me respondeu “Néo muda, este ganhou tem 16 e outro sé tinha 8”.

Ao refletir sobre este momento, fico feliz por ter potenciado um momento em que as
criangas tiveram de realizar as suas escolhas e decisdes, enquanto estavam a ser estimulados con-
ceitos da matematica, tais como a comparacédo entre quantidades de modo a compreender qual a
maior e a menor. Ou seja, é uma forma de ir incutido a percecdo da importancia da matematica
no nosso quotidiano, bem como, de realizar as nossas escolhas por nés proprios.

Por ultimo, quero destacar que foi um momento maravilhoso em que senti as criangas
atentas e interessadas do inicio ao fim da historia (ver Anexos, fig. 16), tinham o seu olhar fixo

nas magnificas ilustracGes, até a crianca que partilhou que ja tinha ouvido a histéria. Dado que,
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tal como menciona Marques (1997), “Ler é algo mais do que decifrar o significado das palavras.
E uma experiéncia social” (p.7).

Face ao entusiasmo que senti e as partilhas das criangas “Fizemos uma boa escolha!” ou
“Eu gostei muito”, considero que ¢ uma estratégia a voltar a recorrer, pois as criangas sentem-Se
valorizadas e estdo logo desde o inicio mais implicadas, visto que foram responsaveis pela esco-
Iha.

Por fim, termino esta semana com a certeza que ao ser dado mais poder de decisdo as
nossas criangas fazemos com que se impliquem e que se sintam ainda mais realizadas. E, ainda,
que estes seres maravilhosos tém presente, nos seus coragdes, 0 ano todo a magia do Natal, por

isso um obrigada gigantesco por me auxiliarem a crescer e a realizar aprendizagens para melhorar.
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Figura 3 - Proposta descoberta do valor

labas Figura 2 - Criancga a sorrir apds re- da imagem

solver lista de prendas

Figura 1 - Proposta da descoberta das si-
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Figura 5 - Criancas a partilharem
ideias sobre os algarismos cruzados

g

Figura 4 - Crianca a resolver os
algarismos cruzados

-

Figura 8 - Crianca a mostrar a outra o que rea-

Figura 7 - Realizac8o dos bonecos de lizou

neve

Figura 9 - Crianga a identificar o
que realizou

Figura 10 - Criancas a identificarem a
quem pertence o boneco

Figura 11 - Registo da votacdo para o titulo do placard no qual es-
tariam os bonecos de neve

Figura 12 - Proposta da descoberta Figura 13 - Criangas a auxiliarem-se na descoberta das
das palavras secretas palavras
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ANEXO VIl — REFLEXAO INDIVIDUAL — 12 DE MAIO DE 2024

Ao longo desta reflexdo tenho como intuito refletir em relacdo a semana de intervencédo
com o grupo de criangas , do Centro Escolar e com idades entre 0s 8 e 0s 9
anos. Deste modo, pretendo refletir sobre alguns dos momentos vivenciados durante os 3 dias de
intervengdo com o grupo.

De forma a tornar este momento reflexivo mais organizado, tenciono abordar as propostas
realizadas durante a semana, com um olhar focado nas mais-valias e nos pontos a melhorar para
futuras intervengoes.

Em relacdo ao momento em que as criancgas resolveram situacdes problematicas (ver Fi-

gura 1) foi notéria a felicidade ao compreenderem que eram 0s no-
mes das criangas da turma que estavam nos enunciados. Sendo que

0 objetivo era esse mesmo, ou seja, foi uma estratégia pensada

como forma de motivar e entusiasmar as criangas para resolverem
dada a ligacao que sentiam por estarem enunciados nomes de cri-
ancas do grupo.

Outro aspeto tido em conta para motivar as criangas para a
Figura 1 - Resolucéo de situagbes  resolugdo de situagdes problematicas foi incidir na escolha de con-
probleméaticas

te(idos do interesse do grupo, horas e uso do dinheiro sdo conteidos
que o grupo partilhou gostar, logo ao se ir ao encontro dos interesses das criangas promovemos 0
aumento da motivacdo com que resolvem as propostas (Fagnant & Vassis, 2010, p. 52).

E, de destacar que relativamente a este momento, inicialmente, foi planeado que a corre-
cdo seria realizada no final em conjunto. No entanto, na pratica senti que era mais benéfico para
0 grupo que a correcdo fosse realizada para cada proposta, terminavam uma proposta e esta era
corrigida, algo que permitia que as criangas participassem mais as suas dificuldades e as suas
estratégias de resolucdo, uma vez que é algo recente. 7

Na minha perspetiva, as situacGes problematicas, potenciaram a
compreensdo das dificuldades existentes (ver Figura 2), nomeadamente,
ao nivel da confusédo entre os conceitos de area e perimetro. E, também,
o facto de numa primeira abordagem utilizarem como unidade de area um
quadrado e nas proposta terem medidas foi algo que suscitou confuséao

em que algumas criangas, inicialmente, partilhavam que “Assim ndo sei”.

Algo que se resolver ap0s a realizacdo de uma exemplificacdo em grande

Figura 2 - Crianga parti-
grupo. Iha a resolugao e autocor-
rige-se
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Para além disso, estes problemas permitiram a ligacdo a realidade/ao quotidiano algo que
facilita a compreenséo por parte das criangas da utilidade da aquisi¢do dos conhecimentos mate-

maéticos. Sendo que é de realcar que para esta ligacdo ao quotidiano ser percetivel para as criangas,

a utilizacdo de valores reais foi uma mais-valia, pois transporta-
vam-se para a vida real e, assim, associavam e compreendiam me-
Ihor.

No que concerne os pontos a melhorar, na minha opinido
3 . seria a resolu¢éo em grupos poderia permitir que as criangas que
Figura 3 - Crianca a bartilhar a nao resolveram e limitaram-se a copiar fossem estimuladas e des-
sua resolucao . , . o s .

cobrissem estratégias de resolugdo diferentes das suas (ver Figura
3).

J& no caso das situacdes problematicas das horas (ver Figura 4), numa proxima proposta
seria mais vantajoso a existéncia de dados individuais, porque le-
varia a que cada crianca resolvesse ao seu ritmo sem estar a con-
dicionar por estar a espera de que o colega lhe dé o dado. Porém,
é, de destacar que o intuito da partilha dos dados recaiu sobre o
facto de ser uma forma de potenciar a partilha e a cooperagéo. E,
para além de que enquanto circulava pela sala, verifiquei que esta
escolha - de partilha de dados entre pares -potenciou que as cri-

ancas se auxiliassem no esclarecimento de davidas, por exemplo

na leitura das horas.

Figura 4 - Momento da atividade
Relativamente as situacGes problematicas, a Gltima suges- de exploracéo de horas

tdo que destaco seria existéncia de didlogo, nomeadamente, na
proposta das horas; teria sido benéfico para o grupo que existisse um momento de didlogo no qual
eram partilhadas as diversas estratégias.

Por exemplo, quando surgiu 60 minutos, algumas criangas contaram de 5 em 5 minutos
para compreenderam qual o horério a registar e outras afirmaram “60 minutos ¢ igual a uma hora,
por isso ¢ s6 somar uma hora”. Ou ainda, 45 minutos algumas criangas descobriram a hora calcu-
lando de 5 em 5 minutos, enquanto outras criangas pensaram “45 minutos € 30 mais 15, logo meia
hora depois sdo e agora € s6 somar mais 15 minutos”.

Para terminar a reflexdo, no que diz respeito a resolucdo de problemas, queria destacar
gue algumas partilhas das criancas permitiram visualizar as propostas de uma perspetiva diferente
das que idealizei enquanto as preparava, algo que promovia o0 estabelecimento de ligagdes com
outras areas curriculares. Como por exemplo, num problema de célculo da quantidade de rede
necessaria para vedar varios canteiros, uma crianga s6 colocou uma rede nos lados comuns, pois
assim como afirmou “Poupei rede e temos de poupar! E também poupo dinheiro, porque nao

preciso de comprar tanta rede”.
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Assim, para as criangas foi uma “manha problematica” afirma¢io que completaram ao
dizer “N3o, porque é mau, mas porque disseste que vamos resolver problemas” e “E divertido!”
com estas partilhas percebe-se 0 entusiasmo perante a apresentacdo da proposta.

Seguidamente, 0 momento do visionamento do video (ver Figura 5) potenciou um exce-

lente momento de discussao e de partilha, em que as
criangas autonomamente partilhavam os conheci-
mentos que ja tinham adquiridos.

Inicialmente, as criancas mostraram-se preo-
cupadas com a duragéo do video, dado que questio-

naram “Professora, vamos ver o video todo?”, porém,

Figura 5 - Grupo durante o visionamento do video

no final ndo referiram a duragdo, mas partilharam
“Foi muito interessante”, algo que revela que foi um momento prazeroso para as criangas que
acabaram por se esquecer da duragdo (Hachette Education, s.d.).

Neste momento ocorreu algo diferente do planeado, ou seja, face ao feedback e ao inte-
ressante das criangas em partilharem o seu conhecimento; colocava o video em pausa para deixar
que existisse um dialogo em grande grupo. Este momento permitiu ter conhecimento das apren-
dizagens que algumas criancas ja tinham adquirido, algo crucial que um professor domine, isto,
porque através do conhecimento das ideias prévias consegue-se ter dicas para conseguir planear
de modo a ir ao encontro dos interesses e das necessidades de cada crianga individualmente.

Para além disso, este momento de partilha foi essencial, pois conceitos mais dificeis para
algumas criangas, como o movimento de rotacdo e movimento de translacdo, foram explicados
por criangas que tinham compreendido com mais facilidade, talvez devido & utilizacdo de uma
linguagem mais simples que ndo estava a complexificar mais do que simplificar.

No que diz respeito as melhorias que realizaria a esta proposta para uma préxima abor-
dagem, destaco duas. A primeira seria levar material, por exemplo bolas de esferovite, para exem-
plificar os movimentos de rotacdo e de translacdo, dado que percebi que as criangas ao observa-
rem, 0 conceito tornava-se mais compreensivel quando exemplificado. Por essa razdo, para col-
matar essa dificuldade uma das estratégias foi exemplificar com o proprio corpo.

Ja em relacdo a segunda sugestdo seria fornecer uma tabela de
registo, na qual as criancas podiam anotar informagfes essenciais, por
exemplo, poderiam existir espacos com dicas do que registar e outros em
branco dado liberdade de escolha as criancas. Esta sugestdo surge no se-
guimento de ter observado que algumas criangas realizaram registos nos

seus cadernos (ver Figura 6).

De seguida, o video promover a elaboracéo de cartazes em que
Figura 6 - Anotagdes que
crianga realizou durante o
video

relativamente a esta proposta real¢o a condicionante da organizacdo dos

grupos — cada grupo tinha de ter uma menina.
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Inicialmente, algumas criangas mostraram-se reticentes o que as levou a partilhar, “Mas
ja estamos habituadas a trabalhar juntas”, como forma de justificar que queriam que fossem os
grupos habituais. Porém, foi refletido em conjunto que assim nao estdvamos a valorizar os bene-
ficios de trabalhar em grupo, ou seja, o facto de ser uma forma de trabalho que potencia o desen-
volvimento de atividades com vérias pessoas de modo a conhecer diversas estratégias.

Apesar de alguma dificuldade ao inicio para se organizarem, na minha opinido, este mo-
mento foi uma mais-valia, dado que permitiu que cada grupo tivesse de se adaptar de forma a
ultrapassar os obstaculos que surgiam — neste caso em relacdo em organizarem-se para que todos

=5 participassem.

E, no que concerne a organizagao, é de destacar que em alguns
grupos as criangas organizaram-se de modo que uma desenhava, outra
escrevia e outras pesquisavam, pois tal como afirmaram “Vou pesqui-
sar enquanto eles vao adiantando”. Ou seja, nestes grupos foi percetivel
a nocao de cooperacéo e trabalho de grupo, em existiu divisao de tare-
fas para que conseguissem gerir calmamente o tempo disponivel para a

concretizagéo da tarefa (ver Figura 7).

Figura 7 - Grupo que se or- Associada & elaboracéo dos cartazes surge a apresentacao dos
ganizou cada Criangca uma
tarefa mesmos, momento esse de extremo interesse, uma vez que foi obser-

vavel que os grupos tiveram o cuidado e a preocupagdo em apresentar mais informacgdes do que
as do video para completar o conhecimento. Logo, pode afirmar-se que esteve constantemente
presente a comunicagdo e os seus beneficios, 0 que permitiu que com as diversas partilhas as
criangas adquiriram um conhecimento mais alargado.

No gue diz respeito aos pontos a melhorar, na minha perspetiva destaco dois. O primeiro
seria a existéncia de um guido com a divisdo de tarefas para auxiliar que
desde o inicio todos os grupos dividam as tarefas de forma que todos se-
jam responsaveis por algo e, deste modo permite colmatar a dificuldade
sentida em alguns grupos em relagdo a se organizarem.

J& a segunda melhoria concerne 0s recursos, ou seja, presenca de

mais recursos para a pesquisa, por exemplo, ter solicitado, no dia anterior,

gue as criangas trouxessem 0s seus computadores e livros sobre o Sistema

. . Figura 8 - Criangas a
Solar. Isto, porque algumas criangas destacaram como dificuldade 0 pesquisar durante o in-
tervalo

tempo de pesquisa, porque com um s6 computador as criancas tiveram de
aguardar que os grupos terminassem. Contudo, é de destacar que, autonomamente, algumas cri-
ancas abdicaram do seu tempo de intervalo para realizarem a pesquisa e desta forma “Adiantar

trabalho!”, algo que facilitou que o tempo de espera fosse mais reduzido (ver Figura 8).
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Por fim, a afixacdo dos cartazes foi algo que senti que
foi significativo para as criangas, visto que quando queriam po-
diam explorar (ver Figura 9) e até registar informac6es que con-
siderassem importantes, isto, porque como :

partilhou uma crianga “So6 tenho dos planetas

Figura 9 - Crianca a observar cartazes que fiz o trabalho!” (ver Figura 10).
Antes de terminar, gostaria de abordar a elaboracdo do mural em puzzle

(ver Figura 11), em que as criangas adaptaram ao fio condutor da semana — Sis-

tema Solar —, ou seja, consideramos que iriam realizar com muita mais motiva-
Figura 10 - Cri-
anca a registar in-

tiu-nos ter a confirmacdo de que o tema da semana ia ao encontro dos seus inte- i‘;rrft“ai‘é‘zes dos

cao e empenho se fossem os responsaveis pela escolha do tema. E, ainda, permi-

resses.
Relativamente a planificacdo do mural, na minha opmlao f0| uma
estratégia que por um lado permitiu sistematizar os

conhecimentos adquiridos interligando-os com a

importancia das Artes. Dado que recorrendo as Ar-
Figura 11 - Elaboraciodo €S consegue-se transmitir conhecimento ou des-
mural pertar a curiosidade para pesquisar e descobrir mais

sobre algo.

E, também, foi uma estratégia de propostas de recurso que 0s alu- Figura 12 - Escolha da
nos que terminavam as propostas mais rapido po- beea

diam realizar de modo auténomo, visto que escolhiam (ver Figura 12) e,
depois, de terminarem colocavam (ver Figura 13) de modo a reformar a
ilustracdo (ver Figura 14).

Por fim, realgar o quanto os cartdes foram essenciais (ver Figura

15), dado que para além de permitirem o conhecimento do que iriam abor-

Figura 13 - Pecas das cri- dar ao longo da semana, potenciou que as criangas partilhassem o que
ancas que ja coloriram =

queriam descobrir e no final se avaliassem.

No que concerne as partilhas, foi uma forma de dar oportu-

nidade as criangas de guiarem as descobertas desta semana, algo

w gue tentamos sempre fazer; no entanto, a dife-

renca foi que ficou registado para no final da
semana voltarmos e confirmarmos se as ques-  Figura 14 - Puzzle completo

tbes foram respondidas. Algo que potenciou dois momentos maravilhosos, o
primeiro, que permitir ter consciéncia dos conhecimentos ja adquiridos e,

ainda, estimular a curiosidade. Ja o segundo, 0 momento de confirmar, foi

Figura 15 - Crianga a
preencher cartdo incrivel ver o sorriso nos labios das criangas que partilhavam “Descobri o
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que queria” ou “Professora, eu fiquei a saber o que queria”. Assim, ¢ uma forma de motivar as
criancas para a realizacdo de descobertas, ou seja, ao compreenderem que as suas partilhas sdo
interessantissimas e potenciadoras de momentos de aprendizagem, para além de se sentirem va-
lorizadas e a sua autoestima aumentar, vao querem descobrir mais.

No que diz respeito a avaliacdo, tinha sido algo que tinhamos referido na reflexdo de uma
avaliacdo de Escrita Criativa e consistiu num momento em que as criangas preencheram a mesma
grelha de avaliagdo que a nossa.

Porém, ndo ocorreu como planeado dado que as criangas acabaram por ndo escrever o
texto individual que depois avaliariam. O que deu origem a debate, pois uma crianga partilhou,
“Mas ndo escrevemos um texto!” ao qual uma crianga afirmou “Escrevemos sim, ent8o e 0s car-
tazes?”. Assim, face a este didlogo entre duas criangas, ficou acordado em turma que a avaliagdo
que iriam realizar era sobre a elaboracdo dos cartazes sobre o Sistema Solar, visto que como
afirmou o grupo nestes “Também tivemos de escrever textos”.

Assim, para além desta proposta ser interessante, uma vez que permitiu que as criangas
refletissem sobre as dificuldades que tiveram e as facilidades (ver Figura 16). Foi crucial, por
mais uma vez ser notdria a capacidade de adaptacdo que as criangas tém e que, por vezes, é igno-

rada.
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i (o .a..;q.-.-}u dis? Come achas g e s dis?
. g8 e
Sendo que Figura 16 — Exemplos de cartdes preenchidos destaco, também, a

partilha e discusséo da escolha dos niveis, em que, por um lado, algumas criangas no pardmetro
— Revela criatividade e imaginagdo na descrigdo — referiram que tinham de colocar no nivel mé-
dio “Porque ndo podiamos inventar” e “Nada veio da nossa imagina¢do...o que esta no cartaz
veio do video ou da pesquisa que fizemos”. E, por outro lado, algumas criangas disseram, “Mas
0 meu grupo foi criativo na organizacdo das informacdes e nos desenhos que fizemos, por isso eu
pos nivel alto”.

Mais do que o nivel que colocaram, para mim, foi maravilhoso observar as criangas a
partilharem as suas avaliacGes, bem como a argumentar o porqué da sua escolha. Algo que de-
monstra que a aquisi¢ao que as escolhas que realizam devem ser refletidas e com argumentos e,

ndo apenas porque sim.
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Por fim, foi uma semana em que viajamos pelo Espago
e em que senti que foi dada a possibilidade tanto de partilharem
conhecimento, como de realizarem novas aprendizagens que as
criangas tém facil acesso para consulta (ver Figura 17).

Assim, termino a semana orgulhosa da criatividade e do

guanto este grupo é curioso e motivado por descobrir, algo fun-

damental que permitiu viajar até ao Espaco.

Figura 17 - Recurso resumo de concei-
tos
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ANEXO VIl — EXEMPLAR DO PEDIDO DE CONSENTIMENTO PARA PARTICIPA-
CAO NO ESTUDO

POLITECNICO |
ot LEIRIA

:
1
[

Pedido de consentimento na participacao de um projeto de investigacao e autorizacao

para recolha de imagens

Exmo. (a) Sr.(*) Encarregado(a) de Educacéo

Eu, Gabriela Cordeiro, aluna do 1.° ano do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior da Educacdo e Ciéncias Sociais do Instituto
Politécnico de Leiria. Neste momento, encontro-me na sala do/a seu/sua educando/a, com a
orientacdo do Educador Manuel Silva, a desenvolver a Pedagogica em Educagido de Infancia —

Jardim de Infancia.

No ambito da elaboragdo do relatério necessério para a atribuicdo do grau de Mestre, irei
desenvolver um projeto de investigagdo, cujo tema € o interesse das criangas pelos livros. Deste
modo, tenho como intuito experimentar diversas estratégias para compreender quais serao as mais

uteis para promover um maior interesse pelos livros.

Assim, venho por este meio solicitar o seu consentimento para o/a seu/sua educando/a integrar
este projeto de investigacdo, no qual ird realizar diferentes propostas e responder a um
questionario, antes e depois da aplicagao das estratégias, de modo a analisar se existiu mudanga
de habitos no contacto com os livros. Neste sentido, irei necessitar de recolher registos
fotograficos e de video ao longo das semanas de intervengao, por isso, venho, também, solicitar

a sua autorizagdo para a recolha de imagens (fotografia e video).

Por fim, destaco que os dados recolhidos, as imagens e os videos realizados destinam-se

unicamente para fins académicos, estando a identidade e privacidade das criangas assegurada.
Desde j4, agradeco a sua atencao e colaboracgao!

Atenciosamente, Leiria, 24 de abril de 2023

A Discente Educador Manuel Silva

Pedido de consentimento de participacao e de autorizacao de recolha de imagens

Eu, Encarregado/a de Educacdo do/a
, i e compreendi este documento.

I:l Autorizo a participacao do/a meu/minha educando/a no projeto e a recolha de imagens.
D Nao autorizo a participagao do/a mewminha educando/a no projeto e a recolha de imagens.

Assinatura do/a Encarregado/a de Educagao

Leiria, de abril de 2023
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ANEXO IX — CALENDARIZACAO RELATIVA AS PROPOSTAS NO AMBITO DA IN-
VESTIGACAO

POLITECNICO | =2
oe LEIRIA

Data

Semana
17, 18 e

abril

Semana
24 e 26
de abril

Semana
02 e 03
de maio

Semana
08, 09,
10 de
maio

Semana

15, 16 e
17 de
maio

Semana
23 e 24

de maio

Semana
29, 30 e
31 de
maio

Semana

05, 06 e
07 de
Junho

(‘a&hdal'i-;ag&o refativa ao Projcfo de |Du‘e,')fif,ngiio

Planeamento

- Observar o contacto que as criancas realizam com os livros através do registo de notas de campo de quem o fez,
quantidade de vezes e o dia em que ocorreu (Dirigem-se a prateleira e selecionam livros? Quantas vez? Quem o fez?
Trazem livros de casa?).

- Colocar diversos livros nas diferentes zonas da sala, observar e registar as reacoes das criangas.

- Dialogo com as criancas relativamente ha ideia de elaborar um livro (recordar que a ideia foi apresentada ha umas
semanas por uma crianga).
- Recolher e registar ideias das criangas para a historia.

- Realizagdo de inquéritos as criancas para conhecer os habitos de contacto com os livros de cada uma (Gostam de
livros? Tém livros em casa? A familia tem o habito de lhe ler ? Caso exista, qual o livro preferido?).

- Distribui¢do de inquéritos a familia de forma a conhecer os hébitos de contacto com os livros no contexto familiar.
- Pedir as criangas que indiquem quais as etapas a realizar para a elaboragdo de um livro (registar as ideias).
- Definir com as criangas as tarefas que cada uma realizara dando possibilidade de escolha (preenchimento da tabela
realizada com as ideias registadas).

- Escrita do texto da historia (cada crianca tera a possibilidade de contribuir dando continuidade as ideias anteriores
e respeitando o tema decido em grande grupo).

- Levar livros para o exterior e observar as reacoes das criangas.

- Exploracdo de pictogramas pelas criancas.
- Dialogo com as criangas se gostam de explorar os livros enquanto estdo no exterior (Gostam de estar a ver livros
na rua? Gostavam de levar mais vezes os livros para a rua? Gostavam de ter uma zona — “cantinho da leitura exterior”

explorar os livios na rua?) —> Nota
exterior para explorarem os livros, neste
de ter e materiais necessarios).

- Realizagao das ilustragoes.

- Transcrigio do texto.

- Recorte dos pictogramas.

- Organizar os pictogramas tendo em conta o texto das criangas.

- Colocar diversos livros nas diferentes zonas da sala, observar e registar as reagoes das criangas,

caso as criangas demonstrem interesse pela cri
serfio recolhid

Ao de uma zona no
as suas ideias (local, o que gostariam

- Didlogo em relagio & evolugio do livro (O que ji fizemos? O que falta fazer? Como fazer? Como serd n capa?).

- Realizagfo das ilustragoes.

- Transcrigao do texto,

- Recorte, organizaco e colagem dos pictogramas.

- Criagiio do espago exterior para a exploracio de livros.

- Didlogo em relagio A evolugio cringio do “cantinho da leitura exterior” (O que ji fizemos? O que falta fazer?
Como fazer?).

- Observar a existéncia ou nio do contacto espontineo com livros.

- Realizago da capa do livro.
- Criagio do espago exterior para a exploragio dos livros.
- Observar a existéncia ou nao do contacto espontineo com livros.

- C

acho do espaco exterior para a exploracio dos livios.

- Didlogo em relagio ao processo de cringio do “cantinho da leitura exterior” (O que foi mais ficil fazer? O que

acharam mais dificil? Acrescentavam algo mais? O que gostam mais?).

- Didlogo em relagio & elaboracio do livro (O que foi mais dificil? O que acharam mais facil? Gostavam de ter feito

outra tarefa? Mudavam algo?).

- RealizagAo de uma Caga ao Tesouro (descoberta de livros escondidos).

- Observar a ou nao do

“cantinho da leitura exterior”.

- Distribuigiio de inquéritos 4 familia de modo a perceber se 0s hibitos de contacto com os livros das suas criangas
no .

espontaneo com livios e se as criangas espontaneamente se dirigem ao

- Observar a existéncia ou no do contacto espontineo com livros e se as criangas espontaneamente se dirigem ao
“ecantinho da leitura exterior’,

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Projeto de Investigacdo
Gabriela Marina Ferreira Cordeiro, N.° 1220259

Organizacao
do grupo

Observac¢do
direta

Observagdao
direta

Grande grupo

Dialogo
individual

Grande grupo

Pequenos
grupos
Observacdao
direta

Grande grupo

Pequenos
grupos

Observacio
direta

Grande grupo

Pequenos
grupos

Grande grupo
Observagio
lireta
Pequenos
grupos
Observagio
direta
Pequenos
grupos

Grande grupo
Grande grupo

Observagio

Observagiio
direta

Recursos
necessarios e modo
de recolha de dados

Bloco de notas

Bloco de notas;
Registo
fotografico/video e
Questionarios.

Bloco de notas, Tabela
de divisdo de tarefas e
Registo
fotografico/video.

Bloco de notas;
Pictogramas impressos
e Registo
fotografico/video.

Bloco de notas;
Pictogramas impressos
e Registo
fotografico/video.

Bloco de notas e
Registo
fotografico/video,

Bloco de notas; Mapa

e pistas para Caga ao

Tesouro; Questionirio
familia e Registo
fotografico/video,

Bloco de no

Questiondrios ¢
e Registo

fotografico/video.

cas

*esta calendarizagiio niio é fixa, tem como objetivo organizar a investigacio, por isso, caso seja necessirio poderi sofrer alterngdes
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ANEXO X — EXEMPLAR DO QUESTIONARIO RESPONDIDO PELAS CRIANGCAS

Interesse pelos livros E

Como sabes sou a Gabriela e, como tu, eu também ainda estou na escola a estudar
para ser Professora ou Educadora de Infancia.

Para isso tenho de fazer varios trabalhos e num deles preciso da tua ajuda!

Estou a realizar um projeto e preciso de conhecer a aten¢éo que das aos livros e, por
isso, gostava que respondesses a algumas perguntas.

Fica descansado(a) as tuas respostas serdo secretas, apenas para mim! Por isso,,
deves ser sincero(a) ao responder.

Muito obrigada pela tua ajuda preciosa!

Gabriela Cordeine.

* Queres responder a este pequeno questionario? O SIM O NAO

Assinatura: /

'] Quantos anos tens?

37

Z O que fazes nos tempos livres?

Jogar a bola Ver televisédo Brincar na rua

Ver livros Quvir musica Qutro:

3 Gostas de livros?

SIM NAO

f  Tens livros em casa?

SIM NAO

5 Emcasa, costumam ler-te livros?

SIM NAQ

(b  Antes de ires dormir, ouves uma histéria?

SIM NAO AS VEZES
1 setiveres, qual é o teu livro preferido?
§  Tué que escolhes os teus livros?

SIM NAO AS VEZES

"[ A tua familia costuma ler (livros, jornais, revistas...)?

SIM NAO

10 como te sentes ao ver livros?

A
~ N~ "0
g @ 0 G

W
A\



ANEXO XI — EXEMPLAR DO QUESTIONARIO RESPONDIDO PELAS FAMILIAS

POLITECNICO
oe LEIRIA

5 Costuma ler para o/a seu/sua educando/a?

-~ SIM NAO AS VEZES
Interesse pelos livros
@ 4  Selé para o/a seu/sua educando/a, quem escolhe o livro?
et Adulto Crianga

Exmo. (a) Sr. (%) Encarregado (a) de Educacéo,
Sou a Gabriela Cordeiro, aluna do Mestrado de Educacéo Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior da Educacdo e Ciéncias
Sociais do Instituto Politécnico de Leiria e preciso da sua colaboragao. SIM NAO AS VEZES
No ambito do projeto de investigagdo que estou a desenvolver, decidi elaborar
um inquérito para compreender o interesse das criangas pelos livros. Para tal,

5 Ol/a seu/sua educando/a, autonomamente, escolhe um livro e
pede para lhe lerem?

gostaria de contar com a sua ajuda que consiste em responder a este pequeno C, Ola seu/sua educando/a costuma fazer de conta que esta a ler?
questionario que se segue.
Para terminar, é s6 necessario que indique o nome do/a seu/sua educando/a, SIM NAO AS VEZES
visto que no momento de analisar os resultados ajudard a compara-los. No
entanto, garanto o anonimato das suas respostas e que estas servirdo apenas N . R

' L ? Lé uma histéria ao/a seu/sua educando/a antes de adormecer?
para fins académicos.

Muito obrigada pela sua colaboragéo! =iy NAO AS VEZES
Gakbriela Cordeine 8 Tem o habito de comprar livros para o/a seu/sua educando/a?
SIM NAO

\/';Nome do(a) educando(a):

9 Se comprar livros para o/a seu/sua educando/a quem escolhe

Assinale com um X a resposta adequada (valido para idas a biblioteca)?

. Adulto Crianca
1 O que faz o/a seu/sua educando/a nos tempos livres? ¢
10 Nas férias, os livros fazem parte do que colocam na mala de viagem?
Jogar a bola Ver televisdo Brincar na rua =
SIM NAO
Ver livros Ouvir musica Outro:
’” E, vocé, gosta de ler? Se sim, quando surgiu esse habito
(Crianca/adolescente/adulto)?
s SIM NAO
] Témlivros em casa?
SIM NAO 38 1L Costuma comprar livros para si? Muite—

v

SIM NAO (\}W\)



ANEXO XII — EXEMPLAR DO QUESTIONARIO REALIZADO AO EDUCADOR COOPERANTE

POLITECNICO
ve LEIRIA

Interesse pelos livros

Caro Educador Cooperante,

No ambito do Mestrado de Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico da Escola Superior da Educacao e Ciéncias Sociais do Instituto
Politécnico de Leiria estou a desenvolver um projeto de investigacao e gostaria
de contar com a sua colaboracao.

Assim, de forma a conseguir completar a recolha de dados que realizei precisava
de conhecer a sua perspetiva relativamente as estratégias utilizadas.

Por fim, necessito apenas de uns minutos da sua atengao para responder ao
seguinte questionario.

Muito obrigada pela sua colaboragao!
Gabriela Cordeire

Responda as seguintes questdes de forma sincera e nas de escolha mdltipla assinale
com um X a(s) resposta(s) que considera correta(s).

1 O que achou da ideia do Carrinho dos Livros?

2, Sente que o Carrinho dos Livros estimulou maior interesse pelos livros?

SIM NAO Justifique a sua resposta
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10

Para si, quais as vantagens do Carrinho dos Livros?

Como foi a utilizagao do Carrinho dos Livros?

Todos os dias Regular (3/4 vezes por semana)

Pouco Existente (1 vez por semana) Inexistente

Qual o fim com que utilizavam mais as criancgas o Carrinho dos Livros?

Conversar Ver livros Descansar

Considera que a utilizacéo do Carrinho dos Livros foi facil para as criangas?

SIM NAO

O que mudaria ou melhoraria no Carrinho dos Livros?

Em relagéo a elaboracéo de um livro, sente que promoveu o interesse
pelos livros?

SIM NAO

Qual a sua opinido relativamente a elaboracgao de um livro?

Como é o contacto com os livros da parte das criangas?

Todos os dias Regular (3/4 vezes por semana) ,,lz“m,_a
VY

Pouco Existente (1 vez por semana) Inexistente /\JLW}



ANEXO X111 — QUESTIONARIO RESPONDIDO PELO EDUCADOR COOPERANTE

POLITECNICO
ue LEIRIA

Responda as seguintes questdes de forma sincera e nas de escolha mlltipla assinale

Interesse pelos livros

Caro Educador Cooperante,
No ambito do Mestrado de Educag&o Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do

Ensino Basico da Escola Superior da Educacgao e Ciéncias Sociais do Instituto
Politécnico de Leiria estou a desenvolver um projeto de investigagao e gostaria

de contar com a sua colaboragao.

Assim, de forma a conseguir completar a recolha de dados que realizei precisava

de conhecer a sua perspetiva relativamente as estratégias utilizadas.
Por fim, necessito apenas de uns minutos da sua atengao para responder ao
seguinte questionario.

Muito obrigada pela sua colaboragao!

Gabniela Cordeire.

com um X a(s) resposta(s) que considera correta(s).

l

O que achou da ideia do Carrinho dos Livros?

Todas as ideias que contribuam para o desenvolvimento do interesse das criancas pelo livro
e para a sua leitura sdo excelentes e necessarias.

Sente que o Carrinho dos Livros estimulou maior interesse pelos livros?

® SIM NAO Justifique a sua resposta

formas e lugares para a sua leitura.

Sim. O interesse pelo livro é uma constante neste grupo
de criangas. O Carrinho dos Livros proporcionou outras
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5

Para si, quais as vantagens do Carrinho dos Livros?

Ter um Carrinho dos Livros fez com que se introduzisse mais uma forma de proporcionar o
interesse e a leitura do livro. Ou seja, o facto da sua existéncia permitiu que as criangas o
utilizassem, principalmente no exterior, para transportar varios livros e ter um espagco comodo
para a sua leitura.

Como foi a utilizagéo do Carrinho dos Livros?

Todos os dias 98 Regular (3/4 vezes por semana)

Pouco Existente (1 vez por semana) Inexistente

Qual o fim com que utilizavam mais as criangas o Carrinho dos Livros?

8 Conversar ¥  Verlivros # Descansar

Considera que a utilizacéo do Carrinho dos Livros foi facil para as criangas?

® sivm NAO

O que mudaria ou melhoraria no Carrinho dos Livros?

Nao direi melhorar, mas sim aumentar o niimero de carrinhos

Em relacéo a elaboragao de um livro, sente que promoveu o interesse

pelos livros?

® SIM NAO

Qual a sua opinido relativamente a elaboragéo de um livro?

Todas as atividades a volta desta tematica sdo importantes e, sobretudo, estimulam a sua utilizagdo

de uma forma mais persistente no tempo

1{) Como é o contacto com os livros da parte das criangas?

Pouco Existente (1 vez por semana)

Todos os dias

Inexistente

¥ Regular (3/4 vezes por semana) ,,l@m_»

v

——abigada——"



ANEXO XIV — COMPILAGAO DOS RESULTADOS OBTIDOS DOS QUESTIONARIOS

DAS CRIANCAS

Tabela 2 - Respostas a pergunta 1

Quantos anos tens? N.° de criancas
4 7
14
6 5
26

Gréfico 21 - Distribuicdo das respostas das criangas sobre a sua faixa etaria

Quantes anedtens?

20 14
(%2}
S 7
E 10 5
.
[&]
S ] I
o.
z 4 anos 5 anos 6anos  gade

Tabela 2 - Respostas a pergunta 2

O que fazes nos tempos livres/ao chegar a casa? (Criancas com 4 anos) N.° de criancas

Jogar a bola

Ver televisao

Brincar na rua

Ver livros

Ouvir musica

A N (O |O |O

Outro: tomar banho, brincar ao Spiderman, brincar com o meu irméo a bola, brincar
aos bebés e escrever, jogar no tablet

Tabela 3 - Respostas a pergunta 3

O que fazes nos tempos livres/ao chegar a casa? (Criangas com 5 anos)

N.° de criancas

Jogar a bola

Ver televisdo

Brincar na rua

Ver livros

Ouvir musica

[ S IV NG N

ver, jogar no tablet

Outro: tomar banho, brincar ao Spiderman, brincar com o meu irmao a bola, brincar aos bebés e escre-

Tabela 4 - Respostas a pergunta 4

O que fazes nos tempos livres/ao chegar a casa? (Criancas com 6 anos)

N.° de criancas

Jogar a bola

Ver televisdo

Brincar na rua

Ver livros

Ouvir misica

o |k o |k |+

Outro: tomar banho, brincar ao Spiderman, brincar com o meu irméo a bola, brincar aos bebés e
escrever, jogar no tablet
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Tabela 5 - Respostas a pergunta 5

Gostas de livros

N.° de criangas

Sim 22
Nao 4
26

Tabela 6 - Respostas a pergunta 6

Tens livros em casa?

N.° de criancas

Sim 26
Nao 0
26

Tabela 3 - Respostas a pergunta 7

Em casa, costumam ler-te livros?

N.° de criancas

Sim 21
Nao 5
26

Tabela 8 - Respostas a pergunta 8

Antes de ires dormir, ouves uma historia?

N.° de criangas

Sim 10
Né&o 7
As vezes 9

26

Tabela 9 - Respostas a pergunta 9

Se tiveres, qual é o teu livro preferido?

N.° de criancas

Das alturas

O coelho zangado

Da Elsa

As fadas

Todos

Spiderman

A Patrulha Pata

Das Princesas

O croquete

Lobo Mau e dos 3 porquinhos

Capuchinho Vermelho

Os animais

Reporter e magicos

A historia dos esquilos

Bambu

Historia do Soguim

Carros

L [ I N e | R I NG e O L S [ T LT [ZC I S | O PSS TS

Tabela 4 - Respostas a pergunta 10

Tu é que escolhes os teus livros?

N.° de criancas
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Sim 17
Né&o
As vezes 4
26
Tabela 11 - Respostas a pergunta 11
A tua familia costuma (livros, jornais, revistas...)? N.° criancas
Sim 19
N&o 7
26

Tabela 12 - Respostas a pergunta 12

Como te sentes ao ver livros?

N.° de criangas

Opcéo 1 20
Opcéo 2 2
Op¢édo 3 1
Opcédo 4 3

26

ANEXO XV — COMPILACAO DOS RESULTADOS OBTIDOS DOS QUESTIONARIOS

DAS FAMILIAS

Tabela 13 - Respostas a pergunta 1

o -
O que faz o/a seu/sua educando/a nos tempos livres? t'\z:s CEe
Jogar a bola 7
Ver televiséo 14
Brincar na rua 17
Ver livros 11
Ouvir musica 8
Outro: Brincar em casa, brincar com as irmas, brincadeira livre, jogos, dancar, pintar, ir a praia pas-
sear, andar de bicicleta 11

Grafico 22 - Distribuicao das familias relativamente a ocupagéo de tempos livres das criangas

Q que fag ef/a sew/sua educonde/o nes tempes lives?

20

15

N.° de respostas

Jogar a bola

Ver televisdo
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17
14
11
10 7
5 l

Brincar na rua

Ver livros

Ouvir misica

11

Outro

Atividade de tempos livres




Tabela 14 - Respostas a pergunta 2

Tém livros em casa? N.° de respostas

Sim 22
N&o 0
22

Tabela 15 - Respostas a pergunta 3

Costuma ler para o/a seu/sua educando/a? N.° de respostas

Sim

15

Nao

As vezes

22

Tabela 16 - Respostas a pergunta 4

Se |é para o/a seu/sua educando/a, guem escolhe o livro?

N.° de respostas

Adulto

Crianga

21

Ambos

Tabela 5 - Respostas a pergunta 5

para Ihe lerem?

O/a seu/sua educando/a, autonomamente, escolhe um livro e pede N.° de

respostas

Sim

16

Néo

1

As vezes

22

Tabela 18 - Respostas a pergunta 6

Ola seu/sua educando/a costuma fazer de conta que esta a ler?

N.° de respostas

Sim 13
Né&o 2
As vezes !
22
Tabela 6 - Respostas a pergunta 7
Lé uma histéria ao/a seu/sua educando/a antes de adormecer? N.° de respostas
Sim 10
Néo 3
As vezes 9
22
Tabela 20 - Respostas a pergunta 8
Tem o0 habito de comprar livros para o/a seu/sua educando/a? N.° de respostas
Sim 18
Nao 4
22

Tabela 21 - Respostas a pergunta 9

a biblioteca)?

Se comprar livros para o/a seu/sua educando/a quem escolhe (valido para idas

N.° de respostas
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Adulto

Crianga

Ambos

Sem resposta

= |00 |~ |©

22

Tabela 22 - Respostas a pergunta 10

Nas férias, os livros fazem parte do gue colocam na mala de viagem?

N.° de respostas

Sim

15

Nao

22

Tabela 23 - Respostas a pergunta 11

E, vocé, gosta de ler? N.° de respostas
Sim 17
Ndo 4
Sem resposta 1
22
Tabela 24 - Respostas a pergunta 11 (continuacéo
Se sim, quando surgiu esse habito? N.° de criangas
Crianga 4
Adolescente 7
Adulto 4
Sem resposta 7
22
Tabela 25 - Respostas a pergunta 12
Costuma comprar livros para si? N.° de respostas
Sim 9
Néo 13
22
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ANEXO XVI - NOTAS DE CAMPO

N

NOTA DE CAMPO - 06 DE MARCO DE 2023

Trees
T

Depois de ser realizada a habitual contagem das criangas presentes em
sala, o educador refere que o Dia do Pai celebra-se neste més e, por issa,
sugere s criangas que pensem em ideias do que gostariam de fazer para
oferecer.

Assim, o educador questiona “0 que oferecer ao pai para o dia do pai?” e as
criancas cada uma na sua vez partilham ideias, como “um colar”, “uma
pintura” ou “um boneco”.

Apds, algumas partilhas, a L. M. coloca o dedo no ar para pedir para falar e
responde “Um livro...podiamos fazer um livro para o nosso pai”.

Por fim, o educador afirma que foram apresentadas boas ideias e que
ainda tém tempo para refletir e depois sera realizada uma votacéo para cada
uma escolher a ideia que prefere.

Observadera; Gobnriela

NOTA DE CAMPO - 06 DE MARGCO DE 2023

N. vé-me a escrever no meu bloco, encontro-me a redigir as notas de
campo relativamente ao que estou a observar. Apos observar-me pede
para usar o meu lapis e desenha no meu caderno enquanto continuo a
escrever na folha do lado com outro lapis.

A N. desenha ilustracgoes (coracoes e flores) e escreve o seu nome
como a assinar o desenho que realizou.

Observadera, Gabriela

NOTA DE CAMPO - 08 DE MARGO DE 2023

Ao longo do dia, nenhuma crianca dirigiu-se & prateleira e esteve a
explorar livros.

Observadera; Gabriela
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NOTA DE CAMPO - 06 DE MARCO DE 2023

T. R. trouxe de casa uma revista de motos e encontra-se sentado com
o L.D.C. avé-la. A dada altura T.R. pergunta a mota preferidaao L. D.C. e
depois a mim. De seguida, T. R. conta as motas que aparecem nas
paginas; nfo se engana nem se baralha na contagem e demonstra ter
adquirido o Principio da Cardinalidade.

Passados 5 minutos, o F. e o L.D.C. sentam-se junto a nés e o T.R.
questiona primeiro ao F. e depois ao L.D.C. qual a mota preferida de
cada um.

(bservadsra; Gabrielo

NOTA DE CAMPO - 07 DE MARGCO DE 2023

Nenhuma crianga dirigiu-se & prateleira e esteve a explorar livros.

Observadera, Gabriela

NOTA DE CAMPO - 14 DE MARGCO DE 2023

.

Nenhuma criancga dirigiu-se a prateleira e esteve a explorar livros.

Observadera, Gabriela



NOTA DE CAMPO - 21 DE MARCO DE 2023

+

Nenhuma crianca dirigiu-se a prateleira e esteve a explorar livros.

NOTA DE CAMPO - 17 DE ABRIL DE 2023

Tavas

A L. M. mostra o livro que fez em casa e conta-me a historia que
inventou.

NOTA DE CAMPO - 24 DE ABRIL DE 2023

w0 vt
2

A L. M, fez um livro, realiza desenhos em folhas tamanho A4, sendo que
todas estao dobradas ao meio. Depois de considerar que terminou de realizar
as ilustracdes pede-me ajuda para a montagem do livro.

Antes de iniciar a montagem questiono a L. M. do que acha que precisa, ao
qual rapidamente responde “Um agrafador” e dirige-se para o ir buscar.
Quando regressa solicita que segure nas folha e tenta agrafar, contudo,
afirma que “Néo dé...nfo chega |4”, ou seja, o agrafador néo tinha amplitude
para agrafar na dobra das folhas.

Depois de concluir que com o agrafador nio iria conseguir a L. M. disse
“Entéo precisamos de linha e uma agulha”. E, assim, pede-me ajuda para lhe
dar a caixa na qual se encontram varias linhas e escolhe uma linha azul
“Porque o livro é da Frozen”.

A C. C. aproxima-se e ajuda a L., deita-se no chao para ver o livro e guiar a
L.M. enquanto passa a linha.
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NOTA DE CAMPO - 29 DE MARGO DE 2023

A C. S. vai buscar um livro e senta-se na mesa, ao lado de outras
criangas que estao a desenhar, e explora o livro (vé as imagens sem
comentar).

Quando termina de ver o livro todo levanta-se e vai arrumar na
prateleira, depois volta para a mesa para fazer um desenho.

NOTA DE CAMPO - 18 DE ABRIL DE 2023

0 F. trouxe um livro de casa para lermos para todas as criangas. De
forma a decidir quando se iria ler, as criancas votaram ao enquanto
comiam o lanche da manhé ou depois quando esperavam pelo almogo.
As criancas decidiram que queriam enquanto esperavam pelo almogo.

Assim, depois de todas as criancas lavarem as maos li o livro, todas
estiveram muito atentas durante a leitura.

NOTA DE CAMPO - 24 DE ABRIL DE 2023

No recreio, L. M. mais 3 meninas dirigem-se a um canto do campo e sentam-se.
L M.. [é o livro, & uma pagina e mostra as ilustracdes. Enquanto L. M. [ as criancas
que estao sentadas observam atentamente, sorriem e riem. Durante a leitura, ao
grupo juntam-se mais duas criangas (K. e V. R).
Quando a L. M. termina a historia afirma “Vitoria, vitoria, acabou-se a historia”
e, de seguida, a M. J. pede se pode ser ela agora a contar, ao qual a L. M. responde
que sim e da-lhe o livro.
Depois da exploracio no exterior, a L. M. ao regressar 4 sala pede para ler para
o grupo todo. Sobe a uma cadeira para “Todos conseguirem verem o livro” e & o
livro de frente para todas as criangas. Utiliza expressoes com “Era uma vez...”,
“Numa terra muito distante”, “Fimm” e, ainda, bate com os pés na cadeira para
imitar o som.
0 grupo afirma que gostou da histéria e a C. C pede para ler a outraque a L. M.
tem ao qual esta responde “Ainda néo posso, néo acabei.” e regressa ao seu lugar.



NOTA DE CAMPO - 02 DE MAIO DE 2023 ﬁ NOTA DE CAMPO - 02 DE MAIO DE 2023

A L. P. esté deitada ao lado da prateleira dos livros a ver livros sobre
animais, ao terminar um livro seleciona outro no mesmo tema e explora
as imagens e por vezes comenta dizendo os nomes dos animais.

A M. J. e aN. juntam-se a L. P., observam o mesmo livro que esta
ultima e referem os animais que preferem.

De seguida, a C.G.S., L. M. e 0 V. R. sentam-se e veem um livro
(exploram e comentam dizendo os nomes dos animais em cada pagina)
e levantam-se e vao embora.

A L. P explora 4 livros diferentes, mas todos sobre animais.

NOTA DE CAMPO - 03 DE MAIO DE 2023

0 R. levanta-se enquanto estéo a lanchar (a tarde) e dirige-se com
duas bolachas na méao a prateleira.

Junto & prateleira senta-se no chao, observa os livros e escolhe um
sobre animais (género de enciclopédia com varios animais em que
surgem as imagens realistas com os nomes que os identificam e por
vezes algumas curiosidades).

Vai explorando as paginas e come as bolachas.

C. C. diz “R. anda para a mesa para nao estarem no chio...eu levo-
te o livro™. Ajuda-o a levantar-se e coloca o livro na mesa, o R. senta-se,
continua a observar o livro e come as bolachas.

Ao acabar de comer, levanta-se e deixa o livro na mesa, a C. C.
avisa-o “R. tens de arrumar o livro™. O R. vai buscar o livro que a C. C. lhe
estd a estender e arruma na prateleira.

NOTA DE CAMPO - 10 DE MAIO DE 2023

As criangas sao dirigidas para o Campo das Oliveiras de forma a descobrirem
a surpresa que os espera (um Cantinho da Leitura).

Inicio o dialogo questionando-as sobre a sua opinido relativamente a
estrutura que tém & sua frente (estrutura em madeira que se podem sentar e
tem uma prateleira na qual podem colocar livros e quatro rodas que permitem
desloca-la).

As criancas partilham respostas fabulosas relativamente a funcéo da
estrutura, como por exemplo, o N. S. que diz que “E uma cama”, “Tem almofadas”
acrescenta a M.J. e o L. C. que “Tem livros”. Entéo a L. P afirma que a estrutura
serve “Para contar uma historia” .

Aqui decidi que seria mais interessante que a crianca que inspirou a
construcéo deste elemento, a L. M. (esteve na rua a contar a sua historia Diario,
recordasse os fantdsticos momentos de exploragéo no exterior do livro que
tinha criado.
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O T.A.,0N.S. eoF. estdo sentados no chao a observar varios livros
sobre animais.
0 N. S. afirma ao mesmo tempo que mostra as outras criancas “Olha
este ledio é enormeee...podia ser o ledo do Sporting”.
Cada crianga tem um livro e quando vé algo interessante mostra as
outras.
Comparam os animais (qual é o maior, 0 mais pesado, etc), as cores
do pelo, a existéncia ou néo de pelo, 0 que comem (por exemplo: o N.S.
diz que “0 macaco come bananas” ao qual o T. A. completa "Mas nao so,
também pode comer outras frutas”) e os locais em que vivem.
Fecham os livros porque “Ja vimos tudo!” como afirma o F.

NOTA DE CAMPO - 08 DE MAIO DE 2023

O K. e o L. C. escolhem estar a ver livros sobre animais (género
enciclopédia) durante o momento de brincadeira livre. Cada um tem um
livro e esta sentado numa cadeira. Ambos estao em siléncio a observar
atentivamente cada pagina e os animais que nelas surgem.

Chegam ao fim do livro, fecham-no e voltam a coloca-lo no local
que encontraram (moével perto do monitor do computador).

NOTA DE CAMPO - 10 DE MAIO DE 2023

De seguida, comunico que como achei interessante esta estrutura foi criada
para aproveitarem do exterior e explorar os livros, dai a existéncia das rodas.
Depois destranco as rodas e giro para que as criangas vejam a prateleira com os
livros e de imediato surgem as partilhas “Eu vou escolher um livro e deixar ai” e “Eu
vou por af 0o meu livro™. E, ainda, uma crianca acrescenta “E uma livrariaaall”.

Por ultimo, as criangas quiseram que lhes fosse lida uma histdria escolhida por
uma crianca 0s Bolsos da Marta de Quentin Blake. Sendo que ao dar-me o livro a
crianca partilhou que a razdo da escolha foi a semelhanga entre o casaco da
personagem presente na capa e as minhas calgas.

Antes de iniciar a leitura, algumas criancas partilham que as suas maes tém o
mesmo nome da personagem do livro.

Durante a leitura, as criancas estéo concentradas, nao existe didlogo entre elas
sem ser sobre o que estdo a observar nas ilustragdes e por vezes existem
gargalhadas face ao desenrolar da histéria,



NOTA DE CAMPO - 15 DE MAIO DE 2023 ﬁ

O N.S., 0 M. P. eoF. estao sentados no Carrinho dos Livros que esta
encostado na parede. O F. estd no meio e segura o livro que os 3 estéo a
ver, livro Tanto, tanto de Trish Cooke.

0 F. faz de conta que esta a ler para as outras duas criancas, as
frases que pronunciam sao reflexo da observacao da ilustragao.

0 K. esta sentado no chao e tém o livro, por duas vezes diz “Olhem
aqui” de forma a mostrar as 3 outras criangas, uma pagina em
especifico, do livro que esta a ver. O F. para e todos olham para o livro
gue tem o K., livro sobre animais da quinta.

Depois de K. partilhar com os amigos os animais, o F. termina de
contar a historia. Por fim, levantam-se, o K. dirige-se ao moével no qual
estavam os livros sobre os animais (perto do monitor) e o F. arruma o
na prateleira do Carrinho dos Livros.

NOTA DE CAMPO - 16 DE MAIO DE 2023

A C.S.,a C.G.S. eaD. pedem para lhes ler o livro “Queres ser meu
amigo?” de Sam McBratney. Depois sentam-se no carrinho e eu estou
sentada no chao de pernas cruzadas de forma que & medida que leio as
criancas veem as ilustragoes.

0 K. vai a passar e senta-se ao meu colo quando estou a iniciar a
leitura. Depois a meio da historia, a M. S. senta-se no Carrinho e assiste
a leitura. E quase no final o T. R. que ia a passar acaba por ficar em pé
atras de mim a ouvir a historia.

Ao longo da histéria as criangas foram todas participando, ou seja,
umas tentavam adivinhar o animal que aparecia na pagina seguinte ou
entao nas falas quando eu lia “dizia 0 ou a” as criangas completavam
com 0 nome do animal que viam na ilustracao.

NOTA DE CAMPO - 23 DE MAIO DE 2023

Na zona da Casinha espalhei 3 livros, para ver se as criancas notavam estes
“pequenos intrusos” (livros fora da prateleira). O critério para a escolha dos livros
foi: livros que néo tivessem estado no Carrinho dos Livros e que fossem parecidos
aos selecionados pelas criancas (por exemplo: histérias com animais).De destacar
que os livros foram colocados sem a presenca das criangas.

A A. S. vé e recolhe o livro que estd na casinha, A Dama e o Vagabundo da
Disney na parte da cozinha e vai sentar-se na mesa; a ela junta-seaM. Jea M. S..
A M. J. fica de pé e abre o livro para “Contar a historia” para A. S. e M. S. que estao
sentadas. Contudo, & A. S. repara noutro livro Princesa Poppy: Uma Historia de
Encantar e disse “Eu quero aquela histdria, por favorrr!”. A M. J. vai buscar e traz
para amesa, a A. S. abre e em conjunto com a M. § e a M. J. veem as ilustracdes e
comentam por exemplo “Olha uma carta” e “Que casa gira”.

No final, a A. S. refere que tem livros da mesma colecéio ao dizer “Oh meninas,
eu também tenho uma destas s6 que é da Poppy da moda!”
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NOTA DE CAMPO - 16 DE MAIO DE 2023

A C. C. eaA. pedem para ir buscar & sala o Carrinho dos Livros para o
trazerem para a rua. Dirigem-se a sala e ambas com a ajuda da L. P.
empurram o carrinho pela rampa que da acesso ao exterior. AN. e a
C.G.S. estdo a acompanhar ao lado do Carrinho.

Enquanto estao a deslocar o Carrinho vao comunicando umas com as
outras “Por aqui” disse a A. para indicar pela rampa. “Olha cuidado com
a parede” afirmou a C. C. por estarem a aproximar demasiado o
Carrinho da parede. “E agora temos de encontrar uma sombra para
levar o Carrinho” disse a L. P.

Seguem a ideia da L. P e colocam o Carrinho num local com sombra
ao pararem a C. C. tranca as rodas através do sistema de travao que as
rodas da frente tém.

NOTA DE CAMPO - 17 DE MAIO DE 2023

Ao chegar a M. S. deitou-se no Carrinho do Livros e o R. juntou-se a
ela (senta-se no chao perto do Carrinho).
M. S. e R. conversam, M. S. diz que esta cansada porque a mae a
acorda cedo.
Depois R. vai buscar um livro e mostra a M. S. as ilustracoes e faz de
conta que [é a historia O Carro do Ricardo de Nathalie Bélineau e Emilie
Beaumont.

NOTA DE CAMPO - 30 DE MAIO DE 2023

0 T. R estd sentado no Carrinho dos Livros a ver um livro que trouxe da Serra
depois de ter passado uns dias |4 (esteve de férias com a familia). O livro tem
imagens dos animais da regiao e algum texto com informacoes detalhadas
sobre 0s mesmos.

Quando vejo, sento-me ao lado do T. R. e questiono-o que livro é o que tem ao
qual me responde “Foi o livro que ganhei na Serra! Fala de todos os animais da
Serral” ao qual acrescenta “Queres ver?”. Depois de responder
afirmativamente, o T. R. diz-me “Olha aqui é um rato do campo” e mostra uma
imagem com um rato, muda de pagina e acrescenta “Aqui € um rato de agua”.
Continua a esfolhear as paginas e a observar detalhadamente até que para
numa e afirma “Isto é um rato caseiro” apontando para o texto na imagem e ao
mesmo tempo que fala segue o texto com o dedo.

Por fim, questiono quem lhe disse os nomes dos animais e partilha que foi a
mae. E, ainda, acrescenta que a avo tem “A minha avé tem um coelho que vai
nascer bebés....tem bebés na barriga”.



NOTA DE CAMPO - 31 DE MAIO DE 2023 ﬁ NOTA DE CAMPO - 05 DE JUNHO DE 2023 E xR

“
— 5

Depois da A. e a C. C pedirem para ir buscar o Carrinho dos Livros e

0 R. estd a ver um livro sobre os animais da quinta na mesa no lugar tr'aze.r para o exterior, ‘r’f A al. M'_ *_2 a M. R. estéio todas §entadas no

dele Carrinho (duas no apoio que auxilia a deslocar o Carrinho e uma
' sentada nas almofadas).

A C. C. e aA. que estavam a brincar na Casinha veem e dirigem-se a : . -
As 3 veem 0 mesmo livro O Corpo Humano comentam as ilustracdes,

ele. Assim, sentam-se cada uma de um lado do R. e observam o livro que N uch i B !
este estd  explorar. a L. M e a M. R. tém peluches e mostram as ilustracoes, por exemplo

As vezes perguntam que animal ¢ ou indicam “Olha R. uma ovelha "Olha € 0 nosso coragio”. Também destacam quaﬁdo Yeem f':\lgo que
bebe”. acham relevante para as outras repararem “Olha viram isto? £ o qué?”
diz a L. M ao apontar para uma ilustragao de veias.

Por fim, ao longo da exploragéo do livro as criangas conversam umas
com as outras, partilham e riem-se as gargalhadas.

Quando chegam ao fim do livro, o R. vai arruma-lo.

NOTA DE CAMPO - 07 DE JUNHO DE 2023

Estamos a regressar & sala depois das criancas terem tido um
momento ao ar livre, em que algumas brincaram com legos, na
natureza, com os seus brinquedos e outras com o Carrinho dos Livros.

No momento de regressar & sala a LM e o L.R. estdo sentados no
Carrinho do Livros e pedem ao educador se pode empurrar o Carrinho
dos Livros até a sala. O educador alinha e empurra o Carrinho e logo
juntam-se aele a C.G.S., a C. S. e a M. J. que tal como disse esta ultima
“No6s ajudamos”.

Na rampa tanto as criangas que estao sentadas como quem
empurra riem & gargalhada, por quem estar sentado estar a rir e a
dizer que estfo a gostar e a divertir-se, uma crianca afirma “E muito
fixeee”.
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ANEXO XVII — GRELHAS DE OBSERVAGCAO ANTES DO SURGIMENTO DO CARRI-

NHO DOS LIVROS

Tabela 26 - Grelha de observagéo (13 de margo de 2023)

POLITECNICO | cuserson
o LEIRIA RIS Educador Cooperante . Sala 2 (4-6 anos)
Data: 13 de margo de 2023  Observadora: Gabriela
Lista de verificagao de comportamentos
Dirige-se a0 canti- | Quantidade de vezes que se e oy Tempo que Partilhar livros de | Gosta de contar Notas: (ex: Qual é a histéria que gosta
nho da leitura (sala) | dirige ao cantinho da leitura guardou o livro casa historias? ‘mais?)
A N N NO
A.S. N N NO
(e(0); N N NO
CiiS; N N NO
CGS. N N NO Livro preferido: Livro sobre Fadas
D N N NO
E N N NO
K N N NO
L.M N N NO
TP S N NO
LDC. N N NO Livro preferido: A Patrulha Pata
1050 S N NO
L.R. N N NO
M. . N N NO
M.R. N N NO
M.S. N N NO
M. P N N NO
M. M. N N NO Livro preferido: Aé-a;;g;s (com truques de
N N N NO
N.S N N NO
POLITECNICO S s
w LEWA fantan Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 13 de margo de 2023 Observadora: Gabriela
N.R. N N NO
T.A. N NO
IERE N N NO
R N N NO
ViR N N NO
V.T N N NO
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Tabela27 - Grelha de observagéo (15 de margo de 2023)

POLITECNICO | s sonse
oe LEIRIA

1 CEENCIAS SOCIAS

Educador Cooperante
Data: 15 de margo de 2023

Sala 2 (4-6 anos)

Observadora: Gabriela

Lista de verificagao de comportamentos

Deee s [ mtsur s | s | s e [rsinerea ) Gl e = unlemi e
A N N NO
A.S. N N NO
(exies N N NO
€C.S: N N NO
CGsS. N N NO
D N N NO Livro preferido: LDI;::: eyd;z Elsa (Frozen da
F N N NO
K N N NO
LM N N NO
LyPl S N NO
LD.C. N N NO
10ie: S N NO
LR N N NO
ML N N NO
M.R. N N NO
M.S. N N NO
M.P N N NO
M. M. N N NO
POLITECNICO G R
o LERIA e Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 15 de margo de 2023~ Observadora: Gabriela
N N N NO
N.S. N N NO
N.R. N N NO
T. A N N NO
TIRE N N NO
R N N NO Livro preferido: Capuchinho Vermelho
V.R. N N NO
WAL N N NO
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Tabela 28 - Grelha de observagéo (20 de marco de 2023)

POLITECNICO | s ove

w LEIRIA I Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 20 de margo de 2023 Observadora: Gabriela
Lista de verificagao de comportamentos
Dpermlmnr] e | o | FEERee [Gnees] N G
A N N NO
A.S. N N NO
CG! N N NO
(et N N NO
CGsS. N N NO
D N N NO
F N N NO
K N N NO Livro preferido: A Patrulha Pata
L.M. N N NO
TSP S N NO
LDE: N N NO
1@ S N NO
L.R. N N NO
M. J. N N NO
M.R. N N NO
M. S. N N NO
M. P N N NO
M. M. N N NO
N N N NO
N.S N N NO
POLITECNICO | s oo
oe LEIRIA FGENCUS oo
Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 20 de margo de 2023 Observadora: Gabriela
N.R. N N NO
T.A. N N NO Livro Preferido: Historia sobre Animais
T.R. N N NO
R N N NO
V.R. N N NO
NI N N NO Livro Preferido: Livro com carros
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Tabela 29 - Grelha de observagéo (22 de margo de 2023)

POLITECNICO | souserson
DE LE'R'A t CIENCIAS SO0IIS

Educador Cooperante
Data: 22 de margo de 2023

Sala 2 (4-6 anos)
Observadora: Gabriela

Lista de verificagao de comportamentos

e [omsreneer | e || |l | s | Nolst e et et
A N N NO
A.S. N N NO
C.C. N N NO
C.S. N N NO
C.GS. N N NO
D N N NO Livro preferido: Ibi;;(:e:? Elsa (Frozen da
E N N NO
K N N NO
L.M. N N NO
P S N NO
LD.C: N N NO
G S N NO Livro preferido: Os 3 porquinhos
TR N N NO
M. I N N NO
M.R. N N NO
M. S. N N NO Livro preferido: Capuchinho Vermelho
M.P N N NO
M. M. N N NO
POLITECNICO | sz spoese
e LEIRIA es— Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 22 de margo de 2023  Observadora: Gabriela
N N N NO
N.S. N N NO
N.R. N N NO Livro preferido: A Historia dos esquilos
T.A. N N NO
T.R. N N NO
R N N NO
V.R. N N NO
V.T N N NO
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Tabela 30 - Grelha de observagéo (29 de marco de 2023)

POLITECNICO | =
ot LEIRIA

Educador Cooperante

Data: 29 de margo de 2023

Sala 2 (4-6 anos)

Observadora: Gabriela

Lista de verificagao de comportamentos

Aspetos a observar/Indicadores
mer e e e ||| S | o e Gl ke e
mais?)

Ana N N NO
Aliana N N NO
Camila N N NO

Carlota s Ix Eiviodos Aninais 820> | 5 miputos N NE || ke e ma
Carminho N N NO
Dayana N N NO
Francisco N N NO
Kevin N N NO
Lara N N NO
Lara P. S N NO
Leo N N NO
Leonardo S N NO
Lucas N N NO
Maria N N NO
Lg‘;a N N NO
s N N NO
Miguel N N NO
Murilo N N NO
Noa N N NO

POLITECNICO
w LERIA Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 29 de margo de 2023  Observadora: Gabriela
Noé N N NO
Nuno N N NO
Tomas A. N N NO
Tomas N N NO
Rafael S 1x Livro de Fabulas 10 minutos N NO V& o livro enquanto esta a lanchar.
Vitor N N NO
Vlad N N NO
Legenda: S — Sim; N — Ndo; AV — As vezes; NO — Nao Observado
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Tabela 31 - Grelha de observagéo (18 de abril de 2023)

POLITECNICO | s ove
oe LEIRIA | roexeus soows

Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 18 de abril de 2023 Observadora: Gabriela
Lista de verificagao de comportamentos
e et e A el el T e
A N N NO
A.S. N N NO
C.C. N N NO
CiS. N N NO
C.GS. N N NO
D N N NO
Ao chegar, de manha, mostrou o livro e
pediu para se ler para todo o grupo de cri-
F N S NO angas. Cara com um enorme SOTisO; mos-
tra a varias criangas e as oufras criangas
pedem para ver a capa.
K N N NO
L.M N N NO
L P! S N NO
LDC N N NO
1L S N NO
L:R: N N NO
M.J. N N NO
M.R. N N NO
M. S. N N NO
M.P N N NO
M. M. N N NO
POLITECNICO | sz spoese
e LEIRIA es— Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 18 de abril de 2023 ~ Observadora: Gabriela
N N N NO
N.S. N N NO
N.R. N N NO
AT N N NO
T.R. N N NO
R N N NO
V.R. N N NO
V.T N N NO
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Tabela 32 - Grelha de observacgéo (02 de maio de 2023)

POLITECNICO | sz
DE I.E"“A T CENCIAS SO0UIS '
Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 02 de maio de 2023 Observadora: Gabriela

Lista de verificagao de comportamentos

P e el P el =l B e

A N N NO
A.S. N N NO
cc N N NO
CiS. N N NO
CGsS. s 1x 0 Cniclopediny | 10 minutos N NO
D N N NO

F N N NO
K N N NO
L.M. N N NO
L.P. s 1x Livio dos Animais (&éneto | 30 minutos N NO
LDC N N NO
Lc S 1x e eloptds. " | 10 minutos N NO
L.R. N N NO
M.J. s 1x e O et *° | 15 minutos N NO
M.R. N N NO
M.S. N N NO
M. P. N N NO
M M N N NO
N S Ix B0 Cielopedny | 15 minutos N NO
N.S N N NO

POLITECNICO | ssousrenme
w LEIRSA s Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 02 de maio de 2023  Observadora: Gabriela

N.R. N N NO
T A N N NO
R N N NO
R N N NO
V.R. N N NO
VoI s 1x Liveo dosdarimais (wteero | Y 0'minutos N NO
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Tabela 33 - Grelha de observacgéo (03 de maio de 2023)

POLITECNICO | sz
oe LEIRIA CCIENCIAS SO0

Educador Cooperante

Data: 03 de maio de 2023

Sala 2 (4-6 anos)

Observadora: Gabriela

Lista de verificagao de comportamentos

e e )| || | e | ol Gy
A N N NO
A.S. N N NO
i@ N N NO
€S, N N NO
CGS. N N NO
D N N NO
E N N NO
K N N NO
L.M N N NO
LEP: S N NO
L.D.C: N N NO
10(0) S N NO
L.R. N N NO
M. I N N NO
M.R. N N NO
M.S. N N NO
M. P. N N NO
M. M. N N NO

POLITECNICO | sz spoese
e LEIRIA —— Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 03 de maio de 2023  Observadora: Gabriela

N N N NO
N.S. N N NO
N.R. N N NO
T.A. N N NO
T.R. N N NO

R S 1x Livro de Fabulas 10 minutos N NO Vé o livro enquanto esta a lanchar.
V.R. N N NO
V.T. N N NO
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ANEXO XVIII — GRELHAS DE OBSERVAGAO APOS SURGIMENTO DO CARRINHO

DOS LIVROS

Tabela 7 - Grelha de observacéo (15 de maio de 2023)

POLITECNICO

oe LEIRIA

E
o

Educador Cooperante:
Data:15 de maio de 2023 Observadora: Gabriela

Lista de verificagdo de comportamentos

Sala 2 (4-6 anos)

Aspetos a observar/Indicadores
O que fazno
. . 5 Pede F: - S
Usufrui O que faz no carri- Usufrui | carrinho leevat parz Pede s:z cg::i Quantidade de Notas: (ex: Qual é a historia que gosta
SO . T Sy S s
do carri- '(J:;, "‘I‘ge‘izlli‘vm Livro que explora gﬁo‘m:lo E:;Fel;grzx.m Livro que explora | carrinho para lhe | tasse uma | vezes que se di- ’;’msﬁ’ Auiox(]jonna 4 tralnspmtlar 0 t;ar\r_:{]ho
nho na wﬂ‘versa des-, (no interior) s ﬁvr;) o (no exterior) dos livros | lerem histéria a | rige ao carrinho | , 8 W:S'C om?aexp 080 l,yrlge emas
sala? 2 S 2 para o ex- | umlivro | outras cri- | dos livros 1magens L omenta asmagens siseconia a
— cansa, etc) rior? versa, des- aior angas? histéria?)
cansa, efc) )
N Explorar livros = desfolhar paginas e vé ilus-
A S Sm‘_ad? a explorar “Gosto de ti” N N N 1x tragdes, por vezes, comenta o que v& nas ilus-
livros; Conversa Z
i tragdes, mostraa C. C. e ambas riem-se
AS. | N N | e || s | e
« . N Explorar livros = desfolhar paginas e vé ilus-
C.C. S Se;madé a ex{)lorar ‘A luva” (conto N N N b tragdes, por vezes, comenta o que Vé nas ilus-
livros; Conversa ucraniano) tragdes mostra a A. e ambas riem-se
. & p Explorar livros = desfolhar paginas e vé ilus-
C.S S Conversa; Sentadaa e — Gm,? 08 N N 2X tragdes, por vezes, comenta o que vé nas ilus-
explorar livros monstros .
tracdes; Conversa com M. J.
N Explorar livros = desfolhar paginas e vé ilus-
cGSs S Conversa; Sentada a «Oh™ “Gosto de ti* N N S 1x tragdes, por vezes, comenta o que vé nas ilus-
R explorar livros ’ tragdes; Conversa M. S; Deita-se e fecha os
olhos enquanto M. S. vé um livro.
iﬁ:ﬁ;‘:ﬁ::{ N Procura como disse “um livro novo” na caixa;
g “Oh”; “O pinto ca- Explorar livros = desfolhar paginas e vé ilus-
D S l:: d‘::':}(ﬁ;:e;‘ reca” N N N Ix tragdes, por vezes, comenta o que vé nas ilus-
tragdes
vIos
bre Animais N V& o livro em conjuntocomo K. e oM. P.,
F S Livro sobre Aniny N N S 1x 5 irhai
(género lopédia vao do os animais que surgem.
N Vé o livro em conjunto com o F. e o M. P., vio
K S Livro sobre Animais N N s 2 comentando os animais que surgem; Vé o livio
e (género enciclopédia) X em conjunto com N. R. e o V.T. os 3 contam a
historia através das ilustragdes
LM | N e | RS N N | - . [
Sentado a explorar “Queres ser meu N Senta-se a0 lado da C.G.S. e cada uma vé um
L:P S livros amigo?” N N N Ix livro diferente.
LDC.| N N Y NS S (e —
. Explorar livros = desfolhar paginas e vé ilus-
L.C. S D:;(}g;aiﬁil‘:':gg a “No Sétao” N N N N 2x tragdes concentmdo;dlzeitado de olhos fecha-
s
LR | N N N N | oo | e
Educador Cooperante | Sala 2 (4-6 anos)
Data:15 de maio de 2023 Observadora: Gabriela
Deitada de olhos fe- Sentada ao lado da C.S. cada uma a explorar
M. I S chados; Sentada a “Gosto de ti” N N N N 1b'¢ um livro = desfolhar péginas e vé ilustragdes,
lorar livros T vezes, comenta o que vé nas 1lustragdes
exp poi qu
N V& véanios livros = desfolhar paginas e vé ilus-
M.R. N ———— N | ses=s ——— ————— tragdes, por vezes, comenta o que vé nas ilus-
trages
Sentada a explorar “No S6tio0”; “Gosto N
M. S S N N S 2x
S livros de ti”
“Oh”; “Tarzan”; Li-
Sentado lo vro sobre Anupzus Véol to K F., vé
MP. | 5 | Shiwer | GooiE N N | N | N N R e
amigo?”
MM| N N | -
N N S N N SN | —
“Tarzan”; “Oh”; Li- ra .
Sentado a explorar y 2 N V& o livro em conjunto comK. eo V.T. 0s3
N.S S livros Yo s0bre Alnun:as N N S Ix contam a histona através das ilustragdes
‘Tarzan”; “Oh”; Li-
vro sobre Ammais Vé varios livros = desfolhar paginas e vé ilus-
N. R. S D::;:g‘:;el:':‘c: 2 | (género enciclopédia); N N N S 3x tragdes, por vezes, comenta 0s animais que vé
“Queres ser meu dizendo os nomes
amigo?”
T.A | N N N
T.R N N N | o |
R N N N | | S
V.R N —memmemeee N N | | - —mmemeeeee
“Tarzan™ “Oh” Vé varios livros = desfolhar paginas e vé ilus-
Deitado; Sentado a » ¥ 2 tragdes; Vé o livro em conjunto comK. e o
Vel S explorar livros Qu:r';sgs::m e N N N S 3x NR os 3 contam a histéria através das ilustra-
? ches
Legenda: S — Sim; N — Nao; VL — Ver um livro; D — Descansar; C — Conversar
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Tabela 35- Grelha de observagao (17 de maio de 2023)

POLITECNICO

oe LEIRIA

Educador Cooperante
Data: 17 de maio de 2023 Observadora: Gabriela

Lista de verificagao de comportamentos

Sala 2 (4-6 anos)

Aspetos a observar/Indicadores
O que fazno
.| Oque faz no carri- Usufrui | carrinho Peds am pez “’m‘i . Notas: (ex: Qual é a historia que gosta
Usufrui aho (Rtedar)? do carri- | (exterior)? levar o | Pede se  con- | Quantidade de o e inh
do carri- s L)vé == li.vm Livro que explora nho mo | (e vé um Livro que explora | carrinho para lhe | tasse uma | vezes que se di- gsh ’,ox::mma o lnsponla'r 2 ?‘;‘_é S
nho na : ° | (no interior) i (no exterior) dos livros | lerem histéria a | rige ao carrinho | _ BIVI06: SO0 /CXD0M 0 VD o8
conversa, des- exte- livro, con- : . - imagens? Comenta as imagens? Reconta a
sala? para o ex- | umlivro | outras cri- | dos livros
sala? cansa, efc) rior? versa, des- o ancas? histéria?)
cansa, etc) .
A N N | | mseeess N N N
A.S. N N —mmeme e e N N N -
CC | N S | Cmesleim | Gosto deti” N N N
Vé ilustragdes A
.S N S deumlivioe | “Loja dos Relégios” N N N SR Comenta as cores e as ilustragdes “E bonito”
comenta
CGS.| N | wooeee I T (R N N N
D 1 T R S [, [ — N N N —
Vé ilustragdes
de um livio e Esta sentado e tem o livro na méo faz de conta
F N S comenta; “Gosto de t1” N N N 1x que esta a lera histéria, conta uma pagina e
Ouve a leitura mostra-a as outras criangas
de um livro
Vé ilustragdes - . ”
K N S S N N N 1x Vé ilustragdes de um livro como V. T.
de um livro
Vé o livio
q::r:n::‘;sle “Quicgu 1qui”; Lé o livro que criou para o L.M.; Ouve a lei-
L. M. N S ciisiigas “Tarzan”; “Gosto de S S N —— tura do livro “Quiquiriqui”; Ouve pela segunda
Ouve a leitura e vez o livro “Tarzan”;
de livros
1P N N - - N N N
Vé 1lustragdes
deum livro; “ »
LD.C. N S Ouvealsitum Gosto de ti N N N e
de um livro
Vé ilustragdes
de um livro e “Quiquinqui”; Ouve a L M.. acontar-lhe a histonia do livro
E: C- N S comenta; “Tarzan”; “Gosto de N N N S que criou; Vé o livro que aN. estd a ver; Ouve
Ouve a leitura t” a leitura do livro “Quiquiriqui”
de livros
Pnngschmcn g
DE T CIENCIAS SOCIAIS
Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 17 de maio de 2023 Observadora: Gabriela
Vé ilustragdes
LR | N S | deumlioe | eeoeeee- N N N
comenta
MJ | N ) SR [, [ — N N N
Vé ilustragdes
M.R. N S de um livro e “Quiquiriqui” S S N | - Pede para ler o livro “Quiquiriqui”;
comenta
M. S. S Deitada aconversar | = —mmmmmmmmm N sy | pussemeews N N N S Deitada a conversar com o R.
Ouve a leitura « »
M.P. N S % asbito “Tarzan N N N -
Vé 1lustragdes
de um livro e
M. M N S comenta; “Tarzan” N N N SR
Ouve a leitura
de um livro
Ve ilustracdes Pede para o Cm@o dos Livro v‘i.l'pam o e:ge-
N N S - “Quiquiriqui” S N N 1 rore P ; Comenta as (0]
g X pintainho esta triste”, “Agora ja esta feliz,
comenta olha!”
Interior: Est ao lado do Carrinho, em pé, a
s 25 observar as criangas a verem livros
Vé ilustragdes K 5 .
ik R « i Exterior: Ajuda aN. a levar o Carrinho para o
N.S N S devinogi Quiguiniut 3 }ma N N N 2x exterior (leva as almofadas); Faz de conta que
vros e faz de dos Reldgios = ony 5
conta que 18 1é “Quiquiniqui” as vezes nota-se que estaa_
pensar e que olha para as imagens para conti-
nuar de contar a histéria
Vé ilustragdes
de um Iwn? e “Gosto de £, o »
N. R N S come:xta, “Tarzan” N S N SRR Pede para lhe ler o livro “Tarzan’
Ouve a leitura
de livros
Vé ilustragdes
T. A. N S de um livro e “Tarzan” N N N | immmmmmem—-
comenta
TR | N N T SuN) L O—— N N N
Sentado no chio (porque a M. S. esta a ocupar
R S Sentado | =emmmmmmmm N sgmmmaeey | e N N N oty o0 Carrinho todo) a conversar com a M. S que
esta deitada
VR | N g | Demddawer| . N N N |
Vé ilustragdes
V.T. N S deumlivioe |  —mmmmmmmee N N J\ [ [ ——— Vé ilustragdes de um livro com o K.
comenta
Legenda: S — Sim; N — Nao; VL — Ver um livro; D — Descansar; C — Conversar
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Tabela 36 - Grelha de observagéo (23 de maio de 2023)

POLITECNICO |«
ot LEIRIA

Educador Cooperante
Data: 23 de maio de 2023 Observadora: Gabriela

Sala 2 (4-6 anos)

Lista de verificagao de comportamentos

Aspetos a observar/Indicadores
Qqus rzkp Pede para Faz como
U .| Oque faz no carri- Usufrui | carrinho kvar' ’o | pede % con- tidade 'de Notas: (ex: Qual é a historia que gosta
sufrui 2 - 2 Quan {87 4 3
do carri- nht{ (lll!&ﬂ![); Livro que explora do cat (ex.tem_)r)A Livro que explora | carrinho para lhe | tasse uma | vezes que se di- ma.\s‘{, fanctiomitg uansporta_r ¢ can'H:ho
i (ex: vé um livro. nho no | (ex: vé um % ERe 2 3 dos livros? Como explora o livro? V¢ as
na d (no interior) t oo, (no exterior) dos livros | lerem histéria a | rige ao camrinho | . & % =
sala? SOMETE: i s 2 para o ex- | umlivro | outras cri- | dos livros IS foomenis Amas s Reconia
cansa, etc) rior? versa, des- AT aficas? historia?)
cansa, etc) Sl
A N 1y ey [ N N N |
AS. | N T URUN [— N N S
c.c.| N - A (RO [ N N i (N [R—
Vé ilustragdes
C.S. N S deumlivroe | “Loja dos Relogios” N N N |  commesomme Comenta as cores e as ilustragdes “E bonito”
comenta
CGS.| N N ||z N N N | s
D N N | cesmmes | semmmas N N N | sesees
Sentado e faz de Esta sentado e tem o livro na mdo faz de conta
F S conta que 1& um li- Livro do Tarzan N poveeaes || ewsevesms N N N 1x que esta a ler a historia, conta uma pagma e
vro mostra-a as outras criancas
Sentado e ouve a Esta sentado a observar ilustragdes de varios li-
K S leitura de um livro Livro do Tarzan N et e N N N 1x V105 e ouve a leitura feita pelo F.
LM | N \ | [ RS- N N 51 R [e——
LP. | N I T N [— N N N
LDC.| N N (RS [ N N i [ —
LC | N N (R, [ — N N N
LR | N N QP [ — N N N
MI | N S (] [T [— N N N
M.R.| N N | wrmes | s N N N | seeses
MS.| N | eemece | s N N N
MP. | N iy R ) ppee— N N 1 R [Q—
PUIE'EI'EICANICU o gOR
DE 4 o
Educador Cooperante | Sala 2 (4-6 anos)
Data: 23 de maio de 2023 Observadora: Gabriela
MM | N N [ [ ———— N N N
Vé ilustragdes Pede para o Carrinho dos Livro vir para o exte-
: il g rior e ; Comenta as il des “O
N N S decl:::‘]:;;o £ Quiquiriqui S N N Ix pintainho esta triste”, “Agora ja esta feliz,
olha!”
Interior: Esta ao lado do Carrinho, em pé, a
Vé ilustrac observar as criangas a verem livros
di V‘:n;c]‘:es “Quiquiriqui”; “Loja Exterior: Ajuda aN. alevar o Carrinho parao
N.S S e Livro do Tarzan S S dé dgs Rgl‘:gi;)s’gnj N N N 2x exferiorv(lev_a as alznoﬁ\das); Faz de conta que
i B 1€ “Quiquiriqui” s vezes nota-se que esta a
gontaque pensar e que olha para as imagens para conti-
nuar de contar a historia
NR | N )\ [ESSSSU, R N N ) S [E———
TA | N N | escemsmcen | mcessenees N N N
TR | N N | s | e N N N
R N N N N N
V.R. N N N N N
V.T. | N N | smmeeme | s N N N
Legenda: S — Sim; N — Nao; VL — Ver um livro; D — Descansar; C — Conversar
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Tabela 37 - Grelha de observacéo (24 de maio de 2023)

PUII-.EI%&NICU :
DE 7
Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 24 de maio de 2023 Observadora: Gabriela
Lista de verificagdo de comportamentos
Aspetos a observar/Indicadores
O que fazno
U .| Oque faz no carri- Usufrui | carrinho pedegpars nazicomo . Notas: (ex: Qual é a histéria que gosta
i nho (interior)? do carri- | (exterior)? R (ees G2 Ghn|| GEIGED G is?; Aute ia a trans carrinh
do carri- (& Ve um 1{vro Livro que explora Hhio o) || (ex: ve um Livro que explora | carrinho para lhe | tasse uma | vezes que se di- ?;msﬁ, qox(ljonna 2 1 P(m?r o P 0
nho na - ’ | (no interior) e (no exterior) dos livros | lerem historia a | rige ao carrinho | . 5 Vs SO0 SXD Of 0 Vo e B
el conversa, des- exte- livio, con- para o ex- | umlivro | outras cri- | dos livros imagens? Comenta as imagens? Reconta a
— cansa, etc) rior? versa, des- erior et histéria?)
cansa, etc) cas’
A N N | seeesmece | smcoszemee N N N
S Pede e transporta o Carrinho dos Livros para o
\:eligs:::ﬁe g exterior (11h50min); Esta sentada coma M. R.
N ; “Corpo humano”; ea M. S mas cada uma vez um livro; Enquanto
A.S. N S ‘;;S“:ao:; i ¥ “Gosto de ti” N N N 2x ouve “Quiquiriqui” esta deitada no Carrinho e
e J depois para “Gosto de ti” senta-se e da espago
a LP sentar-se
Vé ilustragdes Junta-se com a L.M. ao grupo que esta no Car-
de varios li- «Quiquisiqui™ rinho (12h); V& varios livros = desfolhar pagi-
C.C. N S VIOS e ouve a “G:slt‘:i;.eqlx"’ N N N 95,8 nas e vé ilustragdes, por vezes, comenta o que
leitura de li- vé nas ilustragdes e ri-se; Durante a leitura do
vros livro “Quiquiriqui” esta deitada a0 meu colo
Deitada a ver um li- P s 0 s
S, S o Loja dos Relogios’ N | e | e N N N 1x
CGS.| N N | ccemecen N N N
D N I N N N N
F N 1 ) N N N
K N N | eccomseen N N N
i N Junta-se com a L. M. ao grupo que esta no Car-
\:eli‘::;‘;ﬁs rinho (12h); Vé vérios livros = desfolhar pagi-
. ) “Quiquiriqui”; nas e vé ilustragdes, por vezes, comenta o que
L.M. N I S 1:::_::; ; -a “Gosto de ti” N N N 2x vé nas ilustracdes e ri-se; Enquanto ouve “Qui-
quiriqui” e “Gosto de ti” esta sentada no Carri-
vros Sho
Ouve a leitura % s Junta-se a0 grupo que esta a ouvir uma histéria
L.P. N S delivros Gostode s N N N Ix (C.MR LM AS.)
LD C S Bnndc:;:z?ﬁ:](ﬁ(’& —mmmmeme- N | - ——————- N N N 1x Brinca a atirar as almofadas 4 N.
PUII-.{'F'E&NICU @
DE 1 CIEN
Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 24 de maio de 2023 Observadora: Gabriela
LC | N ) R pp— N N N
LR | N N | s N N N
M. I N N | == “Quiquiriqui” N N N 1x
2 x Pede e transporta o Carrinho dos Livros para o
\:e{?::::zs exterior (11h50min); Esta sentada coma A S. e
5 “Quiquinqui”; a M. S mas cada uma vez um livro; Enquanto
M.R. N S ‘1:;:_:’: ;a “Corpo Humano” S S N 3x ouve “Quiquiriqui” esta sentada no Carrmho e
: depois para 0 “Gosto de ti” senta-se a0 meu
vros colo
\;ﬂ:s:ac;es Pede e transporta o Carrinho dos Livros para o
M. S N S vanos 1 S S N 1 exterior (11h50min); Esta sentada coma M. R.
S ‘l:v;‘:‘:“;ﬂ """"" X ea AS mas cadauma vez um livro; Quando
agell: termina de ver o livro vai embora
vros
M.P. N N N N N
MM | N N | semee N N N
N S Brincar c:: almofa- T N | essece e N N N 2% Brmca com L M. a atirar almofadas
N.S. N N N N N
Esta deitado e a cantar (lalalalala)
N.R. | S Deitado . H N N N 1x A
TA | N IS (] ([ [ — N N N
Véum livro que re- Explora o livro que trouxe das férias na Serra e
TR S cebeu nas férias a L“Tf' S0bgs Animais N S —————— N N S 2X mostra-o dialogando sobre os animais que sur-
Sera em vias de extm¢do gem
Sentado a ver livro e Conta a histonia baseando-se no que se lembra
R S conta a historia a co- “Quiquiriqui” N | s ety N N S 1x de leituras anteriores e nos casos em que se es-
lega quece observa as ilustragdes e mventa
V.R | N i | e— N N N
V.T. S Deitado s N - = == N N N 2x Deitado com os olhos fechados (10h22min)

Legenda: S — Sim; N — Nao; VL — Ver um livro; D — Descansar; C — Conversar
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Tabela 38 - Grelha de observacgéo (29 de maio de 2023)

POLITECNICO | =

oe LEIRIA

Educador Cooperante

Data: 29 de maio de 2023 Observadora: Gabriela

Lista de verificagao de comportamentos

Sala 2 (4-6 anos)

Aspetos a observar/Indicadores
0 que faz no carri- ki || e (i) Tz searmo Notas: (ex: Qual é a histori a
Usufrui nhq interior)? T | (GteaTg levar o | Pede se  con- | Quantidade de L ? A(:’t‘o Q“? s g'osl
do carri- ( 0_ (‘w:—])m Livro que explora The nlo E 'ev:':ru.m Livro que explora | carrinho para lhe | tasse uma | vezes que se di- :msl.'. 2 ?mm & m}nsportillr 0 2 Ve 0
nho na ve d ’ | (nointerior) f rex. _ | (no exterior) dos livros | lerem historia a | rige ao carrinho | . 08 Mo:& omc:aexp_ o9 :’:e emas
sala? conversa, es- exte- ivro, con- para o ex- | umlivro | outras cri- | dos livros imagens? Comenta as imagens? Reconta a
cansa, etc) rior? versa, des- faston ancas? historia?)
cansa, etc) :
A S Sentada . N N N N 1 Junta-se a amiga que esta a ver ilustragdes, por
a conversar . . . X vezes, comenta o que vé nas ilustragdes e ri-se
AS. | N 1 A (RSN U N N N
Vé vanos hivros = desfolhar paginas e vé ilus-
Vé vérios livros e Vé ilustragdes tragdes, por vezes, comenta o que vé nas ilus-
C C: S esti sentada a con- S de varios li- N S S 2x tragdes e ri-se
versar vros Conversar com M do que fezno fim de semana
(11h28min)
CS. S Sentada e vé livros N VSR | R — N N N 1x
C.GS. S Sentada e vé livros N N N N 1x
D S Sentada e vé livros N o e N N N 1x
F N B | e | e N N N
K N N N N N
LM | N I (RN [ — N N N
LP. | N L (NN [ — N N N
FoitercomN. R e V. T ao carninho na sala e
Deitado e depois
7 deitou — se (10h22min); Brinca com N. a atirar
LD.C. S brinca iy almo- e N Tmr— m—— N N N 3x almofadas (121 min), Sentado o carrinho
(14h46min)
L.C N N | e | e N N N
LR | N N | | mee N N N
MI | N N Y [ N N N
Sentada vé o livro;
M.R. S ouve a_lusu'm? que “Quiquiriqui” N SRR [EE—— S S N 1x Ped para lhe ler livro (11h59mum)
pediu para ler
PUII.-IIE}-I%CAN ICO
DE
Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 29 de maio de 2023 Observadora: Gabriela
MS. | N ) ey [ — N N ) A R —
M. P S Sentado a conversar | = —--memeeee N | scccecsess N N N N 1x Conversar com C(ﬁ l:[;e suie;)no fim de semana
M. M S Sentadoa conversar | = —mmmmmmeee N JER— [ N N N 1x
N S Brinca cf:s: :s almo- | N I e N N N 1x Brinca com L. a atirar almofadas (12h1 1min)
N.S. N N N N N
N.R. | N N el [r— N N R | e
TA | N ST N N N
V& um fiv Explora o livro que trouxe das férias na Serra e
T.R S e;\m "mfﬂ‘,'e " | Livro sobre animais N N N S 2 mostra-o dialogando sobre os animais que sur-
S Pt g:s Ease em vias de extingdo T T X gem (mostra a um colega e numa vez seguinte
A, diz-me “Posso mostrar-te o meu livro?”)
Sentado a ver livio e Conta a historia baseando-se no que se lembra
R S conta ahistériaa co- | “Quiquiriqui” N [ R N N S 1x de leituras anteriores e nos casos em que se es-
lega quece observa as ilustragdes e inventa
V.R | N N | ceeeemcocns | smemccosees N N N |
V.T. | N K| e | peemes N N N
Legenda: S — Sim; N — Néo; VL — Ver um livro; D — Descansar; C — Conversar
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Tabela 39 - Grelha de observagédo (30 de maio de 2023)

PoLLgschmco
DE i
Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 30 de maio de 2023 Observadora: Gabriela
Lista de verificagao de comportamentos
Aspetos a observar/Indicadores
O que fazno
Usufrui O que faz no carri- Usufrui | carrinho f:‘: par: Pede f:z cz::: Quantidade e Notas: (ex: Qual é a histéria que gosta
do carri- ?eh: (_——)\lr.é“;"l;m Livro que explora :ﬁow;: E:h:g?:m Livro que explora | carrinho para lhe | tasse uma | vezes que se di- ?sﬁ; Au’t’méomm £ m:nsport:lu 2 ?‘:,‘Pho
nho na . ’ | (no interior) S (no exterior) dos livros | lerem historia a | rige ao carrinho | . 8 ¢ S0I0] SAROT0) M0 Yo
sala? conversa, des- exte- livro, con- i o e | um b | Gabas o | doa Beros imagens? Comenta as imagens? Reconta a
= cansa, etc) rior? versa, des- Eearim' angas? historia?)
cansa, etc) =
A N 15 (T [ — N N )\ S [E—
Em pé a observar li- Li WeT — Em pé ao lado da poltrona encostada ao carri-
A.S. S VTO que amigas es- “m;; .9 Lorpo N I— N N N 1x nho, pois este estava ocupado vé um livro que
tdo a ver mano colega comenta (9h23min)
C.C. S Saiitiie i coniveiaaE s N S N N N 1x Conversar cmm{;:al’(.li.:ggxf no fim de se-
CS | N N | s N N N | s
CGS.| N N | ocne | e N N N
D N N | wsssscsas N N N
F N i~ (N [ B N N N
K N N | oo | oo N N 1 S —
LM | N 1 S [ e N N N
LP. | N N | mees| = N N N | s
Passou e viu MR e M. J a conversarem comigo
do e brinca
LD.C. S Derin e N m——————— N N N 2X deita-se e conversa (9h08min);
com almofates Brinca com N. a atirar almofadas (10h48min)
LC | N N | oo | oemeea N N N | scsencs
LR N N I N N N
M. J. S Deitada I N I N S N 1x Deitada a c(fgréar comigo e com MR e
Deitada a conversar comigo e com MJ e LM
Deitada; Sentada vé | Livto sobre 0 C (Phofatin)
M.R. S ki i um;o 9.0, 5010, S S S N 2x Sentada na poltrona ao lado do carrinho, pois
Ll 0 este estava ocupado vé um livro que colega co-
menta (9h23mm)
PUII..EITEPANI co
DE
Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 30 de maio de 2023 Observadora: Gabriela
. . Sentada na poltrona ao lado do carrinho, pois
M. S. S Setiladaa’ver Ui i me;o g0, Carpo S S S N 1x este estava ocupado; folhei-a as paginas e por
Y. meno vezes comenta ilustragdes (9h23min).
M. P. S Sentada a conversar N ————meem N N N 1x Conversar cm;;ac( ld(;;] gg:‘;z) no fim de se-
% i JER—— Observa o livro que o T.R. trouxe das férias na
Sentadoa verlivro | Livro sobre animais
ikl Crt) N — N | K| K| & | seommesmeme
N S Brinca sz:; :s almo- R N e | ———— N N N 1x Brinca a atirar almofadas a L. D.C. (10h48min)
N.S. | N N | ccceeeeces | EESBRSR N N N | e
N.R. | N N | s N N N | oo
A AL N N B N N N
VerE B e Mostra-me a parte do livro sobre lince ibérico
.+ | Livro sobre animais (9h20min); Mostra ao M.M o livro que trouxe
T.R. S cebe g:‘sriénas L em vias de extingdo N | s | e N N S 2x das férias na Serra (10h25) e mostra-o dialo-
gando sobre os animais que surgem
R N §\ N R R N N 1 S [—
V.R. | N b (N R N N b ] [ —
V.T. | N N | s N N N | eeeeee

Legenda: S — Sim; N — Nao; VL — Ver um livro; D — Descansar; C — Conversar
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Tabela 8 - Grelha de observacéo (31 de maio de 2023)

P(]LL'IJ&ICANICU
DE ¥
Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 31 de maio de 2023 Observadora: Gabriela
Lista de verificacao de comportamentos
@Ei Pede para Faz como
guini | Qoo oy | e o 0 o | | quit e | o (o vl ¢ biirs e s
do carri- (ex: vé um li.vm Livro que explora nho mo | (ex: vé um Livro que explora | carrinho para lhe | tasse uma | vezes que se di- B h 2 C 1 livio? Y8
nho na = G ° | (no interior) 3 hvm _ | (no exterior) dos livros | lerem histéria a | rige ao camrinho | . 2 vr?'sc on::ae:q)_ o0 l;lrl:e emas
sala? conversa, es- exte- ,  con: para 0 ex- | um livro | outras cri- | dos livros imagens? Comenta as imagens? Reconta a
cansa, efc) rior? versa, des- terior ancas? histéria?)
cansa, etc) }
N 'Vé varios livros = desfolhar paginas e vé ilus-
A S Vé vanos livros N 1x tragdes, por vezes, comenta o que vé nas ilus-
tragdes
AS. | N N N
N 'Vé varios livros = desfolhar paginas e vé ilus-
(B S Vé vanos livros N 1x tragdes, por vezes, comenta 0 que Vé nas 1lus-
tragdes
Vé va tiv N 'Vé varios livros = desfolhar paginas e vé ilus-
(B2 S €. VIng AIvIos “Loja dos relogios” N D% tragdes, por vezes, comenta o que vé nas ilus-
conversa tragdes; Conversa
[ R V& vanios livros = desfolhar paginas e vé ilus-
CGS. S V8 ‘:::‘11::“5 e “Loja dos relégios” N N 2X tragdes, por vezes, comenta o que vé nas ilus-
tragdes; Conversa
Vé viirios livros e N 'Vé varios livros = desfolhar paginas e vé ilus-
D S L0 IVI0 “Loja dos relogios” N 2x tragdes, por vezes, comenta o que vé nas ilus-
s tragdes, Conversa
F N N N
K N S N N
Conversa e Vé Varios N Conversa; desfolhar paginas e vé ilustragdes,
L. M. S livros N 2x por vezes, comenta o que vé nas ilustragdes
LP | N N N
2 - e Passou e viu MR e M.J a conversarem comigo
LD.C. S Dem:;; ‘;‘::a N N X detta-se e conversa (9h08min);
SO Brinca com N. a atirar almofadas (10h48mun)
LC | N N N
LR | N N N ||| e
M. J. N Deitada |  mcemeee . N N 1x Deitada act\;rgr comigo e com MR e
N 'Vé varios livros = desfolhar paginas e vé ilus-
M. R. S Vé varios livros N 2x tragdes, por vezes, comenta o que Vvé nas ilus-
tragdes
PUII-.IIJEIIE‘NICU
DE
Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 31 de maio de 2023 Observadora: Gabriela
MS. | N N N
MP. | N | oo N N | || e
MM| N N N
N 5 A N N —
N.S. S Deitado T N N 1x p e diz “Estouad
NR | N | oo N N | | ] e
TA | N |  oeeeeee N N
T.R. N N N
S Sentado no chao perto do caminho a ver um li-
R I Quiquiriqui N N 1x vro (observa as ilustragdes)
V.R ) e N N —mmmmmmeen
VT | N e | N N
Legenda: S — Sim; N — Nao; VL — Ver um livro; D — Descansar; C — Conversar
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Tabela 41 - Grelha de observagéo (05 de junho de 2023)

POLITECNICO
oe LEIRIA

1 CIENC

Educador Cooperante
Data: 05 de junho de 2023 Observadora: Gabriela

Lista de verificagao de comportamentos

Sala 2 (4-6 anos)

Aspetos a observar/Indicadores
O qie fiamn Pede para Faz como
Usufrui ghzm {00 c;am— ;J:‘f;_i_ f:::‘::r),, levar o | Pede se  con- | Quantidade de No'ta"s.: e wal € biauwle e gofta
do carri- (ex: wvé iR u'vm Livro que explora ho mo | (ex: ve u.m Livro que explora | carrinho para lhe | tasse uma | vezes que se di- :]a'sl‘i‘ 2 C & 1 &S i 2 2 Ve
nho na % d ° | (no_interior) N (no exterior) dos livros | lerem histéria a | rige ao caminho | . % V“,’,s' Omio Sxpota 0 :rm b
sala? conversa, es- exte- livro, con- para 0 ex- | umlivro | outras cri- | dos livros imagens? Comenta as imagens? Reconta a
= cansa, etc) rior? versa, des- 5 5 histéria?)
S terior angas?
Interior: \'é vérios livros = desfolhar paginas
Sentadnn ver e vé ilustragdes, por vezes,_commta o que vé
um liveo; Livro sobre o corpo Em conjunto cu:az ;\I/‘Ils;g:: para levar o car-
A S V8 varios livros S Seatdaida- humano; S S N 2% ninho p’ara ama
tada a0 meu
5 “O ganso do charco” Exterior: Observa as ilustragdes do livro do
colos gur In enta; Ouve a leitura “O
histéria corpo humazo's comenta;
ganso do charco”; durante a leitura deita-se no
meu colo.
AS. | N N | csseens | B2z N N N N—
@ @, | R —— 3 S (RO N N N
cs.| N N i — N N N
CGS.| N ) [— N N N
D N N | coeeee | = N N N
F N e | om N | e | N N N S
K N || e W | e | = N N N
Sentada a ver Em conjunto com A pedem para levar o carn-
Sentadinverumb um livro; Livro sobre o corpo nho para a rua;
LM. S el SslanTonss S Sentada/dei- humano; S S N s s Observa as ilustragdes do livro do corpo hu-
’ tadaaouvir | “O ganso do charco” mano e comenta e ouve uma parte da leitura
histéria “O ganso do charco” a meio foi embora
LP | N semmen | e R e N N N
LDC| s Deiado N R N N N 1x
LC. | N )\ —— N N N SR
ERE N | e Y O [ B N N N S
PU&}E&NI 1]
DE
Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 05 de junho de 2023 Observadora: Gabriela
____________________ Deitada a conversar comigo e com MRe L.C
M. J N Deitada N N N N N Ix (9h08min)
Sentada a ver Interior: Vé varios livros = desfolhar paginas
um livro; e vé ilustragdes, por vezes, comenta o que vé
o Ty g Sentada/dei- Livro sobre o corpo nas ilustragdes; Pediu para lhe ler “Quiquiri-
M.R S Vé varios livros Quiquiriqui™ e S tada a ouvir humano; N S N 2X qui”
oufros histéria “O ganso do charco” Exterior: observa as ilustragdes do livro do
corpo humano e comenta; Pede para lhe ler “O
ganso do charco”
MS. | N N | e | s N N N
MP. | N | e N | =erm [ oo N N N
it e | N | e | o Sentado a ouvir R. a “contar a histéria” e de-
M. M S Sentado a ver livros Qulqumqm c N N N N 1x pois trocam quando 18 aponta o texto com o in-
Livro de carros dicado:
ador
N N | e N N N N
NS | N | e N | mmeemeees | cmemmemese N N N
N.R. S Deitado R N | e | oo N N N 1x “Preciso de descansar”
TA | N | e D Bl B N N N
T.R. | N N | === | == N N N
wOiairani®e | N |00 | oo Ver livros (observa as ilustragdes); Sentado a
R S Sentado a ver livros Q.u'lqmnqm & N N N S 2x “contar a histéria” a0 M. M como afirmou
lelo de caros quando me aproximei e S]EEO]S trocam
V.R. S e N | e | s N N N e
V.T. 3 ] [R— meememeee N [ = | e N N N SR—
Legenda: S — Sim; N — Nao; VL — Ver um livro; D — DescaNnsar; C — Conversar
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POLITECNICO |«
oe LEIRIA ‘

Tabela 42 - Grelha de observagédo (06 de junho de 2023)

Jardim de Infancia dos Pinheiros

Educador Cooperante
Data: 06 de junho de 2023 Observadora: Gabriela

Lista de verificagao de comportamentos

Sala 2 (4-6 anos)

spetos a ob AT InAicado
Qmciae Pede para Faz como
Usufiui | ©U€ faz no c:m'- Usufnn" carrinho . et o | Peas W oo tidade de Notas: (ex: Qual ¢é a histéria que gosta
carri- Quan oy 5 des
do carri- '(‘:? (vhéumm Livro que explora gl‘:o = E;‘“::rzm Livro que explora | carrinho para lhe | tasse uma | vezes que se di- finml.i‘ 2 C " 1 i i ° 2 Ve
nho na on.v 4 9_’ (no interior) ¢ I S _ | (no exterior) dos livros | lerem histéria a | rige ao caminho | . 08 vro"sc omt;exp_ oo ,Y;: % :t as
sala? Cistyesie 5 o NEY, para o ex- | umlivro | outras cri- | dos livros JIERR Sorhan R A NMpEaS B SCOIRR A
= cansa, etc) rior? versa, des- Yetibr s historia?)
cansa, efc) S
RS N . Y 5 Ouve uma parte da leitura “O ganso do charco™
A N | essessan S Ouvealeitura | “O gamo do chz:to N N N 2x a meio foi embora; Ouve o R_a fazer de conta
de um livro “Quiquinquy’ A “Ons 1
que 18 o livro “Quiquinqui
A.S. N N N N N e
Ouve a leitura Ouve a leitura de “O ganso do charco” com a
. C. umlivio | “O ganso do charco” X MR (12h30min) e vai-se a aproximan
C.C N S de um li do charc N N N 1 (12h30min) imando de
mimaolongodaleitura. |
c.S. | N N | = | N N N
C.GS. N N N N N e
D | N N |==| = N N N
F N | R = N | = | e N N N P —
Sentado e/ou Dei-
Deitado/sentado a conversar comigo e com
K S ‘ad"’sa descansar, —— S I I N N N Ix MR L M eMJ eN R (10h27min)
onversar
Sentada elou Deis Interior: Deitada/sentada a conversar comigo
Ouve aleitura | » ecomMR K eMJ eN R (10h27min).
L.M. N md::a devscansar, S de um livio 0, a0, do,charco; N N N 2x Exterior: Ouve uma parte da leitura “O ganso
‘onversar do charco” a meio fo1 embora
L.P. N | ceeeeeeee e N R I N N N mmmemeeee
LSC.| N N N N N
L. [ — S || N N B | rssecsees
Inicialmente esta deitado, mas quando se jun-
Deitado e O ganso do touo N.R eo T. A, senta-se para que ambos
L.R. N S ouve a leitura charco”; “Tanto, S N N 1x tenham lugar; Ouve a histéria “O ganso do
ug; 8
de um livro tanto” charco” (10h40min); Pede para lhe ler “Tanto,
tanto”
Sentada e/ou Dei- [ [ Deitada/sentada a conversar comigo e com
M.J S tadaa — N N N N Ix MR, K e L.M e N.R (10h27min)
FU&E&\NIGU o
DE 5
Educador Cooperante 1 Sala 2 (4-6 anos)
Data: 06 de junho de 2023 Observadora: Gabriela
Interior: Vé vérios livros = desfolhar paginas
e vé ilustragdes, por vezes, comenta o que vé
nas ilustragdes; Pediu para lhe ler “Quiquiri-
Sentada elou Dei Sentadaa ver | Livro sobre o corpo i’
- i S um livro; ‘humano; Exterior: Pede para lhe ler “O ganso do
M. R S tada adescansar; | “Quiquiriqui” e ou- S Sentada/dei- «O ganso do N S N 2x charco” (10h40min): Ouve a histéria “Tanto,
tros g
s Ti tada a ouvir charco”; “Tanto, tanto”; Durante a leitura da beijinhos; Observa
Hosnvros histéria tanto” as ilustragdes do livro do corpo humano e co-
menta (12h20min); Ouve novamente “O ganso
do charco” com a C. (12h30min) e a meio da
leitura vem para o meu colo.
Deita-se um pouco ao lado da M. R que estd a
M. S. N S Deitada | —meeeeeeee N N N 1x ver um livro, mas depois levanta-se e vai em-
bora.
MP. | N | e N N N N
M. M. N N N N N
__________ Ouve a leitura 3 -
N N | e S g Tanto, tanto N N N s
NS | N | e N N N N
Interior: Disse “Preciso de descansar” e diri-
giu-se ao Carrinho.
Sentado e/ou Dei- Deitado/sentado a conversar comigo e com
N.R. S tado a descansar; S N N N 2xX MR, L. eMJ. eK (10h27min).
Conversar Exterior: Senta-se e ouve a continuagdo da
histéria “Tanto, tanto” apesar de esta ter sido
iniciada sem estar presente.
Ouve a leitura
T A. N | ceesmemes S & i Tiveo “Tanto, tanto” N N N O,
T.R. N TR | SEEER N N N —mmmme-
Ver livros (observa as ilustragdes); Sentado fa-
“O ganso do zer de conta que 1é o livro “O ganso do charco”
x “Quiquiriqui” e Li- b para mim e para a M. R que esté a brincar com
R S Sentado a ver livros vro de carros S charco”; ‘qumn N N N 2x aboneca (12h); Faz de conta que 1é para A o
e livro “Quiquiriqui” e depois solicita que seja
eu a ler enquanto ele segura e passa as paginas.
VAR N [ e | e Bl N N N
. ([N () I———— I el I N N N

Legenda: S — Sim; N — Nao; VL — Ver um livro; D — Descansar; C — Conversar
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Tabela 43 - Grelha de observagédo (07 de junho de 2023)

PUII..iIE}'E'CANICU e
" h Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 07 de junho de 2023 Observadora: Gabriela
Lista de verificagdo de comportamentos
Aspetos a observar/Indicadores
Usafiui | © aue faz no carri Usufrui gg::h?z " ::: e ::Z oo Quantidade de | NOWS: (ex: Qual ¢ a historia que gosta
do carri- “"‘! a'g‘ﬂﬂl)" Livro que explora :; e (exferl?r)? Livro que explora | carrinho para lhe | tasse uma | vezes que se di- :axsl‘.;; Au't’onomia 2 tralnspmlaf o ‘,:,“\'Pm
nho na (e v 1(\111‘0, (no interior) o oo l(.le\’r‘m ¥oum (no exterior) dos livros | lerem histéria a | rige ao camrinho | . L vn.),s. Camy expiom. 0 1,:’“) o
i conver:'m es- :t:; 3 ;x;n- para o ex- | umlivro | outras cri- | dos livros h;x-;agmi Comenta as imagens? Reconta a
cansa, etc) or? zss:,’ o S A angas? toria?)
A N e N B B N N N —mmmmeen
AS. N N S e N N N | e
€€ N N B B N N N —mmme-
C.S. N N e N N N | e
CGS. N S :E::l: ; .......... N N N | ceee Sentada a conzil)shjoc;:)a MJeM S
D N N et | T N N N | ceeeeee
F N e e N i R N N N | e
K N N —memmeeee —mmeeees N N N | e
Esta sentada como L. R e o educador empurra
L. M. N N ——————— ————— N N N | - o Carrinho para o ajudara C.S, C.G.S.e M.J
ajudam
1653 N e N | = i N N N | -
TR Sentado a Faz da estrutura de madeira como se fosse uma
LD.C. N ——— S brincarcom |  cemeemeeem N N N 1x pista ou obsticulos que atravessa com o carro
um caro (14h30min)
el N [ ——— | S | Pt | e N N N Ix
Esta sentado LM e o educado
I.R: N S e | [ N N N 1x o Connt bam o ajudara ©. 5. C.G.S eal T
ajudam
M.J N S CS:::::(::; __________ N N N 1x Sentada a conw&s@:::;sM. S eCGS.
MR | N S powcull| [ S S N 1x
POLITECNICO
s LEI Educador Cooperante Sala 2 (4-6 anos)
Data: 07 de junho de 2023 Observadora: Gabriela
M.S. N S CS::::;I:; __________ N N N 1x Sentada a com;elrgl::'mcm)aM,JeC.G.S,
M. P N B I N | == TR N N N |
M. M N N | - e N N N | -
N N | - T N | - T N N N | -
N.S. N | - i N | - i N N N | -
N.R. N N | e e N N N | -
ToA N e R N | e T N N N | -
TR | N N | s N N ) S (—
R N N N N N
V.R. | N N N N N
V.T. | N | oeeeeee N N N ] [ —
Legenda: S — Sim; N — Nao; VL — Ver um livro; D — Descansar; C — Conversar
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ANEXO XIX — RECURSO USADO PARA ACOMPANHAR EVOLUGAO DA CONSTRUGCAO DO LIVRO




Anexo XX — Registo dos livros explorados pelas criangas

Tabela 44 - Livros explorados no dia 15 de maio de 2023

Nome do Livro

NuUmero de vezes que é explorado

A luva de Oleg Vassiliev e Erik Bulatov

Gosto de ti de Bénédicte Carboneill

Livros sobre animais (género enciclopédias)

No Sétdo de Hiawyn Oram

O Gato Gui e os monstros de Rocio Martinez

Oh de Josse Goffin

Queres ser meu amigo? de Sam McBratney

Tarzan da Disney

O pinto careca de Marisa NUfiez

=N (N O W W W

Tabela 45 - Livros explorados no dia 16 de maio de 2023

Nome do Livro

Numero de vezes que é explorado

O Gato Gui e os monstros de Rocio Martinez

Gosto de ti de Bénédicte Carboneill

O carro do Ricardo de Nathalie Bélineau e Emilie Beaumont

Queres ser meu amigo? de Sam McBratney

N PN

Tabela 46 - Livros explorados no dia 17 de maio de 2023

Nome do Livro

Numero de vezes que é explorado

Miminhos, miminhos de Mélanie Florians

Gosto de ti de Bénédicte Carboneill

Quiquiriqui de Marisa NUfiez

Tarzan da Disney

Queres ser meu amigo? de Sam McBratney

O carro do Ricardo de Nathalie Bélineau e Emilie Beaumont

=N I N e

Tabela 9 - Livros explorados no dia 23 de maio de 2023

Nome do Livro Nimero de vezes que é explorado

Quiquiriqui de Marisa Nufiez

Loja dos Reldgios

Tanto, tanto de Trish Cooke

Tabela 48 - Livros explorados no dia 24 de maio de 2023

Nome do Livro

Numero de vezes que é explorado

Quiquiriqui de Marisa NUfiez

Loja dos Reldgios

Gosto de ti de Bénédicte Carboneill

O Gato Gui e 0s monstros de Rocio Martinez

Tanto, tanto de Trish Cooke

e N e |w

Tabela 49 - Livros explorados no dia 29 de maio de 2023

Nome do Livro

Numero de vezes que é explorado

O Corpo Humano de Edi¢des Convite a MUsica

70




Livro que crianca trouxe da ida a Serra 2

Quiquiriqui de Marisa Nufiez 1
Tabela 10 - Livros explorado no dia 30 de maio de 2023

Nome do Livro NUmero de vezes que é explorado

Livro que crianca trouxe da ida a Serra 1

Livros sobre animais (género enciclopédias) 1

Tabela 51 - Livros explorados no dia 05 de junho de 2023

Nome do Livro

Nimero de vezes que é explorado

O Corpo Humano de Edicdes Convite a MUsica

O Ganso do Charco de Caroline Jayne Church

A luva de Oleg Vassiliev e Erik Bulatov

Livro de Contos Tradicionais

Quiquiriqui de Marisa NUfiez

O carro do Ricardo de Nathalie Bélineau e Emilie Beaumont

O pinto careca de Marisa NUfez

I G

Tabela 52 - Livros explorados no dia 06 de junho de 2023

Nome do Livro

Nimero de vezes que é explorado

Tanto, tanto de Trish Cooke

Tarzan da Disney

O Ganso do Charco de Caroline Jayne Church

Quiquiriqui de Marisa Nufiez

Gosto de ti de Bénédicte Carboneill

N

Tabela 57 - Evolucéo dos livros (entre maio e junho)

Nome do Livro

Numero de vezes que é explorado

A luva de Oleg Vassiliev e Erik Bulatov

N

Gosto de ti de Bénédicte Carboneill

(BN
(SN

Contos Tradicionais

Livro que crianca trouxe da ida & Serra

A minha primeira Enciclopédia dos Animais

Na Loja dos Rel6gios de Yoyo Books

Miminhos, miminhos de Mélanie Florians

No Sétdo de Hiawyn Oram

O carro do Ricardo de Nathalie Bélineau e Emilie Beaumont

O Corpo Humano de Edigdes Convite @ Musica

O Ganso do Charco de Caroline Jayne Church

O Gato Gui e 0s monstros de Rocio Martinez

O pinto careca de Marisa Nufiez

Oh! de Josse Goffin

Queres ser meu amigo? De Sam McBratney

SOOI |~ NMNOWWIFL W[ W

Quiquiriqui de Marisa NUfiez

=
o

Tanto, tanto de Trish Cooke

w

Tarzan da Disney

~
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ANEXO XXI — FOTOGRAFIAS DO LIVRO ELABORADO PELAS CRIANCAS
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