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Alda Mourao Filipe

A construcao historica da Familia: abordagem de um percurso

Escola Superior de Educagdo de Leiria

1. A familia e a crianca como objecto
das Ciéncias Sociais

Pela relacdo em que todos estamos
envolvidos, o tema Familia € simultaneamente
atraente € perigoso.

Depois de 1970, passou a ser comum a
varios dominios da Sociologia, da
Antropologia, da Histéria Social.

Antes, no s€c. XIX, a temdtica servia para
mostrar o distanciamento do Homem face as
bestas, porque criara normas. Mas as questdes
aumentam a sua complexidade, diversificam-se
as fontes, criam-se novas problemaéticas.

Na origem do estudo da Familia, os histo-
riadores procuraram a génese do nucleo
doméstico, onde se retinem homens e
mulheres, votados a educacéo da prole comum
(J. Casey, Histéria da Familia).

Alguns erros metodoldgicos iniciais foram
entdo cometidos, como estudos sobre
pequenos espagos, o que nfo permitiu tragar
quadros relativos as transformagdes ocorridas
desde o séc. xVI.

Muitas divergé€ncias se apresentam, mas
atinge-se a certeza de que nfo hd um sistema
familiar dnico no mundo e mesmo na Europa:
ha diferentes tipos de Familia, com distintas
fungdes, desenvolvendo diversas modalidades
de relagdes familiares.

Se hoje a comunicacéo transporta também
modelos de uniformizag¢do, mesmo familiar,
por exemplo, no séc. XVl as familias campo-
nesas da Franga registavam comportamentos
bem diversos de regifio para regido. Temos,
caso bem mais préximo de todos nés, em que
as diferengas sdo bem marcadas, em termos de
Comportamento, entre a familia rural minhota
€ a alentejana, para lembrar realidades
Culturais espacialmente nio muito distantes.

Quando se tenta generalizar ao ocidente
padrdes de homogeneidade, torna-se proble-
mética a compreensdo e interpretagdo desta
diversidade. Diferentes abordagens, diferentes
fontes documentais, diferentes relevancias
dadas a teorias sociais, aprofundaram
obviamente a disparidade.

Abordagens psico-histéricas, demogra-
ficas, de sentimentos, de economia doméstica,
se isoladamente, distorceram realidades
histéricas, quando em pluridisciplina,
resultaram de forma enriquecedora.

Antes de 1950 a Histéria da Familia ndo
existia. Analisavam-se familias isoladas ou
grupos de elite, através, principalmente, de
fontes literarias.

Entre as consequéncias decorrentes da II
Grande Guerra, vem o despoletar da neces-
sidade de conceber a Familia como o centro
gerador e transmissor de valores, que o evento
mostrara terem sido fortemente abalados.
Depois da tragédia, a Familia goza o privilégio
do convivio, do entendimento dos espagos que
dentro dela cada elemento detém. Aos anos
loucos, as depressdes econdmicas, sucedera a
privacidade com o sofrimento e a morte.
Havia, portanto que valorizé-la. O cinema deu
grande ajuda, mostrando os modelos de
virtude, de convivio, de sociabilidade familiar,
mas também do conforto do lar, que paises
mais humildes estavam longe de conhecer.

Politicamente, a famfilia entende-se cada
vez mais como mundo eleitoral a explorar,
aliciando-a com promessas de melhorias
significativas no campo social, econémico, da
assisténcia, da educagdo. Os cartazes de indole
ideoldgica ostentam frequentemente este
sentimento familiar, em quadros partidarios
distintos.
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ALDA MOURAQ FILIPE

Em meados da década de 50, demografos
franceses aperfeigoaram antigas técnicas de
utilizag@o de Registos Paroquiais, reunindo
dados sobre um mesmo individuo e respectiva
Familia.! A abordagem demografica
demonstrava entio as suas grandes
potencialidades, apesar das criticas que
grandes historiadores da Familia lhe
moveram.?

Procedeu-se entdo 3 reconstituigdo de
Familias. Grandes novidades foram registadas
quanto a0 seu comportamento 23

Também em Inglaterra S¢ desenvolviam
grupos de trabalho, exactamente nesta mesma
abordagem,* 0 que yeio a permitir comparar
estruturas familiares espacialmente diversas,
com dados de investigagio andlogos ©
teméticas similares: idade média no primeiro

casamento, taxa de casamento, taxa de
nascimento, limitagdes, ilegitimidade...
s Mas as criticas ao método comecgam 2
12 surgir exactamente através de Peter Laslett,
s veferindo-se @ inteng¢do com que 05 dados
usados haviam sido colhidos, & ndo existéncia
de séries completas, 2 mobilidade da
populagdo (M. Anderson, Elementos para a

Historia da Familia Ocidental).

Muitas e variadas sao as fontes disponiveis
para 0s investigadores de temas ligados 2
Histéria da Familia. Nem s6 0 recurso aos
Arquivos e as fontes mais tradicionais €
permitido: constroi-se por pinturas, esculturas,
retratos, postais, tradicoes, provérbios,
vestuario, mobiliério, alimentacdo, rituais,
iconografia religiosa, sermoes, textos
religiosos, manuais escolares, analise de

quotidianos ...

2. Estruturas demograficas europeias

Entre o ano 1 e 1650, a populag@o europeia
duplicou. Actualmente, 2 populacdo mundial
duplica de 36 em 36 anos, com diferentes
ritmos de progressao pelo globo.

Se fizermos uma passagem breve sobre a
evolugdo ocorrida, de forma a contemplar 08

momentos mais eloquentes do crescimento,
poderemos lembrar que 2 primeira explosdo
demografica se verificou na passagem do
Paleolitico para o Neolitico. Entre os séculos
viI e xi (perfodo de estabilizagdo da Europa)s
ocorrerd o segundo grande momento de
crescimento.

Se para as primeiras civilizacdes ©
conhecimento sobre 08 grupos familiares €
ainda muito obscuro, grandes expectativas
recaem sobre os contributos da Arqueologia.

Em comum, sabe-s€ que 05 grupos mais
antigos conheceram 4 guerra, as grandes .
migracoes, a escravatura, a mortalidade,
perturbacdes varias.

Entrando na Antiguidade Cléssica, 2
Grécia ja manifestava Ui ideal de familia,
defendido por Aristételes e Platdo — ©
crescimento a actuar sobre o casamento ¢ 0s
nascimentos. Eram previstas sangdes sobre
casos de celibato € de casais estéreis, 0 que
ndo impediu © declinio numérico da
populagdo, num processo que acompanhou 0
percurso politico.

Através dos textos, em Roma denotava-sé
uma atitude hostil & vida, fundamentada na
perservagao do patriménio familiar, nas
ambic0es politicas, no modelamento do
relaxamento moral. Divulgava-se entdo a ideia

de «mundo cheio».

Ao longo da 1dade Média, as invasdes
acabaram com um mundo fragil, em suce-
daneos periodos de migragao.

Dai que se verificasse, mais uma vez, uma
atitude hostil & vida, com fraco desenvol-
vimento econdémico, instabilidade do espago
agricola, disseminagdo de epidemias, novas
invasdes. Verificou-se uma implosdo demo-
grafica, com o ponto mais baixo no séc. VIL

Com a posterior melhoria da alimentagao, -
do posterior desenvolvimento da agricultura,
da moderagéo do clima, aumentava de novo a
populagdo.’ .

Nova consciéncia de «mundo cheio»,
reequilibrando-se 08 quantitativos a partir do
séc. XI1, com O recurso a praticas contra-

ceptivas.



Entre 1250 e 1350 os casais passam a
constituir familia por volta dos 27 anosé; a
idade média da maternidade sobe para os 32-
35 anos. Valorizava-se entdo a castidade e a
virgindade.

Durante a Idade Moderna podem
identificar-se, como tragos gerais, uma
recuperagdo populacional a seguir a peste:
expansdo moderada e estabilizagdo até ao séc.
xVIlI, seguida de grande crescimento.

E passamos a deter-nos na demografia do
Antigo Regime.

Para o definir, serd importante conhecer o
casamento, ndo as crises de subsisténcia,
contrariando principios tedéricos inques-
tionaveis até ha poucos anos.

Verificaram-se entdo oscila¢des consi-
derdveis na idade média no primeiro casa-
mento, que chega a baixar para os 20 anos,
provocando nova saturacdo de populacio,
reagindo-se, retomando o sentido da
estagnagdo e, posteriormente, do decréscimo.

Se foi um periodo conhecedor de vérios
episédios de crise, hd que reter o modelo
demografico que gerou (exemplo do ocorrido
entre 1693-1694):

a) aos anos de maior mortalidade
correspondem os de natalidade mais baixa;

b) a seguir a crise, verifica-se a subida em
flecha do nimero de casamentos;

¢) também da subida da idade média no
primeiro casamento, que descera durante a
crise.

Uma questdo importante se coloca: qual o
significado do casamento no Antigo Regime?

Poderemos organizar algumas carac-
teristicas sobre comportamentos familiares
para o periodo. Assim:

1. ndo se admitiam relacdes fora do
Casamento, 0 que gerava preocupacgdes
diversas quanto aos ilegitimos7;

2. ndo se verificava coabitacdo de casais,
portanto,

3. ndo existia casamento sem casa, o que
incrementava o celibato e tornava a morte
como factor de dinamizacdo do sistema,
subalternizando a vontade dos jovens.

A CONSTRUCAO HISTORICA DA FAMILIA E DA CRIANCA

A sociedade parecia entdo bloqueada. A
safda serd a revolugdo industrial. Esta fard
acompanhar algum progresso técnico com a
baixa da idade média no primeiro casamento,
aumentando a natalidade e baixando a
mortalidade.

De referir, entretanto, o papel do
artesanato, que na sequéncia de mutacoes
econdmicas, se desenvolve, incrementando o
aumento do nimero de fogos.

Para concluir, poder-se-4 dizer que a
demografia do Antigo Regime se caracterizou
pela recuperagio populacional a seguir & peste,
expandindo-se de forma moderada até ao séc.
XVII, momento em que se inicia o arranque
para o grande crescimento.

Se € referido o surto demogréfico europeu
nos sécs. XVII e XIX, dever-se-4 corrigir,
pensando antes num verdadeiro crescimento
depois de 1840-1850.

Assistiu-se a um desigual ritmo de
crescimento neste Velho Mundo, admitindo
como varidveis: o contexto geogrifico, o
desenvolvimento econémico e social,
diferentes formas de ocupacio do solo. Neste
cenario de diversidade, registou-se um menor
aumento nos paises do Sul.

Mas o salto do séc. x1x € dado:

1. pela Fran¢a (29 milhdes em 1800, 36
milhdes em 1850);

2. pela Inglaterra e Pais de Gales (92%
entre 1800 e 1850);

3. pela Irlanda, que mostrou ser possivel a
demografia ndo se sujeitar completamente ao
modelo de industrializag@o;

4. pelo Império Germdinico, com forte
aumento.

Na Russia mantinha-se entdo o modelo
demogréafico de Antigo Regime, com forte
mortalidade (P. Leon, Histéria econémica e
social do mundo, vol. III).

Mas se entendemos estar perante um
aumento demografico espectacular (de 2/3,
correspondentes a 500 milhdes para a
populacdo mundial, depois de 1750), que
raciocinio fazer quando se verifica que entre
1945 e 1975 a populagio mundial registava
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mais de 1500 milhdes de pessoas,
representando 0 triplo da existente entre 1750
e 18507

As formas anteriores de correcgio €
equilibrio das explosdes demograficas
obtinham-se por episédios de guerra ou
desastres naturais. Hoje, a evolucdo no campo
da medicina, entre outros indicadores,
neutraliza o movimento suceddneo aos picos
populacionais.

Na verdade, depois de 1975 tem-se vindo a
negar & mortalidade o caricter de elemento
regulador da populagdo, segundo perspectivas
mecanicistas.

3. O casamento como forma (basica)
organizativa da familia

Passamos a debrugar-nos sobre o
Casamento, costume secular que foi herdado
pela Igreja, podendo considerar-se como parte
integrante da lei das nagoes.

Historicamente, entre 0s romanos, o
casamento significava um pacto ou contrato
entre familias quando o casal, através do
consenso, manifestava a intengdo de se casar.

Forma fécil no seu comego, Imas
igualmente nao dificultado para ser terminado
ou anulado, seguindo uma tradigao bérbara.
Os tltimos imperadores entenderam dificultar
o divércio, manifestando a compreensdo de
que também pela constitui¢io e manutenc¢ao
da Familia assentava a estabilidade do Estado.

No séc. IX, ja aos reis da Europa Ocidental,
de monarquias catdlicas, portanto, passou a
ser dificultada a mudanga de mulher.

A Igreja vai passar a ter a fungdo de o
moralizar. No séc. XI pronunciava-se sobre a
sexualidade. Aumentavam, neste mesmo
perfodo, os nimeros para o celibato.

A Biblia, obviamente, servia de fonte de
sabedoria para fundamentar e argumentar: no
Antigo Testamento, mais propriamente no
Génesis, Eva e Addo «deviam ser uma sO
carne».8 Apontava-se para a monogamia,
como tnico sistema moral aceite, contrariando
entdo o que era costume entre 08 povos.

No Novo Testamento, S. Marcos,
referindo-se aos Fariseus, questionava: «E
licito um homem repudiar a sua mulher?» para
logo concluir: «O que Deus juntou, que
ninguém separe».

Entre os canonistas medievais, apre-
sentava-se como modelo de casamento 0 de
Maria e José.

Recorrendo 2 tradi¢do judaica, a uniao
carnal entendia-se como estando no centro da
casamento. Assim, Santo Agostinho também a
ela se referiu, somando-lhe a fidelidade e a
indissolubilidade. Citou a procriagdo como o
primeiro bom fruto do casamento. No entanto,
continuava a poOr a tonica da relacdo no
consentimento € ndo na consumacao.

Entre os séculos xI e XiI, define-se melhor
o casamento: generalizava-se a ritualizacdo,
que englobava o noivado, a troca de bens, a
troca de promessas, a missa, a beng¢do do
quarto.

A Igreja passou a assumir a sua total
jurisdig@o.

Também os poetas o ligavam ao afecto, ao
amor, numa forma que permite falar na
aquisigio de um sentimento novo.

Por outro lado, foi-lhe conferida uma nova
capacidade: ser base de transmissdo de
heranga.

Em 1439, pelo Concilio de Florenga, o
casamento tornava-se sacramento.

A Igreja manteve a sua conducdo, por
formas mais ou menos evidentes. A legi-
timidade tornou-se factor de preservagdo do
patriménio, 0 incesto foi regulamentado.9
Ligadas principalmente 3 mulher, surgia todo
um conjunto de proibig¢des sexuais.

Se no inicio assentava o casamento no
consenso, progressivamente a esséncia
deslocava-se para a unido sexual, 0 que ja era
not6rio nos finais do séc. xv.

A anulagio era prevista na ndo
consumagio e no parentesco, na tentativa de
dificultar o mobilismo da heranga dentro do

grupo.

Podemos, por agora, concluir que se
verificou a apropriagdo do Casamento pela




Igreja, fazendo-o depender exclusivamente do
direito candnico. Por outro lado, assistiu-se &
atitude de se basear nos sistemas laicos pré-
-existentes, nomeadamente na dupla forma de
fundamentar a relacdo, acrescentando a sua
esséncia contratual, a esséncia religiosa,
através do assumir do Casamento como
sacramento.

Admitiu a introdugdo de ritualizagdo paga,
mas passou a exigir que o acto se realizasse
com testemunhas e um padre, cuja fungdo era
abencoar e, simultaneamente, partilhar a
responsabilizagdo do acto, pela presenca de
elementos estranhos a relac@o padre - noivos.

A Igreja lutou também pela publicidade do
acto para evitar os casamentos clandestinos,
em voga até meados do séc. XVI; por 1215,
passou-se a obrigatoriedade dos banhos.

O ritual Cristdo conciliou a componente
judaica (o dote) com a romana (0 consenso) e
o barbaro, isto €, o acordo entre familias.

Assumiu-se 0 compromisso entre os
preconceitos religiosos e os costumes
populares. Interligando estes com os valores
sociais, surge toda uma organizacio
disciplinar que afecta, por exemplo, a varia¢io
sazonal em que ocorre o casamento — ao
calenddrio agricola, justapunha-se o religioso:

— interdi¢do no Advento e Quaresma,

— interdi¢do nos meses de colheitas e
sementeiras.

O desenrolar da vida econémica ditava
também o movimento da nupcialidade: caso
das baixas taxas, em alguns momentos do séc.
XIX, principalmente nos centros urbanos, com
a subida dos pregos, ocorréncia de
desemprego, incremento de migragdes, como
algumas das consequéncias nefastas,
decorrentes dos processos de industrializagio.
O mesmo se verificava no mundo rural, como
Comportamento suceddneo a anos de mads
colheitas.

A CONSTRUCAO HISTORICA DA FAMILIA E DA CRIANCA

4. O recasamento, o celibato, a ilegitimidade
e o patriménio familiar

Com a critica social e as dificuldades
criadas no quadro da Igreja, debatia-se o(a)
viivo(a) quando pretendia casar de novo.

Colocava-se um problema de distribuicio
de mulheres disponiveis, face & masculinidade
menos numerosa e a manutencdo do
patrimoénio da célula familiar primeiramente
constituida, a correr eventual risco de transitar
para uma segunda.

A Igreja optou por manter e defender o
primado da fidelidade para além da morte de
um dos cOnjuges. As populacdes adicionavam,
na sua relutdncia em aceitar tal recomeco, a
perda de oportunidade de uma primeira
experiéncia conjugal a um individuo solteiro.

Toda uma literatura mordaz focalizava
principalmente a vidva, que encontrava muito
mais barreiras a transpor, incluindo o préprio
quadro da sua familia. Ao vitvo, mais
facilmente se reconhecia a necessidade de
cuidados.

As dificuldades criadas suplantavam-se
nos casamentos que envolvessem vilivos mais
jovens, principalmente entre as mulheres.

A literatura de cordel, por exemplo, é
proficua na sétira do viivo se apresentar como
conquistador de jovens donzelas. Gil Vicente
ndo o poupou como personagem facilmente
ridicularizavel.

Aliés, a grande diferenca de idades entre
nubentes nestas condi¢des foram geradoras do
aumento de reprovagdo social, conduzindo a
atitudes de publicidade ruidosa contra o
casamento ou simples inten¢do de o renovar.10
A subversdo da ordem social era fomentada,
para além do indicador idade, também pela
fortuna e pelo grupo social dos
nubentes/vitivos. As diferencas que se
manifestassem nestes dois campos,
despotelavam igualmente altera¢es da ordem.
Como noutras realiza¢des ligadas a formacao
de Familia, também hd que referir situagdes
diferenciais quando os nubentes vitivos tém ou
ndo filhos do casamento anterior. A sua
existéncia, numa clara defesa de patriménio,
dificultava um recomego nupcial.

o
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Mas & propria Familia cabia parte da
responSabilidade desta interdi¢ao social,
apoiada pela Igreja, quando em actos como 0
do contrato antenupcial, ou até mesmo O
testamento, prevé a perda da possibilidade de
quferir determinados bens, caso, por morte de
um dos conjuges, 0 sobrevivente venha a casar
segunda vez.

O recasamento permite-nos reflectir sobre
a necessidade e a fungéo que a Familia detém
no que respeita a perservagio do patrimoénio
familiar. Se hé toda uma reacgao entroncada
num cenério religioso, sexual € social, o
casamento de vitvos envolve a problemadtica
do risco de transferéncia do patrimoénio de
uma familia para outra.

Daqui, por exemplo, a maior resisténcia
encontrada por vidvos com filhos que, para
aliciar a manutengdo da viuvez, frequen-
temente optavam por estipular uma pensao em
géneros, ou em dinheiro, para que o pai, €
principalmente a miae, ndo troque ¢€s8sa
estabilidade por uma relagao duvidosa.

Alids, a Familia recorreu ainda a outras
férmulas para estrategicamente manter 0 mais
indiviso possivel o seu patrimoénio.
Lembremo-nos do celibato.

Se a discussdo medieval centrava a defesa
do celibato na virgindade,!! o que estava
exclusivamente em causa nesse discurso era o
celibato ascético.

Mas h4 outro, o laico, muitas vezes
imposto pela Familia que, disponilizada de dar
dote de casamento a um ou mais filhos, podia
apostar numa melhor ligag@o, sob o ponto de
vista econémico, para o filho melhor
posicionado. Este passava a poder dispor de
um pé de meia para 0 inicio da sua vida
conjugal, superior aquele a que efectivamente
tinha direito, caso se partilhessem 08 bens
existentes igualmente por todos 08 irmaos.

Nesta estratégia sacrificavam-se princi-
palmente as raparigas, sobre as quais pendia
uma outra responsabilidade: a de ndo
abandonar o lar paterno, zelando e trabalhando
para que as condigdes da vida dos pais se
mantivessem.

De entre 0s estratos sociais, penalizavam-
se principalmente as raparigas mais ricas, que,

frequentemente, encontravam no convento um
espago, nem sempre de vocagdo, mas alter-
nativo ao do mercado matrimonial.

Para completar esta tematica, ligada a
conservacio e transmissao do patriménio
familiar, é ainda de lembrar 0 significado dos
filhos ilegitimos.

Para além do cenario de miséria econdmica
e moral em que ocorriam, hd que pensar em
zonas especificas onde desempenham uma
funcdo estratégica de socialmente
contribuirem para a existéncia de uma familia,
sem que tenham estatuto legal e dai,
possibilidade de reivindicar direitos
materiais.!?

5. A moral sexual

A crianga ilegitima leva-nos a outro tema:
o da moral sexual.

A sexualidade pode perspectivar-se a
niveis distintos: © biolégico, O cultural, o
moral, o religioso.

Para a lgreja, a aceitagdo desta com-
ponente do individuo ndo representou espago
em branco na sua interferéncia. Ja Santo
Agostinho a ela se referia, como sendo uma
das coisas boas do casamento, numa postura
discordante ao do discurso oficial.

Até ao séc. xix a sexualidade foi
apresentada como dada por Deus s para a
procriagdo, no entender da Igreja, colocando
alguns problemas de permeio, como O do
prazer, que autores moralistas formalizaram
exactamente da mesma forma: para Diogo de
Paiva Andrada prazer é pecado. Apelava
entdo ao celibato e & abstinéncia.

O dominio cultural exercido pela Igreja
desde cedo, néio obstou a0 aparecimento de
manuais para conduta sexual, de modelo
oriental, tipo Kama Sutra sem imagens, que
desde o séc. xvil surgem pela Buropa. A
Inquisi¢do € 0s tribunais de censura nao
jmpediram que tais obras fossem traduzidas e
se espalhassem pelos pontos mais reconditos.
Titulos como Espelho das Damas, Escola de




Raparigas, Filosofia das Damas, assinados
por homens, dirigiam-se a um publico
feminino, obviamente restrito, ensinando-o a
usar o corpo despreocupadamente.Tornaram-
-se hoje tteis fontes de informacg8o para
historiadores desta temdtica, nomeadamente
no que respeita a praticas contraceptivas.

Sobre estas, estd completamente posta de
lado a ideia de que evitar uma gravidez era
propria de relages sexuais fora do casamento.
Também entre os casais legalmente
constituidos era praticada. Como o sabemos?

Voluntariamente, a natalidade das popu-
lagdes controlava-se através do celibato
definitivo e fazendo subir a idade média do
primeiro casamento (i.m.c.), reduzindo-se,
assim, o periodo de fertilidade dos casais.

O outro lado da vida conjugal era a
numerosa prole que os esposos apresentavam
e se tornou o modelo da familia antiga.

E coloca-se a questdo: sendo as condi¢bes
de vida familiar dificeis, porque tinham os
casais tantos filhos?

A resposta pode estar no dominio das
razbes técnicas, razdes morais, razoes
culturais. A alta taxa de mortalidade infantil
também deve estar presente na resposta.

Mas, utilizando nimeros de Frangois
Lebrun, para um casamento de duragio média
de 15 anos, cuja mulher casasse aos 25, o
numero de nascimentos a registar deveria
situar-se nos 7-8 filhos por casal. Apresenta-se
nos 4-5 filhos. 13

Sabemos que hd constatagles a ter
presentes e que se manifestavam como formas
auto-reguladoras, adentro do sistema
demografico, tais como:

— a maturidade sexual das mulheres ser
mais tardia do que hoje;

— a idade média no primeiro casamento
ser frequentemente elevada; !4

— a duracdo dos casamentos ser de cerca
de 20 anos, curta, portanto,

— a dependéncia das conjunturas
econdémicas;

— a alta taxa de esterilidade, provocada
pela amnorreia da fome, da guerra;

— a alta taxa de abortos espontineos;
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— a menopausa feminina ser mais precoce
do que actualmente, situando-se, entdo, entre
0s 40 e 0s 45 anos.

E a partir da reconstitui¢do de familias e da
andlise dos intervalos proto e intergenésicos
que se verifica que 0s casais recorriam a
formas contraceptivas, passando das solucdes
mais simples, como o coito interrompido, as
mais perigosas e complexas, a das pocdes
abortivas.

Destas, héd todo um conjunto de cardédpios e
receitudrios, presentes em manuais de
medicina, e transmitidos pelo conhecimento
popular desde a Antiguidade Cléssica,
nomeadamente, pelos romanos. !5

No séc. XVIII apareciam os primeiros
preservativos, o condido, que evoluem,
acompanhando a propaganda que, logo no
inicio do séc. Xix, vinha defender a limitagio
do numero de filhos. Ponderava-se prin-
cipalmente a situagdo econdmica do casal.

Mas ja em 1677 Mateus Hales de-
senvolvera a teoria preocupante do
crescimento geométrico da populagio, numa
diferente progressido do crescimento das
subsisténcias. Em 1798 é retomada e ampliada
por Malthus.

O malthusianismo ganha adeptos e dd
cobertura a uma prética que se vem a
generalizar, face ao advento das sociedades
industrializadas, a descristianizacdo, a
pulverizacdo da familia nuclear, a reducdo das
taxas de mortalidade infantil, ao maior
interesse que a crianga passava a suscitar.

6. A Crianca

Até ao séc. XIX os nlimeros para as taxas de
mortalidade infantil mostram-se assustadores:
ao primeiro ano chegavam cerca de 25% dos
nascidos, o que significava que 1 em cada 4
criangas morria; tal como 1 em cada 2 chegava
aos 10 anos. Atingiam os 10 anos de vida,
cerca de 53% dos nascidos.!6

As razOes eram muitas e variadas: umas de
cardcter endégeno, ligadas a todo o conjunto
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de préticas que se haviam verificado durante 0
parto e ao longo da gravidez.

Outras exégenas, decorrentes de situagdes
de doenca, acidentes, epis6dios de fome,
profundamente ligadas aos movimentos de
precos e saldrios.

Os avancos da medicina, nomeadamente
no campo da vacinagdo, sO divulgada no séc.
xix, abranda os efeitos da variola. Também a
difteria, o sarampo ¢ a rubéola, com melhores
condi¢Oes alimentares € higiénicas, reduzem
os efeitos da sua presenca.

Referiu-se a Medicina, mas também se
verificou um movimento crescente que
demonstrava preocupagdes ligadas a educagdo
da crianca, manifestando uma alteracao de
atitude: a crianga deixava de ser um quase
objecto que entretinha os crescidos, para se
tornar um ser com dignidade propria, que
exigia cuidados e atitudes distintas das dos
adultos.

Mas que nio se pense, qual varinha de
conddo, que o séc. XIX € jd um periodo
completamente novo no que respeita a crianga.
Claro que nao!

Praticas como a do abandono, exposi¢@o
ou infanticidio continuavam a manifestar-se.

Se o infanticidio é altamente condendvel
pelas sociedades modernas, ele representou
uma outra forma de intervir na natalidade.

Quem depunha a denunciar falta de
cuidados no momento do nascimento ou a
sufocacdo provocada pelos adultos com quem
o recém-nascido dormia? Este «desconhe-
cimento», tornou-o prética corrente mesmo
entre os casais legalmente constituidos.

A frequéncia criou a sua volta a
indiferenca.

No séc. xvi, em 1556, Henrique II pro-
mulga um Edito pelo qual era punida com a
morte a mulher gravida que fazia desaparecer
o filho. No século seguinte a Igreja aliava-se o
médico e o Estado para o combater.

A alteracdo no sentido de reduzir o nimero
de casos conhecidos sé é verificdvel, sem
desaparecer, no sé€c. XVIII, com todo o novo
sentimento de familia que se comega a
instituir.

Na realidade a facilidade com que 0 acto
era praticado coloca-nos perante a questdo
psicologica e cultural que ele envolve: afinal o
recém-nascido era objecto de carinho?

A Igreja preocupava essencialmente o
facto de haver uma morte sem baptismo.
Quanto ao Estado, a sua intervengdo tardia
reflecte a dificuldade de ver no pequeno ser O
futuro cidadao.

Igualmente se repetiu, ultrapassado o séc.
XIX, o acto de abandonar criangas, recorrendo
a locais previamente preparados para receber
os quase recém-nascidos, sobre 0s quais néo
houvera coragem de praticar infanticidio,
pensando uma alternativa conducente a feliz
criaco da crianga.

Misericérdias e Camaras Municipais, em
tempos diferentes, assumiram a respon-
sabilidade de tomar conta das criangas
largadas na «roda», designadas por expostas.

Desde o séc. X1l que em Portugal se abrira
um hospicio para enjeitados, em Lisboa, por
vontade de D. Beatriz, a mie de D. Dinis.

A exposi¢io de criangas foi um fenémeno
duradouro, entendido como legitimo,
carregado de dramatismo, patenteado nas altas
taxas de mortalidade que o acompanhavam,
em todos os espagos onde existiam estes
lugares de recolhimento.

Entre nds, por disposi¢do legal do séc. XIX,
todas as sedes concelhias teriam a sua roda,
custeada pela respectiva Camara.

Em Leiria, ela situou-se em zona hoje
ocupada pelo antigo hospital; mais tarde,
passou para o convento de Santo Estévio.

Os problemas aqui ccorridos € 0 «ritual»
de abandonar a crianga na roda ndo distingue a
cidade de outros espagos, nomeadamente no
que se refere a mortalidade e a manifesta
incapacidade da autarquia de levar a bom
termo a sua responsabilidade.

O Estado propusera-se dar condigbes para
que as criangas sobrevivessem com alguns
cuidados, da mesma forma que, dado o aumen-
to de criangas expostas na segunda metade do
séc. XIX, se propde moralizar as maes solteiras.

Calculando ser este o sector que mais
dinamizava o movimento das rodas,




apresentava-se a actuar na origem do mal,
pagando subsidios de aleitamento a estas
maes.

Mais uma vez acometia as Cimaras esta
responsabilidade, demonstrando, também mais
uma vez, a incapacidade econémica da
autarquia para solucionar o problema.

Em conclus3o...

Durante a Idade Média, a inseguranga
favoreceu o aparecimento de familias
extensas, patriarcais, manifestando o sentido
de protecgdo miuitua.

Com o reforgo da intengio social do
Estado, esta familia, também dita alargada,
decaia. Ja pelo séc. x1v a familia conjugal,
nuclear ou restrita (casal e filhos) comecga a ter
lugar. A presenca de criados nfo altera a sua
estrutura. Eles eram frequentes, tanto no
mundo rural, como no urbano.

A estrutura interna do lar, apesar da alta
natalidade, integra geralmente 4 ou 5 pessoas.
Os lares mais extensos sdo pouco frequentes e
mais habituais entre as familias aristocraticas.

As altas taxas de mortalidade alteravam
frequentemente as estruturas familiares,
atingindo indistintamente os pais ou os filhos.
Daqui decorria uma instabilidade no quadro
familiar que caracterizou todo o Antigo
Regime.

O percurso que a familia fez, desde entéo,
alterou o modelo descrito: a mortalidade
passou a estar mais ausente, o nimero do
agregado reduziu-se, o poder paternal foi-se
esvaziando do seu papel dominante.

Neste percurso, que sentimento se alterou
relativamente & crianga?

Digamos que se assiste entio ao
nascimento da crianga. O percurso foi dificil,
com episédios mantidos ainda num
dramatismo que nos traz & meméria os
€xpostos, os abandonados, a pratica do
infanticidio.

Todo o quadro ideolégico e socializante,
que se desenvolve a partir do séc. XVIII, passou
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a ter como referéncia a Familia estabilizada 2
volta dos seus filhos

Como em todo o processo evolutivo, as
etapas confrontam-se com alguns, por vezes
muitos, insucessos.

No que respeita a crianca, ainda nos
debatemos actualmente com problemas de
violéncia, exercida mesmo pelos pais, com o
trabalho infantil, cuja intervencdo do Estado
s6 vem denotando a falta de sensibilizacdo que
alguns sectores sociais manifestam ainda.

Hoje a crianga enfrenta novos problemas,
nomeadamente a auséncia mais prolongada da
mée, ou mesmo o definitivo apagamento do
pai no convivio quotidiano, mas as
preocupacbes e debates que suscita
engrandecem-na, ddo-lhe lugar de destaque.

Também sobre a Famflia muitas sdo as
vozes que em unissono a referem como
atravessando uma crise. Da reflexdo e debate
que ela suscita € bom exemplo a comemoracio
de que € alvo exactamente o ano de 1994.

Todas as instancias dela se t&ém ocupado,
nomeadamente a Igreja Catélica que,
parafraseando Jodo Paulo II, identifica «... a
familia como a Igreja doméstica», mate-
rializando neste postulado o nfvel de
interveng¢do social, mas também religiosa que
ela detém.

Héa que dar tempo a que toda uma
readaptagdo a novas situagdes e estruturas se
verifique, para que a Familia readquira
plenamente a fung¢do que desde sempre lhe foi
acometida: educar e preservar.

Leiria, 1 de Junho de 1994
Alda Mourdo Filipe

NOTAS

(1) Caso de Pierre Goubert, Jean-Louis Flandrin, entre
outros.

(2) Cf. P. Arigs, que nfo retém as relacdes familiares
prioritariamente.
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(3) Cite-se a limitagdo de nascimentos, praticada entre
a burguesia de Génova no séc. XVIl.

(4) Referéncia especial ao que s€ designou por grupo
de Cambridge.

(5) Marcel Reinhard refere 60 milhOes para a
cristandade latina, o qué significa um valor superior
a 40%, relativamente a0 que fora a populagao do
Império Romano

(6) Anteriormente a idade média ao primeiro
casamento situava-s¢ em valores mais baixos,
chegando mesmo aos 18 anos.

(7) A cidade apresentava taxas de ilegitimidade
superior ao campo. A ilegitimidade no mundo rural
patenteava variagdes decorrentes do tipo de
controlo social. Variagdes ocorriam ainda enire a
Europa catdlica e a protestante.

(8) Numa unifio como a prescrita entre Cristo e a
Igreja.

(9) Pedro Damido alargou-o até ao 6° grau de
parentesco, situagdo que vem 4 ser reduzida j& no
séc. XiL..

(10) Os charivari assumiram diversas modalidades
através da Buropa. Portugal ndo fugiu a estas
formas de protesto, pelas chocalhadas ou outros
instrumentos ruidosos.

(11) «O casamenlto enche a Terra e a virgindade o
Céu», escreveu S. Jerénimo.

(12) Sobre este assunto, para o caso de uma
comunidade rural transmontana, vd. o trabalho de J.
Brian O’NEILL, Camponeses, proprietdrios e
jornaleiras.

(13) Situagdo, alids, que s¢ conhece para Portugal.

(14) Os valores para a Franga situam-se nos 25 anos e
para a Inglaterra, entre os 24 e os 28 anos.

(15) Cf. Hipéerates e Soranos, médicos romanos do séc. 1.

(16) Assim também a entendia a Igreja, que sO passava
a contabilizar os individuos depois dos 7 anos de

idade.
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