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A Matemática para mim é… 

Esta ficha possui algumas perguntas que me vão ajudar a conhecer-te um pouco melhor para 

poder preparar as atividades que iremos realizar juntos. 

Quando não souberes o que responder, segue para a pergunta seguinte.  

Tenta responder ao maior número de perguntas possível.   

Esta ficha é de natureza confidencial. Ou seja, apenas eu saberei a quem pertencem as 

respostas.  

A ficha não serve para qualquer avaliação, apenas para que eu te conheça um pouco melhor.  

 

1. Como te sentes numa aula de matemática? Porquê? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

2. Como te sentes quando tens de estudar matemática? Porquê? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

3. Como te sentes quando tens de resolver tarefas de matemática? Porquê? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

4. Consideras a matemática uma disciplina interessante? Porquê? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

5. O que te faz não ter vontade de ter aula de matemática?  

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

6. Na tua opinião, porque é que as crianças têm de aprender matemática na escola? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________
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________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

7. Achas que és bom aluno a matemática? Porquê?  

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

8. Quando não consegues resolver um problema de matemática, sentes vontade de 

desistir ou continuas a tentar?  

________________________________________________________________ 

 

9. Quando não consegues resolver um problema é porque não estás com vontade 

de o fazer, ou porque não percebes o que é para fazer?  

________________________________________________________________ 

 

10. Para ti a matemática é importante? Porquê? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

11. Como te sentes quando tens bons resultados a matemática? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

12. Como te sentes quando tens maus resultados a matemática? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

13. A matemática ajuda-te a compreender o que aprendes noutras disciplinas? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

14. Usas o que aprendes nas aulas de matemática no teu dia-a-dia? Dá um exemplo.  

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

15. Destas palavras, escolhe uma ou duas que melhor descrevam como te sentes em 

relação à matemática: 

Assutado, irritado, inseguro, perdido, confiante, curioso, contente, descontente, 

aborrecido, orgulhoso. 


