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Resumo Alargado Realidade aumentada
b'A R(e.alidac;e Aumi:ntada (RdA) e: ugla te.cnolli)gia que (Izi).ermite quzum em educagéo:
objeto (imago) virtual computadorizado seja sobreposto direta ou indire- - -
talllente nurgn ambiente rearl) e em tempo re]al (Azugla, 1997; Zhou, Duh, pro_jeto de e-’Learnlng
& Billinghurst, 2008). Trata-se de uma variante da Realidade Virtual apllcado na area da
que utiliza também objetos virtuais, mas que difere desta na medidaem saude
que a RA é uma realidade mista que combina o mundo real com objetos
virtuais, enquanto a RV imerge o utilizador por completo num ambiente
virtual criado por computador. Assim, a RA suplementa a realidade em
vez de a substituir, fazendo a ponte entre o mundo real e virtual de uma Nelson Jorge
forma perfeita (Chang, G., Morreale, P. & Medicherla, P., 2010). Instituto Politécnico de Leiria
Sdo ja conhecidas varias experiéncias de utilizagdo da RA (Azu- nelson.jorge@upleiria.pt
ma, 1997; Azuma et al, 2001) em areas como a publicidade, turismo,
jogos, design do produto, arquitetura, aviagdo, industria automovel, Lina Morgado
medicina e educacdo. No ensino encontramos experiéncias educativas  Instituto Politécnico de Leiria
em contextos tdo diversos como a matematica e a geografia. Na 4drea [morgado@univ-ab.pt
da saude encontramos aplicagbes educacionais de RA para a pratica,
planeamento e gestdo de procedimentos de saude. A RA surge assim
como uma nova tecnologia com potencial para o ensino, permitindo Pedro Gaspar
a manipulacio de objetos virtuais no mundo real de forma imersiva, Instituto Politécnico de Leiria
colmatando até o caracter pratico muitas vezes dissociado do e-Lear- pedro.gaspar@upleiria.pt
ning. O foco deste projeto é precisamente a integragcdo da RA numa
ferramenta de e-Learning, nomeadamente numa plataforma virtual
na area da saude.
O e-Learning na area da satde integra um conceito mais abrangente
denominado e-Health que, segundo a Declaragdo Ministerial de Bru-
xelas, refere-se a utilizagcdo das modernas tecnologias de informacgao e
comunicagdo como resposta as necessidades dos cidaddos, dos doentes,
dos profissionais de saude, das instituigdes de saude e das politicas de
saude (eHealth, 2003).
O uso da tecnologia tem permitido criar ambientes e pacientes virtu-
ais e simular praticas para ajudar os formandos na area da satde a desen-
volverem habilidades e conhecimentos (Hogan et al. 2007; Lewis et al.
2005). Estas simulagdes sdo técnicas educativas que permitem atividades
interativas e por vezes imersivas, pela recriagdo de experiéncias clinicas
sem exporem os doentes aos riscos (Maran & Glavin, 2003), e permitem
ao formando repetir um nuimero infinito de vezes uma manobra até se
assegurar da sua correta realizagdo, antes de a praticar em situagéo real
(Rey et al. 2006).
E neste sentido que surge a RA como tecnologia que, aliada ao diag-
nostico e tratamento de feridas cronicas, podera permitir um diagnostico
imersivo e mais pormenorizado das feridas, podendo trazer beneficios
para o desenvolvimento de competéncias no ensino da enfermagem.
Assim, acreditamos que, ao nivel educacional, esta tecnologia
pode enriquecer o ambiente de aprendizagem, possibilitando a reali-
zagdo de técnicas e procedimentos que facilitem o desenvolvimento e
a aquisi¢cao de competéncias na area do diagnodstico e tratamento de
feridas cronicas.
O presente projeto pretende utilizar a RA no ensino da enfermagem,
simulando a resolugdo de casos clinicos praticos utilizando objetos di-
gitais imersos no mundo real. O projeto sera suportado pela plataforma
e-fer, desenvolvida por um grupo de investigadores do Instituto Poli-
técnico de Leiria, a que sera acrescentada uma componente de RA em
casos clinicos que possam beneficiar desta integragdo. A plataforma e-fer
recai sobre o tratamento de feridas cronicas por se tratar de uma situa-
¢do patologica com elevada incidéncia e prevaléncia em todo o mundo e
representar uma elevada carga econdmica para os doentes e seus fami-
liares, para as institui¢cdes de satude, para os sistemas de satde e para a
sociedade em geral (Gaspar, 2010).
Assim, o objeto de estudo deste projeto centra-se nos efeitos da RA,
num ambiente virtual de aprendizagem, na tomada de decisdo relativa-
mente ao diagndstico e tratamento de feridas cronicas. 431
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O Projeto Creche_surgiu da necessidade de refletir sobre o trabalho
pedagogico desenvolvido em contexto creche, com criangas dos 0 aos 3
anos de idade, na ESECS, no ano letivo 2008/2009. Procura criar mo-
mentos de partilha e de reflexdo sobre a agdo, criando um impulso para
o desenvolvimento da investigagdo em creche.

Atualmente, participam no projeto doze educadoras de infancia, duas
docentes da ESECS e uma técnica superior de educagdo. De forma
voluntaria, envolvem-se em todas as reunides, criando um ambiente de
tranquilidade (como que de uma familia), propicio a partilha de duvidas,
inquietagdes, aprendizagens, informagdes... As duas docentes e a técnica
superior de educacdo formam a equipa de coordenagdo, sendo respon-
saveis pela avaliagdo dos processos e resultados das diferentes fases do
projeto. Organizam as reunides de reflexdo (mensais) e de investigagdo
(bimensais), elaboram a ordem de trabalhos e realizam a ata/sinteses
descritivas de cada encontro, documentos partilhados por todos os
elementos do grupo.

Cada participante é responsavel por enviar (quinze dias apds a
reunido mensal) a sua reflexdo individual, discutida previamente com
um amigo pensante/critico (definido em conjunto, com o grupo) e
partilhada com todos.

A quantidade de documentos escritos gerados no Projeto Creche foi
aumentando progressivamente e a coordenagdo do Projeto Creche sentiu
necessidade de organiza-la num dosszer, apresentado ao grupo no dia 10 de
janeiro de 2011 na sua versdo completa. E sobre o processo de construcio
deste dossier que nos iremos centrar neste relato.

Em grupo, decidiu-se que seria importante reunir em dosszer todos os
documentos que viessem a ser redigidos no ambito do Projeto, incluindo
atas, reflexdes individuais, experiéncias educativas, artigos redigidos por
elementos do Projeto e outros artigos analisados pelo grupo. Este dossier
seria o registo de todo o processo de desenvolvimento do Projeto Creche.
Decidiu- se, também, que, mensalmente, o dossier seria acolhido por um
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