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RESUMO

Ao longo dos tltimos anos, o estudo da interagéio entre pares nos primeiros anos assumiu um lugar
de direito na investigacdo em educagiio de inféncia. O presente estudo qualitativo, de cunho descri-
Hvo e exploratério, teve como objetivo identificar e descrever o tipo de interagéio que predominava
entre pares em contexto de brincadeira livre, na creche. Centrando a sua aten¢io numa crianga de
21 meses, recolheram-se dados através de gravagdes de video que, a posteriori, foram sujeitos a uma
andlise de contelido. Os resultados revelaram que a crianca em estudo interagiu predominantemente
néo-verbalmente (através do olhar, do togue, da proximidade fisica, da disputa de objetos, da expres-
sdo facial, da imitacdo, de gestos e da observaciio de agdes), reforgando a ideia da crianca pequena
como um ser competente que enconira formas diversificadas para comunicar com os outros.
Palavras-chave: Interagdo, criangas, brincadeira livre.

ABSTRACYT
Over the past few years, interaction study in the early years has taken a rightful place in childhood
education research.

This qualitative study was descriptive and exploratory, aimed to identify and describe the type of
interaction that prevailed among children in free play setting, in the nursery. Focusing your atten-
tion on a child of 21 months, collected information through video recordings that previously were
subjected to content analysis.

The resulis revealed that the child in the study interacted predominantly non-verbally (through
look, touch, physical proximity, the dispute objects, facial expression, imitation, gestures and ob-
servation of shares), reinforcing the idea of small child as a being competent finding diverse ways
to communicate with others.

Keywords: Interaction, children, free play.

INTRODUGCAO

Qualquer ser humano, para sobreviver, tem necessidade de comunicar. Neste sentido, é natural que
criangas pequenas comuniguem e interajam entre si (Richter & Barbosa, 2010) em contextos diver-
sos. Em contexto de creche, os momentos de brincadeira livre constituem-se como oportunidades de
interacfo entre pares incentivando a comunicacio através de gestos, de olhares, de expressdes faciais
ou de vocalizacdes (Basei, 2008; Borges e Saloméo, 2003).Fomentando a autonomia, a sccializago,
a curiosidade efou a linguagem, a brincadeira ativa o desenvolvimento da crianga, estimulando o
progresso de habilidades psicomotoras, sociais, fisicas, afetivas, emocionais e cognitivas (Teixeira &
Volpini, 2014).

De acordo com Mesquita (1997), as interacBes sociais podem ser verbais e nfio-verbais. As intera-
¢des verbais ocorrem quando dois sujeitos comunicam entre si, utilizando o discurso oral (Silva &
Almeida, 2013). As interagBes ndo-verbais dizem respeito & comunicagfio sem discurso, sem utilizar
palavras/sons {Mesquita, 1997; Miranda & Senra, 2012; Silva, Brasil, Guimarfes, Savanitti, & Silva,
2000). Ainda que distintas, estas duas formas de interaco complementam-se, contribuindo para o
desenvolvimento do self.

A crianca, nos primeiros dois anos de vida, ainda néo utiliza o discurso oral, mas socorre-se de vocaliza-~
¢des, isto é, realiza movimentos com os seus labios, expelindo ar e emitindo sons (Alexandre & Vieira,
2004). De acordo com Antunes e Rocha (2009), num processo de desenvolvimento harmonioso, a
crianca a partir dos 20/24 meses, produzird certas palavras com sentido (como, por exemplo, “0ld” e
“bebé”) ainda que continue a reproduzir vocalizaghes sem sentido (por exemplo, quando grita),
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De acordo com Bee e Boyd {2011a), as criangas pequenas comunicam fundamentalmente, nio ver-
balmente, nomeadamente através do othar, do toque, dos gestos ou da proximidade fisica, imitando
o0 outro nas suas agdes.

O olhar, constituindo-se como um dos elementos essenciais para o estabelecimento das primeiras
interagBes entre pares (por exemplo, a brincar, a crianga desvia o seu olhar para o seu par), facilita
o envolvimento com o outro efou com a tarefa (Alexandre & Vieira, 2004; Moura, Ribas, Seabra,
PessoOa, Junior e Nogueira, 2004). Conforme Franga-Freitas e Gil (2012) e Papalia, Olds e Feldman
(2009), é através do olhar que a crianga observa as a¢es dos outros, interessando-se (ou nio) por as
realizar com o outro ou por as imitar, aprendendo (novos) comportamentos (Franca-Freitas & Gil,
2012; Moura & Ribas, 2002; Qliveira & Ferreira, 1993).

Em contexto de ereche, outra forma de interaciio entre pares é a disputa de objetos entre si. Esta dis-
puta aumenta a sua probabilidade de ocorréncia, sempre que o niimero de objetos é escasso (Garcia,
Almeida, & Gil, 2013Sager, Sperb, Roazzi & Martins, 2003).

Para Junior, Sprovieiri, Kuczynski e Farinha (1999) e Mendes e Moura {2009), é através da expres-
sdo facial e dos gestos que a crianga se exprime, revelando as suas emocdes (por exemplo, tristeza e
alegria) face & situagfo que esta a viver (Alexandre & Vieira, 2004; Basci, 2008; Bee & Boyd, 2011a),

O toque, seja aquele que é realizado através do contacto pele com pele, através de caricias (interactes
afetuosas que envolvem abracos, beijos, mimos) ou de agressdes (agtes que tém o ohjetivo de causar
dor como arranhar, puxar ou morder) é uma outra forma que a crianca pequena utiliza, para intera-
gir com os seus pares {Carvalho, et al., 1999; Garcia, Almeida, & Gil, 2013; Piccinini, Moura, Ribas,
Bossa, Oliveira, Pinto & Chahon, 2001). Esta interagio corporal acontece sempre que a crianga se
aproxima fisicamente, isto é, sempre que se desloca em dire¢do a uma outra crianga, encurtando a
disténcia entre si (Alexandre & Vieira, 2004; Rossetti-Ferreira, Amorim, Silva e Carvalho, 2008).

Para Canastra, Haanstra e Vilanculos (2014), Silva e Menezes (2005) e Sousa e Baptista (2011), ob-
servar o tipo de interagfio que as criangas realizam facilita a reflexio sobre a interagio entre pares na
infincia. Assim, neste estudo, procurou-se identificar e descrever o tipo de interagio que predomi-
nava entre pares, em contexto de brincadeira livre, na ereche,

- METODOLOGIA

Este estudo, de indole qualitativo e cunho descritivo e exploratério, procurou identificar e descrever
as interagBes que as criangas entre 0s 12 e 0s 24 meses estabeleciam entre si, no momento de brinca-
deira livre, ao redor e dentro da casinha. Neste sentido, definiram-se os seguintes objetivos: (a) obser-
var as criangas na casinha durante dez minutos, em oito dias; (b) identificar o tipo de interagtes entre
pares na casinha; (c) refletir sobre a interacfio entre pares no momento de brincadeira livre.

Contexto e Participantes

Este estudo desenrolou-se no dmbito da Pratica de Ensino Supervisionada em contexto de creche
{Mestrado em Educagio Pré-Escolar do Instituto Politécnico de Leiria), numa Instituiciio de Solida-
riedade Social situada no Concelho da Batalha, no ano letivo 2014/2015. Estando a realizar a unidade
curricular de Préatica Pedagdgica, com um grupo de 15 criangas com idades compreendidas entre os
12 e 0s 24 meses, selecionou-se o K. (21 meses) como participante.

O K, & data da realizacfo deste estudo, revelava-se uma crianga capaz de exprimir as suas emocdes
(chorava quando algo o estava a fazer sentir mal e sorria como forma de agradecer algo) (Papalia &
Olds, 2000). Tinha a capacidade de locomocdo j4 desenvolvida, deslocando-se sem auxflio e com
equilibrio, o gue facilitava a realizagfio dos movimentos globais (Levada & Costa, 2012). O facto de
o K. se deslocar sem auxilio, fazia com que explorasse o meio gue o rodeava, indo ao encontro dos
seus pares. O K. evidenciava interesse em exprimir-se verbalmente, utilizando pseudopalavras, sons
indefinidos, ou a jungio de silabas, como “bebé” (Sprinthall & Sprinthall, 1996).

Instrumentos de recotha de dados
Para recolher os dados optou-se pela gravagiio de video, uma forma til de reunir comportamentos es-
pontaneos (Addington-Hall, Bruera, Higginson, & Payne, 2007). Utilizou-se, ainda, um registo escrito,
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onde eram elencadas as interac¢fes entre pares que eram observadas. Este registo foi Gtil na medida
em que permitiu correborar e acompanhar as transcrigles das gravages de video, auxiliando na des-
codificaciio de dados (Méximo-Esteves, 2008). Para além da gravagiio e do registo escrito, usaram-se
registos fotogréaficos como evidéncias de eventos que j4 aconteceram (Calaca & Huber, 2009).

Procedimento

Querendo saber quais as interacfes que as criangas pequenas estabeleciam entre si, no momento de
brincadeira livre, optou-se por selecionar uma crianga de 21 meses como participante e a casinha
como indutor da observacio. Apos a definicio do problema/objetivos e com a anuéncia de todos
os intervenientes, decidiu-se usar a gravacgo video para recolher os dados. Esta opgilo levou a que
houvesse um momento para testar o equipamento {Addington-Hall, Bruera, Higginson, & Payne,
2007) antes de recolher os dados nos dias/horas previstos (24, 25 e 26 de novembro, 1, 2, 3, 9 € 10
dezembro de 2014, das 16h horas ds 16h10 horas). Pretendendo-se aceder 3s a¢des espontineas das
criancas, da forma mais natural possivel, optou-se por agir como habitualmente, com as criancas
nesses dias/horas/local da sala. Recolhidos os dados, transcreveram-se as gravacoes e organizaram-
-se as evidéncias em quadros, por crianga/interacio entre diades e/ou triades de forma a identificar a
crianga que mais vezes interagia com os seus pares, nesse momento de observacgao. Apds este primei-
ro exercicio, definiu-se o participante em estudo, as categorias de andlise dos dados e procedeu-se 3
apresentacio e discussio dos resultados finais.

Andlise de dados

A anilise de dados ¢ um procedimento complexo, que auxilia a organizaciio das evidéncias recolhi-
das, a fim de obter respostas 4 curiosidade cientifica (Gil, 1999, citado por Teixeira, 2003}, Neste
estudo, a analise visou a identificaciio de padrdes presentes nas transcrigdes, levando i identificagio
de categorias. Apds esta fase, realizou-se uma anélise ao contetido, tendo-se em conta as interacdes
entre as criangas, formulando, no final, frequéncias e percentagens de ccorréncia das mesmas. De-
pois, reorganizaram-se 0s dados em fun¢fo das eriangas que mais interagGes realizavam, em cada dia
de observag#o, recothendo evidéncias das mesmas para as diferentes categorias de analise: i) intera-
¢io através do olhar (duas ou mais criangas olharn uma para a outra, podendo originar outro tipo de
interaciio, como o toque); i) interacgo através do toque (pede envolver um membrao, ou 0 corpo tedo
- por exemplo, quando wma crianga cai, poderd tocar numa outra, com a sua perna, verificando-se
uma interacéo através do toque); iii) interagfio através da proximidade fisica (ccorre quando uma das .
criancas se aproxima de outra, interagindo com ela); iv) interagfio através das vocalizagdes (a crianga
emite algum tipo de som, que é dirigido, através do aparelho vocal, a wma cutra crianga); v) interagio
através da disputa de objetos (retirar um objeto a uma crianga, ou querer um objeto num certo local,
mas uma outra criang¢a nfic o querer nesse local, originando uma disputa sobre o local onde o objeto
deve, ou nio, ser colocado); vi) interacio através de expresstes faciais (sorriso, cara triste/zangado);
vii) interagfio através da imitagio (a crianga realiza uma agfo que observou, advinda de uma outra
crianga); viii) interagfo através dos gestos (levantar os bragos, acenar ou apontar, interagindo com o
par) e ix) interacfio através da observacio de a¢des (sempre que uma crianga observa o seu par, sem
imitar as suas agdes}.

APRESENTA(}KO E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Para este trabalho, decidiu-se apresentar os dados das interagbes que 0 K. (21 meses) estabeleceu
com 08 seus pares, no momento de brincadeira livre, na casinha, no dia 2 de dezembro de 2014.
Optou-se pela apresentacio dos dados deste dia/crianga, porque se verificaram evidéncias de todos
os tipos de interacéo definidos para este estudo, durante este dia.



Tabela 1 Evidéncias das interages realizadas por K., no dia 02.12.2014

Investigaghio,
Préticas e Contextos
em Educagdo
2015 Interacfes Evidéncias das interac@es realizadas por K. Freq % NOTA
Todas as percentagens
Através do olhar “K.olhaparao A. (.07 foram arredondadas
“Ambos [A. e K. continuam a olhar um para o outro.”; a zero casas decimais.
“K. fica a olhar paraa M..”;
4(...) [M.] continua a olhar parao K.” 4 11
Através do togue “A. entra para a casinha e toca nas costas do K. {...)";
“1. olha para tras e bate no K., com a sua mio.”;
“K. agarra-lhe a méo [ao 1] (...)";
“(..) L bate ao K., com a sua mio.”;
“K. {..) toca (...) nos (...) dedos [da M.] (...)” 5 14
Através da “A. agarra o K. e puxa-o para trés.”;
proximidade fisica “(...} L (...) desloca-se até ao K. {...}";
“K. aproxima-se do I. (..)" 3 8
Através de “(..) [A. grita] para o K. (...)";
vocalizagdes “(...) [M. imite] sons para este [K.] (“ai ai ai ai") (...)" 2 6
Através de disputa  “K. (...) leva uma bola, {...) deixa cair a suabola e A,
de objetos apanha-a.”;
“A. tenta agarra-la [a bola}, mas o K. retira-a,
escondendo-a.”;
“K. vira~se, esconde a bola e A. continua a tentar tirar a
mesma (...)";
“(...) [K.] tenta tirar (...) o {...) bringuedo [ao0 L] (...)";
“(...} [K. tira} um dos brinquedos [ao 1.1.”;
“(...) [K. tenta] tirar um dos brinquedos que a fM.] (...}
transporta. M. n&o deixa que essa acdo acontega (...)";
“M. esconde os brinquedos [do K.] atras das costas (...)” 7 19
Afravés da “OK. (...) [e] o A. ambos se riem (...)";
expressio facial “(...) L sorrindo [para o K.1.”; 2 6
Através da “O K. {...) comeca a correr, & volta da casinha, o A. corre
imitago atras deste (..) ™}
“K, d4 uma volta A casinha, I. segue-o {...)" 2 6
Através dos gestos  “A. vali atras da bola e eleva a sua mio, pedindo a mesma
ao K. (..);
“(...) [K.] estica a mao que term a bola.”;
“(...) [A. estica] a sna méo para retivar a bola [a0 K.1.”;
“K. mexe os seus bragos, A. larga-o (...)";
“K. apanha uma bola e desloca-se até i casinha, levando a
bola na mio, que esti esticada, em diregiio a A. (...)";
“Aover o K., 0 A. d4 um saltinho e estica a sua méo,
agarrando a bola, que o K. Ihe dew.”;
“ (...} [K.] deslocando a sua mio até a0 £.” 7 19
Afravés da “0 K. observa-o [ao [.1.”;
observacio “I. (...) para e observa o K.”;
“K. aproxima-se da casinha e M. observa-o (...}";
“E. {...) observao K. (..)" 4 11
TOTAL 36 100

119
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Os dados da tabela 1 apresentam as 36 interagdes realizadas por K. com quatro criangas diferentes, A.,
I, M. e E., no dia 2 de dezembro de 2014: i) K. interagiu com a crianca A. através olhar, do toque, da
proximidade fisica, de vocalizacdes, da disputa de objetos, da expressfo facial, da imitacio e dos gestos
(interacgfes verbais e no-verhais); ii) as interagfes com o 1. ocorreram através do toque, da proximi-
dade fisica, da disputa de objetos, da expressdo facial, da imitacho, dos gestos e da observacfio de agbes
(interagbes ndo-verbais); iii) as interagfes com M. foram airavés do olhar, do toque, das vocalizagBes,
da disputa de objetos e da observacio de acles (interagGes verbais e nfio-verbais) e iv) a interacfio com a
crianga E. ocorreu através da observaco de agoes (interagéio nio-verbal). Estas evidéncias corroboram
os dados de Richter e Barbosa (2010), Borges e Salomio (2003) e de Alexandre e Vieira (2004).

De referir que a interacfio através das vocalizagOes surge da agio do par com K. pelo que se pode
inferir que esta crianga, neste dia, interagiu mais através de intera¢fes do tipo ndo-verbal, do que do
tipo verbal {Alexandre & Vieira, 2004).

Organizando estes dados por tipologia de interagfo, elaborou-se a figura 1, que compila as frequén-
cias e as percentagens para cada tipo de interacfic definido.
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Figura 1 Tipo de interagbes realizadas por K. no dia 02.12.2014

Os dados da Figura 1 revelam que as interages com menos percentagem se referem a interacio
através da imitagdo (6%), da expressdo facial (6%) e de vocalizagGes (6%). A imita¢io das agdes
motoras dos colegas revela o desenvolvimento motor de K. (Papalia, Olds, & Feldman, 20049}, o que
facilita ¢ desenvolvimento global da crianga (Bee & Boyd, 2001a). De acordo com Janior, Sprovieiri,
Kuczynski e Farinha (1999) e Mendes e Moura {20009), K. ndo se socorreu, de forma significativa, da
expressio facial para manifestar as suas emogdes.

A crianga interagiu através da proximidade fisica (8%), encurtando distincias fisicas (Alexandre &
Vieira, 2004) e fomentando a construgiio de lagos emocionais entre pares (Bee & Boyd, 2011b).

K. interagiu airavés do olhar (11%), estabelecendo contato ccular, trocando olhares e observando
as a¢bes dos outros (Alexandre & Vieira, 2004). De acordo com Moura e colaboradores (2004), 0
contato ocular facilita o envolvimento com o outro e com a tarefa. Estas evidéncias, levam a inferir
o interesse de K. nas acdes dos pares (Franca-Freitas & Gil, 2012; Papalia, Olds, & Feldman, 20069).

A interagiio através do toque/contacto fisico (14%) envolveu agressoes e afetos, dados corroborados
por Carvalho e colaboradores (1999), Garcia, Almeida e Gil (2013) e Piccinini e colaboradores (2001).

Com a maior percentagem, surge a interacfio através de gestos (19%) e a interagfio através da disputa
de objetos (19%), dados corroborados por Gareia e colaboradores (2013), Sager e colaboradores (2003)
ou Papalia e colaboradores (2009). Conforme Basei (2008), a interacio através de gestos é a forma de
interagiio mais utilizada pelas criangas quando estas ainda n8o t&m o vocabulario desenvolvido.

Estes dados corroboram a ideia da crianga pequena, como um ser competente, que se
apropria das ferramentas necessarias, para comunicar com os outros, e levam-nos a va-
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lidar o momento de brincadeira livre como indutor do desenvolvimento harmonioso da
crianca (Papalia, Olds, & Feldman, 2009; Bee & Boyd, 2011a).

CONCLUSAO

O estudo das interagdes entre pares, em contexto de creche, tem sido foco de interesse de diversos
autores (por exemplo, Mendes & Moura, 2009 ou Rossetti-Ferreira et al., 2008). Visando identificar
e descrever o tipo de intera¢do que predominava entre pares, em contexto de brincadeira livre/cre-
che, este estudo procurou contribuir para este &mbito do saber.

0s dados levantados evidenciam o predominio de interagtes ndo-verbais (através do olhar, do toque,
da proximidade fisica, da disputa de objetos, da expresséo facial, da imitagio, de gestos e da obser-
vagio de agdes) em detrimento de interages verbais (através de vocalizagGes). Considerando a idade
cronol6gica da crianga em estudo (21 meses), estes dados reforcam a ideia da erianga pequena como
um ser competente que encontra formas diversificadas para comunicar com os outros.
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