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RESUMO

Este Relatério de Pratica de Ensino Supervisionada foi realizado no
ambito do Mestrado em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Basico
encontrando-se organizado em duas partes distintas: a Dimenséo

Reflexiva e a Dimensédo Investigativa.

Na primeira parte, apresenta-se uma reflexo critica e fundamentada
sobre o percurso formativo desenvolvido nas Préaticas Pedagogicas do 1.°
e do 2.° Ciclo do Ensino Bésico. Esta reflexdo encontra-se dividida por
ciclos de ensino, e seguidamente pelos anos de escolaridade onde se
realizaram as diferentes Praticas Pedagdgicas. Nesta parte, evidenciam-
se as aprendizagens cruciais e os desafios encontrados no desenrolar das

experiéncias educativas.

Na segunda parte, apresenta-se um estudo de caso de natureza
exploratdria no &mbito da tematica da avaliagdo formativa em Ciéncias
Naturais realizado com alunos do 5.° ano de escolaridade. Este ensaio
investigativo pretende explorar em que medida os alunos cimentam os
processos basicos da ciéncia a partir do feedback dado, por meio da

avaliagdo formativa regulada, na redacéo de relatérios escritos.

Os resultados obtidos nesta investigacao sugerem que o feedback quando
é concreto pode ser eficaz na cimentagéo dos processos basicos da ciéncia
e que a avaliacdo formativa assim como o relatorio escrito devem ser
parte integrante das aulas de Ciéncias Naturais, por ajudarem a
desenvolver capacidades cientificas bésicas nos alunos. Estes resultados
permitem repensar nas propostas pedagdgicas das aulas de Ciéncias
Naturais no sentido de nestas se promover a realizacdo de atividades
praticas que possibilitam a utilizacdo dos processos basicos da ciéncia e,
por conseguinte, a reflexdo e redacdo sobre os mesmos em relatérios

escritos na disciplina de Ciéncias Naturais.
Palavras chave

avaliagdo formativa; feedback; processos basicos da ciéncia; relatdrios

escritos



ABSTRACT

This Supervised Teaching Practice was carried out for the Master’s
Degree in Education of the 1% and 2" Cycles of Basic Education and it is
organized in two distinct parts: The Reflective Dimension and the

Research Dimension.

In the first part, we present a critical and fundamental reflection on the
training course developed in the Pedagogical Practices of the 1% and 2™
Cycle of Basic Education. This reflection was divided by cycles of
education and then on the grades where we realized the different
Pedagogical Practices. In this part, it is evident how crucial learning and

the challenges encountered in the educational experiences.

In the second part, a case study of an exploratory nature is presented in
the scope of the formative evaluation in Natural Sciences carried out with
students of the 5th year of schooling. This research intends to explore to
what extent students cement the basic processes of science from the
feedback given through the formative assessment regulated in writing

written reports.

The results obtained in this research suggest that feedback when concrete
can be effective in cementing the basic processes of science and that
formative assessment as well as written report should be an integral part
of Natural Science classes for helping to develop basic scientific on
students. These results allow us to rethink the pedagogical proposals of
the Natural Sciences classes in order to promote the accomplishment of
practical activities that allow the use of the basic processes of science
and, consequently, the reflection and writing on them in written reports

in the Natural Sciences course.
Keywords

formative assessment; feedback; basic processes of science; written

report
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INTRODUCAO

O presente relatério foi elaborado no ambito do Mestrado em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do
Ensino Bésico. Este trabalho reflexivo e investigativo tem como objetivo evidenciar as
aprendizagens cruciais e os grandes desafios vividos ao longo dos diferentes contextos de

Préatica Pedagogica do 1.° e do 2.° Ciclos do Ensino Basico.

Além disso, pretende-se apresentar o estudo empirico realizado no &mbito da avaliacédo
formativa regulada a par da redacdo de relatérios em Ciéncias Naturais para o fomento dos
processos basicos das Ciéncias. Desta maneira, este relatorio encontra-se dividido em duas

partes, sendo a primeira a Dimensao Reflexiva e a segunda, a Dimenséo Investigativa.

Na Dimensdo Reflexiva (Parte 1), apresenta-se uma reflexdo critica e sustentada sobre o
caminho formativo desenvolvido nas Praticas Pedagdgicas. Nesta reflexdo encontram-se
evidenciadas as aprendizagens cruciais e os desafios encontrados no desenrolar das

experiéncias educativas com os diferentes anos de escolaridade.

Por sua vez, na Dimensdo Investigativa (Parte 1) tece-se um estudo de caso de natureza
exploratdria no &mbito da temética da avaliacdo formativa em Ciéncias Naturais realizado com
alunos do 5.° ano de escolaridade. Este ensaio investigativo pretende explorar em que medida
os alunos cimentam os processos basicos da ciéncia a partir do feedback dado, por meio da
avaliacdo formativa regulada, na redacédo dos relatérios escritos. Para tal, foram aplicadas duas
atividades praticas, uma experimental e outra laboratorial para tentar desenvolver 0s processos
basicos da ciéncia a partir da redagdo de relatérios realizando uma avaliacdo formativa regulada

a partir de feedback.

O relatorio é terminado com a conclusdo na qual se apresenta uma Gltima apreciacao sobre este

percurso de formagdo académica e profissional.



PARTE | - DIMENSAO REFLEXIVA

No ano letivo 2014/2015, iniciei 0 meu percurso formativo como futura professora de 1.° e de
2.° Ciclos do Ensino Baésico frequentando o 2.° Ciclo de Estudos para formagdo docente:
Mestrado em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Bésico na Escola Superior de Educacéo e

Ciéncias Sociais de Leiria.

Agora, no final deste percurso, proponho-me a refletir sobre a minha formacéo nestes dois anos
ndo so pensando sobre as Unidades Curriculares de Pratica Pedagdgica (PP) que realizei no
ambito da componente formativa de Pratica de Ensino Supervisionada, mas também

perspetivando a professora que pretendo ser.

Desta forma, a Parte | — Dimensao Reflexiva, do presente documento, divide-se em trés partes:
a primeira sobre a experiéncia de PP no 1.° CEB, a segunda sobre a experiéncia de PP no 2.°
CEB, e naterceira, uma reflex&o sobre a professora de 1.° e 2.° CEB que pretendo ser. Por forma
a enquadrar as referidas experiéncias, irei apresentar uma breve descricdo sobre o contexto
educativo em que cada uma se desenvolveu e uma reflexdo fundamentada sobre o percurso em

ambos os ciclos de ensino, anos de escolaridade e disciplinas.



CAPITULO 1 - REFLETINDO SOBRE A PRATICA PEDAGOGICA
NO 1.°CEB

O professor de 1.° CEB, qualificado para o exercicio da profissdo docente, recorre ao seu
préprio saber promovendo a realizacdo de aprendizagens significativas pelos seus alunos, a
partir do Projeto Curricular de Turma e dos documentos oficiais e organizativos do curriculo
construidos pelo Ministério da Educacdo. O professor organiza e desenvolve situacBes de
ensino, planificando-o, avaliando-o e refletindo sobre 0 mesmo, integrando e relacionando os
saberes cientificos e didaticos, promovendo a autonomia dos seus alunos, na aquisicdo de

saberes cientificos, de competéncias e de atitudes e valores.

O professor de 1.° CEB relaciona-se com toda a comunidade educativa (escola, familia e
comunidade), para a promogao do sucesso escolar dos alunos. Pude confirmar a eficacia desta
ligacdo mais préxima a familia na PP do 1.° CEB I, nas seguintes situacdes: promogcéo da leitura,
convidando um encarregado de educacdo por semana para ler uma histéria a turma do seu
educando; convocando os encarregados de educacdo para os informar sobre 0 progresso e
desempenho dos alunos e até mesmo para a preparacdo e organizacgdo de visitas de estudo e de

atividades alusivas as épocas festivas, como o Natal.

No ambito da PP em contexto de 1.° CEB, tive a experiéncia de ter sido integrada em duas
turmas, uma do 1.° ano de escolaridade que, na altura em que a Préatica decorreu estava a
adaptar-se a um novo contexto — a entrada para a escolaridade obrigatéria-, e uma turma de 3.°
ano de escolaridade que ia iniciar a preparacao para a prova final do 4.° ano.

Portanto, estas duas experiéncias foram distintas entre si, ndo s6 pelo contexto educativo, mas

também pelo trabalho que desenvolvi com ambas as turmas, como iremos ver de seguida.
1.1. O 1.°ANO DE ESCOLARIDADE

A PP do 1.° CEB I decorreu numa escola publica, apenas com a valéncia de 1.° CEB, integrada

num agrupamento de escolas do concelho de Leiria.

“A transicao do JI para a escola do 1.° ciclo do Ensino Basico € vivida, em geral, pelas criangas

com um sentimento de alguma ambiguidade” (Rangel & Castro, 2005).



A diversidade do percurso das criancas que transitam para a escolaridade obrigatoria é muito
vasta, o que influencia a sua transi¢do para o 1.° CEB. Algumas criangas frequentam a creche
e depois a Educacéo Pré-Escolar, pelo menos durante um ano. Mais ainda, existem criangas que
no 1.° CEB frequentam a mesma instituicdo em que frequentaram a educacgdo pré-escolar e
existem outras que mudam de instituicdo. A mudanca de instituicdo educativa pode também ser
um fator que influencia 0 modo como se processa a transicdo para o 1.° CEB. Por ultimo,
existem criancas que transitam para o 1.° CEB com 6 anos e outras ainda ndo os terdo

completado (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016).

Na turma do 1.° ano em que se realizou a PP, todos os alunos tinham frequentado a Educacéo
Pré-Escolar, em Jardins de Infancia publicos, a exce¢do de 2 alunos, que frequentaram uma (a

mesma) instituicdo educativa privada.

A turma de 1.° ano era constituida por 26 alunos, sendo 14 do sexo masculino e 12 do sexo
feminino. As idades variavam entre 0s 5 e 0s 7 anos de idade, mas até a data do periodo de

observagao, a maior parte dos alunos encontrava-se com 6 anos.

De acordo com os dados fornecidos pela professora cooperante, relativamente ao contexto
familiar dos alunos, dois alunos tinham pais com nacionalidade estrangeira. A maior parte dos
encarregados de educacdo tinha educagdo superior e apenas uma pequena percentagem tinha
apenas a escolaridade obrigatoria.

Como esta PP do 1.° CEB | teve inicio no inicio do ano letivo de 2014/2015, a professora
cooperante ainda ndo dispunha de elementos suficientes para nos dar a conhecer as
personalidades dos alunos, o seu percurso e outras informacfes relevantes, a nivel das
aprendizagens, competéncias sociais e atitudinais. Na minha perspetiva, a articulagédo entre a
Educacdo Pré-Escolar e 0 1.° CEB néo foi realizada na sua plenitude, pois a professora
cooperante n&o tinha recebido indicagdes e/ou informacdes sobre os alunos da turma. Embora
a comunicacao entre os educadores e 0s docentes de outros niveis, neste caso do 1.° CEB, deva
ser realizada, para, designadamente, permitir ao professor do 1.° ano de escolaridade obter
“informacao sobre o processo desenvolvido no jardim de infancia e a sintese das aprendizagens
realizadas por cada crianca, de modo a facilitar a transi¢éo e a continuidade entre a educacéo
pré-escolar ¢ o ensino obrigatorio” (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016, p. 21), ndo havia

indicios de que tal tivesse acontecido. Por esta razéo, foi ao longo de todo o 1.° Periodo que,



quer a professora cooperante quer a minha colega de estdgio e eu, fomos recolhendo

informagdes para irmos conhecendo os alunos.

Como afirma Arends (2008),

“as salas de aula (...) requerem regras e procedimentos para governar as actividades importantes
(...). As regras sdo afirmacdes importantes que especificam as coisas que se espera que os alunos
facam ou ndo facam (...). Os procedimentos (...) sdo as maneiras de levar a cabo o trabalho e

outras actividades” (p.191).

Os procedimentos, ou as ditas rotinas foram decididas pela professora cooperante, embora
algumas delas tenham sido negociadas posteriormente com os alunos, por isso, nos estagiarias,
apenas tivemos que ser coerentes na sua implementacao - por exemplo, todos os dias de manha,
depois dos alunos se sentarem, colocavam o trabalho de casa em cima de uma capa de elasticos
que ficava em cima da mesa para que o responsavel do dia os pudesse recolher.

Por isso, a primeira tarefa, e a mais dificil de todo o 1.° Periodo, que nés, professoras estagiarias
e professora cooperante, tivemos foi a implementacéo de rotinas (procedimentos habituais) e

regras na sala de aula.

Como referi, anteriormente, houve algumas regras e procedimentos que foram sendo
negociados com os alunos ao longo do tempo. Um dos procedimentos que foi sendo acordado
com os alunos foi a ingestdo de agua. No inicio da PP, os alunos bebiam &gua antes de sairem
para o intervalo e depois de voltarem do intervalo; a meio do periodo, passamos a deixar que
também bebessem agua a meio do periodo da manha e do da tarde, e mais para o final, de trinta
em trinta minutos, pois jd conseguiam pedir para ir a casa de banho quando realmente
necessitavam, o que fazia com que ndo interrompessem, desnecessariamente, as atividades que
estdvamos a desenvolver. Esta gestdo ndo era realizada apenas pela necessidade biolégica de
beber 4gua, mas também pela gestdo das saidas da sala e dos lugares, visto que, no inicio, a
professora cooperante pediu que conseguissemos manté-los sentados durante algum periodo de
tempo. Como foi referido anteriormente, a transi¢do para o 1.° CEB pode ser dificil para as
criangas e uma das dificuldades com que nos depardmos foi a de que estas sentem muita
dificuldade em estar sentadas durante muito tempo, por isso, percebemos que no 1.° ano de
escolaridade, as atividades que se desenvolvem ndo devem ter mais do que dez a quinze minutos

devido ao tempo de concentragdo e foco dos alunos (Arends, 2008).



Ao mesmo tempo que tinham de ser implementadas regras e rotinas para que os alunos
conseguissem realizar aprendizagens, os alunos tinham efetivamente de comegar 0 seu processo
de aprendizagem da leitura e da escrita. Devo confessar que, na altura, ndo estava bem
preparada para aquilo que iria enfrentar, porque na licenciatura ndo tive contato com a pratica
do ensino formal, e tinha até algum receio de ndo conseguir ajudar os alunos a aprender a ler e
a escrever. No entanto, com a ajuda da professora cooperante, dos conhecimentos adquiridos
em Didatica da Lingua ao longo do ano letivo e de leituras e pesquisa de estratégias fui capaz

de ultrapassar este receio e concretizar atividades interessantes e motivadoras.

A consciéncia fonoldgica, muito importante na aquisicdo da leitura e da escrita, que comeca
por ser trabalhada na Educacéao Pré-Escolar, deve permitir o desenvolvimento de competéncias
orais, segundo Freitas, Alves e Costa (2007) e “ser promovido em contexto escolar, como

medida preventiva do insucesso no desempenho de tarefas de leitura e de escrita” (pp.7-8).

Assim, adotei um procedimento no ensino da leitura e da escrita, iniciando sempre cada
abordagem a um novo grafema/fonema com exercicios de consciéncia fonologica, pois “a
crianca tem de compreender o principio alfabético de escrita — isto €, que as letras representam
aproximadamente fonemas” (Ministério da Educagdo, 2012, p.5) e que “a aprendizagem do
mecanismo consciente, controlado, de descodificacdo sequencial na base das correspondéncias
grafema-fone (...) permite-lhe ler” (Ministério da Educacdo, 2012, p. 7). Além disso, o trabalho
de desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e de consciéncia silabica é trabalhado desde a
idade pré-escolar, e, na escola, estas podem ser realizadas em simultaneo a partir do momento
em que os alunos aprendem um nimero de grafemas suficiente para construirem palavras com

mais do que uma silaba.

Por isso, quero salientar a tomada de consciéncia da
importadncia da utilizacdo de recursos que
promovessem 0 ensino da escrita e da leitura, como
por exemplo, as cangdes e as gravacdes audio de
palavras ou pequenos textos, utilizadas para trabalhar

a consciéncia fonol6gica, mas também de um recurso

que construi para o desenvolvimento da consciéncia
Figura 1 - Quadro de consciéncia silabica silabica (Figura 1).



A utilizagéo deste recurso envolvia trabalho a pares, gerido por mim, perante a turma, em que,
a sorte, um dos alunos escolhia uma imagem e a colava no quadro. Em seguida, tinha de dizer

0 que estava representado na imagem e dividir a palavra em silabas.

A tarefa seguinte era colocar sobre a linha de velcro o nimero de circulos igual ao nimero de
silabas (aqui podiamos considerar que também o sentido de nimero estava a ser trabalhado).
No momento seguinte, o seu par tinha de encontrar as silabas e/ou grafemas constituintes dessa
palavra e coloca-los no circulo correto. Caso houvesse dificuldades, o colega poderia ajuda-lo

para completarem a tarefa com sucesso.

No caso da escrita e da leitura, embora os ritmos de aprendizagem das criangas fossem
diferentes, todas as semanas havia progressos de todas. A medida que os alunos iam aprendendo
a escrever e a ler, fui observando que mais facilmente reconheciam o grafema e o fonema, e,
por isso, a leitura de palavras ou pequenas frases era mais fluente. Penso que para o efeito
contribuiu o facto de o ambiente de aprendizagem ser seguro, permitindo aos alunos serem eles
préprios, com as suas necessidades individuais e de grupo satisfeitas, com espaco para errar, 0

gue os levou a serem capazes de trabalhar cooperativamente comigo e com os colegas.

Mais ainda, a metodologia, da apresentacdo do fonema e s6 depois do grafema, permitiu que o0s
alunos fossem o centro do ensino e aprendizagem, na medida em que descobriam palavras
comecadas pelo menos fonema, com o procedimento de trabalhar primeiramente a consciéncia
fonoldgica e silabica, associado as rotinas criadas pela professora cooperante e por nds,
influenciou o ambiente de sala de aula, assim como a motivacdo e a aprendizagem (Arends,
2008), visto que aprender ndo se trata de acumular conhecimentos, trata-se de saber utiliza-los

em contexto. Para que isso aconteca é necessario criar condi¢Ges ai conducentes.

Relativamente a Matematica, o sentido de nimero consiste na compreenséo global do nimero
e das operac0es e na capacidade de utilizar essa compreensdo no desenvolvimento de estratégias
uteis de manipulag¢@o dos nlimeros e das operagdes, por isso, “ndo ¢ algo que se aprenda de uma
vez por todas numa dada fase do percurso escolar dos alunos”(Abrantes, Serrazina, & Oliveira,
1999, p. 45).

Assim, nos primeiros dias de observacdo, principalmente nos dias em que apoiamos a

professora cooperante, compreendemos que, na Educacéo Pré-Escolar, os alunos da turma do



1.% ano teriam realizado experiéncias diversificadas que os ajudaram a desenvolver processos
de contagem e de associacdo de objetos concretos, assim como de comparacao de quantidades
(Silva, Marques, Mata, Rosa, 2016). Este trabalho, desenvolvido na Educacdo Pré-Escolar,
facilitou-nos o trabalho de ensino dos nimeros e operacdes concretas. Deste modo, destaco, na
abordagem as operagdes com niimeros inteiros reais, o “trabalho exploratorio (...) envolvendo
objectos fisicos ¢ em que [fosse] possivel «ver» os efeitos das operagdes (...)”(Abrantes et al.,
1999, p. 46), por ter sido uma preocupacao constante, embora ndo fosse sempre planeada,
porque, por vezes, em algumas atividades em que pensdvamos que os alunos poderiam atingir
0 objetivo pretendido, era necessario improvisar no momento, com objetos correntes da sala de
aula, para que desta forma, os alunos desenvolvessem o significado das operacgdes a partir de

situacOes contextualizadas para conseguirem resolver as operacdes.

Ainda no ambito da Matematica, a segunda-feira, o Ultimo bloco da tarde pertencia ao Apoio
ao Estudo de Matematica. Tendo em conta que so tinha uma hora, implementei a “Hora do
Problema” (Apéndice 1, p. 1, Ficha de Problemas — PP 1.° CEB 1), com o objetivo de ajudar as
criancas a desenvolverem competéncias de resolucdo de problemas. Segundo Boavida, Paiva,
Cebola, Vale e Pimentel (2008), estamos perante um problema “quando se esta perante uma
situacdo que nédo pode resolver-se utilizando processos conhecidos e estandardizados; quando
€ necessario encontrar um caminho para chegar a solucdo e esta procura envolve a utilizacéo
do que se designa por estratégias” (p. 15). Assim, progressivamente, apresentavam-se situagoes
aos alunos em que estes tinham de resolver problemas de um passo envolvendo situacdes de

juntar, acrescentar, retirar, completar e comparar (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timoteo, 2013).

Esta atividade foi realizada todas as semanas, tanto nas minhas semanas de intervengdo como
nas da minha colega. Eram implementados problemas de um passo, envolvendo as operagdes
ja referidas, devidamente contextualizados, com situagdes que fossem préximas aos alunos e
da sua experiéncia de vida, em momentos de trabalho individual. Durante a realizacdo dos
problemas, tomei consciéncia da importancia de circular pela sala de aula, para observar o
trabalho desenvolvido pelos alunos, mas, também, para conseguir escolher os alunos que iriam
apresentar as suas resolugdes para toda a turma, iniciando, por isso, também o desenvolvimento
do trabalho no &mbito da comunicacdo matematica, ajudando os alunos a desenvolver “a

capacidade de compreender os enunciados dos problemas matematicos, identificando as



questdes que levantam, explicando-as de modo claro, conciso e coerente, discutindo, do mesmo

modo, estratégias que conduzam a sua resolucdo” (Bivar et al., 2013, p. 5).

Os alunos eram escolhidos para apresentar as resolu¢des dos problemas tendo em conta as
estratégias mais ou menos criativas, o raciocinio matematico ou o tipo de representacdo dos

resultados (desenhos ou operac6es) que tinham elaborado no enunciado.

Hoje compreendo que a maior parte dos “ditos” problemas para alguns alunos ndo passaram de
simples exercicios. Esses alunos conseguiam encontrar facilmente uma estratégia que se
adequava a resolucdo do problema, e outros alunos necessitavam de mais algum tempo para o0s

conseguir resolver (Polya, 1995).

Portanto, o trabalho desenvolvido na &rea da Matematica, com vista a discussdo dos metodos e
resolucdo de problemas usados pelos alunos, em detrimento da rotina da realizacdo de
exercicios que visam a mecanizagao de procedimentos leva necessariamente a uma modificacdo
do papel do professor, para um papel interventivo na planificacdo e aplicacdo de atividades
matematicas desafiadoras, que possibilitem os alunos construirem as suas proprias
aprendizagens, a partir da exploracdo de tarefas contextualizadas e com significado para os

alunos.

Assim, perante esta modificagdo, como Brocardo, Serrazina e Rocha (2008) defendem, o
professor devera assumir um papel nas aulas de matematica em que: “a) os alunos se envolvam
em situacdes matematicas que tém significados para eles; b) exista uma énfase no envolvimento
em situacdes matematicas e ndo na obtencdo de respostas rapidas; ¢) os procedimentos de
solucdo alternativos sejam discutidos e justificados e d) os erros sejam analisados de modo a

aumentar a compreensao matematica de todos” (p. 155).

Todas estas ideias e procedimentos sdo importantes para que possamos contribuir para o
desenvolvimento do pensamento matematico dos alunos e para a constru¢do da compreensao

das operacOes matematicas (Brocardo et al., 2008).

No Estudo do Meio, os blocos da Organizagdo Curricular e Programas, “A descoberta de si

b

mesmo”, “A descoberta dos outros e das instituigdes” e “A descoberta dos materiais e objetos’

foram abordados no 1.° Periodo. As atividades de Estudo do Meio eram realizadas a segunda-



feira, no ultimo bloco da manhd, normalmente com o apoio do manual escolar adotado pela

escola.

Apesar dos alunos se interessarem pelas atividades, estes chegam ao 1.° CEB ja com a nogéo
da importancia que irdo ter a Matematica e o Portugués, pois sabem que véo aprender a ler, a
escrever e a realizar operagOes, penso, contudo, que era importante demonstrar aos alunos a
importancia de terem uma disciplina chamada Estudo do Meio, que os prepara para “a cidadania
através da transmissdo de valores de participacao social e [para] a intervencdo do cidaddo na
sua comunidade” (Mateus, 2001, p.71) mas, mais ainda, creio que se lhes fosse mostrado que o
Estudo do Meio ¢ uma area tdo importante como as outras, porque ¢ “um fator de consolidagdo
da identidade pessoal e social, através da construcéo e refor¢co de sentimentos de identificacao
e pertenca que permitem a crianga situar-se e reconhecer-se como elemento dos diversos
agrupamentos sociais, da familia as comunidades local e nacional (...)” (Rold&o, 2004, p. 13),
talvez na hora estipulada para esta disciplina, os alunos ndo se comportassem de outra forma,
relativamente as aulas da &rea do Portugués e da Matematica, ficando agitados e infringindo as

regras de sala de aula.

Embora os Estudos Sociais possam “ligar-se as respectivas disciplinas cientificas, usando
métodos de descoberta, de forma a promover a preparagdo para a cidadania pelo exercicio da
tomada de decisdes” e as aprendizagens devam ser “aprendizagens significativas, onde a tarefa
a executar e o tipo de interesses pessoais joguem de forma objectiva, formativa e informativa”
(Mateus, 2001, pp. 71 e 73) quero destacar trés atividades realizadas e que superaram as minhas

expectativas, no que concerne a recetividade dos alunos e as aprendizagens realizadas.

Integrada no bloco “A descoberta de si mesmo”, no topico “A satude do seu corpo”, a primeira
foi uma atividade experimental do manual escolar, “A maga doente” realizada pela minha
colega de estagio e terminada por mim, em que o objetivo era os alunos concluirem sobre de
que forma uma mag¢a «saudavel» podia ficar “doente”. A segunda foi outra atividade pratica
sobre os cincos sentidos, integrada no topico “Realizar experiéncias com alguns materiais e
objectos de uso corrente”. O objetivo era “comparar alguns materiais segundo propriedades

simples (forma, textura, cor, sabor e cheiro...)” (Ministério da Educagéo, 2004, p. 123).

Estas duas atividades foram muito importantes, ndo s6 porque os alunos comecaram a perceber

que tinham de utilizar uma atitude cientifica rigorosa, mas também porque foi seguido um
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processo de experimentacdo. De acordo com Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira,
Vieira, Rodrigues e Couceiro (2007a) e com a Organizagdo Curricular e Programas do Ensino
Basico do Ministério da Educacdo (2004), este tipo de atividades é uma forma de envolver os
alunos no uso da metodologia cientifica, em que estes utilizam os processos de “observagao,
introdugdo de modificagdes, apreciacao dos efeitos e resultados ¢ conclusdes” (Ministério da
Educacdo, 2004, p. 123). Além disso, as atividades praticas e experimentais sdo motivadoras
para os alunos, visto que estes realizando previsdes, pensam sobre isso, e comparando com 0s

resultados obtidos, revelam curiosidade pelo que pode acontecer (Harlen, 2006).

A terceira atividade denominou-se “Os membros da sua
familia” (Figura 2). O objetivo era os alunos serem
capazes de “estabelecer relagdes de parentesco (pai, mae,
irmdos, avos...)” (Ministério da Educacdo, 2004, p. 110)
e explicita-las construindo uma arvore genealdgica com
fotografias dos seus familiares, trazidas por si para a

escola. Desta forma, apresentei aos alunos algumas

arvores genealdgicas usando familias que poderiam ser

Figura 2- Arvores Genealdgicas dos alunos

conhecidas dos alunos, para que estes pudessem
estabelecer as relagdes pretendidas, mas também compreendessem a tarefa que lhes ia ser
pedida visualizando diferentes possibilidades para a sua realizacao.

Como referi na reflexao dessa semana,

guando planifiquei a apresentagdo da arvore genealdgica da série televisiva “Os Simpsons” tive
receio de os alunos ndo conhecessem a série e, por sua vez, nao se interessassem. Foi, com muito
espanto, que ao mostrar essa arvore, os alunos deram uma gargalhada e disseram «Olha 0s

Simpsons!» (Apéndice 2, pp. 2-4, Reflexdo Semanal de 5 a 7 de janeiro - PP 1.° CEB I).
Como disse na reflexdo, nesta PP de 1.° CEB |,

Este foi, talvez, o trabalho que mais me deu gosto realizar com os alunos, porque o entusiamo deles
e a0 mesmo tempo o interesse em querer explicar quem era quem na familia e os lugares que
ocupavam na arvore genealdgica deu-me a oportunidade de avaliar que a maioria dos alunos
conseguiu atingir os objetivos propostos para o Estudo do Meio nesta semana (Apéndice 2, pp. 2-4,
Reflexdo Semanal de 5 a 7 de janeiro (PP 1.° CEB I)
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Com estas atividades verifiquei que é realmente importante planificar as aulas de forma
contextualizada e que aquilo que os alunos fazem tem que ter significado para eles para que
haja, efetivamente, aprendizagem. Além disso, ao longo do periodo fui observando que os
alunos comecaram a encarar 0 Estudo do Meio de outra forma, porque compreenderam que
nessa area estavam a aprender sobre si mesmos e sobre 0 meio (0 ambiente e as pessoas) que

0s rodeavam.

Nas Expressdes Artisticas e Fisico-Motora, dei maior relevo a Expressao Musical e a Expresséo
Fisico-Motora do que a Expressdo Plastica e Dramatica, porque essas eram as areas em que me
sentia mais preparada e, além disso, a minha colega de estagio debrugou-se mais sobre a
Expressdo Plastica, pelo que pretendia diversificar as atividades na area das Expressdes

Artisticas.

Durante a PP do 1.° CEB I, apenas foi possivel realizar trés aulas de Expressdo Fisico-Motora.
No inicio do ano letivo, depois de ter observado uma das aulas da professora cooperante
respeitante a area de Expressdo Fisico Motora, verifiquei que tendo em conta que era um 1.°
ano de escolaridade deveria implementar algumas atividades para contribuir para o

desenvolvimento motor dos alunos.

As aulas planificadas tiveram incidéncia nos blocos de “Pericia e Manipulagdo”,
“Deslocamentos e Equilibrios” e “Jogos”, de acordo com a Organizacdo Curricular e
Programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico do Ministério da Educacdo (2004), porque € nestes
blocos que se inserem as competéncias a desenvolver nos 1.° e 2.° anos de escolaridade, que
permitem «a crianca desta idade estruturar a sua disponibilidade de adaptacdo aos principais

tipos de actividade fisica” (Ministério da Educagdo, 2004, p. 36).

Na minha opinido, a Expressdo Motora nao é valorizada no 1.° CEB por aquilo que realmente
vale, pois nas minhas experiéncias como aluna no Ensino Basico foram raras as vezes em que
os professores do 1.° CEB realizaram sessdes de Expressdo Motora. A préatica de atividade fisica
contribui para 0 bem-estar e satisfacdo pessoal, para a preven¢do de doengas, “para
experimentar os seus limites e construir a sua identidade pessoal (...) para saber viver com 0s
outros as acgdes colectivas, as emogoes, o respeito pelas regras e o seu cumprimento” (Quadro
Conceptual da EEFM no curriculo do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, s.d.), sendo importante a

realizacdo de atividades de Expressdo Fisico-Motora no 1.° CEB para ajudar a desenvolver
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habilidades motoras essenciais, como, por exemplo, a motricidade fina e grossa, o equilibrio ou
a corrida (Almeida, 2012).

Relativamente as aprendizagens dos alunos em Expressao Fisico-Motora, no fim da PP,

foi possivel

visualizar o progresso que estes alunos fizeram na aula de Expressdo Fisico-Motora, em que
partiram de aulas em que era impossivel realizarem 0s exercicios ou jogos e agora, em que ja
conseguem estar pelo menos 20 minutos seguidos a fazerem atividade fisica, e por isso, penso que
além de ensinar matematica e portugués, o professor de 1° Ciclo tem um papel muito importante na
formulagéo de objetivos que “valorizem a formagdo motora, ldica e o estado de condigdo fisica dos
alunos, aumentando a qualidade de tempo de actividade motora e favorecendo a criacdo de um
padrao activo de actividade fisica regular” (Neto, 2004, p. 3) (Apéndice 3, pp. 5-8, Reflexdo
Semanal 9 e 10 de dezembro, PP 1.° CEB I).

Mais ainda, aprendi que desde que o professor de 1.° CEB organize bem o tempo das atividades,
este terd possibilidade de planear e estruturar aulas de Expressdo Motora que desafiem os alunos
fisicamente e que os incentivem a superar as suas capacidades, contribuindo desta forma para
0 seu desenvolvimento fisico-motor (Almeida, 2012), mas isto apenas € possivel se o professor
souber como deve organizar as atividades de Expressdo Motora. A gestdo dos espagos, a
organizacdo do grupo, a ordem de aplicacdo de tarefas motoras, 0s recursos utilizados, séo

muito importantes para que as atividades atinjam os objetivos definidos pelo professor.

Ao longo do semestre de PP do 1.° CEB |, fui observando que todas as semanas os alunos
realizavam novas aprendizagens e de més para més, também o respeito pelas regras de
comportamento mudava, para melhor. No meu ponto de vista, penso que os alunos passaram a
encarar a sala de aula como um espaco de todos e para todos, onde existiam momentos para

brincar e aprender, respeitando os colegas e os adultos que os acompanhavam.

Ser professor de uma turma de 1.° ano de escolaridade é um grande desafio para qualquer
professor e é por isso que durante esta PP, observei alguns professores, da instituicdo de ensino
onde estava, comentarem que tinhamos sido corajosas por aceitarmos de bom grado ter uma

turma de 1.° ano, no nosso primeiro estagio.
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A verdade ¢é que apesar do grande desafio que foi, no final, tudo compensou, porque consegui
contribuir para o inicio das suas aprendizagens escolares, mas também para o desenvolvimento

de competéncias e para a construcdo de valores destes alunos.

Como futura professora, de entre muitas coisas que aprendi, penso que o0 mais relevante a reter
€ que é muito importante os alunos do 1.° ano de escolaridade terem rotinas dentro da sala de
aula desde o inicio do ano letivo, assim como regras que estabelecam os modos como o
professor atua durante os processos de ensino e aprendizagem dentro da sala de aula, como, por
exemplo, escrever o primeiro nome ou o primeiro e o Ultimo numa ficha formativa ou numa
fase mais avancada, os alunos escreverem a data no caderno diario completa com o local da

escola ou sem o local da escola.

Mais ainda, considero que o professor deve ter em consideracdo que as criancas que tem a sua
frente para além de alunos, sdo seres individuais e com backgrounds distintos, e que estdo a
passar por uma fase de transi¢do e de adaptagédo a um novo ambiente, novas pessoas e novos
espacos, €, por isso, este devera ser tolerante perante determinados comportamentos dando-lhes

espaco e tempo para poderem adaptar-se e inteirarem-se das novas rotinas.

Além disso, considero fundamental que o professor de 1.° CEB seja capaz de realizar uma
articulacdo adequada com os educadores de infancia para que seja possivel conhecer melhor a
turma logo desde o inicio do ano letivo e, assim, ajudar os alunos a realizar aprendizagens

significativas.

Neste caso, a falta de articulacdo que observei, dificultou o trabalho desenvolvido a nivel da
aprendizagem da leitura e da escrita, pois embora saibamos pelos documentos de orientacdo e
organizacdo das atividades na Educacdo Pré-Escolar que tipo de trabalho devera ser
desenvolvido na abordagem destas competéncias, ndo tinhamos qualquer indicagéo sobre obras,
tipos de atividades e ou estratégias que tinham sido aplicadas com estes alunos. Como referi
antes, so pela convivéncia diaria com os alunos e pela abordagem aos conteudos, € que fomos
percebendo de que forma é que algumas competéncias tinham sido trabalhadas na Educacéo
Pré-Escolar.

Concluindo, penso que esta PP de 1.° CEB | contribuiu de forma positiva para 0 meu

enriquecimento profissional, mas também pessoal, pois sinto que superei as minhas
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expectativas, por ter sido capaz de agarrar o desafio de experienciar a vida de professora de 1.°
CEB e, no final, sentir que cumpri 0 meu dever, tendo em conta que no inicio do meu percurso
no Mestrado de Ensino do 1.° e do 2.° CEB, tinha a ideia de que queria ser apenas professora
de 2.° CEB.

1.2. 0O 3.°ANO DE ESCOLARIDADE

A PP do 1.° CEB Il decorreu numa escola publica de 1.° CEB, numa freguesia do concelho de

Leira, integrada num agrupamento de escolas.

A turma era constituida por 19 alunos, 10 do sexo masculino e 9 do sexo feminino. As idades
variavam entre os 8 e 0s 10 anos, mas até a data do inicio da PP Il de 1.° CEB, a maioria tinha
8 anos.

Nesta turma, existia um aluno ao abrigo do Decreto-Lei n.° 3/2008 (0 que permite que 0 grupo
seja reduzido devido a existéncia de alunos com necessidades educativas especiais (NEE),
embora outros dois alunos tivessem também NEE diagnosticadas, como dislexia atencional e
fonoldgica, discalculia e hiperatividade, sem estarem abrangidos pela mesma legislagdo, ndo

tendo por isso, medidas especiais relativas aos seus curriculos.

Os encarregados de educacdo destes educandos, na sua maioria, tinham como habilitacbes

literarias 0 3.° CEB e, uma pequena parte, licenciatura ou mestrado.

Em ambiente educativo, as criangas desta turma estavam habituadas a trabalhar a pares e em
grupos de quatro elementos, mas tinham dificuldades em gerir os conflitos quando as ideias
divergiam. A turma era interessada em aprender e tinha um bom comportamento, o0 que
facilitava o processo de ensino e aprendizagem, como, por exemplo, nas aulas realizadas no

recinto da escola ou na dinamizagéo de atividades de expressao plastica ou dramatica.

As rotinas desta turma, como a recolha do trabalho de casa, a distribui¢do e recolha dos manuais
escolares e o controlo da hora da lavagem dos dentes, ja estavam implementadas desde o 1.°
ano, tendo-lhes a professora cooperante introduzido alguns ajustes ao longo dos anos letivos.
Além disso, a forma diferenciadora da planta da sala, como estratégia pedagogica do processo
de ensino e aprendizagem por parte da professora cooperante, permitiu-me observar a eficacia

deste tipo de opg¢des de cariz pragmatico.
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Quando iniciei esta PP, deparei-me com uma planta de sala de aula diferente daquilo a que
estava habituada, porque as mesas estavam dispostas como se fosse um anfiteatro, pois segundo
a professora cooperante, 0s alunos ndo estavam nem préximos nem afastados, existindo assim

uma harmonia de proximidade e distancia facilitadora das aprendizagens (Figura 3).

A disposi¢ao das mesas “afecta os padrdes

de comunicacdo e o comportamento dos
alunos na sala de aula” (Arends, 1995,
p.97), mas esta disposicao apenas permitia
que o professora estando no quadro de
frente para os alunos, conseguisse
visualizar toda a turma, ndo ficando

B Logenca: nenhum aluno em &ngulo morto. No

[] Quadro Branco

entanto, na minha opinido, esta disposi¢éo

— D Placards

Descovscecenes ATETOU @ iIMplementacdo de diversas

Figura 3 — Planta de sala de aula do 3. ano atividades, principalmente aquelas que
eram em grupo, porque tornou-se dificil
circular entre as mesas para regular as atividades dos alunos, devido ao pouco espaco existente

entre elas.

S6 nesta PP € que dei inicio a formalizacdo da avaliacdo, ou seja, planeei, avaliei e refleti sobre
essa avaliacdo. Antes j& o fazia, de forma oral e formativa, mas ndo de modo propriamente

estruturado.

Na area disciplinar de Portugués, o ensino e avaliacdo da leitura devem centrar-se em duas
dimensGes essenciais: a dimensdo do reconhecimento de palavras e a dimenséo da construgdo
de significado, a partir do momento em que os alunos adquirem alguma fluéncia e articulaco
na leitura (Viana, 2009).

Como ainda néo tinha sido trabalhada com os alunos a compreensdo leitora na sua forma global
(compreensao literal, reorganizacdo, compreensao inferencial e compreensao critica (Viana et
al., 2010), decidi que iria avaliar a leitura em voz alta, porque de acordo com Buescu, Morais,
Rocha, & Magalhées (2012), “na leitura de um texto, uma fluéncia insuficiente na identificagao

das palavras que o constituem limita as possibilidades de compreensao” (p. 8). Além disso, os
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autores afirmam, ainda, que a eficiéncia do processo de descodificacdo, raramente acontece

antes do final do 3.° ano de escolaridade.

Desta forma, foi planificada a leitura do texto “A primeira aventura do capitao Mergulhdao” de
Anténio Torrado, em que iriam ser avaliados alguns alunos. Numa primeira fase, os alunos
leram o texto em siléncio e em outro momento, quatro destes leram o texto em voz alta para
serem avaliados. Nesta avaliacdo utilizei uma grelha de registo de observagdo como
instrumento de registo da avaliacdo (Apéndice 4, p. 9, Grelha de avaliacdo da Leitura em voz
alta, PP 1.° CEB I). Na minha opinido, poderia ter utilizado este instrumento, por forma a avaliar
a evolucdo na fluéncia da leitura em voz alta dos alunos ao longo da PP, para depois servir
como mais um item de avaliacdo final, realizada pela professora cooperante, pois no ensino da
leitura, o treino da “leitura oral exige a capacidade de processar a estrutura das frases e das
transicOes entre frases sucessivas, de maneira a recriar a entoacdo e o ritmo adequados e as

eventuais inflexdes destas dimensdes prosodicas”(Buescu et al., 2012).

O registo da observacdo da leitura permitiu-me ter um ponto de partida para arranjar estratégias
para ajudar os alunos a realizar uma leitura com mais ritmo e entoacéo, visto que dois dos alunos
avaliados obtiveram a classificacdo Nao Satisfaz na entoacédo e ritmo de leitura. Desta forma,
tentei ajudar os alunos a aumentar a fluéncia, que é o numero de palavras lidas corretamente

por minuto (Buescu et al., 2012), que seria avaliado, depois, pela professora cooperante.

As aulas de Portugués foram utilizadas, ndo sé para adquirir as competéncias acordadas entre
nos e a professora cooperante, mas também para treinar os alunos na leitura oral de textos. Além
disso, também as sessbes de Expressdo Dramatica foram utilizadas para desenvolver com o0s
alunos a diccdo e entoacdo de frases e de pequenos textos, realizando uma avalia¢do formativa

regulada, dando feedback apoés a leitura de textos ou das sessdes de Expressao Dramatica.

Assim, avaliacdo da leitura em voz alta deve assumir um papel regulador para dar a conhecer
ao aluno e ao professor o seu progresso. Desta forma, estamos a “encarar a avaliacdo da leitura

numa perspetiva formativa” (Belo & S4, 2005, p. 37).

Ainda no Portugués, ao longo da PP do 1.° CEB II, observei que em varias producdes escritas,
os alunos cometiam diversos erros ortograficos e devido a curiosidade de avaliar

ortograficamente os alunos num ditado, pois, segundo Buescu et al. (2012) nos primeiros anos

17



do ensino basico “e nos seguintes, a pratica dos ditados ¢ muito importante para a consolidagéo
de representagdes ortograficas precisas” (p. 11), resolvi que ia escolher um tipo de erro

ortografico e de preferéncia o mais frequente desta turma.

Assim, a maior parte dos erros ortograficos encontrados estavam relacionados com erros que
resultam da n&o correspondéncia fonema/grafema e erros de morfossintaxe, neste caso
relacionados com problemas gramaticais, nomeadamente na flexdo em ndmero dos verbos
(Barbeiro, 2007).

Deste modo, foi realizada uma avaliacdo de ortografia para testar as dificuldades dos alunos
nos erros de flexdo em ndmero dos verbos com o plural (Apéndice 5, pp. 10-11, Ficha de
Ortografia — Avaliacdo, PP 1.° CEB II).

Portanto, nesta atividade, os alunos comecaram por treinar a ortografia a partir de alguns
exercicios com palavras que iriam aparecer no ditado. De seguida, realizaram o ditado e
procederam a autocorre¢do do mesmo. Depois da verificacdo da correcdo, constatei que “a
média das classifica¢des obtidas pelos alunos foi “Bom” e 26,3% dos alunos conseguiram obter

«Muito Bom»” (Quadro 1).

Classificagdo Qualitativa Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa
Insuficiente 2 10,5%
Suficiente 2 10,5%

Bam 8 42 1%
Muito Bom 5 26,3%
Muite Bom - Copia 2 10,5%

Quadro 1 — Resultados do Ditado

Mais ainda, como evidenciei na reflexdo dessa semana, neste ditado verifiquei que,

uma boa parte dos alunos cometeu entre 1 a 3 erros relacionados com a flexdo em nimero
do verbo e do nome e com outro tipo de erros ortogréaficos, e que seis alunos cometeram
entre 4 a 5 erros relacionados com outro tipo de erros ortogréaficos (Apéndice 6, pp. 12-14,
Reflexdo da 11.2 Semana, PP de 1.° CEB II).
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Por isso, no final desta atividade, compreendi que em outra ocasido, poderia ter planificado uma
miniaula, segundo o modelo de Halliday (1975), para tirar as duvidas dos alunos relativamente

ao ditado, para explicar e, como referi na reflexdo semanal,

a regra da flexdo em namero do verbo e do nome e até, construir um pequeno cartaz que ficasse
exposto na sala de aula (Apéndice 6, pp. 12-14, Reflexdo da 11.2 Semana, PP de 1.° CEB II).

Além disso, como os préprios alunos realizaram a autocorrecdo com o0 objetivo de se
consciencializarem dos erros que cometiam, podendo ser uma estratégia a utilizar em outras

areas para que os alunos reflitam e tomem consciéncia dos aspetos que podem melhorar.

Assim, confirmei que esta atividade necessita de uma preparacdo especifica por parte do
professor, tendo em conta o tipo de ditado que pretende realizar, como o ditado a pares,
autoditado ou ditado no quadro (Costa e Sousa, 2014), tendo em conta o trabalho desenvolvido,
havendo necessidade de construir instrumentos de avaliagdo precisos, face aos indicadores a
avaliar e, na minha perspetiva, 0 mais importante é que defina com rigor que estratégias
implementar antes e depois da correcdo do ditado, para ajudar os alunos a compreenderem as

regras de ortografia e a consolida-las.

Portanto, penso que o ditado ¢ uma atividade que, se encarada “como estratégia de
aprendizagem, traz vantagens para o ambiente de sala de aula, e revela-se uma estratégia
poderosa e inovadora para resolver problemas que tendem a fossilizar na escrita dos nossos
alunos” (Costa e Sousa, 2014, p.121).

Na éarea disciplinar de Matematica, e tal como na turma do 1.° ano, percebemos que era
importante trabalhar a resolucéo de problemas ao longo da atuagdo. Assim, propus trabalhar a
resolucdo de problemas e, consequentemente, avaliar o desempenho dos alunos, com o
proposito de preparar as aulas de Matematica centradas em atividades de resolucdo de
problemas e promover o desenvolvimento das competéncias dos alunos neste dominio, e

também no dominio da comunicagdo matematica.

Assim, nas aulas de matematica, em que nos era possivel trabalhar a resolucdo de problemas
resolvi avaliar alguns alunos, sendo que no primeiro momento em que realizei a avalia¢do, ndo
o tinha feito de forma correta, porque estava apenas a observa-los a resolverem os problemas,

sem lhes colocar questBes para conseguir compreender o seu raciocinio. Assim, reformulei a
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grelha de observacdo (Apéndice 7, p. 15, Grelha de avaliagdo de resolucdo de problemas, PP
1.°CEB II), e em vez de avaliar os alunos durante a resolucdo individual ou a pares, realizadas
nos seus lugares, avaliei 0s alunos no momento em que estes estavam a explicar as estratégias
que utilizaram, pois ndo faria sentido avalia-los, a partir daquilo que poderia observar das suas
resolucdes, por ndo estar explicito o seu raciocinio, sendo necessario ouvi-los para compreender
as estratégias que utilizaram para resolver o problema. Além disso, seria possivel obter mais
informacdo durante a apresentacdo das estratégias e do raciocinio matematico que os alunos

utilizaram.

Desta forma, como apresentei na minha reflexao,

Apenas avaliei dois alunos na comunica¢do matematica, que é um momento em que os alunos
interpretam o enunciado, apresentam as suas estratégias e resolugdes e sdo obrigados, para tal, a
utilizar a lingua portuguesa com correcéo e clareza, oralmente (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timoteo,
2013) (Apéndice 8, pp. 16-19, Reflexdo da 9.2 Semana, PP do 1.° CEB II).

Nestes momentos, foi possivel observar que os alunos tinham dificuldades em apresentar todos
os dados utilizados na resolugdo e em explicitar o raciocinio utilizado oralmente, sendo
necessaria a minha intervencao, colocando questdes aos alunos que os fizessem refletir sobre

as estratégias utilizadas, ajudando-o0s a comunicar matematicamente

Ao longo desta PP do 1.° CEB I, observei que os alunos foram adquirindo algum gosto por
resolver problemas, ndo sé pelo entusiasmo e pela motivacdo verificados quando eram capazes
de chegar a uma solucdo, mas também porque iam desenvolvendo estratégias e diminuindo o

tempo de resolucdo destes.

Ainda na Matematica, esta turma de 3.° ano apresentava algumas dificuldades em adquirir o
calculo formal na multiplicagdo “que corresponde ao calculo do produto entre dois niimeros,
recorrendo a diferentes relagdes numéricas conhecidas e a produtos ja conhecidos” (Brocardo,
Delgado, & Mendes, 2007, p. 11). Um dos fatores que contribuia para essas dificuldades era,

na minha opiniéo, a aprendizagem das tabuadas.

Como comprovam Brocardo, Delgado e Mendes (2007), diversas vezes ouvimos os professores
a apresentarem esta justificacdo. No entanto, os autores referem que o “trabalho a desenvolver

em torno da multiplicacdo deve assentar na compreensdo de conceitos e propriedades, feito de
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forma consistente, ao longo de bastante tempo e fazendo a passagem pelos diferentes niveis”
(Brocardo et al., 2007, p. 14), pelo que poderé haver outros fatores, como, por exemplo, néo
terem consolidado a aprendizagem das tabuadas mais simples (2, 5 e 10), que ajudam depois a

adquirir as complexas (3,4,6,7,8 e 9) (Brocardo et al., 2007).

Com vista a ajudar os alunos a memorizar a tabuada, construi um “Bingo da Tabuada”, face a

justificacdo de que

“os jogos matematicos podem e devem ser usados antes, durante e depois da instrugao para ajudar
os alunos a desenvolver capacidades de nivel mais elevado” (Thornton & Wilson, 1993 citado por
Palhares, 2004) (Apéndice 9, pp. 20-22, Reflexdo da 52 Semana, PP do 1.° CEB II).

Observei que 0 jogo provocou nos alunos uma motivagéo extra que os ajudou a encontrarem
um sentido para aprenderem e memorizarem a tabuada, visto que tinham que saber calcular as
operacdes de multiplicacdo para conseguirem ganhar o jogo. Na minha opinido, foi uma das
atividades que os alunos mais gostaram de fazer ao ponto de pedirem para a repetir, revelando-

se uma forma diferente de estudarem a tabuada.

Considero efetivamente que o jogo é um recurso didatico muito importante nas aulas de
Matematica, pois este “promove situagdes que estimulam o desenvolvimento das estruturas
cognitivas, nomeadamente, as estruturas l0gico-matematicas” (Suleiman, 2008, p. 110), que
podem ser uma fonte de motivacao para a aprendizagem matematica, “porque os jogos sao uma

forma natural de atividade na criancga e também na adolescéncia” (Suleiman, 2008, p.115).

Portanto, a aprendizagem da matematica “é um processo de desenvolvimento concetual
baseado na exploracdo de contextos adequados” (Brocardo et al., 2008, p. 166). No caso
especifico da Matematica, o papel do professor podera ser diferente da simples planificacdo de
atividades que visam a memorizacdo pela repeticdo, tendo em conta que a planificacdo das
situagcbes pedagogicas deverd englobar diversificagdo quanto aos modelos, quanto aos
contextos que poderdo fazer sentido para os alunos, quanto a suscitacdo de novas questdes para
originar novos problemas, permitindo, desta forma, que os alunos construam as suas bases

concetuais, em particular da multiplicacdo (Brocardo et al., 2008).
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Na éarea disciplinar do Estudo do Meio, ndo realizei atividades experimentais com os alunos,
mas sim uma atividade pratica no &mbito da Geologia que consistia em observar rochas. Desta

forma, como ilustrei na reflexdo, realizei com os alunos uma aula prética, porque,

“os estudos deverdo decorrer de observacdes diretas, utilizando todos os sentidos” e “¢ importante
que, desde o inicio, os alunos fagam registos daquilo que observam” (ME, 2004, p. 115). Apenas o
grupo 6 conseguiu chegar as caracteristicas corretas das rochas que lhes tinham sido atribuidas (Cf.
Anexo 1). Os restantes alunos conseguiram registar a maior parte das caracteristicas das rochas
corretamente. Como as rochas ndo estavam em bruto foi mais dificil para os alunos classificarem-
nas. (Apéndice 9, pp. 20-22, Reflexdo da 5% Semana, PP do 1.° CEB II).

Com a realizacdo desta atividade, compreendi que as atividades praticas no 1.° CEB com
manipulacdo de materiais, no &mbito do estudo do Meio Fisico, sdo importantes porque 0s
alunos tém um papel ativo na construcdo do seu conhecimento, pois confrontam os seus
conhecimentos anteriores com o0 que observaram, e, mais importante, na minha opinido, as
atividades préticas permitem aos alunos desenvolverem a capacidade de observacéo utilizando
todos os seus sentidos, registarem essas observacGes com rigor, desenvolvendo uma atitude
cientifica rigorosa, promovendo “a constru¢do de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos que
resultem uteis e funcionais em diferentes contextos do quotidiano”(Martins, Veiga, Teixeira,

Tenreiro-Viera, Vieira, Rodrigues & Couceiro, 2007, p. 19).

Mais ainda, percebi que a preparacdo deste tipo de atividades requer um cuidado especial por
parte do professor. Primeiro, é preciso pensar como se ira proceder a organizacdo das tarefas
da atividade, do espaco e dos materiais que sdo necessarios. Segundo, é preciso planificar de
que forma os alunos véo estar organizados na sala de aula e nos grupos. Terceiro, as tarefas que
vao realizar, e quarto, como e a quem serdo divulgados os resultados do trabalho préatico. O
professor deve, ainda, avaliar os alunos dando-lhes feedback, e, por isso, deve ter em

consideracao que aspetos quer avaliar e como ira fazé-lo.
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No meu entender, penso que este foi um ponto em que falhei, pois ndo preparei qualquer
instrumento de registo da avaliacdo, embora os alunos tenham realizado registos das
observacdes (Figura 4), poderia ter sido benéfico para compreender o desempenho dos alunos
na implementacdo das atividades praticas, relativamente as atitudes e procedimentos ao nivel

das capacidades cientificas.
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Figura 4 — Registo de observacéo do grupo 5

Relativamente ao Meio Social, trabalhei com os alunos a evolucdo dos meios de transporte.
Este foi um dos contetidos que para mim foi mais gratificante, por estar diretamente ligado com
0s conceitos de tempo e tempo historico e por ter resultado num produto final que ficou exposto

na escola, o que permitiu aos alunos orgulharem-se do seu trabalho.

Como evidenciei na reflexdo da 9.2 semana,

A sequencializacdo de imagens ajuda a desenvolver o conceito de tempo (Solé, 2009). Além da
sequencializagdo, considerei também pertinente os alunos pensarem no futuro, que também esta
relacionado com o conceito de tempo. Assim, o cartaz que foi previamente preparado incluia o antes
e 0 depois. Na realizagdo da sintese com os alunos sobre as aprendizagens, propus que refletissem
sobre a importancia dos meios de transporte nas nossas vidas e como essa evolugdo foi importante
para a humanidade (...) (Apéndice 8, pp. 16-19, Reflexdo da 92 Semana, PP do 1.° CEB II).

A atividade consistiu numa exposicao dialogada com os alunos sobre a evolugéo dos meios de
transporte, a partir de uma apresentacdo em Power Point. Nesta apresentacdo foram observadas
imagens de diferentes séculos, a cores e a preto e branco. As fotografias a preto e branco foram

escolhidas para recolher indicadores relativamente a nogdo de tempo dos alunos, neste caso
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sobre o passado, porque segundo Solé (2009) os alunos associam, na maior parte das vezes, as
imagens a preto e branco do presente como sendo do passado.

Depois desta parte da atividade, os alunos foram incentivados a ordenar um conjunto de
imagens de acordo com aquilo que tinham aprendido durante a exposi¢do dialogada. Além
disto, propositadamente inseri uma imagem para a ordenagdo temporal dos transportes
aquaticos a preto e branco para verificar se estes tinham a capacidade de colocar esta imagem
no lugar certo, com base nas informacdes dadas durante a apresentacdo do Power Point sobre o

tema.

Assim, recolhi indicadores sobre a no¢do de tempo que os alunos possuiam, pois ja tinham a
capacidade de sequencializagcdo de imagens bem trabalhada. Consegui apurar este facto, pois
fossem a preto e branco ou a cores, 0s alunos foram capazes de ordenar as imagens a partir da
analise e da discussdo sobre aspetos da época. Desta forma, a ideia de Solé (2009) relativamente

a nocao de tempo associada as imagens a preto e branco do presente é corroborada.

No final da atividade, os alunos tinham de utilizar a sua criatividade para imaginarem como
seriam 0s meios de transporte em 2050 e desenha-los. Desta maneira, o resultado final (Figura
5), teve um impacto positivo na aprendizagem dos alunos, porque a Historia ligada a
criatividade dos alunos levou a que estes desenhassem o0s mais variados meios de transportes a
luz daquilo que estes imaginavam que estes poderiam ser no futuro. Sendo que deste modo foi
possivel avaliar, formativamente, a compreensdo da tarefa que tinha sido proposta.

A preparacdo e gestdo desta atividade foi

complexa. O cartaz foi preparado por mim

previamente: comprei o papel de cenario,
que envolveu alguma logistica, tive de ter o
cuidado em organizar bem os espagos onde
ia ficar a informacao e em escrever todas as

palavras de forma legivel e em letra

manuscrita. Depois, o Power Point
Figura 5 — Cartaz “A evolugdo dos meios de transporte” apresentado tinha que ter imagens em
comum com a atividade de sequencializagéo

que os alunos iriam realizar para que fosse mais facil estes identificarem os aspetos trabalhados

24



durante a exposicdo dialogada e seria mais interessante que surgisse um produto final com a
participacdo dos alunos. Assim, a preparacdo desta atividade revelou-se mais dificil do que a
sua gestdo, pois os alunos ja possuiam conhecimentos sobre o tema. A gestdo foi mais facil,
porque a atividade foi realizada numa altura do ano letivo em que ja conhecia melhor os alunos,
e ja sabia que a turma era recetiva a este tipo de atividades, que envolviam o grupo todo a
trabalhar para um fim que seria exposto a comunidade escolar. No entanto, receava que estes
ndo fossem capazes de compreender a tarefa final, e, por isso, foi necessario, durante a
explicacdo da tarefa conversar um pouco sobre o como é que eles imaginavam os transportes

no futuro, de forma a estimular a sua criatividade.

Assim, aprendi que este tipo de atividades € muito proveitoso e € possivel os alunos realizarem
aprendizagens significativas, sem a utilizacdo do manual escolar. Mas, para tal, € necessario o
professor estar muito bem preparado, conseguir prever diversas situacfes, pois, nas minhas,
pensei que os alunos ndo iam ser capazes de terminar o trabalho a tempo do final da aula. Pelo
contrario, & medida que foram acabando o desenho, foi possivel cola-los no cartaz e ainda,
expd-lo num patio interior da escola. Mas ha que ter consciéncia que nem sempre os resultados

poderdo ser aqueles que esperamos.

Nas Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras, realizei algumas sessfes de Expressdo Dramatica
com os alunos, por forma a experienciar o que ia aprendendo na unidade curricular de Didatica
do 1.° CEB Il. Nestas sessdes, os alunos desenvolveram capacidades ao nivel da colocacao e
projecao de voz, da expressividade, entoacdo e ritmo, da atencdo e da concentracdo. Além do
mais, ainda consegui implementar o “Semandrio de Expressdo Dramatica” (Figura 6), que
consistia na redacéo de uma pequena reflex&o escrita pelos alunos sobre a sesséo de Expressédo
Dramaética semanal, que se revelou ser muito util, pois desenvolvi uma relacdo de maior
proximidade com os alunos, em que a partir da escrita e sem juizos de valor da minha parte,
recolhi dados concretos sobre as suas dificuldades, como o facto de sentirem vergonha perante
0s colegas e ndo conseguirem projetar a voz, o que permitiu desenvolver sessbes que fossem

ao encontro das suas necessidades.
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Este também foi um instrumento de recolha de dados para a avaliagdo formativa, na medida em
que podia obter informac6es sobre a autorreflexdo de cada aluno e a0 mesmo tempo utilizar
essas informacgdes para acompanhar as aprendizagens que os alunos iam fazendo. Foi
contratualizado com os alunos que apenas a professora estagiaria iria ler o que estes escreviam,
pelo que n&o precisavam de se preocupar com a ortografia, mas sim em expressar aquilo que

tinham sentido e aprendido nestas aulas.
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Figura 6 — Exemplar de um “Semanario de Expressdo Dramatica”

No meu entender, a Expressdo Dramatica € tdo importante como as restantes areas disciplinares
do curriculo, dado que para além de conseguir articular as diferentes areas disciplinares,
também permite trabalhar com os alunos competéncias, contedos, atitudes e valores, que, na
minha opinido, sdo transferiveis para as restantes areas, a partir do trabalho por projeto, por
exemplo, por ser uma metodologia em que s&o valorizados os diferentes modos de aprender e
ser de cada aluno, que torna possivel mobilizar os conhecimentos e adquirir novos nas
diferentes areas, mas também porque “os projetos sdo significativos para as criangas, [porque]
trabalham na sua «zona de desenvolvimento préximo» (Vygotsky, 1978) e provocam pesquisas
estimulantes, ndo apenas para as criangas, mas para os adultos que com elas interagem”
(Vasconcelos, 2011, p.15) e, ainda, porque promovem uma correlacao entres as diferentes areas

disciplinares permitindo uma aprendizagem contextualizada e significativa para os alunos.

Por isso, penso que a experiéncia pedagdgica na area da Expressdo Dramatica, na generalidade,
vivida com o 3.° ano de escolaridade foi muito positiva pelo facto de no final do ano letivo, ter
conseguido verificar que houve alguns avancos na disponibilidade vocal e expressiva destes

alunos, assim como na leitura oral e na comunicagao interpessoal.

Concluo esta reflex&@o sobre a PP do 1.° CEB I, constatando que esta PP foi muito diferente da
PP do 1.° CEB I, pois os atos de refletir, planificar e atuar sdéo mais complexos, visto que o

grupo exigia que eu, como estagiaria, desenvolvesse com maior complexidade as competéncias
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adquiridas na PP de 1.° CEB | para estar a altura das exigéncias didaticas e cientificas do 3.°
ano de escolaridade. Por outro lado, a flexibilidade que nos foi pedida em contexto de estagio,
nem sempre foi exequivel, por a nossa experiéncia em contexto de ensino ser tdo diminuta e,
consequentemente, ainda ndo termos a capacidade de agir no momento, pelo que nem sempre
superdmos as expetativas que tinhamos no inicio. No entanto, considero que a experiéncia foi
bastante positiva e as aprendizagens que realizei foram cruciais e determinantes para a

construcdo da minha identidade profissional.
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CAPITULO 2 - REFLETINDO SOBRE A PRATICA PEDAGOGICA
NO 2.° CEB

No 2.° CEB, em Portugal, assistimos a diversas modificacGes relativamente a organizacdo do
ensino. Uma dessas modificacBes prende-se com a passagem da monodocéncia no 1.° CEB para
apluridocéncia no 2.° CEB. A partir da minha experiéncia, ndo s6 como aluna, mas como futura
professora, a existéncia de mais do que um professor implica a existéncia de mais salas de aula
e rotatividade dos horéarios. Desta forma, constatei que este € um dos fatores que, geralmente,
afeta a transicdo dos alunos, porque a gestdo dos recursos humanos e fisicos é feita a partir da
delegacdo de salas diferentes, para disciplinas diferentes, em que professores e alunos andam

de um lado para o outro nas escolas.

Desta forma, tanto nas PP de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal, como na PP de
Matematica e Ciéncias Naturais, foram-nos atribuidas turmas de 5.° ano de escolaridade, que

serdo caracterizadas posteriormente.

Sendo turmas de 5.° ano, e por forma a “contribuir para um maior rendimento académico e
minorar as perturbagdes a nivel comportamental, social ¢ emocional” (Bento, 2007, p.7) na
transicdo do 1.° para 0 2.° CEB, tal como acontece na Educacdo Pré-Escolar, é necessario
realizar atividades de articulacdo entre valéncias de ensino com o objetivo de ajudar os alunos

a ultrapassarem as barreiras que lhes sdo impostas na transicdo de ciclo.

Mas, durante a experiéncia que tive no 2.° CEB, observei que a articulagéo entre os dois ciclos
foi realizada apenas pelos professores, ou seja, foi passada informacdo relevante sobre cada
aluno que transitou para o 5.° ano de escolaridade, sem envolver os alunos em atividades na
futura escola. Por isso, penso que estas turmas necessitavam de um cuidado especial, visto que
tudo era diferente: o ambiente, os professores, bem como os espacos. Tal ndo significa que
deveriamos ter sido tolerantes perante comportamentos desviantes que fossem a consequéncia
dessa transicdo, mas sim ter sido compreensivos, perante algumas dificuldades, como
determinadas rotinas de sala de aula, que para nos, a partida, sdo faceis de interiorizar, mas para

os alunos nao.

28



2.1.0S CONTEXTOS DO 5. ANO DE ESCOLARIDADE

Portugués e Historia e Geografia De Portugal

Na Pratica Pedagdgica (PP) de Portugués e Historia e Geografia de Portugal, a turma era a
mesma em ambas as disciplinas. A turma era constituida por 20 alunos, 14 do sexo masculino
e seis do sexo feminino. A idade dos alunos variava entre 0s 9 e 0s 11 anos, sendo que, em
setembro, trés alunos tinham 9 anos, 12 alunos 10 anos e 4 alunos 11 anos. A maior parte dos
alunos integraram a mesma turma durante o 1.° CEB. Nesta turma, existiam varios alunos com
Necessidades Educativas Especiais, um deles com perturbacdo do espetro do autismo,
manifestando limitagcdes ao nivel das funcdes psicossociais, ao nivel das funcdes cognitivas
béasicas e de nivel superior e nas fun¢des mentais da linguagem. Os outros trés apresentavam

diagnosticos relativos a dislexias, hiperatividade e défice de atencdo.

E de salientar que a falta de autonomia, responsabilidade e cumprimento de regras eram
caracteristicas desta turma. Embora a vontade global de aprender fosse evidente, os alunos
ainda ndo estavam adaptados as exigéncias do novo ciclo de ensino. No entanto, ao nivel dos
conhecimentos, na minha opinido, estes alunos eram interessados e informados, existindo assim
uma cultura geral necessaria na aprendizagem da Historia. Na disciplina de Portugués, estes
alunos tinham algumas dificuldades tanto na escrita como na leitura, principalmente na
automatizacao leitora, o que dificultou a leitura das obras literérias escolhidas para trabalhar no

1.°e 2.° periodos.
Matematica

A turma de Matematica era constituida por 19 alunos, dos quais cinco eram do sexo feminino.
Devido ao facto de a turma ter alunos com Necessidades Educativas Especiais, 0 nimero de
alunos nesta turma era reduzido ao abrigo do Decreto-Lei n.° 3/2008 de 7 de janeiro na alinea
¢) adequacdes no processo de matricula. A excecio de dois alunos com 11 anos, a idade dos
alunos da turma era de 10 anos, nesse ano letivo. Relativamente ao percurso escolar, estes

alunos vieram de 3 estabelecimentos de ensino diferentes e nenhum tinha retengdes escolares.

No que concerne as atitudes e presenca em sala de aula, os alunos eram capazes de cumprir

regras, tinham sentido de responsabilidade e cooperagdo. O seu interesse nas aulas de
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Matematica era evidente, sendo que esta turma se caracterizava por ser bastante competitiva

entre si 0 que, por vezes, dificultava a gestédo da nossa intervencao.
Ciéncias Naturais

A turma de Ciéncias Naturais era constituida por 20 alunos, 10 rapazes e 10 raparigas. Neste
grupo, existiam alunos com retencdes no ciclo anterior e uma aluna que era repetente. Metade
desta turma tinha 10 anos até a data da PP, os restantes tinham 11 ou 12 anos. Assim como a
turma de Matematica, também este grupo tinha um numero reduzido de alunos por existir um

aluno com Necessidades Educativas Especiais que estava ao abrigo do mesmo Decreto-Lei.

O percurso escolar destes alunos foi muito diferenciado, porque vieram de 9 escolas do
concelho diferentes. Associado a este fendmeno, identificAmos alguns problemas que estes
alunos tinham, como a falta de coesdo e cooperacdo dentro da turma. Mais ainda, a falta de
cumprimento de regras, 0 comportamento desadequado de alguns alunos fruto do background
familiar, mas também da irresponsabilidade. No entanto, eram alunos interessados nas Ciéncias

Naturais e eram recetivos as atividades propostas.
2.2. PRATICA PEDAGOGICA DE PORTUGUES

Relativamente a disciplina de Portugués, embora todos os dominios do Programa e Metas
Curriculares tivessem sido trabalhados de forma articulada, devo salientar que a Educacéo
Literaria e a Gramatica foram os dominios centrais do 1.° e parte do 2.° Periodos.

Em 2006, o conselho de ministros aprovou a resolucdo sobre o Plano Nacional de Leitura,
resolucdo que continua em vigor ao fim de 10 anos. Este documento evidencia as finalidades
do programa, os destinatarios, mas também o procedimento de aplicacdo do programa. Assim,
o plano “Quantos mais livros melhor” consiste na implementacdo de uma hora letiva por
semana, no 2.° CEB, para a leitura de livros e ainda, a dinamizacdo, por parte da escola, de

encontros com autores, jogos, concursos e prémios e feiras do livro.

Como nos explica Rios (2014), “A leitura promove o conhecimento do mundo e, por isso,
também a socializagdo. E-nos simples entender que uma crianca que ndo tenha uma
competéncia literaria esta mais sujeita a uma exclusao social em adulto.” (p. 8). No entanto,
durante a minha experiéncia, ndo verifiquei a implementacdo completa do programa, apenas

observei que estava programado o estudo integral das obras obrigatorias, apresentadas pelas
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Metas Curriculares, para aquele ano de escolaridade. Deste modo, no dominio da Educacao
Literaria, foram trabalhadas duas obras literérias, uma estrangeira e outra portuguesa: A vilva

e 0 papagaio, de Virginia Woolf, e A vida magica da sementinha, de Alves Redol.

As estratégias e o0s recursos utilizados no trabalho da primeira obra ndo foram construidos por
mim, 0 que no meu entender, dificultou um pouco a minha atuacédo, pois é diferente quando
somos Nnos a construir 0s materiais, visto que a medida que 0s construimos, j& estamos a pensar
de que forma os queremos implementar, que estratégias vamos utilizar ou quais 0s momentos

oportunos para os utilizar.

Embora fosse uma leitura com carécter obrigatério, ndo foi pedido aos alunos que adquirissem
a obra, porque a leitura iria ser realizada a partir da projecdo da obra. Ao longo da quinzena,

como referi na reflexdo quinzenal, e passo a citar:

“penso que os alunos revelaram bastante interesse pela leitura integral, visto que ao longo da semana,
foram adquirindo e pedindo emprestado a obra para trazerem para a aula” (Apéndice 10, pp. 23-24,
Reflexdo Quinzenal 9.2 e 10.2 semanas, PP do 2.° CEB - Portugués).

Com efeito, e tal como referi, nessa reflex&o, outros aspetos foram evidenciados,

os alunos estiveram atentos e respeitaram as regras de participacdo. Além disso, também foram
importantes 0s momentos em que os alunos realizavam atividades do guido de leitura, ndo sé para
trabalhar a compreensdo da obra, mas para centrar a sua atencao e, de certa forma, controlar e gerir
0s comportamentos menos adequados (Apéndice 10, pp. 23-24, Reflexdo Quinzenal 9.2 e 10.2
semanas, PP do 2.° CEB - Portugués).

Como refere Rios (2014) “a compreensdo de um texto ¢ fundamental para o processo de leitura”
(p.9). Mas, a ficha de verificacdo da leitura (Apéndice), construida para o efeito a pedido da
professora cooperante, ndo me permitiu verificar a totalidade da compreensdo leitora dos
alunos, visto que foi construida apenas para o nivel literal, em que todos os alunos

demonstraram compreensao.

Do meu ponto de vista, teria sido interessante desenvolver mais atividades relacionadas com a
obra, que permitissem a avaliagé@o de outros niveis de compreenséo leitora, que sdo enumerados
por Viana et al (2010), transversais ao 2.° CEB, como a reorganizacdo que é a sistematizacdo
da informacdo do texto que incluem a classificacdo, esquematizacdo ou O resumo; a

compreensdo inferencial que corresponde a ativacdo do conhecimento dos alunos e a
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formulacao de previsdes e suposi¢des sobre a leitura; assim como a compreensao critica que
envolve a formulacao de opiniGes, juizos de valor e reflex6es sobre aquilo que o texto provocou

no leitor.

O trabalho da obra A vida magica da sementinha, de Alves Redol, foi mais dificil de preparar
e de desenvolver. Primeiro, porque a extensao da obra e o tempo para a trabalhar ndo estavam
em equilibrio. Segundo, as atividades e as estratégias utilizadas ndo foram ao encontro daquilo
que esperava. Terceiro, o facto de os alunos nao possuirem a obra dificultou a leitura da mesma,

que poderia ter sido feita a pares ou individualmente, nas aulas.

Assim, as atividades pressupunham a leitura dos capitulos iniciais da obra com toda a turma, e
depois, em grupos de trés elementos, os alunos iam ler e resumir um capitulo para construir

uma apresentacéo em Power Point para apresentar a turma.

A realizacdo desta atividade em grupo permitiu que estes alunos cooperassem entre si na leitura
do capitulo, fazendo com que todos tivessem de ter conhecimento do contetdo do deste. A
apresentacdo Power Point funcionou como uma sintese com o0s aspetos gerais da leitura e por
sua vez, a partir da linguagem menos complexa, 0s alunos deram a conhecer uma parte da
historia. Por fim, todos os alunos ficaram a saber a histéria, na generalidade, da obra A vida

magica da Sementinha e 0s aspetos essenciais da obra.

A atividade de pesquisa de vocabulario dificil no dicionario foi importante para diagnosticar
algumas dificuldades, e partir destas para a reaprendizagem do uso do dicionério, ou seja, partir
do estudo de obras literarias para trabalhar os demais dominios do Programa e Metas

Curriculares de Portugués, mas também para atender as necessidades dos alunos.

A atividade de resumo foi uma atividade desenvolvida com o objetivo de cada grupo de alunos
ficar com uma ideia pormenorizada do capitulo que Ihe tinha sido atribuido, e a0 mesmo tempo,
a partir das apresentacdes orais de cada capitulo, cada grupo/aluno ficava com a ideia geral de

toda a obra.

No entanto, a atividade de resumo, na minha opinido, ndo foi eficaz. Embora os alunos ja
tivessem realizado este tipo de atividade de escrita neste ano letivo, esta ainda ndo estava
consolidada, nem fazia parte das rotinas destes, portanto, como ainda né&o tinham a capacidade

de resumir bem trabalhada, demoraram mais tempo do que era previsivel a resumir o capitulo.
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Além disso, as apresentagcBes orais que 0s alunos realizaram depois de organizarem a
informacdo em Power Point, deveriam ter sido mais estruturadas. Assim, penso que deveria ter
dado mais indicacdes sobre como apresentar trabalhos, relativamente a postura, atitudes,
projecao e colocacdo da voz e a parte estética do trabalho, porque, no final, as apresentagdes
foram fracas, pelo facto de os alunos ndo estarem devidamente organizados nem como grupo e

nem individualmente.

No final das apresentacdes, os alunos autoavaliaram o seu desempenho no trabalho realizado e
pude constatar que foram sinceros na maior parte das questdes, porque foram ao encontro

daquilo que tinha observado.

A autoavaliacdo do desempenho de cada aluno permitiu que os alunos tomassem consciéncia
do trabalho que tinham desenvolvido e da forma como desempenharam as funcBes que lhes
tinham sido atribuidas na realizacdo do trabalho. De acordo com Lopes e Silva (2010) a
autoavaliacdo é importante para que os alunos regulem e reflitam sobre as suas aprendizagens.
No que concerne ao trabalho em grupo, os alunos dever&o ter ferramentas que proporcionem a

regulacao e os processos de dinamizacdo do grupo para que este seja mais eficiente.

Por isso, na realizacao dos trabalhos em grupo,

é imprescindivel que o professor dé tempo suficiente e as condi¢fes necessarias aos alunos para
analisarem 0 modo como estdo a funcionar em grupo e 0 modo como estdo a utilizar as suas
competéncias sociais para ajudar todos os membros do grupo a alcancar e manter relagcdes de
trabalho eficazes (Lopes & Silva, 2010, p. 143).

Assim, neste trabalho de grupo, o tempo dado para a realizagdo do mesmo foi de trés aulas.

Posteriormente, depois da analise dos questionarios de autoavaliagcdo e ao refletir sobre eles,

verifiquei que os alunos demonstraram consciéncia do seu desempenho, porque

a maior parte dos alunos refere que gostou de realizar o trabalho e menciona ter consciéncia do
trabalho que desenvolveu. No entanto, em alguns grupos especificos, através da observacdo, 0s
alunos tiveram dificuldades em trabalhar em grupo. N&o sé por causa da responsabilidade de trazer
a pendrive, mas também durante a realizacdo do proprio trabalho. Estes grupos tiveram dificuldades
em discutir ideias, aceitar as opinides dos outros e em ser autbnomos, sendo necessaria a minha
intervencdo ou da professora cooperante. Desta forna, nos questionarios aplicados, os alunos

revelaram essas dificuldades, pelo que de certa forma, na minha opinido, realizaram uma
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aprendizagem relativa a competéncia social (Apéndice 11, pp. 25-26, Reflexdo da 16.2 e 17.2
semanas, PP 2.°CEB - Portugués).

Também no estudo desta obra, os alunos realizaram uma ficha de verificacdo da leitura, com
um consideravel grau de dificuldade, porque era necesséario que os alunos tivessem estado

atentos as apresentacdes e a leitura do resumo da obra, produzida por mim.

Assim, refletindo sobre o estudo de obras no 2.° CEB, parece-me que 0s textos literarios podem
ser um veiculo para o trabalho da e sobre a lingua. De acordo com Buescu, Morais, Rocha e
Magalhées (2015) “O contacto com textos literarios, portugueses € estrangeiros, em prosa ¢ em
verso, de distintos géneros, e com textos do patrimonio oral portugués, amplia o espectro de

leituras e favorece a interagdo discursiva e o enriquecimento da comunicagao” (p.8)

Se existe um Plano Nacional de Leitura, em que é suposto trabalhar-se ndo s6 uma quantidade
de obras, mas implementar uma hora por semana para a leitura de outras obras, simplesmente
pelo prazer de ler, porque é que ndo podemos percorrer esse caminho, trabalhando a gramatica,
a interacdo discursiva, as competéncias de escrita, e outros, dentro de um contexto, a0 mesmo
tempo que ajudamos os alunos a compreender essas obras e a refletir sobre 0 mundo? Tendo
em consideracdo um dos objetivos principais do Programa e Metas Curriculares de Portugués,
“apreciar criticamente a dimensao estética dos textos literarios, portugueses e estrangeiros, € o
modo como manifestam experiéncias e valores” (Buescu et al., 2015, p. 5), penso que a
articulacdo de todos dominios a partir do estudo de obras poderia ajudar professores e alunos a
alcancarem os objetivos pretendidos pelo programa, ao invés de trabalhar isoladamente cada

dominio e conjunto de metas.

Relativamente ao ensino da gramatica, consciencializei-me de que é necessario ter um
conhecimento sélido do funcionamento e das regras da gramatica para melhor ajudar os alunos,
porgue com um bom conhecimento sera mais facil arranjar estratégias e atividades que sejam

facilitadoras da aprendizagem dos alunos.

Além disso, foi a partir da PP que consegui compreender o que era o ensino contextualizado da
gramatica, que ndo passa por apresentar exercicios, que fazem, exatamente o que a palavra
indica, exercitar, neste caso o conhecimento que os alunos tém da lingua. No meu entender, o
ensino contextualizado passa por os alunos explicitarem o funcionamento da lingua, com base

num contexto significativo e proximo das experiéncias destes.
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Desta forma, sigo Antunes (2012), quando refere que “as aulas de lingua materna devem
proporcionar prazer e interesse aos alunos, pois tudo o que nos rodeia esta relacionado com o

uso efetivo da linguagem em situagdes reais” (p. 31).

Concluindo, sinto que esta experiéncia no ensino do Portugués no 2.° CEB serviu para tomar
consciéncia de que o ensino da lingua materna ndo precisa de ser segmentado, sendo a Educacéao
Literaria o caminho para o processo de ensino-aprendizagem da lingua materna. Desta forma,
sendo o Programa e as Metas Curriculares de Portugués documentos orientadores da pratica
pedagdgica, fiquei mais elucidada sobre a forma como devo gerir a minha pratica pedagogica,
de acordo com as necessidades do grupo e de cada aluno, individualmente, para que estes
alcancem os objetivos pretendidos.

Mais ainda, aprendi que a avaliagcdo no 2.° CEB nao pode centrar-se, exclusivamente, nas fichas
de avaliacdo, embora estas sejam ainda o instrumento de avaliacdo mais utilizado pelos
professores de 2.° CEB, como pude constatar durante a minha experiéncia. Todo o trabalho
desenvolvido durante as aulas, as intervencdes dos alunos e o trabalho autébnomo deve ser
valorizado e tido em consideracdo na hora das avaliacGes finais. No entanto, nas reunides de

avaliacdo a que assisti, 0 que prevaleceu quase sempre foi as notas das fichas de avaliacéo.

Assim, apesar de sentir que o meu percurso nem sempre foi consistente, creio que teve aspetos
positivos, como a relagédo criada com os alunos durante a leitura das obras (confirmei que a
leitura em voz alta nos aproxima de quem ouve), nos momentos mais descontraidos das aulas,

mas também nos momentos de mais stress em que um simples abraco os ajudava.

Desta experiéncia destaco o lado humano e verdadeiro que o professor deve ter, para além de

todo o conhecimento dos conceitos e da matéria.

Logo, como referi anteriormente, 0 meu percurso nem sempre foi consistente, ndo sé pelas
dificuldades que descobri que tinha no ensino do Portugués, mas com a propria lingua, como
por exemplo, e principalmente a nivel gramatical. No entanto, reconhe¢o que me esforcei para
ultrapassar as minhas dificuldades e mesmo nos momentos mais complexos, arranjei forcas
para estar perante a turma e ensinar-lhes que a nossa lingua tem tanto de maravilhosa como

Unica.
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2.3. PRATICA PEDAGOGICA DE HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

A PP de Histdria e Geografia de Portugal foi uma experiéncia muito diferente. As minhas
expectativas sobre o ensino desta disciplina e a rece¢do por parte dos alunos eram muito
elevadas. Mas desde o fim do percurso no 1.° ciclo de estudos, em Educacao Bésica, que ansiava
por ser mediadora entre os alunos, o passado e o presente, porque “os conceitos historicos sao
compreendidos pela sua relacdo com os conceitos da realidade humana e social que o sujeito
experiencia (Barca & Gago, 2001, p. 241). Por isso, decidi que em Historia e Geografia de
Portugal ia optar por ser uma professora que procuraria explicar o passado a luz das

experiéncias dos préprios alunos.

No entanto, quando inicidmos esta PP, fomos confrontadas com facto de que iamos comecar
pelo dominio da Geografia. Isto levou-me a adiar a implementacéo de estratégias e de atividades

que ja tinha pensado em desenvolver.

Desta forma, a minha primeira preocupacéo foi encontrar solugdes para conseguir fazer chegar
aos alunos os conhecimentos necessarios e que estes fossem capazes de desenvolver as
capacidades pretendidas de Geografia, como a compreensdo do conceito de escala, ja que no
5.° ano de escolaridade ¢ pretendido que os alunos consigam “Interpretar 0 conceito de escala

através da observagdo e comparagdo de mapas de escalas diferentes” (Ribeiro et al., 2012, p.2).

O conceito de escala deve ser trabalhado sempre que surjam mapas, pelo menos essa é a minha
linha de pensamento, mas nem sempre os contetdos nos permitem fazé-lo. Como no 1.°
Periodo, os temas tratados envolviam o estudo do relevo, dos rios, da distribuicdo da vegetacao
e a deslocacdo dos povos pela Europa e pela Peninsula Ibérica, foi possivel abordar este
conceito ajudando os alunos a desenvolverem-no e tomando consciéncia da importancia da

escala num mapa.

N&o obstante, este caminho néo foi facil. O estudo inicial sobre o conceito de escala, poderia
teria sido mais proveitoso ao comparar mapas que tivessem, para além de escalas diferentes,
tipos de escalas diferentes. Assim, os alunos poderiam concretizar, observando e comparando,
escalas diferentes. Mas com o tempo destinado a essa aula (50 minutos), tornou-se dificil gerir
o tempo. Além disso, penso que se tivesse que planificar esta aula novamente, optaria por

agrupar os alunos trés a trés, distribuindo um conjunto de mapas, em que estes tinham que
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identificar relagdes entre o tamanho da escala e 0 pormenor apresentado nos mapas, pois, desta
forma seria possivel os alunos construirem o seu préprio conhecimento e concretizarem as suas

ideias.

Relativamente, ao ensino da Historia, sem poder desvincular o ensino da Geografia deste, pois
0 tempo e 0 espaco sdo dois conceitos que estdo interligados e um sem 0 outro ndo conseguiam
existir, porque como referi na fundamentacdo da quinzena em que dei inicio ao ensino da
Histdria, a Geografia vem alinhar-se nesta dimensdo espacial, como Orlando Ribeiro
(2001) enuncia, “ Um grupo de homens, unidos pela tradi¢ao comum, estabelecida, mantida e
reforcada durante um longo passado de convivéncia (...) vive, ligado embora por estes lagos

morais, sobre um pedago de solo” (p. 15).

No ensino da Historia, pus em pratica uma das estratégias aprendidas ao longo destes anos, nas

didaticas de Estudo do Meio e de Histdria, a observacdo de imagens.

A imagem €, no séc. XXI, o recurso mais utilizado e esta presente na vida das criancas (Solé,
2009), por isso, é pertinente utilizar este recurso como meio para a construcao histérica porque
“a imagem é um poderoso recurso para estimular o pensamento, a linguagem, a discussédo e

desenvolver conceitos de tempo nas criangas” (Solé, 2009, 151).

Assim, os primeiros conteudos de Histdria que desenvolvi com os alunos estavam relacionados
com as comunidades recoletoras e agropastoris. Por isso, a primeira atividade que os alunos
realizaram foi a visualizagdo de um episddio da colecdo “Era uma vez o Homem...” sobre a
vida destas comunidades antes da descoberta do fabrico do fogo. O objetivo era a preparacdo
dos alunos para as atividades que se seguiriam sobre 0 mesmo contetido. Depois, como trabalho
de casa, os alunos tiveram de visualizar o episodio seguinte, em que ja era retratado a descoberta
do fabrico do fogo, para posteriormente os alunos poderem compreender que 0 Homem néo

tinha inventado o fogo, mas sim descoberto.

A seguir, na planificagéo das aulas seguintes, escolhi imagens que pudessem retratar o dia a dia
dessas comunidades e em que fosse possivel recolher o0 maximo de informagdo possivel,
encorajando-os “a trabalhar como historiadores usando gravuras como fonte de informagdo”

(Solé, 2009, p. 151).

37



A andlise destas imagens foi das atividades que mais gostei de desenvolver. Nesta atividade, 0s
alunos foram capazes de descobrir, a partir da observacdo, 0 modo de vida, as matérias primas
utilizadas e os instrumentos utilizados por estas comunidades, assim como as principais
atividades praticadas, sem necessitarem de recorrer ao manual escolar (Apéndice 12, p. 27,
Esquema e Imagem das Comunidades Recoletoras, PP 2.° CEB — Historia e Geografia de
Portugal).

Nesta atividade, os alunos demonstraram muito interesse e, por isso mesmo, o0s alunos que
usualmente ndo participavam tanto, conseguiram participar. Além disso, como tinham visto 0s
dois episddios ja tinham alguma informacdo que podiam confrontar com as gravuras que
retratavam de forma real a vida dessas comunidades. Mais ainda, as aprendizagens realizadas
foram significativas, tal como é referido por Bidarra e Festas (2005) em que “o conhecimento
é construido e ndo pode ser transmitido...que se [apoia] na adopcdo de métodos activos e na

defesa da ndo directividade” (p. 180).

Portanto, na minha PP de HGP, experienciei que 0 uso da imagem permite a abordagem de
conteddos de forma apelativa, estimulando a cooperacdo, possibilitando assim uma melhor

compreensdo e facilitando a aquisicdo de conhecimentos histéricos.

Ao longo desta PP, algo que foi muito importante e evidente nas aulas de HGP diz respeito a
utilizacdo do glossario de conceitos, construido pelos alunos.

Este recurso, que foi pedido pela professora cooperante no inicio do ano letivo, demonstrou ser
uma ferramenta importante na medida em que ajudava os alunos que aprendem melhor
escrevendo, a concretizar as aprendizagens realizadas relativamente aos conceitos de Geografia

e Histdria. Além disso, era utilizado como ferramenta de estudo para os alunos.

Durante esta PP, observamos que os alunos realizavam o trabalho para casa copiando respostas
de frases diretas do manual escolar ou copiando das solugées do livro de atividades, & disposigédo
dos alunos, ndo utilizando palavras suas e, por consequéncia, ndo demonstrando se o aluno tinha
aprendido ou néo. Por isso, durante as aulas de HGP fomos dizendo aos alunos que para além
da verificacdo da realizacdo do trabalho para casa, poderiamos a qualquer momento pedir 0s

trabalhos para avaliar o seu conteldo, mas nunca o fariamos sem avisar.
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Assim, na terceira quinzena, avisei os alunos de que iria pedir os trabalhos para casa numa das
aulas para os avaliar. Os alunos tinham levado uma ficha do caderno de atividades e uma pagina

do atlas para elaborarem.

Em relacdo ao conteudo das questdes, a maior parte dos alunos identifica o motivo/razao,
consegue escrever por palavras suas, 0 que demonstra que compreenderam o contetdo, mas
tém dificuldades em escrever uma resposta completa, coerente e com corre¢do ortografica. A
maior parte dos Atlas estdo positivos, pois apresentam rigor estético e cientifico e em todos 0s
casos, as legendas sdo completadas. No entanto, os alunos ainda tém alguma dificuldade em
compreender e ler mapas, mesmo comparando-os com o do Manual. Alguns alunos nao
compreenderam que a Peninsula Italica fazia parte do Império Romano, assim como uma parte

da Bretanha.

Portanto, penso que apenas a verificacdo dos trabalhos para casa ndo tem uma grande
consequéncia na aprendizagem dos alunos. Mas, se 0 seu contetdo for avaliado para conseguir
obter informacg6es que deem ao professor dados para este planificar situagcdes de ensino que
ajudem os alunos a adquirir os conhecimentos, pode ser uma estratégia eficaz para colmatar as

duvidas e seguir em frente com os conteudos.

Ainda relativamente a avaliacdo, neste caso, a sua preparacao, tentei que os momentos de
revises para o teste fossem ludicos, mas ao mesmo tempo, pedagdgicos. Primeiro, porque
sempre me lembrei das minhas aulas de revisdes como aluna, como momentos aborrecidos das
aulas e pouco produtivos. Segundo, porque como professora ndo queria que os alunos
passassem quarenta e cinco minutos a resolverem uma ficha, que teria 0 mesmo tipo de questfes

que costumavamos resolver em aula.

Por isso, antes do primeiro teste, preparei uma aula de revisdes com base num quiz em que 0s
alunos tinham de escolher uma das trés respostas dadas, chegando a acordo com o seu par.
Antes do segundo teste, as revisdes foram realizadas a partir do jogo “Ao ataque” que consistia
em formar grupos de 4 alunos e chegar a acordo sobre a resposta e regista-la no caderno diario.
A escolha do grupo para responder era feita atraves do sorteio de bolas numeradas. Se a resposta
estivesse correta, 0 grupo poderia atacar dois impérios (uma provincia de cada império
diferente) (Figura 7), se estivesse errada, a professora atacava o império do grupo. Ganhava

guem conseguisse ser o ultimo grupo com o seu império 0 mais intacto possivel.
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i Deste modo, a utilizacdo de jogos para este tipo
de aulas pode ser bastante eficaz, como pude
comprovar. Ndo s porque a concentragdo dos

e alunos é maior, visto que estdo a competir entre

si, mas, principalmente, porque “o aluno
participa ativamente na construgdo do seu

proprio conhecimento, podendo diagnosticar

possiveis falhas de aprendizagem” (Carvalho,
Figura 7 — Império de cada grupo (Jogo “Ao ataque™) 2014, p. 26), 0 que da, mais uma vez,

informacdes ao professor para ajudar o aluno a ultrapassar as suas dificuldades e falhas.

A Historia esta inteiramente ligada a continuidade e simultaneidade de acontecimentos (Solé,
2009), que envolvendo o Homem, o Tempo e 0 Espaco num triangulo harmonioso (Ribeiro,

2001), sdo essenciais para a aprendizagem da Histéria e da Geografia.

Por isso, nesta PP de HGP, tentei sempre que possivel recuperar contetudos abordados
anteriormente, para que os alunos se pudessem situar no tempo e espaco. Na minha opinido,
tendo em conta os tempos letivos dados a Histéria e Geografia de Portugal, é sempre necessario
recuperar esses conteidos para evidenciar a continuidade e simultaneidade da Histéria. Porque
a capacidade de compreender a Historia estd também ligada com a compreensdo de

acontecimentos em simultaneo em diversos espacos (Solé, 2009).

Embora nos altimos anos, tenhamos assistido a diminuicdo do horario letivo para as aulas de
Histdria, quando autores como Ribeiro (2001), Boschi (2007) e Solé (2009) defendem o ensino
da Historia, porque “uma das fung¢des basicas da Historia ¢ permitir a compreensdo da vida em
sociedade dos Homens que a integram e transformam ao longo do tempo” (Boschi, 2007, pp.
10-11), penso que é possivel desenvolver-se um trabalho de qualidade com os alunos para o

ensino e aprendizagem da Historia e da Geografia, com alguma criatividade e imaginacéo.

Portanto, aprendi que a Geografia € tdo importante como a Historia, e que no 2.° CEB é
importante fazer os alunos compreenderem a razao desta importancia. E ainda compreendi que
0 manual escolar ndo deve ser o recurso central das situacOes de ensino e aprendizagem, visto
gue pude comprovar que em duas aulas, os alunos aprenderam contetdos de Historia sem

recorrerem ao manual escolar.
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Desta forma, concluo que na minha PP de HGP, tentei diversificar os materiais e estratégias
utilizadas, por forma a ndo recorrer sempre ao manual escolar. Além disso, penso que a
motivacao e o gosto pelo ensino da Histdoria deram as aulas um outro sentido, que era expresso

na motivacao, interesse e participacédo dos alunos.
2.4. PRATICA PEDAGOGICA DE MATEMATICA

A minha ideia inicial sobre o ensino da Matematica no 2.° CEB consistia globalmente num
ensino tradicional, com pouco espaco para a comunicacdo matematica e desenvolvimento dessa

capacidade, por essa ter sido a minha experiéncia como aluna do ensino basico.

A PP que experienciei foi muito diferente da minha ideia inicial, ndo s6 porque tentei fugir do
papel do professor como centro da agdo pedagdgica, sem espaco para a comunicagdo e
discussdo oral, como ndo queria atuar da forma como os meus professores de Matematica
atuaram nas minhas aulas, desenvolvendo em mim uma aversdo a disciplina. Assim, é
“importante que os alunos participem no discurso da aula, mas também se considera essencial
que desenvolvam a sua competéncia para comunicar ideias matematicas, oralmente e por
escrito” (Ponte & Serrazina, 2004, p. 11).

Aliada a falta de comunicacdo matematica, também a manipulacdo de materiais e exploracédo
de tarefas, nas aulas de matemética como aluna, foram uma ilusdo para mim até chegar ao
ensino superior. Ndo me lembro em algum momento de ter utilizado materiais manipulaveis,
muito menos explora-los em grupo. Assim como ndo me lembro de algum professor formar
grupos para realizarmos exploracdes de tarefas, pois, se isso tivesse acontecido, talvez a minha

experiéncia e a minha empatia com a Matematica fosse diferente.

Para tal, o professor de Matematica deverd organizar o ensino de forma a proporcionar
momentos exploratdrios, de discussdo e de pratica, quando necessario, tornando, assim, 0
ensino da Matematica globalizante e promotor do desenvolvimento de capacidades essenciais

para compreender a Matematica, como por exemplo, compreender relacfes geométricas.

A partir do 5.°ano de escolaridade, estudar Geometria implica pensar e fazer, ou seja, desenhar,
classificar, tracar, medir e construir a medida que desenvolvem as suas capacidades de

visualizagdo das relacGes geométricas esta forma, como verificamos nas NCTM (2008).
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Sendo que, “A Geometria surge numa perspectiva de desenvolvimento do sentido espacial,
dando énfase a visualizagdo, as transformagdes geométricas e a demonstragdao” (Ponte,
2009, p. 99). Nas duas quinzenas de PP em que intervim, tentei implementar atividades que

permitissem desenvolver estas capacidades de forma global.

No dmbito da relagéo entre angulos, os alunos tinham de desenvolver a capacidade de comparar
os diferentes angulos para conseguirem chegar as diferentes relagGes. Procurei implementar
uma estratégia e recursos que diminuissem o tempo de exposicdo para dar algum espaco a
comunicacdo oral e escrita, a partir da exploracdo de tarefas. Assim, foram planificadas duas
aulas para este contetdo, em que foi construida uma ficha global (Apéndice 13, pp. 28-29, Ficha
Formativa “Relagdo entre dngulos, PP 2.° CEB - Matematica) com as diferentes relagdes,
envolvendo os alunos numa discussao oral que os permitisse justificar a partir de argumentos
matematicos validos a razdo pela qual identificavam cada relacdo de angulos de determinada
forma. Depois de identificada a relacdo entre angulos apresentada a partir do Power Point
mostrado na aula, os alunos tinham de colar a imagem dessa relacéo e copiar uma sintese sobre

a explicacdo de cada relacdo. Tal como referi na minha reflexéo,

“A estratégia e os materiais utilizados para as duas aulas sobre este contetido revelaram-se
facilitadores da aprendizagem, pois a observagdo e comparagdo levou os alunos a generalizacéo, ou
seja, a regra” (Apéndice 14, pp. 30-32, Reflexdo da 2.2 quinzena, PP 2.° CEB - Matematica).

Penso que a exploracdo da ficha sintese com a ajuda das figuras das diferentes relacGes entre
angulos permitiu aos alunos desenvolverem a sua capacidade de comunicacdo oral em
matematica, porque estes conseguiram chegar sozinhos as conclusdes justificando os seus
argumentos com vocabulario da disciplina, que surgiram no final da exploracdo como sintese,
ao contrario do padrdo normativo das aulas de Matematica em Portugal em que “o professor
comeca por explicar os novos conceitos e procedimentos, frequentemente colocando perguntas
aos alunos, exemplifica um ou dois casos e passa exercicios para 0s alunos resolverem,

aplicando os conhecimentos apresentados” (Ponte, 2009, p. 101).

No entanto, se hoje tivesse que implementar esta atividade, alterava algumas situagdes, como
por exemplo, deixar a cargo dos alunos, embora mediada por mim, a elaboragéo das conclusdes
a redigir na ficha formativa, dando-lhes espago para refletirem e construirem efetivamente o

seu conhecimento com vocabulario proximo e entendido por eles.

42



Ainda relativamente a Geometria, “a medida que passam...para o 4.° ano, e deste para 0 5.°, [0S
alunos] deverdo desenvolver clareza e exactiddo na descricdo das propriedades de objetos
geomeétricos, classificando-os, seguidamente, de acordo com essas propriedades em categorias”

(NCTM, 2008, p. 191).

A discussdo de propriedades geométricas planeada para abordar este contetdo, preconizou o
fortalecimento da capacidade de argumentacdo matematica, por ser necessario justificar com

clareza as razdes “pelas quais as relagdes geométricas sdo verdadeiras” (NCTM, 2008, p. 192).

Uma das atividades que permitiu desenvolver essa capacidade foi a construcdo de figuras
equivalentes a partir de triangulos equilateros (Figura 8), porque os alunos tinham que
compreender o conceito de equivaléncia, visto que quando mudam de posic¢ao ou orientagéo de
um objeto este ndo altera a sua forma e o seu tamanho, neste caso, a sua area (Breda, Serrazina,
Menezes, Sousa, & Oliveira, 2011).

Figura 8 — Exemplos de figura equivalentes construidas pelos alunos

Nesta atividade foi interessante verificar a interacdo dos alunos, discutindo entre si, embora a
exploracdo fosse individual, as diversas formas de construir figuras equivalentes. Esta
experiéncia, na minha perspetiva, permitiu que os alunos concretizassem o conceito de

equivaléncia de figuras, muito importante ainda para os alunos que estéo no inicio do 2.° CEB.

No inicio do 3.° Periodo, uma das dificuldades encontradas por mim, aquando da construcdo da
bissetriz, foi a falta de treino e destreza na manipulagdo do compasso. Por isso, insistimos na
realizacdo de tarefas que envolvessem ndo so0 a identificacdo de propriedades e relacdes
geométricas, mas também a construcdo de angulos e figuras, de forma a ajudar os alunos a
ganharem pratica com o manuseamento do material de desenho, mas também prepara-los para
0 6.° ano, em que a utilizacdo deste € muito importante para a compreensdo de determinados

conteudos, como, por exemplo, as transformac6es geométricas.

43



Além disso, como alguns contetdos jé tinham sido abordados no 1.° CEB, foram realizadas
miniaulas dentro da propria aula de Matematica, como, por exemplo, para abordar as
propriedades geométricas do circulo e da circunferéncia e a0 mesmo tempo treinar a
manipulacdo do compasso, em que os proprios alunos identificaram as propriedades e as

desenharam (Figura 9).

1. No espago em branco, marca um ponto C. A sequir, desenha uma circunferéncia com um raio de 3 cm e centro

no ponto C..
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Figura 9 — Exemplo de circunferéncia desenhada por um aluno

Nas duas quinzenas em que atuei, apenas apliquei uma questdo-aula, relativamente ao dominio
da geometria, privilegiando a resolucéo de problemas. No entanto, a experiéncia foi positiva da
minha parte, porque consegui perceber que os critérios de correcdo construidos ndo sao
estangues e, muitas vezes, é necessario realizar alteracdes devido as respostas dadas dos alunos,
pois ndo é possivel contemplar e prever todas as respostas possiveis. Da parte dos alunos, penso
que a resolucdo de problemas, mais uma vez, ¢ um dominio pouco trabalhado no 1.° CEB, e,
por isso, estes alunos tiveram dificuldades na resolucdo de problemas em que as alineas

dependiam umas das outras.

Deste modo, como referi na minha reflex&o da 4.2 quinzena,

Na minha opinido, penso que a resolucdo de problemas deveria ser mais trabalhada e integrada na
matematica, visto que “o professor pode fazer da resolugdo de problemas uma parte integrante da
actividade matematica das suas turmas, ao selecionar problemas interessantes que integrem as ideias
matematicas mais importantes do curriculo” (NCTM, 2008, p. 305) (Apéndice 15, pp. 33-35,
Reflexdo da 4.2 quinzena, PP 2.° CEB — Matematica).

Assim, ao contrario das minhas expetativas, penso que a experiéncia foi positiva. Ndo sé porque
as proprias avaliacdes dos alunos no 3.° Periodo mostraram que estes realizaram aprendizagens,

como o feedback que foi sendo dado pelos alunos ao longo da PP foi também positivo.

Mais ainda, com esta experiéncia no ensino da Matematica e com a observagdo das aulas da
professora cooperante e da minha colega de estagio, adquiri mais conhecimentos didaticos
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importantes para a pratica pedagdgica, como, por exemplo, a utilizagdo de aulas exploratorias
para tornar os alunos parte integrante do seu processo de aprendizagem a partir de tarefas
desafiantes e com graus de dificuldade diferentes e apelando a sua inteligéncia (Ponte, 2009);
a utilizacdo deste tipo de aulas para desenvolver a comunicacdo matematica, em que o papel do
professor deve ser o de criar situacGes para que os alunos possam trabalhar a capacidade de
pensar, raciocinar, resolver problemas e comunicar; a importancia da utilizacdo dos materiais
de desenho, mas também de materiais do dia a dia que ajudam os alunos a concretizar as
abstracBes da geometria e a atribuir significado a essas aprendizagens (NCTM, 2008); e a
importancia da avaliagdo formativa como um processo continuo, de troca de informacdes entre
0 aluno e o professor com o objetivo de ajudar os alunos a tomarem consciéncia das suas
dificuldades (Fernandes, 2006).

Como ilustrei na minha primeira reflexdo desta PP,

“Muitos professores pensam que «o bom professor tera de se mostrar perfeito e ndo cometer erros»
ou «0 bom professor deve ser aprovado por todos os alunos a todo 0 momento» (...) A flexibilidade
relacional do professor revela-se imprescindivel para gerir adequadamente os diferentes contextos
situacionais com que se confronta (Jesus, 1996, pp. 16—17)” (Apéndice 14, pp. 30-32, Reflexdo da
2.2 quinzena, PP 2.° CEB - Matematica).

Portanto, o medo inicial que sentia desvaneceu-se quando entendi que se o professor estiver
seguro da sua preparacao e for capaz de gerir bem o tempo, as atividades e a participacdo dos
alunos em sala de aula, consegue facilmente implementar os seus planos e criar ambientes

positivos que proporcionem momentos ricos de aprendizagem.

Mas, crucial, para mim, foi a modificacdo da minha ideia inicial sobre o ensino da Matematica,
porque percebi que ensinar Matematica pode ser tdo motivador e interessante como ensinar
Portugués ou Historia e Geografia de Portugal, desde que o professor tenha as ferramentas e a
imaginacdo necessarias para tornar as situacfes de ensino e aprendizagem interessantes e

motivadoras para os alunos ajudando-os a descobrir e a gostar de Matematica.
2.5. PRATICA PEDAGOGICA DE CIENCIAS NATURAIS

Relativamente a PP de Ciéncias Naturais, ao contrario do que estava a espera, por ser a
disciplina de Ciéncias Naturais, o ensino foi centrado no professor, ou seja, nos parametros do

ensino tradicional em que € privilegiada a exposi¢do, com pouco espaco para a discussdo e
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resolucédo de problemas, utilizando o manual escolar como recurso principal do processo de

ensino e aprendizagem.

No entanto, durante a minha intervencdo, sempre que possivel, tentei ter em conta 0s
conhecimentos prévios dos alunos. Por isso, nos planos de médio prazo elaborados procurei
evidenciar os conhecimentos que os alunos deveriam ter adquirido no 1.° CEB ou nos dominios
anteriormente trabalhados (pré-requisitos), como é possivel verificar no primeiro plano a médio
prazo construido (Apéndice 16, pp. 36-37, Exemplo de plano de médio prazo de Ciéncias
Naturais — PP 2.° CEB - Ciéncias Naturais).

A importancia dos conhecimentos prévios prende-se com o facto de os alunos necessitarem de
ter determinados conhecimentos quando o professor aborda novos contedos, pois caso 0s

alunos ndo os tenham, sera mais dificil assimilar os novos conhecimentos .

Como referi anteriormente, um dos recursos mais utilizados era o manual escolar (versdo em
papel e digital). Usualmente, também os videos produzidos pelos autores do préprio manual
escolar eram utilizados com o objetivo de ilustrar os contetdos estudados. Por for¢a da natureza
dos conteudos, foram construidos alguns Power Points para apoiar as aulas assim como fichas
formativas. No entanto, todos os exercicios realizados eram do manual escolar ou do caderno

de exercicios.

Mas, de acordo com as perspetivas construtivistas de ensino e aprendizagem, que alertam para
o facto de os alunos j& possuirem conhecimentos aquando da abordagem de novos contetdos,
realizei, antes do inicio do subdominio “Diversidade nas plantas”, uma ficha de diagndstico do
manual escolar para perceber quais os conhecimentos que os alunos detinham antes de iniciar

0 novo subdominio.

Os dados levantados (Apéndice 17, p. 38, Grelha de correcéo da ficha diagnéstica — PP 2.°
CEB - Ciéncias Naturais) poderiam ter sido Uteis na construcéo de situacdes de aprendizagem
com significado, se logo a seguir & implementacgdo desta, ndo tivesse ja planificado o inicio do
novo subdominio, como podemos observar na planificacdo diaria (Apéndice 18, pp. 39-40,
Plano diario de 4 de marco de 2016 — PP 2.° CEB - Ciéncias Naturais), ndo tendo tempo para
analisar as dificuldades dos alunos e poder orientar o ensino por forma a colmatar essas
dificuldades.
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No entanto, como referi na reflex&o da quinzena,

o teste aplicado revelou que os alunos néo se recordavam ou ndo tinham consolidado os contetidos
relativos as partes aéreas e subterraneas da planta, revelaram, também, dificuldades em dar exemplos
de plantas com flor e embora a questéo relativa as plantas de folha perene néo tenha sido a questao
com menor ndmero de respostas incorretas, foi aquela em que os alunos tiveram mais dificuldades
em expressar as suas concecdes acerca do conceito (Apéndice 19, pp. 41-44, Reflexdo da 1.2 quinzena
— PP 2.°CEB - Ciéncias Naturais).

Devido a inutilidade que a ficha de diagndstico se veio a revelar, tive de adotar um sistema
de avaliacdo diagndstica momentanea, ou seja, como refere Arends (2008) “observar mais
atentamente os alunos quando [aborddmos os conteldos] e perceber de alguma maneira

0 grau de dificuldade que [estes representavam] para [estes]* (p. 225).

Embora me tenha sido pedido para atuar desta maneira, tentei de alguma forma dar o0 meu cunho
pessoal as aulas e, por isso, numa das quinzenas foi possivel realizar uma atividade préatica-
laboratorial, para o estudo da letra p observada ao microscépio 6tico composto, mas ndo sem
antes explicar todos os componentes deste, estudar com os alunos as regras de seguranga

laboratoriais e cuidados a ter com os materiais que iam utilizar.

Esta atividade pratica-laboratorial, para além de ter servido a redacdo do segundo relatorio
escrito pelos alunos, que irei referir mais a frente neste relatorio final, serviu principalmente
para que estes manipulassem o microscépio realizando uma aprendizagem significativa apds a

exposicao e explicagdo do seu funcionamento.

Uma situacdo que quero destacar € a forma estruturada como decorreu a atividade perante um
espaco e alunos organizados, como podemos ver descrito no plano diario (Apéndice 19, pp. X-
X, Plano diério de 16 de maio de 2016 — PP 2.° CEB - Ciéncias Naturais).

Como referi na reflex@o da 3.2 quinzena,

Os alunos deslocaram-se ordeiramente a bancada e a mesa onde estavam os microscopios ligados e
preparados, conseguiram realizar as observacOes e regista-las no momento e ndo foi necessario
realizar ajustes de focagem para que os alunos conseguissem ver, e ainda foi possivel estar com

quatro alunos de cada vez, enquanto os restantes realizavam outras atividades.

(...) O esquema e as observacdes que os alunos registaram no relatério, relativamente a letra «p»,

foram muito importantes para que estes conseguissem, sozinhos, chegar a conclusdo de que a letra
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invertia e refletia para o lado esquerdo (Apéndice 20, pp. 47-49, Reflex8o da 3.2 quinzena — PP 2.°

CEB - Ciéncias Naturais).

Assim, estas evidéncias ndo s6 demonstram que € possivel realizar atividades préaticas no 2.°
CEB com frequéncia, desde que todos os momentos da atividade estejam planeados
milimetricamente para que toda a turma esteja a trabalhar ao mesmo tempo, mas em atividades
diferentes, como também demonstram que os alunos aprendem melhor ciéncias quando
utilizam a metodologia cientifica, manipulando objetos e instrumentos como verdadeiros

cientistas.

No entanto, se tivesse tido mais tempo, penso que poderia ter dado mais liberdade aos alunos
para construirem eles o protocolo laboratorial e a questdo de partida, por isso, na minha opiniao,
esta situacdo de aprendizagem apenas favorece uma “atitude docente contemplativa que em
termos gerais limita-se a fornecer materiais e a criar «contextos estimulantes»” (Weissmann,
1998, p. 39).

Desta forma, no final desta PP, procurei entender se este seria 0 caminho que pretendia seguir

no ensino da disciplina de Ciéncias Naturais como futura professora.

Como tal, sempre que possivel pretendo que 0s meus alunos sejam sujeitos ativos da sua
aprendizagem tal como a investigacao corrobora, concretamente, Neto (2013) na abordagem da

Resolucédo de Problemas,

0 processo de ensino e aprendizagem é centrado no aluno. Os alunos, sob a supervisao de um
tutor (por exemplo, o professor), sdo estimulados a assumir a responsabilidade pela sua propria
aprendizagem, identificando o que precisam de saber e as formas de o conseguir, para melhor

poderem lidar com o problema em foco (p. 28).

Portanto, na minha opiniéo, teria sido mais interessante realizar a atividade pratica-laboratorial,
em que o0s proprios alunos, em pequenos grupos, construissem o seu protocolo, a partir da
construcdo do problema e realizassem eles préprios a investigacao, ficando o professor com a
tarefa de orientar os alunos, promovendo a comunica¢do metacognitiva “ajudando os alunos a
colocar questdes, para melhor compreenderem a natureza do problema e conseguirem chegar a

possiveis solugdes” (Neto, 2013, p. 28).
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Mas, tenho consciéncia que nem sempre é possivel implementarmos as atividades que
gostariamos e que poderiam ser fontes de aprendizagem significativas para os alunos, tendo em
conta que “a rigidez de programas ¢ a necessidade de os cumprir mediante a pressdo da
avaliagdo, em particular dos exames” (Neto, 2013, p. 30) sdo motivos que normalmente

comprometem as préaticas dos professor de Ciéncias Naturais e das restantes disciplinas.

Assim, esta experiéncia de PP de Ciéncias Naturais permitiu-me compreender que existem
diversificados modelos de ensino e que cabe ao professor escolher aquele que mais se adequa,
ndo s6 a si, mas principalmente a turma, de acordo com as caracteristicas individuais e
relacionais dos alunos, pois é importante que o professor consiga ser versatil e seja capaz de
adaptar-se a cada contexto que Ihe surge.

Embora néo estivesse confortavel com a metodologia de ensino, penso que a experiéncia foi
gratificante para os alunos e recompensadora para mim. Nunca pensei ser professora de
Ciéncias Naturais, e apds esta PP, fiquei com a ideia de que para além de ter capacidade para

sé-lo, passei a gostar mais da propria disciplina.

Além disso, deparei-me com o facto de os professores, ndo s6 de Ciéncias Naturais, terem pela
frente grandes desafios, como o de ndo serem ultrapassados pelas novas tecnologias e pelo

acesso facilitado a informacao que os alunos tém neste século.

Nos dias de hoje, o aluno tem acesso a uma diversidade de dispositivos onde pode aceder a
informacdo do seu agrado. Por exemplo, se este tem interesse por espécies de insetos, ird
procurar informacdo mais aprofundada sobre esse assunto. Perante isto, o professor confronta-
se com o0s conhecimentos que os alunos ja possuem e podera aproveitar-se desses
conhecimentos para construir situacdes de aprendizagem como atividades praticas, discussoes
e momentos pedagdgicos ricos que ajudem os alunos a desenvolver as suas competéncias
cientificas, a partir da reflexdo sobre as aprendizagens efetuadas na disciplina de Ciéncias
Naturais transpondo-as para a realidade dos alunos, para que estas aprendizagens tenham

significado e sejam lembradas no dia a dia do aluno.
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PARTE Il - DIMENSAO INVESTIGATIVA

INTRODUCAO
TEMA

O tema deste Relatdrio de Pratica de Ensino Supervisionada é: Refletindo sobre avaliacdo
formativa na aquisicdo dos processos basicos da ciéncia (PBC) a partir da producéo de relatérios

escritos em Ciéncias Naturais.
JUSTIFICACAO E PERTINENCIA DO TEMA

Durante o periodo de observacéo da PP em Ciéncias Naturais do 2.° CEB, realizado no final do
2.° Periodo, do ano letivo 2015/2016, numa turma de 5.° ano de escolaridade, deparei-me com
o facto da avaliacdo predominante ser a sumativa. Consequentemente, fui levada a refletir de
que forma poderia avaliar os alunos, durante a minha intervencéo, sem recorrer apenas as fichas

de avaliagdo sumativas e, naturalmente, avaliar o processo e ndo s6 o produto.

Por isso, tornou-se pertinente incluir os relatérios escritos como mais um instrumento de
avaliacdo visto que constituiria mais um elemento de avaliacdo a contemplar na avaliacdo final.
Além disso, no programa oficial do ensino basico é tido em conta a aquisi¢do dos PBC, que

deve ser trabalhada a partir do 1.° CEB e ser dada a continuidade deste trabalho no 2.° CEB.
PROBLEMATICA, PERGUNTA DE PARTIDA E OBJETIVOS

Assim, a pergunta de partida deste estudo €: Em que medida, a avaliacdo formativa a par da
producdo de relatérios em Ciéncias Naturais, permite que alunos do 5.° ano cimentem os

processos basicos da Ciéncia?

A seguir, desdobrar-se-80 0s objetivos que surgiram a partir da pergunta de partida desta

investigacéo:

— Identificar os PBC que os alunos detém antes e depois do feedback;

— Comparar os relatorios redigidos identificando as evolugdes (ou ndo) efetuadas;

50



Compreender o impacte do relatorio escrito no desenvolvimento da aprendizagem dos PBC
em alunos do 2.° CEB.
Refletir sobre a utilidade do relatério como instrumento de avaliacdo formativa regulada e

como instrumento de aprendizagem dos PBC em Ciéncias Naturais do 2.° CEB.
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CAPITULO 1 - ENQUADRAMENTO TEORICO

1.1. O QUE E AVALIAR?

Teorizar acerca de um conceito pressupde, antes de mais, conhecer o significado desse mesmo
conceito. Deste modo, ao consultar o Dicionario de Lingua Portuguesa, podemos verificar que
a palavra avaliar tem varios significados: “1. determinar a valia ou o valor de; 2. apreciar o
merecimento de; 3. reconhecer a grandeza, forca ou intensidade de; 4. calcular; orgar;
computar” (Dicionario da Lingua Portuguesa com Acordo Ortogréfico, 2003-2016). Da mesma
forma, que Lopes e Silva (2012) indicam que “uma «avaliagdo» inclui termos de medir,

quantificar, emitir juizos de valor envolvendo o facto de medir com precisdao”(p.1).

Assim, o conceito de avaliar, que muitas vezes é confundido com o de classificar, determina
um tipo de ensino em que é mais valorizado o processo do que o produto. Sendo que, classificar
implica apenas determinar um valor qualitativo ou quantitativo dentro de uma escala, a um
determinado produto. “A classifica¢do tem uma intengdo seletiva, isto €, resulta numa seriagao
dos alunos, na medida em que se lhes atribui uma posi¢do numa determinada escala”(Lopes &
Silva, 2012, p. 2). Por isso, 0s mesmos autores referem-se ao ato de avaliar com o objetivo de
regular o processo de ensino-aprendizagem e ajudar os alunos a progredirem, encontrando
caminhos para que consigam atingir os objetivos estabelecidos para o seu ano e/ou ciclo de

escolaridade.

Por consequéncia, avaliar no contexto educativo consiste em valorizar as competéncias dos
alunos, encontrando solugdes para colmatar as dificuldades destes e construir um caminho de
sucesso e desenvolvimento de competéncias. Por isso, avaliar € num ato de comunicacdo do
processo de ensino e aprendizagem. No entanto, este processo € determinado por uma relacdo
ciclicaentre trés vertentes: a planificacéo, a acdo ou conducéo do ensino e a avaliagao do ensino,

que engloba todos os intervenientes educativos (Arends, 2008).

Em contexto de ensino, avaliar pressupde trés objetivos (Lopes & Silva, 2012): avaliar para a
aprendizagem, avaliar como aprendizagem e avaliar a aprendizagem. A primeira direciona-nos
para a avaliagdo constante em sala de aula, que permite elevar o rendimento dos alunos e 0s
professores averiguarem concecOes alternativas e falhas na aprendizagem para os alunos

atingirem as suas capacidades maximas. O segundo da primazia ao papel do aluno no processo
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e permite-lhe permanecer confiante face aos seus erros, e diminui a “probabilidade de que os
alunos desistam de aprender por frustracao ou desespero” (Lopes & Silva, 2012, p. 4). O Gltimo

remete-nos para a avaliacao final, ou seja, a avaliacdo sumativa.

Nesta perspetiva, Pinto e Santos (2006) concluem que o ato de avaliar € uma das agdes mais
dificeis de realizar pelos professores, ndo pelo trabalho mas pelo receio de cometer injusticas.
No entanto, temos consciéncia que “nas escolas se examina e classifica muito e se avalia muito

pouco” (Lopes & Silva, 2012, p. 2), como vamos perceber no tépico a seguir.
1.1.1. O ATO DE AVALIAR A LUZ DA LEGISLACAO EM PORTUGAL

Em Portugal, de acordo com o Decreto Lei n.° 17/2016 de 4 de abril. Diéario da Republica n.°
65 - | série (2016), é a administracdo educativa que deve supervisionar o sistema educativo,
relativamente as aprendizagens dos alunos e preparar a informacdo que diz respeito ao
desempenho com a qualidade necessaria que vise contribuir para melhorar as aprendizagens e

criar oportunidades de sucesso educativo para todos.

Assim, o Decreto -Lei n.° 17/2016 de 4 de abril salienta que a avaliacdo tem como objetivo
melhorar as aprendizagens e 0 sucesso dos alunos, e que na avaliacdo interna deve ser enfatizada

avaliacdo continua. Desta forma,

3 — A avaliacdo tem uma vertente continua e sistematica e fornece ao professor, ao aluno, ao encarregado
de educagdo e aos restantes intervenientes informagdo sobre o desenvolvimento do trabalho de modo a
permitir a revisdo e melhoria do processo de ensino e de aprendizagem (Despacho normativo n.o 1-F/2016,
de 5 de abril de 2016. Diario da Republica, 11 série, N.° 66, 20186, art. 3.%, p. 11440) ).

Por isso, colocar a centralidade na avaliacdo, como promotora da aprendizagem dos alunos,
envolve os varios intervenientes educativos, que devem contribuir de forma ativa para o

desenvolvimento de um percurso educativo de qualidade.

Mais ainda, o documento normativo pressupde que os professores e outros atores educativos
que interferem no processo de avaliacdo, devem, a partir das modalidades de avaliacdo
diagnostica e formativa: “a) adotar medidas que visem contribuir para as aprendizagens de
todos os alunos; b) fornecer informacdo aos alunos e encarregados de educagdo sobre o
desenvolvimento das aprendizagens; c) reajustar as praticas educativas orientando-as para a

promogao do sucesso educativo” (Despacho normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril de 2016.
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Diéario da Republica, Il série, N.° 66, 2016, art. 6.°, p. 11440). No entanto, os diferentes tipos
de agir pedagdgicos poderdo determinar o0 modo de avaliacao.

Assim, se o professor tem o objetivo principal de desenvolver nos alunos determinados
desempenhos, este ira adotar um papel de instrutor, evidenciando um ensino rotineiro e de

repeticdo, ou seja, um ensino de natureza tradicional (Pinto & Santos, 2006).

Nao obstante, a atitude de aconselhamento que os autores referem, vai ao encontro de “situagdes
de avaliacdo...que muitas vezes ocorrem no quotidiano, isto é, inscritas no trabalho regular e
ndo em momentos especialmente concebidos para a avalia¢do” (Pinto & Santos, 2006, p. 29).
Desta forma, o professor terd uma postura de distanciamento relativamente a realizacdo da
tarefa para poder compreender as dificuldades dos alunos e incentiva-los a praticas de

autoavaliacao.
1.1.2. AS MODALIDADES DE AVALIACAO

As modalidades de avaliagdo internas preconizadas pelo Ministério da Educacdo sdo trés: a
avaliacdo diagnostica, a formativa e a sumativa. No predmbulo do Despacho normativo n.° 1-
F/2016, de 5 de abril de 2016. Diario da Republica, Il série, N.° 66, 2016 é reforcada e
salientada a importancia da dimensdo formativa da avaliacao, que se deseja integrada e indutora
de melhorias no ensino e na aprendizagem. Nesta ética, a avaliagdo continua deve ser o
instrumento por exceléncia da avaliagdo interna ndo obviando a necesséria analise
complementar entre a informacdo interna e os dados nacionais gerados por instrumentos de

avaliacdo externa.
A AVALIACAO DIAGNOSTICA

A avaliagdo diagndstica, no Artigo 10.° (Despacho normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril de
2016. Diario da Republica, 11 série, N.° 66, 2016), apenas confere dois itens: um relativo a
funcéo de recolha de elementos para fundamentagdo do processo de ensino e aprendizagem,
com o objetivo de facilitar a integracdo e orientacdo escolar; o segundo item corresponde a
recolha destes elementos para a construcao de planos didaticos e adaptagédo das estratégias de

ensino adequadas as necessidades de cada aluno.
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Varios sdo os autores, como Arends (2008), Ferreira (2007), Perrenoud (1998) Pinto e Santos
(2006), que se referem a funcdo da avaliacdo diagndstica com o objetivo de recolher
informacdes sobre as competéncias, atitudes e valores e conhecimento cientifico dos alunos
para que durante o processo de planificacdo didatica, o professor possa adequar 0S seus
objetivos, atividades e estratégias de acordo com as necessidades encontradas nos seus grupos.
No entanto, também abordam a avaliacdo diagnostica como a avaliacdo da recetividade dos
alunos a novas aprendizagens e a aprendizagens anteriores. Além disso, em termos temporais,
a avaliacdo diagndstica é feita antes de novas aprendizagens e, por isso, ndo esta diretamente

relacionada com o inicio de um ano ou periodo letivo.
A AVALIACAO SUMATIVA

Relativamente a avaliacdo sumativa, ndo sendo aquela que é a mais relevante no Despacho
normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril de 2016. Diario da Republica, Il série, N.° 66 (2016), é
a que mais e desenvolvida no documento. Assume-se como avaliagdo sumativa um “juizo
global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos” e ainda ¢ a tradugdo da “tomada de
decisdo sobre 0 percurso escolar do aluno”(Despacho normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril de
2016. Diario da Republica, Il série, N.° 66, 2016, p. 11440-5).

Assim, no 2.° Ciclo do Ensino Basico, o processo de tomada de deciséo da avaliagcdo sumativa
é tarefa do diretor de turma. O resultado desta decisdo é expresso numa escala de 1 a 5, em
todas as disciplinas e devera ser acompanhada de um comentério descritivo do desenvolvimento
da aprendizagem do aluno, se necessario (Despacho normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril do
Ministério da Educacéo, 2016).

Assim como o Ministério da Educacdo, também outros autores se referem a modalidade de
avaliacdo sumativa, como o culminar de todo o trabalho desenvolvido num periodo de tempo.
Assim, séo desenvolvidos instrumentos que possam efetuar um balanco das aprendizagens ou
de varias sequéncias didaticas. O objetivo desta avaliacdo ¢ “medir e classificar os resultados
de aprendizagem obtidos pelos alunos (que tém sido essencialmente do dominio dos contetidos)
(Ferreira, 2007).
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A AVALIACAO FORMATIVA

Ainda no normativo legal anteriormente referido sdo evidenciados alguns procedimentos a
privilegiar na adocdo da avaliacdo formativa como a regulacao das aprendizagens dos alunos,
mas também do proprio ensino, sendo deste modo, 0 meio para conhecer a filosofia de ensino
do professor e a forma como o aluno aprende. Além do mais, esta modalidade de avaliagdo é
apontada pelo facto de ter um caracter continuo e sistematico a partir da diversificacdo dos
contextos em que é aplicada e das técnicas e instrumentos de avaliacdo utilizados (Despacho
normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril do Ministério da Educacéo, 2016).

Assim, esta modalidade de avaliagdo apresenta ser aquela que d& mais liberdade de atuacdo aos

intervenientes do processo de ensino e aprendizagem.

Anteriormente, a perspetiva entendida pelos varios investigadores pressupunha uma avaliacdo
formativa centrada “em objetivos comportamentais e nos resultados obtidos pelos alunos,
pouco interactiva, e, por isso, normalmente realizada apdés um dado periodo de ensino e
aprendizagem” (Fernandes, 2006, pp. 22-23). As teorias apresentadas mais recentemente
centram-se numa avaliacdo interativa, focada nos processos cognitivos e relacionadas com o

feedback, seja de regulacdo, autoavaliacdo ou de autorregulacéo das aprendizagens dos alunos.

Né&o obstante, hoje em dia, predomina a utilizagéo da primeira vertente da avaliacdo formativa,
embora haja alguns desenvolvimentos nos Gltimos anos (Fernandes, 2006). Verifica-se que 0s
professores ainda revelam conce¢des como: a diferenca entre a avaliagdo formativa e sumativa
reside no tipo de instrumentos que sdo utilizados; a avaliacdo formativa € iluséria enquanto a
avaliacdo sumativa € objetiva; a avaliacdo formativa é qualquer avaliacdo realizada nas salas
de aula (Fernandes, 2006).

Deste modo, a avaliacdo formativa €, nada mais que, “um processo € ndo um produto que se
focaliza em descobrir o0 que e como 0 aluno compreende todo o curso de formagao” (Lopes &
Silva, 2012, p. 13)

Por isso, segundo Alves (2004) na perspetiva da teoria da avaliacdo formativa mais recente,
“esta avaliacdo pretende-se reguladora. Ela faz-se acompanhar de procedimentos de
remediacGes que sdo mais de indole pedagdgica do que avaliativa na medida em que o0 seu
objectivo é o de ajustar o tratamento didactico a natureza das dificuldades encontradas no
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momento do diagndstico” (p. 67). So desta forma, a partir deste ajustamento a que a autora se
refere, é possivel ajudar os alunos a desenvolverem as suas competéncias, tendo em conta as

suas necessidades pedagdgicas.

Para tal, o feedback é “um elemento a considerar sem que, ocupe o lugar de destaque”
(Fernandes, 2008, p.352), pois é importante que o aluno possa compreender de que forma
poderd colmatar os problemas associados a sua aprendizagem e dai continuar o
desenvolvimento das suas aprendizagens para o sucesso escolar com qualidade, a partir da
autorregulacdo. Mais ainda, o feedback ndo estd apenas associado as dificuldades dos alunos,

mas também aos éxitos conseguidos pelos alunos (Ferreira, 2007).

Desta forma, a avaliagdo formativa € como um processo de autoavaliagdo em que a atuacao do
professor é muito reduzida, devendo-se promover uma regulacéo interativa, responsabilizando
os alunos pelas suas aprendizagens, ndo s6 a partir da autoavaliacdo, mas também dos objetivos

a atingir (Fernandes, 2008).

De acordo com Alves e Machado (2008) “a avaliagdo formativa, como instrumento de
regulacdo e orientacdo das decisdes que permite o ajuste da ajuda a partir da valoracdo
continuada das actuacGes do aluno, constitui uma actividade central do processo de

ensino/aprendizagem” (p. 126).

Também Ferreira (2007) afirma que o propdsito da avaliacdo formativa é o de favorecer a
melhoria de algo, seja de uma estratégia de ensino, do processo de aprendizagem dos alunos,
de um recurso pedagdgico, entre outros. Por esta razdo, o foco é no processo de ensino e
aprendizagem e ndo, nos resultados dos alunos. Sendo o objetivo principal o ajustar e depois
informar, seja de forma oral ou escrita, qualitativa ou quantitativa, deliberada ou acidental,

tornando-se por isso, uma avalia¢do formativa.

Deste modo, a fungdo pedagogica associada a esta modalidade de avaliacdo ndo preconiza a
“sangdo e a puni¢do do aluno, porque os seus erros sdo considerados normais no percurso de

aprendizagem, devendo, por isso, ser objecto de exploragdo e de analise” (Ferreira, 2007, p.

28).

A informagé&o revelada aos diferentes intervenientes sobre o progresso dos alunos, a orientagéo
e a regulacdo destes processos a partir da recolha sisteméatica de elementos descritivos e
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qualitativos, integra na avaliacdo formativa uma perspetiva de avaliacdo diagnoéstica. Pois, a
pesquisa e detecdo das dificuldades, dos erros e as causas destes, permitem ao professor intervir
escolhendo estratégias adequadas a resolucao destas dificuldades numa perspetiva de ensino
individualizado (Ferreira, 2007).

Portanto, a avaliacdo formativa devera ser a modalidade de avaliagdo central do processo de
ensino e aprendizagem, porque pode realizar-se no inicio, durante e no fim das aprendizagens,
ajuda a tomar decisGes de natureza didatica e pedagogica e permite identificar os alunos que
tém dificuldades, concec¢bes alternativas, mas também formas de ajuda-los a melhorar o seu
rendimento (Lopes & Silva, 2012).

1.1.3. Técnicas e Instrumentos de Avaliagdo Formativa no Ensino Basico

De acordo com Lopes e Silva (2012), no Ensino Basico, sdo varias as técnicas e instrumentos
de avaliacdo formativa utilizadas: o questionamento, a observacao, o uso formativo de testes

sumativos, a autoavaliacdo, o feedback, entre outros.

No entanto, para este estudo interessa enquadrar a observacéo, a autoavaliacdo e dar feedback

como técnicas e instrumentos de avaliacdo formativa.

A observacdo é um processo de recolha de informac6es muito valioso com diversas vantagens
para o contexto de sala de aula. Desta forma, “associada a pequenas entrevistas realizadas no
sentido da exploracdo do funcionamento cognitivo dos alunos, o professor obtém informac6es
sobre os percursos efectuados, sobre as estratégias e raciocinios utilizados, diagnosticando as
causas, verificando o seu ritmo de aprendizagem e as suas necessidades” (Ferreira, 2007, p.

130).

Assim, como explicam Pais e Monteiro (2002), os professores realizam a observagdo, mesmo
gue de forma empirica. Ndo tendo consciéncia das razbes pelas quais vado realizar uma
observacgdo e como a vao realizar, as evidéncias recolhidas poderdo ser pouco Uteis a regulacdo

do processo de ensino e aprendizagem.

Além disso, o professor ndo consegue observar todas as aprendizagens de um aluno num
determinado momento, por isso, é necessario estruturar a observacdo, planeando-a, decidindo

sobre 0 qué, quem, como, quando e como observar (Ferreira, 2007).
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Por isso, a observacio ndo passa apenas pelo ato de observar. E necessario recolher informagcdes
e regista-las. Sabendo a razdo pela qual ira observar, o professor “identifica os procedimentos
necessarios a tomar na sua realizacdo, bem como seleciona os instrumentos orientadores e de
registo das informagdes através dela obtidos” (Ferreira, 2007, p. 131). Estes instrumentos
orientadores e de registo podem tomar vérias formas, como enuncia Ferreira (2007): “listas de

verificagdo, escalas de classificacdo ou de graduagdo e as grelhas de observacao” (p. 131).

Tanto importante como o registo das informacdes, € 0 momento de fazé-las. O professor ndo
deve deixar para depois o0 registo das observacoes, pois estas podem sofrer alteracGes e estdo
suscetiveis a diferentes leituras. Por isso, este deve realizar o registo, no momento ap6s a
observacao para evitar o esquecimento e a interpretacdo subjetiva das informac6es recolhidas
(Ferreira, 2007).

A préatica da observacao exige tempo e esfor¢o, por parte do professor, pois quando a pratica
ndo esta ainda enraizada € dificil de identificar o que é um comportamento significativo. No
entanto, este “identifica as dificuldades individuais que tenta superar através das medidas que

julga convenientes” (Pais & Monteiro, 2002, p. 55).

Para além do professor necessitar de recolher informacGes sobre o processo de ensino e
aprendizagem dos seus alunos, € também imprescindivel que este tenha conhecimento se 0s
alunos tém ou ndo consciéncia do seu desempenho, e que eles proprios possam, também,

autorregular as suas aprendizagens.

Portanto, a autoavaliacdo “consiste num processo em que o aluno participa na sua avaliagdo, a
partir de critérios que sdo apresentados pelo professor, ou negociados com os alunos” (Ferreira,
2007, p. 108). Esta autoavaliacdo desenvolve nos alunos a capacidade de refletir sobre as suas
acoes e a razdo destas, assim como a capacidade de pensar sobre o caminho que esta a percorrer

para alcancar os critérios estabelecidos (Ferreira, 2007).

Além disso, s6 quando a regulacéo é realizada pelo préprio, é que este consegue modificar o
seu modo de agir, a0 mesmo tempo que procura estratégias para melhorar o seu trabalho,
consciencializando-se de que tem de modificar o seu funcionamento cognitivo face aos
objetivos estabelecidos (Ferreira, 2007; Lopes & Silva, 2012).
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Neste processo, cabe ao professor o papel de mediador, criando condigdes pedagdgicas que
possibilitem a autoavaliacdo e a consciencializagdo do aluno e a autonomia na sua
aprendizagem. Mais ainda, este processo da ao professor informacGes para acompanhar 0s
alunos individualmente, na consecucdo de estratégias orientadas para as necessidades

individuais de cada um (Ferreira, 2007).

Assim, a autoavaliacdo destina-se “a permitir que os alunos assumam mais responsabilidade

pelo seu processo de aprendizagem através da reflexdo” (Lopes & Silva, 2012, p. 29)

O processo de regulacéo, na avaliacdo formativa, também se da a partir do feedback dado pelo

professor aos alunos, seja escrito ou oral.

De acordo com Fonseca, Carvalho, Conboy, Salmema, Valente, Gama e Filza (2015) “o
feedback é sempre uma consequéncia da nossa atuacdo e a sua finalidade pedagdgica é fornecer
informac@es relacionadas com a tarefa ou processo de aprendizagem, a fim de melhorar o
desempenho numa tarefa especifica e/ou o entendimento de um determinado assunto” (p. 172).
Também Lopes e Silva (2010), estdo de acordo que o feedback é uma informacdo dada por

outrem sobre determinados aspetos de outra pessoa.

Mas para assumir uma finalidade num ensino, o feedback tem de ser eficaz e fornecer

informac0es particulares sobre uma tarefa ou processo de aprendizagem (Lopes & Silva, 2010).

Mais ainda, as estratégias de feedback deverao ser relevantes para a “promogao da relagdo entre
professores e alunos, bem como o envolvimento académico destes e no seu desempenho e

autorregulacao de aprendizagens” (Fonseca et al., 2015, p.173).

Desta forma, Lopes e Silva (2012) afirmam que o feedback, inicialmente, deve ser positivo,
dando a conhecer ao aluno as suas conquistas, antes de destacar os aspetos a melhorar. Como
também afirma Fonseca et al. (2015), o professor deve aumentar a quantidade do feedback
descritivo, enquanto diminui o feedback avaliativo, tornando-o mais Util e eficaz a compreensédo

deste pelos alunos.

Além disso, os efeitos do feedback dado aos alunos mostram que “alguns tipos de feedback sdo
mais eficazes do que outros” (Lopes & Silva, 2010, p. 49), por isso, o feedback deve ser dado

a um nivel a que os alunos sejam capazes de entender e sera mais eficaz se for dado num
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ambiente favoravel, em vez de ser dado como um juizo de valor. E, ainda deve ser fornecido

de forma a que proteja a identidade e autoestima do aluno (Fonseca et al., 2015).
1.2.  OS PROCESSOS BASICOS DA CIENCIA

Os processos da ciéncia “correspondem as formas de raciocinio e destrezas intelectuais usadas

de forma sistematica na actividade cientifica” (Pereira, 2002, p. 44).

Estas formas de pensar sdo, assim, como utensilios cognitivos basicos usados de forma implicita
nas investigacdes cientificas. Por isso, a aprendizagem destes processos cientificos deverdo ter

inicio em contexto escolar, desde cedo, a partir da educacdo em ciéncia (Pereira, 2002).

Os objetivos da educacdo cientifica que os alunos tém de alcancar, devem centrar-se na
compreensdo do mundo a sua volta. Para tal, estes precisam de desenvolver a capacidade de
formular questdes que possam ser respondidas por meio da investigacdo, desenvolver hipdteses
a partir de acontecimentos e de relagdes que podem ser explicadas, prever situacbes e/ou
acontecimentos baseados em hipdteses, usar a observacdo como recolha de dados, interpretar
as evidéncias e construir conclusdes validas, e comunicar, relatar e refletir sobre os

procedimentos e as conclusdes obtidas (Harlen, 2006).

Assim, a preocupacao dos professores, em primeira instancia, prende-se com a capacidade de
os alunos serem capazes de reconhecer e construir questdes investigaveis. Por isso, torna-se
pertinente o professor incentivar os alunos a construirem as suas proprias questdes e depois,
distinguirem quais as questdes que podem ou ndo ser investigadas (Harlen, 2006). Pereira
(2002), refere que a atitude interrogativa “do ponto de vista da educagdo em ciéncia torna-se,
pois, importante que as criangas (...) sejam incentivadas a por perguntas e questdes acerca de
objetos e situacdes e que sejam encorajadas a obter uma resposta a uma questao antes de colocar
outra” (p. 58).

O desenvolvimento de hipoteses faz parte do processo cientifico que inclui a aplicacdo de
conceitos e conhecimentos para explicar determinados fendmenos. Assim, as hipdteses devem
basear-se no conhecimento que os alunos ja possuem e que possa ser aplicado a uma nova
situacdo. Por isso, as questdes colocadas aos alunos para que estes respondam devem ser
semelhantes a “Qual podera ser a razao?” ou “Qual ¢ a razao”, permitindo aos alunos

construirem hipdteses validas (Harlen, 2006).
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Para Pereira (2002), as hipoteses véo inspirar futuras investigacGes e determinam o que se
pretende observar em caso concreto, além de que permitem apurar se outras situacfes se
desenvolvem ou ndo de acordo com essas hipoteses. Desta forma, a autora refere que “ndo
podemos esperar que as criangas pequenas sejam capazes de elaborar hipoteses muito gerais.
Mas podemos incentiva-las a que procurem explicar o que viram, ouviram ou que fizeram com
base num experiéncia anterior” (Pereira, 2002, p. 49). Mas é necessario explicar aos alunos que

para um acontecimento poderao existir diversas explicacoes.
As previsdes realizadas sao sempre baseadas nas hipdteses consideradas.

De acordo com Pereira (2002),

Mas esta, a hipotese, traduz uma regra geral, uma explicacdo ou um padrdo; corresponde, por
isso, a uma afirmagdo ou conjunto de afirmacfes que se pretende serem plausiveis para um
conjunto de situacGes, no presente ou no futuro. A previsdo implica o uso destas afirmac6es

para dizer o que vai acontecer” (p. 50).

Por isso, é importante discutir com os alunos como podem prever e testar essas previsdes. Esta
tarefa nem sempre é facil para o professor. Normalmente, os alunos constroem adivinhas em
vez de previsdes (Harlen, 2006). Mas a precisdo de uma previsao, segundo Pereira (2002), é
uma boa forma de testar se uma determinada questao € realmente investigavel ou néo, porque,
por vezes, previsao é confundida com hipotese. Desta forma, é determinante, pedir aos alunos
para explicarem como chegaram a sua previsao para poder reconhecer se estes estdo a prever

ou adivinhar.

“A observagdo ¢ a base da recolha de dados em situagdes praticas” (Pereira, 2002, p.45). Mas
ndo podemos confundir observar com olhar, porque a observacao é suportada pela atencdo dada
aos detalhes. Por isso, em Ciéncias, a observacdo é muitas vezes apoiada pela utilizagéo de
instrumentos que permitem ampliar os sentidos, como lupas, microscopios, telescopios, entre
outros, ou seja, uma quantidade de materiais que pode ser utilizada nas aulas de Ciéncias
Naturais do 2.° CEB.

O poder de observacdo é muitas vezes determinado pelos conhecimentos e experiéncias
anteriores, cultura e suposi¢des que temos. Desta forma, é necessario estar alerta as observagoes

realizadas sobre um dado fendmeno ou acontecimento pelas criancas poderem ser diferentes.
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Harlen (2006) refere que o proposito de ensinar as criangas a observar é que estas sejam capazes
de utilizar todos os sentidos para recolher informacéo pertinente para as suas investigacoes
cientificas. Espera-se que estas sejam capazes de utilizar a visdo, o olfato, o tato, o paladar e
até mesmo a audicdo para captar a informacgdo necessaria que dé resposta as suas questdes

iniciais.

Além disso, em contexto escolar, & semelhanca de um grupo de investigacdo cientifica, é
necessario discutir as observacdes realizadas, como refere Harlen (2006) “talking about their
own observations and hearing about what others have observed helps children to make some
sense of what they have found, to fit into their understanding of the things just observed and of

the others like them which they may encountered previously” (p. 117).

A interpretacdo dos dados recolhidos por meio da observacdo prende-se com a atribuicdo de
significado a essa informac&o com o objetivo de compreender se as previsdes sdo contraditorias,

e se esses dados ““ suportam ou contradizem a hipdtese subjacente a previsao feita” (Pereira,

2002, p. 53).

Mais ainda, € importante ter consciéncia que os dados recolhidos devem ser tratados para que
permitam uma leitura mais facil, a partir de um texto, graficos, tabelas ou outros. Por isso, é
necessario dar a entender aos alunos que devem procurar identificar as observacfes que podem
responder a questdo que construiram e também, confrontarem os dados obtidos com aquilo que
previamente pensavam encontrar (Pereira, 2002). Desta forma, “all investigations should begin
with a clear idea of the problem or question under investigation; all should end with some

statement of how the findings relate to the problem or question” (Harlen, 2006, p. 120).

As conclusoes, a nivel do trabalho verdadeiramente cientifico, s6 podem ser tiradas quando as
experiéncias sdo realizadas diversas vezes e os dados obtidos sdo sempre os mesmos. Embora
seja possivel realizar a mesma atividade préatica diversas vezes, em contexto escolar, devido a
dimensdo das turmas no 2.° CEB, nem sempre é exequivel. Por isso, segundo Harlen (2006),
quando falamos de conclusdes nas investigacdes que os alunos realizam, estamos a dar outro

nome as interpretacdes que estes realizaram.

A comunicacgdo dos resultados obtidos face a questdo ou problema da-se a partir de artigos ou

apresentacdes orais. Por isso, falar, escrever, desenhar sdo atividades que ajudam a clarificar as
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ideias e sdo formas necessarias de “registar observagdes, dados e conclusdes de forma fidvel,
sem correr o risco de esquecimento” (Pereira, 2002, p. 54). Desta forma, o professor deve
incentivar os alunos a registarem ndo sO as suas observacdes, mas também a registar todo o
processo cientifico pelo qual tiveram de passar e desta forma, motiva-los para a globalidade da
atividade cientifica que também passa pela redacéo de relatdrios escritos, que depois ddo origem

a artigos cientificos (Harlen, 2006).
1.2.1. O RELATORIO ESCRITO EM CIENCIAS NATURAIS NO 2.° CEB

Como foi referido no topico anterior, o relatério escrito pode ser um instrumento de
comunicagdo dos resultados obtidos de uma investigacdo cientifica. No contexto escolar, em
Ciéncias Naturais, o professor pode pedir relatérios escritos para regular e apoiar os alunos na

aprendizagem dos PBC.

Deste modo, entende-se por relatério, um trabalho de natureza escrita que pode ser realizado
em grupo ou individualmente. Em contexto escolar, estes podem ser realizados dentro ou fora

da sala de aula, durante um periodo curto ou longo (Pinto & Santos, 2006).

No 2.° CEB em Ciéncias Naturais, os relatorios escritos sdo importantes para adquirir
competéncias sobre o processo cientifico a0 mesmo tempo que sdo desenvolvidas as
competéncias de escrita. Pois, da mesma forma que “a ciéncia se vale da fala e da escrita para
se constituir, ja que os registros, comunicacdes e discussdes sdo essenciais a construgdo e
validacdo de conhecimento cientifico, também na escola essa mediacdo é intrinseca as

atividades de aprendizagem cientifica” (Moraes, 2012).

As atividades escolares sdo intrinsecas a atividade de escrita. Os professores pedem sinteses,
respostas a perguntas, redacdes, mas com certeza que os relatorios das atividades experimentais

e laboratoriais sdo 0os mais caracteristicos da area das Ciéncias Naturais.

Moraes (2012) afirma que o relatorio ndo necessita de conter todas as caracteristicas de um
relatorio cientifico, no entanto, deve relacionar-se com os requisitos da area. Se os alunos néo
tiverem esta pratica enraizada, a construcdo de materiais de apoio, como por exemplo modelos

de redacdo de um relatério pode ajudar os alunos no inicio (Pinto & Santos, 2006).
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Desta forma, o relatério escrito constitui um instrumento de avaliagdo formativa poderoso para
as Ciéncias Naturais, tendo em conta que a realizacdo de atividades, experimentais e

laboratoriais, sdo uma préatica do quotidiano das aulas da disciplina.

Por isso, a partir da realizacdo de atividades experimentais e laboratoriais que permitam a
redacdo de relatérios escritos, os alunos pdem “em pratica algumas das actividades que
caracterizam a Ciéncia, tais como o recurso a experiéncia, espirito critico, ao rigor cientifico,
tanto quando analisa a informacgdo recolhida como quando analisa o resultado das suas
investigagdes” (Ministério da Educacdo, 1991, p. 187) mas também, a utilizagdo dos PBC,

essenciais para a construcdo do saber cientifico.
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CAPITULO 2 - METODOLOGIA

Neste capitulo segue-se a metodologia desta investigacdo que tem como pergunta de partida
“Em que medida, a avaliacao formativa a par da produgdo de relatérios em Ciéncias Naturais,

permite que alunos do 5.° ano cimentem os processos basicos da ciéncia?”.

Assim, para identificar os PBC que os alunos detém antes e depois do feedback; comparar o0s
relatorios redigidos identificando as evolugdes ou nao efetuadas; compreender o impacte do
relatorio escrito no desenvolvimento da aprendizagem dos PBC em alunos do 2.° CEB; refletir
sobre a utilidade do relatério como instrumento de avaliagdo formativa regulada e como
instrumento de aprendizagem dos PBC em Ciéncias Naturais do 2.° CEB, realizou-se o desenho

da investigacdo, que sera fundamentado em seguida.
2.1. DESCRICAO DO ESTUDO

O estudo decorreu durante a PP em contexto de 2.° CEB, num 5.° ano de escolaridade, como
apresentado na introducdo. Este surgiu por se ter verificado que a modalidade de avaliacdo
predominante era a sumativa e, porque os alunos nao tinham a rotina de redigir relatorios apos
as atividades praticas em Ciéncias Naturais. Perante isto, sentiu-se necessidade de investir na
modalidade de avaliagdo formativa, e no instrumento de avaliacdo, relatorio escrito, e,
consequentemente perceber se esta modalidade e instrumento de avaliacdo permitiam ou nédo

resultados favoraveis na aprendizagem dos PBC.

No inicio do estudo, os alunos tiveram alguma orientacdo sobre como redigir um relatério apds
uma atividade experimental, sendo que foi entregue um modelo do relatério pretendido. Apos,
a correcéo e o feedback escrito dado, algumas semanas mais tarde, os alunos realizaram uma
atividade laboratorial da qual resultou um novo relatorio escrito. Neste segundo relatério, ndo
foi dada qualquer orientacdo aos alunos, para além do modelo de relatério que sofreu pequenas
alteracdes devido a especificidade da atividade laboratorial.

2.2.  METODO DE INVESTIGACAO

O método de investigagdo a utilizar depende dos objetivos e da pergunta de partida da
investigacdo. Assim, para responder a pergunta de partida e aos objetivos estruturados

construiu-se uma investigac¢do de caracter qualitativo, visto que a “interpretagdo de fenomenos
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e atribuigdo de significados sdo basicas no processo de pesquisa qualitativa” (Vilelas, 2009, p.

105).

No método de investigacdo qualitativo, o investigador ndo se vé como perito no assunto, visto
tratar-se de uma nova relacéo sujeito-objeto, os resultados séo analisados de forma indutiva e,
mais importante que o resultado, é o proprio processo. Assim, a investigacdo qualitativa
centraliza-se na forma como as pessoas interpretam e atribuem significado a sua realidade
subjetiva (Vilelas, 2009).

Por isso, a investigacdo qualitativa, como afirmam Bogdan e Biklen (1994, p. 47),

possui cinco caracteristicas. (...)1. Na investigacdo qualitativa a fonte directa de dados é o ambiente natural,
constituindo o investigador o instrumento principal (...) 2. A investigagdo qualitativa é descritiva. (...) 3. Os
investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que simplesmente pelos resultados ou
produtos. (...) 4. Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma indutiva. (...) 5.
O significado é de importancia vital na abordagem qualitativa.

Assim como Bogdan e Biklen (1994), também Fortin (2009) refere que o investigador privilegia
0 processo e ndo o resultado das suas experiéncias com os participantes da investigacéo, a partir

da compreensdo do significado que estes ddo as suas experiéncias.

Além disso, o desenho da investigacdo qualitativa é flexivel e diz respeito ao objeto de estudo.
O processo em estudo é evolutivo, e é esta flexibilidade que possibilita um aprofundamento e

particularidade dos dados.

Mais ainda, na investigacdo qualitativa, “ndo existem regras metodologicas fixas e totalmente
definidas, mas estratégias e abordagens de recolha de dados, que ndo devem ser confundidas

com a auséncia de metodologia, ou com o «vale tudo»” (Vilelas, 2009, p. 107).

Desta forma, a analise dos dados obtém um caracter de compreensao e interpretacdo, sendo que
a solidez depende da capacidade e preparagdo do investigador para que o trabalho seja

pormenorizado e profundo (Vilelas, 2009).
2.3. ESTUDO EXPLORATORIO

De acordo com as caracteristicas desta investigacdo e os objetivos tracados, podemos afirmar

que este é um estudo de caso de natureza exploratdria quanto ao objetivo geral (Vilelas, 2009),

67



porque como afirma Dias (2009, p. 77) “[é] a primeira aproximagdo a um tema, ndo existindo
regras rigidas que guiem os varios momentos de modo rigoroso”. Este tipo de estudo da énfase
a curiosidade do Homem em observar o meio que o rodeia e, por outro lado, pode ser

considerado a primeira fase de uma investigacdo com diferentes niveis (Dias, 2009).

O principal objetivo de um estudo exploratorio é formar ideias e conceitos com capacidade de
tornar “os problemas mais precisos ¢ de formular hipoteses para estudos posteriores” (Vilelas,

2009, p. 119).

A partir de um estudo exploratorio pretende-se dar uma visao geral do objeto de estudo, sendo
que “podem surgir também quando aparece um novo fenémeno...ou quando os recursos de que
dispde o investigador sdo insuficientes para empreender um trabalho mais profundo” (Vilelas,
2009, p. 119).

Neste tipo de estudo, o investigador pretende apenas familiarizar-se com o tema, a partir do
estudo que realiza, explorando-o de forma subjetiva, mas ndo ira realizar uma investigacdo em

que ir4 conceber um novo conhecimento (Vilelas, 2009).

No entanto, de acordo com Vilelas (2009), “a utilidade dos estudos de casos ¢ maior quando se

trata de realizar investigagdes exploratorias” ( p. 146)

Por isso, relativamente aos procedimentos técnicos, ainda podemos classificar este estudo como
estudo de caso. Nao s6 porque uma das limitacdes deste estudo prende-se com o facto de ndo
ser pretendido realizar generalizagdes ou estender a toda a populacdo as conclusfes, mas

também porque apenas sera realizado o estudo em torno de um Unico individuo (Vilelas 2009).

Além disso, Coutinho (2013) apresenta Creswell (1998) como um dos autores que considera o

estudo de caso feito a partir de uma exploragéo.

Desta forma, num estudo de caso examina-se com detalhe e em profundidade o caso no seu

ambiente natural para preservar o caso “no seu todo e na sua unicidade” (Coutinho, 2013, p.

335).

Portanto, ndo sendo um estudo de cariz experimental, o estudo de caso baseia-se no raciocinio
indutivo que depende do trabalho de campo do investigador e baseia-se em varias fontes de

dados.
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2.4. POPULACAO EM ESTUDO E CONTEXTO EDUCATIVO

A presente investigacdo foi desenvolvida numa turma de 5.° ano de escolaridade, pertencente a
uma escola da freguesia do concelho de Leiria. A turma era composta por 19 alunos, sendo
nove do sexo masculino e 10 do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 10 e os 12
anos, todos com nacionalidade portuguesa.

A partir da caracterizacdo do contexto educativo realizada durante a PP, percebeu-se que 0s
alunos frequentaram diferentes escolas no 1.° CEB, pelo que o processo de ensino-
aprendizagem foi, também, diferente. Além disso, 0 grupo apresentava elementos com
retengdes no ciclo de ensino anterior e um dos alunos era repetente. Mais ainda, as habilitacbes
literarias dos encarregados de educacdo eram dispersas, oscilando entre 0 1.° CEB e o grau de
licenciatura, desempenhando fun¢Ges como empresarios, comerciais, trabalhadores de servicos

ou funcionarios publicos e privados.

Assim, devido ao carater do estudo e, consequentemente pelas técnicas e instrumentos de

recolha de dados selecionados, escolheu-se uma amostragem por conveniéncia.

Desta forma, a amostragem por conveniéncia insere-se na investigacdo social onde existem, de
acordo com Dias (2009, p. 92), “dois grupos, que se classificam de amostras probabilisticas e
de amostras ndo probabilisticas”. As primeiras caracterizam-Se por Serem rigorosamente
cientificas de cariz matematico baseando-se nas leis estatisticas. O segundo tipo de amostras
depende dos critérios do investigador, ou seja, 0s casos a estudar sdo escolhidos ao acaso, ou

por serem mais convenientes para o estudo em causa (Dias, 2009).

Por isso, nesta investigacéo foi conveniente escolher estudar o aluno que apresentou melhorias
significativas no seu relatorio escrito, tanto a nivel da cimentagdo dos PBC como a nivel de
contetdo dos relatdrios. No entanto, para que esta investigacdo tenha validade cientifica, optou-
se também por estudar de forma genérica o desempenho geral do grupo de alunos a partir da

comparacéo entre as avaliages obtidas no primeiro e no segundo relatorio.
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2.5. PROCEDIMENTO

A presente investigacdo realizou-se no 2.° semestre do 2.° ano durante as quinzenas de
intervencdo de PP em Ciéncias Naturais, que relativamente ao calendario letivo dos alunos do

ensino bésico correspondeu ao 3.° Periodo do ano letivo 2015/2016.

A investigacdo teve inicio no dia 4 de abril de 2016, primeira semana de intervencdo em PES

de Ciéncias Naturais.

Na primeira fase, os alunos visualizaram um video sobre uma atividade experimental em que o
protocolo tinha sido retirado do manual escolar. Seguidamente foi apresentado aos alunos o
modelo de redacdo do relatério (Apéndice 21, p. 50, Modelo do Relatério | — PP de Ciéncias
Naturais) sendo ajudados a construir as previsdes desta primeira atividade experimental,
seguidamente foram-lhes dadas algumas indicacdes sobre como redigir o relatério e foi
apresentada a data de entrega do mesmo. Além disso, os alunos foram informados que a entrega
fora do prazo seria penalizante, ou seja, seria descontada uma pequena percentagem na cotacdo

total da correcdo do relatério.

Nesta primeira fase a investigadora apenas quis ter um ponto de partida, pelo que tentou
compreender, a partir deste primeiro relatorio, se os alunos tinham consciéncia do que era uma

questdo-problema, uma previsao, uma observacao e uma concluséo.

Durante o periodo de redacdo, os alunos foram alertados diversas vezes para a entrega dentro
do prazo e, por vezes, fui solicitada por estes para esclarecer algumas dividas para a redacao
do relatorio.

Apos a entrega do 1.° relatorio no dia 11 de abril, quem néo entregou teve possibilidade de o
fazer. A correcdo procedeu-se e a entrega foi realizada no dia 4 de maio. Neste momento, foram

informados dos principais aspetos a melhorar na redac&o dos relatérios.

A segunda fase teve inicio no dia 15 de maio de 2016, em que os alunos realizaram uma
atividade laboratorial, realizaram a autoavaliacdo da atividade e as cdpias do protocolo
laboratorial foram-lhes entregues. Nesta atividade laboratorial, ao longo do processo, foi-se
dialogando com eles para os ajudar a concluirem acerca do conteido que estavam a estudar. O

modelo de redacdo foi alterado apenas para melhorar alguns aspetos do modelo anterior
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(Apéndice 22, p. 51, Modelo do Relatorio 1l — PP de Ciéncias Naturais). Neste relatorio ndo
Ihes foram dadas quaisquer indicagdes sobre como redigir o relatdrio, esperando-se verificar,

ou ndo, melhorias, tendo em conta as indicagdes individuais dadas nos relatorios anteriores.

O tempo para a entrega do 2.° relatorio foi 0 mesmo, no entanto, durante este periodo os alunos
ndo tiveram oportunidade para esclarecer davidas para que fosse possivel avaliar se eram

capazes de redigir o 2.° relatorio, apenas com o feedback dado anteriormente, no 1.° relatorio.

No dia 23 de maio, entregaram o 2.° relatdrio escrito e no dia 2 de junho foram apresentados 0s

resultados do mesmo assim como a comparacao com o 1.° relatorio.

No final da investigacgao, que coincidiu com o final do 3.° periodo e fim do ano letivo, os alunos
realizaram a autoavaliacdo da disciplina, onde estava incluida uma seccéo sobre a realizacdo

dos relatorios (Apéndice 23, p. 53, Autoavaliacdo do 3.° Periodo — PP de Ciéncias Naturais).
2.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

As técnicas e instrumentos de recolha de dados correspondem a metodologia, tipo de estudo e
a especificidade da pergunta de partida. Segundo Carmo e Ferreira (2008), as técnicas mais
utilizadas numa investigacdo de caracter qualitativo sdo a observacao participante ou direta, a

entrevista em profundidade e a analise documental.

Desta forma, as técnicas que mais se adequavam a esta investigacdo eram: a observacao

participante e a analise documental, ou seja, as produ¢des dos alunos.

Como refere Fortin (2009, p. 241), a observagao direta “visa descrever os componentes de uma
dada situacéo social (pessoas, lugares, acontecimentos, etc.) a fim de extrair tipologias desta,

ou ainda permitir identificar o sentido da situagdo social por meio da observacao participante.”

A observacéo participante consiste no papel ativo do observador na vida da comunidade ou do
grupo que esta a estudar. Assim, “esta técnica [¢ vista como] um instrumento com o qual se
estudam situagdes e problemas socioculturais, sem a mediagdo da comunicacdo oral
(normalmente), ou sem que 0 sujeito pense que a sua comunicacgdo seja usada para fins de

investigagao” (Dias, 2009, p. 197).
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Nesta investigacdo sublinha-se o facto de ser utilizada a observacdo com participacdo néo
manisfesta, que segundo Dias (2009), se prende com o facto de o grupo ndo ter conhecimento

que € objeto de estudo nem saber quando e como esté a ser observado.

Por isso, nesta investigacdo a observacdo realizada decorreu nos momentos de recolha dos
relatdrios produzidos pelos alunos, a partir de uma grelha de observacdo (Apéndice 21, pp. X-
X, Verificacao da entrega dos relatdrios) para verificar o cumprimento do prazo de entrega dos

mesmaos.

Segundo Ketele e Roegiers (1993), o estudo de documentos é uma técnica que pode ter
instrumentos de natureza variada. Assim, estes mencionam que 0s documentos podem variar
dependendo da problemaética, do tipo de investigacdo, entre outros aspetos. Por isso, nesta
investigacdo, os documentos escritos, neste caso, os relatorios de natureza escrita, produzidos
pela aluna foram alvo de recolha e analise a partir de uma avaliacdo global dos mesmos e,
posteriormente, de uma andlise de contetdo do relatorio onde se verificou alteragcdes apds o
feedback dado no primeiro relatério.

2.7.  TECNICAS DE TRATAMENTO DE DADOS

A analise de dados pressupde uma organizacao e busca da informacao que foi recolhida durante
0 processo de investigagdo “com 0 objectivo de aumentar a sua propria compreensao desses
mesmos materiais e de lhe permitir apresentar aos outros aquilo que encontrou” (Bogdan &

Biklen, 1994, p. 205).

A natureza dos dados recolhidos implicou que se procede-se ao tratamento destes a partir da
técnica de anélise de contetdo, pois esta permite ao investigador “identificar e descrever de
forma, objetiva [e] sistematica... 0s contetdos que se manifestam nas comunicagdes e, portanto,
das propriedades linguisticas de um texto para tirar conclusdes em relacdo... [as] pessoas ou
grupos sociais” (Dias, 2009, p. 189). Além disso, foi realizada uma analise comparativa entre
0 1° e 0 2.° relatério produzidos pelo aluno e o cruzamento desta comparagdo com a

autoavaliacao realizada pelos mesmos no final do 3.° Periodo.
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Devo salientar que para efeitos desta investigacao, apenas se teve em conta a analise dos topicos
do relatério que correspondem aos PBC. Embora os restantes toépicos também tenham sido
tomados em conta para a apreciacao global dos relatdrios escritos em causa e tenham feito parte

da anélise de comparacédo do 1.° e do 2.° relatorio.

Por forma a anélise de contetdo ser mais fidvel, procedeu-se a construgdo de categorias de
andlise (Quadro 2), pois estas permitem ao investigador relacionar o material de acordo com as

pessoas, acontecimentos e ideias.

Quadro 2 — Categorias e subcategorias de analise

. . Antesdo | Depois do
Categoria Subcategoria il || i ek

Formula uma questdo ou problema
Problema investigavel de acordo com a tematica a
tratar.

Apresenta uma previsdo do fendbmeno ou
Previsao acontecimento que vai observar sem tentar
adivinhar.

Sintetiza a observacéo realizada, por meio da
escrita e esquema, evidenciando os aspetos
Observagao singulares da observacao realizada, sem
realizar interpretac@es ou inferéncias das
mesmas.

Apresenta uma interpretacéo clara, de acordo
Concluséo com a realidade e tema da atividade
experimental ou laboratorial.

O feedback escrito dado a cada aluno
modificou os resultados dos 2.° relatérios a

_ nivel global.
Avaliacao J

Formativa

Os alunos consideraram o feedback do
professor para a redacdo do 2.° relatorio.
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CAPITULO 3 - APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS
RESULTADOS

O presente capitulo divide-se em trés partes. Na primeira parte, apresenta-se a anélise dos
diferentes momentos que constituem o primeiro relatdrio escrito pela aluna Laura®. Em seguida,
apresenta-se a analise do segundo relatério da mesma aluna. Na terceira parte, sdo apresentados
0s resultados e a discussdo dos mesmos. Posteriormente, aparece uma sintese dos resultados
obtidos neste estudo relacionando-0s com os resultados da avaliacdo formativa dos dois

relatorios dos restantes alunos, comparativamente.

Os resultados apresentados de seguida apenas se relacionam com a aluna Laura, porque foi a
aluna em que se verificou uma melhoria significativa relativamente a qualidade do conteido

dos relatdrios, a consolidacéo dos PBC e a apresentacdo cuidadosa do relatério.

Ao longo da andlise, serdo apresentadas evidéncias recolhidas no ambito desta investigacdo por

forma a validar a apresentacéo e discusséo dos respetivos resultados.

Além da andlise comparativa entre o primeiro e o segundo relatério, serd realizada uma
comparacao entre as classificacbes qualitativas dos relatorios dos alunos procurando verificar
que a utilizacdo da avaliacdo formativa é essencial para o0 progresso e acompanhamento das

aprendizagens dos alunos no 2.° CEB.

3.1.RELATORIO |

Na disciplina de Ciéncias Naturais constatou-se que a aluna Laura teve um bom desempenho
na disciplina e foi bastante assidua. Além disso, o seu primeiro relatério foi aquele que mais se
destacou entre 0s outros por ter dados passiveis de serem analisados (Apéndice 24, p. 55 Grelha

de verificacdo de entrega dos relatorios).

PROBLEMA

Apds a analise dos dados obtidos, podemos observar que relativamente a subcategoria
«Formula uma questao ou problema investigavel de acordo com a tematica a tratar», a aluna

utilizou apenas a expressao “fatores abidticos nas plantas”.

! Nome ficticio para salvaguardar a identidade do aluno.
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Desta forma, é possivel identificar que a aluna teve dificuldade em construir uma questao-

problema que evidenciasse aquilo que esta queria saber (Martins et al., 2007).

Neste caso, a Laura poderia ter construido uma questdo-problema, como por exemplo “De gue
forma os fatores abidticos influenciam a germinacdo do gréo-de-bico?” ou poderia ter
completado a informacgdo que estava entre parénteses “O que vamos estudar” da seguinte

forma: “Vamos estudar a influéncia dos fatores abidticos na germinagdo do grdo-de-bico”.

Tendo em conta que toda a temética até a data da redacao do relatério se tinha debrucado sobre
“A influéncia dos fatores abidticos nas plantas”, era expectavel que esta aluna em particular,
por ser assidua nas aulas de Ciéncias Naturais conseguisse de alguma forma completar a

expressao “o que vamos estudar” respeitante ao problema da atividade experimental.

O feedback escrito no relatorio (Figura 10) neste ponto apenas fez referéncia a simplicidade do
problema construido pela aluna e tinha o objetivo de fazé-la refletir sobre a forma como tinha
construido o problema para que no relatério seguinte conseguisse colocar uma pergunta sobre

a situacdo que pretende estudar (Pereira, 2002).

Problema (o que vamos estudar)
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~

Figura 10 — Problema da aluna Laura (R1)

PREVISAO

No que concerne a subcategoria «Apresenta uma previsao do fenémeno ou acontecimento que
vai observar sem tentar adivinhar», foram os alunos que chegaram a um consenso sobre as
previsdes, pelo que estas foram construidas em grupo e como podemos comprovar na grelha de
participagcdo (Apéndice 25, p. 56, Grelha de registo de participacdo — PP 2.° CEB - Ciéncias

Naturais), a aluna Laura participou nessa discussao do dia 4.4.2016.

Assim, os resultados obtidos revelam que a aluna previu ser necessaria agua numa quantidade
moderada para 0 grdo-de-bico germinar; que todas as sementes necessitavam de agua para

germinar; que nem todas as espécies de plantas necessitavam de luz para se desenvolverem.
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As previsdes aqui descritas revelam que tanto a aluna Laura como os seus colegas de turma
construiram previs6es que ndo estao de acordo com aquilo que iam estudar, porque ndo tiveram
em conta aquilo que ja sabiam sobre os fatores abidticos para poderem prever o que aconteceria
na germinacgdo do grdo-de-bico (Martins et al., 2007). Além disso, ndo tiveram consciéncia do
estudo que iam realizar, visto que apenas iam utilizar uma Unica espécie de semente da planta

do gréo-de-bico.

Previsdo (0 que pensamos que vai acontecer)
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Figura 11 — Previsdo da aluna Laura (R1)

OBSERVACAO

De acordo com os dados obtidos na subcategoria «Sintetiza a observagéo realizada, por meio
da escrita e esquema, evidenciando os aspetos singulares da observacdo realizada, sem
realizar interpretagdes ou inferéncias das mesmas», a aluna Laura foi capaz de sintetizar aquilo
que observou no video a partir da escrita (Figura 12), destacando os dias em que decorreu a
experimentacdo sem realizar interpretacbes das observacdes, o que evidencia que a aluna
apenas descreveu aquilo que visualizou captando a informacdo necessaria para responder ao
problema (Pereira, 2002).
Observagio (0 que vimos/tocamos/ouvimos/provamos/cheiramos)

Mo Do d ndhd _acey

NGO comp e (2
¥ + ¢

[olIs 2\
h]/‘. ’)) e
<A Srw‘-’-' e e s el Acs {

7 t

Adiesty 6 rnonon, (Ol &4 £l g Sown

A ey
Y 0SS A0S Sevnopite> 00 tove (S

Figura 11 — Observaces da aluna Laura (R1)

CONCLUSAO

Relativamente a subcategoria «Apresenta uma interpretacéo clara, de acordo com a realidade
e tema da atividade experimental ou laboratorial», a aluna teve o cuidado de apenas interpretar

aquilo que visualizou. N&o efetuando uma generalizacéo, esta referiu apenas que as sementes
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de gréo-de-bico necessitavam de agua para germinar e que nesta experiéncia a luz e a

temperatura ndo influenciaram a germinagéao (Figura 13).

Concluséo (o que aprendemos)
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Figura 13 — Concluséo da aluna Laura (R1)

Mais ainda, esta ainda constrdi a hipotese de as sementes nao serem de boa qualidade, tentando
justificar a razdo dos resultados obtidos ndo terem sido semelhantes aqueles descritos no manual

escolar.

Harlen (2006) refere que nem todo o feedback tem um impacte positivo na aprendizagem dos
alunos e, por isso, deve ser dado feedback que “encourage children to think about particular
aspects of the work; suggest what to do next and give some ideas about how to do it” (p. 173).
Desta forma, no dia da entrega do relatorio foi dado feedback oral a todos os alunos, incluindo

a aluna que registei em nota de campo:

“Laura - deve procurar construir uma questdo de acordo com aquilo que pretende estudar
respondendo a expressdo «0 que vamos estudar». As previsdes devem retratar aquilo que
pensa que vai acontecer na experiéncia, tendo em conta aquilo que sabe sobre o tema que
vai estudar.” (Apéndice 26, p. 57, Excerto da Nota de Campo — 11.04.2016)

3.2. RELATORIOII

No segundo relatério, a aluna Laura, que anteriormente, obteve Satisfaz, neste relatorio
conseguiu ter a classificagdo méaxima de Satisfaz Muito Bem (Apéndice 24, p. 55 Grelha de

verificacdo de entrega dos relatorios).

PROBLEMA

Nesta segunda fase da investigacao, os alunos redigiram o relatorio sem qualquer ajuda e sem
qualquer indicacdo, com o objetivo de se verificar se teriam em conta o feedback dado apés a

correcdo do primeiro relatorio.

Assim, neste segundo relatorio observamos uma modificacdo na construcdo do problema da

aluna Laura. Embora ainda fosse preciso melhorar o modo como esta demonstra aquilo que vai
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estudar, verificou-se que teve em consideracao o feedback dado responder & expressao «o que

vamos estudar» referindo que “Vamos estudar como o P fica no microscépio” (Figura 14).

Problema (o que vamos estudar)

Unnes estedans coma o P Lica an m.‘(smb(m(?:nn

Figura 14 — Problema da aluna Laura (R2)

PREVISAO

A previsdo elaborada pela Laura (Figura 15) demonstra que esta esteve com atencdo as aulas
gue antecederam a atividade préatica-laboratorial em que foi explicado aos alunos as regras de

seguranca e utilizacdo do microscopio 6tico composto, assim como o seu funcionamento.

Deste modo, mostrando coeréncia com as aulas e com aquilo que a aluna aprendeu, esta
«Apresenta uma previsdo do fendbmeno ou acontecimento que vai observar sem tentar

adivinhar» de acordo com figura 15.

Mais uma vez, verifica-se uma pequena modifica¢do na elaboracgdo, desta vez, da previsdo da

atividade-laboratorial.

Previséc* (o que pensamos que vai acontecer)
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Figura 15 — Previsdo da aluna Laura (R2)

OBSERVACAO

De acordo com o modelo do segundo relatério, foram introduzidas modificacfes para facilitar
a redacdo do mesmo. Uma dessas modificagdes foi a introducdo de um espaco para que 0S
alunos pudessem esquematizar aquilo que observariam na preparacao da letra P e depois da

observagdo através do microscopio 6tico composto da mesma preparagao.
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Desta forma, os resultados obtidos indicam que a aluna Laura esquematizou com rigor a sua
observacdo, indicando também a ampliagcdo a que realizou a observagdo ao microscopio 6tico

composto (Figura 16).

Esquema (representacdo do que foi observado)
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Figura 16 — Esquema da aluna Laura (R2)

Assim, verifica-se que a aluna registou “os dados recolhidos, segundo o formato previamente
organizado para esse fim (...)” (Martins et al., 2007, p. 44).Mais ainda, na descri¢do daquilo
que observou, a aluna «Sintetiza a observagdo realizada, por meio da escrita e esquema,
evidenciando os aspetos singulares da observagado realizada, sem realizar interpretacdes ou
inferéncias das mesmas» demonstrando mais uma vez que nao realizou nenhuma interpretacédo

ou inferéncia durante o registo da observacao (Figura 17).

E também importante salientar que a aluna n&o so fez referéncia aquilo que observou através
do microscopio 6tico composto, como também referiu o estado da letra P na preparacdo da

platina antes da observacdo fazendo corresponder o esquema que desenhou ao registo escrito.

Observago (o que vimos/tocdmos/ouvimos/provamos/cheirdmos)
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Figura 17 — Observacéo da aluna Laura (R2)

CONCLUSAO
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A aluna interpretou as observacdes realizadas escrevendo que aprendeu a utilizar o microscépio

e concluiu que “todas as letras que se metem na platina viram-se a0 contrario (fica envertido)”

(Figura 18).

Conclusio (o que aprendemos)
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Figura 18 — Conclusdo da aluna Laura (R2)

Verifica-se que a aluna elaborou uma interpretacdo clara que corresponde a realidade em
estudo, ndo fazendo uma generalizacdo para todas as preparacGes ou objetos que forem
colocados na platina, fazendo corresponder uma modificacdo significativa na subcategoria
«Apresenta uma interpretacdo clara, de acordo com a realidade e tema da atividade

experimental ou laboratorial».

Assim, a conclusdo registada pela aluna indica que esta na posse dos resultados da atividade-
laboratorial conseguiu estabelecer uma relagdo entre aquilo que ia estudar “...como o P fica no
microscopio” (Figura 13) e a observagdo realizada “(...) quando vi a letra P no microscopio
através das oculares, a letra ficou envertida” (Figura 18), embora com um erro ortografico.
Desta forma, a aluna demonstrou que foi capaz de concluir a atividade laboratorial de acordo

com a realidade da atividade.
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3.4. CONSIDERACOES FINAIS

Este ensaio investigativo centrou-se nos relatorios escritos produzidos pelos alunos e na
utilizacdo da avaliacdo formativa regulada para melhorar o desempenho dos alunos nos mesmos

relatdrios da disciplina de Ciéncias Naturais.

Em consonancia com o0s objetivos deste estudo, procura-se apresentar algumas consideragdes
sobre a utilizagéo do relatorio como objeto de avaliacdo formativa, assim como refletir sobre o
relatério como instrumento de aprendizagem dos PBC. E, ainda, serdo apresentadas as
limitacOes que se verificaram neste ensaio investigativo como algumas recomendacgdes para

futuras investigagoes.

Sendo este um estudo exploratério, o objetivo geral prendia-se com a familiarizagdo sobre o

assunto sem gerar novos conhecimentos a partir da investigacao realizada.

Assim, com os dados obtidos neste estudo podemos afirmar que os PBC dificilmente séo
apreendidos se os alunos ndo tiverem uma experiéncia significativa nas atividades praticas que
os professores desenvolvem. Por isso, ndo se pode esperar que sem a realizacdo de atividades
gue coloquem em pratica o trabalho de investigacdo cientifica, os alunos sejam capazes de
construir uma questdao-problema investigavel, fazer previsdes coerentes e capazes de realizar

boas observacdes.

Deste modo, apresenta-se a seguir a resposta a pergunta de partida que originou esta
investigacdo: “Em que medida, a avaliagdo formativa a par da producéo de relatérios em
Ciéncias Naturais, permite que alunos do 5.° ano cimentem os processos basicos da ciéncia? ”.
Os resultados obtidos sugerem que a producdo de relatorios escritos em Ciéncias Naturais
fomenta o desenvolvimento da aprendizagem dos PBC como verificAmos nas producdes da
aluna Laura. Mais ainda, verifica-se que a avaliagdo formativa regulada pode ser um modo de
avaliacdo crucial para ajudar os alunos a cimentarem os PBC. E, ainda, o feedback a par da
avaliagdo formativa ajuda os alunos a melhorarem os relatorios escritos em Ciéncias Naturais,
como podemos verificar nos resultados obtidos na comparacdo de classificagcdes qualitativas
dos dois relatdrios, no relatorio | deve evidenciar-se que seis alunos ndo entregaram o relatério,
sendo que trés alunos obtiveram classificacdo de N&o Satisfaz e apenas dois alunos é que

obtiveram a classificacdo de Satisfaz Bem (Apéndice 27, p. 58, Grelha de comparagédo das
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classificacBes qualitativas dos relatorios). No relatdrio 11 houve uma mudanga significativa no
comportamento dos alunos. Observando a grelha de verificacdo de entrega dos relatérios,
constata-se que os alunos que ndo entregaram o relatorio | obtiveram a classificacdo de Nao
Satisfaz, os alunos que tinham obtido a classificacdo de Satisfaz progrediram e obtiveram

Satisfaz Bem.

Assim, compreende-se que o relatério € um instrumento de avaliagdo formativa com
caracteristicas particulares que permite aos alunos aprenderem e cimentarem os PBC, porque
tém a possibilidade de experienciar o processo de investigacdo cientifica e redigir sobre ele a

partir dos relatorios.

LIMITACOES DO ESTUDO

No decorrer deste ensaio investigativo, constatam-se algumas limitacGes que ndo permitiram
realizar um estudo mais profundo sobre o tema que podem ter constituido condicionantes que

influenciaram os resultados obtidos.

Em primeiro lugar, a inexperiéncia da investigadora na realizacdo de trabalhos de investigacéo
que necessitam de um conhecimento aprofundado sobre os métodos, recolha e tratamento de
dados. Neste trabalho, a investigadora poderia ter planeado com maior antecedéncia o trabalho
em si, permitindo realizar a investigacdo mais cedo e, por isso, ter realizado mais experiéncias
sobre a redacdo de relatorios e a aquisicdo dos PBC com os alunos, obtendo dados mais precisos
para andlise e, consequentemente, realizar uma andlise mais profunda dos dados. Em segundo
lugar, as caracteristicas externas a investigadora, como a impossibilidade de realizar mais
atividades préaticas, experimentais ou laboratoriais devido ao atraso no cumprimento da
planificagdo anual de Ciéncias Naturais. E em terceiro, mas relacionado com o ponto anterior,
o facto de o numero de vezes que foi realizada a redacédo dos relatorios nédo ser suficiente para
obter dados que comprovassem a eficacia do feedback na melhoria dos relatérios e na

cimentacédo dos PBC.

Em altimo lugar, devido a danificacdo do disco externo da investigadora e por nédo ter
recuperacdo, os dados da primeira fase da investigacdo perderam-se. Pelo que apenas foi
possivel recuperar o relatério |1 da aluna Laura, em setembro de 2016. Desta forma, a

investigacao perdeu a validade cientifica que era esperada.
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RECOMENDACOES PARA FUTURAS INVESTIGACOES

Para a realizacdo de futuras investigacdes no &mbito da avaliacdo formativa e na cimentacdo
dos PBC a partir da redacdo de relatdrios escritos, recomenda-se a realizacdo de diversas
atividades cientificas que trabalhem a formulacdo de questBes-problema, hipdteses e/ou
previsdes, observacOes e interpretacGes, dando espago aos alunos para serem estes a construir
os protocolos cientificos da atividade pratica/laboratorial/experimental para que tomem
consciéncia de todo o processo cientifico. Por fim, a redacdo do relatorio escrito pode ir
tomando caracteristicas mais complexas de acordo com o tipo de atividade

pratica/laboratorial/experimental que for realizada.

Propde-se ainda, a utilizacdo de um caderno ou portefolio de atividades praticas que permita ao
investigador regular o ensino e aprendizagem, utilizando um feedback mais eficaz e preciso,
com comentarios praticos para o aluno compreender onde pode melhorar o seu desempenho,
mas também, por forma a encontrar estratégias mais eficazes que desenvolvam os PBC dos
alunos e ainda, que permita os alunos autorregularem o seu processo de aprendizagem por meio
da autoavaliagdo, dando-lhes indicadores sobre o que precisam de melhorar tanto nos seus
relatérios como na cimentacdo dos PBC, que possam comparar com o feedback dado pelo

professor, constituindo assim uma avaliagdo formativa na sua plenitude.
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CONCLUSAO

“Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender”

Paulo Freire (s.d.)

Nesta Ultima fase deste percurso formativo, ndo ha afirmacéo que faca mais sentido para mim,
que esta de Paulo Freire, porque, efetivamente, foi a ensinar durante as experiéncias realizadas
nas PP, que aprendi ao ensinar e, por conseguinte, foi ao realizarem aprendizagens, que 0S
alunos me ensinaram a ensinar. Mas também, tenho consciéncia que a preparacao gque trouxe
da Licenciatura, assim como os conhecimentos tedricos adquiridos durante o Mestrado, fora

muito Gtil e facilitadora das minhas diversas intervengdes das PP.

Desta forma, o presente relatdrio final teve como objetivo enfatizar as minhas (re)aprendizagens
sobre o que é ser professor e como é ser professor a partir do ato de reflexdo. Este percurso
formativo no Mestrado, que agora chega ao fim, nem sempre foi facil, por vezes, sentia que
teria sido mais facil desistir do que continuar a percorrer um caminho que ndo sabia onde iria

dar.

Por isso, como que uma orientacdo, a reflexdo realizada pelo professor é “um processo de
conhecer o modo de conhecer” (Alarcdo, 1996, p. 3). Desta maneira, na dimenséo reflexiva dei
primazia as experiéncias mais significativas e que constituiram uma aprendizagem para mim,
como por exemplo, a aprendizagem sobre 0 percurso a tomar para ensinar a escrever e a ler, ou
aos modos de desenvolver a capacidade de resolucéo de problemas no 1.° CEB. Mais ainda, pus
em préatica os métodos de ensino que sempre quis experienciar na disciplina de Histdria e tive
a oportunidade de compreender a importancia da Matematica no percurso escolar e de vida dos

alunos.

Desta maneira, a partir destas experiéncias e pela reflexdo realizada, tive, também, consciéncia
de que apesar de ter passado pelos dois ciclos de ensino, estou muito mais a vontade em um

deles e estranhamente, ndo € o ciclo pelo qual escolhi candidatar-me a Mestrado.

O trabalho de investigacao realizado p6s em evidéncia um novo papel que o professor deste
século devera assumir nas suas praticas diérias, porque é a partir da experimentacéo e reflexdo
que este podera ter oportunidade de modificar ou manter as suas estratégias e/ou atividades,

realizando escolhas seguras e facilitadoras da construcdo de conhecimento pelos alunos.
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Portanto, tenho consciéncia de que as ferramentas e as experiéncias vividas contribuiram para
a minha formacdo ndo sé como professora, mas também como pessoa, mulher e cidada. Mas
sei que este caminho percorrido com os professores e colegas que me acompanharam foi uma,
mas nao a ultima, etapa da minha formacdo como professora, pois o professor € um eterno

aluno.

Assim, concluo este relatorio, referindo que ao longo destes dois anos, pude consciencializar-
me de que ser professora ndo é apenas transmitir conteddos, ideia ultrapassada e fora de moda.
Ser professora € ultrapassar todas as barreiras para fazer chegar a todos os alunos, de todas as
etnias, religides e cores, 0s conhecimentos e competéncias necessarias para que estes alunos
saibam ser cidaddos responsaveis, saibam estar em sociedade, independentemente das suas
caracteristicas, saibam criticar e refletir sobre mundo que os rodeia. Ser professora é escolher
diferentes formas para chegar a diferentes alunos. Ser professora € ajudar estes alunos a
alcancarem o nivel de competéncias e conhecimentos que os permitam alcancar todos 0s seus

sonhos. Ser professora é ser a educadora, a cuidadora, a guia dos adultos de amanha.
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Apéndice 1 — Ficha de Problemas — PP 1.° CEB |

= __f_ e

Ficha de Problemas N.° 1
Matematica

1. Desenha menos 3 bananas do que magas.

- ~

. /

2. Desenha 6 lapis, desenha menos 2 borrachas do que lapis e mais 3 afias do que borrachas.

- N

N /

3. Desenha 4 triangulos, menos 3 quadrados do que triangulos e mais 7 circulos do que quadrados.

4 D




Apéndice 2 — Reflexdo Semanal de 5 a 7 de janeiro - PP 1.° CEB |

REFLEXAO SEMANAL

5a 7 dejaneiro

A semana sobre qual irei refletir foi a primeira semana de aulas a seguir as férias do Natal.

Na segunda-feira de manhd, os alunos realizaram uma atividade relativa as férias do natal e a familia, pois o tema do
Estudo do Meio da semana seria “A familia”. Assim, depois de ter escrito a frase principal no quadro, dialogamos um
pouco sobre a familia, como tinham sido as férias, se tinham feito algo de especial, etc. Todos os alunos participaram
na atividade e foram capazes de ouvir os outros. Depois deste didlogo, todos conseguiram chegar a um consenso sobre
a frase que queriam ilustrar. Varios alunos deram ideias, mas com a minha ajuda conseguiram escolher apenas uma. A
frase que escolheram foi “Obrigada Pai Natal pelas Prendas.”. Foi interessante verificar, durante a tarefa, que a maior
parte dos alunos, embora ainda ndo soubessem como desenhar bem a grafia de algumas letras, conseguiram fazé-lo sem

pedir ajuda.

Depois do intervalo, foi relembrado o tema que anteriormente tinhamos estado a falar. O livro que anteriormente era
para ter sido lido, ndo havia a venda nem estava disponivel nas bibliotecas que frequento, por isso arranjei outro que
falasse do mesmo tema e que fosse passivel de cumprir os objetivos propostos com a leitura. Desta forma, os alunos
ouviram a historia “O livro dos Porquinhos”. O livro entusiasmou os alunos sobre 0 tema, conseguiram identificar que
esta era uma familia tradicional e que a metéafora que existia no livro tinha uma mensagem: que os elementos da familia

devem ajudar em casa.

O assunto em questdo é delicado. O conceito de familia tem vindo a modificar-se. Embora esta turma tenha meninos
com pais divorciados e uma menina que ¢é adotada, todos participaram na discussao sobre que tipos de familias existem

e ainda conseguiram chegar a conclusdo, que existem familias que ndo precisam de ter pai e mae para ser uma familia.

Depois do almogo, os alunos realizaram uma ficha de revisdes e consolidagdo sobre os conteudos aprendidos no 1°

Periodo.

Durante a realizacdo desta ficha ndo dei conta pelo lapso cientifico. Sem perceber levei os alunos a desenhar figuras
geométricas equivalentes dizendo-lhes que eram geometricamente iguais. Penso que, o erro deveu-se ao facto de me ter
lembrado de uma tarefa semelhante que os alunos tinham realizado algumas semanas antes. No entanto, no dia seguinte
consegui explicar aos alunos que me tinha enganado ao escrever na ficha e voltei a frisar com os alunos o que sdo figuras

geometricamente equivalentes.

A hora do problema foi 0 momento que mais de surpreendeu na segunda-feira. Um dos alunos que normalmente é
desinteressado, tem dificuldade em ganhar ritmo de trabalho, conseguiu sozinho resolver corretamente o problema sobre
geometria. Sendo o reforgo positivo bastante importante para casos como este, decidi que seria ele a apresentar a
resolugdo do problema. Os problemas combinatdrios, que sdo a iniciacdo a multiplicagdo, ainda ndo sdo propriamente
faceis para estes alunos. Foi necessario resolver com eles utilizando o quadro como recurso e explicar o sentido do

problema para que estes compreendessem.



Em relagdo ao comportamento, estava a espera que o primeiro dia de aulas fosse mais complicado. A turma revelou estar

concentrada e a maior parte dos alunos empenhados nas tarefas.
Na terca-feira, dia dos reis, 0s alunos iam aprender novos conteidos e no dia anterior tinham sido informados sobre isso.

Na primeira hora da manha, iam aprender o conceito de “dezena” e o nimero dez. Durante a planificacdo desta
atividade, achei por bem usar todos os materiais manipulaveis que tinha a disposi¢do. No entanto, para além do abaco e
do material multibasico, e com os conhecimentos que tenho sobre a turma, decidi que deveria existir algo mais concreto,
gue os pudesse fazer compreender melhor o processo. Assim, decidi construir uma caixa (Anexo 1) em que fosse possivel
compreender o que realmente acontece as unidades. Durante a explicacdo utilizei o &baco e a caixa e fiz varias perguntas
sobre o que os alunos observavam. Os alunos facilmente compreenderam o processo, mas nao conseguiam explicar
0 porqué. Apds a pesquisa de bibliografia sobre este conteldo, a professora de Didatica do 1° Ciclo do Ensino Bésico
da componente de matematica, mostrou-me um documento que refere que nesta primeira fase o aluno “adquire um
“modelo implicito”. [Ele] sabe como é que “funciona”, mas ndo sabe ainda explicar porqué. (DSPR, s.d.). Apoés a
consulta deste documento fiquei mais descansada, pois no dia seguinte ainda existiam alunos que ndo sabiam dizer

guantas unidades representavam uma dezena.

Neste dia também aprenderam a letra “v”” mindscula e como sempre, antes do treino da grafia, fizemos o treino de
consciéncia fonoldgica. Depois do almocgo os alunos treinaram a grafia do grafema e realizaram uma pagina do manual.
Antes dos alunos treinarem no quadro, foi-lhes mostrado com um video do manual digital (Anexo 2) no quadro interativo
0 movimento para desenhar a letra. Depois, no quadro estavam oito linhas de “v”, no entanto s6 foram chamados ao
quadro quatro alunos de cada vez. Esta estratégia fez com que rentabilizasse o tempo e fosse mais rapido todos os alunos

irem ao quadro.

Devo salientar que, pela primeira vez e na totalidade dos trés dias de pratica pedagogica foi a semana em que consegui
deixar todas as tarefas corrigidas por ter circulado mais pela sala de aula, indo mesa a mesa, verificar se os alunos ja
tinham realizado as tarefas e dando instrucdes sobre as proximas. Penso até, que esta estratégia remete também para a
diferenciagdo pedagogica, ndo no sentido de um curriculo diferente para cada um dos alunos, mas dando oportunidade
de cada um trabalhar ao seu ritmo. Houve momentos em que alguns alunos ja tinham terminado algumas tarefas e eu
mandava avancarem para a seguinte, enquanto outros ainda estavam na primeira tarefa. No entanto, no final das
atividades praticamente todos tinham realizado as tarefas, a excecéo de dois ou trés alunos que, ndo sdo apenas casos
com problemas de ritmo de trabalho. Neste dia, 0 portugués demorou um pouco mais do que seria esperado e nao foi
possivel contar a historia dos reis dos magos e falar sobre as tradicdes do dia dos reis. No entanto, a medida que os
alunos foram terminando as tarefas de portugués receberam a coroa para pintar (Anexo 3) e este foi um indutor de
motivacdo para 0s outros gque ainda estavam a terminar as tarefas da hora anterior. Nem todos os alunos terminaram as

coroas, mas professora cooperante disse que ndo havia problema em termina-las no dia seguinte a hora do lanche.

Na quarta-feira, os alunos aprenderam a grafia do “v”” maitsculo. Como no dia anterior ndo tinha sido possivel ler a
histdria e conversar um pouco sobre as tradi¢es do dia dos reis, na primeira hora da manha, antes de passarmos as
atividades de portugués, li a histéria, pedi que os alunos a recontassem e no final conversamos sobre as tradi¢cGes. A
planificagdo da aprendizagem da letra “v”” maitscula foi alterada porque como tinha perdido algum tempo com a histéria

dos reis e depois de ter distribuido a ficha que para os alunos, verifiquei que alguns ja sabiam e os outros facilmente
3



conseguiram aprender o movimento do desenho da letra. Isto porque desde que os alunos comecaram a aprender
consoantes, a professora cooperante nao se op0s ao facto de vez em quando os alunos escreverem frases com grafemas
gue ainda ndo tinham aprendido. Na minha opinido, esta estratégia até facilita a aprendizagem, mas apenas do grafema.
Em matematica foi possivel perceber quais os alunos que ainda tinham dificuldades em perceber o que era uma dezena
e em alguns casos necessitei de recorrer ao abaco e a caixa para 0s alunos perceberem como funciona. No dia anterior,
tinha sido pedido aos pais que mandassem fotocopias de fotografias dos familiares dos alunos porque estes iam construir
a sua arvore genealdgica. Assim, preparei um PowerPoint com poucos diapositivos, apresentando aos alunos arvores
genealdgicas antigas da familia real portuguesa. Expliquei-lhes que antigamente s6 aqueles que tinham o sangue do rei
podiam fazer parte da arvore geneal6gica e isso determinava quem seria o futuro rei. Quando planifiquei a apresentagédo
da arvore genealdgica da série televisiva “Os Simpsons” tive receio que os alunos nao conhecessem a Série e por sua
vez ndo se interessassem. Foi, com muito espanto, que ao mostrar essa arvore, os alunos deram uma gargalhada e
disseram “Olha os Simpsons”. Analisimos a imagem e conseguiram estabelecer relagcdes de parentesco. A arvore que
iria servir de modelo a apresentacdo dos alunos foi também mostrada e facilitou a construcdo da arvore pessoal.
Continuo a achar que, tanto o quadro interativo como um projeto, podem facilitar a compreenséo do que esta no papel
pois a explicacdo é mais concreta. Nem todos os alunos tinham levado fotografias e desde manhd@ que estavam
preocupados. Quando chegou o momento de construirem as arvores expliquei que quem ndo tinha as fotografias ia
desenhar os elementos da familia e durante a proxima semana podiam leva-las, pois individualmente acabavamos o
trabalho. Uma situacdo que me intrigou nesta atividade foi o facto de uma aluna querer incluir na sua arvore genealdgica
o0 seu animal de estimacdo. Foi necessario explicar a aluna, varias vezes, que a arvore genealdgica tem por base 0s
registos de nacimento de uma familia e a sua evolucdo. Dei 0 exemplo de um familiar meu que pesquisou sobre a origem
da minha familia e necessitou de ir ao arquivo de Leiria pesquisar 0s registos de nascimento e que I, ndo encontrou os
registos dos nossos animais de estimacdo. No entanto, a aluna continuou intrigada com a situagdo até que conversei com
a professora cooperante e esta interveio nesta situagdo. No final da semana da préatica pedagdgica da minha colega de
estagio mais de 50% das arvores estavam completas com as fotografias e algumas ja estavam pintadas (Anexo 4). Este
foi, talvez, o trabalho que mais me deu gosto realizar com os alunos, porque o entusiamo deles e a0 mesmo tempo o
interesse em querer explicar quem era quem na familia e os lugares que ocupavam na arvore genealdgica deu-me a
oportunidade de avaliar que a maioria dos alunos conseguiu atingir os objetivos propostos para o Estudo do Meio

nesta semana.
Referéncias:

DSPR (s.d.). A Numeracao — Caderno de documentacdo pedagogica. Direcao Geral do Ensino Basico



Apéndice 3 - Reflexdo Semanal de 9 a 10 de dezembro - PP 1.° CEB |

REFLEXAO SEMANAL
9 a 10 de dezembro

A semana sobre a qual me proponho a refletir foi mais curta devido ao feriado religioso. Por isso, apenas

poderei refletir sobre o dia 9 e 10 de dezembro.

Durante a planificacdo desta semana, a professora cooperante achou que seria bom consolidar os contetidos
até aqui lecionados pelas trés professoras (estagiarias e professora cooperante) e por isso, deu-me o aval para
utilizar duas fichas de matematica que ndo tinham sido concluidas na ultima semana em que tinha sido eu a

intervir em que utilizei o quadro interativo.

Foi necessario refletir sobre essa pratica para que pudesse planificar esta semana sem “exagerar” na utilizagdo
do quadro e consequentemente gerir bem a turma. Assim, decidi utilizar o quadro interativo apenas na
realizacdo das duas fichas, ja em cima mencionadas. No dia 9 de dezembro, em relacéo a realizagdo da ficha
n. °13 retirada do livro de fichas do manual escolar do 1° ano adotado pelo agrupamento de escolas, algumas
tarefas ja tinham sido feitas, apenas os alunos tinham de concluir a pintura do codigo da tarefa 4 e 5. No
entanto, depois de realizar a correcdo da ficha, detetei que a tarefa 1 foi onde houve mais erros. As evidéncias
mostram que no ultimo saco 10 alunos ndo conseguiram ordenar os numeros corretamente (cf. Anexo 1). Os
alunos em questdo sdo aqueles que normalmente estdo mais distraidos ou € necessario terem mais apoio
individual. Mas, a partida, sendo uma tarefa mais simples, com apenas 3 nimeros para ordenar, é dificil de
perceber como é que estes alunos erraram, pois em exercicios da mesma tipologia realizaram-nos, quase

sempre, com Sucesso.

O objetivo do dia era os alunos conseguirem realizar pelo menos 10 operacdes da tarefa 4 corretamente.
Embora, ndo tenha evidéncias, ap6s a realizacdo da correcdo da tarefa e a recolha e tratamento dos dados,
verifiquei que 15 alunos, ou seja, 74,4% dos alunos presentes no dia 9 de dezembro conseguiram cumprir 0
objetivo e 6 alunos, 25,6% néo foi capaz, dois alunos estavam a faltar e as outras 3 fichas sé apareceram no

dia seguinte, depois da recolha e verificacdo das capas de cartolina dos alunos.

A utilizagdo faseada do quadro interativo revelou-se bastante eficaz. Os alunos conseguiram estar mais

concentrados e por ja ndo ser novidade, conseguiram acompanhar melhor a realizacao das tarefas.

No dia 10 de dezembro também foi utilizado quadro interativo para a realizagéo da ficha 14 do livro de fichas
do manual escolar. Os alunos ouviram com muita atencdo a explicacdo da ficha e durante a realizacéo da tarefa
2 foi 0 momento mais longo de siléncio que consegui até agora nas minhas intervengdes. Os alunos estiveram
a desenhar a paisagem com os elementos pedidos na tarefa e por causa do siléncio que o grupo manteve, até
guando algum deles precisava de algo, chamavam-me com voz muito baixa para ndo perturbar os outros. Por

causa do ensaio da musica de natal, desloquei-me aos lugares dos alunos para verificar apenas se todos tinham



realizado a tarefa de exploracdo das figuras geométricas, mas sem corrigido. A correcdo sera feita

posteriormente, em janeiro.

Na reflexdo em que abordei a utilizacdo do quadro interativo referi que € um bom recurso na medida em que
0s alunos conseguem ver na projecdo o mesmo que veem no papel. Agora mais distante dessa semana e com
a adaptacdo da utilizacdo do quadro interativo, posso concluir que os alunos compreendem mais facilmente as
tarefas quando as veem projetadas no quadro interativo. Além de que, se a utilizacdo for repartida por varios
momentos da aula, serve também para controlar a turma de forma mais eficaz. Como referi anteriormente, o
momento mais silencioso e de trabalho de toda a minha intervengéo foi na realizacdo da tarefa 2 da ficha 14,

depois de ter explicado aos alunos a tarefa através do quadro interativo.

Ainda sobre a area da matematica, no dia 10 de dezembro tinham o objetivo de realizar a tarefa sobre a reta
numérica da ficha n.° 1. Durante a realizacdo das operacGes, os alunos tiveram alguma dificuldade em
realizarem-nas porque a reta numérica encontrava-se vazia. O objetivo era que estes conseguissem construir a
reta ¢ depois realizar o processo de “andar para tras” para conseguirem subtrair. Como a primeira operagao
suscitou muitas davidas, decidi realizar aquela com o grande grupo para que eles conseguissem perceber o
que era pedido. Depois, foi mais facil e as evidéncias mostram que apenas 6 alunos ndo realizaram a tarefa e
0s restantes conseguiram concluir a tarefa com alguns erros. Assim, 20 alunos atingiram o objetivo do dia.
Conforme o Anexo 2, podemos verificar que os alunos que efetuaram corretamente o exercicio, ndo colocaram
na reta numérica todos os nimeros que ja conheciam. Escreveram na reta numérica os nimeros até ao aditivo
da operacdo de subtracdo, andaram para tras o nimero de vezes que o subtrativo pedia e assim, descobriram a
diferenca. Esta evidéncia ndo foi encontrada s6 nestes dois exemplares, a maior parte dos alunos também o
fez. Os outros dois exemplares pertencem a 2 alunos que fazem parte do grupo, como foi ja referido acima,
que normalmente precisa de mais apoio. No entanto, nas intervencdes anteriores 0s alunos ja tinham utilizado
a reta numérica, tanto comigo como a colega de estagio, e por isso para perceber se 0s alunos ja tinham
compreendido 0 modo como esta se utiliza, esta tarefa foi colocada como objetivo do dia (em que a professora
ndo ajuda os alunos na realizacio da tarefa). E dificil de perceber se os alunos que ndo conseguiram ou n&o

fizeram a tarefa, foi por dificuldade, por distracdo ou por simplesmente ndo estarem motivados para tal.

Na area do portugués, no dia 10 de dezembro, os alunos moldaram algumas palavras com plasticina. Sé depois
da atuacao ¢ que consegui ver que esta “tarefa” seria mais uma atividade e ndo a abertura de uma atividade.
Além de que, penso néo ter conseguido formular um objetivo preciso desta “tarefa”. Quando planifiquei penso
ter utilizado a plasticina como fator motivador para a realizacdo da ficha que se seguia. No entanto, durante a
intervencdo, percebi que teria sido mais proveitoso se esta “tarefa” fosse apenas uma atividade e em vez de
escrever as palavras no quadro, teria feito um “ditado de modelagem”, em que eu dizia oralmente as palavras
e os alunos teriam de molda-las. Apesar disso, os exemplos (cf. Anexo 4), mostram que muitos alunos ainda
ndo tém a motricidade fina desenvolvida e a plasticina pode ser um recurso para a desenvolver e a0 mesmo

tempo trabalhar a consciéncia fonoldgica e até mesmo o desenho das letras com os alunos. Na ficha n.° 3 de



portugués era pedido aos alunos que no crucigrama trabalhassem a pares, apds a exploracdo das imagens em
grande grupo, para encontrarem as palavras. Durante a realizacdo desta tarefa, foi possivel ver grande parte
dos pares a tentarem descobrir em conjunto e a ajudarem-se mutuamente. Em alguns casos, reparei que um
dos alunos fazia e 0 outro copiava e dois pares ndo conseguiram de todo trabalhar em conjunto. Conforme o
Anexo 3, a tarefa dos alunos que tém a correcdo da ortografia de algumas palavras (imagem 7 e 8), 0 seu par
também teve 0s mesmos erros ortograficos e por isso, podemos inferir que trabalharam em conjunto. Um dos
alunos, que troca varios grafemas (imagem 9) néo realizou o trabalho com o seu par (imagem 10), ao contrario
dos outros alunos (imagem 11 e 12) que corresponde a generalidade da turma, que conseguiram trabalhar a

pares.

Na reflexdo semanal relativa a semana de intervencao do grupo de estagio, referi que ndo era possivel realizar
trabalhos de grupo com alunos de 1° ano. Depois desta tarefa, posso reformular essa premissa: os alunos do
1.% ano conseguem trabalharem grupo, desde que seja a pares. A professora cooperante referiu, nessa semana
de intervencdo que, a estratégia/metodologia de trabalho em grupo deve ser progressiva: nos primeiros anos
do 1.° Ciclo do Ensino Basico os alunos devem trabalhar mais individualmente e a pares, e progressivamente
ir dando-lhes momentos em que trabalham em grupos com 3 ou mais elementos até ao final do 4° ano do 1°

Ciclo do Ensino Basico.

O momento mais marcante da semana foi o da hora de Expressdo Motora. Conforme planeado, levei os alunos
para o exterior do edificio da escola, mandei-lhes sentarem-se no chdo a minha frente e dei a instrucdo dos
exercicios. Pedi a um dos alunos para me ajudar na demonstracdo dos dois exercicios e no final, fiz um reforco
da explicacdo e demonstracdo perguntando aos alunos particularidades dos exercicios. Apés a divisdo dos

alunos pelos dois exercicios e Ihes ter dado autorizacdo para comecarem, distanciei-me para observar.

Através da observacdo obtive as seguintes evidéncias: todos os alunos conseguiram realizar os exercicios pelo
menos uma vez; 0s alunos com mais dificuldade foram ajudados pelos colegas com mais capacidade motora;
0s Unicos incidentes criticos foram uma aluna ter mordido outra (facto que ndo foi referido em reflexdes
anteriores, mas aluna no inicio do ano tinha esta atitude agressiva para com 0s colegas) e um outro que passou
a frente de outro na fila, e o aluno que ficou para tras isolou-se dizendo que ndo faria 0s exercicios; a maior
parte dos alunos ja demonstra maior capacidade e destreza motora ao nivel dos membros inferiores;
0s exercicios de pericias e manipulacfes tém que ser praticados mais vezes Vvisto que 0 exercicio com a
manipulacdo da bola revelou ser mais dificil; a organizacgéo e distribui¢do dos alunos funcionou (distribuir os
alunos com maior capacidade motora ou que praticam algum desporto fora da escola equitativamente pelos

dois grupos) e por isso ndo houve necessidade de controlar muito 0 comportamento da turma

Neste momento, na reta final da Pratica Pedagogica I, em que ja consigo visualizar o progresso que
estes alunos fizeram na aula de Expressao Motora, em que partiram de aulas em que era impossivel realizarem
0S exercicios ou jogos e agora, em que ja conseguem estar pelo menos 20 minutos seguidos a fazerem atividade
fisica, penso que além de ensinar matematica e portugués, o professor de 1° Ciclo tem um papel muito
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importante na formulagdo de objetivos que “valorizem a formag¢ao motora, ludica e o estado de condigao fisica
dos alunos, aumentando a qualidade de tempo de actividade motora e favorecendo a criacdo de um padréo

activo de actividade fisica regular” (Neto, 2004).

Neto (2004) revela-se preocupado com a atuacdo dos professores em monodocéncia que lecionam a atividade
fisica no seu tempo letivo. Revela que “nunca houve um modelo suficientemente robusto de desenvolvimento
satisfatorio da educacdo fisica neste nivel de escolaridade [1° Ciclo do Ensino Bésico].”, e que existem
constrangimentos ao nivel da formacdo inicial de professores nesta area. Sendo que j& passaram 10 anos desde
a publicacdo deste artigo cientifico e embora Neto (2014) ainda ache que existem muitas lacunas, penso que
neste momento a maior parte das escolas superiores de educacéo, ao nivel da licenciatura tém-se esforcado
para melhorar o seu curriculo, a metodologia de trabalho e avaliacdo das unidades curriculares relativas a
Educacdo Fisica/Expressdo Motora/Atividade Fisica. Na minha opinido, quando comecei a planificar, em
mestrado, a area em que tinha a certeza o que podia e ndo podia fazer, porque fazer e como fazer, era na area
da Expressdo Motora, talvez porque em 3 anos de licenciatura, desde o primeiro ano que comecei a planificar
e atuar (mesmo que na turma da licenciatura) ajudou a ganhar “bagagem “e os conhecimentos necessarios para

atuar.
Referéncias:

Neto, C. (2004) A Educac¢do Motora e as “Culturas de Infancia”: A Importancia da Educacdo Fisica e

Desporto no Contexto Escolar, Lisboa: Faculdade de Motricidade Humana, Universidade Técnica de Lisboa



88 - dweseg Zejsnes -¢
S - Zejsueg .O“
-“ !'gg l'
*u H.t: U,uknxv
] D" e« H
e T | 19AIpNE BULO} 9P 013} 0 J8f arbasuon

BZaJep Woo 0@} 0 Ja| anbasuon

U

OWIL Woo oxa) 0 Jaf anbasucy

ogdeojus Wwoo oxa) 0 Ja| anbasucy

wgww

e}|€ ZOA Wa eIN)aT

oede|nolue Wwoo ojxa) 0 J3| anbasuo)

e

souud

8 [ 2] 8] & ¥® € (4 L | soun|y

Apéndice 4 — Grelha de avaliacao da Leitura em voz alta — PP 1.° CEB Il

,oedeAsssqQ ep eyl
OVAOVITVAY



Apéndice 5- Ficha de Ortografia — Avaliagédo, PP 1.° CEB Il

LA

Nome: Data: ! !

PORTUGUES — 3° ANO

“Flehe de Orfegredia”

(@) L& o poema em voz alta.
As pedras

As pedras falam? Pois falam
mas nao a nossa maneira,
que todas as coisas sabem
uma histaria que n&o calam.

Debaixo dos nossos pés
ou dentro da nossa mao
0 que pensarao de nos?
Q que de nds pensarao?

As pedras cantam nos lagos
choram no meio da rua
tremem de frio e de meda
quando a noite & fria e escura.

Maria Alberta Menéres, Conversas com wrsas,
4t ed, ASA, 2009

(@) completa com as formas verbais em falta. Faz a correspondéncia correta.

Presente do indicativo Futuro do indicativo
] -]
’ . =
N ~
falam (
sabem
calam
e ey pensarao
cantam ot
choram I
tremem
compram ==
. S \ S
[ ] [ ]
a [ ]
Palavras agudas Palavras graves
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Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclo do Ensino Basico

@ Completa as palavras com am ou d0. Pinta os retiangulos: 0s nomes de azul e as
formas verbais de laranja.

fazi o bot___. pav...... pe.._ trouxer___.
felj..— Qe confus... cart_. fizer— .
quiser.__ estav_.. | descans.__ | constipag.. . disser—.
corrim.___ T raz e pUSe.......
@ Completa os quadros com 0s nomes no plural.
(" Singular | Plural " Terminacao
ledo
melao Regra geral:
estacao B
fogao
camido
(“singular | Plural | Terminagdo | [ Singular | Plural | Terminagio |
grao capitao
chao pao
sotdo oM alemao it
érfao cao
corrimao guardiao

Pede a um adulto que te leia o ditado 12 (ver destacavel) e escreve-0.
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Apéndice 6 - Reflexdo da 11.2 Semana, PP 1.° CEB 11

REFLEXAO SEMANAL
11.2 Semana

A semana sobre a qual irei refletir corresponde a minha semana de intervencdo, a 11.2 semana de Pratica
Pedagogica do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) II.

As aulas planificadas para segunda e terca-feira foram cumpridas. N&o alteraria a planificagdo para estes dois

dias, apesar de uma das aulas néo ter corrido da melhor forma.

A atividade em que os alunos tiveram mais dificuldades foi na escrita colaborativa. Apesar de o fazerem com
alguma frequéncia com a professora cooperante, naquela atividade, realizada por mim, ndo participaram como

estava a espera.

A atividade comecgou com a apresentacdo de um Power Point para ativar os conhecimentos prévios dos
alunos e relembrar-lhes sobre a estrutura e as caracteristicas da noticia. Depois seguiu-se a planificacéo
da noticia. Nesta fase da atividade comecei as sentir dificuldades, tanto minhas como dos alunos. Embora
alguns tenham participado, as suas intervencGes nem sempre foram pertinentes, o que dificultou o meu
raciocinio para desenvencilhar-me e continuar a atividade. A professora cooperante observou que tanto os

alunos como eu estdvamos blogqueados e por isso interveio varias vezes para me ajudar.

Durante a escrita colaborativa, a atividade comecou a tornar-se mais dificil. Como ndo tinha levado o texto
previamente preparado para poder prever as dificuldades dos alunos em participar e discutir ideias para a
construcdo do texto, tudo se tornou mais dificil. Por muito que tentasse que estes dessem ideias para a
construcdo do texto, estes ndo intervieram. Esta situacdo levou a que comecasse a ficar nervosa com a situacao,
pois nunca tinha realizado uma atividade do género e por isso, a professora cooperante ajudou-me a finalizar

0 texto.

As dificuldades que os alunos possam ter sentido, penso que, proveram das minhas préprias dificuldades e da

minha inseguranca.

Apesar disso, sei que foi uma experiéncia enriquecedora e que apesar de bem planificada, faltou a preparacéo
do texto para poder tomar conta da situacdo. Além disso, a escrita coletiva/colaborativa no 1.° Ciclo, como
Baptista (2014) refere, € uma atividade de grupo em que os alunos expdem as suas ideias e colaboram para a
construcdo de um texto, em que o professor tem um papel mediador. A autora refere ainda que, alguns estudos
evidenciam que os alunos que praticam a escrita colaborativa frequentemente, tiveram posteriormente, mais
sucesso nos seus processos de escrita individuais. Desta forma, ndo pretendo que esta experiéncia, seja uma
daquelas que néo voltarei a repetir, pelo contrario, aprendi que, talvez, comecar por outras tipologias textuais,
ou até textos em que 0s seus tipos obrigam a que sejam mais pequenos, COmo um convite ou um anuncio, pode

ser um inicio para ganhar alguma experiéncia.
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O exercicio ortografico (ditado oral) foi preparado através de alguns exercicios sobre palavras que iriam
aparecer no texto do ditado. Foi a primeira vez que os alunos, este ano letivo, realizaram um ditado oral e por

isso, a grelha de avaliacéo foi construida de forma a ndo prejudicar os alunos.

Assim, a moda das classificagdes obtidas pelos alunos foi “Bom” e 26,3% dos alunos conseguiram obter

“Muito Bom™.
Classificagdo Qualitativa Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa
Insuficiente 2 10,5%
Suficiente 2 10,5%
Bom 8 42.1%
Muito Bom 5 26,3%
Muito Bom - Copia 2 10.5%
ﬁ 19 99,9%

Apds este exercicio ortogréafico, verifiquei ainda que, uma boa parte dos alunos cometeu entre 1 a 3 erros
relacionados com a flexdo em nimero do verbo e do nome e com outro tipo de erros ortogréaficos, e que seis

alunos cometeram entre 4 a 5 erros relacionados com outro tipo de erros ortogréaficos.

Uma das aprendizagens que realizei, apds a reflexdo semanal com a professora cooperante e depois com a
Supervisora, é que posteriormente, poderia entdo, explicar a regra da flexdo em nimero do verbo e do nome e
até, construir um pequeno cartaz que ficasse exposto na sala de aula. Algo que sinto que tenho de adquirir sdo
estratégias para ajudar os alunos a escrever sem darem erros ortograficos, pois € um assunto que me preocupa,
visto que muitas vezes, 0s alunos chegam ao ensino secundario ou superior a darem erros que poderiam ter

sido corrigidos, logo no 1.° Ciclo.

Na area da matematica, esta semana, penso que foi a area onde os alunos se sentiram mais a vontade e

realizaram novas aprendizagens.

Na segunda-feira, as tarefas tinham o objetivo de os alunos perceberem a relacéo entre o dobro e a metade, o
quadruplo e a quarta parte. Ao longo desta pratica pedagdgica, com estes alunos, tenho vindo a aperceber-me
gue nem sempre estes compreendem 0s enunciados das tarefas, e por vezes, na matematica, leva a que
demorem mais algum tempo a realizarem as tarefas. Como me apercebi desta situacéo, resolvi planificar esta

atividade de maneira a resolvé-la em grande grupo.

Na segunda parte desta atividade, era suposto os alunos se aperceberem da relacdo das tarefas e
consequentemente da relacdo entre o dobro e a metade. Mas apenas uma aluna conseguiu resolver o exercicio
chegando ao objetivo pretendido. Os restantes alunos voltaram a realizar a tarefa com a estratégia da tarefa

anterior.

Além disso, como alguns dos alunos foram resolvendo as tarefas com algum sucesso, outros ainda nao tinham

compreendido, propus aos alunos outros nimeros para comecar a tal colecdo de tazos, para dar oportunidade
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a todos de atingirem o objetivo pretendido. Isto para dizer que, apesar da planificacdo apenas estar preparada

para estas tarefas, nem sempre é possivel prever tudo o que acontece no decorrer de uma atividade.

Na terca-feira, a atividade era mais complexa visto que os alunos nunca tinham construido um gréafico de

barras.

Apesar disso, os alunos desta turma, foram capazes de realizar contagens e obter a frequéncia absoluta (Cf.
Anexo 4). Apds termos construido, em conjunto, o gréfico de quadro, e ter explicado aos alunos quais eram
0S passos para a construcdo do mesmo, a maior parte dos alunos ainda apresentou algumas incorrecoes (Cf.
Anexo 5). Ainda assim, na minha opinido, penso que a maior parte dos graficos, correspondeu as minhas
expetativas. Todos eles apresentam a construcdo das barras em linha com a frequéncia absoluta e as categorias
estdo representadas. Mas ainda aparecem 2 gréaficos em que o 0 aparece acima da base do eixo do nimero de

irmaos.

Cruz e Henriques (2010) realizaram um estudo com alunos do 1.° Ciclo em que concluiram que os alunos desta
valéncia tém dificuldade em representar dados através de graficos — pictograma e graficos de barras. No
entanto, realcam que estas dificuldades advém da pratica dos professores, que ao ndo darem importancia a este
conteudo, fazem com que a literacia estatistica destes alunos comece a ser construida tardiamente. Por isso, 0
professor deverd comecar, desde cedo, a ajudar os seus alunos a tratar dados, a representa-los e a analisar
graficos e tabelas, para desenvolver a literacia estatistica visto que os alunos serdo confrontados no seu dia-a-

dia com estatistica na sua vida futura.
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Apéndice 8 — Reflexdo da 92 Semana, PP 1.° CEB Il

REFLEXAO SEMANAL
9.2 Semana

A semana sobre a qual irei refletir corresponde a minha semana de intervencdo, a 9.2 semana de Préatica
Pedagdgica do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB) II.

Na area do Portugués, segunda e terca-feira, estava planificado a leitura de um texto narrativo do manual e a

realizacdo de questdes de compreensdo leitora e de gramética.

Segundo Viana (2010), uma das estratégias de pré-leitura a ser efetuadas, quando possivel, é a analise ou
observacao da ilustracdo que acompanha o texto e fazer previsdes sobre o texto. Desta forma, foi pedido aos
alunos que observassem as ilustracfes e previssem o assunto do texto. Durante a exploracdo da ilustragdo, um
dos alunos referiu “E como na Pequena Sereia, o tritio é 0 pai dela!”. Através desta intervencdo consegui
perceber que este aluno ativou 0s seus conhecimentos prévios para prever o assunto do texto. No final, registei

as previsdes que os alunos fizeram no quadro e eles copiaram para uma folha pautada.

A ficha “Diario de um descobridor de palavras” (Cf. Anexo 2) foi uma estratégia que encontrei com a ajuda
da professora cooperante para colmatar as minhas dificuldades em explorar vocabulario desconhecido com os
alunos que tinha referido na reflexdo anterior. Embora ndo seja frequente a ndo realizacdo desta atividade,
achei que poderia arranjar estratégias que fizessem com que fossem os alunos a ter essa preocupacao. Segundo
Viana (2010), este tipo de atividades durante a leitura ajuda os alunos a monitorizarem a mesma, a
compreender melhor o texto e, consequentemente, a adquirirem vocabulario novo. Além disso, vdo ao
encontro das metas curriculares, nomeadamente ao “Sublinhar as palavras desconhecidas, inferir o significado

a partir de dados contextuais e confirma-lo no dicionario” (Buesco, 2012, p.22).

Apobs a leitura silenciosa, pedi a alguns alunos, estrategicamente escolhidos, para realizar a avaliacao da leitura
em voz alta, que é respeitante a automatizacdo leitora. Esta avaliacdo permitiu-me compreender que os trés
alunos escolhidos atingiram as metas que séo pedidas no final do 3. ° ano relativas a leitura clara, audivel e
com entoacao. No final da leitura, foi perguntado a turma se as previsdes que tinham feito em relacdo ao tema
do texto estavam de acordo com o que leram. Os alunos que intervieram disseram que sim e que o texto falava

de tudo o que tinham registado.

As questdes de compreensdo leitora foram realizadas durante os dois dias, porque a primeira tarefa do manual
era semelhante & ficha do “Diario de um descobridor de palavras”, e, mesmo depois de ter orientado os alunos
para copiarem as que tinham na ficha para o0 manual, estes demoraram mais tempo do que o previsto. Ainda

assim, conseguiram realizar a tarefa a pares na segunda-feira.

A tarefa de compreensao leitora que suscitou mais davidas por parte dos alunos foi a ultima: se os alunos

tivessem a oportunidade de estar com o jovem Fern&o o que Ihe perguntariam. Durante a realizacéo das tarefas
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fui-me deslocando pela sala para monitorizar a atividade e ajudar os alunos se fosse necessario. Na maior
parte dos casos, observei que os alunos apenas faziam questfes relacionadas com a apreciacao da aventura.
Embora sejam viaveis, neste nivel de ensino espera-se que 0s alunos ja construam questdes mais complexas.
Apos esta observacgdo e durante a correcdo, tentei explicar aos alunos que tendo em conta o contexto da acéo
do texto, se fossem eles na situacgdo da personagem, talvez ndo tivessem gostado da aventura e, por isso, pedi-
Ihes para pensarem em outras questdes que gostassem de fazer a personagem principal do texto. No final, a
maior parte dos alunos ja tinha modificado a sua questéo e apareceram algumas bastante curiosas. Devo referir

que os erros ortograficos que encontrei pedi aos alunos para corrigirem depois.

A realizacdo das tarefas de gramatica nédo foi terminada, porque tive de alterar a planificacdo de portugués de
terca-feira devido as perguntas de compreensdo leitora que ndo tinham sido terminadas no dia anterior. A
tarefa sobre a classificacdo das palavras numa frase (tarefa 3 da pagina 153 do manual de portugués) que serviu
de base para a construcdo da primeira tarefa desta tipologia, na minha primeira semana de intervencao, foi
bem-sucedida. Embora o tempo tivesse sido pouco, dei o suficiente para que os alunos a conseguissem realizar,
individualmente. Desta forma, foi possivel observar que alguns alunos ja conseguem fazer esta tipologia de

tarefas com algum sucesso.

Na area da Matematica, para segunda-feira, tinha sido planificado uma ficha, com problemas retirados do
manual, para resolver com o algoritmo da diviséo e algumas operacdes de divisdo e, para terca-feira, os alunos
iriam resolver dois problemas do manual escolar. Na minha Gltima intervencdo, percebi que a escala de
avaliacdo da grelha de observagdo ndo era adequada porque os alunos ndo iam ser avaliados com frequéncia,
logo, uma escala de observacdo de frequéncia ndo fazia sentido. Desta forma, arranjei uma escala qualitativa
estangue em que pudesse avaliar 0s alunos numa s6 ocasido. Além disso, percebi que 0 momento em que 0s
estava a avaliar ndo era ideal e, por isso, desta vez, apenas avaliei 0s dois alunos na comunica¢do matematica,
que é um momento em que 0s alunos interpretam o enunciado, apresentam as suas estratégias e resolugdes e
sdo obrigados, para tal, a utilizar a lingua portuguesa com correcdo e clareza, oralmente (Bivar, Grosso,
Oliveira, & Timdteo, 2013). Os problemas da ficha, segundo alguns alunos, nao foram dificeis de resolver. No
entanto, ha um aluno, que ao longo das semanas de Pratica Pedagogica do 1.° CEB IlI, tem sido inconstante,
pelo menos nas nossas intervengoes, e, no caso desta ficha, depois de ter sido chamado a atencéo para rever a

resolucéo do 1. problema teve de ser chamado ao quadro para tentar perceber o erro que estava a cometer.

Os problemas que foram resolvidos na terca-feira eram mais complexos. Tive de ajudar os alunos a
raciocinarem para conseguirem resolver o primeiro passo de ambos os problemas. No entanto, um dos alunos,
que normalmente tém algumas dificuldades, conseguiu chegar a resolucéo do ultimo problema sozinho, sem

necessitar da minha ajuda e, por isso, foi chamado ao quadro para apresentar a sua solucao a turma.

A érea do Estudo do Meio foi aquela que, nesta intervencdo, implicou uma planificagdo mais demorada. O

contetdo em si tem muitos aspetos para serem explorados e tendo em conta o tempo que tinha disponivel tive
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de afunilar o maximo possivel. Assim, baseei-me nas paginas do manual do Estudo do Meio para nao fugir

muito ao que os alunos depois terdo de estudar para o teste.

A ideia de evolugdo remete para o conceito de continuidade (Solé, 2009). E comum observar este tipo
de conteudos em uma linha de tempo. A primeira ideia que tive foi construir uma linha de tempo onde 0s
alunos teriam de localizar alguns acontecimentos relativos a evolucdo dos meios de transporte. No entanto,
percebi que dificilmente conseguiria construir uma linha de tempo t&o grande que permitisse incluir todas as
datas importantes. Por isso, pensei na sequencializagdo de imagens que ajuda a desenvolver o conceito de
tempo (Solé, 2009).

Além da sequencializacdo, considerei também pertinente os alunos pensarem no futuro, que também esta
relacionado com o conceito de tempo. Assim, o cartaz que foi previamente preparado incluia o antes, o agora

e 0 depois.

A apresentacdo em Power Point foi a atividade que se revelou mais gratificante, pois as expressoes faciais dos

alunos durante a apresentacdo demonstraram que estes estavam motivados e interessados.

Um reparo que tenho a fazer a mim prépria foi ter-me esquecido de falar sobre o comboio e a bicicleta. Os
alunos estavam interessados em saber mais e deixei passar, sem me dar conta na altura, de algumas

intervengdes dos alunos.

Depois da apresentacdo, a forma como expus o trabalho que os alunos iam desenvolver a seguir foi
importante, porque consegui motiva-los para que em uma primeira fase apenas imaginassem como seriam

os transportes em 2050 e s6 depois passassem essas ideias para o papel em forma de desenho.

A sequencializacdo foi feita mais a pressa, porque a mestranda Carla Toste necessitava de alguns minutos
com os alunos devido a sua recolha de dados para o relatério final. Ainda assim, em grande grupo, foi possivel

fazé-lo e com sucesso.

No final, o cartaz que ficou visualmente apelativo, ficou em exposicdo a porta da sala da turma. Na
realizacdo da sintese com os alunos sobre as aprendizagens, propus que refletissem sobre a importancia dos
meios de transporte nas nossas vidas e como essa evolugéo foi importante para a humanidade, o que gerou

uma pequena a discusséo.

N&o houve tempo, na terca-feira, para realizar o jogo do Bingo da Tabuada porque julguei mais
importante o que os alunos estavam a desenvolver além de que aquele trabalho poderia produzir aprendizagens

significativas para os alunos.

As sessdes de Expressdo Dramatica tém sido realizadas para tentar trabalhar alguns aspetos sobre a voz,
desinibicdo e expressdo corporal observados nesta turma no inicio da Pratica Pedagodgica do 1.° CEB Il. Ao
longo das sessdes, alguns alunos ja ndo referem nos seus semanarios (Cf. Anexo 11) se gostaram ou ndo da

sessdo mas, também ja conseguem refletir sobre estas sessdes e as aprendizagens que tém vindo a desenvolver.
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Em conclusdo, nesta intervencdo consegui dar mais atengéo ao controlo do tempo das atividades para que na
sua maioria estas ficassem concluidas, pois areformulacdo da estrutura da planificacdo, embora néo
esteja muito diferente das anteriores, fez com que conseguisse implementar melhor as atividades previstas.
Além disso, deixei de utilizar o suporte em papel para as planifica¢fes, que para mim foi positivo, porque a
visualizagdo e a leitura tornaram-se mais rapidas para poder intervir com fluidez. Consegui detetar isto,
principalmente, na area da Expressdo Dramatica, onde a planificacdo foi cumprida corretamente ndo tendo
ficado nada por fazer. Por isso, € provavel que a partir de agora, utilize sempre em suporte digital as

planificagbes porque me ajudam a estar situada e a Ié-las facilmente.
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Apéndice 9 - Reflexdo da 5% Semana, PP 1.° CEB Il

REFLEXAO SEMANAL

5.2 Semana

Na 5.2 semana de Préatica Pedagdgica Il foi a primeira vez que atuei sozinha nesta turma de 3° ano de

escolaridade.

Na disciplina de matematica os alunos ouviram a apresentacdo do Power Point sobre o sistema métrico e as

transformacdes. Em relacéo as estratégias que foram apresentadas para facilitar a transformacéo das unidades

do sistema métrico, aquela que teve maior evidencia e que os alunos preferiram foi a utilizacdo de uma reta

com as letras que representam as unidades do sistema métrico.

As evidéncias mostram que varios alunos desenharam a reta no caderno de matematica (Cf. Imagem 1 e 2)

para ajuda-los a “andar para tras e para a frente” fazendo as transformagdes com mais facilidade.

exercicios de consolidacdo deste contetdo eram de dificuldade gradual, ou seja, partiam de exercicios mais

faceis para os mais dificeis.

Imagem 1 — Caderno de Matemdtica de um aluno Imagem 2 - Caderno de Matemdtica de um aluno

Imagem 3 - Exercicios

No final, durante a sintese realizada com os alunos, foi-lhes
perguntado quem tinha conseguido fazer o Ultimo grupo de
exercicios (mais dificeis) corretamente e a maior parte dos alunos
responderam que tinham conseguido acertar na resolucdo. Na
disciplina de matematica, acrescentaria mais um grupo de
exercicios para consolidacdo ou a medicdo contextualizada de
comprimentos para transforma-los em outras unidades do metro
porque no final ainda foi necessario construir mais alguns
exercicios para os alunos realizarem porque ainda faltava algum
tempo para o toque do intervalo (Cf. Imagem 3).Apesar de achar
gue era necessario ter mais alguns exercicios, a planificacdo de

matematica foi aplicada com sucesso e isso notou-se também no

sucesso que os alunos tiveram na resolucdo dos exercicios.
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Depois do intervalo, na disciplina de Portugués, a gramatica foi o dominio escolhido pela professora

cooperante para que planificasse uma aula sobre determinantes demonstrativos.

Assim, a planificacdo que a partida seria o suficiente para 1h30, revelou ter sido pouco porque os alunos
estavam muito empenhados. A apresentagdo correu bem, na minha opinido. As estratégias de utilizar primeiro
0s objetos espalhados na sala de aula, a escrita da frase no quadro relembrando os sinais de pontuacao e tipos
de frase e s6 depois a apresentacdo do Power Point fez com que os alunos se mantivessem motivados e focados,

na minha opinido.

No entanto, os passos que planifiquei ndo foram seguidos na mesma ordem. A ideia era ter feito a exploragéo
dos objetos e das frases, em primeiro lugar, como aconteceu, em seguida lerem o poema do manual do
laboratdrio gramatical e depois, os alunos resolviam a primeira parte dos exercicios do manual. S6 depois disto
tudo é que era suposto apresentar o Power Point. De qualquer forma, a resolucdo os exercicios tiveram
sucesso, embora tenha havido um ou outro aluno que tivesse ficado com duvidas. No exercicio 4 da pagina
146, alguns alunos chegaram a ultima tarefa e perceberam que era possivel utilizar os dois determinantes,

dependendo da proximidade que a pessoa tinha dos bolos.

Penso que, como a ordem dos passos da minha planificacdo foram alterados influenciaram o facto de ter
terminado a atividade e faltarem, ainda, mais de 45 minutos para tocar para o almog¢o. No momento, consegui
arranjar duas atividades: a primeira, em que os alunos tinham de memorizar a tabela dos determinantes
demonstrativos e em seguida, era pedido aos alunos que dissessem qual o determinante que correspondia, por
exemplo, ao “valor de proximidade do objeto, singular, masculino”. Na segunda atividade, foi desenhada uma
tabela no quadro, com os determinantes em posi¢des diferentes (tabela diferente da apresentada) para que um
aluno de cada vez dissesse que determinante deveria estar numa coluna e linha da tabela. Depois disso os
alunos ainda leram em voz alta o poema do manual e a medida que iam lendo tentei corrigir alguns alunos na
entoacdo das palavras/frases, pedindo-lhes que tivessem atencdo a pontuacdo. No momento foram as
atividades de recurso que consegui implementar, sem as ter planeado. De acordo com Lopes e Silva (2010) o
professor deve ter a capacidade de improvisar conseguindo, assim, evidenciar a flexibilidade que tem na sua
pratica profissional porque desta forma demonstra que tem “capacidade de fazer as coisas certas na altura
certa.” (Lopes e Silva, 2010, p. XV).

Os alunos estiveram concentrados e empenhados durante toda a aula o que facilitou a implementacéo das

atividades planificadas e ndo planificadas.

A tarde, na disciplina de Estudo do Meio, a observacéo das rochas foi pertinente, pois “os estudos deverdo
decorrer de observacdes diretas, utilizando todos os sentidos” e “E importante que, desde o inicio, os alunos
facam registos daquilo que observam”. (ME, 2004, p. 115). Apenas o grupo 6 conseguiu chegar as

caracteristicas corretas das rochas que lhes tinham sido atribuidas (Cf. Anexo 1). Os restantes alunos
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conseguiram registar a maior parte das caracteristicas das rochas corretamente. Como as rochas ndo estavam

em bruto foi mais dificil para os alunos classificarem-nas.

Em seguida, com a minha mediacdo, foi possivel os varios grupos confrontarem as suas observacgdes,

apresentando oralmente os seus registros.

Depois da caracterizacdo das rochas os alunos e do confronto das observagdes, os alunos ouviram e também
participaram na apresentacdo constatando que a maior parte das caracteristicas que registaram estavam
corretas. Além disso, também conseguiram perceber que a maior parte das rochas é utilizada para ornamentar
casas, edificios, construir estatuas ou empedrar 0s passeios na rua, como tinham registado, & exce¢éo da argila

(que né&o foi observada).

Durante a verificacdo dos registos das observacoes realizadas pelos alunos detetei que um grupo tinha colocado
como utilidade do calcario como rocha utilizada na constru¢do da muralha da China. Visto que ndo sou
especialista na area decidi procurar informac&o relativa a construcdo da muralha da China, principalmente o0s

materiais.

Nesta pequena pesquisa consegui verificar, que a inferéncia feita pelo grupo, estava correta. E por isso, irei
pedir a professora cooperante alguns minutos durante a proxima intervencdo para lhes apresentar esta

curiosidade de cultura geral.

A seguir, para a hora dedicada a Atividade de Enriquecimento Curricular do Professor Titular de Turma, tinha
solicitado, anteriormente, a professora cooperante, ajudar os alunos a memorizarem a tabuada através de um
jogo, dado que “Os jogos matematicos podem e devem ser usados antes, durante e depois da instrucdo para
ajudar os alunos a desenvolver capacidades de nivel mais elevado” (Thornton & Wilson, 1993 citado por
Palhares, 2004).

Assim, construi um “Bingo da Tabuada” com uma imagem apelativa para que os alunos ficassem motivados.
O jogo correu muito bem, pelo que observei, penso que o facto de ter existido alguma competicdo no jogo,
visto que tinhamos de apurar 0 1.°, 2.° e 3.° lugar, ajudou os alunos a concentrarem-se e a quererem calcular
rapidamente as operacfes de multiplicagdo. No final do jogo, perguntei aos alunos se tinham gostado desta

forma de estudar a tabuada: os alunos responderam afirmativamente e que gostavam de repetir.
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Apéndice 10 - Reflexdo Quinzenal 92 e 10? Semanas, PP 2.° CEB — Portugués

REFLEXAO QUINZENAL
9.2e 10.2 Semanas

Esta quinzena, de um modo geral, penso que as intervencgdes correram bem. No entanto, ap6s um periodo de

reflexd@o sobre os planos e a sua implementacao, talvez fizesse algumas alteracdes.

Propus a professora cooperante trabalhar a obra “A vitiva e o papagaio” em uma semana (cinco blocos letivos),
mas gostaria de ter realizado outras atividades para trabalhar a obra e ndo me ter centrado tanto no guido de
leitura, no entanto, penso que essas atividades iriam comprometer o tempo planeado da leitura integral da obra.
Além disso, a colega Inés ja tinha preparado os materiais, e tendo em conta a qualidade dos mesmaos, teria sido

um desperdicio de tempo a sua construgdo se nao os utilizasse.

Ainda assim, penso que os alunos revelaram bastante interesse pela leitura integral visto que ao longo da

semana, foram adquirindo e pedindo emprestado a obra para trazerem para aula.

A ficha de verificacdo de leitura permitiu avaliar a compreensdo, embora a avaliacao realizada tenha sido do
tipo literal (Cf. Anexo 1), ndo sendo avaliados os outros niveis, que embora estejam referenciados para 0 1.°
Ciclo do Ensino Baésico, sdo transversais ao 2.° Ciclo do Ensino Bésico (reorganizacdo, compreensao
inferencial e critica) (Viana et al., 2010). Os alunos demonstraram compreensao neste nivel, mesmo os alunos
com dificuldades de aprendizagem ou com patologias diagnosticadas, como o caso do aluno autista. No
entanto, penso que poderia ter dificultado mais a ficha de verificacdo da leitura, pois esta estava demasiado

facil, de tal forma que ndo houve cotacdes negativas.

Durante a leitura da obra, tanto os momentos de leitura dos alunos como 0s momentos em que eu lia, os alunos
estiveram atentos e respeitaram as regras de participacdo. Além disso, também foram importantes os
momentos em que os alunos realizavam atividades do guido de leitura, ndo s6 para trabalhar a compreensao
da obra, mas para centrar a sua atencdo e de certa forma, controlar e gerir os comportamentos menos

adequados.

Ainda assim, penso que teria sido interessante desenvolver algumas atividades de compreensdo inferencial e

critica para entender a interpretacdo pessoal dos alunos, mas também desenvolver competéncias de escrita.

Assim, na atividade de leitura integral “A vida magica da sementinha”, que sera preparada por mim, proponho-

me a tentar repensar e aplicar novas atividades e estratégias para trabalhar esta obra.

Ao longo desta Préatica Pedagdgica, tenho vindo a ter dificuldades no ensino da gramética, ndo s6 na preparacéo

das atividades e recursos, mas também na explicacgéo.

Na minha opinido, uma das grandes lacunas da formacéo, ndo sé no mestrado, € a abordagem ao ensino da

gramatica por parte dos professores. Tenho vindo a observar que é dada importancia a escrita e leitura, mas o
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ensino da gramética ndo é muito trabalhado. Deixando os futuros professores a mercé de varias publicacGes e

estudos que nem sempre sabemos se sdo de referéncia.

Como ¢é evidente, também devemos ser responsaveis pela procura dessa informacéo, mas como poderemos
saber se aquele método € o mais correto sem orientacdo? Serd que o Unico recurso a utilizar no ensino da
gramatica sdo fichas formativas? Quais serdo as estratégias mais indicadas e de que forma podemos a ajudar,

através do ensino da gramatica, os alunos a escrever e falar melhor?

As dificuldades que enunciei verificaram-se durante esta quinzena, embora na minha opinido, ndo tenham sido
transparentes o suficiente de forma que os alunos notassem, mas como foi necessario acelerar o ritmo para que
os alunos ficassem com esses contetdos dados, senti que nem sempre fui explicita. No entanto, penso que a
estratégia de os alunos retirarem do texto os exemplos para as regras de pontuacéo, neste caso em um didlogo,

foi mais eficaz na medida em que eles proprios construiram o seu conhecimento.

Contudo, presumo que ainda necessito de trabalhar este dominio. E embora ja tenha referido este aspeto em
reflexdes anteriores, o tempo de formacéo profissional em mestrado, ndo nos permite ler tudo e refletir sobre
tudo e por isso, 0 mais provavel é que durante o meu percurso profissional irei realizar muitas outras

aprendizagens, nao s6 sobre este dominio, mas também atualizando o conhecimento que tenho sobre 0s outros.
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Apéndice 11 - Reflexdo Quinzenal 162 e 172 Semanas, PP 2.° CEB — Portugués

REFLEXAO QUINZENAL

16.2e 17.2 Semanas

Esta reflexdo tem como objetivo refletir sobre as duas ultimas semanas de Pratica Pedagdgica do 2.° Ciclo do

Ensino Bésico (CEB), na disciplina de Portugués.

Esta quinzena continudmos com o estudo da obra “A vida mégica da Sementinha”. Os alunos elaboraram os
resumos dos capitulos lidos em quatro blocos letivos de cinquenta minutos. Foi necessario incentivar e dar
ritmo aos alunos para que fossem mais rapidos na realizacéo dos trabalhos para que as planificacdes ndo
fossem totalmente alteradas, embora, como j& temos visto, estas ndo sdo acabadas definitivamente, podendo

sofrer alteracdes, consoante 0 processo de ensino-aprendizagem.

Em alguns grupos foi importante ajudar a realizar os resumos, visto que estes alunos ainda tém muito pouco
habito de resumir textos. Desta forma, penso que seria importante realizar mais atividades de resumo,

individual, coletivo e em grupo, de maneira a ajuda-los a desenvolverem a competéncia de resumir.

As apresentagbes orais deviam ter sido mais organizadas. Como referi na fundamentacdo desta
quinzena, a avaliacdo formativa é importante para acompanhar o progresso das aprendizagens dos alunos e
ajuda-los a melhorar. Assim, penso que deveria ter dado mais indicacGes sobre como apresentar trabalhos. Os
alunos ndo poderdo realizar apresentacGes orais se ndo Ihes forem dadas estratégias de organizacao, producéo
oral e atitudes. O sentimento com que fiquei no final foi que as apresenta¢6es foram um pouco fracas, apesar
das apresentacfes em termos estéticos estarem bons, mediante o grupo frequentar o 5.° ano de escolaridade e
ter fracos conhecimentos de processamento de texto e elaboracdo de apresentagdes digitais. No entanto, o
objetivo principal foi atingido, tendo em conta que os alunos conseguiram compreender a parte da obra que
n&o foi lida em grupo.

Uma das dificuldades que encontrei foi explicar ao longo das leituras realizadas o vocabulario dificil. Nesta
fase da formacdo, ainda ndo estou desperta para o facto de os alunos até agora erem um vocabulario pobre e
por isso, seria necessario estar constantemente em estado de alerta para conseguir captar as dificuldades

lexicais dos alunos.

No final das apresentagdes, foi realizado um questionério de autoavaliacéo, elaborado pela colega de estagio
e aplicado por mim. Apds a andlise dos questionarios foi possivel verificar que os alunos foram quase sempre

sinceros.

A maior parte dos alunos refere que gostou de realizar o trabalho e menciona ter consciéncia do trabalho que
desenvolveu. No entanto, em alguns grupos especificos, atraves da observacao, os alunos tiveram dificuldades

em trabalhar em grupo. N&o sé por causa da responsabilidade de trazer a pendrive, mas também durante a
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realizacdo do proéprio trabalho. Estes grupos tiveram dificuldades em discutir ideias, aceitar as opiniées dos

outros e em ser autobnomos, sendo necessaria a minha intervencédo ou da

professora cooperante. Desta forna, nos questionarios aplicados os alunos revelaram essas dificuldades, pelo

que de certa forma, na minha opinido realizaram uma aprendizagem relativa & competéncia social.

A ficha de verificacdo da leitura, recurso de avaliacdo sumativa, relevou ser um pouco mais dificil do que a

anterior (“A viGiva e o papagaio”), embora esta obra fosse maior e maior dificuldade de compreenséo.

Embora ndo tenha sido referido na fundamentacdo desta quinzena, foi planeada uma aula para recordar e
consolidar os contetdos relativos a consulta de dicionarios, tendo em conta que estes revelaram dificuldades
aquando a procura de vocabulos do capitulo que Ihes tinha sido destinado para a elaboragéo do resumo.

Esta foi a aula em que senti um maior a vontade, ndo s6 na comunicagao com os alunos, como na exploragédo
e dialogo sobre os erros cometidos por estes na elaboracéo do trabalho de grupo, mas também no controlo e
gestdo do tempo. Os ultimos minutos da aula, destinados a realizacdo de tarefas de consolidagcdo foram
importantes para estes compreenderem como se deve consultar o dicionario. Além disso, observei que esta
aula tinha sido importante para os alunos quando no final perguntaram-me se a ficha informativa seria para

guardarem para poderem estudar o contetdo.

Concluindo, penso que foi uma quinzena positiva e talvez a mais consistente que tive em toda a Pratica
Pedagdgica do 2.° Ciclo do Ensino Béasico. Apesar das grandes dificuldades que senti, ndo s6 a nivel cientifico
e metodologico, mas também a nivel pessoal, penso que esta semana fui capaz de ser realmente “atriz”, ndo
levando para dentro da sala de aula os problemas pessoais e dando o meu melhor aos alunos e a pratica de
ensino, pois na minha opinido e definicdo da minha identidade profissional, é isto que um professor deve fazer:
dar o seu melhor a cada minuto, trabalhar em prol dos seus alunos e ter consciéncia que por vezes, iré falhar.

Mas errar é humano.
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Apéndice 12 — Esquema e Imagem das Comunidades Recoletoras, PP 2.° CEB — Histdria e Geografia de
Portugal

= 3 Histéria e Geografia de Portugal - 5.°Ano k y k
WQ’- PYERES

Esquema

Nome: Ne: Turma: Data: ___/___ /2015

“As primeiras comunidades recoletoras da Peninsula Ibérica”

Principais caracteristicas do modo de vida: Alimentagdo

Materiais utilizados

Habitagdo

estudrio
Instrumentos v
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Apéndice 13 — Exemplo de ficha relagdo entre angulos, PP 2.° CEB - Matematica

Matematica - 5° ano

Turma: Data:__ /___/

“Relacao entre angulos” — Manual Escolar p. 26 e 28

i\ngulos complementares, suplementares e verticalmente opostos

O que é um dangulo adjacente?

' Angulos Complementares
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Angulos Suplementares
‘I | Doie <roplos dlzam -9Q Suglaantares qeendo e
— | Mgpe e, soma fo igel e W 00 “QSQ o Sagyolo

‘ it = 60
{ L YeS0. .
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Mestranda: Ana Carolina Campos, N.° 1140045 1
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Angulos determinados em duas retas por uma secante

O que é uma secante? v ¥2ta secanle € wva et qg e (st aas éHQA.

Angulos Internos
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Bom trabalho!

tranda; Ana Carolina Campos, N.° 1140045 2
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Apéndice 14 - Reflexdo da 2.2 Quinzena, PP 2.° CEB — Matematica

REFLEXAO QUINZENAL

2.2 Quinzena

A presente reflexdo diz respeito a primeira quinzena de Pratica Pedagdgica do 2.° Ciclo do Ensino Bésico

(CEB) na disciplina de Matematica.

Nesta quinzena, como foi referido na fundamentacao teorica e didatica, foi abordado o dominio de “Geometria
¢ Medida” e respetivo subdominio “Propriedades geométricas e medida”, sendo, nomeadamente, os contetidos

bissetriz de um angulo, respetiva construcao e relacdo entre angulos.

Ao longo da quinzena, verificou-se que os alunos tiveram muitas duvidas na resolucao dos trabalhos para casa,
e por isso, a correcdo dos mesmos demoraram mais tempo que o previsto. No entanto, huma perspetiva
formativa, os trabalhos de casa podem servir para recolher dados sobre as dificuldades dos alunos e
posteriormente, arranjar solugdes para ultrapassar essas dificuldades nas aulas de apoio a Matematica. Mas,
relativamente aos pré-requisitos enunciados no plano a médio prazo, foi na correcdo dos trabalhos para casa
da primeira aula da quinzena que foi possivel compreender que os alunos tinham adquirido os pré-requisitos

necessario a implementacdo do plano a médio prazo.

Arends (2008) refere-se ao plano a médio prazo como planificacdo por semanas e por unidades. “A
planifica¢do da unidade associa uma variedade de finalidades, contetdos e actividades que o professor tem em
mente. Determina o fluxo geral de uma série de aulas durante varios dias, semanas ou talvez meses” (Arends,
2008, pp. 116-117).

Por forma a cumprir aquilo que estava planeado, aproveitou-se o final do trabalho de casa da primeira sobre a
amplitude de angulos e respetiva designacao para introduzir o conceito de bissetriz e na aula seguinte deu-se
seguimento. Observei que os alunos ndo revelaram grandes dificuldades na utilizacdo do compasso e da régua
para tracar a bissetriz, no entanto, ainda tém dificuldades em medir amplitudes com o transferidor quando Ihes

foi pedido para comprovarem que os dois angulos obtidos pela bissetriz eram congruentes.

Seguidamente, abordamos a relacdo entre angulos. A estratégia e os materiais utilizados para as duas aulas
sobre este conteudo revelaram-se facilitadores da aprendizagem, pois a observagdo e comparagéo levou 0s
alunos a generalizagdo, ou seja, a regra. Em Matemaética, penso que o tempo deve ser mais dirigido a resolugéo
de tarefas e exercicios, sem teorizar muito. Por isso, na minha opinido, o facto de ter apresentado definigdes
muito longas de cada relacdo entre angulos para os alunos registarem foi um ponto menos positivo. No entanto,

esta exploragcdo foi muito gratificante ndo s6 para os alunos como para mim. Os materiais atrativos e a
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possibilidade de estes colarem e pintarem foi motivador e manteve os alunos interessados na atividade

proposta.

Nesta primeira semana da quinzena, a maior dificuldade sentida foi na utilizacdo dos materiais de desenho no

quadro de giz e na gestdo dos comportamentos da turma.

Nunca tinha utilizado materiais de desenho num quadro e como tal, a falta de préatica colocou-me numa

situacdo fragil, que nem sempre € facil de gerir em frente aos alunos.

Mas a boa disposicdo dos alunos e também o a vontade para brincar em situacdes de stress ajudou-me a
ultrapassar essa dificuldade. Por causa destas situacOes de stress e por sentir-me pouco segura relativamente
aos conteudos, nesta primeira semana, senti que os alunos estavam mais agitados em relagdo as aulas da minha

colega e da professora cooperante.

Uma das qualidades relacionais do professor, que segundo Jesus (1996) pode ser importante, esta relacionada

com a gestdo da sua imagem pessoal.

Muitos professores pensam que «o bom professor tera de se mostrar perfeito e ndo cometer erros» ou «o
bom professor deve ser aprovado por todos os alunos a todo 0 momento». A flexibilidade relacional do
professor revela-se imprescindivel para gerir adequadamente os diferentes contextos situacionais com que
se confronta (Jesus, 1996, pp. 16-17).

Refletindo sobre a minha postura e relacdo com os alunos, penso que a inseguranca veio do facto de achar que
tinha de ser perfeita. No entanto, é perfeitamente normal, que um professor principiante, como Arends (2008)
se refere aos professores em estagio ou em inicio de carreira, ainda ndo tenha a experiéncia necessaria para ser
flexivel a varios niveis de gestdo de sala de aula. No entanto, penso que apo0s ter interiorizado esta ideia e ter
modificado alguns comportamentos, principalmente relacionados com a abertura da aula, 0 comportamento

dos alunos modificou-se para melhor, o que facilitou o processo de ensino-aprendizagem.

Relativamente as revisdes, a estratégia utilizada nao foi eficaz. Mais uma vez os alunos tiveram dividas na
correcdo dos trabalhos para casa e a aula de revis6es acabou por ficar condicionada, pois era necessario rever
0s contetdos abordados nos periodos anteriores. No entanto, para facilitar o estudo dos alunos, a ficha
formativa de revisOes era bastante semelhante ao teste de avaliacdo. A informacdo dada aos alunos era para
que estudassem a partir da ficha formativa pois iria ajudar bastante para a resolucéo do teste. Nao obstante,
verificou-se durante a realizagdo do teste e na correcdo que os alunos ndo estudaram pela ficha e por isso, as

tarefas que suscitaram mais duvidas foram aquelas sobre contelidos ja estudados nos outros periodos.
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Além disso, devo salientar que a construgéo do teste de avaliacdo, objetivos e critérios foi bastante dificil para
mim, tendo em conta que foi a primeira vez. Mas penso que agora, ja serei capaz de o fazer com mais
facilidade. Mais ainda, ganhei consciéncia que € muito importante conhecermos os alunos que temos e as suas
dificuldades, pois s6 assim poderdo ser construidos critérios de correcdo e cotacdo justos, pois apos fazer uma
breve anélise dos testes dos alunos verificamos que os critérios teriam de ser alterados assim como a cotagdo

para dar oportunidade a todos de terem sucesso.

Assim sendo, depois da revisao da cotacdo e dos critérios, observou-se que a maior parte dos alunos conseguiu
ter sucesso. No entanto, ainda precisam de ser mais rigorosos no que diz respeito as construgdes geométricas,
rever os contetdos abordados anteriormente como as prioridades nas expressdes numéricas e apostar na

resolucdo de problemas relacionados com ndmeros racionais ndo negativos.

De um modo geral, penso que a quinzena correu melhor do que esperava, embora a primeira semana ndo tenha
sido como imaginava. Mas fiz aprendizagens importantes, relativamente a gestdo da turma e da corre¢do do
trabalho de casa, que serdo essenciais para que a préxima quinzena corra melhor que esta e ainda, a seguranca

apenas podera ser evidente se a preparacao cientifica for bastante solida.

BIBLIOGRAFIA

Arends, R. (2008). Aprender a ensinar (7.2 Edigdo). Lisboa: Graw-Hill, Mc.

Jesus, S. (1996). Influéncia do professor sobre os alunos. Porto: Edi¢cdes ASA.

32



Apéndice 15 - Reflexdo da 4.2 Quinzena, PP 2.° CEB - Matemética

REFLEXAO QUINZENAL
4.2 Quinzena — 16 a 27 de maio
A presente reflexdo diz respeito a quarta quinzena de Préatica Pedagdgica do 2.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB)

na disciplina de Matematica.

Nesta quinzena, como foi referido na fundamentag&o tedrica e didatica, foi abordado o dominio de “Geometria
e Medida” e respetivo subdominio “Propriedades geométricas e medida”, sendo, nomeadamente, 0s
conteudos o circulo e circunferéncia, equivaléncia de figuras planas, perimetros e areas de figuras planas.

Além disso, os alunos recordaram a conversao de unidades do sistema métrico e de unidades quadradas.

Relativamente & primeira semana da quinzena, os alunos relembraram os contetdos relacionados com as
propriedades da circunferéncia e a diferenca entre circulo e circunferéncia. Como ja foi referido na
fundamentacdo, o manual escolar adotado pela instituicdo é o Unico que aborda este assunto, pois durante a
preparagdo das aulas consultei diversos manuais escolares que estdo de acordo com as metas curriculares de
editoras diferentes, em que nenhum deles aborda este assunto. Por isso, ha que refletir sobre a pertinéncia de
abordar este contetido, porque durante a realizagdo da ficha formativa “Circulo e Circunferéncia” verifiquei
que os alunos tinham estes contetdos bem consolidados, ndo havendo necessidade de debrucarmo-nos
demasiado sobre eles. Alids, no Programa e Metas Curriculares (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timoteo, 2013),
no dominio de Geometria e Medida do 5.° ano, ndo héa qualquer referéncia ao circulo e a circunferéncia, pelo

gue ndo compreendo porque € que este manual escolar € o Unico em que isto acontece.

No entanto, os alunos mostraram-se empenhados e interessados na realizacdo da ficha formativa, até porque
ja tinham conhecimentos sobre este assunto e por isso, demonstraram com facilidade ser capazes de expor as
suas ideias. O empenho e interesse observou-se na qualidade da apresentacdo de alguns trabalhos, como o da
figura 1, em que os alunos cuidadosamente identificaram as propriedades e designaram cada uma delas
corretamente. Além disso, acho que a ficha formativa construida ajudou os alunos a concretizarem as suas

ideias, tendo em conta que foram eles a construir a circunferéncia e a desenhar as propriedades.

Na minha opinido, a atividade que foi mais positiva e significativa para os alunos nesta quinzena, foi a
atividade de construcao de figuras equivalentes com os triangulos recortados. Na exploracéo os alunos foram
incentivados a compararem os triangulos relativamente a sua area. Facilmente, chegaram a concluséo de que
os triangulos tinham todos as mesma area e a mesma forma, e por isso eram congruentes. Depois, foi-lhes
pedido para construirem figuras planas, com 0s mesmos triangulos e que registassem o esquema da figura,

como podemos observar na figura.

Os alunos foram capazes de construir sozinhos diversas figuras, demonstrando autonomia na realizagdo das

tarefas pedidas. Alem disso, como a atividade exigia a descoberta de figuras pela manipulacéo, estes estavam
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motivados para conseguir construir o maximo de figuras possiveis, na figura 3, podemos observar alguns

exemplares.

A seguir a exploracéo, foi pedido aos alunos que relacionassem a area das figuras construidas e a sua forma,
a partir do questionamento oral, para que chegassem a conclusdo que todas as figuras tinham a mesma area,
mas nao tinham a mesma forma, e por isso, eram figuras equivalentes. Na reflexdo de sintese de aula, verifiquei
que os alunos n&o tiveram quaisquer dificuldades em realizar estas conclusdes acerca de figuras equivalente,

sendo que a leitura de duas frases conclusivas, também os ajudou a assimilar as aprendizagens.

Porém, senti que 0S alunos tiveram dificuldades no que diz respeito
a conversdo de unidades métricas. Este contetdo é abordado no 1.° CEB, no 3.° ano de escolaridade, e a partida
seria de esperar que os alunos j& tivessem consolidado este conteudo. Mas observei que a dificuldade dos
alunos se reflete na conversdao mental, sendo necessario apresentar 0s passos para tras ou para frente. Mais
ainda, nas unidades agrarias, alguns alunos ainda demonstram nao compreender a equivaléncia entre a unidade

agraria e a unidade métrica.

A area de figuras planas é abordada também no 1.° CEB, pelo que, relativamente, ao retangulo e ao quadrado
os alunos ndo tiveram dividas de como calcular as respetivas areas, embora alguns alunos continuassem a
calcular as areas destas figuras a partir da contagem na ficha formativa. No entanto, as tarefas que estes
resolveram obrigou-os a utilizar as formulas e por isso, observei que no trabalho de casa e nas aulas a seguir,

passaram a utilizar sempre as férmulas.

A tarefa mais rica foi quando os alunos tiveram de descobrir retangulos com 16 cm? no caderno diario, porque
a dado momento a maior parte dos alunos identificou a estratégia que permite saber o nimero de retangulos

gue sao possiveis construir — achando os divisores dada a area de um retangulo.

Na area do paralelogramo, a partir das tarefas de exploracdo dadas na ficha formativa, os alunos chegaram a
conclusdo que esta calcula-se da mesma forma que o retangulo e o triangulo. Desta forma, os alunos
conseguiram “relacionar a formula da area do tridngulo e do paralelogramo com a do retdngulo que tem a

mesma base e a mesma altura” (Cf. Plano Quinzenal — 4.2 Quinzena).

A érea do tridngulo suscitou mais duvidas, pois no 1.° CEB, os alunos ndo aprenderam a calcular a area do
tridngulo, por isso foi necessario realizar algumas tarefas que os levassem a chegar a algumas conclusfes

necessarias.

Penso que as atividades propostas foram bem aceites pelos alunos e que estes realizaram aprendizagens
significativas, pois na questdo aula, as questdes em que os alunos tiveram mais sucesso foi no célculo da area
e do perimetro. No entanto, penso que nédo estdo familiarizados com a resolucao de problemas, e por isso, as
duas questbes relativas a quantidade azulejos para pavimentar uma cozinha e o dinheiro necessario para
comprar os azulejos em caixas de cinco, foi onde os alunos ndo conseguiram arranjar estratégias para calcular

(Cf. Anexo 1). Houve alunos que utilizaram o valor do perimetro para a calcular a quantidade de azulejos
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necessarios para pavimentar, outros compreenderam que a operagdo que tinham de realizar era uma divisao e
depois uma multiplicacdo, mas os valores utilizados ndo estavam corretos. O raciocinio matematica estava
presente, mas as repostas apresentadas nao, o que me levou a alterar os critérios de corre¢édo para nao prejudicar
em demasiado os alunos. Na minha opinido, penso que a resolucdo de problemas deveria ser mais trabalhada
e integrada na matematica, visto que “o professor pode fazer da resolugdo de problemas uma parte integrante
da actividade matematica das suas turmas, ao selecionar problemas interessantes que integre as ideias

matematicas mais importante do curriculo”(National Council of Teachers of Mathematics, 2008, p. 305).

Os objetivos gerais idealizados para esta quinzena que pretendiam que os alunos fossem capazes de distinguir
figuras congruentes de figuras equivalentes e serem capazes de calcular areas e perimetros foram atingidos,

por isso, posso dizer que o plano quinzenal foi cumprido com sucesso.

Concluindo, e porque esta € a minha ultima quinzena de Préatica Pedagogica do 2.° CEB na disciplina de
matematica, penso que o meu percurso nesta disciplina foi positivo e que houve alguma evolucdo desde a
primeira aula para a ultima. Nao so a seguranca e capacidade de reflexdo sistematica durante a intervencao
para tomar decisdes, assim como o melhoramento da relacdo pedagdgica facilitou a gestéo e a organizacédo da
turma, verificando-se na fluidez das aulas e na implementacdo dos planos didrios. Mas, como o professor
continua sempre em processo de aprendizagem e de autoformacdo, tenho consciéncia que este percurso ndo

termina agora e esta apenas a comecar.
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Apéndice 16 — Plano de médio prazo — PP 2.° CEB - Ciéncias Naturais

POLITECNICO o LEIRIA Mestrade em Ensino do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Basico

ESCOLA SUPERIOR
oe EDUCAGAD e CIENCIAS SOCIAIS

Préatica Pedagdgica do 2.° Ciclo do Ensino Basico

iy REPUBLICA
Professcra Supervisora — Dr.? Clarinda Barata PORTUGUESA

EDUCACAD

PLANO A MEDIO PRAZO - UNIDADE DIDATICA

Data: 4/04/2016 a 15/04/2016 Disciplina: Ciéncias Naturais

N.° de aulas: 4 (2x 90" + 2x 45’}

DOMINIO Diversidade de seres vivos e suas interagées com o meio SUBDOMINIO Diversidade nas plantas
e - Quadro e giz
- Conhecer os fatores abidticos (luz, agua, temperatura); - Computador - Manual Escolar adotado pela escola’
PRE-REQUISITOS - Conhecer a constituigdo do raninculo; RECURSOS GLOBAIS - Projetor - Caderno de Atividades 2
- Conhecer os tipos de folha das plantas (caduca e persistente). - Caderno - E-manual (Escola Virtual)
Diario
+  Conhecer a influéncia dos fatores abidticos nas adaptagdes morfoldgicas das plantas.
OBJETIVOS GERAIS | » Compreender a importancia da protegao da diversidade vegetal.
« Revelar uma atitude responsavel face a proteg&o dos seres vivos.
CONTEUDOS OBJETIVOS ESPECIFICOS CONCEITOS ATIVIDADES RECURSOS
Fatores abidticos 12. Conhecer a influéncia dos fatores abioticos | Floraggo =¥ Realizacao de uma ficha de diagnostico. - Ficha de Diagnéstico

nas ad mor g das (Manual escolar, p.176)
* Luz; Fototropismo = Visualizag&o e andlise de um video com uma atividade
12.1.Descrever a influéncia da agua, da luz e da experimental. - Video “Atividade
+ Agus; temperatura no desenvolvimento das plantas. | Plantas xerofitas Experimental -

Influéncia dos fatores
abidticos na germinagao
do grao-de-bico”
(realizado pela
professora).

Leitura e analise de textos informativos do manual
12.2.Testar a infludncia da agua e da luz no escolar.
crescimento das plantas, através do controlo

de variaveis, em laboratorio.

+ Temperatura

Observacéo de imagens de uma atividade sobre

fototropismo.

12.3.Associar a diversidade de adaptagfes das
plantas acs fatores abidticos {égua, luz e
temperatura) dos varios habitats do planeta,
apresentando exemplos

Ficha “Modelo de
relatério de atividade
experimental”

Y

Realizac&o das atividades “Sabes interpretar” do manual
escolar.

Observaco e analise de imagens de plantas em diversos
habitats do manual escolar.

Imagens “Plantas em
diversos habitats”

1.2 Semana (4/4/2016 — 8/4/2016)

Realizac&o de tarefas de consolidagéo “Verifica o que
aprendeste” do manual escolar.

Mestranda: Ana Carolina Campos — N.2 1140045 1
Morfologia das «  Relacionar a variedade morfolégica das | Raiz =% Observagdo, comparacdo e registo da morfologia de - Amostras de plantas
plantas com flor plantas com a diversidade de ambientes. * plantas com e sem flor. com flor.
= Caule
g Morfologia das 13. Compreender a importancia da protegao da =¥ Anélise de imagens de plantas com e sem flor do manual - Amostras de plantas
g plantas sem flor diversidade vegetal Folhas escolar. sem flor — musgo e feto.
=
| | Diversidade de 13.1. Indicar exemplos de biodiversidade vegetal Flor = Apresentacéo de um Power Point sobre plantas com e - Power Paint
E plantas em Portugal existente na Terra, com base em E sem flor. “Morfologia das
SpOros. .
g documentos diverses. plantas’
= | Biodiversidade Rizoid =¥ Leitura e analise de textos informativos do manual
izoides
‘E— vegetal na Terra 13.2. Descrever trés habitats que evidenciem a escolar.
2 N ; -
s biodiversidade vegetal existente na regido Cauloides ‘ o )
E onde a escola se localiza. = Realizaco das atividades "Sabes interpretar” do manual
s .
0 - escolar.
a, Filoides
o~
Biodiversidade = Realizagdo de tarefas de consolidagdo “Verifica o que
Vegetal aprendeste” do manual escolar

AVALIACAC

+ Pontualidade; Participagdo; Cumprimento de normas.
+  Diagnostica: Escrita (Ficha de Diagnostico)
s Formativa: Oral (questionamento); Escrita (TPC?, Relatdrio da Atividade Experimental e outros registos).
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Caldas, |., Pestana, |, (2014). Cadermo de Atividades, Ciéncias Naturais, 5.° Ano, Projeto Desafios. Barcarena: Santillana.
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“Ministério da Educagao. (1991). Programa Ciéncias da Natureza, Plano de Organizagdo do Ensino-aprendizagem. Vol il. Diregio Geral do Ensino Basico e Secundario.

1Motta, L., Viana, M. A. (2015). Viva a Terra! Ciéncias Naturais, 5.° Ano. Porto: Porto Editora.
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OBSERVAGOES

2 Trabalhos de casa

Mestranda: Ana Carclina Campos — N.° 1140045 2
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Apéndice 19 - Reflexdo da 1.2 quinzena — PP 2.° CEB - Ciéncias Naturais

REFLEXAO QUINZENAL

1.2 Quinzena

A presente reflexdo diz respeito a primeira quinzena de Prética Pedagodgica do 2.° Ciclo do Ensino Bésico

(CEB) na disciplina de Ciéncias Naturais.

O plano a médio prazo construido para esta quinzena aborda os contetdos sobre “A influéncia dos fatores
abidticos na adaptacdo das plantas” e “Morfologia de plantas com e sem flor”. NO entanto, durante a
intervencdo foi necessario alterar o plano, visto que a professora cooperante necessitou de reunir-se com as
restantes colegas do grupo para decidir como iam abordar estes temas. Segundo Arends (2008) “a planificacédo
e a tomada de decisfes durante o ensino tém de ser efectuados na maioria das vezes espontaneamente, sob o
impulso do momento” (p. 101). Por isso, nesta quinzena apenas foi abordado “A influéncia dos fatores

’

abioticos na adaptagdo das plantas”.

O inicio da Pratica Pedagogica do 2.° CEB coincidiu com o inicio do 3.° Periodo do calendario escolar dos
alunos. Desta forma, como demos inicio ao subdominio “Diversidade nas plantas” decidimos aplicar um teste
diagndstico do manual adotado pela escola para aferir as dificuldades que poderiam surgir perante 0s
conteddos que ja tinham abordado no 1.° CEB. Assim, o teste aplicado revelou que os alunos ndo se
recordavam ou ndo tinham consolidado os contedos relativos as partes aéreas e subterraneas da planta,
revelaram, também, dificuldades em dar exemplos de plantas com flor e embora a questéo relativa as plantas
de folha perene nédo tenha sido questdo com menor nimero de respostas incorretas, foi aquela em que os alunos

tiveram mais dificuldades em expressar as suas concec¢des acerca do conceito (Cf. Anexo 1).

Ap6bs a intervengdo compreendi que o teste diagndstico do manual ndo era completo, pois, apesar de tratar 0s
assuntos do 1.° CEB, faltou ter dados das conce¢6es sobre os contetdos novos para desconstruir essas ideias
a medida que fossemos estudando este subdominio. A estratégia durante as aulas foi a mesma que Arends
(2008) refere: “observar mais atentamente os alunos quando [abordamos os conteldos] e perceber de alguma
maneira o grau de dificuldade que [estes representavam] para [estes] (p. 225). Além disso, teria sido
interessante voltar a realizar novamente o teste diagndstico para perceber se os alunos assimilaram o0s
conteudos. No entanto, como esses contetdos nao foram dados, ndo foi possivel utilizar o teste diagnostico

como confrontacdo daquilo que os alunos sabiam e ficaram a saber.

Na sequéncia de “A influéncia dos fatores abidticos na adaptagdo das plantas”, era pedido no manual escolar
que os alunos realizassem uma atividade experimental, mas como o inicio da primeira semana de aulas
coincidiu com a segunda-feira em que os alunos tém Ciéncias Naturais, ficou decidido que iria realizar um

video da atividade para os alunos visualizarem e depois discutiriamos em aula os resultados.
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Os resultados da atividade ndo foram os esperados, ou pelo menos, ndo foram ao encontro daquilo que o
manual apresentava. No entanto, foi possivel chegar a algumas conclusdes com os alunos, em que estes
perceberam que s6 podemos fazer generalizacbes quando os resultados Sdo sempre 0S mesmos, vezes

repetidas.

Por forma a avaliar aquilo que os alunos observaram, foi-lhes pedido que realizassem um relatério, segundo
um modelo estipulando um prazo de entrega do mesmo. Deste modo, podemos concluir que 11 alunos
conseguiram entregar o relatério dentro da data prevista, dois ndo entregaram e 6 nao fizeram o relatorio (Cf.
Figura 1). Podemos constatar que os alunos que ndo realizaram o relatério sdo alunos com dificuldades de
aprendizagem, alunos com necessidades educativas especiais ou alunos com backgrounds mais complexos.

Embora, ndo seja uma desculpa, ja estava previsto que alguns destes alunos néo realizassem o relatorio).

Cumprimento do prazo de entrega

ESim mNao Nao fez

Figura 2 — Frequéncia absoluta do cumprimento do prazo de entrega

No que concerne ao conteudo dos relatérios, a maior parte dos alunos foi capaz de apresentar adequadamente
0s materiais utilizados. Relativamente ao problema, previsdes, resultados e conclusdo do relatério os dados
apresentam que os alunos tém dificuldade em redigir relatérios simples, tendo sempre alguma incorrecdo em
uma das categorias (Cf. Anexo 3). Ndo obstante, os alunos foram encorajados com informacdes sobre a
apresentacdo dos relatorios, pois alguns estavam cuidados e rigorosos visualmente. Ainda assim, os alunos
tém dificuldades na utilizagdo do vocabulario cientifico e conceitos da disciplina, por exemplo, referem
“plantar sementes” a0 invés de semear sementes (Cf. Figura 2), estudar uma experiéncia e a maior parte

apenas refere a germinacdo sem mencionar os fatores abidticos.

Problema (o que vamos estudar)

Moo .““‘/u\w wa R N oliy \axl ) e A

\ —

i)
~ ’.l)lc.n'{-CJ o diforondo o <avoac

Figura 2 — Problema do relatério de A2
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No préximo relatdrio, os alunos deverdo registar, a partir de esquemas, as observacdes realizadas. Além disso,
0 modelo do relatdrio sera ligeiramente alterado para facilitar a redacdo do mesmo. Mais ainda, ndo serdo
dadas todas as informacdes relativas as conclusdes, embora tenha de ser realizada uma breve discussdo sobre
aquilo que os alunos irdo observar. O reforco sobre o prazo de entrega sera essencial para que estes ganhem
competéncias de responsabilidade e cumprimento de prazos.

@)
P
Relatério de Atividade Experimental - Ciéncias Naturais - 5° ano  idulaliuiieh.

Nome N \G Turma € Data: Q% / 04/l

Obsevages Todas o Rledoins dosecn adical q&miﬁéﬁo 5
as - loao ¢ Il A0S AL )
6@(\0 /

o
)

R ) Lo

Relatérion®___ 1
Figura 3 — Informacéao corretiva para A14
Ainda relativamente a atividade experimental e aos relatorios, penso que mudaria a estratégia utilizada para a
atividade. Provavelmente, pediria aos alunos para realizarem a atividade em casa e depois pedir-lhes-ia que
trouxessem 0s copos para discutirmos os resultados. Desta forma, incentivava-os a ser mais rigorosos no

processo cientifico e os relatorios teriam conteddo mais diversificado.

Na sequéncia desta primeira semana, que na minha opini&o ndo correu como esperava, 0s alunos consolidaram
as aprendizagens a partir da leitura de textos informativos, realizacdo de tarefas propostas no manual escolar

e visualizacdo de videos do E-manual da Escola Virtual da Porto Editora.

As tarefas propostas pelo manual e as respetivas correcdes serviram, essencialmente, para compreender se 0s
alunos tinham realizado aprendizagens. Assim, com o apoio da Grelha de participacdes (Cf. Portef6lio de
Prética Pedagdgica 2.° CEB: Turmas - 5.° C - Avaliacdo), foi possivel que todos os alunos participassem ao
longo da quinzena e revelassem ter realizado aprendizagens. Além disso, também as corre¢des dos trabalhos

para casa (TPC) permitiram realizar esta verificacéo.

Em relacéo aos TPC, em uma das aulas, apos ter projetado a correcdo incorreta de uma tarefa produzida pelos
autores do manual adotado pela escola, decidi que a melhor estratégia a adotar seria construir Power Points
que incluissem a correcdo do TPC e que as respostas fossem construidas por mim. Mais ainda, penso que seria
interessante, pedir, inesperadamente, aos alunos os TPC para avaliar o seu contetdo, pois muitas vezes, estes
dao respostas incompletas, sem preocuparem-se se estdo a escrever com correcdo linguista, mas também,

porgue seria mais um elemento de avaliacdo, visto que o0 3.° Periodo é mais curto que os anteriores.

Genericamente, penso que a quinzena correu bem. Senti que deveria ter-me preparado melhor cientificamente,
mas ao longo da quinzena consegui aprofundar melhor os contetidos e tornou-se mais facil de aborda-los com
os alunos. As atividades propostas resultaram e os alunos aderiram facilmente. A maior dificuldade que
encontrei foi conseguir seguir um fio condutor da aula sem interrupces despropositadas, porque a maior
preocupacdo que tinha era a de gerir os comportamentos dos alunos, principalmente de A18. Embora tenha

sido dificil controlar alguns comportamentos, penso ter conseguido alguma com alguma eficacia. Ainda assim,
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torna-se dificil quando este aluno ndo consegue respeitar as regras de sala de aula e interrompe,
constantemente, a aula com as suas intervencGes, muitas vezes desadequadas. De acordo com Carita e
Fernandes (1997) “castigar ¢ a resposta habitual da escola aqueles que nela provocam distarbios” (p. 111). As
autoras alegam ainda, que os castigos podem aumentar a frequéncia, o grau de gravidade dos atos mas também
as atitudes desadequadas. Mas serd que a melhor solucéo é castigar o aluno com tarefas extra, fora da sala,
porgue € um elemento perturbador do funcionamento da dindmica de turma ou deveriamos tentar motiva-lo a
partir de outros incentivos para ter sucesso nas competéncias escolares e sociais? Na verdade, o caso em
questdo ¢ complicado e por isso, necessita de uma avaliacdo e solugdo complexa “centrada na consideracao
de cada situagdo como um problema a resolver, envolvendo todas as partes que interagem nessa situagao”
(Carita & Fernandes, 1997).
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Apéndice 20 - Reflexé@o da 3.2 quinzena (PP 2.° CEB - Ciéncias Naturais

Reflexao Quinzenal
3.2 Quinzena

A presente reflexd@o diz respeito a terceira quinzena de Pratica Pedagogica do 2.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB)

na disciplina de Ciéncias Naturais.

Nesta quinzena, os alunos realizaram o teste de avaliacdo n.° 5, construido pela mestranda Inés Ribeiro, que
abordava os conteddos relativos ao subdominio “Diversidade nas plantas”. Assim, relativamente as
dificuldades evidenciadas no teste de avaliagdo, os alunos tiveram mais dificuldades na questéo 3.1 (Cf. Anexo
1) onde era pedido para identificar os tipos de caules apresentados nas figuras, em que apenas trés alunos
tiveram a cotacdo total da questdo. N&o obstante, foi na questdo 7. (Cf. Anexo 1), que os alunos tiveram mais
sucesso, com uma percentagem de 100%. No entanto, apds a correcdo chegamos a conclusao que deveriamos
avaliar novamente os conteudos sobre os fatores abioticos e as adaptacdes das plantas, para compreender se

os alunos realizaram, verdadeiramente, aprendizagens significativas.

Apos a conclusdo deste dominio, fechando-o com o assunto sobre as ameacas e protecdo da biodiversidade
vegetal, demos inicio ao dominio “Unidade na diversidade dos seres vivos”. Observei que os alunos tinham
algumas concecdes sobre “o mundo invisivel”, como por exemplo, que apenas utilizamos o microscopio para

observar objetos que ndo se veem a olho nu, e que era necessario desconstrui-las.

Deste modo, ap6s os alunos terem estudado a histdria e a importancia do microscopio para e evolucdo da
ciéncia, estes realizaram observacfes ao microscopio, para compreenderem como funciona o sistema de lentes
do mesmo e perceberem como é apresentada a imagem virtual, além disso, observaram na platina a preparacdo

microscopica em que o0 objeto é visivel a olho nu.

Um aspeto positivo que devo salientar sobre esta atividade laboratorial, foi o resultado da organizacédo de sala
de aula e dos alunos. Os alunos deslocaram-se ordeiramente a bancada e a mesa onde estavam 0s microscopios
ligados e preparados, conseguiram realizar as observagdes e registd-las no momento e ndo foi necessario
realizar ajustes de focagem para que os alunos conseguissem ver, e ainda foi possivel estar com quatro alunos
de cada vez, enquanto os restantes realizavam outras atividades. Mais ainda, devo salientar que os alunos

estiveram muito interessados e entusiasmados a realizar esta atividade.

O esquema e as observagdes que os alunos registaram no relatorio, relativamente a letra «p», foram muito
importantes para que estes conseguissem, sozinhos, chegar a conclusao de que a letra invertia e refletia para o
lado esquerdo. Segundo Pinto e Santos (2006), “a elaboracéo, por parte do professor, de documentos de apoio

podera constituir uma estratégia facilitadora para uma compreensdo mais profunda do que entende por um
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relatorio de qualidade” (p. 141). Por isso, na minha opinido, o0 modelo do relatério (Cf. Anexo 2) dado foi um
material essencial, visto que, se os alunos tivessem realizado o registo noutra folha ou no caderno,
provavelmente iriam esquecer-se de apresentar o esquema e as observacdes no relatdrio que a seguir tinham

de realizar.

Relativamente aos relatorios, posso dizer que as classificagdes melhoraram (Cf. Anexo 3 e 4). Nao s6 porque
alguns alunos tiveram em conta as indicagdes dadas no relatorio anterior, como também a construcdo dos
critérios me levou a ter em conta determinados aspetos que também devem ser valorizados num relatorio,

como o rigor cientifico e a corregdo linguistica, pois

“a saida do ensino basico o aluno devera ser capaz de «usar corretamente a lingua portuguesa
para comunicar de forma adequada e para estruturar pensamento proprio» ...[cabendo] a
qualquer professor, seja qual for a sua area disciplinar, a responsabilidade de ajudar o aluno a

desenvolver, em particular, esta competéncia geral” (Pinto & Santos, 2006, p. 142).

Assim, a maioria dos alunos que anteriormente tiveram classificacdo satisfaz, neste relatério mantiveram ou
subiram para Satisfaz Bem. Os alunos que no relatdrio anterior tiveram Satisfaz Bem, agora tiveram Satisfaz
Muito Bem, a exce¢do de uma aluna que manteve. No entanto, os alunos mesmos alunos que no relatorio
anterior tiveram N&o satisfaz ou néo tiveram avaliacdo, foram 0s mesmos que desta vez ndo entregaram o
relatorio (Cf. Anexo 4). Mas, os alunos continuam a ter dificuldades na redacéo do relatério, na construcéo de
uma questdo-problema e na apresentacdo do proprio relatorio, principalmente na correcdo linguistica e na

legibilidade da caligrafia, demonstrando alguma displicéncia com que realizam os trabalhos para avaliacdo.

No entanto, se tivesse de realizar novamente esta sequéncia de atividades, modificaria algumas coisas:
comecava novamente por abordar com os alunos a histéria do microscopio, mas em vez de montar quatro
microscopios, montava dez e dividia os alunos em grupos de dois. Em seguida, seria possivel os alunos
manusearem o microscopio, descobrindo os constituintes e as suas fungdes. Pois, de certa forma, penso que
para mim seria mais facil gerir a turma, tendo em conta que a grande dificuldade que senti nesta atividade foi
ao mesmo tempo que tinha de estar junto aos microscéopios para que tudo corresse bem, tinha, tambem, de

controlar a realizacdo das atividades dos restantes alunos que aguardavam para realizar as observagoes.
Além disso, segundo Weissmann (1998),

“a opinido de que a crianga constroi o conhecimento porque age sobre os objetos e as pessoas
e ndo porque tem um professor que apresenta ou expde conceitos ja formados, atribuindo ao
professor o papel de assistir a crianga em vez de servir de fonte de conhecimento...favoreceu,
em muitos casos, uma atitude docente contemplativa que em termos gerais limita-se a fornecer

materiais e a criar «contextos estimulantes» (p. 39).
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Desta forma, na minha opini&o, penso que levar os alunos, numa primeira fase, a partirem da atividade
laboratorial, realizando a previsdo do que iriam observar e depois, serem eles mesmos a manusearem 0
microscopio descobrindo os constituintes, as funcdes e ao resultado da imagem virtual da letra «p», levaria a
que mais tarde, fosse mais facil realizar atividades desta natureza com eles. Mais ainda, o sentido de
responsabilidade dado aos alunos, por estarem a manusear um equipamento muito valioso poderia modificar
o valor que os alunos dao ao material que utilizam na escola, cultivando uma atitude mais responsavel e de

respeito por aquilo que néo lhes pertence para existe para todos.

Ainda assim, penso que foi uma quinzena positiva, senti que os alunos realizaram aprendizagens, que as
atividades e tarefas propostas foram realizadas com interesse e empenho, o que se verificou nas classificagdes

dos relatorios.
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Apéndice 21 — Modelo do Relatorio |

Relatério - Ciéncias Naturais - 5° ano

Nome: N°:

Observagdes:

Relatorio n.°
Atividade Experimental [ ]| Atividade Laboratorial [ ] Atividade Pratica [ ]

13 ”

Problema (o que vamos estudar)

Previsdo (0 que pensamos que vai acontecer)

Material (que material necessitamos)

Procedimento (como vamos estudar)
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Esquema (representacéo do que foi observado)

Observacéao (o que vimos/tocamos/ouvimos/provamos/cheiramos)

Conclusio (o que aprendemos)
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Apéndice 22 — Modelo do Relatorio Il

Relatério - Ciéncias Naturais - 5° ano

Nome: Ne: Turma: Data: 16/05/2016

Observagdes:

Relatérion®

Atividade Experimental [_] Atividade Laboratorial [_| Atividade Pratica [_]

Titulo:

Problema (o que vamos estudar)

Previsao (0 que pensamos que vai acontecer)

Material (que material necessitamos}

[ ] [ ]
[ ] [ ]
[ ] [ ]
[ ] [ ]
[ L ]

Procedimento (como vamos estudar)
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Esquema (representacdo do que foi observado)

Ampliacdo:

Amplia¢io:

Observagao (o que vimos/tocamos/ouvimos/provamos/cheiramos)

Concluséo (o que aprendemos)

52

Bom trabalho!




Apéndice 23 — Autoavaliagdo do 3.° Periodo

Autoavaliagéo do 3.° Periodo - Ciéncias Naturais — 5.° ano

Nome: Ne: Turma: € Data: 9/6/2016

Autoavaliagdo do 3.° Periodo

Atitudes e valores NUNCA | RARAMENTE | AS VEZES | SEMPRE

Fui assiduo(a) e pontual.

Trouxe o material necessario para a aula.

Realizel os trabalhos propostos pela professora.

Respeitei 2 opinido dos outros.

Dei a minha opinido, colocando o dedo no ar e respeitando a minha vez de intervir.

Respeitei as regras de funcionamento da aula e da escola.

Procurei ter atitudes corretas que ndio perturbem a aula efou distraiam os colegas.

Caderno diario e outros trabalhos NUNCA | RARAMENTE | AS VEZES | SEMPRE

Segui as orientagdes de organizagio do caderno didrio dadas pela professora.

Copiei todos os sumarios e registos da matéria do quadro.

Fui organizado e cuidado na apresentacdo do caderno diario (ex. Caligrafia, ortografia,
limpeza).

Entreguei o relatério cumprindo o prazo de entrega.

Segui as orienta¢des da professora para redigir o dltimo relatério.

Conhecimentos — Raciocinio - Comunicagéo NUNCA | RARAMENTE | AS VEZES | SEMPRE

Compreendi 0s temas tratados nas aulas.

Quando precisei, fiz revisdes de conteldos anteriores, ja esquecidos.

Soube aplicar conhecimentos (ex.: preencher espacos, identificar e legendar figuras).

Soube interpretar informar (ex.: quadros, figuras, textos).

Consegui exprimir-me de forma clara e de acordo com a linguagem cientifica.

Estudei autonomamente a matéria para poder acompanhar as aulas.

Na minha opinido merego o nivel: 1 D 2 D 3 D 4 I:‘ 5 I:I

A atividade que mais gostei

A minha opinido sobre as aulas do 3.° Periodo

REFLEXAO SOBRE O DESEMPENHO GLOBAL (1., 2.° e 3.° Periodo)

O aluno,
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Apéndice 24 — Grelha de verificacao de entrega dos relatorios

Data de Entrega
Alunos
11/04/2016 16/04/2016
Al SIM NAO (faltou)
A2 SIM SIM
A3 SIM SIM
A4 SEM AVALIACAO SIM
Ab* SEM AVALIACAO SIM
A6 SIM SIM
AT SIM SIM
A8 SEM AVALIACAO NAO (30/05/2016)
A9 SIM SIM
Al0 NAO (18/04/2016) NAO (30/05/2016)
All NAO (18/04/2016) SIM
Al2 SEM AVALIACAO NAO (30/05/2016)
Al3 SIM SIM
Al4 SIM SIM
Al5 SIM SIM
Al6* SEM AVALIACAO SIM
Al8 SEM AVALIACAO SIM
Al9 SIM SIM
A20 SIM NAO (30/05/2016)
Legenda: * - Alunos com NEE




Apéndice 25 — Grelha de participagcdo em aula

33N Woo sounpy -
‘ejne eu weJledppied anb sounje sou + Wn 1eo0jo0) e

:061poo 0 opunBes segdedioned se iejsibay

LEN

o'§

:s803BAIBSqO
Z X . F + ] —+ s
9 .3 . 5 + -+ T 61
S ¥ H -+ . I
9l
G - + + -+ + 5
(2 =+ -+ + 4 o vh
m =1 €l
h o + -+ -+ z
S + 4 +F & . -,
= + + i 2 I o
g~ . + + + e + 6
h F + ol 8
< -+ + 4 0
S + + + s
h 3 4 ) 1 v
5 <+ 52 T €
h 1 3 i i 2
i + 4 +  + + & m .
RO ST TR |5/ N | 0| 575 T

oededioie op ojsibay ap eyjeio

55




Apéndice 26 — Excerto da Nota de campo de 11.04.2016

Data: 11.04.2016

Atividade: Entrega do relatério I sobre “A influéncia dos fatores abidticos na germinagao do grao-de-

bico”

Antes de entregar os relatorios dei-lhes feedback oral sobre os mesmos, porque verifiquei que existem problemas
comuns relacionados com a construcdo do problema (aquilo que vamos estudar) e com as previsdes (0 que pensamos
que vai acontecer).

Em seguida, a medida que fui entregando cada relatorio fui dando feedback individual, previamente registado para a
ocasido:

(.

Laura - deve procurar construir uma questdo de acordo com aquilo que pretende estudar respondendo a expressao «0
gue vamos estudar». As previsdes devem retratar aquilo que pensa gque vai acontecer na experiencia, tendo em conta
aquilo que sabes sobre o tema gue vai estudar.
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Apéndice 27 — Grelha de comparagéo das classificagdes qualitativas dos relatorios

Alunos Data de entrega: 11/4/2016 Data de entrega: 23/5/2016

Al NAO SATISFAZ NAO SATISFAZ

A2 SATISFAZ SATISFAZ

A3 SATISFAZ BEM SATISFAZ MUITO BEM
A4 SEM AVALIACAO NAO SATISFAZ
A5* SEM AVALIACAO NAO SATISFAZ

A6 SATISFAZ SATISFAZ BEM

A7 SATISFAZ SATISFAZ BEM

A8 SEM AVALIAGCAO SATISFAZ BEM

A9 SATISFAZ SATISFAZ BEM
A10 NAO SATISFAZ NAO SATISFAZ
Al1l NAO SATISFAZ SATISFAZ BEM
Al12 SEM AVALIACAO NAO SATISFAZ

A13 - Laura SATISFAZ BEM SATISFAZ MUITO BEM

Al4 SATISFAZ SATISFAZ BEM
A15 NAO SATISFAZ SATISFAZ BEM
Al6* SEM AVALIAGCAO SATISFAZ

A18 SEM AVALIACAO NAO SATISFAZ
A19 SATISFAZ BEM SATISFAZ BEM
A20 SATISFAZ SATISFAZ
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Apéndice 28 — Autoavaliagdo do 3.° Periodo (Laura)

Autoavaliagda do 3.° Periodo - Ciéncias Naturais — 5.° ano

Nome: _ ne 4 Tuma: . Data: 97672016
- Autoavaliagao do 3.° Periodo
By Atitudes e valores . | NUNCA | RARAMENTE AS VEZES | SEMPRE

Fui assiduo(a) e pontual. - » 7 )\
Trouxe o material necessario para a aula. X
Realizei os trabalhos propostos pela professora. X
Respeitei a opinido dos outros. X
Dei a minha opinido, colocando o dedo no ar e respeitando a minha yez de intervir. X
Respeitei as regras de funcionamento da aula e da escola. X
Procurei ter atitudes corretas que n&o perturbem a aula e/ou distraiam os colegas X

Caderno diério e outros trabalhos 'NUNCA | RARAMENTE | AS VEZES | SEMPRE

Segui as onentac;ées de organizagao do caderno diario dadas pela professora b
Copiei todos os sumarios e registos da matéria do quadro. .4
Fui organizado e cuidado na apresentagao do caderno diario (ex. Caligrafia, ortografia,
limpeza). X
Entreguei o relatério cumprindo o prazo de entrega. v ~
Sequi as orientagdes da professora para redigir o ultimo relatorio. X
- Conhecimentos ~ Raciocinio - Comunicagao = | NUNCA | RARAMENTE | AS VEZES | SEMPRE

Compreendi os temas tratados nas aulas. \
Quando precisei, fiz revisées de conteldos anteriores, ja esquecidos. X
Soube aplicar conhecimentos (ex.: preencher espagos, identificar e legendar figuras). )(
Soube interpretar informar (ex.: quadros, figuras, textos). W
Consegui exprimir-me de forma ciara e de acordo com a linguagem cientifica. K
Estudei autonomamenle a matéria para poder acompanhar as aulas. >(

- Naminha obi’nlab'méfgg‘@ithyglf;, . 2 D 3 4 E 5 D
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