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Exercicio 1-Vamos observar e aprender sobre Primeira Infancia?

Vamos em grupo explorar e preparar um role-play e fazer todo
o processo de atendimento como se estivéssemos numa
Equipa de Intervencao Precoce na Infancia.

INTERVENCAO PRECOCE INTEGRADA

EXERCICIO 1

+ Vai estagiar num Projeto de Intervencao Precoce na Infancia (IP)

+ E1he dada uma listagem de dez criancas em espera e pedem-lhe que
priorize a entrada das mesmas para apoio TO no ambito da IP. Responda as
seguintes questoes analisando criticamente a listagem e os critérios de
elegibilidade (anexos). Analise os dados como se fosse hoje.

* Apenas os pais e criancas com critério serao chamados para entrevista

+ Sao-he dadas as seguintes premissas:

1. 50 terd trés horas disponivels para intervir, Quem obtém vaga de momento se cada alendimento
tivesse & duragdo de uma hora? Mencione o ndmero das criancas

2. Supondo que atenderia mais do que trés criancas nessas trés horas. Diga quantas/quals (ndmera)
atenderia e a duracdo do atendimenta?

3. Caso pensasse nalgum atendimento em grupo, diga qual o limite do seu grupo de criancas e porqué,
bem como as criangas que consideraria elegivels?
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INTERVENCAO PRECOCE INTEGRADA

EXERCICIO 2

m Receberam ficha sinalizacao de algumas criancas para
a vossa Equipa Local de Intervencao (via-email)
* Foram feitas pelas Educadoras do Jardim de Infancia

* Todos os pais assinatura a autorizacao para a sinalizacao
mCada grupo faz uma situacao:
1. Inventem os fatores de risco e preencham as fichas
de sinalizacao

2. Inventem os restantes elementos que nao vos foram
dados

10 minutos

INTERVENCAO PRECOCE INTEGRADA

EXERCICIO

®Apresentem a turma
(equipa) a vossa ficha de
sinalizacao

®Na reunido achou-se que o
Terapeuta Ocupacional era o
profissional mais indicado
para dar inicio ao processo
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INTERVENCAO PRECOCE INTEGRADA

EXERCICIO

mProximo Passo (20 minutos)

*Preparem uma reuniao com pais (e/ou outros elementos
pertinentes) de modo a explicarem:
* 0 que € a Equipa Local de Intervencao Precoce
* Porque € o Terapeuta Ocupacional a iniciar o Processo?
* A assinatura do consentimento informado antes de qualquer
procedimento

*Decidam o contexto onde a mesma tera lugar?

*Decidam se convidam quem sinalizou o0 caso e se a
crianca estara presente?

*Todos os pais em questao acham que nao faz sentido esta
sinalizacao apesar de terem assinado a sinalizacao e
estao relutantes a dar continuidade ao processo

INTERVENCAO PRECOCE INTEGRADA

mA familia aceitou apés a explicacao
na primeira reuniao. A crianca pode
ser avaliada e voltarao num proximo
dia (Assinaram Consentimento)

mNesse proximo dia ira preencher a
Ficha de Caraterizacao da Crianca e
da Familia e iniciar o preenchimento
do Plano Individual de Intervencao
Precoce (Pontos 1 a 6)

BTragam estes documentos
preenchidos para o vosso caso
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CASO EXEMPLO

Intervencao Precoce
* Ficha sinalizacao
* Consentimento informado
* Ficha Caraterizacao Crianca e Familia
* PIIP (Pontos 1 a 6)
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Exercicio 2-Vamos conhecer a Interdisciplinaridade?

Vamos em grupo explorar e preparar um role-play

Conceitos Chave
Equipa Avaliacao Global ou Integral

Interdisciplinar em sintese

significa que todos estao a

olhar para a pessoa no seu
todo e ndo apenas
"para a sua parte”

Conceitos Chave
Equipa Avaliacao Global ou Integral

+ Coordenador /Responsavel pelo Plano Individual Intervengdo (de caso)
(PI)

+  Médico

+ Enfermeiro

* Nutricionista

+ Psicdlogo '_,__(\ﬂ

+ Assistente Social o —

+ Terapeutas (Ocupacional, Fala, Fisioterapeuta) »

* Animador Socio Cultural I f , i

+  Educador Social S

+ Utente

+ Familia/Amigos Chegados

« QOutros (...)
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Conceitos Chave

1. Utlizagdo de um instrumento comum para os

diferentes profissionais de salde

2. Diagnéstico de problemas de satde previamente Beneficios

desconhecidos da
Redugao do consumo de medicamentos Aval'agao
Global ou

Melhoria das fungbes fisicas, cognitivas e afetivas
Integral
Prolongamento da sobrevivéncia

o o B W

Elaboragéo de planos individuais de cuidados ou

intervengao

Conceitos Chave

Melhorar a

ualidade dos
cuidados

Melhorar a Qualidade de Vida

Avaliagao

Tomada de Decisao
primeiro de

¢ obietivo =B
devera ser 0 ODJELY®
Este rofissional de salde que SLAN Planeamento dos

com i
trapa\he gz";jﬁgi de N N\ 0\66 G e
necess‘dagz ContinUidade Q_/_,,.,_/—‘-" Implem;ntaﬁo
’ TERAPEUTA hRovisdo
OCUPACIONAL
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Plano Integrado Intervencao

Pll "Devera ser a cara chapada
de alguém”

Plano Individual
de Intervencao
~ (PII)
Avaliacdo 4 Plano de - Intervencao
y Cuidados y
Individual ou de

Intervencao

Alguns projetos que utilizam
commumente Gestao de Caso

Os projetos de Intervengdo Precoce na Infancia e CPCJ tém desde
sempre a figura de gestor de caso

- A CPCJ para além da figura de gestor de caso tem também a de co-
gestor, em virtude de todas as intervengbées serem realizadas com
duas pessoas

- A ECCIC passou a ter gestores de caso ap6s o inicio da UCC

- Nao existe uma norma de procedimentos para a gestdo de casos
instituida nem ao nivel de cada projeto nem ao nivel da UCC

»+ Nunca se desenvolveu a tematica de gestdo de casos na formacgao
em servigo, apesar de usada
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AS REUNIOES INTERDISCIPLINARES

PAPEIS necessarios na reuniio

Senhor
Facilitador

Dirige e mantém a reunido
dentro de carris
Clarifica e reafirma as
decisdes de planeamento
dos cuidados para obter o

DNCONSENso da equipg

Senhor

Cronometro

Controla o tempo. A meio
do tempo faz alertas.
Faltam apenas 5 minutos,
ja tratamos dos principais
problemas?

TPC

Senhor
Escritor

Assume a
responsabilidade para

tomar notas escritas. Tem
de conseguir identificar a

substéncia do trivial

Senhor
Revisor Plano

A responsabilidade &
assegurar que 0s
problemas e objetivos

estdo documentados nas

decisdes equipa

Interdisciplinar em sintese

significa que todos estao a

olhar para a pessoa no seu
todo e ndo apenas
"para a sua parte”
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Exercicio “figuras reuniao’/Gestao Caso

\ Senhor § Senhor

Senhor Senhor Revisor

Cronémetro \  Facilitador L Plano A Escritor

Familia % JUNTAR GRUPOS (5/6) E PREPARAR ROLE-PLAY
e/ou % DOCENTE REFERE QUAL O PROJETO/PROGRAMA

utente E CASO EM QUE VAl DECORRER A VOSSA
SITUACAO E VOCES DECIDEM A VOSSA
PROFISSAO/FUNGAO

% O QUE FOR OMISSO PODERAO CRIAR DE MODO
A TODOS ASSUMIREM UM PAPEL

“» FILMAGENS
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Exercicio 3-Vamos olhar a realidade internacional?

Vamos ler individualmente e em grupo.

Terapia Ocupacional |V

2013/2014

Docente Vanda Varela Pedrosa

Temas trabalhos grupo

(1 10 Artigos Cientificos sobre intervengao da TO

. Paises e contextos culturais diferentes
. Grupos de Risco pouco habituais ou inexistentes em
Portugal

0O Cada grupo dara uma numeragido de um/dez aos
artigos para ver quais os que obtém maior total.

Esses serdo os artigos a ser trabalhados nos grupos

Terapia Ocupacional IV

2013/2014
Temas trabalhos grupo (seriagdo turma)

1. Obestiy and Occupational Therapy (2007) (Obesidade)
2. Breast Cancer:A Holistic Perspective (2012) (Cancro Mama)
3. Occupational Therapy intervention with childrens survivors of

war (kosovo) (2002) (Cenario Guerralcriangas)

4, Reduction of Non-adherent Behaviour in a Mexican-American
Adolescent with Type 2 Diabetes(2014) (Diabetes-Cultura Mexic)

5. Occupation-Based Family-Centered Therapy Approach for
Young Children with Feeding Problems in South Korea; A Case
StudY (2014) (Dificuldades Alimentagdo ambientes culturais
especificos-Cultura)

6. The Issue Is ... Occupational Therapists’ Role on U.S. Army and

U.S. Public Health Service Commissioned Corps Disaster
Mental Health Response Teams (2008) (Exército e
equipas resposta ao desastre EUA)

Vanda Varela Pedrosa outubro 2019



Terapia Ocupacional IV

2013/2014
Temas trabalhos grupo (seriagdo turma)

7. The role of occupational therapy in the recovery stage of disaster
relief: A report from earthquake stricken areas in China (2014)
(Recuperagao catastrofe-areas atingidas terramoto China)

B. Working with populations from a refugee background: An opportunity to
enhance the occupational therapy educational experience (2014) (Grupos
de Refugiados)

9. Experiences in occupational therapy with Afghan clients in Australia (2014)
(Refugiados Afegaos na Australia-importancia religiao Mugulmana)

10. Rural rehabilitation practice: perspectives of occupational therapists and

physical therapists in British Columbia, Canada (2014) (Comunidades
Rurais no Canada)

Tppl.-;;r_:-rn

Terapia Ocupacional IV

201312014
Temas trabalhos grupo (seriacao turma)

1. Obesidade

2. Cancro da Mama

3. Cenario de Guerra/Criancas
4. Diabetes/Cultura Mexicana
5

Dificuldades Alimentacado ambientes culturais especificos-
Cultura

6. Exército e Resposta ao Desastre EUA

7. Recuperagdo Catastrofe-areas atingidas terramoto China
8. Grupos Refugiados

9. Refugiados Afegaos Australia-Cultura Mugulmana
10. Comunidades Rurais no Canada
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Exercicio 4-Pratica Baseada na Evidéncia

Vamos ler individualmente e em grupo. A evidéncia é um bom
suporte.

PRATICA BASEADA NA EVIDENCIA

Occupational Therapy International, Evidence-Based
Practice and Clinical Research (2014)
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PRATICA BASEADA NA EVIDENCIA

Integracao de trés fatores

®=Intervencao baseada na melhor e mais
recente evidéncia disponivel que advém de...

®|nvestigacao sistematica dos temas em causa

"Preferéncias e objetivos dos clientes

PRATICA BASEADA NA EVIDENCIA

PROCESSO
1. ldentificar a hecessidade de
informacoes e formar uma questao
2. Encontrar evidéncias
3. Avaliar evidéncias

4. Integrar evidéncias na tomada de
decisoes

5. (Re)Avaliar o processo
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Procurar......

Bases Dados nacionais e internacionais

Muitas Barreiras......

Falta de Tempo, Acesso ou Competéncias
Requer Alteracoes Comportamento e de Organizacao

PRATICA BASEADA NA EVIDENCIA

"E um processo de tomada de decisdes
informadas

=E relativa ao uso de pesquisa e ndo a sua
concretizacao

= Envolve raciocinio clinico que incorpora:
= Experiéncia
= Preferéncias dos clientes

= Evidéncia de qualidade recente e disponivel (guantitativa e

qualitativa)
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Exercicio 5-Estudos de Caso

Vamos em grupo explorar e preparar um role-play

Situacao 1

®* A vossa situacao surge no ambito da Saude Escolar (SE).

= 0 alerta foi dado pelo diretor de turma ao Terapeuta Ocupacional
(responsavel de caso na SE).

= Um jovem paraplégico com 15 anos, integrado na escola
secundaria (curso de multimédia) nao leva sistematicamente a
higiene feita para a escola e isso esta a afastar os colegas. Existiu
inclusive um surto de piolhos e toda a turma culpa o jovem.

* 0 diretor de turma nao sabe o que fazer e contactou-o pois &
responsavel do caso, pelo que devera preparar e fazer uma
reuniao para a solucao deste problema.

= Definam quem estara presente, as profissoes, as funcoes, quem &
o cliente e se estara presente.

Situacao 2

= A vossa situacao surge no ambito da Intervencao Precoce (IP).

= A crianca que segue como Terapeuta Ocupacional e responsavel
de caso ira passar trés meses a Cuba.

= A equipa que acompanha o caso ira reunir com o cliente e fazer
um ponto de situacao. Acha que € importante até porque a mae ja
mencionou a diferentes elementos da equipa que quer que a
crianca, quando regressarem mantenha os mesmos apoios que
tem. Se isso nao acontecer ira fazer queixa da equipa aos
superiores.

= Definam quem estara presente, as profissoes, as funcoes, quem &
o cliente e se estara presente.
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Situacao 3

= A vossa situacao surge no ambito da Intervencao Precoce (IP).

EA criangca XPY que segue como Terapeuta Ocupacional e
responsavel de caso ira fazer sete anos no presente ano letivo
(Abril de 2011), mas so ira para a escola em Setembro.

» Apesar de saber que a IP & até aos seis inclusive, e nao até aos
sete, vocé (TO) e a equipa que trabalha com a XPY querem falar
com a coordenacao do Projeto e explicarem as vossas razdes para
continuarem a dar apoio a crianca até Julho (final do ano letivo),
de modo a que nao fique sem nada.

* Precisam que a coordenacao, que & irredutivel autorize este
prolongamento.

= Definam quem estara presente, as profissoes, as funcoes, quem é
o cliente e se estara presente.

Situacao 4

= A vossa situacdao surge no ambito da reunido semanal de
Intervencao Precoce.

» Descobriu através de um elemento que nao é da equipa, nem é a
mae do RPIl, que a partir da proxima semana quem ira fazer o
transporte do mesmo para a TO é a educadora de apoio (da
equipa) e nao a familia por dificuldades economicas e de
transporte.

" Como TO da mesma equipa da Educadora esta chateado por
ninguém ter falado consigo e ira aproveitar a reuniao semanal de
IP para abordar esta questao. Na sua opinido nao deve ser alguém
da equipa a assegurar o transporte da crianca, pois esta a abrir um
precedente para outras familias.

= Definam quem estara presente, as profissdes, as funcoes, quem é
o cliente e se estara presente neste momento ou noutros.
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Situacao 5

*" A vossa situagao surge no ambito da Equipa de Cuidados
Continuados Integrados.

®" Como TO foi avaliar a Dona MXM em conjunto com a FISIO do
servigo.

" No local estavam a MXM e a filha que vos referiu que tinham de
iniciar urgentemente o tratamento a mae pois o médico disse-lhe
que comecariam de imediato. O médico referiu também a filha que
conseguiriam vaga de imediato num Lar.

" Em conjunto acharam que antes de qualquer avaliacao era
fundamental desmistificar estas questoes, até porque a
referenciacdo do médico solicitava a referenciacdao dos
profissionais para uma unidade da RNCCI.

®* Definam o que fizeram nesse dia. Decidam a partir dai quem
estara presente, as profissoes, as fun¢oes, quem é o cliente e se
estara presente, se surgiu no contexto mais alguém importante.

Situacao 6

®= A vossa situacao surge no ambito da Intervencao Precoce (IP).

= A Dona XPTU comprometeu-se a ir com o filho GUlI &4 TO 2x por
semana e sistematicamente s6 vai a 1 ou nenhuma. H&A um més
que € isto que acontece. Das 8 sessdes previstas para o més de
Dezembro de 2011 s6 fez 2. Falou nesta situacdo em equipa e
estao a decidir o que fazer de modo a explicarem as implicacoes
desta situacao e a possibilidade de encaminhamento para a
Comissao de Criancas e Jovens local. Este caso é gerido pela
Educadora de Apoio da Equipa.

®= Definam gquem estara presente, as profissoes, as funcoes, quem é
o cliente e se estara presente (mae, pai, crianca ou outro elemento
qualquer?)
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Exercicio 6-A Terapia Ocupacional na Intervencado Precoce na Infancia

Vamos em grupo explorar casos praticos

SISTEMA NACIONAL DE INTERVENCAO

PRECOCE NA INFANCIA

® 0 Antes? Estar e Interagir com Familias e Criancas?
® 0 Preconceito? A superacao desses preconceitos???

= 0 Respeito?

SISTEMA NACIONAL DE INTERVENCAO
PRECOCE NA INFANCIA

mQ Terapeuta Ocupacional?

® Fundamental Intervencao
Precoce Integrada?

mUm dos profissionais que
dispensa mais horas a
este projeto!?

m0piniées?
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DIFERENTES LOCAIS E POPULACOES
O AOS 6 ANOS IDADE

O Terapeuta Ocupacional deve
Centrar Sempre a sua Postura e
Intervencao nos Ganhos e
Evolucoes previstos

DIFERENTES LOCAIS E POPULACOES
O AOS 6 ANOS IDADE

O Terapeuta Ocupacional deve
Centrar Sempre a sua Postura e
Intervenc¢ao nos Ganhos e Evolucoes
previstos
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EVOLUCAO

Prematuridade
28 Semanas

EVOLUCAO

Sindroma
Polidismérfico
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SISTEMA NACIONAL DE INTERVENCAO
PRECOCE NA INFANCIA

Comissao de
Coordenagao do SNIPI

Subcomlssoes de
Coordenacao do SNIPI

ELI
(Equipas
Locais Intervencao)
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Exercicio 7-Um Caso exemplo de deméncia

Vamos em grupo explorar um caso.

Um Caso Exemplo

Mae e Filha...
Doenca de Alzheimer

(Testemunho de uma filha) Mée,

Ainda me lembro ...de mais ou menos ha trés ou guatro anos, tu
comecares a ficar muito preocupada com os teus esquecimentos e
lapsos de memdria.. e disseste-me que achavas que estavas a ficar
com Alzheimer... primeiro nao fiz caso mas depois comecei a ficar
mais atenta... disseste também ao médico e ele ndo fez caso....
Procuraste mais informacao sobre a doenca e percebeste que havia
muitas semelhancas com os sintomas que apresentavas... ficaste
preocupada

percebeste que poderias deixar de nos conhecer...de néo te
lembrares das coisas importantes...

Entdo... comecaste a escrever as memorias da tua infancia e de
COmo eram as coisas antigamente... dizias que precisavas pér estas
coisas no papel para que guando deixasses de te lembrar de tudo e
de todos, os teus netos ainda pudessem ter alguma ideia de como
as coisas eram antigamente... e de como tu eras também....
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(Testemunho de uma filha) Mée,

Escreveste por varias etapas... sempre que eu ia al nas
férias... tinhas mais um bloguinho de memdrias que
comegavam por: "Ainda me lembro”... pedias-me para
as passar a computador... tenho-as aqui comigo!

O ano passado vieste passar a Pascoa comigo... querias
escrever mais... as palavras ja ndo saiam...a escrita ja
ndo fluia...tudo se confundia...

Agora... fechaste cada vez mais num mundo so teu... a
pouco e pouco.. estas a "desaprender” tudo... estas a
desligar-te de tudo e de todos.

Afinal... segundo parece...ndo era Alzheimer... sera
Alzheimer....ndo sabemos ainda passados quatro
anos....

MEMORIAS DO TEMPO QUE JA LA VAL..

Recordo-me como se fosse hoje... do meu pai, e do artista que ele
era, nas suas maos tudo o que era "lata” e “folheta” se
transformava nos mais diversos objectos para uso domestico..
eram as canecas, os tabuleiros para as bolachas, as formas de
gueijadas e de bolos para o Carnaval, os biddes de folha de zinco
para guardar o trigo, as lamparinas e os lampides para alumiar as
chaminés e os seroes passados a fiar, as pas para apanhar as
brasas do forno e as pas do lixo, os bacios, as bacias e as banheiras
de zinco (os banhos nestas Ultimas eram um luxo

apenas dos ricos).

Quando alguém arranjava uma latinha de Coca-Cola jogada fora
gelos Americanos, logo traziam ao ti Manuel Esteves para ele |he
“botar” uma asmha de folha para depois a arrumar no “loiceiro” da
cozinha bem a vista de toda a gente - sim, bem & vista, porque os
louceiros eram grandes e de madeira e ndo so serwam para
guardar a louga como também para a escorrer, porém portas nao
as havia e s0 0s com mais posses é que compravam um bocadinho
de Chita para fazer um reposteiro.
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MEMORIAS DO TEMPO QUE JA LA VAL..
Recordo-me, como se fosse hoje... do meu pai
que além de Latoeiro e Padeiro, também era
Merceeiro... recordo-me de ter comecado a
trabalhar na mercearia com ele, logo depois de
ter feito a 42 classe, tinha eu ent3o 9 anos.
Nessa altura era praticamente tudo vendido
avulso, era o acucar, o café, o vinhoe o
vinagre, o sal, etc... as pessoas vinham comprar
20 centavos de colorau, 10 c. de pimenta da
jamaica, 10 centavos de petrédleo, etc.. era um
tempo de muita pobreza e muita gente pobre
comprava fiado, porém iam pagando a pouco e
pouco ou logo que podiam.

MEMORIAS DO TEMPO QUE JA LA VAI...

Recordo-me, como se fosse hoje... das matancas dos porcos
que se faziam; era uma festa... convidava-se toda a familia e
alguns amigos, fazia-se as bolachas e os licores para a noite.
Quando todos chegavam, ja o porco estava dependurado e o
respectivo “véu” enfeitado com camélias. Por vezes
convidava-se um rancho e dangava-se e cantava-se ao som
deste.

Mas a melhor recordacao que tenho das matancas no meu
tempo de crianca era a do dia seguinte, quando iamos levar os
“presentes” (carne do porco) aos parentes e amigos mais
chegados ou aqueles que mais necessidades tinham; por cada
“"presente” entregue, recebia de volta uma moeda que
guardava religiosamente para quando ia a Cidade ir 4 Loja do
sr. Pedro Amiguinho comprar um brinquedo de folha.
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Partilha de Casos
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Integracdo Equipa
Intervencao Farmacoldgica e

Nao Farmacologica

Abordagem da
Terapia Ocupacional na Pessoa com Deméncia

Actividades Versus Fases da Doenca

ACTIVIDADE + EXITO =Boa Progressao:
Estadio de Doenca Estavel

ACTIVIDADE + FRACASSO =Depressao:
Evolucao da Doencga
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Abordagem da
Terapia Ocupacional na Pessoa com Deméncia

Ambiente
GRADUAR as Modificacoes

v Concordancia dos que vivem na Habitagao
v" Quais as necessidades reais/atuais de mudanca
(Nao mudar por mudar)

“Sera Adequado?”
“Sera o Momento Certo?”
‘Sera que a Casa fica apropriada a fase da doencga?”
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Exercicio 8-A Rede de Cuidados Continuados Integrados

Vamos explorar?

Cuidados Continuados (RNCCI)

Influéncia Cuidados

Continuados Efeito dos
Bons
/ |

Qualidade
-._.____h) Complexidade
Interdisciplinaridade

Desafio Complexo

Resultados

Tempo

Cuidados Continuados (RNCCI)

CANDIDATURA AVALIAGAO PLANO INTERVENGAO
ADMISSAQ INTEGRAL INTERVENGAQ {DESENVOLVIMENTO ALTA
INDIVIDUAL INDIVIDUAL BIO-PSICOSSOCIAL)
IDADDS A, A DIREITOS,
CUIDADOS CUIDADOS CUIDADOS DE CUIDADOS CLIl_EL}hgigS E P DESEI’\";'CL\-'II\?'IE‘ITD
4 . = PESS0AL E SOCIO

PESSOAIS NUTRICAD E I -DE
VIDA DIARLA DE SALUDE ALIMENTACAD REABILITAGAOQ

A A

PSICOSSOCIAL
e FAMILAR

Vanda Varela Pedrosa outubro 2019



Cuidados Continuados (RNCCI)

[ UNIDADES DE INTERNAMENTO

Convalescenca; Média Duragdo e
Reabilitagdo;Longa Duragdo e

Manutengdo;Cuidados Paliativos.

UNIDADES DE AMBULATORIO
Unidade de dia e de promocgo da
autonomia.

2016 Plena Fase Concretizagao RNCCI

Monitorizacao

Cuidados Continuados (RNCCI)

Alguns deste projetos ja detém programas para
monitorizar os resultados e os circuitos

http://www.caredit.pt/destaques/umcci-gere-
rede-de-cuidados-continuados-integrados-com-o-
gestcare-cci-da-caredit

(-]
O Exemplo da Plataforma da RNCCI *

A acesso a Plataforma

= hitps://umcciweb-rncci.min-
saude.pt/index.php?action=Login&module=Users
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RNCII Equipa Local Cuidados

Continuados Integrados

Exemplo do Projeto de Criacao da Equipa de
Cuidados Continuados Integrados

2005 a 2008 (Antes da Entrega)

2008 a 2011 (Da Entrega Projeto a Formalizacao da

Mesmo)
2012 (Formalizacao da Equipa até ao presente)

O Futuro?
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Exercicio 9- Casos na Rede de Cuidados Continuados Integrados

Casos e Priorizacao

Aula TP

Videos Aula

Caso Exemplo 1
Visionamento Fotos
Possiveis questdes?
Indice Katz, Lawton, MMS?
Processo TO
Instrumento Avaliacao Integrada (1Al)

Raciocinio Clinico?
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Casos (Prioridade)

X (Seguela TCE, #Apdfises espinhosas C6/C7 e # D4/D5/D6 e # Omoplata Esquerda em 9/19/2010,
68 anos-Domicilio- Masculino)

¥ (Sequela AVC hemorragico em 16/1/2012 com hemiparésia dt*, 33 anos-Domicilio, Masculino)

A (Sequela AVC hemorragico em 10/10/2013 com hemiparésia esquerda, 73 anos-Domicilio,
Feminina)

B (Doenca Alzheimer fase inicial, sem data?, 85 anos, integrada Casa Acolhimento, Feminina)

H (Esclerose Lateral Amiotrofica, sem data?, 52 anos, integrada Lar, Feminino)

Outro......

Aula TP

Casos (Prioridade)

X (Sequela TCE, #Apdfises espinhosas CE/CT e # D4/D5/D6 e # Omoplata Esquerda em 9/19/2010, 68 anos-
Domicilio- Masculino)

Y {Sequela AVC hemorragico em 16/1/2012 com hemiparésia dt®, 33 anos-Domicilio, Masculina)

A (Sequela AVC hemorragico em 10/10/2013 com hemiparésia esquerda, 73 anos-Domicilio,
Feminina)

B (Doenca Alzheimer fase inicial, sem data?, 85 anos, integrada Casa Acolhimento, Feminina)

H {Esclerose Lateral Amiotrofica, sem data?, 52 anos, integrada Lar, Feminino)
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