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RESUMO

O elevado custo da habitacdo tem vindo a dificultar a obtencao
de casa prépria nas camadas mais jovens, levando a optar pelo
arrendamento de quartos pouco espagosos para viver, o que prejudica
a sua qualidade de vida.

Nestes espac¢os torna-se importante que a escolha dos objetos
usados como mobilidrio respondam as necessidades quotidianas de
forma simples e pratica, como secar a roupa, guardar os sapatos, ou
arrumar itens pessoais.

Este projeto predisp8e-se a desenvolver objetos de mobiliario
através da utilizacdo de corda e da técnica de nés, partindo da sua
adaptabilidade, mobilidade e praticidade para obter resultados
versateis e acessiveis que respondam as necessidades econémicas
e de mobilidade que estas pessoas sentem devido a sua situagao
habitacional.

A investigacdo iniciou-se com o desenvolvimento de um
conjunto de experiéncias com o intuito de aprender e demonstrar a
capacidade e vantagens da aplicacao de cordas e da técnica de nés ao
mobiliario, bem como uma pesquisa e visitas de campo ao porto de
abrigo da Nazaré com o intuito de perceber como executar a técnica
dos nos de forma correta com os pescadores locais.

O projeto resultou no design de nove objetos que demonstram
qgue o desenvolvimento de mobilidrio é acessivel a qualquer pessoa.
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ABSTRACT

The high cost of housing has made it difficult for younger people
to obtain their own home, leading them to opt for renting rooms that
are not very spacious, which is detrimental to their quality of life.

In these spaces, it is important that the choice of objects used
as furniture responds to everyday needs in a simple and practical way,
such as drying clothes, storing shoes, or storing personal items.

This project aims to develop furniture objects using rope
and the knotting technique, based on their adaptability, mobility and
practicality to obtain versatile and accessible results that respond to
the economic and mobility needs that these people feel due to their
housing situation

The research began with the development of a set of
experiments to learn and demonstrate the capacity and advantages
of applying rope and the knotting technique to furniture, as well as
research and field visits to the Nazaré harbor in order to understand
how to perform the knotting technique correctly with local fishermen.

The project resulted in the design of nine objects that
demonstrate that furniture development is accessible to anyone.
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INTRODUCAO
PROBLEMA | DESAFIO

O elevado valor das habita¢Bes e a pouca oferta no
mercadoimpossibilitaosjovensde adquirirouarrendarumimovel
proprio com facilidade, levando-os a optar pelo arrendamento de
espacos mais pequenos, por vezes partilhados.“Mais de um terco
dos jovens (36%) e um terco dos adultos (33%), entre os 35 e 49
anos, ndo tém habitacdo estavel.” (RUM, 24.09.23)

Quando se fala de arrendamento, é comum ver a
necessidade de divisdo desses espacos com outras pessoas. Os
elevadosvalores apresentados pelos senhorios aos arrendatarios,
leva a situa¢Bes em que os jovens tém dificuldade até em pagar
por um quarto.

Torna-se necessario pensar como é que as camadas mais
jovens, com pouca possibilidade financeira, irdo viver nestes
espacos reduzidos.

Este problema gera insatisfacdo em grande parte
da populagdo, que mostra a sua indignacdo com a falta
de habitacgdo nas ruas das grandes cidades do pais.

Como exemplos desta questdao podem ser citadas as
manifestacbes agendadas para dezanove cidades do pais,
agendadas pela plataforma Casa Para Viver a 27 de janeiro de
2024.

Este projeto pretende criar uma possibilidade de gerar
objetos versateis e moveis que respondam as necessidades
e tarefas quotidianas em habitacBes de pequena dimensao,
através da utilizacdo de corda na criacdo de mobiliario, com
maior capacidade de reformulacdo e adaptacao.

Os noés tém vindo a acompanhar a evolu¢ao humana ao
longo das geracdes, tendo os seus primeiros registos no periodo
do Neolitico, e sendo bastante importantes desde a caga, da
pesca e das primeiras grandes construcdes da humanidade.
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Os no6s sao rapidos de ser feitos, permitindo uma facil
adaptacdo as diferentes circunstancias. Dentro de uma habitacao
permitem que um s objeto esteja preparado para responder a
diversos contextos, desde o seu transporte/arrumacao, Como a sua
utilizacao no pouco espaco disponivel.

Os objetos desenvolvidos procuram responder as
necessidades quotidianas dos seus utilizadores dentro do
ambiente doméstico em habita¢bes pequenas, como arrumacao
de bens pessoais, secagem de roupa, bem como a sua organizacao,
elementos que ajudem a melhorar a qualidade de vida, como criacao
de ligagbes com a natureza, ou até mesmo que proporcionem
momentos de partilha entre os varios elementos da casa.

13



ndo tera orelhas, porque ja ndo “fara caso” do ruido, ndo tera nariz
porque ja ndo “fara caso” dos cheiros” (Munari, 1981), critica exercida por
Bruno Munari no seu livro Das Coisas Nascem as Coisas aos designers que
desenvolvem projetos apenas com o intuito de agradar o consumidor
visualmente com o seu produto.

Torna-se crucial utilizar o design para criar uma acdao de mudanca
na sociedade, de forma a demonstrar que qualquer pessoa pode ser um
participante ativo nela.

A partir do design social, é possivel dar a sociedade ferramentas

» \

| f‘%ﬂo, _ gue permitam exercitar o pensamento e gerar curiosidade nos objetos,
| .ACrr)A.w MusE | : de forma a questiona-los e perceber se realmente fazem sentido, num
NEACESSO  NTFRDIT: mundo onde o meio ambiente ndo se encontra estavel e enfrenta tanta

~ A RESIENTE: escassez de bens essenciais para a sobrevivéncia dos ecossistemas.

O desenvolvimento deste projeto teve como base a dificuldade
financeira nas camadas mais jovens, relacionadas a sua capacidade de
aquisicdo de mobiliario depois da compra ou arrendamento de casa,
que na sua generalidade acaba por ser reduzida.

Procurou-se usar o design para o desenvolvimento de produtos
desenhados diretamente para o seu consumidor final, que os produz de
forma caseira com materiais da sua preferéncia, enquanto promove o
desenvolvimento da capacidade criativa.

Os objetos desenvolvidos procuram afirmar-se pela sua
funcionalidade, tentando combater a ideia veiculada pela indUstria,
onde 0 mais importante é a aparéncia do objeto e ndo a sua funcao,
fazendo o consumidor comprar algo bonito mas pouco resistente que
necessitara de substituicdo num futuro préximo. “O homem do futuro

14 15



OBJETIVOS

Através do Design Social procura-se provocar mudancas
positivas no pensamento e comportamento da sociedade,
proporcionando uma melhor qualidade de vida através de objetos e
conceitos a seguir.

Os designers tém a capacidade de resolver problemas de
grande escala a partir dos seus projetos, bem como mostrar aos
outros que ferramentas podem ser usadas para chegarmos a um fim
comum.

O presente projeto tem como principal objetivo, partindo do
Design Social, desenvolver a autossuficiéncia dos jovens, através da
aquisicao de ferramentas conceptuais que ajudem a melhorar a sua
qualidade de vida dentro de casas com pouco espaco disponivel.

Pretende-se apresentar solu¢des de mobiliario versatil,
movel e adaptavel para utilizadores que enfrentam dificuldades
ligadas a habitacdo, seja pelas dificuldades de aquisicdo de uma casa
prépria, ou pelo aluguer de pequenos espacos pelo elevado custo de
arrendamento apresentado no mercado. Pela incerteza do espaco nao
ser de carater definitivo, torna-se crucial que a mobilia adquirida se
adapte aos diferentes espagos por onde ira passar, seja flexivel no uso,
bem como ter uma facil mobilidade e transporte.

De maneira a explorar a flexibilidade do mobiliario, foi-lhe
atribuida a corda como elemento estrutural, e por consequéncia os
nos, que lhes fornecem a capacidade de adaptabilidade.

Sendo a técnica dos noés tdo presente em
contextos de construcdo ligeira e mutavel, existe bastante
informacdo sobre o tema, o que permitiu ter um ponto
de partida para iniciar o desenvolvimento de objetos.

Partiu-se da sua praticidade, capacidade de adaptagdo e
mudanca, bem como da sua versatilidade para a criagao de objetos
de mobiliario compactos, que se adaptam as necessidades dos seus
utilizadores.

16

E pretendido através destes objetos de mobilidrio, que o seu
consumidor final, seja também o seu construtor, de maneira a gerar
objetos simples de construir e de readaptar, onde o seu utilizador pode
voltar a reutilizar os materiais para outros fins, de forma a dar outra vida
a matéria prima utilizada anteriormente.

Produzir objetos que sejam curiosos para o utilizador, de forma a
encoraja-los a desenvolver o seu proprio mobiliario, considera-se um dos
principais objetivos deste projeto

Pretendeu-se criar objetos que sejam possiveis de serem
construidos de forma econdmica, apresentando uma solug¢do as
camadas mais jovens de aquisicdo de mobilidrio quando iniciam a sua
independéncia financeira.

Os objetos desenvolvidos foram pensados para ser reproduzidos
ndo apenas por designers ou arquitetos mas sim por qualquer pessoa
e com a matéria prima que melhor lhe aprouver, sem a necessidade de
serem produzidos numa industria.

Sdo minimalistas, tendo principal foco na sua fungao, por serem
objetos desenvolvidos com o intuito de serem usados em espacos
habitacionais reduzidos, ocupando pouco espago, ndo s6 quanto as suas
dimensdes, bem como visualmente, por ndo serem modulos fechados.

17



METODOLOGIA
E ESTRUTURA DO DOCUMENTO

A presente investigacdo procurou focar-se no momento de
crise habitacional que se faz sentir por todo o pais, principalmente nas
grandes cidades, e procurar uma maneira de utilizar o design de forma
a intervir e solucionar parte do problema.

Para dar inicio ao processo de investigacao, foi feita uma
pesquisa sobre a histéria da corda, bem como da técnica dos nds,
como ponto de partida.

Depois desta primeira fase, comecaram a ser desenvolvidas
as primeiras experiéncias fisicas, passo essencial para chegar aos
prototipos finais apresentados.

Para dar inicio as primeiras experiéncias, foram consultados
diversos livros que explicam claramente a técnica de nés, bem como
sobre os materiais dos quais sao construidas as cordas e as suas
vantagens, com o intuito de utilizar nos protétipos o né e tipo de corda
mais adequados para aquilo que era pretendido.

Ao longo de todo o desenvolvimento projetual, a parte tedrica
da investiga¢do caminhou lado a lado com a parte pratica, avancando
em conjunto e utilizando conhecimento de ambos os lados para que
se completassem.

Desta forma, enquanto eram consultados artigos e dados
que estruturam a escrita, foram também feitas visitas de campo que
contribuiram para o desenvolvimento de prototipos.

As visitas de campo feitas ao porto de abrigo da Nazaré foram
essenciais na aprendizagem e compreensdo da técnica dos nds e na
forma como estes sao utilizados no contexto das artes da pesca.

O presente relatério apresenta as varias etapas do trabalho,
encontrando-se dividido em trés partes.

O primeiro capitulo diz respeito ao desenvolvimento do
enquadramento econdmico, social e politico relativo a histéria do
mercado habitacional.

18

Nele foi desenvolvida uma linha temporal que acompanha o
mercado da habitacdo desde o momento em que se acentuou a crise
habitacional, e como se desenvolveu, procurando ao longo do texto,
como é que designers e arquitetos trabalharam para combater os
momentos de crise habitacional.

Nesta primeira parte podem ser encontrados também alguns
dos projetos utilizados como referéncia para o desenvolvimento do
projeto.

Numa segunda parte sdo tratados temas que dizem respeito as
matrizes pelas quais o projeto se rege e acredita, sendo elas as bases
do desenvolvimento dos objetos que resultaram desta investigacao,
nomeadamente:

A corda como material principal estruturante;

A técnica de noés, essencial para as estruturas em corda;

A cultura Do It YourSelf, como elemento empoderador do individuo,
para responder a este momento de crise habitacional.

A terceira parte da investigacdo diz respeito a todo o
desenvolvimento projetual de cada um dos objetos, explicando como
surgiram, o conceito, o processo de construcao, de que maneira podem
ser reproduzidos para que possam ser construidos por qualquer um,
passo a passo.

Porfimsdoapresentados e discutidos osresultados alcangados.

19



CAPITULO |

Enquadramento Social,
Econdmico e Politico



22

ENQUADRAMENTO
SOCIAL, ECONOMICO E POLITICO

O Design, apesar de ndo ter a capacidade de combater as
questBes politicas relacionadas com a crise habitacional, tem um
papel fulcral na intervencao em outros campos, capazes de melhorar a
situacao em que muitos vivem, através da facilitacdo do seu dia-a-dia
com novas ideias.

Pode considerar-se que, o Design, tem vindo a ser uma
ferramenta util na evolugao da sociedade, que pode atingir resultados
positivos, ou negativos, dependendo da linha de pensamento do
designer. Sendo que se torna importante ter como principal foco a
resolucdo de problemas existentes, para que, projetos futuros nao
se tornem empecilhos, mas sim que se enquadrem no mundo real,
adaptado as situacdes vivenciadas e as dificuldades sentidas no
momento.

Ao longo dos anos, diversos designers e arquitetos
desenvolveram projetos com o objetivo de combater todas as crises
relacionadas com a habitac¢ao, através do desenvolvimento de objetos
e métodos de construcdo, como a Frankfurt Kitchen em 1926, a Unité
dhabitation entre 1947 e 1953, o Abitacolo de Bruno Munariem 1971 e
a Nakagin Capsule Tower entre 1970 e 1972.

Com a procura de habitacdo a aumentar, foi necessaria a
construcdo rapida de casas para que fosse possivel responder, de forma
mais eficaz ao problema de escassez habitacional, principalmente nas
grandes cidades, surgindo a ideia de habitagdo minima, onde dentro de
um pequeno espago existia tudo o que era necessario numa habitagao.

A ideia de espaco minimo é um dos grandes pontos
de partida para a evolugdo e resolucdo de problemas
relacionados com a habita¢do nas grandes cidades.
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O aumento populacional nas grandes cidades surgiu como
consequéncia de um elevado éxodo rural, resultado da procura de
melhores condi¢des de vida por parte da popula¢do, que procurava
na cidade novas oportunidades de trabalho e uma melhor qualidade
de vida. A elevada procura gerou diversos problemas de caracter
habitacional, pela falta de capacidade de receber toda a nova
populacdo que chegava a metropole durante a evolugdo do séc.XX,
(apesar da vontade de mudanca se verificar a partir do séc.XIX, pelas
dificuldades vividas nas pequenas aldeias e pela esperanca de uma
realidade mais digna), onde as grandes cidades comecaram a evoluir e
ter uma grande variedade econémica e populacional.

A migracdo para as grandes cidades e a procura pela melhoria
da qualidade de vida na populacdo verificou-se um pouco por todo
o mundo. Em Portugal, essa procura continuou, sabendo-se que o
despovoamento das zonas rurais esta a aumentar cada vez mais, sendo
que a maior parte da populagdo residente nesses locais é idosa.

Os problemas habitacionais geraram aos designers e
arquitetos uma grande vontade de ajudar a resolver as dificuldades
sentidas durante o desenrolar do séc.XX, sendo que neste contexto foi
desenvolvido o conceito de habitacdo minima, de maneira a colocar o
maximo de popula¢do concentrada no minimo espago possivel, com
foco no novo estilo de vida contemporaneo.

Um projeto paradigmatico do inicio do séc.XX, de como o
Design Industrial se comecou a relacionar com a redugao dos espagos
para habitacdo foi a Frankfurt Kitchen, desenvolvida por Ernst May e
Grete Schutte-Lihotzky.

A Frankfurt Kitchen, veio representar um novo estilo de vida,
onde era necessaria praticidade e adaptacdo as novas necessidades
do dia-a-dia.

A guerra e a inflacdo refletiram-se e geraram uma crise
imobilidria que se fez sentir em Frankfurt, que procurou resolver
este problema através do programa Nova Frankfurt, que consistiu na
construcdo de habitacdes modernizadas e de baixo custo por toda a
cidade.

24
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FIG. 4 Senhora a usufruir da sua nova cozinha no modelo Frankfurt Kitchen

FIG. 5 Fotografia demonstrativa do modelo
FrankFurt Kitchen.

FIG. 6 Planta do modelo FrankFurt
Kitchen.
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Nessa mudanca entraram as cozinhas projetadas por Grete
Schutte-Lihotzky que foram um dos elementos mais significativos, apesar
da inovacdo apresentada nas novas constru¢fes incluir novas formas
arquiteténicas, novos materiais e métodos de construc¢do inovadores.

Os primeiros passos para esta nova forma de vida foram dados na
ultima metade da década de 1920, sendo que em cinco anos estas novas
habitacGes ja eram utilizadas por cerca de 10% da populagao de Frankfurt,
em habita¢des privadas ou comunidades.

A Frankfurt Kitchen veio trazer para o interior das habitacGes
um conforto desconhecido dentro das cozinhas tradicionais que se
conheciam na época, zelando principalmente pela funcionalidade nas
tarefas domésticas, como planejamento da organizacdo e cria¢do de
arrumacdo para os objetos necessarios dentro de uma cozinha, sendo que
a padronizag¢do da cozinha foi o que dirigiu o design desenvolvido em torno
de todo o ambiente, (MoMA, s.d)

A fotografia Co-op Interieur, encenada por Hans Meyer, tirada na
mesma época, demonstra a mudanca de mentalidade vivida durante o
século passado.

Meyer utiliza a imagem como critica a sociedade burguesa dos anos
20. Naose apresentacomoumexemploparaomundododesigndeinteriores
mas sim uma hipétese para a habitacdo, uma nova maneira de viver. Para
Mayer, o design e aarquitetura deveriamseruma ferramenta parasuperar as
necessidadeshistoricamentemoldadas, endoparacontinuarareproduzi-las.

Afotografia do canto do quarto foi enviada por Meyer com a legenda
“Die Wohnung", em portugués “O Apartamento”, e usada no mesmo ano por
Behne na revista Berlinense Uhu.

O espaco vazio é notorio, e os objetos utilizados que o comp&em
minimalistas, sendo a maioria dobraveis.

Conta comuma cama, uma pequena mesa que apoia um gramofone,
duas cadeiras, sendo que uma delas esta fechada e pendurada na parede
ao lado da cama, e uma pequena prateleira com potes de vidro contendo
especiarias.

26

A visdo de Meyer, apesar de se distanciar cerca de 100 anos da
realidade contemporéanea, continua atual, sendo o centro de muitas
discussBes. Tal como Meyer critica, através da encenacdo da fotografia
a sociedade burguesa, mostrando que é possivel viver com menos,
apresentando um espa¢o minimo com tudo aquilo que ele acha necessario,
também agora, as pessoas se deparam com o problema de gerir a sua vida
dentro de um espaco reduzido, ou até mesmo partilhado, resultado da
grande crise no setor da habitacao.

FIG. 7 Fotografia encenada por Hans Meyer, de nome Co op Interieur.
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Diversos arquitetos do inicio séc.XX sentiram-se estimulados para
desenvolver projetos baseados na ideia de habitagdo minima, entre eles
podemos citar Walter Gropius com o projeto Coldnia de Torten, construido
entre os anos 1926 e 1928 com o apoio da Camara Municipal de Dessau,
que viu no projeto uma solucao para a escassez habitacional social, e
parcialmente financiado pela Sociedade de pesquisa para a Racionaliza¢ao
da Construcdo e Habita¢do. O projeto contou com a constru¢dao de 316
moradias que permitiram a Gropius testar as suas ideias sobre habitacao
minima, bem como a ideia de padrdo na construcdo. Todo o processo foi
meticulosamente estudado e definido por escrito, tendo bastante atencdo
aos custos associados a construcdo das habita¢es, de maneira a que tudo
ficasse no valor mais baixo possivel, desde os materiais usados até a sua
fabricacdo, que se deu no préprio local, (Bauhaus Kooperation, s.d).

Contudo as necessidades dos seus futuros habitantes foram sendo
esquecidas, acabando por ser priorizado o processo de construcdo industrial
e da maquinacdo associado ao mesmo, o que 0 que criou problemas de
utilizagdo numa primeira fase, tais como auséncia de um hall de entrada,
parapeitos das janelas do andar superior muito altos em contraste com a
pouca altura das salas, bem como um mau funcionamento do aquecimento.

A Coldnia de Torten marcou uma viragem para a Bauhaus, apesar
de ser um projeto do atelier pessoal de Gropius, para o uso da producdo
industrial em grande escala, (Bauhaus Kooperation ,s.d.)

FIG. 8 Col6nia Torten, 1928.
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1.CIAM Il ell
Congrés
Internationaux
d‘Architecture
Moderne

A habitacdo minima foi também tema central
nos congressos de CIAM Il e ", em 1929 e 1930, onde foi
defendido que cada individuo tinha direito ao seu espaco
pessoal dentro do ambiente familiar, comecando assim
a serem desenvolvidos habitaculos projetados para a
sociedade da época, tendo em consideragdo a iluminacdo,
ventilacdo e questdes sociais. Seriam habita¢cdes de custo
reduzido e com a constru¢do subsidiada pelo Estado, com
o intuito de criar habita¢bes dentro da cidade , capazes de
abrigar o maior niUmero de pessoas. (Machado, 2014).

Le Corbusier, considerado um dos mais importantes
arquitetos do séc.XX, focado no desenvolvimento de
habitacbes capazes de abrigar o maior nUmero de pessoas
no menor espaco possivel, projetou o Unité d’habitation em
1945.

Trata-se de um edificio com 330 apartamentos
com capacidade de abrigar entre 1500 a 1700 pessoas. No
sétimo e oitavo andar é possivel encontrar-se as zonas de
convivio, como esplanada, restaurante, rua comercial, zonas
com equipamentos desportivos e até mesmo uma creche,
tornando o proprio edificio numa pequena cidade.

Os apartamentos foram construidos de forma
padronizada no local, e foram valorizadas necessidades
como entrada de sol e ventilagdo, que no caso é feita através
de um sistema de ar condicionado que abastece toda a casa
com ar puro, fatores discutidos nos congressos CIAM.

Tudo isso foi novidade na habitacdo social, (L'oeuvre
Architecturale de Le Corbusier, s.d)
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FIG. 9 Interior da Unité d’habitation projetado por Le Corbusier.

Outro exemplo é o projeto Le Cabanon, desenvolvido em 1951,
também por Le Corbusier, ficou marcado pela capacidade de projetar uma
habitacdo minima concentrada na funcionalidade e ergonomia do espacgo
habitacional.

A cabana de madeira com um formato quadrado de 3,66 x 3,66 x
2,26 metros de altura, construida a beira-mar é revestida com casca de
pinheiro. O seu interior é iluminado com luz natural através de 2 janelas.
Dentro deste pequeno espaco foi feita a divisao entre trés zonas, sendo
elas de descanso, trabalho e zona sanitaria, contando também com um
lavatério. Tal como as zonas da casa, também o mobiliario é reduzido
contando apenas com uma mesa, uma cama e espagos para arrumacgao.

Esta habitacdo é a realiza¢do da ideia de espaco minimo, fazendo a
ligacdo entre a modernidade habitacional e as cabanas primitivas, (L'oeuvre
Architecturale de Le Corbusier, s.d).
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FIG. 10
Imagem do
exterior de Le
Cabanon.

FIG. 11

Imagem de Le
Cabanon no
interior, onde é
possivel observar
a pequena mesa
para refeicdes.

FIG. 12
Imagem de Le
Cabanon onde
pode ser vista
toda a area
interior.
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Também o designer Bruno Munari, focado no novo estilo de vida do
séc.XX, procurou criar objetos funcionais e versateis de forma a moldarem-
se ao espaco disponivel, como por exemplo o Abitacolo em 1971.

O Abitacolo trata-se de uma cama bastante completa quanto a
sua funcado, pelo facto de ser capaz de conter nela diversos objetos numa
s6 estrutura, podendo ser moldada da forma que melhor aprouver ao
seu utilizador, fazendo o mesmo usar a criatividade sem estar limitado a
estruturas previamente concebidas, sendo assim capaz de responder da
melhor forma as necessidades individuais de cada utilizador.

E uma estrutura leve de 50 kg, feita de aco com dois andares com
cercade 194 x 83 x 206 cm, capaz de ser equipada com diversos acessorios,
(Archiproduts, s.d).

O objeto foca-se principalmente na funcionalidade e capacidade de
adaptacdo.

Através deste, Munari procurou desafiar, partindo do design, a
interacao do ser humano com o objeto e com o espaco, levando a uma
reflexdo acerca das novas necessidades do utilizador e de como o mesmo
se comporta dentro de um ambiente.
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T ot ! e

FIG. 13 Abitacolo desenhado em 1971 por Bruno Munari.
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A falta de oferta de habitacdo fez-se sentir
também fora da Europa, podendo ser nomeado o
Japao, onde Kisho Kurokawa, um dos arquitetos do
Movimento Metabolista’, projetou a Nakagin Capsule
Tower, com os principios da habitagdo minima.

Nakagin Capsule Tower, foi construida entre
1970 e 1972, em Téquio no Japao, onde se tornou a
primeira capsula habitavel no mundo.

O préprio nome explica o projeto, tratando-
se de uma pequena cadpsula com tudo o que é
indispensavel num habitaculo colocado de forma
super concentrada, que em conjunto com outras 139
capsulas forma um edificio de treze andares. (Kisho
Kurokawa arquiteto e associados, 2015)

Kurokawa procurou perceber se a producdo
em massa seria um caminho a seguir, bem como
projetar uma habitacdo que respondesse as
necessidades do individuo, ao contrario daquilo
que, segundo o0 mesmo, aconteceu durante a
moderniza¢do acelerada do Japao.
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2. Movimento Metabolista
O movimento metabolista
surgiu no Japao em 1960,
formado por um grupo de
arquitetos, que procuraram
transformar a arquitetura
das grandes cidades,

a partir da tecnologia

e tradigdes japonesas,
desenhando para albergar
a grande sociedade em
massa.

FIG. 15 Interior de uma das capsulas do edificio Nakagin Capsule Tower.



Estes designers e arquitetos sdo apenas alguns exemplos
que abriram o caminho para uma nova forma de ver a habitacdo.

A interacdo do ser humano com o espago em que
habita comecou a ser valorizada, onde passou a ser de extrema
importancia a qualidade de vida dentro do habitaculo, a gestao
do espaco disponivel dentro dela e de que forma este deveria ser
trabalhado para que fosse digno.

Os objetos desenhados assentes na funcionalidade,
superficializando a parte estética abriram novos caminhos que
libertaram o design dos seus tracos tradicionais.
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HISTORIA DA CRISE DA HABITACAO
EM PORTUGAL

A partir da Constituicdo de 1976 foi decretado que, por lei,
todos os portugueses deveriam ter o direito de adquirir um imével,
apesar de todos os problemas de carater econémico, social e politico
que foram gerados pela aplicacdo desta ideia.

Foram entdo desenvolvidas um conjunto de medidas com
o intuito de proporcionar uma habitacdo prépria ao maior nimero
de pessoas, como por exemplo facilidade de acesso a créditos, o
que ajudou a que em 2001 cerca de 75% das habitacdes fossem
habitadas pelos seus proprietarios, diminuindo assim o numero de
arrendamentos.

Verificou-se que, toda a situacdo sobrecarregou de forma
brusca as familias financeiramente, onde se tornou notéria a
dificuldade de resposta para os créditos. Tudo isto influenciou de
forma negativa a reabilitacdo das vilas e cidades, pela falta de capital
para investimento (Associacdo Lisbonense de Proprietarios, 2011).

O parque habitacional aumentou drasticamente entre o ano
de 1981 e 2011, podendo ser comprovado que em 1981 o numero
de habita¢des era 16% superior ao numero de familias, tendo sido
esta realidade alterada e visto um aumento até 2011 onde o numero
de habitacdes era 45% superior ao nimero total de familias, o que
correspondeu a mais de 1 822 mil habita¢gbes em compara¢do com
o numero de familias, (INE, 2012).

Como consequéncia do crescimento do numero de
habitacbes em comparacdo com o numero de familias, Portugal foi
colocado em segundo lugar no racio de habita¢cdes por familia na
Unido Europeia.

O aumento verificado levou ao mercado imobilidario uma
grande oferta de casas para venda. (Associacdo Lisbonense de
Proprietarios, 2011)

O desejo pela conquista e aquisicdo de casa prépria
aumentou por consequéncia da opinido publica generalizada,
quando a populagdo comegou a ver essa conquista como um direito
acessivel a cada vez mais pessoas.
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O fator politico e o contexto de facil acesso a créditos bancarios
foram cruciais para esta vontade que muitos tinham de ter uma casa
prépria.

Foram desenvolvidas varias politicas com o intuito de criar nas
pessoas esse desejo, como a criacdo de apoios na compra do imével.

A habita¢do tornou-se uma garantia futura, vista como um
ponto de partida para uma velhice mais confortavel, capaz de gerar
rendimentos que ajudariam na vida de muitos, junto com os baixos
valores das reformas.

Entre 2001 e 2011, o corte no acesso a créditos para habitacao,
bem como mudancgas nas medidas associadas a habitacao, e a crise de
2008 prejudicaram a facilidade de acesso a habitac¢ao, “Estas mudancgas,
na modalidade de acesso a habitagéo da Geragdo Millenialls, séo reflexo
quer de altera¢bes mais estruturais e duradouras das condi¢bes de acesso
a habitacdo nas suas diferentes modalidades, quer também do efeito da
crise de 2008.” (Xerez, Romana e outros, 2019).

FIG. 16 e 17 Imagens de quarto disponivel para arrendamento, com quatro camas, ao
valor de 240€ por més na Amadora. O apartamento completo contém nele mais sete
quartos, podendo viver nesta casa um total de 16 pessoas.
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FIG. 18 Quarto disponivel para arrendamento em Lisboa, pelo valor de 650€ por més.

Apesar da dificuldade de aquisicdo de uma habitacdo em
Portugal, péde ser verificado um decréscimo no preco das habitacBes
entre 2007 e 2013, sendo este de cerca de 4%. Essa realidade ndo
foi duradoura, acabando por ser alterada e aumentado o valor das
habita¢bes a cada ano em cerca de 4% relativamente ao ano anterior a
cada periodo. (Lourenco, R & Rodrigues, P, 2017). Todos os problemas
relativos a habitacdo estdo diretamente ligados a situacdo econdémica,
social e cultural vivida em cada época, sendo que a instabilidade do
mercado da habita¢do afeta diretamente estes trés fatores, contribuindo
para o futuro de cada um deles.

Desta forma, a dificuldade de manter regularizados os créditos
bancarios e a crise financeira que se fez sentir no pais a partir do ano de
2008, contribuiram para o desenrolar da situacdo que é vivida nos dias
de hoje quanto ao mercado da habitacdo.

Todas essas mudancas, e com 0s encargos financeiros que a
maioria das familias tinham ligados a aquisicdo de habitacdo, tornou-
se extremamente complicado dar resposta aos créditos solicitados
no passado e efetuar o pagamento das hipotecas, sendo este um dos
fatores contribuintes para o inicio da crise econémica. (Lourenco, R &
Rodrigues, P, 2017)
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IMPACTO DA CRISE DE 2008

Pode dizer-se que acontecimentos futuros tém
como antecedentes acdes passadas, sendo necessario
perceber o que aconteceu em 2008 e de que forma o
desenrolar da crise afetou o mercado da habitacdo em
Portugal.

O dia 15 de setembro de 2008 ficou marcado
pelo anuncio da faléncia do banco Norte-Americano
Lehman Brothers: Acontecimento que afetou de forma
catastrofica a Europa e marcou o inicio de uma grande
crise, apesar de se tratar de uma consequéncia, como
o rebentar da bolha da internet”, a desregulamentacao
financeira, bem como os incentivos dados para
investimentos no mercado imobilidrio através da
aplicacdo de juros baixos a familias e pessoas que nao
seriam capazes de arcar com o pagamento.

Na Europa, considerou-se numa primeira fase
que a crise teria um teor apenas financeiro (crise que
s6 afetaria o setor financeiro), mas rapidamente deu
lugar a uma crise econdmica (crise que afeta todo o
tipo de setores), passando o epicentro da crise para a
Europa, (Comité Econdmico e Social Europeu, 2013)

A crise fez-se sentir rapidamente em Portugal,
0 que se refletiu na atividade econdmica de diversos
setores, que abrandaram, causando o aumento do
desemprego. Na procura de solucionar o problema,
foram injetados fundos estatais, o que faria mais tarde
aumentar a divida publica.

Entre 2008 e 2009, os bancos deixaram de
financiar pessoas que ndo tivessem uma situacao
financeira estavel e garantias que conseguiriam
cumprir com o pagamento dos créditos.

O seu receio ndo era apenas visivel nos
mercados internos, como também nos externos.

40

3. Banco Lehman Brothers
Antigo Banco de
investimentos e provedor de
outros servigos financeiros
sedilhado em Nova York.

4. Bolha da internet
Movimento especulativo
ligado ao aumento das
agBes das novas empresas
de técnologia baseadas na
internet, entre os anos 1990
e 2000.

Contrariamente a outros paises Europeus, Portugal viu
um aumento do preco das habitacBes desde o inicio da crise.

Este setor nao foi o Unico a sofrer com a chegada da crise,
sendo que, os anos entre 2010 e 2013 foram de grande mudanca e
dificuldade financeira.

Com o aumento da divida publica verificou-se uma elevada
desconfianca quanto a capacidade de pagamento dos paises, sendo
que Portugal, por procurar financiamento exterior para empréstimos
dentrodo pais, e pelafraca capacidade de gerar riqueza suficiente para
conseguir cumprir as suas obrigacdes de pagamento, encontrava-
se na lista de paises com os quais os investidores mais se tinham
que preocupar, pelo facto do pais ser praticamente dependente do
exterior.

Com o objetivo de diminuir a divida externa e equilibrar as
contas publicas, o governo portugués, apresentou medidas para
recuperar a confianca dos investidores, como reducdes da despesa
ou aumento dos impostos, (Fundacdo Francisco dos Santos, S.D).

Todas as tentativas do governo portugués para evitar o
recurso ao financiamento pelo grupo composto pela Comissao
Europeia, Banco Central Europeu e Fundo Monetario Internacional,
com o intuito de restabelecer a ordem financeira dos mercados
para que tivessem capacidade proépria de financiamento interno,
denominado por Troika, falharam, acabando por tornar o resgate
externo inevitavel, comecando este a atuar no pais em 2011.
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PEDIDO DE RESGATE DE 2011

Portugal encontrava-se em 2011 extremamente enfraquecido,
com diversos setores de mercado endividados, sendo de extrema
necessidade a ado¢ao de medidas que evitassem o agravamento da
situacao.

Ao requerer a ajuda da Comissdo Europeia, Banco Central
Europeu e Fundo Monetario Internacional, conhecida como “troika”,
foram desenvolvidas estratégias de longo e médio prazo que visavam
a reducdo da divida externa bem, como ajudar o mercado financeiro
de forma a estabiliza-lo.

Focada na recuperac¢do rapida a curto prazo, e na politica
orcamental indisciplinada, acabou por causar aos paises que
recorreram a sua ajuda, um sufoco pela austeridade.

Assim foi desenvolvido um plano de ajustamento a colocar
em pratica entre os anos de 2011 e 2014 assente em trés pontos
essenciais, sendo eles a reducao da divida publica e ajuste do
défice orcamental, reformas estruturais na justica, no mercado de
trabalho, no arrendamento, entre outros, bem como foco na redugdo
da divida e estabilizacdo do mercado financeiro, (Ribeiro, 2016).

Como verificado em todos os outros setores econémicos,

também foram desenvolvidas medidas com o intuito de supostamente
manter e melhorar o setor imobilidrio focadas em trés topicos pilar,
sendo eles:
Mercado do arrendamento, tendo como objetivo principal de criar
uma linha de equilibrio entre os senhorios e os arrendatarios, onde
sejam favorecidos 0s mais necessitados socialmente, através da
implementacdo de medidas como, a amplificacdo das condi¢des de
renegociacao de arrendamento sem termo, melhorando o acesso
das familias a habitacdo, mas também permitindo que os senhorios
possam acionar a rescisao de contrato de forma mais imediata, com
menor tempo de aviso prévio, limitando a passagem de contrato para
familiares de primeiro grau, e permitindo que o o despejo gerado por
quebra de contrato fosse reduzido para trés meses, por Ultimo, visando
o recurso das forgas judiciais para casos de partilha de herancas.
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Medidas destinadas ao mercado habitacional

Reabilitagdo urbana, com vista a facilitar os procedimentos
administrativos para a renovacdo por parte do Governo, com foco
na simplificacdo de autorizacdes para o desenvolvimento de obras,
requisitos de seguranca, bem como para o desenvolvimento de
inovagdes que visam melhorar o edificio e o seu valor, simplificacao
das regras de transferéncia temporaria de inquilinos no caso do
edificio ser sujeito a obras no ambito da sua reabilitacdo.

Tributacdo de imoveis, onde o governo deveria avancar com
uma reavaliacdo do parque habitacional e de terrenos com o intuito
de que todos os imoveis estejam dentro dos valores apresentados
no mercado até ao final do ano de 2012, sendo que a avalia¢do deve
ser feita regularmente, para além de limitar a deducdo nos impostos
referentes aos rendimentos das rendas e juros das hipotecas com
exce¢Oes quanto a familias pouco abonadas, tendo em vista proteger
sempre estas familias em todas as medidas desenvolvidas. Foi
também apresentada a isencdo temporaria do IMI para aqueles que
habitam em casa proépria, pelo contrario verifica-se um aumento do
valor para propriedades fora de uso, (Governo portugués, 2011)

Os resultados destas medidas ndo foram exatamente os
esperados, nao podendo ser afirmado que os objetos principais do
programa foram cumpridos.
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MERCADO IMOBILIARIO POS RESGATE

As medidas propostas no resgate afetaram de maneira direta a
desigualdade da pobreza, aumentando-a, devido ao valor dos beneficios
de rendimentos minimos e as prestacdes de desemprego reduzidas.
(Comité de Anélise da Economia e do Desenvolvimento da OCDE, 2014).

A taxa de desemprego entre os anos de 2011 e 2014 viu um
aumento significativo, onde passou de 13,4% (Pordata, 2011) para 16,3%
sendo 12,9% pessoas com ensino superior concluido (Pordata. 2014).
Com as familias financeiramente debilitadas, o preco das habitacdes
em funcao dos seus rendimentos encontrava-se a 6,1% abaixo da média
histérica ( E.E.F. Mercados Financeiros, 2014).

Entreosanosde2010e2017,verificou-seumaumentodoprecodas
habitacSesdecercade 11%emtodaaUnido Europeia, apesar doaumento,
cercade70%dapopulacdoeraproprietariade habitacao prépria, (INE,S.D),
podendo verificar-se que em 2015 cerca de 9% das familias portuguesas
encontravam-se sobrecarregadas com os custos associados a habitacdo,
sendo esse fator muitas das vezes superior ou igual ao seu rendimento.

A dificuldade de cumprir com os encargos financeiros e a falta
de emprego, fez com que Portugal se tornasse desde cedo um pais de
emigracdo, estando este fator mais presente nas camadas mais jovens,
que se viam impossibilitadas de evoluir financeiramente dentro do
proprio pais pela elevada taxa de desemprego e pelos valores baixos dos
salarios.

No entanto, esta realidade mudou no ano de 2016, onde se
verificou um aumento do fluxo migratério permanente. As pessoas
de outros paises mudaram-se para Portugal com o intuito de aqui
permanecer. Este acontecimento deu-se pelo abrandamento da crise
financeira de 2011.
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O mercado imobiliario continuou com dificuldade de
responder ao numero de pessoas que procuravam habita¢do, o que
veio a aumentar com a chegada de um maior nimero de pessoas
que procuravam iméveis nas grandes cidades com maior fluxo
habitacional, o que proporcionou um cenario de calamidade na vida
de alguns imigrantes.

Entreoanode 2015 e 2016, o pais viu uma melhoria financeira,
como ja nao se via ha alguns anos. Algumas familias encontravam-
se mais preparadas para arcar com o peso das despesas de uma
habitacdo, apesar do aumento dos valores dos iméveis.

O preco da habitacdo ndo era algo que limitava a compra mas
sim a falta de oferta no mercado, apesar de se verificar um aumento
de projetos de constru¢cdao em 2016, que correspondeu a cerca de
64,3% enquanto em 2015 foi de cerca de 63,8% (INE,2016), nao foi
o suficiente para responder as necessidades de toda a populacdo.

Também os valores relativos a reconstrucdo de edificios e
reabilitagdo ndo foram os melhores, onde se verificou uma descida
na percentagem relativa ao ano anterior, sendo no seu total 27,6%
contando com que 8,1% sdo referentes a obras de demolicdo
(INE,2016).

Pode ser considerado que a transformagdo urbana representa
um fatorimportante para o desenvolvimento do mercado habitacional,
pela ajuda na acessibilidade aos locais, pela mobilidade da populacao,
que pode ser afetada de forma a reduzir, aumentar ou manter, e
também pela influéncia nas condi¢8es socioecondmicas, ndo sendo
esta percentagem um bom indicador, pela baixa da sua percentagem
relativamente a anos anteriores.

Apesar de ser verificada uma melhoria geral a nivel financeiro
no pais, muitas das familias ainda se encontravam sobrecarregadas
com os encargos consequentes da grande austeridade sentida.
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Numa entrevista feita pelo Publico a Leilani
Farha’, a 13 de dezembro de 2016, referiu que existe
um elevado ndmero de pessoas a viver em condices
habitacionais de caréncia.

Numa visita aos bairros do Porto de construcao
informal, sdo relatadas situa¢des indignas para
qualquer ser humano, nomeadamente a falta de agua
e luz durante longos periodos de tempo, "testemunhei
0 que acho serem violacBes ao direito a uma habitacdo
condigna” (Farha, 2016). SGo mencionados também os
sem-abrigo que vivem em situag¢do de rua sujeitos a
todos os riscos que isso acarreta.

Diretora global The Shift.
Advogada de
nacionalidade canadense.
Entre o ano de 2014

e 2020 foi reportora

das Nagdes Unidas, no
ambito das condigdes
habitacionais.
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Se num periodo anterior ndo seria possivel para estas
pessoas sairem de tais situacdes sozinhas, com o aumento dos
precos relativos a habitacdo e a escassez no mercado, tornou-se
num cenario impossivel de alcangar sem ajuda do Estado.

Verificou-se que em estado de caréncia habitacional, a
populacdo procura viver e adaptar-se as situa¢ées que vao surgindo
de forma improvisada, da melhor maneira possivel no momento.

Em 2017 deu-se um aumento no numero dos edificios
licenciados, que subiu 9,9% relativamente ao ano anterior, bem
como um aumento do numero de edificios concluidos relativamente
a 2016, que aumentou 9,7% (INE, 2018).

Economicamente, a situacdo do mercado de trabalho
melhorou, onde surgiram significativamente mais vagas nos
servicos de hotelaria, restauracao e comércio. O aumento nao foi
homogéneo em todo o pais, salientando-se mais a regido de Lisboa.

A reducdo da taxa de desemprego esta diretamente ligada
ao mercado da habitacdo. Quando ativas no mercado de trabalho
e estaveis, as pessoas sentem-se capazes e confiantes de cumprir
com 0s encargos que a aquisicao de um imédvel acarreta, o que
aumenta o numero de possiveis compradores. O cenario contrario,
principalmente quando vivenciado nas camadas mais jovens, causa
inseguranca e atrasa a sua liberdade financeira, limitando a compra
ou arrendamento de habitagdo.

Durante o ano de 2018 pode referir-se que existiram
oscilagBes relativamente a percentagem de desemprego nas
camadas mais jovens (16-24). Encontrava-se no valor mais baixo
atingido desde o inicio de 2017, sendo esta realidade rapidamente
alterada entre o segundo e terceiro trimestre (BP, 2019).
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Segundo o INE, o numero de edificios licenciados continuou
a crescer face ao ano de 2017, sendo 17,6% superior em 2018, bem
como o preco das habita¢des, bastante superior ao das capacidades
financeiras de um assalariado, sendo que cerca de 10,8% desses
trabalhadores corriam risco de pobreza (INE, 2018). O foco mais
relevante do pre¢o por metro quadrado aponta para a Capital, que
se encontrava a 2.877 €/m2 no ano de 2018 (INE, 2018).

Os precos praticados e a falta de oferta para compra
e arrendamento de habitagdo na metrépole, torna de dificil
acesso o mercado de trabalho para as camadas mais jovens.

Véem-se obrigados a canalizar todo o seu dinheiro para
o arrendamento de uma habitacdo, perdendo toda a qualidade
de vida, pelo facto dos salarios ndo acompanharem os encargos
financeiros exigidos para atingir a independéncia longe das suas
familias.

A pouca perspetiva de um futuro com qualidade de vida
levou muitos dos jovens portugueses a emigrar.

Pode verificar-se que atendéncia de descida da percentagem
de emigracdo desde 2013 contou com uma reviravolta em 2019,
onde teve um aumento relativamente aos anos anteriores, que ndo
tinha previsdo de baixa dos valores, (Comunidades Portuguesas,
2019)
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O aumento do turismo é um dos fatores que interfere
com o acesso a habita¢do, pois quanto mais a procura por parte
dos turistas para habita¢Ses temporarias, mais casas do parque
habitacional sdo transformadas em alojamentos locais, hotelaria
e turismo em espagos rurais, reduzindo assim a oferta disponivel
para a populag¢do, “Em 2019, estima-se que o numero de chegadas
a Portugal de turistas ndo residentes tenha atingido 24,6 milhdes,
correspondendo a um crescimento de 7,9% face ao ano anterior,
superior ao verificado em 2018 (+7,5%).”, (INE, 2019).

A falta de oferta no mercado habitacional ndo advém
da necessidade de constru¢do de mais imodveis, mas sim da
reabilitagdo daqueles ja existentes, bem como dos que estdo ao
abandono. Muitas destas habita¢des ndo estariam preparadas
dimensionalmente para a recepcao da tipologia familiar atual.
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2020_CONSEQUENCIA DO VIiRUS NA HABITACAO

Produto Interno Bruto

Em marco de 2020 Portugal confirmou os primeiros
dois casos Covid-19, sendo definido no mesmo més como
uma pandemia.

Com o sinal da Organizacdo Mundial da Saude
que indicou o risco representado para a sociedade pela
pandemia, o Estado portugués viu-se obrigado a tomar
medidas que acabaram por se refletir de forma negativa na
economia do pais, gerando uma grande crise.

No primeiro Estado de Emergéncia, foram
apresentados um conjunto de medidas na procura de
conter o contagio, tanto na economia, na circulagdo de
pessoas, no convivio, na partilha de objetos pessoais,
encerramento das escolas e de servicos com atendimento
ao publico, obrigatoriedade de teletrabalho nos locais onde
assim fosse possivel, bem como controle e encerramento
de fronteiras terrestres.

Todas estas restri¢cdes provocaram uma queda no
comércio e no consumo de servi¢os, tendo neste ano sido
registada a maior descida do PIB.

Diversos negbcios ndo aguentaram a paragem
temporaria, acabando por levar ao seu encerramento.
Tudo isto fez disparar os niveis de desemprego, passando
de 19,7% para 26,2% nas camadas mais jovens (BP, 2024).

Um dos principais negoécios afetados pela
crise foram aqueles que estavam ligados ao turismo,
um setor com grande peso na economia portuguesa.

Este cenario vivia-se em todo o mundo.

Neste periodo, tornou-se ainda mais importante ter
um lugar seguro onde habitar, pois quantos mais contactos,
maior seria o risco da doenca se propagar.

Com o desemprego a aumentar e 0s negocios a
fechar, principalmente por parte de particulares e negécios
mais pequenos, as pessoas viram-se com dificuldades em
cumprir com os seus encargos financeiros.
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O setor habitacional nao ficou fora desta crise, sendo o0 ano
com o mais baixo numero de transa¢des de alojamentos familiares
registados desde 2012, caracterizando-se por um abrandamento
generalizado de construcao e transagdo de iméveis.

Os pregos das habitagbes continuaram a crescer, onde se
verificou um aumento de 9,9% relativamente ao ano anterior (INE,
2021). O aumento nado foi homogéneo em todo o pais, acentuando-se
principalmente nas metrépoles Lisboa e Porto, bem como nas suas
imedia¢Bes. Também as rendas viram um acrescimo significativo
relativamente ao ano 2019, onde aumentaram cerca de 5,5%, (INE,
2021).

Com o aparecimento da pandemia, a sociedade viu-se
num retorno ao passado, onde foi importante uma lembranca e
aplicacdo de capacidades que a acompanhou ao longo dos tempos,
algo determinante para a sua evolucdo, sendo elas a resiliéncia e
adaptacao a situacbes adversas perante o desconhecido. Quando
fechada em casa, foi necessario reinventar-se.

Com as medidas aplicadas pelo Estado, a pandemia foi
controlada, e com o levantamento dessas limitacBes a vida foi
voltando ao normal, sendo que a recuperagdo econémica desta crise
nao causou uma longa recessao.

A pandemia nao abrandou os precos das habita¢des durante
0 ano seguinte a 2020, sendo elas de compra ou arrendamento.
O historial de familias incapazes de acarretar com 0s encargos
financeiros ndo termina em 2021, sendo que muitas familias com
0 pouco orcamento mensal, derivado dos baixos salarios que ndo
acompanhavam o custo de vida em Portugal, ndo conseguiam
encontrar uma casa a um pre¢o razoavel para alugar ou comprar,
situacdo que contribuiu para o aumento das desigualdades sociais.

A aquisicdo de habitacdo para os mais jovens simboliza um
inicio da independéncia, sendo que a incapacidade de conquistar este
bem tornou-se um dos fatores principais da emigracao.

Os problemas habitacionais vém arrastando-se ao longo dos anos, e
parece que estdo longe de ver um fim.
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Essa realidade nao foi alterada nos ultimos anos, apesar do
trabalho do Estado em func¢do da resolu¢do dos problemas. Entre o
anode 2022 a 2024 o preco de compra, bem como o de arrendamento
ndo pararam de crescer, atingindo valores totalmente incompativeis
com os salarios dos portugueses.

De 2021 para 2022 o valor das habitacdes subiu 12,6%,
(INE,2022), aumentos que resultaram em 2023 em habita¢des na
zona metropolitana de Lisboa a valores como 4.320 €/m2 (INE,2023).

A dificuldade de acesso a habitacdo levou os mais jovens,
com vontade de iniciar a sua independéncia financeira, a optar
pela divisdo de casa, muitas das vezes com desconhecidos, pela
incapacidade de pagamento de uma renda. Isto trouxe uma grande
instabilidade e inseguranca em relacdo a capacidade de conquista
de um bom futuro no seu préprio pais. A crise da habitacdo juntou-
se a inflagdo, bem como os rendimentos médios estagnados, o que
tornou a vida em Portugal insustentavel, fazendo com que imensos
jovens portugueses pensassem na opc¢do de emigrar, sendo que
cerca de 16 841 jovens com idades compreendidas entre os 20 e o0s
34 anos abandonaram o pais, de forma permanente, no ano de 2022
(Pordata, 2023).

O dificil acesso a habitacdo, fez se sentir também para
aqueles que procuraram Portugal com o intuito de melhoria das
suas condi¢des de vida, no entanto pelos altos valores praticados no
mercado, em muitos dos casos essa vontade ndo é atingida.

Portugal conta com 781.915 imigrantes (SEF, 2023), sendo
que nem todos vivem com dignidade. Os imigrantes que chegam
com pouco, acabam por se ver em situa¢des degradantes, em
casas sobrelotadas, que colocam em risco a integridade fisica de
cada individuo. Estes imigrantes incapazes de pagar o preco de um
arrendamento véem-se obrigados a viver em situacfes insalubres.
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A ocupac¢do das habitagdes do parque habitacional
disponiveis para arrendamento acabam por manter os mesmos
valores exorbitantes, pois a ocupa¢do dos mesmos mantém-se,
mesmo que isso implique viver com baixas condic¢des, a habita¢do
é imprescindivel ao ser humano.

Em 2024, o Governo Portugués apresentou um conjunto
de medidas que formaram o plano “Construir Portugal”, com
especial aten¢do aos jovens, onde foram mencionadas medidas
como isenc¢do de IMT e imposto do selo para jovens até aos 35
anos, uma garantia publica para seguirem um financiamento
bancario na aquisicdo da primeira habitacdo bem como acabar
com exclusbes em funcdo de limites de rendas.

Tornou-se inegavel que se vivem momentos de extrema
crise habitacional, crise essa que afeta principalmente os mais
jovens, pelo facto de serem aqueles que ainda ndo se encontram
totalmente estabilizados financeiramente, e ndo tinham uma
solucdo habitacional definida antes do agravamento da crise.

Com pouco capital disponivel, e o dinheiro canalizado
para o arrendamento ou prestacdo na compra de um imovel,
torna-se extremamente dificil mobilar o ambiente onde se habita.

Para além da dificuldade de compra por falta de capital,
existe a dificuldade de encontrar mobiliario que se adapte ao
pouco espaco disponivel dentro das habitacSes a que os mais
novos conseguem aceder.

Assim, considerou-se importante neste projeto pensar
de que forma seria possivel responder as necessidades dentro
do ambiente doméstico na vida dos jovens, que se encontram
limitados a uma pequena habita¢do ou quarto, lembrando que se
tornou essencial que esses objetos fossem de caracter modelar
e faceis de transportar, bem como de montar e desmontar -
pela constante necessidade de mudancga, na procura de um sitio
melhor ou por conta da impossibilidade de pagamento de uma
renda no caso da mesma aumentar - adaptaveis e acessiveis
monetariamente.
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YLADIMIR ARKHIPOVW

Home-Made

CONTEMPORARY RUSSIAN
# FOLK ARTIFACTS =
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FIG. 25 Imagem do livro Home - Made de Vladimir Arkhipov, onde sdo apresentados objetos da
cultura soviética junto com a sua histéria, criador, fun¢do, e os materiais utilizados para a sua
construcao.
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MOVIMENTO DIY
COMO RESPOSTA A MOMENTOS DE CRISE

Em momentos de crise, a capacidade de imaginar e construir
algo por nés mesmos pode ser bastante importante para ultrapassar
momentos de dificuldade.

Essa capacidade nao é apenas importante em momentos
de crise, mas também permite solucionar problemas quotidianos,
e adquirir ferramentas que proporcionam crescimento pessoal,
autonomia, e independéncia.

O Movimento Do It Yourself, apesar de ter ganho maior
relevancia nos anos 70 nos Estados Unidos da América, quando os
Hippies, grupo de jovens, comecaram a colocar em causa diversas
questbes padronizadas como, a mulher como doméstica da casa, o
racismo, a organizacdo tradicional da familia, entre outros, (Oliveira,
2018), tem o seu inicio anteriormente, quando as pessoas comecaram
a construir objetos e fazer arranjos em casa sem recorrer a ajuda de
profissionais, com o intuito de ndo gastar dinheiro.

O inicio da cultura DIY esteve diretamente ligada a momentos
de crise e vivéncias, como catastrofes naturais ou dificuldades
financeiras, onde as pessoas se viram desta forma obrigadas a usar
a sua criatividade e habilidade para improvisar, com materiais ou
ferramentas de caracter pessoal que ja possuiam, bem como explorar
novas formas e caminhos de constru¢ao ou reparacao de objetos.

Desta forma, é possivel afirmar-se que o movimento DIY
tem capacidade de ser usado como ferramenta de intervencdo no
Design Social, tendo bastante potencial para resolver problemas
quotidianos.

Diversos designers ao longo da historia, utilizaram este
movimento nos seus projetos para fornecer ferramentas que
ajudassem pessoas fora da area do design a construir e desenhar
0s seus proéprios objetos, com o intuito de empoderar, e tornar
independente o consumidor final do produto, promovendo a sua
auto suficiéncia.
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PROJETOS DE REFERENCIA

Os projetos referenciados a seguir relnem um conjunto
de caracteristicas que foram consideradas vantajosas para o
desenvolvimento do trabalho apresentado, sendo que foram
importantes para chegar aos resultados atingidos.

Estes tém preocupagdes sociais, e procuraram, através
do design, capacitar pessoas a construir o seu proprio mobiliario,
através do desenvolvimento e criagdo de objetos versateis e com
foco na funcionalidade e qualidade de vida dos seus utilizadores,
bem como solucionar problemas que a popula¢do ndo estava
pronta para enfrentar, como grandes crises e catastrofes
naturais, através do movimento Do It Yourself.

Os projetos demonstram que é possivel a construc¢ao
de objetos utilitarios de forma particular, com materiais mais
duradouros e de baixo custo, ndo estando dependentes das
estruturas modelares fornecidas pela indUstria imobiliaria, nem
do periodo de vida dos seus materiais.

Dessa forma, é possivel reutilizar a matéria prima e
chegar a objetos funcionais sem ser necessario o gasto excessivo
de dinheiro, contribuindo para um futuro mais sustentavel,
enquanto ajudam a comunidade.

Em alguns dos projetos sdao também apresentadas
preocupacdes com o espaco minimo habitavel, e de que forma
se pode trabalhar em funcdo do mesmo, para que 0 mesmo se
apresente confortavel e digno para quem nele ira habitar.
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Victor Papanek foi um designer e professor Austriaco,
nacionalizado nos Estados Unidos da America, que ao longo da sua
vida apresentou interesse no desenvolvimento de design social e
ecolégico, onde procurava demonstrar que era possivel construir
objetos de forma caseira sem seguir os padrdes industrializados
apresentados no mercado, procurando assim reduzir o consumo
em massa e explicar ao consumidor final como funciona o design.

Dessa forma, em 1973 e 1974, em conjunto com o
designer James Hennessey, lancou o livro Nomadic Furniture 1 e 2
respetivamente. Neles é apresentado ao leitor, em forma de esbocos,
maneiras de construir o seu préprio mobiliario, com as medidas
e pecgas necessarias para que o mesmo chegue ao resultado final
criado pelos autores.

Assim, sdo apresentadas solu¢bes como o Relaxation Cube e
Work Cube, estruturas funcionais e versateis, capazes de responder
as necessidades do quotidiano num espa¢o minimo, possiveis de
serem construidas por qualquer utilizador, de forma econdmica.

Através do conteldo apresentado nos livros Nomadic
Furniture 1 e 2, diversas exposi¢cdes foram surgindo onde foram
materializados os objetos apresentados nesses mesmos livros.
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Enzo Mari, Designer Italiano nascido na década dos anos
30, ficou conhecido pela sua abordagem minimalista e funcional ao
design, demonstrando através dos seus projetos que toda a gente
era capaz de construir objetos, e desta maneira tornar o design
acessivel a todos.

No seu livro lancado em 1974, “Autoprogettazione”, Enzo Mari
apresenta, de forma ilustrativa como construir mobiliario apoiado no
conceito Do it Yourself, a partir da madeira como material construtivo.

Vinda da vontade de desenvolver design acessivel a todos,
neste livro destaca-se a cadeira apresentada na feira de Mildo de
2010 para a empresa Artek, inspirada no seu projeto de vida de
autoprojec¢do, onde se dedicou a educar os outros para a criacao de
design.

A cadeira feita com madeira de pinho, foi montada em frente
aos visitantes da feira, demonstrando a facilidade na montagem da
mesma. Quando € comprada a Artek, apresenta-se desmontada, no
entanto com todos os elementos estruturais disponiveis como, as
ripas de madeira e pregos necessarios, bem como com um manual
de instru¢des. Dessa forma, o comprador apenas necessita de um
martelo para a construgao.

Os materiais usados para a construcdo dos moveis
apresentados na colecdao de Autoprogettazione tém todos um custo
acessivel.

FIG. 29 Fotografia de Enzo Mari sentado na cadeira Sedia, na Feira de Design de Milao em 2010,

pela Artek.
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ISHINOMAKI LABORATORY

A cidade de Ishinomaki, no Japdo, foi uma das mais afetadas pelo
terremoto e tsunami Tohoku no ano de 2011, onde ondas de cerca de 10
metros de altura invadiram a cidade, percorrendo quase 5 km.

Keiji Ashizawa, enquanto voluntario, deparou-se com um senhor,
dono de um negdcio local, a usar técnicas DIY para reconstruir e arranjar o
que tinha sobrado do seu espa¢o. Nesse momento, Ashizawa percebeu que
conseguiria ajudar a expandir a sua ajuda através de um workshop dado
aos habitantes de Ishinomaki que os ajudaria a reconstruir o que |hes foi
tirado pela catastrofe.

Através da iniciativa “Made in Local”, Ashizawa (Fundador do
Laboratoério Ishinomaki), em parceria com fabricantes e através de
materiais locais, apresenta a comunidade uma forma de reabilitacdo
através do conceito Do it yourself, utilizando o design social para ultrapassar
a dificuldade que se estava a fazer sentir.

FIG. 35 Conjunto de bancos Ishinomaki, produzidos e vendidos pelo ISHINOMAKI
LABORATORY.

A sua marca iniciou-se com fortes raizes locais, onde os objetos
desenvolvidos tinham em atenc¢do materiais e técnicas capazes de serem
reproduzidas pelas pessoas que foram afetadas pela catastrofe, sem ser
necessario recorrer a industria.

Segundo Ashizawa, os voluntarios locais estimulavam-se
mutuamente e influenciavam-se de forma criativa, usando as suas raizes
para a criacdo de soluc¢bes. Desta forma acredita que, mais que uma
marca, o Laboratério Ishinomaki tornou-se um modelo a seguir para
pequenos empreendedores locais, 0 que contribui de forma positiva para o
crescimento da economia local.

A marca representa um icone no campo do Design capacitador, e
afirma que todos os seus moéveis sao desenhados para a vida quotidiana,
sendo o objeto que mais marcou o aparecimento da marca o “Banco
Plano”, sem acabamento tratado, e personalizavel, é atualmente vendido
num pacote de dois bancos, um de tamanho médio e outro alto, que sdo
possiveis de ser utilizados de forma individual ou em conjunto.

\ Apesar de poderem ser comprados a prépria marca, é possivel
‘ L \ serem construidos na casa de qualquer um, pois o Laboratério Ishinomaki

FIG. 33 Retrato de Keiji Ashizawa. FIG. 34 Conjunto de bancos Ishinomaki. ndo esconde o método construtivo do objeto.
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CAPITULO I

Solucdes para problemas presentes,
adquiridas no passado



A CORDA COMO ELEMENTO EMPODERADOR
DO DIY

Num momento de grande caréncia habitacional, torna-se
importante colocar em pratica a capacidade de adaptagdo e resiliéncia
intrinsecas ao ser humano, capacidades essas que acompanharam a
evolucao da humanidade, e que geraram soluc¢des possiveis de serem
usadas em problemas presentes.

Desde cedo, a humanidade teve a necessidade de procurar
solucBes e criar novos materiais e objetos para a sua sobrevivéncia.

Duas das solu¢des mais usadas ao longo do desenvolvimento
e que desempenharam um papel fulcral, foram a descoberta da
capacidade das fibras que levaram a producdo de corda - bastante
diferente da que conhecemos nos dias de hoje - e da descoberta
da capacidade de fazer noés. Estes dois elementos contribuiram
de forma direta e positiva para a evolu¢gdo da construcao de
edificios habitacionais que sao conhecidos nos dias de hoje.

A corda serviu, ao longo dos tempos, como elemento de
improvisacdo em diversos campos da vida humana, e continua a ser
usada para diversas atividades e em algumas areas profissionais.

Enquanto material, tem inUmeras vantagens que podem ajudar
na vida quotidiana em momentos de crise, sendo bastante pertinente
para o desenvolvimento de projetos que tém como base de pensamento
0 movimento Do It Yourself.

A corda é um material de baixo custo, com elevada resisténcia
ao peso, bem como a ruptura, capaz de atribuir caracteristicas de
flexibilidade, mobilidade e adaptabilidade aos objetos nos quais é usada,
permite exercer uma grande forca de compressao em outros materiais
de forma a molda-los, tem um facil manuseamento e corte, capaz de ser
usada por qualquer pessoa.

Por ser utilizada em diversos contextos, pode contribuir de forma
positiva para a resolu¢do de problemas vivenciados em momentos
de grande crise habitacional, apesar da corda nao ser suficiente para
solucionar o problema da falta de habitacdo.
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A corda pode ser usada como elemento empoderador, dando
ao utilizador a possibilidade de construir o seu proprio mobiliario de
forma econdémica, e com as medidas e materiais que preferir.

Destaforma, os objetos construidos podem ser personalizados
pelo seu criador que ira ser também o consumidor final, fazendo com
gue o mesmo nao fique limitado ao mobilidrio disponivel no mercado.

Torna-se importante realcar que as estruturas de corda
dependem, em muitos momentos, da utilizacdo de nos.
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A ORIGEM DA CORDA

Nao pode ser afirmado o periodo exato em que foi descoberta,
apesar das primeiras evidéncias da sua existéncia serem encontradas
durante escava¢des em Abri du Maras, localizado num vale perto do rio
Ardéche, em Franca.

Nas escavacdes foram encontradas pequenas fibras
entrelagadas em S, torcidas em Z, com cerca de 6.2 mm de
comprimento que, desta maneira, formam um corddo, datadas
no periodo do Neolitico, “O exame das fotomicrografias revelou
trés feixes de fibras com torcdo em S que foram entdo dobrados
juntos com uma torcdo em Z para formar um corddo de trés
camadas.”, (Hardy, BL, Moncel, MH., Kerfant, C. et al, 2020)

A fisionomia deste primeiro cordao encontrado é bastante
parecido com as cordas dos dias de hoje, apesar destes serem feitos
através de fibras vegetais, produzidas com as plantas disponiveis no
terreno, no caso do corddo encontrado, a fibra usada era de pinheiro
pela abundancia da planta naquela regido, (Hardy, BL, Moncel,
MH., Kerfant, C. et al, 2020), “fibra de pinheiro tém sido usados
arqueologicamente e historicamente na fabricacdo de cordas e
téxteis”.

72 FIG. 36 Imagem ampliada microscopicamente de um tecido torcido em Z.

FIG. 37 Imagem ampliada microscopicamente de um tecido torcido em Z tendo um
prolongamento de tecido torcido em S.

Esta descoberta ndo indica apenas que o uso de cordas ja é
uma pratica humana bastante antiga, mas também que os Neandertais
tinham uma capacidade cognitiva bastante desenvolvida, parecendo-se
ao ser humano atual, pelo facto da produg¢do de corda ser um processo
bastante complexo que exigia que os mesmos soubessem bastante sobre
madeira e plantas, bem como pela técnica usada no desenvolvimento do
corpo da corda.

Primeiramente a fibra era torcida em s para se manter
entrelacada, e para que ndo se desfizesse era feita a tor¢do no sentido
contrario, ou seja em Z.
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Apesar de ndo ser dado o mérito merecido a corda, pode
dizer-se que foi uma tecnologia essencial para o desenvolvimento e
evolucao da humanidade.

Antes das evidéncias fisicas, foi possivel saber-se da sua
existéncia através dos egipcios, pelas inscri¢des feitas nos tumulos
dos farads.

Esse tipo de corda era conseguido através de fibras de papiro
trancadas que em muito se assemelham a que é usada hoje em dia
apesar de, naquele tempo, terem sido bastante importantes para a
construcdo das piramides.

A humanidade foi construindo cordas com os materiais
que tinham disponiveis, nomeadamente cabelo, fibras retiradas de
plantas, tripas de animais e canhamo.

A utilizagdo da corda tornou-se algo estratégico em toda a
Europa com o aparecimento do comércio maritimo, comeg¢ando assim
a ser feita a suaindustrializacao através de maquinas que conseguiam
produzir cordas até 300 metros de comprimento. Assim, em 1328 foi
fundado o ministério das cordas em Inglaterra, pela abundancia de
canhamo na ilha, onde foi utilizado mais ou menos até ao ano de
1800, onde comecou a ser substituido por outras fibras com uma
maior resisténcia a agua salgada, (Plasmodia, S.D).

Afibra da planta Musa textilis, apresentou a mesma resisténcia
gue o canhamo mas uma maior durabilidade, da qual surgiu a corda
de Manila, utilizada até a segunda guerra mundial. Hoje em dia pode
ser encontrada em locais especializados de comércio, (Constantino,
2001).

Atualmente, as cordas sao fabricadas através de maquinas
industriais que torcem as suas fibras, produzindo a quantidade de
metros desejada pelo produtor.

As fibras podem ter origem natural ou sintética.

Quando se fala de fibras naturais, podem ser mencionadas
a fibra de sisal e a fibra de algoddo, sendo que, algumas indUstrias
ainda utilizam fibras de canhamo, manila, rami e juta.
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Nylon, polipropileno, polietileno e poliéster, sdo quatro das
fibras sintéticas mais usadas, bem como mais comuns de serem
encontradas no comércio.

Estas, quando produzidas, apresentam-se em dois grupos, os
monofilamentos, que quando cortada a corda, é possivel ver que cada
ponta da torcdo termina em uma Unica fibra, e os multifilamentos,
que quando cortada a corda, é possivel ver que cada ponta da torcao
termina em varios filamentos de fibra. (AFIPOL, s.d)

As cordas tém caracteristicas diferentes dependendo da
matéria prima utilizada na sua fabricacdo. Desta forma, as cordas
produzidas com fibras naturais tornam-se pouco resistentes a
corrosdes causadas pelo meio ambiente, como por exemplo, quando
expostas a agua salgada, tém uma maior tendéncia a deteriorar-se,
0 que ndo acontece quando sdo utilizadas cordas produzidas com
fibras sintéticas.

Quando se pretende trabalhar com cordas, torna-se
importante saber as vantagens e caracteristicas do material com o
qual foram fabricadas, para que a escolha corresponda ao trabalho
que é pretendido.
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0S NOS

A técnica de fazer no6s esta presente em poucos
momentos durante a nossa formacgdo, podendo ser nomeada
a fase em que nos é ensinado como amarrar os atacadores,
que apesar de parecer dificil numa fase inicial, rapidamente
se torna de facil compreensdo a maneira correta de o fazer.

Ao longo do tempo e a medida que se vai repetindo o
movimento, torna-se um gesto automatico.

Os no6s sao muitas vezes associados a cultura ndautica,
apesar de manterem uma forte presenca entre os povos némadas, e
também nas feiras de comércio, onde as bancas ndo sao fixas.

Outrora, qualquer marinheiro a bordo de um navio sabia
exercer diversos tipos de nos.

A aplicacdo da técnica permitia-lhes ser capazes de resolver
os problemas em alto mar de forma rapida, a partir de conhecimento
comum a todos, independentemente do cargo que ocupavam no
navio.

N3do é possivel ter uma resposta exata acerca de quem foi
o autor do primeiro nd, pelo facto de terem sido encontrados nés
iguais em diferentes partes do mundo, levando a que se pensasse
que muitos dos nés tenham sido descobertos de forma isolada,
apesar de gerarem resultados iguais, (Associacao de cruzeiros, S.D).

As provas arqueoldégicas indicam que os primeiros registros
de nos se localizam na pré-histéria no periodo do neolitico, onde se
deu ainiciacdo a aprendizagem da caca e pesca.

Com a descoberta dessas capacidades humanas, veio a
necessidade de desenvolver objetos que auxiliassem essas tarefas,
podendo ser mencionados os arcos, armadilhas, flechas, redes e
canas de pesca.
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Sdo imensos os tipos de ndés conhecidos pelo homem na
atualidade, no entanto muitos deles cairam em desuso, passando
apenas a ser elementos de decoracdo.

Com o crescimento da area da nautica, surgiram solucdes
industriais mais eficazes para a pesca em massa, sendo que nestes
meios sao poucos os noés utilizados.

No entanto, na pesca realizada por particulares que procuram a
venda a mercados locais e restaurantes que visam o consumo de peixe
fresco, ainda sdo bastante usados diversos tipos de nds, que continuam
a ser essenciais nessa atividade.

A pesca ainda é bastante praticada nas costas portuguesas,
ao longo das suas vilas piscatérias, tendo uma forte presenca e
conhecimento da técnica, que passa de geracdo em geracao.

Sendo tao diversos entre si, 0s nos estao divididos por categorias,
como falcacas, voltas, amarras, nos fixos ou de bloqueio, emendas, lais
de guia e lacos, botdes, gaxetas e chicotes e nds de ligacdo. Com toda
esta variedade é importante conhecer qual o melhor né para a situacao
em que se esta a trabalhar.
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UTILIZACAO DE NOS E CORDAS_
NA CONSTRUGAO DE HABITACAO

Apesar do papel desempenhado pela corda durante a evolucao
da construcdo dos edificios, a industrializacdo tomou conta dos
processos construtivos, fazendo com que a corda ja ndo desempenhe
uma fungdo principal na area da construg¢do, no entanto encontra-
se presente em muitos dos equipamentos de seguranca usados no
trabalho.

A maioria da sociedade ja ndo recorre ao seu uso para tarefas
quotidianas no interior da habitacdo, no entanto, a utilizacdo dos
noés, bem como o recurso a cordas continuam a ser usados por povos
noémadas.

O nomadismo remonta ao inicio da humanidade, onde
o ser humano se alimentava de raizes, sementes, pesca e da caga,
praticando uma atividade recoletora. Dessa maneira, por ndo ter sido
ainda descoberta a capacidade de cultivo, as comunidades humanas
moviam-se atrads do alimento, bem como de animais de grande porte
gue se movimentavam em manada, de maneira a aproveitarem o
gue esses animais lhes podiam oferecer, como alimento, vestuario,
abrigos, e utensilios.

Esse estilo de vida, no seu sentido literal acabou por ser
reduzido a pequenas comunidades, que optaram por manter o
nomadismo.

Em comunidades nomadas contemporaneas é bastante
comum vermos o recurso a cordas e nés na construcdo de abrigos e
estruturas de venda.

Na Europa a presenca do nomadismo continuou através de
algumas comunidades ciganas.

Apesar da pratica estar a desaparecer, continua a ser vivida
por muitos nos tempos livres, através do acampamento. As tendas
témvindo aacompanharaevolu¢cdo humana, ondeviram asuaorigem
nos abrigos improvisados feitos através daquilo que a natureza
provia, chegando ao dias de hoje com uma tecnologia avancada e
pratica, mas utilizando sempre na sua composi¢ao corda e nos para
ajuda de fixacdo ao solo e estruturagao.
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O PROJETO

Durante este projeto de mestrado, foram desenvolvidos onze
objetos, nos quais se procurou criar mobilidrio através da utilizagdo
de corda e aplicacdo da técnica dos nés, no ambito de lhes fornecer
vantagens como adaptabilidade, mobilidade e versatilidade .

Com a grande crise habitacional vivida em Portugal e sentida
principalmente pelas camadas mais novas, jovens-adultos veem-
se obrigados a optar pelo arrendamento de uma habitacdo pela
incapacidade financeira de aquisi¢cdo de uma casa propria.

Pelo elevado valor praticado no mercado do arrendamento,
0S espagos mais pequenos, bem como a divisdo da habitagao
com outras pessoas, tornam-se na uUnica opgao possivel, levando
a necessidade de adaptacdo de todas as necessidades e tarefas
relativas ao ambiente doméstico a um espaco reduzido.

Através dos objetos desenvolvidos pretendeu-se apresentar
solucdes financeiramente viaveis para utilizadores com menos
possibilidade de compra, podendo ser, desta forma, objetos
produzidos pelos seus consumidores finais, de forma a transformar
esses mesmos consumidores em produtores.

A partir deste ponto, o utilizador pode definir e decidir os
materiais e medidas que mais sentido lhe fazem, libertando-os dos
moveis projetados pelas grandes industrias, permitindo viver com
dignidade e conforto num espaco reduzido, ndo precisando de ter
disponivel um elevado valor capital.

A técnica dos noés e a utilizagdo da corda na construcao do
mobiliario e estruturacdo procura fornecer vantagens que o0s seus
utilizadores precisam, abrindo-lhes novas possibilidades dentro de
uma pequena habitacdo, como afacilidade detransporte e montagem
dos objetos no caso de necessidade de mudanca de espaco.
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VISITAS DE CAMPO

Sendo Natural da Nazaré, vila com fortes raizes piscatorias,
onde muitas pessoas ainda vivem da pesca e daquilo que o mar
oferece, e onde os Nos continuam a ter uma forte presenca no
quotidiano de muitos dos habitantes, acompanhei estes costumes de
perto desde muito nova, o que tornou a aplicacdo desta técnica uma
fonte de inspira¢do inevitavel.

Na pesca, anecessidade de adaptacdoasituagdes espontaneas
ocorrem diversas vezes, e torna-se imprescindivel responder-lhes
de forma rapida, sendo elas resolvidas, em muitos casos através do
conhecimento de nds nauticos, necessarios durante o trabalho.

E possivel encontrar semelhancas entre os desafios domésticos
de um jovem contemporaneo, e a vida de trabalho de um pescador,
sendo que ambos necessitam de mobilidade, flexibilidade, adaptagao
e versatilidade no seu dia-a-dia.

Partindo da técnica ancestral de fazer nos, e associando a
mesma ao mobiliario, torna-se possivel apresentar a jovens-adultos
solucdes de mobiliario acessivel e que apoiam o design social e
formativo.

Na procura daquilo que os pescadores tém para ensinar sobre
0 seu conhecimento em nds maritimos, visitei o porto de abrigo da
Nazaré em dois momentos diferentes, onde recolhi informacdes
importantes para chegar aos resultados apresentados, e um melhor
entendimento da pratica da técnica.
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Nesta primeira abordagem
procurei perceber quais os tipos de
nos mais usados na pesca local e de
que forma eram aplicados durante o
trabalho dos pescadores e qual a sua
principal funcdo.

Para isto foi necessario
fazer pequenas entrevistas, sendo a
primeira feita ao Sr. Lameiras.

Comecou a vida de pescador
bastante novo, tendo a autorizagao
oficial de marinheiro aos 14 anos.
Desde entdo ja contou com mais de
10 barcos proprios e algumas lanchas.

Durante a sua vida ja exerceu
a profissdo no Canada, onde esteve 9
anos e fez parte da Marinha Mercante
durante outros 9.

O tipo de pesca que pratica
nos seus barcos é de anzol ou de
cerco, querendo isto dizer que, com
0s seus barcos sdo pescados carapaus
e sardinhas, peixes pequenos.

Cada tipo de “arte”, assim chamado pelos pescadores ao tipo de
pesca exercida em cada barco, esta preparada para um tipo especifico
de pesca, sendo que um barco que estd preparado para a pesca de
peixes maiores, nao consegue praticar a pesca do cerco, e vice-versa.

Desta maneira, as redes dentro das embarca¢des tém diferentes
tipos de rendilhados, que apesar de atualmente serem industrializados,
sao os pescadores que fazem os remendos este, com Uso se rompem.
Os remendos sdo feitos por nés, sendo que cada rede tem um tipo de
no.

Quanto a pesca praticada pelo Sr.Lameiras, os nds mais
utilizados sdo o né torto, o né redondo, o né torcido, a al¢a e o né lais
guia.

86 87






Ao procurar outros pescadores encontrei o Sr. Joaquim Zarro,
gue se encontrava no seu barco preparado para a pesca do cerco, a
remendar redes com o seu filho.

Inicialmente mostrou-se um pouco reticente, mas rapidamente
me comecou a explicar como funcionava o seu trabalho e também a
falar-me um pouco sobre a sua vida.

O Sr.Joaquim comegou a pescar com 7 anos com O seu pai e 0 seu
avd, e apesar de ter estado no estrangeiro mais de 20 anos, acabou por
retornar a Nazaré e a vida da pesca.

Explicou-me que, entre os pescadores, se a corda esta fraca ou partida, é
feita uma “cagula”, como Ihe chamam.

Mostrou-me também que quando pretendem unir dois cabos
distintos, entrelacam uma corda a outra, sendo esta técnica chamada de
costura.

Ao longo da conversa demonstrou-me que o nd que mais
usava era o Lais guia, e que muitos dos nés nauticos ndo sao usados,
atualmente, no quotidiano da pesca.
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FIG. 46 Costura feita pelo Sr.Joaquim Zarro.
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Num passeio entre os armazéns do Porto de Abrigo encontrei o
Sr. Francisco Valnova.

Habituado a receber visitas de curiosos pelo seu trabalho,
recebeu-me muito bem, bastante simpatico e paciente na explicacao
dos nds nauticos que utiliza na pesca de sargo e robalo, sendo eles o
no lais guia - 0 nd mais usado pelos pescadores e com capacidade de
exercer iniUmeras func¢des - o n6 de enguia, o n6 de entalo, servindo
este para atracar os barcos.

Pelo facto de ter trabalhado muitos anos na pesca do bacalhau,
dedica os seus tempos livres a construcao de réplicas desses barcos
em versdes miniatura.
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Na procura por mais pescadores, encontrei Alexandre
Mendes de 55 anos, e Nelson Delgado de 52 anos. Os dois pescadores
encontravam-se a preparar a lancha para poderem ir pescar.

Em conversa com ambos, contaram-me que praticavam a
“arte do trasmalho”, ou seja, a pesca de peixes maiores, como raias;
a “arte do cerco”, carapau e sardinha, e a “arte dos altroces”, ou seja,
do polvo. Todas estas expressfes sao usadas entre os pescadores da
Nazaré e arredores.

A pesca praticada na lancha ndo vai mais longe do que 10
milhas da costa.

Os dois senhores, mais uma vez, reforcaram que o n6 mais
utilizado era o né lais guia, no entanto utilizam também o né direito,
para unir umas cordas a outras, e o n6 de ferro, usado no fim das
cordas.

NO LAIS DE GUIA
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O ultimo pescador que entrevistei foi o Sr.Carlos Meca, que
demonstrou um vasto conhecimento na técnica de exercer ndés
nauticos.

Com a sua propria lancha, é um pescador independente que
se dedica a “arte de emalhar”, pesca de peixes maiores, como robalo,
peixe porco e até chocos. Este tipo de peixe € normalmente pescado
mais junto a costa, a cerca de 10 a 15 metros de distancia de terra.

Em conversa com o Sr. Carlos, foram-me mostrados diversos
tipos de nds e formas de fazer cada um deles.

Dessa forma, pela rapidez com que os fazia, percebi que sao
necessarios muitos anos para aperfeicoar a técnica.

Apresentou-me o no de ferro, que utiliza para prender a
ancora, o no lais de guia, feito de diversas maneiras, entre muitos
outros que ja me tinham sido mostrados por outros pescadores.
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FIG. 61 Imagem representativa do N6 de Oito.
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PRIMEIROS TESTES E EXPERIENCIAS

Com o intuito de comecar a entender o
funcionamento da técnica dos nés, e de que forma a corda
poderia ser um fator vantajoso para a criagdo de mobiliario,
desenvolvi alguns testes que se tornaram fundamentais
para a iniciagdo dos projetos.

A partir deles foi possivel comecar a construcao
das primeiras maquetes, que evoluiram e foram sendo
melhoradas até chegar aos resultados finais.

A seguir apresento os primeiros pontos de partida,
bem como a forma que contribuiram para a evolugao
projetual, até a chegada aos protoétipos.
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FIG. 63 Processo de montagem da
primeira experiéncia com cordas.

102

EXPERIENCIA |

Numa primeira experiéncia, foi procurado criar uma
estrutura de quatro pontos, que fossem capazes de ser sustentados
apenas com a tensdo exercida pela corda. Nesta primeira
abordagem, a ideia acabou por nao resultar pois, apesar de se
aguentarem em pé, ndo poderiam ser tocados, pois caiam.

Apesar de ndo ter seguido a ideia desta experiéncia,
foi possivel retirar-se algumas conclusGes importantes para o
desenvolvimento de outros objetos.

A partir dela, foi percebido que o tipo de corda a ser
utilizada ndo se podia desfiar com facilidade quando cortada,
bem como ndo ser trancada em volta de um fio de borracha. Foi
percebido também, que ndo iria ser utilizada nos projetos madeira
macica com uma larga espessura, pois foi pretendido desenvolver
objetos que visassem a praticidade na mobilidade, o que pode ser
dificultado quando se utiliza madeira mais pesada.
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FIG. 64 Experiéncia nimero 2, bastante enriquecedora para os projetos que a seguiram.
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EXPERIENCIA II

Nesta segunda experiéncia foi procurado diminuir a
espessura da madeira utilizada, substituindo por perfis de 20 x
30 mm, com o intuito de acentuar a leveza do objeto.

Procurou-se criar uma estrutura que se aguentasse em
pé sem qualquer tipo de apoio, apenas aproveitando o chdo
como base, a partir da aprendizagem adquirida na primeira
experiéncia.

Foi possivel, desta forma, obter um objeto muito mais
estavel,em comparacdo a primeira experiéncia.

Através do resultado percebeu-se que a espessura da
corda ndo era a correta para o objeto, sendo que nos projetos
posteriormente desenvolvidos a corda usada € muito mais fina.

O avan¢o mais significativo tirado da experiéncia consistiu
na possibilidade de poder vir a usar a corda como eixo de ligacdo
entre as madeiras, detalhe que foi utilizado num dos protétipos
desenvolvidos mais a frente.
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FIG. 65 Experiéncia niUmero 3, que ajudou a perceber de que forma podia ser criada tensdo
no objeto através da corda.
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EXPERIENCIA I

Nesta terceira experiéncia foi pretendido construir uma
pequena mesa de apoio. A parte de baixo, em T, ajudaria na sua
sustentacdo.

No entanto, a estrutura necessitava de bastante corda,
o que limitava a praticidade do objeto.

Através dos erros detectados nesta experiéncia, foi
possivel avancar para alguns dos protétipos finais, apresentados
neste projeto de mestrado.
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FIG. 66 Experiéncia nimero 4.

EXPERIENCIA IV

A experiéncia surgiu da procura de liga¢cdes ajustaveis
entre a corda e a madeira que fornecessem mobilidade.

Desta forma, e a partir das experiéncias anteriores, foi
tentado criar uma ligacdo capaz de sustentar placas de madeira
sem a necessidade de aplicacdo de tensdo através da corda,
mas sim procurar na mesma, a estabilidade e adaptacao que
pode oferecer. Assim surgiu esta quarta experiéncia, onde é
utilizada a gravidade para que a corda consiga sustentar placas
de madeira sem necessidade de exercer forca.

Comecou por ser desenvolvida a primeira experiéncia,
onde as placas de madeira foram furadas, para que a corda
passasse no seu interior e fossem criados n6és a mesma altura
em cada uma das cordas depois dessa passagem no seu
interior, para perceber se seria possivel ter sustentabilidade
nas placas.
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FIG. 67 Segunda experiéncia dentro do mesmo contexto.

Dessa forma, a mudanga das placas torna-se dificil, pois
precisam ser desfeitos todos os nds para que seja desmontado.

Procurando pela praticidade, pensou-se em fazer rasgos
nas placas de madeira para que pudessem sair de forma individual
sem prejudicar a restante composicao.

Daqui surgiu o segundo teste dentro da experiéncia,
onde através dele foi percebido que os rasgos deveriam ser mais
profundos para que a estabilidade fosse maior.

FIG. 68 Placas que comp8em os objetos da experiéncia 4. Existiu uma
evolucdo de funcionalidade e facilidade de utilizacdo pela alteracdo
da largura dos rasgos.
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FIG. 69 Primeiro passo da montagem.

FIG. 70 Segundo passo da montagem.

Ao aplicar um né, que uniu quatro cordas e dando um
ndé na mesma altura em todas elas, e fazendo quatro rasgos
com a largura da espessura da corda que esta a ser utilizada
em dois dos lados de uma placa de madeira, torna-se possivel
sustenta-la de forma estavel.
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EXPERIENCIA V

Na sexta experiéncia procurou-se tirar partido
dos noés e da corda, como material de tensdo na busca da
adaptabilidade e arrumacao.

Partindo dessa busca auxiliada por duas dobradicas
tentou perceber-se como chegar a algo possivel de dobrar
e arrumar que ndo implicasse dificuldade nessa tarefa.

Assim surgiu algo ajustavel e de facil transporte
que apesar de ser uma descoberta vantajosa para um
futuro seguimento de projeto, ndo avancou, pelo facto
de se procurar o desenvolvimento de objetos que apenas
necessitam de corda e madeira na sua composicao.

FIG.71,72e73
Movimento criado a
partir da experiéncia
numero 5.
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TIY 1

O projeto focou-se na necessidade quotidiana de secagem
de roupa dentro de pequenas habitacdes.

Em casas pequenas, o espago exterior também se torna
reduzido, sendo que nas grandes cidades, a auséncia de varandas é
comum. Também em habitacBes partilhadas, o espaco exterior tem
que ser utilizado a vez, quando falamos de secagem de roupa em
estendais comuns, limitando a privacidade dos habitantes.

Desta forma, torna-se importante pensar numa alternativa
paraasecagem das pecas de roupa que ndo sdo usadas apenas uma
vez, como é o caso das toalhas de banho. Existem diversas formas
de secar a roupa atualmente, como lavandarias, que se encontram
com grande facilidade pelas ruas, no entanto, levar apenas uma ou
duas pecas para secar nao é pratico.

O projeto, pretende mostrar ao utilizador uma alternativa
aos grandes e pesados estendais tradicionais, de forma econdmica.

Aqui sdo apresentados trés formatos que o estendal pode
adquirir, no entanto a quantidade de varas usadas na construcdo,
bem como o formato apresentado, pode ser alterado consoante as
necessidades do seu consumidor, sendo ele o construtor do objeto.

Através destes objetos, pretende-se dar a conhecer e
fornecer ferramentas que sejam Uteis para que jovens adultos
consigam mobilar as suas habitacdes provisérias de forma
independente, sem limita¢cdes padronizadas.

Todas as partes que constituem cada um dos estendais sao
independentes, de maneira a poderem ser substituidos de forma
facil se for necessario, sem ser obrigatério descartar todo o objeto,
bem como a matéria prima utilizada na sua construgao.
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TIY1-1

A primeira experiéncia foi desenvolvida
através de materiais disponiveis na sala de
aula, que ajudaram a perceber como iria ser
construido o primeiro protétipo, bem como a
perceber qual seria a sua forma de utilizagdo.

Numa fase inicial, pensou-se que seria
pertinente utilizar a parte da corda para estender
as pecas de roupa, como nos estendais tradicionais,
mas rapidamente foi percebido que a praticidade
de pendurar na vara de madeira, era superior.

Numa segunda parte, procurou-se
desenvolver um primeiro protétipo a partir
das conclusGes retiradas das duas primeiras
experiéncias e corrigir os erros detectados na
primeira experiéncia.

Resultado destas corre¢des, chegou-
se a forma apresentada na figura 74, composta
por duas partes de madeira e corda. A estrutura
consiste numa vara de madeira cilindrica e uma
pequena peca retangular com um furo ao centro,
onde encaixa a vara. A corda suporta o estendal,
quando presa a macaneta da janela através do uso
da técnica de nos.

Quando finalizado o protétipo, foram
encontradas algumas lacunas necessarias de
corrigir, podendo ser mencionada a dimensdo do
objeto, que estava desproporcional, bem como a
furacdo na extremidade davara para que passasse a
corda, que pdde ser evitada, através da substituicao
da furacdo por um né na extremidade da vara.
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FIG. 75 Teste da ideia.

FIG. 76 Evolucdo do primeiro teste.
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Primeira peca desenvolvida,
onde se percebeu que seria
necessario diminuir a sua
dimensdo.

Através dela, percebeu-se
também que o furo central
deveria perfurar a peca de
um lado ao outro para que a
producdo fosse simplificada.

Na segunda peca desenvolvida,
foram diminuidas as suas
dimensdes e feito o furo central
do lado ao outro da pega.

No entanto, percebeu-se que
ainda podia ser mais pequena,
tendo-se avangado para a ultima

peca.

Ultima peca desenvolvida, com
todas as altera¢des concluidas.

FIG. 77 Evolucdo das peca ao longo do desenvolvimento projetual.
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FIG. 79 N6 corredigo que sustenta o objet@:

FIG. 78 Imagem do objeto no parapeito da janela.
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FIG. 80 Para a utilizagdo do objeto, é importante usar uma das FIG. 81 Utilizador a interagir com o objeto.
extremidades do né boca de lobo para que a corda ndo deslize
pela vara.
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TIY1-2

Depois de finalizado o primeiro objeto, surgiu
uma nova questao, sendo ela como € que o utilizador iria
proceder na secagem de uma maior quantidade de roupa,
na eventualidade de ndo se tratar apenas da toalha de
banho.

Desta forma, partindo da mesma estrutura do
primeiro objeto, surgiu o segundo, capaz de suportar o
dobro das pecas de roupa.

O objeto é composto por cinco partes
independentes, duas varas de madeira de pinho, duas
pequenas pegas, e a corda.

Com o intuito de realizar a primeira experiéncia
de iniciacdo de desenvolvimento do  objeto,
foram desenhadas e testadas as primeiras pecas.

Definida a dimensao das varas de madeira durante
o desenvolvimento do primeiro objeto desta categoria,
o foco esteve principalmente na procura de qual seria a
forma mais rapida e simples de producdo, e que melhor
respondesse as necessidades do seu futuro utilizador.
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FIG. 82 Imagem das partes do objeto.
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Este segundo objeto, precisa de
duas pecas para que as varas
de madeira se mantanham
paralelas, e assim seja possivel
estender a roupa. A partir das
aprendizagens adquiridas no
primeiro objeto, chegou-se a
esta primeira peca, onde se
pensou que seria importante
ter um furo para passagem da
corda, no entanto ndo parecia
estar no lugar correto.

FIG. 83 Evolucdo da peca ao
longo do desenvolvimento
projetual.
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Para a segunda experéncia,
procurou-se encontrar o
melhor lugar para fazer o
furo onde a corda iria passar,
mas concluiu-se que, ndo era
necessario a sua presenca na

peca.

Depois de resolvida a forma
da peca, percebeu-se que a
producdo das pegas poderia
vir a dar problemas para

o seu utilizador, onde foi
percebido que é importante
fazer os furos de forma lenta
e com uma placa de madeira
por baixo da peca.

Peca final.

O objeto final utiliza na sua
composicdo  duas  pegas
iguais.

A penultima peca, trata-se

de um teste de producdo
onde foi confirmado que a
mesma poderia ser facilmente
reproduzida por qualquer
pessoa.
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FIG. 84 Imagem promenorizada do objeto. FIG. 85 Utilizador a interagir com o objeto.
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TIY 1 - EXPERIENCIA

A terceira estrutura de estendal surgiu em
paralelo com o segundo objeto, com o intuito de criar
uma estrutura mais econémica de ser reproduzida, no
entanto a sua construg¢do tornou-se mais complicada de
ser feita de forma manual, o que conduziu o objeto a
ndo passar de uma experéncia.

O projeto consiste numa estrutura de duas
varetas de pinho, onde é possivel pendurar as pecas
de roupa para que sequem, unidas por duas varetas
de 8mm de espessura perpendiculares relativamente
as varetas principais, através de dois furos nas suas
extremidades.

O estendal fica pendurado no vao da janela de
casa através de uma corda presa por um né de correr, a
macaneta que abre a janela.
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FIG. 86 Vista superior do objeto.
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Primeiras experiéncias

Quando se fala na construcdo de objetos a partir do
movimento DIY, torna-se importante perceber que vdo ter na
sua constituicdo alguns erros pelo fato de nao serem produzidos
industrialmente, sendo importante aceita-los e entender que sao
parte do processo construtivo e de desenvolvimento.

No caso deste terceiro objeto, por serem usadas varas
de madeira cilindricas, torna-se dificil centrar de forma igual os
quatro furos do objeto, o que faz com que o mesmo fique um
pouco levantado em um dos seus lados. No entanto, esta alteragao
na forma do objeto ndo interfere com a sua funcionalidade, nem o
limita.

No entanto, considerou-se que o objeto TIY 1-2,
desenvolvido em paralélo com este prototipo seria uma hipétese
mais viavel a ser seguido pela sua facil producao.

FIG. 88 Imagem do primeiro protétipo.

FIG. 87 Imagem promenorizada da primeira experiéncia de produgao.

Nas primeiras experiéncias de procura de
desenvolvimento do objeto foi entendido que, para
fazer os furos nas varas de madeira, ndo poderia ser
exercida uma grande for¢a ou rapidez quando usado
0 berbequim, pois pelo seu estreito diametros, iria
rachar.

Assim, foi necessario usar o berbequim com
cautela para que as varas ndo fossem danificadas.

Depois de construida a primeira maquete, foi
possivel detectaralguns erros de construgao e perceber
que dimensdes finais o objeto deveria adquirir, tendo
avancado para um segundo protétipo onde a escala
do objeto mudou.
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FIG. 89 Imagem do objeto em utilizacao, onde se encontra uma FIG. 90 Imagem do né corredico ajustado a macaneta na janela.
toalha a secar.




TIY 2

A luz é um elemento com elevada importancia para a
vida humana, capaz de regular e melhorar o seu bem estar,
sendo essencial uma boa iluminacdo na habitacdo.

Este fator tem uma especial importancia em espagos
pequenos, onde tem a capacidade de alterar e melhorar
visualmente o espaco.

Tornou-se necessario pensar de que forma, uma pessoa
que vive num espaco pequeno, sem habitacao fixa iria lidar com
aluminosidade da casa. Assim surgiu a ideia de desenvolvimento
de um suporte movel, capaz de ser adaptado as varias janelas da
casa para colocacdo de cortinas.

Através deste suporte, de facil construcdo, é possivel
obter de forma rapida e econdmica uma cortina moével capaz
de se mover entre as varias divisdes, ndo necessitando de
instalacdo em cada uma das janelas do habitaculo. O suporte
evita que sejam feitos furos na parede, situacdo que muitos dos
senhorios ndo autorizam em habita¢des arrendadas.

O objeto depende de duas ripas retangulares de madeira
de pinho, estruturadas através de corda, que as une através de
um eixo central e suporta a cortina no topo das ripas. A zona
superior do suporte é ajustavel através de um no, permitindo
gue a mesma abra ou feche consoante aquilo que é pretendido
pelo seu utilizador.

Aversatilidade é uma das vantagens presentes no objeto,
pois para além de ser capaz de se ajustar a diversas janelas,
pode também, quando alterada a sua escala, ser utilizado como
suporte de pinturas e até mesmo como fundo fotografico.

FIG. 91 Utilizador a ajustar a abertura do
objeto através do seu no.



Primeiras experiéncias

A primeira experiéncia passou por materializar a ideia que
foi projetada em papel, resultando numa pequena estrutura, que
apesar de representar bem aquilo que era idealizado, tinha alguns
erros a serem corrigidos, podendo ser nomeada a dimensao da
corda utilizada, tendo ela uma espessura superior aquela que o
objeto conseguia suportar, ficando descontextualizada.

A cortina costurada a partir de um tecido cru e sem
acabamento, foi meramente ilustrativa, pois apds colocada
percebeu-se que usar tal tipo de tecido ndo seria o futuro do
projeto, pela sua grande opacidade, que mal permite a passagem
de luz natural vinda do exterior.

e X uMpeyy

FIG. 92| d imei toti teriali ideia inicial. . . .
MAESHI 2R DU CILe PO oD i L 2 2o S FIG. 93 Detalhe do né corredico utilizado no objeto.
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FIG. 94 Imagem do segundo protétipo , onde foi aumentada a
escala relativamente ao primeiro primeiro.

Através do conhecimento adquirido na primeira experiéncia
procurou-se avancar para a melhoria do objeto.

A escala foi aumentada de maneira a ser percebido qual
seria o comportamento do objeto quando ampliada a sua dimensao.
A partir desta alteragdo foi percebido que a escala era um elemento
essencial para o objeto, sendo algo necessario de continuar a ser
trabalhado.

As melhorias ndo passaram apenas pela sua dimensao,
mas também pela substituicdo da corda, em que, nesta fase, ja
tinha atingido uma maior coeréncia relativamente a escala do
objeto. Esta segunda experiéncia foi crucial para perceber que a
madeira que tinha vindo a ser utilizada nao era a mais indicada,
pelo seu formato cilindrico, que dificultava a furagcdo perpendicular
dos furos, feitos para que a corda pudesse passar e exerce-se a sua
funcdo de eixo.

FIG. 95
Detalhe do no corredico, com corda de
4mm.
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FIG. 96 Imagem do terceiro
protétipo, onde foram
substituidas as varas
cinlindricas por outras
retangulares para que a
producdo fosse mais simples
e ndo houvesse desperdicio
de material.
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Tendo em vista a substituicdo da madeira usada na segunda
experiéncia, procurou-se encontrar perfis retangulares de forma a
que o objeto fosse facilmente reproduzido pelo utilizador, sem que
0 mesmo tivesse dificuldades referentes as fura¢es necessarias.

Com a forma do objeto definida, foi necessario fazer um
pesquisa sobre que tipo de tecido deveria ser utilizado no contexto
e funcdo a que o objeto pretendia responder, onde se chegou a
conclusao que seria importante que o tecido fosse leve, de cor clara
e versatil independentemente do ambiente onde fosse colocado.

Com esteterceiro objetoterminado, passou-se a construgao
do objeto final.

FIG. 97 Imagem aproximada do
promenor do objeto.
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FIG. 99
Utilizacdo do n6 simples como eixo

de rotagdo.
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FIG. 98
Aplicagdo do n6 em oito numa das

extremidades da corda para fixagao.
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FIG. 105
Objeto colocado no ambiente
habitacional.

FIG. 104
Objeto em contexto de utilizacdo,
capaz de ser adaptado a qualquer
janela da ca




TIY 3

O projeto teve uma grande evolu¢cdo de pensamento
durante o seu desenvolvimento, sendo que o resultado final
atingido, se distancia bastante das primeiras experiéncias.

Comegou-se na procura de uma estrutura estavel que
pudesse dar inicio a um pequeno banco ou mesa de apoio.

Ao longo das varias experiéncias o objeto adquiriu
diversas formas e dimensdes, onde se pensa que o resultado
final atingido foi o mais adequado, bem como a funcionalidade
associada ao mesmo.

E um objeto versatil, que dependendo da sua dimensao,
pode adquirir diversas fung¢des, consoante aquilo que o
utilizador preferir.

Neste terceiro projeto, e pelo longo desenvolvimento
construtivo pelo qual passou, foi decidido que a sua funcao
seria de arrumacao, especificamente de sapatos, (pelo facto da
autora gostar bastante de sapatilhas).

Dessa forma, nasceu uma sapateira, resultado da
necessidade de arrumacdo dos sapatos do seu utilizador.

O objeto é composto por trés tabuas de contraplacado
de 8mm de espessura, duas delas com a mesma medida (30
x 20cm), que sdo usadas para elevar a tdbua maior, onde
sdo colocados os sapatos do utilizador. Todas as partes sao
sustentadas a partir da tensao exercida pela corda que estrutura
0 objeto, bem como pelos nés que permitem a sua fixagao.
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A forma retangular das tdbuas pode ser facilmente
reproduzida pelas suas linhas direitas, ou adquirida na compra da
madeira, sendo apenas necessario, para terminar o objeto marcar
os locais de furacdao onde vai ser passada a corda.

Para a construcdo total do objeto final, apenas foi necessario
ser utilizado uma lixa e um berbequim, como ferramentas de
trabalho.

Este objeto permite que os sapatos do utilizador tenham
um sitio onde possam estar organizados e guardados, visto que,
qguando existe a necessidade de divisao de casa, 0s mesmos tém
que ser armazenados dentro do quarto do utilizador.

Quando existe a necessidade de mudanca de casa, o objeto
é facilmente transportavel, tendo todas as suas partes separadas
em segundos, sendo também a leveza e dimensdo duas das suas
grandes vantagens.

FIG. 106 Imagem promenorizada dos nés utilizados para a estruturacao do objeto.
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FIG. 107 Inicio do desenvolvimento projetual, onde foram
percebidos os primeiros erros, ponto de partida muito
importante para chegar ao resultado final.
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Durante o processo criativo, este foi o primeiro protétipo
a surgir, sendo que nele foi possivel detectar alguns erros que
ajudaram a chegar a versao final do objeto. Era pretendido obter
um objeto estavel que pudesse vir a ser usado como mesa ou
até mesmo cadeira, que fosse facil de montar bem como de
desmontar.

No entanto, percebeu-se que este primeiro protétipo
ndo tinha a estabilidade que o utilizador precisa.

Dessa forma, e ao analisar com cuidado o objeto, foi
entendido que ao inclinar as suas laterais de maneira a ficarem
apoiadas na corda talvez seria possivel chegar ao resultado
pretendido.
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No desenvolvimento do segundo protétipo, percebeu-se
que ao corrigir os erros detectados no primeiro, seria possivel
chegar a um objeto estavel. Neste foram feitas algumas pequenas
alteracdes detectadas durante a sua construcdo, como eliminacao
dos rasgos feitos nas duas laterais do objeto para que a corda
passasse, bem como o acrescento de dois pontos de tensdo de
corda, o que foi crucial para a sua sustentacao.
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Depois do segundo prototipo concluido, foi altura de alterar a
dimensdo do objeto para perceber como o mesmo reagia.

Assim, foi possivel observar que com diferentes dimensdes o
objeto conseguia responder a diversas situagdes, o que acentuou a
sua versatilidade de uso.

Durante a construcdo deste terceiro protétipo explorou-se
que tipo de funcdes é que o mesmo podia responder, chegando-se a
conclusao que, para apresentacdo de um objeto final, seguiria a linha
de arrumacdo de sapatos.

Neste prototipo foi possivel perceber também quais os sitios
em que era mais importante a tensdo da corda para uma melhor
sustentacdo do objeto e rigidez.
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FIG. 112 Imagem da intera¢do do utilizador com o objeto.

FIG. 111 Imagem do objeto a exercer a sua fun¢do de arrumo dos sapatos.
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FIG. 114 N6 interior que exerce a tensdo necessaria entre as duas
laterais de madeira para que se mantenham em pé.

FIG. 113 Resultado final do ultimo objeto, onde é possivel ver a estrutura
conseguida a partir das cordas e dos nés aplicados as mesmas.
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FIG. 115 Interacao do utilizador com o objeto.
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TIY 4

A condicdo financeira é capaz de limitar a aquisicdo de
habitacao, definindo as condi¢cBes em que o ser humano habita,
mas ndo é capaz de definir o conhecimento adquirido, nem a
vontade intrinseca de aprender de cada um.

Associa-se o conhecimento e sabedoria aos livros, capazes
de instruir qualquer um através de todas as informacdes que
carregam.

Dessa forma, quando se pensa no desenvolvimento
de mobiliario para espagos domésticos reduzidos, torna-se
necessario pensar como vao ser expostos os livros, dos quais o
seu utilizador é proprietario, de maneira a manter o seu alcance
pratico, bem como estar preparado para receber mais objetos se
assim for necessario.

A partir deste pensamento surgiu a ideia de suspender,
através do uso de cordas e do né duplo lais guia, prateleiras
com linhas direitas, objeto facilmente reproduzido, e ajustado as
necessidades do seu utilizador.

Foram desenvolvidos trés modelos de prateleiras com
medidas distintas que, através do suporte de corda, podem ser
alteradas mediante as necessidades do seu utilizador, bem como
do espago que o mesmo tenha disponivel.

FIG. 116 Imagem das diferentes madeiras usadas ao longo do desenvolvimento projetual.



Os primeiros protoétipos materializados deste projeto
foram desenvolvidos em aglomerado de madeira, que foram
cruciais para chegar as dimensdes que os protétipos finais iriam
adquirir.

A ideia de funcionamento das prateleiras passa por,
colocar dois pontos de fixacdo na parede, onde possam ser
penduradas as cordas através do no Lais de Guia Duplo. Com esse
passo concluido, é possivel fazer a troca das prateleiras e manter o
mesmo comprimento de corda.

Desta forma o utilizador pode gerir o espaco que pretende
ter disponivel.

Os segundos protétipos foram desenvolvidos em
contraplacado de 8mm de espessura, utilizados para perceber se
essa espessura seria a indicada.

Percebeu-se que ndo seria suficiente, podendo abaular
com o penso dos objetos do utilizador, sendo que a versdo final foi
construida com contraplacado de 15mm.

A corda utilizada, tem um diametro de 4mm.
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FIG. 121 Imagem representativa da utilizacdo da prateleira com os objetos do seu utilizador.

corda finalizados com o né lais de guia.

FIG. 120 Prateleira suportada por dois comprimentos de
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TIYS5

Quando se vive numa pequena habitacdo, torna-se
necessario fazer varias atividades dentro da mesma divisdo, em
especial quando se divide a casa com outras pessoas.

Dessa forma, o espaco restrito fica ainda mais limitado,
havendo a necessidade de desempenhar todas as tarefas de
forma mais compacta, mantendo a qualidade de vida de forma a
proporcionar tempo de qualidade no mesmo ambiente onde se
trabalha.

O Unico elemento com ligacdo ao exterior dentro de um
quarto sdo as janelas.

Tendo a janela como ponto de partida e ligacdo ao exterior,
pensou-se em criar um objeto que permitisse ao utilizador usufruir
de forma positiva e criar momentos de qualidade ao longo das
varias fases do dia dentro do seu habitaculo.

Desta forma surgiu o tabuleiro de janela, idealizado para
momentos de relaxamento, como beber café pela manha enquanto
se aprecia os primeiros raios de luz, ou ler um livro enquanto se
observa a lua, ou até mesmo aproveitar a grande luminosidade do
dia para, num caderno, esbog¢ar o movimento da cidade.

O objeto, facilmente transportado e de facil arrumacgao,
define-se por uma estrutura retangular de contraplacado de
madeira de pinho com 20mm de espessura, para que tenha uma
boa resisténcia ao peso exercido sobre o objeto. O tabuleiro fica
suspenso através de duas cordas em duas das extremidades da
peca, sendo que as outras duas extremidades ficam apoiadas no
parapeito da janela. Cada uma das cordas € presa a macaneta da
janela através do né orelha de coelho.

Com o desenvolvimento do Projeto IV, percebeu-se que
o material indicado a ser usado para a construcao do tabuleiro
de janela seria contraplacado de 15mm de espessura, pela sua
resisténcia ao peso.
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TIY 6

Guardar pecas de vestuario é um fator comum na vida
de todas as pessoas, independentemente do espaco habitacional
que tenham disponivel, todas tém que lidar com essa questdo.

Quando se fala dessa necessidade, as opc¢des mais
comuns a seguir sdo recorrer aos modulos pesados, volumosos
e dispendiosos da industria, no entanto, para utilizadores com
pouco espa¢o disponivel e numa situacdo financeira menos
favoravel, torna-se necessario seguir por outro caminho.

Dessa forma surgiu este projeto, que consistiu no
desenvolvimento de um objeto para armazenar todas as pecas
de vestudrio do seu utilizador, sem precisar de se preocupar
com 0 espago que 0 mesmo vai ocupar, de maneira a ser o seu
consumidor final a construir o objeto com as medidas que melhor
se ajustem a sua habitagado.

O objeto trata-se de uma vara de madeira, com 30 mm
de diametro e 250 mm de comprimento, capaz de aguentar uma
grande carga. A sua estrutura é suspensa no teto da divisdo
atraveés de trés cordas.

No teto, torna-se necessario a aplicacdo de trés camaroes
para que possam ser colocadas as cordas, a partir do né lais guia
na sua extremidade.

O objeto foi idealizado de maneira a ocupar toda a parede
de uma divisdo, para que tenha bastante espaco para o seu
utilizador pendurar toda a sua roupa.

Assim, apresenta-se ao utilizador uma opc¢do
financeiramente viavel, que lhe fornece independéncia para a
criagdo de novos objetos que respondam a outras necessidades
pessoais.

FIG. 126 Imagem da volta de fiél usada na extremidade da vara de madeira.
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FIG. 127 Primeiro objeto que
representou a materializacao da

ideia.

Com o intuito de materializar a ideia, foi desenvolvido
um pequeno protétipo, para se perceber como o mesmo
ia funcionar, e de que maneira seria a interacdo do futuro
utilizador com o objeto.

A partir do conhecimento adquirido na construcao
de outros objetos e pelo estudo de mercado de produtos
com a mesma funcdo, percebeu-se que um perfil de formato
cilindrico seria a melhor opcdo.

Atraveés deste primeiro protétipo foi também possivel
perceber quais os melhores nés a utilizar, sendo que foram
selecionados a volta de fiel e para suspender o objeto no teto,
foi escolhido o no lais guia.

A producao do protoétipo final foi simples, pois o perfil
de madeira foi comprado ja com as medidas desejadas, sendo
apenas necessario impermeabilizar a madeira, passando o
tapa poros e o verniz mate, para promover a longevidade do
objeto.

Terminada esta etapa, passou-se ao corte de dois
comprimentos de corda que sustentam a vara de madeira.
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FIG. 128 Objeto no ambiente habitacional.
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TIY 7

O TIY 7 surgiu na sequéncia do TIY 6.

Com o problema de como guardar a roupa do utilizador
num espago pequeno através de um objeto financeiramente viavel,
movel e adaptavel, surgiu a questao de como é que o consumidor
iria pendurar as pecas.

A partir desta necessidade foi desenvolvido um conjunto
de experiéncias que procuraram encontrar, através do recurso a
corda, uma solucdo facil de construir, mostrando que todos tém
a capacidade de ser criativos e criar, bem como questionar os
objetos que os rodeiam.

Assim surgiu uma estrutura de corda, com uma parte
rigida, capaz de aguentar a carga da peca de roupa, a partir de
uma vara de pinho cortada, com 365mm de comprimento e 15mm
de diametro.

Para a sua reproducdo, apenas foi preciso um pequeno
serrote e um berbequim.

O objeto funciona como um cabide, mas € pendurado
através de um no aplicado na corda.
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FIG. 131
Dinédmica do utilizador com o objeto.
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FIG. 132 Representacdo da primeira ideia num objeto.

Iniciou-se a materializacdo da ideia a partir da construgao
do protétipo apresentado na imagem, onde foram detectados os
primeiros erros do objeto, como a sua falta de equilibrio quando
exercido peso sobre o mesmo, e a dificuldade de fazer o né que
sustenta o cabide.

Com os problemas diagnosticados, comegou-se a pensar
como poderiam ser resolvidos, de forma a chegar a um objeto
funcional e bem resolvido.

Com o intuito de resolver o primeiro problema do equilibrio,
o furo central foi substituido por dois furos perto das extremidades
da vara de madeira, 0 que permitiu que a mesma se mantivesse
horizontal e suficientemente estavel para que pudesse aguentar o
peso de uma peca de roupa.

FIG. 133 Segundo protoétipo, no qual o né utilizado nao era ergonémico.
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FIG. 134 Terceiro prototipo,
aquele que se aproximou mais
do resultado final.
196

O problema do né utilizado ndo foi resolvido
no segundo protétipo, sendo o mesmo trabalhado no
terceiro.

O principal problema do né6 era a sua falta de
praticidade durante a utilizacdo do objeto, pois tornava-se
complicado fazer o né enquanto a peca de roupa ja estava
pendurada no cabide.

Desta forma, procurou-se criar um mecanismo em
gue o né nado precisasse de ser desfeito e refeito a cada
vez que era necessario utilizar o cabide, surgindo entdo
um encaixe.

Ao ser aplicado um né simples a meio da corda e
outro na sua finalizagdo, tornou-se possivel de passar o
comprimento seguinte ao primeiro né a volta do charriot,
e utilizar o n6é que fica no fim da corda como patilha de
encaixe no arco criado pelo comprimento entre os dois,
como demonstrado na apresentac¢do de resultados.

O né utilizado neste projeto foi o né simples.
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TIY 8

A ligagdo com a natureza tem uma forte influéncia na
qualidade de vida das pessoas, tendo a capacidade de influenciar
o humor e até mesmo a saude fisica e mental.

Pode ser dificil conseguir fazer-se essa ligacao, quando se
vive numa cidade, dentro de um apartamento, sem jardim, mas
existem pequenos elementos que podem ajudar na relacdo com
0 meio ambiente, que muitas das vezes parece distante e dificil de
ser conseguida.

Da necessidade de ligacdo com a natureza dentro de uma
habitacao sem espacos exteriores surgiu o TIY 8, objeto concebido
apenas a partir de corda e de um pequeno perfil cilindrico de
madeira com 10 cm de comprimento e 15mm de diametro.

Através da execucdo de nos a corda foi possivel criar uma
estrutura usada como comedouro para passaros selvagens.

O objeto foi desenvolvido para ser colocado do lado de
fora da janela, suspenso num pequeno camarao na parede.

A comida é colocada numa taga de ceramica, na estrutura
de corda.

O objeto pode também ser usado para outro tipo de
atividade que o utilizador considere melhor para a sua conexao
com a natureza, como por exemplo servir de suporte para uma
planta, substituindo a taca de ceramica.

Dessa forma, € possivel tornar o lar mais aconchegante e
harmonizar o pequeno espaco através da natureza que rodeia o
ambiente.
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FIG. 139 Objeto desenvolvido com o intuito de atrair a natureza
para pequenas habita¢des no centro das cidades.
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FIG. 140 Objeto inicial ao lado do
objeto finalizado, onde a espessura da
corda foi reduzida.

Ao longo do desenvolvimento dos varios objetos, foi possivel
adquirir uma grande facilidade na técnica dos noés, inexistente no
inicio da busca por este conhecimento, bem como uma capacidade
de resolucao de problemas a partir do recurso aos nés.

Este oitavo projeto materializou-se de forma natural e fluida,
através da aplicagdo de trés tipos de nés ao longo do comprimento
de corda, nos escolhidos através da funcionalidade que pretendia de
cada um.

O primeiro prototipo foi desenvolvido através de uma corda
com 6mm de espessura, que rapidamente se percebeu que seria
necessario substituir por outra corda com uma espessura mais baixa.

Comegou-se por cortar, através do uso de um pequeno
serrote, uma vara de 100mm de comprimento e de 12mm de largura,
para que através deste fosse criado um mecanismo de tranca.

Com esta etapa concluida passou-se ao corte do comprimento
de corda que foi dobrado a meio e feito um né boca de lobo a vara
de madeira. De seguida, aplicou-se um n6 em oito para fazer um eixo
de divisao da corda, necessario para criar o equilibrio no suporte da
taca que contém a comida.

No entanto, para preservar o equilibrio foram precisos 4
pontos de apoio, e no momento s6 estavam disponiveis dois, sendo
necessario adicionar mais um comprimento de corda ao objeto, que
se entrelacou com o n6 em oito.

Para terminar, foi deixado espaco suficiente entre o n6 em
oito e o Ultimo né para colocar a taca, sendo ele o né torto.
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FIG. 142 Todas as partes necessarias para o funcionamento do objeto.
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FIG. 143
Imagem promenorizada
dos nos utilizados.

FIG. 144 Imagem da taca repleta de sementes para atrair passaros.
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TIY 9

Com a partilha de casa, vem a necessidade de socializagao,
sendo esta uma caracteristica humana, mas para além da
necessidade de criacdo de lagos, aparece a procura de um bom
ambiente dentro da habitag¢ao.

Por vezes a ligacdo entre os diferentes elementos da casa
pode ser dificil, pelas distintas personalidades.

Os objetos tém a capacidade de unir pessoas através da
interacgao.

A partir dessa ideia, pensou-se na utilizacgdo de comida
como elemento de liga¢cdo entre os membros da casa.

Dessa forma, foi criado um suporte de partilha de
alimentos, que pode ser colocado na cozinha da casa, onde os
diferentes elementos depositam alimentos que tém em excesso
ou que apenas pretendem partilhar, como por exemplo quando
visitam as familias e retornam com bastante fruta dos quintais de
casa.

FIG. 145
Imagem explicativa de como
deve ser usado o objeto.
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Comointuito de materializar aideiainicial, foi desenvolvido
um pequeno protétipo.
5 Pensou-se no desenvolvimento de um objeto simples e
leve, que nao ocupasse muito espaco dentro da habitagdo nem
que fosse um empecilho para os moradores.

Desta forma surgiu um apoio de quatro pés, facil de
transportar, leve, mas infelizmente sem equilibrio. Na primeira
experiéncia o objeto apenas tinha a corda na parte superior, mas
pela sua falta de estabilidade pensou-se que, ao adicionar mais
uma corda que ligasse todos os pés ajudaria, mas ndo funcionou.

Assim, a partir do mesmo protétipo foram torcidos os pés,
e ai percebeu-se que poderia funcionar como um tripé.

FIG. 147 Componentes do primeiro protétipo.

FIG. 146 Primeiro protétipo.
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CONCLUSOES

Todo o projeto foi desenvolvido na busca da melhoria da
qualidade de vida dos seus utilizadores, dentro de um ambiente
habitacional reduzido e muitas das vezes compartilhado.

Este predispde-se a apresentar-lhes uma nova forma de
aquisicdo de mobiliario, pensado exatamente para o0 momento de
crise que estdo a viver, através da area do design social, utilizando o
DIY como forma de empoderamento e independéncia para aqueles
que passam por esta situacao.

A partir desta ideia surgiram todos os objetos aqui
apresentados, que respondem a necessidades do quotidiano dos seus
utilizadores.

Pensa-se que a corda cumpriu o seu papel estrutural nos
objetos, atribuindo-lhes a mobilidade, flexibilidade e adaptabilidade
que utilizadores sem habitagdo fixa precisam durante uma fase de
crise.

Ao reproduzirem os objetos desenvolvidos durante este
projeto, os utilizadores adquirem competéncias, ndo apenas para
os momentos dificeis relacionados a habitacdo, mas sim para
diversos momentos ao longo da sua vida, podendo usa-las em
diferentes contextos. Depois de aprendidos alguns nds, comeca-
se a ter a capacidade de desenvolver outros nés dos quais nao se
tinha conhecimento, como se fosse aberta uma nova porta para a
criatividade.

Com essa porta aberta, as ideias comecam a surgir e a fluir
naturalmente, como se fossem sempre a solu¢ao mais facil e rapida
para a resolucdo de um problema.

Foi apresentada de forma clara e sucinta a forma como
podem ser reproduzidos os objetos apresentados, de maneira a que
o utilizador tenha um ponto de partida para comecar a sua propria
exploracao e descoberta para a sua independéncia criativa, sem
depender da sua area de formacdo ou da auséncia dela.

Apesar da explicacdo ilustrada, ndo se pretende que 0s ndés
apresentados sejam uma imposi¢do ao utilizador, mas sim que lhe
gere curiosidade para aprender e desenvolver outros nés, de maneira
a ndo o tornar dependente do trabalho apresentado.
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Desta forma, as solucdes descobertas no passado da
humanidade ofereceram solu¢des para um problema presente.

As formas simples e cortes direitos que definem a estrutura de
madeira dos objetos, possibilita que os mesmos sejam replicados em
casa, sem necessidade de maquinas industriais para a sua construcao,
tornando-os acessiveis a todos pelo seu baixo custo de producao.

Sendo este projeto desenhado para uma fase especifica da
vida do utilizador, e uma resposta a um momento de crise que se
espera que 0 mesmo consiga ultrapassar, surgiu a seguinte questdo -
sera que o utilizador vai usar estas novas competéncias durante toda
a sua vida? - ao refletir, pensa-se que sim, pois apesar de se encontrar
numa situacdo melhor, a criatividade e as habilidades que aprendeu
ndo vao ser esquecidas, e podem sempre ser uma mais valia durante
todo o seu caminho.

Futuramente pretende-se que o0 projeto chegue até aos
utilizadores para o qual foi desenhado, através do recurso a web para
qgue o conhecimento seja partilhado.

Aideia sera criar uma pagina no instagram aberta para todos,
onde serdo apresentados os desenhos técnicos junto com uma
imagem do objeto final e de que forma sdo feitos os nos utilizados.

Quanto ao meu trabalho futuro como designer, acredito que
0 projeto ndo vai ter o seu fim com a conclusdo desta investigacao,
pois através dele desenvolvi diversas competéncias que pretendo
aplicar em trabalhos futuros, de forma a expandi-lo a outros materiais
e técnicas, talvez para além dos nos, de forma a explorar novos
caminhos e aprendizados.

Para além dos materiais utilizados e daquilo que cada um é
capaz de oferecer, bem como aquilo que lhes pode ser aplicado e
explorado, a vertente do design social ficou bastante viva na minha
mente, tendo bastante interesse em continuar a trabalhar nele,
e perceber de que forma é que o design pode ser um elemento de
resolucdo de problemas na sociedade, bem como de que forma pode
ajudar a melhorar a qualidade de vida das pessoas em momentos de
crise.
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FIG. 153 Todos os objetos desenvolvic
facilmente acondicionados em qualquer
da casa, quase ndo precisando de espago.
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podendo viver nesta casa um total de 16 pessoas.

https://www.idealista.pt/imovel/33227309/. Pag.38

Figura 18. Quarto disponivel para arrendamento em Lisboa, pelo valor de 650€ por més.
https://www.uniplaces.com/pt/accommodation/lisbon/5142407?search-
id=1724146949848 569a7679-ad0a-4b8d-9efc-d33c8980d609. Pag.39

Figura 19. Imagem do quarto improvisado de uma familia de imigrantes, onde um dos
elementos é uma gravida. Familia vive em condi¢des desumanas, depois de passarem varias
semanas na rua.
https://i0.wp.com/amensagem.pt/wp-content/uploads/2023/02/habitacaomigracao-10-
1024x683.jpg?strip=info&w=1500&ssl=1. Pag.45

Figura 20. Imagem da divisdo onde a familia de imigrantes cozinha, a casa ndo tem luz nem
casa de banho.
https://i1.wp.com/amensagem.pt/wp-content/uploads/2023/02/habitacaomigracao-5-
1024x683.jpg?strip=info&w=15008&ssl=1. Pag.45

Figura 21. Ilhas do Porto, por Inés Vazquez.
https://revista5.arquitetonica.com/index.php/magazine-1/arquitetura/as-ilhas-do-porto-e-as-
tipologias-de-habitacao-dos-seculos-xix-e-xx. Pag.47

Figura 22. Sobrelotacdo de turismo nas grandes cidades portuguesas.
https://www.nationalgeographic.pt/viagens/problema-excesso-turismo_4242. Pag.50

Figura 23. Imagem da série A Arquiteta. A série retrata uma sociedade utépica, onde a
personagem principal, vé-se obrigada a viver em garagens comunitarias, divididas apenas por
cortinas, pois € o Unico espago que consegue pagar, sendo arquiteta.
https://hips.hearstapps.com/hmg-prod/images/the-architect-serie-parking-64e8620d15e15.
jpg. Pag.55

Figura 24. Imagem da série A Arquiteta. Na imagem vé-se 0 acesso as garagens comunitarias.
https://hips.hearstapps.com/hmg-prod/images/vivir-en-un-parking-64e862d3a541a.
jpg?resize=980:*. Pag.55

Figura 25. Imagem do livro Home - Made de Vladimir Arkhipov, onde sao apresentados objetos
da cultura soviética junto com a sua historia, criador, fun¢do, e os materiais necessarios para a
sua construcgao.

https://fuel-design.com/publishing/home-made/. Pag.56

Figura 26. Pagina do interior do livro Nomadic Furniture 1 que explica como fazer uma cadeira
de cartdo.
https://s3files.core77.com/blog/images/360122_81_42562_443P_R0zW.jpg. Pag.58

Figura 27. Cubo de relaxamento, objeto materializado através dos livros Nomadic Furniture 1
e2.
https://www.domusweb.it/content/dam/domusweb/en/news/2013/08/06/nomadic_
furniture/01-nomadic-furniture3.0.jpg.foto.rmedium.jpg. Pag.61
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Figura 28. Reinterpretacdo do /iving cube de Papanek e Hennesey por Chmara Rosinke.
https://cdn.archilovers.com/story/5b17f2785d334c6186edb879967844fb.jpg Pag. 61

Figura 29. Fotografia de Enzo Mari sentado na cadeira Sedia, na Feira de Design de Mildo em
2010, por Artek.
https://www.archdaily.com.br/br/01-91389/cadeira-sedia-1-slash-enzo-
mari/50d7c02ab3fc4b2189000098-cadeira-sedia-1-slash-enzo-mari-foto?next_project=no
Pag. 63

Figura 30. Fotografia de Enzo Mari a iniciar a construcao da cadeira Sédia, performance feita na
feira de Design de Mildo em 2010, onde representava a Artek.
https://www.archdaily.com.br/br/01-91389/cadeira-sedia-1-slash-enzo-
mari/50d7c01fb3fc4b2189000097-cadeira-sedia-1-slash-enzo-mari-foto?next_project=no .

Pag. 64

Figura 31. Fotografia de Enzo Mari durante o processo de constru¢do da cadeira Sédia,
performance feita na feira de Design de Mildo em 2010, onde representava a Artek.
https://www.archdaily.com.br/br/01-91389/cadeira-sedia-1-slash-enzo-
mari/50d7bf64b3fc4b2189000096-cadeira-sedia-1-slash-enzo-mari-foto?next_project=no.

Pag. 65

Figura 32. Fotografia de Enzo Mari a terminar o processo de constru¢do da cadeira Sédia,
performance feita na feira de Design de Mildo em 2010, onde representava a Artek.
https://www.archdaily.com.br/br/01-91389/cadeira-sedia-1-slash-enzo-
mari/50d7bf4eb3fc4b2189000095-cadeira-sedia-1-slash-enzo-mari-foto?next_project=no.

Pag. 64

Figura 33. Retrato de Keiji Ashizawa.
https://images.app.goo.gl/b7hbL2WcLCcjCSzK7. Pag. 66

Figura 34. Conjunto de bancos Ishinomaki.
https://ishinomaki-lab.org/products/aa-stool-mp/. Pag. 66

Figura 35. Conjunto de bancos Ishinomaki, produzidos e vendidos pelo ISHINOMAKI LABORATORY.
https://through-objects.com/blog/ishinomaki-lab-pushing-the-horizons-of-diy/. Pag. 67

Figura 36. Imagem ampliada microscopicamente de um tecido torcido em Z.
https://www.nature.com/articles/s41598-020-61839-w/figures/6. Pag. 72

Figura 37. Imagem ampliada microscopicamente de um tecido torcido em Z tendo um
prolongamento de tecido torcido em S.
https://www.nature.com/articles/s41598-020-61839-w/figures/4. Pag. 73

Figura 38. Fotografia do acampamento da tribo némada Mongél.
https://www.mundoporterra.com.br/historias-e-momentos/nomades-do-seculo-21/. Pag. 79

Figura 39. Fotografia de um acampamento cigano em Portugal.
https://www.publico.pt/2023/06/23/infografia/portugueses-ciganos-forcados-vida-
nomada-777 Pag. 79

Figura 40. Fotografia tirada durante uma das visitas de campo ao Porto de Abrigo da Nazaré.
Fotografia pela autora. Pag. 84
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Figura 41. Retrato do Sr.Lameiras tirado dentro do seu armazém de pesca.
Fotografia pela autora. Pag. 86

Figura 42. Primeiro momento de aprendizagem com o Sr. Lameiras, onde me mostrou como
fazer o N6 Torto.
Fotografia pela autora. Pag. 87

Figura 43. A imagem remete ao momento em que o Sr.Lameiras me mostrou como sao feitas
as alcas em que prende o anzol.
Fotografia pela autora. Pag. 88

Figura 44. A observar atentamente a explicagdo e demonstra¢do dada pelo Sr.Lameiras
Fotografia pela autora. Pag. 89

Figura 45. Retrato do Sr.Joaquim Zarro.
Fotografia pela autora. Pag. 90

Figura 46. Costura feita pelo Sr.Joaquim Zarro.
Fotografia pela autora. Pag. 91

Figura 47. Retrato do Sr.Francisco, junto aos barcos que ele mesmo produz.
Fotografia pela autora. Pag. 92

Figura 48. Imagem tirada ao interior da oficina do Sr. Francisco a fotografias antigas.
Fotografia pela autora. Pag. 93

Figura 49. Conjunto de embarcac¢des de pesca de Bacalhau, construidas pelo Sr.Francisco.
Fotografia pela autora. Pag. 93

Figura 50. Imagem do interior da oficina do Sr.Francisco. decorada com fotografias do seu
passado.
Fotografia pela autora. Pag. 94

Figura 51. Pelo seu talento na construcao de miniaturas de embarcac¢des de pesca de bacalhau
e pela sua hospitalidade para com quem o visita, o Sr.Francisco foi convidado a contar um
pouco da sua vivéncia.

Fotografia pela autora. Pag. 95

Figura 52. Sr.Alexandre e Sr.Nelson a preparar as suas redes.
Fotografia pela autora. Pag. 96

FIG. 53, 54, 55 e 56 Sr.Nelson mostra, passo a passo, como fazer um né Lais Guia.
Fotografia pela autora. Pag. 97

FIG. 57 Na imagem é possivel observar o Sr.Carlos no inicio da sua explicacdo e demonstragao
sobre a técnica dos nos.
Fotografia pela autora. Pag. 98

FIG. 58, 59 e 60 O conjunto de imagens acima demonstra a sequéncia, passo a passo, do n6
que o Sr.Carlos utiliza para amarrar a sua ancora.
Fotografia pela autora. Pag. 99

FIG. 61 Imagem representativa do N6 de Oito.
Fotografia pela autora. Pag. 100
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FIG. 62 Processo de montagem da primeira experiéncia com cordas.
Fotografia pela autora e Pedro C4. P4g. 102

FIG. 63 Processo de montagem da primeira experiéncia com cordas.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 102

FIG. 64 Experiéncia niUmero 2, bastante enriquecedora para os projetos que a seguiram.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 104

FIG. 65 Experiéncia nimero 3, que ajudou a perceber de que forma podia ser criada tensdo no
objeto através da corda.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 106

FIG. 66 Experiéncia niUmero 4.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 108

FIG. 67 Segunda experiéncia dentro do mesmo contexto.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 110

FIG. 68 Placas que compdem os objetos da experiéncia 4. Existiu uma evolugdo de funcionalidade
e facilidade de utilizagdo pela alteracao da largura dos rasgos.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 111

FIG. 69 Primeiro passo da montagem.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 112

FIG. 70 Segundo passo da montagem.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 112

FIG. 71, 72 e 73 Movimento criado a partir da experiéncia numero 5.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 114 e 115

FIG. 74 Imagem das partes do objeto.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 116

FIG. 75 Teste da ideia.
Fotografia pela autora. Pag. 118

FIG. 76 Evolucdo do primeiro teste.
Fotografia pela autora. Pag. 119

FIG. 77 Evolucdo das peca ao longo do desenvolvimento projetual.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 120

FIG. 78 Imagem do objeto no parapeito da janela.
Fotografia pela autora. Pag. 122

FIG. 79 No corredico que sustenta o objeto.
Fotografia pela autora. Pag. 123

FIG. 80 Para a utilizacdo do objeto, é importante usar uma das extremidades do né boca de

lobo para que a corda ndo deslize pela vara.
Fotografia pela autora. Pag. 124
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FIG. 81 Utilizador a interagir com o objeto.
Fotografia pela autora. Pag. 125

FIG. 82 Imagem das partes do objeto.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 127

FIG. 83 Evolugdo da peca ao longo do desenvolvimento projetual.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 128

FIG. 84 Imagem promenorizada do objeto.
Fotografia pela autora. Pag. 130

FIG. 85 Utilizador a interagir com o objeto.
Fotografia pela autora. Pag. 131

FIG. 86 Vista superior do objeto.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 133

FIG. 87 Imagem promenorizada da primeira experiencia de producgao.
Fotografia pela autora e Pedro C4. P4g. 134

FIG. 88 Imagem do primeiro protétipo.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 135

FIG. 89 Imagem do objeto em utiliza¢cdo, onde se encontra uma toalha a secar.
Fotografia pela autora. Pag. 136

FIG. 90 Imagem do né corredi¢o ajustado a macaneta na janela.
Fotografia pela autora. Pag. 137

FIG. 91 Utilizador a ajustar a abertura do objeto através do seu né.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 139

FIG. 92 Imagem do primeiro protétipo que materializa a ideia inicial.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 140

FIG. 93 Detalhe do né corredico utilizado no objeto.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 141

FIG. 94 Imagem do segundo protétipo, onde foi aumentada a escala relativamente ao primeiro
primeiro.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 142

FIG. 95 Detalhe do n6 corredico, com corda de 4mm.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 143

FIG. 96 Imagem do terceiro protétipo, onde foram substituidas as varas cinlindricas por outras
retangulares para que a producdo fosse mais simples e ndo houvesse desperdicio de material.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 144

FIG. 97 Imagem aproximada do promenor do objeto.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 145
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FIG. 98 Aplicacdo do n6 em oito numa das extremidades da corda para fixacao.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 146

FIG. 99 Utilizacdo do n6 simples como eixo de rotacdo.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 147

FIG. 100 Interacdo com o objeto e com o seu modo de funcionamento.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 148

FIG. 101 Utilizador ajusta a abertura que pretende que o objeto tenha.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 149

FIG. 102 Com o objeto na posi¢do desejada, o utilizador pendura na corda a cortina.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 150

FIG. 103 Ajuste da cortina ao longo da corda.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 151

FIG. 104 Objeto em contexto de utilizacdo, capaz de ser adaptado a qualquer janela da casa.
Fotografia pela autora. Pag. 152

FIG. 105 Objeto colocado no ambiente habitacional.
Fotografia pela autora. Pag. 153

FIG. 106 Imagem promenorizada dos nés utilizados para a estrutura¢do do objeto.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 155

FIG. 107 Inicio do desenvolvimento projetual, onde foram percebidos os primeiros erros, ponto
de partida muito importante para chegar ao resultado final.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 156

FIG. 108 Imagem do segundo prototipo, com materiais desporposionais e exageradas.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 159

FIG. 109 Imagem do terceiro prototipo, teste para perceber se o objeto aguentava algum peso
sem desmoronar.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 160

FIG. 110 Imagem do terceiro prototipo em contexto de utilizagdo.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 161

FIG. 111 Imagem do objeto a exercer a sua fun¢do de arrumo dos sapatos.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 162

FIG. 112 Imagem da intera¢do do utilizador com o objeto.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 163

FIG. 113 Resultado final do ultimo objeto, onde é possivel ver a estrutura conseguida a partir
das cordas e dos nés aplicados as mesmas.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 164

FIG. 114 N¢ interior que exerce a tensdo necessaria entre as duas laterais de madeira para que
se mantenham em pé.

Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 165
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FIG. 115 Interagdo do utilizador com o objeto.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 166 e 167

FIG. 116 Imagem das diferentes madeiras usadas ao longo do desenvolvimento projetual.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 169

FIG. 117 Placas que definiram as medidas do objeto final.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 171

FIG. 118 Prateleira finalizada.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 172

FIG. 119 Maior preteleira do conjunto.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 173

FIG. 120 Prateleira suportada por dois comprimentos de corda finalizados com o n6 Lais de
Guia.
Fotografia pela autora. Pag. 174

FIG. 121 Imagem representativa da utilizacdo da prateleira com os objetos do seu utilizador.
Fotografia pela autora. Pag. 175

FIG. 122 Imagem do objeto finalizado.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 177

FIG. 123 N6 orelha de coelho aplicado ao objeto.
Fotografia pela autora. Pag. 178

FIG. 124 Imagem promenorizada do objeto em utiliza¢do.
Fotografia pela autora. Pag. 179

FIG. 125 Demonstracdo de que forma o utilizador pode usufruir do objeto.
Fotografia pela autora. Pag. 181

FIG. 126 Imagem da volta de fiél usada na extremidade da vara de madeira.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 183

FIG. 127 Primeiro objeto que representou a materializa¢dao da ideia.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 184

FIG. 128 Objeto no ambiente habitacional.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 187

FIG. 129 Objeto no ambiente habitacional.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 189

FIG. 130 Utilizador em interacdo com o objeto.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 191

FIG. 131 Dinamica do utilizador com o objeto.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 193

FIG. 132 Representacdo da primeira ideia num objeto.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 194
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FIG. 133 Segundo protétipo, no qual o né utilizado ndo era ergonémico.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 195

FIG. 134 Terceiro prototipo , aquele que se aproximou mais do resultado final.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 196

FIG. 135 A mdo na imagem sustitui a zona onde o objeto pode ser pendurado.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 198

FIG. 136 Utilizagdo do n6 para pendurar o cabide.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 199

FIG. 137 Interagdo com o objeto.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 200

FIG. 138 Intera¢do do utilizador com o objeto.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 201

FIG. 139 Objeto desenvolvido com o intuito de atrair a natureza para pequenas habitagdes no

centro das cidades.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 203

FIG. 140 Objeto inicial ao lado do objeto finalizado, onde a espessura da corda foi reduzida.

Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 204

FIG. 141 Imagem onde a taga do objeto é ajustada a base de corda.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 206

FIG. 142 Todas as partes necessarias para o funcionamento do objeto.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 207

FIG. 143 Imagem promenorizada dos nos utilizados.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 208

FIG. 144 Imagem da taca repleta de sementes para atrair passaros.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 209

FIG. 145 Imagem explicativa de como deve ser usado o objeto.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 211

FIG. 146 Primeiro protétipo.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 212

FIG. 147 Componentes do primeiro protétipo.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 213

FIG. 148 Colocacao de fruta no objeto para partilha com outros membros da casa.

Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 214

FIG. 149 Intera¢do do utilizador com o objeto.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 215

FIG. 150 Imagem do n6 de tripé promonorizada.
Fotografia pela autora e Pedro C4. Pag. 216
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FIG. 151 Colocagdo da taga de fruta no tripé.
Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 217

FIG. 152 Imagem dos resultados finais atingidos ao longo de todo o desenvolvimeto projetual.

Fotografia pela autora e Pedro Ca. Pag. 218

FIG. 153 Todos os objetos desenvolvidos sdo facilmente acondicionados em qualquer canto

da casa, quase ndo precisando de espaco.
Fotografia pela autora. Pag. 221
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APENDICES

Fichas técnicas e contrucdo dos objetos



TIY1-1

Ficha técnica

650

40

5

18

@15

NO BOCA DE LOBO

N6 utilizado para fixacdo da corda a vara para que ndo seja necessario fura-la.

Primeiro passo do né Boca de Lobo, passar a zona dobrada da Segundo passo do n6 Boca de Lobo, ajustar o n6, de maneira
corda por baixo da vara e, no lago que surge passar as duas a ficar justo a vara.
pontas da corda.

LACO CORREDICO

Laco utilizado para fixar o objeto a maganeta da janela.

Primeiro passo, fazer dois lagos no comprimento de corda. Segundo passo, passar o laco da direita no interior do lago
esquerdo.

Por ultimo, puxar as extremidades da corda.

Terceiro passo, ajustar o né.
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TIY1-2

Ficha técnica

650

650

NO BOCA DE LOBO

N6 utilizado para fixacdo da corda a vara para que ndo fosse necessario fura-la.

Primeiro passo do né Boca de Lobo, passar a zona dobrada da Segundo passo do n6 Boca de Lobo, ajustar o n6, de maneira
corda por baixo da vara e, no lago que surge passar as duas a ficar justo a vara
pontas da corda

LACO CORREDICO

Laco utilizado para fixar o objeto a macaneta da janela

Segundo passo, passar o laco da direita no interior do laco
esquerdo.

Terceiro passo, ajustar o no. Por ultimo, puxar as extremidades da corda.
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TIY 2

Ficha técnica

2400

@4

1200

NO SIMPLES

N6 utilizado no centro das duas varas que,
por ser dificil de ser desfeito, da a estabilidade
que o eixo precisa.

N

O primeiro passo passa por fazer um laco.

Em segundo é necessario passar o chicote da
corda dentro do lago.

A

Por ultimo, puxar as duas pontas da corda
para terminar o no.

NO EM OITO

N¢ utilizado na extremidade exterior de
uma das varas para fixar uma das pontas da
corda ao objeto.

Fazer um laco.

Em seguida, fazer a extremidade da corda
mais curta, passar por baixo da extremidade
longa.

Por fim, ajustar o n6, puxando as duas
extremidades da corda.

LACO CORREDICO

Laco utilizado para fixar o objeto a macaneta
da janela.

Primeiro passo, fazer dois lagos no
comprimento de corda.

Segundo passo, passar o lago da direita no
interior do laco esquerdo.

Terceiro passo, ajustar o né.

Por ultimo, puxar as extremidades da corda.
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TIY 3

Ficha técnica

300

1200

o4

160

20

300

200

300

200

NO DE CIRURGIAO

N6 utilizado para finalizagdo das cordas nas laterais do objeto.

Passar a extremidade em laco a volta da
outra extremidade.

Repetir mais uma vez o passo anterior, pois
sdo necessdrias trés voltas.

Repeticdo o passo dois.

Com as trés voltas concluidas, puxar o lago. Ajustar o né.
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TIY 4

Ficha técnica

170

700

[

250

650

LAIS DE GUIA

Para iniciar o n6, dobrar a corda a meio e passar a Depois de passar as extremidades por cima, passa-las
ponta das duas extremidades por cima da outra parte dentro do laco criado.
da corda.

No terceiro passo, voltar a passar a extremidade da Por ultimo, ajustar o né ao puxar as extremidades da
corda por cima da outra parte, e passar as extremidades corda e o lago no qual ndo passaram.
no interior do primeiro lago criado.
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TIY5

Ficha técnica

20

295

NO EM OITO

N6 utilizado para suportar a placa de madeira.

O primeiro passo, fazer um lago.

longa.

NO ORELHA DE COELHO

N6 utilizado para pendurar o tabuleiro a maganeta da janela.

Dobrar a corda a meio. Fazer um laco em torno dos dedos, e trazer a
ponta fechada da corda por tras da mao para
a frente.

Passar metade do corpo da ponta fechada Por fim, ajustar todo o né.
pelo interior do laco feito a volta dos dedos.

Passar toda a corda pelo interior da pequena

ponta fechada.

De seguida, fazer a extremidade da corda Passar a ponta de trabalho pelo lago e ajustar
mais curta, passar por baixo da extremidade o né.
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TIY 6

Ficha técnica

2500

VOLTA DE FIEL

N6 utilizado para fixar a corda a vara de madeira.

Dar uma volta a vara de madeira com a
extremidade de trabalho da corda.

Cruzar essa mesma extremidade com a
volta dada anteriormente, passando a
ponta de trabalho novamente para tras da
vara.

Para terminar, trancar a ponta de trabalho
por baixo da zona cruzada.

Ajustar o né.
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TIY 7

Ficha técnica

NO SIMPLES

N6 utilizado cinco vezes ao longo de todo o comprimento de
corda.

o915

a4

Passou por fazer um lago. Depois de passar o chicote, comegar a ajustar o no.

365

65

Em segundo, passar o chicote da corda dentro do lago. Puxar as duas pontas da corda para terminar o no.
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TIY 8 NO BOCA DE LOBO
Ficha técnica N6 utilizado para fixacdo da corda a pequena vara.

Passar a zona dobrada da corda por Ajustar o né, de maneira a ficar justo a
- baixo davara e, no laco que surge passar vara
=g g s as duas pontas da corda.

NO TORTO

" N6 utilizado como base de apoio para a taga.

‘J‘"“
““l"t
e
U
K "’xk
Y 'm" 4
o
l' "l‘v‘.‘ 2 ' k- i R K ; s i !
Y .;\\ Iniciar com um né simples. Voltar a fazer um nd6 simples, Comecar o ajuste do no. Conclusdo do né.
§ '.“‘“ mas reverso ao primeiro, se no
“‘ A4 primiero a extremidade direita
AN ‘.‘ passou por tras, neste segundo
,: R passo passa pela frente.
.I
W\ :
WY § NO EM OITO
1
f :‘f' N¢ utilizado para juntar mais um comprimento de corda ao objeto.
'l‘ "
s

|

g T 2

Fazer um lago. Em seguida, é necessario fazer a extremidade Passar a ponta de trabalho pelo laco e ajustar
da corda mais curta, passar por baixo da ono.
extremidade longa.
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TIY 9

Ficha técnica

1000

@4

60

1000

@4

60

1000

a4

60

NO DE TRIPE

N6 utilizado para juntar os trés pés do objeto.

H

/)

Comecar por fazer uma volta de fiél para Organizar das trés varas no chao.
fixar a corda a vara de madeira.

Com as varas orgamizadas comegar a passar
a corda por baixo e por cima das mesmas
consecutivamente.

O passo anterior é repetido até serem Com essa etapa concluida fazer o O estrangulamento da corda faz-se passando

obtidas 5 filas de corda em cada uma das estrangulamento da corda. a extremidade de trabalho entre as varas, na

varas de madeira. orientagdo contrdria aquela que se estava a
seguir com bastante forca, terminando com
prisdo da extremidade no interior de uma
dessas voltas.
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FINALIZACAO DOS OBJETOS

Afinalizacdo de todos os objetos passa pelo mesmo processo, sendo

esta pagina comum a todos eles.

PASSO |

2

Com todas as partes do objeto
prontas, lixar todas as componentes
do objeto com uma lixa para madeira.

Depois desse processo, é
importante tirar o excesso de p6 que
fica na superficie da madeira.

PASSO Il

Com a primeira etapa
concluida, aplicar o tapa poros por
toda a superficie das partes do objeto,
para que as rugosidades naturais
da madeira sejam uniformizadas e
proporcionem uma melhor sensacdo
ao toque.

PASSO 1l

Depois de aplicado o tapa
poros, passar novamente a lixa por
todas as componentes do objeto,
no entanto a lixa utilizada para a
finalizagdo do tapa poros tem que ter
uma gramagem mais baixa que aquela
usada anteriormente.

PASSO IV

O ultimo passo para terminar a
finalizagao fica ao critério do utilizador,
sendo que, para terminar estes objetos
foi aplicado por toda a superficie verniz
mate, com o intuito de aumentar o
tempo de vida dos mesmos.
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