






































































































































































































































































































































































































João Soares
Portfolio



João Soares nasceu em 2001 no distrito de Leiria. É licenciado em Artes Plásticas pela ESAD.CR desde 2022 e está atualmente a terminar o
mestrado em Artes Plásticas na mesma instituição. No seu trabalho aborda questões como a sua identidade, as relações com outros e com o mundo, a
efemeridade do presente causada pela passagem do tempo e sobre o constante estado de transformação que este causa. Explora estes assuntos
principalmente através do desenho, da performance e da poesia, no entanto mantem-se curioso, o que o leva a experimentar outros meios. Usa da
repetição como ferramenta para entrar num estado meditativo onde pode refletir sobre quem é, como chegou onde está, porque faz o que faz, entre
muitas outras perguntas com o objetivo de se aproximar do seu Eu do presente. 

joao.paulo.6.5.2001@gmail.com@joao.e.ponto



Parte do conjunto de fotografias Desenhos do Sol, 2022. Impressão a laser sobre papel, 40x30cm



Sem título, 2022. Marcador Posca sobre papel, 12,4x17,9cm



Sem título, 2023. Caneta isográfica sobre papel, 29,7x38,8cm



Sem título, 2023. Marcador Posca sobre papel, 305x155cm



Sem título, 2024. Marcador Posca sobre papel, 14,7x29,5cm



Sem título, 2024. Marcador Posca sobre papel, 14,7x29,5cm



O Meu Corpo, 2023. Vídeo digital, 94'27'’



Mudem, moldem. Transformem o meu eu de agora, 2024. Instalação e vídeo digital, 2'24'’



Tenho Pensado em ti, bastante, 2024. Marcador Posca sobre pano cru, 308x500cm



Postal Noites de outono, 2024. Impressão sobre papel, 10x15cm
Para o projeto O Futuro Como Aventura



Postal Alfaiate, 2025. Impressão sobre papel, 11,5x14cm



Corpo Doutro, 2025. Vídeo digital, 86'



Um sonho de ser pássaro, 2026. Caneta isográfica sobre papel, 20x20cm



João Soares
Currículo Artístico



Formação Académica

2019 – Concluiu o ensino Secundário no Colégio de São Miguel, Fátima
2022 – Licenciou-se em Artes Plásticas na ESAD.CR
2024 - Workshop de encadernação criativa com Éditions n’importequoi
2025 - Workshop de revelação de rolos a PB com Circanalogique
HOJE - Encontra-se a terminar o Mestrado em Artes Plásticas na ESAD.CR

Exposições Coletivas

2019 – Sem Titulo. Gravuras e Aquarelas. Instituto Português do Desporto e da Juventude (IPDJ), Leiria, PT.
2021 – Estar Suspenso. Performance. Espaço Concas, Caldas da Rainha, PT.
2022 – Obra Gráfica – Gravura e Serigrafia. Gravura. Centro de Artes – Museu/Atelier António Duarte, Caldas da Rainha, PT.
2022 - Eu na Vida de Todos os Dias. Desenho. Exposição do Ano da ESAD.CR, Caldas da Rainha, PT.
2023 - Ovos, Pontos e Agulhas. Desenhos. Caldas Late Night, Caldas da Rainha, PT.
2023 - À Noite Todos os Gatos São Pardos. Fotografia. Atelier Obscura, Leiria, PT.
2024 - Abaladiça. Desenho e videoperformance. Exposição do Ano da ESAD.CR, Caldas da Rainha, PT.
2024 - Grave 3. Desenhos e videoperformance. Galeria de Exposições do Espaço Turismo e Coletivo, Caldas da Rainha, PT.
2024 - Selo. Desenhos. Caldas Late Night, Caldas da Rainha, PT.
2024 - Casa Partilhada. Desenhos e videoperformance. Caldas Late Night, Caldas da Rainha, PT.
2024 - O Futuro Como Aventura. Videoperformance e Edições da Sala 5, vol. X e XIII. Cooperativa de Comunicação e Cultura, Torres Vedras, PT.
2024 - Sementeira: Exposição Coletiva de Artes Visuais. Desenho. Viseu, PT.
2024 - Esmaga: Mostra de Artes Visuais. Desenho. Museu Hospital Termal, Caldas da Rainha, PT.
2024 - Aveiro Jovem Criador: 22º edição. Curta Metragem. Museu de Aveiro / Santa Joana, PT
2024 a 2025 - Première, 30º Édition. Desenhos. Abbaye Saint André - Centre d’art contemporain, Meymac, FR.
2024 a 2025 - Ape01. Desenhos e mural. Apecraft Gallery, Vale de Maceira, PT.

Exposições Individuais

2024 - Ponto de Partida. Desenhos. Casa da Mãe Joana, Espaço Ó, Óbidos, PT.
2025 - Pesam-me os cantos da boca como me pesa a saudade. Desenhos, Poemas e Fotografia de Arquivo. Atelier Ghostbirds, Caldas da Rainha, PT.
2025 - Dimensão Corporal (no âmbito do Sinopse Festival Ator José Moital). Desenhos e performance ao vivo. Livraria Arquivo e TE-ATO, Leira, PT.



Outros Projetos Colaborativos

Editoriais:

2021  – Romana, Ana João (Editora) – Edições da Sala 5, vol. X. Caldas da Rainha: ESAD.CR/LIDA
2023 - Atelier Obscura (Editoras) - À Noite Todos os Gatos São Pardos (coleção de postais). Leiria: Atelier Obscura
2024 - Romana, Ana João; Baraona, Isabel (Editoras) – Edições da Sala 5, vol. XIII. Torres Vedras: ESAD.CR/LIDA/FCT/Cooperativa de Comunicação e Cultura
2025 - Baraona, Isabel (Editora) - Peludos Postais. Caldas da Rainha: ESAD.CR/Rede Leonardo Da Vinci
2026 - Soares, João; Anselmo, Margarida (Editores) - Dono da Noite (coleção de postais). Caldas da Rainha: Independente

Audiovisual:

2024 - Anselmo, Margarida; Soares, João (Diretores) - Dono da Noite. 2'43'’. Caldas da Rainha: Independente

Exposições Coletivas

2025 - Dimensão Corporal. Desenhos e live performance. Arquivo Livraria - Bens Culturais e Sala do Te-Ato, Leiria, PT.
2025 - Grave 4. Videoperformance. CCC - Centro Cultural e Congressos das Caldas da Rainha, Caldas da Rainha, PT.
2025 - Première, 30º Édition. Desenhos. Centro de Cultura e de Congressos do Estoril, Estoril, PT.
2025 - Ainda há sementes para serem colhidas e espaço no saco de estrelas. Desenho e performance ao vivo. Safra, Lisboa, PT.
2026 - Fragmentos do que nos Faz Vivos. Postal. Atelier Ghostbirds, Caldas da Rainha, PT.
2026 - I will Bore Myself to Either Death or Self Illumination. Live performance. E66, Barcelona, ESP.
2026 - Microcosmos. Desenho. Espaço Cultural das Mercês, Lisboa, PT.
2026 - Grave 5. Desenho e Videoperformance. CCC - Centro Cultural e Congressos das Caldas da Rainha, Caldas da Rainha, PT.

joao.paulo.6.5.2001@gmail.com@joao.e.ponto


