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Resumo

Este trabalho teve como objetivo saber qual o impacto da gastronomia em Cabo Verde e

nesse sentido, o intuito de desenvolver o turismo da regido através da gastronomia.

A gastronomia em Cabo Verde ¢ bastante diversificada e sauddvel, pois um dos
principiais ingredientes ¢ o milho e estd na base de diversos pratos como por exemplo a

Cachupa, Couscuz, Totoco entre outros.

Paralelamente, Cabo Verde, ¢ um pais que estd em vias de desenvolvimento e
consequentemente com o seu mercado em crescimento. Assim, ¢ importante apostar mais

na gastronomia, pois esta ¢ uma marca identitaria importante em qualquer pais.

Realizou-se um questionario online, com recurso a rede social Facebook, dirigido ao
publico em geral mas com principal foco nos cabo-verdianos, com o intuito de saber a

opinido destes relativamente ao impacto da gastronomia em Cabo Verde.

Em suma, com este trabalho procurou-se contribuir para o desenvolvimento e
investimento da gastronomia em Cabo Verde e dos seus produtos endogenos com o

intuito de captar mais turistas para a regido.

Palavras — chave: Turismo; Cultura; Gastronomia; Cabo Verde.



Abstract

This work have with the objetive to know the impact of gastronomy in Cape Verde. The

desire to develop the region throught gastronomy being this a strong ally of tourism.

The gastronomy in Cape Verde is quite diverse and healthy, as one of the main ingredients
is corn and it is the basis of several dishes such as Cachupa, Couscous, Totoco among

others.

At the same time, Cape Verde i1s a developing country and consequently, its market is
growing. Thus, it is important to bet more on gastronomy, as this is an important identity

mark in any country.

On the other hand, as it is a developing country and has a growing market, ist is important

to bet more on gastronomy as it is an important identity brand in any country.

An online questionnaire was carried out, using the social network Facebook, aimed at the
general public but with the main focus on Cape Verdeans, in order to know their opinion

regarding the impact of gastronomy in Cape Verde.

In short, this work sought to contribute to the development and investment of gastronomy

in Cape Verde and its endogenous products in order to attract more tourists to the region.

Keywords: Tourism; Culture; Gastronomy; Cape Verde.
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1.PREAMBULO

A presente dissertacdo em Marketing € Promocgao Turistica tem como principal objetivo
obter a opinido dos inquiridos relativamente ao impacto da gastronomia no turismo de
Cabo Verde para além de analisar o turismo da regido, também sugerir estratégias para

0 aumento do mesmo.

No turismo, segundo o quadro das orientagdes estratégicas para o periodo 2018-2030
existem quatro pilares fundamentais (os quais deverdo orientar as politicas publicas
aplicaveis ao turismo cabo-verdiano) que sdo eles: competitividade; sustentabilidade;
desconcentragcdo e maximizagdo do impacto liquido positivo. Por outro lado, o governo
de Cabo Verde pretende negociar parcerias publico privadas essencialmente nas areas
dos transportes, nomeadamente na gestdo de aeroportos, portos, transportes maritimos e

infraestruturas publicas.

No que diz respeito, a evolugdo do emprego no setor turistico cabo-verdiano, o turismo
¢ um fendmenos que envolve quatro componentes com perspetivas diversas que sao os
seguintes: o turista, que busca diversas experiéncias e satisfacdes espirituais e fisicas; os
prestadores de servigos, que encaram o turismo como um modo de obter lucros
financeiros; o governo, que considera o turismo um fator de riqueza para a regido sob
jurisdi¢do e por ultimo a comunidade do destino turistico que vé a atividade como

geradora de empregos e promotora de intercimbio cultural.

Os principais segmentos do turismo de Cabo Verde sdo os seguintes: o turismo de sol e
praia; o turismo urbano; o turismo cultural e de eventos; o turismo de cruzeiros; o turismo

de circuito; o turismo nautico e desportivo.

O turismo e a gastronomia sdo duas areas fortemente interligadas. O destaque que a
gastronomia obteve nos ultimos anos, aliado ao crescimento do setor turistico,
potenciaram o crescimento do turismo gastrondmico. O turismo gastronémico cresceu e
tornou-se muito importante para a economia do turismo. Neste sentido, os turistas
consumidores buscam nos produtos e servigos os quais oferecam a gastronomia como

experiéncia turistica.

Tendo em conta que o Turismo Gastrondmico se afirma como um turismo emergente , €
necessario observar e identificar carateristicas e motivagdes individuais deste segmento

de mercado como um dos fatores principais para a valorizacgao sustentavel do territdrio.
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Relativamente, a Gastronomia como instrumento de dinamiza¢ao dos destinos turisticos
e em particular de Cabo Verde, os festivais gastronomicos de abrangéncia nacional t€ém
vindo a ser considerados uma das mais importantes estratégias de marketing.
Habitualmente realizados de uma forma anual em varios paises, devido a sua extrema
importancia na divulgac¢ao e valorizag@o dos produtos tradicionais, estes eventos projetam
a imagem de um pais e por consequéncia aumentam a notoriedade e capacidade
competitiva. Em relagcdo, ao destino Cabo Verde, este tipo de promog¢dao podera ser
bastante vantajosa para a regido, uma vez que, a sua gastronomia ¢ bastante rica e
diversificada se apostarem na divulgacdo do patrimonio gastrondmico. Por outro lado, o
desenvolvimento dos produtos locais pode enriquecer o turismo gastrondémico além de
contribuir para aumentar a atratividade do préprio destino, além de estimular o aumento
do sentido de pertenga dos habitantes locais, incentivar a preservacao da cultura local, e
sobretudo ser um fator na formag¢do da imagem de um destino, e tudo isto de uma forma

sustentavel.

A restauracao ¢ um dos setores mais afetados pela crise pandémica mundial, e Cabo

Verde nao ¢ excecao.

No que concerne, as tendéncias do turismo gastrondmico e apesar deste ser um segmento
recente no mercado, vem crescendo e fortalecendo num contexto mundial, como ocorre
em varios paises, pois oferece a oportunidade de transmitir ao turista, experiéncias como
a gastronomia tradicional, permitindo assim o contato direto com a cultura da comunidade

recetora criando uma dinamica no desenvolvimento sustentavel dos destinos.

A Culinéria e a Dogaria sdo duas das expressdes mais carateristicas de Cabo Verde. Existe
uma grande variedade de pratos regionais, tendo a maioria deles como base o milho, dado
que este cereal constitui a base da alimentacao, como por exemplo, a Cachupa, as Papas
de milho servidas com leite, o milho verde assado, o Couscuz, Totoco, entre outros. Na
Dogaria, que tem igualmente como base o milho, existe uma grande variedade de bolos
e doces confecionados com a sua farinha e melago, como o fongo, o fonguinho, o

gufongo, as filhds, a batanca entre outros.

O questiondrio apresentado nesta dissertagao foi realizado através do Google Forms, com
um total de 21 perguntas e esteve online durante 4 dias, tendo sido partilhado na rede
social Facebook. Dos 201 inquiridos, verificou-se que os mesmos responderam a todas

as questdes, com a excecdo da ultima (“Considera que a oferta gastrondomica seja
2



importante para o desenvolvimento de uma regido?”’), onde se verificou que um dos
inquiridos nao respondeu. Apos a andlise das respostas ao questionario concluiu-se que
a maior parte dos inquiridos acham que a gastronomia ¢ uma mais valia para Cabo Verde
e que contribui positivamente para o desenvolvimento do turismo na regido, tal como
esperado uma vez que a maioria dos inquiridos mesmo ndo cabo-verdianos, tem uma boa
opinido sobre a gastronomia cabo-verdiana. Em suma, verificou-se que maioritariamente
os inquiridos de forma geral imaginam ou acham a gastronomia de Cabo Verde sendo
boa 0 que € positivo para a regiao e revelando assim mais uma vez que a regido devera
aliar a gastronomia ao turismo sendo dois bons aliados, visto que, o turismo esta cada vez
mais desenvolvido. Por sua vez, verificou-se neste estudo que a maioria dos inquiridos
considera o sabor da gastronomia em Cabo Verde como sendo excelente o que € positivo
para a regido e sera certamente uma mais valia em termos de turismo na gastronomia.
Apurou-se ainda que a gastronomia poderd ajudar na promocdo da matriz identitaria
unica do destino enquanto mais valia do mesmo, podendo assim ajudar no

desenvolvimento do turismo e da economia do pais.

A oferta gastrondmica pode ser uma forma de dar a conhecer ndo s6 os produtos de uma
regido, como também a propria cultura e tradigdes, o que pode propiciar maior interesse
e tendéncia a voltar por parte dos turistas e assim dinamizar a regido a nivel comercial e
econdmico. Os turistas para além de terem curiosidade em conhecerem a cultura e os
costumes do pais onde se encontram de férias, a gastronomia indiretamente, faz parte do
pacote que esta inserido na escolha. Um prato tradicional, bem confecionado e
enquadrado na sua origem e regido € sempre uma mais valia turistica. Em conclusdo, a
memoria gustativa transporta-nos aos locais de origem, oferecendo desta forma mais
atracdo turistica ajudando a definir a identidade e a marca do pais e consequentemente o

seu desenvolvimento econdmico.

Para melhorar a preservagao, valorizacao e divulgagdo da gastronomia em Cabo Verde,
¢ importante ter em conta as sugestdes apresentadas nesta disserta¢do, entre as quais
saliento a estratégia de marketing o Storytelling como o nome indica, é o ato de contar
histdrias. Trata-se sobretudo de saber contar a histéria, desenvolver e adaptar historias de
forma a ter um inicio, um meio ¢ um fim para a transmitir uma mensagem de forma
inesquecivel. Assim, Cabo Verde poderia utilizar a estratégia de marketing Storytelling

como forma de expandir o pais por todo o mundo e dar a conhecer os variadissimos pratos



tipicos que constituem a sua gastronomia, podendo assim, criar-se por exemplo um video
promocional onde a principal mensagem ¢ a alegria de uma familia quando estd em volta
de uma mesa e ndo passar so pela mensagem da comida e sim também o estar a conviver
entre os seus familiares e divulga-lo nas mais diversas redes sociais, como por exemplo,

Facebook, Youtube, Instagram entre outros.

Apesar dos relevantes resultados alcangados, apurou-se, em alguns momentos, algumas

dificuldades sendo uma delas no inicio a procura de inquiridos cabo-verdianos.



2. INTRODUCAO

A presente dissertacdo em Marketing e Promog¢ao Turistica foca-se no impacto da

gastronomia em Cabo Verde.

Este estudo foi realizado com o intuito de perceber qual o impacto da gastronomia em
Cabo Verde, tendo em conta que o principal objetivo € captar mais turistas para a regiao

através da gastronomia e dos seus produtos endogenos.

As ilhas de Cabo Verde, cujo nome tem origem num cabo localizado na costa do Senegal,
proximo do Arquipélago, com a mesma designacdo terdo sido descobertas por
navegadores que ai aportaram, ndo sendo claro ainda quem efetivamente as localizou
pela primeira vez. Relativamente, a questdo da data da descoberta de Cabo Verde, admite-

se que o arquipélago foi descoberto em 1460.

A ilha da Praia ¢ considerada a capital de Cabo Verde dado o seu aglomerado

populacional.

Admite-se que a primeira ilha a ser avistada foi a ilha de Santiago e historicamente, o
nome “Cabo Verde” tem sido usado para se referir ao arquipélago desde a independéncia,

em 1975, ao pais.

Cabo Verde encontra-se integrado numa faixa de climas de tipo arido e semiarido, sendo
o seu clima sujeito a influéncias da “regido de Sahel” e marcado por periodos de longas

S€cas.

Cabo Verde tem duas estagdes climaticas: a estagdo mais fresca (Dezembro a Abril) em
que a temperatura oscila entre os 18 e 21 graus e a mais quente (Maio - Setembro) com

temperaturas médias entre 27 e 31 graus.

A época das chuvas abrange os meses de Agosto a Setembro e depende da influéncia da
frente intertropical que quando atinge o arquipélago pode por vezes ocasionar niveis

bastante elevados de pluviosidade e até eventuais inundagdes.

O pais ¢ constituido por dez ilhas, das quais nove sdo habitadas, estas sdo: Ilha de S.
Antdo, Ilha de S. Vicente, Ilha de S. Nicolau, Ilha do Sal, Ilha de Boavista, Ilha de Maio,

ITha de Santiago, Ilha do Fogo, Ilha Brava, sendo assim, a Uinica desabitada a ilha de S.



Luzia e também varios ilhéus que se distribuem em dois grupos: ao norte, as ilhas de

Barlavento e a sul as ilhas Sotavento.

Como podemos verificar na figura abaixo (Figura 1) e como ja foi mencionado acima,
Cabo Verde ¢ constituido por 10 ilhas mas apenas 9 ilhas sdo habitadas tendo varios

ilhéus desabitados que estdo distribuidos em dois grupos.

Figura 1 - Mapa de Cabo Verde

NORTH

ATLANTIC

OCEAN

Fonte: http://www.africa-turismo.com/mapas/cabo-verde.htm, U.S. CIA - 1994

Cabo Verde tem como lingua oficial o portugués que € utilizado em toda a documentagao
em meio de comunicagdo. No entanto, € usado o “crioulo” cabo-verdiano como forma de
comunicac¢do entre os habitantes, sendo esta a forma de expressdo oral do arquipélago.
Assim, a lingua oficial é o portugués, a lingua materna € o crioulo, e a moeda que vigora

em Cabo Verde ¢ o escudo cabo-verdiano (Santos, 2009).


http://www.africa-turismo.com/mapas/cabo-verde.htm

3. REVISAO DA BIBLIOGRAFIA

3.1. EVOLUCAO DO TURISMO

A Evolu¢ao do Turismo esta ligado ao desenvolvimento mundial. A transmissdo de
cultura, de cultura entre os povos, o conhecimento da histéria e lingua sdo fundamentos
de um paradigma moderno de gestdo e planeamento baseado nas pessoas, no patriménio

e na cultura.

O mundo estd a mudar e o Turismo estd a mudar o mundo, a globalizagdo assenta numa
competitividade sustentavel sendo assim serd um dos pilares do futuro turistico a nivel
mundial, visto que, o Turismo ¢ um forte potenciador na evolucao e desenvolvimento dos

paises.

No inicio, a palavra Turismo era usada, apenas, para definir aqueles que viajavam por
simples prazer, ou para aumentar os seus conhecimentos, com exclusdo de todas as
pessoas que se deslocavam por um motivo diferente, como por exemplo, profissional, de
saude ou religioso (Cunha, 2001), sendo assim com o decorrer da evolugdo comecou a

mudar o estereotipo em torno deste tema.

Comparativamente a outros destinos bem consolidados no mercado e de elevada
notoriedade, pode-se dizer que Cabo Verde ¢ um dos destinos turisticos do futuro, pois
apesar de j& existirem certas praticas turisticas em algumas ilhas do arquipélago, a

verdade ¢ que ainda ha potencial por desenvolver e descobrir.

Tal como afirmam as agéncias turisticas nacionais, Cabo Verde € visto como “um destino
b
paradisiaco” onde a tranquilidade, a autenticidade e a hospitalidade do seu povo sdo o

melhor cartaz turistico.

Cabo Verde comecou a apostar verdadeiramente no turismo essencialmente depois dos
anos noventa, associado a diversos fatores, entre eles o éxito da cantora cabo-verdiana
Cesaria Evora e consequentemente, o crescente investimento no setor do turismo feito

inicialmente por investidores portugueses, italianos, espanhois e ingleses.



A Organizagdo Mundial do Turismo, cuja Comissdo Executiva Cabo Verde passou a
fazer parte a partir de novembro de 2017, sublinha a importancia para o Turismo dos
objetivos eleitos pelas Nagoes Unidas para transformar o nosso mundo, todos eles focados
no desenvolvimento mais sustentavel, ndo s6 a nivel econémico, mas também social,
ambiental e ainda com profundas implicagdes culturais, éticas, de paz e seguranca, e
governativas. O grafico abaixo (Grafico 1), apresenta a previsao da evolucao da chegada
de turistas aos varios destinos, at¢ 2030. Aqui € possivel constatar o potencial do turismo

em Cabo Verde.

Grafico 1 - Previsao da evolugdo da chegada de turistas aos varios destinos, até 2030
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Fonte: In Boletim Oficial , 9 de janeiro de 2019




Estando proximo do Continente Africano, Cabo Verde ¢ um dos paises que mais tem
crescido a nivel turistico e beneficiado com os seus atributos naturais, climaticos, bem

como com a sua localizagdo, a poucas horas da Europa.

O objetivo fulcral de Cabo Verde ¢ que o seu Turismo seja desenvolvido de forma
diversificada e sustentavel e que tenha como objetivo primordial valorizar os recursos
naturais e humanos do pais, de forma a contribuir para o bem-estar dos cabo-verdianos

em geral, por forma a beneficiar as geragdes presentes e futuras.

No quadro das orientagdes estratégicas para o periodo 2018-2030, existem quatro pilares
fundamentais (os quais deverdo orientar as politicas publicas aplicaveis ao turismo cabo-
verdiano). Sdo eles: Competitividade; Sustentabilidade; Desconcentra¢do e Maximiza¢do
do impacto do liquido positivo. No que se refere & Competitividade, Cabo Verde deve ter
como prioridade potenciar e diferenciar a sua oferta no mercado turistico e global de uma
forma mais competitiva que resultem numa crescente atratividade para os turistas. Assim
sendo o destino significa o lugar definido para o fim de uma viagem, ou seja, uma area
geografica, como por exemplo, um local, uma regido ou um pais onde o viajante tem a

inten¢do de passar um tempo longe de casa, fora da sua zona de conforto (Manente, 2008).

Segundo o mesmo autor um destino turistico ¢ um lugar visitado por turistas que
representa a unidade basica de andlise do turismo, sendo assim, Cabo Verde deve apostar
na diferenciagdo de forma a que os turistas optem por viajar para o pais e sentirem a

necessidade de ficar por um determinado tempo.

Em relacdo a Sustentabilidade, as varias politicas e praticas para além de fazerem o
melhor uso dos recursos disponiveis devem procurar uma sustentabilidade econdémica
bem como um equilibrio social, ambiental, cultural e ético por forma a ndo comprometer
os recursos disponiveis para as geragdes vindouras. Assim, Cabo Verde deveria melhorar
sobretudo na parte da agricultura, para que haja um desenvolvimento sustentavel mais
eficaz dado a agricultura ser caraterizada pela sua vunerabilidade que advém do facto de
haver recursos naturais e, como consequéncia destas condi¢des, a produtividade ¢ fraca.
O défice a nivel de ocorréncia de precipitagdo e o fraco desenvolvimento a nivel das
praticas de como ¢ executada a agricultura coloca Cabo Verde numa situacdo pouco
viavel a nivel econdémico e social (Silva, 2009). Dai a importancia de apostar na
sustentabilidade em termos de agricultura porque tanto ira ajudar no desenvolvimento

sustentavel como ird fortalecer cada vez mais a nivel de gastronomia de Cabo Verde e
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assim transformar num turismo gastronémico cada vez mais enriquecedor tanto a nivel
de produtos locais como de comida local. Assim sendo uma das formas para enfrentar a
desertificagdo ¢ a nivel de rega, introduzindo assim, um sistema de rega através da

implementagao de aspersores nos respetivos terrenos.

No que diz respeito a Desconcentragdo ¢ fundamental a implementagao de politicas que
incentivem uma maior descentralizagdo e circulagdao interna dos fluxos turisticos, de
forma a maximizar o potencial de cada um dos municipios e de cada ilha, assegurando
desta forma que o turismo contribui para o desenvolvimento equilibrado e sustentado de
todo o arquipélago. Holanda & Vieira (2003) defniem que a relagdo entre o turismo e
desenvolvimento sustentavel ¢ inconsciente, ressalvando, porém, que o turismo
devidamente organizado e planeado, pode ser vantajoso para o desenvolvimento local,
com beneficios para a regido recetora caso este planeamento tenha uma ligag¢ao entre os

diferentes atores de desenvolvimento.

Por ultimo, no que se refere a Maximizagdo do impacto liquido positivo, pretende-se que
a industria do turismo contribua de forma sustentavel para a melhoria de qualidade de
vida dos cabo-verdianos, ndo s6 criando riqueza e emprego, mas também assegurando
que sao minimizados os impactos negativos ambientais, sociais e culturais que possam

afetar essa mesma qualidade de vida.

Segundo Foster (1985, p; 15) o turismo ¢ também um “agente de mudanga”, desde a
década de 60, sendo assim o turismo vem assumindo como um forte agente de mudanca
e tem causado impactos vantajosos ao nivel de desenvolvimento de muitas regides
sobretudo, através da criacdo de emprego, o que podera ser uma mais valia quer para o

pais como também para os habitantes.

Por sua vez, o turismo serd um dos fatores que pode fazer com que Cabo Verde evolua a
nivel do turismo mundial ndo sé culturalmente como também gastronomicamente porque
se estes grandes potenciadores forem interligados poderao criar novos postos de trabalho

e o0 que pode tanto desenvolver o pais tanto economicamente como turisticamente.

Na figura (Figura-2) seguinte sintetiza a visdo do Turismo que se pretende para Cabo

Verde até 2030:
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Figura 2 - Visdo do Turismo para Cabo Verde no horizonte, 2030
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3.1.1. EVOLUCAO RECENTE DO TURISMO EM CABO VERDE

Nos ultimos 15 anos, o fluxo de turismo para Cabo Verde tem vindo a crescer a uma taxa
média de mais de 8% ao ano entre 2002 e 2017. O ntimero de turistas desembarcados no
pais quadruplicou em 15 anos, passando de 162 mil em 2001 para quase 717 mil em 2017,
tendo as dormidas anuais aumentando de 806 mil para cerca de 4,6 milhdes durante o

mesmo periodo, como se pode observar no grafico seguinte (Grafico- 2).

Grafico 2 - Evolugao de hospedes ¢ dormidas de 2000 a 2017
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Fonte: In Boletim Oficial, 9 de janeiro de 2019

Neste periodo, a taxa média de ocupagdo tem se situado nos 54% a nivel do pais. No
entanto nas principais ilhas turisticas a taxa de ocupagdo média anual tem sido superior
(66% na ilha do Sal e 85% na ilha da Boa Vista). Também a Capacidade de alojamento
evoluiu substancialmente, tendo o numero de estabelecimentos, quartos, camas e
emprego mais que quadruplicado entre 2001 e 2017, passando de 4.628 para 20.421,

como se pode observar no grafico seguinte (Grafico-3).
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Grafico 3 - Evolugao do numero de estabelecimentos, quartos, camas e emprego de 2001 a 2017
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3.1.2. EVOLUCAO DO EMPREGO NO SETOR TURISTICO CABO- VERDIANO

Segundo dados do INE, o nimero de empregos diretos gerados pelo setor evoluiu a uma
taxa média de crescimento anual de cerca de 10%, tendo passado de 2.048 em 2001 para

8.8.25 em 2017.

O turismo em Cabo Verde tem-se concentrado sobretudo nas ilhas do Sal e da Boa Vista,
sendo que esta discrepancia tem aumentado desde 2010. Em 2002, estas duas ilhas
absorviam cerca de 68% do fluxo total de turistas para Cabo Verde e aumentaram esta

percentagem em 2017 para 75%.

A diversificagdo da oferta turistica, a segmentagdo da procura pelos mercados, aliados a

diversidade territorial de Cabo Verde, € o principal eixo para o turismo do pais.

Cabo Verde ¢ um pais formado por varias ilhas, cada uma com carateristicas singulares
e consequentemente com segmentos especificos de turismo. Assim, destacam-se 6

segmentos principais especificos de turismo. Sdo eles: o turismo de sol e praia; o turismo
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rural e de natureza; o turismo urbano, cultural e de eventos; o turismo de cruzeiros; o
turismo de circuito; o turismo ndutico e desportivo. O turismo de sol e de praia ¢ o
turismo de massas, € para o qual Cabo Verde por ser formado por ilhas estd
particularmente vocacionado, nomeadamente no caso das ilhas de Sal, Boavista e Maio.
Foi nestas ilhas que incidiu até agora o grosso do investimento turistico, pelo que ¢ a elas
que se dirige o essencial dos fluxos turisticos que abriram caminho para o turismo de
Cabo Verde, e por essa mesma razao ¢ considerado pelos operadores turisticos um dos

destinos melhores do mundo.

Por sua vez, ao ser considerado um dos melhores destinos do mundo, Cabo Verde deveria
dinamizar cada vez mais o pais, visto que, o pais € tao rico a nivel de clima sendo ele tao

apelativo.

Assim, os destinos exoticos ou paradisiacos, tais como, as ilhas de Cabo Verde que
possuam praias, representam uma parte importante no mercado do turismo
(Duterme,2006). Por sua vez, Cabo Verde tem sido exemplo da vinda de turistas, devido
as suas praias paradisiacas e paisagens exdticas, que por sua vez, tem sido uma aposta
turistica crescente desde a mudanga politica do inicio dos anos 90 e tem vindo a crescer

até hoje.

O turismo rural e de natureza esta direcionado para as ilhas a norte e sul do pais onde
predominam os recursos naturais, orograficos, paisagisticos e endémicos, como € o caso
das ilhas de Santo Antdo, S. Nicolau, Santiago, Fogo e Brava. Desta forma a agricultura,
a floresta, a pecudria, as pescas, a gastronomia, a observacao da fauna e da flora, passeios
em ambiente ecologico, visitas a parques e reservas naturais e a centros interpretativos,
atividades as mais diversas em terra e no mar sdo o produto a desenvolver para se chegar

aos objetivos pretendidos.

Por outro lado, constatou-se que em Cabo Verde o tinico meio de sustento para uma parte
da populagdo vem da agricultura tradicional que ¢ realizada na época das chuvas, sempre
houve a tentativa de perceber o porqué desta inica maneira que o povo cabo-verdiano
encontrou para obter o seu sustento, principalmente para quem nao tem possibilidades

econdmicas para continuar a estudar.
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Em relagdo, a agricultura de sequeiro (a mais praticada), e a de regadio enfrentam varios
entraves relativamente a sua produtividade, o que também provoca a perda da capacidade

produtiva dos solos (Martins, 2009).

Por sua vez, o setor agricola, a semelhanca dos demais que compde o setor agrario, foi e
continua sendo muito importante para o pais, permitindo a sobrevivéncia de um grande

numero de familias cujo sustento de varias familias.

Segundo Rodrigues (2008) “As remessas de emigrantes foram cruciais, desde entdo
continuou a ser uma estratégia comum da sobrevivéncia”. Assim, deveriam apostar na
agricultura, visto que, pode trazer muitos beneficios para a regido de modo a evitar a

emigracao para outros paises.

Em relacdo, a floresta desde o século passado tem se empenhado num real esforco na
florestacao, sobretudo depois de 1975 para atenuar os efeitos de seca e da desertificagdao
criando deste modo grandes areas arborizadas. Desta forma, & medida que os recursos
florestais foram sendo criados, a problematica da sua avaliacdo e gestdo sustentdvel,
passaram a merecer mais atengao por parte das autoridades nacionais. Laethauwer (2000)
define que a medida que os recursos a nivel florestal foram sendo criados, a problematica
da sua gestdo sustentavel passaram a merecer maior aten¢do por parte das autoridades

nacionais.

Relativamente, a gastronomia Garcia (2003) salienta que “As praticas alimentares sao
incorporadas como parte do modo de vida e se tornam permedveis a mudangas,
representadas pela incorporagdo de novos alimentos, forma de preparo, compra e
consumo. A sociedade modifica as condi¢oes de vida e de trabalho, modos de ser, sentir,
pensar e imaginar. Essas mudangas no aspeto da alimentacdo ocorrem em vista de
costumes e crencas culturais que sdo transmitidas pela familia e também impostas

socialmente”.

Por sua vez, Cabo Verde tem uma gastronomia riquissima quer a nivel de produtos locais
como de pratos tipicos, o que deveria ser mais valorizado de modo a cativar tanto os
habitantes que coabitam na regido como os turistas que visitam o pais. Para isso deveriam
usar mais a criatividade com o intuito de chamar a atencao do turista através da oOtica

porque na verdade o “olho ¢ que come primeiro” e se a nivel de Otica estiver apelativo e
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o sabor estiver no ponto a experiéncia sera tanto gratificante para o turista como também

ir4 beneficiar o pais porque ird satisfeito e chamara outros possiveis turistas.

Em relacdo ao turismo urbano, cultural, de eventos Cabo Verde ¢ uma nacao que possui
uma cultura Unica no mundo, desde a formagdo da lingua crioula, & musica, a
espiritualidade, a miscigenagao, as culturas agricolas seculares, ao associativismo popular
e ao municipalismo, entre muitos outros, sem excluir o turismo urbano, com raizes

profundas em locais histdricos.

De acordo com Cunha (2001) salienta que a oferta turistica € resultado da defini¢ao de
procura turistica, bens e servigos adquiridos ou usados pelos visitantes, bem como todos
aqueles que foram criados com o fim de satisfazer as suas necessidades e ainda os
elementos naturais e culturais. Assim sendo quanto mais Cabo Verde valorizar a sua
oferta turistica mais beneficios a regido vai ter, visto que, possui uma cultura diferente de
tantas outras por ter a sua propria lingua para além do portugués o que torna o pais tao

unico.

No que diz respeito ao turismo de cruzeiros, Cabo Verde possui ja alguma tradi¢do neste
segmento de turismo ligado ao mar, mas o potencial do arquipélago ¢ grande,
considerando que o pais recebe menos de 3% do trafego do turismo de cruzeiro no circuito
da Macaronésia. Assim, cabe ao pais preparar-se para dar resposta a este potencial com
a criagdo de condi¢des de infraestruturas fisicas e correspondentes atividades
complementares de negdcios em torno deste segmento, Cabo Verde, estara em condi¢oes
privilegiadas de explorar os trés circuitos de turismo de cruzeiros da sub-regido (circuito
da Macaronésia; circuito eixo Europa América do Sul; circuito Africa Ocidental). O
desenvolvimento do setor do turismo de cruzeiros, com navios cada vez maiores €
equipados com entretenimento para horas de navegagao, pode ser uma mais valia para

este setor porque serd uma viagem mais agradavel de se fazer e muito mais confortavel.

Por outro lado, o turismo de cruzeiro ¢ uma inter-relagdo entre os navios € os roteiros
oferecidos, muitas vezes resultando em um conjunto de destinos (OMT, 2008), sendo que
Cabo Verde poderia beneficiar bastante com este tipo de turismo com a divulgacdo dos

seus pratos gastrondmicos no proprio navio durante um cruzeiro.

No que concerne ao turismo de circuito, os operadores turisticos, em especial os que

atuam fora do segmento “de massas”, sugerem cada vez mais aos seus clientes que
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procurem destinos que lhes proporcionem experiéncias novas, ricas, variadas e
surpreendentes. Estes grupos, constituidos essencialmente por jovens e por turistas
séniores procuram com estes circuitos, absorverem do destino um conhecimento o mais
alargado e de proximidade possivel. Para desenvolver este segmento, de grande interesse
para a diversificagdo que se procura, hd que instalar estruturas em falta, como miradouros,
passadigos, centros interpretativos, postos de observacdo de pdssaros, sinalética,
pequenas unidades hoteleiras e de restauragdo, entre outros. Durante um circuito, um
grupo de turistas consome ofertas variadas, e contribui de forma acentuada para a

diversificacdo desejada, com a vantagem de deixar mais dinheiro na economia local.

Por outro lado, o turismo for¢a a uma interagdo vasta entre pessoas e exige uma variedade
de servicos, infraestruturas e investimentos que permitam gerar oportunidades, dai
necessario gerir o crescimento ¢ as mudangas do turismo, de modo a garantir que o
crescimento deste ndo afete os objetivos estabelecidos para o crescimento a nivel local e
nacional, sendo assim, seria uma mais valia para Cabo Verde se apostasse mais neste tipo
de turismo, visto que, seria interessante a construcao de outro tipo infraestruturas como
passadigos, miradouros, que captassem a aten¢do dos turistas quer nacionais ou
internacionais. Para Sarmento (2008), a solucdo ¢ focada na criagdo e refor¢o a nivel de
dinamismo do exterior para o interior, isto €, através da captacao a nivel do mercado de
turismo mundial, sendo importante que Cabo Verde aposte mais na dinamizagao do pais

de forma a que o turismo cresca a nivel mundial.

No que se refere ao turismo ndutico e de desporto aqudtico, Cabo Verde como
arquipélago que ¢, tem no mar um grande potencial no que se refere ao turismo.
Efetivamente, neste segmento tém surgido vérias atividades ligadas ao mar, tais como a
pesca desportiva, yachting, vela, jet ski, mergulho, surfing e kite surfing bem como

também diversos jogos de praia.

Segundo Jennings (2007) salienta que o turismo aquatico ¢ relacionado a qualquer
atividade turistica realizada através de recursos hidricos, como por exemplo, lagos,
barragens, zonas costeiras, marinhas, mares, oceanos. Deste modo, o turismo maritimo-
desportivo ¢ constituido por varias atividades desportivas, realizadas em ambientes

aquaticos, tais como a canoagem, o mergulho, o surf, a vela, o windsurf (Hudson, 2003).

Segundo o Turismo de Portugal (2006), o turismo nautico tem como principal motivagao

e objetivo usufruir de uma viagem ativa em contato com a dgua, de modo a realizar varias
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atividades nauticas quer seja em lazer ou em competi¢ao. O setor do turismo nautico pode

ser dividido em dois grandes mercados a nautica de recreio e a nautica desportiva.

Existem ainda outros segmentos do turismo a considerar para além dos acima referidos,
tais como o de saude e bem-estar, o dos parques tematicos, o das marinas, religiosos,

entre outros.

Contudo, Cabo Verde deve apostar mais nestes tipos de turismo, visto que, pode ser uma
mais valia para o desenvolvimento sustentavel da regido mas também devera haver uma
aposta sobretudo no turismo gastrondmico sendo um dos motivos pelos quais

maioritariamente leva os turistas a viajar para determinado lugar.

3.2. PERFIL DO TURISTA GASTRONOMICO

O turismo e a gastronomia sdo duas areas fortemente interligadas. O destaque que a
gastronomia obteve nos ultimos anos, aliado ao crescimento do setor turistico,
potenciaram o crescimento do turismo gastrondmico. O turismo gastrondmico cresceu e
tornou-se muito importante para a economia do turismo. Neste sentido, os turistas
consumidores buscam nos produtos e servicos os quais oferecam a gastronomia como

experiéncia turistica.

Tendo em conta que o Turismo Gastrondmico se afirma como um turismo emergente, ¢
necessario observar e identificar carateristicas e motivacdes individuais deste segmento

de mercado como um dos fatores principais para a valorizacao sustentavel do territério.

Para Boyne et al. (2003), existem quatro tipos de turistas gastronomicos: os turistas Tipo
I para os quais a gastronomia ¢ fundamental durante as férias e procuram todo o tipo de
elementos gastrondmicos, dando preferéncia a comida local; os turistas do Tipo II, para
quem a gastronomia também ¢ importante, mas ndo tanto como para os turistas do Zipo
I, pois so apreciam os elementos gastronémicos quando estes lhes sdo mostrados; os
turistas do Tipo I1I, s3o aqueles para quem a gastronomia nao € uma parte importante das
férias, no entanto, podem participar em eventos gastronomicos durante as férias;

finalmente os turistas do Tipe IV ndo estdo interessados em gastronomia.
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Desta forma, Cabo Verde deveria tentar cativar o turista gastronémico do Tipo I e Tipo
II para os quais a gastronomia é extremamente importante porque quando viajam para
determinado lugar o seu principal objetivo € experienciar toda a comida da regido e assim
seria uma mais valia, o que iria ndo s6 desenvolver o pais a nivel gastrondémico, visto que,
¢ tao rico em produtos locais e pratos tipicos de exceléncia, e se o turista for satisfeito tera
pontos a seu favor chamando outros turistas ¢ também seria fundamental se Cabo Verde
capta-se turistas do Tipo III que sdo aqueles para quem a gastronomia ndo € uma parte
relevante mas podem participar nos mais diversos eventos gastronémicos, durante as suas
férias, e por sua vez iria trazer muitos beneficios no crescimento e desenvolvimento

econdmico.

Segundo a Organizagdo Mundial do Turismo (OMT) o turista gastronémico € aquele que
planeia as suas férias total ou parcialmente com o principal objetivo de desfrutar da
gastronomia do local para o qual viajam, orientando as suas atividades de lazer para a
participacdo a festas locais, visita a mercados e feiras gastrondmicas, restaurantes de

comida tipica do local, entre outros.

O turista gastronomico designa-se por varios tipos de turista mas muitos dos turistas
quando viajam planeiam conhecer ndo s6 a cultura do pais como experienciar a
gastronomia da regido, visto que, ¢ importante trazer na sua bagagem do conhecimento
o paladar de cada local por onde passam dando importancia e preferéncia aos restaurantes,

feiras gastronomicas.

Por sua vez, Cabo Verde deveria cada vez mais apostar no desenvolvimento sustentavel
da gastronomia, visto que, pode captar principalmente os turistas do Tipo 1, do Tipo II ¢
do Tipo III porque os trés de formas diferentes mas que no final estdo todos interligados
pelo conhecimento da gastronomia do local para o qual viajam e ndo sé iria contribuir
para o desenvolvimento do turismo como também para o desenvolvimento econdémico
do pais, dai deveria haver uma aposta assidua em motivar principalmente estes trés tipos,

visto que, dao preferéncia a gastronomia.

Bjork & Riisdnen (2013) salientam que a estrutura de experiéncias gastrondmicas no
turismo consiste em trés pontos fulcrais, o que € servido; o ambiente; e a atitude do turista
relativamente a gastronomia. Deste forma, ndo existe nenhuma semelhanga com as
experiéncias gastronomicas dos locais de origem dos turistas mas a motivagao dos turistas

¢ conhecer novos pratos e saborear e degustar novas experiéncias através do paladar.
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Contudo, o periodo de férias ¢ apetecivel a um certo relaxamento e também propicio a
conhecer outros ambientes diferentes dos quais estdo habituados. Bjork & Réisidnen
(2013), proporcionando pela nao obrigatoriedade de cumprir horarios ou regras do dia a
dia, pelo que os turistas preferem ambientes calmos, relaxantes e descontraidos para

descansar e também para experienciar novas experiéncias gastronomicas.

3.3.PRINCIPAIS INVESTIMENTOS POTENCIADORES DO
DESENVOLVIMENTO DE CABO VERDE

O Turismo ¢ um dos setores prioritarios para o governo cabo-verdiano, com um peso na
economia do pais de cerca de 21% do PIB (Produto Interno Bruto). O pais recebe
anualmente mais de um milhdo de turistas, e espera-se brevemente atinga 1 milhdo de
turistas. A nivel da oferta destaca-se a presenga de marcas internacionais de referéncia no
setor. A proximidade dos principais mercados emissores de Turismo na Europa, a
existéncia de 4 aeroportos internacionais (nas ilhas de Boa Vista, S.Vicente, Sal e Praia),
o clima ameno aliada a diversidade paisagistica e cultural proporcionada pela insularidade

sdo pontos fortes deste setor.

Krippendorf (1987) salienta que o turismo estd a tornar-se cada vez mais amplo,

relativamente a multiplicidade de relagcdes que o mesmo envolve no seu interior.

No que diz respeito a energia e em conformidade com o Acordo de Paris, Cabo Verde
tem como estratégia de longo prazo a transi¢do para um setor energético, seguro, eficiente
e sustentavel, reduzindo a dependéncia de combustiveis fosseis e garantindo o acesso

universal e a seguranca energeética.

Relativamente, ao mercado de energias renovaveis tem ganho cada vez mais adeptos a
nivel mundial e, hoje, ja faz parte do dicionario de quase todos os paises, principalmente

daqueles que tem como privilégio um modelo de desenvolvimento sustentavel virado
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para questdes ambientais e ecologicas o que podera ser bastante vantajoso para Cabo

Verde, porque tanto ird desenvolver o pais como também ird modernizar.

Outro forte potenciador do desenvolvimento de Cabo Verde, ¢ o transporte naval. Cabo
Verde encontra-se numa posi¢ao geografica privilegiada pois as rotas de maior trafego
internacional de navios do Atlantico Médio passam por 14, o que confere ao pais uma
oportunidade de vir a ser um centro de transbordo de mercadorias, quer para a regiao
oeste africana, quer para os interesses logisticos dos operadores maritimos. A sua posi¢cao
geografica oferece a oportunidade de Cabo Verde de se transformar num grande centro

de abastecimento de combustiveis a navegagao.

Devido a perspetiva de aparecimento de grandes cadeias de hotéis, o setor de servigos
financeiros bem como até do agro-negdcio tem potencialidades de crescimento, uma vez
que o mercado interno tende a aumentar, como consequéncia do aumento da populagdo,

da emigracao e do turismo.

No que concerne a industria, o governo pensa em adotar uma nova estratégia de
desenvolvimento industrial para o Crescimento do Emprego e assim impulsionar a
industria nacional, aproveitando as vantagens do programa AGOA (African Growth and
Opportunity Act), originando desta forma oportunidades de negocio essencialmente na
industria téxtil, confecdes e calcados, metalomecanica, producdo de embalagens para

outras industrias e na producao de sal.

Moore (1968, p.145) “Induastria refere-se a transformacdo de matérias-primas em
componentes intermedidrios ou produtos acabados por meios fundamentalmente

mecanicos dependentes de fontes inanimadas de energia.”

Cabo Verde pretende transformar-se numa plataforma digital e de inovagdo, que nao s6
ird produzir produtos digitais, mas também servird como centro de pesquisa para a
inovagao digital na regiio da CEDEAO (Comunidade Econdémica dos Estados da Africa
Ocidental). Desta forma, Cabo Verde pretende integrar-se na rede global de TIC
(Tecnologia da Informag¢do e Comunicacdo) e assim criar incentivos para o
desenvolvimento de uma plataforma digital. Este investimento, ajudard a modernizar
quer a administracao publica, quer a prestacao de servigos sociais € o desenvolvimento

do setor privado, em especial o empreendedorismo e emprego jovem.
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Segundo Lévy (1999), a partir do mundo das telecomunicagdes e da informatica esta a
criar-se uma maneira de pensar e conviver entre as pessoas quer no trabalho quer a nivel
de convivéncia, sendo que a utilizacdo destas ferramentas informativas influenciara o
avango das tecnologias e que vai ditar novas regras nas agoes de ler, escrever, ouvir, entre
outras. Por sua vez, ¢ importante que Cabo Verde invista na tecnologia da informagao e

comunicagdo porque so ira trazer beneficios a toda a populagao.

O Governo de Cabo Verde pretende negociar Parcerias Publico - Privadas essencialmente
nas areas dos transportes, nomeadamente na gestdo de Aeroportos, Portos, Transportes

Maritimos e Infraestruturas Publicas.

Cabo Verde, acedeu a independéncia em 1975 e a partir daqui os destinos do pais
comegam a serem comandados por um Estado que vai delinear uma relagdo particular

decisiva com o setor da educagao.

Segundo Correia (1996) defende que depois da independéncia o projeto estratégico de
desenvolvimento concedido pelas autoridades nacionais focou-se nas forgas internas e
nas ajudas externas, com a realizacdo desse projeto de desenvolvimento nacional tinha
na educacao um elemento decisivo, cujo objetivo era formar mao-de-obra qualificada

capaz de corresponder as necessidades de desenvolvimento econdémico.

Assim, 0 governo esta a tentar implementar melhorias considerdveis com o objetivo de
alinhar o sistema educativo nacional com os padrdes de qualidade e de exceléncia dos
paises mais avangados da OCDE (Organizagdo para a Cooperagdo e Desenvolvimento

Econémico).

Por outro lado, a educagdo assume um papel importantissimo em termos de dindmica do
crescimento econdmico e no desenvolvimento de qualquer pais, sendo neste caso Cabo
Verde, o que contribui para o progresso e desenvolvimento cientifico e que também com
o objetivo de avangar cada vez mais a nivel de conhecimentos o que pode ser positivo,
sendo que a educagao foi e continua a ser, cada vez mais um fator de progresso para Cabo

Verde.
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3.4. GASTRONOMIA COMO INSTRUMENTO DE DINAMIZACAO DOS
DESTINOS TURISTICOS E EM PARTICULAR DE CABO VERDE

Os festivais gastronomicos de abrangéncia nacional, t€m vindo a ser considerados uma

das mais importantes estratégias de marketing.

Habitualmente realizados de uma forma anual em varios paises, devido a sua extrema
importancia na divulgacao e valorizag¢do dos produtos tradicionais, estes eventos projetam
a imagem de um pais e por consequéncia aumentam a notoriedade e capacidade

competitiva.

No que diz respeito ao destino Cabo Verde, este tipo de promog¢do podera ser bastante
vantajosa para a regido, uma vez que, a sua gastronomia ¢ bastante rica e diversificada se

apostarem na divulgacao do patrimoénio gastronomico.

Por outro lado, o desenvolvimento dos produtos locais pode enriquecer o turismo
gastronomico além de contribuir para aumentar a atratividade do proprio destino, além
de estimular o aumento do sentido de pertenca dos habitantes locais, incentivar a
preservacao da cultura local, e sobretudo ser um fator na formag¢ao da imagem de um

destino, e tudo isto de uma forma sustentavel.

A restauracao ¢ um dos setores mais afetados pela crise pandémica mundial, e Cabo

Verde nao ¢ excecao.

Segundo a revista Forbes, o governo cabo-verdiano e os empresarios locais pensam em
vir investir cerca de 2 milhdes de euros durante o préximo ano, naquele que se preveé vir
a ser um dos maiores eventos gastronomicos do pais, com o objetivo de promover e
revitalizar a gastronomia local. O evento sera realizado na principal ilha turistica do pais
e vai reunir chefes internacionais, representantes de unidades hoteleiras, empresarios do

setor, governantes, turistas e investidores nacionais e estrangeiros.

Segundo Anténio Addo, um dos promotores do evento, espera-se que o Festival
Gastronémico de Cabo Verde, denominado “Sal a Gosto”, seja “uma porta aberta” para
novas parcerias no setor ¢ um impulso para alavancar o turismo, depois do impacto

negativo da Covid-19.
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“Este festival vai ser um diferenciador e vai permitir que os privados se engajem muito
mais porque vao poder ver os seus investimentos e patrocinios rentabilizados com

ativacoes por mais de um ano”, diz.

Assim investir neste evento ajudara a recuperar a economia, mas também trazer novos

mercados e novos clientes ao turismo de Cabo Verde.

O evento “Sal a Gosto” tem o apoio do Estado e um acordo assinado com a Camara do

Sal para a sua repeti¢do nos proximos anos.

A ideia de fazer o Festival “Sal a Gosto” surgiu através da associacao de chefes de Cabo
Verde, sendo fruto de um protocolo estabelecido pelos organizadores do evento da

Camara Municipal do Sal e governo.

3.5. TENDENCIAS DO TURISMO GASTRONOMICO

O turismo gastrondémico, apesar de ser um segmento recente no mercado turistico vem
crescendo, associando e fortalecendo num contexto mundial, como ocorre em varios
paises, pois a oportunidadade de oferecer e transmitir ao turista, experiéncias como a
gastronomia tradicional, permitindo o contato direto com a cultura da comunidade

recetora e com isso, criando uma dinamica no desenvolvimento sustentavel dos destinos.

A Culinaria e Dogaria sao duas das expressdes mais carateristicas de Cabo Verde. Existe
uma grande variedade de pratos regionais, tendo a maioria deles como base o milho, dado
que este cereal constitui a base da alimentacao, como por exemplo, a Cachupa, as Papas

de milho servidas com leite, o milho verde assado, o Couscuz, Totoco, entre outros.

Na Dogaria, que tem igualmente como base o milho, existe uma grande variedade de
bolos e doces confecionados com a sua farinha e melago, como o fongo, o fonguinho, o

gufongo, as filhos, a batanca entre outros.

Segundo, DA MATTA (1986, p.56) “comida ndo € apenas uma substancia alimentar,
mas ¢ também um modo, um estilo € um jeito de alimentar-se. E o jeito de comer define
ndo so aquilo que ¢ ingerido, como também aquele que o ingere com a finalidade de fazer

a distin¢do entre o alimento e a comida”, uma vez que, a comida ndo ¢ apenas algo que
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se ingere mas também algo que satisfaca a necessidade e supere a expetativa que a pessoa
tem antes mesmo de experimentar € vivenciar 0 momento em que vai ingerir e saborear

0 prato que vai provar.

Segundo, Brillat - Savarin (1995) “a gastronomia, de uma forma geral, pode ser
compreendida como o conhecimento fundamentado de tudo o que se refere a0 homem
(a0 humano) a medida que ele se alimenta.” O autor lembra que a gastronomia esta
condicionada por valores culturais e cddigos sociais, estando ligados a processos
identitarios de conhecimento e reconhecimento, expressos, inclusive, por sua célebre
frase “diga-me o que comes e te direi quem €s”. Embora a gastronomia ja seja um marco
importante em qualquer regido ainda tem muito trabalho a ser feito por forma a ser mais
valorizada sobretudo em Cabo Verde, visto que, este ¢ um pais que estd em

desenvolvimento.

O Turismo tem vindo a crescer gradualmente ao longo destes ultimos anos, as pessoas
procuram cada vez mais no turismo uma forma de relaxar e de conhecer novas culturas,
costumes, novas gastronomias. Viajar ¢ hoje um direito de todos e, para a sua
concretizagdo, ¢ urgente que os diversos destinos turisticos se adaptem a receber os

turistas de forma a satisfazer as suas necessidades.

Por outro lado, segundo Neto (2003), o turismo compreende uma variada gama de
atividades econdémicas, podendo ser considerado a maior industria do mundo. O turismo
internacional ¢ um dos fatores que mais crescem na economia global, sendo assim uma
mais valia para Cabo Verde, visto que, a regido ¢ riquissima tanto a nivel de Sol e praia
como também rica em produtos locais, sendo a gastronomia da regido uma aposta a ter

em consideragao ¢ a valorizar.

Segundo, a OMT (Organizacdo Mundial do Turismo) define o turismo como sendo “[...]
o deslocamento para fora do local de residéncia por periodo superior a 24 horas e inferior
a 60 dias, motivado por razdes ndo econdomicas”, sendo assim, a partir do ano de 1994 a
defini¢do sofreu alteragdes por parte da OMT (Organizagao Mundial do Turismo) que
passou a considerar que “[...] o turismo engloba as atividades das pessoas que viajam e
permanecem em lugares fora do seu ambiente usual durante ndo mais do que um ano

consecutivo, por prazer, negocios ou outros fins.”
O turismo ¢ um fendmeno que envolve quatro componentes com perspetivas diversas:
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- O turista, que busca diversas experiéncias e satisfacdes espirituais e fisicas;

- Os prestadores de servigo, que encaram o turismo como um modo de obter lucros

financeiros;
- O governo, que considera o turismo um fator de riqueza para a regido sob jurisdi¢do;

- A comunidade do destino turistico, que vé a atividade como geradora de empregos e

promotora de intercadmbio cultural.

Segundo Neto (2003) o turismo ¢ considerado um dos mais notiveis fendmenos
socioeconomicos do século XX. Embora no seu inicio fosse apenas desfrutado por um
pequeno grupo de pessoas de classes mais abastadas, na segunda metade do século
passado o turismo tornou-se gradualmente um fendémeno de massas principalmente a

partir da década de 70.

Jafar Jafari (1998), apresenta um conceito mais holistico de turismo que se define “E o
estudo do homem longe do seu local de residéncia, da industria que satisfaz as suas
necessidades, e dos impactos que ambos ele e a industria, geram sobre os ambientes

fisico, econdomico, sociocultural da area recetora.”

Segundo, Oscar de La Torre (1992) “O Turismo ¢ um fendmeno social que consiste no
deslocamento voluntario e temporario de individuos ou grupos de pessoas que,
fundamentalmente por motivos de recreagdo, descanso, cultura ou saude, saem do seu
local de residéncia habitual para outro, no qual ndo exercem nenhuma atividade lucrativa
nem remunerada, gerando multiplas inter-relagdes de importancia social, econdémica e

cultural.”

Para Mathieson e Wall (1990) o turismo pode ser considerado “[...] o movimento
temporario de pessoas para locais de destinos externos a seus lugares de trabalho e
moradia, as atividades exercidas durante a permanéncia desses viajantes nos locais de
destino, incluindo negécios realizados e as facilidades, os equipamentos e 0s servicos

criados, decorrentes das necessidades dos viajantes.”

Assim, o Turismo ¢ uma combinag¢do de atividades, servigos e industrias que se
relacionam com a realizagdo de uma viagem (transportes, alojamentos e servicos de

alimentacao).
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Por outro lado, o Turismo ¢ uma industria mundial de viagens, hotéis, transportes e todos
os outros componentes que possam existir relacionados a eles, incluindo o marketing

turistico, que atende as necessidades e aos desejos dos turistas.

Boorstin Cit. In., Fortuna (1995) alerta que o turismo de massa pode fazer perder a
autenticidade dos produtos, do ambiente cultural e natural da comunidade, pois apesar de
proporcionar mais empregos € receitas para ajudar a sustentar a economia, pode contribuir

para transformagdes aceleradas que acabam por descaraterizar os destinos turisticos.

Em conclusdo, a gastronomia em Cabo Verde podera ser um dos motivos pelos quais os
turistas procuram a regido, dado a sua diversidade de pratos deliciosos confecionados

com a utilizagao de produtos locais.
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4. METODOLOGIA

4.1. OBJETIVOS DE INVESTIGACAO

Em termos teodricos, Roegiers (1993) define que a investigagdo é “um processo
sistematico e intencionalmente orientado e ajustado tendo em vista inovar ou aumentar

o conhecimento do dominio.”
Os objetivos desta investigagdo foram:

¢ Indagar sobre o impacto da gastronomia em Cabo Verde;

e fornecer ferramentas para a promoc¢do da gastronomia tipica cabo-verdiana e o
turismo gastrondmico recorrendo aos meios de comunicacdo como Facebook,
Instagram entre outros;

e Estimular os restaurantes cabo-verdianos a diversificarem e a aumentarem a
qualidade dos servicos prestados e a criatividade na elabora¢do de novos pratos,

para assim captar a ateng@o dos turistas quer nacionais quer internacionais.

4.2. JUSTIFICACAO DAS OPCOES METODOLOGICAS

A op¢ao metodologica que foi utilizada foi a utilizacdo de um questiondrio online que
teve como principal objetivo saber qual a opinido dos inquiridos relativamente ao impacto
da gastronomia de Cabo Verde. Tal fato foi extremamente importante para a investigagao
porque ficou-se a ndo s6 a saber a opinido do povo cabo-verdiano, como a opinido dos

demais inquiridos, incluindo dos portugueses.
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4.3. INSTRUMENTO DE RECOLHA DE DADOS

Um inquérito ¢ uma ferramenta que serve para recolher dados através de um conjunto de
questdes que tem como objetivo saber a opinido e carateristicas de um determinado

publico relativamente ao tema proposto.

Segundo Nardi (2018), “Fazer um questionario ¢ uma habilidade, arte, e um processo

intelectual que envolve colaboragdo, paciéncia e criatividade”.

Para Fortin (2009), “o questionario ¢ um instrumento de medida que traduz os objetivos
do estudo com varidveis mensurdveis e ajuda a organizar, normalizar e a controlar os

dados para que as informagdes procuradas possam ser colhidas de uma maneira rigorosa”.

Segundo Malhotra (2004), os inquéritos englobam um conjunto de questdes que
pretendem responder a comportamentos, intengdes, atitudes, motivagdes, satisfacdo,
conhecimento, sendo que o questiondrio que foi utilizado nesta dissertagcdo teve como
principal objetivo saber o impacto, a motivacao e a opinido dos inquiridos relativamente

ao impacto da gastronomia em Cabo Verde e no fundo também saber a sua satisfagao.

O questionario da presente dissertacao foi realizado através do Google Forms, com um
total de 21 perguntas e esta dividido por sec¢des. Este questionario esteve online durante

4 dias e foi partilhado na rede social Facebook.

4.3.1. INQUERITO POR QUESTIONARIO

O inquérito por questiondrio e, consequentemente, a ado¢do de uma metodologia
quantitativa, foi considerado o meio mais adequado para alcangar os objetivos desta

dissertacgao.
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De acordo com (Ghiglione & Matalon, 2001:7:8), “O inquérito por questionario pode ser
definido como uma interrogacdo particular acerca de uma situacdo englobando

individuos, com o objetivo de generalizar”.

Por sua vez, o inquérito por questionario consiste, num conjunto de inquiridos,
geralmente representativo de uma populagdo, um conjunto de questdes relativa as suas
opinides, de um determinado assunto, um problema ou sobre qualquer outro ponto que

seja pertinente.

Inicialmente, numa primeira fase foi realizado um questionario que serviu como teste
para indagar quais as principais dificuldades dos inquiridos ao responderem (dificuldade
em apresentarem sugestdes, quer por ndao serem da mesma area ou por serem
vegetarianos). Na segunda etapa e apds os ajustes necessarios, o inquérito final foi
implementado ja com uma leitura e interpretacdo que facilitasse as respostas dos
inquiridos. Em suma, o inquérito por questionario utilizado foi elaborado, exclusivamente
para este trabalho, apos a correcdo do pré-teste tentei que as perguntas fossem claras,
simples e curtas de forma a ndo existir mais duvidas nos inquiridos. O questionario

apresentava perguntas de multipla escolha e de opinido.

O inquérito por questiondrio foi divulgado através da rede social Facebook e a taxa de

adesao foi elevada (201 inquiridos).

4.4. TECNICAS DE ANALISES DE DADOS

A Metodologia utilizada para recolha de dados foi elaborada através de um questionario
online entre os dias 22 de Margo (Pré-teste) e 10 de Maio de 2021 (Teste Final), onde
primeiramente foi feito um pré-teste a um grupo de 23 pessoas e nesse pré-teste
encontraram-se algumas dificuldades face a ultima questdo, uma vez que, alguns dos
inquiridos tiveram dificuldade em responder a mesma, pois eram de areas geograficas

diferentes. Houve também uma opinido critica relativamente aos pratos, uma vez que, o
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referido inquirido era vegetariano, mas sendo este trabalho sobre pratos tipicos de Cabo

Verde ndo encontrei uma outra solugao.

Os dados foram recolhidos através de um questiondrio com 21 perguntas com o intuito

de saber qual o impacto da gastronomia na promogao turistica dessa regiao.

Observou-se que dos 201 inquiridos estes eram maioritariamente do género feminino
com o ensino superior onde a maioria ¢ de nacionalidade portuguesa e cabo-verdiana.
Posteriormente, feitas as devidas alteracdes recorri a rede social Facebook para a
divulgagdo do questionario online. O questiondrio online foi dividido por secgdes:
Primeiramente, foi colocada a sec¢do designada por “I PARTE - Dados Pessoais”, que
consiste no perfil do informando (1 - Idade, 2 - Género, 3 - Nacionalidade, 4 - Local de
nascimento, 5 - Estado civil, 6 - Escolaridade, 7 - Profissdo, 8 - Contando consigo,
quantas pessoas fazem parte do seu agregado familiar) e seguidamente a sec¢do com o
nome de “Il PARTE - Observagao relativamente ao impacto da gastronomia em Cabo
Verde”, constituida por perguntas com opgdes e por ultimo duas questdes de resposta de
desenvolvimento e opinido. As perguntas que tinham op¢des foram as seguintes (9 - Tem
curiosidade em experimentar Cachupa sendo um dos pratos tipicos em Cabo Verde?; 10
- Suscita - lhe interesse em experimentar Bafa sendo um dos pratos tipicos em Cabo
Verde?; 11 - Acha que ira gostar de experimentar Couscuz sendo um dos principais
pratos tipicos em Cabo Verde?; 12 - Como imagina o sabor da gastronomia em Cabo
Verde?; 13 - Considera que a oferta gastronomica em Cabo Verde é uma mais valia para
a capta¢do de novos turistas?; 14 - Na sua otica nas seguintes 3 figuras qual o prato
tipico em Cabo Verde que mais suscita curiosidade em provar?; 15 - Na sua opinido a
gastronomia contribui de forma positiva para a economia de Cabo Verde?; 16 - A
gastronomia pode servir como um estimulo ao conhecimento dos ingredientes e produtos
locais?; 17 - Na sua perspetiva acha que a oferta gastronomica ira contribuir para o
desenvolvimento do turismo e da regido.; 18 - A seu ver acha que irda propiciar o
conhecimento da identidade, tradicoes, costumes, valores em Cabo Verde.; 19 -
Considera que a oferta gastronomica seja importante para o desenvolvimento de uma
regido?) e por fim duas perguntas de desenvolvimento que tem como objetivo saber a
opinido dos inquiridos que foram as seguintes questoes (20 - Caso considera importante

a oferta gastronomica numa regido como Cabo Verde mencione porqué.; 21 - Na sua
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opinido o que sugere para melhorar a preservacdo, valorizagdo e divulgagdo da

gastronomia em Cabo Verde).

No que diz respeito a pergunta “9 - Tem curiosidade em epxerimentar Cachupa sendo
um dos pratos tipicos em Cabo Verde?” teve como opcdes de resposta “Sim”, “Nao”,
“Talvez”, “Nunca”, “J& experimentei”’. No que se refere a questdo “10 - Suscita-lhe
interesse em experimentar Bafa sendo um dos pratos tipicos em Cabo Verde?” teve como
opgoes de escolha “Sim”, “Nao”, “Talvez”, “Nunca”, “Ja experimentei”’. Em relagdo, a
pergunta “11 - Acha que ira gostar de experimentar Couscuz sendo um dos principais
pratos tipicos em Cabo Verde?” teve como itens de escolha “Sim”, “Ndo”, “Nunca”, “Ja
experimentei”. Relativamente, a questdo “12 - Como imagina o sabor da gastronomia
em Cabo Verde?” teve como opg¢des de resposta “Mau”, “Suficiente”, “Bom”, “Muito

2

Bom”, “Excelente”. No que se refere a pergunta “13 - Considera que a oferta
gastronomica em Cabo Verde é uma mais valia para a captagdo de novos turistas?” teve
como opgoes “Discordo totalmente”, “Ndo concordo nem discordo”, “Discordo”,

2

“Concordo”, “Concordo totalmente”. No que diz respeito a questdo “14 - Na sua otica
nas seguintes 3 figuras qual o prato tipico em Cabo Verde que mais suscita curiosidade
em provar?” teve como opg¢des de escolha “Cachupa”, “Bafa”, “Couscuz”. Em relagdo,
a pergunta “15 - Na sua opinido a gastronomia contribui de forma positiva para a
economia de Cabo Verde?” teve como opcoes “Discordo totalmente”, “Nao concordo
nem discordo”, “Discordo”, “Concordo”, “Concordo totalmente”. Relativamente, a

pergunta “16 - A gastronomia pode servir como estimulo ao conhecimento dos

ingredientes e produtos locais?” teve como opgdes “Discordo totalmente”, “Ndo

2 2 2

concordo nem discordo”, “Discordo”, “Concordo”, “Concordo totalmente”. No que se
refere a pergunta “17 - Na sua perspetiva acha que a oferta gastronomica ndo contribui
para o desenvolvimento do turismo e da regido” teve como opg¢des de escolha “Discordo
totalmente”, “Ndo concordo nem discordo”, “Discordo”, “Concordo”, “Concordo
totalmente”. Relativamente, a pergunta “18 - A seu ver acha que irda propiciar o
conhecimento da identidade, tradicoes, costumes, valores em Cabo Verde?” teve como
opgdes de resposta “Discordo”, “Ndo concordo nem discordo”, “Discordo totalmente”,
“Concordo”, “Concordo totalmente”. No que diz respeito a questdo “19 - Considera que
a oferta gastronomica seja importante para o desenvolvimento de uma regido?” que teve
como opgoes de escolha “Muito importante”, “Bastante importante”, “Importante”,
“Pouco importante”, “Nada importante”.
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A Metodologia usada, foi a quantitativa, sendo este um método de pesquisa social que
consiste na utilizacdo de técnicas estatisticas, para a recolha e analise de dados, permitiu
compreender e interpretar determinados comportamentos, opinides € expetativas de um

grupo concreto de inquiridos.

A Metodologia utilizada para a concretizagdo do estudo foi a metodologia quantitativa,
recorrendo-se assim a um questionario online para indagar qual o impacto da gastronomia

em Cabo Verde.

4

Segundo Richardson (1989), o método quantitativo é caraterizado pelo emprego da
quantificagdo, tanto na forma como sao recolhidas as informacgodes, quanto no tratamento
dessas através de técnicas estatisticas, desde as mais simples até as mais complexas e
ainda demonstra que o método ¢ frequentemente aplicado nos estudos descritivos, sendo

aqueles que procuram descobrir e classificar a relagdo entre variaveis.

A abordagem quantitativa procura manter-se a todo o tempo afastada da realidade que
pretende analisar, de maneira a garantir objetividade e evitar a propria interpretacdo do
investigador. Por sua vez, esta estratégia usa inquéritos/questiondrios como principal
meio de recolher informagdo, assim a construcdo destes deve ser feita de maneira a
permitir que qualquer pessoa possa responder sem a necessidade da intervengdo do

investigador.

E ainda, de acordo com Diehl (2004), a pesquisa quantitativa pelo uso da quantificacao,
tanto na colheita quanto no tratamento das informacdes, usando técnicas estatisticas, tem
como objetivo resultados que evitem possiveis distor¢des de andlise e interpretagdo,
possibilitando assim uma maior margem de seguranca. Ao contrario, a pesquisa
qualitativa, descreve a complexidade de determinados problemas, sendo necessario
compreender e classificar os processos dindmicos vividos nos grupos, possibilitando o

entendimento das mais variadas particularidades dos individuos.

Por forma a operacionalizar o trabalho, o mesmo foi dividido em quatro fases: Pré-teste;
Recolha de Dados; Teste (implementacdo do questiondrio); Tratamento e Analise de
Dados; e por ultimo, a Elaboracdo das Conclusdes obtidas com os dados recolhidos e as

devidas propostas de melhoria.

O pré-teste ¢ a aplicagdo de um questionario, na sua versao preliminar que ¢ dada a uma
amostra de individuos, com o objetivo de identificar perguntas-problema que justifiquem
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uma modificagdo na corre¢do das perguntas ou alteracdo do formato. Por outro lado, a
Recolha de Dados permite fazer os ajustamentos necessarios ao questionario,

nomeadamente a simplificacdao de algumas questoes.

De seguida, a implementado do teste, ou seja, do questiondrio final, pode ser efetuada

para que os inquiridos submetam as suas respostas.

Posteriormente, o Tratamento e Andlise de Dados que consiste nas técnicas e
procedimentos estatisticos, nomeadamente os testes de hipdteses ndo paramétricos, como
€ o caso dos coeficientes de correlagdo/associagdo de Spearman uma vez que as variaveis
recolhidas do questionario sdo qualitativas ordinais, permitiram o tratamento e a analise

das variaveis estatisticas em estudo e o respetivo cruzamento de dados.

Finalmente, a Elaboracao das Conclusdes obtidas sao elaboradas com os dados recolhidos

e assim também a apresentagdo de propostas de melhoramento.

O principal objetivo desta dissertagdo ¢ procurar motivar mais turistas quer nacionais
quer internacionais a visitarem Cabo Verde a conhecerem as maravilhas deste pais dando

foco a gastronomia que € tao rica e saudavel.
A gastronomia € essencial em qualquer pais, pois faz parte da sua marca identitéria.

O estudo estatistico foi elaborado segundo o Software SPSS versdo 28.0, usando um nivel

de significancia 0.05.

As carateristicas dos inquiridos foram analisadas recorrendo as tabelas de frequéncias e

respetivos graficos.

H4 diferentes testes que podem ser feitos para comprovar a relagdo existente entre duas
variaveis, sejam elas dicotomicas, ordinais, nominais, entre outras. Portanto existem
diferentes métodos, em fungdo da natureza das variaveis disponiveis para testar/medir o
nivel de associagdo entre as variaveis que compdem o estudo. No entanto, convém referir
que as medidas de associacdo quantificam unicamente a intensidade e dire¢do de
associacao de variaveis (Maroco, 2007). No que se refere ao cruzamento de dados foi
utilizado o teste de medida de associacdo de Spearman, uma vez que, estes dados sdo de
natureza ordinal (aqui as varidveis s3o compostas por categorias passiveis de serem
ordenadas. Ou seja, ¢ possivel estabelecer uma relagao de preferéncia em que um ¢

melhor/maior que outros) € nominal (neste caso, as classes da variavel, ao contrario da
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ordinal, ndo conseguem ser ordenadas), tendo este proposito servido para cruzar varias

variaveis por forma a responder a questdes especificas da pesquisa.

Por sua vez, o coeficiente de correlacdo de Spearman € um tipo de teste estatistico ndo
paramétrico, ou seja, pode ser usado em amostras que nao tenham distribui¢ao normal o

que foi utilizado para o tratamento de dados.
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5. DISCUSSAO DE RESULTADOS

5.1. CARATERIZACAO DA AMOSTRA

Dos 201 inquiridos, verificou-se que os mesmos responderam a todas as questdes, com
a excecdo da ultima (“Considera que a oferta gastrondmica seja importante para o
desenvolvimento de uma regido?”), onde se verificou que um dos inquiridos ndo

respondeu.

Em relacdo a caraterizagdo da amostra (201 inquiridos), observou-se que 50% tem no
minimo como escolaridade o ensino superior (mediana) sendo este também o grau de
ensino mais frequente (moda), como se pode observar no Grafico 4. Sendo o Ensino
Superior o grau de ensino com maior percentagem de (71,14%) e a percentagem mais
baixa de inquiridos que respondeu ao questionario corresponde ao grau de escolaridade

até aos 4 anos de escolaridade com acerca de 2,0%, (Grafico 4).

Grafico 4 - Distribuigdo da amostra segundo a Escolaridade
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Fonte: Grafico de barras elaborado pela propria, 2021
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Verificou-se que os inquiridos s3o maioritariamente do género feminino, 69,65% e

30,35% do género masculino, (Grafico - 5).

Grafico 5 - Distribuigdo da amostra segundo o Género

Género

[ Feminino
E masculino

Fonte: Grafico de pizza elaborado pela propria, 2021

A idade mais frequente entre os inquiridos ¢ 27 anos (moda), estando as idades

compreendidas entre 18 e 72 anos.
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Embora se tenha verificado uma diversidade nas nacionalidades (Portuguesa, Cabo-
verdiana, Brasileira, Equatoriana entre outras), a nacionalidade que apresenta a
percentagem mais elevada (47,76%) de inquiridos € portuguesa, seguida da Cabo-

verdiana, 43,78% (Grafico 6).

Grafico 6 - Distribui¢do da amostra segundo a Nacionalidade
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Mitaliana

B Santomense

Fonte: Grafico de pizza elaborado pela propria, 2021

Relativamente, ao estado civil a distribuicdo na amostra apresenta o estado civil de
“Solteiro” como o mais frequente (moda - 67,66%) e verificou-se que maioritariamente
as respostas foram dadas por inquiridos que trabalham por conta de outrem com uma

percentagem de 56,7% (Quadro 1).
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Quadro 1 - Profissdo

Profissao
Percentagem Percentagem
Frequéncia Percentagem vélida acumulativa
Valido Estudante 55 27,4 27,4 27,4
Empregado por conta de 114 56,7 56,7 84,1
outrém
Empregado por conta 19 9,5 9,5 93,5
propria
Reformado 5 2,5 25 96,0
Desempregado 8 4,0 4,0 100,0
Total 201 100,0 100,0

Fonte: Quadro elaborado pela propria, 2021

No que se refere as questdes cruciais para este estudo, mais propriamente no que diz

respeito a questdao “Como imagina o sabor da gastronomia em Cabo Verde?”, verificou-

se que a percentagem mais alta de resposta (35,32%) corresponde a “Excelente” e apenas

1,00% dos inquiridos respondeu “Mau” (Gréfico 7).
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Grafico 7 - Distribuicdo da amostra segundo a questdao “Como imagina o sabor da gastronomia em Cabo Verde?”

Fonte: Grafico de barras elaborado pela propria, 2021
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No que se refere a questdo “Considera que a oferta gastronémica em Cabo Verde ¢ uma
mais valia para a captagdao de novos turistas?”, a resposta mais frequente foi “Concordo”

(mediana e moda).

Em relacdo a pergunta, “Considera que a oferta gastronomica em Cabo Verde ¢ uma mais
valia para a captagdo de novos turistas?”, que teve como opgoes de resposta “Discordo”,
“Nao concordo nem discordo”, “Concordo”, “Concordo totalmente”, verificou-se que a
percentagem mais alta de resposta (50,75%) corresponde a “Concordo”, e a percentagem

mais baixa (1,00%) que corresponde a “Discordo” (Grafico 8).

Em suma, a maioria dos inquiridos respondeu “Concordo”, ou seja, concluiu-se que os
inquiridos consideram que a oferta gastronémica em Cabo Verde ¢ uma mais valia para

a captacgdo de turistas dado a importancia da gastronomia na regio.
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Grafico 8 - Distribui¢do da amostra segundo a questdo “Considera que a oferta gastronomica em Cabo Verde ¢

uma mais valia para a captacao de turistas?”
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Fonte: Grafico de barras elaborado pela propria, 2021
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Ja no caso da questdo “Na sua opinido a gastronomia contribui de forma positiva para a
economia de Cabo Verde?”, que teve como opcdes de resposta os seguintes itens:
“Discordo”, “Nao concordo nem discordo”, “Concordo” e “Concordo totalmente”, pode
verificar-se que a percentagem mais alta (55,72%) corresponde a “Concordo” e a

percentagem mais baixa (1,49%) que corresponde a “Discordo” (Gréfico - 9).

para a economia de Cabo Verde?”

Na sua opinidao a gastronomia contribui de forma positiva para a economia de Cabo-Verde?
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Fonte: Grafico de barras elaborado pela propria, 2021

Grafico 9 - Distribuicdo da amostra segundo a questdo “Na sua opinido a gastronomia contribui de forma positiva
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Por outro lado, em relagdo a pergunta “A gastronomia pode servir como estimulo ao
conhecimento dos ingredientes e produtos locais?”, a maior parte dos inquiridos

respondeu “Concordo” (56,22% - Grafico 10 ).

Grafico 10 - Distribuicdo da amostra segundo a questdo “A gastronomia pode servir como um estimulo ao

conhecimento dos ingredientes e produtos locais?”
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Fonte: Grafico de barras elaborado pela propria, 2021
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Relativamente, as questdes “Na sua perspetiva acha que a oferta gastronomica ird
contribuir para o desenvolvimento do turismo e da regidao?” e “A seu ver acha que ira
propiciar o conhecimento da identidade, tradi¢des, costumes, valores de Cabo Verde?”,

a maior parte dos inquiridos concorda com estas afirmacdes (55,72% - Gréfico 11 e

61,69% - Grafico 12, respetivamente).

Grafico 11 - Distribui¢do da amostra segundo a questdo “Na sua perspectiva acha que a oferta gastrondmica ira

contribuir para o desenvolvimento do turismo e da regido?”
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Fonte: Grafico de barras elaborado pela propria, 2021
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Grafico 12 - Distribuicdo da amostra segundo a questdo “A seu ver acha que ira propiciar o conhecimento da
identidade, tradigdes, costumes, valores de Cabo Verde?”

A seu ver acha que ira propiciar o conhecimento da identidade, tradigées,
costumes, valores de Cabo-Verde?
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Fonte: Grafico de barras elaborado pela propria, 2021

Por ultimo, em relacdo a questdo “Considera que a oferta gastrondmica seja importante

para o desenvolvimento de uma regido?”, a maior parte dos inquiridos (40,50%)

respondeu “Muito importante” (Grafico 13).
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GRAFICO 13 - Distribui¢io da amostra segundo a pergunta “Considera a oferta gastrondmica seja importante para

0 desenvolvimento de uma regiao?”
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Fonte: Grafico de barras elaborado pela propria , 2021

Ap6s a andlise das respostas ao questiondrio concluiu-se que a maior parte dos inquiridos
acham que a gastronomia ¢ uma mais valia para Cabo Verde e que contribui

positivamente para o desenvolvimento do turismo na regido, tal como esperado uma vez
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que a maioria dos inquiridos mesmo nao cabo-verdianos, tem uma boa opinido sobre a

gastronomia cabo-verdiana.

Em suma, verificou-se que maioritariamente os inquiridos de forma geral imaginam ou
acham a gastronomia de Cabo Verde sendo boa o que € positivo para a regido e revelando
assim mais uma vez que a regido devera aliar a gastronomia ao turismo sendo dois bons

aliados, visto que, o turismo estd cada vez mais desenvolvido.

5.2. CRUZAMENTO DE DADOS

No que se refere a relagdo entre a variavel “Como imagina o sabor da gastronomia em
Cabo Verde?” e as restantes variaveis “Escolaridade”, “Na sua opinido a gastronomia
contribui de forma positiva para a economia de Cabo Verde?”, “A gastronomia pode
servir como estimulo ao conhecimento dos ingredientes e produtos locais?”, “Na sua
perspetiva acha que a oferta gastronomica ira contribuir para o desenvolvimento do
turismo e da regido?” e “A seu ver acha que ird propiciar o conhecimento da identidade,
tradicoes, costumes, valores de Cabo Verde?”, observou-se que existe uma associagao
(positiva) fraca (p < 0.05 e R6 de Spearman = 0.283, 0.399, 0.225, 0.288 ¢ 0.255
respetivamente). De salientar que se observou uma relagdo moderada (positiva) entre esta
variavel “Como imagina o sabor da gastronomia em Cabo Verde?” e a variavel
“Considera que a oferta gastronomica seja importante para o desenvolvimento de uma
regiao?” (p < 0.05 e R6 de Spearman = 0.466), uma vez que, a gastronomia ¢ um dos
motivos pelos quais os turistas rumam para uma regiao fora da sua zona de conforto e dai
ser importante valorizar e alargar a oferta gastrondmica para que assim o pais se

desenvolva de forma positiva.

Jano que se refere a variavel “Considera que a oferta gastronomica seja importante para
o desenvolvimento de uma regido?”, esta apresenta uma relacio moderadamente forte e
moderada com as variaveis “Na sua opinido a gastronomia contribuir de forma positiva
para a economia em Cabo Verde?”, “Na sua perspetiva acha que a oferta gastronomica
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ird contribuir para o desenvolvimento do turismo e da regido?”, “A gastronomia pode
servir como um estimulo ao conhecimento dos produtos locais?” e “A seu ver acha que
ira propiciar o conhecimento da identidade, tradicoes, costumes, valores de Cabo

Verde?” (p < 0.05 e R6 de Spearman = 0.632, 0.539, 0.389 ¢ 0.472 respetivamente).

Relativamente, a variavel “Na sua opinido a gastronomia contribui de forma positiva
para a economia em Cabo Verde?” e as variaveis “A gastronomia pode servir como um
estimulo ao conhecimento dos ingredientes e produtos locais?” ,“A seu ver acha que ird
propiciar o conhecimento da identidade, tradigoes, costumes, valores de Cabo Verde?”
e “Na sua perspetiva acha que a oferta gastronomica ird contribuir para o
desenvolvimento do turismo e da regido?” observou-se uma relacdo moderada e
fortemente moderada entre os pares de itens (p < 0.05 e R6 de Spearman = 0.401, 0.446

e 0.638 respetivamente).

Ainda se observou uma relacdo moderada entre a varidvel “A gastronomia pode servir
como um estimulo ao conhecimento dos ingredientes aos produtos locais?” e as variaveis
“Na sua perspetiva acha que a oferta gastronomica ira contribuir para o
desenvolvimento do turismo e da regiao?” e “A seu ver acha que ird propiciar o
conhecimento da identidade, tradi¢oes, costumes, valores de Cabo Verde?” (p < 0.05 e

R6 de Spearman = 0.535 e 0.520 respetivamente).

Finalmente, ainda se pode observar uma relacdo moderada entre as variaveis “Na sua
perspetiva acha que a oferta gastronomica ira contribuir para o desenvolvimento do
turismo e da regido?” e “A seu ver acha que ird propiciar o conhecimento da identidade,

tradicoes, costumes, valores de Cabo Verde?” (p < 0.05 e R6 de Spearman = 0.486).
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6. CONCLUSOES

6.1. PRINCIPAIS DIFICULDADES E LIMITACOES

Apesar dos relevantes resultados alcangados, apurou-se, em alguns momentos, algumas

dificuldades sendo uma delas no inicio a procura de inquiridos cabo-verdianos.

Por outro lado, também houve dificuldade na resposta ao questionario implementado,
bem como o desconhecimento da gastronomia cabo-verdiana por parte dos restantes
inquiridos ou porque eram de areas diferentes ou por terem outro tipo de alimentagdo o

que no inicio dificultou a resposta nas varias perguntas de opc¢ao e de opinido.

6.2. PROPOSTAS DE ATIVIDADES CULTURAIS PARA DINAMIZAR A
GASTRONOMIA EM CABO VERDE

Verificou-se neste estudo que a maioria dos inquiridos considera o sabor da gastronomia
em Cabo Verde como sendo excelente o que € positivo para a regido e sera certamente

uma mais valia em termos de turismo na gastronomia.

Apurou-se ainda que a gastronomia podera ajudar na promog¢ao da matriz identitaria
unica do destino enquanto mais valia do mesmo, podendo assim ajudar no

desenvolvimento do turismo e da economia do pais.

A oferta gastrondmica pode ser uma forma de dar a conhecer ndo s6 os produtos de uma
regido, como também a propria cultura e tradigdes, o que pode propiciar maior interesse
e tendéncia a voltar por parte dos turistas e assim dinamizar a regido a nivel comercial e
econdmico. Os turistas para além de terem curiosidade em conhecerem a cultura e os

costumes do pais onde se encontram de férias, a gastronomia indiretamente, faz parte do
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pacote que estd inserido na escolha. Um prato tradicional, bem confecionado e

enquadrado na sua origem e regido ¢ sempre uma mais valia turistica.

Em conclusdo, a memoria gustativa transporta-nos aos locais de origem, oferecendo desta
forma mais atracdo turistica ajudando a definir a identidade e a marca do pais e

consequentemente o seu desenvolvimento econdomico.

Em muitos locais, a gastronomia € por si s6 uma atracdo. Além de conhecerem belas
paisagens e de se aventurarem em destinos desconhecidos, muitas pessoas aproveitam as
suas viagens para descobrir a cultura gastronémica do local. Seja provando pratos tipicos,
conhecendo produtores da regido ou até participando em atividades praticas, o turismo
gastrondmico tem ganho cada vez mais adeptos em todo o mundo e propde ao turista

conhecer a culinaria local fazendo-a parte da sua experiéncia de viagem.

Para melhorar a preservagao, valorizacao e divulgacdo da gastronomia em Cabo Verde,

julgando importante ter em conta as seguintes sugestoes:
- Recolher informagdes sobre receitas antigas tipicas e escrever um livro com estas;

- Apostar mais no desenvolvimento de novas receitas utilizando ingredientes produzidos

na regido de Cabo Verde;

- Criagdo de feiras gastrondmicas para a venda de produtos regionais e workshops de

culinaria regional,
- Aumentar os apoios aos produtores locais;

- Divulgar a regido e gastronomia através das redes sociais, como por exemplo, Facebook,

Instagram, Whatssap;

- Criar infraestruturas de apoio e divulgacao dos pratos tipicos, sendo fiel a tradi¢gdo com

a utilizagdo de produtos locais;

- Abertura de mais restaurantes tipicos com pratos tradicionais e criagdo de novos pratos

com os produtos endégenos;

- Promover a gastronomia local em unidades de restauragao e hoteleiras de referéncia em

Cabo Verde;

- Criar websites e livros de culinaria de chefes cabo-verdianos conceituados;
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- Criar um canal no youtube com um programa de culinaria, onde os chefes cabo-
verdianos mais conceituados pudessem cozinhar e demonstrar como sdo confecionados

0s pratos;
- Apostar mais no ensino de hotelaria;

- Em agéncias de viagem, sugerir aos interessados restaurantes locais, de forma a

provarem pratos tipicos de Cabo Verde;
- Aumentar o investimento por parte do governo na agricultura, pesca e pecudria;

- Criar mais publicidade, como por exemplo, panfletos e distribui-los junto dos turistas

nos locais onde estao hospedados;

- Fomentar a formacgao, especializagdo dos profissionais, bem como criar um canal de

divulgagdo internacional dos produtos endogenos de Cabo Verde;

- A criacao de um espaco destinado a exposi¢do da gastronomia de Cabo Verde, no qual
tanto as pessoas residentes em Cabo Verde, como pessoas de outros paises possam visitar,
para saborear os pratos tipicos e possam divulga-los quando regressarem aos seus paises,

despertando assim a vontade em outras pessoas de vir conhecer esta gastronomia.

- Criar uma plataforma de marketing digital, blogs, sites com informagdes importantes

de forma a captar a atengdo tanto do cabo-verdiano como do turista;

- Criar um dia especifico do dia da gastronomia, como por exemplo, o dia da Cachupa
onde todos os cabo-verdianos e turistas pudessem conviver e saborear as varias Cachupas
existentes em Cabo Verde, bem como até criar esse dia tematico nos outros paises, pois
desta forma divulgariam o pais, gastronomia e costumes e desta modo agugariam a

curiosidade dos turistas a visitar Cabo Verde.

Por fim, Cabo Verde poderia utilizar como estratégia de marketing o Storytelling como
o nome indica, € o ato de contar historias. Trata-se sobretudo de saber contar a histoéria,
desenvolver e adaptar historias de forma a ter um inicio, um meio ¢ um fim para a
transmitir uma mensagem de forma inesquecivel. Segundo, Santos (2016) compreende
que “O habito de contar historia foi muito importante para a perpetuacdo de histdrias e
tradicoes de povos antigos. Lendas, contos e relatos, registadas em forma narrativa em
pintura, escrituras, cangdes, hierdglifos, estatuas, vasos e outros meios, foram

responsaveis por registar preservagao e propagagao das historias e da cultura dos povos.”
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Assim, Cabo Verde poderia utilizar a estratégia de marketing Storytelling como forma
de expandir o pais por todo o mundo e dar a conhecer os variadissimos pratos tipicos que
constituem a sua gastronomia, podendo assim, criar-se por exemplo um video
promocional onde a principal mensagem ¢ a alegria de uma familia quando esta em volta
de uma mesa e ndo passar s6 pela mensagem da comida e sim também o estar a conviver
entre os seus familiares e divulga-lo nas mais diversas redes sociais, como por exemplo,

Facebook, Youtube, Instagram entre outros.

6.3. RECOMENDACOES PARA INVESTIGACOES FUTURAS

Com este questionario verificou-se que os inquiridos consideram que a oferta
gastrondmica ¢ importante numa regido como Cabo Verde, porque permite dar a conhecer
produtos e sabores tipicos do pais. Constatou-se ainda que o impacto da gastronomia ¢
sem duvida marcante em Cabo Verde, uma vez que a gastronomia ¢ um dos motivos pelos
quais os turistas optam por viajar, tornando-se assim essencial a valorizacdo da
gastronomia neste pais para que haja uma maior captacdo de turistas, quer nacionais e

internacionais.

A gastronomia ird contribuir para o desenvolvimento da regido permitindo manter os
produtos tradicionais e difundir a sua cultura, despertando desta forma o interesse na
visita da regido, sendo a gastronomia uma mais valia e sendo ela cada vez mais visivel
um dos motivos pelos quais os turistas procuram por conhecer novas culturas, costumes

e tradigoes.

Uma das principais recomendagdes para investigagdes futuras, seria implementar este
tipo de questiondrio nas varias feiras de turismo realizadas nos diversos paises. Desta
forma, conseguiria ter-se uma percecdo mais fidvel e mais detalhada de quais sdo os
objetivos dos turistas que visitam Cabo Verde e assim o turismo cabo-verdiano saberia

as melhores estratégias para a captagdo de turistas.
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ANEXOS



ANEXO I- Questionario elaborado pela prépria
Questionario Final

O impacto da gastronomia em Cabo Verde

Este questiondrio insere-se no processo de recolha de informag¢do no dmbito de uma
dissertacdo de mestrado em Marketing e Promog¢do Turistica da Escola Superior de
Turismo e Tecnologia do Mar do Politécnico de Leiria que tem como tema “O impacto
da gastronomia em Cabo Verde”. Esta dissertagao incide sobre o estudo do impacto da
gastronomia em Cabo Verde. Para a recolha de informacao serd realizado um questionario
online, com recurso 4 rede social Facebook. A sua participacdo ¢ um condigdo essencial
para o sucesso deste estudo e garante-se o seu anonimato e confidencialidade na recolha

de dados.

Podera colocar qualquer questao ou duvida que tenha acerca sobre o presente estudo

através do e-mail:
susana pinheiroS@hotmail.com
Agradeco a sua colaboracgao.

PARA RESPONDER POR FAVOR CARREGUE NO LINK, RESPONDA AS
QUESTOES E NO FINAL CARREGUE EM “ENVIAR”

I - Parte - Dados Pessoais
Perfil do informando

1 - Idade:*

2 - Género:*

O Feminino

O Masculino

3 - Nacionalidade:*
O Portuguesa

O Cabo-verdiana


mailto:susana_pinheiro5@hotmail.com

O Outra opgao

4 - Local de nascimento:*

O Portugal

O Cabo Verde

O Outra opgao

5 - Estado civil:*

O Solteiro

O Casado/Unido de facto

O Divorciado/ Separado de facto
O Viavo

6 - Escolaridade:*

O Até 4 anos de escolaridade

O Até 9 de escolaridade

O Ensino Secundario

O Ensino Superior

7 - Profissao:*

O Estudante

O Empregado por conta propria
O Empregado por conta outrem
O Desempregado

O Reformado

8 - Contando consigo, quantas pessoas fazem parte do seu agregado familiar:*

IT - Parte - Observagao relativamente ao impacto da gastronomia em Cabo Verde:



9 - Tem curiosidade em experimentar Cachupa sendo um dos pratos tipicos em

Cabo Verde? *
O Sim

O Nao

O Talvez

O Nunca

O Ja experimentei

10 - Suscita-lhe interesse em experimentar Bafa sendo um dos pratos tipicos em

Cabo Verde?*

O Sim

O Nao

O Talvez

O Nunca

O Ja experimentei

11 - Acha que ira gostar de experimentar Couscuz sendo um dos principais pratos

tipicos em Cabo Verde?*

O Sim

O Nao

O Talvez

O Nunca

O J4 experimentei

12 - Como imagina o sabor da gastronomia em Cabo Verde?*
O Mau

O Suficiente

O Bom



O Muito Bom
O Excelente

13 - Considera que a oferta gastronomica em Cabo Verde ¢ uma mais valia para a

captacio de novos turistas?*
O Discordo totalmente

O Nao concordo nem discordo
O Discordo

O Concordo

O Concordo totalmente

14 - Na sua ética nas seguintes 3 figuras qual o prato tipico em Cabo Verde que mais

suscita curiosidade em provar?*

O Cachupa

O Bafa




O Couscuz

15 - Na sua opinifo a gastronomia contribui de forma positiva para a economia de

Cabo Verde?*

O Discordo totalmente

O Nao concordo nem discordo
O Discordo

O Concordo

O Concordo totalmente

16 - A gastronomia pode servir como um estimulo ao conhecimento dos ingredientes

e produtos locais?*

O Discordo totalmente

O Nao concordo nem discordo
O Discordo

O Concordo

O Concordo totalmente

17 - Na sua perspetiva acha que a oferta gastronomica ira contribuir para o

desenvolvimento do turismo e da regiao.*



O Discordo totalmente

O Nao concordo nem discordo
O Discordo

O Concordo

O Concordo totalmente

18 - A seu ver acha que ira propiciar o conhecimento da identidade, tradicdes,

costumes, valores em Cabo Verde.*
O Discordo

O Nao concordo nem discordo

O Discordo totalmente

O Concordo

O Concordo totalmente

19 - Considera que a oferta gastronomica seja importante para o desenvolvimento

de uma regiao?*

O Muito importante

O Bastante importante
O Importante

O Pouco importante
O Nada importante

20 - Caso considera importante a oferta gastronémica numa regiio como Cabo

Verde mencione porqué.*

21 - Na sua opinido o que sugere para melhorar a preservacido, valorizacio e

divulgac¢io da gastronomia em Cabo Verde.*






ANEXO II - Quadro segundo a “Escolaridade”

Escolaridade

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid | Até 4 anos de escolaridade 4 2,0 2,0 2,0
Até 9 anos de escolaridade 5 2,5 2,5 4,5
Ensino Secundario 49 244 244 28,9
Ensino Superior 143 71,1 71,1 100,0
Total 201 100,0 100,0




ANEXO III - Quadro segundo a questdo “Como imagina o sabor da gastronomia em

Cabo Verde?”

Como imagina o sabor da gastronomia em Cabo-Verde?
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent

Valid | Mau 2 1,0 1,0 1,0

Suficiente 7 3,5 3,5 4,5

Bom 52 259 259 30,3

Muito Bom 69 34,3 34,3 64,7

Excelente 71 35,3 35,3 100,0

Total 201 100,0 100,0




ANEXO IV - Quadro segundo a questdo “Considera que a oferta gastrondmica em Cabo

Verde ¢ uma mais valia para a captacao de novos turistas?”’

novos turistas?

Considera que a oferta gastronémica em Cabo-Verde é uma mais valia para a captacao de

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Discordo 2 1,0 1,0 1,0
N&o concordo nem discordo 21 10,4 10,4 11,4
Concordo 102 50,7 50,7 62,2
Concordo totalmente 76 37,8 37,8 100,0
Total 201 100,0 100,0




ANEXO V - Quadro segundo a questdo “Na sua opinido a gastronomia contribui de

forma positiva para a economia de Cabo Verde?”

Na sua opinido a gastronomia contribui de forma positiva para a economia de Cabo-Verde?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid [ Discordo 3 1,5 1,5 1,5
Nao concordo nem discordo 21 10,4 10,4 11,9
2 112 55,7 55,7 67,7
Concordo 65 32,3 32,3 100,0
Total 201 100,0 100,0




ANEXO VI - Quadro segundo a questdo “A gastronomia pode servir como um estimulo

ao conhecimento dos ingredientes e produtos locais?”’

A gastronomia pode servir como um estimulo ao conhecimento dos ingredientes e produtos

locais?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid [ Discordo 2 1,0 1,0 1,0

Nao concordo nem discordo 7 3,5 3,5 4,5

Concordo 113 56,2 56,2 60,7

Concordo totalmente 79 39,3 39,3 100,0

Total 201 100,0 100,0




ANEXO VII - Quadro segundo a questdo “Na sua perspetiva acha que a oferta

gastrondmica ira contribuir para o desenvolvimento do turismo e da regiao?”

Na sua perspectiva acha que a oferta gastronémica ira contribuir para o desenvolvimento do

turismo e da regiéo)
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent

Valid Discordo 4 2,0 2,0 2,0

N&o concordo nem discordo 13 6,5 6,5 8,5

Concordo 112 55,7 55,7 64,2

Concordo totalmente 72 35,8 35,8 100,0

Total 201 100,0 100,0




ANEXO VIII - Quadro segundo a questdo “A seu ver acha que ird propiciar o

conhecimento da identidade, tradi¢des, costumes, valores de Cabo Verde?"

A seu ver acha que ira propiciar o conhecimento da identidade, tradigées, costumes, valores

de Cabo-Verde?
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Discordo 1 5 5 5

N&o concordo nem discordo 5 2,5 2,5 3,0
Concordo 124 61,7 61,7 64,7
Concordo totalmente 71 35,3 35,3 100,0
Total 201 100,0 100,0




ANEXO IX - Quadro segundo a questdo “Considera que a oferta gastrondmica seja

importante para o desenvolvimento de uma regidao?”

Considera que a oferta gastronémica seja importante para o desenvolvimento de uma
regiao?
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Nada 1 5 5 5
Pouco 4 2,0 2,0 2,5
Importante 54 26,9 27,0 29,5
Muito importante 81 40,3 40,5 70,0
Bastante importante 60 29,9 30,0 100,0
Total 200 99,5 100,0
Missing System 1 5
| Total 201 100,0




ANEXO X - Cruzamento de dados

desenvolviments de uma
[egiac?

Correlations
Na sua
Agastronomia |  perspectiva
Considera que pode servir achaquea | Aseuveracha | Considera que
aoferta Na sua opinido oMo um oferta que ird propiciar aoferta
gastronmica | a gastronomia | estimuioao | gastrenomica | o conhecimento | gastronomica
em Cabo-Verde | contibuide | conhecimento | ira contribuic | da identidade, | seja importante
Comoimagina | & umamais | forma positiva dos parao tradicdes, para o
© sabor da valia para a paraa ingredientes e | desenvolviment costumes, desenvolviment
gastronomia em | captagdode | economia de produtos | odotuismoe | valores de odeuma
Escolaridade | Cabo-Verde? | novos turistas? | Cabo-verde? Jocais? da regiao Cabo-Verde? regiic?
Spearman's tho  Escolaridade Correlation Coefficient 1,000 030 094 o072 040 0% 120
Sig. (2talled) 580 182 311 572 618 068
N 201 201 201 201 201 201 200
Como imagina 0 saborda  Correlation Coefficient 283" 1,000 486" 399" 25" 288" 58 -057
gastronomia em Cabo- Sig. (2-talled) 000 000 000 001 000 000 424
Verde? N 201 201 201 201 201 201 201 200
Considera que a oferta Gorrelation Coefficient 039 468" 1,000 832" 380" 539" 472" 114
gastrondmica em Cabo- Sig. (2-tailed) 580 000 000 000 ,000 000 108
Narcie d s mals vl parm g 201 201 201 201 201 201 201 200
a captagdo de novos
turistas?
Na sua opinido a Correlation Coefficient 004 309" 832 1,000 401" 638" 446 102
gastronomia contribui de Sig. (2-talled) 182 1000 \000). 000 ,000 000 150
foffr Posfivajsae:s 201 201 201 201 201 201 201 200
economia de Cabo-Verde?
A gastronomia pode servir  Correlation Coefficient 072 225" 389" 401" 1,000 535" 520" 108
Gomo um estimulo a0 Sig. (2talled) 31 001 000 000 ,000 000 136
oonhsokmant o, [ 201 201 201 201 201 201 201 200
ingredientes e produtos
locais?
Na sua perspectiva acha  Correlation Coefficient 040 288" 539" 838" 535" 1,000 486" 070
que a oferta gastronémica sy, (2-tailed) 572 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 328
bbitllold ol N 201 20 201 201 201 201 201 200
desenvalvimento do turismo
e da regifio)
A seu ver acha que ira Correlation Coefficient 035 ,255' 472" 445" 520" 486" 1,000 113
propiciar o conhecimento da  sig, (2.tailed) 818 000 000 000 000 000 an
identidade, tradigGes, N 201 201 201 201 201 201 201 200
costumes, valores de Cabo-
Verde?
Considera aue  ofera Gerretation Caeffisient 120 087 114 02 108 a70 113 1.000
gestronomica seja Sig (2-talled) 088 aza 108 150 A3 328 A1
AR I . & N 200 200 200 200 200 200 200 200

" Corralation in significant at the 0.01 level (2-tailed)



