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RESUMO

O presente relato tem como objetive divulgar o projeto de investigagdo que estd a ser desenvolvido
no dmbito do Mestrado em Educacéio Especial — dominio cognitivo-motor (IPL/ESECS) que visa
estudar a prdtica do Assistente Social no Centro de Atividades Ocupacionais,
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ABSTRACT

This report aims to show the research work that is being developed by a student of the Master’s De-
gree in Spectal Education - cognitive-motor domain (IPL / ESECS) that aims to study the practice
of the social worker in the center of Occupational Therapy.

Este relato surge no dmbito do Mestrado em Educaciio Especial-Dominio Cognitivo-Motor
da Escola Superior de Educagfio e Ciéneias Sociais do Instituto Politécnico de Leiria, no
ano letivo de 2014-2015 e tem como principal objetivo apresentar o projeto de investigacfo
que estd a ser desenvolvide no sentido de conhecer os procedimentos de intervencio dos
Assistentes Sociais no dmbito das perturbagbes do desenvolvimento intelectual (APA, 2014).

Ao longo do tempo, as alteragbes concetuais do campo da deficiéneia mental foram solicitan-
do a utilizagio de (novas) terminologias e (novos) olhares sobre as pessoas portadoras desta
incapacidade (Santos, 2010). A historia revela atitudes de rejeicfio e segregacfio em relagio
a estas pessoas, mas também atitudes de prote¢io que se consubstanciaram, por exemplo,
na construgio de institui¢bes asilares (na primeira metade do século XX) ou na criagdoe de
escolas ditas especiais (Morato,1995).

Nos dltimos vinte anos, o pedido de assisténeia qualificada para ajudar as pessoas com
perturbag¢fes de desenvolvimento intelectual foi evoluindo, passando-se de um modelo de
abrigo para um modelo de ajuda acompanhado no domicilio/acompanhamento poniual ou
durante toda a vida em estruturas experimentais de apoio ao individuo no seu meio de vida
(Bon, 2003). Esta alteracio suscitou mudangas nas profissdes de intervenciio social, cujo
foco atual se centra no aspeto relacional e na criatividade da sua prética. De acordo com
o autor previamente citado, a intervencio social caracteriza-se por uma ajuda psicoldgica
continua em termos relacionais e por uma capacidade técnica de promocio social do indi-
viduo no seu meio de vida. Preocupando-se, por exemplo, com os adultos portadores de in-
capacidade intelectual, os assistentes sociais tém construido um espago de intervencgio nos
Centros de Atividades Ocupacionais (CAO), espacos que visam proporcionar a estas pessoas
atividades socialmente teis, formentando a sua valorizagio pessoal e as suas capacidades
remanescentes. Avaliande as competéncias de cada sujeitos, estudam a possibilidade de
uma eventual integracfio no regime do emprego protegido e/ou a atividade e o interesse dos
seus clientes (Santos, 2010).

Querendo conhecer a pratica do assistente social (técnicas, métodos, a¢des junto do cliente,
familia e comunidade) em contexto de CAQ, encetou-se um estudo qualitativo, de indole
descritivo, concebendo um guido de entrevista com 18 questdes de resposta fechada e 7
guestdes de resposta aberta.
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Entre janeiro e marco de 2015 foram entrevistadas trés assistentes sociais a trabalhar em
contexto de CAO na regido centro do pals. Estes dados serfo transcritos e sujeitos a uma
anélise de contetido, ambicionando-se que originem resultados que possam ser discutidos
e que contribuam para o conhecimento do papel do assistente social em contexto de CAO.
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