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Resumo

O abandono escolar precoce caracteriza-se por um afastamento das criangas e jovens da escola,
antes de concluirem a escolaridade obrigatéria. E um fendmeno complexo, associado a aspetos de
natureza educativa e a fatores sociais, que pode levar a situacdes de vulnerabilidade e excluséo
social e econémica.

Até 2020 os Estados Membros da Unido Europeia comprometeram-se a reduzir a percentagem de
abandono escolar precoce para menos de 10%. O projeto europeu - Orienta4Yel (Erasmus +), que se
encontra a ser desenvolvido por Instituicdes de Ensino Superior de cinco paises (Espanha, Portugal,
Alemanha, Roménia e Reino Unido), foi criado com o objetivo de contribuir para a reducdo desta
percentagem através do desenvolvimento, implementagdo e avaliagdo de métodos e praticas de
ensino e aprendizagem inovadoras.

No contexto portugués, o estudo, de cariz misto, foi efetuado em sete escolas da regido de Leiria com
cursos profissionais, tendo-se recolhido dados através de questionarios e entrevistas
semiestruturadas, individuais e em grupo, a elementos das direcdes, professores e alunos. Através
desta metodologia, procurou-se, entre outros objetivos, compreender os fatores de risco para o
abandono escolar precoce destes jovens e/ou dos seus pares.

O corrente artigo apresenta os resultados das entrevistas realizadas, onde se evidencia que os
fatores que mais contribuem para o risco de abandono escolar precoce relacionam-se com as
questdes familiares (familias destruturadas, com baixos rendimentos e nivel académico), questdes
pessoais (baixa autoestima, desmotivacdo e falta de objetivos de vida) e questdes estruturais
(curriculos poucos adequados, carga horaria excessiva e elevada componente teérica dos cursos).

Palavras-chave: abandono escolar precoce, fatores de risco, cursos profissionais.

Abstract

Early school leaving is characterized by children and young people leaving school before completing
compulsory education. It is a complex phenomenon, associated with educational aspects and social
factors, which can lead to situations of vulnerability and social and economic exclusion.

By 2020 the Member States of the European Union have committed to reduce the percentage of early
school leavers to less than 10%. The European project - Orienta4dYel (Erasmus +), which is being
developed by Higher Education Institutions from five countries (Spain, Portugal, Germany, Romania
and the United Kingdom), was created with the aim of contributing to the reduction of this percentage
through the development, implementation and evaluation of innovative teaching and learning methods
and practices.

In the Portuguese context, the study, of mixed nature, was carried out in seven schools in the region of
Leiria with professional courses, having collected data through questionnaires and semi-structured
interviews, individual and in group, to elements of the directions, teachers and students. Through this
methodology, we tried, among other objectives, to understand the risk factors for early school leaving
of these youngsters and/or their peers.

The current article presents the results of the interviews carried out, where it is evident that the factors
that most contribute to the risk of early school leaving are related to family issues (destroyed families,
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low income and academic level), personal issues (low self-esteem, demotivation and lack of life goals)
and structural issues (poorly adequate curricula, excessive workload and high theoretical component
of the courses

Keywords: early school leaving, risk factors, professional courses.

1. INTRODUGAO

Em sociedades em que o saber escolar determina quase todas as dimensdes da vida dos individuos,
quem n&o conseguir dominar os conteludos programaticos podera experienciar sentimentos de
frustracdo, de excluséo e de desintegragéo social. Para fazer face a estas questdes de insucesso e
abandono escolar precoce, a aposta em percursos escolares mais longos e alargados a todas as
camadas sociais, tem sido uma das estratégias seguidas por alguns paises europeus, como Portugal,
para procurar cumprir as orientacdes emanadas pela Unido Europeia (COM, 2010).

As consequéncias negativas (desemprego, pobreza, exclusao social, etc.) que esta problematica
levanta para o individuo, para a sua familia e para a sociedade onde se insere, tem motivado os
investigadores a procurarem melhor compreender o fenbmeno e a apontar estratégias de
intervengdo. E nesse sentido que surge o projeto de investigagdo — Orienta4YEL -, num consorcio
entre a Universidade Auténoma de Barcelona (Espanha), entidade promotora, o Politécnico de Leiria
(Portugal), a Universidade de Bath (Reino Unido), a Universidade de Bucareste (Roménia) e a
Universidade de Bremen (Alemanha), que decorre ao longo de 3 anos (2019-2021).

O projeto tem como propdsito conhecer a realidade dos varios paises, no sentido de desenvolver e
implementar métodos e praticas inovadoras focadas em mecanismos de orientagcdo e agéo tutorial
que promovam a educagéo inclusiva de jovens em risco de abandono escolar precoce. Pela sua
pertinéncia e atualidade, o projeto é financiado pelo Erasmus +, Programa da Unido Europeia, com a
referéncia 604501-EPP-1-2018-1-ES-EPPKAS-IPI-SOC-IN.

1) O Orienta4YEL decorre em 8 fases de trabalho (Work Package):
2) Reunides para atribuicdo de tarefas e estratégias a realizar por cada parceiro (Work Package 1);

3) Recolha de dados nas instituicdes selecionadas por cada parceiro, para identificacdo de fatores
de risco, estratégias de prevencdo e de reingresso associadas ao abandono escolar precoce
(Work Package 2);

4) Criagdo de um plano de agdes tutoriais e de orientacdo a disponibilizar aos agentes educativos
que participaram na fase 2 (Work Package 3);

5) Formacédo continua aos agentes educativos a partir do plano desenvolvido na fase 3 (Work
Package 4),

6) Avaliacéo das agbes tutoriais e de orientagdo implementadas (Work Package 5);

7) Divulgacao dos principais resultados entre os parceiros envolvidos e em eventos cientificos (Work
Package 6);

8) Relatério final de descrigao da implementacgao do projeto (Work Package 7);
9) Avaliacdo interna e externa do projeto (Work Package 8).

O presente artigo tem como objetivo apresentar alguns resultados do Work Package 2,
designadamente os que decorrem do contexto portugués, e que se centram na recolha qualitativa e
analise das perspetivas de jovens, professores e membros das dire¢gdes de sete escolas participantes
sobre os fatores que mais contribuem para o risco de abandono escolar precoce em cursos de ensino
profissional da regido de Leiria.

2. ENQUADRAMENTO TEORICO

A ideia da escola para todos é introduzida em Portugal na década de 1970 pela reforma do Ministro
da Educagédo Veiga Simao (Lei 5/73), concretizada pelo aumento da escolaridade obrigatéria para oito
anos, e pela defesa de percursos diversificados no ensino secundario, como os cursos técnico-
profissionais, uma aposta na democratizacdo do ensino que abria a possibilidade a outras camadas
sociais, para além das elites, acederem ao ensino superior. No entanto, com a Revolugéo de 1974, a
promissora Lei 5/73 nao foi regulamentada, sendo suspensos 0s cursos técnico-profissionais. As
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orientagdes politicas seguintes, do periodo democratico, encetaram uma unificagdo no ensino
secundario, acabando com o ensino profissional (Gracio, 1998).

A reforma no ensino de José Seabra, em 1983, procurou reintroduzir o ensino técnico e profissional,
todavia com pouca adeséao, traduzindo-se num insucesso, como referem Cerqueira e Martins (2011).

O ensino profissional € novamente considerado no sistema de ensino portugués em 1989 (Decreto-
Lei n° 26/89, de 21 de janeiro), com a reforma de ensino que aprova a lei de Bases do Sistema
Educativo (Lei 46/86 de 14 outubro), alargando o ensino obrigatério para 9 anos e valorizando o
ensino técnico e profissional (Gracio, 1998), através da criagdo de condigdes para a sua
implementacao, que acontece 3 anos mais tarde pelo Decreto-Lei n® 26/89, de 21 de janeiro.

O aparecimento do ensino profissional em 1989, como um novo tipo de educagédo de nivel
secundario, & considerado por Azevedo (2009) como um imperativo ético, ao procurar assumir-se
como um campo de novas oportunidades, promotor de igualdades e de desenvolvimento humano
para os jovens, com ou sem percursos de insucesso ou em risco de abandono escolar.

A partir dos anos 90 do século XX, até meados da primeira década da centuria atual, o nivel de
ensino secundario portugués, com uma duragéo de 3 anos, ap6s um ensino basico obrigatorio de 9
anos, era oferecido: a) nas Escolas Secundarias através dos cursos gerais e cursos tecnoldgicos; b)
nas Escolas Profissionais (cursos profissionais) e c) nos Centros de Formacéo, a partir de um modelo
de ensino em alterndncia. Qualquer destas ofertas tem a duracdo de 3 anos e contempla uma
formagédo geral ou sociocultural, formagao especifica ou cientifica e formacgao técnica ou tecnoldgica
(Azevedo, 2009). Para aléem destes tragos comuns, ha diferengas significativas entre o ensino
profissional e o “tradicional” das escolas secundarias, ao nivel dos modelos pedagégicos, por
moddulos e nao por disciplinas; ou ao nivel do modelo de administragéo e gestdo, em que a autonomia
e a participacdo das instituicbes privadas da sociedade contrasta com a intervencao direta e
centralizada do Estado.

A oferta de cursos profissionais &€ norteada tendo em conta as necessidades locais e regionais,
contemplando uma formagéao tecnoldgica e pratica, certificada e orientada para as necessidades do
mercado de trabalho.

A aposta em vias de ensino mais profissionalizantes na qualificacdo de jovens para a sua insergao
adequada no mercado de trabalho, procurando a redugédo das taxas de abandono escolar precoce
que se situavam acima dos 40% no inicio do século XXI (Pordata, 2019), conduz a novas reformas no
nivel secundario do ensino, introduzidas pelo Decreto-Lei n° 74/2004, de 26 de marco. Do conjunto
das reformas, destacamos a valorizagdo do ensino profissional com o alargamento da oferta destes
cursos as escolas secundarias da rede publica, substituindo os cursos tecnologicos. Esta medida
traduziu-se num aumento do nimero de inscritos nesta modalidade de ensino, passando dos 27.995
alunos, apenas em escolas profissionais, no ano letivo de 1998/99, para os 36.765, em 2004/05, na
rede publica e privada, sendo em 2016/17 mais de 114 mil os inscritos em cursos de ensino
profissional (DGEEC, 2018).

O ensino profissional pretendeu ser uma alternativa para muitos alunos prosseguirem estudos através
de uma via profissionalizante, capacitando-os para o ingresso no mercado de trabalho ou para o
acesso ao ensino superior, designadamente pelo recém-criado concurso especial de acesso para as
vias profissionalizantes (Decreto-Lei n.° 11/2020, de 2 de abril). No entanto, esta via alternativa pode
estar a ser confundida como um caminho “facil” para o encaminhamento de alguns alunos
provenientes de contextos mais desfavorecidos ou com resultados menos positivos no final do 3°
ciclo do ensino basico, sobretudo com o aumento da escolaridade obrigatéria até aos 18 anos (Lei n°
85/2009, de 27 de agosto). Uma preocupagdo que tem sido reiterada, por exemplo, por Azevedo
(2009) ou Santos (2016), porque ndo sé desvirtua os objetivos desta modalidade de ensino, como
contribui para uma descredibilizacdo da mesma.

Ainda que o prolongamento da escolaridade obrigatéria possa ser um fator importante para a
democratizagéo do acesso a niveis mais elevados de qualificagédo, na realidade nem todos os jovens
0 conseguem concretizar. Em Portugal, em 2019, 10,6% dos jovens entre os 18 e os 24 tinham
abandonado a escola sem completar o ensino secundario (Pordata, 2019).

O abandono escolar precoce constitui a etapa final de um caminho pautado por dificuldades na
apropriagdo dos cddigos da escola. A literatura aponta para origens de caracter multifatorial,
relacionando-o com aspetos de natureza pessoal, familiar, socioeconémica, de classe, de género, do
sistema educativo (Vallejo & Dooly, 2013; Silva & Pinto, 2016; Barreto, Coelho, Baido, Jerénimo, Silva
e Silva (2016), e, também, com aspetos relacionados com os decisores politicos ao ndo terem em
conta a opinido dos jovens (Downes, 2013), aquando da elaboragdo de medidas politicas acerca da
problematica.
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E assumido que o abandono escolar precoce tem repercussées na vida dos individuos, podendo
afetar os rendimentos econémicos, o bem-estar, aumentar o risco de desemprego, de pobreza,
potenciar a exclusao social, reduzir as oportunidades de participagcao na sociedade, ao nivel cultural,
econdmico, social ou politico (Comisséo Europeia, 2011; Magalh&es, Macedo, Aratjo & Rocha, 2015;
Mateus, Pinho & Amaral, 2018).

O abandono escolar precoce tem vindo a ser tratado, no dmbito das politicas publicas, como um dos
grandes desafios a ser superado pelos paises europeus. Os estados membros da Unido Europeia
comprometeram-se, até 2020, a reduzir a percentagem de abandono escolar precoce para valores
abaixo dos 10%. Portugal tem procurado cumprir com as metas tragadas. Em 2019 a taxa de
abandono escolar precoce situou-se nos 10,6% (Pordata, 2019), um valor que coloca o pais nhuma
situacdo muito favoravel para o cumprimento das metas estabelecidas. Estes resultados s&o o reflexo
de algumas politicas adotadas pelos varios governos de Portugal ao longo das ultimas duas décadas,
designadamente: o incentivo a formacao continua de professores; a criacdo do Programa Nacional de
Promocdo do Sucesso Escolar (PNPSE), a partir da Resolugdo do Conselho de Ministros n°® 23/2016,
que confere autonomia as escolas para a implementacao de ag¢des estratégicas que contribuam para
solucionar problemas de aprendizagem, de inclusdo social, entre outros (Mangas, Lopes, Milhano &
Freire, 2020); ao nivel do ensino secundario, o alargamento da escolaridade obrigatéria, primeiro para
9 anos e mais recentemente para os 12 anos (Lei 85/2009, 27 agosto); e a oferta de cursos
profissionais nas escolas da rede publica (Araujo, Macedo, Santos & Dorftei, 2019).

Estas estratégias concertadas para a elevagdo da qualificacdo dos jovens, norteadas pelas
orientacdes das instituicdes europeias, assentem em trés grandes objetivos, como preconizado por
Magalhdes, Araujo, Macedo e Rocha (2015): o da inclusdo social, o da garantia da qualidade do
ensino e o da qualificagcao dos jovens para o mercado de trabalho.

3. METODOLOGIA

Pelo exposto fica claro que o abandono escolar precoce constitui um fenédmeno que merece um olhar
atento e interventivo de varias areas de investigacéo.

E neste contexto que surgiu o projeto Orienta4YEL, para desenvolver, implementar e avaliar métodos
e praticas inovadoras focadas em mecanismos de orientacdo e acado tutorial que contribuam para
uma educacao inclusiva de jovens, que estdo em risco de abandono escolar precoce.

Com este artigo pretende-se apresentar a analise sobre as percec¢des dos elementos da comunidade
educativa (diretores das escolas, professores e alunos) sobre os fatores que mais contribuem para o
risco de abandono escolar precoce, de forma a dar resposta a questdo de investigacédo: “Quais os
fatores que mais contribuem para o risco de abandono escolar precoce de alunos de cursos
profissionais de escolas da regido de Leiria?”

A investigagcdo apresentada no corrente artigo, enquadra-se numa abordagem qualitativa, em quem
se procura conhecer e interpretar os fatores de risco associados ao abandono escolar precoce, a
partir de um estudo exploratério e descritivo (Coutinho, 2015; Lune & Berg, 2017).

Para a investigagdo, cada um dos cinco parceiros europeus do projeto tinha a liberdade de escolher
as instituicbes de ensino e o nivel de ensino, desde que correspondesse a alunos que tivessem uma
faixa etaria entre os 12 e os 21 anos. No caso de Portugal, a equipa de investigacdo, do Politécnico
de Leiria, por conveniéncia geografica, contactou escolas da regido que oferecem cursos
profissionais, por se entender que esta modalidade de ensino é a que tem sido menos estudada pela
comunidade cientifica.

Das vinte e trés escolas contactadas, as que correspondem as escolas da regido que oferecem
cursos profissionais, sete acederam ao pedido da equipa, sendo cinco escolas secundarias com
cursos profissionais (E1, E2, E4, E6, E7) e duas escolas profissionais (E3 e E5) que se localizam em
cinco municipios da regido de Leiria: Leiria (E1 e E2), Batalha (E7), Marinha Grande (E3), Pombal
(E4, E5) e Porto de Més (EB).

Para a selecdo dos participantes, foi solicitada a colaborag&o dos Diretores das respetivas Escolas/
Agrupamentos, para a indicagéo de um representante dos 6rgaos diretivos de cada uma das escolas,
de professores com cargos de diregdo de turma ou coordenacdo de curso e de delegados ou
representantes das turmas ou outros alunos que estivessem familiarizados com a tematica. No total,
participaram nesta investigacdo sete elementos da direcao das escolas, 42 professores e 68 alunos,

As técnicas de recolha de dados foram as entrevistas, individuais e em grupo, com recurso a guides
semiestruturados, construidos por todos os parceiros do OrientadYEL e, portanto, iguais aos que
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foram aplicados nos restantes paises, sendo as entrevistas individuais dirigidas aos elementos dos
orgaos diretivos das escolas, um por cada escola, e os grupos focais aos restantes participantes.

Os dados foram gravados em audio e video, para apoio ao processo de transcricdo que procurou
respeitar as marcas do discurso oral. Para garantir o anonimato dos participantes, recorreu-se a
codificagdo do material transcrito, usando-se a letra ‘E’ para designar a escola, a letra ‘D’ para
representar os membros da dire¢do, o ‘P’ referente aos professores e o ‘A’ relativo aos alunos,
seguindo um numero associado a cada elemento.

Para o tratamento dos dados recolhidos, recorreu-se ao software MAXQDA18 para a analise de
conteudo, realizada a partir de trés categorias definidas previamente: ‘riscos de abandono escolar
precoce”, “estratégias de prevengdo do risco de abandono escolar precoce” e “estratégias de
reingresso”. Para cada categoria foram identificadas quatro subcategorias: fatores institucionais,
sociais, familiares e pessoais, tendo emergido, no decorrer da recolha de dados, uma quinta
subcategoria, os fatores estruturais. Para este artigo considera-se apenas os dados obtidos a partir
da analise da primeira categoria — “riscos de abandono escolar precoce”.

Por forma a assegurar os procedimentos éticos da investigacao, todos os participantes (Diretores de
Escola/Agrupamento, professores e alunos) foram informados dos objetivos do estudo e a todos foi
solicitado, antes da realizacdo da entrevista, autorizagdo para a recolha de dados e gravagéo da
imagem e audio, através do Consentimento Informado, Esclarecido e Livre.

4. APRESENTAGAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Para a compreensdo dos riscos de abandono escolar precoce foram consideradas questdes
estruturais, institucionais, sociais, familiares e pessoais. A apresentacdo dos dados segue estes
tépicos, primeiro de forma individual e, posteriormente, numa analise conjunta, por forma a responder
a questao de investigacao.

4.1. Fatores estruturais

Os participantes no estudo destacam como fatores estruturais, que contribuem para o risco de
abandono escolar precoce, elementos relacionados com os planos curriculares, com conteudos
definidos pelo Ministério da Educacgdo, considerados desajustados face a necessidade real do
mercado de trabalho (E6D, E3P, E2A, E3A, E4A, E7A), tornando a oferta formativa pouco apelativa,
sem resposta para todos os jovens (E1D), com forte componente teérica (ESD, E6P, E7P, ESA) e com
carga horaria excessiva (E6P, E7P, E1A, E2A, E3A, E4A, E5A, E7A) - “Eles passam muitas horas
dentro das salas de aulas e a filosofia de um ensino profissional ndo era essa, era muito mais pratico.
Eles entram aqui as 8 e meia e muitas vezes saem as cinco e meia, seis. Estdo fechados um dia
inteiro” (E7P3).

4.2, Fatores institucionais

Os elementos representantes das diregdes das instituicdes participantes e os professores destacam
como fatores institucionais elementos relacionados com a operacionalizagdo dos curricula. No que se
refere as perspetivas dos alunos sobre o papel da entidade formadora nas atividades educativas,
destacam a falta de confianca e de suporte da instituicdo (E1A, E2A, EGA) - “Temos aqui psicéloga na
escola [...] as pessoas véo para la, falam [...] desabafa com a pessoa e tudo o que sai de la vai
contar aos pais [...] no meio disto tudo ficam baralhados e ndo querem falar com ninguém, preferem
guardar tudo para eles” (E1A1) -, a falta de recursos materiais (E3A, E4A, E5A, E6A, E7A), de
manutengdo das infraestruturas (E3A, E5A) e uma informagdo pouco clara ou desequilibrada
relativamente aos diferentes cursos e as suas atividades (E7A).

4.3. Fatores sociais

Os lideres das escolas envolvidas e os professores que participaram no estudo, ndo destacam de
forma explicita as questdes sociais como elemento fundamental para compreender os riscos de
abandono escolar precoce, referindo o relacionamento entre pares (E7D) e a influéncia negativa das
redes de apoio - “Se todos eles pensarem da mesma forma eles nunca vao mudar a forma de pensar.
Se todos eles ndo tém motivagcdo, se todo o grupo de amigos ndo tem motivagcdo, a escola ndo
interessa, ndo vdo mudar, ndo vdo mudar de ideias” (E1P1). Os alunos, apontam, também, a
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dificuldade relacional com os pares (E1A, E3A, E5A, E7A) e alguns destacam a relagdo menos
positiva com os professores (E3A, E6A) - “Se néo tivermos apoio dos professores é verdade que
pode dar vontade de desistir, se os professores nos fizerem, entre aspas, passar por burros, é
verdade que nesse caso ai ndo da muita vontade de continuar a estudar” (E7A2).

4.4 Fatores familiares

As questbes familiares sdo um dos pontos mais focados por todas as direcdes das escolas,
professores e alunos. Identificam a existéncia de familias destruturadas (E1D, E2D, E3D, E4D, EGD),
por vezes inseridas em contextos desfavorecidos (E5D, E6D, E7D) e com baixo rendimento
econémico (E4D, E5D, E6D, E7D), advindo, nomeadamente, da existéncia de situagdes de
desemprego (E6D), de gastos associados a consumo de substancias aditivas (E1D) e da
dependéncia de subsidios estatais (E3D) - “Normalmente, vém de familias destruturadas [...] a
realidade socioeconomica aqui tera, portanto, o seu efeito, portanto, sera de pessoas que se viram
logo para o mercado de ftrabalho, outras vezes por questbes de tradicdo familiar, familias
problematicas, consumos, ha sempre aqui a questao de consumos de substancias” (E1D).

S&o também unanimes no que diz respeito a relevancia atribuida a familia no processo de ensino-
aprendizagem dos seus educandos, particularmente no que diz respeito a influéncia que a mesma
pode ter na tendéncia dos seus filhos quererem abandonar os estudos. Deste modo, destaca-se
novamente a existéncia de familias disfuncionais (E1P, E2P, E3P, E6P), o ambiente familiar instavel
(E1P, E5P) - “alguém que tenha muitos problemas familiares eu deduzo [...] que essa pessoa vai
querer sair de casa para se afastar um bocado, [...] acabam por vir para a escola com muitas coisas
na cabega e ndo conseguirem estudar, o que vai dar mas notas, o que vai dar talvez, uma mau
estudo, entdo acho que é um bocadinho dificil conciliar os problemas familiares com a escola” (E2A1)
-; a falta de afeto (E1A, E2A, E3A, E7A) e baixo valor atribuido a escola (E4P, E5SP, E7P, E1A, EBA)
que gera desinteresse e afastamento das mesmas relativamente ao percurso académico dos seus
educandos - “Temos também ainda, encarregados de educagéo que ndo sabem ler, ndo sabem ler
mesmo, fiquei chocada, mas isto, nés ainda temos isto na nossa escola e temos muita gente com a
4° classe, 6° ano, portanto, ndo had uma posicdo nem um entendimento por parte da familia e a
importancia que a escola pode trazer a vida deles” (E5P2).

4.5. Fatores pessoais

Do ponto de vista dos participantes nas entrevistas existem, também, fatores pessoais que
contribuem para o abandono escolar precoce dos jovens, nhomeadamente o seu desinteresse e
desmotivacdo pela escola (E2D, E4D, E5D, E6D, E7D, E1P, E2P, E3P, E4P, E5P, E6P, E7P, E1A,
E2A, E3A, E4A, E5A, E6A, E7A) - “quando as pessoas abandonam a escola, algumas sdo por
desinteresse, ou dinheiro porque querem trabalhar, as vezes, também é por desmotivagcdo” (E6A9) -
que advém da falta de objetivos de vida (E1P), das baixas expectativas que tém face ao curso (E7A)
e a conclusdo da sua formacao escolar e da necessidade de independéncia financeira (E1P, E5P) -
“Eu acho que o principal é a desmotivagdo. [...] ndo veem o interesse de estar na escola, ndo
reconhecem a mais valia e portanto, andam céa para cumprir a escolaridade obrigatoria sem qualquer
tipo de motivagdo” (E1P3).

Indicam, também, aspetos relacionados com a dependéncia de substancias (E3D, E5D), com
gravidezes precoces e/ou a existéncia de menores a cargo (E6D, E7D, EGP).

Os dados apresentados evidenciam a multiplicidade de fatores que podem contribuir para a saida
antecipada da escola, o que corrobora outros estudos nacionais e internacionais sobre esta
problematica. Nikolaou, Papa e Gogou (2018), a partir de uma analise efetuada a alguma literatura
publicada, indicam quatro principais aspetos que potenciam o abandono escolar: de natureza familiar,
geogréfica, institucional e politica. Na mesma linha, Silva e Pinto (2016), a partir de um projeto
realizado com cinco paises europeus - Too Young to Fail - referem a combinagdo de fatores de
caracter individual, educativo e socioecondmico, aspetos também destacados por Araujo, Macedo,
Santos e Dorftei (2019) referindo-se a fatores de ordem macro, micro e meso.

Ainda que os entrevistados neste estudo, valorizem as cinco subcategorias previamente definidas
como fatores de risco para o abandono escolar, os aspetos de natureza individual (fatores familiares e
pessoais) foram os mais destacados, seguindo-se os aspetos externos, que resultam das orientagdes
do Ministério da Educagéo (fatores estruturais). Resultados que vao, também, ao encontro do estudo
de Barreto, Coelho, Baido, Jerénimo, Silva e Silva (2016) sobre o abandono escolar experimentado e
vivido por jovens que sairam da escola antes de concluirem o ensino secundario. Os autores
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identificam os fatores individuais, associados a constrangimentos externos, como a influéncia da
familia, dos pares, dos professores ou da propria escola, a percegdes internas, que evidenciam
dificuldades de aprendizagem e a necessidade de construgado da autonomia individual.

“[...] do ponto de vista dos alunos, antes de ser fisico, visivel e estatisticamente mensuravel,
0 abandono escolar é psicolégico e sinal de um processo de n&o apropriagdo dos cédigos da
escola. E sinal de resisténcia, afinal, visto que s6 muito tempo depois de se detetarem os
primeiros sinais de dificuldade se regista a quase “confissdo” de abandono porque ndo se é
capaz. Por outro lado, partindo do principio de que a relagdo pedagdgica é necessariamente
interativa ndo sei até que ponto a escola ndo os abandonou primeiro” (Silva & Pinto, 2016, p.
606).

Em suma, os fatores de risco mais apontados para a saida precoce dos jovens do sistema educativo,
como ja evidenciado no inicio deste artigo, assumem caracteristicas multifatoriais (familiares,
pessoais e estruturais) e multidimensionais (micro, meso e macro).

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A partir dos resultados apresentados, resulta claro que os fatores que mais contribuem para o risco
de abandono escolar precoce relacionam-se com as questdes familiares, onde se destacam as
familias destruturadas, muitas vezes com baixos rendimentos e que vivem com base em subsidios.
Muitas destas familias tém um baixo nivel académico, desvalorizando a educagéo escolar dos seus
filhos/educandos. Os préprios alunos salientam, em muitos casos, a falta de atenc¢do, apoio e afeto
por parte da familia.

S&o também evidenciadas as questbes pessoais, como a desmotivacdo, falta de interesse e de
objetivos de vida dos alunos. Neste ponto destacam-se a baixa autoestima e pouca resiliéncia dos
alunos e alguns casos de consumo de substancias psicotroficas e estupefacientes e gravidezes
precoces.

Os programas curriculares pouco adequados, carga horaria excessiva e uma forte componente
tedrica dos cursos, comparativamente com a dimenséo pratica, sdo os fatores de natureza estrutural
apontados pelos diversos intervenientes entrevistados, que segundo os mesmos contribui para o
risco de abandono escolar precoce.

Os fatores sociais tiveram pouco destaque, nesta amostra, tendo sido referidos, ainda que com pouco
énfase, a influéncia que terceiros podem ter na vida dos alunos e algumas dificuldades relacionais
entre pares e com professores.

Apods o afastamento dos formandos ha, no entanto, fatores de ordem estrutural, institucional, social,
familiar e pessoal que, segundo os participantes, contribuem para fomentar o seu desejo de regressar
aos bancos da escola.

Em sintese, a pesquisa realizada corrobora o que tem vindo a ser apresentado por outros estudos,
identificados ao longo deste texto, reiterando a diversidade de causas, associadas a varias
instituicbes, como a escola, a familia ou o Estado. Como ja tivemos a oportunidade de referir noutro
contexto (Mangas, Lopes, Milhano e Freire, 2020), as respostas para este fenbmeno devem partir de
uma visdo holistica tendo em conta as varias dimensdes envolvidas.
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