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Evolución pandemia 

COVID19 en Portugal

1º Confinamiento

• 16 marzo a 17 abril de 2020

2º Confinamiento

• Febrero 2021 a Abril 2021

Desde el inicio de la pandemia:

•Clases en espejo (1/2 casa + 1/2 online)

(SNS, 2021)



¿Y ahora?

¿Se puede 
enseñar TO 

online?



¡Vamos a 
pensar! 

- ¿Cómo realizar la clase?
- ¿Cuál será la metodología que

utilizaré?
- Escucha activa del alumno,

¿existirá?
- ¿Cómo puedo respetar el ritmo

de aprendizaje de cada alumno?
- ¿Autoevaluación?



MODELO HÍBRIDO 
DE ENSEÑANZA

1. Se respeta el ritmo de aprendizaje de
cada alumno.

2. Incentiva el protagonismo estudiantil.
3. Cambia la cultura de evaluación 

(autoevaluaciones).
4. Permite profundizar en los contenidos 

leccionados en las clases presenciales.
5. Existe una mayor colaboración entre 

todos los protagonistas (alumnos-
profesores).

(Bacich, Neto, & Trevisani, 2015) 



Requisitos – Modelo Híbrido
Organización curricular

- Este modelo nos remite para

la educación por 

competencias.

- Profesores, coordinadores

pedagógicos, gestores, 

técnicos educacionales y 

estudiantes. 

Infraestrutura física

- Equipamientos tecnológicos y

digitales; laboratorios y 

mobiliario flexible.

- Gestores, profesores y

coordinadora del curso. 

Proceso educativo y de 
aprendizaje

- Profesores: Establecer la

planificación adecuada de las clases, 

las metodologías educativas y el 

proceso de evaluación del estudiante.

- Estudiantes: Necesitan entender

cual es su papel en todo este proceso 

de aprendizaje. 

(Bacich, Neto, & Trevisani, 2015) 
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Fuente: Universitat Oberta de Catalunya



Cómo hizimos…TO virtual? 
1. Fue definido un plano estatégico en la Escuela

e implementado en todos los ciclos de estudio:

- Plataforma EaD (Moodle)

- Adaptación de la metodología de

enseñanza.

2. Reestructurar los objetivos y contenidos de las

diferentes Unidades Curriculares.

3. ¿Cuáles eran las tecnologias/equipamientos

necesarios y disponibles para los docentes y

alumnos?

4. Formar a los docentes e alumnos para la

utilización de las diferentes harramientas

educativas virtuales.

💪 👏



Cómo hizimos…TO virtual? 

5. Establecer un cronograma adaptado de clases

virtuales/presenciales, teniendo en cuenta las

normas establecidas por el Gobierno y por la

propia Universidad.

6. Definir los compromisos de los diferentes

intervinientes: docentes y alumnos.

- Utilización de metodología activa y app

atractivas y apelativas que facilitasen el

proceso de aprendizaje.

7. Definir “nuevas” formas de avaluación.

💪 👏



El profesor
debe:

1. Estar dispuesto a innovar.
2. Conocer las herramientas 

digitales.
3. Conocer e implementar otras 

práticas pedagógicas.
4. Conocer la realidad social de los 

estudiantes.



El alumno debe:1. Estar dispuesto a APRENDER,
APRENDER Y APRENDER …, aunque
sea de forma diferente.

2. Ser resiliente, “curioso”, colaborativo
y metódico.

3. Conocer las herramientas digitales.



Adaptaciones 
realizadas
(clases 
virtuales)



Modelo 
sincrónico y 
asincrónico

- Sincrónico: Aulas expositivas o/y
de resolución de 

problemas/estudios de caso.
- Asincrónico: Debates,

discusiones, análisis de artículos y 
vídeos.  



Fuentes imágenes: pixabay.com





Fuente: Flickr







Atividades 
centradas 

en los 
alunos

• Revisión de pares.
• Presentaciones de 

estudiantes.
• Tutorías en linea.



Metodologías de enseñanza y aprendizaje activo

Fuente: Universitat Oberta de Catalunya



Evaluaciones. 
Ejemplo

E. TRADICIONAL

• Trabajo escrito individual o en
grupo: 40%.

•Examen presencial: 50% escrito + 
10% oral.

E. HÍBRIDA

• Trabajo de investigación escrito en grupo: 
30%

• Presentación del trabajo: 5%

•Participación en las clases sincrónicas: 5%

•Participación en las actividades do Moodle: 
20%

•Examen Moodle/Presencial: 40%



Prácticas Clínicas

- Pasamos de prácticas clínicas en Instituciones 

a elaboración de estudios de caso 

supervisionados por docentes universitarios 

(1º confinamiento);  

- Cambios en el cronograma de la Licenciatura 

para permitir las prácticas en contextos 

clínicos después del 2º confinamento.



Francisco Javier Vidal Barrantes

frankikos@hotmail.com

francisco.barrantes@ipleiria.pt
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