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Resumo

No ambito do segundo ano do mestrado em Solicitadoria de Empresa ministrado pela
Escola Superior de Tecnologia e Gestdo do Instituto Politécnico de Leiria, os mestrandos
dispdem da possibilidade de elaboracdo de dissertacdo ou realizacdo de um estagio
curricular, tendo no6s optado por realizar o referido estagio curricular. O local de estagio que
nos foi atribuido foi o escritorio da Dr.2 Ana Silvia Falcdo, Administradora Judicial, sito em
Leiria. Este estdgio iniciou-se no dia 25 de setembro de 2017 e terminou a 4 de julho de
2018.

O estagio teve como objetivo por em préatica as competéncias estudadas no decorrer do

primeiro ano do Mestrado, na area do Direito da Insolvéncia.

No decurso do aludido estagio, a tematica que mais nos despertou interesse foi a

exoneracao do passivo restante, tema do presente relatorio.

A figura da exoneracdo do passivo restante surgiu no nosso ordenamento juridico
através do D.L n° 53/2004, de 18 de marco, que aprova o Codigo da Insolvéncia e da
Recuperacdo de Empresas, esta é inspirada no modelo de fresh start, tdo difundido nos

Estados Unidos e incorporado na legislacdo alema de insolvéncia.

O principal objetivo da exoneracdo do passivo restante é conceder ao devedor, pessoa
singular de boa-fé, a extincdo da quase totalidade dos créditos que nao sejam integralmente
pagos no processo de insolvéncia ou nos cinco anos posteriores ao encerramento deste, ou

seja, é dada uma nova oportunidade ao insolvente de recomecar a sua vida econémica.

Palavras-chave: “Insolvéncia”, “Exonera¢do do Passivo Restante”, “Devedor (pessoa

singular)”, “Perdao de Dividas”



Abstract

Within the second year’s master’s degree on Corporate Solicitorship ministered by
School of Technology and Management, from Polytechnic Institute of Leiria, students had
the possibility to elaborate a thesis or the possibility to do an internship. We have opted by
the internship which was assigned in Dr* Ana Silvia Falcdo’s office, insolvency practitioner
in Leiria. This internship started on September 25th, 2017 and ended on the July 4th, 2018.

Its main goal was to practice the competences acquired throughout the first year of our

Master’s, mostly, Insolvency Law.

During the mentioned internship, the subject that appealed the most to us was the fresh

start , main topic in the present report.

The fresh start appeared on our legal order withe Decree-Law nr. 53/2004, on the 18th
of March, which approves the Insolvency Code, which is inspired by the fresh start model,

so widespread in the US as well as incorporated in the German's insolvency legislation.

The main objetive of the fresh start is to grant the debtor, natural person of good faith,
the extintion of almost the total amount of credits which won't be fully payed during
insolvency or in the subsequente five years after its closure, which means, it's given the

insolvent an oportunity to restart his economical life.

Keywords: “Insolvency”, “Fresh Start”, “Debtor (Individual)”, “Debt Forgiveness”
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Ac. — Acorddo

al.- alinea

art®./art’s- Artigo/ Artigos

CC — Cddigo Civil

CCom- Codigo Comercial

CIRE -Cddigo da Insolvéncia e da Recuperacao de Empresas
CPC - Cddigo de Processo Civil

CPEREF — Codigo dos Processos Especiais de Recuperacdo de Empresa e da Faléncia
cfr. - confrontar

D.L. — Decreto-Lei

EAJ — Estatuto do Administrador Judicial

n.° - nimero

nt. - nota
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pp. - pagina
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SS. - seguintes

STJ - Supremo Tribunal de Justica
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TRL — Tribunal da Relacéo de Lishoa

TRP - Tribunal da Relacdo do Porto

UC — Unidade de Conta

Nota: As normas legais desacompanhadas da respetiva fonte legal sdo respeitantes ao CIRE.



A Exoneracdo do Passivo Restante

Introducéo

No ambito do segundo ano do mestrado em Solicitadoria de Empresa ministrado pela
Escola Superior de Tecnologia e Gestdo do Instituto Politécnico de Leiria, os mestrandos
dispdem da possibilidade de elaboracdo de dissertacdo ou realizagdo de um estdgio
curricular, tendo no6s optado por realizar o referido estdgio curricular. A nossa escolha recaiu
sobre 0 estagio, pois cada vez mais, € valorizada a experiéncia de trabalho e o ensino superior
incide essencialmente sobre componentes tedricas, assim este estagio permitiu-nos ter um

primeiro contacto com o mercado de trabalho.

O local de estagio que nos foi atribuido foi o escritério da Dr.2 Ana Silvia Falcéo,

Administradora Judicial, sito em Leiria.

Este estagio iniciou-se no dia 25 de setembro de 2017 e terminou a 4 de julho de 2018.
O estagio teve como objetivo pdr em prética as competéncias estudadas no decorrer do

primeiro ano do Mestrado, na area do Direito da Insolvéncia.

No decurso do aludido estdgio, a tematica que mais nos despertou interesse foi a

exoneracdo do passivo restante, tema do presente relatério.

Ao longo do presente relatdério, pretendemos analisar as disposicdes especificas da
insolvéncia de pessoas singulares, nomeadamente a exoneracdo do passivo restante.
Comecaremos este relatorio com uma breve anélise do estagio realizado no escritério da Dr.2

Ana Silvia Falcdo, e uma pequena abordagem ao Direito da Insolvéncia na sua generalidade

Durante a primeira década do século XXI, Portugal foi devastado por uma grave crise
econdémico-financeira, 0 que, consequentemente, originou um acentuado numero de

insolvéncias ndo sé de pessoas singulares, mas também de pessoas coletivas.

Antes da entrada em vigor do Codigo da Insolvéncia e de Recuperacdo de Empresas, ja
existia no CPEREF o conceito de faléncia e a regularizacdo de situacdes de incumprimento
para com os credores, geralmente por falta de liquidez. No entanto, foi com a publicacdo do
Caodigo da Insolvéncia e de Recuperacdo de Empresas, regulado pelo DL n° 53/2004, de 18
de marco, que o legislador criou o instituto da exoneracdo do passivo restante, objeto do

nosso estudo. A exoneragdo esta prevista nos artigos 235° e seguintes do CIRE, constituindo
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assim o capitulo | do Titulo XII referente as disposi¢Oes especificas da insolvéncia de

pessoas singulares.

Posteriormente, analisaremos mais especificamente a exoneracgdo do passivo restante. O
principal objetivo da exoneracdo do passivo restante € conceder ao devedor, pessoa singular
de boa-fé, a extingdo da quase totalidade dos créditos que ndo sejam integralmente pagos no
processo de insolvéncia ou nos cinco anos posteriores ao encerramento deste, ou seja, € dada

uma nova oportunidade ao insolvente de recomecar a sua vida econdémica.

O insolvente, pessoa singular, que pretende beneficiar da exoneracdo do passivo
restante, a fim de “recomecar de novo” e libertar-se das suas dividas, deve fazé-lo no
requerimento de apresentacao a insolvéncia. No entanto, como iremos estudar ao longo do
presente relatdrio, varios sdo os motivos que podem levar o pedido de exoneracdo do passivo

restante a ser liminarmente indeferido.

No entanto, caso ndo haja lugar a indeferimento liminar, estudaremos o despacho inicial
de exonerac¢do do passivo restante, que é proferido na assembleia de credores ou nos 10 dias

subsequentes, e a cessdo do rendimento disponivel.

Estudaremos também o papel e as func¢des do fiduciario, durante o periodo de cessdo de
rendimentos, é a este que o devedor entrega o seu rendimento disponivel. O fiduciario é
escolhido pelo tribunal, esta escolha é decidida logo no despacho inicial de exoneracdo do
passivo restante. O fiduciario tem que constar da lista oficial de administradores judiciais.
Este tem o dever de ceder informacdes ao juiz e aos credores sobre o estado da cessdo de

rendimentos.

Por ultimo, estudaremos também as causas que podem determinar a cessacao
antecipada do procedimento de exoneracdo. Ou seja, caso 0 devedor viole algumas das
obrigagdes elencadas nas alineas do artigo 239° n°4, ou sempre que ndao demostre
colaboragdo com o fiduciério, pode o administrador da insolvéncia/ fiduciario ou qualquer

credor requerer a cessacdo antecipada do procedimento de exoneracdo do passivo restante.
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1. Parte Pratica do Estagio

1.1. Caracterizagdo da Entidade de Acolhimento

No ambito do segundo ano do mestrado em Solicitadoria de Empresa ministrado pela
Escola Superior de Tecnologia e Gestdo do Instituto Politécnico de Leiria, tal como foi
referido anteriormente, optdmos por realizar um estagio curricular no &mbito do Direito de
Insolvéncia. O local de estagio que nos foi atribuido foi o escritério da Dr? Ana Silvia Falcéo,

sito em Leiria.

A Dr.2 Ana Silvia Falcéo é licenciada em Engenharia Metallrgica e de Materiais pelo
Instituto Superior Técnico, licenciada em Direito pela Universidade Nova de Lisboa, e
mestre em Direito, vertente de Ciéncias Juridico-Privatisticas pela Faculdade de Direito da
Universidade do Porto. Frequenta atualmente o mestrado em Gestdo lecionado na Escola
Superior de Tecnologia e Gestdo do Instituto Politécnico de Leiria. E administradora Judicial
desde 2015.

O estagio iniciou-se no dia 25 de setembro de 2017 e terminou a 4 de julho de 2018.
Este teve a duracdo de 1260 horas, com a duracdo semanal de 40 horas e diéria de 8 horas.
O estagio teve como objetivo pdr em préatica as competéncias estudadas no decorrer do

primeiro ano do Mestrado, na area do Direito da Insolvéncia.

1.2. Tarefas Desempenhadas Durante o Estagio

Estabelece o art.° 2° n°1 do EAJ, que o administrador judicial é a pessoa incumbida da
fiscalizacdo e da orientacéo dos atos integrantes do processo especial de revitalizacéo, bem
como da gestéo ou liquidacdo da massa insolvente no ambito do processo de insolvéncia,

sendo competente para a realizacao de todos os atos que lhe sdo cometidos.

O Administrador da Insolvéncia é nomeado pelo juiz, este assume imediatamente

funces, apds ser notificado da nomeacao (cfr. art.° 54°).

O art.° 55° do CIRE enuncia de forma generica as fungdes a que o administrador da

insolvéncia se encontra adstrito. E ao administrador da insolvéncia que compete prover, a
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conservacao e frutificacdo dos direitos do insolvente e & continuacdo da exploracdo da
empresa, se for o caso, evitando quanto possivel 0 agravamento da sua situagéo econémica
(cfr. art.° 55 n°1 al. b)).

As funcbes desempenhadas durante o estagio versaram sobre toda a tramitacdo do
processo de insolvéncia, comecando pela rececdo do processo no escritorio e competentes
pesquisas patrimoniais. Estas pesquisas de patrimonio eram feitas nas Conservatdrias de
Registo Predial e Automoével, nos servicos de Financas, IGCP, Banco de Portugal e
Autoridade de Supervisao de Seguros e Fundos de Pensdes. Apos as pesquisas patrimoniais,
procediamos a abertura de conta bancaria em nome da massa insolvente. Nos termos do art.°
81° n°4, apds a declaracéo de insolvéncia, o administrador judicial nomeado, tem o poder de

administrar os bens da massa insolvente e deles dispor.

Posteriormente elabordvamos Autos de Apreensdo e Inventéarios caso os insolventes
fossem proprietéarios de bens. Tal como consta dos art.°s 150° n°2 e 153° n°1 do CIRE séo
tarefas da competéncia do administrador da insolvéncia, bem como Relatérios nos termos
do artigo 155° do CIRE.

Nos termos do art.° 155° do CIRE, o relatorio que compete ao administrador elaborar

contém:;

a) A analise dos elementos incluidos no documento referido na alinea ¢) do n.° 1
do artigo 24.%;

b) A andlise do estado da contabilidade do devedor e a sua opinido sobre 0s
documentos de prestacéo de contas e de informacéo financeira juntos aos autos
pelo devedor;

¢) Aindicacao das perspetivas de manutencdo da empresa do devedor, no todo ou
em parte, da conveniéncia de se aprovar um plano de insolvéncia, e das
consequéncias decorrentes para os credores nos diversos cenarios figuraveis;

d) Sempre que se Ihe afigure conveniente a aprovacado de um plano de insolvéncia,
a remuneracao que se propde auferir pela elaboracédo do mesmo;

e) Todos os elementos que no seu entender possam ser importantes para a

tramitacdo ulterior do processo.

E também da competéncia do Administrador da Insolvéncia a elaboragdo de Listas

Provisorias de Credores, ou seja, através da analise de reclamagdes de crédito, procediamos
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a elaboracdo de Listas Provisorias de Credores nos termos do art.154° do CIRE e Listas
definitivas de acordo com o artigo 129° do CIRE, nestas listas constam todos os homes dos
credores por ordem alfabética, 0 montante e a natureza do crédito que pode ser comum,

garantido, privilegiado ou subordinado.

Caso o insolvente fosse proprietario de algum bem imovel, procediamos a apreensédo
junto da Conservatdria de Registo Predial, dando entrada do registo provisorio da declaracéo
de insolvéncia. Apoés a rececdo da certiddo de transito em julgado, procediamos ao registo

definitivo da declaracéo de insolvéncia.

Foi-nos permitido acompanhar a liquidacdo do patriménio do insolvente, bem como
assistir a escrituras e Documentos Particulares Autenticados, cuja marcacéo era efetuada por
nos. Compete ao Administrador da Insolvéncia, a escolha da modalidade da alienacdo dos
bens, podendo optar por qualquer uma das que sédo admitidas em processo executivo (cfr.
art. 164° n°1). A modalidade de venda que a Dr.2 Ana Falcdo mais escolhe é o leildo
eletronico, no entanto, também nos foi possivel assistir a um leildo presencial e a vérias
aberturas de propostas em carta fechada. Consequentemente elaboravamos a ata de abertura
de propostas e também procediamos a adjudicacdo do bem ao proponente com a proposta
mais elevada, elaborando o competente ato.

Ainda tinhamos como funces, proceder ao desbloqueio, junto das entidades bancarias
competentes, das contas pessoais dos insolventes, sempre que estas fossem bloqueadas pelo

Banco de Portugal.

Numa fase final do processo, elaboravamos Prestac6es de Contas e propostas de Rateios.
Nos termos do art.° 62° do CIRE, nos 10 dias subsequentes a cessacdo de fungdes do
administrador da insolvéncia, este tem que apresentar contas de todas as receitas e despesas
gue a massa insolvente teve ao longo do processo. Relativamente ao Rateio Final, este € feito
apos o encerramento da liquidacéo da massa insolvente pela secretaria do tribunal, conforme
estipulado no artigo 182° n°1 do CIRE. No entanto, a Dr* Ana Falcdo juntava sempre ao

processo a sua proposta de distribuigéo e de rateio final.

Quando a Dr.2 Ana era nomeada fiduciaria, realizdvamos os relatorios anuais sobre o
estado da fiddcia, pois todos os anos o fiduciario tem que informar o juiz se o insolvente se
encontra a cumprir com as suas obrigagdes. Anualmente, solicitdvamos ao insolvente, bem

como ao seu mandatario, varias informagdes tais como situacdo profissional, caso o
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insolvente estivesse empregado, teria que nos enviar todos os recibos de vencimento

correspondentes ao ano a que reportava o relatorio.

Além dos processos de insolvéncia, também nos foi possivel acompanhar a tramitacao
de um PER (Processo Especial de Revitalizacéo) e de varios PEAP (Processo Especial para

Acordo de Pagamento).

O PER foi introduzido no nosso ordenamento juridico atraves da Lei n® 16/2012. Esta
mesma lei, reformulou alguns aspetos do CIRE, em cumprimento do acordado no
Memorando da Troika, celebrado entre o Governo Portugués, o Banco Central Europeu, a
Comissdo Europeia e 0 Fundo Monetario Internacional, passando o Processo Especial de
Revitalizacdo, a ser regulado entre os artigos 17°-A a 17°-1. O PER passou assim, a constituir
o0 novo capitulo 11 do CIRE e destinava-se a permitir ao devedor que, comprovadamente, se
encontrasse em situacdo econdémica dificil ou em situacdo de insolvéncia iminente
estabelecer negociagcbes com o0s respetivos credores de modo a aprovar um plano de
recuperacdo. O PER aplicava-se a qualquer devedor, sendo ele pessoa singular ou coletiva,

independentemente da titularidade de uma empresa.

A Ultima grande alteracdo ao CIRE ocorreu em 2017, com esta reforma a finalidade do
processo de insolvéncia continua a ser a satisfagdo dos credores. No entanto, relativamente
ao PER, este deixa de ser a aplicado a qualquer devedor e passa apenas a ser aplicado a
pessoas coletivas que se encontrem em situacdo economica dificil ou em situacdo de
insolvéncia meramente iminente. Tratando-se de pessoa singular em situacdo econdémica
dificil ou em situacdo de insolvéncia meramente iminente, esta pode requerer ao tribunal

processo especial para acordo de pagamento (PEAP), previsto nos artigos 222.°-A a 222.°-1.

Durante o Processo Especial de Revitalizagcdo que fomos acompanhando, a Dr.2 Ana
Falcdo, dispds do prazo de cinco dias, ap6s terminar o prazo para os credores reclamarem 0s
seus créditos (20 dias), para juntar aos autos a lista provisoria de créditos (cfr. art.° 17°-D
n°2). Apo6s a conversdo da lista em definitiva, iniciam-se as negociacdes entre os credores
para aprovacéo de plano de recuperacao, estes dispdem do prazo de dois meses, podendo ser
prorrogado por um més. Neste caso, como as negociacdes terminaram sem aprovacdo do
plano de recuperacdo, o processo negocial foi encerrado e a Dr.2 Ana teve que publicar no
portal Citius tal informacdo. Nesta comunicacdo, a Dr.2 Ana teve ainda que emitir o ser

parecer sobre se o insolvente se encontrava ou ndo em situagdo de insolvéncia.
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Relativamente as fungdes desempenhadas no Processo Especial para Acordo de
Pagamento, sdo bastantes semelhantes as do PER. Todos os credores dispdem do prazo de
20 dias para apresentar a sua reclamacao de créditos, posto isto a Dr.2 Ana, tem cinco dias,
para juntar aos autos a lista provisoria de créditos (cfr. art.° 222°-D n°2). Findo o prazo para
impugnacg0es a lista converte-se em definitiva, iniciam-se as negociagdes entre os credores
para aprovacéo de plano de recuperacao, estes dispdem do prazo de dois meses, podendo ser
prorrogado por um més. Uma vez que as negocia¢des tenham terminado com a aprovacao
unanime do acordo de pagamentos, nos termos do art.° 222°-F, o acordo deve ser assinado
por todos, sendo de imediato remetido ao processo, para homologacgdo ou recusa da mesma
pelo juiz, acompanhado da documentacdo que comprova a sua aprovagao, atestada pela
administradora judicial provisoria. Caso as negociacdes terminem sem a aprovacdo do
acordo de pagamentos, 0 processo negocial termina e a Dr.2 Ana junta aos autos esta
informacdo, ainda é da sua competéncia emitir um parecer sobre se o devedor se encontra

em situacéo de insolvéncia e, em caso afirmativo, requerer a insolvéncia do devedor.

De todas as fungdes desempenhadas, a que mais nos suscitou interesse foi a fiducia.
Nesta conformidade, o tema do presente relatdrio versa sobre a exoneragdo do passivo

restante.

A realizacdo deste estagio, foi bastante importante para 0 nosso percurso académico,
pois permitiu-nos adquirir conhecimentos e competéncias na area do Direito da Insolvéncia
que de outro modo ndo seria possivel. Desenvolvemos 0 nosso sentido de responsabilidade
e sobretudo de organizacéo, pois fomos aprendendo a gerir o trabalho em fungédo do tempo
que tinhamos para cumprimento de todos os prazos legais. Hoje em dia, cada vez mais, €
valorizada a experiéncia de trabalho e o ensino superior incide essencialmente sobre
componentes tedricas, pelo que a realizacdo deste estagio proporcionou-nos um primeiro

contacto com a realidade profissional.
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2. A Exoneragao do Passivo Restante

2.1. Consideragdes Gerais

A figura da exoneracéo do passivo restante surgiu no nosso ordenamento juridico através
do D.L n° 53/2004, de 18 de marco, esta figura é inspirada no modelo de fresh start, tdo
difundido nos Estados Unidos, e incorporado na legislagdo alema de insolvéncia®. O CIRE
de 2004 ndo sé introduziu no nosso ordenamento juridico a figura da exoneragdo do passivo

restante, como também o plano de pagamentos aos credores.

O principal objetivo da exoneracdo do passivo restante € conceder ao devedor, pessoa
singular de boa-fé, a extingdo da quase totalidade? dos créditos que nio sejam integralmente
pagos no processo de insolvéncia ou nos cinco anos posteriores ao encerramento deste, ou
seja, € dada uma nova oportunidade ao insolvente de recomecar a sua vida econémica (art.
235°). Este periodo de cinco anos é designado por periodo de cessdo sendo que, durante este
periodo o devedor tem a obrigacdo de ceder o rendimento disponivel, estipulado pelo
tribunal, a um fiduciario (entidade designada pelo tribunal de entre os inscritos na lista oficial
de administradores da insolvéncia). No final deste periodo, caso o devedor cumpra todas as
obrigacBes a que se encontra adstrito, é proferido despacho de exoneracdo que liberta o

devedor das dividas que ndo tenham sido liquidadas em processo de insolvéncia®.

As pessoas coletivas ndo podem requerer a exoneracdo do passivo restante, uma vez
gue as mesmas se dissolvem com a declaracdo de insolvéncia, o que leva a extingdo da sua

personalidade juridica com o registo de encerramento da liquidac&o®.

Segundo Ana Filipa Conceicéo,

“entre 2004 ¢ 2008, a exonerag¢do do passivo restante ndo ocupou grandemente os tribunais
portugueses, mas com a crise econdmica-financeira que se abateu sobre a Europa e 0 aumento do
namero de insolvéncias de pessoas singulares em Portugal, as questbes derivadas da aplicacdo das
normas passaram a ser abundantemente discutidas, até porque os tribunais de primeira instancia

apresentaram, desde o inicio, uma postura algo conservadora” (Conceicao, 2016).

L Cfr. ponto 45 do predmbulo do D.L n° 53/2004, de 18 de margo.

2 Nos termos do art. 245° n°2 a exoneragdo ndo abrange os créditos por alimentos, as indemnizagGes
devidas por factos ilicitos dolosos praticados pelo devedor, que hajam sido reclamadas nessa qualidade, os
créditos por multas, coimas e outras san¢des pecunidarias por crimes ou contraordenagdes e os créditos
tributarios.

3 Cfr. ponto 45 do predmbulo do D.L n° 53/2004, de 18 de marco.

4 Neste sentido Leitdo, L. M. (2018). Direito da Insolvéncia. Coimbra: Almedina, pp. 323e ss.
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A medida do fresh start foi aludida em 2003 pela Comissdo Europeia no ambito do
“Projeto Best sobre Reestruturacdo, Faléncias e Novo Arranque”, como bastante importante
para a revitalizacdo da economia europeia e a necessidade de reduzir os efeitos

estigmatizantes da faléncia, fazendo clara distingdo entre devedores honestos e desonestos®.

De acordo com Luis M. Martins,

“este “comecar de novo” apenas para as pessoas singulares, sem paralelo na legislagdo portuguesa,
fora do processo de insolvéncia, ha muito estava regulado na larga maioria dos ordenamentos
juridicos europeus, permitindo ao devedor, quando sobreendividado e impaossibilitado de cumprir,
escolher entre duas formas distintas de recuperacdo: um acordo de reestruturacdo/ plano de

pagamentos ou exoneragio do passivo restante/ processo de liquidagao” (Martins, 2013, p. 83).

A Comisséo Europeia aprovou uma proposta de Diretiva (2016/0359 COD) em outubro
de 2016, esta diretiva tem como objetivo a criacdo de oportunidades para que as empresas
em dificuldades financeiras procedam a sua restruturagdo atempada, de modo a
prosseguirem com a sua atividade. Esta proposta, pretende criar medidas de efetivacdo e de
uniformizacdo dos processos de revitalizacdo, de insolvéncia e de exonera¢do do passivo

restante dos Estados-membros.

Relativamente a exoneracdo do passivo restante, a proposta de Diretiva apresenta no seu
artigo 20° que os empresarios devem beneficiar de um perdéo total das dividas apds um
prazo maximo de trés anos, sem necessidade de recorrer a uma autoridade judiciaria ou
administrativa. O ponto de partida deste prazo de trés anos difere consoante o empresario
pague aos credores ao abrigo de um plano de reembolso ou 0 processo consista apenas
numa liquidacdo do ativo. Ou seja, assistimos a uma reducdo do periodo de cessdo de

rendimentos de cinco para trés anos.

Existem dois modelos: 0 modelo do fresh start de origem anglo-saxénico e o modelo
europeu continental com base na reeducagio®. Ambos os modelos tém objetivos semelhantes
quanto ao fim, que assenta na necessidade de regular o sobre-endividamento e defesa do
devedor acima dos interesses dos credores, existindo sempre a possibilidade da “quitagdo”
final ser recusada sempre que verificados certos pressupostos, tais como a culpa pela

situacdo de endividamento e factos prejudiciais aos credores ’.

5> Neste sentido Martins, L. M. (2013). Recuperac&o de Pessoas Singulares. Coimbra: Almedina.
% Regime adotado em Franca.
" Neste sentido Martins, L. M. (2013). Recuperac&o de Pessoas Singulares. Coimbra: Almedina.
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Conforme referenciado no Ac.do TRE, datado de 11-04-2013, n° do processo 1767/12.9-
C8, o objetivo do legislador com a criacio do instituto juridico da exoneragio do passivo
restante, passa por beneficiar o devedor, depois de todos os esfor¢os que este fez durante um
certo periodo de tempo para cumprir com as suas obriga¢des vencidas. Ou seja, o legislador
pretende que o devedor “levante a cabeca” e regresse a sua atividade econdmica “sem o dito

‘passivo restante’ a entorpecer-lhe decisivamente tal recomecgo”.

2.2. Pedido de Exoneracgdo do Passivo Restante

O insolvente, pessoa singular, que pretende beneficiar da exoneragéo do passivo restante,
a fim de “recomegar de novo” e libertar-se das suas dividas, deve fazé-lo no requerimento
de apresentacdo a insolvéncia (art. 236° n°1). Contudo, se o pedido de insolvéncia € requerido
por credor, de acordo com o0 n°2 do art. 236°, deve constar do ato de citacdo do devedor a
indicacdo da possibilidade de solicitar a exoneracdo do passivo restante e, neste caso, dispée

o insolvente de 10 dias para deduzir o pedido. Na leitura de José Gongalves Ferreira,

“ndo sera necessario que o devedor deduza oposi¢do para que possa, em simultaneo, peticionar a
concessdo do beneficio da exoneracdo do passivo restante, pois 0 CIRE néo obriga a tal condicao
cumulativa. O devedor terd, isso sim, de, no prazo legal concedido para a oposi¢éo do requerimento
inicial de insolvéncia, suscitar formalmente tal pretensdo nos autos, podendo confessar a sua

situacéo de insolvéncia ou mesmo nem a confessar” (Ferreira, 2013, pp. 40, nt. 103).

Estabelece ainda, o n°1 do art.® 236°, que se o pedido de exoneracdo do passivo restante
for apresentado fora do prazo sera rejeitado, ou seja, 0 mesmo deve ser deduzido até a
assembleia de apreciagdo do relatorio.

E a0 juiz que compete observar se o devedor preenche todos os requisitos e se dispde a
observar se estao reunidos todos os pressupostos legais exigidos para a concesséo do pedido

de exoneracdo do passivo restante.

2.3. Indeferimento Liminar

Depois de efetuado o pedido, tal como foi anteriormente referido, compete ao juiz
averiguar se estdo reunidos os pressupostos legais, ou seja, a concessdo efetiva da

exoneracdo do passivo restante pressupde que, ndo exista motivo para o indeferimento

8 Ac.do TRE, n° do processo 1767/12.9-C (CANELAS BRAS), disponivel em www.dgsi.pt, consultado
pela dltima vez em 25-02-2019.
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liminar do pedido; o juiz profira despacho declarando que a exoneracao serd concedida uma

vez observadas pelo devedor as condigfes previstas no artigo 239.° durante os cinco anos

posteriores ao encerramento do processo de insolvéncia; ndo seja aprovado e homologado

um plano de insolvéncia e ap6s o periodo dos cinco anos e cumpridas as condicdes, 0 juiz

emite despacho decretando a exoneragéo definitiva®.

Posto isto, se 0 juiz concluir que se encontram reunidos 0s pressupostos legais que

possibilitem a concessdo deste beneficio, profere despacho liminar de deferimento, caso

contrario indefere liminarmente o pedido.

O artigo 238° n°1 elenca todas as causas que podem conduzir ao indeferimento liminar

do juiz, nomeadamente:

a)
b)

d)

f)

For apresentado fora de prazo;

O devedor, com dolo ou culpa grave, tiver fornecido por escrito, nos trés anos
anteriores a data do inicio do processo de insolvéncia, informacdes falsas ou
incompletas sobre as suas circunstancias econémicas com vista & obtencéo de
crédito ou de subsidios de instituicdes publicas ou a fim de evitar pagamentos
a instituicbes dessa natureza;

O devedor tiver ja beneficiado da exoneracgdo do passivo restante nos 10 anos
anteriores a data do inicio do processo de insolvéncia;

O devedor tiver incumprido o dever de apresentacdo a insolvéncia ou, nao
estando obrigado a se apresentar, se tiver abstido dessa apresentacéo nos seis
meses seguintes a verificacdo da situacdo de insolvéncia, com prejuizo em
qualquer dos casos para os credores, e sabendo, ou ndo podendo ignorar sem
culpa grave, ndo existir qualquer perspetiva séria de melhoria da sua situacao
economica;

Constarem ja no processo, ou forem fornecidos até ao momento da deciséo,
pelos credores ou pelo administrador da insolvéncia, elementos que indiciem
com toda a probabilidade a existéncia de culpa do devedor na criacdo ou
agravamento da situagdo de insolvéncia, nos termos do artigo 186.°;

O devedor tiver sido condenado por sentenca transitada em julgado por algum

dos crimes previstos e punidos nos artigos 227.° a 229.° do Codigo Penal nos

% Cfr. art. 237° CIRE.
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10 anos anteriores a data da entrada em juizo do pedido de declaragdo da
insolvéncia ou posteriormente a esta data;

g) O devedor, com dolo ou culpa grave, tiver violado os deveres de informac&o,
apresentacdo e colaboragdo que para ele resultam do presente Codigo, no

decurso do processo de insolvéncia.

Relativamente a alinea a), se 0 pedido de exoneracao do passivo restante for apresentado
fora do prazo é liminarmente indeferido. Considera-se que o pedido foi apresentado fora do
prazo, quando o insolvente ndo requereu a exoneracdo juntamente com a peticdo de
apresentacdo a insolvéncia; nos dez dias posteriores a citacdo do devedor, quando a
insolvéncia tenha sido requerida por um credor ou até a realizacdo da assembleia de
apreciacdo do relatorio®. No entanto, o juiz ndo pode, simplesmente indeferir o pedido de
exoneracdo com este fundamento sem ouvir previamente os credores e o administrador da
insolvéncia, tal como esta consagrado no Acdrdao do Tribunal da Relagdo do Porto, datado
de 08-07-2010, n° do processo 3922/09.0TBSTS-E.P1!1.Neste sentido, Ana Filipa
Conceicao defende que, assim evita-se o poder discricionario do juiz de rejeitar o pedido de
exoneracdo, pois o pedido tardio do mesmo nao prejudica gravemente os direitos dos

credores'?.

Quanto & alinea b) esta constitui uma causa ligada ao passado do devedor'®. Segundo
Gongalo Gama Lobo, “punem-se comportamentos do passado do insolvente que sdo
suscetiveis de comprometer o juizo de merecimento ou de desencadear um juizo de
desmerecimento, afastando assim o devedor de sequer ver admitido o seu pedido de

exoneracdo do passivo restante” (Lobo, 2014, p. 262). Neste caso, torna-se causa de

10 Acordao do Tribunal da Relagdo de Coimbra, datado de 10-12-2009, n° do processo 3947/08.2TJCBR-
L.C1, “a) — A apresentacdo fora de prazo, causa de indeferimento liminar, do pedido de exoneracgéo do passivo
restante a que alude a alin. a) do n.° 1 do art.° 238.° do CIRE reporta-se a apresentacdo apos a realizacao da
assembleia de apreciacdo do relatério do administrador da insolvéncia; b) — O decurso do prazo de 10 dias a
contar da citacdo a que se reporta a 1.2 parte do n.° 1 do art.° 236.° do CIRE néo preclude a possibilidade de o
devedor apresentar o requerimento de exoneracao até ao termo daquela assembleia; c) — Nessa circunstancia,
0 juiz decide por sua livre decisdo e mais amplamente do destino desse pedido, em funcdo dos dados
substanciais constantes do processo sobre 0 mérito do comportamento dos devedores, v. g., 0S que se reportam
as diversas alineas. b) a g) do n.° 1 daquele art.® 238.° e da posicao assumida pelos credores e pelo administrador
da insolvéncia na assembleia de apreciagdo do relatério”.

11 Ac.do TRP, n® do processo 3922/09.0TBSTS-E.P1 (LEONEL SERODIO), disponivel em www.dgsi.pt,
consultado pela Gltima vez em 12-03-2019.

12 vide Conceigdo, A. F. (junho de 2016). A jurisprudéncia portuguesa dos tribunais superiores sobre a
exoneracdo do passivo restante - breves notas sobre a admissdo da exoneracao e a cessdo de rendimentos em
particular In Julgar Online. Obtido de Julgar Online.

13 Na senda de Lobo, G. G. (2014). Exoneracdo do Passivo Restante e Causas de Indeferimento Liminar
do Despacho Inicial In | Coloquio de Direito da Insolvéncia de Santo Tirso. Coimbra: Almedina, pp261.
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indeferimento da exoneracdo do passivo restante, a cumulagdo dos requisitos elencados na
alinea, nomeadamente o fornecimento de informagGes falsas ou incompletas sobre a sua
atividade econdmica por escrito, tendo agido com dolo ou culpa grave durante os trés anos
anteriores a data do inicio do processo de insolvéncia, com o objetivo de obter crédito ou

subsidios de instituicdes publicas ou evitar pagamentos a institui¢cGes desta natureza.

Ja aalinea c) constitui causa de indeferimento o facto de o devedor ja ter beneficiado da
exoneracao a menos de 10 anos, visando impedir um aproveitamento abusivo do instituto
por parte do devedor'4. Na verdade, uma vez que, a exoneragio so é realmente concedida 5
anos apos a insolvéncia, o periodo de 10 anos passa para 15 entre declaragdes de

insolvéncia®®.

Por sua vez, a alinea d) pressupde como causa de indeferimento da exoneracdo do
passivo restante a ndo apresentacao a insolvéncia por parte do devedor, prejudicando assim
0s credores, ou caso este ndo esteja obrigado a apresentar-se, se tenha abstido de tal nos seis

meses seguintes a verificacdo da sua situacao de insolvéncia.
De acordo com Ana Filipa Conceicéo,

“‘esta alinea apresenta desde logo dificuldades na determinacdo da data em que se verifica a
insolvéncia atual, especialmente para os devedores consumidores, que ndo terdo de se sujeitar a
presuncdo inilidivel do artigo 18° n° 3, para efeitos da contagem dos seis meses. No entanto, tais
dificuldades serdo mitigadas pelos requisitos substanciais referidos acima, sendo necessario ao juiz
concretizar os prejuizos sofridos pelos credores e a avaliar, face aos factos disponiveis, se o devedor
arrastou dolosa ou culposamente a sua insolvéncia, sem que atuasse para solucionar o seu

incumprimento generalizado.” (Conceicdo, 2013, p. 53).

Posto isto depreendemos que para esta alinea se tornar causa de indeferimento é sempre
necessario que se encontrem preenchidos os trés requisitos cumulativos'® previstos, ou seja,

a apresentacdo a insolvéncia ndo se verificar dentro dos seis meses apds conhecimento da

14 Neste sentido Conceicdo, A. F. (junho de 2016). A jurisprudéncia portuguesa dos tribunais superiores
sobre a exoneracéo do passivo restante - breves notas sobre a admissdo da exoneracéo e a cessao de rendimentos
em particular In Julgar Online. Obtido de Julgar Onling, pp. 4.

15 Vide Lobo, G. G. (2014). Exoneracgdo do Passivo Restante e Causas de Indeferimento Liminar do
Despacho Inicial In I Col6quio de Direito da Insolvéncia de Santo Tirso. Coimbra: Almedina.

16 Nos termos do acorddo do Tribunal da Relacdo de Evora, datado de 28-07-2017, n® do processo
954/12.4TBALR-G.E1, “1. Os requisitos da al. d) do n.° 1 do art. 238.° do CIRE para o indeferimento liminar
do pedido de exoneracdo do passivo restante, sdo cumulativos. 2. Para efeitos desta norma, o prejuizo dos
credores deve ser apurado caso a caso, e revelar-se irreversivel, grave, acrescido, implicando um injusto e
desnecessario agravamento da posicao dos credores. 3. Os atos de alienacdo ou oculta¢do do patrimoénio podem
constituir um prejuizo para os credores, em especial se forem realizados ao desbarato ou sem entregar & massa
0 produto dessa alienacdo. 4. O devedor que, conhecendo a sua situacdo de insolvéncia, atrasa a sua
apresentagdo a insolvéncia, e aproveita para alienar um imovel seu, a prego reduzido, a uma sociedade com
sede na sua morada pessoal e da qual vem a ser nomeado gerente, ndo pode obter a exoneracdo do passivo
restante, por for¢a da norma supra citada”.
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sua situacdo economica, ndo ter perspetivas de melhoria da conjuntura econdmica e deste

incumprimento gerar prejuizo para os credores.

Nos termos do Acdrddo do Tribunal da Relacdo de Coimbra, datado de 23-02-2010, n°
do processo 1793/09.5TBFIG-E.C1' “o prejuizo para os credores, a que alude a al. d), do
n.° 1, do artigo 238.° do CIRE,(...) ndo decorre automaticamente da passagem do tempo e
vencimento de juros, tratando-se antes de um prejuizo concreto, a demonstrar a partir de

factos ja apurados no processo”.

Relativamente a alinea €), o pedido de exoneracdo do passivo restante deve ser sempre
indeferido quando se verifique alguns dos requisitos da insolvéncia culposa nos termos do
artigo 186°. A insolvéncia é culposa quando a situacdo tiver sido criada ou agravada em
consequéncia da atuacdo, dolosa ou com culpa grave, do devedor, ou dos seus
administradores, de direito ou de facto, nos trés anos anteriores ao inicio do processo de

insolvéncia.

Nos termos da alinea f), sempre que, o devedor tiver sido condenado por sentencga
transitada em julgado por algum dos crimes previstos e punidos nos artigos 227° a 229° do
Caodigo Penal nos 10 anos anteriores a data da entrada do pedido de declaracdo da insolvéncia
ou posteriormente a esta data, o pedido de exoneragdo € indeferido. Os crimes previstos nos
artigos anteriormente referidos dizem respeito a crime de insolvéncia dolosa, frustracdo de
créditos, insolvéncia negligente e favorecimento de credores. Devido a tal, é necessario que

o devedor exiba na sua apresentacdo a insolvéncia a certiddo de registo criminal.

Por ultimo, estabelece a alinea g) que o devedor, com dolo ou culpa grave, tiver violado
os deveres de informacdo, apresentacdo e colaboracao vera o seu pedido de exoneracdo do
passivo restante indeferido. O devedor tem que colaborar em todo o processo com o
administrador de insolvéncia, prestando todas as informacdes que o mesmo solicite. O

devedor tem que agir de boa fé para com os credores durante todo o processo de insolvéncia.

Posto isto, nos termos do artigo 238° n°2 o despacho de indeferimento liminar € proferido

apos a audicdo dos credores e do administrador da insolvéncia.

17 Ac.do TRC, n° do processo 1793/09.5TBFIG-E.C1 (ALBERTO RUCO), disponivel em www.dgsi.pt,
consultado pela dltima vez em 25-02-2019.
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2.4. Despacho Inicial

Né&o sendo proferido despacho de indeferimento de exoneracao do passivo restante com
algum dos fundamentos previstos no art. 238°, devera o juiz proferir despacho inicial. Este
despacho inicial é proferido na assembleia de apreciacdo do relatério ou nos 10 dias
subsequentes (art. 239°).

De acordo com o n°2 do art. 239°, o despacho inicial determina que, durante os cinco
anos subsequentes ao encerramento do processo de insolvéncia, designado por periodo de
cessdo, avalie-se 0 comportamento do devedor, de forma a apurar se o0 insolvente merece a
concecdo do beneficio da exoneragdo do passivo restante. O rendimento disponivel que o
tribunal fixar ao devedor, considera-se cedido ao fiduciario, escolhido pelo tribunal de entre

os administradores da insolvéncia inscritos na lista oficial.

Ao longo do periodo dos cinco anos, o devedor tem que cumprir tudo o que lhe é imposto
no despacho inicial, para além de estar obrigado a colaborar com o administrador da

insolvéncia, sempre que este lhe solicite alguma informacao.
De acordo com Luis M. Martins,

“nesta fase, 0 juiz conhece se o devedor insolvente é merecedor de uma nova oportunidade ou ndo
— e esta tem de resultar do seu comportamento anterior, licito e transparente, em que o devedor tendo
que declarar, previamente, que se compromete a cumprir todos os deveres associados ao processo
de insolvéncia, nos termos do artigo 236° n° 3, sendo concedida a exoneragao do passivo ndo pago
integralmente no processo de insolvéncia, desde que venham a ser por ele observadas as condi¢des
previstas nos n° 3 e 4 do artigo 239° do CIRE, durante o periodo de cessdo, correspondente aos cinco

anos subsequentes ao encerramento do processo de insolvéncia” (Martins, 2013, p. 54).

Depois de terminado este periodo de cinco anos, é que o juiz estipula se o devedor é

merecedor ou ndo deste beneficio.

2.5. Cessdo do Rendimento Disponivel

E no despacho inicial de exoneracdo do passivo restante que o juiz estipula qual o

rendimento disponivel que o insolvente podera ceder.

Considera-se rendimento disponivel todos os rendimentos que o devedor aufira a

qualquer titulo. Nas palavras de Luis M. Martins,

“a cesséo do rendimento disponivel é uma cesséo judicial de créditos, dependente de um exercicio
de vontade por parte do devedor que, segundo sua solicitacdo, se submete ao procedimento de
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exoneracdo do passivo restante, sendo que, ndo Ihe é permitido que transfira direitos de crédito —
estes apenas sdo transmitidos por despacho do juiz, verificados os requisitos legais” (Martins,

2013, p. 57).

Contudo, de acordo com o art. 239° n® 3 als. a) e b) i), ii) e iii), ndo integram a cessao de
rendimentos os créditos referidos no artigo 115° cedidos a terceiro, pelo periodo em que a
cessdo se mantenha eficaz. Também ndo faz parte da cessdo o que seja razoavelmente
necessario para o sustento minimamente digno do devedor e do seu agregado familiar, ndo
devendo exceder, salvo decisdo fundamentada do juiz em contrério, trés vezes o salario
minimo nacional. Sao ainda excluidos da cessdo de rendimentos o0 que seja razoavelmente
necessario para 0 exercicio pelo devedor da sua atividade profissional
e para outras despesas ressalvadas pelo juiz no despacho inicial ou em momento posterior, a

requerimento do devedor.

Tal como foi referido anteriormente, nos termos do art. 239° n°2, durante os cinco anos
do periodo da cessdo, o rendimento disponivel que o devedor venha a auferir sera cedido ao

fiduciario.

Durante o periodo de cessao de rendimentos, ndo é permitidos a nenhum credor instaurar
processos executivos sobre os bens do devedor®, de acordo com Luis M. Martins, esta
proibicdo pretende estabilizar os rendimentos dos devedores, de forma a ndo existir uma
diminuicdo de rendimentos, causando assim maiores danos para os credores. A proibicdo de
instauracdo de execucdes aplica-se tanto a creditos constituidos antes de declaracdo de

insolvéncia como em momento posterior?®,

Ademais, tal encontra-se consagrado no art. 88°, onde é referido que a declaracéo de
insolvéncia determina a suspensdo de quaisquer diligéncias executivas ou providéncias
requeridas pelos credores da insolvéncia que atinjam os bens integrantes da massa insolvente
e obsta a instauracdo ou ao prosseguimento de qualquer acdo executiva intentada pelos

credores.

18 Cfr.art. 242° n°2
19 Cfr. Martins, L. M. (2013). Recuperacdo de Pessoas Singulares. Coimbra: Almedina.
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2.5.1. O Sustento Minimamente Digno
No despacho inicial de exoneragdo do passivo restante, é fixado ao devedor os

rendimentos disponiveis durante os cinco anos subsequentes.

Como ja foi anteriormente referido, segundo o artigo 239° n°3 al. b) i), ndo integra o
rendimento disponivel do devedor os rendimentos que sejam razoavelmente necessarios para
0 sustento minimamente digno do devedor e do seu agregado familiar, ndo devendo exceder,
trés vezes o salario minimo nacional, ou seja, estes rendimentos ndo serdo entregues ao

fiduciario.

Autores como Catarina Serra®®, Luis Carvalho Fernandes e Jodo Labareda® consideram
que o legislador adota um critério objetivo quando se refere ao sustento minimamente digno
do devedor e do ser agregado familiar, ou seja, trés vezes o salario minimo nacional, no
entanto, este critério objetivo ndo foi totalmente adotado pelo que o valor do sustento
minimamente digno do devedor ndo tem que ser trés vezes o salario minimo nacional. Cabe
ao juiz determinar qual o valor do rendimento disponivel a atribuir a cada insolvente, na sua

fixacdo o juiz tem que garantir a subsisténcia do devedor e do seu agregado familiar.

Esta tipificado na lei, os valores minimos e méaximos que o devedor deve dispor. O
montante maximo, tal como ja foi referido, esta previsto em trés salarios minimos nacionais,
ja o montante minimo corresponde ao sustento minimamente digno do insolvente e do seu
agregado familiar. No Cédigo de Processo Civil, o processo executivo tem como limite
minimo o montante de um salario minimo nacional e como limite maximo, o montante de

trés salarios minimos nacionais, tal como no processo de insolvéncia®.

De acordo com Ana Filipa Conceicdo, “verificamos que “razoavelmente necessario” e
“sustento minimamente digno” sdo conceitos indeterminados que deverao ser preenchidos
pelo juiz, uma vez que lhe cabe a ele, em exclusivo, a fixacdo do rendimento disponivel.
(Conceicdo, 2016, p. 11). No entanto, o devedor insolvente deve ter no¢do da sua situacao
econdémica e ndo deve manter o nivel de vida que mantinha anteriormente, deve fazer alguns

esforcos para que consiga sobreviver razoavelmente com o rendimento fixado pelo juiz.

20 Cfr. Serra, C. (2012). O Regime Portugués da Insolvéncia. Coimbra: Almedina.

2L Cfr. Fernandes, C., & Labareda, J. (2013). Cddigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas
Anotado. Lisboa: Quid luris.

22 Neste sentido, Martins, L. M. (2013). Recuperacéo de Pessoas Singulares. Coimbra: Almedina.
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Relativamente ao montante que assegura a dignidade do devedor, existe controvérsia na
jurisprudéncia, pois parte considera que seja um salario minimo nacional, tal como podemos
observar a titulo exemplificativo o acorddo do Tribunal da Relacdo do Porto, processo n°
1122/11.8TBGDM-B.P1, datado de 24-01-2012%, “esse limite, que assegura a subsisténcia

com o minimo de dignidade, corresponde ao salario minimo nacional”.

Na senda de Ana Filipa Conceigéo,

“Por outro lado, tem prosperado a ideia de que um salario minimo nacional por insolvente é um
minimo de sobrevivéncia adequado. Este pressuposto, com a devida vénia, é errénec — ndo s6 0s
insolventes ndo viviam anteriormente com tal quantia, nem deverdo comecar a fazé-lo quando os
seus rendimentos sdo superiores e essenciais para o sustento digno do agregado familiar; nem a

propria lei fixa este contetido, como vimos” (Conceicao, 2016, p. 12).

Quanto ao montante que é considerado como sustento minimamente digno para uma

vida condigna do insolvente, vérias e diferenciadas sdo as opinides dos tribunais.
Em jeito de conclusdo e nas palavras de Ana Conceicéo,

“os tribunais de 1. instancia ndo parecem, na generalidade, aceitar de bom grado o instituto da
exoneracgéo e ndo existe uma tendéncia bem definida, face & abundancia de acdérddos sobre esta
matéria, para fixar os montantes de forma uniforme. (...) Face aos acdrddos e respetivas
fundamentagdes, ndo se pode falar numa orientacdo genérica, havendo tribunais mais ou menos
sensiveis as questdes concretas colocadas pelos insolventes, sendo que a maior parte dos acérdaos
considera também que os insolventes deverdo honrar 0s seus compromissos para com os credores.
Englobam as quantias destinadas ao sustento digno do devedor, em geral, as relacionadas com
alimentacéo, vestuario, habitacdo, despesas de saude, despesas de educacdo dos filhos menores e
transportes dos membros do agregado familiar, tanto para a escola, como para o local de trabalho”

(Conceigéo, 2016, p. 14).

2.5.2. Obrigacdes do Devedor
Durante o periodo da cessdo de rendimentos, o devedor esta obrigado a cumprir uma
série de obrigacBes elencadas no artigo 239° n°4. Assim sendo, nos termos do artigo

anteriormente referido, o devedor encontra-se obrigado a:

a) Nao ocultar ou dissimular quaisquer rendimentos que aufira, por qualquer
titulo, e a informar o tribunal e o fiduciario sobre os seus rendimentos e

patriménio na forma e no prazo em que isso Ihe seja requisitado;

3 Ac.do TRP, n° do processo 1122/11.8TBGDM-B.P (RODRIGUES PIRES), disponivel em
www.dgsi.pt, consultado pela Gltima vez em 10-02-2019.

18



A Exoneracdo do Passivo Restante

b) Exercer uma profissdo remunerada, ndo a abandonando sem motivo legitimo, e
a procurar diligentemente tal profissdo quando desempregado, néo recusando
desrazoavelmente algum emprego para que seja apto;

c) Entregar imediatamente ao fiduciario, quando por si recebida, a parte dos seus
rendimentos objeto de cesséo;

d) Informar o tribunal e o fiduciario de qualquer mudanca de domicilio ou de
condicdes de emprego, no prazo de 10 dias apds a respetiva ocorréncia, bem
como, quando solicitado e dentro de igual prazo, sobre as diligéncias realizadas
para a obtencdo de emprego;

e) Nao fazer quaisquer pagamentos aos credores da insolvéncia a ndo ser através
do fiduciario e a ndo criar qualquer vantagem especial para algum desses

credores.

Relativamente a alinea a), o insolvente esta obrigado a declarar ao fiduciario todos 0s
rendimentos que aufira, até mesmo, situacGes onde existe um acréscimo patrimonial, como
é 0 caso de uma doacdo ou heranca. O incumprimento desta obrigacdo por parte do devedor
implica a cessacdo antecipada do procedimento de exoneragdo, tal como € possivel observar
no Acérddo do Tribunal da Relacdo de Evora, datado de 27-04-2017, n° de processo
1425/11.1TBSTB.E1%*, em que a falta da entrega dos rendimentos objeto de cessdo ao
fiduciario, implica uma cessacdo antecipada do procedimento de exoneracdo pois, esta
atitude de conduta dolosa do devedor acarreta prejuizos para a satisfacdo dos créditos sobre

a insolvéncia.

Nos termos da alinea b), o devedor, que a data do despacho inicial. ndo apresentar
rendimentos devido ao facto de se encontrar desempregado deve procurar diligentemente
um emprego. Nas palavras de Luis M. Martins, “a exoneracdo tem como pressuposto a
vontade manifesta do devedor em agir com boa fé, no sentido de, durante os cinco anos
seguintes, auferir rendimentos para pagar aos seus credores” (Martins, 2013, p. 67).
Contudo, se a data do despacho inicial, o devedor ndo apresentar rendimentos, tal ndo pode,
por si s6, ser causa de indeferimento do pedido de exoneracdo, tal como podemos observar
no Acorddo do Tribunal da Relacio do Porto, datado de 18-06-2009%°, processo n°

3506/08.0TBSTS-A.P1, “a inexisténcia de rendimento disponivel no momento em que ¢é

24 Ac.do TRE, n° do processo 1425/11.1TBSTB.E1 (ISABEL PEIXOTO IMAGINARIO), disponivel em
www.dgsi.pt, consultado pela Gltima vez em 17-02-2019.

% Ac.do TRP, n° do processo 3506/08.0TBSTS-A.P (JOSE FERRAZ), disponivel em www.dgsi.pt,
consultado pela Gltima vez em 17-02-2019.
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proferido o “despacho inicial”, previsto no artigo 239° do CIRE, ndo constitui fundamento,

s por si, para se indeferir o pedido de exonerac¢ao do passivo restante”.

Quanto a alinea c), assim que o insolvente receber os rendimentos provenientes do seu

trabalho, deve entregar ao fiduciario tudo o que exceder o rendimento estipulado pelo juiz.?®

De acordo com a alinea d), sempre que o devedor, por qualquer motivo, altere o seu
domicilio fiscal, deve informar o fiduciério do sucedido no prazo de 10 dias.

Nos termos da alinea e), o insolvente estd proibido de efetuar qualquer pagamento a
credores da insolvéncia, pois assim estaria a prejudicar todos os outros credores e a
beneficiar aquele a quem efetuou tal pagamento. Apenas o fiduciario podera efetuar
pagamentos a credores.

Caso o devedor viole algumas das obrigacGes elencadas nas alineas do artigo 239°
n°4, ou sempre que ndo demostre colaboracdo com o fiduciario, pode o administrador da
insolvéncia/ fiduciario ou qualquer credor requerer a cessacdo antecipada do procedimento
de exoneragdo do passivo restante.

2.6. O Fiduciario

Durante o periodo de cessdo de rendimentos, € ao fiduciario que o devedor entrega o seu
rendimento disponivel. O fiduciario € escolhido pelo tribunal, esta escolha é decidida logo
no despacho inicial de exoneragdo do passivo restante. O fiduciario tem que constar da lista
oficial de administradores judiciais (cfr. art. 239° n°2). Normalmente o fiduciario escolhido
acaba por ser sempre o administrador da insolvéncia do processo em causa, pois assim ja
tem conhecimento do caso, outra razdo pela qual o fiduciario acaba por ser o administrador

de insolvéncia prende-se com a questdo da economia processual.

De acordo com Luis M. Martins,

“O fiduciario ¢, desta forma, a pessoa que terd como fungdo notificar a cessao de rendimentos do
devedor as pessoas ou entidades que tenham direito de os receber, afetando os rendimentos recebidos
de acordo com a ordem que lhes caiba (administrard os valores a si entregues e distribuird os
rendimentos cedidos), atentas as afetaces previstas no artigo 241° n°1, e pela ordem ai consignada
podendo, ainda, e se a assembleia de credores Ihe conferir essa obrigacdo, fiscalizar e zelar pelo
cumprimento, por parte do devedor, das obrigacfes que sobre ele impendem decorrentes da cessao

de rendimentos” (Martins, 2013, p. 71 e 72).

26 Vide Martins, L. M. (2013). Recuperacéo de Pessoas Singulares. Coimbra: Almedina.
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De acordo com o art. 38° n°2, a nomeac&o do fiduciario esta sujeita a registo oficioso,
tal como a sua destituicdo, prevista nos artigos 56° e 57°. O juiz pode, a todo o tempo,
destituir o fiduciério e substitui-lo por outro sempre que considerem existir justa causa®’, no
entanto, primeiramente tém que ser ouvidos a comissdo de credores, quando exista, 0

devedor e o prdprio fiduciario. O fiduciario € assim fiscalizado pelo juiz (cfr. art.58°).

O fiduciario tem direito a ser remunerado pela sua fungéo, nos termos do art. 28° do
Estatuto do Administrador Judicial, a remuneracdo do fiduciario corresponde a 10 % das

quantias objeto de cessdo, com o limite maximo de 5000€ por ano.

2.6.1. Funcdes do Fiduciario

O fiduciério tem o dever de ceder informacGes ao juiz e aos credores sobre 0 estado da
cessdo de rendimentos, ou seja, 0 mesmo presta informagédo por escrito, elaborando um
relatorio anual onde consta o valor dos rendimentos cedidos, informacdo sobre a sua

administracdo e atos de maior relevo que praticou.

O fiduciario tem o dever de notificar todos os credores da cessdo de rendimentos. Nos
termos do artigo 241° n°1, no final de cada ano de cessao, o fiduciario tera que utilizar o

valor cedido da seguinte ordem:

a) Pagamento das custas do processo de insolvéncia ainda em divida;

b) Ao reembolso ao organismo responsavel pela gestao financeira e patrimonial
do Ministério da Justica das remuneracdes e despesas do administrador da
insolvéncia e do préprio fiduciario que por aquele tenham sido suportadas;

c) Ao pagamento da sua propria remuneracao ja vencida e despesas efetuadas;

d) A distribuicdo do remanescente pelos credores da insolvéncia, nos termos

prescritos para o pagamento aos credores no processo de insolvéncia.

27 Nos termos do Acérdédo do Tribunal da Relagdo de Guimarées, datado de 23-10-2014, n° de processo
1499/14.3TBGMR-B.G1, “a justa causa € sempre alguma circunstancia ligada a pessoa ou a uma conduta do
administrador que, pela sua gravidade inviabilize, em termos de razoabilidade, a manutenc¢éo das suas fungdes
e deverd ser apreciada em concreto, face a factualidade que se provar, tendo em conta 0s varios aspetos
relacionados com o exercicio das suas fun¢Ges”.
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O fiduciario tem o dever de separar os rendimentos objeto de cessdo do seu patriménio
pessoal, pois este, ndo € titular dos rendimentos, é apenas o intermediario que os recebe e
posteriormente procederad a ordem de pagamentos estabelecida pelas alineas do artigo 241°
n°1. Caso qualquer quantia desapareca, o fiduciario responde pelos mesmos com todo o seu

patrimonio (cfr. art. 241° n°2).

Durante a assembleia de credores, pode ainda, ser conferida ao fiduciario a tarefa de
fiscalizar o cumprimento pelo devedor das obrigacfes que sobre este impendem, com o

dever de a informar em caso de conhecimento de qualquer violagdo (cfr. art. 241° n°3).

De acordo com o artigo 62° o fiduciario apresenta contas dentro dos 10 dias
subsequentes a cessacdo das suas funcdes, qualquer que seja a razdo que a tenha
determinado. O fiduciario pode pedir prorrogacao do prazo por despacho judicial, desde que

0 mesmo seja fundamentado.

2.7. Cessacdo Antecipada do Procedimento de Exoneragdo

Considera-se que existe cessacdo antecipada do procedimento de exoneracdo quando a

mesma ocorre antes de terminar o periodo de cessdo de rendimentos.

A exoneracdo pode cessar antecipadamente quando se mostrem integralmente satisfeitos
todos os créditos sobre a insolvéncia (art. 243° n°4) ou quando o devedor ndo se mostre
merecedor de obter este beneficio devido a ter violado alguma das obrigacdes que lhe sdo
impostas pelo artigo 239.°, dolosamente ou com grave negligéncia, prejudicando por esse
facto a satisfacdo dos créditos sobre a insolvéncia, quando se apure a existéncia de alguma
das circunstancias referidas nas alineas b), €) e f) do n.° 1 do artigo 238.%, se apenas tiver
sido conhecida pelo requerente apds o despacho inicial ou for de verificacdo superveniente
e quando a decisdo do incidente de qualificacdo da insolvéncia tiver concluido pela
existéncia de culpa do devedor na criacdo ou agravamento da situacdo de insolvéncia (art.
243°n°1 als. a) a c)).

Tem competéncia para cessar antecipadamente o procedimento de exoneracdo do
passivo restante o juiz. Quando os factos se fundem no comportamento ndo merecedor do
devedor, a cessacdo antecipada deverd ser requerida fundamentadamente por algum credor

da insolvéncia, pelo administrador de insolvéncia, caso ainda esteja em funcgdes, ou pelo
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fiduciério, caso Ihe tenha sido incumbido o dever de fiscalizar o cumprimento das obrigagdes
do devedor (cfr. art. 243° n°1). No entanto, quando ocorrer 0 encerramento antecipado do
procedimento de exoneracdo, em virtude de terem sido integralmente satisfeitos todos os
créditos sobre a insolvéncia, compete igualmente ao juiz, oficiosamente ou a requerimento

do devedor ou do fiduciario declarar encerrado o incidente de exoneragdo (art. 243° n°4)

De acordo com o estabelecido no art. 243° n°2, o requerimento anteriormente falado,
apenas pode ser apresentado dentro do ano seguinte a data em que o requerente teve
conhecimento dos factos invocados. No entanto, se o requerimento se basear nas alineas a)
e b) do n.° 1 do artigo 243° o juiz deve ouvir o devedor, o fiduciario e os credores da
insolvéncia antes de decidir a questdo. A exoneragdo é sempre recusada se o devedor, sem
motivo razoavel, ndo fornecer no prazo que lhe seja fixado informagdes que comprovem o
cumprimento das suas obrigacgdes, ou, devidamente convocado, faltar injustificadamente a

audiéncia em que deveria presta-las.

De modo exemplificativo, referimos alguns Acordéos relativos a cessacdo antecipada do

procedimento de exoneracio do passivo restante?:

- Acérddo do Tribunal da Relacdo do Porto, datado de 06-04-2017, n° de processo
1288/12.0TJPRT.P1, “tendo, por decisdo de 22.11.2012, transitada em julgado, sido
liminarmente admitido o pedido de exoneragdo do passivo restante formulado pela
insolvente, nela tendo sido fixado como rendimento indisponivel o valor mensal
correspondente a um salario minimo nacional, requereu o fiduciario a cessacdo antecipada
da exoneracao do passivo em virtude de a devedora ndo prestar as informacodes solicitadas
sobre a sua situacdo econdmica, nomeadamente ndo fazendo a entrega das declaracfes de
rendimentos dos anos de 2012, 2013 ¢ 2014”.

- Actrddo do Tribunal da Relacdo de Lisboa, datado de 22-09-2016, n° de processo
1512-12.9TBMTA.L1-8, “existe negligéncia grave do insolvente, e manifesto prejuizo dos
credores, justificando a cessacdo antecipada do procedimento de exoneracdo do passivo
restante, nos termos do art. 243°, n°1 a), do CIRE, a reiterada e total auséncia de entrega ao

fiduciario de cada uma das verbas a que estava obrigado™.

- Acorddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa, datado de 26-03-2015, n° de processo
2059-11.6TBOER.L1-8, “viola o disposto nos artigos 243° n° 1 al* a) e 239° n° 4 al* ¢) do

28 Todos os Acdrddos disponiveis emwww.dgsi.pt
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CIRE a atuacdo do devedor que, dolosamente, ndo entregou imediatamente ao fiduciéario,
quando por si recebida, a parte dos seus rendimentos objeto de cessdo. Tal situacao € causa

de cessagao antecipada do procedimento de exoneracao”.

- Acorddo do Tribunal da Relagdo de Evora, datado de 27-04-2017, n® de processo
1425/11.1TBSTB.EI, “a falta de entrega imediata ao fiduciario, quando recebida, da parte
dos rendimentos objeto de cessdo, adotando o devedor uma conduta dolosa ou com
negligéncia grave, que acarrete prejuizo para a satisfacdo dos créditos sobre a insolvéncia,
implica na cessacdo antecipada do procedimento de exoneracdo; Incorre em incumprimento
de tal dever o devedor que, bem sabendo que esta obrigado a entregar imediatamente 0s
rendimentos objeto de cessdo, ndo procede a essa entrega nem cuida de prover o pagamento

de quantias em atraso nem requer alteracdo do montante indisponivel fixado”.

Tal comos podemos observar, pela analise dos acérddos supracitados, as causas
predominantes da cessac¢ao antecipada do procedimento de exoneragdo prendem-se com o
facto de o devedor incumprir com o dever de entrega dos rendimentos objeto de cessdo e

com a falta de colaboracdo do devedor para com o fiduciario.

O despacho de cessacdo antecipada de exoneracdo do passivo restante deve ser

publicado de acordo com o estipulado no art. 247°.

2.8. Decisdo Final de Exoneracéao

Ap0s o términus do periodo de cessdo de rendimentos, no prazo de 10 dias, o juiz decide
sobre a concessdo ou ndo da exoneracdo do passivo restante ao devedor. No entanto, 0 juiz
sO pode tomar tal decisdo depois de ouvir o préprio devedor, o fiduciario e os credores da
insolvéncia®®. A deciséo final sobre a exoneragdo ndo é discricionaria, pois nos termos do
artigo 244° n°2, a mesma sO pode ser recusada com os fundamentos para a cessacao

antecipada, ou seja, ndo pode ser recusada se existir oposicdo por parte dos credores.

Caso o juiz decida sobre a concessao da exoneracdo do devedor, extinguem-se todos 0s
créditos sobre a insolvéncia que ainda subsistam a data em que é concedida, sem excecao

dos que ndo tenham sido reclamados e verificados (art. 245° n°1).

2 Cfr. art. 244° n°1.
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No entanto, analisando o n°2 do artigo 245°, depreendemos que nem todos os créditos

se extinguem com a exoneracao, existem exce¢des, nomeadamente:
- Os creéditos por alimentos;

- As indemnizagdes devidas por factos ilicitos dolosos praticados pelo devedor, que

hajam sido reclamadas nessa qualidade;

- Os créditos por multas, coimas e outras sanc¢Ges pecunidrias por crimes ou

contraordenacdes;
- Os créditos tributarios.

Relativamente aos créditos por alimentos, estes ndo se extinguem, pois, comportam
principios constitucionais, como o principio da dignidade humana, a extin¢do do crédito

poderia colocar em risco a sobrevivéncia de alguém®.

Ja os créditos por multas, coimas e outras san¢Ges pecuniarias por crimes ou
contraordenagdes, nas palavras de Luis M. Martins, “ndo se vislumbra o motivo da sua
exclusdo, permitindo o proprio codigo, noutros normativos, a sua exclusdo e perddo total ou
parcial” (Martins, 2013, p. 92).

Quanto a exclusdo dos créditos tributarios da exoneragdo, estes sdo beneficiados em
relacdo a outros credores. Os créditos tributarios beneficiam de privilégio creditorio, ou seja,
durante os cinco anos da cessdo de rendimentos, recebem parte do crédito reclamado e no
final do procedimento o seu crédito subsiste, ao contrario dos demais credores que sao

extintos e nada receberam durante os cincos anos de cessao®!.

De acordo Luis M. Martins, “Se os privilégios creditorios fiscais ja encerram em si
mesmos uma grande dose de desigualdade face ao credor comum, mais beneficiados ficam
com a sua exclusdo da exoneracdo, redundando numa diminui¢do inaceitavel e

desproporcionada dos direitos dos demais credores” (Martins, 2013, p. 92).

30 Vide Martins, L. M. (2013). Recuperagdo de Pessoas Singulares. Coimbra: Almedina., p.91.
31 Vide Martins, L. M. (2013). Recuperagdo de Pessoas Singulares. Coimbra: Almedina, p.92.
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3. Analise de Casos Praticos

No dia 13 de novembro de 2017, a Dr.2 Ana Silvia Falcdo foi nomeada administradora
da insolvéncia de um novo processo, em que € insolvente Maria Silva, divorciada, natural
de Lisboa.

Maria Silva atribui, na peticdo inicial, como causa da situacdo de insolvéncia o insucesso
da atividade empresarial do ex-marido, para a qual ndo teve qualquer contributo uma vez
que exerce h& varios anos atividade por conta de outrem e se encontra também divorciada
desde data anterior ao incumprimento. Alegou ter contraido créditos durante a pendéncia do
casamento, enquanto avalista, para financiar a atividade empresarial do entdo marido, a qual
veio posteriormente a nao ter sucesso, ja apds o divorcio. A requerente apenas se apercebeu
da situacao apds ver o seu vencimento penhorado, existindo penhoras sucessivas, e que ndo
teria conhecimento em virtude de ser a correspondéncia remetida para a casa de morada de
familia, que ficou adstrita ao ex-marido na partilha apos divorcio. Conclui que ndo possui
rendimentos, patriménio ou poupancas suficientes para fazer face ao seu passivo,

encontrando-se numa situacao de insolvéncia atual.

Com vista a sua reabilitacdo financeira, Maria Silva requereu ainda na sua Peticéo Inicial
a exoneracgdo do passivo restante. Tal como estudado no ponto 3.2 do presente relatorio e
consagrado no art.° 236° n°l, o insolvente, pessoa singular, que pretende beneficiar da
exoneracdo do passivo restante, a fim de “recomecar de novo” e libertar-se das suas dividas,
deve fazé-lo no requerimento de apresentacdo a insolvéncia (peticdo inicial), ou seja,

depreendemos que Maria Silva apresentou o pedido de exoneragéo dentro do prazo.

A sentenca de insolvéncia foi proferida a 8 de novembro de 2018, tendo o juiz
determinado a apreenséo, para entrega imediata ao administrador da insolvéncia, de todos
os bens da devedora, ainda que arrestados, penhorados ou por qualquer forma apreendidos
ou detidos. Determinou a remessa, para efeitos de apensacdo aos presentes autos, de todos
0S processos nos quais se tenha efetuado qualquer ato de apreensdo ou penhora de bens do
insolvente. Designou o prazo de 30 dias para a reclamacéo de créditos. Nao se designou dia
para realizagdo da Assembleia de Apreciacdo do Relatdrio a que alude o artigo 156.° do
CIRE.

Ap0s a rececdo do processo, foram efetuadas buscas patrimoniais a fim de se identificar

bens passiveis de apreensdo junto das Conservatdrias de Registo Predial e Automovel, nos
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servigos de Financas, IGCP, Banco de Portugal e Autoridade de Supervisdo de Seguros e
Fundos de Pensdes, no entanto ndo se verificou a existéncia de quaisquer bens sujeitos a

registo que possam integrar a massa insolvente.

Retornando ao pedido de exoneracdo do passivo restante, que é o tema principal deste
relatorio, tal como ja foi desenvolvido na parte tedrica, a exoneracéo consiste na liberacéo
definitiva do devedor quanto ao passivo que ndo seja integralmente pago no processo de
insolvéncia ou nos cinco anos posteriores ao seu encerramento, motivo da denominagéo
passivo restante (artigo 245°). A concessdo do beneficio da exoneragdo do passivo restante
tem por fim conceder ao insolvente uma segunda oportunidade, fazendo depender essa
concessédo do comportamento do insolvente no processo de insolvéncia e do momento da

apresentacdo a insolvéncia.

Posto isto, ndo sdo conhecidas nenhumas causas de indeferimento do pedido. A
administradora de insolvéncia, no relatério que apresentou referente ao artigo 155° do CIRE,

votou favoravelmente o deferimento liminar do pedido de exoneracao do passivo restante.

O pedido de exoneracdo do passivo restante foi admitido liminarmente a 15 de marco
de 2018, em que o juiz estipulou na sentenca que se considera cedido a fiduciaria o
rendimento que exceda o valor equivalente a dois salarios minimos dos rendimentos que

Maria Silva venha a auferir mensalmente.

Na sentenga, 0 juiz determinou que Maria Silva durante o periodo de cessdo fica
obrigada a cumprir as obrigacdes estipuladas no artigo 239° n°4, tal como anteriormente ja

referidas, nomeadamente:

- Nao ocultar ou dissimular quaisquer rendimentos que aufira, por qualquer titulo e a
informar o tribunal e a fiduciaria sobre 0s seus rendimentos e patriménio na forma e no

prazo em que isso lhe seja requisitado;

- Exercer uma profissdo remunerada, ndo a abandonando sem motivo justificado, e a
procurar diligentemente tal profissdéo se ficar desempregada, ndo recusando

desrazoavelmente algum emprego para que seja apto;

- Entregar imediatamente a fiduciaria, quando por si recebida, a parte dos seus

rendimentos objeto de cessao;
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- Informar o tribunal e a fiduciéria de qualquer mudanca de domicilio ou de condigdes
de emprego, no prazo de 10 dias apds a respetiva ocorréncia, bem como, quando solicitado
e dentro de igual prazo, sobre as diligéncias realizadas para a obtencéo de emprego, caso,

entretanto, fique desempregada;

- Né&o fazer quaisquer pagamentos aos credores da insolvéncia a nao ser através da

fiduciaria e a ndo criar qualquer vantagem especial para algum desses credores.

Ao longo dos cinco anos do periodo de cessdo, devera a fiduciaria informar anualmente
o tribunal e os credores, elaborando um relatério, relativamente aos valores cedidos pela
devedora e informar quanto ao cumprimento dos deveres por parte da devedora. O primeiro

relatorio devera ser apresentado em marco de 2019.

Antes ainda de terminado o periodo de cessdo de rendimentos, caso Maria Silva se
enguadre em alguma alinea prevista no artigo 243° n°1, o juiz podera recusar-lhe o beneficio

da exoneragédo do passivo restante, existindo assim uma cessagao antecipada.

Caso ndo haja lugar a cessacao antecipada do procedimento de exoneragdo, nos 10 dias
seguintes apds terminar o periodo de cesséo, o juiz decide se concede ou ndo a exoneragao
do passivo restante a Maria Silva, concedendo o juiz a exoneracado, a insolvente vé a suas
dividas perdoadas, no entanto, como ja foi estudado no presente relatério, as dividas

tributarias e as dividas a Seguranca Social sao uma excecéao.

Em sede de estagio, todos os processos que fomos acompanhando, trataram-se de
processos bastantes simples, em que o0s insolventes foram cumprindo com todos os deveres
a que estavam adstritos durante o periodo de cessdo. Apenas temos como excecao, 0 caso de
um insolvente que por se encontrar preso o juiz indeferiu o pedido de exoneragdo do passivo

restante. Passaremos a analisar concretamente o caso.

Manuel Santos, solteiro, natural do Porto foi declarado insolvente em julho de 2017,
Quando a Dr.2 Ana Falcdo foi nomeada administradora de insolvéncia deste processo o

estagio ainda ndo se tinha iniciado.

Manuel Santos atribui, na peticéo inicial, como causa da situacao de insolvéncia o facto
de ter recorrido a um crédito habitacdo e uma vez que ficou desempregado deixou de cumprir

com as suas obrigacGes. A sua situacdo de insolvéncia agravou-se quando este, em abril de
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2016, ingressou no Estabelecimento Prisional a fim de cumprir uma pena de oito anos por

crime de trafico de droga.

Com vista a sua reabilitacdo econdmica, Manuel Santos requereu na sua peticdo inicial

a exoneracdo do passivo restante.

No relatorio a que alude o art. 155° do CIRE, a administradora de insolvéncia emitiu o
seu parecer no sentido de ser deferido o pedido de exoneracdo do passivo restante

apresentado por Manuel.

No entanto, tal como estudado no ponto 3.3 do presente relatdrio, estabelece o artigo
238° do CIRE todas as causas que podem conduzir ao indeferimento liminar do juiz,

nomeadamente:
a) For apresentado fora de prazo;

b) O devedor, com dolo ou culpa grave, tiver fornecido por escrito, nos trés anos
anteriores a data do inicio do processo de insolvéncia, informacdes falsas ou incompletas
sobre as suas circunstancias econémicas com vista a obtencéo de crédito ou de subsidios

de instituicBes publicas ou a fim de evitar pagamentos a instituicdes dessa natureza;

c) O devedor tiver ja beneficiado da exoneracdo do passivo restante nos 10 anos

anteriores a data do inicio do processo de insolvéncia;

d) O devedor tiver incumprido o dever de apresentacdo a insolvéncia ou, ndo estando
obrigado a se apresentar, se tiver abstido dessa apresentacdo nos seis meses seguintes a
verificacdo da situacdo de insolvéncia, com prejuizo em qualquer dos casos para 0s
credores, e sabendo, ou ndo podendo ignorar sem culpa grave, ndo existir qualquer

perspetiva séria de melhoria da sua situacdo econémica;

e) Constarem ja no processo, ou forem fornecidos até ao momento da decisdo, pelos
credores ou pelo administrador da insolvéncia, elementos que indiciem com toda a
probabilidade a existéncia de culpa do devedor na criacdo ou agravamento da situacéo de

insolvéncia, nos termos do artigo 186.°;

f) O devedor tiver sido condenado por sentenca transitada em julgado por algum dos

crimes previstos e punidos nos artigos 227.° a 229.° do Cédigo Penal nos 10 anos anteriores
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a data da entrada em juizo do pedido de declaragdo da insolvéncia ou posteriormente a esta
data.

g) O devedor, com dolo ou culpa grave, tiver violado os deveres de informacéo,
apresentacdo e colaboracdo que para ele resultam do presente Cddigo, no decurso do

processo de insolvéncia.

De acordo com a deciséo do juiz, o insolvente ndo se enquadra em nenhuma alinea do
artigo anteriormente referido, pois o devedor apresentou-se a insolvéncia e o pedido de
exoneracdo do passivo restante foi apresentado de forma tempestiva, o devedor nunca
beneficiou antes deste regime e desconhece-se que o0 mesmo tenha fornecido por escrito, nos
trés anos anteriores a data do inicio do processo de insolvéncia , informag6es falsas ou
incompletas sobre as suas circunstancias econdémicas com vista a obtencdo de crédito. Além
disso, ndo sofreu qualquer condenacdo pela pratica dos crimes previstos nos artigos 227° a
229° do Codigo Penal. No decurso do processo de insolvéncia, o devedor ndo violou os

deveres de informacéo, apresentacédo e colaboracéo.

No entanto, uma vez gque o insolvente se encontra preso, este esta impossibilitado de
cumprir com as obrigacdes impostas no artigo 239° n°4 do CIRE, no entender do juiz as mais
importantes estdo presentes nas alineas b) e c), nomeadamente, exercer uma profissdo
remunerada, ndo a abandonando sem motivo justificado, e a procurar diligentemente tal
profissdo se ficar desempregada, ndo recusando desrazoavelmente algum emprego para que
seja apto e a de entregar imediatamente a fiduciaria, quando por si recebida, a parte dos

seus rendimentos objeto de cessao

Se o pedido de exoneracéo fosse deferido, Manuel passaria no estado de recluso a maior
parte do tempo referente ao periodo de cessdo e assim seria impossivel avaliar o seu bom

comportamento no cumprimento das suas obrigagdes.

Nesta conformidade, o juiz decidiu indeferir o pedido de exoneragdo, pese embora
inexista qualquer fundamento previsto no artigo 238° n°1 do CIRE, pois assim 0 juiz
entendeu que se Ihe fosse concedido este beneficio, uma vez que, Manuel néo iria conseguir
cumprir com as suas obrigacOes, seria um perdao de dividas sem qualquer contributo da
parte do devedor, 0 que se tornava desigual relativamente a outros devedores que durante 0s

cinco anos se esforgam tanto para conseguires seguir com a sua vida sem dividas.
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Conclusao

Apo6s a realizagdo do estdgio curricular no escritério da Dr.2 Ana Silvia Falcéo,
concluimos que o processo de insolvéncia tem como principal finalidade o ressarcimento de
todos os credores. Enquanto que o procedimento de exoneracdo do passivo restante protege
0 devedor na sua regeneracdo econémica, pois é lhe concedida a exoneragdo dos créditos
que nédo foram integralmente pagos no processo de insolvéncia ou nos cinco anos posteriores.
No entanto, o devedor ndo fica exonerado das dividas fiscais bem como das dividas a

seguranca social.

O procedimento de exoneracdo do passivo restante, inicia-se atraves de pedido do
devedor no requerimento de apresentacdo a insolvéncia ou no prazo de 10 dias posteriores a
citacdo. E ao juiz que compete observar se o devedor preenche todos os requisitos e se dispde
a observar se estdo reunidos todos o0s pressupostos legais exigidos para a concessao do
pedido de exoneragdo do passivo restante. Caso o pedido de exoneracgdo do passivo restante
ndo seja liminarmente indeferido o juiz profere despacho inicial de exoneragcdo do passivo
restante. Este despacho inicial é proferido na assembleia de aprecia¢do do relatério ou nos
10 dias subsequentes.

O despacho inicial determina que, durante o0s cinco anos subsequentes ao encerramento
do processo de insolvéncia, designado por periodo de cessdo, avalie-se 0 comportamento do
devedor, de forma a apurar se o insolvente merece a concecao do beneficio da exoneracao
do passivo restante. O rendimento disponivel que o tribunal fixar ao devedor, considera-se
cedido ao fiduciario, escolhido pelo tribunal de entre os administradores de insolvéncia

inscritos na lista oficial.

Ao longo do periodo dos cinco anos, o devedor tem que cumprir tudo o que Ihe é imposto
no despacho inicial, para além de estar obrigado a colaborar com o administrador de

insolvéncia, sempre que este lhe solicite alguma informacao.

Depois de terminado o periodo de cinco anos, o periodo de cessdo de rendimentos, é 0
juiz que estipula se o devedor é merecedor ou ndo deste beneficio da exoneracao do passivo

restante.

Caso nao haja lugar a cessacdo antecipada de exoneracao do passivo restante, terminado
0 periodo de cinco anos é proferido despacho de exoneracao.
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A realizacdo deste estagio foi bastante importante para 0 nosso percurso académico, pois
permitiu-nos ter um primeiro contacto com o mercado de trabalho. Cada vez mais, é
valorizada a experiéncia de trabalho e o ensino superior incide essencialmente sobre
componentes teoricas, pelo que a realizacdo deste estagio proporcionou o contacto com a
realidade profissional e permitiu a aquisi¢do de conhecimentos que de outro modo néo seria
possivel.
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