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Citando Alfredo Saramago...

“Nos ultimos anos, verificou-se o surgimento de um turismo que comegou a
procurar restaurantes e lugares publicos onde se podia comer bem, com o mesmo

entusiasmo com que se procurava antigamente igrejas romanicas. Este novo

segmento, o turismo gastronémico, desenvolve-se e aparece como um segmento
)

cada vez mais importante.”




Turismo Gastrondmico

“E a deslocagdo de visitantes, quer turistas, quer excursionistas, tendo por

motivo principal a gastronomia, envolvendo praticas que vdo desde a mera
deslocagdo do local de residéncia até um restaurante para degustar uma
iguaria; a deslocagcdo até um determinado destino para aprender a
confecionar determinados alimentos; a realizagdo de rotas gastrondmicas
com o intuito de aprender algo mais sobre uma determinada gastronomia,
entre outros.”

(Oliveira, S.)

Caracteristicas Genéricas do Turista Gastrondmico

* Elevado nivel cultural e boa condigdo socioecondmica;

¢ Gastos “médios/dia” elevados;

* Pouco sensiveis ao prego;

* Exigéncia;

* Interesse cultural - buscam a autenticidade e gostam da gastronomia
regional;

¢ Procuram a informagdo através de websites especializados, clubes
gastrondmicos, livros e revistas da especialidade;

* Ndo necessitam de campanhas agressivas de promogao;

* Viajam muitas vezes através de tour operators especializados.

(Schliiter, R.)
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“Do Turista que se alimenta aquele que procura comida”

—

Estudo de Caso — Turismo Gastronomico no Pdlo de Desenvolvimento
Turistico do Oeste

e Estudo realizado pela ESTM-IPL;

* Duragdo de um ano;

¢ Estudo da oferta e da procura;

* Ao nivel da procura, aplicagdo de 863

questionarios validados.

Algumas conclusdes simples:

* Para 8,9% dos inquiridos a sua deslocagdo ao
Pdlo, teve como motivo principal a gastronomia;

* Para 57,7%, a gastronomia nao foi o motivo
principal, mas motivo secundario ou terciario;

* Ou seja, para 575 dos inquiridos (66,6%) , a

gastronomia de alguma forma esta relacionada

com a deslocagdo efetuada.




Um aspeto interessante do estudo:

% DE RESPOSTAS RELATIVAS AO CONHECIMENTO DE PRODUTOS DA REGIAO

PrRODUTOS CONHECE NAO CONHECE
Aguardente da Lourinhd 16,1 83,9
Péra Rocha do Oeste 54,5 455
Macé de Alcobaga 443 55,7
Ginja de Obidos 63,8 36,2
Ginja de Alcobaca 23,9 76,1
Vinhos da Regido 37,3 62,7

Grande
desconhecimento em
relagdo a produtos
vitivinicolas da regido

Muito Trabalho pela
frente! Mas...

Uma oportunidade para
os Vinhos Leves!! ©

O vinho leve e a gastronomia - Propostas

1 — Reforgar a promogao junto dos Postos de Turismo, colocando
(naqueles em que é possivel) garrafas de vinho leve a venda e a
possibilidade de degustacao

VINHOS LEVES
da Regiao de Lisboa




2 — Parcerias com Restaurantes para inclusdao de vinhos leves na sua
carta de vinhos e aconselhamento dos mesmos em determinados
pratos regionais

(No estudo previamente citado, os turistas referiram como principais
“pratos” da regido: 47% o peixe e 19% o marisco — estes pratos
combinam claramente com os vinhos leves)
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3 — Associacao com chefs de relevo, criando a figura de “Embaixador
dos Vinhos Leves”

(Hoje em dia, com a proliferagdo de programas sobre gastronomia e
com o cada vez maior interesse da populacdo pela temdtica, os chefs
tornam-se importantes opinion makers, seguidos fervorosamente por
diversos consumidores)

S& Pessoa

José Avillez
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4 — Competicdo, em parceria com Escolas Profissionais/Superiores de
Hotelaria e Restaura¢do, para o desenvolvimento de pratos especificos pelos
alunos, em que a ideia seria apostar na enogastronomia (combinagdo entre a
gastronomia e vinhos).

O desafio seria criar pratos inovadores (mas de base regional), harmonizados
com os vinhos leves de Lisboa.

Seria uma iniciativa importante, que deveria contar com a especial cobertura
da comunicagao social.
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5 — Criagdo de um portal enogastronémico na web, “Vinhos Leves”,
com receitas (preferencialmente com a chancela de um embaixador)
em que o vinho leve seja fator de harmonizacgao.

Esta iniciativa poderia ainda ser complementada com um livro “Vinhos
Leves & Gastronomia”.

VINHOS LEVES
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Vinhos Leves & Gastronomia




6 — Evento “Vinhos Leves Restaurant Week”, em toda a regiao da CVRL,
com Restaurantes aderentes, que durante uma semana (anualmente),
ofereceriam um menu especial, baseado nos Vinhos Leves,
harmonizando desde os pratos principais até as sobremesas.

Aqui, mais uma vez seria importante a cobertura da comunicagao
social, o que iria trazer maior notoriedade em relagao aos vinhos leves.

VINHOS LEVES
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RESTAURANT WEEK




