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Nota Introdutéria

A histdria deste livro é simples e rica. Surge porque no Politécnico de
Leiria se continua a apostar na Inovacao Pedagogica, através de atividades
de formacao e estimulo a praticas pedagdgicas inovadoras, que sejam
potenciadoras da aprendizagem dos estudantes

Neste contexto, em outubro de 2021 foi lancada a 12 edi¢ao do concurso
“Incentivo a projetos de inovagao pedagdgica” no Politécnico de Leiria
destinado a docentes da instituicao, com os objetivos de a) criar condi¢oes
para a concretizacao de projetos que incluissem praticas pedagogicas
inovadoras com elevado impacto e alcance nas experiéncias de
aprendizagem; b) promover um ensino de exceléncia em todos os ciclos
de estudos do Politécnico de Leiria.

Um juri, composto por seis professores de diferentes instituicdes de ensino
superior, apreciou as vinte e seis candidaturas submetidas, elogiando a
qualidade das mesmas, tendo optado por propor o financiamento de cinco
projetos. Na avaliagao das candidaturas dos projetos foram consideradas
dimensoes como relevancia, originalidade e atualidade, impacto,
viabilidade e amplitude. Devemos um agradecimento especial aos autores,
que aceitaram o desafio de publicar os seus projetos.

Como escreveu Antonio Novoa, um professor € um organizador das
aprendizagens, que compreende o conhecimento, o reorganiza e reelabora
no sentido da sua transposicao didatica.

Em pedagogia ha varias ferramentas e estratégias para promover a
qualidade, sendo importante conhecer, partilhar e refletir sobre a acao
pedagdgica. Dai que este livro e este percurso nao sejam um fim em si
mesmos, mas o inicio de novos ciclos e desafios.

Leiria, 05 de julho de 2022

S TS GNP

PRO-PRESIDENTE
Isabel Pereira
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Projeto de
sistematizacao

da Pratica
Simulada aplicada
as aulas Praticas
Laboratoriais

Este projeto pretende desenvolver nos estudantes da Licenciatura em
Enfermagem a capacidade para prestarem cuidados de enfermagem a
pessoa/familia/comunidade de forma autéonoma (IPL, 2021), efetuando
juizos e decisao clinica exigidos no perfil de competéncias do enfermeiro
de cuidados gerais (OE, 2012).

A simulagao como estratégia de formacao de profissionais de saude esta
cada vez mais fundamentada e contribui para o desenvolvimento de
competéncias e da autoconfianga (Martins et al., 2012). O seu contributo
para a aprendizagem é enorme pois permite fornecer conteldos tedricos
e praticos em ambientes seguros que permitam repeticao, feedback,
avaliacao e reflexao. A implementagao deste projeto pretende alcancar os
seguintes objetivos especificos:

. Contribuir para que a pratica simulada incorpore cada vez a
aprendizagem e o desenvolvimento do enfermeiro e da enfermagem;

. Construir um manual de pratica simulada no ambito da UC Enfermagem
ao Adulto e Idoso com Afecoes Neurologicas e Musculo-esqueléticas;

. Motivar para a aprendizagem com recurso a salas de estudo virtuais
‘online room” prévias as aulas praticas;

. Capacitar os estudantes na reflexao sobre a pratica com recurso ao
briefing na “online room” e debriefing apds a pratica laboratorial em
contexto de sala de aula;

. Desenvolver a criatividade e a supervisao entre pares;

.Robustecer o perfil de saida dos estudantes, para integrarem o mercado
de trabalho.

Roteiro de aprendizagem sugerido

Apos a lecionacao de conteudos tedricos e antecedendo as aulas praticas
laboratoriais, 0 estudante acede a atividades disponiveis numa “online
room” devendo:

1° Ler o manual de praticas com descricao de procedimentos;
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PALAVRAS-CHAVE
Pratica Simulada
Reflexao

Enfermagem

AUTORES
Nuno Correia
José Quaresma
Pedro Gaspar
Maria Queiroz
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2° Assistir aos videos tutoriais;

3° Responder a inquéritos online de validacao de saberes.

Depois deste momento de preparacao prévia, seguir-se-ao as aulas de
pratica laboratorial, com privilégio do treino pratico com espaco para
esclarecer duvidas e aprimorar o saber-fazer do procedimento em estudo,
assegurado pela supervisao do professor.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
IPL (2021). Licenciatura Enfermagem. Consultado em 22/9/2021, disponivel em
https://www.ipleiria.pt/curso/licenciatura-em-enfermagem/

Martins, José A., Mazzo, A., Baptista., R., Coutinho, V., Godoy, S., Mendes, |. &
Trevisan, M. (2012). The simulated clinical experience in nursing education: A
historical review. Acta

OE (2012). Regulamento do Perfil de competéncias do enfermeiro de cuidados
gerais. Divulgar disponivel em https://www.ordemenfermeiros.pt/media/8910/
divulgar-regulamento-do-perfil_vf.pdf

Paulista de Enfermagem, 25(4) https://doi.org/10.1590/S0103-
21002012000400022

BIOGRAFIA

Nuno Correia

Professor Adjunto convidado na Escola Superior de Saude do Politécnico de Leiria;
Mestre em Toxicodependéncia e Patologias Psicossociais; Enfermeiro Especialista
em Enfermagem de Reabilitagao; Titulo de Especialista do Ensino Superior;
Reconhecimento de Competéncia Acrescida Avangada em Supervisao Clinica pela
Ordem dos Enfermeiros.

José Quaresma

Professor Adjunto na Escola Superior de Saude do Politécnico de Leiria; Doutorado
em Enfermagem pelo Instituto de Ciéncias da Saude da Universidade Catolica
Portuguesa; Mestre em Saude Publica pela Faculdade de Medicina da Universidade
de Coimbra; Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Reabilitacao; Titulo de
Especialista do Ensino Superior.

Pedro Gaspar

Professor Adjunto na Escola Superior de Saude do Politécnico de Leiria; Doutorado
em Ciéncias da Comunicagao; Mestre em Ciéncias de Educacao e Comunicacao;
Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Reabilitagao.

Maria Queiroz

Professor Adjunto convidado na Escola Superior de Saude do Politécnico de Leiria;
Mestre e Licenciada em Ciéncias da Educacao; Enfermeira Especialista em Saude
Infantil e Pediatrica; Titulo de Especialista do Ensino Superior; Competéncia
Acrescida Diferenciada em Supervisao Clinica atribuida pela Ordem dos
Enfermeiros.
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You can escape
from the room,
but not from
knowledge!

You can escape from the room, but not from knowledge! baseia-se no
conceito de escape room aplicado ao contexto educativo, com o objetivo
principal de envolver os estudantes no processo de aprendizagem através
da estratégia de resolucao de enigmas.

O escape room é uma experiéncia de jogo que desafia os participantes a
sair de uma sala onde se encontram fechados. Para conseguirem alcancgar
a chave da porta de saida, os jogadores precisam de ultrapassar um
conjunto variado de desafios.

No seguimento de adocao cada vez mais recorrente de estratégias de
gamificagao nos processos de ensino-aprendizagem, o escape room
educativo parte dessa experiéncia de jogo e visa a resolu¢ao em equipa
e em tempo real de desafios em que os jogadores descobrem pistas e
resolvem mistérios, cumprindo diversas tarefas numa sala, com o intuito
de aprenderem de uma forma ativa.

Este tipo de experiéncias educativas tem vindo a ganhar popularidade em
todos os niveis de ensino, uma vez que ao realizarem atividades a partir
de uma narrativa que os leva a resolver enigmas enquanto jogadores, 0s
estudantes envolvem-se de forma emocional com a atividade, aprendendo
de forma ativa e colaborativa.

O escape room deste projeto dirigir-se-a numa primeira fase aos alunos
de Matematica e de Inglés, que terao de conseguir escapar de uma sala
resolvendo para isso desafios e enigmas relacionados com os conteldos
das Unidades curriculares.

Com este projeto pretende-se que haja um impacto positivo nas
aprendizagens dos estudantes, bem como no desenvolvimento das suas
soft skills, tais como o trabalho de equipa, a criatividade, a lideranga, a
tomada de decisao, a comunicagao e o pensamento critico.

Pretende-se também criar uma experiéncia agradavel que envolva os
estudantes como participantes ativos nas suas aprendizagens e promova
a melhoria dos seus resultados obtidos nas provas de avaliacao das
unidades curriculares.
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Escape Room
Gamificagao
Aprendizgem Ativa

AUTORES
Ana Sousa
Sénia Pais
Ana Pires
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Botturi, L. & Babazadeh, M. (2020) “Designing Educational Escape Rooms:
Validating the Star Model”, International Journal of Serious Games, Fall, Vol 7, No. 3,
pp 41-57

Clarke, S.J., Peel, D.J.,Arnab, S., Morini, L., Keegan, H., & Wood, O. (2017). EscapED:
A Framework for Creating Educational Escape Rooms and Interactive Games to
For Higher/Further Education. International Journal of Serious Games, 4(3). doi:
10.17083/ijsg.v4i3.180

Ho, A. M. (2018),“Unlocking Ideas: Using Escape Room Puzzles in a Cryptography
Classroom”, Problems, Resources, and Issues in Mathematics Undergraduate
Studies, Vol. 28, No. 9, pp 835-847.

BIOGRAFIA

Ana Sousa

Licenciada em Comunicagao Social e Educacao Multimédia, mestre em
Comunicacao, Cultura e Tecnologias da Informagao e doutorada em Sociologia.
E professora adjunta convidada no Politécnico de Leiria e investigadora do
CiTUR- Centro de Investigagao, Desenvolvimento e Inovagao em Turismo. Tem
desenvolvido investigagao nas areas do Turismo, Marketing Digital, Inovacao
Pedagogica e Tecnologias da Informagao e Comunicagao.

Sénia Pais

Licenciada em Matematica Aplicada e Computagao pela Universidade de Aveiro,
Mestre em Estatistica e Gestao de Informacao pela Universidade Nova de Lisboa
e doutorada em Didatica e Formacao pela Universidade de Aveiro. E docente

do Politécnico de Leiria desde 2000, exercendo fungdes de professora adjunta
desde 2013.E investigadora do CITUR - Centro de Investigacio, Desenvolvimento
e Inovacao em Turismo. Tem desenvolvido trabalho nas areas da inovagao
pedagogica e do Turismo, essencialmente em Educacao Matematica, Tecnologia
Educacional, Arte e Matematica e Turismo Matematico.

Ana Pires

Licenciada em Linguas e Literaturas Modernas-Estudos Ingleses e Alemaes pela
Universidade de Coimbra e doutorada em Literatura pela Universidade de Aveiro.
E professora adjunta no Politécnico de Leiria e investigadora no CiTUR- Centro
de Investigacao, Desenvolvimento e Inovacao em Turismo. Tem desenvolvido
investigacao nas areas da inovacao pedagdgica e do Turismo.
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Grupo Projeto
Creche: da formacgao
continua a formacao
inicial em Educacao
de Infancia

O Grupo Projeto Creche (GPC) retine periodicamente para partilhar PALAVRAS-CHAVE
experiéncias pedagogicas, para refletir e investigar sobre a acao educativa Grupo Projeto Creche
contextualizada. A dinamica das reunioes de reflexao tem como premissa Investigacao

Reflexao

a partilha de experiéncias entre pares e o aprofundamento cientifico das
questodes discutidas em conjunto. Num primeiro momento, partilham-se
experiéncias e, num segundo momento, reflete-se sobre um caso real
vivido com criancas. Para implementar esta dinamica, no inicio do ano
letivo cada elemento envia para o grupo o registo individual de uma
historia vivida com criangas até aos 3 anos. Depois, em cada reuniao,
apos a partilha de experiéncias, seleciona-se de forma aleatoéria uma

das historias que é lida pelo seu autor. Cada elemento do grupo escuta
ativamente, definindo um referente de analise que partilha, a posteriori,
em grande grupo. Debate-se a histdria a luz de cada referente individual,
analisando as aprendizagens realizadas em conjunto. Cada reuniao
origina diferentes olhares que se perpetuam em sintese(s) escrita(s) das
aprendizagens advindas da discussao conjunta, em reflexdes individuais
escritas e em ata(s). As reunioes de investigacoes tém procurado
acompanhar e discutir os trabalhos de investigacao no ambito da
Educacao de Infancia em diferentes contextos e sob diferentes enfoques.

AUTORES
Isabel Dias
Sénia Correia
Isabel Kowalski

Desenvolvendo-se numa logica de comunidade de aprendizagem, o GPC
sustenta-se em processos de colaboracao. As educadoras de infancia
trabalham em prole do seu desenvolvimento profissional e mobilizam as
aprendizagens co construidas nos seus contextos laborais (educadoras em
creche/jardim de infancia/diretoras pedagogicas/educadoras orientadoras
de Pratica Pedagdgica em Educacao de Infancia). As docentes do Ensino
Superior aprendem e mobilizam saberes para o seu trabalho docente ao
nivel da coordenacao e/ou lecionagao de unidades curriculares (e.g., UC
Didatica da Educagao de Infancia - Creche), da supervisao de Praticas
Pedagdgicas em Educacao de Infancia - Creche e Jardim de Infancia) ou
da lecionacao partilhada (e.g., UC Praticas Inovadoras de Desenvolvimento
Profissional I).
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Couto, D., Fonseca, D., Kowalski, I., & Correia, S. (2017). As nossas histérias com as
criangas — Olhares sobre a educacao em creche. Escola Superior de Educagao e
Ciéncias Sociais/Nucleo de Investigagao e Desenvolvimento em Educagao/Grupo
Projeto Creche. https://www.ipleiria.pt/esecs/as-nossas-historias-com-as-criancas/

Dias, I.S. (2020). Histoéria(s) do Grupo Projeto Creche: Teia(s) de Aprendizagem. In
F.Martins, L. Mota & S. Espada (Eds). A formagao de professores e educadores: das
politicas as praticas supervisionadas (64-72). Coimbra: Instituto Politécnico de
Coimbra. Escola Superior de Educacao. ISBN: 978-989-96927-4-9

Dias, I.S., & Kowalski, I. (2018). Estratégia formativa a partir da abordagem
por competéncias em educacao de infancia - uma experiéncia no Grupo
Projeto Creche. Revista Eventos Pedagdgicos, 9(3), 1218-1243. https://doi.
org/10.30681/2236-3165

BIOGRAFIA

O Grupo Projeto Creche (GPC) surgiu no ano letivo de 2008/2009 na Escola
Superior de Educagao e Ciéncias Sociais - Politécnico de Leiria (ESECS/

PL), impulsionado pela necessidade de refletir e investigar sobre o trabalho
pedagdgico desenvolvido em contexto de Creche, com criancas até aos trés
anos de idade. Atualmente, a sua agao situa-se na reflexao e investigagao no
ambito da Creche, considerando questodes transversais da Educacao de Infancia.
Paralelemente, tem estudado a sua existéncia enquanto grupo formativo

e colaborativo. Articulando-se com a formacgao na ESECS, tanto ao nivel da
licenciatura (e.g., Educacao Basica) como do Mestrado (e.g., Mestrado em
Educacgao Pré-Escolar e Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico), podemos afirmar que o GPC perspetiva a formagao continua
de profissionais da Educacao de Infancia e, concomitantemente, a atualizacao
formativa de docentes do Ensino Superior.

Atualmente, conta com a colaboracao de trés docentes da ESECS (Isabel Simdes
Dias, Sénia Correia e Isabel Kowalski) e 10 educadoras de infancia a trabalhar

na rede publica, privada ou solidaria (Ana Lemos, Ana Paula Carreira, Ana Pinto,
Claudia Oliveira, Cristiana Salada, Edite Rodrigues, Jacinta Santos, Marilyne Gaspar,
Veronica Fonseca, Rita Gomes). Dois destes elementos fazem parte da equipa de
coordenagao (Isabel Simdes Dias e Sénia Correia).
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Percursos

de formacgao,
intervencao

e investigacao:
Metodologia Trabalho
do Projeto (MTP)

Apos a publicagao do Decreto-Lei n.° 55/2018 a conjuntura foi pouco
favoravel a implementacao do normativo que desafia as escolas,
conferindo-lhes autonomia para, em dialogo com os alunos, as familias e a
comunidade, fazerem uso de maior flexibilidade na gestao curricular, com
vista a dinamizacao de trabalho interdisciplinar, de modo a aprofundar,
reforcar e enriquecer as Aprendizagens Essenciais e, consequentemente,
promover o sucesso educativo de todos.

A formacao e o apoio aos processos de desenvolvimento profissional

de educadores e de professores enquadram-se no ambito da missao da
Escola Superior de Educagao e Ciéncias Sociais (ESECS). Auscultados os
professores cooperantes sobre as areas que gostariam de aprofundar,
no sentido de inovar as suas Praticas, emergiu a necessidade de terem
formacao/apoio para desenvolver com as suas turmas Metodologia de
Trabalho Projeto (MTP). Os nossos mestrandos conhecem teoricamente
esta forma de trabalhar, mas poucos sao aqueles que tém o privilégio
de a vivenciar no terreno, em grande parte porque os professores nao
trabalham assim. Assim, é fundamental quer para 0s nossos estudantes
quer para o desenvolvimento profissional destes professores, que Lhes
possamos oferecer suporte na implementacao desta inovagao através da
oportunidade formativa e do apoio na implementacao de mudangas nas
praticas.

O presente projeto visa contribuir para a adocao de praticas de trabalho
interdisciplinar baseadas na implementagao da MTP, através de agoes
delineadas para assegurar coeréncia entre as praticas e o discurso
teodrico em torno do trabalho interdisciplinar e do desenvolvimento de
competéncias e estimular a realizacao de investigacao no ambito de
relatérios de estudantes de mestrado.

O projeto MTP foi concebido com a grande finalidade de contribuir para
apoiar processos de desenvolvimento profissional professores e de
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Interdisciplinaridade
Metodologia trabalho projeto

AUTOR
Clarinda Barata
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formacao de futuros professores potenciadores da adocao de praticas
baseadas nesta metodologia de trabalho no 1.° CEB.

Da formagao resultarao materiais criados, testados e aplicados pelos
professores envolvidos e partilhados num repositoério online.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Cosme, A.; Lima, L.; Ferreira, D.; Ferreira, N. (2021). Metodologias, Métodos e
Situacoes de Aprendizagem - Propostas e estratégias de acao, Porto Editora.

Formosinho, J.; Costa, H. (2011). O Trabalho de Projeto na Pedagogia-em-
Participagao. Porto Editora.

Lopes, J.; Silva, H.S. (2009). A Aprendizagem Cooperativa na Sala de Aula Um guia
pratico para o professor. Lidel

BIOGRAFIA

Clarinda Barata

Doutorada em Ciéncias da Educacao especialidade Desenvolvimento Curricular.
Professora na ESECS desde 2000 na formagao inicial e continua de educadores e
professores. Professora Adjunta na ESECS - Leiria desde 2010. Coordenadora do
Mestrado em Educagao Pré-escolar e Ensino do 1.° CEB.
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Desenho
Expandido

O projeto Desenho Expandido pretende a exploragao escultérica da PALAVRAS-CHAVE
linha através da construgao de desenho tridimensional com arames, Desenho
complementando os conteldos das aulas regulares da UC Desenho. Escultura de arame

O carater tatil e volumétrico deste tipo de desenho permite um Tridimensionalidade

envolvimento distinto das praticas de desenho tradicionais, de modo a
pensar o desenho para além das suas morfologias tradicionais. A partir
do entendimento do volume, e em particular dos conceitos de estrutura
aramada e exoesqueleto, pretende-se que os estudantes explorem a
possibilidade tridimensional das linhas. Os exercicios propostos exploram
o desenho em duas valéncias distintas: a representacao de objetos
observados em contexto de aula; desenho autoral e especulativo a partir
de desenhos do caderno de desenho de cada aluno.

AUTOR
Jorge Leal

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
CATHY, Miles (2017). Sculpting in Wire. London: Herbert Press. ISBN 978-1-912217-
22-9

MASLEN, Mick e SOUTHERN, Jack (2011). Drawing Projects, an Exploration of the
Language of Drawing. London: Black Dog Publishing. ISBN 978-1-907317-25-5

SIMON, Joan e LEAL, Brigitte (2008). Alexander Calder: The Paris Years, 1926-1933.
New Haven: Yale University Press. ISBN 978-0-300-12622-8

BIOGRAFIA

Jorge Leal

Licenciou-se em 2000 em arquitetura na FCTUC em Coimbra. Entre 2002 e 2004
realizou estudos de pintura e desenho no Ar.Co.em Lisboa. Em 2017 concluiu

o doutoramento em desenho na FBAUL, onde se encontra a desenvolver

uma investigacao de pos-doutoramento também em desenho. Desde 2018 é
investigador colaborador do CIEBA/FBAUL. Desde 2012, o seu trabalho esta
centrado na investigagao pratica e tedrica sobre desenho, onde procura interrogar
0s seus elementos constituintes, a relacao do caderno de desenho com a
experiéncia das caminhadas e residéncias artisticas, a integragao da escrita no
desenho e a relacao do desenho com as outras artes.

Instagram @jorgelealartist
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Projeto
GeronTer®

O Projeto GeronTer® - Terapia Ocupacional em contexto Gerontoldgico- PALAVRAS-CHAVE
tem como objetivo facilitar o desenvolvimento do raciocinio do Gerontologia
estudante na pratica clinica de forma a implementar o servico de Terapia Terapia Ocupacional

Ocupacional (TO) em Estruturas Residenciais para as pessoas Idosas da Envelhecimento Ativo

Regiao Centro, promovendo o Envelhecimento Ativo (Sistema Nacional de
Saude, 2017) na vertente da saude, participacao e seguranca. A inclusao de
um estudante de TO para implementagao do Projeto, permitira o contato
direto com o ambiente, possibilitando que o estudante relacione a teoria e
0 contexto de pratica real, estimulando a criatividade e o desenvolvimento
de soft skills. O Projeto tem trés eixos de atuagao: propor a implementacao
de um servico de TO; avaliar, intervir e monitorizar; capacitar os
cuidadores formais através de grupos de ajuda mutua (Costa et al.,

2019) (facilitagao das estratégias de coping e bem-estar do cuidador).

O carater inovador deste projeto é evidenciado pela oportunidade de
aproximacao da comunidade académica a comunidade regional ou tecido
empresarial que presta servicos na area da gerontologia, propondo

o servico de TO em instituicdes, publicas, privadas ou Instituicdes
particulares de solidariedade social que nao tenham este servico. Este
projeto tem impacto: nas instituicoes onde é introduzido, na capacitagao e
empreendedorismo dos estudantes de TO; na futura empregabilidade dos
estudantes, respondendo a uma necessidade do mercado; e na promogao
de projetos de 1&D, promovendo a realizacao de estudos de avaliagao,
impacto e eficacia, individuais ou em parceria com o Politécnico de Leiria.
Tendo o projeto iniciado em 2015 (Costa, 2020), até a data atual foram
alcancgados os seguintes indicadores: indices de empregabilidade de 60%,
abertura de servico de aproximadamente 80% (implementagao do Projeto
em 9 Instituicoes da Regiao Centro com abertura de servigo de Terapia
Ocupacional em 7 instituicoes, participacao de 9 estudantes no Projeto, 5
estudantes integraram ao servigo apods a implementacao do Projeto).

AUTORES
Moénica da Costa
Maria Dulce Gomes

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
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Sistema Nacional de Saude (2017). Estratégia nacional para o envelhecimento
ativo e saudavel 2017-2025. Proposta do Grupo de Trabalho Interministerial
(Despacho n.°12427/2016).
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Monica Costa

Terapeuta Ocupacional, Pés-Graduada em Educacao em Saude Publica, Master

em Gerontologia Social, Doutorada em Gerontologia e Geriatria. E Professora
Adjunta da Escola Superior de Saude do Politécnico de Leiria. Membro investigador
colaborador no CitechCare, Politécnico de Leiria e CINTESIS, Universidade do
Porto. Compoe equipa do Nucleo Académico de Terapia Ocupacional da Rede
Académica de Ciéncias da Saude da Lusofonia. Tem vindo a desenvolver projetos
de investigagao na area da pessoa com deméncia e seus cuidadores informais e
consultoria no ambito das Politicas de Cuidados.

Maria Dulce Gomes

Terapeuta Ocupacional desde 1984, detém formacao complementar e experiéncia
profissional em Gestao e Administragao de Servigos de Saude, Qualidade de
Servigos de Saude e em Reeducacao do Membro Superior. Atualmente encontra-
se a realizar o Programa Doutoral em Educagao, ramo Avaliacao e Supervisao, na
Universidade de Aveiro. Detém o Titulo de Especialista em Terapia e Reabilitacao.
Até 2009 desenvolveu a sua atividade profissional intervindo maioritariamente em
défices de desempenho ocupacional de origem neurologica e musculosquelética,
no Centro de Medicina de Reabilitagao de Alcoitao no Hospital Nossa Senhora do
Rosario, CHBM. E professor adjunta na Escola Superior de Saude do Politécnico
de Leiria, assume o cargo de Coordenadora do Curso de Licenciatura em Terapia
Ocupacional. Atualmente exerce o cargo de subdiretora da Escola Superior de
Saude (ESSLei).

POLITECNICO DE LEIRIA
PAGINA 15



Exchange Programme
for students of
Paralegal Studies /
Intercambio Luso-
Belga dos estudantes
de Ciéncias Juridicas
Aplicadas

Este programa corresponde a um intercambio entre estudantes de
Ciéncias Juridicas da Escola Superior de Tecnologia e Gestao (ESTG) do
Politécnico de Leiria, Portugal e da VIVES University, Bruges, Bélgica,

que tem como propdsitos (i) aproximar estudantes de licenciaturas
homologas de dois paises da UE, o que contribui para os esfor¢os de
internacionalizacao que tém vindo a ser desenvolvidos pela ESTG e pelo
Politécnico de Leiria; (ii) promover o conhecimento das semelhancas

e diferencas entre dois sistemas juridicos, abrindo assim novas
possibilidades no campo da investigagao; (iii) incentivar as capacidades
légico-argumentativas e as competéncias ao nivel da lingua inglesa dos
nossos estudantes; (iv) despertar o interesse de participantes e eventuais
assistentes relativamente a matérias juridicas de grande atualidade.
Com efeito, este programa tem como principal propdsito permitir aos
estudantes envolvidos contacto préximo com uma realidade politico-
juridica e social de outro pais (neste caso, a Bélgica) e compara-la com a
realidade portuguesa num vasto conjunto de temas relevantes. A titulo
de exemplo, ja se discutiram temas tao diversos como a eutanasia, a
maternidade de substituigao, a violéncia doméstica, taxas administrativas,
ou a revisao constitucional. Desta forma, pretende-se incutir nos
estudantes curiosidade para conhecer melhor a realidade politico-
juridica portuguesa num determinado tema, analisa-la criticamente

e compara-la com a belga. Este projeto permite preencher algumas
lacunas curriculares ou desenvolver competéncias apenas sumariamente
delineadas nalgumas unidades curriculares. Por outro lado, permite que
os estudantes desenvolvam as suas competéncias de trabalho em grupo
e de apresentacao em publico, ja que cada grupo, responsavel por um
tema, tem de apresentar a realidade nacional aos colegas belgas que
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trabalham esse mesmo tema e, numa fase posterior, devera realizar

uma apresentacao comparativa em sessao plenaria. Adicionalmente,

este projeto pretende fomentar o desenvolvimento de competéncias de
expressao oral em lingua inglesa. Por fim, este programa tem-se revelado
igualmente uma experiéncia muito rica de intercambio cultural entre os
estudantes portugueses e belgas, que claramente extravasa as tematicas
analisadas, além de ser uma manifesta mais-valia curricular.

BIOGRAFIA

Susana Almeida

E Licenciada em Direito (2000) e Mestre em Ciéncias Juridico-Civilisticas (2007)
pela Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra. E Doutora em Direito
Privado (2011) pela Faculdade de Direito da Universidade de Salamanca. E
Docente do Departamento de Ciéncias Juridicas Escola Superior de Tecnologia

e Gestao do Instituto Politécnico de Leiria desde 2001/2002. Foi Coordenadora

de Curso de Licenciatura em Solicitadoria desde 2015 a fevereiro de 2022. E
Conselheira do Conselho Pedagdgico da ESTG/PLeiria (5.° mandato) e membro

da comissdo permanente deste 6rgdo. E Membro das Comissées Cientifico-
Pedagogicas dos Cursos de Licenciatura em Solicitadoria e Mestrado em
Solicitadoria de Empresa. E investigadora do Pdlo de Leiria do Instituto Juridico
Portucalense, mormente do Grupo de Investigacio Dimensions of Human Rights. E
Presidente da Associagao Portuguesa de Direito do Consumo (2021) e Presidente
da Delegacao de Leiria desta associagao (2010). Foi igualmente Vice-Presidente
da Associagao Portuguesa de Direito do Consumo (2015-2021). Foi formadora dos
Conselhos Regionais de Coimbra e do Porto da Ordem dos Advogados no mddulo
de Tramitagao Processual no Tribunal Europeu dos Direitos Humanos, de 2012

a 2017. E formadora da Ordem dos Solicitadores e dos Agentes de Execucio em
Direito do Consumo, desde 2018. E Presidente da Comissao de Avaliacao Externa
na area da Solicitadoria da Agéncia de Avaliagao e Acreditacao do Ensino Superior
(CAE da A3ES). E membro da Comissio Alargada da CPCJ da Mealhada. Tem varias
publicagoes e comunicagdes, nacionais e internacionais, sobre tematicas de Direito
da Familia analisadas a luz da jurisprudéncia do Tribunal Europeu dos Direitos
Humanos e, bem assim, de Direito do Consumo.
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Projeto de Intervenciao
e Animacao Artisticas

Maio Criativo 2022

0 “Maio Criativo” é um projeto desenvolvido no curso de Mestrado em
Intervencao e Animacao Artisticas (MIAA), da Escola Superior de Educacao
e Ciéncias Sociais do Politécnico de Leiria (ESECS), que possibilita aos
estudantes a vivéncia de experiéncias praticas de intervencao, associada
aos saberes artisticos, culturais, didaticos e pedagogicos. Implica, na

sua organizacao e desenvolvimento, o envolvimento de professores e
estudantes deste curso e concretiza-se, anualmente, deste o ano letivo
2018/2019, na ESECS, ao longo do més de maio, tendo como objetivos:

- Proporcionar experiéncias de intervencao e animacao artisticas aos
estudantes do MIAA, promovendo contextos reais para reflexao sobre
metodologias e dinamicas passiveis de transferibilidade para os espacos
de intervengao educativa, social e cultural da comunidade;

- Promover a partilha de conhecimento tedrico e pratico sobre intervencao
e animagao artisticas;

- Promover a reflexao em torno da participacao artistica em diferentes
contextos educativos, sociais e culturais, para populagdes com
caracteristicas e necessidades distintas;

- Partilhar trabalhos de expressao e criagao artistica realizados na ESECS
e pelos parceiros da comunidade, entre os quais os realizados pelos
estudantes do MIAA e pelos estudantes que, nos seus planos de estudo,
também tém formacao artistica, designadamente nos CTESP e nas
licenciaturas.

Tranversalmente, pretende-se proporcionar a comunidade académica da
ESECS e comunidade envolvente, oportunidades para a participacao em
experiéncias de aprendizagem artistica, nomeadamente em atividades de
experimentacao, fruicao e criagao artisticas.

O projeto estrutura-se nos momentos de Planificagao, Implementacao,
Avaliacao e Divulgagao de Resultados. Sendo a Implementagao o tempo
da concretizacao das diferentes atividades: Ateliés; Aulas abertas;
“Rasgos Criativos” Online Meetings sobre Interven¢ao e Animacao
Artisticas; Lancamento de Livros; Concertos; Perfomances; Exposicoes e
ApresentacOes de produtos artisticos em formatos diversos, na ESECS e
noutros espacos da comunidade.

PALAVRAS-CHAVE
Educacao artistica
Animacao artistica
Comunidade

AUTORES

Lucia Magueta
Jenny Sousa
Sandrina Milhano
José Vicente
Filipa Rodrigues
Ana Carreira
Paulo Sanches
Clara Leao
William Cantu
Silvia Barros Pinto
Maria Kowalski
Leonel Brites
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A inovacao concretiza-se em multiplas dimensoes, sendo de destacar a
sistematizacao conjunta de ideias, processos e estratégias, tendo em conta
as finalidades formativas; a reestruturacao e reorganizagao dos espacgos de
aula e dos espacos da escola; a responsabilizagao dos estudantes face as
fungoes assumidas no projeto; e as novas formas de sociabilizacao entre
todos os intervenientes.

Em suma, este projeto interpela a comunidade académica da ESECS

como um todo. Interpela as praticas de educacgao estética e artistica de
pessoas e institui¢oes educativas, culturais, sociais, artisticas e de saude,
da comunidade envolvente, convocando as relagoes interpessoais, formais
e informais existentes e o estabelecimento de novas formas de conexao
pedagdgica, cientifica e artistica.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Cruz, H. (2019). Arte e Esperanca. Percursos da iniciativa PARTIS 2014-2018.
Fundacao Calouste Gulbenkian.

Magueta, L.G., Sousa, J., Milhano, S., & Lopes, M.S.P.(2021). 2° Caderno de
Intervencao Cultural e Educagao Artistica - Pensar a acao em investigacao e
intervencao artistica. Escola Superior de Educagao e Ciéncias Sociais. https://doi.
org/10.25766/p3xy-2y92

Sousa, J., Santos, M.J., Magueta, L.G., Lopes, M.S.P, & Brites, L. (2021). Emocgoes, artes
e intervencgao - perspetivas multidisciplinares. Almedina.
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Equipa constituida por Lucia Magueta (coordenagao),Jenny Sousa, Sandrina
Milhano, José Vicente, Filipa Rodrigues, Ana Carreira, Paulo Sanches, Clara Leao,
William Cantq, Silvia Barros Pinto, Maria Kowalski e Leonel Brites.

A equipa que desenvolve o Projeto de Intervencao e Animagao Artisticas Maio
Criativo 2022 é constituida por docentes da Escola Superior de Educagao e
Ciéncias Sociais que lecionam no Curso de Mestrado em Interven¢ao e Animacao
Artisticas. Globalmente, neste conjunto de docentes estdao contempladas diversas
areas de formacao, ao nivel do doutoramento - Educagao, Estudos Culturais,
Comunicacao, Servico Social - e de pratica artistica - Musica, Artes Plasticas,
Danca, Fotografia, Video e Design. Todos os docentes sao autores, investigadores
e intervenientes ativos em projetos desenvolvidos no meio académico ou na
comunidade.
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DST- Map
Map ourselves through
Digital Storytelling

Contar historias é reconhecidamente uma forma de perpetuar o PALAVRAS-CHAVE
conhecimento que, para além de divulgar informacao, constitui uma Historias digitais
forma de aprendizagem que apela a partilha e reflexao sobre o vivido. O Narrativas

uso das historias digitais, ou Digital StoryTelling (DST) podem perpetuar Ensino Superior

o conhecimento e a partilha da experiéncia vivida do individuo de uma
forma ampla quer em arquivos para posterior visualizacao, quer através da
disseminagao nas plataformas digitais. Uma recente revisao sistematica da
literatura (Moreau et al., 2018) reafirma o poder da co-criacao das histérias
digitais na formacao dos profissionais de saude, com impacto positivo na
aprendizagem criativa e reflexiva. As DST combinam a narrativa na 1°
pessoa com a utilizacao de multimédia (imagens, sons, animagao) para

a realizacao de um video de curta duragao (3 a 5 minutos). Numa época
de cuidados centrados nas pessoas e com a crescente pressao sobre os
prestadores de cuidados em particular dos enfermeiros, salienta-se o
poder positivo das histdrias digitais na educagao dos futuros profissionais
de saude na formacao graduada tendo em vista o autocuidado dos
profissionais. Nas praticas laboratoriais em contexto simulado (laboratério
de comunicacgao), sera realizada a aplicacao das DST integradas nos
conteldos programaticos das UC, através das 7 etapas preconizadas para o
desenvolvimento das DST (Lambert & Hessler, 2018):

1. Ponto de vista - Circulo de historias;

2. Questao dramatica - Selecionar as emocoes a partilhar;

3.“Encontrar o momento” e modelar a narrativa;

4. Criagao visual da histéria;

5. Escuta da histéria —perceber a vantagem da voz;

6. Composicao da histéria com recurso a software;

7. Partilha da histdria.

AUTOR
Ana Querido

Estratégias de implementacao:

.Workshop de formagao dos docentes para o uso das DST;

.Criacao de grupos de 10 a 12 estudantes;

.Dinamizacao das DST em grupo;

. Divulgagao das DST nas plataformas digitais e uso pedagdgico no futuro.
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Professora Adjunta da ESSLei desde 2004 no Departamento de Ciéncias de
Enfermagem, Doutora em Enfermagem, Mestre em Enfermagem de Cuidados
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CLiP
Centro de Linguas e
Inovaciao Pedagédgica

O CLiP-Centro de Linguas e Inovagao Pedagdgica surge enquanto PALAVRAS-CHAVE
instrumento de resposta as exigéncias de um mundo inquestionavelmente Linguas estrangeiras
globalizado, onde as competéncias comunicacionais e interculturais se Inovagao pedagdgica

revestem, mais do que nunca, de um papel incontornavel no proficuo Aprendizagem informal

desenvolvimento das relacoes organizacionais e humanas.

Numa primeira fase, o Centro pretende ser um espaco flexivel e AUTORES
inovador que represente uma extensao do espaco formal existente para Paula Cardoso
a aprendizagem de linguas. Ao proporcionarmos um espaco informal Ana Pires
que permita aos estudantes apropriarem-se desse mesmo espaco Laura Chagas

Natalia Santos

e desenvolverem as atividades necessarias para o seu percurso de
Paula Cabral

aprendizagem, estamos a atuar na promocao de competéncias como a
criatividade, flexibilidade e autonomia dos estudantes. Por outro lado,
pretende-se que seja um espaco inovador, revestido de potencial para ser
utilizado de forma transversal e multidisciplinar, nomeadamente através
da dinamizagao de sessoes tematicas (como ciclos de literatura e cinema),
indo ao encontro dos interesses de investigadores, docentes e estudantes
dos diferentes ciclos de estudo da ESTM.

Este projeto tem como objetivos principais a promogao de estratégias
inovadoras de ensino e aprendizagem em diferentes formatos (presencial,
e-learning, b-learning, hibrido, invertido, entre outros), fomentando
metodologias de ensino e aprendizagem centradas no estudante. Permite
ainda fomentar o aprofundamento de competéncias comunicacionais e
interculturais, por meio do incentivo continuo a investigacao cientifica

e consequente troca e renovacao de saberes e colmatar as necessidades
internas e externas a comunidade académica, no ambito das linguas e
culturas estrangeiras.

Face ao panorama atual, em que politicas de internacionalizagao,
mobilidade e cooperagao institucional integram a visao estratégica das
organizagodes, o CLiP configura uma forte aposta na colmatagao das
necessidades dai advenientes, enquanto agente dinamizador em contexto
nacional, por que se pauta o Politécnico de Leiria e a Escola Superior de
Turismo e Tecnologia do Mar (ESTM).
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Cardoso, Ana Pires, Laura Chagas, Natalia Santos e Paula Cabral.
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NoOs e os outros,

os Europeus!
Fomentar
competéncias de
Cidadania Europeia
na Sociedade Civil

Neste projeto propomos implementar uma pratica pedagdgica inovadora,
fomentando a Cidadania Europeia, na sociedade civil, a partir do
envolvimento dos estudantes de Ciéncia Politica e Relagdes Internacionais,
do 3° Ano da Licenciatura de Relagdes Humanas e Organizacionais, da
Escola Superior de Educacao e Ciéncias Sociais (ESECS) do Instituto
Politécnico de Leiria. O objetivo pedagogico € ligar a teoria a pratica,
sendo que o programa trabalha o tema da Uniao Europeia e a dimensao
europeia da Cidadania. Pretende-se que os estudantes implementem

na sociedade civil, palestras de Cidadania Europeia, como um trabalho
pratico da Unidade Curricular, em que, ao mesmo tempo que disseminam o
conhecimento, refletem sobre a sua pratica.

O projeto pretende aplicar uma pratica pedagdgica inovadora, através
de uma metodologia ativa que conduza, nao apenas a aprendizagem de
conteldos sobre a Unidao Europeia, mas, sobretudo, a participagao dos
alunos no futuro da Europa, ouvindo os Cidadaos da Sociedade Civil,

as suas opinioes, respondendo as suas duvidas e refletindo sobre o seu
interesse e aprendizagem desta cidadania. Este projeto que tem o duplo
intuito de investigacao e intervencao, sera realizado através de Agoes de
Sensibilizacao nas Bibliotecas, Municipio, Escolas, Universidades Seniores.
1. Docéncia do tema de Cidadania Europeia aos alunos na Sala de Aula;
2.Trabalho de investigacao sobre o tema pelos alunos;

3. Reflexao, debate e questdes sobre a “apatia” ou desinteresse dos
Cidadaos sobre a Uniao Europeia;

4. Preparagao de uma apresentacao sobre Cidadania Europeia (PPT) para
os Cidadaos da Sociedade Civil;

5. Divulgacao do Projeto nas Institui¢coes da Regido e inscricao de
interessados nesta Acao de Sensibilizacao;

6. Implementacao do projeto na Sociedade Civil (Cada aluno/uma Acao);
7.Avaliacao da Sessao por questionario aos participantes.
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Uniao Europeia
Cidadania
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Critical Influencers:

compreender os media

para transformar
o mundo

Perante a imersao da sociedade contemporanea em discursos e produtos
dos media, de forma transversal entre geracoes, tém-se acentuado as
preocupacoes em torno da sua utilizagao consciente. A Literacia Critica dos
Media tem sido, por isso, apontada como uma prioridade, por organismos
nacionais e internacionais, em contextos de educacao formal e informal e
de formacao ao longo da vida.

E neste enquadramento que se propde o projeto pedagdgico “Critical
Influencers: compreender os media para transformar o mundo”, com
implementagao na Escola Superior de Educacao e Ciéncias Sociais (ESECS)
do Politécnico de Leiria e aberto a colaboragao de varios agentes e
parceiros (professores, estudantes de varios niveis de ensino, profissionais,
entidades determinantes da sociedade civil).

Partindo de unidades curriculares que exploram o desenvolvimento de
competéncias em Literacia Critica dos Media, lecionadas na Licenciatura
em Comunicacao e Media (Teorias da Comunicacao, Comunicagao em
Lingua Portuguesa, Semiotica, Estética e Grafismo, Analise dos Media) e no
TeSP em Comunicagao Digital (Comunicagao Multimodal), os estudantes
sao desafiados a refletir sobre o papel dos media nas sociedades
contemporaneas, nos seus multiplos formatos e dimensoes. Decorrente
desta componente reflexiva, os estudantes sao orientados para a concecao
e construcao de suportes de media (podcasts, documentarios, curtas-
metragens, relatos fotograficos, pdsteres, entre outros), que corporizam as
discussodes criticas em torno de temas propostos, como as dinamicas de
desinformacao, o discurso de édio, o discurso promocional, impactos das
redes sociais ou representagoes e construcao de identidades.

Numa perspetiva de alargamento do espaco de reflexao e intervencao, a
comunidade envolvente é convidada a participar na mostra interdisciplinar
e multimodal dos produtos resultantes, num Dia Aberto para a Literacia
Critica dos Media. Neste contexto, os estudantes da ESECS desempenham
o papel de buddies/critical influencers, explorando os temas ali
representados, em interacao aberta com participantes de outros niveis de
ensino.
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Suporte Basico
de Vida: Salva-Vidas

O projeto Suporte Basico de Vida: Salva-Vidas, prevé a formacao em PALAVRAS-CHAVE
Suporte Basico de Vida (SBV) aos estudantes dos cursos de Licenciatura Conhecimento

em Enfermagem e Terapia da Fala, e do curso de Técnicos Superiores Reanimacao cardiopulmonar
Profissionais de Gerontologia da Escola Superior de Satde de Leiria. Este Simulacao clinica

projeto tem em consideracao a extrema relevancia da aplicagao do SBY,
em termos praticos, na melhoria das probabilidades de sobrevivéncia

de uma vitima em paragem cardiorrespiratoria. Esta € uma situacao de
emergéncia com necessidade de intervencao imediata de uma equipa de
saude treinada, coordenada, com raciocinio clinico e com conhecimentos
tedrico-praticos consolidados.

AUTORES
Hugo Duarte

Os objetivos do projeto sao: implementar sessoes de treino pratico em
SBV com os estudantes; desenvolver os conhecimentos tedrico-praticos
dos estudantes sobre SBV; adquirir material de treino em reanimacao
cardiorrespiratoria para desenvolvimento das competéncias técnicas e nao
técnicas em SBV.

A implementagao do projeto prevé a realizacao de aulas tedricas sobre
a tematica de SBV, sequidas de concretizacao em praticas laboratoriais
no Centro de Simulagao Clinica da Escola Superior de Saude, sediado no
Campus 5 do Instituto Politécnico de Leiria, com recurso a simuladores
clinicos de reanimacao cardiorrespiratodria.

A simulagao clinica ao longo dos ultimos anos tem sido uma ferramenta
de aprendizagem com crescimento exponencial, na medida em que se
esta a tornar rapidamente uma normativa pedagdgica em substituicao de
parte do tempo de ensinos clinicos. Esta ferramenta de aprendizagem, que
recria de forma artificial a prestacao de cuidados, permite aos estudantes
desenvolver conhecimentos de forma pratica e controlada, fortalecer
praticas baseadas em principios da aprendizagem experimental, sob uma
conduta reflexiva, e aumentar a seguranga nas respostas aos problemas
apresentados.

Através da melhoria deste tipo de formagao, com recurso a simulagao
clinica, sera possivel capacitar as futuras equipas de saude de
competéncias técnicas e nao técnicas em SBV.
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Oficina Comunitaria
DIY

O Projeto Design Para Debate | Oficina Comunitaria DIY é fruto de PALAVRAS-CHAVE
um trabalho continuado de experimentacao na criagao de espacos Dispositivos de (re)encontro
pedagogicos alternativos. Um trabalho que procura, por um lado, Design para debate
desenvolver uma reflexao sobre as praticas projetuais em design, face as Con.hecim.ento e reflexao
exigéncias de uma sociedade que repensa o proprio papel desta disciplina horizontais
na sua relacao com o mundo e que, por outro, procura colocar em pratica

AUTORES

formas distintas de conceber o espago da sala de aula, encarado aqui como
um lugar de debate, com o objetivo de ativar a capacidade dxs alunxs

para tomarem em maos essa mesma reflexao. Para além da criagao de um
auditorio pensado propositadamente para este fim e que, tendencialmente,
ocupa e recupera diferentes espagos do campus menos dbvios, ou mesmo
esquecidos, os debates contam com a presenca de especialistas na area

do design ou afins com quem xs alunxs partilham momentos de analise,
de pensamento e de aprendizagem de forma horizontal e altamente
produtiva.

Carla Cardoso
Teresa Fradique

Pretendemos que este projecto seja um encontro, uma plataforma de
partilha de conhecimento e aplicacao no espaco da ESAD.CR de um
projeto de design de dispositivos inspiradores do conhecimento e da
reflexao. Espacos esses que possam refletir também as problematicas
contemporaneas desses encontros, nomeadamente através do estudo
das potencialidades da utilizacao dos espagos exteriores, bem como
praticar modos de distanciamento (que experimentamos com o contexto
pandémico) sem que essa imposicao perturbe a qualidade da troca de
conhecimento.

Este projeto adquire, a nosso ver, uma pertinéncia reforcada na medida em
consideramos ter chegado o momento de refletir sobre 0 espago da ESAD.
CR num futuro préximo que é, em termos globais, incerto e problematico.
Das alteragoes climaticas, as crises humanitarias, os tempos de incerteza
em que vivemos serao inspiragao para promover um trabalho que langa o
desafio de pensar as formas como habitamos a escola e, simultaneamente,
que possam reflectir sobre o papel do Design neste contexto.

Tomando como mote de inspiracao o projecto “Autoprogettazione” de Enzo
Mari e as suas subsequentes atualizagdes por designers contemporaneos,
propde- se aplicar uma metodologia de aprendizagem no fazer através do
envolvimento dxs alunxs na construcao de espagos de encontro pds-covid,
recorrendo a materiais de baixo custo. Para o efeito, xs alunxs deverao
pesquisar, selecionar, planear e construir algumas das pecas de mobiliario
mais relevantes na Histdria do Design e que tenham sido projetadas em

regime “Open Source”. POLITECNICO DE LEIRIA
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Lab4us

No ambito da licenciatura em enfermagem, especificamente nas UCs

de Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica e de Enfermagem de
Cuidados Paliativos, surgiu a possibilidade de aplicar técnica pedagdgica
de role-play com recurso a autoscopia. A evidéncia aponta que o realismo
dos cenarios de alta-fidelidade promove o desenvolvimento do raciocinio
clinico, da competéncia clinica, da integracao da teoria na pratica, e

na identificagao das necessidades de aprendizagem. Por outro lado, a
autoscopia com recurso a videogravagao permite registar, acontecimentos
fugazes e nao-repetiveis que muito provavelmente escapariam a uma
observacgao direta. Outra particularidade € a facilitagao do distanciamento
emotivo necessario para a analise reflexiva do material registado, que nos
contextos de elevada complexidade sao muito frequentes.

Sao quatro as etapas a aplicar: 1. Na fase de pré-simulacao, os estudantes
criam planos de agao (problem-based learning) com recurso a vinhetas
clinicas/ histérias baseadas em casos reais; 2. Prebriefing - Planeamento
da simulacao e atribuicao de papéis aos estudantes, sendo fundamental
a criacao de setting adequado, por forma a garantir a emersao em
contexto real; 3. Desenvolvimento dos role-plays, com rotatividade de
papéis entre os estudantes e videogravacgao das situacoes-problema; 4.
Debriefing - Com recurso aos principios do team-based learning serao

usadas as videogravacoes para discussao e criacao de consensos quanto as

estratégias de relacao e comunicacao mais adequadas.

Através desta proposta de inovagao pedagogica, pretende-se atingir

0s seguintes outcomes: - Consolidacao dos contelidos programaticos
com recurso a simulacao low-tech; - Desenvolver competéncias de
comunicacao terapéutica requeridas para a utilizacao das técnicas de
relacdo e entrevista de ajuda; - Desenvolver competéncias instrumentais
sobre técnicas nao farmacoldgicas de alivio da dor, de prevencao do
stresse e de outras técnicas comportamentais em saude mental; -

Contribuir para a consolidagao das soft skills dos estudantes (ex. lideranga,

trabalho em equipa, competéncia emocional, capacidade de resolver
problemas e criatividade).
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REESCRITAS: O

que escrevo (como
aprendente de PLE),
como reescreves?

A ESECS tem-se afirmado nos ultimos anos pela sua agao na area do PALAVRAS-CHAVE
ensino de Portugués Lingua Estrangeira (PLE), designadamente em relacao Escrita

a estudantes chineses, que vém realizar a sua aprendizagem de Portugués, Portugués Lingua Estrangeira
num ambiente de imersdo linguistica e cultural. Este contexto de imersdo Reescrita

favorece amplamente o desenvolvimento das competéncias nos dominios
da compreensao oral, da producao e interacao orais e também da
compreensao da leitura. Em relacdo a competéncia de producao escrita,
0s progressos decorrentes da imersao sao mais demorados (Knoch et

al., 2015; Barbeiro, 2021a, 2021b). A adogao apenas da estratégia de
correcao pelo professor encontra limitacdes quanto a automatizagao

e reativacao das estruturas e recursos na producao de novos textos. O
projeto REESCRITAS pretende dar resposta a estas limitacoes, alargando o
processo de correcao e reescrita dos textos dos estudantes de Portugués
Lingua Nao Materna (PLNM) aos estudantes portugueses e promovendo

a interagao entre os intervenientes, tendo por base as reescritas
efetuadas. Procura-se, deste modo, para os estudantes de PLNM, alcancar
objetivos de apropriagao do conhecimento correspondente as corregoes
linguisticas e textuais em causa, e, para os estudantes portugueses, de
consciencializacao dos problemas que tendem a surgir nos textos escritos
dos aprendentes de PLNM, bem como de desenvolvimento da capacidade
de encontrar formulagoes linguistico-discursivas, que evidenciem formas
de reescrever passagens textuais para solucionar os problemas de
correcao e de expressao encontrados. Os estudantes portugueses sao
ainda chamados, na vertente didatica, a construir materiais que promovam
a consolidagao dos recursos linguisticos, com base em estratégias de
aprendizagem auténoma, como a gamificagao. O projeto decorre no ambito
das unidades curriculares de Didatica da Lingua, frequentadas pelos
estudantes portugueses, e de Redacao em Portugués, frequentadas pelos
estudantes de PLE, lecionadas pelos docentes que dinamizam o projeto.
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Projeto OBS -

Observatoéorio Regional
de Tendéncias, Artes e

Participacao Cultural

A pesquisa de tendéncias socioculturais é importante, pois permite

a compreensao de dinamicas culturais e criativas dos locais e das
comunidades, servindo de base para analisar um meio permeado por
cédigos, como é o caso da arte. Os observatoérios tém especial relevancia
nesse contexto, pois nascem com o intuito de inspecionar diferentes
instancias do meio social. Este projeto procurara criar um observatério
cultural na ESECS que permita, entre outras atividades, monitorar as
praticas e a participacao artistico-cultural na escola e em Leiria. A primeira
atividade da entidade sera a realizacao de um relatério cultural sobre

as diferentes praticas e participacao cultural na escola e na cidade. Na
primeira fase de coleta de dados do estudo, recolheremos informagao
através de um exercicio de coolhunting com inspiracao no método
etnografico focalizado na cidade de Leiria e em areas de maior afluéncia
cultural, para coletar sinais e manifestacoes artistico-culturais que
contextualizarao o meio e as mentalidades contemporaneas. Apos a coleta
destes dados; apds a sistematizacao dos mesmos; e apds a compreensao
das linhas orientadoras do ADN cultural e criativo da cidade, iremos
desenvolver a analise da populagao da ESECS e compreenderemos a
participacao dos estudantes em atividades de cariz artistico-cultural.
Nesta segunda fase de coleta de dados, realizaremos entrevistas
semiestruturadas e grupos de foco para perceber a relagao destes com
diferentes praticas e a sua rotina/participacao cultural. Na terceira fase,
ambos os resultados das fases anteriores serao articulados para encontrar
informacgao relevante que permita construir um relatério cultural que,

na quarta fase, sera alvo de analise por um painel de especialistas para
verificagao dos resultados. O resultados desta pesquisa reforcarao o papel
da investigacao nas artes bem como ira fomentar a observacao da cultura,
procurando consolidar abordagens que se tém demonstrado essenciais
para mapear cenarios e projetos criativos nas cidades.
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ULICES) e investigadora colaborador no Centro de Investigacao em Educacao e
Inovacgao (Ci&DEI). As suas areas de trabalho e investigacao estao relacionadas
com os Estudos de Tendéncias, Design Cultural, Mediagao e Produgao Cultural,
Gestao da Cultura e das Artes e Consumo Contemporaneo.

Lucia Magueta - E Professora adjunta na Escola Superior de Educacio e

Ciéncias Sociais do Instituto Politécnico de Leiria. Possui o Doutoramento em
Educacao, area de Teoria e Desenvolvimento Curricular (2012); Mestrado em
Ciéncias da Educacao, area de Educacao Intercultural (2004); Licenciatura em
Ensino, Professores do 20 Ciclo do Ensino Basico, variante de Educacao Visual e
Tecnoldgica (1998). E investigadora integrada do CI&DE| - Centro de Estudos em
Educagao e Inovacgao. Leciona diversas unidades curriculares nos cursos da ESECS,
nas areas da Formagao de Professores, Desenvolvimento Curricular, Artes Visuais,
Intervencao e Animacao Artisticas, Educacao Artistica e Didatica das Expressoes,
tendo realizado trabalhos de investigagao e orientado trabalhos de mestrado

nas mesmas areas. Tem desenvolvido diversas acoes na formagao continua de
professores, nas areas das expressoes artisticas, aprendizagem cooperativa,
didatica das artes visuais, educacgao artistica e interculturalidade.

Sandrina Milhano - E professora adjunta na Escola Superior de Educacio e
Ciéncias Sociais do Politécnico de Leiria. E doutora em Educacio pela Roehampton
University - Department of Education (UK) com uma tese no dominio da
educacao musical e, desde 2004, é mestre em Arts of Music Education pela
mesma universidade. E Licenciada em Ciéncias Musicais, com pds-licenciatura
em formacao educacional pela Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da
Universidade Nova de Lisboa. Em 2011, obteve o Titulo de Especialista em
Formacao de Educadores de Infancia e Professores do Ensino Basico - dominio
da Musica. E investigadora integrada no Centro de Investigacdo em Educacao

e Inovacao (Ci&DEl), e colaboradora no Centro Interdisciplinar de Ciéncias
Sociais, da Universidade Nova de Lisboa (CICS.NOVA). As suas areas de atuagao
situam-se na intersecao entre educacao, cultura e sociedade, com destaque para
o planeamento e gestao de projetos e para os trabalhos de consultoria técnico-
especializada e de investigagao, no ambito da promogao do sucesso escolar, da
intervencao sociocultural e da educacao artistica.

Jenny Sousa - E Eprofessora adjunta na Escola Superior de Educacio e Ciéncias
Sociais do Instituto Politécnico de Leiria. Possui um doutoramento em Estudos
Culturais pela Universidade de Aveiro, com uma tese sobre a velhice na cultura
contemporanea. E Mestre em Arte e Educacdo pela Universidade Aberta e
licenciada em Animacao Socioeducativa pelo Instituto Politécnico de Coimbra. E
investigadora integrada no CICS.NOVA.IPLeiria e investigadora colaboradora no
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