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Projeto Aldeia Sustentavel:
uma experiéncia de resisténcia,
afetos e participacao

Cezarina Santinho Mauricio
CACVFS/ESECS

RESUMO

Este relato pretende explanar uma experiéncia de desenvolvimento localo Projeto Aldeia Susten-
tavel, da autoria de um grupo de eleitos e atores locais. De forma concertada decidiram agir lo-
calmente, num territério de fraca densidade demogrdfica. Tendo presente o objetivo promover a
valorizagfio do mundo rural, foram desenhadas as feiras francas, enquanto atividade transversal
aos diferentes eixos de acdo.

Palavras chave: ruralidade, comunidade, despovoamento

ABSTRACT

This report explain a local development experience — the Sustainable Village Projet, develop by a
group of local actors.In a concerted way, they decided to act locally in a territory of low demogra-
phic density. With the objetive of promoting the valorization of the rural world were designed the
Sfrank fairs as an atctivity transversal to the diferent axes of action.

Keywords: rurality, community, depopulation

O MUNDO RURAL ENTRE TRANSFORMAC()ES

Como é reconhecido em Portugal, o processo de industrializacdo e o crescimento urbano foram tar-
dios e colocaram questdes no dmbito da organizacio espacial. Desenvolveram-se fortes assimetrias
regionais. Por um lado, uma intensa expansdo das areas urbanas e suburbanas, junto ao litoral, com
especial incidéncia em Lisboa e Porto. Beneficiam de forte concentracio de servicos/organizacoes,
recursos, atividades econdmicas e capital humano, o que as coloca vantagem social e econémica. Por
outro lado, os espagos rurais ficaram associados ao despovoamento, ao abandono, ao declinio da
agricultura, ao envelhecimento, & oferta escassa de servigos de diferente natureza. As consequéncias
fazem-se sentir em aspetos como os modos de vida, a organizacio social, o tecido econdémico e as
paisagens (Marques, 2003; Santos & Cunha, 2007).

Mas o mundo rural perdura, ainda que com outros contornos. Outrora, a ruralidade era marcada
pela agricultura enquanto a atividade econémica dominante e a familia camponesa como grupo so-
cial de referéncia (Ferrdo, 2000).

Atualmente, subsistem ainda essas referéncias, mas combinadas com novas carateristicas o que lhe
confere diversidade. E visivel a reestruturaciio dos espacos rurais: ultrapassou-se o interesse pelo cam-
pesinato e pelas modalidades de agricultura familiar, ou a subordinacio ao espaco urbano (Cunha &
Santos, 2007). Os novos habitantes do espaco rural ou os seus potenciais utilizadores parecem atraidos
por lugares que conservam alguma pureza ecolégica e estruturas sociais que proporcionam o retorno
a préticas de solidariedade mecinica. Mas nfio podemos esquecer que o tecido social rural continua
a integrar aqueles que sempre tiveram ligados a terra, aqueles que continuaram nas suas origens por
diferentes motivos e aqueles que retornaram ao seu meio de pertenca. De referir que o quadro de vida
que todos podem beneficiar ¢ significativamente diferente, incluindo com acesso a condices urbanas.

Estas transformac6es permitem afirmar que o processo de desenvolvimento estendeu-se também ao
espaco rural. Mas a evolugdo deste conceito permitiu verificar que sao exigidos diferentes critérios
para a sua medicao (Teulon, 1994). A influéncia das Na¢des Unidas (Programa das Nacdes Unidas
para o Desenvolvimento — PNDU) foi determinante para a adocdo de um novo modelo de desen-
volvimento: que confere centralidade as pessoas; que protege as oportunidades de vida das atuais e
futuras geragdes e que respeite os sistemas naturais dos quais a vida depende (PNDU, 2005). E con-
sensual a rutura com perspetivas que se centram em critérios econémicos, como o nivel de riqueza,
e que consideram o crescimento como um fim.
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O PROJETO ALDEIA SUSTENTAVEL: DA IDEIA AO TRABALHO

Esta abordagem holistica constitui o guido condutor e fundamentador para delineamento de um
projeto de intervencao local e comunitaria na freguesia Vila Franca da Serra, concelho de Gouveia,
distrito da Guarda. A este quadro tedrico adicionam-se as preocupacoes de natureza social e demo-
grafica. Este territorio integra a Comunidade Intermunicipal da Beiras e Serra da Estrela que apre-
senta uma densidade populacional de valor bastante abaixo da média registada na regido centro e em
Portugal Continental, uma tendéncia de crescimento do indice de envelhecimento e uma diminuicdo
da taxa bruta de natalidade. Sio identificados problemas de atratividade populacional e econémica
(CIMBSE, 2014).

O projeto Aldeia Sustentavel pode ser considerado um exercicio de resisténcia e de mobilizacdo de
locais naturais e residentes que continuam neste territorio caraterizado por ser de fraca densidade
demografica o interior regressivo (Marques, 2003)

Estéd ancorado nas seguintes premissas: recolocagio das pessoas no coragdo da problematica do
desenvolvimento; a relagdo entre comunidade e seus problemas, entre necessidades e capacidades
locais; a articulac¢do entre as diferentes dimensdes do desenvolvimento. Como objetivos foram dese-
nhados os seguintes: promover a valorizagdo do “nosso” mundo rural; fortalecer os lacos entre as ge-
ragoes/pessoas; combater o abandono/despovoamento; contribuir para a revitalizacio da economia
local. Foram definidos 3 eixos de a¢do. O 1° eixo meméria e tradiciio — centra-se no levantamento das
tradi¢Ges, usos e costumes populares e religiosas/levantamento de espélio local. O 29 eixo comuni-
tario e culturalcontempla a recriacio de festividades/trabalhos coletivos; a animaciio comunitaria e
cultural e mostra gastrondmica. O 3° eixoecondmico - pretende a produgio de produtos locais para
eventos locais ou para a distribui¢do geral; criacdo de uma bolsa de terras para serem utilizadas por
quem ndo tem terras préoprias mediante o pagamento de uma renda a estipular.

Para a operacionaliza¢do do projeto foi criada uma comiss@o de intervenientes cuja composicio foi
orientada pela diversidade ao nivel sociodemografico. Numa 1° fase foram organizados eventos an-
cora denominados feiras francas. Como se pode observar no quadro n°1, no periodo compreendido
entre 2014-2017, foram realizadas 16 feiras francas 4 eventos anuais (marco, junho, setembro e de-
zembro.

2014 2015 2016 2017 Total
Mostra 4 4 4 4 16
Gastrondémica
Oficinas 4 4 4 4 16
Tradigdo
Atividades de | 4 4 4 4 16
animagao
sociocultural
Mercados 4 4 4 4 16

Quadro 1. Feiras Francas 2014 -2017
Fonte: Projeto AS

Estas feiras francas incluiam 4 atividades diferenciadas. A primeira trata-se da organizacio do mer-
cado, ou feira franca propriamente dita, no largo da freguesia. A exposicdo e venda cobriu diferentes
produtos. Registou-se a presenca de feirantes que tém como modo de vida a venda ambulante. Mas
contou-se, ainda, com uma presenca significativa de pessoas que se encontram noutras situacdes,
nomeadamente, desempregadas ou sem ocupacio, reformados ou que realizam estas atividades de
forma complementar. As oficinas tradicionais desenvolvidas no forno comunitario, traduziram-se
na feitura de sabores tradicionais por parte de pessoas experientes na arte do fazer. Os visitantes
foram convidados a observar e/ou participar ativamente no proprio processo, permitindo a troca de
aprendizagens. A mostra gastrondmica traduziu-se em refei¢des com ementa previamente definida,
em funcdo das tradi¢des e dos produtos reginais, recorrendo ao trabalho local. Os eventos foram
marcados por atividades de animagéo sociocultural desenvolvidas por diferentes intervenientes e
grupos locais e de outras proveniéncias.
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NOTAS CONCLUSIVAS

As feiras francas tiveram um impacto muito positivo na dindmica da freguesia. Um dos indicadores
que se pode utilizar é o numero de participantes e o nimero de visitantes. Em média, cada feira fran-
ca contou com cento e vinte visitantes e vinte e quatro feirantes/expositores. De salientar a presenca
de naturais da freguesia que residem noutros pontos do pais e de visitantes do proprio concelho
e de conce- lhos vizinhos. Alguns dos visitantes externos estavam em equipamentos de turis- mo
existentes na freguesia. A divulgacao do evento pode ser melhorado, manten- do-se a utilizacio dos
meios tradicionais, incluindo a utiliza¢do do site da cimara municipal. A visibilidade que foi dada ao
territorio (referéncias na imprensa local) e a observéncia da replicagdo deste evento noutras fregue-
sias sdo outros indicado- res da repercussio do projeto. Impde-se uma reflexiio critica dos resultados
alcan- ¢ados e a confrontacio com o desenho inicial.
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