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RESUMO

No relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada consta a minha
caminhada ao longo dos dois anos de Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (1.° CEB) (2019/2020
e 2020/2021), realizado na Escola Superior de Educagdo e Ciéncias
Sociais do Politécnico de Leiria. Este relatorio encontra-se dividido
em duas partes: a dimensdo reflexiva e a dimensdo investigativa. Na
primeira parte, evidenciam-se algumas das aprendizagens mais
significativas realizadas ao longo das Praticas Pedagogicas em
contexto de Educacdo de Infancia, nomeadamente ao nivel da gestio e
organizagdo do tempo, do contacto com as criangas e¢ familias em
contexto de educacdo@distancia e de 1.° CEB, por exemplo, a
importancia de promover a interdisciplinaridade e apostar no ludico

como promotor de aprendizagem.

Na segunda parte, surge um ensaio investigativo sobre a transi¢do
entre a Educagdo de Infancia e a escolaridade obrigatoria, com a
intengdo de perceber como € que um grupo de criangas do jardim de
infincia perceciona a escola do 1.° CEB e como ¢ que um grupo de
alunos do 1.° CEB vivenciou a transicdo da Educacdo Pré-Escolar para
o 1.° CEB, em tempos de pandemia. Também foi nossa intencao
identificar formas de comunicagdo entre educadores de infincia e
professores do 1.° CEB durante o momento de transi¢ao da EPE para o
1.° CEB, no periodo de confinamento. Finalmente, foram também
objetivos compreender a perspetiva dos encarregados de educacao
sobre este momento de transi¢do, identificar formas de comunicagdo
entre encarregados de educagdo e os seus educandos e perceber quais
as estratégias implementadas pela educadora e pelos encarregados de
educacdo no momento de transi¢cdo da EPE para o 1.° CEB, durante o

periodo de educacgao presencial e educagcdo@distancia.

Conclui-se neste estudo, que a transicdo da EPE para o 1.° CEB deve
continuar a ser trabalhada, mesmo em contexto de
educacdo@distancia, pois basta que os intervenientes (familias,
educadores e professores) adaptem as estratégias facilitadoras da
transicdo a nova realidade (ex. visitar virtualmente a escola do 1.°

CEB, incentivar os pais a falarem com as criangas sobre a escola do
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1.° CEB de modo positivo, solicitar a uma crianga do 1.° ano de
escolaridade que partilhe a sua experiéncia, através de um

video/audio).

Palavras chave

1.° Ciclo do Ensino Basico, Articulagdo, Continuidade Educativa,

Educagdo de Infancia, Estratégias Facilitadoras, Transigao.



ABSTRACT

This report of Supervised Teaching Practice reports my journey over
the two years of Master's degree in Pre-School Education and
Teaching of the 1st Cycle of Basic Education (1st CBE) (2019/2020
and 2020/2021), held at the School of Education and Social Sciences
of the Polytechnic of Leiria. This report is divided into two parts: the
reflexive dimension and the investigative dimension. In the first part,
some of the most significant learnings carried out during the
Pedagogical Practices are evidenced, in the context of Childhood
Education, namely at the level of time management and organization,
contact with children and families in the context of
education@distance and 1lst CBE, for example, the importance of
promoting interdisciplinarity and betting on play as a learning

promoter.

In the second part, there is an investigative essay on the transition
between Childhood Education and compulsory schooling, with the
intention of understanding how a group of kindergarten children
perceive the school from the 1st CBE and how a group of students
from the lst CEB experienced the transition from Pre-School
Education to the 1st CEB, in times of pandemic. It was our intention
to identify forms of communication between childhood educators and
teachers of the 1st CBE during the transition from PSE to the 1st CBE,
in the period of confinement. Finally, the objectives were also to
understand the perspective of parents about this moment of transition,
to identify forms of communication between parents and their students
and to understand the strategies implemented by the educator and the
parents, at the time of the transition from PSE to the 1st CBE, during

the period of face-to-face education and education@distance.

It is concluded in this study that the transition from PSE to 1st CBE
must continue to be worked on, even in the context of
education@distance, as it is sufficient for stakeholders (families,
educators and teachers) to adapt the strategies facilitating the
transition to the new reality (e.g. virtually visiting the 1st CBE school,

encouraging parents to talk to children about the 1st CBE school in a

Vi



positive way, request a st grade child to share their experience,

through a video/audio).

Keywords

Ist Cycle of Basic Education, Articulation, Educational Continuity,

Childhood Education, Facilitating Strategies, Transition.
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INTRODUCAO

O presente relatorio foi realizado no ambito do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educagdo e Ciéncias
Sociais, do Instituto Politécnico de Leiria. O principal objetivo deste relatorio prende-se
com a apresentagdo do percurso vivenciado por mim ao longo dos dois anos de Pratica
de Ensino Supervisionada nos contextos de Educagdo de Infincia (Creche e Jardim de

Infancia) e de 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° ano e 4.° ano de escolaridade).

E importante que um educador/professor procure respeitar sempre cada crianga/aluno,
na medida em que todos apresentam caracteristicas e ritmos de aprendizagem diferentes,
tornando-se, assim, fulcral responder as necessidades de cada individuo, para que estes
se tornem mais autébnomos, competentes, criativos e encarem as mudangas que vao

surgindo ao longo da sua vida de uma forma positiva.

Hoje em dia, a meu ver, ainda n3o de da o devido valor as transi¢des entre etapas
educativas, algo que me preocupa pelo facto de serem momentos muito importantes na
vida das criangas. Deste modo, importa que os educadores e professores assegurem uma
continuidade alicer¢ada nas aprendizagens ja realizadas, sendo que para isto, ¢
necessario que os intervenientes (educadores, professores, criangas e familias)
trabalhem em parceria, com a inten¢do de assegurar que a transicdo para a etapa
seguinte ¢ vivida por todos, mas principalmente pelas criancas, de uma forma tranquila

e harmoniosa.

O relatdrio encontra-se dividido em duas partes, sendo que a primeira diz respeito a
dimensdo reflexiva e a segunda a dimensdo investigativa. Na dimensdo reflexiva
exponho as experiéncias mais significativas do meu percurso, algumas dificuldades
sentidas e ainda algumas das aprendizagens realizadas. Relativamente a parte
investigativa, apresenta-se um estudo realizado durante as Praticas Pedagogicas em
Jardim de Infancia e em 1.° Ciclo do Ensino Bésico, com o intuito de perceber quais as
concegdes de um grupo de criangas do Jardim de Infancia, dos encarregados de
educacdo, dos educadores de infancia e de um grupo de alunos do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, acerca da transi¢ao, articulagdo e continuidade entre a Educagdo Pré-Escolar e o
1.° Ciclo do Ensino Basico, durante o periodo de isolamento social e quais as estratégias

utilizadas nesta nova realidade relacionadas com a transicdo entre etapas educativas.



Esta parte divide-se nos seguintes quatro capitulos: (1) enquadramento tedrico, (2)
metodologia, (3) apresentagdo de dados e discussdo dos resultados e, por fim, (4) as
consideragdes finais do estudo. E importante referir que os nomes de pessoas e
instituicdes sdo ficticios, de modo a salvaguardar a sua identidade e que todos os dados

recolhidos tiveram o consentimento informado de todos os intervenientes.

Para terminar o relatério, segue-se a conclusdo final, na qual reflito sobre todo o
percurso vivenciado ao longo do Mestrado, as dificuldades sentidas, o quanto todas as
aprendizagens realizadas ao longo deste foram fundamentais para um futuro percurso
profissional e também pessoal. Finalmente, encontram-se as referéncias bibliograficas e

os anexos utilizados ao longo de todo o documento.



PARTE I — DIMENSAO REFLEXIVA

A presente Dimensao Reflexiva surge como o culminar de todo o processo reflexivo
vivenciado ao longo de todas as Praticas Pedagdgicas (PP), sendo elas em contexto de
Educacdo de Infancia (EI), nas valéncias de Creche e Jardim de Infincia (JI) e em

contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB), nos 1.° ¢ 4.° anos de escolaridade.

No que diz respeito a organizagdo desta dimensdo, decidi dividi-la em dois capitulos,
sendo que o primeiro ¢ dedicado as aprendizagens realizadas nas PP de EI, que por sua
vez se divide nos dois seguintes subcapitulos: Contexto de Creche e Contexto de JI. Por
fim, o segundo capitulo destina-se as aprendizagens realizadas nas PP de 1.° CEB, nos

contextos de 1.° ano e 4.° ano de escolaridade.

CAPITULO I — APRENDIZAGENS REALIZADAS NAS PRATICAS
PEDAGOGICAS DE EDUCACAO DE INFANCIA

1. CONTEXTO DE CRECHE

Ao longo do primeiro semestre do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, tive a oportunidade de vivenciar a PP em contexto de EI na
valéncia de creche. A instituicdo localizava-se na zona urbana de uma cidade do centro
litoral de Portugal, sendo uma institui¢do da rede particular. Esta abrangia as valéncias
de Creche (incluindo idades compreendidas entre os quatro meses e os trés anos), JI
(abrangendo criancas com idades compreendidas entre os trés e os seis anos) ¢ 1.° CEB

(incluindo criangas com idades entre os seis € 0os doze anos).

Neste contexto, ao longo de quinze semanas, acompanhei o grupo de criancas da sala de
um ano. O grupo era composto por catorze criancas, das quais seis eram do sexo
feminino e oito do sexo masculino. Quando iniciei a pratica, as criangas tinham idades
compreendidas entre os dez e os vinte ¢ um meses. O grupo de criangas encontrava-se
numa fase de grandes descobertas, sendo um grupo ativo, curioso € com vontade de
realizar novas aprendizagens. As criangas revelavam interesse por atividades de
expressdo motora, como subir, trepar, rastejar, gatinhar, lancar objetos, entre outros.

Também foi possivel verificar ao longo das observacdes que as criangas gostavam de

3



brincar com os jogos didaticos e detinham um grande gosto por musica, danga e

animais.

No que diz respeito ao dominio motor, nove das criangas ja tinham a marcha adquirida,
uma deslocava-se por curtas distancias, trés gatinhavam e uma deslocava-se na posi¢ao
sentada. Todo o grupo de criangas se movimentava pela sala de atividades,
manipulando, agarrando e mandando objetos. Relativamente a linguagem e
comunicagdo, as crian¢as muitas das vezes recorriam a linguagem ndo verbal para
comunicarem, como por exemplo, para dizer adeus ou “ndo”. O grupo de criangas,
segundo Piaget 1971 (cit. por Padua, 2009) encontrava-se no estagio sensoriomotor no
desenvolvimento cognitivo, visto que se encontravam no “periodo que antecede a
linguagem. Do nascimento a aproximadamente um ano e meio-dois anos” (p. 28).
Relativamente ao desenvolvimento psicossocial, as criancas demonstraram ser muito
carinhosas tanto com os pares como com a comunidade educativa. Desta forma,
caraterizo este grupo como heterogéneo, a nivel de interagdes, das capacidades, das

carateristicas proprias e especificidades de cada uma.

De uma forma geral, o grupo de criangas, interessava-se por explorar elementos da
natureza (ex. folhas, areia e gelo), gostavam de escutar histérias com fantoches,
aprender cangdes novas, dancar ao som de musicas, realizar atividades com tintas,
empilhar e encaixar objetos, brincar com caixas de cartdo vazias, entre outras

atividades.

1.1. EXPECTATIVAS E RECEIOS INICIAIS

O contexto de Creche era, sem duvida, a valéncia que eu mais queria voltar a ter
oportunidade de vivenciar, uma vez que na Licenciatura em Educa¢do Bésica, na PPIII,
tive a oportunidade de estar neste contexto com criangas de dois e trés anos e gostei
muito, estando, desta forma, muito motivada e entusiasmada. Nesta linha de
pensamento, quando soube que ia ter a oportunidade realizar a PP na sala de um ano,
fiquei maravilhada. Assim, fui com muita vontade de realizar novas experiéncias e
aprendizagens e de me desenvolver a nivel pessoal e profissional de uma forma mais

completa e apaixonada por esta profissdo, Educadora de Infancia.



Antes de iniciar esta PP, senti-me um pouco ansiosa, visto que nunca tinha trabalhado
com um grupo de criangas com estas faixas etarias. Assim, um dos meus receios era nao
responder as necessidades, interesses e motivagdes das criangas. Os interesses das
criangas “proporcionam (...) linhas orientadoras positivas a seguir (...) ddo pistas aos
educadores” (Post & Hohmann, 2011, p. 83), em que o educador tem o papel de
reconhecer a “capacidade da crianca para construir o seu desenvolvimento e
aprendizagem” (Silva et al., 2016, p. 9). Desta forma, com toda a vontade que eu tinha
de aprender, com a relag@o positiva que criei com todos os intervenientes da PP, que me
esclareceram sempre as minhas dividas e apos ter efetuado alguma pesquisa sobre as
carateristicas do desenvolvimento e aprendizagem das criancgas, ultrapassei este receio.
Na minha perspetiva, partir dos seus interesses para a realiza¢do de atividades ¢ uma
Otima estratégia, pois ¢ uma das formas de torna-las ativas e agentes no seu processo de
aprendizagem, promovendo assim, aprendizagens mais significativas e

contextualizadas.

1.2. ESCUTA DA CRIANCA COMO POTENCIADORA DE
APRENDIZAGENS

A escuta, na minha opinido, ¢ essencial para o educador conhecer o grupo de criangas,
de forma a dar resposta as necessidades de cada uma, aos seus interesses e motivagdes
individuais e coletivos. Deste modo, devemos valorizar tudo aquilo que a crianga nos
diz, seja através da linguagem verbal ou ndo verbal. Considero, ainda, que a observagao
e a escuta se complementam, uma vez que, como afirma Parente (2012), os adultos tém
que executar “observacdes cuidadas e intencionais e escutar cada crianca a fim de
poderem garantir que as rotinas de cuidados, as atividades e as experiéncias de
aprendizagem planeadas e proporcionadas deem resposta as necessidades das criangas”
(p. 5). Assim, qualquer educador deve valorizar a escuta ativa na sua sala de atividades
e escutar para além do que esta planeado, pois as criancas surpreendem-nos e podem em

qualquer momento, evidenciar algo sobre o seu desenvolvimento e aprendizagem.

O facto do mobilidrio e os materiais didaticos estarem construidos de acordo com o
tamanho das criancas permitia que cada uma escolhesse o material com o qual desejava

brincar ou explorar. Este ambiente ajuda a que as criangas “fiquem com um sentimento



de pertenga e de conforto” (Post & Hohmann, 2011, p. 109) e, desta forma, o educador
tem oportunidade de perceber quais os interesses, necessidades e motivagdes das
mesmas. Como por exemplo, o Mateus quando se dirigia ao mdvel que continha os
livros, procurava sempre o livro que explorava os animais, € apos pegar no livro dirigia-
se a mim para lhe dizer o nome de cada animal e ele repetia tanto 0 nome como o som

deste. Tal como Parente (2012) afirma

“observar e escutar a crianga torna-se, assim, essencial para conhecer, para
adequar as propostas, quer ao nivel dos cuidados quer da educagdo e, ainda, para

revelar as aprendizagens das criangas” (p. 5).

Ao longo da PP, apercebi-me que era fundamental dar feedback positivo quando as
criangas conseguiam, por exemplo, colocar as pecas de um jogo no local indicado. Tal
como Post e Hohmann (2011) afirmam, ¢ importante “mostrar interesse pelas
brincadeiras das criangas (...) apreciar as ac¢des e as exploragdes (...) comunicar calor e
respeito” (p. 34) e reconhecer os seus sentimentos, tanto os de frustragdo como os de
satisfacdo. Quando as criangas estavam a fazer um jogo de encaixe e eram confrontadas
com determinada dificuldade, estas tendiam a desistir, mostrando por vezes alguma
frustracdo. Nestas situacdes, por vezes senti a tendéncia de dar a solu¢do, mas acabava
por ndo a dar, porque o importante ¢ que estas descubram sozinhas a sua resolu¢do. De
acordo com os autores supracitados, se o educador estiver sempre a intervir e a socorrer

a crianga, esta “ndo ganha o sentido de ser agente activo da sua propria vida” (p. 88).

A meu ver, ¢ fundamental colocar as criancas no centro da aprendizagem, sendo que a
funcdo do educador ¢ orientd-las, percebendo quais as suas potencialidades a serem
desenvolvidas e aprendizagens ainda ndo descobertas. Os “carinhos, os cuidados e as
primeiras aprendizagens fluem da aprendizagem activa por parte da crianga e das
relacdes de confianga com os que lhe prestam cuidados” (Post & Hohmann, 2011, p.

13).



1.3. A IMPORTANCIA DO BRINCAR

Ao longo da PP fui percebendo que nesta faixa etdria o brincar ¢ essencial e deve ser
visto como um potenciador do desenvolvimento e aprendizagem das criangas. O brincar
e o brinquedo sdo fundamentais para a constru¢ao do conhecimento do mundo, uma vez
que as criancas desenvolvem, por exemplo, as relagdes com os outros, consigo mesmas
e com os objetos, e estimulam a autoestima. Através do brincar, as criangas fazem
descobertas, resolvem problemas, expressam-se de diversas formas, aprendem a dividir

o espaco e a partilhar as experiéncias com os outros. Assim, segundo Portugal (2009),

o brincar ¢ uma forma de aprendizagem e os educadores sensiveis e
conhecedores podem, através do que providenciam para as criangas, de
interacgcdes e intervencdes estimulantes no brincar das criangas, assegurar

desenvolvimento e aprendizagens curriculares (pp. 52-53).

Neste seguimento, o brincar ¢ uma atividade natural e espontanea, isto porque, as
criangas, durante o brincar, tém oportunidade de escolher como e com o que querem
brincar, tendo em conta os seus interesses ¢ motivagoes. Deste modo, o brincar ¢ “uma
atividade valiosa e imprescindivel para o processo do desenvolvimento e aprendizagem”

(Portugal, 2017, p. 59), devendo assim, ter um lugar de destaque no curriculo.

1.4. A IMPORTANCIA DA GESTAO E ORGANIZACAO DO TEMPO

Na construgao das planificagdes, tive sempre em conta a gestdo e organiza¢do do tempo
na creche, desta forma, senti a necessidade de refletir sobre este assunto que se revelou
uma grande aprendizagem nesta PP. As rotinas t€ém um papel fundamental para o
desenvolvimento e aprendizagem das criangas e todos os momentos de rotina devem ser
valorizados e apoiados pelos educadores. Segundo Portugal (2012) na Creche “importa
garantir que as experiéncias e rotinas didrias da criancga assegurem a satisfacdo das suas

necessidades” (p. 5).

A rotina permite o desenvolvimento de competéncias e ajuda as criangas a tornarem-se
mais responsaveis e autonomas. De acordo com Oliveira-Formosinho e Aratjo (2013),

o “dia e a semana sdo organizados de acordo com uma rotina respeitadora dos ritmos,
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do bem-estar e possibilidades de aprendizagem das criangas, consagrando a sua
participagcdo em todos os momentos” (p. 43). Esta rotina potencia a aquisicdo de novas
aprendizagens, uma vez que “ajuda as criangas a sintonizarem-se com o ritmo do seu

proprio corpo e com o ritmo do dia” (Post & Hohmann, 2011, p. 195).

Muitas sdo as aprendizagens que fiz relativamente a gestdo e organiza¢do do tempo na
creche, uma delas diz respeito ao momento do acolhimento. Ao observar este momento,
percebi a extrema importancia que a relagdo criada com a crianga tem neste momento.
Segundo Post e Hohmann (2011), os educadores devem dar as criangas e aos pais “as
boas vindas e as despedidas de uma forma calorosa e que os apoiem neste processo de
separagdo” (p. 213), de forma a tranquiliza-los e aceitando que este também lhes ¢ um
momento dificil. Observei que todos os dias a educadora dava as boas vindas calorosas
e descontraidas, individualmente a cada crianga, o que ¢ essencial para ajudar a que
estas entendam que mesmo que os pais se tenham de ausentar, elas ficam com pessoas
em quem podem confiar e que as irdo respeitar e deixa-las em seguranga até ao regresso
dos mesmos. De acordo com os autores supracitados, o papel do educador ¢ “conhecer,
compreender e apoiar cada crianca através da atengdo, observacdo e interagdo fisica e
verbal proximas” (p. 52), para que se crie uma boa relacdo educador-crianga,
desenvolvendo rela¢des de confianga e indo ao encontro dos interesses ¢ necessidades

das mesmas.

No decorrer desta experiéncia em Creche percebi que ¢ fundamental os educadores
trabalharem em parceria com os pais, encorajando-os a participarem, por exemplo, nos
projetos, de forma a fortalecer o lago tripartido estabelecido entre a crianga, os pais € o
educador. Isto porque, as criangas sentem-se “tranquilizadas por verem os pais tdo
envolvidos quer em casa quer no centro infantil” (Post & Hohmann, 2011, p. 352).
Nesta PP, a educadora cooperante deu oportunidade a todos os Encarregados de

Educagdo de participarem no projeto de sala.

De acordo com os autores anteriormente referidos, a cooperagdo entre os educadores e
os pais “¢ imprescindivel para a criacdo de ambientes de aprendizagem activa seguros e
adequados para as criancas” (p. 300). Com isto, ¢ importante ressaltar que as criangas
estdio no centro da relagdo pais-educadores e que ambos tém como objetivo,
proporcionar-lhes os melhores cuidados e educagdo possivel. O educador ndo deve criar

barreiras com as familias das criangas, antes pelo contrario, “¢ mais produtivo e util para



a criangas procurar e construir uma pareceria” (p. 333). Concluo assim, que os
educadores que trabalham em parceria com os pais permitem um ambiente facilitador

para as suas criangas, proporcionando as mesmas aprendizagens mais significativas.

A muda da fralda ¢ outro dos momentos que valorizei, uma vez que, para mim, este
permite criar uma relacdo de confianca entre a crianga e o adulto. O contacto visual ¢
uma das formas de focar a aten¢do na crianga durante os cuidados corporais. Este foco,
segundo Post ¢ Hohmann (2011), permite que o educador observe e interprete o que a
crianga “estd a comunicar através da expressdo, ac¢ao e gesticulagdo” (p. 235) e permite
as criangas ver e ler “o rosto do educador e ter a sensagdo de estar a orientar e a captar a
sua atencao” (p. 235). Os educadores devem responder aos seus indicios, sejam eles

através da linguagem verbal ou ndo-verbal, criando um elo de confianga com a crianca.

No que diz respeito ao momento de atividade orientada, uma das aprendizagens que
realizei foi que o periodo de concentracdo das criangas, nesta faixa etaria, ¢ muito curto
assim, o numero de atividades deve ser reduzido para que estas ndo percam o interesse.
Ao longo da PP, algo que também tivemos em conta foi que as criangas, nestas faixas
etarias, constroem o seu conhecimento do mundo, através dos sentidos, isto porque,
através da “coordenagdo do paladar, tacto, olfacto, visdo, audi¢do, sentimentos e acgoes,
sdo capazes de construir conhecimentos” (Post & Hohmann, 2011, p. 23). Desta forma,
propusemos experiéncias educativas de exploragdo livre, como por exemplo, a
exploragcdo dos objetos do fundo do mar, da luz, das caixas de cartdo e do gelo, isto
porque, segundo os autores acima referidos, as criangas estdo “poderosamente auto-
motivadas para explorar e aprender” (p. 28). Na minha opinido, a estratégia de recorrer
a propostas educativas mais ludicas e sensoriais, permitiu uma maior intera¢do das
criangas e o despoletar da sua curiosidade, visto que estas se demonstraram interessadas,
curiosas e predispostas a adquirir novas aprendizagens ao longo das exploragdes. E por

isso fundamental a selecdo dos materiais e a organizacao de todo o ambiente educativo.

Durante todos os momentos da rotina, a minha grande preocupacgdo foi a de estabelecer
uma relagdo positiva e de confianga com as criangas, valorizando as suas brincadeiras e
exploragdes, reconhecendo e apoiando os seus sentimentos, € criando um contacto
positivo, através, por exemplo, do abragar, do acariciar e do pegar ao colo. Para que as
criangas se sintam felizes e queiram aprender, “solicita-se um educador que reconheca

cada crianga como um ser Unico, rico, com potencial para construir o seu conhecimento
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a partir das suas agdes” (Dias & Correia, 2012, p. 4). A meu ver, esta relacdo foi
construida gradualmente, comprovando-se no facto das criangas me procurarem para
brincar e também quando necessitavam de algo, como por exemplo para cuidados de
higiene, como se evidencia no episédio em que a Manuela se dirige a mim e afirma
“Tem (tenho) coc6”. E importante que o educador aproveite os sinais de aproximagio
das criangas, dando-lhes respostas atentas e imediatas e encorajando-as a resolver os

seus problemas, de acordo com Post e Hohmann (2011).

Desta forma, uma grande aprendizagem que realizei foi que o educador deve tornar o
seu cuidar educativo, ou seja, deve satisfazer as necessidades basicas e de bem-estar de
cada crianga (por exemplo, a higiene, a alimenta¢do e o sono), usufruindo destes

momentos para o desenvolvimento e aprendizagem das mesmas.

1.5. CICLO INTERATIVO: OBSERVAR, PLANIFICAR, INTERVIR E
AVALIAR

A ac¢do do educador em Creche deve resultar de um “processo reflexivo de observacao,
planeamento, acc¢do e avaliagdo, procurando-se adequar a pratica do educador/professor
as actuais capacidades e necessidades das criancas” (Portugal, 2009, p. 64). Assim, o
ciclo interativo permite ao educador “tomar decisdes sobre a pratica e adequa-la as
caracteristicas de cada crianga, do grupo e do contexto social em que trabalha” (Silva et
al., 2016, p. 5). Este ciclo ¢ continuo e deve ser construido e analisado em conjunto com

todos os intervenientes, como as criangas, os pais/familias e outros profissionais.

A observacdo e o registo, na perspetiva dos autores supracitados, “permitem recolher
informagdes para avaliar, questionar e refletir sobre as praticas educativas” (p. 11).
Assim, todos os momentos de observacao participante, foram essenciais para conhecer o
contexto educativo e registar alguns dados, como o comportamento e a participagao das
criangas. A observacdo ¢ importante para estar atenta as necessidades, interesses e
motivagdes das criangas, porque ajuda por exemplo, a conhecer as carateristicas de cada
crianga e a forma como se relacionam com os outros. Ao garantirmos a satisfacdo destas
necessidades, “estdo reunidas as condi¢des base para a crianga conhecer bem-estar
emocional e disponibilidade para se implicar em diferentes actividades e situagdes,

acontecendo desenvolvimento e aprendizagens, consubstanciando em finalidades
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educativas” (Portugal, 2012, p. 5). Assim, os educadores devem realizar observacdes
cuidadas e intencionais e escutar cada crianca, de forma a darem resposta as

necessidades das mesmas.

Planear ¢ fulcral para que o educador consiga “prever e antecipar o que ¢ mais
importante realizar, para promover as aprendizagens das criangas” (Cardona, Silva,
Marques & Rodrigues, 2021, p. 76). A execugao da planificacdo foi um desafio, porque
ndo tinhamos nenhum documento orientador. Planear exige ao educador um processo de
reflexdo sobre quais as intencionalidades que pretende desenvolver com determinado
grupo de criangas e qual a forma de as desenvolver, tendo em conta o contexto onde
estd inserido (Silva et al., 2016). Desta forma, para planificar, o educador deve definir
as intencionalidades educativas e posteriormente descrever as situagdes e experiéncias

de aprendizagem a proporcionar.

Nas planificagdes realizadas durante a PP, na minha opinido, um ponto que destaco ¢ a
descri¢do das propostas educativas, uma vez que estas apresentavam algumas questdes
orientadoras, situagdes, estratégias e hipoteses que poderiam acontecer durante a agao.
Isto ajudou-nos a organizar e sistematizar o discurso oral, ajudando-nos a sentir mais

confiantes e preparadas, para lidar com qualquer situagao.

A intervencao do educador deve ter em conta uma “abordagem integrada e globalizante
das diferentes areas de contetido e a exigéncia de dar resposta a todas as criangas” (Silva
et al., 2016, p. 17). Ao longo das intervengdes, nem sempre tudo decorreu como estava
planificado, por diversos motivos. Assim, tivemos de arranjar estratégias e planificar no
momento da a¢do, de forma a realizar as exploragdes sem que isso implicasse prejudicar
0 grupo, mas sim ir ao encontro dos seus interesses, necessidades e motivagdes. Deste
modo, a planificagdo deve ser flexivel e o educador deve estar “preparado para acolher
as sugestdes das criangas e integrar situagdes imprevistas que possam ser potenciadoras
de aprendizagens” (Silva et al., 2016, p. 15), tendo a capacidade de avaliar situagdes no

aqui e no agora e de adaptar as suas agoes.

A avaliagdo na Educacdo Pré-Escolar (EPE), tal como defendem o os autores
supramencionados, ¢ formativa, “centrada no desenvolvimento do processo € nos
progressos da aprendizagem de cada crianga” (p.18). Carvalho e Portugal (2017)

corroboram ao afirmar que a avaliacdo deve ser “formativa, processual, continua e
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interpretativa, valorizando a crianga como aprendiz ativo” (p. 21), uma vez que,
refletindo sobre a avaliacdo, o educador reconhece qual o caminho a seguir, com
determinado grupo de criangas. Assim, a avaliacdo na EI ¢ considerada como um
elemento regulador e aperfeicoador da pratica educativa, baseada na observagdo dos

comportamentos das criangas, ou seja, na avaliacao informal.

O objetivo principal da avaliagdo, em EI, ¢ recolher informagdo sobre o
desenvolvimento e aprendizagem das criangas. Desta forma, inicialmente ¢ necessaria
uma observacdo cuidadosa, para que os educadores descubram “o que as criancas
compreendem, o que pensam, o que sdo capazes de fazer e quais as suas disposigdes e
interesses” (Carvalho & Portugal, 2017, p. 22) e de seguida, o educador deve registar e
documentar o que observou, com a inten¢do de situar e contextualizar as situacdes no
tempo e no espaco. Assim, a avaliacdo ndo se pode dissociar do processo educativo,
uma vez que “possibilita a definicdo de critérios para o planeamento de atividades e a
criagdo de situacdes que propiciem a aprendizagem das criangas € o0 seu

desenvolvimento em todas as areas” (p. 23).

A realizagdo de Documentagdo Pedagdgica foi um desafio proposto pelo professor
supervisor que aceitei de imediato, isto porque apos alguma pesquisa percebi que
documentar ¢ uma forma de comunicar/partilhar com as criangas, as familias e toda a
comunidade, o processo de evolu¢do do desenvolvimento e aprendizagem das criangas,
que ocorreu no contexto educativo. Tal como afirma Parente (2012), a documentacao ¢é
uma “forma de narrar as experiéncias e actividades que a crianga realiza no quotidiano
da creche que torna possivel escutar a crianga, observar e registar o seu processo de

aprendizagem” (p. 15).

Para documentar, segundo o autor supramencionado, ¢ necessario que o educador
observe cuidadosamente as acdes, comportamentos e/ou reacdes das criangas, as registe,
no momento da agdo ou num momento posterior, € por fim, execute a documentacao,
que pode ser feita, por exemplo, através de fotografias, videos ou descri¢des. No ato de
documentar, o educador deve refletir e selecionar aquilo que considera significativo
para as criangas, tendo consciéncia que estd a documentar as palavras e acdes das
mesmas, isto €, tem que ter o cuidado de ndo fazer juizos de valor. Esta documentagdo
ajuda o educador a avaliar a sua pratica educativa, de modo a compreender se estd a ir

ao encontro dos interesses, necessidades e motivagdes das criangas.
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Para a constru¢do da documentagdo pedagogica, apoiei-me nas seguintes questoes: (1)
O que observei/escutei para propor esta exploragdo?; (2) Qual a intencionalidade
educativa?; (3) O que observei nas exploragcdes das criancas?; (4) Se as criangas
colocassem em palavras o que exploraram, que coisas diriam?; e (5) O que queria
transmitir a quem vé€ a documentagao?. Algo a que me quero desafiar em futuras PP ¢ a
realizacdo de documentacao dirigida as criangas e apresentar mais evidéncias do que as

criangas disseram ou fizeram.

2. CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA

A PP do segundo semestre do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico decorreu em contexto de JI, numa instituicdo da rede publica. Esta
instituicdo abrangia as valéncias de JI e 1.° CEB, funcionando em edificios distintos,

contudo, os intervalos realizavam-se no mesmo espago.

Durante as treze semanas que realizei a PP neste contexto, acompanhei um grupo de
vinte criangas (onze do sexo masculino e nove do sexo feminino), com idades
compreendidas entre os trés e os seis anos. Na altura da PP, este grupo de criangas
manifestava interesse em escutar historias e folhear livros, brincar com legos, interagir
com os pares e adultos, brincar no espago exterior, picotar, desenhar, pintar, realizar
atividades de educacdo fisica e de jogo simbdlico. O grupo de criangas demonstrou ser
participativo e interessado na realizagdo das propostas educativas e curioso para fazer
novas descobertas. No entanto, a escuta era uma das competéncias ainda em
desenvolvimento, uma vez que apresentavam dificuldade em distinguir os momentos

para intervir oralmente € os momentos para escutar os pares e adultos.

Nesta linha de pensamento, no geral, o grupo mostrou um desenvolvimento e
aprendizagem esperado para a sua idade a nivel motor, cognitivo e psicossocial.
Relativamente a linguagem, cinco criancas apresentavam dificuldades na articulagio de
fonemas e na verbalizacio das suas ideias e necessidades e demonstravam um

vocabulario pobre.
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1.1. EXPECTATIVAS E RECEIOS INICIAIS

Esta PP foi iniciada com boas expectativas e entusiasmo, na medida em que ja tinha tido
a oportunidade de contactar com o contexto de JI, ao longo do Curso Profissional de
Animador Sociocultural. Algo que me tranquilizava neste contexto, em relacdo ao
anterior (Creche), era o facto de as criancas terem mais facilidade para expressarem os
seus interesses e necessidades através da linguagem verbal, pois assim conseguia
compreendé-las melhor. A prova do referido ¢ que Papalia, Olds e Feldman (2009)
afirmam que as criancas do JI apresentam avancos ao nivel do vocabulario, da

gramatica, e da sintaxe.

No que concerne aos receios, o principal dizia respeito ao acolhimento das criangas,
visto que estas podiam ndo demonstrar confianga por uma pessoa que ainda ndo fazia
parte das rotinas das mesmas. Assim, fui aproximando-me destas lentamente,
integrando-me nos momentos de brincadeira e da rotina, de forma que nos fossemos
conhecendo mutuamente. No entender de Silva et al. (2016) a “relagdo que o/a
educador/a estabelece com as criangas (...) facilita as relagdes entre as criangas do grupo
e a cooperacao entre elas” (p. 28). Embora tivesse este receio, ¢ de realgar que fui muito
bem recebida, tanto pelas criancas como pela restante comunidade educativa, o que

permitiu uma fécil adaptagao a instituicao educativa.

Outro dos receios iniciais foi o facto de a PP se realizar numa instituicdo da rede
publica, pois ainda ndo tinha vivenciado esta experiéncia. Por fim, tinha também a
preocupacdo de como iria gerir os comportamentos do grupo no desenvolvimento das
propostas educativas e como iria realizar propostas educativas desafiantes, tendo em

conta a heterogeneidade e a diversidade de carateristicas das criancas.

1.2. O DESAFI0O DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR EM
EDUCACAO@DISTANCIA DEVIDO A COVID-19

A PP neste contexto foi, sem duvida, um grande desafio. Isto porque, apenas estive
presencialmente com as criangas no periodo de observagdo, o que, na minha opinido,
ndo permitiu que ganhasse a total confianga das mesmas e respetivas familias. Apos

estas semanas, decorreu o periodo de isolamento social, o que originou que apenas
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mantivéssemos contacto com as criangas através do WhatsApp e do Classroom. A
Direcdo-Geral da Educacdo (2019b) e o ME (2020b) defendem que este contacto e
partilha de atividades, em contexto de educacdo@distincia (E@D) deve ser feito
através das plataformas mais adequadas, que neste caso foram as que os familiares
tinham mais facilidade em utilizar. Estas aplicagdes permitiram que o grupo de PP
conseguisse langar as propostas educativas as criangas, obtivesse novidades das criangas
e das suas novas conquistas, dar feedback sobre a exploragdo das propostas educativas
e/ou exploragdes livres e, por fim, contactar com as criancas e respetivos Encarregados

de Educacao.

O contacto com a educadora deste grupo de criangas foi realizado também através do
WhatsApp e do E-mail, com o intuito de esclarecer duvidas relativas & modalidade de
E@D e as propostas educativas, enviar documentos de PP e receber feedback das

propostas educativas.

As estratégias que adotadmos para enviar as propostas educativas as familias, via online,
foi através de registos de video editados no programa Movie Maker ¢ documentos
informaticos realizados no Word, com o intuito de complementar os registos de video e
orientar a concretizacdo das propostas educativas. A DGE (2019b), assegura que, nesta
nova modalidade de educacdo, devem “ser desenvolvidas atividades de carater ludico,
que promovam o bem-estar emocional do aluno, tais como o envio de mensagens em

suporte video” (p. 7).

Tendo em conta o referido, confesso que, no decorrer das semanas fui realizando
inumeras aprendizagens na utilizacdo da aplicagdo Movie Maker (ex. incluir dudios de
voz, musicas e texto), na medida em que nunca tinha trabalhado com a mesma. Na
minha opinido, esta estratégia dos registos de video foi fundamental para que
conseguissemos ter um contacto mais proximos com as criangas e respetivas familias,
pois estas tinham a oportunidade de observar a minha expressdo vocal e corporal, tal
como demonstra o seguinte feedback: “A Filipa viu e gostou da histéria, sobretudo

ficou feliz quando vos viu!”.

Neste seguimento, pretendo real¢ar que todas as propostas educativas que sugerimos ao
longo da PP tiveram sempre em conta materiais que as criangas tivessem em casa (ex.

materiais reutilizaveis), para que todas tivessem oportunidade de as realizar. Outra das
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preocupacdes na elaboragdo das propostas foi a articulagdo das areas de contetdo, visto
que, como a crianga se desenvolve e aprende de forma holistica, ¢ fundamental explorar
“as diferentes areas de forma globalizante e integrada” (Silva et al., 2016, p. 12). A
DGE (2019b) acrescenta ainda que, a “E@D ¢ uma modalidade que permite que

competéncias (...) interdisciplinares sejam trabalhadas de forma integrada e articulada”

(p. 6).

Ao longo das semanas sentimos a necessidade de recorrer a diferenciacdo pedagogica,
pelo facto de o grupo ser heterogéneo ao nivel das idades e, por consequéncia, ao nivel
do seu desenvolvimento e aprendizagem. Nesta linha de pensamento, Silva et al. (2016)
salientam que ¢ fulcral “a adogdo de praticas pedagdgicas diferenciadas, que respondam
as caracteristicas individuais de cada uma ¢ atendam as suas diferengas, (...) de modo a
proporcionar (...) um sentido de segurancga e autoestima” (p. 10). Desta forma, para ir
ao encontro do referido, quando necessario, propusemos no mesmo video, duas

exploragdes com graus de complexidade diferenciados.

Um aspeto que destaco relativamente ao periodo de E@D foi a reunido sincrona que
realizamos através da plataforma Google Classroom (Meet) com as criangas, pois a
DGE (2019b), afirma que “¢ essencial para a manutengdo das interagdes sociais e da sua
motivagdo para a realizacdo de tarefas” (p. 7). Na minha opinido, esta reunido foi
fundamental porque os familiares referiram que as criangas tinham saudades do jardim
de infancia e dos amigos. Desta forma, nesta reunido as criangas tiveram a oportunidade
de rever os amigos, a educadora e as mestrandas, numa perspetiva de manutencdo dos
vinculos e de atualiza¢do dos afetos neste periodo de distanciamento fisico, tal como

refere Filho (2020).

Durante a reunido, foi surpreendente observar o que as criancas tinham para nos
mostrar, tal como as exploracdes que tinham feito ao longo da quarentena em casa, os
seus brinquedos, livros, entre outros. Este momento, no meu ponto de vista, foi
relevante, visto que tiveram a oportunidade de apresentar algumas das suas conquistas
como faziam todas as semanas no JI, durante a educacdo presencial. Foi também
interessante observar as reagdes das criangas a este momento, porque algumas ficaram
envergonhadas e ndo quiseram partilhar, outras acharam curioso estarmos cada um em
suas casas € conseguirmos ver-nos e outras chamavam os amigos para o0s

cumprimentarem.
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A principal dificuldade sentida neste contexto de EPE em E@D foi, sem duvida, a
realizacdo da avaliacdo das criangas, pois inicialmente ndo sabiamos como a executar.
Assim, ao longo das semanas fomo-nos apercebendo que podiamos recorrer aos
documentos produzidos pelas criangas (desenhos), as fotografias, as grava¢des audio
e/ou aos videos enviados pelos familiares, através das aplicagdes ja referidas. No
entanto, na minha perspetiva, esta estratégia ndo demonstrava de forma fidedigna a
evolucdo das criangas, uma vez que s6 tivemos acesso ao produto final das exploragdes,
ndo tendo a possibilidade de observar o envolvimento das mesmas e ndo conseguindo
ter certezas se estas tinham feito a exploracdo sozinhas ou se tinham tido o apoio e

acompanhamento dos familiares, que nesta nova modalidade se tornou fundamental.

Tendo em conta o mencionado, encontro um ponto positivo na E@D, que ¢ o facto de
os familiares participarem ativamente no desenvolvimento e aprendizagem dos seus
educandos, na medida em que nesta nova realidade, e com todas as dificuldades
associadas, estes sdo os mediadores do desenvolvimento das propostas educativas e/ou
das exploragdes livres. Neste seguimento, Loureiro (2017), afirma que a participagdo
das familias nas propostas educativas das criangas ¢ fundamental, uma vez que

“influencia positivamente (...) o desenvolvimento escolar dos filhos (...)” (p. 105).

Neste sentido, a relagdo escola-familia ja tinha uma grande importancia na Educacdo
Presencial e, na minha opinido, acresce ainda mais nesta nova modalidade de E@D, isto
porque, ¢ através das familias que conseguimos continuar a contactar com as criangas,
mantendo o contacto mutuo. E, tal como a DGE (2019a) menciona, nesta nova
realidade, eram os encarregados de educagdo, em conjunto com as criangas, que tinham
de gerir e organizar o seu tempo, de modo a “dar continuidade as aprendizagens

realizadas no jardim de infancia” (p. 1).

No entanto, tinha consciéncia que os familiares estavam em teletrabalho e, por este
motivo, tive a preocupagdo de ndo os subcarregar, pois estes também estavam a passar
por um periodo de adaptacdo e demonstravam-se, por vezes, pressionadas com as
tarefas dos filhos e com o facto de terem que as registar para enviar, para que tanto as
mestrandas como a educadora tivessem acesso as exploragdes realizadas pelas criangas.
A Direcdo Geral da Saude (2020) referiu que era fundamental que as familias
organizassem ‘“uma rotina diaria que responda as necessidades de todos/as e que

equilibrem momentos de trabalho e de lazer, de interagdo e autonomia” (p. 4).
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Importa mencionar que fomos tranquilizando os familiares, referindo que as propostas
educativas disponibilizadas ndo eram de carater obrigatdrio, mas sim um apoio para
explorarem com as criancas quando tivessem disponibilidade, valorizando o interesse
das mesmas. Isto porque, os encarregados de educagdo podiam realizar, ao longo do dia,
algumas atividades integradas no quotidiano familiar, tais como dobrar a roupa, por e
levantar a mesa, fazer a cama, ajudar na confecdo das refeicdes, limpar o po, entre

outras (DGE, 2019a).

Durante esta PP, preocupava-me se todas as criangas estavam a ter acesso as propostas
langadas, isto porque, ndo obtinhamos feedback de todos os familiares na plataforma
Classroom. O referido podia significar que as criangas ndo estavam a realizar as
propostas educativas disponibilizadas ou somente ndo estavam a partilhd-las na
plataforma. Todavia, ao falar com a educadora cooperante fiquei mais tranquila por
perceber que alguns familiares enviavam feedback para o E-mail da educadora, pelo

facto de ainda nao estarem familiarizadas com o Classroom.

No final de todo o processo foi gratificante receber algumas mensagens dos familiares,
porque senti que o nosso trabalho e empenho foram valorizados pelas criangas e pelas
suas familias. Neste seguimento apresento as seguintes evidéncias: (1) “Aqui envio um
video da Rosa para vocés. Muito obrigado pelo tempo dedicado aos nossos meninos.
Felicidades. Beijinhos™; (2) “O Manuel adorou ver as recordacdes e ficou cheio de
saudades de todos... bons momentos e excelentes atividades™ e (3) “A Bianca diz que
gostou de tudo!! Ela divertiu-se com as atividades que fez e fico agradecida pelo tempo

que disponibilizaram ao longo destas semanas. Obrigada. Que video giro!”.

1.3. PROPOSTAS EDUCATIVAS NA NOVA MODALIDADE DE
EDUCACAO PRE-ESCOLAR EM EDUCACAO@DISTANCIA

As propostas educativas sugeridas ao longo deste periodo de E@D tiveram sempre em
conta as necessidades, interesses e motivagdes do grupo de criangas, demonstradas ao
longo das semanas de observagdo presenciais e dos feedbacks apresentados na
plataforma Classroom. Assim sendo, o desafio “A Volta da Fruteira” surgiu associado &
preocupacdo de um familiar em relacdo ao desenvolvimento e aprendizagem da sua

filha, ao nivel do dominio da matematica, tal como comprova o seguinte feedback:
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“Hoje a Soraia esteve a fazer exercicios num livro que ja era do infantdrio anterior.

Notei que na matematica ela ndo estd muito bem”.

Nesta linha de pensamento, neste desafio, para dar resposta a esta necessidade, o grupo
de PP relacionou a componente de Organizagdo e Tratamento de Dados com os trés
desafios langados anteriormente sobre as frutas (“Escuta da histéria 4 menina que ndo
gostava de fruta”, “Prova Cega” — com os olhos vendados tinham que descobrir a fruta
que estavam a degustar e “Adivinha quem sou...” — adivinhas sobre as frutas), uma vez
que ao longo do periodo de observacao verificAmos que algumas criangas ndo queriam

comer fruta ao lanche.

Este desafio pretendia encorajar as criangas a resolverem um problema, nomeadamente
“Quais e quantas frutas tenho na minha fruteira?”, isto porque, segundo Silva et al.
(2016) “cabe ao/a educador/a apoiar (...) a recolha de dados e a sua organizagdo” (p.
78), permitindo a construcdo de nog¢des matemadticas, através da exploragdo de

experiéncias diversificadas e desafiantes.

O desafio “A Volta da Fruteira” foi apresentando as criancas recorrendo ao registo de
video, no qual foi exposta uma forma de recolha e representa¢do dos dados recolhidos,
para que as mesmas ndo se sentissem perdidas, pois tal como o ME (2020b) defende, as
metodologias de E@D devem “ser diversificadas, enquadradas, propicias a
apresentacdao de exemplos” (p. 5). Contudo, real¢o que no video reforcei que cada uma
tinha oportunidade para apresentar novas estratégias, para que pudessem contactar com

novas formas de representacgao, apos a apresentacao das mesmas no Classroom.

Assim, na minha opinido, ¢ basilar que as propostas surjam de forma articulada para que
as criancas realizem aprendizagens mais significativas. Adicionalmente, cabe ao
educador, de acordo com Silva et. al. (2016), interrogar-se “sobre o seu sentido para a
crianga, a sua pertinéncia, as suas potencialidades educativas e a sua articulagdo com

outros saberes” (Silva et al., 2016, p. 88).

Neste desafio, foi gratificante observar as partilhas feitas no Classroom (14 feedbacks),
através de videos e/ou fotografias (Figura 1), pois evidenciou a felicidade das criangas
na exploragdo do mesmo, demonstrando que as mesmas participarem na recolha e

representacdo dos dados, recorrendo a diferentes estratégias de representagdo (“Escolhi
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as frutas que tinha na fruteira, colei numa folha as imagens delas e fiz mais ou menos

uns tragos com as quantidades”).

v,

"uve;
B

Figura I — Registos fotograficos das evidéncias da exploragio do desafio “A Volta da Fruteira” — Quais e

quantas frutas tenho na minha fruteira?

Tal como se verifica, algumas criangas escreveram os nomes das frutas, outras o
numero total de pecas de fruta, outras recortaram imagens das frutas em revistas e
colaram-nas numa folha, outras desenharam e pintaram as frutas, outras desenharam
tragos para representar a quantidade de cada qualidade de fruta e uma crianga realizou
adi¢des, com a intencdo de chegar ao numero total de frutas (com o apoio dos

familiares).

Foi aqui que percebi que o conhecimento sobre a transi¢ao para o 1.° CEB era algo que
poderia ser aprofundado uma vez que as familias e as criangas precisam de apoio nesta

passagem tdo importante entre etapas educativas.

O desafio “Vamos Reutilizar?” foi pensado para dar continuidade ao projeto que estava
a ser desenvolvido presencialmente em sala “Cuidemos da Terra! S6 hd uma!”. Na
minha otica, o desafio permitiu sensibilizar as criangas para a importancia de proteger o
meio ambiente, uma vez que ao reutilizarem perceberam que ¢ possivel voltar a usar os
objetos/materiais antes de os deitar para o lixo. De acordo com Camara et al. (2018), ¢
fundamental a “promocao de valores e de mudanca de atitudes e de comportamentos
face ao ambiente, numa perspetiva do desenvolvimento sustentavel” (p. 11). Desta
forma, a partir da construg@o dos instrumentos musicais com materiais reutilizaveis, as
criangas desenvolveram a imaginacdo e a criatividade, pois potenciaram uma nova

utilizagdo de determinado produto/embalagem.
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Este desafio contou com sete partilhas no Classroom e foi interessante verificar que as
criangas introduziram, nas suas producdes plasticas, elementos visuais como a cor, as
texturas e as formas (Figura 2). Com os feedbacks expostos, percebemos ainda que
alguns dos familiares participaram nesta exploracdo (“Uma pandeireta... com o material
que tinhamos ... com ajuda da avé...” e “O Gustavo e a mana fizeram flautas de P3”), o

que, na minha perspetiva, ¢ fulcral para fortalecer a relacdo crianga-familia.

Figura 2 — Registos fotograficos da exploragdo do desafio “Vamos Reutilizar?”

Os desafios “A Minha Exposi¢cdo” e “Escultor por um dia” emergiram como forma de
celebrar o Dia Internacional dos Museus (18 de maio), isto porque, consideramos
importante sensibilizar as criancas para a importancia de valorizarmos o patriménio
cultural, de forma a promover “valores, atitudes e comportamentos (...) que conduzem
ao exercicio de uma cidadania consciente face aos efeitos da atividade humana sobre o

patrimoénio (...) cultural” (Silva et al., 2016, p. 85).

Desta forma, como ndo era possivel organizar uma visita de estudo a um museu
presencialmente, devido ao COVID-19, o grupo de PP pensou que podiam ser as

criangas a fazerem a sua propria exposi¢ao em casa. Para isto, inicialmente, tiveram que
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selecionar os seus desenhos e trabalhos preferidos, depois escolheram a divisdo da casa
onde queriam expor as suas obras e, por fim, o objetivo era que expressassem aos
familiares e, se possivel, aos amigos, o que realizaram em cada desenho, os materiais e
cores que usaram € o que estes significavam para si. Esta exposicdo valorizou o
desenvolvimento da linguagem, pois segundo Silva et. al. (2016), ¢ importante que as
criangas tenham oportunidades de apreciar e dialogar sobre o que fizeram, neste caso, as

suas obras artisticas (Figura 3).

Figura 3 — Registos fotograficos da exploragdo do desafio “A Minha Exposi¢do”

Refletindo agora sobre esta atividade, poderia ter sido realizada ainda outra exploragao
em torno do Dia Internacional dos Museus, visto que a DGE (2019a) apresenta no
Modelo de Planificagdo para a EPE, que uma possivel atividade a realizar com as

criangas era realizar uma visita virtual a um museu.

Relativamente ao desafio mencionado, obtivemos apenas dois feedbacks, ambos através
de registos fotograficos e escritos. Com estas partilhas compreendi que as criancas
gostaram de realizar a proposta educativa, como se evidencia nas seguintes afirmacdes:
“Adorou a atividade” e “Adorou esta atividade, tudo que seja com tintas ¢ com ela”. Foi
surpreendente observar as exposigdes, sendo que uma das criancas teve o cuidado de
selecionar obras realizadas com diferentes materiais, desde elementos da natureza

(flores), a aguarelas e lapis de cera.

Mais uma vez, nao foi possivel avaliar as aprendizagens do grupo de criangas, de acordo
com a questdo orientadora exposta na planificacdo (as criancas dialogaram sobre os seus
desenhos, durante a apresentacdo da exposi¢do aos familiares e/ou amigos), isto porque
as familias ndo partilharam se as criangas tinham dialogado sobre os seus desenhos,

durante a apresentacdo da exposi¢do, apenas expuseram o resultado final da mesma.
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No que concerne ao desafio “Escultor por um dia”, considero que este foi basilar para o
desenvolvimento e aprendizagem das criancas, na medida em que antes de realizarem a
exploragdo tiveram que seguir uma receita para fazer a massa de modelar. Na minha
perspetiva, seguir e realizar uma receita ¢ uma proposta integradora, uma vez que
permite que as criancas contactem com a linguagem escrita, usem o nome dos nimeros
para verbalizarem a quantidade de cada ingrediente, adquirem novo vocabulario com o
nome dos ingredientes e através dos cinco sentidos exploram as diferentes carateristicas
dos ingredientes. De acordo com Godinho e Brito (2010), no JI, as criancas gostam de
utilizar materiais moldaveis e os seus desenhos “retratam o seu mundo mais proximo
(figura humana, casa, animais, etc.)” (p. 17) e realmente as criagdes das criancas com

massa de modelar foram um sol, uma menina, flores e uma casa (Figura 4).

Figura 4 — Registos fotograficos da exploracdo do desafio “Escultores por um dia”

O desafio “Cientista por um dia...”, surgiu como forma de ir ao encontro dos interesses
das criancas, pois ao longo da PP em E@D, através das partilhas deixadas no Google
Classroom, apercebemo-nos que as mesmas demonstravam curiosidade na exploracao
de experiéncias. Na minha perspetiva, este foi fulcral para o desenvolvimento e a
aprendizagem das criangas, na medida em que o educador deve criar oportunidades que
suscitem a curiosidade e o interesse das criangas para explorar, investigar, questionar e
compreender. Tal como Martins (2009) defende, a pratica das ciéncias deve ser
explorada desde os primeiros anos, vito que, “as criangas gostam naturalmente de

observar e tentar interpretar a natureza e os fendémenos que observam no seu dia-a-dia”

(p. 13).

E de salientar que considero pertinentes as questdes que o grupo de PP fez no video, no

final de cada experiéncia (“O que observaram nesta experiéncia? e Porque serd que isto
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acontece?), uma vez que permitiu que as criancas refletissem sobre o que estavam a
observar. Segundo o ME (2020b), ¢ basilar fomentar a autorreflexdo das criangas,
mesmo que em contexto de E@D. De acordo com Reis (2008) ¢ importante que o
educador promova um questionamento aberto, com vista a orientar o desenvolvimento e
aprendizagem das criangas, desenvolvendo a capacidade de observagdo, previsdo,
interpretagdo, discussdo e comunicacdo, “levando ao desenvolvimento do pensamento
critico, da auto-aprendizagem e da capacidade de resolver problemas” (p. 17) ao longo

da vida.

Quanto ao desafio referido anteriormente, obtivemos trés feedbacks na plataforma,
através de registos fotograficos e video. Com estas partilhas verifiquei que as criangas
demonstraram envolvimento no processo de descoberta e exploracdo das experiéncias
(Mistura de cores, Luva viva, Bolhas de sabdao e Cores fugitivas), como evidenciam as
seguintes mensagens: “adorou e quis fazer todas!” e “Cientista Manuel com as suas
experiéncias. Adorou muito”. Neste sentido, percebi que estas criancas demonstraram

curiosidade e interesse para descobrir o que acontecia em cada experiéncia (Figura 5).

Figura 5 — Registos fotograficos da exploragdo do desafio “Cientista por um dia...”

Foi surpreendente que uma crianga, para além das experiéncias que exploramos no
video, também teve vontade de partilhar, em registo de video, uma experiéncia que
realizou em casa com a familia, apds té-la observado num filme, tal como verificamos
na seguinte mensagem: “Hoje a Soraia vai partilhar uma experiéncia que vimos num
filme este fim de semana”. Desta forma, como a Soraia explicou no video o que estava a
acontecer na experiéncia, respondemos a esta partilha, questionando-a “Porque sera que
isso acontece?” e posteriormente, conviddmos as restantes criangas a explorarem a

experiéncia proposta pela amiga.
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Em forma de conclusdo, admito que a EPE a distancia foi um grande desafio. Permitiu
que crescesse enquanto futura educadora, pelo facto de exigir uma constante pesquisa e
procura de novas estratégias para apresentar as propostas educativas as criangas e
adequa-las a pratica em contexto de isolamento social. Apesar do referido, considero
que a educagdo presencial me teria dado outras ferramentas que enriqueceriam a minha
aprendizagem, porque o facto de estar a desenvolver a PP em E@D, ndo me permitiu
observar como as criangas realizavam as atividades propostas, ndo conseguindo
observar também a sua evolu¢do, na medida em que so tinha acesso ao produto final,
ficando sem perceber se as mesmas sentiram dificuldade. Desta forma, na modalidade
de educacdo presencial conseguiria ter um contacto mais proximos com as criangas,
percebendo de uma forma mais clara quais os seus interesses, necessidades e
motivagcdes e, consequentemente, partir destes para a realizagdo de novas

aprendizagens.

Reflito ainda sobre a importancia da relagdo entre as familias e a Escola, tanto na
Educagdo Presencial como na E@D, uma vez que se ambos trabalharem em conjunto e
em parceria com as mesmas intencgdes, permite que a crianga se desenvolva e realize
aprendizagens mais significativas. As parcerias, na opinido de Kaiser e Stainbrook
(2010, cit. por Mata & Pedro, 2021), sdo “interagcdes mutuas de suporte entre familias e
profissionais que se focam em corresponder as necessidades das criangas e familias,
com competéncia, compromisso, comunicagao positiva e confianga” (p. 24), permitindo,
assim, uma maior articulagdo entre as aprendizagens realizadas no JI e as aprendizagens

realizadas em casa.
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CAPITULO 1I - APRENDIZAGENS REALIZADAS NAS PRATICAS
PEDAGOGICAS DE 1.°CEB

1. CONTEXTO DE 1.°ANO E 4."ANO DE ESCOLARIDADE

Ao longo do primeiro e segundo semestres do segundo ano do Mestrado em Educacdo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, tive a oportunidade de vivenciar a
PP em contexto de 1.° CEB, ambas em institui¢des educativas de ensino publico, a 10

km e Skm do centro de uma cidade do centro litoral de Portugal, respetivamente.

No primeiro semestre acompanhei uma turma do 1.° ano de escolaridade ao longo de
quinze semanas. A turma era composta por doze alunos, dos quais quatro eram do sexo
masculino e doze do sexo feminino, com idades compreendidas entre os cinco e os seis
anos. Os alunos desta turma demonstravam interesse pela natureza, pela descoberta do
mundo que os rodeia, por interagir com os pares, por brincar no espaco exterior, por
atividades de educacdo fisica, por realizar jogos, por desenhar livremente, entre outros.
Os alunos, na sua maioria, eram participativos, interessados, curiosos e recetivos as

propostas educativas.

No segundo semestre, durante onze semanas, acompanhei uma turma do 4.° ano de
escolaridade. Esta turma era constituida por vinte e quatro alunos, catorze do sexo
masculino e dez do sexo feminino. A turma do 4.° ano de escolaridade demonstrou
espirito de grupo, entusiasmo em realizar os desafios e propostas sugeridos e por
discussodes e partilha de ideias, interesse por brincar no espago exterior, por atividades
relacionadas com a educagdo artistica (ex. artes visuais e expressdo dramadtica/teatro),
por dangar, por jogar basquetebol, por realizar jogos em grupo, por atividades de
educagdo fisica e por interagir com os pares. Os alunos eram participativos,
interessados, curiosos e recetivos as propostas educativas, porém, o respeito pela
tomada da palavra e o trabalho em grupo sdo competéncias que ainda estavam em

desenvolvimento.
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1.1. EXPECTATIVAS E RECEIOS INICIAIS

Tal como aconteceu nos contextos anteriores estava bastante recetiva a novas
experiéncias, iniciando assim as PP nos dois contextos (1.° ano e 4.° ano) com boas
expectativas, visto que ja tinha tido a oportunidade de contactar com o contexto de 1.°
CEB, numa turma de 3.° ano, durante a Licenciatura em Educagdo Basica, mais
especificamente na PPIL. Deste modo, estava entusiasmada para conhecer as institui¢cdes

educativas, as turmas, as professoras cooperantes e a restante comunidade educativa.

Admito que nunca pensei apreciar tanto o trabalho com os alunos, em contexto de 1.°
CEB. Estes jd& comunicam com bastante fluidez, expressando-se bem através da
linguagem verbal, o que me deixou mais tranquila, uma vez que iria facilitar a

compreensdo dos seus desejos, necessidades, interesses e motivagoes.

Relativamente aos receios que sentia, estes diziam respeito a rececdo por parte dos
alunos, na medida em que estas podiam ver-me como simples aluna e ndo mostrarem
respeito por mim. Contudo, nada disto aconteceu, fui bastante bem recebida por todos
em ambas as instituicdes. Neste seguimento, fui aproximando-me lentamente dos
alunos, integrando-me nos momentos de rotina e do recreio, para que estes me fossem
conhecendo melhor e vice-versa, de forma a criar uma relagao positiva e de confianca.
A interagdo positiva entre o professor e os alunos, de acordo com Cadima, Leal e

Cancela (2011) contribui para o desenvolvimento e aprendizagem dos ultimos.

Outro receio dizia respeito a situacdo que, de momento, enfrentamos, o COVID-19, isto
porque, na minha otica, numa escola ¢ dificil cumprir o distanciamento social com os
alunos. Durante as PP houve momentos que me deixaram triste, uma vez que alguns
alunos me quiseram dar a mao ou um abraco e na qual eu tive de explicar que ndo o
podiamos fazer para seguranga de todos. Desta forma, encarei esta circunstdncia como
um desafio e procurei estratégias para que ndo deixasse de existir afetos na escola (ex.

dar um abraco ao aluno sem lhe tocar fisicamente).

Por fim, tinha também receio de ndo ser capaz de gerir os diferentes ritmos de
aprendizagem dos alunos, isto porque, alguns alunos precisavam de mais
acompanhamento para conseguirem seguir o que estava a ser proposto. Assim, uma das

estratégias que utilizei para apoiar os alunos com mais dificuldades foi solicitar aos
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alunos que tivessem terminado a proposta mais cedo para ajudar um colega que

necessitasse.

1.2. CICLO INTERATIVO: OBSERVAR, PLANIFICAR, INTERVIR E
AVALIAR

Ao longo da PP em 1.° CEB compreendi que a observagdo ¢ uma técnica fundamental
para recolher dados importantes relativos ao contexto onde estou inserida,
nomeadamente, o meio envolvente, a institui¢ao educativa, a sala de aula ¢ a turma,
incluindo as suas rotinas. Marconi e Lakatos (2002) defendem o mencionado ao
afirmarem que a observacdo “¢ uma técnica de coleta de dados para conseguir
informagdes” (p. 88). Tendo em conta o referido, procurei que a minha acdo fosse ao
encontro dos valores das instituicdes. A observagdo, de acordo com os autores
supracitados, possibilita ao investigador ter “um contacto mais direto com a realidade”

(p. 88), englobando o ver e o ouvir, mas principalmente a observagdo de pormenores.

No que diz respeito as planificagdes semanais, de acordo com Braga, Vilas-Boas, Vieira
e Vieira (2004), estas s3o um procedimento essencial, que permite aos professores
estabelecer objetivos de aprendizagem para os alunos, assim como antecipar algumas
situacdes. Assim a maior aprendizagem que realizei foi que esta deve ser flexivel, sendo
basilar que o professor perceba quando a deve alterar, em fun¢do das necessidades,
interesses e motivagdes da turma. A planificacio ¢ um documento orientador do
professor, flexivel e com a capacidade de apropriar diferentes perspetivas, sendo
considerada por Santos, Cardoso e Lacerda (2016) como um guia que “transmite ao

professor uma maior seguranca na sua agao pedagogica” (p. 1047).

Durante a realizacdo das planificagdes, tive a preocupagdo criar momentos
motivacionais no inicio de cada intervengdo, de modo a ir ao encontro do método
dinamizado pela professora cooperante (ex. cangdes e dramatizacgdes realizadas pelas
mestrandas). O referido esteve sempre relacionado com os assuntos a explorar nas areas
curriculares de cada dia, de modo que as propostas surgissem em contextos com

significado para os alunos.
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Um exemplo do referido foi a dramatizagdo realizada sobre o as palavras homodgrafas,
homofonas e homonimas (Figura 6), em que “conseguimos surpreender os alunos e
motiva-los para a exploracdo” (Reflexdo Semanal Individual 17, 18 e 19 de maio de
2021, Anexo 1) deste contetido gramatical. Neste sentido, no meu futuro profissional,
ambiciono continuar a realizar pequenas dramatizagdes que motivem os alunos a

aprender.

Figura 6 — Dramatizacao realizada pelas mestrandas “palavras homografas, homé6fonas e homonimas”

Uma das maiores dificuldades sentidas na elaboracdo das planificacdes foi a previsao
correta do tempo que cada atividade iria demorar. Consequentemente, por vezes, nao
cumpri a planificacdo na integra, pois optei por respeitar o ritmo dos alunos para a
realizagdo da atividade. E de realgar que esta dificuldade foi sendo ultrapassada ao
longo do tempo. Um aspeto que tive em conta na realizagao das planifica¢des foi que os
alunos tivessem um papel ativo na sua aprendizagem, pois criei espacos e tempos para
que estes expressassem aquilo que ja sabia sobre o assunto a explorar, partindo destes
conhecimentos prévios para que os alunos realizassem novas aprendizagens. Desta
forma adotei um discurso por base do questionamento, visto que tal como Cadima, Leal
e Cancela (2011) defendem, os professores devem ir colocando questdes aos alunos que
os ajudem a refletir sobre os assuntos que estdo a ser explorados, participando assim, de

forma ativa na sala de aula.

Na PP do primeiro semestre, a avaliagdo dos alunos foi uma das maiores dificuldades
sentidas, pois apesar de definir o que pretendia avaliar, tive “dificuldade em recolher os

dados e saber o que fazer com os mesmos. Assim, compreendemos que a avaliagdo ¢
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um processo complexo e que exige ponderacdo” (Reflexdo Semanal Individual 11, 12 e
13 de janeiro de 2021, Anexo 2). A avaliagdo pode assumir-se como avaliagcdo
formativa, que tem como objetivo “fornecer evidéncia fundamentada e sustentada de
forma a agir para apoiar o aluno na sua aprendizagem” (Santos, 2016, p. 640) e como
avaliagdo sumativa, que de acordo com o autor supramencionado descreve e da “conta
do que o aluno aprendeu e ¢ capaz de fazer num certo momento a fim de hierarquizar,

selecionar, orientar e certificar” (p. 640).

Tendo em conta o referido, ao longo da PP, em todas as planificacdes constava uma
grelha de avaliacdo, que dizia respeito as atividades de uma das areas de conteudo, tal
como se verifica na tabela 1, para que pudesse ter um registo escrito do
desenvolvimento das criangas e, posteriormente, verificar a evolugdo das mesmas. Isto
porque se torna fundamental “observar, refletir, intervir e avaliar resultados obtidos na

pratica” (Clérigo et al., 2017, p. 99).

Objetivos/ Descritores Aluno: Observacies
de Desempenho Em Adquiriu Em ¢
aquisiciio aprofundamento

Area: Portugués — Dominio: Leitura e Escrita e Iniciacdo a Educagao Literaria

- O aluno ¢ capaz de
representar por escrito o
grafema “I” (maiusculo
e minusculo), em letra
cursiva, na exploragdo
com la.

- O aluno ¢ capaz de
representar por escrito as
silabas “la”, “le”, “li”,
“lo” e “lu”, em letra
cursiva, na realizagdo do
quadro silébico.

- O aluno ¢ capaz de
descodificar as silabas
“la”, “le”, “li”, “lo” e
“lu”, na atividade de
colocar as imagens por

baixo da silaba
correspondente;

- O aluno ¢ capaz de
Identificar quantas

silabas tém as palavras
“lapis, lago, leque, lebre,
livro, liméo, lobo, bolo,
luva e lua”.
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Legenda: Colocar uma cruz no “em aquisi¢ao” caso o aluno ainda ndo tenha atingido o objetivo. Colocar
uma cruz no “adquiriu” caso o aluno ja tenha atingido o objetivo. Colocar uma cruz no “em
aprofundamento” caso o aluno ja tenha atingido o objetivo, contudo, continue a aumentar o seu

conhecimento.

Tabela 1 — Exemplo de Grelha de Avaliagdo (23 de novembro de 2020)

Nesta linha de pensamento, no segundo semestre tive a oportunidade de experienciar
uma nova forma de avalia¢do, que foi elaborar, corrigir e avaliar questdes-aula das
diferentes areas curriculares. Desta forma, esta foi uma grande aprendizagem para mim,
pois tive a oportunidade de definir critérios de avaliacdo, de modo a realizar uma

classificagdo justa.

Para além do referido, ao longo das tarefas realizadas em sala, a minha preocupacao era
circular pela sala e fornecer feedback construtivo aos alunos em relagdo aos seus
trabalhos, na medida em que senti que estes se sentiam valorizados e motivados para
continuar. Tal como Shute (2008, cit. por Cadima, Leal & Cancela, 2011) menciona, o
“feedback que os professores fornecem aos alunos parece ser (...) essencial para a
aprendizagem e para a aquisi¢do de competéncias podendo, em particular, contribuir
para a motivagdo, ao apoiar o envolvimento continuado no processo de aprendizagem”
(p. 15). E de salientar que quando a tarefa estava incorreta, eu fornecia pistas para que
os alunos pudessem melhorar, solicitando que estes pensassem mais um pouco sobre a
mesma, tentando que estes encontrassem outra estratégia para alcangar o resultado. Com
o tempo fui conseguindo dar aos alunos um feedback cada vez mais consonante com o
que ¢ defendido no Roteiro de principios orientadores para uma avaliacdo pedagogica
em Ensino a Distancia do ME (2020a) - que o feedback “deve ser explicito e
comunicado de forma que os alunos o percebam, orientador, dando instrugdes claras

sobre os aspetos positivos e a melhorar” (p. 2).

1.3. A INTERDISCIPLINARIDADE

Ao longo da PP tive a preocupacdo de realizar planificacdes que articulassem as
diversas areas curriculares, pois acredito que se estas estiverem interligadas, os alunos
realizam aprendizagens mais significativas. A interdisciplinaridade, de acordo com

Sebarroja (2001), ¢ a “interacdo entre duas ou mais disciplinas ou o reconhecimento de
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outras identidades disciplinares, com diferentes graus de inter-relagdo, transferéncia e
integracao” (p. 72). Desta forma, a interdisciplinaridade deve ser encarada como “uma
possibilidade de quebrar a rigidez dos compartimentos em que se encontram isoladas as

disciplinas dos curriculos escolares” (Pires, 1998, p. 177).

Um exemplo do mencionado foi a atividade realizada com a turma do 1.° ano de
escolaridade, em que os alunos foram desafiados a desenhar o grafema “e” e de seguida,

a contornarem-no, utilizando 13 (Figura 7). Ao longo desta proposta

foi curioso observar a concentrag@o dos alunos, desenvolvendo ao mesmo tempo
a motricidade fina. Na minha Otica, esta atividade foi fulcral para o
desenvolvimento e aprendizagem dos alunos, porque através de outra area (Artes
Visuais), os alunos exploraram um conteudo da area do portugués. (Reflexao

Semanal Individual 26, 27 ¢ 28 de outubro de 2020, Anexo 3)

Figura 7 — Desenhar o grafema “e” com lapis de carvao e contorna-lo com 1a

Deste modo, e tal como defendem Martins e Balula (2009), “hd um conjunto de
vantagens mutuas quando as areas disciplinares ndo se fecham em si mesmas e quando

sdo estabelecidas pontes entre as diferentes areas do conhecimento” (p. 1140).

O jogo “Jogo de Tabuleiro alusivo ao Magusto” (Figura 8) realizado também com a
turma do 1.° ano para celebrar a festividade “Sao Martinho” foi outra proposta de
carater integrador, pois através do mesmo conseguimos explorar diversas as areas

curriculares
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(portugués — verbalizar trava-linguas e provérbios, contar o niimero de silabas de uma
palavra, identificar palavras que terminam com o mesmo som, identificar palavras com
o mesmo ditongo e contar o numero de vogais presentes numa palavra; matematica —
efetuar adicOes; educacdo artistica-expressdo dramatica — improvisar gestos e
movimentos ligados a uma acdo; e estudo do meio — festividade “Sao
Martinho/Magusto”). (Reflexdo Semanal Individual 9, 10 e 11 de novembro de 2020,

Anexo 4)

Figura 8 — Exploragdo do “Jogo de Tabuleiro alusivo ao Magusto”

Tal como ja referi anteriormente, uma planificagdo deve ser flexivel, assim, apesar de
ndo estar planificada, no final do jogo senti a necessidade de realizar uma reflexdo em

conjunto com os alunos, com a inteng@o de perceber como se tinham sentido

durante a realizagdo do jogo, se tinham gostado ou ndo do mesmo, mas
principalmente o que tinham aprendido com este. Nesta linha de pensamento,
surgiram partilhas muito interessantes por parte dos alunos, nomeadamente,
“Quando calhava um desafio, a equipa tinha de reunir” e “Aprendemos a jogar
em equipa”’. Com esta intervencdo compreendi que os alunos perceberam a
importancia de trabalharem em equipa para responderem aos desafios. (Reflexao
Semanal Individual 9, 10 e 11 de novembro de 2020, Anexo 4)

A aprendizagem mencionada pelos alunos verifica-se quando numa das equipas, uma

aluna sentiu dificuldade em responder ao desafio (divisdo silabica) e os colegas
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explicaram-lhe, demonstrando como se fazia (verbalizaram ada silaba ao mesmo tempo
que batiam as palmas). A aprendizagem cooperativa, de acordo com Cunha e Uva
(2016), acontece quando os alunos se entreajudam no processo de ensino e
aprendizagem, visto que estes “sdo responsaveis por ajudar os colegas, recorrendo a
diversas atividades de aprendizagem para proporcionar uma melhor compreensao sobre

determinado assunto” (p. 137).

Outro exemplo do referido, foi na terceira semana de intervengdo, em que consegui
articular as diversas areas curriculares para explorar o 25 de abril com a turma do 4.°
ano de escolaridade. De seguida, vou referir algumas das atividades realizadas pelos
alunos. Comecei por questiond-los sobre o que sabiam sobre o dia 25 de Abril de 1974
com a inten¢do de perceber do que estes se lembravam. Apds a partilha de algumas
ideias, seguiu-se a leitura da histéria O Tesouro de autoria de Manuel Antoénio Pina e
ilustradora Evelina Oliveira (1993), onde se refor¢ou a ideia de como era a vida das

pessoas naquela altura e, de seguida, realizaram um pedipaper de interpretacao do texto.

No seguimento das atividades anteriores surgiu a atividade pratica, com a intenc¢do de
que os alunos conseguissem responder & questdo-problema “O que acontece aos cravos
brancos quando os colocamos dentro de um copo com agua e corante alimentar
vermelho, verde e azul?” (Figura 9). Nesta atividade, os alunos mobilizaram diversos
processos cientificos, defendidos por Pereira (2002), nomeadamente, a observagdo, as
previsdes, o registo e a comunicacdo. Durante esta atividade, os alunos foram capazes
de verbalizar oralmente que as suas previsoes corresponderam ao que observaram, pois,
todos os alunos referiram que os cravos brancos iam ficar da cor do corante que

misturassemos na agua.

Figura 9 — Previsdes de dois alunos, relativas a atividade pratica

De seguida, explorei a musica Grandola Vila Morena de Zeca Afonso com os alunos,

pois, na otica de Barreto (2005), a musica contribui para tornar o ambiente mais alegre e
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favoravel a aprendizagem. A escolha desta musica deveu-se se ao facto de termos
explorado inicialmente o tipo de texto a que correspondia a letra da can¢do (poema),
quantos versos e estrofes continha e de termos de identificar palavras que rimassem
umas com as outras. Com a exploracdo da musica, a maioria dos alunos demonstrou
facilidade em marcar a pulsag¢do da cang¢do, recorrendo a batimentos corporais (palmas)
€ a instrumentos ndo convencionais, como as canas ¢ os garrafoes de plastico (Figura
10). No entanto, dois alunos apresentaram dificuldade em marcar a pulsagdo, porque em
alguns momentos aceleravam e noutros atrasavam. Tal como salienta Sousa (2003), os
alunos nestas idades tém “tendéncia para acelerar os tempos ritmicos” (p. 66). Esta
atividade foi muito importante para desenvolver também a concentracdio e a
coordenacdo dos alunos, pois tinham de estar com aten¢do a musica € aos movimentos

que tinham de fazer.

Figura 10 — Exploracao dos instrumentos musicais ndo convencionais

No seguimento das atividades anteriores sobre o 25 de Abril e, posteriormente a termos
explorado em conjunto as caracteristicas de um cartaz, os alunos foram desafiados a
contruirem cartazes sobre a Revolugdo do 25 de Abril de 1974, apelando a liberdade
(Figura 11). A constru¢do de cartazes, de acordo com Fialho (2009, cit. por Roberto &
Correia, 2014), permite que os alunos se envolvam na proposta de forma ativa e
desenvolvam a sua criatividade. Nos seus cartazes, os alunos recorreram a diferentes
elementos visuais, como por exemplo, a cor (predominancia do verde e do vermelho), a
textura (papel crepe e cartolina), o tipo de letra (maiusculas, minusculas e dimensoes

diferentes) e as formas (ex. cravos e espingardas).
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Figura 11 — Cartazes relativos a Revolucao do 25 de Abril de 1974 elaborados pelos alunos

Nesta linha de pensamento, considero que estas propostas educativas foram
fundamentais para o desenvolvimento e aprendizagem dos alunos, na medida em que
lhes permitiu ter uma visdo global do mundo que os rodeia. Assim, no meu futuro
profissional, pretendo implementar a interdisciplinaridade, pois estarei a criar um
ambiente onde se interligam as diversas areas curriculares, permitindo que a

aprendizagem dos alunos seja rica e que haja um didlogo de saberes.

1.4. 0 LUDICO COMO PROMOTOR DA APRENDIZAGEM

Nas planifica¢des semanais realizadas ao longo da PP, tive a preocupacdo de propor aos
alunos atividades ludicas e dinamicas, na medida em que considero que estas sdo um

recurso precioso para que os mesmos aprendam de uma forma divertida.

Um exemplo destas atividades ludicas foi o jogo “Bingo Gramatical” (Figura 12), na
qual explorei diversos conteudos gramaticais com os alunos (ex. verbos da 1., 2. ¢ 3.2
conjugac¢do; palavras dissilabicas e trissilabicas; palavras que rimam; grau diminutivo,
normal e aumentativo). Este jogo, na minha opinido, foi pertinente, uma vez que na area
curricular de portugués, a gramdtica era onde os alunos desta turma sentiam mais
dificuldade e assim, através do jogo os mesmos sentiram-se motivados para realizar a
atividade, enquanto que se lhes fosse apresentada uma ficha com o mesmo conteudo,

estes poderiam desmotivar-se mais facilmente.
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Figura 12 — Jogo do “Bingo Gramatical”

Tal como Guerreiro e Sousa (2016) referem, o ladico ¢ “um bom facilitador da
memorizacdo e facilita a aprendizagem” (p. 269). O ludico, de acordo com os autores
supracitados, ¢ “uma potencial ferramenta de trabalho em contexto educativo, (...) que
podera aportar resultados muito positivos ao processo de Ensino/aprendizagem” (p.
263), uma vez que os alunos se entregam a tarefas de carater ludico de uma forma mais

empolgada e participativa do que em atividades ndo ludicas.

Uma estratégia que implementei no momento da a¢do, para que os alunos que ja tinham
feito “Bingo” ndo dispersassem foi desafid-los a ficarem concentrados, para tentarem
fazer novamente Bingo. Na minha otica, foi uma 6tima estratégia, na medida em que se
estes comecassem a dispersar e a falar uns com os outros, os restantes colegas nao iam
ser capazes de estar atentos ao que estava a verbalizar. Desta forma, considero que este
jogo € um 6timo recurso para dinamizar com os alunos, ao longo da PP, uma vez que se

for adaptado permite explorar contetidos das diferentes areas curriculares.

O jogo “Multipli”, a meu ver, foi outra atividade muito significativa para os alunos,
visto que puderam desenvolver o seu céalculo mental (Figura 13), que ¢ muito
importante, por exemplo, na resolu¢do de problemas. Tal como referem Teixeira,
Cascalho e Ferreira (2014), para que haja “um desenvolvimento mental do individuo em
relacdo as operagdes, ¢ fundamental que este compreenda simultaneamente as relagdes

que os numeros estabelecem entre si, bem como as regularidades numéricas existentes”

(p. 53).
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Figura 13 — Jogo “Multipli”

No final deste jogo, apesar de ndo estar planificada, senti a necessidade de realizar uma
reflexdo em conjunto com os alunos, com vista a perceber como se sentiram durante a
explora¢do do jogo e se tinham gostado ou ndo do mesmo. Tal como Cunha (2009)
defende, as “vozes dos alunos precisam de se fazer ouvir, ndo somente nos momentos
de apresentacdo de trabalhos, como na participacdo mais activa na planificagdo e na

avaliagdo das suas proprias aprendizagens” (p. 50).

Nesta linha de pensamento, surgiram partilhas muito interessantes por parte dos alunos,
nomeadamente, “E mais facil aprender a tabuada assim” e “As escolas deviam usar este
jogo, em vez de escrevermos as tabuadas sempre no caderno, porque assim com este
jogo pensamos e aprendemos melhor a tabuada”. Com estas intervengdes, compreendi
que os alunos gostam de explorar diferentes contetdos de forma ludica e que através do

mencionado realizam aprendizagens com maior motivagao.

Para terminar, outra proposta lidica que, na minha perspetiva foi bastante enriquecedora
para o desenvolvimento e aprendizagem dos alunos foram as dramatizagdes realizadas
pelos alunos, relacionadas com o conteudo, o dinheiro, em que a pares um

desempenhava o papel de comerciante e o outro o papel de consumidor (Figura 14).

Esta proposta estd tanto relacionada com a area curricular de estudo do meio
(atividade econdmica do setor tercidrio, o comércio) como com a area curricular
de matematica (dinheiro), pois os alunos tinham que perceber se tinham dinheiro

suficiente para pagarem os produtos que selecionaram, identificar o troco que
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tinham que dar ao cliente e verificar se o troco estava correto. (Reflexdo

Semanal Individual 7, 8 e 9 de junho de 2021, Anexo 5)

Figura 14 — Dramatizagdo realizadas por duas alunas (comerciante e consumidor)

Na minha o6tica, esta atividade foi importante para os alunos, pois permitiu que estes
representassem uma situacao do dia a dia, que neste caso foi ir a0 minimercado, para
que no futuro o consigam fazer com facilidade. Os alunos aprenderam e aplicaram
diversos contetidos e conceitos de forma ludica, permitindo uma aprendizagem ativa,
dindmica e interdisciplinar.
Esta atividade correu melhor do que eu esperava, na medida em que a maioria
dos alunos nao teve dificuldade em perceber qual era o troco que tinha que dar
ao consumidor e os que tiveram dificuldade, superaram-na fazendo a conta no
quadro. Foi muito interessante que, durante as dramatizagdes, os alunos
interpretaram personagens, usando nomes ficticios e caracteristicas das mesmas
(ex. idoso). (Reflexdo Semanal Individual 7, 8 e 9 de junho de 2021, Anexo 5)
Termino refletindo que os professores devem ter o cuidado de explorar os contetidos das

diferentes areas curriculares, recorrendo ao ludico, na medida em que permite aos

alunos a realizacdo de uma aprendizagem ativa e dinamica.

Em forma de conclusdo, considero que realizei inumeras aprendizagens neste
contexto de 1.° CEB, que foram fundamentais para o meu desenvolvimento
profissional, tal como a importancia de promover a interdisciplinaridade, escutar a

opinido e as ideias dos alunos, para que estes se sentissem ativos no seu processo de
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aprendizagem, envolver os alunos em trabalho cooperativo, com vista a promover a
participagdo ativa dos mesmos nas atividades propostas, a partilha de ideias entre
pares e o desenvolvimento de competéncias interpessoais, propor atividades de
cardter mais ladico do que o tradicional, para que os alunos se sentissem mais

motivados para explorar diversos contetidos.
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PARTE II — DIMENSAO INVESTIGATIVA

A segunda parte do presente relatdrio, subdivide-se em quatro capitulos, sendo que no
primeiro se apresenta um enquadramento tedrico acerca do tema em estudo (Transi¢do
entre a EPE e o 1.° CEB em tempos de pandemia) e no segundo se mostra a
investigacdo realizada em contexto de JI no ano letivo de 2019/2020 e em contexto de
1.° CEB no ano letivo de 2020/2021. E de realgar que os dados do primeiro contexto
foram recolhidos no periodo de isolamento social, em que estdvamos a funcionar em

contexto de E@D.

Como a transi¢do da EPE para o 1.° CEB ndo envolve somente as criangas, neste estudo
procura-se compreender ndo s6 as suas concegdes, como a dos encarregados de
educacdo, educadores de infancia e alunos do 1.° CEB. Com esta investiga¢cdo pretende-
se aprofundar alguns conhecimentos, nomeadamente, identificar formas de
comunicagdo entre educadores de infincia e professores do 1. CEB durante o momento
de transi¢do da EPE para o 1.° CEB, no periodo de confinamento, compreender a
perspetiva dos encarregados de educagdo sobre este momento de transi¢do, identificar
formas de comunicagdo entre encarregados de educagdo e os seus educandos, perceber
quais as estratégias implementadas pela educadora e pelos encarregados de educagao,
no momento de transi¢do da EPE para o 1.° CEB, durante o periodo de educagdo
presencial e E@D, perceber como ¢ que um grupo de criancas do JI perceciona a escola
do 1.° CEB e como ¢ que um grupo de alunos do 1.° CEB vivenciou a transi¢cdo da EPE

para o 1.° CEB, em tempos de pandemia.

O terceiro capitulo ¢ dedicado a apresentacdo e discussdo de resultados e, por fim, o

ultimo capitulo refere-se as consideracdes finais do estudo.

41



CAPITULOI- ENQUADRAMENTO TEORICO

1. CLARIFICANDO O CONCEITO DE TRANSICAO

A transi¢do ¢ um acontecimento em que o individuo “experiencia uma descontinuidade
na sua vida e deverd desenvolver novas assercdes ou respostas comportamentais”
(Adams cit. por Oliveira-Formosinho & Aratjo, 2004, p. 28), visto que estd perante
uma nova situacdo. Assim, Silva et. al. (2016), consideram que as transi¢des sao
mudangas de ambientes, “que determinam ajustamentos no comportamento, pois

correspondem a papéis, interagdes, relagdes e atividades diferentes” (p. 97).

O conceito mencionado ¢ caracterizado por Schlossberg (cit. por Oliveira-Formosinho
& Araujo, 2004) como “um acontecimento (ou ndo-acontecimento) que resulta numa
mudan¢a nas assungoes acerca de si propria e acerca do mundo, exigindo uma
correspondente alteragdo no comportamento pessoal e nas relagoes” (p. 28). Para esta
autora os ndo acontecimentos, so vistos como potenciais para a transi¢do. Isto &, t€ém
em conta os acontecimentos da vida, como por exemplo o falecimento de alguém, e os

acontecimentos que sdo antecipados, mas nao ocorrem, tal como ser promovido.

Na perspetiva de Vernberg e Field (cit. por Oliveira-Formosinho & Aratjo, 2004), a
transicao “¢ o momento em que o individuo se depara com um determinado nimero de
tarefas, as quais representam exigéncias relativamente aos seus recursos adaptativos” (p.
28). Deste modo, cada transicdo apresenta diversos tipos de tarefas, nomeadamente

psicologicas, sociais e interpessoais ou comportamentais.

Na transi¢do entre o JI e o 1.° CEB, a “escola deve construir e assentar os seus alicerces
nas aprendizagens que as criangas ja fizeram anteriormente” (Nabuco, 2002, p. 55) a
fim de ocorrer uma constru¢do e progressdao continua do conhecimento (Formosinho,
2016). Garcia, Pilré, Barreiros e Bagina (2002) defendem que a continuidade
“pressupde que o conhecimento va sendo construido, ndo como um mero somatério de
aprendizagens de saberes, mas por alargamentos sucessivos, facilitadores de um
processo de desenvolvimento e aprendizagens continuo” (p. 70). Assim, importa que 0s
professores do 1.° CEB fortalecam as aprendizagens realizadas no JI (Nabuco, 2002, p.
56), sendo que para isto ¢ necessario que os educadores e professores trabalhem na co-
contru¢do de processos de articulagdo (Griebel & Niesel, 2003, cit. por Oliveira, 2016a),

com a intenc¢do de contribuir para uma transi¢do mais harmoniosa.
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Neste seguimento, Formosinho (2016) apresenta duas sequencialidades, a regressiva e a
progressiva. Na sequencialidade regressiva, segundo Pires (cit. por Formosinho, 2016),
cada etapa educativa tem como objetivo preparar as criangas/alunos para o ciclo
seguinte. Enquanto a sequencialidade progressiva se baseia nos conhecimentos que os
individuos tém, para adquirirem novos, tornando-se a educagdo um processo continuo
de aprendizagens, através das experiéncias. Nesta linha de pensamento, o JI deve
integrar as aprendizagens iniciadas na Creche e o 1.° CEB reconhecer e estabelecer uma

ligacdo/continuidade das aprendizagens efetuadas no JI.

2. IMPLICACOES DAS TRANSICOES

Para Oliveira (2016), ¢ fundamental “proporcionar a crianga uma passagem harmoniosa
e de qualidade para a fase seguinte, que assente numa articulagdo curricular e num
trabalho conjunto entre todos os intervenientes neste processo, nomeadamente
educadores, professores, criangas e familias” (p. 118). Isto porque, as transicdes bem-
sucedidas, de acordo com Stief (cit. por Lino, 1998), trazem, para as criangas, diversos
beneficios, tal como o aumento da sua autoconfianga e motivagdo, ¢ a melhoria das
relacdes crianca-adulto e crianga-crianga, facilitando novas experiéncias e

desenvolvendo relagdes de confianga entre os diferentes intervenientes.

Assim deduz-se que a promocdo de boas transigdes tem subjacente um denso trabalho
de formagdo em contexto com os educadores, que progressivamente procuram escutar e
valorizar os interesses e propositos das criangas, € simultaneamente identificar a sua
intencionalidade educativa, dando cumprimento ao ciclo interativo (Oliveira-

Formosinho, Formosinho & Monge, 2016).

Nesta linha de pensamento, de acordo com Oliveira-Formosinho, Formosinho ¢ Monge
(2016), o plano de acdo para as transi¢des foca-se: (1) na capacitacdo dos profissionais
que efetuam a pedagogia em sala com as criangas, com vista a compreensao
aprofundada dos eixos das intencionalidades para a acao educativa, (2) na criacdo de um
ambiente educativo que apoie o educador na concretizagdo das intencionalidades e no
envolvimento parental no quotidiano educativo; e, por fim, (3) na monitorizagdo e

avaliacdo das aprendizagens das criangas e dos profissionais.

Contudo, a transicdo ¢ um acontecimento de emogdes, stress, medos e experiéncias,

para os seus intervenientes (crianga, familia, educador de infancia, professor do 1.°
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CEB). Nesta logica, se estes souberem como atuar, as transi¢gdes podem ser vistas como
um momento positivo, um estimulo para o desenvolvimento e aprendizagem das
criangas, bem como um momento de colaboracdo entre os profissionais de educacgdo

envolvidos e, entre estes e as familias das criangas (Sim-Sim, 2010).

Nos momentos de transi¢do ¢ fundamental focar a aten¢do na crianca, para que esta
tenha uma visdo positiva dos mesmos, compreendendo que tem oportunidade de
crescer, de conhecer novas pessoas e contextos e de realizar novas aprendizagens. Isto,
como demonstra Silva et al. (2016), ajudard as criancas a sentirem-se confiantes, de
modo a ultrapassarem os desafios que lhes serdo colocados. Por conseguinte, ¢
fundamental apoid-las nas suas primeiras transi¢des, uma vez que o modo como as
vivem e experienciam, pode influenciar os seus comportamentos e atitudes, quando

expostas a transi¢des futuras.

Neste seguimento, apoiar a transi¢ao e assegurar a continuidade, exige que em cada fase
sejam proporcionadas, as criangas, experiéncias e oportunidades de aprendizagem que
permitam “desenvolver as suas potencialidades, fortalecer a sua autoestima, resiliéncia,
autonomia e autocontrolo, criando condi¢des favoraveis para que tenha sucesso na etapa
seguinte” (Silva et al., 2016, p. 97). Na atualidade, de acordo com Brooker (cit. por
Oliveira-Formosinho, Passos & Machado, 2016), as transigdes tornam-se um modo de
viver, motivo pelo qual ¢ fulcral, desde tenra idade, apoiar a crianca nas suas transigoes,
para que as concebam mentalmente como situacdes de oportunidades para o seu

crescimento.

3. TRANSICAO NUMA PERSPETIVA ECOLOGICA

As consequéncias das transi¢des sdo complexas, visto que dependem das caracteristicas
das criangas, familias, educadores, professores e contextos educativos (Marchdo,
2002b). Neste entendimento, as interagdes, a comunicacdo e as relacdes entre os
diferentes microssistemas, onde a crianca se insere, correspondem a uma construgdo
progressiva (Oliveira-Formosinho, Passos & Machado, 2016). Dunlop (cit. por
Vasconcelos, 2009) corrobora ao afirmar que existem pelo menos trés microssistemas
ecoldgicos: (1) o mundo da familia, (2) o mundo do Jardim de Infincia e (3) o mundo

da escola.
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Nesta linha de pensamento, ¢ durante as transigdes que as criangas vivenciam processos
multiplos, em diferentes contextos € momentos, que podem ser construidos com
resiliéncia, dependendo da qualidade da vivéncia desses processos (Oliveira-
Formosinho, Passos & Machado, 2016). Assim, ¢ fundamental a articulacdo e partilha
de informacao entre todos os intervenientes, de forma a possibilitar oportunidades de

aprendizagens mais significativas.

Tendo em conta o mencionado, Oliveira-Formosinho, Formosinho ¢ Monge (2016)

conceberam o credo pedagdgico para as transi¢des educativas, visivel no quadro 1.

Credo Pedagégico para as transi¢oes educativas

(1) Na vida da crianga as transi¢gdes ndo sdo um acontecimento esporadico, antes um
modo corrente de viver;

(2) O processo educativo da crianga envolve continuas transi¢des ecologicas;

(3) O modo de viver o processo educativo em transi¢oes ecoldgicas continuas apela a
um modo de viver a educagdo que fortalega a identidade da crianga;

(4) O sucesso das transigoes ndo depende da “Prontiddo™ da crianga individual em
processo de transigdo, mas da “prontidio de todos os participantes e dos contextos
entre 0s quais transita”;

(5) O envolvimento dos pais na jornada de aprendizagem continua das criancas ¢ mais
benéfico para as transi¢des do que o seu mero envolvimento no momento especifico
das transigoes;

(6) A documentagdo pedagogica da jornada de aprendizagem das criangas
desenvolvida colaborativamente entre a educadora, as criangas e as familias
constitui-se num profundo apoio para os processos de transigdo;

(7) A abertura e a colaboragdo entre os profissionais envolvidos (seja dentro do mesmo

ciclo, seja entre ciclos) é central para a qualidade das transigdes.

Quadro 1 - Credo Pedagodgico para as transi¢oes educativas (Oliveira-Formosinho, Formosinho &

Monge, 2016)

4. AS TRANSICOES NA PERSPETIVA DAS CRIANCAS E DAS FAMILIAS

Os momentos de transi¢do, no entender de Oliveira-Formosinho e Araujo (2004) e
Gama, Castro e Rangel (2004), podem ser encarados pelos sujeitos que os experienciam
como fontes de stress, ansiedade, desconforto e receio. Desta forma, a maneira como as
criangas e os pais vivenciam este acontecimento ¢ fundamental, uma vez que podera ter

implicagdes a longo prazo (Monge & Formosinho, 2016b).
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A transicao do JI para o 1.° CEB, de acordo com os autores supracitados, ¢ considerada,
tanto para as criangas como para as familias, um momento de crescimento e
continuidade do processo educativo. Gama, Castro e Rangel (2004) acrescentam que
este momento de transicdo ¢ visto pela maioria das criangas “como um salto e uma
oportunidade (...) para crescer, para entrar no mundo dos mais crescidos; para fazer
coisas que até ai ndo podiam ser feitas (...); para aprender coisas novas; para ganhar um

novo estatuto” (p. 135).

No estudo realizado por Monge e Formosinho (2016b), a transicao foi vista pelos pais e
pelas criangas, como um processo natural, positivo e aceite. As criangas e os pais, nesta
transicdo, valorizaram a importancia e a diferenciagdo das aprendizagens, sendo

consideradas mais exigentes.

Os pais, segundo Monge e Formosinho (2016b), apresentaram expectativas positivas
sobre a transicdo do JI para o 1.° CEB, ressaltando a continuidade do percurso
educativo, iniciado no JI, e a sua importancia para a entrada na escolaridade formal.
Neste estudo, os pais preveem que a integracdo das criancgas na escola seja facil, uma
vez que estas demonstram curiosidade e interesse e tém amigos e familiares que a

frequentam.

Os pais, de acordo com os autores supramencionados, ao colocarem-se no lugar das
criangas, apresentaram receios € incertezas sobre esta transicdo, nomeadamente
relativos aos seguintes aspetos: (1) dimensao fisica e organizacional da nova escola, (2)
as diferengas percetiveis nas rotinas de vida e de trabalho, (3) ao ambiente do recreio e a
relacdo criada no mesmo com as criangas mais velhas, (4) a pedagogia praticada e, por
fim, (5) as caracteristicas pessoais dos filhos. Gama, Castro e Rangel (2004) corroboram
ao afirmar que as maiores preocupacdes dos pais dizem respeito ao facto de nao
saberem se os filhos v@o conseguir respeitar as regras impostas, cumprir os horérios,
realizar todas as tarefas propostas, estar concentrados, estar mais tempo sentados, entre

outras.

No entanto, as criangas demonstraram satisfagdo relativamente a esta transicdo pela
eventualidade de fazerem novos amigos, pelas dimensdes e espacos desportivos, entre
outros (Monge & Formosinho, 2016b). Quanto ao funcionamento do 1.° CEB, em

relacdo ao JI, as criangas evidenciaram a escola como uma escola diferente do JI,
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ressaltando um conhecimento limitado a aspetos fisicos e materiais, como por exemplo
“as salas com muitas mesas alinhadas, com cadeiras e um quadro para escreverem”
(Monge & Formosinho, 2016b, p. 137) e ainda o facto de ndo poderem escolher

atividades ou ter ideias, terem estarem atentos e em siléncio a ouvir o professor.

Relativamente ao papel do professor, as criangas compararam-no com a experiéncia
vivenciada no JI. Neste sentido, as criancas definiram que o educador tem o papel de
ajudar, tendo em conta as suas opinides para planear a a¢do, concretiza-la, refletir e, por
fim, documentd-la. Enquanto o professor tem o papel de ensinar e explicar,
evidenciando o planear a ag¢do, a operacionalizagdo e, por fim, a reflexdo (Monge &

Formosinho, 2016b).

Segundo o estudo realizado por Monge (2002), a maioria das criancas afirma que o JI é
um local onde se brinca muito. Nabuco (2002) acrescenta que a preocupacdo na EPE ¢ o
“desenvolvimento emocional da crianga através do jogo e das actividades criativas” (p.
56). Enquanto o 1.° CEB esta relacionado com o “tipo de trabalho realizado e com a
aquisi¢do de saberes académicos em que sobressaem o ler, o escrever, o contar, o fazer

operagdes e resolver problemas” (Monge, 2002, p. 29).

Monge e Formosinho (2016b) afirmam que tanto as criangas como as familias veem a
escola somente com a fun¢do de ensinar, ou seja, transmitir algo. Neste contexto, o
aluno tem um papel mais passivo e deve apresentar um “comportamento circunscrito ao
cumprir, obedecer, estar atento e estar em siléncio; um professor que ensina, tem poder

e dirige; uma forma diferente de trabalhar e mesmo de aprender” (p. 144).

Os pais, na sua grande maioria, ao aceitarem a descontinuidade educativa e ao
colocarem sobre a crianca a responsabilidade de adaptacdo a escola basica, “parecem
aceitar implicitamente a necessidade da prontiddo individual de cada crianga para a
entrada na escola primaria” (Monge & Formosinho, 2016b, p. 145). Durante muito
tempo considerou-se que a adaptacdo das criancas do JI a escola do 1.° CEB se
relacionava somente com a prontiddo dos alunos para a concretizagdo de atividades
ligadas as aprendizagens formais. Contudo, fazerem uma série de aquisicdes em todas
as areas de conteudo ndo ¢ suficiente para as criangas estarem preparadas para transitar
para a etapa seguinte, ¢ necessario ter em conta a maturidade das mesmas (Oliveira,

2016a). Desta forma, para Sim-Sim (2010), a “velha no¢do de prontiddo da crianca
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para aprender, evoluiu-se para o conceito de prontiddo das institui¢ées para servirem
as necessidades de cada crian¢a” (p. 113), na medida em que “para além da prontidao
da crianga para transitar ¢ importante que haja prontidao da parte das institui¢cdes para

receber a crianga” (Oliveira, 2016a, p. 78).

5. AS TRANSICOES NA PERSPETIVA DOS PROFISSIONAIS

Nos processos de transicdo, na perspetiva de Monge, Formosinho e Oliveira-
Formosinho (2016), os educadores demonstram algumas preocupacdes com estes
momentos, enquanto os professores nao conceptualizarem este acontecimento como
uma situagdo problematica. Isto porque, os professores consideram natural e inevitavel
este momento de transi¢do. Assim, os autores supracitados evidenciaram como questao
fulcral a continuidade educativa e a articulacdo entre a educacdo de infancia e a escola
primaria.

O papel dos profissionais ¢ crucial no momento da transi¢do, na medida em que
facilitam no processo de adaptacdo da crianca e da familia ao novo contexto. Os
educadores de infancia, tal como argumentam Monge e Formosinho (2016a),
caraterizam o ambiente educativo como diferente do 1.° CEB, pois este contexto
carateriza-se como diretivo, o que nos leva ao método tradicional. Para além disto, os
autores mencionados evidenciam que as educadoras apresentam preocupagdo, no que

respeita a organizacao e funcionamento do 1.° CEB.

Neste seguimento, os autores supracitados mencionam que a escola pode facilitar a
adaptacdo das criangas ao desenvolver e executar estratégias de acolhimento, nas quais
a atencdo e o foco sejam as mesmas. Para os educadores, a continuidade educativa deve
basear-se numa perspetiva de sequencialidade progressiva, pelo contrario os professores

sustentam a sequencialidade regressiva.

No entanto, existem dificuldades face a articulacio entre o JI e o 1.° CEB,
nomeadamente: (1) ndo articulagdo e descontinuidade das aprendizagens, (2)
apresentacdo dos contetidos do 1.° CEB a partir de segmentacdes, (3) falta de
comunicagdo entre os educadores e professores e, por fim, (4) imagem que os

professores do 1.° CEB tém relativamente & educacdo de infancia, uma vez que
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desvalorizam o trabalho realizado pelos educadores (Monge, Formosinho & Oliveira-

Formosinho, 2016).

6. ESTRATEGIAS FACILITADORAS DA ARTICULACAO E CONTINUIDADE DO

JARDIM DE INFANCIA PARA A ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

As criangas que transitam do JI para o 1.° CEB, na otica de Silva et al. (2016), viveram
situagdes e percursos diversificados, uma vez que tém caracteristicas proprias,
diferentes ambientes familiares e educativos, exigindo desta forma, a articulagdo entre
os varios profissionais. Estes devem refletir os procedimentos de transi¢do e estratégias
facilitadoras na equipa de profissionais do mesmo estabelecimento, visto que nem todos
os educadores agem da mesma forma no processo de transicdo. Assim, 0s mesmos
devem debater em conjunto o que ¢ necessario para facilitar esta transi¢do, através de
um processo de reflexdo e avaliagdo das suas praticas (ex. selecionar a informacgao
pertinente sobre as aprendizagens das criangas e pensar como a vao transmitir as

familias e professores).

A comunica¢do e o debate constantes entre os educadores e professores do 1.° CEB, ¢
outra estratégia para facilitar a articulagdo entre ciclos, uma vez que estes devem
trabalhar conjuntamente, estabelecendo linhas de conex3o, para que ambos
compreendam e reconhecam o trabalho de uns de outros e se aproximem deste
(Cardona, 2002; Garcia, Pilré, Barreiros & Bagina, 2002; Zabalza, 2004; Silva et al.,
2016; Oliveira, 2016b).

Por conseguinte, para Marchdo (2002a), ¢ importante criar espagos € tempos de reunido
entre educadores e professores, para que estes possam refletir, partilhar e debater sobre
os seguintes aspetos facilitadores da articulagdo e continuidade do processo educativo:
(1) a pertinéncia das aprendizagens, (2) a articulagdo das mesmas com as aprendizagens

do 1.° CEB, (3) as praticas adotadas e (4) a selecdo de estratégias (Silva et al., 2016).

Um dos meios que facilita a comunicagdo entre os educadores e professores ¢ a analise
e debate comum das propostas curriculares para cada um dos niveis de ensino, uma vez
que, estes devem compreender que as dareas de conteido da EPE apresentam
semelhancas com o programa do 1.° CEB, conseguindo assim, promover a articulagdo

curricular. Com esta articulagdo pretende-se dar continuidade e valorizar as
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aprendizagens realizadas no JI, para que a transi¢do seja bem-sucedida, tanto a nivel
pessoal como educativo (Garcia, Pilré, Barreiros & Bagina, 2002; Silva et al., 2016;

Oliveira, 2016b).

Assim, importa partilhar com os professores os processos desenvolvidos e 0s progressos
de aprendizagem de cada crianga, para que estes compreendam quais foram as
oportunidades de aprendizagem desta na EPE, conhecendo-a melhor e compreendendo
como dar continuidade ao que ja aprendeu. Nesta logica, os educadores e professores
devem realizar e sistematizar a avaliacdo de cada crianca, para os professores a

utilizarem (Marchao, 2002a; Silva et al., 2016; Oliveira, 2016b).

De acordo com o estudo realizado por Oliveira (2017), as estratégias que facilitam a

transicao da EPE para o 1.° CEB sdo as seguintes:
“(1) uma aproximag¢do metodoldgica entre estas duas etapas; (2) uma melhor
comunicagdo entre educadores e professores do 1.° CEB, através da partilha de
experiéncias, de trabalho colaborativo ou de projetos comuns as duas etapas
educativas; (3) a construgdo de portefolios no JI com competéncias das criangas;
(4) um investindo maior na passagem de informagdo entre educadores e
professores sobre as criangas, inclusivamente nas reunides de docentes; (5) um
conhecimento mutuo dos dois contextos; (6) uma aproximacdo do ambiente da
escola do 1,° CEB ao ambiente do JI, nomeadamente na organizagdo dos
espacos; (7) o contacto prévio das criangas do JI com o 1.° CEB; (8) um maior
investimento na adaptacdo das criancas no 1.° CEB partindo do que «trazem» do
. (p. 57)

No processo de transi¢cdo ¢ importante envolver as criangas, uma vez que estas ao serem

protagonistas do processo de ensino e aprendizagem, o seu papel e expectativas

positivas influenciam o sucesso das transi¢des (Silva et al., 2016). De acordo com

Zabalza (2004), o facto de os educadores e professores planificarem experiéncias

conjuntas com as criangas e alunos dos diferentes contextos (EPE e 1.° CEB), facilita a

transigao.
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Nesta linha de pensamento, os educadores devem conversar com as criangas sobre a
transi¢do, dando-lhes oportunidade para falarem sobre esta, evidenciando as suas
expectativas e, por fim, a colocarem as suas dividas sobre o ciclo seguinte. Este
didlogo, permite que as criangas fiquem confiantes no processo de transi¢do, uma vez
que ao ser realizado um balanco das aprendizagens realizadas no JI, as criangas ganham
consciéncia sobre quais as aprendizagens que realizaram, e a sua importancia para
continuarem a aprender. Os educadores devem organizar uma visita a escola do 1.° CEB
com a inten¢do de que as criancas se familiarizem com a mesma. Esta visita deve ser
planeada com as criangas, através de conversas prévias sobre o que querem ver e saber

(Silva et al., 2016).

Os estabelecimentos de ensino (da EPE e do 1.° CEB) devem facilitar a transi¢do,
articulacdo e a continuidade educativa, através da criagdo de momentos em que as
criangas contactam com criangas de outro nivel de ensino, como por exemplo, em festas
conjuntas e na utiliza¢do de recursos comuns (biblioteca, espago exterior, entre outros).
O referido permite que as criangas conhegam quem sdo os professores do 1.° CEB e “os
mais velhos podem ter um papel fundamental na rece¢do e apoio aos mais novos (Silva

et. al., 2016, p. 103).

Apesar de tudo o que foi mencionado, infelizmente, “existe a consciéncia das
dificuldades da constru¢do de uma interven¢do centrada na continuidade, uma vez que
exige tempo, recursos proprios € uma cultura colaborativa que nem sempre ¢ facil de

implementar” (Marchao, 2002b, p. 34).

A participagdo dos pais/familias ¢ outra das estratégias que facilita a transicdo e
articulagcdo entre ciclos, pois estes tém um papel determinante na educag¢do dos seus
educandos. Assim, se o educador tiver um papel comunicativo com os pais/familias, o

processo de transicao serd facilitado (Silva et al., 2016).

A informacdo disponibilizada aos pais/familias, relativamente a escola para a qual o
filho ird transitar ou “as possibilidades de escolha que lhes sdo oferecidas, permite-lhes
esclarecerem as suas duvidas e interrogagdes e apoiarem-se mutuamente no processo de
transicao” (Silva et al., 2016, p. 103). Desta forma, os autores supracitados mencionam
que se este esclarecimento for feito em conjunto (pais/familias, educador e professor

que vai receber a crianga), implicard “um envolvimento do estabelecimento educativo
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ou articulacdo de estabelecimentos” (p. 103), com o intuito de se tornarem mediadores

nesta transigao.

7. NOVO CONTEXTO DE EDUCACAO@DISTANCIA

Esta nova modalidade de E@D exigiu aos educadores e professores repensar e
reinventar o processo de ensino e aprendizagem (ME, 2020a; ME, 2020b; Souza, 2020),
“desenvolver e aperfeicoar competéncias pedagogicas ajustadas ao ensino a distancia,
adaptar-se a ferramentas para as quais podem ndo ter tido formagdo” (Ordem dos

Psicélogos, 2020, p. 3).

Assim sendo, a E@D pode decorrer de modo sincrono, de modo assincrono ou através
de trabalho autonomo (ME, 2021a). De acordo com os mesmos autores, segue-se a
defini¢do dos conceitos mencionados. O modo sincrono funciona com “atividades em
direto ou em tempo real e em que todos os participantes se encontram € reinem em
simultaneo” (p. 4). O modo assincrono decorre com “atividades realizadas ao longo de
um periodo temporal previamente definido, (...) cada interveniente escolhe o momento
em que participa ou realiza a atividade” (p. 4). Por fim, o trabalho auténomo, que sao
atividades planeadas pelo educador/professor para um determinado grupo de criangas ou
turma, que se realizam em modo assincrono, contudo, podem existir momentos

sincronos para orientar as criangas.

Importa salientar que deve existir um equilibrio entre o trabalho sincrono e o
assincrono, para fomentar o sucesso das atividades de E@D (ME, 2021a). Estas sessoes
sincronas e assincronas tém como objetivos orientar as criangas/alunos (ex. o que se

pretende com as atividades propostas), esclarecer eventuais duvidas e estabelecer

rotinas (ME, 2020b).

A elaboragdo de um plano de E@D, segundo o ME (2020b), “é um processo em
constante constru¢do, alicer¢ado na procura permanente das melhores respostas as
caracteristicas de cada comunidade escolar” (p. 2), isto é, deve ir ao encontro dos
interesses e necessidades de todas as criangas. Para além do referido, importa que as
metodologias de ensino utilizadas em E@D sejam “diversificadas, enquadradas,
propiciar a apresentagdo de exemplos e fomentar a autorreflexdo e o trabalho

autonomo” (ME, 2020b, p. 5).
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As atividades propostas as criangas e aos alunos em contexto de E@D devem conferir-
lhes seguranga e ter por base a criagdo de rotinas de trabalho. Estas tarefas devem ainda
ser de carater ludico (ex. registo de video), com a intengdo de promover o bem-estar

emocional das criangas ¢ alunos (ME, 2020b).

8. O PAPEL DAS FAMILIAS NA MODALIDADE DE EDUCACAO@DISTANCIA

Falando agora da nova modalidade de E@D, ndo ¢ possivel, no sentido literal, levarmos
a escola para casa, o que preocupa demasiado os familiares (Fialho, 2020). No entanto,
de acordo com o autor supracitado, importa realcar que a fun¢do dos familiares ¢
valorizar as capacidades das criancgas, integrando-as nos momentos de rotina diaria (ex.
brincar, preparar as refeicdes, proporcionar momentos de didlogo e cuidar da higiene

pessoal).

Tendo em conta o exposto, segundo Fialho (2020), as familias ndo necessitam de
receber em casa uma lista de atividades com o objetivo de entreter as criangas, pois as
familias devem aproveitar os momentos de rotina, como foi referido anteriormente e
fazerem atividades com as mesmas, tal como verem filmes, brincarem juntos, dobrarem
a sua roupa, entre outras. As atividades referidas sdo, sem duvida, fundamentais para o
desenvolvimento e aprendizagem das criangas e ajudar-lhas-4 a serem mais autonomas e
a fortalecer a relacdo crianga-familia, uma vez que as criangas se apercebem que os pais

tém gosto em partilhar estes momentos com elas.

Neste seguimento, a OP (2020) afirma que “o envolvimento e a colaboracdo entre a
familia e a escola nunca fizeram tanto sentido” (p. 5), neste novo contexto de E@D.
Desta forma, torna-se fundamental que os educadores e professores reconhecam e
valorizem o papel das familias, as apoiem na reorganizac¢do da gestdo e organizagdo do
tempo das criancas e dos alunos e esclaregcam eventuais duavidas, através das
ferramentas digitais. Tendo em conta o referido, a Direcdo-Geral da Saude (2020)
defende que as familias devem criar uma rotina diaria com as criangas que “responda as
necessidades de todos/as e que equilibrem momentos de trabalho e de lazer, de interagao

e autonomia” (p. 4).

E basilar que as familias estejam atentas aos comportamentos ¢ emocgdes dos seus
educandos, tais como medo, tristeza, preocupagdo, ansiedade, entre outras,

particularmente durante o periodo de confinamento, e falar com os mesmos com clareza
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sobre esta nova realidade de E@D e de forma adequada a sua faixa etaria, transmitindo

seguranga e tranquilidade (DGS, 2020).

9. A IMPORTANCIA DE MANTER O CONTACTO ENTRE OS INTERVENIENTES

NA EDUCACAO@DISTANCIA

Nesta nova realidade, de acordo com Fialho (2020), ¢ importante que as criangas e
respetivas familias continuem em contacto com a escola/amigos/educador para
fortalecerem os vinculos e, felizmente, existe diversas maneiras de o fazer via online,
nomeadamente, através das redes sociais (ex. WhatsApp). Miranda, Morais, Alves e
Dias (2019) corroboram, ao afirmarem que o referido alarga as “possibilidades de

contactos e de aprofundamento dos lagos sociais e de relacdo entre as pessoas” (p. 77).

Em contexto de EPE e 1.° CEB, no entender do ME (2020b) ¢ particularmente
importante que os educadores/professores continuem a manter o contacto com as
criangas/alunos e respetivas familias. Para o referido torna-se necessario recorrer as
plataformas digitais a que todos estdo mais familiarizados, de modo a facilitar a
comunicagdo entre os intervenientes. Este contacto com as criangas/alunos ¢ fulcral
“para a manuten¢do das interagdes sociais e da sua motivacdo para a realizacdo das

tarefas” (ME, 2020b, p. 7).

Também os professores devem colaborar uns com os outros neste periodo de grandes
mudangas, através de partilhas e trabalho de equipa, com a inteng¢do de se adaptarem
mais facilmente a esta nova modalidade de E@D, que se encara como um “momento de

experimentacdo de novos modos de ensinar” (ME, 2020b, p. 5).

10. POTENCIALIDADES DAS FERRAMENTAS DIGITAIS NA

EDUCACAO@DISTANCIA

A E@D obrigou os profissionais de educagdo, as familias e as criangas a recorrerem e a
trabalharem com as ferramentas digitais para que fosse possivel contactarem entre si, 0
que se tornou um desafio para todos. As redes sociais, no entender de Moreira, Januério
e Monteiro (2019), “constituem um meio privilegiado para pensar, criar, comunicar e

intervir sobre numerosas situacdes fomentando ndo s6 a aprendizagem formal, mas
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também a aprendizagem informal” (p. 30), criando assim comunidades de
aprendizagem. Por sua vez, Souza (2020) refere que as Tecnologias de Informacao e
Comunicagao (TIC), as redes sociais € os ambientes virtuais “devem ser vistos como
propulsores da criagdo de novas relagdes com a informagdo, com o tempo, com o

espaco, consigo mesmo e com os outros” (p. 112).

Algumas das potencialidades de recorrer as redes sociais sdo as seguintes: (1) as
familias podem falar com o professor para esclarecerem eventuais duvidas e
inquietacdes; (2) os professores podem conversar com as criangas sobre esta nova
realidade; (3) as criangas t€ém a oportunidade de apresentar o que tém feito em casa,
mostrarem o que quiserem (ex. brinquedos, desenhos e animais de estima¢ao) e falarem
sobre o que lhes apetecer naquele momento com os amigos e o professor, através de
uma camara (Fialho, 2020). Daqui, advém a importancia das redes sociais, pois permite
que os intervenientes continuem a interagir, a apoiar e a partilhar informagdes,
conhecimentos, desejos e interesses uns com os outros de uma forma o mais proxima
possivel do presencial (Kerbauy & Santos, 2019; Miranda, Morais, Alves & Dias,
2019).

Outra forma de os professores continuarem a manter contacto com a criangas ¢
realizarem um video, na qual expliquem o que pretendem com o mesmo, como por
exemplo, orientar as criangas para determinada atividade (Fialho, 2020). Isto porque,
Moreira, Januario e Monteiro (2019) defendem que os educadores e professores, em
contextos de E@D tém de ser flexiveis e ajustaveis as mudangas, sendo necessaria uma
“reconversdo total do sistema educativo, em todos os seus niveis € dominios” (p. 26). O
referido representa, na perspetiva de Miranda, Morais, Alves e Dias (2019), “novas

oportunidades a nivel pessoal, profissional e educativo” (p. 77).
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CAPITULO II - METODOLOGIA

O presente capitulo dedica-se a metodologia de investigacdo, na qual inicialmente ¢
apresentada a pergunta de partida e os respetivos objetivos do ensaio investigativo. De
seguida este capitulo subdivide-se em cinco topicos, nomeadamente, as opcdes
metodoldgicas, a descricdo geral do estudo, a caracterizagdo do contexto e dos
participantes no estudo, as técnicas e instrumentos de recolha de dados e, por fim, os

procedimentos metodologicos.

Nesta linha de pensamento, a questdo de investigagdo para o presente projeto € a
seguinte: “Quais as concegdes de criancas, encarregados de educagdo, educadores de
infancia e alunos do 1.° CEB acerca da transi¢ao, articulacdo e continuidade entre a EPE

e o 1.° CEB, durante a pandemia?”.

No sentido de compreender as concegdes dos intervenientes deste estudo, sdo propostos

0s seguintes objetivos:

(1) Perceber como é que um grupo de criancas de jardim de infancia perceciona a

escola do 1.° CEB;

(2) Identificar formas de comunicacao entre educadores de infincia e professores do

1.° CEB durante a transi¢ao da EPE para o 1.° CEB, no periodo de confinamento;

(3) Compreender a perspetiva dos encarregados de educagdo sobre o momento de

transicao das criancas, da EPE para o 1.° CEB, no periodo de isolamento social;

(4) Identificar formas de comunicacdo entre encarregados de educagdo e os seus
educandos, durante o momento de transi¢ao da EPE para o 1.° CEB, no periodo de

confinamento;

(5) Perceber quais as estratégias implementadas pela educadora de infancia e pelos
encarregados de educacdo, no momento de transicdo da EPE para o 1.° CEB,

durante o periodo de educacao presencial e E@D.

(6) Perceber como ¢ que um grupo de alunos do 1.° CEB vivenciou a transi¢do da

EPE para o 1.° CEB, em tempos de pandemia.

56



1. OPCOES METODOLOGICAS

Para a realizacdo deste estudo, tendo em conta os objetivos definidos e face as
caracteristicas da problematica, o presente ensaio pressupde uma investigacdo

qualitativa, na forma de estudo descritivo simples.

O recurso a investigacdo qualitativa proporciona uma investigacdo mais concreta e
proxima do objeto de estudo, na medida em que o uso do mesmo, permite ao
investigador uma compreensdo aprofundada do fendmeno a investigar, tal como

menciona Fortin (1999).

O investigador, tal como menciona o autor supracitado, na abordagem qualitativa,
privilegia a observacdo, a descricdo, a interpretagdo e a apreciacdo “do meio e o
fendomeno tal como se apresentam, sem procurar confronta-los” (p. 22). Assim, esta
abordagem, no entender do autor supracitado, ¢ considerada “uma extensdo da

capacidade do investigador para dar um sentido ao fendmeno” (p. 22).

Na abordagem qualitativa, segundo Bogdan e Biklen (cit. por Tuckman, 2002), sdo

consideradas as seguintes cinco caracteristicas:
(1) A situagdo natural constitui a fonte dos dados, sendo o investigador o
instrumento-chave da recolha de dados; (2) A sua primeira preocupacio ¢
descrever e s6 secundariamente analisar os dados; (3) A questdo fundamental ¢é
todo o processo, ou seja, o que aconteceu, bem como o produto e o resultado
final; (4) Os dados s3o analisados indutivamente, como se reunissem, em
conjunto, todas as partes de um puzzle; (5) Diz respeito essencialmente ao
significado das coisas, ou seja, ao “porqué” e ao “o qué”. (pp. 507-508)

Quanto ao estudo descritivo simples, este “consiste em descrever simplesmente um

fendémeno ou um conceito relativo a uma populacdo, de maneira a estabelecer as

caracteristicas desta populagdo ou de uma amostra desta” (Fortin, 1999, p. 163).
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2. DESCRICAO GERAL DO ESTUDO

O problema identificado enquadra-se no tema sobre a Transi¢do entre Etapas Educativas
(do JI para o 1.° CEB), em tempos de pandemia, visto que durante o periodo de
observacdo da Pratica Pedagogica em Educacdo de Infancia — JI me apercebi que as
criangas ndo interagiam, nem tinham contacto com as criancas do 1.° CEB. Assim,
surgiu a vontade de realizar uma investigagdo sobre este tema, tendo a curiosidade de
perceber como ¢ que as criangas, os educadores e os encarregados de educagdo do JI
vivenciam a transi¢do para o 1.° CEB e como ¢ que os encarregados de educagdo e os

educadores de infancia podem tornar este momento mais tranquilo.

Com este estudo pretende-se apresentar as concec¢des dos educadores de infancia, dos
encarregados de educacdo, das criangas do JI e dos alunos do 1.° CEB sobre o momento
de transicdo, uma vez que, se estes souberem como atuar, as transi¢des podem ser vistas
como um momento positivo, um estimulo para o desenvolvimento e aprendizagem das
criangas, bem como um momento de colaboracdo entre os profissionais de educacgdo

envolvidos e, entre estes e as familias das criangas.

E de realcar que todos os dados obtidos em contexto de JI foram recolhidos em contexto
de E@D, na medida em que estdvamos a cumprir o periodo de confinamento, devido a
Covid-19. Somente, os dados recolhidos em contexto do 1.° CEB foram obtidos

presencialmente.

3. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO E DOS PARTICIPANTES NO ESTUDO

A recolha de dados para o presente estudo decorreu em duas instituigdes educativas da
rede publica. A primeira situava-se na zona urbana de uma cidade do centro litoral de
Portugal, onde realizei a Pratica Pedagdgica em Educacdo de Infancia — JI e a segunda
localizava-se a 10 Km do centro da mesma cidade, na qual concretizei a Pratica
Pedagogica do 1.° CEB numa turma do 1.° ano de escolaridade. E de salientar que

ambos 0s contextos estdo caracterizados anteriormente na parte reflexiva do relatorio.

Assim, os sujeitos/participantes neste estudo foram duas criangas da sala onde realizei a
Pratica Pedagogica (Anexo 6), selecionadas por conveniéncia, uma vez que tinham de
ter cinco e/ou seis anos, para transitar para a etapa seguinte (perceber como estes

perspetivam a transi¢do para o 1.° CEB), de trés encarregados de educagdo de criancas
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que iam transitar, a educadora destas criangas (Carla), cinquenta e sete educadores de
infancia que se disponibilizaram a responder a um inquérito por questiondrio online
(compreender as suas perspetivas no momento de transicao das criangas do JI para o 1.°
CEB e perceber quais as estratégias implementadas, nos momentos de transicio em
tempos de pandemia) e, por fim, quatro alunos do 1.° CEB (Anexo 7), para compreender

como ¢ que vivenciaram o processo de transi¢ao em tempos de pandemia.

Falando agora das duas criangas que participaram no estudo, tendo por base as
observacgdes realizadas no periodo de observacdo da PP em JI. A Soraia tinha seis anos e
era de nacionalidade portuguesa. Era uma menina muito atenta, curiosa e interessada,
contudo, por vezes, distraia-se nas reunides em grande grupo. Gostava de representar
papéis sociais, brincando com as outras criangas as professoras e alunas. O Vicente
tinha cinco anos e também era de nacionalidade portuguesa. Este menino contava com
dois apoios, entre eles, a terapia da fala e a terapia ocupacional. As caracteristicas desta
crianga era que tinha Sindrome do espectro do autismo, gostava de se sentar sempre no
mesmo lugar e gostava de cumprir a rotina diaria e as regras estipuladas na realiza¢do

das propostas educativas.

Relativamente aos encarregados de educacdo, contei com a participagdo de trés, sendo
que dois eram do sexo feminino e tinham entre 30-39 anos (uma encontrava-se solteira,
com o 12.* ano e outra casada/unido de facto, com uma formagdo em Ensino Superior -
Licenciatura) e o outro era do sexo masculino ¢ tinha entre 40-49 anos e o estado civil
era casado/unido de facto, com o 12.° ano. Todos os encarregados de educagdo viviam
no distrito de Leiria. Face as medidas de contingéncia em relagdo a Covid-19, um dos
encarregados de educacgdo encontrava-se em isolamento social (sem trabalho) em casa e
sozinho, outro estava em teletrabalho em casa e com outros e, por fim, o outro

encontrava-se a trabalhar no local habitual.

A educadora Carla tinha cinquenta e oito anos de idade, contava com aproximadamente
trinta e quatro anos de servigo e frequentava a institui¢cdo, na qual eu estagiei, ha onze
anos. Ao longo do seu percurso, a educadora nunca frequentou formagdes continuas
relacionadas com a problemadtica deste estudo, contudo, considera importante haver uma

preparacao das criangas para a escolaridade obrigatoria.

Dos educadores de infancia que se disponibilizaram a participar no estudo, cinquenta e
cinco eram do sexo feminino, um era do sexo masculino e outro preferiu ndo dizer. A
maioria dos participantes (17) tinham idades compreendidas entre os 50-59 anos, 10
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tinha, entre 30-39 anos, 8 tinham entre 20-29 anos e 7 tinham entre 60-69 anos de idade.
O distrito da maior parte dos participantes era Leiria e a seguir Lisboa, os restantes
participantes encontravam-se distribuidos pelos distritos de Aveiro, Braga, Braganga,
Castelo Branco, Faro, Portalegre, Santarém, Setubal, Porto, Vila Nova de Gaia, Viseu e
Faro. No que concerne a formagdo académica, trinta e cinco eram licenciados, catorze
tinham o Mestrado, quatro uma P6s-Graduagao, dois o Doutoramento, um o Secundario
e outro o 12.° ano. Finalizando, trinta cinco dos educadores trabalhavam na rede

publica, onze na rede privada e onze na rede solidaria.

Por fim, apresentam-se as caracteristicas dos alunos do 1.° CEB que participaram no
estudo, sendo que todos eles eram de nacionalidade portuguesa. A Elsa tinha sete anos e
contava com os apoios de terapia da fala e terapia ocupacional. Esta aluna era faladora,
apresentando uma linguagem desenvolvida, gostava de desenhar e era perfecionista.
Apresentava ainda falta de confianga e inseguranga em situagdes novas, pois necessitava
de confirmar todas as agcdes com a professora, antes de as executar. O Gabriel tinha seis
anos e era participativo, ja sabia escrever o seu nome com letra manuscrita, contar até
cem e gostava de jogar futebol. A Mara tinha seis anos e era participativa, empenhada e
responsavel. Por fim, o Tiago tinha seis anos e contava com alguns apoios,
nomeadamente, apoio social, recebia Abono de Familia e beneficiava de atividades de

apoio a familia. Este aluno era participativo e falador.

4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA E ANALISE DE DADOS

Para a recolha de dados, as técnicas/métodos a que recorri foram as seguintes: a
observagdo participante, o inquérito por questiondrio e a entrevista semi-estruturada, o
que me permitiu triangular os dados. Numa investigacdo, deve recorrer-se a diferentes
técnicas de recolha de dados, pois segundo Yin (2001) e Coutinho (2020), esta
diversidade de dados fornece diferentes perspetivas sobre um determinado fendémeno,

que no caso deste estudo ¢ a transi¢do da EPE para o 1.° CEB, em tempos de pandemia.

Nesta linha de pensamento, optei por realizar uma observacdo participante, através de
notas de campo, uma vez que, para Dias (2009), esta consiste na “participagdo no todo
ou em parte do observador na vida da comunidade ou do grupo que estuda” (p. 197). A

observagdo, de acordo com Weick (cit. por Fortin, 1999), “consiste em selecionar,
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provocar, registar e codificar o conjunto dos comportamentos e dos ambientes (...) que
estdo ligados aos objectivos da observacdo no terreno” (p. 242). Assim, na PP de JI,
apenas consegui observar durante o periodo de observagdo presencial, as caracteristicas
das criancgas e o facto de ndo existir intera¢do entre as criancas do JI e as criangas do 1.°

CEB. Posteriormente a isto, sucedeu-se o periodo de confinamento.

Com o intuito de recolher dados, recorri também ao inquérito por questionario e a
entrevista semi-estruturada, visto que estes possibilitaram a recolha de “informacdes
junto dos participantes relativas aos factos, as ideias, aos comportamentos, as
preferéncias, aos sentimentos, as expectativas e as atitudes” (Fortin, 1999, p. 245), isto

¢, baseiam-se nos testemunhos dos individuos.

Desta forma, realizei um inquérito por questiondrio aos Encarregados de Educagdo
(Anexo 8) das duas criangas que participam no estudo e de outra que ndo participou no
estudo, mas também ia passar pelo momento de transi¢do. Como s6 me interessava que
respondessem aos inquéritos os encarregados de educacdo dos educandos que iam
transitar, solicitei a educadora Carla que enviasse o link do mesmo somente para o e-
mail dos pais que eu pretendia que participassem, para que os resultados fossem
coerentes. Isto porque, s6 tinhamos acesso a plataforma Classroom e ao WhatsApp,

onde se encontravam todos os encarregados de educacgao do grupo de criangas.

Este inquérito por questionario realizado aos encarregados de educagdo tinha como
intencdo compreender as conce¢des dos mesmos sobre o momento de transi¢do,
nomeadamente: (1) perceber como estes encaravam esta mudanca para o 1.° CEB, (2) se
conversaram com os educandos sobre este momento, (3) quais as estratégias que
consideravam que deviam ser implementadas, para facilitar a transicdo e se
implementaram alguma, (4) como ¢ que achavam que o seu educando estava a viver
este processo de transicdo para o 1.° CEB, (5) se achavam que fazia sentido trabalhar a
transicao para o 1.° CEB em contexto de E@D, (6) se tinham sugestdes para facilitar
esta transicdo a distancia, (7) as preocupacdes dos encarregados de educacdo
relativamente ao facto dos seus educandos estarem a passar pelo momento de transi¢ao
no periodo de isolamento social e, por fim, (8) como ¢ que achavam que o seu educando

ia adaptar-se ao 1.° CEB, perante esta nova modalidade de E@D.

O inquérito por questionario apresentado aos educadores de infancia (Anexo 9) também
foi realizado via online, na medida em que nos encontrdvamos em periodo de
isolamento social. Desta forma coloquei um link na minha pagina do Facebook e
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solicitei aos educadores de infancia que dispensassem um pouco do seu tempo para
responderem ao mesmo. Com este inquérito pretendia recolher os seguintes dados: (1)
como se estavam a sentir no periodo de E@D, (2) se consideravam importante haver
uma preparagdo especifica das criancas para o 1.° CEB, (3) em que periodos
costumavam trabalhar a transicdo do JI para o 1.° CEB; (4) se no contexto onde
trabalhavam existia contacto das criancas com a realidade do 1.° CEB e de que forma,
(5) se consideravam fazer sentido trabalhar as transi¢do em contexto a distancia, (6) a
que plataformas recorreram para contactar com as criangas, no periodo de isolamento
social, (7) qual foi a recetividade das familias face as propostas educativas, durante o
Covid-19, (8) quais as estratégias a que se pode recorrer, em E@D, para facilitar a
transicao das criancas para o 1.° CEB, (9) se mantiveram contacto com os professores
do 1.° CEB, durante o periodo de isolamento social, de forma a articular as estratégias
para facilitar a transicdo e, por fim, (10) se iam enviar, no final do ano letivo,

informagdes sobre as criancas que iam transitar aos professores do 1.° CEB.

Segundo Dias (2009), com o inquérito por questionario € possivel “contar, classificar ou
medir fendmenos que se procuram estudar” (p. 217). As perguntas do questionario, t€ém
como inten¢do a colheita de informacdo sobre os sujeitos, “os acontecimentos ou as
situagoes conhecidas dos individuos ou ainda sobre atitudes, as crengas ¢ intengdes dos

participantes” (Fortin, 1999, p. 249).

Recorri também a entrevista semi-estruturada, visto que preparei um guido de entrevista
com algumas questdes, contudo, existiu espaco para a introdugdo de novas questdes
(Fortin, 2009). As entrevistas de cariz semi-estruturado foram realizadas as duas
criangas do JI, a educadora de infancia do grupo e aos quatro alunos do 1.° CEB, com a
intencdo de perceber quais as suas concegdes sobre o estudo e quais as suas estratégias
para facilitar a transi¢do para o 1.° CEB, em tempos de pandemia, respetivamente. Isto
porque, segundo Tuckman (2002) “¢ um dos processos mais directos para encontrar
informagdo sobre um determinado fenémeno” (p. 517). De acordo com o autor
supramencionado, ¢ possivel que as entrevistas “sejam a maior fonte de informacdo

sobre as intengdes e outros elementos subjectivos dos fenémenos” (p. 517).

A entrevista realizada as criancas do JI (Anexo 10), tal como os inquéritos, foram
enviados pela educadora aos encarregados das criangas, através do e-mail, juntamente
com um video que gravei e editei no Movie Maker, onde explicava o que pretendia

(Anexo 11). Desta forma, os encarregados de educagdo foram os entrevistadores e os
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educandos os entrevistados. Posteriormente, os encarregados de educacdo enviaram as
respostas as entrevistas por e-mail a educadora (uma em registo escrito — Anexo 12, e

outra em registo de video — Anexo 13) e a mesma reencaminhou para mim.

A entrevista realizada a educadora Carla (Anexo 14), inicialmente era para ter sido
realizada através de uma reunido Zoom, contudo, a educadora partilhou que se sentia
mais confortavel em responder por escrito, pelo facto de serem perguntas sobre a nova
modalidade de E@D e a mesma querer pensar previamente sobre as questdes. Deste

modo, também foi enviada por e-mail.

Por fim, a entrevista realizada aos alunos do 1.° CEB (Anexo 15) ja decorreu em
contexto de educacdo presencial. Assim, com a intengdo de que os entrevistados
estivessem mais concentrados, escolhi a hora de almogo dos mesmos e fui chamando
um a um, para que ndo se distraissem com os colegas. Destaco que estas entrevistas

foram registadas em audio.

Como forma de tratar a informacao recolhida, recorreu-se a analise do conteudo que, tal
como Bardin (1977) afirma, consiste num “conjunto de técnicas de andlise das
comunicagdes, que utiliza procedimentos sistematicos e objectivos de descricdo do
conteudo das mensagens” (p. 38). Com este tratamento, a principal intencdo ¢ “dispor
os dados de modo a que possam ser avaliados através da andlise e interpretacdo” (Dias,
2009, p. 144). Para Bardin (1997), este tipo de andlise organiza-se nas seguintes trés
fases: (1) a pré-analise; (2) a exploracdo do material; e, por fim, (3) o tratamento dos
resultados, a inferéncia e a interpretagdo. Irei ainda recorrer a analise estatistica, com

vista a organizar a informacao recolhida e posteriormente interpreta-la.

Apresento no quadro seguinte (Quadro 2) um exemplo de como foi organizada a analise

de conteudo, remetendo para o Anexo 17 a grelha de analise.

Tema I — Transicdo da EPE para o 1. CEB

1. Categoria— O JI e a escola do 1. CEB

Subcategoria Unidades de Registo Indicadores Observacoes
1.1. Vicente: “Sim, porque tem recreio | - Gosta do JI, pelo facto de
para brincar, tem brinquedos, gosto | poder brincar no recreio, ter

Sentimentos | da Carla, gosto da Patricia ¢ da | brinquedos e gostar da | - Ambos

face ao JI Rafaela”. educadora e das mestrandas. gostam de

frequentar 0
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Soraia: “Sim. Porque tenho 14 | - Gosta do JI, pelo facto de ter | contexto de JI.
muitos amigos e amigas”. muitos amigos neste contexto.

Quadro 2 — Exemplo de Organizacdo da andlise de contetido

5. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para a elaboracdo da investigagdo, comecei por definir a problematica do estudo, apos
verificd-la no contexto onde estava a realizar a PP e, logo de seguida, delineei os
objetivos que pretendia alcancar. Depois, realizei uma revisdo da literatura que me ia
ajudar, posteriormente, na analise dos dados recolhidos. A seguir defini a metodologia
de investigagdo, os participantes e as técnicas que ia utilizar para a recolha de dados.

Por fim, procedi a analise dos dados.

A recolha dos dados para a investigacdo ocorreu em dois momentos distintos. O
primeiro decorreu entre 18-05-2020 e 25-05-2020 em regime ndo presencial, portanto,
os dados recolhidos foram através das plataformas digitais. O segundo momento
ocorreu no dia 4 de janeiro de 2021 em contexto presencial. E de salientar que as
entrevistas realizadas as criangas e aos alunos tiveram o seu consentimento ¢ contaram
com uma prévia autorizagdo aos encarregados de educagdo (Anexo 16). Neste sentido, o
presente estudo conta com um total de sete entrevistas e sessenta inquéritos por

questionario, tal como se verifica na tabela abaixo (Tabela 1).

Tarefa Modalidade Formato | Intervenientes | Calendarizacdo | Duracio
Entrevista 1 Distancia Video Soraia 25-05-2020 -
Entrevista 2 Distancia Escrito Vicente 20-05-2020 -
Entrevista 3 Distancia Escrito Edg(;?fl;ra 02-06-2020 -
Entrevista 4 Presencial Audio Elsa 04-01-2021 737
Entrevista 5 Presencial Audio Gabriel 04-01-2021 3°23”
Entrevista 6 Presencial Audio Mara 04-01-2021 2°40”
Entrevista 7 Presencial Audio Tiago 04-01-2021 5’51

Online 3
Inquérito 1 Distancia (Formularios | Encarregados 18-05-2020 10°00*°
Google) de Educacao
Online
Inquérito2 | Distancia | (Formuldrios | >/, 29ucadores | e 455020 10°00""
de Infancia
Google)

Tabela 2 — Desenho da Investigacao
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CAPITULO III - APRESENTACAO DE DADOS E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Este capitulo tem o intuito de apresentar as conce¢des das criancas do JI, dos
encarregados de educacdo, dos educadores de infancia e dos alunos do 1.° CEB, acerca
da transi¢cdo do JI para a escola do 1.° CEB. Desta forma, torna-se fundamental recorrer

as entrevistas e inquéritos realizados a estes intervenientes.

Tendo em conta o referido, este capitulo divide-se nos seguintes quatro tdpicos: (1) As
vozes das criangas do JI, (2) As vozes dos encarregados de educagdo, (3) As vozes dos

educadores de infancia e, por fim, as vozes dos alunos do 1.° CEB.

1. AS VOZES DAS CRIANCAS DO JARDIM DE INFANCIA SOBRE A TRANSICAO

As criangas comegaram por afirmar que gostavam de frequentar o contexto de JI e
evidenciaram algumas razdes, como por exemplo, gostar de brincar no recreio, terem
diversos brinquedos a sua disposi¢do, gostarem da educadora e das mestrandas e terem
muitos amigos, tal como se verifica nas seguintes evidéncias: “[gosto do JI] porque tem
recreio para brincar, tem brinquedos, gosto da Carla, gosto da Patricia e da Rafaela”
(Entrevista 1, Vicente, Anexo 12) e “[gosto do JI] porque tenho 14 muitos amigos e
amigas” (Entrevista 2, Soraia, Anexo 13). Ambas as razdes estdo relacionadas com o
estudo de Monge (2002), pois para a maioria das criangas, o JI ¢ um contexto que

oferece as mesmas a oportunidade para brincarem diversas vezes ao longo do dia.

Tendo em conta as entrevistas realizadas, entende-se que diversas pessoas falaram com
as criancas sobre a escola do 1.° CEB, entre elas, a educadora de infincia, a professora
de apoio, as mestrandas, a mae e a avd. Silva et al. (2016) destaca que os educadores
devem falar com as criangas sobre a transi¢do, dando-lhes oportunidade de exporem as
suas expectativas e receios e esclarecerem eventuais duvidas que tenham sobre o novo
contexto. As criangas referiram que estes intervenientes lhes disseram que os contextos
eram diferentes e que no 1.° CEB também “estudavam, brincavam, liam” (Entrevista 2,

Soraia, Anexo 13).

Das duas criangas entrevistadas, uma ainda ndo conhecia a escola do 1. CEB para a

qual ia transitar e a outra ja a conhecia, porque a professora de apoio a tinha ido
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apresentar. A respeito disto, Silva et al. (2016) e Oliveira (2017) afirmam que uma das
estratégias facilitadoras da transicdo da EPE para o 1. CEB ¢ promover o contacto
prévio das criangas do JI com o contexto do 1.° CEB realizando, por exemplo, uma

visita a escola do 1.° CEB, para que as criangas se familiarizem com a mesma.

No que diz respeito ao que estas duas criangas perspetivavam que se fazia na escola do
1.° CEB, uma respondeu “Estudam, mas também brincam” (Entrevista 1, Vicente,
Anexo 12) e a outra mencionou “Leem. Eles fazem tudo (...) E estudar, brincar, ler, ler
livros...” (Entrevista 2, Soraia, Anexo 13), reforcando a ideia de que na escola do 1.°
CEB, os alunos estudam, brincam ¢ leem. Estas ideias em relagdo ao 1.° CEB
corroboram as apresentadas por Monge (2002). Por esta razdo, as criangas
consideravam que o 1.° CEB ia ser diferente do JI, como se verifica na seguinte
afirmacao: “Diferente porque os meninos tém de estudar e na [sala do JI da educadora]
Carla nao” (Entrevista 1, Vicente, Anexo 12). Outra crianca referiu que ia ser diferente
porque no 1.° CEB existia um relogio, sendo possivel inferir que a mesma podia estar a
focar-se no facto de ter de cumprir horarios. Monge e Formosinho (2016), defendem
que as criancas geralmente evidenciam que a escola do 1.° CEB ¢ diferente do JI,

focando-se mais nos aspetos fisicos.

Verificam-se opinides contraditorias, em relacdo a forma como as criangas se sentiam
por irem para a escola do 1.° CEB, uma vez que uma se sentia feliz por mudar de escola,
enquanto outra se sentia triste por deixar a educadora de infancia e afirmar que na sala
de aula ndo podia brincar e ndo iria conviver com 0s seus amigos, tal como na resposta
“Triste [por ir para o 1.° CEB]. Porque na sala ndo posso brincar e deixo a educadora.

Porque deixo os meus amigos” (Entrevista 1, Vicente, Anexo 12).

2. AS VOZES DOS ENCARREGADOS DE EDUCACAO

De acordo com os inquéritos por questionario realizados aos encarregados de educagdo
via online, todos os participantes afirmaram que os seus educandos gostavam de
frequentar o JI e consideravam que deviam ter um papel ativo no momento de transi¢cao
para o 1.° CEB, referindo que ¢ um “passo importante para a vida da crianga”, “deve ser
apoiada pelos pais” e que deve ser feito um trabalho conjunto entre a escola e o contexto

familiar.
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Todos os encarregados de educacdo inquiridos viviam esta transi¢do para o 1.° CEB
com um sentimento de ansiedade e os motivos eram o facto de ndo saberem como ¢ que
as criancas iriam reagir a esta mudanca, se iam adaptar-se com facilidade, se iam
demonstrar interesse nesta nova fase da sua vida e se iam conseguir interrelacionar-se
com os novos colegas. Estas emocdes e preocupagdes vao ao encontro das apresentadas
por Oliveira-Formosinho e Aradjo (2004) e Gama, Castro e Rangel (2004). Apenas um
participante acrescentou que este momento de transicdo também lhe despertava
felicidade, por estar a ver o seu educando a crescer. Tal como Monge e Formosinho
(2016b) e Gama, Castro e Rangel (2004) apresentam, a transi¢do do JI para o 1.° CEB
pode ser encarada pelos familiares como uma oportunidade para as criangas crescerem e

realizarem novas aprendizagens.

Ao analisar as respostas aos inquéritos, entende-se que todos os encarregados de
educacdo ja tinham conversado com os seus educandos sobre a escola do 1.° CEB,
mencionando que estes estavam a crescer, que “serda uma mudanga importante na sua
vida” e que no ano seguinte iam para a escola do 1.° CEB, onde iam “aprender a ler, a
escrever, a fazer contas” e fazer novas amizades. O referido vai ao encontro do
defendido no estudo de Monge (2002) e de Monge e Formosinho (2016b), ao
mencionarem que no 1.° CEB as aprendizagens sdo exigentes, na qual o trabalho

realizado ressalta sobre o ler, escrever, contar, fazer operacdes e resolver problemas.

No entanto, apenas dois dos inquiridos implementaram estratégias para facilitar a
transicao para o 1.° CEB dos seus educandos, sendo que um deles referiu que “todos os
dias (de segunda a sexta-feira) tenho feito com o meu filho uma ficha do pré-escolar, em
que tem de escrever sempre o0 nome € a data, para além disto, faz as propostas sugeridas
pela educadora e pelas mestrandas em regime de E@D”. O outro mencionou que
incentivava o seu educando a realizar as atividades da telescola, criando assim o espago

do estudo.

Quanto as estratégias que poderdo facilitar a transi¢do das criangas para o 1.° CEB, os
trés participantes estiveram em concordancia quando expuseram que as criangas deviam
visitar a escola do 1.° CEB para onde iam transitar e conhecer o professor do 1. CEB.
Dois encarregados de educacdo consideravam importante conversar com as criancas
sobre a transi¢ao, promover o contacto das criangas do JI com os alunos do 1.° CEB e

solicitar a participagdo dos pais/familias neste processo. Por fim, um inquirido
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considerava fundamental haver momentos de reflexdo e partilha entre os educadores e
professores do 1.° CEB, utilizar recursos comuns (biblioteca, espago exterior, entre
outros) e comunicar com os pais/familias sobre o processo de transi¢do, tal como se
verifica no grafico 1. Este conjunto de estratégias facilitadoras da transicdo da EPE para
o 1.° CEB vai ao encontro das defendidas por alguns autores como Cardona, 2002;
Garcia, Pilré, Barreiros e Bagina, 2002; Zabalza, 2004; Silva et al., 2016; Oliveira,
2016b; Marchao, 2002a; Silva et al. (2016); Oliveira (2017).

12. Que estratégias poderiam, na sua opiniao, facilitar a transi¢cédo das criangas para o 1.°© CEB?
3 respostas

Visitar a escola do 1.° CEB par... 3 (100%)

Haver momentos de reflexdo e... 1(33,3%)

Conversar com as criangas so... 2 (66,7%)

Promover o contacto das crian... 2 (66,7%)

Utilizar recursos comuns (biblio... 1(33,3%)

Conhecer o professor do 1.° CEB 3 (100%)

Comunicar com os pais/familia... 1(33,3%)

Solicitar a participagao dos pai... 2 (66,7%)

Grdfico 1 — Estratégias facilitadoras da transi¢cdo das criangas do JI para o 1.° CEB

Relativamente a forma como as criancas estavam a viver o processo de transi¢do, um
encarregado de educagdo considerava que o seu educando estava feliz, afirmando que
“quando se fala na escola do 1.° CEB, o filho tem sempre um sorriso na cara e que até
ao momento ainda ndo demonstrou nenhum sinal de ansiedade”. Outro encarregado de
educacdo referiu que considerava que o seu educando se sentia aborrecido e ansioso,
pelo facto de a transi¢do implicar “uma mudanca de habitos, que este pode ndo gostar”.
Finalizando, o terceiro inquirido exp0s que achava que o seu educando estava feliz e ao
mesmo tempo ansioso, pois como tinha sindrome de Asperger vivia as mudangas de
uma forma mais ansiosa. Tendo em conta o exposto, pode-se inferir que o primeiro
encarregado de educacdo sentia que a transi¢do do seu filho se ia realizar de uma forma
natural, positiva e aceite (Monge & Formosinho, 2016b), enquanto os restantes
consideravam que os seus educandos estavam a vivenciar este processo de uma forma

ansiosa (Oliveira-Formosinho & Aratjo, 2004; Gama, Castro & Rangel, 2004).

68



Focando agora no contexto de E@D, dois dos encarregados de educagdo afirmaram que
¢ importante trabalhar na mesma a transicdo para o 1.° CEB, expressando que
“independentemente de ser a distancia ou ndo acho que ¢ uma coisa que devia ser
sempre feita. Trabalhar a transicdo ¢ importante principalmente para as criangas mais
ansiosas, para que saibam com o que podem contar da nova fase da vida delas”. Apesar
disto, um dos inquiridos considera que a transi¢do deve ser trabalhada em contexto

presencial e ndo a distancia.

Quando questionados sobre possiveis estratégias para facilitar a transicdo das criangas
para o 1.° CEB a distancia, as sugestdes dos encarregados de educacdo foram as
seguintes: (1) o educador fazer um video a falar sobre a transi¢do, (2) questionar as
criangas sobre como ¢ que acham que vai ser a escola do 1.° CEB e o que vao fazer 14

(3) e falar com a nova professora.

As principais preocupagdes dos participantes em relacdo a transi¢do do seu educando
para o 1.° CEB, em tempos de pandemia ¢ que “a preparagdo das criangas nao seja igual
a que ¢ realizada na sala de atividades” e “o facto de estarem em casa os ajudar a

dispersar e a ndo estarem focados nas atividades”.

Numa escala de um a cinco, relativamente a forma como o seu educando se ia adaptar
ao 1.° CEB depois de vivenciar o periodo de confinamento, em que 1 era equivalente a
“muito mal” e 5 era “muito bem”, dois encarregados de educagdo respondem com trés,
sendo que as razdes foram porque um dos educandos tinha Sindrome de Asperger e o
outro pelo facto de, durante a quarentena, o seu educando ndo ter demonstrado muito
interesse em fazer as atividades. O outro participante votou em dois, mencionando que
“¢ uma crianca que gosta de conviver, ndo ¢ facil explicar-lhe que ndo deve fazer certas

coisas que estava habituado a fazer”.

3. AS VOZES DOS EDUCADORES DE INFANCIA

3.1. Educacao Presencial

A educadora Carla comegou por referir que considerava importante haver uma
preparacdo das criangas para a escolaridade obrigatéria e que o seu papel era

“proporcionar condi¢des para que cada crianga tenha uma aprendizagem de sucesso na
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fase seguinte, em colaboracdo com os pais e os professores do 1.° CEB, facilitando a sua
transi¢do para a escolaridade obrigatéria” (Entrevista 3, Educadora Carla, Anexo 14). A
opinido da educadora enquadra-se na sequencialidade regressiva, defendida por Pires
(cit. por Formosinho, 2016), na medida em que demonstra que a sua preocupagao ¢é
preparar as criangas para a etapa seguinte. Os educadores de infincia que participaram
no inquérito corroboram o referido, visto que numa escala de 1 — pouco importante a 5 —
muito importante, dezanove educadores respondem com um 5, quinze respondem com

um 4, dezoito com 3, trés com 2 e somente dois com 1, como se confirma no grafico 2.

10. Considera importante haver uma preparacao especifica das criancas para a escolaridade
obrigatodria?
57 respostas

20

0,
18 (31,6%) 19(33.3%)

15 15 (26,3%)

3 (5,3%)

2 (3,5%)

Grdfico 2 — Relevancia de existir uma preparagdo especifica das criangas para a escolaridade obrigatoria

De seguida, apresentam-se algumas das razdes pelas quais os inquiridos consideram
importante esta preparacdo, tendo em conta os niveis de 1 a 5 do gréfico 2. Remete-se
para Anexo 18 a tabela com esta informagao organizada. Os educadores de infincia que
classificaram com o Nivel 5, afirmaram que era fundamental preparar as criangas para a
transicdo da EPE para o 1.° CEB “para (...) se sentirem melhor nos primeiros dias”, para
“diminuir a ansiedade das criancas e das familias”, porque “tém que estar preparadas
para a mudanca de habitos e rotinas”, “seguem com mais confian¢a e menos receio do
desconhecido” e que “devem ter adquirido algumas competéncias que serdo

imprescindiveis no seu sucesso futuro”.

Relativamente ao Nivel 4, os educadores mencionaram que ¢ importante esta preparagao

“para suavizar a transicdo e facilitar a adaptagdo a uma nova realidade”. A preparagdo
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das criangas tem que ter em conta que estas “tém de estar preparadas para estarem mais
tempo sentadas e concentradas numa tarefa” e que a “motricidade fina deve estar bem

desenvolvida para a escrita”.

Os inquiridos que respondem com o Nivel 3, referem que “as criangas devem aprender
de forma natural, através do brincar ¢ de interagdes com outros ¢ de acordo com as suas
realidades”, deve surgir “uma pequena introdugdo aos novos tempos (...) no pré-escolar
o tempo de brincadeira ¢ uma constante, na escolaridade obrigatdria, a brincadeira tem
um curto tempo durante o dia”. Esta preparacdo deve ser feita fornecendo a crianga
“oportunidade de exploracdo de atividades e de vivéncias enquadradas nas suas
necessidades e caracteristicas”, “respeitando o ritmo de cada uma das criangas”. Esta
ultima frase remete-nos para a teoria da prontiddo, apresentada na fundamentacdo
tedrica, uma vez que ndo s6 ¢ importante realizar atividades ligadas as aprendizagens
formais, como também ¢ fundamental ter em conta a maturidade das criangas. Neste
sentido, tem que haver prontidao por parte das instituigdes para receberem as criangas e
alunos, respondendo sempre as necessidades de cada um (Sim-Sim, 2010; Oliveira,

2016a).

No que concerne ao Nivel 2, os educadores referiram que “as criangas evoluem com
naturalidade e com muita facilidade de adaptagdo a novos contextos”, na medida em que
“estdo permanentemente a desenvolver as suas capacidades que lhes permitem uma
transi¢do tranquila e sem alguma pressao”. Por fim, os dois educadores de infincia que
responderam com o Nivel 1, consideram que “ndo existe uma preparacdo especifica,
existe sim um perfil a saida do pré-escolar” e que tudo deve acontecer “no seu devido

tempo”.

Relativamente aos periodos em que os educadores de infincia costumam trabalhar as
transicdes, trés responderam em “nenhum”, por considerarem desnecessario haver uma
preparacdo especifica — “Nao acho necessario haver uma preparacdo especifica”.
Afirmam ainda que esta preparagdo ¢ alcangada naturalmente pela crianga, através de
conversas ou contactos com a nova realidade — “Essa preparacdo ¢ adquirida pela
crianca de forma natural, a partir de conversas ou convivéncias com essa realidade
futura”. Outros trés participantes costumam trabalhar as transi¢des no “2.° e 3.°
periodos”, mencionando que “deve ser feita com a maior calma possivel, de forma que

seja uma transicdo harmoniosa”. Cinco dos inquiridos costumam trabalhar as transi¢des
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somente no “3.° periodo”, por considerarem suficiente, para que, o processo de transicao
para o 1.° CEB seja tranquilo e prazeroso — “acredito que bastara uma ligeira alteracdo
aquando no ultimo periodo, para que aos poucos e de forma, o mais prazerosa possivel,
esta mudanga seja tranquila”. Por fim, quarenta e seis dos participantes (80,7%),
confirmam trabalhar as transi¢cdes ao longo de todo o ano letivo, “para que as criangas
vao tendo contacto com os diferentes contextos” e visto que deve ser um processo
“gradual, continuo e contextualizado, bem como adaptado a cada crianga”, isto &, as
suas necessidades. Afirmam ainda que a maturidade das criangas vai evoluindo ao longo
do tempo e que “elas mesmas vao tendo a necessidade de conhecer mais e apreender

novos conceitos/conhecimentos”, relacionando-se mais uma vez com a teoria da

prontidao (Sim-Sim, 2010; Oliveira, 2016a).

Assim, a educadora Carla apresentou algumas estratégias que costuma utilizar para

facilitar a transi¢ao do JI para o 1.° CEB, nomeadamente,

“(1) conhecer os principios e orientagdes gerais do 1.° CEB; (2) promover junto
dos professores do 1.° CEB uma concecdo de educacdo integrada e em
desenvolvimento, a partir dos conhecimentos adquiridos na educagdo pré-
escolar; (3) realizar atividades de articulagdo ao longo do ano, promovendo
partilhas e vivéncias com as criangas e professores do 1.° CEB; (4) realizar
visitas planeadas as salas do 1.° CEB, familiarizando a crianga num contexto de
partilhas e cooperagdo, rico e estimulante, que desperte a sua curiosidade e o
desejo de aprender”. (Entrevista 3, Educadora Carla, Anexo 14)
Com base nos inquéritos, os educadores corroboram a opinido da educadora Carla e
acrescentam as seguintes estratégias para trabalhar a transi¢do para o 1.° CEB, numa
situagdo normal, no terreno: conversar com as criangas sobre a transi¢ao (46
participantes), visitar a escola do 1.° CEB para onde as criancas vao transitar (45), haver
reflexdo e partilha entre os educadores e professores do 1.° CEB (39), promover o
contacto das criangas do JI com os alunos do 1.° CEB (39), comunicar com o0s

pais/familias sobre o processo de transicdo (38), solicitar a participagdo dos

pais/familias neste processo de transicdo (30), utilizar recursos comuns, como a
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biblioteca, espago exterior, entre outros (28) e, finalmente, conhecer o professor do 1.°
CEB (27).

Assim, tanto a opinido da educadora Carla como da maioria dos educadores de infancia,
vai ao encontro do que Cardona (2002); Garcia, Pilré, Barreiros e Bagina (2002);
Marchao (2002a), Zabalza (2004); Silva et al. (2016) e Oliveira (2016a) defendem, ao
afirmarem que deve existir contacto e uma comunicagao continua entre os educadores e
professores de 1.° CEB e levar as criancgas a visitar a escola do 1.° CEB, para facilitar a

transicdo das mesmas para a etapa seguinte, para que esta seja bem-sucedida.

13. Se estivesse numa situagdo normal, no terreno, a que estratégias recorreria para trabalhar a

transicdo da Educagao Pré-Escolar para a escola do 1.° CEB?
57 respostas

Visitar a escola do 1.° CEB par... 45 (78,9%)

Haver reflexdo e partilha entre... 39 (68,4%)
Conversar com as criangas so... 46 (80,7%)
Promover o contacto das crian... 39 (68,4%)
Utilizar recursos comuns (biblio... 28 (49,1%)
Conhecer o professor do 1.° CEB 27 (47,4%)
Comunicar com os pais/familia... 38 (66,7%)
Solicitar a participagdo dos pai... 30 (52,6%)

como trabalho num centro esc... 1(1,8%)

Grdfico 3 — Estratégias para trabalhar a transicdo da Educagdo Pré-Escolar para o 1.° CEB

Neste seguimento, a educadora Carla exp0s as atividades que dinamizou ao longo do 1.°
e 2.° periodos no ano letivo da recolha de dados, com a intengdo de facilitar a transi¢ao.
No primeiro periodo, na semana da alimentagdo, as criangas do JI foram ao edificio do
1.° CEB partilhar uma receita (confecdo de sumo de fruta fresca) com uma das turmas
da escola, para que os alunos percebessem a importancia de substituir os sumos de
pacote. No segundo periodo, os alunos do 1.° CEB foram a sala das criangas do JI
partilhar poemas de autores portugueses e, posteriormente, as crian¢as também
recitaram alguns poemas aos alunos. Tal como a educadora refere, “este conjunto de
experiéncias com sentido e ligacdo entre si, da coeréncia e consisténcia no desenrolar do

processo educativo” (Entrevista 3, Educadora Carla, Anexo 14). Este tipo de atividades,

de acordo com Silva et al. (2016) facilita a transigdo, articulacdo e continuidade
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educativa, pois ¢ fundamental que as criancas contactem com os alunos do 1.° CEB,

pelo facto de estes poderem vir a ser um apoio na rece¢do das criangas que vao transitar.

Ao analisar as respostas a entrevista da educadora Carla, compreende-se que de um
modo geral, os professores do 1. CEB tém a preocupacdo de solicitar algumas
informagdes sobre o pré-escolar e as criangas que irdo transitar, isto porque, “o contexto
de proximidade que caracteriza a escola, permite uma articulagdo presente ao longo do
ano” (Entrevista 3, Educadora Carla, Anexo 14), pelo facto dos edificios da educagdo
pré-escolar e do 1.° CEB se encontrarem no mesmo recinto. A educadora acrescentou
ainda que as perguntas realizadas frequentemente pelos professores se referem ao
comportamento das criancas (ex. se esperam pela sua vez para falar, qual o seu nivel de

concentragdo e dificuldades relacionais).

Com base na andlise dos inquéritos entende-se que nos contextos de 45 educadores de
infancia existe contacto por parte das criangas com a realidade do 1.° CEB, por diversas
razdes, como por exemplo: a realizacdo de atividades conjuntas entre salas, dinamizagado
de projetos comuns, visitas por parte das criancas do JI as salas do 1.° CEB e vice-versa,
partilha de espacos na instituicdo (espago exterior, refeitdrio, gindsio e biblioteca),
participagdo nas datas festivas, articulagdo entre ciclos, através de dramatizagdes ou
contar e ler historias — “Através de varias atividades de articulagdo ao longo do ano:
contar ou ler historias, dramatiza¢des, datas festivas”. A maioria das razoes
apresentadas sdo sustentadas por Silva et al. (2016) e permitem que as criangas
contactem com a realidade do 1.° CEB. Apenas doze educadores afirmaram nao existir

este contacto.

3.2. Educag¢ao@Distancia

Analisando os inquéritos realizados aos educadores de infincia compreende-se que a
maioria manteve contacto com o seu grupo de criangas, durante o periodo de isolamento
social, pois numa escala de 1 — “Nunca” a 5 — “Regularmente”, trinta e sete
participantes (64, 9%) respondem com 5, onze respondem com 4, seis inquiridos
respondem com 3, um educador responde com 2 e apenas dois respondem com 1. Este

contacto a distadncia torna-se fundamental para fortalecer os vinculos entre criancas,
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colegas, educador e familias, tal como referem Miranda, Morais, Alves e Dias (2019) e

Fialho (2020).

16. Durante o COVID-19, manteve o contacto com o seu grupo de criangas:
57 respostas

40

37 (64,9%)

30

20

11 (19,3%)

2(3,5%) 1(1,8%) 6 (10,5%)

1 2 3 4 5

Grdfico 4 — Contactos realizados entre os educadores de infincia e as criangas

Dos educadores que participaram neste estudo, a maioria, durante o periodo de
confinamento, recorreu ao E-mail (35 participantes) e ao WhatsApp (34) para manterem
contacto com o seu grupo de criancas. No entanto, foram ainda usadas outras
plataformas, como o Zoom (24), o Google Classroom (12), o Microsoft Teams (6), o
Skype (6), o Facebook (10), o Messenger (4), o Google Meat (1), SMS (3) e chamadas
telefonicas (3). O facto de os educadores terem recorrido as redes sociais para
contactarem com os seus grupos de criancas foi fundamental, isto porque, as redes
sociais “constituem um meio privilegiado para pensar, criar, comunicar € intervir sobre
numerosas situacdes fomentando ndo s6 a aprendizagem formal, mas também a

aprendizagem informal” (Moreira, Januario & Monteiro, 2019, p. 30).

Relativamente ao contexto de E@D, a educadora Carla demonstrou sentir-se
desconfortavel e insegura, pois encontrava-se ainda em “apreciacdo de estratégias de
ensino e a experimentar novas possibilidades de cumprir a [sua] (...) tarefa como
educadora” (Entrevista 3, Educadora Carla, Anexo 14), pelo facto de ser algo que nunca
tinha sido vivenciado. Analisando os inquéritos por questiondrio realizados aos
cinquenta e sete educadores de infancia, verifica-se que a maioria (32 inquiridos) se
sentia ansioso neste periodo de E@D, tal como se verifica no grafico 3. Neste quadro
compreende-se ainda que os educadores se sentiam maioritariamente cansados (21) e

uma parte consideravel, tranquilos (12).
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9. Como se esta a sentir neste periodo de Educagao a Distancia?
57 respostas

Tranquilo(a) 12 (21,1%)

Ansioso(a) 32 (56,1%)
Descansado(a) 4 (7%)
Cansado(a) 21 (36,8%)
Preocupa, futuro 1(1,8%)
1(1,8%)

1(1,8%)

Aborrecida, saudosa
Nao estou a trabalhar a distancia

Frustrada 1(1,8%)

Grdfico 5 — Emogdes sentidas durante o periodo de educagdo@distancia

Para a educadora Carla, trabalhar a transi¢do do JI para o 1.° CEB, em contexto a
distancia, ndo lhe parece ser prioritario, na medida em que com este novo contexto de
educagdo a mesma ndo foi capaz de aplicar estratégias para trabalhar a transi¢do a
distancia. Isto porque, sentiu “dificuldades em articular com professores do primeiro
ciclo e em conseguir a disponibilidade das familias para cumprir esta «missdo»”
(Entrevista 3, Educadora Carla, Anexo 14). A educadora revelou que todos estavam em
adaptagdo ao novo modelo de E@D e que, por esta razdo, a disponibilidade era mais

reduzida para articular com a etapa seguinte.

Neste sentido, a estratégia que a educadora Carla adotou ao longo do periodo de
isolamento social foi “prosseguir com os objetivos previstos nas OCEPE; promover o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianga com propostas de atividades e
reunides sincronas, valorizando as aprendizagens feitas no jardim de infancia e
familiarizando a crianca com as aprendizagens escolares formais” (Entrevista 3,

Educadora Carla, Anexo 14).

Para vinte e sete dos educadores (47,4%), quase metade dos inquiridos, continua a fazer
sentido trabalhar a transi¢do para o 1.° CEB, mesmo em contexto de E@D, por
diferentes razdes, como por exemplo, (1) “para facilitar a transi¢ao”, (2) “para reduzir a
ansiedade, tanto por parte das criangas como das familias”, (3) para haver continuidade
do que tem sido realizado, pois as diferencas ja sdo sentidas em contexto presencial,

quanto mais a distancia, (4) o facto de as criangas “ficaram privadas de conviver com os
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alunos do 1.° CEB e de frequentar os mesmos espacos, ¢ fundamental que exista uma
abordagem verbal” sobre o que vai acontecer no ciclo seguinte, (5) “a crianca vai
ingressar numa nova realidade (...) em que as rotinas vao ser totalmente diferentes” e,
por esta razdo, ¢ essencial que a crianga passe por uma transi¢do gradual, mesmo que a
distancia, (6) ¢ basilar continuar “a consolidar competéncias ja adquiridas” e (7) como
“o momento de transi¢do ¢ delicado, existem estratégias que o educador pode facultar,

bem como adapté-las para os pais realizarem em casa”.

Neste seguimento, quinze educadores de infincia consideram que ndo faz sentido
trabalhar a transicdo do JI para o 1.° CEB, em contexto de E@D, pelos seguintes
motivos, (1) o facto de eventualmente “provocar mais ansiedade e dividas nas criancas
que ndo conhecem ainda a realidade do 1.° CEB e a distancia seria falar do abstrato”, (2)
as criangas ja saberem que no préoximo ano letivo vao para outra escola, (3) “porque
nem todos os pais tém disponibilidade”, (4) “todo o processo de transi¢do implicar
envolvimento e contacto e isto ndo ser possivel” e (5) em E@D “importa mais valorizar

as necessidades emocionais ¢ afetivas das criangas”.

Os restantes profissionais (15 educadores), demonstraram-se confusos em relacdo a este
tema, pois ndo sabem se faz sentido ou ndo trabalhar a transi¢do para o 1.° CEB em
contexto de E@D, pelas seguintes razdes: (1) nunca terem trabalhado neste contexto a
distancia, (2) por afirmarem que ‘“sdo as vivéncias em comum que permitem a
articulagdo em contextos de aprendizagem”, (3) considerarem que neste contexto ¢ mais
importante “as relagdes emocionais saudaveis”, (4) “porque algumas familias nao
estavam a conseguir acompanhar a E@D, quanto mais preparar uma transi¢cao”, e (5)
pelo facto “de ser um contexto novo e os educadores ainda sentirem dificuldade em

interagir com as criangas”.

Os educadores que consideram que se deve continuar a trabalhar a transicdo, mesmo em
contexto de E@D, mencionaram algumas estratégias a que se pode recorrer para
facilitar a transicdo das criancas que vao transitar para o 1.° CEB, nomeadamente: (1)
visitar virtualmente a escola do 1.° CEB, (2) solicitar aos pais que falem com as criancas
sobre a escola do 1.° CEB, (3) solicitar a uma crianca do 1.° ano de escolaridade que
retrate a sua experiéncia, através de um video/4udio, (4) solicitar a um(a) professor(a)
do 1.° CEB que fale sobre o 1.° CEB, através de um video/dudio, (5) solicitar a

participagdo do futuro professor do 1.° CEB das criangas em algumas reunides
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sincronas; (6) os educadores falarem com as criancas sobre este momento de transi¢ao,
esclarecendo eventuais duvidas e (7) os colegas contarem as suas histérias (de
familiares, amigos ou que os pais tenham relatado). Tendo em conta estas respostas,
infere-se que os educadores tiveram que repensar e reinventar as estratégias
facilitadoras da transicdo da EPE para o 1.° CEB, durante o periodo de isolamento
social, visto que adaptaram as estratégias que funcionariam em regime presencial ao

regime de E@D (ME, 2020a; ME, 2020b; Souza, 2020).

Com a analise dos inquéritos verifica-se que a maioria (40 educadores), durante o
periodo de isolamento social, ndo manteve contacto com os professores do 1.° CEB, de
forma a articularem as estratégias para facilitar a transicdo da EPE para o 1.° CEB.
Apenas 17 educadores de infancia (29, 8%) continuaram a manter contacto com 0s
professores do 1. CEB. Com o mencionado, verifica-se que a maioria ndo foi ao
encontro do que ¢ defendido pelo ME (2020b), visto que ndo colaboraram entre si, de
forma a descobrirem quais as estratégias de transicdo mais adequadas a esta nova

realidade.

Quando questionados sobre se no final do ano letivo iam enviar informagdes sobre as
criangas que iam transitar aos professores do 1.° CEB, a grande maioria respondeu
afirmativamente (43 inquiridos), pelos seguintes motivos: (1) ¢ costume todos os anos
entregar a avaliacdo das criangas aos professores do 1.° CEB, (2) ¢ fundamental existir
esta partilha para que os professores tenham conhecimento do desenvolvimento e
aprendizagem das criangas, bem como das suas dificuldades e levantamento de
necessidades de saude especificas — “Como acontece todos os anos existe uma reunido
de transicdo com pistas para melhor integragdo das criangas e levantamento de
necessidades especificas”, “E sempre uma mais valia para o professor de ensino bésico
ter conhecimento do desenvolvimento das criangas”, “E bom os professores do 1.° CEB
saberem as competéncias das criangas, bem como as dificuldades”, (3) para facilitar a
adaptacdo e integracdo das criancas ao novo contexto e (4) “para assegurar uma

continuidade educativa”.

Do total dos inquiridos, seis educadores iam enviar informagdes aos professores do 1.°
CEB apenas das criangas que iam continuar na mesma instituicdo e outros apenas das
criangcas com Necessidades de Satde Especificas. Para terminar, oitos educadores de

infancia ndo iam partilhar informagdes das criangas com os professores do 1.° CEB,
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pelo facto de ndo ser pratica da escola, porque ndo sabem ““a priori, para que escola as
criangas irdo transitar, nem que professores la serdo colocados” e por a institui¢ao ndo o
permitir devido a protecdo de dados — “Nado mando diretamente para os professores,
nem podia, devido a protecdo de dados”. Por esta razdo, as avaliagdes das criancas
seriam entregues aos pais € os mesmos depois, se assim o entendessem, mostravam aos

professores do 1.° CEB.

Assim, apesar de a maioria dos educadores ndo ter recorrido a estratégia promover a
comunica¢do e o debate constantes com os professores do 1.° CEB (Cardona, 2002;
Garcia, Pilré, Barreiros & Bagina, 2002; Zabalza, 2004; Silva et al., 2016; Oliveira,
2016b), confirma-se que existiu uma partilha de informagdes sobre as criangas que iam
transitar, para que estes tivessem conhecimento dos processos desenvolvidos e os
progressos de aprendizagem de cada crianga, de modo a dar continuidade ao que esta ja

aprendeu (Marchdo, 2002a; Silva et al., 2016; Oliveira, 2016b).

4. AS VOZES DOS ALUNOS DO 1.° CEB

Ao realizar a entrevista aos alunos do 1.° CEB, verificou-se que, durante o periodo de
E@D, dos quatro entrevistados, apenas dois tiveram a oportunidade de participar em
reunides sincronas com a educadora e os amigos, o que se tornou fundamental para
manterem os lagos entre criancas-educador e criangas-criangas. O mencionado vai ao
encontro do defendido por Fialho (2020), ao afirmar que ¢ fundamental as criangas
manterem o contacto com o educador e os amigos, durante o periodo de confinamento,
de modo a fortalecer as relacdes entre os sujeitos, recorrendo, por exemplo, a sessdes

sincronas (ME, 2021a).

Os dois alunos que responderam afirmativamente as reunides sincronas, curiosamente
eram da mesma sala no JI e ao expressarem que tipo de atividades faziam durante as
reunides, descreveram a mesma proposta, que sem divida, lhes deve ter chamado mais a
atencdo, tal como se verifica, nas seguintes afirmacdes: “havia um jogo que tinhamos
uma folha com alguns animais e tinhamos que arranjar pequenos objetos. A professora
tirava um papel de um saco e dizia um animal e se nos tivéssemos esse animal na folha
tinhamos de o tapar com o objeto. E quem tivesse tapado primeiro todos os animais

ganhava” (Entrevista 4, Elsa, Anexo 19) e “Fizemos aquele jogo que tinhamos muitos
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animais na folha e a professora dizia um animal e nds tinhamos de pintar aquele animal
e quem pintasse todos os animais primeiro ganhava” (Entrevista 6, Tiago, Anexo 19).
Para além desta atividade, as criancas referiram ainda que exploraram jogos (ex. “Num
dos trabalhos tinhamos os animais da selva e tinhamos que identificar as coisas que nao
deviam estar na selva” — Entrevista 4, Elsa, Anexo 19), leram historias e fizeram massa
de moldar. Tendo em conta o exposto, verifica-se que a educadora recorreu a propostas
educativas de carater ludico que, de acordo com ME (2020b), tém como objetivo

fomentar o bem-estar emocional das criangas, em tempos de confinamento.

Ao questionar os alunos sobre se alguém tinha falado com eles sobre a escola do 1.°
CEB, durante a quarentena, apenas dois inquiridos responderam que lhes tinham dito
para que escola iam transitar no ano letivo seguinte (um a mae e outro a educadora) e
ndo acrescentaram mais nada. Os restantes ndo obtiveram qualquer informacdo acerca
da etapa seguinte “Nao, ninguém me disse para que escola ia” (Entrevista 5, Gabriel,
Anexo 19). Neste seguimento, apercebi-me que ndo houve iniciativa de apresentar a
nova escola aos alunos que iam transitar, contudo, um dos alunos teve o privilégio de ja
conhecer a escola, uma vez que ia 14 brincar quando o seu irmdo a frequentava — “eu
vinha c4 brincar as vezes quando andava aqui o meu mano” (Entrevista 6, Tiago, Anexo
19). O aspeto mencionado poderd ter ajudado na transicdo do Tiago para o novo
contexto, porque, segundo Monge e Formosinho (2016b), a integracdo das criangas

torna-se mais facil quando amigos e/ou familiares a frequentam.

Apesar de aparentemente nao se verificar estratégias facilitadoras da transi¢cao do JI para
o 1.° CEB, trés alunos referiram que se sentiram bem nos primeiros dias na escola nova.
O que podera ter facilitado esta adaptagdo para dois destes alunos foi o facto de estes
mencionarem que ja conheciam alguns colegas da turma, confirmando na frase “Bem,
eu ja conhecia alguns amigos” (Entrevista 6, Tiago, Anexo 19). Outro dos alunos que se
sentiu bem nestes primeiros dias, acrescentou ainda que “estava um pouco preocupado,
porque eu ainda estava um pouco envergonhado. Eu ainda ndo conhecia os novos
amigos, s conhecia uma menina” (Entrevista 5, Gabriel, Anexo 19). Por fim, outra
aluna expressou que se sentia feliz e a0 mesmo tempo nervosa, pelo facto de ir conhecer
pessoas novas, tal como se refere na seguinte expressao: “Eu acho que me senti feliz e
nervosa. Eu acho que me senti um bocado nervosa porque tinha que conhecer pessoas
novas” (Entrevista 4, Elsa, Anexo 19). Estes sentimentos de preocupagdo, vergonha e
nervosismo, de acordo com Oliveira-Formosinho e Aratjo (2004) e Gama, Castro e
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Rangel (2004), podem ser vivenciados pelas criangas nos momentos de transicdo da

EPE para o 1.° CEB, por ser um periodo de adaptacdo a um novo contexto.

Relativamente aos contextos do JI e do 1.° CEB, os quatro alunos afirmaram que estes
eram diferentes, mas apenas um aluno evidenciou a razao pela qual tem esta opinido, ao
afirmar que “na pré tinhamos um cantinho para ouvir historias e também tinhamos um
quadro, em que marcavamos os dias e as presengas. Quem faltasse faziamos uma bola
vermelha no lugar dele” (Entrevista 1, Elsa, Anexo 19). Neste sentido, ap0s a transi¢ao
para o 1.° CEB, as criangas reconhecem que este contexto ¢ diferente do JI,
evidenciando aspetos fisicos (cantinho para ouvir histérias) e materiais (quadro das
presencas) que existiam no JI e que a escola do 1.° CEB nao tinha, como no estudo de

Monge e Formosinho (2016b).

Nesta linha de pensamento, dois alunos, ao serem questionados sobre qual o contexto
que gostavam mais referiram que preferiam o 1.° CEB, pelo facto de fazerem mais jogos
(“Do 1.° CEB. Porque tem mais jogos” — Entrevista 7, Mara, Anexo 19), pintarem e
passarem por cima dos tracejados (“No 1.° CEB (...) [Gosto de] Pintar, gosto de passar
por cima dos tracejados e gosto de ir brincar 14 para fora [nos intervalos]” — Entrevista
5, Gabriel, Anexo 19). De acordo com o estudo de Monge (2002), o 1.° CEB relaciona-
se com as aquisicdes e saberes académicos. No entanto, com a afirmagdo do Gabriel

verifica-se que, para além disto, também existem momentos de brincadeira no exterior.

Outro aluno referiu que gostava mais do JI — “Do jardim de infincia. Tenho saudades.
Porque 14 tinha mais amigos e agora so tenho doze. Porque ndo queria mudar de escola”
(Entrevista 6, Tiago, Anexo 19). O aluno referiu que agora s6 tinha doze amigos,
porque a turma era composta por doze alunos, dando a entender que no JI, o grupo era
composto por mais criangas. Finalizando, a outra aluna referiu que “Gostava das duas
coisas. Primeiro ndo estava muito habituada, mas depois habituei-me” (Entrevista 4,
Elsa, Anexo 19), compreendendo, assim, que esta aluna gostava de ambos os contextos,
contudo, inicialmente ndo estava familiarizada com a escola do 1.° CEB e que se foi

adaptando ao longo do tempo.
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CAPITULO 1V - CONSIDERACOES FINAIS DO ESTUDO

1. PRINCIPAIS CONCLUSOES

Apos a andlise dos dados, torna-se necessario revisitar a questao de investigacao “Quais
as concecdes de criangas, encarregados de educacdo, educadores de infincia e alunos do
1.° CEB acerca da transi¢do, articulacdo e continuidade entre a EPE e o 1.° CEB,
durante a pandemia?” e os objetivos que foram tidos em conta na elaboragdo e

concretizacdo do presente estudo, com a inten¢do de encontrar respostas para a mesma.

Com o estudo pudemos perceber que as concecdes das criangas entrevistadas se
prendiam com o facto de na escola do 1.° CEB se realizarem atividades, como ler,
brincar ¢ estudar. Por esta razao, as mesmas consideravam os dois contextos (EPE e 1.°

CEB) diferentes, na medida em que no JI ndo tinham de estudar.

Pudemos também verificar que a educadora do grupo de criancas teve dificuldade em
articular a sua pratica com os professores do 1.° CEB, pelo facto de todos estarem num
periodo de adaptacdo a esta nova modalidade e, consequentemente, a disponibilidade
para o fazer ser mais reduzida. Em concordancia, os inquéritos demonstraram que a
maioria dos educadores, durante o periodo de isolamento social ndo conseguiu manter
contacto com os professores do 1.° CEB, somente aproximadamente 30% dos inquiridos
conseguiu continuar a contactar com os professores da etapa seguinte. No entanto, no
final do ano letivo, confirma-se que a maioria dos educadores ia enviar informacdes
sobre as criangas que iam transitar aos professores do 1. CEB, com o objetivo de

assegurar a continuidade educativa.

Confirma-se que os encarregados de educagdo, no geral, defendem que a transi¢ao deve
continuar a ser trabalhada, mesmo em contexto de E@D, uma vez que ¢ uma mudanca
importante na vida das criangas e ajudard a tranquiliza-las. Os encarregados de
educagdo demonstraram alguma preocupacdo relativamente a transi¢do dos seus
educandos para o 1.° CEB, no periodo de confinamento, pois tinham receio que estes
ndo estivessem tdo bem preparados quanto se estivessem em contexto presencial. Isto
porque, em casa acabam por se distrair mais, enquanto na sala de atividades tém
momentos em que estdo focados nas atividades que estdo a realizar. O mencionado, ¢
completamente compreensivel, uma vez que para as criangas também existiu um grande

periodo de adaptacdo a nova realidade.

82



Percebeu-se que vdrias pessoas falaram com as criangas que iam transitar para a etapa
seguinte sobre este momento, nomeadamente a educadora de infancia, as mestrandas, a
professora de apoio de uma das criangas, a mae e a avd. A forma que estes
intervenientes utilizaram para comunicar sobre esta transi¢ao, no periodo de isolamento
social, foi através de uma conversa em que explicaram as criancas que a escola do 1.°

CEB ia ser diferente do JI e que 14 estudavam, brincavam e liam.

Os encarregados de educagdo que responderam ao inquérito por questiondrio
corroboraram com os seus educandos ao afirmar que tinham conversado com os
mesmos sobre a escola do 1.° CEB, referindo que seria uma mudanga importante nas
suas vidas e que iam aprender a fazer coisas novas, tal como aprender a ler, a escrever e
a fazer contas. Para além disto mencionaram ainda que as criancas iam fazer novas

amizades.

Com este ensaio percebe-se que uma das estratégias utilizadas pelos encarregados de
educacao foi realizar todas as propostas sugeridas pela educadora e pelas mestrandas em
regime de E@D e, para além disto, criar uma rotina em que todos os dias, de segunda a
sexta-feira, realizava com o seu educando uma ficha do pré-escolar, incentivando-o a
escrever o seu nome e a data. Outra estratégia adotada por outro encarregado de
educacdo foi motivar o seu educando a criar um espaco de estudo, assistindo e

realizando as atividades propostas pela telescola.

Adicionalmente, apesar de ndo as terem posto em pratica, os encarregados de educacdo
mencionaram outras estratégias facilitadoras da transicdo da EPE para o 1.° CEB, em
tempos de confinamento, entre elas, o educador fazer um video a falar sobre a transi¢ao,
falar com a futura professora numa sessao sincrona e questionar as criangas sobre como

percecionam a escola do 1.° CEB e o que pensam que se faz la.

Através dos inquéritos por questionario respondidos pelos educadores de infancia, sdo
apresentadas algumas estratégias facilitadoras da transi¢do, em tempos de pandemia,
como por exemplo, visitar virtualmente a escola do 1.° CEB, solicitar aos pais que falem
com as criancas sobre a escola do 1.° CEB, solicitar a uma crianga do 1.° ano de
escolaridade que retrate a sua experiéncia, através de um video/4udio, solicitar a um(a)
professor(a) do 1.° CEB que fale sobre o 1.° CEB, através de um video/audio, solicitar a
participagdo do futuro professor do 1.° CEB das criancas em algumas reunides
sincronas, os educadores falarem com as criangas sobre este momento de transicao,
esclarecendo eventuais duvidas e os colegas contarem as suas histérias (de familiares,
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amigos ou que os pais tenham relatado). Neste sentido, caso exista um novo
confinamento, importa que os intervenientes nestes processos de transicdo tenham em
conta estas estratégias, de modo que as criancas vivenciem esta mudanca

harmoniosamente.

Por fim, com este estudo pudemos compreender que a maioria dos alunos nao sabia para
que escola ia transitar, uma vez que ninguém falou com eles sobre esta nova etapa,
durante o confinamento. Os restantes ja tinham conhecimento para que escola iam
transitar porque a mae e a educadora lhes disseram, sendo que um deles ja conhecia a
escola, por ter sido frequentada também pelo irmao. Verifica-se, portanto, que nao
foram implementadas estratégias facilitadoras da transicdo em contexto de E@D. No
entanto, os alunos vivenciaram este momento de transicdo de formas distintas, com
sentimentos de tranquilidade (por ja conhecerem alguns colegas), preocupagdo,

vergonha e nervosismo (por terem de conhecer pessoas novas).

Os resultados deste estudo sdo fundamentais para que educadores reflitam sobre os
mesmos e se, eventualmente, surgir um novo periodo de confinamento, estes tenham em
conta os dados apresentados e saibam atuar da melhor forma, com vista a proporcionar

as criangas transi¢cdes mais harmoniosas e tranquilas.

2. LIMITACOES DO ESTUDO

Ao longo da parte investigativa deste relatorio senti que o facto de ser inexperiente no
que diz respeito a realizacdo de um trabalho de investigacdo, me deixou um pouco

insegura.

Outra das limitagdes foi ter recolhido a maioria dos dados em contexto de E@D, uma
vez que ndo obtive os dados que ambicionava na integra, porque a certa altura os pais
deixaram de responder aos e-mails, sem justificarem a razdo. A minha intencao inicial
era que os encarregados de educacdo fizessem a entrevista que elaborei aos seus
educandos e que depois dos videos que enviei (um de uma crianga que frequentava o 1.°
CEB a falar da sua experiéncia na escola e outro de uma professora do 1.° CEB a falar
também sobre este contexto), voltassem a fazer a mesma entrevista aos seus educandos,
com o objetivo de perceber se as concec¢des tinham mudado ou se mantinham as

mesmas. No entanto, apenas consegui adquirir as conce¢des de duas criangas antes de
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visualizarem os videos, visto que das cinco criangas que iam transitar, apenas duas se

disponibilizaram a responder e a enviar as respostas.

Durante a recolha de dados no 1.° CEB senti também dificuldade na gestdo de tempo,
pois devido a tudo o que a PP implicava s6 consegui realizar as entrevistas aos alunos
quase no final da PP e reparei que alguns alunos ja ndo se lembravam bem do periodo

de adapta¢do ao novo contexto e ao periodo de isolamento social.

3. SUGESTOES PARA INVESTIGACOES FUTURAS

No que diz respeito a sugestdes para novas investigacdes, considero que se no futuro
acontecer novos periodos de confinamento (espero que nao), era interessante verificar se
as estratégias de transicdo a distancia referidas na andlise de dados resultaram em

transi¢cdes bem-sucedidas por parte dos intervenientes.

Outra sugestdo seria ouvir também a voz dos professores do 1.° CEB, pois considero
fundamental que todos os intervenientes nestes momentos de transicdo expressem

aquilo que sentem e as suas ideias relativamente a estes.

A ultima sugestdo, prende-se com a ideia de entrevistar as criangas no JI que vdo
transitar e no ano seguinte entrevistar as mesmas novamente em contexto de 1.° CEB,

de modo a compreender como realmente se sentiram na adaptacdo ao novo contexto.
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CONCLUSAO

A elaboragdo do presente relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada, foi fulcral para
o meu desenvolvimento pessoal e profissional, enquanto futura educadora e professora.
Este relatério expde a minha caminhada ao longo dos dois anos do Mestrado em

Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° CEB.

A dimensao reflexiva permitiu que revisitasse as atividades realizadas e as experiéncias
vivenciadas ao longo das PP, refletisse sobre as mesmas, relembrasse as dificuldades
sentidas durante todo o percurso e como as ultrapassei e as inimeras aprendizagens
realizadas nos diferentes contextos: Creche, Jardim de Infincia e 1.° CEB. Tive o
privilégio de realizar as minhas PP em contextos em que as educadoras e professoras
cooperantes me davam espaco para experimentar atividades diferentes das tradicionais
e, no final, existir uma reflexdo acerca do que correu bem e o que poderia ter corrido

melhor, com o objetivo de futuramente melhorar a minha pratica.

Saliento a experiéncia em JI, por ter sido vivenciada em contexto de E@D, pois nunca
tinha vivenciado esta nova realidade. Foi um periodo vivido com algumas incertezas,
por ser uma novidade e, por esta razdo, tivemos que nos ir reinventando ao longo do
tempo, de forma a adaptar as praticas para que estas fossem bem acolhidas pelas
criangas e respetivas familias em casa. O facto de ter sido obrigada a redesenhar todo o
processo investigativo devido as contingéncias do momento e as incertezas dos tempos
de pandemia e recolhido apenas alguns dados para a investigagdo também me provocou
alguma ansiedade, pois ndo obtive a totalidade que esperava, pelo facto de as familias, a
certa altura, terem deixado de responder aos e-mails. Destaco um aspeto positivo da
E@D, que foram as aprendizagens realizadas sobre cada ferramenta digital utilizada
durante este periodo de isolamento social, para que pudesse continuar a manter o

contacto tanto com as criangas e respetivas familias como com a educadora cooperante.

A dimensdo investigativa foi, sem duvida, um grande desafio para mim, pois nunca
tinha realizado uma investigagdo e, por este motivo, ao longo do processo tive receio de
ndo estar a fazer as coisas da maneira mais correta. No entanto, considero que estes
receios foram superados ao longo do tempo, através de varias pesquisas efetuadas. O
estudo apresentado neste relatdrio fez-me perceber o quanto todos os intervenientes
(criangas, encarregados de educagdo, educadores de infancia, alunos e professores do 1.°

CEB) sao importantes no momento de transi¢do da EPE para o 1.° CEB e a importancia

86



de trabalhar esta transicdo, para que a mesma seja bem-sucedida e vivida

harmoniosamente pelas criangas.

Este estudo fornece ainda ferramentas para facilitar a transicdo da EPE para o 1.° CEB
em E@D, realidade vivida na PP de JI e que se espera que ndo se volte a repetir. No
entanto, caso acontega percebemos que se deve continuar a trabalhar a transicdo,
adaptando as estratégias facilitadoras da transi¢do a esta nova realidade. Nesta linha de
pensamento, na minha opinido, tanto a reflexdo como a investigagdo devem estar
presentes nas praticas de todos os educadores e professores, com a intencao de que estas

vao sendo melhoradas e enriquecidas.

Para finalizar, considero que todo o percurso realizado ao longo destes dois anos foi
muito exaustivo, mas acima de tudo compensador e gratificante. Foram muitas as
aprendizagens realizadas com as criangas e alunos do 1. CEB, com as educadoras e
professoras cooperantes € com o0s professores supervisores, com o0s quais tive o
privilégio de vivenciar e partilhar momentos de reflexdo, que me forneceram

ferramentas fundamentais acerca de como ser melhor profissional.
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ANEXO 1 — REFLEXAO SEMANAL EM CONTEXTO DE 1. CEB: 17, 18 E 19 DE MAIO DE

2021.
Reflexio individual - 17, 18 e 19 de maio de 2021

Na unidade curricular de Pratica Pedagogica do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), foi solicitada uma
reflexdo, como mestranda atuante, sobre algumas das propostas desenvolvidas na sétima semana de
intervencao, realizada na institui¢ao educativa ------------------—- . Desta forma, seguidamente apresentarei
algumas atividades que me surpreenderam por diversos motivos, evidenciando se os alunos sentiram mais
ou menos dificuldade, as alteragdes que realizaria e as principais aprendizagens realizadas, tanto pelos
alunos como por mim.

A sétima semana de intervengdo (17, 18 e 19 de maio), na minha perspetiva, de uma maneira geral correu
bem, porque ao longo da semana, constatei que as atividades que o grupo de Pratica Pedagogica (PP)
planeou, correram como esperado e que os alunos estiveram sempre motivados e interessados na sua
exploracdo. Nesta semana nao senti que os alunos tivessem tido mais dificuldade numa proposta
especifica.

Uma das propostas que irei refletir na presente reflexdo diz respeito aos momentos motivacionais da
semana, na medida em que aceitamos as sugestdes fornecidas pela professora cooperante, que consistiam
na leitura de uma historia para os alunos e a realizagdo de uma pequena dramatizagdo, como forma de os
motivar para a exploragdo de um dos contetidos a trabalhar ao longo da semana.

A historia selecionada, O Segredo do Rio de Miguel Sousa Tavares, era um pouco extensa e, por esta
razdo decidimos ler metade na segunda-feira e outra metade na terga-feira. Nesta atividade, estava receosa
que os alunos ndo conseguissem estar concentrados durante a leitura da mesma, devido ao facto de esta
ser longa. No entanto, ¢ de referir que enquanto estava a ler, os alunos estavam atentos e envolvidos com
a historia, pois para além de uma leitura expressiva, fui realizando perguntas ao longo da historia, com a
intencdo de os cativar ainda mais. O professor, de acordo com Soares e Gentil (2011), enquanto modelo
de leitura, deve ler expressivamente, recorrendo a técnicas diversificadas que motivem o aluno a
descodificar os diversos significados do texto. Assim, na minha perspetiva, para os alunos desfrutarem
destas leituras, estas devem ser constantes em sala de aula.

Neste sentido, considero que esta proposta foi importante para os alunos, na medida em que, tal como
Lopes (2012) afirma, ¢ basilar criar contextos em que a leitura de textos literarios se torne num momento
magico e prazeroso, com a inten¢do de os motivar e criar neles a vontade e o gosto para ler e ouvir ler
textos de qualidade estética e literaria. Desta forma, na minha opinido, ¢ relevante que os professores
permitam este tipo de leituras prazerosas, em que os alunos ouvem outras pessoas a ler, diversificando
assim os modos de leitura, sem terem que estar preocupados que, de seguida tém que realizar uma ficha
de leitura.

A escolha deste livro surgiu, devido ao facto de na semana anterior termos explorados os principais rios
de Portugal. Para Sousa (2010) ¢ fulcral que os professores selecionem criteriosamente os livros que
apresentam aos alunos, de acordo com as suas intencionalidades educativas, para que os mesmos
contactem desde cedo com obras literarias e com boas leituras. Para além do referido, se os livros forem
ao encontro dos interesses de leitura dos alunos e apresentarem uma qualidade estética e literaria, poderdo
deslumbrar, emocionar, ampliar a capacidade imaginativa, incentivar o pensamento critico, estimular a
sensibilidade artistica e estética, contribuindo, assim, para a formagdo de leitores apaixonados e
envolvidos com os livros e com a leitura (Veloso, 2005).

A dramatizacdo realizada pelo grupo de PP (Anexo 2), na quarta-feira foi um desafio, contudo, penso que
correu bem e que, através da mesma conseguimos surpreender os alunos e motiva-los para a exploragao
de um contetido gramatical, as palavras homografas, homdfonas e homonimas. Neste sentido, nas futuras
intervengdes ambiciono continuar a realizar pequenas dramatizagdes que motivem os alunos a aprender.
Uma das propostas em que os alunos sentiram menos dificuldade e que me deixou bastante surpreendida
foi na area curricular de musica (Anexo 1). Sou sincera que pensei na hipotese de este tipo de proposta
causar uma grande confusdo em sala de aula. No entanto, considero que o facto de ter deixado bem
explicitas as regras que os alunos tinham de cumprir, antes de comecar a atividade, permitiu que esta
decorresse de uma forma mais tranquila, pois estes sabiam que se ndo as cumprissem poderiam nao ter a
possibilidade de realizar a exploragdo com os colegas.

Na minha perspetiva, a musica ¢ fundamental para o desenvolvimento e aprendizagem dos alunos, uma
vez que ¢ uma linguagem universal que, na perspetiva do ME (2018), mais especificamente no
documento das Aprendizagens Essenciais, possibilita o desenvolvimento de capacidades, tanto pessoais
como sociais, fundamentais a vida dos alunos. Esta linguagem “ativa diferentes areas do nosso cérebro,
que controlam a atengdo, aprendizagem, memoria, planejamento e o movimento” (Silva, Xavier, Somme
e Francatto, 2020, p. 776). Assim, segundo Saviani (2003, cit. por Silva, Xavier, Somme e Francatto,
2020), a muisica
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¢ um tipo de arte com imenso potencial educativo ja que, a par de manifestagdes estéticas por exceléncia,
explicitamente ela se vincula a conhecimento cientifico ligados a fisica e a matematica além de exigir
habilidades motora e destreza que a colocam, sem duvida, como um dos recursos mais eficazes na dire¢ao
de uma educagdo voltada para o objetivo de se atingir o desenvolvimento integral do ser humano. (p. 780)
Desta forma, ambiciono continuar a desenvolver atividades de musica com os alunos, tanto na pratica
pedagodgica como no meu futuro profissional, pois considero que este recurso permite criar um ambiente
mais alegre e propicio a aprendizagem, tal como referem Chiarelli e Barreto (2005). A musica, de acordo
com Alves, Kebach e Moreira (2020), ¢ “um elemento muito importante na vida dos humanos e para o
desenvolvimento das criangas, podendo contribuir para o bem-estar de todos” (p. 162).
Para além do referido, considero que a forma com organizdmos esta aula foi a mais correta, uma vez que
comegamos por acompanhar os musicogramas, primeiramente, marcando o ritmo das cangdes com
instrumentos musicais ndo convencionais (partes do corpo). Tal como refere Gainza (1990), podemos
utilizar materiais do meio ambiente no trabalho com os alunos, ou seja, podemos partir dos sons que
ouvimos, realizando uma experiéncia auditiva e sensorial. De seguida, exploramos o instrumento musical
boomwhacker e apenas no final introduzimos a letra da cangao.
Nesta linha de pensamento, reflito que as aulas de musica sdo muito ricas e importantes, pois através das
mesmas, os alunos realizam intimeras aprendizagens, nomeadamente, a coordenagdo motora, a
sensibilidade auditiva e visual, a capacidade de memoria, a capacidade de controlo de comportamentos e
atencdo, entre outros.
A atividade “Quiz Gramatical” é outra das propostas sobre a qual gostaria de refletir, na medida em que
penso que a conseguimos melhorar relativamente as outras semanas. Como esta semana entregamos a
cada aluno uma tabela para registarem as respostas do quiz, considero que a atividade foi mais proveitosa
pois, ao contrario do que acontecia nas semanas anteriores, todos os alunos tiveram a oportunidade de
responderem a todas as perguntas. O mencionado, para mim, foi uma mais-valia, visto que os alunos
tinham que estar bastante concentrados para conseguirem registar as suas respostas € da outra forma,
como s6 um aluno de cada vez ¢ que respondia as perguntas, acabavam por dispersar. Desta forma, nas
futuras intervengdes pretendo recorrer a estratégia utilizada nesta semana.
Na proposta em que os alunos foram desafiados a escolherem seis objetos, de seguida a fazerem as
estimativas das suas massas e posteriormente a irem a balanga pesa-los (Anexo 3), lembrei-me de lhes
fazer algumas questdes, aquando das pesagens realizadas nas balancas, nomeadamente, “Quantos
quilogramas pesa?” e “Quantos gramas pesa?”, de forma a compreender se os alunos conseguiam fazer a
leitura do valor que estava na balanca digital corretamente. Outra alteracao que realizei na planificacdo, a
medida que os alunos iam terminando a tarefa, foi convida-los a olharem para os dados e a identificarem
em qual dos objetos a estimativa da sua massa ficou mais proxima e mais distante da massa real. Em
conversa com a professora cooperante e professora supervisora, compreendi que também seria
interessante os alunos fazerem este tipo de atividade, comparando a massa de dois objetos, isto &,
colocarem um objeto em cada mao, estimando qual ¢ o mais leve e o mais pesado e, de seguida, irem a
balanga verificar o resultado. Desta forma, na planificacdo da préxima semana, como vamos continuar a
explorar as unidades de medida de massa, vamos ter em conta o referido.
Concluo assim que, a leitura de historias deve ser uma atividade regular e agradavel para os alunos, visto
que proporciona o desenvolvimento de diversas aprendizagens e possibilita a partilha de ideias e
vivéncias. Assim, esta partilha é fundamental para a formagdo de pequenos leitores envolvidos, que
através da sua imaginagdo conseguem ir mais além do que estd escrito. Percebi também que a musica
deve ser valorizada nas escolas, uma vez que potencia o desenvolvimento cognitivo e artistico, estimula a
criatividade e a imaginacdo, fortalece a capacidade de atencdo e memoria, a audigdo, a voz, o ritmo, a
melodia, a harmonia, a memoria, o sentido de responsabilidade, entre outros, o que se assume basilar para
o processo de desenvolvimento e aprendizagem dos alunos. Outra aprendizagem realizada, foi que mesmo
que as propostas sejam mais ludicas, ¢ importante desafiarmos os alunos a registarem algo, de modo que
fiquem mais concentrados durante a sua dinamizagao e nao se dispersem.
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ANEXO 2 — REFLEXAO SEMANAL EM CONTEXTO DE 1.° CEB: 11, 12 E 13 DE JANEIRO

DE 2021
Reflexio individual - 11, 12 e 13 de janeiro de 2021

Na unidade curricular de Pratica Pedagogica do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB), foi solicitada uma
reflexdo, como mestranda atuante, sobre os progressos que registei na minha atuagdo e uma das propostas
desenvolvidas na décima segunda semana de intervencao, realizada na institui¢ao educativa ----------------
Desta forma, de seguida apresento a atividade que selecionei, evidenciando as altera¢des que realizaria, o
momento em que os alunos sentiram mais dificuldade, as principais aprendizagens realizadas, tanto pelos
alunos como por mim, e se reformulei ideias ao longo da proposta.

A décima segunda semana de intervengdo (11, 12 e 13 de janeiro), na minha perspetiva, de uma maneira
geral correu bem, porque constatei que as atividades que o grupo de Pratica Pedagdgica (PP) planeou
correram como esperado e que os alunos estiveram motivados e interessados na sua exploragdo. A
proposta que selecionei para explorar ao longo da presente reflexdo diz respeito a analise dos dados
recolhidos previamente, através do inquérito realizado aos alunos do 1.° ano de escolaridade, organizagao
e representagdo dos mesmos no grafico de pontos ou pictograma. O motivo pela qual escolhi refletir sobre
esta atividade diz respeito ao facto de estar um pouco receosa com a reagao dos alunos a mesma, pois nao
sabia se estes iam ser capazes de entender e fazer o pretendido, contudo surpreenderam-me bastante com
a exploragdo realizada.

Para a dinamizagao da atividade referida, dividi a turma em seis grupos de dois alunos, na qual optei por
formar grupos heterogéneos, juntando alunos mais desenvolvidos ao nivel das capacidades matematicas
com alunos que apresentavam mais dificuldades, com a inteng¢@o de estes se ajudarem mutuamente. Tal
como afirmam Pereira, Cardoso e Rocha (2015), “um grupo de trabalho pode ser composto de forma
espontanea e rapidamente, ou recorrendo a técnicas, como sequéncias, caracteristicas comuns, temas
especificos, entre outros critérios, a fim de se criarem grupos democraticos, funcionais e cooperativos” (p.
227). Desta forma, compreendi que ¢ fulcral que o professor reflita sobre qual serd a melhor maneira de
dividir a turma, consoante a atividade que pretende propor, isto porque, acredito que este deva sugerir
estratégias diferenciadas, com o objetivo de o trabalho de grupo ser “um meio de aprendizagem para
todos os que nele intervém” (Reis, 2011, cit. por Pereira, Cardoso e Rocha, 2015, p. 227).

O trabalho em grupo, segundo Pereira, Cardoso e Pereira (2015), é uma estratégia de ensino fomentadora
das aprendizagens dos alunos do 1.° CEB, visto que possibilita a participa¢do ativa dos mesmos no
desenvolvimento das atividades. E de realcar a forma positiva como esta turma trabalha em grupo, na
medida em que os alunos sdo capazes de trabalhar com qualquer colega de forma cooperativa. Os autores
supracitados referem alguns beneficios do trabalho em grupo, como por exemplo, permite que os alunos
interajam com os pares, partilhem ideias, aprendam a aceitar e a respeitar a opinido dos colegas, e estejam
motivados para a aprendizagem, com a inten¢ao de que todos compreendam os conceitos que estdo a ser
explorados.

Um dos momentos que me surpreendeu pela positiva correspondeu a organizagdo dos dados, em que cada
grupo analisou uma questdo do inquérito, uma vez que quando o grupo de PP planificou esta proposta
pensou que os alunos pudessem sentir algumas dificuldades, no entanto, observei que estavam
empenhados e envolvidos durante o desenrolar do momento (Anexo 1), tendo sido capazes de os
representar num pictograma ou num grafico de pontos. Apenas um dos grupos precisou que voltasse a
explicar o que era pretendido e apds té-lo feito foi capaz de dar continuidade a proposta.

Apos a organizacao dos dados, questionei os grupos relativamente a qual dos graficos é que pretendiam
recorrer para representarem os dados recolhidos, sendo que a maioria optou pelo grafico de pontos,
possivelmente por ser o grafico com o qual mais se identificaram ou pelo facto de o terem compreendido
melhor. Martins, Loura e Mendes (2007) defendem que a “representacdo grafica mais simples que se
pode construir é o grafico (ou diagrama) de pontos” (p. 25), podendo ser uma possivel justificacdo para a
escolha dos alunos.

A maior dificuldade sentida pelos alunos na realizagdo desta proposta foi, sem divida, na interpretagdo
dos graficos (Anexo 2). Neste sentido, para apoiar os grupos na apresentacdo dos mesmos realizei
algumas perguntas, como por exemplo, “Olhando para o grafico, existem mais meninos ou meninas na
turma do primeiro ano?”, “A maioria dos nomes dos alunos desta turma tem quantas letras?” e “Quantos
alunos ndo tém irmios?”. E de salientar que a turma sentiu alguma dificuldade em perceber o termo “a
maioria”, mesmo apo6s ter explicado o que significava. Assim, reformulei algumas questdes, como por
exemplo “Ha mais alunos com cinco letras no nome ou mais alunos com trés letras no nome?”. Apos a
apresentagdo de trés grupos, os restantes comegaram a perceber o que era pretendido e a exploragdo
decorreu de uma forma mais fluida, sendo que assumi o papel de questionadora sempre que necessario.
Outra dificuldade demonstrada pelos alunos foi em perceberem que os seus dados faziam parte de cada
grafico, porque, por exemplo, quando foi mencionado que dois alunos da turma tinham dois irmaos, um
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aluno manifestou-se referindo “eu também tenho dois irmaos”, a qual eu expliquei que se tinha dois
irmaos significava que fazia parte dos dois alunos que t€ém dois irmdos, ou seja, era ele e outro aluno da
turma. Esta situagdo aconteceu varias vezes ao longo da apresentagdo e interpretagdo dos graficos, o que
demonstra que alguns alunos da turma ainda sdo um pouco egocéntricos, visto que apenas estavam
preocupados com os seus dados, ndo encarando os resultados como um todo. Tendo em conta o referido,
na minha opinido, deve ser proposto aos alunos regularmente a analise e interpretacdo de graficos, para
que estes comecem a apropriar-se dos mesmos e gradualmente sejam capazes de os analisar mais
facilmente.

Outra dificuldade sentida por um dos grupos que escolheu realizar o pictograma foi em entender que a
figura ilustrativa para representar uma unidade (neste caso, um aluno) tinha de ser igual para as diferentes
categorias, uma vez que para representar os meninos estavam a desenhar meninos e para representar as
meninas estavam a desenhar meninas. Para realizar um pictograma, de acordo com Martins, Loura e
Mendes (2007), primeiro os alunos tém de escolher uma “figura ilustrativa da unidade observacional. (...)
De seguida procede-se como na construg@o do grafico de barras mas, em vez de rectangulos, empilham-se
as figuras que representam as unidades observacionais até perfazer a frequéncia absoluta observada em
cada categoria” (p. 28). Assim, expliquei ao grupo que tinham de escolher um desenho que pudesse ser
igual para ambas as categorias, sendo que o grupo apagou o que tinha feito e voltou a fazer novamente.
Quando me dirigi novamente ao grupo, este ja tinha melhorado um pouco o grafico, no entanto, afirmou
“desenhamos s6 uma saia nas meninas para se perceber”, a qual eu expliquei novamente que nao poderia
ser, porque tinham de desenhar sempre igual a legenda que tinham definido previamente.

Esta semana demos continuidade a experiéncia dos diferentes tipos de lixo enterrados na terra, a qual me
surpreendeu pela positiva, visto que os alunos estavam muito curiosos para descobrir o que teria
acontecido ao lixo. Para iniciar a proposta, os alunos comecaram por registar as suas previsoes, uma vez
que ndo tivemos tempo de o fazer no dia em que o enterramos. As previsdes dos alunos foram muito
interessantes (Anexo 3), pois estes referiram, por exemplo, “O lengo de papel e o cartdo ficaram
esmagados e retos com a for¢a da areia”, “o plastico partiu-se em pedagos”, “a banana ficou suja”, “o
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lengo de papel vai ficar mole”, “a banana vai ficar podre”. “o pacote de leite vai ficar igual”, “o lengo de
papel vai ficar molhado”, “a banana vai ficar uma bananeira” e “os lixos vao ficar todos iguais”. Com o
mencionado, percebi que alguns alunos ainda ndo t€m nog¢ao do que acontece a matéria organica e aos
restantes materiais, enquanto que outros ja entendem que se o lixo ficar na terra, este ndo vai desaparecer.
Pereira (2002) defende que ¢ relevante o professor criar momentos em que os alunos sdo desafiados a
fazerem previsoes, pedindo-lhes que digam o que pensam que vai acontecer e incentivando-os a
“pensarem e a nomearem uma situagdo anterior que as levou a fazerem aquela predi¢do” (p. 50).
Relativamente ao momento de desenterrar os diferentes tipos de lixo, os alunos estiveram bastante
envolvidos, ajudando-se uns aos outros (Anexo 4). Enquanto dois alunos tiravam a terra dos vasos com
uma pa, os outros mexiam na terra com as maos para procurar o lixo, o que demonstrou mais uma vez a
cooperacao entre os mesmos. Para terminar, a reflexdo final realizada com os alunos (Anexo 5), na minha
otica foi fundamental, na medida em que fiquei a perceber que os alunos tinham compreendido a
importancia de ndo poluirmos, tal como demonstram as seguintes evidéncias “os animais podem comer e
morrer”, “pode ir para o mar”, “por isso ndo devemos deitar lixo para o chao” e “devemos recicla-lo”. Tal
como Cunha (2009) defende, as “vozes dos alunos precisam de se fazer ouvir, ndo somente nos
momentos de apresentagdo de trabalhos, como na participagdo mais activa na planificacao e na avaliagdo
das suas proprias aprendizagens” (p. 50).

Para terminar esta reflexdo, gostaria de evidenciar um pouco da minha experiéncia em contexto de 1.°
CEB. Na minha perspetiva, foi bastante importante a proximidade que consegui criar tanto com a
professora cooperante como com os alunos da turma do primeiro ano de escolaridade, para que tudo
corresse da melhor forma, pois sinto que cresci muito ao longo da PP, realizando inimeras aprendizagens.
Considero que as criticas construtivas realizadas pela professora cooperante e também pela professora
supervisora foram basilares, uma vez que ao grupo de PP teve a oportunidade de melhorar as suas
praticas, tendo sempre em conta o desenvolvimento e aprendizagem dos alunos.

A minha maior evolugdo foi em relagdo a gestdo dos comportamentos dos alunos, visto que no inicio senti
algumas dificuldades em manter uma postura mais “rigida” para que os alunos percebessem que era o
momento de trabalhar. No entanto, ao longo das semanas de intervengdo fui melhorando este aspeto,
encontrando estratégias que funcionassem com a turma (recorrer ao semaforo do comportamento, dirigir-
me perto do aluno para que este se acalmasse e fazer siléncio até que a turma percebesse que queria falar),
chegando a ultima semana feliz e realizada, na medida em que ja me sinto confortavel para trabalhar com
uma turma, desempenhando o papel de professora. E de realcar que o grupo de PP teve muita sorte em
desenvolver a PP com esta turma, visto que para além de ser composta por apenas doze alunos (o que
hoje em dia ndo ¢ comum), eram interessados, empenhados e predispostos a realizar todas as atividades
sugeridas com motivagdo. O facto de a turma ser reduzida permitiu que o grupo de PP mantivesse um
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contacto mais proximo com os alunos, dando-lhes auxilio no decorrer das atividades sempre que
necessario e realizando atividades mais direcionadas para os seus interesses.

Relativamente as intervengdes, tivemos a oportunidade de lecionar as diferentes areas curriculares, o que
permitiu que desenvolvéssemos diversificadas atividades com os alunos, tendo o cuidado de criar
propostas ludicas e dinamicas. Desta forma, sinto-me mais preparada para, no futuro profissional,
enquanto professora, desenvolver com os alunos atividades de todas as areas curriculares (portugués,
matematica, estudo do meio, expressdo plastica, expressdo dramatica e expressdo musical), tentando
implementar a interdisciplinaridade. No entender de Morin (2005, cit. por Campino e Dias, 2019), a
interdisciplinaridade “¢ a colaboragdo entre disciplinas diversas ou entre setores heterogéneos de uma
mesma ciéncia que conduz a integragdes propriamente ditas, isto €, a uma certa reciprocidade de trocas
tendo como resultado final um enriquecimento reciproco” (p. 178). No meu futuro profissional, pretendo
implementar a interdisciplinaridade, pois assim estarei a criar um ambiente onde se interligam as diversas
areas curriculares, permitindo que a aprendizagem dos alunos seja rica e que haja um didlogo de saberes.
Tal como Pombo (2004, cit. por Campino e Dias, 2019) refere, o mencionado contribui para motivar os
alunos para a realizagdo de aprendizagens significativas.

A maior dificuldade sentida pelo grupo de PP, ao longo das intervengdes foi a avaliagdo dos alunos, na
medida em que apenas definimos o que iriamos avaliar e depois tivemos dificuldade em recolher os dados
e saber o que fazer com os mesmos. Assim, compreendemos que a avaliagdo é um processo complexo e
que exige ponderagao, isto porque apresenta os seguintes dois conceitos basilares: a avaliagdo formativa e
a avaliacdo sumativa. A avaliagdo formativa tem como objetivo “fornecer evidéncia fundamentada e
sustentada de forma a agir para apoiar o aluno na sua aprendizagem” (Santos, 2016, p. 640), enquanto a
sumativa descreve e da “conta do que o aluno aprendeu e é capaz de fazer num certo momento a fim de
hierarquizar, selecionar, orientar e certificar” (p. 640). Nesta linha de pensamento, no préoximo semestre o
grupo de PP pretende investir neste aspeto, uma vez que consideramos que na nossa pratica profissional
vai ser essencial saber como avaliar as aprendizagens dos alunos. Tal como refere Clérigo et al. (2017), o
professor deve “procurar estratégias ¢ metodologias apropriadas” (p. 99), sendo fundamental “observar,
refletir, intervir e avaliar resultados obtidos na pratica” (p. 99). Apesar desta dificuldade, o grupo de PP
em todas as intervengdes tentou recolher diversas evidencias que salientassem as aprendizagens dos
alunos, de modo a colocar nas reflexdes escritas semanalmente.

Concluo assim, referindo as grandes aprendizagens realizadas ao longo de toda a reflexdo com a atividade
selecionada. Assim, compreendi que quando proponho trabalhos aos alunos para realizar em grupo, posso
forma-los tendo em conta diversificados critérios, consoante o objetivo que pretender alcangar. Reforcei
novamente a ideia da importancia de recorrer a estratégia de os alunos trabalharem de forma cooperativa,
com Vvista a promover a participagdo ativa dos mesmos nas atividades propostas, a partilha de ideias entre
pares, entre outros. Outra grande aprendizagem foi que, para a realizagdo de uma experiéncia ¢
importante criar momentos para que os alunos prevejam o que ird acontecer e no final partilhem as suas
conclusdes. Termino referindo que a PP foi fulcral para o meu desenvolvimento e aprendizagem enquanto
futura profissional de educagdo e que guardo grandes aprendizagens realizadas ao longo destes trés
meses.
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Anexos
Anexo 1 — Organizacdo dos dados do inquérito em grupos de dois alunos
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ANEXO 3 — REFLEXAO SEMANAL EM CONTEXTO DE 1. CEB: 26, 27 E 28 DE

OUTUBRO DE 2020

Reflexdo individual - 26, 27 e 28 de outubro de 2020
Na unidade curricular de Pratica Pedagdgica do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), foi solicitada uma
reflexdo, como mestranda atuante, sobre as justificagdes de alteracdes da planificagdo, a atividade em que
os alunos sentiram mais dificuldade e menos dificuldade, o dominio/area de intervengdo, onde senti mais
dificuldade e menos dificuldade, se tive necessidade de aprofundar conhecimentos especificos para uma
melhor abordagem dos assuntos, se reformulei ideias ao longo da atuag@o e os progressos que registei na
mesma, relativamente a terceira semana de intervengao, realizada na instituigdo educativa ------------------
A terceira semana de intervengdo (26, 27 e 28 de outubro), na minha perspetiva, de uma maneira geral
correu bem, porque ao longo da semana, constatei que as atividades que o grupo de Pratica Pedagogica
(PP) planeou correram como esperado e que os alunos estiveram sempre motivados e interessados na sua
realizagdo, e por isso ndo alteraria nada na planificagdo. Durante a minha agfo, procurei ter um discurso
que tivesse por base 0 questionamento, com vista a compreender aquilo que os alunos ja sabiam sobre os
conteudos, para partir deles, de forma a promover novas aprendizagens. Tal como Cadima, Leal e
Cancela (2011) defendem, “os professores devem organizar o seu discurso e colocar questdes que, de
forma sustentada, estimulem os alunos a processar e a reflectir sobre os conteudos” (p. 14), participando
assim, de forma ativa na sala de aula. No entanto, apesar do referido, considero que ha sempre aspetos
que podem ser melhorados e devemos encara-los com aprendizagens.
Na segunda-feira, no periodo da tarde, a professora supervisora foi assistir a aula de matematica. Assim,
no final refletimos em conjunto sobre alguns aspetos que poderia melhorar nas futuras intervengdes,
nomeadamente, (1) ndo comegar a explicar uma atividade sem que todos os alunos estejam dentro da sala
e focados no que eu vou dizer, e (2) gerir melhor os comportamentos dos alunos, uma vez que se os
chamar a atencdo e estes ndo cumprirem, devo aplicar alguma consequéncia, como por exemplo, no
semaforo do comportamento, descer a mola dos alunos para o amarelo e depois para o vermelho. Para
além de terem conhecimento, os professores devem “(...) ser capazes de criar novas estratégias
particularmente apropriadas para determinada situag@o e, por vezes, essas «criagdes» podem inclusive ser
uteis para outros professores” (Vieira e Vieira, 2005, p. 11).
Desta forma, em relagdo ao primeiro aspeto a melhorar, tive em conta a reflexdo que tivemos com a
professora cooperante e a professora supervisora e utilizei uma das estratégias sugeridas pelas mesmas,
que foi recorrer a uma cangao, realizando os gestos da mesma, enquanto esperava que todos os alunos
lavassem as mados para regressarem a sala. A can¢do que escolhi para esta semana foi “A Eva e o
edreddo” de Luisa Ducla Soares, do manual de portugués, uma vez que foi com esta que iniciamos a
exploracdo do grafema “e”, na segunda de manhai, e esta cativou os alunos. No meu ponto de vista, esta
estratégia resultou bastante bem, visto que os alunos assim que a escutavam, rapidamente se deslocavam
até a sala para também participarem na proposta e solicitavam que a colocasse mais uma vez. Neste
sentido, a expressdo musical permite estimular a autoestima e a motivagdo dos alunos, sendo por isto,
vista como “potenciadora do trabalho colaborativo j& que se baseia na improvisacdo, na criatividade e na
expressividade, permitindo potenciar capacidades sensoriais e percetivas, de relaxamento e concentragao,
valorizando o siléncio” (Morais, 2019, p. 113).
Relativamente ao segundo aspeto a melhorar, na minha 6tica, ainda ¢ um desafio para mim, que espero
vir a melhorar ao longo da minha pratica. Assim, refletindo sobre este aspeto, nas futuras intervengdes
procurarei arranjar estratégias para que os alunos estejam mais calmos na realizagdo das propostas, como
por exemplo, quando os sentir mais agitados, poderei interromper a atividade, refletir em conjunto com os
mesmos sobre o ambiente que estava na sala e aplicar uma técnica de relaxamento. Esta técnica podera
consistir em colocarem as maos e a cabega em cima da mesa e respirarem fundo trés vezes, tentando que,
posteriormente, a aula prossiga sem grandes agitagdes, por exemplo.
Os alunos da turma onde estou inserida, procuram constantemente a professora para que esta aprove o que
fizeram (se estd bem feito, se gosta do que fizeram, entre outros). Na minha opinido, para responder, por
exemplo, a pergunta dos alunos “Gostas do meu desenho?”, o professor deve responder, realizando esta
mesma questdo ao aluno “Tu gostas do desenho que fizeste?”’, porque o importante ¢ que estes gostem do
que fizeram e atribuam valor ao seu trabalho. Desta forma, ao longo da realizagdo das propostas
preocupei-me em fornecer sempre feedback positivo aos alunos, para que estes se sentissem motivamos
em continuar. Nesta linha de pensamento, para Fonseca et.al. (2015), o uso de feedback em sala de aula
pode “promover a qualidade das relagdes professor-aluno e o envolvimento académico e desempenho dos
alunos” (p. 171). Para que o feedback seja eficaz, de acordo com Hattie (2009, cit. por Fonseca et.al.,
2015), este “deve ser claro, ter um propdsito, ser significativo e compativel com o conhecimento prévio
dos alunos, e devera fornecer conexdes logicas” (p. 174), devendo informar o aluno acerca do seu
desempenho.
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Uma das propostas em que os alunos sentiram facilidade, diz respeito a atividade de matematica “Jogo
dos Sons”, visto que todos os grupos foram capazes de combinar a sequéncia que queriam apresentar aos
colegas, com a inteng¢do de a reproduzirem ao mesmo tempo que verbalizavam os ntimeros um, dois, trés
e quatro. Esta foi uma atividade muito proveitosa, na medida em que atividades dindmicas, ajudam os
alunos a estarem mais motivados para aprender, neste caso, conteudos de matematica de uma forma
Iudica. De acordo com a opinido de Wassermann (1990), os alunos aprendem de muitas maneiras, como
por exemplo, através do jogo, pois ¢ uma forma mais dinamica e cativante para os alunos, fornecendo
“terreno fértil para a aprendizagem das criangas” (p. 117).

Assim, na minha perspetiva, a atividade referida foi uma mais-valia, pois os alunos tiveram a
oportunidade de explorar diferentes sons e ritmos regulares, de forma a desenvolverem a musica que ha
em si. Tal como Chiarelli e Barreto (cit. por Reis, Rezende e Ribeiro, 2012) afirmam, qualquer atividade
relacionada com a exploragdo de ritmos, permite que a crianga “desenvolva o senso ritmico, a
coordenagdo motora, fatores importantes também para a aquisi¢do da leitura e da escrita” (p. 6). Esta
exploracdo ajuda o sistema nervoso das criangas e aperfeicoa as habilidades motoras, especificamente
habilidades relacionadas com a motricidade fina. Deste modo, considero que em futuras intervengdes
devemos voltar a repetir esta proposta.

Outra atividade em que os alunos demonstraram facilidade foi no dmbito da area do portugués, na qual os
alunos tinham de desenhar o grafema “e” e de seguida, utilizar 13 para o contornarem (Anexo 1). Durante
a realizagdo desta proposta, foi curioso observar a concentragdo dos alunos, desenvolvendo ao mesmo
tempo a motricidade fina. Na minha oOtica, esta atividade foi fulcral para o desenvolvimento e
aprendizagem dos alunos, porque através de outra area (Artes Visuais), os alunos exploraram um
conteudo da area do portugués. Tal como defendem Martins e Balula (2009), “hd um conjunto de
vantagens mutuas quando as areas disciplinares ndo se fecham em si mesmas e quando sdo estabelecidas
pontes entre as diferentes areas do conhecimento” (p. 1140).

Relativamente a outra atividade em que os alunos sentiram menos dificuldade, foi na realizagdo de uma
tarefa de matematica (Anexo 2), com o objetivo que estes, ao encontrarem a resposta a tarefa,
entendessem qual era o algarismo que iamos explorar (algarismo cinco). Neste seguimento, houve alunos
que rapidamente chegaram a resposta oralmente, outros chegaram através de desenhos e os poucos que
sentiram alguma dificuldade, ap6s a minha orientagdo, perceberam o que era pretendido, chegando todos
ao mesmo resultado. A resolucdo de problemas, segundo Boavida, Paiva, Cebola, Vale e Pimentel (2008),
enquanto processo matematico ¢ essencial para a aprendizagem da matematica, “pois quem resolve um
problema ¢ desafiado a pensar para além do ponto de partida, a pensar de modo diferente, a ampliar o seu
pensamento e, por estas vias, a racionar matematicamente” (p. 14).

No que que concerne a atividade em que os alunos sentiram mais dificuldade, foi mais uma vez na
atividade de consciéncia fonologica. Refletindo sobre esta proposta, considero que coloquei no quadro
demasiadas imagens e pode ter sido esta a razdo pela qual dificultou a escolha dos alunos, no momento de
responderem a questdo colocada. Desta forma, se voltasse a repetir esta proposta, selecionava no maximo
cinco imagens para colocar no quadro, com a intengdo de que os alunos as observassem e percebessem
qual é que respondia a pergunta.

A proposta para a aula de portugués, na terga-feira, onde os alunos tinham de criar uma histéria em
conjunto, foi desafiante para mim, porque estava focada em demasiadas coisas ao mesmo tempo,
nomeadamente em dar apoio aos alunos e em gravar o que estes diziam, que acabei por ndo realizar uma
tarefa basilar, que foi o reconto da histdria, de quatro em quatro pegas. Na minha o6tica, 0 mencionado
aconteceu, porque tinha receio de ja ndo me lembrar da histéria construida até ao momento, na integra.
Assim, considero que esta foi outra das minhas dificuldades durante esta semana de intervengdo. No
entanto, a certa altura apercebi-me que os alunos estavam a comecar a ficar agitados e, por isso, decidi
fazer mesmo o reconto, solicitando que estes me ajudassem e a0 mesmo tempo estivessem concentrados
no que estavamos a explorar.

Desta forma, apesar de os alunos, para darem continuidade & historia, terem utilizado muitas vezes o
conector de discurso “depois”, considero que esta proposta foi fundamental para o desenvolvimento e
aprendizagem dos mesmos, uma vez que, como colocamos as imagens por uma sequéncia logica,
permitiu que os alunos se apropriassem da leitura e da escrita, lendo as imagens da esquerda para a
direita.

Concluo assim que, de uma maneira geral consegui cumprir a planificagdo semanal, elaborada pelo grupo
de PP. No entanto, tenho de encontrar estratégias para conseguir que os alunos nao fiquem muito agitados
durante a realizagdo das propostas, para que o ambiente de sala de aula seja ainda mais facilitador de os
mesmos realizarem novas aprendizagens.
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Anexos

Anexo 1 — Desenhar o grafema “e” com lépis de carvdo e contorna-lo com 1a

Anexo 2 — Estratégias utilizadas pelos alunos na resolu¢do do problema matematico
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ANEXO 4 — REFLEXAO SEMANAL EM CONTEXTO DE 1. CEB: 9, 10 E 11 DE

NOVEMBRO DE 2020

Reflexio individual - 9, 10 e 11 de novembro de 2020
Na unidade curricular de Pratica Pedagogica do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), foi solicitada uma
reflexdo, como mestranda atuante, sobre as justificagdes de alteracdes da planificacdo, os progressos que
registei na minha atuagdo e uma das propostas desenvolvidas na quinta semana de intervencdo, realizada
na instituicdo educativa -------------------—- . Nesta linha de pensamento, apresentarei de seguida, a
atividade que selecionei, evidenciando as alteragdes que realizaria, 0 momento em que os alunos sentiram
mais dificuldades e menos dificuldades, as principais aprendizagens realizadas, tanto pelos alunos como
por mim e se reformulei ideias ao longo da proposta.
A quinta semana de intervencdo (9, 10 e 11 de outubro), na minha perspetiva, de uma maneira geral
correu bem, porque constatei que as atividades que o grupo de Pratica Pedagogica (PP) planeou correram
como esperado e que os alunos estiveram sempre motivados e interessados na sua realiza¢do. No entanto,
um aspeto a melhorar nas futuras planificagdes/intervengoes ¢, sem diivida, criar espagos e tempos para
que os alunos possam registar, por exemplo, no seu caderno o que esta a ser explorado no quadro, com
vista a interiorizarem mais facilmente os contetidos.
Ao longo desta reflexdo irei focar-me no “Jogo de Tabuleiro alusivo ao Magusto” (Anexo 1), pois na
minha perspetiva, foi uma proposta interessante para dinamizar na semana em que estavamos a explorar a
festividade “Sdo Martinho”. A celebracdo destes dias ¢ fundamental, uma vez que fazem parte da tradi¢ao
e cultura da regido. Neste sentido, enquanto futura professora, considero importante celebrar as tradigdes
de cada regido na escola, de forma a promové-las e ndo permitir que caiam em esquecimento. Esta
proposta foi também basilar para o desenvolvimento e aprendizagem dos alunos, na medida em que
articulava as diversas areas (portugués — verbalizar trava-linguas e provérbios, contar o nimero de silabas
de uma palavra, identificar palavras que terminam com o mesmo som, identificar palavras com o mesmo
ditongo e contar o nimero de vogais presentes numa palavra; matematica — efetuar adigdes; educagdo
artistica-expressao dramatica — improvisar gestos € movimentos ligados a uma agao; e estudo do meio —
festividade “Sdo Martinho/Magusto”), promovendo assim, a interdisciplinaridade.
A interdisciplinaridade, de acordo com Sebarroja (2001), ¢ a “interac@o entre duas ou mais disciplinas ou
o reconhecimento de outras identidades disciplinares, com diferentes graus de inter-relagdo, transferéncia
e integrag@o” (p. 72). Desta forma, a interdisciplinaridade deve ser encarada como “uma possibilidade de
quebrar a rigidez dos compartimentos em que se encontram isoladas as disciplinas dos curriculos
escolares” (Pires, 1998, p. 177). Neste sentido, considero que esta proposta foi fundamental para o
desenvolvimento e aprendizagem dos alunos, uma vez que as diferentes areas acabaram por ser
trabalhadas numa atividade conjunta, a partir de um jogo.
De acordo com Martins e Balula (2009), torna-se “complicado operacionalizar modos de trabalhar com os
alunos que impliquem uma articulagdo muito grande em todo o trabalho proposto” (p. 1139). No entanto,
cabe ao professor construir um trabalho interdisciplinar nas escolas (Augusto, Caldeira, Caluzi e Nardi,
2004). Isto porque, o grande objetivo de uma pratica interdisciplinar ¢ formar os alunos, de modo a que
estes tenham uma visdo global do mundo que os rodeia e sejam capazes de ‘“articular, religar,
contextualizar, situar-se num contexto e, se possivel, globalizar, reunir os conhecimentos adquiridos”
(Morin, 2002, cit. por Augusto, Caldeira, Caluzi e Nardi, 2004, p. 279).
Relativamente a0 momento em que os alunos sentiram mais dificuldades foi em repetirem oralmente os
provérbios e os trava-linguas, uma vez que tinham palavras que estes ndo conheciam (“Castanha bichosa,
castanha amargosa”, por exemplo). Neste sentido, devia ter explorado com os mesmos o significado
destas palavras, para que fosse mais facil para estes verbaliza-las e assimilarem novo vocabulario, visto
que as “palavras sdo aprendidas, gradualmente, por meio de repetidas exposi¢cdes em varios contextos
linguisticos” (Nobrega e Nogueira, 2020, p. 4).
Outra dificuldade dos alunos foi em manterem-se sentados nas cadeiras durante a realizagdo do jogo, uma
vez que estavam demasiado envolvidos no mesmo. Assim, a determinada altura, apds ter chamado a
atengdo dos alunos diversas vezes, senti necessidade de recorrer semaforo do comportamento, contudo,
como sO baixei a mola dos alunos que estavam sempre em pé, esta decisdo poderia ter criado algum
conflito caso um destes alunos se sentisse injusticado, porque ap6s esta minha intervengdo outros alunos
se levantaram da cadeira e eu apenas os chamei a atengdo, enquanto devia ter agido da mesma maneira
relativamente ao semaforo do comportamento.
O momento do jogo em que os alunos sentiram menos dificuldade foi na resposta aos desafios da area da
matematica com tarefas de adi¢do, o que me deixou surpreendida, uma vez que como tinha introduzido a
adi¢do no dia anterior esperava que os alunos ainda sentissem alguma dificuldade em responder ao
desafio. Num dos desafios de adi¢do, a medida que lia o desafio “A Catarina adora castanhas e, por isso,
guardou 3 castanhas que o professor lhe deu. Ja a Inés ndo gosta muito de castanhas, e deu-lhe 2 das dela.
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Com quantas castanhas ficou a Catarina?”, fiz os gestos com as maos (levantei 3 dedos de uma mao e 2
dedos de outra) ¢ houve um aluno que interveio dizendo “tira os dedos se ndo eles conseguem contar”.
Com esta intervengdo percebi que este aluno é competitivo e ndo queria que eu ajudasse a outra equipa.
Na area do portugués, a maioria dos alunos também teve facilidade em dividir silabicamente as palavras,
recorrendo as palmas. Contudo, numa das equipas uma aluna estava com dificuldade e foi gratificante
observar que a colega de equipa se virou de frente para a mesma demonstrando com se fazia (verbalizou
cada silaba da palavra ao mesmo tempo que batia as palmas). Tal como refere Cunha e Uva (2016), a
aprendizagem cooperativa acontece quando os alunos se entreajudam no processo de ensino e
aprendizagem, visto que estes “sdo responsaveis por ajudar os colegas, recorrendo a diversas atividades
de aprendizagem para proporcionar uma melhor compreensao sobre determinado assunto” (p. 137). Outro
momento interessante num desafio da area do portugués foi que na resposta ao desafio “Ouve as seguintes
palavras: Fogueira, Lume e Caruma. Qual destas palavras termina com um som igual ao som final da
palavra Lareira?”, em que a aluna respondeu “Fogueira... eu ndo sei porqué, mas parece que termina com
o mesmo som”. Com esta resposta compreendi que a aluna j& adquiriu a consciéncia fonémica.

No final do jogo, apesar de ndo estar planificada, senti a necessidade de realizar uma reflexdo em
conjunto com os alunos, com vista a perceber como se sentiram durante a realizagdo do jogo, se tinham
gostado ou ndo do mesmo, mas principalmente o que tinham aprendido com este. Nesta linha de
pensamento, surgiram partilhas muito interessantes por parte dos alunos, nomeadamente, “Quando
calhava um desafio, a equipa tinha de reunir” e “Aprendemos a jogar em equipa”. Com estra intervengao
compreendi que os alunos perceberam a importancia de trabalharem em equipa para responderem aos
desafios. Outro aluno partilhou o seguinte “Aprendemos a jogar em siléncio”, a qual eu pedi que
pensassem se era isso que tinha acontecido ou se era o que realmente devia ter acontecido, a qual os
alunos me responderam que se tinham portado um pouco mal. Tal como Cunha (2009) defende, as “vozes
dos alunos precisam de se fazer ouvir, ndo somente nos momentos de apresentagdo de trabalhos, como na
participagdo mais activa na planificagdo e na avalia¢do das suas proprias aprendizagens” (p. 50).

Ap6s refletir em conjunto com a professora cooperante, a professora supervisora ¢ a minha colega de PP,
percebi que existiam aspetos a melhorar, como por exemplo, quando dois alunos fizeram o desafio
“Imagina que encontraste um ourico com castanhas 14 dentro e as queres tirar. Dramatiza a situagdo para
os teus colegas. Tem cuidado para ndo te picares!”, eu decidi perguntar aos colegas se achavam que o
desafio tinha sido cumprido, sendo que alguns responderam que sim e outros que ndo, entdo eu sugeri que
a equipa nem avangasse nem recuasse no jogo, a qual os alunos aceitaram. Contudo, sinto que poderia ter
dado oportunidade aos alunos para serem eles a pensarem numa solugdo. Apos a decisdo de a equipa ficar
na mesma casa (ndo avangar nem recuar), um aluno explicou como € que o outro devia ter feito (através
de gestos) para cumprir o desafio. Outro aspeto a melhorar diz respeito a verificagdo das respostas aos
desafios, visto que apesar de o ter feito duas ou trés vezes, poderia ter sido interessante investir mais neste
momento, para que os alunos tivessem oportunidade de expor as suas ideias e envolverem-se ainda mais
na proposta.

Ao longo desta semana senti que ja progredi ao nivel do meu desempenho relativamente a gestdo dos
comportamentos dos alunos em sala de aula, pois sempre que senti necessidade recorri ao semaforo do
comportamento e reforcei algumas das regras definidas em conjunto com os alunos na primeira semana
de intervengdo, nomeadamente, colocarem o dedo no ar quando quisessem falar, esperarem pela
mestranda sentados no seu lugar e respeitar a professora e os colegas. Desta forma, com o referido,
considero que o ambiente de sala de aula esteve mais favoravel a aquisi¢do de novas aprendizagens.
Relativamente as grandes aprendizagens realizadas com a atividade referida ao longo de toda a reflexao,
posso referir que é importante valorizar na escola, as tradi¢des e cultura de cada regido, que ¢ fulcral
escutar a opinido e as ideias dos alunos, para que estes se sintam ativos no seu processo de ensino e
aprendizagem, que ¢ basilar proporcionar nas escolas o trabalho colaborativo e que a interdisciplinaridade
¢ basilar para que os alunos consigam ter uma visao global do mundo que os rodeia.

Concluo assim que, esta foi uma semana com atividades pertinentes e lidicas, que proporcionaram aos
alunos o contacto com a tradi¢do “Sao Martinho”. Deste modo, os alunos aprenderam diversos contetidos
e conceitos de forma ludica, permitindo uma aprendizagem ativa, dindmica e interdisciplinar.
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ANEXO 5 — REFLEXAO SEMANAL EM CONTEXTO DE 1. CEB: 7, 8 E 9 DE JUNHO DE
2021

Reflexio individual - 7, 8 e 9 de junho de 2021
Na unidade curricular de Pratica Pedagogica do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), foi solicitada uma
reflexdo, como mestranda observadora, sobre algumas das propostas desenvolvidas na décima semana de
intervencao, realizada na instituicdo educativa EB1 da Barosa. Desta forma, seguidamente apresentarei
algumas atividades que me surpreenderam por diversos motivos, evidenciando se os alunos sentiram mais
ou menos dificuldade, as alteragdes que realizaria e as principais aprendizagens realizadas, tanto pelos
alunos como por mim.
A décima semana de intervengdo (7, 8 ¢ 9 de junho), na minha perspetiva, de uma maneira geral correu
bem, porque ao longo da semana, constatei que as atividades que o grupo de Pratica Pedagogica (PP)
planeou, correram como esperado e que os alunos estiveram sempre motivados e interessados na sua
exploragdo. No entanto, nesta semana, mais uma vez ndo conseguimos cumprir a planificacdo na sua
totalidade, mas, na minha opinido, o mais importante e o que realmente faz sentido é respeitarmos o ritmo
dos alunos, indo ao encontro dos seus interesses ¢ necessidades. De acordo com Gongalves e Pinto
(2015), planificar “pressupde estruturar, organizar, preparar, acautelar, assim como negociar as
aprendizagens” (p. 581).
De acordo com Braga, Vilas-Boas, Vieira e Vieira (2004), a planificagdo ¢ um procedimento essencial,
que permite aos professores estabelecer objetivos de aprendizagem para os alunos, assim como antecipar
algumas situagdes. Assim, considero que a planificagdo dever ser flexivel, sendo basilar que o professor
perceba quando a deve alterar, em funcdo das necessidades da turma. Tal como refere Rolddo (2018), o
professor deve “analisar a situacdo que se apresenta e confrontd-la com o que se pretende conseguir” (p.
18).
Na presente reflexdo vou refletir sobre a proposta de matematica realizada na terga-feira, onde
exploramos o dominio da Organizagdo e Tratamento de Dados. A meu ver, ¢ fundamental explorar com
os alunos diferentes formas de organizar os dados e Martins e Ponte (2010) corroboram ao afirmar que
“as tabelas e os graficos sdo instrumentos essenciais a representacdo e¢ analise de dados, que os alunos
devem aprender a usar com desembaraco” (p. 43). No entanto, a professora cooperante alertou-nos para
aquilo que tinhamos escrito na planificagdo ndo ser o mais correto, pois o facto de usarmos os numeros
decimais iria confundir os alunos. Desta forma, sugeriu que arredonddssemos as unidades, o valor das
massas dos alunos, para que obtivéssemos numeros inteiros. A exploragdo destes graficos e tabelas,
segundo os autores supramencionados, deve “ter sempre como ponto de partida situa¢des do dia-a-dia dos
alunos ou situagdes com as quais eles sejam familiares” (p. 43). Por esta razdo ¢ que o grupo de PP
decidiu explorar este contetido relacionado com as massas dos alunos.
Outro aspeto a que a professora cooperante nos chamou a atengdo foi para o facto de pudermos ter
recorrido ao projetor para apresentar os graficos e as tabelas previamente construidas, com a intengdo de
apenas serem preenchidas com os dados recolhidos durante a exploragdo, pois seria mais facil para os
alunos visualizarem. Desta forma, nas futuras interven¢des vou ter em conta o referido, uma vez que
serviu de aprendizagem.
Achei muito interessante a intervengdo de um aluno, isto porque, enquanto os alunos passavam para o
caderno as massas dos colegas, a mestranda Rafaela escreveu no quadro o titulo da atividade
“Organizacdo do peso dos alunos do 4.° ano”. Desta forma, através do titulo, o aluno comegou a pensar
em formas de organizar os dados que tinham sido recolhidos ¢ quando a Rafaela perguntou “Como
podemos organizar estes dados?”, este aluno interveio afirmando “Eu ja fiz um diagrama de caule-e-
folhas”, o que demonstrou ter bem presente na sua cabega uma possivel forma de organizacao dos dados.
Neste sentido, a mestranda, claramente, aproveitou o conhecimento deste aluno e convidou-o a ir até ao
quadro explicar aos colegas como tinha feito o diagrama de caule-e-folhas. A medida que o aluno ia
explicando, a mestranda sempre que achava oportuno interrompia, com a inten¢do de realizar algumas
perguntas aos restantes alunos, de modo que todos participassem ativamente naquela exploragao.
Na minha perspetiva, o facto de a Rafaela ter dado a oportunidade de o aluno ir ao quadro explicar como
pensou foi fundamental, uma vez que, por vezes, ha alunos que através da explicagdo de um colega, que
utilize uma linguagem mais simples, compreendem mais facilmente o que esta a ser explorado. Tal como
Davis, Souza e Esposito (1989) referem, as “trocas entre parceiros (...) crianga/crianga — sdo nao so
valorizadas como incentivadas na medida em que resultam, na experiéncia humana, em conhecimento do
outro ¢ em conhecimentos construidos com os outros” (p. 51), contribuindo para a construgdo do saber
dos alunos.
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A atividade de grupo (Anexo 1), em que os alunos foram para o espago exterior procurar conectores
discursivos para os colocarem corretamente na tabela, tendo em conta se estes eram de adig@o, de tempo,
de causa, de consequéncia, de conclusdo, de opinido ou de enumeracdo, foi, na minha perspetiva, fulcral
para o desenvolvimento e aprendizagem dos alunos. De acordo com Alves (2012, cit. por Libanio e
Linhares, 2020), o espago exterior deve ser encarado como a continuidade espago interior. Isto porque, o
espaco exterior “pode ser bastante rico em experiéncias, desde que o adulto, enquanto responsavel pelo
curriculo, o reconhe¢a como um lugar proporcionador de desenvolvimento e aprendizagem” (Ganhao,
2017, cit. por Libanio e Linhares, 2020, p. 94).

Esta proposta foi muito enriquecedora para os alunos, porque mais uma vez, estes tiveram a oportunidade
de trabalhar em grupo. O trabalho em grupo, segundo Pereira, Cardoso e Pereira (2015), ¢ uma estratégia
de ensino fomentadora das aprendizagens dos alunos do 1.° CEB, visto que possibilita a participagdo ativa
dos mesmos no desenvolvimento das atividades. E de realgar a forma positiva como esta turma trabalha
em grupo, na medida em que os alunos sdo capazes de trabalhar com qualquer colega de forma
cooperativa. Os autores supracitados referem alguns beneficios do trabalho em grupo, como por exemplo,
permite que os alunos interajam com os pares, partilhem ideias, aprendam a aceitar e a respeitar a opinido
dos colegas e estejam motivados para a aprendizagem, com a inten¢do de que todos compreendam os
conceitos que estdo a ser explorados.

Para além do referido, de acordo com Azevedo e Mesquita (2018), quando os alunos “estdo em agdo, t€ém
maior probabilidade de se envolver no trabalho realizado, de procurar saber mais, e, por sua vez, t€ém
oportunidade de pensar e de aprender” (p. 1057). Foi muito gratificante observar o comportamento dos
alunos ao longo da atividade, pois comecaram a trabalhar em pares e, a certo momento, reparei que os
grupos estavam a partilhar ideias entre eles. O trabalho de grupo pressupde “trabalhar em conjunto numa
tarefa comum e tém de coordenar os seus esforgos para concluirem a tarefa” (Arends, 2008, p. 345).
Outra atividade sobre a qual vou refletir diz respeito a comparacao das massas dos objetos, pois considero
que foi muito enriquecedora. Tal como referem Ponte e Serrazina (2000), a “compreensdo da grandeza de
massa requer que as criangas compreendam e reconhecam palavras como pesado, leve, em equilibrio” (p.
199), e com a atividade mencionada, pressuponha-se que os alunos percebessem isso mesmo, que um
objeto ¢ mais pesado do que um outro, que um objeto ¢ mais leve do que um outro e que ha objetos que
tém a mesma massa. Desta forma, os autores referem ainda, que para os alunos conseguirem compreender
estes conceitos € necessario realizar atividades praticas, e foi esta a nossa principal intengao.

Nesta atividade, os alunos tiveram a oportunidade de fazer estimativas, sendo este um aspeto com grande
importancia em matematica e no seu dia-a-dia, visto que a “estimagdo desenvolve-se através de
actividades praticas de medida de objectos reais de forma a que o erro cometido va diminuindo com o
numero de estimagdes realizadas” (Ponte e Serrazina, 2000, p. 201). Relativamente aos aspetos a
melhorar nesta atividade, se voltasse a repetir esta atividade reduziria o nimero de objetos para estimar e
pesar, na medida em que propusemos seis pares de objetos e o referido acabou por demorar mais tempo
do que tinhamos previsto, porque cada aluno teve que pesar doze objetos e tinhamos apenas trés balangas.
E de realgar que, apesar do mencionado, os alunos nio estiveram sem fazer nada, pois a mestranda
entregou-lhes uma ficha de consolidagdo das unidades de medida de massa, para que estivessem todos a
trabalhar, enquanto os restantes estavam a pesar os objetos.

Concluo assim, fazendo um balango das aprendizagens realizadas por mim ao longo desta semana de
intervencao. Percebi a importancia de termos cuidado relativamente aos contetidos que exploramos em
sala de aula, de modo a ndo cometermos o erro de ensinar algo que implica um conhecimento mais
avangado, que os alunos ainda ndo adquiriram. Reforcei novamente a ideia da importancia de recorrer a
estratégia de os alunos trabalharem de forma cooperativa, com vista a promover a participacdo ativa dos
mesmos nas atividades propostas, a partilha de ideias entre pares, entre outros. Compreendi a importancia
de termos atividades de recurso, pois desta forma foi possivel gerir o funcionamento da aula de forma
tranquila e realizando grandes aprendizagens.
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ANEXO 6 — GRELHA DE OBSERVACAO — CARACTERISTICAS PRINCIPAIS DAS

CRIANCAS PARTICIPANTES

Criancgas

Idade

Sexo

Naturalida
de

Apoios

Caracteristicas

Soraia

28-12-2013
6 Anos

Portuguesa

- Nao tem

- E atenta, curiosa e interessada;

- Por vezes, distrai-se na reunido
em grande grupo;

- Gosta de representar papéis
sociais (brinca com as outras
criancas as  professoras e
alunas).

Vicente

30-09-2014
5 Anos

Portuguesa

- Terapia da
Fala;

- Terapia

Ocupacional.

- Sindrome do espectro do
autismo;

- Gosta de se sentar sempre no
mesmo lugar;

- Cumpre as regras estipuladas
na realizagdo das propostas
educativas;

- Gosta de cumprir a rotina
diéria.
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ANEXO 7 — GRELHA DE OBSERVACAO — CARACTERISTICAS PRINCIPAIS DOS ALUNOS

PARTICIPANTES
Alunos Idade Sexo Natu;:hda Apoios Caracteristicas
- Mae: outro pessoal de recegdo e
de informacgao a clientes — 3.° ciclo;
- Terapia da | - Faladora, falta de confianca
08-07-2014 Fala; (confirma com a professora todas as
Elsa F Portuguesa ' acOes, antes de as executar),
- Tergpla insegura em situagdes novas;
Ocupacional. )
- Apresenta uma linguagem
desenvolvida, gosta de desenhar e é
perfeccionista.
- Participativo, escreve o nome com
Gabriel | 23-09-2014 | M | Portuguesa / letra manuscrita, gosta de jogar
futebol e conta até ao nimero cem.
- Mae: professora — Licenciatura;
Mara 11-11-2014 F Portuguesa / - Participativa, empenhada e
responsavel.
- Necessita | - Mae: outro pessoal de apoio de
de Apoio tipo administrativo — Secundario;
Social; . .
- Pai: serralheiro de moldes,
- Recebe chumbos cortantes e similares — 3.°
. Abono de ciclo.
Tiago 10-09-2014 | M Portuguesa b
Familia )
- Pais a seprar-se;
- Beneficia .
. - t fal .
de atividades Participativo e falador
de apoio a
familia.
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ANEXO 8 — INQUERITO POR QUESTIONARIO APRESENTADO OS ENCARREGADOS DE
EDUCACAO

Investigacao sobre a Transi¢cao da Educacao Pré-
Escolar para o 1.° Ciclo do Ensino Basico, durante
o COVID-19

O presente ensaio investigativo tem por intengdo perceber como promover a disténcia a transigao entre a
Educacéo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico, durante o periodo de isolamento social.

A colaboragao neste ensaio investigativo é voluntaria e consiste no preenchimento de um questionério. Em
qualquer momento e por qualquer motivo pode desistir de colaborar nesta investigagao. Estima-se que o
preenchimento do presente questiondrio tenha a duragao maxima de 10 minutos.

0 questiondrio s6 pode ser preenchido por Encarregados de Educagdo de criangas que irdo transitar parao 1.°
Ciclo do Ensino Béasico (CEB) no ano letivo 2020/2021, em que todos os questiondrios e fichas de dados serao
identificados por um cédigo e os dados serdo tratados coletivamente, de forma a garantir o anonimato dos
participantes.

Ao avancar declara que concorda com as condigdes atras descritas.

Obrigada pela sua disponibilidade e colaboragéao.

1. Género

Feminino

Masculino

Prefiro nao dizer

Outra opgao...

2.|dade *

20-29 anos
30-39 anos
40-49 anos
50-59 anos
60-69 anos

Outra opgao...

3. Estado Civil *
Solteiro(a)
Casado(a)/Unido de facto
Separado(a)
Divorciado(a)
Vidvo(a)

Outra opgéo...
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4. Qual é o seu destrito? *

Texto de resposta curta

5. Formagao Académica *

9.° ano

12.° ano

Formagao no Ensino Superior - Licenciatura
Formagao no Ensino Superior = Mestrado
Formagao no Ensino Superior - Doutoramento
Pés-Graduagao

Outra opgao...

6. Qual é a sua situagao face as medidas de contingéncia em relagdo ao COVID-197? *

Em isolamento social (sem trabalho) em casa, sozinho
Em isolamento social (sem trabalho) em casa, com outros
Em teletrabalho em casa, sozinho

Em teletrabalho em casa, com outros

Outra opgao...

7. Acha que o seu educando gosta de frequentar o Jardim de Infancia? *
Sim
Mais ou menos
Nao
Nao sei

Outra opgao...
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8. Considera que pais/familiares devem ter um papel ativo no momento de transigdo parao 1.2 *
CEB?

Sim
Nao

Néo sei

8.1. Justifique a sua resposta *

Texto de resposta longa

9. Como a familia vive/encara esta mudanga para o 1.2 CEB? *

Felicidade
Tristreza
Aborrecimento
Ansiedade

Outra opgao...

9.1. Porqué? *

Texto de resposta longa

10. J& conversou com o seu educando sobre a escola do 1.° CEB? *
Sim
Nao

N&o me lembro

10.1. Se respondeu sim a pergunta anterior, o que falou com o seu educando?

Texto de resposta longa

11. Ja implementou alguma estratégia para facilitar a transi¢do do seu educando para o 1.2 *
CEB?

Sim
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11.1. Se respondeu sim a pergunta anterior, qual ou quais foram as estratégias?

Texto de resposta longa

12. Que estratégias poderiam, na sua opinido, facilitar a transi¢do das criangas para o 1.° CEB? *
Visitar a escola do 1.° CEB para onde véo transitar
Haver momentos de reflexdo e partilha entre os educadores e professores do 1.° CEB
Conversar com as criangas sobre a transigao
Promover o contacto das criangas do Jardim de Infancia com as criangas do 1.° CEB
Utilizar recursos comuns (biblioteca, espago exterior, entre outros)
Conhecer o professor do 1.° CEB
Comunicar com os pais/familias sobre o processo de transigao
Solicitar a participagdo dos pais/familias neste processo de transigao

Outra opgao...

13. Como acha que o seu educando vive este processo de transi¢do para o 1.° CEB? *

Feliz

Triste
Aborrecido
Ansioso

Outra opgao...

13.1. Porqué? *

Texto de resposta longa

14. Considera que faz sentido trabalhar a transigao para o 1.° CEB, mesmo neste contexto de ~ *

Educacao a Distancia?

Sim
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14.1. Porqué? *

Texto de resposta longa

15. Quais as estratégias que, a distancia, poderao facilitar a transi¢ao das criangas parao 1.2 *

CEB?

Texto de resposta longa

16. Alguma coisa o preocupa em relagdo a transigao do seu educando, da Educagao Pré-
Escolar para o 1.° CEB, pelo facto de estarmos a vivenciar este periodo de isolamento social?

Texto de resposta longa

17. Como acha que o seu educando se vai adaptar ao 1.° CEB depois de vivenciar este periodo *

de isolamento social?

Muito mal O O O O O Muito bem

17.1. Porqué? *

Texto de resposta longa
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ANEXO 9 — INQUERITO POR QUESTIONARIO APRESENTADO AOS EDUCADORES DE
INFANCIA

Investigagdo sobre a Transicdo da Educagdo Pré-Escolar para o
1.° Ciclo do Ensino Basico, durante o COVID-19

O presente ensaio investigativo tem por intengao perceber como promover a distancia a transigao entre a
Educacao Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB), durante o periodo de isolamento social.

A colaboragao neste ensaio investigativo é voluntaria e consiste no preenchimento de um questionério. Em
qualquer momento e por qualquer motivo pode desistir de colaborar nesta investigagao. Estima-se que o
preenchimento do presente questiondrio tenha a duragdao maxima de 10 minutos.

0 questiondrio s6 pode ser preenchido por Educadores de Infancia, em que todos os questionarios e fichas de
dados serdo identificados por um cédigo e os dados serdo tratados coletivamente, de forma a garantir o
anonimato dos participantes.

Ao avangar declara que concorda com as condigdes atrds descritas.

Obrigada pela sua disponibilidade e colaboragéo.

1. Género:

Feminino

Masculino

Prefiro ndo dizer

Outra opgao...

2. Idade: *

20-29 anos
30-39 anos
40-49 anos
50-59 anos
60-69 anos

Outra opgao...
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3. Estado Civil: *

Solteiro(a)

Casado(a)/Uniao de facto

Separado(a)

Divorciado(a)

Vilvo(a)

Outra opgao...

4. Qual o seu distrito? *

Texto de resposta curta

5. Formacdo Académica: *

Formagao no Ensino Superior - Licenciatura
Formagao no Ensino Superior = Pés-Graduagao
Formagao no Ensino Superior — Mestrado
Formagao no Ensino Superior - Doutoramento

Outra op¢éo...

6. Contexto de Trabatho: *

Rede Publica
Rede Privada

Rede Solidéria
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. Tempo de Servigo *

Texto de resposta curta

8. Qual é a sua situagdo face as medidas de contingéncia em relacdo ao COVID-19? *

Em isolamento social (sem trabalho) em casa, sozinho
Em isolamento social (sem trabalho) em casa, com outros
Em teletrabalho em casa, sozinho

Em teletrabalho em casa, com outros

Outra opgao...
9. Como se estd a sentir neste periodo de Educagdo d Distdncia? *

Tranquilo(a)
Ansioso(a)
Descansado(a)
Cansado(a)

Outra opgao...

10. Considera importante haver uma preparacdo especifica das criancas para a escolaridade obrigatéria? *

Pouco importante O O O O O Muito importante

10.1. Porqué? *

Texto de resposta longa
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1. Ao longo do seu percurso profissional ja fez formagdo no ambito da transicdo da Educagdo Pré-Escolar para 0 1.°
CEB?

Sim

12. Em que periodo(s) costuma trabalhar a transigdo da Educagdo Pré-Escolar para o 1.° CEB? *

Nenhum

1.° Periodo
2.° Periodo
3.° Periodo

Todos

12.1. Porqué? *

Texto de resposta longa

13. Se estivesse numa situagdo normal, no terreno, a que estratégias recorreria para trabalhar a transicao da
Educagdo Pré-Escolar para a escola do 1.° CEB?

Visitar a escola do 1.° CEB para onde as criangas vao transitar

Haver reflexdo e partilha entre os educadores e professores do 1.° CEB

Conversar com as criangas sobre a transigao

Promover o contacto das criangas do Jardim de Infancia com as criangas do 1.° CEB
Utilizar recursos comuns (biblioteca, espago exterior, entre outros)

Conhecer o professor do 1.° CEB

Comunicar com os pais/familias sobre o processo de transigao

Solicitar a participagdo dos pais/familias neste processo de transigao

Outra opgao...
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14. No seu contexto, existe contacto por parte das criangas com a realidade do 1.° CEB? *

Sim

14.1. Se sim, de que forma?

Texto de resposta longa

15. Na sua 6tica, no contexto a distancia, faz algum sentido trabalhar a transigdo para 0 1.° CEB? *

Sim

Nao

Nao sei
15.1. Porqué? *

Texto de resposta longa

16. Durante o COVID-19, manteve o contacto com o seu grupo de criangas: *

Nunca O O O O O Regularmente

1%. Durante o periodo de isolamento social, manteve contacto com o grupo de criangas recorrendo ao: *

Zoom

Google Classroom
E-mail

WhatsApp

Microsoft Teams
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18. Qual foi a recetividade das familias face as propostas educativas, durante o COVID-1%: *

Pouco recetivos O O O O O Muito recetivos

9. A que estratégias poderd recorrer, a distancia, para facilitar a transicdo das criangas que vdo transitar para 0 1.°
CEB?

Visitar virtualmente a escola do 1.° CEB

Solicitar aos pais que falem com as criangas sobre a escola do 1.° CEB

Solicitar a uma crianga do 1.° ano de escolaridade que retrate a sua experiéncia, através de um video/audio
Solicitar a um professor(a) do 1.° CEB que fale sobre o 1.° CEB, através de um video/dudio

Outra opgao...

20. burante o periodo de isolamento social, manteve contacto com os professores do 1.° CEB, de forma a articularem
as estratégias para facilitar a transicdo da Educagdo Pré-Escolar para o 1.° CEB?

Sim

Nao

21. No final do ano letivo ird enviar informacdo sobre todas as criancas para os professores do 1.° CEB? *

Sim
Nao

S6 de algumas

21.1. Justifique a sua resposta *

Texto de resposta longa
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ANEXO 10 — GUIAO DA ENTREVISTA REALIZADA AS CRIANCAS DO JI

r&mum-wmomm

Ola mgninas ¢ mgninos! Espero qug sg gncontrgm bem...
Ja gscutaram o vidgo qug vos gnvigi? Boa.... Entao gslac prontos para rgspondergm

o algumas perguntas. Pgcam a um familiar para as ler!

Ola familins! Vgnho por gslg meio solicitar-vos qug fagam novamgnig gstas peruntas
0os vos30s gducandos g qug registem as suns rgspostas, alravés de registo vidgo,

rggisto audio ou atg mgsmo por gserito...

[ - Gostas do jardim de infincia? Porqué?

g, - Ja falaram contigo sobre a escola do 1.° CEB?
=
* Se sim, quem te falou do 1.° CEB? (pais, educadora, outro). O que te
disseram sobre o prmeiro ano?

- Ja conheces a escola do 1." CEB?
* Se sim, quem te levou i escola do 1.° CEB? (pais, educadora, outro)
= O que achas que as criangas que frequentam a escola do 1." CEB fazem 137 @
O « O primeiro ano vai ser igual ou diferente do jardim de infincia? Porqué? @
= Como te sentes por deixar o Jardim de Infincia? Tnste? Feliz? Porqué? @

= Como & que te sentes por ires para a escola do 1.° CEB? Porqué?

€slou muito curiosa para lgr cu gscular as Vossas regsposias...

Muito cbrigada mgninos, mgninas ¢ familias!
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ANEXO 11 — TRANSCRICAO DO VIDEO DA EXPLICACAO AS FAMILIAS SOBRE O QUE
PRETENDIA COM O DOCUMENTO DO GUIAO DA ENTREVISTA

Titulo: Uma quarentena feliz... O que eu penso sobre a escola do 1.° CEB

- Ola meninos e meninas!

- Como € que voceés estdo?

- Espero que estejam todos bem...

- Olhem, hoje a Patricia fez este video para vos langar um grande desafio...

- Como sabem, no préximo ano letivo vdo para a escola do 1.° CEB e por isso eu gostava
de saber o que vocés pensam sobre a escola. Aceitam o desafio?

- Entdo pegam a um familiar que vos leia as perguntas que enviei num documento e
respondam o que pensam sobre as mesmas, nao se esquegam também de lhe pedir que
grave ou escreva as vossas respostas. Pode ser?

- Muito obrigada! Fico a espera das vossas respostas. Estou muito curiosa para as ler e
para as escutar.

- Beijinhos grandes, obrigada e adeus!
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ANEXO 12 — RESPOSTAS A ENTREVISTA 1, DO MANUEL, ENVIADA POR E-MAIL EM
REGISTO ESCRITO

- Gostas do Jardim escola? Porqué?

R: Sim, porque tem recreio para brincar, tem brinquedos, gosto da Carla, gosto da

Patricia e da Rafaela.

- J& falaram contigo sobre a Escola do 1.° CEB?

R: Sim.

- Se sim, quem te falou do 1.° CEB? O que te disseram?

R: A Camila, a professora do apoio, a mae e a avd. Disseram que ia ser diferente.

- Ja Conheces a escola 1.° CEB? Se sim quem te levou a escola do 1.° CEB?

R: Sim, a professora do apoio.

- O que achas que as criangas que frequentam a escola do 1.°CEB fazem 14?

R: Estudam, mas também brincam.

- O primeiro ano vai ser igual ou diferente do Jardim de Infancia? Porqué?

R: Diferente porque os meninos tém de estudar e na Carla nao.

- Como te sentes por deixar o jardim de infancia? Triste? Feliz? Porqué?

R: Triste. Porque na sala ndo posso brincar e deixo a educadora.

- Como ¢ que te sentes por ires para a escola do 1.° CEB? Porqué?

R: Triste. Porque deixo os meus amigos.
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ANEXO 13 — TRANSCRICAO DAS RESPOSTAS DA SORAIA A ENTREVISTA 2, ENVIADA

PELO ENCARREGADO DE EDUCACAO EM REGISTO DE VIDEO

Mie: Ola Sara!

Filha: Ol4!

Mie: Gostas do Jardim de Infancia?

Filha: Sim

Mae: Porqué?

Filha: Porque tenho 14 muitos amigos e amigas.
Mie: Ja te falaram sobre a primaria?

Filha: Ja

Mae: Quem ¢ que te falou?

Filha: A Rafaela e a Patricia (mestrandas)

Mie: O que ¢ que elas disseram?

Filha: Disseram que estudavam, brincavam, liam..
Mae: E ja conheces a escola para onde tu vais?
Filha: Nao

Mae: E o que ¢ que achas que os meninos fazem na primaria?
Filha: Leem

Mie: Achas que eles aprendem a ler?

Filha: Sim

Mae: E mais?

Filha: Eles fazem tudo, tudo, tudo...

Mae: E o que ¢ que tu achas que ¢ tudo?

Filha: E estudar, brincar, ler, ler livros...

Mae: E achas que o primeiro ano vai ser diferente de agora da pré?
Filha: Sim

Mae: Porqué?

Filha: Porque tem 14 um relogio

Maie: Tem um reldgio na primaria?

Filha: Sim

Mae: E tu ndo tens relogio na tua sala?

Filha: Nao

Mie: Entdo e como ¢ que tu te sentes por deixares o Jardim de Infancia?
Filha: Hmm... feliz

Mae: Estas feliz?

Filha: Sim

Mae: Porqué?

Filha: Porque vou mudar de escola
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ANEXO 14 — ENTREVISTA 3 REALIZADA A EDUCADORA CARLA, ENVIADA POR
ESCRITO

GUIAO DA ENTREVISTA - EDUCADORA COOPERANTE

Bloco A: Legitimacido da Entrevista

A presente entrevista tem por intengdo perceber como promover a distincia a transigdo
entre a Educagio Pré-Escolar ¢ o 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), durante o periodo

de 1solamento social.

Nesta linha de pensamento, pretendo identificar formas de comunicagio entre educadores
de infancia e professores do 1.° CEB durante os momentos de transigdo, perceber quais
as estratégias implementadas pelos educadores de infancia nos momentos de transigdo,

tudo isto durante a Educagdo a Distancia.

E de destacar que todos os dados recolhidos terdo unicamente fins académicos, onde serd

garantida a privacidade ¢ confidencialidade dos mesmos.

Obrigada pela sua disponibilidade ¢ colaboragio.

Bloco B: Percurso Profissional

1. Quec idade tem?
58
2. Quanto tempo de servigo tem no total?

34, aproximadamente.

3. Quanto tempo de servigo tem na presente instituigdo, onde ¢ educadora de
infincia?
11 anos

4. Ao longo do scu percurso frequentou formagées continuas relacionadas com a

problematica deste estudo? Se sim, quantas ¢ quando?

N&o, nunca.

Bloco C: Relacio entre a Educacido Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico
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5. Considera importante haver uma preparagdo especifica das criangas para a

escolaridade obrigatoria?
“Especifica”, ndo sei. Preparagdo, sim.

5.1. Se sim, que estratégias utiliza na preparagio das criangas que vdo transitar

para o 1.* CEB, durante a Educagdo Presencial?
Conhecer os principios e orienta¢des gerais do 1° CEB;

Promover junto dos professores do 1° CEB uma conce¢do de educacio
integrada e em desenvolvimento, a partir dos conhecimentos adquiridos

na educacgdo pré-escolar;

Realizar atividades de articulagdo ao longo do ano, promovendo partilhas

e vivencias com as criangas e professores do o 1° CEB;

Realizar visitas planeadas as salas do 1° CEB, familiarizando a crian¢a num
contexto de partilhas e cooperagao, rico e estimulante, que desperte a

sua curiosidade e o desejo de aprender.

6. Ao longo deste ano letivo, os professores do 1.° CEB solicitaram algum tipo de
informagdo e/ou contacto sobre o Pré-Escolar ¢ sobre as criangas que irdo

transitar? E nos anos anteriores?

De um modo geral, posso dizer que sim. O contexto de proximidade que

caracteriza a escola, permite uma articulagdo presente ao longo do ano.

As questdes mais frequentes colocadas pelo professor do 1° CEB,
referem-se ao comportamento: esperar pela sua vez para falar;

concentragdo, dificuldades relacionais...

Bloco D: Transicao da Educagdo Pré-Escolar para o 1.° Ciclo do Ensino Basico
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7. Ao longo do ano propds alguma atividade especifica para trabalhar a
transi¢do? Se sim, em que periodo ¢ qual foi a atividade? Se ndo, estaria

a espera do terceiro periodo? Porqué?
Sim:

1° periodo - semana da alimentag3o: partilha de receita com uma das turmas
da escola - confecdo de sumo de fruta fresca - que teve como objetivo o
grupo transmitir como se confeciona este alimento e porque deve ser

ingerido substituindo-o pelos sumos de pacote;

2° periodo - semana da leitura - partilha de poemas de autores portugueses.
Apés a seleqdo e aprendizagem dos mesmos, o grupo recitou-os aos colegas

do 1° CEB.

7.1. Sera importante fazer este trabalho, para facilitar a transigao? Justifique a sua

resposta

Claro que sim. Considero que este conjunto de experiéncias com
sentido e ligag¢do entre si, da coeréncia e consisténcia no desenrolar

do processo educativo.
8. Houve contacto por parte das criangas com a realidade do 1.° CEB? De que modo?
Sim, por todas as razdes que tenho enumeradas anteriormente.

As atividades promovidas pala escola (sejam elas de comemoracdo de
efemérides ou de carater curricular), envolvem também a
comunidade educativa - familias, associa¢des de pais, municipio,
escolas de comunidades estrangeiras (geminac3o Leiria/Tokushima)
... -no sentido de promover situacdes de novas aprendizagens e uma
abertura da escola ao exterior. Na planificacdo destes momentos,
educadores e professores articulam saberes, planificam e trabalham
em conjunto. Neste processo, todas as propostas proporcionam

momentos comuns de descoberta cooperagdo e curiosidade, que
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considero facilitadores na transicdo para o primeiro ciclo e

contribuem para o sucesso educativo.
9. No seu grupo de criangas, quantas criangas sdo condicionais?

Trés

9.1. Quantas criangas condicionais ¢ que, no final do terceiro periodo, estariam
em condigoes de transitar, caso estivéssemos em situagdo de Educagdo

Presencial?

Nenhuma.

9.2. Das criangas condicionais que, a partida, estariam em condigdes de transitar,

quantas ¢ que ndo vao transitar?
Nenhuma.

9.3. Das que nio vio transitar, quais sdo os argumentos da educadora ¢ dos pais

para ndo transitarem?
Principalmente falta de maturidade.

Bloco E: Transi da Educacio Pré-Escolar o 1.* Ciclo do Ensino

Educagdo a distincia

10. Como esta a vivenciar este periodo de Educagédo a distancia?
Em apreciacdo de estratégias de ensino e a experimentar novas
possibilidades de cumprir a minha tarefa como educadora.
N3o me sinto confortivel, nem segura, neste novo modelo. Considero

demasiado precoce poder fazer uma avaliagdo de resultados.

Na sua otica, no contexto a distincia, faz algum sentido trabalhar a transigio para
o 1.° CEB?
N3o deixa de ser importante, mas ndo me parece ser prioritario.

11. Que cstratégias poderdo ser usadas para trabalhar a transigdo a distincia?

N3o me considero pronta para responder a esta questdo.
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12.

A minha fun¢do como educadora é proporcionar condi¢des para que cada
crianca tenha uma aprendizagem de sucesso na fase seguinte, em
colaboracdo com os pais e os professores do 1* CEB, facilitando a sua
transicdo para a escolaridade obrigatéria. Neste contexto que vivemos,
detenho-me com dificuldades em articular com professores do primeiro ciclo
e em conseguir a disponibilidade das familias para cumprir esta “missao”.

A estratégia que continuo a utilizar é aquela que me permite manter a
identidade prépria da educag¢do de infancia: prosseguir com os objetivos
previstos nas OCEPE; promover o desenvolvimento cognitivo, emocional e
social da crianca com propostas de atividades e reunides sincronas,
valorizando as aprendizagens feitas no jardim de infancia e familiarizando a

crianca com as aprendizagens escolares formais.

Mantém contacto com os professores do 1.° CEB, de forma a articular as
estratégias para facilitar a transi¢do, mesmo a distincia?

Neste momento, ndo. Estamos todos em adapta¢do, demasiado envolvidos
e focados numa nova forma de ensino, hd pouca disponibilidade para

articular com outro ciclo.

Bloco F: Constrangimentos

13.

14.

Quais as dificuldades sentidas no desenvolvimento da sua atividade profissional

ao nivel da relagido e comunicagdo entre a Educacio Pré-Escolar ¢ a Escola de 1.°
Ciclo do Ensino Basico, durante a Educacio a Distancia?

No meu entender, tudo se resume a necessidade de uma adapta¢do ao novo
modelo de ensino que nos foi imposto, nesta situacdo improvavel com que

nos deparamos.

Alguma coisa a preocupa em relagdo a transigdo das criangas, da Educagdo Pré-
Escola para o 1.° CEB, pelo facto de estarmos a vivenciar este periodo de

isolamento social?

Uma continuidade presencial com atividades promovidas pelos educadores,

que envolvessem todos os principais atores neste contexto, as criangas.
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ANEXO 15 — GUIAO DA ENTREVISTA REALIZADA AOS ALUNOS DO 1. CEB

ENTREVISTA AOS ALUNOS DO 1.2 CEB

1 - Como correu o ultimo ano de jardim de infincia, visto que estiveste
metade do ano em casa, em quarentena?

2 — Tiveste reunides com a educadora ¢ com os teus amigos?
* Se sim, o que faziam nessas reunioes?
3 — Durante a quarentena falaram contigo sobre a escola do 1.° CEB?

*  Se sim, quem? (pais, educadora, outro).
* O que te disseram?

4 — Ja conhecias a escola esta escola?
* Se sim, quem € que te a apresentou? (pais, educadora, outro).
5 — Como te sentiste nos primeiros dias nesta escola? E agora?

6 — Achas que a escola do 1.° CEB € muito diferente do jardim de infincia?
Em que aspetos?

7 — Gostavas mais de estar no jardim de infancia ou gostas mais de estar
no 1.” CEB? Porque?

136



ANEXO 16 — AUTORIZACOES ENVIADAS AOS ENCARREGADOS DE EDUCACAO PARA A
PARTICIPACAO NO ESTUDO — ONLINE E PRESENCIAL

Pedido de Autorizagiio para a Participacio num Estudo para o Relatério Final do
Mestrado

Exmo.(a) Encarregado(a) de Educagdo,

Eu, Patricia Eusébio, aluna do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, da Escola Superior de Educagdo e Ciéncias Sociais, do Politécnico de
Leiria, estou a realizar um estudo sobre como promover a distincia a transi¢do entre a
Educagdo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico, durante o periodo de isolamento

social.

Deste modo, solicito a vossa participa¢do no estudo, bem como autorizagdo para que o
seu educando também participe. E de salientar que todos os dados recolhidos terdo
unicamente fins académicos e serd garantida a privacidade e confidencialidade dos

mesmos.

Caso aceite participar no estudo, responda a este e-mail com a seguinte afirmagao:
“Confirmo a minha participacio e a do meu educando, no estudo sobre como
promover a distincia a transi¢ciio entre a Educacio Pré-Escolar e o 1. Ciclo do
Ensino Bisico, durante o periodo de isolamento social”.

Se necessitar de informagdes adicionais, contacte-me através do seguinte E-mail:

- Patricia Eusébio — patriciacusebio97@gmail.com

Agradego a atengdo disponibilizada.
Com os melhores cumprimentos,

Patricia Eusébio
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Pedido de Autorizagio para a Participacio num Estudo para o
Relatério Final do Mestrado

Exmo.(a) Encarregado(a) de Educagdo,

Eu, Patricia Eusébio, aluna do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar ¢ Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, da Escola Superior de Educagdo ¢ Ciéncias Sociais, do Politécnico de
Leiria, estou a realizar um estudo sobre como promover a distincia a transigdo entre a
Educagio Pré-Escolar ¢ o 1.° Ciclo do Ensino Basico, durante o periodo de isolamento

social.

Deste modo, solicito a sua autorizagdo para que o seu educando participe no estudo. E de
salientar que todos os dados recolhidos terdo unicamente fins académicos ¢ sera garantida
a privacidade ¢ confidencialidade dos mesmos.

Agradego a atengdo disponibilizada.

Com os melhores cumprimentos,

Estagidria Patricia Eusébio

Eu, . Encarregado de

Educagio do(a) educando(a) >

autorizo / ndo autorizo (risque o que ndo interessa) a participagdo do meu educando no
estudo “Como promover a distancia a transigdo entre a Educagdo Pré-Escolare o 1.° Ciclo

do Ensino Basico, durante o periodo de isolamento social®.

Assinatura do Encarregado de Educagio

Data: / /
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ANEXO 17 — ANALISE DE CONTEUDO: ANALISE DAS ENTREVISTAS DE DUAS

CRIANCAS DO JI

Entrevista as criancas do JI (Soraia e Vicente)

Tema I — Transicio da EPE para o 1. CEB

1. Categoria— O Jl e a escola do 1.° CEB

1.1.

Sentimentos face ao JI

1.2.

Dialogo sobre a escola do 1.° CEB

1.3.

Conhecimento da escola do 1.° CEB e quem a apresentou

14.

Expectativas sobre o que se faz na escola do 1.° CEB

L.5.

Diferencas entrao JI e 0 1.° CEB

1.6.

Emocdes sentidas por deixarem o JI

Tema I — Transicao da EPE para o 1.° CEB

2. Categoria — O JI e a escola do 1.° CEB

Subcategoria Unidades de Registo Indicadores Observacoes

1.1. Vicente: “Sim, porque tem | - Gosta do JI, pelo facto de

recreio para brincar, tem | poder brincar no recreio,

Sentimentos brinquedos, gosto da Carla, | ter brinquedos e gostar da
face ao JI Ig{os;o1 ’Eia Patricia e da eduiado(ia e das | Ambos gosta
afaela mestrandas. de frequentar
. can contexto de

Soraia: “Sim. Porque tenho | - Gosta do JI, pelo facto de (J)I
14 muitos amigos e amigas” | ter muitos amigos neste
contexto.
1.2. Vicente: “Sim. A Camila, a | - Houve didlogo com a

Dialogo sobre a

professora de apoio, a mae a
avo. Disseram que ia ser

educadora, a professora de
apoio, a mde e a avo sobre

- Existiu
o b 29 o
escola do 1.°| diferente. a escola do 1.° CEB. dislogo sobre
CEB o 1° CEB
Soraia: “Ja. A Rafaela e a | - Existiu didlogo com as com ’
Patricia.  Disseram  que | mestrandas. Existiu | .

. . L diferentes
estudavam, brincavam | partilha de atividades intervenientes
liam...” realizadas no 1.° CEB.

1.3. Vicente: “Sim, a professora | - Tem conhecimento para
do apoio” que escola vai transitar

Conhecimento porque a professora de

da escola do 1.° apoio a apresentou.

CEB e quem
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apresentou Soraia: “Nao” - Nao tem conhecimento
para que escola vai

transitar.
1.4. Vicente: “Estudam, mas | - Foca-se na aprendizagem
também brincam” de novos  contetdos,
Expectativas quando diz que no 1.°

sobre o que se

CEB “estudam”, mas sabe

- As criangas

faz na escola que também existe | .. .
o . dao énfase ao
do 1.°CEB momentos para brincar.
estudar e ao
. . brincar.
Soraia: “Leem. (..) Eles | - Foca-se na aprendizagem
fazem tudo (...) E estudar, | de novos contetudos, em
brincar, ler, ler livros...” aprender a ler e também
em brincar.
L.5. Vicente: “Diferente, porque | - Considera os dois
os meninos tém de estudar e | contextos diferentes, pois
Diferencas na Carla nao” no JI ndo tem que estudar

entra o JI e o
1.°CEB

eno 1.° CEB tem.

- Considera que o 1.° CEB

- Pode estar a
preocupé-la o
facto de ter de
cumprir novos

Soraia: “Sim. Porque tem 14 | ¢ diferente porque tem um | horarios
um relogio” objeto  diferente  “um
relogio”
1.6. Vicente: “Triste, porque na | - Revela tristeza, pelo
sala ndo posso brincar e | facto de no novo contexto
Emocgoes deixo a educadora. Porque | ndo poder brincar na sala e
sentidas ~ por | deixo os meus amigos.” porque vai deixar de
deixarem o JI contactar com a educadora | Existe
€ 05 amigos. contradigao
nas emogoes
sentidas pelas
criangas

Soraia: “Feliz. Porque vou
mudar de escola”

- Demonstrou felicidade
por ir para uma nova
escola.
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ANEXO 18 — RAZOES PELA QUAL E IMPORTANTE HAVER PREPARACAO DAS CRIANCAS
PARA A ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

Nivel 1 | - Consideram que ndo existe uma preparagao especifica, mas sim um perfil
a saida do pré-escolar e que tudo deve acontecer no seu devido tempo.

- Referem que as criancas evoluem com naturalidade, uma vez que estdo
permanentemente a desenvolver as suas capacidades, o que lhes permite
uma transicao tranquila e facilidade de adaptacdo a novos contextos.

Nivel 2

- Afirmam que as criangas devem aprender de forma natural, através do
brincar, da escuta, da participacdo ativa no seu processo de aprendizagem e
das interacdes com outros e de acordo com as suas realidades, sendo que os
familiares e educadores devem cumprir um papel de orientadores;

- Consideram que a preparacdo deve ir ao encontro das necessidades e
caracteristicas de cada crianga, respeitando o ritmo de cada uma, dando
oportunidades para a exploracdo de atividades e potenciando o
desenvolvimento de capacidades e competéncias que serdo uteis nas etapas

Nivel 3

seguintes;

- Referem que ¢ importante existir uma pequena introducdo aos novos
tempos, visto que as rotinas se vao alterar por completo (ex. no pré-escolar,
o tempo de brincadeira ¢ uma constante, enquanto no 1.° CEB ¢ mais
reduzida).

- Consideram importante esta preparagdo para suavizar a transicdo e
facilitar a adapta¢do a uma nova realidade;

Nivel 4 | - Mencionam que ¢ fundamental para que as criangas sejam capazes de
estar mais tempo sentadas e concentradas numa tarefa;

- Defendem que a motricidade fina deve ficar bem desenvolvida no pré-
escolar, para facilitar a escrita no 1.° CEB.

- Consideram fulcral que as criangas sejam preparadas para a mudanca de
hébitos, regras e rotinas, para se sentirem melhor nos primeiros dias e
habituarem ao novo contexto, diminuindo o receio e¢ a ansiedade e
Nivel S | aumentando a confianga das mesmas;

- Afirmam que as criangas devem ter desenvolvidas as competéncias
apresentadas nas Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar,
para facilitar a adaptagdo ao 1.° CEB.
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ANEXO 19 — TRANSCRICAO DAS ENTREVISTAS REALIZADAS AOS ALUNOS DO 1.° CEB

ENTREVISTA 4 — ALUNA ELSA

Mestranda: Entdo como tu sabes, o ano passado, quando andavas no jardim de infncia
tivemos que ir para cada a meio do ano, por causa do Covid nao foi?

Aluna: Nao me lembro

Mestranda: Nao te lembras? Nao falaste com a tua educadora pelo computador?
Aluna: Quando andava na pré?

Mestranda: Sim, exatamente

Aluna: Sim, falei

Mestranda: Como correu esse periodo em que tivemos que ir para casa?

Aluna: Correu bem

Mestranda: O que fazias?

Aluna: Nas reunides que faziamos no computador, faziamos jogos e trabalhos. Ah e
também montamos um domino feito de papel.

Mestranda: E que tipos de jogos faziam?

Aluna: E assim, havia um jogo que tinhamos uma folha com alguns animais e tinhamos
que arranjar pequenos objetos. A professora tirava um papel de um saco e dizia um
animal e se nds tivéssemos esse animal na folha tinhamos de o tapar com o objeto. E
quem tivesse tapado primeiro todos os animais ganhava.

Mestranda: Hmm... muito bem, acho que conheco esse jogo, parece o jogo do bingo.
Agora em relacdo aos trabalhos, que tipo de trabalhos faziam, lembras-te?

Aluna: Num dos trabalhos tinhamos os animais da selva e tinhamos que identificar as
coisas que ndo deviam estar na selva.

Mestranda: Hmm e tu gostaste de estar em casa a fazer estes trabalhos?
Aluna: Sim
Mestranda: Boa!

Aluna: Olha e também fizemos outra coisa no tempo em que eu andava no computador
e que foi muito giro, fizemos uma plasticina.

Mestranda: Ah uma massa de moldar?
Aluna: Sim, mas eu estraguei-a porque cheirava um pouco mal, ndo gostei do cheiro.

Mestranda: Entdo, e durante esse tempo que estiveste em casa, alguém falou contigo
sobre a escola do 1.° CEB?

Aluna: Nao

Mestranda: Muito bem, entdo ndo conhecias esta escola quando vieste para ca?
Aluna: Conhecia, porque a educadora disse que ia para esta escola.
Mestranda: Quando a professora te falou desta escola, vieram visita-la?

Aluna: Nao
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Mestranda: Como ¢ que te sentiste nos primeiros dias quando vieste para esta escola?
Aluna: J4 ndo me lembro

Mestranda: Hmm... faz um esfor¢o para te lembrares... sentiste-te triste, nervosa,
preocupada, feliz?

Aluna: Eu acho que me senti feliz e nervosa.
Mestranda: Porque ¢ que te sentiste nervosa?

Aluna: Eu acho que me senti um bocado nervosa porque tinha que conhecer pessoas
novas.

Mestranda: Faz todo o sentido. E achas que esta escola ¢ muito diferente do Jardim de
Infancia?

Aluna: Acho
Mestranda: Porqué?

Aluna: Porque na pré tinhamos um cantinho para ouvir historias e também tinhamos
um quadro, em que marcdvamos os dias e as presengas. Quem faltasse faziamos uma
bola vermelha no lugar dele.

Mestranda: Gostavas mais de estar no Jardim de Infancia ou gostas mais de estar nesta
escola?

Aluna: Gostava das duas coisas

Mestranda: Nao ha uma que gostes mais?

Aluna: Gosto das duas

Mestranda: E o que mais gostas de fazer nesta escola?

Aluna: Aprender letras novas, estava ansiosa para aprender outra letra.
Mestranda: Entdo foi facil a mudanca do Jardim de Infancia para o 1.° CEB.
Aluna: Sim, primeiro ndo estava muito habituada, mas depois habituei-me.

Mestranda: Que bom! Obrigada por te teres disponibilizado a responder a estas
perguntas.

ENTREVISTA 5 — ALUNO GABRIEL

Mestranda: Olha eu vou fazer-te algumas perguntas sobre o Jardim de Infancia e a
escola do 1.° CEB. Tu lembraste que o ano passado, quando estavas a meio do ano,
tiveram que ir para casa a meio do ano. Lembras-te disso?

Aluno: Sim
Mestranda: E como correu esse periodo que estiveste em casa por cauda do Covid?

Aluno: Eu estava um pouco doente, estava a doer-me a barriga e eu tive que ir para casa
da minha avo e vomitei.

Mestranda: E durante esse periodo tiveste reunides com a educadora e com os teus
colegas? Quando estiveste em casa em quarentena?
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Aluno: Nao

Mestranda: Nunca tiveste no computador a falar com a tua educadora e os teus
colegas?

Aluno: Nao

Mestranda: Muito bem! Entdo e durante esse tempo alguém te falou sobre a escola do
1.° CEB?

Aluno: Nio, ninguém me disse para que escola ia

Mestranda: Nem a mae, o pai ou a educadora?

Aluno: Nao

Mestranda: Entdo ndo sabias que vinhas para esta escola?

Aluno: Nao

Mestranda: Ja conhecias esta escola antes de vires para ca?

Aluno: Nao

Mestranda: Como te sentiste nos primeiros dias quando vieste para esta escola?
Aluno: Senti-me bem...

Mestranda: Nao estavas nervoso, nem preocupado com nada?

Aluno: Sim, eu estava um pouco preocupado, porque eu ainda estava um pouco
envergonhado.

Mestranda: Porqué? Consegues-me dizer?
Aluno: Nao sei, eu ainda ndo conhecia os novos amigos, s6 conhecia uma menina.

Mestranda: Achas que a escola do 1.° CEB ¢ muito diferente do Jardim de Infincia?
Ou ¢ igual?

Aluno: Todas as escolas tém que ser diferentes.

Mestranda: Tens toda a razdo. Mas em que aspetos ¢ que era diferente, consegues-me
dizer algum? O que ¢ que fazias no Jardim de Infincia, diferente do que fazes aqui
agora?

Aluno: J4 nao me lembro

Mestranda: Gostavas mais de estar no |Jardim de Infancia ou no 1. CEB?

Aluno: No 1.° CEB

Mestranda: Porqué?

Aluno: Porque sim

Mestranda: O que ¢ que tu gostas de fazer aqui no 1.° CEB?

Aluno: Pintar, gosto de passar por cima dos tracejados e gosto de ir brincar 14 fora.
Mestranda: E foi facil mudares de uma escola para a outra?

Aluno: Sim

Mestranda: Obrigada por teres respondido a estas perguntas.
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ENTREVISTA 6 — ALUNO TIAGO

Mestranda: Vou fazer-te algumas perguntas sobre o Jardim de Infancia e a escola do
1.° CEB e tu so precisas de responder, pode ser?

Aluno: Sim

Mestranda: Entdo como sabes o ano passado estavas no Jardim de Infancia e a meio do
ano comecou o Covid, ndo foi? E tivemos que ir todos para...

Aluno: Casa

Mestranda: Exatamente. E como correu esse periodo em que estiveste em casa de
quarentena? O que ¢ que fizeste?

Aluno: Primeiro estive a brincar, mas a minha mae decidiu separar-se do pai e agora
fico meia semana com a mae e meia com o pai.

Mestranda: Entdo e enquanto estavas em casa, tiveste reunides com a educadora e os
teus amigos, pelo computador?

Aluno: Sim

Mestranda: E o que faziam nessas reunides?
Aluno: Faziamos jogos ou liamos historias.
Mestranda: Que tipo de jogos faziam, lembras-te?

Aluno: Fizemos aquele jogo que tinhamos muitos animais na folha e a professora dizia
um animal e nds tinhamos de pintar aquele animal e quem pintasse todos os animais
primeiro ganhava.

Mestranda: Boa, boa! E fizeram mais alguns trabalhos para além desse?
Aluno: Ndo, mas lemos historias e foi s isso.

Mestranda: E durante esse tempo que estiveste em casa, alguém te falou sobre a escola
do 1.° CEB?

Aluno: Nao

Mestranda: Nem a educadora, nem os pais?

Aluno: Nao

Mestranda: Ja conhecias esta escola, antes de vires para c4?

Aluno: Sim, porque eu vinha ca brincar as vezes quando andava aqui o meu mano.
Mestranda: Entdo conhecias a escola porque o teu irmdo anda nesta escola, certo?
Aluno: Sim.

Mestranda: E como ¢ que te sentiste quando vieste para esta escola?

Aluno: Bem, eu ja conhecia alguns amigos

Mestranda: E a professora, tu ja conhecias?

Aluno: Nao

Mestranda: Achas que a escola do 1.° CEB ¢ muito diferente do Jardim de Infincia?
Ou ¢ igual?
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Aluno: Sim

Mestranda: Gostavas mais de andar no Jardim e Infancia ou agora no 1. CEB?
Aluno: Do jardim de infincia

Mestranda: Porqué?

Aluno: Tenho saudades.

Mestranda: Tens mais saudades de qué?

Aluno: Porque 14 tinha mais amigos e agora so tenho doze
Mestranda: E foi facil mudares de uma escola para a outra?
Aluno: Nao

Mestranda: Porqué?

Aluno: Porque ndo queria mudar de escola

Mestranda: Esta bem, obrigada por teres respondido a estas perguntas.

ENTREVISTA 7 — ALUNA MARA

Mestranda: O ano passado andavas no Jardim de Infancia e a meio do ano tiveram que
ir para casa por causa do Covid, lembras-te disso?

Aluna: Sim

Mestranda: E como ¢ que correu esse periodo que estiveste em casa?

Aluna: Correu tudo bem.

Mestranda: Tinhas reunides com a educadora e com os teus amigos, no computador?
Aluna: Nao

Mestranda: Nunca falaste com eles?

Aluna: Nao me lembro

Mestranda: E durante esse periodo que estiveste em casa, alguém te falou sobre a
escola do 1. CEB?

Aluna: A mae sim.

Mestranda: E o que ela te disse lembras-te?

Aluna: Disse para que escola ¢ que eu ia.

Mestranda: E tu ja conhecias esta escola?

Aluna: Nao

Mestranda: E ja conhecias alguns colegas?

Aluna: Todos menos uma menina.

Mestranda: E como ¢ que te sentiste nos primeiros dias que vieste para esta escola?

Aluna: Bem
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Mestranda: E o que ¢ que tu achas da escola do 1.° CEB?

Aluna: E boa

Mestranda: E muito diferente do Jardim de Infancia?

Aluna: Tem outras coisas diferentes.

Mestranda: Como por exemplo? O que fazias diferente?

Aluna: Nao me lembro.

Mestranda: Gostavas mais do Jardim de Infancia ou agora da escola do 1.° CEB?
Aluna: Do 1.° CEB

Mestranda: Porqué?

Aluna: Porque tem mais jogos

Mestranda: Obrigada por teres respondido a estas perguntas.
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