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O 1doso em diferentes contextos de envelhecimento

sao variados 0s
ambientes promotores
de envelhecimento ativo
e estes tem de ser
negociados/acordados
com 0S sujeitos em
causa




O 1doso em diferentes contextos de envelhecimento

O trabalho do educador
" social, assistente social,
gerontologo... com
IdoSsosS:

a compreensao e a
personalizacao do cuidar
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O 1doso em diferentes contextos de envelhecimento

trabalhar como
Interventor social
com grupos de
Id0S0S, OU outros,
implica, antes de
mails, assumir uma
atitude investigativa




O 1doso em diferentes contextos de envelhecimento

urge romper com a
exclusividade do paradigma
bilomédico que faz do 1Idoso um
objeto de tratamento e nao tanto
um sujeito autonomo, vigilante
de si, dos seus e dos outros




O 1doso em diferentes contextos de envelhecimento

0 papel do interventor sogcial

tal como o educador
soclal, o assistente
soclal, também a
enfermagem deve
valorizar. o acompanhar,
0 caminhar lado a lado
com aguele que por
uma qualquer razao esta
debilitado, vulneravel ou
simplesmente pouco
iInformado.
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O 1doso em diferentes contextos de envelhecimento

em nome dos bons cuidados com o idoso, muitas
vezes ele passa de sujeito a objeto de cuidado,
sem qualguer espaco para o exercicio da sua
autonomia, o que nao pode acontecer com o
Interventor social bem preparado.
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Trajetdrias Socials de ldosos:

Alguns casos...
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Viver so...

A gqualidade de vida na velhice,
como em qualquer fase danossa
vida, € influenciada pela forma
como interagimos com 0S outros
e pela percecao que temos do
nosso papel nas redes
relacionais a que pertencemos




O 1doso em diferentes contextos de envelhecimento

) a?;
As diferentes trajetorlas de vida constroem em cada

iIdoso diferentes resiliéncias e diferentes ideais de vida e
gualidade de vida, sendo que as condicOes objetivas
sao apenas parte do ingrediente do envelhecimento
ativo e dessa qualidade de vida a medida de cada
Idoso0, iIdoso gque urge conhecer e cuidar de forma
holista. Para isso, contamos com os educadores socjais,

assistentes sociais, gerontologos...
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Muito Obrigado!
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