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RESUMO

Os desafios educativos que o mundo atual coloca aos professores, no
ambito das suas praticas de ensino-aprendizagem, sdo multiplos e
complexos. Face a esta complexidade, é desejavel que cada aluno
desenvolva diferentes competéncias, que os levem a se tornar cidadédos
reflexivos e participantes na sociedade. Na primeira parte do relatdrio,
relativa a dimensdo reflexiva, foi analisado o percurso de formacédo
profissional, realizado ao longo das diferentes Praticas Pedagdgicas
supervisionadas, permitindo uma reflexdo continua das estratégias
didaticas adotadas pelo professor e da sua eficacia no
desenvolvimento de aprendizagens essenciais. Dentro das
aprendizagens com importancia emergente em contexto escolar,
encontra-se a literacia critica, uma ferramenta comunicacional

determinante para a expressao do pensamento critico.

Neste sentido, a segunda parte do relatério, que diz respeito a
dimensdo investigativa, procurou perspetivar e compreender de que
forma o professor pode criar e desenvolver a literacia critica em
alunos do 6.° ano de escolaridade. O recurso a questionarios
individuais, no sentido de aferir as conce¢des dos alunos, e os
momentos seguintes de analise iconografica e de conteddo das
mensagens implicitas em andncios publicitarios, visaram estimular a
consciéncia critica dos mesmos face as representacGes de género nos
media. Pretendeu-se, de igual forma, promover o questionamento e
desconstrucdo de esterettipos e a reflexdo sobre a evolucdo, ou
persisténcia, de percecOes sociais de genero, partindo de uma
realidade quotidiana nacional e recuando até ao século passado. A
analise dos dados recolhidos revelou que, apesar das limitacGes
identificadas, o potencial educativo destas praticas é identificavel,
assim como o papel do professor como mediador na formacdo de

alunos em cidadéos criticos dos problemas que a sociedade enfrenta.
Palavras-chave
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ABSTRACT

The educational challenges that today’s world poses to teachers, and
to the success of the teaching—learning process they seek to establish
with their students, are multiple and complex. In view of this
complexity, it is desirable that each student develops different skills
that will enable them to become reflective and participatory citizens in
society. The first part of this report, concerning the reflective
dimension, analyses the professional training path undertaken
throughout the different supervised teaching practices, allowing for
continuous reflection on the teaching strategies adopted and their
effectiveness in developing essential learning. Among the skills of
emerging importance in the school context is critical literacy, a
communicational tool that is essential for the expression of critical

thinking.

Accordingly, the second part of the report, which concerns the
investigative dimension, sought to examine and understand how the
teacher can foster and develop critical literacy in 6th-grade students.
Individual questionnaires were used to assess students’ perceptions,
followed by iconographic and content analysis of implicit messages in
advertising texts, with the aim of stimulating their critical awareness
of gender representations in the media. At the same time, the study
sought to promote questioning and the deconstruction of stereotypes,
as well as reflection on the evolution or persistence of social gender
perceptions, from contemporary daily life back to the mid-20th
century. The analysis of the data collected revealed that, despite the
identified limitations, the educational potential of these practices is
evident, as is the teacher’s role as mediator in preparing students to
become critical citizens capable of engaging with the problems faced

by society.
Keywords

Critical literacy; Media; social roles, Teaching Practice
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INTRODUCAO

Num mundo contemporéneo em constante transformacdo e partilha de informacéo, a
influéncia massiva dos media e dos multiplos discursos que influenciam as construgdes
identitarias e os valores da sociedade, conduz a uma necessidade imperativa de
capacitar os alunos a utilizar com maior cuidado as suas competéncias cognitivas. Neste
sentido, é esperado que os jovens sejam capazes de ler o mundo de forma critica,
reflexiva e fundamentada, ndo se limitando apenas a leitura e descodificacdo de textos,
mas conseguindo, de igual modo, analisar, interpretar e desconstruir diferentes discursos

€ mensagens.

Tal como referem Pomar et al. (2012), educar para a cidadania requer uma educacao
que possibilite um olhar critico para os fendmenos socioculturais da nossa realidade, na
qual os jovens possam “tornar-se Sujeitos ativos na construgdo do seu proprio
pensamento e da sociedade que habitam™ (p. 43). Diferentes documentos orientadores
partilham desta perspetiva, como o Referencial de Educacéo para os Media (2023), que
promove o desenvolvimento continuado da capacidade de literacia e analise critica das
mensagens presentes nos diferentes meios de comunicacdo e a tomada de consciéncia

do seu impacto nos comportamentos de cada um em sociedade.

E no contexto escolar que este propdsito ganha uma particular relevancia, dado que a
escola muitas vezes representa um papel fundamental na formacédo de cidadaos criticos,
responsaveis e cooperativos. Através da implementacdo de opcdes didaticas e
estratégias pedagogicas proficuas, é possivel criar momentos especificos da aula que
coloquem o aluno, ndo apenas no centro do processo de aprendizagem, mas também a
questionar diferentes representacdes e/ou mensagens nos mais diversos formatos

mediéticos.

O presente relatorio parte da premissa de que se deve assumir a literacia, em geral, e a
literacia critica, em particular, como competéncias transversais, integrando-as, sempre
que possivel, nas mais diferentes disciplinas do curriculo escolar, reconhecendo o
professor como um dos agentes promotores neste processo. Neste sentido, e para aléem
da dimensdo formativa vivida em contexto de pratica supervisionada, que sera a seguir

apresentada, o proposito do trabalho investigativo, que serd igualmente apresentado,
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reside na tentativa de compreender de que formas o professor pode potenciar e
promover a literacia critica junto dos seus alunos, particularmente quando estes utilizam
textos socialmente significativos como o texto publicitario, abordando a probleméatica
dos papéis sociais de género. Procurou-se desenvolver um dispositivo didatico que se
refletisse positivamente no desenvolvimento do pensamento critico dos alunos, sendo
que o mesmo foi aplicado num contexto de Pratica Pedagdgica supervisionada, junto de
uma turma do 6.° ano de escolaridade de uma numa instituicdo escolar localizada no

concelho de Leiria.

Foram cinco as intervencgdes realizadas em sala de aula, cujo planeamento teve sempre
em conta os principios defendidos pelos documentos orientadores referidos na dimensao
investigativa. Em acréscimo, pretendeu-se ainda avaliar e determinar as potencialidades
educativas do dispositivo didatico em questdo, refletindo sobre o efeito positivo,

negativo ou neutro, da intervencdo do professor enquanto mediador das aprendizagens.

No que concerne a estrutura do relatorio, este organiza-se em quatro grandes capitulos.
Numa primeira parte, sera apresentado e abordado o capitulo da dimensé&o reflexiva das
diferentes praticas pedagogicas supervisionadas, realizadas em contexto de formacao
académica. Neste momento do relatorio, serdo analisados os processos de interacdo com
os diferentes grupos de turma, de anos de escolaridade distintos, procurando
compreender como evoluiram os diferentes aspetos da intervengdo educativa, desde a
planificacdo, relacdo professor-turma e a qualidade e eficicia das estratégias e opcoes
pedagdgicas nas aprendizagens dos alunos. Esta etapa reflexiva é determinante para
compreender, ndo apenas o desenvolvimento da identidade profissional docente, como
também a capacidade do préprio em se adaptar aos mais diversos contextos conjunturais

e socioculturais das diferentes turmas e instituices escolares.

Na segunda parte do relatorio, segue-se a dimensao investigativa. Inicialmente sera
apresentado o Capitulo 1, de enquadramento tedrico, que sustente os propdsitos da
investigacdo e das atividades realizadas durante o seu percurso, explorando os conceitos
de literacia critica, os papéis sociais de género, a publicidade enquanto texto
socialmente significativo, assim como de documentos orientadores estruturais como o
Referencial de Educacdo para o Media (2023) e o Guido de Educacdo, Género e
Cidadania — 2.° Ciclo do Ensino Béasico (2012). Seguir-se-a o Capitulo 2, relativo ao

enquadramento metodoldgico da investigacdo, onde serd caraterizado o contexto
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educativo e da amostra de participantes, bem como os instrumentos e técnicas de

recolha de dados determinantes a uma analise proficua dos resultados.

O terceiro capitulo representara a analise dos resultados obtidos através dos dados
recolhidos durante a investigacdo. Trata-se do capitulo em que as respostas dos alunos
serdo examinadas, assim como a sua posicdo critica em relacdo as diferentes questdes
colocadas, seja em formato escrito ou em didlogo, no decorrer das intervencgdes.
Procurar-se-a aferir em que medida o conjunto de atividades proposto contribuiu, ou
ndo, para desenvolver nos participantes a competéncia de literacia critica. As respostas
obtidas serdo organizadas em duas grandes categorias de andalise que procurardo
evidenciar a capacidade dos alunos em identificar papéis sociais e o padrdo resultante da
associacdo desses papéis ao sexo feminino e/ou masculino e o posicionamento critico

dos mesmos em relagéo a normalizagdo desses mesmos papéis.

Finalmente, serdo apresentadas as conclusdes do estudo, procurando compreender se 0s
objetivos tracados inicialmente foram atingidos, tendo por bases os dados analisados. O
impacto global da intervencdo também sera refletido nas conclusdes, no sentido de
perceber se o papel do professor como agente de mudanca educativa esta refletido de
forma positiva, negativa, limitada ou simplesmente sem qualquer impacto nas

capacidades cognitivas e aprendizagens dos alunos.

Em suma, este estudo procura refletir e contribuir para um debate em torno da formacéo
fundamental das criancas e jovens alunos em pessoas capazes de questionar
criticamente diferentes problematicas socioculturais, que muitas vezes estdo refletidas

nos mais diversos meios de comunicacao social.

A desconstrucdo de crencas e padrGes sociais enraizadas nas diferentes culturas
contemporaneas é um ponto de partida determinante para abrir espagco para um dialogo
que procure consciencializar sobre aquilo que pode ou ndo ser melhorado, num espirito
de entreajuda social. Neste sentido, é esperado ndo apenas verificar 0s possiveis efeitos
da sua promoc¢do por parte das acbes educativas e do papel do professor enguanto
mediador de aprendizagens, como, por consequéncia, determinar o contributo da
literacia critica como capacidade cognitiva formadora de cidaddos responsaveis e que

aplicam acdes positivas e sustentadas, rumo a uma sociedade mais justa e responsavel.



PARTE | - DIMENSAO REFLEXIVA

A presente reflexdo procura aprofundar e analisar os diferentes aspetos que foram
desenvolvidos no decorrer das experiéncias de formacdo académica, efetuadas no
ambito das unidades curriculares de Prética Pedagdgica do 1. ° Ciclo do Ensino Bésico
e de Pratica Pedagdgica de Portugués, Histéria e Geografia no 2.° Ciclo do Ensino
Basico, inseridas no plano curricular do Mestrado de Ensino do 1.° CEB e de Portugués,
Historia e Geografia de Portugal no 2.° CEB.

As diferentes experiéncias fomentaram as minhas capacidades enquanto interveniente
pedagogico, alargando, simultaneamente, a minha experiéncia nesses MesMos
contextos. Foi ainda possivel colmatar algumas dificuldades, desenvolver
conhecimentos e compreender que opcbes pedagogicas seriam mais apropriadas a

determinado contexto e faixa etaria.

1.1. PRATICA PEDAGOGICA NO CONTEXTO DO l1l.° CiCLO DO ENSINO
BAsICO

A primeira intervencdo pedagogica, teve lugar numa escola puablica, integrada num
agrupamento de escolas na Marinha Grande. Coube-me a mim e ao meu par
pedagdgico, o desenvolvimento de atividades didaticas com a turma 4, do 1. ° ano de
escolaridade. Naturalmente, expetativas e receios antecederam o momento de conhecer
a turma e o espaco escolar em causa, isto porque a faixas etaria e 0 ano de escolaridade
em causa exigiam uma grande capacidade de adaptacdo, assertividade e persisténcia, no
sentido de desenvolver aprendizagens essenciais, como a capacidades de leitura e

escrita.

No decorrer do periodo inicial de observacdo da turma, foi possivel assimilar muita
informacdo relativa as caracteristicas da turma, tal como as particularidades de cada
aluno. A turma, composta por vinte e quatro alunos, de idades compreendidas entre 0s
cinco e 0s sete anos, destacou-se de imediato pelo facto de as criangas que a compde
apresentarem diferentes origens e nacionalidades. Para além de uma maioria de
nacionalidade portuguesa, apresentava, ainda, trés alunos de nacionalidade indiana, dois
alunos de nacionalidade brasileira, um aluno de nacionalidade ucraniana e uma aluna de

etnia cigana. Esta informac&o, acrescida as evidentes dificuldades de aprendizagem de
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Varios alunos, levou-me a crer que seria necessario ter uma grande capacidade de gestao
do grupo de turma. Esta capacidade passaria por intervir em equidade, quer com 0s
alunos com uma velocidade de compreensdo mais acelerada, quer com aqueles que

necessitassem de um cuidado reforgado.

Pese embora a necessidade de ter em conta a faixa etaria presente em sala de aula, a
turma foi demostrando alguma tendéncia para a dispersao e desatengéo, levando a uma
intervencdo frequente, por parte da professora cooperante, um comportamento que se
manteve nas semanas seguintes. Na transicdo progressiva para a intervencao
propriamente dita, foi deveras positivo percecionar a capacidade dos alunos em se
adaptarem as intervencbes dos professores estagiarios e a dinamizacdo de distintas

atividades para as diferentes areas curriculares.

Ja nos momentos de intervencdo ao longo de todo o semestre, foi crucial, na minha
opinido, ponderar 0 impacto do processo de planificacdo das propostas pedagdgicas e de
como estas espelharam 0 maior ou menor sucesso no processo de aprendizagem dos
alunos. A meu ver, esta etapa de construcdo e planeamento de atividades e materiais
associados as mesmas, permitiu garantir uma maior seguranca, aquando do momento de
intervencdo, no entanto, foi evidente a necessidade de melhorar inimeros aspetos
relacionados, quer com a estrutura e organizacdo da planificacdo, quer nas propostas

propriamente ditas.

Quanto a estrutura das planificacdes, estas sofriam, numa fase inicial, de alguma
desorganizacdo e escassez de informacdo, ndo apresentando uma clareza nas etapas a
percorrer e nas propostas a dinamizar com os elementos da turma. Este aspeto foi sendo
progressivamente melhorado ao longo das semanas de intervencdo e observacao,
embora tenha falhado alguma clarificacdo quanto aos propositos e finalidades
educativas de certas atividades. Apesar de as planificacBes terem ido ao encontro dos
conteldos programaticos sugeridos pela professora titular da turma, ndo foram
apresentando sempre a mesmo eficéacia, particularmente no combate as dificuldades dos

alunos.

Diferentes motivos ajudaram a explicar estes obstaculos, particularmente a insuficiente
utilizacdo e exploragcéo de certos materiais e recursos, a necessidade de uma maior

criatividade na criagcdo dos mesmos e, entre outros, a forma como estes eram aplicados



em contexto de aula, por parte dos intervenientes. A percegdo pessoal em aprimorar
aspetos no processo de planificagdo, repercutiram na necessidade de recorrentes
atualizacdes, no sentido de corresponder com maior rigor e eficacia as dificuldades dos
alunos. Considero que estes regulares ajustamentos foram diminuindo a sua intensidade

com propostas didaticas mais eficazes e direcionadas ao real contexto de turma.

Acresce-se a estes motivos, a particular situacdo de crise pandémica que estes alunos se
depararam no inicio do ano, ainda no ensino pré-escolar. O facto de os alunos nédo
verem a expressao facial do professor, devido a utilizacdo de maéscaras, podera ter
contribuido para uma dificuldade adicional na gestdo da turma.

No que toca a0 meu percurso enquanto interveniente nas diferentes areas curriculares,
este apresentou-se como um grande desafio em multiplos aspetos. A permissividade
excessiva permitida numa fase inicial aos elementos da turma, levou a que a se
gerassem, com alguma regularidade, situacdes onde o comportamento dos mesmos nao
foi 0 mais adequado. Pude registar desobediéncias as minhas indicacOes, que deram
origem a um clima de entropia e dificuldade de concentracdo da parte dos alunos. Esse
clima de desatencdo nédo era constante, sendo mais acentuado em areas curriculares de
maior dinamismo e menor em atividades de concentracdo, como foi o caso da area
curricular de Expressdo Motora, onde o controlo e gestdo de turma foram sendo menos

conseguidos.

Em retrospetiva, e tratando-se de uma faixa etaria com tendéncia a alguma dispersao,
considero que deveria ter assumido uma posicdo mais assertiva e inflexivel em
momentos-chave da aula, permitindo apenas algum dialogo entre colegas num contexto
de exploracdo de conteudos programaticos. Para além destes aspetos, a circulacdo pela
sala de aula muito mais frequente e cirdrgica, procurando alertar os elementos da turma
sempre que considerasse 0 seu comportamento desadequado, poderia ter contribuido

para um ambiente mais propicio a aprendizagem.

N&o obstante, também ¢é relevante enaltecer os aspetos positivos que se observaram ao
longo deste periodo de intervencdo. Com as sugestdes da professora supervisora e da
professora cooperante, creio que 0 meu comportamento enquanto interveniente, foi
sofrendo alteragdes positivas nas Ultimas semanas de estdgio, com uma circulagdo mais

frequente pela sala de aula que permitiu evitar momentos de paragens, suscetiveis a



alguma entropia. Procurei intercalar momentos de concentragdo, com momentos de
maior dinamismo, destacando duas opgdes pedagdgicas que se revelaram eficazes com a

turma em questéo.

Uma dessas opg¢des pedagdgicas foi o recurso a narrativa. Através da utilizacdo de
ferramentas digitais, para fomentar a concentragcdo das criangas nos momentos de
aprendizagem, foi possivel criar pequenas historias que incluam iconografia no sentido
de estimular a leitura e escrita de ditongos (no caso de Portugués) e o desenvolvimento
de noc¢oes espaciais, definicdo de conjuntos numéricos e no processo de célculo (no que
diz respeito a Matematica). Esta criacdo da narrativa, ndo teria sido possivel sem o
recurso as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo. Segundo Pires (2009), as TIC
apresentam, de facto, um caradter “transversal ao curriculo, pelo que os professores
devem promover a sua utilizacdo de modo integrado e em articulacdo com as diferentes
areas curriculares” (p. 47). Amante (2007) acrescenta ainda que esta area, quando
colocada em pratica com experiéncias diretas, revela nos alunos uma “maior
competéncia em operacdes de classificacdo e pensamento légico do que aquelas que
apenas tiveram acesso a experiéncia manipulativa concreta” (p. 53). De facto, a
utilizagdo de imagens conjugadas a uma narrativa “cativam e auxiliam a cria¢do de
universos pela combinacdo de narrativas visuais e/ou verbais em produtos graficos de
comunicacdo. A ilustracdo é simultaneamente uma das formas de aceder a narrativa e de
criar narrativa” (Marques, Mangas & Freire, 2021, p. 113), particularmente no 1.° ano
de escolaridade, em que a grande maioria dos alunos ainda ndo domina aprendizagens

basicas relativas aos dominios da leitura e escrita.

Uma segunda opc¢do pedagdgica que destaquei, particularmente na area curricular de
Matematica, foi ao encontro da utilizacdo de material didatico manipulavel para a
compreensdo de algumas vertentes mais especificas da Matematica, neste caso a
utilizacdo das barras Cuisenaire. Segundo Alves e Morais (2006), este material didatico
tem como objetivos: “Utilizar adequadamente o vocabulario fundamental da
Matematica” e “relacionar a ordem crescente e decrescente das barras, com sequéncias
numéricas” (p. 346), algo que considero ter sido explorado com clareza no decorrer das
atividades que envolviam o mesmo. Como comprovam o0s Anexos 1 e 2, relativos a
realizacdo da ficha de trabalho sobre material didatico em causa, os alunos analisaram
inicialmente todo o conjunto até ao niumero 10, para associar uma cor a um valor. De
seguida foram distribuidas as barras fisicas para os alunos poderem manusear, comparar
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e mais tarde, em conjunto com o interveniente, realizar as combinagdes possiveis.
Através das participacBes mais espontaneas e pertinentes ficou comprovado que este
material didatico, e as atividades desenvolvidas para o aplicar, facilitaram a
aprendizagem da adigdo até ao namero 10.

Desta feita, concluo que esta experiéncia, embora muito desafiante e nem sempre bem
conseguida em todos os diferentes aspetos, desenvolveu pessoalmente um conjunto de
capacidades que me permitiram percecionar e interpretar com maior celeridade,
determinados comportamentos evidenciados pelos alunos desta turma. Dentro dos
diferentes comportamentos encontraram-se as regulares dificuldades ou desatences, as
quais procurei colmatar com diferentes estratégias, algumas mais conseguidas que
outras. As conclusdes ndo se ficaram apenas pela consciencializacdo pessoal de que
deveria ter adotado uma abordagem mais firme, assertiva e dindmica, mas também que
fatores externos ao contexto tiveram o seu impacto. Estes alunos, recém-chegados do
ensino Pré-Primario que foi interrompido devido a pandemia da SARS-COV-2,
apresentavam, a meu ver, muitas dificuldades inerentes ao confinamento num periodo
determinante para o desenvolvimento e aquisicdo de varias competéncias, 0 que
impactou de forma assinalavel as dificuldades do grupo de turma. O conjunto de
extensos meses de aprendizagem prévia ao Ensino Basico que foram interrompidos pela
situacdo pandémica nacional foram, em diferentes graus, muito refletidos entre o par
pedagdgico e as professoras cooperante e supervisora. Foi colocado em questdo, numa
fase tdo crucial de alfabetizacdo dos alunos, o impacto que este periodo alargado sem
processo de aprendizagem e socializacdo entre pares, aliado a utilizacdo de mascara,
terd tido para as dificuldades sentidas nesta Pratica Pedagdgica. Evidentemente, estas
foram questbes lancadas sem uma certeza provada, mas diferentes autores, tais como
Marler e Ditton (2020), referem que o uso das mascaras pode levar a que os alunos
apresentem uma capacidade mais reduzida e limitada para processar as mensagens
recebidas, refletindo-se na dificuldade em integrar conhecimentos e uma frustracao

resultante dessa dificuldade.

Em suma, apesar das diferentes dificuldades sentidas nos momentos interventivos, a
multiplicidade de alunos com distintas velocidades de aprendizagem, comportamentos e
até mesmo culturas e nacionalidades permitiu, que estas semanas de intervencao
enquanto professor, se assumissem como uma etapa de extremo valor formativo, numa

area de constantes desafios e numa procura do sucesso académico dos alunos.



No segundo semestre de intervencdo pedagdgica, o contexto escolar alterou-se, levando
a que o par pedagogico ficasse responsdvel pela dinamizacdo e estimulacdo de
atividades e de novas aprendizagens em conjunto com uma turma do 4. ° ano de

escolaridade. Esta turma estava inserida huma escola publica no concelho de Leiria.

A semelhanca do estagio do semestre anterior, surgiram determinadas expetativas.
Embora tivesse consciéncia de que muitos dos desafios se mantinham transversais a
qualquer grupo de alunos, o ano de escolaridade e a faixa etaria dos discentes inseridos
nesta turma possibilitariam, na minha perspetiva, a realizacdo de um conjunto de novas
abordagens e opc¢bes pedagogicas refletidas em propostas de atividades. A nossa
chegada, enquanto professores estagiarios, foi bem recebida por toda a comunidade
escolar, destacando o papel fulcral da professora cooperante na nossa integracdo. No
entanto, foi importante para essa integracdo plena, ndo descurar as abordagens

pedagdgicas a que esta turma estivesse ambientada.

Desde logo, foi possivel constatar uma grande aposta desta instituicdo escolar em
projetos educativos variados, que procuravam sensibilizar as criancas para determinados
temas e incrementar as suas capacidades. Dentro desses projetos encontravam-se o0 The
Daily Mile, inserido na area curricular de Expressdo Motora, e que envolvia uma corrida
de quinze minutos de modo a combater o sedentarismo e a obesidade em criangas do 1.°
CEB. Ainda no contexto de projetos desta instituicdo escolar, os Dez Minutos de
Leitura, dinamizado pelo agrupamento, visavam estimular o gosto pela leitura para além

daquela que é solicitada num contexto de sala de aula aos alunos.

A turma, composta por vinte alunos, também apresentava alguma multiculturalidade,
integrando um aluno de nacionalidade brasileira e uma aluna de nacionalidade uzbeque.
Alguns destes alunos, necessitavam de medidas universais, embora deva frisar que o
grupo, na sua generalidade, apresentava uma boa capacidade de assimilacdo e
desenvolvimento de aprendizagens e conhecimentos, algo que se deveu a diversos
fatores. Um destes fatores, dizia respeito ao comportamento adotado pelos alunos que,
apesar de conversarem entre si, faziam-no, na sua maioria, dentro de um contexto de

exploracdo de conteudos programaticos.

Outro aspeto, muito caraterizador deste grupo, relacionava-se com a postura ativa e

participativa do mesmo nas atividades dinamizadas nas diferentes areas curriculares,



participacdo essa, em geral, pertinente e com valor didatico. Do que foi observado, este
espirito participativo, ndo sofreu alteracBes aquando da nossa intervencdo pedagdgica
com a turma, sendo que os alunos mostraram grande ades&o e entusiasmo a chegada de
dois novos professores, algo que nunca deu azo ao desrespeito. Alias, 0 sentimento
geral, percetivel no comportamento destes, foi sim, de um respeito e reconhecimento do

nosso papel em sala de aula para as suas aprendizagens.

No que concerne ao processo de planificacdo ao longo dos trés meses de interacdo com
a turma, denotei um maior rigor pedagdgico na estruturacdo da mesma, refletido num
maior cuidado com a escolha das atividades, optando por opg¢des pedagdgicas que
potenciassem a motivacdo dos alunos e permitissem a sua participagdo ativa. Algumas
dessas opcdes pedagdgicas foram possiveis gracas a presenca de um elemento que
caraterizou e suplementou o0 processo educativo nesta turma em particular, as
Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo, que, a semelhancga do contexto anterior, se
tornaram numa ferramenta importante e que passou a fazer parte da rotina do grupo de
turma, especialmente através do recurso a tablets individuais e ao quadro interativo,

presentes em sala de aula.

Apesar desta maior mindcia em relacdo a escolha de determinados recursos ou
estratégias pedagogicas, as propostas nela inseridas poderiam ter apresentado um maior
grau de ambicdo didatica, de forma a estimular ainda mais a minha criatividade ao
abordar diferentes conteudos. E, no entanto, importante de frisar que estas mesmas
planificacbes denotavam uma maior clareza na explicacdo das atividades e, em varias, a
inclusdo de atividades suplementares que serviriam ou para dar continuidade a uma
determinada area curricular, caso sobrasse tempo letivo, ou para que nenhum aluno mais

eficiente na resolucdo de determinada tarefa ficasse sem atividades para realizar.

No que concerne ao meu papel enquanto interveniente, no decorrer de quatro semanas
letivas tive a oportunidade de aplicar as atividades planificadas no contexto de sala de
aula, interagindo diretamente no processo de aprendizagem dos alunos. Considero que
essas mesmas intervencdes decorreram de forma positiva, e possibilitaram uma
multiplicidade de constatacdes em relagdo ao meu papel enquanto pedagogo e, de igual

modo, no que toca as evolugdes individuais na aprendizagem de cada aluno.
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Primeiramente, considero que a maior motivacdo para lecionar e trabalhar com este
grupo de turma, devido a sua faixa etéria, possibilitou uma maior fluidez na interacdo
com os alunos, sendo que, na minha opinido, procurei recorrentemente assegurar que 0s
mesmos se mostravam motivados para adquirirem conhecimentos e, de forma desejavel,
fomentarem as suas capacidades e o seu espirito critico. O dinamismo que consegui
levar para a sala de aula, em varios momentos das minhas intervengdes, também se
assumiu como um aspeto que considero ter conseguido atingir com maior regularidade,
particularmente quando comparado a Pratica Pedagdgica do semestre anterior.
Considero que esse dinamismo tenha tido origem numa procura por ser mais assertivo e
objetivo no meu didlogo para com os alunos, tal como nas minhas decisdes
pedagogicas, que geraram maior ritmo e encadeamento nas diferentes atividades das
diferentes areas, assim como uma maior envolvéncia dos alunos através de uma
participacdo voluntaria mais frequente. Também a maior circulacdo pela sala de aula,
verificando o trabalho de cada aluno e esclarecendo as suas duvidas evitou alongar

desnecessariamente o tempo previsto para as diferentes atividades.

A maior capacidade de interligar contetdos também se revelou um aspeto que passei a
colocar em pratica de modo mais natural em determinadas tematicas. De facto, a
interdisciplinaridade apresenta um propdsito pertinente, no sentido em que diferentes
areas curriculares, e subsequentemente areas de conhecimento, se fundem numa
abordagem mais original em sala de aula. Nas palavras de Trindade e Sopelsa (2014)
“Proporcionar aos alunos a construgdo do conhecimento por meio de praticas
interdisciplinares possibilita a religacdo dos saberes e a percepcdo de que as partes
formam o todo, ¢ o todo constitui as partes do conhecimento” (p. 158). Esta dimenséo
interdisciplinar conseguiu, ndo apenas estar espelhada na semana integradora, que visiva
uma interligacdo das diferentes areas curriculares com o tema dos “Rios ¢ Elevagdes”,
como também foi tomada em consideracdo, aquando da construcdo da planificacao
semanal. E evidente que essa possibilidade de articular diferentes vertentes num s6
conteldo, se deveram ao grupo em causa que, participando ativamente, quer em
situacbes de discussao de ideias, quer em atividades mais praticas ou de maior
concentracdo, possibilitou fomentar ainda mais o dinamismo gerado nos momentos de

aprendizagem.

Este padrdo, caracteristico deste grupo de turma, levou-me a concluir que, para além do
meu papel enquanto dinamizador ativo dos contetudos a trabalhar com a turma, fui
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incorporando uma fungdo mais vincada de mediador dos proprios conhecimentos dos
alunos. De facto, “as multiplas tarefas a que o professor é actualmente convocado, 0sS
objectivos vastos e ambiciosos que o professor é impelido a atingir, na contribuicéo
para o desenvolvimento humano, fazem dele um mediador entre o educando e a propria
vida” (Silva, 2007, p. 119), resolvendo ndo apenas conflitos, mas servindo de igual

forma de promotor de um ambiente de interajuda e respeito entre alunos.

E ainda importante de frisar o impacto de algumas opcdes pedagdgicas no
comportamento, motivagdo e nivel de aprendizagens dos alunos. Neste sentido, uma das
estratégias que permitiu uma maior proficuidade ao longo do semestre foi a utilizagdo
do jogo ludico como ferramenta impulsionadora de novos conhecimentos, de reforco de
tantos outros e na avaliacdo das aprendizagens trabalhadas anteriormente. Os jogos
ludicos, além do seu fator de entretenimento, servem “para ensinar e educar e se
constituem em ferramentas instrucionais eficientes”, desenvolvendo diversas
capacidades, tais como ‘“a iniciativa (...) a aten¢do, a disciplina, o interesse, a
independéncia e a criatividade” (Cafe, 2018, p. 2). Um exemplo da utilizacdo desta
opgdo pedagdgica, foi o projeto das “Olimpiadas do Kahoot!”. Recorrendo a plataforma
digital Kahoot, este desafio didatico assumiu-se como um dos grandes destaques de toda
a experiéncia pedagogica, que se deveu a um grande entusiasmo revelado pela turma, e
que permitiu que cimentassem as suas aprendizagens integradas ao longo das semanas,
bem como ao facto de esta atividade, de periodicidade semanal, ter servido de método
direto de avaliacdo, andlise e inferéncia, das areas em que os alunos se sentiam mais
confortaveis ou que suscitassem maiores dificuldades. Na sua globalidade, estas
dificuldades estavam recorrentemente associadas a area curricular de Matemaética,
nomeadamente, na capacidade do célculo mental e resolucdo de problemas. Estas
dificuldades resultavam da falta do desenvolvimento do pensamento abstrato em sala de
aula pois, com frequéncia, os problemas matematicos eram resolvidos em suporte de
papel, ou com auxilio visual de dispositivos digitais. Num momento de avaliacdo
global, embora ndo se tenha verificado uma evolucdo transversal nos resultados
presentes nos relatérios dos questiondrios Kahoot, registaram-se melhorias
significativas, particularmente nos exercicios de calculo mental ou de gramatica, fruto

de um olhar mais atento e menos apressado em dar uma resposta (Anexo 3).

Todavia, embora esta pratica pedagdgica tenha proporcionado inGmeros aspetos
positivos durante a minha intervencdo, algumas dificuldades emergiram no meu
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comportamento enquanto professor estagiario, nomeadamente, na gestdo de tempo e das
participacOes dos alunos. No caso da gestdo temporal, considero que em determinadas
ocasides algumas das atividades planificadas acabaram por ndo serem realizadas devido
a falta de tempo letivo e a ineficaz gestdo do mesmo. Essa ineficécia foi resultado de
uma explicacdo demasiadamente prolongada da minha parte, ou de uma escassa
objetividade no discurso e orientacdo de atividades em determinados momentos de aula,
0 que causou alguma confuséo por parte da turma. No meu entender, penso que em
alguns casos, uma selecdo atempada e adequada de determinadas atividades em
detrimento de outras, priorizando as que apresentavam maior valor pedagdgico para o
processo de aprendizagem dos elementos da turma, teria atenuado ou até mesmo

resolvido este problema.

No que diz respeito ao envolvimento dos alunos, concluo que, em certos momentos,
devido a intervencdo mais entusiasmada dos mesmos, nem sempre foi feita uma
distribuicdo equitativa da participacdo oral, o que resultou em que alguns alunos, por
terem com maior facilidade em se expressar, tenham participado desproporcionalmente
em relacdo aos alunos mais timidos ou com maiores dificuldades. Apesar deste fator, e
apos reflexdo sobre o mesmo, a utilizacdo de uma tabela de participacdes, permitiu
colmatar esta falha, refletindo-se num maior equilibrio na oportunidade de participar,

por parte dos alunos.

Numa apreciacdo global, registaram-se evolucdes no decorrer desta experiéncia, tanto
no meu papel enguanto interveniente, como nos alunos da turma em questdo. Se no caso
da minha prestacdo, a evolucdo foi sendo mais progressiva e natural, com uma
adaptacdo ao contexto e aos alunos que se manteve relativamente estavel, ao longo das
semanas, as evolucdes nos alunos ndo se deveram tanto a superacdo de dificuldades
mais estruturais do seu processo de aprendizagem, mas sim num envolvimento positivo
em relacdo as atividades propostas. O trabalho cooperativo, resultado da aplicacdo de
atividades em par e/ou grupo em sala de aula, foi, entre outros, um aspeto que revelou
evolucdes positivas, repercutindo-se num maior respeito entre colegas e numa frequente

partilha de ideias criativas entre si.

Atendendo as duas intervencdes distintas no &mbito das unidades curriculares de Prética
Pedagdgica do 1. ° Ciclo do Ensino Basico | e Il, em adi¢cdo a uma caracterizagdo e

andlise reflexiva individualizada, é necessario compreender como é que esta unidade
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curricular permitiu dar origem a um processo continuado na minha evolugdo enquanto
futuro profissional da area docente. E crucial refletir acerca da evolucio registada no
processo de construcao das planificacOes e dos momentos de observacédo e intervencgao,

bem como da relevancia dos momentos de reflexo, quer oral, quer escrita.

Em primeiro lugar, no que diz respeito ao processo de planificagdo, o segundo semestre
refletiu uma evolugdo inegavel em relacdo a organizacao e criatividade das propostas de
atividades, progresso esse que, embora se tenha iniciado no primeiro semestre, viu uma

melhora mais significativa, no semestre seguinte. (Anexos 4 e 5).

Quanto ao periodo de observacdo dos grupos de turma, considero que este foi bem
aproveitado em ambas as experiéncias, procurando comparar as carateristicas de cada
grupo de turma. Se, por um lado, as dificuldades dos alunos do 1.° ano estavam
relacionadas com a aprendizagem inicial de capacidades de escrita e leitura, os alunos
do 4.° ano de escolaridade apresentaram dificuldades mais concretas, por exemplo, no
ambito do célculo mental e resolucéo de problemas. A aposta pedagogica em dinamicas
de grupo, em materiais manipulaveis e aplicactes digitais (TIC), e mesmo numa maior
objetividade no discurso enquanto professor, que permitiu encadear naturalmente as

diferentes atividades, colmataram, em ambos os contextos, algumas destas dificuldades.

Os momentos de intervencdo foram aqueles que, de entre todos os aspetos,
apresentaram uma maior polaridade de resultados entre os dois semestres. Se no caso do
primeiro, a falta de assertividade, dinamismo e dificuldade em gerir a frustracdo
pessoal, pela ineficAcia em determinadas aulas, afetaram a minha prestacdo com os
alunos do 1.° ano, estes aspetos mais negativos foram francamente atenuados no
semestre seguinte, com um envolvimento mais constante com o grupo de turma, uma
melhor capacidade de circulacdo pela sala, comunicacdo mais objetiva e com linguagem
mais acessivel aos alunos e, consequentemente, uma maior motivacdo pessoal, ajudada

pela ligacdo gerada com a turma do 4. ° ano.

Por altimo, o processo de reflexao sofreu, naturalmente, alterac6es positivas. Embora as
aprendizagens no primeiro semestre tenham permitido aferir, com auxilio do feedback
das professoras cooperante e supervisora, que aspetos deveriam ser tidos em

consideracdo no processo de ensino-aprendizagem, a experiéncia seguinte despoletou
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conclusdes mais profundas e refletidas, procurando compreender, entre outros aspetos,

que opcOes pedagdgicas e abordagens proporcionaram ou ndo melhores resultados.

Em jeito de concluséo, este primeiro ano no Mestrado de Ensino do 1.° CEB e de
Portugués, Historia e Geografia de Portugal no 2.° CEB, possibilitou-me experienciar
duas situagdes muito proficuas para a minha formacdo profissional e pessoal, fazendo
emergir aspetos que devo procurar melhorar, tais como o meu dinamismo e
assertividade, a minha gestdo de tempo, criatividade e escolha mais eficiente das
atividades pedagdgicas. E igualmente importante ndo negligenciar o aspeto mais
positivo deste processo, isto é, o impacto que o professor pode gerar, nos alunos com
quem interage, sendo este um ponto que procurei sempre ter em conta, no sentido de os
alunos se sentirem confortdveis com as opcbes pedagogicas selecionadas e de
conseguirem atingir sucesso no Seu percurso continuo de novas aprendizagens e

formacdo pessoal.

1.2. PRATICA PEDAGOGICA NO CONTEXTO DE PORTUGUES E HISTORIA E
GEOGRAFIA DE PORTUGAL NO 2.° CiCLO DO ENSINO BASICO

A experiéncia académica em contexto de Pratica Pedagdgica no 2.° Ciclo do Ensino
Basico, demarcou-se da experiéncia vivenciada no ano letivo anterior. Naturalmente,
existia uma clara percecdo antecipada de que as idades dos alunos, o novo contexto
escolar, bem como as particularidades associadas as novas disciplinas a lecionar, teriam
como resultado uma experiéncia distinta das anteriores. Neste sentido, a iniciacdo deste
segundo ano letivo do mestrado, que teve lugar num colégio privado no concelho de

Leiria, veio a comprovar essas mesmas expectativas que apresentava.

As primeiras semanas, naturalmente destinadas a observacdo da comunidade escolar,
permitiram compreender, progressivamente, os desafios distintos em relacdo a atuacoes
passadas. Se, por um lado, a mudanca era evidente no que concerne ao ciclo de ensino,
neste caso 2.° Ciclo do Ensino Basico, era ainda acrescida da novidade de que, ndo
apenas o par pedagogico interviria na turma no decorrer de todo o ano letivo, como
também essas intervencdes iriam ser efetuadas em duas turmas distintas, de anos de
escolaridade diferentes. Se, por um lado, as intervences na disciplina de Portugués
seriam para 0 5.° ano de escolaridade, no caso do 6.° ano as atuacbes pedagogicas

incidiram na disciplina de Historia e Geografia de Portugal.
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Este aspeto, repercutiu-se em duas experiéncias distintas, com reflexdes e desafios
particulares, quer no que concerne a implementacdo de opg¢des pedagodgicas nos
processos de aprendizagem dos alunos, quer no que concerne a heterogeneidade
presente nas capacidades cognitivas dos mesmos. Acrescido a estes fatores, a presenca
dos professores cooperantes permitiu facilitar a relacdo com os alunos e a confianga
pessoal na escolha das diferentes estratégias pedagdgicas a aplicar em contexto de sala

de aula.

O processo de observacao e intervencdo na disciplina de Portugués foram colocados em
pratica no contexto da turma do 5.° ano. A rececdo da turma e da professora cooperante
ao par pedagdgico foi muito positiva, sendo que nas primeiras aulas assumi a posi¢éo de
observador, podendo conferir as dindmicas, comportamentos e potencialidades dos vinte

e oito alunos desta turma.

Se, por um lado os dominios da Leitura e Educacdo Literaria eram, na sua generalidade,
objeto de maior abordagem pelos elementos da turma, a Escrita apresentava-se como
uma componente mais desafiante para os mesmos. Dentro deste ultimo dominio, a
competéncia compositiva foi a dimenséo da escrita que denotou maior fragilidade, o que
se alinha com a perspetiva de Barbeiro e Pereira (2007) que afirma que ao contrario dos
aspetos mecanicos e convencionais da escrita, a competéncia compositiva “nunca sera
uma competéncia completamente automatizada, pois cada texto coloca desafios novos e

apresenta possibilidades alternativas quanto a sua construgdo” (p. 15).

No entanto, e como em qualquer contexto de turma em Portugués, nem todos os alunos

apresentavam o mesmo nivel de dificuldade face aos mesmos dominios da disciplina. A
observacdo inicial, assim como a no¢do da presenca de alunos com Necessidades
Educativas Especificas (NEE), permitiu verificar que existia alguma heterogeneidade
revelada nos ritmos e modos de aprendizagem dos alunos. Foi precisamente esta
situacdo que se verificou nesta turma, contando com um aluno com Perturbacdo de
Hiperatividade e Défice de Atencdo (PHDA).

A existéncia de uma aluna de origem mexicana, apresentou-se, de igual forma como
outro desafio, ndo pelo facto de esta apresentar uma lingua materna distinta, mas sim
pela necessidade mais frequente em esclarecer vocabulario particularmente

caracteristico e complexo da lingua portuguesa.
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Na sequéncia da finalizacdo do periodo de observacdo, e sendo o primeiro a iniciar a
fase de atuacdo propriamente dita, estes elementos observados e primeiras impressoes
recolhidas serviram de ponto de partida para a preparacdo das aulas. Esta preparacéo,
que sempre contou com uma colaboracdo muito estimada por parte da professora
cooperante, incidiu, numa primeira etapa, na planificacdo das quatro aulas da quinzena
que me foram destinadas. Deste modo, foi importante que essas mesmas planificacoes
ndo sé respeitassem as aprendizagens essenciais a promover, como também a dindmica
ja estabelecida pela professora cooperante. Naturalmente, novos intervenientes em
processo de formacdo profissional trouxeram elementos pessoais caracteristicos e
propostas de atividade distintas, 0 que permitiu uma coexisténcia entre as dinamicas
estabelecidas previamente na turma com outras que seriam novas experiéncias para 0s

alunos e para o proprio par pedagdgico.

Este momento da planificacdo, nomeadamente nas primeiras quinzenas de intervengéo
foi, simultaneamente, um processo de muito trabalho individual, mas de igual forma de
um produtivo esforco de equipa entre interveniente e a professora cooperante que me
permitiu compreender e consciencializar do qudo imperativo sdo certas rotinas e
momentos numa aula de Portugués que se diga proficua. Dentro destas rotinas, uma que
é evidentemente necessaria, diz respeito a redagcdo do sumario como primeiro momento
da aula e a forma clara, concisa e com rigor cientifico com que esta deve ser produzida.
Outro elemento muito relevante tido em conta prendeu-se com a necessidade de
interligar todos os momentos da aula, desde as estratégias de abertura, ao
desenvolvimento de aula e seu fim, permitindo que momentos de introducdo de
conteddos, seguidos de atividades mais praticas e/ou de didlogo, se encadeassem de
forma a nunca perder o interesse e motivacdo, por parte dos alunos, no decurso do seu

processo de aprendizagem.

A aplicacdo da planificacdo em contexto pratico implicou que a intervencdo enguanto
atuante tenha passado por cumprir o seu proposito final, isto é, que através de um
conjunto de estratégias pedagogicas refletidas em atividades orientadas pelo professor,
os alunos se sentissem motivados a participar e, preferencialmente, fossem eles préprios
0 centro do seu processo de aprendizagem. A primeira semana de atuacdo, mesmo com
0 periodo de observagdo e integracdo na turma ja concretizado, acabou por ndo apenas
ser uma colocacdo em pratica das minhas capacidades pessoais, como também um
periodo de averiguacdo de multiplos fatores: a ligacdo com o grupo de alunos em causa,
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a definicdo do perfil de competéncias linguisticas dos alunos de forma a planificar e agir
pedagogicamente de forma contextualizada e as subsequente eficacia das opgdes e
estratégias pedagodgicas adotadas para atingir os objetivos da aula e, a longo prazo, o

sucesso educativo do aluno.

Em retrospetiva, o periodo inicial de atuacéo foi positivo, mas foi visto como um ponto
de partida daquilo que ja resultava com o grupo de turma, identificando,
subsequentemente, outros aspetos que estariam por melhorar. Na minha opinido, o
processo de aprendizagem ndo esta apenas associado ao aluno, ocorre simultaneamente
com o proprio professor numa procura permanente pelo ambiente e métodos de
aprendizagem mais eficazes, estabelecendo de forma desejavel uma simbiose entre
professor e alunos. Foi nesta linha de pensamento que procurei evoluir nestas
intervencdes, articulando a reacdo dos alunos, a perspetiva e sugestdes da professora
cooperante e da professora supervisora e a introducdo, sempre que possivel, de
atividades diferentes que estimulassem ndo s0 a criatividade, mas que potenciassem
também o desenvolvimento de competéncias linguisticas, competéncias comunicativas e

do pensamento critico.

Numa analise mais concreta dos pontos mais e menos conseguidos das intervencdes
pedagdgicas, considero que estes estdo interligados a areas ou dominios especificos da
disciplina. Quanto aos aspetos mais conseguidos no que a intervencdo diz respeito,
considero que as rotinas que os alunos foram realizando em sala de aula, como a
redacdo do sumario ou de leitura individual, permitiram tornar o periodo da aula no seu
todo mais ritmado e com momentos de retorno a calma. Essa ideia de fluidez deveu-se,
a meu ver, a uma necessidade sistematica de procurar interligar todas as atividades
planificadas de forma que se crie para o préprio aluno uma ideia de encadeamento, bem
como de uma compreensdo de que diferentes atividades poderdo fazer sentido serem

realizadas na mesma aula se os contedidos também estiverem relacionados.

Outro aspeto importante a salientar, e que naturalmente foi sendo melhorado no
decorrer do ano letivo, deve-se a participacdo dos alunos nas tarefas propostas. Na
minha opinido, por mais que uma turma apresente um certo nivel de homogeneidade,
verificam-se sempre discrepancias entre alunos. No caso especifico da turma de
Portugués em que realizei a pratica supervisionada, para além de casos de alunos com

NEE ou diferentes linguas maternas, este fator poderia suscitar dois resultados: uma
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demonstracdo assindvel de empenho por parte do aluno, ou um entrave no processo de
aprendizagem, desacelerando o ritmo de aprendizagem em relagdo a restante turma.
Neste sentido, procurei dar oportunidades a diferentes alunos de participarem nas
atividades, mesmo que ocasionalmente ndo estivessem predispostos, quer por receio de
errarem ou timidez. Essa distribuicdo da participacdo também teve em conta 0s
dominios em que 0s mesmos alunos se sentiam mais confortaveis, ou ndo, procurando

atenuar o receio a participacdo em sala de aula.

Um terceiro ponto que, no cdmputo geral, foi sendo aprimorado com o decorrer da
experiéncia, esta ligado a melhor gestdo do tempo das atividades realizadas em turma.
Evidentemente que o processo de planificar deve ter em conta o tempo disponivel de
aula e a turma a qual essa planificacdo vai ser aplicada, porém a diversidade de ritmos
de aprendizagem presentes neste grupo, colocaram um desafio acrescido a
concretizacdo das tarefas. Neste contexto, foi necessario aprender a redistribuir melhor
0 tempo, compreendendo quais as atividades que deveriam ser privilegiadas e o tempo
despendido para cada uma delas. Esta articulacdo procurou que ndo apenas existissem
momentos exploracdo inicial de conteddos, de participacdo e momentos de
esclarecimento de duavidas, como também de momentos de aplicacdo dos
conhecimentos em situacdes praticas, que decorreram sob diferentes formatos, tais

como fichas de trabalho, exercicios em formato digital ou desafios didaticos.

Por outro lado, no que concerne aos aspetos mais desafiantes no decorrer do ano letivo
em questdo, estes deveram-se a certas carateristicas que impossibilitaram um maior
dinamismo da minha parte, levando um periodo mais alargado para serem corrigidos ou

melhorados.

Um dos pontos que procurei melhorar, intervencao apds intervencdo, esteve ligado a
minha leitura em voz alta para todo o grupo de turma. Em mdaltiplas aulas o dominio da
Leitura, e por consequéncia a interpretacdo dos textos lidos, foi um dos momentos mais
importantes da aprendizagem. Ora, isto implicou que tenham existido situacGes em que
foram os alunos a proceder a leitura e outros em que se revelou mais adequado ser o
proprio professor. A leitura em voz alta é, a meu ver, ainda mais exigente que a leitura
silenciosa, exigindo “a vigilancia acrescida dos sentidos e da percecdo mecéanica de um
texto” (Jean, 2011, p. 41), em simultineo com a prépria da expressividade corporal.

Neste sentido, foi necessario que a expressividade, o ritmo e a diccdo fossem
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adequados, no sentido de, ndo sé tornar o texto compreensivel a turma, como também
apelar a uma maior concentragao por parte dos alunos. Segundo Martins e Silva (2016),
para que o texto possa ser compreendido de forma bem sucedida “o professor deve, por
exemplo, assegurar-se de que o aluno entende todas as palavras de um texto
imprescindiveis a sua compreensao e que, em simultaneo, consegue empregar de forma
adequada e coesa as ditas palavras nos textos que produz” (p. 189). Viana e Martins
(2009) complementam a ideia do autor, afirmando que a compreenséo leitora pode ser
desenvolvida através de rotinas de leitura, e que estas “promovem a competéncia em
leitura e esta é determinante para a criacdo de habitos de leitura” (p. 16). De igual
forma, a projecédo e entoacdo colocada no tom de voz assumiram-se como aspetos mais
desafiantes. Nas palavras de Ndbrega (2014) a voz, no processo da leitura em voz alta,
“pressupde um corpo em movimento (...), pelo que as posturas que assumimos durante a
vocalizacdo devem ser consideradas e pensadas no ambito da producdo oral e das
leituras oralizadas” (p.119), aspetos que procurei ter em conta na preparacao para estes
momentos. Esta dimensdo foi melhorando com o decorrer das intervengdes e sendo
complementada em diferentes atividades que ultrapassassem o simples momento de

leitura em voz alta e escuta ativa da parte dos elementos da turma.

Um aspeto adicional que, logo de inicio foi percecionado como um dos mais
importantes, foi 0 modo como 0s conteudos gramaticais eram trabalhados e explorados
em momentos de aprendizagem. O rigor necessario, e justificado, deve ser integrado
com estrategias pedagdgicas que possibilitem ao aluno compreender de forma clara e
objetiva 0s contetdos em questdo. O dominio da Gramatica nunca podera ser descurado,
visto que “¢ importante (...) que os professores trabalhem a gramatica ndo apenas como
um conjunto de regras ou nomenclatura, pois a gramatica s tem sentido quando da
ferramentas ao aluno que lhe permitirdo ler, compreender e escrever melhor” (Antunes,

2012, p. 24). Segundo a autora “as aulas de lingua materna devem proporcionar prazer e

interesse aos alunos, pois tudo o que nos rodeia esta relacionado com o uso efetivo da
linguagem em situagdes reais” (p. 31). Nesta logica, uma das estratégias adotadas para
incrementar a motivacao e aprendizagens dos alunos neste dominio foi a utilizacdo de
um desafio didatico como exercicio introdutério para realizacdo de uma ficha de
trabalho gramatical. Este desafio dividiu-se em duas partes, uma componente em que

2

cada aluno acrescentava ao inicio da frase “Esta sala é...” uma carateristica ou
qualidade sob forma de adjetivo. A grande maioria dos alunos conseguiu nomear um
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adjetivo qualificativo e, num segundo momento, agrupar exemplos de frases trazidas

para a aula na subclasse correta.

Tratando-se de um ano letivo de intervencdes intercaladas com o meu par pedagdgico,
considero importante também salientar a sua procura em melhorar aspetos mais
desafiantes e, em complemento, evidenciar os seus aspetos mais fortes enquanto
professor em formacéo. Se, por um lado a circulagdo em sala de aula, a preocupacao
pelas rotinas da turma e das dificuldades dos alunos foram comportamentos e atitudes
conseguidas por parte do interveniente, por outro a expressividade e articulacdo de
atividades, colmatando os “momentos mortos”, foram aspetos mais desafiantes que o

MesmOo Procurou corrigir.

Se, em parte, a intervencdo e a forma como foi executada teve influéncia direta no
rendimento cognitivo dos alunos, outro fator primordial para uma aprendizagem mais
bem-sucedida foi a integracdo de boas opcbes pedagdgicas. No percurso do ano letivo
foram diversas as opc0es e estratégias utilizadas, com algumas a serem aperfeicoadas e
outras com um impacto mais evidente, 0 que me permitiu tirar algumas conclusées no

que respeita as dinamicas que resultaram melhor e pior com este grupo de alunos.

Na minha opinido, de entre as diversas op¢Oes pedagdgicas aplicadas, trés destas
evidenciaram resultados meritdrios de uma reflexdo mais aprofundada. A primeira disse
respeito a dinamizacdo da leitura dramatizada em contexto de sala de aula. Em
determinados momentos de leitura, em particular aquando da exploracdo do texto
dramatico, a conjugacdo do momento de leitura com a Expressdao Dramatica foi, em
retrospetiva, uma estratégia que ndo s6 incrementou o nivel de participacdo e
concentracdo por parte dos alunos, como também possibilitou uma dindmica de
atividade em grupo, ao invés das mais regulares atividades individuais. Nas palavras de
Sim-Sim (2007), no momento de desenvolvimento da compreensio da leitura “deve-se
contemplar intervencdes pedagoOgicas que visem estratégias especificas para a

aprendizagem da leitura (...) a estimulacdo do seu comportamento como leitores” (p.

11).

A utilizacdo dos recursos tecnologicos, disponiveis em sala de aula, foi sempre um fator
incentivado pela professora cooperante e que procurei utilizar com regularidade. No

entanto, em determinados contetidos e dominios, particularmente a Gramatica, a criacdo
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de jogos ou desafios didaticos acabou por se tornar noutro método que estimulou o nivel
de participagéo e serviu, a meu ver, de uma forma mais clara e interativa de reforcar os
conteidos gramaticais, tendencialmente tralhados num contexto pratico e individual. De
facto, e tal como afirma Carvalho (2014), “Através do jogo, os alunos poderdo atingir
uma série de competéncias como a mobilizacdo de saberes e de valores, de modo a
conseguir fazer frente aos desafios impostos no dia-a-dia” (p.13), sendo que entre 0s

beneficios se encontra o desenvolvimento de capacidades de comunicagao e expressao.

Pese embora a relevancia das diferentes opg¢des pedagdgicas que foram colocadas em
pratica, os “Circulos de Leitura”, sugeridos por Terwagne, S., Vanhulle, S., &
Lafontaine, A. (2003), Giasson (2005) e Sousa (2007), foram, sem divida, uma opg¢ao
estreante quer para mim, quer para a turma. Dadas as rotinas e atividades igualmente
importantes neste contexto de turma, a dindmica que este dispositivo didatico exigiu,
implicou uma reestruturagdo na forma como os alunos desenvolviam competéncias de
leitura e escrita. Segundo Sousa (2007), estas dindmicas permitem o desenvolvimento
“da compreensdo auténoma, porque os alunos que se envolvem nestas estratégias em
grupo sao (...) capazes de ter um comportamento estratégico quando estdo sozinhos a
ler” (p. 50), sendo este, entre muitos outros, um dos objetivos que se esperava ver

desenvolvido no aluno.

Esta dindmica ocorreu em trés momentos distintos, sendo estes a “Leitura”, a “Escrita”
e, por fim, a “Discussdo de ideias”, tendo sido potenciado o desenvolvimento de
competéncias de leitura, de oralidade e de escrita. Quanto ao momento da “Leitura”, foi
pedido, aos grupos definidos, que procedessem a leitura silenciosa de um excerto da
obra A Fada Oriana de Sophia de Mello Breyner. De seguida, 0s alunos passaram para
o momento de “Escrita e registo de ideias”, no qual cada um assumiu um dos quatro
papéis delineados pelos intervenientes: o “Animador(a) da discussdo”, que teria a
funcdo de colocar questdes aos seus colegas relativas ao excerto lido e registar as ideias
dos mesmos; o “Magico das palavras”, que selecionou dois excertos do texto e explicou
aos seus colegas a razao pela qual os escolheu; o “Senhor(a) das classes de palavras”
que foi incumbido de encontrar adjetivos que caraterizassem personagens, espacos ou
objetos e o “Senhor(a) das Respostas” que teve como objetivo responder a questdes
presentes na ficha. Finalizando a atividade, estes seguiram com a “Discussdo de ideias”,

na qual todos os “Animadores da discussdo”, enquanto porta-vozes dos respetivos
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grupos, partilharam com a restante turma, as ilag6es retiradas as questdes presentes na

sua ficha.

Naturalmente, uma atividade completamente distinta, experimental na turma em
questdo, e organizada também segundo um modelo adaptado do préprio dispositivo
didatico Circulos de Leitura, implicou uma gestdo ainda mais cuidada do que o
habitual. Pese embora o facto de que esta dindmica de grupo tenha permitido um espaco
de troca de opinides e reflexdo entre pares foi também uma potencial circunstancia para
alguma entropia e desconcentracdo. Por esta razdo, o tempo despendido para esta
atividade teve em conta um apoio, grupo a grupo, procurando colmatar as pequenas
dificuldades surgidas. O rescaldo desta experiéncia foi positivo em diferentes aspetos.
Primeiramente foi uma experiéncia que colocou os alunos numa dindmica muito impar
em comparagdo com outras atividades realizadas, uma dindmica que estimulou a
comunicag&o e colocou o aluno, nos trés diferentes momentos da atividade, no centro da
aprendizagem. Silva (2019) refere o papel da educagdo na “transformagdo do sujeito, no
desejo de que ele abandone a passividade e assuma o protagonismo” (p. 19). A autora
acrescenta a ideia de que o desenvolvimento de um pensamento critico, de habitos de
reflexdo e de partilha de opinido, permitem colocar o aluno como figura central no
processo de andlise e interpretacdo de um texto literario, algo que ficou patente pela
proatividade dos alunos e, subsequentemente, pelas suas ilacGes aos diferentes excertos

analisados.

Para além do investimento no processo de ensino e aprendizagem de competéncias
leitoras, por via da leitura orientada de obras integradas no curriculo, procurou-se
diversificar leituras e modos de as fazer, tendo sempre presente a necessidade de
“franquear o acesso a leitura orientada pelo prazer e pela fruicdo, pelo conhecimento,

pelo carater supletdrio no ambito cultural e linguistico.” (Custodio, P., 2020, p. 66).

Num cdmputo geral, e num momento posterior as intervencgdes, foi importante refletir
de que forma é que a conjugacdo das diferentes etapas do processo de ensino-
aprendizagem, se repercutiram em reais e estruturais aprendizagens dos alunos.
Considero que, num periodo relativamente rapido, o comportamento dos intervenientes
se foi adequando ao grupo de turma, utilizando as capacidades individuais de forma a
suscitar maior motivacdo e adesdo dos alunos as atividades. Evidentemente que

continuei a detetar algumas dificuldades e, mais uma vez, aspetos a trabalhar no
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percurso de formacdo profissional, no entanto a articulacdo entre as opcoes
pedagogicas, a sua aplicagdo ao contexto de turma e a reacdo dos alunos as mesmas
foram sendo indicadores tendencialmente mais favoraveis do que desfavoraveis.
Embora pautada com alguma desconcentragdo momentéanea, a envolvéncia de grande
parte dos alunos sob forma de participagdes pertinentes, bem como algumas melhorias
nos resultados académicos de dominios como a Gramatica e Leitura, levaram a

concluséo de que o resultado de todo o ano letivo em causa foi positivo.

Quanto as intervencbes em contexto de Historia e Geografia de Portugal, estas
trouxeram, quer diferentes expetativas, quer resultados diferentes da disciplina de
Portugués. No que concerne a turma do 6.° ano, as primeiras impressdes revelaram um
espirito participativo e de colocacdo frequente de questdes interessantes e pertinentes.
Estes comportamentos que observei, colocaram-me a refletir se, ndo apenas estava
relacionado com o grupo em questdo, como também as carateristicas de uma disciplina

que olha o passado para tornar mais compreensivel o presente.

De facto, o grupo de alunos em questdo apresentava um nivel de compreensdo, de
colocagédo de questdes e até de interacdo entre colegas amadurecido, relativamente ao
observado na turma do 5.° ano. Num primeiro nivel, tal poderia ser explicado pela idade
dos mesmos ser superior, mas na sequéncia de uma observacdo mais atenta pude aferir
que esse amadurecimento ia além da faixa etaria e implicava também o proprio perfil de
cada aluno, as suas capacidades e, acrescido a estes fatores, o qudo as suas
aprendizagens eram estimuladas pelo professor da disciplina. Foi notoria a disposicao
que diversos alunos mostraram em participar nas dinamicas do professor ou em
responder as questdes por ele colocadas. Este comportamento promissor, aliado a um
clima respeitador das regras da sala de aula e a um empenho generalizado dos alunos
nas tarefas e rotinas propostas, colocou-me de imediato num processo interno de
brainstorming, procurando integrar op¢des pedagdgicas e dindmicas que poderiam

resultar neste grupo de turma.

Pese embora que esta turma de vinte e oito alunos fosse mais homogénea, apresentando
menos discrepancias ao nivel das capacidades de aprendizagem entre alunos em
comparagdo com a turma do 5. ° ano, ndo deixa de apresentar as suas singularidades.
Particularmente, a presenca de trés alunos com medidas universais e seletivas que se

explicavam por algumas dificuldades de concentracdo e moderacdo no nivel de
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participacdo em aula. A semelhanca da atencdo acrescida que foi tida em conta para os
alunos da turma, o0 mesmo se aplicou neste contexto, procurando refletir sobre o0 modo
de dinamizar as participacdes da forma mais equitativa, pertinente e que procurasse

atenuar ao maximo as dificuldades sentidas por alguns.

No que toca as intervencgdes, e a semelhanca do processo que decorreu na disciplina de
Portugués, o desenvolvimento das planificagOes teve em conta diferentes fatores. Desde
logo, os conteudos a abordar, que no caso da disciplina de Histéria e Geografia de
Portugal implicaram, naturalmente, seguir uma ordem cronoldgica para a compreensao
dos fendmenos histdricos. Acrescido a este fator, a explicacdo destes acontecimentos
historicos, num contexto de alunos com onze ou doze anos, exigiu uma preparagdo
aprofundada dos mesmos, através de boa fundamentacdo tedrica. Esta preparacéo,
embora seja essencial para qualquer disciplina, apresenta contornos mais evidentes no
contexto pratico e tedrico de HGP. Na minha opinido, introduzir e explorar contetdos
referentes a uma realidade passada e emocionalmente distante a jovens do 6.° ano de
escolaridade implica que o modo como estes sdo trabalhados, por parte do professor,
nomeadamente a diversidade de temas e pormenores que ndo apenas reflitam a realidade
a época, como também sirvam de incentivo a um maior gosto pela disciplina. Segundo
Gago (2016), desenvolver uma consciéncia historica nos alunos &€ um processo
dindmico que torna “necessario o «cruzamento» de cada um dos contextos, seus
significados e quadros conceptuais inerentes” (p. 86). Para tal, também o contributo do
professor cooperante permitiu incentivar e tornar a dinamica da aula mais flexivel a
introducdo de atividades interdisciplinares, que facilitassem a construcdo de uma

consciéncia histérica como um conjunto de narrativas encadeadas.

Enguanto professor em formacdo, o periodo de intervencbes diretas apresentou um
inicio assertivo e positivo, devido a uma compreensdo geral dos conhecimentos por
parte dos alunos e a uma participacao dinamica dos mesmos, mas que, assumidamente
teria margem para crescimento e melhoramento. O estilo e a abordagem pessoal
colocadas em aula permitiriam interagir de forma proficua e saudavel com o grupo de
turma, demonstrado pela continuidade no comportamento participativo e interessado,
mas, simultaneamente a menor experiéncia no ensino desta disciplina levou a um
processo que, em articulagdo com a professora supervisora e 0 professor cooperante,

permitiu colmatar algumas lacunas e erros de principiante.
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A deslocacédo pela sala de aula, procurando articular as davidas de cada aluno com os
contetdos explorados ou atividades realizadas, demostrou ser um dos aspetos que, em
retrospetiva dos dois anos de Prética Pedagodgica, foi sendo mais aprimorado nas
intervengdes e que resultou numa progressiva facilidade em articular diferentes

momentos da aula.

Tratando-se a disciplina em causa de uma exploracdo e explicacdo de acontecimentos
historicos interligados e que se sucedem uns aos outros, procurei estabelecer em aula
essa particularidade. A colocacdo de questdes nos momentos de transicdo de contetdos
ou de momentos distintos da aula, permitia dar a voz aos alunos de forma que 0s
mesmos chegassem as respostas por via do seu conhecimento historico previamente
trabalhado em aula. Felizmente, o clima proficuo da sala de aula e o interesse
generalizado da turma por esta dindmica permitiu que o encadeamento da aula fosse

fluindo cada vez melhor com o decorrer do ano letivo.

Tendo sido um aspeto que pude aferir enquanto interveniente direto, este dinamismo
entre professor e alunos, em boa verdade, também foi observavel por parte do meu par
pedagdgico. Na minha opinido, embora tenha sentido algum nervosismo inicial, este foi
sendo atenuado ao longo do percurso de formacdo profissional. Se, nas primeiras
semanas de intervencdo, revelava alguma dificuldade momentanea em relacionar os
conteddos e explora-los da maneira mais proveitosa, esta dificuldade foi desvanecendo,
gerando, inclusive, uma boa capacidade de interligacdo de conteudos e estabelecendo,
sempre que possivel, um “fio condutor” da Histéria. A postura, tom de voz calmo e
assertivo, bem como, a semelhanca das minhas intervencdes, a sua deslocacao
recorrente pela sala de aula, permitiram que se tornasse uma presenca ativa e relevante

em sala de aula, nunca descurando o papel central do aluno na aprendizagem.

A par de uma boa planificacdo e aplicacdo da mesma em contexto de intervencdo, as
opcbes pedagogicas por mim introduzidas ao longo do ano foram decisivas para
concluir que dindmicas permitiram atingir com maior Ssucesso essas mesmas
aprendizagens e quais destas ndo se articularam organicamente no contexto de turma.
Uma opcédo pedagdgica que, necessariamente foi aplicada foi a analise iconografica. De
facto, a utilizacdo de iconografia permite marcar “(...) o reconhecimento da imagem ja
ndo apenas como um auxiliar que pode servir outras linguagens, mas enquanto

linguagem especifica, com valor proprio.”, no entanto, esta apenas sera eficaz se o
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professor “estabelecer uma ligacdo entre os seus alunos e as imagens, para o qual
deverd, através da colocacdo de questdes, criar uma comunicagdo entre ele e os alunos”
(Lencastre & Chaves, 2003, p. 2101). O passado portugués, que compreende uma
Historia com quase nove séculos, ndo poderia ser compreendido na atualidade sem
recorrer a analise de documentos escritos, pinturas, fotografias ou até mesmo do

patrimonio material, como é o caso dos monumentos.

Num contexto especifico de sala de aula, 0 mesmo é necessario. Na grande maioria das
aulas, a leitura e analise de fontes escritas ou iconograficas tornaram-se ferramentas
essenciais ao conhecimento historico dos alunos, sendo que muitas vezes ambas se
articulavam de forma natural para os diferentes periodos historicos trabalhados. Tal
como refere Xavier (2010), “As fontes historicas assumem um papel fundamental na
pratica do ensino de Histdria, uma vez que sdo capazes de ajudar o aluno a fazer
diferenciacgdes, abstracdes, o que (...) ¢ uma dificuldade quando tratamos de criangas e

jovens em desenvolvimento cognitivo” (p. 1102).

Foram inGmeros 0s momentos em que estas estratégias se assumiram como vantajosas
para a compreensdo dos contetdos, destacando, como exemplo especifico a exploracao
do Terramoto de Lisboa e o papel decisivo de Marqués de Pombal na reconstrucdo da
cidade. Nessa aula em particular, a analise de um documento historico que fazia uma
retrospetiva das semanas que se seguiram ao sismo, tinha como objetivo a identificacao
das consequéncias desta catastrofe natural e, de certo modo, o desenvolvimento da
capacidade inferencial dos alunos na interpretacdo da mensagem transmitida no texto.
Grande parte da turma demonstrou compreender essa mensagem, revelando interesse e
pertinéncia nas interpretacdes, nomeadamente por parte de dois alunos que referiram
que “Este terramoto foi uma catastrofe que durou dias, tendo sido dificil perceber

quantos mortos houve”, ou que “Poderé ter sido um castigo divino”.

Outra opcdo pedagodgica que de forma transversal foi muito relevante no decorrer de
todas as Préaticas Pedagogicas do mestrado em causa, e neste contexto em particular, foi
a utilizacdo de recursos digitais. Segundo Espirito Santo e André (2013), estes recursos
“sdo presenga diaria na vida do aluno e que isso deve ser aproveitado pelo professor” (p.
242). No caso da disciplina de Histéria e Geografia de Portugal, esse aproveitamento
levou & incorporacdo de videos didaticos que exploraram os mais variados conteudos

lecionados e serviram de estratégia benéfica em diferentes perspetivas. A utilizacdo do
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video deve, e segundo as palavras de Almeida (2018) permitir que “a aprendizagem
esteja facilitada se a sala de aula refletir as praticas digitais dos jovens” (p. 7), sendo
inclusivamente ‘“necessario que este se atente (...), se capacite e utilize dessas
ferramentas como facilitadoras da aprendizagem dos educandos” (Espirito Santo &
André, 2013, p. 242). No caso da turma, o formato video permitiu fomentar a
concentracdo dos alunos em relacdo a outras atividades. Pertencendo este grupo de
jovens a uma geracao que cresceu na era digital, esta proximidade as tecnologias e aos
seus diferentes formatos ja era expectavel de ser observada no contexto de sala de aula.
Este recurso serviu de forma introdutéria a certos contetdos, complementados por
questBes-chave 0 que, a meu ver, também permitiu uma maior aproximacao do aluno a
realidade temporalmente distante que estava a explorar. De forma regular, este
visionamento do video foi reforcado recorrendo a plataforma Mentimeter. Este
momento da aula, realizado a pares, estimulou a troca de ideias, algo que nédo afetou o
comportamento dos alunos. O resultado destas “nuvens de ideias” levou a uma
subsequente partilha de opinifes, que sempre pretendeu colocar o aluno no centro da

dindmica em sala de aula e um membro ativo na mesma.

Aquando da exploragdo da Historia de Portugal no século XX, uma das atividades
propostas neste ambito visava a andlise de cartazes de propaganda do Estado Novo
conhecidos como as “LicOes de Salazar”. Neste sentido, no processo de planificacdo da
atividade optei por criar dinamicas de grupo como estratégia pedagogica, atribuindo,
aleatoriamente, um cartaz a cada um dos cinco grupos constituidos. Esta abordagem
cooperativa “(...) favorece a constru¢do do conhecimento historico (...) as estratégias
cooperativas ddo preferéncia aos debates e discussdo de ideias e essas auxiliam o
desenvolvimento de inferéncias na exploracdo de fontes, permitindo a constru¢do do
conhecimento e pensamento historico” (Pimentel & Solé, 2017, p. 177). A integracédo de
iconografia que refletia os diferentes ideais e carateristicas inerentes ao regime
salazarista, replicaram-se em respostas e analises interessantes no momento de
discussdo de ideias dos grupos. Os alunos conseguiram identificar a presenca dos papéis
sociais de género da época, mencionando que, num dos cartazes (Anexo 6) “a mulher
estava dentro de casa porque era ela que cozinhava e fazia as tarefas domésticas”, e que
a expressdo Deus, Péatria e Familia, estava presente neste cartaz, porque “A familia
perfeita com uma mulher, homem e filhos” ou que “a cruz estava no centro da cozinha

para representar a religido”. Num dos cinco cartazes atribuidos (Anexo 7), 0 grupo
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identificou que no texto que acompanhava a imagem, o regime quis demonstrar que “O
Estado Novo quer destacar o patriménio de Portugal e a sua importancia para o povo”,
ou que “dentro da escola que o cartaz mostra s6 existem rapazes e eles estdo obedientes

e fardados”.

Uma ultima opcdo pedagdgica que considero importante realcar diz respeito a
integracdo dos media como meio de exploracdo de fendmenos histdricos passados,
particularmente, e por razdes Obvias, para a Epoca Contemporanea. No caso em
particular na turma, o contedo debrugou-se nas Elei¢bes Presidenciais de 1958, sendo
que se procurou comparar a outras elei¢cdes presidenciais mais recentes, nomeadamente

na Bielorrussia em 2020.

Apos uma introducdo em formato video, via plataforma RTP Ensina, a turma partiu para
0 momento acima referido. Para tal, foi distribuido um exemplar de uma noticia
(pertencente ao portal jornalistico DW News), alusiva as alegadas fraudes cometidas
pelo presidente bielorrusso, nas Gltimas EleicGes Presidenciais deste pais. Segundo
Pereira, Pinto e Madureira (2023), autores do Referencial de Educacéo para os Media
(2023), dentro do contexto de segundo ciclo, um dos aspetos que a Escola portuguesa
procura atingir nos alunos através dos media ¢ a capacidade de “Identificar assuntos da
atualidade, do mundo proximo e distante” (p. 37). Na minha opinido, esta atividade
revelou-se uma das mais proficuas e dindmicas de todo o ano letivo, pois 0 grupo de
turma foi estimulado através de um acontecimento atual que lhes era relativamente
familiar, o que levou a que o0 seu entusiamo em participar e partilhar as suas ideias
aumentasse. A eficaz contextualizacdo do pais, geografica e politicamente, evidenciou
que muitos elementos da turma tinham conhecimento da relagdo do mesmo com a

Russia.

A utilizacdo da noticia como meio e estratégia pedagdgica incorporou, mais uma vez, a
interdisciplinaridade, pois a discussdo e analise com vista ao conhecimento histérico,
juntou-se uma interpretacdo do texto com ajuda da técnica de sublinhar os elementos
mais relevantes da noticia, aspetos mais ligados a disciplina do Portugués. O grupo de
turma conseguiu correlacionar as semelhancas entre o evento portugués nos anos
cinguenta e o evento bielorrusso dos nossos tempos, bem como encontrar paralelismos e
diferencas entre os dois regimes ditatoriais. Foram diversas as participacbes nesta

atividade, destacando a de uma aluna que referiu que “Nao ¢ justo que uma pessoa
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venga elei¢cdes, mas ndo seja reconhecida como presidente s6 porque quem j& controla o
poder em Portugal ndo aceita. Atualmente, na Bielorrussia, este presidente esta a fazer o
mesmo e as pessoas estdo revoltadas”, 0 que permitiu inferir que existia uma

compreensdo dos fendmenos na prépria Historia.

Refletidos que estdo os aspetos individuais da Pratica Pedagogica em contexto de HGP,
foi igualmente relevante aferir os contrastes, semelhancgas e evolugdes gerais registados
no conjunto de todo o ano letivo a ambas as disciplinas. O processo de planificacdo em
Portugués e em Histdria e Geografia de Portugal, demonstrou ser um processo evolutivo
que, nunca descurando a sua importancia fulcral, foi sendo ajustado de modo a ir ao
encontro das necessidades do grupo de turma. Para tal as escolhas realizadas de forma a
conseguir fazer uma gestdo adequada do tempo, ndo colocando de parte os objetivos de
aprendizagem estabelecidos para a aula, resultaram num progressivo melhoramento do
tempo real de aprendizagem. O tempo de colocagdo em préatica das atividades mais
proficuas conjugou-se, sempre que possivel na colocacdo do aluno no centro do

processo de ensino-aprendizagem.

As atividades praticas individuais e de grupo possibilitaram ver os resultados positivos
bem como as dificuldades, nomeadamente na Leitura e Escrita no caso de Portugués, ou
no conhecimento historico, no caso de Histéria e Geografia de Portugal. Posto isto,
entendo que esta experiéncia de formacdo pessoal, pese embora o limitado tempo de
interacdo com estes grupos de turma, evidenciou uma pandplia de aspetos positivos e de
tantos outros desafios, mas também me fez compreender que o trabalho de um

pedagogo é de uma evolucao continua.

Neste sentido, e em jeito de conclusdo, apesar de todas as particularidades que tornaram
cada grupo de turma unico e, também, dos diferentes desafios e resultados positivos
observados, foi a tomada de decisdo de abrir espaco ao aluno como dinamizador e
explorador das suas proprias aprendizagens que se tornou uma linha transversal a toda a
Pratica Pedagogica. Ndo sendo possivel em todos 0s momentos da aula, a procura em
intercalar abordagens mais tradicionais com estratégias e opcles pedagdgicas mais
dindmicas e inovadoras permitiu-me aferir que em sintonia com as aprendizagens
integradas, a motivacdo e o sentido de questionamento nos alunos sdo aspetos que

potenciam ainda mais a busca pelo conhecimento, bem como o desenvolvimento do
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pensamento critico que cada vez mais entendo ser crucial no mundo mais complexo e

interligado com que estes jovens se deparam.

O aluno é muito mais do que um individuo com capacidade de integracdo de
conhecimentos, é também alguém com potencial de pensar de forma critica acerca
desses conhecimentos introduzidos pelo préprio professor. A aprendizagem é, portanto,

uma dimenséo de cooperagdo multidimensional na formagéo destes jovens.
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PARTE Il — DIMENSAO INVESTIGATIVA

1. ENQUADRAMENTO TEORICO

1.1. LITERACIA CRITICA

1.1.1. O CONCEITO DE LITERACIA CRITICA

O conceito de literacia critica apresenta interpretacdes distintas quanto ao seu
significado, embora seja compreendida por diferentes autores, de forma mais
transversal, como uma capacidade cognitiva e comportamental essencial para qualquer
cidaddo responsavel e reflexivo. Segundo Pereira (2009), este conceito “refere-se
aquelas praticas sociais em que os leitores e/ou ouvintes vao além da mera utilizacéo
dos textos para construirem significado” (p. 19), ultrapassando a leitura como Unico
momento, e realizando conscientemente “uma analise questionadora dos significados ai
presentes e da influéncia que essas representacdes tém sobre si proprios nos contextos

sociais” (p. 19).

McLaughlin e DeVoogd (2004) vao ao encontro da perspetiva da autora, desviando-se
de uma visdo essencialista e simplista da leitura de textos. Os autores reforcam que “In
critical literacy, rather than accepting an essentialist view, we would engage in
problematizing (...) we would raise questions and seek alternative explanations as a
way of more fully acknowledging and understanding the complexity of the situation” (p.
54). Esta procura por uma visdo mais complexa dos significados e mensagens patentes
nos textos propicia uma oportunidade de “denunciar e subverter publicamente a

presenca desse poder social oculto” (Pereira, 2009, p. 19).

Estas ideias cimentam a nocao de que esta capacidade cognitiva abre portas para que se
perspetivem os significados refletidos no texto de diferentes formas, dependendo do
questionamento do contetido por parte do leitor e, subsequentemente, os valores que o

proprio privilegie.

Vasquez, 2003 (como citado em Pereira, 2009, p. 23) incide numa abordagem virada

para a dimensdo social, afirmando que “Critical literacy is also about imagining
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thoughtful ways of thinking about reconstructing and redesigning texts and images to
convey different, more socially just and equitable messages that have real-life effects in
the world”. Neste sentido, a literacia critica permite um questionamento face ao tipo de
mensagem presente no textoo, e em que moldes este se pode ajustar, no sentido de ir ao
encontro de uma abordagem socialmente mais justa. McLaughlin e DeVoogd (2004)
referem que esta dindmica “examines relationships, expands our thinking, and
enlightens our perceptions as we read the word and the world” (p. 54). Esta capacidade
de andlise critica, quer textual ou iconografica, ¢ uma ferramenta essencial para a
compreensdo dos significados presentes no texto ou na imagem. De acordo com Freire
(1970, como citado em McLaughlin & DeVoogd, 2004, p. 53), ler criticamente exige,
ndo apenas uma compreensdao semantica das palavras, “but “reading the world” and

understanding a text’s purpose so readers will not be manipulated by it”.

Para estes autores, questionar o(s) proposito(s) do texto e, por conseguinte,
compreendé-los, assume-se como uma ferramenta crucial para um leitor que utilize a
sua capacidade de literacia critica. De facto, “para além de veiculo de comunicacao, de
instrumento de pensamento e aprendizagem e de objecto de fruicdo estética, a
linguagem humana € (...) a arma social por exceléncia” (Pereira, 2009, p. 17). Segundo
a autora, a visdo da linguagem como ferramenta que tem impacto nas problematicas
sociais, conduz a diferentes interpretacdes de um discurso que “nos transmite
conhecimentos sobre um mundo, uma sociedade, uma cultura, que € preciso conhecer
para se ser funcional nesse mundo (...) concebendo esse mundo de uma determinada

forma, desvalorizando e desconsiderando e silenciando outras formas” (p. 18).

A literacia critica entende-se, portanto, como uma capacidade que ndo é inata e que
implica um desenvolvimento progressivo para qualquer leitor que pretenda analisar um
texto ou imagem. Pereira (2009) afirma que “um individuo que é capaz de praticar uma
literacia critica acaba por aceder a um maior controlo do conjunto dos factores
intervenientes no processo de constru¢do dos significados” (p. 19). A autora acrescenta
ainda que um individuo que é competente em literacia critica “¢ simultaneamente capaz
de ver por tras da cortina linguistica que Ihe proporcionou o acesso aqueles significados,
procurando explicitar e subverter a ideologia que os sancionou” (p. 20). Segundo The
New London Group (2000, como citado em Pereira, 2009, p. 30), a alteracdo de
significados, fruto do desenvolvimento da literacia critica, pode ser um “um processo
desconcertante (...) pode implicar a desconstru¢do, “desnaturalizacdo” de (...)
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contetdos que sempre se tinha aceite por omissdo ou mesmo acabado de construir e
aceitar como normais”, o que exige da parte do aluno uma atitude de questionamento
dos texto, uma capacidade de questionar o que ja se encontra estabelecido e de anélise
das estratégias verbais e ndo verbais usadas na producéo de textos.

1.1.2. LITERACIA CRITICA, SOCIEDADE E CIDADANIA

A relagdo entre a utilizagdo da literacia critica enquanto ferramenta cognitiva, a
linguistica e os temas e problematicas sociais é indissociavel. E através da leitura e da
linguagem que o desenvolvimento desta capacidade ganha contornos mais evidentes.
Segundo Freebody (2008), “semiotic resources such as language are caught up in the
production of social life because they provide us with ways of (i) representing reality,
(i) providing modalities for acting and relating socially; iii) building social, communal,
and individual identities” (p.113). O autor incide nos resultados positivos que advem da
incorporacdo de recursos semioticos no processo de desenvolvimento cognitivo, e em
particular, do pensamento critico. Este processo €& auxiliado através de meios de
comunicacao que incluam “Produtos linguisticos destinados a reproduzir e facilitar o
acesso a realidade social sancionada, os textos nos livros, nos jornais, nos panfletos
informativos, publicitarios ou propagandisticos, nas revistas” (Pereira, 2009, p. 20),

reforcando a necessidade de uma leitura critica desses discursos.

Subsequentemente, estes meios de comunicacdo refletem através de noticias,
reportagens e outros tipos de textos informativos, a realidade social de determinado
espaco ou territdrio, bem como os modelos culturais da populacdo. Pereira (2009)
afirma que estes modelos culturais sdo “manifestagdo de um monopolio informativo,
modelos esses associados ao poder social do sexo masculino (...) por isso associada a
situagbes de privilégio, de desigualdade e de injustica social” (p. 18). A autora
acrescenta que € nos contextos familiares que € “mais facil reconhecer e compreender a
existéncia de situagdes de desigualdade” (p. 24), o que proporciona maior relevancia ao
conceito da literacia critica como “arma social”. Refere ainda que ¢ “uma manifestagdo
clara de que a “arma linguistica” continua, naturalmente, em pleno funcionamento,

sobretudo na medida em que actua simultaneamente na frente agentiva e na receptiva da
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construgédo de significado” (p. 21), evidenciando uma escassez de momentos de analise

na utilizagdo da linguagem em temas sociais.

Esta capacidade cognitiva e linguistica pode ser desenvolvida de forma mais vincada no
contexto educativo, sendo a Escola a instituicdo por exceléncia na formagéo
profissional, pessoal e até mesmo social. Pereira (2009) alude as palavras de O’Brien e
Comber (2000), que referem que “Aos alunos devem ser dadas oportunidades de se
tornar socialmente criticos em todas as unidades curriculares” e que “os alunos tenham
um interesse real no que estd em questdo para se empenharem verdadeiramente numa
literacia critica” (p. 25), alertando para uma necessaria conjugacdo entre os conteudos

escolares e as vivéncias dos estudantes.

De forma a construir precocemente um compromisso dos alunos com a vida social em
que se movem, ¢ importante que se desenvolva nas instituicdes escolares um “projecto
social e critico para a formagao de leitores”, despertando nos alunos “tais atitudes e
posicionamentos” (Dionisio, 2005, p. 72). Leland e Harste (2000) referem que o0s
alunos, mais do que individuos que se encontram num processo de aprendizagem devem
procurar “positioning themselves as social activists who are challenging the status quo
and asking for change” (p. 6). Este comportamento em sala de aula, que também ¢é
esperado fora dela, ganha uma dimensdo ainda mais importante na atualidade, isto
porque ‘“Nas sociedades modernas (...) a necessidade do desenvolvimento de um tal
posicionamento politico nas salas de aulas € (...) muito evidente, talvez até claramente
mais permanente que noutras circunstancias sociais” (Pereira, 2009, p. 32), sublinhando

a urgéncia na formacédo dos jovens em cidad&os criticos e participativos.

Gamboa (2023), enfatizando a relevancia da educacdo literaria e do desenvolvimento de
praticas de literacia critica, para constru¢do de uma cidadania consciente e interventiva,

vai ao encontro desta perspetiva referindo que:

A dimensdo privada e publica da educacdo literaria € justamente
sublinhada no curriculo nacional portugués e, confluindo com diretrizes
de organizagbes internacionais, estd associada a potencialidades
formativas que se balizam entre a possibilidade de desenvolvimento

pessoal e formacdo identitéria e a participagdo cultural e enraizamento e
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preservacdo de uma memoria e heranca culturais, de &mbito nacional e
transnacional, com vista a construcdo de uma cidadania coletiva e
individual, concretizada na expressao de si e do outro, como aprendiz dos

valores da vida em democracia vividos numa ética pessoal. (pp. 35-36).

E pelo facto de todos vivermos num mundo mais complexo e socialmente desafiante,
que € imperativo preparar 0s alunos que constituirdo o futuro da sociedade. Segundo
Vasquez (2007), “we cannot afford for children not to engage in some tough
conversations if they are to learn to become critical analysts of the world who are able
to make informed decisions as they engage with the world around them” (p. 6). Posto
isto, o desenvolvimento da literacia critica passa necessariamente pela sua utilizacao

inicial no contexto educativo que, desejavelmente, permita alargar horizontes.

Como referem McLaughlin e DeVoogd (2004), “(...) reading from a critical stance is a
natural occurrence that extends beyond the classroom to everyday life experiences” (p.
55). Figueiredo (2004) refere ainda que a literacia critica pode ser trabalhada e
desenvolvida por meio dos media, afirmando que “adquirir literacia ndo ¢ apenas
aprender a codificar e descodificar as linguagens dos novos media — & também
interiorizar, pela accdo e pela interaccdo, as culturas na qual esses novos media se
inscrevem” (s.p.), integrando os meios mediaticos, de forma consciente, no processo

educativo.

1.1.3. MODELOS PEDAGOGICOS DE LITERACIA CRITICA E A SUA APLICAGAO NO
CONTEXTO EDUCATIVO

A literacia critica, tratando-se de uma capacidade e um saber fazer de natureza
semiotica que exige um processo continuado de estimulagdo cognitiva por parte do
leitor, acaba por ganhar uma maior relevancia em espacos onde estas Ssdo
tendencialmente mais trabalhadas. Pereira (2009) afirma que a incorporacao pedagdgica
na literacia critica “tornou-se claramente inevitvel devido ao reconhecimento de que
(...) as criancas fazem uso de diferentes tipos de textos imbuidos de diferentes
ideologias” (p. 20). Os alunos sdo, inequivocamente, o centro da aprendizagem e muitas
vezes 0s iniciadores da propria. No entanto, é importante que sejam guiados pelo

professor a explorar e a retirar o maximo de aproveitamento dos textos. Luke, O’Brien e
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Comber (2001) referem a existéncia de uma abordagem acritica da literacia em
determinadas instituicdes escolares. Segundo os autores, “Many approaches to teaching
literacy (...) are suspect for what they don’t say about the texts and institutions taught
(...) the uncritical teaching of how to read and write the most simple, basic “functional”

text supports particular social relations and institutions” (p. 113).

Numa perspetiva cientifica, as estratégias pedagdgicas que incrementam o
desenvolvimento de literacia critica estdo agrupadas em trés modelos pedagdgicos: o
“Halliday plus model language learning” de Egawa e Harste (2001), o Modelo dos
quatro recursos de Luke e Freebody (1999) e os Principios da pedagogia da literacia do
The New London Group (2000). Pereira (2009) refere a “identificacdo da dimenséo
critica da literacia como um dos aspetos centrais das préaticas e, por conseguinte, da

pedagogia da literacia” (p. 21), sendo este um aspeto comum aos trés modelos referidos.

O modelo pedagogico “Halliday plus model language learning”, defendido por Egawa e
Hartse (2001), esta assente na crenca de que a literacia é socialmente construida e que as
praticas de ensino e diferentes experiéncias de vida criam determinados tipos de
literacia, resultando numa utilizacao dessa literacia de formas distintas para negociar e
explicar a sua realidade. Por sua vez, 0 modelo pedagogico dos quatro recursos de Luke
e Freebody (1999) assenta na aprendizagem através de praticas de descodificacdo
textual, de participacdo textual, da utilizacdo de linguagem de forma critica bem como

da andlise critica dos textos.

No caso do modelo pedagdgico, sugerido pelo The New London Group (2000), este
propde que “o motor do desenvolvimento individual da literacia ¢ a participacdo em
situacbes de literacia representativas das actividades da mais vasta (...) nessas
atividades se deve fazer uso de textos com propriedades linguisticas adaptadas ao nivel
de desenvolvimento semiotico das criangas” (como citado em Pereira, 2009, p. 21).
Outro aspeto caracteristico e integrado neste modelo € o ensino explicito, que “assegura,
nesses contextos praticos, a aquisicdo explicita dos conhecimentos linguisticos
relevantes para construir os conhecimentos escolares (...) faz-se essencialmente eco de
ideias da linguistica sistémico-funcional” (p. 22), reforgcando a importancia da

linguagem e de uma abordagem intencional e consciente no processo de formacéo.

O envolvimento e participacdo dos alunos, nestes momentos e situagfes préaticas

referidas, propicia uma “verdadeira pratica colaborativa mediada pelo didlogo, com o
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qual o professor/colegas mais capazes assistem/ajudam a criar os significados (...)
perguntam, guiam, explicam, simplificam, estabelecendo “pontes” necessarias entre o

que ¢ conhecido e o que € novo” (Pereira, 2009, pp. 21-22).

Neste processo de concetualizacdo do que é literacia e as suas implicagdes no contexto
escolar, € desejavel a operacionalizacdo do principio do enquadramento critico. Este
principio implica uma “defesa da conducdo dos alunos ao reconhecimento do que a
literacia pode fazer, em particular, sobre as suas/nossas identidades, através da
visibilizagdo do papel ideologico da linguagem” (p. 22). O reconhecimento do papel dos
alunos neste processo, bem como do modo como este deve ser efetuado em sala de aula,
permite facilitar o processo de desenvolvimento, quer da leitura e da escrita como
dominios integrantes do curriculo escolar, como também de uma atitude reflexiva mais
presente, frequente e integrada. Alvermaan, Moon e Hagood (1999) acrescentam ainda
que este enquadramento critico propicia aos individuos “access to understanding how
print and non-print texts that are part of everyday life help to construct their knowledge
of the world and the various social, economic, and political positions they occupy
within it” (pp. 1-2), destacando o impacto dos diferentes textos na construcdo de

determinadas visdes do mundo e de determinadas conceg¢des socioculturais.

Nesta linha de pensamento, é essencial destacar que devem ser dadas condi¢cdes para
que os alunos se tornem ndo sO recetores criticos das mensagens com que se cruzam
mas também produtores de conteddos, transformando os conhecimentos que vao
adquirindo em praticas significativas e reflexivas. Tal como referem os autores do The
New London Group (2000), o desafio passa por mobilizar os conhecimentos dos alunos
para criar formas de expressao e, neste sentido, que estes possam ndo apenas questionar,
mas também contrapor ativamente as diferentes visdes do mundo que consideram
injustas ou prejudiciais. Esta dimensdo produtiva permite colocar o aluno como agente

da mudanca e promotor ativo de discursos mais inclusivos e equitativos.
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1.2. MEDIA, PUBLICIDADE E SOCIEDADE

1.2.1. REFERENCIAL DE EDUCACAO PARA OS MEDIA

No processo de articulagdo entre a relevancia dos meios de comunicagdo e o
desenvolvimento de maultiplas capacidades cognitivas em meio escolar, importa
clarificar o conceito de media. Na linha da definicdo de Croteau e Hoynes (2014), os
media sdo compreendidos como processos tecnoldgicos que facilitam a comunicacao
entre 0 emissor e o recetor. David Buckingham (2003) entende os media como conjunto
de comunicacdes modernas, tais como, a televisdo, o cinema, o video, a radio, a
fotografia, a publicidade, os jornais, as revistas, a muasica, 0s jogos de computador e a

internet.

Dentro destes processos, a publicidade, enquanto género particular do meio mediatico,
segue regras proprias e procura persuadir, moldar comportamentos e projetar visoes de
mundo culturalmente construidas. Por isso, torna-se essencial questionar os valores e as
mensagens implicitas que estes transmitem, estimulando os alunos a mobilizar a sua
capacidade de leitura critica. Correia (2005), numa perspetiva educativa, afirma que
“ndo ¢ exagerado dizer que estes movimentos confrontam-nos com desafios e
problemas dos mais delicados entre aqueles que, como educadores e cidadaos, teremos

que enfrentar no século XXI” (p. 135).

Neste sentido, a par de documentos pedagdgicos estruturais como as Aprendizagens
Essenciais ou o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria, o sistema de
ensino portugués apresenta outros exemplos de documentos dirigidos a determinadas
areas de ensino ou tematicas. O Referencial de Educacdo para os Media (2023) é
exemplo disso, servindo de recurso tedrico que apresenta, ndo s6 uma concetualizacdo
de literacia dos media, como opcdes e estratégias pedagogicas para cada ciclo de ensino,
apropriadas para trabalhar em contexto de sala de aula a relevancia e responsabilidade

na utilizacdo dos Media.

Tratando-se de um documento orientador de praticas no ambito da temética dos media,
este documento podera desencadear um processo de aprendizagem e desenvolvimento

da literacia mediatica nos alunos, literacia esta que, segundo a Diretiva UE 2018/1808
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(2018, como citado em Pereira et al., 2023, p. 8), se refere “as competéncias, aos
conhecimentos e a compreensdo que permitem aos cidaddos utilizar os meios de
comunicagdo social de forma eficaz e segura”, procurando capacitar os cidadaos, néo
apenas de competéncias tecnoldgicas, como também, entre outras, do pensamento

critico.

Martins et al. (2017) refere que “o desenvolvimento da Educacdo para os Media em
contexto escolar é também impulsionado pelo Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria” (p. 9). Ambos os documentos apresentam uma carateristica comum que vai
ao encontro da “posicdo de privilégio que assumem as atitudes, os valores, as
capacidades e os conhecimentos, cuja mobilizacdo conjunta em funcdo do contexto
conduz ao exercitar e, portanto, ao desenvolvimento de competéncias imprescindiveis
para responder aos desafios da sociedade do século XXI” (p. 9). Posto isto, a proficua
mobilizacdo deste conjunto de conhecimentos em contexto de sala de aula possibilita
uma preparagdo quer cognitiva, como também social dos alunos. Esta capacitacdo
conduz os proprios a enfrentarem, de forma atenta e critica, os diferentes desafios do

quotidiano.

Manuel Pinto (2014), um dos autores da primeira versdao do Referencial de Educacao
para os Media (2023), salienta também que a integracdo e utilizacdo deste documento
orientador em muito depende da vontade das escolas, as suas respetivas direcBes e 0
grupo docente que as compde, salientando o papel determinante do professor no sucesso
da aplicacdo deste documento. Mourdo e Santos (2018) aludem as palavras de Pereira
(2014), aprofundando esta dimensdo e justificando que “um dos problemas da
implementacdo da Educacdo para os Média nas escolas é o facto de os professores
ficarem ““a espera das diretrizes de cima ... da dire¢do ou que seja criado espago, ou que
seja criado um projeto” (p. 4). Pereira (2014) acrescenta ainda que cada professor pode
tornar-se “um agente por ele proprio da Educacdo para os Média e fazer algum trabalho

nesse sentido” (p. 5).

Naturalmente, as aplicacfes em contexto de sala de aula das aprendizagens inerentes ao
documento, serdo mais bem integradas qudo melhor for a formacéo e sensibilizacdo dos
professores. Esta realizacdo leva a conclusdo de que “a formagdo de professores ¢
também fundamental, para que estes saibam como agir, como fazer e também para

ficarem sensibilizados para a tematica” (Mourdo & Santos, 2018, p. 5). A par da
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formacdo, um dos recursos disponiveis para o professor, e que permita uma
implementacdo de atividades que visam trabalhar a literacia mediatica é o Guia Pratico

de Educacéo para o Media de Silveira, de Pessoa, Pinto, Petrella e Carvalho (2017).

No que concerne aos pilares estruturais presentes no Referencial de Educacédo para os
Media, embora todos os principios sejam cruciais para uma utilizacdo responsavel e
inteligente dos media, existem alguns a que importa dar destaque porque melhor
enquadram a relacdo com os media e o seu publico-alvo. Em relagdo ao principio “0s
media como representacdo do social” este prende-se com “aquilo que o0s media
produzem e disponibilizam aos seus publicos, tanto na informacdo, como na fic¢do, na
publicidade ou no entretenimento, reflete, em alguma medida, a realidade social” (p.
12). Quanto ao principio “olhar os media a partir dos seus publicos”, ¢ necessario
compreender que “importa (...) observar e analisar 0s consumos e as audiéncias,
atendendo as especificidades de cada contexto sociocultural e geografico, aos fatores
socioeconomicos” (p. 12), contextos esses que dizem respeito as diferentes condi¢des de

acesso, preferéncias e habitos desenvolvidos por determinado grupo social.

Este documento orientador disponibiliza ainda um conjunto de valores que se
compreendem ser transversais, quer as diferentes dimensdes da educacdo para os media,
quer para qualquer atividade pratica que surja com a intencdo de promover a literacia
mediatica. Dentro dos mdltiplos valores transversais, a comunicacdo é compreendida
como um processo social determinante para o desenvolvimento da cidadania e para a
participacdo ativa e reflexiva nas sociedades que se dizem democraticas. Este processo
implica “desenvolver capacidades, competéncias € conhecimentos a pelo menos quatro
niveis: ler e escrever, falar e escutar” (p. 16), provando que a competéncia comunicativa
ndo se limita apenas na decodificacdo de mensagens escritas, necessitando igualmente
de um dominio de préaticas discursivas que se traduzam em interacbes sociais

significativas.

As aprendizagens da fala e da escuta sdo recorrentemente encaradas no Referencial
como algo técito, e que “ocorrem na experiéncia do dia-a-dia, desde a familia a outras
situacdes sociais” (p. 16). Apesar deste valor transversal, o documento ndo descura a
necessidade de tornar valorizada e visivel esta aprendizagem, isto porque “sdo cada vez
maiores as exigéncias e desafios de uma e de outra, em sociedades cada vez mais

diversificadas e interculturais” (p. 16).
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No contexto dos media, torna-se imperativo promover uma educacdo que coloque a
oralidade no centro das aprendizagens, permitindo ao aluno integrar a sua dimensao
critica e participativa da comunicagdo. Neste sentido, os autores do Referencial (2023)
afirmam que se requer que o mesmo seja “capaz de apresentar com clareza e pertinéncia
as questdes e ideias proprias, reagir e dialogar com outras pessoas, tomar a palavra e dar
espaco a palavra das outras pessoas, crescer na capacidade de construir processos
significativos através do dialogo” (p. 17). O dominio da comunicacdo oral deve,
portanto, ser entendido como uma competéncia essencial a todas as areas do saber e que
pode abrir perspetivas, desenvolver a dimensdo critica e reflexiva, abrindo-o a uma

maior compreensdo da diversidade de culturas, experiéncias, valores e ideologias.

1.2.2. GUIAO DE EDUCACAO GENERO E CIDADANIA - 2.° CICLO DO ENSINO
BAsICO

O Guido de Educacdo Género e Cidadania: 2.° ciclo do Ensino Basico (2012) € um
documento orientador que serve de recurso pedagdgico para docentes que lecionam 0s
5.9 e 6.% anos de escolaridade, visando o apoio a promogéo da igualdade de género e de
uma cidadania responsavel e inclusiva. O objetivo primordial deste documento é
“motivar ao desenvolvimento de praticas sensiveis ao género promotoras da construgdo
de uma cidadania plena, na escola e na sociedade” (p. 3). Nas palavras das suas autoras
“foi com o propdsito de poder contribuir, de forma intencional e organizada, para a
diminuicdo do fosso existente entre a igualdade de jure e a igualdade de facto, que se
concebeu este Guido” (p. 3), combatendo a discrepancia entre a igualdade de direitos e a

real igualdade visivel no gquotidiano.

Enquadrado no contexto transversal e interdisciplinar, disponibiliza informacdes e
propostas concretas de atividades que vao ao encontro de promover uma reflexao critica
sobre os diferentes esteredtipos de género, bem como da participacdo civica de cada
cidaddo no pais. Para uma educacdo para a cidadania de sucesso, a escola deve assumir
“a responsabilidade de se tornar um local privilegiado de partilha, de cooperagdo e de
educacdo para a participagdo” (p. 8) e que esses comportamentos permitam “capacitar

os/as jovens para reconhecer esse mesmo sexismo, saber identifica-lo, compreender o
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seu significado e aprender a geri-lo” (p. 58), interligando, num contexto escolar, a

cidadania ao género.

Este papel decisivo das instituicGes escolares pode permitir que as suas respetivas
comunidades escolares, e em particular os alunos, perspetivem na educacdo para a
cidadania “um local privilegiado para a constru¢do de uma educacdo emancipatéria
numa sociedade verdadeiramente democratica para as mulheres e homens,

independentemente das suas pertengas identitarias” (p. 48).

Legitimando a sua funcdo social, 0 Guido destaca que “a escola tem que repensar as
questBes fundadoras e definidoras do curriculo a luz das mudancas vividas na relacdo
entre a institui¢do escola e a sociedade” (p. 66), centralizando as questdes de género e
multiculturalidade, no contexto da realidade social atual e ajustando-as de forma
proficua ao curriculo escolar. O reconhecimento da inclusdo desta realidade no curriculo
advém de uma “vasta documentagdo normativa e legislativa que tem sido produzida
com o objetivo de se promover uma sociedade regida pelos principios da igualdade de
género e da nao discriminagdo” (p. 67) e, desta forma, permitir uma eficiente
desconstrucdo de esteredtipos que possam ser estruturais e, subsequentemente, conduzir

a uma maior igualdade entre cidaddos do sexo masculino e do sexo feminino.

Um dos grandes pilares do documento orientador acima referido prende-se com a
necessidade da desconstrucdo de esteredtipos de género que, pese embora 0s avangos
conseguidos nas ultimas décadas, persiste em condicionar as percecdes e trajetorias de
vida pessoais. Nas palavras das autoras do Guido “no caso particular do género, os
esteredtipos a ele associados tém a ver com as crencas amplamente partilhadas pela

sociedade sobre o que significa ser homem ou ser mulher” (p. 26).

No entanto, estas crencgas apresentam duas visdes contrarias uma a outra dentro de um
contexto temporal. Enquanto ha uma perspetiva tedrica que fala de uma natureza nédo
estatica dos estereotipos, alertando para “o seu caracter ndo unitario e para a constante
adaptacdo dos mesmos as mudancas sociais” (p. 27), existe, paralelamente, uma visao
mais rigida sobre 0 mesmo assunto, afirmando que “os esteredtipos estabelecem aquilo
que é esperado de cada um dos sexos” (p. 27), influenciando quer aspetos fisicos, como
também de personalidade e desempenho de determinados papéis sociais e escolhas
profissionais (p. 29). Esta carateristica ndo estatica de crengas e representacdes sociais

contribui para um condicionamento do desenvolvimento pessoal, isto porque a
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“Igualdade de género passa por encorajar raparigas e rapazes a posicionarem-Se COmMo
sujeitos de suas vidas (...) e se libertem de paradigmas identitarios hegemonicos (...)

que constrangem o desenvolvimento de cada ser humano” (p. 65).

Exemplo desses paradigmas identitarios sdo os papéis sociais de género, que moldam as
expetativas e comportamentos do sexo feminino e do sexo masculino, quer nos espagos
publicos e privados, como na esfera pessoal e profissional. E na infancia que estas
representacdes sdo assimiladas e reproduzidas em diferentes contextos, nos quais a
escola, o espago familiar e os media fazem parte. Segundo Nunes (2007), se no caso dos
“tragos definidos como masculinos se traduzem em competéncias, associando-se
directamente a esfera do trabalho e do dominio sobre os outros (...) os conteudos que
caracterizam o feminino correspondem a sentimentos e restringem-se a esfera do
relacionamento social e¢ afectivo” (p. 43). Esta distingdo, que associa 0 homem a
funcbes diversificadas e de importancia fulcral do espaco publico e a mulher a um
ambito mais familiar e do espacgo privado, tem implicagdes diretas na forma como sao
atribuidas oportunidades, responsabilidades e expetativas aos alunos e alunas do

quotidiano escolar.

Reforcando as ideias da autora, Amancio (1992) refere que a sociedade define
comportamentos de acordo com as fungdes que consideram desejaveis. Neste sentido,
constrdi-se uma componente simbolica dos papéis sociais de genero, que coloca a figura
feminina preferencialmente no contexto do lar e da familia, enquanto a figura masculina
¢ associada a um contexto mais amplo e universal que possibilita a0 homem uma maior
mobilidade no dominio da vida publica. Esta clara assimetria, tal como defendem
Coutinho e Menandro (2015), conduziu a que as mulheres, mesmo em posi¢oes
socioecondmicas mais elevadas, sofressem com um olhar mais homogéneo, com uma
pressdo acrescida para serem bem-sucedidas enquanto boas esposas e maes afetuosas e
dedicadas. Essa categorizacdo contribui para uma ideia universal que acaba por

funcionar como uma forma subtil e indireta de controlo social.

Os caracteres subtis destas representacdes sociais também se encontram refletidos em
diferentes materiais escolares. Aludindo as ideias de Anamarija Marinovic (2009), os
autores do Guido (2012) apontam que “Em muitos textos, o homem ¢é privilegiado,
evidenciando-se as suas capacidades e virtudes e o prestigio dos seus papéis sociais,
mas noutros (...) a mulher ¢ mais competente e mais inteligente, mesmo que o homem
tenha um cargo mais importante na sociedade” (p. 143). A ambivaléncia entre as
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fungdes associadas ao sexo masculino e feminino e as reais capacidades sociocognitivas
para posicOes de relevancia social, retrata a forma como os esteredtipos de género se
alteram no tempo, apesar de nunca se extinguirem na totalidade. Posto isto, torna-se
essencial promover a consciencializacdo critica destas representacdes de género,
através, por exemplo, de legislacdo e préaticas educativas que contribuam para um olha

equitativo entre o homem e a mulher nos diferentes espagos sociais.

Os curriculos e materiais pedagdgicos que a escola e 0 seu respetivo corpo docente tém
ao seu dispor, podem servir de estratégias que reforcem ou contrariem estas ideias. A
realidade é que ainda persiste este reforco e “0s esteredtipos presentes nos materiais
pedagodgicos impedem uma compreensdo mais complexa e diversificada de homens e
mulheres” (p. 57). A linguagem assume aqui um papel central como meio para a
construcdo, desconstrucdo ou perpetuacao de crengas e esteredtipos, 0 que torna real e
importante que se tenha consciéncia “de que a alteragcdo do uso da linguagem (...) pode,
no entanto, permitir identificar posi¢des alternativas” (p. 56), pelo que a exploracéo
critica de textos, feita em sala de aula, adquire uma relevancia particular na formacéo

pessoal e com um alcance social inegavel.

Pese embora este foco atribuido a escola e a linguagem, o papel da familia como
construtora e influenciadora primaria dos esteredtipos, particularmente quanto a
identidade de género e aos papeéis sociais, ndo deve ser descurado. No entanto existem
algumas criticas apontadas, devido ao facto de “a sensibilizagdo das familias ter sido
apenas residual uma vez que as associacOes de pais e maes parecem nado ter sido
envolvidas nas atividades promovidas pelo Ministério da Educagdo e pela CIG”
(Batista, 2018, s.p.). Deste modo, torna-se necessario refletir sobre a forma como o
curriculo, enquanto reflexo dos saberes e aprendizagens privilegiadas pelo ministério e
instituicbes escolares, se articula com o0s processos de ensino e aprendizagem da

linguagem e, por sua vez, com as representacoes sociais de género.

O curriculo escolar, embora ndo seja na sua plenitude neutro, é um reflexo de diferencas
de poder entre grupos sociais. Os autores do Guido consideram que, quer o “0 curriculo
formal (...) como o informal ndo sdo neutros, nem apoliticos, constituindo formas
preponderantes de manutencdo de determinadas ideologias e regimes sociais” (p. 52).
Posto isto, é salientada a existéncia de um curriculo oculto que negativamente pode
“reforcar os esteredtipos de género (...) fa-lo pelas interacOes pessoais, pela forma
como se estruturam e organizam as aulas, pelas expectativas dos/as docentes quanto ao
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comportamento e aproveitamento/rendimento de alunos e alunas, pelas caracteristicas

das tarefas de aprendizagem” (p. 53).

A linguagem, como referido, também assume uma influéncia, no que ao curriculo diz
respeito, tornando-se, uma condicionante pela forma como representa o género. De
facto, como referido no Guido (2012), “A representagdo do feminino e do masculino
reveste-se de particular importancia se tivermos em conta que o ensino em qualquer
disciplina é um ato linguistico” (p. 55), considerando, ainda, que na linguagem e no
vocabulario a utilizacdo genérica do masculino pode levar a um “processo de
masculinizagdo do genérico e ocultagdo das mulheres” (p. 56). De facto, privilegiar o
género masculino na linguagem pode levar a uma representacdo inexistente do género
feminino nos discursos educativos, contribuindo, mais uma vez, para uma maior

desigualdade.

Um dos propdsitos do Guido de Educacdo Género e Cidadania: 2.° ciclo do Ensino
Basico prende-se, precisamente, com o facto de este ser um instrumento de apoio ao
professor que disponibilize estratégias e recursos pedagdgicos que permitam trabalhar a
igualdade de género e a cidadania de uma forma transversal e significativa. Batista
(2018) afirma que a urgéncia desta tematica nas escolas portuguesas levou a que fossem
“previstas agdes para a eliminagdo de estereotipos de género dos manuais escolares, a
promocdo da integracdo da dimensdo de género na formacédo e qualificacdo profissional

dos diversos agentes de educacao” (s.p.).

13

Posto isto, além de bons materiais pedagdgicos sobre cidadania e género ¢
imprescindivel uma aposta efetiva, exigente e continuada na formacgédo de profissionais
de educacao” (Pomar et al., 2012, p. VIII). Sem profissionais de educacdo capazes de
trabalhar esta tematica em sala de aula, qualquer tentativa de mudanca nas criangas e
jovens torna-se ineficaz, condicionando o seu préprio futuro enquanto cidadaos adultos,

capazes e responsaveis.

Os professores devem, eles mesmos, ir além da sua vertente técnica e interligar a sua
reflexdo critica a sua dimensdo formativa. Alias, “a formacdo de professores
profissionais (...) ¢ uma estratégia muitas vezes desprezada.” (p. 66), no entanto, os
professores t€ém o dever de “atenuar e debelar com algumas das desigualdades de género
na sociedade, fundamentalmente através de uma organizacdo e gestdo do ensino que

facilite a aprendizagem (...) um posicionamento individual e na sociedade que lhes
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resista ¢ atue no sentido da equidade” (p. 63). Apesar de este documento orientador
constitua um passo importante para a promoc¢do da igualdade no contexto do curriculo
escolar, Batista (2018) alerta para a existéncia de algumas falhas, particularmente pelo
facto do Ministério da Educacao “ter centrado as suas iniciativas de formagdo de
docentes na tematica da educagdo sexual ou da ndo violéncia (...) tendo sido dada pouca
atengdo a tematica relativa a igualdade de género” (s.p.). De facto, apenas com uma
formacdo verdadeiramente comprometida em trabalhar com os alunos a igualdade de
género sera possivel transformar a escola num espaco que desenvolva eficazmente uma

cidadania ativa, critica e acima de tudo inclusiva e justa.

A cidadania, embora muitas vezes associada ao respeito e luta pela preservacéo ativa
dos direitos e deveres de cada um, é mais abrangente no que concerne a sua aplicagéo
numa realidade educativa. Como € indicado no Guido (2012), “educar para e na
cidadania implica educar para a consciencializacdo da relacdo reciproca entre direitos e
deveres” (p. 44). E precisamente pela dimensdo social em questdo que a cidadania deve
ser trabalhada e desenvolvida num contexto escolar e de forma democratica, pois esta
“nao se aprende por via de um ensino expositivo (...) ela necessita de ser observada,

ensaiada, representada e discutida” (Vieira, 2009, p. 196).

Se estas diferentes dimensdes estiverem presentes no processo de ensino-aprendizagem
da cidadania, entdo poder-se-a dar lugar a formagdo de “cidaddos ¢ cidadas
independentes, autbnomo/as, que participam nas instituicbes democraticas e sdo atores
dos seus proprios destinos” (Pomar et al., 2012, p. 43). Neste processo, € importante
assegurar que a escola construa ambientes de aprendizagem para “respeitar a
diversidade de quem a frequenta, ndo se correndo o risco de culturas dominantes
submergirem as idiossincrasias culturais de grupos minoritarios” (p. 40). Tendo este
aspeto em conta, a escola podera formar cidadas e cidaddos autdbnomos, isto se a

diversidade for respeitada e refletida nos meios escolares.

1.2.3. A PUBLICIDADE COMO INSTRUMENTO PARA UMA LEITURA CRITICA E
REFLEXIVA

A publicidade, enquanto meio e formato de comunicagdo, apresenta atualmente um
lugar de destague numa sociedade que, crescentemente, se torna mais consumista.

Malanga (1987) define-a de forma sintética e objetiva como “a arte de despertar, no
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publico, o desejo da compra, levando-o a agdo” (p. 43), aludindo a vertente

comportamental do sujeito a que esta forma de comunicagéo se dirige.

Com a natural evolucdo social, cultural e tecnoldgica, o conceito de publicidade
aprimorou-se. Segundo Caetano, Marques e Silva (2011), é vista como “uma técnica de
comunicacdo que, através de persuasdo e/ou informacdo, procura induzir um grupo pré-
definido de pessoas a comprar um produto ou servico, levando-o0 a um condicionamento
identificativo com ele” (p. 28), consolidando a ideia de que, além do ato de comprar o
produto publicitado, pretende criar uma relagdo mais permanente entre o produto e o seu

comprador.

No caso particular portugués, a publicidade teve uma importancia mais vincada a partir
das décadas de 1950 ¢ 1960, coincidindo com um “periodo de crescimento econémico e
influenciada pelo surgimento de empresas multinacionais ao introduziram novas
praticas de gestdo comercial” (Ferreira, 2024, p. 32). Posteriormente, € porque nao
apenas a economia se desenvolveu, como também os padrdes sociais e culturais do pais,
a publicidade foi ampliando o seu campo de agdo, deixando de se focar apenas nos
produtos para promover estilos de vida e influenciar comportamentos sociais (Volli,
2003, s.p.). Segundo Trindade (2008), o processo de democratizacdo do pais, na década
de 1970, e a subsequente industrializacdo e urbanizacdo da sociedade, facilitaram o
contato direto dos consumidores com a publicidade, resultado da expansdo da classe
média com maior capacidade economica (p. 43). Mais tarde, na década de 1990, o
tecido social reinventou-se ¢ “O povo da propaganda transformou-se no povo da
publicidade” (Trindade, 2008, p. 43). Este aumento significativo do numero de
consumidores reflete 0 modo como a publicidade ajudou a moldar novos habitos sociais

e culturais.

Este aspeto torna evidente que esta técnica de comunicagdo “Faz do objecto um pseudo-
acontecimento que ira tornar-se no acontecimento real da vida quotidiana através da
adesdo do consumidor ao seu discurso” (Baudrillard, 1970, p. 135), convencendo o
individuo a comprar o produto a si publicitado. Tratando-se de um fenémeno que
evoluiu até aos nossos dias e que tem hoje um papel determinante nas sociedades
modernas, Teixeira (2011) refere que “a publicidade ¢ sem sombra de ddvida um dos
fendmenos sociais mais globalizantes e simultaneamente estruturadores das sociedades
contemporaneas” (p. 1), salientando que os modelos econdmicos globais atuais seriam
destacadamente menos eficientes se ndo fosse por meio desta técnica.
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A forma como a publicidade atua sobre o consumidor, deve-se, segundo Pinto (1997),
ao facto de “uma grande parte da linguagem visual e verbal posta em jogo no anincio
visa estabelecer uma via de comunicagdo directa com o subconsciente do destinatario, o
lucos ideal para o despertar de uma preferéncia” (p. 25), acrescentando que esta
dindmica de influéncia ndo decorre de forma clara, mas através de associacBes
simbdlicas que sdo integradas progressivamente no consumidor. A publicidade €
transmitida ao seu publico-alvo através de multiplos formatos de comunicagdo, mas tem
em si o texto publicitario como componente central. Segundo a mesma autora “sé
enquanto individuos ja inscritos na ideologia os receptores publicitarios sdo capazes de
descodificar as referéncias activadas pelos antncios e cooperar na construcéo de sentido
dos mesmos” (p. 30), especificando a dimensdo ideologica associada ao publico-alvo
em causa. Esta técnica de comunicacdo nao apenas espelha, mas acaba por influenciar a
cultura, pois “reflete os sistemas de referéncia de um grupo cultural” e “(...) contribui
para moldar o imaginario coletivo, instituindo-se (...) um dos mais influentes meios de
socializagdo existentes” (p. 37). Neste sentido, a publicidade s6 pode ser compreendida
porque 0s recetores ja se encontram na ideologia que os sustenta, construindo deste

modo diferentes sentidos.

Por sua vez, Volli (2003) vai além da perspetiva cultural, adicionando uma vertente
estética. O autor afirma que “a publicidade ¢, em suma, um instrumento estético e
ideologico de massas, uma espécie de reservatorio de onde extraimos a nossa forma de
olhar o mundo, de descobrir beleza” (p. 7), aludindo ao facto de que, acrescido ao papel
central de incentivar ao consumo do produto publicitado, esta técnica permite ao
consumidor construir novas representacées. Na opinido do autor, € importante que se
desconstruam as estratégias publicitarias, e particularmente de linguagem, que atraiam o
consumidor de forma que “um texto publicitario tenta atribuir um valor semidtico ao
objeto” (p. 67) para que, consequentemente, se permita a construcao de “(...) mundos
possiveis, que diferem do mundo real” (p. 106). Pereira e Verissimo (2004) apresentam
uma visdo, que ndo sendo distinta, € complementar a funcdo comercial e estética,
referindo que a publicidade ¢ a “arte de exercer uma agdo psicologica com fins
comerciais” (p. 24), atribuindo ao consumidor a escolha de privilegiar o aspeto

utilitario, afetivo ou social do produto.

A influéncia da publicidade, particularmente nos tempos atuais, pode iniciar-se muito

antes da entrada para a escolaridade de uma crianca, no entanto, é na escola que esta
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técnica de comunicacdo é explorada de outras perspetivas que ndo apenas a de

consumidor.

O Referencial de Educacdo para os Media reconhece que os formatos mediaticos, no
qual se insere a publicidade, refletem representacGes especificas da realidade e,
consequentemente, necessitam de uma leitura atenta e critica. Para Pereira, Pinto e Jorge
(2023) “aquilo que os media produzem e disponibilizam aos seus publicos (...) reflete,
em alguma medida, a realidade social, mas também &, necessariamente, um modo de ver

e enunciar essa realidade e, consequentemente, um «texto» a ler e interpretar” (p. 12).

Esta relacdo direta entre esta técnica de comunicacdo e as representacGes sociais
coincide, inevitavelmente, com uma ligacéo a prépria cidadania. Pinto (1997) aprofunda
esta relacdo entre publicidade e cidadania enaltecendo a componente persuasiva
implicita na mesma. Para a autora “Uma (...) das razdes é a de o texto publicitario ser
um texto persuasivo, por vezes assumindo abertamente essa fun¢ado (...) camuflando-a,
mas sendo sempre um texto que, a semelhanca do discurso politico, merece uma

descodificagdao mais avisada” (p. 42).

Deste modo, inserir 0 estudo da publicidade e do texto publicitario no curriculo escolar,
em particular no 2.° Ciclo do Ensino Baésico, torna-se uma oportunidade para
desenvolver as diferentes competéncias de literacia critica, e em particular da literacia
mediética. E esperado dos alunos que essas competéncias os levem a ser capazes de
“Identificar caracteristicas de uma mensagem publicitaria (...) a partir da andlise de
anuncios” (p. 43) e, entre outros, “Identificar algumas das estratégias da publicidade —

vender, convencer, seduzir, sensibilizar” (p. 43).

Hoff (2007) reforca a importancia de uma leitura mais critica e descodificada,

destacando que:
O mundo que nos ¢ trazido (...) ¢ um mundo que nos chega editado, ou
seja, ele é redesenhado num trajeto que passa por centenas, as vezes
milhares, de filtros até que “apareg¢a” no radio, na televisdo e no jornal
(...) S@o esses filtros — instituicdes e pessoas — que selecionam o que
vamos ouvir, ver ou ler; que fazem a montagem do mundo que

conhecemos (p. 264).
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O caracter intrinsecamente ideologico da publicidade, conduz a que a compreensdo
desta técnica de comunicacdo apresente os seus desafios, mas também potenciais
beneficios, servindo, por exemplo, de instrumento de questionamento e reflexdo acerca
de determinadas probleméticas sociais, dimensfes que o conceito de literacia critica,
anteriormente referido, incorpora. Segundo o Referencial (2023), “a analise de antncios
publicitarios, para explorar, por exemplo, a igualdade de género e a representacéo que é
feita dos diferentes papéis sociais, sdo exemplos do modo como se pode ajudar os
estudantes a perceber e a desconstruir eventuais esteredtipos” (p. 69), esteredtipos esses
que podem dizer respeito a discriminacdo de género, etnia, orientacdo sexual ou classe

social.

Nesta linha de pensamento, Ferreira (2024) refere que no século passado “ainda eram
evidentes os estereotipos sexistas, especialmente aqueles que retratavam as mulheres
como seres incapazes e frageis” (p. 43) nas mais variadas fungdes sociais e publicas.
Embora as décadas finais do século XX tenham coincidido com o periodo de
democratizacdo, do movimento de emancipacdo feminina e da entrada da mulher no
mercado de trabalho, “a mulher continua a ser retratada como o centro da vida
doméstica ou entdo no exercicio de actividades “naturalmente” subordinadas. A esfera
do homem mantém-se identificada com o exercicio do poder, ac¢do, as decisdes

importantes, a for¢a, o sucesso, a riqueza” (Pinto, 1997, p. 45).

A continua perpetuacédo de papéis tradicionais evidencia, mais uma vez, a influéncia que
a publicidade exerce nas representacdes sociais construidas por cada cidaddo. Segundo
Pereira e Verissimo (2004), o facto de designarmos algo como masculino ou feminino
ndo corresponde unicamente aos atributos fisicos e bioldgicos, mas também envolve
“particularidades sociais e culturais que foram impostas diferenciadamente a cada
género, durante séculos” (p. 137). Jhally (como citado em Pinto, 1997, p. 51),
acrescenta que as mensagens inerentes nos anuncios publicitarios, que se inspiram das
experiéncias quotidianas, conduzem a um efeito de atrair o leitor para a sua realidade,
salientando a importancia de ter em conta o poder de atracdo deste tipo de contetdo

sobre a sociedade.

Assim, a exploracdo do texto publicitario, em contexto de sala de aula enfrenta também
particulares desafios. Tal como refere Hoff (2007), trazer a publicidade para um
contexto escolar implica enfrentar dois desafios: “de um lado a adesdo acritica a
tecnologia e, de outro, o repudio apocaliptico aos efeitos alienantes da midia.” (p. 32).
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Neste sentido, existe um real risco de o aluno que esta a ler o texto aceitar ou rejeitar de
forma simplista o que Ihe esta a ser transmitido, ndo dando espago ao real objetivo de
aprendizagem neste contexto, desenvolver a sua literacia critica. O autor sublinha ainda
que, além do texto publicitario ser persuasivo, “O livro didatico poderia ser acusado de
crime semelhante. Ambos (...) apresentam estere6tipos, ideologias e valores que podem
afetar a compreensdo de mundo dos educandos” (p. 33). E, portanto, impreterivel que a
mediacdo e as estratégias utilizadas, por parte do professor, permitam conduzir a um
processo de ensino-aprendizagem proficuo e que conduza os alunos, que estejam
capacitados com competéncias em literacia critica, a questionar os valores e ideologias

subjacentes as diferentes mensagens do texto publicitario.
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2. METODOLOGIA
2.1. QUESTAO DE PARTIDA E OBJETIVOS DA INVESTIGAGAO

A questdo de partida, que deu inicio a realizacdo do presente estudo, emergiu de uma
observacdo prévia e continuada num momento de Préatica Pedagdgica e de formacao
profissional, pratica esta efetuada em conjunto com uma turma do 6.° ano de
escolaridade. As primeiras interacdes com o grupo de alunos, em contexto da disciplina
de Histdria e Geografia de Portugal, permitiram identificar um conjunto de carateristicas
generalizadas, particularmente o interesse evidente por temas de indole social, sejam

estes relativos ao nosso passado histérico ou a contemporaneidade.

Esta predisposicdo evidenciou um potencial educativo para explorar a tematica, com
uma intencionalidade: aprofundar estratégias pedagogicas que permitissem potenciar o
desenvolvimento do pensamento critico dos alunos, nomeadamente em torno de
problematicas sociais, que conduzissem o aluno ao seu sentido de reflexdo, de justica

social e participacdo ativa.

O dialogo com as professoras supervisoras, bem como com o professor cooperante da
turma em questdo, constituiram uma etapa importante na consolidacdo desta intencao
investigativa, permitindo triangular a dimensdo da literacia critica, a problematica dos
papéis na sociedade por parte de cidaddos do sexo feminino e masculino com uma

técnica de comunicacdo mediatica, a publicidade.

Na sequéncia deste processo de reflexdo, que levou a crescente necessidade de estimular
e preparar as criangas e jovens a se tornarem cidadaos criticos e conscientes, surgiu a
seguinte questdo de partida: De que forma o professor pode explorar a competéncia de
literacia critica em alunos do 2.° ciclo do Ensino Basico? Associada a esta questdo

central, foram tracados quatro objetivos principais:

1. Identificar as percecGes dos alunos sobre 0s papéis sociais associados ao homem
e a mulher;

2. Desenvolver um percurso didatico para promover a literacia critica;

3. Auvaliar as potencialidades formativas do dispositivo didatico;

4. Refletir sobre o papel do professor no desenvolvimento da literacia critica.

53



2.2.  NATUREZA DA INVESTIGACAO

A questdo de partida, estabelecida para o estudo de investigacdo, insere-se num quadro
metodoldgico de Investigacdo-acdo, enquadrando dimens@es participativas, reflexivas e

com potencial transformador.

Tripp (2005) refere que a definicdo desta metodologia é complexa e multifacetada,
tratando-se de “um processo tdo natural que se apresenta sob muitos aspetos diferentes;
e (...) se desenvolveu de maneira diferente para diferentes aplicagdes” (p. 445).
Traqueia, Pacheco e Taveira (2021) precisam a defini¢cdo deste conceito, afirmando que
0 método de Investigacdo-acdo “carateriza-se pela recolha sistemética de informacoes,
de forma a promover mudancas sociais, sendo o investigador ou investigadores
participantes ativos, com o objetivo final de obter respostas aplicaveis na pratica do

quotidiano dos proprios intervenientes e de outros interessados” (p. 34).

Esta dinamica metodologica conduz a uma necessaria atuacdo direta por parte do
investigador em relacdo aos participantes, levando a que o primeiro se torne um agente
pratico e capaz de criar um caminho & mudanca. Segundo Castro, Morgan e Mesquita
(2012), “enquanto na abordagem positivista o investigador assume um papel
instrumental com a finalidade de observar (...) na abordagem interpretativa, o
investigador interpreta os eventos ocorridos, posicionando-se dentro do contexto social”
(p. 8). Na perspetiva dos autores, a teoria “sdé adquire validade educativa quando ¢
testada e confirmada pela experiéncia pratica” (p. 8). Isto conduz a uma ideia de que a
metodologia de Investigacdo-acdo ndo pretende apenas gerar novo conhecimento, mas,
de igual forma, modificar a perspetiva dos participantes deste estudo em relacdo a

realidade estudada.

Tal como refere Simdes (1990), “o resultado da investigacdo tera sempre um triplo
objectivo: produzir conhecimento, modificar a realidade e transformar os actores” (p.
32). Esta articulacdo de objetivos alinha-se com a visdo de Coutinho (2013), que nos
fala de um modelo ciclico e espiralado, no qual “A Investigacdo-Acao pode ser descrita
como uma familia de metodologias de investigacdo que incluem acdo (ou mudanca) e
investigacdo (ou compreensdo) ao mesmo tempo (...) que alterna entre a agdo e a
reflexdo critica” (pp. 361-362), encapsulando as fases de planificagéo, a¢do, observagéo

e reflexdo.
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Esta metodologia pode igualmente apresentar uma perspetiva quer critica, quer
emancipadora, isto porque a Investigacdo-a¢do quando conjuga essas perspetivas “vai
para além da accdo pedagdgica, intervindo na transformagdo do proprio sistema,
procurando facilitar a implementacao de solugdes que promovam a melhoria da acg¢do”
(Coutinho et al., 2009, p. 365). O investigador assume também a funcdo de moderador e
dinamizador das atividades e do processo de investigagdo, “ajudando a problematizar e
modificar as praticas e a identificar e desenvolver 0s seus auto-entendimentos” (p. 365),
isto porque se trata de uma investigacdo, cujos objetivos envolvem o professor enquanto

investigador.

N&o descurando as suas potencialidades, a Investigacdo-acao apresenta também alguns
aspetos desafiantes a ter em conta, pois o envolvimento direto do investigador pode
conduzir a alguns entraves. Nas palavras de Pardal et al. (2011), “o investigador corre
certamente riscos: nao € neutro em relacdo aos propositos da investigacao” (p. 44).
Complementarmente, a repeticdo de ciclos de acdo e reflexdo também sdo aspetos que
podem deturpar a eficacia e imparcialidade da investigag@o, isto porque “estes riscos
advém do, por vezes, escasso tempo de implementacdo, nomeadamente devido a
necessidade de sequenciacdo das varias fases do processo e repeticdo do ciclo em

espiral” (Traqueia et al., 2021, p. 40).

A dimensdo pratica deste estudo, embora assente maioritariamente no paradigma
qualitativo, recorreu de forma menos proeminente a uma componente quantitativa,
sempre que foi necessario contabilizar a frequéncia relativa e absoluta de questdes de
resposta fechada para posterior analise de resultados. Bogdan e Biklen (1994) referem
que “os métodos qualitativos se baseiam na observagdo, na entrevista aberta e no
recurso a documentos” (p. 293), podendo, ndo obstante, coexistir com o caracter
quantitativo e apresentar “uma abordagem mista de recolha e andlise de dados”

(Traqueia et al., 2021, p. 33).

E relevante sublinhar que, acrescido a estes diferentes aspetos, a Investigacio-acio
pretende uma partilha de aprendizagens significativas e que, tal como defendem Castro,
Morgan e Mesquita (2012), “na IA, o foco de andlise emana da melhoria do
conhecimento sobre dada situacdo, ou seja, de uma situacdo uUnica com um determinado
propdsito, o que significa que o conhecimento ndo pode ser generalizado, mas sim
partilhado” (p. 4). Por outro lado, Coutinho et al. (2009) consideram que durante o
processo de investigacdo em contexto educativo “¢ determinante proceder a mudancgas
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(...) intervir na reconstrug¢do de uma realidade, a Investigagdo-Accao regressa (...) para
se afirmar como metodologia mais apta a favorecer mudancas nos profissionais e/ou nas
institui¢des educativas que pretendem acompanhar os sinais dos tempos” (p. 356). Neste
sentido, esta abordagem metodoldgica valoriza o conhecimento contextualizado,
promovendo mudancas significativas na pratica educativa e, em certos casos,

permitindo transformar realidades especificas.

Watt e Watt (1993) acrescentam ainda a no¢do de que a investigacdo ndo € um fim em
si mesma, isto porque o investigador “age com base no entendimento obtido a partir do
estudo, ao invés de simplesmente documentar a situacdo” (p. 38). Posto isto, a
implementacdo da metodologia de Investigacdo-acdo no contexto deste estudo, alicerca-
se numa compreensdo que a dimensdo educativa € uma pratica transformadora e que o
investigador, em cooperacdo com 0s participantes, pretende compreender para

transformar, refletir e, se possivel, emancipar.

2.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

A etapa da recolha de dados € um momento determinante em qualquer projeto,
particularmente quando utilizada a metodologia de Investigacdo-acdo. E a partir deste
momento de investigacdo que se torna possivel construir, através dos dados, o
conhecimento empirico que sustenta os resultados e as possiveis conclusdes do estudo.
Segundo Bogdan e Biklen (1994), “Os dados sdo simultancamente as provas ¢ as pistas.
(...) servem como factos inegdveis que protegem a escrita que possa ser feita de uma
especulacdo ndo fundamentada” (p. 149). Neste momento do processo, importa entéo
selecionar, de forma cuidada e rigorosa, quer as técnicas, quer 0s instrumentos de
recolha de dados isto porque, e tal como defende Bell (2004), “as técnicas de recolha de
informagao selecionadas sdo aquelas que se adequam a tarefa” (p. 23), devendo garantir
a coeréncia com os objetivos tracados. O papel do investigador neste processo também
se revela um aspeto particularmente importante, sendo determinante que este assuma
uma posigao reflexiva de forma a “interiorizar-se 0 objectivo da investigacdo, a medida

que se recolhem os dados no contexto” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 128).

Na opinido de Creswell (2009), é possivel organizar as técnicas de recolha de dados em

quatro grupos distintos: a observagdo (que pode compreender desde um observador em
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funcdo de participante completo até ao observador completo), as entrevistas
(presenciais, em grupos de foco ou até mesmo por via telemovel), a anélise documental
(de documentos publicos ou privados) e ainda a utilizacdo de material audiovisual (p.
182). Tendo em conta as técnicas de recolha de dados existentes, considerou-se, dado o
contexto e os objetivos do estudo em questdo, que a recolha de dados passaria pela
utilizacdo do inquérito por questionario, da observacdo participante e ainda da utilizacéo

estratégica de um meio de suporte audiovisual.

2.3.1. INQUERITO POR QUESTIONARIO

A necessidade de recolher e identificar as perce¢des iniciais dos alunos relativamente
aos papeis sociais de género, permitindo, igualmente, registar a evolugdo dessas
mesmas percecdes na fase final do dispositivo, levou a que o inquérito por questionario

se revelasse particularmente adequado.

Esta técnica surgiu como resposta a necessidade de aceder a um conjunto consideravel
de dados que espelhassem padrdes, tendéncias e eventuais transformacGes nas ideias
pré-concebidas dos participantes. Deste modo, a sua aplicacdo decorreu em dois
momentos concretos: numa fase inicial do percurso didatico, diagnosticando as
concecdes iniciais e apds a intervencdo, com o intuito de identificar evidéncias de
desenvolvimento da literacia critica dos alunos. A leitura de Traqueia et al. (2021)
revelou-se decisiva para esta escolha, reconfirmando o potencial do questionario na
recolha e analise de informacdo organizada em questfes de resposta fechada e resposta

aberta.

O questionario, como técnica, mas também como instrumento de recolha de dados, foi
utilizado com frequéncia neste estudo, dada a necessidade de uma recolha de
informacdo sistematica e continuada. Procuraram-se aferir as evolucdes nas respostas
dos participantes e na utilizacdo da sua literacia critica, desde a fase inicial de afericdo
de ideias pré-concebidas até a intervencdo final, na sequéncia dos momentos de dialogo
e de participacdo mais ativa em sala de aula. Esta técnica é particularmente proficua
para alcangar um namero consideravel de participantes e facilitar o tratamento dos

dados assentes em questdes de resposta aberta ou fechada previamente definidas.
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Segundo Latorre (2005), o questionario consiste num conjunto de questes organizadas
em torno de um tema ou problema de investigacdo, as quais 0s participantes respondem
por escrito. Traqueia et al. (2021) referem uma vantagem deste método, salientando que
0 questionario “permite recolher e analisar informagdo mais facilmente, dado que se
refere a um conjunto de pergunta béasicas, de forma escrita, mas que dificulta a
abordagem a determinados assuntos com profundidade” (p. 44). No entanto, mais do
que identificar respostas consideradas “verdadeiras”, esta técnica deve promover
respostas apropriadas ao estudo, abertas ao dialogo e até a interpretacdo (Latorre, 2005,
p. 69).

Pese embora as diferentes vantagens que tornam o questionario uma técnica
frequentemente utilizada em projetos de investigacdo, existem alguns desafios
metodologicos. Hill e Hill (2005) reforcam que as respostas devem ser interpretadas
com cautela, sendo que “€ preciso muito tempo para codificar as respostas;
normalmente € preciso utilizar pelo menos dois avaliadores na interpretacdo e

codificacdo das respostas; a analise requer muito tempo” (p. 94).

A recolha de dados através de inquéritos por questionario assume, portanto, um papel
determinante para procurar identificar padrdes ou evolugdes nas respostas dos
participantes, quer positivas ou negativas, do seu pensamento critico e reflexivo. A
posterior analise de dados requer um trabalho rigoroso, de forma a sustentar a validade e

propdsito da investigacao.

2.3.2. OBSERVACAO PARTICIPANTE

Na sequéncia da leitura das ideias de Bogdan e Biklen (1994), tornou-se evidente que a
técnica de observacdo participante seria fundamental, sobretudo nos momentos de
analise iconografica e textual dos anuncios publicitarios que implicariam um dialogo
constante entre o professor/investigador e os alunos. Tal situacdo verificou-se, pois ndo
apenas permitiu acompanhar, em tempo real, as reacfes espontaneas dos participantes
perante as mensagens implicitas nos anuncios publicitarios, como também registar
verbalizagcBes e argumentos que revelassem um pensamento critico e reflexivo. Esta

técnica foi aplicada em todos os momentos de didlogo e discussdo de ideias,
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funcionando como uma técnica que permite um acesso direto a dados qualitativos

importantes para a investigagao.

No decorrer de todo o processo de investigacdo, a observagdo participante facilitou a
recolha de dados em sala de aula. Esta técnica permite que o investigador se integre no
contexto em causa, participando nas atividades e observar as interacdes entre 0s sujeitos
e 0 meio que possam ser pertinentes aos objetivos do estudo. Este envolvimento permite
uma compreensdo mais direta e detalhada do comportamento e do discurso dos
participantes.

Nas palavras de Traqueia et al. (2021), a observagdo ¢é a “Técnica relativa a observacao
direta da atua¢do dos participantes (...) em que o investigador € também participante,
podendo simultaneamente tomar notas, que poderdo ser organizadas através de um
diario de bordo, ou fazer o registo audio ou video” (pp. 44-45). Naturalmente que a
participacdo do investigador, embora importante, deve ser equilibrada e, no contexto do
presente estudo, permitir guiar os participantes ao seu proprio raciocinio, incrementando
a validade dos dados recolhidos. Bogdan e Biklen (1994) reforgcam precisamente esta
ideia, defendendo que “E necessério calcular a quantidade correcta de participacdo e o
modo como se deve participar, tendo em mente o estudo que se propos elaborar” (p.
125). Neste sentido, o nivel de envolvimento deve ser assegurado para que a
proximidade do investigador ndo cologque em causa a objetividade essencial a

investigacao.

2.3.3. MEIOS AUDIOVISUAIS

A necessidade de registar, de forma integral, os diferentes momentos em que os alunos
evidenciavam competéncias de literacia critica, por via da expressdo das suas opinides e
reflexdes discutidas em aula, conduziu a utilizacgdo meios audiovisuais como
complemento essencial a observacdo participante. Durante todas as sessbes de
intervencdo, o registo audio, através do telemovel pessoal, possibilitou documentar
como veracidade os momentos de maior relevancia para os objetivos do estudo. A
leitura de Latorre (2005) reforcou a pertinéncia desta escolha, ao sublinhar a

importancia de padrdes verbais para uma analise discursiva mais detalhada.
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Tratando-se de um estudo que pretende aferir o desenvolvimento da literacia critica nos
participantes em questdo, embora 0 questionario e a observacdo se apresentem como
técnicas eficazes de recolha de dados, o recurso a um dispositivo telemovel permitiu
capturar de forma integral os momentos determinantes das cinco intervencfes do
processo de investigacdo qualitativa e auxiliar as restantes técnicas de recolha de dados.
Nas palavras de Traqueia et al. (2021), trata-se de um “Conjunto de técnicas muito
utilizadas pela I-A, nomeadamente a fotografia, o video e audio, que se podem
converter em dados fiaveis no desenvolvimento do projeto de investigagao” (p. 45),
garantido assim, a integralidade e objetividade do que foi discutido em contexto

investigativo.

Dado que o presente estudo decorreu no contexto escolar, a gravacdo em audio foi o
meio mais adequado para captar as interac6es verbais e 0 pensamento critico dos alunos.
Latorre (2005) salienta que este tipo de registo € eficaz quando se pretendem identificar
padrdes verbais e para selecionar trechos que justifiguem uma andlise mais atenta.
Embora o processo de transcricdo das palavras capturadas pelo registo audio exija
tempo, revela-se uma estratégia eficaz para explorar e refletir nos aspetos narrativos e

discursivos da situacdo investigada (p. 82).

2.4. CARATERIZACAO DA AMOSTRA DE PARTICIPANTES E CRITERIOS DE
SELECAO

O presente projeto de investigacdo decorreu no contexto de sala de aula de uma escola
privada localizada na cidade de Leiria, envolvendo uma populacéo total de participantes
de vinte e oito alunos, com idades compreendidas entre os 11 e 12 anos. No sentido de
aferir de forma metodologicamente rigorosa os resultados do estudo, foi necessario

selecionar, de entre os alunos da turma, uma amostra representativa e constante.

Inicialmente, numa fase pré-investigacao, a expetativa era a de que todos os alunos da
turma poderiam compor a amostra representativa, no entanto, a definicdo dos trés
critérios de selecdo levou a uma definicdo efetiva da amostra. Os critérios de selecdo
que procuram reforcar a qualidade metodoldgica da investigacdo foram os seguintes: (1)
Todos os participantes tem de pertencer a mesma turma e ano de escolaridade; (2) A

amostra tem de ter representacdo de alunos do sexo feminino e do sexo masculino, uma
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vez que tal diversidade é particularmente pertinente para a tematica dos papéis sociais
de género; e (3) Todos os participantes tém de estar presentes em todos 0s momentos de

intervencdo, aplicacdo do dispositivo didatico e recolha de dados.

Apo6s a andlise dos dados recolhidos, por via dos questionadrios, do Caderno de
Reflexdes, das transcri¢ces dos registos de dudio e com base nestes critérios, foi possivel
definir uma amostra representativa composta por dezasseis alunos. As intervengoes
foram integradas no contexto da disciplina de Histéria e Geografia de Portugal e de
OLEM (O Lider em Mim), um projeto educativo adotado na instituicdo escolar em

causa, que procura desenvolver o caracter e o espirito de lideranca nos jovens.

Ao nivel da composicdo da turma, importa referir a presenca de trés alunos abrangidos
por medidas universais e seletivas no ambito da educacéo inclusiva, cujas necessidades
se relacionavam, sobretudo, com dificuldades de concentracdo e com alguma
necessidade de moderacdo e pertinéncia educativa do nivel de participacdo em sala de
aula. Pese embora as particulares caracteristicas destes alunos, a dinamica de turma
revelou-se bastante propicia ao desenvolvimento e aplicacdo do projeto de investigacao.
ApOs uma observacdo diagnostica prévia da turma foi possivel constatar um grupo de
alunos que, no computo geral, se mostrou participativo e envolvido nas diferentes
dindmicas e no processo de aprendizagem, com uma destacada tendéncia para a

formulacédo de questbes pertinentes e fundamentadas.

Neste sentido, a predisposicdo dos alunos para o didlogo, argumentacdo e reflexao
critica, em ambiente de aprendizagem de conteudos de HGP, contribui positivamente
para a tomada de decisdo da aplicacdo das propostas de intervencdo em contexto do
projeto de investigacdo. A forte articulagdo entre a turma e o apoio do professor
cooperante e das professoras supervisoras tornaram possivel iniciar o processo de

intervencdo e, subsequentemente, de recolha de dados.
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2.5. DESENVOLVIMENTO DO PROJETO DE INVESTIGAGAO

2.5.1. PLANEAMENTO

Na sequéncia da definicdo da questdo de partida e dos objetivos de investigacéo, a
determinacdo das estratégias pedagdgicas a adotar para o estudo conduziu a necessidade
de delinear um conjunto de atividades que permitissem potenciar uma participacao
ativa, reflexiva e critica por parte dos alunos, dimensdes préprias da literacia critica.
Devido ao seu potencial educativo, a tematica dos papéis sociais de género foi
selecionada estrategicamente com o intuito de se alinhar com os objetivos tragados para
0 estudo e, subsequentemente, contribuir para o desenvolvimento da literacia critica dos

alunos.

Procurou-se que a selecdo dos materiais pedagogicos a utilizar nas diferentes
intervencdes se alinhasse com os objetivos delineados, particularmente o recurso ao
texto publicitario. Este recurso curricular, dado o seu caracter e impacto social, pode
permitir aos alunos desconstruir as representacdes sociais apresentadas na publicidade.
Neste sentido, a analise iconografica e textual de anuncios publicitarios constitui-se
como uma das estratégias pedagdgicas mais apropriadas para proporcionar momentos
de descricdo, interpretacdo, reflexdo e argumentacdo das mensagens explicitas e
implicitas presentes neste meio mediatico. A selecdo dos anincios publicitarios teve em
conta a multiplicidade de representacdes, diretas ou indiretas, da construcéo social dos
papéis de género, quer no espaco publico ou privado, hierarquia social, poder

econdmico ou preferéncias tipicamente associadas a cada um dos sexos.

A necessidade mais sistemética e detalhada de recolha de dados, levou a criacdo do
Caderno de Reflexdes (Anexo 9), um material pedagodgico direcionado a cada
participante e que acompanhou os alunos nas diferentes intervencdes realizadas. Este
instrumento de recolha de dados, composto por questfes abertas referentes ao contetdo
explorado nas atividades, permitiu acompanhar de forma continua os progressos
individuais dos alunos e se 0s mesmos iam registando um desenvolvimento no seu

posicionamento critico.

A integracdo de dois questionarios, quer numa fase inicial (Anexo 8), quer numa fase

posterior a analise dos anuncios publicitarios (Anexo 10), apresentou-se como uma
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necessaria abordagem para, de forma semelhante ao Caderno de Reflexdes, evidenciar
ou ndo uma evolucdo na literacia critica dos participantes. Por fim, o dispositivo
didatico incorporou uma ordem cronoldgica inversa da analise publicitaria, em que os
participantes partiram de um contexto contemporaneo representativo dos papéis sociais
género (neste caso correspondentes aos anos de 2020 e 2016), para uma realidade
portuguesa mais distante, o periodo do Estado Novo nas décadas de 1950 e 1960. A
intencionalidade desta opcédo, deve-se a necessidade de tornar evidente dois contextos
socioculturais ao longo do tempo, através do contraste de dois periodos histéricos
bastante distintos.

2.5.2. IMPLEMENTACAO

A implementacdo do dispositivo didatico foi estruturada de forma a conciliar, ndo
apenas 0s objetivos da investigacdo, como também as particularidades do contexto
escolar em que decorreu o estudo. A turma de participantes do 6.° ano de escolaridade, e
a distribuicdo horéria das disciplinas, levou a necessidade de dividir o dispositivo em
cinco sessdes distintas. Esta organizacdo temporal foi essencial para explorar diferentes
dimensdes e perspetivas da analise do contetdo dos andncios e a respetiva reflexdo

critica dos alunos, respeitando sempre que possivel, 0 seu o ritmo de aprendizagem.

A estrutura da implementacédo foi organizada em trés fases, procurando tracar uma linha
continua e coesa, gque assegurasse um processo de evolucdo progressiva, desde a
sensibilizacdo inicial dos alunos face a tematica até a avaliacdo final das competéncias

que se esperavam ver desenvolvidas, em particular a literacia critica.
Fase | — Sensibilizacéo e diagnostico inicial das conce¢des dos alunos

A primeira fase, realizada no contexto do projeto educativo OLEM, correspondeu aos
45 minutos letivos da primeira intervencdo e serviu como momento introdutério do
dispositivo didatico. Nesta etapa, o principal objetivo passou pelo enguadramento
tematico, por parte do professor, que permitisse aos alunos compreender a relevancia da
publicidade enquanto técnica e instrumento de analise critica e reflexiva, aproveitando

para associar a esta técnica a questdo dos papéis sociais de género.
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Deste modo, a primeira aula iniciou-se com a apresentagédo global do projeto a realizar
com os alunos, explicitando o seu tempo de duragdo, 0 nimero e as etapas pelas quais
iriam passar. Acrescido a estes aspetos mais estruturais do processo de investigagéo, foi
explicado que esta sequéncia de intervenc¢Bes contemplaria momentos especificos para a
reflexdo, argumentacdo e posicionamento critico, promovidos sempre que possivel
pelos anuncios publicitarios atuais e historicos. Estes anuncios historicos permitiram,
simultaneamente, articular os objetivos do estudo e do dispositivo, com os conteudos ja
trabalhados, quer na disciplina de Historia e Geografia de Portugal, quer com os
contetidos de interpretacdo critica do texto publicitario na disciplina de Portugués.

Numa parte inicial da aula, a exploracdo coletiva do papel e caracteristicas do texto
publicitarios promoveu participacbes regulares dos alunos. Estes momentos-chave
foram introduzindo, de forma gradual, as representacGes sociais do sexo feminino e do
sexo masculino, tocando em aspetos como as tarefas domésticas, vestuario, produtos de
limpeza, preferéncias de cores e, entre outros, praticas desportivas. Este momento,
possibilitou desenvolver em turma uma primeira tomada de consciéncia sobre a
evolucdo, ou ndo, das representacdes acima referidas, preparando o grupo para debater e
refletir criticamente nos momentos de analise publicitaria, previstos nas sessdes

seguintes.

J& num segundo momento, procedeu-se a recolha de dados diagndsticos sobre as
percecdes iniciais dos participantes, atraves do Caderno de Reflexdes. Numa primeira
utilizacdo, este material veio acompanhado de um questionario que permitiu recolher as
ja referidas percecGes dos alunos sobre os papéis sociais de género. As questdes
efetuadas foram, quer do tipo abertas (solicitando uma justificacdo das escolhas), como
também respostas fechadas e diretas, fossem estas de escolha mualtipla ou de associacao
codificada, como por exemplo o cddigo F — feminino, M - masculino e N — neutro. O
conteddo das perguntas incidiu em diferentes aspetos, nomeadamente a associacédo feita
a determinadas profissdes, discrepancias no poder econémico e poder de compra,
tarefas domésticas, atribuicdo de papéis de lideranca no espaco privado e publico, a
associacdo de cores a um determinado sexo e ainda uma dimensdo relativa a expressao

emocional por parte dos homens.

A realizagdo desta etapa do dispositivo constituiu um momento crucial que possibilitou

a recolha de diferentes percecdes por parte dos alunos, permitindo obter um retrato das
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ideias pré-concebidas dos proprios relativamente a tematica central da investigacdo. O
preenchimento foi acompanhado de breves esclarecimentos pontuais por parte do
professor, que apesar de ter orientado as reflexdes dos alunos, procurou sempre ser
imparcial e ndo influenciar a qualidade investigativa das respostas.

Fase Il — Andlise Critica e reflexiva das representacgdes e papéis sociais de género

No seguimento da primeira recolha de dados, as trés intervengdes seguintes
representaram o ndcleo do dispositivo didatico. A semelhanca da primeira intervencéo,
as sessbes decorreram num periodo de duracdo de 45 minutos cada e procuraram
proporcionar aos alunos diversas oportunidades para observar, interpretar e questionar
as mensagens implicitas nos anuncios publicitarios relativas as representacfes sociais de
género. A primeira sessdo desta fase iniciou-se com um breve resumo das atividades
realizadas na sessdo anterior, em que os alunos recordaram a tematica transversal da
investigacdo, mencionando a importancia da igualdade dos papéis entre sexos e 0

impacto da publicidade na transmissdo dos mesmos.

A analise iconografica e de contetdo teve o seu ponto de partida com a observacéo
detalhada da capa do folheto da marca Continente, de fevereiro de 2020 (Anexo 11),
revista esta relativa a promocéo da venda de fatos de Carnaval. Os alunos procederam a
uma descri¢do minuciosa, orientados por questdes como “Quem ¢ que fez este aniincio
publicitario?” ou “Como estdo representados os elementos?”’. A colocagdo destas
interrogacdes procurou que os alunos identificassem representacdes sociais atraves do

que as criancas vestidas com trajes carnavalescos lhes transmitiam.

Adicionalmente, a procura por um posicionamento critico, levou a colocacdo de
questdes mais profundas, na linha da exploracdo didatica proposta pela Pedagogia de
Literacia Critica (The New London Group, 2000), como “A quem ¢é dada voz nesta
parte da pagina?” ou “Os rapazes e as raparigas tém a mesma relevancia na imagem
representada?”’. As respostas a estas questdes foram suscitando diferentes participacfes
e opinides por parte dos alunos, sendo que foram identificados exemplos visuais
concretos que respondem as questdes previamente colocadas. O professor promoveu a
reflexdo critica dos participantes, orientando-0s para perguntas mais especificas, entre

as quais “Porque acham que ¢ o rapaz a agarrar aquela arma?” e “Sera que os sapatos
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mais altos e as saias sdo sempre associados as mulheres?”, levando a mais uma
sequéncia de participacOes centradas no reconhecimento desses elementos particulares,
como o vestudrio e objetos associados a diferentes profissdes, as no¢des atuais sobre os

papéis de género na sociedade.

De seguida, a comparacdo do anuncio publicitario de 2020 com o anuncio (da mesma
marca e periodo festivo) de fevereiro de 2016 (Anexo 12) estabeleceu-se como um dos
primeiros momentos com um intuito especifico de, para além de identificar a
capacidade critica e reflexiva dos alunos, procurar identificar nos préprios uma
capacidade comparativa entre dois periodos temporais especificos. A analise seguiu a
mesma estrutura do anuncio anterior, e, na sequéncia da descri¢do dos elementos visuais
presentes nas diferentes publicidades, o conteddo centrado em dimensdes como papeis
de genero no espaco publico e as questdes bioldgicas de forca fisica, levou a introdugéo
de questdes orientadoras como “Quando dizemos «guerreiro», estamos a excluir
automaticamente quem?” e “Em Portugal ¢ possivel uma mulher ser militar? Entdo
porque é que ndo esta ali representada?”. A colocagdo destas questdes de reflexdo,
deram lugar a uma sequéncia de participacfes que posicionaram e identificaram qual o
sexo mais desvalorizado e/ou excluido nas diferentes dimensbes dos papéis sociais,
sejam no espaco publico, espacgo privado, na dimensédo profissional e pessoal ou ligadas

a questdes bioldgicas e/ou culturais.

Esta analise publicitaria aprofundou-se de forma mais expressiva nas duas intervengdes
seguintes, inseridas no tempo letivo da disciplina de Historia e Geografia de Portugal, e
direcionadas para um periodo bastante distinto dos anteriores, neste caso 0s anos 50 e
60 do Estado Novo. Para tal, o jornal Diario de Lisboa, em formato digital, serviu de
material pedagogico para a analise publicitaria desta época, bem como de meio de

comunicacgdo para fomentar um olhar critico em relagdo aos discursos visuais e textuais.

A semelhanca das anteriores, a terceira sessdo iniciou-se com uma breve revisdo das
conclusdes previamente retiradas, o que facilitou o encadeamento com uma realidade
temporal anterior que havia sido objeto de estudo em contexto da disciplina de H.G.P. O
professor procedeu a projecdo dos exemplares do Diario de Lisboa, partindo da edicao
de 18 de dezembro de 1952. O primeiro anincio, relativo a caneta Parker (Anexo 13),
foi descrito pelos alunos, em resposta a perguntas como “O que é que vocés conseguem

observar desde logo?” e “Distingdo para quem?”. As questdes formuladas pretendiam
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conduzir o aluno a reconhecer ndo s6 a encenacdo de relacdes de poder, como
concretamente a exclusdo das mulheres da esfera publica e na cultura escrita,

simbolizada pela mdo masculina que segurava a caneta.

A andlise continuou com a utilizagdo do mesmo exemplar do jornal em questdo, desta
vez, especificamente com a descricdo de um anuncio de fogbes a carvdo (Anexo 14).

3

Partindo de questdes tais como “Quem fornecia o dinheiro 14 em casa?” e “...a quem
estava dirigido este anuncio?”, procurou-se guiar os alunos a explorar a nocdo da
mulher enquanto consumidora indireta dos produtos, limitada pela quase inexistente
capacidade de tomar decisdes financeiras, ndo se tratando da “chefe de familia”. Esta
dimensdo que diferencia o destinatario do produto (a mulher) e o real comprador (o
homem), continuou presente na analise de outras publicidades, particularmente relativas
aos eletrodomésticos da Hoover (Anexo 15) e da maquina de costura Oliva (Anexo 16),
numa clara evidéncia de como o texto publicitario constitui um espaco para a
representacdo de relacbes de poder e de um modelo social penalizador da mulher,
tornando-se evidente que os textos ndo sdo neutros (Pereira, 2009). Na sequéncia de
questdes como “Quem continuava sempre a ter destaque e a ser representado na

imagem?”, estes dois textos publicitarios suscitaram diferentes participacdes e opinides

diretas dos alunos.

Encerrando a etapa de analise de anuncios publicitarios, a terceira sessdo, dedicada a
esta atividade, aprofundou a analise das assimetrias de genero, presentes a época,
partindo da descricao e reflexdo critica do contetdo de um andncio de 24 de dezembro
de 1952 dos colchdes Dunlopillo (Anexo 17). Este andncio retratava um dialogo entre
um homem que vendia o produto e uma senhora com muitas dividas em relacdo a
qualidade dos colchdes. Deste modo, foi colocada a questdo “Quem € que esta na
posi¢do do saber?”, seguida da pergunta “Como é que acham que a mulher esta a ser
tratada aqui?”, enfatizando a dependéncia de conhecimento da época, mais comum da
mulher em relacdo ao homem, justificada pelos altos niveis de analfabetismo feminino
deste periodo histérico, ndo esquecendo igualmente que o anuncio ndo deixa de
confirmar o lugar de acdo publica da mulher na esfera do espaco doméstico. A
publicidade seguinte relativa a marca Kodak (Anexo 18), incluida na edicdo de 12 de
maio de 1956 do Diério de Lisboa, representava uma mae a sorrir, segurando a sua filha
bebé. A partir da pergunta colocada pelo professor: “O que poderia estar o pai a fazer?”,
a expetativa da analise deste andncio, tendo em conta que 0s participantes possuiam
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conhecimentos historicos e sociais desta época, passaria pela identificacdo do ideal de
“familia perfeita”, veementemente defendido por Salazar, na qual a mulher seria
responsavel por cuidar dos filhos. Do ponto de vista da leitura critica do texto
publicitario, os alunos poderiam ter sido orientados no sentido de perceber que o
anancio publicitario, mais uma vez, remete a figura feminina para a esfera do espaco
doméstico, familiar, parecendo excluir o homem deste universo e associando-o0 a uma
esfera de acdo mais publica e empoderada. Neste sentido, fica evidente que a medida
que o estudo foi avancando também o investigador foi tomando consciéncia da
necessidade de investir mais nas estratégias de exploracdo textual, na clarificacdo de
pistas questionadoras, ndo so do que esta explicito nos textos publicitarios, mas também

no que estes aparentemente parecem naturalizar e silenciar.

A estratificacdo social foi também uma dimensdo que se inseriu neste dispositivo
didatico, em particular no decorrer da analise de anuncios como o de moda “prét-a-
porter” (Anexo 19), da edicdo de 25 de julho de 1962, que recorria a um termo francés
direcionado as mulheres de classes mais altas, associando-as a um certo grau de
sofisticacdo que ainda assim ndo deixa de excluir outras mulheres. Colocando a questao
“Acham que ela ia conseguir compreender o aniincio?”, o professor abriu a discussao
em grupo para perspetivar a capacidade dos alunos em identificar que, para uma larga
proporcao de mulheres portuguesas da década de 1960, este anincio representaria uma
barreira linguistica. Por outro lado, a publicidade de 23 de dezembro de 1961, do
suplemento Toddy (Anexo 20), serviu como recurso para procurar evidenciar nas
respostas dos alunos uma capacidade reflexiva e critica de questionar a associacéo
(quase exclusiva) do homem ao desporto, bem como da reducdo da mulher a

maternidade.

Por fim, o percurso de todas as trés sessdes de andlise publicitaria em sala de aula,
culminaram com o preenchimento do Caderno de Reflexdo, atribuido a cada
participante da amostra, um instrumento de recolha de dados que procurou evidenciar a
utilizacdo do pensamento e posicionamento critico dos alunos, bem como o grau de
desenvolvimento da sua literacia, através de quatro questdes constantes: (1) O que fiz
nesta atividade?; (2) O que aprendi com esta atividade?; (3) O que senti com esta

atividade?; (4) Se descrevesse esta aula com uma palavra-chave, utilizaria a palavra...?
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Fase 11 — Sintese reflexiva e avaliagdo das competéncias desenvolvidas

Na ultima intervencdo da investigacdo, foi necessario consolidar e avaliar, de uma
forma mais holistica, as competéncias desenvolvidas no decorrer das atividades
realizadas em sala de aula. Procurou-se enfatizar a relevancia da analise publicitaria
efetuada nas sessdes passadas, particularmente por via dos anuncios publicitarios de
Carnaval e do Diéario de Lisboa, relembrando como a participacdo ativa dos alunos
contribuiu para uma desconstrucdo de ideias muito particular que, num contexto mais

limitado de tempo, ndo seriam possiveis.

O professor implementou os questionarios finais como ultimo instrumento de recolha de
dados e explicou 0 que seria esperado das respostas escritas dos alunos, desde as suas
conclusdes, a sua posicdo emocional e critica e se identificaram, ou ndo, alguma

discriminacéo.

Durante a atividade, o professor adotou um comportamento individualizado, circulando
pela sala para esclarecer duvidas pontuais dos alunos que solicitavam ajuda, procurando
garantir a compreensdo da atividade sem limitar e influenciar a resposta dada pelos
mesmos. Apos a finalizacdo destes questionarios, o professor deu por terminada a aula,

bem como o dispositivo didatico.
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3. APRESENTACAO E DISCUSSAO DE RESULTADOS

A natureza dos objetivos tracados para a investigacdo levou a conclusdo de que seria
metodologicamente mais proficuo adotar uma andlise categorial, organizando os dados
recolhidos em categorias de analise distintas. Segundo Bardin (2016), a analise de
contetido, particularmente do tipo categorial, trata-se de um processo sistematico de
“desmembramento do texto em unidades, em categorias segundo reagrupamentos
analogicos” (p. 201). Este desmembramento do texto permite que a informacao
recolhida pelos diferentes instrumentos de recolha de dados se organize de forma l6gica

e eficaz, no sentido de responder a questdo de partida e respetivos objetivos do estudo.

Neste sentido, as duas categorias de analise estabelecidas, a identificacdo de papéis
sociais de género e o posicionamento critico dos alunos, estabeleceram-se como 0s
grandes pilares a partir dos quais se procuraram identificar evidéncias de uma evolucao
na literacia critica dos alunos. Esta organizacdo por categoria seguiu uma ordem
cronoldgica, desde o questionario inicial de recolha de ideias pré-concebidas, passando
pelas observacdes registadas nos momentos de didlogo em sala de aula (Anexo 21) e no
registo no Caderno de Reflexdes de cada aluno, até ao questionario final, possibilitando
conjugar a evolugdo das concecOes sobre os papéis sociais e os diferentes niveis de

pensamento critico ao longo das intervencgdes.

3.1. PAPEIS SOCIAIS DE GENERO

O modo como os alunos atribuiram os diferentes papéis sociais de género entre o sexo
feminino e o sexo masculino representou uma dimensédo central do dispositivo didatico.
Neste sentido, a analise visou compreender quais as ideias pré-concebidas desta
dimensdo, e até que ponto o0s participantes alteraram as suas visdes sobre as mesmas, ao

longo das analises publicitarias.

Numa primeira intervencdo, focada na introducdo do dispositivo didatico, os papéis
sociais foram sendo identificados pelos alunos e registados no quadro da sala de aula,
sob forma de um brainstorming. Os participantes destacaram que “ha produtos, por

exemplo o vestuario, nos quais muitas pessoas associam ou ao sexo masculino, ou ao
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sexo feminino”, sendo que o mesmo foi mencionado em relagdo aos produtos de
higiene. Surgiram também ideias ligadas a pratica desportiva, que revelaram a percecao
de que se trata de uma area mais associada ao homem. Quanto a associacdo de cores a
um determinado género, um dos participantes referiu que “os bebés que nascem com o
sexo masculino tém tendéncia a vesti-los com roupa azul, e do feminino de cor-de-
rosa”. A dimensdo laboral também foi levemente mencionada, em particular, quanto as
diferencas salariais, tal como na dimensdo da vida privada foi possivel identificar
opinides especificas. Os alunos evocaram o facto de as mulheres “trabalharem na
cozinha” ou “normalmente o homem ¢ que podia beber...as mulheres ndo frequentavam
bares, nem cafés”, refletindo os estere6tipos de género amplamente partilhados pela
sociedade sobre o que significa ser homem e mulher, a que o Guido (2012) faz

referéncia.

No contexto das nove questdes inseridas no questionario inicial, realizado no final da
primeira sessdo, as respostas a seis destas questdes permitiram criar um retrato das

percecdes dos alunos dentro desta categoria de analise.

No que concerne a primeira questdo, (Anexo 22), as profissdes que os alunos mais
vezes associam ao sexo feminino incluem ser cabeleireira (9 indicagdes), esteticista (8),
empregada de limpeza (7) e professora/educadora de infancia (6). Num olhar mais
detalhado, regista-se uma maior inclinacdo nas alunas para associarem a mulher as
profissdes de esteticista e bailarina, enquanto os alunos atribuem-lhe profissdes como

empregada de limpeza, trabalhadora de apoio doméstico ou enfermeira.

Por outro lado, quanto as profissdes mais associadas ao sexo masculino (Anexo 22), 0s
inquiridos destacaram as fungdes de mecanico (11 indicacdes) e de jogador de futebol
(9), bem como profissdes que representem algum exercicio de lideranca, tais como
Presidente, politico ou Diretor/CEO (3 indica¢des cada um). Analisando as disparidades
entre os participantes do sexo feminino e masculino, observou-se uma clara inclinagédo
das alunas para associar o homem a profissdes de resgate como bombeiro e policia
(100% cada um), ou a lugares de destaque publico como a funcédo de Presidente e (~ 67
%). Por outro lado, os alunos incidiram mais em profissdes como mecéanico (63,6%),
atleta (75%) ou cargos de lideranca e exposicdo como Diretor-geral/CEO (100%) e
politico (100%). Estas associacOes refletidas nas respostas dos participantes, quer a

mulher, quer ao homem, convergem com a componente simbolica dos papéis sociais de
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género, mencionada por Amancio (1992), alinhando-se ainda com as visdes de autores
como Pinto (1997) ou Nunes (2007) que enaltecem a tipica associacdo tradicional da

mulher a esfera privada e do homem a esfera publica, de poder e ag&o.

Relativamente a vida no espaco privado (Anexo 22), registou-se uma clara inclinacéo
dos participantes em associar a mulher tarefas domésticas como tratar da roupa (~83%),
limpeza (~67%), lavar a louca (75%) ou cozinhar (62,5%), enquanto bricolage,
jardinagem e a lavagem do carro (100% cada um) ou a tarefa de meter a mesa para as

refei¢bes (~67 %), foram tendencialmente associados ao sexo masculino.

No que diz respeito as respostas a Questdo 5 do questionario inicial (Anexo 22), uma
esmagadora maioria dos inquiridos associou a atividade de “Ir a/ao esteticista” ao sexo
feminino (93,7% dos alunos). No polo oposto, o “Trabalho mecanico” obteve uma
associacao maioritaria ao sexo masculino (93,7%), enquanto a atividade de ‘“Praticar
futebol”, pese embora alguma associagdo neutra, ¢, maioritariamente, associada ao

homem (75%).

A posicédo de lideranca na familia representou uma dimenséo relevante no momento de
recolha de percecdes (Anexo 22), sendo que 87,5% dos participantes ndo concordam
que o homem deva ter uma posicdo de lideranca em relacdo a mulher. Apenas dois
inquiridos concordaram com a visao do homem como ‘“chefe de familia”, sendo que um
desses se tratou de uma aluna, evidenciando aqui o caracter ndo estatico que o0s autores
do Guido (2012) aludem, relativamente a evolucdo das percecOes e estereétipos dos

alunos.

Numa dimensdo ligada a aspetos simbolicos e de preferéncias pessoais (Anexo 22),
75% dos alunos afirmaram que o cor-de-rosa € mais apropriado ao sexo feminino, por
outro lado, o azul é tendencialmente visto como sendo mais apropriado ao sexo
masculino (68,7%). Quer a cor “amarelo” quer a cor “vermelho” obtiveram uma posicao

neutra para grande parte dos participantes, sendo cores apropriadas a ambos 0S Sexos.

Com o inicio da analise iconografica e textual dos textos publicitarios, nas trés sessdes
seguintes foi possivel recolher opinides e posi¢cdes igualmente assentes na identificacdo
de diferentes papéis sociais. No momento de andlise de anincios publicitarios
referentes a 2016 e 2020, os alunos observaram que “as princesas e as bonecas Sao

associadas as meninas e depois 0s super-herdis sdo associados aos meninos”. A
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semelhanca destes dois tipos de disfarces de Carnaval, os participantes interligaram-nos
ao mundo profissional. Notaram que “as profissdes mais perigosas (...) por exemplo
bombeiros, policias e astronautas, podiam ser para meninos € outras para meninas”. A
diferenciacdo no vestuario e acessorios associados, também foi destacada pelos alunos,
como por exemplo o caso de a menina vestida de policia ser representada de forma
diferente “porque ela tem saia”, ou a ligacdo entre a arma e o rapaz vestido de policia no
anuncio, “porque esta a passar uma ideia errada de que as mulheres ndo podem usar
armas”. As opinides destes alunos interligam-se com a necessidade de desconstruir 0s
estere6tipos presentes nos materiais pedagogicos, neste caso publicitarios, e que
impedem uma compreensdo mais profunda e multifacetada do que é ser homem e
mulher (Pomar et al., 2012).

Nas sessdes seguintes, centradas nos anuncios publicitarios do Diario de Lisboa
relativos as décadas de 1950 e 1960, os alunos continuaram a identificar papéis sociais,
sobretudo ligados aos niveis de educacao, profissoes e hierarquia de influéncia. No que
concerne ao anuncio da caneta Parker (Anexo 13), observaram que o destinatario era o
homem, em particular o homem de negodcios, uma vez que “os homens de negocios €
que estdo sempre a assinar contratos” e, no sentido contrario, ‘“a mulher tinha de estar
com a familia, fazer os deveres domésticos”. A participacdo positiva dos alunos
permitiu aprofundar a analise dos andncios, procurando incentivar a utilizacdo da sua
capacidade reflexiva com interrogacdes como “...porque ¢ que a mulher ndo podia estar
aqui representada com a sua mdo?”, a qual um dos participantes respondeu que “a

mulher tinha de estar com a familia, fazer os deveres domésticos”.

Em anuncios especificamente ligados a eletrodomésticos, os participantes sublinharam
que “a mulher estd outra vez com o avental como se fosse empregada”, uma ideia
complementada com associagdes bem distintas de que o homem se assumia “como
chefe da casa”, numa casa onde a mulher parece apenas ter uma existéncia como pessoa
cuidadora.

A area desportiva também voltou a ser um dos pontos de andlise, interligando-se com
uma dimensdo distinta, a maternidade. Através do antincio do produto “Toddy”, os
alunos registaram a exclusividade masculina nesta época a préatica desportiva e,
simultaneamente, que o mesmo produto se dirigia “sd para aquelas que vao ser maes ou

amamentam”, ndo dando lugar para recomendar o produto a mulher sem filhos. Foi
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ainda possivel identificar que, mesmo quando a mulher surgia nos andncios
publicitarios com estatuto social mais elevado, este estatuto foi visto como excecional,
sendo que o grupo relacionou esta anomalia com os privilégios econémicos e de acesso
a educacdo de uma elite restrita de mulheres. A identificacdo desta excecionalidade, por
parte da mulher com estatuto revela que os participantes compreenderam, ainda que de
forma ténue, as particularidades socioculturais eram impostas de forma diferenciada

para cada género (Pereira & Verissimo, 2004), particularmente no sexo feminino.

3.2. POSICIONAMENTO CRITICO DOS ALUNOS

Observando as respostas resultantes de um posicionamento reflexivo no questionario
inicial, comecando pela Questdo 3 “Na tua opinido, existem tarefas que os homens
conseguem desempenhar melhor que as mulheres e vice-versa?”, 62,5% dos
participantes afirmaram que existem diferencas relativas as capacidades de ambos 0s
sexos, que 0s tornam mais aptos para determinadas tarefas do que outras. Os alunos que
responderam ‘“sim”, justificaram nomeando questdes biologicas, afirmando “que estd
cientificamente provado que os homens sdo fisicamente mais fortes” e que “ha coisas
que os homens fazem melhor como trabalho de for¢a”. A interpretacdo desta questéo,
utilizando apenas argumentos biologicos, representa uma visdo essencialista que a
literacia critica visa superar, problematizando e procurando por explicacdes alternativas
(McLaughlin & DeVoogd, 2004). Essas explicacdes alternativas verificaram-se numa
minoria de alunos que responderam “ndao”, sendo que estes recorreram, em larga
maioria, a palavra “potencial” para referir a igualdade de capacidades, com um aluno a

confidenciar que “os meus pais desempenham as mesmas tarefas de igual forma.”.

Quando questionados acerca da disparidade do nivel salarial entre sexos, 0s resultados
mostram uma inequivoca divisdo entre os inquiridos, com metade dos alunos a presumir
gue ambos os sexos sdo remunerados de igual forma, pela mesma funcéo/profissdo, € a
outra metade a considerar existirem desigualdades no rendimento entre homens e
mulheres. J& no caso da ultima pergunta do questiondrio inicial, identificou-se um
consenso total, com todos os dezasseis participantes a discordarem da afirmagdo “Um

'5’

homem ndo pode expressar os seus sentimentos!”. A justificacdo subsequente a este

posicionamento gerou respostas interessantes, sendo que os alunos consideraram “o
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homem é uma pessoa como a mulher, tem os mesmos direitos e tem sentimentos como
outra pessoa qualquer”, que “Expressar os sentimentos ndo significa ser fraco.” e, entre
outros, a opinido de que “todos nds, independentemente do sexo, devemo-nos expressar

€ ouvir os outros.”.

A identificacdo de diferentes papéis sociais de género foi acompanhada de momentos
em que os alunos se posicionaram criticamente em relagdo a normalizagdo desses
diferentes papéis sociais. Numa primeira sessdo, foi possivel identificar uma
consciéncia de que a realidade atual “ja esta a mudar, mas desde que n6s nascemos nos
somos educados de uma certa maneira”, registando também opinides que desafiaram
essa nogdo do peso da educacdo na normalizacdo da realidade social como, por
exemplo, “toda a gente devia poder usar aquilo que quiserem e brincar com o que
quiserem”, evidenciando uma valorizagdo das escolhas e preferéncias individuais em

varios dos participantes.

Fruto da analise publicitaria, os alunos ndo se limitaram a uma reflexdo superficial
como na primeira sessdo de recolha de percecdes, procurando frequentemente
questionar de forma fundamentada os diferentes significados, na linha do que defende
Pereira (2009). Na segunda sessdo, alguns alunos denunciaram desigualdade e
injusticas, refletidas nas mensagens publicitérias, considerando “injusto” ndo existirem

suficientes representagdes de super heroinas, e sentindo “tristeza” por essa auséncia.

Em contrapartida, foram surgindo perspetivas mais otimistas, registando participacdes
como ‘¢ possivel haver igualdade” ou ‘“cada um pode ser o que quiser”. Em
publicidades especificas com mensagens implicitas como “Que a forca esteja contigo!”
(Figura 1), os alunos concluiram que esta se dirigia aos rapazes, 0 que conduziu a
deducgodes e explicagdes como “as mulheres ndo tém tanta forca como os homens”, ou

seja, o reforco de um estere6tipo ja estabelecido.
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Figura 1 — Anancio de Carnaval do folheto do Continente - fevereiro de 2016, p. 4

No decorrer das sessdes seguintes, os estudantes identificaram préaticas discriminatorias
refletidas nas imagens e mensagens dos anuncios da época salazarista. A associacéo
entre o machismo e o facto de muitas figuras femininas estarem “basicamente a aceitar
0s seus papéis”, denotou o conformismo, a €poca, da propria mulher em relagdo ao seu
papel na sociedade. Inclusivamente, identificaram outros aspetos, tais como a projecéo
da imagem da “familia perfeita” do Estado Novo, com o pai trabalhador e chefe de
familia e a mée cuidadora da vida doméstica. Denotaram ainda que essa projecdo esta
mais disfargada “para as pessoas ndo repararem”, destacando aqui uma capacidade de 0s
alunos verem por detras da “cortina linguistica”, expressdo utilizada por Pereira (2009).
Deste modo, os participantes identificaram a intencionalidade subtil do anuncio
publicitario em projetar uma mensagem do homem associado a esfera publica e

profissional e a mulher a esfera privada.

Numa fase inicial, e no que diz respeito aos resultados retirados das questfes presentes
no Caderno de Reflexdes, entre os participantes masculinos, foi possivel identificar que
estes aprenderam que ndo se deve “discriminar ninguém” ou, entre outros aspetos, “ndo
podemos associar as princesas e as atividades de baixo risco as meninas, e as atividades
de alto risco aos meninos”, refletindo em relagdo as persistentes distingdes de género
ainda presentes na sociedade. Numa linha de reflexdo similar, os participantes
femininos destacaram, por exemplo, que “ndo deve haver distingdo entre rapazes e

raparigas’” e que as raparigas, “tal como os rapazes, podem ser o que quiserem.”.
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A andlise dos anuncios publicitarios do Diério de Lisboa gerou respostas mais
posicionadas e concretas, com uma consciencializacdo de que, no periodo do Estado
Novo, “a igualdade de género era muito pouco valorizada”, que “existe muito machismo
em 1956” ¢ o facto de que “a mulher era associada a cuidar do filho ¢ o homem a
trabalhar e com mais importancia”, evidenciando reflexdo na dimensdo da dinamica

familiar entre a vida pessoal e profissional da época.

O posicionamento critico dos alunos, além da sua perspetiva argumentativa e racional,
resultou em opinibes que também tiveram em conta uma dimensdo emocional. Na
primeira sessdo de analise publicitaria, os participantes, em resposta a questdo “O que
senti com esta atividade?”, assinalaram sentir um nivel de “discriminagdo”, de “injustica
com as raparigas nao poderem ter fatos de super-heroinas” e de alguma “tristeza ao ver
fatos sO para rapazes e sO para raparigas”. A reflexdo em torno da publicidade relativa
aos disfarces de Carnaval evidenciou uma necessidade de “mudanca e menos
machismo”. Este posicionamento emocional, refletido nas respostas, & um indicador
promissor de que, tal como aludem Leland e Harste (2000), os alunos foram-se
posicionando, mesmo que ainda de forma inconsciente, como ativistas sociais que

desafiam as normas socioculturais em vigor.

No computo geral, uma larga maioria das aprendizagens e sentimentos partilhados por
parte dos alunos, alinharam-se com as escolhas das palavras-chave que os proprios
entenderam descrever melhor cada uma das intervengdes. Conceitos como
“desigualdade de género”, “machismo”, “injustica” e, entre outros “discriminacao”,
refletiram a tonica do impacto das atividades realizadas em sala de aula e do

posicionamento critico dos alunos.

Por fim, na sequéncia de todo o percurso didatico, o questionario final pretendeu aferir a
evolucdo, ou ndo, do posicionamento critico dos alunos face a tematica transversal do

estudo.

Em resposta a questdo 2.1 “O que sentes em relagdo ao que vés?” (Anexo 23),
identificou-se um padrdo no sentimento dos alunos. As opinides passaram pela
referéncia de que na publicidade observada “Ja ha justica com as mulheres”, pois “ja
existem homens e mulheres” representados no anuncio. Por outro lado, o sentimento da

ainda forte existéncia de “desigualdade” e “machismo” estiveram igualmente presentes,
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quer nos participantes femininos, quer nos masculinos, revelando que reconhecem que a
discrepéncia entre géneros evolui de forma muito lenta e progressiva, no decorrer das

décadas de Estado Novo.

Estes conceitos mantiveram-se uma constante na questdo 3 (Anexo 23), com a
totalidade dos alunos a reconhecer ter sentido desigualdade entre géneros, no decorrer
da anélise de anuncios publicitéarios, expressando em consensualidade que a posicéo de

inferioridade foi sempre observada na parte do sexo feminino.

No que diz respeito as respostas dadas a questao 4 “Na tua opinido, o que poderia ainda
ser feito para combater as desigualdades entre pessoas do sexo masculino e do sexo
feminino?” (Anexo 23), ideias como igualdade de circunstancias e direitos e o respeito
estiveram muito presentes. Os alunos expressaram a necessidade de se “dar mais voz a
mulher”, ou de que ambos os géneros “podiam ser representados da mesma forma”.
Numa perspetiva mais proativa, os inquiridos também expressaram que as “intervencdes
do Estado com leis que dao as mesmas condi¢des aos dois sexos”, assim como a
necessidade de “haver antincios e cartazes para combater a desigualdade, mostrando
figuras femininas e masculinas com 0s mesmos direitos”, poderao ajudar a colmatar as
desigualdades em questdo. As multiplas sugestdes dadas pelos participantes alinham-se
com a visdo de Vieira (2009), que nos refere que a aprendizagem do que € a cidadania
ultrapassa o ensino expositivo, sendo essencial estimular a observacéo, representacao e

discussdo das diferentes problematicas para exercermos o papel de cidaddo ou cidada.

A Gltima questdo, referente ao impacto do dispositivo didatico no desenvolvimento do
espirito critico dos alunos (Anexo 23), 81,3% dos inquiridos afirmaram que as
atividades realizadas em sala de aula beneficiaram o seu espirito critico. Embora ndo se
tenha verificado uma consensualidade nos beneficios deste dispositivo, os alunos
referiram que teve um impacto positivo, pois “sensibilizaram mais para a injusti¢a que
jé existe ha décadas e que, infelizmente, ainda existe”; porque lhes ajudou “a perceber
que ha muita desigualdade de género”; porque olharam “com mais aten¢do para os
anancios o que faz com que percebamos 0 que eles querem dizer” e, entre multiplas
opinides, “nunca tinha pensado da forma «verdadeira» dos antncios publicitarios”. OS
beneficios enumerados confirmam uma das premissas centrais defendidas por Pereira
(2009), isto é, que a literacia critica ndo deve ser vista como uma capacidade estatica e

inata, mas sim num constante desenvolvimento progressivo.
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CONCLUSOES

A importancia de uma sociedade assente em cidaddos atentos e criticos das diferentes
problematicas socioculturais é reflexo de um desenvolvimento positivo da literacia
critica no periodo de formacdo escolar. As aprendizagens construidas entre professor e
alunos, a intencionalidade pedagogica e eficacia das opcdes pedagdgicas tomadas para
as atingir, determinam a proficuidade e a longevidade desta capacidade cognitiva, sendo
que o presente estudo realizado ao longo da préatica de ensino supervisionada converge
nesta abordagem. Deste modo, o percurso da investigacdo desenvolvido procurou
compreender e refletir acerca das potencialidades educativas e do papel do professor na
dinamizagdo de um dispositivo didatico orientado para promover a literacia critica numa

turma do 6.° ano de escolaridade.

A definicdo da questdo de partida e, subsequentemente, dos objetivos do estudo,
orientou todo o processo investigativo e serviram de estrutura pilar para desenvolver um
percurso didatico que, através da tematica dos papéis sociais de género e por meio da

publicidade, pudesse dar uma resposta concreta a esses mesmos objetivos.

No que concerne ao objetivo inicial de “Identificar as percecdes dos alunos sobre os
papéis sociais associados ao homem e a mulher”, a analise dos dados recolhidos do
questionario inicial, bem como das participacdes orais transcritas, confirmou a presenca
de inimeras concegdes tendencialmente tradicionais relativamente aos papéis sociais do
homem e da mulher. Se por um lado, os alunos associaram func@es de lideranca, cargos
de maior visibilidade publica ou de um certo nivel de exigéncia fisica ao sexo
masculino, o sexo feminino foi muito associado ao cuidado aos outros, trabalho

domeéstico e ensino.

As percecOes tipicamente tradicionais estenderam-se ao espaco privado com tarefas
ligadas a jardinagem e bricolage associadas ao homem, enquanto a limpeza, cuidado da
roupa e fungdes na cozinha, a mulher. Os resultados em questdo alinham-se com ideias
presentes em documentos orientadores da educacdo para a cidadania e igualdade de
género, que referem uma persistente presenca de esteredtipos entre 0s jovens, ndo se
tendo verificado uma visdo estruturalmente diferente entre participantes masculinos e
femininos. De facto, a tendéncia foi muito generalizada em associar 0 homem a

posicoes de lideranca, empregos de maior remuneracao e atividades (laborais ou ndo) de
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esforgo fisico e, por outro lado, as mulheres a profissdes, embora socialmente

significativas, menos remuneradas e ligadas a esfera privada/doméstica.

No que diz respeito ao objetivo de “Desenvolver um percurso didatico para promover a
literacia critica”, este foi possivel através da estruturagdo de um dispositivo didatico que
se estendeu durante cinco sessGes e que conjugou a analise iconogréfica e textual de
anancios publicitarios com a participacdo reflexiva e argumentativa dos alunos. Esta
abordagem metodoldgica revelou-se apropriada, justificada pela possivel articulacdo
entre os contetdos escolares de Historia e Geografia de Portugal ja trabalhados em aula
com a realidade sociocultural contemporénea dos participantes. A justaposicdo entre a
realidade passada e a realidade atual desafiou-os a adotar, ainda que orientada pelo
professor, uma postura critica perante as mensagens dos anincios publicitarios. E
também relevante aferir que a progressdo das atividades no decorrer das sessbes
possibilitou observar as mensagens de diferentes perspetivas, a medida que o0s
participantes foram compreendendo o0s objetivos das atividades e a adquirindo
vocabulario e ferramentas de analise para facilitar o seu posicionamento face a uma

determinada problematica.

Quanto ao terceiro objetivo, de “Avaliar as potencialidades formativas do dispositivo
didatico”, a analise de dados recolhidos permitiu concluir que o dispositivo didatico
construido suscitou, embora de forma moderada, um impacto positivo na formacdo de
um espirito critico nos alunos. A grande maioria dos participantes afirmou que as
atividades contribuiram para fortalecer o seu espirito critico e para observar com maior
cuidado e atencdo para meios de comunicacdo que reflitam mensagens como a
desigualdade de género. A utilizagdo de conceitos como “discriminacdo”, “machismo” e
“injustiga” reforcou a percecdo de um efeito razoavel na estimulacdo da sua literacia
critica. Pese embora estes resultados efetivos, é importante sublinhar que algumas
percecdes recolhidas nas primeiras sessGes persistiram, em particular a associacdo de
papéis sociais a determinadas capacidades fisicas, o que leva a questionar que a
desconstrucdo de esteredtipos de género exige um tempo consideravelmente mais

alargado.

Por fim, no que concerne o objetivo de “Refletir sobre o papel do professor no
desenvolvimento da literacia critica”, a conjugag@o dos resultados obtidos revelou que o
papel do docente, ndo passa apenas pelo de transmissor de conteldos, mas acima de
tudo de mediador do processo de aprendizagem. A mediacdo do professor foi
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determinante para orientar o grupo de alunos no processo de questionamento, debate de
ideias e, em ultimo caso, promover o sentido de cidadania critica e reflexiva. O papel do
docente na criacdo de momentos de dialogo, enquadrando as mensagens implicitas de
forma a suscitar reagdes nos alunos, contribui, de forma heterogénea, para a formagédo
de jovens mais conscientes e reflexivos. E, no entanto, relevante frisar que este papel
determinante necessita de uma conjugacdo de fatores, desde a planificacdo pedagodgica
apropriada, dominio tedrico do tema de cidadania e igualdade de género ou de tempo
letivo alargado, que possibilitem observar resultados indiscutiveis do papel do professor

no desenvolvimento da literacia critica.

Quanto as implicacdes préticas, este ensaio investigativo alertou para a necessidade de
integrar, com maior veeméncia, atividades de andlise critica da publicidade e de outras
técnicas de comunicacdo do 2.° ciclo do Ensino Bésico. A abordagem pedagdgica
adotada promoveu aprendizagens significativas e despertou um envolvimento coletivo
do grupo de alunos, que foram tomando posicoes em relacdo ao combate da
desigualdade, e subsequente valorizacdo da igualdade de direitos. Este estudo reflete
também, uma necessaria construcdo de um espagco de formacdo critica dentro do
curriculo escolar, que coloque o aluno numa posigédo central no processo de reflexéo e

desconstrucéo de significados.

Pese embora os resultados positivos que o dispositivo didatico suscitou neste grupo de
participantes, importa reconhecer as limitagdes do mesmo. A dimensdo relativamente
reduzida da amostra e o tempo muito limitado de cinco sessdes, condicionaram a
generalizacdo dos resultantes e uma conclusdo mais objetiva das implicacGes deste tipo
de dindmicas em sala de aula. Adicionalmente, as percecGes prévias dos alunos,
resultado dos seus contextos sociais e/ou familiares, exercem uma forte influéncia nas
suas respostas, sugerindo que mudancas significativas s6 poderdo ser observaveis em

periodos mais alargados de intervencdo didatica.

Acresce ainda que, nos momentos de analise dos textos publicitarios, poderiam ter sido
exploradas outras pistas interpretativas que levassem os alunos a questionar mais
profundamente as mensagens implicitas, ndo assumindo uma Unica leitura sobre as
mesmas, mas sim uma multiplicidade de perspetivas de interpretacdo. Questbes como
“A quem ¢ dada visibilidade?”, “Onde estdo representadas pessoas de diferentes

racas?”’, ou ainda “Onde se encontram aqueles com deficiéncias motoras?”, teriam
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permitido alargar a reflexdo a diversidade e inclusdo. Adicionalmente, questionar
determinadas escolhas linguisticas, como o uso exclusivo do termo “guerreiros”,
poderia ter suscitado uma analise mais profunda acerca da auséncia de formas no

feminino e do impacto desta auséncia na construgdo de representacfes de género.

Apesar das limitacOes evidentes, o estudo aponta para caminhos promissores, sendo
importante alargar a aplicacdo de dispositivos didaticos semelhantes a diferentes
contextos sociais e escolares. Esta sugestdo vem no sentido da necessidade de analisar
as variacbes nos resultados e compreender, até que ponto, a literacia critica é
consolidada em diferentes realidades e abordagens educativas. Considera-se igualmente
interessante alargar os materiais pedagogicos utilizados, recorrendo a outros suportes
digitais e meios de comunicacdo mediaticos que sejam familiares a realidade dos

alunos.

Em jeito de conclusdo, a presente investigacdo, embora de forma pouco significativa,
respondeu positivamente ao proposito da questdo de partida. De facto, o professor pode
desenvolver a literacia critica com alunos do 2.° ciclo do Ensino Basico, desde que
adote metodologias pedagogicamente e culturalmente significativas. Embora a evolucéo
ndo tenha sido clara e imediata, as percecdes dos alunos, face aos papéis sociais de
género foram evoluindo consistentemente na dire¢cdo de uma consciéncia critica cada
vez mais aprimorada, valorizando a igualdade de género. Havera ainda um percurso de
aprendizagens a fazer, nomeadamente uma necessidade de aprender olhar os textos e a
forma como sdo semioticamente construidos, como estimulos ao questionamento e

reflexao.

Promover a literacia critica no contexto escolar assume-se como acdo fundamental a ser
tomada para uma escola que procure formar alunos e cidaddos capazes de enfrentar os
desafios socioculturais da vida enquanto jovem e futuro adulto. E crucial colocar as
instituicbes escolares a priorizar este tipo de abordagens educativas que coloquem o
aluno no centro da aprendizagem e, acima de tudo, possibilitem que este aprenda a
dominar ferramentas que transformem o seu presente e futuro, contribuindo, assim para

a construcao de uma sociedade justa, equitativa, reflexiva e proativa.
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ANEXOS



ANEXO 1 — FICHA DE TRABALHO - MATERIAL CUISENAIRE (EXEMPLAR 1)




ANEXO 2 — FICHA DE TRABALHO — MATERIAL CUISINAIRE (EXEMPLAR 2)




ANEXO 3 — RESULTADOS DAS OLIMPIADAS DO KAHOOT (PRATICA

PEDAGOGICA | — TURMA DO 4.° ANO)

All (15)

Question v

"Transformar materiais usados em novos produtos”. Qual dos conceitos se encaixa melhor nesta d...

A noticia € um tipo de texto informativo.

Qual destes ndo é uma forma geométrica possivel para pavimentacgdo?

Qual destas ndo é uma carateristica do texto informativo?

Qual destes locais do mundo pode ser considerado o pulmao do planeta Terra?

Massa de enxugamento faz parte da composicdo do papel.

O que € prensar?

Qual o grau de um angulo de um quadrado?

Na frase "A turma MRO4 ira celebrar o Dia da Espiga.”, em que tempo o verbo se encontra?

A palavra papel pode ter outro significado. Qual?

Este texto é um texto narrativo.

Na frase: "O castor Carlos salvou a floresta.", em que tempo verbal esta a palavra sobrou?

Qual o tipo de triangulo que pode formar pavimentagoes?

A construcio de habitacées pode causar a desflorestacio?

Sabendo que o quadrado grande tem 7 metros de lado, quanto é a sua area total?

Type v

Quiz

True or false

Quiz

Quiz

Quiz

True or false

Quiz

Quiz

Quiz

Quiz

True or false

Quiz

Quiz

True or false

Quiz

Search

Correct/incorrect v



ANEXO 4 — EXEMPLAR DE PLANIFICACAO DIARIA (PRATICA PEDAGOGICA | —

TURMA DO 1.° ANO)

Areas . . . . .. .
X Aprendizagens Essenciais Descrigdo das atividades Materiais/Recursos Avaliagio
Curriculares
- Iniciar o dia com um breve dialogo voluntério com
os alunos sobre os seus fins-de-semana;
Inicio do Dia - Através do Poster Lidico, os alunos indicam o Dia, - Poster Liidico;
(9h-9h25) Més, Dia da semana e Horas. _ Cademo diario.
- Rotina diaria: Pratica dos grafismos aprendidos até
ao momento (j
- PowerPoint;
- Quadro Interativo;
Leitura da histéria “Elmer” de David McKee
- Livro “Elmer” (David
Oralidade: » Anilise e discussio sobre a histdria, a Mckee) — em formato
. tematica, os personagens, palavras com fisico:
Compreensio ditongos ja apreendidos e a mensagem Durante o Dia:
principal (valores) - Tesoura;
« Saber escutar para interagir Observacio
Portugués com adequacio ao contexto « Recorte e colagem para o caderno didrio de - Cola Batom direta:
(Articuladio com e a diversas finalidades um exercicio de identificacéo de grafemas ja
Artes Visuais) (nomeadamente, reproduzir trabalhados. - Excerto do livio | - Andlise
(9h25-11h) pequenas mensagens, para colagem no comportamental;
cumprir instruces, Caderno Diario
responder a questdes). (Anexo 1). - Concentracio;
Identificar informacde -
essencial em textos orais Observacéio do personagem Elmer e as suas . - Participacdo
sobre temas conhecidos. carateristicas: distincéo entre as cores primarias e - PowerPoint; :
. secundarias, através do visionamento de um video
no YouTube: - Quadro Interativo;
« Atividade de criacio artistica recorrendo a - Tesoura;
recorte e colagem de papel de lustro sob
ilustragbes do personagem em causa - Cola Batom
fazendo a distincdo entre os dois fipes de
Leitura e Escrita: cores. - Papel de Lustro;
» |dentificar as letras do - Cartolina;
alfabeto, nas formas
mindscula e maidscula, em - Ficha de registo
resposta ao nome da letra; {Anexo 2)
representar por escrito 0s
fonemas através dos - Links de acesso ao
respetivos grafemas e video (Anexo 4)
digrafos, incluindo os casos
que dependem de diferentes
posicies dos fonemas ou
dos grafemas na palavra.
Durante o Dia:
Numeros e operages: Obgﬁ;:?’aﬂ
- PowerPoint;
Matematica « Ler e representar nimeros P, - . .
(13nh30-14h30) no sistema de numeracdo Iniciagéo & ten‘!aglca dos problemas mateméticos - Quando Interativo; Andlise .
decimal até 100 e identificar envolvende adigbes. comportamental;
o valt_)r posicional de um - Ficha de Tral?alho - Concentracgio:
algarismo {Anexo 3); ?
- Participacio.
Atividade Experimental: Durante o Dia:
Sociedade/Tecnologia/Natureza: | A descoberta dos outros e das instituicGes: A minha - PowerPoint; Observacio
Escola - “Quantos somos?" direta:
Estudo do « Relacionar espacos da sua _ Manual do Plim —
Meio vivéncia com diferentes Exploracéo de quantidades diferentes (total da Estudo do Meio: - Andlise
(14n30-15h30) funcies, estabelecendo turma, niimero de meninos, nimero de meninas) e ! comportamental;
relagbes de identidade com | de aspetos caracteristicos da escola e dasuarotina | po o wn oo
0 espaco. escolar, através da realizacio da pagina 26 do es::%la & minhas - Concentracéo;
Manual do Plim — Estude do Meio rofinas” (Anexo 11)
- Participacio
- A Mensagem do dia.
naliicinia - Breve reflexéo sobre as aprendizagens e
comportamentos observados.




ANEXO 5 — EXEMPLAR DE PLANIFICAGAO DIARIA (PRATICA PEDAGOGICA | —
TURMA DO 4.° ANO)

(10h20-10h30)

A'I:ualsares Aprendizagens Essenciais Descrigdo das atividades Materiais/Recursos Avaliagdo
Redac&o do Plano Diario e breve apresentacéo
(9h-9h10) oral dos contelidos a trabalhar ao longo do dia, nas
diferentes areas curriculares.
Leitura: Intfroducdo e exploragdo do género textual
informativo através de uma inicial leitura do texto “O
Fazer uma leitura fluente e segura, | papel”, baseado em A Minha Primeira Enciclopédia
que evidencie a compreensdo do Verbo, que se encontra na pagina 118 do Manual
sentido dos textos. Alfa de Portugués — 4.° ano. Postenior analise
textual, discussdo e recolha de ideias, quer - Manual Alfa
Explicitar ideias-chave do texto. oralmente, quer pela ufiizacio da plataforma | Portugués —4.° ano;
Identificar o tema e o assunto do - Livro de Fichas Alfa | Durante o Dia:
texto ou de partes do texto Na sequéncia, os dados retirados desta plataforma | Portugués — 4.° ano;
seréo utilizados como suplemento das carateristicas ) Observacao
Portugueés Oralidade: inerenfes ao Texto Informativo, presentes e - PowerPoint, diretar
& Estudo do _ . destacadas no PowerPoint. Posteriormente, os . .
Meio Selei:\onarlnfc_)rnjag.ao relevante em | alunos reahzqrao um tn)‘reve desafio, cujo Dbj_E:lIVO - Mentimeter, - Analise _
(9h10-10h20 & funcéo dos objetivos de escuta e passa pela identificacdo de textos informativos, i comportamental;
10h30-11h) | regista-la por meio de técnicas emparelhados com oulros géneros fextuais ja | -Quadro Interativo; .
diversas. trabalhados. Estes terdo de observar, diapositivo a - Concentracéo;
diapositivo um par de textos e tentar reconhecer | - Quadro de acetato; =
Escrita: caracteristicas de um texto informativo, num deles. - Participacéo.
- Caixa das Novas
Usar frases complexas para Realizacdo da pagina 42 do Livro de Fichas Alfa de Palavras;
exprimir sequéncias e relagdes de Portugués — 4.° ano, que consolidara o texto lido o
consequéncia e finalidade. inicialmente - Caderno Diario.
Redigir textos com utilizacdo correta | *Na eventualidade de existir alguma duvida numa palavra
das formas de representacio escrita. | em especifico, o aluno em causa procurard o seu
significado ne diciondrie e escrevé-lo-d numa pequena
folha para colocar na Caixa das Novas Palavras.
“Momento
do Lanche”

Matematica
(11h30-13h)

Geometria e Medida:

Desenhar e descrever a posicéo de
poligonos (tndngulos, quadrados,
retdngulos, pentagonos e
hexagonos) recorrendo a
coordenadas, em grelhas
quadriculadas.

Resolugio de problemas

Conceber e aplicar estratégias na
resolucéo de problemas com
nimeros racionais ndo negativos,
em contextos matematicos e n&o
matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados

Iniciagdo a exploracéo da tematica das
“Pavimentacdes”, solicitando a partilha de
exemplos do guotidiano, onde os alunos encontram
pavimentos que, subseguentemente, serdo
reforcados com a visualizacéo de um breve video
na plataforma Escola Virtual.

Concretizacdo de uma atividade |Gdico-pratica que
envolvera a colagem, por parte de alguns alunos,
de um pavimento com algumas formas
geomeétricas. Inicialmente, sera solicitado a um
aluno que se dirija ao quadro de acetato para colar
um padréo, composto por circulos, sendo que este
ira tentar perceber se & possivel, ou ndo, criar um
pavimento. De seguida, outro aluno dirigir-se-a ao
quadro, desta vez para colar quadrilateros, e, do
mesmo modo que o seu colega anterior, afenr se
se formou uma pavimentagio.

Para reforgar estas conclusdes, toda a turma
visualizara um outro video, nos qual estara
explicitada a razéo pela qual algumas formas
geomeétricas sdo adequadas a pavimentacdes,
enguanto outras ndo.

Resolucdo, no cademno diano, de dois pequenos
exercicios relativos a pavimentacédo com
quadrilateros, colada previamente no quadro. As
questies a colocar serdo: “Como podes comprovar

- Anexo 1 - Registo
para o Caderno
Diario —
Pavimentacoes;

- Plataforma Escola
Virtual,

- Geaplangs;
- Elasticos;
- Cartolinas;
- Bastil
- Cademno Diario;
- Quadro Interativo;
- Quadro de acetato;

- Manual Santillana
de Matematica — 4.2

Durante o Dia:

QObservacdo
direta:

- Analise
comportamental;

- Concentracao;

- Participacéo.

Educagédo
Artistica
{14h40-15h30)

Apropriagédo e Reflexio:

Mobilizar a linguagem elementar
das artes visuais (cor, forma, linha,
textura, padréo, proporgdo e
desproporcao, plano, luz, espaco,
volume, movimento, ritmo, matéria,
entre outros), integrada em
diferentes contextos culturais.

semana) e, a partir dai, terdo de proceder, etapa a
etapa, a transformac3o desses jornais para o novo
papel reciclado

1.2 Passo — Com recurso a uma varinha magica ou
liguidificadora, o professor e os alunos (que
deslocar-se-ao em grupos de quatro elementos
cada, & bancada da sala) trituraréio os pedacos
demolhados de papel até formar uma pasta
homogénea de cor acinzentada;

2.° Passo — Golocar esta mesma pasta num
recipiente mais largo e, tendo como ferramenta as
peneiras, retirar a mesma do recipiente e distribui-

- Papel de Jornal;
- Peneiras;
- Varinha Magica;
- Folhas e flores;
- Bacias;

- Cademno Diario.

que estes quadrilateros podem formar uma Ano.
pavimentacdo?” e “Sabendo que cada quadrado
tem 1,5 m de lado, qual sera a area total desta
pavimentacio?".
Leitura:
“Dez Realizar leitura silenciosa e
e i auténoma. Leitura de um livro trazido livremente por cada
minutos » e aluno, durante dez minutos, de modo a estimular e - Livros.
Leitura Educagdo Literaria: desenvolver o gosto pela leitura e literatura.
(14h30-14h40) | | integralmente narrativas,
poemas e textos dramaticos
No ambito do texto trabalhado na area curricular de
Portugués, proceder a reciclagem, em sala de aula,
de papel de jornal. - Anexo 2 - As
Os alunos terdo bacias com papel de jornal, vinhetas do Papel
previamente demolhado (no decorrer do fim de Reciclado; Durante o Dia:

Observacdo
direta:

- Analise
comportamental;

- Concentracéo;

- Participacao.




ANEXO 6 — EXEMPLAR 1 DO CARTAZ “As LICOES DE SALAZAR”




ANEXO 7 — EXEMPLAR 2 DO CARTAZ “As LICOES DE SALAZAR”

Do abandono dos ser-
vigos publicos, e das rui-
nas, sinais de desordem
e de miséria, o Estado
Novo, ao mesmo tempo
que edifica, faz renascer
o patriménio histérico e
artistico da Nacdo.
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ANEXO 8 — CADERNO DE REFLEXOES — AULA 1 | QUESTIONARIO INICIAL

g
£

-

Nome:

‘Y‘ '\I %
Q):

%,

s
5
N

[Tl

Caderno de
Reflex0es

—

POLITECNICO
oe LEIRIA
ESCOLA SUPERIDR

0e EDUCAGAD

© DIENCIAS SOCIAIS




—

Data: / /

As minhasideias em relacdo aos papéis nasociedade de
pessoas do sexo feminino e sexo masculino

Questionario

1. Que profissdes associas ao sexo feminino?

2. Que profissdes associas ao sexo masculino?

3. Natuaopinido, existem tarefas que os homens conseguem desempenhar melhor
gue as mulheres e vice-versa? Se sim, porqué?

4. E quanto astarefas domésticas, que fungdes associas mais facilmente a elementos
masculinos e a elementos femininos do agregado familiar?

5. Agora, associa estas atividades/tarefas ao(s) sexos(s) que mais te fazem sentido.
Escreve F (para feminino), M (para masculino) ou N, se a considerares apropriada para
ambos 0s géneros.

(] Estar envolvido na politica (] Tarefas domésticas
(] Ppraticar ballet () Trabalho mecanico
() Praticar futebol (] Ir&/ao esteticista

10



6. Achas que o homem deve ser sempre visto como o “chefe de familia”? Justifica.

7. Atualmente, em Portugal, consideras que homens e mulheres recebem o mesmo
nivel salarial?

() sim () Néo

8. Associa estas cores ao(s) sexo(s) que mais te fazem sentido. Escreve F (para
feminino), M (para masculino) ou N, se considerares a cor indicada para ambos os

géneros.
(] Amarelo (] Azul
(] Cor-de-rosa (] Vvermelho

9. “Um homem nao pode expressar os seus sentimentos!”. Concordas com esta
afirmag&o? Justifica.

11



ANEXO 9 — CADERNO DE REFLEXOES — AULA 2 A 4 | QUESTOES PARA
REFLETIR

—

Bl Data: / /

Questdes pararefletir

Os papéis sociais nos anuncios publicitarios atuais

1. O que fiznesta atividade?

2. O que aprendi com esta atividade?

3. O que senti com esta atividade?

4. Se descrevesse esta aula com uma palavra-chave, utilizaria a palavra...

12



ANEXO0 10 — CADERNO DE REFLEXOES — AULA 5 | QUESTIONARIO FINAL

Nome:

Questionario Final
Este questionario tem o objetivo de recolher a tua opinido sincera acerca
do impacto dos papéis sociais presentes na publicidade, analisada ao

longo das tltimas aulas de OLEM e Historia e Geografia de Portugal.

1. Qual dasaulas, em que analisamos anuncios

publicitarios, te causou maior impacto? Por que motivo?

2. Observa o seguinte anuncio publicitario do Diario de

Lisboa (23 de dezembro de 1960, p. 7):

\

ﬂ%%ﬁﬂﬁ%ﬂm

OGITOS

| — A ORDEM

1 '— A PRAZO 1

‘wwPARA MENORES, JURO MAIS ELEVADO
COFRES-MEALHEIROS

o MONTEPIO GERAL
0 PRIMEIRD

4 WEALHFIRD POBLICO DD PRIS

g LISBOA-R. Awea, 219 a 24i — P ORTO-Av dos Abudos, 50

COIMBRA + EVORA - FARO |

o BW

2.1 -0 que sentes em relagdo ao que vés?
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3. Durante as analises dos andncios publicitarios, sentiste
algum tipo de desigualdade entre o sexo masculino e o sexo

feminino?
O sSim (J N&o
3.1. Se sim, qual o sexo representado mais vezes numa
posicdo de inferioridade?

() Sexo feminino (J sexo masculino

4. Natua opinido, o que pode ainda ser feito para
combater as desigualdades entre pessoas do sexo masculino e do

sexo feminino?

5. Sentes que a analise de anuncios publicitarioste ajudou

no desenvolvimento do teu espirito critico?
O Sim (J N&o

5.1. Sesim, porqué?

14



ANEXO 11 — FOLHETO CONTINENTE (13 A 24 DE FEVEREIRO DE 2020)
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ANEXO 12 — FOLHETO CONTINENTE (26 DE JANEIRO A 9 DE FEVEREIRO DE
2016)
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ANEXO 13 — ANUNCIO PUBLICITARIO “CANETA PARKER 51” — DIARIO DE
LISBOA DE 18 DE DEZEMBRO DE 1952 (PAGINA 2)

DIA A DIA AUMENTA A ,
ESTIMA POR ESTE PRESENTE!

O preseate porfeito para todas as ocasides
~ & a capcta roeis descjada em do o
mundo. . -
0 ser desenho representa décadas d¢
adiantamento, ko no ijlecor pesswi o ex-
chigivo sisterna Aecgemetric, que toma o
cochimento mais rapido ¢ a cwritkk mais

. suave, Ofereg uma” Nova Packer «51%, &

venda em todas as casas da espocialidade
oos modelos para homem ou para sephars.

- POSSUIR

0‘1;_9_oolouo.ono. mararesabesn ber et hdntan dshannt UMA PARKER

PENOTA DISTINGAC

Pregos: Canetas Parker 51" Dourada 600$00 — Lustraloy 500$00
Representantes Exclusivos & Pesto Centrol de Roporagdes :

PAPELARIA DA MODA — Antdnio Vielra, Lde.— Rea do Ouro, 187 — LISBOA

FE._E298
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ANEXO 14 — ANUNCIO PUBLICITARIO DE FOGOES A LENHA — DIARIO DE
LISBOA DE 18 DE DEZEMBRO DE 1952 (PAGINA 14)

A - REVISTENCIA - SOLIDEZ

ECONCM

840 AS PRINCIPALS
CARACTERISTICAS
DOS NOSSOS

FABRICA PORTUGAL

| O, de desconto neste mo-
/ delo de fogao durante
© o més de Dezembro.
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ANEXO 15 — ANUNCIO PUBLICITARIO DE FOGOES A LENHA — DIARIO DE
LISBOA DE 24 DE DEZEMBRO DE 1952 (PAGINA 30)

¢ HOOVER LAVA¢HOOVER ASPIRASHOOVER ENCERA ¢ .

FI()()\IIEI?

OOVER ENCERA

A maquina que lava & nio
danifica a roupa porque
nao possue PAS

0 uinico no Mundo que
BATE, ESCOVA E ASPIRA

A ENCERADURA que
tudo fax BRILHAR

Peca sem compromisse wma demonsiracde dos produtos Hoever

LEACOCK

HOOVER LAVA « HOOVER ASPIRA

Mvenida 24 de Julho, 16 © Rua José Falcao, 185
LISBOA Nl PORTD
Tolef, 611278 . . _ Telet, 29561

v VAHIONI UIAOOH ¢ VHIASY UIFAOOM ¢ PAVT HAAODOH

¢ HOOVER LAYAIHOOVER ASPICA ¢ HOOVER ENCE®R~
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ANEXO 16 — ANUNCIO PUBLICITARIO DE FOGOES A LENHA — DIARIO DE
LISBOA DE 24 DE DEZEMBRO DE 1952 (PAGINA 32)

—&E a wutima vez que digo d Ernestina que nio quero que se demore tantas
horas na rua!

~—Oh minha senhora, desculpe! Fui d Estacio do Rossio e fiquei pasmada
a ver as mdquinas de costura Oliva, que sdp uma maravilha...
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Eu sei gue o DUNLO-
PILLO ¢é maravithosamente
macio, resistente 4o uso, sem
despesas de conservagdo, eic.,
mas a minha familia no gosia
da ideia de colckées de borra-
chal

-
»

Nem ew, minha [-:L/

Senhora. Mas o.

DUNLOPILLO & fabricado de
espuma de latex, que pouco tem
de comum com a borracha vul-

ger.

Qual a diferenga ?

Bem, o DUNLOPILLO
&completamente poroso,

ndo bavendo nada no mundo
que¢ 0 iguale,

Entdo nao se torna
quénte nem pega~
Jouso !

ﬁnfe:x de me docid:s

Niog, certamente
que ndo. O ar que circula atra-
vés dele todas as vezes que V.
s¢ move, livra-o de qualquer
humidade e o propric DUN-
LOPILLO nunca a absorve da
atmosfers em quantidade apre-
ciavel.

—

B

Sim,-a maior pane
de uma vida. Eu préprio, durmo
num colchio DUNLOPILLO
hd aproximadamenie 20 anas

¢ presentemente ainda esta’ |

1do confortdvel ¢ modelado
como no dia ¢m que o comprei.

LA Bem, isso ¢ muito in-
</ teressante. Podereiver
um antes de me deci-
dir ?

O colelibos DUNLOPILLO 16m
todas as vantsgeos o nenbuns
fatontenientes. Escrova pedindo
bw folbeto Hustrado &:

Distribuidorcs Geras:
Guilherme Grahamm ] 9t & C.e
L:sboa — Puito

ANEXO 17 — ANUNCIO PUBLICITARIO DE FOGOES A LENHA — DIARIO DE
LISBOA DE 24 DE DEZEMBRO DE 1952 (PAGINA 23)
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ANEXO 18 — ANUNCIO PUBLICITARIO DE FOGOES A LENHA — DIARIO DE
LISBOA DE 12 DE MAIO DE 1956 (PAGINA 3)

Saem melhor em
pelicula

MilhJes de instantineos provam que Mdes, Paic,
Bebés, novos e velhos.... todos, saem melhor fotografados

em pelicula Kodak! Exija segifprc
Peliculas “KODAK" e tehha
sempre’ um rolo de reserva,

Compre 3s swas peliculas

. aonde vir este embhlema
KODAK PORTUGUEZBA LIMITED-RUA GARRETT, 23+LISBOA

- et .
S——— —— L _
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ANEXO 19 — ANUNCIO PUBLICITARIO DE FOGOES A LENHA — DIARIO DE
LISBOA DE 25 DE JULHO DE 1962 (PAGINA 13)

A Seecdo de
| prét-a-porter» |\
apresema-lhe
B una variedaie
de vestidos,
 blusas ¢ saias,

para todas

as horas

,”

CASA

"AFRICANA
A MAIS MODERNA
" DAS CASAS ANTIGAS
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ANEXO 20 — ANUNCIO PUBLICITARIO DE FOGOES A LENHA — DIARIO DE
LISBOA DE 23 DE DEZEMBRO DE 1961 (PAGINA 12)

M GRANDE
FoumAa’

Ele goza o prazer da vitéria...
porque toma o seu TODDY todos os dias!

De ripida e ficil digesio, TODDY, com
delicioso sabor, é um extracto dos alimentos mais
nutritivos da Natureza ¢ contém em exacta proporgio
todas as substincias necessirias 3 boa formagdo fisica.

Mead Rarean

A alimentagdo do atleta, tal como o seu treino,
¢ factor essencial para estar em forma.

TODDY triplica o valor alimenticio do leite!

Fle necessita de proteinas par: fortalecer os
musculos @ De hidratos de carbono para gerar ener-
gias ® De ferro para enriquecer o sanguc @ De vita-
minas para aumecntar a resisténcia @ De pot:issio [
edleio para manter a clasticidade dos tecidos, fortificar
© sistema nervoso ¢ carijar os ossos ¢ de [dsforo para
o cérebro. S

#75 TODDY ten

spma lata assim

wlantes & pro . cciangas -
¢ seohoras que vio ser mies ou amumentam, trahlhadores do Facilimo de preparar G\
Lampo ¢ CElCrl‘fil‘.‘: TODDY E O ALIMENTO 1DEAL PARA TODOS! ton-se quente ou fﬂ'i) = j’
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ANEXO 21 — TRANSCRICOES DO REGISTO AUDIO RELATIVO AS CINCO SESSOES
DE APLICACAO DO DISPOSITIVO DIDATICO

Aula 1 — OLEM (45 min)

Professor: Bom dia a todos! Como vocés sabem, os professores estdo aqui a terminar a formagéo para
professores, e, deste modo, precisamos de fazer um projeto a aplicar com uma turma. Para tal, precisei
das aulas de OLEM e das aulas de H.G.P. N6s vamos utilizar cinco aulas, esta é a primeira, na qual
vamos conversar s6 um bocadinho sobre o tema e depois tenho aqui um questionario para vocés serem o
mais sinceros possivel. Isto serd o vosso “Caderno das Reflexdes”, que ao longo das préximas cinco
aulas, servira para refletirmos sobre a tematica. Na primeira e na segunda aula (de OLEM) vamos analisar
publicidade. O objetivo aqui serd desenvolver o vosso espirito critico, ou seja, vocés terem iniciativa de
participarem e questionarem aquilo que vamos ver. A partir da préxima semana vamos analisar
publicidade atual e depois iremos para Histdria de Portugal, o que ndo é por acaso, pois vamos analisar
publicidade de um periodo histérico que estivemos a explorar recentemente. O que é que estivemos a
terminar agora em Histéria?

Marco: O Estado Novo.

Professor: O Estado Novo, exatamente! Ao invés de comegarmos do passado para 0 presente, vamos
comecar do presente e recuar até ao passado. Depois, no final, comparar e perceber o que mudou, 0 que
ndo mudou e se a mudanca foi significativa. A temética que vai estar relacionada com a publicidade sera a
questdo dos “Papéis na sociedade dos elementos do sexo masculino e do sexo feminino”. Sera que ha
muitas diferencas? Serd que existem desequilibrios? Quem é que tem mais privilégios? Serd que ha
estereGtipos que, até hoje, se continuam a associar a mulheres e a homens? Portanto, talvez
comecgassemos por tocar no aspeto da publicidade, para compreendermos ao longo das aulas, por que
motivo estamos a tocar nesta area. Entdo eu ia perguntar, so para fazermos uma recolha de ideias “Quais é
que sdo as fungdes da publicidade?”. Quem quiser pode participar a vontade. Estas aulas servem mesmo
para vocés partilharem as vossas opinifes, ndo existem certos nem errados, estd bem?

Vitor: Serve para cativar as pessoas.

Professor: Muito bem, em que sentido?

Vitor: Cativar as pessoas a comprar produtos.

Professor: Certo! E quando nés dizemos que cativam, cativam de que formas?

Miguel: Por exemplo, na publicidade eles criam um video a explicar as vantagens do produto, e depois
também destacam o preco, entre outras coisas. Depois a pessoa sente-se atraida ao produto e acaba por
compré-lo.

Professor: Muito bem. E funcio de quem trabalha na érea da publicidade dar destaque ao produto para
convencer as pessoas a comprarem, aquilo que o Vitor e o Miguel estavam a dizer. Vamos continuar.

O aluno Tomas coloca a m&o no ar para participar. O professor chama-o para participar.
Tomas: Incentivar pessoas a participar em campanhas.

Professor: Boa. Também pode ser, obviamente que a publicidade nem sempre € dirigida, exclusivamente,
a um ser humano, as vezes pode ser um produto para um animal de estimacdo, mas envolve sempre um
ser humano. Certo, mais ideias?

Paulo: Pouco duracdo de tempo das publicidades.

Professor: Entdo, mas dura pouco tempo, se a publicidade surgir na televisao ou na radio?
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Paulo: Sim

Professor: Certo, isto porque se a publicidade surgir num jornal ou revista, que € 0 meio que vamos
analisar, ela esta 14 permanentemente. Portanto, quando € a televisao, radio e outros meios, sim.

Paulo: A publicidade pode utilizar, por vezes, mais imagens que texto.

Professor: Otimo, podemos apontar esta ideia. Podemos continuar, Rute

Rute: Também pode servir para anunciar um evento ou campanha, ou seja, informar.
Professor: Ou seja, pode também dar informacdes Gteis certo e cativar as pessoas. Certo.
Bruno: Incentivar algumas pessoas a votar num partido.

Professor: Também pode ser, exato, entdo vamos escrever no quadro “Cativar as pessoas a comprar um
produto ou para aderir a um movimento de um partido”. Alguém tem mais uma ideia?

Miguel: Quando se cria uma publicidade/antncio pode ter um slogan ou uma frase que rima, que depois
fique na cabeca do publico.

Professor: Exatamente, ou seja, mais uma vez, utilizar a linguagem para cativar o publico. Muito bem, se
no inicio estavamos a falar que o tema, deste conjunto de atividades, serd a questdo dos papéis dos
elementos do sexo masculino e feminino na sociedade, como é que esse tema se relaciona com a
publicidade? O que pode surgir na publicidade? Normalmente, n6s observamos anuncios muito dirigidos
aos dois sexos.

Laura: Mas também existem produtos que sdo indicados para homens e para mulheres.

Professor: Ou seja, estas a dizer que ha produtos que servem para ambos 0s sexos e ha outros que sdo
dirigidos, especificamente, para o sexo masculino e para o sexo feminino. Porque sera?

Tomas: Porque se calhar ha produtos, por exemplo, o vestuario, nos quais muitas pessoas associam ou ao
sexo masculino, ou ao sexo feminino.

Professor: Muito bem, é uma ideia valida.
O aluno Diogo coloca a mao no ar para participar. O professor chama-o para participar.

Paulo: Em termos pessoais, na cabeca das pessoas podem existir cheiros mais associados a um sexo ou a
outro.

Professor: Por exemplo os perfumes?

Paulo: E isso!

Professor: Muito bem!

A aluna Rute coloca a mdo no ar para participar. O professor chama-o para participar.

Rute: Por exemplo os produtos de higiene, também podem ser mais associados ao sexo feminino ou ao
sexo masculino.

Professor: Certo, € um exemplo. Como o Tomas estava hd pouco a dizer, existe um tépico, que esta
marcado na nossa sociedade, que é aquilo que um homem deve vestir e aquilo que uma mulher deve
vestir. E isso que vamos tentar perceber se houve alguma evolugio ou ndo e o Vestuario sera a questdo
principal que vamos analisar e discutir na préxima semana. Mas, continuando a discusséo, para além do
vestuario, em que outros aspetos existe distin¢do entre elementos para homens e mulheres?

Mateus: Produtos de higiene.
Professor: JA mencionamos, mas podemos registar no quadro. Mais?

O aluno Paulo Miguel coloca a méo no ar para participar. O professor chama-o para participar.
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Paulo Miguel: N&o tenho a certeza, mas talvez os desportos.
Professor: Boa! E porque dizes isso?
Paulo Miguel: Porque os desportos se expressam mais nos homens do que nas mulheres.

Professor: Ou seja, ha a ideia de que o desporto é mais praticado por homens. Mais? Por exemplo, nos
estamos aqui na sala vestidos com varias cores, certo? As cores do que nos vestimos ndo poderdo ser um
elemento que estd mais associado ao homem ou a mulher?

O aluno Mateus coloca a méo no ar para participar. O professor chama-o para participar.

Mateus: Normalmente fazemos a associacdo aos bebés quando nascem, mas também aos adultos, os
bebés que nascem com o sexo masculino, tem tendéncia a vesti-los com roupa azul, e do feminino de cor-
de-rosa.

Professor: Exatamente! Ou seja, ha logo a nascenca uma marca muito forte. Outros aspetos?
O aluno Tomas coloca a méo no ar para participar. O professor chama-o para participar.
Tomas: A area dos trabalhos.

Professor: Os trabalhos, ou seja, as profissdes, boa! Este tdpico das profissdes vamos falar muito aspeto
quando estivermos a realizar as atividades nas horas de H.G.P. Mais ideias?

O aluno Renato coloca a m&o no ar para participar. O professor chama-o para participar.
Renato: As diferencas no salario.

Professor: Muito bem, as diferencas salariais!

A aluna Julia coloca a mao no ar para participar. O professor chama-a para participar.
Julia: O cabelo

Professor: Como assim?

Jalia: O tamanho do cabelo também costuma distinguir o sexo masculino e feminino.
Professor: Estas a dar a entender que existe mais associa¢do do cabelo a quem?

Jalia: As mulheres.

Professor: Exatamente! Se calhar podemos generalizar e registar aqui no quadro “aspeto estético”, a
questdo do nosso aspeto exterior. Mais alguma ideia?

Laura: O ensino escolar.
Professor: Como assim? Explica-me.

Laura: Muitas das vezes, as escolas sdo separadas, ou seja, 0s homens e as mulheres ndo podem estar na
mesma turma.

Professor: Mas agora estamos a falar da sociedade atual, entendes? Essa ideia é muito boa quando
estivermos a falar da sociedade do passado, daqui a umas aulas. Mas podemos registar essa ideia.

Bruno: Isto ndo se aplica apenas as criangas mais pequenas, mas um colega meu era gozado por causa do
segundo nome ser “Maria”.

Professor: Ou seja, podemos considerar que estéas a falar de nomes e expressdes. E natural haver numa
turma um “Jodo Maria”, ou o contrario, uma “Maria Jos¢”. “José” ¢ um nome que temos tendéncia a
associar aos homens e “Maria” as mulheres.

Rute: Tinha um colega meu que se chamava José Maria e quando eramos mais pequeninos, no 1.° ano,
havia pessoas que gozavam com ele pelo seu nome.
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Professor: Exato. E uma situagio idéntica a do colega. N&o esté correto e temos de perceber que se trata,
simplesmente, de um nome. Mais ideias.

Helena: Os brinquedos.

Professor: Muito bem. Se um menino estiver a brincar com uma boneca, existe logo, por parte das
pessoas, 0 qué?

Mateus: Essa pessoa pode ser posta de parte.

Professor: Pode ser posta de parte ou pode ser avisada que, pode estar certo ou errado.

O aluno Diogo coloca a méo no ar para participar. O professor chama-o para participar.
Diogo: Os trabalhos domésticos. O facto de as mulheres trabalharem na cozinha.

Professores: Boa, as tarefas domésticas, vou colocar no quadro. Este aspeto tanto serve para analisar no
presente como no passado.

Rute: Eu acho que isto ja esta a mudar, mas desde que nds nascemos nos somos educados de uma certa
maneira. Por exemplo, normalmente oferecem aos meninos carros, roupas de uma certa cor, devem ter o
cabelo de um certo tamanho. As raparigas oferecem bonecas, brinquedos para limpar a casa. E toda a
gente devia poder usar aquilo que quiserem e brincar com o que quiserem.

Professor: Exatamente! Portanto até estas a tocar aqui em varios assuntos, relacionaste varios aspetos.
O aluno Renato coloca a m&o no ar para participar
Renato: O meu pai ensinava a minha irméd a escolher aquilo que ela queria. E ela escolheu o futebol.

Professor: Muito bem, exatamente! Também cabe tudo a liberdade, mas também deve haver regras. Mas
estas regras devem-se aplacar naquilo que temos de vestir ou naquilo que temos de ser?

Alguns elementos da turma: Naquilo que temos de ser.

Professor: Isso! E ai que deve haver alguns limites, alguma educacéo para desenvolvermos 0s nossos
valores. Agora gquando estamos a falar destes topicos, estamos a limitar-nos se estivermos a escolher
brinquedos para um sexo e brinquedos para o outro.

Tomas: Agora vou falar mais de coisas que se passavam mais antigamente, mas normalmente o homem é
que podia beber.

Professor: Olhem, é muito interessante o que 0 Tomas esta a dizer, 0s habitos sociais.
Tomas: Normalmente as mulheres ndo frequentavam bares, nem cafés.

Professor: Ou seja, o lazer que era associado ao homem era muito diferente do que era associado a
mulher. E quando havia tempo livre para a mulher, muitas das vezes, servia para aprender mais sobre
tarefas domeésticas. Muito bem, ja estivemos aqui a discutir muitas ideias e agora guardam as restantes
para este “Caderno das reflexdes”. Tenho aqui um questionario, tem um espaco para pdr o nome e terdo
nove questdes para nos refletirmos sobre estes aspetos que estivemos a ver. Podem escrever o primeiro e
0 Ultimo nome.

Diogo: E a lapis ou a caneta?

Professor: Fazem a caneta, estd bem? Aqui o objetivo é vocés darem as vossas opinides. Nao se limitem
pelo que est& correto ou errado. VVocés tém de dar as vossas impressdes acerca das questdes que tem a
frente.

O professor distribui os “Cadernos das reflexoes” a todos os alunos. De seguida, procede a leitura e
explicagdo das questoes presentes no “Caderno das reflexdes”.

Professor: Entdo, vamos l4! A primeira questdo que aqui surge é: “Que profissdes associas ao sexo
feminino?” e a segunda ¢ a mesma questdo, mas para o sexo masculino. Podem preencher mais que uma
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opgao, podem escolher varias, ndo ha um limite. Eu sei que tem nog¢éo de que a sociedade esta a evoluir,
mas tém de ir por aquilo que tem tendéncia a achar. Certo?

O aluno Renato coloca a mao no ar para esclarecer uma davida. O professor da a sua vez para falar.
Ana: Professor, é preciso por resposta completa?

Professor: N&o, podes ir logo direta a questdo e enumerar as profissdes. Na terceira pergunta: “Na tua
opinido existem tarefas que os homens conseguem desempenhar melhor que as mulheres e vice-versa? Se
sim, porqué?”. Para a primeira questdo dizemos se sim ou se ndo, e depois, se sim, por que razdo? Depois,
a quarta questdo, é mais especificada nas tarefas domésticas e vou peco para indicarem as fungdes que
mais associam ao sexo masculino e ao sexo feminino. A pergunta 5, ndo é para colocar cruzes, é para
colocarem trés letras possiveis. Se acharem que a tarefa esta mais associada ao sexo masculino metem um
“M”, se for mais ao sexo feminino metem um “F” e se considerarem uma tarefa que ambos podem
praticar colocam um “N”, de neutro. Agora a pergunta 6: “Achas que o homem deve ser visto como chefe
de familia?”, aqui também ¢é para darem a vossa opinido. Primeiro sim ou ndo, e depois justificar. A
questdo 7 ¢ mais rapida: “Atualmente consideras que homens ¢ mulheres recebem o mesmo nivel
salarial?”, sim ou ndo. Depois, uma pergunta semelhante a 5, que é para associarem as diferentes cores.
Temos aqui quatro cores, se associarem a ambos ¢ “N”, se associarem ao homem metem o “M” e se
associarem as mulheres metem um “F”. A ultima questdo ¢ uma afirmagdo: “O homem ndo pode
expressar 0s seus sentimentos.”. Vao olhar para esta afirmacgdo, dizer se concordam ou nédo e explicar
porqué. Agora podem comegar.

Trabalho auténomo de preenchimento das questdes no Caderno das reflexdes

Os alunos procedem ao preenchimento individual das questoes do “Caderno das reflexées”, colocando
questdes individuais e momentaneas, relativamente ao que é pedido em cada pergunta. Ana solicita a
ajuda do professor que se dirige a sua mesa para escutar e ajudar na sua questao.

Ana: Aqui, nesta pergunta, também depende do trabalho, certo?

A aluna refere-se a questdo 7 do questionario. O professor aproveita a duvida para esclarecer a
esclarecer no contexto geral da turma.

Professor: A questdo que a Ana colocou sobre o nivel salarial. Ela estava a perguntar-me o que
responderia se fossem profissGes diferentes. Pronto, a questdo ndo € essa, mas sim, se tivéssemos o
mesmo trabalho. Imaginem que eu ia para 0 mesmo trabalho que a Ana, para 0 mesmo cargo, iamos
ambos para diretor. Sera que a mulher ganha o mesmo que o homem, sempre? Pode ganhar, ou pode néo
ganhar. E a vossa percecio sobre o assunto.

O grupo de turma prossegue ao preenchimento do questionario. Os alunos vao, progressivamente,
terminando os seus questiondrios e entregando os “Cadernos das reflexées” ao professor. A aula
termina e o professor conclui a atividade.

Professor: Muito bem, terminaram de preencher os questionarios, agora na proxima aula de OLEM
continuaremos a falar deste tema. Podem sair.

Em aula sincrona e via plataforma “Google Meet”, encontra-se a aluna “Maria”.
Professor: Ola Maria! Consegues ouvir-me?
Maria: Sim.

Professor: Nés estamos aqui a responder a um questiondrio acerca dos papeis na sociedade dos
elementos do sexo masculino e do sexo feminino. O que podemos fazer, para
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Aula 2 — OLEM (45 min)

Professor: Bom dia turma! Vamos la comecar e focar a atencdo na aula. Houve pessoas que nao
estiveram na Ultima aula e iria pedir a Ana que relembrasse a turma acerca do que estivemos a fazer na
Gltima aula de OLEM.

Ana: A preencher o “Caderno das reflexdes”.

Professor: Ou seja, preenchemo-lo no final da aula. Entdo e o que é que estivéssemos a discutir em
grupo. E acerca de que tema?

A aluna Laura coloca a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Laura: Sobre a igualdade.

Professor: Isto é da igualdade dos papéis do sexo masculino e feminino, ou néo.

A aluna Ana coloca a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Ana: Estivemos a falar sobre publicidade.

Professor: Exatamente! N6s comecamos por perguntar qual era a funcdo da publicidade e ainda retiramos
varias conclusdes. Mais?

A aluna Helena coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Helena: Falamos nos estere6tipos na sociedade.

Professor: Exato! No6s falamos nos esteredtipos que existem para 0 sexo masculino e para 0 sexo
feminino e que podem estar presentes na publicidade. Como vos tinha dito, hoje vamos aprofundar e
observar exemplos de publicidade.

O professor liga o quadro de projecéo.

Professor: Que tipo de publicidade vamos analisar? Vamos analisar um tipo que estd muito associada a
um dos aspetos, no qual pode haver estere6tipos, que até acho que foi 0 Tomas que referiu, ou seja, a
questdo do nosso vestuario. Muito bem. VVamos ver dois andncios, ambos sobre a época do Carnaval. Um
deles, que € ja o primeiro que vamos ver, é de 2020, por eu disse que iamos recuar do presente para o
passado. E depois vamos ver outro que é de 2016. Primeiro de tudo, vamos observar algumas paginas
desta pequena revista publicitaria, mas vamos comecar pela capa. Muito bem, eu ia-vos pedir,
inicialmente, para olharem para a capa e depois vou pedir a alguém (com o dedo no ar), para descrever.
Sabem o que é descrever?

Alguns alunos respondem “Sim” a ultima questdo colocada pelo professor.

Professor: N&o é ja dizer o que significa, é, literalmente, dizerem o que veem. Entdo va, quem comeca?
O aluno Paulo Miguel coloca a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Paulo Miguel: Podemos ver um menino vestido de super-homem.

Professor: Certo. Temos aqui um menino vestido de super-homem. Podemos ja associar que estas trés
figuras sdo o qué?

Paulo Miguel: Criancas.
Professor: S&o criancas exatamente. Muito bem, continua.
Paulo Miguel: Esta ali uma menina vestida do filme do “Frozen”

Professor: Temos uma menina que esta com um vestido que faz lembrar a princesa Elsa, ndo é? Mais?
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A aluna Rute coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Rute: Uma menina vestida como uma abelha e uma pessoa, neste caso uma menina, vestida de uma
personagem de “La Casa de Papel”.

Professor: Exatamente, temos aqui um personagem da série “La Casa de Papel” e ainda temos outro de
“Star Wars”, o “Darth Vader”. Certo, esses sdo os nomes dos personagens. Portanto, como podemos ver
isto é o centro da imagem. Entdo e 0 que temos mais de relevante?

A aluna Laura coloca a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Laura: A dizer que tem pregos baixos.

Professor: Exatamente. E agora se eu vos perguntar: Quem é que fez este anincio publicitario? Dedo no
ar!

O aluno Paulo coloca a mdo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Paulo: O Continente.

Professor: O Continente, exatamente! Portanto, isto pertence aos hipermercados “Continente”, do grupo
SONAE, esta la em cima o simbolo. Ja sabemos quem é que fez o andncio publicitario, entdo e para quem
é que ele se dirige?

O aluno Renato coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Renato: Aos consumidores.

Professor: Aos consumidores! E olhando aqui para a capa, quem serdo 0s consumidores?
Renato: As criancas.

Professor: Certo e talvez podemos achar que também sdo para quem Vitor?

Vitor: Para alguns adolescentes.

Professor: E até para alguns adultos, temos de ir vendo o resto do anuncio.

O aluno Renato coloca novamente a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Renato: E ali também d& para ver que os precos sdo iguais para todos os fatos.

Professor: Seréa que os pre¢os sdo iguais para todos os fatos?

A aluna Helena coloca a mdo no ar para participar. O professor d& a sua vez para falar.
Helena: Pode sé haver um fato a 5,99 euros, mas os outros todos serem mais caros.

Professor: Exatamente! O mais barato é 5,99 euros, mas pode haver mais caro. E desde 5,99 euros.
Continuando, como estdo representados os elementos? N6s temos vindo a falar da questdo do sexo
feminino e sexo masculino. Como € que eles estdo representados?

O aluno Diogo coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Diogo: Pelo fato.

Professor: Pelo vestuario, exatamente! Pelos fatos de Carnaval. Se essa é a maneira como distinguimos
o0s elementos presentes no andncio, porqué que séo os fatos que os fazem distinguir?

A aluna Rute coloca a mao no ar para participar. O professor d4 a sua vez para falar.

Rute: Normalmente, as princesas e as bonecas sdo associadas as meninas e depois 0s super-herois sdo
associados aos meninos.

Professor: Muito bem, portanto, a Rute esté a dizer que, normalmente, tendemos a associar tudo o que é
mais fantasiado as meninas e a questdes de super-herois aos rapazes. E isso que acontece na capa?
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Alguns alunos respondem “Sim” a ultima questdo colocada pelo professor. De seguida, o professor
recorre ao computador da sala para avangar para a pagina seguinte da revista publicitaria, projetada no
quadro interativo.

Professor: Muito bem. Aqui ja temos uma amostra dos fatos que este andncio quer mostrar. O que é que
nos vemos aqui? Quando eu digo “ver” ndo € s6 a imagem, o texto também conta.

A aluna Julia coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Julia: Vemos duas criangas mais pequenas.

Professor: Certo! Podemos, desde logo, ver que é dirigido as criancas. Nos ja estavamos a considerar que
a maioria se iria dirigir as criangas, com mais de seis anos. Mas 0 que é que n6s vemos, vemos todas as
criangas?

Julia: Nao, vemos so rapazes.

Professor: Essencialmente vemos aqui rapazes, exatamente. E como é que eles estdo vestidos?
A aluna Laura coloca a mdo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Laura: De piratas, de ninjas...

Professor: Certo! Aqui faz lembrar uma figura historica?

Laura: D. Afonso Henriques.

Professor: Poderia ser, exatamente. Aqui diz que é um cruzado. Se eu perguntar: a quem é dada voz nesta
parte da pagina?

O aluno Vitor coloca a mao no ar para participar. O professor d& a sua vez para falar.
Vitor: Aos rapazes.

Professor: Aos rapazes! Agora se descermos um pouco, apesar de encontrarmos algumas figuras
femininas, a maioria é dirigida aos rapazes. Agora temos aqui outra informacéo. Se olharmos para o texto
e para a imagem e vamos refletir sobre isto. O que temos ali escrito?

O aluno Tomas coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Tomés: Profissdes.

Professor: Isso! Boa, ja entramos aqui noutra &rea. J& ndo é so fatos de Carnaval de criaturas e elementos
mais fantasiosos, ja estamos a entrar no ramo de elementos mais realistas. Aqui a quem é dada a voz?

O aluno Paulo coloca a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Paulo: Aos rapazes.

Professor: Aos rapazes? Sé vemos aqui rapazes?

A aluna Laura coloca novamente a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Laura: Rapazes e raparigas.

Professor: Rapazes e raparigas. Ana, se te perguntasse: aqui 0s rapazes e as raparigas tem a mesma
relevancia, ou ndo? Temos de olhar. Isto de observar as imagens tem a ver com a dimensdo que se da a
cada um, com a representatividade. O que achas, na tua opinido? N&ao ha certo, nem errados é a tua
opinido.

Ana: Eu acho que esta equilibrado.

Professor: Esta equilibrado! Portanto, podemos dizer que é dada a mesma importancia. Entdo o que é que
isto reflete por parte de quem criou 0 andncio? Estamos em 2020 aqui, ndo foi assim ha tanto tempo. O
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que acham? Considerando aquilo que j& sabemos de Histéria, de como era a sociedade em varias épocas e
a posicdo do homem e da mulher. O que acham que ja reflete?

O aluno Renato coloca novamente a mao no ar para participar. O professor d& a sua vez para falar.
Renato: Reflete uma maior igualdade de género.

Professor: Igualdade, sim, mas a igualdade acontece no resto da sociedade. Uma maior preocupacéo,
certo?

O aluno Renato acena com a cabega, concordando com a concluséo do professor.

Professor: Portanto aqui hd uma maior preocupagdo em ndo discriminar. Como poderia haver
discriminagdo aqui, se o andncio fosse de outro periodo?

O aluno Paulo coloca novamente a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Paulo: Talvez se s6 houvesse fatos para meninas que so fossem de princesas.

Professor: Exatamente! Ou seja, aquilo que o Paulo esta a dizer esta correto e depois podemos também
pensar quanto as profissoes que estdo aqui. Nos tinhamos falado que havia uma associacdo mais forte de
certas profissdes a uns e a outros. Havia esse estere6tipo.

O aluno Tomas coloca novamente a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Tomas: As profissdes mais perigosas, digamos assim, por exemplo bombeiros, policias e astronautas,
podiam ser para meninos e a outras para meninas. Isto se nds estivermos a pensar no antigamente.

Professor: Ou seja, estas a dizer que estas profissdes que estdo aqui retratadas, sdo profissdes que,
normalmente, associamos a algo seguro ou de alto risco?

O aluno Paulo volta a colocar a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Paulo: De alto risco.

Professor: Alto risco, exatamente! Bombeiros, em caso de acidentes e incéndios, policias em caso de
crimes, 0s cowboys, associado aos Estados Unidos e ali 0s astronautas também sdo de alto risco porque
estdo sujeitos a pressdes e condi¢des diferentes fora da Terra. Entdo podemos considerar que quem criou
0 andncio esta a mostrar o qué? Que é possivel o qué?

A aluna Helena coloca novamente a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Helena: E possivel haver igualdade.

Professor: Que é possivel haver igualdade e mais?

Helena: E que cada um pode ser o que quiser.

Professor: Cada um ser o que quer! Uma boa frase! Ou seja, se uma mulher quiser seguir a profissdo de
policia, 0 que é que o0 andncio esta a mostrar, Vitor?

Vitor: Que pode.

Professor: Que pode! Porque se esta aqui representado, da mesma forma, o rapaz e a rapariga, entdo é
possivel. E nds aqui reparamos noutra coisa. Em geral como estdo vestidas as pessoas? N&o estou a falar
de como se distinguem, estou a falar das pecas de roupa. Temos casacos, calgas..., mas ha aqui uma
distingdo que continua a discriminar, ndo acham? Onde encontram, no vestuario, uma diferenca entre
rapazes e raparigas?

O aluno Antonio coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Antonio: Na policia. Porque ela tem saia.

Professor: Porque ela tem saia! Mas por que razdo a bombeira j& esta de calgas, mas aqui ndo? O que é
que pode estar incutido?
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O aluno Tomas coloca, novamente, a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Tomas: O fato de bombeira serve para ndo se queimar.

Professor: Sim, aqui faz sentido, é um fato de protegdo. Mas porque é que aqui ndo pode estar com
calcas?

O aluno Paulo volta a colocar a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Paulo: Porque se calhar os homens resolvem as situagdes de mais perigo e as mulheres é que sdo a seguir
ao homem.

Professor: Boa, é possivel. Ou seja, isto podera querer dizer que se calhar o homem € que esta na frente
para lidar com as situagdes. Ja pensaram se isto é pratico na vida real? Se um policia masculino e uma
policia feminina forem chamados para 0 mesmo incidente, qual é que acham que é mais pratico? Qual faz
mais sentido levar?

A aluna Julia coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Julia: O que esta a usar as calgas.

Professor: Calgas, exatamente! Isto de usar saia pode ser uma tentativa, de quem fez o anuncio, de...
O aluno Renato coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Renato: Néo era para responder a isso. Era para dizer que também da para encontrar e ver que rapaz é o
Unico que tem a arma.

Professor: Certo, estas a dizer que o rapaz é o Unico tem a arma. E porqué? Olha é bem observado!
Porque acham que é o rapaz a agarrar aquela arma? Bernardo, porque achas que pode estar sé o rapaz
associado a arma e ndo a rapariga?

Bruno: Porque esta a passar uma ideia errada de que as mulheres ndo podem usar armas.

Professor: Exatamente! Est4 a passar uma ideia errado, ndo so de que as mulheres ndo podem usar armas,
mas podemos tirar mais conclusdes.

Tomés: Eu acho que se deve ao facto de os homens, supostamente, tem mais forca que as mulheres.

Professor: Ou seja, pode estar intrinseco na cabeca de quem criou a publicidade que vamos usar este
adereco e coloca-lo junto do rapaz porque ele tem mais forca fisica. Assume-se logo, ndo é?

O aluno Anténio coloca, novamente, a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Anténio: O rapaz também tem um emblema ndo camisola e a menina nao tem.

Professor: O emblema? Ela também tem, mas ndo se vé porque esta a refletir a luz, mas esta aqui. Se ndo
tivesse podia ser sinal de qué? Teriam a mesma importancia nesta profissao?

Antonio: Néo.

Professor: Haveria ali uma discrepancia.

A aluna Helena coloca a mao no ar para participar. O professor d& a sua vez para falar.
Helena: Os sapatos ndo iguais.

Professor: Muito bem! O que nds vemos aqui de diferente nos sapatos?

Helena: Os rapazes usam umas sapatilhas rasas e nas raparigas sdo uma espécie de sapatilhas com salto
mais alto.

Professor: Porque serd que o anuncio tem tendéncia a colocar elementos femininos, obrigatoriamente,
numa profissao na qual ndo é conveniente ter esses elementos? Serd que é pela tendéncia de acharmos que
0s sapatos mais altos e as saias sdo sempre associados as mulheres?
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Alguns alunos respondem “Sim” a ultima questdo colocada pelo professor. De seguida, o professor
recorre ao computador para passar a pagina seguinte da revista publicitaria em observagao.

Professor: Entdo, temos outras questdes para vos colocar. Temos a tal questdo dos super-herdis e temos
dois filmes que devem conhecer: a “Liga da Justi¢a” e “Os Vingadores”, de duas companhias diferentes.
Vocés conhecem o mundo da “Marvel” e da “DC”, por exemplo? Entdo e se eu vos perguntar: Ndo
existem super heroinas?

Alguns alunos da turma respondem novamente “Sim” a ultima questdo colocada pelo professor.
Professor: Entdo o que é que esta aqui a acontecer?

Renato: Eu penso que a “Vitva Negra”, a “Capitd Marvel” e a “Mulher Maravilha” sdo as Unicas super
heroinas.

Professor: Boa! O Rodrigo esta a listar trés super heroinas que ja existem. Podiam perfeitamente estar
aqui, ndo acham?

Paulo: Ou a “Vespa”.

Professor: Exatamente! Portanto, ja temos aqui quatro exemplos de personagens que vocés conhecem e
que fazem parte destes universos. Estdo aqui ou ndo estao?

Ana: Nao.

Professor: Entdo o anincio estd a querer associar o mundo dos super-herois e de quem tem poder com
quem?

A aluna Laura coloca a m&o no ar para participar. O professor d& a sua vez para falar.
Laura: Aos rapazes.

Professor: Com os rapazes s6. Como se sentem ao ver isso? Quero opinifes dos rapazes e das raparigas,
porque temos aqui rapazes representados, mas também podem ter opinido acerca de como se sentem com
a falta de fatos de Carnaval para as raparigas.

A aluna Helena coloca novamente a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Helena: E injusto.

Professor: Injusto, diz a Helena. Ana, mais?

Ana: Eu sinto-me muito triste.

Professor: Continuando para baixo, no mundo do “Harry Potter”, também sé existem personagens
masculinos com poderes magicos?

A aluna Ana coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Ana: N&o, também existem femininos.

Professor: Também existem personagens femininos, exatamente! E agora aqui abaixo?
O aluno Nuno coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Nuno: N&o ha principes?

Professor: O Nuno est4 a dizer uma coisa interessante! Eu pergunto-me também: Entdo néo hé principes?
N6s vemos que os fatos sdo para qualquer crianga com mais de seis anos, mas isso € verdade?

Renato: Meninas com mais de seis anos.
Professor: Certo, e que tipo de fungdes, papéis ou personagens estdo associadas, Paulo?

Paulo: Princesas.
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Professor: Princesas, essencialmente. E aqui o que esté escrito?
A aluna Ana coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Ana: “Estou pronta para o baile!”.

Professor: Entdo, mas o que é que isto quer dizer? Porque esta frase esta ligada a princesa? Nés falamos
que havia um aspeto que era os habitos sociais. O Tomas até disse que, antigamente, as mulheres ndo
podiam ser vistas em bares ou a beber. Entdo, o0 que é que eles estdo a querer aqui dizer? Que a mulher
prefere mais...

O aluno Tomas coloca a mdo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Tomas: Bailes, bebidas como por exemplo o cha. O cha é muito associado as princesas.

Professor: Exatamente! Temos aqui ja uma associacdo do baile, do mundo da fantasia, do cha,
exclusivamente a mulher. Muito bem, agora vamos fazer o mesmo e comparar, mais rapidamente, com
este anuncio, desta mesma empresa. Podem observar que os fatos, dois deles séo muito idénticos aos que
ja vimos. Portanto, Carnaval de 2016. VVamos olhar aqui para a frase. O que esta frase nos quer prometer?

A aluna Julia coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Julia: Quer dizer que, sendo homem ou mulher, podemos ser aquilo que quisermos.

Professor: Exatamente! O que podemos interpretar é, sendo homem ou mulher, rapaz ou rapariga,
podemos nos vestir como quisermos.

O aluno Paulo coloca a mdo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Paulo: Por exemplo esta a dizer que pode haver principes, pode haver super heroinas.

Professor: Isso. E agora vamos ver se existe essa igualdade no resto do anuncio. Vamos comecar por
observar o subtitulo destacado.

O aluno Renato procede a leitura voluntaria do subtitulo.

Renato: “Qual ¢é o tipo de guerreiro?”

Professor: Se nés olharmos, quando dizemos “guerreiro” estamos a excluir, automaticamente, quem?
A aluna Ana volta a colocar a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Ana: As meninas.

Professor: As meninas, exatamente! E se olharmos para as imagens, Ana, isso reflete a crenca para os
rapazes?

Ana: Sim.

Professor: Sim! E 0 que é est4 aqui associado aos rapazes, em termos de fatos de Carnaval?
Ana: A barba.

Professor: Pronto temos a barba, obviamente, mas estou a falar dos disfarces.

Ana: Cowboy.

Professor: Cowboy, temos aqui um ninja e...

Ana: Um guerreiro.

Professor: E aqui um militar. O que estdo a querer dizer, em termos dos papéis que estdo aqui
representados?

Ana: Que é so para rapazes.
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O aluno Paulo volta a colocar a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Paulo: Que os vestiarios para pessoas que sao mais fortes e mais destacados é mais para meninos.

Professor: Ou seja, aqueles que exigem mais forga, mais destreza e habilidades estdo a ser associados s6
aos rapazes, inclusivamente, militares. E nos estamos em Portugal. Em Portugal é possivel uma mulher
ser militar?

Ana: E.

Professor: E, entdo porque é que néo esté ali?

Ana: N4o sei.

O aluno Diogo volta a colocar a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Diogo: Hoje em dia, existem mulheres militares.

Professor: Exatamente! Portanto, o anidncio esta a querer dizer o qué? Ser guerreiro, ser militar, s6 para
os homens. Portanto aqui, estd um bocadinho desfasado. Isto foi a seis anos atrds, em 2016, e as coisas
estdo a evoluir, mas em 2016 ja deveriamos estar noutro patamar, ja tinhamos estes assuntos a ser
debatidos. Aqui continua a questdo de qué?

O aluno Diogo volta a colocar a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Paulo Miguel: O zorro

Professor: O zorro, também associado a destreza, a forca e o gladiador ainda mais. E depois temos aqui
também para os mais pequenos. Vocés associam forca ao personagem do “Olaf” e do “Mickey Mouse”.
J4 comecamos aqui a mostrar o qué, Paulo?

Paulo: Uma mistura.

Professor: O “Mickey Mouse”, apesar de ter muitas carateristicas boas, ¢ a forga fisica que o distingue?
A aluna Laura volta a colocar a m&o no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Laura: Néo.

Professor: Exatamente! Ou seja, um homem ndo é sé feito da sua forca, também tem outros elementos da
sua personalidade, ndo é? Indo para baixo, até temos essa palavra associada ao homem.

A aluna Ana procede a leitura voluntaria de uma frase presente na revista publicitaria.
Ana: “Que a forga esteja contigo!”

Professor: Contigo, quem?

Ana: Com os homens.

Profissdes: Pois, e com as mulheres? Outra que nos ja vimos, 0 anncio acaba por se repetir porque 0s
tipos de fatos eram muito iguais na altura. Temos aqui...

O professor aponta para uma frase presente na péagina em observacdo. A aluna Ana voluntaria-se,
novamente, para ler a frase presente na revista publicitaria.

Ana: “Transforma-te no teu her6i!”.

Renato: Est4 ali escrito “Iron Man com musculos.”.

Professor: Boa, Renato! Diz la outra vez para a turma.

Renato: “Iron Man com musculos.”. Isso significa que as mulheres ndo tem tanta for¢a como os homens.

Professor: Pronto, existem, obviamente, fatores bioldgicos, ndo é? A biologia acaba por nos dizer que,
inevitavelmente, & uma tendéncia maior aos homens terem mais forca fisica, mas as mulheres terem
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outras carateristicas que os homens ndo tém. Portanto, aqui, era uma frase evitivel. Agora, o titulo
seguinte. O que diz aqui, Maria?

Maria: “O mundo magico das meninas.”

Professor: O que é que se esté4 a associar as meninas, outra vez?

O aluno Marco coloca a mdo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Marco: Estdo a dizer que aquelas personagens sao para as meninas.

Professor: Exatamente! E o que vemos aqui associado as raparigas?

Ana: Uma apoiante de claque.

Professor: Exatamente, um disfarce tipicamente associado a que pais?

Nuno: Estados Unidos.

Professor: Muito associado aos Estados Unidos. Depois temos aqui uma personagem que nos faz lembrar
a “Minnie Mouse”. Aqui, ja temos algo que pode ser menos ofensivo. Acham que € tipicamente associado
a uma rapariga, o disfarce de palhaco?

Paulo: Néo.

O professor distribui o “Caderno das reflexdes”, no qual os alunos comegam a preencher o nome na
pagina associada a atividade, denominada no caderno de “Aula 2”. Devido a falta de tempo letivo da
aula para preencher, por inteiro, o questionario, o professor da a indicacio aos discentes de terminarem
em casa 0 mesmo, sendo avisados, uma segunda vez, da conclusdo do preenchimento, através da
plataforma “Classroom”.

Professor: Sé uma coisa antes de nos irmos embora. Temos ai nessas questdes. O que vao responder para
ndo se esquecerem. Primeira: “O que fiz nesta atividade?”, vao dizer, literalmente, o que estiveram a
fazer. Depois, na segunda: “O que aprendi com esta atividade?”, ou seja, que conclusdes estivemos a tirar
e, com isso, que aprendizagens retiraram. A terceira é “O que sentiste com esta atividade?”, vao dizer se,
ao olharem para estes anuncios, se se sentiram bem, mal, bem pelo outro, mal pelo outro e porqué.
Depois, a ultima é facil. Uma palavra-chave que associam a esta aula. A palavra que mais associarem a
esta aula colocam aqui na questao 4. Esta hem?

Os alunos comecam a preencher a pdgina da “Aula 2” do “Caderno das reflexdes”. A atividade termina.

Aula 3 (Historia e Geografia de Portugal) — 45 min
O professor inicia a aula ...

Professor: Muito bem. Como eu tinha dito na primeira aula de OLEM, na qual estive convosco, nés
famos ter uma conversa inicial e depois uma aula que tocava em que aspetos? O que estivemos a fazer na
Gltima aula?

Diogo: De OLEM?
Professor: Sim, de OLEM.
Ana: Estivemos a ver os fatos de Carnaval e as diferencas que hé entre rapazes e raparigas.

Diogo: Exatamente! Portanto, esses fatos estavam em andncios publicitarios, nos quais tinhamos fatos
que estavam com uma tendéncia para qué, o que estava a acontecer Diogo?

Diogo: Alguns s para rapazes.

Professor: Alguns s6 para rapazes € 0 que vimos mais associado aos rapazes?
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O aluno Tomas coloca a mdo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Tomas: Super-herdis, piratas.

Professor: E por outro lado, o que vimos mais associado as mulheres?

O aluno Paulo coloca a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Paulo: Princesas.

Professor: Exatamente e que conclusdes é tiramos na Gltima aula?

O aluno Paulo Miguel coloca a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Paulo Miguel: Também existem principes, ou seja, também pode haver fatos para rapazes e raparigas.

Professor: Exatamente, até foi o Nuno, penso eu, que perguntou: Entdo, mas onde estdo os principes
naquela sec¢@0? Nos concluimos que o anuncio devia ter sido mais. ..

Os alunos Paulo e Renato intervém e participam voluntariamente.
Paulo: Com mais igualdade.
Renato: E expandir mais.

Professor: E expandir mais, ndo é? Oferecer mais possibilidades, porque os rapazes e as raparigas podem
querer vestir-se de outras formas que ndo aquelas que estéo la.

A aluno Laura coloca a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Laura: Também falamos da “Mulher Maravilha” e de super heroinas.

Professor: Vimos, quanto aos fatos de super-herdis, que faltava ali representagio. ..
Laura: Feminina.

Professor: Muito bem.

O aluno Marco coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Marco: Professor, vimos que existem mais fatos para rapazes do que para raparigas.

Professor: Nédo, ndo. Nés vimos é que existem fatos muito especificos para determinadas func¢bes ou
profissBes, para rapazes e raparigas. Nos também vimos exemplos para os dois, certo? Um exemplo que
estava la no anlncio, para ambos 0s sexos, o0 policia. Eu tinha-vos dito na primeira aula, iamos fazer o
contrério, ou seja, recuar no tempo. A Laura e a Julia apresentaram o trabalho sobre o “25 de abril” com
um video muito bom para tocar no que veio antes do 25 e abril. Foi que regime politico?

O aluno Nuno coloca a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Nuno: O Estado Novo.

Professor: O Estado Novo, exatamente! Entdo agora vamos recuar sessenta/setenta anos atras, num
tempo onde ja havia jornais e também ja havia publicidade. Vamos usar o “Diario de Lisboa”, que era um
jornal muito conhecido & época e vamos fazer o mesmo ao refletir sobre a publicidade, mas desta vez,
dessa época.

O professor utiliza o computador para abrir a pagina da internet “Casa Comum”, na qual se encontram
intimeros exemplares do “Didrio de Lisboa”. O mesmo abre um exemplar do jornal, relativo ao dia 18

de dezembro de 1952.

Professor: O que é que vocés conseguem observar desde logo? Descrevam primeiro, ndo comecem ja
com as vossas conclusdes.

O aluno Miguel coloca a mao no ar para participar. O professor d& a sua vez para falar.
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Miguel: Desde logo, o principal que se vé nessa folha do jornal é a publicidade.

Professor: E um andncio publicitario. N&o é? Porque te parece um andncio publicitario? A publicidade
normalmente quer...

Miguel: Quer incentivar.

Professor: Incentivar, exatamente. O que estas aqui a ver que esta destacado?

Miguel: Uma caneta e uma pessoa a segura-la.

Professor: E alguém a segurar a caneta. O que é que nos temos aqui escrito?

Miguel: O nome da caneta.

Professor: O nome da canetal

O aluno Matias coloca a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Matias: Também um pequeno texto.

Professor: Boa! Vamos aqui analisar este pequeno texto que também ¢ sobre esta caneta “Parker”. O que
diz aqui, Matias?

Matias: “Possuir uma Parker denota distingdo.”.

Professor: Portanto, aqui qual serd o destinatario? Para quem estara a ser feito este anincio? NOs
sabemos que ¢ a “Parker” que esta a criar o antincio para vender.

O aluno Marco coloca a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Marco: Antonio Vieira.

Professor: Anténio Vieira? N&o. Ja percebi, estas a ler aqui em baixo, mas isso é onde se encontra a
empresa. Portanto, vamos falar desta frase: “Possuir uma Parker denota distingdo”. Distingdo para quem?
Vamos agora olhar para a mao. Nés sabemos que os corpos sdo diferentes e, as vezes, podemos ter
parecencgas mais masculinas ou mais femininas. Mas se olharmos para a méo, associariamos a que grupo
de pessoas?

O aluno Bruno coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Bruno: Talvez a um homem de negécios.

Professor: O Bruno esté a avancar que poderé ser um homem de negécios! Porque dizes que pode ser um
homem de negdcios?

Bruno: Porque os homens de negécios é que estdo sempre a assinar contratos.

Professor: Exatamente, portanto a caneta tem que fungéo?

O aluno Vitor coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Vitor: Assinar.

Professor: Assinar ou escrever algo. Estamos a fazer publicidade para a sociedade de que pais?

O aluno Marco coloca a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Marco: Portugal.

Professor: Para Portugal. E Portugal, nos anos 50, os portugueses tinham grandes capacidades de escrita?

Tomas: Néo.
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Professor: Dai o Bruno ter feito uma boa ligagdo a ser, possivelmente, alguém com maior relevancia,
como um homem de negdcios. Entdo e porque é que a mulher ndo podia estar aqui representada com a
sua méo?

O aluno Marco coloca, novamente, a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Marco: Neste tempo, a mulher tinha de estar com a familia, fazer os deveres domésticos...

Professor: Ou seja, a mulher estava mais associada as tarefas domésticas. Entdo podemos concluir que
esta a ser dada voz por igual ao homem e a mulher neste andncio?

A aluna Helena coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Helena: Néo.

O aluno Mateus aponta para outro aniincio na mesma pagina, relativo a produtos alimentares, levando o
professor a aproveitar o tipo de anuncio para falar de outro com um tema similar. O professor muda o
jornal em causa para a pagina 14.

Professor: A proposito da questdo da comida, vamos olhar para outro andncio. Reparem aqui, em 1952,
portanto ha 70 anos. Outra curiosidade, qual era a religido predominante em Portugal?

O aluno Nuno coloca, novamente, a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Nuno: O Cristianismo.

Professor: O Cristianismo, ou melhor o Catolicismo. Nds estamos a ver um anlncio de 18 de dezembro
de 1952. Porque sera que estdo aqui alguns produtos para vender? Pensem I4, esta é facil.

A aluna Helena coloca, novamente, a mao no ar para participar. O professor dé a sua vez para falar.
Helena: Porque é Natal.

Professor: Porque estamos a chegar ao Natal. As marcas também querem vender. Vamos olhar para este,
a proposito da questdo da comida e do que € que a mulher faz ou ndo. Primeiro vamos descrever.

O aluno Vitor coloca, hovamente, a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Vitor: Temos um fogdo, uma mulher...

Professor: Exatamente! Mais?

O aluno Miguel coloca, novamente, a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Miguel: Esse anuncio esta a fazer referéncia a mulher ter de fazer as tarefas.

Professor: Exatamente, portanto o Miguel ja estd a concluir que esta aqui visivel alguma desigualdade.
Apesar de tudo, a quem esta a ser dada voz neste anincio?

Miguel: A mulher.

Professor: A mulher. O Miguel realmente reparou que ela esta associada a qué?

O aluno Paulo coloca, novamente, a m&o no ar para participar. O professor d& a sua vez para falar.
Paulo: As tarefas domésticas.

Professor: A uma tarefa doméstica especifica, ndo é? Neste caso qual é a tarefa doméstica?

Paulo: E cozinhar.

Professor: E na cozinha, aqui vemos o fogéo, portanto todas as lides como cozinhar, preparar alguma
coisa na cozinha. E até temos aqui escrita alguma coisa, Julia Ié por favor.

Julia: “Fogdes para carvio e lenha.”.
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Professor: Portanto o que é que aqui esta a querer ser vendido?

Diferentes alunos respondem simultaneamente a palavra “fogdo”.

Professor: E um fogdo. Entdo, mas como era a ideologia no Estado Novo? Quem era o chefe de familia?
O aluno Renato coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Renato: Era o pai.

Professor: Era 0 homem, ndo é? Quem fornecia o dinheiro |4 em casa?

Laura: Era 0 homem.

Professor: Ao homem, mas, a quem esté a ser dirigido este aniincio?

Laura: A mulher.

Professor: Portanto, temos aqui ideias contrarias. Nao ha o esforco de mostrar que o homem também
pode cozinhar, visto que ele também sera a pessoa que vai...

O aluno Marco coloca a mdo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Marco: Comprar.

Professor: Exatamente! Querem acrescentar mais alguma coisa? Por exemplo o vestuario. E uma senhora
que estd com uma roupa que, tipicamente, associamos as mulheres. Mas mais do que isso?

O aluno Diogo coloca a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Diogo: Parece uma empregada.
Professor: Parece uma empregada porqué? O que disseste esta correto.

O aluno Matias coloca a mao no ar para participar e ajudar o colega na resposta. O professor da a sua
vez para falar.

Matias: Por causa do fato e porque tem um avental.

Professor: Do avental, exato! Que poderia ser para uma tarefa qualquer, claro, mas quase que parece que
esta a ser retratada como uma criada daquela casa.

O professor utiliza o computador para mudar de jornal, projetando para a turma um exemplar do
“Diario de Lisboa” de 24 de dezembro de 1952.

Professor: Temos aqui outros exemplos. Vamos agora ver um jornal que ¢ mesmo, mesmo antes do
Natal, 24 de dezembro do mesmo ano. Temos aqui uma marca ainda hoje falada, a “Hoover”, ligada a
eletrodomeésticos. O que é que observam aqui? Primeiro descrevemos.

Jualia: Vemos uma mulher a aspirar.
Professor: Exatamente, temos aqui uma mulher a aspirar, outra esta. ..
Laura: A lavar a roupa.

Professor: Muito bem. E aqui em baixo se calhar ndo conhecem, mas é uma enceradora. E para encerar o
chdo, para limpar o chdo, para tornd-lo mais brilhante. A Laura est4d com o dedo no ar. Laura, olhando
para aqui podemos reparar em muitas coisas, ndo so a questdo das tarefas.

Laura: Que a mulher esta outra vez com o avental como se fosse a empregada.

Professor: Isso! Mais ideias? Nuno, quem é que achas que vai comprar o produto, muito provavelmente?
Estamos em 1952 em Portugal, quem é que achas que vai comprar o produto 14 em casa?

Nuno: O homem.
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Professor: O homem! Portanto faz sentido esta distingdo grande, entre aparecer a mulher, mas depois o
homem é que compra?

Nuno: Antigamente, a mulher é que fazia as tarefas domésticas.
Professor: Portanto, aos olhos da sociedade da altura fazia todo sentido, certo Mateus?

Mateus: Concordo e também acho que cada imagem tem um pequeno slogan para tentar convencer as
pessoas a comprar.

Professor: Exatamente! Mas 0 que é que a prépria marca quis dizer a mulher?

A aluna Laura coloca, novamente, a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Laura: Que as palavras estdo mais destacadas.

Professor: Sim, temos aqui palavras destacadas que dizem “aspira”, “lava” ...

Laura: E também no mini texto, por baixo. Em todos tem palavras para convencer as pessoas de que é
muito bom.

Professor: Exato, aqui temos o lado de convencer e incentivar a comprar. Concluimos que, mais uma
vez, quem tem esta tarefa nesta época?

Alguns dos alunos responderam espontaneamente a palavra “mulher”.
Professor: Tarefas domésticas outra vez associada @ mulher. Vamos a mais uma.
O professor muda para a pagina 32 do mesmo exemplar do “Diario de Lisboa”.

Professor: Esta aqui também é interessente. Aqui ndo temos a marca explicita, mas a marca esta no texto.
E agora vou pedir para alguém ler o texto e depois vamos falar, rapidamente, sobre as conclusoes.

O aluno Renato voluntaria-se para proceder a leitura. O professor indica que 0 mesmo pode comecar a
ler.

Renato: “E a ultima vez que digo 4 Ernestina que nio quero que se demore tantas horas na rua! Oh minha
senhora, desculpe! Fui & estacdo do Rossio e fiquei pasmada a ver as maquinas de costura Oliva, que séo
uma maravilha...”.

Professor: Obrigado! Desde ja, qual é o produto que esta aqui a ser referenciado?

O aluno Paulo Miguel coloca a mao no ar para participar e ajudar o colega na resposta. O professor da
a sua vez para falar.

Paulo Miguel: Maquinas de costura.

Professor: Maquinas de costura. Acreditem que se ha produto mais publicitado, na época, eram as
maquinas de costura. Temos aqui o exemplo da marca “Oliva”. Aqui temos um dialogo entre quem?
Estamos dentro ou fora de casa, Paulo?

Paulo: Estamos dentro de casa e estd a ver um dialogo entre a mulher da casa e uma empregada.
Professor: Exatamente!
O aluno Marco coloca, novamente, a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Marco: Eu acho que o homem morreu. Porque tem ali, ndo sei se é a maquina, e em cima estd 0 homem
na moldura.

Professor: Aqui ndo temos a méquina, temos sim, elementos ligados & costura. Portanto, o que é que
estdo a dizer? Que é muito mais pratico continuar a trazer uma cesta com produtos individuais, ou fazer o
qué?

Mateus: Comprar uma maquina.
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Professor: Comprar uma maquina, ou seja, isto é mais uma estratégia. O Marco estava a dizer que temos
aqui uma moldura com um homem que, se calhar, morreu. Mas imaginem se ele ndo tivesse morrido. O
que é que isto poderia querer dizer?

O aluno Paulo coloca a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Paulo: Que era o chefe da casa.

Professora: Portanto, mesmo que a conversa seja em torno de um produto que é associado as mulheres,
quem é que continuava sempre a ter destaque e a ser representado na imagem?

Alguns alunos respondem a palavra “homem”.

Professor: O homem! Mais, 0 que é que querem acrescentar? Ja percebemos a quem é que se dirige. O
vestudrio continua a ser bastante associado a qué?

O aluno Paulo coloca, novamente, a méo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Marco: A aventais.

Professor: Neste caso ndo tanto aventais, mas vemos cal¢as nestas duas figuras.

A aluno Laura coloca a mdo no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Laura: E uma davida professor. Aquilo ali a dizer “Studio Tom” tem alguma coisa a ver?

Professor: Isto é o artista que fez esta “caricatura”. Est4 ligado a esse estidio. Portanto aqui temos mais
um exemplo, muito focado nos produtos associados as mulheres e nas tarefas domésticas.

O professor utiliza o computador para mudar o exemplar do jornal em andlise, projetando desta vez um
exemplar de 12 de maio de 1956.

Professor: Agora, vamos avangar quatro anos para 1956. Portanto, j& ndo estamos no Natal, mas as
publicidades continuam. Para a proxima aula vamos focar noutras perspetivas. Este anincio aqui esta
muito interessante pela forma como est4 organizado e é muito direto. Primeiro o que é que observamos?

A aluna Helena coloca a médo no ar para participar. O professor d& a sua vez para falar.

Helena: Uma mulher que esta a tirar a roupa de algum sitio para o guardar.

Professor: Esta aqui a mexer na roupa. Poderé estar a guardar, a arrumar ou a lavar.

Helena: E parece a mesma camisa que o homem esté a usar.

Professor: Certo, portanto, sera que esta a acontecer em simultaneo?

Helena: Néo, primeiro ela esta a lavar e depois ele veste-a.

Professor: Exatamente, sdo os camiseiros da marca ‘“Pied Pole” que, se calhar, é uma marca estrangeira.
O aluno Marco coloca, mais uma vez, a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Marco: Ela esta a lavar roupa para ele vestir, porque eu acho que ele € um homem de negdcios.
Professor: Podera ou ndo ser um homem de negoécios.

Marco: E esta a dizer “Esta é a camisa de Verdo de 1956”.

Professor: Olhem, aquilo que o Marco est4 a dizer, agora, oicam com atencdo. A Helena chegou a
conclusdo de que, realmente, aqui a esquerda temos a mulher a lavar a camisa que aconteceu antes desta
imagem do homem a vestir a camisa. Olhem agora como esté& organizada a informacdo. Temos a mulher e
0 que esta associada a ela, e temos 0 homem e aquilo que esta associado a ele. O que podem concluir
deste texto?

O aluno Matias coloca a méo no ar para participar. O professor d& a sua vez para falar.

Matias: O lado da mulher surge o “lavar” ...
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Professor: Exato, e depois 0 homem ficava com que parte?

Matias: Fica com a parte de vestir.

Professor: SO vestir, acham justo? O que vocés sentem ao ver isto? Se fosse hoje em dia?

Renato: Machismo.

Professor: Na opinido do Renato ha aqui um certo machismo.

O aluno Marco coloca, novamente, a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.
Marco: Esta basicamente a aceitar os seus papéis.

Professor: Exatamente! Esta a acontecer uma desigualdade...

Marco: De género. O que ndo devia haver.

Professor: Muito bem, vamos num instante ver mais um e depois avancar para o questionario.

O professor volta a recorrer ao computador para mudar o exemplar do jornal em analise, projetando a
pagina 12 do exemplar de 23 de dezembro de 1961.

Professor: Esta publicidade é no Natal, em dezembro. Portanto, o que é que podera estar a ser vendido?
Marco: Uma nova moda.

Professor: O Marco esta a dizer que podera estar a ser lancada a nova moda, mas podera ser mais o qué?
Renato: Um frigorifico.

Professor: Entdo o que poderé estar a ser vendido, o vestido ou o frigorifico?

Professor: Os dois, poderé ser, € uma boa conclusdo. Mas neste caso, especificamente, o produto que seré
vendido vai ser?

A aluna Laura coloca a m&o no ar para participar. O professor d& a sua vez para falar.
Laura: O frigorifico.

Professor: O frigorifico! Ja concluimos que a mulher esta associada. ..

O aluno Renato coloca a m&o no ar para participar. O professor d& a sua vez para falar.
Renato: E para demonstrar que o frigorifico é para alguém rico.

Professor: Ou seja, o frigorifico tem um valor elevado, ndo é para todos. Acham que na sociedade
portuguesa, nos anos 60, o frigorifica era possivel de ser comprado por todos? N@s tinhamos visto sempre
a mulher com um traje tipico, um avental...

O aluno Mateus coloca a mao no ar para participar. O professor da a sua vez para falar.

Mateus: Agora vemos uma mulher bem arranjada, parece-me ser um vestido e, aparentemente, caro.
Parece estar mais bem arranjada que as outras mulheres nas publicidades.

Professor: Exatamente, e acham que é um traje adequado para as tarefas doméstica?
Alguns alunos respondem a palavra “nao”.

Professor: Nédo, ndo é para qualquer pessoa. Portanto aqui temos uma imagem de uma mulher tipica
portuguesa?

Jalia: Nao.

Professor: Muito bem, para a proxima aula vamos analisar outros aspetos, agora vou-vos pedir para
responderem as mesmas questdes da Ultima vez.
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O professor distribui a pagina 3, relativamente a atividade realizada, para que os alunos a preencham e
coloquem no “Caderno de reflexées”. Surge uma pequena duvida quanto a distingdo entre propaganda e
publicidade.

Professor: Ndo confundam publicidade com propaganda. Propaganda foi criada pelo regime para alastrar
as ideias. Aqui temos como principal objetivo da publicidade ...

Marco: Incentivar a vender.

Professor: Exatamente, mas conseguimos encontrar ideologia dentro destes antncios? Ideologia do
“chefe de familia”, por exemplo. Se tiverem mais dividas, chamem-me.

O professor recolhe os questionarios e indica, a quem terminou, que saia em siléncio. A atividade
termina.
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ANEXO 22 — ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE DADOS DO QUESTIONARIO
INICIAL

Pergunta 1 — Que profissdes associas ao sexo feminino?

Frebqu:antma Participantes [ Frequencia | Participantes | Frequencia
Profisséao ?toil%suoi do sexo absoluta do sexo absoluta
participantes) masculino (%) feminino (%)
Cabeleireira 9 4 44, (4) 5 55, (5)
Esteticista 8 5 62,5 3 37,5
Emﬁregada de 7 4 57.1 3 42,9
impeza
Professora/Educadora
de Infancia 6 3 50 3 S0
Enfermeira 3 2 66, (6) 1 33, (3)
Trabalhadora de
apoio doméstico > > 100 0 0
Médica 3 1 33,3 2 66, (6)
Cozinheira 3 3 100 0 0
Bailarina/Dancarina 3 1 33, (3) 2 66, (6)
Modelo 2 1 50 1 50
Contabilista 2 1 50 1 50
Policia 2 1 50 1 50
Bombeira 2 1 50 1 50
Explicadora 1 1 100 0 0
Veterinaria 1 0 0 1 100
Ginasta 1 1 100 0 0
Patinadora 1 1 100 0 0
Designer de moda 1 0 0 1 100
Funcionaria publica 1 1 100 0 0
Empregada de mesa 1 1 100 0 0
Rececionista 1 1 100 0 0
Diretora/CEO 1 1 100 0 0
Lojista 1 0 0 1 100
Empresaria 1 0 0 1 100
Atleta 1 0 0 1 100

57




Pergunta 2 - Que profissdes associas ao sexo masculino?

Frequéncia

. Participantes | Frequencia | Participantes | Freguencia

Profissao do sexo relativa do sexo relativa

(todos 0s

1 0, Tall 0,
participantes) masculino (%) feminino (%)

Mecanico 11 7 63,6 4 36,4
Jogador de futebol 9 5 55, (5) 4 44, (4)
Atleta 4 3 75 1 25
Empresario 4 3 75 1 25
Bombeiro 4 0 0 4 100
Policia 4 0 0 4 100
Presidente 3 1 33, (3) 2 66, (6)
Politico 3 3 100 0 0
Engenheiro 3 1 33,3 2 66, (6)
Diretor/CEO 3 3 100 0 0
Pedreiro 2 1 50 1 50
Piloto 1 1 100 0 0
Meédico 1 1 100 0 0
Enfermeiro 1 0 0 1 100
Cirurgiéo 1 1 100 0 0
Militar 1 1 100 0 0
Taxista 1 1 100 0 0
Eletricista 1 1 100 0 0
Carpinteiro 1 1 100 0 0
Contabilista 1 1 100 0 0
Camionista 1 1 100 0 0
Lutador 1 1 100 0 0
Barbeiro 1 1 100 0 0
Piloto 1 0 0 1 100
Bancario 1 0 0 1 100
Jornalista 1 0 0 1 100
Cabeleireiro 1 0 0 1 100
Agricultor 1 1 100 0 0
Chefe de cozinha 1 1 100 0 0
Empregado de mesa 1 1 100 0 0

Pergunta 3 — Na tua opinido, existem tarefas que os homens conseguem desempenhar melhor
que as mulheres e vice-versa? Se sim porqué?

Frequéncia  Frequéncia

Resposta absoluta relativa (%)
Sim 10 82
N&o 6 37,5

58



Pergunta 4 — E quanto as tarefas domésticas, que funcgdes associas mais facilmente a
elementos masculinos e a elementos femininos do agregado familiar?

Tarefa
associada ao
sexo masculino

Tarefa
associada ao
sexo feminino

Tarefa doméstica

Limpeza 6 66, (6) 3 33, (3)
Tratar da roupa 5 83, (3) 1 16, (6)
Lavar a louca 3 75,0 1 25,0
Cozinhar 5 62,5 3 37,5
Fazer a cama 1 50,0 1 50,0
Meter a mesa 1 33, (3) 2 66, (6)
Passar a ferro 2 100 0 0
Arrumar a casa 0 0 1 100
Cuidar d_e animais de 0 0 1 100
estimacao
Lavagem do carro 0 0 1 100
Fazer as compras 0 0 1 100
Bricolage 0 0 2 100
Jardinagem 0 0 1 100
Ambos 0s sexos conseguem
desempenhar bem qualquer 100%
tarefa

Pergunta 5 — Agora, associa estas atividades/tarefas ao(s) sexo(s) que mais te fazem sentido.
Escreve F (para feminino), M (para masculino) ou N, se considerares apropriada para
ambos os sexos.

Atividade/tarefa PF PM Masculino PF| PM Neutro PF PM

Feminino

Estar gr)volwdo 0 0 0 8 3 5 8 3 5
na politica

Praticar ballet 11 3 8 0 0 0 5 3 2
Praticar futebol 1 0 1 12 4 8 3 2 1
Tarefas 10 4| 6 0 0| o 6 2| 4
domeésticas

Trabalho 0 0ol o 15 5 | 10 1 1] 0
mecanico

Ir &/ao esteticista 15 6 9 0 0 0 1 1 0

Legenda: PF — Participantes femininos; PM — Participantes masculinos
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Pergunta 6 — Achas que o homem deve ser sempre visto como o “chefe de familia”?

Frequéncia Frequéncia

Resposta absoluta PP PV elativa (%)
Sim 2 1 |1 125
Nao 14 5 | 9 87>

Legenda: PF — Participantes femininos; PM — Participantes masculinos

Pergunta 7 — Atualmente, em Portugal, consideras que homens e mulheres recebem o
mesmo nivel salarial?

Frequéncia
relativa
(%)

Hipotese de Frequéncia
resposta absoluta

Pergunta 8 — Associa estas cores ao(s) sexo(s) que mais te fazem sentido. Escreve F (para
feminino), M (para masculino) ou N, se considerares apropriada para ambos 0s Sexos.

Feminino PF PM Masculino PF PM Neutro PF PM

Amarelo 2 1 1 1 0 1 13 5 8
Cor-de-rosa 12 4 8 0 0 0 4 2 2
Azul 0 0 0 11 4 7 5 2 3
Vermelho 1 0 1 5 2 3 10 4 6

Pergunta 9 - “Um homem néo pode expressar os seus sentimentos!”. Concordas com esta
afirmacgéo? Justifica.

Legenda: PF — Participantes femininos; PM — Participantes masculinos
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Exemplos de justificacéo
Se ndo, porqué?

“0 homem ¢ uma pessoa como a mulher, tem os mesmos direitos e
tem sentimentos como outra pessoa qualquer”.

“temos todos o direito a expressar 0s nossos sentimentos...”

“Expressar os sentimentos ndo significa ser fraco.”

“Eu sou homem e choro muitas vezes. Todos somos livres de
chorar!”

“0 homem consegue expressar-se ¢ deve ter esse direito.”

“todos nos, independentemente do sexo, devemo-nos expressar e
ouvir os outros.”

Legenda: PF — Participantes femininos; PM — Participantes masculinos
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ANEXO 23 — ORGANIZACAO E TRATAMENTO DE DADOS DO QUESTIONARIO

FINAL

Pergunta 1 — Qual das aulas, em que analisamos anuncios publicitarios, te causou maior

impacto? Por que motivo?

Hipotese de resposta N.° de alunos

Aula 1

%

Aula 2

Aula 3

Aula 4

Aula 5

Pergunta 2.1 — O que sentes em relacéo ao que vés?

Posicionamento Critico

Participantes masculinos
“Ja ha justica com as mulheres.” — 2X

“As mulheres continuam a

respeitadas.”

ser  menos

“O machismo.”
“Desigualdade”
“Sinto que isto é uma espécie de banco antigo.”

“Eu vejo os homens a levantar dinheiro, mas a
mulher esta com uma crianga.”

“Vejo que ambos os sexos podem utilizar o banco
e que possivelmente a populacdo ja estava mais
sensibilizada.”

Participantes femininos

“Sinto que as mulheres ficam injustigadas.”

“Em relagdo a imagem ja ha justiga.”
“Desigualdade”

““...ja ha justica pois existem homens e mulheres”

“Sinto-me bem pois observo que estdo rapazes e
raparigas no multibanco”

“Eu sinto que o mealheiro € um banco.”

Pergunta 3 — Durante as analises dos anuincios publicitarios, sentiste algum tipo de

desigualdade?

Hipdtese de resposta ‘ N.°dealunos % PF PM
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Pergunta 3.1 — Se sim, qual o sexo representado mais vezes numa posicao de inferioridade?

N.°de alunos %

Hipotese de resposta

Sexo feminino

Sexo masculino

Pergunta 4 — Na tua opiniéo, o que pode ainda ser feito para combater as desigualdades
entre pessoas do sexo masculino e do sexo feminino?

| Posicionamento Critico

Participantes masculinos

“Dar mais voz a mulher.”

“Respeitar cada vez mais.”

“Haver tantas meninas quanto rapazes.”
ideias acessorios

“Apresentar  mais

femininos.”

para

“Podiam ser representados da mesma forma.”

“Intervengdes do estado com leis que ddo as
mesmas condigdes aos dois sexos.”

“Podemos fazer campanhas para diminuir as
desigualdades.”

“Nao pode haver o tal machismo e ndo pode
também haver as cores s6 para sexo feminino e
sexo masculino.”

“Sensibilizar as pessoas para que fiquem menos
habituadas ao que veem na sociedade.”

“...pararem de pensar que o sexo masculino é o
sexo superior.”

Participantes femininos

... aideia de o sexo feminino ser inferior tem de
acabar.”

“Poderiam ser representados da mesma forma.”

“Poderiam comegar a trabalhar nos mesmos sitios
pois comegavam a conseguir trabalhar uns com os
outros.”

“...deveria haver anlncios e cartazes para
combater a desigualdade, mostrando figuras
femininas e masculinas com os mesmos direitos.”

“...deviam atribuir os mesmos deveres e direitos
e ouvir mais o sexo feminino.”

“Parar de considerar atividades femininas e
masculinas.”

Pergunta 5 — Sentes que a andlise de anuncios publicitarios te ajudou no desenvolvimento

do teu espirito critico?

N.° de alunos )

Hipdtese de resposta
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Pergunta 5.1 — Se sim, porqué?

| Respostas

Participantes masculinos

“Porque ndo concordo com a maior parte das
coisas que vi ao longo destas aulas.”

“Sim, porque consegui perceber a realidade do
mundo.”

“Porque me chama mais a atengdo.”
“...sensibilizaram mais para a injustica que ja
existe ha décadas e que, infelizmente, ainda

existe...”

“Sim, porque consegui perceber melhor as
coisas.”

“Porque podemos criticar quando alguma coisa
esta mal.”

“...sensibilizaram-me mais sobre 0 que se passa
na realidade e no que deve melhorar.”

“Porque ajudou-me a perceber que ha muita
desigualdade de género...”

Participantes femininos

“... olhei com mais ateng¢do para 0s anuncios o
que faz com que percebamos o que eles querem

dizer.”
“Pois fiquei a entender melhor as coisas.”

“Ajudou-me a perceber a importancia de cada um
com mesmos direitos.”

“...nunca tinha pensado da forma «verdadeira»
dos anuncios publicitarios.”

“...abriu-me o0s olhos, em relacdo a alguns
assuntos.”
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