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RESUMEN 

El valor de la lectura en la sociedad de la información es imprescindible, 

leer, es una de las destrezas que necesitamos para desenvolvernos 

responsable y libremente, sin embargo, la información excesiva y 

superficial a la que estamos expuestos, nos puede llevar a una 

desinformación real y profunda, es por esto, que es obligatorio fomentar 

la lectura en todas sus formas y en todos los niveles de instrucción. El 

incentivo de hábitos lectores lúdicos que generen interés y gusto en los 

niños, incrementa los niveles de comprensión lectora, a través de 

suscitar familiaridad y confianza en la aproximación a los textos que 

producen emociones, recuerdos y que impulsan el uso de la 

imaginación. Es muy importante organizar la información de lo leído, 

implementando el uso de los mapas mentales, se puede estructurar 

ideas, aprender de manera comprensiva y elaborar esquemas visuales 

significativos. La manera como se desarrolla un mapa mental de forma 

intuitiva, colorida, gráfica y fluida, lo convierte en una herramienta 

didáctica ideal, ya que por medio de la naturaleza de nuestra estructura 

de pensamiento, podemos relacionar y asociar ideas, personajes y 

situaciones; esta herramienta apoyada en recursos tecnológicos 

adecuados fomenta el gusto por el desarrollo del pensamiento y el 

sentido crítico.  

El presente proyecto de investigación procura analizar en qué medida 

influye la elaboración de mapas mentales en la comprensión lectora de 

niños de 7 a 10 años del Club de Lectura del Colegio Liceo 

Internacional a través del uso de la herramienta tecnológica 

iMindMapKids®. 

Se plantea para esta investigación un estudio combinado, donde se 

utiliza el enfoque cualitativo para interpretar el contexto donde se 

desarrolla el estudio y un enfoque cuantitativo para la medición de la 

variación de la comprensión lectora al usar mapas mentales, a través de 

la recolección de datos y su respectivo análisis apoyado en la medición 

numérica. 
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El trabajo diario con los niños se convirtió en el punto de partida de esta 

investigación, que integró la lectura y los organizadores gráficos en su 

rutina de actividades, influyendo positivamente en el incremento de los 

niveles de comprensión lectora y permitiendo que los niños interioricen 

el significado del texto, comprendiendo los eventos que forman parte 

del mismo. 

Se pudo evidenciar también el gusto de los niños por el uso del recurso 

tecnológico, la motivación por utilizar la aplicación fue un factor 

importante que permitió conseguir resultados favorables en la 

investigación.  

 

Palabras clave 

Comprensión lectora, lectura, mapas mentales, tecnología.  
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ABSTRACT 

The value of reading in the information society is essential, reading, is 

one of the skills we need to develop responsibly and freely. However, 

the excessive and superficial information to which we are exposed, can 

lead to a real and deep misinformation, this is why it is mandatory to 

encourage reading in all its forms and at all levels of instruction. The 

incentive of ludic readers habits that generate interest and pleasure in 

children, increases the levels of reading comprehension, through 

arousing familiarity and confidence in the approach to texts that produce 

emotions, memories and that boosts the use of imagination. It is very 

important to organize the information of what has been read, 

implementing the use of mental maps helps to structure ideas, learn 

comprehensively and develop meaningful visual schemes. The way in 

which a mental map is developed in an intuitive, colorful, graphic and 

fluid way, makes it an ideal didactic tool, considering that through the 

nature of our thought structure, we can relate and associate ideas, 

characters and situations; this tool, supported by adequate technological 

resources, promotes the pleasure for the development of the thinking and 

critical sense. 

The present research project seeks to analyze to what extent the 

elaboration of mental maps in the reading comprehension of children 

from 7 to 10 years of the Reading Club of the Liceo International School 

through the use of the iMindMapKids® technological tool. 

 

A combined study is proposed for this research, where the qualitative 

approach is used to interpret the context where the study is developed and 

a quantitative approach for measuring the variation of reading 

comprehension when using mental maps, through data collection and its 

respective analysis supported by the numerical measurement. 

 

The daily work with the children became the starting point of this 

research, which integrated reading and graphic organizers into their 

routine of activities, positively influencing the increase in levels of 

reading comprehension and allowing children to internalize the meaning 

of the text, including the events that are part of it. 
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It was also possible to show the children's taste for the use of the 

technological resource, the motivation to use the application was an 

important factor that allowed obtaining favorable results in the research. 

 

Keywords 

Reading comprehension, reading, mental maps, technology. 
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INTRODUCCIÓN 

Al acabar de leer un libro que nos gustó por su argumento o porque los personajes 

presentaron aspectos muy similares a nuestras vivencias, no siempre lo registramos en 

nuestra memoria a largo plazo y tal vez sin darnos cuenta lo olvidamos, es necesario 

registrar lo leído y almacenarlo permanentemente. Debemos activar la memoria a largo 

plazo de manera inmediata, para conseguir hacer uso de los beneficios de recordar un 

texto, ya sea para utilizar un nuevo vocabulario o para relacionar nuevos conocimientos 

con los aprendidos anteriormente. Los mapas mentales pueden ser una herramienta 

excelente para registrar la información de manera ordena y ordenada. 

 

“Siempre que leemos pensamos y así afinamos nuestros criterios, contrastamos nuestras 

ideas, las cuestionamos, aún aprendemos sin proponérnoslo, se debe aprender a leer para 

aprender, para pensar, para disfrutar” (Solé, 2011,p.50). 

 

Esta afirmación sustenta la idea de que la lectura es una herramienta muy valiosa de 

aprendizaje: leyendo libros, periódicos o cualquier tipo de material impreso se puede 

aprender diferentes disciplinas del saber humano. Quien consigue aprender a leer de 

manera eficiente y con perseverancia desarrolla su pensamiento; es por esta razón que la 

lectura es un aprendizaje trascendental para el crecimiento intelectual de las personas.  

 

“La educación tendrá por objeto el pleno desarrollo de la personalidad y el fortalecimiento 

del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecerá la 

comprensión, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos 

o religiosos, y promoverá el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el 

mantenimiento de la paz” (DD.HH, art. 26). La capacidad de leer es entonces una 

herramienta fundamental para ejercer el Derecho a la Educación que está consagrado en 

la declaración de los Derechos Humanos.  

 

Las cuatro habilidades básicas en las cuales se sustenta la comunicación: hablar, escuchar, 

leer y escribir se desarrollarán dependiendo del ámbito social en el que un individuo se 

desenvuelva, es decir,  utilizará con mayor frecuencia al menos una de ellas ya que la 

mayoría del tiempo de las personas, se enfoca en la comunicación.  
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Dentro de este ámbito, la comprensión lectora es la habilidad que nos permite ganar 

conocimiento y entendimiento a través de textos o lecturas en espacios laborales y 

académicos, lo cual la constituye en una habilidad muy importante para la interacción 

social (Flotts et al., 2016). 

 

La lectura y la escritura son consideradas herramientas primordiales y básicas del resto 

de aprendizajes y por tanto han de constituir un objeto de atención preferente durante toda 

la etapa de educación obligatoria. La dedicación específica a actividades de 

decodificación lectora no debería limitarse a la Educación Primaria, sino que debería ser 

un objetivo que se prolongue a lo largo de la Educación Secundaria, en la que las 

actividades de comprensión lectora deberían seguir teniendo un papel destacado. 

 

El proceso lector tiene varios niveles, de la misma manera que hay diferentes formas de 

aprender a leer, al igual que, no se lo hace de una sola vez, la comprensión lectora se 

aprende y va incrementando su nivel de complejidad a lo largo de la vida (IBID). Sería 

como afirmar que la comprensión lectora en el ser humano tiene una capacidad infinita y 

que va modificándose a medida que el entorno cambia y las exigencias de la sociedad lo 

hacen. Cuando el lector logra comprender un texto hace uso de algunas destrezas que al 

identificarlas las integra para poder usarlas posteriormente.  

Este lector que aprende una nueva estrategia de comprensión lectora, establece la 

siguiente vez un objetivo claro para la lectura, se convierte ahora en un lector con la 

habilidad de dialogar con el texto, interiorizando el significado y apropiándose del mismo, 

es ahora un lector crítico, que no solamente se limita a contestar preguntas específicas, es 

un lector que busca el mensaje entre líneas, y que analiza el propósito con el cual el autor 

escribió el texto, en muchas ocasiones es un lector que encuentra soluciones a situaciones 

personales, a través del mensaje del texto (IBID). 

Teniendo en cuenta la importancia de desarrollar las habilidades de comprensión lectora 

desde los primeros años escolares, la utilización pedagógica de las TIC (Tecnologías de 

la Información y la Comunicación) son un medio que facilita y potencia el aprendizaje de 

la comprensión lectora (IBID). Es así que el uso de los mapas mentales desde la infancia 

puede ser un recurso educativo muy valioso, permite ayudar a estructurar ideas, aprender 

de manera comprensiva y elaborar esquemas visuales significativos (Jay, 2011). 
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Se inicia realizando un diagrama con la idea central, con palabras clave o con imágenes; 

el proceso consiste en trazar un organizador gráfico por medio de palabras clave, colores, 

imágenes, secuencia, lógica e imaginación. Una idea central genera nuevas ideas que 

nacen de la misma, de forma libre y creativa; las palabras claves suelen estar relacionadas 

con vivencias y con imágenes que se puede representar con dibujos. En un mapa mental 

se intenta expresar una idea o un tema mediante el uso de pocas palabras siguiendo ciertas 

normas que hacen más organizada, agradable y fácil de recordar la información contenida 

(Delmastro & Varanese, 2009). 

 

Los mapas mentales comparten algunas características con los mapas conceptuales. Estas 

dos herramientas tienen en común la organización y estructura de contenidos, de forma 

que su comprensión sea más clara y se pueda integrar dentro de un todo. La diferencia 

entre los dos radica en que los mapas conceptuales se centran exclusivamente en lo verbal, 

por lo cual pueden ser más limitados que los mapas mentales. Al contrario, los mapas 

mentales se apoyan más en recursos gráficos, imágenes y colores; de esta manera, 

facilitan la compresión y el recuerdo, así como la generación de nuevas asociaciones de 

ideas (IBID).  

 

La manera como se desarrolla un mapa mental de forma intuitiva, colorida, gráfica y 

fluida, lo convierte en la herramienta de apoyo perfecta para que a través de la naturaleza 

de nuestra estructura de pensamiento podamos relacionar y asociar ideas, personajes y 

situaciones; consiguiendo de esta manera incrementar la comprensión lectora y explorar 

lo que se conoce en el mundo de la psicología como el pensamiento irradiante. 

Siendo la comprensión lectora el centro de interés de esta investigación, se pretende 

conocer cómo los mapas mentales ayudan a desarrollar la comprensión lectora en los 

niños de entre 7 a 10 años.  

PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y OBJETIVOS 

Partiendo de la problemática explicada anteriormente, se plantea la siguiente pregunta de 

investigación: ¿Cómo ayudar a registrar en la memoria a largo plazo, un texto leído para 

recordarlo fácilmente en el futuro?  

El presente trabajo tiene como objetivo general analizar en qué medida influye la 

elaboración de mapas mentales en la comprensión lectora de niños de 7 a 10 años a través 
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del uso de la herramienta tecnológica iMindMapKids® en los niños del Club de Lectura 

del Colegio Fundación Liceo Internacional. 

Para dar respuesta a la pregunta de investigación se han planteado los siguientes objetivos 

específicos: 

• Analizar cómo los mapas mentales permiten la comprensión de textos a través de 

la organización de ideas, en el Club de Lectura del Colegio Liceo Internacional.  

• Comparar el nivel de comprensión lectora antes y después de la elaboración de 

mapas mentales en los niños del Club de Lectura del Colegio Liceo Internacional. 

• Determinar en qué medida el recurso tecnológico iMindMapKids®  es percibido 

por las estudiantes como adecuado para la elaboración de  mapas mentales. 

ESTRUCTURA DEL TRABAJO 

El documento está compuesto por la introducción, parte I con el marco teórico, en la parte 

II la metodología, en la parte III el análisis de resultados y por último las conclusiones.  

En la introducción se presenta la pertinencia del tema en la actualidad, así como la 

pregunta de investigación y los objetivos.  

En la parte I el Marco Teórico se organiza partiendo de lo general a lo particular, se enfoca 

en: comprensión lectora, estrategias de comprensión lectora, evaluación de la 

comprensión lectora, los mapas mentales como recurso tecnológico y los mapas mentales 

como estrategia de comprensión lectora.  

En la parte II en la sección de la metodología se describe la pregunta y el objetivo de la 

investigación, el enfoque de la investigación, contexto de estudio y participantes, técnicas 

e instrumentos de recolección de datos y descripción de las actividades.  

La parte III es el análisis de resultados con la prueba de comprensión lectora de la etapa 

inicial, el cuestionario de la interacción del estudiante con el recurso tecnológico, la 

prueba de comprensión lectora en su etapa final y el cuestionario para conocer la opinión 

de las estudiantes en cuanto a si los mapas mentales contribuyen a comprender y recordar 

un texto. 

Por último se presentan las conclusiones, con las limitaciones de estudio y las propuestas 

de estudios futuros. 
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PARTE I - MARCO TEÓRICO 

En 1996 en el Informe para la UNESCO, de la Comisión Internacional sobre la Educación 

para el siglo XXI, titulado “La Educación Encierra un Tesoro”, se enunciaron los 

principios de la enseñanza basada en el aprendizaje por competencias (competencia 

lingüística, competencia matemática y competencia en ciencia y tecnología, competencia 

digital, competencias de aprender a aprender, competencias sociales y cívicas, 

competencia del sentido de la iniciativa y el espíritu crítico, competencia de conciencia y 

expresiones culturales). Estas siete competencias se extraen de los cuatro pilares de la 

Educación permanente del siglo XXI (Delors et al., 1996). 

1. APRENDER A CONOCER. Teniendo en cuenta como marco de referencia la cultura en 

todo su amplio aspecto, interiorizar los conocimientos de un número de asignaturas de 

estudio; lo que conlleva consigo aprender a aprender para poder utilizar las oportunidades 

que se presentan en la educación a lo largo de toda su vida (IBID). 

2. APRENDER A HACER. Con el propósito de obtener más conocimientos de los que una 

institución educativa puede brindar con el fin de poder adquirir nuevas estrategias para 

poder enfrentarse día a día a los retos que se presentan y resolverlos de una forma 

colaborativa dentro de un contexto social determinado (IBID). 

3. APRENDER A VIVIR. En comunidad demostrando empatía y a la vez desarrollando 

proyectos que impulsen el desarrollo social y los valores culturales necesarios para una 

vida en paz y armonía consigo mismo y con su entorno (IBID). 

4. APRENDER A SER. Formándose como ciudadanos íntegros con valores que demuestren 

responsabilidad de sus actos y que puedan potenciar las sus habilidades tales como: 

memoria,  razonamiento,  sentido estético, capacidades físicas y aptitudes comunicativas 

(IBID). 

Los primeros años de Educación Infantil son imprescindibles en la formación de valores 

y actitudes que se desarrollarán en el transcurso de la vida. Por esta razón se debe trabajar 

en base a  las siete competencias, a través de un aprendizaje significativo y que se 

caracterice por la flexibilidad y por su universalidad. 

Las siete competencias clave deben caracterizarse por:  
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SER TRANSFERIBLES, esto implica que deben aplicarse a múltiples situaciones y 

realidades para alcanzar los diferentes objetivos propuestos (Ediciones vicens vives, 

2018). 

SER TRANSVERSALES E INTERDISCIPLINARIAS, así como hay varias asignaturas a 

trabajarse en la escuela, estas competencias deben estar presentes a través de todo el 

currículo combinando conocimientos y habilidades, al igual que actitudes y valores 

(IBID). 

SER DINÁMICAS, el desarrollo de las mismas debe darse de manera progresiva a lo largo 

de las diferentes situaciones de aprendizaje que se vayan presentando (IBID). 

SER SIGNIFICATIVAS Y FUNCIONALES, deben partir de situaciones reales y del entorno 

inmediato de los niños y niñas para que los aprendizajes sean aplicables a la vida diaria 

(IBID). 

Conociendo las características que deben cumplir las siete competencias, se sugieren a 

continuación, algunas formas de presentarlas en el ámbito escolar (IBID): 

COMPETENCIA LINGÜÍSTICA: Se recomienda el uso de actividades lúdicas relacionadas 

con la lectura, obras de teatro y poesía, de esta forma se fomenta la comunicación oral y 

el desarrollo de la comprensión lectora, la gramática y el uso de nuevo vocabulario. 

Simultáneamente se trabaja contenidos conceptuales, como el desarrollo del vocabulario, 

el uso correcto de la gramática, como contenidos procedimentales, la comprensión, la 

expresión y la interpretación de códigos, y como contenidos actitudinales, el respeto por 

el turno para hablar y el escuchar de manera atenta y sin interrupciones las presentaciones 

de sus compañeros (IBID). 

COMPETENCIA MATEMÁTICA Y COMPETENCIA EN CIENCIA Y TECNOLOGÍA: números, 

secuencias de patrones, seriaciones, clasificaciones, resolución de operaciones a través 

del análisis del problema, razonamiento lógico, cálculo mental, todas las estrategias a 

desarrollar utilizando diferente material concreto, juegos digitales, exploración, ensayo 

error. Fomentar la creación de actividades colaborativas, en las cuales se pueda poner en 

práctica las destrezas desarrolladas (IBID). 
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COMPETENCIA DIGITAL: de suma importancia e indispensable su enseñanza, se debe 

presentar la gama de posibilidades de las TIC para aprender nuevos contenidos de manera 

interactiva, acceder a fuentes confiables y manejarlas de forma segura. Las pizarras 

interactivas, los videos, los robots, pueden ser herramientas para desarrollar esta 

competencia (IBID). 

COMPETENCIA DE APRENDER A APRENDER: la motivación intrínseca es indispensable 

para desarrollar esta competencia, los contenidos que se presenten deben ser interesantes 

y deben promover la curiosidad intelectual (IBID). 

COMPETENCIAS SOCIALES Y CÍVICAS: conocer los derechos y deberes, promueve una 

actitud responsable y de participación ciudadana con miras hacia el desarrollo de una 

sociedad más equitativa con las clases sociales más necesitadas. Las asambleas, los 

cuentos que hablen sobre valores cívicos y morales contribuyen a la formación de esta 

competencia (IBID). 

COMPETENCIA DEL SENTIDO DE LA INICIATIVA Y EL ESPÍRITU CRÍTICO: fomentar la 

autonomía e independencia desde el inicio de la escolaridad, propicia una actitud de 

esfuerzo y perseverancia para conseguir las metas que se desean alcanzar. El trabajo 

individual y en equipo se desarrolla con mayor facilidad gracias al implemento de 

estrategias que motiven la resolución de problemas y la colaboración mutua (IBID).  

COMPETENCIA DE CONCIENCIA Y EXPRESIONES CULTURALES: el arte, la pintura, la 

danza, el teatro, forman parte muy importante de una educación de calidad, estas 

asignaturas fomentan el desarrollo de la creatividad y la imaginación (IBID). 

Una vez analizadas las siete competencias clave y su impacto en el currículo educativo, 

cabe tener en cuenta que cada alumno aprende de manera diferente y a su propio ritmo, 

es por esta razón que es de vital importancia conocer las actividades y estrategias que 

motiven su desarrollo.  
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1.1 - COMPRENSIÓN LECTORA 

¿QUÉ ES LA LECTURA? 

Leer, para la Real Academia Española (2014) es entender o interpretar un texto de 

determinado modo y lectura es, la interpretación del sentido de un texto.  

Leer y lectura, dos términos estrechamente relacionados que marcan el inicio de la etapa 

escolar así como también, el éxito o el fracaso de los procesos de aprendizaje. La lectura 

es el vínculo entre el aprendizaje y la enseñanza y es de gran importancia en el ámbito 

educativo (Heit, 2012). 

La lectura es principalmente, el modo de entender el sentido de un texto escrito. Puente, 

1991, p.6 argumenta que: 

   El niño sabrá leer cuando entienda el conjunto de signos de una palabra, cuando conozca su 

significado. No debe confundirse el proceso de formar palabras con el proceso de comprender 

el significado (…). Comprender la lectura implica extraer de un texto escrito el significado tanto 

de las palabras como de las relaciones entre las palabras. El significado puede ser extraído de 

textos explícitos, relaciones implícitas, del conocimiento de base que tiene el lector y de sus 

experiencias acerca del mundo.   

¿QUÉ ES LA COMPRENSIÓN LECTORA?  

La comprensión lectora es una habilidad para la vida y es por esta razón que los 

estudiantes la deben desarrollar de forma imprescindible, gracias a ella estarán en 

condiciones óptimas para poder resolver operaciones y problemas matemáticos, entender 

las reglas de un juego, analizar una noticia o simplemente entretenerse leyendo. 

Indiscutiblemente la comprensión lectora es de significativa relevancia (Ediciones vicens 

vives, 2017).  

La comprensión lectora es un dominio de aprendizaje con entidad propia (Ministerio de 

Educación del Ecuador, 2012) que no separa el dominio de la comprensión de textos 

escritos del dominio oral, la comprensión oral es un componente necesario para la 

comprensión lectora. Esta afirmación sustenta la necesidad de fomentar la lectura en voz 

alta como un instrumento para facilitar la comprensión del texto y desarrollar técnicas de 

expresión oral.  
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Sin comprensión no hay lectura y releer un texto, aunque sea en voz baja, permite 

interiorizar su significado por medio de la repetición. La lectura en voz alta es la forma 

más esencial de lectura o al menos la forma en la cual leer llega a ser un ejercicio 

compartido entre dos o más individuos. Cuando se lee en voz alta hay un vínculo entre 

dos personas, quien escribe y quien lee, sin embargo, si a este grupo se le añade un tercero, 

quien escucha, se forma automáticamente una sociedad en su mínima expresión. Leer en 

voz alta es la lectura que se multiplica en otro, que sin leer, escucha e intenta comprender.  

 

El que escucha es una voz callada que en silencio dialoga a través de la comprensión de 

lo que se lee en voz alta. El poder de la lectura se ennoblece a través de la lectura en voz 

alta (Antich, 2016).  

 

La lectura en voz alta se debe fomentar para: 

• practicar la fluidez, la entonación y la claridad  

• para facilitar la comprensión lectora 

• para suscitar debate 

• para practicar aspectos gramaticales 

• para apoyar la ampliación del vocabulario 

 

Se puede distinguir tres modalidades de lectura en voz alta; Lectura dramatizada, permite 

la participación de más de un alumno así como también, la lectura de fragmentos 

pertenecientes a un narrador y a diferentes personajes de la historia. Lectura 

comunicativa, lectura individual de un texto que los demás no tienen, potencia la aptitud 

de escuchar del resto del grupo. Lectura evaluativa, lectura de un texto determinado con 

el objetivo de evaluar aspectos como la velocidad, la entonación, auto corrección, ritmo, 

fonética y permite identificar los puntos concretos de la lectura que hay que mejorar 

(Grupo Enciclopedia Catalana, 2018). 

En el año 2000 el National Reading Panel de Estados Unidos dio a conocer el informe 

titulado Enseñando a los niños a leer, en el cual se realizó un estudio sobre la enseñanza 

de la lectura en algunos países de América. En una sección del informe se hace referencia 

a las estrategias de mejora de la comprensión lectora (Ripoll, 2010). 

Los especialistas del estudio llegaron a las siguientes conclusiones: 
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• Mejorar la fluidez lectora influye positivamente en la comprensión. 

• Incrementar el uso de nuevo vocabulario mejora la comprensión. 

• Sintetizar a ocho, de los dieciséis, los métodos de enseñanza para mejorar la 

comprensión lectora.  

Estos ocho métodos elegidos han demostrado tener resultados positivos en base a los 

estudios realizados con fundamentación científica, sólida y coherente (National Reading 

Panel, 2000). 

1. Monitoreo (por parte del estudiante) de la comprensión. El objetivo de supervisar 

o monitorear la comprensión lectora es desarrollar la conciencia del lector sobre 

los procesos cognitivos que se involucran durante la lectura. Se debe fomentar la 

capacidad de saber que se va comprendiendo lo que se lee, en caso contrario, el 

estudiante debe poder elegir entre otros procedimientos para corregir la 

comprensión de las dificultades. El maestro debe enseñar a sus estudiantes a 

reconocer la causa de la dificultad del entendimiento, repitiendo en voz alta la 

oración o el texto que presenta dificultades en su comprensión. Es importante 

pronunciar o parafrasear el texto en términos más familiares (Ediciones vicens  

vives, 2017). 

2. Aprendizaje colaborativo de estrategias. El objetivo de esta estrategia es que los 

estudiantes se lean juntos en voz alta un texto, modelando una lectura efectiva en 

comprensión, escuchando un texto fluido, pausado y entonado, de esta manera se 

fomenta la imitación de un modelo correcto de lectura (IBID).  

3. Uso de organizadores gráficos para expresar las ideas de un texto y sus 

conexiones. Los lectores son preparados, por parte de sus maestros, para elaborar 

representaciones gráficas del texto. Visualmente los organizadores muestran ideas 

de manera clara y ordenada, esto facilita la comprensión del texto y la elaboración 

de resúmenes lógicos del texto. Es importante que el maestro enseñe metáforas 

gráficas y que organice la información importante (IBID). 

4. Diferenciación de la organización de la narración, a través de las respuestas a las 

preguntas ¿quién?, ¿qué?, ¿dónde?, ¿cómo?, ¿cuándo? ¿por qué? y eventualmente 

la realización de un esquema que permita clarificar aspectos como: ambiente, 

escenario, personajes, conflicto y desenlace. Esta estrategia está dirigida a enseñar 
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a los estudiantes de qué manera están organizados los textos, utilizando las 

preguntas como análisis de la comprensión lectora (IBID).   

5. Realización de preguntas por parte del docente con el objetivo de confirmar la 

comprensión y realizar un refuerzo positivo. El objetivo de esta estrategia es hacer 

una pregunta sobre alguna información específica del texto que promueva el 

razonamiento del estudiante, si es necesario, regresar al texto nuevamente para 

encontrar la respuesta, si es que fuera textual, o si no lo es, inferir la respuesta en 

base a la información encontrada (IBID). 

6. Creación de preguntas por parte del estudiante, sobre los principales eventos y 

elaboración de predicciones sobre el final de la historia. El objetivo de esta 

estrategia es formar lectores independientes a través de la formulación de auto 

preguntas que integren información y les permita tener conciencia de si están 

comprendiendo el texto (IBID). 

7. Producción de párrafos, resumiendo y definiendo claramente las ideas principales 

y secundarias del texto. El objetivo de esta estrategia es enseñar al estudiante a 

identificar ideas principales y secundarias para construir párrafos que sinteticen la 

información de un texto leído (IBID). 

8. Exposición de varias estrategias por parte del docente, con el objetivo de presentar 

diferentes métodos para analizar sus usos y aplicaciones. A través de diálogos 

entre el maestro y el estudiante, generando preguntas sobre aspectos del texto, 

ideas principales, inferir el significado de nuevas palabras por medio del contexto 

y realizando predicciones del final de la historia (IBID). 

La sociedad de información y comunicación en la que nos desenvolvemos permite 

brindar a los estudiantes estrategias y recursos para proporcionarles diferentes 

opciones para seleccionar, destacar, analizar y comprender la información a la que 

tienen acceso. Para el desarrollo de los procesos neurológicos que se requieren en la 

comprensión lectora, hay que tener en cuenta la edad madurativa y el ritmo de 

aprendizaje individual de cada estudiante, a partir de estas premisas el docente debe 

tener presente: (Ediciones vicens vives, 2017). 

• Elaborar o proponer actividades que se desarrollen a partir del interés del 

estudiante, incluyéndolo como protagonista de su aprendizaje (Heit, 2012). 
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• Activar los conocimientos previos para hacer más significativo el proceso de  

aprendizaje (IBID). 

• Promover espacios de lectura placentera en donde los estudiantes tengan la 

facilidad de incrementar sus períodos de atención y concentración en medio de un 

ambiente tranquilo y de confianza (IBID). 

• Incrementar gradualmente el tiempo de las actividades, teniendo en cuenta la edad 

madurativa de los estudiantes (IBID). 

• Proporcionar diferentes tipos de textos con el objetivo de que los estudiantes 

tengan una variedad de opciones entre las que elegir y su comprensión sea  medida 

también a partir de sus gustos e intereses (IBID). 

• Diversificar en pequeñas partes una tarea extensa, proponer metas alcanzables y 

medibles motiva a los estudiantes a conseguirlas (IBID). 

• Fomentar el conocimiento sobre los propios procesos cognitivos (meta 

cognición), es decir el control o auto regulación del aprendizaje (IBID). 

1.1.1 ESTRATEGIAS DE COMPRENSIÓN LECTORA. 

Observando las premisas presentadas anteriormente, se exponen algunas estrategias para 

ser utilizadas en el ámbito escolar trabajando significativamente la comprensión lectora: 

• Leer recetas, listas, menú de restaurantes e instrucciones de juegos; estas lecturas 

están compuestas por frases cortas y permiten ir comprendiendo poco a poco el 

significado del texto.  

• Procedimiento Cloze (omisión de palabras) en base a la elección de un texto 

apropiado para la edad de los estudiantes, se omiten algunas palabras, las mismas 

que deberán ser completadas por los alumnos, con el fin de dar un sentido lógico 

al texto.  

• Cambiar el final de la historia; crear un nuevo final para un cuento o para un 

determinado texto, implica de ante mano, que los estudiantes deben haber 

comprendido muy bien la secuencia de la historia para que de manera creativa y 

siguiendo el desenlace del cuento propongan un nuevo final.  

• Escribir varios títulos para una misma historia; realizando una lectura grupal y en 

voz alta, los estudiantes deberán proponer diferentes títulos a cada párrafo del 

texto leído.  
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• Parafrasear un texto; explicar con sus propias ideas y con la ayuda de sinónimos 

de las palabras claves que dan sentido a la oración, la idea principal de un texto, 

fomentando la comprensión general de la historia. 

• Crear una ilustración; realizar un dibujo de lo que se ha leído, relacionando 

imágenes con fragmentos del texto. 

• Cuento grupal; continuar en equipos una historia iniciada por otros compañeros.  

• Analizar la letra de las canciones de actualidad; acercar la comprensión lectora a 

la música puede ser de gran utilidad ya que se están tomando en cuenta los gustos 

y los intereses de los estudiantes. 

• Mapas Mentales; esta actividad está diseñada para ser utilizada bajo distintos 

niveles de complejidad y sin restricción de la organización de las ideas; se pueden 

utilizar imágenes y texto a la vez, así como también diferentes colores en su 

elaboración. 

• Debates; entregar a los estudiantes el mismo texto con diferentes puntos de vista, 

permitiéndoles analizar la información para argumentar sus propias ideas.  

Estas son algunas propuestas para trabajar la comprensión lectora, se debe tener en cuenta 

que cualquier actividad que se proponga debe estar enmarcada dentro de un ambiente de 

confianza, participación y sin miedo al error (Feeney, 2006). 

1.1.2 EVALUACIÓN DE LA COMPRENSIÓN LECTORA 

La evaluación es un elemento crucial del proceso de enseñanza-aprendizaje, por cuanto 

aporta información acerca del nivel alcanzado por el estudiante (Pellegrino et al., 2001). 

Los docentes en su práctica diaria emplean la evaluación en el proceso de enseñanza: para 

activar conocimientos previos, como ayuda para el aprendizaje o como indicador del 

rendimiento final (Ávila et al., 2016). 

• El Informe del Programa Internacional para la Evaluación del Estudiante o 

Informe PISA (por sus siglas en Inglés: Programme for International Student 

Assessment) estudio llevado a cabo por la Organización para la Cooperación y el 

Desarrollo Económicos OCDE; en lo referente a la evaluación de la lectura 

emplea en sus pruebas tres grandes competencias lectoras (Vidal-Abarca et al., 

2011): 
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• Acceso e incorporación de información (referida a la localización de la 

información textual) (IBID). 

• Integración de información (referida a la asociación de ideas) (IBID). 

• Reflexión-evaluación de la información, referida al análisis sobre el contenido de 

la información (IBID).  

La comprensión lectora es una destreza interactiva e inobservable, depende de la 

competencia y los conocimientos del lector, al igual que, de la particularidad del texto; es 

así como ninguna evaluación va a decir exactamente cómo es la comprensión de un lector, 

sino que va a aportar información indirecta que permita formular una opinión sobre cómo 

es esa comprensión (Ripoll, 2012). 

EVALUACIÓN CLOZE.  

Los estudiantes desarrollan sus destrezas de comprensión lectora en la medida en que se 

relacionan con los textos escritos. No obstante para un gran número de niños, este proceso 

no ocurre de manera sencilla y, por tanto, se necesita la aplicación de una planificación 

en la cual las habilidades de la comprensión lectora sean identificadas, enseñadas y 

aplicadas en contextos (Alliende et al., 2002). 

Estas actividades, intencionalmente enseñadas, pueden cumplir también con el propósito 

de evaluar la comprensión lectora y determinar los modos cómo el lector procesa la 

información. Esta forma de evaluación es muy particular, se presenta un texto en el que 

han omitido palabras para que lo complete el alumno.  

El procedimiento Cloze es una técnica en la cual se omite sistemáticamente palabras de 

un texto escrito en prosa y luego, se evalúa el logro que tiene el lector en sustituir las 

palabras suprimidas.  

La evaluación tipo Cloze fue presentada por Taylor en 1953 no como un medidor de la 

compresión lectora, sino para valorar la facilidad o complejidad que presentan los textos 

para ser leídos o entendidos; posteriormente se relaciona esta forma de trabajo para 

conocer en qué medida un lector interpreta el texto. Taylor, llamó así a esta prueba a partir 

del principio de cierre “closure” de la Psicología de Gestalt, que se relaciona a la 

orientación de los individuos, a completar un patrón familiar, no terminado (Taylor, 

1953). Taylor parte de la presunción de que la forma simple de leer y entender un texto 
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puede medirse analizando la facilidad de un lector para expresar las partes que faltan en 

ese texto. Se entiende que en un texto complicado dicha tarea será difícil, mientras que 

en un texto sencillo resultará fácil (Artola, 1991). 

Para valorar los resultados de la prueba, se usan unas aproximaciones dadas por 

(Bormuth, 1968): Nivel independiente (se acierta más del 57% de las palabras omitidas): 

el lector muestra buena comprensión del texto y puede enfrentarse a él con independencia. 

Nivel instruccional (entre el 45% y el 57% de aciertos): el lector tiene cierta comprensión 

del texto, pero necesita ayuda. Nivel de frustración (menos del 45% de aciertos): el lector 

muestra poca comprensión del texto (Alliende et al., 2002). 

Una de las ventajas de esta técnica como medio de evaluación de la comprensión lectora 

es que, para poder acertar la palabra omitida, el lector tiene el contexto como apoyo y se 

minimiza el riesgo de que se adivine la respuesta por claves dadas en las preguntas o por 

las ilustraciones que acompañan a la pregunta; otra de las ventajas es que se omite el 

empleo de preguntas, que en algunas ocasiones tienen más complejidad de ser entendidas, 

que la lectura misma (Alliende et al., 2002). 
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1.2 - LOS MAPAS MENTALES COMO RECURSO TECNOLÓGICO. 

Para Aragay (2017) lo que deben conocer las nuevas generaciones es aprender a aprender, 

a hacer mapas mentales, a investigar información, saber organizarla, debatir, analizar 

(Murillo, 2017).  

 

Aprender a aprender no es una actividad natural en el ser humano, aun así, es de suma 

importancia en la sociedad de la información, el desarrollo de esta competencia en el 

ámbito escolar; no debe ajustarse solamente a lo cognitivo, debe motivar al alumno desde 

lo afectivo a sentirse capaz de asumir el rechazo al error, manejar el sentimiento de 

frustración como punto de partida para despertar situaciones emocionales y afectivas en 

beneficio de la autoestima y la satisfacción de aprender nuevas destrezas. 

 

Para enseñar a aprender se debe analizar profundamente lo que entendemos por 

aprendizaje y revisar las actividades dirigidas hacia este objetivo en cualquier área del 

conocimiento y desde los primeros niveles de educación.  

 

Las TIC (Tecnologías de la Información y Comunicación) pueden aportar en gran medida 

al desarrollo de esta competencia, valiéndose de entornos muy visuales que motivan y 

ayudan a desarrollar el gusto por aprender a aprender de manera interactiva y entretenida. 

Algunas de las cualidades intrínsecas que se encuentran en las TIC son: Comunicación 

clara y efectiva de las actividades de aprendizaje, por medio de una imagen, un video o 

una historia que se relacione con el objeto de estudio, se favorece la elaboración de 

actividades significativas. Planificación de los procedimientos de aprendizaje, a través de 

las aplicaciones disponibles en el internet se consigue organizar de manera eficiente el 

desarrollo de las actividades. Presentación de contenidos de calidad, gracias a la variedad 

de ejemplos, simulaciones y contextos reales se logra hacer más vivencial el aprendizaje. 

Brindar un soporte y una base para la construcción del nuevo conocimiento, por medio 

de la elaboración de mapas mentales, esquemas, mapas conceptuales y rubricas de 

evaluación (Vázquez, 2009). 

 

Los mapas mentales son una herramienta indispensable en el proceso de aprendizaje, ya 

que, incentivan a comprender e interiorizar con mayor eficacia los nuevos conceptos. Los 

símbolos y los gráficos se han venido usando desde la antigüedad, incluso antes del 
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sistema de escritura, por ejemplo los jeroglíficos, a través de dibujos, representaban 

palabras y en el sistema mnemotécnico griego se determinaban clasificaciones y la 

información se presentaba en secciones ordenadas (La Diputación Foral de Gipuzkoa, 

2015). 

 

Tony Buzan (1970) dio a conocer el uso de los mapas mentales y actualmente son 

utilizados en distintos ámbitos, no solamente educativos sino también laborales. Los 

mapas mentales responden a un mecanismo multidimensional de almacenamiento de 

información en el cerebro, el mismo que permite la recuperación de la información 

guardada, de manera rápida y eficaz.  

 

El uso de mapas mentales fomenta la asociación de ideas y entre algunas de sus ventajas 

están (Buzan,  2010). 

• Clarificar ideas principales y relacionarlas entre sí (IBID). 

• Memorizar y retener esquemas a través del uso de formas y colores variados para 

registrar información importante (IBID). 

• Representar conceptos e ideas asociadas a un tema específico de manera muy 

visual (IBID). 

• Estimular la creatividad a través del uso continuo de mapas mentales (IBID).  

Las características básicas de este recurso son: 

• El concepto clave o idea principal que se quiere trabajar se sitúa en el centro, 

representado por una imagen (IBID). 

• Las ramificaciones surgen de la imagen central en sentido de las manecillas del 

reloj, a su vez, de cada ramificación, pueden salir nuevas ideas relacionadas entre 

si (IBID). 

• Las palabras clave, son utilizadas para expresar conceptos, las mismas que van 

acompañadas de imágenes o símbolos (IBID). 

• Las ideas importantes se resaltan o se escriben con colores, se estimula al cerebro 

para crear nuevas conexiones (IBID). 
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 Gráfico 1 – Jay, R. (2011). Mind Map Inspiration. enero 9, 2018, de Nomadic Adventures in Wonderland 

Sitio web: http://www.rovingjay.com/mind-map-inspiration 

Los mapas mentales son una de las herramientas más simples e importantes para 

desarrollar la capacidad creativa. Lo más destacado de su práctica frecuente es que 

preparan la mente para pensar de manera equilibrada al conseguir utilizar ambos 

hemisferios cerebrales.  

 

Para comprender la efectividad de los mapas mentales hay que tener en cuenta que los 

dos hemisferios tienen diferentes funciones; es así como el hemisferio izquierdo controla 

los aspectos: verbal, temporal, racional y analítico; a su vez, el hemisferio derecho 

supervisa las variantes: visual, espacial, intuitivo y creativo. Es de esta manera como el 

hemisferio izquierdo o racional organiza la realidad viéndola en partes, en tanto que, el 

derecho o creativo percibe la realidad como un todo. Frecuentemente en cada individuo 

un hemisferio es el dominante, sin embargo, el mayor rendimiento en los procesos 

mentales se logra cuando existe un balance entre ambos hemisferios (Bachrach, 2013). 

 

Es así como los mapas mentales son una expresión gráfica de patrones naturales de 

pensamiento, manteniendo la creatividad en equilibrio entre la generación de ideas y su 

organización. Gracias a los mapas mentales todos los conceptos clave de un tema, pueden 

estar ordenados de tal manera que motiven a descubrir relaciones entre ideas y de esta 

forma a desarrollar el pensamiento creativo (La Diputación Foral de Gipuzkoa, 2015). 
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Todos contamos con habilidades que caracterizan ambos hemisferios cerebrales, las 

podemos potenciar mediante la práctica y el uso de herramientas apropiadas, como lo son, 

los mapas mentales. 

 

Los mapas mentales pertenecen al grupo de los organizadores gráficos así como lo son 

los mapas conceptuales, las dos herramientas organizan y estructuran contenidos de 

manera que el entendimiento de un concepto sea más claro y se pueda integrar dentro de 

un todo. El uso de los mapas conceptuales tiene su origen en el trabajo de Novak (1970), 

el objetivo de esta herramienta es brindar una nueva estrategia el momento de asimilar el 

concepto durante el proceso de aprendizaje; para Novak el conocimiento parte de 

conceptos y preposiciones, así como de las relaciones que se puedan crear entre dos o 

más ideas por medio del descubrimiento y la exploración. Los mapas conceptuales tienen 

una estructura jerárquica, iniciándose con conceptos inclusivos que se ubican en la parte 

superior y que a manera de caída de agua se continúan anotando enlazándose con 

preposiciones. La metodología para desarrollar un mapa conceptual parte de la idea que 

el estudiante debe leer y comprender un determinado texto, luego debe localizar y 

subrayar las ideas o palabras más relevantes (palabras clave) posteriormente debe 

identificar la jerarquización de las palabras escogidas estableciendo relaciones entre ellas 

(Carrión et al.,2014). 

 

La principal diferencia entre estas dos herramientas es que en los mapas mentales la idea 

principal parte del centro hacia el exterior sin seguir un orden demasiado riguroso, 

añadiendo imágenes, enlaces o colores; en tanto que, en los mapas conceptuales la 

estructura es jerárquica, los conceptos van unidos por líneas que concluyen en palabras 

clave, definidas dentro de figuras geométricas con poco uso de colores o imágenes 

(Ediciones vicens vives, 2018).  

1.3 - LOS MAPAS MENTALES COMO ESTRATEGIA DE COMPRENSIÓN LECTORA 

La lectura puede tener 3 niveles de comprensión, así argumenta Cassany, 2006, p.52 

   Distinguiremos tres planos: las líneas, entre líneas y detrás de las líneas. Comprender las        

líneas de un texto se refiere a comprender el significado literal, la suma del significado 

semántico de todas sus palabras. Con, entre líneas, a todo lo que se deduce de las palabras, 

aunque no se hayan dicho explícitamente: las inferencias, las presuposiciones, la ironía, los 

dobles sentidos. Y lo que hay detrás de las líneas es la ideología, el punto de vista, la intención 

y la argumentación del autor. 
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Estos tres planos de comprensión lectora permiten cronológicamente perfeccionar el 

proceso lector. Leer las líneas se refiere a lo lingüístico, en el mismo texto se realiza la 

comprensión, decodificando grafemas y formando mentalmente palabras y frases. Leer 

entre líneas se define como el enfoque psicolingüístico, es aquel tipo de lectura que va 

más allá de lo literal, parte del supuesto que se realiza una interacción entre el lector y el 

texto, el conocimiento que entrega el texto es integrado al conocimiento que dirige sobre 

él el lector, esto se consigue gracias a que el conocimiento personal se encuentra 

registrado en un esquema o mapa mental, el cual se compone por un conjunto de ideas 

que se entrecruzan con las vivencias y conocimientos previos. Finalmente leer detrás de 

las líneas abarca un enfoque sociocultural e ideológico. Estos tres planos encierran una 

secuencia lógica que tiene su origen desde lo particular hacia lo general. Es así como, 

entre la lectura y los esquemas mentales existe una relación de semejanza, el lector 

visualiza sus vivencias sobre el texto que lee creando una conexión entre lo que sabía y 

la nueva información presentada. Los nuevos conocimientos enriquecen los esquemas 

mentales y se fortalecen los pre requisitos para leer en un futuro textos con un mayor 

grado de dificultad (Alfaro, 2007).   

 

Entonces podemos afirmar que la lectura además de decodificar grafemas, debe construir 

palabra por palabra, el sentido y significado de lo que se lee, esta práctica debe ir 

acompañada de una estrategia que fomente una reflexión y crítica del texto para conseguir 

un aprendizaje significativo; una herramienta que motiva a los estudiantes a construir 

significados a partir de su creatividad son, los mapas mentales; también conocida como 

una estrategia que facilita el recuerdo, por medio de una imagen o un signo, de gran 

cantidad de información que de otra manera sería más complicado, convirtiéndose en una 

forma de plasmar el pensamiento como en un bosquejo, asimilando la realidad desde las 

ideas surgidas de un texto.  

 

Para Mayer y Sims (1994), el aprendizaje significativo se produce cuando se relaciona la 

información nueva con la que ya se posee, acomodando ambas informaciones en el 

proceso, de esta manera, el conocimiento se presenta como un elemento dinámico y en 

permanente cambio. Entonces el aprendizaje significativo es aquel que es continuo y a 

largo plazo, produce una transformación a nivel cognitivo, es decir, se asimila un 

conocimiento nuevo que se conecta sobre otro preexistente; siendo de esta manera de gran 
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relevancia los mapas mentales en el proceso de elaboración de conocimiento de la lectura 

(Chávarro, 2012). 

 

 El aprendizaje significativo y los mapas mentales se encuentran relacionados entre sí, ya 

que en la elaboración de los mapas mentales se sintetiza la información y de esta manera 

se brinda al estudiante una herramienta para desarrollar un proceso de aprendizaje a 

futuro, donde se alcancen nuevos conocimientos.  

 

Al permitir organizar ideas por medio de una representación gráfica, el lector solamente 

con un efecto visual puede recordar gran cantidad de información, solucionar problemas, 

aclarar y producir ideas, fomentar la creatividad, es así como, los mapas mentales se 

convierten en una herramienta de aprendizaje apropiada para fomentar la compresión 

lectora (IBID). 

 

En definitiva la comprensión lectora es una destreza importante en el proceso de 

aprendizaje y a través de los mapas mentales se potencia el entendimiento, aumentando 

la visión y el aprendizaje significativo del alumno, consiguiendo así, mejores resultados 

en su vida estudiantil. 
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PARTE II - METODOLOGÍA 

La lectura da significado a la vida, así lo explica Petit, 2013, p.65 

   La lectura ayuda a las personas a construirse, a descubrirse, a hacerse un poco más autoras de 

su vida, sujetos de su destino, aun cuando se encuentren en contextos sociales desfavorecidos 

(…). A partir de un texto, niños, adolescentes, mujeres, hombres, elaboran un espacio de 

libertad desde el cual pueden darle sentido a sus vidas, y encontrar, o volver a encontrar la 

energía para escapar a los callejones sin salida en los que estaban bloqueados. 

Fomentar el desarrollo de habilidades creativas, comunicacionales y de comprensión, es 

obligatorio en la educación, se debe ver el proceso de enseñanza-aprendizaje como un 

medio para lograr que los estudiantes amplíen su pensamiento más allá de lo convencional 

y la lectura consigue motivar entornos de aprendizaje que estimulen estas destrezas 

(García et al.,2014). 

 

Para garantizar una educación de calidad es imprescindible hablar de Tecnologías de la 

Información y Comunicación (TIC). El uso de las TIC motiva en los niños el deseo por 

aprender de forma interactiva. Los mapas mentales ayudan a los niños, incluso si no saben 

leer, a organizar de manera visual los contenidos, fomentando el pensamiento creativo. 

Comenzar a usar mapas mentales desde los primeros años de escolaridad, crea las bases 

para que en el futuro, consigan analizar, sintetizar información y estructurar ideas de 

manera comprensiva, por medio de esquemas significativos visuales. 

 

En el último estudio realizado en el 2012 por el Centro Regional para el Fomento del 

Libro en América Latina y el Caribe (Cerlalc) de la Unesco,  se registró que en Ecuador 

se lee 0,5 libros al año por persona, es decir, medio libro por año, posicionándose muy 

distante de Chile y Argentina que contabilizan 5,4 y 4,6, respectivamente, de libros leídos 

al año por habitante; por su parte en Ecuador el Instituto Nacional de Estadísticas y 

Censos (Inec) publicó los datos de la encuesta que se realizó en 2013, en la cual se 

evidenció que el 27% de los ecuatorianos no tiene el hábito de la lectura. Para la escritora 

ecuatoriana Leonor Bravo, el problema radica en que, Ecuador no cuenta con un Plan 

Nacional de Lectura, no hay un eje que organice esta actividad que es irremplazable, ya 

que la lectura es el fundamento de todo aprendizaje y debe ser incentivada desde la 

escolaridad (Contenido.com.ec, 2014). 
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Tomando en consideración la problemática de la lectura, se ha visto la necesidad de 

abordar este tema desde los primeros años de escolaridad y siendo la tecnología una 

herramienta capaz de potenciar el análisis de la comprensión lectora, se plantea el 

presente proyecto de investigación, “Los mapas mentales como estrategia de 

comprensión lectora y recurso tecnológico de apoyo”, con la finalidad de proporcionar a 

los estudiantes un instrumento útil y práctico que facilite la comprensión y retención de 

conceptos e ideas, extraídos de los textos.  

Se escogió como recurso tecnológico para ser usado en la investigación, la aplicación 

iMindMapKids®, al ser un recurso específicamente diseñado para niños entre los 4 y 12 

años, cuenta con muchas funciones muy sencillas de utilizar, se encuentra disponible 

solamente para tabletas iPad, no es gratis, tiene un costo accesible, no se encuentra 

disponible para ser usado en una computadora de escritorio, así como tampoco en una 

computadora portátil. Entre algunas de sus ventajas están: colores y formas variados para 

escoger, el momento de crear el mapa mental, se puede realizar dibujos y la biblioteca de 

emojis permite al niño expresar sentimientos gráficamente, posee efectos sonoros cuando 

se adiciona una nueva línea de unión entre una idea u otra; cuando se ha terminado de 

realizar el mapa mental, se guarda automáticamente en la galería y posteriormente es muy 

sencillo recuperarlo y visualizarlo (Buzan, 2017). 

  

La investigación va a analizar en qué medida influye la elaboración de mapas mentales 

en la comprensión lectora de niños de 7 a 10 años a través del uso de la herramienta 

tecnológica iMindMapKids® en los niños del Club de Lectura del Colegio Fundación 

Liceo Internacional.  

2.1 – PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN Y OBJETIVOS.  

La pregunta de investigación es: ¿Cómo ayudar a registrar en la memoria a largo plazo, 

un texto leído para recordarlo fácilmente en el futuro?  

Los objetivos mencionados arriba en la introducción, se indican a continuación: 

El presente trabajo tiene como objetivo general analizar en qué medida influye la 

elaboración de mapas mentales en la comprensión lectora de niños de 7 a 10 años a través 

del uso de la herramienta tecnológica iMindMapKids® en los niños del Club de Lectura 

del Colegio Fundación Liceo Internacional. 
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Para dar respuesta a la pregunta de investigación se han planteado los siguientes objetivos 

específicos: 

• Analizar cómo los mapas mentales permiten la comprensión de textos a través de 

la organización de ideas, en el Club de Lectura del Colegio Liceo Internacional.  

• Comparar el nivel de comprensión lectora antes y después de la elaboración de 

mapas mentales en los niños del Club de Lectura del Colegio Liceo Internacional. 

• Determinar en qué medida el recurso tecnológico iMindMapKids®  es percibido 

por las estudiantes como adecuado para la elaboración de  mapas mentales. 

Como se indicó anteriormente en las Etapas de Estudio, el proyecto comenzó con una 

primera etapa de evaluación, en la cual, cada estudiante debía completar tres pruebas, 

para determinar el nivel general de comprensión de un texto. Posteriormente se presentó 

el recurso didáctico iMindMapKids® y de manera lúdica fueron aprendiendo a utilizarlo, 

algunas veces con las tabletas y en otras ocasiones con lápices, colores y papel. Cuando 

la metodología estuvo interiorizada, comenzamos el trabajo de la creación individual de 

los mapas mentales de los textos que formarían parte de la segunda etapa de evaluación. 

Por último los estudiantes realizaron las tres evaluaciones finales.  

2.2 – TIPO DE INVESTIGACIÓN. 

El presente proyecto se enmarca en un estudio de métodos mixtos (cualitativo y 

cuantitativo). Cualitativo, como lo menciona Fortín (2009) por el interés de observar, 

analizar y comprender un fenómeno. En el caso de este proyecto se busca observar, 

analizar y comprender el uso de la aplicación iMindMapKids® como estrategia de 

comprensión lectora. 

 

Además, el estudio es de tipo cuantitativo por utilizar métodos orientados a la 

comprobación y confirmación de los resultados, con la finalidad de conocer el número de 

estudiantes que mejoraron su nivel de comprensión lectora luego del uso de la herramienta 

tecnológica.  

2.3 - CONTEXTO DE ESTUDIO Y PARTICIPANTES. 

El Colegio Liceo Internacional inició sus actividades en 1980, en Quito Ecuador. Es una 

unidad educativa privada, bilingüe y laica regentada por la fundación del mismo nombre. 

Fue creada como una institución educativa mixta y sin fines de lucro y tiene autorización 

del Ministerio de Educación para su funcionamiento. Cuenta con alrededor de 850 
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estudiantes divididos en tres secciones: educación inicial, educación general básica y 

bachillerato. La unidad educativa basa su educación en la atención individualizada a sus 

estudiantes con el propósito de desarrollar ampliamente su potencial en todas las áreas: 

académica, deportiva, artística y humana. La educación en valores, la disciplina, la 

formación en liderazgo y el aprendizaje de destrezas sociales y emocionales son parte del 

currículo en todos los grados y cursos. Cuenta con coliseo,  canchas deportivas, una 

cómoda infraestructura con equipamiento de laboratorios, computadoras en cada clase, 

así como también, internet en toda la institución. Todos los espacios son amigables para 

los alumnos con diferentes tipos de discapacidad, con las adaptaciones arquitectónicas 

correspondientes. El Liceo Internacional se distingue por sus altos estándares académicos. 

El 99% de los graduados cursa carreras universitarias de cuatro años o más; el 1% cursa 

carreras técnicas de dos años. Aproximadamente el 30% de los estudiantes aplican y son 

aceptados en universidades extranjeras.  

 

Las participantes que formaron parte de la investigación fueron, nueve niñas entre siete y 

diez años: dos niñas de diez años (5to. grado de EGB), cinco niñas de ocho años (3er. 

grado de EGB) y dos niñas de 7 años (3er. grado de EGB).  

 

Las estudiantes forman parte del grupo de “Club de Lectura” del Colegio Liceo 

Internacional, el mismo que está dirigido a la Sección Primaria, el objetivo del Club, es 

desarrollar actividades relacionadas a la animación y el gusto de leer, por medio de la 

lectura de cuentos clásicos de misterio y cuentos clásicos de fantasía; se ofrecen lecturas 

atractivas y adecuadas a la edad de los participantes. Esta actividad se desarrolla en 

horario extra curricular, entre las 14:30 y 16:00 p.m. los días lunes y miércoles y la 

asistencia no es obligatoria. La investigación se inició con la solicitud de autorización a 

la Rectora de la Institución, para realizar el proyecto (anexo 1). 
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2.4 - TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS. 

Se plantea para esta investigación un estudio combinado, donde se utilice el enfoque 

cualitativo para interpretar el contexto donde se desarrolla el estudio y un enfoque 

cuantitativo para la medición de la variación de la comprensión lectora al usar mapas 

mentales, a través de la recolección de datos y su respectivo análisis apoyado en la 

medición numérica. 

 

Uno de los instrumentos de recogida de datos que se aplicó fue la prueba de evaluación 

de lectura comprensiva, la cual tenía por objeto medir el nivel general de entendimiento 

de un texto, utilizando la técnica “cloze”, así como también, cumplía con la función de 

ser una evaluación diagnóstica. Fue aplicada al inicio de la investigación en tres 

momentos diferentes, con intervalos de una semana entre cada una, con el propósito de 

poder contrastar los resultados obtenidos. El primer momento fue en el mes de octubre de 

2017, el lunes 9 a partir de las 14:30 p.m. hasta las 15:30 p.m.; el segundo y el tercer 

momento se realizaron en los meses de octubre y noviembre respectivamente, en el 

mismo horario los días lunes 23 y lunes 6. Para las estudiantes de 5to grado se realizaron 

diferentes pruebas, respondiendo al nivel académico (anexo 2). 

 

Se realizó un cuestionario cada estudiante con el objetivo registrar la interacción con el 

recurso tecnológico iMindMapKids®. Las estudiantes tuvieron la oportunidad de 

familiarizarse con el recurso tecnológico durante siete sesiones que tuvieron lugar los días 

lunes 20, miércoles 22, lunes 27, miércoles 29 de noviembre, lunes 4, lunes 11 y miércoles 

13 de diciembre de 2017 a partir de las 14:30 p.m. hasta  las 15:30 p.m. Para esta actividad 

las estudiantes trabajaron en tres grupos de dos y un grupo de tres, con un total de cuatro 

grupos, el recurso didáctico fue presentado en “tabletas” ya que esta aplicación no se 

encuentra disponible para computadoras de escritorio (anexo 3). 

 

Se volvieron a aplicar pruebas de lectura comprensiva al final del estudio una vez 

realizados los mapas mentales de cada texto. Las dos primeras pruebas tuvieron la misma 

diferencia de intervalo de tiempo entre ellas, el lunes 8 de enero de 2018 se realizó la 

primera prueba en los mismos horarios realizados anteriormente y el lunes 22 de enero 

de 2018 la segunda prueba; la tercera prueba no se pudo realizar la fecha prevista, ya que 

las actividades extracurriculares quedaron suspendidas durante el período de exámenes 

del Primer Quimestre y sus respectivas vacaciones por finalización de la primera mitad 
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del año escolar 2017-2018, se reanudaron las clases el día lunes 19 de febrero de 2018  y 

ese mismo día se realizó la tercera y última prueba (anexo 4). 

 

Por último, se aplicó un cuestionario para conocer las opiniones de las estudiantes sobre 

si es que la elaboración de los mapas mentales había ayudado a comprender y recordar 

con mayor facilidad el texto y sus detalles el momento de realizar las pruebas finales, así 

como también, sus opiniones sobre el uso del recurso didáctico iMindMapKids® (anexo 

5). 

 

2.5 - DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES.  

Como se detalló anteriormente, se aplicaron al inicio de la investigación tres pruebas de 

comprensión lectora a cada estudiante, de esta prueba solamente se evaluó la sección 

correspondiente a la técnica cloze.  

Los resultados obtenidos en la prueba de diagnóstico evidenciaron que el nivel de 

comprensión general del texto en el cual se encontraban las estudiantes variaba entre el 

nivel instruccional, nivel en el cual se lee con apoyo del educador y el estudiante puede 

percibir que el texto no es fácil, y el nivel de frustración, nivel en el cual la lectura se 

fragmenta y la fluidez desaparece, de igual manera, el recuerdo y la comprensión son 

débiles (Alliende et al., 2002).  

La propuesta planteada para resolver esta problemática fue el uso de los mapas mentales 

como recurso tecnológico para el mejoramiento de la comprensión lectora, así mismo, se 

utilizaron los mapas mentales para organizar la información y motivar el recuerdo y la 

memorización. Para poder realizar mapas mentales adecuadamente, fue necesario enseñar 

a las estudiantes la metodología de su uso, por esta razón se destinaron siete sesiones 

enfocadas a instruir en todo lo correspondiente a este recurso. Cada sesión estuvo guiada 

hacia la comprensión de un texto. 

 

En la primera sesión se presentó el recurso tecnológico iMindMapKids® con la aplicación 

disponible en dos tabletas con las que contamos durante toda la investigación; las 

estudiantes trabajaron en tres grupos de dos y un grupo de tres, con un total de cuatro 

grupos, y por turnos, fueron experimentando y jugando con el recurso. Al no poder contar 

con cuatro tabletas, una para cada grupo, se les planteó a las estudiantes la opción de 

realizar sus mapas mentales en hojas utilizando lápiz y colores, de esta manera íbamos 

alternando el recurso tecnológico. Al finalizar esta primera sesión se realizó el 
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cuestionario que se encuentra disponible en el anexo 3, para conocer su opinión sobre el 

recurso. 

 

En la segunda sesión se les explicó a las estudiantes como elaborar un mapa mental, ya 

que utilizaríamos este recurso luego de cada texto leído. Iniciamos la lectura del primer 

texto que formaría para de la evaluación final, para las estudiantes de tercer grado fue: 

¿Dónde vive este niño? y para las estudiantes de quinto grado fue: Una tía nuclear. Luego 

de la lectura debían realizar un mapa mental identificando visualmente los principales 

eventos que marcan la estructura del relato. Cada ficha de evaluación, estaba compuesta 

por un texto y actividades graduadas de menor a mayor dificultad sobre la base de dos 

criterios: selección de los contenidos y complejidad semántica y estructural de los 

párrafos. Estas actividades, posteriores a la lectura fueron realizadas de manera opcional 

por las estudiantes y previo a la elaboración de los mapas mentales. 

 

En la tercera sesión iniciamos la lectura del segundo texto de la evaluación, para las 

estudiantes de tercer grado fue: El diente que se asustó y para las estudiantes de quinto 

grado fue: Sorpresa. A partir de esta historia debían realizar un mapa mental con mayor 

uso de detalles que el anterior. 

 

En la cuarta sesión iniciamos la lectura del último texto, para las estudiantes de tercer 

grado fue: El viento y el sol y para las estudiantes de quinto grado fue: Los camellos y el 

desierto. En este mapa mental las estudiantes debían evidenciar un mayor nivel de 

autonomía durante la realización del mapa mental, identificando fácilmente la estructura 

del relato, características, personajes y palabras clave. 

 

En la quinta, sexta y séptima sesión las estudiantes debían narrar oralmente el resumen 

de los tres textos trabajados en las sesiones anteriores, en la exposición se debían usar los 

mapas mentales como apoyo del relato y tenía que evidenciarse la estructura del texto: 

inicio, medio y final, y acompañado a este orden lógico de la secuencia los principales 

eventos de cada sección del texto. 

 

El proyecto concluyó con la segunda evaluación, el lunes 8 de enero de 2018, el lunes 22 

y finalmente el lunes 19 de febrero. 
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PARTE 3 - ANÁLISIS DE RESULTADOS 

 

Los procedimientos que se aplicaron para el tratamiento y análisis estadístico de los datos 

fueron: 

Recopilación de la información 

Tabulación de datos 

Clasificación de la información estadísticamente 

Presentación gráfica de los resultados 

3.1 - PRUEBA DE COMPRENSIÓN LECTORA- ETAPA INICIAL 

Se evaluó el nivel de comprensión lectora a través de tres pruebas, las cuales estaban 

graduadas de menor a mayor dificultad sobre la base de dos criterios: selección de los 

contenidos y complejidad semántica y estructural de los párrafos. Las pruebas consistían 

en presentar un texto a las estudiantes, el mismo que debían leerlo en silencio el tiempo 

que cada alumna considere necesario, una vez leído, se retiraba el texto inicial y se les 

entregaba la siguiente parte de la prueba que consistía en el mismo texto pero con líneas 

de extensión que representaban omisiones entre las palabras y que generalmente se 

repetían las líneas de omisión cada cinco palabras. En los textos en los cuales las 

estudiantes completan las palabras omitidas, las oraciones que se encuentran al comienzo 

y al final de cada lectura se presentan sin palabras omitidas, con el propósito de facilitar 

una visión global del contenido. Este tipo de evaluación, como se hizo referencia en el 

Capítulo I de Comprensión Lectora, estima el nivel funcional de la comprensión lectora 

con una metodología surgida de la misma lectura, es decir, no existen preguntas o 

instrucciones que podrían resultar difíciles para el lector; al permitir adivinar las palabras 

que se encuentran omitidas, se debe desarrollar la comprensión sirviéndose del dominio 

que el lector tiene sobre las estructuras semánticas y sintácticas del lenguaje y de sus 

conocimientos previos relacionados con el contenido del texto (Alliende et al., 2002). 

El primer texto para las estudiantes de 3ro de básica, El viaje de mamá, contaba con 72 

palabras y 9 omisiones, el segundo texto, La casa de la tortuga, con 94 palabras y 13 

omisiones y el tercer texto, Una casita para el perro, con 158 palabras y 27 omisiones; 

para las estudiantes de 5to de básica el primer texto, De qué lugar se trata, contaba con 

132 palabras y 24 omisiones, el segundo texto, El martillo, con 213 palabras y 39 
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omisiones y el tercer y último texto, Albert Einstein un mal estudiante, con 334 palabras 

y 55 omisiones (anexo 2). 

Tabla 1. Prueba de comprensión lectora – evaluación inicial. 

 

    Fuente: Elaboración propia. 

En la Tabla 1 se observa los resultados de las 27 pruebas tomadas en total, tres pruebas 

para cada estudiante, en su mayoría se encuentran entre el nivel instruccional y el nivel 

de frustración, sin embargo es el nivel de frustración, con 14 pruebas, el que se registra 

más alto, y solamente 6 pruebas se encuentran en el nivel independiente; como se explica 

en el Marco Teórico del Primer Capítulo, en la parte correspondiente a Estrategias de 

Comprensión lectora, el nivel independiente es el que tiene un porcentaje mayor al 57% 

de las palabras omitidas, esto significa que el lector muestra buena comprensión del texto 

y consigue leer con independencia; el nivel instruccional que se encuentra entre el 45% y 

el 57% de aciertos, es aquel en el cual el lector tiene cierta comprensión del texto, pero 

necesita ayuda y nivel el nivel de frustración que se registra con un porcentaje menor al 

45% de aciertos, el lector muestra poca comprensión del texto (Alliende et al., 2002). 

Luego de la primera etapa de evaluación se vio la necesidad de trabajar en el análisis de 

la comprensión general del texto, la lectura en sí, no garantiza el entendimiento, es 

necesario analizar la información, sobre todo en los niveles iniciales de escolaridad, la 

destrezas necesarias para desarrollar una buena comprensión lectora se van desarrollando 

a lo largo de la vida estudiantil, por esta razón, es necesario enseñar explícitamente 

estrategias que fomenten el análisis y la comprensión del texto.  

3.2 - INTERACCIÓN DE LAS ESTUDIANTES CON EL RECURSO TECNOLÓGICO  

Como se hace referencia en el Primer Capítulo del Marco Teórico, en el año 2000 el 

National Reading Panel de Estados Unidos dio a conocer el informe titulado Enseñando 

a los niños a leer, en el cual se realizó un estudio sobre la enseñanza de la lectura en 

algunos países de América, se incluyen algunas recomendaciones de estrategias para 

mejorar la comprensión lectora (Ripoll, 2010), se sintetizan en ocho los métodos elegidos 

Pruebas Descripción Frustración Instrucción Independiente total

Prueba 1 Lectura nivel de dificultad 1 3 3 3 9

Prueba 2 Lectura nivel de dificultad 2 6 2 1 9

Prueba 3 Lectura nivel de dificultad 3 5 2 2 9

Total 14 7 6 27

Resultados

Primera Evaluación
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que han demostrado tener resultados positivos en base a los estudios realizados con 

fundamentación científica, sólida y coherente (National Reading Panel, 2000). En el 

numeral 3 de ese documento se hace referencia al uso de mapas mentales, como 

organizadores gráficos, para expresar las ideas de un texto y sus conexiones, la 

recomendación es que los lectores sean preparados, por parte de sus maestros, para 

elaborar representaciones gráficas del texto, ya que visualmente los organizadores 

muestran ideas de manera clara y ordenada, esto facilita la comprensión del texto y la 

elaboración de resúmenes. Es importante que el maestro enseñe metáforas gráficas y que 

organice la información importante. De igual manera, en el numeral 4, se hace referencia 

a la importancia de organizar la información del texto, a través del análisis de las 

preguntas: ¿quién?, ¿qué?, ¿dónde?, ¿cómo?, ¿cuándo? ¿por qué? y eventualmente la 

realización de un esquema que permita clarificar aspectos como: ambiente, escenario, 

personajes, conflicto y desenlace, se recomienda esta estrategia para enseñar a los 

estudiantes de qué manera están organizados los textos, utilizando las preguntas como 

análisis de la comprensión lectora (National Reading Panel, 2000). 

Es por esta razón que en el presente proyecto se destinó algunas clases para el manejo del 

recurso tecnológico. Con el objetivo de recolectar información posterior al uso de la 

aplicación iMindMapKids® se aplicó un cuestionario de siete preguntas, de las cuales 

cinco eran preguntas cerradas y dos eran preguntas abiertas. La información que se obtuvo 

sobre cada pregunta realizada fue la siguiente: 

 1. ¿Te gustó usar la aplicación  iMindMapKids®?  Al preguntar la opinión de las 

estudiantes en relación al gusto o no de la aplicación, respondieron en su totalidad que sí, 

se evidencia entonces que la afinidad por el recurso tecnológico impactó positivamente 

en las estudiantes.  

 2. ¿Qué fue lo que más te llamó la atención al usar la aplicación? Esta pregunta 

no se encuentra registrada en la tabla 2, ya que es de tipo cualitativa, las respuestas de las 

nueve estudiantes fueron: dos estudiantes respondieron, los sonidos, cuatro estudiantes 

respondieron los emojis, dos estudiantes respondieron, las fotos instantáneas y su 

posibilidad de incluirlas ese momento en los mapas mentales y una estudiante respondió 

que los colores brillantes. Esto indica que los emojis fue la respuesta que más se repitió 

al ser tabulada. 
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 3. ¿Fue fácil usar la aplicación? La tabulación de esta pregunta fue en su totalidad 

positiva, todas las niñas demostraron mucho entusiasmo e interés por jugar y poder 

utilizar todas las funciones con las que cuenta la aplicación. 

 4. ¿Tuviste alguna duda sobre su uso? En esta pregunta seis estudiantes 

contestaron que no tuvieron ninguna duda y tres respondieron que sí tuvieron dudas, y a 

la pregunta sobre cuál era la duda, respondieron que: dos de las estudiantes tuvieron la 

duda de cómo cambiar la opción de la forma de la línea que sirve de vínculo entre las 

ideas, y una estudiante tuvo la duda que se refería al tamaño de la letra, si es que era 

posible hacerla más grande o más pequeña; en los tres casos, las estudiantes respondieron 

que no tuvieron que llamar al adulto que supervisaba la actividad, ya que ellas mismo 

respondieron sus inquietudes durante el tiempo de exploración de la aplicación. La 

aplicación es de fácil uso y en general, cuando se presentaron dudas, las mismas 

estudiantes las resolvieron de manera positiva, realizando una exploración más detallada 

de la metodología. 

 5. ¿Tienes alguna opción para incluir efectos especiales, como fotos, colores, 

figuras? Esta pregunta tenía el objetivo de conocer si las estudiantes habían explorado a 

fondo la aplicación y si habían podido descubrir todas las funciones. La respuesta fue 

positiva en su totalidad, esto indica que la aplicación es bastante amigable para los niños.  

6. ¿Te sentiste feliz usando la aplicación? El objetivo de esta pregunta era conocer 

el nivel de satisfacción de las estudiantes, si la emoción guía el proceso de aprendizaje, 

se puede conseguir interiorizar nuevos conceptos (Mora, 2018). La respuesta fue positiva 

en su totalidad. 

 7. ¿Recomendarías a otros compañeros el uso de esta aplicación? El objetivo de 

esta pregunta era saber si habían manejado el recurso de tal manera que demostraran 

independencia ya que solamente si dominan las principales funciones de la aplicación  

consiguen entenderla y de esta manera recomendarla, la respuesta fue nuevamente 

afirmativa, las estudiantes se sintieron muy cómodas con la aplicación desde el primer 

momento.  

Las respuestas dadas, se encuentran organizadas en la siguiente tabla de manera que 

permite hacer un análisis de los datos recogidos. 
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Tabla 2. Interacción de las estudiantes con el recurso tecnológico. 

                                                                  

Fuente: Elaboración propia. 

En base a los resultados del cuestionario, se puede evidenciar que el recurso tecnológico 

causó un impacto positivo en las estudiantes y de manera lúdica comprendieron la 

metodología de la aplicación; posteriormente realizaron los mapas mentales de los textos 

que formarían parte de la segunda evaluación. 

3.3 - PRUEBA DE COMPRENSIÓN LECTORA- ETAPA FINAL 

Se evaluó nuevamente la comprensión lectora luego de trabajar durante siete sesiones con 

la aplicación iMindMapKids® los resultados se pueden ver claramente en siguiente tabla. 

El primer texto de la segunda evaluación para las estudiantes de 3ro de básica, ¿Dónde 

vive este niño? contaba con 84 palabras y 13 omisiones, el segundo texto, El diente que 

se asustó, con 127 palabras y 20 omisiones y el tercer texto, El viento y el sol, con 168 

palabras y 29 omisiones; para las estudiantes de 5to de básica el primer texto, Una tía 

nuclear, contaba con 278 palabras y 46 omisiones, el segundo texto, Sorpresa, con 291 

palabras y 59 omisiones y el tercer y último texto, Los camellos y el desierto, con 393 

palabras y 74 omisiones (anexo 4). 

Tabla 3. Prueba de comprensión lectora – evaluación final. 

 

    Fuente: Elaboración propia. 

Preguntas SI NO Gráfico

1. Te gusta usar la app 9 0

3. Fue fácil de usar 9 0

4. Tuviste dudas sobre el uso 3 6

5. Puedes incluir figuras y colores 9 0

6. Te sentiste feliz 9 0

7. Recomendarías el uso de la app 9 0

Pruebas Descripción Frustración Instrucción Independiente total

Prueba 1 Lectura nivel de dificultad 1 1 2 6 9

Prueba 2 Lectura nivel de dificultad 2 2 1 6 9

Prueba 3 Lectura nivel de dificultad 3 2 2 5 9

Total 5 5 17 27

Resultados

Segunda Evaluación
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A partir del análisis de los datos cuantitativos de la segunda evaluación, que al igual que 

la primera etapa de evaluación, estaba compuesta por tres textos para cada estudiante, con 

un total de 27 evaluaciones, podemos evidenciar que 17 de las pruebas se encuentran en 

un nivel independiente, 5 pruebas se encuentran en el nivel de instrucción y 5 en el nivel 

de frustración. Es importante recalcar que la tercera prueba fue tomada con un intervalo 

de tiempo mayor que el de las dos primeras pruebas y a pesar de esa variable, es en la 

tercera prueba, en donde más se registra un incremento de estudiantes al nivel de 

independencia; esta información confirma lo expuesto en el Capítulo del Marco Teórico 

de los Mapas Mentales, en el cual se describe cómo los mapas mentales responden a un 

mecanismo multidimensional de almacenamiento de información en el cerebro, el mismo 

que fomenta la asociación de ideas y entre sus ventajas se encuentran, el poder  memorizar 

y retener esquemas a través del uso de formas y colores variados registrando información 

importante (Buzan,  2010). 

 

En referencia al cuadro comparativo podemos analizar que la elaboración de mapas 

mentales en la aplicación iMindMapKids® incrementó en un 40.74% en el nivel de 

independencia, sin embargo el nivel de instrucción disminuyó en un 7.41%, es decir que 

no hubo mejora, pero esta disminución en el nivel de frustración y de instrucción, se debe 

analizar como positivo, ya que hubo más estudiantes en el nivel independiente.   

Gráfico 2. Comparativo de resultados 

 

    Fuente: Elaboración propia. 

3.4 - CUESTIONARIO PARA CONOCER LA OPINIÓN DE LAS ESTUDIANTES EN 

CUANTO A, SI LOS MAPAS MENTALES CONTRIBUYERON A COMPRENDER Y 

RECORDAR UN TEXTO. 

Este cuestionario se aplicó con el objetivo de conocer la opinión de las estudiantes sobre 

la utilidad de los mapas mentales. Las preguntas que se presentaron tenían una escala del 

1 al 5, teniendo en cuenta que uno representaba nunca y cinco representaba siempre. 
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 1. ¿Crees que la elaboración del mapa mental hizo que la comprensión del texto 

sea más divertida? El objetivo de esta pregunta era conocer el nivel de satisfacción o 

utilidad de las estudiantes hacia la elaboración de los mapas mentales,  de las nueve 

estudiantes, cuatro de ellas escogieron, siempre, como la respuesta a la pregunta, es decir 

que estuvieron de acuerdo en que la elaboración de mapas mentales contribuyen a la 

comprensión general de un texto, dos puntuaron su respuesta en el numeral 4, es decir 

muy cerca al puntaje más alto, podríamos decir entonces que la mayoría llegó a la 

conclusión de que la elaboración de los mapas mentales tiene una utilidad significativa 

en la comprensión del texto.  

 

 2. ¿Consideras que organizaste las ideas del texto de manera más clara haciendo 

los mapas mentales? El objetivo de esta pregunta era conocer si las estudiantes 

percibieron que analizar el texto les permitió comprenderlo mejor, de las nueve 

estudiantes, cinco de ellas, declaró que si fueron de utilidad los mapas mentales, dos de 

las estudiantes, marcaron la respuesta en el numeral 4, es decir también consideran 

positivo el uso de los mapas mentales, las otras dos estudiantes marcaron su respuesta en 

el numeral 2, es decir que no sintieron que los mapas metales fueron de ayuda en el 

proceso de comprensión. 

 

 3. ¿Te parece importante clasificar la información de un texto? Esta pregunta tenía 

mucha relación con la pregunta anterior, si las estudiantes organizaron su texto con 

claridad, se entiende que clasificaron la información correctamente, y el resultado lo 

confirma, cinco de ellas, escoge la opción más alta para registrar su puntuación, tres de 

ellas marca su respuesta en el numeral 4, podríamos decir que la mayoría percibe que 

clasificar la información de un texto mejora la comprensión general del mismo, se registra 

una estudiante que marcó el numeral 2 como su respuesta, para ella no es importante 

clasificar la información. 

 

 4. ¿Te concentraste fácilmente mientras hacías el mapa mental? El objetivo de 

esta pregunta era conocer si el nivel de motivación y concentración durante la elaboración 

de los mapas mentales fue el esperado, el numeral que registra la respuesta más alta es el 

5 con cuatro estudiantes, es decir cerca de la mitad de las estudiantes reconoce que su 

atención estuvo más enfocada, lo cual indica que si la concentración se mantuvo por más 
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tiempo consiguieron analizar mejor el texto, dos de ellas marcaron el numeral 4, 

podríamos decir entonces que más de la mitad de las estudiantes se concentraron por más 

tiempo durante la elaboración de los mapas mentales, una estudiante registra su respuesta 

en el numeral 2, es decir, su concentración no aumentó. 

 

 5. ¿Crees que el mapa mental es colorido y brillante? El objetivo de esta pregunta 

era conocer la opinión de las estudiantes sobre el detalle de las ilustraciones y  el uso de 

colores en las mismas, a mayor detalle de color en los gráficos o símbolos utilizados, 

mayor comprensión, cuatro de ellas contestaron que sí considera que los mapas mentales 

son coloridos, el uso del color va ligado al uso de ilustraciones, relacionar la información 

con ilustraciones permite una mayor comprensión del texto, dos de las estudiantes marcó 

su respuesta en el numeral 4, podríamos decir entonces que la mayoría de las estudiantes, 

considera importante el uso del color y el uso de ilustraciones. 

 

Tabla 5. Cuestionario para conocer la opinión de las estudiantes en cuanto a si la 

elaboración de mapas mentales contribuyó a comprender y recordar un texto. 

 

 

    Fuente: Elaboración propia. 

 

 6. ¿Utilizaste la biblioteca de emojis para representar emociones? El objetivo de 

esta pregunta era saber si para las estudiantes resultó útil poder contar con una gran 

variedad de gráficos hechos que representan los estados de ánimo, 3 de las estudiantes 

marcaron su puntuación más alta, y 3 de ellas marcó su puntuación en el numeral 4, es 

decir que más de la mitad de las estudiantes sí encontró utilidad al usar la biblioteca de 

emojis. 

 

Escala de valoración 1=nunca; 5= siempre Gráfico

Preguntas / Escala 1 2 3 4 5 Total Evolución

1. Comprensión de texto divertida 0 1 2 2 4 9

2. Organización más clara de ideas 0 2 0 2 5 9

3. Importancia de clasificar un texto 0 1 0 3 5 9

4. Ayuda en la concentración 0 1 2 2 4 9

5. Mapa colorido y brillante 0 1 2 2 4 9

6. Uso de emojis 0 1 2 3 3 9

7. Divertidos efectos sonoros 0 0 1 3 5 9

8. Ayuda en la recordación de texto 0 1 2 1 5 9
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 7. ¿Te parecen divertidos los efectos sonoros? El objetivo de esta pregunta era 

conocer si el sonido molestaba o no durante la realización de los mapas mentales, cinco 

de ellas contestó afirmativamente la respuesta, y un tres marcaron el numeral 4, es decir, 

casi en el totalidad de las estudiantes se mostraron sentirse muy a gusto con los sonidos 

de la aplicación.  

 

 8. ¿Hacer el mapa mental te ayudó a recordar fácilmente el texto que leíste? El 

objetivo de esta pregunta era conocer la percepción de las estudiantes sobre la utilidad de 

la elaboración de los mapas mentales, cinco de ellas respondió marcando el numeral 5 y 

una estudiante respondió marcando el numeral 4, podríamos decir entonces que más de 

la mitad de las estudiantes percibió que sí tuvo un efecto positivo en su comprensión la 

elaboración de mapas mentales.  

El análisis de los resultados de esta encuesta demuestran que para las estudiantes la 

percepción de que el uso del recurso tecnológico, ayudó para mejorar la comprensión 

lectora, es favorable, esto responde a la pregunta planteada en el tercer objetivo específico 

que era, Determinar en qué medida el recurso tecnológico iMindMapKids®  es percibido 

por las estudiantes como adecuado para la elaboración de  mapas mentales. 
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CONCLUSIONES   

Los objetivos específicos de la investigación que se plantearon al fueron: 

 

Analizar cómo los mapas mentales permiten la comprensión de textos a través de la 

organización de ideas, en el Club de Lectura del Colegio Liceo Internacional.  

Gracias al análisis de los datos recolectados se evidenció que cerca del 90% de las 

estudiantes consideraron importante organizar y clasificar las ideas de un texto. Los textos 

utilizados se diferenciaban de otros tipos de texto de evaluaciones para la comprensión 

lectora, por el uso de un sinnúmero de oraciones simples y por el manejo de términos que 

generalmente reproducen la manera de relacionarse de los niños. Se evitó el uso de textos 

difíciles de entender, ya que, como se sabe, la comprensión lectora está relacionada a la 

complejidad o sencillez de los mismos. Fue notorio cómo los mapas mentales aportaron 

positivamente a la comprensión del texto, permitiendo interiorizar el significado del texto 

y comprender los eventos que formaban parte del mismo, y a partir del entendimiento de 

los pequeños conceptos la comprensión total del texto se incrementaba. 

 

Comparar el nivel de comprensión lectora antes y después de la elaboración de mapas 

mentales en los niños del Club de Lectura del Colegio Liceo Internacional.  

Podríamos concluir que, como se demuestra en el producto final de las evaluaciones 

realizadas al grupo de alumnas que utilizaron mapas mentales como herramienta de apoyo 

didáctico en sus lecturas, los resultados evidencian que la comprensión lectora del nivel 

independiente se incrementó del 22% antes del uso de las herramientas tecnológicas que 

facilitan la utilización de mapas mentales, al 62% luego de su utilización. 

 

Determinar en qué medida el recurso tecnológico iMindMapKids®  es percibido por las 

estudiantes como adecuado para la elaboración de  mapas mentales. Luego de realizar el 

análisis de los datos recolectados, pudimos observar que en su mayoría las estudiantes se 

sintieron felices al utilizar la aplicación presentada, así mismo se evidencia que la 

comprensión lectora, mejoró notablemente gracias al uso del recurso didáctico que se 

planteó inicialmente. Es también importante recalcar que el uso de tabletas, que no fue 

un punto de análisis de la investigación, motivó notablemente a las estudiantes, ya que al 

saber que la aplicación para realizar los mapas mentales no estaba en la computadora de 

escritorio, hizo que tengan mayor libertad de movimiento en los distintos espacios de la 
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clase para elaborar sus mapas mentales, considero que este podría ser a futuro un tema de 

estudio interesante para desarrollar. 

LIMITACIONES DEL ESTUDIO 

Como conclusión el estudio tuvo algunas limitaciones, las mismas que pudieron haber 

influenciado el resultado de los datos recogidos. Entre las integrantes del Club de Lectura 

se encuentran solamente niñas, es importante recordar que la elección de asistir o no a los 

extracurriculares es una decisión de los estudiantes y sus padres en función de sus gustos 

y necesidades, pero al no poder contar con niños para trabajar de manera colaborativa con 

las niñas, no se podría generalizar los resultados. 

Otra limitación fue que no se pudo contar con una tableta para cada pareja de estudiantes 

de manera regular en todas las clases, al tener que turnarse el recurso, las estudiantes se 

tomaron más tiempo para realizar sus mapas mentales en el recurso tecnológico. 

PROPUESTAS DE ESTUDIOS FUTUROS 

Considero que algunas de las propuestas de estudios futuros podrían ser realizar el mismo 

proyecto en el horario de clases regulares y con un grupo de clase completa, ya que de 

esta manera se podría llegar a conclusiones más exactas.  

Me parece interesante también poder presentar más opciones de aplicaciones de mapas 

mentales, no solamente una opción, para que sean los estudiantes quienes escojan el más 

adecuado en función de la utilidad del recurso tecnológico y de la edad de los 

participantes.   
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ANEXO 2 

 

Texto para 3er. Grado.  Lunes 9 de octubre de 2017 (Alliende et al, 2002). 
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Texto para 3er. Grado.  Lunes 23 de octubre de 2017 (Alliende et al, 2002). 
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Texto para 3er. Grado.  Lunes 6 de noviembre de 2017 (Alliende et al, 2002). 
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Texto para 5to. Grado.  Lunes 9 de octubre de 2017 (Alliende et al, 2002). 
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Texto para 5to. Grado.  Lunes 23 de octubre de 2017 (Alliende et al, 2002). 
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Texto para 5to. Grado.  Lunes 6 de noviembre de 2017 (Alliende et al, 2002). 
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ANEXO 3 

 

 
 

  



9 

 

ANEXO 4 

Texto para 3er. Grado.  Lunes 8 de enero de 2018 (Alliende et al, 2002). 
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Texto para 3er. Grado.  Lunes 22 de enero de 2018 (Alliende et al, 2002). 
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Texto para 3er. Grado.  Lunes 19 de febrero de 2018 (Alliende et al, 2002). 
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Texto para 5to. Grado.  Lunes 8 de enero de 2018 (Alliende et al, 2002). 
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Texto para 5to. Grado.  Lunes 22 de enero de 2018 (Alliende et al, 2002). 
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Texto para 5to. Grado.  Lunes 19 de febrero de 2018 (Alliende et al, 2002). 
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