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Editorial

As VI Jornadas Pedagogicas do Politécnico de Leiria, organizadas pela Presidéncia e
pelos Conselhos Pedagdgicos das cinco escolas, deram continuidade a uma pratica
de encontro e de partilha do que vamos fazendo ao longo do ano letivo.

Em 2020-2021, realizaram-se online e o tema agregador foram as competéncias
digitais dos professores do ensino superior — antes, durante e depois do ensino
online de emergéncia.

As Jornadas Pedagdgicas do Politécnico de Leiria sao ja um espaco consolidado
de partilha e de construgao de pontes e de apoio a formagao; um espago em que
se da voz aos professores e, nesta edicao, também aos estudantes. Sao feitas da
diversidade de quem nelas participa e, na nossa perspetiva, sao também um olhar
positivo sobre o trabalho pedagdgico que se realiza, apesar das adversidades.

O livro de resumos, que agora se disponibiliza, integra parte da riqueza do que foi
apresentado durante a sessao plenaria sobre Ferramentas Digitais para Gamificar
- estratégias pedagogicas no ensino superior, no painel com os estudantes que
integram comissoes pedagogicas dos cursos em que se conversou sobre as
aprendizagens e competéncias desenvolvidas com essa experiéncia, na partilha de
praticas em que se construiram memorias sobre como, em conjunto, conseguimos
ser melhores professores e gerar oportunidades de inovacao e de mudancga.

No painel com os presidentes dos Conselhos Pedagdgicos refletiu-se sobre as
competéncias digitais dos professores do ensino superior, na perspetiva do passado
recente que nos obrigou a transicao das atividades letivas para o online. Este
contexto aviva o sentido de que em Educagao nunca sabemos tudo, mas temos

de agir e decidir, mesmo com incertezas e com duvidas. Como Philippe Perrenoud
escreveu, a Educagao é um processo em que se age na urgéncia e se decide na
davida.

Encerramos mais um ciclo de Jornadas Pedagdgicas com a consciéncia de que
somos sempre novos no futuro. Nesta linha de pensamento, em 2021-2022, sera
aberta a 1? edigao do concurso de Incentivo a Projetos de Inovacao Pedagogica.

Voltamos a encontrar-nos nas VIl Jornadas Pedagogicas.
Até la!

Rt v o

Isabel Pereira
Pro-Presidente

POLITECNICO DE LEIRIA
PAGINA 4



VI JORNADAS PEDAGOGICAS “TEACHERS TEACHING TEACHERS”
PARTILHA DE PRATICAS 2021

Produc¢do de contetidos em comunicagao:
novos formatos, velhos desafios

Autor: Leonel Brites
leonel.brites@ipleiria.pt

Considerando as dificuldades vividas pelas alteracoes provocadas pela pandemia
do virus SARS-COV-2, ajustamos as abordagens a Unidade Curricular (UC) de
Producao de Conteudos, da Licenciatura em Comunicagao e Media (ESECS/
Politécnico de Leiria). Esta UC, leccionada no semestre par do segundo ano deste
ciclo de estudos, visa dotar os estudantes de competéncias-chave no dominio da
Comunicacao Estratégica. Num segmento marcado por uma atualizagao continua
do ponto de vista tecnoldgico e narrativo, os estudantes sao confrontados com a
necessidade de ajustar técnicas, meios e estratégias, com vista ao envolvimento de
diferentes publicos e suportes. Importa assim dotar os estudantes de conhecimentos
que contribuam para o desenvolvimento e posicionamento de uma marca, mas
também de capacidades de resposta pratica e efetiva na construcao de solucoes de
comunicagao.

Visando a consolidacao de diferentes competéncias adquiridas ao longo do

curso - recolha, tratamento e edicao de video/audio, produgao de imagem digital

e animacao grafica, entre muitas outras — as aulas laboratoriais desta UC sao
fundamentais na aplicagao dessas competéncias a contextos de comunicagao
aplicada, viabilizando exploragoes e aprendizagens pela via do saber-fazer. Com
uma geracao de estudantes particularmente afetada pela pandemia, marcada por
uma série de restricoes ao expectavel desenrolar do seu percurso académico, e
pelos efeitos das aprendizagens em ambiente online (Orlov et al, 2021), a solugao
para responder a estes desafios passou pelo desenvolvimento de abordagens,
feedbacks, e estruturagao da UC adequada as expetativas do grupo (Gopal, Singh &
Aggarwal, 2021), permitindo aprendizagens em contextos de comunicacao préximos
do universo referencial dos estudantes. O retorno genericamente positivo do
funcionamento da UC surge também pelo recurso a um vasto leque de ferramentas
utilizado (integrando ferramentas disponiveis para dispositivos moveis e outras

de acesso livre) e, sobretudo, pela concecao dos estudantes como produtores de
conteudos (Moura, 2009; Leite, 2017; Mourao & Pereira, 2018).
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Das boas praticas pedagoégicas nas ciéncias
juridicas aplicadas

Autores: Susana Almeida e Ana Lambelho Costa
susana.almeida@ipleiria.pt; ana.lambelho@ipleiria.pt

O contributo que procuramos trazer para este espaco de partilha resulta dos
largos anos de experiéncia e das especificidades de um ensino de ciéncias
juridicas aplicadas e, bem assim, dos ensinamentos recolhidos em eventos de teor
pedagdgico como este.

Comecgamos por identificar um conjunto de boas praticas em geral, aplicaveis
sobretudo ao primeiro ciclo de estudos. Consideramos que 0s primeiros passos
para o aproveitamento e sucesso escolar devem ser dados logo no primeiro ano
curricular, com a identificacao dos estudantes com particulares dificuldades e com
a definicao de uma estratégia individualizada para os mesmos. Também neste
contexto € importante promovermos uma aula de metodologia de resolucao de
casos praticos e um workshop de “Portugués Juridico”. O horario de atendimento

e as orientagdes tutoriais, com periodicidade semanal ou nas vésperas de
momentos de avaliacao, com resolucao de casos praticos, sao fundamentais.
Identificamos ainda algumas metodologias para captar e manter a atencao, tais
como resposta a questdes lecionadas na aula com ferramentas digitais ou através
de comportamentos corporais. Salientamos igualmente a importancia das fontes de
letra, com a sugestao de destacar as palavras-chave numa prova de avaliagao.

Num segundo momento partilhamos uma boa pratica utilizada na uc de RIRIT

do mestrado em Solicitadoria de Empresa e que tem como objetivo fomentar a
autonomia, o espirito critico e as capacidades de exposicao oral e argumentativa.
Nesta UC a metodologia de avaliagao consiste na realizagao, apresentagao e
discussao de um trabalho de investigagao e na discussao de oito temas trabalhados
pelos Colegas. A abordagem pedagdgica mais inovadora ocorreu neste ultimo
elemento de avaliacao, sendo inspirada no Team-Based Learning, e consistiu

na disponibilizacao prévia, pela professora, para cada tema, de um conjunto de
questoes, acompanhada de indicacdes bibliograficas; em aula, promoveu-se o
debate dos assuntos previamente colocados; atendendo a dimensao da turma, nao
se fizeram grupos. Com esta metodologia evitou-se que o estudante se centrasse
unicamente no tema do seu trabalho e conseguiu-se que fossem abordados os
principais assuntos de cada tema.
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Enquanto se esta a espera - Ensino artistico e
coesdo comunitaria durante a pandemia - uma
meméria

Autor: Celso Martins
celso.martins@ipleiria.pt

Este “enquanto se esta a espera’, do “En attendant Godot” de Samuel Beckett, reflete bem
a atmosfera da pandemia. Esta se suspenso mas algo acontece nessa suspensao. O que
fazer dessa suspensao e da ansiedade de nao se saber quando vira, quando acabara a
espera? O Covid-19 trouxe a erupcao do imprevisto, uma condi¢cao que nem todas as
geracoes vivem ou que vivem em diferentes idades. Para os nossos alunos chegou numa
idade prematura. Isso mudou a relagao deles com a realidade, por vezes de um modo
traumatico, mas também Lhes permitiu desnaturaliza-la. A pandemia pds a nu um pais
profundamente desigual do ponto de vista social e econémico. Ao mesmo tempo, foi um
teste ao estado da comunidade e da sua coesao. Foi um grande desafio pedagdgico e um
teste muito interessante as potencialidades da informalidade e do improviso. Quando
comegou o confinamento, pensei que os alunos iam desaparecer. Depois percebi que,

ao contrario, eles viam as aulas como uma janela para o mundo. Rapidamente, tornou-
se claro que a prioridade era a dimensao emocional e que fortalecer essa dimensao

era também ampliar a capacidade percetiva e cognitiva dos alunos que, fechados em
casa, podiam interagir numa sala de zoom. A arte tem uma dimensao sensorial que ficou
comprometida durante a pandemia. Foi preciso insistir numa légica mais conceptual,
que por vezes é descorada no afa oficinal. Ao mesmo tempo, tinha de incentivar-se

uma utilizacao mais critica da internet que, paradoxalmente, alunos mergulhados nas
redes sociais, na sua maioria nao dominavam. A ideia de arte na contemporaneidade
passa muito pelo fomento e refundacao através da arte da no¢ao de comunidade. A
pandemia obrigou-nos a repensar o que é uma comunidade hoje. A ideia de que a teoria
pode ser servida em regime prete-a-porter em aulas gravadas é uma falacia perigosa.
Nao ha teoria sem pratica, nem pratica sem pensamento subjacente. A teoria faz-se

de modo especulativo e em conjunto. A teoria e a pratica artistica comportam muitas
vezes a erupgao do atalho especulativo, isto é tanto mais importante quando o objeto
do conhecimento em causa € fluido como com a arte contemporanea. Os alunos tém

de aprender o que foi a arte até aos nossos dias e desconstrui-la a partir dai. Isso, por

si 56, torna o ensino da arte muito paradoxal. E verdade que tudo teria corrido pior,
infinitamente pior, sem os meios de comunicagao a distancia. Mas o uso cego desses
meios que se anuncia e a invasao por parte deles do ecossistema escolar pode danificar
a escola gravemente. A progressiva desvalorizagao da teoria assente na ideia de que
esta tudo na internet é um alibi para o desinvestimento numa escola pluridimensional.
A escola é, neste momento, um dos poucos lugares, na nossa sociedade, livres da pressao
algoritmica. Ela é tao importante pelo que se aprende como pela pertenca a ela, pelo que
se recebe que nao se pediu e nao se sabe que se vai receber.
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A transferéncia do conhecimento a distancia
de um link

Autor: Susana Mendes
susana.mendes@ipleiria.pt

O ensino nas modalidades de Project Based Learning (PBL), e-learning e b-learning
tém vindo a assumir um papel preponderante nas Instituicoes de Ensino Superior
(tanto a escala nacional, como internacional). Esta mudanca de conceito nas praticas
de ensino e aprendizagem implica um acréscimo nos desafios continuos que
docentes, estudantes e investigadores enfrentam continuamente na sua atividade
académica. A preocupagao em inovar nas abordagens de ensino e aprendizagem,

a par da necessidade de motivar todos os envolvidos no processo educativo, gera
um impacto relevante nos papéis de cada um dos intervenientes. O objetivo de
ultrapassar tais obstaculos, assim como a vontade de desenvolver e progredir nas
estratégias adotadas em sala de aula (em qualquer uma das modalidades e/ou
contextos) deu significado a iniciativa de aplicar uma metodologia de transferéncia
do conhecimento baseada em trés etapas, nomeadamente “(1) Compreender, definir
e observar os diferentes pontos de vista”, “(2) Brainwriting” e “(3) Avaliar e criar o
prototipo”. Ao percorrer os conteudos programaticos por via desta trajetoria, os
estudantes conseguiram alcancar um “produto final” capaz de responder de forma
inovadora as necessidades inicialmente identificadas e, sobretudo, permitindo a
partilha de ideias, reflexao e discussao, sem nunca colocar de lado o conhecimento
adquirido e a meta de ter sucesso na sua avaliacao. A iniciativa foi colocada

em pratica em duas unidades curriculares (2° ano) do curso de licenciatura

em Engenharia Alimentar (a funcionar na modalidade de PBL), numa unidade
curricular do curso de mestrado em Sustainable Tourism Management (a funcionar
na modalidade de e-learning) e numa unidade curricular do curso de mestrado

em Gestao da Qualidade e Seguranga Alimentar (a funcionar na modalidade de
b-learning). De salientar que, as unidades curriculares onde a metodologia foi
aplicada sao todos da area cientifica associada a Matematica e a Estatistica.
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O acompanhamento de estudantes com
necessidades especificas em tempo de
pandemia: o caso de um estudante com
perturbac¢do do espetro do autismo

Autor: Ana Cristina Rodrigues
ana.o.rodrigues@ipleiria.pt

O projeto 100% IN® - Inovagao Social e Inclusao Integral langou novos desafios a
comunidade Politécnico de Leiria, nomeadamente aos seus docentes. Este projeto
permite que estudantes com Necessidades Educativas Especiais usufruam de um
conjunto de recursos para a promogao do sucesso académico.

Neste ambito, foi prestado apoio individualizado a um estudante de um curso
CTeSP da Escola Superior de Saude com um diagndstico tardio de autismo e com
necessidades a nivel de:

 Descricao/frases com significado ambiguo ou com duplo sentido

« Testes que envolvam questdes com escolha multipla

A unidade curricular foi leccionada em regime de ensino a distancia tendo,
cada aula, um periodo de apresentagao/exposicao de conteudos e um periodo
de aplicacao de conhecimentos com perguntas de verdadeiro e falso, questoes
de completar frases, perguntas de resposta curta e/ou leitura de textos para
interpretacao e discussao de problematicas. No inicio de cada semana, para o
estudante em causa, foi definido o objectivo da sessao e distribuido trabalho.
Durante a sessao era feita a correcao dos trabalhos e clarificados conceitos. Em
todas as sessoes era mantida, pelo docente, uma postura de reforgo positivo do
trabalho efetuado e dado espaco ao estudante para validar as aprendizagens.
Realco a importancia deste acompanhamento para o meu crescimento como
docente e lembro a necessidade de, ao trabalhar com estes estudantes:

e Cumprir com o prometido / previamente estabelecido

e Fomentar a descoberta da solugao

¢ Orientar a leitura

e Dar tempo a compreensao

« Aceitar as estratégias do estudante para consolidar / validar conhecimento

Nos testes escritos, realizados no moodle, o estudante teve mais 1/3 do tempo do
que os colegas e nos trabalho de grupo foi inserido num grupo com colegas mais
velhos o que facilitou a sua participacao.

Congratulo-me com o sucesso do estudante que conseguiu, com estas medidas,
avaliacao positiva em todos os elementos de avaliagao.
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Como promover a comunicagdo internacional
virtual entre estudantes de mestrado

Autor: Roberto Gamboa
roberto.gamboa@ipleiria.pt

O workshop “Como promover a comunicagao internacional virtual entre estudantes
de mestrado” resulta de uma atividade desenvolvida com os estudantes do
mestrado em Biotecnologia dos Recursos Marinhos, da ESTM, Politécnico de

Leiria. Esta atividade foi inspirada na vontade dos estudantes de desenvolver a
comunicagao internacional. Foi, portanto, preparada uma sessao de geragao de
ideias internacional, onde em cada grupo estavam presentes dois estudantes do
referido mestrado e duas outras de universidades europeias. A sessao decorreu com
recurso as salas do zoom e ao MIRO e pretendia gerar ideias para a comunicacao de
um artigo cientifico, através de um pequeno video, numa perspetiva de comunicagao
cientifica. A interacao entre os estudantes foi muito interessante e considerada por
eles como inspiradora, alegre e criativa. Depois desta sessao os estudantes gravaram
os videos e decorreu a sessao de apresentacao, também virtual e internacional, onde
todos puderam ver o resultado de algumas das ideias propostas, comentar os videos
e contribuir para a sua avaliagao.

Apresentada a atividade, os colegas presentes neste workshop reuniram por sua vez
em salas individuais, comentaram a atividade e propuseram algumas ideias para
desenvolvimentos futuros, como a divulgacao de alguns dos videos pela comunidade
ou a interacao entre as diversas escolas ou instituicoes mesmo em Portugal.

Fica o agradecimento aos estudantes envolvidos, aos colegas presentes, a
organizacao das jornadas, aos projetos europeus CIM e PITCH e a RUN-EU pelos
contactos e inspiragao.
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Quem conta um conto... acrescenta uma obra:
Propostas de intertextualidade na Educagédo

Estéetica e Artistica

Autor: Filipa Rodrigues
filipa.rodrigues@ipleiria.pt

O projeto intitulado “Quem conta um conto ... acrescenta uma obra: Propostas de
intertextualidade na Educacao Estética e Artistica’, foi desenvolvida sequndo uma
dinamica experimental de amplificagao pictorica da palavra dita. Foi desenhado

para responder aos desafios da modalidade hibrida de ensino do semestre par do
presente ano letivo, conciliando os conteddos programaticos da unidade curricular
de Educacao Estética e Artistica, lecionada ao 3° ano da Licenciatura de Educagao
Basica na Escola Superior de Educacao e Ciéncias Sociais, com o estudo do
documento de referéncia Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria na area
especifica de Sensibilidade estética e artistica. Sequiu uma visao metapedagdgica de
reflexao e “provocacao” de debate a partir da obra de arte. Partindo de uma producao
literaria como um conto ou um poema, as turmas organizaram-se em grupos com
vista a criagao intertextual entre narrativa oral e narrativa visual (neste caso, com
recurso a imagem fixa). A selecao das reprodugdes das obras (pintura, escultura,
fotografia) e a sua relagao dialdgica entre textos escritos narrados seguiu os critérios
de cada grupo, o qual decidiu como entrecruzar referéncias textuais em sequéncias
narrativas, no formato multimédia (videografico). Neste processo procurou-se

o reconhecimento de que a mensagem, nao se esgotando no signo enquanto
substituto significante de qualquer coisa, coabita antes nos aspetos polissémicos

e de ressignificacao. Nesta perspetiva, prop0s-se capacitar futuros professores e
educadores para provocar o debate de tematicas significativas através das suas
mundividéncias, partindo de indutores criados pelos proprios, na experimentagao da
criacao de intertextualidade entre recursos semioticos e da discursividade das suas
possiveis leituras.
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Contributos para o ensino-aprendizagem de
Engenharia e Gestado Industrial em modalidade
online e a distdncia

Autor: Marcelo Gaspar
marcelo.gaspar@ipleiria.pt

O atual contexto de Pandemia COVID-19 veio apresentar multiplos desafios e
oportunidades nos mais diversos setores e atividades. Se, por um lado, 0os impactos
na economia e na saude tém sido devastadores, a verdade é que ao nivel da transi¢ao
digital a pandemia, bem como os periodos de confinamento obrigatério associados,
funcionaram como um estimulo acelerador dos processos e servigos de base digital.

No que concerne aos processos de ensino-aprendizagem, tem-se verificado
recentemente uma crescente incorporagao dos recursos e plataformas digitais no
Ensino Superior (ES), tanto nas modalidades presenciais como no ensino a distancia.
Neste sentido, a necessidade de minimizar os contactos presenciais nos campi
impostos pelo contexto pandémico conduziu a uma transicao quase imediata para
modalidades de ensino-aprendizagem online e a distancia nas instituicdes de ES de
todo o pais.

Como acontece com qualquer transicao disruptiva, os niveis de adaptagao a mudancga
por parte de todos os envolvidos oscilam entre uma quase imediata familiarizagao

e adocao até a uma possivel rejeicao e inadaptagao. Assim, o presente trabalho visa
estudar a forma como os alunos do primeiro ano da licenciatura em Engenharia e
Gestao Industrial (EGI) do Politécnico de Leiria se adaptaram ao ensino online e a
distancia nos dois recentes periodos de confinamento obrigatorio.

Para o efeito, foram realizados dois questionarios online aos alunos do primeiro

ano de EGI com vista a perceber como é que estes realizaram a organizagao das

suas aprendizagens durantes os dois periodos de confinamento obrigatério. Neste
questionario estudaram-se dimensdes como a gestao do tempo por parte dos alunos,
a organizagao das atividades letiva, a sua abordagem ao estudo, as suas percegdes no
tocante as avaliacoes e, ainda, a sua experiéncia pessoal.

Como resultado, foram identificadas diversas oportunidades de incorporacao de
sugestoes melhoria nos processos de ensino-aprendizagem deste curso. Assim, com
base na Unidade Curricular de Introducao a Gestao Industrial, do primeiro ano do
curriculo de EGI, vem-se apresentar diversos contributos para o ensino-aprendizagem
de Engenharia e Gestao Industrial em modalidade online e a distancia. Em concreto
serao abordadas propostas didaticas e pedagogicas de lecionacao e aprendizagem
destes conteudos especificos, bem como de organizacao e utilizacao da plataforma
digital Moodle no suporte a esses processos.
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Curadoria e montagem de exposi¢oes a
distdncia - uma experiéncia pedagogica
improvavel

Autor: Ligia Afonso
ligia.afonso@ipleiria.pt

No ambito das UCs de Projeto (2° ano) e de Mediagao (1° ano) da licenciatura

em Programacao e Producao Cultural, trabalhamos, durante todo o 2° semestre

de 2020/2021, com os alunos e professores da UC de projeto do 3° ano de Artes
Plasticas, no sentido de realizarmos, em conjunto, a sua exposicao de finalistas.

O envolveu inimeras aulas, visitas de atelié, entrevistas e sessoes de trabalho
conjuntas, online e presenciais, entre os 5 professores e os 80 alunos implicados. A
exposicao DANCER-DANGER - Sobre movimento, emogao e imaginagao, resultado
dessa intensa colaboragao, decorreu em 4 espacos distintos, entre o Centro de Artes
das Caldas da Rainha (Museu Leopoldo Almeida, Atelier 6 e Espaco Concas) e a
Galeria Nova Ogiva, em Obidos. A inusual dispersao espacial e geografica valorizou
o projeto, do ponto de vista das parcerias e da visibilidade, mas complexificou a sua
produgao e implementagao, risco que assumimos em conjunto. Por condicionantes
varios, a montagem da exposicao aconteceu ja fora do calendario escolar e nao pode
contar com a presenca permanente dos professores responsaveis do projeto. Nesse
sentido, implementou-se um sistema de contato permanente, via WhatsApp, entre
professores e alunos, no ambito do qual foram trocadas milhares de mensagens
com informacao técnica apoiadas em centenas de fotografias e videos, tirados
pelos alunos, ilustrando duvidas e detalhes de montagem e que, vertidos para

um documento de texto, somaram 113 paginas. O inesperado modelo de trabalho
garantiu a autonomia de trabalho dos alunos e a sua responsabilizagao pelas
decisoes curatoriais tomadas, nao tendo colocado em causa o rigor do resultado do
projeto, cuja avaliacao foi inequivocamente positiva. A troca, que ficou registada,

€ rica em terminologia especifica e ponderagao de recursos técnicos e espaciais
exploratérios, e 0 seu conteddo permitiria configurar, no limite, um manual de
montagem de exposicoes a distancia.
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Estratégias de autorregulagdao na
aprendizagem de lingua estrangeira

Autores: Paula Cardoso e Laura Chagas
paula.cardoso@ipleiria.pt; laura.chagas@ipleiria.pt

A adaptagao ao ensino remoto de emergéncia, durante o ano letivo de 2020-2021,
representou uma excelente oportunidade para experimentar novas metodologias e
abordagens pedagdgicas.

No contexto de Unidades Curriculares de lingua estrangeira em cursos na area

do Turismo, procuramos promover estratégias de autorregulacao através da
‘aprendizagem invertida’ aplicada ao ensino remoto. Por autorregulacao entendemos
“pensamentos, sentimentos e comportamentos que sao orientados para a
prossecucao de objetivos” (Zimmerman, 2000), fundamentais para promover a
autonomia dos estudantes nos seus processos de aprendizagem e percurso pessoal.

A aprendizagem invertida tem por base a aprendizagem ativa e o estudante esta
no centro do processo de aprendizagem, sendo que o professor assume o papel de
orientador e facilitador.

Com a inversao do modelo tradicional, e de acordo com a taxonomia de Bloom,

0S processos cognitivos mais simples sao ativados durante o trabalho prévio do
estudante, autonomamente, enquanto a sessao sincrona, na presenca do professor,
representa o espaco e tempo ideal para se desenvolverem os processos mais
complexos.

Na pratica, recorremos as seguintes estratégias para promover a autorregulacao
da aprendizagem de lingua estrangeira, desenvolvendo simultaneamente as
quatro principais competéncias associadas a compreensao e producao escrita

e oral: publicagao de um guiao de cada atividade a realizar, que incluia o

tempo da atividade, os objetivos especificos, uma descricao de todas as tarefas

e respetivos recursos, e a data de conclusao; gravagao de videos de apoio,
essenciais para clarificar conceitos, necessarios para atividades cognitivas mais
complexas; portefolios digitais, uma forma de os estudantes construirem os seus
ambientes pessoais de aprendizagem e refletirem sobre o seu préprio processo
de aprendizagem; por fim, rubricas, nao apenas orientadas para a avaliacao, mas
principalmente enquanto estratégia de aprendizagem, pois permitem aos estudantes
construir um percurso de aprendizagem utilizando a matriz de indicadores e
respectivos critérios de qualidade de desempenho como mapas de orientacao.
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Os desafios da interven¢do on-line dos
estudantes da terapia da fala

Autor: Inés Lopes
ines.lopes@ipleiria.pt

As Educagoes Clinicas IV,V e VI, do curso de Licenciatura em Terapia da Fala preveem a
permanéncia dos estudantes, em contexto real, colocando-os em contacto direto com a pratica
clinica e, tém por objetivos gerais comuns, a concretizagao do processo terapéutico nas suas
diferentes etapas (sinalizagao, histéria compreensiva, avaliagao, diagnostico e intervengao)

e o desenvolvimento de competéncias de relacao terapéutica, de relacionamento pessoal e
interpessoal. Espera-se que os estudantes desenvolvam o seu raciocinio clinico, tendo por base
os principios de ética e deontologia que regem a profissao. Transversalmente, pretende-se que
desenvolvam soft skills e potenciem o uso de terminologia cientifica adequada. O contexto
pandémico confrontou a pratica clinica em Terapia da Fala com a necessidade de alteragoes e
adaptagdes que garantam a seguranga de todos os intervenientes nas sessoes presenciais. No
entanto, em alguns contextos a suspensao das sessoes presenciais conduziu a sua substituicao
por sessoes on-line (telepratica), de forma a assegurar a continuidade da intervencao terapéutica.
A telepratica, uma abordagem até entao desconhecida por uns e pouco abordada/utilizada por
outros, assumiu um papel essencial para a continuagao da pratica clinica, mas exigiu uma maior
reflexao no planeamento das sessoes terapéuticas, bem como na constru¢ao dos materiais a
utilizar. Para este processo, contribuiram os documentos construidos pela Associagao Portuguesa
de Terapeutas da Fala e pela Sociedade Portuguesa de Terapia da Fala, que apresentam as
linhas de orientagao para a telepratica em Terapia da Fala., que orientaram os profissionais e os
estudantes neste contexto. Com base na telepratica, os estudantes do curso de Licenciatura em
Terapia da Fala, utilizaram as Tecnologias de Informagao e Comunicagao (TIC), desenvolveram
materiais, realizaram sessdes on-line com a orientacao dos Educadores Clinicos, presencialmente
ou a distancia e, muitas vezes, reinventaram a intervencao terapéutica, a fim de alcangar os
objetivos propostos no plano de intervengao. Uma analise conjunta entre os estudantes e os
docentes supervisores permitiu destacar os desafios/barreiras mais significativos deste periodo,
como o comprometimento da realizacao de técnicas procedimentos que implicam o contacto
corporal, a reducao ou inexisténcia de contacto com as equipas, numa perspetiva de trabalho
colaborativo, a utilizacao das Tecnologias de Informagao e Comunicacao (TIC), a necessidade

de adaptacao e construgao de materiais adequados para a intervencao on-line. Na mesma
perspetiva reflexiva, destacam-se os aspetos positivos que decorreram os desafios identificados
como o desenvolvimento de competéncias e capacidades consideradas essenciais para este
processo e para o crescimento dos estudantes e futuros profissionais, como a resolugao de
problemas, a criatividade, as relagoes interpessoais através das TIC, a aprendizagem autéonoma,
a resiliéncia, a pesquisa de evidéncias que suportam novas abordagens de intervencao. Por fim,
pode referir-se que, embora a utilizacao da telepratica tenha ocorrido como uma alternativa
durante o contexto pandémico, atualmente esta abordagem é assumida uma realidade da pratica
clinica dos Terapeutas da Fala, que permanecera mesmo apos o periodo pds-pandémico.
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