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RESUMO

O presente relatorio intitulado “Da Creche ao Jardim de Infincia- Um
trajeto de continuas aprendizagens”, foi realizado no ambito do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, na Pratica de Ensino
Supervisionada, no ano letivo 2013/2014, na Escola Superior de

Educacéo e Ciéncias Sociais, do Instituto Politécnico de Leiria.

Este relatério é constituido por duas partes, a primeira parte
corresponde a Préatica Pedagogica vivenciada em contexto de Creche,
numa IPSS (Instituicdo Particular de Solidariedade Social), de setembro
2013 a janeiro de 2014, onde é apresentada a Dimensdo Reflexiva,
critica e fundamentada, da minha experiéncia enquanto estagiario, e
onde sdo apresentadas as dificuldades, as aprendizagens, e 0 percurso
realizado neste contexto. Nesta primeira parte, € apresentado ainda um
ensaio investigativo, onde se procurou perceber que tipos de interagdes
as criancgas estabelecem na rea da casinha. Os resultados apontam para
vérias interacOes nesta area da sala, nomeadamente interacGes através

da proximidade fisica, através das emocdes, e através dos objetos.

A segunda parte do presente relatério diz respeito a Pratica Pedagogica
experienciada em contexto de Jardim de Infancia da rede publica, de
fevereiro a junho de 2014. E igualmente apresentada a Dimens&o
Reflexiva, critica e fundamentada, onde apresento as minhas
dificuldades e aprendizagens realizadas neste contexto. Nesta segunda
parte do relatorio, evidencio a implementacéo e desenvolvimento de um
trabalho por projeto desenvolvido com as criangas da sala onde realizei
a Pratica Pedagdgica em contexto de Jardim de Infancia. Com o projeto
“A descoberta do urso pardo”, as criangas vivenciaram e realizaram

diversas aprendizagens, de forma significativa.

Por altimo, séo apresentadas a concluséo do relatério e as referéncias

bibliogréficas.
Palavras chave

Criancas, Interagcdo, Metodologia de Trabalho por Projeto, Reflexédo



ABSTRACT

This report entitled "From the Nursery to Preschool - A path of
continuous learning" was held under the Masters in Preschool
Education in Supervised Teaching Practice in 2013/2014 school year,
on the School of Education and Social Sciences of Polytechnic Institute

of Leiria.

This report consists of two parts, the first part is related to Pedagogical
Practice experienced in the context of Nursery, on a Private Institution
of Social Solidarity, from January 2013 to September 2014, where is
presented Reflective dimension, critical and rational of my experience
as an intern, where are presented the difficulties, the learning, and the
route taken in this context. In this first part, is still presented an
investigative essay, where was pretended to understand what types of
interactions children establish in the “house” area. It was used a
qualitative methodology of descriptive nature. The results point to

several interactions in this area of the classroom.

The second part of this report is related to the Pedagogical Practice
experienced in the context of public Preschool from February to June
2014 is also presented reflective dimension, critical and grounded,
where | present my difficulties and learning achieved in this context. In
this second part of the report, | highlight the implementation and
development of a project done with children in the classroom where |
performed the Teaching Practice in the context of preschool. With the
project "The discovery of the brown bear", the children experienced and

accomplished different learning significantly.
Finally, the report's conclusion and references are presented.
Keywords:

Children, Interaction, Work Methodology for Project, Reflection
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INTRODUCAO

O presente relatorio foi realizado no @mbito da Pratica de Ensino Supervisionada do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, no ano letivo de 2013/2014, na Escola Superior de

Educagéo e Ciéncias Sociais e encontra-se dividido em duas partes.

A primeira parte remete para a Préatica de Ensino Supervisionada vivenciada em contexto
de Creche, durante 15 semanas, numa instituicdo particular de solidariedade social
(IPSS). Engloba um primeiro capitulo referente a Dimensdo Reflexiva, onde procuro
fazer uma contextualizacdo da instituicdo onde realizei a minha pratica de ensino
supervisionada do Mestrado de Educacéo Pré-Escolar; e onde me debruco sobre o periodo
de observacdo, a rotina didria em creche, a planificagdo e sua posterior execuc¢éo, o papel
do educador de infancia em contexto de creche, a interacdo em contexto de creche com o
grupo de criangas e restantes intervenientes na préatica, e ainda os contributos desta
experiéncia como futuro profissional de educacdo. O segundo capitulo remete para o
Ensaio Investigativo, realizado neste contexto, com um grupo de criangas de 2/3anos, e
onde se procurou perceber e identificar que tipos de interacéo, duas criancas estabeleciam

na area da casinha.

A segunda parte deste relatdrio, diz respeito & Pratica de Ensino Supervisionada
vivenciada em contexto de Jardim de Infancia, da rede publica. Est4 igualmente dividido
por dois capitulos. Um deles diz respeito a Dimenséo Reflexiva, onde procuro fazer uma
breve contextualizacdo do jardim de infancia onde realizei a minha prética de ensino
supervisionada do Mestrado de Educacéo Pré-Escolar, e ainda refletir acerca do papel do
educador em contexto de Jardim de Infancia, da planificacéo e sua execucéo, da interacdo
em contexto de jardim de infancia com o grupo de criancas e restantes intervenientes na
pratica, e ainda os contributos desta experiéncia como futuro profissional de educacdo. O
outro capitulo inclui todo o trabalho realizado no &mbito do Trabalho por Projeto, de titulo
“A Descoberta do Urso Pardo”, onde s30 apresentadas todas as fases do projeto, bem

como todo o trabalho realizado e desenvolvido com o grupo de criangas.



PARTE | — PRATICA PEDAGOGICA EM CONTEXTO DE

CRECHE

CAPITULO | — DIMENSAO REFLEXIVA

A presente reflexdo tem em conta uma andlise global feita as reflex6es que fui realizando
ao longo de toda esta préatica, e tem os seguintes referentes: a contextualizacdo da
instituicdo onde realizei a minha préatica de ensino supervisionado do Mestrado de
Educacdo Pré-Escolar, o periodo de observacdo, a rotina diaria em creche, a planificacdo
e sua posterior execucao, o papel do educador de infancia em contexto de creche, a
interacdo em contexto de creche com o grupo de criangas e restantes intervenientes na

prética, e os contributos desta experiéncia como futuro profissional de educacéo.

1. CONTEXTUALIZACAO

A minha Prética de Ensino Supervisionada do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar em
contexto de creche foi vivenciada numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social
(IPSS), na vila da Batalha, que foi inaugurada no ano de 1985, com o principal objetivo
de fixar a populagdo nesta regido. O centro infantil é constituido por dois pisos, onde a
valéncia de creche e de pré-escolar se situam no mesmo edificio. No piso superior
encontram-se gabinetes, sala de reunides, e uma sala de audio visuais. No piso inferior,
encontra-se a Creche constituida por Bercéario, sala 1/2 anos e a sala 2/3 anos, e ainda o
Pré-escolar que é constituido por trés salas uma sala de 3/4 anos, uma sala de 4/5 anos e
uma sala de 5/6 anos. A sala onde realizei a minha prética pedagogica foi a sala dos 2/3
ano, com um grupo constituido por dezanove criancas, oito do sexo masculino e onze do
sexo feminino. Todas nasceram no ano de 2011, e todas as criancas completam dois anos

até ao final do ano civil, ou completam trés anos até ao final do ano letivo.



1.1. PERIODO DE OBSERVACAO

O nervosismo inicial ao ter conhecimento da pratica pedagdgica em contexto de creche,
era evidente, por se tratar de uma experiéncia que nunca tinha vivenciado. Ao saber que
estagiaria numa IPSS na Batalha fiquei de algum modo satisfeito e aliviado pois tinha
Otimas referéncias desta instituicdo, através de colegas que ja tinham tido a oportunidade
de estagiar nesta IPSS e sé atribuiram elogios, incluindo pessoal docente e ndo docente.
Referéncias como uma Otima rececao e aceitacdo dos estagiarios, uma ajuda nunca negada
por parte de todo o pessoal da instituicdo, boa comunicacgéo entre educadora, estagiarios,
entre outras, vieram-se a confirmar ao longo de toda esta pratica. Contudo os receios eram
muitos, o receio da rececao das criancas aos estagiarios, aceitacao por parte das criangas
e do pessoal docente a uma figura masculina na sala de atividades, como estar, falar, agir
perante criancas de 2/3 anos, eram receios desta pratica. No entanto a experiéncia vivida
nesta valéncia de creche e com este grupo de criancas fez-me ir ultrapassando estes
receios, pela excelente rece¢do e integracdo como estagiario, quer por parte das criancas,
quer por parte da educadora cooperante e da auxiliar. As expetativas iniciais foram sendo
alcancadas durante as quinze semanas de pratica, a interacdo com as criangas, o saber
chegar até elas, o conseguir que a rotina fosse cumprida e sobretudo que eles se sentissem

bem comigo e eu com eles.

A creche surgiu para dar resposta as familias, e é revestida de uma grande importancia.
A creche “( ...) ndo é apenas um lugar de guarda das criangas mas sobretudo um meio
educativo” (Portugal, 2003,p.192), onde a criancas tem a oportunidade de vivenciar e
experienciar um conjunto de situagcdes que o tornardo uma criancga ativa e capaz. E foi
esse conjunto de situacdes que pude constatar no periodo de observacdo que decorreu nas

trés primeiras semanas.

Durante estas semanas foi possivel observar o0 meio educativo das criangas, a interacao
que elas estabelecem entre si e com educadora e a auxiliar, a rotina, a alimentagéo, a hora
da refeicdo, a higiene, a sesta, e todo um conjunto de dados que me permitiram n&do so a
realizacdo da caracterizagdo do meio educativo, mas acima de tudo conhecer o grupo,
para futuramente poder intervir de forma adequada respeitando 0s interesses e
necessidades de cada crianca. Esta observacdo foi sendo realizada de forma direta e
registada através de um diario de bordo e de uma grelha de observagdo, e sempre em

contacto com as criangas, “Observar serd armazenar informagdo sobre o que se Ve, se



ouve, se diz. Serd igualmente, selecionar informacao para mais facilmente, a posteriori, a
analisar e interpretar.” (Dias,2009,p.28). Neste periodo de observacao as criangas foram
interagindo connosco de forma gradual, tratando-se de um grupo que desde as trés

primeiras semanas, consegui perceber ser unido, inteligente e observador.

Dois acontecimentos marcantes para mim neste periodo de observagdo foram a
possibilidade de assistir a uma reunido de conselho pedagdgico e assistir também a uma
reunido de pais. A oportunidade de assistir a uma reunido de conselho pedagdgico foi-nos
possibilitada pela coordenadora pedagdgica, que era a nossa educadora cooperante, e foi
um convite desde logo aceite, pela sua importancia como futuro educador. O papel do
educador vai muito além da sala de atividades, e muito além das préprias atividades
orientadas, este outro lado mais formal do papel do educador é de extrema importancia e
o facto de puder assistir deu-me um outro olhar sobre a pluralidade de papéis que assume.
E nestas reunides que se tomam decisdes importantes e que podem organizar de alguma
forma as atividades a realizar, sempre tendo em conta o0s interesses e necessidades das
criancas. E também o momento ideal para partilha de informacéo, inclusivamente de
dificuldades que podem ser superadas com a ajuda de todos os participantes. Em suma,
esta reunido teve um significado especial para mim enquanto futuro educador, pois sei
que séo extremamente importantes estas reunides, por tudo aquilo que pode ser discutido,
sejam problemas, solucdes ou partilha de experiéncias ou ainda um novo pensar e olhar
sobre o papel do educador. Também fomos convidados a assistir a reunido de pais, sendo
algo que me deixou bastante satisfeito, na medida em que ha um esforco para fomentar e
reforcar cada vez mais o contato dos pais com o meio escolar. “Os educadores trabalham
em parceria com os pais, partilhando observacdes das criancas e procurando providenciar
consisténcia entre as experiéncias das criangas em casa e fora de casa.” Post & Hohmann
(2011,p.354). E esta reunido serviu para isso mesmo, transmitir e debater com 0s
encarregados de educacédo o que estava a ser trabalhado com as criangas para que os pais
em casa tambeém reforcassem esses conhecimentos, e aprendizagens. Toda esta

informagdo, que fui retendo destas trés semanas foi a base, da minha intervencao.



1.2.  ROTINA DIARIA EM CRECHE

Os cuidados de rotina s&o momentos importantes oferecendo oportunidades Unicas para
interaccOes diddicas, e para aprendizagens sensoriais, comunicacionais e atitudinais.
(Portugal,s.d,p.9)

A importancia da rotina diaria em creche para o desenvolvimento e aprendizagem da
crianca foi algo de que gradualmente me fui apercebendo. De facto, as rotinas
desempenham “um papel importante no momento de definir o contexto no qual as
criangas se movimentam e agem. As rotinas atuam como organizadoras estruturais das
experiéncias quotidianas” (Zabalza,1998,p.52). Neste sentido, a rotina que esSta
previamente estabelecida € algo que é fundamental seguir para dar conforto e seguranca

a crianga, sendo que tal como mencionam Post & Hohmann (2011),

Quando os horarios e as rotinas diarias sao previsiveis e estdo bem coordenadas em vez
de permanente mudanca, é mais provavel que os bebés e as criangas se sintam seguros e
confiantes. (p.195).

No dia-a-dia de uma crianca em creche esta é sensibilizada para os bons habitos de higiene
desde cedo, e todos estes momentos de rotina e higiene ddo a crianca a sensacdo de
satisfacdo das suas necessidades que vai comecando a aprender como se faz, como por
exemplo o lavar as maos antes e depois da refeicdo, o despejar a agua depois de defecar,
0 ser aconchegada no momento da sesta, o ser-lhe proporcionado um ambiente calmo
para que possa dormir tranquilamente, e tudo isto a crianca observa e vai tentando imitar,
levando assim a sua crescente autonomia. “A crianga vai aprendendo os costumes das
pessoas crescidas, (...) deseja imita-las, fazer o que elas fazem e fazé-lo tdo bem, como
elas.” (David, 1983, p. 69 e 70). Embora a rotina didria seja global e abarque todo o grupo
de criangas, temos de ter em conta as necessidades e caracteristicas individuais de cada
crianca,

Os educadores aprendem e respondem ao horario diario e personalizado de cada bebé ou

crianca e, em simultaneo, desenvolvem um horério global que se adapte tanto quanto
possivel a todas as criancas do grupo. (Post & Hohmann 2011,p.195).

Desde as primeiras semanas, que corresponderam ao periodo de observacdo, uma das
minhas preocupagdes era sem ddvida perceber toda a rotina para mais tarde puder
assegurar e dirigir todos esses momentos. “E importante para nds como estagiarios
perceber toda a rotina e fazer parte dela para poder futuramente, ajudar com mais
autonomia na rotina das criancas.” (Reflexao n°. 2. 30 de Setembro , 2 ¢ 3 de Outubro de

2013, Anexo 1). O momento da rotina diaria das criangas que para mim foi mais dificil
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foi sem duvida a muda da fralda, ndo que me sentisse de algum modo incomodado, mas
ndo sabendo explicar o porqué sé na quarta semana é que mudei a primeira fralda, como
referi na reflexdo n°. 4 (14 a 16 de Outubro de 2013,Anexo 2).

Foi entre a semana anterior e esta semana, que ndo s6 mudei a primeira fralda, como me
fui sentindo a vontade ao fazé-lo. Confesso que j& o queria ter feito antes mas, ndo me
sentia confortavel, ndo por falta de apoio ou incentivo por parte da educadora e da auxiliar
(...). Contudo deixei que a ansiedade ndo me atrapalhasse ¢ consegui mudar a primeira
fralda, a crianca a qual eu mudei a fralda ficou de algum modo surpresa, mas deixou que
eu mudasse. (...). Pois é uma etapa ultrapassada uma vez que me da a mim outra
independéncia e autonomia na sala com o grupo de criangas, de modo a conseguir realizar
a rotina habitual.

Esta mudanca permitiu-me ndo sé a mim, como a minha parceira de pratica, dirigir alguns
momentos da rotina, comecando a orientar sozinhos o grupo na muda da fralda antes da

sesta e depois mais tarde orientar o grupo na hora da refeicao.

No que concerne a rotina, nés estamos a conseguir estar com o grupo, e orientando
sozinhos, mas sempre sobre supervisdo da educadora, as horas das refei¢bes (almoco), e
a hora da higiene antes de ir para a sesta, bem como a lideranga durante todo o dia. (...).
Ao inicio sentimo-nos um pouco inseguros, mas a medida que vamos continuando a
assegurar estas rotinas, ja € algo que se torna mais facil. (Reflexdo n°. 11. 2 a 4 de
Dezembro de 2013,Anexo 3).

A dificuldade inicial foi-se dissipando e conseguimos, tanto eu como a minha parceira de
estagio, orientar o grupo na sua rotina diaria. No decorrer das semanas fui verificando
cada vez mais a importancia destes momentos tanto para mim como futuro educador
como para as criancas, pois todos estes momentos da rotina diéria da crianca que sdo
interacdes, sao momentos que tento recordar para futuramente melhorar. “Porque o dia-
a-dia num contexto de Educacdo Infantil é tdo cheio, os educadores desenvolvem uma
série de estratégias para se lembrarem e todas as coias que viram e ouviram” (Post &
Hohmann (2011,p.316). Em suma, toda a rotina, tem como objetivo principal promover
o bem estar da crianca. “Quando as rotinas sdo agradaveis, as criangas aprendem que as

suas necessidades e os seus corpos sdo importantes.” (Portugal, 2011,p.54).

1.3. PLANIFICACAO E SUA EXECUCAO

Uma das minhas grandes preocupacdes iniciais era planificar para criancas em idade de
creche, contudo essa preocupacdo foi colmatada com o apoio dado pelo professor

supervisor. Ao longo desta préatica fui aprendendo que a planificacdo deve ser realizada



em funcdo das crian¢as e ndo em fungéo do educador, a crianga tem de ser vista por nds

educadores como um ser ativo e capaz, segundo Hohmann e Weikart (2011),

dado que as criancas em contextos de aprendizagem pela acdo tomam decis6es baseadas
nos seus proprios interesses e duvidas, e depois tém tempo para seguir 0s seus proprios
planos, estdo intensamente envolvidas com as pessoas e 0s materiais e partilham
livremente as suas ideias, descobertas e observacdes. (p.35).

Foi deste modo que tentdmos trabalhar, partindo daquilo em que as criangas iam
manifestando interesse e tendo em conta as suas caracteristicas e necessidades
individuais. Ao ir ao encontro de todas estas caracteristicas, a planificacao sofreu algumas
modifica¢fes ao longo desta pratica pedag6dgica. Outra das grandes aprendizagens que
realizei foi o facto de perceber que aquilo que planificamos nem sempre € aquilo que
efetivamente conseguimos realizar, ou seja, a planificacdo € flexivel, deve haver uma
“programacao diaria que seja previsivel — organizada e consistente-e, no entanto, (...)
flexivel para acomodar as necessidades de cada crianga.” (Post & Hohman,2011,p.197).

Esta situagdo aconteceu numa atividade da semana de 18 a 20 de Novembro

tendo em conta, que nem todas as criangas tiverem a oportunidade de realizar na segunda-
feira a atividade (...), puderam fazé-lo na terga-feira, e também todas as criangas que
quiseram repetir a atividade, houve espaco para elas, pois é necessario respeitar o tempo,
0 espago e a vontade da crianga. (Reflex&o n°. 9. 18,19 e 20 de Novembro de 2013, Anexo
4).
Apesar de pensarmos e planificarmos procurando ir ao encontro do desenvolvimento e da
aprendizagem das criangas, por vezes estas ndo estdo predispostas para realizar
determinada atividade. Como futuros educadores ha que respeitar a individualidade de
cada crianca e as suas decisdes. Por vezes acontecem situacdes inesperadas que temos

que ter a capacidade de contornar, reformulando no momento, a planificagéo.

Um dos pontos mais dificeis para mim foi a avaliacdo das atividades e das aprendizagens
proporcionadas as criancas. A avaliacdo € um momento privilegiado para perceber se
atividade foi ou ndo ao encontro das necessidades das criancas e também para o educador
perceber que aprendizagens proporcionou “ (...) torna-se verdadeira a ideia de que avaliar
na creche, para além de fazer todo o sentido, ¢ fundamental” (Bartolomeu,2010,p.30).
Neste sentido, ao longo de todo este percurso, a avaliagdo quer da planificagéo, quer das
aprendizagens das criangas, da nossa atuagao enquanto estagiarios, que estava planificada
sofreu algumas alteragdes de modo a ir ao encontro daquilo que estdvamos a avaliar. Esta

avaliacdo foi realizada através da observacao direta, com registo em grelhas de avaliagcédo



e também através de questdes curtas e breves, mas de modo que as criangas pensassem e

desenvolvessem um discurso com os estagiarios.

Neste percurso houve trés planificacbes que pela forma como resultaram, e por tudo
aquilo que retive, se tornaram de algum modo especiais. A primeira delas corresponde a
minha primeira semana de intervengéo sozinho, tratando-se de um momento de superagao
para mim, ndo s porque era a primeira vez que estaria sozinho a direcionar todo o grupo,
como pela tematica em si. A aprendizagem dessa semana desenrolou-se em volta dos
animais e como tal realizamos atividades, nomeadamente historias, ouvir a voz do animal
e dizer qual o animal correspondente, e a Ultima atividade consistiu em levar quatro
animais para a sala de atividades: um péssaro, as tartarugas e o hdmster. Como referi na
Reflexdo n°. 7. 4 a 6 de Novembro de 2013, (Anexo 5)

Esta atividade foi até para mim uma superagdo, das minhas expectativas, eu pessoalmente
ndo tenho nem gosto, nem contacto com 0s animais, e existem certos animais que me
deixam muito pouco a vontade, como é o caso do hamster, contudo e depois de muita
insisténcia por parte da minha parceira de préatica, levdmos entdo o hamster para esta
atividade, e que acabou por ser muito positivo pois foi 0 animal que mais 0s entusiasmou.

De facto, foi uma semana bastante positiva em que se via no rosto das criangas que tinham
gostado, através do seu sorriso, do olhar, do querer tocar e ndo s6 aderiram de forma
positiva, como repetiam varias vezes 0s nomes dos animais. Outra semana que para mim,
teve um sabor especial, foi a semana dedicada aos afetos, onde numa das atividades
orientadas, foi pedido aos pais para trazerem uma foto do seu educando que tivesse sido
tirada numa data significativa para a crianca. E foi uma semana bastante positiva, em que
logo desde o inicio os pais aderiram e através da mochila ou pessoalmente enviaram as
fotografias, e depois as criancas ndo s6 se reconheciam, como se recordavam do
momento, e ainda reconheceram 0s colegas nas outras fotografias. Por fim, outra
atividade que me deixou bastante satisfeito foi o teatro de sombras, que realizamos duas
vezes, numa primeira vez apenas com a nossa sala, e numa segunda situacdao foi uma
atividade conjunta com a outra sala de creche. Contudo, quer numa quer noutra
dramatizacdo, do teatro de sombras, as criancas mostraram bastante interesse e

motivacdo, e até participavam na historia.

Avaliando esta atividade com a educadora cooperante e com a minha parceira de estégio,
consegui perceber que a atividade de um modo global correu de forma positiva, as
criangas gostaram de ver as sombras, de observar o “efeito magico” das mesmas sombras,
de todo o envolvimento que as cang¢Bes que acompanharam a histdria proporcionaram, e
da entoacgéo dada. (Reflex&o n°. 13. 16 a 18 de Dezembro de 2013, Anexo 6).



Em suma, foram trés momentos que se tornaram singulares pelas suas individualidades,

e por tudo aquilo que consegui aprender através deles.

1.4, PAPEL DO EDUCADOR DE INFANCIA EM CONTEXTO DE CRECHE

Refletir sobre o papel do educador em creche torna-se pertinente pela importancia que
este desempenha junto das criancas desta faixa etaria.

O educador de infancia é o elemento chave dentro de uma sala de creche; o seu trabalho
é fundamental para a qualidade da resposta educativa e do cuidado a todas as criancas.
(Matos, Silva, Neves, Martins, Tavares, Matos,& Banza,2010,p.43).

O trabalho de todo o educador deve ir ao encontro das necessidades das criancas, com
vista ao seu desenvolvimento integral, contemplando assim o nivel cognitivo, socio
afetivo, motor, em suma em todos os niveis de desenvolvimento. O educador deve estar
em constante formacdo, tendo conhecimento das teorias do comportamento e
desenvolvimento da crianca, pois como afirma Portugal (2000), “s6 através destes
conhecimentos se consegue compreender e reconhecer as diferentes necessidades e
promover a exploracao respeitando a sua curiosidade natural.” (p.86) Todo o trabalho
desenvolvido deve ter sempre em conta o desenvolvimento e o aperfeicoamento de
competéncias ao invés do desenvolvimento de novas competéncias. De acordo com
Portugal (2000,p.103) “ (...) aperfeicoar competéncias ¢ mais importante do que
desenvolver novas competéncias.” Ou seja, 0 educador ndo deve forcar em nada o
desenvolvimento das criancas pois esta quando tiverem as outras competéncias, bem
assimiladas, ela esta predisposta para aprender novas competéncias. Segundo Batista da
Silva (1998,p.50) todo o educador deve “estudar tudo, refletir, adequar, respeitar o

espaco, o ritmo, a individualidade de cada pessoa inserida no grupo sala de creche”.

Outra dimensdo do trabalho do educador remete para a ligacéo e interagdo com os pais e
encarregados de educacéo da crianca, pois deve existir uma troca constante de informacéo
de modo a promover o bem-estar e desenvolvimento integral da crianga. O acolhimento
e o momento da despedida ajudam a crianca a ampliar “o seu leque de confianca para
além dos pais e da familia, passando a incluir nesse leque os educadores e colegas do
infantario.” (Post & Hohmann, 2011, p. 210). Durante esta pratica pedagdgica, no
momento de acolhimento das criangas aconteceu uma situacdo que me deixou de algum
modo muito satisfeito, que referi na reflex@o n°. 7 (4 a 6 de Novembro de 2013,Anexo 5),
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Cheguei & instituigdo um pouco mais cedo pois era dia de expresséo fisico-motora, e
guando chego estava um pai com uma crianca que ndo queria ficar na escola naquele dia,
é algo invulgar pois a crianga costuma sempre ficar sem qualquer problema, quando eu
me chego perto da crianca e falando com ela, ela fica comigo sem chorar, foi de facto
algo que me deixou muito contente.

Foi uma situacao invulgar para mim, e como naquele momento era a Unica pessoa que
estava disponivel, tentei minimizar o momento da despedida do pai e a crian¢a ficou

comigo sem qualquer problema.

A creche é o primeiro ambiente social onde a criancga, ainda pequenina, se insere e é neste
primeiro momento de separagdo (...) que o educador tem um papel fundamental no seu
acolhimento, pois é substituto da mae naquele momento. (Lipp,2002,citado por
Azevedo,2011).

O educador tem nestes momentos um papel crucial, pois € ele que de alguma forma
diminui o sofrimento da crianga, provocado pela separacdo dos progenitores. No final do
més de outubro entrou uma crianca para a sala dos 2/3 anos, na altura por ser das pessoas
que estaria mais livre (pois ainda ndo estavamos a assegurar 0s momentos da rotina), por
diversas vezes fui eu, como estagiario que estive com a crian¢a, durante estes momentos
de separacdo da mée, e de adaptacdo a creche. Todos estes momentos que estive com a
crianca, fizeram-me refletir que o periodo de adaptacdo da crianca a creche, € fulcral para
o desenvolvimento saudavel da crianga, e toda a atencdo que a crianga dispensa nestes
primeiros dias é essencial para uma boa adaptacdo, contudo foi uma crianca que se
adaptou muito bem ao contexto e ao meio envolvente, bem como na interagdo com as
outras criancas, educadora, auxiliar e estagiarios. Deve também haver uma continuidade
entre aquilo que acontece na creche e aquilo que acontece em casa, todo o educador deve
dar conhecimento aos pais do que acontece em creche, bem como saber, escutar e aceitar

as opinides, e decisdes que cada pai ou encarregado de educacao tem em relagdo a crianca.

Em suma, o papel do educador passa por criar dentro da sala de atividades, um clima
tolerante, compreensivo, de liberdade, em que a crianga possa e consiga se expressar e
criar sem barreiras, fisicas e emocionais. Passa também por uma formacéo constante, com
vista sempre ao desenvolvimento e aprendizagem da crianga, e ainda passa por
acompanhar a crianca durante o seu desenvolvimento, durante os periodos de atividade
orientada e durante os periodos de brincadeira, pois nestas idades muitas aprendizagens
acontecem durantes estes momentos, e cabe ao educador criar situacdes para que

acontecam estas aprendizagens.
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1.5. INTERAGAO EM CONTEXTO DE CRECHE COM O GRUPO DE CRIANGAS E

RESTANTES INTERVENIENTES NA PRATICA

Toda a interagcdo que o educador cria com a crianga transmite sempre a sua a sua forma
de ser e estar e a sua forma de comunicar. Atos como dialogar com a crianca, valorizar as
suas acOes e conquistas, mostrar um sorriso sincero, prestar atencdo as suas atitudes e
brincadeiras, sdo formas de interacdo valorizadas pela crianca. Deste modo, existe um

clima de apoio, e de comunicacéo, e liberdade. Segundo Hohmann e Weikart (2009),

Neste clima os adultos oferecem um balanco eficaz entre a liberdade que as criancas
necessitam, para explorar o ambiente enquanto aprendizes ativos, e os limites necessarios
para Ihes permitir sentirem-se seguras (...) em qualquer institui¢ao educativa. (p.72)

Ao longo das quinze semanas de pratica pedagogica, posso afirmar que a relacdo que
estabeleci com a educadora cooperante e com a auxiliar foi uma relacao bastante positiva,
caracterizando-a como uma relacdo de apoio, entre ajuda, confianga, disposi¢do para
ensinar e aprender, e o didlogo sempre que necessario. Foram duas pessoas essenciais
durante toda esta pratica que ndo s6 nos ajudaram como também foi possivel aprender
com elas. Contudo a relacdo mais forte que criei foi com o grupo de criancas, foi uma
relagdo que se foi construindo e assim se intensificando ao longo do tempo. Inicialmente
as criangas sentiram-se pouco a vontade e timidas com a nossa presencga, mas com 0
passar do tempo dissipou-se e o vinculo afetivo e todas as relacées foram-se fortificando,
e assim as criancas ja se sentiam a vontade e mais pré dispostas para realizar as atividades
por nds proporcionadas, e até nos convidar para participar nas suas brincadeiras. Desde o

inicio desta caminhada que sem me aperceber o vinculo afetivo foi criado.

Algo que esta semana me chamou a atencéo, foi afetividade que estamos a receber das
criangas, algo que me deixa a mim, como estagiario bastante contente, é sinal que lhe
inspiramos confianga, que as criangas gostam de nos receber na sua sala, e que
correspondemos as suas necessidades. (Reflexdo n°. 8. 11 a 13 de Novembro de 2013,
Anexo 7).

Como afirma Portugal (2003,p.181) “A continuidade de interacfes entre um determinado
educador e a crianca permite ndo apenas melhores cuidados como relagdes mais intensas
e responsivas”. Algo que me deixou bastante contente e de alguma forma emocionado,
que é fruto desta forte interacédo, e ligacdo com as criancas, foi o facto de as criancas

falarem o nosso nome no seu ambiente familiar, como referi na reflexdo n°12
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Esta semana foi uma semana cheia de surpresas pois cada vez mais, 0s pais chegam junto
dos estagiarios e afirmam que a crianga pronunciou em casa o nosso nome, ou até “so fala
emnos”, € algo que a mim me deixa satisfeito saber que as criangas gostam e tém carinho
por nos, pois se nao fosse esse 0 caso, também ndo falariam de n6s em casa. (Reflexao
n°. 12. 9 a 11 de Dezembro de 2013, Anexo 8).

No final de toda a prética e refletindo sobre todas estas interacdes, existem perguntas que
faco a mim proprio e que ndo tém respostas, como em tdo pouco tempo foi possivel
estabelecer lacos fortes com estas criangcas? Como me liguei tanto a estas criangas? Como
me preocupo, e me dedico tanto a elas? Entre tantas outras perguntas retéricas que me
surgem. A ultima semana foi de facto, uma semana repleta de emocdes, precisamente por
ser a ultima que estaria em contato direto com o grupo de criangas. Como referi na Gltima

reflexao,

O sentimento de perda, de despedida, do fim, que me invadiu é dificil de explicar e
descrever. (...) E este sentimento de pertenca dos “meus meninos” que tenho de aprender
a me desligar, preciso ainda muito de saber lidar com os meus sentimentos. Levo cada
crianca, cada momento, cada licdo, cada miminho, numa posi¢do muito especial do meu
coracdo e da minha meméria. Eu proporcionei aprendizagens as criancas e elas a mim
deram-me tudo aquilo que ndo se vé& mas sente-se. (Reflexdo n°. 15. 13 a 15 de Janeiro de
2014, Anexo 9).

Segundo Post & Hohmann (2011,p.73)

Quando uma crianga mostra vontade de se relacionar com um (...) estagiario, cuja
presenca € intermitente ou temporéria, € preciso reconhecer o sentimento de magoa e de
perda quando essa pessoa ndo esta presente e providenciar para que a crianga e 0s pais se
possam despedir dessa pessoa no seu Gltimo dia.

E foi isso que aconteceu ndo s6 as criancas se despediram de nds mas também todos 0s
pais muito atenciosos desejaram votos de uma boa caminhada. Em suma poderei afirmar,

que foi uma pratica repleta de interacfes positivas.

Se por um lado os bebés e criancas até aos 3 anos estdo poderosamente auto- motivados
para aprenderem com todo o seu corpo e sentidos e para comunicarem aquilo que sabem,
também dependem, por outro lado, da afirmacéo e do calor de relagdes de confianca para
o fazer. (Post & Hohmann,2011,p.32).
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1.6. CONTRIBUTO DESTA EXPERIENCIA ENQUANTO FUTURO PROFISSIONAL

DE EDUCACAO

Esta experiéncia permitiu-me ndo s6 comunicar com outros contextos educativos que
ainda ndo tinha tido essa possibilidade, como me fez crescer enquanto pessoa e engquanto
futuro profissional de educacdo. Fez-me refletir sobre a importancia desta valéncia de
creche para as criancas pois proporciona experiéncias e aprendizagens, num ambiente de
seguranca e conforto. Levou-me também a refletir sobre assuntos que sdo de extrema
importancia para esta valéncia de creche, como o periodo de observacdo que se torna
bastante relevante para conhecer o grupo, bem como as suas caracteristicas, necessidades
e motivacdes; sobre 0 meu papel enquanto futuro educador de infancia no que respeita a
rotina diaria neste contexto educativo que se torna fundamental tanto para nés educadores,
como para as criangas de modo a garantir o seu conforto e seguranca. A interagdo com as
criangas e com o0s restantes intervenientes na pratica foi algo que gradualmente foi
aumentando e se tornando muito significativo. De modo, considero que esta interacdo
positiva seja fundamental no processo de aprendizagem das criancas, e acima de tudo a
responsabilidade que terei face a um grupo de criangas desta faixa etaria com que realizei
a minha prética pedagdgica.

A creche é muito mais do que um lugar onde os pais podem depositar os seus filhos, é
acima de tudo um meio educativo, onde as aprendizagens e as intera¢fes positivas sdo
constantes e duradoiras. E ainda “a creche nao deve ser apenas um lugar seguro e limpo,
boa alimentacdo e ar fresco. Os bebés devem aprender a expressar e compreender
emocgOes, comunicar, aprender, coisas acerca dos outros, objetos e situagdes.”
(Portugal,2003,p.196). Em suma, um educador em creche é sobretudo um complemento
a familia, pretendendo responder aos cuidados da crianga, nomeadamente no que diz
respeito ao conforto e seguranca.
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CAPITULO Il — ENSAIO INVESTIGATIVO - INTERACOES NA

AREA DA CASINHA

O presente ensaio investigativo surge da pratica pedagogica em contexto de creche,
partindo de uma observagdo constante das criancas e das suas brincadeiras. Assim,
observei que uma das areas mais frequentadas pelas criangas dentro da sala de atividades
era a area da casinha, sendo este um local privilegiado de interacGes. Deste modo, surgiu
a pergunta de partida deste ensaio investigativo que consiste em perceber que interagdes
as criangas estabelecem na area da casinha, definindo-se como principais objetivos, ndo
sO observar e registar as interacdes que ocorrem nessa area da sala, como também

descrever e identificar as varias formas de interacdo nesta area.

1. PERGUNTA DE PARTIDA E OBJETIVOS DO ESTUDO

Para concretizar este ensaio investigativo defini como pergunta de partida: “Que
interagdes as criancas de 2/3 anos estabelecem na area da casinha?”, para dar resposta a
esta questdo formulei os seguintes objetivos: i) Observar e registar as interagdes entre as
criancas na area da casinha; ii) Descrever e identificar as formas de interacdo na area da
casinha; iii) ldentificar quais os tipos de brincadeiras que as crian¢as assumem na area da

casinha.

2. PERTINENCIA DO ESTUDO

Segundo Ferland (2006) “Brincar é também o lugar das fantasias (...) utilizando as suas
habilidades criativas, a crianca decide o que € realidade, transforma-a e adapta-a aos seus
desejos (...) a brincadeira oferece a crianga uma liberdade de acdo que permite e ecloséo

de um pensamento criativo” (p.43).

Um dos espagos que as criangas tém tendéncia de frequentar na sala dos 2/3 anos, € a area
da casinha, uma area que as criangas frequentam assiduamente para brincarem tornando-

se um local privilegiado de interag6es. Segundo Gomes (2010):
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O brincar potencia o desenvolvimento global da crianga, pois permite-lhe aprender a
conhecer, a fazer, a conviver, e, sobretudo, a ser. Para além de estimular a curiosidade, a
autoconfianca e a autonomia, proporciona o desenvolvimento da linguagem, do
pensamento, da concentracéo e da atencéo. (p.46)

Quando o brincar acontece na area da casinha, ajuda a crianca no desenvolvimento nédo
sO da linguagem mas ao nivel social, pois € uma &rea em que atividade social esta muito
presente, “Fazer- de — conta e representar papéis tendem a ser actividades francamente
sociais, e parecem ter um efeito positivo no desenvolvimento social e de linguagem das
criancas” (Hohmann & Weikart,2011,p.494).

A afirmacdo do autor provocou- me alguma curiosidade em perceber que interagdes
surgem nesta area da sala de atividades que € a area da casinha. Deste modo escolhi
debrucar-me sobre o tema das interagdes na area da casinha, pois em suma, “transforma-
se inevitavelmente, num centro de simulacdo e de desempenho de papéis. Aqui, 0S
pequenitos tém a oportunidade de reunir e representar tudo o que sabem acerca das
pessoas e 0S conhecimentos que observam e experimentam” (Hohmann, Banet, &
Weikart,2003,p.56.).

3. ENQUADRAMENTO TEORICO

Neste ponto procuro sustentar teoricamente este ensaio investigativo abordando, a
importancia do brincar, o brincar na ” Area da casinha”, as intera¢des que surgem desse

brincar, e por fim o jogo dramatico.

3.1. A IMPORTANCIA DO BRINCAR

A definicdo de brincar € uma questdo primordial e de natureza controvérsia pois nenhuma
definicéo é totalmente aceite pelos tedricos. Deste modo, o conceito de brincar é bastante

vasto, até no estimulo que essas atividades muito distintas oferecem a crianca.
Segundo Neto, Barreiros e Pais (1989):

Brincar é uma linguagem universal facilitadora de vivéncias em comum, cujo significado
Se renova permanentemente e, por isso, constitui um meio de comunicagdo capaz de
minimizar a diferenga dos estatutos e de ultrapassar a divergéncia dos codigos. Brincar
implica o0 prazer de estar livre para descobrir novos significados, encontrar novas
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soluges, transmitir novas mensagens, criar novos afetos. Porque é agradavel, porque
diverte, porque favorece a evasao, porque é imprescindivel a satide mental das pessoas e
dos grupos. (p. 57)

Também segundo Catherine Garvey, citada por Roque e Rodrigues (2005):

Brincar € um comportamento muito frequente em periodos de expansdo intensa do
conhecimento de si prdprio, do mundo fisico, social e dos sistemas de comunicagéo; o
gue nos pode levar a supor gque a atividade l0dica esta intimamente relacionada com estas
areas do desenvolvimento. (sp)

Deste modo, podemos perceber que em qualquer uma das defini¢cbes apresentadas, de
forma intrinseca ou extrinseca, esta patente a importancia que o brincar tem na vida da
crianca. O ato de brincar em criancas entre um e 0s cinco anos é revestido duma grande
importancia e significado, pois é através do brincar que a crianca realiza diversas

aprendizagens fundamentais a varios niveis. Segundo Diekmeyer (1998):

Enquanto esta a brincar, a crian¢a desenvolve ininterruptamente as suas capacidades
fisicas e psiquicas. E ai que ela adquire as nocdes de duragdo, concentracio e capacidade
de se esforcar, condi¢cBes tdo importantes para o dominio satisfatorio das tarefas
posteriores em que se deparara na escola, no emprego e na vida em geral. (p. 78)

A crianca ao brincar esta a comunicar e é uma ferramenta que utiliza para conhecer o
mundo que a rodeia, precisa entdo de tempo e espaco para o fazer. Ferland (2006) afirma

que:

compreendemos facilmente que seja fonte de inimeras descobertas para a crianca e
permita varias realizagdes. Através desta atividade (...) a crianga aprende regras, os
costumes e os valores que regem o seu ambiente; em suma, descobre 0 mundo em que
vive.(p. 42)

Cada mudanca no comportamento da crianga, que surja pela experiéncia que teve no ato
de brincar € aprendizagem, pois durante os primeiros anos de vida a crianca aprende
essencialmente brincando, em suma, a aprendizagem tera maiores resultados se for
ativada em momentos ludicos e de descontracdo. Deste modo, brincar € por si s6 uma

atividade em que a crianca é auto- suficiente, ou seja,

Define sozinha o tema, o inicio, o desenvolvimento ¢ o fim da sua brincadeira (...) é
experimentar um sentimento de controlo sobre o ambiente ¢ as proprias agdes (...) brincar
¢ também o lugar das fantasias (...) utilizando as suas habilidades criativas, a crianca
decide a realidade, transforma-a e adapta-a aos seus desejos (...) cria combinagdes de
objetos, ideias, palavras e descobre novas vias de prazer (...) a brincadeira oferece a
crianca uma liberdade de acdo que permite a eclosdo de um pensamento criativo.
(Ibidem,2006,p.43).

16



Alguns autores defendem que brincar € uma atividade complexa, como é o caso de

Cordeiro (2008),refere que:

Brincar é uma das actividades mais elaboradas porque, para além de indispensavel,
desenvolve a criatividade, o imaginario, a imaginacéo, a alternancia, o sentido figurativo
a representativo, e a organizagdo dos gestos, das falas e dos cenarios. (p.295)

Também é consensual a importancia que o brincar tem na vida da crianga. Segundo Neto
(1997):
os adultos tém uma opinido favoravel acerca da brincadeira e parecem conscientes da
importancia que esta tem no desenvolvimento da crianga, mas pensam gue brincar tem

mais importancia para o desenvolvimento s6cio emocional do que para o cognitivo.(p.
102)

Em suma pode-se concluir que “a crianga brinca porque brincar ¢ uma necessidade basica,
assim como a nutricdo, a salde, a habitagdo e a educagdo sdo vitais” (Dallabona &
Mendes,2004,p.108).

3.2. O BRINCAR NA “AREA DA CASINHA”

A “area da casinha”, como é usualmente denominada, tem grande importancia na sala de
atividades, pois € sem davida um local onde a crianga tem a oportunidade de desempenhar
diferentes papéis. (Hohmann, Banet & Weikart,2003). O facto de a crianca ter a
oportunidade de imitar pessoas, situacfes e acontecimentos, leva a acrianca a
compreender e a entender 0 mundo que a rodeia. A area da casinha é um espago
privilegiado onde as criancas tém a oportunidade de trabalhar em grupo, de desenvolver
a linguagem para comunicarem quando desempenham diferentes papeis, de expressar
sentimentos, emoc0es e ideias, e ainda de responderem as caréncias e pedidos dos outros.
O faz de conta, € uma outra forma de a criangca conseguir exprimir aquilo que ja sabe,

sobre 0s mais diversos assuntos.

Através da imitagcdo e do faz-de-conta as criancas organizam aquilo que compreendem e
ganham um sentido de mestria e controlo sobre os acontecimentos que testemunharam ou
nos quais fizeram parte. (Hohmann & Weikart,2011,p.494).

Esta area permite as criancas de um modo satisfatério poderem brincar de modo isolado,
OU em grupo, ou seja, atividades que recorram a cooperagdo. Como afirmam Hohmann e
Weikart (2011), “As criangas envolvidas em actividades de exploragao, imitagao e “faz-
de-conta” (p.187) na &rea da casa ficam frequentemente satisfeitas ao brincarem sozinhas
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ou ao agirem acompanhadas.” Estas brincadeiras tendem a ser atividades mais fluidas e
flexiveis, pois as criangas muitas vezes envolvem-se em conversas complexas, de modo
que vao improvisando e construindo o0 guido do seu jogo dramético a medida que véo

brincando.

A érea da casinha emerge muitas vezes como espago de utilizacdo de elementos da
linguagem teatral de forma a surgir o jogo dramético. As criancas ao brincarem nesta area
utilizam vérios destes elementos tais como, elementos sonoros como a palavra dita
(embora muitas vezes de forma isolada),ou elementos visuais como o gesto, a mimica, o
movimento cénico do ator, o guarda-roupa, a propria caracterizagcdo que 0S proprios

intervenientes criam, e ainda os adere¢os. (Kowalski,2005).

Muitas criangas ndo utilizam somente a area da casinha como local para realizar o jogo

dramatico mas também é usado muitas vezes como lugar de exploracao, ou seja,

para imaginar coisas e utilizar as ferramentas, os utensilios e as pecas de vestuario que ai
se encontram. Passando o tempo (...) a mexer, a encher, a esvaziar, a deitar coisas de um
recipiente para o outro, a agitar, a misturar, a rolar, a dobrar, a correr fechos, a abotoar, a
partir a por e a tirar (Ibidem, 1995,p.57).

Alguns autores defendem que a area da casinha deve estar perto da area dos blocos pois
sdo areas que se completam. O desempenho de papéis e o brincar com os blocos podem
ser atividades complementares dai que situem uma perto da outra (Hohmann, Banet &
Weikart,1995).

E igualmente importante deixar a 4rea da casinha ndo de todo delimitada mas de algum
modo “aberta”, para que as criancas possam transformar esse espago em algo diferente,
por exemplo numa garagem, numa oficina, num consultério médico, ou seja,

proporcionar situacdes para o desempenho de diferentes papéis. Segundo Sousa (2003):

De todas as formas de jogo, é o jogo de faz-de-conta- 0 jogo de expressdo dramatica-,
aquele que mais é utilizado pela crianga, a ele se dedicando inteiramente e profundamente.

(p.34)

Para que tal aconteca as criancas precisam de ter a oportunidade de explorar esta area,
que deve estar bem apetrechada, ao nivel de mobilia de cozinha, ao nivel da brincadeira

com bonecos, e também no que concerne as roupas.

Neste espaco as criangas realizam diferentes tipos de jogo, comegando por realizar o jogo

simbdlico, e mais tarde progredindo para o jogo draméatico. Como afirma Piaget (1962),
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citado por Sousa (2003), “o jogo simbolico ¢ uma actividade natural da crianga onde ela
desenvolve de modo muito especial as suas capacidades intelectuais.” (p.18), enquanto

que os jogos dramaticos sdo para Chancerel (1936), citado por Sousa (2003):

jogos que ddo a crianca o meio para exteriorizar, pelo movimento e pela voz, 0s seus
sentimentos profundos e as suas observacdes pessoais. Tém por objectivo aumentar e
guiar os seus desejos e as suas possibilidades de expresséo. (p.31)

Toda a crianca realiza sempre em primeiro lugar o jogo simbélico, sendo o primeiro passo
da expressao dramética e mais tarde sim, realiza o jogo dramético. Cada um deste tipo de
jogos tem as suas especificidades e sua importancia no desenvolvimento e aprendizagem

integral da crianca.

3.3. INTERACOES

As interacdes sdo de extrema importancia no desenvolvimento socio-afetivo da crianca.
Todas as brincadeiras isoladas, a pares ou em grupo sao experiéncias que permitem a
crianga a construcdo de valores, de respeito pelo outro e para com o outro. S8o Varios 0s
autores que falam sobre interacdo e sobre a sua importancia no crescimento da crianca
enquanto individuo social e relacional. Segundo Formosinho, Katz, Mcclellan & Lino
(1996):

No caso de criangas pequenas, uma interacdo significativa tem uma maior probabilidade

de ocorrer no contexto de actividades que correspondem a interesses genuinos dos

intervenientes na interaccdo. Por conseguinte, a natureza do curriculo para as criangas

pequenas é importante tanto para o desenvolvimento social como para o desenvolvimento
intelectual. (p.19)

Assim podemos perceber que ndo s6 o desenvolvimento moral esta presente nas
interacdes mas também todo o desenvolvimento intelectual. As interages ocorrem desde

muito cedo, ja no periodo de creche pois como afirma Kramer (2009):

a creche representa um 6timo espaco para a socializacdo das criancas. A organizacao
material, espacial e temporal de creche auxilia nas interacfes entre as criangas e seus
pares e com os adultos.(sp)

Do mesmo modo, Ross e Lollis (1989) citado por Spodek (2002) afirmam que:

as relacdes de pares entre criangas no segundo ano de vida séo casos muito especiais, no
sentido em que dois parceiros tendem a ajustar as interagdes entre ambos e a interagir
segundo formas que diferem do modo como tratam as outras criangas. (p. 122)
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Ou seja, “os processos desenvolvimentais verificados nas capacidades sociais e
simbolicas abrem caminho a novas formas de interagao (...) ” (Ibidem, 2002,p. 123).

Nestas idades se as interacdes sdo importantes, ndo menos € o espaco onde elas ocorrem.

o contexto fisico (...) incluindo o desenho da sala de actividades e da escola propriamente
dita, a organizacao dos espagos ludicos e a provisao de materiais ludicos , esta relacionado
com a qualidade das interacGes sociais das criangas e das suas primeiras relacbes entre
pares. (Spodek, 2002,p. 144).

As interacdes que as criancas estabelecem, quer com outras criancas, quer com adultos
ajudam a crianga a controlar “impulsos, a participar nos grupos infantis, a resolver

conflitos e contradi¢des culturais, assim como a construir novas significacdes”

(Oliveira,2007).

As interacBes com o adulto devem ser focadas numa relacdo de confianca para que
“Proporcionem o combustivel emocional que os bebés e as criancas mais pequenas
necessitam para formar um sentido de si préprias e para compreenderem o mundo fisico
e social.” (Araujo,2013,p.46).

Existem autores que defendem que a interacdo entre as criancas de tenra idade pode ser
de algum modo complicada, pois como afirma Cordeiro (2008) “Representa também a
necessidade de negociar, escutar, argumentar, e ceder. E cooperar, partilhar, e organizar.”
(p.333) Contudo Furman (1982) citado por Spodek (2002) contraria essa opinido: “Entre
criancas até aos 3 anos, por exemplo, o interesse comum por um determinado brinquedo

podia criar bases para uma interagao sustentada (...).” (p. 137)

Segundo Spodek (2002), existem trés consequéncias das relagfes precoces entre pares,
sdo elas 0 bem-estar emocional; uma boa adaptacdo a escola (quando estas transitam do
jardim de infancia para o 12 Ciclo do Ensino Basico), e ainda um desenvolvimento das
aptidoes e competéncia sociais “ (...) a experiéncia e as relagdes precoces das criancas
com 0s seus pares podem contribuir para o desenvolvimento das suas aptiddes e

competéncias sociais”. (p.153)

Em suma, as interagcdes sdo importantes no tempo e no espaco onde acontecem e sdo
promotoras do desenvolvimento da crianga, a nivel intelectual, moral, e social. (Furman,
1982) citado por Spodek (2002):

A medida que duas criancas interagem e se vio conhecendo melhor, ficam a conhecer os
comportamentos socias, as competéncias e outras caracteristicas pessoais uma da outra.
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O interesse de uma crianga por outra pode aumentar ou esmorecer & medida que elas se
vao conhecendo melhor e comegam a emergir padrdes consistentes de interacdo. (p.137)

As criangas mais novas interagem de diferentes formas. Segundo Fogel (1993),citado por
Anjos et al. (2004), “ao comunicar-se, 0 bébe, assim como o adulto, emprega meios

convencionais de movimentos e expressoes dirigidos ao outro, como o sorriso € o olhar”.

(p. 514).

As interacdes entre pares sdo estudadas por diversos autores focando-se no “afecto, nos
gestos, na imitacdo e comunicacdo ndo-verbal.” (Anjos et al,2004,p.514). Segundo o
mesmo autor, os bebés sdo ainda “capazes de observar o outro, sorrir e vocalizar para o
outro, oferecer e tomar brinquedos, imitar e fazer sons na busca de um contacto social.”
(Ibidem,p.514). Outros autores defendem que para existir interacdo, ou um episédio
interativo tem de existir alguns critérios ou categorias tais como “proximidade fisica,

gestos dirigidos ao outro, direcionamento do olhar (...) . (Anjos et al.,2004,p.516).

Também as emocOes estdo presentes nas interacBes pois, tal como afirma Amorim,
Anjos, e Rossetti- Ferreira (2012), “A emogdo como que contagia, liga, atrai” (p.382). As

criancgas ao interagir vao assumindo um,

didlogo interjogo de movimentos, gestos, sons, emoc0es, falas, balbucios, sorrisos,
protestos, (co) construindo, (trans) formando e (re) negociando significados. (...) Nesse
processo, em funcdo das novas acfes dos parceiros, o curso das acdes, emocdes, dos
papeis assumidos/ atribuidos/ recusados e a prdpria interacdo vai sendo modificada na
dindmica que aqui envolve as criangas. (Ibidem,2012,p.382)

Outro fator de interacdo sdo os objetos. De entre aqueles que estdo disponiveis para a
crianca, apenas alguns sdo figurativos e atrativos para a crianca, normalmente aqueles
que estdo a ser manipulados por outras criangas. “Repetidamente, as criangas tém a
atencéo e o interesse direcionados ao objecto que a outra crianga manipula” (Amorim,
Anjos, e Rossetti- Ferreira, 2012,p.383), especialmente quando “manipular, mover,
chupar, jogar, chocalhar, etc, lhes da movimento.” (Ibidem,2012,p.384). Estamos perante
aquilo que os autores denominam por complexo bebé-objeto. (Amorim, Anjos, e Rossetti-
Ferreira, 2012,p. 384).
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3.3.1. O jogo dramatico

Vérios sdo os autores que destacam a importdncia da expressdo dramatica no
desenvolvimento da crianca. De acordo com Mota, citado por Lopes (2011), a expressao
dramatica ¢, “estabelecer um equilibrio entre o exterior e o interior do Homem, ou seja, ¢
harmonizar a vida social e a esséncia do homem.” (p. 82) Dentro da expressdo dramatica

podemos encontrar o jogo dramatico.

O jogo dramatico surge em contextos muito diversificados, em momentos de brincadeira

livre e em varias areas da sala, como acontece frequentemente na area da casinha.
Para Kowalski (2005), o jogo dramatico,

ndo se trata de ensaiar um espetaculo de teatro, mas de representar dramaticamente
situagcBes probleméticas ficcionadas, significativas para o grupo, valorizando a
espontaneidade, a cooperagéo e responsabilidade de cada um numa construcao colectiva.

(p.49)

Ainda segundo a mesma autora, 0 jogo dramatico € realizado em grupo, tendo cada pessoa
a responsabilidade de interpretar a sua personagem e de improvisar, e ainda ao realizar o
jogo dramatico, ndo estd apenas a desenvolver uma ou outra capacidade dentro de uma
area especifica, mas sim sdo varios os conteidos que se trabalham de diferentes areas de
conteddo. (Ibidem,2005, p.49). O jogo dramatico é um exercicio que leva a que haja
oportunidades de alargar os saberes e melhorar a capacidade de convivéncia em grande
grupo. Para Kishimoto (2002),citado por Bellido, Cappelini e Lepre (2008), afirma que
0,

individualismo, o colectivo, os relacionamentos inter-pessoais, a afectividade e a

inteligéncia séo aspectos que caminham no sentido do desenvolvimento do ser humano
de forma integral e podem ser trabalhados no Jogo Dramético.(p.7)

Segundo Ryngaert (1981),citado por Silva (2004),

O jogo dramatico pode ajudar a controlar as emocdes, ele ndo deve transformar-se num
campo de experiéncias cujo interesse seria medido pela violéncia das situagdes afectivas
vividas. O seu estatuto de actividade colectiva imp&e prudéncia, os participantes ndo se
desenvolvem todos ao mesmo ritmo, tém necessidades psiquicas diferentes, conforme o
seu grau de maturidade.(p.16)

Nos primeiros anos de escolaridade a utilizagdo da linguagem teatral, inclusivamente o

jogo dramatico “constitui uma oportunidade tinica de contribuir para o desenvolvimento
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da literacia artistica e educacao estética das criancas, aliada a uma prespectiva dinamica
e criativa da educacéo e da aprendizagem.” (Kowalski, 2005,p.55).

3.3.2. Acevolucdo da Expressdo Dramatica

Neste topico centrei-me nas ideias Sousa (2003). No que respeita a evolugédo da crianca

na expressdo dramética, Sousa (2003) sugere a seguinte sistematizag&o:

. Entre os 2-3 anos- acontecem 0s jogos simbdlicos, jogos de imitagdo doméstica,

jogo de mimica;
. Entre os 3-4 anos- Jogos de imitacdo doméstica e combinacdes compensatdrias;

. Entre os 4-5 anos- Imitacdo de adultos, aprecia manipulagdes de fantoches e
sombras, faz imitacfes exatas do real, gosta de mimar histérias e jogos de expressdo

dramatica.

Esta seriacao como afirma Lopes (2011), “equaciona o desenvolvimento da crianga com
a evolucdo em Expressdo Dramatica, assim como a reflexdo profunda e esclarecedora

sobre o papel da expressdo no desenvolvimento da personalidade da crianca.” (p.106)

4. METODOLOGIA

A metodologia utilizada segue um cariz qualitativo, onde se insere um estudo caracter
descritivo. Para Ludke e André (1986), citado por Martins (2006) “a pesquisa qualitativa
pode assumir varias formas, destacando-se, principalmente, a pesquisa etnografica e o
estudo de caso.” Quer uma ou outra, tém vindo a ganhar relevancia na drea da educagéo.

Segundo Yin (1988), citado por Carmo e Ferreira (2008), o estudo de caso &,

uma abordagem empirica que investiga um fendmeno actual no seu contexto real;
quando, os limites entre determinados fendmenos e o seu contexto ndo sdo claramente
evidentes; e no qual sdo utilizadas muitas fontes de dados. (p. 216)

Tendo em conta que “a descricdo dos dados deve ser rigorosa e resultar diretamente dos
dados recolhidos. Os dados incluem (...) registos de observacdes (...) fotografias e

gravacdes video.” (Carmo & Ferreira, 2008,p.180) Sendo que o investigador nunca tera
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o controlo sobre os acontecimentos, e tendo que se focar na investigagdo do fendmeno

atual dentro do seu préprio contexto (Ibidem,2008,p.216).

Segundo Merriam (1988), citado por Carmo e Ferreira (2008), o estudo de caso
qualitativo tem como caracteristicas ser particular pois centra-se sobretudo num
acontecimento ou situacdo; descritivo pois o resultado final é uma descrigdo rigorosa de
todo o processo; heuristico pois leva a compreensdo do que esta a ser estudado; indutivo
pois segue uma base de raciocinio indutivo; e holistico pois toma a realidade na sua

globalidade.

Numa investigacdo de cariz descritivo, os investigadores ao recolher os dados abordam o
acontecimento de forma minuciosa, onde “a descrigdo funciona bem como método de
recolha de dados, quando se pretende que nenhum detalhe espape ao escrutinio” (Bogdan
& Biklen, 1994,p. 49). Os dados recolhidos proveem de uma observacao da situacao real.
(Carmo & Ferreira, 2008). Assim, e considerando que no estudo em causa se pretendem
descrever e analisar as interagfes entre pares hum contexto especifico (a area da casinha),
considerou-se que uma investigacdo de cariz descritivo, na forma de estudos de caso seria
0 método que mais se adequaria, uma vez que ndo se pretendiam tirar conclusdes ou
estabelecer comparagdes, mas sim analisar cada crianga no contexto da casinha,

descrevendo e procurando interpretar o tipo de relagdes que estabeleciam.

4.1. PARTICIPANTES

Os participantes deste ensaio investigativo sdo duas criancas, duma populagdo de 19
criancas, da sala de 2/3 anos de uma IPSS (Instituicdo Particular de Solidariedade Social).
A data do estudo as duas criancas tinham dois anos. Todos os participantes no estudo s&o
do sexo feminino, uma vez que durante todo o periodo de observacéo, a area da casinha
foi sempre uma area preferencialmente ocupado pelas criancas do sexo feminino, ao invés
das criangas do sexo masculino. Inicialmente tinha sido selecionada uma crianga do sexo
masculino, mas uma vez que durante o periodo de recolha dos dados, a crianga nao se
mostrou interessada em brincar nesta area, senti necessidade de mudar, pelo que as
criangas em estudo ficaram todas do sexo feminino, sendo estas duas as que mostraram
mais interesse e motivacdo, bem como as que permaneciam nesta area durante um maior

periodo de tempo. Como afirma Bichara (1994), citado por Wanderlind, Martins, Hansen,
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Macarini, e Vieira (2006) “As meninas, em geral, brincam mais com bonecas e seus
acessorios, objetos domésticos, além de brinquedos macios, preferem atividades manuais
e gostam de dangar, cantar e fantasias.” (p. 265) Onde as criangas do sexo feminino

encontram estes objetos e este ambiente é maioritariamente na area da casinha.

De modo a garantir a privacidade das criangas foram atribuidas os nomes ficticios de
Francisca e Barbara.

Francisca € uma crianga do sexo feminino, a data do estudo com dois anos e oito meses,
vive com a mée e 0 pai e a irma mais velha, relativamente perto da instituicdo. JA ndo é o

primeiro ano que frequenta a instituicéo.

Ao nivel do dominio social Francisca é uma crianca bastante sociavel, que se adapta bem
a novas situacOes. Sabe esperar pela sua vez, gosta de desafios novos, e participa nas
atividades em grande grupo, assumindo na maioria das vezes uma posicdo de lideranca.
Francisca assimilou ja determinados habitos sociais tais como dizer o “bom dia”, o “boa
tarde” ou “até amanh3”. E uma crianca que se sensibiliza com os sentimentos de outras
criancas, quando estas manifestam dor, ou choram, Francisca chega perto deles e tenta de

alguma maneira acarinhar e consolar.

Em relacdo ao dominio cognitivo, Francisca consegue manter uma conversagao durante
algum tempo, utilizando frases curtas. Interessa-se por cancdes, lengalengas e historias,
respondendo adequadamente quando feita a exploracdo das mesmas. Manifesta
autonomia no que concerne a alimentacdo. Domina conceitos matematicos esperados para
a sua idade. Reproduz ac¢Ges que observa a sua volta, como pegar num brinquedo e utiliza-

lo segundo a sua imaginacao.

No que respeita ao dominio motor, € uma crianca bastante capaz nas suas habilidades
motoras. Francisca consegue desabotoar os botdes do bibe, pegar na colher, no lapis, e no
pincel sem grandes dificuldades, tem desenvolvida a Pinca Digital. Adora mdsica

movimentando todo o corpo através da danca.

Barbara é uma crianca do sexo feminino, a data do estudo com dois anos e onze meses,
filha Unica, vive com a mée e o pai, perto da instituicdo. A crianca comecou a frequentar

a instituicdo desde o ano transato.
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Ao nivel do dominio social a Béarbara é uma crianca bastante sociavel, que brinca com
todos os colegas, embora muitas vezes prefira brincar sozinha. Aceita desafios, e participa
ativamente quer nas atividades em grande grupo, quer nas atividades individuais.
Reconhece valores e habitos socais, por exemplo quando chega a instituicdo cumprimenta
os colegas com o “bom dia”, e nunca sai da sala sem se despedir com um beijinho a todos
os adultos na sala. E uma crianca sensivel aos sentimentos de outras criangas no grupo
pois quando alguma crianga chora ou esta de algum modo mais fragilizada, Barbara fica
mais atenta, mostrando a sua preocupaco. E uma crianga que raramente se envolve em

conflitos com os colegas.

Relativamente ao dominio cognitivo, Barbara consegue manter uma conversacao durante
um periodo de tempo razoavel, utilizando frases curtas, e palavras isoladas. Manifesta
prazer em ouvir historias, cangdes, lengalengas, e responde adequadamente quando feita
a exploracdo das mesmas. Manifesta autonomia no que concerne a alimentacao e higiene.

Domina os conceitos matematicos adequados a sua idade.

Em relacdo ao dominio motor Barbara apresenta destreza nas habilidades motoras (saltar,
correr, andar, rastejar, rebolar). Ao nivel da motricidade fina agarra a colher, o lapis, e 0
pincel de forma correta. Ainda manifesta grande interesse por musica, movimentando

todo o corpo através da danga com movimentos largos.

4.2. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

Tendo em conta as caracteristicas do estudo a realizar, para a recolha de dados realizaram-
se observacdes sistematicas ou estruturadas de modo direto e indireto, em que foi usada

uma grelha de observacéo.

A observagdo aconteceu no momento da tarde, periodo em que as criangas estdo em
brincadeira livre. Considerei esta técnica como fundamental uma vez que, “Observar serd
armazenar informacdo sobre o que se V€, se ouve, se diz. Serd igualmente, selecionar

informacdo para mais facilmente, a posteriori, a analisar e interpretar.” (Dias,2009,p.28).

Para tal também se recorreu a notas de campo, € a registos audiovisuais. Bogdan & Biklen
(1994) afirmam que “ A investigaco qualitativa é descritiva. Os dados recolhidos sdo em

forma de palavras ou imagens e ndo de nameros. Os dados incluem (...) notas de campo,
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fotografias, videos (...). (p.48) Deste modo, recorri também ao registo audio (fotografia

e video).

4.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE TRATAMENTO E ANALISE DE DADOS

No que diz respeito as técnicas de tratamento de dados recorri a anélise de contetdo.
Segundo Berelson (1952,1968),citado por Carmo e Ferreira (2008) a anélise de contetido
¢ “uma técnica de investigacdo que permite fazer uma descrigdo objetiva, sistematica e
quantitativa do conteddo manifesto das comunicacdes, tendo por objetivo a sua
interpretagdo”. Ou seja, devera ser objetiva, porque a andlise realizada tem de ser
estruturada segundo normas, e determinadas instrucdes claras e rigorosas; sistematica
“porque a totalidade do contetido de ser ordenado e integrado em categorias previamente
escolhidas em fungdo dos objectivos”. (Ibidem,p.269). Por sua vez, Krippendorf
(1980),citado por Silva e Pinto (1986) define analise de conteddo como sendo uma
investigagdo que consente na possibilidade de fazer inferéncias que séo consideradas

validas para o préprio contexto.

Para analisar os dados recolhidos, foram definidas categorias de analise de acordo com
Amorim, Anjos e Rossetti- Ferreira (2012), e Anjos, Amorim, Vasconcelos e Rossetti-
Ferreira (2004):

- InteracBes atraves das emocgOes: considera-se que as criangas interagem através das
emoc0Oes, quando estas expressam a sua alegria e/ou satisfacdo através de sorrisos,
movimentos corporais agitados, quando emitem algum tom de incomodo e chamam pelo

adulto, ou a sua expressao facial revela tensao e seriedade.

- InteracOes através dos objetos: considera-se que as criangas interagem através dos
objetos quando se aproximam, movimentam, seguram € mexem no objeto; quando duas

criangas manifestam interesse pelo mesmo objeto;

- Interacdes atraves da proximidade fisica: considera-se que as criangas interagem através
da proximidade fisica quando estdo em contacto fisico com o préximo; quando as criangas

estdo proximas e se tocam, quando manipulam/mexem no outro.
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As grelhas de registo e categoriza¢ao dos dados da observagéo, encontram-se em anexo.
(Anexo 10 e 11).

Ao analisar os dados, procurei, também, categoriza-los segundo as fases da evolucgéo da
expressao dramatica nas criancas, definidas por Sousa (2003): entre os 2-3 anos-

acontecem o0s jogos simbdlicos, jogos de imitacdo domestica, jogo de mimica.

4.4, PROCEDIMENTOS

Os dados foram recolhidos ao longo de quatro semanas (duas semanas antes das férias de
Natal, e duas semanas imediatamente apds o inicio do 2° periodo letivo). Durante o0s trés
dias de préatica pedagdgica, as criancas foram observadas no momento de brincadeira

livre, no periodo da tarde.

Nas primeiras duas semanas a recolha de dados foi realizada através do registo escrito, e
nas restantes duas semanas de janeiro a recolha de dados foi realizada através do registo
audiovisual complementando com notas de campo. No momento da tarde a seguir a hora
do lanche e da respetiva higiene, as criancas tinham um momento de brincadeira livre,
momento esse utilizado para a recolha de dados. As grelhas de observagao utilizadas
tinham como referentes, 0 nome da crianca, a data, a duragdo da observacéo, o contexto
em que se observou e gque outras criancas estariam a interagir com os participantes do
estudo, em que area mais especifica da casinha estariam, e ainda a descricao de toda a

interacdo ocorrida.

5. APRESENTACAO E DISCUSSAO DE RESULTADOS

A Francisca

Durante o periodo de observagdo Francisca foi uma crianga que brincou muitas vezes na
area da casinha, sendo este o seu local de eleicdo, nos momentos de atividades livres. No
espaco entre o primeiro e o segundo periodos de observacdo (cerca de um més e meio)

verificou-se, para além de um aumento da duracdo dos momentos em que permanecia a
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brincar na area da casinha, uma intensificagdo nas interagdes que ia estabelecendo com
as criancas, observando-se que a Francisca foi procurando companhia para as suas
brincadeiras cada vez com mais frequéncia. Progressivamente, a Francisca procurou

sempre interagir com outras criancas.

Relativamente a esta crianga, foram observadas interagdes de dois tipos (de acordo com
Anjos, Amorim, Vasconcelos e Rossetti-Ferreira, 2004 e Amorim, Anjos e Rossetti-

Ferreira, 2012) interacOes através da proximidade fisica e interacdes através dos objetos.

Em relacdo as interacOes através da proximidade fisica foram observadas duas situacoes

que passo a descrever:

Leonardo esta sentado na mesa redonda da &rea da casinha, Francisca esté atrés dele, com
um objeto de plastico que representa uma cenoura, € com um copo de plastico. Mexendo
a “cenoura” dentro do “copo”, passa com a “cenoura” no olho do Leonardo que esta
sentado de cabeca para tras, Leonardo endireita a cabega, levanta-se e Francisca diz:

- X6 uma, X6 uma,

Leonardo volta a sentar-se fecha os olhos. Francisca diz baixinho:

- a cabecha

Leonardo coloca a cabega para tras e Francisca passa novamente pelo olho esquerdo. (...)
Leonardo fecha os olhos e repete-se a situagdo Francisca passa a “cenoura” pelo olho
direito, duas vezes, passa pelo nariz, pela boca, pela bochecha, pelo queixo, pelo pescogo,
e de seguida ambos se riem.

Como podemos constatar foi a Francisca quem provocou esta interagdo, que segundo
Anjos, Amorim, Vasconcelos e Rossetti-Ferreira (2004), é uma interacdo através da
proximidade fisica, pois existe contacto fisico entre as criangas, que tocam uma na outra

no contexto de uma brincadeira que envolve contato fisico.

Numa outra perspetiva, nesta situacdo ocorrida entre Francisca e Leonardo, segundo
Sousa (2003), as criangas realizaram um jogo de mimica, pois, como afirma o autor,
utilizam dois objetos para representarem outros dois objetos, realizando um jogo simples

que faz parte da vida quotidiana.

Nesta interacdo atraves da proximidade fisica, as duas criangas estiveram proximas,
brincando e interagindo em conjunto, o que é uma das caracteristicas do jogo de mimica
(Sousa, 2003).

Na situacdo que se segue ocorre interacdo através da proximidade fisica e interacdo

através das emogoes.
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Francisca esta mexendo a “cenoura” dentro do “copo”, vai em direcdo a cara de Barbara,
gue a rejeita e diz baixinho:

- espeia,espeia

Francisca continua insistindo,

Barbara — espeia!

Francisca- fecha 0s 0ios.

Bérbara- espeia!

Francisca- fecha, fecha os oios!

Barbara olha noutra dire¢do, e Francisca pede novamente a Barbara para fechar os olhos,
e esta sorri. De seguida e num tom autoritario, Francisca diz:

- fecha os oios! (Puxando Bérbara para a sua frente) — fecha os oios, fecha os oios.

Nesta situacao, de acordo com Anjos, Amorim, Vasconcelos e Rossetti-Ferreira (2004),
Francisca interage atraves de proximidade fisica, pois as crian¢as estdo proximas e tocam-
se. No entanto, também existe interacdo através das emocdes, pois como afirmam
Amorim, Anjos e Rossetti-Ferreira (2012), Francisca falou num tom zangado e
incomodado mostrando atraves da sua expressdo facial, alguma tensdo, nervosismo e

ansiedade.

Neste episodio, segundo Sousa (2003), no que respeita a evolugdo da expressao
dramatica, Francisca exprimiu a sua oposi¢do agredindo, no sentido em que puxa a outra
crianca para perto de si, de modo mais intenso, expressando desse modo as suas emocdes

de ansiedade, e insatisfagéo.

Assim, numa situacdo em que uma crianca fica aborrecida e zangada devido a outra
crianca ndo responder positivamente a sua solicitacdo, observamos uma interacao através
das emocdes (pois a Francisca expressou sentimentos e emocgdes) associada a expressao

dos seus sentimentos de uma forma agressiva.
Ja em relacdo as interacdes através dos objetos, apresento a seguinte situacéo.

Francisca ouve alguém a bater com os “copos” e volta a bater também. De seguida, para
e vai ter com Mariana, e pergunta:

- ndo tens?

Mariana acena com a cabeca dizendo que ndo. Francisca vai perto de Leonardo que tem
um “copo” amarelo e outro vermelho, e tenta tirar o vermelho, mas Leonardo desvia-se e
ndo deixa, entdo Francisca vai ter com Mariana e pergunta algo impercebivel. E de
seguida: Amarelo.

Mariana acena com a cabecga dizendo que ndo e aponta para o “copo” vermelho que
Leonardo tem na méo, Conversam as duas, Francisca olha em redor, vai ter com Leonardo
e o Hugo que estdo sentados no chdo a brincar, tira o “copo” vermelho e diz para a
Mariana:

- toma

Mariana agarra e as duas afastam-se, batem duas vezes um “copo” contra o outro.
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Nesta situacao, de acordo com Amorim, Anjos e Rossetti-Ferreira (2012), existe interacao
através dos objetos, pois uma interacdo deste tipo ocorre quando duas criancas
manifestam interesse pelo mesmo objeto, como acontece nesta situacdo, pois nao so

manifestam interesse pelo mesmo objeto, como o0 seguram e mexem nele.

Em jeito de concluséo, posso afirmar que nas situagdes observadas, a Francisca realizou
dois tipos de interacdo, atraves da proximidade fisica, em que numa delas poderemos
também falar de interacdo através das emocoes, e interacdes através dos objetos. Podemos
perceber que Francisca em grande parte das situacdes observadas tomou ela mesma a
lideranca da brincadeira, fazendo com que guiasse a situagdo segundo o seu desejo.
Francisca € uma crianga que, como descrito na situacdo da interacdo através dos objetos,
reuniu esforgos até conseguir o seu objetivo, mostrando, simultaneamente solidariedade

para com o outro.
A Barbara

Barbara, sempre mostrou muita preferéncia pela area da casinha, durante todo o periodo
de observacdo. Embora, brincasse noutras area da sala, a area da casinha, foi sempre o
espaco onde se mantinha mais tempo, e consequentemente onde mais brincava. Ao longo
do periodo de observacdo a Barbara interagiu com os colegas, verificando-se que
enquanto inicialmente (primeiro periodo de observacgdo) interagia com varias criangas,
nas ultimas observacfes grande parte das interacGes que estabeleceu na area da casinha

foram com a Francisca.

Relativamente a Barbara, foram observadas interacdes de dois tipos (de acordo com
Anjos, Amorim, Vasconcelos e Rossetti-Ferreira, 2004 e Amorim, Anjos e Rossetti-

Ferreira, 2012) interacdes através da proximidade fisica e interacOes através das emocdes.

Em relacdo as interacdes através da proximidade fisica, foram observadas duas situacfes

que a seguir se apresentam.
Na situacdo que se segue, Barbara interagiu com o estagiario.

Dentro da area da casinha, em volta da mesa redonda, Barbara aponta um prato para o
estagiario e diz: “Pastilha? Toma!”, o estagiario nega, dizendo que ndo quer. De seguida,
aponta um lego vermelho para o estagiario e diz:

- € um chocolate para comer.

Béarbara da o chocolate a boca, e diz:

- Ta quente?
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Vira-se de costas, torna-se a virar e diz:

-Jatal.
Nesta interacdo, entre crianca e estagiario, estamos perante uma situacdo de interacéo
através da proximidade fisica, pois, como afirmam Anjos, Amorim, Vasconcelos e

Rossetti-Ferreira (2004), houve, ndo s6 proximidade fisica mas também contato fisico.

Neste episddio estdo bastantes presentes as ideias Sousa (2003), que afirma que, no
quadro da evolucgéo da expressao dramatica nesta faixa etaria Barbara esta a desenvolver
um jogo de imitacdo doméstica, verificando-se que compreende o0s habitos e 0s gestos

feitos em casa e tenta reproduzi-los.

Nesta pequena situagdo, Béarbara interagiu e comunicou com o estagiario atraves da
proximidade fisica. Reproduzindo o que observa em casa, fazendo desse modo um jogo

de imitacdo domestica.
Na situacdo seguinte Bérbara, interage com Francisca,

Barbara mergulha a “cenoura” no “copo”, ¢ passa lentamente nos olhos de Francisca,
passando depois pelo brago, méo e outro braco. De seguida Francisca abre os olhos,
Barbara mergulha a “cenoura” no “copo”.

Francisca- Ndo! Barbara nao responde, retira a “cenoura” do “copo”, e passa por cima da
cabeca de Francisca. Barbara ajoelha-se, e aponta para as pernas dizendo:

—aqui

(...) - Na xai, agoia é a Barbara a pintai. Mergulha a “cenoura” no “copo” e passa pelo
pescoco, Francisca aceita. Entretanto Barbara faz cocegas no pescoco de Francisca com
a “cenoura”, e ela ri-se. Volta a mergulhar a ”cenoura” no “copo”, e passa pela barriga de
Francisca. Francisca repete o exercicio (mergulha a “cenoura” no “copo” e tira), e diz:

- chenta-te, fecha os 0ios.

Segundo Anjos, Amorim, Vasconcelos e Rossetti-Ferreira (2004), nesta situacdo ocorreu
interacdo através da proximidade fisica, pois ndo s6 as criancas estdo proximas umas da

outra como se tocam e mexem uma na outra, durante toda a interacéo.

Por outro lado, estamos perante um jogo de mimica (Sousa, 2003) uma vez que se trata

de uma situacdo de imitagdo de uma cena do quotidiano.

Resumindo, neste contexto, foi realizado um jogo de mimica (Sousa, 2003), numa
situacdo de interacdo através da proximidade e do contacto fisico (Anjos, Amorim,

Vasconcelos e Rossetti-Ferreira, 2004).
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Ja em relacdo as interacOes atraves das emogoes, apresento a situacao que se segue, onde
Bérbara, interagiu com diversas criangas, e também com o estagiario. Estavam com a
Barbara na area da casinha mais quatro criancas, desta vez realizando um jogo em

comum.

Bérbara estava na éarea da casinha, segurando uma mala. Dirigiu-se ao estagiario, olha
atentamente e sorri, 0 estagiario apontou para a mala perguntando o que era ao que
Barbara respondeu:

- € uma mala, pa levar para a escola.

De seguida, afasta-se andando pela sala, regressa e senta-se na cama das bonecas existente
na &rea da casinha e sorrindo Barbara diz:

- Vamos pa praia.

Eduardo segurando um prato responde:

- Um balde com areia.

Ao que Bérbara diz:

- Um balde mais areia, o Diogo também quer. (Dando a p& ao Diogo)

O Eduardo diz:

- P6r um bocado de creme?

E Barbara responde dizendo que néo ha.

Nesta situacdo ocorreu uma interacdo atraves das emocdes (Amorim, Anjos e Rossetti-
Ferreira, 2012), uma vez que as criancas manifestam as suas emogdes a sua alegria,
através do sorriso e da satisfagdo, tal como aconteceu neste caso em que Barbara,

sorrindo, demonstrou a sua alegria por diversas vezes.

Segundo as fases da evolucdo da expressdao dramatica propostas por Sousa (2003),
Bérbara realizou um jogo de imitacdo, num primeiro momento muito ligado ao seio
familiar e depois num sentido mais alargado ao meio social. Como aconteceu neste caso,
Barbara sabe que tem de levar uma mala para a escola, situacdo reportada do seio familiar
e depois, em conjunto, através dum jogo simbolico vdo para a praia, numa situacdo

relacionada com o meio social, em que nem o protetor solar é esquecido.

Podemos verificar que nesta situacdo, Barbara interagiu com o estagiario e com 0s
restantes colegas através das emoc0es, expressando-as claramente, realizando um jogo de

imitacdo (Sousa,2003).

Em suma, posso afirmar que nas situacfes observadas Barbara é uma crianca bastante
sociavel, em por diversas vezes permitiu que 0 estagiario ndo sO entrasse nas suas
brincadeiras como interagiu com 0 mesmo. De igual modo, brinca e interage com o0s
restantes colegas como é observado na Ultima situacdo descrita. Através das situagdes

observadas, podemos afirmar que Barbara é uma crianca bastante simpatica, e sorridente,
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e nunca toma a lideranca da brincadeira, antes pelo contrario entra nas brincadeiras dos

outros colegas sem qualquer problema e sem perturbar.

6. CONCLUSOES

A realizacdo deste ensaio investigativo, permitiu dar resposta a pergunta de partida- Que

interacdes as criancas 2/3 anos estabelecem na area da casinha?.

Para chegar a resposta formulei os seguintes objetivos “Observar e registar as interagoes
entre as criangas na area da casinha” objetivo atingido, através dos registos escritos nas
notas de campo, e atraves dos registos audiovisuais. Com o segundo objetivo pretendeu-
se “Descrever ¢ identificar as formas de interagdo na area da casinha” e atraves deste
estudo depois da recolha e andlise de dados, foi possivel concluir que as criangas
interagem de acordo com segundo Amorim, Anjos e Rossetti- Ferreira (2012), e Anjos,
Amorim, Vasconcelos e Rossetti- Ferreira (2004), através das emoc0es, interagem através
dos objetos, e ainda interagem através da proximidade fisica. O terceiro objetivo era
“Identificar quais os tipos de brincadeiras que as criangas assumem na area da casinha”
com o estudo realizado concluiu-se, segundo Sousa (2003), que as criangas interagem
realizando jogos de expressdo dramatica, sobretudo, jogos de mimica e jogos de imitagdo

domeéstica.

A partir dos diversos dados recolhidos, ao longo deste percurso investigativo, é possivel
inferir que ndo s6 as criancas do sexo feminino frequentam mais esta area do que as

criangas do sexo masculino. Como também sdo multiplas as interacdes nestas areas.

Ao nivel das limitacdes, poderei afirmar que se tivesse iniciado a recolha de dados mais
cedo, seria possivel recolher mais dados, de modo a chegar a uma conclusdo mais
sustentada. Uma outra limitagdo prende-se com o facto de apesar de existirem alguns
estudos tedricos no ambito das interagdes em creche, serem praticamente inexistentes

estudos empiricos envolvendo esta tematica em contexto de creche.
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CONCLUSAO DA PARTE |

Nesta primeira parte do relatorio, refleti acerca de todo 0 meu percurso em contexto de
creche, bem como todas as aprendizagens realizadas. Atuar neste contexto foi novo para

mim, e foi um constante desafio a superar.

Vérias foram as limitagdes e dificuldades mas sempre superadas com o esforco de equipa.

E um contexto exigente, trabalhoso, mas muito interessante.

Procurei também realizar um ensaio investigativo, que despertou em mim um enorme
prazer, pois a area da casinha, o faz de conta, sempre me cativou, e perceber que tipo de
interacdes as criancas estabelecem nesta area revelou ser ndo sé uma area de extrema
importancia, como é uma area pouco investigada, e que seria bom continuar a perceber

que multiplas interagcdes acontecem nesta area da sala de atividades.

O desafio de estagiar em creche, foi em muitos aspetos superado, contudo existem sempre

aspetos a melhorar e a trabalhar, sempre numa constante aprendizagem.
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PARTE Il — PRATICA PEDAGOGICA EM CONTEXTO DE

JARDIM DE INFANCIA

CAPITULO | - DIMENSAO REFLEXIVA

A presente reflexdo tem em conta uma analise global feita as reflexdes, e ao processo que
fui realizando ao longo de toda a pratica. Tem em conta 0s seguintes referentes: a
contextualizagdo do jardim de infancia onde realizei a minha pratica de ensino
supervisionada do mestrado de Educacdo Pré-Escolar, o papel do educador em contexto
de jardim de infancia, a planificacdo e sua execucdo, interacdo em contexto de jardim de
infancia com o grupo de criangas e restantes intervenientes na pratica, e ainda contributos

desta experiéncia como futuro profissional de educacao.

1. CONTEXTUALIZACAO

O jardim de infancia onde realizei a Pratica de Ensino Supervisionada é um
estabelecimento de educacéo pré-escolar da rede publica, localizado na atual unido de
freguesias de Leiria, Pousos, Barreira e Cortes, mais especificamente na freguesia da
Barreira. Este estabelecimento esta inserido no Agrupamento de Escolas Domingos
Sequeira. A instituicdo tem valéncia de pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico (CEB), e
é composta por trés edificios separados, espacos verdes e dois parques infantis. O 1.° CEB
funciona num dos edificios com quatro salas de aula, uma sala polivalente, cozinha e
casas de banho. O Jardim de Infancia encontra-se noutro edificio composto por trés salas
(Sala Vermelha, Sala Verde e Sala Laranja), biblioteca, gabinete de apoio a Terapia da
Fala e casas de banho para as criancas e outra para adultos. No terceiro edificio encontra-
se o refeitorio, a cozinha, sala de estudo e a sala CAF (Componente de Apoio a Familia).O
Jardim de Infancia tem capacidade para acolher 75 criancas (25 criangas em cada sala).

Cada sala tem uma educadora e uma auxiliar de acdo educativa.

Na sala onde realizei a minha pratica de ensino supervisionada foi a sala 2 (Sala Verde).
Com um grupo constituido por vinte criangas, onde onze criangas sdo do sexo feminino,
e nove criangas do sexo masculino. Duas das criangas tém Necessidades Educativas

Especiais de caracter permanente, ambas do sexo masculino, com atraso de
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desenvolvimento, com seis anos de idade e também as duas criangas realizaram um
pedido de adiamento na entrada no 1.° CEB. Todas as criangas nasceram entre os anos de
2008 e 2011.

1.1. O PAPEL DO EDUCADOR EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA

Considero pertinente refletir sobre o papel do educador, pela importancia que este
representa no jardim de infancia. Pois é o profissional responsavel pela organizagéo e
gestdo do tempo e do grupo, bem como o responsavel pelas atividades orientadas, sejam
elas individuais ou em grande grupo, com vista ao desenvolvimento integral da crianga,
seja ele ao nivel motor, cognitivo, e sécio afetivo. Para tal o educador deve estar em
constante mudanca, aberto a novos desafios, prosseguindo no sucesso nas aprendizagens
das criancas. De acordo com o Decreto-Lei, n°241/2001, de 30 de Agosto, o educador de
infancia ndo s6 cria como desenvolve o respetivo curriculo, seja por meio da planificacéo,
organizacéo, avaliagdo do ambiente educativo e das propostas educativas, sempre com 0

principal objetivo de promover o desenvolvimento e aprendizagem das criancas.

A destringa entre o educador em contexto de creche, e o educador em contexto de jardim
de inféncia, é ténue no que respeita aos valores étnicos e morais que devem caracterizar
0 educador de infancia. Todo o educador de infancia tem um papel primordial na
preparacdo, adaptacdo e implementacdo das propostas educativas, respeitando o
desenvolvimento individual da crianga. A educacdo pré-escolar deve “Estimular o
desenvolvimento global da crianca no respeito pelas suas caracteristicas individuais,
incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e diferenciadas.”
(Ministério da Educa¢do,1997,p.15). O educador tem de ressalvar a importancia da
empatia e da congruéncia pois como afirma Marques (1986), sdo condigdes
condescendentes da aprendizagem, que ajudam a crianca a ser o centro da acéo e da sua
propria aprendizagem. O educador é deste modo um facilitador de todo o processo, ao
estar sempre disponivel para ajudar e apoiar a crian¢a. Segundo Queluz (1984) citado por

Marques (1986) um educador sera um facilitador ao se assumir como

uma pessoa activa, envolvida com a situacdo e com as criangas, vivendo uma relagdo de
ajuda (...) conduzindo para o nivel consciente as suas descobertas, ao clarifica-las e
adoptando uma atitude de desafio perante elas, ao propor-lhes sempre novos problemas.

(p.43)
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Segundo o mesmo autor, o educador ndo deve nunca encarar a educacao pré-escolar,
baseando-se em duas abordagens, ou como sendo sinébnimo de brincadeira e divertimento,
ou como sendo uma preparacdo para 0 1° CEB. Durante esta préatica senti, por parte de
pessoas exteriores, essas ideias relativas a educacdo pré-escolar. Ver o jardim-de-infancia
como local de diversao e brincadeira, por parte de pessoal auxiliar, que muitas vezes, ndo
estando no local, ndo colaboravam nas atividades; e como sinal de preparagdo para o 1°
CEB por parte de alguns pais e encarregados de educacao que muitas vezes valorizavam
0 que estava intimamente relacionado com a area de expressdo e comunicacao,
essencialmente no dominio da linguagem oral e abordagem & escrita e no dominio da
matematica. Contudo a relacdo com a familia foi algo que foi sendo fomentado e

crescendo ao longo de toda esta préatica de ensino supervisionada.

O contacto entre a familia e o jardim de infancia, é de extrema importancia, e todo o
educador tem aqui um papel especial, pois deve fomentar essa ligacdo. Como afirma
Ministério da Educacao (1997) e educador deve “incentivar a participacdo das familias
no processo educativo e estabelecer relagdes de efetiva colaboragdo com a comunidade.”
(p.22). Durante a préatica foram varios 0s momentos em que existiu a participacdo das
familias, dois desses momentos foram num lanche coletivo entre o jardim de infancia e o
1° CEB, na comemoracao do dia do pai, e posteriormente no dia da mae. Também nesses
momentos houve alguns constrangimentos, como refiro na reflexdo n® 3 (17 a 19 de
Marco de 2014, Anexo012), “Aconteceram também alguns constrangimentos de criangas
que desejavam ter consigo o pai e ndo tiveram, contudo foi explicado as criangas o porqué
de os pais ndo estarem presentes € as criangas aceitaram.”, contudo é nestas situacdes que
o educador tem de saber explicar a crianca, e mostrar-lhe o porqué das situacdes, e foi 0
que efetivamente aconteceu. O contacto com a familia foi mais presente aquando da

metodologia de trabalho por projeto, a qual falarei no ponto seguinte.

Em suma, poderei dizer que ser educador de infancia é proporcionar experiéncias
educativas as criangas que vao ao encontro das necessidades e interesses e que de alguma
forma promovam o desenvolvimento integral da crianga; e de igual forma desenvolver
uma relacdo de afetividade com as mesmas, e também criar lagos com as familias de

modo a integra-los nos projetos que se vao desenvolvendo na sala de atividades.
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1.2. A PLANIFICACAO E SUA EXECUCAO

A planificagdo deve ser executada, tendo sempre em vista os dados recolhidos durante o
periodo de observacédo, e deve incluir as areas de conteido das OCEPE (OrientacOes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar). A planificacdo por si sé € uma ferramenta e
um instrumento importante para todos os educadores de infancia, ao planificar o educador
deve refletir sobre as intencionalidades educativas e as estratégias a utilizar de acordo
com as caracteristicas e necessidades de cada grupo, “prevendo situagdes e experiéncias
de aprendizagem e organizando 0s recursos humanos e materiais necessarios a sua

realizacdo” (Ministério de Educacdo,1997,p.26).

Desde o inicio que a planificacdo foi sofrendo inimeras alteracGes, 0 que do meu ponto
de visto é um sinal bastante positivo, ndo s6 porque nds enquanto estagiarios nos vamos
aperfeicoando no ato de planificar, como a crianga vai se tornando cada vez mais o centro
da acdo. Tanto eu como a minha parceira de pratica ja tinhamos estagiado em contexto
de jardim de infancia durante a licenciatura, mas planificar tornou-se um exercicio
complicado, quer pela destrinca existente entre intencionalidade educativa e
competéncias, como pela contextualizacdo e ainda pela capacidade de conseguir avaliar,
que desde o semestre anterior se foi notando essa dificuldade. A intencionalidade
educativa € do ponto de vista do educador, aquilo que o educador pretende com
determinada atividade, ou seja, esta intencionalidade educativa requer “que o educador
reflicta sobre a sua accédo e a forma como a adequa as necessidades das criancas e, ainda,
sobre os valores e intengdes que lhe estdo subjacentes.” (Ministério da
Educacdo,1997,p.93). A competéncia por sua vez, é aquilo que se espera que a crianca
faga, segundo Cruz (2001), “a competéncia ¢ agir com eficiéncia, utilizando com
propriedade, conhecimentos e valores na ac¢do que desenvolve e agindo com a mesma
propriedade em situagdes diversas” (p.31). A contextualizagdo, foi algo que fomos
aperfeicoando ao longo de toda a pratica, pois requer uma grande capacidade de reflexao,
pois importa pensar porqué esta, e ndo aquela atividade, como surgiram estas propostas,
qual o indutor das tematicas exploradas, e tudo isto esta espelhado na contextualizacao,
que seré o que conduz toda a planificacéo, esta dificuldade foi facilmente colmatada com
o inicio da metodologia de trabalho por projeto. A avaliacdo é um ponto importante mas
que sempre se revelou uma grande dificuldade para mim, perguntas retdricas, como
avaliar, como conseguirei avaliar um grupo de criangas, foram sempre perguntas que fui

obtendo resposta durante toda a pratica. Como afirma Cardona (2007), a avaliagdo ¢ “uma
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competéncia basica do/a educador/a, € através da avaliacdo que este pode recolher
informacdes que lhe permitam reformular as suas intervencdes” (p.10). E foi através da
avaliacdo, essencialmente realizada com as criancas ao final do dia, que conseguimos
perceber o que decorreu de forma melhor e pior, e porqué, e o que gostariam de realizar,
de modo a que no6s pudéssemos reformular a nossa intervencdo, de modo a ir ao encontro

dos seus interesses e motivagoes.

Outro fator que inicialmente se tornou desafiador, foi a heterogeneidade do grupo, no que
concerne as idades das criangas, 0 grupo tinha idades compreendidas entre os trés e 0s
seis anos, o0 que representa diferentes niveis de desenvolvimento e aprendizagem,
diversos conhecimentos e competéncias dentro da mesma sala de atividades. O que leva
0 educador a organizar a sua a¢ao educativa num cuidado redobrado, de modo a que possa
proceder a distingdo das situacdes de aprendizagem. Tendo por base as Orientacfes
Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (1997), que abordam, “que a interaccao entre
criancas em momentos diferentes de desenvolvimento e com saberes diversos, é
facilitadora do desenvolvimento e da aprendizagem.” (p.35), criando assim oportunidades
de confrontar os diferentes pontos de vista. Sendo um fator desafiador, depressa se
dissipou, pois ja havia, aquando da nossa chegada uma coesdo entre o grupo, criada
essencialmente pela educadora cooperante, através de varias estratégias, sendo uma elas
a criacdo de “padrinhos e afilhados”, sendo as criangas mais novas os afilhados e 0s
padrinhos as criangas mais velhas, que tinham como dever ajudar os seus “afilhados”,
naquilo que eles precisassem, sem nunca os substituir naquilo que eram as tarefas e a
rotinas de cada um. Esta estratégia, levou a uma melhor organizagéo do grupo, e revelou
ndo s6 uma ajuda para nds estagiarios, mas também com esta heterogeneidade do grupo,
ndo sé se estava a abordar a formacéo pessoal e social, no que concerne a ajuda e empenho
por parte dos mais velhos, pela sua preocupacdo e responsabilidade para com os seus
afilhados, mas por parte das criangas mais novas por sentirem protegidas e seguras.
Revelou-se igualmente favorecedor, pois deste modo quando havia formacédo de grupos
por “padrinhos e afilhados”, havia a partilha e discussao de diversos pontos de vista que

enriqueceram a aprendizagem, como se revelou na metodologia de trabalho por projeto.

A gestdo do tempo e do grupo, foi outro fator que fomos melhorando durante toda esta
caminhada, e o proprio grupo sempre nos ajudou na gestdo do tempo. Por vezes acontecia

que estavamos tdo embrenhados nas atividades que nos esqueciamos das horas e era o
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préprio grupo que dizia, que o ponteiro estava em tal nimero, o que significava que estava
na hora, ou de ir almocar, ou de ir lanchar, o que tanto nos beneficiava a nés, como eles

préprios se tornavam mais autbnomos na sua rotina. Pois a rotina,

Oferece uma estrutura para 0s acontecimentos do dia- uma estrutura que define, ainda
gue de forma pouco restrita, a maneira como as criangas utilizam as areas e o tipo de
interacOes que estabelecem com os colegas e com os adultos durante os periodos de tempo
particulares. (Hohmann & Weikart,2011,p.224).

E foi através da rotina, que fomos articulando a gestdo do tempo. No que respeita a gestao
do grupo, a nossa grande dificuldade deteve-se mais na formacdo de grupos para as
propostas educativas, por vezes realizdmos as propostas educativas com todo o grupo, o
que nem sempre resultava, tendo muitas vezes no desenrolar da atividade que dividir o
grupo, ficando um grupo a responsabilidade da minha parceira de pratica e outro a minha
responsabilidade. O que foi sendo aperfeicoado ao longo do tempo, como descrevo na
reflexdo n® 7 (28 a 30 de Abril de 2014, Anexo 13),

Algo que esta semana conseguimos melhorar foi a distribuicdo das criangas, durante as
atividades, ou seja, enquanto um grupo de criancas estava com a estagiaria a desenhar
num cartdo onde foi colada a carteira da mae, outro estava comigo a enfeitar a carteira, e
0 restante grupo estava distribuido pelas areas da sala. Deste modo conseguimos ter o
grupo sobre controlo e devidamente orientado.

Ainda no que concerne a gestao do grupo, fomos melhorando a nossa disposicéo na sala
durante as atividades livres pois por vezes ndo conseguiamos observar todo o grupo. Mais
tarde com a mudanga na sala, varios moveis e estantes foram arredadas e mudadas de
lugar, de modo a que nos estagiarios, bem como a educadora cooperante e a auxiliar,

conseguissemos ver todo o grupo de criancas, em todas as areas da sala.

As atividades de expressdo motora em que se fez a juncdo com atividades de expresséo
dramética (uma vez que sé tinhamos uma hora para usufruir do saldo polivalente, e como
na sala de atividades ndo havia espaco suficiente, decidimos aproveitar a hora de
expressdo motora, para fazer a juncdo com a expressdo dramaética); e as atividades de
expressao musical, revelaram-se momentos muito especiais, e bastante enriquecedores.
O sal&o polivalente, estava desde o inicio do ano, com um horéario especifico para cada
sala de jardim, e para cada turma 1° CEB. A hora que estava reservada para a nossa sala
de jardim era a quarta-feira de manha, entre 9h e as 10h, e era sobretudo se ndao chovesse,
pois se as condi¢fes meteoroldgicas ndo permitissem as criancas que usufruem do CAF

fazer as suas atividades no exterior, o saldo estaria desse modo reservado para eles e nds

41



ndo teriamos o saldo disponivel, situacdo essa que apenas aconteceu uma vez. Sendo
desde logo, uma hora complicada, pois as crian¢as iam chegando, umas até as 9h15 outras
s0 chegavam quase as 10h, e o tempo que essa crianca aproveitava dessas atividades era
bastante reduzido. Contudo, quando iniciamos estas atividades, estava nervoso pois seria
a primeira vez que dinamizaria uma atividade inteiramente dedicada a expressdo motora,
que depois adiciondmos a expressdo dramética. Logo na minha primeira semana de
intervencdo, foi um prazer enorme realizar as atividades com o grupo de criancas,

conforme descreve na reflexdo 4 (24 a 26 de Marco de 2014, Anexo 14),

Na parte da manhd, dirigimo-nos para o saldo onde tivemos a aula de expressdo motora,
sendo a primeira aula de expressdo motora que liderei, deu-me um prazer enorme dirigir
aquela sessdo, as criancas tiveram oportunidade de libertar as suas energias de formas
diferentes e ludicas. Fiz a juncdo da expressdo motora, com a expressao dramatica, e as
criangas participaram ativamente e no fim de esgotar o alinhamento mais ou menos pré-
definido, levei a vante a minha imaginacdo, e no final foi compensador ouvir as criancas
a pedir mais e dizer que gostaram deste ou daquele exercicio em concreto.

Foi algo que desde logo me motivou a continuar a realizar estas atividades, pois senti que
as criancas gostavam e tinham necessidade de realiza-las. Uma das dificuldades sentidas
neste tipo de atividades era a vergonha perante o outro que impedia que se libertassem
para que a atividade se desenrolasse, como referi na oitava reflexdo (5 a 7 de Maio de
2014, Anexo 15)

a atividade que mais me chamou a atencéo pelo facto de as criancas ndo se libertarem da
vergonha, e da inibi¢do por parte dos colegas, s incentivados por mim, é que alguns
realizavam a atividade com destreza e sem preocupagéo da vergonha do outro.

Contudo de modo a contornar esta situacdo continuei a realizar varios e diversos jogos
exploratérios, de modo a que fosse criada uma maior liberdade para que a crianca se

exprimisse. Pois como afirma Sousa (2003):

A expressao dramatica se propde sobretudo a ajudar a crianca a desenvolver a sua
personalidade, autoeducar-se e satisfazer algumas das suas necessidades presentes mais
fundamentais, nomeadamente necessidades de expressdo dos sentimentos, criatividade,
ludismo, desempenho de papéis, evasdo pela ficgdo. (p.39).

O que acabou por acontecer, mesmo sem dar conta, foi uma perda da vergonha o que
levou a uma crescente autonomia criativa, ou seja, as criangas serem ao mesmo tempo
autonomas e criativas nas diversas atividades. Espelhei isso na reflexd@o, sendo inserido
no projeto sobre 0s ursos pardos, as atividades de expressdo motora desenrolam-se a volta

do projeto.
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Outro exercicio que me tenha chamado a atengdo foi no momento de retorna & calma, em
que foi pedido as criancas que como éramos ursos, iamos entrar em estado de hibernacéo.
Despertou-me a atencao pelo jogo simbolico que as criancgas tiveram que realizar, tiveram
que pensar como 0 urso hiberna e depois concretiza-lo, algumas criangas foi automatico,
e se debrucaram sobre eles proprios e outros tentaram se colocar debaixo de algumas
mesas presentes no saldo, depois de incentivados a ndo se colocarem debaixo das mesas,
“hibernaram” sem grandes constrangimentos.(Reflexdo n°12, 2 a 4 de junho)

O que me deixou profundamente feliz, refletindo sobre estas mudancas, que basta pensar
como as criangas se mostravam pouco recetivas no que respeita aos jogos exploratorios,
e no final do ano pude perceber que este trabalho semanal com eles, nestas pequenas
atividades de expressao motora em juncdo com a expressdo dramatica, possuiu o efeito
desejado, ultrapassando as nossas expetativas. As atividades de expressao musical, foram
outra grande experiéncia, pois tinhamos comegado com o reconhecimento de diferentes
instrumentos e mais tarde com a exploracdo de tablaturas musicais, ndo conseguimos
continuar devido a entrada do projeto. Contudo quando realizadas, as criangas sempre se

revelaram bastante interessadas e motivadas.

Depois do intervalo explordmos os diferentes instrumentos musicais, foi uma atividade
bastante positiva, as criangas ja tinham manifestado interesse e motivagédo para tocar nos
instrumentos musicais, (...) ¢ a escuta do som de cada instrumento foi interessante
perceber que as criangas ficavam em siléncio para escutar com aten¢éo 0 som de cada um
deles. E como a cada um foi dada a oportunidade de tocar em mais do que um instrumento,
havia criangas muito entusiasmadas. (Reflex&o n°4, 24 a 26 de Marco de 2014, Anexo
14).

Em suma poderei afirmar que com estas atividades de expressao musical, “pretende-se
eminentemente proporcionar a criangca meios para satisfazer as suas necessidades
desenvolvimentais, sobretudo as necessidades de exploracdo e integragdo no mundo

sonoro, de expressao e de criacdo (Sousa,2003,p.23).
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1.3.  INTERAGAO EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA COM O GRUPO DE

CRIANGAS E RESTANTES INTERVENIENTES NA PRATICA

A interagdo com as criangas e 0s restantes intervenientes foi crescendo e se intensificando
ao longo de toda a prética, tendo o seu auge com toda a envolvéncia que a metodologia
de abordagem por projeto trouxe. No inicio, senti que a interagdo com o0s
pais/encarregados de educacdo seria muito pouca ou rara, como referi reflexdo n°1 (24 a
26 Fevereiro de 2014, Anexo 16),

Senti dificuldade, na relagdo, e interacdo com as familias, uma vez que a nossa chegada
algumas criancas ja estdo dentro da sala, e as que chegam depois, uma vez que 0
acolhimento ja esta a acontecer, a conversa com as familias ndo acontece. Ao final do dia,
algumas criancas ficam na CAF (Componente de Apoio a Familia), e as que vao para
casa, sdo entregues aos encarregados de educacdo ao portéo da escola.

Contudo a relacdo e toda a interacdo com as familias, foi gradualmente acontecendo, quer
pelos aniversarios das criancas, quer pelas conversas que cada pai tinha com o seu
educando sobre nds estagiarios, e 0s pais vinham até a sala para saber quem eram. Varios
foram os relatos que aconteceram, mais tarde no contacto com os pais. Sendo essa uma
interacao e comunicagdo positiva para ambos, em especial para a crianca. “A familia e a
instituicdo pré-escolar sdo dois contextos sociais que contribuem para a educacao da
mesma crianga; importa por isso, que haja uma relagdo entre esses dois sistemas.*

(Ministério Educacdo,1997,p.43). E ainda,

A relagdo com cada familia, resultante de pais e adultos da instituicdo serem co-
educadores da mesma crianca, centrando-se em cada crianga, passando pela troca de
informacGes sobre o que Ihe diz respeito, como esta na institui¢do, qual o seu progresso.
(Ibidem,p.43)

O apoio e o feedback positivo, sempre foram sendo recebidos, quer de alguns trabalhos
que as criancas iam realizando e ia sendo exposto, quer por alguns trabalhos que
necessitassem da ajuda dos pais estes colaboravam. A interacdo com as criancas foi algo
que se foi estabelecendo gradualmente e evoluindo ao longo de toda a pratica, como fui
referindo nas reflexdes, como é o caso da reflexdo n®2 (10 a 12 de Margo de 2014, Anexo
17)

Esta semana, toda a interagcdo quer com as criancas, quer com a educadora, auxiliar foram
solidificadas, pois as criangas ja nos sentem cada vez mais como parte da sala, e como
falado com a educadora, as criangas mais introvertidas ja comecaram a interagir mais de
modo progressivo, pois sentem de algum modo confianca em nds educadores estagiarios.
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E ainda referido mais tarde na reflexdo n° 6 (22 e 23 de Abril de 2014, Anexo 18),

Foi uma semana de um continuo de estabelecer relagbes com as criancas e proporcionar
aprendizagens a todas elas, esperando a cada semana que passe continue a proporcionar
o melhor gue possa e consiga.

A interacdo entre educadores e criangas deve ser bastante enriquecedora. Tendo cada

educador um papel primordial na fomentagdo dessa interagéo.

Reconhece-se que a identidade pessoal da crianca se desenvolve através da interacdo. Os
adultos, enquanto organizadores do ambiente e apoiantes das iniciativas das criancas,
oferecem situagBes nas quais as criangas possam criar confianca em si e em seus
parceiros, agir autonomamente, tomar decisdes, colocar-se no lugar de seus pares e agir
com respeito e responsabilidade adequada a sua habilidade e desenvolvimento. (Dias &
Bhering,p.100).

A interacdo adulto/crianca tem de ser um dos focos centrais da a¢do do educador, mas
para que tal aconteca o educador tem de reconhecer as multiplas capacidades da crianca
bem como a sua cultura infantil, as suas linguagens, e ver a crianga Como um ser que se

desenvolve culturalmente (Ibidem, p.103).

No decorrer da pratica de ensino supervisionada, neste contexto de jardim de inféncia,
pode realmente perceber que foram criados lagos fortes de amizade, companheirismo,
dedicacdo, e de equipa, com a educadora cooperante e com a auxiliar de acdo educativa.
Foram pessoas que se tornaram essenciais no decorrer de toda esta jornada. Duas “pecas”
fundamentais neste “puzzle” que foi esta passagem pelo jardim de infancia. Como foquei

na ultima reflexao,

Quero ainda deixar o meu agradecimento muito especial a educadora cooperante, que
sempre se mostrou disponivel em nos ajudar, e apoiar em tudo, naquilo que conseguiu, e
ainda por tudo aquilo que nos ensinou. Sem ela, tudo do que foi feito, dificilmente se
realizaria. Também deixar, 0 meu agradecimento & auxiliar de acdo educativa, que
também sempre nos ajudou, em tudo, em especial na preparacdo dos materiais para
diversas atividades. As duas 0 meu muito obrigado, quer o grupo de criancas, quer a
educadora e a auxiliar, viajaram comigo, na bagagem que levo desta préatica pedagdgica.
(Reflexdo n°14,16 a 18 de Junho de 2014, Anexo 19)

Foram pessoas que se tornaram muito especiais, e sei que foi uma boa equipa, sempre
verdadeira, unida, reunindo sempre esforcos para que aquele grupo de criangas pudesse
usufruir de tudo aquilo que estivesse ao nosso alcance. Contudo das maiores relagdes que
criei foi com o grupo de criancas, j& 0 mesmo tinha acontecido em creche, e julgando que
ndo iria acontecer neste contexto, mas foi totalmente errado. Penso até que toda a

interacdo e ligacdo, que foi criada com o grupo de criancgas, foi ainda maior, e jamais
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serdo de esquecer. Toda a envolvéncia, carinho, ligagdo, que o grupo de criangas sentia
connosco, era reciproca e foi 0 que levou esta pratica ser tdo intensa e a0 mesmo tempo
tdo compensadora. O ultimo dia, foi verdadeiramente especial, depois de realizar a
avaliacdo de todo o projeto com o grupo de criangas, ndo consegui esconder o sentimento
de perda, de despedida, que tanto me custou. Este momento foi espelhado igualmente na

ultima reflexao,

No momento da conversa final do dia, ndo consegui esconder 0s meus sentimentos, e
embora tivesse tentado ndo chorar, foi mais forte do que eu, e quando as criangas me
vieram abracar e dar beijinho de despedida, foi notorio a minha tristeza, pois senti que se
criou uma ligacdo bastante forte com o grupo de criangas, que nao foi possivel deixar de
me emocionar. O que mais me deixou de alguma maneira, mais sensivel foi o facto do M
(6 anos), e do L(6 anos), também terem chorado, em primeiro lugar porque compreendiam
gue haveria uma despedida, e que voltariamos mas apenas como visita, e em segundo
lugar porque para estas criangas também é uma despedida pois para o proximo ano letivo,
ingressardo no 1°CEB. (Reflexao n°14,16 a 18 de Junho de 2014)

Foram duas das criangas que se emocionaram, e sentiram a despedida ndo sendo apenas
a nossa mas também a deles. Mais tarde, vimos outras criancas a chorar, o que do meu
ponto de vista, tem um lado positivo pois as criangas mostram todo o carinho e afeto que
tém por nds, e de algum modo um lado menos positivo, pois algumas criancas, sobretudo
as mais novas nao entendiam esta despedida. Embora, saiba que devemos sobretudo ser
verdadeiros para com as criancas, como Gabriela Portugal afirma, “Ser verdadeiro nos
nossos sentimentos relativamente as criangas, [...] as criangas necessitam de pessoas

verdadeiras, ndo pessoas de fachada.” (p. 98).

Em suma, posso afirmar que foram catorze semanas de pura ligacdo, afetividade e
interacdo sobretudo com o grupo de criangas, bem como com a educadora cooperante, a
auxiliar de acdo educativa, e alguns pais/encarregados de educacao.

1.4. CONTRIBUTOS DESTA EXPERIENCIA COMO FUTURO PROFISSIONAL DE

EDUCACAO

Esta experiéncia em contexto de jardim de infancia da rede publica, trouxe-me um novo
olhar sobre a educacéo de infancia. Permitiu-me refletir sobre a verdadeira importancia
de profissionais de exceléncia para que se possa afirmar cada vez mais uma educacao de
qualidade, e ha ainda quem queira fazer e marcar pela diferenca, sempre em prol do
desenvolvimento e aprendizagem das criangas. Este novo olhar fez-me ver, as verdadeiras
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diferencas entre a valéncia de creche e a valéncia de jardim de infancia, pois enquanto em
creche as criancas exigem de nds, a seguranca e o conforto, as criangas em jardim de
infancia exigem de nods a constante necessidade de estar ocupado, de querer mais e uma
contante observacéo, e interacdo ndo so entre pares, mas com o educador e também a
auxiliar de acdo educativa. Todos os receios e as dificuldades, como ja faladas
anteriormente, como estar perante um grupo de criangas, como captar a sua atengdo, como
leva-los a refletir sobre as a¢fes do dia, entre tantos outros, foram dissipando ao longo da
pratica com a ajuda da educadora cooperante e do professor supervisor. A titulo de
exemplo, na questdo como captar a atencao das criancas, chegdmos a um ponto que quer
eu quer a minha parceira de préatica, pensdmos que se seria melhor introduzir algo que
captasse a atencdo do grupo antes das atividades, que fossem indutores das mesmas, entdo
desse modo, levamos a “caixa mistério”, que sempre tinha tudo aquilo que era necessario
para aquele dia, e mais tarde com a abordagem por projeto, “a/o caixa/amigo mistério”
sempre trazia para a sala de atividades, aquilo que precisdvamos para concretizar aquilo

que as criancas tinham proposto realizar no &mbito do projeto.

O trabalho desenvolvido com este grupo de criangas, leva a uma constante observacéo,
para que todas as propostas educativas pudessem ir ao encontro de todas as necessidades,
caracteristicas, motivacGes do grupo de criancas, ndo s pela heterogeneidade do grupo,

bem como pela individualidade de cada um.

Em jeito de concluséo, esta pratica de ensino supervisionada fez-me acima de tudo crescer
como futuro educador de infancia, em contexto de jardim de infancia, tendo sempre
presente a capacidade e a importancia da reflex&o, da constante observacao e da avaliagéo.
A metodologia de trabalho por projeto, superou em tudo as nossas expetativas, como

enunciarei no ponto seguinte.
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CAPITULO Il — METODOLOGIA DE TRABALHO POR

PROJETO

O presente capitulo retrata todo o trabalho realizado com o grupo de criancas da
instituicdo cooperante, segundo a metodologia utilizada - a metodologia de trabalho por
projeto. O mesmo se encontra dividido por subcapitulos que corresponde néo sé a revisdo
da literatura sobre a metodologia abordada, como também a descricao e desenvolvimento

das suas diferentes fases.

1. METODOLOGIA DE TRABALHO POR PROJETO

A metodologia de trabalho por projeto, é uma metodologia com bastantes vantagens para
o desenvolvimento e aprendizagem das criancas, nas diferentes areas de contetdo e que
implementada de forma articulada, leva a aprendizagens significantes, para todo o grupo

de criancas.

Katz e Chard (1997), entendem por trabalho por projeto “uma forma adequada de

estimular e valorizar o desenvolvimento intelectual e social das criangas.” (p.19).

O trabalho de projeto é para Thinés e Lempereur (1984), citado por Castro e Ricardo
(2002):
E um método de trabalho que requer a participacdo de cada membro de um grupo,

segundo as suas capacidades, como objetivo de realizar um trabalho conjunto, decidido,
planificado e organizado de comum acordo. (p.8).

Ou seja o trabalho de projeto deve ir ao encontro das necessidades e caracteristicas do
grupo de criancas. Segundo Oliveira — Formosinho e Gambda (2011), o trabalho por
projeto é:
Uma forma inovadora, flexivel, capaz de atender a um s6 tempo aos interesses que fazem
o mundo da crianca e as finalidades e competéncias estabelecidas como desejaveis para
as criangas e jovens de hoje. (p.49).
Os projetos ao responderem as caracteristicas das criangas levam a que haja um

“envolvimento das criangas e a mesma dindmica motivacional” (Oliveira — Formosinho
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e Gamboba (2011,p.33). Todo o trabalho de projeto responde a pergunta de porqué e para
qué, utilizar esta metodologia. Katz, Ruivo, Silva e Vasconcelos (1998),afirmam que:

Um ponto de partida, uma situacdo que se pretende modificar, um problema que é
necessario resolver, uma intengdo, (...) qualquer coisa que se traduz na decisdo de
desencadearam processo. Essa intengdo de mudanca ou realizacdo corresponde ao
“porqué” do projeto.” (p.92 e 93).

Existem diversos autores que defendem o trabalho por projeto dividido em diferentes
fases, entre os quais destaco dois: Katz e Chard (1997), que abordam o trabalho por
projeto dividido por trés fases, ndo s6 porque se interligam espontaneamente umas as
ouras, como também se refere como um processo de ensino aprendizagem, no que diz
respeito ao que € ensinado e aprendido. As fases denominam-se: arranque dos projetos,

desenvolvimento dos projetos e consolidagédo dos projetos.

Katz, Ruivo, Silva e Vasconcelos (1998), defendem a abordagem por projeto por quatro
fases: definicdo do problema, planificacdo e lancamento do trabalho, execugdo e
avaliacdo/divulgacdo. Pois segundo Katz et all (1998), é uma abordagem que prepara
“criancas e jovens para, dinamica e criativamente, fazerem face as interrogacdes do

mundo de hoje e as complexidades da sociedade do futuro.” (p.125).

No que concerne as fases da metodologia do trabalho por projeto, optei pela proposta de
Katz et all (1998), defendem a existéncia de quatro fases distintas.

A primeira fase corresponde a definicdo do problema, tendo como problema, as
incertezas, as davidas, algumas dificuldades que querem ver resolvidas. E nesta primeira

fase que:

As criancgas fazem perguntas, questionam. Um projeto novo pode ser iniciado com
um objeto novo que faz a sua apari¢do na sala, uma histéria que é contada (Katz
et all,1998,p.139).

Onde as criancas atraves de um clima de didlogo e comunicacdo partilham os seus

saberes.

Na segunda fase, que se denomina Planificagdo e Langamento do Trabalho, ¢é a fase do
projeto onde € elaborado com as criancas um plano sobre como se vai desenvolver o

projeto. Katz et all (1998) definem esta fase como sendo uma fase onde:
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As criangas comegam a ganhar consciéncia da orientagao que pretendem tomar. (...) Mas
torna-se importante comecar a ser mais concreto: o que se vai fazer, por onde se comeca,
como se vai fazer (p. 142).

Na terceira fase, intitulada de execucao, ¢é a fase onde as criancas realizam pesquisas sobre
0 assunto relacionado, tentando obter resposta ao seu problema, acrescentando com novas

ideias. E uma fase de experiéncias diretas, como afirma Katz et all (1998):

Na fase de execucdo as criangcas partem para 0 processo de pesquisa através de
experiéncias diretas: uma visita de estudo, uma pesquisa documental. Preparam
previamente aquilo que pretendem saber, que perguntas desejam fazer (p.142).

Nesta fase pode haver reconstrucéo do registo feito inicialmente em conjunto.

Durante esta fase as criangas desenham, pintam, discutem, dramatizam, escrevem,
recolhem dados e informagdo (...) para adquirir informagdes (...), utilizando a maior
variedade possivel de linguagens gréaficas (Katz et all, 1998,p.143).

Na ultima fase que corresponde, a avaliacdo/ divulgacdo, é a fase onde as criangas
demonstram perante a comunidade aquilo que aprenderam, e descobriram. Na perspetiva
de Katz et all (1998):

Ao divulgar o seu trabalho a crianga tem que fazer a sintese da informacéo adquirida para
a tornar apresentavel aos outros. Mas tem, também, que socializar 0s seus novos
conhecimentos, o seu saber, tornando-o ttil aos outros (...). Ao fazé-lo a crianga devera
adequar a informacdo ao publico- alvo, tratando-se, assim, de um processo cognitivo
sofisticado e elaborado (p.143).

Como o préprio nome indica a avaliacdo também faz parte desta fase e como tal:

As criangas devem também avaliar o trabalho efetuado (...). Comparam o que
aprenderam com as questfes que haviam formulado inicialmente, analisam o contributo
de cada um dos elementos do grupo, a qualidade das tarefas realizadas, o nivel de entre
ajuda (p.143).

Também o educador tem um papel ativo em todo este processo, pois 0 educador também
apresenta suas dificuldades, necessidades, novas aprendizagens. O educador é sobretudo

um guia, um orientador em todo este processo.

2. PROJETO “ A DESCOBERTA DO URSO PARDO”

O grupo de criangas com o qual realizamos a pratica pedagdgica em contexto de jardim
de infancia, era um grupo bastante heterogéneo, quer em relagéo a sua idade cronoldgica,

quer ao seu desenvolvimento. Contudo sempre foi um grupo, bastante motivado,
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interessado e curioso. Desde cedo percebemos que a historia (contada pela educadora
anteriormente a nossa chegada), intitulada “Vamos a caga do urso” (Rosen,2004),
despertava grande interesse nas criangas, quer pela sua narrativa, quer pela acdo que
desencadeava. Ao explorar esta historia com o grupo, percebemos que 0 urso despertava
grande interesse e curiosidade nas criangas, embora tivesse que ser 0 urso da histéria. Ao
pesquisar, aprofundar e estudar sobre os ursos, percebemos através das ilustracdes e das
caracteristicas da mesma, que o urso da histdria era o urso pardo, e assim nasceu o projeto

« A Descoberta do Urso Pardo”.

2.1. FASE |: DEFINICAO DO PROBLEMA

No dia 20 de maio, demos inicio ao projeto. Sendo que, num primeiro momento as
criancas foram motivadas a dizer o que ja sabiam sobre os ursos pardos (habitat,
alimentacdo, vida, morfologia, entre outras). As respostas foram vérias e bastante
diversificadas. Todas as respostas foram registadas e colocadas na sala de atividades, tal

como apresentado na quadrol.

Quadro 1 - Respostas do grupo de criangas, a pergunta “O que ja sabemos sobre 0s ursos

pardos?”’

O que ja sabemos sobre 0s ursos pardos?

“Os ursos sao castanhos e brancos.” (C, 6 | “Alguns sdo bons e alguns sdo maus.” (F,

anos) 3 anos)

“Tém as orelhas molhadas.” (AC, 6 anos) | “Sdo pretos e vermelhos.” (F, 3 anos)

“Sao castanhos e tém o nariz molhado.” | “Tém duas pernas e levantam-se.” (D, 4

(M, 3 anos) anos)
“Tém quatro patas.” (F, 3 anos) “Sao grandes.” (M, 5 anos)
“Parece que sao fofinhos.” (M, 3 anos) “Tém as orelhas peludas.” (M, 5 anos)

“Tém o nariz molhado e brilhante.” (F, 3 | “Tém quatro patas ou duas porque podem

anos) andar assim [levanta-se].” (L, 5 anos)

“As orelhas do urso sdo pretas e tem o | “Tém o nariz preto.” (L, 6 anos

nariz molhado.” (MJ, 4 anos)

“O urso ¢ alto e castanho.” (E, 6 anos) “O urso ¢ castanho, tem os olhos grandes

e ¢ peludo.” (D, 5 anos)
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O proximo passo foi perceber aquilo que o grupo de criancas queria saber e descobrir
acerca deste animal que tanto Ihes despertou a atencdo. De igual modo as respostas

também foram registadas e colocadas na sala de atividades (quadro 2).

Quadro 2- Respostas do grupo de criangas, a pergunta “O que queremos saber sobre 0s ursos

pardos?”

O gue queremos saber sobre 0s ursos pardos?

“O pelo do urso ¢ fofinho?” (C, 6 anos) “De que cor ¢ o0 urso?” (AC, 6 anos)
“As orelhas sao peludas?” (C, 6 anos) “O urso tem lacos vermelhos e rosa?” (F,
3 anos)

“O urso ¢ peludo?” (L, 5 anos e T, 4 anos) | “O que come o urso?” (ML, 3 anos e J, 6

anos)

“O urso tem olhos vermelhos?” (M, 5 | “ Vive numa floresta?” (D, 4 anos)

anos)

“Tém as orelhas molhadas?” (AC, 6 anos | “Vive numa caverna ou numa casa” (D, 5

e T, 4 anos) anos)

Como havia muitas questdes e curiosidades, e muitas delas eram de natureza muito
parecida, e/ou resposta rapida, foi entdo proposto as criangas que escolhessem a pergunta
que queriam ver respondida. As trés que mais se salientaram foram “Onde vive o urso
pardo?”’; “O que come o urso pardo?” e “De que cor € o urso Pardo?”. Uma vez que houve
duas perguntas, que deram um empate (fotografia 1), resolvemos entéo fazer uma eleicéo
democrética, ou seja, das duas perguntas que empataram, atribuimos uma cor a cada
pergunta, e a crianca quando fosse chamada a votar escolhia o papel referente a pergunta
que quisesse ver respondida (fotografia 2). A pergunta mais votada foi “Onde vive o urso
pardo?”, conforme indicado na fotografia 3. O resultado foi contabilizado e debatido com

0 grupo de criangas, em grande grupo.
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Fotografia 1: A escolha da pergunta, que Fotografia 2: A eleicdo das criangas, das
sofreu um empate. duas perguntas empatadas.

4

rJ

oy ?

Ond (U & LU

Fotografia 3: Resultado da elei¢do das criangas.

Estava, deste modo definido o fio condutor do nosso projeto. Estava definida a questdo

que iria orientar o nosso trabalho.

2.2.  FASE Il: PLANIFICACAO E LANCAMENTO DO TRABALHO

A segunda fase do projeto, teve como principal objetivo, a divisdo de tarefas e delineacéo
do que iriamos fazer. Como tal, reunindo as criangas em grande grupo, foi questionado
onde e como iamos dar resposta a questdo selecionada. As respostas foram vérias, como

indica a quadro 3.

Quadro 3: Respostas a pergunta “Onde procurar informagao?”’

Onde procurar informagao?
“Computador” (J, 6 anos) Livros (C,6 anos)
Televiséo (E,6 anos) Tablette/ Telemovel (L, 6 anos)
Biblioteca (AC, 6 anos) Perguntar aos pais e familiares (M,5 anos)
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Foi igualmente nesta fase que a participagdo dos pais/encarregados de educacdo foi
preciosa, pois envidmos para casa informacdo escrita onde foi explicado aos
pais/encarregados de educacdo o projeto que estava ser desenvolvido e qual o contributo
que desejavamos de cada um, e todos eles de forma mais ou menos ativa, deram o seu

contributo na procura de informacao sobre onde vive o urso pardo.

2.3. FASE lll: EXECUCAO

Esta foi a fase, que mais deu prazer quer ao grupo de criancas, quer a nos estagiarios

como mediadores de todo este processo.

Logo na mesma semana, as criancas deram a sugestdo de ir procurar informacdo a
biblioteca da escola e foi entdo o que fizemos. A professora bibliotecaria Susana Oliveira,
desde logo se mostrou disponivel e trouxe até ao grupo uma grande variedade de livros
que falavam dos varios tipos de urso, incluindo sempre o urso pardo. No processo de
procura de informacdo as criancas foram encontrando vérias informagdes que falavam
ndo so de onde vivia o0 urso pardo, mas também da alimentacédo dos ursos, o que levou a
gue essa mesma questdo também fosse de algum modo explorada, embora com menos

profundidade.

Véarios foram o0s intervenientes nesta fase, desde a educadora cooperante,
pais/encarregados de educacao, a auxiliar de acdo educativa, que desde logo se mostraram
predispostos a ajudar na procura e partilha de informacéo, como foi o caso da educadora
cooperante ter trazido para a sala de atividades, uma cassete VHS sobre 0s ursos pardos.
Com o desenrolar do projeto, foram surgindo novas questdes, problemas, desafios, que
foram alcancados e ultrapassados com a ajuda de todos, o que levou de alguma maneira

a realizacdo de novas propostas educativas.

O quadro que se segue, apresenta as principais atividades realizadas no ambito do projeto
“ A Descoberta do Urso Pardo”:
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Quadro 4: Principais propostas educativas no ambito do projeto

Data Proposta Educativa

21 de maio Visualizagdo do Filme “O Mundo

Maravilhoso dos Animais: Os Ursos”

27 de Maio Realizacdo da mascara do urso pardo

3 e 4 de junho Modificacdo da &rea da casinha, para

“Toca do Urso Pardo”

9 de junho Visita de estudo ao EcoParque Sensorial

Pia do Urso na Batalha

Proposta Educativa: Visualizacdo do Filme “O Mundo Maravilhoso dos Animais:

Os Ursos”

Com a proposta educativa, que consistiu na visualiza¢ao do filme “O Mundo Maravilhoso
dos Animais: Os Ursos”: as criangas tiveram a oportunidade de ver respondidas algumas
das suas questbes ou parte delas. O filme era dindamico tendo partes interativas com as
criancas, o que levou a um maior entusiasmo. O filme permitiu do mesmo modo, ter
acesso as primeiras imagens reais, sobre o urso pardo, e os restantes animais da mesma

espécie, a qual o filme chama de “primos” dos ursos pardos.

e g

Fotografia 4: Visualizagéo

do filme.
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Com a visualizago do filme:

- No ambito da area de conhecimento do mundo, as criangas ao visualizarem o filme
adquiriram novos conhecimentos acerca do ambito do projeto em causa, ou seja, 0 urso pardo;
- No ambito da area de expressao e comunicacdo, no dominio da linguagem oral e abordagem
a escrita, as criancas desenvolveram as suas capacidades de comunicacdo oral ao

apresentarem, em grande grupo, os conhecimentos adquiridos através da visualizacdo do filme.

Proposta Educativa: Realizacdo da mascara do urso pardo

Uma das atividades que se seguiram e que despertou o interesse das criancas, que foi
sugerida por uma delas, e que consistiu na construgdo de méascaras do urso pardo, ou seja,
cada crianga pintou o molde da mascara com lapis de cor, ao seu gosto, de seguida
picotaram a mascara, foi sé dada uma pequena ajuda na colocacdo dos elasticos, e estava
feita a mascara do urso pardo, que desde logo despoletou grandes jogos exploratorios por
parte das criancas. As criangas quando colocavam a mascara do urso pardo, desenvolviam
uma série de brincadeiras onde desempenhavam o papel de urso pardo, desde o comer, o
lutar, o viver, o hibernar, entre outras, até onde a imaginacdo e a criatividade deles os

levasse.

Fotografia 6: Crianca M, a pintar a ) )
méscara do urso pardo' FOtografIa 5: ) Crlan-(;as ] em
momentos de brincadeira livre,

brincando fingindo ser urso pardos
a lutar.
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Com a construcdo das mascaras de urso pardo:

- No ambito da area de expressdo e comunicagdo, no dominio da expressao pléstica, as
criancas produziram uma composicdo plastica, pintando a sua méascara, e ainda utilizaram
de forma autdbnoma os materiais necessarios para a pintura, recorte e colagem da mesma;

- No @mbito da expressao e comunicacéo, no dominio da expressdo dramatica, as criangas

interagiram entre elas, realizando diversos jogos exploratérios.

Proposta Educativa: Modificaciao da area da casinha, para “Toca do Urso Pardo”

A atividade de transformacéo da &rea da casinha, numa toca do urso, foi igualmente uma
ideia de uma das criancas e revelou ser uma das grandes modificacdes feitas no ambito
do projeto. As criancas apresentaram a proposta e foram levadas a pensar naquilo que
seria necessario, retirar e/ou acrescentar para que realmente esta area se tornasse na toca
do urso pardo. O grupo foi dividido em dois, para que fosse mais facil explorar esta area
com cada um deles. As criangas rapidamente propuseram o que seria de retirar e de manter
na area da casinha para a transformar. As criancas foram incansaveis nesta modificacao,
ajudaram em tudo, quer nas ideias, quer no transporte de pequenos objetos que eram de
retirar, em tudo. E foi um gozo enorme quando puderam finalmente entrar na area da
casinha, que a partir desse dia passou a ser chamada de “Toca do urso pardo”, como ¢
possivel verificar na fotografia 7. Desde esse dia, passou a ser ainda com mais
intensidade, o local de eleicdo. Nessa area as brincadeiras passaram essencialmente a ser
0S ursos na sua toca, quer como familia, quer individualmente, ou seja, agindo como se
fossem ursos pardos. Estando desse modo, utilizando o jogo dramaético. Segundo

Leenhaardt (1974), o jogo dramatico assenta huma,

uma técnica que pretende responder a necessidades definidas. Apoiando-se na
improvisacdo de situagfes sobre temas propostos a crianca ou escolhidos de entre os que
ela imaginou. (...) trata-se de dar a crianga ocasido para exprimir uma sensibilidade
pessoal. (p.26)
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Fotografia 7: A area da casinha transformada
na “Toca do urso pardo”.

Fotografia 8: Grupo de criancas com 0S
estagiarios na “Toca do Urso Pardo”.

Com a transformacdo da area da casinha, na “Toca do Urso Pardo”:

- No ambito da &rea de conhecimento do mundo, as criangas fizeram o reconhecimento do
habitat do urso pardo, de modo a que a transformacao fosse o mais fiel possivel;

- No ambito da area de expressdo e comunicacdo no dominio da expressdo plastica, as
criangas manusearam 0s objetos necessarios a transformacéo, desenvolvendo assim a
motricidade fina e grossa;

- No @mbito da area de expressdo e comunicagdo no dominio da expressdo dramatica, com
esta transformacao as criangas modificaram as sus brincadeiras, indo ao encontro dos seus
interesses;

-No ambito da area de formagéo pessoal e social, as criancas partilharam as suas ideias,

escutaram e respeitaram as opinides dos colegas, e modo a chegar a um consenso;
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Proposta Educativa: Visita de estudo ao EcoParque Sensorial Pia do Urso na
Batalha

Organizar e realizar uma visita de estudo, foi algo novo para nés, enquanto estagiarios,
que se revelou ser bastante trabalhoso mas compensador. Toda a logistica necessaria,
desde o pedido de autorizacdo para os pais, o aluguer do autocarro, 0 contacto com a
camara municipal da Batalha que é a entidade responsavel pelo EcoParque, a preparacao
das criancas para a viagem, as autorizacOes, e tantas outras coisas, que foi interessante
perceber como tudo se processa, para mais tarde me sentir mais a vontade na sua
organizacdo. Esta visita teve como principais objetivos: Promover o contato com a
natureza; estimular os cinco sentidos através das vérias estacGes sensoriais do percurso;
proporcionar o contacto com locais por onde possivelmente tera passado o urso pardo;
através do percurso pedestre observar as varias pias existentes no local; e ainda
desenvolver a sensibilidade estética, e promover a educacdo ambiental. Esta visita de
estudo, teve um significado muito especial para todos os envolvidos neste projeto,
funcionando como uma aquisicdo de novos conhecimentos e um consolidar de
conhecimentos ja adquiridos. Desde o inicio as criancas se mostraram entusiasmadas e

motivadas a visitar o local onde segundo reza lenda tera passado o urso pardo.

O EcoParque Sensorial da Pia do Urso, tem seis esta¢fes principais, as quais as criangas
tém acesso e todas elas proporcionam novos conhecimentos através de atividades
didaticas e pedagogicas. Através destas atividades, as criancas tomaram conhecimento
das pias onde supostamente o urso vinha beber agua, observaram a pia do amor, a estacéo
jurassico, a estacdo da mdasica, entre tantas outras, que despertaram a atencdo de todo o

grupo de criancas.

Fotografia 9: Grupo de criancas na
do ciclo da agua. estacdo jurassico.
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Fotografia 11: Crianga na estagdo musical.

Fotografia 12: Grupo de criangas com 0s
estagiarios na estacdo da Pia do Urso.

Com a realizacao da visita de estudo ao EcoParque Sensorial da Pia do Urso:

- No ambito da area de conhecimento do mundo, as criangas contactaram com o habitat
natural do urso pardo, e em particular com o local onde o urso iria beber 4gua e se refrescar;
- No ambito da area de expressdo e comunicagdo no dominio da linguagem oral e abordagem
a escrita, as criangas tomaram conhecimento da lenda do local, sobre o urso pardo;

- No ambito da area de expressdo e comunicacdo do dominio da expressdo musical, as
criangas contactaram com diferentes instrumentos musicais expostos no local, o que Ihes
permitiu desfrutar de diferentes sons dos diferentes instrumentos;

- No ambito da area da formacao pessoal e social, as criancas foram sensibilizadas para a
necessidade da conservacdo do ambiente, bem como para a importancia da interajuda entre

pares ao longo do percurso realizado.
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2.4. FASE IV: AVALIACAO/ DIVULGACAO

Concluida a fase da execucdo onde as criangas foram encontrando respostas as suas
questdes, foi entdo chegado o momento de fazer a divulgacdo e posteriormente a
avaliacdo de todo o projeto. De um modo geral a divulgacdo de um projeto é feita a
comunidade, seja aos pais/encarregados de educacdo, familia, outras salas de jardim caso
existam e foi exatamente o que acabou por acontecer. Quando foi perguntado as criancgas,
como iriamos fazer a divulgacdo do projeto, logo muitas ideias surgiram, sendo comum
a ideia de que queriam apresentar o projeto aos pais/encarregados de educacdo. Desse
modo, em conjunto com todo o grupo, decidimos realizar uma exposigao intitulada de “A
Descoberta do Urso Pardo”, para a qual as criangas elaboraram um convite destinado as
restantes salas de jardim de infancia, aos pais e encarregados de educacdo, bem como a

coordenadora pedagogica da escola.

Em conjunto com as criangas, organizdmos a exposi¢do em seis estacdes diferentes, onde
cada pequeno grupo (entre dois e quatro elementos), explicou em que consistia cada
estacdo. Esses mesmos grupos foram organizados por nds, consoante dois critérios: o
interesse das criancas, e a idade de cada um, de modo a equilibrar cada grupo. A

organizacao e sintese da exposi¢do encontra-se indicada no quadro abaixo:

Quadro 5: Organizagio e Sintese da Exposi¢do “A Descoberta do Urso Pardo”.

Ndmero e Titulo da Criancas Obijetivo da Estacao Registo Fotografico

Estacéo Responsaveis

Divulgar através de
um conjunto de
fotografias todo o
Estacdon®1 L (6 anos) trajeto e trabalho

“Exposigado realizado na procura
Fotografica” M (3 anos) de respostas, as
questdes formuladas

pelas criangas.
Mostrar, atraves de
M (6anos) pequenos  Vvideos,
Estacdo n® 2 ML (4 anos) como vive, onde
“A caga do Urso Vive, e 0 que come 0

" F (3 anos)
Pardo urso pardo.
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Estacdo situada na
area da biblioteca,
Com o objetivo de
apresentar os livros
Estacdo n°3 (trazidos de casa ou
“Ye 3 . E (6 anos) .
Os investigadores oriundos da
da Sala Verde” L (4 anos) biblioteca) através
dos quais as criangas
fizeram as suas
pesquisas.
Apresentar 0S
) L (6 anos) resultgdos das
Estacdo n°4 pesquisas das
“Onde vive o Urso | C (6 anos) criangas através de
Pardo?” um cartaz e de trés
MG (4 anos) mapas indicadores
dos locais onde ja
habitou e onde
atualmente podemos
encontrar 0  Urso
pardo.
Dar a conhecer o0s
Lu (6 anos) resultados da
Estacéo n°5 T (4 anos) pesquisa  adicional
“O que come 0 urso . realizada sobre a
- Di (4 anos) . «
pardo alimentacdo do urso
S (4 anos) pardo.
) 3 (6 anos) Ofergcer aos
Estacdo n°6 convidados uma
“Vamos brindar as | D (5 anos) pequena lembranga
nossas descobertas” comemorativa  das
descobertas  feitas
através do projeto.

Importa ainda referir que toda a exposicao estava assinalada através de um percurso que

conduziria os visitantes as respetivas estacoes.

A sala de atividades evocava o projeto, estando decorada com varios trabalhos das
criangas (fotografia 13,14 e 15). O contributo dos pais, também esteve presente na
exposicao (fotografia 16).

62



Fotografia 13: Decoracdo da sala
durante a exposigao.

Fotografia 14: Trabalhos das criangas
expostos na sala durante a exposicéo.

Fotografia 15: Decoracdo da porta da sala, antes, durante e
depois da exposicéo.

Fotografia ~ 16:  Contributo  dos
pais/encarregados de educacdo para o
projeto.
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A exposi¢do ocorreu na Ultima semana de pratica pedagogica, e teve a presenga de muitos

dos pais/encarregados de educacdo, que fizeram questdo de marcar a sua presenca.

A avaliacdo com as criancas foi realizada, no ultimo dia de pratica pedagdgica, onde foi

feito um resumo de tudo aquilo que foi este projeto e de todas as atividades que realizamos

no &mbito do mesmo, onde foi possivel perceber em grande grupo que aquilo que as

criangas mais gostaram foi da exposi¢éo, e da visita de estudo a Pia do Urso. A avaliagao

das criancas esta discriminada no quadro que se segue:

Quadro 6: Avaliacdo do projeto com as criancas.

Avaliacao

Durante todo o projeto qual a atividade que mais gostaram de fazer?

- Gostei mais de apresentar (C,6anos);

- Gostei de apresentar aos pais e as maes (D, 5 anos);

- Gostei da exposicdo, e dos pais dos meninos que vieram ca (M, 6 anos);

- Gostei do urso que cé viesse (L, 4 anos);

- Gostei de tudo, e de ir a Pia do Urso (L, 6 anos);

- Gostei da exposicao, e gostei também da parte das gomas (T, 4anos);

- Gostei de ir a Pia do Urso (ML, 4anos);

- Gostei de dizer as coisas, aos amigos que foram cd, gostei de dizer da Pia do Urso
(M,3 anos);

- Gostei de ir a todos os sitios e de ir a Pia do Urso (Lu,6 anos);

- Gostei de tudo e de ir a Pia do Urso (F, 3 anos);

- Gostei do dinossauro da Pia do Urso, que ndo tinha os dentes de baixo porque
arrancou (Di,4anos);

- N&o gostei de nada (S, 4 anos);

- Gostei mais do filme (E, 6 anos);

- Gostei de dar doces aos meninos (J, 6 anos)

- Gostei de tudo e da Pia do Urso (MG, 4 anos).

Durante todo o projeto qual a atividade que menos gostaram de fazer?

-Fiquei cansado de estar sempre a mexer no computador (M, 6 anos);
- N&o gostei de fazer a toca (ML, 4 anos);
- N&o gostei nada de menos (C, 6 anos);

Que outras atividades gostariam de ter feito?

- Poderiamos fazer um album com todo o percurso (A, 6anos);
- O fato do urso (C,6anos;Lu,6 anos;);

- Fazer a barriga, os bragos (F, 3 anos);

- Colassemos ursos nas paredes (MG,4 anos);

- POr patas na sala (M,6 anos);
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CONCLUSAO PARTE I

Nesta segunda parte do relatorio, procurei igualmente refletir sobre todo o percurso
realizado em contexto de jardim de infancia, desta vez numa escola da rede publica. Foi
novamente um desafio para mim, pois apesar de estagiar em jardim de infancia néo ser ja
desconhecido, fazé-lo numa escola da rede publica sim era novo, e foi uma experiéncia
encantadora coberta de desafios, e experiéncias que jamais esquecerei. Toda a equipa
sempre se mostrou disponivel para ajudar em tudo, bem como todos os pais e

encarregados de educacéo.

Trabalhar segundo a Metodologia de trabalho por projeto, foi mais um desafio, que foi
superado, muito acima das nossas expetativas. Ao inicio estdvamos um pouco ansiosos,
pois era uma novidade, que pensdvamos nao estar a altura, mas assim que comegamos a
desenvolver o projeto, percebemos que, apesar das dificuldades e do trabalho inerente,
este seria um momento de grandes aprendizagens e desenvolvimento, quer para as

criangas, quer para nds proprios.

“A Descoberta do Urso Pardo”, foi um projeto, bastante desafiador, que exigiu bastante
de toda a equipa, mas no final os esforcos foram compensados, pelas aprendizagens
adquiridas, pelos ensinamentos novos que este projeto também nos trouxe, e acima de
tudo pela alegria, abracos e sorrisos que fomos recebendo ao longo deste projeto, aliados

ao desenvolvimento e as aprendizagens que as criancas foram evidenciando.
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CONCLUSOES

E com enorme satisfacdo e orgulho que escrevo estas linhas gerais de conclusdo, pois
significa que chega ao fim um percurso que ficara para sempre recordado e marcara toda
a minha vida futura. Por tudo aquilo que aprendi, e por tudo o que vivenciei, tudo aquilo
que desejo ser como educador e também tudo aquilo que procuro ndo ser nem fazer.
Vaérias foram as situacGes de constantes reflexdes, aprendizagens, e interacdes bastante
significativas, mas isso s6 foi possivel junto de todos os intervenientes destas praticas,
desde todas as criancas (de ambos 0s contextos), respetivos pais/encarregados de
educacéo, familiares, auxiliares de acdo educativa, educadoras cooperantes, e professores

supervisores.

O facto de ter a possibilidade de estagiar em creche, foi para mim uma surpresa e ao
mesmo tempo uma superacdo das minhas expetativas iniciais, dividas e medos que eram
imensos, mas rapidamente com a ajuda de todos os intervenientes na pratica se
dissiparam. Desenvolver uma série de atividades com criangas de 2/3 anos foi desafiador
mas a0 mesmo tempo muito interessante. O papel do educador é de extrema importancia
neste contexto ndo sé na implementacdo das propostas educativas, mas muito mais no
conforto e seguranca dado a cada crianca e, imprescindivel, a comunica¢do com os pais

/encarregados de educacao.

Realizar a pratica pedagdgica do segundo semestre em contexto de Jardim de Infancia,
ndo foi novo para mim, mas foi uma novidade trabalhar pela Metodologia de Trabalho
por Projeto. A experiéncia de estagiar num jardim de infancia da rede publica revelou ser
uma experiéncia que jamais esquecerei, por tudo aquilo que me ensinaram e que aprendi,
por toda a envolvéncia criada nos intervenientes da pratica, resultando numa verdadeira
equipa em prol do desenvolvimento e aprendizagem das criangas. O projeto “A
Descoberta do Urso Pardo”, veio-se a revelar uma experiéncia trabalhosa, mas repleta de
aprendizagens significativas, tanto para nos estagiarios, como para as criangas. Toda a
comunidade educativa daquele estabelecimento, conheceu e reconheceu o trabalho de
toda a equipa, bem como todos os pais /encarregados de educagéo que sem a ajuda dos

quais nada seria possivel, pois sempre se mostraram prestaveis e disponiveis para ajudar.

Com a realizacdo deste relatorio, foi possivel refletir mais profundamente sobre todas as

etapas ao longo deste percurso, desenvolver as capacidades investigativas e ainda ter o
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prazer de conceber e desenvolver um projeto, segundo a Metodologia de Trabalho por

Projeto.

Esta caminhada chega ao fim, com um novo trajeto a tragar. Deste levo memorias,
aprendizagens, e tudo aquilo que ndo se exprime por palavras, mas apenas se sente com

0 coracao.
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ANEXOS



ANEXO 1- REFLEXAO DA 2.2 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE CRECHE

Reflexdo 2 (30 Setembro,2 e 3 Outubro)

Nesta segunda semana em estagio de observacdo, e cumprindo a calendarizagdo, inicidmos o
estagio a segunda-feira. Este dia € sempre o mais atarefado, pois existem uma serie de tarefas a
ser feitas, para além da rotina habitual, o que foi para nos estagiarios interessante perceber, todo
o trabalho em equipa que é necessério para que nada falte nem falhe. Ainda nos habituando a
rotina da sala, fomos realizando assim uma observag&o participante. Auxiliando a educadora e a
auxiliar quer no periodo da manha, quer no periodo da tarde. No periodo da manha, depois do
momento de higiene as criancas estiverem em actividade livre, deste modo os estagiarios
aproveitaram para realizar pequenos jogos de motricidade grossa, e leitura de histéria com
interac¢do das criancgas, assim foi-nos possivel perceber qual o género de actividades que as
criangas mais apreciam. Seguindo-se a hora da refeicéo, e da sesta a qual, ajuddmos a dar a sopa
e 0 segundo prato, as criangas que necessitavam de ajuda, bem como apoiar a educadora e a
auxiliar no momento da higiene antes da sesta. E importante para nds como estagiarios perceber
toda a rotina e fazer parte dela para puder futuramente, ajudar com mais autonomia na rotina das
criancas. No periodo da tarde e depois do lanche, a educadora realizou uma actividade de “Soprar
avela”, servindo de indutor o facto de uma criang¢a na semana anterior ter feito anos, deste modo
todas as criangas tiveram a oportunidade de sopra ra vela, e assim puder exercitar os musculos
faciais, ajudando assim no desenvolvimento da linguagem.

Na terca-feira, para além da rotina normal, da qual os estagiarios vdo fazendo parte de modo
gradual, percebendo assim como cada crianga age neste periodo e o que cada uma delas precisa.
As criangas que faltaram no dia anterior, tiveram também a oportunidade de “Soprar a vela”, de
seguida seguiu-se um primeiro contacto com as tesouras, ajudando no desenvolvendo assim da
motricidade fina, nesta actividade as criancas tiveram a momento de manusear a tesura, cortando
pequenos pedagos de papel, algumas criancas ndo conseguiram cortar, mas o objectivo da
actividade era as criancas terem a oportunidade dum primeiro contacto com este tipo de material.
Sempre esta actividade supervisionada pela educadora com ajuda dos estagiarios. No periodo da
tarde, e depois de uma abordagem sobre cores e formas, as criangas realizaram jogo de
correspondéncia ente cores (azul e amarelo) com arcos, onde tinham de saber as cores para
executar essa mesma correspondéncia.

Na quarta-feira, e a semelhanca dos dias anteriores, os estagirios auxiliaram na rotina diaria.
Tivemos a oportunidade de assistir a aula de expressdo motora na primeira parte do periodo da

manha, e numa segunda parte assistimos & aula de expressdo musical. Dois momentos em que as



criangas gostam e participam em cada uma delas activamente. No periodo da tarde, tivemos a
privilégio de assistir & reunido do Conselho Pedagdgico, ao qual queria deixar 0 meu mais
profundo agradecimento & educadora Cidalia Sebastido, que nos deu essa possibilidade, bem
como a toda as educadoras, que ndo se opuseram. Queria também agradecer ao professor
supervisor que de algum modo nos permitiu também assistir. Pois assim nds estagiarios, podemos
ndo sé perceber toda a actividade de uma sala, mas também perceber e ver todo o trabalho de um
educador que ndo se restringe a uma sala e um grupo de criangas, mas todo o trabalho que esta
por tras.

Para nos auxiliar neste periodo de observacao, preenchemos as grelhas de observacéo, e foi-nos
gentilmente disponibilizado o projecto educativo da instituicdo. Ainda procuramos informacéao na
Junta de Freguesia e na Cadmara Municipal mas remeteram-nos para o site da mesma.

Gostava apenas de referir o facto de ainda nesta semana ndo usar bibe como é pretendido, mas o
problema est& a ser solucionado, uma vez que 0 mesmo esta em execucéo.

Em suma, esta semana foi agradavel, onde interagimos mais com as criangas e onde estas nos
comegam a ver como pessoas que estdo naquela sala trés dias por semana e aos quais tém de
respeitar. E um grupo bastante unido e integrador, para além de inteligente, e explorador pois
“Quanto mais o bebé é capaz de fazer, mais é capaz de explorar, e quanto mais explora, mais

aprende e realiza”.



ANEXO 2 - REFLEXAO DA 4.2 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE CRECHE

Reflexdo (14 a 16 Outubro)

Esta semana foi deveras marcante para mim, foi a nossa primeira semana de intervencdo, no que
concerne a atividades orientadas. E foi marcante ndo s6 por todas as atividades foram bem
recebidas e acatadas pelas criangas e pela avaliagdo que fizemos durante todas elas, as criangas
mostraram-se recetivas, interessadas e atentas a realizar as atividades.

No que respeita & primeira atividade, o Jogo das Caixas, o facto que mais me fascinou nesta
atividade foi o chamado “efeito surpresa” que rasgou gargalhadas entre todo o grupo de criancas,
criando expectativas sobre o que estaria debaixo do pano, o seguimento da atividade foi um
consolidar de conhecimentos ja adquiridos pois todas as criangas conseguiram colocar as bolas
na caixa certa, uns com mais facilidade do que outras, mas todas as criangas conseguiram realizar
a atividade.

A atividade que iniciou terca-feira, teve dois momentos, num primeiro momento em que as
criangas rasgaram as folhas, e depois criando uma atmosfera mais descontraida langaram os
papéis pelo ar, conseguimos perceber que correu bem pela tempo de concentracdo que tiveram
pois estiveram cerca de 15 minutos sentados a rasgar os papéis, movidos pela motivacdo oral dos
estagiarios e quando langaram os papéis pelo ar, pelo que se divertiram, foi um momento de
grande diversdo. E muito gratificante ver as criancas entusiasmadas pelas atividades por nds
orientadas. Embora, consigamos perceber que esta atividade numa situacdo real, ndo resultaria
pois ndo teriamos alguém que limpasse logo a sala, de modo a dar continuidade a rotina da sala.
Na quarta- feira finalizamos a atividade iniciada no dia anterior, ou seja, com 0s papéis rasgados
no dia anterior as criangas colaram livremente numa folha branca, aqui recordamos a atividade, e
as criangas puderam desenvolver a motricidade fina, contudo em conversa com o professor
supervisor conseguimos perceber que com as criangas mais crescidas, podiamos ter deixado
manusear o pincel com auxilio, também outro reparo foi o posicionamento dos estagiarios quando
a realizagdo das atividades, temos de ter um angulo de visdo que abranja toda a sala e deste modo
todas as criangas.

Foi entre a semana anterior e esta semana, que ndo s6 mudei a primeira fralda, como me fui
sentindo a vontade ao fazé-lo. Confesso que j& o queria ter feito antes mas, ndo me sentia
confortavel, ndo por falta de apoio ou incentivo por parte da educadora e da auxiliar, até porque
sempre me apoiaram e me deixaram & vontade para quando estivesse preparado a mudar a fralda
para o fazer. Contudo deixei que ansiedade ndo me atrapalhasse e consegui mudar a primeira

fralda, a crianga a qual eu mudei a fralda ficou de algum modo surpresa, mas deixou que eu



mudasse. Agora consigo mudar as fraldas, sem qualquer tipo de ansiedade, algo que me deixa
muito satisfeito, é uma etapa ultrapassada. Pois é uma etapa ultrapassada uma vez que me da a
mim outra independéncia e autonomia na sala com o grupo de criangas, de modo a conseguir
realizar a rotina habitual, com o grupo de criancas.

E encantador ouvir, que tenho um bom relacionamento com as criangas na parte emocional, na
parte relacional com o grupo. E algo que a mim me deixa satisfeito, pois é sinal que as criancas

aceitam o carinho e retribuem o carinho que é dado.



ANEXO 3 - REFLEXAO DA 112 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE CRECHE

Reflexdo (2 a 4 de Dezembro)

A presente reflexdo incide sobre os trés dias de atuacdo, que estiverem sobre a minha
responsabilidade. Irei refletir sobre aspetos positivos e negativos da planificacdo, e também dos
aspetos significativos/marcantes positiva e negativamente que decorreram durante esta semana.

Esta foi uma semana dedicada por inteiro & promocao de uma higiene oral saudavel. Comegamos
entdo pela proposta educativa de segunda que foi dividida em trés momentos, num primeiro em
que as criancas foram ao espelho e com a ajuda do estagiario, identificaram onde estdo os dentes
e se sdo duros ou moles, grandes ou pequenos. De todas a criancas que foram chamadas, todas
elas gostaram e tiveram prazer de se ver ao espelho. “O reflexo do um bebé no espelho responde
de imediato ao bebé. (...) Os bebés olham para os seus proprios reflexos com grande interesse
(...)” Post,J] & Hohman.(2004,p.139,140). Relativamente a denti¢ao, na sua grande maioria todos
sabiam onde estavam. Num segundo momento estavam todas as crian¢as sentadas no tapete, e
com a ajuda de uma lanterna as criancas viam a denticdo de outro colega, de modo a poderem ter
a nocdo que todos temos dentes e para que servem, momento esse e que todas as criangas
mostraram interesse em ver a denticdo do amigo. Num terceiro momento mostrei um molde
grande dos dentes e expliquei como se lavava de modo correto os dentes, e de seguida foi dada as
criangas oportunidade de exemplificar como se lava os dentes.

No sentido de envolver a comunidade e promover uma higiene oral saudavel, pedimos a
enfermeira responsavel da salde publica do centro de salde da Batalha, que se dirigisse a
instituicdo e através de uma atividade, explicasse a importancia de lavar e 0 modo de lavar os
dentes corretamente. Em articulagdo com a Dr.2 Dina Pascoal, na terga-feira realizamos um teatro
de fantoches, em que a enfermeira convidada dinamizou, e nds estagiarios ajudamos. Foi de todo
muito interessante perceber como as criangas reagem a entrada de alguém novo na sala, ficaram
admirados mas como ja tinhamos abordado o problema com eles, reagiram muito bem e
manifestaram grande satisfacdo ao assistir ao teatro, através de grandes gargalhadas e olhares
atentos. E sempre importante haver esta articulacio entre a instituicdo e a comunidade, e estas
estratégias que nos possibilitam e ajudam a crianca a perceber e entender o mundo que a rodeia.

Uma vez que, hd uma “programacao diaria que seja previsivel — organizada e consistente-e, no
entanto, suficiente flexivel para acomodar as necessidades de cada crianga.” Post,J] & Hohman
(2004,p.197), a atividade que tinhamos programada para quarta ndo chegou ser concretizada, uma
Vez que as criangas comecaram esta semana a lavar os dentes na instituicio com a ajuda do

estagiario, e entdo dedicamos a parte da tarde de quarta-feira ao registo, para pudermos de algum



modo, perceber como as criancas estdo a reagir, se estdo a gostar desta nova rotina na sala, e se
entenderam como se lava de modo correto os dentes. N6s como educadores temos um papel de
vera importante nestes momentos de cuidados de higiene corporal “Enquanto se dedicam as
rotinas de cuidados e de higiene corporal, os educadores tentam quanto possivel partilhar o seu
controlo com as criangas, seguindo os seus indicios e procurando formas através das quais bebés
e criangas possam ser parte ativa na tarefa que tém em maos.” Post,J & Hohman (2004,p.232).

No gue concerne a rotina, nds estamos a conseguir estar com o grupo, e orientando sozinhos, mas
sempre sobre supervisao da educadora, as horas das refeicdes (almoco), e a hora da higiene antes
de ir para a sesta, bem como a lideran¢a durante todo o dia. Sinto que faz parte de na nossa rotina
enguanto educadores, e é importante sabermos como fazer e mais ainda ter o grupo sobre nossa
inteira responsabilidade. Ao inicio sentimo-nos um pouco inseguros, mas a medida gue vamos
continuando a assegurar estas rotinas, ja é algo que se torna mais facil. De modo bastante pessoal,

estou bastante satisfeito de conseguir realizar estas rotinas, com a minha parceira de estagio.



ANEXO 4 - REFLEXAO DA 9.2 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE CRECHE

Reflexdo (18 a 20 de Novembro)

A presente reflexdo incide sobre os trés dias de atuagdo, que estiverem sobre minha
responsabilidade. Continuando a refletir sobre aspetos positivos e negativos quer da planificacéo
quer da minha prestagdo durante estes trés dias, e também dos aspetos significativos/marcantes
positiva e negativamente que decorreram durante esta semana.

Esta semana foi uma semana dedicada aos afetos, numa perspetiva de proporcionar a cada crianca
situacBes de interacdo crianga — crianca e também situaces em que ela tivesse a oportunidade de
expressar 0 que sente, e de aprender a fazé-lo. Na segunda-feira, comecei por realizar o
acolhimento das criangas sozinho, uma vez que até entdo tinha ido sempre com a educadora,” Na
hora da chegada, as boas-vindas calorosas e descontraidas por parte dos educadores ajudam os
bebés e as criangas a terem a certeza (...) eles estdo nas maos de pessoas em que poderdo confiar
(...) ” Post,J & Hohman.(2004,p.210), e foi nesse sentido que assegurei a transicdo da sala de
acolhimento para a sala dos 2/3 anos. Comecei entdo por realizar a rotina habitual, verificando as
mochilas, e deixando tudo orientado para o resto do dia e em alguns casos para o resto da semana.
Uma vez que cheguei mais cedo, tive tempo de “decorar” a sala com os coragdes, servindo estes
de indutores para esta tematica dos afetos. No inicio da atividade, foi pedido as criangas que
verificassem o que estava diferente na sala, e as criangas mais observadoras souberam de imediato
responder, o que levou a exploracdo do espaco da sala através do descobrir onde estavam o0s
coragdes pendurados, também aproveitando e fazendo algo transversal, exploramos as cores, € 0
conhecimento matematico. No seguimento da atividade, que consistia em pintar o “grande
coragdo”, que faria parte da nossa sala, as criangas aderiram bastante bem a atividade, o que me
deixou especialmente satisfeito uma vez que, era a primeira vez que realizava uma atividade com
eles onde envolvia tinta. Todas as criangas pintaram com facilidade o coragcdo sem necessitar de
ajuda, apenas as criancas mais novas necessitavam de ajuda, mas também colaboraram e
realizaram a atividade. Uma vez que, ha uma “programacdo diaria que seja previsivel —
organizada e consistente-e, no entanto, suficiente flexivel para acomodar as necessidades de cada
crianga.” Post,] & Hohman.(2004,p.197), e tendo em conta, que nem todas as criangas tiverem a
oportunidade de realizar na segunda-feira a atividade, entdo as criangas que néo tinha pintado o
coragdo, puderam fazé-lo na terca-feira, e também todas as criangas que quiseram repetir a
atividade, houve espago para elas, pois é necessario respeitar o tempo, 0 espaco e a vontade da
crianca de querer explorar e trabalhar mais. Entdo na terca-feira, reunindo as criangas no tapete,

foi-lhes perguntado o que tinham feito no dia anterior, e as criangas conseguiram verbalizar o que



tinham feito e até diziam que estava bonito o trabalho, o que me levou a pensar que houve
manifestacio de satisfagio do produto que eles tinham realizado. A tarde, as criancas realizaram
um jogo que consistia na distribuicdo pela sala, de pequenos cora¢des onde tinham a imagem
deles, e cada crianga tinha de achar o cora¢do com a sua fotografia, achei interessantissimo, que
algumas criangas estéo tdo habituadas a que as atividades, ndo sejam por toda a sala que algumas
ficaram apenas em pequenos sitios da sala. Se voltasse a repetir a atividade, talvez ainda
espalhasse mais os coracfes, por toda a sala de modo a que as criancas, tivessem a oportunidade
de explorar, todo o espaco.

Na quarta-feira, realizamos um jogo que consistiu na diferenciacdo do alegre & triste, isto
acontece depois de uma breve explicacdo e abordagem destes adjetivos polares, com imagens
ilustrativas. Foi engracado perceber e constatar mais uma vez que as criancas a tarde tém um
periodo de concentragdo muito reduzido e que atividades em grande grupo ndo resultam t&o bem,
mas 0 jogo até foi positivo pois deu para entender quem realmente percebeu a polaridade dos
adjetivos e quem ainda ndo tinha apreendido. Uma vez que, houve criangas que eu reparei que
ndo tinha percebido bem, depois do jogo, juntei-as ao pé de mim, e trabalhei com elas
isoladamente e deste modo penso que ja houve melhor compreensdo. Se voltasse a repetir a
atividade, realizaria a atividade num periodo da manha, de modo a perceber se as criangas ja tém
estes conhecimentos adquiridos ou néo.

Em suma, poderei afirmar que foi uma semana positiva, no meu ponto de vista estamos a evoluir

nas atividades propostas e estamos a comecar a interagir mais com a familia.



ANEXO 5 - REFLEXAO DA 7.2 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE CRECHE

Reflexdo (4 a 6 de Novembro)

A presente reflexdo incide sobre os trés dia de atuacdo, que estiverem sobre minha
responsabilidade. Irei reflectir sobre aspectos positivos e negativos quer da planificacdo quer da
minha prestacdo durante estes trés dias, e também dos aspectos significativos que decorreram
durante esta semana. Sendo eu a intervir, estava de alguma forma muito nervoso e ansioso, mas
ao mesmo tempo muito entusiasmado pois iria ter todo o grupo focado em mim e também porque
iria estar no verdadeiro papel de um profissional de educagdo de infancia. Na segunda-feira,
cheguei mais cedo a instituicdo, arrumei e preparei a sala, assumindo a lideranga do grupo, fui
entdo fazer a rotina da educadora, vendo as mochilas das criancas, e arrumando toda a roupa e
bibes no devido lugar. No que respeita a actividade orientada, as criangas tiveram a oportunidade
de visualizar o conto da historia “A ovelha que veio para o jantar”, escurecendo a sala e
projectando através de um projector multimédia, despertou logo nas criangas muito entusiasmo,

[13

muitas criancas até diziam sorrindo: “ - é o filme”. Avaliando esta actividade com a minha
parceira de estagio e com a educadora, pareceu-nos que a intencionalidade educativa para esta
proposta foi cumprida, percebemos que as criangas gostaram da historia, estava atentas pois a
todo o tempo a imagem teve movimento, e participaram até na exploragdo da mesma. No fim até
mostrei, algumas fotografias tiradas na semana anterior onde eles se mostraram entusiasmados e
souberam identificar-se. Se voltasse a repetir esta actividade, teria mais atengdo no momento da
arrumacao, pois no instante apds o termino da actividade, a reac¢do das criangas é chegar perto
do material audiovisual e como tal tive de arrumar um pouco mais depressa e também estar
constantemente a avisar para terem cuidado, para ndo mexerem pois o material ndo era do
estagiario.

Na terca-feira, no que respeita a actividade orientada, ao mostrar os cartdes com 0s animais as
criangas souberam identificar qual o animal, e entdo de seguida repetiamos todos em conjunto o
nome do animal. No segundo momento da actividade, em que as crian¢as ouviram o som do
animal e depois de identifica-lo foram achar o par correspondente e colocar no sitio certo, as
criancas mais novas tiveram alguma dificuldade em achar o par correspondente, contrariamente
as criangcas mais velhas. As criangas gostaram de realizar a actividade pois tiveram um prazer
enorme em ouvir os sons e identificar o animal correspondente. Avaliando esta actividade com a
parceira de estagio, pareceu-nos que mais uma vez a intencionalidade educativa foi comprida,
uma vez que as criangas souberam identificar os animais e quase todas encontraram o par

correspondente. Se voltasse a realizar a actividade, trabalharia mais com as criangas mais novas,

10



ou entdo formaria dois grupos e um estagiério ficava com um grupo de criangas mais novas e
outro com as criangas mais velhas, em vez de ser uma actividade em grande grupo, deste modo,
conseguiria chegar mais de perto de cada crianca.

Na quarta-feira de manhd, aconteceu algo que me deixou bastante satisfeito, cheguei a
instituicdo um pouco mais cedo pois era dia de expressao fisico-motora, e quando chego estava
um pai com uma crianga que ndo queria ficar na escola naquele dia, € algo invulgar pois a crianga
costuma sempre ficar sem qualquer problema, quando eu me chego perto da crianca e falando
com ela, ela fica comigo sem chorar, foi de facto algo que me deixou muito contente, € sinal de
um estabelecer de afectos entre as criangas e nos estagiarios. Como PostJ) &
Hohman.(2004,p.32),afirmam que “Se por um lado os bebés e criangas até aos 3 anos estdo
poderosamente auto- motivados para aprenderem com todo o seu corpo e sentidos e para
comunicarem aquilo que sabem, também dependem, por outro lado, da afirmacdo e do calor de
relacdes de confianga para o fazer.”

A actividade orientada da parte da tarde foi muito positiva, pois o facto de trazer os animais até
as criancas, revelou-se uma surpresa bastante agradavel. O efeito surpresa resultou muito bem, e
de seguida as criancas identificaram todos os animais (tartarugas, passaro), excepto o hamster. As
criangas adoraram ver os animais, e quiseram obviamente tocar, mas como ja falado anteriormente
com a educadora por motivos de higiene e seguranga, as criancas ndo tocariam nos animais. O
animal por qual manifestaram mais interesse foi 0 hamster. A principio as criancas estavam
sentadas no tapete, mas rapidamente consegui perceber que sentados no tapete nem todas
conseguiriam ver, entdo rapidamente mudei de estratégia e disse para nos sentarmos em roda no
meio da sala, o que foi muito positivo, deste modo todos conseguiriam observar 0s animais.
Avaliando esta actividade com a minha parceira de estagio, percebemos que a intencionalidade
educativa para esta actividade foi cumprida, as criancas estavam super entusiasmadas e 0s animais
levaram as criangas a rasgar gargalhadas no decorrer da actividade. Se voltasse a repetir a
actividade teria logo desde inicio, teria levado as criangas a se sentarem, no meio da sala em roda
para ndo interromper de algum modo a actividade. Esta actividade foi até para mim uma
superacdo, das minhas expectativas, eu pessoalmente ndo tenho nem gosto, nem contacto com 0s
animais, e existem certos animais que me deixam muito pouco a vontade, como é o caso do
hasmter, contudo e depois de muita insisténcia por parte da minha parceira de estagio, levdmos
entdo o hasmter para esta actividade, e que acabou por ser muito positivo pois foi 0 animal que
mais o0s entusiasmou.

Esta semana, foi uma dinamica totalmente diferente, pois tomei a lideranca do grupo em todos
0s momentos do dia, quer na actividade orientada quer na rotina diaria. Foi interessante perceber
como as criancas ja reconhecem em nés alguma autoridade e ja estabeleceram lagos de
afectividade connosco, é algo que me deixa a mim, como estagiario e futuro educador, bastante

satisfeito.
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Em suma, foi uma semana a estabelecer relacGes com as criancas e proporcionar aprendizagens
a todas elas, espero a cada semana que passe continue a proporcionar o melhor a estas criangas

quer ao nivel das aprendizagens quer ao nivel afectivo, ou outro em que as criangas precisem.
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ANEXO 6 - REFLEXAO DA 132 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE CRECHE

Reflexdo (16 a 18 de Dezembro)

A presente reflexdo incide sobre os trés dias de atuagdo, que estiverem sobre minha
responsabilidade. Irei refletir sobre aspetos positivos e negativos da planificacdo, e também dos
aspetos significativos/marcantes positiva e negativamente que decorreram durante esta semana.
Com o Natal cada vez mais prdximo, esta semana foi dedicada por inteiro, a semelhanca da
semana anterior, a esta época festiva. Na segunda-feira dramatizamos um teatro de sombras com
a historia que a estagiaria tinha contado na semana anterior, uma vez que as criangas se mostraram
entusiasmadas, e interessadas pela histdria sobre o pai natal. Foi uma atividade em que se teve de
mudar o espaco habitual de realizar as atividades, e pela mudanca do espaco que a propria
atividade proporcionou, e com o escurecer da sala, levou alguma curiosidade e expetativa as
criangas, e era esse 0 nosso primeiro objetivo. Com o decorrer da atividade percebi que as criangas
estavam animadas e entusiasmadas, o aparecer e desaparecer das sombras, era algo que o0s
cativara. Depois do final da historia, todas as criancas tiveram a oportunidade de experimentar as
sombras e puder compreender o porqué da mesma. Avaliando esta atividade com a educadora
cooperante e com a minha parceira de estagio, consegui perceber que a atividade de um modo
global correu de forma positiva, as criangas gostaram de ver as sombras, de observar o “efeito
magico” das mesmas sombras, de todo o envolvimento que as cangdes que acompanharam a
historia proporcionaram, e da entoacdo dada a historia. “Através da coordenagdo do paladar,
tato, olfato, visdo, audigdo, sentimentos e agoes, sdo capazes de construir conhecimento. “ Post,J
& Hohman.(2004,p.23). O que mudaria nesta atividade, seria em vez de levar um lencol médio,
levaria um lencol grande, que daria mais espaco para realizar a atividade.

Na terca-feira levei para a sala de atividades a figura de um boneco de neve enfeitado com luzes
de natal, ao qual as criangas mal viram, manifestaram o seu contentamento. Depois sentando as
criangas no tapete, e com a ajuda das criangas fomos percebendo o que era 0 boneco de neve, e
aproveitando exploramos também as cores. Por fim, cada crianga teve a oportunidade de realizar
0 seu boneco de neve. Todas as criangas pintaram o seu pé com tinta branca, e todas as criangas
aderiram a atividade, embora achassem de algum modo estranho estar a despir algumas pegas de
roupa para realizar a atividade, apenas dois ndo gostaram de a realizar, devido a sensacéo que a
tinta no pé Ihes provocou. “A premente necessidade que as crian¢as muito jovens tém de agir e
aprender assume a forma de um contacto direto (...) sentem a textura e a temperatura de coisas
nas suas maos e pés, (...).”Idem (2004,p.25). Esta foi apenas a primeira parte da atividade, pois a
tarde as criangas com a ajuda dos estagiarios colaram, os olhos, o nariz, desenharam a boca, e

colaram os botdes do boneco de neve. Avaliando esta atividade em conjunto com a minha parceira
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de estdgio, pensamos numa primeira abordagem que tinha corrido de forma satisfatoria, e de facto
até decorreu. Mais tarde avaliando a atividade com o professor supervisor conseguimos pensar
mais longe e perceber que ao nivel da criatividade a atividade estava um pouco pobre. A ideia
geral estava bem pensada, apenas a forma de a executar ndo foi a mais correta.

Na quarta-feira, decidimos, realizar uma atividade de conhecimento matematico, que consistiu
na contagem até ao nimero cinco, para tal, utilizamos as nossas proprias maos, e cada crianga
pude ver na sua mao, e na mao do amigo, os cinco dedos e contar os dedos das méaos dos amigos.
De seguida, contornaram as suas maos em papel manteiga e pintaram com a técnica da escova
dupla. Onde puderam néo sé escolher as tintas, como misturar e puder fazer o tal “efeito magia”
gue era o aparecimento da nova cor, algumas criangas conseguiram perceber o surgir de uma nova
cor. Este trabalho servird para uma atividade que se realizara na primeira semana de Janeiro.

Esta semana teve um culminar, na festa de Natal da instituicdo, & qual fomos gentilmente
convidados, e de forma a dar o nosso contributo a festa, e uma vez que o tema era o “Natal dos
Brinquedos”, ¢ que o brinquedo da nossa sala era o Soldadinho de Chumbo, resolvemos fazer nos
0s estagiarios o nosso soldadinho, em tamanho grande, que no fim serviria de maquete onde as
criancas poderiam por a sua cara e as sua maos e tirar a sua fotografia, foi algo que correu bastante

bem, e muitas criangas aderiram, ndo so as da sala dos 2/3 anos mas como todas as outras criancas.
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ANEXO 7 - Reflexdo da 8.2 semana da Pratica de Ensino Supervisionada em
Contexto de Creche

Reflexdo (11 a 13 de Novembro)

A presente reflex&o incide sobre os trés dia de atuacédo, que estiverem sobre responsabilidade da
minha parceira de estagio, onde eu apenas permaneci observando e auxiliando sempre que
necessario. Irei reflectir sobre aspectos positivos e negativos quer da planificacdo quer da minha
prestacdo durante estes trés dias, e também dos aspectos significativos que decorreram durante
esta semana. Foi uma semana de multiplas aprendizagens, a medida que a minha colega ia atuando
eu ia observando e desse modo percebendo onde falhamos e onde podemos melhorar.

A actividade de segunda-feira, que consistiu na prova da castanha crua e assada, penso que correu
bem, que a intencionalidade educativa foi cumprida. Antes de provar, as criancas manusearam a
castanha, tocando nelas, e também cheirando, desenvolvendo assim os cinco sentidos. Embora s6
comessem, agueles que manifestaram interesse em provar, alguns que provaram a castanha crua
que foi dada em primeiro ligar como acharam rija, ja se sentiram relutantes em provar a castanha
assada. Contudo as criancas tiveram ndo s6 a oportunidade de provar como de perceber a
diferenca entre quente e frio, mas ndo conseguiram entender a diferenga entre rijo e mole. No
decorrer da rotina ao longo do dia, faltou lideranga em grande grupo, o que em grande parte se
deveu a problemas de garganta da minha parceira de estagio.

Na terca-feira, no que respeita a atividade orientada foi uma surpresa. A actividade consistia em
colar casca de castanha num molde de uma castanha numa cartolina. Antes de iniciar a actividade
a estagiaria atuante perguntou as criangas o que estava desenhado na cartolina, ficamos de algum
modo perplexos quando as criangas nos responderam que era um saco, e quando voltdmos a
perguntar as criangas voltaram a responder 0 mesmo, nao conseguimos perceber esta resposta por
parte das criangas, a castanha estava bem perceptivel, estava visivel, pensamos que para as
criangas também. O juntar as mesas para as criangas realizarem a actividade foi a melhor escolha,
correu de forma previsivel, as criancas aderiram muito bem, gostaram de colar e estavam
motivados na actividade. No decorrer do dia, ou seja, na rotina diéria a lideranca foi maior e mais
presente por parte da estagiaria atuante. “A rotina didria consistente permite a crianga
(...)perseguir os seus interesses, fazer escolhas e tomar decisdes(...)” (Hohmann, &
Weikart,1997,p.224).

A quarta —feira foi um dia muito preenchido, cheio de sentimentos e muito nervosismo. A parte
da manha com as actividades de expressdo fisico-motora e de expressdo musical, correram sem
qualquer problema, as criancas aderem com bastante facilidade a estas actividades. Ja na parte da

tarde, na actividade orientada, ndo correu nada como planeado, a intencionalidade educativa ndo
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foi cumprida ou s6 parte dela foi cumprida, 0 que nos deixou a n6s, tanto a mim como a minha
parceira de estdgio muito tristes. O nervosismo tomou conta da nossa atuagédo e para além disso,
eu e a minha colega ndo estavamos em sintonia. O que juntando os fatores fez com que a nossa
atividade ndo corresse como o esperado. N&o era de todo o que tinhamos planeado, esta atividade
tinha tudo para correr bem e no entanto, correu tudo ao contrério. Resta a esperanca e a
aprendizagem que retiramos desta atividades que ndo correm como esperado, mas que nos dao
sempre aprendizagens significantes.

Algo que esta semana me chamou a atencdo, foi afetividade que estamos a receber das criancas,
algo que me deixa a mim, como estagiario bastante contente, é sinal que Ihe inspiramos confianca,
gue as criangas gostam de nos receber na sua sala, e que correspondemos as suas necessidades.
“A continuidade de interagdes entre um determinado educador e a crianga permite ndo apenas

melhores cuidados como relagdes mais intensas e responsivas” (Portugal,2003,p.181).
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ANEXO 8 - REFLEXAO DA 122 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE CRECHE

Reflexdo (9 a 11 de Dezembro)

A presente reflexdo incide sobre os trés dias de atuacéo, que estiverem sobre a responsabilidade
da minha parceira de estéagio. Irei refletir sobre aspetos positivos e negativos da planificacéo, e
também dos aspetos significativos/marcantes positiva e negativamente que decorreram durante
esta semana.

Uma vez que se aproxima a época de natal e toda a institui¢do ja vive o espirito natalicio, esta
semana as nossas propostas educativas incidiram na temética do natal. A atividade de segunda-
feira em tracos gerais podemos dizer que decorreu de forma satisfatéria pois o grupo estava
bastante animado, entusiasmado, e curioso com o abrir das caixa e descobrir que 4 estaria dentro.
E no final construir em conjunto o puzzle que resultaria da juncdo de todas as pecas do pequeno
grupo. Um dos aspetos negativos desta atividade resultou do facto das pegas do puzzles serem
demasiado finas, 0 que levou a que principalmente as criancas mais novas tivessem tendéncia de
as rasgar. Outro aspeto que mudaria é o trabalho em pequenos grupos, as criangas ainda nao tém
a percecdo do que é estar em pequeno grupo, em grande grupo sabem e estdo, mas em grupos
mais reduzidos ainda é um pouco complicado para eles, pois as criancas estavam demasiado
inquietas e ndo respeitavam o “seu” grupo. Embora seja algo que € necessario trabalhar mais com
este grupo de criangas pois “ (...) os pequenos grupos oferecem conforto e um sentido de pertenca
a cada um dos membros do grupo.” Post,J] & Hohman.(2004,p.64). Ressalvo contudo a alegria e
a satisfagdo do grupo de criancas a realizar a atividade.

A atividade de terga-feira a estagiaria leu uma histéria sobre o “Pai Natal”, e o interessante é que
esta historia ndo estava completa faltavam-lhe algumas imagens e a medida que a estagiaria ia
lendo a histéria as criancas ia percebendo e dizendo o que faltava na histéria. E um grupo de
criangas que gosta de ouvir historias e isso € algo muito bom pois “Para as criangas, manusear
livros, andar com eles de um lado para o outro, olhar para as figuras (...) ouvir historias ¢ “ler”
historias sdo experiéncias a partida muito agradaveis que tém um impacto duradoiro.” Idem
(2004,p.148).

Por fim na quarta — feira, a atividade teve como objetivo principal o desenvolvimento da
motricidade fina, onde as criangas tiveram a oportunidade de escolher um bola de natal e “enfiar”
o fio na ranhura da bola de modo a que esta ficasse presa, para posteriormente colocar junto ao
cortinado da sala como acabou por acontecer. De modo geral, todos conseguiram com pouca ou
alguma ajuda , uma vez que este tipo de atividade mas em modulos diferentes ja tinha sido

realizada pela educadora.
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Esta semana foi uma semana cheia de surpresas pois cada vez mais, 0s pais chegam junto dos
estagiarios e afirmam que a crianga pronunciou em casa o0 n0sso nome, ou até “s6 fala em nos”, ¢
algo que a mim me deixa satisfeito saber que as criangas gostam e tém carinho por nos, pois se
ndo fosse esse o0 caso, também ndo falariam de n6s em casa. Esta parceria é de verds importante
sobretudo para a crianga, “os educadores trabalham em parceria com os pais, partilhando
observacOes das criancas e procurando providenciar consisténcia entre as experiéncias das

criangas ¢ casa e fora de casa.” Idem (2004,p.354).
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ANEXO 9 - REFLEXAO DA 152 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE CRECHE

Reflexdo (13 a 15 de Janeiro)

A presente reflexdo incide sobre os trés dias de atuacdo, que estiverem sobre minha
responsabilidade. Irei refletir sobre aspetos positivos e negativos da planificacdo, e também dos
aspetos significativos/marcantes positiva e negativamente que decorreram durante esta semana.
Foi chegado o fim da prética pedagdgica nesta valéncia de creche, nesta instituicdo, e com este
grupo de criangas. O sentimento de perda, de despedida, do fim, que me invadiu é dificil de
explicar e descrever. Esta foi uma semana onde nés como educadores estagiarios tentdmos
proporcionar as criancas atividades que ao longo da pratica pedagdgica fomo-nos apercebendo
que as criancas aderem e participam ativamente, entre outras escolhemos as historias e o teatro
de sombras. Post,J. & Hohmann, M. (2004,p.148) “ (...) ouvir historias e “ler” histérias sdo
experiéncias a partida muito agradaveis que tém um impacto duradoiro.” Na segunda-feira o
estagiario contou duas histdrias, uma delas as criangas ja conheciam, a outra embora tivesse sido
ja narrada na semana anterior pela educadora estagiaria, através das perguntas feitas antes da
narra¢do do conto, as criangas ndo mostraram se lembrar da historia. Através desta atividade foi
explorado a linguagem oral, as cores, 0s animais, e a contagem até ao nimero trés, em suma uma
atividade tem multiplas formas de ser trabalhada e explorada. Avaliando esta atividade com a
minha parceira de estagio, e com a educadora cooperante, conseguimos perceber que as criangas
embora tivessem manifestado interesse pelas duas historias, a primeira sendo uma que eles ja
conheciam participaram ativamente, onde as gargalhadas e os sorrisos eram constantes.

De forma a haver continuidade nas atividades propostas, realizamos na terca-feira uma atividade
conjunta com as duas salas de creche, ou seja, nds com as nossas parceiras de estagio da sala de
1/2 anos, realizamos uma dramatizacdo em teatro de sombras da histéria do “Coelhinho branco-
versdo adaptada”. Entre nds educadores estagiarios adaptamos a historia pois a versao original
era demasiado longa para o publico-alvo. A atividade foi realizada na sala das criancas de 2/3
anos, onde através da montagem de todo o material necessario para a dramatizacéo, as criangas
ficaram logo curiosas, tentendo perceber o que iria acontecer. Depois de todas as criangas
chegarem e de alguns percalcos, realizamos a atividade. As criangas da sala de 1/2 anos ficaram
de algum modo mais perplexas com as sombras, e com o “efeito magico” que estas proporcionam,
e as criancgas da sala dos 2/3 anos, ao juntar o “efeito magico” ao participar na historia e recorda-
la com grande “euforia”, entusiamo e gargalhadas foi para eles, o fator mais atraente. De seguida,
0s estagiarios das respetivas salas levaram em pares as suas criancas, a experimentar os fantoches.
De um modo geral, todos quiseram experimentar, e manusear. Outro fator importante durante esta

atividade foi a musica embora esta estivesse em forma de musica ambiente, leva a um clima mais
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harmonioso e d& a historia outra vida. Avaliando esta atividade com a minha parceira de estagio,
conseguimos perceber que de um modo global, todas as criangas gostaram ndo sé de ouvir e
participar na histéria como também de manusear os fantoches, e perceber como surgiam as
sombras. Um ponto menos forte desta atividade foi o facto de antes de iniciar a historia e ja
durante a dramatizacdo, algumas criangas foram chegando, provocando assim algum atraso no
comeco da atividade bem como alguma distracdo no grupo em geral, distracdo essa colmatada
com o iniciar da dramatizacdo do teatro de sombras.

Na quarta-feira sendo o Ultimo dia de estagio, quisemos de algum modo proporcionar as criangas,
atividades de descontracdo e relaxamento. Deste modo, no periodo da tarde, depois do lanche e
do momento de higiene, escurecemos a sala, e com as lanternas, uma coberta com papel celofane
amarelo e outra coberta com papel celofane azul, fomos iluminando a sala, questionando as
criangas sobre a cor que aparecia na parede, quer duma lanterna, quer da outra lanterna. De
seguida as criangas, tiveram a oportunidade de manusear as lanternas, tendo sempre o cuidado da
seguranca quanto a visdo das criancas, e por fim o estagiario ficou segurando as lanternas de modo
a iluminar as bolas de sabdo que a estagiaria ia fazendo e as criangas iam rebentando, momentos
de descontracdo, seguidos de alguma excitacdo. Avaliando esta atividade com aminha parceira de
estagio, o fascinio pelo manuseamento das lanternas era visivel, todas as criancas manifestaram
interessa em manusea-las, uma vez que eram duas lanternas foi mais facil a distribuicdo pelas
criangas, e a espera pela oportunidade de mexer nas lanternas ndo foi tao grande. Quanto ao
rebentamento das bolas de sabdo todas as criancas gostaram, todas queriam apanhar as bolas,
momento esse que despertou grande excitagdo no grupo de criangas. Pessoalmente até achei
bastante engracado o envolvimento das criancas nesta atividade, pois quando a meio da atividade
chegou uma mée para ir buscar o seu filho, a crianca que vai sempre ao encontro da méae, neste
dia isso ndo aconteceu, estava tdo envolvida na atividade, e estava a ser tdo agradavel para a
crianga que naquele momento néo se queria ir embora.

Como referi no inicio da reflexdo, esta foi a Gltima semana da pratica pedag6gica em contexto de
creche, foi uma semana onde nés educadores estagiarios fomo-nos preparando para a despedida
e de algum modo fomos avisando e falando com as criangas que para a semana seguinte ja nao
estariamos na instituicdo, embora ficando a promessa que voltariamos para os visitar. Segundo,
Post,J. & Hohmann, M. (2004,p.73), “Quando uma crian¢a mostra vontade de se relacionar com
um (...) estagiario, cuja presenca ¢ intermitente ou temporaria, ¢ preciso reconhecer o sentimento
de méagoa e de perda quando essa pessoa ndo esta presente e providenciar para que a crianga e 0S
pais se possam despedir dessa pessoa no seu ultimo dia (...) ” Foi essa despedida que tentdmos
fazer de um modo passivo, ou seja, quando a crianga se ia embora despedimo-nos com beijinho,
e 0s pais sempre muito atenciosos também nos felicitaram e desejaram votos de uma boa
caminhada. Algo que sempre tentei, foi nunca me emocionar perto das criangas, neste dltimo dia

houve dois momentos e que me emocionei bastante, mas sempre me refugiei, para que as criangas
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ndo me vissem de algum modo fragilizado, tentando eu que a despedida néo fosse tao dura para
eles como foi para mim. Também no ultimo dia levamos um bolo para a instituigdo como forma
de despedida que todas as criangas gostaram muito. Post,J. & Hohmann, M. (2004,p.72),também
afirmam que “Os educadores resistem a tentagdo de atrair para si os “seus meninos” quando estes
estdo a brincar ou interagir com outros educadores.”. E este sentimento de pertenca dos “meus
meninos” que tenho de aprender a me desligar, preciso ainda muito de saber lidar com os meus
sentimentos. Levo cada crianca, cada momento, cada licdo, cada miminho, numa posi¢do muito
especial do meu coracdo e da minha meméria. Eu proporcionei aprendizagens as criancas e elas

a mim deram-me tudo aquilo que nao se vé mas sente-se.
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ANEXO 10 - ANALISE DE CONTEUDO — FRANCISCA

Categoria: Interacdo na area da casinha- Francisca

Subcategorias

Unidades de registos

Indicadores

Observagoes

Interacéo
através da
proximidade
fisica
(Anjos, Amorim,
Vasconcelos &

Rossetti-
Ferreira;2004)

Leonardo est4 sentado na mesa
redonda da &rea da casinha.
Francisca esta atras dele, com
um objeto de plastico que
representa uma cenoura, € com
um copo de plastico. Mexendo a
“cenoura” dentro do “copo”,
passa com a “cenoura” no olho
do Leonardo que esta sentado de
cabeca para tras, Leonardo
endireita a cabeca, levanta-se e
Francisca diz:

- X6 uma, X0 uma,

Leonardo volta a sentar-se fecha
os olhos. Francisca diz
baixinho:

- a cabecha

Leonardo coloca a cabeca para
tras e  Francisca  passa
novamente a “cenoura pelo
olho esquerdo. (...)

Leonardo fecha os olhos e
repete-se a situagdo: Francisca
passa a “cenoura” pelo olho
direito, duas vezes, passa pelo
nariz, pela boca, pela bochecha,
pelo queixo, pelo pescoco, e de
seguida ambos se riem.

Francisca teve
um episodio
interativo com
Leonardo, onde
houve interacéo.
Francisca
liderou

interacg&o,
passando ela o
objeto pela cara
e cabeca de
Leonardo, onde
se manteve
passivo durante
este episodio.

esta

Interacéo
através das
emocoes
(Amorim, Anjos &
Rossetti-
Ferreira;2012)

Francisca estd mexendo a
“cenoura” dentro do “copo”, vai
em direcdo a cara de Barbara,
esta rejeita e diz baixinho:

- espeia,espeia

Francisca continua insistindo,
Barbara: espeial

Francisca: fecha os oios.
Barbara: espeial

Francisca- fecha, fecha os oios!
Barbara olha noutra direcéo, e
Francisca pede novamente a
Barbara para fechar os olhos, e
esta sorri. De seguida e num tom
autoritario Francisca diz:

- fecha os oios! (Puxando
Bérbara para a sua frente) —
fecha os oios, fecha 0s 0ios.

Neste episodio
Francisca
interagiu  com
Barbara, que é a
crianca com a
qual mais
interage.

Neste episodio a
interacdo surge
quando
Francisca queria
levar Béarbara, a
fazer o que ela
desejava.

Neste episédio
interativo,
existe
interacdo
através das
emocoes, e
interacdo
através dos
objetos.
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Interacéo
através dos
objetos
(Amorim, Anjos &
Rossetti-
Ferreira;2012)

Francisca ouve alguém a bater
com os “copos” e volta a bater
também. Deixando de bater vai
ter com Mariana, e pergunta:

- ndo tens?

Mariana acena com a cabeca
dizendo que ndo. Francisca vai
perto de Leonardo que tem um
“copo” amarelo e outro
vermelho, e tenta tirar o
vermelho, mas  Leonardo
desvia-se e ndo deixa, entdo
Francisca vai ter com Mariana e
pergunta algo impercebivel. E
de sequida diz: Amarelo
Mariana acena com a cabeca
dizendo que nédo e aponta para o
“copo” vermelho que Leonardo
tem na mao, Conversam as duas,
Francisca olha em redor, vai ter
com Leonardo e o Hugo que
estdo sentados no chdo a
brincar, tira o “copo” vermelho
que ja tinha sido largado no
chéo pelo Leonardo, e diz para a
Mariana:

- toma

Mariana agarra no copo e as
duas afastam-se batendo os
COpPOS um contra 0 outro.

Francisca neste
episodio  quis
sobretudo  ter
uma atitude
solidaria  para
com Mariana,
tendo que para
isso tirado o
objeto que atraia
e que estava
brincando com
ele, a outra
crianca.

23



ANEXO 11 - ANALISE DE CONTEUDO — BARBARA

Categoria: Interacdo na area da casinha- Barbara

Subcategorias Unidades de registos Indicadores Observacoes
Dentro da area da casinha, em | Barbara neste
volta da mesa redonda, Barbara episodio
aponta um prato para o interatiVO, ficou
estagiario e diz: “Pastilha? proximo e
| . .
-Cr)oerggéiério nega dizendo que mtera}gu_J com o
estagiario,

Interacéo
através da
proximidade
fisica
(Anjos, Amorim,
Vasconcelos &
Rossetti-
Ferreira;2004)

ndo quer. De seguida, aponta
um lego vermelho para o
estagiario e diz:

- 6 um chocolate para comer.
Béarbara da o chocolate a boca,
e diz:

- Ta quente?

Vira-se de costas, torna-se a
virar e diz:

-Jatal.

realizando um
jogo de imitagéo
doméstica.

Barbara mergulha a “cenoura”
no “copo”, e passa lentamente
nos olhos de Francisca,
passando depois pelo braco,
pela m&o e pelo outro brago. De
seguida Francisca abre os olhos,
Barbara mergulha a “cenoura”
no “copo”. Francisca: Nao!
Barbara ndo responde, retira a
“cenoura” do “copo”, e passa
por cima da cabeca de
Francisca. Barbara ajoelha-se, e
aponta para as pernas dizendo:
—aqui

(...) - Na xai, agoia é a Barbara
a pintai. Mergulha a “cenoura”
no “copo” e passa pelo pescogo.
Francisca aceita. Entretanto
Barbara faz cdcegas no pescogo
de Francisca com a “cenoura” e
ela ri-se. Volta a mergulhar a
“cenoura” no “copo” e passa
pela barriga de Francisca.
Francisca repete 0 exercicio
(mergulha a “cenoura” no
“copo” e tira), e diz:

- chenta-te, fecha os 0ios.

Barbara neste
episddio onde
interage com
Francisca, as
criancas ndo so
estdo proximas
umas da outra
como se tocam,
existe contato
fisico, ao longo
de toda a
brincadeira.
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Interacéo
através das
emocoes
(Amorim, Anjos &
Rossetti-
Ferreira;2012)

Barbara estava na éarea da
casinha, segurando uma mala.
Dirigiu-se ao estagiario, olha
atentamente e sorri, o estagiario
apontou para a mala
perguntando 0 que era ao que
Bérbara respondeu:

- € uma mala, pa levar para a
escola.

De seguida, afasta-se andando
pela sala regressa e senta-se na
cama das bonecas existente na
area da casinha e sorrindo
Bérbara diz: Vamos pa praia.
Eduardo segurando um prato
responde:

- Um balde com areia.

Ao que Barbara diz:

- Um balde mais areia, o Diogo
também quer. (Dando a pa ao
Diogo)

O Eduardo diz:

- P6r um bocado de creme?

E Barbara responde dizendo
gue ndo havia.

Neste episodio
Barbara
interagiu com o
estagiario e
mostrou a sua
satisfacdo na
brincadeira
sorrindo.

Na situacdo que
se seguiu com 0s
colegas Barbara
voltou a sorrir,
demostrando
alegria na sua
brincadeira.
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ANEXO 12- REFLEXAO DA 3.2 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA

Reflexdo (17 a 19 Marc¢o)

A presente reflexdo incide sobre os trés dias de atuacdo. Uma vez que foi uma semana de atuacédo
em grupo, esteve sobre minha responsabilidade e da minha parceira de estagio. Tem como
referentes, mudangas, aprendizagens efetuadas e momentos significativos/marcantes positiva e
negativamente que decorreram durante esta semana.

Esta semana foi dedicada sobretudo ao dia do pai, e & semana da leitura. Uma vez que segunda-
feira e terca-feira foram dedicados ao dia do pai, onde foi elaborado um postal. Numa primeira
fase, as criancas decidiram a frase que queriam escrever no postal e posteriormente copiaram essa
mesma frase para o postal, as criancas mais velhas ndo apresentaram qualquer dificuldade, embora
as mais novas tiveram que ter ajuda na escrita. A todas as criancas tivemos que colocar uma linha
orientadora para eles escreverem, uma vez que todos escreviam no cimo do postal, ficando a frase
pequena comparativamente ao tamanho do postal. “Comecando a perceber as normas da
codificacdo escrita, a crianca vai desejar reproduzir algumas palavras.” (Ministério da Educacao,
1997,p.69). Nesta atividade foi desafiante perceber as varias formas de escrita em que as criangas
se encontram, por exemplo no caso da crianga L, foi interessante perceber a sua orientagdo da
escrita, pois para além de escrever quase todas as letras de forma correta, algumas delas ela
inverte.

“Outra caracteristica da escrita que desde muito cedo transparece nas produgdes das criangas é a
sua orientagdo. (...) O facto de as criangas se aperceberem da orientagdo da escrita ndo significa
que passem a utiliza-la sistematicamente: mudam por vezes a orientacdo, tanto por vontade
exploracdo da escrita e da sua orientacdo, como por necessidade, face a determinados
constrangimentos com que se deparam ao longo da sua produg¢éo.” (Mata, L., 2008,p.36,37)

No caso da crianca L, pelo que consegui perceber ela inverte algumas letras por necessidade, uma
vez que quando solicitada para emendar a letra, ela tem dificuldade em reproduzir de forma
correta. Enquanto parte do grupo ia reproduzindo a frase que queria escrever, outra parte do grupo
ia recortando o postal. Numa segunda fase, que aconteceu na terca-feira, voltdmos a dividir o
grupo, enquanto uns utilizavam a técnica da raspagem, pintando a frase escrita outros utilizavam
a técnica do berlinde para decoracéo do envelope onde foi o cartdo. Nestes dois momentos um
assegurado por mim e outro assegurado pela minha parceira de estagio, consegui perceber que na
técnica da raspagem, uma vez que (dependendo da tinta), as criangas tinham que deixar secar e
voltar a pintar mais tarde, algumas criangas ndo estavam tdo motivadas quanto outras, pelo facto

de interromper a sua brincadeira para voltar a pintar. Quanto a técnica do berlinde, senti que as
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criangas aderiram muito bem a atividade, e que estavam desejosas para a realizar, embora as
criancas mais pequenas tivessem alguma dificuldade em ter controlo sobre a caixa para ndo deixar
cair os berlindes, e alguns deles precisassem de ajuda, eles proprios pediam para fazer sozinhos.
“(...)abase de uma progressiva autonomia, em que vai aprendendo a escolher, a preferir,
a tomar decisdes e a encontrar critérios e razoes para as suas escolhas e decisoes.”
(Ministério da Educacdo, 1997,p.53)
Na quarta- feira, uma vez que era o dia do pai, e sendo que haveria um lanche para os pais, ao
final do dia, decidimos em conjunto com as criancgas, fazer bolachas para esse mesmo lanche.
Fizemos as bolachas na parte da tarde, uma vez que na parte da manhd as criancas tiveram a
oportunidade de assistir a duas apresenta¢cdes do 1*CEB, uma representacdo de fantoches, e outra
apresentacdo de danga com poesia, em que foi possivel perceber que o grupo gostou de assistir,
estiveram atentos, participativos quando necesséario, e alguns sorrisos durante as apresentagdes.
Segundo o Ministério da Educag&o:
“Algumas das dificuldades de transicdo decorrem, no entanto, do desconhecimento
mUtuo, que caracteriza cada uma das etapas do sistema educativo, bem como dos fatores
que facilitam a continuidade entre eles.” (p.89)
Para que tal ndo aconteca o contacto com o 1° CEB, é importante, tanto para as criangas que tém
irmaos mais velhos, tanto mais para os que ndo tém irmdos mais velhos, para que se véo
apropriando da realidade do 1° CEB, e para que possa haver uma comunicacdo de saberes, onde
a partilha é importante.
A atividade da realizacao das bolachas, foi entdo iniciada no tapete, onde se fez a exploracao dos
ingredientes e onde as criangas tiveram oportunidade de tocar na farinha, sentir a farinha nas suas
maos. De seguida, ja na mesa de trabalho as criancas ajudaram na medicao dos ingredientes, que
foi feita com um copo, e depois de a massa estar pronto para amassar foi dada a cada crianca, um
pedaco de massa, para que pudessem amassar. Nesta atividade foram muitas as dificuldades
sentidas, entre elas se deveriamos dar apenas um pouco de massa a cada um, ou se deveriamos
distribuir a massa por todos, o que acabou por acontecer foi distribuir a massa por todos, uma vez
que um dos objetivos desta atividade era as criangas terem a oportunidade de explorar a massa.
As criangas nesta atividade utilizaram sem duvida os seus cinco sentidos, pois criangas como o
Ed,aL, eo D, até por sua vontade, provaram a massa crua. O grupo de modo geral, aderiu muito
bem a proposta educativa, mexeram, tatearam, cheiraram, olharam, e provaram a massa, e no fim
de cozidas as bolachas, as criancas sentiram enorme vontade de provar, mas como combinado
anteriormente as bolachas seriam colocadas na mesa para o lanche com os pais.
O lanche ao final do dia, aconteceu no exterior em conjunto com todas as salas do pré-escolar e
todas as salas do 1°CEB, e decorreu de forma harmoniosa, 0 contacto com os pais, e a partilha

entre todos do lanche. Aconteceram também alguns constrangimentos de criangas que desejavam
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ter consigo o pai e ndo tiveram, contudo foi explicado as criangas o porqué de os pais ndo estarem
presentes e as criangas aceitaram.
Sendo a semana da leitura, as criangas tiveram a oportunidade de ouvir varias histdrias, narrativas
e poesias, também de trocar um livro seu por outro a sua escolha, atividade essa organizada e
dinamizada pela escola.
“ Sendo uma das fungdes do codigo escrito dar prazer e desenvolver a sensibilidade
estética, partilhar sentimentos e emoc6es, sonhos e fantasias, este € também um meio de
informacédo, de transmissdo do saber e da cultura, um instrumento para planificar e
realizar tarefas concretas” (Ministério da Educagao, 1997,p.70)
Em suma, posso afirmar que foi uma semana positiva, onde as atividades decorreram de forma
positiva e onde as criangas realizaram diversas aprendizagens. Importa referir que esta semana
senti um & vontade maior, e um diminuir do nervosismo e ansiedade perante o grupo de criangas

e perante cada atividade, comparativamente ao semestre anterior.
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ANEXO 13 - REFLEXAO DA 7.2 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA

Reflexdo 7 (28 a 30 Abril)

A presente reflex&o incide sobre os trés dias de atuacdo que estiveram sobre a responsabilidade
da minha parceira de Prética Pedagdgica. Tem como referentes, as atividades realizadas,
mudancas, aprendizagens efetuadas e momentos significativos/marcantes positiva e
negativamente que decorreram durante esta semana.

Esta semana foi inteiramente dedicada a data comemorativa do dia da méae, uma vez que nédo é
possivel contornar a comemoracdo deste dia, foi através desta data que desenvolvemos varias
atividades que foram ao encontro dos interesses das criangas. Uma vez que as criangas tém
manifestado interesse por atividades de expressdo plastica e também por atividades que envolvam
manipulagdo de materiais, a prenda do dia da mée envolveu estas duas &reas do interesse e
motivacao da crianga.

Foi no momento de acolhimento de segunda-feira que nés enquanto educadores estagiarios
pensamos colocar uma caixa surpresa, que ndo se sabe quem |4 teria colocado e ao abrir teria
sempre algo para o grupo de criangas, como introducgao das atividades a desenvolver. A caixa
desde logo despertou muito interesse, motivagéo e curiosidade, ndo sé pelo conteddo da mesma,
como pelo facto de ali ter aparecido e ndo se saber quem l& colocou. Dentro da caixa estava uma
histdria, pacotes de leite e esponjas. Depois de muita euforia, a estagiaria leu a historia alusiva ao
dia da mae e depressa as criangas sugeriram que fizéssemos uma prenda para o dia da mée, com
os pacotes de leite. Ideia que foi aceite pelo resto do grupo. Algo que nés enquanto educadores
estagiarios temos sempre a preocupacdo e atencao, resido no facto de praticamente todos dias de
prética haver uma historia, pois consideramos ser de veras importante para o desenvolvimento da
linguagem, como o desenvolvimento a varios niveis. E temos percebido que as criangas nao s
tém gosto em ouvir como em participar na exploracdo da mesma. “ ¢ importante para a formagao
de qualquer crianga ouvir muitas, muitas historia (...). Escuta-las € o inicio da aprendizagem para
ser um leitor (...) ” (Abramovich,1991,citado por Silva,2009,p.141).

Ainda na parte da manhd, e durante o recreio varias foram as criangas que lembradas pelo
educador estagiario, quiseram ir buscar folhas de amoreira para dar aos bichos-da-seda, que
vieram para a nossa sala & pouco tempo, entdo depois do recreio a estagiaria explorou com as
criancas, o nome do animal, qual a sua alimentacdo, entre outras coisas, dando oportunidade de
observar, 0 que achei curioso nesta atividade € que as criangas tiveram n&o sé curiosidade em ver,
mas em tocar nos animais. Segundo Vayer & Trudelle (1999,p.17) “A observacao significa langar

preferencialmente o olhar sobre o que se passa a nossa frente, evitando intervir.” Esta afirmagéo
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vai ao encontro daquilo que aconteceu as criancas fixaram olhar sobre os animais que estavam
dentro da caixa, e para além disso desejaram tocar nos animais, neste caso quem evitou intervir o
menos possivel fomos nos enquanto educadores estagiarios, dando a eles dentro do possivel a
oportunidade de tocar nos animais. Na parte da tarde, as criangas tiveram a oportunidade de
observar e registar o que aconteceu aos cravos, que na sexta passada as criancas tinham colocado
em frascos com &gua e corante alimentar, o resultado surgiu em forma de registo que colocamos
na sala.
Na terca-feira as criancas na parte da manha pintaram os pacotes de leite e na parte da tarde
dobraram os pacotes de modo a fazer uma carteira. O que aconteceu quando a pintura secou, é
gue comecou a estalar e a sair, embora tivéssemos experimentado em casa antes de realizar a
atividade, o que aconteceu na sala ndo estavamos a espera, contudo, tentdmos contornar a situagdo
em primeiro lugar explicando as criangas o que aconteceu, e as crian¢as mais velhas perceberam
bem o que aconteceu, e de seguida o que fizemos foi, dobrar o pacote com a pintura estalada para
dentro, e por fora tivemos de enfeitar de maneira diferente. Este enfeitar acabou por acontecer na
guarta-feira na parte da manha e da tarde, depois da atividade de expressdo motora. Com a ajuda
dos estagiarios as criangas escolheram os brilhantes que queria colocar na carteira para a mae e
colocaram os brilhantes na carteira. O enfeito final foi de veras interessante pois ninguém nem
n6s mesmos que tinhamos programado a atividade esperamos que o resultado fosse tdo positivo,
depois do contratempo.
Algo que esta semana conseguimos melhorar foi a distribuicdo das criancas, durante as atividades,
ou seja, enquanto um grupo de criangas estava com a estagiaria a desenhar num cartdo onde foi
colada a carteira da mée, outro estava comigo a enfeitar a carteira, e o restante grupo estava
distribuido pelas areas da sala. Deste modo conseguimos ter o grupo sobre controlo e devidamente
orientado. E as criangas tiveram mais oportunidade de brincar, algo que nés percebemos que
estavamos de algum modo a privar um pouco de as criangas o fazer e mais e dentro da sala.
“O brincar potencia o desenvolvimento global da crianca, pois permite-lhe aprender a
conhecer, a fazer, a conviver, e, sobretudo, a ser. Para além de estimular a curiosidade, a
autoconfianga e a autonomia, proporciona o desenvolvimento da linguagem, do
pensamento, da concentracdo e da atengao.” (Gomes,2010p.46).
Em reunido com a educadora cooperante conseguimos perceber que foi uma semana de “corrida
contra o tempo”, ou seja, atribulada, para ter tudo pronto a horas. Contudo houve uma superacgao

de imprevistos que fazem parte e foram devidamente ultrapassados.
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ANEXO 14 - REFLEXAO DA 4.2 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA

Reflexdo (24 a 26 Marc¢o)

A presente reflexdo incide sobre os trés dias de atuacdo que estiveram sobre minha
responsabilidade. Tem como referentes, as atividades realizadas, mudancas, aprendizagens
efetuadas e momentos significativos/marcantes positiva e negativamente que decorreram durante
esta semana.
Sendo a minha primeira semana de intervengdo de modo individual, senti um certo nervosismo
inicial, tendo em conta o grupo de criangas, que nestas idades exigem muito mais de nds, das
nossas agdes, das nossas ideias, que se juntam as ideias deles, culminando numa série de
atividades. E foi nessa interacdo entre educador estagiario e crian¢as que surgiram as atividades
desta semana com o objetivo de favorecer a sua a autonomia na sala de atividades, e desenvolver
neles o gosto pelo mais variado ndmero de atividades.
Na segunda-feira na parte da manhd, no acolhimento, depois do bom dia e de marcadas as
presencas, as criangas tiveram a oportunidade de partilhar os acontecimentos significativos do seu
fim de semana, onde eu enquanto educador estagiario, tentei fomentar e mediar esta partilha, de
modo a que cada um tivesse a oportunidade de falar sempre que desejasse. Na minha opinido este
espaco é de veras importante pois ajuda a promover e fomentar o dialogo, e onde a crianga tem
oportunidade de comunicar com o grupo. Cabe ao educador:

“(...) escutar cada criancga, de valorizar a sua contribui¢do para o grupo, de comunicar

com cada crianca e com o grupo, de modo a dar espago a que cada um fale, fomentando

o didlogo entre as criangas.” (Ministério da Educacdo, 1997,p.67)
Sendo este dia um dia bastante chuvoso as criangas ndo puderam ir para a rua brincar, deste modo
na hora do intervalo, aproveitei a histéria que havia sido contada anteriormente e realizamos
alguns jogos de expressdo motora em articulagdo com expressao dramatica. A histdria que
contamos tinha alguns animais terrestres, plantas, insetos, e entdo surgiu 0 jogo, em que
imitariamos os varios animais, comegando eu por sugerir alguns e depois de pouco tempo as
préprias criancas comegaram elas mesmas a sugeri alguns animais. Foi interessante perceber que
nem todas as criangas participaram, talvez por inibicdo ou simplesmente por vontade propria,
contudo respeitando 0 seu espago, quem quis participou e quem preferiu estar sentado que foi
uma minoria, ficou.
Foi uma manha dedicada & expressdo musical. Depois do momento de partilha, em grande grupo
cantamos e interpretdmos uma cancéo sore a Primavera. E depois do intervalo explordmos os

diferentes instrumentos musicais, foi uma atividade bastante positiva, as criancas ja tinham
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manifestado interesse e motivacdo para tocar nos instrumentos musicais, e quando fiz a
exploracdo dos mesmos questionando sobre 0 nome de cada um deles, as criangas mais velhas ja
sabiam, estavam recordados de maior parte deles do ano anterior, e a escuta do som de cada
instrumento foi interessante perceber que as criangas ficavam em siléncio para escutar com
atencdo o som de cada um deles. E como a cada um foi dada a oportunidade de tocar em mais do
que um instrumento, havia criangas muito entusiasmadas. A crianga Ed, é uma crianga que tem
dificuldade em estar concentrada e sossegada, e em atividades que envolvam a expressdo musical,
0 seu periodo de concentracdo aumenta, e sdo atividades que tranquilizam e motivam bastante
esta crianca. Criancas mais velhas como o Mig, a Crist, e 0 Leo, percebi que ja se sentiam mais
confortaveis com os instrumentos do que as criangas mais novas, muito pela exploracédo feita dos
instrumentos no ano transato.

A tarde tivemos a visita do escritor José Fanha que marcada para as 14h30, s6 aconteceu perto
das 15h, foi uma situacdo exterior a n6s, mas que foi complicada gerir, pois as criangas estavam
ansiosas pela visita do escritor e por nés incentivadas, mas a visita tardia tornou 0 momento néo
tao explorada como desejado, quer pelo tempo de atengdo das criancas ao final do dia quer pelo
pouco tempo que as criangas tinham para a visita.

O dia de terca-feira foi dedicado a elaboracdo do quadro de presencas, onde as criangas picotaram
as diversas formas geométricas, apds uma breve exploracdo das mesmas. Foi possivel perceber
que as criangas possuem conhecimento sobre as formas geométricas e que estdo habituadas a lidar
diariamente com elas, pois ao perguntar ndo houve nenhuma dificuldade em designar cada forma
geométrica, exceto a que inserimos (losango), quanto as diferentes cores senti por parte
principalmente da crianga Fb, dificuldade na nomeagéo da cor correta, em conversa posterior com
a Educadora, foi-nos explicado que a crianga ndo sabe muitas das cores.

A quarta-feira foi para mim um dia muito especial, pelo facto de também ter sido um dia muito
especial para as criangas. Na parte da manhd, dirigimo-nos para o saldo onde tivemos a aula de
expressao motora, sendo a primeira aula de expressdo motora que liderei, deu-me um prazer
enorme dirigir aquela sessdo, as criangas tiveram oportunidade de libertar as suas energias de
formas diferentes e ludicas. Fiz a jungdo da expressdo motora, com a expressao dramatica, e as
criangas participaram ativamente e no fim de esgotar o alinhamento mais ou menos pré-definido,
levei a vante a minha imaginacao, e no final foi compensador ouvir as criancas a pedir mais e
dizer que gostaram deste ou daquele exercicio em concreto.

“Sendo o dominio destas linguagens importante em si mesmo, elas também sdo meios de relagao,
de sensibilizagdo estética e de obtengo de informagdo.” (Ministério da Educagdo, 1997,p.21).
Na parte da tarde, foi um gozo enorme, arredamos as mesas e cadeiras, colocamos um cumprido
e grande papel cenario no chéo, e ao som de uma masica classica, as criangas pintavam com lapis
de cera. As criancas ao principio ndo entenderam, mas depois com o facto de a educadora, auxiliar

e estagiarios, também se sentarem/deitarem, no chdo e comecarem a pintar, as criangas
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interiorizaram, a atividade. Durante mais de 30 minutos as criangas estiveram envolvidas na
atividade, pintando em siléncio, ao som da musica, as criangas sO tiveram um l&pis de cera, e
mesmo assim ndo houve incomodos nem entraves a criatividade de cada um, o resultado esté a
vista de todos no placar da escola, e no meu ponto de vista, esta lindo. A atividade significou
muito para mim, pois foi a primeira vez que realizei alguma atividade deste género, e 0 processo
e 0 produto, foram encantadores. Foi 0 verdadeiro sentir prazer na realizagdo da atividade. As
criancas:
“ (...) estdo interessadas (...), em ouvir o ruido do papel que se amarrota e rasga, em
amassar a plasticina ou o barro e em vé-lo escorrer entre 0s dedos, e em movimentar o
pincel pelo papel. Do ponto de vista das criangas, estas actividades artisticas parecem ter
mais significado do que propriamente os seus resultados.”’(Post & Hohmann,2011,p.152).
Em suma, posso afirmar que foi uma semana positiva, e um culminar de semana muito prazeroso.
As criangas empenharam-se nas atividades, aprenderam com elas, e respeitam-nos cada vez mais,

e esta interagcdo é cada vez mais positiva para ambos.
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ANEXO 15 - REFLEXAO DA 8.2 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA

Reflexdo 8 (5 a 7 de Maio)

A presente reflexdo incide sobre os trés dias de atuacdo que estiveram sobre minha
responsabilidade. Tem como referentes, as atividades realizadas, mudancas, aprendizagens
efetuadas e momentos significativos/marcantes positiva e negativamente que decorreram durante
esta semana.
Uma vez que no final da semana, houve um festival das sopas, na escola, e a cada sala foi atribuida
uma sopa, dedicamos entdo esta semana a explorar tudo o que envolve esta sopa. Intitulando a
semana da “Semana da Sopa Verde”, articulando a sopa que nos foi atribuida o Caldo Verde, ¢ a
nossa sala gue se chama Sala Verde. A caixa mistério foi algo que continudmos a utilizar devida
a capacidade de motivar e entusiasmar as criangas para as atividades, servindo assim de indutor.
A caixa mistério (como é pela criangas designada) é sempre colocada sem as criangas se
aperceberem de modo a que a crianga que vem mais tarde, ou uma crianga que precise de sair a
veja, e assim sejam as criancas a descobrir, dai 0 nome de caixa misterio.
Na segunda-feira no momento de acolhimento, quando uma crianga precisou de sair viu e trouxe
a caixa até a sala, que continha uma carta, um tacho, e uma colher de pau, como previsto o
entusiamo foi grande, ndo sé pelo facto de ndo perceberem o porgqué do tacho e da colher de pau,
como pela carta. A carta foi escrita, para que as criangas percebessem que o0 amigo misterioso é
alguém presente e que esta sempre alerta a tudo o que se passa, estratégia por nés usada de modo
a colmatar algumas dificuldades das criancas. Uma dessas dificuldades passa por comer a sopa
no momento da refeicdo, entdo na carta vinha escrito o nome de algumas criangas para que se
sentissem motivadas a comer. Ja o tacho e a colher de pau foram vérias as opinides e sugestoes
das criangas para os utilizar. Bem como a historia, em formato video, intitulada “ Ndo quero,
comer a sopa” de Ana Oom, o que foi mais uma surpresa pois se as histérias em formato de livro
as criancas gostam bastante, entdo estas historias em formato video as criangas aderem bastante
e pediam mais e mais videos de outras histérias, 0 que acabou por acontecer, pois como tinha
mais duas ou trés histérias neste formato acabei por mostrar, e as criangas gostaram e em todas
elas se mantiveram concentradas e atentas ao video.
Segundo Post & Hohmann:

“(...) ouvir historias, e “ler” historias sdo experiéncias a partida muito agradaveis que

tém um impacto duradoiro. Quando as criancas tém estas experiéncias precoces com

regularidade, isto facilita a aprendizagem da leitura nos primeiros anos de escolaridade.”

(p.148).
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E sdo estas experiencias precoces que tentamos proporcionar as criangas para que num futuro
préximo, se consigam ver os resultados de uma regularidade no contacto com as historias em
diversos formatos. Na segunda parte da manhg, foi algo encantador, e extremamente satisfatorio
poder vé-los no contacto com varios tachos, panelas, pratos de metal, e aluminio, esta atividade
foi realizada no exterior pois poderia ser incomodativo para as criangas das salas ao lado. Depois
de explicar que atividades iriamos realizar (mUsica com tachos e panelas), as criangas ficaram
bastante satisfeitas, entdo quando tiveram a oportunidade de experimentar foi agradavel ver a
forma como se divertiam, em primeiro o lugar por ndo ser nada habitual, em segundo lugar porque
estdvamos no exterior da sala e em terceiro lugar porque conseguiram perceber que com tachos e
panelas também podiamos fazer musica. Antes de realizar varias sequéncias exploradas e
dinamizadas por mim, enquanto educador estagiario as criancas tiveram oportunidade de explorar
0 som que advinha dos mais variados objetos. Foi uma atividade curta, mas que as criangas
aderiram, sorriam e participavam ativamente, querendo experimentar todos os objetos, algo que
ndo foi possivel pela falta de tempo.

Na parte da tarde, as criangas tiveram a oportunidade de por a mesa, antes de o fazer pedimos que
pintassem um desenho de modo que pudéssemos perceber a ideia que cada crianga tem sobre o
por a mesa, e se de alguma forma em casa ajudam ou ndo nessa tarefa. De seguida, foi dado uma
cartolina a cada crianga, simbolizando o tabuleiro, depois, foi dado cada objeto um a um, para
que cada criancga o colocasse no sitio onde acharia correto. O que acabou por acontecer foi que
muitas criangas colocaram os objetos como viam, quando chegam ao refeitdrio, quer isto dizer
que, o prato raso é colocado ao lado da taca da sopa, os talheres estdo enrolados no guardanapo,
entre outras. Ent&o foi preciso motivar as criangas e ensinar o modo correto como colocar a mesa,
foi entdo possivel compreender com mais clareza, quem em casa ajuda nesta tarefa e quem nédo o
faz, nem sabe como fazé-lo. Atividade que se prolongou para o dia seguinte a seguir ao recreio
da parte da manha. J& na parte da tarde de terca-feira, as criancas tiveram a oportunidade de
explorar a couve horto, quando perguntado o que era aquilo, as respostas iniciais foram deliciosas,
a AC respondeu que era uma palmeira, 0 Mg disse que era uma oliveira, o L disse num primeiro
momento que era o caldo verde mas depois disse que era uma alface, tais respostas nos levam a
pensar que as criangas ndo tém contacto com a agricultura e como s6 recebem e vém os alimentos
ja cortados e prontos a cozinhar, ndo sabiam o que era a couve horto, 0 que esperavamos era que
ndo soubessem 0 nome, ndo que ndo soubessem que era uma couve, foi algo que nos deixou
bastantes pensativos na medida de fazer chegar a eles cada vez mais o mundo real o contacto com
0s objetos. Maslow &Miittlemann (1965), citado por Zabalza (1987), apresenta um elenco de
caracteristicas basicas de uma personalidade bem estruturada sendo elas ‘“‘sentimento de
seguranga, autoavaliagdo, contacto eficiente com a realidade, (...)” (p.118). E € este contacto com

a realidade que devemos proporcionar as criancgas.
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Depois de retirarmos as folhas da couve, de as rasgarmos ao meio, foi entdo possivel cortar com
a maquina de corte a couve de modo a obter o caldo verde, as criangas estavam
entusiasmadissimas, querendo participar, querendo fazer também um pouco de caldo verde, sendo
assim uma atividade que durou a parte da tarde que passou rapidamente e que as crian¢as ao
mesmo tempo que estavam entusiasmadas, depois de cortar ja estavam um pouco cansadas de
estar tanto tempo sentadas, o que nos levou também posteriormente a refletir sobre a possibilidade
de depois de experimentar o corte, alguém assegurar o grupo de criancas noutra atividade, pois
existem criancas que requerem muita atividade, e seria uma maneira de ajustar e reorganizar o
grupo.
Na quarta-feira na atividade de expressdao motora, houve um jogo que consistiu na apresentacéo
de cartBes que continham algumas imagens todas elas relacionadas com a temética da semana e
também comecadas pela mesma letra, onde as criancas teriam de realizar uma agao onde tivesse
esse objeto. Foi a atividade que mais me chamou a atencdo pelo facto de as criancas ndo se
libertarem da vergonha, e da inibic&o por parte dos colegas, so incentivados por mim, é que alguns
realizavam a atividade com destreza e sem preocupagdo da vergonha do outro, mesmo assim
continuo a propor este tipo de atividades pois considero que este tipo de jogo dramatico ajuda as
criangas no desenvolvimento em diversas areas, como afirma Sousa:
“(...) a expressdao dramatica se propoe sobretudo a ajudar a crianga a desenvolver a sua
personalidade, autoeducar-se e satisfazer algumas das suas necessidades presentes mais
fundamentais, nomeadamente necessidades de expressdo dos sentimentos, criatividade,
ludismo, desempenho de papeis, evasdo pela ficcdo (...)” (p.39).
Na hora seguinte ao intervalo, e por ideia e iniciativa da educadora cooperante, podemos explorar
através dos cinco sentidos varias couves (couve roxa, couve lombarda, couve-flor, couve-corte,
couve coracdao de boi), ou seja ter contacto com o real. Como ja falado anteriormente, esta
possibilidade de contacto com o real, é algo que devemos fomentar e trazer cada vez até a sala de
atividades, pois as criangas cada vez se afastam do real em troca do imaginério e do facilitismo.
Ainda houve tempo para a colagem do caldo verde, e da cenoura, na taga da sopa, as criangas
ficaram impressionadas e admiradas como € que o caldo verde ficava colado na taca, mesmo
sendo eles a colocar a cola na taga. J& foi uma atividade com mais gestdo do grupo de criangas,
pois enquanto umas realizavam atividades outras brincavam nas restantes &reas da sala.
Terminamos a nossa semana com o inicio do nosso projeto, onde relembramos a historia “Vamos
a caca do urso?”, as criangas também contaram a histoéria em conjunto comigo e onde podemos
fazer um levantamento de algumas ddvidas que as criangas tém sobre este urso, que aparece na
historia, que ja existem criangas que dizem que 0 amigo misterioso é um urso, ou seja, uma forma
de integrar esta ideia da caixa mistério com o projeto. E algo que me deixa bastante satisfeito
saber que a motivacao das criancas € elevada e que a cada dia procuram saber mais e se interessar

mais por este tema do urso.
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Em suma, poderei afirmar que foi uma semana para mim, de veras encantadora, em primeiro lugar
porque nunca pensei que esta semana me motivasse e agradasse tanto como me agradou e
motivou, e em segundo lugar pela motivagéo, interesse, disposicao para trabalhar e querer saber

mais que as criancas transparecem.
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ANEXO 16 - REFLEXAO DA 12 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA

Reflexdo (24 a 26 Fevereiro)

A presente reflexdo incide sobre o inicio da Pratica Pedagdgica em contexto de Jardim de
Infancia. Tem como referentes, as minhas expetativas e receios sobre a Pratica Pedagdgica, as
metodologias e estratégias de observacdo e de recolha de dados, e quais as mudangas e
aprendizagens efetuadas, durante esta semana.

Na reunido de langcamento da Préatica Pedagogica, foi-me dado a conhecer o local onde iria realizar
a minha pratica, confesso que estava bastante ansioso, para conhecer a instituicdo que nos iria
receber, bem como a sua localizagéo geogréfica, a Educadora Cooperante e o Grupo de criangas.
Ao saber que a minha prética se realizaria no Jardim e Infincia Cruz D’ Areia, com a Educadora
Ana Lopes, a minha ansiedade diminui, em primeiro lugar porque tinha percecdo da localizagdo
geogréfica, e em segundo lugar porque as referéncias que tenho sobre a institui¢do, sobre o
trabalho desenvolvido pela mesma, e ainda sobre a Educadora Cooperante eram bastante
positivas. No dia 24 de fevereiro na chegada a instituigdo, fomos recebidos pela Coordenadora
Pedagégica a Professora Isabel, que desde logo se prontificou a esclarecer todas as nossas duvidas
e nos fornecer alguns dados sobre a instituicdo e o funcionamento da mesma, e ainda nos levou a
conhecer todas as instalagGes da escola, (0 espago exterior e interior).

“O espago exterior do estabelecimento de educag¢do pré-escolar é igualmente um espaco
educativo. Pelas suas potencialidades e pelas oportunidades que pode oferecer (...) ” (Ministério
da Educacdo, 1997,p.38,39).

Sendo uma escola com as valéncias de 1° CEB (Ciclo do Ensino Bésico), que funcionam em
regime de duplo da manhd e duplo da tarde, e Jardim de Infancia, fomos igualmente apresentados
a todas as salas do 1° CEB aos grupos que frequentam o duplo da manha e de seguida as restantes
salas do Pré-Escolar.

J& na sala 2 do Jardim de Infancia, a sala Verde, onde estamos a realizar a nossa Pratica
Pedagdgica, as criancas estavam na area da manta a fazer o acolhimento, onde fomos igualmente
apresentados e participativos logo desde o primeiro momento. As criangas, nesta semana estavam
a trabalhar nos fatos de carnaval, alusivo ao Moinho de Vento, enquadrado no Projeto Educativo
da Instituicdo. Projeto esse que ja estavam a trabalhar nele, semanas antes do inicio da nossa
pratica e que culminou na semana anterior ao Carnaval que coincidiu a nossa primeira semana na
instituicdo.

As expetativas e 0s receios eram e sdo alguns relativamente ao grupo de criangas e ndo so, ja
esperava ser desafiador contactar, falar, agir perante um grupo heterogéneo mas sera de certeza

compensador. A expetativa de ser bem recebido pelas criangas e restantes intervenientes na
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pratica, foi uma surpresa ainda maior, pois ndo sé fomos bem recebidos na sala de atividades,
como fomos bem recebidos na instituicdo, comportamento esse demostrado pela nossa
apresentacdo as restantes salas de instituicdo. Nesta semana conseguimos perceber, que as
criangas j& estavam a nossa espera, ja sabiam que iam ter a nossa visita, e ndo pouparam esforcos
para nos integrar ndao s6 na rotina, como na interagdo com todos eles, destacando ainda um ponto
menos positivo o facto de enquanto educador estagiario, por ainda ndo conhecer as criangas me
“deixar levar” pelas suas chamadas de aten¢do, na préxima semana, ja conhecendo um pouco
mais as criancas, terei uma maior atencao nesta area. Relativamente aos receios passam um pouco,
pela interiorizacdo das rotinas nesta faixa etéria, de ndo conseguir controlar o grupo, e de nao
captar atencdo das criangas nos varios momentos da sua rotina.

As metodologias e estratégias de observacao e de recolha de dados, utilizados foram o diario de
bordo, em conjunto com as grelhas de observacédo, usando a observacao direta, e a conversa forma
e informal com a educadora cooperante para recolha de dados.

“ Observar cada crianca e o grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e dificuldades,
recolher as informacdes sobre o contexto familiar e 0 meio em que as criangas vivem, sdo préaticas
necessarias para compreender melhor as caracteristicas das criancas e adequar 0 processo
educativo as suas necessidades. (Ministério da Educacéo,1997,p.25).

A recolha de todos estes dados servira de apoio a caracteriza¢do do meio, da instituicdo, sala de
actividades, e grupo de criangas, e ainda me auxilia enquanto futuro educador a saber observar e
sua importancia, e ainda perceber as necessidades, interesses e motivagdes das criangas, de modo
a que as propostas educativas vdo ao encontro do grupo de criancgas.

Esta foi uma semana repleta de aprendizagens e mudancas, aprendi a importancia da definigdo
das areas de interesse das criangas, onde estas podem brincar e desfrutar dos materiais, e o facto
de a sala estar dividida por areas ajuda nao sé a desenvolver um trabalho mais harmonioso e calmo
com as criangas, como também as na sua autonomia. Senti isso durante esta primeira semana,
todas as criangas sabem onde estdo os materiais, e sabem quando e o que podem utilizar e desfrutar
da sala. “Definir as areas de interesse € uma maneira concreta de aumentar as capacidades de
iniciativa, autonomia e estabelecimento de relagdes sociais das criangas.” (Hohmann &
Weikart,1997,p.116). Aprendi também que a conversa inicial na area de acolhimento é de extrema
importancia, para o desenvolvimento de um trabalho coerente ao longo do dia, e que a conversa
final & tarde é de igual importancia pois ajuda tanto as criancas como educadores a saber o que
foi feito, o que falta fazer, o que mais gostaram e que menos gostaram e porqué. De modo a
perceber se o tralho desenvolvido estd ou ndo a ir de encontro das necessidades, interesses e
motivacGes do grupo de criangas.

Senti dificuldade, na relacéo, e interacdo com as familias, uma vez que a nossa chegada algumas
criangas ja estdo dentro da sala, e as que chegam depois, uma vez que o acolhimento ja esta a

acontecer, a conversa com as familias ndo acontece. Ao final do dia, algumas criangas ficam na
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CAF (Componente de Apoio a Familia), e as que vao para casa, sdo entregues aos encarregados
de educagéo ao portdo da escola, por uma questdo de gestdo do espaco.

Em suma poderei dizer que foi uma semana, um pouco turbulenta, e pequena uma vez que na
quarta-feira ndo podemos estar com as criancas, devido a forgada auséncia da educadora, e ainda

uma semana cheia de emocdes, aprendizagens e conquistas.

40



ANEXO 17 - REFLEXAO DA 2.2 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA

Reflexdo (10 a 12 Marc¢o)

A presente reflexdo incide sobre os trés dias de observacdo participante, tem como referentes,
interacdo com as criangas, interagdo com outros intervenientes, mudancas e aprendizagens
efetuadas, também irei refletor sobre os aspetos significativos/marcantes positiva e negativamente
que decorreram durante esta semana.

A semana comecou com bastantes atividades, que as criangas tinham por concluir da semana
anterior, desse modo depois do acolhimento, e duma conversa inicial que a Educadora sempre
tenta fomentar de modo a que seja um momento de partilha e de comunicagéo entre o grupo, as
criangas foram distribuidas pelas atividades. Enquanto a minha parceira de estagio ficou a auxiliar
no trabalho dos “Chapéu-de-chuva ™, eu fiquei a auxiliar no trabalho dos “Bonecos de neve”, que
em conjunto as criangas decidiram como decorariam, uma forma que as criangas sugeriram para
fazer os bragos e chapéus do boneco de neve, foi com paus, como tal eu fui com as criangas a rua
por duas vezes, buscar os paus, e as criangas adoraram o facto de utilizar a “natureza” no seu
trabalho, e tinham prazer em mexer nela, “Os seres humanos desenvolvem-se e aprendem em
interacdo como o mundo que os rodeia” (Ministério da Educacdo, 1997,p.79).

Na terca-feira, a atividade que mais se destacou, foi sem divida a “Digitinta”, que as criangas
realizaram na parte da tarde, uma atividade que exigiu que as mesas fossem transportadas para a
parte exterior da sala, de modo a aproveitar ndo so as boas condigdes meteoroldgicas, mas tambem
para realizar a atividade ao “ar livre”, que desperta outras sensacBes, onde as criangas
participaram nessa mudanca.

“O espago exterior ¢ um local que pode proporcionar momentos educativos intencionais,
planeados pelo educador e pelas criangas. (...), onde as mesmas situacdes de
aprendizagem tém lugar ao “ar livre” (...) ” (Ministério da Educagéo, 1997,p.39).

Um dos aspetos significativos que decorreram esta semana, foi sem duvida nesta atividade, ndo
s0 pela particularidade de realizar esta atividade ao “ar livre”, como pela satisfagdo com que as
criangas o fizeram, ao inicio um pouco de apreensdo em mexer nas tinta, mas rapidamente se
dissipou, e as criangas satisfatoriamente mexeram e realizaram o seu desenho na tinta. Houve
duas criancas, a criancas Mg, e a crianca Md, que durante toda a atividade se mostraram bastante
participativas, sendo as Ultimas a acabar a atividade, e que mesmo depois de realizar o desenho
que representa a parte final da atividade, se mantiveram nela. Creio que para elas foi um
descarregar de energia, bem como resultando ao mesmo tempo, numa atividade de descontracdo
para ambas, tanto que quando chamadas ao término da atividade, j& ndo sé tinham as mé&os

pintadas de tinta, como estava o bibe, a cara, e os bracos.
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“Valorizar o processo de exploragdo e descoberta de diferentes possibilidades e materiais supde
que o educador estimule construtivamente o desejo de aperfeicoar e fazer melhor.” (Ministério da
Educacéo, 1997,p.61).
Na quarta-feira, logo pela manha, depois do répido periodo de acolhimento, foi a aula de
expressao motora, onde as criancas fizeram o aquecimento a todo o corpo, seguindo as indicacdes
da educadora, e de seguida fazendo uma articulacdo entre a expressdo dramatica e a expressao
motora, as criangas representaram a histéria “Vamos a caga ao urso”, foi uma atividade em que a
educadora dividiu o grupo em dois, em gue um conseguiu realizar a dramatizacdo no saldo
polivalente e outro teve de realizar na sala de atividades. Foi, outro dos momentos marcantes esta
semana pois foi uma atividade em que as criancas participaram ativamente, eles foram os
construtores de toda a dramatizacéo, e foi sem duvida algo gque lhes trouxe uma enorme alegria e
prazer, pois estava espelhado no seu rosto. Segundo Kowalski (2005),
“ (...) a Expressdo Dramatica consubstancia-s& cOmo meio criativo, expressivo e
comunicativo, facilitador da reflexdo, da organizacdo de ideias e emocdes, como estimulo
ludico e integrador para a descobertas e conhecimentos varios, como meio de
aprendizagem artistica e de educagdo estética ” (p.20).
Esta semana, toda a interagdo quer com as criangas, quer com a educadora, auxiliar foram
solidificadas, pois as criancas ja nos sentem cada vez mais como parte da sala, e como falado com
a educadora, as criangas mais introvertidas ja comegaram a interagir mais de modo progressivo,
pois sentem de algum modo confianca em nds educadores estagiarios. Na reunido que tivemos
com a educadora, conseguimos perceber que foi uma semana positiva onde fomos participativos
e atentos aos varios momentos, e também alguns dos momentos onde temos de encaminhar

melhor as criancas.
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ANEXO 18 - REFLEXAO DA 6.2 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA

Reflexdo 6 (22 e 23 Abril)

A presente reflexdo incide sobre os trés dias de atuacdo que estiveram sobre minha
responsabilidade. Tem como referentes, as atividades realizadas, mudancas, aprendizagens
efetuadas e momentos significativos/marcantes positiva e negativamente que decorreram durante
esta semana.
Uma vez que esta semana, foi o regresso ao jardim-de-infancia depois da interrupcdo letiva, a
primeira parte da manha foi dedicada & partilha de acontecimentos que aconteceram durante esta
interrupgdo letiva, e a partilha de como decorreu a Pascoa de cada uma das criancas. Nestes
momentos € de salientar o papel do educador que deve:
“(...) escutar cada crianca, de valorizar a sua contribui¢do para o grupo, de comunicar
com cada crianga e com o grupo, de modo a dar espaco a que cada um fale, fomentando
o didlogo entre as criangas.” (Ministério da Educacao, 1997,p.66)
O que senti neste momento, como em outros semelhantes, é que existem certas criangas, que tém
dificuldade em comunicar em grande grupo. Como educador estagiario tenho sempre a
preocupacéo e o cuidado de que cada crianga participe, de forma mais ou menos ativa, mas que
todos tenham a oportunidade de falar. Desta forma importa salientar a importancia que o educador
tem em criar situagdes de partilha, que partam de vivéncias comuns.
“(...) importa ter cuidado, sobretudo nas situagcdes em grande grupo, com as criangas que
tém mais dificuldade em se exprimir ou que nada tém a dizer sobre um determinado
assunto. N&o se pode pretender que a comunicacao seja, apenas, alimentada por aquilo
que a crianga «traz» de casa, sendo necessario que o contexto (...) fornega ocasides que
motivem o didlogo e a partilha entre criangas, a partir das vivéncias comuns.” (Ministério
da Educacéo, 1997,p.67)
Depois do recreio, comecei por explorar a capa e contra capa da historia que iria ler, as criancas
adoram descobrir e sugerir, o titulo partindo das imagens que a capa e até a contra capa tém. Uma
vez, que estdvamos a explorar o dia da liberdade, mas sendo este muito utépico para as criangas,
enfatizdmos mais a flor como simbolo, e a histdria escolhida foi ao encontro desta ideia. Trouxe
até as criancas, trés cravos em flor, para que ndo so as criancas ouvissem falar da flor, mas para
que tivessem contacto com a flor, associando 0 nome a imagem. A histéria trouxe também a
oportunidade de explorar conceitos matematicos, e conhecimentos ligados as ciéncias. No
momento da tarde, comecaram a realizar a atividade conjunta da realizagdo dum cravo feito com
papel crepe. Comegaram por fazer as “bolinhas” das trés cores que as criangas viram nos cravos,

atividade de desenvolvimento da motricidade fina. Atividade essa que decorreu durante todo o
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periodo da tarde, foi possivel perceber que as criangas ao inicio ndo estavam muito motivadas,
mas depois de algumas estratégias usadas por mim, tais como a formacdo de equipas, e
competindo qual delas fazia mais bolas, as criangas participaram ativamente.

Esta atividade demorou mais do que o tempo previsto, assim sendo, no dia seguinte enquanto um
grupo colava as bolas, no papel cenério, outro estava nas diversas areas da sala, e individualmente
cada crianga era chamada, ¢ era perguntado “Se eu fosse um cravo?” e a crianga, dizia
espontaneamente 0 que surgia no Seu pensamento. Senti que as criangas ndo estavam muito
habituadas a realizar este tipo de atividade, pois muitas criancas sentiram alguma dificuldade, em
se imaginar como seria a sua vida como cravo. O que me leva a mim, enquanto educador
estagiario, a repensar e propor mais atividades que estimulem a criatividade e a imaginacéo
ligadas ao dominio da linguagem oral e abordagem a escrita.

Na quarta de manhg, realizdmos a atividade de expressdo motora, onde sempre tentamos alinhar
com expressao dramatica. Atividade que me d4, enquanto educador estagiario, bastante prazer de
realizar com eles. E um conjunto de atividades que todas as criangas participam ativamente,
sorrindo, gquerendo sempre mais, tentando futuramente ja fora da atividade repetir, e que tanto eu
como todo o grupo, gosta de fazer.

N&o foi possivel, comecar 0 nosso projeto esta semana, mas cientes de que o tempo urge, para a
semana, comecgaremos 0 nosso projeto, dedicando a quarta-feira somente para o inicio deste
projeto.

Foi uma semana de um modo geral positiva além de pequena, contudo foi uma semana de um
continuo de estabelecer relagdes com as criancas e proporcionar aprendizagens a todas elas,

esperando a cada semana que passe continue a proporcionar o0 melhor que possa e consiga.
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ANEXO 19 - REFLEXAO DA 142 SEMANA DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA

Reflexdo 14 (16 a 18 de Junho)

A presente reflexdo incide sobre os trés dias de atuacdo que estiveram sobre minha
responsabilidade. Tem como referentes, as atividades realizadas, mudancas, aprendizagens
efetuadas e momentos significativos/marcantes positiva e negativamente que decorreram durante
esta semana.
Seguindo as fases da Metodologia de Abordagem por Projeto, propostas pelo Ministério da
Educacdo, esta semana foi o culminar desta metodologia, com a quarta e ultima fase, que
corresponde a avaliagdo e divulgacdo. Ou seja, € fase onde as criangas demonstram perante a
comunidade aquilo que aprenderam, e descobriram. Na prespetiva de Katz et all (1998):
“Ao divulgar o seu trabalho a crianca tem que fazer a sintese da informagdo adquirida
para a tornar apresentavel aos outros. Mas tem, também, que socializar 0s seus novos
conhecimentos, o seu saber, tornando-o ttil aos outros (...). Ao fazé-lo a crianga devera
adequar a informagéo ao publico- alvo, tratando-se, assim, de um processo cognitivo
sofisticado e elaborado.” (p.143).
O dia de segunda-feira foi destinado a preparagdo de todo aquilo que seria necessario para a téo
esperada divulgacao do projeto, que em conjunto com as criangas intitula-mos “A descoberta do
urso pardo”, e muitas das criangas chamaram de “Festa do urso”. E algo que a n6s enquanto
educadores estagiarios, nos chamou a atenc¢do foi o facto de até as criancas das outras salas nos
perguntaram quando seria a festa, estavam também ansiosas por esse momento. Entéo desse modo
e como planeado neste dia, fizemos o ponto de situacdo, faldmos sobre a organizagdo da sala para
a exposicéo, fizemos a divisdo das criancas por grupos e respetivamente por estacdes, e ainda o
que colocar e apresentar em cada uma delas. Também houve ainda tempo para brincar na parte
da tarde, e como seria de esperar, varias foram as criangas que quiseram ir para a “Toca do Urso
Pardo”, para que ndo fossemos injustos com ninguém, decidimos apontar 0s nomes das criangas
que foram para a toca para que no dia seguinte, ndo fossem os mesmos, mas para que todos aqueles
quisessem tivessem a oportunidade de ir.
Na terca- feira, dia de exposi¢do, muito ainda havia para fazer, ndo no que toca a material a expor,
mas no que concerne a modificacdo do espago. Nesta prespetiva, e ainda no periodo da manhg,
todas as criangas se mostraram empenhadas na modificacdo da sala, e na respetiva distribuicdo
pela mesma, nas varias estagdes. As criangas mais novas, transportaram para area exterior da sala
as cadeiras, e as criancas mais velhas com a minha ajuda transportaram as mesas, o que refletiu

algum sentimento de utilidade por parte das criangas, como sinal de responsabilidade. Depois de
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tudo, mais ou menos estruturado, as criangas foram divididas por areas e ensaiamos um pouco
aquilo que se passaria no periodo da tarde, o que foi curioso perceber € que as criangas sabiam o
que dizer mas por vezes sentiam-se inseguros, o que por incrivel que pareca no periodo da tarde
n&o se refletiu.

No momento da exposi¢do “A Descoberta da Urso Pardo”, o nervosismo era notorio, quer pela
nossa parte, quer por parte das criangas pois ndo so iriam ser visitadas pelas outras salas, mas
também por alguns pais/ encarregados de educacéo.

Contudo foram momentos encantadores, foi muito bom ver as criancas desinibidas, como a Lara
(6 anos) e a Madalena (3 anos) que estavam na estag@o 1, intitulada de “Exposi¢ao Fotografica-
0 nosso percurso”, foi uma estagao que tivemos um contratempo pois as fotografias eram para ser
transmitidas pelo projetor, mas como néo estava a funcionar, passamos as fotografias apenas pelo
computador, e enquanto iam passando a Lara ia explicando o contexto de cada fotografia, e na
minha opinido sendo a Madalena a crianga mais nova da sala, sentindo a seguranga da Lara a
explicar, também ficou desinibida e também explicou algumas das fotografias. Até porque, mais
tarde quando falamos com cada grupo individualmente a Lara disse: “Eu ndo fiquei nervosa,
porque eles sdo meus amigos,” o que pode de alguma maneira demonstrar algum a vontade por
parte da crianga, na estacao pela qual ficou responsavel, acompanhada da Madalena.

Na estacio 2 denominada de “A caca do Urso Pardo”, onde foi mostrado as criancas, trés videos,
dois deles que ja tinham sido explorados pelo grupo, e o outro que foi gravado quando tivemos a
visita do “urso pardo” a nossa sala. Os responsaveis por esta estacdo era o Miguel (6 anos), a M*
Leonor (4 anos), e a Fatima (3 anos), aquele que se mostrou mais “solto” e com algum a vontade
para falar, e explicar bem, foi o Miguel, a M2 Leonor, e a Fatima, s6 quando nés la estavamos e
perguntavamos é que respondiam, mas sentiam-se muito inibidas perante os visitantes.

Na estacao trés, foi de alguma maneira a mais preocupante, pois 0s responsaveis pela estacdo era
a Leonor (4 anos), e o Eduardo (6 anos), a estagdo era das mais simples e também aquela pelo
qual as criangas mais se interessaram, chamava-se “Os investigadores da Sala Verde”, onde havia
uma mesa junto da biblioteca da sala, onde estavam os livros onde fomos procurar informagéo
necessaria para a exposi¢do. O que aconteceu é que o Eduardo quase nunca conseguiu estar na
sua estacdo, e a Leonor por duas vezes, ndo se sentiu & vontade para explicar o que acontecia
naquela estacdo, embora que depois de alguma insisténcia informou os visitantes.

Na estacgdo 4, intitulada de “Onde vive o Urso Pardo?”, quem estava responsavel por esta estagdo
era 0 Leonardo (6 anos), a Cristiana (6 anos), e Margarida (4 anos), foi uma estacdo em que todos
falaram e souberam se explicar muito bem, dizendo o que estava nos mapas, no cartaz, e toda a
informacdo que sabiam, dando resposta a pergunta colocada nesta estacao.

Na estacdo 5, intitulada de “O que come o Urso Pardo?”, estavam nesta estagdo 0 Lucas (6anos),

0 Tiago (4 anos), o Diego (4 anos), e a Sara (4 anos), as criancas que se mostraram interessadas e
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que explicaram alguma da informacdo exposta foi o Lucas e o Tiago, 0s restantes, ndo estavam
interessados, nem concentrados.
Por fim na estagdo 6, intitulada de “Vamos brindar as nossas descobertas”, os responsaveis Duarte
(5 anos), e 0 Jodo (6 anos), mostraram-se muito empenhados e preocupados em ndo deixar escapar
nenhuma crianga sem a surpresa. E acima de tudo, mostraram-se muito contentes por as
distribuiram. Importa ainda referir que 0s grupos responsaveis para as estagcdes, foram
distribuidos, segundo aqueles que se mostravam mais disponiveis para uma ou outra area, de
modo a que ndo se sentissem ainda mais nervosos.
Os pais/encarregados de educacdo, que foram a assistir a exposicdo que ainda foram cerca de sete,
ndo s6 foram as diferentes estacfes, como aproveitaram estes momentos para estar com o seu
educando, muitos deles teceram bastantes comentarios positivos, ao trabalho desenvolvido por
noés, enquanto educadores estagiarios, e alguns dos comentarios positivos remeteram para a
exposicdo, que também foi bastante elogiada. Como afirma Katz e Chard (1997),
“Podem convidar os pais ou criangas de outras classes para ver 0 seu trabalho e explicar
0 que aprenderam, com aprenderam e 0s procedimentos que utilizaram para desenvolver
o pojecto” (p. 176).
Na quarta-feira, na atividade de expressao motora, tivemos a preocupacao de repetir os exercicios
gue sentimos que 0 grupo mais gostou durante este trajeto.
E foi bastante interessante perceber, que o grupo ndo sé aderiu, como evoluiu bastante, sendo ja
quase que como desnecessaria a minha realizacdo dos jogos, pois no inicio para que o grupo
participasse, eu tinha também igualmente de realizar o exercicio, agora nesta reta final isso ja ndo
se verificava.
A parte da tarde foi entdo dedicada a avaliacdo do projeto.
“As criangas devem também avaliar o trabalho efetuado (...). Comparam o que
aprenderam com as questfes que haviam formulado inicialmente, analisam o contributo
de cada um dos elementos do grupo, a qualidade das tarefas realizadas, o nivel de entre
ajuda.” (p.143).
Ao perguntar as criangas, de todo o projeto, qual as atividades que mais gostaram, a resposta foi
quase unanime, dizendo que tinham gostado da apresentacdo, referindo-se & divulgacdo do
projeto, embora ja prevendo essa situacdo, enumerei algumas das atividades que realizdmos,
contudo o que eu lhes era mais recente foi o que a grande maioria, disse ser a sua atividade
preferida. Houve duas respostas, bastantes curiosas, como o caso da Madalena (3 anos), que
embora ndo tivesse ido & visita de estudo da Pia do Urso, pois estava com varicela, disse que o
que mais tinha gostado era “de dizer as coisas aos amigos que foram ca, gostei de dizer da Pia do
Urso”, ou seja, a Madalena além de ndo ter podido ir & vista gostou de mostrar as fotos aos colegas,
e visitantes da exposicdo. A Sara dize que ndo tinha gostado de nada, o que revela o que ja

esperavamos, uma vez que esteve muito tempo ausente, sem vir a escola, ndo acompanhou de
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perto o projeto, foi apanhando apenas certas alturas, o que fez com que ndo houvesse motivacéo
por parte dela, o que é perfeitamente compreensivel.

No momento da conversa final do dia, ndo consegui esconder 0s meus sentimentos, e embora
tivesse tentado ndo chorar, foi mais forte do que eu, e quando as criangas me vieram abracar e dar
beijinho de despedida, foi notério a minha tristeza, pois senti que se criou uma ligagao bastante
forte com o grupo de criangas, que nao foi possivel deixar de me emocionar. O que mais me
deixou de alguma maneira, mais sensivel foi o facto do Miguel (6 anos), e do Lucas (6 anos),
também terem chorado, em primeiro lugar porque compreendiam que haveria uma despedida, e
gue voltariamos mas apenas como visita, e em segundo lugar porque para estas criangas também
é uma despedida pois pra o préximo ano letivo, ingressardo no 13CEB.

Acima de tudo, penso que devemos ser verdadeiros para com as criangas, como Gabriela Portugal
afirma, “Ser verdadeiro nos nossos sentimentos relativamente as criangas, [...] as criangas
necessitam de pessoas verdadeiras, ndo pessoas de fachada. E faz parte de uma pessoa verdadeira
(...)” (p. 99).

Quero ainda deixar o meu agradecimento muito especial a educadora cooperante, que sempre se
mostrou disponivel em nos ajudar, e apoiar em tudo, naquilo que conseguiu, e ainda por tudo
aquilo que nos ensinou. Sem ela, tudo do que foi feito, dificilmente se realizaria. Também deixar,
0 meu agradecimento a auxiliar de acdo educativa Luisa, que também sempre nos ajudou, em
tudo, em especial na preparacdo dos materiais para diversas atividades. As duas 0 meu muito
obrigado, quer o grupo de criancas, quer a educadora e a auxiliar, viajaram comigo, na bagagem

que levo desta pratica pedagdgica.
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