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RESUMO

A escola inclusiva preconiza o respeito pelas diferencgas, pela igualdade de
oportunidades e por uma educacdo de qualidade para todos, inclusive para
criangas que apresentam necessidades educativas especiais (NEE).Assim, na
busca da equidade educativa, que garanta a igualdade no acesso e nos
resultados, torna-se responsabilidade da escola reconhecer e satisfazer as
necessidades dos alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmos de
aprendizagem, pela adequacdo de curriculos, de estratégias e recursos,

materiais e humanos.

Este processo pressupde novas perspetivas sobre o curriculo nas quais a
flexibilizacdo, os modelos pedagdgicos de diferenciagdo e a adequacgdo
possibilitam o acesso e igualdade de condicBes para o0 sucesso dos alunos
com NEE. O presente estudo constitui, pois, uma tentativa para compreender
as percecOes dos professores do Ensino Secundario acerca das adequacdes
curriculares para alunos com NEE e o modo como as elaboram e

concretizam.

O trabalho foi desenvolvido através de um estudo de caso, incidindo sobre
sete professores de um conselho de turma do décimo ano, em que esta
integrado um aluno com NEE. Como metodologia de recolha dos dados

utilizadmos os diarios, entrevistas e analise documental.

Os resultados do nosso trabalho apontam para uma escola onde os modelos
inclusivos parecem estar em processo de construcdo. Se, por um lado, os
docentes mostram, no geral, uma atitude de disponibilidade para a incluséo
de alunos com NEE, por outro, indiciam dificuldades que se prendem com

0S pressupostos tedricos e pedagogicos da escola inclusiva.

Concluimos que as escolas necessitam de se envolver na criacdo de
curriculos flexiveis e adequados as NEE dos alunos, promovendo um

trabalho colaborativo entre docentes, sendo premente refletir acerca da



gestdo curricular de turmas inclusivas e operacionalizar os processos de

elaboracdo de adequaces curriculares e de diferenciacdo na sala de aula.

Palavras-chave

AdequacBes Curriculares, Diferenciacdo Curricular; Educacdo Inclusiva,

Ensino Secundéario, Necessidades Educativas Especiais.



ABSTRACT

The inclusive school proclaims respect for the differences, for the equality of
opportunities and for an education of quality for all, including those children
who present special educational needs. Considering thus the search for an
educational equity that guarantees equality in access and results, it becomes
the school’s responsibility to recognize and satisfy the student’s needs and
hence give a convenient pedagogical response to the several learning styles
and rhythms by adapting the curricula, the strategies and the necessary

resources available, both human and material.

This process requires new perspectives on the curriculum in which
flexibility, pedagogical differentiation models and adaptations enable access
and equal conditions for the success of students with special educational
needs. The present study presents itself therefore as an attempt to understand
the Secondary teacher’s perceptions concerning curriculum adaptations for
students with special educational needs and the way they elaborate and

materialize them.

This work was developed through a case study focused on the pedagogies of
seven secondary school teachers of a tenth year class which included a pupil
with special educational needs. The methodology of data collection used was

based on diaries, interviews and documental analysis.

The results of our study suggest that it’s a school where the inclusive models
appear to be under construction. On the one hand the teachers show, in
general, an attitude of availability towards the inclusion of pupils with SEN,
but on the other hand they find it hard to cope with the difficulties that
emerge and that are related to the theoretical and pedagogical assumptions of

the inclusive school.

We hereby conclude that schools need to be involved in the creation of
flexible and adequate curricula for special needs students and in promoting a

collaborative work between teachers. It is also important to reflect on the



curriculum management of inclusive classes and to operationalise curricular

adaptations and pedagogical differentiation in the classroom.
Keywords

Curriculum Adaptations, Curriculum Differentiation, Inclusive Education,

Special Needs Education, Secondary School
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INTRODUCAO

A escola inclusiva preconiza uma escola que se norteia pelo respeito pelas diferengas, pela
igualdade de oportunidades e por uma educacdo de qualidade para todos, inclusive para

criancas gque apresentam necessidades educativas especiais.

Assim, na sua procura pela equidade educativa, que garanta a igualdade no acesso e nos
resultados, torna-se responsabilidade da escola reconhecer e satisfazer as necessidades dos
alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmos de aprendizagem, pela adequacdo de
curriculos, de estratégias e recursos, materiais e humanos. Para isso, € necessario repensar e
organizar respostas educativas que correspondam a heterogeneidade da populacdo escolar

atual.

Dar resposta as necessidades educativas de todos os alunos pressupde novas perspetivas sobre
o0 curriculo nas quais a flexibilizacdo, os modelos pedagdgicos de diferenciacdo e a adequacao
possibilitam o acesso e igualdade de condi¢des para o sucesso de todos. Na verdade, na escola
atual abunda a heterogeneidade, a diversidade e a diferenca, e sO através da flexibilidade e
diferenciacdo curricular, articuladas entre si, & possivel garantir o acesso ao curriculo comum,

por uma populacdo cuja principal carateristica € a diversidade.

E dificil dissociar o conceito de diferenciacéo curricular do papel que a escola assume na sua
definicdo bem como o papel dos professores, enquanto agentes da escola, pois, é, cada vez
mais, tarefa da escola e dos professores, a gestdo do curriculo formal decidido no contexto

politico-administrativo nacional.

E nesta gestdo curricular que obedece a um principio organizador de ajustamentos
curriculares mais enfocados, partindo do curriculo nacional, passando pelo Projeto Curricular
de Escola/Agrupamento e pelo Projeto curricular de Turma até chegar as adequacOes
curriculares individualizadas, que os professores encontram as respostas para a diversidade de
alunos que temos hoje nas nossas escolas e, particularmente, para os alunos com

Necessidades Educativas Especiais (NEE).

Xii



Parece, pois, competir as escolas e aos seus agentes acionar 0s meios para garantir que os
alunos com NEE acedam ao curriculo de forma a garantir que todos tém acesso a uma
educacdo de qualidade. Para responder as diferentes necessidades dos alunos, variaveis em
funcdo dos contextos de gestdo e operacionalizagdo curricular, a escola tera de assegurar e

utilizar todos os seus recursos materiais, humanos e pedagdgicos.

Se ensinar €, como afirma Rolddo (1999, p.48), “fazer aprender” alguma coisa a alguém,
entdo é necessario definir claramente processos mediadores entre o curriculo comum e as
necessidades individuais, para que cada um dos alunos aprenda. Neste sentido, as diferentes
respostas e formas de atendimento aos alunos com NEE véo corresponder a diferentes formas

de abordagem e/ou aproximacéo ao curriculo comum.

No entanto, ainda que o curriculo comum seja 0 marco regulador das modificacGes a realizar,
estas deverdo ser entendidas como processos de ajustes das respostas educativas para facilitar
0 acesso de determinado aluno a esse mesmo curriculo comum. As adequaces curriculares
sdo, assim, caminhos de acesso ao curriculo comum e uma forma de atender as necessidades

educativas especiais através de ajustamentos do curriculo regular adotado.

O leque das adequacbes que se podem realizar a partir daquele que podemos considerar o
tronco comum — o curriculo nacional — € diversificado, flexivel e adaptavel a grande
diversidade de alunos, incluindo os que apresentam NEE. Este processo de elaboragdo de
adequacdes constrdi-se em torno de um conceito de gestdo curricular que compete as escolas
e aos professores, quer enquanto agentes de estruturas intermédias, quer enguanto

responsaveis pela operacionalizacdo e concretizacdo das adequaces.

Em Portugal, e dando resposta ao desafio langado na Declaragdo de Salamanca (1994), o
Decreto-Lei 3/2008 de 7 de janeiro, alterado pela Lei n.° 21/2008 de 12 de maio, é 0
documento orientador que preconiza uma politica educativa que responda a diversidade das
carateristicas de todos os alunos e inerentes necessidades educativas, o que implica a inclusdo

das criangas com NEE nas escolas regulares.

Porém, e apesar daquilo que é defendido em termos legislativos, constatamos, pela nossa

experiéncia profissional que ainda nos encontramos longe de alcancar a igualdade de



oportunidades para as criancas com NEE, assistindo a algum desfasamento entre as diretrizes
consignadas nos documentos legislativos referidos e a realidade escolar.

E desta desarticulacio entre legisladores e docentes que nasce 0 nosso questionamento,
enquanto professora de Educacdo Especial, quanto as respostas para os alunos com NEE nas
escolas. Parece-nos, da literatura consultada, que o curriculo e a gestdo que dele é feita,
primeiro pela escola e, depois, pelos professores, € o instrumento que melhor responde as
necessidades individuais dos alunos, passando, assim, o0s docentes, enquanto
“concretizadores” do curriculo, a desempenhar um papel fundamental na criagdo de escolas
inclusivas. E esta capacidade de entender, distinguir e compreender como gerir e desenvolver
o curriculo nacional, transformando-o num curriculo flexivel, diferenciado e adequado, que
torna os docentes impulsionadores principais da inclusdo e do sucesso de todos os alunos
(Roldéo, 1999).

Este estudo pretende responder a necessidade de questionar o modo como os professores do
ensino regular elaboram e concretizam as adequacOes curriculares para os alunos com NEE,
nomeadamente os professores do Ensino Secundario, uma vez que, com a Lei n.° 85/2009, de

27 de agosto, a escolaridade obrigatoria foi alargada até aos 18 anos.

Decorrente do contexto anteriormente apontado, a questdo orientadora a qual o presente
estudo pretende responder é a seguinte:

Que adequacdes curriculares realizam os professores do Ensino Secundéario para os alunos

com NEE e como as implementam?

Partindo desta questdo que nos colocamos, definimos para o nosso trabalho os seguintes

objetivos:

Conhecer a percecdo dos professores sobre a inclusdo de alunos com NEE no Ensino
Secundério; identificar aspetos facilitadores e dificuldades na elaboracdo de adequacOes
curriculares no Ensino Secundario; caraterizar o tipo e 0 ambito das adequacGes curriculares
elaboradas pelos professores, relativamente as competéncias essenciais das disciplinas;
caraterizar préaticas de intervencdo e implementacdo das adequagdes curriculares no Ensino
Secundario.

O nosso estudo foi desenvolvido numa escola de um agrupamento vertical do distrito de

Lisboa, na qual escolnemos uma turma do 10.° ano que integrava um aluno com NEE, e



incidiu sobre um Conselho de Turma composto por sete professores. Recolhemos os dados

através de diarios, entrevistas semiestruturadas e analise documental.

Este trabalho esta dividido em trés capitulos: Enquadramento Tedrico, Metodologia e
Apresentacdo e Discussdo dos resultados. No primeiro capitulo fazemos uma revisdo da
literatura no &mbito da educacgdo inclusiva, focando os conceitos de curriculo, diferenciacdo
curricular e adequacdes curriculares. No segundo capitulo, abordamos a problemética da
investigacdo, tendo definido o problema, as questdes e 0s objetivos do nosso estudo. No que
diz respeito a metodologia adotada, indicamos a natureza do estudo, a caraterizacdo dos
participantes, bem como a metodologia de recolha e tratamento de dados. No ultimo capitulo
fazemos a apresentacdo e discussdo dos resultados, quer relativamente aos diérios, quer
relativamente as entrevistas, que sao sujeitos a analise detalhada e confrontados com a teoria
apresentada no primeiro capitulo, e complementamos com a analise documental que reflete o
conteddo dos documentos consultados, isto é, o Programa Educativo do aluno, e 0s
documentos de elaboracdo de adequacdes curriculares e adequagdes no processo de avaliagao.

Por fim, tecemos as conclusdes a que chegamos e propomos sugestdes resultantes do trabalho.



I.  ENQUADRAMENTO TEORICO

1. EDUCACAO INCLUSIVA

O principio orientador da educacéo inclusiva € o de proporcionar a todos a mesma educacao.
Assume a concecdo de uma escola que se norteia pelo respeito pelas diferencgas, pela

igualdade de oportunidades e uma educacéo de qualidade para todos.

Os Ultimos anos tém, pois, sido pautados pela discussdo em torno do conceito de escola
inclusiva: uma escola que promova a integracao e participacdo de todos, tendo como objetivo
a completa inclusdo de todos os alunos, garantindo, também, o respeito pelos direitos

humanos.

E neste sentido que se assiste, paralelamente, a diversas alteracdes nas orientacdes que dizem
respeito a educacao especial e no modo como as escolas incluem as suas criancas e jovens,
quer pela aceitacdo das diferencas, quer no apoio as aprendizagens e nas respostas que criam
para as necessidades individuais (Correia, 1997).

Em 1978, no reino Unido, o Warnock Report coloca em evidéncia que a resposta as
necessidades das criancas € da competéncia das escolas, quaisquer que sejam as dificuldades

dessas criangas.

Esta perspetiva de uma escola inclusiva que garante a educacdo a todas as criangas €
reforcada, em 1994, na Conferéncia Mundial da Unesco sobre necessidades educativas
especiais, que ocorreu em Salamanca. Nesta conferéncia é assinada uma Declaracdo de
principios que se baseia na premissa da igualdade de oportunidades e que acentua o conceito

de escola inclusiva:

As escolas regulares com uma orientacdo inclusiva sdo o meio mais eficaz de
combate as atitudes discriminatorias, criando comunidades de acolhimento,
construindo uma sociedade inclusiva e alcangando a educagdo para todos; além
disso, proporcionam uma educagdo eficaz para a maioria das criangas e melhoram



a eficacia e, por ultimo, a relacdo custo-eficicia de todo o sistema educativo.
(UNESCO, 1994, p. IX)

A Declaracdo de Salamanca salienta o papel das escolas inclusivas que devem assegurar que
todos os alunos possam aprender juntos “sempre que possivel, independentemente das
dificuldades e diferencas que apresentem” (UNESCO, 1994, p.11). As escolas deverdo ser
capazes de reconhecer e satisfazer as diferentes necessidades dos alunos, adaptando-se aos
varios estilos e ritmos de aprendizagem, quer pela adequacdo de curriculos, quer pela
adequacao de estratégias e recursos, materiais e humanos, de forma a garantir um bom nivel
de educacéo para todos (UNESCO, 1994).

Assim, o desafio com que se confronta a escola inclusiva é o de desenvolver uma escola de
qualidade para todos, inclusive para as criangas que apresentam Necessidades Educativas
Especiais (NEE).

O conceito de NEE, introduzido pelo Warnock Report, é utilizado de forma bastante
abrangente, uma vez que se consideram necessidades educativas especiais aquelas que

requerem:

(i) adisponibilizagdo de meios especiais de acesso ao curriculo;

(i)  aelaboragdo de curriculos especiais ou adaptados;

(i) a andlise critica sobre a estrutura social e o clima emocional nos quais se
processa a educacdo (Warnock Report, 1978, citado por Madureira e Leite,
2003, p. 28)

Este conceito assenta na avaliacdo das carateristicas individuais dos alunos e na
responsabilizacdo da escola regular pelo desenvolvimento de medidas e recursos educativos
especializados adaptados a cada situacdo especifica. Sdo, assim, considerados alunos com
NEE todos o0s que exigem meios ou adaptacbes especiais no processo de
ensino/aprendizagem, “ndo comuns a maioria dos alunos da mesma idade, por apresentarem
dificuldades ou incapacidades que se refletem numa ou mais areas de aprendizagem (Bairréo,
1998).” (DGIDC, p.12)

As necessidades educativas especiais deixam de estar centradas na problematica ou
deficiéncia que os alunos apresentam e passam a ser equacionadas em termos de resposta que
as escolas oferecem a estes alunos. A responsabilizagdo da escola, enquanto promotora de
medidas para a educacdo e aprendizagem de todos, incluindo dos alunos com NEE, ganha

assim destaque na discusséo da inclusdo. (Madureira e Leite, 2003).



Gradualmente assiste-se “a uma mudanga de pensamento que transfere as explicagdes sobre
0s insucessos educativos das carateristicas das criancas e respetivas familias para o processo

da escolarizacdo. (Ainscow, 1997, p. 20)

Verificamos que, quer no Relatério Warnock, como no texto da Declaracdo de Salamanca, o
termo “necessidades educativas especiais” diz respeito a todas as criancas com alguma
deficiéncia ou com dificuldades de aprendizagem. Porém, a Declaragdo vai mais longe ao
afirmar que os alunos com necessidades educativas devem ser incluidos nas estruturas

regulares de ensino, até mesmo os que apresentam problematicas mais graves.

“A expressdo «necessidades educativas especiais» refere-se a todas as criangas e
jovens cujas necessidades se relacionam com deficiéncias ou dificuldades
escolares. Muitas criangas apresentam dificuldades escolares e, consequentemente,

tém necessidades educativas especiais, em algum momento da sua escolaridade”.
(Declaracao de Salamanca, UNESCO, 1994).

Em Portugal, neste contexto, o conceito de NEE é adotado com a publicacdo do Decreto-Lei
319/91, de 23 de agosto, considerado um marco importante na “garantia do direito de
frequéncia das escolas regulares de muitos alunos que, até entdo, estavam a ser educados em
ambientes segregados.” (DGIDC, p.12)

No entanto, o enfoque desta conceptualizacdo recai, ainda, nas problematicas dos alunos com
necessidades educativas especiais, embora abarque um leque maior e mais heterogéneo de

alunos cujas dificuldades ou incapacidades podem ser de ligeiras a graves.
Ja segundo Correia (1997, p.48) o conceito de NEE é aplicavel a

“criancas e adolescentes com problemas sensoriais, fisicos, intelectuais e
emocionais e, também, com dificuldades de aprendizagem derivadas de fatores
organicos ou ambientais”.

No documento, proposto pela Direcdo Geral de Inovagédo e Desenvolvimento Curricular, que
constitui um instrumento de trabalho de apoio ao docente de educacdo especial no processo de
Avaliacdo e Intervengdo de alunos com NEE de caracter prolongado, do Ministério da
Educacdo Avaliacdo e intervencdo na area das NEE, a Direcdo-Geral de Inovacdo e de

Desenvolvimento Curricular propGe a seguinte definicdo do conceito de alunos com NEE:

Consideram-se alunos com necessidades educativas especiais de carater
prolongado aqueles que experienciam graves dificuldades no processo de
aprendizagem e participagdo nos contextos escolar, familiar e comunitario,



decorrentes da interacdo entre fatores ambientais (fisicos, sociais e atitudinais) e
limitacGes de grau acentuado ao nivel do seu funcionamento num ou mais dos
seguintes dominios: sensorial (visdo e audicdo); motor; cognitivo; comunicacao,
linguagem e fala; emocional e personalidade. (DGIDC, p.13)

Ainda sob os auspicios de uma escola de qualidade para todos, a publicacdo do Decreto-lei n.°
3/2008, de 7 de janeiro vem confirmar a “promog¢ado de uma escola democratica e inclusiva,

orientada para o sucesso educativo de todas as criangas e jovens.”.

Tendo como objetivo a equidade educativa, que garanta a igualdade no acesso e nos
resultados, e na continuidade da responsabilidade que é atribuida as escolas na criacdo de
respostas para as criangas com diversas problematicas, dificuldades e/ou deficiéncias, o

referido documento legislativo define os apoios especializados que visam responder as

“necessidades educativas especiais dos alunos com limitacbes significativas ao
nivel da atividade e da participacdo, num ou varios dominios de vida, decorrentes
de alteragdes funcionais e estruturais, de caracter permanente, resultando em
dificuldades continuadas ao nivel da comunicagdo, da aprendizagem, da
mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da participagdo
social(...).” (Decreto-lei 3/2008, PreAmbulo)

Assim sendo, o Decreto-lei 3/2008 vem confirmar a necessidade de “adaptagdo de estratégias,
recursos, conteudos, processos, procedimentos e instrumentos, bem como a utilizacdo de
tecnologias de apoio”, o que implica o deslocamento do enfoque nas medidas para os alunos

para as medidas que traduzem uma mudanca no contexto escolar.

\

O conceito de escola inclusiva diz, assim, respeito a educacdo inclusiva, “que assenta na
formulacao de respostas educativas eficazes para alunos com NEE nas escolas regulares.”

(Correia, 2010, p. 14)

E da competéncia da escola assegurar uma educacdo de sucesso, através de uma pedagogia
centrada na crianca (Declaragdo de Salamanca), criando estratégias, medidas, recursos e
estratéegias que permitem ao aluno desenvolver as suas competéncias e adquirir

conhecimentos, numa logica de mudanca estrutural do sistema educativo.

2. CURRICULO E DIFERENCIACAO CURRICULAR

E no ambito da escola inclusiva que assistimos nas ultimas décadas a discussdo em torno do

curriculo e da gestdo do curriculo. Se, como vimos, se anuncia uma escola inclusiva, uma



escola para todos, entdo a escola tem de repensar e organizar as suas respostas educativas, de
modo a responder a heterogeneidade da populacdo escolar atual.

A escola e os professores, enquanto agentes, enfrentam um dos maiores desafios dos nossos
dias que € dar resposta as necessidades educativas de todos os alunos, partindo de novas
perspetivas sobre o curriculo nas quais a flexibilizagdo, os modelos pedag6gicos de
diferenciacdo e a adequacéo possibilitam o acesso e igualdade de condicGes para 0 sucesso a
todos os alunos (Niza, 1996).

Segundo a Declaracdo de Salamanca (1994), o curriculo deve ser versatil e deve adaptar-se
“as necessidades da crianga e ndo vice-versa.” E por esta razdo que se torna fundamental que
as escolas fornecam “oportunidades curriculares que correspondam as criangas com

capacidades e interesses distintos.” (UNESCO, 1994, p.22)

O curriculo, entendido enquanto “conjunto de aprendizagens que, por se considerarem
socialmente necessarias num dado tempo e contexto, cabe a escola garantir e organizar.”
(Rolddo, 1999, p.24), constitui um dos pontos-chave organizador das escolas. E, pois,
necessario que a escola se ajuste a esta nova realidade onde abunda a diversidade, a
heterogeneidade e a diferenca para reconstruir o seu curriculo e o gerir de modo a adequar a

oferta as necessidades dos alunos.

Neste sentido, o desafio que a escola enfrenta atualmente é o de responder de forma
satisfatoria a todos “- sendo que esses todos sdo cada vez mais diferentes” (Roldao, 1999,
p.33). E, portanto, necessério, entender o curriculo ndo s como as competéncias socialmente
reconhecidas como indispensaveis aos alunos, mas também como a concretizacdo que a
escola faz desse curriculo, adaptando-o a aprendizagem concreta dos seus alunos e ao seu
contexto, resultando da articulacdo destas duas vertentes do curriculo o projeto curricular de

escola.

Para responder a diversidade de carateristicas e necessidades de todos os alunos, a escola
delimita um conjunto de opcdes e prioridades na aprendizagem e traga 0os caminhos e 0s
modos estratégicos para as por em pratica de forma a assegurar uma aprendizagem de
qualidade para todos os seus alunos. Assim, para que os alunos atinjam 0s objetivos
pretendidos € necessario tomar consciéncia das suas diferencas e diferenciar os curriculos, ou

seja, definir diferentes opcdes e percursos curriculares para diferentes situacgdes.



A diferenciagdo, enquanto elemento fundamental da gestao do curriculo, pressupde:

“- diferenciar as opg¢des de cada escola para responder melhor ao seu publico;

- diferenciar os projetos curriculares das turmas ou grupos de alunos para melhorar
a aprendizagem;

- diferenciar os modos de ensinar e organizar o trabalho dos alunos para garantir a
aprendizagem bem-sucedida de cada um”, ( Rolddo, 1999, p.52).

Relacionado com a diferenciacdo prende-se o conceito de adequacdo curricular que surge,
segundo Roldao (1999) associado as carateristicas psicoldgicas dos alunos. Segundo a autora
é fundamental selecionar opgdes e estratégias que vdo ao encontro do perfil dos alunos, o que
implica compreender o aluno e os seus modos de funcionamento cognitiva, cultural e

afetivamente.

Também a legislacdo mais recente aponta para a gestdo curricular ao nivel de escola/
Agrupamento, indo ao encontro das carateristicas dos alunos.

De acordo com o Decreto-Lein.° 139/2012 de 5 de julho, seccdo IV, art.° 20°, n.°1, alterado
pelo Decreto-Lei n.° 91/2013 de 10 de julho, “A gestao do curriculo e da oferta formativa de
cada escola ou Agrupamento compete aos respetivos 6rgaos de administracdo e gestdo, aos
quais incumbe desenvolver os mecanismos que considerem adequados para o efeito.”Deste
modo, a articulacdo curricular deve promover a cooperacdo entre 0s docentes do
Agrupamento, procurando adequar o curriculo aos interesses e necessidades especificas dos

alunos.

Com estas medidas promove-se, essencialmente, a autonomia pedagdgica e organizativa das
escolas na gestdo do curriculo, valorizando-se, também, o “profissionalismo ¢ a liberdade dos
professores na implementacdo de metodologias baseadas nas suas experiéncias, praticas

individuais e colaborativas” (Decreto-Lei n.° 139/2012 de 5 de julho).

No ambito, ainda, destes principios de organizacao curricular, o curriculo é entendido como o
conjunto de contetdos e objetivos que se devem articular para servir de base a organizagédo do
ensino. O curriculo concretiza-se em planos de estudo que sdo elaborados de acordo com
matrizes curriculares, tendo como referéncia os programas das disciplinas, bem como as

metas curriculares tracadas por ano de escolaridade e ciclo de ensino.
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Fica evidente que, apesar de ndo nos situarmos ja no ambito do Projeto Curricular de
Escola/Agrupamento, concretizado posteriormente no Projeto Curricular de Turma, assume,
porém, particular importancia a gestdo e a aplicacdo do curriculo por ano ou ciclo, adaptando-

0 as diferentes carateristicas dos alunos e aos contextos de cada escola ou agrupamento.

De igual modo, € pertinente observar que a legislacdo referida da maior enfoque ao
planeamento de um sistema de educacdo flexivel, que permita responder as necessidades
educativas dos alunos. Assim, tendo em consideracdo os objetivos e contetdos definidos nos
programas e metas curriculares, compete as escolas ou agrupamentos definir programas
proprios adequados aos seus contextos. Por outro lado, os professores do Conselho de Turma
desenvolvem estratégias e selecionam metodologias para permitir a todos os alunos
desenvolver as suas capacidades, valorizando-se, neste processo, as experiéncias e praticas

colaborativas.

Neste sentido, o curriculo é um “ processo continuo de decisdes, uma constru¢do que ocorre
em diversos contextos a que correspondem diferentes fases e etapas de concretizacao entre as

perspetivas macro e micro curricular” (Pacheco, 1996, p.68).

Esta flexibilizacdo curricular que visa a reorganizacdo do curriculo face a realidade concreta
de cada populacéo significa que a escola deve reestruturar-se de modo a conseguir que todos
0s seus alunos alcancem os objetivos da educacgéo, indo ao encontro do sucesso educativo de

todos, visado no Decreto-Lei 3/2008:

“No quadro da equidade educativa, o sistema e as praticas educativas devem
assegurar a gestdo da diversidade da qual decorrem diferentes tipos de estratégias
que permitam responder as necessidades educativas dos alunos. Deste modo, a
escola inclusiva pressupde individualizagdo e personalizacdo as estratégias
educativas, enquanto meétodo de prossecucdo do objectivo de promover
competéncias universais que permitam a autonomia e 0 acesso a conducao plena da
cidadania por parte de todos.” (DL 3/2008, Predmbulo)

Flexibilidade e diferenciacéo curricular articulam-se, assim, entre si como forma de garantir o
acesso ao curriculo comum, por uma populacao cuja principal carateristica € a diversidade.
Em “Curriculo pronto-a-vestir de tamanho unico”, Formosinho (1987) afirma que “s6é um
curriculo planeado em parte na escola pelo professor, opcional, flexivel e aberto e com
objetivos em si mesmo pode ser adequado & variedade de alunos da escola unificada” (cit. In
Rodrigues, 1997, p.10).
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De igual modo, Gonzélez (2002, p.129) define diferenciago curricular como organizagdo do
“sistema escolar de modo a que sejam ensinados alunos diferentes em contextos normalizados
(escola comum), embora com programas distintos — curriculo diferenciado -, (...) em grupos

diferentes dentro da mesma sala de aula”.

Fica evidente que a diferenciacdo s6 é possivel se existir flexibilidade curricular, pois so
através de um esquema curricular aberto e flexivel é possivel a adaptagdo as diferentes

necessidades dos alunos (Bautista, 1997).

A flexibilizacdo curricular, segundo Madureira e Leite (2003) requer, no entanto, um quadro
preciso, definido e contextualizado em funcdo das aprendizagens que sdo socialmente
consideradas necessarias. Estas autoras afirmam que “um curriculo aberto permite organizar
de forma flexivel a estrutura e sequencializacdo das aprendizagens, bem como 0s processos de

ensino a desenvolver para atingir essas aprendizagens” (Madureira e Leite, 2003, p.92).

Ainda de acordo com Leite (2011), a flexibilidade do curriculo ndo implica a limitagdo de
aprendizagens a realizar no final de cada ciclo ou a mudanca de ciclo sem a aquisicdo dessas
aprendizagens; pelo contrario, a flexibilizagdo curricular visa “garantir que as competéncias
de saida de cada ciclo de escolaridade sejam alcangadas por todos os alunos, ainda que através

de diferentes percursos” (Leite, 2011, p.14).

E fundamental a prevaléncia de uma “mentalidade curricular” (Zabalza, 1994, p. 11) para que
se proceda a adequacdo do curriculo nacional ao contexto escolar, primeiro, e ao contexto de
uma turma, depois. Assim, 0s conhecimentos e capacidades que os alunos devem adquirir e
desenvolver tém como referéncia os programas das disciplinas, bem como as metas
curriculares a atingir em cada ano de escolaridade, mas as estratégias de concretizagdo e
desenvolvimento do curriculo devem ser objeto de planos de atividades, que facam parte do
projeto educativo da Escola/Agrupamento, e adaptados as carateristicas das turmas, através de

programas proprios, a desenvolver pelos conselhos de turma.

Sendo o curriculo comum o marco regulador de todas as modificacGes a realizar, podemos
considerar que o Projeto Educativo se consubstancia num primeiro processo de adequacéo
curricular, no qual sdo inscritas as adequagdes ao nivel de turma e, caso seja necessario, as

adequagdes ao nivel do aluno (adequag6es curriculares individuais).
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As adaptacg0es curriculares individualizadas mais ndo séo do que as respostas dos programas
elaborados para as turmas as necessidades especificas de alguns alunos, entre os quais alunos
com necessidades educativas especiais. A gestdo flexivel do curriculo é o que vai permitir
elaborar adaptacdes/modificacdes nos percursos de acesso ao curriculo comum, para 0S
alunos com necessidades educativas especiais, tendo em conta os perfis dos alunos, e

considerando que a diferenciacdo podera facilitar este processo.

Apesar de podermos, genericamente, definir diferenciagdo curricular como “a adaptagao do
curriculo as carateristicas de cada aluno, com a finalidade de maximizar as suas oportunidades
de sucesso escolar” (Sousa, 2010, p.10), existem diferentes formas de entender e

operacionalizar este conceito.

Segundo Leite (2011), o conceito de diferenciacdo pode traduzir variados niveis de decisdo do
sistema educativo, tendo apresentado carateristicas distintas, ao longo dos anos: a criacéo de
percursos diferenciados de estudo, a nivel do sistema educativo; o estabelecimento de
diferentes abordagens curriculares para grupos especificos (curriculos alternativos) ou para
alunos individuais (curriculos especificos individuais para alunos com NEE), a nivel da
escola; a organizagdo da turma em subgrupos de acordo com carateristicas comuns, através de
adequagcdes curriculares individuais (para alguns alunos com NEE) ou através de organizacao
das atividades de aprendizagem, a nivel de turma.

Ora, para a mesma autora, ha ainda uma perspetiva inclusiva de diferenciacdo curricular que
visa a promog¢ao da equidade e segundo a qual € exigido “o acesso de todos as aprendizagens

essenciais, que sao o fundamento da escolaridade basica obrigatoria.” (Leite, 2011, p.20).

De acordo com Leite (2011, p.20), “diferenciar ndo é reduzir ou simplificar o curriculo
comum: é definir estrategicamente percursos de aprendizagem diferenciados, que permitam a

cada um dos alunos progredir no curriculo com vista ao sucesso escolar”.

Ja na perspetiva de Sousa (2010), o conceito “diferenciagdo curricular” define-se em termos
de singularidade, contextualidade e imprevisibilidade. Também do ponto de vista de Eisner
(2000, cit. In Sousa, 2010, p.115),

“as praticas educativas requerem uma extraordinaria sensibilidade para com o
contexto, sensibilidade essa que radica na habilidade individual para ponderar
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rumos alternativos de acdo para lidar com inevitaveis compromissos e para
pressupor que cada nova situagdo sera significativamente singular”.

E dificil, pois, dissociar o conceito de diferenciacdo curricular do papel que a escola assume
na sua definicdo, bem como o papel que os professores tém ao servirem como agentes dela.
Na verdade, a escola quando procura respostas diferenciadas para os alunos deve definir no
seu Projeto Educativo um conjunto de orientagdes que respondam as necessidades educativas
de todos. E, se por um lado € no contexto politico-administrativo que o curriculo nacional é
decidido, é cada vez mais tarefa das escolas e dos professores a gestdo deste curriculo formal,
pois compete as escolas e aos professores, “decidir o que ensinar e porqué, como, quando,
com que prioridades, com que meios, com que organizagdo, com que resultados” (Roldao,

1999, p.25).

E nesta gestdo curricular que obedece a um principio organizador de ajustamentos
curriculares mais enfocados, partindo do curriculo nacional, passando pelo Projeto Educativo
de Escola/Agrupamento e pelos programas elaborados para as turmas até chegar as
Adequacdes Curriculares Individualizadas, que os professores encontram as respostas para a
diversidade de alunos com que nos deparamos hoje nas nossas escolas e, particularmente,

para os alunos com necessidades educativas especiais.
Na verdade, Heacox (2006, p. 134) defende que:

“Criar um ensin0 mais adequado para todos os alunos da sala de aula traz
beneficios a todos os alunos”, pois “o ensino diferenciado melhora a
aprendizagem de todos os alunos, envolvendo-os em atividades que
respondem mais adequadamente as suas necessidades educativas, aos seus
pontos fortes e as suas preferéncias” (2006, p.6).

3. CURRICULO E ALUNOS COM NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS

O conceito de necessidades educativas especiais surge, desde cedo, associado ao de curriculo.
Na verdade, como vimos anteriormente, no Warnock Report, em 1978, definem-se
necessidades educativas especiais, tendo como referéncia o curriculo, ou seja, as que

requerem:

(i) adisponibilizagcdo de meios especiais de acesso ao curriculo;
(if) aelaboracéo de curriculos especiais ou adaptados;
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(iif) a andlise critica sobre a estrutura social e o clima emocional nos quais se
processa a educagdo” (Warnock Report, 1978, citado por Madureira e Leite,

2003, p. 28).

Assim encaradas as necessidades educativas especiais, a atencdo foca-se nos diferentes tipos
de ajuda que podem facilitar o acesso & educacdo, surgindo a necessidade de realizar
adequagdes no curriculo, mais ou menos significativas, de acordo com as necessidades dos
alunos.

No Warnock Report as adequacdes prendem-se com a disponibilizacdo de meios especiais de
acesso ao curriculo (como o sistema de leitura e escrita Braille), que podem passar também
por adequagdes no espaco escolar (como as acessibilidades) ou a existéncia de recursos
especificos (como computadores adaptados); o ponto seguinte diz respeito a criacdo de
curriculos adaptados, entendidos como adequacdes ao curriculo comum para responder a
dificuldades de aprendizagem, ou curriculos especiais, direcionados para quadros de
dificuldades graves ou quando esta em causa a autonomia e socializacdo; por fim, a atencdo
com a estrutura social e emocional refere-se a situacdes de dificuldades na aprendizagem
associadas a situag¢des de frustracao social “veiculada através do curriculo oculto da escola”
(Leite, 2011, p. 25).

E vincada, pois, a relacdo entre a defini¢io de necessidades educativas especiais e o curriculo,
também abordada por Rodrigues (2003, p.92) que aponta o curriculo como um dos “aspetos
centrais que deve ser levado em conta quando procuramos realizar alteracbes na escola no
sentido da inclusdo.”

Segundo esta perspetiva de definicdo de necessidades educativas face ao curriculo, as
necessidades de um aluno podem ser diferentes em funcéo de diferentes contextos de gestdo e
organizacdo do curriculo. Como referem Manjon, Gil e Garrido (1997).

“o mesmo aluno, perante duas respostas escolares diferentes, apresentara um grau
diferente de necessidades educativas, uma vez que, quanto mais segregadora,
fechada e inflexivel for a resposta considerada, maior necessidade teremos de
recorrer a atribuicdo de meios suplementares e a planos curriculares divergentes do
normal.”

Deste modo, temos que considerar as formas de organizagédo e gestdo curricular da escola e
em meio mais restrito na aula, quando se abordam situa¢des de NEE, uma vez que, de acordo
com o atras exposto, aqueles fatores podem criar ou agravar necessidades que ndo existiriam

noutros contextos.
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A Declaracdo de Salamanca (1994) salienta também que as escolas devem identificar e
satisfazer as diferentes necessidades dos alunos, através da adequacdo dos curriculos, das
estratégias e recursos, aos variados estilos e ritmos de aprendizagem.

Esta declaracdo, que reforca a convicgdo de que uma escola inclusiva garante a todas as
criangas a mesma educagao, defende que “os curriculos devem adaptar-se as necessidades das
criangas e ndo vice-versa” (art.28°).

Neste sentido, parece competir as escolas e aos seus agentes acionar 0s meios para garantir
que os alunos com necessidades educativas especiais acedam ao curriculo, de forma a garantir
que todos tém acesso a uma educacao de qualidade. Para responder as diferentes necessidades
dos alunos, varidveis, como vimos, em funcdo dos contextos de gestdo e operacionalizacao
curricular, a escola terd de garantir e utilizar todos os seus recursos materiais, humanos e

pedagdgicos.

Se ensinar é, como afirma Rold&o (1999;2009), fazer aprender alguma coisa a alguém, entdo é
necessario definir claramente processos mediadores entre o curriculo comum e as
necessidades individuais, de forma que cada um dos alunos aprenda. No quadro da gestdo do
curriculo, as adequacdes correspondem, pois, a desenhos curriculares estrategicamente
planeados de modo a ““ aproximar todos os alunos, qualquer que seja o seu ponto de partida, a

essas metas comuns” (Roldédo, 2003, p.164, cit. por Leite, 2013, p.35).

Para Correia (1997, p.105),

13

as respostas educativas que venham a ser decididas e implementadas deverdo
sempre partir do curriculo comum da escola e das necessidades especificas dos
alunos, realizando-se em seguida as adaptacfes e lancando mdo dos recursos e
servigos que se revelem necessarios”.

No fundo, as escolas devem criar as respostas para as necessidades dos alunos, procedendo a
adaptacGes que, tendo o curriculo comum por eixo central, vdo ao encontro de um caminho

integrador e socialmente inclusivo.

3.1. TIPOS DE CURRICULOS PARA ALUNOS COM NEE

Na perspetiva educativa e funcional que temos vindo a apresentar de necessidades educativas
especiais, a atengéo passa a focalizar-se nos diferentes tipos de respostas que a escola oferece

aos seus alunos para que estes possam aceder aos objetivos gerais da educacao.
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Neste sentido, as diferentes respostas e formas de atendimento aos alunos com NEE véo
corresponder a diferentes formas de abordagem e/ou aproximacdo ao curriculo comum,

sintetizadas na figura 1:

Curriculo comum

Curriculo comum com algumas modificagdes

Curriculo comum com
modificagdes significativas

Curriculo especial com acréscimos
do curriculo comum

Curriculo
especial

Figura 1 - Tipologia dos curriculos para alunos com NEE (Hegarty et all, 1985, cit. por Leite, 2011, p. 29)

Podemos verificar que esta classificacdo de curriculos se faz em funcdo do grau de
adequacdes relativamente ao curriculo comum. E desejavel que o maior ndmero de alunos
aceda ao curriculo comum, e que, pelo contrario, o curriculo especial seja apenas para um

ndmero muito reduzido de casos.

Definir as progressivas adequagfes do curriculo como estratégias de resposta as NEE tem,
para Manjon, Gil e Garrido (1997) a vantagem de manter o curriculo regular como referéncia,

sem, no entanto, excluir nenhuma opcao, como é o caso da elaboracdo de curriculos especiais.

Importa saber que se parte do curriculo geral e daquilo que o aluno consegue fazer com o0s
seus pares e sO depois se considera aquilo que o aluno consegue fazer de forma diferente e
individualizada (Madureira e Leite, 2003).

Ainda que o curriculo comum seja 0 marco regulador das modificagdes a realizar, estas
deverdo ser entendidas como processos de ajuste das respostas educativas para facilitar o

acesso, de determinado aluno, a esse mesmo curriculo comum.
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H4&, pois, varios niveis de adaptagdo curricular atendendo ao grau de modificacdo que é
necessario realizar. A partir do curriculo comum podemos proceder a alteragdes relativamente
ao espaco, estratégias, atividades, metodologias, materiais, estruturacdo do tempo, conteudos

e objetivos.

Dentro do regime portugués que regulamenta a Educacéo Especial, o Decreto-Lei 3/2008 de 7
de janeiro, é o Programa Educativo Individual que se inscreve neste processo de confluéncia

da anélise das necessidades do aluno e da proposta curricular.

O Programa Educativo Individual (PEI) pode ser entendido como “o conjunto de decisdes
gerais sobre as respostas educativas mais adequadas para determinado aluno, tendo em conta
os resultados da avaliagdo especializada, a qual decorre, por sua vez, da avaliacdo dos
docentes em sala de aula, que da origem ao processo de referenciacdo ou sinaliza¢ao” (Leite,
2011, p. 30).

E no PEI que encontramos as respostas para as necessidades dos alunos com NEE, que dizem
respeito, principalmente, a um conjunto de medidas a implementar de forma a promover a

aprendizagem e a participacdo dos alunos nas atividades da escola.
No Decreto-Lei 3/2008 é possivel delinear dois percursos curriculares distintos:

e as adequagdes curriculares individuais (ACI) que sao “aquelas que, mediante o parecer
do conselho de docentes ou conselho de turma, conforme o nivel de educacdo e

ensino, se considere que t€ém como padrao o curriculo comum” (artigo 18.°);

e 0 curriculo especifico individual (CEI) que “pressupde alteragdes significativas no
curriculo comum, podendo as mesmas traduzir -se na introducédo, substituicdo e ou
eliminacdo de objetivos e conteddos, em fungdo do nivel de funcionalidade da crianca

ou do jovem” (artigo 21.9).

Como se pode verificar pela definicdo apresentada neste documento legislativo, a grande
distingdo entre os dois percursos reside no grau de afastamento do curriculo comum. Se, por
um lado, no CEl, se definem competéncias, objetivos e contetdos que, embora digam respeito

as competéncias gerais do curriculo comum, ndo correspondem totalmente as competéncias
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das disciplinas, com as ACI definem-se os meios especificos para os alunos acederem ao

curriculo comum no contexto da turma.

Importa salientar, também, que a op¢do por um ou outro percurso curricular ndo decorre da
deficiéncia ou perturbacdo do aluno, mas antes da identificacdo e avaliagdo das necessidades

individuais e consequente definicdo das competéncias que é fundamental desenvolver.

3.2. ADEQUACOES CURRICULARES

As adequacdes curriculares sdo caminhos de acesso ao curriculo comum. S&o uma forma de
atender as necessidades educativas especiais, atraves do ajustamento do curriculo regular

adotado.

As adequacdes curriculares, por via da diferenciacdo curricular, respondem a diversidade e
diferencas individuais nos ritmos de aprendizagem, as capacidades e niveis de funcionamento
diverso e as carateristicas pessoais e sociais muito variadas dos alunos com necessidades
educativas especiais. No entanto, temos de considerar que esta diferenciacdo curricular para
dar resposta as NEE dos alunos ocorreu ja num primeiro nivel em termos de projeto educativo
de escola/agrupamento e num segundo nivel em termos de programa elaborado pelo conselho
de turma, uma vez que, como vimos anteriormente, estes dois momentos correspondem

também a adequac6es do curriculo nacional.
Podemos afirmar que:

“(...) sdo adaptagdes curriculares todas as alteragdes, modificacfes ou
transformacOes, que a escola e os professores introduzem nas propostas
curriculares vindas do Ministério da Educacdo, com vista & sua adequacdo, ao
contexto local e as necessidades dos alunos.” (Rodrigues, 1997, p.111)

O projeto educativo de escola/agrupamento (PEE/A) corresponde, no fundo, a uma adequagao
do curriculo nacional aos varios contextos em que € trabalhado (a regido, a escola, a turma, o
aluno). A escola desenvolve propostas curriculares de acordo com a populacdo que a
frequenta e das necessidades que identifica, num processo de progressiva diferenciagéo
curricular, que parte do universal e comum e se vai ajustando ao particular. (Sim-Sim, 2005).

Num segundo momento, e de acordo com as carateristicas especificas de cada turma, tracam-

se as necessidades e prioridades na abordagem dos conteddos ou organizagdo da
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aprendizagem, ou ainda na gestdo do espaco e dos recursos. Ocorre assim um outro nivel de
adequacdo curricular que corresponde a elaboragdo de planos de atividades adaptados as
carateristicas de cada uma das turmas da escola.

As resolucBes tomadas quanto a organizacdo e gestdo curricular na escola e na turma
representam, como vimos, processos de adequacdo aos contextos e as necessidades dos
alunos, entendendo-se adequagdo curricular como “o conjunto articulado de procedimentos
pedagdgico-didaticos que visam tornar acessiveis e significativos, para os alunos em situagdes
e contextos diferentes, os contetdos de aprendizagem propostos num dado plano curricular”
(Roldao, 1999, p. 58).

Para que seja possivel proceder a estas adequacdes, quer no que diz respeito ao PEE/A, quer
no que diz respeito aos programas definidos para as turmas, é fundamental conhecer nédo
apenas o curriculo e os contetdos disciplinares e metas curriculares de uma certa disciplina
num determinado ciclo de escolaridade, como também conhecer os alunos, quer ao nivel dos
problemas que evidenciam como no reconhecimento de formas para os superar. “O conceito e
a implementacdo de adequacdes curriculares exigem, portanto, um constante confronto entre o
conhecimento do curriculo e o conhecimento dos alunos, entre 0 que se ensina e a quem se
ensina, procurando encontrar um equilibrio entre estas duas dimensdes” (Roldao, 1999, cit. In
Leite, 2013, p.35).

No interior de cada turma, porém, existem alunos que, pelas suas carateristicas, necessitam de
adaptacdes individualizadas (ACI) dos planos de turma as suas necessidades especificas, entre
0s quais os alunos com NEE.

Tal como defende Correia (1997), o conceito de adequagdes curriculares tem trés niveis de
concretizacdo: um primeiro nivel, de contextualizacdo, que corresponde as Adequacdes
Curriculares de escola; um segundo nivel, que equivale as AdequacBes Curriculares de
turma/aula; e num terceiro nivel, encontramos as Adequag6es Curriculares individualizadas
que ttm em consideracéo as necessidades educativas individuais de cada aluno.

O mesmo autor especifica, ainda, que a resposta as necessidades educativas especiais se
organiza sempre em torno do curriculo regular, salientando, no entanto, que as adaptacGes
podem incidir, “quer nos elementos basicos do curriculo, quer nos elementos que tornem
possivel o acesso ao mesmo” (Correia, 1997, p.111).

Para Mata (1997, in Gonzalez, 2002, p.163) a adequagéo curricular pode ser entendida como:

“um projeto de inovagdo que afeta o curriculo, as estruturas organizativas da escola
e a atuacdo do docente, na medida em que implica um projeto de mudanca para a
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melhoria das propostas e atuacfes que resultaram ineficazes, ou seja, ndo sdo
ajustadas a qualidade desejavel. Em outro sentido, a adaptacdo curricular é um
projeto e uma acdo de melhoria, em primeiro lugar, do préprio curriculo, mas,
indiretamente, das competéncias dos alunos, dos professores e da escola na sua
totalidade”.

As adequacbes surgem enquanto uma resposta a diversidade e partem da “acomodagdo ou
ajuste da oferta educativa comum” a realidade do contexto escolar e as necessidades dos
alunos (Martin, 1988, in Gonzalez, 2002, p.163).

Manjon, Gil e Garrido (1997) apontam também para a necessidade de deslocar o eixo de
atencdo das perturbac6es das criancas para as alteracfes do curriculo geral, primeiro ao nivel
do “curriculo da escola”, depois, ao nivel do “curriculo da classe” (p.62) e por fim ao nivel
das “adaptagoes individualizadas do curriculo” (p.66).

Segundo esta perspetiva as adequacdes elaboradas ao nivel da escola devem facilitar os
processos de ensino-aprendizagem de modo a que a diversidade seja neles contemplada, isto
é, introduzir as adaptacdes necessarias ao nivel da organizacgao escolar e estruturas educativas
de modo a que a escola consiga desenvolver meios para identificar, avaliar e organizar a
resposta face as necessidades educativas especiais.

No que diz respeito as adaptacdes a realizar na aula, elas incidem, principalmente, em
estratégias didaticas, medidas que vdo ao encontro do “como ensinar” e que possibilitem a
participacdo efetiva do aluno com necessidades educativas especiais no curriculo da turma em
que esta integrado.

Quanto as adaptaces individualizadas do curriculo, os autores consideram que as alteragdes
curriculares ndo devem surgir como resposta imediata a uma determinada necessidade
educativa especial, mas antes obedecer ao um processo de hierarquizacdo das adaptacOes a
realizar: nas atividades de ensino-aprendizagem, na metodologia e didatica; nos modos de
avaliacdo; na priorizacdo de objetivos e conteldos; na temporalizacdo; na introducdo ou
eliminacdo de contetidos; na introducdo ou eliminacgéo de objetivos.

Assim, as decisbes curriculares, entendidas como respostas as necessidades educativas
especiais dos alunos, devem ser tomadas, dando particular atencdo aos processos de
aprendizagem especificos dos alunos. H& que considerar, neste processo, que, se a adequacao
curricular incidir na diferenciacdo ao nivel de estratégias e atividades, essa adequacao ndo tem
particular relevo na alteracdo do projeto curricular de turma. No entanto, alterar objetivos

implica uma alteragdo profunda, com repercussdes ndo s6 ao nivel dos elementos do
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curriculo, mas também ao nivel da escolaridade futura do aluno (Manjén, Gil e Garrido,
1997).

De igual modo, Leite (2011) aponta para uma hierarquizacdo dos niveis de adequacdo em
funcdo do grau de afastamento em relacdo ao curriculo comum. As adequacdes podem incidir
em diferentes elementos do curriculo que a autora apresenta em tridngulo para representar que
a op¢do por adequacdo de elementos que impliguem um maior afastamento do curriculo
regular deve ser feita para o menor numero de alunos e apenas quando as adequacdes nos

niveis anteriores ndo sejam suficientes, como se pode observar na figura 2:

MENOR GRAU DE AFASTAMENTO DO CURRICULO COMUM

Decistes sobre organizagao do espago e do equipamento
Decistes sobre estratégias e actividades
Decistes sobre recursos pedagogicos

Decisdes sobre recursos especiais
Decisoes sobre a avaliagao
DecisGes sobre
contetdos e
objectivos

MAIOR GRAU DE AFASTAMENTO DO CURRICULO COMUM

Figura 2 Hierarquizacao das decisfes sobre adequac6es curriculares (Madureira e Leite, 2003; Leite, 2005
In Leite, 2011)

A autora refere que na base do triangulo se encontram as adequacbes aos elementos
curriculares que séo realizadas pelos professores, quando fazem as suas opc¢des pedagogicas e
didaticas, ainda que ndo tenham alunos com NEE nas suas turmas e, portanto, que devem
responder ao maior nimero de alunos.

Assim, as alteragdes passiveis de fazer ao nivel do espaco podem incluir a organizacao da sala
de aula, modificacbes na disposi¢cdo dos equipamentos escolares e relacionam-se com a
escolha de determinados modos de organizagdo de trabalho do grupo ou individual e

estratégias de ensino-aprendizagem, abrangendo todos os alunos de um grupo-turma.
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Também as adequacOes em termos de metodologias funcionam como resposta a diversidade
de todos os alunos das turmas, nas suas diferencas. Os professores que apostam na
diversificacdo de atividades e estratégias, quer pelo recurso a processos variados de ensino,
quer pelo recursos a formas de organizacdo do trabalho dos alunos diversas, criam, assim,
condigcdes para facilitar a aprendizagem dos alunos com NEE, operacionalizando, em
simultaneo, as adequacdes curriculares previstas na base do triangulo.
Quanto as adaptacOes a realizar em termos de recursos, se, por um lado, dizem respeito aos
recursos materiais de carater pedagogico, adequados as didaticas das diferentes disciplinas ou
organizativos em termos de funcionamento da aula, podem considerar-se adaptacdes de maior
alcance; se, por outro lado, dizem respeito aos recursos relativos as necessidades educativas
especiais de alguns alunos, como 0s sistemas aumentativos de comunicacdo para alguns
alunos, ou computadores adaptados, as adaptacdes podem ser consideradas de alcance
especifico, pois respondem as necessidades particulares de um aluno.
As modificagdes na estruturagdo do tempo sdo relativas a duracdo de determinadas
aprendizagens, isto é, prendem-se com o facto de alguns alunos necessitarem de mais tempo
para realizar determinada aprendizagem, que se pode prolongar pelo ano letivo, ou, até, pelo
ciclo de escolaridade.
Ja as alteracBes na avaliacdo podem incidir em modificacdes nos instrumentos de avaliacéo,
nas modalidades de avaliacdo, no tempo de duragdo das avaliacbes ou em todos estes
elementos, de acordo com as carateristicas de cada aluno.
Quanto as alteracBes apontadas no vértice do triangulo (conforme Figura 2), devem ser
realizadas para um ndmero restrito de alunos, uma vez que implicam j& um grande
afastamento do curriculo comum, podendo, inclusive, pdr em causa o futuro escolar e,
eventualmente, profissional e social dos alunos.
No entanto, para além desta hierarquizacdo que se pode estabelecer nas adequacdes
curriculares individualizadas, é possivel, ainda, estabelecer um outro tipo de hierarquia, de
acordo com o grau de afastamento do curriculo geral, no que concerne as decisdes relativas as
adequagdes nos contetdos e objetivos (Madureira e Leite, 2003; Leite, 2005):

e Alteracdes na prioridade ou sequéncia de conteudos, dando mais importancia a uns do

que a outros ou modificando a sequéncia da abordagem em funcdo da necessidade

especifica do aluno;
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e Introducdo de conteudos e objetivos intermédios, que facilitem o acesso aos objetivos
comuns aos alunos que necessitam de passar por mais fases intermédias para 0s
alcancar;

e Substituicdo de alguns objetivos e contetdos por outros, quando haja impossibilidade
da parte do aluno em alcanca-los;

e Eliminagdo de alguns objetivos e conteudos, em situagdes excecionais e mediante uma

decisdo multidisciplinar e da familia do aluno.

Em suma, o leque das adequacBes que se podem realizar a partir daquele que podemos
considerar o tronco comum — o curriculo nacional — é diversificado, flexivel e adaptavel a
grande diversidade de alunos, incluindo os que apresentam necessidades educativas especiais.
As adequacdes curriculares devem, pois, responder as necessidades especificas de cada aluno,
através de caminhos diferenciados, de forma a possibilitar o desenvolvimento das
competéncias e o alcance das metas curriculares definidas para cada disciplina ou ciclo de
escolaridade.

De acordo com a legislacdo atual, as adequacdes curriculares individuais tém como padrdo o
curriculo comum e ndo podem pdr em causa a aquisicao das competéncias terminais de ciclo,
no ensino bésico, e as competéncias essenciais das disciplinas, no ensino secundario (artigo
18.°, Decreto-Lei 3/2008).

Para tal, devem ser elaboradas sempre numa perspetiva de menor afastamento possivel do
curriculo comum, ainda que garantindo uma efetiva resposta as necessidades individuais de

cada aluno.

“a diferenciacdo curricular necessaria a intervengdo com alunos com NEE nédo
corresponde necessariamente nem a processos de redugdo do curriculo, nem a
processos de remediagdo ou compensacao, realizados através de trabalho individual
na sala de aula e/ou de apoios de educacdo especial (EE), mas a uma atencdo
particularizada aos processos de aprendizagem especificos dos alunos e, em
consequéncia, a tomada das decisdes curriculares que parecam mais ajustadas.”
(Sim-Sim, 1., 2005, p.12-13)

O processo de elaboragdo das adequacGes constrdi-se em torno de um conceito de gestéo
curricular que compete as escolas e aos professores, enquanto agentes de estruturas educativas
intermédias e, nd0 menos importante, enquanto responsaveis pela operacionalizacdo e

concretizacdo das adequacoes
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II. METODOLOGIA

1. PROBLEMATICA DE INVESTIGAGCAO

1.1. DEFINICAO DO PROBLEMA

Da revisdo da literatura por nés efetuada, percebemos que a discussdo em torno da escola
inclusiva a que a investigacdo educativa se tem dedicado nos ultimos anos organiza-se em
torno daquilo que podemos considerar dois conceitos fundamentais: o de necessidades

educativas especiais e o de adequacdes curriculares.

Se, por um lado, a nocdo de inclusdo se prende com a defini¢do de crianga com necessidades
educativas especiais que o Warnock Report introduziu, em 1978, lancando novos principios
orientadores que cortam com 0s existentes até entdo e que se baseavam, principalmente, na
distingdo entre “crianga deficiente” e “crianga normal”, é também neste mesmo relatOrio que

se coloca em destaque a gestdo curricular subjacente as necessidades educativas especiais.

13

Ao apontar as necessidades educativas especiais como aquelas que exigem “a
disponibilizagdo de meios especiais de acesso ao curriculo”; “a elaboragdo de curriculos
especiais ou adaptados” e “a analise critica sobre a estrutura social e o clima emocional nos
quais se processa a educagao” (Warnock Report, 1978, citado por Madureira e Leite, 2003, p.
28), este documento alicerca a escola inclusiva ja ndo nas carateristicas que as criancas que a

frequentam apresentam, mas antes na capacidade da escola se adaptar a essas carateristicas.

Na continuidade destes principios orientadores, a Declaracdo de Salamanca (1994) confirma a
necessidade das escolas regulares reconhecerem e satisfazerem as diferentes necessidades dos
alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmos de aprendizagem, quer pela adequacédo de
curriculos, quer pela adequacdo de estratégias e recursos, materiais e humanos, de forma a

garantir um bom nivel de educacéo para todos.

Em Portugal, e dando resposta ao desafio langado na Declaracdo de Salamanca, o Decreto-lei
3/2008 de 7 de janeiro, alterado pela Lei n.° 21/2008, de 12 de maio, define 0s apoios

especializados a prestar na educacao pre-escolar e nos ensinos basico e secundario dos setores
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publico, particular e cooperativo, visando “uma escola democratica e inclusiva, orientada para

0 sucesso educativo de todas as criancas e jovens” (preambulo).

Este documento orientador preconiza uma politica educativa que responda a diversidade das
carateristicas de todos o0s alunos e inerentes necessidades educativas, o que implica a inclusao

das criancas e jovens com necessidades educativas especiais nas escolas regulares.

Pretende-se através do referido decreto alcancar uma educagdo inclusiva, alicercada no

principio da equidade, ou seja, na garantia de igualdade de acesso e dos resultados.

De novo, entendemos que a defesa da escola inclusiva se faz em torno da definicdo das
necessidades educativas especiais e da organizacdo curricular que permite dar resposta a estas
necessidades. Por um lado, os apoios definidos no decreto-lei 3/2008 sdo direcionados para 0s
alunos “com limitacGes significativas ao nivel da atividade e da participacdo, num ou Vvarios
dominios de vida, decorrentes de alteraces funcionais e estruturais, de caracter permanente,
resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunicacdo, da aprendizagem, da
mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da participagcdo social”
(Preambulo). Por outro lado, este normativo regulamenta o sistema e as praticas educativas
que “devem assegurar a gestdo da diversidade da qual decorrem diferentes tipos de estratégias

que permitam responder as necessidades educativas dos alunos” (PreAmbulo).

Aqui se afirma o papel fundamental das escolas, uma vez que se reitera a ideia de que as
medidas apresentadas ndo sdo apenas para os alunos, mas principalmente de “mudanga no
contexto escolar”, pois “os apoios especializados podem implicar a adaptacdo de estratégias,
recursos, conteudos, processos, procedimentos e instrumentos, bem como a utilizacdo de

tecnologias de apoio” (Preambulo).

Assim, desde o Relatério Warnock, em que se pretende facultar o acesso a educacdo nas
escolas regulares aos alunos com necessidades educativas especiais, prestando-lhes, para isso,
apoios e recursos de acordo com as suas necessidades, que assistimos a um percurso gradual
para a inclusdo. Neste caminho que vem sendo tracado, desde entdo, no sentido de alterar
politicas e praticas de apoio aos alunos com necessidades educativas especiais € atribuido um
papel de relevo a escola, a quem cabe garantir as respostas adequadas ao publico diverso que

a integra. E 0 que se reitera no n.%4 do artigo 2.° do capitulo | do diploma anteriormente
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referido: “As criangas e 0s jovens com necessidades educativas especiais de carater
permanente tém direito ao reconhecimento da sua singularidade e a oferta de respostas
educativas adequadas.” Neste sentido as escolas devem organizar-se de modo a, segundo 0
artigo 4.°,

“incluir nos seus projetos educativos as adequacges relativas ao processo de ensino

e de aprendizagem, de carater organizativo e de funcionamento, necessarias para

responder adequadamente as necessidades educativas especiais de carater

permanente das criangas e jovens, com vista a assegurar a sua maior participagdo
nas atividades de cada grupo ou turma e da comunidade escolar em geral”.

As diretrizes consignadas neste documento legislativo apontam, pois, para o principio
fundamental emanado da Declaracdo de Salamanca (1994) segundo o qual, nas escolas
inclusivas, todos os alunos devem aprender juntos, sempre que possivel, e os alunos com
necessidades educativas especiais devem ser educados num meio 0 menos restritivo possivel.
O papel fundamental da escola é reforcado por Rodrigues (2006) que realca o apoio
fundamental dos 6rgdos de gestdo e administracdo da escola/agrupamento para a existéncia de

uma escola inclusiva.

Porém, e apesar daquilo que é defendido em termos legislativos, constatamos, pela nossa
experiéncia profissional, que ainda nos encontramos longe de alcancar a igualdade de
oportunidades preconizadas para as criancas com necessidades educativas especiais.
Assistimos a algum desfasamento entre as diretrizes consignadas nos documentos legislativos

referentes a Educacgdo Especial, nomeadamente no Decreto-lei 3/2008, e a realidade escolar.

Na nossa pratica pedagogica ressaltam algumas dificuldades associadas a falta de recursos
humanos e materiais das escolas para trabalhar com os alunos com necessidades educativas
especiais, mas também a falta de disponibilidade da parte de todos os intervenientes para que
seja possivel realizar um trabalho de parceria e de cooperacdo multidisciplinar entre
professores do regular, professores de educacao especial e técnicos envolvidos no processo
que possibilite obter uma perspetiva partilhada das necessidades de cada aluno e encontrar as
estratégias mais adequadas para responder as suas necessidades especificas. A inclusdo destes
alunos é um processo que implica um trabalho de equipa e o desempenho de tarefas e funcdes
especificas por parte dos professores do ensino regular para as quais estes nem sempre se

encontram sensibilizados, preparados ou com formagéo adequada.
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E desta desarticulacio entre legisladores e docentes que nasce 0 nosso questionamento,
enquanto docente de Educagdo Especial, quanto as respostas para 0s alunos com

Necessidades Educativas Especiais (NEE) nas escolas.

Parece-nos, ap0s as leituras realizadas, que o curriculo e a gestdo que dele é feita,
primeiramente pela escola, e depois pelos docentes, é o instrumento que melhor responde as
necessidades individuais dos alunos, passando assim os docentes, enquanto “concretizadores”

do curriculo, a desempenhar um papel fundamental para a existéncia de escolas inclusivas.

De acordo com o Decreto-lei 3/2008 de 7 de janeiro, capitulo Ill, o Programa Educativo
Individual (PEI) é o documento que fixa e fundamenta as respostas educativas e respetivas
formas de avaliacdo, necessarias, em relacdo as NEE de um dado aluno (artigo 8.9). Este
documento é elaborado pelo Diretor de Turma em conjunto com o docente de Educacdo
Especial, com o Encarregado de Educacgdo e, se necessario, com outros técnicos ou Servigos
intervenientes no processo (artigo 10.°). O PEI é, ainda, em termos de organizagao escolar, o
unico documento valido para efeitos de distribuicdo de servico docente e ndo docente e
constituicdo de turmas, “nao sendo permitida a aplicacdo de qualquer adequagdo no processo

de ensino e de aprendizagem sem a sua existéncia” (artigo 12.°).

E no &mbito da adequagdo do processo de ensino e de aprendizagem que o diploma em vigor
em Portugal desde 7 de janeiro de 2008 estabelece as medidas educativas que visam promover
a aprendizagem e a participacao dos alunos com necessidades educativas especiais de caracter

permanente (capitulo 1V, artigo16.°). Assim, estas medidas educativas sdo as seguintes:

a) Apoio pedagdgico personalizado;

b) Adequagdes curriculares individuais;
c) Adequagdes no processo de matricula;
d) AdequacGes no processo de avaliacéo;
e) Curriculo especifico individual,

f) Tecnologias de apoio.

E de acordo com as necessidades educativas de cada aluno que sio aplicadas as medidas,
sendo que podem ser aplicadas cumulativamente, com excecdo das alineas b) adequacGes

curriculares individuais e e) curriculo especifico individual, que ndo sdo cumulaveis entre si.
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Na realidade, as medidas anteriormente referidas dizem respeito a situacdes bastante
diferentes, uma vez que as adequagOes curriculares individuais sdo aquelas que “mediante o
parecer do conselho de docentes ou conselho de turma, conforme o nivel de educacdo e
ensino, se considere que tém como padrdo o curriculo comum, no caso da educacdo pré -
escolar as que respeitem as orienta¢fes curriculares, no ensino basico as que ndo péem em
causa a aquisicdo das competéncias terminais de ciclo e, no ensino secundario, as que nao

pdem em causa as competéncias essenciais das disciplinas” (artigo 18.°).

As adequacOes curriculares podem também consistir na introducdo de areas curriculares
especificas que ndo facam parte da estrutura curricular comum, como, por exemplo, leitura e
escrita em braille, orientagdo e mobilidade; treino de viséo e a atividade motora adaptada; ou
introducdo de objetivos e conteddos intermédios em funcdo das competéncias terminais do
ciclo ou de curso, das caracteristicas de aprendizagem e dificuldades especificas dos alunos,
podendo, ainda, traduzir-se na dispensa das atividades que se revelem de dificil execucdo em
funcgéo da incapacidade do aluno (idem).

Ja no que diz respeito ao “curriculo especifico individual”, entendido no &mbito da educacéo
especial, é aquele que, mediante o parecer do conselho de docentes ou conselho de turma,
substitui as competéncias definidas para cada nivel de educacdo e ensino (artigo 21.°). Este
tipo de curriculo pressupde alteracGes significativas no curriculo comum, podendo as mesmas
traduzir -se na introducdo, substituicdo e ou eliminacdo de objetivos e contetdos, em funcao
do nivel de funcionalidade da crianca ou do jovem, tendo como objetivos principais conduzir
a autonomia pessoal e social do aluno e dando prioridade ao desenvolvimento de atividades
de cariz funcional centradas nos contextos de vida, a comunica¢do e a organizacdo do

processo de transicdo para a vida pds-escolar.

Entendemos, pois, que as respostas educativas definidas no PEI dizem respeito
essencialmente as medidas a implementar que permitem definir o nivel de participacdo dos
alunos nas atividades da escola, sendo importante pensar e decidir qual o percurso curricular
que melhor se adequa as necessidades de um determinado aluno: ou a conceptualizacéo e
planificacdo de formas especificas para aceder ao curriculo comum, por via das adequagdes
curriculares individuais, ou a elaboracdo de um curriculo especifico individual (CEI), cujas
competéncias objetivos e contetdos se inserem nas competéncias gerais do curriculo comum,

mas nao correspondem totalmente as competéncias essenciais das disciplinas de cada ciclo de
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escolaridade. A escolha de um dos percursos anteriormente apontados distingue-se
principalmente pelo grau de afastamento face ao curriculo comum e tem implicagfes ao nivel

da limitacdo das opc¢des futuras escolares, profissionais e sociais dos alunos (Leite, 2013).

E importante referir que a opcdo por adequacdes curriculares no acesso ao curriculo comum,
implica a participagdo de todos os professores do Conselho de Turma, se excluirmos a
situacdo de monodocéncia, no primeiro ciclo, uma vez que as adequagdes curriculares serdo
planeadas e concretizadas em contexto de sala de aula, no ambito das disciplinas especificas.
No entanto, pela nossa experiéncia pedagogica, apercebemo-nos de que nem sempre 0S
professores do ensino regular parecem reunir as condi¢Ges necessarias para adequar o ensino e

responder de forma individualizada as carateristicas e necessidades especificas de cada aluno.

Continuando a ter o curriculo comum como base, quer na concecdo de NEE, apresentada ja
desde 1978, como vimos, ou na adequacédo desse mesmo curriculo como forma de responder
as NEE dos alunos, entendemos que é a gestdo do curriculo nas suas diversas variedades e

entendimentos que permitira a construcdo de uma efetiva escola inclusiva.

Responder a multiplicidade de necessidades educativas dos alunos é um desafio da escola
atual. E, se a diferenciacdo curricular constitui “o ultimo passo numa cadeia de adequagdes
curriculares” (Leite, 2013, p.36) que tem inicio no projeto educativo de escola/agrupamento
(PEE/A) e continuidade nos programas de turma, ndo € menos verdade que é esta capacidade
de entender, distinguir e compreender como gerir e desenvolver o curriculo nacional,
transformando-o num curriculo flexivel, diferenciado e adequado, que torna os docentes

impulsionadores principais da incluséo e do sucesso de todos os alunos (Rolddo, 1999).

A diferenciacdo, no contexto das adequagdes curriculares individuais “significa percursos e
opcdes curriculares diferentes para situagdes diversas, que possam potenciar, para cada

situagdo, a consecugdo das aprendizagens pretendidas” (Roldao, 1999, p. 52).

Interrogamo-nos, face ao atras exposto, acerca das formas como os professores do regular
elaboram as diferentes opcGes curriculares e acerca da forma como as concretizam em

contexto de sala de aula, indo ao encontro das necessidades dos seus alunos.

Desta forma, este estudo pretende responder a necessidade de questionar o modo como,

atualmente, os professores do ensino regular elaboram e concretizam as adequacGes
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curriculares para os seus alunos com NEE. Este questionamento acerca das adequacdes
curriculares individuais incidira nos professores do Ensino Secundario, uma vez que, com a
Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto, a escolaridade obrigatdria foi alargada até aos 18 anos,
sendo este alargamento aplicavel aos alunos abrangidos pelo disposto no Decreto — Lei n.°
3/2008, de 7 de Janeiro, alterado pela Lei n.° 21/2008, de 12 de Maio.

1.2.  QUESTOES E OBJETIVOS DO ESTUDO

Decorrente do contexto anteriormente apontado, a questdo orientadora a qual o presente

estudo pretende responder é a seguinte:

Que adequacdes curriculares realizam os professores do Ensino Secundério para os alunos

com NEE e como as implementam?
Considerando a seguinte definicdo de adequacdes curriculares,

todas as alteracdes, modificacGes ou transformagdes que a escola e os professores
introduzem nas propostas curriculares dimanadas do Ministério da educagédo, com
vista & sua adequacdo ao contexto local e as necessidades dos seus alunos
(Rodrigues, 1997, p.111),

e a partir da questdo anteriormente formulada, pretendemos obter resposta as seguintes
questdes mais especificas:

- Que percecdo tém os professores do acerca da inclusdo de alunos com NEE no Ensino
Secundario?

- Como € que os professores elaboram e gerem as adequacdes curriculares nas diversas
disciplinas?

- Que adequacgdes curriculares surgem nos PEI’s dos alunos?
- Como é que os professores concretizam as adequacdes curriculares no Ensino Secundario?
- Que peso tem a realizacdo de exames na elaboracdo de adequac@es curriculares?

Tendo em conta as questdes apresentadas, e considerando as limitagdes que estudos desta
natureza colocam ao investigador, definimos os seguintes objetivos para o nosso trabalho:

Conhecer a perce¢do dos professores sobre a inclusdo de alunos com NEE no Ensino
Secundaério;

Identificar aspetos facilitadores e dificuldades na elaboragcdo de adequacdes curriculares no
Ensino Secundario;
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Caraterizar o tipo e o ambito das adequagdes curriculares elaboradas pelos professores,
relativamente as metas curriculares das disciplinas;

Caraterizar préticas de intervencdo e implementacdo das adequacdes curriculares no Ensino
Secundario.

2. NATUREZA DO ESTUDO

Para alcancar os objetivos formulados, optdmos por uma abordagem de natureza qualitativa,
uma vez que pretendemos compreender a realidade a estudar e conferir-lhe um significado,
pois, de acordo com Quivy e Campenhoudt, a utilidade de um estudo em ciéncias sociais €é
“compreender melhor os significados de um acontecimento ou de uma conduta (...) refletir

acertadamente sobre as implica¢des de uma decisao politica” (1998, p.19).

No caso especifico do nosso estudo, queremos compreender e explicar a realidade da
aplicacdo da medida adequacdes curriculares pelos professores no Ensino Secundario, isto é, é
nossa intencdo compreender a realidade social, tal como é vivida e compreendida pelos
sujeitos, de forma a captar o sentido que estes ddo aos seus atos (Bogdan e Bilken, 1994).
Respondendo aos principais objetivos enunciados por estes autores (1994) no que concerne a
metodologia qualitativa, tentaremos desenvolver conceitos, descrever realidade multiplas e

desenvolver a compreensdo de um fenémeno.

Seguiremos ainda 0s passos enunciados por Zabalza (1994a, p.21) para a consecuc¢do de uma

boa investigacdo qualitativa:

“Ampliar a0 maximo o contexto de analise de modo a ter uma visdo compreensiva da
realidade que se pretende analisar”; “Descrever 0 proprio processo seguido na obtencdo e
analise da informacdo” (deve dar-se conta do modo como se delineou cada um dos passos da
investigacdo); “Configurar a investigacdo como um auténtico processo de busca deliberativa,

com o que tem de zonas de claridade e sombra, de evidéncia, de conjeturas e de inseguranga”.

Neste estudo, tentaremos compreender as percecdes dos professores e 0 modo como
operacionalizam as adequacOes curriculares para alunos com NEE ao nivel do Ensino
Secundario. Consideramos os professores de um Conselho de Turma do Ensino Secundario
do Curso Cientifico-Humanistico de Linguas e Humanidades (10.° ano). Deste modo,

podemos considerar 0 presente estudo como um estudo de caso, uma vez que “consiste numa
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investigacdo aprofundada de um individuo, de uma familia, de um grupo ou de uma
organizagio. E empreendido para responder as interrogaces sobre um acontecimento ou um
fendmeno contemporaneo sobre o qual existe pouco ou nenhum controlo (Yin, 1994, citado
em Fortin, 1999, p.164).

Para Fortin (1999, p.165) um estudo de caso “serve para descrever, explorar ou explicar um
fendbmeno complexo ou para verificar proposicdes tedricas a partir de uma analise em
profundidade dos diferentes elementos do fendmeno”. Os métodos utilizados no estudo de
caso sdo a observagdo, os documentos e a entrevista, de modo a “apreender suficientemente o
assunto em estudo para transmitir toda a sua complexidade de uma forma narrativa.” (idem)
Encontramo-nos, pois, face a um estudo com carateristicas especificas, relativo a um conjunto
de professores que leciona numa turma com um aluno com NEE, que tomou a forma de um

estudo de caso, decorrendo a investigacdo no seu contexto natural.

“Uma das vantagens do estudo de caso ¢ a informagdo detalhada que se obtém
sobre um fendmeno novo. Uma outra vantagem é que a analise completa que
produz permite extrair ideias, ligagdes entre variaveis e verificar hipdteses. No
entanto, este método tem limites: os resultados ndo podem se generalizados a
outras populagdes ou situagdes, para além disso os dados podem ser incompletos
ou dificilmente comparaveis: Todavia, estes inconvenientes sdo minimos se se
considerar a pertinéncia de utilizar este método na exploracdo de novos
fenomenos.” ((Fortin, M., 1999, p.167-8)

O investigador pode recorrer a fontes diversas de dados e a métodos de recolha diversificados,
de modo a obter informacdes detalhadas e fundamentais para a compreensao das percecdes e
atos dos sujeitos. Para tal, e fazendo uso de uma abordagem qualitativa, “o investigador ndo
se coloca como perito, dado que é de uma nova relacdo sujeito-objeto que se trata. O
investigador reconhece que a relacdo sujeito-objeto ¢ marcada pela intersubjetividade.”
(Fortin, M., 1999, p.148)

“As pesquisas qualitativas pressupdem a “incoercibilidade do real” ou seja, a realidade
complexa, rica de ressonancias que apresentam os fendmenos. Tende, portanto, a
compreensdo dos fendmenos na sua globalidade, ndo se destacando do seu contexto. Procura
“compreender” o fendmeno, embora nao conseguindo explica-lo. Mais que estudar as relaces
na sua ligagdo, procura perceber a “natureza” das relagdes” (Good, e Hatt, 475-516; Phillips,
367-373, citados por Dias, 2009, p.83).
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A investigacdo teve lugar num contexto real de ensino, durante o qual tentdmos conhecer as
concecdes dos professores de um Conselho de Turma relativamente a inclusdo de alunos com
NEE no Ensino Secundario e, mais especificamente, no que diz respeito a implementacao de

adequacdes curriculares, por estes docentes.

Comecamos por contactar o Diretor do Agrupamento, tendo explicado o trabalho de
investigacdo que nos propunhamos desenvolver e solicitando a sua autorizagdo e colaboragéo

para a recolha de dados necessaria a realizacdo do estudo (anexo I).

O Diretor do Agrupamento apresentou a nossa solicitacdo ao Conselho Pedagdgico, tendo a
mesma sido aprovada. Escolnemos um Conselho de Turma do Ensino Secundario do qual
fazia parte um aluno com NEE, que deveria beneficiar de adequagdes curriculares como uma
das medidas estabelecidas no seu PEIl. A informacdo da realizacdo deste estudo aos

professores do Conselho de Turma foi efetuada por nés.

Dada a necessidade de recolha de alguns documentos referentes ao processo do aluno
procedemos, também, ao pedido de autorizagdo da respetiva Encarregada de Educacéo (anexo

).

Durante o primeiro periodo, procedemos ao registo dos diarios das conversas tidas com os
varios professores do Conselho de Turma, sempre que era abordado o conceito de adequacdes
curriculares; no segundo periodo realizamos as entrevistas aos docentes, tendo todos acedido
em colaborar. A calendarizagéo das entrevistas foi negociada com os docentes, de modo a que
todas estivessem concluidas no final do segundo periodo do ano letivo 2014-2015. Por fim,

analisamos o PEI do aluno.

Neste estudo, realizdamos diérios de bordo, recolhemos dados através de entrevistas e
procedemos a analise de informacdo documental. Desta forma foi possivel realizar
triangulacdo o que, de acordo com Flick (1998), permite corresponder a necessidade ética de
confirmacéo da validade dos processos. Do mesmo modo, Fortin (1999, p.157) refere que “a
validade dos resultados na abordagem qualitativa pode ser assegurada de diversas formas,
particularmente efetuando a “triangulagdo” e obtendo a confirma¢ao da interpretacdo dos

dados por parte dos participantes no estudo, durante ou no fim da analise”.
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3. CARATERIZACAO DOS PARTICIPANTES

O nosso estudo foi realizado, como ja referimos, na escola sede de um Agrupamento vertical,

situado no distrito de Lisbhoa.

Optamos por desenvolver a nossa investigacdo com professores do Ensino Secundario, uma
vez que, com o alargamento da escolaridade até aos 18 anos, aprovado pela Lei n.° 85 de
2009, pretendiamos saber como os professores operacionalizavam as adequac@es curriculares

para alunos com NEE, neste nivel de ensino.

Na opcdo da localizacdo geografica da escola, tiveram influéncia alguns aspetos: como
critério principal, o facto de a investigadora desenvolver nesta escola a sua atividade
profissional e se ter empenhado na realizacdo de um estudo aprovado pelos 6rgaos de gestéo,
beneficiando de alguma facilidade nos procedimentos; de seguida, a proximidade da area de
residéncia da investigadora, o que proporciona alguma familiaridade com os sujeitos
participantes no estudo e com a escola. Estes critérios correspondem aquilo que Bogdan e
Biklen (1994) apelidam de cenério ideal para a investigacdo, pois permite ao investigador
uma facilidade de acesso, bem como o estabelecimento de uma boa relacdo com o0s
informantes o que proporciona a recolha de dados de acordo com os interesses da

investigacao.

Ao efetuar esta escolha, tivemos em consideracdo que a escola beneficiaria do rigor
metodoldgico inerente a um trabalho de mestrado, podendo contribuir para uma melhor
compreensdo das problematicas dos alunos, promovendo a melhoria das praticas pedagdgicas,
sempre com 0 objetivo de desenvolver praticas pedagdgicas diferenciadas que possam

emprestar uma maior dindmica a construcdo de uma escola inclusiva.

Selecionamos uma turma do 10.° ano do curso Cientifico-Humanistico de Linguas e
Humanidades, por integrar um aluno com NEE que beneficiava da medida adequacdes

curriculares individuais no seu PEI.

Participaram no estudo sete professores do Conselho de Turma, bem como a investigadora,
que fazia parte do Conselho de Turma, enquanto docente de Educacédo Especial do aluno com
NEE que integrava a turma. Assim, inicialmente, efetuamos os registos, em diarios, de todas

as conversas informais e contactos via e-mail institucional, onde fosse abordado o tema
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“adequagoes curriculares”. De seguida, entrevistimos os professores de Filosofia, Historia A,
Educacdo Fisica, Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais, Portugués, Inglés e Geografia A,
referidos a partir de agora por P1, P2, P3, P4, P5, P6 e P7, respetivamente, de acordo com o

ndmero atribuido a entrevista realizada.

Com base na recolha de dados pessoais e profissionais solicitados, elaboramos o seguinte

quadro:

Quadro 1 — Caraterizacdo dos professores entrevistados

Idade | Género Habilitacbes | Situagdo | Tempo | Disciplina Experiéncia
Académicas | Profissio | de com alunos
nal Servico com NEE
P1 |50 Masc Licenciatura | QA 24 anos | Filosofia 1 ano
P2 | 47 Masc Mestrado QE 22 anos | Histéria A 22 anos
P3 | 42 Masc Mestrado QE 18 anos | Educacdo Fisica | 3 anos
P4 | 50 Masc Licenciatura | QE 22 anos | MACS 1 ano
P5 |49 Fem Licenciatura | QE 24 anos | Portugués 7 anos
P6 | 54 Fem Licenciatura | QA 25anos | Inglés 3 anos
P7 |57 Masc Mestrado QE 34 anos | Geografia A 18 anos

Como podemos verificar, relativamente a formacdo académica, quatro professores sao
licenciados e trés tém o grau de mestre. Por outro lado, todos os professores sdo do quadro de
nomeacdo definitiva, tendo entre 18 e 34 anos de servi¢co o que se coaduna, também, com a
faixa etaria do corpo docente participante no estudo que varia entre 0s 42 e 0s 57 anos de
idade.

participantes no estudo, que apresentam uma longa experiéncia profissional e formacgéo

Estes dados permitem concluir uma significativa estabilidade dos docentes

académica qualificada. Ja no que diz respeito a experiéncia dos professores com alunos com

NEE, ha a registar uma maior amplitude, uma vez que dois professores afirmam apenas ter
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tido um ano de experiéncia profissional com alunos com NEE, dois afirmam ter tido 3 anos de
experiéncia, um assinala 7 anos e, apenas dois indicam mais tempo de experiéncia no trabalho

com alunos NEE ao longo das suas carreiras: 18 e 22 anos.

A turma do 10.° ano, objeto do nosso estudo, é composta por 20 alunos, distribuidos por 10 do
sexo feminino e 10 do sexo masculino. As idades variam entre os 15 e 18 anos: 6 alunos tém
15 anos; 8 ttm 16; 5 tém 17; e uma aluna tem 18 anos. A discrepancia de idades aponta para a
existéncia de alunos com retencdes ao longo do seu percurso escolar. E uma turma bastante
heterogénea, com 4 alunos que beneficiam de apoio dos servigos-econdmicos. A turma
integra 5 alunos com NEE: 4 alunas com Curriculo Especifico Individual, sendo que duas
frequentam a Unidade de Apoio Especializado a Multideficiéncia; e um aluno com
Adequacdes Curriculares Individuais, sobre o qual incidira o nosso estudo e que sera a partir

de agora designado por G.

O G. tem 15 anos, tem NEE ao nivel do dominio emocional, com algum comprometimento do
dominio cognitivo, uma vez que apresenta uma forma atipica e muito ligeira de Asperger,
evidenciando capacidade de abstracdo e conceptualizacdo insuficientes. O G. frequentou o
jardim-de-infancia e passou a ser abrangido pela Educacdo Especial no 2° ano do 1.° ciclo.
Beneficia de Programa Educativo Individual (PEI), nomeadamente das seguintes medidas
estabelecidas no artigo 16.° do capitulo 1V, do Decreto-Lei 3/2008: apoio pedagdgico
personalizado, adequacdes curriculares individuais e adequacdes no processo de avaliacéo,

como veremos, posteriormente, de forma mais detalhada.

4. METODOLOGIA DE RECOLHA E TRATAMENTO DE DADOS

No caso do nosso estudo, optdmos por uma metodologia qualitativa, de carater descritivo,
pois consideramo-la mais adequada ao objeto de estudo, uma vez que pretendiamos
desenvolver a compreensdo das praticas de adequacGes curriculares ao nivel do ensino
secundario para os alunos com NEE, indo, desta forma, ao encontro das afirmacdes de
Bogdan e Bilken (1994, p.70) de que “O objetivo dos investigadores qualitativos ¢ o de
melhor compreender o comportamento e experiéncia humanos”. Para estes autores (1994,
p.11) a metodologia qualitativa “enfatiza a descricdo, a inducdo, a teoria fundamentada e o
estudo das percegdes pessoais”, sendo o investigador o instrumento principal e 0 ambiente

natural a fonte direta dos dados recolhidos.
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Demos, pois, inicio a recolha de dados, depois de obtida a autorizacdo dos 6rgdos de gestdo
da escola, para dessa forma constituir um corpus empirico de suporte ao nosso estudo: 15
registos diarios de dialogos informais com os docentes participantes acerca de adequacdes
curriculares; 7 entrevistas, gravadas, realizadas aos professores do Conselho de Turma;

grelhas de analise do PEI do aluno.

4.1. DIARIOS DE BORDO, ENTREVISTAS E ANALISE DE CONTEUDO

A nossa investigacdo € essencialmente qualitativa, pois basia-se principalmente em
interpretacdes ou, pelo menos, é o seu carater interpretativo que permite dar sentidos aos

dados e as informagdes.

Para responder as trés condi¢des basicas enunciadas por Zabalza (19944, p. 21) para uma boa
investigacdo qualitativa, optamos pelos diarios no sentido em que estes nos permitiriam
“ampliar a0 maximo o contexto de analise”, possibilitando-nos incorporar na situacdo em
estudo o maior nimero de variaveis, fatores e personagens, para que possamos compreender a

forma como os professores implementam as adequacdes curriculares no Ensino Secundario.

E de notar, pois, que “os diarios sio s6 uma parte e delimitam uma perspetiva do facto
estudado” (Zabalza, 1994a, p. 21), e que, durante o processo de investigacdo, se integrardo
com os outros dados recolhidos, quer através das entrevistas realizadas ao grupo de docentes
participante no nosso estudo, quer através da analise documental, para assim obter diferentes

perspetivas.

O trabalho de investigacdo qualitativa que se socorre dos registos de diarios de professores
proporciona uma estrutura relacional entre investigador e atores da situacdo estudada (no
nosso caso, professores) atipica, uma vez que ndo estamos perante uma situacdo de one up-
one dowmn (Bateson, 1976, citado em Zabalza, 1994a), mas antes perante um contexto de
colaboracdo, que se apresenta como um Otimo meio para integrar diferentes perspetivas e
complementar as contribuicdes de investigadores e atores das situacdes (Florio e Walsh, 1980,
citado por Zabalza, 1994a). O professor torna-se investigador de si préprio e do seu trabalho

(primeiro como narrador, observador participante, etc, e depois como analista).

Pretendemos ir ao encontro daquilo que Zabalza (1994a) refere como paradigma do

pensamento do professor, que, para além de se caraterizar por um grande numero de técnicas
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de recolha e andlise de dados, implica uma nova forma de desenvolvimento da investigagao: “
a investigagdo adquire um sentido “iluminativo” e ndo “avaliativo”; adquire um sentido de
“negociac¢do” e ndo de “imposi¢ao” de modelos de recolha, analise e interpretacdo dos dados,
adquire mais um sentido de desenvolvimento pessoal daqueles que estdo implicados no
processo do que um sentido de generalizagdo dos dados ou estabelecimento de principios
gerais” (Zabalza, 19944, p.34)

Procuramos, por via das conce¢des dos professores, compreender 0 Seu universo e as suas
acOes, sendo que a concecdo é aquilo que o professor, num dado momento, da por assente e
que orienta a sua acgdo, quer explicita, quer implicitamente. Assim, é nossa intencdo
compreender de que forma os professores concebem as adequagdes curriculares e de que

forma orientam a sua ac¢do partindo dessa concecao.

Apesar dos nossos diarios serem considerados recursos custosos, pelo que implicam de
continuidade no esforco narrativo, pelo préprio esforgo linguistico de reconstituir verbalmente
episodios informais do quotidiano da vida profissional da investigadora e pela dificuldade de
termos que escrever, muitas vezes, depois de um dia de trabalho esgotante, Zabalza (1994a,
p.93) aponta aos registos do diario de professores quatro dimens@es, que o convertem “num

recurso de uma grande potencialidade expressiva:
a) O facto de se tratar de um recurso que implica escrever;
b) O facto de se tratar de um recurso que implica refletir;
c) O facto de nele se integrar o expressivo e o referencial;
d) O caréter nitidamente historico e longitudinal da narragdo.”

Portanto, para o autor citado, o diério reveste-se de maior importancia porque escrever
significa aprender; porque as experiéncias que se relatam s&o analisadas ao serem escritas;
porque h& uma implicacdo pessoal no diério; e porque é possivel estabelecer uma sequéncia

dos factos a partir da proximidade dos préprios factos.

No entanto, devemos registar alguns cuidados técnicos a ter com os diarios: primeiro, a
validade dos diarios, por um lado, pelo problema da representatividade das unidades textuais

do diario e, por outro, pela incidéncia da resisténcia no processo de elaboracdo do diario
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(observar como € que as pessoas atuam quando ndo sdo observadas); depois, 0 contexto
pragmatico dos diérios (para que serve? com que fim?).

Neste contexto, a fim de resolver algumas dificuldades metodoldgicas que se prendem com o
dominio da validade e da fiabilidade dos enunciados, Alves (2005) propGe-nos que se
assumirmos a importancia do diario, deveremos, de igual forma, aceitar as “contingéncias” a
ele associadas. Para tal, Huberman (1992, p.59, cit. in Alves, 2005, p. 59) sugere que “o que
ha de mais simples a fazer ¢ estar consciente destes limites, assinala-los no inicio do trabalho,
tal como nas analises em causa, e, de modo geral, trabalhar o mais objetivamente possivel
com dados, que sdo, para o0 melhor e para o pior, o fruto de uma subjetividade rica e

complexa”.

No nosso estudo, os diarios foram redigidos de forma orientada e delimitada, pois
pretendemos apenas registar as conversas informais com os professores do Conselho de
Turma participante no nosso estudo e cingir-nos aquelas em que foi abordada a tematica a
investigar. Apontdmos todos os didlogos, ou breves interlocucbes que os docentes
participantes mantiveram com a investigadora, enquanto professora de Educacdo Especial
(PEE), ou entre si, que incidiram sobre o processo de implementacdo das adequacdes

curriculares no Ensino Secundério (conforme exemplo no anexo Il1).

N&o incorremos, por isso, no maior risco apontado por Zabalza (1994a) para o0
comprometimento da validade do diario, e que era o facto deste registo poder tornar-se
avaliavel, advindo dessa possivel avaliacdo algumas consequéncias (negativas ou positivas)

para o redator, neste caso, a investigadora.

Aquele autor (idem) refere, ainda, algumas precaugdes de contextualizacdo pragmaética que
deverdo ser tidas em conta por parte do investigador. A primeira diz respeito ao contexto em
que se insere o didrio que devera ser esclarecido e que no nosso trabalho se insere num
processo de investigacdo das percecOes dos professores; a segunda precaucdo concerne a
dimensdo percetivo-relacional do diario com o investigador, uma vez que ha sempre um jogo
relacional implicito no diario, quer entre o seu autor e a obra, quer entre o autor e o destino do
seu produto, por fim a ultima precaucdo tem a ver com o problema da privacidade-publicidade
do conteudo do diario, e neste caso, teremos de considerar o diario como um documento

pessoal (tal como as entrevistas, ou a observagao) e ndo como um documento privado.
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Ainda assim, e de modo a salvaguardar o problema ético da divulgacdo de dados,
consideraremos a investigadora, enquanto autora dos diérios, como sendo a dona do seu
pensamento escrito, podendo este apenas ser utilizado neste contexto de investigacao,
mantendo-se sempre anénimo, pelo que a investigadora serd identificada nos diarios pelo

cddigo PEE (professora de Educacdo Especial).

Apesar das fragilidades, ja referidas, apontadas em termos de fiabilidade, validade e
generalizabilidade aos diarios, Alves (2005) aponta que € necessario procurar que 0S
resultados das pesquisas alcancados pelos diarios respondam a outros critérios como a
veracidade, pela verosimilhanga que implicam ao adequar-se descritivamente ao campo da
investigacdo, e a transferibilidade, pela possibilidade de os factos narrados poderem ser

aplicados a outros contextos em que os leitores se revejam.

Optamos, pois, pelo recurso aos diarios, uma vez que “apesar de todas as fragilidades ¢
ambiguidades, € inegéavel que as histdrias de vida tém dado origem a préticas e reflexdes

extremamente estimulantes” (Novoa, 1992, p.19, cit.in Alves, 2005, p. 60).

A nossa opcao vai, assim, ao encontro das condi¢fes enumeradas para uma boa investigacdo
qualitativa, destacada por Zabalza (1994), e ja referida por nos, de ampliacdo ao méximo do
contexto de analise, sendo que “os didrios sdo s6 uma parte e delimitam uma perspetiva do
facto estudado” (ibidem, p. 21) e que, no caso concreto do nosso estudo acerca do processo de
implementacdo de adequacdes curriculares no Ensino Secundério, se complementam com as

entrevistas realizadas aos professores participantes e com a analise documental.

De seguida, submetemos os diarios a analise de contetdo, que também ela tem de obedecer a
um olhar critico e ponderacdo, para que os relatos conservem a sua natureza especifica
enquanto método de pesquisa. Acerca disto, diz-nos Clapier-Valladon (1983, cit. in Alves,
2005, p. 60) que esta analise de conteudo deve partir apenas do relato e da sua producéo,
obedecendo a duas regras: primeiro, devera partir do conteldo manifesto e, de seguida, ter-se-

do de construir grelhas de andlise préprias para este relato, partindo dele.

Abordaremos e descreveremos o processo de analise de conteudo a que submetemos quer 0s

diérios, quer as entrevistas realizadas num segundo momento da nossa investigacao.
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Numa segunda fase do nosso estudo, o processo de recolha de dados centrou-se,
essencialmente, na realizagdo de entrevistas semi-diretivas aos professores participantes no

nosso trabalho.

Optamos por esta metodologia uma vez que “ A entrevista ¢ utilizada para recolher dados
descritivos na linguagem do proprio sujeito, permitindo ao investigador desenvolver
intuitivamente uma ideia sobre a maneira como os sujeitos interpretam aspetos do mundo”

(Bogdan e Bilken, 1994, p.134).

De igual modo, Quivy e Campenhoudt (1998, p.134) apontam a entrevista como “um método
de recolha de informacdes, no sentido mais rico da expressao”. A entrevista permite ao
investigador retirar informagdes e elementos de reflexdo importantes e diversos. E um
processo durante o qual o interlocutor do investigador exprime as suas percecGes sobre um
acontecimento ou uma situacdo, as suas interpretacdes ou as suas experiéncias. Também
Fortin (1999, p.245) considera que a entrevista permite “colher informacgdes junto dos
participantes relativas aos factos, as ideias, aos comportamentos, as preferéncias, aos

sentimentos, as expetativas e as atitudes.”

Segundo a classificacdo de Quivy e Campenhoudt (1998), optdmos pela entrevista semi-
diretiva. E semi-diretiva no sentido em que ndo é inteiramente aberta nem encaminhada por
um grande numero de perguntas precisas. Geralmente, o investigador dispGe de uma série de
perguntas-guias, relativamente abertas, a propdsito das quais € imperativo receber uma
informacdo da parte do entrevistado. Mas ndo colocara necessariamente todas as perguntas
pela ordem em que as anotou e sob a formulacdo prevista. O entrevistado pode falar
abertamente, com as palavras que desejar e pela ordem que lhe convier e o investigador
devera reencaminhar a entrevista para 0s objetivos cada vez que ele se afastar e colocar as
perguntas as quais o entrevistado ndo responde por si proprio no momento mais apropriado e
da forma tdo natural quanto possivel. Foi desta forma que conduzimos as nossas entrevistas
com o objetivo de recolhermos dados de opinido dos professores acerca das praticas
pedagdgicas com alunos com NEE, de forma a podermos caracterizar o0 processo de

implementacdo das adequagdes curriculares, na perspetiva duma escola inclusiva.

Assim, com o objetivo de colher dados relativos as questfes de investigacdo formuladas e

uma vez que a entrevista se trata “de um processo planificado, de um instrumento de
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observagao que exige dos que o executam uma grande disciplina” (Fortin, M., 1999, p.245),
construimos um guido orientador que nos permitisse colocar as questdes aos professores
participantes no nosso estudo de forma clara e objetiva, para que pudessem explanar as suas

opinides, ideias e representacdes, sem se afastarem dos objetivos pretendidos.

O nosso guido prévio tinha como objetivos gerais:
1) Recolher opinides sobre a incluséo de alunos com NEE no Ensino Secundario;
2) Caraterizar a experiéncia profissional dos professores com alunos com NEE;
3) Conhecer a opinido dos professores relativamente ao conceito de Adequacao
Curricular;
4) Caraterizar as experiéncias de planificacdo de adequacdes curriculares e préaticas de

implementacdo das mesmas.

Para alcancar estes objetivos, e de acordo com a perspetiva de Quivy e Van Campenhoudt
(1998, p.193), estabelecemos tdpicos, tendo em consideracdo o objeto de estudo, em vez de
predefinirmos perguntas: “nédo fazer preguntas pré-estabelecidas, mas sim uma lista de tdpicos
precisos relativos ao tema estudado”. Dividimos a entrevista em blocos: “Legitimagdo da
entrevista”; “Inclusdo de alunos com NEE nas turmas regulares do Ensino Secundério”;

“Conceito e praticas de adequagdes curriculares” e elaboramos o guido, apresentado no

quadro 2:
Quadro n.° 2 — Guido da entrevista aos professores participantes
Obijetivos especificos Indicagdes/questdes

Parte I: | Justificar a entrevista; 1. Informar acerca das linhas gerais do
Legitimagdo da | Explicar os objetivos; trabalho que se estd a realizar — e
entrevista Motivar o entrevistado; indicar as finalidades e objetivos da

Garantir a entrevista.

confidencialidade. 2. Pedir ajuda ao entrevistado, pois o seu

contributo é imprescindivel para o
éxito do trabalho.

3. Assegurar o caracter confidencial das
informagdes prestadas.

4. Pedir autorizagdo para gravar a
entrevista.

5. Agradecer a colaboracéo.
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Parte Il: | Conhecer a opinido dos 1. O que considera ser fundamental do
Incluséo de | professores acerca de Decreto-Lei 3/2008? Justifique a
alunos com | alunos com NEE e da sua sua opinido.
NEE nas turmas | inclusdo  em  turmas 2. O que pensa sobre a inclusdo dos
regulares do | regulares do  Ensino alunos com NEE, no Ensino
Ensino Secundério. Secundério?
Secundério
Conhecer as atitudes e a 3. Concorda ou discorda que sejam feitas
postura do  professor adequacdes curriculares, ao nivel
perante alunos com NEE. do Ensino Secundario? Justifique.
4. Ter criancas ou jovens com NEE
implica alteragdes na sua atuacdo
em sala de aula?

5. Que orientacbes define no seu

trabalho no que diz respeito a
inclusdo destes alunos na sala de
aula?
Parte I11: | Caraterizar  experiéncias 1. J& teve necessidade de elaborar
Conceito e | de planificacdo e préticas adequacbes curriculares na sua
praticas de | de adequac0es disciplina?
adequacdes curriculares. 2. De que tipo foram essas adequacdes?
curriculares 3. Quem participou na elaboracdo das
adequacges?

4. Participou na elaboragdo do Programa
Educativo do aluno? Quem o
coordena?

5. Considera necessario haver
articulaggio com o professor de
Educacédo Especial? Justifique.

6. Pensa ser necessario fazer alteracdes
de atividades na sua aula, quando faz
adequacdes curriculares?

7. Como gere a diversidade, fruto das
adequacbes curriculares, na sala de
aula?

8. Faz sistematica e habitualmente
adequacdes curriculares ou s6 com
alunos com NEE?

Conhecer opinido dos 9. Como sdo avaliados os alunos com
professores acerca da adequac0es curriculares?
realizacdo de exames por 10. Considera que os alunos com NEE, do

alunos com NEE.

Ensino Secundario, devem fazer
exame a nivel de escola ou exame
nacional?

Comecamos por aplicar o guido a dois professores pertencentes a outro Conselho de Turma, e

concluimos néo ser necessario efetuar alteragdes ao guido inicial.
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No inicio das entrevistas, informamos os professores dos objetivos do nosso trabalho, tendo
sido garantido o anonimato e a confidencialidade dos dados obtidos. O nome de cada
entrevistado foi substituido por um codigo, sendo cada professor identificado por P1
(Filosofia), P2 (Histéria A), P3 (Educacdo Fisica), P4 (Matematica Aplicada as Ciéncias
Sociais), P5 (Portugués), P6 (Inglés) e P7 (Geografia A).

No decorrer das entrevistas, adequdmos a nossa atitude e discurso, mantendo uma atitude de
dialogo entre investigador e entrevistados e criando um clima de empatia que permitisse que
0s entrevistados explanassem abertamente os seus pontos de vista. Como referem Bogdan e
Bilken (1994, p.76) “Conduzir investigacdo qualitativa assemelha-se mais ao estabelecimento
de uma amizade do que um contrato. Os sujeitos tém uma palavra a dizer no tocante a

regulacdo da relacdo, tomando decisdes constantes relativamente a sua participagdo.”

Todas as entrevistas foram gravadas em suporte sonoro, ap0s autorizacdo dos professores.
Cada entrevista durou entre 20 a 40 minutos e foram, posteriormente, transcritas na integra,
procurando que a transcrigdo ndo diferisse da linguagem original, criando, desta forma, os

respetivos protocolos (exemplo em anexo V).

Apbs a transcricdo o mais fiel possivel, as entrevistas deram origem a analise de conteddo que
incidiu sobre varios aspetos das entrevistas: a escolha dos termos pelos locutores, a sua
frequéncia, o0 modo como dispdem as palavras, a construcéo e desenvolvimento do discurso.
Foi a partir da andlise destes elementos que pudemos construir um determinado
conhecimento. Os métodos de analise de conteddo implicam a aplicacdo de processos
técnicos relativamente precisos que permitem ao investigador elaborar uma interpretacdo que
ndo tome como referéncia os seus proprios valores e representacdes (Quivy e Campenhoudt,
1998).

O principal objetivo da anélise de contetdo é, assim, estabelecer uma correspondéncia entre
as respostas obtidas e o quadro teodrico subjacente as questdes formuladas. Efetudmos este
processo seguindo o metodo de analise por categorias, isto €, agrupamos em categorias

significativas a frequéncia de certas carateristicas do discurso dos interlocutores.

De acordo com o sugerido por Bogdan e Biklen (1994, p.221):
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“A medida que se vai lendo os dados, repetem-se ou destacam-se certas palavras,
frases, padrGes de comportamento, formas dos sujeitos pensarem 0S
acontecimentos. O desenvolvimento de um sistema de codificacdo envolve varios
passos: percorre os seus dados na procura de regularidades e padrdes bem como de
topicos presentes nos dados e, em seguida, escreve palavras e frases que
representam estes mesmos topicos e padroes”

No estabelecimento das categorias e criagdo de cddigos para efetivarmos a anélise dos dados
que nos permitiu compreender e interpretar aquilo que pretendiamos, fizemos “leituras atentas
e ativas. Varias leituras sucessivas, verticais, documento a documento, cada vez mais
minuciosas, a fim de possibilitar uma inventariagdo de temas relevantes do conjunto,

ideologia, conceitos mais utilizados, etc” (Amado, 2000, p.55).

Apos varias leituras que Bardin (2008) considera uma “leitura flutuante”, uma vez que da
origem a levantamento de hipoteses de categorizacdo, procedemos ao recorte dos dados em
unidades de registo, ou seja “unidade de significagdo a codificar que corresponde ao segmento

de conteudo a considerar como unidade de base” (Bardin, 2008, p.104).

Apds a constituicdo das categorias de analise de conteldo, estas devem ser submetidas a um
teste de validade interna para que o investigador esteja certo da sua fiabilidade e
exclusividade. Uma vez que o problema da validade é um problema que afeta todas as fases
de uma anélise de contetdo, ndo havendo questdes de validade especificas, como em qualquer
outra situacdo de investigacdo, o investigador deve assegurar-se e deve assegurar 0S Seus

leitores que mediu o que pretendia (Tuckman, 2000, cit. in Cunha, 2010, p.48).

Quer em relacdo aos diarios, quer em relacdo as entrevistas, ap6s uma leitura flutuante
(Bardin, 1994) fizemos o recorte dos textos, separando cada ideia distinta. Procedemos,
depois, a agregacdo e enumeracdo das varias ideias, o que nos possibilitou a criacdo de

categorias de analise e subcategorias, a partir dos indicadores.

4.2.  ANALISE DOCUMENTAL

Dando continuidade ao nosso estudo procedemos, também, a analise documental, de forma a
constituir “um servigco de documentacdo ou uma base de dados” (Bardin, 2004, p.40) para
complementar a informacdo recolhida nos diarios e entrevistas, e assim comparar dados e

obter maior credibilidade dos resultados.
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A recolha de documentos pelo investigador ocorre, segundo Quivy e Campenhoudt (1998,
p.201), por duas razdes diferentes: “ou tenciona estuda-los por si proprios (...) ou espera
encontrar neles informagdes uteis para estudar outro objeto (...)”. Neste estudo, a analise
documental incidiu sobre o Plano de Turma e sobre o Plano Educativo Individual (PEI) do
aluno com NEE, com o objetivo de conhecer as adequacOes curriculares previstas pelos

professores para o aluno.

O Plano de Turma revelou-se, na nossa opinido, um documento pouco significativo para este
estudo, uma vez que as informacdes ai contidas, referente ao aluno, estdo descritas no PEI, e
se limitam a indicar que o aluno beneficia das medidas enunciadas nas alineas a), b) e d) do
artigo 16.° do Decreto-Lei 3/2008.

Analisamos o Programa Educativo Individual (PEI) do aluno para conhecer algumas
concec¢des que os professores tém sobre o aluno e para comparar a proposta educativa inicial
com a sua concretizacdo ao longo do ano letivo. Para a recolha de informacdo cridamos uma
grelha de anélise especifica das adequagdes no processo de avaliacdo que fazem parte do PEI

(anexo V).
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1. APRESENTACAO E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Neste capitulo, apresentamos e interpretamos os resultados dos diérios, das entrevistas e da

analise documental.

1. RESULTADOS E CONCLUSOES DOS DIARIOS DE BORDO

A partir da grelha de analise de conteddo realizamos uma analise interpretativa dos diarios,
elaborados segundo o critério de registo de qualquer conversa tida ou ouvida dos sete
professores em estudo a propdsito do assunto adequagdes curriculares, considerando as
categorias, subcategorias e indicadores definidos (grelha em anexo VI)

Tentamos ‘“‘anotar as pistas e as ideias, por em evidéncia as contradi¢cdes internas e as
divergéncias de pontos de vista e refletir sobre o que podem revelar” (Quivy e Campenhoudt,
1998, p.79). Em termos globais, a analise dos dezasseis diarios permitiu-nos chegar as
categorias e subcategorias apresentadas no quadro 3, de acordo com as Unidades de Registo
(UR).

Quadro 3. Categorias e Subcategorias — Resultados Gerais da Analise de Contetdo dos

Diérios
Categorias UR % Subcategorias UR %
Orientagdes legais 12 13% Orientacdes gerais do PEE sobre o Decreto-Lei 5 | 41,7%
sobre a inclusdo de 3/2008 -
7 | 58,3%
alungzcctjnrr]’gél\iliEOE no Orientacdes do PEE na elaboragéo de AC
Opinido dos 18 | 19,6% 15 | 83,3%
professores acerca Conceito de aluno com NEE
da incluséo de BT
alunos com NEE no Inclusdo de alunos com NEE no Secundario 70
Ensino Secundario
e 14 | 152% Avrticulagio do PEE com o CT 7 | 50%
o 7 | 50%

professores sobre o
professor de Papel do PEE
Educacao Especial

17 | 18,5% 14 | 82,4%
Elaboragdo de Conceito AC no Secundério
adequacdes
curriculares — =
Experiéncia na elaboragdo de AC 1 |59%
Planificacdo de AC 2 | 11.8%
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31 | 33,7% | Adequaces ao nivel dos objetivos e conteldos 5 | 16,1%
12 | 38,7%

Praticas de AC Adequagdes nos instrumentos de avaliagéo
Sujeicao das AC ao exame nacional 14 | 452%

Como podemos ver no quadro, identificAmos cinco categorias, sendo que a que diz respeito as
Praticas de Adequacdes Curriculares (AC) é a mais referida, o que € justificavel pelo facto de
ser o tema central do nosso estudo e de termos delimitado o corpus dos diarios ao tema das
AC. Nesta categoria salientamos a subcategoria Sujeicdo das AC ao exame nacional, uma vez

que foi aquela em que contabilizamos mais unidades de registo.

1.1. ORIENTACOES LEGAIS SOBRE A INCLUSAO DE ALUNOS COM NEE NO SECUNDARIO

Nesta categoria encontramos duas subcategorias: as Orientacfes Gerais do Professor de
Educacao Especial (PEE) sobre o Decreto-Lei 3/2008 e OrientacGes do PEE na Elaboracéo
de AC.

Na verdade, nos diarios analisados é inexistente a referéncia dos docentes ao conhecimento
dos aspetos fundamentais do Decreto-lei 3/2008, exceto por nds, enquanto professora de
Educacao Especial (PEE).

No que concerne 0s pressupostos de elaboragdo, salientamos da anélise de conteldo um Unico
indicador que diz respeito a elaboracdo do PEI, segundo orientacdes da professora de

Educacao Especial.

“Apresentei o relatdrio circunstanciado do aluno, destacando a avaliacdo efetuada
no ano letivo passado, em que os docentes, juntamente com a professora de
educacéo especial e encarregada de educacdo do aluno, consideraram que o aluno
apresentava limitacbes na participacdo e atividade no que diz respeito ao
pensamento abstrato (de acordo com checklist CIF-CJ: d155, adquirir
competéncias, revela dificuldade moderada; d163, pensar, revela dificuldade
moderada). Abordei a necessidade dos professores elaborarem adequacGes
curriculares nas diferentes disciplinas, para além das adequaces no processo de
avaliagdo. “ (PEE, Diario 1)

Se, por um lado, pretendemos com as orientagdes acima transcritas, ir ao encontro das
orientagcdes emanadas do diploma do regime educativo especial (Decreto-Lei 3/2008), no qual
se refere que o PEI é elaborado pelo DT, pelo docente de educacdo especial, pelos

encarregados de educacdo e por outros técnicos, sempre que necessario, salientamos
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simultaneamente que, quando no PEI se opta por adequacdes curriculares para acesso ao
curriculo comum, “é necessaria a participagdo dos restantes professores da turma, uma vez
que as adequac0es curriculares vao ser planeadas e realizadas em contexto de sala de aula, no

ambito das areas disciplinares/disciplinas especificas.” (Leite, 2011, p.34)

Assim, de forma a indicar como séo elaboradas as AC, indo ao encontro do que esta legislado
naquele diploma legal, encontramos na subcategoria Orienta¢cbes do PEE na Elaboragéo de
Adequacdes Curriculares, alguns esclarecimentos acerca do conceito de AC, mas também o
reforco da possibilidade de reavaliar as medidas sempre que se considere necessario, 0
entendimento das AC como adequacgdes no processo de avaliagdo e, ainda, a definicdo de
adequacdes curriculares individuais para possibilitar a obtencdo de condigdes especiais no

exame. Ilustramos com os seguintes exemplos:

“As adequacGes ndo podem comprometer as competéncias essenciais da
disciplina, de acordo com o 3/2008.” (PEE, Diério 1)

Quando as adequagdes curriculares, o “mais tempo” tem a ver com ele ter mais
tempo para aquisi¢do de uma competéncia. (PEE, Diério 1)

“Legalmente, o PEI pode ser revisto em qualquer altura do ano, mas o ideal é que
apresentasses ja, uma vez que ja foram detetadas as dificuldades.” (PEE, Diério 3).

1.2. OPINIAO DOS PROFESSORES ACERCA DA INCLUSAO DE ALUNOS COM NEE NO ENSINO
SECUNDARIO

Na categoria opinido dos professores acerca da inclusdo de alunos com NEE no Ensino
Secundario encontramos duas subcategorias que correspondem ao Conceito de aluno com

NEE e Inclusdo de Alunos com NEE no Secundario.

Quanto ao conceito de aluno com NEE, os indicadores mostram que as intervencdes da
professora de Educacdo Especial (PEE) apontam carateristicas do perfil do aluno,
especificadas no seu Programa Educativo Individual (PEI). Efetivamente, a PEE parece
preocupada em reforcar as carateristicas individuais do aluno, nomeadamente aquelas que lhe

permitem ou ndo o acesso ao curriculo, como podemos ver nos exemplos:

“Até porque ha alguns contetidos que ele tem mais dificuldade em compreender.
Tem melhor capacidade de memoriza¢do, mas menos capacidade de relacionar e
interpretar... (PEE, Diario 1)”
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“se 0 G. conseguir fazer a disciplina sem adequacdes ¢ excelente, mas nio Se
esquecam que ele funciona muito na base da memorizacéo e no inicio do ano ainda
h& pouca matéria para decorar. No final do ano o G. fica aflito para tentar
memorizar dois ou trés volumes do manual.” (PEE, Diariol2)

E uma disciplina nova [Filosofia] no curriculo e a gente nunca pode dizer como é
gue o G. vai reagir, mas a verdade € que ele tem muitas dificuldades em interpretar,
relacionar e desenvolver raciocinio abstrato” (PEE, Diario 4)

No entanto, a maioria dos docentes definem o aluno com NEE através da enumeracdo de
diferencas e semelhancas face aos outros alunos, tendo por base uma representacdo do aluno
médio. Nas suas afirmacOes, deteta-se alguma surpresa com as potencialidades do aluno,

sempre em termos comparativos com os outros alunos. Algumas citacdes ilustrativas:

“Ele parece até ser o Ginico que faz questdes muito perspicazes e que mostra grande
interesse pela matéria. Principalmente quando o assunto toca em alguma coisa que
diga respeito a historia. Ele pede sempre para fazer perguntas e ndo para até estar
esclarecido.” (P7, Diéario 14)

“Ele até me respondeu em inglés, quando eu falei com ele na aula.” (P6, Diério 2)

“Mas a verdade é que lhe dei o teste dos outros e ele aguentou-se muito bem.” (P2,
Diario 13)

“Mas ele também é muito matreiro e espertinho, porque eu disse-lhe “ Olha, G.
vais comegar a fazer os testes com menos tempo e ele respondeu-me logo “Ah!
Ent8o também vai ter menos matéria, nao ¢ ?” (P6, Diario 12)

Podemos verificar, assim, que os professores participantes no nosso estudo mostram uma
representacdo do aluno com NEE que se coaduna com a anterior aquela defendida em 1978 no
Warnock Report. Se, até esta data, os alunos com NEE eram entendidos como os que tinham
dificuldades na aprendizagem significativamente maiores do que 0s seus pares, a partir deste
momento de viragem, as NEE passam a ser definidas por relagdo com o acesso ao curriculo,
como vimos na literatura consultada. Deste modo, os professores apresentam uma Visdo
simplista do conceito em que “o termo NEE ¢é muitas vezes usado para designar uma
categoria de estudantes, como se as necessidades educativas fossem intrinsecas aos sujeitos

em qualquer contexto, independentemente do referente face ao qual sdo identificadas.”

Esta posicédo €, também, assumida nas entrevistas, como poderemos verificar no ponto 2.2. do
nosso trabalho, Opinido dos professores acerca da inclusdo de alunos com NEE no Ensino

Secundario.

1.3. PERCECAO DOS PROFESSORES SOBRE O PROFESSOR DE EDUCACAO ESPECIAL
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Nesta categoria, identificamos duas subcategorias: Articulagdo do professor de Educagéo

Especial com o Conselho de Turma e Papel do professor de Educacéo Especial.

No que se refere a articulacdo do professor de educacdo especial com os restantes elementos
do Conselho de Turma, esta pode verificar-se no trabalho conjunto entre docentes e PEE na
planificacdo das AC. Podemos verificar este trabalho de parceria nos seguintes excertos dos
diarios:

“Dora, vem ver se eu o0 que fiz estd mais ou menos no bom caminho. Eu fiz de

acordo com as orientagBes que tu nos mandaste. E mais ou menos isto? (P1, Diario
10)

“E eu, fiz bem?” (P5, Diario 12)

A consideracdo do professor de Educacdo Especial enquanto promotor e facilitador do
sucesso do processo educativo do aluno vai ao encontro da interacdo entre os professores do
ensino regular e os professores de educagdo especial, apontada por Correia (1997, p.114)
como necessaria para a elabora¢do ¢ manutengdo de “um programa de qualidade, o mais

inclusivo possivel, para o aluno em questao”.

H4, pois, alguns indicadores da consideracdo do PEE como aquele que auxilia na adequacao
do processo educativo do aluno com NEE. As solicitacGes sdo no sentido do PEE apresentar
alguma disponibilidade para apoio especifico ao aluno para conclusdo de testes, fornecer
exemplos de planificacbes de AC, apoio na construcdo de instrumentos de avaliacdo e, até,
auxilio do Diretor de Turma em reunides de Conselho de Turma. Transcrevemos alguns

exemplos dos diarios que confirmam isso mesmo:

“Venho pedir-te um favor, em relacdo ao G., que quando tivesses possibilidade,
(...), me enviasses exemplos de AC, para eu me orientar ¢ saber o que fazer. Eu
depois também procuro na net, mas se tivesse alguma coisa era mais fécil.” (P2,
Diario 7)

“Eu mando-te alguns exemplos [de planifica¢bes de AC]”. (PEE, Diério 7)

“O P2 também me pediu ajuda, temos de nos juntar, porque eu ndo encontrei
nenhuma planificagdo do Secundério que pudesse servir de exemplo.” (PEE, Diario
12)

“Preciso da tua ajuda, se puderes. Eu acho que h& colegas que ndo véo ter as

adequacOes prontas para a reunido intercalar e nem as vao fazer.” (P1, Diario 6)
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Para além das solicitacdes referidas, dois professores pedem, também, ao PEE para que este
intervenha no que diz respeito aos instrumentos de avaliacdo, colaborando na construgéo e

revisao dos instrumentos de avaliacao.

“Temos de conversar. Quero que tu vejas comigo o teste do G., o que ele fez.
Quero que o vejas comigo, porque ali jA ha abstracdo, mas eu quero que vejas
comigo.” (P2, Diario 13)

“Quero falar contigo por causa do teste do G.. O teste correu-lhe muito mal, ele
comegou a ficar nervoso e agora queria ver contigo outra alternativa. (...) Queria
saber quando é que tens aulas com ele e se lhe podes dar o teste. (P1, Diario 15)

Esta relacdo entre o PEE e os professores do regular baseia-se quer na orientagdo dos
professores do ensino regular, no que se refere as medidas educativas definidas para o aluno
com NEE, quer na elaboracdo de material didatico ou de auxilio em reunides, como vimos.
Portanto, estamos perante uma relacdo e comunicacdo permanentes que abrangem tarefas
importantes como: “cooperagdo na elaboracdo de adaptagdes curriculares e/ou programas” e

“o acompanhamento dos programas das criangas” (Bautista, 1997, p.49)

1.4. ELABORACAO DE ADEQUACOES CURRICULARES

Relativamente a Elaboracdo de Adequacdes Curriculares (AC), conseguimos delimitar as
seguintes subcategorias: Conceito de AC no Secundario, Experiéncia na elaboracdo de AC e

Planificacdo de AC.

As Orientacdes do professor de Educacdo Especial, relativamente ao conceito de Adequacéo
Curricular (AC), prendem-se com 0s normativos legais, representando uma explicacdo do que
esta patente no Decreto-Lei 3/2008. Alguns registos exemplificativos:

“Podem fazer-se adequagBes nas metodologias, nas estratégias e, por Gltimo,
podem introduzir-se objetivos intermédios, ou seja, ndo estabelecer como objetivo
a aquisicdo de uma determinada competéncia no fim de um determinado periodo de
tempo, mas, antes, dividir a aquisi¢do dessa competéncia em objetivos “menores”,
estendendo o periodo de aquisicdo da competéncia.” (PEE, Diario 1)

“Os professores de cada disciplina é que tém de avaliar em funcdo do programa se
0 G. precisa ou ndo de adequacdes no curriculo” (PEE, Diéario 1)

“Também temos de lhe dar mais tempo para a realiza¢do dos testes e dos exames

ou trabalhos de aula, mas isso sdo adequaces no processo de avaliagdo.” (PEE,
Diario 1)
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“Quando as adequacdes curriculares, o “mais tempo” tem a ver com ele ter mais
tempo para aquisicdo de uma competéncia.” (PEE, Diario 1)

Estas orientacGes baseiam-se no artigo 18.°, do capitulo 1V, do Decreto-Lei 3/2008, ponto 1 e
4, ou seja, “Entende-se por adequacOes curriculares individuais aquelas que, mediante o
parecer do conselho de turma, no ensino secundario, ndo pem em causa as competéncias
essenciais das disciplinas” e “As adequacdes curriculares podem consistir igualmente na
introducdo de objetivos e conteddos intermédios em funcdo das competéncias terminais de
ciclo ou do curso, das caracteristicas de aprendizagem e dificuldades especificas dos alunos.”
Para além deste suporte legal, temos de considerar que com o Decreto-Lei n.° 139/2012
deixamos de fazer referéncia as competéncias e passamos a ter como documentos
orientadores do ensino as metas de aprendizagem, 0s programas existentes e 0S Seus

auxiliares.

Nos registos, os professores deixam transparecer algumas davidas ndo s6 no que diz respeito
ao Decreto-Lei 3/2008, que regula a criacdo de condigdes para a adequacdo do processo
educativo dos alunos com NEE, mas também, mais especificamente, e tendo em conta 0s
objetivos do nosso estudo, em relacdo as adequacgdes previstas neste documento legislativo.

llustramos atraves de alguns exemplos:

Mas porque é que ele tem ACI a Historia, se ele gosta tanto da disciplina e até tira
boas notas? (P6, Diario 14)

Mas que adequacdes € que temos de fazer? (P7, Diario 1)
Ah! Isso é bom. Olha, e quem é que faz as adequacdes? (P6, Diario 1)

Eu também tenho de fazer adequagdes curriculares ou posso so fazer de avaliag&o.
(P3, Diériol)

O Dora, eu j& estou atrasada para te entregar as coisas? (P6, Diério 2)

Mas quando é que eu tenho de entregar? E que eu ainda estou a ver o que é que vou
fazer. N&o estou fora do prazo para te entregar, pois ndo? (P6, Diério 2)

Os professores participantes no nosso estudo revelaram, pelos registos dos diarios, algum
desconhecimento da legislagdo que diz respeito a inclusdo dos alunos com NEE no Ensino
Secundério, focando muito as suas questdes em aspetos formais de entrega de planificacOes,
ou cumprimento de prazos ou de atribuicdo de responsabilidade na elaboracdo das AC. Os

docentes ddo mostras de ndo saber quem deve elaborar as AC e, consequentemente, de como
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estas devem ser elaboradas. Esta situacdo pde em causa um dos pilares da acdo para a
inclusdo, uma vez que, sendo este um processo baseado na comunidade, o professor do
regular deixa de ter aqui o papel lhe estd atribuido, devendo “ter formacdao em aspetos
concretos, como o trabalho em equipa e a elaboracdo de adaptacdes curriculares, por exemplo,

sendo o objetivo a inser¢do do aluno com NEE,” (Ortiz Gonzalez, 2010, p.69)

Os registos das entrevistas confirmardo este conhecimento vago e generalista do Decreto-Lei

3/2008, bem como das adequacdes curriculares, como verificaremos adiante.

Mais uma vez, ha um grande namero de indicadores que apontam para as orientacdes do PEE,
no que diz respeito ao conceito de AC. As indica¢fes do PEE enunciam alguns critérios para
a elaboracdo de AC, apontando algumas carateristicas do perfil de funcionalidade do aluno
com NEE e esclarecendo a que niveis as AC podem ser elaboradas (adequacéo nos meios de

acesso ao curriculo ou adequacao no curriculo). Ilustramos com alguns exemplos:

“Temos de falar com esses colegas e dizer-lhes que as AC vao ao encontro das
necessidades do G.” (PEE, Diario 6)

“Se quiseres alterar ao longo do ano, a medida que fores conhecendo melhor o
aluno, podes fazé-lo.” (PEE, Diario 10)

“Mas isso que estas a dizer sdo adequagbes no processo de avaliacdo: a
possibilidade de usufruir de mais tempo, para ndo ficar cansado, ou para poder
melhor gerir o tempo e a possibilidade de resolver o teste numa sala a parte.” (PEE,
Diério 14)

“Pois, tudo o que for muito para 14 da memorizagdo... é que ele tem uma grande
capacidade de memorizagdo, mas se lhe pedem para dar opinido ou estabelecer
relagdes, é mais dificil.” (PEE, Diéario 15)

Também na elaboracdo das AC, o professor de Educacdo especial assume um papel de
relevo, funcionando como o intermediario entre o aluno e os professores do regular,
contribuindo para o confronto entre o conhecimento do curriculo e o conhecimento dos
alunos apontado por Rolddo (1999b) como exigido no conceito e implementacdo de
adequacdes curriculares. Nos registos dos diarios realizados, percebemos que o PEE é
perspetivado como aquele que detém e a quem € requerido “um conhecimento dos alunos que

inclua a analise dos problemas evidenciados e a identificagdo de formas de os superar”
(Roldao, 1999b, p.58).
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Em termos de Experiéncia na elaboragdo de AC, e no que concerne a anélise de conteudo
dos diéarios, apenas dois docentes assumem que nunca fizeram adequagdes ao nivel do Ensino

Secundario, sendo que um deles é o préprio PEE, como se transcreve de seguida:

“Venho pedir-te um favor, em relacdo ao G., que quando tivesses possibilidade,
porque eu nunca fiz, me enviasses exemplos de AC” (P1, Diério 7)

“porque sé agora 0s nossos alunos estdo a chegar ao Secundario e nos, por
exemplo, é a 12 vez que estamos a fazer adequacgdes no secundario, pelo
menos comigo é a 12 vez. (PEE, Diario 12)

Apesar de apenas se encontrar um registo nos diarios em que o professor do regular assume a
sua inexperiéncia na elaboracdo das AC, essa falta de experiéncia esta implicita em algumas
unidades de registo, sendo posteriormente confirmada nas entrevistas realizadas e cujos

resultados serdo apresentados no ponto 2. do nosso trabalho.

A assuncdo da inexperiéncia na elaboracao de adequac@es curriculares no Ensino Secundario,
remete-nos, por um lado, para a concecdo, por vezes, limitativa de AC, que poderemos
confirmar nos registos das entrevistas realizadas, e, por outro lado, destaca a necessidade de
os docentes do ensino regular se consciencializarem de que s3o “o recurso mais importante
no ensino de alunos com necessidades especiais. Isto implica que os professores atualizem
continuamente os conhecimentos e competéncias que ja possuem e que adquiram novas

competéncias” (Porter, in Ainscow et al., 1997, p.43).

Quanto a Planificacdo de AC, as unidades de registo dizem respeito a necessidade de
conhecer o aluno com NEE antes de realizar as adequacgdes e ao trabalho colaborativo que

deve existir entre os professores do Conselho de Turma.

Efetivamente um dos professores afirma necessitar de conhecer o aluno antes de elaborar as
adequacdes curriculares. No entanto, se num primeiro registo ficamos com alguma divida se
o professor se refere ao conhecimento do perfil do aluno que deve servir de ponto de partida
para a gestdo do curriculo, percebemos no registo seguinte que a concec¢do implicita no seu
discurso acerca das adequacdes a elaborar se refere ao entendimento das mesmas enquanto

meras planificagdes.

“Mas nds temos de fazer ja as adequacdes? E que nos ainda ndo o conhecemos. Eu
preciso de o conhecer.” (P6, Diario 1)
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E que eu ainda ndo o conhego bem... Depois podia entregar 14 para o segundo
periodo.” (P6, Diério 3)

Apesar do conhecimento do aluno ser apontado, nestes registos, como um elemento
fundamental para a elaboracdo das AC, verificamos que a articulagdo com o professor de
Educacdo Especial pode colmatar esta lacuna. Aliés, este tema é retomado nas entrevistas,
como veremos adiante, em que os professores referem como um dos aspetos essenciais na
articulacdo com o professor especializado o facto de este conhecer o aluno. No entanto, Leite
(2013, p.53) esclarece que, embora o apoio e acompanhamento da educacdo especial sejam
fundamentais, a inclusdo ndo exige competéncias de educacdo especial do professor do
regular, pois:

“Embora os docentes tendam a atribuir ao seu desconhecimento das problematicas

dos alunos as dificuldades que sentem para dar resposta as necessidades educativas

especiais, 0 conhecimento da definigdo, classificacdo, sintomatologia e etiologia de

uma dada deficiéncia ou perturbacdo ndo é o fator determinante para a orientacéo
do ensino de um aluno que apresente essas carateristicas”.

Quanto ao trabalho colaborativo entre o Conselho de Turma, é referido que as adequacdes
dizem respeito a decisdes que devem ser tomadas por todos os professores que o compdem.
Apesar disso, como verificaremos posteriormente, este trabalho acaba por ndo existir, uma
vez gue nas entrevistas a maioria dos professores assume que a planificacdo das adequacdes é

um trabalho individual.

1.5. PRATICAS DE ADEQUACOES CURRICULARES

Esta categoria é aquela que obteve mais unidades de registo, sendo também aquela sobre a

qual incide o nosso trabalho.

Da andlise dos resultados, no que diz respeito a categoria Praticas de AC, conseguimos
delimitar as seguintes subcategorias, tendo em consideracdo os varios niveis de AC
abordados nas conversas informais registadas nos Diérios: Adequac6es ao nivel dos objetivos
e contetdos; Adequacbes nos instrumentos de avaliacdo e Sujeicdo das AC ao exame

nacional.

Os professores tendem a considerar as adequacdes curriculares enquanto simplificacdo dos

objetivos tracados no curriculo comum. Assim, os docentes referem que partem da

57



planificacdo do regular, simplificando-a, ou concretizando 0s objetivos mais abstratos da

disciplina. llustramos com alguns exemplos:

“Eu o que fiz foi transformar alguns objetivos, simplificando-os.” (P1, Diario 12)
“Sim, simplifiquei um pouco.” (P1, Diéario 10)

“Mas eu estou a ver que consigo fazer sozinho. Se fizer assim, tenho de simplificar
a planificacdo do regular, ndo é?” (P2, Diario 12)

Esta concecdo sobre AC parece incidir na simplificacdo ou reducdo dos objetivos e contetidos
do curriculo comum, “dando origem a vias de estudo que, mais do que diferenciadas, sdo
desniveladas, passando a coexistir diferentes niveis do curriculo comum” (Leite, 2011, p.19).
Na verdade, a consideracdo das adequagOes curriculares enquanto um conjunto de
modificacbes curriculares que se consideram adequadas as potencialidades do aluno e nas
quais se prevé que o aluno possa ter sucesso € uma abordagem de diferenciacdo que
hierarquiza metas para diferentes alunos, criando, ou agravando, até, situacbes de
desigualdade, uma vez que da& origem a vias de estudo desniveladas. Como afirma Roldéao
(1999, p.53), “diferenciar ¢ estabelecer diferentes vias — mas ndo pode ser nunca estabelecer

diferentes niveis de chegada por causa das condi¢des de partida”.

Quanto as Adequacdes nos instrumentos de avaliacdo, segundo os docentes, e de acordo com
os registos efetuados nos diarios, estas recaem prioritariamente na substituicdo de questdes,
na eliminacdo de questdes, e na adequacdo do tempo de realizagcdo dos testes, fichas e

trabalhos.

Uma outra adequacdo referida por alguns professores é a atribuicdo de mais tempo na
realizacdo das atividades para avaliacdo, referindo-se em concreto aos testes de avaliagéo,
possibilitando, até, que o aluno termine o teste noutro momento. Alguns registos dos

entrevistados, a titulo de exemplo:

“Eu vou fazer apenas adequacfes de avaliacdo, com mais tempo para os testes,”
(P6, Diario 12)

“Eu ja comecei a fazer adequacGes na avaliacdo e comecei a fazer uma avaliagdo

que privilegia o concreto em vez de privilegiar o abstrato, a substituir algumas
perguntas” (P1, Diario 4)
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“Eu penso que ainda ndo vou precisar de mais tempo, mas o que eu fiz para este
teste é se ele sentir dificuldade, retiro uma ou duas questdes mais tedricas.” (P7,
Diério 16)

“Sim, teve de ser. Fiz com os mesmos contetdos, mas retirei as perguntas para
relacionar e fiz outras, porque sendo, ele ndo consegue.” (P2, Diario 12)

“Nao é necessario [mais tempo]. Eu faco-lhe um teste mais curto” (P1, Diario 15)

As adequacOes na forma de avaliagédo referidas pelos professores, em situa¢des informais,
coadunam-se com as referidas nas entrevistas, sendo este um topico especialmente abordado.
Julgamos que a maior incidéncia dos registos nas adequacdes na avaliacdo se pode justificar,
por um lado, porque esta medida é contemplada no Decreto-Lei 3/2008 como uma medida
independente das Adequacgdes Curriculares, e, por outro lado, porque o Agrupamento onde
realizamos 0 nosso estudo adotou um documento normalizado (Anexo V) no qual séo
especificadas as adequacdes no processo de avaliacdo previstas por cada docente do Conselho
de Turma para o aluno. Estes dados podem ser confirmados nos pontos seguintes, quer de
andlise dos resultados das entrevistas, quer de analise documental.

Assim, os docentes tendem, no geral, a ir ao encontro do enunciado no ja referido diploma

legal, que regulamenta as adequacdes no processo de avaliacdo e segundo o qual:

“As adequacOes quanto aos termos a seguir para a avaliacdo dos progressos das
aprendizagens podem consistir, nomeadamente, na alteragdo do tipo de provas, dos
instrumentos de avaliacdo e certificacdo, bem como das condigdes de avaliagéo, no
que respeita, entre outros aspetos, as formas e meios de comunicacdo e a
periodicidade, duracdo e local da mesma. (Decreto Lei 3/2008, capitulo IV, artigo
20.9)
Ainda na questdo das Préticas de AC, verificamos que existe uma grande Sujeicdo das AC ao
exame nacional, sendo esta a subcategoria com mais unidades de registo. Constatamos que,
para os docentes intervenientes no nosso estudo, a implementacdo das AC esta bastante
dependente da realizacdo pelo aluno com NEE de exame a nivel de escola ou a de exame a

nivel nacional. Alguns exemplos:

“Tenho a certeza que vamos conseguir, mas ¢ muito dificil preparar o aluno para
fazer depois um exame nacional.” (P1, Diario 1)

“Ah! Mas se ele sé tiver adequagdes de avaliacdo ndo pode fazer exame a nivel de
escola? Mas isso faz toda a diferenca.” (P1, Diério 4)

“Se te ficares pelas adequacBes de avaliacdo ele tera de fazer o exame a nivel
nacional e ndo sei se ele consegue.” (PEE, Diario 4)
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“E eu acho que ele devia ter a oportunidade de fazer o exame numa sala a parte do
resto da turma.” (P7, Diario 14)

Aliés, verificamos que, quando o Diretor de Turma (P1) percebe que, de acordo com as
normas de exame para os alunos com NEE definidas no ano letivo anterior, os alunos que
tém previstas adequacOes curriculares no seu Programa Educativo Individual podem realizar
exame a nivel de escola, contacta os restantes professores do Conselho de Turma, via email,

alertando-os para esta situagdo, como podemaos ver no excerto seguinte:

“ Para além das Adequacdes na Avalia¢do, para o aluno G., n°® 10 , por favor
pensem acerca da necessidade, ou ndo, de AdequacBes Curriculares. Estas podem
fazer toda a diferenca para o aluno, ndo s6 em termos de metas e objetivos,
aplicados na aprendizagem, como no facto de este beneficiar, ou ndo, de exames de
escola, isto é, caso ndo existam, a determinada disciplina, Adequacdes
Curriculares, o aluno ndo tera hipétese de optar pelo Exame de Escola, mas apenas
poderé fazer o Exame Nacional nessa disciplina.” (P1, Diario 5)

Verificamos, deste modo, que alguns docentes elaboram as AC, para que o aluno tenha
possibilidade de realizar o exame a nivel de escola. Estes docentes exprimem a sua
preocupacdo com a necessidade de elaborar AC ndo como uma forma de responder as
carateristicas e necessidades do aluno, desenvolvendo nele as competéncias que lhe permitem
aceder ao curriculo comum, mas antes como uma forma de o aluno poder ser avaliado com a

realizacdo de um exame a nivel de escola.

“Mas assim ele ndo faz exame a nivel de escola, e eu acho que ele nalguns casos
nao vai conseguir.” (P1, Diario 6)

“Estamos a falar de um aluno que tem uma problematica muito especifica e
sabemos que ele ndo consegue fazer exame a nivel nacional, por isso, temos de
decidir em Conselho de Turma que todos tém de fazer adequagdes curriculares.”
(P2, Diario 7)

“Eu acho que ele ndo se aguenta com 0 exame nacional. Este ainda é s6 o primeiro
periodo, quero esperar um pouco mais. E melhor ele ter a hipétese de fazer o
exame a nivel de escola do que nédo se atrever com o exame nacional.” (P2, Diario
14)

“Ah! Eu também [prefiro fazer AC]. Ele tem uma boa nota, mas eu acho que ele
precisa das AC.” (P1, Diério 14)

“No ano letivo passado os alunos com limitagfes emocionais ou de personalidade,

como € o caso do G., podiam optar por fazer exame nacional ou exame a nivel de
escola.” (PEE, Diério 1)
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Constatamos que a questdo da realizacdo dos exames nacionais pelos alunos com NEE é uma
questdo sensivel, porque condiciona as a¢fes dos docentes e, se bem que as adequagdes no
processo de avaliagdo mostrem alguma flexibilidade, prevista em documentos legais, 0S
professores participantes no nosso estudo indiciam preocupacdo com a avaliacdo externa,
enquanto fator fundamental para a realizagdo ou ndo de AC. Eliminados os constrangimentos
associados a realizacdo do exame nacional, e que deixam adivinhar uma visdo das AC
redutora, os professores tranquilizam-se com a possibilidade do aluno poder realizar exame a
nivel de escola, fazendo prever uma “avaliacdo para a aprendizagem, entendida de natureza

qualitativa” (Agéncia Europeia para o Desenvolvimento em Necessidades Educativas
Especiais, 2008, p.2):

“O que distingue a avaliacdo para a aprendizagem de avaliagdo de aprendizagem?
A primeira pretende apoiar e orientar o ensino, é continua, pretende melhorar a
aprendizagem, por vezes envolve uma autorreflexdo; a segunda pretende medir
resultados alcancados, acontece em momentos pré-definidos, pretende medir
escolas e professores.” (ibidem)

2. RESULTADOS E CONCLUSOES DAS ENTREVISTAS

Procedemos de seguida a analise das entrevistas realizadas aos sete professores do Conselho

de Turma.

No geral, as sete entrevistas respondem as seguintes categorias e subcategorias, conforme o

quadro 3.

Quadro 3. Categorias e Subcategorias — Resultados Gerais da Analise de Conteddo das

Entrevistas

Categorias UR % SubCategorias UR %
13 | 4,6% 13 |100%
Orientac0es legais sobre Aspetos fundamentais do Decreto-
a incluséo de alunos com Lei 3/2008

NEE no Secundario

70 | 24,6% 27 |38,6%

Opinido dos professores Conceito de aluno com NEE

acerca da inclusdo de
alunos com NEE no
Ensino Secundario

Inclusdo de alunos com NEE no 11 |15,7%
Secundério
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o . X 6 |8,6%
Aspetos positivos da inclusdo de
alunos com NEE no Secundério
26 |37,1%
Obstaculos a inclusdo de alunos
com NEE no Secundario
19 | 6,7% 10 |52,6%
elaboracéo e
coordenacéo do 9 |47,4%
Prog rlirgiz?/iltzjﬂzlcatlvo Coordenacdo do PEI
15 |62,5%
Articulacéo do professor de
Educacéo Especial com o Conselho
Percecdo dos de Turma
p;ofessoges Iésgbre o 24 | 8.4%
professor de Educacéo 9 |375%
Especial
Papel do professor de Educagao
Especial
0
Opinido acerca das AC no 8 |32%
Secundério
9 |36%
3 Experiéncia na elaboragdo de AC
Elak~)ora(;ao_de 25 | 8:8% p ¢
adequac®es curriculares
8 |32%
Planificacdo de AC
Adequacdes ao nlv?l dos objetivos 19 |14.2%
e conteidos
Adequacbes nas metodologias de 49 |36,6%
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ensino
Praticas de AC 134 | 47%
15 |11,2%
Adequacdes na avaliacdo em geral
38 128,4%
Adequagdes nos instrumentos de
avaliagdo
0,
Realizagdo de exame a nivel de 13 |9 7%
escola por alunos com AC
Total 285 | 100%

Conseguimos delimitar algumas categorias e subcategorias coincidentes com as enunciadas
em 1. Resultados e conclusdes dos diarios, embora com algumas diferencas, nomeadamente

no que diz respeito a alguns indicadores (ANEXO VII).

2.1. ORIENTACOES LEGAIS SOBRE A INCLUSAO DE ALUNOS COM NEE NO SECUNDARIO

Nas entrevistas abordamos as questfes relacionadas com a inclusdo de alunos com NEE no
Secundario, de forma a conhecer a opinido dos docentes acerca deste tema.

Comecamos por averiguar qual o conhecimento que os professores tinham acerca da
legislacdo em vigor que regulamenta o processo educativo dos alunos com NEE, isto é, o
Decreto-Lei 3/2008 de 7 de janeiro alterado pela Lei 21/2008 de 12 de maio, tendo delimitado
como subcategoria Aspetos fundamentais do Decreto-Lei 3/2008.

Nas entrevistas em andlise, a maior parte dos docentes inquiridos, refere a inclusdo como um
dos aspetos fundamentais do decreto-lei 3/2008, sendo igualmente apontadas a diferenciagéo
e igualdade de oportunidades como aspetos de relevo. A titulo ilustrativo transcrevemos estes

excertos:
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“Conheco o decreto, em termos gerais. Para mim o mais importante € o facto de
ele, pelo menos teoricamente, assegurar a diferenciacéo de tratamento para permitir
uma igualdade de oportunidades. Para mim isso ¢ o fundamental.” P1

“eles estarem integrados em turmas também ¢é bastante importante, portanto, esse
decreto —lei vem criar as condi¢des que ja existiam com outros anteriores, mas veio
aperfeicoar, digamos assim, a escola inclusiva para os alunos com NEE |,
adequando as necessidades deles que sdo individuais e especificas e, portanto, é
isso que eu acho que € relevante no 3.” P7

No entanto, podemos considerar esta abordagem bastante generalista uma vez que nao séo
apontadas medidas, a ndo ser por dois professores que especificam algumas medidas previstas
no Decreto-lei. Ainda assim, as concecdes de inclusdo por eles apresentadas prendem-se com
aspetos de organizacdo da turma, bem como com 0 acesso a recursos para a promog¢éo da

inclusdo. llustramos com 0s seguintes excertos:

“Eu acho que ¢ fundamental haver adequacdo ao espago turma, haver turmas com
limitagBes no numero de alunos, acho que isso é fundamental para conseguirmos
ter o tempo necessario para dar a atencdo devida aos alunos com Necessidades
Educativas Especiais” P5

“Digamos sdo os instrumentos, instrumentos entre aspas, a que nds temos direito
de recorrer para fazer com que esses mitdos atinjam os objetivos minimos para
alcangar o sucesso, digamos assim. Isso parece-me que é 0 que se salienta mais no
decreto” P2

Salientamos um docente que hesita, quanto a consideracdo daquilo que é fundamental no

decreto-lei, ndo se recordando do ambito do referido Decreto-lei:

“Este Decreto-lei... reaviva-me 14 a memoria...Tem a ver com a... Tem a ver com

a inclusdo.” P4.

Em sintese, relativamente a esta categoria, podemos concluir que os professores revelam, um
conhecimento vago acerca do Decreto-lei 3/2008, apontando-0, no geral, como promotor da
escola inclusiva. Para além da referéncia a inclusdo, alguns docentes cingem o0 seu
entendimento acerca desta legislacéo a situagdes de organizagdo escolar, nomeadamente no
que diz respeito ao numero de alunos por turma e a constituicdo do proprio grupo-turma, ou a
recursos para aceder ao curriculo. E uma visdo limitativa do enquadramento legal que
enquadra as respostas aos alunos com NEE, onde a educagdo inclusiva é definida como aquela
que “visa a equidade educativa, sendo que por esta se entende a garantia de igualdade, quer no

acesso, quer nos resultados”, e atendendo a que neste diploma sdo definidos “os apoios
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especializados a prestar... visando a criacdo de condi¢Oes para a adequacdo do processo

educativo as necessidades educativas especiais” (Decreto-Lei 3/2008, Predmbulo)

2.2. OPINIAO DOS PROFESSORES ACERCA DA INCLUSAO DE ALUNOS COM NEE NO ENSINO
SECUNDARIO

No que concerne a Opinido dos professores acerca da inclusdo de alunos com NEE no
Ensino Secundario, a analise das entrevistas permite-nos identificar quatro subcategorias:
Conceito de aluno com NEE; Inclusdo de alunos com NEE no Secundario; Aspetos positivos
da inclusdo de alunos com NEE no Secundario e Obstaculos a inclusédo de alunos com NEE

no Secundario.

Tal como fizemos na analise dos diarios conseguimos identificar uma subcategoria que
corresponde ao conceito que os docentes tém do aluno com NEE. A maior parte dos
indicadores das entrevistas mostram que os professores se surpreendem com as capacidades
do aluno em questdo. Isto é, parecendo ter por base um aluno padrdo médio, alguns

professores salientam as capacidades e competéncias do perfil de funcionalidade do aluno:

“mas no caso do G. ha ali situagdes quem que ele consegue ir um pouco mais além,
alias ja tinhamos falado disso, ele consegue ter j& um grau de abstracdo, ndo como
outros alunos sem dificuldades, mas ele consegue, de vez em quando, ter ali j& um
grau de... até me confunde as vezes um pouco.” P2;

“porque no caso deste aluno nio sio so dificuldades que ele tem, ha competéncias
gue ele tem acima dos seus colegas, como, por exemplo, a sua capacidade de
memorizagdo e, portanto, eu vou apostar ai.” P1

“nem na interpretagdo de texto é preciso mexer muito ai, € s6 realmente naquilo
que também é mais dificil para os outros e portanto eu ai posso mudar sempre e
fazer mais concreto ou mais” P6

No entanto, ainda que partindo de um aluno padrdo médio, os professores mostram alguma

surpresa por o aluno conseguir alcancar os objetivos tracados:

“Isso depois também varia de aluno para aluno, se calhar outro tipo de alunos
poderdo ndo ser capazes de fazer aquilo que o G. esta a conseguir fazer mas ele
para ja esta a conseguir acompanhar os colegas e mesmo numa componente em que
normalmente os alunos com NEE tém dificuldade” P5.

Podemos verificar que a definicdo de aluno com NEE ¢é estabelecida em relacdo ao aluno
padrdo ou aluno meédio, o que contraria as orienta¢fes que surgiram com o Warnock Report,

em 1978 e que definem as NEE em relacdo ao acesso ao curriculo.
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No entanto, a par deste conceito de aluno com NEE, ha uma tentativa, da parte de alguns

docentes, de considerar o aluno com NEE como um aluno sem NEE:

“Nao, ndo, para mim ¢ um aluno como outro qualquer, alids nem pode ser de outra
forma, se ndo, é um coitadinho que 14 esta” P2;

“e eu ja lhe disse, isto aqui entre nos, tu aqui és igual aos outros, porque ele ¢é
assim: inclusdo, extraordinario, mas ele tem de sentir que é igual aos outros. Nunca
eu conseguiria trata-lo de forma diferente... de forma diferenciada, mas ele faz
questdo que os professores sintam que ele é diferente e que o tratem como
diferente. E errado!” P4

Percebemos que estes docentes entendem as NEE por comparacdo com os pares do aluno da
mesma faixa etaria. Pelo contrario, Manjon, Gil e Garrido (1997, p.53) apontam para uma
perspetiva educativa e funcional do conceito de necessidades educativas especiais, no qual “a
atencdo passa a centrar-se nos diferentes tipos de ajudas pedagdgicas extraordinarias (isto €,
complementares das ordinarias), que um dado aluno ou grupo de alunos precisam para

favorecer o seu acesso aos objetivos gerais da educacao”.

A maior parte dos docentes inquiridos comecga por expressar a sua concordancia com a
inclusdo dos alunos com NEE no Secundario em turmas do ensino regular. No entanto,
alguns professores assumem a inclusdo como uma consequéncia inevitavel do alargamento
da escolaridade obrigatoria, estabelecendo relacdo entre o Decreto-lei 3/2008 e a Lei

85/2009. Os professores afirmam, por exemplo:

“Mas eu vejo com bons olhos, alids nem faz sentido nenhum deles estarem no... a
usufruir de um conjunto de regalias, podemos assim dizer no basico e depois...
quer dizer, morrem no béasico e ndo podem ir para o secundario. Isso é uma
estupidez.” P2;

Ainda assim, um professor define a necessidade de inclusdo como uma moda:

“Hoje... Isso é uma questdo de modas. Nds estamos na moda da escola inclusiva,
ndo é verdade? Faz algum sentido. Eu acho que vai resultar tal e qual como
resultou no 3° ciclo.” P2

Um dos docentes entrevistados afirma-se contra a inclusdo de alunos com NEE no Ensino

Secundario, demonstrando algum desconhecimento no que diz respeito a lei 85/2009:

“Nao, ndo. Nao concordo. Ao nivel do ensino basico apenas...Porque o ensino
secundario ja € um figurino ndo obrigatério. E claro que podia dizer muito mais
coisas... Ndo. Nao estou de acordo.” P4
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Apesar do destaque dado a concordancia da inclusdo dos alunos com NEE no Secundario,
logo depois os professores enunciam restricdes varias a essa concordancia. Essas restri¢oes
relacionam-se com aspetos que consideram ser obstaculos a inclusdo: o nimero de alunos por
turma; as turmas inadequadas; a necessidade de cumprir o programa; a falta de tempo; as
dificuldades que passam pelas muitas alteracBes necessarias na sala de aula e a falta de

recursos humanos. Transcrevemos alguns exemplos, a titulo ilustrativo:

“Eu tenho € pena que dado vérias vicissitudes de varia ordem ndo estejam é
asseguradas as condi¢fes muitas vezes. Ou seja, pelo nimero de alunos que se tem
na turma, o nimero de casos que, por exemplo, na minha turma séo vinte alunos,
mas sdo varios casos,” P1

“ndo tem uma turma tdo favoravel” P7.

“e o facto de a0 mesmo tempo termos os nossos programas.” P1;
“e os professores ndo tém nem tempo nem ganham para isso.” P4
“Muitas alteracdes [na sala de aula]” P4

“Da trabalho mas tem que se fazer.” P2,

“Ora bem, o que € que penso a esse respeito? Nao € facil.” P4

“Se 0s outros alunos forem por norma irrequietos, como nés temos o exemplo de
alguns na turma do G., que sdo muito irrequietos isso dificulta muito o nosso
trabalho” P5

Um dos professores expressa de forma clara a sua preocupacdo em relacdo a inclusdo de
alunos com NEE (principalmente os alunos com NEE mais graves) nas turmas regulares,

considerando-a mesmo perigosa.

“nas condi¢des que nds temos, que a maior parte das vezes ndo temos coadjuvacéo,
ndo temos alguém a apoiar-nos é extremamente dificil trabalhar com alunos NEE,
logicamente que quanto maior € o grau, pior,” P3

“o grau de risco € grande e, portanto se a pessoa ndo esta ali a 100% focado,
corremos o risco de alguém se aleijar. Torna-se perigoso.” P3

A atitude dos pares face a inclusdo dos alunos com NEE é outro aspeto bastante abordado
pelos professores como um fator de grande relevo na incluséo. Assim, alguns professores
referem que tém um cuidado acrescido com a sensibilizacdo dos restantes alunos da turma

para a diferenga, como fator de sucesso da incluséo:
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“A turma tem consciéncia da diversidade porque eu informei-os, no inicio,” P2

“porque, la esta, tem a ver com as adequagdes que eu tenho para com ele, e 0s
miudos estdo ao corrente dessa situacdo.” P2

“Os colegas ja conheciam o aluno ¢ houve um grande cuidado da minha parte, eu
era a Diretora de Turma dele, logo no inicio do ano de explicar aos outros qual era
a situacdo dele, que cuidados é que era preciso ter para eles tentarem ajuda-lo, ndo
gozarem com ele, portanto, apelei a que houvesse essa compreensdo e esse espirito
de ajuda e ele existiu.” P5

“Agora com o G., ja aconteceu haver um momento em que eles tentaram gozar
com ele (...) nés temos de reforgcar o que o aluno tem de positivo, para que eles
vejam que ele nao é assim uma coisa estranha.” P6

“Agora, a reacdo dos outros, num caso ndo sinto grande diferenca, ¢ uma aluna que
as vezes tem mais sucesso que 0s outros” P7

H& no entanto, professores que apontam, até, a inclusdo dos alunos em turmas regulares
como contraproducentes, devido as carateristicas dos alunos com NEE, mas também devido a

determinadas carateristicas dos elementos da turma onde aqueles estao integrados:

“O que infelizmente ainda existe muito, porque os mitdos sdo reflexo da sociedade
e mais diretamente da familia é... ainda hd comentarios que ndo sdo muito
apropriados... e sente-se muito ainda que... os miudos... ha... que gostam dele,
como colega, tudo bem... mas, um bocado como um elemento que tem uma certa
piada” P6

“porque muitas vezes € ha miudos que sdo um bocado, ndo direi demasiado
competitivos porgue se calhar isso ndo existe, mas querem ganhar e por introduzir
um elemento que a partida sera um bocadinho mais fraco ndo lhe vao passar a bola
porque sabem que, provavelmente, vao perder a bola por causa disso.” P3

“mas 0 mais grave ndo € isso, 0 mais grave € como 0s outros o tratam, porque os
putos com 15 anos ndo estdo preparados para aceitar a diferenca. Nao estdo.” P4

“E entdo ao longo do tempo eu penso que eles tém vindo a gozar menos, porque ele
foi inserido numa turma problematica, porque embora a turma seja pequenina 0s
miudos sdo complicados, casos complexos em termos familiares e etc., e isso
também interfere,” P5

“eu noto mais dificuldades de integracdo, uma reacdo, as vezes vé-se que eles
fazem um esforgo, mas que é muito artificial.” P7

Um professor exprime claramente um sentimento de inquietagdo face a incluséo de alunos

com NEE na sala de aula, assumindo as dificuldades em trabalhar com turmas muito
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heterogéneas e considerando que ha situagdes de sala de aula que podem tornar-se

extremamente segregadoras:

“Portanto, essa integracdo se calhar nem ¢é benéfica para ele. Se calhar mais vale
trabalhar a parte e, ok, estamos aqui no nosso mundo e ninguém nos chateia ou
com um ou dois do que atird-lo para um jogo formal que pode ter mau resultado
para ele. Pode até ser uma fonte de afastamento, inclusivamente.” P3

Paralelamente, em duas das entrevistas os indicadores apontam para a consideragdo de
Aspetos positivos da inclusdo de alunos com NEE no Secundario, pelos professores, que
entendem a inclusdo como uma forma de promocao do sucesso para todos os alunos, como

podemos verificar no excerto transcrito:

“Qu seja, 0 principio que norteia penso que é muito positivo, que é o da incluséo.
Acho que estes alunos tém a ganhar e os colegas deles tém a ganhar por ter este
tipo de alunos, portanto, a diversidade, para mim, é extraordinariamente
enriquecedora para todos os intervenientes no processo do ensino-aprendizagem.”
P1:

A concordancia de um dos professores com a inclusdo dos alunos com NEE baseia-se
também nos beneficios que dai podem advir para os proprios alunos, bem como no facto de

essa integracao ser um meio dos alunos com NEE obterem sucesso:

“tanto mais que estes alunos provam que eles conseguem ter sucesso tal e qual
como 0s outros, portanto, com as adequacdes especificas para cada um dos casos,
mas ambos 0s alunos sdo alunos que estdo a corresponder muito bem provam que
ndo ha limites para os alunos com NEE poderem frequentar também o Ensino
Secundario.” P7

Em suma, os indicadores encontrados, no que diz respeito a inclusdo de alunos com NEE
mostram que, no geral, os professores concordam com a incluséo destes alunos em turmas
regulares, embora apontem fatores de constrangimentos para a realizacdo de uma verdadeira
inclusdo. Estes fatores passam essencialmente por dificuldades organizacionais ao nivel da
escola, mas também dificuldades na gestdo de turmas heterogéneas. Ainscow (1997), com
base em Glasser (1990), Smith e Thomlinson (1989) sugere que a solucdo para estes
constrangimentos passa por encontrar meios de organizar as escolas e as salas de aula, de
modo a que todos os alunos tenham sucesso na aprendizagem. Paralelamente, Madureira e
Leite (2003) evidenciam que os professores demonstram necessidades ao nivel do

desenvolvimento e aperfeicoamento de processos de inovagcdo e mudanca curricular
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relacionados com a prética pedagogica em turmas inclusivas, especialmente ao nivel da

organizacéo e gestao da sala de aula e que promovam respostas efetivas a todos os alunos.

Deste modo, concluimos que uma efetiva inclusdo passa pela necessidades das escolas e dos
professores refletirem acerca dos meios de acesso ao curriculo, bem como dos meios de
gestdo do curriculo, para poderem responder a uma populacdo cada vez mais heterogénea na
qual se enquadram os alunos com NEE. Parece-nos, pois, que o0s principais fatores apontados
como constrangimentos incidem, como atras referido, na gestdo e diferenciacdo curricular, o
que ndo se prende exclusivamente com os alunos com NEE. Como declara Porter (Ainscow
etal., 1997, p. 85):

“as boas praticas pedagogicas sdo apropriadas para todos os alunos, uma vez que
todos os alunos tém &reas fortes e estilos de aprendizagem individuais. Isto aplica-
se a alunos com NEE e aos outros. Cada vez ha uma maior evidéncia de que estes
ndo necessitam de um numero significativo de estratégias pedagogicas distintas.
Podem precisar de mais tempo, mais pratica ou de uma abordagem com variagdes
individualizadas, mas ndo hd uma estratégia explicitamente diferente da que é

utilizada com os outros alunos.”

Estes indicadores revelam que os professores participantes no nosso estudo, apesar de se
pronunciarem a favor da inclusdo de alunos com NEE nas turmas do regular no Ensino
Secundario, sentem dificuldades no trabalho letivo em concreto. Com mais incidéncia foi
apontado como um constrangimento o grupo-turma do aluno. Segundo Correia (1997, p.108)
ndo ha davida que “As carateristicas socioecondmicas e culturais dos alunos das turmas, bem
como 0 seu grau de motivacdo, as expetativas e 0s interesses particulares sdo fatores
estruturais cuja consideracao ¢ obviamente indispensavel”. Rodrigues (2006, p.10) partilha da
mesma opinido relativamente a importancia da turma para a existéncia de escolas inclusivas,
pois, para o autor “este agrupamento “classe” se ndo for desmembrado em funcdo das
atividades, do nivel dos alunos, dos projetos, etc. torna-se um constrangimento e uma
limita¢dao dado que ¢ um grupo artificial e aleatério de aprendizagem”. Este autor indica ainda
como constrangimentos a diferenciacdo curricular, que aponta como imprescindivel na escola

inclusiva, os horarios, 0s espagos, 0s equipamentos, 0s materiais, etc.

E pois evidente que é atribuido as escolas um papel de destaque na resolucéo das dificuldades

enunciadas pelos docentes, e corroboradas pela literatura consultada. Correia (2010, p.78),
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baseando-se em Sapon-Shevin (1992) e Lipsy e Gartner (1997), refere que a escola inclusiva
alicerca-se na gestdo e resposta adequada as necessidades de todos os membros da sua
comunidade educativa num mesmo contexto de flexibilidade, assentando em modelos
compreensivos de planeamento, apoio, recursos humanos e materiais envolvidos no processo

educativo.

Embora, como vemos, os professores abordem a questdo da inclusdo a proposito da legislacdo
em vigor, entendemos que o seu discurso nao parece alicercado num conhecimento e praticas

efetivas. Como nos diz Rodrigues (2006, p.3),

“O discurso da inclusdo ou “ideologia da inclusdo” (Correia, 2003) nao tem
frequentemente uma expressdo empirica e por vezes fala-se mais da escola
inclusiva como um mero programa politico ou como uma quimera inatingivel do
gue como uma possibilidade concreta de op¢ao numa escola regular.”

2.3.  PRESSUPOSTOS DE ELABORACAO E COORDENACAO DO PEI

Na categoria Pressupostos de elaboracdo e coordenagdo do Programa Educativo Individual
(PEI) encontramos duas subcategorias que dizem respeito a Elaboracdo do PEI e

Coordenagéo do PEI respetivamente.

Na Elaboracdo do PEI, os indicadores mostram que os participantes no estudo consideram
que o PEI é elaborado em Conselho de Turma, afirmando, no entanto, que contribuiram para
a sua elaboracdo apenas naquilo que diz respeito especificamente as adequaces que

concernem as respetivas disciplinas. llustramos através de alguns registos:

“Sim... ¢ o6bvio que sim... quer dizer, uma coisa ¢ pensarmos na papelada
administrativa, outra coisa é, tivemos todos que entregar individualmente o que
iamos fazer, adequacao curricular ou em termos de avaliagdo” P6

“Participei s6 ao nivel da defini¢do das coisas da minha disciplina. “P5
“Participei. Quer dizer, a participacdo foi em termos de Conselho de Turma,
obviamente. Essa é a participagdo e as adequagdes fazem parte dessa participagdo.”

P2

Um professor referiu ndo ter participado na elaboracdo do PEI, afirmando que essa tarefa era

assegurada, no Agrupamento, pelo docente de Educacdo Especial, como podemos atestar:

“Quer dizer, ndo participei... ativamente, porque aqui na escola os professores de
Educacédo Especial fazem-nos o favor de tratarem desse processo, 0 que muito
nos beneficia e facilita.”P1

71



Fica evidente que, pelos indicadores apresentados, h& alguma confusdo no que diz respeito ao
papel dos professores do Conselho de Turma, do professor de Educacdo Especial e do Diretor
de Turma (DT), no que concerne a discussao, reflexdo e elaboracdo do PEI. Na verdade, apds
o trabalho interdisciplinar em Conselho de Turma de planificacdo de objetivos, contetdos,
estratégias e avaliacdo pretendidos para o aluno, é tarefa do DT, com o docente de EE e 0
Encarregado de Educacgdo elaborar o documento que é o PEI e que, de acordo com o artigo
10.°, ponto dois do Decreto- Lei 3/2008 “é elaborado pelo DT, pelo docente de EE, pelos

encarregados de educag@o” e outros técnicos.

No que diz respeito a Coordenacdo do PEI, salienta-se também alguma dualidade, pois
alguns docentes apontam o professor de educacdo especial como responsavel pela
coordenacdo deste documento, sendo que o diploma do regime educativo especial (Decreto-
lei 3/2008 de 7 de janeiro) refere o DT. E pertinente observar, no entanto, que os professores
inquiridos e que tém funcdes de Diregdo de Turma se assumem como 0s coordenadores do
PEI, apesar de um deles especificar que essa designagdo é apenas em termos de atribuicdo de
responsabilidade, uma vez que segundo 0 mesmo docente é o professor de Educacdo Especial

quem cumpre essa tarefa.

“(...) porque aqui na escola os professores de Educacéo Especial fazem-nos o favor
de tratarem desse processo, 0 que muito nos beneficia e facilita. Quem coordena o
PEI é o Diretor de Turma e é ele o responsavel. Isso sem davida. Agora, de facto, é
um favor grande que nos fazem [os professores de Educacdo Especial], agora, i,
procuro compreender, estar ao corrente, perceber como é que as coisas se
processam, mas, nesse campo, o meu trabalho foi muitissimo facilitado e, nesta
escola é facilitado pelos professores de Educacdo Especial. Agora, isso também é-
nos sempre referido, sempre, que os responsaveis séo os diretores de turma.” P1

Quem coordena o Pei? E 6bvio, é o Diretor de Turma. P2

Destacamos, no entanto, que alguns docentes afirmam que a coordenacdo do PEI esta a cargo

do professor de Educacdo Especial, como podemos verificar nos excertos:

“Sei, claro, €s tu (professor de educacgio especial).” P6

“Penso que [quem coordena o PEI] s@o os colegas do Ensino Especial e o Diretor
de Turma, ndo é?” P5

“Quem coordena o PEI aqui na escola? Entdo, ndo é??!... Aqui na escola? Es tu

[professora de Educagdo Especial]. Ou é a tua colega [coordenadora do
Departamento de Educacéo Especial]” P4
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Assim, os professores consideram que a coordenacdo do PEI é da responsabilidade do
professor de Educacgéo Especial, 0 que contraria as orientagdes do Decreto-lei 3/2008 segundo
0 qual a coordenacdo deste documento € da responsabilidade do Diretor de Turma, apesar de
ser contemplado com a participacdo de todos os professores que compdem o conselho de
Turma, bem como de todos os técnicos envolvidos no processo e 0s pais ou encarregados de
educacdo do aluno. Para além disto, os professores questionados parecem ter pouca
participacdo na elaboracao do PEI, estando a maior responsabilidade atribuida ao professor de
Educacao Especial. Ora, esta situacdo limita claramente o sucesso da inclusdo, uma vez que o
PEI é o Unico documento em que se procura dar resposta as necessidades especificas,

temporarias ou permanentes de cada aluno (Leite, 2010).

Parece possivel concluirmos que, para os professores inquiridos, o PEI surge como um
documento da responsabilidade do professor de Educacdo Especial, embora os professores
reconhecam, no geral, que formalmente é o professor Diretor de Turma o responsavel por este
Programa. O PEI surge como um documento de carater essencialmente burocratico e formal,
correspondente a uma exigéncia legislativa, no qual a participacdo dos professores parece

resumir-se a planificacdo das adequacdes a realizar para o aluno com NEE.

2.4. PERCECAO DOS PROFESSORES SOBRE O PROFESSOR DE EDUCACAO ESPECIAL

A Percecao dos professores sobre o professor de Educacdo Especial é bastante positiva, pois
a maioria considera ser fundamental, e necessaria, a Articulacdo do professor de Educacao
Especial com o Conselho de Turma, colocando em evidéncia o Papel do professor de

Educacéo Especial no processo educativo do aluno com NEE.

No papel de relevo atribuido ao docente de Educacéo Especial (EE), os professores salientam
a importancia do conhecimento do aluno pela parte do professor de EE como primordial no
estabelecimento de articulagdo com as diferentes disciplinas, apontam a formacéo
especializada daquela docente, a capacidade de sensibilizacdo dos docentes do Conselho de
Turma para as NEE, o conhecimento das problematicas especificas dos alunos com NEE, bem
como a disponibilidade para o desenvolvimento de competéncias, como podemos verificar

por alguns registos:
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“Acho que ¢ fundamental haver articulagdo e depois, 14 esta, depende também do
grau de adequacdo que Seja necessario, quanto maior a adequa¢do maior o
envolvimento e que nos sentimos a ajuda” P3

“No fundo, o professor de Educagdo Especial € o especialista e a participagao dele
no Conselho de Turma, eu acho que é fundamental. Para ja para sensibilizar os
professores.” P7

Por outro lado, as vezes, j& acompanha os alunos hé algum tempo e, portanto, tem
um conhecimento dele, das problematicas dele e tudo isso, que sdo muito
importantes.” P7

“podera ter disponibilidade para trabalhar com ele determinadas coisas que nos
achemos necessario trabalhar e que possamos ndo ter essa disponibilidade em
termos temporais” P5

“Eles ajudam-nos a conhecer o aluno, porque sendo perderiamos muito tempo. Eles
fazem-nos ganhar um tempo precioso (...) a0 ter acesso ao relatério e ao sermos
elucidados pelos professores de Educacdo Especial isso permite-nos logo perceber
onde é que devemos atuar nas adequages, quais sdo os pontos fortes dos alunos ou
as suas dificuldades.” P1

N&o ha duvidas que os docentes atribuem um papel preponderante ao docente de Educacdo
Especial, o que j& tinhamos evidenciado nos resultados da analise dos registos dos dirios.
Constatamos nao so a existéncia de articulacdo entre os professores do regular com o docente
de educacdo Especial no que diz respeito a planificacdo das adequacdes curriculares, mas
também na operacionalizacdo das respostas as necessidades educativas especiais do aluno,
quer pelo conhecimento do aluno, quer pela disponibilidade para o desenvolvimento de
competéncias especificas. Correia (1997, p.114) considera mesmo que 0 sucesso dos alunos
com NEE “depende, em grande parte, desta colaboragdo que, como vimos, tem por objetivo a
identificacdo de areas de intervencdo especificas com o intuito de se introduzirem adaptacdes

ou modificagdes curriculares apropriadas”.

Na verdade, € da articulacdo entre o professor do ensino regular, que tem um conhecimento
mais profundo do curriculo das disciplinas que leciona, com o conhecimento especializado e
competéncias especificas do professor de educacdo Especial que pode resultar a concretizagao
de atividades promotoras de uma efetiva diferenciacdo pedagdgica, concretizavel atraves da
adequacdo do processo de ensino-aprendizagem ao perfil de funcionalidade do aluno com
NEE (Leitdo, 2006, cit. in Matos, 2010).

2.5. ELABORACAO DE ADEQUACOES CURRICULARES
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Na categoria Elaboracdo de Adequacgdes Curriculares, foi possivel distinguir algumas
subcategorias no que concerne a opinido dos docentes entrevistados quanto & sua Opiniao
acerca das AdequacOes Curriculares no Secundario, quanto a Experiéncia na elaboracéo de

Adequacbes Curriculares e a Planificacdo de Adequacdes Curriculares.

Verificamos que todos os professores condicionam a existéncia de AdequagOes Curriculares
no Ensino Secundério ao facto de a escolaridade ter sido alargada ao 12.° ano ou aos 18 anos
de idade. Na verdade, os docentes afirmam que as AC no Secundario devem existir de forma
a possibilitarem aos alunos com NEE a concluséo da escolaridade obrigatéria. llustramos com

alguns exemplos:

“A partir do momento em que eles t€ém de ter o Secundario, tém de ter os 18 anos
ou doze anos de escolaridade, tenho de concordar (..).” P3

“Ah! A partir do momento em que estamos a falar da escolaridade obrigatoria,
acho que é obrigatério! E s isso! Se me dissesses assim ha uns anos... teria que
pensar e ponderar, ndo sei se concordaria. Agora que estamos a viver uma situagao
de escolaridade obrigatéria de doze anos, que, de certa forma, o normal é até ao
décimo segundo ano, ah! E 6bvio que tem de ser. D& trabalho mas tem que se
fazer. Os mitdos tém direito, estdo na escolaridade obrigatoria...” P2

“Uma coisa tera necessariamente de implicar a outra. Se se abre a porta para eles
vao para o secundario, tem de haver essa disponibilidade para que haja essas
adequagdes.” PS5

“Concordo. Porque tem de se ter em consideragdo até onde é que o aluno consegue
ir e se as adequacdes ndo forem feitas ja estamos a limitar a possibilidade de ele ter
sucesso no secundario.” P5

“Eu concordo. Eu concordo, desde que seja possivel também que depois os
alunos... que os exames sejam adequados... ha..., e isso concordo.” P7

Hé& apenas um professor que coloca em evidéncia a possibilidade de, com as AC, ser possivel

assegurar a diferenciacdo no acesso ao curriculo:

“Sem duvida. Devem ser feitas e podem ser feitas. Casos diferentes tratam-se de
maneiras diferentes. A igualdade assegura-se precisamente pela diferenciacdo
porque as pessoas ndo sdo iguais. (...)” P1

A perspetiva das AC como meios para cumprir a escolaridade obrigatoria € restritiva, ndo
abrangendo o conceito de diferenciacdo curricular de acordo com as NEE. Perde-se nesta

concecdo de AC o objetivo primordial da inclusdo escolar que ¢ “o acesso ao curriculo
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comum e, portanto, a aquisicdo pelos alunos das competéncias de um determinado ciclo de
escolaridade” (Leite, 2011, p.36)

No que diz respeito a experiéncia na elaboracdo de AC os participantes sublinham a sua
pouca experiéncia, assinalando este ano como a primeira vez, havendo inclusive dois docentes

que afirmam nunca ter realizado AC. Alguns registos confirmam isso mesmo:

“Como eu te disse, em relagdo ao secundario é a primeira vez que eu estou e em
nenhum deles tive necessidade.” P7

“Nao. Nunca fiz.” P4
“Sim. Este ano.” P2 e P1

Apenas o docente P3 declara ja ter realizado varias vezes AC, mas ao longo da sua entrevista
identificAmos alguma confusdo entre adequacOes curriculares individuais e curriculo

especifico individual, como podemos constatar no exemplo:

“As adequagdes curriculares que eu fiz foi a Vanessa e a Ana (...) mas no caso da
Ana e da Vanessa ndo tém sequer mais disciplinas com o resto da turma e,
portanto, as vezes da-nos jeito perguntar, olha como é que é isto? Como €é que é
aquilo? Ela sempre foi assim nas outras disciplinas? N&o é? Mas na Ana e na
Vanessa estamos a falar de Curriculo Especifico Individual...” P3

Portanto, os professores entrevistados, de uma maneira geral, afirmam a sua pouca
experiéncia na elaboracdo de AC, o que nos leva a questionar as afirmacdes anteriores
relativamente a inclusdo, pois segundo Rodrigues (2006), € necessario diferenciar o curriculo

e usar modelos inclusivos para promover a igualdade de oportunidades entre os alunos.

No que respeita a Planificacdo das AC propriamente ditas é, segundo os indicadores das
unidades de registo recolhidas, tendencialmente realizado por cada um dos professores. Ao
contrario do PEI, cuja responsabilidade era atribuida, maioritariamente ao professor de
Educacdo Especial, o planeamento das adequacdes é entendido como uma tarefa do professor

do ensino regular, e, principalmente, de uma forma muito pouco colaborativa.

Se por um lado sobressaem o0s indicadores que apontam para a auséncia de parceria e
insuficiéncia de cooperacéo e partilha de praticas entre os professores, quer do mesmo grupo
disciplinar quer do Departamento, identificamos apenas referéncias a alguma articulagdo com

a professora de Educacao Especial:
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“Devia ser em grupo, mas infelizmente ndo ¢ a ndo ser em conversas paralelas e
informais, mas eu acho que deveria ser, eu acho que deveria ser” P1

“Fui eu.” P5

“Nas minhas? Eu fiz as adequaces e tu [professor de Educagédo Especial] deste o
apoio, mandaste-me umas coisas, falei contigo.” P2

“Fui eu. Fui eu, porque, porque também nio senti necessidade porque a professora
de Ensino Especial ofereceu-se imediatamente para ajudar,” P1

De igual modo, um dos docentes refere o trabalho cooperativo na elaboracdo das AC ao nivel
do Conselho de Turma, bem como o conhecimento do Encarregado de Educagéo, tal como

verificamos:

“O Conselho de Turma, porque ele nao tinha s6 a Geografia, ele tinha a Portugués,
a Matematica, eu acho que ele tinha a todas as disciplinas, estou-me a recordar,
inclusive, de alguns professores, o Conselho de Turma, o professor do Ensino
Especial que o acompanhava e a Encarregada de Educacdo foi informada (...) mas
foi 0 Conselho de Turma o responsavel com o professor de Ensino Especial.” P7

Apenas um dos inquiridos, salienta ter tido a ajuda de uma colega do mesmo grupo disciplinar
que faz coadjuvacdo nas suas aulas, tendo acrescentado que, por vezes, ha um questionamento
informal acerca do conhecimento anterior que outro professor possa ter relativamente ao

aluno:

“Fui eu e, nestes casos, pedi também um bocado também a ajuda da Gabriela
[professora do mesmo grupo disciplinar] nalgumas coisas... Que faz coadjuvagao a
Catarina e também a Ana e a Vanessa e, portanto, tentei que ela também me desse
algum feedback porque ela até conhece melhor esses alunos, porque estd mais
tempo com eles do que propriamente eu, eu tento dar aula mais a turma.” P3

“Mas as adequacdes ndo costumam ser discutidas em grupo a ndo ser que haja o
conhecimento de outro professor da disciplina, O conhecimento inicial.” P3

Na verdade, os testemunhos dos professores entrevistados vdo, uma vez mais contra as
orientagdes preconizadas pela literatura, pois a maior parte dos autores defende que as
adequagdes ao curriculo devem ser entendidos como iniciativas de mudanga que acarretam
alteracfes ndo so no curriculo, mas também nas estruturas da escola e no modo de atuar dos

docentes, implicando uma melhoria nas praticas pedagogicas (Gonzalez, 2002).

Também neste sentido, Rodrigues (2006, p. 10-11) afirma “A diferenciagdo do curriculo é
uma tarefa do coletivo da escola e engloba mais do que a gestdo da sala de aula. Implica uma

abertura para uma nova organizagdo do modelo de escola.” Assim, varios autores, como
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Stainback, Stainback e Jackson (1992) e Stainback, Stainback, East e Sapon-Shavin (1994),
citados por Ortiz Gonzalez (2010) caraterizam as escolas inclusivas como aquelas que
desenvolvem escolas comunitarias de apoio, onde todo o corpo docente trabalha em equipa de

forma a adaptar o curriculo comum as necessidades e capacidades de cada um dos alunos.

No nosso estudo observdmos que o trabalho de elaboracédo de AC é um trabalho individual e
de escassa colaboragdo, cooperacdo e trabalho em equipa. A elaboracdo de adequagOes
curriculares em grupo é pouco frequente e, atendendo a pouca experiéncia que os docentes
afirmam ter na elaboracdo das AC, consideramos que aos docentes compete envolverem-se
mais na construcdo de uma escola para todos, veiculada na Declaracdo de Salamanca (1994),
devendo, para melhor gerir o curriculo, “conhecer e analisar as propostas curriculares oficiais
e comuns, tomar decis@es curriculares refletidas e fundamentadas, negociadas e assumidas

coletivamente e consubstanciadas em projetos estratégicos de intervencdo” (Leite, 2010, p. 2).

2.6. PRATICAS DE ADEQUACOES CURRICULARES

Da analise dos resultados, no que diz respeito a categoria Praticas de AC, conseguimos
delimitar as seguintes subcategorias, considerando os varios niveis de AC que os docentes
realcaram: Adequacdo ao nivel dos objetivos e contetidos, Adequacgdes nas metodologias de
ensino, Adequagdes na avaliacdo em geral; Adequacdes nos instrumentos de avaliacéo e

Realizacdo de exame a nivel de escola por alunos com AC.

No geral, os professores inquiridos consideram que a adequacdo curricular passa pela
simplificacdo dos objetivos e contetdos, sendo assinalado apenas por um que ndo deve haver
comprometimento ao nivel das competéncias finais da disciplina, tal como preconiza o

decreto-Lei 3/2008.Transcrevemos alguns exemplos:

“No fundo, os contelidos eram 0s mesmos, portanto o programa de Geografia
manteve-se, 0 que foi foi simplificado ao nivel dos objetivos, foram definidos
objetivos minimos, naquela altura havia objetivos minimos, competéncias que ele
poderia atingir, de maneira a que ele pudesse ter sucesso e foi isso que foi feito, 0s
contetldos mantiveram-se.” P7

“Digamos que foram simplificados, mas o programa nao foi modificado, ele passou
por todos os conteldos, como os outros colegas, foram simplificados, foram
definidos objetivos minimos e as competéncias, o que é que ele poderia fazer,
portanto o que € que era necessario ele saber fazer,” P7
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“Portanto as adequacdes passam pela definicdo de conteldos que realmente sdo
fundamentais, outros poderdo ser considerados acessorios, embora sejam
fundamentais para os outros alunos;” P5

“Até pode ser com os outros mas com objetivos diferentes” P3
“basta por um objetivo um bocadinho mais facil,” P3

“depois aos alunos com adequacdes curriculares, logicamente, dentro dessas
matérias tem a tal adequagdo que pode ir desde, a tal coisa, reduzir a dificuldade
até reduzir objetivos, depende do grau e depende da matéria.” P3

“Os objetivos sdo diferentes, sdo mais baixos” P3

“So reforgo de matérias... s6 refor¢o. Se calhar até se pode considerar... foi no
sentido de incluir matéria do ano anterior, portanto, aumentar. Também se pode
considerar adequacdo.” P6

Os participantes consideraram essencial, também, elaborar as AC a partir do perfil/interesses
do aluno com NEE, mobilizando posteriormente esses interesses para outros conteidos do

programa. Alguns exemplos:

“Neste caso, sdo... sdo adequagdes que visam corresponder ao perfil do aluno,” P1

“eu escolhi um tipo de texto que tinha a ver com aquilo que o milido mais gostava
de fazer (...) ia ao encontro dos interesses dele” P5S

Esta abordagem a elaboracdo das adequacgdes curriculares transfere a importancia para o
aluno, abrindo as portas ao conceito de diferenciacdo curricular tal como €é definido por Sousa
(2010, p.10): “a adaptacdo do curriculo as carateristicas de cada aluno, com a finalidade de
maximizar as suas oportunidades de sucesso escolar”. E um conceito de adequagio que
implica que o professor conhega 0s mecanismos cognitivos, culturais e afetivos do aluno para
investir em opcdes e estratégias que se enquadrem nesse perfil da melhor forma. No entanto,
Rolddo (1999a, p.53-54) alerta para que neste processo “a aprendizagem pretendida ocorra e
seja significativa, faga sentido”, pois se a adequagdo vai ao encontro do que 0 aluno gosta ou
prefere, sem que, apesar disso, 0 aluno dai extraia nada, entdo ndo estamos perante uma
adequacdo, mas uma limitacdo, uma vez que “adequa-se para ampliar e melhorar, ndo para

restringir ou empobrecer a aprendizagem” (idem).

Apenas um docente entrevistado foca este conceito de “aprendizagem significativa”,

relacionando-o com as adequagdes.
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“Eu quando estou a preparar aulas, estou a visualiza-los, estou a antecipar-me as
dificuldades deles, as referéncias deles, aquilo que sera para eles mais facil quando
eu quero dar exemplos, para ancorar uma matéria como Filosofia que é muito
abstrata, mas para ancorar ao que é quotidiano, e tento fazer isso para depois leva-

los a dar esse pulo para a abstragdo.” P1

O docente refere que, no trabalho com a turma, parte dos conhecimentos anteriores dos alunos
para, a partir dai, alargar as experiéncias dos alunos permitindo-lhes a aquisi¢cdo de novos
conhecimentos. Sousa (2010, p.50) corrobora a importancia desta ideia, afirmando que “O
projeto de construgdo de um curriculo significativo falha quando ndo se consegue
compatibilizar o conhecimento representado pelo curriculo formal com o conhecimento

resultante da experiéncia pessoal do aluno.”

As Adequacdes nas metodologias de ensino correspondem as praticas de AC a que 0s
professores mais recorrem. De um modo geral, os docentes afirmam fazer alteragfes nas
atividades, nos materiais e, também, ao nivel da organizacdo dos alunos. Transcrevemos

alguns excertos ilustrativos:

“E um bocado isso: por um lado, o posicionamento na sala de aula, por outro lado,
procurar que eles fagcam tarefas ou em grupo ou a pares, ou individualmente, no
caso do G., como ele tem dificuldade de intera¢do.” P7

“Agora, em termos de planeamento de aula a alteragdo € minima, € mais uma
guestdo de posicionamento, ¢ uma alteragdo minima.” P3

“Ele falou comigo, faldmos os dois, 0s outros também falaram, e no caso dele,
digamos, teve uma ajuda suplementar para chegar ao trabalho” P2

“Eu muitas vezes em funcdo dos contelidos programaticos que estou a trabalhar
ponho os alunos a trabalhar coisas diferentes, mas é assim, diferentes mas que tém
a ver com o programa” P5

“eu tento usar uma linguagem mais simples, mais objetiva, ir ao encontro deles” P5
“O G. tem conseguido acompanhar bem a turma naquilo que tem sido feito, mas
quando isso ndo acontece ai eu tenho de diversificar, usar materiais mais simples
para ele” P5

“Entd0 enquanto 0s outros estavam a trabalhar numa frase muito mais
desenvolvida elaborada sobre Os Lusiadas, o aluno estava a trabalhar fichas
diferentes, com materiais feitos por mim.” P5

“procuro adequar aquela matéria mas em exemplos muito concretos e muito
praticos que ele consegue compreender, P1
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Verificamos, pelo conteddo dos excertos, que, no geral, os participantes no nosso estudo
realizam adequacgdes ao nivel dos elementos bésicos do curriculo, incidindo em adequacgdes
que se prendem com pequenas alteracfes na gestao do espaco, do tempo ou das estratégias de

trabalho (de pares ou de grupo).

Nos casos analisados, alguns docentes afirmam que este tipo de adequagdo, ao nivel das
metodologias, se concretiza para todos os alunos da turma:

“nos fazemos sempre adequacdes as turmas gque temos, fazemos sempre, ndo é? Eu
tenho duas turmas de décimo ano, tenho duas turmas de sétimo ano e eu trabalho
com elas de maneira diferente, porque eles, eles ddo coisas diferentes” P2

“eu ndo vejo este aluno como sendo um caso especial, porque nds numa turma nao
temos os alunos todos no mesmo nivel e ritmo de aprendizagem e, portanto, este é
mais um caso de entre outros casos da minha turma.” P1

“portanto tenho mais atencdo especial aquele aluno e ele nem tem nenhum plano
especial nem esta na educacdo especial portanto ja faz parte do meu leque dentro
da diversidade, portanto ja ndo faco grande esforco de atencdo” P6

Neste sentido, os docentes que fazem adequacBes nas metodologias para todos os alunos da
turma revelam que a presenca de alunos com NEE na sala de aula ndo provoca alteraces no
funcionamento da mesma, uma vez que ja recorrem a metodologias diferenciadas. Podemos

considerar os seguintes exemplos:

“Eu faco isso para a turma. Num caso em que ha alunos com necessidades,
nomeadamente de adequagdo, é nessa preparacdo na turma que eu o incluo”P1

“eu nas turmas nunca trabalho apenas uma matéria, ou muito raramente trabalho
uma matéria por aula, trabalho sempre duas, eventualmente trés, por isso, enquanto
sete ou oito estdo a trabalhar ténis, outros sete ou oito estdo a trabalhar basquetebol,
depois trocam.”P3

“Q trabalho por matérias, fago com todos,” P3

“Nao... Nao, porque as turmas ndo sdo homogéneas, ndo sdo. E se a gente as vir
como homogéneas, estamos a fazer uma ma analise, porque sdo conjuntos de
pessoas e as pessoas sao diferentes” P1

Os professores apresentam, no geral, uma conceg&o clara acerca da diferenciacdo, ndo sé para
alunos com NEE, mas para todos os alunos da turma, havendo um professor que realga a
necessidade de diferenciar e individualizar mais o processo de ensino-aprendizagem, como se

verifica nos excertos seguintes:
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“Eu acho que precisariamos de individualizar mais, fazer um ensino mais
diferenciado. Nem sempre eu consigo fazé-lo. P7

“Nem sempre dou a atencdo, ou seja, nem sempre consigo individualizar ndo sé
para os alunos que tém NEE, mas para todos, individualizar tanto quanto eu acho
que seria desejado” P7

A consciéncia da diferenca, que os exemplos mostram, justifica as diferentes abordagens ao
processo de aprendizagem, permitindo aos docentes ndo criar desigualdade para muitos
alunos. Assim, estes docentes mostram alguma preocupagdo em “diferenciar os modos de
ensinar e organizar o trabalho dos alunos para garantir a aprendizagem de cada um” (Roldao,

1999, p.52).

Ainda no que diz respeito as adequacdes nas metodologias, alguns professores entrevistados
referem a necessidade de darem ao aluno com NEE um acompanhamento diferenciado e

constante. Transcrevemos alguns exemplos:

“e de vez em quando tenho de fazer pausas para dar tempo ou voltar a reforcar
algum contetdo para que o aluno perceba e consiga acompanhar.” P5

“e a possibilidade de darmos a atengdo devida ao aluno, ele precisa dessa atencéo,
h4 momentos em que é preciso parar o que se estd a fazer para lhe dar um
bocadinho mais de atencdo, explicar melhor, com mais calma, ou voltar atras para
dar tempo de ele escrever aquilo que é necessario, outras vezes é necessario dar
tarefas distintas.” P5

“Tinha que existir um compasso de espera ou, ou melhor, talvez eu ndo va por ai,
teria que colocar a turma a fazer exercicios normais e, depois, dar uma atengdo ao
G. mais prolongada, mais detalhada.” P4

“Tenho que dar uma aten¢do muito especial ao G.” P4

De acordo com a literatura consultada, as adequacfes que os docentes operacionalizam em
termos de metodologias sdo adequacdes “ndo significativas”, pois ndo pdem em causa a

aquisicdo das competéncias essenciais das disciplinas

Estamos perante um tipo de adequacgdes curriculares que apresentam, de acordo com a
literatura consultada, um menor grau de afastamento do curriculo comum e que “pressupdem
a abordagem dos mesmos conteddos, da mesma forma e ao mesmo tempo, por todos 0s
alunos” (Leite, 2011, p.37), diversificando-se estratégias e atividades de ensino perante a um

mesmo conteldo.
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Os professores praticam também adequacdes na avaliacdo em geral, 0 que se coaduna com 0
facto de o aluno com NEE estar abrangido pelo artigo 20.° do Decreto-Lei 3/2008,

Adequacdes no Processo de Avaliagéo.

Os professores entrevistados afirmam adequar a avaliacdo as carateristicas do perfil de
funcionalidade do aluno, dando primazia as suas competéncias em detrimento das
dificuldades, ou reduzindo o grau de exigéncia. Os professores apontam, ainda, as alteracfes

nos critérios de avaliacao

“fazendo-lhes perguntas que eu normalmente sei que eles vdo ter sucesso a
responder, portanto ndo lhes vou fazer aquilo tipo de perguntas que eles se
responderem tém uma grande probabilidade de errarem.” P7

“depende um bocado da dificuldade, portanto reduz-se o grau de exigéncia. A
maior parte das vezes é reduzida a exigéncia, caso os objetivos sejam diferentes,
entdo...”P3

“a historia da sala de aula terd de ficar mais desvalorizada em face destes critérios
de avaliacdo” P4

“E tu recordas-te, no sentido de ele ter mais tempo para fazer os testes,” P4

“Sao avaliados como os outros, de acordo com as adequacOes que eles tém, por
isso vai-se privilegiar mais os pontos fortes e, obviamente, afastar os pontos fracos
porgue sabemos que dali ndo vamos tirar grandes dividendos.” P2

“Adequar é precisamente valorizar as suas competéncias onde eles sdo mais
competentes para ndo os prejudicar, precisamente.” P1

“eu foco o meu ponto de atencao nesses alunos especificos naquilo em que eles t€ém
competéncia ¢ onde podem melhorar” P1

Destacamos ainda o recurso as adequagdes nos instrumentos de avaliagdo, com um grande
namero de incidéncias, uma vez que parece ser o tipo de adequacdo pelo qual mais docentes
optam. De uma maneira geral, estas adequacdes refletem-se nas cotacbes das questdes
conforme a sua complexidade, no tamanho e simplificacdo dos instrumentos de avaliacdo, na
duracdo da realizacdo dos testes, na tipologia das questdes e nos critérios de correcdo dos

testes. Alguns registos dos entrevistados a titulo de exemplo:

“Ao nivel da avaliagdo, como 0 que eu te estava a dizer, 0 que eu costumo fazer é
ou testes mais curtos, para os alunos com NEE” P7

“as questdes também eram adaptadas porque havia questdes muito objetivas e de
escolha multipla” P5
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“fiz fichas de trabalho para ele especificas, com perguntas muito simples, muito
acessiveis” P5

“ao nivel dos critérios de correcdo dos testes ha determinadas questbes que
implicam um raciocinio muito mais elaborado que eu ndo vou exigir que um aluno
NEE seja capaz de |4 chegar porque as vezes eles tém essa dificuldade, entdo eu
nédo os vou penalizar por eles ndo conseguirem.” P5

“guando eu acho que ele consegue ir mais longe faco o teste igual, mas tenho de
lhe dar mais tempo” P5

“porque tinha escolha multipla, verdadeiros e falsos, ele ai reagiu
perfeitamente(...)VVou valorizar a parte, ndo ortografica, mas a parte fonética. P6

Se eu chego a conclusdo que aquele grupo nao, ele ndo conseguiu ir 14, retiro-0” P6

“posso selecionar mais em termos de tipologia de exercicio, tudo o que tem a ver
com interpretagdo, ou abstracdo.” P6

“No caso do G., no inicio eu fiz-lhe um teste adequado, esse teste era mais pequeno
do que o dos colegas e era um teste de escolha multipla” P7

“para o G., por exemplo, no teste do periodo passado, fiz dez perguntas na mesma
de resposta fechada, a valer mais, cada pergunta valia mais e reduzi o nimero de
perguntas de resposta aberta” P3

“No caso do G., também mudei a cotacdo porque o teste era diferente, sendo nao
fazia muita logica, tive de mudar a cotacdo. Faco o teste um bocadinho mais
pequeno, com a uma cotacdo diferente, até aos vinte valores.” P3

“essa pergunta para ele tem uma cotacdo inferior a dos colegas, as perguntas
que tém um carater de abstracdo mais reduzido, obviamente, sdo
privilegiadas em relagdo as outras.” P2

Os excertos refletem a concecdo que os professores tém acerca das alteracGes a que é
necessario procederem no que diz respeito ao processo de avaliagdo dos alunos com NEE.
Verificamos que a maior parte dos docentes opta por proceder a alteragdes no tipo de prova
ou instrumentos de avaliacdo, valorizando a diferenciacdo nos critérios de correcdo dos
mesmos. A duracdo € outra adequacgdo apontada pelos professores e consubstancia-se, quer na

tolerancia concedida para a realiza¢do do teste, quer na reducdo do tamanho do mesmo.

Salientamos, no entanto, que, embora alguns docentes afirmem néo realizar adequacdes ao
nivel dos objetivos e conteudos, enunciam, relativamente ao processo de avaliacéo,
adequacdes quer nos instrumentos, quer nos criterios de avaliagdo, que fazem antever um

comprometimento dos objetivos e dos conteudos. Tal como destaca Leite (2011, p.41), “A
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relacdo entre as adequacdes realizadas a nivel dos objetivos e as adequaces realizadas a nivel

da avalia¢do final, raramente ¢é estabelecida”.

A prevaléncia das adequaces na avaliacdo deve-se, segundo a nossa opinido, como referimos
anteriormente, as disposicOes legais que apontam as adequacGes no processo de avaliacao
como uma das medidas educativas de apoio especializado aos alunos com NEE, mas também
a adocgdo, pelo Departamento de Educacdo Especial do Agrupamento em estudo, de um
documento normalizado, em que se especificam as varias adequacdes passiveis de serem
realizadas (Anexo V). Este documento foi preenchido por todos os docentes, fazendo parte do

PEI do aluno.

Os professores entrevistados tém ideias claras sobre as alteragdes a introduzir no processo de
avaliacdo dos alunos com NEE, o que pode confirmar-se também no ponto seguinte relativo a

analise dos documentos de adequacdes da avaliacdo que integram o PEI do aluno.

Em suma, os docentes participantes revelam algum conhecimento nas praticas de AC. No
entanto, a maior parte das vezes, as AC limitam-se as adequacgdes nas metodologias de ensino,
com o maior numero de incidéncias em termos de indicadores, e as adequacdes nos

instrumentos de avaliacéo.

A andlise das entrevistas realizadas no nosso estudo permite-nos, ainda, conhecer a opinido
dos professores entrevistados acerca da Realizacdo de exame a nivel de escola por alunos
com AC. No geral, os docentes participantes concordam e defendem, até, a realizacdo dos
exames a nivel de escola pelos alunos com NEE, apresentando esta op¢do como uma
consequéncia inevitavel de estes alunos beneficiarem de adequacBes curriculares,

concretizadas em adequacdes na avaliagéo.

“Né&o faz sentido, se ndo o quiserem e ndo se sentirem confortaveis, fazer a nivel
nacional, porque entdo estamos a enganarmo-nos e estamos a enganar os alunos e
estamos a enganar os encarregados de educacdo, porque, se tiveram adequacdes
curriculares e de avaliacéo, entdo tém que as ter totalmente.” P1

“Nao podemos dar a esses alunos a oportunidades de ter adequacdes segundo as
suas necessidades e depois ir fazer um exame nacional onde essas diferencas néo
estdo devidamente respeitadas e acauteladas.” P1

“A nivel de escola, sim, porque os professores os conhecem, tanto os professores
que sdo responsaveis pelo PEI, como os professores de Educacdo Especial. A nivel
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nacional é enfiar tudo no mesmo saco e todos eles sdo mildos diferentes. Neste
momento ndo concordo [com exames a hivel nacional].” P2

“Exame nacional, acho que é impossivel, digo eu, porque se eles tem toda a
adequacéo na escola para atingir o sucesso tem de ter exame de escola” P3

“Eu penso que eles devem fazer exame a nivel de escola, porque um exame
nacional é um factor de grande stress para um aluno que ndo tem determinadas
patologias ou problemas e para um aluno NEE isso sera muito, muito mais
stressante e isso ira desenvolver neles uma certa aversdo, um sintoma de que ndo
vao ser capazes e vai ser muito complexo para eles. Portanto, sem divida exame a
nivel de escola.” P5

Salientamos apenas dois professores que consideram que a realizagdo de exame a nivel de
escola ou a nivel nacional pelos alunos com NEE deve ser ponderada, tendo em conta o perfil

de funcionalidade dos alunos:

“Nao sei... Ndo sei. Eu ndo sei, talvez porque como eu ainda ndo tive alunos que
tivessem uma deficiéncia cognitiva acentuada, eu acho que para este tipo de alunos
ndo seria necessario” P6

“Eu penso que quer uma coisa quer outra poderéo ocorrer, mediante as situagdes de
cada tipo de alunos.” P7

Constatamos, assim, pelo atras exposto, que a realizacdo dos exames a nivel nacional, pelos
alunos com NEE, é uma preocupacdo dos docentes no Ensino Secundéario. Este aspeto €,
também, um dos problemas identificados na Recomendacdo n.°1/2014, do Conselho Nacional

de Educacdo, acerca das Politicas Publicas de Educacdo Especial, pois ai se refere que:

“a existéncia de avaliacdo externa das aprendizagens, tendo como referéncia os
curricula e as metas de aprendizagem sem adaptacdo as condicGes especiais de
alunos/as que usufruiram de medidas de educacdo especial, nomeadamente as
adequacOes curriculares, poderd p6r em causa a qualidade e a equidade na
possibilidade de obtencdo de sucesso”.

Recomenda, pois, o Conselho Nacional de Educagdo que ‘“seja acautelada a situagdo de
criangas e jovens com NEE em momentos de avaliagdo externa das aprendizagens, permitindo

a sua adequacao as medidas contempladas no PEI” (Recomendagdo n.°1/2014)

Sintetizando, as Préticas de Adequacgdes Curriculares, segundo as entrevistas realizadas aos
docentes, incidem de forma privilegiada sobre as adequacBes nos elementos basicos do
curriculo, uma vez que os professores optam por proceder a modificacbes em termos de

objetivos, metodologias, atividades e processo de avaliacao.
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As adequacdes privilegiadas pelos professores sdo aquelas que dizem respeito ao as
metodologias e ao processo de avaliacdo, bem como a simplificacdo dos objetivos.

As adequacdes nas metodologias sdo alteraces relativas as atividades e estratégias de ensino
e aprendizagem e traduzem, ndo sO a adequacdo da resposta educativa aos alunos com
necessidades educativas especiais, como praticas de diferenciacdo, enquanto definicdo de
“percursos e opgdes curriculares diferentes para situagdes diversas, que possam potenciar,

para cada situacdo, a consecucdo das aprendizagens pretendidas” Rolddo (1999, p. 52).

Ja no que diz respeito as adequacOes na avaliagdo, encontramo-nos no ambito das adequacdes
com maior afastamento do curriculo comum, sendo que €, até, possivel estabelecer uma
relacdo entre estas adequacdes e aquelas que dizem respeito a simplificacdo de objetivos, ou

seja, adaptacOes de carater significativo (Manjon, Gil e Garrido, 1997).

No geral, os professores inquiridos consideram que a adequacdo curricular passa pela
simplificacdo dos objetivos e contetdos, sendo assinalado apenas por um que ndo deve haver
comprometimento ao nivel das competéncias finais da disciplina, tal como preconiza o
decreto-Lei 3/2008. Este nivel de adequacdo que implica um maior afastamento do curriculo
comum cria desigualdade entre os alunos, uma vez que as modificaces no curriculo incidem,
por vezes, em aspetos considerados estruturantes do curriculo, proporcionando, nesses casos,

diferentes competéncias de saida de cada ciclo de escolaridade.

3. RESULTADOS DA ANALISE DOCUMENTAL
Procedemos a analise documental, tendo comecado por consultar o Plano de Turma, nédo

havendo, no entanto, nenhuma informacéo adicional neste documento, a ndo ser a definicdo

das alineas do artigo 16.° do Decreto-lei 3/2008, pelas quais 0 aluno se encontra abrangido.

De seguida, analisdmos o Programa Educativo Individual (PEI) do G., no sentido de verificar

quais as medidas educativas de adequacgéo do processo de ensino e de aprendizagem do aluno.

De acordo com o seu PEI, o G. é um jovem que necessita de apoio e muito incentivo para
conseguir atingir as competéncias (conceitos) quer ao nivel académico, quer de
desenvolvimento. De seguida transcrevemos a descri¢do do seu perfil de funcionalidade, de
acordo com a checklist CIF-CJ: Apresenta dificuldades em concentrar a atengéo (d160.2), na

resolucéo de problemas (d175.3) e na tomada de decisbes (d177.2). Consegue compreender e
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exprimir mensagens verbais diretas, revelando dificuldades em comunicar e receber
mensagens ndo verbais (d315.1) Estabelece conversas apenas com os colegas mais proximos,
intervindo com a orientacdo dos professores (d350.1). Relata acontecimentos vividos de
forma pouco estruturada e sequencializada, evidenciando dificuldades na orientacédo
espaciotemporal, bem como em levar a cabo tarefas multiplas (d220.2). O aluno apresenta,
ainda, limitagGes na participagdo e atividade no que diz respeito ao pensamento abstrato,

revelando dificuldade moderada em adquirir competéncias (d155.2) e pensar (d163.2).

Assim, ainda de acordo com o definido no PEI, as medidas educativas a implementar,
(CAPITULO 1V, Art° 16.° do Decreto-Lei 3/2008) sdo as seguintes: apoio pedagdgico
personalizado, adequacdes curriculares individuais e adequagdes no processo de avaliagao.

O apoio pedagdgico personalizado consiste no reforco das estratégias utilizadas no grupo ou
turma ao nivel da organizacdo, do espaco e das atividades; estimulo e reforco das
competéncias e aptidoes envolvidas na aprendizagem; e reforco e desenvolvimento de
competéncias especificas. O documento especifica que o aluno deve beneficiar de estratégias,
implementadas pela docente de Educacdo Especial, para desenvolver as areas em déefice:
promocdo da autonomia pessoal, relacional e académica; promoc¢éo da integracdo no espaco
escolar; desenvolvimento da sua capacidade de cooperagédo e aceitacdo do outro e das regras
estabelecidas; fomento da sua autoestima e autoconfianca; desenvolvimento da comunicagéo,
incentivando permanentemente a linguagem compreensiva e expressiva; aumento da sua
capacidade de concentracdo, resiliéncia, ritmo e autonomia face as tarefas; desenvolvimento
do raciocinio numérico, da atencdo e da memoria, leitura e escrita e raciocinio;

desenvolvimento de métodos e técnicas de estudo.

Quanto as adequacGes curriculares individuais, consistem na introducdo de objetivos e

conteddos intermédios.

O aluno beneficia de adequacdes curriculares, que consistem na “introducdo de objetivos ou
de conteddos intermédios com o proposito de funcionarem como mediadores ou como
interface para a aquisi¢do de competéncias gerais”, as disciplinas que considerarem ser
necessario (em anexo ao PEI). As disciplinas que realizam as adequagdes curriculares deverdo

preencher o modelo 5-A (Anexo VIII), onde podemos ler, no cabegalho:
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“Entende -se por adequagOes curriculares individuais aquelas que, mediante o
parecer do conselho de docentes ou conselho de turma, conforme o nivel de
educagdo e ensino, se considere que tém como padrdo o curriculo comum, ( ...) no
ensino basico as que ndo pdem em causa a aquisi¢do das competéncias terminais de
ciclo e, no ensino secundario, as que nao pGem em causa as competéncias
essenciais das disciplinas.”

Procedemos a andlise dos documentos de adequacdo curricular, tendo constatado que o
modelo é extremamente limitativo, contemplando apenas trés topicos passiveis de serem
completados: temas/conteudos; metas/objetivos gerais e competéncias/objetivos especificos.
Verificamos que ndo ha espago para a contemplacdo de possiveis adequacfes ao nivel das
estratégias, recursos ou periodizacdo. Assim, o modelo adotado corresponde a uma visao
redutora das adequacgdes, uma vez que estas incidem apenas nos elementos curriculares com
maior afastamento do curriculo comum, devendo ser realizadas apenas em Ultima instancia,

pois podem comprometer o futuro escolar do aluno.

Quanto a identificacdo das adequacdes nos objetivos e conteldos das disciplinas que
elaboraram as AC, consideramos uma vez que ndo conhecemos suficientemente bem os
programas das disciplinas, ndo podemos verificar se estas se consubstanciam em: mudancas
na priorizacdo ou sequencializacdo dos contetdos; introducdo de conteludos e objetivos
intermédios, necessarios para atingir os objetivos comuns; substitui¢cdo de alguns contetidos e
objetivos por outros, de igual nivel; ou eliminacdo de alguns objetivos e conteddos
(Madureira e Leite, 2003).

O aluno usufrui ainda de adequacgdes no processo de avaliacdo (em anexo do PEI), que
consistem na alteracdo do tipo de provas, dos instrumentos de avaliacdo e certificacdo; na
alteracdo a duracdo; e na alteragdo ao local de execucao.

No PEI, podemos verificar que o G. deve beneficiar de adaptacdo das provas as suas
capacidades, com modificacdes, a nivel de duracdo (eliminacdo e/ou troca de exercicios) e
estruturacdo da prova (aplicacdo de lacunas, escolha multipla, linguagem direta e objetiva,
redu¢do do ntimero de exercicios...), bem ao nivel do local de execugdo (possibilidade de
realizar os testes em sala a parte, como, por exemplo, em sala de apoio de Educacéo
Especial). O aluno pode, ainda, beneficiar da leitura do enunciado escrito ou

acompanhamento na realizacdo dos testes, quando necessario.
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Esta medida é aquela a que os docentes mais recorrem, tendo realizado adequacgdes no

processo de avaliacdo a todas as disciplinas, pelo preenchimento do documento normalizado,

modelo 5 B (anexo VIII). A partir da analise dos diferentes anexos ao PEI do aluno de

adequacGes no processo de avaliacdo, e segundo a estrutura do modelo adotado no

Agrupamento, elabordmos o quadro 5 abaixo apresentado:

Quadro 4. Sintese das Adequacdes no Processo de Avaliagdo Elaboradas

DISCIPLINAS | g | S " % g
[ T L = a = O
a) Tipo de prova | Mais curtos ou resposta multipla X X X | X
ou Com mais tempo para a sua realizacdo X | X | X |X X
instrumento
de avaliagdo | Caracteres ampliados (Tamanho...... ) e X
(Tipo ...covenen. .. )
Cotacdo diferenciada das questes dos | X X | X
testes
b) Forma ou | Oral X | X
meio de | Escrita X | X | X X
expressao do | Desvalorizar os erros ortograficos X | X X
aluno Adequar os trabalhos de casa as X
necessidades do aluno
Proporcionar momentos, X X
individualizados, de ensino
aprendizagem
Proporcionar momentos de avaliagdo | X X X
quando o aluno, justificadamente falta
Atividades diferenciadas na sala de aula
Fichas de trabalho especificas para o
aluno
Valorizagéo dos processos aquisitivos X | X X
c) Periodicidade | No final de cada periodo ou quando os | X | X | X X
intervenientes entenderem necessario
d) Duragéo Tolerdncia ...................... (minutos) X | X X | X
e) Local de | Sala X [ X | X |X X
DAL Outro espaco adequado X
f) Outras
medidas

Verificamos que os docentes privilegiam as adequagdes no tipo de prova ou instrumento de

avaliacdo, concedendo ao aluno mais tempo para a sua realizacdo, ou optando por fazer testes

mais curtos ou de escolha multipla. Ha ainda um grande numero de docentes que elaboram
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adequacbes na forma ou meio de expressdo, privilegiando a avaliagdo escrita, na
periodicidade, que recai no final do periodo ou quando os intervenientes entenderem
necessario, na duracao, que contempla uma tolerancia de dez a quinze minutos, e no local de

execucdo, dando primazia a sala.

Em sintese, constatamos que as medidas educativas propostas correspondem ao perfil de
funcionalidade do aluno, indo ao encontro das anteriormente enumeradas pelos docentes nas
entrevistas. No entanto, verificamos uma discrepancia no que diz respeito a medida
adequacdes curriculares que, de acordo com o PEI, deve consistir na introducao de objetivos
intermédios, tendo os docentes respondido nas entrevistas que ao nivel destas adequagdes,
elas constavam, fundamentalmente, na simplificacdo de objetivos. N&o podemos, apesar
disso, efetuar uma analise mais detalhada porquanto que ndo conhecemos 0S programas e

metas curriculares das disciplinas.

Assinalamos no modelo de planificacdo das adequacdes curriculares individuais adotado no
Agrupamento uma limitagdo, uma vez que prevé apenas a planificagdo de adequagdes nos
objetivos e nos conteudos, ndo estando contempladas as alteracfes nas estratégias, atividades
e recursos, 0 que nos impossibilita de aferir se o processo de diferenciacdo e diversificacdo,
apontado pelos docentes entrevistados como uma pratica mais ou menos constante, é o reflexo

de um planeamento refletido.

Por fim, consideramos que ao nivel do apoio pedagdgico personalizado prestado pelos
professores das disciplinas e pelo professor de educacédo especial é essencial para que o aluno

possa aceder ao curriculo de uma forma adequada as suas necessidades.

91



CONCLUSOES

O presente estudo foi desenvolvido numa escola de um agrupamento vertical do distrito de
Lisboa, numa turma do 10.° ano, do curso Cientifico-Humanistico de Linguas e Humanidades,
que integrava um aluno com NEE. O nosso trabalho incidiu sobre o Conselho de Turma
composto por sete professores e pretendemos saber 0 modo como esses professores do ensino

regular elaboram e concretizam as adequac@es curriculares para os alunos com NEE.

Assim, definimos a seguinte questdo-chave do nosso trabalho: Que adequacGes curriculares
realizam os professores do Ensino Secundario para os alunos com NEE e como as

implementam?

A partir desta questdo elaboramos questdes mais especificas para as quais procuramos
respostas, nomeadamente: Que percecdo tém os professores do Ensino Secundario acerca da
inclusdo de alunos com NEE na sala de aula?; Como é que os professores elaboram e gerem
as adequac0es curriculares nas diversas disciplinas, em contexto de Conselho de Turma?; Que
adequagdes curriculares surgem nos PEI’s dos alunos?; Como é que o0s professores
concretizam as adequac0es curriculares no Ensino Secundario?; Que peso tem a realizagdo de

exames na elaboracdo de adequacdes curriculares?

Considerando estas questbes, estabelecemos, entdo, 0s seguintes objetivos para 0 nosso
trabalho: conhecer a percecdo dos professores sobre a inclusdo de alunos com NEE no Ensino
Secundario; identificar aspetos facilitadores e dificuldades na elaboracdo de adequacdes
curriculares no Ensino Secundario; caraterizar o tipo e o ambito das adequacdes curriculares
elaboradas pelos professores, relativamente as metas curriculares das disciplinas; caraterizar
praticas de intervencdo e implementacao das adequacdes curriculares no Ensino Secundario.

No que concerne a percecdo dos professores sobre a inclusdo de alunos com NEE no Ensino
Secundario (1.° objetivo do nosso trabalho), no geral, os professores concordam com a
inclusdo destes alunos em turmas regulares. Os professores participantes no nosso estudo
entendem a inclusdo como uma forma de promocdo do sucesso para todos os alunos, e
manifestam o seu acordo com a inclusdo de alunos com NEE, neste nivel de ensino, pelos
beneficios que dai podem advir para os proprios alunos, bem como pelo facto de essa

integracdo ser um meio dos alunos com NEE obterem sucesso.
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Verificamos, porém, a par do discurso inclusivo, os professores apresentam algum

desconhecimento quer legislativo, quer tedrico dos principios da escola inclusiva.

Percebemos que estes docentes concebem as necessidades educativas especiais por
comparacdo com os pares do aluno com NEE da mesma faixa etaria. Se, por um lado, as
intervencdes da Professora de Educacdo Especial (PEE) apontam carateristicas do perfil de
funcionalidade do aluno, especificadas no seu Programa Educativo Individual (PEI), por
oposicdo, a maioria dos docentes definem o aluno com NEE através da enumeracdo de
diferencas e semelhancas face aos outros alunos, tendo por base uma representacdo do aluno
médio. Efetivamente, a PEE parece preocupada em reforcar as carateristicas individuais do
aluno, nomeadamente aquelas que lhe permitem ou ndo o acesso ao curriculo, enquanto os
docentes exprimem a surpresa com as suas potencialidades e competéncias, estabelecendo

comparagdes com os alunos sem NEE.

Podemos verificar, assim, que os professores participantes no nosso estudo mostram uma
representacdo dos alunos com NEE enquanto aqueles que apresentam dificuldades na
aprendizagem significativamente maiores do que 0s seus pares, e nao por relacdo com o
acesso ao curriculo, como vimos na literatura consultada. Deste modo, os professores
apresentam uma visdo simplista do conceito de NEE, como se as necessidades educativas

fossem uma carateristica dos alunos em qualquer contexto.

Apesar da manifestacdo de uma atitude positiva relativamente a inclusdo dos alunos com
NEE, verificAmos que os professores revelam um conhecimento vago no que diz respeito as
orientacdes legais sobre a inclusdo de alunos com NEE no Secundario, nomeadamente do

Decreto-lei 3/2008 de 12 de janeiro, que enquadra as respostas para os alunos com NEE.

Os professores participantes no nosso estudo apresentam uma nocéo generalizada do diploma
referido, apontando-o, no geral, como promotor da escola inclusiva. No entanto, alguns
docentes cingem o seu entendimento acerca desta legislagdo a situagOes de organizacgao
escolar, nomeadamente no que diz respeito ao nimero de alunos por turma e a constituicdo do
proprio grupo-turma, ou a recursos para aceder ao curriculo. E uma visdo restritiva do
enquadramento legal que regulamenta a educacdo inclusiva e que visa a equidade educativa,

isto é, a garantia de igualdade, quer no acesso, quer nos resultados.
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Embora os professores abordem a questdo da inclusdo a proposito da legislacdo em vigor,
entendemos que o seu discurso ndo parece alicercado hum conhecimento e préticas efetivas.
Na verdade, encontramos alguma disparidade entre as orientacdes emanadas do diploma do
regime educativo especial (Decreto-Lei 3/2008) e as concec¢des que os docentes envolvidos no
nosso estudo possuem. Os professores revelam alguma confusdo no que diz respeito quer a
elaboracdo, quer a coordenacdo do PEI, que é o Unico documento que fixa e fundamenta as

respostas educativas, bem como as necessidades educativas do aluno.

Assim, constatamos que o papel dos professores do Conselho de Turma, do professor de
Educacdo Especial (EE) e do Diretor de Turma (DT), no que concerne a discusséo, reflexéo e
elaboracdo do PEI do aluno com NEE, levanta duvidas, principalmente quanto ao trabalho
interdisciplinar em Conselho de Turma de planificacdo de objetivos, conteudos, estratégias e
avaliacdo pretendidos para o aluno e posterior elaboracdo do PEI pelo DT, com o docente de

EE e o Encarregado de Educagéo.

No que diz respeito a Coordenacdo do PEI, salienta-se também alguma dualidade, pois
alguns docentes apontam o professor de Educacdo Especial como responsavel pela
coordenacdo deste documento, sendo que o diploma do regime educativo especial refere o
DT. E pertinente observarmos, no entanto, que os professores inquiridos e que tém funcdes
de Diregcdo de Turma se assumem como 0s coordenadores do PEI, apesar de um deles
especificar que essa designacao é apenas em termos de atribuicdo de responsabilidade, uma

vez que, segundo o mesmo docente, é o professor de EE quem cumpre essa tarefa.

Parece possivel concluirmos que, para os professores inquiridos, o PEI surge como um
documento da responsabilidade do professor de EE, embora os professores reconhegcam, no
geral, que formalmente é o professor DT o responsavel por este Programa. O PEI surge como
um documento de carater essencialmente burocratico e formal, correspondente a uma
exigéncia legislativa, no qual a participacdo dos professores parece resumir-se a planificacdo

das adequacdes a realizar para o aluno com NEE.

Relativamente a elaboragédo das adequac@es curriculares no Ensino Secundario, conseguimos
identificar aspetos facilitadores e dificuldades, cumprindo, desta forma, o nosso segundo

objetivo.
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Registamos que, quer no processo de inclusdo dos alunos com NEE, quer na elaboragéo de
adequacdes necessarias a esse processo, assume um destaque fundamental a percecdo que 0s

docentes do regular tém do professor de EE.

Constatdmos a existéncia de articulacéo entre os professores do regular com o docente de EE
no que diz respeito a planificacdo das adequagdes curriculares, mas também na
operacionalizacdo das respostas as necessidades educativas especiais do aluno, quer pelo
conhecimento do aluno, quer pela disponibilidade para o desenvolvimento de competéncias
especificas. Esta articulacdo entre o professor do ensino regular, que tem um conhecimento
mais profundo do curriculo das disciplinas que leciona, com o conhecimento especializado e
as competéncias especificas do professor de Educacdo Especial pode fomentar a
concretizacdo de atividades promotoras de uma efetiva diferenciacdo pedagodgica,
concretizavel através da adequacdo do processo de ensino-aprendizagem ao perfil de

funcionalidade do aluno com NEE.

Podemos, assim, indicar o professor de EE como aquele que auxilia na adequacao do processo
educativo do aluno com NEE, pela sua disponibilidade para apoio especifico ao aluno para
conclusdo de testes, pelo acesso a exemplos de planificacfes de AC, pelo apoio na construgédo

de instrumentos de avaliacdo e, até, pelo auxilio ao DT em reunides de Conselho de Turma.

Paralelamente ao papel atribuido ao professor de EE, concluimos haver um forte destaque na
consideracdo do mesmo enquanto orientador da elaboracdo de Adequacdes Curriculares (AC).
O conceito de AC, transmitido pelo professor de EE, prende-se, essencialmente, com 0s

normativos legais, representando uma explicacdo do que esta patente no Decreto-Lei 3/2008.

Assim, de forma a indicar como sao elaboradas as AC, indo ao encontro do que esta legislado
naquele diploma legal, é o professor de EE quem esclarece os docentes acerca do conceito de
AC, evidenciando a possibilidade de reavaliar as medidas sempre gque se considere necessario
e explicitando que niveis de AC podemos entender como adequacBes no processo de
avaliacdo. O professor de EE exprime também a ideia de que a realizacdo de adequacdes
curriculares individuais para os alunos com NEE possibilita a obtencéo de condicdes especiais

Nno exame.

95



Nos registos, os professores deixam transparecer algumas ddvidas ndo s6 no que diz respeito
ao Decreto-Lei 3/2008, que regula a criacdo de condigdes para a adequacdo do processo
educativo dos alunos com necessidades educativas especiais de carater permanente, mas
também, mais especificamente, e tendo em conta 0s objetivos do nosso estudo, em relacao as

adequacdes previstas neste documento legislativo.

Os professores participantes no nosso estudo focaram as suas preocupacdes em questdes de
aspetos formais de entrega de planificacbes, cumprimento de prazos e de atribuicdo de
responsabilidade na elaboracdo das AC. Os docentes ddo mostras de ndo saber quem deve

elaborar as AC e, consequentemente, de como estas devem ser elaboradas.

No nosso estudo, concluimos, também, que os docentes encontram alguns obstaculos a
realizacdo de adequacdes curriculares e consequente inclusdo dos alunos com NEE. Assim,
apontam como fatores de constrangimentos dificuldades organizacionais ao nivel da escola,
mas também dificuldades na gestdo de turmas heterogéneas: o nimero de alunos por turma;
as turmas inadequadas; a necessidade de cumprir o programa; a falta de tempo; as
dificuldades que passam pelas muitas alteracfes necessarias na sala de aula e a falta de
recursos humanos. Parece-nos, pois, que o0s principais fatores apontados como
constrangimentos incidem, como atras referido, na gestdo e diferenciagdo curricular, o que

néo se prende exclusivamente com os alunos com NEE.

Assim, apesar dos professores se pronunciarem a favor da inclusdo de alunos com NEE nas
turmas do regular no Ensino Secundario, fica evidente que sentem dificuldades no trabalho
letivo em concreto com estes alunos, sendo que algumas dificuldades na adequacao curricular
podem ser imputaveis as escolas, nomeadamente no que diz respeito ao planeamento, apoio,

recursos, humanos e materiais, envolvidos no processo educativo.

A opinido dos docentes acerca das AC no Secundario permitiu-nos caraterizar o tipo e 0
ambito das adequacOes curriculares elaboradas pelos professores, relativamente as

competéncias essenciais das disciplinas, alcan¢cando 0 nosso 3.° objetivo.

Concluimos que todos os professores condicionam a existéncia de AC no Ensino Secundario

ao facto de a escolaridade ter sido alargada ao 12.° ano ou aos 18 anos de idade. Efetivamente,
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os docentes consideram que as AC no Secundario devem existir de forma a possibilitarem aos
alunos com NEE a conclusdo da escolaridade obrigatdria. A perspetiva das AC como meios
para cumprir a escolaridade obrigatoria é restritiva, ndo abrangendo o conceito de
diferenciacéo curricular de acordo com as NEE. Perde-se nesta concecdo de AC o objetivo
primordial da inclusdo escolar de aceder ao curriculo comum e de os alunos adquirirem as

competéncias essenciais de uma disciplina, alcangando as metas curriculares estabelecidas.

Os professores participantes no nosso estudo, apesar de terem um numero consideravel de
anos de servico (entre os 18 e 37 anos), de uma maneira geral, afirmam a sua pouca
experiéncia na elaboragdo de AC, o que nos leva a questionar as suas concegdes e opinides
relativamente a inclusdo, uma vez que consideramos ser fundamental proceder a adequacdes

no curriculo para promover a igualdade de oportunidades entre os alunos.

Observamos, de igual modo, que o trabalho de elaboracdo de AC é um trabalho individual e
de escassa colaboragdo, cooperacdo e trabalho em equipa. A elaboracdo de adequacOes
curriculares em grupo é pouco frequente e, atendendo a pouca experiéncia que os docentes
afirmam ter na elaboracédo das AC, consideramos que, se compete aos docentes envolverem-
se mais na construcdo de uma escola para todos, as adequacdes ao curriculo sdo uma tarefa do
coletivo da escola e englobam mais do que a gestdo da sala de aula, implicando uma nova
organizacdo do modelo de escola. E, pois, importante que todo o corpo docente trabalhe em
equipa de forma a adaptar o curriculo comum as necessidades e capacidades de cada um dos

alunos.

Ja no que diz respeito as planificacbes das AC, para os professores participantes no nosso
estudo, elas assentam no pressuposto de que € necessario conhecer o aluno com NEE antes
de realizar as adequacdes. Por isso, na elaboragédo das AC, o professor de Educagédo Especial
assume, de novo, um papel de relevo, funcionando como o intermediario entre o aluno e os
professores do regular, contribuindo para o confronto entre o conhecimento do curriculo e o
conhecimento dos alunos. Mais uma vez séo as orientagdes do professor de EE que permitem
colmatar a lacuna relativamente ao conhecimento do aluno e relativamente a elaboracao de
AC, uma vez que as suas indicagdes enunciam alguns critérios para a elaboracdo de AC,
apontando algumas carateristicas do perfil de funcionalidade do aluno com NEE e
esclarecendo a que niveis elas podem ser elaboradas (adequacdo nos meios de acesso ao

curriculo ou adequacéo no curriculo).
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Ainda assim, concluimos que, para os docentes intervenientes no nosso estudo, a
implementacdo das AC estd bastante dependente da realizagdo pelo aluno com NEE de
exame a nivel de escola ou de exame a nivel nacional. VerificAmos que alguns docentes
elaboram as AC, para que o aluno tenha possibilidade de realizar o exame a nivel de escola.
Estes docentes exprimem a sua preocupagdo com a necessidade de elaborar AC, ndo como
uma forma de responder as carateristicas e necessidades do aluno, desenvolvendo nele as
competéncias que lhe permitem aceder ao curriculo comum, mas antes como uma forma de o

aluno poder ser avaliado com a realizacdo de um exame a nivel de escola.

Constatamos que a questdo da realizacdo dos exames nacionais pelos alunos com NEE é uma
questdo sensivel, porque condiciona as a¢fes dos docentes e, se bem que as adequagdes no
processo de avaliagdo mostrem alguma flexibilidade, prevista em documentos legais, 0s
professores participantes no nosso estudo indiciam preocupacdo com a avaliacdo externa,
enquanto fator fundamental para a realizacdo ou ndo de AC. Consideram que o aluno deve
usufruir das adequacGes curriculares para realizar exame a nivel de escola e, quando
questionados, os docentes participantes concordam e defendem, até, a realizacdo dos exames a
nivel de escola pelos alunos com NEE, apresentando esta opcdo como uma consequéncia
inevitavel de estes alunos beneficiarem de adequagdes curriculares, concretizadas em

adequacdes na avaliacao.

Em relacdo ao ultimo objetivo do nosso estudo (caraterizar praticas de intervengdo e
implementacdo das adequac@es curriculares em sala de aula), apuramos junto dos docentes
que as suas praticas de Adequacdes Curriculares incidem de forma privilegiada sobre as

adequacdes nas metodologias, no processo de avaliacdo e nos objetivos.

Os docentes revelaram, nas entrevistas realizadas, que fazem adequacdes nas metodologias
para todos os alunos da turma pelo que a presenca de alunos com NEE na sala de aula ndo
provoca alteragcdes no funcionamento da mesma, uma vez que ja recorrem a metodologias
diferenciadas. Os professores apresentam, no geral, uma concecdo clara acerca da
diferenciacéo, ndo so para alunos com NEE, mas para todos os alunos da turma. No entanto,
salientamos que nos didrios ndo encontrdmos nenhum registo relativo as adequagdes nas
metodologias. Parece-nos que os docentes realizam modificagdes nas estratégias e atividades
de ensino, abordando, no entanto, os mesmos contetdos, da mesma forma e ao mesmo tempo

para todos os alunos. Ressalta apenas que o aluno com NEE dispde de uma acompanhamento
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mais insistente e constante em termos de atencdo, o que corresponde ao apoio personalizado,

previsto no seu PEI, e que assinaldmos na analise documental.

As adequacdes que os docentes operacionalizam em termos de metodologias ndao péem em
causa a aquisicdo das competéncias essenciais das disciplinas, apresentando um menor grau

de afastamento do curriculo comum

Ja no que diz respeito as adequacdes na avaliacdo, encontramo-nos no &mbito das adequacdes
com maior afastamento do curriculo comum, sendo que é, mesmo, possivel estabelecer uma
relacdo entre estas adequacdes e aquelas que dizem respeito a simplificacdo de objetivos, ou

seja, adaptacOes de carater significativo.

Verificamos que a maior parte dos docentes opta por proceder a alteracGes no tipo de prova
ou instrumentos de avaliacdo, valorizando a diferenciacdo nos critérios de correcdo dos
mesmos. A duracdo é outra adequacdo apontada pelos professores e consubstancia-se, quer na
tolerancia concedida para a realizacdo do teste, quer na reducdo do tamanho do mesmo. A
prevaléncia das adequacdes na avaliacdo deve-se, segundo a nossa opinido, por um lado, as
disposicdes legais que apontam as adequacgdes no processo de avaliagdo como uma das
medidas educativas de apoio especializado aos alunos com NEE, e, por outro lado, a adocdo,
pelo Departamento de Educacdo Especial do Agrupamento em estudo, de um documento
normalizado, em que se especificam as varias adequacOes passiveis de serem realizadas
(Anexo VII). Este documento foi preenchido por todos os docentes, fazendo parte do PEI do

aluno e tendo sido sujeito a analise documental.

Nestes documentos, os professores privilegiam as adequacbes no tipo de prova ou
instrumento de avaliagdo, concedendo ao aluno mais tempo para a sua realizagéo, ou optando
por fazer testes mais curtos ou de escolha maltipla. Um grande nimero de docentes elabora
adequacBes na forma ou meio de expressdo, privilegiando a avaliacdo escrita; na
periodicidade, que recai no final do periodo ou quando os intervenientes entenderem
necessario; na duragdo, que contempla uma tolerancia de dez a quinze minutos; no local de

execuc¢do, dando primazia a sala.

Quanto as adequagdes nos instrumentos de avaliacdo, estas recaem prioritariamente na

substituicdo de questdes, na eliminacdo de questdes, e na adequacgdo do tempo de realizacdo
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dos testes, fichas e trabalhos. No geral, os docentes optam por reduzir o teste, pela eliminagéo
de questdes consideradas menos adequadas ao perfil do aluno ou pela substituicdo de
questdes. Uma outra adequacdo referida por alguns professores € a atribuicdo de mais tempo
na realizacdo das atividades para avaliacdo, referindo-se em concreto aos testes de avaliagéo,

possibilitando, mesmo, que o aluno termine o teste noutro momento.

Por fim, os professores tendem, no geral, a considerar as adequac@es curriculares enquanto
simplificacdo dos objetivos tracados no curriculo comum. Assim, os docentes referem que
partem da planificacdo do regular, simplificando-a, ou concretizando os objetivos mais
abstratos da disciplina, sendo assinalado apenas por um que ndo deve haver
comprometimento ao nivel das competéncias finais da disciplina, tal como preconiza o
decreto-Lei 3/2008. H& ainda alguns que afirmam ndo realizar adequacdes ao nivel dos
objetivos e conteudos, mas que enunciam, relativamente ao processo de avaliagdo,
adequacgdes quer nos instrumentos, quer nos critérios de avaliacdo, o que faz antever um

comprometimento dos objetivos e dos conteudos.

Em suma, os resultados do nosso trabalho apontam para uma escola onde os modelos
inclusivos parecem estar em processo de construgdo. Se, por um lado, os docentes mostram,
no geral, uma atitude de disponibilidade para a inclusdo de alunos com NEE, por outro,
indiciam dificuldades que se prendem com 0s pressupostos tedricos e pedagogicos da escola

inclusiva.

Dos resultados obtidos, concluimos que as escolas necessitam de se envolver na criacdo de
curriculos flexiveis e adequados a heterogeneidade da sua populacdo atual, promovendo um
trabalho colaborativo entre docentes. E premente refletir acerca da gestdo curricular de turmas
inclusivas e operacionalizar os processos de elaboracdo de adequacdes curriculares e de
diferenciacdo na sala de aula. S6 por via do envolvimento de todos os participantes no

processo educativo, sera possivel dar uma resposta as necessidades de todos os alunos.

Podemos apontar como limitagbes ao nosso trabalho o facto de se tratar de um estudo
qualitativo e com uma amostra reduzida, o que nos impede de generalizar a outros contextos.
Consideramos, também, que uma sugestdo de melhoria passa pela observacdo de aulas,
enquanto método de recolha de dados, que nos teria permitido obter resultados mais

elucidativos.
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ANEXOS

ANEXO I
REQUERIMENTO

Exmao. Sr. Diretor,

Dora Sofia Ferreira de Jesus, professora do Quadro do Agrupamento de Escolas

, a exercer fungdes no grupo 910, Educacdo Especial, requer

autorizacdo para, no ambito do Mestrado de Educacdo Especial dominio
cognitivo-motor, realizar investigacdo na Escola Baésica e Secundaria do-

; no que diz respeito ao processo de implementacdo das

adequac0es curriculares ao nivel do Ensino Secundario.

Pede deferimento,

Cadaval, 7 de outubro de 2014



ANEXo0 II

PEDIDO DE AUTORIZACAO

Ex.ma Sr.2

Encarregada de Educacdo do aluno --- m—mmmmeen,

do 10.° ano, turma X, da Escola Bésica e Secundaria do

Dora Sofia Ferreira de Jesus, professora de Educacdo especial, e estudante do Curso de
Mestrado na Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais, do Instituto Politécnico de
Leiria, solicita, por este meio, autorizacdo para poder consultar e utilizar informacgdes do
processo do seu educando, no ambito da realizacdo da dissertacdo de mestrado,
salvaguardando toda a confidencialidade.

Grata pela colaboracéo,

Dora de Jesus

Autorizacdo da Encarregada de Educacao:




ANEXo0 III

EXEMPLO DE REGISTO DE DIARIOS

Diério 1
10 de setembro de 2014, reunido de Conselho de Turma.

Apresentei o relatdrio circunstanciado do aluno, destacando a avaliacdo efetuada no ano letivo
passado, em que os docentes, juntamente com a professora de educacdo especial e
encarregada de educagdo do aluno, consideraram que o aluno apresentava limitacbes na
participacdo e atividade no que diz respeito ao pensamento abstrato (de acordo com checklist
CIF-CJ: d155, adquirir competéncias, revela dificuldade moderada; d163, pensar, revela

dificuldade moderada).

Abordei a necessidade dos professores elaborarem adequacgdes curriculares nas diferentes

disciplinas, para além das adequag6es no processo de avaliagao.
P7: Mas que adequacOes é que temos de fazer?

Eu: As adequacdes ndo podem comprometer as competéncias essenciais da disciplina, de
acordo com o 3/2008. Podem fazer-se adequacfes nas metodologias, nas estratégias e, por
ultimo, podem introduzir-se objetivos intermédios, ou seja, ndo estabelecer como objetivo a
aquisicdo de uma determinada competéncia no fim de um determinado periodo de tempo,
mas, antes, dividir a aquisicdo dessa competéncia em objetivos “menores”, estendendo o

periodo de aquisi¢do da competéncia.
P4: Temos que Ihe dar mais tempo?

Eu: Depende do que estas a falar. Também temos de lhe dar mais tempo para a realiza¢do dos

testes e dos exames ou trabalhos de aula, mas isso sdo adequagdes no processo de avaliagéo.




Quando as adequagdes curriculares, o “mais tempo” tem a ver com ele ter mais tempo para

aquisicdo de uma competéncia.

P1: Tenho a certeza que vamos conseguir, mas é muito dificil preparar o aluno para fazer

depois um exame nacional.

Eu: N&o sabemos bem como é que as coisas se vao passar nos proximos anos, uma vez que as
normas para 0s exames sao sempre relativas ao proprio ano, e tém sido sempre diferentes de
ano para ano, mas, por exemplo, no ano letivo passado os alunos com limitacGes emocionais
ou de personalidade, como é o caso do G., podiam optar por fazer exame nacional ou exame a

nivel de escola.
P6: Ah! Isso é bom. Olha, e quem é que faz as adequacgdes?

Eu: Quem faz é o professor da disciplina, mas, claro, que eu posso ajudar. Até porque ha
alguns conteudos que ele tem mais dificuldade em compreender. Tem melhor capacidade de

memorizac¢ao, mas menos capacidade de relacionar e interpretar...

P2 (ja foi professor do G. durante 3 anos, no Ensino Bésico): Até mesmo para decorar, ele
agora ja tem mais dificuldade. A matéria é tanta que ele jA ndo consegue memorizar tudo,

claro... Ele vai ter muita dificuldade... Nao sei como ¢ que ele vai aguentar...
P3: Eu também tenho de fazer adequacGes curriculares ou posso s6 fazer de avaliacao.

Eu: Os professores das disciplinas é que tém de avaliar em funcdo do programa se o G.
precisa ou ndo de adequacdes no curriculo, porque, por exemplo, em Educacéo Fisica, embora
ele tenha alguma descoordenacdo motora, sempre conseguiu alcancar os objetivos do PEI, que

eram os mesmos do curriculo nacional.

P6: Mas nos temos de fazer ja as adequacdes? E que nds ainda ndo o conhecemos. Eu preciso

de o conhecer.

Eu: Sim, tém tempo. Podem ler as indica¢fes que os professores do ano passado deixaram e
fazer a avaliagdo diagndstica e, depois, quando forem as reunides intercalares, penso que

podemos avancar para a revisao do PEI.



P1 (Diretor de Turma): Eu acho que vamos fazer o melhor que conseguirmos, mas fico
contente porque vejo que todos estdo preocupados e sensibilizados para fazer as adequacdes,
porque ha dois anos tivemos um caso de uma aluna em que os professores, e eu estava nesse
Conselho de Turma, ndo queriam fazer as adequacOes, recusaram-se e, depois, quando
decidiram fazé-las, a aluna acabou por abandonar a escola, porque nédo tinha sucesso e, no ano
seguinte, optou por um curso profissional e também ndo conseguiu. Por isso, eu fico contente

por ver que aqui todos estdo empenhados em fazer as adequacoes.

No final da reunido enviei ao Diretor de Turma o modelo utilizado no Agrupamento para

elaborar as adequacdes.

Diario 2

18 de setembro, sala de professores
P6: 6 Dora, eu ja estou atrasada para te entregar as coisas?

Eu: O qué? As adequacdes? Nao, o mais importante ndo é entregares o papel, mas fazeres as

adequacdes na sala com ele.

P6: Mas quando é que eu tenho de entregar? E que eu ainda estou a ver o que é que vou fazer.

Ele até me respondeu em inglés, quando eu falei com ele na aula.

Eu: Ainda bem, porque ele tem algumas dificuldades a inglés. Ele terminava sempre o teste

comigo, para beneficiar de mais tempo.

P6: Ah, mas eu ndo faco os testes grandes, eu acho que ndo é preciso avaliar tudo num teste.

Mas é para todos os alunos. As vezes até fazem a composic&o noutro dia.

Eu: Entdo, 6timo. Mas V€ 14, porque se 0s outros levam o tempo todo a resolver o teste, ele

precisa sempre de mais tempo, porque o ritmo de escrita dele é lento.

P6: N&o vai precisar, mas ndo estou fora do prazo para te entregar, pois nao?



Eu: N4o. Tens tempo. E até a reunido intercalar.

Diario 3

9 de 10 de 2014, Sala de professores
P6: O Dora, posso entregar as ACI mais 14 para a frente?

Eu: Legalmente, o PEI pode ser revisto em qualquer altura do ano, mas o ideal € que

apresentasses ja, uma vez que ja foram detetadas as dificuldades.
P6: E que eu ainda no o conhego bem... Depois podia entregar 14 para o segundo periodo.
Eu: Poder, podes, mas o aluno ndo pode ser prejudicado com isso. V€ 14 se consegues...

P6: SO queria conhecé-lo melhor...

Diario 4

14de outubro de 2014, Sala de professores

P1: Eu ja comecei a fazer adequacbes na avaliacdo e comecei a fazer uma avaliacdo que
privilegia o concreto em vez de privilegiar o abstrato, a substituir algumas perguntas... Acho

que isso pode ser suficiente para o G., ndo achas?

Eu. E uma disciplina nova no curriculo e a gente nunca pode dizer como € que o G. vai reagir,
mas a verdade é que ele tem muita dificuldades em interpretar, relacionar e desenvolver
raciocinio abstrato e se te ficares pelas adequacdes de avaliacdo ele terd de fazer o exame a

nivel nacional e ndo sei se ele consegue.

P1: Ah! Mas se ele s0 tiver adequagdes de avaliacdo ndo pode fazer exame a nivel de escola?



Eu: N&o sei como vai ser nos proximos anos, mas este ano davam hipdtese aos alunos com

adequagdes curriculares individuais de fazer exame a nivel de escola...

P1: Mas isso faz toda a diferenca. Nao sei se 0s colegas tém essa nocdo? N&o sei se ficaram
com essa ideia na reunido que tivemos, tu deves ter explicado, mas eu ndo tinha ficado com

essa ideia.

Eu: Pois, ndo posso garantir que seja assim... mas se nao houver ACI, pelo menos ninguém
sabe 0 que € que 0 G. estd ou ndo apto a fazer, em termos de exame de escola. Isso so se sabe

com as planificagdes...

P1: Tens razdo, claro. Faz muito sentido. Vou enviar um e-mail a alertar os colegas para essa

situacao.



ANEXO0 IV
PROTOCOLO DE ENTREVISTA

Dados biograficos e académicos P5

Idade: 49 Sexo: Feminino
Habilitagdes Académicas: Licenciatura Situagéo profissional: QE
Tempo servico: 24 anos Disciplina: Portugués

Tempo de experiéncia com alunos com NEE: 7

1. O que considera ser fundamental do Decreto-Lei 3/2008? Justifique a sua

opinido.

Eu acho que é fundamental haver adequacdo ao espaco turma, haver turmas com limitagdes
no nimero de alunos, acho que isso é fundamental para conseguirmos tero tempo necessario
para dar a tencdo devida aos alunos com Necessidades Educativas Especiais e que haja
também condi¢bes humanas ao nivel doas alunos para que os alunos NEE sejam bem
integrados la que haja também sensibilidade da parte dos colegas deles para os fazerem sentir-

se bem, portanto tem que haver isto, estas duas coisas eu acho que sdo fundamentais.
2. O que pensa sobre a inclusdo dos alunos com NEE, no Ensino Secundario?

Acho que se deve dar as condi¢cdes necessarias para o desenvolvimento das competéncias
deles. Se eles conseguem ir mais longe, deve-se permitir que eles o facam mesmo que isso
implique, por exemplo, dividir um ano em dois, ou assim, mas as portas devem ser abertas aos

alunos nesse sentido

3. Concorda ou discorda que sejam feitas adequacfes curriculares, ao nivel do

Ensino Secundario? Justifique.



Concordo. Porque tem de se ter em consideracdo até onde é que o aluno consegue ir e se as
adequacgdes ndo forem feitas ja estamos a limitar a possibilidade de ele ter sucesso no
secundario. Uma coisa tera necessariamente de implicar a outra. Se se abre a porta para eles

vao para o secundario, tem de haver essa disponibilidade para que haja essas adequacdes.

4. O facto de ter criangas ou jovens com NEE implica alteragdes na sua atuagéo em
sala de aula?

Sim, eu tento usar uma linguagem mais simples, mais objetiva, ir ao encontro deles e de vez
em quando tenho de fazer pausas para dar tempo ou voltar a reforcar algum contetdo para que
0 aluno perceba e consiga acompanhar. Agora, claro que se a turma for colaboradora, se
houver um bom ambiente de trabalho é mais facil fazer isto, se os outros alunos forem por
norma irrequietos, como nos temos o exemplo de alguns na turma do G., que sdo muito
irrequietos isso dificulta muito o nosso trabalho e a possibilidade de darmos a atencdo devida
ao aluno, ele precisa dessa aten¢do, hd& momentos em que é preciso parar 0 que se esta a fazer
para lhe dar um bocadinho mais de atenc¢do, explicar melhor, com mais calma, ou voltar atras
para dar tempo de ele escrever aquilo que é necessario, outras vezes é necessario dar tarefas
distintas. O G. tem conseguido acompanhar bem a turma naquilo que tem sido feito, mas
quando isso ndo acontece ai eu tenho de diversificar, usar materiais mais simples para ele ou
uma linguagem mais objectiva, e os testes normalmente sdo feitas também com uma
linguagem mais objetiva e mais simples, quando eu acho que ele consegue ir mais longe faco

o teste igual, mas tenho de Ihe dar mais tempo. Tento fazer realmente essas adequacfes

5. Que orientacdes define no seu trabalho no que diz respeito a inclusdo destes
alunos na sala de aula?
Eu tento que eles se sintam bem no trabalho que fazem e tento sempre projetar a ideia de que
eles sdo capazes de ir mais longe, portanto quando planeio atividades tento planear atividades
em que eles se sintam inseridos e que eles também consigam fazer. Portanto, trabalho muito
no aspeto da incluséo, de eles se integrarem, por exemplo, quando sdo trabalhos de pesquisa,
integro os alunos com outros grupos em trabalhos de pesquisa e tento que eles desenvolvam o
mesmo tipo de trabalho que os outros desenvolvem, mas se calhar com um pouco mais de
atencdo, ndo é? Isso depois também varia de aluno para aluno, se calhar outro tipo de alunos
poderdo ndo ser capazes de fazer aquilo que o G esté a conseguir fazer mas ele para ja esta a

conseguir acompanhar os colegas e mesmo numa componente em que normalmente os alunos



com NEE tém dificuldade que é o caso das figuras de estilo, por exemplo, de ver o lado
subjetivo, ele ja estd a conseguir atingir esse lado que € muito, muito bom

6. Ja teve necessidade de elaborar adequacdes curriculares na sua disciplina?
Ja.

7. De que tipo foram essas adequacoes?
Foram a dois niveis: portanto no sentido de que a nivel da aprendizagem, para j& ha aquela
necessidade... eu estipulo como meta que o aluno deve dominar isto, isto e isto, ndo €?
Determinados conhecimentos e determinados conteudos. Depois, se ele conseguir ir mais
longe, 6timo, se ele ndo conseguir também ndo o vou penalizar e por exemplo, ao nivel dos
critérios de corregdo dos testes ha determinadas questbes que implicam um raciocinio muito
mais elaborado que eu ndo vou exigir que um aluno NEE seja capas de la chegar porque as
vezes eles tém essa dificuldade, entdo eu ndo os vou penalizar por eles ndo conseguirem.
Portanto as adequacgdes passam pela definigdo de contetidos que realmente sdo fundamentais,
outros poderdo ser considerados acessorios, embora sejam fundamentais para 0s outros
alunos; e também pela adequacéo ao nivel da corre¢édo

8. Quem € que participou na elaboracéo das adequac6es?
Fui eu. Posso dizer que eu ja fiz, por exemplo, um exame a nivel de escola, aqui ha uns anos
atras, isto era para 0 nono ano na altura e esse exame ja foi usado pelos colegas para fazerem
os deles e na altura o aluno, com um sindrome de asperger muito acentuado, eu escolhi um
tipo de texto que tinha a ver com aquilo que o miudo mais gostava de fazer que era pescar e
entdo quando ele leu o texto ele delirou, ele ficou fascinado porque ele fazia uma descricdo da
Lagoa de Obidos e daquilo... ia ao encontro dos interesses dele, ele gostou mesmo muito, e
depois ele conseguiu ter 60 e tal por cento, salvo erro, o que foi muito bom para o tipo de
aluno que era, as questdes também eram adaptadas porque havia questdes muito objetivas e
de escolha mdltipla e depois uma ou outra pergunta é que se pretendia que ele desenvolvesse
mais. Pronto, eu procuro ir ao encontro dos interesses e necessidades deles, agora eu confesso
que nés precisdvamos de muito mais tempo para conseguir fazer estas coisas plenamente,
muito melhor.

9. Participou na elaboracéo do Programa Educativo do aluno? Quem o coordena?
Participei s6 ao nivel da definicdo das coisas da minha disciplina. Ha uma coisa que eu
aprendi, que eu gostava de referir: Fiz uma acdo de formacéo, foram poucas horas, foi nas

Caldas, sobre Ensino Especial, que eu achei muito interessante uma intervengdo que 1a foi
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feita por uma psicologa, e isso ajudou-me com um outro aluno que eu tive, o Tiago, nGs temos
de projetar para eles que eles sdo capazes de ir mais longe, e de fazer porque se vamos ja com
uma ideia de que eles ndo sdo capazes de fazer nada, eles ndo vdo mesmo conseguir fazer
nada e se a nossa projecdo for diferente, entdo eles vado esforcar-se e vdo chegar mais longe e
eu acho que isso € verdade, se nds tivermos essa atitude os mitdos realmente empenham-se
mais e sdo capazes de surpreender pela positiva.
Penso que [quem coordena o PEI] sdo os colegas do Ensino Especial e o Diretor de Turma,
ndo e?

10. Considera necessario haver articulagdo com o professor de Educacéo
Especial? Justifique.
Ah sim, isso é fundamental, porque o professor de Ensino Especial conhece melhor os alunos
e podera ter disponibilidade para trabalhar com ele determinadas coisas que nds achemos
necessario trabalhar e que possamos ndo ter essa disponibilidade em termos temporais ou que
na aula ndo se proporciona e depois ho momento em que o aluno esta com o professor de
Ensino especial podera desenvolver essas atividades, mas acho que é fundamental esse tipo de
interaccao.

11. Pensa ser necessario fazer alteracdes de atividades na sua aula, quando
faz adequacdes curriculares?
As vezes sim e as vezes ndo. Ainda ndo senti necessidade este ano, mas pode dar-se o caso
que a turma esteja a fazer uma determinada atividade e o aluno esteja a fazer outra.

12. Como gere a diversidade, fruto das adequacdes curriculares, na sala de
aula?
Isso implica produzir antecipadamente documentos préprios para aquele aluno, com materiais
diferentes. Eu vou dar um exemplo: no nono ano, o aluno que eu referi para estudar Os
Lusiadas, é obvio que ndo ia perceber nada de Camdes, entdo o que é que eu combinei com a
Encarregada de Educacdo? Ela adquiria o livro de Jodo de barros e eu também adquiri e
facultei-lhe alguns livros em banda desenhada, depois o aluno leu o livro de Jodo de Barros
com a ajuda da Encarregada de Educacdo, trouxe para a aula depois eu fiz fichas de trabalho
para ele especificas, com perguntas muito simples, muito acessiveis, baseadas numa parte da
historia do Jodo de Barros e noutra parte baseada em banda desenhada e a partir dai eu pedia
para ele fazer a caraterizagdo da personagem, ou identificar qual era o episodio, perguntas

muito simples, e ele conseguiu fazer isso. Entdo enquanto os outros estavam a trabalhar numa

11



frase muito mais desenvolvida elaborada sobre Os Lusiadas, o aluno estava a trabalhar fichas
diferentes, com materiais feitos por mim.
Os colegas ja conheciam o aluno e houve um grande cuidado da minha parte, eu era a
Diretora de Turma dele, logo no inicio do ano de explicar aos outros qual era a situacéo dele,
que cuidados é que era preciso ter para eles tentarem ajuda-lo, ndo gozarem com ele, portanto,
apelei a que houvesse essa compreensao e esse espirito de ajuda e ele existiu.
Agora com o G., ja aconteceu haver um momento em que eles tentaram gozar com ele e
depois eu explicar que o G. havia certos aspetos em que ele tinha mais capacidade do que eles
e que era até mais inteligente do que eles, mas que havia outras, e tinha uma capacidade de
memorizacdo superior a muitos deles, n6s temos de reforcar o que o aluno tem de positivo,
para que eles vejam que ele ndo é assim uma coisa estranha.
E que havia outros aspetos em que eles estavam mais a frente do que ele, nomeadamente na
compreensdo do humor e outras coisas e eles entenderam. E entdo ao longo do tempo eu
penso que eles tém vindo a gozar menos, porque ele foi inserido numa turma problematica,
porque embora a turma seja pequenina os miudos sdo complicados, casos complexos em
termos familiares e etc e isso também interfere, mas eu acho que o G. também tem aprendido
a lidar com eles, porque de inicio ele sentia-se aborrecido com eles e depois da aula eu ficava
a conversar com ele e ele dizia-me 6 professora eles sdo muito chatos e ndo sei qué e eu dizia-
Ihe, 6 G., mas ndo ligues porque eles dizem estas coisas para brincar, se fores a ligar é pior,
por isso 0 melhor é levares a coisa para a brincadeira, eu acho que tém aprendendo a lidar aos
poucos com a situag&o.

13. Faz sistemética e habitualmente adequacGes curriculares, ou s6 com
alunos com NEE?
Eu muitas vezes em funcdo dos conteldos programaticos que estou a trabalhar ponho os
alunos a trabalhar coisas diferentes, mas é assim, diferentes mas que tém a ver com o
programa, porque depois também ha trabalhos de grupo que eles tém de apresentar e nao védo
todos apresentar a mesma coisa. Entdo, um grupo prepara umas coisas, outro grupo prepara
outras e assim sucessivamente. Dentro dos conteldos programaticos eles fazem coisas
diferentes. N&o é sempre, € de vez em quando, quando eu vejo que € possivel e é necessario
fazemos isso.

14, Como séo avaliados os seus alunos que tém adequacdes curriculares?
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Ao nivel dos testes eu ja referi ha pouco. Ao nivel das competéncias, ao nivel dos testes, se a
pergunta pressupuser respostas muito elaboradas, eu tento ndo desvalorizar se o aluno néo
chegar 14, ndo é? Portanto, se ele der uma resposta mais simples, mas que corresponda ao
conhecimento que é necessario ele ter eu dou-lhe a resposta completa.
Em termos de aula, eu avalio os trabalhos que eles fazem, portanto eles sdo avaliados
consoante o tipo de trabalhos, consoante as capacidades deles.

15. Considera que os alunos com NEE, do Ensino Secundario, devem fazer
exame a nivel de escola ou exame nacional?
Ah Eu tenho uma ideia muito definida acerca disso. Eu penso que eles devem fazer exame a
nivel de escola, porque um exame nacional € um factor de grande stress para um aluno que
ndo tem determinadas patologias ou problemas e para um aluno NEE isso serd muito, muito
mais stressante e isso ira desenvolver neles uma certa aversao, um sintoma de que ndo vao ser

capazes e vai ser muito complexo para eles. Portanto, sem divida, exame a nivel de escola.
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ANEXOV

GRELHA DE ANALISE DAS ADEQUACOES NO PROCESSO DE AVALIACAO

DISCIPLINAS | & | « | & " g =
2 S iC Q E 8 >
| Z|5|S|8|2]8
a) Tipo de prova | Mais curtos ou resposta multipla X X X | X
ou Com mais tempo para a sua realizacdo X | X | X|X X
instrumento
de avaliagdo | Caracteres ampliados (Tamanho...... ) e X
(Tipo ...oevvennnn . )
Cotacdo diferenciada das questdes dos | X X | X
testes
b) Forma ou | Oral X | X
meio de | Escrita X | X | X X
expressdo do | Desvalorizar os erros ortograficos X | X X
aluno Adequar os trabalhos de casa as X
necessidades do aluno
Proporcionar momentos, X X
individualizados, de ensino
aprendizagem
Proporcionar momentos de avaliagdo | X X X
guando o aluno, justificadamente falta
Atividades diferenciadas na sala de aula
Fichas de trabalho especificas para o
aluno
Valorizagdo dos processos aquisitivos X | X X
¢) Periodicidade | No final de cada periodo ou quando os | X | X | X X
intervenientes entenderem necessario
d) Duracédo Tolerdncia ...................... (minutos) X | X X | X
e) Local de | Sala X[ X | X|X X
EXecucdo Outro espaco adequado X
f) Outras
medidas
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ANEXO0 VI

GRELHA DE ANALISE DE CONTEUDO DOS DIARIOS

- 5 5 -
Categorias UR %o Subcategorias UR Yo Indicadores lljFlé
Orientagdes legais | 12 | 13% OrientacOes gerais do PEE sobre o 5 |41,7% | Orientagdes legais de elaboracdo do PEI 5
sobre a inclusao Decreto-Lei 3/2008
de alunos com : N « 7 | 58,3% | Normas para elaboragdo de AC 5
NEE no OrientagBes do PEE na elaboracdo de 0 Avalia(;é?) das medidgs do PEI 2
Secundario AC
Opiniéo dos 18 | 19,6% 15 | 83,3% | Perfil de funcionalidade do aluno descrito pelo PEE 8
profe_ssores acerca Conceito de aluno com NEE Aluno com NEE definido por comparagdéo com o | 7
da incluséo de aluno “médio”
aIunosEcom NEE Inclusio de alunos com NEE 1o 3 | 16,7% | AC como fator de incluséo ou excluséo dos alunos | 3
Secundario ecundario
Percecdo dos 14 | 15,2% Articulagdo do PEE com o CT 7 |50% | Apoio na elaboracdo de planificacbes 7
professores sobre 7 |50% | Apoio na elaboracédo de instrumentos de avaliacéo 2
0 pEré)fessoI de Papel do PEE Disponibilidade para concluséo de testes 3
ucagao Apoio nas reunides 2
Especial
17 | 18,5% 14 | 82,4% | Necessidade de conhecer o aluno para elaborar AC 2
. Conceito AC no Secundario Desconhecimento do conceito de AC 3
Ela(ljboragaf) de AC entendidas enquanto planificacdo 5
(?u fgg&lgcﬁss Resisténcia na elaboragdo de AC 4
Experiéncia na elaboragdo de AC 1 |5,9% | Inexperiéncia de elaboragdo de AC 1
Planificacdo de AC 2 | 11,8% | Trabalho colaborativo do CT 2
Préaticas de AC 31 | 33,7% | Adequac0es ao nivel dos objetivose | 5 | 16,1% | Simplificagdo dos objetivos e contetidos 5
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conteudos

12 | 38,7% | Substituicdo de questdes 2
Adequagdes nos instrumentos de Eliminagéo de questbes 2
avaliacdo Adequacdo do tempo de realizacdo dos testes, fichas | 8
e trabalhos
Sujeicéio das AC a0 exame nacional 14 | 45,2% Realizagéq de AC para que o aluno possa realizar | 14
exame a nivel de escola
TOTAL 92 | 100% 92 | 100% 92
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ANEXo0 VII

GRELHA DE ANALISE DE CONTEUDO DAS ENTREVISTAS

Categorias | UR % SubCategorias UR % Indicadores FR UR
) . 13 | 4,6% 13 |100% |Diferenciacao e igualdade de oportunidades como aspetos fundamentais| 3
Orientagoes do decreto-lei 3/2008
legais sobre ASpetos Promocao da inclusdo 6
a inclusao fundamentais do Forma dos alunos com NEE alcangarem os objetivos e obterem sucesso 2
de alunos Decreto-Lei ¢ !
com NEE 3/2008 . .
no Forma dos alunos com NEE serem avaliados de acordo com capacidades 1
Secundario - —
Desconhecimento da legislagdo 1
70 | 24,6% ) 27 38,6 |Alunos com competéncias, em comparacdo com alunos sem NEE 15
Conceito de aluno o X
0 Alunos entendidos como alunos sem NEE 5
com NEE -
Alunos com dificuldades 7
11 |15,7 |Inclusdo como aceita¢do da diferenca 4
Opini&o dos Inclusio de al % Inclusdo por questdes sociais 1
professores ncclésrﬁoNéEanuonos Inclusdo como uma moda 2
acerca da . Inclusdo como forma de cumprir escolaridade obrigatéria 1
. . Secundario O S I TO
incluséo de Inclusdo é prejudicial para os alunos sem NEE 2
alunos com Discordancia da inclusdo de alunos com NEE no Secundario 1
NEE no Aspetos positivos | 6 |8,6% |promogao do sucesso para todos os alunos 1
Ensino. da incluséo de g
Secundario alunos com NEE Promocao do sucesso para alunos com NEE
no Secundario
Obstaculos a| 26 |37,1 |Numero de alunos por turma 1
inclusdo de alunos % Turma inadequada 5
com NEE no Atitude dos pares face a inclusdo de alunos com NEE 8
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Secundario Falta de recursos materiais e humanos 9
Necessidade de cumprir 0 programa 1
Pressuposto | 19 | 6,7% 10 |52,6 |Elaboracéo do PEI pelo Conselho de Turma 2
sde Elaboracio do PEI % Elaboracdo do PEI pelo professor de EE 3
elaboragéo ¢ Participacdo do professor na elaboragdo do PEI, no que diz respeito &a| 5
e respetiva disciplina.
coordenaca 9 |47,4 |Coordenacao do PEI a cargo do professor DT 4
odo Coordenaco do % Coordenacéo do PEI a cargo do professor de EE 3
Programa PEI Coordenacéo do PEI a cargo do professor de Educacéo Especial e DT 2
Educativo
Individual
24 | 8,4% i N 15 |62,5 |Necessidade de articulacdo com o professor de EE 9
Articulacdo do %
professor de Sensibilizacdo do CT 1
Percegdo Educagao Especial Conhecimento do aluno pela parte do professor de EE como justificativo| 4
dos com o Conselho de para articulagio
profgssores Turma Articulacio desnecessaria 1
So0bre 0 9 37,5 |Importancia da informacédo dada pelo professor de Educacao Especial 3
professor de : —
x % Conhecimento do aluno pela parte do professor de EE como justificativo| 3
Educacao Papel do professor para articulago
Especial 5 . — .
P de Educggao Disponibilidade do professor de E. E. como aspeto importante 1
Especial
Formacao especifica do prof de E.E. 2
25 | 8,8% N 8 |32% |Forma de cumprir a escolaridade obrigatéria 5
x Opinido acerca das - — -
Elaboragéo - Diferenciagdo no acesso ao curriculo 2
AC no Secundério -
de Igualdade de oportunidades 1
adequacdes Experiéncia na 9 |36% |Primeira experiéncia de elaboracdo de AC no Secundario 2
curriculares elachJ)ra 30 de AC Inexisténcia de experiéncia na elaboragdo de AC 2
¢ Experiéncia de elaboracdo de AC 5
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8 |32% |Trabalho colaborativo com o professor de E.E. 2
Planificacdo de Trabalho colaborativo com outros professores do grupo disciplinar 1
AC Trabalho colaborativo com outros professores do Conselho de Turma 1
Trabalho individual na elaboragéo de AC 4
134 | 47% 19 |14,2 |Simplificacdo dos objetivos e contetidos 3
% Simplificacdo dos objetivos com mesmos contetidos 6
Adequacdes ao Substitui¢ao de objetivos 1
nivel dos objetivos Introducéo de objetivos intermédios 2
e contetidos AC a partir do perfil/interesses do aluno com NEE 4
AC a partir dos conhecimentos anteriores 1
Valorizagcdo do cumprimento dos objetivos que os alunos com NEE| 2
conseguem alcancar
49 136,6 |Adequaches nas estratégias/atividades 5
% Adequacdes nos materiais 4
Adequacdes nas Adequacdo de atividades ao perfil do aluno 9
Praticas de metodologias de Adequaces de organizagao 1
AC ensino Trabalho colaborativo com os pares 2
Adequacdes para todos os alunos/diferenciacao 13
Inexisténcia de alteracGes na aula 6
Acompanhamento constante e maior atengdo ao aluno com NEE 9
N 15 |11,2 |Adequagdes da avaliagdo as competéncias do aluno 9
Adequacbes na % Valorizagdo do cumprimento dos objetivos alcan¢ados 4
avaliacdo em geral onzag UMpTHT | ¢
Critérios de avaliacao diferentes 2
38 28,4 |Simplificacdo de questbes 12
Adequagdes nos % Eliminag&o de questdes 3
instrumentos de Adequacéo do tempo de realizac¢do dos testes, fichas e trabalhos 2
avaliacdo Maior cota¢do nas questdes mais simples e menor nas mais complexas 5
Mesmo teste com cotagdo diferente 6
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Testes diferentes com critérios de correcdo adequados ao aluno

Testes com a mesma estrutura dos exames

Critérios de correcdo iguais aos do exame

Inexisténcia de adequagOes

Realizacdo de
exame a nivel de
escola por alunos

com AC

13

9,7%

Realizacdo de exames a nivel de escola por todos os alunos com NEE

Realizacdo de exame a nivel de escola pelos alunos com AC

Realizacdo de exame a nivel de escola ou a nivel nacional de acordo com
competéncias do aluno

vl Rk ko w

Total

285
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ANEX0 VIII
DOCUMENTO NORMALIZADO DE ADEQUACOES CURRICULARES

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO

DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO ESPECIAL

FICHA DE ADEQUACOES CURRICULARES INDIVIDUAIS 2° - 3° CICLO E SECUNDARIO
(Decreto-Lei n® 3/2008, art® 16° ponto 2 alinea b)
(1 .Entende -se por adequacdes curriculares individuais aquelas que, mediante o parecer do conselho de docentes ou conselho de turma, conforme o nivel de educacdo e ensino, se considere que
tém como padrdo o curriculo comum, ( ...)no ensino bésico as que ndo pdem em causa a aquisi¢do das competéncias terminais de ciclo e, no ensino secundario, as que ndo pdem em causa as

competéncias essenciais das disciplinas.)

Nome do Aluno: Ano:___ Turma: N Disciplina:
TEMAS/ METAS/ COMPETENCIAS/OBJETIVOS ESPECIFICOS
CONTEUDOS OBJETIVOS GERAIS
Data: O professor:
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ANEXO0 IX

ADEQUACOES NO PROCESSO DE AVALIACAO

(Artigos 16° e 20° do Decreto-Lei 3/2008)

Aluno com necessidades educativas especiais de acordo com o decreto-lei 3 /2008

ALUNO:

ANO/TURMA N.©:

DISCIPLINA:

PROFESSOR:

Art.° 20.° - Adequagdes no processo de avaliagdo nas disciplinas em que as medidas seguintes se justifiquem:

a) Tipo de prova ou instrumento de avaliagdo

Mais curtos ou resposta multipla

Com mais tempo para a sua realizagao

Caracteres ampliados (Tamanho......) € (Tipo .....ccceene . )

Cotagéo diferenciada das questdes dos testes

b) Forma ou meio de expressao do aluno

Oral

Escrita

Desvalorizar os erros ortograficos

Adequar os trabalhos de casa as necessidades do aluno

Proporcionar momentos, individualizados, de ensino aprendizagem

Proporcionar momentos de avaliagdo quando o aluno,
justificadamente falta

Atividades diferenciadas na sala de aula

Fichas de trabalho especificas para o aluno

Valorizagdo dos processos aquisitivos

¢) Periodicidade

No final de cada periodo ou quando os intervenientes entenderem
necessario

d) Duragdo

Tolerncia ......ccoovvvinnnnn. (minutos)

e) Local de execugédo

Sala

Outro espaco adequado

f)  Outras medidas

O (A) PROFESSOR (a) :

Data: / /

OBSERVACOES: Adequagdes no processo de Avaliagdo, DL n.° 3/08 de 7/01, Art.°20.°

1- As adequagdes podem consistir na alteragdo do tipo de prov:

respeita, entre outros aspectos, as formas e meios de comunicagao e periodicidade, duragao e local da mesma.

* *Tipo de prova ou instrumentos de avaliacdo; (testes escritos ou orais, trabalhos de grupo, fichas de trabalhos individuais a realizar na escola ou em casa,

as, dos instrumentos de avaliagéo * e certificagdo, bem como das condigdes de avaliagéo, no que

participagao, empenho, interesse, tolerancia, respeito e capacidade de dialogo, assiduidade, pontualidade, capacidade/oportunidade de intervengéo, relagéo com os
colegas, professores e funcionarios, provas objetivas e de resposta curta, respostas de escolha multipla, distribuir o contetido de avaliagdo por um maior nimero de

provas...).

e Forma ou meio de expressédo do aluno; (valorizar as areas fortes, ex. Maior incidéncia na oralidade, utilizagéo de Internet, videoconferéncia, Correio electrénico, MSN

(Messenger), SMS (Telemoével), autoavaliagéo (...).

2 - Os alunos com Curriculo Especifico Individual (CEI) ndo estao sujeitos ao regime de transi¢ao de ano escolar nem ao processo de avaliagdo caracteristico do regime

educativo comum, ficando sujeitos aos critérios especificos de avaliagdo definidos no PEI.
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