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RESUMO

O presente relatério de Pratica de Ensino Supervisionada surge no
&mbito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, realizado na Escola
Superior de Educagdo e Ciéncias Sociais, do Instituto Politécnico de
Leiria. Este espelha o desenvolvimento da minha identidade, abordando
a minha trajetéria como educadora de infancia e investigadora e

encontra-se dividido em trés partes.

A primeira parte foca, de forma reflexiva, na minha experiéncia em
contexto de Creche. Nesta foram abordados pontos como a importancia

das rotinas, assim como o ciclo pedagdgico foi tido em consideragao.

Na segunda parte, de modo reflexivo, descrevo o meu percurso em
Jardim de Infancia da rede particular, incluindo o projeto Como fazer
uma cabana no pinhal? desenvolvido com o grupo de criangas, bem

como a avaliagdo com recurso ao portfélio.

A terceira parte abrange dois capitulos. O primeiro capitulo referente a
dimensdo reflexiva sobre a minha experiéncia em jardim de infancia de
rede publica, focando as diferentes propostas realizadas com o grupo e
evidenciando aprendizagens do mesmo. O segundo capitulo, designado
dimensdo reflexiva, apresenta o ensaio investigativo de natureza
qualitativa realizado com um grupo de quatro criangas, com idades
entre 4 e 5 anos. O principal objetivo deste é possibilitar compreender
a percegdo dos conflitos em contexto educativo. Com a realizagdo do
estudo compreendeu-se que é comum a existéncia de conflitos em
contextos educativos. Os dados recolhidos evidenciam o
reconhecimento de situagdes de conflito, bem como os fatores que
conduzem as mesmas. Evidenciam também conhecimento de solugdes

a aplicar em situacdes de tal indole.

Por fim, é feita uma sintese referente ao percurso construido no ambito
das praticas vivenciadas. Esta sintese foi fundamental para o meu

crescimento pessoal e profissional.

Palavras-chave:



Conflitos, Gestdo de conflitos, Papel do Educador de Inféncia,

Papel das narrativas



ABSTRACT

This Supervised Teaching Practice report is part of my Master's Degree
in Pre-School Education, which | completed at the School of Education
and Social Sciences of the Polytechnic Institute of Leiria. It mirrors the
development of my identity, addressing my trajectory as an early
childhood educator and researcher and is divided into three parts.

The first part focusses, in a reflective way, on my experience in a
daycare setting. It addresses points such as the importance of routines,

as well as taking the pedagogical cycle into account.

In the second part, | reflectively describe my journey in a private
kindergarten, including the project How to make a hut in the pine
forest? developed with the group of children, as well as the evaluation

using the portfolio.

The third part comprises two chapters. The first chapter refers to the
reflective dimension of my experience in a public kindergarten,
focusing on the different proposals made with the group and
highlighting their learning. The second chapter, called the reflective
dimension, presents the qualitative research carried out with a group of
four children aged between 4 and 5. Its main aim was to make it possible
to understand the perception of conflicts in an educational context. The
study revealed that conflicts are common in educational contexts. The
data collected shows that conflict situations are recognized, as well as
the factors that lead to them. They also show knowledge of solutions to
be applied in such situations.

Finally, I summaries the path | have travelled in the context of the
practices | have experienced. This summary was fundamental to my

personal and professional growth.

Keywords

Conflicts, Conflict management, Role of the Early Childhood

Educator, Role of narratives
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INTRODUCAO

O relatorio que se apresenta foi elaborado no &mbito da Préatica de Ensino Supervisionada,
doravante PES, do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar da Escola Superior de Educacgdo
e Ciéncias Sociais. Nele pretende-se destacar a importancia formativa do educador de
infancia no desenvolvimento global das criancas e explorar como a PES se tornou um
lugar crucial para reconstruir significados e aprendizagens, permitindo a integracdo de
conhecimentos tedrico e praticos. O mesmo esta organizado, por ordem cronoldgica, em
trés partes: a primeira focada no contexto de Creche, a segunda no contexto de Jardim de
Infancia | (da rede privada) e a terceira no contexto de Jardim de Infancia (da rede

publica).

Na primeira parte, reflito sobre a minha experiéncia em contexto de Creche, integrando
as aprendizagens realizadas nesse mesmo ambiente. Na dimensdo reflexiva no contexto
de Creche apresento a caracterizagdo do contexto e do grupo de criangas, destaco a
importancia das rotinas nesse contexto e a necessidade de compreender o ciclo
pedagbgico, aproveitando os momentos que o compdem, como a observagdo, a

planificacdo, a intervencdo, a avaliagdo e a reflexdo.

Na segunda parte, de forma reflexiva, descrevo o meu percurso no contexto de Jardim de
Infancia da rede privada. A semelhanca da dimensdo reflexiva anterior, incluo a
experiéncia com a Metodologia de Trabalho por Projeto referente ao Projeto realizado,
Como fazer uma cabana no pinhal?, bem como a constru¢do de um portfélio como

ferramenta de avaliagdo que evidencia aprendizagens das criancas.

Por fim, a terceira parte aborda o meu percurso em Jardim de Infancia da rede publica.
Esta esta dividida em dois capitulos. No primeiro capitulo, dimensao reflexiva, destaco a
importancia de gerir e de organizar o tempo e 0 ambiente educativo, bem como apresento
algumas das propostas desenvolvidas durante a presente PES. No segundo capitulo, a
dimensdo investigativa é apresentada e subdividida em: quadro tedrico de referéncia que
sustenta o estudo; a metodologia do estudo que revela a problemética, a natureza do
estudo, os participantes, os procedimentos metodoldgicos, as técnicas e instrumentos de
recolha de dados, assim como as técnicas de analise de dados; a apresentacdo e a

discussdo de resultados e as consideracgdes finais, incluindo as limitages do estudo. O



estudo teve como tema a gestéo de conflitos entre pares, resultando assim na pergunta de
partida “Qual o papel do Educador na gestdo de conflitos, com criangas em idade pré-

escolar?”.

Por fim, a concluséo final do relatdrio apresenta uma breve reflexdo sobre o percurso
vivido, bem como sobre as aprendizagens mais significativas na minha formagdo como

futura educadora de infancia. Apresenta também as referéncias bibliogréficas e os anexos.



PARTE | — PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA EM

CONTEXTOS DE CRECHE

CAPITULO | — DIMENSAO REFLEXIVA: A TEORIA REFLETIDA NA PRATICA
“Todas as pessoas grandes foram um dia criangas.
Mas poucas se lembram disso.”,
(Antoine Saint-Exupéry)

O presente capitulo aborda a reflexdo referente ao percurso percorrido durante a Préatica
de Ensino Supervisionada — doravante PES — em Creche, num Colégio Infantil. Em
conjunto com um grupo de criangas entre os 24 e 36 meses de idade, foram diversas as
aprendizagens e os desafios superados. Esta Pratica foi desenvolvida entre setembro e
janeiro do ano letivo de 2022/2023.

Neste vou procurar desenvolver, de modo reflexivo, quatro pontos-chave: a
caracterizagdo da Instituicdo; a caracterizagdo do grupo de criancgas; as rotinas em creche
— modos de pensar o tempo; Ciclo Pedagogico: observar, planificar, intervir, avaliar e
refletir — experiéncias educativas, com enfoque no topico Caixas? O que vamos fazer? —

Da planificacéo a intervencéo e avaliagdo.

1. CARACTERIZAGAO DA INSTITUICAO

A PES, em Contexto de Creche, foi realizada no primeiro semestre do primeiro ano do
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, na valéncia de Creche, num Colégio Infantil da

regido de Leiria, durante os meses de setembro a janeiro (2022/2023).

Em referéncia a Creche, esta valéncia destina-se a criangas entre 0s 3 e 0s 36 meses. Esta
valéncia tinha disponivel 5 salas divididas por 2 pisos, sendo estas: bercario, salas de 1/2
ano e salas de 2/3 anos. A PES foi realizada numa sala dos 2/3 anos que contava com uma
educadora e uma auxiliar de ag&o educativa.



A Instituicdo é detentora de diferentes espacos que tém um impacto importante nas
criancas e que oferecem a possibilidade de construgdo de diversas aprendizagens, desde
espacos no interior da Instituicdo (a titulo de exemplo a sala laboratorial e o atelier de
artes plasticas), assim como espagos no exterior da Instituicdo (zonas de exploragéo e

recreio).

O Colégio segue a abordagem Reggio Emilia, impulsionada por Loris Malaguzzi. Esta é
uma filosofia assente na imagem da crianga, com competéncias e direitos, que se
desenvolve através das cem linguagens: “cem formas de pensar, de se expressar, de
compreender, de ir ao encontro do outro através de um pensamento que entrelaca e ndo
separa as dimensdes da experiéncia.” (Reggio Emilia Approach, 2022). A Instituicdo
rege-se por seis valores, sendo eles: respeito; responsabilidade; ética, profissionalismo e

dedicacdo; transparéncia; rigor e, por ultimo, partilha.

A sala, na qual realizei a PES, encontrava-se dividida em diversos espacgos, ndo sdo
estanques, a titulo de exemplo o espaco da pintura; da mesa de barro; a mesa de luz; do
desenho; dos jogos de mesa; das construces; do faz de conta e do tapete. Estes espagos,
tal como os materiais e 0s tempos, sdo organizaveis e com o propdsito de promover o ato
de brincar, as exploracdes e as descobertas das criancas. Assim, as diversas atividades e
as interagdes com os outros contribuem, significativamente, para o desenvolvimento das
criancas e nestes espacos estdo disponiveis varios materiais a disposicéo para que 0 grupo
possa desfrutar. Como Marques et al. (2024) referem, estes recursos deverao promover
aprendizagens, criar desafios, estimular a curiosidade e capacitar as criangas para
tomarem decisdes por si mesmas. Além destes espagos interiores, tém acesso também aos
espagos exteriores. Nestes encontramos arvores, uma casinha e varios elementos que
remetem para a Natureza, bem como escorregas e diferentes materiais de fim aberto, por
exemplo as rodelas de madeira; as bobines e as paletes. De aludir que estes espacos

exteriores sdo, também, ocupados pelas criancas das restantes salas.

2. CARACTERIZAGCAO DO GRUPO DE CRIANGCAS

O grupo de criangas era composto por dezoito criangas, dez do sexo masculino e oito do
sexo feminino, com idades compreendidas entre 0os 2 e os 3 anos e, de modo geral,

revelava diversos interesses e curiosidades: a exploracéo de materiais de fim aberto, a



pintura, o espaco do faz- de-conta, o jogo simbdlico, a musica e a exploragdo de materiais

naturais.

O desenvolvimento, conforme Papalia e Feldman (2013) afirmam, é complexo e para o
compreender é necessdrio fazer um estudo referente aos aspetos que o compdem
consequentemente — desenvolvimento fisico, cognitivo e psicossocial. O grupo nédo se
encontrava todo no mesmo nivel, tendo-o considerado heterogéneo relativamente ao
desenvolvimento. A aprendizagem é um processo natural e progressivo que exige
“memorizar e reproduzir, aplicar, perceber, ver, descobrir algo de modo diferente” (Dias

& Correia, 2012, p.2).

O grupo revelava interesse e curiosidade na exploragdo de materiais que se encontravam
a disposicéo na sala, demonstrava boa capacidade de socializa¢do, uma vez que, de modo
geral, a interagdo durante o periodo de PES foi simples e feita de forma acessivel. Em
referéncia ao controlo do corpo e a coordenagdo muscular que permite a realizagdo
progressiva de movimentos mais complexos e precisos, era notério que o grupo ja tinha
adquirido, a titulo de exemplo, a capacidade de subir e de descer as escadas com um pé
de cada vez, mesmo que apoiando-se no corrimdo; de trepar, de correr e de manipular
objetos com maior eficacia; de comer sozinhos sem entornar; de folhear as paginas uma
auma, assim de rodar a maganeta da porta, mas também a marcha, o equilibrio e o recorte.
No momento de calgar e descalcar os sapatos, praticamente todas as criangas o faziam
sem necessitar de auxilio, apenas requerendo ajuda se as sapatilhas tivessem atacadores.
Nos momentos de higiene, algumas criangas revelavam autonomia aquando da ida a casa

de banho sem supervisdo de um adulto.

Segundo os autores mencionados anteriormente (Papalia & Feldman, 2013), o
desenvolvimento cognitivo traduz- se na evolugdo das capacidades mentais, a memadria,
0 raciocinio, a criatividade, as aprendizagens, entre outras. Neste seguimento, foi
observavel o interesse de algumas das criancas em realizarem jogos de encaixe, bem
como demonstravam interesse em realizar determinadas tarefas sozinhos. Desta forma,
conseguiam utilizar o corpo para expressar as suas necessidades, no entanto, somente
algumas das criangas tinham nogéo do seu proprio corpo e conseguiam apontar para partes
do mesmo. Foram ainda verificaveis a autonomia e a independéncia que o grupo tinha na
hora da refeigéo, necessitando apenas de encorajamento pontual para que continuassem a

comer.



O desenvolvimento linguistico é visto como progressivo, uma vez que, antes da utilizagdo
de palavras, as necessidades e sentimentos S0 expressos por sons e gestos e,
posteriormente, com o surgimento das palavras, as necessidades e sentimentos sao
expressos através do pensamento simbolico, com a capacidade representacional e através
do pensamento conceptual, com a utilizacdo da linguagem (Papalia & Feldman, 2013).
Assim, foi observavel que o grupo compreendia as instru¢des dos adulto e que algumas
das criangas conseguiam manter um dialogo com o adulto, assim como com os pares.

Reconheciam o seu nome e reagiam quando o escutavam (Papalia & Feldman, 2013).

No que diz respeito ao desenvolvimento psicossocial, importe ter presente a ideia de
construgdo da personalidade, que ira refletir o modo como se pensa, se reage e se
comporta, assim como as relagdes das criangas (Papalia & Feldman, 2013). O grupo de
criancas, diversas vezes demonstrava dificuldade na gestdo das emogdes e na sua
regulacdo, conduzindo a conflitos entre criancas, bem como, algumas criangas repetiam
acOes menos positivas para atrair a atencao de outras criangas ou dos adultos. Como citado
por Tavares et al. (2007), Freud e Erikson evidenciam a importancia da figura materna.
Para Freud “é o Unico objeto de amor da crianga”, assim sendo é fundamental para o
desenvolvimento da crianca. Erikson definiu que, aproximadamente entre os 18 meses e
os 3 anos de idade, a crianca encontra-se num periodo contraditério da personalidade,

entre a autonomia versus ddvida e vergonha. (Tavares et al, 2007).

Nos primeiros trés anos de vida, as criangas aprendem através da agao sobre os objetos e
da interagdo com pessoas, ideias e acontecimentos. Através da exploragdo, as criangas
vivenciam experiéncias-chave que consistem em descobertas ou momentos de
consciéncia, nos quais desenvolvem uma compreensdo de si mesmas, dos outros, dos
objetos e do mundo ao seu redor (Portugal, 2012). Como refere Post et al., (2011) e citado
por Oliveira-Formosinho e Aradjo (2018) as criangas exploram o que as rodeia atraves de
varias agdes, como “observar, escutar, tocar, alcangar, agarrar, levar a boca, soltar, mover

0 corpo, cheirar, provar ou fazer coisas acontecer através da manipulacéo de objetos”
(p-79).

A abordagem Reggio Emilia prioriza as exploragdes e as experimentagdes com enfoque
nos sentidos e nos elementos naturais (presentes nas salas da Instituicdo), uma vez que o
contacto com estes elementos oferece oportunidades de aprendizagem, estimula a

curiosidade e ajuda a cultivar um senso de conexdo e respeito pelo ambiente. Neste, 0
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educador ¢é considerado um “impulsionador de aprendizagem” (Oliveira-Formosinho &
Aragjo, 2018, p. 107), que regista e documenta todo o processo de aprendizagem,
tornando visivel e explicito os processos de investigacdo e a construcédo das criangas, quer
estes sejam individuais ou em grupo. De acordo com Marques et al. (2024), as
experiéncias desempenham um papel crucial no processo de desenvolvimento da crianca,

especialmente durante a fase da vida em que a evolugdo é bastante réapida.

3. AS ROTINAS EM CRECHE — MODOS DE PENSAR O TEMPO

A PES, no contexto de creche, fez-me refletir sobre a importancia das rotinas e sobre a
gestdo que temos de fazer do tempo. De acordo com Freitas (2016), “quando os horarios
e as rotinas didrias sdo previsiveis e estdo bem coordenados é mais provavel que a crianca
se sinta segura e confiante. Saber o que ird acontecer no momento seguinte, por exemplo,
quando acorda da sesta, ajuda a crianga a sintonizar-se com o ritmo do dia” (p. 137). Neste
sentido, a rotina diaria deve ser previsivel para que as criangas consigam prever o que ird
acontecer seguidamente, contudo nem sempre o que é planeado se concretiza na pratica.
Como futura educadora, reconhego a importancia de ter a flexibilidade de ajustar a

planificacdo conforme os interesses e as necessidades do grupo de criancas.

Diversos autores apresentam defini¢6es sobre o conceito de rotinas diarias. Para Post e
Hohmann (2011), a rotina vai além de conhecer os horarios para alimentar, para deitar ou
para fazer a higiene ao bebé, envolve compreender a maneira como é realizada. Cordeiro
(2012) salienta que criar uma rotina para a crianca, para que saiba aquilo que se vai passar
a seguir, ajuda a prever o futuro com tranquilidade e com sensacdo de seguranca.
Hohmann e Weikart (2011) corroboram ao afirmar que a rotina diaria consiste em
periodos especificos dedicados a diferentes atividades, tendo as criangas tempo para
planear o que querem fazer, como querem brincar ou que propostas em grupo querem
fazer. Assim é fundamental implementar as rotinas desde cedo para ajudar a crianga a
sentir seguranca e confianga. Assim, também o presente grupo de criangas teve uma rotina

flexivel e dividida pelos diferentes momentos do dia (anexo 1).

O periodo da refeicdo revelou-se importante para observar a autonomia das criancas.
Inicialmente, era “testada” pelas criangas que ja ndo precisavam de ajuda e pediam-na.

Assim, fui alertada pela auxiliar e passei a deixa-las comerem autonomamente. O



acolhimento era um momento mais emotivo. Assim, as estratégias para este momento
tinham de ser personalizadas e tidas conforme as necessidades das criangas. No decorrer
dos momentos de higiene, algumas das criangas autonomas eram capazes de se despir e
de se vestir. Havia criangas que ainda usavam fralda, e os momentos com estas eram
especiais e de grande carinho, proporcionando seguranca e o estabelecimento de uma
relacdo de confianca e afeto com as mesmas. Algumas criancas que estavam na fase de
desfralde conseguiam retirar a propria fralda e utilizar a sanita, necessitando de ajuda para
colocar uma nova fralda. Como Portugal (2012) afirma, “Os cuidados de rotina sdo
momentos importantes oferecendo oportunidades Unicas para interacgdes diddicas, e para
aprendizagens sensoriais, comunicacionais e atitudinais” (p. 9). Em concordancia, a
rotina deve ser considerada como um conjunto de momentos que colaboram para o
desenvolvimento das criangas, podendo representar momentos lidicos de interagdo social

entre os varios pares, bem como entre criangas e adultos.

E fundamental que, no contexto de creche, as rotinas sejam recorrentes, uma vez que a
repeticdo das mesmas permite as criancas a exploragdo e o desenvolvimento das suas
habilidades com confianga, assim como a percecdo de que hd momentos que se repetem
ao longo dos dias, das semanas, dos meses e dos anos. Neste contexto, os diferentes
momentos da rotina desempenharam um papel importante no desenvolvimento das
criangas, promovendo ndo apenas praticas saudaveis, mas também competéncias sociais

importantes.

4. CicLO PEDAGOGICO: OBSERVAR, PLANIFICAR, INTERVIR, AVALIAR E REFLETIR —
EXPERIENCIAS EDUCATIVAS

O inicio desta etapa, que seria a PES, em contexto de Creche, trouxe-me um misto de

sentimentos, com expectativa e receio, tendo-me deparado com diversas questdes

relacionadas com a abordagem que a Instituicdo se administra, Reggio Emilia: com o

funcionamento da Institui¢do, assim como com as provocagdes que iriamos realizar, no

entanto, 0 que mais me apoquentava era como seria recebida pelo grupo de criangas.

No momento em que entrei na sala e fui recebida pelos olhares calorosos das criangas,
fiquei deslumbrada. Algumas sorriram, outras demonstraram vergonha, no entanto, e no

geral, foi o suficiente para cativar e, com o tempo, fomo-nos aproximando e criando uma



bonita relagdo. Relativamente & equipa educativa, senti-me bem recebida, tanto pela

educadora cooperante, como pela auxiliar de agdo educativa.

Refletir sobre as formas de tornar a agdo educativa intencional e operacionaliza-la
representou um desafio constante nesta pratica, pelo que foi notdria a necessidade de

investir no ciclo pedagdgico.
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Segundo Liidke e André (1986), a observacao ¢ “um instrumento valido e fidedigno de
investigacio cientifica” (p. 25). E uma ferramenta imprescindivel para a recolha de dados
na investigacdo, controlada e sistematica, manipulando os sentidos, obtendo assim
informacéo de determinados aspetos da realidade. A observagéo, seja ou ndo estruturada,
consiste, posteriormente, no registo e na interpretacdo dos dados recolhidos através da
mesma. E através deste instrumento que o educador pode “selecionar os materiais certos,
planejar atividades adequadas e fazer perguntas que orientem as criangas para aprender a
entender o mundo que as rodeia” (Jablon et al., 2009, p. 13, citado por Santos, 2022, p.
11).

O intuito das duas primeiras semanas de PES, foi o de realizarmos a observagdo do
contexto, do grupo de criangas e das rotinas implementadas com 0 mesmo, uma vez que
a Prética é realizada a pares pedagdgicos, com o0 meu par pedagdgico, cridmos um plano
de observagdo para nos guiarmos nas primeiras semanas. Neste constavam diversos
tépicos que pretendemos observar como: o grupo; a sala; as interagfes entre pares; entre
adulto-crianga; com as familias; observar as rotinas diarias da sala; as necessidades e
interesses do grupo de criangas. Marques et al. (2024) afirmam que a observacéo e o
posterior registo desta permitem a recolha de informacfes para se poder avaliar,
questionar e refletir. Assim, estas observacdes foram significativas para, posteriormente,
realizarmos a caracterizagdo do contexto educativo, assim como caracterizar 0

desenvolvimento e as aprendizagens das criangas.

Nas demais semanas de pratica pedagdgica, intervim juntamente com o meu par
pedagogico, como também, individualmente. Para podermos intervir, planificamos
considerando o grupo de criancas, 0s espacos disponiveis e 0s recursos disponibilizados
pela equipa educativa e pela Instituicdo. A intervengdo desencadeia um novo Ciclo

Pedagdgico: Observar — Planificar — Intervir — Avaliar — Refletir.



As planificagBes eram organizadas, considerando o tempo; a intencionalidade educativa;
a provocacao/proposta emergente; a descrigao; os recursos materiais; o local e o processo
de avaliacdo (anexo Il). Esta organizacao, inicialmente, estava em conformidade com o
que fazia sentido para 0 meu par pedagdgico e para mim, no entanto como se impunha
ainda que esta atendesse aos momentos da rotina, optamos por simplificar a planificacdo
e iniciar a mesma com a contextualizacdo da planificagdo para a semana a que esta se

destinava e, posteriormente, a tabela com a atividade orientada (anexo I11).

As leituras realizadas e a reflexdo em torno da necessidade de elaborar uma planificagéo
funcional que desse conta da articulacdo entre intencionalidade, descricdo da proposta,
recursos e avaliacdo (anexo V) permitiram perceber a necessidade de reformular o
modelo de planificagdo que inicialmente haviamos pensado usar. Com a professora
supervisora e/ou com a educadora cooperante fomos percebendo as potencialidades
associadas a nova forma de planificar. Na planificacdo, a avaliacdo, era parte integrante
desta e era operacionalizada, maioritariamente, através da observacdo direta e/ou
participante, tal como através de registos fotograficos. Em conformidade com Carvalho
e Portugal (2017), a avaliacdo tem como objetivo obter informacgBes sobre como as

criancas aprendem e se desenvolvem.

A reflexdo, no final de cada semana, permitiu considerar as propostas realizadas, bem
como das propostas a realizar; permitiu focar nos interesses e nas necessidades do grupo.
Foi um ciclo, inicialmente, complicado, uma vez que para a recolha de dados ndo sabia o
que observar, visto que tudo parecia pertinente para que conseguisse conhecer o grupo,
0s interesses e as necessidades de cada crianca individualmente. O processo formativo
vivido neste periodo permitiu-me perceber como era importante demonstrar uma posicdo
mais confiante, sair da minha zona de conforto, permitir-me errar e evoluir com isso ao

invés de me sabotar, bem como estar mais assertiva na provocagdo que apresentarei ao

grupo.

4.1. CAIxAs? O QUE VAMOS FAZER? - DA PLANIFICAGAO A INTERVENGAO E
AVALIACAO

Como supramencionado, um dos maiores receios que senti foi relacionado com a
elaboracdo de planificacBes de propostas emergentes para realizar com o grupo de
criangas, isto porque planificar ndo é um exercicio facil e porque a planificagéo serve

apenas como um guia de orientagdo, ndo sendo necessario segui-la rigorosamente.
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Como resultado na observagdo de uma proposta emergente
anteriormente realizada com o grupo de criangas e com
recurso a materiais nao estruturados, percebemos o
interesse e a motivagdo do grupo no decorrer da mesma,
assim como as potencialidades que a mesma apresentou.
Neste sentido pensdmos e desenvolvemos, novamente, uma
proposta com base na exploracdo livre de materiais ndo
estruturados — materiais reutilizaveis (caixas de diferentes

tamanhos) (figura 1).

Figura 1 - Exploragéo livre de
Esta proposta tinha o intuito de as criancas explorarem e materiais no estruturados.

interagirem entre pares e com o ambiente, adquirindo

conhecimentos sobre como o mundo funciona e como se relacionar com ele. O grupo
manifestava curiosidade em envolver-se na explora¢do do ambiente envolvente, para
compreender e atribuir significados aos momentos vivenciados. Neste sentido, a
sensibilidade do educador de infancia aos interesses e as necessidades das criangas, aliada
ao enriquecimento do ambiente educativo com materiais e objetos versateis, devera
contribuir para o desenvolvimento eficaz das competéncias das criangas, nomeadamente

as competéncias sociais.

Os materiais ndo estruturados, de acordo com Daly e Beloglovsky (2022), terdo um maior
significado na promocédo de competéncias sociais, desenvolvendo as interagdes entre 0s
pares. A titulo de exemplo, no decorrer da proposta, as criangas interagiram umas com as
outras pedindo caixas para conseguirem fazer as suas torres, assim como nestes
momentos foi explicita a cooperagdo do grupo. Estes materiais, quando devidamente
selecionados, deverdo garantir padrfes de qualidade e de diversidade, atendendo a
critérios rigorosos. Lopes da Silva, et al. (2016) referem que a utilizacdo de materiais
reutilizaveis e de materiais naturais contribui para aprendizagens “de diversas formas de
relacionamento com os outros (cooperagao ou oposi¢do)” (p. 44), incentiva a criatividade,
permite “diversificar e enriquecer as oportunidades especificas de atividade motora” (p.
44) e fomenta “o desenvolvimento da capacidade expressiva de cada crianga e do grupo.”
(p. 49). Neste sentido, o educador de infancia deve selecionar materiais que incentivem a

crianca a aprender enguanto brinca.
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Tendo presente a relevancia da descoberta do mundo pelas criangas e do uso de materiais
reutilizaveis, colocdmos, na sala, caixas de diferentes tamanhos e em nimero suficiente
para o grupo de criangas. Na proposta, 0 objetivo era o grupo de criancas explorar
livremente as caixas, desenvolvendo a capacidade de imaginagdo e de criatividade,
aumentando a integragdo das criangas do grupo, promovendo assim a adaptacéo social.
Esta foi baseada no curriculo emergente, com a exploragéo do que é “relevant, interesting
and personally meaningful to children.” (Queensland kindergarten learning guideline,
2014, p. 1). Assim, os materiais reutilizaveis (caixas de diferentes tamanhos) ganharam
diversas intencdes, de entre elas, e como referido na Reflexdo Individual de novembro de
2022, para. 13 (anexo V), a

intencdo de promover a imaginagao e a criatividade, estas foram visiveis quando
as criangas fizeram um tlinel com as caixas (...) e passaram por dentro destas ou
se colocaram dentro das caixas (...) ou quando, uma das criancas (Leonardo), de
uma caixa afirmavam ser um carro, quando esta levava uma crianga ou um
autocarro, quando levava varias criangas (...).

Dar continuidade as propostas “ndo implica repeticdo, implica introducéo ao que € novo,
a novas tarefas, apoiadas em significados construidos e experienciados” (Woodhead,
1981, citado por Marchao, 2002, p. 34). Assim, e como referido anteriormente, voltamos
a planificar, com base no interesse do grupo, uma proposta emergente que incluisse a
exploracdo materiais ndo estruturados (figura 2). Nesta
segunda planificagdo tivemos atencdo a alguns
pormenores, como por exemplo 0 espaco onde a mesma
iria decorrer (na sala do grupo ao invés da sala
polivalente) e introduzimos alguns limites, como “ajudar
0S amigos nas suas construgdes; ndo chutar as caixas; nao
se sentar nas mesmas; valorizar o que esta a ser ali

construido, em grande grupo e/ou em pequeno grupo”

(anexo VI, para. 5). As criangas criaram estruturas

. . . Figura 2 - Exploracdo de
interessantes, recorreram aos pares para construir as ideias  materiais no estruturados.

que tinham, recorreram a bancos e escadotes para
conseguir elevar as suas construcdes (figura 3). Pudemos, portanto, avaliar o seu

envolvimento e dar destaque as aprendizagens realizadas. Efetivamente, de modo ludico,
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a proposta de descoberta e de brincadeira com as caixas potenciaram e despertaram “a
imaginagdo, a curiosidade, a AN
criatividade, a autonomia, a |
confianga, bem como o trabalho em
pequeno e/ou em grande grupo”
(anexo VI, para. 19). No geral, as
criangas estiveram bastante

envolvidas, tendo sido criado, para

alguns dias, o espago das caixas. | .

Ainda assim, penso que teria seria  Figyra 3 - Utilizagéo do banco e do escadote para as
benéfico usufruir de uma maior COMSIUCOES.

quantidade de caixas, assim como de uma maior diversificacdo de tamanhos.
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PARTE Il — PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA EM
CONTEXTOS DE JARDIM DE INFANCIA |

CAPITULO Il — DIMENSAO REFLEXIVA: A TEORIA REFLETIDA NA PRATICA

“Tu te tornas eternamente responsavel
por aquilo que cativas.”
(Antoine de Saint-Exupéry)

O presente capitulo aborda a reflexdo referente ao percurso percorrido durante a Prética
de Ensino Supervisionada — doravante PES — em Jardim de Infancia I, no Colégio Infantil
onde a pratica anterior foi realizada. Esta nova Pratica foi realizada com um grupo de
criancas entre 0s 5 e 6 anos de idade, entre fevereiro e junho do ano letivo de 2022/2023.
Com este grupo, as palavras-chave que descrevem o percurso realizado sdo: crescimento

e superacao.

Neste capitulo vou procurar esclarecer, de modo reflexivo, trés pontos-chave: a
caracterizagdo da Instituicdo; a caracterizagcdo do grupo de criangas e as experiéncias
educativas, com enfoque no topico intitulado Como podemos fazer uma cabana no
pinhal? — Projeto para descobrir e fruir e no topico apelidado Portfdlio — Construindo um

Percurso de Aprendizagens.

1. CARACTERIZAGAO DA INSTITUIGAO

A PES, em Contexto de Jardim de Infancia |, foi realizada no segundo semestre do
primeiro ano do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, na valéncia de Jardim de Infancia,
num Colégio Infantil da regido de Leiria, durante os meses de fevereiro a junho
(2022/2023), Instituicdo onde decorreu também a PES em Creche.

Em referéncia ao Jardim de Infancia, esta valéncia destina-se a criangas entre 0s 3 anos
de idade e 0 ingresso no 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Esta valéncia tinha disponivel 3 salas
dispostas no segundo piso, sendo estas: sala de 3/4 anos, sala de 4/5 anos e sala de 5/6
anos. A PES foi realizada numa sala dos 5/6 anos que contava com uma educadora e uma

auxiliar de acédo educativa. Esta sala, e de acordo com Edwards et al. (2016), tinha sido
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planeada e criada com o intuito de promover encontros, interagdes e intercAmbios entre

as criancgas do grupo.

Nesta linha de pensamento, e relacionado com o espago educativo, Rinaldi (2021) afirma
que o mentor da pedagogia Reggio Emilia, Loris Malaguzzi define os espagos como
“terceiro educador” (p. 146), e que, por meio da experiéncia direta, da exploracdo e da
interacdo com este e com 0s outros intervenientes, as criangas desenvolvem o seu

conhecimento sobre o mundo que as rodeia (Edwards et al., 2016).

Horn (2017) diferencia os conceitos ambiente e espago. O conceito espaco refere-se aos
locais onde se realizam as atividades, no qual constam aspetos materiais, tais como 0s
objetos, 0s materiais didaticos, os moéveis e a decoragdo. O conceito ambiente refere-se a
aspetos mais subjetivos, englobando o espaco fisico e as rela¢des que nele se estabelecem,
considerando as interagdes que nele acontecem. Assim, nesta sala, era possivel perceber
as ligacoes entre a qualidade do ambiente e a qualidade da aprendizagem e que esta era
organizada e correspondente aos desejos, interesses, curiosidades e necessidades de cada

crianga.

Em conformidade com a presente PES, e citando Oliveira-Formosinho (2013), a
abordagem Reggio Emilia institui uma referéncia pedagdgica caracterizada “pela
focalizacdo dada a todas as formas de expressdo simbolica (as “cem linguagens”)”
(Oliveira-Formosinho, 2013, p. 48), caracterizada pela escuta atenta por parte do
educador, onde este ¢ capaz de descobrir os interesses e as curiosidades das criangas, num
contexto reciproco e onde se escuta e se é escutado, identificando as vulnerabilidades nas

diferentes areas.

Neste sentido, a defesa e a implementacdo da abordagem Reggio Emilia na Instituicao,
contempla um curriculo emergente, que garante oportunidades de desenvolvimento
equilibradas, com base nos interesses e nas necessidades das criancas, que enaltece a
infancia, valorizando todas as suas incriveis capacidades e que adveio de diversas
pesquisas de modelos curriculares e de profundas reflexdes em equipa, tendo sido esta a

abordagem mais respeitadora da infancia, e que honra os pilares que a Instituicdo defende.

Esta é uma abordagem pedagodgica inspiradora, motivante, que restitui a esperanca de
acreditar numa educagdo para todos, concebida para atender a todos, num espaco

educativo aberto aos outros, onde as relagdes sdo fundamentais para todo o processo de
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aprendizagem e que defende que a crianga ¢ “competente para levantar hip6teses, testar

as suas ideias, investigar e produzir conhecimento” (Oliveira- Formosinho, 2018, p. 97).

2. CARACTERIZAGAO DO GRUPO DE CRIANGAS

O grupo de criangas era composto por treze criangas, das quais cinco do sexo masculino

e oito do sexo feminino, com idades compreendidas entre 0s 5 € 0s 6 anos.

Em conformidade com Martini et al. (2020), a curiosidade natural da crianca desperta 0s
seus interesses, em querer saber mais sobre o que as rodeia e em experimentar em
diferentes contextos. Assim, foi possivel observar que os interesses do grupo de criancas
passavam pelo brincar no espaco exterior (p.e. na cozinha de lama e na areia); explorar
na natureza; investigar recorrendo as tecnologias; explorar a criatividade recorrendo a
aderecos, atribuindo papéis e criando enredos; fazer construgdes com materiais de fim

aberto; dancar e fazer jogos em equipa, assim como fazer pinturas.

Na presente valéncia, é expectavel que consigam realizar movimentos que envolvam a
“coordenacdo 0lhos-mao” (Papalia & Feldman, 2013, p. 250) como “abotoar a camisa e
desenhar imagens” (Ibidem, p. 251). Relativamente ao grafismo, era expectavel que nesta
valéncia, as criancas se encontrassem no estagio pictérico, mas dado que cada crianca
tem a sua singularidade, estas situavam-se em diferentes estagios. O aperfeicoamento do
traco na escrita e no desenho evoluiu progressivamente, ainda que, algumas criancas,
revelassem dificuldades, no agarrar do lapis ou da caneta, ou de manter um trago
constante; apresentavam também alguma dificuldade no recorte. Relativamente ao
desenvolvimento do grupo de criangas, foi observavel nestas as competéncias de
coordenagdo motora, como subirem e descerem escadas sem ajuda; correrem, rastejarem

e equilibrarem-se.

Papalia e Feldman (2013) afirmam que, entre 0s 3 e 0s 6 anos de idade, as criangas
aumentam, notavelmente, o vocabulario e compreendem um extenso leque de palavras.
O grupo de criangas, além da utilizacdo da lingua portuguesa, utilizava também
expressdes em Portugués do Brasil, por influéncia de duas criancas de nacionalidade
brasileira. No geral, as criancas apresentavam facilidade em comunicar com os pares e

com os adultos, usufruindo frequentemente de vocabulos novos para a construgdo de
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frases complexas; conseguiam desenvolver uma conversa, partilhando as suas vivéncias

e interessavam-se pela leitura e pela escrita.

O desenvolvimento socioafetivo, de acordo com Papalia e
Feldman (2013), corresponde a construgéo da personalidade,
ao comportamento das criangas, assim como das suas
relagdes. Tavares et al. (2007) corroboram ao afirmar que a
crianca vai-se conhecendo cada vez mais, bem como vai
conhecendo o seu “papel num contexto social especifico”
(Tavares et al., 2007, p. 55). O grupo de criangas realizavam

em brincadeiras a pares e de minigrupos (figura 4), sendo que

o0s pares de referéncia eram evidentes. Algumas das criangas

) ) B 3 . Figura 4 — Brincadeira
tinham capacidade de atencdo e concentragdo maior, livre no pinhal.

conseguindo focar-se em projetos e pesquisas de diferentes

tematicas do seu interesse.

A identificagdo das caracteristicas das criancas, por observacdo, registo e respetiva
interpretacdo, permitiu pensar diferentes propostas educativas englobando os interesses e

as necessidades do grupo de criancas.

3. EXPERIENCIAS EDUCATIVAS

As expectativas para o presente semestre eram um pouco reduzidas, uma vez que no
semestre anterior fomos sentindo dificuldades de véria ordem, tendo fragilizado um
pouco 0 ego e a motivagdo para o que viria a ser o segundo semestre. O voto de confianga
que a educadora cooperante e da auxiliar de acdo educativa nos foram dando fizeram com
que as expectativas fossem aumentando, com que fossemos crescendo e com que
arriscassemos mais sem medo de errar. Desde inicio, aproveitamos cada instante com o
grupo de criangas, bem como com a equipa educativa, usufruimos das propostas
planificadas, mas também dos momentos que foram decorrendo de partilhas em grande e

em pegueno grupo.

Fomos recebidas de bragos abertos pelo grupo e rapidamente integradas nas rotinas deste.

Algumas criancas demonstraram alguma resisténcia ao aproximarem-se de nds, no
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entanto o contacto com estas, aos poucos e poucos, foi acontecendo de forma genuina.
Relativamente a equipa educativa, e assim como aconteceu com 0 grupo de criangas,
senti-me bem recebida. Nao consigo afirmar ao certo quando, mas a certa altura senti que
fazia parte da Sala, ndo como estagiaria, mas como elemento pertencente ao grupo. Esta
sensacdo fez com que os medos e receios fossem desvanecendo e fossem dando lugar a
sensagOes de conforto, de pertenca, de solidariedade e de partilha. Posteriormente, irei
apresentar o exemplo de uma das experiéncias educativas vividas pelo grupo de criancas,

Como podemos fazer uma cabana no pinhal?

3.1. COMO PODEMOS FAZER UMA CABANA NO PINHAL? - PROJETO PARA DESCOBRIR
E FRUIR

Rinaldi (2021) afirma que a tarefa do educador ““¢ viver uma “temporada de projetos”, na
qual é impossivel utilizar velhos parametros e valores pedagdgicos, arquitetdnicos, éticos,
sociais e educacionais, e na qual, assim, torna-se essencial aventurar-se no novo.” (p.
149). Nesta linha de pensamento, ao longo da PES, fizemos do pinhal a nossa sala de
trabalho. Aventuramo-nos e levamos recursos do pinhal para a sala, na Instituicdo, e vice-
versa. A cada nova ida para o pinhal iamos de mente aberta para o que iriamos para o que
iriamos receber e viver neste e, assim como referido na Reflexao Individual de margo de
2023, “A utilizacdo deste foi oportuna tendo em conta a multiplicidade de aprendizagens

que este ambiente oferece as criangas, (...).” (anexo VII, para. 11).

Em concordancia com Marchdo (2016), a crianga é reconhecida como tendo voz propria,
que é poderosa, competente e, portanto, uma pessoa com agéncia. A crianga € vista como
um ser ativo, capaz de influenciar e contribuir de maneira significativa para o seu entorno.
Assim, em reunido com o grupo de criangas, dialogamos sobre o que poderiamos fazer
no pinhal, além de o explorar livremente. Deste didlogo surgiram diferentes ideias, de

entre elas Como podemos fazer uma cabana no pinhal?

Este projeto nasceu da escuta dos interesses e das necessidades do grupo de criancas e do
“envolvimento ativo das criangas desde o inicio — até mesmo para ajudar a sugerir o tema
para o projeto.” (Edwards et al., 2016, p.236). Para a elaboracéo deste recorreu-se a
Metodologia de Trabalho de Projeto, que segundo Leite (2022) é uma ferramenta que
apresenta duas diretrizes a primeira que se refere as aprendizagens que sdo direcionadas
para o desenvolvimento de competéncias e que o trabalho em grupo leva ao

“desenvolvimento de competéncias sociais, de colaboragdo e de promocdo de
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Figura 5 — Disposi¢do, na manta,
para desenharem as duas ideias.

Figura 6 — Apresentacdo das ideias
de tenda/cabana.

autoestima.” (p. 9) e a segunda que refere as aprendizagens que emergem dos interesses

das criancas e que se tornam mais significativas.

A Metodologia de Trabalho de Projeto redine varias fases que ndo devem ser consideradas
como estanques, mas como fases que se interligam entre si devendo existir um fio
condutor entre elas. As fases do trabalho de projeto apresentadas por Vasconcelos et al.,
(2012) véo da defini¢do do problema a planificagdo e ao desenvolvimento do trabalho, a
execucdo e divulgagdo/avaliacdo do trabalho.

As fases apresentadas e acompanhadas, na elaboragdo do presente projeto, foram as fases
definidas por Vasconcelos et al., (2012) que coincidem com as fases apresentadas por
outros autores, a titulo de exemplo, Ferreira e Santos (2010) — 10 fases, Castro e Ricardo
(2002) — 8 fases e Cosme e Trindade — 7 fases. A Metodologia de Trabalho de Projeto
incorpora fases que sdo adaptaveis e ajustdveis conforme as necessidades e

s especificidades do projeto ou do contexto.

Este projeto decorreu no periodo de trés meses. Num primeiro
momento, foi contada a historia O que fazer com uma ideia? de
Kobi Yamada. Consideramos que esta foi um bom mote para
se iniciar o projeto e para desafiar as criancas a irem percebendo
a importancia de valorizar cada ideia partilhada pelos outros.
Assim, e para que fosse possivel cada crianga registar as suas
ideias de tenda/cabana, foram preparados os materiais de
desenho — pranchetas, folhas brancas e canetas de feltro pretas
¥ — e levados para o pinhal. Ja neste, as criangas dispuseram-se
sentadas e/ou deitadas em mantas (figura 5) e desenharam as
suas ideias de tenda/cabana, sempre atentas a pormenores.
Posteriormente, apresentaram-nas (figura 6), explicando o que
sabiam sobre tendas/cabanas, como seria possivel a realizacdo
da mesma e a que materiais se poderia recorrer para que fosse

possivel a construgdo da mesma. De acordo com Vasconcelos
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et al., (2012), é na fase inicial que, durante as discussoes
sobre as questfes a serem investigadas, se definem as
dificuldades a serem superadas. Em conformidade com os
autores supramencionados, é durante estas interacdes que se
exploram os conhecimentos prévios que as criangas tém
sobre o tema, em discussGes em grande ou em pequeno
grupo, possibilitando que as mesmas expressem as suas

ideias através de desenhos, de esquemas e/ou da escrita

auxiliada por um adulto (Ibidem, p.14). Apds as ideias terem

sido apresentadas, estas foram expostas (figura 7) para que 0  Figura 7 — Exposicdo das
Lo . ideias de tenda/cabana.

grupo pudesse observar as ideias das outras criangas.

Destas interagdes, em grande grupo, surgiram diferentes ideias e conhecimentos sobre a
tematica, a titulo de exemplo, “tem de ter uma porta para entrarmos e sairmos”
(Constanca, 5a — nome ficticio); “Temos de fazer muitas tendas para cabermos todos”
(Margarida, 5a— nome ficticio); “Podemos fazer uma fogueira para nos aquecermos”
(Dinis, 4a — nome ficticio), mas também algumas questdes as quais queriamos encontrar
resposta, a titulo de exemplo, “Onde € que vamos construir a cabana?” (Filipe, 5a — nome
ficticio); “Como é que vamos prender os paus?” (Margarida, 5a — nome ficticio); “Sera

que amanh a cabana vai estar igual?” (Rafael, 5a — nome ficticio).

Ap6s compartilharem e discutirem o que ja sabiam e o que pretendiam saber, iniciou-se
a idealizagdo da fase seguinte — planificar e desenvolver o trabalho. Durante uma conversa
em grande grupo, procurou-se responder as questdes previamente
formuladas pelo grupo de criangas. Uma das criancas, a Alexandra
(5a) (nome ficticio), partilhou que a irm&, que é escuteira, poderia
ajudar a construir a tenda/cabana. Uma outra crianga afirmou que
se poderia fazer a “tenda com paus e folhas” (Rafael, 5a — nome
ficticio). Como referido anteriormente, as criancas tiveram em
atencdo aos pormenores, tendo a Benedita (5a) (nome ficticio)

referido que tinhamos “de ir procurar paus maior que nos” (figura

i WSS  8) para que a tenda/cabana fosse grande o suficiente para que eles

< Niad LA A
Figura 8 — A Benedita a coubessem, mas também os adultos. Em grupo, compreendemos
comparar tamanhos. ; . . .
que teriamos diversas tarefas envolvidas na constru¢do da
tenda/cabana. Nesta fase, conforme Vasconcelos et al. (2012), define-se o plano de acéo,
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determinando-se o que sera feito e por onde se deverd comecar; distribuem-se as tarefas,
especificando-se quem sera responsavel por cada uma delas e organizam-se 0s momentos
em que estas serdo realizadas. Assim, foi nesta fase que o grupo
de criancas foi subdividido em pequenos grupos para que as
tarefas fossem distribuidas. Um grupo ficou responséavel por
recolher paus maiores que os adultos; outro grupo ficou
encarregue de apanhar folhas secas de eucalipto (figura 9); outro
grupo ficou encarregue de limpar o chdo que seria da nossa

cabana; por fim, outro grupo ficava encarregue de ajudar os

adultos a montar a estrutura da cabana com os materiais que iam

. : sendo recolhidos.
Figura 9 — O Rafael a
levar folhas de eucalipto. 3 . L. L
Apos a recolha dos materiais necessarios e da explicacdo da tarefa
deu-se um diélogo sobre como pretendiam construir a tenda/cabana. A estrutura da
tenda/cabana foi feita consoante uma area especifica, e que fosse facilitadora para que
esta se mantivesse firme, tendo sido necessario recorrer a quatro arvores (para serem as
“pernas”, as estruturas verticais) e de sete bragas de madeira
(para quatro delas serem as estruturas horizontais do teto e
para trés serem as estruturas horizontais das paredes), assim
como a duas bragas de madeira (na vertical) para servirem de
porta (figura 10). Assim, e apos se ter o material devidamente

dividido, a estrutura desta foi realizada pela equipa educativa

e pelas mestrandas. Enquanto uma agarrava uma braca de

Figura 10 - Estrutura da
tenda/cabana. madeira elevada, a outra fazia amarracdes com recurso a la

KRS

(figura 11). Apbs estarem as sete bragas horizontais
montadas, foram entrelagadas as cascas de eucalipto para
“forrar” as paredes da tenda/cabana. O grupo encarregue de
limpar o chdo, durante o processo de montagem da
tenda/cabana, conseguiu fazé-lo. Apds esta estar finalizada,
0 grupo de criangas demonstrou interesse em continuar o
projeto. E como refere Edwards et al. (2016), foi através da
analise, em grupo, da tenda/cabana que o grupo decidiu

iniciar algo novo, uma vez que os “projetos evoluem em seu

Figura 11 — A Margarida a dar a 1a
para as amarragdes.
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prdprio ritmo organico, criando um senso de aventura tanto

para as criangas quanto para os professores.” (ilbidem, ¥&&
p.236). Assim, em grupo decidiu-se continuar o projeto, "\'\‘\

tendo-se dado inicio a construcdo de uma mesa de escuteiros N
(figura 12).

ey =

T e
bk

Sl af. L

Na fase final, procedeu-se a divulgacdo da experiéncia no
hall de entrada do Colégio Infantil. As paredes do hall

foram utilizadas para expor documentos, fotografias e os

Figura 12 — Construgéo da

trabalhos realizados pelas criangas. De acordo com Cardona .
mesa de escuteiros.

et al. (2021), “consideram-se documentacdo quando sdo

organizados com uma intengdo pedagdgica de tornar visiveis as aprendizagens e de relatar
o processo vivido pelo grupo.” (p. 95). Conforme Vasconcelos et al. (2012), a divulgacéo
do projeto ¢ um momento importante, ¢ 0 momento em que grupo compartilha com os

outros “(...) os seus novos conhecimentos, o seu saber, tornando-o util aos outros (...)”
(p.17).

Em grande grupo, foi notavel o desejo de apresentarem o projeto as familias das outras
criangas da Instituicdo, assim como a restante comunidade educativa. Essa divulgacéo foi
realizada tendo por base a documentacdo pedagdgica do projeto e conseguida em duas
fases: inicialmente, a 28 de margo de 2023, apds a conclusdo da tenda/cabana (figura 13),
e posteriormente, a 23 de maio de 2023, apo6s a finalizagdo da “mobilia” para a mesma,
como a mesa dos escuteiros (figura 14). Assim como os familiares e outras criangas da
Instituicdo se aproximavam da divulgacdo no hall de entrada do Colégio, também as
criancas que realizaram o0 projeto se aproximavam e

observavam (figura 15).

® W
O O 0ma)
™

Figura 13 - Documentagio Figura 14 -  Documentagdo Figura 15 — Criancas a
Pedagdgica (Fase 1). Pedagogica (Fase 2). observar a Documentagdo
Pedagdgica (Fase 2).
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A documentac¢do pedagdgica, inspirada em Malaguzzi, é na literatura descrita como toda
a documentacdo relacionada a educacdo (Biffi, 2023), relevando as aprendizagens das
criangas, bem como dos agentes educativos. No olhar de Pinazza e Fochi (2018), com a
difusdo da abordagem Reggio Emilia, a pratica de documentar tem recebido visibilidade
e tem ocupado lugar de destaque nos temas de formacéo de professores, sendo discutida
e investigada como parte fundamental do trabalho pedagégico. Fochi (2021) afirma que
olha para a documentagéo pedagdgica como uma estratégia e ndo como instrumento, visto
que esta engloba uma maneira de observar, de refletir, de agir, de pensar e de narrar o

quotidiano pedagdgico, abrangendo aprendizagens das criangas e dos adultos.

A elaboragdo da documentacdo pedagégica deste projeto foi uma experiéncia
enriquecedora, visto que fomos capazes de responder as questdes sobre as quais 0s
profissionais devem refletir aquando da elaboracdo de uma documentacéo, incluindo, o
que documentar? para quem documentar? com quem documentar? como documentar?

quando documentar? onde documentar? (Malavasi e Zoccatelli, 2019).

Quanto a avaliacéo, esta foi efetuada ao longo de todas as etapas do projeto, sendo de
real¢ar o empenho, a motivacéo e a curiosidade demonstrados pelo grupo de criangas no
decorrer do projeto. Para que fosse possivel identificar as aprendizagens realizadas
referente as areas de contetido, assim como perceber as consequéncias socias, intelectuais
e emocionais relacionadas com o desenvolvimento das criangas, recorreu-se aos registos

videograficos e fotograficos.

3.2.  PORTFOLIO — CONSTRUINDO UM PERCURSO DE APRENDIZAGENS

No dmbito das diferentes experiéncias vivenciadas, podemos dar destaque & importancia
do portefélio. De facto, este possibilita um processo constante de registo dos progressos
alcangados pela crianga, ao longo do tempo. O portefélio pressupde métodos descritivos
e narrativos, centrados no modo como a crianga aprende, processa as informagdes,
constréi os conhecimentos e resolve os problemas. Santos (2023) afirma que os portfélios
espelham a expressdo de pensamento da crianca e o caminho de aprendizagens que cai
construindo pelo que ndo sdo necessariamente iguais, uma vez que é a crianga que

seleciona o que pretende apresentar no seu portfolio.

Silva e Craveiro (2014) referem que o portf6lio ndo se resume simplesmente a um

conjunto de registos das criangas, mas também a
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um conjunto de produgdes das criancas ou materiais de documentacdo
(fotografias, gravacdes video ou audio, registos de observacdo, entrevistas, etc.),
recolhidas intencionalmente, sistematicamente e organizadas de modo a
evidenciar e a ser possivel verificar o percurso, 0 processo e a evolucao das
aprendizagens e competéncias da crianca (Silva & Craveiro, 2014, p. 38).

No contexto de Jardim de Infancia | foi proposta a realizacdo de um portfélio —
instrumento de avaliacdo — que englobasse uma compilacdo de evidéncias relacionadas
com o desenvolvimento e as aprendizagens de uma crianca do grupo. Assim, foi neste
contexto que ocorreu 0 primeiro contacto com a avaliacdo recorrendo ao portfélio,
“metodologia de avaliagdo das aprendizagens” (Silva & Craveiro, 2014, p.36). A
realizacdo deste foi desafiante, uma vez que ndo sabia bem em que consistia este
instrumento de avaliacdo, pensando apenas que 0 mesmo constituia uma compilagao dos
trabalhos realizados pela crianca, assim como desenhos ou pinturas realizadas pela
crianca. Contudo, ap6s pesquisas bibliogréaficas e a presenca no seminério (Re)significar
a avaliacdo na Educacdo de Infancia, percebi que o portfdlio é uma coletanea de
trabalhos e de outras evidéncias de aprendizagem, que ddo destaque aos interesses, as
competéncias e as necessidades, assim como as intervencdes, das criangas no decorrer
dos momentos do dia (Parente, 2012). Assim, este documento é composto por registos
escritos, fotografias, anotacOes, didlogos, entre outros. O portfolio, de um modo geral,
como ferramenta de avaliagdo “tem como especificidade possibilitar conceder voz as
criancas sobre as suas aprendizagens, permitindo-as participar na avaliagéo do seu préprio
desempenho” (Silva & Craveiro, 2014, p. 36).

Como referido anteriormente, foi proposta a realizagdo de um portfélio. Assim sendo, e
apos ter conversado com a educadora cooperante, falei com o Filipe (nome ficticio) para
saber se 0 mesmo gostaria de realizar o seu portfolio. O Filipe é descrito pela familia
como uma crianga doce, afetiva, preocupada com o outro, que gosta de fazer amizades e
é gentil com os amigos, ainda que tenha alguma dificuldade em partilhar brinquedos. E
destemido em algumas atividades, adorando agua, piscina, mar e praia. A consideragdo
destas caracteristicas do Filipe é relevante para a construcdo de confianca e partilha que

foi sendo estabelecida com o Filipe, durante a construcdo do seu portfélio (anexo VIII).

A presenca do educador na construcdo deste instrumento pedagdgico é crucial, mesmo
que o portfdlio seja da crianca e ela deva desempenhar um papel ativo na construgéo do
mesmo. Santos e Silva (2007) referem que é do educador que parte a implementacao

dessa estratégia de avaliacdo na sala, sendo também da responsabilidade do educador
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explicar & crianca como todo o processo de elaboracdo de um portfélio se desenrola
(Santos & Silva, 2007). Assim, numa primeira fase, questionei o Filipe se sabia em que
consistia o portfélio, visto que era importante, antes de comecar a realizar o mesmo, que
percebesse que o portfolio “pode ser visto como uma coleccdo significativa dos trabalhos
do seu autor que ilustram os seus esforgos, 0s seus progressos e as suas realizacdes num

ou em diferentes dominios.” (Bernardes & Miranda, 2003, p.17).

Este instrumento possibilita que o educador reflita e percecione a crianca de forma mais
global, procurando compreender como se pode transformar o contexto, promovendo
desafios, e, em simultaneo, percebendo que as “capacidades intelectuais” das criancas
podem ser “desenvolvidas no seu expoente maximo”, sendo o papel do educador de
facilitador de aprendizagens. Assim, e “procurando na voz da crianga as suas
necessidades e interesses” (Santos, 2023, p. 20), questionei-0 sobre que materiais gostaria
de utilizar, colocando-lhe & disposi¢do cartGes,
cartolinas e dossier antigos para reformar, uma vez
que parti do pressuposto que o educador deve
contemplar a estrutura e a organizacéo do portfolio.

Apbs a autorizagdo dos pais do Filipe, colocou-se

“maos a obra” (figura 16) e iniciou-se a construcdo da

“coisa onde se guarda desenhos, folhas” (Filipe,

. . Figura 16 — Elaboracéo da estrutura para o
2023) e que, como 0 mesmo afirmou, tem fotografias portfolio do Filipe.

que dizem que é dele. O processo de construcao do

portfélio foi crucial para conhecer melhor o Filipe, mas também para que este fosse
reflexo das suas aprendizagens e dos seus interesses, possibilitando a conexéo entre as
areas de conhecimento e os seus dominios, considerando-o agente central e ativo no seu
processo de desenvolvimento e de aprendizagem, de forma integrada e holistica. (Katz &
Chard, 2009). Assim, em diversos momentos, reunimos para dar continuidade a
construcao do portfélio do Filipe. Estes momentos tiveram por base as brincadeiras, o
encantamento, a imaginagao, potenciando aprendizagens e possibilitando contar as suas

experiéncias e 0 Seu progresso.

O portfélio emerge, assim, como um meio de expressdo e comunicagao privilegiado entre
a crianca e o educador, mas também podera ser um recurso facilitador de comunicagdo

com as familias por parte do educador, possibilitando a partilha de informac6es sobre a
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avaliacdo. O envolvimento da familia neste processo foi rico, tendo a mesma participado
na elaboracéo deste descrevendo o seu educando, bem como partilhando fotografias de

diversos momentos vividos pelo Filipe.
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PARTE Il — PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA EM
CONTEXTOS DE JARDIM DE INFANCIA I

CAPITULO Il - DIMENSAO REFLEXIVA: A TEORIA REFLETIDA NA PRATICA
“Podemos escolher o que semear,
mas somos obrigados a colher aquilo que plantamos”.
(Provérbio chinés)

O presente capitulo aborda a reflexdo referente ao percurso percorrido durante a Pratica
de Ensino Supervisionada — doravante PES — em Jardim de Infancia 11, num Jardim da
rede Publica. Esta foi realizada com um grupo de 25 criangas, com idades compreendidas
entre os 3 e 6 anos de idade. O presente capitulo serd dividido em quatro subcapitulos,
caracterizagdo da Instituicdo; caracterizagdo do grupo de criancgas; gestdo de tempo e
organizacdo do ambiente educativo e experiéncias educativas — dar visibilidade as

aprendizagens do grupo de criangas.

1. CARACTERIZAGAO DA INSTITUIGAO

A PES, em Contexto de Jardim de Infancia Il, foi realizada no primeiro semestre do
segundo ano do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar, na valéncia de Jardim de Infancia,
num Jardim da rede publica da regido de Leiria, durante os meses de setembro a janeiro
(2023/2024).

Relativamente ao Jardim de Infancia, esta valéncia destina-se a criangas entre 0s 3 anos
de idade e o ingresso no 1.° Ciclo do Ensino Bésico. A Instituicdo onde realizei a PES
tinha disponivel uma sala composta por um grupo heterogéneo de criangas. Esta contava

com uma educadora e uma auxiliar de a¢do educativa.

Conforme referido por Oliveira-Formosinho (2013), ao organizar o espaco, é crucial ter
em mente que a crianga € um ser ativo e participativo. Neste sentido, é fundamental
fomentar ndo apenas o bem-estar, como também o desenvolvimento e o processo de

aprendizagem. A Instituicdo dispde de diferentes areas funcionais no interior do edificio,
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bem como um amplo espaco exterior dividido em diversas zonas: horta, zona de relvado,
zona da areia e zona mais extensa em cimento, abrindo a possibilidade de construcao de

ambientes de aprendizagem.

A sala possui grandes janelas que possibilitam a entrada de luz natural, o que é
particularmente revelante, uma vez que, como Hohmann e Weikart (2011) afirmam “(...)
a luminosidade natural € uma maneira de suavizar o ambiente e trazer para os interiores
elementos naturais” (p. 161). Estas permitiam que as criancas observassem, diariamente,
o exterior e as condi¢Bes meteoroldgicas, possibilitando que atualizassem as informagdes
no mapa do tempo. Na sala, a existéncia de areas distintas e materiais suficientes e
adequados as caracteristicas de desenvolvimento das criangas permitia que as criangas se

envolvessem nos jogos e nas brincadeiras com os pares.

Como referido por Lopes da Silva, et al. (2016), “o tipo de equipamento, os materiais
existentes e a sua organizagao condicionam o modo como esses espagos e materiais sao
utilizados enquanto recursos para o desenvolvimento das aprendizagens” (p. 26). Em
conformidade, Oliveira-Formosinho e Gamb0a (2011) reiteram que, numa sala de jardim-
de-infancia, a organizagcdo dos espagos e 0s materiais disponiveis, devem ser
constantemente repensados, respeitando a diversidade e a identidade de cada crianca,

individualmente, e do grupo.

2. CARACTERIZAGCAO DO GRUPO DE CRIANGCAS

De acordo com as palavras de Lopes da Silva et al. (2016), “A existéncia de grupos com
criangas de diferentes idades acentua a diversidade e enriquece as interagdes no grupo,
proporcionando multiplas ocasides de aprendizagem entre criangas” (p. 24). A mesma
perspetiva é defendida pela Educascais (2021) que afirma que as criancas com diferentes
idades ou niveis de desenvolvimento trazem mais riqueza para o grupo enriquecendo a
cooperagdo, os didlogos e as brincadeiras. Neste contexto, tivemos a possibilidade de
observar que as criangas mais velhas, muitas vezes, ajudavam as mais novas, seja por
vontade propria ou por sugestdo do adulto. Assim como, as criangas mais novas

desafiavam-se e aprendiam ao observar as criangas mais velhas.
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Consideramos que o grupo de criancas era afetuoso, participativo, motivado e focado
quando aprende algo novo e curioso a ponto de querer espreitar alguns materiais antes de
0s mesmos serem apresentados e explicados. Eram criangas muito curiosas, com
conhecimentos e demonstravam entusiamo na discussdo de temas do seu interesse.
Gostavam também de partilhar acontecimentos relacionados consigo préprios, com a sua
familia e sobre o que faziam fora da Instituicdo. Todas as criangas manifestavam interesse

em se expressar € em serem escutadas.

Ainda assim, algumas criancas do grupo apresentavam discursos centrados em si mesmas
e tinham dificuldade em aguardar a sua vez para falar, querendo falar ao mesmo tempo,
ndo pedindo permissdo para falarem; tinham dificuldade na articulagdo clara de alguns
sons, nomeadamente na articulagdo do fonema /r/; assim como, algumas criancas,

demonstram dificuldade no grafismo.

E na sala “que as criancgas partilham novidades, conhecimentos, emogdes, sentimentos
investigacdes” (De Maos Dadas, 2015, p.57), assim como se desenvolvem “na interagao
que estabelecem no espago-sala” (Ibidem, p. 57). Deste modo, observamos que na sala,
eram visiveis os interesses do grupo de criangas, abrangendo os diferentes espacos que
compunham a sala, entre eles o espago dos jogos de chédo, o espago dos jogos de mesa, 0
espaco da casinha e 0 espaco dos desenhos. As criangas também demonstravam interesse
em ouvir histérias de diferentes tematicas; interessavam-se pela observacdo de insetos
que iam descobrindo no espaco interior, mas preferencialmente no espaco exterior da
Instituicdo (como caractis e formigas). O envolvimento na realizagdo de jogos
tradicionais e em brincadeiras de faz de conta era notavel,
assim como demonstravam interesse em realizar propostas
que envolvessem fatores que provocassem suspense e
surpresa (p.e. a Caixa das Surpresas (figura 17)). Os dados
apresentados anteriormente sobre a caracterizacdo do

grupo de criangas foram recolhidos a partir de observagdes

didrias, cruzados com autores lidos no ambito do
desenvolvimento infantil. Tavares, et al. (2007) defendem #igﬁra 17  Caixa das surpresas.
que a “crianga pré-escolar ndo adquire apenas mais capacidades e informacéo, como
também passa por mudangas significativas na forma como pensa e atua.” (Tavares, et al.,
2007, p. 51). Rapparpot (1998) como citado em Nogueira (2020), afirma que Piaget
defendia que as criancas desempenham um papel ativo na formagéo de suas proprias

29



capacidades cognitivas, passando por estadios especificos. Nesta faixa etéria, as criangas
encontram-se no estadio pré-operatdrio. Este antecede o pensamento operatério, e é
caracterizado pelo desenvolvimento sequencial de uma ideia, seguindo diferentes
principios logicos (Tavares, et al., 2007, p.52).

Estes dados construiram um ponto de partida fundamental para pensar modos
diferenciados de agir com as criangas, através da criacdo e da dinamizacdo de propostas

educativas desafiantes e agenciadoras da voz da crianga (anexo 1X).

3. GESTAO DO TEMPO E ORGANIZAGCAO DO AMBIENTE EDUCATIVO

Como referido por diferentes autores, a rotina consiste na sequéncia de acgBes do
quotidiano, intencionalmente planeadas pelo educador de infancia, durante os diferentes
momentos do dia-a-dia, com o reconhecimento do grupo de criancas, possibilitando-lhes
a antecipacdo dos momentos seguintes (Lopes da Silva, et a.l, 2016), isto é, estes
momentos, apos serem estruturados, tornam-se assim na rotina do grupo de criangas. No
caso das rotinas, estas podem estar vinculadas a um espago onde as varias salas possuem
a sua propria rotina, por exemplo a planificacdo dos momentos livres das diferentes salas

No espaco exterior.

A explicacéo clara da rotina é fundamental para que as criangas se consigam orientar ao
longo do dia, sem dependerem do adulto para saber o que ird acontecer no momento
seguinte. Na opinido de Aradjo (2018), a organizacéo da rotina deve ser conduzida de
forma tranquila, proporcionando o desenvolvimento de sentimentos de seguranga e de
confianga por parte das criancas. Relacionando com o contexto, para que 0 grupo se
orientasse nos espagos-temporais (Horn & Fochi, 2012, p. 7), a rotina era composta pelos
momentos da reunido no tapete, da alimentagdo, da higiene, das propostas orientadas, dos
momentos de exploragéo livre no interior da sala, assim como no exterior da mesma. A
data da nossa pratica, estes momentos eram ja conhecidos do grupo, no entanto, quando

a rotina era alterada, o grupo era previamente avisado.

E importante que as rotinas estabelecidas no inicio do ano sejam ajustadas no decorrer do
mesmo, de modo a atenderem as necessidades do grupo de criangas, proporcionando-lhes

um ambiente de aprendizagem mais eficaz. Assim, quando planificAmos os diferentes
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momentos do dia tivemos em conta estratégias que proporcionassem momentos
dinamicos e motivadores para as criangas, por exemplo, mantendo a rotina do momento
da leitura da histdria, alterando o somente o espago onde este decorria. Tentamos manter
a rotina previsivel e flexivel para que as criangas pudessem agir livremente, assim como
tentdmos garantir uma diversidade de propostas e interagbes que promovessem um

desenvolvimento equilibrado e abrangente das criancas.

A rotina, neste contexto, era flexivel, respeitava os interesses e as necessidades do grupo
de criancas e possibilitava o desenvolvimento do sentido de seguranca e de auto-estima
por parte das criangas, permitindo-lhes que tomassem decisdes, por exemplo, em que
espago iam brincar, se queriam realizar a proposta orientada pela manha ou no periodo da
tarde. Nos momentos de proposta orientada, trabalhdvamos, em simultaneo ou em
separado com pequenos grupos, uma vez que desenvolvemos diferentes propostas em
simultaneo. Esta possibilidade permitia que também a educadora estivesse em simultaneo
com outro minigrupo. Assim, as criangas que ndo estavam envolvidas em nenhuma das
propostas tinham a possibilidade de escolher o que iam fazer. De referir, que as criangas
ndo eram obrigadas a fazer as propostas, mas no geral demonstravam interesse em realizar

todas as propostas que dinamizavamos.

Segundo Folque et al. (2015), a organizagao da rotina possibilita a criagdo de espagos que
favorecem a participacdo e o desenvolvimento das criancas. Lopes da Silva, et al. (2016)
salientam que “os espagos de educagdo pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de
equipamento, os materiais existentes e a sua organizagao condicionam 0 modo como esses
espacos e materiais sdo utilizados enquanto recursos para o desenvolvimento das
aprendizagens” (p. 26). Assim, na sala, os espagos foram desenvolvidos com base nos
interesses e nas necessidades do grupo de criangas, promovendo a aquisi¢cdo de
competéncias, disponibilizando diferentes materiais. Esta estava dividida em diferentes
espacos ludo-pedagdgicos, 0 espago da casinha, das construcdes, dos jogos de mesa, da
biblioteca, dos jogos de chdo/da reunido e das artes. De modo geral, 0s espagos da sala

costumavam ficar lotados.

Em suma, na sala, com a organizacdo dos espagos e com a gestao dos tempos era possivel
proporcionar, ao grupo de criancas, um ambiente aconchegante, reconfortante e

desafiadora. A rotina era valorizada, uma vez que as situa¢des do quotidiano do grupo de
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criancas eram promotoras de aprendizagens nas diferentes areas e nos diferentes

dominios.

4. EXPERIENCIAS EDUCATIVAS — DAR VISIBILIDADE AS APRENDIZAGENS DO GRUPO DE
CRIANGAS

Dos contextos formativos das praticas anteriores traziamos na bagagem o querer

“provocar” as criangas, o querer corresponder e o querer agradar as mesmas, a Equipa

Educativa e a Professora Supervisora, querendo inovar, arriscar e acertar ou querer

arriscar e errar, 0 querer crescer, mas sobretudo o querer aprender. Assim, iniciamos,

receosas, a presente PES, mas de mente e coragdo abertos para esta que seria a nova

experiéncia. Adaptamo-nos e passo a passo vivenciamos uma nova pratica.

A “existéncia de grupos com criancas de diferentes idades acentua a diversidade e
enriquece as interacdes no grupo, proporcionando multiplas ocasides de aprendizagem
entre criangas” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 24). Assim, como nas restantes praticas,
aproveitamos cada momento com o grupo de criancas, em brincadeiras livres no interior
da sala ou no espaco exterior da Instituigdo; em brincadeiras orientadas no espaco interior
0u no espaco exterior da Instituicdo; em propostas orientadas. Usufruimos das propostas
planificadas com tanto ou mais entusiasmo que o grupo de criangas demonstrou;
partilhdmos histérias e vivéncias; demos colo e carinho; fomos incluidas nas calorosas
brincadeiras do grupo e, introduzimos o abrago-urso, o abraco que tinha o poder de
“curar” quando estavam mais sensivel ou quando estavam mais euforicas. Este abrago era

também utilizado como despedida para o dia seguinte.

Assim como nos outros contextos, neste fomos recebidas pelos olhares atentos e pelos
sorrisos (alguns envergonhados) do grupo de criangas. Fomos recebidas com um sorriso
caloroso por parte da auxiliar de acdo educativa e da educadora cooperante, bem como
das monitoras das Atividades de Animacdo e Apoio a Familia (AAAF). Fomos
acarinhadas e rececionadas com alegria pelas familias. A forma como fomos vistas fez-

nos sentir acolhidas, confortaveis e motivadas para conhecer e para nos dar a conhecer.

O educador tem a responsabilidade de organizar e gerir o curriculo, com o objetivo de
promover o desenvolvimento e a aprendizagem das criancas. A acdo do educador é

orientada por um documento aprovado pelo Ministério da Educacdo, as Orientacdes
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Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (OCEPE). Nesta linha de pensamento, e como
é referido por Lopes da Silva, et al. (2016) cabe ao educador “observar, registar,
documentar, planear e avaliar” (p. 13) o seu grupo e a crianga individualmente. Assim,
foi neste contexto que realizamos, em simultaneo, um maior ndmero de propostas
orientadas. Em conjunto com o meu par pedagogico, planificimos conforme os interesses,
as necessidades e as competéncias do grupo de criangas (anexo X). Com recorréncia, de
modo a conseguirmos responder aos interesses e as necessidades do grupo, ambas
interviemos em diferentes propostas orientadas — com diferentes grupos na mesma sala

ou com diferentes grupos divididos pela sala e pelo telheiro/refeitorio.

Sinto que essa nossa flexibilidade foi benéfica, além de respondermos ao que as criangas
nos pediam, estavamos também a desenvolver um maior nivel de responsabilidade ao

atuarmos “sozinhas”.

Leite (2022) salienta que “uma aprendizagem centrada nos interesses e necessidades das
criangas, uma aprendizagem pela acéo, uma aprendizagem plural quer a nivel disciplinar
como a nivel cultural, uma aprendizagem onde partilha e o poder de decisdo é repartida
por alunos e educadores.” (p. 9) devem ser os pontos-chave de qualquer préatica. Assim,
no decorrer do semestre, tendo em consideragdo os diferentes interesses do grupo de
criangas, dinamizdmos multiplas propostas, abrangendo as diferentes areas do

conhecimento.

Destas propostas, destaco duas que me deram orgulho e motiva¢do no processo e no
resultado que obtivemos. Uma das propostas foi realizada em torno da Horta Pedagégica

e a outra proposta em torno da Robética Educativa.

A proposta dos Agricultores de Palmo e Meio foi promotora de aprendizagens nas
diferentes areas de contelido, nomeadamente o respeito pelo meio ambiente, tal como
defendem diferentes autores (a titulo de exemplo, Cribb, 2010). Com as propostas que
planificamos tinhamos diferentes objetivos, de entre eles, consciencializar o grupo para a
importancia de comerem alimentos saudaveis e biologicos; cuidarem, no Jardim, de uma
horta, levando a que todos se sentissem responsaveis pelo processo, e despertar-lhes o
interesse por conhecerem o0 processo de germinagdo e de plantagdo. As hortas
pedagogicas apresentam diferentes potencialidades, por exemplo, promover “o

desenvolvimento de atitudes que promovem a responsabilidade partilhada e a consciéncia
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ambiental e de sustentabilidade” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 85); estimular uma
conexdo mais proxima com a natureza, sobretudo para as criangas que residem em
ambientes urbanos e que possuem pouco contacto com espagos verdes (Cribb, 2010) e

estimular os sentidos: tato, olfato, visdo e audicdo.

O grupo de criancgas participou nas diferentes propostas referentes a
tematica: dialogar sobre o que gostariam de saber sobre hortas, sobre
0 que tinham ja na horta e sobre o que gostariam de
plantar/semear/cultivar/germinar; germinar e plantar feijdo; cultivar
ervas aromaticas; semear Muscari Azul; realizar identificagdes sobre o
gue estava ja na horta, assim como sobre 0 que gostariam de ter na
horta; desmontar/montar um espantalho (figura 18). Com estas

propostas pretendeu-se que as criangas participassem e

acompanhassem as diferentes etapas do ciclo — germinar; plantar;

o

crescer; cuidar e colher (esta ultima ndo tendo sido possivel) e se Figura #18 — Desmontar o
. ) . i . espanta 0.
sentissem comprometidas com a construcdo de um projeto que fizesse

sentido para todos.

Nas propostas dos Agricultores de Palmo e Meio foram vérias as
intencionalidades educativas potenciadoras do desenvolvimento de
competéncias de oralidade, através do reconto da histéria ouvida (figura
19), mas também da expressao de opinides, de processos de negociacio
e com a tomada de decisGes, com a utilizacdo de vocabulario especifico
associado a germinagao, com a descoberta do valor das novas palavras,

assim como com a abordagem a escrita destas novas palavras,

colaborando assim para o sentimento de valorizacdo e de competéncia,
Figura19—Recontocomo  sentindo-se motivadas e envolvendo-se com a linguagem escrita (Lopes
estendal de histdrias. .

da Silva, et al., 2016, p. 71).
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Assim, os Agricultores de Palmo e Meio foram
desafiados a semear ervas aromaticas e a plantar
espinafres (figura 20) apds a escuta da historia Ainda
Nada? de Christian Voltz. Em grande grupo,
relembraram-se os acontecimentos presentes na historia,

tendo sido evidente que as sementes para crescerem

“precisam de luz, terra e agua” (Sara Martins, Sa — nome _
ficticio). Posteriormente, quatro criancas realizaram, em F19ura 20 - Plantar espinafres.
conjunto com o meu par pedagégico, uma proposta referente a germinacgdo do grao de
feijdo. Cada crianca colocou algodéo e gréos de feijdo num saco, no entanto somente duas
das criancas colocaram também agua. O intuito desta proposta era que todos 0s sacos
tivessem condigdes diferentes que levassem, o grande grupo, a perceber o que era
necessario para que o gréo de feijdo germinasse. Assim,
os sacos foram furados, para que tivessem oxigénio, e
foram identificados como: “com agua e com luz”; “com
agua e sem luz”; “sem agua e com luz”; “sem agua e sem
luz” (figura 21).
Apbs repararem que um dos sacos ja nao estava igual — S

Figura 21 — Identificag@o dos sacos
(figura 22), em grande grupo, a crianga, a quem paraa germinacéo.
correspondia 0 saco com os grdos de feijdo germinados,
explicou que s6 tinha havido germinagéo neste saco porque 0s

gros de feijdo tinham, além de “ar”, agua e luz. J& na horta, e

num canteiro ja pronto, a Sara Alves (5a) (nome ficticio) |
plantou os grdos de feijdo germinados. O grupo foi

acompanhando o processo de crescimento do pé de feijao.

Figura 22 — Germinacéo do
grao de feijao que tinha luz
e agua.
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Em pequenos grupos, decidiram como queriam identificar o que —~

estava ja na horta, bem como o que gostariam de ter na horta.
Assim, um dos grupos, em conjunto com o meu par pedagdgico,
ficou encarregue da escrita dos nomes das horticolas e das frutas
e, 0 outro dos grupos, com o meu auxilio, ficou encarregue do
desenho das mesmas. Este Ultimo grupo desenhou as horticolas e
as frutas (figura 23 e figura 24) com recurso a fotografias ou
deslocando-se ao espaco exterior para observar e, posteriormente, Figura 23 — Desenhar as
. i . identificacdes das
desenhar o que tinham observado. A proposta acima sucintamente  frtas/horticolas.
descrita permitiu o desenvolvimento de competéncias na area de Expressdo e
Comunicacdo, com um enfoque maior no dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e no dominio da
Educacdo Artistica, subdominio das Artes Visuais, na area do

Conhecimento do Mundo, na componente da Abordagem as

Ciéncias, conhecimento do mundo fisico e natural, como

Figura 24 — Identificacdo na
horta.

também na area de Formacao Pessoal e Social.

Outra atividade a que importa dar destaque foi a da construgdo

dos Robots. A apresentacdo sucinta desta atividade reveste-se de grande importancia,
desde logo porque através dela fica clara a importancia da construcéo de pontes entre a
familia e a agdo pedagdgica da educadora. O ponto de partida para a atividade foi o capital

de motivacédo que a robdtica exerce junto das familias e das criangas.

A Robdtica Educativa pode ser caracterizada como “um ambiente de trabalho onde os
alunos tém a oportunidade de montar e programar o seu proprio robd, controlando-o
através de um computador ou com um software especializado” (Gongalves & Freire,

2012).
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Aquando da celebracdo do Dia Nacional do Pijama, e uma vez que a historia deste ano
era denominada de Robot Voador, de Mundos de Vida, criado pela
Missdo Pijama, surgiram diferentes propostas relacionadas com o
tema. Pediu-se a colaboracéo das familias para a realizacéo de robots
em 3D com recurso a materiais reciclados (figura 25). Foi
fundamental a colaboragdo e entusiamo das familias na realizagdo
desta proposta, uma vez que sdo vistas como o primeiro educador
das criangas e possuem maior conhecimento sobre as mesmas.

Assim, Sim-Sim (2010) e Leal (2011) alegam que o “envolvimento

familiar assume, assim, um papel pertinente neste processo de
Figura 25 —Robot 3D.  continuidade pedagdgica”. Em simultineo, realizamos, em sala,

robots em 2D.

O envolvimento de acordo com Lopes da Silva et al. (2016), ¢ um “estado mental de
atividade intensa, caracterizado por uma forte concentracdo, motivacdo intrinseca,
fascinio e entrega. Quando estdo envolvidas, criangas (e adultos) funcionam no limite das
suas capacidades, o que permite uma aprendizagem de nivel profundo” (p. 107). Assim,
e relativamente a esta proposta, refiro que o envolvimento das criangas em conjunto com
o0 envolvimento das familias na realizagdo dos robots em 3D foi notavel. O grupo de
criancas demonstrava felicidade quando traziam e apresentavam 0s Seus robots ao
restante grupo, revelando as suas aprendizagens. Chamavam os familiares para
mostrarem os robots das restantes criancas. Os familiares revelavam agrado nestes
momentos, comentando o quanto tinham gostado de participar neste momento com o/a
seu/sua filho/a. Mata e Pedro (2021) consideram que as criangas aprendem através dos
diferentes contextos sociais e fisicos e que os familiares sendo as pessoas significativas
para a crianga irdo desempenhar um “papel fundamental de suporte aos desafios que os
contextos educativos lhes propdem” (Mata & Pedro, 2021, p. 10). Assim, o envolvimento
das familias promove também o envolvimento das criangas, tornando-as mais seguras,
estaveis, participativas e alegres. Este envolvimento, ndo impulsiona apenas o ritmo de
aprendizagem, contribui para que as criangas comuniquem e se interessem mais nas

propostas diarias do quotidiano do contexto.
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Coincidentemente, decorreram outras propostas como a partilha de noticias
que as criangas iam trazendo para o jardim. Esta proposta s6 foi possivel
uma vez que o grupo de criangas era comunicativo e gostava de partilhar
acontecimentos relacionados consigo, com a sua familia e sobre o que
faziam fora da Instituicdo. O grupo estava tdo envolvido nesta dindmica
comunicativa que nos pedia para também partilharmos noticias do nosso
quotidiano. Outras atividades relevantes foram: a prova de batidos (figura

26) variados para a comemoracéo do Dia da Alimentacéo, assim como a

Figura 26 — Prova de degustacdo de diferentes frutas de outono trazidas pelas familias; a

batidos. realizacdo das regras da sala (figura 27); a —
elaboragdo do mural dos Direitos das Criangas, na sequéncia da ™ RE\’P\‘*2 1
comemoracgdo do Dia do Pijama (figura 28); a realizacdo dos F{R&Mvsi Df, '

“Retratos de Coisas Assustadoras” (figura 29), no seguimento do
[, [SNECEEINES

e . . . Ch MR \veld
criacdo de sequéncia de folhas com a sequéncia de movimentos ND“ .

Halloween; na confe¢do de broinhas dos Santos; assim como na

com som. Através destas propostas foi possivel, definir

intencionalidades educativas que estavam alinhadas com os
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diferentes dominios das OCEPE, assim como pensar em Figura 27 — Placar das

estratégias diferenciadoras, fazer registos, avaliar e pensar sobre a  "egras da sala.

importancia da documentacéo pedagogica.
=]

Figura 29 — Mural dos Retratos de
Coisas Assustadoras.

Figura 28 — Mural Dia do Pijama.

Saliento, em suma, que todo este processo — vivéncias no decorrer das Praticas de Ensino
Supervisionadas e reflexdo sobre as mesmas — foi importante para aprofundar o
conhecimento sobre o meu papel enquanto futura educadora de infancia. Lopes da Silva,
et al. (2016) defendem que o/a educador/a deve apoiar as iniciativas das criangas, criar
“oportunidades que lhes permitam representar, a sua maneira, experiéncias da vida
quotidiana ou situagdes imaginarias” (Lopes da Silva, et al., 2016, p. 52), desenvolver a
sua préatica tendo em atengdo as caracteristicas de desenvolvimento do grupo, escutando-

0 ativamente.
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CAPITULO IV — DIMENSAO INVESTIGATIVA: QUAL E O LUGAR DO CONFLITO NA

EDUCAGAO DE INFANCIA?
1. QUADRO TEORICO DE REFERENCIA
1.1. MULTIPLICIDADE DE INTELIGENCIAS - INTELIGENCIA EMOCIONAL

A teoria sobre a multiplicidade de inteligéncias de Gardner sugere que existem diversas
formas de inteligéncia presentes no cérebro humano, totalizando nove inteligéncias.
Embora sejam todas importantes, as inteligéncias linguisticas, logico-matematica,
espacial, interpessoal sdo as mais valorizadas. A interagdo entre a teoria das multiplas
inteligéncias de Gardner e o processo de aprendizagem reside na forma como as
inteligéncias do individuo influenciam a forma de aprender e de processar as informagdes.
Destaca-se assim a importancia de reconhecer e de cultivar as inteligéncias na educagéo,
de forma a promover uma abordagem inclusiva que atende as necessidades e as

potencialidades individuais das criancas (Régo, 2024).

A interacdo positiva entre as criancas nao € algo facil de alcancar. De forma recorrente
surgem conflitos que podem causar divergéncias entre as criancas, muitos desses sendo
desafiantes de resolver. Para melhorar a interagdo entre as criangas, é fundamental
desenvolver a inteligéncia social. De acordo com o psicélogo e educador Thorndike, a
inteligéncia social é uma capacidade cognitiva especifica que garante uma interagdo bem-
sucedida com os individuos e ambientes. Além disso, esta interagdo promove o
desenvolvimento da inteligéncia interpessoal, do controlo emocional e da comunicagdo
eficaz (Candeias & Canhoto, 2019; Rodrigues, 2021).

A inteligéncia social e a inteligéncia emocional (ou QE, coeficiente emocional) s&o
conceitos distintos, mas inter-relacionados. Neste sentido, a inteligéncia social remete
para a capacidade de compreender e de interagir com outros individuos, usufruindo de
capacidades como a empatia, a comunicagdo interpessoal e a resolucdo de conflitos que
580 essenciais para a construcdo de relagdes saudaveis. Em contrapartida, a inteligéncia
emocional refere-se a capacidade de reconhecer, de compreender e de gerir as proprias
emocdes, bem como as emocgdes dos outros (Goleman, 2021). Assim, esta é fundamental
para o desenvolvimento da inteligéncia social, visto que permite que o individuo seja mais
consciente das emocdes envolvidas nas interagdes sociais (Chavez & Uceda, 2023).

Goleman (2021), com base no estudo realizado por Mayer e Salovey, identificou cinco
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dominios da inteligéncia emocional dividindo-os em duas categorias de competéncias
emocionais. Neste sentido, urge a necessidade de compreender o conceito de competéncia
emocional, que, conforme Goleman (2021), é uma metacapacidade que nem todos os
individuos tém e que afeta a capacidade de expressarem as suas emogdes, ao reconhecé-
las em si e nos outros. Relativamente as competéncias emocionais, estas subdividem-se
em competéncias emocionais pessoais e competéncias emocionais sociais. Deste modo,
as competéncias emocionais pessoais englobam o autoconhecimento, o conhecimento do
individuo em relagdo as suas proprias emocdes; o controlo das emogdes a partir do
conhecimento que o individuo tem relativamente as mesmas e a automotivacdo. Em
relacdo a categoria das competéncias emocionais sociais, a capacidade de colocar-se no
lugar do outro — empatia; e o equilibrio entre a empatia, 0 autoconhecimento e a
capacidade de controlar as emogdes, relacionando-se interpessoalmente (Candeias &
Canhoto, 2019). E crucial que a crianca utilize competéncias emocionais para resolver e
gerir situacdes de conflito, de modo a minimizar os efeitos provocados pelas mesmas,
para si e para os demais envolvidos. Assim, € fundamental que o individuo/a crianga tenha
a capacidade de se colocar no lugar dos outros, de os entender e de reconhecer as emogoes
para que as relagdes interpessoais sejam mais eficazes (Goleman, 2021). Em suma, as
competéncias emocionais visam desenvolver nos individuos a capacidade de controlar,
de gerir e de expressar as emocdes de maneira eficaz, assim como promover um

relacionamento interpessoal saudavel.

1.2. CONFLITO NA EDUCAGAO DE INFANCIA

No contexto Pré-Escolar as criancas comegam a interagir e a lidar com as complexidades
das relagdes humanas. Neste surgem os primeiros conflitos, uma vez que é também neste,
que as criangas se desenvolvem e aprendem a tornarem-se individuos com valores,
capazes de ouvir e que podem ser ouvidas pelos outros. E neste contexto que se cruzam
0s interesses, as necessidades, os valores, as crengas e as opinies das criangas, sendo
estes cruzamentos, diversas vezes, divergentes. Assim, as criancas adaptam o seu
comportamento as regras e aos valores implicitos no contexto, possibilitando a ocorréncia
de conflitos. Quando as criangas sdo expostas a momentos de brincadeira e/ou de

colaboragdo com outras criangas, ha a possibilidade de tensdo e de oposicédo, ou seja,
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nestes momentos ha a possibilidade de ocorrer um conflito entre as mesmas (Cunha &
Monteiro, 2019).

O conceito de conflito, conforme a perspetiva de diferentes autores, ndo apresenta apenas
uma perspetiva. De modo geral, o conceito refere-se a realidade comum, espontanea e
inevitavel das criancas onde os valores, 0s interesses e as necessidades individuais entram
em conflito com os valores, os interesses e as necessidades dos outros. O conceito de
conflito pode também ser entendido como a perceg¢do de divergéncia entre, pelo menos,
dois intervenientes, quando estes discordam ou se opdem em relagdo as suas posicoes,
interesses, necessidades ou valores, ou quando um dos intervenientes considere que a

situacéo foi injusta ou discordante.

No contexto educativo, as criangas, frequentemente, vdo-se deparando com situagdes de
conflito, que se resumem a momentos de frustracdo, mas também a momentos de
aprendizagem. Morgado e Oliveira (2009) referem que os conflitos podem ser
considerados como algo negativo quando sdo assumidos como um desvio do padréo
habitual de interacdo entre pares, quando um dos envolvidos resiste, retalia ou protesta
contra as acbes do outro interveniente. Nao obstante, e de acordo com os autores
mencionados anteriormente, o conflito pode também ser considerado como algo positivo
quando este promove o desenvolvimento de habilidades e de competéncias pessoais e
sociais ou quando é visto como um desafio a ser superado. O confronto de valores e de
interesses, bem como a luta pelo poder e pela igualdade de oportunidades, constituem

fatores que estimulam a dindmica e o crescimento positivo das interacdes sociais.

Os conflitos podem assumir diferentes aspetos, surgir por diferentes motivos e variar de
intensidades. Os conflitos podem ser individuais, grupais, funcionais, organizacionais e
ambientais (Neves et al., 2011). Nos conflitos individuo-individuo, estes podem surgir
devido ao choque de personalidades, de oposicéo ou de falta de cooperagdo entre os
individuos envolvidos. Nos conflitos individuo-funcéo, estes podem manifestar-se
através do desempenho ineficiente, pela tensdo ou pela ansiedade relacionada a fungéo a
desempenhar. Nos conflitos individuo-grupo, este é observavel aquando do isolamento
de um dos intervenientes relativamente ao restante grupo, assim como aquando da falta
de harmonia com o restante grupo. Em suma, os conflitos podem ocorrer em diferentes
niveis e manifestar-se de diversas maneiras, afetando as diferentes relagdes (Millan &
Gomez, 2011).
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Outros autores apresentam, para estes conflitos, diferentes designacdes, por exemplo, 0s
conflitos intrapessoais — conflitos internos dentro de cada individuo; os conflitos
interpessoais — conflitos entre os intervenientes; conflitos intergrupais — conflitos que
ocorrem entre grupos; e conflitos interorganizacionais — conflitos entre organizacdes
distintas. (Millan & Gomez, 2011).

Em jeito de conclusdo, os conflitos sdo uma via para promover o desenvolvimento
cognitivo das criangas, pressupondo a modificagdo dos niveis de compreensdo, da
percecéo, do pensamento, da memdria, da reflexdo, assim como da resolucéo de conflitos,
nas interagcfes com outros intervenientes. Ao mesmo tempo, e para facilitar a resolugao
dos mesmos, os conflitos oferecem ferramentas que envolvem o pensamento critico, a
reflexdo, a formulagdo de hipdteses, a compreensdo e a argumentacdo, de forma

independente, facilitando a resolu¢do dos mesmos
1.2.1. O PAPEL DO EDUCADOR

O educador desempenha um papel fundamental na promocéo da salde, bem-estar social
e emocional das criangas, assim como na promocao das competéncias necesséarias para o
seu desenvolvimento e para a resolugdo de conflitos. Ao adotar essa atitude, o educador
promove a autonomia das criancas, ajudando-as a compreender as consequéncias das suas
acOes e a desenvolver habilidades para resolver conflitos, permitindo que as criangas
acreditem em si mesmas como seres capazes de lidar com situacOes desafiadoras e
promovendo o seu crescimento pessoal e social. Em situacdo de conflitos, e de acordo
com Martins, como citado em Mota & Simdes (2019), é crucial que o educador reconheca
que a ocorréncia destas situacdes ndo é prejudicial, mas sim enriquecedora para as
criancas, possibilitando que as mesmas desenvolvam capacidades que as ajudem a

progredir nas suas aprendizagens e no seu desenvolvimento.

Neste sentido, o educador desempenha um papel de extrema importancia ao ensinar as
criancas a considerarem comportamentos que favorecam o grupo a refletir sobre as
solugBes que representam escolhas mais favoraveis e que conduzem a consequéncias
positivas para as atitudes das mesmas, assim como a proporcionar as criangas momentos
nos quais encontrem estratégias para a resolugdo dos mesmos, promovendo que estas se
desenvolvam socialmente (Morgado & Oliveira, 2009). De tal modo, é essencial que o

educador estabeleca uma relagdo préxima com as criancgas, contribuindo para o sentido
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de competéncia e bem-estar das mesmas. Este deve orientar as criangas a considerarem o
ponto de vista das outras criangas, especialmente em situacdes de conflito (Cardona, et
al., 2021). Assim, o educador deve adotar uma abordagem positiva diante de situagdes de
conflito, compreendendo e aceitando as razbes subjacentes ao comportamento das

criangas e adotando diferentes estratégias para lidar com as mesmas.

Em concordancia com Rudolpho e Cararo (2019), assim como com Ramos (2020), o
educador deve proporcionar um ambiente de aprendizagem que promova a autonomia e
o0 desenvolvimento das habilidades das criangas, permitindo que as mesmas identifiquem
as suas proprias necessidades e encontrem estratégias para responder as mesmas de forma
eficaz. O educador deve ter por base a compreensdo das motivacdes que despoletaram
por trds do conflito, estando atento as competéncias de comunicagdo das criangas
envolvidas no mesmo, incentivando-as a uma comunicacéo aberta e empética. Ademais,
deve fomentar uma atitude positiva em relacdo ao conflito nas criangas, além de
esclarecer a origem do mesmo. E importante também que o educador trabalhe a(s)
causa(s) do conflito e encoraje as criancas a expressarem as suas necessidades com o

objetivo de o resolver (Jares, 2002).

Segundo Torrego, como citado em Mota e Simdes (2019), as estratégias de resolucao de
conflitos referem-se ao(s) método(s) que os intervenientes no conflito utilizam para
satisfazer os seus interesses e 0s interesses dos demais intervenientes, através de uma
intervencdo ndo agressiva, visando chegar a uma solucéo considerada positiva para os
intervenientes no processo. Neste sentido, torna-se importante identificar estratégias de
resolucédo de conflitos, nomeadamente prevenir, dialogar, mediar e ser empatico. Desta
forma, prevenir que situagdes de conflito ocorram é uma estratégia fundamental para
reduzir a incidéncia destes entre as criangas, visto que estas tendem a ter um pensamento
egocéntrico e podem ndo atender as regras de convivéncia social, resultando na
incapacidade de compreenderem o ponto de vista das outras criancas (Almeida, 2011;
Tavares, et al., 2020). Por outro lado, dialogar com os intervenientes sobre as
consequéncias dos comportamentos que tiveram e que deram origem a situagdes de
conflito é uma estratégia a utilizar que pode conduzir a comportamentos menos agressivo
por partes dos intervenientes. Outra das estratégias que potencia a resolucdo e gestdo de
situacGes de conflito traduz-se na mediacdo como um processo de resolugédo de conflitos
no qual uma terceira parte, neutra e imparcial, intervém com o consentimento dos
intervenientes do conflito, sem o poder de resolugdo do mesmo, mas com a mediacéo para
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a resolucdo do mesmo, isto é, a mediagdo tem como objetivo facilitar um acordo entre os
intervenientes por meio de dialogo e da negociacdo, encaminhando para que encontrem
uma solucdo mutuamente positiva. Neste processo, a dinamica deixa de ser
exclusivamente entre os intervenientes do conflito e passa a englobar a presenca do

mediador — o educador.

O educador devera desempenhar o papel de mediador em situacdes de conflitos, uma vez
que os conflitos ndo podem ser completamente controlados por ele. O papel do mediador
é facilitar a comunicagdo entre os intervenientes e encontrar um acordo que permita
encerrar o conflito, promovendo valores como a equidade, a tolerancia e a solidariedade
(Morgado & Oliveira, 2009). As mesmas autoras enfatizam que o educador, ao assumir
0 papel de mediador, proporciona aos intervenientes no conflito um espaco que estimula
0 respeito, a comunicacdo, a compreensdo da perspetiva dos demais e a aceitacdo das
diferentes interpretacfes da realidade. Neste sentido, todos trabalham em conjunto para
resolver o problema, utilizando a criatividade, a cooperagdo, a preservacdo da identidade

e o reconhecimento do outro como ser humano (Morgado & Oliveira, 2009).

Na mediagdo da resolucdo de conflitos, estdo subjacentes ideologias fundamentais da
educacdo para a paz, através da construgdo de uma cultura voltada para a paz, implicando
assim no respeito pela diferenca e pela diversidade, bem como na promocéo das diversas
criagOes culturais dos individuos (Jares, citado por Morgado & Oliveira, 2009). Assim, 0
educador devera manter o equilibrio e contribuir para o desenvolvimento de competéncias
comunicativas, para a construcdo do consenso e para a sensibilidade a diversidade cultural
(Ramos, 2020).

1.3. A LITERATURA PARA A INFANCIA NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Em idade de pré-escolar, é importante para o adulto criar contextos educativos que
incentivem e que facilitem o contacto das criangas com a cultura escrita numa variedade
de suportes — livros, revistas, cartazes, letras, nimeros, e materiais de escrita. Assim, abre-
se a possibilidade de contribuir para o desenvolvimento da literacia emergente, ou seja,
para a construcdo de conhecimentos sobre leitura e escrita mesmo antes de serem
formalmente ensinados (Mata, 2008; Marchao, 2013, citado por Mendes & Velosa, 2016).
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Para além desta dimenséo de promogdo de comportamentos emergentes de leitura e de
escrita que a literatura de rececdo infantil potencia, esta encerra também um capital
educativo mais abrangente. De facto, a literatura para a infancia € um recurso educativo
fundamental, pois tem a capacidade de seduzir as criangas de maneira eficaz, envolvendo-
as nas problematicas e temas que se inscrevem nos livros. De facto, as histdrias infantis,
pela sua linguagem simples e direta, foram consideradas como ferramentas educativas
para trabalhar valores tanto na familia quanto na Instituicdo (Benitez, 2014). A educacédo
para os valores é construida com base nas interagdes dos individuos ao longo da vida.
Tanto a familia quanto os educadores desempenham um papel fundamental nesse
processo. Fazé-lo através da exploracdo de histdrias ¢ uma maneira eficaz de desenvolver
competéncias, de transmitir e de construir valores importantes para as criangas (Mendes
& Velosa, 2016).

A promogdo do contacto com histdrias infantis deve ser planeada com intencionalidade
pedagdgica, uma vez que tém uma importancia fundamental para estimular a apreciacdo
e a compreensdo da leitura, além de otimizarem aprendizagens significativas. Cabe ao
adulto apresentar livros que despertem surpresa, que provoquem deslumbramento, que
emocionem, que inspirem os sonhos e que ampliem a capacidade imaginativa e reflexiva
das criancas (Mendes & Velosa, 2016). Os livros permitem expandir a capacidade
interpretativa das criancas, desafiando-as a explorar caminhos intocaveis e a personalizar
o significado textual com a sua prdpria perspetiva e sensibilidade (Mergulhdo, 2011,
citado por Mendes & Velosa, 2016).

Efetivamente, a utilizagdo de historias infantis, em contexto pedagogico, é reconhecida
como uma estratégia eficaz para estimular o desenvolvimento global da crianca, (Ferreira,
2013, como citado por Mendes & Velosa, 2016). Em termos cognitivos, as histdrias
ampliam a compreensdo da crianga sobre o que as rodeia, estimulam o raciocinio, ajudam
a organizar o pensamento e incentivam o pensamento critico e reflexivo. Além disso, as
historias permitem que as criangas relacionem experiéncias vividas com possibilidades
futuras e compreendam representagdes da condi¢cdo humana presentes na narrativa. A
nivel linguistico, as histdrias contribuem para expandir o vocabulario das criancas, para
desenvolver a linguagem oral, para facilitar a compreensdo de figuras de linguagem como
analogias, comparacbes e metaforas, e para promover a competéncia leitora e
interpretativa das mesmas. Conforme Bettelheim (2018), psicologicamente, a leitura de
historias permite que as criangas se desenvolvam de forma a conhecer-se a si mesmas, a
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tornarem-se capazes de entender os outros, a identificarem-se com personagens e as suas
acOes. Assim, a leitura de narrativas permite ajudar a acalmar receios e angustias comuns
nesta fase do desenvolvimento. Em termos sociais e morais, as historias ajudam a
distinguir o certo e o errado, a adquirir valores importantes para a formacéo da identidade,
a desenvolver empatia, a compreender melhor as préprias experiéncias e os problemas de
vida, a estabelecer relagfes positivas com os seus pares e adultos, aceitando e respeitando
as diferencas (Mendes & Velosa, 2016). De um modo geral, as historias infantis

desempenham, assim, um papel multifacetado no desenvolvimento das criangas.

De acordo com Ferreira (2013), citado por Mendes e Velosa (2016) a literatura para a
infancia desempenha um papel importante no desenvolvimento emocional das criancas
ao apresentar situagdes de tenséo e de conflito onde as personagens estdo envolvidas e
lidam com as suas emocGes. Ao vivenciar essas experiéncias através das historias, as
criancas leitoras podem fazer comparagdes com o mundo real e compreender que é natural
experimentar uma variedade de emocdes ao longo da vida, sem se culpabilizarem por
isso. Através do confronto entre a acdo vivida e 0s sentimentos sentidos pela personagem
e a sua realidade, as criancas aprendem que essas emoc0es sdo parte da condi¢do humana
e que é importante encontrar maneiras saudaveis de lidar com as mesmas, ao vivenciarem
essas experiéncias através das historias, as criancas leitoras podem fazer comparagdes
com o mundo real e compreenderem que € natural experimentarem uma variedade de
emocdes ao longo da vida, sem se culpabilizarem por isso (Mendes & Velosa, 2016). As
histérias infantis podem ser uma forma de abordar e de resolver conflitos que podem
ajudar as criangas a desenvolver habilidades emocionais e sociais, como expressar
emocdes, resolver problemas de forma construtiva e desenvolver empatia pelos outros
(Mendes & Velosa, 2016).

A literatura para a infancia destaca valores como o amor e a amizade ao apresentar as
personagens a assumirem afeto uns pelos outros, ao exteriorizar emogdes como a alegria
e ao agir com generosidade e altruismo mesmo diante de dificuldades e problemas. As
histérias infantis transmitem a ideia de que ha alguém disposto a confrontar-nos
emocionalmente, fazendo-nos sentir seguras do ponto de vista emocional (Mendes &
Velosa, 2016).

Deste modo, a literatura de rececdo infantil apresenta-se como um recurso extraordinario

para a crianca se espelhar e projetar nas historias ouvidas, criando-se assim a
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possibilidade para que a mesma pense sobre 0 que sente e vive, nomeadamente em
situacdes de tenséo e de conflito. Deste modo, as narrativas selecionadas pelo educador
podem construir lugares de expressdo, de comunicagdo e de medicagdo de conflitos, pois
as criancas vivem simbolicamente situagdes que depois poderdo encontrar em contexto

real entre 0s seus pares.

2. METODOLOGIA

“A investigacdo € um processo de pesquisa em que se procura cuidadosamente colocar
uma questdo e proceder sistematicamente para recolher dados, analisar, interpretar e
comunicar a informag@o necessaria para responder a questio” (Graziano & Raulin, 1989,
citado por Sousa, 2009, p. 12). Deste modo, neste capitulo, apresentam-se as opcdes
metodoldgicas, com indicacdo da problematica investigativa, da pergunta de partida e dos
objetivos de investigagdo. De seguida, abordarei a natureza do estudo e os participantes
do mesmo, e, por udltimo, apresentam-se os procedimentos metodoldgicos adotados
durante a realizagdo das técnicas citadas anteriormente e a apresentacdo e discusséo de

dados.

2.1. PROBLEMATICA

O proposito do presente estudo investigativo nasceu do decorrer das observagdes
realizadas no contexto de PES em Jardim de Infancia Il, no que diz respeito a gestdo de
conflitos no seio do grupo de criangas, uma vez que é neste contexto que se manifestam

o0s primeiros conflitos.

Estas observagdes surgiram, com diversas criangas, no decorrer das semanas de
observacdo no contexto, por exemplo nos diferentes momentos do dia, nas brincadeiras
livres. Efetivamente, foi possivel observar como as criangas retiravam os brinquedos
umas as outras, nos momentos livres; como retiravam materiais umas as outras nas
propostas orientadas, e até mesmo nas idas a casa de banho para 0 momento de
higienizagdo. Desta forma, foi observavel que as criangas se empurravam e chegavam
mesmo a bater nas outras criangas. Assim, e tendo por base estas observacdes e,

consequentemente, as reflexdes diarias, deu-se o mote para o presente estudo
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investigativo, uma vez que foi percetivel que, com alguma frequéncia, na gestdo de
conflitos interpessoais, tanto verbais como fisicos, a forma como as criangas os resolviam
e a posterior frustracdo quando chamados a atengdo, ndo eram as atitudes mais adequadas
a serem utilizadas, isto é, ndo seguiam as regras de uma convivéncia pacifica e de

cidadania.

2.1.1. Pergunta de partida e Objetivos de Investigacéo

O estudo que a seguir se apresenta é orientado pela seguinte pergunta de partida:

e Qual o papel do Educador na gestdo de conflitos, com criangas em idade pré-

escolar?
Com base nesta pergunta de partida, estabeleceram-se 0s seguintes objetivos:

I. Identificar e conhecer o comportamento das criangas em situacGes de conflito;

1. Criar uma sequéncia didatica que proporcione ambientes potenciadores de uma
gestdo positiva de conflitos;

111. Refletir sobre as potencialidades educativas da sequéncia didatica para a gestdo

de conflitos.

2.2.  NATUREZA DO ESTUDO

O presente estudo tem um cariz qualitativo, uma vez que se centra na compreensdo dos
problemas através da andlise dos comportamentos envolvidos (Sousa & Baptista, 2011).
Recorreu-se ao estudo exploratério de natureza interpretativa e descritiva, onde o
educador desempenha um papel de investigador atento, observa cuidadosamente o
ambiente ao seu redor, bem como os acontecimentos que ocorrem neste (Fortin et al.,
2009), coleta informages especificas através da observacdo ou da analise de dados e
utiliza-as para identificar padrdes (Sousa & Baptista, 2011). Neste seguimento, Vilelas
(2009) corrobora ao afirmar que a investigacdo qualitativa é uma abordagem de estudo
da sociedade que se centra no modo como os individuos interpretam e atribuem sentido
as suas experiéncias e ao mundo ao seu redor. O mesmo quadro teérico defende que, na
investigacdo qualitativa, a interpretacéo dos fendmenos e a atribuicéo de significados séo

cruciais.
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Como referido anteriormente, recorreu-se ao estudo exploratdrio de natureza
interpretativa e descritiva. As investigacdes descritivas e exploratdrias estao voltadas para
a descoberta das caracteristicas de uma situacdo ou de um grupo, com o objetivo de
determinar a frequéncia dos acontecimentos e a relacdo entre fendmenos. Nesse contexto,
as pesquisas descritivas tém como proposito a delineagdo das caracteristicas de uma
determinada populagdo ou fendmeno, bem como a descoberta de ideias e a familiarizagdo
com os dados coletados (Gil, 1999; Dias, 2009).

Este estudo tem como propdsito compreender como a literatura para a infancia pode
contribuir para a gestdo de conflitos interpessoais. Os dados sdo recolhidos a partir da
participacdo ativa e colaborativa dos participantes durante a sequéncia didatica,

conduzida pela educadora-investigadora ao longo de quatro sessdes.

2.3.  PARTICIPANTES

Conforme Dias (2009), os participantes foram escolhidos conforme um critério ndo
probabilistico intencional, uma vez que os participantes foram selecionados tendo por
base critérios de escolha intencionais. Os participantes foram selecionados conforme
caracteristicas representativas, isto é, foram selecionadas quatros participantes, dois (0
Frederico, com 5 anos de idade e o Diogo com 4 anos de idade — nomes ficticios) que
demonstravam um comportamento mais desafiante e, consequentemente, maior
dificuldade em se autorregularem aquando de situagfes de conflito e outros dois (a
Aurora, com 4 anos de idade e Sara M., com 5 anos de idade — nomes ficticios) que
demonstram uma postura mais positiva perante situacfes idénticas. Pelo facto de a
amostra ser de pequena dimenséo, os resultados ndo serdo generalizaveis ao grupo de

conveniéncia ao qual pertencem.

2.4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
2.4.1. Questdes Eticas com os Participantes

A escola deve proporcionar mais do que conhecimentos cientificos, académicos e
pedagdgicos, uma vez que esta inserida num contexto social, cultural e moral e tem como

responsabilidade contribuir para a construcdo das suas criangas, atuando em
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conformidade com as familias. Neste sentido, o papel do educador é crucial, uma vez que
as criancas aprendem melhor quando estdo motivadas, quando se sentem acarinhadas,
quando estdo seguras de si mesmas e quando sdo tratadas com individualidade. Em
concordancia, e no d&mbito do presente estudo, foi importante seguir uma conduta de
investigacdo que garantisse e valorizasse o papel ativo de cada um dos participantes,
evidenciando a importancia do envolvimento dos mesmos no decorrer do estudo

investigativo.

Sousa (2009) refere que quando ha necessidade de elucidar uma incerteza ou de responder
a uma questdo da-se inicio a um estudo. Assim, de modo a responder ao presente estudo,
e assegurando que o mesmo seguiu os padrfes de seguranga e foi claro na sua execugédo
(Méaximo-Esteves, 2008), teve-se em conta principios de ética referidos por Sousa (2009).
Desta forma, 0 mesmo autor afirma que é importante atentar a diferentes principios éticos
como & metodologia a utilizar ser apropriada, a colaboracdo dos participantes, as
carateristicas individuais dos mesmos, bem como ao direito de recusarem participar no

estudo.

Neste sentido, foi importante, enquanto investigadora, informar quais as intengdes
inerentes ao estudo, partilhando com os participantes o tema em investigagao e solicitando
0 apoio deles no decorrer da intervencdo pedagogica. Para a condugéo do presente estudo,
e como mencionado anteriormente, foram respeitados determinados padrdes éticos. Cada
participante foi considerado e recebeu um tratamento justo e equitativo, antes, durante e
apos a sua participacdo no estudo, assim como, foram convidados a participar, escolhendo
participar ou ndo no mesmo; o anonimato e a confidencialidade de cada um dos
participantes foi salvaguardada, de modo que nenhum dos participantes seja identificado
(Fortin et al., 2009).

Mediante os pressupostos acima apresentados, € essencial destacar que, tanto na
intervencdo pedagogica quanto no estudo investigativo, 0 compromisso ético ndo se
limitou a momentos pontuais, tendo sido uma responsabilidade continua para os
participantes envolvido no decurso do estudo (Bogdan & Biklen, 1994), assim como, todo
0 processo so foi iniciado ap6s o consentimento por escrito (anexo XI) dos encarregados

de educacéo das criangas envolvidas.
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2.4.2. Apresentacao da Intervengdo Pedagdgica

Foi realizada uma intervencéo pedagdgica com o objetivo de promover mudangas de
comportamento e de responder a pergunta de partida. Esta desenvolveu-se ao longo de
seis momentos: a entrevista inicial, as quatro propostas didaticas e a entrevista final.
Decorreu, desde a terceira semana de novembro de 2023 até a segunda quinzena de
janeiro de 2024 (anexo XI1).

A intervencdo pedagdgica foi iniciada com a entrevista individual aos participantes no
estudo. Para a sua realizacdo desta, estruturou-se, previamente, um guido de entrevista
criado a partir da observacgao do grupo e com o intuito de compreender as percecdes destes
em relacéo aos conflitos interpessoais, as razdes para se envolverem em situagdes desta
origem, as estratégias que utilizavam para resolver situa¢oes de conflito, assim como o

que sentiam durante o processo de conflito e durante a resolu¢do do mesmo (anexo XIII).

E importante estabelecer um ambiente de confianca e de seguranca para que 0S
participantes partilhem, de maneira auténtica, as suas memorias. (Pais, 2001; conforme
Ferrarotti, 2007; Bourdieu, 1993). Neste sentido, as entrevistas iniciais foram realizadas
conforme os ambientes de confianca selecionados pelos participantes, entre eles o espaco

exterior da Institui¢do, o telheiro ou até mesmo o espaco da horta.

De seguida decorreram quatro propostas didaticas com a estrutura: Da ¢4 mais cinco
(Webster-Stratton, 2018); leitura de narrativa para a infancia; didlogo com as criangas
centrando-se na compreensao da historia ouvida, reconto oral e correlagdo com a gestdo

de conflitos interpessoais.

Estas propostas foram implementadas, conforme calendarizado (Anexo XIV), na sala
polivalente ou no espaco exterior, quando as condi¢cbes meteoroldgicas assim o
permitiram. Destas, trés foram implementadas com todos os participantes em simultaneo,
promovendo diversas competéncias, trabalho de grupo, colaboragao, interajuda, uma vez
que as historias que foram escolhidas abordam questdes que espelhavam algumas

situac@es de conflito entre as criancas.

Para as propostas, os livros selecionados tiveram em conta diferentes critérios textuais
(Ramos & Silva, 2014), ndo esquecendo os interesses dos participantes, assim como a

relagdo com os estadios de desenvolvimento dos mesmos (Colomer, 1998; Silva, 2010;
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Gamboa, 2016). A selecdo de livros teve por base a historia que estes apresentavam, uma
vez que apresentavam calores e dimensdes relacionadas com a tematica investigada e
eram textos ricos que proporcionavam leituras que ampliassem a perspetiva dos leitores
(Dispy & Dumortier, 2008, citado por Gamboa, 2016).

“Os educadores precisam de uma multiplicidade de formas de envolver as criangas nas
tarefas e para garantir que elas estéo a ouvir as instrugdes.” (Webster-Stratton, 2018, p.66)
Assim, as intervencoes iniciariam com a estratégia Da cd mais cinco (Webster-Stratton,
2018). Esta estratégia consiste no “uso do sinal visual” (lbidem, p.67), ensinado
previamente as criangas, sendo que cada dedo mostrado representa um comportamento a
adotar — ouvidos a escuta; boca fechada; olhos no educador; e, de modo adaptado, irdo
sentar-se com as pernas a chinés e colocardo as maos nos joelhos. Para que fosse mais
significativo, foi apresentado, no inicio de cada interven¢do, o desenho da mdo com os

conceitos.

1.2 PROPOSTA DIDATICA: Os Ursos Néo Partilham! de Lorna Scobie

A primeira proposta teve como indutor o livro Os Ursos Nao Partilham! de Lorna Scobie,
centrada numa tematica valorizadora da partilha, uma vez que a maioria dos conflitos
interpessoais ocorria devido a dificuldade das criancas em partilharem brinquedos ou
objetos que estivessem em sua posse. A proposta teve inicio com um momento de pré-
leitura com a apresentacdo da capa, da contracapa e da lombada do livro as criangas,
referindo também o autor e o ilustrador do mesmo. Apés a leitura da narrativa deu-se
inicio a um didlogo com os participantes, durante o qual os mesmos recontaram a
narrativa escutada. Este didlogo tinha como objetivo compreender a interpretacdo da
narrativa feita pelos participantes e a identificacdo da problematica presente nesta, além
de atender as subcategorias: definicdo de conflito, fatores que levam as situagdes
conflituosas e reconhecimento de situacOes conflituosas que
experienciam/experienciaram, correspondentes a primeira categoria — Identificagdo de

Conflitos.

2.2 PROPOSTA DIDATICA: A voz ndo serve para gritar de Elizabeth Verdick

A segunda proposta teve como indutor o livro A voz ndo serve para gritar, de Elizabeth

Verdick, visto que as criangas recorriam aos gritos em diversas situagdes. Assim como na
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proposta anterior, esta seguiu 0s mesmos moldes. Apds a leitura da narrativa iniciou-se
um didlogo com os participantes, onde 0s mesmos recontaram a narrativa escutada. De
modo a recolher dados referentes as subcategorias reconhecimento de situagdes
conflituosas; fatores que levam as situagdes conflituosas; o que sentem face as situagdes
conflituosas; como solucionar uma situagdo de conflito, os participantes foram
questionados sobre a problemética da narrativa. Com a leitura desta histdria pretendeu-se
que as criangas distinguissem a “voz de sala” da “voz de rua”, ensinando-lhes diferentes

truques para adequarem o tom de voz a situagao e ao contexto.

3.2 PROPOSTA DIDATICA: Desculpa! de Norbert Landa

Para a terceira proposta didatica apresentei o video do conto da historia Desculpa! de
Norbert Landa. A utilizagdo desta historia em video prendeu-se com a dificuldade de
obter o livro fisico, mas também pela relevancia de proporcionar um momento de
aprendizagem com recurso as tecnologias. Esta historia foi selecionada, uma vez que,
apos uma situacdo de conflito, as criancas apresentam dificuldade em pedir desculpa ou
demonstrar empatia com os outros. De seguida, 0s participantes recontaram oralmente a
histéria e conversou-se sobre situagdes semelhantes que ja tivessem experienciado. Com
esta proposta procurou-se obter dados relativos a valores éticos e culturais como:
amizade; empatia; cooperagdo e partilha. Procurou-se obter dados também relativos a
categoria ldentificacao de Conflitos, respetivamente as subcategorias Reconhecimento de
situacOes conflituosas que experienciam/experienciaram e Como Solucionar uma
Situacao de Conflito. J& na sala, os participantes foram desafiados a ilustrarem um pedido

de desculpas que gostariam de fazer a um(a) amigo(a) ou a um familiar.

4.2 PROPOSTA DIDATICA: E se fosse comigo? (2 participantes)

Para a quarta proposta didatica levei trés amigos (fantoches), um para cada um dos
participantes e um para mim. Com a implementacéo desta proposta procurou-se obter
dados relativos aos valores sociais e culturais, como a amizade, a empatia, a cooperacao,
a justica e a partilha, indo ao entro da categoria ldentificagdo de Conflitos,
respetivamente da subcategoria Reconhecimento de situa¢fes conflituosas que
experienciam/experienciaram, O que sentem face as situagGes conflituosas e Como
solucionar uma situagdo de conflito. Nesta proposta cada uma das criancas selecionou

um fantoche. Este iria ter a fungéo de questionar e de responder exemplificando as a¢oes
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mencionadas nas questdes (Webster-Stratton, 2018) que foram colocadas aos
participantes
¢ Imagina que o Gustavo te comecava a bater. O que fazias?
e Imagina que o Gustavo esta a jogar ha muito tempo no computador e tu também
queres jogar. O que fazias?
e Imagina que o Gustavo que esta ao teu lado te puxa o cabelo ou te d4 pontapés. O
que fazias?
¢ Imagina que o Gustavo esta a desenhar com Ipis giz no chao e tém so6 um lapis.
Qual pode ser a solugéo, visto que também queres desenhar no chdo
e Queres o livro que o Gustavo esta a ver. Qual pode ser a solugéo?
¢ Imagina que disseste ao Gustavo que era parecido(a) a um macaco. Se tivesse sido
ao contrario, como te terias sentido?
¢ Imagina que bateste no Gustavo. Qual pode ser a solugéo?
Os participantes foram levados a refletir sobre as a¢des demonstradas pelo Gustavo (nome
inventado para o meu fantoche) e sobre as atitudes que eles mesmos teriam em situacoes

semelhantes.

5.2 PROPOSTA DIDATICA: E se fosse comigo? (2 participantes)

Para a Gltima proposta didatica, tal como na proposta anterior, levei trés amigos, um para
cada um dos participantes e um para mim. O Gustavo (nome inventado para o fantoche)
manteve a funclo de questionar e de exemplificar acdes mencionadas nas questdes
(Webster-Stratton, 2018) colocadas aos participantes. Os participantes foram levados a
refletir sobre as a¢Bes demonstradas com fantoche e sobre as atitudes que teriam em

situacBes semelhantes.

Para finalizar a intervencdo pedagogica, foram novamente realizadas entrevistas
individuais aos participantes. Tal como nas entrevistas iniciais, foram os participantes que
selecionaram os ambientes onde queriam realizar esta entrevista. A mesma foi realizada
de modo a verificar se as opinides iniciais alteravam ou se os participantes mantinham a

opinido ap6s a dinamizagdo das propostas.

54



2.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

Fortin et al. (2009) afirma que antes de empreender a investigagdo, o investigador deve
solicitar a sua autorizacdo para realizar o estudo. Assim, antes de a recolha de dados ser
iniciada, foi realizado o consentimento por escrito (Anexo XI) dos encarregados de
educacdo das criancas envolvidas no presente estudo investigativo, sendo a

confidencialidade dos dados assegurada.

No presente estudo, ao longo da intervengdo pedagdgica, os dados foram recolhidos com
recurso a observacgdo (participante e ndo participante), a registos audiovisuais (videos), a
producoes realizadas pelos participantes do estudo investigativo, bem como as respostas

das entrevistas semi-estruturadas registadas através de audios.

A observagdo, enquanto instrumento e técnica de recolha de dados, é um recurso que se
adequa tanto para a investigacdo quantitativa, como para a investigagdo qualitativa. No
presente estudo, enquadrou-se a observacdo participante, visto que, a mestranda teve o
papel de investigadora e de participante, mas também a observacdo ndo participante,
aquando das observacOes das atitudes das criangas. Estas, conforme Tomaés (2011),
assumiram uma postura de participacdo e de autonomia quando envolvidas na situagéo

investigada.

A utilizagdo dos registos videograficos e das producdes realizadas pelas criangas, segundo
Fortin et al. (2009), partiu do pressuposto de que o educador-investigador decide a forma
como Vvai anotar a sua observagdo, se diretamente ou se grava com o intuito de mais tarde

0 transcrever.

Como referido anteriormente, priorizei a utilizacdo da entrevista semi-estruturada. Esta é
caracterizada por um guido flexivel que permite ao educador-investigador explorar
topicos especificos e que, em simultaneo, o participante se expresse de forma mais leve
(Fortin et al., 2009). Além disso, esta permite ao educador-investigador captar diversas
descricdes e interpretagBes que o0s participantes tém sobre os acontecimentos. Como
defendem Bogdan e Biklen (1994), citados por Coutinho (2009), as entrevistas ndo devem
ser apenas compostas com questdes de resposta facil, de “sim” ou de “ndo”, mas devem
ser elaboradas permitindo recolher os dados necessarios, bem como obter dados
complementares. Com base em diversos referenciais tedricos, a entrevista

semiestruturada é um dos instrumentos principais de pesquisa qualitativa e a utilizagdo

55



desta, uma vez que ndo impdem questdes rigidas, permite ao investigador explorar o tema.
No que diz respeito aos guides das entrevistas, elaborados com base nos objetivos
pretendidos, estes sdo organizados em blocos (anexo XV). Os guibes foram utilizados
individualmente com cada um dos participantes e o gravador do telemével foi utilizado
para que, posteriormente, as gravagdes pudessem ser transcritas e sujeitas a analise do
conteido. A transcricdo das entrevistas permite ao investigador observar detalhes aos

quais ndo teria acesso de outro modo.

Com o avanco das tecnologias € possivel a utilizacdo de diferentes métodos para
documentar informac6es e dados. Assim, as entrevistas e as propostas foram registadas
através de audios e de imagens, de forma a complementar e clarificar as observagdes
realizadas. Para Bogdan e Biklen (1994), a utilizagdo de tecnologia (cAmara fotografica),
em conjunto com a observagdo participante, € vista como uma forma de estudar e de
lembrar detalhes que podem ser negligenciados sem a disponibilidade de uma imagem
fotografica. Anteriormente, estes registos foram autorizados pelos participantes, e,

posteriormente, os mesmos foram transcritos.

2.6. TECNICAS DE ANALISE DE DADOS

Os dados recolhidos durante a implementagao e a exploragéo da intervencédo pedagdgica,
serdo tratados através da andlise de conteldo. A andlise de conteGdo, conforme
mencionado por Amado (2017), citando Berelson (1952), consiste na organizagdo dos
contetidos em conjuntos com significado. Assim, o objetivo principal foi realizar uma

descricdo detalhada, imparcial e organizada dos contetdos.

As entrevistas semi-estruturadas, realizadas numa fase inicial e apés as intervencoes
pedagogicas, foram transcritas e interpretadas de modo a compreender o contetdo das
mesmas (anexo XVI). Coutinho (2023) refere que para o avango do conhecimento é
necessaria a analise na respetiva organizacdo textual, de modo estruturado e
esquematizado. Assim, e de modo a reunir uma quantidade maior de informagdes, teve-
se em consideracéo a criagdo de duas categorias de analise: Identificacdo de conflitos e
Papel das narrativas para a resolucao de conflitos. As categorias foram subdivididas em

subcategorias.
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A categoria I, Identificacéo de conflitos (Morgado & Oliveira, 2009; Neves et al., 2011),
encontra-se dividida em cinco subcategorias: Definigédo de conflito; Reconhecimento de
situacdes conflituosas; Fatores que levam as situacdes conflituosas; O que sentem face
as situacOes conflituosas; Como solucionar uma situagdo de conflito. Nesta categoria
pretendeu-se perceber o olhar que os participantes tém sobre o conflito e a gestdo do

mesmo.

Na categoria Il, Papel das narrativas para a resolucéo de conflitos. Nesta categoria as
criangas deveriam recontar as narrativas e identificar o problema e a solugéo existentes
nas mesmas. Nesta categoria procurou-se também perceber alguns dos valores éticos e
culturais — partilha; entreajuda; amizade; empatia; cooperacdo e justica —
experienciados pelas criangas através de diferentes momentos vivenciados pelos

participantes, bem como identificados nas narrativas.

Apos a criacdo das categorias e das subcategorias, posterior organizagdo numa grelha, e
posterior intervencdo pedag6gica, comecou-se a analisar os dados recolhidos e a

relaciona-los com o quadro tedrico de referéncia (anexo XVII).

3. APRESENTAGAO E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Apo6s a implementacdo das propostas e a conducdo das entrevistas com as criangas,

prosseguiu-se com a analise dos dados obtidos.

No que diz respeito a categoria lIdentificacdo de Conflitos, os dados recolhidos

respeitantes & subcategoria Definic&o de Conflitos (tabela 1) emergem das entrevistas aos
participantes realizadas antes das propostas serem empreendidas, bem como apés a

execucdo das mesmas.

Tabela 1- Defini¢do de Conflitos

CATEGORIA SUBCATEGORIA

Identificacéo de Conflitos Definicéo de conflito

VISAO GLOBAL

De modo geral, os dados emergem da entrevista inicial por parte de duas criangas que
apresentam resposta para definir o conceito de conflito, a Aurora e a Sara M., as outras
duas criancas, o Frederico e o Diogo, apresentam maior dificuldade em apresentar uma
resposta para definir o conceito.

PARTICIPANTES
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Aurora — “Sim, mas depois ele chora se doer muito” (entrevista inicial); “Eles batem
uns aos outros, mas chateiam-se primeiro” (entrevista final); “E como eu, a Leonor e
eu fizemos mal uma a outra, ficamos as duas tristes e zangadas uma com a outra, mas
depois fomos pedir desculpa uma a outra e brincamos juntas.” (Proposta E se fosse
comigo?).

Frederico — “E uma sanita” (entrevista inicial); “ela empurra-me” (entrevista final).

Diogo — “Porque eles me fazem mal, mas esta tudo bem.” (entrevista final).

Sara M. — “Porque alguns meninos aleijam.” (entrevista inicial).

Na primeira entrevista, é possivel concluir que, dos participantes, duas criangas (a Aurora
e a Sara M.) apresentam uma resposta para definir o conceito de conflito. Dos restantes
participantes, um (o Diogo) ndo apresenta resposta para definir o conceito e a Gltima
crianca (o Frederico), com a sua resposta, remete para um conceito distinto. De acordo
com Morgado e Oliveira (2009), o conflito caracteriza-se como algo negativo quando
assumido como um desvio do padréo habitual de interagGes entre os pares. Assim, na

entrevista final, os participantes definem o conceito de conflito como

“Eles batem uns aos outros, mas chateiam-se primeiro” (evidéncia da Aurora)
“ela empurra-me” (evidéncia do Frederico)
“Porque eles me fazem mal, mas esta tudo bem.” (evidéncia do Diogo)

“Dizer que ndo gostam.” (evidéncia da Sara M.).

Das propostas que compdem a intervencdo pedagdgica, apenas a proposta E se fosse
comigo? permite recolher dados que se inserem nesta subcategoria, nomeadamente

quando a Aurora define o conceito de conflito.

Os dados recolhidos respeitantes a subcategoria Reconhecimento de situacgdes
conflituosas (tabela 2) surgem da narrativa Os ursos ndo partilham!, da proposta E se

fosse comigo? e das entrevistas (inicial e final).

Tabela 2 - Reconhecimento de Situagdes Conflituosas

CATEGORIA SUBCATEGORIA
Identificacdo de Conflitos Reconhecimento de situacdes conflituosa
VISAO GLOBAL

O reconhecimento de situagdes de conflito torna-se mais evidente nas entrevistas finais.
Além disso, a Aurora e a Sara M., na exploracdo pedagdgica da narrativa Os ursos ndo
partilham! evidenciam reconhecer o conflito presente na mesmas.
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PARTICIPANTES

Aurora— “As vezes, o Diogo e a Carlota e a Patricia, as vezes me aleijam.” (entrevista
inicial); “Eles batem uns aos outros, mas chateiam-se primeiro.” (entrevista final); O
urso ndo dividiu a comida dele.” (Proposta Os ursos nao partilham!).

Frederico — “Ela empurra-me.” (entrevista final); “N&o pode puxar-me o cabelo.”
(Proposta E se fosse comigo?).

Diogo — “O Guilherme me bate na rua quando jogamos.” (entrevista inicial); “Porque
eu bato-lhes.” (entrevista final); “Se ele me bater eu também bato.” (Proposta E se fosse
comigo?).

Sara M. — “E nds também ndo podemos fazer e cair, o outro cair e duas pessoas a rir.”
(entrevista inicial); “Porque o aleijei.” (entrevista final); “Sei o que pode fazer, beber
agua e cuspir-lhe para parar de falar bebé.” (Proposta E se fosse comigo?).

E possivel inferir que os participantes reconhecem situacdes de conflito entre pares, assim
como reconhecem a problematica presente na narrativa Os ursos ndo partilham!. A titulo

de exemplo a evidéncia apresentada pela Aurora e pela Sara M. em que afirmam que

“O urso ndo dividiu a comida dele.” (evidéncia da Aurora)
“Ndo, os ursos nao partilhavam e a seguir o esquilo disse que os esquilos ndo partilhavam,

mas era uma brincadeira.” (evidéncia da Sara M.)

Com estas afirmagdes é possivel inferir que as mesmas perceberam e reconheceram a
situacdo que deu origem ao conflito e identificaram o valor apresentado pelos esquilos,
mas que faltava ao urso, a partilna. A Aurora e a Sara M. afirmaram que inicialmente o
urso ndo partilhava, mas depois dos esquilos terem partilhado também o urso teve a
mesma atitude com todos os animais que vivem na floresta. Com estas afirmacoes, a
Aurora e a Sara M. evidenciaram a compreensao e a interagdo entre os individuos, através

das capacidades como a empatia e a resolucéo de conflitos (Goleman, 2021).

Através das respostas dadas nas entrevistas iniciais é possivel concluir que as criangas, a

excec¢do do Frederico, reconhecem diferentes situa¢fes de conflito ao afirmarem que

“As vezes, 0 Diogo e a Carlota e a Patricia, as vezes me aleijam” (evidéncia da Aurora)

“O Guilherme me bate na rua quando jogamos” (evidéncia do Diogo)

“E nds também ndo podemos fazer e cair, 0 outro cair e duas pessoas a rir” (evidéncia da
Sara M.)
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A semelhanca da entrevista inicial, os dados recolhidos através das entrevistas finais
corroboram as afirmagdes das entrevistas iniciais. Com esta afirmacéo, é possivel referir

o0 reconhecimento de uma situagdo de conflito vivenciada pelo Frederico,
“Ela empurra-me” (evidéncia do Frederico)

Morgado e Oliveira (2009) referem que o conflito devera ser encarado como algo positivo
quando o mesmo promove o desenvolvimento de habilidades e de competéncias pessoais
e sociais. Nesta ordem de ideias, é possivel concluir que a evidéncia do Diogo demonstra
0 reconhecimento da situagdo conflituosa, que 0 mesmo é encarado como algo positivo e

que conduz ao desenvolvimento de habilidades e de competéncias sociais.
“Porque eles me fazem mal, mas esta tudo bem.” (evidéncia do Diogo)

Os mesmos autores evidenciam a importancia do papel do educador. O mesmo deve
ensinar comportamentos que favorecam o grupo a refletir sobre as solugdes que
apresentem escolhas mais favoraveis e que conduzem a consequéncias positivas. Através
da resposta & entrevista final, é possivel inferir que a Aurora identifica uma estratégia que

soluciona situagdes de conflitos.
“As vezes com o Diogo, mas ele pede-me desculpa.” (evidéncia da Aurora)

Das propostas que compdem a intervengao pedagodgica, é possivel concluir que também
a proposta E se fosse comigo? permite recolha de dados, agora associados a presente
subcategoria, quando a Aurora reconhece uma situacdo de conflito experienciada; o
Frederico reconhece que ndo lhe podem puxar o cabelo; o Diogo reconhece que se
chateiam com ele quando 0 mesmo d& uma palmada e quando a Sara M. refere que para

pararem de falar bebé, a mesma utilizaria o seu fantoche para cuspir dgua.

Em suma, com os dados recolhidos relativos a presente subcategoria, é possivel referir
que todos os participantes reconhecem as situag¢des de conflito presentes na proposta E se
fosse comigo?. Os dados das entrevistas corroboram esta afirmagdo, nomeadamente,
quando a Aurora e a Sara M. referem que as vezes tém conflitos, quando o Frederico

afirma que é empurrado, assim como quando o Diogo afirma que as vezes bate nos outros.

Tabela 3 - Fatores que levam as situagdes de conflito

| CATEGORIA | SUBCATEGORIA \
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Identificacdo de Conflitos Fatores que levam as situacdes
conflituosas

VISAO GLOBAL

Os dados recolhidos permitem referir que os participantes reconhecem fatores que
levam a situacéo de conflito.

PARTICIPANTES

Aurora—“Alguém, aleijam-se eles e eles chateiam-se” (entrevista inicial); “Eles batem
uns aos outros, mas chateiam-se primeiro” (entrevista final); “O urso ndo dividiu a
comida dele.” (Proposta Os ursos néo partilham).

Frederico — “ela empurra-me” (entrevista final); “Ndo pode puxar-me o cabelo.”
(Proposta E se fosse comigo?); “Eu também puxava o cabelo.” (Proposta E se fosse
comigo?).

Diogo — “O Guilherme me bate na rua quando jogamos.” (entrevista inicial); “Porque
eu bato-lhes.” (entrevista final); “Eu fago, eu dou uma palmada e depois chateia
comigo.” (Proposta E se fosse comigo?).

Sara M. — “Porque as vezes ndao querem brincar, querem brincar com outros.”
(entrevista final); “Nao, os ursos ndo partilhavam e a seguir o esquilo disse que os
esquilos ndo partilhavam, mas era uma brincadeira.” (Proposta OS ursos nao
partilham!); “Porque o aleijei.” (entrevista final); ‘“Porque rasgaram.” (Proposta
Desculpa-me!); “Sei o que pode fazer, beber agua e cuspir-lhe para parar de falar bebé.”
(Proposta E se fosse comigo?);

Os dados recolhidos relativos a subcategoria Fatores que levam as situagdes conflituosas
(tabela 3) mostram que as criangas, a exce¢do do Frederico, identificam fatores que

levam as situaces de conflito,

“Alguém, aleijam-se eles e eles chateiam-se” (evidéncia da Aurora)

“Eles batem uns aos outros, mas chateiam-se primeiro” (evidéncia da Aurora)

“O Guilherme me bate na rua quando jogamos.” (evidéncia do Diogo)

“E nds também ndo podemos fazer e cair, o outro cair e duas pessoas a rir.” (evidéncia da
Sara M.)

Com as evidéncias apresentadas anteriormente, é possivel referir que a Aurora e a Sara
M. demonstram capacidade de compreenderem e de interagirem com 0S outros
individuos. A Aurora reconhece que os conflitos surgem apds as criangas se zangarem. A
Sara M. demonstra capacidade de empatia, colocando-se no lugar do outro, quando refere
que “ndo podemos fazer e cair”. Com a evidéncia revelada pelo Diogo é possivel deduzir
que, com 0 mesmo, ocorrem conflitos em momentos de brincadeira livre. N&o é possivel
obter uma conclusdo em relacdo ao Frederico, uma vez que 0 mesmo ndo deu uma

resposta aquando da entrevista inicial.
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Por meio da entrevista final, todos os participantes referem fatores que levam a situacoes

de conflito,

“Porque eles estavam-me a bater.” (evidéncia da Aurora)

“ela empurra-me” (evidéncia do Frederico)

“Porque eu bato-lhes.” (evidéncia do Diogo)

“Porque as vezes ndo querem brincar, querem brincar com outros.” (evidéncia da Sara

M.)

De modo recorrente surgem conflitos que podem causar divergéncias entre pares,
constituindo um desafio para resolver. Com as evidéncias apresentadas anteriormente, é
possivel referir que todos os participantes apontam divergéncias que conduzem a
situacOes de conflito. A Aurora refere que os conflitos ocorrem por diferentes motivos,
bons ou maus. O Frederico, ao contrario de na entrevista inicial, responde afirmando que
os conflitos emergem quando o empurram. O Diogo refere que o fator que leva a conflitos
¢ devido a bater nas outras criangas. A Sara M. refere que os conflitos surgem das
brincadeiras com outros pares. E possivel compreender que estes conflitos surgem em
contexto educativo, uma vez que, as criangas, comecam a interagir e a lidar com as
complexidades das relacdes humanas, promovendo o desenvolvimento da inteligéncia

interpessoal e da comunicagéo eficaz (Candeias & Canhoto, 2019; Rodrigues, 2021).

Com as respostas do Diogo, a entrevista inicial e final, é possivel inferir que os amigos,
ou as outras criangas, lhe batem por diversas razdes, conforme transcricdo abaixo

apresentada:

“O Guilherme me bate na rua quando jogamos.” (evidéncia do Diogo entrevista inicial)

“Porque eu bato-lhes.” (evidéncia do Diogo entrevista final)

Goleman (2021) refere que é fundamental que as criancas tenham a capacidade de se
colocar no lugar dos outros, de os entender e de reconhecer emoc0es para que as relagdes
interpessoais sejam mais eficazes. Com os dados apresentados anteriormente, é possivel
concluir que as criangas, com enfogue no Diogo, demonstram dificuldades em colocar-se
no lugar dos outros (Candeias & Canhoto, 2019), uma vez que os conflitos com 0 mesmo

decorrem porque também ele bate nas outras criangas.
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Das propostas que compdem a intervencdo pedagdgica, é possivel concluir que através
das exploraces das narrativas Os ursos nao partilham! e Desculpa-me! a Aurora e a Sara
M. identificaram os fatores que nas mesmas levaram a situagdo de conflito,

“O urso ndo dividiu a comida dele.” (evidéncia da Aurora)

“Nao, os ursos nao partilhavam e a seguir o esquilo disse que os esquilos ndo partilhavam,
mas era uma brincadeira.” (evidéncia da Sara M.)

“Porque rasgaram.” (evidéncia da Sara M.)

Também a proposta E se fosse comigo? permite concluir que a Aurora reconhece uma
situacdo de conflito experienciada; o Frederico refere que também puxaria o cabelo; o
Diogo refere que se Ihe baterem, ele também bate e a Sara M. refere que, para pararem

de falar bebé, a mesma utilizaria o seu fantoche para cuspir agua.

Em suma, os dados referentes a presente subcategoria emergem de experiéncias
vivenciadas e partilhadas através das entrevistas por parte dos participantes, assim como
do reconhecimento de fatores que conduziram a situacéo de conflito presente na narrativa
Os ursos ndo partilham! por parte da Aurora e da Sara M., bem como no reconhecimento,
por parte da Sara M., do fator que levou ao conflito por tras da narrativa Desculpa-me!.
Também na proposta E se fosse comigo? é possivel, através das respostas do Frederico,

do Diogo e da Sara M., inferir fatores que levam a situagfes de conflito.

Tabela 4 - O que sentem face as situaces de conflitos

CATEGORIA SUBCATEGORIA
Identificacéo de Conflitos O que sentem face as situacOes
conflituosas

VISAO GLOBAL

E possivel referir que os dados recolhidos referentes a presente subcategoria emergem
das experiéncias vivenciadas pelas criangas. A Aurora, o Frederico e a Sara M. referem
emocdes que sentem face a situacdes de conflito. O Diogo nao refere emocgdes, mas
refere que se iria defender em situacéo de conflito.

PARTICIPANTES

Aurora — “Vou dizer que ndo gostei.” (entrevista final); “E como eu, a Leonor e eu
fizemos mal uma a outra, ficamos as duas tristes e zangadas uma com a outra, mas
depois fomos pedir desculpa uma a outra e brincamos juntas.” (Proposta E se fosse
comigo?).

Frederico — “Eu estava feliz.” (Proposta E se fosse comigo?); “Eu s6 fiquei um
bocadinho triste.” (Proposta E se fosse comigo?).
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Diogo — “Isso nao se faz aos jogadores.” (entrevista inicial); “Fico muito triste, ndo
gosto de ficar sem os meus amigos.” (entrevista final); “Eu me defendo.” (Proposta E
se fosse comigo?).

Sara M. — “Fico triste.” (entrevista final); “Ficaram tristes.” (Proposta Desculpa-me!);
“Zangados e tristes.”(Proposta Desculpa-me!); “Ficava triste.” (Proposta E se fosse
comigo?).

Referente a subcategoria O que sentem face as situagdes conflituosas (tabela 4), é

possivel evidenciar os dados recolhidos através da entrevista inicial de uma crianca.
“Isso ndo se faz aos jogadores.” (evidéncia do Diogo)

E possivel referir que o Diogo reconhece que a atitude que tiveram com ele ndo se deve
ter. Pela falta de respostas nas entrevistas iniciais, é possivel inferir que as mesmas
surgem apos a intervencdo pedagdgica, aspeto que parece confirmar o papel das narrativas
nos contextos educativos, nomeadamente que estas devem ser reconhecidas como
estratégias para estimular o desenvolvimento global da crianga (Ferreira, 2013, como
citado por Mendes & Velosa, 2016).

Através das respostas dadas nas entrevistas finais € possivel concluir que as criangas, a
excec¢do do Frederico, referem como se sentem em momentos de conflito demonstrando
competéncias emocionais pessoais (Candeias & Canhoto, 2019), como o conhecimento

do individuo em relagdo as suas proprias emogdes.

“Vou dizer que ndo gostei.” (evidéncia da Aurora)
“triste e zangada.” (evidéncia da Aurora)
“Fico muito triste, ndo gosto de ficar sem os meus amigos.” (evidéncia do Diogo)

“Fico triste.” (evidéncia da Sara M.)

Na proposta E se fosse comigo? apenas o Diogo ndo reconhece as suas proprias emogdes.
Os demais reconhecem e ddo exemplos, como é possivel verificar com a evidéncia da
Aurora, em que esta apresenta uma experiéncia vivenciada; com a evidéncia do Frederico
que refere que inicialmente estava feliz e que, posteriormente, ficou um bocadinho triste,

assim como com a evidéncia da Sara M. que refere que ficaria triste.

“E como eu, a Leonor e eu fizemos mal uma & outra, ficamos as duas tristes e zangadas
uma com a outra, mas depois fomos pedir desculpa uma a outra e brincamos juntas.” (evidéncia
da Aurora)

“Eu estava feliz.” (evidéncia do Frederico)
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“Eu s6 fiquei um bocadinho triste.” (evidéncia do Frederico)

“Ficava triste.” (evidéncia da Sara M.)

E possivel referir que a Aurora e o Diogo iriam verbalizar se gostaram ou ndo da maneira

como foram tratados, assim como iriam defender-se.

“Vou dizer que ndo gostei.” (evidéncia da Aurora)

“Eu me defendo.” (evidéncia do Diogo)

Também com a proposta da narrativa Desculpa-me!, a Sara M. reconhece as emogdes
experienciadas pelas personagens. Com a exploracdo da narrativa é possivel inferir que a
mesma permite que as criancas relacionem experiéncias vividas com possibilidades
futuras e compreendam representacdes da condicdo humana presentes na narrativa
(Mendes & Velosa, 2016).

Tendo ainda presente a categoria ldentificacdo de Conflitos, e especificamente a

subcategoria Como solucionar uma situagao de conflito (tabela 5) os dados emergem da

Intervencdo Pedagdgica e das entrevistas.

Tabela 5 - Como solucionar uma situagéo de conflito

CATEGORIA SUBCATEGORIA
Identificacdo de Conflitos Como solucionar uma situacao de conflito

VISAO GLOBAL

Os participantes no estudo identificam com maior enfoque a estratégia do pedido de
desculpa para solucionar uma situacédo de conflito.

PARTICIPANTES

Aurora — “Se um amigo pedir-me desculpa, eu também digo e depois eu fico feliz e
comego a brincar.” (entrevista inicial); “A brincar juntos ¢ mais divertido para voltar a
ser amigos.” (entrevista final); “O coelho pediu desculpa.” (Proposta Desculpa-me);
“Eu lhe dizia que isso ndo se faz e depois pediamos desculpa um ao outro.” (Proposta
E se fosse comigo?).

Frederico — “ndo eu vou dizer a professora Anabela ou & Dina ou & Liliana” (entrevista
inicial); “Inspirar fundo.” (Proposta A voz néo é para gritar); “Vou dar um abraco e
um beijinho.” (Proposta E se fosse comigo?).

Diogo — “Dou um abrago.” (entrevista inicial); “Partilhou com todos.” (Proposta Os
ursos ndo partilham); “O urso pediu desculpa.” (Proposta Desculpa-me!); “Pedir
desculpa” (Proposta A voz ndo é para gritar); “Se for sem querer eu aceito, mas se foi
de poposito eu ndo aceito.” (Proposta E se fosse comigo?).

Sara M. — “Pedir desculpa.” (entrevista inicial); “Vou dizer a professora.” (entrevista
final); “Pedir desculpa um ao outro.” (entrevista final); “Falar mais baixo.” (Proposta
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Avoz ndo é para gritar); “Vou contar a professora.” (Proposta E se fosse comigo?); “O
Gustavo vai comprar um computador de brinquedos.” (Proposta E se fosse comigo?).

Através da proposta Desculpa-me é possivel recolher dados respeitantes a presente
subcategoria. Através destes é legitimo concluir que a estratégia utilizada na narrativa, e

que foi identificada pela Aurora e pelo Diogo, foi o pedido de desculpa.

“O coelho pediu desculpa.” (evidéncia da Aurora)

“O urso pediu desculpa.” (evidéncia do Diogo)

Da mesma forma, com a Proposta Os ursos ndo partilham!, o Diogo evidencia a solu¢do
encontrada para a situacdo de conflito presente na narrativa. A solugdo encontrada pelo

urso foi partilhar com todos os animais da floresta.
“Partilhou com todos.” (evidéncia do Diogo)

As criangas, a excecdo da Aurora, evidenciaram estratégias que poderiam solucionar uma

situacdo conflituosa entre pares.

“1, 2, 3 siléncio.” (evidéncia do Frederico)
“Inspirar fundo.” (evidéncia do Frederico)
“Pedir desculpa” (evidéncia do Diogo)

“Falar mais baixo.” (evidéncia da Sara M.)

Com a resposta do Frederico e do Diogo sdo evidentes estratégias como o pedido de
desculpa, bem como a respiragdo (inspirar-expirar) e a contagem ascendente até ao
siléncio. Com a resposta da Sara M., é possivel referir que a mesma reconheceu as vozes
apresentadas na narrativa, a voz de rua e a voz de sala. A afirmagdo da Sara M. foi ao
encontro da estratégia utilizada, posteriormente, pela personagem-professora, quando a
personagem-crianca fica muito zangada porque, sem querer, lhe partiram a construgéo.
Neste momento de zanga, a personagem-crianga utiliza a voz de rua dentro da sala e a
personagem-professora questiona-a se é correto. A esta questdo, a Sara M. respondeu que

a personagem-crianga deveria “falar mais baixo” (evidéncia da Sara M.).

Com a apresentagao da narrativa as criangas, pretendeu-se que identificassem as vozes de
rua e de sala, assim como onde se devem aplicar as mesmas, uma vez que as criangas, no
geral, por vezes demonstram dificuldade em usar corretamente as vozes no contexto

correto, gritando no interior da sala, por exemplo. Posteriormente pretendeu-se que as
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criancas identificassem as multiplas estratégias que se podem aplicar para resolver
situacGes de conflito, sendo o papel do educador fundamental nesta condugdo. De acordo
com Martins, como citado por Mota e Simdes (2019) é crucial que o educador reconheca
que a ocorréncia de situacGes conflituosas ndo é prejudicial, mas sim enriquecedora para

as criangas, possibilitando que as mesmas desenvolvam diferentes capacidades.

Também com a proposta E se fosse comigo? foi possivel recolher dados pertinentes que
respondessem a presente subcategoria. Com os dados recolhidos referentes as respostas
da Aurora, é possivel referir que a mesma recorre a estratégia do pedido de desculpa para
solucionar uma situacédo de conflito, bem como, de modo a evitar que 0 mesmo ocorra,

refere que se deve perguntar se se pode ver e que se deve esperar para poder ver/utilizar.

“Temos que perguntar se posso ver, se ele disser j& vai temos que esperar e brincar com
outras coisas por enquanto.” (evidéncia da Aurora)
“Eu lhe dizia que isso ndo se faz e depois pediamos desculpa um ao outro.” (evidéncia da

Aurora)

A resposta do Frederico permite concluir que o mesmo recorria a gestos (abraco e beijos)

para solucionar as suas situa¢des do conflito.
“Vou dar um abrago e um beijinho.” (evidéncia do Frederico)

E possivel referir que o Diogo iria falar com um adulto sobre a situag&o que vivenciou,
bem como iria dizer a outra crianca que a atitude que apresentou ndo foi a mais correta e
que, caso fosse propositada, ndo aceitaria o pedido de desculpas. Outra solucdo
apresentada pelo Diogo seria pedir para usufruir de um brinquedo ou de um objeto e que

esperaria para usar 0 mesmo ou entao iria arranjar outra atividade para fazer.

“Eu vou falar a mae.” (evidéncia do Diogo)

“Se for sem querer eu aceito, mas se foi de poposito eu ndo aceito.” (evidéncia do Diogo)
“Eu pego se eu posso ver.” (evidéncia do Diogo)

“Ou podemos brincar com outros livros.” (evidéncia do Diogo)

“Olha isso ndo se faz.” (evidéncia do Diogo)

Com os dados recolhidos referentes as respostas da Sara M. é possivel referir que a mesma
utilizaria uma solugdo semelhante & utilizada pelo Diogo, falando com um adulto sobre a

situacdo que vivenciou. A Sara M. afirma que, de modo a evitar uma situacéo de conflito,
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o fantoche Gustavo poderia comprar outro brinquedo. Assim como a Aurora, também a

Sara M. identifica a estratégia do pedido de desculpa.

“Vou contar a professora.” (evidéncia da Sara M.)
“O Gustavo vai comprar um computador de brinquedos.” (evidéncia da Sara M.)
“Eu vou contar a mie dele.” (evidéncia da Sara M.)

“Eu vou pedir desculpa.” (evidéncia da Sara M.)

Os dados recolhidos, através das entrevistas — inicial e final —, corroboram os dados
recolhidos através das propostas e acrescentam que ap6s um pedido de desculpa poderéo

voltar a brincar, tal como a evidéncia da Aurora, bem como recorrerdo aos adultos.

“Se um amigo pedir-me desculpa, eu também digo e depois eu fico feliz e comego a

brincar” (evidéncia da Aurora)

Foram abordados conceitos referentes os valores sociais e culturais como a amizade, a
empatia e a partilha; referentes aos conflitos e a resolugdo dos mesmos e referentes ao
papel desempenhado pelas narrativas de modo a resolver os conflitos. Assim, tendo por
referéncia a categoria Papel das narrativas para a resolucao de conflitos e fazendo ponte
com as respostas obtidas nas entrevistas — inicial e final, € possivel referir que, as criangas
apods a exploragéo das narrativas, demonstraram maior facilidade em responder a questdo

“Para ti, 0 que é (ou causa) um conflito? Conseques dar um exemplo?”

Tabela 6 - Para ti 0 que € (ou causa) um conflito? (Evidéncias entrevista inicial e final)

PARTICIPANTES | ENTREVISTA INICIAL ENTREVISTA FINAL
(EVIDENCIAS) (EVIDENCIAS)

Aurora “Alguém aleijam-se eles e eles | “Porque as vezes batemos uns
chateiam-se” aos outros e ficamos chateados
“Sim, mas depois ele chora se | COmM 0S NOSSOS amigos e vamos
doer muito” pedir desculpa uns aos outros”

Diogo (Néo disse nada) “Porque eu bato-lhes”

Frederico (Néo disse nada) “mas ela empurra-me”

Sara M. “Porque alguns também | “Porque as vezes ndo querem
aleijam” brincar, querem brincar com

outros”

Apbs a exploragdo das narrativas, as respostas dos participantes foram verbalizadas de
forma diferente. Na entrevista inicial, como é visivel na tabela 6, nem o Diogo nem o
Frederico apresentam resposta para a questdo. Ja a Aurora e a Sara M. referiram que o

conflito é quando alguém se aleija e que pode causar dor. Assim, e confrontando com o
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quadro tedrico de referéncia, torna-se fulcral criar contextos educativos que incentivem a
capacidade imaginativa, reflexiva, que estimulem o raciocinio e que incentivem ao
pensamento critico (Mendes & Velosa, 2016). Assim, na entrevista final, as criancas
referiram que os conflitos acontecem quando batem uns aos outros, quando se empurram
ou quando ndo querem brincar juntos. Nesta linha, Benitez (2014) afirma que as narrativas
sdo ferramentas educativas com as quais € possivel trabalhar valores sociais e culturais.
Neste estudo, com a exploragdo da narrativas Os ursos ndo partilham! e da narrativa
Desculpa-me!, é possivel referir que as mesmas pareceram ajudar as criancas a identificar
situacBes de conflito, bem como valores sociais e culturais como a partilha. Através da
utilizagdo de competéncias emocionais, conforme Candeias e Canhoto (2019) e das
narrativas Mendes e Velosa (2016) é possivel resolver e gerir situagdes de conflito,
minimizando os efeitos provocados pelos mesmos, para a crian¢a e para 0s demais

envolvidos.

Relativamente as respostas dadas pelos participantes a questdo “Quando te chateias com

um amigo ou com outra crianca da sala, como reages?” (tabela 7), e correlacionado

com a exploracéo da historia Desculpa-me!, é possivel referir que, na entrevista inicial,
somente o Frederico ndo apresenta resposta. A Aurora refere que apo6s o pedido de
desculpa, voltam a brincar. O Diogo refere também que ndo se pode bater s6 porque o
estdo a chatear. E com esta atitude, o Diogo evidencia reconhecer, compreender e saber
gerir as suas emogdes (Goleman, 2021). A Sara M. refere que a solucdo que acha mais
adequada para quando se chateia com um amigo ou com outra crianca da sala é pedir

desculpa.

No que diz respeito as respostas da entrevista final, as criangas apontaram reacdes
diferentes das apresentadas inicialmente. A Aurora refere que pede desculpa se tiver feito
alguma coisa, caso contrario 0 amigo ou a crianga da sala é que o tera de o fazer. O Diogo,
a resposta dada na entrevista inicial, acrescentou que, quando se chateia com alguém, da
abracos. O Frederico refere que se ele chatear os amigos ou as outras criangas da sala,
estes irdo ralhar com ele. A Sara M., a semelhanga da resposta a entrevista inicial, refere

que ambos pedem desculpa.

Em sintese, e de acordo com Mendes e Velosa (2016), as historias permitem que as

criancas relacionem experiéncias vividas com possibilidades futuras e que se
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identifiquem com as personagens e com as a¢fes desempenhadas pelas mesmas, como a

titulo de exemplo na histéria explorada Desculpa-me!

Tabela 7 - Qual a reacdo que apresentam quando se chateiam com um amigo (Evidéncias entrevista inicial e final)

PARTICIPANTES

ENTREVISTA INICIAL
(EVIDENCIAS)

ENTREVISTA FINAL
(EVIDENCIAS)

Aurora “Se um amigo pedir-me | “Se eu fizesse alguma coisa a
desculpa, eu também digo e | ele, se eu ndo fizer nada a ele e
depois eu fico feliz e comeco a | ele fizer, ele é que tem de pedir
brincar” desculpa”

Diogo “Digo para porque a gente ndo | “eu peco desculpa”
pode bater s6 porque eles estdo | “a gente da abragos”

a chatear”
“Pego desculpa”
Frederico (Néo disse nada) “Eles vao ralhar”
Sara M. “Pedir desculpa” “Pedir desculpa um ao outro”

Por fim, através do Gltimo bloco de questGes realizadas nas entrevistas — inicial e final,
procurou-se perceber qual o papel das narrativas para a resolugdo de conflitos. Com a

questdo “Achas que podemos aprender com histérias?” procurou-se compreender o

papel que a narrativa pode assumir.

Tabela 8 - Aprender com as histérias (Evidéncias entrevista inicial e final)

PARTICIPANTES | EVIDENCIAS

Aurora “Sim, que se pode dividir e na historia que tu um dia contaste, era

0S ursos ndo partilham, mas eles tinham que partilhar.”

Diogo Diogo: “Podemos.”
Mestranda: “O qué?”

Diogo: “A ler, escrever.”

Frederico: “Sim.”
Mestranda: “O qué?”
Frederico: “Eu ralhar eu fago fechar o livro.”

Frederico

Sara M. Sara M.: “Sim.”
Mestranda: “O qué?”

Sara M.: “Coisas dificeis, coisas diferentes.”

Relativamente as respostas dos participantes em relacdo a questéo (tabela 8), é possivel
referir que todos os participantes consideram que com as historias é possivel aprender.
Através das evidéncias apresentadas na tabela 8, é possivel referir que o Diogo apresenta
aprendizagens concretas, como ler e escrever, ndo sendo possivel concluir se 0 mesmo
reconhece a importancia das narrativas para falar e para pensar sobre os conflitos, bem
como a resolucdo dos mesmos. Ja a Sara M. refere que com as narrativas se aprendem
coisas dificeis e diferentes. A Aurora, quando questionada sobre a possibilidade de se
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aprender com historias, confirma que ha essa possibilidade, e exemplifica com recurso a
historia Os ursos ndo partilham! onde a mesma evidencia uma aprendizagem sobre 0s
conceitos dos valores sociais e culturais — a partilha. Com as evidéncias anteriores é
possivel afirmar que, todos os participantes do estudo, percebem que podemos aprender
com as narrativas. Contudo, os dados parecem mostrar a necessidade de investir na
exploracdo pedagogica das narrativas de forma a que estas possam ajudar as criancas a
pensar nos conflitos que vivem ou que poderao vir a vivenciar, a expressar 0 que sentem
e a relacionar as suas experiéncias com as que as narrativas apresentam, abrindo-se assim

um espago para que (re)signifiquem as suas experiéncias.

Em suma, ap6s partilharem as suas ideias sobre o papel das narrativas na resolucéo de
conflitos, a Aurora, o Diogo e a Sara M. identificaram os conflitos presentes nas
narrativas, bem como as solugdes possiveis para 0s mesmos. Em conformidade com
Morgado e Oliveira (2009), o educador deve adotar uma abordagem positiva diante
situagBes de conflitos, compreendendo e aceitando as razfes subjacentes aos
comportamentos das criangas. As narrativas exploradas na intervencdo pedagdgica
permitiram as criangas do estudo pensar sobre os conflitos presentes nas mesmas e pensar
sobre as experiéncias que vivenciaram enquanto criangas que naturalmente se envolvem
e/ou sdo envolvidas em situagdes de conflito. De acordo com Ferreira, como citado por
Mendes e Velosa (2016), em contexto educativo, a utilizagdo de histérias infantis é
reconhecida como uma estratégia eficaz para estimular o desenvolvimento global da

crianca.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O ensaio investigativo surgiu da necessidade de perceber a percecdo das criangas
referente aos conflitos, bem como de perceber a importancia da literatura para a infancia
enquanto recurso que possibilita a crianca pensar sobre os conflitos e, eventualmente,
sobre a sua resolucédo e/ou a gestéo. Deste modo, foi formulada a pergunta de partida para
0 estudo, Qual o papel do Educador na gestdo de conflitos, com criancas em idade pré-

escolar?

Assim, e para que fosse possivel responder a pergunta de partida apresentada

anteriormente, foram delineados trés objetivos: i) Identificar e conhecer o comportamento
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das criancas em situagdes de conflito; ii) Criar uma sequéncia didatica que proporcione
ambientes potenciadores de uma gestdo positiva de conflitos e iii) Refletir sobre as

potencialidades educativas da sequéncia didatica para a gestdo de conflitos.

Relativamente ao objetivo ldentificar e conhecer o comportamento das criancas em

situacdes de conflito, considerando a categoria ldentificacdo de conflitos e as suas

subcategorias é possivel concluir que as criangas, ap6s a intervencdo pedagdgica,
evidenciam evolucdo mesmo que respondam de diferentes formas as subcategorias.
Destas criangas, em relacdo a subcategoria defini¢do de conflito, apenas uma néo tinha
respondido a questdo colocada no decorrer da entrevista inicial, tendo evidenciado
evolugdo aquando da resposta no decorrer da entrevista final. De igual modo, apenas uma
das criangas ndo evidencia evolugdo referente a subcategoria reconhecimento de
situacBes conflituosas. E possivel referir que todas as criancas identificam fatores que
levam a situagdes de conflito em que séo envolvidas por outros e em situacdes de conflito
que elas originam. Todas as criancas evidenciam reconhecer o que sentem face a
situacdes de conflito que vivenciam, verbalizando-o, assim como identificam estratégias

para solucionar situac¢@es de conflito.

E possivel referir que as duas criancas que demonstravam uma atitude mais positiva
perante situacdes conflituosas mantiveram uma atitude assertiva perante as mesmas,
respondendo as questdes com experiéncias vivenciadas ou com experiéncias observadas.
Ambas as criangas evidenciam competéncias emocionais quando definem e reconhecem
uma situagdo de conflito que experienciaram, identificam o fator que conduziu a mesma,
assim como o que sentem e a estratégia que utilizam para a solucionar. As criangas que
demonstravam um comportamento mais desafiante e, consequentemente, maior
dificuldade em autorregular-se, em situacdes de conflito, apresentaram uma evolugdo
progressiva. Ambas as criangas ndo responderam a diferentes questdes, ndo tendo sido
possivel recolher dados que evidenciem evolugdo em relagdo s mesmas. Ainda assim, é
possivel referir que ambas as criangas identificam situagdes de conflitos em que séo

envolvidas, bem como identificam as solu¢Bes para 0s mesmos.

Em relagdo ao objetivo Criar uma sequéncia didatica que proporcione ambientes

potenciadores de uma gest&o positiva de conflitos, a intervengao pedagdgica apresentada

conduziu a criacdo de ambientes potenciadores de uma gestdo positiva de situagdes

conflituosas. A possibilidade de expressar o pensamento face as diferentes questdes que
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emergiram das propostas de intervengao revelou-se muito positiva e o contacto com as
narrativas foi visto como um recurso extraordinario onde o grupo se pdde espelhar e
projetar através da problematica evidenciada nas mesmas. Em relagéo ao objetivo Refletir

sobre as potencialidades educativas da sequéncia didatica para a gestdo de conflitos é

possivel concluir que as criangas puderam pensar sobre o que sentem e sobre o que vivem
em situacdes de conflito. Com recurso as narrativas, as criangas puderam construir lugares
de comunicacdo e de mediacdo de conflitos, vivendo simbolicamente situagdes que
poderdo encontrar em contexto real. Foi também possivel concluir que, através da criagao
de contextos educativos que promoveram 0 contacto com as narrativas, esta despertou
surpresa, provocou deslumbramento e ampliou a capacidade imaginativa e reflexiva das
criangas (Mendes & Velosa, 2016).

Durante o desenvolvimento do ensaio investigativo encontrei diversas dificuldades que
se traduziram em limitagdes. Em primeiro lugar, refiro a minha falta de experiéncia como
investigadora. A falta de experiéncia foi evidente desde o inicio, da elaboracdo dos
instrumentos de recolha de dados (os guides de entrevistas), & propria recolha de dados,
as dificuldades em delinear as categorias para a analise dos dados. Como resultado,
algumas das propostas poderiam ter sido realizadas de forma mais assertiva e dinamica.
Outra limitagdo que dificultou o inicio da intervencdo foi a demora em obter as
autorizacGes dos familiares dos participantes do estudo investigativo. A mesma so6 foi
iniciada apos ter todas as autorizagfes. Também a questdo de tempo foi considerada uma
limitacdo que dificultou o estudo. O facto de os participantes estarem envolvidos nas
varias propostas que decorriam ao longo do dia e estarem apenas disponiveis na sua hora
de almoco levou a necessidade de gerir o tempo e melhor forma. Por Gltimo, mas
igualmente importante, foi acrescida a dificuldade de realizar uma proposta pedagdgica
com potencialidades formativas com todos os participantes, o que acabou por dificultar a

interacdo com cada um dos 4 participantes.

Em suma, a realizacdo deste estudo possibilitou a consciencializa¢do da ocorréncia e da
gestdo de conflitos em contexto de Pré-Escolar, a pertinéncia do papel do educador como
mediador de conflitos, bem como a importancia do papel das narrativas na resolucao de
situacGes de conflito. Com os dados recolhidos foi possivel perceber a necessidade de
investir na exploragdo das narrativas em contexto educativo, criando espacos para que as
criancas expressem 0S Seus sentimentos e relacionem experiéncias vivenciadas,
promovendo uma melhor compreenséo de si e dos outros através das narrativas. Foi uma
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primeira aproximacéo a profissdo de educadora de infancia com a particularidade de ter
sido investigadora. Esta particularidade sera aprimorada com a experiéncia, com a

superacgdo de desafios e com a consciéncia de querer melhorar a cada dia.
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CONCLUSAO

A realizacdo do presente relatdrio de PES foi uma meta crucial para 0 meu percurso
académico. Nele se espelha as vivéncias experienciadas, os desafios superados, os receios
constantes e as aprendizagens realizadas. Refletir sobre as portas que nos foram abertas,
proporcionou voltar a viver 0 meu percurso na constru¢do da minha identidade enquanto
futura educadora, permitiu pensar na especificidade dos contextos, nas necessidades

individuais das criangas e no papel que o educador deve adotar.

No contexto de creche, a énfase no colo, no carinho, nas descobertas e no cuidado foram
fundamentais. O semestre neste contexto foi de grandes aprendizagens. Nele senti que
cresci e evolui, superando alguns dos desafios que apareceram. Reconheci a importancia
dos diferentes momentos na rotina das criancas e a necessidade de as respeitar. Foi
durante este semestre que construi uma visdo das criangas como seres capazes e
competentes. A PES no contexto de Jardim de Infancia | da rede privada foi também
sinénimo de crescimento, onde enfrentei com prudéncia os desafios que nos foram
dispostos e os superei. Mantive os pilares essenciais — colo, carinho, descobertas e

cuidados — para a minha pratica educativa, adaptando-os as necessidades do grupo.

Os semestres de PES num contexto que incorpora os principios de Reggio Emilia tiveram
um impacto significativo na minha visdo da educag&o, na valorizacdo das cem linguagens
e no desenvolvimento das habilidades de escuta ativa das necessidades e dos interesses

de cada uma das criangas.

No contexto de Jardim de Infancia Il da rede puUblica, assim como nos semestres
anteriores, os pilares fundamentais da préatica foram mantidos. A PES na Instituicdo
publica foi uma surpresa agradavel. Foi realizada numa Instituicdo pequena, apenas com
uma sala e um espaco exterior grande, com um grupo heterogéneo de 25 criancas. Um
dos desafios desta pratica foi lidar com a heterogeneidade do grupo, o que me levou a
refletir sobre a minha agéo educativa, garantindo que todas as criancas tivessem condi¢des

favoraveis para o desenvolvimento e para a aprendizagem de contetdos.

Cada uma das PES foi uma experiéncia Unica, igualmente desafiadora, que me
proporcionou vivéncias, ferramentas, conhecimentos e experiéncias que me marcaram e

que continuardo a acompanhar-me ao longo da vida.
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Com a elaboragéo do estudo, através das pesquisas, das reflexdes e da recolha de dados,
tive a oportunidade de consolidar novas aprendizagens, de superar desafios e de perceber
0 papel do estudo em Educacdo. Todo este processo mostrou-se desafiante e fez-me, e

continua a fazer, questionar sobre o meu papel enquanto educadora-investigadora.

A Professora Supervisora foi um apoio fundamental e uma fonte constante de
questionamento, motivando-me a querer ser mais e melhor a cada dia. As Educadoras
Cooperantes foram suporte ao longo de cada dia que passei nas suas salas, e levo um

pouco de cada uma delas comigo para 0 meu futuro papel como educadora de infancia.

Termino este percurso de coragdo cheio, com a certeza de que esta paixao cresce mais e
mais, com a certeza de que faltou fazer muito, mas que cresci, que cai, que me desafiei e
que aprendi para me levantar e continuar a trilhar este meu percurso. Termino este
percurso com a ambigdo de continuar a contribuir para o desenvolvimento harmonioso de

cada uma das criancas, e consequentemente, das familias, que cruzardo o meu caminho.
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ANEXO0S

ANEXO | — TABELA DA ROTINA EM CONTEXTO DE CRECHE

Tabela 9 - Rotina em contexto de Creche

Hora Segunda- Terca-feira | Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira
feira
8hl5 - Acolhimento
9h30
%h30 - Boas-vindas / Reuni&o Inicial / Snack
10h
ProvocacOes | ProvocagOes | Provocagdes | Provocagdes | Provocagdes /
10h15 —| /Propostas | /Propostas | /Propostas | /Propostas Propostas
11h15 Emergentes | Emergentes | Emergentes | Emergentes | Emergentes
Exploracdo | Exploragdo | Exploragdo | Exploragdo | Exploracdo
na sala ou na sala ou na sala ou na sala ou na sala ou
num outro num outro num outro num outro num outro
espaco do espaco do espaco do espaco do espaco do
Colégio Colégio Colégio Colégio Colégio
11h15 - Higiene
11h25
11h30 - Almocgo
12h
12h - Higiene
12h20
12h30 - Sesta
15h
15h - Higiene
15h20
15h30 - Lanche / Higiene
16h10
16h10 - Jogos exploratorios / brincadeiras Livres
19h Entrega das criangas as familias

83




ANEXO Il — 4.2 PLANIFICACAO EM CONTEXTO DE CRECHE

sala: I

Contexto Educativo: Creche

Hora

8h15-9h30

Tidad

Intenci

Educadora Cooperante: .
Instituicio: Colégio Infantil { AN RGN

Grupo de criangas: 17 criangas com idades compreendidas entre os 2 e os 3 anos.

Educativa
- Promover a seguranga e
o bem-estar da crianga;

- Promover interagdes
entre crianga-criancae
crianga-adulto;

- Desenvolver
competéncias sociais e
comunicativas;

- Desenvolver a
autonomia das criangas;

- Promover o respeito e
cumprimento de regras
da sala;

- Fomentarna crianga o
respeito pelo outro.

Provocagio/Propost:

Emergentes
- Acolhimento das

Descrigcao

Apos a entrada das criangas no

criancas da salallll Colégio, acompanhadas de algum

- Higiene;

- Exploragdo
esponténea da sala e
dos materiais
disponiveis na
mesima.

familiar, dirigem-se para a sala onde
serdo recebidas pela Coordenadora
Pedagogica, atéa
chegada da Educadora . N2
sala, os familiares déo informagdes
sobre o bem-estar das criangas, é
também aqui que as criangas vestem os
seus bibes/camisolas identificativas da
instituigao.

De seguida, vao explorar livremente
os diferentes espagos presentesna sala,
bem como os materiais disponiveis na
mesma.

Recursos
Materiais
- Materiais
disponiveis na
sala.

Duragio da atividade: 45 minulos

Local
- Sala Il

Professora Supervisora: Maria José Gamboa

Intervenientes: Beatriz Gongalves e Joana André

Processo de Avaliagdo

Observagio direta e/ou
participante:

- De que forma a crianga
participano acolhimento?

- Como ¢ que a crianga
reage a auséncia do
familiar?

- Como € que a crianga
interage nas brincadeiras?
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9h30-10h00

- Promovera - Reunido inicial
participagdo ativa das (Snack e cangédo dos
criangas nos momentos bons dias)

de rotina;

- Promover a partilha do
snack entre o grupo;

- Promover o respeito e
cumprimento de regras
da sala;

- Promovera atengdoe a
concentragio;

- Estimular o gosto pela

musica;

- Cantar cangdes com
expressividade.

As intervenientes pedem &s criangas - Taca; - Sala-
para comegarem a arrumar 0s espagos
da sala onde estiveram a brincar. - Snack (fruta).

No fim de toda a sala estar arrumada,
as criangas dirigem-se para a zona do
tapete, local onde se sentam em meia-
lua. De seguida, uma das intervenientes
distribui o snack (fruta) pelo grupo.
Apbs terem comido o snack, se
quiserem repetir, poderdo ir buscar mais
autonomamente, uma vez que a taga
com fruta se encontra no meio do
tapete.

Terminando de comer o snack, da-se
inicio a cangdo dos bons dias, na qual
com a ajuda das intervenientes, da
Educadora Ema e da Auxiliar Nidia.

Observacdo direta e/ou
participante:

- A crianga revela
capacidade de partilha?

- A crianca esta envolvida
no momento da cangéo
dos bons dias? (Ex. canta,
acompanha a letracom
gestos, etc.)
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10h15-11h15

11h15-11h25

11h30-12h00

- Promover o bem-estar
das criangas;

- Desenvolver a
autonomiadas criangas;

- Desenvolver o
autocontrolo
esfincteriano;

- Criar habitos de
higiene.

- Promover a lateralidade
e a motricidade fina (ao
pegarem nos talheres e
copos);

- Promover nas criangas a
rotina do almogo (sopa +
segundo + fruta);

- Higiene.

- Almogo.

Atividade Orientada

As criancas vao a casa de banho de
forma auténoma, no entanto as que
ainda usam fralda sdo auxiliadas por um
adulto.

Apo6s 0 momento de higiene, dirigem- - Babetes;
se para o refeitorio.
No caminho para o mesmo, estas vio - Talheres;

pelo elevador acompanhadas pelos
adultos. - Tagas de sopa;
Chegando ao refeitorio, as criangas

sentam-se nos lugares, colocam-se 0s - Pratos;

- Casa de
banho.

- Refeitorio.

Observagio direta e/ou
participante:

- A crianga revela
autonomiana ida & casa
de banho?

- A crianga informa o
adulto das suas
necessidades?

Observagio direta e/ou
participante:

- A crianga é auténoma
durante a refeigio?

- A crianga respeita as
regras do refeitorio?
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12h00-12h20

- Sensibilizar as criangas
para a importédncia da
comida e de todos os
alimentos para o seu
crescimento;

- Desenvolver o
cumprimento das regras
do refeitorio;

- Promover nas criangas a
forma correta de estar a
mesa;

- Desenvolver a
competénciade aguardar
pela sua vez.

- Promover o bem-estar
das criangas;

- Desenvolver a
autonomiadas criangas;

- Higiene.

babetes e distribui-se a sopa, o segundo - Copos;
prato e a sobremesa, seguidamente.
Durante o almogo, sempre que as
criangas necessitarem de ajuda, os
adultos auxiliam.
A alimentagio das mesmas é
equilibrada, composta por sopa,
segundo prato (alternado entre carne e
peixe), sobremesa (fruta) e agua.
A medida que as criangas terminam
de comer, dirigir-se-do0 paraa casa de
banho.

As intervenientes, a Educadoraea @~ | ------- - Casa de
Auxiliar, ajudam as criangas no banho.
momento da higiene. Esta ajuda incluia

lavagem das maos, da cara, bem como

na retirada dos aderegos, no caso das

meninas.

-Comoéo
comportamento da
crianga na ida para o
refeitorio e no regresso
para a casa de banho?

Observacao direta e/ou
participante:

- A crianga revela

autonomiana ida & casa
de banho?

87



12h30-15h00

15h00-15h20

- Desenvolver o
autocontrolo
esfincteriano;

- Criar habitos de
higiene.

- Promoverum ambiente - Sesta (com musica

calmo, de confortoe de
seguranga;

- Promover o descanso
das criangas;

- Criar lagos de afeto.

- Promover o bem-estar
das criangas;

- Higiene.

- Desenvolvera
autonomiadas criangas;

de relaxamento).

De seguida, as criangas vio as sanitas
e as que ainda utilizam fraldas colocam
uma nova.

Com as criangas ja deitadas, é
colocada uma histoériae, de seguida,
uma musica ambiente relaxante.

Na sala, uma das intervenientes
orienta as criangas, algumas das
orientagdes passam por relembrar as
criangas que tém de retirar os sapatos
antes de se deitar.

Por ultimo, estas serdo confortadas e
tapadas com os lengbis e mantas.

A medida que as criangas vio
acordando da sesta, calgam os sapatos
com o auxilio de um dos adultos e
dirigem-se para a casa de banho onde
estara outro dos adultos que colocara as
fraldas, os aderecos e as auxiliaa vestir
o bibe.

- Catres;

- Coluna
portatil;

-Tablet da
instituigdo;

- Musica calma;
- Mantas;

- Lengois.

—————— - Casa de

banho.

- Sala

Observagio direta:

- A crianga identificaa
sua cama?

- A crianga consegue
retirar os sapatos
sozinha?

- A crianga consegue
adormecer sozinha ou
necessita da presenga de
algum adulto?
Observacio direta e/ou
participante:

- A crianga revela
autonomiana ida a casa
de banho?
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15h30-16h10

- Desenvolver o
autocontrolo
esfincteriano;

- Criar habitos de
higiene.
- Promover a lateralidade | - Lanche;

e a motricidade fina;

- Higiene.

- Desenvolver o
cumprimento das regras
do refeitorio;

- Desenvolver a
competéncia de aguardar
pela sua vez.

- Desenvolver a
autonomiadas criangas;

- Promover o bem-estar
das criangas;

- Desenvolver o
autocontrolo
esfincteriano;

Apos a ida a casa de banho, as
criangas dirigem-se para o refeitrio
pelo elevador.

Chegando ao refeitorio, sentam-se nos
lugares de formaautonoma.

Sdo colocados os babetes enquanto é
distribuido o lanche.

Apos o lanche, as criangas dirigem-se
para a casa de banho do mesmo piso do
refeitorio, onde irdo lavar a cara, as
maos e, se necessitarem irem 4 sanita.

- Babetes; - Refeitorio;

- Colheres; - Casa de
banho.

- Tagas de

sopa/copos de

leite.

- A crianga informao
adulto das suas
necessidades?

Observagio direta e/ou
participante:

- As criangas sdo
auténomas durante a
refeigdo?

- As criangas respeitam as
regras do refeitorio?

- A crianga revela
autonomiana ida a casa
de banho?
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16h10-19h00

- Criar habitos de

higiene.
- Promovera seguranga e - Brincadeira livre;
o bem-estar da crianga;
- Snack;
- Desenvolver
competéncias sociais e - Entrega das
comunicativas; criangas.
- Desenvolver a

autonomia das criangas;

- Promover o respeito e
cumprimento de regras
da sala;

- Fomentarna crianga o
respeito pelo outro.

Neste momento do dia poderdo
ocorrer dois momentos distintos de
brincadeira livre:

e Brincar num dos parques
exteriores;
e Brincar na sua sala.

No fim do lanche, muitos dos
familiares comegam a chegar para irem
buscar as suas criangas.

Por volta das 18h00, pede-se as
criangas para comegarem a arrumar uma
vez que esta na hora de comer o snack.

- Materiais - Sala N
disponiveis na ou parque
sala/parque exterior.
exterior;

- Snack (pdo e

fruta).

Observagio direta e/ou
participante:

- Como ¢ que a crianga
reage ao aperceber-se da
presenga de um familiar?

- Como ¢ que a crianga
reage face a presenca de
um familiar de outra
crianga?

- Como ¢ que a crianga
interage nas brincadeiras?
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Atividade Orientada
Duragdo: 45 minutos

Dia Intencmna}ndade Descricio Recursos Materiais Local Processo de Avaliagio
Educativa
- Estimular a expressdo | Durante o snack ¢ ainda com as criangas | - Livro “Quero um | - Salallllllll| - Observagdo direta e/ou
oral, individual e em | sentadas no tapete, sera questionado ao grupo | abrago” de Simona participante:
grupo na crianga; de criangas o que fizeram durante o fim de | Ciraolo; - Registos fotograficos
semana. - Cato; e/ou videograficos;

- Despertar o interesse de | De seguida, e apos as criangas terminarem o | - Pedra; )

o . . - = - A crianga revela ter
historias; snack, e de forma a introduzir a atividade | - Baldo. . .

) d 4 colocad bi interesse na leitura da
. N o?lenta a, serd colocado um som ambiente e histéria?
- Estimular a participagdo | diante do grupo um cato.
da crianga em interagdes: | Iniciar-se-a a leitura da historia “Quero um - A crianga explora o
crianga-crianca, crianga- | abrago” de Simona Ciraolo, com recurso a um material da atividade?
10/10 adulto; criangas-adultos; | cato, a uma pedra e a um baldo para dar

- Promover o contato com

elementos naturais;

- Promover a
sensibilidade do tato;

- Estimular a afetividade
na relagdo entre
pares/grupo;

- Proporcionar na crianga
momentos lidicos.

dinamismo a historia. Apos a leitura, serdo
colocadas algumas questdes ao grupo, como
por exemplo, “Quem vimos nesta histéria?”;
“Alguém sabe como se chama o cato?”’; “O que
¢ que o Filipe queria?”.

Referente & gestdo das emogodes, iremos
questionar se querem dar um abrago a alguém
do grupo, bem como iremos questionar a vez
se alguém quer tocar no Cato Filipe.

- A crianga expressa-
se relativamente ao que
estaa explorar?

- Ha interagdo entre
crianga/crianga e
crianga/adulto/crianga no
momento da historia?

- Ha  interagdo
crianga/crianga e
crianga/adulto/crianga no
momento da exploragéo?
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11/10

- Estimulara
participagdo da crianga
em interagdes: crianga-
crianga, crianga-adulto;
criangas-adultos;

- Proporcionar na crianga
momentos ladicos;

- Desenvolver a
motricidade grossa
(coordenagio e
equilibrio);

- Estimular a afetividade
na relagdo entre
pares/grupo.

Ap0s a aula de musica com o Atlierista
I scrio feitos grupos de cinco/seis
criangas previamente definidos, que irdo em
conjunto com as intervenientes para o espago
B r<lo clevador.

Antes da entradano espago, sera pedido as
criangas que retirem os sapatos e serdo
estipuladas algumas regras para inicioa
atividade de expressdo motora, com auxilio
dos recursos materiais, como a
exemplificacdo do jogo.

Ja dentro do espago e com as criangas
espalhadas pelo menos, pedir-se-aa uma
delas que lance o dado para deslocar o pedo
no tabuleiro. A agdo que irdo realizar esta
enunciada neste e sera lida por uma das
intervenientes.

No decorrer das agdes, serd tocado um
instrumento musical e quando este parar as
criangas terdo de parar também a agéo.

Esta atividade ira repetir-se sucessivamente
até a ultima casa do tabuleiro. Apos o término
do jogo, sera colocada uma musica relaxante
¢ pedir-se-a as criangas que formem pares
para se iniciar o relaxamento, com indicagdes
das intervenientes.

Este relaxamento consiste no toque ao par,
como por exemplo, “faz festinhas no brago do
teu par”; “faz festinhas no pé do teu par”,
entre outros.

- Dado previamente
construido pelas
intervenientes;

- Tabuleiro
previamente
construido pelas
intervenientes;

- Instrumento
musical;

- Coluna portatil;

- Tablet/telemovel;

- Observagdo direta e/ou
participante:

- Registos
fotograficos e/ou
videograficos;

- A crianga colabora
na atividade?

- Ha interacio
crianga/criangae
crianga/adulto/crianga?

- A crianga cumpre as
regras estabelecidas?

92



12/10

- Estimular a expressao
oral, individual e em
grupo na crianga,

- Estimulara
participagdo da crianga
em interagdes: crianga-
crianca, crianga-adulto;
criangas-adultos;

- Proporcionar na crianga
momentos ladicos;

- Identificar o seu rosto e
o do outro.

Ira ser disposto, previamente, fotografias dos
meios rostos do grupo de criangas na mesa de
luz, como forma de provocagéo.

Apbs o snack, as criangas irdo brincar
livremente pelos espagos da sala e, havendo a
interacdo na mesa de luz com as fotografias,
iremos questionar sobre o que estdo a ver e se
identificam a quem pertence o meio rosto que
esta na fotografia.

Os recursos ficardo disponiveis, para que o
grupo de criangas explore livremente.

- Mesa de luz;

- Fotografias de cada
crianga.

-Sala |l

- Observagdo direta e/ou
participante:

- Registos
fotograficos e/ou
videograficos;

- A crianga colabora
na atividade?

- Hé interagdo
crianga/criangae
crianga/adulto/crianga?

- A crianga cumpre as
regras estabelecidas?

- A crianga identificaa
sua metade do rosto,
assim como das restantes
criangas.
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ANEXO Il - 8.2 PLANIFICACAO EM CONTEXTO DE CRECHE

Sala: [N Educadora Cooperante: [N Professora Supervisora: Maria José Gamboa
Contexto Educativo: Creche Instituicdo: Colégio Infanti! (| EEGNNGNGN Interveniente: Joana André
Grupo de criangas: 16 criangas com idades compreendidas entre os 2 e 0s 3 anos Duragiio da atividade: 45 minutos

Contextualizaciio das propostas:

Para a realiza¢do desta planifica¢do recorremos ao Manual Processo-Chave (2011), visto que apés didlogo com a Educadorallll
decidimos que para as intervengdes da 8.* semana de Pratica Pedagogica irlamos planificar propostas de atividade em torno de exploragdes
sensoriais, nomeadamente as diferentes temperaturas € 0s aromas, pois procura-se “promover um ambiente seguro e promotor do
desenvolvimento de actividades/ brincadeiras de exploragdo motora e sensorial por parte das criangas™ (p.25), visto que houve criangas que
manifestaram interesse e necessidade em exploragdes sensoriais.

Como defendem Ceppi & Zeni (2013), “As criangas nascem com uma capacidade genética enorme que lhes permite explorar, discernir e
interpretar a realidade através dos seus sentidos™ (p.24). Assim, o(a) Educador(a) deve proporcionar oportunidades para as criangas aplicarem as

competéncias.
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Intencionalidade

Dia . Descricio Recursos Materiais Processo de Avaliacdo
Educativa

- Despertar diferentes | Estara disposto, previamente, em trés mesas de | -Gelatinas de | Observacdo direta efou
sensacdes; exploracdo da sala — uma mesa de luz que ira ter | diferentes aromas; | participante:

uma caixa com gelatina em pd, uma mesa que - Quais sfo as reagdes das
- Promover | contém uma caixa com gelatina solida e outra | -Mesas de | criangas quando deparadas com a
exploragdes sensoriais | mesa de exploragdo com gelatina liquida. exploragdo; provocagédo?
de forma ladica; Os recursos ficardo disponiveis, para que o

grupo de criangas explore livremente, sendo que | - Mesa de luz; - Como ¢ que a crianga explora o
- Desenvolver  a | em cada mesa apenas poderd estar um maximo de material da atividade?
imaginago e a | 3 criangas. - Pincéis; e Como explora a textura das
criatividade; gelatinas?

07/11 . Que.stc“)eS na mesa de cxplm.'ag;ﬁo com gelatina - Recursos  dos | (o que a crianca se expressa
- Explorar diferentes liquida, “O que sera que vai acontecer ao po diversos espagos da | ralativamente a0 que estd a
texturas, temperaturas | quando o juntarmos com a dgua?”; “A que cheira | sala (exemplo: explorar?

e aromas/cheiros. 0 pd?”; “Ao tocarem na gelatina, esti quente ou | colher do espago do
fria?” faz de conta; | - Registos fotograficos efou
Questdes na mesa de exploragio com gelatina animais). videogréficos;
solida, “Se mexerem na gelatina o que
acontece?”; “Ao tocarem na gelatina, estd quente Ver anexo 1
ou fria?”
Questdes na mesa de luz com gelatina em po,
P: “O que se pode fazer com a gelatina em p6?”
R: posso fazer um monte; posso fazer a mée/pai

08/11 | - Estimulara Estara, previamente, disposto na mesa de luz - Mesa de luz; Observagio direta e/ou
coordenagdo motora frascos que contém aromas — rodelas de limdo, - Lupas; participante:
fina; pau de canela, ramo de alfazema, grios de café, | - Frascos;
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vagem de baunilha e folha de eucalipto. Estes

- Quais as reagdes das criancas

09/11

-Promover frascos estardo sobrepostos em fotografias reais | Aromas: quando deparadas com a
exploragdes sensoriais | correspondentes ao aroma. - Limao; provocagio?
de forma ladica; - Canela;
- Alfazema; , )
.. - Como € que a crianga explora a

- Explorar diferentes - Café; roposta?
text - Baunilha; proposta:
exturas ¢ - Eucalipto. i )
aromas/cheiros. - Como é que a crianga se expressa

relativamente ao que estd a

explorar?

- Registos fotograficos e/ou

videograficos.
- Promover o | Realizagéo da proposta da Educadora Ema com | - Cesto. Observacio direta e/ou
cumprimento de regras | uma saida de campo, proporcionando uma ida ao participante:

nas criangas;

- Encorajar a
curiosidade natural da
crianga;

- Promover o contacto
com a natureza,

- Estimular a
coordenagdo motora.

pinhal, com o grupo.

- A crianga manifesta interesse
perante os elementos naturais?
Explora? Dispersa? Vai buscar
diferentes elementos?

- Como € que as criangas
interagem umas com as outras?

- Registos fotograficos e/ou
videograficos.

Anexos
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Anexo 1- Grelhas para registo de informagio

Pontos positivos

Pontos negativos/Constrangimentos

Aspetos a melhorar

Tabela 1 — Pontos positivos, negativos e a melhorar na proposta de interveng&o.

Nota: Grelha a ser preenchida no final das exploragdes.
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ANEXO IV —14.2 PLANIFICACAO EM CONTEXTO DE CRECHE

Sala: Educadora Cooperante: - Professora Supervisora: Maria José Gamboa
Contexto Educativo: Creche Institui¢io: Colégio Infantil [ NN Interveniente: Joana André
Grupo de criangas: 16 criangas com idades compreendidas entre 0s 2 e os 3 anos Duragdo da atividade: 45 minutos

Contextunalizacio das propostas:

Esta sera a primeira semana de Pratica Pedagogica apds a interrupgio letiva para a comemoragio do Natal e Passagem de Ano, pelo que as
propostas/provocagdes foram planificadas tendo em conta as observagdes dos interesses e necessidades do grupo de criangas da salallllao longo
da Pratica Pedagogica.

Assim, pretendemos, nesta semana, realizar propostas/provocagdes com luz negra, de modo a continuar a estimular a imaginagio e a
criatividade do grupo de criangas. No espago das construgdes, iremos retirar o que este espago tem, pois os “ambientes escolares devem ser flexiveis,
passiveis de manipulagdes de adultos e criangas, podem e devem ser remodelados, reprojetados com o intuito de promover “ambientes de
experiéncia” (Leal et al., 2018, p. 107) e iremos colocar somente caixas de papel, pois para atender as necessidades do grupo iremos coloca-las de
modo a “produzir brinquedos e brincadeiras” (Kishimoto, 2013, citado por Domingos & Pinto, 2017, p. 23) que garantam o crescimento sustentével

destes com o “uso dos recursos existentes na natureza ou de materiais descartaveis” (Kishimoto, 2013, citado por Domingos & Pinto, 2017, p. 23).
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Planificacio 3 de janeiro de 2022 - 3.* feira

Tempo/momento Intenclona.l s Descrigdo da Proposta TG Processo de Avaliacdo
Educativas Recursos
- Estimular a |- Aquando da entrada das criangas na sala B cstario como Espacos da | Observagido direta e/ou
coordenagido provocagio diversas caixas no espago das construgdes. Iremos | instituicio: participante:
motora ¢ | primeiramente observar as reagdes das criangas ¢ num momento | - Salalllilk; - Quais sdo as reagdes
desenvolver as | posterior, iremos juntar-nos a estas estabelecendo possiveis das criangas quando
i ., Espacos da sala:
habilidades de | didlogos. deparadas com a
09h00 — 09h30 S e g - Espago  das . .
raciocinio logico; - provocagio das caixas de
. " . " construgdes. -
Interveniente: “O que é que temos neste espaco?”; cartdo?
. - Desenvolverna(s) | Criancas: (siléncio)... “Caixas”; Recursos:
Acolhimento das . _J( ) ¢ N ( o ) N 3 . . N ) .
R crianga(s) nogdes | Interveniente: “Entdo e o que é que podemos fazer com elas?”; | - Caixas de cartdo | - Como é que as criangas
. ¥ X .. _ - . Ly . 'Q 22 0 EE " H M ‘?
brincadeiralivre e§pac1m§ : Criangas: (siléncio)... “Uma casa” ... “Um autocarro” ... “Um | de diferentes | as man{pula.m.
cima/baixo e a | muro” ... “Uma torre”; tamanhos * Empilham? Colocam
frente/atras; Interveniente: “Entdo e se fizéssemos isso, querem? ”; (pequenas). umas a frente das outras?
Criangas: (siléncio)... “Sim!".
- Estimular a - Registos fotograficos
criatividade, a | - Esta proposta terd como principal propdsito a autonomia do e/ou videograficos.
imaginagdo e a | grupo de criangas, sendo que serdo estas que irdo conduzir a
socializagdo. exploragio através da manipulagio das caixas de cartéo, Anexo 1
manifestando as suas necessidades, bem como os seus interesses.
- Promover na(s) | - No decorrer do snack, em simultineo, uma das intervenientes, | Espagos da | Observagio direta e/ou
crianga(s) a | ira colar circulos de cartolina de variadas cores no percurso desde | institui¢io: participante:
10h15 —11h15 curiosidade € o |a sala ] (pelo elevador), até & arrecadagio de apoio ao | - Arrecadagdo de
espanto — pelas | ber¢drio, como forma de provocagdo para a proposta que | apoioao bergirio. |- Quais sdo as reagdes
ST caracteristicas da | decorrerd. das criangas quando
Atividade orientada cor fluorescente; Recursos: deparadas com  os
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- Estimular a
criatividade e a
imaginagio;

- Potenciar o
desenvolvimento
sensorial da(s)
crianga(s) mediante
a estimulacgo
visual e tatil, pela
provocagdo com a
luz negra;

- Promover na(s)
crianga(s) a
capacidade de
respeitar o seu
espago de desenho
e o das outras
criangas.

- Depois de todas as criangas terminarem o snack, a interveniente
ird juntar o primeiro grupo de 5 criangas, estes iniciardo o
percurso até a arrecadagdo, contudo durante o mesmo, a
interveniente podera colocar algumas questdes, de forma a criar
curiosidade no grupo, como: “J4 viram o que estd no chio?”;
“Querem descobrir para onde nos vai levar?”’; “O que acham que
estara a nossa espera?”.

- Na chegada a este espago, de forma a criar um ambiente
relaxante para as criangas, estard a ser reproduzida uma musica
contemporanea
(https://www.youtube.com/watch?v=NFxZnLKMZuw&t=7s),
para a exploragio estard ainda colado papel de cenario que forrara
uma parte da parede e tera continuidade no chdo. Para esta
proposta, o grupo tera também ao seu dispor lapis/marcadores de
diversas cores para que desenhem livremente no papel cendrio.

- As restantes criangas que permanecerem na sala Dali, a aguardar
a sua vez, serdo convidadas a repetir a proposta das caixas de
cartdo no espago das construgdes ou desenhar sob a mesa de luz,
no entanto quem ndo quiser, podera brincar livremente pelos
espagos da sala.

- Luz negra;
- Lépis
marcadores
fluorescentes;
- Papel de cendrio;
- Fita cola papel;
- Circulos de varias

ou

cores;
- Coluna;

- Tablet;

- Misica classica
contemporinea —
Amélie
Soundtrack;

fluorescentes
que fazem o caminho até
a arrecadagdo?

e E quando
chegam a este
espago?

- Como ¢ que as criangas
desenham?

* No papel que se
encontra na

circulos

vertical
e Na horizontal
e Nos dois? Da
continuagdo do
horizontal para o

que estd na
vertical  (vice-
versa)?

- Registos fotograficos
e/ou videograficos.
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Planificacio 4 de janeiro de 2022 - 4.* feira

10h15 — 11h15

Atividade orientada

- Estimular o gosto
por  exploracdes
sensoriais de forma
ludica;

- Promover na(s)

crianga(s) a
curiosidade e o
espanto — pelas

caracteristicas da
cor fluorescente;

- Estimular na(s)
crianga(s) as
possibilidades de
movimento do seu
corpo (movimentos
altos, médios e
baixos);

- Desenvolver a
coordenagio
suas acoes
corporais  (andar,
agachar/saltar,
dobrar/esticar,

das

- Ap6s a cangdo dos bons dias (no decorrer do snack), € ainda
com as criangas sentadas no tapete, a interveniente comegar por
dialogar com as criangas questionando se se lembram do que
fizeram no dia anterior.

Interveniente: “Quem é que se lembra do que fizemos ontem?”';
Criangas: (siléncio)... “Eu” ... “Ndo sei” ...” Eundo”;

- Neste momento, poderfo suceder dois momentos distintos:

1. Se ndo obtivermos respostas ou se todas as criangas disserem
que ndo se lembram, iremos estabelecer um dialogo a partir das
fotografias dos registos do dia anterior (1);

2. Se alguma das criangas disser que se lembra serd questionado:

Interveniente: “Entdo X (nome da crianga) queres dizer o que
estivemos a fazer?”’;
Criangas: (siléncio) ... “Estivemos a pintar”’;
Interveniente: “Muito bem X! Estivemos a pintar com muitas
cores!”;
(1) Interveniente: “Eu e a Beatriz trouxemos-vos umas

fotografias. Quem é que nos sabe dizer o que Vvé nesta

Sfotografia?”’;
Criangas: (siléncio) ... “somos nos” ... “E a/o X (nome da
crianga)” ... “estamos a pintar”’;

Interveniente: “Isso mesmo! Hoje ndo vamos pintar, mas vamos
para a Piazza. O que é que vocés gostavam de fazer la? ”

Espacos da
instituicéo:

- I

Recursos:

- Pulseiras
fluorescentes;

- Fita cola;

- Pelicula
espelhada;

- Projetor;

- Coluna;

- Tablet.

Observagdo direta e/ou

participante:
- Quais sfo as reagdes
das criangas quando
deparadas com a
provocagio?

- Como € que a crianga
participana proposta?

e Danca? Salta?
Fica apenas a
observar?

- Como € que a crianga
interage na proposta?
e Sozinha?
pares? Em
pequeno  grupo?
Com o adulto?

Em

- Como se expressa
relativamente ao quevé e
explora?

* Linguagem verbal?

* Linguagem n#o verbal?
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levantar/baixar,
ritmo rapido/lento);

- Despertar

diferentes
sensagoes
crianga(s).

a(s)

Criangas: (siléncio) ... “brincar” ... “correr” ... “dangar”;
Interveniente: “Tantas coisas! Podemos fazer muitas coisas na
Piazza, ndo é verdade?”’;

Criangas: (siléncio) ... “sim”’;

Interveniente: “Entdo agora que faldmos um bocadinho, todos
0s meninos vao brincar e depois vamos chamar 8 meninos para
irem conosco para o lR. Esta bem?
Agora so vamos chamar 8 meninos, mas vdo todos.
Combinado? ”’;

Criangas: (siléncio) ... “sim

2

... “"Eu quero ir”;
Interveniente: “Entdo podem ir brincar e depois nos chamamos
0s meninos que vdo conosco”.

- Apods o primeiro grupo estar formado, este em conjunto com as
intervenientes, ird pelo elevador até A |} 74 na entrada desta,
as intervenientes iréo colar (com fitacola) pulseiras fluorescentes
na roupa das criangas. Apds todas estarem todas prontas, sera
aberta a porta da [} para iniciar a provocagdo, com a
finalidade de provocar o espanto ¢ a curiosidade do grupo de
criangas.

- Neste espago estara projetado uma compilagio de varios videos
de danga com luzes fluorescentes. Apds as criangas entrarem
neste espago, iremos observar as suas reagdes ¢ num momento
posterior, interagir com estas.

- Nesta proposta o grupo terd total autonomia para conduzir as
suas exploragdes, pelo que a mnossa observagio sera
maioritariamente direta, de forma a conseguirmos observar e
registar as exploragdes das criangas.

- Registos fotograficos

e/ou videogréaficos.
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Anexos

Anexo 1 — Registo de observagio

Data: 4 de janeiro de 2023

Local: Sala N

Momento: | Exploragdo entre pares no espago das construgdes

Observacio:

(excerto da observagdo)

“Quando duas criangas passaram por baixo do tinel feito com as caixas e, quando uma delas se apoiou em algumas caixas, estas cairam. Uma
segunda crianga aproximou-se das caixas que cairam e comegou a sobrepd-las, a primeira crianga foi buscar o degrau (mini-escadote) par
ajudar a outra crianga a sobrepor mais caixas.”

Implicacdes Pedagogicas:

Através deste momento observado, é possivel perceber que a segunda crianga quis encontrar uma resposta apds observar a queda das caixas; a
primeira crianga para ajudar esta segunda crianga, recorre ao degrau para, em conjunto, construirem “uma torre” (como referido pelas
mesmas). Neste sentido, consideramos importante e pertinente proporcionar mais momentos de intera¢do e interajuda entre pares, para que
juntos consigam ultrapasséa-los distintamente.

Tabela 2 — Registos mais relevantes no decorrer das observagdes. Nota: Grelha a ser preenchida no final das exploragdes.
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ANEXO V — REFLEXAO INDIVIDUAL DE NOVEMBRO DE 2022

A presente reflexdo de Pratica Pedagdgica em contexto de Creche é referente a minha
semana como interveniente. Esta decorreu de 21 a 23 de novembro e, em simultaneo, a
minha colega de Pratica Pedagdgica esta semana ficou como observante.
Iniciamos a semana com a celebracdo do Dia do Pijama. Este coincide com a celebracédo
do Dia Internacional dos Direitos da Crianga (20 de novembro). Com a celebragdo deste
dia promove-se a solidariedade e a educagdo, bem como, para as criangas, se proporciona
o desenvolvimento “harmonioso da sua personalidade” e se promove momentos de
aconchego e conforto (Unicef, 2019, p. 6). Na instituicdo é comum que as criangas e 0s
profissionais venham vestidos a rigor, com pijamas fofinhos e divertidos, assim como
com pantufas. Foi um dia diferente, de leveza e recheado de brincadeiras. Num momento
inicial, as criangas da sala JJjjif. brincaram na sala com as luzes que foram estendidas
perto do espaco do tapete, bem como saltaram no trampolim, em pares ou
individualmente. Posteriormente, foram adicionadas almofadas compridas, nas quais as
criancas se deitaram e confortaram. Mais adiante, o grupo foi para a sala polivalente,
assim como o grupo da Sala (WS, para brincarem livremente nesta.
Na segunda-feira, no horario indireto (das 14h as 14h45), conversamos com a Educadora
B sobre a planificacdo para a semana que estava a decorrer. Para esta semana
tinhamos como objetivo trabalhar a motricidade grossa e fina do grupo, no entanto a
Educadora achou mais pertinente que continuassemos o miniprojecto do Le&o, e assim
o fizemos.
Na terca-feira, em pequeno grupo (5 criancas), com o foco de que “a crianca escolhe o
que quer fazer e, entre elas, h4 um clima de cooperacdo e apoio” (Louro, 2013, p. 18),
dirigimo-nos ao atelier de Artes com a intengéio de que a “crianca tem o principal papel
no processo de aprendizagem” (Louro, 2013, p. 17). Assim sendo, questionamos sobre
0 que tinhamos explorado na semana anterior, o playground da Savana, a projecao desta,
assim como o desenho do ledo. Aquando desta pergunta e ndo obtendo respostas, percebi
que ndo tinha ficado consolidado na totalidade o que tinha sido feito anteriormente,
assim sendo voltamos a ver o video com o grupo e recorremos a um livro sobre os
animais que estava no atelier S WWMin. No decorrer da visualizagdo, ia registando
observacdes e as interacbes das criangas, como por exemplo, a identificacdo, por parte
do José, de todos os animais que apareciam no video, assim como as intervengdes,

Pilar: “Leao!”

Antonio: “ Estdo a dormir.” (quando apareceram os ledes deitados)

Interveniente: “O que estdo a ver?”

Amélia.: “Arvores!”

Hilario: “N&o tem folhas, tem poucas! ” (quando, no video, aparece uma arvore
sem folhas, no entanto o chao esta revestido de folhas)

Hilario: “E a selva!”
No momento em que falamos com a Educadora, para Ihe dar um feedback sobre como
tinha decorrido a proposta no atelier, concluimos que estavam a demonstrar interesse,
ndo s6 no ledo como também nos restantes animais da Savana.
De modo geral penso que deveriamos, com este indutor - O Ledo, ter seguido outro
rumo. Como falado com a Educadora, deveriamos ter pedido a colaboracéo das criancas
para a realizacdo do playground, para a recolha de material para este, bem como para a
pesquisa de como ¢ o habitat do Ledo, pois com a promogao da “participagdo ativa das
criangas no processo de tomada de decisdes em relagéo as suas proprias aprendizagens”
estdo a construir o seu proprio conhecimento (Jorge, 2013, p. 5).
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Na quarta-feira, na sala polivalente e com todo o grupo - contrariamente ao planificado,
fizemos uma “Box Day”, colocando o nlimero de caixas suficientes para cada crianga e
ainda sobrando algumas. Esta proposta tinha como objetivo a exploracéo livre das caixas
e, como intencionalidades a expansdo da independéncia das criangas; o incentivo a
vulnerabilidade visual e auditiva; o desenvolvimento da motricidade; bem como a
capacitacdo da “imagina¢do e a criatividade, aprimora a inteligéncia emocional,
aumenta a integracdo, promovendo, assim, o desenvolvimento sadio, o crescimento
mental e a adaptagdo social” (Assis, 2017, p. 126). Na inten¢do de promover a
imaginagdo e a criatividade, estas foram visiveis quando as criangas fizeram um tanel
com as caixas e passaram por dentro destas ou se colocaram dentro das caixas ou
quando, uma das criangas (Leonardo), de uma caixa afirmavam ser um carro, quando
esta levava uma crianga ou um autocarro quando levava varias criancgas.

Na generalidade as criangas estiveram muito envolvidas, no entanto e néo tendo sido
transmitido pelas criancas, acho que deveriamos ter mais quantidade de caixas
distribuidas pela sala, bem como mais tamanhos de caixas.

Em sintese, as semanas tém sido agradaveis, a nossa interagdo com as criangas da sala
Dali estd a cada dia mais sélida; aos poucos vamos intervindo em momentos de
transicdo, por exemplo na hora do snack, ou damos indicacéo para que o grupo se sente
no tapete ou informamos que o snack esta na mesa; e temos saido um pouco mais da
nossa zona de conforto para planificar propostas que sejam do interesse e das
necessidades do grupo.

Referéncias Bibliograficas:

Assis, M. R. (2017). O ludico no processo do desenvolvimento da imaginacdo e
criatividade na crianga. Revista Académica Educacédo e Cultura em Debate. 3(2). 113-
130.Instituto Politécnico de Coimbra.

Jorge, M. L. (2013). Trabalho de Projeto: a promogdo da participacdo ativa das
criangas. [Dissertacdo de mestrado]. Universidade de Aveiro.

Louro, D. A. F. (2013). Aprender a Escutar as Criancgas. [Dissertacdo de mestrado].
Unicef. (2019). Convencao sobre os Direitos da Crianca. Comité Portugués para a
UNICEF .https://www.unicef.pt/media/2766/unicef_convencao_dos_direitos_da_crianca.
pdf.
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ANEXO VI —REFLEXAO INDIVIDUAL DE JANEIRO DE 2023

Foi proposta a realizacdo de uma reflexdo individual que retratasse algumas das
situagBes que ocorreram nos dias 03 e 04 de janeiro no Contexto da Pratica Pedagdgica.
Esta inserida no ambito da Unidade Curricular Prética Pedagdgica em Educacéo de
Infancia — Creche.

Esta foi a semana de regresso ap0s a interrupgdo para a celebracéo das festividades de
final de ano e, a receg¢do por parte das criangas foi maravilhosa, as criangas receberam-
nos de bragos abertos e com entusiasmo notavel. Nesta semana de intervengdo cumpri
o0 papel de interveniente e a minha colega desempenhou o papel de observante.
Nesta tinhamos planificado diferentes propostas que acabamos por ndo aplicar, pois,
por lapso, ndo tinhamos colocado na rotina da planificacdo a aula de musica com o
Atelierista, na manha de terga-feira, e dai ndo iriamos conseguir realizar ambas as
propostas, as que tinhamos planificado e, em simultaneo, a aula de musica. Assim sendo,
optamos por realizar apenas uma das propostas planificadas — a proposta das caixas de
papel no espago das construcfes. Esta ocupou a rotina dos dois dias de intervencéo.
Nesta semana de Pratica Pedagdgica surgiram diferentes momentos relevantes nos
diversos espagos da sala, no entanto irei refletir sobre 0s momentos nos quais estive
presente e/ou tive intervencao.

Na sala il no espaco das construgdes, retiramos os materiais lidico-pedagdgicos
pertencentes a este e colocamos somente caixas de papel, de tamanhos semelhantes e de
cor Unica, para que ndo houvesse ruido visual neste espago. Manipulamos o espaco deste
modo pois, como afirma Leal et al. (2018), os diferentes espagos da sala devem ter
flexibilidade e possibilidade de serem remodelados. Assim, quando o grupo, na terca-
feira, entrou na sala deparou-se com uma casa feita de caixas de papel, no qual as
criancas conseguiam “entrar”. Deixamo-los explorar livremente e observar a construcéo,
“entrar” na casa, desconstruir e construir, “criando condi¢des favoraveis para que possa
descobrir por si s6.” (L’Ecuyer, 2017, p.61). Percebemos, ao longo dos dois dias de
intervencéo, que, como afirma L’Ecuyer (2017), ndo é necessario provocar o grupo com
elementos “extraordinarios e espetaculares” (L Ecuyer, 2017, p.61) e que se torna mais
rico se o fizermos com elementos do seu quotidiano para que fagam usufruto da sua
imaginacéo.

No decorrer das explora¢des neste espaco, com a ajuda da Educadora, colocamos alguns
limites — ajudar os amigos nas suas construgdes; ndo chutar as caixas; ndo se sentar nas
mesmas; valorizar o que esta a ser ali construido, em grande grupo e/ou em pequeno
grupo. Permitimos-lhes que fossem os protagonistas ativos do espago, bem como das
suas aprendizagens, questionando-lhes o que gostariam de construir com as caixas de
papel, obtivemos respostas diversas: “quero fazer uma torre” (Lourengo; Santiago;
Leonardo); “uma casa” (diversas criangas); “agora um cdo e depois um golfinho”
(Lourengo); “quero fazer um gatinho, ajudas?” (Lourenco).

Como L’Ecuyer (2017) alega devemos deixar que as criangas se posicionem, que tenham
atitude, bem como possibilidade de serem criativas, que sejam “motivadas pela sua
curiosidade, pela vontade de explorar e pela alegria da sua auto-realiza¢do.” (L Ecuyer,
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2017, p.62). Assim, a proposta teve protagonismo também no decorrer da manha de
quarta-feira. Chegdmos a sala e, tal como no dia anterior, havia uma construcao feita
com as caixas de papel no espago das constru¢Bes, um tdnel em direcdo a parede
espelhada deste mesmo espaco. Esta constru¢do ndo aguentou muito tempo, no entanto
foi significativa para que, das poucas criangas que viram a mesma, algumas delas
pedissem ajuda para a constru¢do de um tdnel.
Em determinado momento da exploragdo, e ja a meio da manha, o Lourengo apos ter
ido buscar uma cadeira e, posteriormente, o banco da sala pediu-me ajuda para colocar
caixas no topo da torre. Inicialmente coloquei-as, mas, ap6s uma dica da Educadora, fui
com o0 mesmo e com o Leonardo, uma crianga que estava também empenhada na
exploragéo destas caixas, & procura de algo que nos fizesse chegar ao topo da torre,

Interveniente: “O que vamos procurar?”

Lourengo: “Ndo sei”

Leonardo: “Para chegar la mais acima”

Interveniente: “E o que serd maior que o banco que temos na sala?

Lourengo: “Um banco grande assim.”(levantando o brago)

Interveniente: “Onde haverd um?”’

Leonardo : “A4li” (apontando para a arrecadagéo)
(Ja na arrecadagdo)

Leonardo : “Ndo ha”

Lourenco: “O escadote”

Interveniente: “Queres levar o escadote para experimentar?”’
Levamos, pelos trés, o escadote para a sala e foi delicioso ver o entusiasmo dos demais
com o novo elemento. Voltdmos a impor limites — subir um de cada vez; subir o escadote
agarrando com as duas méaos; la em cima, ndo largar o escadote; ndo haver nenhuma
crianca em baixo do escadote; estar a agarrar, de modo que a crianga sentisse a
seguranca. Na sala, com o escadote, continudmos a construir torres, no entanto houve
um momento que as crian¢as s6 queriam subir e descer as escadas, entdo assim 0
fizeram.
Esta semana potenciou e despertou vivamente, nas criangas, a imaginagao, a curiosidade,
a criatividade, a autonomia, a confianga, bem como o trabalho em pequeno e/ou em
grande grupo. Decorreram, como supramencionado, diferentes momentos relevantes nos
diversos espacos da sala e foi tdo agradavel de observar o grupo realmente envolvido
nos mesmos, cada crianga estava a experienciar realmente o que estava a fazer. Como a
Educadora Ema falou connosco e apds o grupo estar mais coeso e de ser possivel
conhecermos melhor os seus interesses e as suas necessidades, esta semana sim foi mais
apelativa, dinamizamos mais confiantes, mais certas ainda que no meio de incertezas,
pelos ajustes que foram feitos. A cada semana temos crescido mais e estamos mais
conscientes do nosso papel enquanto futuras Educadoras.
Referéncias Bibliograficas:
L’Ecuyer, C. (2017). Educar na Curiosidade (1). Planeta.
Leal, F. L. A, Boito, C., & Lima, M. B. B. S. (2018). Unidade Académica de Educacéo
Infantil da UFCG: Espaco de Dialogos, Construgdo de Saberes e Formagdo Docente.
Laplage em Revista, 4 (n.Especial), 102-114.
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ANEXO VIl — REFLEXAO INDIVIDUAL DE MARCO DE 2023

A presente reflexdo destina-se a descrigdo de diferentes propostas educativas e posterior
analise dos aspetos mais e menos bem conseguidos destas, considerando o que alteraria
caso as realizasse de novo. Esta reflexdo é referente & semana de 20 a 22 de margo -
segunda semana de intervencao - e focar-se-a na primeira intervencéo individual. Tendo
sido a minha primeira intervencdo individual na sala |l naturalmente, levou a
algum nervosismo.
Nesta semana de préatica pedagdgica, delineamos diversas propostas educativas que
considero que foram bem conseguidas, tendo sido esse o feedback da avaliacéo oral que
tivemos em grande grupo, com as criangas. Ainda assim, algumas das intencionalidades
educativas foram sendo alteradas no decorrer das propostas educativas, visto que o
interesse ou necessidades das criancas se alteraram no decorrer da sua realizagao.
Na semana anterior, em reunido com o grupo da sala de Pessoa, planificou-se que, nesta
semana, irifamos construir uma tenda no pinhal e “acampar”. Assim sendo, na segunda-
feira, apds a leitura da histdria “O que fazer com uma ideia?”, de Kobi Yamada, duas
criangas, a Matilde e a Alexandra conversaram comigo sobre o que fariamos de seguida,
(excerto do dialogo)

Matilde: “Sabes o que poderiamos fazer no pinhal?”

Interveniente: “Nao sei, diz-me o que estas a pensar. ”

Matilde: “Podiamos levar umas folhas para desenhar a
tenda.”

Alexandra: “E depois podiamos ir apanhar paus para fazer a tenda. ”

Interveniente: “Vocés gostavam de fazer isso?”

Matilde e Alexandra: “Sim!”

Interveniente: “Parece-me uma excelente ideia, vamos!”
(continuacéo do dialogo)
e em saberem o que estava planeado, a sua ideia foi ao encontro do que tinhas planeado
para o que se sucederia. Fomos para o pinhal, desenharam as suas ideias de tenda e,
posteriormente, apresentaram a sua ideia e, como afirma Oliveira e Milhano (2010),
“encontrar significado nas obras de arte envolve uma grande capacidade de pensar.” (p.
37), tendo assim confianga na construgdo de “significados a partir da arte.” (Ibidem,
2010, p. 38), bem como em desenvolver a habilidade “de pensar e comunicar.” (p.38).
Em harmonia com Neto e Lopes (2017), as criancas precisam de “contactar, experienciar
e apreciar a natureza, brincando de forma desafiadora e com margem de risco adequada
a sua condicdo de desenvolvimento” (p.77).
Neste sentido e relativamente a proposta educativa que decorreu no pinhal, elaboracéo
da tenda no pinhal, a utilizacdo deste foi oportuna tendo em conta a multiplicidade de
aprendizagens que este ambiente oferece as criangas, a possibilidade de estas explorarem
e brincarem livremente no exterior.
Uma das minhas mais evidentes fragilidades, e que senti durante esta semana, sobretudo
na minha intervencdo de segunda-feira, é a falta de estratégias de questionamento
aquando de um dialogo com as criangas, sendo que este é um processo natural e de
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curiosidade das mesmas. Galego (2014) afirma que “é necessario que, o(a)
Educador(a)/Professor(a), em primeiro lugar, saiba quais 0s seus desejos, 0S seus
objetivos e as suas angustias.” (p. 15) para, posteriormente, estar pronto para o
guestionamento. Tenho nogao que questionar, assim como dialogar é importante para as
criangas, visto que a comunicagdo, tal como afirma Antdo (1999), citado por Galego
(2014), é "na verdade tudo o que existe de concreto ou abstracto, de real ou irreal, de
objectivo ou subjectivo” (p. 45), e que, considerando as particularidades de comunicar,
por exemplo no contexto do processo de ensino-aprendizagem, “importa que o docente
assuma perante o0s seus alunos e as suas praticas pedagégicas uma atitude de observacéo,
escuta ativa e questionamento.” (Galego, 2014, p. 51).

Como referenciado nas OCEPE, é esperado que o “contexto de educagdo pré-escolar
forneca ocasides que motivem o didlogo e a partilha entre as criangas, a partir das
vivéncias comuns.” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 62), escutando cada crianga,
valorizando a cooperacdo do grupo, permitindo que cada uma das criancas fale,
facilitando a “expressdo das criangas e o seu desejo de comunicar” (Lopes da Silva et
al., 2016, p. 61), assim, terei que estudar sobre esta tematica para que consiga ter mais
autenticidade e calma aquando de fazer questdes.

Brincar, segundo Rosa (1998) citado por Sarmento et al. (2017) é “importante ndo como
uma estratégia de ensino ou um facilitador de aprendizagem, mas sim como uma
atividade humana importante para o desenvolvimento pessoal” (p. 40). Assim sendo,
nesta semana, na quarta-feira, foquei-me em observar as brincadeiras das criancas, visto
que fiquei na sala com as criancas que ndo foram a piscina. Decorreram diversos
momentos de brincadeira, quer com a elaboracdo de avides de papel e, posteriormente,
brincadeira utilizando os mesmos; quer na exploracdo na area da areia; quer na area das
construgdes. “Brincar € imaginar e criar, é o lugar das fantasias, na medida em que a
crianca utiliza as suas habilidades criativas e decide o que é para ela a realidade” (p. 41),
assim e com a realizagdo dos avides, deu possibilidade as criancas de imaginaram toda
uma narrativa, imaginando “as personagens envolvidas em determinados
acontecimentos, num espaco e tempo determinados” (Oliveira, 2011, p. 10).

Considero que foi uma semana positiva. Consegui demonstrar uma postura calma e
assertiva, nos momentos em que assim era necessario. As propostas educativas foram
enriquecidas pela vontade de fazer e pela vontade explorar do grupo de criangas da sala
Pessoa, contribuindo assim para o sucesso das mesmas.

A planificagcdo, para a proxima semana, surgiu da festividade a ser celebrada
brevemente, do interesse do grupo de criangas da sala Pessoa na realizagdo de uma caga
ao tesouro, assim como do didlogo com a Educadora Monica para a possivel realizagdo
da Oficina de Inglés.

Referéncias Bibliograficas:

Galego, C. M. M. (2014). O questionamento em sala de aula: praticas educativas e
curriculares na Educagdo Pré-Escolar e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
[Dissertagdo do Mestrado]. Universidade dos Acgores.
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ANEXO VI —PORTFOLIO DO FILIPE

- A DEFINICAO DE PORTFOLIO PELO OLHAR DO FILIPE

"Interveniente: O que é um portfdlio?

Filipe: € uma coisa onde se guarda desenhos , folhas.
Interveniente: E mais?
Filipe:  Sd.
Interveniente: S6 isso? Ok, e tem identificagdo?
Filipe:  Que ¢ que ¢ isso?
Interveniente: Identificagdo € para se saber de quem é o portfdlio. Este
portfdlio tem identificacdo? Nds sabemos de quem o portfdlio?

Filipe:  E meu! As fotos dizem que é men."

(09/05/2023)
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- CONSTRUGAO DO PORTFOLIO

Bils/8 B EINBOMEE
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- REGISTO SOBRE O PROJETO COMO PODEMOS FAZER UMA CABANA NO PINHAL?
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- REGISTO SOBRE A HISTORIA “O ELEFANTE DIFERENTE ” (EXEMPLO)

0 ELEFANTE DIFERENTE
(QUE ESPANTAVA TODA A GENTE)

A histéria narrada por ti A documentagio dos vossos

e pelos teus amigos trabalhos
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ANEXO IX —PLANIFICAGCAO EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA |1

Contextualizagéo

As propostas da 10.* semana de Pratica Pedagogica, decorrerdo de 6 a 8 de novembro. Estas estardo
centradas num trabalho de projeto que iremos dar inicio, e que, posteriormente, sera intitulado pelo

grupo de criangas.

Das propostas educativas planificadas para a presente quinzena, salientamos a conclusdo dos
monstros de sopro, dado o interesse do grupo de criangas. Evidenciamos também o inicio do
trabalho de projeto educativo, com o didlogo sobre o que sabem sobre a horta ja existente no espago

exterior da Instituicdo; sobre o que gostavam de saber e como o vamos descobrir.

Mesquita-Pires (2018, p. 49) refere que, foram varios os pedagogos que influenciaram a
Metodologia de Trabalho de Projeto, entre os quais destaca Montessori, Dewey e Decroly. No
Trabalho de Projeto, a crianga tem um papel ativo na sua aprendizagem e é observado um
envolvimento consoante os seus interesses. Nesta metodologia, a crianga decide o que quer fazer

e como quer partilhando com o educador responsabilidades nas aprendizagens e nas conquistas.

Como referido por Vasconcelos et al. (2012, citando por Leite et al., 1989, p. 140), o Trabalho de
Projeto trata-se de uma “metodologia assumida em grupo que pressupde uma grande implicagdo
de todos os participantes, envolvendo trabalho de pesquisa no terreno, tempos de planificagdo e

intervencdo com a finalidade de responder aos problemas encontrados”.

Na semana que terminou, realizamos as Broas referentes ao Dia de Todos os Santos. Para a
confegdo destas foi pedido as criangas que trouxessem alguns ingredientes, por exemplo ovos e
batatas. No dia 30 de outubro, quando confecionamos as Broas, utilizou-se os ingredientes trazidos
previamente pelo grupo de criangas, assim como foi utilizado o fruto do limoeiro que ha na Horta
da instituicdo. Apods observarmos o entusiamo da crianga que foi colher os limdes, percebemos
que este poderia ser um mote para iniciarmos este trabalho de projeto que privilegia a realizagdo
da horta. Assim, no decorrer das proximas semanas (& excegdo da semana de 13 a 15 de novembro),
iremos planificar propostas educativas que respondam aos interesses e as necessidades das

criangas, bem como ao trabalho de projeto da Horta.
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Planificaciio da semana de 6 a 8§ de novembro

Planificagio: 6 de novembro de 2023 (segunda-feira)

Horas/Momento

Intencionalidades Educativas

Horas: 13h40 - 15h15

Momentos:
o Cangdo de Boa Tarde;
o Proposta orientada.

- Dialogar sobre as proprias produgdes e do grupo;

- Reconhecer e mobilizar elementos da comunicagdo visual, tanto na produgdo, como

apreciacdo das suas produgdes;

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo

adequado 4 situagio;
- Reconhecimento das partes constituintes do corpo;

- Colaborar em propostas de pequenos grupos, cooperando no desenrolar do processo

¢ na elaboragido do produto final.

Descriciio da proposta Recursos
Apbs a cangio de Boa Tarde ¢ do didlogo sobre 0 almogo, | Humanes:
apesar de jé ter passado a festividade “Halloween™, ¢ dado | - Educadora;

o interesse do grupo de criangas, irdo terminar a proposta

- Auxiliar de agdo

educativa iniciada no dia 31 de outubro, a realizagdo dos educativa;
monstros do sopro. - Mestrandas.
Fisicos:
- Sala ou sala
polivalente.

Materiais:
- Pinturas dos

monstros do sopro.

Planificagiio: 7 de novembro de 2023 (terga-feira)

Horas/Momento I jonalidades Educativas

Estimular curiosidade e criar 0 desejo de participar;

- Desenvolver nas criangas a capacidade de atengio/ ragio

- Promover o interesse por ouvir historias;

- Proporcionar o contacto com livros de forma a descobrir o prazer da leitura;
- Reconhecer e distinguir os sons produzidos por diferentes animais;

Horas: 11h15 - 11h50 - Identificar e explorar o nabo, usando os sentidos — tato.

Descrigdo da proposta Recursos
Momento:

Apds um momento de brincadeira, uma das mestrandas ird Humanos:
Propostas educativas . )

chamar as crian¢as com base em alguma das estratégias a que | - Educadora;

temos recorrido desde o inicio da Pritica Pedagbgica. - Auxiliar de agdo

De seguida, ji na sala, serd pedido ao grupo que se sentemno | educativa;
almofaddo. Como forma de provocagdo, iremos reproduzir o - Mestrandas.

som de alguns animais presentes na histéria (a partir do
. Fisicos:
computador) e questionar:

- Sala.
“Voeés também estdo a ouvir estes sons?”
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“Conhecem estes sons?”
“X, que animal ¢ que faz este som?”
“Conhecem alguma historia com estes animais?”
“Serd que esta historia é sobre animais?”
Apobs escutarmos algumas respostas, iremos colocar no centro
do tapete a “caixa das surpresas”, que terd no seu interior um
nabo, ¢ serd pedido ao chef e ao ajudante do dia que, através do
tato, tentem adivinhar. Depois das criangas adivinharem que
vegetal ¢ este, iremos questionar:
“Entilo, ja ouvimos os sons de alguns animais e agora
descobrimos que a nossa “caixa das supresas” tinha um nabo.
Alguém conhece alguma histéria com animais e um nabo?”

“Sera que algum destes animais gostava de comer nabos?”

Posteriormente, iremos contar a histéria O Nabo Gigante com
recurso ao ‘“‘estendal de histérias”. Enquanto uma das
mestrandas conta a historia, a outra mestranda estara a colocar
as imagens de acordo a sequéncia dos diferentes momentos da
historia.

Materiais:

- Livre O Nabo
Gigante de Alexis
Tolstoi;

- Imagens proximas
4 realidade das
personagens da
histéria e dos
legumes presentes
na mesma;

- Fio de sisal ou
outro tipo de fio;
- Molas.

Horas/Momento

Intencionalidades Educativas

Horas: 13h40 - 15h15

Momento:

o Propostas educativas

a misica Boa Tarde;
- Cooperar com os outros no processo de aprendizagem;

didlogos;
- Promover a voz e agéncia das criangas;

- Desenvolvimento da coordenagdo fina ao encaixar os cubos.

- Promover o gosto pela misica e 0 acompanhamento de cangdes com expressividade:

- Desenvolver na crianga a capacidade de esperar pela sua vez na intervengio em
- Desenvolver o respeito pelo outro ¢ pelas opinides, numa atitude de partilha;

- Utilizar os cubos de ligagio de forma lidica para facilitar a compreensdo da historia;

Descrigiio da proposta Recursos
Apbs um momento de brincadeira, uma das Humanos:
mestrandas ird chamar as criangas com base em - Educadora;
alguma das estratégias a que temos recorrido desde o | - Auxiliar de agdo
inicio da Pritica Pedagogica. educativa;
De seguida, j na sala, iniciaremos um - Mestrandas.
brainstorming sobre a horta jd existente no espago

Fisicos:

exterior da instituigdo. Ao longo do mesmo iremos
fazer algumas questdes como:
“O que ¢ que sabem sobre a nossa horta?”
“0 que ¢ que temos na nossa horta?”
“O que gostavam de saber?”
“Como vamos descobrir?”

- Livro O Nabo Gigante de
Alexis Tolstoi;

- Quadro de giz/branco;

- Gizfcaneta do quadro
branco.
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Ao longo deste didlogo iremos registar as respostas
dadas pelas criangas no quadro de giz/branco, sendo
que posteriormente iremos passar este registo para
um papel de cendrio (com ilustragdes) para afixar
numa das paredes da sala.

Planificaciio: 8 de novembro de 2023 (quarta-feira)

Horas/Momento

Intencionalidades Educativas

Horas: 11h10 - 11h50

Momentos:

o Cangdo de Boa tarde;

- Promover o espirito de interajuda e o sentido de responsabilidade;

- Fomentar a voz ativa das criangas na planificagio;

- Promover o enriquecimento do vocabuldrio das criangas, introduzindo nomes de

vegetais e termos relacionados.

- Identificar e recordar os tipos de vegetais e drvores de fruto que estdo na horta;
- Promover a consciéncia ambiental, mostrando as criangas de onde vém os vegetais

e como sdo cultivados.

Descrigiio da proposta Recursos
Apobs um momento de brincadeira, uma das Humanos:
‘mestrandas ird chamar as criangas com base em - Educadora;

o Proposta orientada.

alguma das estratégias a que temos recorrido desde o
inicio da Pratica Pedagégica.

De seguida, ji na sala, sera pedido ao grupo que se
sentem no almofadéo. Posteriormente iremos
questiond-los sobre 0 que tivemos a fazer no
‘momento de manh, o didlogo sobre a horta, de
forma conseguirmos dar um mote para a
planificagdo com o grupo de criangas de como
iremos fazer a identificagdo

do vegetais e arvore de fruto (limoeiro) ji presentes
na horta.

Antes do didlogo sobre a horta iremos delegar a tarefa
ao chefe e ajudante do dia que registem a conversa
que se ird suceder. Para este registos iremos dar a

cada crianga uma prancheta, uma folha branca e lipis.

- Auxiliar de a¢do
educativa;

- Mestrandas.

Fisicos:
- Sala;

Materiais:

- Quadro de giz/branco;
- Giz/branco;

- Prancheta;

- Lapis;

- Folhas Ad.

Horas/Momento

Intencionalidades Educativas
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Horas: 13h40 - 15h15

Momento:

o Proposta orientada

- Promover a voz ¢ agéncia das criangas.

Proposta Recursos
No momento da tarde iremos dar continuagio 4 | Humanos:
realizagdo da proposta da manha. - Educadora;

- Auxiliar de a¢3o educativa;

- Mestrandas.

Fisicos:
- Sala.

Materiais:
- Recursos referidos pelas criangas

do grupo.

Avaliagio:

Quem avalia?
- Mestranda.
Como avaliam?

- Através de registos de observagio e registos fotograficos e videograficos.

O que avaliam?

- Como é observavel o envolvimento e o interesse das criancas nas propostas?
- Quais as propostas que mais gostaram e em quais sentiram mais dificuldades? Porqué? (em didlogo com o grupo);
- Quais as aprendizagens das criangas? (em didlogo com o grupo).
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ANEXO X — PLANIFICAGAO EM CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA I

Contextualizagao

As propostas paraa 12.* ¢ 13.” semanas de Pratica Pedagégica decorrerdo de 4 a 6 de dezembro
ede 11 a 13 de dezembro. Nesse periodo, concentrar-nos-emos na continuagio de dois projetos
em curso, nomeadamente, o Projeto Agricultores de palmo e meio e o Projeto sobre as noticias.
Além disso, daremos continuidade a temadtica do Natal, uma vez que as criangas ja a tém

mencionado frequentemente durante os didlogos em grande grupo, no tapete.

Na presente contextualizagdo, das propostas educativas planificadas para esta quinzena,

salientamos a continuagio do Projeto sobre as noticias e as propostas referentes ao Natal.

O projeto referente as noticias surgiu quando percebemos que as criangas sentiam a necessidade
de falar e de partilhar noticias que surgiam no jardim de infincia e/ou durante os momentos fora
deste. Como afirma Nobrega (2020}, “A noticia ¢ um género jomnalistico que se caracteriza por
conter um conjunto de dados fundamentais e relata acontecimentos de interesse geral” (p. 36).
De acordo com Fontcuberta (2010, citado por Nobrega, 2020, p. 37), as caracteristicas de uma

noticia sdo: a atualidade, a vericidade, a periodicidade ¢ o interesse piiblico.

De acordo com diversos autores (Pereira et al., 2015; Diregao-Geral da Educagio, s.d.; Lopes Da
Silva et al., 2016), na Educacao Pré-Escolar, é por meio da educagéo para a cidadania que se
inicia a formagdo de cidadios mais envolvidos no mundo que os rodeia. Como defende a Diregdo-
Geral da Educagdo (s.d.) “A escola constitui um importante contexto para a aprendizagem ¢ o
exercicio da cidadania e nela se refletem preocupagdes transversais a sociedade, que envolvem
diferentes dimensodes da educagio para a cidadania”, incluindo a educagio para os media. Neste
sentido, as autoras das Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (2016) corroboram

o referido, afirmando que,

A educagdo para a cidadania relaciona-se também com o desenvolvimento
progressivo do espirito critico face ao mundo que rodeia a crianga, incluindo
nomeadamente os diferentes meios de comunicagdo com que contacta no dia a

dia (p. 40).

Apods a decisdo de iniciar este projeto, o grupo de criangas foi questionado sobre o que ja
sabiam sobre as noticias. Para facilitar a recolha destes dados, optimos (par pedagogico) por
colocar-lhes as seguintes questdes: “O que ¢ uma noticia?”, “Para que servem?”, “Como se
chamam as pessoas que as fazem?” e “Onde se podem ver, ler e ouvir?”. Percebemos que
algumas criangas sabiam “muitas coisas” sobre as noticias ¢ mostraram um grande interesse

em partilha-las com o grande grupo, p.e.:
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“Niio 56 para os adultos,
uma vez vi com o meu pai”
(G, 5a)
Para que “Ver as horas que sio”
servem? (D., 5a)

“Para os adultos verem™  «pg o ver as cidades”

V., 5a) (F.S., 5a)
O que é
“Publicidade™ u(irula
(I.P., 5) noticia?
“Também hd futebol”  “E uma coisa que existe, o
(G., 5a) que estd na cidade a
acontecer” (D., 5a) “Radio commercial” (V.. 5a)
Onde se
“Computador” (V., 5a) | podem Revistas” (M., 52)
ver, lere

ouvir?

“Telefone™ (M., 5a)
“Numa folha de jornal” (X, 4a)

No decorrer desta quinzena, considerando este grande interesse e a sugestdo de uma das criangas
de "podemos desenhar um jornal" (V., 5a), iremos dar continuidade a este projeto questionando o

grupo de criangas sobre o que querem saber e onde podem encontrar respostas.

Relativamente as propostas referentes ao Natal, conforme mencionado anteriormente, durante um
dos momentos em que partilharam as suas noticias, algumas criangas referiram que ja tinham
montado ou tencionavam montar a sua arvore de Natal, assim como preparar a mesa para a

celebracdo desta época com a familia.

Neste sentido, o grupo de criangas foi questionado se também queria ter uma arvore de Natal no
Jardim de Infancia e o que € que gostavam de ter na arvore da sala, algumas das respostas foram
“bolas”, “estrelas”, “pai natal”, “bonecos, “trend”, entre outras. Para que a crianca consiga fazer

as suas proprias escolhas, elaborar planos e tomar decisdes, ¢ essencial que participe ativamente

€m T0a0 O Processo a¢ AprendiZagem. HONMAann & WEIKart (ZUu4), anrmam que “A crianga
apresenta as suas ideias e objetivos a implementar; [enquanto] o adulto estimula a crianga a refletir

¢ a discutir os seus planos” (p. 291).
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Planificacio da deda6ded bro

Na manha do dia 4 de dezembro, iremos apresentar ao grupo de criangas a curta-metragem What would Christmas be without love?. Uma histéria
sobre um ourigo, que explora o poder do amor, da empatia, da capacidade de nos colocarmos ne lugar do outro, de acreditarmos em nds mesmos e

no bem dos outros. Por mais intransponivel que parega um obstéculo, o amor encontra sempre o seu caminho.

Planificagdo: 4 de dezembro de 2023 (segunda-feira)

Horas/Momento Intencionalidades Educativas

- Promover a voz ¢ agéncia das criangas;

- Dialogar sobre as proprias produgdes e do grupo;

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado
4 sitnagio;

1 1

- Colaborar em propostas de pequenos grupos, perando no do pr € na

elaboragio do produto final;
- Utilizar imagens para facilitar a compreensdo da hist6ria;

- Promover nas criangas a idade de o/ io;

- Reconhecer e mobilizar elementos da comunicagdo visual, tanto na produgio, como apreciagio
das suas produgdes;
Horas: 13h40 - 15h15 - Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de experimentagOes e produgdes

pldsticas;

Momentos: - Desenvolver da motricidade fina.

o Proposta orientada. Descrigdo da proposta Recursos

Apbs a cangio de Boa Tarde serd feita a partilha do que foi o | Humanos:
almogo. Posteriormente, em simultineo, as eriangas estario | - Educadora;
envolvidas nas diferentes propostas planificadas. - Auxiliar de agio educativa;

- Mestrandas.
Relativamente ao Natal, em pequenos-grupos, na mesa de

trabalho, as criangas com palhas e com fio irdo construir

estrelas de Natal.
Fisicos:

- Cortar 5 pedagos de palha do mesmo comprimento e | - Sala.
enflar um apds o outro num pedago de fio,
posteriormente amarrar as duas pontas para formar um
pentagono. Materiais:

- Dobrar o pentigono uma vez para obter 2 trifingulos. | _ pglhag;
Dobrar os tridngulos ¢ colocar a ponta do triingulo | _Fjg,
inferior sob a ponta do tridngulo superior. - Tesoura;

- No final, ajustar para obter uma estrela simétrica.

- Histéria dinda Nada?;

- Base do The story Face,
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Relativamente ao projeto Agricultores de Palmo e Meio, em
pequeno-grupo, uma das mestrandas ird questionar se ainda se
recordam da historia apresentada na semana anterior
(mostrando a capa do livro dinda Nada?), bem como ird
questionar as criangas sobre o que estd ao seu dispor na mesa

(a base para o The story Face).

De forma sequencial, para a construgo do The sfory Face,
iniciar-se-a pelos olhos, uma vez que cada um representa,
respetivamente, as personagens principais e o local onde

ocorre a historia.
“Ainda se lembram quem era a personagem da historia?”
“Como era esta personagem?”
“Onde se passa esta historia?”

“Entdo o que € que colocamos aqui?”

- Imagens para o The story

Face,

- Cartolina branca;
- Lipis de carvio;
- Lapis de cor;

- Caneta de feltro.

(Nesse momento iremos pedir para procurar as imagens das
personagens e do local referidos e colar no respetivo sitio — os

olhos).

De seguida, irfo, com a mestranda, numa cartolina, fazer todo
0 processo apresentado na historia, desde o buraco cavado, ao
semear da semente, o regar, a luz e, posteriormente, ao

crescimento da mesma.

Planificagfio: 5 de dezembro de 2023 (terga-feira)

Horas/Momento

Intencionalidades Educativas

Horas: 11h00 — 11h50

Momento:

o Proposta orientada.

4 sitnagio;

- Promover a voz e agéncia das eriangas;

dos outros.

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado

- Justificar as suas opinides, mas também reconhecer e valorizar a dos outros;
- Contribuir para o funcionamento ¢ aprendizagem do grupo, fazendo propostas, colaborando

na procura de solugdes, partilhando ideias, perspetivas e saberes e reconhecendo o contributo

Descrigiio da propesta

Recursos

123




Apbs o momento de brincadeira livre no exterior ou na sala | Hnmanos:

polivalente, em simultineo, as crian¢as estario envolvidas nas | - Educadora;

diferentes propostas planificadas. - Auxiliar de agio
educativa;

Com um mini-grupo, uma das mestrandas ird com o mesmo para
- Mestrandas.

a sala polivalente e ird dialogar com o mesmo sobre as noticias.

Neste y poderdo surgir questdes como:

“0 que querem saber sobre noticias?” Fisicos:
- Sala;
“Como ¢ que podemos saber?™

- Sala Polivalente;

- Espago exterior.
Em simultineo, com um mini-grupo, ird concluir-se as

identificagdes das horticolas e das frutas presentes na horta da

Institui¢do, plastificando as que faltam, para que as mesmas
. . Materiais:
fiquem & prova de chuva quando colocadas respetivamente nas

. ) - Placas de identificagio;
horticolas e das frutas nos canteiros.

- Papel de plastificar;

Este serd ainda questionado sobre como colocar as placas de - Tébuas de madeira.

identificagdo na horta.

“Como podemos colocar as cartolinas que fizeram para
identificar as horticolas e as frutas na horta?”
“Que materiais podemos utilizar?”

“Vamos enterrar ou pendurar?”

“Como podemos pendurar?”

As criangas que nio estejam envolvidas nas propostas orientadas,

poderdo brincar nos diferentes espagos da sala.

Horas/Momento

Intencionalidades Educativas

Horas: 13h40 - 15h15

Momento:

o Proposta orientada.

- Reconhecer ¢ mobilizar elementos da comunicagio visual, tanto na produgdo, como apreciagio
das suas produgdes;
-Estimular a realizagio de tarefas de forma auténoma;

- Usar a linguagem oral em contexto, -guind icar efi de modo adequado &

situagio;

- Promover a agéncia das criangas;

- Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de experimentagdes e produgdes
pldsticas;

- Desenvelvimento da motricidade fina.
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Descrig¢ao da proposta

Recursos

(Em simultineo, as criangas estario envolvidas nas

diferentes propostas planificadas)

Numa das propostas, as criangas irdo fazer, com a

téenica do sal e das aguarelas, bolas de Natal.

- Desenhar, numa folha A4, a bola de Natal;

- Por cima do molde, que desenharem
anteriormente, irdo colocar cola branca na
linha exterior da bola;

- Irdo colocar uma boa quantidade de sal ao
longoe de toda a linha de cola e deitar fora o
excesso de sal;

- Irdio deitar uma gota de tinta aguarela em cima
do sal e observar esta a espalhar-se ao longo
da linha de sal.

Humanos:
- Educadora;
- Auxiliar de agio educativa;

- Mestrandas.

Fisicos:

- Sala;

Materiais:

- Molde desenhado pelas criangas;
- Cola branca;

- Sal;

- Aguarelas;

As criangas irfo fazer, com a técnica do papel de

aluminio, bolas de Natal.

- Cortar um pedago de papel de aluminio e
colar na mesa prendendo-o na mesa;

- Pintar, com canetas de feltro, o papel de
aluminio;

- Fazer o decalque com os moldes feitos
previamente pelas criangas;

- Retirar e deixar secar.

Apds as técnicas estarem secas, cada crianga, ird
cortar a sua bola de Natal e, de seguida, colar em

cartolina preta.

Na outra proposta, as crian¢as serdo questionadas
sobre o que semearam na semana anterior, bem como

sobre como irdo fazer as respetivas identificagdes.

- Papel de aluminio;

- Canetas de feltro;

- Fita cola;

- Cartolina;

- Tesouras.

Planificagio: 6 de dezembro de 2023 (quarta-feira)
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Horas/Momento Intencionalidades Educativas

- Promover o interesse por ouvir histérias;
- Promover a voz ¢ a agéncia das criangas;
- Justificar as suas opinides, mas também reconhecer e valorizar a dos outros;
ializagdo da i fncia da i

- Contribuir para a

como forma de apropriagdo
de conhecimentos;

Horas: 11h10 - 11h50 - Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de experimentagdes e produgdes

plasticas;
Momentos: - Desenvolver da motricidade fina.
o Proposta orientada. Descrigiio da proposta Recursos
Humanes:
Apés o momento de brincadeira livre no exterior ou
- Educadora;

na sala polivalente, e ja no tapete, dar-se-4 inicio &
P » el pete, - Auxiliar de agdo educativa;

leitura da historia O Natal dos Idpis, de Drew
- Mestrandas.

Daywalt.
Fisicos:

Apés didlogo sobre a historia, as criangas serdo Sal
- Sala.

questionadas se tém noticias para partilhar com o

grupo. Posteriormente, em pequenos grupos, dar-se-

Materiais:

4 continuidade aos desenhos para coloci-los no

painel das noticias.

- Histéria O Natal dos ldpis, de Drew
Daywalt;

- Folhas A4;

- Material de desenho.

Horas/Momento Intencionalidades Educativas

- Reconhecer e mobilizar elementos da comunicagdo visual, tanto na produgdo, como
apreciagio das suas produgdes;

-Estimular a realizagio de tarefas de forma autonoma;

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado
a situagdo;

- Promover a agéncia das criangas;

I dad
- D p

Horas: 13h40 — 15h15

e criativas através de experimentagdes ¢ produgoes
Momento: plésticas;
o Proposta orientada. - Desenvolvimento da motricidade fina;

- Estimulara realizagio de tarefas de forma autoénoma.

Descrigiio da proposta Recursos

Continuagio da proposta de terga-feira a tarde. | Humanos:
- Educadora;

- Auxiliar de agdo educativa;
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- Mestrandas.

Fisicos:

- Sala;

Materiais:

- Molde desenhado pelas criangas
- Cola branca;

- Sal;

- Aguarelas;

- Papel de alumi

- Canetas de feltro;
- Fita cola;

- Tesouras.

Avaliagio:

Quem avalia?

- Mestranda.

Como avaliam?

- Através de registos de observagdo e registos fotograficos e videogrificos.

O que avaliam?

- Como ¢ observivel o envolvimento e o interesse das criangas nas propostas?

- Quais as propostas que mais gostaram ¢ em quais sentiram mais dificuldades? Porqué? (em didlogo com o grupo);
- Quais as aprendizagens das criangas? (em didlogo com o grupo).

Planificacio da semana de 11 a 13 de dezembro

Na manhi de dia 11 de dezembro, iremos contar, ao grupo de criangas, a historia A Viagem do Pai Natal, de Mia Cassany.

Planifica¢io: 11 de dezembro de 2023 (segunda-feira)

Horas/Momento Intencionalidades Educativas

- Reconhecer e mobilizar elementos da comunicagio visual, tanto na produgio, como apreciagio
das suas produgoes;

-Estimular a realizagio de tarefas de forma auténoma;
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- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a
situagdo;

- Promover a agéncia das criangas;

- Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de experimentagies e produgdes
Horas: 13h25 - 15h20 plasticas;

- Desenvolvimento da motricidade fina;

Momentos: - Estimulara realizagiio de tarefas de forma auténoma.
o Propostas orientadas. Descrigiio da proposta Recursos
(Em simultdneo, as criangas estardo envolvidas nas Humanos:

diferentes propostas planificadas - drvores de Natal com | - Educadora;
diferentes técnicas). - Auxiliar de agiio educativa;
- Mestrandas.

- Num prato de papel, desenhar o formato de uma
drvore de Natal (tridngulo) e recortar; Fisicos:

- Com o furador, fazer furos perto das bordas do | - Sala.
recorte;

- Usar ld ou trapilho e passar pelos furos para fazer

um padrdo para preencher a drvore. Prender ald ou | Materiais:

o trapilho na parte de tris do prato e enfiar nos
- Prato de 1;
furos até preencher a drvore toda. No final, voltar © de pape

a colar, na parte de tris, a ponta da & ou do | _ Fyrador;
trapilho;
- Com cartolina castanha fazer o tronco da arvore e | 13 ou trapilho verde;
colar no prato; - Goma Eva Ad brilhante dourada;
- Colar alguns pompons de diferentes cores para
decorar e, no topo, com goma Eva dourada, colar | - Cartolina A4 castanha;

a estrela. .
- Pompons de diferentes cores;

- Cola UHU;

- Emiridngulos de cartdo cortados previamente, irdo . ~
- Tridgngulos de cartdo;

prender a 13 ou o trapilho verde no cartéo;

- Irdo colocar cola numa das partes do cartdo e | - Cola branca;
envolver o mesmo com a ld ou trapilho verde;

R . - Tesoura.
- Quando acharem que estd bom, com a ajuda da
mestranda, irdo prender a ponta da ld ou do

trapilho;
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- Colar alguns pompons dc difcrentes corcs para
decorar e, no topo, com goma eva dourada, colara

estrela.

Na outra proposta, as criangas serdo questionadas sobre o
que semearam na semana anterior, bem como sobre como

irdo estar a fazer as respetivas identificagdes.

Planificagiio: 12 de dezembro de 2023 (terga-feira)

Horas/Momento

Intencionalidades Educativas

Horas: 11h10 - 11h50

Momento:

o Proposta orientada.

- Estimular curiosidade e criar o desejo de participar;

- Desenvolver nas criangas a capacidade de atengio/concentra¢do;

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado &
situagdo;

- Transmitir confianga e apoiar a crian¢a para a mesma propor ideias e falar em grupo;

- Desenvolver na crianga a capacidade de esperar pela sua vez, nomeadamente em didlogos em
grande grupo;

- Proporcionar o contacto com diversos tipos de textos escritos que levem a crianga a compreender
a necessidade e as fungdes da escrita (p.e. a carta);

- Usar diversas formas de utilizagio da escrita, com a ilustragiio de cartas pelas criangas;

- Identificar ¢ desenvolver o conhecimento das criangas associade a outras profissoes com que

contacta no seu dia a dia (de familiares ¢ da comunidade) — carteiro.

Descrigiio da proposta Recursos
Humanos:
Jd fiz a carta para o Pai Natal (S.A., 5a
i P (8.4, 52) - Educadora;
Este foi o mote para a proposta planificada: desenhar a | - Auxiliar de agio educativa;
carta para o Pai Natal. - Mestrandas.
E como cada carta precisa de envelope ¢ enderegamento
com selo para ser colocada na caixa de correio (destino e R
) i Fisicos:
destinatrio), iremos questionar as criangas sobre o Sal
- Sala.
referido anteriormente.
“Como podemos enviar uma carta?”
Materiais:
“Como se chama a pessoa que entrega cartas?”
- Folhas Ad;
“Como € que o carteiro sabe para quem € a carta?
- Material de desenho;
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“Em que caixa de correio podemos colocar as cartas para | - Caixa de eartio;

o Pai Natal?”
- Material para forrar a caixa (jornal,

Referente 4 caixa de correio natalicia, serdo também | tinta, papel crepe, papel autocolante,
questionados de como a poderdo forrar e, posteriormente, | entre outros.);

decorar.
- Cola branca.

*Que materiais podemos utilizar para a forrar?”
“Como a vamos decorar?™

“Como ¢ que o Pai Natal vai saber que ¢ esta a caixa de

correio onde estdo as vossas cartas de Natal?”

Em pequeno grupo, as eriangas irdo construir a caixa do
correio para, postetiormente, colocarem as cartas para o
Pai Natal.

Nota: ¢ importante mencionar a possibilidade de,
posteriormente, encaminhar as cartas das criangas para os CTT,
especialmente nesta época do ano em que os CTT
desempenham um papel crucial ao alimentar a magia do Natal
@ manter viva a tradigo das cartas ao Pai Natal. Conforme
destacado pelos CTT (2021), "todas as cartas serfo
respondidas, mas ¢ importante que sejam colocadas num marco
do correio e tenham uma morada do remetente para que o Pai

Natal dos CTT saiba para onde enviar a resposta”.

Horas/Momento Intencionalidades Educativas

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a
sitnagdo;

- Colaborar em propostas de pequenos grupos, cooperando no desenrolar do processo e na
elaboragdo do produte final;

- Desenvolver nas criangas a capacidade de atengdo/concentragio;

- Sensibilizar ¢ consciencializar as criangas sobre a importincia do cuidado com o meio ambiente;
- Proporcionar &s criangas oportunidades de escolha entre os diferentes espantalhos;

- Promover a voz e a agéncia das eriangas.

Descrigiio da proposta Recursos
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Horas: 13h40— 15h10

Momentos:

o Proposta orientada.

(Em simultineo, as criangas estardo envolvidas nas
diferentes propostas planificadas.)

Numa das propostas, as criangas irdo fazer uma

lembranga para levarem para casa.

Em simultineo, em mini-grupo, na sala polivalente,
iremos dialogar sobre a ideia exposta anteriormente pelas
criangas, de como iremos construir um espantalho, para

colocar no espago da horta.

Possiveis perpuntas a serem colocadas:

“Que matetiais podemos utilizar para forrar a estrutura

do espantalho?”
“Roupa que ji ndo vos sirva?

“Como iremos prender o material na estrutura?”

Humanos:

- Educadora;

- Auxiliar de agdo educativa;
- Mestrandas.

Fisicos:
- Sala;

- Sala Polivalente.

Materiais:

- Estrutura do espantalho;

- Materiais reciclados trazidos pelas
familias;

- Material para prender.

“Que nome terd o espantalho?”

DNota: Tera sido pedido ds familias que tragam materias

reciclados, para que seja possivel continuar o espantalho.

- A planifica¢do de quarta-feira (13 de dezembro) serd a continuagdio das propostas iniciadas no dia anterior.
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ANEXO X| — CONSENTIMENTO POR ESCRITO

O £

chaal o SC0LAS DOMINGOS SEQUEIRA

Pedido de consentimento de registos fotogrificos e videogrificos

Estimado Encarregado de Educagéo,

Eu, Joana André, aluna do Mestrado de Educagdo Pré-Escolar pelo Instituto Politécnico de
Leiria - Escola Superior de Educagio e Ciéncias Sociais, encontro-me a desenvolver a Pratica
Pedagogica em Educagio de Infincia - Jardim de Infancia II, na sala de atividades do seu

educando, com a orientagdo da Educadora Ana.

Neste sentido, e tendo como finalidade a realiza¢io do relatério de investigacio para a
atribui¢io do grau de Mestre, necessito registar as atividades que pretendo reproduzir com

o seu(sua) educando(a).

De ressalvar que os registos fotograficos e videograficos servirdo lnica e exclusivamente

para fins académicos, estando assegurada a identidade e a privacidade do(a) seu(sua)
educando(a).

Agradego desde ja a sua atengio e colaboragéo,

Com os melhores cumprimentos, a mestranda (Joana Andre):

Pedido de consentimento de registos fotogrificos e de gravacio de video

Eu, Encarregado(a) de Educagdo de ,

tomei conhecimento das informagbes acima mencionadas e neste sentido declaro que
autorizo a recolha de registos (fotografias e videos) / nfio autorizo a recolha de registos

(fotografias e videos).

Assinatura do Encarregado de Educagdo
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ANEXO XII — APRESENTACAO DA INTERVENCAO PEDAGOGICA
Tabela 10 - Apresentacao da Intervengdo Pedagdgica

INTERVENCAO PEDAGOGICA RECURSOS MATERIAIS

ENTREVISTA INICIAL - Telemoével;
- Guido de entrevista.

1.2 ATIVIDADE DA INTERVENCAO PEDAGOGICA
A primeira sequéncia terd como indutor o livro Os Ursos Ndo Partilham! de Lorna Scobie. Uma vez que a | - D4 ca mais cinco;

maioria dos conflitos interpessoais ocorre devido a dificuldade em partilharem brinquedos ou objetos que | - Livro Os Ursos Nao Partilham! de
estejam em sua posse. Lorna Scobie.

Esta ird iniciar com um momento de pré-leitura com a apresenta¢do da capa, da contracapa e da lombada do
livro as criangas, bem como referindo o autor e o ilustrador do mesmo; posteriormente irdo ser questionadas
sobre 0 que vém na capa e na contracapa deste através de algumas questdes:

O que veem nestas imagens?; O que ira acontecer nesta historia?; Querem saber?; Vamos descobrir?
Com a leitura desta historia pretende-se desenvolver nas criancas a capacidade de partilha.

22 ATIVIDADE DA INTERVENGAO PEDAGOGICA
A segunda sequéncia didatica ird ter como indutor o livro A voz ndo serve para gritar, de Elizabeth Verdick, | - Da ca mais cinco;

visto que as criangas recorrem aos gritos em situacdo de conflito. Esta ird iniciar com um momento de pré- | - Livro A voz ndo serve para gritar,
leitura com a apresentagdo da capa, da contracapa e da lombada do livro as criangas, bem como referindo o | de Elizabeth Verdick;

autor e o ilustrador do mesmo; posteriormente irdo ser questionadas sobre o que vém na capa e na contracapa
deste através de algumas questoes:

O que veem nestas imagens?; O que ira acontecer nesta historia?; Querem saber?; Vamos descobrir?
Com a leitura desta histéria pretende-se que as criangas distingam a "voz de sala" e a "'voz de rua" ensinando-
Ihes diferentes sinais e truques para adequarem o tom de voz a situacéo e ao contexto.

3.2 ATIVIDADE DA INTERVENCAO PEDAGOGICA - D4 c& mais cinco;
Para a terceira sequéncia didatica irei apresentar o video do conto da histéria Desculpa! de Norbert Landa.
A utilizagdo desta historia prende-se com a dificuldade de, ap6s uma situagdo de conflito, as criancas
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pedirem desculpa ou demonstrarem empatia com o outro. Assim, apos o reconto oral e a correlagdo com as
situagBes de conflito experienciadas pelas criangas, esta serdo desafiadas a ilustrarem um pedido de
desculpas que gostariam de fazer a um(a) amigo(a).

- Material de desenho (papel
cavalinho; lapis de cor; lapis de
carvéo e canetas de feltro);

- Computador;

-Video:
https://www.youtube.com/watch?v=
nJ_8Zavry7q

42 ATIVIDADE DA INTERVENCAO PEDAGOGICA

Para a quarta sequéncia didatica levarei um amigo que facilitara a intervencdo pedagégica, um fantoche
apelidado de Gustavo (nome inventado). Este terd a fungdo de questionar e de exemplificar as agdes
mencionadas nas questdes que serdo colocadas aos participantes (questdes apresentadas na tabela abaixo).
As criancas serdo levadas a refletir sobre as a¢des demonstradas pelo Gustavo e sobre a atitude que eles
mesmos iriam ter em situagdes semelhantes.

- D& ca mais cinco;
- Fantoche Gustavo;
- Documento com as questdes.

52 ATIVIDADE DA INTERVENCAO PEDAGOGICA

Para a quinta sequéncia didatica, tal como para a sequéncia anterior, levarei o Gustavo.

Esta sequéncia podera ocorrer com todos os participantes da intervencdo ou somente com duas as criangas
mais desafiantes, dependendo se a intervencdo anterior tiver ficado ou ndo consolidada para estas duas. O
amigo Gustavo mantera a funcdo de questionador e de ilustrador das a¢gdes mencionadas nas questdes que
serdo colocadas as criangas (questdes apresentadas na tabela abaixo). As criangas serdo levadas a refletir
sobre as agbes demonstradas pelo Gustavo e sobre a atitude que eles mesmos iriam ter em situagGes
semelhantes.

- D& ca mais cinco;
- Fantoche Gustavo;
- Documento com as questdes.

ENTREVISTA FINAL

- Telemovel
- Guido de entrevista
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https://www.youtube.com/watch?v=nJ_8Zavry7g
https://www.youtube.com/watch?v=nJ_8Zavry7g

ANEXO XIII — GUIAO DE ENTREVISTA

Tema: Qual o papel do Educador na gestdo de conflitos, com criancas em idade pré-
escolar?
Objetivos Gerais:

1. Compreender a visdo da crianca de uma forma que seja significativa e acessivel
para a mesma;

2. Reconhecer os lagos sociais e emocionais que as criangas estabelecem;

3. Perceber como as criangas reagem as situacoes de conflito e como as resolvem;
4. Compreender qual 0 acesso que a crianga tem a literatura infantil.

Investigadora:

Entrevistado(a):

Data:

Local:

Estrumento(s) de Recolha:

BLOCO A (Fornecer uma compreensdo clara do tema e dos objetivos gerais as criangas
e que se

pretendem alcancar por meio da entrevista; garantir o carater confidencial das
informacoes;

Desenvolver um clima de confianga e empatia com as criangas entrevistadas; solicitar a
ajuda das

criancas enfatizando a importancia das informagdes que as mesmas possuem 0 SUCESSO
do presente estudo.)

BLOCO B (dados relacionados aos objetivos gerias 2 e 3)

1. Na tua opinido, o que é ser amigo?

2. Tens amigos no Jardim? Muitos?

3. Por que razéo sdo teus amigos?

4. Com quem gostas mais de brincar no Jardim?

5. Por que razdo gostas de brincar com os teus amigos?

6. Achas que também gostam de brincar contigo?

7. Se tivesses que fazer um trabalho no Jardim, quem escolhias para fazer contigo? E
quem

ndo escolherias para fazer esse trabalho?
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8. Imagina que podias ir com o0s teus amigos fazer uma viagem muito divertida. No
entanto,

sO poderias levar trés. Quem levarias e porqué?

9. Quando estas com um amigo ou com outra crian¢a, hd momentos em que se manifestam
comportamentos menos positivos ou se geram conflitos. Porqué?

10. O que é para ti um gesto/ atitude correta? E incorreta? Porqué?

BLOCO C (dados relacionados ao objetivo geral 3)

1. Para ti, 0 que é (ou causa) um conflito? Consegues dar um exemplo?

2. Por que razéo surgem os conflitos?

3. Costumas ter conflitos no Jardim? Com quem?

4. Quando se chateiam como reagem?

5. Quando te chateias com um amigo ou com outra crianga na sala, como reages?
6. Pedes desculpa? Por que razdo?

7

. Como voltam a ser amigos?NOTA: Se a crianga demonstrar confianga nas respostas a entrevista,
podera ser questionada: p.e. Se o F.C. empurrasse
0 B. porque o B. lhe bateu inicialmente, por exemplo, porque o F.C. tinha um brinquedo que o B. queria.
Achas que
o F.C. teve a atitude mais correta? E o B.? Se fosses tu, o que irias fazer?

BLOCO D (dados relacionados ao objetivo geral 4)
1. Costumas usufruir da area da biblioteca?

2. Estéas familiarizado com ouvir histérias? Onde?
3. Quem te conta/lé histdrias?

4. Gostas de ouvir historias? Por que razdo?

5. Achas que aprendemos através das histdrias?

6. Que tipo de historias gostas de ouvir/ver? Quais?

BLOCO E (dados relacionados aos objetivos gerais 3 e 4)

- Conheces alguma histéria sobre conflito? Qual?

- O que acontece nessa historia?

- Se fosse contigo, como é que fazias/ reagias/ te sentias?

- E sobre amizade, conheces alguma historia?

- Para ti, 0 exemplo de conflitos nas histdrias ajuda a resolver conflitos? Por que razao?

QUESTOES FINAIS

- Achas que ficou alguma coisa por dizer?
-Interveniente: Agradeco a tua ajuda, foste uma 6tima ajuda!
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ANEXO X1V — CALENDARIZAGCAO DA INTERVENGCAO PEDAGOGICA

Tabela 11 - Calendarizagao das intervencoes

Propostas Educativas

Calendarizagao

Entrevista inicial as criangas

21 de Novembro de 2023

Leitura da Obra Os Ursos Nao Partilham! de Lorna

Scobie

22 de Novembro de 2023

Leitura da Obra A voz ndo serve para gritar, de
Elizabeth Verdick

28 de Novembro de 2023

Visionamento do video com o conto da Obra

Desculpa! de Norbert Landa

5 de Dezembro de 2023

E se fosse comigo? (2 participantes)

11 de Dezembro de 2023

E se fosse comigo? (2 participantes)

12 de Dezembro de 2023

Entrevista Final as criangas

10 de Janeiro o de 2023
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ANEXO XV — BLOCOS GUIAO DE ENTREVISTA
Tabela 12 - Blocos dos guides de entrevista

INDICACAO DOS BLOCOS OBJETIVOS QUESTOES
- Fornecer uma compreensdo clara do| - Fornecer uma compreensdo clara do tema e dos
BLOCO A tema e dos objetivos gerais da presente objetivos gerais as criangas e que se pretendem
Legitimagdo da Entrevista e Motivacdo entrevista; alcangar por meio da entrevista;
dos Entrevistados. - Garantir o carater confidencial das| - Garantir o carater confidencial das informagdes;
informacdes; - Desenvolver um clima de confianca e empatia com as
- Criar um clima de empatia com o criangas entrevistadas;
entrevistado; - Solicitar a ajuda das criancas enfatizando a
- Obter permissao para gravar a entrevista. importancia das informagdes que as mesmas possuem
0 sucesso do presente estudo.
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BLOCO B

Compreensdo e reconhecimento de
principios éticos e morais que sustentam
relacbes harmoniosas e coexisténcia
pacifica na sociedade.

Recolher dados relacionados aos

objetivos gerias 2 e 3:

- Entender como a crianga estabelece
relacdo com as outras criangas (questao
1,2e3);

- Averiguar com quem €é que a crianga
gosta mais e menos de brincar (questdo
4,5,6e7);

- Conhecer quem sdo 0s amigos que a
crianca gosta de estar fora da escola
(questéo 8);

- Compreender que tipos de conflito se
manifestam nos varios momentos do dia
(questdo 9 e 10).

Na tua opinido, o que é ser amigo? (questdo 1)

Tens amigos no Jardim? Muitos? (questéo 2)

Por que razdo séo teus amigos? (questéo 3)

Com guem gostas mais de brincar no Jardim? (questéo
4)

Por que razdo gostas de brincar com os teus amigos?
(questao 5)

Achas que também gostam de brincar contigo?
(questao 6)

Se tivesses de fazer um trabalho no Jardim, quem
escolhias para fazer contigo? E quem néo escolherias
para fazer esse trabalho? (questéo 7)

Imagina que podias ir com os teus amigos fazer uma
viagem muito divertida. No entanto, s6 poderias levar
trés. Quem levarias e porqué? (questao 8)

Quando estas com um amigo ou com outra crianga, ha
momentos em que se manifestam comportamentos
menos positivos ou se geram conflitos. Porqué?
(questao 9)

O que ¢ para ti um gesto/ atitude correta? E incorreta?
Porqué? (questdo 10)
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BLOCOC
Olhar das criancas sobre situacbes de
conflito.

Recolher dados relacionados ao objetivo
geral 3:

Descobrir a perspetiva das criancas
sobre o que é um conflito (questéo 1 e
2);

Identificar os tipos de conflitos que se
manifestam durante as atividades
lidicas (questdo 3, 4 e 5);

Perceber como as criangas resolvem o0s
conflitos (questdo 6 e 7).

- Parati, o que é (ou causa) um conflito? Consegues dar
um exemplo? (questéo 1)

- Por que razéo surgem os conflitos? (questdo 2)

- Costumas ter conflitos no Jardim? Com quem?
(questao 3)

- Quando se chateiam como reagem? (questéo 4)

- Quando te chateias com um amigo ou com outra
criancga na sala, como reages? (questdo 5)

- Pedes desculpa? Por que razdo? (questao 6)

- Como voltam a ser amigos? (questdo 7)

NOTA: Se a crianga demonstrar confianga nas respostas a entrevista,
podera ser questionada: p.e. Se o F.C. empurrasse o B. porque o B.
lhe bateu inicialmente, por exemplo, porque o F.C. tinha um
brinquedo que o B. queria. Achas que o F.C. teve a atitude mais
correta? E 0 B.? Se fosses tu, o que irias fazer?

BLOCO D
O papel significativo da narrativa no
processo de aprendizagem das criangas.

Recolher dados relacionados ao objetivo
geral 4:

- Analisar a facilidade de acesso que a
crianga tem aos livros;

- Costumas usufruir da area da biblioteca?

- Estés familiarizado com ouvir histdrias? Onde?

- Quem te conta/lé historias?

- Gostas de ouvir historias? Por que razdo?

- Achas que aprendemos através das historias?

- Que tipo de historias gostas de ouvir/ver? Quais?
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BLOCOE
A relevancia das histérias para resolver
conflitos.

Recolher dados relacionados  aos
objetivos gerais 3 e 4:

Compreender a postura das criangas em
relacdo a um conflito.

Conheces alguma historia sobre conflito? Qual?

O que acontece nessa historia?

Se fosse contigo, como é que fazias/ reagias/ te
sentias?

E sobre amizade, conheces alguma histéria?

Para ti, o exemplo de conflitos nas histdrias ajuda a
resolver conflitos? Por que razéo?

QUESTOES FINAIS

Permitir-lhnes a  oportunidade de
adicionarem informagdes que
considerem pertinentes, e que nao
tenham sido abordadas nas perguntas
feitas anteriormente, encorajando a
expressao individual e promovendo o
pensamento critico.

- Achas que ficou alguma coisa por dizer?

- Interveniente: Agradeco a tua ajuda, foste uma 6tima ajuda!l

AGRADECIMENTO E
VALIDACAO DA ENTREVISTA

- Reconhecer a cooperacéo e entrega das criangas.
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ANEXO XVI — TRANSCRIGAO ENTREVISTAS

(Entrevistado: Francisco Cardoso — Frederico; Data: 21 / novembro / 2023; Local: Pétio exterior;
Instrumento(s) de Recolha: telemdvel: gravador de voz)

ENTREVISTA 1

Investigadora: Tenho de fazer um trabalho muito importante e quero a tua ajuda, pode ser?
Frederico: Sim.

Investigadora: Na tua opinido o que é ser amigo?

Frederico: Do Mateus

Investigadora: Tu és amigo do Mateus? Mas porque é que és amigo do Mateus?

Frederico: Sou lindo.

Investigadora: Tu tens amigos aqui no jardim?

Frederico: Sim.

Investigadora: Muitos, muitos?

Frederico: Sim.

Investigadora: E porque é que eles sdo teus amigos?

(mudanga de espago)

Investigadora: Tu dizes que tens muitos amigos aqui no jardim

Frederico: Tenho.

Investigadora: E porque dizes que tens muitos amigos aqui no jardim? Por que razao?
Frederico: Porque a mée é minha.

Investigadora: Com quem gostas mais de brincar aqui na escola?

Frederico: A Rita.

Investigadora: Achas que os meninos também gostam de brincar contigo?

Frederico: Sim.

Investigadora: Quem é que achas que gosta assim muito de brincar contigo?

Frederico: O Francisco Santos.

Investigadora: Se tivesses de fazer um trabalho aqui na escola, quem era 0 amigo que escolhias
para fazer contigo o trabalho?

Frederico: A minha mée.

Investigadora: Aqui na escolinha, se tivesses de escolher um amigo, quem é que tu escolhias para
fazer algum trabalho?

Frederico: A mée.

Investigadora: A mde ndo é aqui uma amiga da escola ou é?

Frederico: Né&o.

Investigadora: Entdo, um amigo aqui da escola?

Frederico: O Mateus.

Investigadora: Imagina que podias ir ao Jardim do Visconde com um amigo aqui da escola, quem
é que tu levavas?

Frederico: A Sofia Guerra.

()

Investigadora: Imagina que vias um menino a bater num outro menino, o que fazias?

()

Investigadora: Vou dar outros nomes, imagina que estava 0 Antonio a bater no Joaquim, o que é
que tu fazias?

Frederico: Estava a bater.

Investigadora: Tu, achas que isso era correto?
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(entrevistado confirma com um aceno de cabega)

Investigadora: O Anténio estar a bater no Joaquim era correto

(entrevistado volta a confirmar com um aceno de cabega)

Frederico: Era? Entdo achas que as coisas se resolvem a bater?

(entrevistado nega com um aceno de cabeca)

Investigadora: N&o, ok. Entdo era correto o Antonio estar a bater ao Joaquim?

Frederico: Né&o.

Investigadora: Para ti, 0 que é um conflito? Sabes o que é um conflito?

(entrevistado confirma com um aceno de cabega)

Investigadora: Entdo, o que é que é um conflito?

Frederico: E uma sanita.

Investigadora: N&o, um conflito é quando dois meninos querem a mesma coisa e ndo podem ter,
ou imagina, eu tenho um brinquedo e tu queres esse brinquedo, vens e tiras-me o brinquedo sem
pedir, isso é um conflito. Tu costumas ter assim conflitos?

(néo respondeu)

(Entrevistado: Francisco Cardoso — Frederico; Data: 10 / Janeiro / 2024; Local: No telheiro;
Instrumento(s) de Recolha: telemével: gravador de voz.)

ENTREVISTA?2

Investigadora: Posso fazer-te algumas perguntas sobre o que temos conversado aqui?
Frederico: Sim.

Investigadora: Ainda te lembras do que temos feito aqui, das histérias, dos videos, dos fantoches
Frederico: Sim.

()

Investigadora: Para ti 0 que é ser amigo?

Frederico: Acho que ndo consigo dizer.

Investigadora: Achas que ndo consegues dizer? Tu aqui na escola tens algum amigo?
Frederico: Tenho, é a Rita.

Investigadora: Porque é que a Rita é tua amiga?

Frederico: Porque é 0 meu namorada.

Investigadora: E sem ser a Rita, tens mais algum amigo?

Frederico: Sim.

Investigadora: Quem?

Frederico: A Sofia Guerra.

Investigadora: E porque é que a S.G. é tua amiga?

Frederico: Porque ela faz asparate para mim.

Investigadora: Por isso é que ela é tua amiga?

Frederico: Mas ela empurra-me.

Investigadora: Ela as vezes empurra-te?

Frederico: Sim.

Investigadora: Mas a brincar? Ou a sério para te magoar?

Frederico: A sério.

Investigadora: Para te magoar?

Frederico: Sim.

Investigadora: Temos que conversar com ela entao.

Investigadora: Com quem é que tu mais gostas de brincar aqui no jardim?
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Frederico: S&0 0s amigos nossos.

Investigadora: E quem sdo esses amigos?

(sem perceber a resposta do entrevistado)

Investigadora: Tens a Sofia, a Rita e mais?

Frederico: Tenho o Bicente faz muitas coisa e porta mal.

Investigadora: O Vicente as vezes porta um bocadinho mal?

Frederico: Porta muito mal, ele porta mal comigo.

Investigadora: Porque € que gostas de brincar com os teus amigos?
Frederico: Porque eu gosto mais.

Investigadora: E achas que eles gostam de brincar contigo?

Frederico: O Bicente ndo.

Investigadora: O que é que costumas brincar com 0s amigos?

(divagar no assunto)

Investigadora: Imagina que tens de ir fazer um trabalho com alguns meninos aqui na sala, com
quem irias fazer esse trabalho?

Frederico: Eu pedia fazer um desenho.

Investigadora: Com quem?

Frederico: Com a Carolina.

Investigadora: E com quem néo fazias?

Frederico: SO queria fazer com cores e com a Bina.

Investigadora: A Bina podia ajudar?

Frederico: Sim.

Investigadora: A Carolina e a Bina podiam ajudar? E quem n&o podia ajudar?
Frederico: N&o podia ajudar a professora Ana.

Investigadora: N&o querias a ajuda da professora Ana?

Frederico: A Carolina estava a pintar um desenho.

Investigadora: Estds com um amigo a brincar, e um amigo magoa-te, achas que isso é correto?
Frederico: N&o.

Investigadora: O que é que tu fazes se isso acontecer? Imagina que um amigo te empurra e ficas
a chorar, achas que foi correto o amigo ter-te empurrado?

Frederico: N&o, eu vou dizer a professora Ana ou a Bina ou a Liliana
Investigadora: E porque é que esse amigo te terd empurrado?

Frederico: Eu queria jogar ao qué

Investigadora: Ele queria jogar aquele jogo e tu estavas la antes, é isso?
Frederico: Sim, ele estava a correr e estava a perder.

Investigadora: Quando te chateias com um amigo o que é que tu fazes?
Frederico: Eles véo ralhar.

Investigadora: Quando tu aleijas um amigo, o amigo ralha-te?

Frederico: Sim.

Investigadora: E tu pedes desculpa?

Frederico: Sim.

Investigadora: Porqué? Porque pedes desculpa? Porque agiste bem ou porque agiste mal?
Frederico: Mal.

Investigadora: Porque agiste mal?

Frederico: Sim.

Investigadora: E como voltam a ser amigos?

(resposta do entrevistado inaudivel)
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Investigadora: Aprendes alguma coisa com as historias?
Frederico: Sim.

Investigadora: O qué?

Frederico: Eu ralhar eu faco fechar o livro.

Investigadora: Se te ralharem tu fechas o livro e acabou a histéria?
Frederico: Sim.

(Entrevistado: Adriana— Aurora; Data: 21 / novembro / 2023; Local: Junto da Horta Pedagdgica;
Instrumento(s) de Recolha: telemével: gravador de voz.)

ENTREVISTA 1

Investigadora: A Joana tem aqui algumas perguntas so para te fazer, porque a Joana tem que fazer
um trabalho, uma investigacao sobre 0s meninos, como € que 0s meninos brincam aqui na escola,
como é que ndo brincam, entdo tenho aqui algumas perguntas, posso fazer-te?

Aurora: sim

Investigadora: Sim? Para ti 0 que é que é ser amigo?

Aurora: han

Investigadora: Sabes o que ¢ um amigo?

(entrevistado nega com um aceno de cabeca)

Investigadora: Ndo? Tu aqui na escola tens algum amigo?

(entrevistado confirma com um aceno de cabega)

Investigadora: Sim? Porque é que eles sdo teus amigos? Eles brincam contigo, ndo brincam
contigo? Gostas de trabalhar com eles?

(entrevistado faz som praticamente inaudivel)

Investigadora: han? A tua lingua?

(entrevistado ri-se e mostra a lingua)

Investigadora: E a tua voz? Como é que eu me chamo?

(entrevistado continua a rir-se)

Investigadora: Como é que eu me chamo?

Aurora: Joana

Investigadora: Ok, tens voz e tens lingua. Ok vamos 4.

Investigadora: Para ti, 0 que é ser amigo? (tempo de espera) E uma pergunta dificil, néo é?
(entrevistado confirma com um aceno de cabega)

Investigadora: é um bocadinho, entdo eu posso fazer outra?

Aurora: Sim (praticamente inaudivel)

Investigadora: Tu tens aqui na escolinha amigos?

Aurora: Sim (praticamente inaudivel)

Investigadora: Sim? Quem s&o?

Aurora: Diego

Investigadora: Sim, o Diogo

Aurora: A Patricia,

Investigadora: O Diogo, a Patricia,

Aurora: A Carlota

Investigadora: A Carlota

Aurora: A Sara G.

Investigadora: E a Sara G.. Ok, porque é que achas que eles sdo teus amigos (tempo de espera)
ou porque é que tu és amiga deles?
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Aurora: Porque eles brincam comigo as vezes

Investigadora: Ok, parece-me bem.

Aurora: Mas as outras vezes brincam com outras criangas

Investigadora: Ok

Aurora: Também séo amigos de outras criangas

Investigadora: Exato, boa. Com quem € que tu gostas mais de brincar, € com esses teus amigos?
Ou é com outros meninos?

Aurora: Com outros meninos e Com 0S meus amigos

Investigadora: Ok, que outros meninos?

Aurora: Com a Patricia

Investigadora: Sim, que é tua amiga. E mais

Aurora: A Carlota

Investigadora: Sim, também tua amiga.

Aurora: Digo

Investigadora: Sim, também é teu amigo

Aurora: Eeeee 0 Matias

Investigadora: Sim, o Matias

Aurora: A Sara A.

Investigadora: Sim, a Sara

Aurora: E a Sara M.

Investigadora: Ok, tu gostas de brincar com muitos meninos, portanto.

(entrevistado faz som praticamente inaudivel)

Investigadora: Imagina que tu tinhas de fazer um trabalho na escola, por exemplo ir para a horta,
qual era um menino que tu escolhias para ir contigo

Aurora: O Diogo e a Carlota

Investigadora: ok, e imagina que tu ias assim fazer uma viagem muito divertida ao Jardim do
Visconde, quem é que levavas contigo? Sé podias levar trés meninos.

Aurora: O Diogo, a Patricia e a Carlota.

Investigadora: Posso fazer outras perguntas?

Aurora: Sim

Investigadora: Para ti, 0 que é que é um conflito? O que € que causa 0s meninos chatearem-se?
Aurora: Alguém, aleijam-se eles e eles chateiam-se

Investigadora: Ok, alguém aleija um menino e o menino fica chateado, é isso?

Aurora: Sim, mas depois ele chora se doer muito

Investigadora: Exato, porque realmente doeu muito. Tu costumas ter assim conflitos aqui na
escolinha?

(entrevistado nega com um aceno de cabeca)

Investigadora: N&o, ok.

Aurora: S6 s vezes

Investigadora: as vezes, com quem?

Aurora: As vezes, o Diogo e a Carlota e a Patricia, as vezes me aleijam

Investigadora: Ok, tu as vezes tens assim conflitos com os teus amigos?

Aurora: Sim

Investigadora: E quando tu te chateias ou quando ficas triste assim com um amigo, como é que tu
reages?

Aurora: Se um amigo pedir-me desculpa, eu também digo e depois eu fico feliz e comeco a brincar
Investigadora: Com ele outra vez?

Aurora: Sim

146



Investigadora: Boa. Ok, entdo tu pedes desculpa e voltam a ser amigos. Boa.

Investigadora: Posso fazer mais algumas perguntas?

Aurora: Sim

Investigadora: N&o esta a ser muito dificil?

Aurora: Nao

Investigadora: N&o? Boa

Aurora: S6 um pouco

Investigadora: Entdo vou fazer perguntas assim mais féceis.

Investigadora: Tu costumas brincar na area da biblioteca?

Aurora: Sim

Investigadora: Sim! E costumas fazer o qué na area da biblioteca?

Aurora: ler os livros

Investigadora: Ok, entdo tu costumas ler livros, mas alguém te conta histérias?

Aurora: Sim

Investigadora: Sim! Quem?

Aurora: Minha mée

Investigadora: A Mae? Boa

Aurora; As vezes Ié a historia quando eu estou a dormir e as outras ndo, ela ontem ndo leu nem
uma histéria ontem & noite, s6 viu muito tempo bonecos porque ela nunca me tirou o tefone, entéo
depois ela acordou, tirou-me o tefone e eu dormi

Investigadora: Ok, percebi. Entdo tu gostas de ouvir histdrias, gostas que a mae conte histérias?
Porqué?

Aurora: Ela ja comprou-me duas. Oh, ja comprou-me trés. Uma do Pin6quio, uma da Pepa e outra
das princesas

Investigadora: Tu gostas por essas personagens?

Aurora: Sim

Investigadora: Ok.

Aurora: Também gosto do minion, ele é muito engracado, diz bananaaa

Investigadora: Tu achas que podemos aprender alguma coisa com as histérias

Aurora: Sim

Investigadora: O qué?

Aurora: Aprender que tudo é muito divertido e ndo é preciso se chatear com 0s amigos as vezes
Investigadora: Exato, muito bem. Tu estds uma maravilha, foi do almogo, tu comeste tudo hoje,
ndo comeste?

Aurora: Sim

Investigadora: Pois. Outra pergunta assim também muito dificil, que historias é que gostas de
ouvir?

Aurora: Esta é facil, que a minha mée Ié a historia dos brinquedos que gosto de ouvir, a do
Pindquio ela nunca leu e da Pepa que ela I&

Investigadora: Ok

Aurora: Ela nunca leu a do Pindquio, que ela comprou

Investigadora: Entéo tens de pedir a mée se calhar

Investigadora: A mae compra histérias que falam sobre comida

Aurora: Siiim

Investigadora: E a mae compra alguma histéria sobre conflitos? Sobre se chatear?

(entrevistado nega com um aceno de cabeca)

Investigadora: Entdo ndo conheces nenhuma historia?
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Aurora: Ela nem tem 14 em casa, ela ainda nem comprou

Investigadora: Entdo se nds lermos aqui na escola, tu ias gostar?

Aurora: Sim

Investigadora: sim, entdo podemos ler?

Aurora: Sim

Investigadora: Ficas com alguma coisa por me dizer? Sobre as histdrias ou sobre os amigos?
Aurora: Sim

Investigadora: O qué? O que fica por dizer?

Aurora: E, sempre nas historias h4 amigos, mas s6 0s amigos nas historias séo diferentes de nds,
mas ndo tem mal ser diferente.

Investigadora: Exato, ndo tem mal porque essa histéria e esses amigos que estdo nas historias
estdo a passar alguma mensagem para nos

Aurora: Pois

Investigadora: Para nés percebermos que podemos ou ndo podemos fazer alguma coisa

Aurora: mas eles sdo diferentes, mas ndo tem mal, também podemos brincar com os amigos que
sdo diferentes, como o Martim.

Investigadora: Exato, boa! Gostei muito que me tivesses ajudado

(Entrevistado: Adriana — Aurora; Data: 10 / Janeiro / 2024; Local: No telheiro; Instrumento(s)
de Recolha: telemdvel: gravador de voz.)

ENTREVISTA 2

Investigadora: Posso fazer-te algumas perguntas?

Aurora: Sim

Investigadora: Depois de todas as atividades que n6s fomos fazendo, para ti 0 que é ser amigo?
Aurora: Tudo menos as coisas mas

Investigadora: E este tudo é o qué?

Aurora: Amizade

Investigadora: E o que é a amizade?

Aurora: amizade é ser amigo

Investigadora: tu tens amigos aqui no jardim?

Aurora: Sim

Investigadora: Muitos?

Aurora: sim

Investigadora: Quem?

Aurora: a Carlota, o Diogo, a Sara G., 0 VVasco, a Sara M., a Sara M. e 0 Matias e a Patricia
Investigadora: Porque achas que eles sdo teus amigos?

Aurora: Porque eles também brincam comigo as vezes, mas as vezes também brincam juntos
Investigadora: Porque gostas de brincar com eles?

Aurora: Porque aqui todos sdo amigos, todos tém amigos para brincar

Investigadora: Imagina que tu tinhas de fazer um trabalho aqui na escola com outro menino quem
tu escolhias para fazer contigo?

Aurora: Diogo

Investigadora: Quem nao escolhias

Aurora: Vasco

Investigadora: ok, e imagina que tu ias fazer brincar para o Jardim do Visconde, quem é que
levavas contigo? S6 podias levar trés meninos.

Aurora: Diogo, Patricia e Matias
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Investigadora: quando estds com um amigo, hd momentos em que ha comportamentos menos
bons, porqué?

Aurora: porque as vezes batemos uns aos outros e ficamos chateados com 0s nossos amigos e
vamos pedir desculpa uns aos outros

Investigadora: Para ti, 0 que é um conflito? O que causa um conflito?

Aurora: eles batem uns aos outros, mas chateiam-se primeiro

Investigadora: E por que raz&o surgem estes conflitos?

Aurora: porque as vezes ha coisas boas e mas

Investigadora: costumas ter assim conflitos com alguém?

Aurora: sim

Investigadora: com quem?

Aurora: as vezes com 0 Diogo, mas ele pede-me desculpa

Investigadora: e tu? Pedes desculpa?

Aurora; sim, se eu fizesse alguma coisa a ele, se eu ndo fizer nada a ele e ele fizer, ele é que tem
de pedir desculpa

Investigadora: quando vocés se chateiam como é que reagem

Aurora: a pedir desculpa

Investigadora: isso é depois

Aurora: vou dizer que ndo gostei

Investigadora: e pedes desculpa?

Aurora: sim

Investigadora: e como é que voltam a ser amigos?

Aurora: a brincar juntos é mais divertido para voltar a ser amigos

Investigadora: Tu costumas brincar na area da biblioteca?

Aurora: Sim

Investigadora: Sim! Quem te conta histérias?

Aurora: os adultos

Investigadora: gostas de ouvir histdrias?

Aurora: sim

Investigadora: porqué?

Aurora: porque s&o muito divertidas

Investigadora: e tu aprendes alguma coisa nas historias

Aurora: sim, que se pode dividir e na histéria que tu um dia contaste, era 0s ursos ndo partilham,
mas eles tinham que partilhar

Investigadora: e qual foi a Ultima histéria que ouvimos aqui que tinha um urso e um coelho
Aurora: era do pedido de desculpa

Investigadora: tu achas que tanto a histéria do urso que ndo partilha, como a histéria de pedir
desculpa, ha algum conflito?

Aurora: sim

Investigadora: qual

Aurora: o urso ndo fez bem, mas depois ele fez bem, pediu desculpa e dividiu

Investigadora: e 0 que aconteceu nessa histéria do urso que néo partilha?

Aurora: o coelho chegou ao pé do urso e disse se ele podia comer e 0 urso disse: 0s ursos nao
partilham

Investigadora: Mas os ursos partilham

Aurora: sim, eles tém que partilhar, mas alguns néo partilham porque sdo muitos maus
Investigadora: se fosse contigo, como é que reagias
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Aurora: triste e zangada

Investigadora: porqué?

Aurora: porque estavam-me a bater

Investigadora: e isso ndo se faz

Aurora: e depois fiquei feliz porque fui pedir desculpa

Investigadora: Achas que aquela histéria do pedido de desculpa é sobre amizades? E sobre serem
amigos?

Aurora: sim, mas as vezes nessa historia ndo

(Entrevistado: Sofia Margarido — Sara Martins; Data: 23 / Novembro / 2023; Local: Junto da
Horta Pedagdgica; Instrumento(s) de Recolha: telemdvel: gravador de voz.)

ENTREVISTA 1

Investigadora: Uma pergunta assim muito, muito importante, para ti, 0 que é um amigo? Sabes-
me responder a essa pergunta?

(entrevistado nega com um aceno de cabega)

Investigadora: Nao? Ok, mas ndo sabes o que é um amigo, mas achas que tens amigos aqui na
escola?

Sara M.: Sim

Investigadora: Sim, quem? (tempo de espera) Tens amigos na escola, ok, quem é que é teu amigo
aqui na escola?

Sara M.: Camila (praticamente inaudivel)

Investigadora: S6 a Camila? S6?

Sara M.: Néo, a Patricia,

Investigadora: A Camila, a Patricia

Sara M.: O Frederico

Investigadora: O Frederico, ok. Mais algum?

Sara M.: E o Francisco Santos

Investigadora: Entdo, a Camila, a Patricia, o Frederico e o Fabio? Mais alguém?

Sara M.: Sim (praticamente inaudivel) a Aurora

Investigadora: A Aurora. E porque é que eles sdo teus amigos?

Sara M.: Porque eles disseram se puderam ser 0s meus amigos

Investigadora: Eles perguntaram-te se podiam ser teus amigos? E tu disseste o qué?

Sara M.: Sim

Investigadora: Porqué?

Sara M.: Porque eu tinha s6 a Camila e queria mais

Investigadora: E querias mais, Ok. E eles séo teus amigos porque gostas de trabalhar com eles?
Gostas de brincar com eles? Gostas de conversar com eles?

Sara M.: Sim

Investigadora: E porqué? (tempo de espera) E por isto tudo que eu disse? Porque tu gostas de
brincar, gostas de conversar e gostas de trabalhar com eles?

(entrevistado confirma com um aceno de cabeca)

Investigadora: Ok, parece-me bem. E achas que eles tambhém gostam de brincar contigo?

Sara M.: Sim

Investigadora: Sim? Ok, boa. Agora imagina que nos iamos para a nossa horta, qual era 0 amigo
que tu escolhias para ir contigo para a horta trabalhar?

Sara M.: A Patricia

Investigadora: A Patricia, ok. E quem é que ndo escolhias?
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Sara M.: O Fébio

Investigadora: Ok. E agora imagina que famos brincar para o Jardim do Visconde, trés meninos
que iam contigo brincar para 14?

Sara M.: camila

Investigadora: Sim

Sara M.: Patricia, Fredercio

Investigadora: Ok. E porque é que levavas estes trés meninos?

Sara M.: Porque eu queria brincar com eles

Investigadora: Ok. lam brincar a qué?

Sara M.: han

Investigadora: lam brincar a qué?

Sara M.: as escondidas ou a apanhada

Investigadora: Ok. E achas que eles gostavam também de brincar as escondidas ou a apanhada?
Sara M.: Sim

Investigadora: Agora uma pergunta assim um bocadinho mais dificil, para ti, o que é que é assim
uma atitude que tu ndo gostas que os meninos tenham contigo? (tempo de espera) Assim uma
atitude um bocadinho incorreta? (tempo de espera) Imagina, os meninos podem-te empurrar?
(entrevistado nega com um aceno de cabeca)

Investigadora: N&o, mas podem-te bater?

Sara M.: Ndo

Investigadora: Ndo, podem-te, podem dizer que tu és feia ou que tu és ma? Podem-te chamar
nomes?

(entrevistado nega com um aceno de cabeca)

Investigadora: N&o, mas podem rir-se de ti?

Sara M.: brincadeiras

Investigadora: ah ok, na brincadeira podem, mas imaginas que tu caiste, eles podem-se rir?

Sara M.: Néo

Investigadora: N&o. Ok. Ent&o isso sdo coisas que 0s meninos ndo devem fazer?

Sara M.: Sim

Investigadora: Ok, boa. Outra pergunta também assim um bocadinho dificil. Para ti, porque é que
0s meninos batem ou gritam uns com 0s outros?

Sara M.: Porque alguns também aleijam

Investigadora: Ok, normalmente os meninos reagem assim, batem ou gritam, porque alguém Ihes,
alguém os aleijou?

Sara M.: E n6s também n&o podemos fazer e cair, 0 outro cair e duas pessoas a rir

Investigadora: Exato, ndo podemos fazer o outro menino cair e depois rir. Boa. Tu aqui na
escolinha costumas ter assim chatices com os amigos?

Sara M.: Néo

Investigadora: N&o. Boa. Mas por exemplo quando os meninos se chateiam contigo, como €é que
tu reages? Imagina que um menino caiu e tu te riste, como é que ele vai reagir?

Sara M.: Néo vou fazer

Investigadora: Nao vais fazer? Boa. E quando, imagina, que tu e a Camila se chateiam, como é
que tu vais ficar? A Camila ndo vem & escola, como é que tu vais ficar?

Sara M.: Brinco com outro.

Investigadora: Ok, brincas com outro, boa.

Sara M.: Brinco com a Pilar.

Investigadora: Ok. E outra pergunta assim também dificil. Imagina que sem querer magoaste um
menino, como é que tu vais agir a seguir? Magoaste-o sem querer, mas 0 menino ficou a chorar.
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Sara M.: Pedir desculpa
Investigadora: Pedir desculpa, boa. VVoltam a ser amigos?

Sara M.: Sim

Investigadora: Como? (tempo de espera) Tu ja lhe pediste desculpa, mas o0 outro menino o que é
que tem de fazer?

Sara M.: Tem de por um penso

Investigadora: Tem de por um penso se se magoar, boa. E tem de aceitar as tuas desculpas, ndo?
Achas?

Sara M.: Han

Investigadora: O outro menino tem de aceitar as tuas desculpas?

Sara M.: Sim

Investigadora: Sim, boa. Posso-te fazer outras perguntas?

Sara M.: Sim

Investigadora: Tu costumas ir para a &rea da biblioteca?

Sara M.: Sim

Investigadora: Porqué?

Sara M.: Porque eu gosto de ver as historias

Investigadora: Costumam-te ler ou contar historias?

Sara M.: ler

Investigadora: quem? Quem € que costuma contar histérias?

Sara M.: a Anabela

Investigadora: E mais? Em casa alguém te costuma contar histérias?

Sara M.: Sim, a minha mée e 0 meu pai

Investigadora: Sabias que dei uma histéria a M Leomor, mas acho que vou acabar primeiro que
ela porque ela ainda nem comegou. Ela vai comecar na primeira histdria, ja estou em muitas
histérias

Sara M.: essas historias sdo para adormecer

Investigadora: outra pergunta assim mega dificil, tu achas que nos através das histérias
conseguimos aprender?

Sara M.: sim

Investigadora: o qué?

Sara M.: coisas dificeis, coisas diferentes

Investigadora: na histéria de hoje, aprendemos alguma coisa?

Sara M.: N&o?

Investigadora: ndo?? Entdo ndo aprendeste que o lobo estava com fome e teve de fazer alguma
coisa para ndo ter fome, o que ele fez?

Sara M.: ndo sei

Investigadora: entéo ele ndo fez uma horta?

Sara M.: sim..

Investigadora: ai tu ndo estiveste atenta a historia, temos de ir ler outra vez, que historias é que
gostas de ouvir

Sara M.: muitas histérias

Investigadora: por exemplo

Sara M.: gosto de ouvir todas

Investigadora: conheces alguma histéria que fale sobre conflitos, sobre os meninos ficarem tristes
e chateados uns com 0s outros

Sara M.: ndo

152



Investigadora: ndo, temos de aprender, temos de ir ler. Tens mais alguma coisa a dizer-me?
(entrevistado nega com um aceno de cabeca)

(Entrevistado: Sofia Margarido — Sara Martins; Data: 10 / Janeiro / 2024; Local: No telheiro;
Instrumento(s) de Recolha: telemdvel: gravador de voz.)

ENTREVISTA 2

Investigadora: Lembra-se do que andamos a conversar agora nos Ultimos tempos? O que
vinhamos para aqui fazer?

Sara M.: acho que ja ndo me lembro

Investigadora: contei-vos alguma histdria?

Sara M.: contaste

Investigadora: qual?

Sara M.: Desculpa

Investigadora: e mais?

Investigadora: a voz...

Sara M.: ... interior

Investigadora: a voz que ndo serve para gritar e mais uma?

Investigadora: 0s ursos ...

Sara M.: ndo gostam de partilhar

Investigadora: exatamente, posso fazer-te algumas perguntas?

Sara M.: sim

Investigadora: para ti o que é ser amigo?

Sara M.: partilhar coisas

Investigadora: tu tens amigos aqui na escola?

Sara M.: tenho

Investigadora: muitos?

Sara M.: muitos

Investigadora: quem?

Sara M.: a Patricia, a Camila e 0 Vasco e Gabriel e ja esta

Investigadora: porque é que eles sdo teus amigos?

Sara M.: porque quiseram ser 0S meus amigos

Investigadora: com quem gostas mais de brincar aqui na escola

Sara M.: a carolina

Investigadora: e porque € que gostas de brincar com os teus amigos?

Sara M.: porque ela j& hd muito tempo anda a segurar-me, ela nunca me larga
Investigadora: porque se calhar ela gosta muito de brincar contigo néo?!

Sara M.: sim

Investigadora: se tivesses de fazer um trabalho, quem escolherias?

Sara M.: a Camila

Investigadora: e quem néo escolhias?

Sara M.: 0 Vasco

Investigadora: imagina que ias ao jardim do visconde, s6 podias levar trés amigos, quem levavas?
Sara M.: eu ia levar o Gabriel, a Patricia e a Camila

Investigadora: quando estds com um amigo ha comportamentos menos bons, porqué?
Sara M.: estou a pensar

Investigadora: porque achas que isso acontece? Estamos sempre bem? Estamos sempre felizes?
Estamos sempre dispostos a brincar?
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Sara M.: eu gosto de brincar com toda a gente

Investigadora: mas as vezes ha meninos que se chateiam?

Sara M.: sim

Investigadora: porqué?

Sara M.: porgue &s vezes ndo querem brincar, querem brincar com outros
Investigadora: e quando se chateiam e ddo um pontapé ou empurram, achas que é correto?!
Sara M.: ndo, vou dizer a professora

Investigadora: porque isso é um conflito. Para ti o que é um conflito?
Sara M.: dizer gue ndo gostam

Investigadora: porque surgem estes conflitos?

Sara M.: ndo sei

Investigadora: costumas ter?

Sara M.: as vezes

Investigadora: com quem?

Sara M.: a Sara A. e 0 Vasco

Investigadora: e quando se chateiam como é que reagem?

Sara M.: vou dizer a professora

Investigadora: quando se chateiam ficas contente?

Sara M.: ndo, triste

Investigadora: ficas a rir ou a chorar

Sara M.: fico triste

Investigadora: e quando te chateias como 0s amigos como é que reages? Ficas triste, ndo é? E
pedes desculpa

Sara M.: ndo, eles quando batem é que tem de pedir desculpa
Investigadora: quando sao eles, e quando és tu?

Sara M.: eu vou pedir desculpa

Investigadora: porqué? Porque é que vais pedir desculpa?

Sara M.: porque 0 aleijei

Investigadora: e depois como voltam a ser amigos?

Sara M.: pedir desculpa um ao outro

(Entrevistado: Diego — Diogo; Data: 23 / Novembro / 2023; Local: Junto da Horta Pedagdgica;
Instrumento(s) de Recolha: telemével: gravador de voz.)

ENTREVISTA 1

Investigadora: A Joana tem aqui algumas perguntas so para te fazer, porque a Joana tem que fazer
um trabalho, uma investigagao sobre os meninos, como é que 0s meninos brincam aqui na escola,
como é que ndo brincam, entdo tenho aqui algumas perguntas, posso fazer-te?

Diogo: sim, 1,2, 3,4,5,6,7,8,9, 10

Investigadora: sim, agora tenho 10 perguntas, e depois tenho mais, mas depois eu fago pode ser?
()

Investigadora: entdo posso comecar?

Diogo: Sim

Investigadora: O que é ser amigo

Diogo: brincar, jogar, correr

Investigadora: brincas, corres e jogas sozinho ou com alguém?

Diogo: com alguém
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Investigadora: tu aqui no jardim tens amigos?

Diogo: tenho

Investigadora: muitos?

Diogo: sim

Investigadora: quem séo

Diogo: é o Gabriel, que as vezes me bate quando esta a jogar a bola; o Jodo, a Patricia
Investigadora: Porque é que 0 Jodo e o Gabriel e outros meninos sdo teus amigos?

Diogo: porque eles gostam de mim e eu gosto deles

Investigadora: com quem €é que mais gostas de brincar aqui no jardim?

Diogo: com o guilherme, e com o xavier e com todos

Investigadora: E porque é que gostas de brincar com eles

Diogo: Porque eu gosto e depois eu tive conversas com eles e depois brinco

Investigadora: Agora imagina que tu tinhas de ir para a horta com algum amigo quem é que tu
escolhias

Diogo: o Gabriel

Investigadora: e quem é que ndo escolhias

Diogo: 0 Rui, 0 Fabio e o Frederico gue me bate

Investigadora: Agora imagina que ias brincar para o Jardim do Visconde, s6 podias levar trés
amigos, quem levavas?

Diogo: O Gabriel, 0 Jodo e a Patricia

Investigadora: Quando um menino bate ou grita, achas que isso é correto ou nao?

Diogo: ndo

Investigadora: ja respondeste a estas todas, ja podemos ir para aqui?

Diogo: sim, aqui sdo poucas

Investigadora: para ti o que é um conflito?

Diogo: O Gabriel me bate na rua quando jogamos.

Investigadora: sdo coisas que depois a gente faz, mas imagina, 0 que acontece para que haja um
conflito?

Diogo: é porque a gente esta aflito para ir

Investigadora: estavas a dizer que o Gabriel as vezes te bate a jogar a bola, achas que isso é um
conflito

Diogo: isso ndo se faz aos jogadores

Investigadora: e porque é que isso acontece? Porque é que o Gabriel, quando tu agarras na bola
porque é que o Gabriel te bate?

Investigadora: Aqui na escola costumas ter conflitos s6 com o Gabriel?

Diogo: ndo

Investigadora: entdo costumas ter com mais quem?

Diogo: com todos

Investigadora: e quando se chateiam como é que reagem, como é que tu reges? O que € que tu
fazes? O que é que tu dizes?

Diogo: digo para porque a gente ndo pode bater s6 porgue eles estdo a chatear

Investigadora: e depois de bater ou de ralhares, o que é que tu fazes

Diogo: pego desculpa

Investigadora: como é que voltam a ser amigos?

Diogo: dou um abraco

Investigadora: Tu costumas ir para a area da biblioteca?
Diogo: sim

Investigadora: quem é que te conta historias?
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Diogo: eu

Investigadora: costumas ouvir histdrias?

Diogo: sim

Investigadora: quem te conta essas histdrias que tu ouves?
Diogo: a Anabela, a Dina, tu, a Beatriz,

Investigadora: Gostas de ouvir historias?

Diogo: Gosto

Investigadora: Achas que podemos aprender com historias?
Diogo: Podemos

Investigadora: o qué?

Diogo: a ler, escrever

Investigadora: e tu achas que nas histérias tem alguma mensagem que nds podemos aprender
Diogo: também pode

Investigadora: por exemplo

Diogo: uma mensagem

Investigadora: e tu achas que nas histérias tem alguma mensagem que nds podemos aprender, de
coisas que podemos ou ndo podemos fazer

Diogo: sim

Investigadora: conheces alguma histéria que fale de conflitos
Diogo: conhego

Investigadora: qual

Diogo: gotinha, gotinha;

Investigadora: Tens mais alguma coisa a dizer-me?
(entrevistado nega com um aceno de cabeca)

(Entrevistado: Diego — Diogo; Data: 10 / Janeiro / 2024; Local: No telheiro; Instrumento(s) de
Recolha: telemével: gravador de voz.)

ENTREVISTA 2

Investigadora: lembraste do que fomos conversando juntos?

Diogo: sobre a escola

Investigadora: sobre quem

Diogo: o Gabriel, a Marta e a Aurora e 0 VVasco, a Carlota, 0 Matias, a Sara A., a Sara G e também
a Sara M.

Investigadora: os meninos, e eles sdo-te 0 qué?

Diogo: amigos

Investigadora: para ti o que é ser amigo?

Diogo: dar abragos e beijinhos e dar soco na mao (exemplificou)

Investigadora: tens muitos amigos aqui no jardim?

Diogo: sim

Investigadora: porqué?

Diogo: porque eles moram nessa escola

Investigadora: porque gostas de brincar com os teus amigos?

Diogo: porque eles gostam de brincar comigo, mas algumas pessoas nao gostam, mas ndo faz
mal

Investigadora: tinhas de fazer um trabalho aqui na escola, quem escolhias?

Diogo: O Gabriel, a Patricia, a Aurora e todos

Investigadora: ndo ficava ninguém de fora?
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Diogo: nédo
Investigadora: faziam todos o trabalho contigo
Diogo: sim

Investigadora: vais ao jardim e sé podem ir trés amigo contigo, quem vai?

Diogo: o Gabriel, a Patricia e a Aurora

Investigadora: sdo so trés

Diogo: mas a gente pode levar quem quiser

Investigadora: mas imagina que so podias levar trés, quem?
Diogo: a Patricia, eu, e a Aurora e 0 Gabriel

Investigadora: estas a brincar com um amigo e hd um comportamento menos bom, porque ha esse

momento menos bom?
Diogo: porque a gente precisa de brincar

Investigadora: porque é que quando tu e o Gabriel estdo a jogar a bola ha empurrdes e pontapés e

bater? Porque é futebol, mas isso é bom?

Diogo: néo (explicacdo futebol)

Investigadora: para ti o que é um conflito? Uma chatice?

Diogo: porgue eles me fazem mal, mas esta tudo bem
Investigadora: e eles fazem-te mal porqué?

Diogo: porgue eu bato-lhes

Investigadora: e é correto tu bateres?

Diogo: nédo

Investigadora: costumas ter assim algum conflito aqui?

Diogo: ndo

Investigadora: quando se chateiam contigo é que reages

Diogo: eu fago conta

Investigadora: tu ficas feliz?

Diogo: nédo

Investigadora: entéo?

Diogo: eu fico muito triste, ndo gosto de ficar sem 0s meus amigos
Investigadora: quando te chateias com um amigo, como é que reages?
Diogo: eu pedo desculpa

Investigadora: e como voltam a ser amigos?

Diogo: a gente da abragos
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ANEXO XVII — CATEGORIAS E SUBCATEGORIAS

Tabela 13 - Sistema de Categorias e de Subcategorias

CATEGORIAS

SUBCATEGORIAS

EVIDENCIAS

Identificacdo de conflitos

Definigéo de conflito

“Alguém aleijam-se eles e eles chateiam-se” (Aurora)

“Sim, depois ele chora se doer muito” (Aurora)

“eles batem uns aos outros, mas chateiam-se primeiro” (Aurora)
“Dizer que ndo gostam” (Sara M.)

“porque eles me fazem mal, mas esta tudo bem” (Diog0)

Reconhecimento de
situagcBes  conflituosas
que
experienciam/experienc
iaram.

“porque ela faz asparates para mim” (Frederico)
“Ela As vezes empurra-me” (Frederico)

“porta muito mal, ele porta mal comigo” (Frederico)
“as vezes me aleijam” (Aurora)

“porque as vezes batemos uns aos outros e ficamos chateados com os nossos
amigos” (Aurora)

“Porque as vezes ndo querem brincar, querem brincar com outros” (Sara M.)

“me bate” (Diogo)
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“Ele me bate na rua quando jogamos” (Diogo)

“porque eu bato-lhes” (Diogo)

“o urso ndo dividiu a comida dele” (Aurora)

“porque lhe estragar e ndo foi ele que estragou” (Sara M.)

“rasgaram (a coisa brilhante)” (Aurora)

“Se ele me bater eu também bato” (Diogo)

“se for sem querer eu aceito, mas se foi de poposito eu ndo aceito” (Di0go)

“E como nos, fizemos mal uma & outra, ficamos aas duas tristes e zangadas uma
com a outra, mas depois fomos pedir desculpa uma a outra e brincamos juntas”

(Aurora)

“ndo pode puxar-me o cabelo” (Frederico)

Fatores que levam as
situagBes conflituosas.

“porque ela faz asparates para mim” (Frederico)

“sim, ele estava a correr e estava a perder” (Frederico)
“o0 urso ndo fez bem” (Aurora)

“porque as vezes ha coisas boas e mas” (Aurora)
“Porque alguns (amigos) também aleijam” (Sara M.)

“porque a gente precisa de brincar” (Diogo)
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“(rir-se de ti) so brincadeira” (Sara M.)

“ficaram zangados” (Sara M.)
“rasgaram (a coisa brilhante)” (Aurora)
“eu me defendo” (Diogo)
“se eu ndo fiz nada, ele também ndo precisa de fazer nada a mim” (Aurora)

“Sim, eles tem que partilhar, mas alguns néo partilham porque sdo muitos maus”
(Aurora)

“eu fago, eu dou uma palmada e depois chateia comigo” (Frederico)

“sei 0 que pode fazer, beber dgua e cuspir-lhe para parar de falar bebé” (Sara
M.)

“eu também puxava o cabelo” (Frederico)

O que sentem face as | “triste e zangada” (Aurora)
situagBes conflituosas.

“e depois fiquei feliz porque fui pedir desculpa” (Aurora)

“fico triste” (Sara M.)
“isso ndo se faz aos jogadores” (Diogo)

“eu fico muito triste, ndo gosto de ficar sem os meus amigos” (Diogo)

“vou dizer que ndo gostei” (Aurora)
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“porque eu ndo posso brincar sozinho” (Frederico)

Como solucionar uma
situacéo de conflito.

“Se um amigo pedir-me desculpa, eu também digo e depois eu fico feliz e
comego a brincar” (Aurora)

“Pedir desculpa” (Sara M.)

“vou dizer a professora” (Sara M.)

“digo para porque a gente nao pode bater s6 porque eles estdo a chatear” (Diogo)
“dou um abrago” (Diogo)

“1,2,3 siléncio” (Frederico)

“respirar” (Diogo)

“arrumar” (Frederico)

“porque pediram desculpa” (Frederico)

“eu vou contar a mae dele” (Frederico)

“O Gustavo vai comprar outro igual” (Sara M.)
“vou dar um abrago e um beijinho” (Frederico)

“temos que perguntar se posso ver, se ele disser ja vai temos de esperar e brincar
com outras coisas por enquanto” (Aurora)
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“Eu lhe dizia que isso ndo se faz e depois pediamos desculpa uma ao outro”
(Aurora)

“Brinco com outro” (Sara M.)
“ndo, eles quando batem ¢ que tem de pedir desculpa” (Sara M.)
“a gente da abragos” (Diogo)

“porque eu ndo posso brincar sozinho” (Frederico)

Papel das narrativas/dos
relatos para a resolugdo
de conflitos

Perceber se as narrativas
0s ajudaram a pensar no
modo de resolver
conflitos.

(valores éticos e culturais a
serem valorizados: partilha;
entreajuda; amizade; empatia,;
cooperagdo e justica.)

“Sdo os amigos nossos” (Frederico)
“Porque eles brincam comigo as vezes" (Aurora)

“Aprender que tudo ¢ muito divertido e ndo € preciso se chatear com os amigos
as vezes” (Aurora)

“Os amigos nas historias sdo diferentes de nos, mas nao tem mal ser diferentes”
(Aurora)

“mas eles sdo diferentes, mas ndo tem mal, também podemos brincar com os
amigos que sdo diferentes” (Aurora)

“Porque eles disseram se puderem ser os meus amigos” (Sara M.)
“Partilhar coisas” (Sara M.)

“sim, que se pode dividir e na histéria que tu um dia contaste, era os ursos nao
partilhavam, mas eles tinham que partilhar” (Aurora)
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“Eu gosto de brincar com toda a gente” (Sara M.)

“Porque eles também brincam comigo, mas as vezes também brincam juntos”
(Aurora)

“partilhou com todos” (Diogo)

“Devemos partilhar” (Sara M.)

“partilhar” (Frederico)

“(o que ¢ ser amigo) brincar, jogar, correr” (Diogo)
“eles gostam de mim e eu gosto deles” (Diogo)

“porque eles gostam de brincar comigo, mas algumas pessoas ndo gostam, mas
nao faz mal” (Diogo)
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