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RESUMO

O presente relatério da a conhecer 0 meu percurso pelos dois contextos de
educacdo de infancia (creche e jardim-de-infancia), relativos a Prética de
Ensino Supervisionada, inserida no Mestrado de Educacdo Pré-Escolar, no
ano letivo 2014/2015. Divide-se em quatro partes, as quais evidenciam as

aprendizagens desenvolvidas ao longo deste ano letivo.

As duas primeiras partes expdem as vivéncias e experiéncias realizadas em
contexto de creche. A primeira é constituida por uma dimenséo reflexiva
relativa as aprendizagens realizadas e as dificuldades sentidas. A segunda
apresenta o ensaio investigativo, de indole qualitativa, que consistiu em
identificar e conhecer as interacdes que as criangas estabeleciam com os
seus objetos de transicdo, num periodo antecedente ao momento do repouso.
Os dados recolhidos permitiram-me concluir que ocorriam interacdes
apenas ndo-verbais e que estas se subdividiam em trés tipos: interacGes
através do tato, interacGes através do paladar e interagdes através do olhar.
Verificou-se que as que ocorriam com maior incidéncia, por parte dos dois

participantes do ensaio investigativo, eram as interacdes através do tato.

As duas Ultimas partes deste relatério apresentam as vivéncias
experienciadas em contexto de jardim-de-infancia. A primeira é constituida
por uma dimensdo reflexiva relativa as aprendizagens realizadas e as
dificuldades sentidas. E a segunda diz respeito ao projeto realizado, com o
grupo de criancas e com a colega de prética, e cujo tema tratado foram as
abelhas. A realizacdo deste projeto permitiu que as criangas ficassem a
conhecer melhor estes insetos, nomeadamente em relacdo as suas vivéncias
(como por exemplo onde é que transportam o pélen e como se fazem as

colmeias) e ao modo como se reproduzem, se sao ou ndo oviparas

Palavras-chave: Educacdo de Infancia, Aprendizagem, Interacfes das
criancas com os objetos de transi¢cdo, Metodologia de trabalho de projeto.



Vi



ABSTRACT

The following report presents my course between the two contexts of
childhood education (nursery and kindergarten), concerning the supervised
teaching practice, inserted in the preschool master degree of the 2014/2015
academic year. It is divided in four parts that which show the developed

learning over this academic year.

The first two parts explain the experiences performed in the nursery context.
The first one consists of a reflective dimension that concerns the
acomplished apprenticeship and the difficulties felt. The second part
presents the investigative test, of quality nature, that consisted of identifying
and understanding the interaction that children established with their
transition objects in the period prior to the rest time. The collected data
allowed me to conclude that only non-verbal interactions occurred which
were subdivided in three Kkinds: interactions through touch, interactions
through taste and interactions through look. It was found that the ones that
occurred more frequently, with the two participants of the investigative test,

were the interactions through touch.

The last two parts of this report present the experiences in kindergarten
context. The first one consists of a reflective dimension that concern the
accomplished apprenticeship and to the difficulties felt. The second part
concerned the project, performed with a group of children and my practice
colleague, which covered subject were the bees. The execution of this
project allowed the children to better know these insects, particularly with
regard to their experiences (for exemple where they transport the polen and
how hives are made) and how they reproduce, and whether they are

oviparous or not.

Key words: Childhood education, Apprenticeship, Interactions of children

with transitional objects, Work project methodology.
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INTRODUCAO

Este relatério surge no ambito do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar, da Escola
Superior de Educacéo e Ciéncias Sociais do Instituto Politécnico de Leiria e tem como
intuito apresentar as vivéncias que ocorreram ao longo da Pratica de Ensino
supervisionada em contexto de Creche e Jardim-de-infancia, durante o periodo

correspondente ao ano letivo 2014/2015.

O presente relatdrio é constituido por duas partes correspondentes a valéncia de creche,
que foi experienciada em primeiro lugar na Pratica de Ensino Supervisionada, e na qual
se realizou o0 ensaio investigativo. A primeira parte apresenta uma dimenséao reflexiva
sobre esta valéncia e as evidéncias deste processo de formagdo. A segunda parte
corresponde ao ensaio investigativo realizado, que teve como objetivo conhecer as
interacdes de duas criancas (J e M) com o0s seus objetos de transi¢cdo, no periodo entre a
higiene apdés o almoco e a sesta e refletir sobre as mesmas. Com este ensaio
investigativo pude concluir que as criancas do estudo interagiam muito mais através do
tato, do que de outro modo de interagdo. Este ensaio permitiu-me perceber que a
frequéncia com que cada crianca interage com o0 seus objetos de transi¢do varia de
crianca para crianca e depende de varios fatores, assim como cada uma tem diferentes
maneiras de interagir com 0s seus objetos de transicdo, dependendo das suas
caracteristicas pessoais.

As duas ultimas partes deste relatério incidem sobre a Pratica de Ensino Supervisionada
em contexto de jardim-de-infancia, nas quais faco uma analise reflexiva do meu
percurso ao longo da PES e abordo as minhas dificuldades e aprendizagens. Na segunda
parte do relatério surge também o projeto, segundo a metodologia de trabalho por
projeto, desenvolvido por mim, pela minha parceira e pelo grupo de criangas, cujo tema

eram as abelhas.

Por fim, apresento as conclusdes finais referentes as experiéncias e vivéncias relativas

as duas Praticas de Ensino Supervisionadas, durante este ano letivo.



|. CONTEXTO DE CRECHE

1. DIMENSAO REFLEXIVA EM CONTEXTO DE CRECHE

Neste ponto apresento a minha reflexdo relativa a minha experiéncia na Pratica de
Ensino Supervisionada em contexto de creche. Comego por abordar as dificuldades
sentidas e posteriormente, também algumas das aprendizagens efetuadas ao longo do
tempo. Termino com uma abordagem constituida por varias ideias sobre o papel do

educador de infancia em creche.
1.1 REFLEXAO SOBRE A VERTENTE DE CRECHE

As quinze semanas de Préatica de Ensino Supervisionada (PES) em creche foram uma
“escola” repleta de ligdes para mim. Nestas quinze semanas fui-me construindo,
moldando, formando enquanto educadora em creche. Apesar de ja ter contactado com
esta valéncia no 3.° ano da licenciatura, s6 este ano consegui realmente ter a perce¢do do
que é a realidade de creche e qual a postura que se deve ter. E importante refletir sobre
tudo o que esta PES envolveu, as dificuldades que existiram, as aprendizagens que se
foram proporcionando, o que podia ter sido feito de outra maneira e do qual apenas

atualmente tenho maior consciéncia.

1.1.1.Dificuldades sentidas

Foram semanas de crescimento, de evolucdo, de construcdo e de aprendizagens, sendo
algumas destas mais simples do que outras. Por vezes, sem me dar conta, elas surgiam
naturalmente e s mais tarde, refletindo, é que me apercebia das mesmas. Outras ainda
resultaram de um grande esforco da minha parte para me superar, para fazer mais e
melhor, porque eu era capaz, s6 tinha de mudar de atitude. Estava demasiado
acomodada, sem iniciativa prépria para agir perante as situacGes inesperadas das

criangas.

Considero que para lidar com as criangas é importante ter energia, saber reagir a0 mais
inesperado, saber alegrar, distrair, motivar. Tendo em conta estes aspetos, as minhas
primeiras semanas nao foram as mais bem-sucedidas. Nao basta gostar de criancgas para
estar numa sala de creche, 0 nosso comportamento e a atitude com que se estd € o

fundamental. Desde que a educadora cooperante me alertou para tal, fui trabalhando



esse meu lado menos dindmico, tal como refiro na décima primeira reflexdo (ver anexo
1).
Olhando para todo este percurso de comportamentos ao longo destas onze semanas de estagio,
vejo ja algumas mudancgas no meu comportamento. E creio que s6 ocorreram devido aos alertas e
avisos que me foram feitos, nomeadamente por parte da educadora cooperante, que é quem nos

acompanha diariamente e com maior intensidade. (...) Foi devido aos alertas dela que fui
construindo e melhorando o meu comportamento com as criancgas.

Quinze semanas depois, esse aspeto melhorou, pois ndo podia continuar inativa e
“adormecida”, tive de compreender qual a minha postura para com as criangas e perante
as responsabilidades que uma educadora deve ter. Por isso, considero que o facto de me
terem alertado foi fundamental neste percurso de aprendizagem, pois sem isso nédo
melhorava, ndo evoluia e nem me apercebia de que estava a agir mal. De acordo com
Vieira (2011, p.169)

A observacdo e feedback desse «outro» pode dar pistas do ndo percepcionado pelo proprio
estagiario. Por outro lado, ainda, a opinido do «outro» da ao estagiario uma imagem do seu agir,
que pode e deve comparar com a sua propria auto-imagem. E neste comparar de diferentes
perspetivas que se auto-define um modelo préprio de ser professor.

Neste sentido, valorizo muito o papel de quem estd a acompanhar-nos superiormente, e
de forma constante e diéria. Ser educador cooperante exige muita paciéncia por sermos
muito tenras em termos de experiéncia, exige coragem para apontar aspetos menos
positivos e também saber comunica-los. Exige saber acolher, saber partilhar o seu
espaco, 0 seu trabalho e o0 seu grupo de criancas. E s6 sabendo gerir esta relacdo entre
educadora cooperante e estagiarias é que se pode ter um bom ambiente e se pode
conhecer quais os limites ou ndo daquele espaco, o qual é partilhado por todos.

Com esta PES tive oportunidade de me aprimorar em diversos aspetos de trabalho como
planificacGes, avaliacdes e reflexdes. Ao longo do semestre, em grupo, fomos alterando
alguns aspetos, nomeadamente na organizacdo das planificacbes e nos modos de
avaliacdo. Foi sobretudo nas avaliagdes que tive mais dificuldade, pois nunca achei que
fossem cem por cento corretas, alias, como referi na décima primeira reflexdo (ver

anexo 1)

Outro aspeto que considero relevante desta semana, foi o facto de termos discutido, entre
estagiarias e professora supervisora, novas estratégias de avaliar, pois sentiamo-nos pouco
satisfeitas com o modo que estdvamos a usar. Tornava-se um pouco vago por Ser apenas
constituido por perguntas fechadas e estava incompleto. Decidimos também focarmo-nos na
avaliacdo de quatro criangas ao invés das oito, pois consideramos que se torna complicado



avaliarmos de forma correta as oito criangas a0 mesmo tempo, porque existem sempre aspetos

que nos falham e que provavelmente seriam muito importantes de constar na avaliacdo daquela

crianca.
A medida que fomos convivendo com as criancas e as fomos conhecendo, fomos
também avaliando, mesmo que de um modo informal. Fomos percebendo as suas
capacidades, aquilo de que gostavam e aquilo que rejeitavam, as suas dificuldades e as
suas destrezas. No inicio comecamos por avaliar todas as crianc¢as, depois, com o0 passar
do tempo comegamos a sentir alguma necessidade de mudar esse aspeto, pois estdvamos
com dificuldade em conseguir avaliar as oito criancgas, entdo reduzimos o nimero de
criancas avaliadas para metade, 0 que nos facilitou um pouco mais o trabalho.
Usavamos apenas descricdo das acdes e capacidades das criancas, para avaliar, depois
comecamos a utilizar grelhas como registo de avaliagdo, passamos novamente a
descricdo, tal como refiro na décima terceira reflexdo (ver anexo 2), e terminamos o
estagio a avaliar por grelhas, pois considerdmos que era um modo mais sintético e

organizado de colocar a informacao,

Esta semana resolvemos aplicar modifica¢des na avaliacdo. Estruturdmos de modo diferente as
nossas perguntas para que nao fossem tdo fechadas e passassem a ser mais abertas devido ao
facto de acharmos que ndo estavamos a avaliar do melhor modo. Esta mudanca possibilitou a
descricéo das varias agdes das criancas. No entanto, sentimos que estamos a regredir, no que toca
ao modo de avaliar, pois sentimos que estamos a descrever e a tornar macador o texto para quem
I& e para quem escreve.
As primeiras grelhas que utilizdmos consistiam em assinalar com Sim, Ndo e Por vezes.
As segundas consistiam em colocar uma cruz no local correspondente as criangas que
realizavam os parametros descritos. Desta forma, creio que ndo existe um instrumento
rigido para avaliar, sendo sempre possivel a diversificacdo. N6s fomos sempre
diversificando, conforme achadvamos que ndo estava o mais adequado, contudo nédo
fomos fazendo a articulacdo devida entre o que avalidvamos e as planificacdes

seguintes, ndo aplicando, nestas Ultimas, os dados que iamos retirando das avaliagdes.

1.1.2.Aprendizagens realizadas

Ao partilhar o espago da instituicdo com a educadora, com a colega de PES e com todos
0S outros intervenientes, aprendi inimeras coisas neste que foi 0 meu primeiro contacto
mais aproximado a realidade profissional em contexto de creche. Como primeiro ponto
aprendi como as boas relacfes entre profissionais tornam tudo mais facil e positivo. A

cooperacdo, a entreajuda, o espirito de equipa, o prazer naquilo que se faz séo



fundamentais para encarar todos 0s dias com um sorriso no rosto e com boa disposicao.
Ja dizia Lispector (s.d.) “Quem caminha sozinho pode até chegar mais répido, mas

aquele que vai acompanhado, com certeza vai mais longe.”

Nestas curtas semanas de PES retirei diversos aspetos “chave”. Aprendi como sao
importantes as rotinas para as criancas, como se pode fazer a transi¢do de uns momentos
para 0S outros; como sdo importantes as histdrias, as cancOes, as atividades simples.
Aprendi que se deve valorizar muito mais o processo do que o produto; que oS
momentos de brincadeira livre, tal como os das rotinas sdo tdo ou mais valiosos que 0s
produtores de aprendizagens nos momentos das atividades orientadas; que a relagédo e o
vinculo entre adulto e crianca devem ser equilibrados, com carinho, dialogo e chamadas
de atencdo, pois é fundamental que a crianga se sinta confortavel num espaco que nao é
0 seu ambiente familiar e com pessoas que ndo conhece tdo bem como 0s progenitores.
Aprendi que se deve estar sempre com atencdo redobrada, ndo basta estar presente
fisicamente, deve-se saber vigiar, porque as criangas fazem o que menos se espera e que
pode constituir verdadeiros atos de perigo. Aprendi que a comunicacao escola-familia é
essencial para que se troquem dados e informacdes sobre a crianca, devendo esta ser

regular e sincera.

Com este contacto com a creche apercebi-me da quantidade de coisas que as criangas
desta idade conseguem fazer. No inicio ainda tinha muito aquela duvida tao tipica “Mas
eles sdo tdo pequeninos, como serdo as atividades que Ihes podemos proporcionar? O
que é que serdo capazes de fazer?”. Apesar de na PES do ano anterior (3.° ano da
licenciatura) ja ter contactado com creche e com criangas de 2 anos, estas eram mais
pequeninas (algumas acabadas de fazer 1 ano), tinha um pouco de receio. No entanto,
esse medo passou, assim como tantos outros. Com esta PES aprendi a estar perante um
grupo de creche, nos momentos de grande grupo, no tapete, embora ainda com algum
nervosismo (mas isso tem muito a ver com a pressdo da avaliagdo que se estabelece
sobre nds nesses momentos e da qual foi um pouco dificil de me abstrair). Aprendi a
sossega-las nessas alturas com mausicas cantadas. Aprendi como gostam de livros e de
fantoches e de os manusear. Aprendi que algumas criangas procuram mais mimos e
carinhos do que outras, dependendo das suas necessidades afetivas e da sua forma de
ser. Aprendi que todas as criancas tém as suas manhas, e a medida que as conhecemos,
vamos descobrindo essas manhas e arranjamos algumas estratégias para distrair as
criangas e/ou motiva-las, conforme as situacBes. Aprendi a desenvolver aulas de
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expressao motora de acordo com o espaco, com as idades e com as caracteristicas do
grupo. Tendo em conta que, no inicio do ano pensava ser inconcebivel realizar este tipo
de sessdes, tornou-se por isso uma grande conquista. Compreendi como as atividades
sensoriais através da exploracdo de varios tipos de materiais, de diferentes texturas, séo
fundamentais nestas idades, pois permitem-lhes conhecer o que as rodeia e 0 seu préprio
corpo através dos sentidos. Por isso, julgo que todas as experiéncias que
proporcionamos as criangas contribuiram um pouco para o seu desenvolvimento. Para
Portugal (2009) citada por Cré & Pinho (2011, p.1) “As experiéncias vividas pelas
criancas nos primeiros tempos de vida tém um impacto decisivo na arquitectura cerebral

e, por conseguinte, na natureza e extenséo das suas capacidades adultas”.

Em relacdo ao grupo de criancas, considero que por ter sido um numero reduzido,
apenas oito, permitiu que fosse mais facil controlar o grupo e gerir os tempos das

atividades.

A creche envolveu muito trabalho fisico, nomeadamente nos momentos de trocar a
fralda em que tinhamos de pegar as criangas ao colo, nos momentos de nos agacharmos
para estarmos as suas alturas tanto na sala de atividades, como no refeitorio, assim
como altura da higiene das maos. A creche baseou-se bastante no contacto fisico, as
criangas recorriam muito ao nosso colo, a interagdo connosco para brincar quando nos
vinham entregar brinquedos e quando puxavam por nos para irmos dancar. Gostavam
muito de brincar connosco no tapete quando lhes faziamos cocegas e as elevavamos no
ar. Portugal (2011) reforga estes aspetos quando afirma que “Na creche, importa
garantir que as experiéncias e rotinas diarias da crianca assegurem a satisfacdo das suas
necessidades: necessidade de afeto (de proximidade fisica, ser abracado, de ligacGes

afetivas, conhecer relacGes calorosas e atentas)”.

Nestas idades, as criangas crescem a um ritmo veloz e com poucos meses de diferenca
de idade cronoldgica umas das outras, mostram diferencas muito distintas. Vimo-las a
aprender a andar, a aprender a comer sozinhas, a aprender a fazer a higiene da lavagem
das maos, a aprender a dar a mdo ao colega, aprender a identificar algumas partes do
corpo e a saberem a correspondéncia entre sapato e pé, por exemplo, tal como constatei

na décima terceira reflexao (ver anexo 2).

Tivemos oportunidade de verificar que ao longo de todas estas semanas, a evolucdo nas criangas
foi muito grande. Praticamente nenhuma crianga no grupo andava e agora ja todos o fazem,



conseguem segurar com alguma destreza os copos da agua, conseguem fazer jogos de encaixe,
conseguem produzir alguns vocabulos como “da” ou “papa”.
E saber que fizemos parte dessa evolucéo e ajuddmos a contribuir para isso enche-me de
gratificacdo e orgulho. Um dia mais tarde elas ndo se irdo lembrar de nés, mas nos,
leva-las-emos sempre na memoria, pois foram como que as “cobaias” desta nossa
primeira aventura em creche, que envolveu tanta falta de experiéncia. Mas faz parte da

caminhada, pois ninguém nasce ensinado.

Este estdgio permitiu preparar-me para o futuro profissional, ajudando-me a perceber
que ndo basta so gostar de criancas. Trabalhar em creche envolve muitos outros aspetos
que enquanto educadores devemos ter em conta para lhes prestarmos os devidos
cuidados. E claro que o afeto deve estar presente, é ele a base de tudo, contudo o
trabalho em creche ndo se faz apenas disso. A Escola Secundaria José Régio (2008, p.3)

corrobora esta afirmacéo acrescentando:

Para 0 bom desempenho desta profissdo, é obviamente indispensavel ndo sé gostar de criancas,
mas também aprender a trabalhar com elas, compreendé-las e desfrutar com elas os multiplos
divertimentos e fantasias que lhes sdo caracteristicos. E necessaria uma clara vocacio
pedagdgica, bem como a capacidade de saber estar com muita atengdo e disponibilidade com
cada uma das criangas e, simultaneamente, com o grupo no seu conjunto. Neste sentido, é
necessario que estes profissionais sejam atentos e capazes de compreender as particularidades de
cada crianga.

Observar, saber vigiar, ser responsivo, cuidar, acarinhar, improvisar, cooperar, motivar
e brincar, sdo os principais verbos que destaco desta experiéncia e que levarei para o
futuro. Esta foi uma pequena experiéncia e sera a base de tantas outras que virdo. E
importante perceber que ndo aprendi tudo o que é ser educadora nesta prética, que iSso
vai-se aprendendo com as experiéncias, mas daqui ja levo uma boa “bagagem” de
aprendizagens e experiéncias. Foi uma prética rica que me trouxe muito e me permitiu
crescer bastante, mas ainda falta tanto por alcancar e tanto por aprender. No entanto,

sem duvida que adorei.

1.2. O PAPEL DO EDUCADOR DE INFANCIA EM CONTEXTO DE
CRECHE

Uma vez que o educador de infancia é uma figura tdo importante para as criangas que
tem a seu encargo, pois “cada bebé e crianga muito pequena absorve e integra cada

experiéncia vivida, passando esta a fazer parte da sua forma de sentir e pensar o mundo”



(Portugal, 2011, p.14), é crucial que o0 modo de ser e estar deste seja 0 melhor possivel
em beneficio das suas criangas. Este deve estar habilitado profissionalmente para
responder as necessidades do seu grupo, de forma a promover o seu desenvolvimento e
aprendizagem através de um ‘“ambiente de qualidade” (Portugal, 1998, p.208). De
acordo com a mesma autora as criangas de creche necessitam de “atengdo as suas
necessidades fisicas e psicoldgicas, uma relacdo com alguém em quem confiem; um
ambiente seguro, saudavel e adequado ao desenvolvimento, oportunidades para
interagirem com outras criangas e liberdade para explorarem utilizando todos os seus
sentidos” (p.208). Nesta afirmacdo da autora, subentende-se que € ao educador quem

compete satisfazer e promover todas estas situagoes.

E importante que o educador dedique tempo a cada crianca de acordo com as suas
necessidades e caracteristicas individuais, para tal é fundamental conhecer as
particularidades de cada uma. Visto gque as criancas pequenas passam praticamente todo
0 seu dia com a/o educadora/o, esta/e deve ser alguém de referéncia para elas, deve
saber tomar decisdes no momento, deve saber reagir ao inesperado e deve saber colocar
regras. Neste sentido, Portugal (1998, p.198) defende que um educador “Deve ser
alguém que estabeleca limites claros e seguros que permitam a criangca sentir-se
protegida de decisGes e escolhas para as quais ela ainda ndo tem suficiente maturidade,
mas que a0 mesmo tempo permitam o desenvolvimento da autonomia e autoconfianca
sempre que possivel”. Para Portugal (2011) existem quatro pilares essenciais que devem
estar presentes na atitude de um educador, sdo eles “a considerag¢ao da atividade natural
da crianca, o brincar, a atencdo a experiéncia, atencdo ao seu bem estar e qualidade da
implicacdo nas diferentes rotinas e a focalizagcdo na qualidade das relagcdes que se

estabelecem com a crianca” (p.8).

Portugal (2011) acrescenta que estas relacdes devem ser de qualidade, pois elas tornam-
se numa ‘“verdadeira relagdo educativa, que vai muito além de uma mera relacao de

“tomar conta”” (p.8).

A relagdo afetiva que se cria entre o educador e a crianca também é algo fundamental,
pois esta influencia muitos outros fatores. Dias e Correia (2012) afirmam que este tipo
de relacdo “incentiva a crianga a realizar novas aquisi¢des” (p.4). As autoras

prosseguem afirmando que



Um educador sensivel e conhecedor dos processos de desenvolvimento e aprendizagem brinca
com a crianga, conversa com ela, estabelece uma relacdo de vinculagdo forte e assegura
contextos securizantes e estimulantes impulsionadores de processos de auto regulacdo, de
iniciativa pessoal, de criatividade. (p.4).

O educador tem também grande relevo no modo como organiza o espaco da sua sala de
atividades. E nela que as criancas estdo a maior parte do seu dia e nela devem-se sentir
confortaveis, pois ¢ um espago diferente do seu lar. Deste modo, “a criagdo de um clima
familiar” por parte do educador “ (...) permite as criangas sentirem-Se robustecidas na

sua auto-estima” (Portugal, 2011, p.12). O modo como se organiza o ambiente

(...) pode promover ou restringir o jogo da crianca e as interagdes com os outros, pode facilitar
ou ndo a sua autonomia e as rotinas, os momentos de aconchego, de conforto e bem-estar
estético. A organizacdo do espago pode facilitar aprendizagens, criar desafios, provocar a
curiosidade, potenciar autonomia e relagdes interpessoais positivas” (Portugal, p.12).

Todas estas caracteristicas fazem do educador uma chave fundamental para o
desenvolvimento e aprendizagem das criangas que frequentam a creche. A sua formagéo
e o papel que tem na vida das criancas pequenas € ainda pouco valorizada, ndo é apenas
“tomar conta”, como ja foi dito anteriormente. Portugal (1998) defende que “Se a
crianca € pensada como um ser importante e Unico, também o educador tem a tarefa
Unica e merecedora de respeito, compreensao, apoio, supervisao, formacao e um salario
decente” (p.196).



2. ENSAIO INVESTIGATIVO: INTERACOES DAS CRIANCAS “J” E
“M” COM OS SEUS OBJETOS DE TRANSICAO

Neste capitulo apresento o ensaio investigativo desenvolvido durante a Pratica de
Ensino Supervisionada em contexto de creche. A referida pratica ocorreu na instituicdo
“Grao D’Ervilha — Creche e Jardim-de-Infancia, Lda.”, na sala de 1 ano. Este ensaio foi
realizado com apenas duas criancas. De seguida, apresento a pergunta de partida deste
ensaio e 0s respetivos objetivos. Apds esta parte exponho a fundamentacdo tedrica, que
sustenta 0 tema e os dados apresentados. Posteriormente, apresento a metodologia que
foi utilizada durante o ensaio, assim como uma breve caracterizacdo dos participantes
do mesmo, os instrumentos de recolha e tratamento de dados, o procedimento do ensaio
e, por fim, o tratamento e andlise dos dados recolhidos. Por ultimo, apresento os dados
recolhidos, seguidos das conclusdes do ensaio investigativo.

2.1.PERGUNTA DE PARTIDA E OBJETIVOS

Este ensaio assenta nas interagfes que foram surgindo entre cada crianga e 0S seus
objetos de transicdo, na sala de atividades onde decorreu toda a Prética de Ensino

Supervisionada, num periodo antecedente ao periodo do repouso.

Assim sendo, defini como pergunta de partida deste ensaio investigativo a seguinte
questdo: “Quais as interacdes que as criancas J e M estabelecem com os seus objetos
de transicdo entre as 12h00 e as 12h08h (momento da higiene apds o almogo e antes da

sesta)?”

De modo a identificar como agiam as criangas com 0s seus objetos de transicdo antes da
sesta, este ensaio investigativo visou: 1) Identificar os objetos de transi¢do das criangas
J e M (criancas do estudo); 2) Observar a interagdo de J e M (criancas do estudo) com
0S seus objetos de transicdo entre as 12h00 e as 12h08, as tercas e quartas-feiras,
durante seis dias, nas trés primeiras semanas de dezembro; 3) Refletir sobre as relacdes

das criangas com 0s seus objetos de transi¢do, nos momentos que antecedem a sesta.
2.2. REVISAO DA LITERATURA

Este capitulo mostra a fundamentagéo teorica que sustenta o ensaio investigativo. Em

primeiro lugar surgem algumas ideias referentes ao sono das criangas e aos objetos de
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transicdo que podem facilitar esse momento. Depois, enunciam-se algumas ideias
referentes as interagdes ndo-verbais que as criangcas realizam com 0s objetos,

nomeadamente o chuchar, o levar a boca, os gestos, a manipulagéo de objetos e o olhar
OBJETOS DE TRANSICAO

A evolucéo e transformacdo da sociedade vieram trazer alteracOes ao estilo de vida dos
cidaddos. Com a necessidade de responder a essas mudancas comecaram a surgir locais
adequados para a educacéo e cuidado das criangas. As creches e os jardins-de-infancia
tém um papel crucial na formacdo, socializa¢do e educagdo das criancas a partir dos 4

meses até aos 6 anos (Coelho,2009).

Nestas instituicdes o quotidiano das criangas é uma constante rotina. Esta € constituida
por varios momentos que se interligam e tém uma sequéncia légica, sendo fundamentais
para um eficaz desenvolvimento integro da crianca. Para Cordeiro (2012) a rotina € um
elemento repetitivo que da seguranga a crianga, que a ajuda a prever o que vai acontecer
e que a tranquiliza. O dia-a-dia de uma crianca desenvolve-se através de uma sequéncia
de acontecimentos que se intercalam e que podem ser tanto atividades pedagdgicas onde
0 educador se junta com 0 seu grupo ou com uma sé crianca emergindo, assim,
intencionalidade educativa, tal como acontece nos periodos de acolhimento, da
marcagdo das presencas, da hora do conto, das atividades planeadas, das brincadeiras
livres e da hora do recreio, como situacGes a que chamamaos rotinas, ou seja, hora das
refeicbes, hora da sesta, hora da higiene. Todas estas tarefas fazem parte do dia do
bebé/da crianca, ajudando no seu desenvolvimento, e acontecem sempre antes ou depois
de algo, de forma organizada. Estas rotinas apresentam beneficios tanto para os adultos
como para 0S mais pequenos: ajudam os educadores a organizar-se, e apoiam as
criancas a prever acontecimentos, a confiar nos adultos que lhes prestam cuidados, a
reduzir a ansiedade, ajudando-as a lidar com as transicdes e a ganhar um

comportamento responsavel (Cordeiro, 2012).

Um dos momentos dessa rotina é a sesta. As necessidades de sono variam de uma
crianga para a outra e mudam & medida que esta vai crescendo, e 0 mesmo se aplica as
sestas. Antes dos 2 anos de idade, a sesta da manha deixa de se fazer, e a sesta da tarde
mantém-se até aos 3 anos” (Coelho,2009, p.62). O mesmo reforga Collins (2003, p.110)

citado por Coelho (2009, p.41) “Sem sono regular, as criangas ficam mal dispostas ¢
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dificeis e tém dificuldade em concentrar-se. O seu apetite é afectado, o sistema
imunitério fica enfraquecido e tém maiores probabilidades de apanhar virus e outras

infecgoes”.

De acordo com Brazelton e Sparrow (2011) citados por Dias & Conceicdo (2013, p.4)
“Ao adormecer a crianga pode solicitar a presencga dos pais e/ou educador de infancia
que, acariciando-a e dando-lhe, eventualmente, o(s) objeto(s) de transicdo, facilitam a
sensacdo de seguranca por parte da crianca”.

Para Cordeiro (2012) e Estivill e Béjar (2000) citados por Dias & Concei¢do (2013,
p.5), “Para que a crianca durma com qualidade € necessario estabelecer rotinas (...) e
facilitar momentos de descontragdo e acalmia quando se aproxima do momento da hora
de dormir”. Brazelton & Sparrow (2011) citados por Dias & Concei¢do (2013, p.5)
acrescentam que “Estimular a crianca a sentir-se confortavel com o seu objeto de

transicdo promovera, igualmente, uma sesta de melhor qualidade”.

Winnicott introduziu este termo “Objeto transicional” para designar as fraldas, o0s
cobertores macios ou 0s ursos de peluche a que as criancas recorriam em alturas de

maior stress (Simdo, 2013).

Esta seguranca e conforto que transmitem os objetos de transi¢do resultam do facto
destes serem uns substitutos da figura maternal. A crianca de tenra idade,
principalmente, sofre bastante com a separagdo da sua mde, nomeadamente nos
momentos de repouso, porque ai da-se uma separacdo, e estes objetos ajudam a
confortar a crianga nessa angustia. De acordo com Napoli (2013) a partir dos seis meses
os bebés enfrentam uma grande angustia que corresponde ao gradual afastamento da
mde. Esta separacdo permite a crianca perceber que ela e a sua mée nao sdo a mesma
pessoa, existindo neste sentido um maior apego ao objeto de transi¢do para combater
essa angustia (Napoli, 2013). Este objeto adquire um significado absoluto para a
crianca, tendo necessidade dele para sentir-se segura e para dormir, pois esta encara-o
como um substituto da mde. Para Winnicott (citado por Salamonde, 1981) ndo é o
objeto que é transicional, o objeto representa a transicdo do bebé de um estado de
profunda fusdo com a mée para um estado em que passa a relacionar-se com ela como

algo externo a si.
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Para Vicente (2014) o objeto de transicdo proporciona outros beneficios para o bebg,
para além do conforto. Segundo a psicologa “O objeto de conforto ¢ algo que ndo esta
nem dentro nem fora da crianca (...)”, ela “vai utiliza-lo para ir experimentando vérias
situacOes nas quais delimita os seus préprios limites mentais em relagcdo ao externo e ao

interno”.

Segundo Cordeiro (2012) o objeto pode ser um boneco, um urso de peluche, uma fralda

ou uma fotografia.

A repeticdo estandardizada do reaparecimento nos da a tranquilidade necessaria para viver a
separacdo. A medida que as situacBes de separacdo se v&o tornando habituais e que o bebé
entende que as coisas de que necessita ndo Ihe vao faltar e que outras pessoas sdo também
capazes de tratar dele, bem como o facto de saber que os pais acabam por regressar, a ansiedade
comega a diminuir porque a certeza de que tudo esta bem ajuda a securizar 0s seus sentimentos e
a sentir-se bem. (p.382)

Se 0 objeto de transicdo d& seguranca e conforto a crianca, nomeadamente nos
momentos precedentes ao repouso, é importante que sejam as criangas a escolherem 0s
seus objetos e a atribuirem-lhes um nome. De acordo com Rodrigues (2009) citado por
Dias & Conceicdo (2013, p.5)

0 objeto de transicdo tem como fungdo proteger e acalmar a crianca transmitindo-lhe um
sentimento de seguranga e conforto. O objeto de transicdo pode ser uma almofada, um boneco de
peluche, fralda(s) ou chupeta(s). Seja que objeto for, uma vez que transmite seguranca a crianga,
deve ser escolhido pela mesma e ter as carateristicas necessarias ao seu bem estar.

Para Cordeiro (2012) os objetos de transicdo devem ser escolhidos de modo a
desempenhar as fungdes que desejamos deles. Para que haja maior probabilidade do
objeto representar seguranca para a crianca € importante que este tenha caracteristicas
cativantes, Cordeiro (2012) considera que estes devem ser fofinhos, poderéo ter pelo,

devem ser macio e devem ter uma expressao calma e alegre.
INTERACOES NAO-VERBAIS

Desde cedo a crianca explora o que a rodeia, mostrando-se um ser curioso e em
constantes procuras e experiéncias. Segundo Portugal (2011, p.10) “(...) a medida que a
criangca se torna mais ativa na sua mobilidade e capacidades manipulativas, a
necessidade de exploracdo cresce, alargando a sua curiosidade e atividade. A crianga
comeca a construir uma identidade enquanto exploradora”. Desta forma procura

explorar o mundo de diferentes maneiras. Para Carvalho, Salles e Guimarées (2002) a
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crianca experimenta o mundo através de diferentes agdes como “cheirar, bater, morder,
jogar um objeto”(p.21). Dias e Correia (2012) corroboram estas afirmagoes
acrescentando que é através das frequentes interac@es fisicas e sociais que as rodeia que
as criangas vao descobrindo o seu proprio mundo. “Descobre como deslocar-se, cOmo
segurar e manipular objetos, como comunicar com as pessoas que a rodeiam, como
responder a diferentes estimulos” (Dias & Correia, 2012, p.2). Tal como Dias e Correia,
Silva e Nunes (2008) defendem que “o desenvolvimento humano ocorre a partir do
contato com outras pessoas e com 0 meio em que vive”. E para tal “A escola, nesse
sentido, pode ser um espago privilegiado para que tal intera¢do acontega”. Deste modo,
muitas das interacGes que as criangas desenvolvem ocorrem no espaco escolar, nas salas
de creche, onde passam muitas horas do seu dia. Neste sentido, é importante que a
crianca se sinta bem neste espaco, pois esta longe da sua casa, dos seus pais, dos seus
brinquedos, daquilo que lhe é familiar e que lhe traz seguranca e conforto (Silva &
Nunes, 2008). Assim sendo, a escola e os educadores devem proporcionar um ambiente
acolhedor e saudavel e devem promover momentos em que as criangas se sintam com

liberdade para explorar e interagir.

Desta forma, uma das iniUmeras interacGes que as criangas mantém com o0s seus objetos
é o chuchar, que acontece por intermédio da chupeta, por exemplo. Para Cordeiro
(2012, p.151) “chuchar no dedo ou na chucha é perfeitamente normal nas criangas. E
um héabito que transmite seguranca e regressdo, como contrapeso aos desafios do
crescimento e das ousadias”, pois segundo Esteves (2011) “O instinto da sucgdo nasce
com o bebé”. Segundo a autora 0S bebés jd chucharam dentro do Utero materno,
utilizando o dedo polegar. Cordeiro prossegue afirmando que “chuchar funciona como
um fator securizante, porque 0s movimentos ritmicos relembram o coracdo da mée e a
rotina sem quebras” (p.197). Também Esteves (2011) concorda com estas afirmacoes e
acrescenta “O movimento de suc¢do acalma os bebés, ajuda a diminuir as tensdes e

apazigua o stress”.

Para além do chuchar, a crianca também interage de outras formas com o0s objetos
através da boca de outras formas. Segundo Dias e Correia (2012) levar objetos a boca é
uma forma da crianca interagir fisicamente com o meio envolvente, permitindo-lhe
construir conhecimento e descobrir 0 seu mundo. Batista (s.d.) acrescenta que 0s

brinquedos possibilitam o inicio desta interagdo com o mundo, pois através do contacto
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com a sua boca aprendem a “conhecer o mole e o duro, as diferencas de textura, sabor e

tamanho (...)”.

Também através dos gestos a crianca interage e comunica. Segundo Silva e Nunes
(2008) ““ os gestos sdo uma representacdo visual, uma forma de comunicacdo que a
crianca utiliza nos primeiros anos de vida”. Velazquez (2010) adianta “Os gestos vém
carregados de movimentos, desejos, determinacOes, sentidos e prazer, muito antes da

apropriacgdo da fala” (p.9).

Deste modo, o toque e a manipulacdo de objetos sdo fundamentais para a crianga
conhecer o ambiente envolvente. De acordo com Craidy e Kaercher (2001) citados por
Silva & Nunes (2008) “a crianga deve manipular os materiais, livremente, pois
experimentar novas sensagdes ¢ importante para a crianga”. Carvalho (2005) concorda,
afirmando que ¢ por estas “interagdes sensoriais € motoras que a crianga descobre,

sente, experimenta ¢ conhece o mundo que a rodeia” (p.130).

Também o contacto visual com os objetos constitui uma forma de interacdo. Ao

observar, a crianga aprende “coordenando os sentidos, a¢des e sentimentos” (Dias &

Correia, 2012, p.2).

Em suma, é fundamental que as criangas se sintam bem nas suas instituicGes e nas suas
salas de creche, junto dos colegas e do educador. Neste sentido, o papel do adulto é
bastante relevante, pois estd nas suas maos criar espa¢os adequados as criancas,
promover momentos de brincadeira livre, momentos em que as criangas possam ter o
seu espa¢o para explorarem, interagirem com colegas e objetos e consequentemente,
para aprenderem. Assim sendo, nestes ambientes de conforto proporcionados pelo
educador, este deve ter também em atencdo a necessidade da crianga em relagdo aos
seus objetos de transicdo e deve saber quando € que ela precisa deles, para que estas se

sintam seguras e protegidas.
2.3. METODOLOGIA

Neste ponto apresento a metodologia utilizada no ensaio investigativo, a caracterizacéo
dos participantes neste, os instrumentos de recolha e tratamento de dados, o

procedimento do ensaio e o tratamento da anélise dos dados recolhidos.
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Ao longo de toda a pratica de ensino supervisionada (PES) observei as interacGes das
criangas com 0s seus objetos de transicdo, nos momentos relacionados com a sesta.
Antes e depois da sesta, as interagdes das criangas com 0s seus objetos eram diferentes,
havendo maior tendéncia para recorrer aos mesmos, Nnos momentos antecedentes ao
repouso. Depois de acordarem, as criancas ndo recorriam aos objetos. Assim sendo,
observei, de modo participativo, e registei através de formato video, as interagdes que
duas das criancas do grupo da sala dos 12 meses, as criancas J e M (criancas do estudo),
estabeleceram com o0s objetos de transicdo nos momentos antecedentes a sesta,

recorrendo assim a uma observacdo direta e indireta.

Deste modo, 0 meu estudo é qualitativo e de indole descritiva e exploratoria. Para Neves
(1996, p. 1) faz parte do estudo qualitativo “a obten¢dao de dados descritivos mediante
contato direto e interativo do pesquisador com a situacdo objeto de estudo”. Desta
forma, a descricdo do que observei, pelos videos, foi feita de um modo rigoroso, que me

permitiu explorar e conhecer os tipos de interacdes desenvolvidos pelas criangas.
2.3.1. PARTICIPANTES

Neste ensaio investigativo, a populacdo envolvida sdo duas criancas e dizem respeito

aos participantes do estudo. Estes séo designados por crianca J e M.

As criancas J e M pertencem ao grupo com o qual realizei a PES em contexto de creche.
Pertenciam a sala dos doze aos vinte e quatro meses, designada “Sala dos Pequenos
Pintores”, da instituigdo particular “GraoD’Ervilha — Creche e Jardim-de-Infancia,
Lda”.

Estas criancas foram as selecionadas, porque eram as que mais interagiam com 0S Seus
objetos de transicdo nos momentos antes da sesta, sendo que as restantes so interagiam e
tinham acesso aos seus objetos quando ja estavam deitadas nos catres, pois estes ja se
encontravam la quando as criancas para la se dirigiam. Esta situacdo ocorria por deciséo
da educadora cooperante, pois essas criangas ndo demonstravam a necessidade dos seus

objetos durante o decorrer do dia, somente quando se deitavam.

Ambas as criangas (J e M) séo do sexo masculino e tinham respetivamente, a 2 de
dezembro de 2014, 16 e 14 meses. A crianca J em termos de desenvolvimento era

bastante extrovertida, interagindo facilmente com os adultos da sala e com os objetos
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como jogos de encaixe ou rocas. Estes eram explorados através do tato e do olhar,
predominantemente. A nivel do desenvolvimento linguistico, J. comunicava através de
algumas palavras e de sons indefinidos. No que toca as interagdes com seus objetos de
transicdo, os dados prévios revelaram que esta usava um boneco de peluche e uma

chupeta, e as interaces eram constantes, durante o periodo antecedente a sesta.

A crianga M era reservada e simpatica. Gosta bastante de explorar os objetos da sala
sozinha (por exemplo carros e livros) e fazia - no através do tato, do paladar e do olhar.
Raramente procurava o adulto na sala, no entanto quando interagia com este mostrava
grande empatia. Em termos linguisticos, M. apenas emitia sons indefinidos.
Relativamente as relagcbes com os objetos de transi¢do, os dados prévios da observacao
mostraram que usava uma fralda de rosto e mantinha com ela interagdes frequentes,

embora em determinados momentos quebrasse a interacdo, abandonando o objeto.
2.3.2. INSTRUMENTOS DE RECOLHA E TRATAMENTO DE DADOS

Nos momentos de recolha de dados recorri as gravacfes de video e posteriormente a

analise de contedldo dos mesmos.

Relativamente as gravacfes de video, Coutinho (2008) refere que “é uma ferramenta
indispensavel quando se pretende realizar estudos de observagdo em contextos naturais.
Associa a imagem ao som, permitindo, deste modo, ao investigador obter uma repeticéo
da realidade e, assim, detetar factos ou pormenores que, porventura lhe tenham

escapado durante a observacdo ao vivo”.

Estas gravacdes foram posteriormente transcritas, e das quais recolhi dados. A partir
destas gravagdes foram retiradas imagens que ajudaram a corroborar os dados

apresentados.

Esses dados foram sujeitos a uma analise de contetdo, que segundo Roque (1999) é
usada para descrever e interpretar o contetdo de toda a classe de documentos e textos.
Esta analise ajudou-me “(...) a reinterpretar as mensagens e a atingir uma compreensao

de seus significados num nivel que vai além de uma leitura comum”.
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2.3.3. PROCEDIMENTO

No decorrer da Préatica de Ensino Supervisionada realizada fui observando que existiam
criancas que recorriam com maior frequéncia aos seus objetos de transi¢cdo no periodo
de preparacdo para 0 sono do que outras. Neste sentido, procurei estabelecer os
objetivos do ensaio investigativo e a metodologia, assim como 0s participantes, 0s
instrumentos a usar para recolher dados e os procedimentos. Para que pudesse recolher
dados necessitei de pedir autorizacdo aos progenitores das criangas, 0s quais permitiram

que o fizesse, e, assim avancei.

Em conjunto com a coorientadora definiram-se os dias de recolha de dados (2,3,9,10,16
e 17 de dezembro), durante as trés primeiras semanas de dezembro de dois mil e
catorze, as tercas e quartas-feiras, dias de Pratica de Ensino Supervisionada, nos
momentos antecedentes ao repouso, entre a higiene apds o almogo e a sesta.
Realizaram-se no total, seis observacfes. Deste modo, nestes momentos observei as
criangas J e M da sala de 1 ano da institui¢ao “GraoD’Ervilha — Creche e Jardim-de-
Infancia, Lda”, durante oito minutos, entre as 12h00 e as 12h08, gravando todos 0S
minutos em registo de video. Obtive assim seis videos com um total de 48 minutos de
gravacdo. Este “recurso possibilita a preservagdo do fendmeno, propiciando repetigdo da
observacao e mais tempo para reflex&o sobre a mesma, possibilitando o enriquecimento
da sua analise” (Carvalho et al, 1996, citado por Anjos et al, 2004, p.514).

Assim que terminava a higiene apds o almoco, encaminhavamos (eu, a colega de PES e
a educadora cooperante) o grupo de criangas para a sala de atividades. Assim que
entravamos na sala eram entregues as criangas 0s seus objetos de transicdo (fralda de
rosto, chupeta e boneco de peluche) e a partir desse momento comecava a gravacéo. E
de referir, que como o momento escolhido correspondia a altura de troca de fraldas, por
vezes para uma das criangas era interrompida, por momentos, a filmagem, sendo que
continuava a ser gravada a outra crianga. Assim que terminava de trocar a fralda,

retomava-se a filmagem dessa crianca.

Estas filmagens foram feitas por mim, pois ndo tinha estruturas onde pousar as camaras
sem que estas ficassem ao alcance das criangas e, caso isso acontecesse elas
interfeririam nas filmagens por retirarem as camaras dos locais, ndo conseguindo obter,

dessa forma, filmagens satisfatorias. Fiz este teste de posicionamento da camara na
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segunda-feira, dia 2/12/2014 e cheguei a conclusdo acima referida. Contudo, na terca-
feira seguinte, ao dar inicio as gravacoes, e por ndo dominar bem a maquina de filmar, o
video ficou cortado em duas partes, com breves momentos de intervalo, tendo retomado
a filmagem logo de seguida. Obtive os oito minutos de gravacdo, mas sofreram uma

interrupcao, ao contrario dos outros, devidos as falhas da “investigadora™.

As gravacodes tinham a duracdo de oito minutos e, nesse espago de tempo, eu circulava
pela sala, se necessario, para acompanhar as criangas do ensaio investigativo (J e M).
Por vezes, 0 que acontecia € que sd conseguia captar uma crianca de cada vez, por se
encontrarem em angulos opostos de filmagem. Sempre que me era possivel, tentava

captar as duas criancas em simultaneo, do mesmo ponto de vista.

O facto de andar a circular pela sala com a camara fotogréafica por vezes influenciava o
comportamento das criancas, pois aquele objeto chamava-lhes a atencédo e comecavam a
interagir comigo e com a camara. Campos de Carvalho (1998, p.126) corrobora estas
interagdes auténticas por parte da crianga “A crianca explora, descobre e inicia agdes em
seu ambiente; seleciona parceiro, objeto e areas para as suas atividades, mudando o
ambiente através do seu comportamento”. A minha falta de experiéncia como
investigadora veio trazer alteragdes ao comportamento das criangcas. No entanto, as
interacdes com os objetos de transicdo ndo foram muito afetadas, pois as criangas

continuaram a interagir com eles e mantiveram-nos perto de si.

Apds as seis observacOes fiz a transcricdo dos seis videos correspondentes e organizei-
0s em categorias de analise, por dia de observacdo. Desta analise qualitativa dos dados,

calculei as frequéncias e as percentagens €, posteriormente, construi gréficos.
2.3.4. TRATAMENTO E ANALISE DE DADOS

Neste ponto, exponho o0 modo como analisei 0s dados recolhidos. Numa primeira fase,
transcrevi os videos e organizei as evidéncias em quadros, por categorias de interacdo,

procedendo assim a analise de contetdo.

Desses dados recolhidos destacaram-se trés tipos de interacGes: interacdes através do
tato, interacGes através do paladar e interacdes através do olhar. Destes dados resultaram
frequéncias e percentagens. Posteriormente, os dados foram apresentados com o apoio

de graficos, que evidenciavam as frequéncias com que ocorriam 0s varios tipos de
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interacdo, assim como a fotografias que identificavam essas mesmas interaces e 0S

dados foram também confrontados com a fundamentacéo tedrica.

Como ja referi, defini como categorias as interacdes através do tato, pois ambas as
criancas tinham contacto com os seus objetos atraves deste sentido. Geralmente este era
feito através das méos quando seguravam 0s seus objetos de transicdo, mas também

quando os colocavam junto a face ou ao corpo.

As interacOes através do paladar englobaram o contacto com os objetos ao pd-los na
boca, quando mordiam ou chuchavam, por exemplo. As interacdes através do olhar

incluiram o contacto visual da crianga com 0s objetos.
2.4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste ponto apresento os dados recolhidos em relacéo as interacfes desenvolvidas pelas
duas criancas do estudo (J e M) com os respetivos objetos de transicédo, e a respetiva
interpretacdo a luz de fundamentacdo tedrica. Estes dados sdo expostos em graficos,
apresentando o total de interacbes de cada crianga, ao fim das seis observagdes, de

forma descritiva e fotogréfica’.
Organizados os dados, decidi apresenta-los por crianga/categorias de interacao.

Segue-se a apresentacdo dos graficos que mostram a frequéncia de cada tipo de
interaco, no total das seis observacdes. E de referir que os graficos apresentados foram

construidos a partir dos dados em anexo (ver anexo 13).

24.1. CRIANCA M

No gréfico seguinte (ver grafico 1), apresentam-se as interacfes da crianca M com a sua
fralda de rosto, nas seis observagdes realizadas.

! Ao longo de toda a apresentacéo dos dados surgem registos fotograficos das criancas do estudo em
interacdo com o0s seus objetos de transicdo, que corroboram os dados recolhidos. Por questfes éticas, as
faces das criancas estdo ocultas. Os registos fotograficos obtidos tiveram autorizagdo prévia dos
progenitores das criangas em causa, assim como também de todos 0s outros progenitores das restantes
criangas da sala (consultar anexo 6).
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B InteragOes através do tato

M InteragGes através do
paladar

InteragOes através do
olhar

Gréf. 1 - InteracOes da crianca M com a fralda de rosto ao longo das seis observagdes.

Verificou-se durante as observagOes que a crianga interagiu com o seu objeto de
transicdo, a fralda de rosto, durante o periodo antecedente a sesta (ver anexos 6 a 11).
Este tipo de objeto de transicdo é definido por Cordeiro (2012) como um dos objetos

possiveis de ser utilizado pelas criancas.

No grafico 1 pode-se verificar, que a crianga M realizou dois tipos de interagdes com a
fralda de rosto, ao longo das seis observacdes: interacdo através do tato (64%) e através
do paladar (36%). As figuras 1,2 e 3 comprovam estes dados. Estas evidéncias sdo
defendidas por Dias e Correia (2012) quando afirmam que a crianga “Observa, alcanga,
agarra, leva a boca, cheira, manipula, imita...pessoas e/ou objetos que lhe despertem a
atengdo” (p.2), acGes que se constituem como formas da crianga construir o seu

conhecimento “do seu corpo” (p.2).

No entanto, no decorrer das observacOes, era possivel observar que a crianca M ndo
esteve sempre em contacto com a sua fralda de rosto (ver figura 4 e transcri¢do do video
3, anexo 8). Abandonou-a por Vvérios instantes, suspendendo as interacdes nessas
alturas, indo brincar com os brinquedos da sala, revelando outros interesses. Este
acontecimento corrobora as afirmacgdes de Velazquez (2010) quando refere que os
gestos revelam os desejos da crianca e que de acordo com eles, esta “toca (...) puxa,
(...) atira, (...) rejeita (...)” (p.10),experimentando os objetos. A fralda chegou mesmo a
ser transportada pela sala por outros colegas, apds a crianga M a ter largado no chéo
(ver transcricdo do video 6, anexo 11). Nestes momentos a crianga M revelou ndo sentir

necessidade de manipular a sua fralda de rosto, por algum tempo consecutivo. Estes
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dados remetem para Cordeiro (2012), quando este refere que quando a crianca se sente

segura e sem medos, recorre com menor frequéncia aos seus objetos, que eram o que lhe

transmitia confianca.

Fig. 1 - A crianca M
baixa-se para apanhar segura a fralda de
uma parte da fralda que rosto com as duas
tocava no chéo. maos.

Fig. 2 - A crianca M

2.4.2.CRIANCAJ

Fig. 3 - A crianga M
mantém o objeto de
transicdo preso pela
boca sem segurar
com as maos.

Fig. 4 - A crianca
M brinca na zona
do tapete com um
brinquedo e
encontra-se
afastado da sua
fralda.

Apresentados a frequéncia dos dados da crianca M, segue-se agora o gréafico com a

frequéncia das interacdes da crianga J com 0s seus objetos de transicdo, ao longo das

seis observacdes (ver grafico 2). Reforco de novo que os seguintes graficos foram

construidos a partir dos dados em anexo (ver anexo 13)

H Interagdo através do tato

M Interacgdo através do

paladar

™ Interagdo através do

olhar

Gréf. 2 - Interacbes da crianca J com a chupeta e o boneco de peluche ao longo das seis

observac0es.
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Durante as observacdes verificou-se que a crianca J interagiu com dois objetos de
transicdo, a chupeta e o boneco de peluche, durante o periodo antecedente a sesta (ver
anexos 6 a 11). Para Rodrigues (2009), citado por Dias & Conceigdo (2013), tanto a
chupeta como o boneco de peluche sdo duas escolhas possiveis para objetos de transicédo

das criancas.

Ao analisarmos o grafico 2, podemos verificar que a crianga J interagiu com 0s seus
objetos de transicdo através do tato (81%), atraves do paladar (17%) e também atraves
do olhar (2%). As figuras 5 a 8 comprovam estes dados. Para Zerloti (2003) citado por
Carvalho (2005), as informacdes que sdo facultadas a crianca por meio deste tipo de
interagdes, como tocar com as maos, levar a boca ou cheirar, “fornecem-lhe referéncias
como interagir, num dado momento, com algumas solicitacdes do meio” (p.130). Ao
interagir através do olhar (ver figura 8), segundo Dias e Correia (2012) a crianga

aprende “coordenando os sentidos, a¢des e sentimentos” (p.2).

Fig. 5 - A crianga J Fig. 6 - A crianca J Fig. 7 — A crianga J Fig. 8 - A crianga

deitada no chdo com a baixa-se para apanhar o agarra na chupeta que J segura o seu
cabeca apoiada sobre o seu boneco de peluche estava em cima da peluche numa
peluche. do chéo. mesa e coloca-a na mao e a corrente

boca. da chupeta na

outra e observa-a.

Ao contrério de M, a crianca J abandonou poucas vezes 0s seus objetos de transi¢do,
tanto a chupeta como o boneco de peluche, tendo permanecido a maioria do tempo das
observacdes junto a eles (ver transcricdo dos videos, anexo 6 a 11). Desta forma, pode-
se inferir que necessitava deles, pois de acordo com Siméo (2013) as criangas recorriam
aos seus objetos de transicdo nas alturas mais aflitivas, visto que de acordo com
Rodrigues (2009) citado por Dias & Concei¢do (2013) a funcao do objeto de transigéo &
acalmar a crianga, transmitindo-lhe seguranca e conforto. Ao realizar interacdo através
do paladar, como a sucgdo, permitiu a crianga J, de acordo com Esteves (2011),

“diminuir as tensdes e apaziguar o stress”.
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Num dos dias de observacdo, ndo foi facultada a chupeta a crianca J, assim que
chegdmos a sala, por motivos exteriores a mim (ver transcri¢do do video 4, anexo 9). No
entanto, devido a auséncia da mesma, a crianga J demonstrava-se desconfortavel e isso
era visivel através de expressdes faciais (ver transcrigcdo video 4, anexo 9). Contudo, por
ndo ter a chupeta, levou o seu boneco de peluche a boca (ver figura 12), o que, antes, em
nenhuma observacédo tinha acontecido (ver anexos 6 a 11), permitindo-me inferir que
ISso nédo sucedeu, porque a crianca tinha sempre os dois objetos de transicdo a0 mesmo
tempo, como comprovam as figuras 9 a 11. Esta necessidade pela chupeta e a sua
tentativa de compensacdo vem corroborar as informacgfes de Batista (s.d) quando este
refere que os interesses das criangas nos primeiros anos de vida estdo centrados na zona

da boca e os brinquedos permitem-lhes essa satisfacao.

Fig. 9 - A crianca J Fig. 10 - A crianca J Fig. 12 - A crianca J
estd junto & cozinha segura o seu peluche crianga J segura leva 0 seu boneco a
com a cabeca com o brago, contra o com uma méo a boca, sem possuir a
pousada sobre o seu seu tronco. corrente da chupeta.

boneco de peluche e chupeta e com a

0 seu braco a rodeéa- outra 0  seu

lo. boneco pela

orelha.
Ao observar os graficos 1 e 2, verifica-se que a crianga J executou um maior nimero de

interacdes através do tato em relacdo a crianca M. E de salientar também que a crianca
M n&o realizou interacGes através do olhar, ao contrario da crianca J, que manifestou

algumas interacdes deste tipo.

Os graficos 1 e 2 deixam visivel que quem recorreu e interagiu com maior frequéncia
com 0s seus objetos de transicdo foi a crianga J, sendo que a crianga M manifestou
menos interagdes nas varias categorias. E de salientar que no dia 9 de dezembro, n3o se
registaram dados relativos as interagcdes da crianca M com o seu objeto de transicao.

Durante toda a observacéo (ver transcrigdo do video 3, anexo 8), a crian¢ca M manipulou
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e interagiu com um brinquedo da sala, ndo mostrando interesse no seu objeto de
transicdo. A ndo procura pelo seu objeto de transicdo pode revelar, segundo Cordeiro
(2012), que a crianga sabe que tudo esta bem, pois ja& viveu separacdes sucessivas dos
pais e sabe que eles vao voltar e que nada lhe vai faltar no local onde esta habituado a

ficar.

Neste sentido, ao haver mais interag0es por parte da crianga J, estes dados vdo ao
encontro das afirmac6es de Siméo (2013), quando este refere que as criangas procuram
0S objetos de transicdo em momentos de maior stress. Esta procura possibilita-la-a,
segundo Vicente (2014) “experimentar o externo sem ter de se angustiar em demasia”,
pois nos dados recolhidos (ver transcri¢do dos videos, anexo 6 ao 11) verificou-se que a
crianca J continua a explorar 0s outros objetos da sala, mas sempre acompanhada dos

seus objetos de transicao.

Com os dados e as afirmacdes dos autores apresentadas pode-se supor que a crianca M
vive menos momentos angustiantes, antes da sesta, do que a crianca J, que, por isso,
recorre menos ao seu objeto de transicdo. Esta menor interacdo e o abandono frequente
do seu objeto de transicdo, como esta descrito nas transcricGes das varias observacdes
(ver transcricdes dos videos, anexo 6 a 11), pela crianca M, podem demonstrar uma
maior confiancga e seguranga, por parte desta, em relacdo a separacdo parental, ao espaco
e as pessoas que sdo responsaveis por cuidar de si, como refere Cordeiro (2012). Neste
sentido, talvez seja importante salientar que a crianca M permanecia ha mais meses na
instituicdo do que a crianca J. Desta forma, as suas possiveis menores angustias e maior
confianca podem ser devidas, como refere Cordeiro (2012), as frequentes situacGes de
separacdo, que a crianca M ja viveu em relacdo a crianca J, e que permitem a “repeti¢do
estandardizada do reaparecimento”, pois esta d4 a tranquilidade necesséaria para viver a

separacao”(p.382).

As informacOes e os dados recolhidos permitem-me inferir que: 1) ambas as criancas
interagiam muito mais ao nivel do tato ao segurar os objetos, ao encosta-los ao rosto e
ao corpo e colocando-os perto de si, e estas interacdes ocorriam com maior incidéncia
do que qualquer outra forma de interagdo; 2) a frequéncia com que cada uma interage
com 0s seus objetos de transi¢do varia de crianga para crianca e depende de varios
fatores, tal como refere Cordeiro (2012), como a confiangca no ambiente envolvente, o
habito constante da separacdo e do reaparecimento parental, e as angustias, medos e
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insegurancas (Vicente, 2014) de cada uma. Estas informac®es justificam o facto de uma
das criancas procurar com maior frequéncia interagir com o0s seus objetos de transicdo
neste momento especifico do dia, enquanto a outra, pelo contrario, até os consegue
abandonar por longos minutos; 3) por fim, cada crianca tem diferentes maneiras de
interagir com 0s seus objetos de transicdo de acordo com as suas caracteristicas
pessoais. Os modos de interagir com 0s objetos tornam-se caracteristicos de cada
crianca, pois cada uma interage com os seus de forma Unica. Assim ambas as criangas
interagem com eles de acordo com o seu modo de ser e com as suas caracteristicas

pessoais

A procura e interagOes estabelecidas com os objetos de transi¢do, nos momentos
preparatérios e antecedentes a sesta, permitiram comprovar o que Vicente (2014)
afirma: que estes objetos sdo uma maneira eficaz de a crianga “conseguir reduzir a sua

ansiedade, de relaxar e, mais facilmente, de dormir tranquila”.

2.5. CONCLUSOES DO ESTUDO

Este ensaio investigativo visou descobrir e refletir sobre as interagOes estabelecidas
pelas criangas com 0s seus objetos de transi¢do, assim como conhecer quais eram esses
mesmos objetos de transicdo. Assim sendo, considero que atingi esses meus objetivos
definidos ao inicio ao conhecer os tipos de interacGes estabelecidas e 0s respetivos

objetos de transicdo das duas criancas do estudo.

O que mais me limitou neste trabalho foi o facto de andar a circular pela sala durante as
gravacdes, para conseguir acompanhar as criancas do ensaio investigativo, pois por
vezes elas comecavam a interagir comigo e com a camara e ndo agiam naturalmente,
como se eu n&o estivesse ali. Contudo, creio que isso ndo foi muito prejudicial para a

recolha de dados, pois esses momentos eram relativamente poucos.

Este ensaio investigativo permitiu-me conhecer, de uma melhor forma, as diversas
relacGes estabelecidas pelas criancas, em contexto de creche, com os seus objetos de
transicdo, nomeadamente as interacdes ndo-verbais. Esta experiéncia fez-me perceber,
que € importante que o educador de infancia valorize o objeto de transi¢do das criancas,
na medida em que este deve conhecer os beneficios que eles tém para elas e para o seu
momento de repouso. Através deste ensaio investigativo compreendi que cabe ao

educador de infancia em creche permitir que as criangas tenham acesso aos seus objetos
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de transicdo, principalmente quando chega a hora da sesta, pois € um momento em que
estas se sentem mais inseguras e como tal precisam do seu objeto que lhes transmite
conforto e seguranga. Desta forma, as multiplas interacGes que estabelecem com ele
facilitam a diminuicdo destas angustias e insegurancas e permitem que as criancas
relaxem e aceitem o momento do repouso na creche com maior facilidade e

descontracdo.
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2.6. CONCLUSOES DA PRATICA PEDAGOGICA EM CRECHE

Esta Pratica de Ensino Supervisionada (PES) em creche terminou fechando um ciclo
repleto de experiéncias, aprendizagens e afetos. Mas também deixou a plena
consciéncia de que muito falta ainda para aprender e para melhorar a nivel profissional.
Nestas breves conclusdes irei falar do modo como vejo as coisas (devido ao afastamento
ja existente), do que mais me marcou nesta valéncia e também um pouco sobre as

lacunas que sinto que ficaram por preencher.

Como ja referi anteriormente, na dimensdo reflexiva, surgiram muitas aprendizagens,
assim como dificuldades. Olho para trés e vejo que se fosse agora teria mudado alguns
comportamentos e atitudes, mas guardo mentalmente esses registos para mais tarde,

quando estiver de novo em pratica, para conseguir atuar de outro modo.

Foram quinze semanas, que vistas agora com alguma distancia, foram bastante fugazes.
E um semestre passou num instante, numa correria entre planificacGes, reflexdes e
avaliacOes, preparar trabalhos para o estagio e para outras unidades curriculares. O
sentimento que fica é o de gue, tanto eu como a minha colega, tentamos fazer o melhor
e dar 0 nosso maximo aquele pequeno grupo de creche. Discutimos ideias, técnicas e

duvidas para que aquelas criangas recebessem o melhor de nos.

O que mais me marcou foi a evolugdo e o desenvolvimento daquelas criancas, desde
que entrdmos até ao momento em que nos despedimos. Demos-lhes as “ferramentas”
para elas serem cada vez mais autdbnomas e elas, a medida que o tempo passava, com

persisténcia da nossa parte e com investimento da sua, iam progredindo.

Esta PES ficou-me marcada também pela realizacio de um pequeno ensaio
investigativo, denominado “As interagdes das criangas “J” e “M” com os seus objetos
de transicdo”. Através deste ensaio pude constatar diversos tipos de interacdes por parte
das criancas que observei com 0s respetivos objetos de transicdo, que consistiam num
boneco de peluche, uma chupeta e uma fralda de rosto. Foi interessante ver como de
uma crianga para a outra existiam tantas diferencas relativamente as interacGes que
estabeleciam e ao modo como interagiam. A teoria foi fundamental para eu
compreender que a necessidade que cada crianca tem dos seus objetos de transi¢do tem
a ver com a sua capacidade de aceitacdo de estar longe dos pais, de saber que eles

voltam e também com as suas angustias, medos e insegurancas (Cordeiro, 2012).
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A maior lacuna que sinto, na minha experiéncia, é o facto de ndo ter acompanhado a
transicdo da troca da fralda para o bacio/sanita. Sei que é uma fase em que o educador
deve estar muito atento as suas criangas, deve reconhecer sinais, deve saber encaminha-
las para o bacio de tanto em tanto tempo e deve saber ter paciéncia caso seja necessario
esperar por quem demora um pouco mais na sanita/bacio. Como € algo que envolve um
processo gradual e depende de crianga para crianga, gostaria de ter vivenciado para
poder ficar minimamente habilitada neste aspeto.

Em suma, esta PES em creche foi crucial para perceber como gerir rotinas, como
estimular as criancas, como trabalhar com um grupo de creche e, principalmente, fez-
me sentir que estava preparada para assumir o controlo de um grupo, o0 que no inicio do
semestre, em setembro, nem sequer imaginava. Voltaria a repetir se pudesse, foi

agradavel em todos o0s aspetos, pois aprendi com adultos e criancas.
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Il. CONTEXTO DE JARDIM-DE-INFANCIA

1.DIMENSAO REFLEXIVA EM CONTEXTO DE JARDIM-DE-

INFANCIA
A presente reflex&o vai consistir na minha capacidade de rever e analisar todo 0 meu

processo de aprendizagem que construi desde fevereiro até junho, durante o contexto de
pratica de ensino supervisionada. Incidirei sobre as dificuldades sentidas, as quais
também fui registando nas minhas reflexfes semanais, mas também sobre as

aprendizagens que gerei.

Nesta segunda pratica pedagdgica do mestrado em educagdo pré-escolar tive a
oportunidade de frequentar a valéncia de jardim-de-infancia, no jardim-de-infancia n.°1
de Marrazes, o qual se encontra inserido num contexto publico, pertencente ao
Ministério da Educacdo. A minha pratica, neste jardim realizou-se na sala n.°2. O grupo
de criancas desta sala era constituido por um total de 21 criangas, sendo que duas
tinham NEE, nomeadamente, autismo. O grupo era bastante heterogéneo pois era
constituido por criancas de 3, 4, 5 e 6 anos. Todas estas caracteristicas estimularam

grandes aprendizagens da minha parte, devido aos desafios que me iam proporcionando.

1.1.DIFICULDADES E RECEIOS SENTIDOS

Em relacdo ao primeiro estagio, que decorreu no primeiro semestre considero que este
foi mais exigente a varios niveis e também implicou novas dificuldades. Em primeiro
lugar, aquilo que mais temia, o nimero de criancas, foi uma das coisas que mais tive
dificuldade em gerir. No primeiro contexto eram apenas 8 crian¢as e neste passaram a
ser o dobro. O primeiro impacto foi muito dificil, gerir as primeiras semanas de
intervencéo foi complicado, sobretudo em relacéo as varias atividades que se estavam a
desenrolar a0 mesmo tempo na sala, e também o comportamento das criangas sempre
foi muito agitado, principalmente nos momentos de didlogo no tapete, em que nao havia
ordem, nem respeito pela sua vez de falar. Nestes momentos tive grande dificuldade em
manter 0 grupo organizado, como referi na sétima reflexao (ver anexo 3).

Também os didlogos com as criangas nao sdo faceis de se conseguir. Quando mantenho uma

conversa com o0 grupo no tapete, ndo sei se por culpa minha, se por o grupo ser irrequieto, ha

sempre muita agitacdo. Penso que grande parte da desorganizacdo da conversa se deve a mim,

porque tenho dificuldade em controlar devidamente o grupo. As criancas colocam o dedo no ar
para intervir, sobretudo aquando da exploracdo de historias, e ndo esperam a sua vez de falar,
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comegam de imediato a intervir. O que acontece é que varias criangas fazem isto ao mesmo
tempo e forma-se uma confusao total.

Outro aspeto que foi muito complicado para mim de gerir foram as planificagdes, na
medida em que havia a necessidade de abordar vérias areas de conteudo, para ndo nos
focarmos apenas em uma, as propostas que planedvamos tinham de ser cativantes para
as criancas, para gque estas se sentissem motivadas e interessadas naquilo que estavam a
fazer e para mim, conseguir organizar tanta diversidade de propostas criativas em cada
semana de intervencdo foi um processo um pouco complicado. Aliado a esta situagédo
foi o facto de por vezes, ter de organizar duas propostas paralelas para abranger as
diferentes necessidades das criancas da sala, 0 que tornava as coisas um pouco mais
complicadas porque tinham de ser niveis diferentes de dificuldade dentro de uma
mesma atividade, ou entdo atividades distintas, como refiro também na sétima reflexéo
(ver anexo 3).
As dificuldades que mais sinto, antes mesmo de intervir, consistem em definir varias propostas
educativas que abranjam a grande heterogeneidade das criancas, que existe na sala, em fungéo
das diferentes intencionalidades que pretendo que as criangas alcancem. Ou seja, é dificil para
mim conseguir chegar as necessidades tdo distintas existentes no grupo. Por vezes, penso em

propostas que englobem todo o grupo e que se podem fazer com a participagdo de todos, no
entanto, nem sempre se pode estar a desenvolver atividades com o grupo inteiro.

Outra dificuldade que tive de ir modelando e trabalhando ao longo do periodo de estagio
foram a minha inseguranca e a minha falta de assertividade na sala, pois era algo para o
qual a educadora cooperante e a professora supervisora muitas vezes me alertaram. Tive
em conta as opinides criticas de quem tem experiéncia e de quem vé as situacdes de
fora, e acreditando que podia melhorar, fui tentando evoluir e combater essas
insegurancas e medos. E a medida que as minhas semanas de intervengdo avancavam,
consegui obter feedback positivo da educadora cooperante e também me fui sentindo
mais segura naquilo que fazia, o que foi uma mais-valia para mim, pois sei que cresci e
aprendi muito com as criticas construtivas das pessoas que me rodeavam. No entanto,
sei que ainda tenho muito que aprender e sinto ainda muita necessidade de observar
outros contextos e conhecer outras realidades, como refiro na 13.2 reflexdo (ver anexo
5).

(...) esta semana foi muito mais positiva para mim, no sentido em que correu significativamente

melhor. A minha postura e atitudes séo outras e consigo estar mais a vontade e mais segura com

as criangas. (...) Sinto que ha muito que aprender e sinto muita necessidade de fazer observagdo

ainda em contexto de jardim-de-infancia, pois tivemos muito pouca oportunidade de o fazer
neste ano letivo.
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Isto também se refletiu na relacdo estagiaria — criangas. Inicialmente, também me
chamaram a atencé@o nesse sentido, pois estava a envolver-me pouco com as criancgas,
nédo lhes proporcionava momentos de brincadeira entre mim e elas, o que impedia que
elas estabelecessem lacos mais profundos comigo. De acordo com Brazelton e
Greenspan (2009) “Toda a aprendizagem, mesmo a dos limites e da organizacéo,
comecga com o carinho, a partir do qual as criangas aprendem a confiar, a sentir calor
humano, intimidade, empatia e afeicdo pelas pessoas que as rodeiam” (p.188). Deste
modo, tentei mudar as minhas atitudes e posturas na sala de atividades e também no
recreio com o grupo, aproximando-me mais das criancas, interagindo mais, nao sendo
apenas para “ralhar” ou para conduzir propostas educativas, como relatei na 11.2
reflexdo (ver anexo 4).
(...) ao longo da semana fui tentando agir de uma maneira mais descontraida com as criangas,
envolver-me mais com elas, brincar, sorrir, ou seja, interagir de uma maneira mais afavel,
divertida, que fosse mais proxima das mesmas. E senti durante os dias de atuagdo, varias
demonstracdes de afeto esponténeas por parte de alguns elementos do grupo, como levantarem-
se do tapete e virem-me dar um beijo no rosto ou pedirem se podiam dar-me um beijo. Este tipo
de afetos ndo existia anteriormente. Noto que a partir do momento em que comecei a brincar
mais com as criangas, a envolver-me nas suas brincadeiras, isso fez com que elas também

comecgassem a construir lagos e a ganhar mais confianca em mim, acabando por mostrar as suas
reacOes nas pequenas demonstracfes de afeto.

Contudo, apesar de todas as dificuldades encontradas e todos os receios sentidos, tenho
plena consciéncia de que foram as chamadas de atencdo, os feedbacks, 0 meu esforco e
a minha capacidade para melhorar a cada situacao, que me fizeram crescer e aprender
neste contexto, do qual nenhuma experiéncia tinha. Foi superando os obstaculos e
enfrentando os medos e dificuldades que pude evoluir a varios niveis. Face a estas
situacdes irei mais desperta para a minha futura pratica profissional e também um pouco
preparada para tal. Todavia, considero que ainda pouco sei enquanto educadora de

jardim-de-infancia e que ha coisas que s6 a experiéncia me permitira alcancar.
1.2.APRENDIZAGENS EFETUADAS

A par com as dificuldades que fui encontrando, muitas foram as aprendizagens geradas.
A mais notdria, a meu ver, foi a minha evolugdo ao longo das semanas de intervencao,
como acima referi. Com estas melhorias da minha parte, a minha confianca foi
aumentando e, aliado a isto, tornei-me mais predisposta e comecei a ter mais seguranga
na realizacdo das atividades com as criangas. Deste modo, também conseguia envolvé-

las de uma melhor forma e isso tinha consequéncias nas aprendizagens que realizavam,
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pois estas tornavam-se mais significativas para elas. Isto também se sucedeu, porque
aprendi a desenvolver atividades mais ludicas e divertidas para as criangas, tentando ndo

cair na rotina e nas propostas monotonas, como referi na 13.2 reflexdo (ver anexo 5).

Foi visivel o interesse e a participacdo das criangas no decorrer da experiéncia, o que foi
prazeroso e significativo para elas, mas também para mim, ao dar-me mais confianca naquilo
que estava a fazer.

Relacionado com os interesses das criancas, aprendi também durante esta pratica, a
planear em conjunto com elas, pois desta forma era um modo de respeitar e ouvir 0s
seus interesses e, assim também elas se envolviam mais no que faziam, j& que as
propostas partiam dos seus desejos. As OCEPE (1997, p.26) reforcam esta ideia,

afirmando que

O planeamento realizado com a participagdo das criancas, permite ao grupo beneficiar da sua
diversidade, das capacidades e competéncias de cada crianga, num processo de partilha
facilitador da aprendizagem e do desenvolvimento de todas e de cada uma.

Com o decorrer desta pratica, fui tendo a oportunidade de reforcar a importancia do
brincar na rotina e na vida das criancas. Fui percebendo o qudo importante eram as
horas dos intervalos no exterior, e que estes momentos ndo eram a mesma coisa do que
brincar nas areas no interior da sala. As criangas estavam avidas de brincar, e chegava a
uma certa altura da manh&/tarde em que mostravam mesmo que precisavam de

exteriorizar tens@es, de correr, de apanhar ar. Segundo Cordeiro (2012, p.377)

O recreio representa uma oportunidade diaria para as criangas se envolverem em atividades
ludicas vigorosas e barulhentas, num contexto mais expansivo, no qual desenvolvem a sua
motricidade larga ao correrem, saltarem e fazerem varios jogos.

Esta necessidade de brincar era sobretudo visivel quando as propostas educativas se
prolongavam demais. Nessas circunstancias, as criangas comegavam a mostrar sinais de
que ja ndo estava a render e que precisavam de espairecer. No recreio, 0 grupo
desenvolvia bastante o jogo simbdlico, nas brincadeiras com areia, folhas, pequenos
paus e pedras, assim como também desenvolviam a motricidade grossa quando corriam,
andavam de baloico ou de escorrega. Também era um momento agradavel para elas,
pois muitas vezes encontravam-se com 0s colegas da sala n.°1. Normalmente, o periodo
de tempo, ja permitido pela educadora cooperante, em que se encontravam no exterior
era superior a vinte minutos, entre meia hora a quarenta minutos, o que tambeém lhes

dava boas oportunidades de explorar, exteriorizar e socializar. Com estas experiéncias,
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pude mesmo ter a certeza do quéo era importante o brincar para elas, e que a presenca
do adulto nestas situacdes também € fundamental, pois para além de interagir com as

criangas, verifica que competéncias esta estd a desenvolver.

Também relacionado com a hora do recreio estdo as rotinas. Através desta pratica
pedagdgica, pude ficar a conhecer as rotinas do pré-escolar. Segundo as OCEPE (1997,
p.40) “O tempo educativo tem, em geral, uma distribui¢do flexivel, embora corresponda
a momentos que se repetem com uma certa periodicidade”. Assim sendo, as rotinas sao
algo que acontece com regularidade, mas que pode ser flexivel e sofrer alteracdes. No
entanto, estas sdo muito importantes para as criancas, pois de acordo com as OCEPE
(1997) por tras delas existe sempre uma intencionalidade do educador e esta torna-se
“conhecida pelas criangas que sabem o que podem fazer nos varios momentos e prever a
sua sucessdo, tendo a liberdade de propor modificagdes” (p.40). A medida que as
semanas foram passando fui conhecendo a rotina das criancas, e que era visivel que
esta, por vezes, sofria alteracdes de acordo com os contextos de determinados dias. Esta
também auxiliava as criancas a conhecerem a sucessdo dos varios momentos do dia. Tal
como na creche, elas sdo importantes, mas em relacdo a sua organizacdo tém grandes
diferencas, tendo em conta também as necessidades e as diferentes idades das criangas

dos contextos distintos.

Um dos momentos, relacionado com as rotinas em que mais cresci, pois era 0 mais
dificil de enfrentar, era 0 momento do tapete, em que se reuniam todas as criancas para
o didlogo. Este momento era o mais “doloroso”, no sentido em que tinha de saber
conduzir um didlogo com as criancas, tinha de conseguir controlar o grupo para que ndo
falassem todos ao mesmo tempo, tinha de o conseguir motivar e saber envolvé-lo. Foi
muito complicado aprender a gerir esses momentos. Contudo, considero que sao
momentos de grande valor e significado para as criancas, quando bem conseguidos e
quando ndo excedem demasiado tempo, ao implicarem que as criangas estejam muito
tempo sentadas, porque sendo estas cansam-se e comecam a dispersar. Por vezes foi
essa a realidade, em algumas das minhas intervengdes, as propostas excediam-se um
pouco mais e as criangas ja estavam a revelar sinais de cansago e de precisarem de sair
dali. Desta forma, aprendi a valorizar e a desenvolver os momentos no tapete, em
grande grupo e percebi que estes trazem grandes vantagens para a crianga, Como, no
meu ponto de vista, o0 saber respeitar a sua vez de falar, o saber comunicar oralmente
informacdes/opinides perante os colegas ou o saber ouvir 0s colegas e o educador.

34



Assim Cordeiro (2012, p.371) corrobora estas ideias quando afirma que no momento do
tapete, “as criangas aprendem a saber ouvir, a esperar pela sua vez e a estar com
atencdo, concentracdo e tranquilidade”. O autor acrescenta ainda que nestas alturas,
“Desenvolve-se 0 sentido de respeito pelos outros e valoriza-se a linguagem (...)”
(p.371).

Outro momento essencial que destaco, que se tornou rotina da sala, e com o qual
aprendi bastante, foi o conto de histérias. Todos os dias ap6s 0 almogo contava-se uma
historia, pois fazia também parte do Projeto Curricular de Grupo, devido ao enorme
gosto que as criangas tém pelas historias. Era um momento que todas apreciavam e, por
isso, todos os dias se contava uma, e quando, por algum motivo, optdvamos por ndo
contar historias naquele dia, as criangas perguntavam se ndo as iamos contar, notavam a
sua falta. Para Santos (2012) “Quando uma crian¢a ouve a leitura de uma historia ela
aumenta o seu vocabulario e o seu campo semantico”. Também, segundo a autora, ao
ouvir histérias contadas por um adulto, a crianca fica a conhecer a fabulas, os contos, as
lendas e os mitos que estas sustentam, e que sdo “importantes para a construgdo de sua
identidade social e cultural”. Todavia, devido ao facto de ter de contar uma histéria para
cada um dos trés dias de intervencdo, houve a necessidade de ir variando os modos de
contar as historias. Experimentdmos conta-las através de: fantoches, flaneldgrafo,
retroprojetor, teatro de sombras e através dos préprios livros. Esta constante renovacgao
de meios e de estratégias permitiu que estivesse sempre em constante reinvencao, de
maneira a ndo cair na rotina, 0 que me possibilitou ndo s6, novas formas de contar
histérias para as criancas, mas também, captar a sua atencdo e melhorar a sua
aprendizagem. Devido a experiéncia que tive neste contexto de pré-escolar, isto
influencia muito o modo como as criangas captam a narrativa, pois ficam mais cativados
e fixam com maior facilidade os momentos da historia. Este conto constante também
me permitiu desenvolver o meu a-vontade a contar histdrias para criancas,
nomeadamente, na modelacdo da voz ao utilizar vozes fortes/fracas, altas/baixas,

agudas/graves.

Com a oportunidade de estagiar neste contexto e ao contactar com a educadora
cooperante e com as assistentes operacionais, tive também a oportunidade de ir
aprendendo diversas estratégias de lidar com as criancas. Com isto refiro-me, por
exemplo, as cangdes e lengalengas que aprendi para sossegar as criangas, no momento
do tapete, de maneira a que elas fizessem siléncio. Estas pequenas aprendizagens sdo
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“truques” que se levam para o futuro e que temos sempre a mao, quando necessario. Ao
contactarmos com o ambiente de pré-escolar, as aprendizagens tanto séo realizadas com
a educadora cooperante como com as assistentes operacionais, que sdo também
fundamentais na sala, e que, neste caso, conhecem melhor as criancas que nos. A
relacdo que estabelecemos com elas foi muito positiva, sendo que nos ajudaram em tudo
0 que necessitdvamos e mostraram-se sempre disponiveis. Estas boas relagdes entre
profissionais sdo fundamentais para uma boa organizacdo da sala e do grupo, para o

bom ambiente da mesma e para que tudo se desenvolva de forma mais harmoniosa.

Outra situacdo que destaco desta pratica pedagdgica, e com a qual também muito
aprendi, foi a relacdo em diade com a minha colega Joana. O grupo e a relacéo
estabelecida permitiram-me chegar até ao fim, com algum sucesso. Tenho plena
consciéncia de sozinha ndo faria metade do caminho que percorri com o auxilio dela.
Apesar de termos muitas falhas, principalmente na heteroavaliacdo uma da outra, fomo-
nos apoiando, partilhando ideias, receios, ddvidas e trabalhos. Sem esta parelha ndo
tinha contacto com certas propostas educativas, as quais nunca me lembraria de realizar
e de que ela se lembrou, tive a oportunidade de ver outra pessoa atuar e tentar retirar dai
varias aprendizagens e tentar aplica-las nas minhas semanas, pude confrontar ideias e
organizar o projeto. Tudo foi mais fécil e benéfico, por ter sido realizado em conjunto.
Embora, futuramente, ndo partilhemos a mesma sala de atividades com outra educadora,
é importante saber trabalhar em conjunto com outros profissionais, sejam educadoras de
outras salas ou escolas, sejam as assistentes operacionais que muito contribuem para o
desenvolvimento das propostas educativas. Considero que é importante ter consciéncia
de que nunca se consegue nada sozinho, tudo se consegue em interacdo com 0s outros,
principalmente, num contexto de pré-escolar, que sé se desenvolve pela colaboracédo dos

profissionais que nele trabalham.

Em suma, considero que tudo o que vivi contribuiu para 0 meu desenvolvimento e
construcdo enquanto futura educadora. Todas as aprendizagens efetuadas, que s6 a
pratica me pode proporcionar, aliadas a teoria foram fundamentais para a formacdo da
minha base enquanto futura profissional. Tenho plena consciéncia de que ainda tenho
muito que aprender, investir, refletir e arriscar. Sinto que ainda ha uma grande sede de
conhecimento, nomeadamente a nivel préatico, e, neste sentido, ao querer proporcionar o
melhor as criangas, tenho de investir um pouco mais em formagdes que complementem
a minha licenciatura e 0 meu mestrado, pois sei que a aprendizagem néo termina por
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aqui e que esta se faz ao longo da vida. Uma grande etapa ja foi percorrida, contudo
ainda est& por vir um grande mundo de descobertas junto aquelas que sdo o melhor do

mundo, as criancgas.

2.0 PAPEL DO EDUCADOR DE INFANCIA NO JARDIM-DE-
INFANCIA

De acordo com a Lei-Quadro da Educacéo Pré-Escolar n.° 5/97, de 10 de fevereiro

A educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacdo basica no processo de educacdo ao longo
da vida, sendo complementar da accdo educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita
relacdo, favorecendo a formacédo e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a
sua plena insercéo na sociedade como ser auténomo, livre e solidario.

A partir dos trés anos a crianca da entrada na educacdo pré-escolar, caso os pais o
pretendam. De acordo com Fitas (2012, p.15) “ a crianca a partir dos trés anos de idade
sente a necessidade de uma orientacdo mais estimulante por parte do adulto bem como
sente a necessidade de uma vida social mais rica”. Assim sendo, para que se dé um
desenvolvimento integral da crianca de forma harmoniosa é necessario um profissional
de educacdo que tenha formacdo adequada para Ihe possibilitar “«andaimes», suportes,
desafios, no sentido de a fazer caminhar adiante do seu préprio desenvolvimento”

(Vasconcelos, 1999, p. 19).

O educador de infancia é alguém, do meu ponto de vista, que tem as criancas como
primeira prioridade. Tudo o que ele faz tem por base o desenvolvimento integral da
crianga e para tal é necessario que esteja atento a tudo o que se passa em seu redor e
tenha pleno conhecimento de cada crianca do seu grupo, pois s6 conhecendo cada uma
em particular é que pode auxilia-la no seu processo de desenvolvimento, porque cada
crianca € Unica e as estratégias e métodos que funcionam com uma podem néo resultar

com outras.

Na minha opinido, partindo um pouco daquilo que ja vivenciei, o educador deve saber
envolver as criancas naquilo que faz com elas, deve ser firme quando é necessario
aprender a respeitar, deve saber brincar com as criangas quando as situagdes sdo as mais
propicias, proporcionando momentos de afeto e de carinho. Considero que deve haver
um meio-termo no perfil do educador, este ndo deve ser demasiado brando nem
extremamente rigido. De acordo com S& (2000) e Pleux (2002) citados por (Sousa,
2013)
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Os adultos autoritarios, que abusam frequentemente de punicdes, ameacas e castigos fisicos, ou
adultos permissivos, incapazes de impor limites e regras, determinam criancas inseguras, com
baixa autoestima, manifestando comportamentos agressivos na sua relacdo com os outros. Pelo
contrario, adultos afetuosos e participativos nos interesses e necessidades das criancas, reflexivos
e diferentes na forma de atuar desenvolvem nas criancas uma autoestima positiva, pautada pelo
sentido de responsabilidade, presente nas atividades que dinamizam (p.13).

O educador, ao querer o melhor para as criancas e ao saber que areas de contetdos tem
de trabalhar com elas, deve saber unir aquilo que ele sabe com aquilo que as criancgas
mostram querer. Ou seja, para um melhor sucesso, o educador deve partir dos interesses
das criancas e, com isso, deve saber utilizar as melhores estratégias para que elas
alcancem, a partir daquilo de que gostam, determinadas competéncias. Kontos e
Wilcox-Herzog (1997) citados por Sousa (2013) corroboram estas afirmacdes quando
garantem que h& trés elementos fundamentais para uma pratica pedagdgica de
qualidade: “o envolvimento do educador, o tipo de atividades que sdo oferecidas e a
organizagao que o educador estabelece na sala” (p. 35). Neste sentido, e de acordo com
aquilo que vivi na pratica, a preocupacdo do educador ndo deve ser transmitir
aprendizagens as criangas, mas dar-lhes oportunidades para elas as descobrirem por si,
para efetuarem ac6es, manipularem, executarem, pois s6 deste modo geram verdadeiras

aprendizagens. Para Sousa (2013, p.15)

E importante encorajar a crianga a descobrir e a inventar, dar maior incentivo a pergunta do que
a resposta, estimular o seu raciocinio, estar atentos as descobertas que as criancas vao fazendo e
dar-lhes 0 maximo de possibilidades para isso, prestar atencdo a cada uma delas e encoraja-las a
construir e a conhecer. A interacdo com o grupo permite ao educador averiguar, reforcar as
aprendizagens, sistematizar e coordenar as ideias emergentes.

Tudo isto inserido num contexto ladico e divertido permite que as criangas aprendam
com prazer, porque quando estamos a gostar de fazer algo aprendemos com mais

facilidade e esse conhecimento permanece por mais tempo.

Contudo, do meu ponto de vista, o educador ndo deve apenas possibilitar as criancas
momentos de aprendizagens dos conteldos tedricos e praticos, mas também deve
permitir as criancas a aprendizagem de valores, de formas de estar, ou seja, deve
permitir o desenvolvimento da &rea da formacgdo pessoal e social, e também, segundo
Vasconcelos (1997), “do desenvolvimento intelectual, humano, expressivo. A crianga é
considerada, ja neste nivel educativo, como uma futura cidadd e, como tal, devendo

fazer, desde a mais tenra idade, experiéncias de vida democratica” (p. 13).
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O modo de ser do educador e a relacdo que estabelece com as criancas acaba por
influenciar a sua forma de ser, também porque este € um modelo, um exemplo para elas.
Segundo Jung (s.d.) citado por Cordeiro (2014) “As criangas sdo educadas pelas a¢des
do adulto, e ndo pelas suas palavras” (p.246). Assim sendo, a postura do educador vai

influenciar também a postura das criancas.

Algo fundamental que deve constar no desempenho do educador de infancia, que
aprendi neste contexto de jardim-de-infancia, € ser um profissional reflexivo. Sem esta
competéncia, ndo ha um trabalho correto da parte do educador para com as suas
criangas. E através da reflexdo, da autocritica, do saber analisar e perceber os porqués
das situagcdes que ocorreram, que o educador evolui e adapta as suas aces em prol das
criancas. Como refere Sousa (2013) “Os processos de desenvolvimento e aprendizagem
das criancas em idade pré-escolar sdo construidos com base num educador capaz de

conceber, implementar e avaliar, critica e reflexivamente” (p. 34).

Este estagio também me permitiu reforcar as ideias de que as criancas Sdo seres
competentes e ndo os devemos subvalorizar. S80 capazes de construir 0 seu proprio
conhecimento, sendo seres ativos no processo educativo. Vasconcelos (2011b, p.18)

corrobora esta ideia, afirmando que

A crianga € (...) encarada como um ser competente e capaz, um/a pequeno/a investigador/a que
quer descobrir o mundo, que sabe que pode e deve resolver problemas. A crianca demonstra ser
capaz de gerir 0 seu proprio processo de aprendizagem com o apoio do adulto, é autora de si
prépria com a ajuda dos outros.
Elas transportam consigo muitos conhecimentos prévios e o educador deve sempre té-
los em conta, pois a crianca ndo é uma tabua rasa, é repleta de experiéncias do contexto

familiar e de interacGes exteriores a escola. Tal como refere Sousa (2013, p.33)

Importa referir que cada crianga ao iniciar a sua frequéncia na educagao pré-escolar traz consigo
aprendizagens e conhecimentos que foram e vdo sendo construidos no seu seio familiar. Estas
aprendizagens sdo condicionadas por caracteristicas socio-educativas e culturais do meio, o que
implica que o educador se esforce por compreendé-las e adapte a sua intervencdo educativa de
acordo com essas caracteristicas de forma a responder as necessidades de cada crianga.
Em conclusdo, considero que as criangas sdo o centro de todo 0 nosso investimento e de
todo o nosso trabalho enquanto educadores. Devemos trabalhar permanentemente com
elas de modo a que consigam dar sempre o melhor de si ndo lhes dando respostas, mas

orientando-as, sabendo enquanto educadores o que € melhor para elas em termos de
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desenvolvimento e aprendizagem. O educador deve conhecer cada crianca, deve
acompanhé-la e promover oportunidades de desenvolvimento de competéncias ndo s
relacionadas com a natureza, a matemaética, a lingua ou as expressdes, mas também ao
nivel das relacGes, das regras, do saber ser cidaddo e viver em sociedade. Ser educador
em pre-escolar € uma profissdo bastante completa e complexa, que exige muito de nos,
mas que sem duvida nos enche de orgulho quando vemos as sementes a rebentar e a
crescer de forma saudavel, @ medida que constroem aprendizagens, significados e se vdo

desenvolvendo devido ao nosso estimulo e ao nosso trabalho diario.
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IV. INVESTIGANDO COM AS CRIANCAS SOBRE AS ABELHAS

1.METODOLOGIA DE TRABALHO DE PROJETO

Segundo Katz e Chard (1997, p.3), pode-se definir projeto como “um estudo em
profundidade de um determinado topico que uma ou mais criancas levam a cabo.
Consiste na exploracdo de um tdpico ou tema”. Como refere Katz e Chard (1997), o
trabalho de projeto pode prolongar-se por alguns dias, meses ou até durante o ano
inteiro, dependendo do tema, das idades das criangas, do seu ritmo de desenvolvimento

de trabalho e do interesse que demonstram pelo assunto.

Esta metodologia esta intimamente relacionada com o fundamento principal da
educacdo pré-escolar que, segundo as OCEPE, “ [...] é criar condigdes para o sucesso
da aprendizagem de todas as criangas, na medida em que promove a sua autoestima e
autoconfianca e desenvolve competéncias que permitem que cada crianga reconheca as
suas possibilidades e progressos.” (OCEPE, 1997, p.18)

O trabalho por projeto, de acordo com Santos (2009), citado por Almeida (2010) €
desenvolvido por criancas e educadores, numa relacdo de cooperacdo. No entanto, 0s
elementos centrais desta metodologia, segundo Dewey (1953) e Kilpatrik (2006),
citados por Almeida (2010), sdo as criangas, pois o trabalho por projeto permite-lhes
aprender através da acdo, aprender a pensar, a resolver problemas, a viver em sociedade,
a trabalhar em grupos e, consequentemente, a saber cooperar. Katz, Ruivo, Silva e
Vasconcelos (1998, p.133) corroboram as ideias anteriores afirmando que a
metodologia de trabalho de projeto “pressupde uma crianca que possa ser cada vez mais
autobnoma e capaz de gerir o seu proprio processo de aprendizagem”. Deste modo,
segundo Dewey (1953) e Kilpatrik (2006), citados por Almeida (2010), sdo as crian¢as
que escolhem os projetos que querem desenvolver, sendo que o educador apenas
coordena e acompanha as acdes. Assim sendo, e de acordo com Katz e Chard (1997)
quando as criancas tém oportunidades frequentes para dialogar sobre coisas que sdo
importantes para si, 0 seu desenvolvimento intelectual é fortalecido. Desta forma,
defende-se a participagé@o da crianca em investigacdes, como é exemplo do trabalho por
projeto, onde tém a liberdade de construir o seu proprio conhecimento.

De acordo com Vasconcelos (2011a, p.2)
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O trabalho de projeto contribui para que as aprendizagens tenham um significado, sejam
portadoras de sentido, envolvendo as criangas (ou os adultos) na resolucdo de problemas
reais ou na busca de respostas desconhecidas. Tal processo de aprendizagem permite o
desenvolvimento de competéncias essenciais numa sociedade do conhecimento: a recolha e
tratamento de informacdo e, simultaneamente a aprendizagem do trabalho de grupo, da
colaboracdo, da tomada de decisdo negociada, a atividade meta-cognitiva, e o espirito de
iniciativa e criatividade.
Para Hernandez (1998), citado por Almeida (2010), o trabalho por projeto, pela sua
capacidade de construcdo de saberes, ultrapassa a educacdo tradicional, que se baseava
na transmissdo de conhecimentos escolhidos pela educadora. Vasconcelos (2011a) vai
ao encontro desta afirmacao, acrescentando que “Em pedagogia de projeto a crian¢a néo

¢ um “cientista solitdrio”, mas um “explorador”, um investigador, um criador ativo de

saberes em alternativa a ser um passivo recetor de saberes dos outros” (p.2).

De acordo com Vasconcelos (2011a), a tomar a crianga como um investigador, o
trabalho de projeto baseia-se: “numa aprendizagem centrada em problemas; numa
proposta de cooperacdo na multidisciplinaridade; numa orientacdo para os fins sociais
da aprendizagem; num trabalho nas fronteiras do curriculo através de projetos

integradores, fazendo o curriculo funcionar como um sistema” (p.8)

Katz e Chard (1997, p. 27) confirmam e acrescentam que

No trabalho de projecto, as criangas sdo incentivadas a avaliar o seu préprio progresso na
aplicacdo de capacidades, a controlar a sua actividade e a seleccionar tarefas que elas
préprias possam orientar. As criangas tornam-se especialistas da sua prépria aprendizagem.
O professor da sugestdes, mas as criangas podem ser autorizadas a recusa-las e a julgar por
elas proprias. Um juizo deficiente pode ser ocasido para ensiné-las (...).
As autoras afirmam ainda, que este tipo de metodologia permite a crianca adquirir
conhecimentos e capacidades, contudo também cultiva “a sua sensibilidade emocional,

moral e estética” (p.6).

Katz et al. (1998) corroboram as afirmagdes anteriores e afirma que “em pedagogia de
projeto, o curriculo esta centrado na crianc¢a, no adulto e no contexto. Integra a crianca,
na sua rede de interagBes, as quais incluem a familia, mas também o educador e o seu
contexto, numa perspetiva integradora. Inclui também a multiplicidade dos niveis a que

se processa 0 desenvolvimento da crianga” (p.134).

Segundo Katz et al. (1998), o trabalho por projeto € constituido por quatro fases: a

definicdo do problema, a planificacdo, a execucdo e a avaliagdo/divulgacao do trabalho.
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De acordo com os autores, um projeto surge de problemas e questes colocadas pelas
criangas. Podem surgir de algo novo que aparece na sala, de alguma histéria ou mesmo
de algo que a crianca viu no patio da escola e que Ihe suscitou duvidas. A partir do
momento em que se define o problema, num didlogo em grupo, debate-se o assunto,
questiona-se as criancas sobre o que elas ja sabem sobre o mesmo e, em conjunto,
constroem-se as “teias” ou “redes” de ideias que ja conhecem e aquelas que querem
descobrir (Katz et al., 1998).

Numa segunda fase, as criangas, em colaboragdo com o educador, devem planear o que
pretendem fazer em relacdo ao problema estabelecido. Segundo Katz et al. (1998), para
planear as criangas devem ter em conta “o que se vai fazer, por onde se comega, como
se vai fazer” (p.142). “Planear, entdo, aponta-nos para a flexibilidade e multiplicidade
de possibilidades e ndo para a unidireccionalidade de uma planificagdo tradicional e
linear” (Vasconcelos, 2011b, p. 15). Assim sendo, através deste tipo de planificacdo, ha
liberdade de esta ser alterada, devido aos varios imprevistos que podem surgir ao longo

do projeto, como o desinteresse das criancas ou atividades que ndo séo adequadas.

Ja na terceira fase, Katz et al. (1998) caracterizam-na como a fase em que as criancas
pesquisam “através de experiéncias diretas” como “uma visita de estudo, uma
entrevista, uma pesquisa documental” (p.142). A autora acrescenta ainda, que nesta
fase, “ as criangas desenham, pintam, discutem, dramatizam, escrevem, recolhem dados
e informagdo, contam, medem (...)”. Para Katz e Chard (1997) é fundamental que, nesta
fase, o educador possibilite que as criancas adquiram novos conhecimentos e
informacdes, a medida que vao dando resposta as duvidas e questbes que tinham sido
colocadas no inicio pelas criancas. Vasconcelos (2011b) acrescenta que, nesta fase, as
criangas “aprofundam a informagdo obtida, discutindo, representando e contrastando
com as ideias iniciais. Utilizam uma variedade de linguagens graficas. Constroem
objectos em grandes dimensdes” (p.16), construindo fisicamente o que esta a ser

investigado, e, desta forma, vao aplicando os conhecimentos que estdo a ser adquiridos.

Por ultimo surge a quarta fase, a avaliacdo/divulgacdo do projeto. Vasconcelos (2011b)
caracteriza-a como a “fase da socializa¢ao do saber” (p. 17). Como 0 seu home indica, é
nesta altura que se faz a avaliacdo do projeto e a sua divulgagdo para uma comunidade
escolhida pelas criangas. Estas “podem convidar os pais € os colegas para virem ver o

seu trabalho e contarem como o fizeram, explicarem o que aprenderam e como
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aprenderam, e 0s procedimentos que utilizaram para levarem a investigacdo a bom
termo” (Katz & Chard, 1997, p. 106). Segundo Katz et al. (1998) “As criangas podem
construir uma maquete, um modelo, uma maquina. Podem sintetizar a informacdo em
albuns, amplos painéis, desdobraveis, livros, podem preparar uma dramatizacao, etc”
(p.143). Quanto a avaliagdo, as criancas devem fazé-la e, assim, “comparam o que
aprenderam com as questdes que haviam formulado inicialmente, analisam o contributo
de cada um dos elementos do grupo, a qualidade das tarefas realizadas, o nivel de entre-
ajuda” (Katz et al., 1998, p.143).
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2. PROJETO: DESCOBRINDO AS ABELHAS

O nosso trabalho por projeto foi desenvolvido em torno do tema das abelhas. Ao longo
de vérias semanas do segundo semestre fomos desenvolvendo, em conjunto com as

criancas, as varias fases caracteristicas deste tipo de metodologia.

2.1. SITUACAO DESENCADEADORA DO PROJETO

Este projeto iniciou-se quando estdvamos com as criangas no momento do lanche, na
ultima semana antes das férias da Pascoa. Enquanto as criangas da “nossa” sala
lanchavam no interior da mesma, as criangas da sala n.°1 lanchavam no exterior, junto
as janelas da nossa sala. As criangas da sala n.°2 comiam o seu lanche habitual, leite
com chocolate e bolachas, enquanto as criancas da sala n.°2 comiam bolachas com mel.
Estas ofereceram as criancas da “nossa” sala essa combinacdo, e todas aceitaram
experimentar, mesmo as mais renitentes. Praticamente todas as criangas apreciaram o
sabor do mel e a certa altura houve uma crianga que referiu “O mel s6 se come com
bolachas!” (F., 6 anos). Apds esta afirmacdo, resolvemos questionar as criangas se
realmente 0 mel serviria apenas para comer com bolachas. Umas ficaram pensativas,

demonstrando que ndo sabiam, enquanto outras afirmaram que sim, s servia para isso.

O assunto ficou no ar e, quando regressamos das férias da Pascoa, envoltos na chegada
da primavera, realizdamos com as criancas trés mobiles, um de abelhas e dois de
borboletas, pois tinham sido propostas sugeridas por elas, antes das férias quando as
questiondmos sobre o que queriam fazer sobre a primavera. No momento em que
decidiamos, em grupo, em que local da sala os podiamos colocar, antes destes estarem
prontos, uma crianga afirmou “Temos de fazer a casa delas” (E., 6 anos). Apds esta
afirmacéo, questionamos as criangas se alguém sabia como se chamava a “casa das

abelhas”, ao que ninguém nos soube responder.

Nessa mesma semana, propusemos as criancas a visualizacdo de um filme de animacao
intitulado “Bee - Historia de uma abelha”, com o intuito de voltar a despoletar nelas as
curiosidades demonstradas antes das férias. Antes de darmos inicio a visualizagdo do
filme, conversdmos com as criangas acerca dos seus conhecimentos prévios sobre as
abelhas. Assim sendo, o dialogo comecgou quando a crianga L. (4 anos) afirmou que “As
abelhas fazem o mel com o po das flores”. Depois as criancas foram questionadas sobre

0 modo como as abelhas transportavam esse tal “p6”, tendo surgido varias afirmagdes.
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A crianga E. (6 anos) disse que o transporte era feito “na boca”, a crianga G. (5 anos)
afirmou que era “num balde” e ainda a crianca F. (6 anos) afirmou que era ‘“nas
costas”. Posto isto, quisemos dar seguimento ao dialogo e questionamos para onde é
elas levavam esse pd, ao que a crianga G. (5 anos) respondeu “Para casa delas”. Sendo
que ja tinham sido questionados dias antes sobre como se chamava essa “casa das
abelhas” e ninguém soube responder, voltamos a insistir e perguntdmos como € que se
chamava essa tal “casa das abelhas”, ao que a crian¢a G. (5 anos) logo respondeu “E a
colmeia”. Logo de seguida surgiu a duvida de como € que era feita essa colmeia, ao que
a mesma crianga afirmou “4 colmeia é feita com mel”, no entanto, de imediato, a
crianca E. (6 anos) discordou “Se fosse feita com mel as abelhas ficavam coladas”.
Perante isto, surgiram davidas em relacdo ao sabor doce do mel e, nesse momento, a
mesma crianga afirmou “Para fazer o mel elas misturam aguicar, porque o mel é doce”.
Por fim, a crianca F. (6 anos) voltou a reforcar a sua ideia, ja dita em dias anteriores,
quando referiu “O mel serve apenas para comer”. Posto isto, visualizamos o filme que
permitiu que as criangas confirmassem ou refutassem algumas ideias e verificassem

também mais alguns factos, apds novo debate depois de visualizado o filme.

Assim sendo, e devido a todas as curiosidades das criangas relacionadas com estes
insetos, repardmos que este era 0 tema que mais lhes despertava a atencdo e decidimos

avancar com o projeto.

2.2.ABELHAS

As abelhas sdo insetos “da ordem dos Himenopteros” (Lima, 1996, p.6). O seu corpo
divide-se em trés partes: “a cabega, onde se encontram as antenas; o toérax, no qual se
inserem as patas, ¢ o abdomen, que abriga quase todos os orgdos” (Bourdial, 2004,
p.76). O corpo da abelha é coberto por “pélos castanho-avermelhados, tem quatro asas e
seis patas e (...) esta armada de um ferrdo muito agudo, com o qual injeta veneno,
quando luta” (Lima, 1996, p.6). A sua boca esta adaptada a sua forma de alimentacéo,
possui uma tromba com a qual extrai o polen e o néctar das flores. Ao retirarem estes
dois componentes a umas flores permitem que estes se disseminem quando pousam
noutras flores e, por isso, contribuem para a “reproducdo das plantas” (Bourdial, 2004,
p.76). O sistema visual destes insetos ¢ complexo, pois possuem “dois tipos de olhos:
olhos simples, sensiveis apenas a claridade e a sombra, e olhos compostos, formados

por varias centenas de minusculas lentes” (Bourdial, 2004, p.76). Concretamente, 0
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sistema visual da abelha é constituido por cinco olhos: dois olhos grandes localizados
nas laterais da cabeca e trés olhos simples e mais pequenos na zona frontal da cabeca.
Este tipo de viséo permite-lhe visualizar a luz ultravioleta (Pacievicht, s.d.). As abelhas
possuem ainda outros 6rgdos sensoriais como as antenas e os pelos, que Ihes permitem

percecionar “os sons, os odores, as vibragdes” (Bourdial, 2004, p.76).

Estes insetos sociais vivem em colmeias. Segundo Lima (1996, p.6), estas “sdo
constituidas por favos, que se subdividem em alvéolos hexagonais feitos de cera (...)”.
De acordo com o0 mesmo autor, estes servem como abrigo aos ovos, mas também ao mel
e ao pélen que alimenta o enxame da respetiva colmeia. Numa coldnia de abelhas
existem trés espécies de individuos: a rainha ou abelha-mestra, as obreiras e os zangdes.
A abelha rainha € a “Unica fémea verdadeiramente fértil”, esta coloca os ovos de modo a
garantir a continuidade da espécie (Lima, 1996, p.6). A rainha é a Unica que pde ovos,
pois segrega as obreiras uma substancia quimica, denominada feromona, que as impede
de serem férteis (Pavilhdo do Conhecimento, s.d.). Apenas pode haver uma abelha
rainha em cada colmeia, por isso se nascerem duas novas abelhas rainhas, “estas lutam
entre si até a morte de uma delas, usando o seu poderoso ferrdao” (Lima, 1996, p.6).
Apds ter assegurado o seu territorio, a abelha-mestra parte para o seu voo nupcial, no
qual ¢ fecundada por um ou varios machos, que logo de seguida “ficam mutilados e
morrem”, sendo que o esperma libertado pelo zangdo ¢ armazenado “numa bola do
aparelho genital da rainha” que esta utilizard para fertilizar todos os seus ovos que
colocara “durante os seus quatro a cinco anos de vida”, cerca de 1500 por dia (Lima,
1996, p.6). Segundo o autor anteriormente referido, os zangdes sdo mais largos do que
as obreiras, “mas mais curtos que as rainhas” e, se sobreviveram “a época de
reproducdo, por ndo terem fecundado nenhuma rainha, sdo expulsos da colmeia e
mortos pelas obreiras”. As obreiras sd0 as mais pequenas da colmeia, mas também
existem em maior quantidade. Estas tém como func¢ao “recolher o polen e fabricar o mel
e a cera”, e para tal realizam “cerca de 25 a 50 viagens por dia entre a colmeia e os
campos, em Voos cansativos, durante 0s quais batem as asas a um ritmo de 2500 vezes
por segundo, pelo que a sua vida ndo costuma durar mais de seis semanas, na
Primavera” (Lima, 1996, p.6). Estas possuem ainda outras fun¢des, como cuidar da
rainha, pois a maior parte do seu tempo e energia sao despendidos a por ovos, e como
tal ndo Ihes sobra tempo para comer e voar, necessitando do auxilio das obreiras;

alimentar as larvas; “ mudar larvas para o favo real para criar uma nova rainha; fazer os
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favos produzindo cera; limpar a colmeia; recolher o néctar; evaporar o néctar para fazer
o mel; selar os favos; defender a colmeia; deixar os zangdes a fome no Outono”

(Pavilh&o do Conhecimento, s.d.).
PRODUTOS DAS ABELHAS

As abelhas tém como produtos do seu trabalho o mel, o pélen, o propdlis, a cera e a
geleia real.

O mel produzido pelas abelhas resulta da recolha do néctar das flores, por parte das
obreiras. O néctar recolhido € constituido por “5 a 80% de agucar (sacarose) e menos de
0,2% de proteina”. Assim que recolhido, este ¢ armazenado no seu estomago “que
converte a sacarose em glicose e frutose”. Depois na colmeia, este é colocado nos favos
“e ventilado com as asas para evaporar a agua. Quando resta menos de 18% de agua,
passa a chamar-se mel ¢ a abelha sela o favo”. A sua cor ¢ sabor dependem da planta de

onde é extraido o néctar (Pavilhdo do Conhecimento, s.d.).

De acordo com a fonte citada anteriormente, o polen que as obreiras recolhem,
guardam-no nas patas traseiras e este fica também agarrado ao seu pelo. Juntamente ao

poélen, a obreira “regurgita néctar para formar uma massa que armazena em favos”.

Segundo o Pavilhdo do Conhecimento (s.d.) o propdlis é produzido pelas obreiras a

(1524

partir da resina das arvores que estas recolhem. Com ele, as obreiras ‘“”’envernizam” as
células e calafetam o interior da colmeia” de modo a combater os inimigos € o mau
tempo, como vento e a chuva. Segundo a mesma fonte, a cera, separada no abdomen das
obreiras, “serve para construir e selar os favos do mel, do pdlen, e onde nascem as
larvas”. Para que as obreiras consigam produzir “1 kg de cera t€ém que consumir 7 a 10

kg de mel” (Pavilhdo do Conhecimento, s.d.).

Por ultimo, a geleia real, também intitulada “pao de abelha” ¢ “rico em mel e secregdes
das abelhas jovens” (Pavilhdo do Conhecimento, s.d.). Segundo Louredo (s.d.) a geleia
real ¢ produzida pelas glandulas das obreiras jovens, e esta ¢ dada como alimento “a
todas as larvas que saem dos ovos. Depois de alguns dias de vida, as larvas que se
tornardo operarias e zangdes passam a ser alimentadas com mel e polen, enquanto que
as larvas que se irdo tornar em rainhas continuam alimentadas com geleia real”

(Louredo, s.d.).
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2.3. FASE I: DEFINICAO DO PROBLEMA

A partir das curiosidades das criancas em torno das abelhas e depois do visionamento
do filme, no dia 13 de abril resolvemos conversar de novo, para em conjunto
percebermos se se mantinham as mesmas ideias, que ficaram registadas anteriormente
ao visionamento do filme. Surgiram entdo novas opinides, as quais registdimos numa
chuva de ideias (ver figura 13), que colocamos numa zona visivel da sala, e

posteriormente organizamo-las num quadro (ver quadro 1).

Fig. 13 - Chuva de ideias sobre o que as criangas sabiam sobre as abelhas

Quadro 1 - Registo do que as criangas sabiam sobre as abelhas no inicio do projeto

“As abelhas fazem mel’(F., 6 anos) “Viao buscar polen as flores” (L., 4 anos)
“Quando picam morrem” (M., 5 anos) “O pdlen serve para fazer mel” (Rg., 3 anos)
“As abelhas voam” (A.,5 anos) “Usam o pélen para fazer crescer flores” (L., 4
anos)
“Tém asas” (A., 5 anos) “ Ndo podem voar da chuva” (Rg., 3 anos)
“Sdo amarelas e pretas” (Ar., 5 anos) “Um grupo de abelhas é um enxame” (R., 6 anos)
“Sao insetos” (R., 6 anos)

Percebemos que o visionamento do filme tinha auxiliado a desencadear as novas
afirmacGes sobre as abelhas. Surgiram, neste segundo dialogo, ideias relativas ao modo
de deslocacdo das abelhas, quando a crianca A. (5 anos) refere “As abelhas voam”.
Também ideias relativas ao seu aspeto e anatomia, quando a crianga A (5 anos) afirma:
“Tém asas” e também quando a crianca Ar. (5 anos) afirma “Sdo amarelas e pretas”.
Surgiram ideias relativas a sua espécie atraves da afirmacgéo da crianga R. (6 anos) “Sao
insetos”. Houve também criancas que se referiram & utilidade do pdlen quando
apareceram as ideias da crianca Rg. (3 anos) “O pdlen serve para fazer mel” e da

crianca L. (4 anos) “Usam o pdlen para fazer crescer flores”.
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De acordo com estas informacdes recolhidas, e partindo destas como sendo 0s seus
conhecimentos prévios sobre as abelhas, decidimos no dia seguinte, 14 de abril,
questionar as criangas sobre o que elas gostariam de descobrir mais acerca destes
insetos e de tudo aquilo que Ihes diz respeito, para além do que ja diziam saber. E a

partir dai surgiram varias questfes, das quais fizemos o registo (ver quadro 2).

Quadro 2 - Registo do que as criangas pretendiam descobrir sobre as abelhas

“As abelhas poem ovos e os filhos nascem dos | “Como sdo feitas as colmeias?” (E., 6 anos)
ovos?” (F., 6 anos)
“Como se faz o mel? E acrescentado alguma "0 mel serve apenas para comer?” (F., 6
coisa para o tornar doce?” (E., 6 anos) anos)
“Onde ¢ que as abelhas transportam o
polen?” (L., 4 anos).

Nessa mesma semana foi construido um cartaz pelas criancas mais velhas com o meu
auxilio, em que estas escreveram o titulo, recortaram e colaram as varias questdes que
queriam investigar. Para que todo o grupo identificasse quais eram as perguntas la
expostas, junto a estas as criancas colaram fotografias relativas as questdes, assim como
desenharam também elementos relacionados com as perguntas (ver figura 14). Este
cartaz tinha como objetivo ir sendo completado com informacGes a medida que as

criangas descobriam as respostas as questoes.

Fig. 14 - Cartaz construido pelas criangas com imagens e as perguntas que escolheram investigar

2.4. FASE Il: PLANIFICACAO E DESENVOLVIMENTO DO TRABALHO

Na segunda fase do projeto, questionamos as criangas sobre onde é que se podia ir

procurar informacdes que respondessem as suas ddvidas. Uma das criangas mais velhas
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sugeriu de imediato: “Podemos pedir aos pais para ir ver no computador” (E.,6 anos).

Houve ainda outra crianga que sugeriu “Podemos ir a biblioteca” (A., 5 anos).

Assim sendo, comegdmos a planear as nossas pesquisas. Em consequéncia da sugestéo
da pesquisa com 0s pais, construimos, em conjunto, um recado para os encarregados de
educacdo, contextualizando o0 nosso projeto e pedindo que estes procurassem
informacdes sobre as abelhas juntamente com os seus filhos, e depois as enviassem para

a escola através dos mesmos.

Logo ap6s o fim-de-semana, no dia 20, as criancas trouxeram as informacgdes que
pesquisaram em casa com o0s pais. Estas foram lidas pela estagidria atuante dessa
semana, que nesse caso era eu, e assim partilharam-se as informagdes com o grupo. Esta
situacdo permitiu as criangas comecarem a organizar aprendizagens sobre as abelhas.
Para aléem das informacdes recolhidas, houve uma crianca que trouxe uma pequena
porcdo de uma colmeia real, ou seja, varios favos de mel para as outras criancas
poderem ver, e também um exemplo de favos artificiais (ver figura 15 e 16). Estes

foram cedidos por um apicultor, amigo dos seus pais.

Fig. 16 - Favos de mel artificiais levados
crianga E.

pela

E.

Em relacdo a ida a biblioteca, decidimos com as criangas que se iria visitar a biblioteca
do agrupamento de escolas dos Marrazes, pois € a que se encontra mais proxima do
Jardim-de-infancia e a qual eles ja conhecem. A educadora cooperante agendou,
previamente, com a professora bibliotecaria responsavel, a nossa deslocacdo, pois era
necessario reservar um periodo livre na biblioteca para levarmos 14 as criangas. No
entanto, esta visita acabou por ndo se realizar, pois no dia em que estava previsto la
irmos, numa quarta-feira, dia 22 de abril, houve greve dos funcionarios da Camara
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Municipal e, como as assistentes operacionais da nossa sala aderiram a greve, as
criangas foram avisadas que teriam de ficar em casa. Deste modo, ndo houve
oportunidade de fazermos essa deslocacdo porque, ao ser adiada, ficaria
descontextualizada, pois a biblioteca ja ndo nos conseguia receber num momento
préximo, s6 algumas semanas depois. No entanto, apesar de ndo terem ido procurar
livros, enciclopédias ou documentarios, as criangas tiveram a oportunidade de visualizar
pequenos documentarios sobre as abelhas levados pelas estagiarias, que as ajudaram a

perceber mais alguns factos sobre estes insetos.

Na semana seguinte, dia 29 de abril, perguntamos as criangas o que é que elas gostariam
de realizar relativamente ao projeto das abelhas. Surgiram entdo propostas como
“Podemos fazer abelhas de cartdo e flores” (E., 6 anos), “Podemos fazer uma abelha
grande como os ursos” (A., 5 anos). A crianga A. sugeriu que realizdssemos uma
abelha a trés dimensfGes como uns ursos que estavam na area dos animais, que também
foi o grupo que construiu com a educadora cooperante. Perante estas propostas, e
também em conversa com a professora supervisora, tomamos consciéncia de que
também nos deviamos propor algumas sugestbes de atividades as criangas, pois elas,
como se verificou, s6 propuseram de acordo com o que lhes era mais familiar.
Vasconcelos (2011b) corrobora estas afirmagdes quando afirma que “0 educador ndo
deve ficar dependente unicamente das propostas das criangas, que ainda ndo possuem a
capacidade de decidir sobre 0 que € mais adequado ou necessario, manifestando-se
sobretudo em termos de gosto pessoal” (p.39). Deste modo, ao longo da fase Il do
projeto, fomos propondo outras atividades mais diversificadas dentro do tema principal,
de acordo com situacbes que iam surgindo com o desenrolar do projeto, que
correspondiam aos interesses das criancas e aquilo que era adequado trabalhar dentro do

contexto.

Apesar das sugestdes que surgiram ndo terem sido muito abundantes, considero que a
planificacdo feita com as criancas é muito importante para elas e um momento
interessante para o educador, neste caso foi para mim enquanto estagiaria. Ao
planificarmos deste modo, ficamos a conhecer os interesses da crianga e aquilo que para
ela tem significado, resultando assim em propostas que proporcionariam mais prazer e
em aprendizagens mais naturais e significativas, pois ao fazer-se o que se gosta aprende-
se com mais facilidade e os conhecimentos permanecem, ndo sendo de carater efémero.
Segundo Vasconcelos (2011b, p.100)
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(...) 0 sucesso de cada educador estd muito centrado na voz da crianga, nos seus desejos, gostos
pessoais, dividas e rejeices. E sempre que este didlogo acontece, a crianga reconhece na figura
do educador uma atencdo especial (...) e o educador aprende, € muito, com o maravilhoso
universo mental da crianca.

Desta forma, planear em conjunto com a crianga € muito mais vantajoso para ela, assim

como também é favoravel para o educador.

2.5. FASE Ill: EXECUCAO

Nesta fase demos inicio as atividades propostas pelas criangas, assim como também
desenvolvemos propostas educativas que partiram de nos, mestrandas, como ja foi
referido acima. Estas foram propostas com o intuito de lhes proporcionarmos novas
experiéncias em beneficio do desenvolvimento das suas competéncias, mas tendo

sempre em conta as suas capacidades individuais e a heterogeneidade do grupo.

IniciAmos as propostas educativas na primeira semana de maio e tentdmos que
abrangessem as varias areas de contetdos das OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997).
Tendo em conta as propostas que as criangas sugeriram, e também em consonancia com
a educadora cooperante, achamos pertinente a diversidade das atividades e, por isso,
decidimos complementé-las com outras que abrangessem areas distintas, para que as

experiéncias de aprendizagem fossem mais completas.

2.5.1. PROPOSTA: ABELHA A TRES DIMENSOES 4/05/2015

Tendo sido uma das propostas das criancas a criacdo de uma abelha a trés dimensdes,
decidimos iniciar por ai as propostas da fase I1l. Em grupos de duas crian¢as juntamente
com uma das estagiarias, estas machucaram bastantes folhas de jornais, até obterem as
suficientes para dar volume ao corpo da abelha. Depois de vérias folhas machucadas, as
criancas, com o auxilio da estagiaria e da assistente operacional, comecaram a dar forma
ao corpo da abelha, juntando as varias folhas de papel amarrotadas e envolvendo-as com
fita-cola. Primeiro juntaram-se varias folhas machucadas para fazer a cabeca da abelha,
depois para formar o corpo uniram-se mais folhas com fita-cola. Depois de construido o
corpo e a cabega, estes foram cobertos com cola branca pelas criangas. Para formar as
antenas da abelha forraram-se dois pequenos paus com folhas de jornal a fim de que
estes ficassem levantados e firmes, sendo depois cobertos com cola também. A cabeca e
0 corpo da abelha foram unidos com um pau que ficou preso entre os jornais e a fita

adesiva. Posteriormente, a estagidria e as criangas encheram seis meias pretas com

53



folhas de papel de jornal para formar as patas da abelha. Estas foram unidas ao corpo
com cola quente, tendo isso sido feito por mim, por uma questdo de seguranga. As asas
deste inseto foram construidas a partir de manga plastica incolor e transparente, a qual
foi dado o formato das asas da abelha. Estas foram contornadas com arame e este foi
tapado com as folhas de jornal machucadas colocadas pelas criancas, e, posteriormente,
estas cobriram-nas com cola branca. Depois uni-as ao corpo com cola quente. Por fim, e
sem ser esquecido, foi feito o ferrdo, também com recurso a um pequeno pau, envolto
pelas criancas em jornal e cola, que foi encaixado no corpo da abelha. Por ultimo as
criancas pintaram a abelha com preto e amarelo e desenharam-lhe os olhos e a boca (ver
figuras 17 e 18).

. : - Fig. 18 - A abelha a trés dimensGes concluida
Fig. 17 - As criancas L., Ar. e R a pintarem a

abelha a trés dimensoes

Esta proposta educativa permitiu que as criancas desenvolvessem as seguintes

competéncias:

= Na éarea da expressdo e comunicacdo — dominio da expressdo plastica:
desenvolveram sobretudo a no¢do de volume a medida que se construia 0 corpo
do inseto;

= Na éarea do conhecimento do mundo: manifestaram algumas das suas
aprendizagens relativamente ao esquema corporal da abelha;

» Na area da expressdo e comunicacdo — dominio da expressdao motora:
desenvolveram a motricidade fina ao amachucarem as folhas de papel de jornal,
dando-lhes a forma arredondada semelhante a das bolas; desenvolveram a
percecédo da forca a aplicar para machucar a folha de papel;

» Na area da formacgdo pessoal e social: trabalharam com o intuito de atingirem

um mesmo fim, cada um contribuindo com a sua participacéo.
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2.5.2. PROPOSTA: CACA AS LETRAS 05/05/2015

Esta proposta partiu da minha autoria e foi desenvolvida em conjunto com as criangas.
No momento do tapete em conversa com 0 grupo sobre as abelhas, decidi propor as
criangas mais velhas um jogo de “Caga as letras”. Elas gostaram da ideia e entdo
expliquei-lhes em que consistia aquele jogo. Em primeiro lugar tinhamos de escolher
algumas palavras que estivessem relacionadas com as abelhas e, depois, cada crianca do
grupo das mais velhas ficava encarregue de procurar as letras dessa palavra, em revistas
e jornais, até a completar. As criangas concordaram e, em grupo, cada crianca deu uma
sugestdo e escolhemos oito palavras, uma para cada crian¢a do grupo das mais velhas.
Definimos entdo os seguintes vocabulos: abelha, mel, flor, ferrdo, enxame, pdlen, favo e
colmeia. Posto isto, escrevi em folhas A4 em branco cada palavra e atribui cada folha a
uma crianga. Foram disponibilizados outros materiais, como cola, tesoura e folhas de
revistas e jornais e, com isto, deram inicio a caca as letras. As criangas recortaram as
letras, uma a uma, e foram-nas colocando junto das da palavra que estava escrita na
folha, debaixo das letras correspondentes, até obterem as letras todas (ver figuras 19 e
20).

‘E_N):‘AME\ 1 POLEN FERRIA‘O \ FLOR
HITA TAS i
&.Llu)(ﬂ‘ /’ﬁu RGN ron
%> ke )
‘m{.,m,. (v ;g T
1

ll'._, »\\\."‘Q
A ) {
| FAVO / COLUE\AA
ABELHA l MEL leﬁ -?;srﬁi\
ENftta l et
up
b — —

Fig. 19 - Resultado da "Caca as letras" das Fig. 20 - Resultado da "Caga as letras" das
palavras enxame, polen, abelha e mel e palavras ferrdo, flor, favo e colmeia e respetivas

respetivas ilustracoes ilustracdes

Depois de concluida a caga de todas as letras, pedi a cada criangca que identificasse o
nome das letras que conhecia na sua palavra, para ter a percecdo dos seus
conhecimentos relativamente a este campo. Logo verifiquei que as letras que mais

reconheciam eram as que também pertenciam aos seus nomes, mas que nem todos
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sabiam identificar os nomes delas. Na mesma interacdo, eu fui dizendo os nomes de
todas as letras que constituiam aquela palavra, para as criangas contactarem com o nome
destas e fazerem uma associagdo entre 0 som e a grafia. Apds a palavra estar completa,
solicitei a cada crianca que a ilustrasse, fazendo um desenho na mesma folha, junto da

palavra.

Com a resolucdo da proposta “Caga as letras” as criangas puderam desenvolver as

seguintes competéncias:

» Na area da expressdo e comunicagdo — dominio da linguagem oral e abordagem
a escrita: as criancas desenvolveram o reconhecimento de diferentes letras ao
identificarem-nas nas folhas dos jornais e revistas; desenvolveram também a
nocdo de que varias letras diferentes formam uma palavra;

» Na area da expressdo e comunicacdo - dominio da expressao motora: as criangas
desenvolveram a motricidade fina através do recorte minucioso das letras;

» Na area da expressdo e comunicacao - dominio da expressdo pléstica: as criangas
desenvolveram a associagdo entre palavra e imagem, e conseguiram representar
sob a forma de desenho o0 que expressava cada palavra.

= Na area da expressdo e comunicacdo - dominio da matematica: as criangas
desenvolveram a nocéo de sequéncia, ao organizarem as letras umas a seguir as

outras, a partir do exemplo.

2.5.3. PROPOSTA: CRIACAO DE UMA HISTORIA 20/05/2015

A criacdo da histéria surgiu quando inquirimos as criangas sobre o que elas queriam
fazer com as informacdes que recolheram sobre as abelhas e com aquilo que
aprenderam. A resposta que surgiu de imediato foi “Fantoches” (F., 6 anos). Visto que,
qguando se utiliza fantoches, normalmente é necessaria uma historia, tentamos conduzir
as criangas, durante o dialogo para essa atividade. Quando as questionamos sobre 0 que
os fantoches faziam normalmente, elas chegaram a conclusdo de que os fantoches
costumam contar historias. Entdo voltamos a perguntar o que era preciso antes de
fazermos os fantoches e elas acabaram por responder que era necessaria uma historia,
até porque sem ela ndo sabiamos que fantoches fazer. Guardamos a elaboracdo dos
fantoches para depois da criagdo da histdria e em conjunto construimo-la, a medida que

cada crianga ia sugerindo uma ideia (ver figura 21).
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Fig. 21 - Elaboragdo da histéria da abelha Mel em grande grupo

Eu iniciei a historia dizendo “Era uma vez uma abelha que vivia numa colmeia”. De
seguida, as criancas quiseram dar-lhe um nome e decidiram que a abelha se chamaria
Mel, tal como o fantoche de luva que temos na “nossa” sala, que ¢ a mascote do grupo.
Depois foi necessario conduzir o desenrolar da historia, nomeadamente em relagdo aos
momentos principais da mesma, o inicio, o desenvolvimento e a conclusao, de modo a
que esta ficasse bem construida e organizada. Tanto a educadora cooperante como a
minha colega de estagio colaboraram na construcdo da histdria, colocando questfes as
criangas para que estas fossem relacionando ideias, pensassem em novas e as

comunicassem de acordo com o desenrolar da histéria.

Depois de todas as criangas terem participado com as suas ideias, organizamos a histéria

e surgiu o seguinte resultado:

HISTORIA DA ABELHA MEL

Era uma vez uma abelha que vivia numa colmeia. Chamava-se Mel e chorava todos os dias,
porque ndo gostava de se levantar cedo e todos os dias a chamavam de madrugada, porque tinha
de trabalhar na colmeia. Logo de manha, ia procurar flores, recolhia o pélen, transportava-o para
os favos da colmeia para fazer o mel e voltava de novo a procura de flores. Todos os dias era a

mesma coisa, que chatice!

Certo dia, a nossa abelha Mel decidiu fugir da colmeia e foi para a floresta viver sozinha para
poder dormir até a hora que lhe apetecesse e ndo ter que trabalhar. Comecou a achar a floresta
assustadora, porque havia tigres e outros animais perigosos e ela ficou com medo. Entretanto
comegou a anoitecer e ela tinha medo do escuro. Pousou no cimo de uma arvore muito alta e
passou |4 a noite. Fez uma cama com uma folhinha e tapou-se com outra. Nessa noite, Mel
dormiu muito mal, porque estava muito assustada e passou a noite toda a ouvir os barulhos dos

outros animais, e estava ansiosa para que o sol nascesse. Ela queria muito ir para a colmeia, por
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isso quis regressar. Nao sabia 0 caminho de regresso para a colmeia e, quando estava a tentar
encontra-lo, comecou a chover. Com a chuva, as suas asas comecaram a ficar pesadas e ela ndo

conseguia voar, por isso decidiu pousar numa flor grande e tapou-se com uma pétala.

Na colmeia, as abelhas sentiam-se culpadas, preocupadas e assustadas, pois ndo sabiam da Mel.
Resolveram unir-se em varios enxames de seis abelhas e foram procurar a amiga. Um dos grupos

foi procura-la para a floresta.

Entretanto, parou de chover, e a Mel voou durante algum tempo para ver se encontrava alguma
abelha amiga. Perto de Mel passou uma mosca, e a abelha decidiu perguntar-lhe se sabia onde
era a colmeia. A mosca disse que sim e resolveu ajuda-la. A mosca indicou o caminho a Mel,
voando a frente dela. A meio do caminho encontraram um dos grupos de abelhas, que estavam a

procura da Mel. Como a mosca ja ndo era precisa, agradeceram-Ihe e ela foi-se embora.

Chegaram todas a colmeia e o resto das abelhas estavam zangadas por a Mel ter fugido.
Reuniram-se todas e a chefe da reunido era a abelha rainha. Contudo, também estavam contentes
por a terem encontrado. A nossa abelha Mel prometeu nunca mais fugir, comecar a levantar-se
cedo e ir sempre bem-disposta para o trabalho. Para comemorar fizeram uma festa com um bolo

de mel.

VITORIA, VITORIA, ACABOU-SE A HISTORIA!

Esta proposta educativa permitiu que as criancas desenvolvessem as seguintes

competéncias:

Na area da expressdo e comunicacao — dominio da linguagem oral e abordagem
a escrita: desenvolveu a comunicacao e a expressdo das suas ideias através do
didlogo; construiu frases corretas e utilizou vocabulério referente as abelhas;

Na area da expressdo e comunicagdo — dominio da linguagem oral e abordagem
a escrita: desenvolveu a criatividade através da expressdo de ideias para 0s
varios momentos da historia.

Na area da formacédo pessoal e social: aplicou alguns conhecimentos aprendidos
ao longo do projeto relativos as abelhas; esperou pela sua vez de falar,
respeitando os colegas; envolveu-se o trabalho em grupo e partilha de ideias para

um mesmao objetivo;

2.5.4. PROPOSTA: VISITA DOS APICULTORES 03/06/2015

Assim que foi decidido que o projeto que se ia realizar tinha a ver com as abelhas,

contactdmos de imediato os apicultores da Associagdo de Apicultores de Leiria para
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conseguirmos alguma disponibilidade da parte deles. Por email e telefone tentdmos
saber se era possivel a deslocacdo destes até ao jardim-de-infancia. Finalmente
conseguimos obter uma resposta positiva dos mesmos e estes foram a “nossa” escola no
dia 3 de junho. Consideramos importante este contacto das criangas com alguém da
comunidade ndo escolar especializado no assunto, pois 0 mesmo possibilita outros
conhecimentos e experiéncias que nds, mestrandas, ndo possuimos nem lhes podemos
oferecer. Neste sentido, Katz, Ruivo, Silva & Vasconcelos (1998) afirmam que “O
educador pode também alargar a diversidade do processo interativo, apelando para a
participacdo de outros adultos da instituicdo e da comunidade que possam enrigquecer 0

projecto com as suas contribui¢des” (p.101).

As criancas da sala n.°1 também quiseram assistir a exposicdo dos conhecimentos da
apicultora e entdo juntamos as crian¢as das duas salas para assistirem a comunicagdo
sobre as abelhas de alguém especializado no assunto. Deste modo, como as criancas da
outra sala do jardim-de-infancia ndo estavam a desenvolver um projeto como 0 nosso,
esta oportunidade de assistirem permitiu-lhes contactar com novas informac6es sobre as
abelhas. Algumas dessas informac6es ja eram, naturalmente, do conhecimento do nosso

grupo, devido as pesquisas do projeto.

Nesta visita, a apicultora fez uma apresentacdo com recurso ao computador onde
explicou varios factos sobre abelhas, a polinizacdo e o fabrico do mel (ver figura 22).
Levou também alguns exemplos de produtos fabricados pelas abelhas, como a cera, 0
polen e o mel. Em relacdo ao mel, a senhora apresentou as criancas dois frascos de mel
com tonalidades diferentes, um mel era escuro e 0 outro era mais claro. Seguidamente
explicou que eles apresentavam tonalidades diferentes por a origem do seu pélen advir
de flores distintas. E esta foi a ideia mais realgada pelas criancas quando questionadas
sobre aquilo que aprenderam com a visita da apicultora. Logo de seguida puderam
provar o mel e cheirar o polen (ver figura 23). No final, a apicultora deu oportunidade as
criancas de colocarem questdes ou duvidas e, para concluir, as criancas, como forma de
gratiddo, ofereceram-lhe uma tela com desenhos delas, de acordo com o tema das

abelhas, e também uma planta em flor.
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Fig. 23 - A estagiaria da a cheirar o

Fig. 22 - A apicultora fala com as criangas
sobre as abelhas criangas

polen as

Da parte da tarde, as criancas tiveram a oportunidade de registar, sob a forma de
desenho, as aprendizagens que aquela visita lhes tinha proporcionado. Sendo que a
apicultora mostrou uma fotografia dum fato de um apicultor, as criancas gostaram e

varias representaram-no no desenho que fizeram.

Também nessa tarde, e devido ao facto de ter ido uma apicultora ao jardim-de-infancia,
fiz uma breve abordagem as profissdes, com uma pequena historia seguida de um jogo
de adivinhas sobre as profissdes. As criancas foram bastante participativas e mostraram

entusiasmo.

Esta participacdo da comunidade n&o escolar junto das criangas permitiu-lhes

desenvolver as seguintes competéncias:

= Na area do conhecimento do mundo: adquiriram novos conhecimentos sobre 0s
insetos, nomeadamente sobre as abelhas; experimentaram, manusearam,
cheiraram os varios produtos das abelhas, recolhendo informacdes sobre esses
produtos; conheceram uma nova profisséo, a dos apicultores;

= Na area da formacgdo pessoal e social: contactaram com pessoas exteriores a
comunidade escolar especializadas num determinado assunto; assistiram a

apresentacdo da apicultora respeitando a sua intervencao.

2.6. FASE 1V: DIVULGACAO/AVALIACAO

A Ultima fase do trabalho por projeto consiste na divulgacéo e avaliacdo do mesmo, tal
como o nome indica. Nesta fase, segundo Katz e Chard (1997), as criangas convidam
guem querem, para que vejam os seus trabalhos e elas comunicam o que fizeram e o que

aprenderam. As crianc¢as da sala n.°2, quando questionadas por nés, responderam que
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queriam convidar os colegas do ano anterior que foram finalistas do pré-escolar e que
atualmente estavam a frequentar o 1.° ano de escolaridade. Mas também quiseram fazer

a apresentacdo para os colegas da sala n.°1, do mesmo jardim-de-infancia.

Assim sendo, houve necessidade de preparar a divulgacdo. As criangas ja sabiam que
queriam contar a histéria da abelha Mel por elas elaborada, e decidiram que o queriam
fazer com recurso a dedoches. Desta forma, sugerimos as criangas que tinham de
desenhar as personagens da historia para se poder construir os dedoches. Em grupo
analisaram-se quais as personagens e elementos da historia necessarios a dramatizagédo
e, a partir dai, cada uma das criancas mais velhas ficou encarregue de desenhar uma
personagem: a abelha Mel, a abelha rainha, o tigre, a mosca, o enxame de abelhas, uma
arvore e uma flor. Depois de obtidos os desenhos, as estagiarias passaram-nos,
fielmente, para E.V.A., mantendo as mesmas caracteristicas do original, e deram origem
aos dedoches (ver figura 24). Visto que tivemos que antecipar a apresentacao a turma do
1.° ano, ndo houve tempo para ensaiarem o teatro e para serem as criangas a manipular

0s dedoches, por isso tiveram de ser as mestrandas a fazé-lo.

Fig. 24 - Dedoches criados a partir dos desenhos das criancas

Para além da historia, as criangas aprenderam uma cancao também sobre as abelhas, que
quiseram mostrar aos colegas que as visitaram. Através da musica da abelha Maia,
adaptou-se, em conjunto com as criangas, um pequeno excerto para a abelha Mel.
Depois de varias tentativas chegamos a uma decisdo unanime sobre como ficaria a

cancdo, que resultou no seguinte:

La num pais cheio de cor,

Nasceu um dia uma abelha,

61



Bem conhecida pela amizade, pela alegria e p’la bondade.
Todos Ihe chamam a pequena abelha Mel.
Fresca, bela e doce, abelha Mel.
Mel eu quero-te aqui.
Mel, Mel, Mel

Vem fala-nos de ti!

No dia 9 de junho, as criangas do 1.° ciclo dirigiram-se a nossa sala. A dramatizacdo da
historia foi feita pelas estagiarias, (que foi sugerido pela educadora cooperante) porque
que ndo daria tempo para as criancas ensaiarem (pois as criancas do 1.° ciclo tiveram de
se deslocar ao jardim mais cedo do que imaginavamos, por concluirem nessa semana as
aulas). Assim sendo, a histdria foi anunciada por uma das criangas mais velhas, o F. e
logo depois iniciou-se a sua dramatizacdo a que todos assistiram (ver figura 25 e 26).

Por fim, todos cantaram a cancao da abelha Mel (ver figura 27).

X £

Fig. 27 - As criancas a cantarem a
cancao da abelha Mel

Fig. 25 - Dramatizacdo da  Fig. 26 - As criancas convidadas e

historia da abelha Mel, pelas s criangas da sala a assistirem ao
estaglarlas, COm recurso a teatro de dedoches

dedoches

Apos a conclusdo da cancdo deu-se um pequeno debate com os colegas sobre o0 que as
criangas tinham aprendido com este projeto. A educadora cooperante e as estagiarias
colocavam questdes as criangas do 1.° ciclo sobre as abelhas para ver o que eles sabiam
sobre estes insetos. Algumas coisas sabiam, outras ndo e, quando estas ndo sabiam, logo
as nossas criangas estavam prontas para responder, com a resposta na ponta da lingua.
Este confronto e esta troca de ideias foi essencial para verificar também os
conhecimentos que as “nossas” crian¢as adquiriram com este projeto, pois as perguntas

colocadas eram sobretudo aquelas que foram sugeridas pelas criangas no inicio do
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projeto e outras relacionaram-se com aquilo que elas foram descobrindo nas varias

pesquisas para encontrar resposta as questdes colocadas.

Apos a troca de ideias, algumas das criangas mais velhas foram apresentar aos colegas
alguns dos trabalhos que foram realizados pelas mesmas no decorrer do projeto (ver
figuras 28 e 29). Explicaram, também, o modo como foram realizados, quais 0s

materiais envolvidos, os processos criativos desenvolvidos para atingir o produto final.

Fig. 29 - A crianca Mo. apresenta a abelha a

Fig. 28 - A crianca Ar. a explicar a trés dimensdes realizada pelas criangas

receita do sabonete de mel

Por fim, cada crianca entregou a cada uma das outras um pequeno postal em forma de
favo de mel (ver figura 30), que foram decorados pelas criangas, e que serviu como

lembranga e agradecimento pela disponibilidade e pela presenca.

Fig. 30 - Postais com o formato de favos de mel preenchidos com fésforos pelas criancas

A preparacdo da divulgagdo do projeto permite a crianca desenvolver indmeras

competéncias. Para Vasconcelos (2011b, p.77)
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Uma atividade destinada a divulgacéo de informagdo possibilita trabalhar varias competéncias de
forma integrada: a) organizar uma narrativa coerente experiéncias significativas, b) planificar o
oral: sintetizar, selecionar, memorizar, c) experimentar conquistar uma audiéncia: tomar e
assumir a palavra, ser eficiente e eficaz na comunicacdo, d) falar para expressar conhecimento.
Neta fase, a crianca pode ganhar consciéncia da importancia de conhecer tépicos especificos e
dos modos como estes usam Iéxico especializado, estabelecendo redes lexicais organizadas
segundo principios semanticos relevantes.

Desta forma, ao construirem a histéria com o0s conhecimentos adquiridos, ao

apresentarem os trabalhos e as vérias fases da apresentacdo (0 teatro e a cangdo)

organizando o discurso, as criangas trabalharam varias competéncias de forma

integrada.

Na semana seguinte, no dia 15 de junho, foi feita de novo a divulgacdo do projeto as
criancas da outra sala do jardim-de-infancia, a sala n.°1. Dramatizou-se a histéria da
abelha mel, as criangas cantaram a cangdo da mesma abelha e por fim apresentaram os
trabalhos realizados ao longo do projeto, tal como aconteceu na primeira divulgacao.
Houve apenas uma diferenca entre as duas divulgacbes, ndo houve um periodo de
questdes na segunda, pois como as criancas ja tinham contactado com a apresentacao da
apicultora e nesse momento ja tinha havido essa discussdao e troca de ideias, em

concordancia com a educadora cooperante consideramos que nao seria necessario.

Ainda em relacdo a avaliacdo do projeto, realizamos com as criancas um jogo de
tabuleiro, adaptado para o chdo. O tabuleiro foi construido em papel de cenério e as
casas do jogo eram construidas em cartolina (ver figuras 31 e 32). O tabuleiro continha
casas de perguntas e casas de agdes, que, nomeadamente, consistiam em cantar uma
musica a sua escolha, caso la calhassem. O jogo foi desenvolvido no patio e foi
realizado com grupos de pares, sendo que cada parelha tinha um pino de determinada
cor. Depois, a vez, lancavam um dado e avangcavam com um pino, consoante 0 nUmero
de pintas. A partir deste jogo tivemos a percecdo das aprendizagens que foram
realizando com o decorrer do projeto. Sendo que as aprendizagens adquiridas foram:
“As abelhas fazem o mel” (L., 4 anos); “O mel serve para fazer remédios” (M., 6 anos);
“O mel tem cores mais claras ou mais escuras conforme as flores” (E., 6 anos);
“Algumas flores estdo mortas e as abelhas ajudam-nas a florir” (I., 3 anos); “Se as
abelhas néo trabalharem ndo nascem flores” (E., 6 anos); “O zangéo nao tem ferréo”

(A., 5 anos) e “A colmeia é feita de cera” (S., 4 anos).
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Fig. 31 - As criangas participam no jogo'sobre’ Fig. 32 - As criancas a participar no jogo de
as abelhas avaliacdo sobre as abelhas

No momento de reflexdo sobre o projeto, questiondmos as criancas sobre o que
gostaram mais de realizar ao longo do mesmo. Em grupo, as criangas relembraram quais
as atividades que foram sendo executadas relativamente as abelhas e, de seguida, cada
uma identificou a que mais gostou. A maioria das criancas respondeu que 0 que gostara
mais de fazer fora a abelha a trés dimensdes. Sendo que houve outras opinides, como
“Gostei da abelha Mel” (1., 3 anos); “Gostei de fazer sabonete” (M., 3 anos); e “Gostei
de aprender a musica da abelha” (Ar., 5 anos). Quando questionadas sobre o que
gostaram menos, todas responderam que gostaram de fazer tudo. Quando perguntdmos

0 que gostariam de ter feito e ndo fizeram, ndo houve nenhumas sugestoes.

Esta Gltima fase correspondente a este tipo de metodologia, fase 1V, foi muito benéfica
para as criangas pois tiveram a oportunidade de mostrar os trabalhos desenvolvidos ao
longo do projeto ao publico-alvo por elas eleito, tiveram também a oportunidade de
avaliar o trabalho desenvolvido e de refletirem sobre 0 mesmo. Assim sendo, todo este
conjunto de processos foram fundamentais para as criangas, na medida em que tiveram
contacto com os mesmos e, desta forma, puderam expressar a sua opiniao relativamente

aquilo que pensavam sobre o projeto.

Em suma, com a realizacdo deste projeto foram inumeras as aprendizagens e as
competéncias desenvolvidas tanto para as criangcas como para mim. Através destas
vivéncias pude contactar com a metodologia de trabalho por projeto e pude
experimenta-la, o que me permitiu conhecé-la e identificar-me bastante com a mesma.
Identifiquei-me com o método de trabalho porque este permite dar “voz e vez” as

criancas, assumindo estas o papel principal, enquanto o educador as orienta de acordo
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com aquilo que sabe que é importante que a crianca desenvolva e que consta nas
OCEPE (Ministério da Educagdo, 1997). Desta forma, creio que as competéncias
desenvolvidas pelas criancas abrangeram as Vvérias areas de conteudos das OCEPE
(Ministério da Educacéo, 1997). Aprendi que esta metodologia permite que se trabalhe a
partir dos interesses das criancas, que sdo elas que procuram O Seu proprio
conhecimento ao realizarem pesquisas relativas as davidas levantadas. As criangas sao
ativas ainda ao participarem no planeamento, na avaliagédo e na reflexdo do mesmo.
Pude perceber também que as aprendizagens realizadas sdo mais proveitosas e
significativas para as criancgas, perdurando muito mais tempo do que se fossem apenas
transmitidas pelo adulto. O facto de poder experimentar/p6r em pratica foi sem davida o
mais importante e benéfico para mim, pois deu-me a oportunidade de contactar com

tudo o que acima destaquei.
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CONCLUSAO DA PARTE Il

Ao alcancar o término desta préatica de ensino supervisionada, num jardim-de-infancia
da rede publica, levo comigo muitas experiéncias, vivéncias, alegrias, algumas
frustracOes, mas, essencialmente inimeras aprendizagens que me permitiram crescer e
evoluir a varios niveis, principalmente, a nivel profissional. Ao contactar com tudo o
que me foi proporcionado e que eu também proporcionei, fiquei a conhecer um pouco

do mundo do pré-escolar da rede publica do Ministério da Educacéo.

Esta pratica permitiu-me trabalhar através da metodologia de trabalho por projeto,
dando-me a oportunidade de experimentar este método de trabalho. Foi uma experiéncia
enriquecedora, pois deu-me a possibilidade de saber como trabalhar segundo este
método com um grupo heterogéneo de criangas, com idades compreendidas entre os 3 e

0s 6 anos de idade, aplicando assim um pouco a diferenciacdo pedagogica.

Tenho plena consciéncia de que o desenrolar do projeto ndo foi perfeito, até porque foi a
primeira vez que ambas, eu e a minha colega, trabalhamos segundo este método, e que
teve algumas falhas. Contudo, isso ndo implica, necessariamente, que ndo tenhamos
dado o nosso maximo e ndo nos tenhamos esforcado e trabalhado para que fosse o
melhor possivel para as criancas. Uma das alteracGes que faria, se voltasse a repeti-lo,
era o facto de ndo o ter prolongado tanto tempo. Poderia ter sido concluida a fase IV
mais cedo, uma vez que o projeto também comecou muito cedo. No entanto houve
necessidade de tempo para acabar trabalhos pendentes para apresentar na divulgacéo e,
por isso, estendemo-nos um pouco mais, porque trés dias de pratica por semana eram

pouco para tanta coisa que se tinha de fazer.

Todavia, com o desenvolvimento deste projeto, tive a oportunidade de, tal como as
criangas, contactar com inimeras informacdes que desconhecia sobre as abelhas. Por ser
um trabalho em conjunto, tanto aprenderam elas como nds que as acompanhamos.
Futuramente, pretendo trabalhar segundo esta metodologia, (a qual julgava temivel,
antes de a experimentar), pelas vantagens que tem para as criancgas, sobretudo porque

parte tudo dos seus interesses.
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CONCLUSAO DO RELATORIO

Ao realizar este relatdrio tive a oportunidade de ir consolidando e refletindo sobre tudo
o que fui desenvolvendo ao longo de ambas as praticas de ensino supervisionadas. Fui
desenvolvendo com a construcdo deste relatério a minha capacidade de analise
reflexiva, de um modo mais profundo sobre mim, sobre as minhas atitudes e sobre
como estas influenciavam as criancgas. Percebo, atualmente, que esta é fundamental para
0 bom exercicio desta profissdo. Se ndo o fizermos constantemente ndo temos perce¢do
daquilo que realizamos e quais as razdes porque aconteceram certas situacfes. O
educador de infancia transforma-se, amadurece e evolui a cada reflexdo que faz

diariamente.

A elaboragdo deste relatorio foi o culminar de vérias experiéncias e aprendizagens. A
sua construcdo permitiu-me contactar com diferentes tipos de trabalho, o ensaio
investigativo e a metodologia de trabalho por projeto. Foram ambas experiéncias muito
enriquecedoras, que contribuiram para a minha formacgdo profissional, mas também
pessoal. Ao desenvolver estes dois tipos de trabalho construi novas aprendizagens em
mim e desenvolvi novas competéncias, tal como as criancas com quem trabalhei. No
primeiro, pude contactar com a ternura da primeira infancia e conhecer as mdaltiplas
formas de interagir que as criangas pequenas estabelecem com os seus objetos de
transicdo e como estes sdo essenciais para a sua estabilidade emocional. Conheci, com
olhos de educadora, 0 mundo da primeira infancia e as suas mudancas/evolucdes
repentinas e diarias, que sdo permitidas pelas varias interacdes estabelecidas pelas
criancas tanto com o0s pares, com 0s objetos ou com 0s adultos. As interacdes e 0s
estimulos séo fundamentais para o desenvolvimento destas faixas etéarias, e devem estar
presentes também nos momentos de brincadeira livre, 0s quais sdo grandes geradores de
aprendizagens para as criancas. No segundo trabalho, contactei com a traquinice da
segunda infancia e com a sua sede de querer aprender e explorar novas coisas, com a
sua capacidade de expressar ideias, de brincar e aprender simultaneamente, de revelar
interesses, de tomar decisOes, de demonstrar capacidade e autonomia, assim como forga

de vontade.

Através destas experiéncias distintas pude contactar com diferentes criancas, que me
deixaram um pouco delas e me permitiram evoluir, crescer e amadurecer a nivel

profissional. Espero ter também contribuido para que elas desenvolvessem novas
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competéncias ou para que aprofundassem algumas com que ja tivessem contactado,
mesmo sendo inexperiente nesta profissdo. O contacto permanente com as diferentes
criangas permitiu-me que fosse dando o meu melhor a cada semana para lhes dar o
melhor a elas. Com tudo o que estas duas praticas de ensino supervisionadas me
proporcionaram irei com algumas “bagagens” e experiéncias para o mundo profissional
com a certeza de que a cada novo dia e a cada novo contexto vao surgindo sempre

novos desafios e novas oportunidades de aprender e amadurecer nesta profisséo.

Este relatorio constituiu um aglomerado de experiéncias que ficam para o resto da vida,
sendo que foram as primeiras que vivenciei neste dominio. A conclusdo deste relatorio
foi o primeiro grande passo na constru¢do da minha identidade enquanto educadora de
infancia, e constitui a base das minhas futuras aprendizagens e de tudo o que ainda

tenho por aprender.
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ANEXOS
ANEXO 1 - 11.2REFLEXAO - CRECHE

Reflexdo 01/12 — 03/12 — 11.2 semana

Ao fim de mais uma semana de pratica pedagogica e ap6s a reflexdo da sessdo conjunta
com todos os grupos e professores do nosso mestrado, novas questfes e temas foram

surgindo.

Mais uma vez, durante a semana, foram desenvolvidas com as criancas atividades de
expressao pléstica, tanto individuais como coletivas. Estas Ultimas consistiam em cada
crianca participar numa parte da elaboracdo do trabalho. Na atividade coletiva
desenvolvida, que consistia na pintura com rolo da massa de uma arvore de natal de
tamanho grande, numa superficie de papel de cenério, as criangas nao revelaram muita
adesdo, a semelhanca de outras atividades deste género que ja foram desenvolvidas
anteriormente. Perante estas reagdes questiono-me: Serd por serem realizadas fora da
sala? ; Sera que é por serem realizadas com a folha de papel de cenario no chéo e nédo
sobre uma mesa? Todas estas duvidas emergem, pois em nenhuma atividade deste
género as criangas se envolveram e mostraram interesse, desistindo logo da pintura,
assim que a comecaram. E noutro tipo de atividades, dentro da sala de aula, que se
realizam sobre uma mesa e em que as criancgas estdo sentadas, a sua reacdo é totalmente
contraria. Ndo faz parte da rotina das criancas essas alteracdes de locais onde
habitualmente costumam trabalhar, assim como também, o facto de realizarem
experiéncias plasticas em superficies nas quais ndo é costume serem feitas, neste caso a
folha de papel ficar sobre o chdo. Certamente, que ao alterarmos os locais e as
condicdes em que habitualmente as criancas realizam as atividades, elas também

modificam os seus comportamentos.

Tendo em conta a troca de ideias que foi exposta na reunido conjunta, surgiram novos
temas que fazem sentido para mim serem pensados, mas que ainda ndo me tinha
apercebido, pelo menos da perspetiva em que foram abordados. Foi langada a ideia de
gue 0S nossos comportamentos ndo sao 0s mesmos nas diferentes situacdes do dia,
assim como os das criancas também ndo o sdo. Isto é ndo temos o mesmo
comportamento as nove horas da manha e as cinco da tarde. No entanto, nds estagiarias

também temos comportamentos distintos em momentos muito proximos do nosso dia.
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Ou seja, temos um comportamento quando estamos a orientar uma proposta educativa e
temos outro comportamento quando nos envolvemos com o grupo em momentos de
brincadeira livre ou noutras alturas da rotina. Quando atuo/oriento uma atividade (contar
uma historia, fazer um teatro, etc.), sobretudo em grande grupo, sinto uma pressao
diferente sobre mim, porque sei que é uma altura do dia em que tenho mais fragilidades.
Hé& a preocupacédo de envolver todas as criangas nas atividades, senti-las interessadas e
cativadas, tentar que ndo comecem a dispersar. Tudo isto condiciona o sistema nervoso
e 0 meu modo de agir naquela altura, revelando uma postura insegura e acabando por
ndo aproveitar aquele momento da melhor maneira. Se depois desse momento em
grande grupo existirem outras atividades, como expressdo pléstica ou exploracdo de
materiais, parece que fico mais aliviada quando se faz a transicdo, pois aquele momento
mais tenso em grande grupo, no qual pretendia focar a atencdo das criangas, ja tinha
passado. O que esta errado, porque devia agir com naturalidade ao longo de todos os
momentos da atividade desenvolvida, naquele horario estipulado, tal como ajo nos
momentos de brincadeira livre. Contudo, nessas alturas ndo estipuladas para atividades,
também ndo estou com a preocupa¢do de manter o grupo coeso, interajo de um modo

mais individual com cada crianca.

Olhando para todo este percurso ao longo destas onze semanas de estagio, vejo ja
algumas mudangas no meu comportamento. E creio que so ocorreram devido aos alertas
e avisos que me foram feitos, nomeadamente por parte da educadora cooperante, que é
guem nos acompanha diariamente e com maior intensidade. Também ela nos vé crescer
a medida que o tempo avanca. Foi devido aos alertas dela que fui construindo e
melhorando 0 meu comportamento com as criancas. Sendo eu uma pessoa fechada e
com pouca capacidade de estabelecer relacGes, ficava muito fechada no meu canto a ver
0 tempo passar, dando-me pouco as criancas e desperdicando as oportunidades de
aprofundar lagos afetivos. Embora, as diferencas possam ainda ser poucas, eu esforco-
me todos os dias para sair do comodismo de estar sentada e quieta, procurando superar-
me a mim mesma. Procuro brincar mais com as criancas tentando que facam novas
aprendizagens também nas alturas de brincadeira livre. Procuro ser mais ativa ao longo
do dia e mais alegre, transmitindo isso as criancas, de modo a que elas fiquem
contagiadas pela boa disposicdo do ambiente que as rodeia. De acordo com Pascal e
Bertram (1999) citados por Calheiros & Seixas (2010) “o estilo de interac¢ao da

educadora-crianga € um factor promotor da eficicia da experiéncia da aprendizagem,

75



que é uma das variaveis mais significativas da educacgéo de infancia, reveladora do tipo

de pedagogia que se pratica.” (p.3)

Todos estes comportamentos e modos de ser e de estar influenciam as criangas. Ou seja,
0 modo como reagimos, como falamos, como estamos com elas, terd influéncia no seu
desenvolvimento pessoal. As criangas desenvolvem-se de acordo com os estimulos dos
varios contextos onde estdo inseridas e portanto vao-se moldando de acordo com o que
experienciam. De acordo com Ferreira, Amorim & Vitoria (1994, citado por Salomdo &
Ramos, 2013), estes defendem que ““ a crianga se desenvolve a partir das trocas com o0s
outros, mediante um sistema de valores e conceitos compartilhados, adaptando-se as
diferentes situacdes e experienciando seus proprios sentimentos e comportamentos ao

longo do processo.”

Outro aspeto que considero relevante desta semana, foi o facto de termos discutido,
entre estagiarias e professora supervisora, novos métodos de avaliar, pois sentiamo-nos
pouco satisfeitas com 0 método que estdvamos a usar. Tornava-se um pouco vago por
ser apenas constituido por perguntas fechadas e estava incompleto. Decidimos também
focarmo-nos na avaliacdo de quatro criangas ao invés das oito, pois consideramos que se
torna complicado avaliarmos de forma correta as oito criancas a0 mesmo tempo, porque
existem sempre aspetos que nos falham e que provavelmente seriam muito importantes
de constar na avaliacdo daquela crianca. Reduzindo o numero de criangas a avaliar para
metade, podemos ser mais especificas e focarmos a nossa atencdo apenas nas naquelas
criancas que avaliamos, desenvolvendo assim um melhor processo e consequentemente,

um melhor produto de avaliag&o.

Referéncias bibliograficas:
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ANEXO 2 — 132 REFLEXAO- CRECHE

Reflexdo 15/12 — 17/12 — 13.2 semana

Quase a terminar este “curto” estdgio em creche, ¢ importante refletir sobre o papel do
educador no desenvolvimento harmonioso da crianga. Durante esta semana reparei que
uma das criancas da nossa sala, a que mais recentemente se juntou ao grupo, andava
mais alegre, mais sociavel, interagia mais com os colegas do que em todas as semanas
anteriores. Antes, a crianga procurava sempre o colo e raramente brincava, (quando as
estagiarias a incentivavam a ir brincar, em vez de estar constantemente sentada aos
nossos colos), ela comegava a chorar “vigorosamente” e nao ia ter com os colegas. Mas
esta semana, embora procurasse o colo, isso aconteceu menos vezes e, quando as
estagiarias a incentivavam a ir brincar, ela ia e sorria com mais facilidade, falava mais e

estava muito bem-disposta. Foi uma mudanga notavel.

A alteracdo no comportamento desta crianga fez-me refletir sobre o que teria acontecido
para que aquela crianca mudasse tanto. Talvez a fase mais dificil da sua adaptacdo ja
tivesse sido ultrapassada, (j& passou um més desde que entrou no grupo) e neste
momento, pode estar a sentir-se mais estavel e segura. Por outro lado, penso que a boa
elacdo que se foi desenvolvendo entre as estagiarias e a crianca também lhe foi dando

maior confianca e seguranca.

Esta crianca mostrava-se fragil e pareceu-nos ter défice de atencdo, e, nestas
circunstancias achamos importante conforta-la e também apoia-la nos seus medos para
que ela ganhasse confianca a fim de explorar o que a rodeia. Isto estd intimamente
relacionado com o vinculo entre crianca e o cuidador, ela precisa de seguranca e
confianga para avangar sem receios, em vez de estar sempre refugiada nos colos dos
adultos. Em relacdo a adaptacdo e inseguranca da crianga, Equipa Pim e Tito (2011: 24)
afirma “O educador constituira um pilar basico no éxito da adaptacéo, pois tornar-se-a o
modelo adulto que ira substituir os pais neste contexto de creche. Assim sendo,
devemos tentar criar um vinculo afetivo com a crianga, que a ajudara a sentir-se segura

e confiante.”

H4 ainda outra crianca que tem demonstrado comportamentos mais agressivos para com

o0s colegas. Ora puxa o0s cabelos, ora bate com objetos que tenha a méo, ora morde. Esta
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crianca também tem vindo a mudar o seu comportamento, mas de uma maneira
negativa. No inicio era a crianga mais calma do grupo e pouco se incomodava quando
0s colegas se metiam com ela. Pensamos que talvez isto se relacione com fases do
desenvolvimento da prépria crianca. Esta crianca passa por fases em que ndo consegue
gerir 0s seus sentimentos, sendo a agressividade a maneira “escolhida” para se exprimir,
libertando assim as suas “frustragdes”. Perante estas situagdes menos positivas, procuro
alertar a crianca através do didlogo, mostrando-lhe que ndo foi correto e que o colega
ndo gostou. E importante que o educador mostre & crianca 0s seus sentimentos e que
ndo os omita ou os finja, pois a crianca deve perceber que uma pessoa verdadeira tem
inimeros sentimentos, zanga-se, alegra-se, irrita-se, entristece-se, etc. No entanto, é
fundamental ter em conta que tudo o que se transmite deve ser de um modo equilibrado
para que a crianca perceba os seus limites e regras. Calegari citada por Brandao (2011)
refere “A crianga pequena ndo tem competéncia cognitiva para trabalhar a frustragao.
Ela agride para se defender do que sente e ndo entende aquilo como uma agressio. E
instintivo”. Brandao (2011) prossegue afirmando “Com o tempo e a educacdo que
recebe, a crianca aprende a transformar essa raiva em um comportamento aceite pela
sociedade. Descobre uma maneira, uma valvula de escape para lidar com as frustracdes,

assim como nos adultos fazemos na maioria das vezes.”

No que respeita as atividades de expressao plastica esta semana pude constatar que as
criancas reagiram melhor as atividades relacionadas com estampagens ou contornos
(das méos, por exemplo), do que as atividades de cariz sensorial, (como a que envolveu
a exploracdo da espuma de barbear). Trés das seis criangas presentes nessa atividade
rejeitaram fazé-la, tendo esta que ser adaptada. Ao invés das criancas explorarem a
espuma com as maos, as criancas preferiram fazé-lo com o pincel quando este lhes foi
oferecido, pois foram incentivados a comecar a atividade sem ele estar a sua vista.
Contudo, uma vez que ndo estavam a querer desenvolver a atividade, tomei a deciséo de

0s motivar com a utilizagdo do pincel.

No que toca aos momentos da rotina noto grande evolugdo na autonomia das criangas,
sobretudo no que toca as refeigdes (a0 comerem sozinhos) e mesmo na higiene, ao
tentarem lavar as maos esfregando uma na outra, observando as bolhas do sabdo nas
mé&os. Tivemos oportunidade de verificar que ao longo de todas estas semanas, a
evolugéo nas criangas foi muito grande. Praticamente nenhuma crianga no grupo andava
e agora ja todos o fazem, conseguem segurar com alguma destreza os copos da agua,
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conseguem fazer jogos de encaixe, conseguem produzir alguns vocabulos como “da” ou
“papa”. Porém, este é o campo em que a maioria das criangas apresenta menos
evolucdo, a nivel linguistico apenas uma crianca fala de modo percetivel e responde as
questdes dos adultos. De acordo com Cordeiro (2012, p.315) “Como sdo muitos os
mecanismos envolvidos na fala: audicdo, processamento cerebral, fungdes neuroldgicas,
funcionamento dos musculos, articulagGes, laringe e faringe, lingua, dentes, etc., pode
haver diversas razdes para uma crianga ndo falar. A estes fatores acresce a necessidade

de um ambiente afetivo.”

Esta semana resolvemos aplicar modificagdes na avaliacdo. Estruturamos de modo
diferente as nossas perguntas para que nao fossem tdo fechadas e passassem a ser mais
abertas devido ao facto de acharmos que ndo estavamos a avaliar do melhor modo. Esta
mudanca possibilitou a descricdo das varias acdes das criancas. No entanto, sentimos
que estamos a regredir, no que toca ao modo de avaliar, pois sentimos que estamos a
descrever e a tornar magador o texto para quem Ié e para quem escreve. Fico assim, um
pouco periclitante perante 0s modos de avaliar, ndo me sentido satisfeita neste aspeto

tdo importante para a educacao.
Referéncias bibliogréficas:

Branddo, M. (2011). Como lidar com a agressividade infantil.
http://bebe.abril.com.br/materia/como-lidar-com-a-agressividade-infantil (Acedido em
19/12/2014). 2011.

Tito, E. P. (2011). Projeto criativo para creche. Sdo Domingos de Rana:
Mundicultura LDA.p. 24.

Cordeiro, M. (2012). O livro da crianca do 1 aos 5 anos. (6.2 ed.) Lisboa: A

esfera dos livros. p. 315.

79



ANEXO 3 — 7.2 REFLEXAO — JARDIM-DE-INFANCIA

Reflexdo 20/04 e 22/04 — 7.2 semana

Nesta sétima semana de PES foi a minha vez de intervir. O que mais realco desta
semana foram as varias dificuldades que tive e as surpresas que também senti,

nomeadamente nas respostas das criangas as atividades propostas.

As dificuldades que mais sinto, antes mesmo de intervir, consistem em definir varias
propostas educativas que abranjam a grande heterogeneidade das criancas, que existe na
sala, em fungéo das diferentes intencionalidades que pretendo que as criancas alcancem.
Ou seja, é dificil para mim conseguir chegar as necessidades tdo distintas existentes no
grupo. Por vezes, penso em propostas que englobem todo o grupo e que se podem fazer
com a participacdo de todos, no entanto, nem sempre se pode estar a desenvolver
atividades com o grupo inteiro. Algumas propostas sO as criangas mais velhas
conseguem fazer, devido as suas competéncias mais desenvolvidas e prdprias das suas
idades. Portanto, as criangas mais novas nao conseguem acompanha-las e tém que
desenvolver atividades paralelas ou entdo brincam livremente pelas varias areas da sala.
Tenho sempre a preocupacdo, tal como nos foi alertado ao inicio, de ter em atengéo as
criancas que para o ano ingressardo no 1.° ciclo do ensino bésico. Estas criangas
necessitam de trabalhos mais especificos e tém que se habituar a trabalhar um pouco
mais do que 0s mais novos, pois as exigéncias sdo outras para quem transitar para o 1.°
ano de escolaridade. Planificar todas estas propostas paralelas e ter nocao se é pouco ou

muito para o tempo que se tem, para mim é bastante complicado.

Aliado a situacdo que acabei de referir, vem também, a minha pouca capacidade de gerir
tudo ao mesmo tempo, como ja referi em reflexGes anteriores. Por mais que tente chegar
a todo o lado, ha sempre qualquer coisa que me falha. Ou as criangas estdo muito
irrequietas e o ritmo de trabalho ndo avanca, ou as atividades pensadas sdo demasiado
extensas para 0 pouco tempo que se tem. Alguma coisa influencia sempre o trabalho
planeado. Segundo o que oi¢co constantemente por parte dos professores, uma
planificacdo deve ser flexivel e ndo rigida, e como tal, tento sempre que possivel
adequar o que foi planeado ao contexto e ao que se vive no momento. Para Zabalza
(1994, p.6) “A melhor planificagdo ¢ aquela que se auto -planifica continuamente, que

se auto recria no interior da propria aula”. No entanto, nem sempre tenho essa
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capacidade de modificar o que havia planificado em fungdo das situagbes que se me

deparam e, como tal, as coisas sempre correm da melhor forma.

Também os didlogos com as criangas nao sdo faceis de se conseguir. Quando mantenho
uma conversa com 0 grupo no tapete, ndo sei se por culpa minha, se por o grupo ser
irrequieto, ha sempre muita agitacdo. No entanto, penso que grande parte da
desorganizacdo da conversa deve-se a mim, porque tenho dificuldade em controlar
devidamente o grupo. As criancas colocam o dedo no ar para intervir, sobretudo
aquando da exploracdo de historias, e ndo esperam a sua vez de falar, comecam de
imediato a intervir. O que acontece é que Vérias criancas fazem isto ao mesmo tempo e
forma-se uma confusdo total. Por isso, devo ter mais capacidade para estabelecer a
ordem no dialogo, permitindo apenas falar quem tem o dedo no ar e a quem eu pedir
que fale. Se eu deixar que respondam sem respeitarem a vez, as conversas em grupo
nunca irdo resultar, segundo vivenciei esta semana e noutras anteriores. Na minha
opinido, se nunca colocar regras, as criangas nunca aprenderdo a respeitar 0s outros

durante as suas conversas.

Por outro lado, fiquei bastante surpreendida com varios trabalhos de pintura que as
criancas realizaram esta semana, homeadamente a pintura com pincel, no cavalete. Esta
consistia em representar a flor que mais tinham gostado de observar atraves da lupa. A
escolha consistia entre, rosas, estrelicias, lavandas e bocas de jarro. Depois com uma
fotografia da flor, junto a folha de papel onde iam realizar a pintura (no cavalete),
pintavam ao seu gosto, tendo como referéncia aquele modelo. Os resultados que
surgiram foram muito bonitos. As criancas representaram de uma forma muito
semelhante ao real, aquilo que observaram. Eu tinha pensado que talvez né&o
conseguissem aproximar o seu desenho aquilo que viram, mas afinal surpreenderam-me
bastante. Calculei que saissem desenhos mais abstratos, mas enganei-me. Embora os
mais novos, e os que tém alguma dificuldade no registo do desenho, necessitassem de
orientacdo, a grande maioria representou muito bem as suas flores. Até os caracois que
se encontravam numa das flores ndo foram esquecidos e também foram representados

junto as mesmas.

Tendo em conta que esta semana de estagio teve um dia a menos de intervencéo, devido
a greve das assistentes operacionais, ndo realizdmos a visita a biblioteca do

agrupamento de escolas para recolher mais informag0es sobre as abelhas. No entanto,
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relativamente as pesquisas que as criangas trouxeram de casa, houve uma boa adesdo
por parte dos pais e as criangas que trouxeram bastantes informagdes sobre as abelhas.
Depois, em conjunto, foram exploradas algumas delas e perceberam que ja tinham
respostas a algumas das questdes que gostariam de saber. Contudo, também néo houve a
oportunidade de planificarmos em conjunto, quais as suas propostas a realizar sobre este
tema. Na proxima semana trataremos disso, e embora saibamos que as propostas devem
surgir dos interesses das criangas, nds temos o dever de as saber orientar e de ndo deixar
que se afastem muito do assunto, nem que se baseiem sempre nas mesmas areas de
contetdo, nomeadamente, na expressao plastica. Devido ao facto de o trabalho de
projeto ser feito em conjunto, enquanto orientadoras das criangas temos o dever de as
saber conduzir, e aproveitando as suas ideias devemos utiliza-las da melhor forma,
permitindo que as criancas possam tirar 0 maior proveito possivel das experiéncias que

Ihes proporcionamos.
Referéncias bibliogréficas:
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ANEXO 4 — 11.2 REFLEXAO- JARDIM-DE-INFANCIA

Reflexdo 18/05 a 20/05 — 11.2 semana

Nesta 11.2 semana de PES, ficou a meu encargo a atuacdo. Em termos de atividades e do
desenrolar das mesmas considero que foi uma semana muito mais positiva e que correu
nitidamente melhor em relacdo a ultima semana em que intervim. Ao longo da reflexao
irei abordar a minha postura durante a semana, que permitiu que a minha atuacéo
corresse melhor. Também irei referir-me a visita ao agromuseu rural da D. Julinha na
Ortigosa, que foi uma boa experiéncia para nds, enquanto estagiarias e sobretudo para

as criancas.

Depois das ultimas recomendacdes recebidas pela educadora cooperante e pela
professora supervisora, percebi que tinha de mudar a minha atitude e a postura perante
as criangas, assim como também o modo de planificar, nomeadamente a diversidade de
propostas educativas. Assim sendo, ao longo da semana fui tentando agir de uma
maneira mais descontraida com as criancas, envolver-me mais com elas, brincar, sorrir,
ou seja, interagir de uma maneira mais afavel, divertida, que fosse mais préxima das
mesmas. E senti durante os dias de atuacdo, varias demonstracdes de afeto espontaneas
por parte de alguns elementos do grupo, como levantarem-se do tapete e virem-me dar
um beijo no rosto ou pedirem se podiam dar-me um beijo. Este tipo de afetos ndo existia
anteriormente. Noto que a partir do momento em que comecei a brincar mais com as
criangas, a envolver-me nas suas brincadeiras, fez com que elas também comecassem a
construir lagos e a ganharem mais confianga em mim, acabando por mostrarem isso nas
pequenas demonstracdes de afeto. Esta estreita relacdo é defendida nas OCEPE (1997)
quando ¢ referido que “A relagdo que o educador estabelece com cada crianga, a forma
como a valoriza e respeita, estimula e encoraja 0s seus progressos, contribuem para a
auto-estima da criancga (...) ”. Assim sendo, a relagdao que o educador estabelece com a
crianca é fundamental para o seu desenvolvimento interior e para a sua construcdao do
“Eu”. A medida que iniciava novas propostas, tive o cuidado de incluir nelas, todas as
criancas. No tapete, fiz uma breve explicacdo e por vezes também demonstrei uma
maneira de desenvolver a proposta, exemplificando, de modo a que as criancas quando
se dirigissem para os locais de trabalho soubessem o que iam fazer e, portanto, ja
estivessem despertas. Agi desta forma, pois na minha ultima semana de intervencdo

tinha agido de forma incorreta.
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Em relagdo as atividades desenvolvidas, estas sofreram alteracbes em relacdo as da
ultima vez que intervim, no sentido em que devia existir maior diversidade de
experiéncias para as criancas. Ndo podia estar a dinamizar as propostas sempre da
mesma forma, pois estava a cair numa rotina que nao estava a cativar as criancas e havia
ainda tantas vivéncias que estas ainda ndo tinham experienciado. Como € referido nas
OCEPE (1997) “¢ condi¢do que a educagdo pré-escolar proporcione um ambiente
estimulante de desenvolvimento e promova aprendizagens significativas e diversificadas
(...)”. Assim, as criangas ndo estavam a formar aprendizagens significativas, pois as
experiéncias que lhes proporcionava eram para elas ja habituais e ndo algo novo e
desafiante. As OCEPE realgam estas ideias, afirmando que (1997, p.26) “Cabe (...) ao
educador planear situacdes de aprendizagem que sejam suficientemente desafiadoras, de
modo a interessar ¢ a estimular cada crianca (...)”. Desta forma, esta semana
resolvemos permitir as criangas que assistissem ao conto de uma histéria através do
flanelografo, assim como tiveram a oportunidade de recontar essa mesma histdria
ouvida e de construir um pictograma sobre qual era o animal favorito das criancas da
sala. A partir destas atividades podemos trabalhar as varias areas de contetdo do pré-

escolar, mas de uma maneira mais diversificada.

Contudo, aquando da construcdo da planificacao tive muitas dificuldades, no sentido em
que ndo conseguia organizar da melhor maneira as propostas ao longo do dia. Neste
sentido, se ndo fosse o feedback da educadora cooperante, se esta ndo tivesse dado a sua
opinido em relacdo a planificacdo, de certeza que as atividades que até correram bem,
ndo iriam ter acontecido da forma mais positiva. Ainda sinto muita dificuldade em
organizar a planificacéo, eu sei que posso estar a colocar muitas atividades numa tarde,
0 que implica as criangas passarem muito tempo no tapete, e sei que isso ndo pode
acontecer porque elas rapidamente se cansam e comecam a ficar agitadas. Como na
minha cabeca as historias sdo sempre contadas no periodo da tarde, e todas as outras
propostas partiam da historia, embora sabendo que era demasiado tempo seguido para
as criangas, eu ndo conseguia desconstruir essa minha ideia. Em conversa com a minha
parceira também ndo conseguimos arranjar solucdo, por isso mantivemos tudo da parte
da tarde, ficando muitas atividades seguidas no tapete. Ou seja, 0 que tinha ficado
planeado era contar a historia “Todos no sofd” a seguir ao almoco, depois explorar a
historia, de seguida as criangas recontavam-na, depois faziam o pictograma e se desse

tempo iriam experimentar novas técnicas de pintura. Para quem, como eu, tem bastante
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dificuldade em manter o grupo organizado no tapete, esta planificacdo ndo seria viavel.
Assim sendo, foi fundamental o feedback da educadora cooperante, pois permitiu-me
compreender que a historia podia ser contada no periodo da manha e umas atividades se

podiam fazer de manha e outras a tarde.

Na terca-feira, dia 19 de maio, realizamos uma visita ao agromuseu da D. Julinha na
Ortigosa. As criangas estavam bastante entusiasmadas com o passeio, sobretudo porque
ilam deslocar-se de autocarro. Na minha opinido, esta visita foi muito importante para
nos estagiarias, porque apesar de ser perto de Leiria, mostrou-nos e permitiu-nos
contactar com as burocracias que uma visita implica. Desde as autorizagdes dos pais, ao
transporte nos autocarros, a seguranca das criancas, aos adultos necessarios para
acompanhar o grupo, etc. Esta saida também permitiu as criancas contactarem com o
meio rural e com a natureza, nomeadamente com 0s animais e algumas plantas. Embora
tivessem ouvido e seguido as diversas explicacGes da guia que os orientou, nas varias
partes da quinta, para as criancas, aquilo que referiram como sendo mais significativo
para elas, foi mesmo o facto de terem visto varios animais. Gostaram ainda mais quando
puderam dar “festinhas” no burro que havia 1a na quinta. Na minha opinido esta saida de
campo, foi muito importante para as criancas devido as vivéncias que puderam

experimentar.

Referéncias bibliogréficas:

Silva, M. (1997). OrientacBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar.

Lisboa: Ministério da Educacéo.

85



ANEXO 5 — 13.2 REFLEXAO JARDIM-DE-INFANCIA

Reflexdo 01/06 a 03/06 — 13.2 semana

A 13.2 semana de intervencao incluiu as festividades do dia da crianca e também a visita
de uma apicultora da Associagdo de Apicultores de Leiria. Foi uma semana um pouco
mais curta devido as festividades, mas ainda assim deu para vivenciar novas
experiéncias, retirando sempre aprendizagens das mesmas, umas correram bem, outras

menos bem, como vou referindo ao longo da reflexdo.

Na terca-feira realizei com as criangcas uma experiéncia, também relacionada com o
nosso projeto, pois envolvia mel. A experiéncia consistia em juntar num sé frasco de
vidro, vérios liquidos com densidades distintas, de modo a verificar se se misturavam ou
se formavam camadas distintas, uns sobre os outros. Apresentei as criancas mel, agua
com corante azul e 6leo alimentar. E antes de juntar todos os liquidos ia questionando-
as se eles se misturavam, se deixdvamos de ver o mel, a 4gua ou o 6leo. Praticamente
todas me responderam que eles se iam misturar. Foi ai que coloquei sobre o mel, a &gua
com corante e logo ali criaram-se duas camadas distintas. Pedi as criancas que as
mexessem com uma colher, para elas verificarem que mesmo ao serem mexidos, 0s
liquidos ndo se misturavam. De seguida perguntei se ao colocar o 6leo ele iria misturar-
se ou iria ficar em camada como os anteriores. Ai algumas criangas responderam que se
misturavam e outras ja disseram que isso ndo ia acontecer. Ao ser colocado o dleo junto
a adgua e ao mel, as criancas ficaram surpresas e quando voltaram a mexer os liquidos,
verificaram de novo que ndo se misturavam. Perguntei porque € que iSso acontecia,
porque € que o mel ficava em baixo e agua ficava sobre 0 mel ou o dleo sobre agua, e
uma das criangas mais velhas logo me disse “O mel fica em baixo porque ¢ mais
pesado” (R., 6 anos). Eu corrigi “Sim, ¢ mais denso”. Ao longo da experiéncia tive a
percecdo de que as criancas estavam muito interessadas e sobretudo fascinadas com
aqueles factos cientificos, que por mais que mexessem os liquidos, eles continuavam
sempre insollveis. Ap6s estarem os trés liquidos sobrepostos, as criangas iam propondo
sugestoes, como “entdo e agora se pusermos mais mel ele fica cd em cima?” ou “Se
pusermos mais agua ela vai ao fundo?”. E de modo a colaborar na colocagdo de
questBes, duvidas e participacOes interessadas, dei-lhes a oportunidade de colocarem
mais um pouco de mel para elas o verem a passar as duas camadas superiores e a juntar-

se ao mel que ja se encontrava no fundo do frasco. O mesmo aconteceu com a agua, as
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criangas colocaram um pouco mais de &gua com corante junto as trés camadas e elas
verificaram que a 4gua atravessava o 6leo e ia juntar-se a restante agua. No final, apos
todas as hipoteses testadas, as criancas registaram sobre a forma de desenho, aquilo que
o frasco apresentava, ou seja, as trés camadas dos liquidos sobrepostas. Foi visivel o
interesse e a participacdo das criancas no decorrer da experiéncia, 0 que constituiu um
prazer significativo para elas, mas também para mim, transmitindo-me mais confianga
naquilo que estava a fazer. De acordo com Zabala e Arnau (2007, citado por Martins et
al, 2009) “Assumindo-se que, em idade pré-escolar, as criangas estdo predispostas para
aprendizagens de ciéncias, cabe aos(as) educadores(as) conceber e dinamizar
actividades promotoras de literacia cientifica, com vista ao desenvolvimento de
cidaddos mais competentes nas suas dimensdes pessoal, interpessoal, social e
profissional”. Como referem os autores, cabe aos educadores proporcionarem estes
momentos cientificos as criangas, ja que estas tém capacidades para os compreender e
demonstram muito interesse neles, como foi o0 caso da experiéncia que relatei

anteriormente.

Na terca-feira a tarde, apds a leitura e exploracdo da historia desse dia, resolvemos
ensinar-lhes um excerto da musica da abelha Maia. Para que esta lhes fosse mais
familiar, sugeri que a adaptassemos e substituissemos o nome Maia por Mel, que é o
nome do nosso fantoche de luva da sala. No entanto, esta proposta ndo correu tdo bem
como a anterior referida, pois as criancas ndo estavam a mostrar entusiasmo nem
motivacdo em aprender a musica. E apds refletir um pouco sobre a situacdo, logo
conclui que me excedi na exploracdo da historia, levando as criangas a ficarem muito
tempo sentadas no tapete, e deste modo ja ndo possuiam atencdo nem interesse
suficientes para dinamizar a can¢do. Com esta vivéncia aprendi que nem sempre €
necessario explorar intensamente as historias, sobretudo se depois existem atividades
que implicam continuar no tapete sentadas. Ha que ter consciéncia do tempo que cada
proposta implica, para ndo sujeitar as criancas a estarem muito tempo sentadas,

sobretudo nesta altura do ano em que estdo excessivamente cansadas.

Na quarta-feira desta semana recebemos na “nossa” sala a visita de uma apicultora
pertencente a associacdo de apicultores de Leiria. Com esta participagdo, nos e as
criancas, ouvimos informacdes das quais ja tinhamos conhecimento, mas sobretudo
pudemos ficar a conhecer novos factos sobre as abelhas. Segundo Katz, Ruivo, Silva &

Vasconcelos (1998) “O educador pode também alargar a diversidade do processo
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interativo, apelando para a participacdo de outros adultos da instituicdo e da
comunidade que possam enriquecer o0 projecto com as suas contribui¢des” (p.101). A
informacao que mais foi ressaltada pelas criangas foi o facto de existirem varios tipos de
mel, devido a origem do pdlen ser de diferentes flores. A apicultora levou dois frascos
de mel, cada uma com um tipo de mel diferente, um com uma tonalidade escura e outro
com tonalidade mais clara, e explicou que isto acontecia pois o mel era feito com o
polen de diferentes plantas. Também levou um exemplo de cera e um frasco de polen
que sdo produzidos por estes insetos e, ficamos a saber que este ultimo, serve para a
alimentacdo dos seres humanos. Também descobrimos que o mel tem um grande efeito
de cicatrizagdo sobre varias feridas. Esta partilha de experiéncias e de conhecimentos
foi muito benéfica para as criangas que contactaram com novos saberes adquirindo

também novo vocabulario.

Em suma, esta semana foi muito mais positiva para mim, no sentido em que correu
significativamente melhor. A minha postura e atitudes sdo outras e consigo estar mais a
vontade e mais segura com as crian¢as. Agora, que apenas faltam duas semanas do
final, j& estava a interiorizar este ritmo, contudo entretanto j& acaba. Sinto que ha muito
que aprender e sinto muita necessidade de fazer observacdo ainda em contexto de

jardim-de-infancia, pois tivemos muito pouca oportunidade de o fazer neste ano letivo.

Referéncias bibliograficas:

Katz, L., Ruivo, J., Silva, M. & Vasconcelos, T. (1998). Qualidade e Projecto

na Educacdo Pré-escolar. Lisboa: Ministério da Educacéo.

Martins, 1. et al. (2009). Despertar para a Ciéncia : actividades dos 3 aos 6.

Lisboa: Ministério da Educacéo.

88



ANEXO 6 -Transcricdo do video 1 de 02/12/2014, das 12h00 até as 12h08

PARTE I

A crianca M e a crianga J encontram-se junto a mesa. A crianca M tem a sua fralda de
rosto no chdo, estd apoiado com uma méao sobre a cadeira e outra méo sobre a mesa e
observa a estagiaria que tras a chupeta da crianca J e lha entrega. A crianca M afasta e

encosta a cadeira a mesa.

A crianca J encostado de perfil junto a mesa virado para a parede com uma mao sobre a
mesa e a outra méo a segurar, pelo brago, o seu boneco de peluche, com o seu braco
estendido ao longo do corpo. D& meia volta, virando-se para tras para receber a chupeta
que a estagiaria lhe tras, estica o brago, que estava sobre a mesa, agarra-a e coloca-a na
boca. Comeca a caminhar, imediatamente, em direcdo a outra ponta da sala. Cai e

comeca a gatinhar em direcdo a cozinha com o seu peluche na méo.

A crianga M desloca-se da mesa e apanha a sua fralda que estava no ch&o, que segura
pela mado. Pisa uma ponta da fralda que arrasta pelo chédo e cai. Coloca-se de cdcoras e
pega num pedaco da fralda, coloca-a na boca e levanta-se agarrando com as duas maos,
ambos os lados da fralda. Dirige-se para junto da estagiaria que filma, fica a olhar para a
camara, debruca-se sobre as pernas da estagiaria e quando sai cai para tras, fica sentado,
tira a fralda da boca produz alguns vocabulos e volta a colocar a fralda na boca, sempre
a olhar para a camara. Comeca a gatinhar sobre a fralda em direcdo a cozinha, pisando-a
com os joelhos. Levanta um bragco para uma porta da cozinha e empurra-a para se
fechar, a medida que se levanta e se coloca de joelhos junto a bancada da cozinha.
Ajeita a fralda na boca com a mdo, estende um bra¢o para a bancada da cozinha, depois
coloca as duas méaos sobre a pequena porta e coloca-se de pé deixando a fralda cair no
chéo, ao abrir a boca. Caminha, colocando-se em frente da porta e brinca na cozinha.
Baixa-se sobre a zona da porta, que esta aberta e explora o que esta nas prateleiras com
outros colegas. Logo de seguida chega a estagiaria e levanta a crianca M para ir trocar a

fralda. A estagiaria apanha a fralda do chéo e coloca-a sobre a bancada da cozinha.

A crianga J encontra-se junto a cozinha a brincar, de pé, com um braco a mexer na
bancada da cozinha e o outro braco ao lado do corpo a segurar o urso de peluche. Larga
o0 peluche da méo deixando-o caido no chdo e agarra um copo em cada mao afastando-

se da cozinha. Cai no chdo e fica sentado com uma mao dentro de um copo, que esta no
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ch&o e o outro, na outra mao, junto ao peito e deixa-o descair para junto da perna. Olha
fixamente para a frente. Junta os dois copos brincando com eles, batendo um no outro.
Deixa cair um copo e inclina-se para ir busca-lo e agarrando um copo em cada mao,
comeca a gatinhar para junto da cozinha. Quando chega perto desta coloca um braco
numa prateleira, ficando de joelhos, e o outro braco mais acima na bancada e coloca-se
de pé. Com uma mao que tem um copo estica-a para a porta e bate com o copo nela.
Coloca os dois bracos sobre a bancada e junta os copos. Desloca-se para tras, levando os
copos e cai no chéo ficando sentado. Inclina-se para a frente ficando de cocoras, dirige-
se para a cozinha, apoia-se com um brago na bancada e levanta-se. A mesma com 0s
copos na mao fica de perfil junto da cozinha e com uma mé&o na bancada comeca a bater
com um copo sobre a mesma. Larga o copo sobre a bancada e vira-se para a zona do
fraldario, pois outra colega segura nas mdos o boneco de peluche da crianca J que estava
no chdo. Essa colega afasta-se da crian¢a J com o peluche nas méos e a crianga J vira-se
repentinamente para o lugar onde a colega foi, amparando-se na porta da cozinha.
Comeca a caminhar para o local onde a colega foi e quando la chega apanha o seu
peluche, que ja estava no chdo, encostando-0 ao seu peito. Apoia-se com uma mao nas
costas da educadora para se baixar e levantar. A crianca J permanece junto da educadora
com uma mao encostada a ela e a outra mao a segurar o peluche, encostando-o ao rosto.
Com a mdo livre mexe na chupeta e volta a colocar a méo nas costas da educadora.
Comeca a caminhar, contornando por tras a educadora que esta junto as prateleiras,
transportando consigo o seu peluche na médo e encosta o boneco ao rosto e depois ao
peito. Permanece parado junto a cdmara e estende o seu boneco com um leve sorriso a
estagiaria que filma, recua o braco, segura no peluche com as duas maos, ficando a
segura-lo s6 numa. Vira-se de costas, a0 mesmo tempo que um colega que esta junto a
ele Ihe tenta tirar a chupeta esticando os dois bracos em direcdo ao seu rosto, e comeca a
caminhar em direcdo a zona do tapete com o boneco pendurado numa das maos. O
colega vai atras dele com esse intuito, mas acaba por tropecar e cair e caem o0s dois,
porque a crianca J é puxada. O colega tira-lhe a chupeta enquanto a crianca J esta caida
no chdo. O colega levanta-se com a chupeta da crianca J na méo e este coloca-se na
posicdo de sentado e logo de seguida inclina-se para tras e deita-se sobre o tapete.
Rebola para o lado da parede voltando a sentar-se e o colega que tem a chupeta, da-lhe a
chupeta colocando-a na boca e logo a crianga J se deita novamente para tras. Volta a
sentar-se, ajeita a chupeta com a méo, permanece sentado e olha para a zona das

prateleiras. Balanga-se para a frente e para tras, pde o peluche que segura numa mao, ao
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seu colo, nunca o largando, e volta segura-lo numa méo apenas, tirando-o do colo. Vira-
se para o lado, larga o boneco ao seu lado no chdo, mete o brago junto ao corpo e volta a
agarrar o peluche que esta junto ao outro braco. Afasta o peluche um pouco para o lado,
mantendo-o debaixo da méo e comeca a gatinhar arrastando o peluche debaixo de uma
mé&o. Para de gatinhar e senta-se, deixando o peluche no chdo ao seu lado. Senta-se
melhor e comega a brincar com o fecho do tapete. Larga o fecho e comeca a explorar o
carro de brincar que tem ao seu lado pousado no chdo, fazendo rodar uma roda do carro.
Chega de repente um colega e tira-lhe o carro com o qual brincava. O colega agarrou no
carro e afastou-se. A crianca J olha para ele mexe na chupeta, que permanece na boca,
inclina-se para a frente, deixa cair a chupeta da boca e agarra no seu boneco de peluche
que estava no chédo. Tras o seu peluche para junto de si, apanha a chupeta, coloca-a na
boca, agarra no peluche numa méo e comeca a gatinhar até junto da estagiaria que
filma, mexendo no seu chinelo, depois coloca as duas méos sobre a perna da estagiaria,
segurando na mao o seu peluche, inclina-se sobre as suas pernas, recua e olha para a
camara, baixa a cabeca e inclina-a sobre as pernas da estagiaria, como se fosse encostar,
mas levanta de novo a cabeca permanecendo sentado junto da estagiaria com uma mao
sobre a sua perna. Larga o boneco de peluche e vira-se para o lado contrério a estagiaria,
inclina-se para a frente, levantando a anca em posigéo de prancha, mas volta a sentar-se.
O seu peluche fica no chdo em frente ao seu pé. Vira-se para tras ficando de cocoras,
olha para a camara, volta a sentar-se e inclinando-se pega no seu peluche que esta a sua
frente. Levanta de novo a anca e volta a sentar-se. PGe o peluche sobre o colo, mexe na
ponta da corrente da chupeta e olha em frente durante alguns segundos. Agarra no
peluche numa mao, vira-se para o lado apoiando-se nas pernas da estagiaria que esta
perto de si e coloca-se de pé. Estica o brago para a frente cuja méo segura o boneco de
peluche e volta a recua-lo, agarrando o boneco com as duas maos e volta a segura-lo
apenas com uma, na mao em que estava anteriormente, mantendo o brago para baixo
junto ao corpo. Vira-se de costas e afasta-se a caminhar para a zona da mesa com o
peluche pendurado na mao. Tropeca, cai e é levantado pela estagiaria que verifica a sua

fralda e pega nele ao colo, levando-o para o fraldario para a trocar.
PARTE Il

Enquanto a crianca J troca a fralda a crianca M permanece junto da zona da cozinha a

explorar este local. Tira a fralda de cima da bancada da cozinha, segurando-a numa mao
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e depois trocando-a para a outra e larga-a sobre a porta da cozinha. Segura num copo
com uma das maos enquanto a outra esta apoiada sobre a bancada da cozinha. Levanta o
braco com o copo no ar e a fralda cai no chdo. Coloca o copo na boca com uma méo e a
outra continua sobre a bancada. Coloca-se de perfil apoiado sobre a bancada e
permanece com 0 copo na boca, amparado pela méo. Tira o0 copo da boca, olha para o
ch&o, baixa-se e apanha uma pequena colher de pau que estd no chdo e levanta-se,
esticando o braco que tem a colher de pau e segurando na outra mao o copo. Baixa o
braco e comeca a caminhar para a zona do tapete com ambos 0s objetos em cada médo. A
fralda permanece pousada no chdo, junto da cozinha. Chega ao tapete e vira para o lado
da prateleiras, continuando a andar tocando com a colher no copo. Eleva os dois objetos
ao nivel do peito e logo os baixa e coloca a colher por cima do copo, tentando encaixa-
la dentro do copo e continua a andar tira a colher do copo, bate com ela no copo e cai no
chdo. A fralda de rosto continua caida junto a cozinha. Coloca-se em posi¢do de prancha
e ergue-se ficando de pé, continua a caminhar e chega de novo a cozinha, onde se
debruca, colocando o copo sobre a bancada e a colher mais ao lado, esticando o brago.
Move-se para o lado colocando o copo junto da colher e explora essa zona da bancada,
as prateleiras e o0s objetos. Baixa-se para manipular os objetos das prateleiras,
segurando-se com uma mao na bancada, volta a por-se de pé e manipula os materiais,
espreitando sobre a bancada. Coloca-se de perfil , segurando-se na bancada com uma
mé&o e com a outra segura na colher. Volta a colocar-se de frente para a bancada onde
coloca a colher. Baixa-se segurando-se com as duas maos na bancada, espreitando as
prateleiras, larga uma mao da bancada e estica-a para a prateleira onde agarra a colher.
Ergue-se um pouco e volta a colocar a colher na prateleira e volta a levantar-se trazendo

para cima a colher. A sua fralda de rosto permaneceu sempre no chéo junto da cozinha.
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ANEXO 7- Transcricdo do video 2 de 03/12/2014, das 12h00 até as 12h08

A crianca M encontra-se a gatinhar pelo chdo, para e senta-se com um pedaco da fralda
de rosto na boca. Pega na mesma, compde-na e volta a coloca-la na boca. Puxa a fralda,
que sai da boca e volta a colocé-la agarrando a fralda com a méao e empurrando o tecido
para a boca, fixando-a de novo, mordendo-a. Com uma mao segura uma parte da fralda,

mantendo o brago no ar.

A crianca J esta em pé, junto as prateleiras e segura 0 seu boneco de peluche pela perna,

a medida que caminha, e cai. Ao mesmo tempo mantém a chupeta na boca.
Ambas as criangas ficam sentadas a olhar para o computador.

A crianca J larga o boneco de peluche e volta a agarra-lo, segurando-o por uma perna e
levanta-se apoiando-se nas prateleiras da estante. A crianca M mantém-se sentada e
ambas as maos seguram pontas diferentes da fralda e uma outra ponta mantém-se fixa
na boca. Olha para varios locais e vira-se colocando-se de cocoras. A crianca J avanca
alguns passos mantendo o boneco de peluche na méo e a chupeta na boca. Olha para
trds observando o0 que se passa a sua volta. Abana o braco que segura o boneco,
balancando-o para a frente e para trés, e avanga alguns passos, para e cai no chdo. Fica
de cocoras e com o peluche no chdo aproxima o seu rosto do boneco e encosta-o,
passando 0 seu rosto sucessivas vezes no boneco. Mantém a chupeta na boca durante
estes momentos. Torna a levantar-se segurando o boneco por uma perna e comeca a
andar, abanando o braco que segura o peluche, de novo para a frente e para tras,

voltando a cair e a sentar-se.

Entretanto a crianca M passa das cocoras para a posicao vertical, mantendo-se de pé,
ajeita a fralda que se encontra fixa na boca por uma ponta. Com as maos segura na
fralda que esta pendente na sua boca e avanca alguns passos sempre com a fralda na
boca. Péra, roda a fralda nas maos e coloca outro pedaco da fralda na boca. Avanca

mais alguns passos para o lado esquerdo com a fralda fixa na boca e uma méo livre.

A crianca M péra junto ao tapete e perto da crianga J que se encontra de cocoras. A
crianga M segura com a méo a fralda que esta fixa na boca, ajeitando-a. Encosta uma
mao a parede e mantém-se de pé. Enquanto isso a crianga J de cdcoras, deita-se no chdo
arrastando com a mao o boneco para a frente, a medida que se estica sobre o tapete e
sobre o chéo, de barriga para baixo. Volta-se de barriga para cima, nunca largando o
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boneco. Segura na corrente da chupeta com a mdao livre, puxa-a e tira-a da boca,
esticando o brago, coloca-a perto do seu boneco de peluche pairando sobre ele. Puxa a
chupeta para junto de si, mantendo o brago elevado acima de si e coloca a chupeta na

boca.

Enquanto isto a crianca M sai de perto da parede, segurando com uma méao uma parte da
fralda e leva-a junto ao rosto perto do nariz, sempre com a mesma ponta fixa na boca.
Avanca alguns passos mantendo esta mdo junto ao rosto e arrastando uma ponta da
fralda pelo ch&o entre as pernas. Chega perto das prateleiras, para, agacha-se e levanta-
se logo de seguida, segurando com uma mao uma parte da fralda. Apoiando-se nas
prateleiras, larga a fralda e apanha um brinquedo do ch&o, sempre com a fralda na boca.
Faz alguns movimentos com ele no chdo, agachando-se e levanta-se sustendo o
brinquedo na médo com o braco um pouco elevado no ar. Deixa cair o brinquedo e
avanca alguns passos para o ir apanhar, segura-o com as duas maos e avanca para o lado
esquerdo, para junto do tapete, continuando com a fralda fixa na boca e arrastando a

ponta caida pelo chédo entre as pernas.

A crianga J ainda deitada sobre o tapete e o ch&o, vira-se de barriga para baixo, coloca-
se em posicédo de prancha durante breves segundos e cai para o lado esquerdo. Coloca-
se de novo em prancha, até que chega perto de si a estagiaria que o coloca em posi¢édo
vertical e verifica se é necessario trocar a fralda. Como ndo se verificou a estagiaria
avanca para outra crianca. A crianca J mantém-se de pé breves momentos com a
chupeta na boca e segurando o seu boneco por uma das pernas, mantendo-o ao lado do
corpo. Mexe na chupeta que tem na boca com a méo livre e cai ficando sentado no chao.
Mas logo de seguida larga o boneco e deita-se para tras ficando de barriga para cima.
Eleva a anca, vira-se para um lado, vira-se para o outro, mexe na chupeta mantendo-a na

boca, segura no boneco e volta a sentar-se.

A criangca M quando chega junto ao tapete com o brinquedo cai e o brinquedo espalha-
se pelo chdo. A crianca fica de cocoras, acaba por largar a parte da fralda que tinha na
boca. Volta a sentar-se e pega na fralda e coloca-a de novo na boca. Permanece sentada
e brinca com o brinquedo que voltou a segurar. Coloca-se de cAcoras soltando a fralda
que prendia na boca e avanga de gatas, sem a fralda, que se encontra no chdo. Segura
numa mao uma pequena peca e coloca-a dentro de um brinquedo que esta junto de si.

Coloca-se de pé e comeca a andar deixando a fralda para tras, no chdo. Apanha outra

94



peca que estd no chdo e volta para perto do brinquedo onde colocou a outra e coloca
esta também. Avanca alguns passos comega a manipular o brinquedo e senta-se a fazé-

lo.

A crianca J segura no boneco de peluche, coloca-se em posicdo de prancha e levanta-se.
Volta a cair ficando sentada. Apoia-se na parede para se tentar levantar, recostando a
cabeca junto ao peluche que tem numa mao encostado a parede. Levanta-se, segurando
0 peluche com o braco elevado perto da face, e com a chupeta na boca, caminha alguns
passos. Segue para junto da zona da cozinha e coloca o peluche sobre a bancada da
cozinha, que esta aproximadamente a altura da sua cabeca e encosta a cabeca no
peluche, permanecendo assim recostado com a chupeta na boca e vai brincando, com a

mao disponivel, no fogéo da cozinha.

Enquanto isto a crianga M choraminga um pouco e continua sentada no chdo a brincar
com os brinquedos e afastado da sua fralda que continua no chéo. Olha para o colega
que esta perto de si a brincar e entretanto levanta-se e dirige-se para a fralda que ficou
no chdo e apanha-a, colocando um pedaco da mesma na boca, ficando o resto da fralda
pendurada pela sua boca. Baixa-se e volta a apanhar outra ponta da fralda segurando-a
na mdo e da alguns passos em dire¢do a mesa. Debruca-se um pouco sobre ela e com o
braco estendido sobre a mesa, movimenta-o de um lado para o outro. Dirige-se um
pouco mais para o lado até junto de uma cadeira e comeca a baloi¢a-la, afastando-a da
mesa para se sentar. Coloca os bragos no ar e roda para um lado e para o outro em jeito
de dancar. Baixa os bracos e permanece sentado com a fralda na boca.

A crianca J ainda junto & cozinha cai no chéo e fica sentada. Larga o seu boneco e
guando se movimenta para se erguer volta a agarrar o boneco por um brago. Coloca-se
de pé apoiando-se na cozinha. Desloca-se até as prateleiras dos brinquedos
transportando o seu boneco de peluche pela méo e a chupeta na boca. Permanece em pé
junto das prateleiras e coloca o seu boneco na prateleira a sua frente sem o largar, e com
a outra mao comeca a manipular os brinquedos. Olha para trés, volta de novo a cabeca
para a frente e torna a volta-la para tras. Vira-se de lado continuando com uma méo
numa prateleira a mexer nos objetos e a outra segura o peluche, mantendo o brago ao
lado do corpo, e olha em redor e de novo para a prateleira, continuando a brincar. A
educadora aproxima-se, ele olha para cima para ela, e volta-se para a frente, mantendo a

cabeca inclinada um pouco para trés, encostada a perna dela, que se colocou atras de si.
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Olha para cima de novo e observa-a a ir embora. Coloca uma méo na prateleira e pega
num objeto da mesma com a mdo livre, pois a outra segura o boneco de peluche. Olha
de novo para trés, estica o braco de novo para a prateleira manipulando os objetos.
Deixa cair a chupeta no chéo, baixa-se para apanhar a chupeta ndo largando o boneco
que segura na outra mado. Pega nela, levanta-se e tra-la para cima segurando-a na mao.
Coloca a mao que tem a chupeta atras das costas, volta a trazé-la para a frente, olha para
a chupeta que estd na mao e coloca-a na prateleira, largando-a. VVolta de novo a segura-
la e coloca-a na boca fazendo movimentos de succdo. Olha para baixo, inclinando a
cabeca e segura na ponta da corrente da chupeta, esticando-a para a frente e larga-a de
novo. Estica o braco livre para a prateleira e explora os objetos que la se encontram,
colocando pecas de encaixe umas nas outras. Manda-as para o chao e baixa-se para as
apanhar, segura em algumas e cai para tras ficando sentado no ch&o, nunca largando o
seu peluche. Pega em algumas pecas de encaixe com as duas méos e larga o seu boneco,
deixando-o pousado ao seu lado. Coloca o conjunto de pecas encostado a sua cara,
inclinando um pouco a cabeca para tras e deixa cair as pecas que estavam agrupadas.
Inclina-se para a frente pegando numa e sorrindo oferece-a a estagiaria que esta a filmar
junto a si e com a outra mao segura outra peca. Deixa cair a pe¢a no chdo que ofereceu,
inclina-se e vai busca-la e estica-a de novo para a estagiaria. Repete as mesmas acdes,
deixa cair a peca, vai busca-la e eleva-a. A estagiaria recebe-a. Ele vai buscar outra e
estica de novo o braco e oferece-a também e a estagiaria recebe-a. VVolta-se para o outro
lado, pega no seu peluche numa méo e uma pega de encaixe na outra mao, coloca-se em
posicdo de prancha e tenta-se levantar. Levanta-se, coloca o boneco por cima do seu
ombro e inclina a cabeca encostando-se ao boneco. Estica o outro brago e coloca a peca
que tinha na méo na prateleira e agarra noutro objeto que se encontra na prateleira,
observa-o na sua mao, continua com o peluche pousado no seu ombro e comeca a
caminhar em direcdo ao tapete, deixa cair o objeto e cai no chdo largando o boneco e
fica sentado.

A crianca M sentada na cadeira junto a mesa e com um pedaco da fralda de rosto na
boca, agita as maos no ar junto ao seu peito. Coloca uma mao no cavalo de baloucar que
tem atras de si e comega a abané-lo. Levanta-se da cadeira, d& alguns passos e baixa-se
para apanhar uma peca que esta no chao e dirige-se para o cavalo onde larga a fralda da
boca e brinca com a peca no cavalo. Outra criangca chega perto da crianga M e tira a

fralda que esta sobre o cavalo para o chédo e logo esta é apanhada por outra crianga que a
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leva para outro lugar da sala. A crianga M brinca com a pega junto ao cavalo, mas outra
crianca tira-lha da mdo, a forga. A crianca M esta junto ao cavalo e tenta colocar-se em
cima dele, até que consegue e fica a baloicar neste. Entretanto sai do cavalo e com uma
mé&o apoiada nas pegas do cavalo baixa-se para apanhar um brinquedo do chdo. Com o
brinquedo numa méo, segura-o junto a si, encostado ao seu peito, e com a outra mao
continua agarrado ao cavalo e baloi¢a-0. Abana o objeto que tem na mao, e do peito
sobe-o até ao ombro, onde 0 encosta a cabeca. Ainda agarrado ao cavalo volta a
balouca-lo. Larga o cavalo quando outra crianca chega e se agarra também a este.
Ampara o brinquedo junto ao corpo, coloca a méo na boca, tira-a a coga o olho. Avanca
a caminhar, segurando no objeto, contorna o colega que esta sentado no ch&o, coloca-se
atras dele. D& meia volta e olha para o carrinho que tem na méo. Da de novo outra volta
mais ampla com o carrinho encostado ao corpo. A fralda de rosto da crianga M circula

nas méos de outros colegas, enquanto este brinca com outras coisas.

Como o0 objeto caiu, a crianca J sentada inclina-se para ir buscar o brinquedo e
manipula-o com as duas méos. Roda-o para um lado, roda-o para o outro, segura-o
apenas com uma méao agitando-0. O boneco de peluche permanece pousado no chéo ao
seu lado. Passa para a outra mdo e também o chocalha. Agarra de novo com as duas
maos e novamente com uma. Permanece sempre com a chucha na boca. Segura o

brinquedo s6 com uma mdo e outra vez com as  duas.
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ANEXO 8 -. Transcricao do video 3 de 9/12/2014, das 12h00 as 12h08

A crianca M esté a brincar com um brinquedo, de pé de frente para as prateleiras. A sua

fralda encontra-se no chéo junto a si.

A crianga J esta encostada a cozinha, de lado, com a cabega encostada ao seu urso de
peluche, o seu brago a rodea-lo e tem a chupeta na boca. Bate com a m&o na cozinha e

vira-se para a zona do tapete ficando de costas para a cozinha.

A crianca M avanca em direcdo ao tapete a caminhar e transporta um objeto encostado a

sua orelha, segurando-o com o braco. Deixa a fralda no chdo junto as prateleiras.

A crianca J fica encostada de costas para cozinha e com o seu peluche debaixo do brago
encostado a si junto ao peito, como se estivesse a abraca-lo apenas com um braco e
continua com a chupeta na boca. Permanece assim de pé alguns minutos. Encosta-se e

desencosta-se da cozinha e chucha na chupeta.

A crianca M caminha com o mesmo brinquedo na mao em direcdo a zona da porta.
Agarra no brinquedo com as duas méos e para. Da um passo para novamente e comeca

de novo a caminhar sem a sua fralda.

A crianga J observa a crianga M, segura o seu peluche com as duas maos, vira-se para a
zona das prateleiras e da alguns passos. Eleva o seu peluche numa das maos abanando-
0, e sorri para a estagiaria que filma. Encontra-se amparado na cozinha, uma méo apoia-
se na cozinha e a outra segura o peluche. Permanece com o braco elevado durante

algum tempo. Encosta o peluche ao rosto e caminha alguns passos para a frente.
A crianga M caminha pela sala com 0 mesmo brinquedo na méo.

A crianca J cai no chdo ficando sentada mas mantém uma méo apoiada na cozinha e o
peluche junto ao rosto, amparado pelo seu braco e a chupeta na boca. Ergue-se mas fica
de joelhos com uma mao apoiada na cozinha. De joelhos balanca-se um pouco,
mantendo o peluche junto ao rosto. Vira-se de frente para a cozinha continuando de

joelhos.

A criangca M mantém-se a brincar pela sala com o brinquedo.
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A crianga J permanece de joelhos com o peluche sobre o ombro encostado ao rosto e a
chupeta na boca. A sua mao esta apoiada na cozinha. Acaba por se sentar no chéo junto
a uma das pontas da cozinha com o peluche sobre as pernas e brinca com um dos bracos

do boneco, enquanto observa 0 que se passa ao seu redor.

A crianga M surge junto a crianga J com o mesmo brinquedo na mao, mas logo se afasta

a caminhar.

A crianca J continua sentada no chdo a brincar com o seu peluche e a chuchar na

chupeta.

A fralda de rosto da criangca M permanece no chdo junto as prateleiras dos brinquedos e
esta estd debrucada sobre a mesa de trabalhos segurando 0 mesmo brinquedo.

Enquanto isso a crianga J ja se encontra de joelhos em frente a cozinha com a chupeta
na boca e com o peluche numa das maos, abana-o. Deixa-0 cair no chao e vai apanha-lo.
Segura-o e coloca-o0 de imediato junto ao rosto amparado pelo seu brago. Ergue-se
apoiando-se na cozinha e fica encostado a esta, debrucando a sua cabeca sobre o

peluche que esta sobre a bancada da cozinha e chucha na chupeta.

A crianca M continua a caminhar pela sala brincando com o mesmo brinquedo.
Aproxima-se da crianca J, interage com a camara e coloca o brinquedo junto a orelha

pronunciando alguns sons. Vira-se e continua a caminhar para a zona do tapete.

A crianca J levanta a cabeca e o boneco da cozinha, rodeando-o0 com o braco e
mantendo-0 junto ao rosto, executando um movimento com o corpo para a frente, volta
novamente a debrucar-se sobre o boneco e encostando-se a cozinha. Brinca com um dos
bracos do peluche, ergue um pouco a cabega mas continua com o peluche encostado ao
rosto e sempre a segurar a mdo do peluche. Brinca com esta, ergue-se um pouco, faz
uma expressdo facial pouco contente e produz alguns sons. Chucha na chupeta e
caminha alguns passos com o peluche junto a sua face e segurando no braco do boneco.
Para, balanga-se um pouco para o lado como que a desequilibrar-se mas volta a posicao
vertical, larga o brago do peluche mantendo-o junto ao rosto, avanga um pouco mais
para a frente e emite um riso, mudando a sua expressao facial no mesmo sentido. Ri

vAarias vezes consecutivas.

A crianga M caminha as voltas, na zona do tapete, com o brinquedo na méo.
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A crianca J baixa-se, coloca o brago que amparava o peluche junto ao rosto, ao longo do
corpo e segura 0 boneco por um brago. Continua a chuchar na chupeta e troca o peluche
para a méo contraria colocando o boneco junto ao rosto, ajeita-o com as duas méos. Fica
a segura-lo junto ao rosto com um bra¢o e movimenta a mdo que suporta o boneco.
Segura de novo o peluche com as duas maos e fica apenas com uma mao a segura-lo,
com o braco estendido ao longo do corpo. Comeca a caminhar em frente para a zona do
tapete com o peluche numa mao segurando-o pelo bracgo e a chupeta na boca. Para junto
ao tapete, olha para um colega que esta a deslocar-se perto de si, coloca o peluche
debaixo do brago contrério, junto ao peito, caminha mais uns passos, leva a méo a face,
vai de encontro da crianga M e caem 0s dois no chdo. A crianga M ficando sentada,

levanta-se e a crianca J permanece deitada de lado no tapete.

A crianca M continua a brincar com o objeto que tem nas maos e caminha pela sala,

coloca o objeto na cabega com as duas maos, a0 mesmo tempo que caminha.

A crianga J vira-se de barriga para cima, mexendo as pernas, fletindo-as e esticando-as
alternadamente e mexe também o braco que tem o peluche. Vira-se de lado e senta-se
sobre o tapete, nunca largando o peluche. Quando se senta coloca o peluche ao seu lado
junto as suas pernas e apenas o larga durante uns segundos, voltando a agarra-lo e
coloca-o junto ao rosto enquanto se vira de novo ficando em posigdo de prancha,
levanta uma perna e tomba para o lado ficando sentado novamente com a chupeta na
boca e com o peluche junto a si no tapete sem o agarrar. Enquanto esta sentado brinca

com a corrente da chupeta que esta pendurada.
Na mesma altura, a criangca M brinca junto a cozinha com 0 mesmo brinquedo.

A crianca J ao brincar com a corrente da chupeta, puxa-a e esta sai da boca e ele coloca-
a de novo na boca comecando de novo a chuchar. Ri-se para um colega que chega perto
de si, este vai-se embora e a crianca J vira-se, agarra de novo no peluche, coloca-se em
prancha e levanta-se segurando seu peluche por uma orelha, com o brago elevado um
pouco no ar, e fica de pé em frente ao tapete, brinca com a corrente da chupeta e comeca
a caminhar, para de novo, mas continua a brincar com a corrente da chupeta. D& mais
uns passos e para, da mais alguns e torna a parar. Olha para o que o0s colegas estdo a

fazer a sua volta e continua a brincar com a corrente da chupeta. A estagiaria brinca
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com a crianga J e esta ri-se e logo cai no chdo. Coloca-se em posi¢do de prancha e
levanta-se, nunca largando o seu peluche, segurando-o sempre pela orelha.

Em pé segura de novo na corrente da chupeta e comega a caminhar para junto da
cozinha. Ao mesmo tempo que caminha, a estagiaria leva a crianca M para trocar a
fralda. Ao segurar na corrente da chupeta, puxa-a e esta sai-lhe da boca. Fica a segura-la
pela corrente olha para ela e com o braco esticado a frente do seu rosto, dirige-se para a
cozinha. Coloca-a numa superficie aberta da bancada da cozinha e deixa-a cair la dentro
e vai busca-la, agachando-se, onde ela sai, na prateleira abaixo. Segura nela e comeca a
simular a mesma situacdo colocando a chupeta sobre a superficie mas ndo a larga.
Retira o braco de Ia e coloca a chupeta de novo na boca, apoiando-se com uma mao na
bancada da cozinha e afasta-se um pouco, e acaba por largar a bancada. Olha para baixo

e agarra de novo a corrente da chupeta e segura na outra méo o seu peluche pela orelha.
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ANEXO 9 - Transcricdo do Video 4 de 10/12/2014, das 12h00 as 12h08

A crianca J esta de pé parada junto ao tapete e segura numa mao o seu peluche.
Choraminga, mostrando-se insatisfeito, produzindo alguns vocébulos semelhantes a

“mae” e caminha a0 mesmo tempo.

A crianca M transporta um pedaco da fralda preso na boca e a restante fralda fica caida

a partir da sua boca, ficando pendurada a frente do seu corpo. Caminha pela sala assim.

A crianca J mostra-se muito insatisfeita apresentando uma expressédo facial muito infeliz
e continuamente repete o vocabulo semelhante a “mae”. A crianga ndo tem a chupeta

consigo.

A crianca M com a fralda presa do mesmo modo, agarra com uma mao uma parte da
fralda caida a frente do seu corpo. Para por uns momentos e de novo comeca a caminhar

e para de novo, junto a mesa de trabalhos.

A crianga J esta parada, em pé, sobre o tapete, com uma mé&o encostada a parede e a
outra a segurar o peluche. Apresenta uma expressao serena e ja ndo produz vocabulos.
Avanca pausadamente, para fora do tapete e comeca de novo com a expressdo
descontente. Para novamente. Comeca a correr em direcdo ao fraldario e grita um som
continuado. Est& de pé encostado ao movel do fraldario e logo de seguida cai no chéo,
ficando sentado. Inclina-se para a frente e coloca o peluche a seu lado, largando-o e

volta a encostar as costas ao moével.

A crianga M continua junto a mesa de trabalhos, em pé, com mais alguns colegas. Uma
crianca atira uma peca contra ela. Ela olha para o chéo, onde cai a pe¢a, nunca largando
a fralda que segura na boca e na méo. Bate com o pé duas vezes seguidas no chdo e
encosta-se a parede, apoiando-se com a mao livre, numa das cadeiras da mesa. Baixa-se
e tenta apanhar a peca que estd no chdo junto aos seus pés. Apanha-a e coloca-a em
cima da mesa, tendo tirado a méo que segurava a fralda, mas mantendo-a presa na boca.
Encosta-se a cadeira que esta desviada da mesa e segura com as duas maos a peca que

estd em cima da mesa.

A crianga J continua junto ao mével do fraldario e mexe nos puxadores das gavetas.
Segura numa das mé&os o seu peluche por um brago. Leva o braco do boneco a boca e

segura-o com as duas maos. Tira da boca o boneco e a estagiaria aproxima-se dele.
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A crianga M desloca-se da mesa até a zona em frente das prateleiras, com a sua fralda
de rosto presa na boca, e segura numa mao a peca que estava em cima da mesa. Tenta
apanhar outra peca que esta no chdo, baixando-se e desviando uma parte da sua fralda,
que toca no chdo, que tapava a peca. Fica agachado uns instantes com a peca na mao.
Logo de seguida levanta-se e comega a caminhar para junto da mesa e da cadeira com as
duas pecas, uma em cada mao. Permanece ao lado da cadeira e encostado a parede, em
pé com a fralda na boca e as pecas nas méos. Vira-se de frente para a mesa, encostando-
se a esta e coloca as pecas em cima da mesa. Deixa cair uma peca no chéo. Tira a fralda
da boca e volta a coloca-la e comeca a caminhar ao redor da mesa com uma peca na
mdo. Fica parado em frente ao colega que estd sentado numa cadeira encostada a parede
e agita o braco que tem a peca no ar, em direcdo ao colega. O colega levanta-se e a
crianca M desequilibra-se e cai para tras, ficando sentado no tapete com a peca na méo e
0 pedaco da fralda de rosto na boca. Tenta-se levantar ficando em posi¢do de prancha,
puxa uma parte da fralda para tras, volta a cair para trés ficando sentado, mas logo de
seguida levanta-se. Enquanto se levanta o pedaco da fralda que esta na boca sai e toda a
fralda cai no chdo. A crianca M torna a pegar na fralda de rosto e de novo coloca um
pedaco da fralda de rosto na boca. Com uma mao apoia-se na mesa € com a outra ajeita
a fralda na boca. Contorna a mesa andando para trés até se sentar na cadeira que esta
deslocada da mesa e encostada a parede. Sentado, baixa-se para pegar numa ponta da
fralda que estd a tocar no chdo e tra-la para cima para junto do rosto, segurando nela
com uma méo, enquanto a outra continua assente sobre a mesa. A crianga M levanta-se
e ainda apoiada na mesa, avanca um passo para a frente e depois recua, balanca-se de
um lado para o outro, em pé junto a cadeira, e volta novamente a sentar-se, sempre com
uma mao a segurar uma ponta da fralda junto ao rosto e a outra sobre a mesa. Volta a
levantar-se, senta-se outra vez e eleva as pernas e torna a baixa-las. Levanta-se, larga a
ponta da fralda que segurava numa mao, tira a outra mdo que estava sobre a mesa e
comeca a caminhar em frente. Tropeca e cai, mas logo se levanta agarrando a fralda,
que esta presa pela boca, com as duas maos. Vira-se para o lado, para o tapete e tenta
caminhar para |4, mas de novo tropeca e cai. Volta de novo a levantar-se, mas as pernas
ficam a prender a fralda de rosto, que tenta puxar mas ndo consegue, acabando por lhe
sair da boca o pedaco da fralda que la prendia. Eleva-se, puxa a fralda com uma méo e
como esta estd debaixo de uma das suas pernas, levanta a perna e puxa a fralda
conseguindo levantar-se. Com a fralda numa das maos caminha para fora do tapete e

volta a colocar um pedaco da fralda na boca, assim que sai deste, agarrando nela com as
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duas mdos. Da uma volta a andar, segurando num pedaco da fralda, que esta pendurado
pela sua boca, com as duas méos e depois s6 com uma mdo, e dirige-se para a cozinha.
Comeca a brincar, em pé encostado a cozinha, com os botbes e aderecos da bancada da

cozinha e mantém na boca um pedaco da fralda.

A crianca J j& possui a sua chupeta, estando com ela na boca, e esta de pé em cima do
tapete, encostado a parede, de frente, com as duas méos na parede, uma delas a segurar
o0 peluche. Esta virada para a parede e olha para tras para a educadora, acompanhando
com o olhar quando ela comeca a andar para a sua frente. A crianca J vira-se,
colocando-se de lado, encostando a cabeca ao seu peluche que segura com o braco que
esta junto a parede e observa o que se passa na sala. Mexe-se para cima e para baixo,
nunca se distanciando da parede nem do peluche e fixa o olhar numa parte da sala que
estd para tras de si, virando quase a cabeca para tras. Vira a cabeca de repente para a
parede, onde est4 encostado, e bate com a mao livre na parede e logo agarra no peluche
que esta contra a parede. Desencosta-se um pouco da parede, olha para esta e passa a
méo nela, a0 mesmo tempo que se encosta de novo. Mexe na chupeta e logo volta a por
a mao no peluche, volta a desencostar-se e troca o peluche de méo, colocando-o junto a
face e a méo livre encostada a parede. Comeca a caminhar para fora do tapete e olha
para o seu lado esquerdo. Larga a parede, estica o braco e encolhe ao mesmo tempo que
da alguns passos e cai. Logo se tenta levantar, colocando-se em posic¢do de prancha ao
mesmo tempo que tenta agarrar o seu boneco de peluche. Passa para a posicdo de
cocoras e eleva-se, ficando em posicdo ereta com o seu peluche na mao e a corrente da
chupeta na outra. Vira-se dando alguns passos e torna a cair ficando sentado e continua
a brincar com a corrente da chupeta. Inclina-se para a frente e levanta-se, ficando de pé
a frente do tapete, segurando numa méo o peluche e a corrente da chupeta na outra.
Parado, observa os colegas que o rodeiam. Aproxima-se da porta e espreita pela
pequena abertura existente. Ainda a segurar a corrente da chupeta, puxa-a e ela sai da
boca, ficando a segurar a corrente da chupeta e a mesma na mao, mas logo a larga e esta
cai no chdo. Baixa-se para a apanhar e coloca a chupeta na boca permanecendo uns
instantes de cAcoras. Brinca de novo com a corrente da chupeta e segura na outra mao o
seu peluche e ergue-se. Vira-se para a zona do tapete e depois para a zona das
prateleiras e para 0s seus colegas. Da uns pequenos passos e cai sentado no chdo.

Inclina-se para a zona do tapete com o seu peluche na méo e a chupeta na boca.
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A crianga M esté junto as prateleiras com um pedaco da fralda de rosto na boca. Baixa-
se para apanhar uma ponta da fralda que esta a tocar no chdo e apanha toda a fralda que
estava pendurada pela sua boca, segurando-a nas maos, ndo permitindo que nenhuma

ponta da fralda tocasse no chdo e comeca a caminhar afastando-se das prateleiras.

A crianca J esté deitada com a cabeca sobre o tapete e os membros inferiores fora dele.
Tem a cabeca apoiada no peluche, servindo de almofada e com uma mao segura na
corrente da chupeta que estd na boca. Rebola para um dos lados afastando-se do

peluche, mas estica o braco tocando nele e volta de novo a aproximar-se do seu boneco.

A crianca M est& no centro da sala, de pé, com um pedaco da fralda na boca e outro a
segurar na mao. Baixa-se para brincar com um brinquedo que estd no chdo perto dos

seus pés, sem tirar a fralda da boca.

A crianca J esta em cima do tapete, em pé, perto da parede, e junto de um colega.
Segura numa mao a corrente da chupeta e na outra o seu peluche e caminha para a zona
do fraldario. Ao chegar a esta zona para, vira-se de costas para 0 mével do fraldario e de
frente para o centro da sala, e coloca o seu peluche junto ao rosto. O colega vai ter com

ela. A crianca J sai de junto do colega e dirige-se de novo para o tapete e para.

A crianca M esta a brincar com o mesmo brinquedo sentada no ch&o e com a sua fralda
de rosto pousada ao seu lado no chéo.

A crianca J esta junto a porta, em pé, virado para o centro da sala. Segura huma mao o
peluche e na outra a corrente da chupeta e na boca a propria chupeta. Observa o que se
passa na sala. Anda uns passos para trés, desequilibra-se e cai ficando sentado no chéo
com o peluche numa mé&o e brinca com a corrente da chupeta com a outra mdo. Tenta
levantar-se e coloca-se junto a porta, virado para esta e continua a segurar o peluche e a

corrente em cada mao. Afasta-se da porta e dirige-se para a frente do tapete.

A crianga M continua sentada no chdo a brincar com o brinquedo de encaixe e com a

fralda pousada a seu lado, no chéo.
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ANEXO 10 - Transcricdo do video 5 de 16/12/2014, das 12h00 as 12h08

A crianca J estd junto as prateleiras e comeca a correr em dire¢do a estagiaria quando a
Vé, com a sua chupeta e o seu boneco de peluche. Agarra-os de imediato e inclina-se,
fletindo um pouco as pernas e deixa a chupeta cair no chdo e torna a apanha-la e coloca-
a de seguida na sua boca. E o peluche coloca-o junto a sua face, segurando-o com uma
mao ao mesmo tempo que caminha pela sala em direcdo a mesa de trabalhos, onde
coloca o seu boneco e debruca a cabeca sobre ele. Mas logo a eleva, olhando para tras,
para o resto da sala, tirando o seu peluche de cima da mesa e segurando-o0 numa maéo.
Encosta-se a cadeira, que estd fora da mesa e encostada a parede, mas logo se
desencosta e da alguns passos para a frente, afastando-se da cadeira, contornando a
mesa a0 mesmo tempo que passa com o brago esticado sobre esta.

A crianca M encontra-se no centro da sala a segurar a sua fralda de rosto e a levanta-se
do chdo. Assim que se ergue, coloca um pedaco da fralda na boca. Avanca alguns
passos para a frente, para e vira-se, ficando de costas para o tapete. Segura na fralda
com as duas méos e 0 mesmo pedaco na boca e abana-se de um lado para o outro. Logo
comeca a caminhar para perto das prateleiras dos brinquedos. Chega perto destas e
agacha-se agarrando um brinquedo da estante numa mao e na outra mao uma parte da
fralda. Afasta-se das prateleiras, a caminhar, até ao tapete, onde tira a mao da fralda,
mas de novo a segura. Caminha alguns passos sobre o tapete em meia-lua. Para quando
chega ao limite do tapete, por breves segundos, e logo avanca alguns passos para fora
do tapete com um pedaco da fralda na boca, ficando pendurada por esta, uma mao a

agarrar na fralda e outra num brinquedo.

A crianca J desloca-se da mesa para o tapete. Chega a este, para e cai para cima das
almofadas, ficando deitado sobre elas com o boneco numa méo debaixo de si e a
chupeta na boca. Assim permanece alguns momentos, observando o que vai
acontecendo na sala. Logo de seguida levanta a cabeca e posiciona-se para se sentar,
ficando sentado com as costas encostadas a parede, e puxa para junto de si 0 seu

peluche segurando-o pela méo.

A crianca M sai do tapete e caminha até & cozinha com a fralda presa pela boca e um
brinquedo na mé&o. Ao chegar a cozinha coloca-se numa das extremidades desta, por tras

desta.
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A crianca J esta deitada com a cabecga sobre 0 seu peluche e sobre as almofadas do
tapete e as pernas fora do tapete, viradas para a zona das cadeiras. Levanta um pouco a
cabeca e olha para a frente, encostando 0 queixo e 0 nariz ao seu boneco. De repente
comeca a levantar-se e assim que se ergue, cai e logo se levanta agarrando no seu
peluche e na corrente da chupeta, que acaba por puxar e esta sai-lhe da boca, ficando
com ela na méo. Dirige-se para a mesa, onde apoia as coisas sem as largar, olha para

cima para a estagiaria e diz “ola” mostrando uma expressao feliz.

A crianca M encontra-se junto a uma das extremidades da cozinha com o brinquedo nas
maos. Esté de frente para a parede e de costas para o resto da sala. A estagiéria tira-lhe o
bibe, desabotoando-o.

A crianca J perto da outra estagiaria continua a olhar para ela e persistente de novo diz
“ola”, sorridente. Segura numa mao o seu peluche e na outra a sua chupeta. De repente
olha para a sua mao que segura a chupeta, balancando-a. Baixa o braco e olha para a
frente. Logo de seguida ergue-o ao nivel dos seus olhos, observa a chupeta e dirige-se
para a mesa onde coloca a chupeta, mas logo a segura, colocando-a na boca. Comeca a
caminhar e afasta-se da mesa com o peluche pela méo. Tropeca e cai ficando sentado no
chdo virado para a cozinha. Logo de seguida, inclina-se para a frente, arrastando
consigo o seu peluche e tenta levantar-se. Levanta-se e dirige-se para a zona das
prateleiras dos brinquedos. A meio do percurso, troca o peluche de uma méo para a
outra, segurando-o a mesma pelo braco. Continua a caminhar até chegar as prateleiras,
onde se encosta de perfil. Ao mesmo tempo que ele, chega um colega que se coloca a
sua frente e estica o braco para dentro de uma prateleira, que fica na direcdo da crianca
J. Logo retira o braco, sem trazer nada, e lanca a méo a cara da crianca J, agredindo-o.
Com o movimento e a forca, lancou a chupeta da crianca J ao chao. A crian¢a J agacha-
se para apanhar a chupeta do chdo, levanta-se, coloca-a na boca e afasta-se das
prateleiras com o seu peluche numa méo e dirige-se até a cozinha. Para junto a uma das
extremidades, de frente para esta e para a crianga M, que esté por tras da extremidade da

cozinha.

A crianga M, com o pedaco da fralda presa na boca e um brinquedo numa mao, estica a
outra mdo mexendo na chupeta da crianca J. A crianga J mostra-se incomodada e afasta
a cara da mao da crianga M e esta acaba por recuar a médo e agarra um pedaco da sua

fralda. A crianca J contorna um pouco a ponta da cozinha aproximando-se um pouco
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mais da crianga M. Esta brinca com o brinquedo batendo com ele na bancada da
cozinha. A medida que a crianca J se aproxima, a crianca M estica o brago para um dos
seus lados e recolhe-o, para de novo mexer na corrente da chupeta da crianca J. Esta
também estica o braco e toca no nariz da crianca M. A crianca J volta a aproximar-se
mais um pouco da crianca M, enquanto esta segura na corrente da sua chupeta. A
crianga J estica de novo a médo, querendo tocar na cara do colega, mas recua-a. A
crianca M também larga a corrente da chupeta e mexe no objeto com as duas méos,
mantendo os dois bracos esticados sobre a bancada e a cabeca encostada a um dos
bragos. A crianga J tem o brago que segura o peluche, esticado contra a parede um
pouco acima da sua cabeca, mas depois logo o baixa e recua um passo para trés. A
crianca M estica o braco na direcdo do peluche, mas logo o retira voltando a manusear o
brinquedo. A crianca J vira-se para a parede e brinca, passando o dedo pela parede.

Retira-o de 14 e coloca a méo na chupeta, mexendo-a.

De repente dirige-se de novo para a bancada da cozinha colocando a méo sobre esta e
abana a cabeca em forma de negacao na direcdo da crianga M. volta a aproximar-se do
colega, encostando de novo a médo que segura o peluche, a parede e a outra alcancga o
pulso e o braco do colega, mas este afasta 0 braco. A crianga J mantém a mao sobre o
braco do colega e puxa-lhe a camisola, acabando por largar, pois a crianca M também o
repele, abanando o braco. A crianca J comeca a caminhar afastando-se da cozinha e do
colega. Ao mesmo tempo, troca o peluche de uma méao para a outra e mexe na chupeta

com a mao livre, rodando-a na boca.

A crianga M permanece por tras da bancada da cozinha com uma mao mexe no
brinquedo e inclina-se para o lado para com a outra mdo agarrar um pedaco da fralda,
deixando cair o pedaco que tinha na boca e agarrando uma nova parte da fralda e coloca
na boca. Volta a inclinar-se para o lado para agarrar uma ponta da fralda que tras para
cima da bancada, mas logo o larga e esse pedaco cai e ele volta a agarra-lo, a0 mesmo
tempo que flete varias vezes os joelhos. A criangca M permanece encostada a parede
com a fralda de rosto na boca, com uma mdo a agarrar a fralda e outra pousada sobre a
bancada da cozinha enquanto olha para baixo, com a cabeca inclinada. Entretanto da um
passo para a frente com a médo apoiada na bancada da cozinha, junta os dois pés, bate
com um pé no chdo, deixa cair um pedaco da fralda que segurava com uma mao,

ficando esta a tocar no chéo e recua para junto da parede, sempre a olhar para baixo.
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A crianga J desloca-se da zona das prateleiras até junto do cavalo de baloico com o seu
peluche na mdo. Também 1a estd um colega que acaba por se sentar no cavalo. A
crianca J esta de costas para o resto da sala, mas virado para o cavalo e para a parede
onde este esta encostado. Permanecendo assim junto ao cavalo e o seu colega la

sentado, acaba por cair no ch&o ficando também sentado.

A crianca M j4 afastada da parede continua apoiada na bancada da cozinha, mas agora
de frente para a parede e agarrado a bancada, caminha para tras a olhar para o chdo com
0 outro brago ao longo do corpo e com uma colher na méo. Volta a avancar pisando a
fralda e leva a colher na méo tocando na fralda, e logo de seguida ajoelha-se junto a
ponta da bancada da cozinha, sempre apoiado com a mdo na mesma. Logo se ergue, ndo
largando a bancada nem a fralda que tem presa na boca. Sempre a olhar para baixo,
caminha para a frente e para tras, ao redor da bancada da cozinha. Volta a segurar no
brinquedo que estd em cima da bancada e na outra a colher de madeira, que coloca nas
aberturas da bancada e que acaba por cair no chdo. A crianga M coloca o seu brinquedo
sobre a bancada, segurando-o com as duas maos e colocando-se na curva da bancada.
Enquanto uma méao segura agora no brinquedo, a outra mao retira a fralda da boca e fica
a segura-la na mao, ao mesmo tempo que manuseia o brinquedo que tem na outra mao,
sobre a bancada da cozinha. Mantendo o brinquedo sobre a bancada coloca a fralda na
boca e encosta-se, de novo, a parede. Retira o pedaco da fralda que tem na boca e volta
a coloca-la outra vez, ajeitando-a com a sua médo. Logo de seguida, comeca a caminhar
com o brinquedo numa mao e a com a outra méo a agarrar a fralda que arrasta pelo

chdo, mantendo-a presa na boca, e afasta-se da cozinha chegando a area do tapete.

A crianca J esta de “gatas” perto das prateleiras e do cavalo, com o peluche debaixo de
uma das méos e deita-se no chéo, apoiando a cabeca sobre o peluche, ficando com esta
virada para as prateleiras. Logo levanta a cabeca, vira o peluche ao contrério e deita de
novo a cabeca sobre ele, ficando agora virada para a zona do fraldario. Permanece assim
deitado enquanto mexe num dos bracos do peluche. O colega que estava no cavalo, sai
deste e vai ter com a crianca J e apoia 0s seus dois bragcos nas costas da crianca J
debrugando-se sobre esta e encosta o0 seu rosto ao da crianga J e volta a afastar-se.
Aproxima-se de novo e afasta-se, esticando a méo para o rosto da crianca J tirando-lhe a
chupeta a forga. A crianga J fica a olhar para ele, que permanece sentado ao pé de si

com a chupeta na méo. A crianca J levanta-se, agarra no seu peluche e tira a sua chupeta
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das maos do colega, dirigindo-se a caminhar para as prateleiras dos brinquedos, onde se
encosta e onde pousa 0 seu boneco e comega a mexer na corrente da chupeta. Entretanto
logo se aproxima o mesmo colega de ha instantes e volta a puxar-lhe a chupeta que Ihe
sai da boca, mas a crianca J também segura a corrente e ficam os dois a “guerrear” por
ela, puxando um para um lado e o outro para o outro. A crianga J acaba por cair no
chéo, ficando sentado, enquanto que o colega conseguiu ficar com a chupeta em méos,
afastando-se alguns passos mexendo nela. A crianca J fica a olhar sentada para o colega,
que esta em pé, de costas para si, a mexer na sua chupeta. Entretanto aproxima-se do
colega, a estagiéria e tira-lhe a chupeta, chamando-o a atencéo e devolve a chupeta a
crianca J. Esta logo se levanta, com o seu peluche numa méo e a chupeta na boca e
permanece em pé breves segundos a observar o0 que se passa em seu redor. Logo
comeca a caminhar, percorrendo um meio circulo, voltando de novo para junto das
prateleiras. Para em frente destas, olha para trés, volta a virar-se para as prateleiras e cai
no chéo, ficando sentado e de frente para estas. Volta a levantar-se com o seu peluche
pela méo e fica virado para as prateleiras e olha para cima. Entretanto comeca a afastar-
se da zona das prateleiras e caminha para a zona da mesa e do tapete, permanecendo
parado a observar o movimento da sala ao mesmo tempo que mexe, com a méo livre, na
corrente da chupeta, abanando a méo para tras e para a frente de encontro ao seu tronco.
Logo de seguida comeca a caminhar, primeiro para a frente dando alguns passos e logo
de seguida, vira-se para tras e dirige-se de novo para as prateleiras. Fica encostado a
estas, na zona em que esta o espelho. Aproxima-se um colega e debruga-se para dentro
da prateleira, forcando a crianca J a afastar-se um pouco para trds, mas mantendo-se la.
A crianga J estica 0 braco para dentro da prateleira e a outra crianca, coloca-lhe a méo
na cara e empurra-0. A crianga J recua com o movimento, mas fica com atencdo ao que
o colega faz. Eleva o boneco e pousa-o0 nas costas do colega, aproximando-se um pouco
deste. Ele olha para tréas para a crianca J e volta a virar-se para a frente. A crianga J vira-
se para trds, mexe na corrente da chupeta e com o seu boneco elevado ao nivel da

barriga, comeca a caminhar, afastando-se para a outra zona das prateleiras.

A crianga M passeia pela sala com um brinquedo na méo e arrastando a sua fralda pelo
chdo presa pela boca e na qual agarra com uma méo, caminha sobre o tapete e
aproxima-se da mesa de trabalhos, onde deixa cair a sua fralda da boca. Agacha-se para
apanha-la e logo coloca um pedaco da mesma na boca. Fica uns instantes agachado com

uma mao na fralda e a outra a manipular o brinquedo. Levanta-se de imediato e dirige-
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se para a mesa onde coloca o brinquedo, mas deixa cair de novo a sua fralda no chéo.
Mantendo o brinquedo em cima da mesa, segurando-o, baixa-se novamente para
apanhar a fralda. A terceira tentativa consegue colocar um pedaco da fralda na boca e
torna a elevar-se, ficando encostado a mesa, de perfil, com um braco esticado sobre a
mesma mexendo no brinquedo e a outra méo a agarrar a fralda, perto da face, enquanto
olha para a zona do tapete. Coloca os dois bragos sobre a mesa, brincando com o
brinquedo, e recosta a sua cabeca sobre um dos bracos que esta esticado. Desencosta-se,
de repente da mesa, vira-se e dirige-se para o tapete, ajeitando a fralda com a mao livre.
Junto ao tapete, baixa-se e brinca com o brinquedo sobre o tapete. Deita-se de lado no
tapete a brincar com o objeto, mantendo a fralda presa pela boca. Coloca-se de “gatas™ e
avanga com o carro na mao. Lanca-o para fora do tapete e fica de novo deitado de lado
sobre o tapete. Coloca-se de novo de “gatas” e vai apanhar um carro que foi lan¢ado por
colega seu e que chegou perto do tapete e, a0 mesmo tempo que o colega quer agarrar o
mesmo carro. A criangca M consegue agarrar o carro, senta-se no tapete largando a sua
fralda da boca, deixando-a caida sobre o tapete, trazendo o carro consigo e da a volta,
virando-se para o lado da mesa, aproximando-se desta de “gatas”, e acaba por se sentar,
ja fora do tapete, colocando o carro ao seu lado, mexendo-o para a frente e para tras.
Depois tré-lo para a sua frente e brinca com ele sobre o tapete. Volta a colocar-se de
“gatas” e avanca um pouco sobre o tapete, empurrando o carro a sua frente. Volta a
sentar-se no tapete trazendo o carro na mao, mas este escapa-lhe da mesma e vai parar
perto da mesa, entdo a crianga M vira-se para ir buscar de “gatas” o carrinho. Quando o
agarra volta a sentar-se e coloca-o a sua frente, sobre o tapete, empurrando-o.
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ANEXO 11 - Transcricdo do video 6 de 17/12/2014, das 12h00 as 12h08

A crianga J esta proxima da mesa de trabalhos com uma mé&o apoiada sobre o encosto de
uma cadeira e a outra mdo ampara o seu peluche que esta recolhido pelo seu braco,
permitindo que este fique encostado ao seu tronco. Esta de costas para a mesa e para a
parede e assiste sereno e sossegado ao que se passa no interior da sala. Ajeita o seu
peluche com as duas maos e coloca-o junto do rosto, do mesmo lado da face e amparado
pelo mesmo brago. Comeca a caminhar afastando-se da mesa, dirigindo-se para perto da
porta da sala, que se encontra aberta, onde para a olhar para o que esta para além da
porta aberta. De la sai a estagiaria e este observa-a. Desvia-se uns passos para o lado e
depois vira-se, ficando de costas para a porta. Segura no seu peluche com o mesmo
brago, encostado ao seu tronco, e com a outra méo mexe no braco do boneco. Observa
0s colegas que brincam e coloca a ponta de um pé a tocar no chdo. Comeca a caminhar,
dirigindo-se para a zona das prateleiras e abana 0 seu boneco para cima e para baixo.
Quando chega perto da prateleiras, para virada para as estas e segura o seu peluche pelo
braco. A crianca J observa a criangca M que esta junto as prateleiras, acompanhando-a
com o olhar quando esta passa por si e se afasta das prateleiras. Quando isto acontece a
crianca J deixa cair o seu peluche no chdo, junto aos seus pés. Da dois passos para a
frente e arrasta a frente dos pés o peluche. Depois para, baixa-se e apanha o boneco do
chdo. Coloca-0 junto a sua face amparando-o pelo braco e comega a caminhar para

junto da cozinha onde se recosta.

A crianca M brinca nas prateleiras, a estagiaria aproxima-se de si e estende-lhe a sua
fralda. Este deixa de imediato a prateleira e vai de encontro a fralda, tapando a sua cara
com a mesma e caminhando pela sala assim, até chegar a porta, que esta aberta, onde
para e olha para a estagiaria, que esta do lado de fora. A estagiaria entra, a crianca M
que segura a fralda com as duas maos, coloca um pedago da mesma na boca, desvia-se
caminhando até ao centro da sala, onde para. Um colega caminha também atras de si e
para muito préximo dele, e quando este para, a crianca M avanca para as prateleiras,
onde se debruca numa delas. Olha para um lado e mexe nas pecas da prateleira, olha
para 0 outro pde a méo na cabega, abre a boca e deixa cair a fralda no ch&o. De
imediato, baixa-se para a apanhar, colocando um pedaco na boca, ajeitando-a com as
duas méos. Volta a erguer-se, colocando uma mé&o na prateleira e a outra mao ampara
toda a fralda, impedindo que fique pendurada. Debrucga-se de novo na prateleira, afasta-

se um pouco desta, deixa a fralda ficar pendente presa pela boca, mas prime-a contra a
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sua barriga e roda o tronco de um lado para o outro. Volta a aproximar-se da prateleira e
estica o brago pousando-o sobre ela, olha para baixo e mexe os pés. Agarra-se com as
duas méos a prateleira e baixa-se, ficando de cocoras. Inclina-se para a frente,
parecendo entrar na prateleira, acabando por ficar de joelhos. Larga a sua fralda que

tinha presa pela boca e esta ficou pousada a seu lado, no chéo.

A criancga J esta recostada a cozinha, de frente para esta. Tem um braco fletido sobre a
bancada da mesma, acolhendo o seu boneco e encosta a sua cabeca a este, enquanto
brinca com os botdes da bancada com a outra méo. Levanta a cabeca, retira o boneco de
cima da bancada e coloca-o debaixo do brago, entre o brago e o tronco e desloca-se um
passo para o lado brincando na bancada da cozinha. Volta a colocar o braco sobre a
bancada com o peluche e encosta de novo a sua cabeca, mantendo as pernas um pouco
mais afastadas da cozinha, ficando um pouco inclinado. Retira de novo o peluche da
bancada, agarrando-o de novo entre o braco e o tronco, inclina-se um pouco para o lado
e mexe em qualquer coisa da bancada. Coloca-se de perfil encostado a bancada virado
para o fraldario, mas logo se vira para trds e comeca a caminhar afastando-se da
cozinha. Caminha até as prateleiras com o seu peluche no braco fletido, junto ao peito e
a chupeta na boca. A medida que caminha, os seus pés pontapeiam uns dados de tecido
que estdo espalhados no chdo. Debrucga-se na prateleira, apoiando a cabeca sobre 0 seu
boneco. Levanta a cabeca, segura o boneco junto ao peito e apoia uma mao na
prateleira, ficando de lado agarrado a esta e observa 0 que se passa em seu redor,

durante alguns instantes.

A crianca M afasta-se das prateleiras, de gatas, brincando com dois carrinhos, um em
cada mdo, arrastando-os a medida que vai avancando. A sua fralda fica caida no chéo,
junto das prateleiras. Desloca-se até junto do tapete brinca com os objetos fora do tapete
e depois coloca os carros sobre 0 mesmo. Levanta-se agarrando num carro, pois o outro
é afastado por um colega que se encontra proximo dele deitado sobre o tapete. A crianca
M em pé comeca a caminhar dirigindo-se para junto do cavalo de baloi¢o. Apoiado no
cavalo, apanha o carrinho que esta no chao junto ao cavalo e coloca-o entre o este e a
parede, ficando agachado e debrucado sobre o cavalo. Olha para cima, para a estagiaria

que esta atras de si, no fraldario.

A crianga J continua junto das prateleiras, agora com as costas encostadas a estas e

virado para o centro da sala, e com um brago esticado para trés, para dentro de uma
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prateleira. Comeca a mexer num brinquedo que esta na estante dos brinquedos com a
mao que estava |4 apoiada. Coloca-se de perfil a mexer no brinquedo e a olhar para este.
Segura contra 0 seu tronco o peluche e na boca mantém a chupeta. Olha por uns
instantes para o lado oposto, para a zona do fraldario, enquanto mantém a mao no
brinquedo, mas afasta-a um pouco. Volta a olhar para a prateleira e apoia a médo na
mesma. Olha para a frente, na direcdo da camara, e volta a olhar para o brinquedo na
prateleira, virando-se de frente para esta, continuando com a méo apoiada na prateleira,
a chupeta na boca e 0 boneco contra o seu corpo amparado pela sua méo. Volta de novo
a olhar para a zona oposta da sala, rodando um pouco o corpo neste sentido e fica uns
segundos a observar 0 que se passa. Recua um passo para tras e encosta-se de novo as
prateleiras, colocando o peluche junto ao seu ombro. Virado para a sala, observa o que
se passa. Comeca a caminhar afastando-se dos brinquedos. Apds alguns passos para,
mexendo na chupeta e olhando o que o rodeia. Desvia-se um pouco para o lado e
comega de novo a caminhar ao encontro de um colega e de uma peca que rodopia no
chdo. Para em frente dela, enquanto o colega a apanha. D& mais alguns passos,
desviando-se um pouco para outro lado, pontapeia um carrinho que é lancado de
encontro aos seus pés, agacha-se junto dele, larga o peluche no chao, coloca as méaos no
chéo e deita a cabeca sobre o peluche. Levanta a cabega, estica as pernas, vira o peluche

ao contrario e torna a deitar-se sobre ele com a cabeca virada para 0 mesmo lado.

A crianca M agachada junto do cavalo, segura o carrinho em maos, mas volta a colocéa-
lo entre o cavalo e a parede. Segura-0 de novo na méo e levanta-se. Apoia as maos no
cavalo, uma na parte da frente e outra na parte de trds e fa-lo balancar para tras e para
diante. Vira-se com o carro na mao, tropeca, cai e lanca o carro para o0 chdo
distanciando-se um pouco. Levanta-se e caminha até a cozinha, onde apoia a mao, mas
logo a tira de 14, levando as duas méos ao rosto, cocando o0 nariz. Avanca um passo e vai
de encontro a crianga J que também caminha, desequilibra-se e cai, ficando com um
carrinho debaixo da perna. Levanta-se e vé& uma colega com a sua fralda a andar até a
educadora. Comeca a caminhar também até a educadora e tenta tirar a sua fralda das
suas méos. A educadora verifica se a crianga M tem a fralda suja, elevando-o ao ar, mas
logo o pousa. Este choraminga olhando para a sua fralda que esta nas méos da colega e
logo a educadora tira a fralda da colega e devolve a crianga M, colocando-a sobre a sua
cabeca. Esta assim que tem a fralda comeca a caminhar com ela sobre a cabeca

agarrando-a com as duas maos até chegar perto das prateleiras, onde para uns instantes
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virado para a zona da cozinha. Logo roda o corpo e desvia-se para o tapete, quando
chega perto deste, tira a fralda da cabeca com as duas méos e coloca-a logo na boca,
desviando-se do tapete caminha para a zona oposta, a cozinha, arrastando a ponta da
fralda pendurada pelo chdo. Na cozinha encosta-se a uma das suas extremidades.
Colocando um brago sobre a bancada mexe nas pequenas estruturas a sua superficie,
enquanto a outra méo agarra a fralda. Recolhe o brago e coloca as duas mé&os no rebordo
a beira da bancada, comeca a bater com os pes alternadamente no chdo. Coloca-se ao
lado da cozinha, com uma mao apoiada na bancada e a outra mao segura um pedaco da
fralda aproximando-o do nariz. Balanga-se de encontro a parede e para a frente, até que
comeca a caminhar, com a fralda presa e pendurada pela boca e as duas méos a

agarrarem, ao nivel do peito.

A crianc¢a J levanta de novo a cabeca, vira-se para o outro lado, ao mesmo tempo vira
também o peluche e fica deitado de lado, virado para a cozinha, com a cabega apoiada
sobre o peluche a mesma. A educadora mexe nas calc¢as da crianca J e verifica que este
tem a fralda suja. Debruca-se sobre o rosto dele e da-lhe um carinho, apoiando a sua
mé&o no seu tronco. A crianca J vira-se de barriga para baixo, mas logo se coloca de
lado, novamente, virado para a cozinha na mesma. Com uma perna a frente da outra e
com o brago esticado um pouco para tras das costas, depois ao longo do corpo, depois
um pouco a frente da barriga e tra-lo para junto do rosto. Perto deste estd um brinquedo
no qual vai logo mexer, tentando fazé-lo rodopiar. Até que a educadora pega na crianca

J e leva-a para o fraldario.

A crianga M esta junto as prateleiras com uma mao a segurar num pedaco da fralda, que
estd presa pela boca, e a outra pousada numa prateleira. Avanca um passo para o lado e
pontapeia um dado de tecido que estd no chdo, e a mdo que estava pousada na outra
prateleira ja estd a mexer no brinquedo da prateleira seguinte. Tira uma peca do
brinquedo, segura-a na mao, bate uma vez com ela na prateleira, larga-a e empurra-a
para o chdo. Coloca um pé dentro da prateleira mais baixa, mantém a mao agarrada a
fralda, agora perto da boca e olha para o centro da sala. Tira o pé da prateleira e comeca
a andar, afastando-se da estante dos brinquedos. Com as duas mé&os a agarrar a fralda
que esta presa pela boca, premindo-a junto ao peito, ficando pendurada e deste modo, €
arrastada pelo ch&o entre as suas pernas. Caminha até perto da porta, onde para, baixa-

se e agarra um carrinho que estd no chao, manipulando-o de um lado para o outro, ao
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mesmo tempo que olha para o fundo da sala. Comeca a virar a cabeca e a olhar para trés
de si, para o tapete, até que cai para tras, vira-se, colocando-se de gatas e abre a boca,
deixando a fralda caida no chdo. Comeca a gatinhar em direcdo ao tapete com um braco
esticado a sua frente que empurra o carrinho. Quando coloca o carrinho sobre o tapete,
levanta-se, segurando-o com as duas mé&os, e caminha sobre o tapete. Segura o carro
numa das maos e estica o braco que tem o carro, a frente do seu corpo, em direcéo a
mesa de trabalhos. Quando alcanca a mesa coloca o carro sobre esta e brinca com ele
arrastando-o, de um lado para o outro. Fica encostado a parede e a mesa a brincar com o
objeto. Um colega aproxima-se da mesa com a sua propria fralda de rosto. A crianca M
larga o carro e julga que a fralda que o colega traz é a sua e agarra a fralda do colega,
puxando-a. O colega quer afastar-se e a crianca M ndo larga a fralda dele, ficando este
arreliado, notando-se na sua expressao facial. Entretanto a estagiaria aproxima-se com a
fralda da crianga M, e esta larga a fralda do colega e segura a sua. O colega logo se
afasta da mesa. A crianga M deixa o carro sobre a mesa e afasta-se desta, caminhando
com a fralda nas méos junto ao tronco. Vai até a porta e olha para a zona da janela e
sorri. Chega a porta coloca um pedaco da fralda na boca e volta para trds segurando-a
com as duas méos, impedindo-a de se arrastar pelo chdo. Retira a fralda da boca, volta a
colocé-la, e uma das suas méos larga uma parte da fralda e esta fica pendurada pela
boca, até tocar o chdo e torna a colocar a méo na fralda. Chega novamente a mesa de
trabalhos e coloca-se por tras de uma cadeira. Estica 0 braco sobre a mesa e alcanca um
brinquedo que estd em cima desta. Brinca com ele sobre a mesa, empurrando-0 em
varias diregdes. A crianca troca o brinquedo para a outra médo e com a que esta livre vai
segurar um fio de um carrinho que esta estendido a seu lado. Puxa-o e este cai no chao.
A crianca M mantém a fralda presa apenas pela boca, estando esta pendente a frente do
seu tronco e dos membros inferiores. A crian¢a tenta agarrar na fralda com as maos
ocupadas tentando mové-la para a frente. D4 um puxao ao carro pelo fio, estendendo o
seu braco atrés. Depois comeca a caminhar puxando o fio com o braco esticado atras do
seu corpo, de maneira a que o carro deslize. D4 alguns passos e para, olha para o carro e
comeca de novo a caminhar passeando o carro até a zona do tapete, onde para,
concretamente no limite do tapete. Comeca a caminhar de novo e percorre um circulo,
voltando ao mesmo ponto de onde iniciou. Larga o fio do carro e atravessa o tapete a
andar até chegar a mesa. Fica de frente para esta, atras de uma cadeira e de costas para o
resto da sala. Sobre a mesa coloca o brinquedo que teve sempre na méo e movimenta-o

sobre a sua superficie, de um lado para o outro.
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ANEXO 12 - ANALISE DE CONTEUDO DOS DADOS

Semana 1 - crianga M

Observacao 1 — Dia 2 de dezembro de 2014

Categorias: InteracBes que sobressaem entre cada crianga M (14 meses) e o seu objeto de transicdo (fralda de rosto).

1. Interacdo através do tato

2. Interacdo através do paladar

Quadro 3 - Dados da crianga M — observagéo 1

Categoria- tipologia das

interacdes

Evidéncias do video 1 — 2 de dezembro de 2014 — Crianca M (14

meses)

Frequéncia

%

Interacdo através do tato

“ Segura na fralda (...)”

“(...) segura com as duas méos duas partes da mesma.”
“Tira a fralda da boca e volta a p6-la.”

“Ajeita-a na boca, agarrando nela.”

“Segura-a numa mao.”

“Passa de uma mao para aoutra (...)”

6/10=0,6
0,4 x 100=
60 %

Interacdo através do paladar

“(...) coloca uma parte dela na boca(...)”

4/10=0,4
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“ Com a fralda presa na boca (...) «
“(...)evoltaapbd-la.”

“Ajeita-a na boca (...)

0,4x100=
40%

Com base no quadro 1, durante a observacdo 1, a crianca M realizou seis intera¢des atraves do tato e quatro através do paladar, completando

um total de dez interacGes (verificar coluna das frequéncias, no quadro 1). Neste quadro pode-se observar que a maioria das interagdes

ocorridas estava relacionada com o tato.

Semana 1 - crianca J

Observacdo 1 — Dia 2 de dezembro de 2014

Categorias: InteracBes que sobressaem entre cada crianga J (16 meses) e 0s seus objetos de transicdo (chupeta e boneco de peluche: um urso).

1. Interacdo através do tato

2. Interacdo através do paladar

Quadro 4 - Dados da crianca J — observacéo 1

Categoria- tipologia das | Evidéncias do video 1 — 2 de dezembro de 2014 — Crianca J (16 | Frequéncia %
interagdes meses)
Interacdo através do tato “(...)e a outra mao a segurar, pelo brago, o seu boneco de peluche, 21 21/23=0,91
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com o seu braco estendido ao longo do corpo.”

“(...) agarra-a e coloca-a na boca.”

“Larga o peluche daméo (...)”

“(...) apanha o seu peluche, que ja estava no chéo, encostando-o ao
seu peito.”

“(...) e aoutra méo a segurar o peluche, encostando-o ao rosto.”
“Com a mdo livre mexe na chupeta (...)”

“(...) encosta 0 boneco ao rosto e depois ao peito.”

“(...) segura no peluche com as duas méaos, ficando a segura-lo so6
numa.”

“(...) ajeita a chupeta com a mao (...)”

“(...) pde o peluche que segura numa mé&o, ao seu colo, nunca o
largando, e volta segura-lo numa méo apenas, tirando-o do colo.”
“(...) larga o boneco (...) e volta a agarrar o peluche (...)”

“ Afasta 0 peluche um pouco para o lado, mantendo-o debaixo da
mao (...) arrastando o peluche debaixo de uma méo.”

“(...) deixando o peluche no ch&o ao seu lado (...)”

“(...) mexe na chupeta, que permanece na boca,(...) agarra no seu
boneco de peluche (...)”

“(...) apanha a chupeta (...)”

0,91x100=91%
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“(...) agarra no peluche numa méo (...)”

“Larga o boneco de peluche (...)”

“(...) inclinando-se pega no seu peluche (...)”

“ Pde o peluche sobre o colo, mexe na ponta da corrente da chupeta
(...)”

“ Agarra no peluche numa méo (...)”

“ (...) agarrando o boneco com as duas médos e volta a segura-lo

apenas comuma (...)”

Interacdo através do paladar “(...) deixa cair a chupeta da boca (...)” 2 2/23=0,09
“(...) coloca-a naboca(...)” 0,09x100=9

Pela observacdo do quadro 3, pode-se verificar que a crianca J apresenta maioritariamente interacfes através do tato, nomeadamente, vinte e uma
(verificar a coluna das frequéncias do quadro 3). Quanto as interacfes através do paladar, apenas ocorreram duas, perfazendo um total de vinte e

trés interagoes.

Semana 1 - crianga M

Observacdo 2 — Dia 3 de dezembro de 2014

Categorias: Interagdes que sobressaem entre cada crianga M (14 meses) e 0 seu objeto de transic¢do (fralda de rosto).
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1. Interacéo através do tato

2. Interacdo através do paladar

Quadro 5 - Dados da crianca M — observagao 2

“(...) e leva-a junto ao rosto perto do nariz (...)”

“(...) volta a coloca-la agarrando a fralda com a médo e empurrando o
tecido para a boca(...)

“(...) ambas as méos seguram pontas diferentes da fralda (...)”
“(...)ajeitaafralda(...)”

“Com as méos segura na fralda (...)”

“(...)roda a fralda da maos (...)”

“(...) segura com a mao a fralda que esta fixa na boca, ajeitando-a.”

“(...) segurando com uma mao uma parte da fralda (...)”

“(...) segurando com uma mao uma parte da fralda.”

“(...) acaba por largar a parte da fralda que tinha na boca.”

Categoria- tipologia das | Evidéncias do video 2 — 3 de dezembro de 2014 — Crianca M (14 meses) | Frequéncia | %

interagdes

Interacdo através do tato “(...) senta-se com um pedaco da fralda de rosto na boca.” 16 15/26= 0,58
“Pega na mesma, compde-na (...)” 0,58x100=
“Puxa a fralda (...)” 58%
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“(...)peganafralda(...)”
“(...) levanta-se e dirige-se para a fralda que ficou no chdo e apanha-a

(...)

“(...) volta a apanhar outra ponta da fralda segurando-a na mao (...)”

Interacdo através do paladar “(...) volta a coloca-la na boca.” 10 10/26=0,38
“{(...) fixando-a de novo, mordendo-a.” 0,38x100=
“Com uma mao segura uma parte da fralda (...)” 38%

“(...) uma outra ponta mantém-se fixa na boca.”
...) coloca outro pedaco da fralda na boca (...)”
...) coloca-a de novo na boca.”

...) soltando a fralda que prendia na boca (...)”

(
(
(
“(...) colocando um pedago da mesma na boca (...)”
(...) e permanece sentado com a fralda na boca.”

(

...) dirige-se para o cavalo onde larga a fralda da boca (...)”

Ao fazer uma leitura do quadro 2, da observacdo 2, a crianca M realizou um total de vinte e seis interacdes (verificar na coluna das frequéncias
do quadro 2), sendo que destas, dezasseis foram interagdes através do tato e dez interacOes através do paladar. Nesta segunda observacao, a

maioria das interacGes ocorridas (verificar quadro 2), esteve relacionada com o tato.

Semana 1 - crianca J
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Observacao 2 — Dia 3 de dezembro de 2014

Categorias: Interaces que sobressaem entre cada crianga J (16 meses) e 0s seus objetos de transicdo (chupeta e boneco de peluche: um urso).

1. Interacdo através do tato

2. Interacdo através do paladar

Quadro 6 - Dados da crianca J — observacao 2

“A crianca J larga o boneco de peluche e volta a agarra-lo, segurando-
0 por uma perna (...)”

“ Abana o bragco que segura o boneco, balancando-o para a frente e
paratrés(...)”

“(...) com o peluche no chdo aproxima o seu rosto do boneco e
encosta-o, passando 0 seu rosto sucessivas vezes no boneco.”

“(...) segurando o boneco por uma perna (...) abanando o braco que

segura o peluche (...) para a frente e para trés (...)”

Categoria- tipologia das | Evidéncias do video 2 — 3 de dezembro de 2014 — Crianca J (16 | Frequéncia %
interagdes meses)
Interacdo através do tato “(...) segura o seu boneco de peluche pela perna(...)” 28 28/36=0,78

0,78x100=78%
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“(...)arrastando com a mao o boneco para a frente (...)”

“ Segura na corrente da chupeta com a méo livre, puxa-a e tira-a da
boca, (...) coloca-a perto do seu boneco de peluche pairando sobre
ele.”

“Puxa a chupeta para junto de si (...) coloca a chupeta na boca.”
“(...) e segurando o seu boneco por uma das pernas, mantendo-o ao
lado do corpo.”

“ Mexe na chupeta que tem na boca (...)”

“(...) larga o boneco e deita-se (...)”

“(...) mexe na chupeta (...) segura no boneco (...)”

“ (...) recostando a cabeca junto ao peluche que tem numa méo
encostado a parede.”

“(...) segurando o peluche com o braco elevado perto da face (...)”
“(...) coloca o peluche sobre a bancada da cozinha (...) e encosta a
cabeca no peluche (...)”

“ Larga o seu boneco (...) volta a agarrar o boneco por um brago.”
“(...) transportando o seu boneco de peluche pela méo (...)”

“ (...) coloca o seu boneco na prateleira a sua frente sem o largar

(...)

“(...) a outra segura o peluche, mantendo o braco ao lado do corpo
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(...)”

“(...)n&o largando o boneco que segura na outra mao.”

“(...) tré-la para cima segurando-a na méo.”

“ Coloca a médo que tem a chupeta atras das costas, volta a trazé-la
para a frente, olha para a chupeta que estd na mdo e coloca-a na
prateleira, largando-a.”

“(...) segura na ponta da corrente da chupeta, esticando-a para a
frente e larga-a de novo.”

“(...) larga o seu boneco, deixando-o pousado ao seu lado.”

“(...) pega no seu peluche numa mao (...)”

“(...) coloca o boneco por cima do seu ombro e inclina a cabeca
encostando-se ao boneco.”

“(...) cai no chdo largando o boneco (...)”

Interac&o através do paladar

(...) mantém a chupeta na boca.”
(...) com a chupeta na boca (...)”
“(...) mantendo na boca (...)”
(...) com a chupeta na boca (...)”
(...) e achupeta na boca.”
“ Deixa cair a chupeta no chéo (...)”

“ Volta de novo a segura-la e coloca-a na boca fazendo movimentos

8/36=0,22

0,22x100=22%
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de succéo.”

“ Permanece sempre com a chucha na boca.”

O quadro 4 volta a mostrar que as interagfes através do tato estdo em evidéncia, completando um total de vinte e oito interacfes deste tipo. Em contrapartida,
as interacOes através do paladar sdo apenas oito (verificar a coluna das frequéncias no quadro 4). Todas estas interacdes fazem um total de trinta e seis

interacOes, nesta segunda observagao.
Semana 2 — crianca M
Observacao 3 — Dia 9 de dezembro de 2014

Neste dia a crianga M nao revela qualquer tipo de interagcbes com o seu objeto de transicdo. Quando a filmagem comeca ja a crianca tinha largado
a fralda de rosto (verificar descricdo pormenorizada do video 3, do dia 9 de dezembro de 2014). Ate a filmagem terminar a crianga M nunca mais
pegou na mesma, tendo ficado esta sempre pousada no mesmo sitio, durante todo o tempo de filmagem.

Semana 2 - crianca J
Observacao 3 — Dia 9 de dezembro de 2014

Categorias: Interaces que sobressaem entre cada crianga J (16 meses) e 0s seus objetos de transicdo (chupeta e boneco de peluche: um urso).

1. Interacdo atraves do tato

2. Interacéo através do paladar
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3. Interacdo através do olhar

Quadro 7 - Dados da crianca J — observacao 3

encostada ao seu urso de peluche, o seu braco a rodeé-lo (...)”

“(...) com o seu peluche debaixo do braco encostado a si junto ao
peito (...)”

“(...) segura o seu peluche com as duas méos (...)”

“ Eleva o seu peluche numa das maos abanando-o (...)”

“ Encosta o peluche ao rosto (...)”

“(...) peluche junto ao rosto, amparado pelo seu braco (...)”

“(...) o peluche sobre o ombro encostado ao rosto (...)”

“(...) com o peluche sobre as pernas e brinca com um dos bragos do
boneco (...)”

“(...) e com o peluche numa das méos, abana-0.”

“ Deixa-0 cair no chao e vai apanha-lo.”

“ Segura-o e coloca-o de imediato junto ao rosto amparado pelo seu

brago.”

Categoria-  tipologia  das | Evidéncias do video 3 — 9 de dezembro de 2014 — Crianca J (16 | Frequéncia %
interacdes meses)
Interacdo através do tato “A crianca J estd encostada a cozinha, de lado, com a cabeca 34 34/43=0,79%

0,79x100=79%
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“ (...) debrucando a sua cabeca sobre o peluche que estd sobre a
bancada da cozinha (...)”

“ A crianca J levanta a cabeca e 0 boneco da cozinha, rodeando-o a
mesma com o braco e mantendo-o junto ao rosto (...)”

“(...) volta novamente a debrucar-se sobre o boneco (...)”

“ Brinca com um dos bragos do peluche (...) continua com o peluche
encostado ao rosto e sempre a segurar a mdo do peluche.”

“ (...) com o peluche junto a sua face e segurando no braco do
boneco.”

“(...) larga o braco do peluche mantendo-o junto ao rosto (...)”

“(...) coloca o braco que amparava o peluche junto ao rosto, ao longo
do corpo e segura o0 boneco por um brago.”

“(...) troca o peluche para a méo contraria colocando o boneco junto
ao rosto, ajeita-o com as duas méos.”

“ Segura de novo o peluche com as duas mdos e fica apenas com uma
méo a segura-lo, com o braco estendido ao longo do corpo.”

“(...) coloca o peluche debaixo do brago contrério, junto ao peito (...)
“(...) mexe também o braco que tem o peluche.”

“(...) Quando se senta coloca o peluche ao seu lado junto as suas

pernas (...) voltando a agarra-lo e coloca-o junto ao rosto (...)”
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“(...) e com o peluche junto a si no tapete sem o agarrar.”

“ A crianca J ao brincar com a corrente da chupeta, puxa-a e esta sai
da boca e ele coloca-a de novo na boca (...)”

“(...) agarra de novo no peluche (...) segurando seu peluche por uma
orelha(...)”

“(...) brinca com a corrente da chupeta (...)”

“ Em pé segura de novo na corrente da chupeta (...)”

“ Ao segurar na corrente da chupeta, puxa-a e esta sai-lhe da boca.”

“ Fica a seguré-la pela corrente (...)”

“ Coloca-a numa superficie (...) e deixa-a cair 1a dentro e vai busca-la
...

“ Segura nela (...) colocando a chupeta sobre a superficie mas ndo a
larga.”

“(...) coloca a chupeta de novo na boca (...)”

“(...) agarra de novo a corrente da chupeta e segura na outra mao o

seu peluche pela orelha.”

Interac&o através do paladar

“(...) e tem a chupeta na boca.”
“(...) chucha na chupeta.”
“(...) e achuchar na chupeta.

“(...) e chucha na chupeta.”

7143=0,16
0,16x100=16%
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*“ Chucha na chupeta (...)”
“ Continua a chuchar na chupeta (...)”

“(...) comecando de novo a chuchar.”

Interacdes através do olhar

“(...) olha para ela e com o braco esticado a frente do seu rosto (...)”
“ Olha para baixo e agarra (...)”

2/43=0,05
0,05x100=5%

Ao observarmos o quadro 5 verificamos que predominam as interagdes através do tato, que fazem um total de trinta e quatro interacdes. A criancga J realizou

sete interacOes através do paladar e surgiram as interacdes através do olhar, que foram apenas duas (verificar quadro 5,na coluna das frequéncias). Todas as

interagBes completam total de quarenta e trés.

Semana 2 — crianca M

Observacdo 4 — Dia 10 de dezembro de 2014

Categorias: Interaces que sobressaem entre cada crianga M (14 meses) e 0 seu objeto de transicdo (fralda de rosto).

1. Interacdo através do tato

2. Interacdo através do paladar

Quadro 8 - Dados da criangca M — observacéo 4

Categoria-

tipologia

das

Evidéncias do video 4 — 10 de dezembro de 2014 — Crianca M (14

Frequéncia

%
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interagdes

meses)

Interacéo através do tato

“(...) agarra com uma mao uma parte da fralda (...)”

“(...) tendo tirado a mao que segurava a fralda (...)”

“(...) baixando-se e desviando uma parte da sua fralda, que toca no
chdo (...)”

“Tira a fralda da boca e volta a coloca-la (...)”

“(...) puxa uma parte da fralda para tras (...)”

“ A crianca M torna a pegar na fralda de rosto e de novo coloca um
pedaco da fralda de rosto na boca.”

“(...) e com aoutra ajeita a fralda na boca.”

“(...) baixa-se para pegar numa ponta da fralda que esta a tocar no
chdo (...) segurando nela com uma méo (...)”

“(...) larga a ponta da fralda que segurava numa mao (...)”

“(...) logo se levanta agarrando a fralda (...) com as duas mé&os.*
“(...) tenta puxar mas ndo consegue (...)”

“(...) puxa a fralda com uma méo (...)”

“ Com a fralda numa das mados (...) volta a colocar um pedaco da
fralda na boca (...) agarrando nela com as duas méos.”

“(...) e depois s6 com uma mio (...)”

“(...) e tra-la para cima para junto do rosto (...)”

16

16/21=0,76
0,71x100=76%
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“ Baixa-se para apanhar uma ponta da fralda que est4 a tocar no chéo e
apanha toda a fralda que estava pendurada pela sua boca, segurando-a

nas maos (...)”
Interacdo através do paladar “ A crianca M transporta um pedaco da fralda preso na boca e a 5 5/21=0,24
restante fralda fica caida a partir da sua boca (...)” 0,24x100=24%

“(...) 0 pedaco da fralda que esta na boca sai e toda a fralda cai no
ch&o.”

“(...) que esta presa pela boca (...)

“ (...) acabando por lhe sair da boca o pedaco da fralda que la
prendia.”

“(...) com um pedaco da fralda de rosto na boca.”

Ao visualizarmos o quadro 6, verificamos que a crian¢a M realizou um total de vinte e uma interacfes, sendo que dezasseis foram interacfes
através do tato e cinco interacfes através do paladar. Como se pode observar na coluna das frequéncias, deste quadro 6, 0 que predomina sao as
interacOes através do toque.

Semana 2 - crianca J
Observacdo 4 — Dia 10 de dezembro de 2014

Categorias: Interagdes que sobressaem entre cada crianga J (16 meses) e 0s seus objetos de transicdo (chupeta e boneco de peluche: um urso).
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1. Interacéo através do tato

2. Interacdo através do paladar

Quadro 9 - Dados da crianca J — observacao 4

“(...) coloca o peluche a seu lado, largando-o (...)”

“ Segura numa das méaos o seu peluche por um braco.”

“(...) e segura-o0 com as duas maos.”

“(...) uma delas a segurar o peluche.”

“(...) encostando a cabeca ao seu peluche que segura com o braco
...)”

“ Mexe na chupeta e logo volta a pér a méo no peluche, (...) e troca o
peluche de mao, colocando-o junto a face (...)”

“(...) tenta agarrar o seu boneco de peluche.”

“(...) com o seu peluche na m&o e a corrente da chupeta na outra.”

“ (...) a segurar a corrente da chupeta, puxa-a e ela sai da boca,
ficando a segurar a corrente da chupeta e a mesma na méo, mas logo a

larga e esta cai no chéo.”

Categoria-  tipologia  das | Evidéncias do video 4 — 10 de dezembro de 2014 — Crianga J (16 | Frequéncia %
interacoes meses)
Interacdo através do tato “(...) segura numa mdo o seu peluche.” 18 18/22=0,82

0,82x100=82%
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*“ Baixa-se para a apanhar e coloca a chupeta na boca (...)”

“ Brinca de novo com a corrente da chupeta e segura na outra mao o
seu peluche (...)”

“ Tem a cabeca apoiada no peluche (...) e com uma méo segura na
corrente da chupeta que esta na boca.”

“ Rebola para um dos lados afastando-se do peluche, mas estica o
braco tocando nele e volta de novo a aproximar-se do seu boneco.”

“ Segura numa mao a corrente da chupeta e na outra o seu peluche
(...)”

“(...) e coloca o seu peluche junto ao rosto.”

“ Segura numa mdo o peluche e na outra a corrente da chupeta (...)”
“(...) desequilibra-se e cai ficando (...) com o peluche numa méo e

brinca com a corrente da chupeta com a outra mao.”

Interac&o através do paladar

“ Leva o braco do boneco a boca (...)”
“Tira da boca o boneco (...)”
“ A crianga J j& possui a sua chupeta, estando com ela na boca (...)”

“(...)enaboca a propria chupeta.”

4/22=0,18%
0,18x100=18%
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Ao observarmos o quadro 7, verificamos que s6 ocorreram dois tipos de interacfes. A crianca J desenvolveu dezoito interagdes através do tato com ambos 0s
objetos de transicdo e cinco interacOes através do paladar, também com ambos os objetos. Todas as interagdes ocorridas perfazem um total de vinte e duas
interagdes (verificar quadro 7, coluna das frequéncias), nesta quarta observacéo.

Semana 3 — crianga M
Observacdo 5 — Dia 16 de dezembro de 2014

Categorias: InteracBes que sobressaem entre cada crianga M (14 meses) e o seu objeto de transicdo (fralda de rosto).

1. Interacdo através do toque

2. Interacdo através da boca

Quadro 10 - Dados da crianga M — observacéao 5

Categoria-  tipologia  das | Evidéncias do video 5 — 16 de dezembro de 2014 — Crianca M (14 | Frequéncia %
interagoes meses)
Interacdo através do tato “(...)asegurar asua fralda de rosto (...)” 20 20/33=0,61

*“ Segura na fralda com as duas méos (...)” 0,61x100=61%

“(...) e na outra mao uma parte da fralda.”
“(...)onde tira a méo da fralda, mas de novo a segura.”
“(...) e agarra um pedaco da sua fralda.”

“(...) com a outra m&o agarrar um pedaco da fralda (...)”
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“(...) e agarrando uma nova parte da fralda (...)”

“(...) para agarrar uma ponta da fralda (...) mas logo o larga e esse

pedaco cai e ele volta a agarra-lo (...)”

“(...) deixa cair um pedaco da fralda que segurava com uma mao

(..)

“(...) levaa méo com a colher tocando na fralda (...)”

“(...) aoutra mao retira a fralda da boca e fica a segura-la na mao

...

“(...)aagarrar a fralda perto da face (...)”
“(...) ajeitando-a com a sua méo.”

“(...) com a outra mdo a agarrar a fralda (...)”
“(...) na qual agarra com uma mao (...)”

“ Agacha-se para apanha-la (...)”

...) com uma mdo na fralda (...)”

...) baixa-se (...) para apanhar a fralda.”

...) e aoutramdo a agarrar a fralda (...)”

Interac&o através do paladar

...) com um pedaco da fralda na boca (...)”

(
(
(
“(...) ajeitando a fralda com a méo livre.”
(
(...) coloca um pedaco da fralda na boca.”
(

...) deixando cair o pedaco que tinha na boca (...

13

13/33=0,39
0,39x100=39%
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“(...) e coloca-a na boca.”

“(...) coloca a fralda na boca (...)”

“ Retira o pedaco da fralda que tem na boca e volta a coloca-la outra
vez (...)”

“(...) mantendo-a presa na boca (...)”

..) presa pela boca (...)”

..) onde deixa cair a sua fralda da boca.”

..) coloca um pedaco da mesma na boca.”

..) consegue colocar um pedaco da fralda na boca (...)”

..) mantendo a fralda presa pela boca.”

..) largando a sua fralda da boca, deixando-a caida sobre o tapete

(...)

Ao observarmos o quadro 8, verificamos que a crianca M realizou dois tipos de interagdes nesta quinta observacao. Ocorreram interacfes através
do tato, nomeadamente dezanove interacdes. E interacGes através do paladar, precisamente treze interacbes Nesta quinta observacéo, a crianca M
realizou no total trinta e trés interagOes (verificar coluna das frequéncias, do quadro 8).

Semana 3 - crianca J

Observacdo 5 — Dia 16 de dezembro de 2014
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Categorias: Interagdes que sobressaem entre cada crianga J (16 meses) e 0s seus objetos de transicdo (chupeta e boneco de peluche: um urso).

1. Interacéo através do tato

2. Interacdo através do paladar

3. Interacdo através do olhar

Quadro 11 - Dados da crian¢a J — observacéo 5

apanha-la (...)”

“ E o peluche coloca-o junto a sua face, segurando-o com uma méo
(...)”

“(...) onde coloca o seu boneco e debruca a cabeca sobre ele.”

“ (...)tirando o seu peluche de cima da mesa e segurando-o numa
mao.”

“(...) com o boneco numa méo (...)”

“(...) e puxa para junto de si o seu peluche segurando-o pela méo.”

“ A crianga J esté deitada com a cabega sobre o seu peluche (...)”

“(...) agarrando no seu peluche e na corrente da chupeta que acaba

Categoria-  tipologia  das | Evidéncias do video 5 — 16 de dezembro de 2014 — Crianga J (16 | Frequéncia %
interagdes meses)
Interacdo através do tato “ Agarra-os de imediato (...) deixa a chupeta cair no chéo e torna a 25 25/33=0,76

0,76x100=76%
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por puxar e esta sai-lhe da boca ficando com ela na méo.”

“(...) asua mdo que segura a chupeta, balancando-a.”

“(...) dirige-se para a mesa onde coloca a chupeta, mas logo a segura
(...)”

“(...) com o peluche pela m&o.”

“(...) arrastando consigo o seu peluche (...)”

“(...) troca o peluche de uma méo para a outra, segurando-o0 a mesma
pelo braco.”

“A crianga J agacha-se para apanhar a chupeta do chao (...)”

“(...) e coloca a méo na chupeta, mexendo-a.”

“(...) troca o peluche de uma méo para a outra e mexe na chupeta
com a mao livre (...)”

“(...) com o peluche debaixo de uma das méos e deita-se no chéo,
apoiando a cabeca sobre o peluche (...)”

“(...) vira o peluche ao contrario e deita de novo a cabecga sobre ele
...)”

“(...) enquanto mexe num dos bragos do peluche.”

“(...) agarra no seu peluche e tira a sua chupeta das maos do colega
(...) pousa o0 seu boneco e comega a mexer na corrente da chupeta.”

“(...)acrianca J também segura a corrente (...) puxando um para um
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lado e o outro para o outro.”

“(...) com o seu peluche numa maéo (...)”

“(...) mexe, com a mao livre, na corrente da chupeta, abanando a méo
para tras e para a frente de encontro ao seu tronco.”

“(...) mexe na corrente da chupeta e com o seu boneco elevado ao

nivel da barriga (...)”

Interacdo através do paladar

«
«

..) e coloca-a de seguida na sua boca.”

«
«

..) e a chupeta na boca.”

«
EN

..) colocando-a na boca.”

«
EN

..) coloca-a naboca(...)”

..) rodando-a na boca.”

o
kN

..) e a chupeta na boca (...)”

6/33=0,18
0,18x100=18%

InteracBes através do olhar

«
«

..) olha para a sua m&o que segura a chupeta (...)”

~
:
~ NN N~ ~ ~ ~

o
kN

..) observa a chupeta (...)”

2/33=0,06
0,06x100=6%

Neste nono quadro verificamos que a crianca J realizou trés tipos distintos de interacdes, sendo que ha uma que predomina mais do que as outras.

Ocorreram assim, vinte e cinco intera¢fes através do tato, seis interacdes através do paladar e duas interacGes através do olhar. Nesta quinta

observacao a crianca J realizou um total de trinta e trés interac6es (verificar coluna das frequéncias do quadro 9).

Semana 3 — crianga M
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Observacao 6 — Dia 17 de dezembro de 2014

Categorias: Interagdes que sobressaem entre cada crianga M (14 meses) e 0 seu objeto de transic¢do (fralda de rosto).

1. Interacdo atraves do tato

2. Interacdo através do paladar

Quadro 12 - Dados da crianca M — observacao 6

“(...)acrianca M que segura a fralda com as duas maos (...)”
“(...) baixa-se para a apanhar (...) ajeitando-a com as duas maos.”
“(...) aoutra mao ampara toda a fralda (...)”

“(...) prime-a contra a sua barriga (...)”

“(...) assim que tem a fralda comega a caminhar com ela sobre a
cabeca agarrando-a com as duas maos (...)”

“(...) e aoutra méo segura um pedaco da fralda aproximando-o do
nariz (...)”

“(...) tira a fralda da cabe¢a com as duas méos (...)”

“(...) enquanto a outra méo agarra a fralda.”

Categoria-  tipologia  das | Evidéncias do video 6 — 17 de dezembro de 2014 — Crianga M (14 | Frequéncia %
interagdes meses)
Interacdo através do tato “(...) vai de encontro a fralda, tapando a sua cara com a mesma (...)” 18 18/28=0,64

0,64x100=64%

141



“(...)as duas maos a agarrarem, ao nivel do peito.”

“(...) com uma mdo a segurar num pedaco da fralda (...)”

“(...) com as duas maos a agarrar a fralda premindo-a junto ao peito
(...)”

“(...) esta larga a fralda do colega e segura a sua.”

“(...) com a fralda nas méos junto ao tronco.”

“(...) segurando-a com as duas maos (...)”

“(...) mantém a mao agarrada a fralda, agora perto da boca (...)”

“ (...)e uma das suas méos larga uma parte da fralda e esta fica
pendurada pela boca, até tocar o chdo e torna a colocar a mao na
fralda.”

“A crianca tenta agarrar na fralda com as mdos ocupadas tentando

mové-la para a frente.”

Interac&o através do paladar

“(...) coloca um pedaco da mesma na boca (...)”

“(...)abre a boca e deixa cair a fralda no ch&o.”

“(...) colocando um pedaco na boca (...)”

“(...) deixa a fralda ficar pendente presa pela boca (...)”

“ Largou a sua fralda que tinha presa pela boca e esta ficou pousada a
seu lado, no ch&o.”

“(...) ecoloca-a logo na boca (...)”

10

10/28=0,36
0,36x100=36%

142



“(...) com a fralda presa e pendurada pela boca (...)”
“(...) abre a boca, deixando a fralda caida no chao.”
“(...) coloca um pedaco da fralda na boca (...)”

“ Retira a fralda da boca, volta a coloca-la (...)”

Neste quadro 10 podemos observar que ocorreram dois tipos de interacfes. Ocorreram dezoito interagcdes através do tato e dez interagdes

através do paladar. As que predominaram foram as interacdes através do tato. Os dois tipos de interacdes perfazem um total de vinte e oito

interacdes, nesta sexta observacdo da crianga M (verificar coluna das frequéncias do quadro 10).

Semana 3 - crianca J

Observacao 6 — Dia 17 de dezembro de 2014

Categorias: InteragOes que sobressaem entre cada crianga J (16 meses) e 0s seus objetos de transicdo (chupeta e boneco de peluche: um urso).

1. Interacdo através do tato

2. Interacdo através do paladar

Quadro 13 - Dados da crian¢a J — observacao 6

Categoria-

tipologia

das

Evidéncias do video 6 — 17 de dezembro de 2014 — Crianca J (16

Frequéncia

%
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interagdes

meses)

Interacédo através do tato

“(...) e aoutra mao ampara o seu peluche que esté recolhido pelo seu
braco, permitindo que este fique encostado ao seu tronco.”

“Ajeita 0 seu peluche com as duas méos e coloca-o0 junto do rosto
(...)”

“Segura no seu peluche com o mesmo braco, encostado ao seu tronco,
e com a outra mdo mexe no braco do boneco.”

“(...)abana o seu boneco para cima e para baixo (...) e segura 0 seu
peluche pelo brago.”

“(...) a crianga J deixa cair o seu peluche no chédo (...). D& dois
passos para a frente e arrasta a frente dos pés o peluche. (...) baixa-se
e apanha o boneco (...) Coloca-o junto a sua face amparando-o pelo
braco (...)”

“Tem um brago fletido sobre a bancada da mesma, acolhendo o seu
boneco e encosta a sua cabega a este (...)”

“Levanta a cabeca, retira 0 boneco de cima da bancada e coloca-o
debaixo do braco, entre o bracgo e o tronco (...)”

“ Volta a colocar o brago sobre a bancada com o peluche e encosta de
novo a sua cabeca (...)”

“(...) com o seu peluche no brago fletido, junto ao peito (...)”

15

15/17=0,88
0,88x100=88%
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“(...) apoiando a cabeca sobre o0 seu boneco. Levanta a cabeca, segura
0 boneco junto ao peito (...)”

“(...) colocando o peluche junto ao seu ombro.”

“(...) mexendo na chupeta (...)”

“(...)larga o peluche no chéo, coloca as médos no chdo e deita a cabeca
sobre o peluche.”

“(...) vira o peluche ao contrario e torna a deitar-se sobre ele (...)”
“(...)A crianca J levanta de novo a cabeca, vira-se para o outro lado,
ao mesmo tempo vira também o peluche (...) com a cabeca apoiada

sobre o peluche a mesma.”

Interacdo através do paladar “(...) e achupeta na boca.” 2 2/17=0,12
“(...)e na boca mantém a chupeta.” 0,12x100=12%

Neste quadro 11 podemos observar que a crianca J desenvolveu apenas dois tipos de interacdes, interacdes através do tato e interacdes através do
paladar. Nesta sexta observacdo, a crianca J ndo manifestou interacdes através do olhar. Das dezassete interacdes apresentadas, quinze interacdes
ocorreram através do tato e apenas duas interacdes ocorreram através do paladar. Como se pode verificar na coluna das frequéncias do quadro 11,

as interacdes que mais predominaram, nesta sexta observacao, foram as primeiras.
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ANEXO 13 — GRAFICOS DAS INTERACOES OCORRIDAS EM CADA
SEMANA DE OBSERVACAO

SEMANA 1

Tipos de interagOes ocorridas na primeira
semana (dezembro de 2014)

M Interagdes através do tato
M InteragOes através do paladar

InteragGes através do olhar

Neste grafico, podemos observar que a crianca M apenas realizou dois tipos de
interacdes no primeiro dia de observacdes. Vinte e duas interacBes atraves do tato (61
%), das quais trés delas, por observacéo dos dados do quadro 1 (ver quadro 1 e 3, anexo
12), séo: a crianca M “(...) segura com as duas mé&os duas partes da mesma.”, “(...)
segurando com uma méo uma parte da fralda (...)”, “(...) e leva-a junto ao rosto perto
do nariz (...)”. E realizou catorze interacGes através do paladar (40%), das quais (ver
quadro 1 e 3, anexo 12) “(...) coloca uma parte dela na boca (...)”, “Com a fralda presa
na boca (...)*“. Completando, deste modo, um total de trinta e cinco interacbes na

primeira semana de observacdo, relativamente a crianca M.
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InteragOes ocorridas na primeira semana
(dezembro de 2014)

M InteragOes através do tato
1 InteragOes através do paladar

InteragGes através do olhar

O gréfico mostra os tipos de interacfes que a crian¢a J desenvolveu na primeira semana
de observacdo. Esta crianca realizou dois tipos de interagdes. Quarenta e nove
interacdes através do tato (83%), das quais, por observacdo dos dados do quadro 2 (ver
quadro 2 e 4, anexo 12), sdo: “ (...) e a outra mao a segurar, pelo braco, o seu boneco de
peluche, com o seu brago estendido ao longo do corpo.”, “ (...) e a outra mdo a segurar
0 peluche, encostando-o ao rosto.”, “ (...) ajeita a chupeta com a mao (...)”. E realizou
dez interacdes através do paladar (17%) das quais, por observacdo dos dados do quadro
2 (ver quadro 2 e 4, anexo 12), sdo: “(...) deixa cair a chupeta da boca (...)”, “ (...)
coloca-a na boca (...)”, “ Volta de novo a seguré-la e coloca-a na boca fazendo
movimentos de succdo.” Estas duas categorias formam um total de cinquenta e nove

interacOes ocorridas, nestes dias, pela crianca J.
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SEMANA 2

No dia 9 de dezembro a criangca M ndo manifestou interacdes com o objeto de transicao
durante todos os minutos de filmagem. Contudo, no segundo dia, 10 de dezembro, ja se
registaram interacOes por parte da crianca M (ver gréafico).

InteragOes ocorridas na segunda semana
(dezembro 2014)

M InteragOes através do tato

M InteragGes através do
paladar

interagOes através do olhar

Atraveés do gréafico, verificamos que no quarto dia de observacdo ocorreram dezasseis
interacOes através do tato (76%), das quais, por observacdo dos dados do quadro 6 (ver
quadro 6, anexo 12), sao: “(...) puxa uma parte da fralda para tras (...)”,“(...) larga a
ponta da fralda que segurava numa mao (...)”,(...) e tra-la para cima para junto do
rosto (...)”. Realizou também cinco interagdes através do paladar (24%), das quais, por
observacdo dos dados do quadro 6 (ver quadro 6, anexo 12), sdo: “ (...) que esta presa
pela boca (...) “, “(...) acabando por lhe sair da boca o pedago da fralda que la
prendia.”. Estes dois tipos de interagdo completam um total de vinte e uma interagdes
nesta observacdo. Como se pode verificar no grafico, acima, as interacbes que se
destacam sdo as que estdo relacionadas com a acdo de tocar no objeto de transigédo

através do tato.
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InteragGes ocorridas na segunda semana
(dezembro 2014)

M InteragOes através do tato
InteragGes através do paladar

InteragOes através do olhar

Como se pode verificar no gréfico, a crianga J realizou trés tipos de interacoes.
Cinguenta e duas interacOes através do tato (80%), das quais, por observacdo dos dados
dos quadros 5 e 6 (ver quadros 5 e 6, anexo 12), sdo: “A crianca J esta encostada a
cozinha, de lado, com a cabeca encostada ao seu urso de peluche, o seu brago a rodea-lo
(...)”, (...) com o seu peluche debaixo do bragco encostado a si junto ao peito (...)”,
(...) agarra de novo a corrente da chupeta e segura na outra mao o seu peluche pela
orelha.”. Desenvolveu onze interacdes através do paladar (17%) das quais, por
observacao dos dados dos quadros 5 e 6 (ver quadros 5 e 6, anexo 12), sdo: «“ Chucha na
chupeta (...)”, “ Leva o braco do boneco a boca (...)”. E, por ultimo realizou duas
interacOes através do olhar (3%) (apenas no dia 9 de dezembro), sendo estas, por
observacgdo dos dados dos quadros 5 e 6 (ver quadros 5 e 6, anexo 12), sdo: “ (...) olha

para ela e com o brago esticado a frente do seu rosto (...)”, “ Olha para baixo e agarra

(..

149



SEMANA 3

Em relacdo a terceira semana de recolha de dados, sdo apresentados no grafico seguinte
os tipos de interacdes ocorridas nos dias 16 e 17 de dezembro de 2014, pela crianca M

(ver gréfico).

InteragOes ocorridas na terceira semana
(dezembro 2014)

H Interagdes através do tato
M InteragOes através do paladar

InteragGes através do olhar

Como se pode verificar no grafico, ocorreram trés tipos de interagcBes, na quinta
observacao, por parte da crianga M. Esta desenvolveu trinta e oito interacdes através do
tato (62%), das quais, por observacdo dos dados dos quadros 8 e 10 (ver quadros 8 e 10,
anexo 12), séo: “ (...) baixa-se (...) para apanhar a fralda.”, “ (...) a crianca M que
segura a fralda com as duas méos (...)”. Desenvolveu, vinte e trés interagdes através do
paladar (38%), sendo que, por observacdo dos dados dos quadros 8 e 10 (ver quadros 8
e 10, anexo 12), duas destas sdo: “ (...) presa pela boca (...)”, “ (...) largando a sua

fralda da boca, deixando-a caida sobre o tapete (...)”.

Assim sendo, esta Ultima semana de recolha de dados da criangca M, é concluida com
sessenta e uma interagdes no total. Mais uma vez, é de destacar a dominancia das

interacdes relacionadas com o tato.
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InteragOes ocorridas na terceira semana
(dezembro 2014)

M Interagdes através do tato
InteragGes através do paladar

InteragGes através do olhar

Ao observar o grafico, este mostra que a crianca J, na terceira semana de recolha de
dados, realizou trés tipos diferentes de interacGes distintas. Dum conjunto de quarenta e
oito interacdes ocorridas neste dia, quarenta sdo atraves do tato (80%), duas das quais,
por observacgéo dos dados dos quadros 9 e 11 (ver quadros 9 e 11, anexo 12), sdo: “(...)
larga o peluche no chdo, coloca as méaos no chéo e deita a cabeca sobre o peluche.”, «
(...) a crianga J deixa cair o seu peluche no chéo (...). Da dois passos para a frente e
arrasta a frente dos pés o peluche. (...) baixa-se e apanha o boneco (...). Ocorreram
também seis interacdes através do paladar (16%) duas das quais, por observacdo dos
dados dos quadros 9 e 11 (ver quadros 9 e 11, anexo 12), sdo: “ (...) colocando-a na
boca.”, “ (...) rodando-a na boca.”. E, por ultimo realizou duas através do olhar (4%), e
séo, por observagdo dos dados dos quadros 9 e 11 (ver quadros 9 e 11, anexo 12) “(...)
olha para a sua mao que segura a chupeta (...)”, “ (...) observa a chupeta (...)”. Sendo
que este tipo de interacdo s surgiu no dia 16 de dezembro. Nesta ultima semana de
observagdo, as interacbes com maior incidéncia realizadas pela crianga J foram as

relacionadas com o tato nos seus objetos de transigéo.

151



~

ANEXO 14 - AUTORIZACAO DE CAPTACAO DE FOTOGRAFIAS
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