O IPL

escola superior de educacdo
e ciéncias sociais
instituro polirécnico de leiria

Um percurso reflexivo sobre o desenvolvimento de
competéncias pessoais na Abordagem de Trabalho de
Projeto na otica das criancas

Relatério de Pratica de Ensino Supervisionada

Catarina Tavares Antunes

Trabalho realizado sob a orientacdo de
Professora Clarinda Luisa Ferreira Barata

Professora Joana Alexandra Soares de Freitas Luis

Leiria, setembro de 2024
Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
Escola Superior de Educagao e Ciéncias Sociais

Instituto Politécnico de Leiria



Agradecimentos
Completando mais uma etapa gratificante da minha vida, cumpre-me

agora o dever de destacar pecas fundamentais e agradecer-lhes por todo

0 apoio, carinho, forga, e amor que me transmitiram sem nunca vacilar.

Em primeira instancia, aos meus pais por serem sempre 0 meu amparo €
por terem acreditado sempre nas minhas capacidades. Através de uma
educacdo repleta de amor, transmitiram-me valores primordiais que os
praticarei para sempre. Obrigada por me fazerem acreditar que todo o
esforco vale a pena, quando ¢ acompanhado de muita humildade e amor.
Ao meu irmdo Daniel, que ¢ igualmente importante na minha vida, esta
sempre do meu lado e que me relembra todos os dias que a vida deve ser
vivida sempre com um sorriso bonito e contagiante. Grata também a
restante familia por me apoiar sempre com orgulho e por ter uma

estrelinha que olha sempre por mim e guia o meu caminho.

Ao meu namorado, o André, pela paciéncia constante em todos os
momentos e por me acompanhar incondicionalmente, sempre com muito
amor, paz e seguranca. Es aquele abrago casa, que me conforta sempre

de uma forma eximia e que desejo para sempre!

As minhas meninas de Leiria que se tornaram familia, em especial a
minha Maria e & minha Diana por toda a amizade, disponibilidade e por
terem sido os meus grandes pilares ao longo desta etapa. Obrigada,
também a Beatriz ¢ a Daniela por toda a forca e companheirismo que

vivemos, sem que ninguém desistisse e duvidasse do seu valor.

Ao meu par pedagdgico, as criangas, aos cooperantes € a todos os
professores que me permitiram amadurecer o meu olhar pela educagio e

mostrar que €, de facto, esta a profissdo que me faz feliz.

A professora Clarinda Barata por todo o apoio incondicional,
demonstrando uma disponibilidade, dedicagdo e amor muito importantes
para mim. A professora Joana Luis por todas as orientagdes, reflexdes e
provocagdes cruciais para o meu crescimento. Um obrigado ndo chega
para tamanha generosidade e amor que recebi € que me confortou ao

longo deste caminho trilhado. Serei eternamente grata!



Resumo
O presente relatorio foi realizado no ambito da Pratica de Ensino

Supervisionada, integrada no Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, da Escola Superior de Educagao e
Ciéncias Sociais do Instituto Politécnico de Leiria, entre os anos letivos
de 2022/2023 e 2023/2024. Encontra-se dividido em duas partes. A
primeira que concerne a dimensao reflexiva, relativa aos quatro contextos
educativos de intervengdo (creche, jardim de infancia, 1.° ciclo do ensino
basico) e a segunda que diz respeito a dimensdo investigativa, em

contexto de jardim de infincia e 1.° CEB.

A primeira parte engloba, utilizando um pensamento encadeado, critico
e reflexivo, a esséncia de cada contexto, bem como o papel do educador
e a construgdo articulada do saber emergente do ciclo: Observagao,
Planifica¢do, Acdo, Avaliagdo. Ao longo destes pontos de reflexdo
relatam-se alguns episddios vivenciados ao longo da pratica, realizando
um percurso reflexivo e conectado da teoria até a pratica. No término de
cada uma delas, destacam-se as premissas basilares ao longo de todo o

meceu percurso.

A segunda parte do relatdrio ¢ vinculada ao ensaio investigativo que
decorreu no Jardim de Infancia e no 1.° Ciclo do Ensino Basico. A
investigagdo ¢ de natureza qualitativa, que se assume como um estudo-
caso e que pretende responder a questdo de partida definida: Qual a
percegdo de criangas dos 4 aos 7 anos de idade acerca do contributo da
Abordagem de Trabalho de Projeto no desenvolvimento das suas
competéncias pessoais? Este terd como objetivos: (i) Identificar a
percecao de criangas dos 4 aos 7 anos de idade relativamente ao impacto
da Abordagem de Trabalho de Projeto no desenvolvimento de
competéncias pessoais; (i1) Comparar as opinides das criangas em relagao
a Abordagem de Trabalho de Projeto no Jardim de Infancia e no Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico; (iii) Refletir sobre a agéncia e a voz da
crian¢a durante o projeto na valéncia de Jardim de Infancia e do Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico; (iv) Refletir sobre o papel da
investigadora, enquanto também educadora e professora durante a

Abordagem de Trabalho de Projeto.
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Acompanhado de uma fundamentacao tedrica que sustenta todas as
informagdes presentes no percurso investigativo encontra-se dividido em
duas fases. Na primeira explanam-se os dados recolhidos ao longo do
desenvolvimento dos dois projetos. Ja& na segunda, analisam-se as
perspetivas dos diferentes participantes, com base nas respostas aos

inquéritos por questionario aplicados.

Para este estudo recorreu-se a observacdo direta e participante, aos
registos fotograficos e em video. Ainda foram realizados inquéritos por
questionario as criangas. O estudo sugere que as criangas t€m uma grande
percegdo acerca das vantagens da Abordagem de Trabalho de projeto, no
desenvolvimento das suas competéncias pessoais, pelo que as evidéncias

recolhidas corroboram as ideias defendidas pelos autores de referéncia.

Palavras-chave:

Abordagem de Trabalho de Projeto, Agéncia da Crianga,
Desenvolvimento, Competéncias Pessoais
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Abstract

This report was produced within the scope of Supervised Teaching
Practice, integrated in the Master's Degree in Preschool Education and
Teaching of the 1st Cycle of Escola Superior de Educaciao e Ciéncias
Sociais of Instituto Politécnico de Leiria, between the academic years of
2022/2023 and 2023/2024. It is divided into two parts. The first concerns
the reflective dimension, related to the four educational contexts of
intervention (nursery, kindergarten, 1st cycle of basic education) and the
second concerns the investigative dimension, in the context of

kindergarten and 1st CEB.

The first part encompasses, using a chained, critical and reflective
thinking, the essence of each context, as well as the role of the educator
and the articulated construction of the knowledge emerging from the
cycle: Observation, Planning, Action, Evaluation. These reflection points
report some episodes experienced throughout the practice, carrying out a
reflective and connected path from theory to practice. At the end of each

one of them, the basic premises throughout my entire career are

highlighted.

The second part of the report is linked to the investigative essay that took
place in Kindergarten and in the 1st Cycle of Basic Education. The
research is of a qualitative nature, which is assumed as a case study and
which aims to answer the initial question defined: What is the perception
of children aged 4 to 7 years old about the contribution of the Project
Work Approach in the development of their personal skills? It will have
the following objectives: (i) Identify the perception of children aged 4 to
7 years old regarding the impact of the Project Work Approach on the
development of personal skills; (i1)) Compare the opinions of children in
relation to the Project Work Approach in Kindergarten and in the Ist
Cycle of Basic Education; (iii) Reflect on the agency and voice of the
child during the project in the Kindergarten and Primary Education
sectors; (iv) Reflect on the role of the researcher, as an educator and

teacher during the Project Work Approach.
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Followed by a theoretical foundation that supports all the information
present in the research path, it is divided into two phases. The first
explains the data collected throughout the development of the two
projects. The second analyzes the perspectives of the different

participants, based on the answers to the questionnaire surveys applied.

For this study, direct and participant observation, photographic and video
records were used. Questionnaire surveys were also carried out with the
children. The study suggests that children have a great perception of the
advantages of the Project Work Approach in the development of their
personal skills, so the evidence collected corroborates the ideas defended

by the reference authors.

Keywords: Project Work Approach, Children's Agency, Development,
Personal Skills
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Introducio
O presente relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada emergiu no ambito do Mestrado

em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de
Educacdo e Ciéncias Sociais do Instituto Politécnico de Leiria, que decorreu nos anos
letivos 2022/2023 e 2023/2024. Este documento espelha o percurso educativo e
pedagogico vivenciado ao longo de dois anos, onde percorri quatro Praticas de Ensino
Supervisionado (PES), realizadas em par pedagogico, no ambito da unidade curricular de
Pratica Pedagodgica (PP). A primeira e segunda praticas foram realizadas, no ano letivo de
2022/2023, no contexto de Educagdo de Infancia — na valéncia de Creche (numa
instituicdo de rede privada) com um grupo de criangas de um ano de idade e na valéncia
de Jardim-de-Infancia (JI) (numa instituicdo de rede publica) com um grupo de criangas
heterogéneo entre os 3 ¢ os 6 anos de idade. J4 a terceira e quarta praticas foram
desenvolvidas em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Bésico (1.° CEB), no ano letivo
2023/2024, em duas instituicdes de rede publica distintas, uma com uma turma de 1.° ano

e outra com uma turma de 3.° ano.

Este relatorio esta organizado em duas partes: Parte | — Dimensdo Reflexiva e a Parte 11 —
Dimensdo Investigativa. A primeira encontra-se dividida em dois capitulos, um destinado
a componente da Pratica Pedagdgica em Educacdo de Infancia e outro destinado a
componente do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Por sua vez, estes dois capitulos subdividem-
se em duas partes cada um, sendo que o primeiro contém uma reflexdo relativa a
experiéncia em contexto de creche e uma reflexdo relativa a experiéncia em contexto de
jardim de infincia e o segundo contém uma reflexdo relativa a experiéncia de 1.° Ciclo
do Ensino Basico, primeiro numa turma de 1.° ano e depois numa de 3.° ano. Ao longo
das trés reflexdes sao relatadas as diferentes experiéncias que foram vividas durante estes
quatro contextos distintos. Desde a esséncia da valéncia que integra o contexto até ao
papel do educador, emergindo em conceitos tdo primordiais como a Observagao,
Planificacdo, Ac¢ao e Avaliacdo, viajamos num percurso reflexivo que percorre diferentes
dimensdes que refletem todas elas muitas descobertas, aprendizagens, encantos e, acima
de tudo, muita felicidade e paixdo. Importa ainda salientar que todas as reflexdes no seu
términus contém o destaque de algumas premissas basilares que considero merecedoras
de destaque ao longo da minha agao.

A segunda parte deste relatdrio apresenta o estudo investigativo desenvolvido ao longo

do segundo semestre do primeiro ano e do primeiro semestre do segundo ano, nos anos



letivos 2022/2023 e 2023/2024, em contexto de Jardim de Infancia, com oito criangas,
com idades compreendidas entre os quatro e os seis anos de idade e em contexto de Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, com oito criangas, com idades compreendidas entre os seis
e os sete anos de idade. Deste modo, esta parte encontra-se dividida em dois capitulos.
No primeiro capitulo encontra-se a fundamentagao teorica acerca dos conteudos basilares
desta investigacdo. No segundo capitulo apresenta-se a metodologia de investigagdo que
estd dividida em dois tdpicos — Percurso investigativo e Apresentacdo, andlise e
discussdo dos dados — ambos com o objetivo de responder a questdo de investigagdo:
Qual a perce¢do de criancas dos 4 aos 7 anos de idade acerca do contributo da
Abordagem de Trabalho de Projeto no desenvolvimento das suas competéncias pessoais?
A investigagdo qualitativa serd a natureza deste estudo, bem como se assume como um

estudo-caso.

A fim de melhor orientar este ensaio investigativo criaram-se objetivos que visam (i)
Identificar a percecao de criangas dos 4 aos 7 anos de idade relativamente ao impacto da
Abordagem de Trabalho de Projeto no desenvolvimento de competéncias pessoais; (ii)
Comparar as opinides das criangas em relagdo a Abordagem de trabalho de Projeto no
Jardim de Infancia e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico; (iii) Refletir sobre a agéncia
e a voz da crianga durante o projeto na valéncia de Jardim de Infancia e do Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Bésico; (1v) Refletir sobre o papel da investigadora, enquanto também

educadora e professora durante a Abordagem de Trabalho de Projeto.

Este estudo procedeu-se por duas fases complementares. A primeira caracteriza-se pela
realizagdo, descri¢ao e analise dos projetos desenvolvidos em contexto de Educagao Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Na segunda fase foram realizados e
analisados os inquéritos por questiondrio aplicados aos participantes do estudo — o grupo
de criangas. Por fim apresenta-se as consideracdes finais da dimensdo investigativa, bem

como as suas limita¢des e recomendacoes.



Parte I — Dimensao Reflexiva
Nesta primeira parte do presente relatério encontra-se a dimensdo reflexiva, onde se

espelham, de uma forma fundamentada, o percurso de aprendizagens e desafios
percorrido ao longo dos diferentes contextos educativos. Esta parte esta dividida em dois
capitulos. O capitulo 1 esta direcionado para a Educagdo de Infancia onde contempla as
duas primeiras reflexdes e o Capitulo 2 esta centrado no 1.° Ciclo do Ensino Bésico onde

se encontra uma reflexdo Unica que abrange as duas experiéncias.

As reflexdes realizadas seguem todas a mesma estrutura, pelo que sdo divididas pelos
mesmos subtitulos e integram também excertos das reflexdes realizadas ao longo dos
semestres, assim como contém registos fotograficos que comprovam o descrito. Deste
modo, a primeira PES realizada foi na valéncia de creche, com criancas de um ano de
idade, numa institui¢do de rede privada, que se encontra situada num meio semiurbano
pertencente a uma das freguesias do distrito de Leiria. Esta ocorreu no 1.° semestre do 1.°
ano, integrada na Pratica Pedagdgica em Educacdo de Infancia — Creche, entre os meses
de setembro de 2022 e janeiro de 2023, com uma interrupg¢ao letiva de Natal de 19 de
dezembro de 2022 a 2 de janeiro de 2023. Assim, este primeiro momento reflexivo
encontra-se estruturado com vista a realizar um balango do percurso trilhado demarcado
por aspetos deveras significativos que sdo respondidos ao longo das seguintes questoes:
A creche: a sua esséncia?; O papel do Educador; A construcdo articulada do saber:
Observacao, Planificacdao, Acdo, Avaliacdo; As premissas basilares ao longo da minha

acao.

A segunda PES, na valéncia de Jardim de Infancia, com criangas de idades compreendidas
entre os trés e os seis anos de idade, foi realizada numa institui¢ao de rede publica, que
se encontra situada no meio rural pertencente a uma das freguesias do distrito de Leiria.
Esta decorreu no 2.° Semestre do 1.° ano, integrada na Pratica Pedagogica em Educagao
de Infancia — Jardim de Infancia, entre os meses de fevereiro e junho de 2023, com uma
interrupcao letiva da Pascoa de 3 a 11 de abril de 2023. Assim, neste segundo momento
reflexivo procurei também realizar uma retrospecdo sobre o meu percurso € para isso
procurei responder as seguintes questdes: O Jardim de Infancia: a sua esséncia?; O papel
do Educador; A constru¢ao articulada do saber: Observagao, Planificagdo, Acao,

Avaliacdo; As premissas basilares ao longo da minha acgao.

Na terceira e quarta reflexdes, na valéncia de 1.° Ciclo do Ensino Bésico, em duas turmas

diferentes. Uma, na terceira PES, de 1.°ano, com criangas entre os 6 e os 7 anos de idade,



numa instituicdo de rede publica, pertencente ao concelho de Leiria. Esta ocorreu no 1.°
semestre do 2.° ano, integrada na Pratica Pedagogica do 1.° Ciclo do Ensino Basico I,
entre os meses de setembro de 2023 e janeiro de 2024. J4 a quarta PES, numa turma de
3.° ano, com criangas entre os 8 e 0s 9 anos, desenvolveu-se também numa institui¢ao de
rede publica, perto de Leiria, entre os meses de fevereiro e junho de 2024. Assim, refletirei
de forma conjunta sobre estas duas experiéncias, com base na mesma estrutura utilizada

e apresentada das reflexdes anteriores.

Capitulo 1 — Educacao de Infancia

1.1. Reflexao relativa a experiéncia em Contexto de Creche

1.1.1. A Creche: a sua esséncia?
Um dia na creche é recheado de momentos ¢ rotinas diferentes, com muitas

intencionalidades, por vezes, idénticas. Vivemos um turbilhdo de emocgdes, em que
observamos inimeras ag¢des a acontecer, onde as horas passam num instante e que, por
isso, a dindmica e a magia sdo constantes. Inerente a tudo isto, visualizamos, também,
uma presenga crucial e constante dos afetos, do carinho, do amor, do amparo ¢ do toque
(Marques et al., 2024). Deste modo, “o acesso a creche ndo € apenas uma possibilidade
que permite uma concilia¢do plena entre vida pessoal, profissional e familiar, ¢ sobretudo

uma oportunidade de desenvolvimento virtuoso para as criangas” (Marques et al., 2024,
p. 6).

O momento em que a crianga comeca a frequentar a creche ¢ sensivel e delicado, pelo
que ¢ imprescindivel que este processo educativo, que se inicia desde logo, seja estavel,
coerente e refletido, dado que “Apesar da imprevisibilidade inerente a todo o processo
educativo, € possivel criar uma base segura para suavizar o dificil processo de

amadurecimento da crianga rumo a idade adulta” (Martins, 2019, p. 154).

Fruto desta ideia e com base em Alves e Carvalho (2020), a creche ¢ um espago “onde se
constroem aprendizagens, reflexdes, autoavaliagdes e se planeiam novos rumos
pedagogicos baseados nos interesses e nas necessidades das criangas” (p. 21), pelo que
defendo a ideia de que esta experiéncia foi um grande estimulo para o desenvolvimento
de novas aprendizagens, riquissimas, repletas de muita reflexao e autoavaliagdo e que me
permitirdo desempenhar um papel cada vez mais maduro, refletindo o meu crescimento

gradual, através das minhas escolhas e posturas.

Aprendi que ¢ crucial adotar um olhar desperto, que me permita dar agéncia e voz a

crianga e, com base nesta ideia reiterada, surge-me uma frase de Wayne Dyer, quando
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este afirma o seguinte: “Se mudar a forma como vé as coisas, as coisas para as quais olha
mudam” (como citado em Martins, 2019, p. 13). Pois bem, se nos permitirmos utilizar
frequentemente este olhar desperto, cauteloso e preocupado, conseguiremos observar e
compreender melhor o mundo que nos rodeia e as realidades que nele existem que, por
vezes, estdo tao visiveis aos nossos olhos e ndo conseguimos observa-las com nitidez

(Marques et al., 2024).

Tal como escutei num dos seminarios riquissimos que presenciei “Em creche trabalhamos
o nosso olhar e a nossa observacao. E, por isso, a minha inten¢ao ¢ o meu farol (Pereira,
2022). Para que consiga treinar o meu olhar e realizar uma observagao proveitosa percebi
que ¢ essencial ter uma intencdo e ¢ através dela que conseguirei observar cada uma das

criangas na sua esséncia, retirando delas muitas aprendizagens (Pereira, 2022).

1.1.2. O papel do Educador
Neste ambito, muitos sdo os agentes que cooperam em prol do processo educativo de cada

uma das suas criangas, todavia € o educador que desempenha um papel fulcral de sinergias
entre os diferentes intervenientes (Marques et al., 2024). E ele que, imperativamente deve
acreditar no poder transformador da educa¢do, na crianga, e tomando consciéncia do
alcance que as suas funcdes desempenham, conseguird promover um crescimento interior
significativo da mesma, com vista a edificacdo de bases solidas e coerentes que a auxiliem

na relagdo consigo, com outros pares € com o mundo (Silva et al., 2016).

Em cooperagdo com o trabalho que ¢ desenvolvido em casa pelas familias, também o
educador assume um impacto preponderante na formagao e no processo de educagdo de
cada uma das suas criancgas, fortalecendo sinergias e relagdes fortes entre todos estes
diferentes intervenientes. Tal como Martins (2019) afirma, “Educar ndo ¢ uma ciéncia
exata... € um processo continuo, de tentativa erro ... que se renova todos os dias, com ...
avangos e recuos. E cujos resultados, altamente subjetivos...s6 se medem (se € que podem
medir-se) a longo prazo” (p. 154). Assim, através da acdo do educador diariamente, seja
na rotina, seja na proposta orientada, ou at¢é mesmo em momentos de didlogo mais
individualizados e intimistas com as criangas, este tem a possibilidade de educar, de
fortalecer e consolidar os ideais e premissas inerentes a cada uma das suas criangas

advindas da sua educacao e personalidade (Marques et al., 2024).

Em conformidade com Martins (2019), “educar ¢ um trabalho continuo, interminavel,

que se renova a cada dia que passa (p. 29)” e para que tal aconteca € preciso que ocorra,



entdo, uma boa relacdo e cooperacdo entre os diferentes agentes educativos,
nomeadamente, as familias, dado que “Quanto mais funcional for essa ligagdo, melhores
serdo os resultados ... [pelo que] cada um dos agentes educativos deve assumir a sua
responsabilidade e ndo ... desculpabilizar-se com a inagdo de outros para justificar a sua
inércia ou insucesso” (Martins, 2019, p. 156). Tal ¢ refletido também no seguinte excerto
da reflexdo 7:

Apesar das responsabilidades da familia e da escola serem um pouco diferentes,
segundo Bhering e Siraj-blatchford (1999), “ha também responsabilidades e
objetivos comuns a ambas as institui¢coes. Criar condi¢des favoraveis para o
desenvolvimento da crianga é um dos objetivos comuns das duas institui¢oes” (p.
195). Este momento experienciado na institui¢do, no dia 31 de novembro, é um
desses exemplos em que hd, por parte de ambos estes dois pilares, uma forte
intengdo de estabelecer estas condigoes favoraveis para a crianga e para a
estimulacdo de muitas das suas competéncias e aprendizagens. (Reflexdao

Individual, semana 7 de PES, Anexo 1)

Analogamente, percebi que fomentar a construgao do processo educativo € como plantar
uma arvore, dado que tal como Martins (2019) afirma, “é preciso colocar a semente na
terra, rega-la todos os dias e colher os frutos mais tarde. Mas nem isso ¢ garantido: porque,
por mais cuidados que tenhamos, pode sempre aparecer um vendaval e destruir a colheita”
(p. 29). Logo, este processo deve ocorrer de uma forma gradual, pensada e muito

ponderada, a fim de colher os frutos, durante e a posteriori deste caminho.

Ao longo da PES promovemos algumas dindmicas de integracdo da familia no contexto,
ainda assim as minhas expectativas eram um pouco superiores €, por isso, apesar de ter
como objetivo dinamizar propostas diferentes e integradoras tornou-se dificil. O contexto
ainda se encontrava a trabalhar em prol do melhoramento deste aspeto, pelo que, na minha
perspetiva sugerida durante a PES, deviam de comegar por permitir a entrada das familias
nas salas nos diferentes momentos, principalmente, no acolhimento e ao fim da tarde,
dado que se manifestam bastante delicados para algumas criangas (Marques et al., 2024).
Com base na minha perspetiva, procurarei nas proximas oportunidades fomentar estas

sinergias com dindmicas mais variadas e frequentes.



1.1.3. A construcao articulada do saber: Observacio, Planificacdo, Acio,
Avaliacio
Um educador de infancia ¢ um eterno estudante que “vai crescendo, aprendendo,

refletindo e avaliando” (Ribeiro, 2021, p. 29). Ao longo deste percurso, uma das grandes
aprendizagens que desenvolvi foi a de que “observar, perguntar, flexibilizar sao atitudes
basicas num atendimento responsivo e qualitativamente superior” (Portugal, 2011, p. 14).
Deste modo, existem quatro agdes essenciais — Observar, Planear, Intervir, Avaliar — que
o educador deve ter sempre em conta, com vista a aprimora-las e a melhoré-las a cada dia

que vivencia.

A observagdo ¢ uma agao basilar que ¢ independente e que impulsiona a ocorréncia das
seguintes, como forma de promover um processo de ensino-aprendizagem eximio. Tal
defendo com base no que foi proferido por Parente (2012) quando este afirma que, ¢ ao
“Realizar observacdes significativas e escutar as criangas [que se] torna possivel aos
adultos conhecerem e aprenderem mais sobre cada crianca e assegurar que estdo bem
colocados para planear, para estimular e responder aos interesses ¢ necessidades

individuais da crianga” (p. 6).

Ao longo deste percurso, percebi que o ato de escutar deve ter uma maior relevancia em
relacdo ao ato de falar, dado que, tal como defende Leite (2022), “Temos duas orelhas e
uma boca, logo temos de escutar mais e falar menos”. Muitas vezes quando verbalizamos
tudo o que estd a acontecer a nossa volta, perdemos muitos momentos importantes em
que, sO6 0s conseguimos aproveitar na integra, se adotarmos uma postura de total
observador, num local mais distante, em que a escuta e a observagdo sdo as grandes

prioridades.

Ao me permitir vivenciar, frequentemente, estes momentos de escuta e de maior
observagdo, percebi que ¢ através deles que conseguimos, subjacente a uma
intencionalidade para gerar algo, “provocar [na crianga] aprendizagens significativas e

verdadeiramente tteis ao longo da vida” (Oliveira et al., 2022, p. 15).

Associado a uma constante observagao do espago, dos materiais e das agdes das criangas,
deve ocorrer uma recolha de dados, para que possa colecionar registos e evidéncias
valiosas que me possibilitardo ter uma inten¢ao para as minhas ac¢des e planear conforme
o observado e registado (Marques et al., 2024). Estes registos podem surgir de diferentes

formatos pelo que, ao longo do meu percurso, considero que foi essencial utilizar registos



fotograficos e em video, dado que me permitiram rever episoédios que, por vezes, nao
consegui observar na sua totalidade, em tempo real, por ser uma a¢do que se manifesta
bastante exigente e que necessita de ser trabalhada. Tal também ¢ reiterado por Marques
(2008) quando este sublinha que ¢ essencial que os educadores tenham um olhar desperto
e que procurem, frequentemente, fomentar a necessidade de observar e de registar as

evidéncias do processo de aprendizagem das criangas (p. 3).

A partir dos momentos de observacao, seguem-se agdes como a de planear e a de intervir
(Marques et al., 2024). Em todas as planificagdes que realizei, procurei torna-las
acessiveis, de facil acesso e com uma descricao detalhada de cada um dos momentos da

rotina.

Mais do que priorizar as propostas, devemos valorizar os momentos da rotina, tendo um
olhar desperto para as transigdes entre os mesmos, de forma a minimizar episoédios de
inseguranga e desconforto na crianga (Marques et al., 2024). E essencial que sejamos
sensiveis e tenhamos uma atencao especial para a intengdo que delineamos para cada um
desses momentos, como forma de permitirmos as criangas a superacao dos desafios que

enfrentam, sempre tendo a oportunidade de serem livres e autonomas.

Ao longo das planifica¢des, as minhas intencionalidades foram bastante explicitas, tendo
sempre por base as evidéncias que registava fruto de varios momentos de observagao.
Uma das intengdes bem vincada foi a de garantir uma descoberta dos sentidos e a
promogao do desenvolvimento da motricidade fina e grossa, através do movimento e da
exploragdo livre e incondicionada do espago e do meio, utilizando recursos e materiais de
fim aberto, uma vez que no primeiro ano € meio, o bebé aprende mediante os seus sentidos
e 0s seus movimentos no espaco (Papalia, 2013, p. 183). Delineei como prioridade esta
minha inteng¢do, dado que, tal como também argumenta Milhdes (2007), uma exploracao
regular do meio proporciona um desenvolvimento fulcral dos sentidos, que potencia, na
crianca, um crescimento recheado de momentos fortes e significativos. Que,
posteriormente, na vida adulta, lhe permitirdo abrir janelas que, com os sentidos,

proporcionardo grandes viagens na infancia (p. 45).



Ao longo do meu percurso considerei crucial direcionar o meu foco para outras
intencionalidades que defendo e que detém um impacto fundamental no desenvolvimento
holistico da crianca, das quais destaco, promover um ambiente propicio através da
planificacdo do espago ¢ dos materiais da sala, através da cor, da luz, da sombra e do
contacto com a natureza (Figura 1); permitir que a crianca seja auténtica e se exprima de
forma livre; promover saidas de campo, ao exterior, de contacto com a natureza € o meio
envolvente; impulsionar a relacdo escola-familia, cooperando em prol do bem estar da
crianca (Marques et al., 2024).

-

a.

Figura 1 | Criangas a usufruirem de momentos de grande explo
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No que concerne a estas duas Ultimas intengdes, reflito e percebo que coloquei mais em
pratica a primeira do que a segunda. Fiquei muito feliz por conseguir impulsionar varias
saidas ao exterior, em que as criangas tiveram a possibilidade de colecionar memorias
diferentes das habituais, com referéncias visuais, olfativas, auditivas ¢ até tateis distintas
(Figura 2). Sair do interior de quatro paredes e dar, as criangas, o mundo para descobrir,
potenciando-lhes novas sensagdes
foi muito gratificante “e essencial,
pois € nas idas ao exterior que
ganham consciéncia do mundo
que os rodeia explorando com os 4/ _ A / ‘ \
sentidos. Tém oportunidade de v * 2 ‘ AN Ay * * %
observarem e ouvirem sons que igura 2 | Saida ao exterior replet de muita cor e glitter
dentro de uma sala ndo conseguem” (Ganhdo, 2017, p. 42). Tal como ¢ descrito na
reflexdo 6:

A magia esta presente ao longo de todo o meu dia de pratica pedagogica,
todavia, a 17 de outubro, esta magia preencheu o interior de pequenas
garrafas sensoriais que permitiram, as criangas, mergulhar no seu mundo

fantastico repleto de glitter, bolinhas e muito amor. Sair de um espago



frequente onde as criangas passam a maior parte do seu tempo é, sem duvida,
algo extraordinario (...) dado que foi bastante notoria a presenga de foco e
concentragdo, por parte das criangas, no decorrer da atividade, no pinhal.

(Reflexao Individual, semana 6 de PES, Anexo II)

Ap0s planificar, ao intervir defendi a minha ideia de que uma planificagdo nao ¢é estanque
e, por isso, assume um carater moldavel e ajustavel (Marques et al., 2024). Ao longo do
meu percurso e tendo em conta as planificagdes concebidas previamente, foram intimeros
os ajustes que tive de realizar no meu dia a dia. Porém, a meu ver, mais do que selecionar
e justificar as mudancas que sdo necessarias fazer, devemos procurar uma forma de as

concretizar e colocar em pratica.

Mesmo elaborando uma planificacdo tendo em conta evidéncias recolhidas do nosso
grupo de criangas, com intencionalidades bem direcionadas e especificas, na intervengao,
com a exploracao dos varios intervenientes, muitos sao os caminhos que a proposta pode
levar e, por isso, € essencial que como Pereira (2022) reitera, “A Planificagdo ... [seja
ajustada] com a inten¢do”, pelo que esta deve-se basear ndo s6 nos dados recolhidos
previamente, como também no feedback e nos interesses do grupo de criangas, no

momento da execugdo da pratica.

Durante as intervencdes, usei ainda algumas estratégias que me auxiliaram, tais como,
por exemplo, a utilizacdo da musica e da luz como recurso de retorno a calma, que me
permitiu ajudar o grupo a relaxar e a preocupagdo constante de contextualizar todas as

minhas agdes, interagindo e falando com a crianga.

Procurei utilizar uma postura de observadora, ao invés de interveniente, em que observei
as exploracdes e interagdes de cada crianga, sem condicionar o seu momento com a
intencdo do adulto, que em nada poderia corresponder com a da crianga. Assim, foi desta
forma que permiti uma total liberdade da crianga, impulsionando nela uma grande
construgdo do seu eu, da sua personalidade, das suas escolhas, entre muitas outras

caracteristicas.

Antes, durante e posteriormente a interven¢do, o educador deve vivenciar momentos de
grandes reflexdes construtivas, pois sdo elas que lhes permitirdo realizar autocriticas e

heterocriticas. Refletindo ndo s6 sobre as suas acdes, posturas e escolhas, como também
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sobre as ideias e acdes das criangas, conseguira realizar uma avaliacao detalhada do seu
proprio amadurecimento como do desenvolvimento de cada uma das criangas do seu

grupo (Marques et al., 2024).

Ao longo da pratica, através de diferentes métodos e instrumentos de avaliagao procurei
realizar momentos de avaliacao individuais, em pequenos grupos ¢ em grande grupo.
Com as posteriores reflexdes que ia fazendo, percebi que avaliar em grande grupo, por
vezes, era dificil, pois observar a totalidade do grupo com a mesma profundidade e ao
pormenor ¢ exigente. Assim, mediante as propostas planificadas, nalguns dias senti a
necessidade de avaliar de forma individual as a¢des de cada crianca e noutros em
pequenos grupos, mediante critérios definidos, de forma que nesses dias o meu olhar

direcionava-se para essas criangas e focava a minha observagao nelas.

Se por um lado, Silva et al. (2016) defendem que, “O novo papel do educador passava
entdo por uma observagdo intencional e planeada das criancas, ndo de todas em
simultaneo, mas uma de cada vez, do seu comportamento, das suas interacg¢des [Sic], dos
seus interesses, das suas dificuldades” (p. 18). Por outro lado, “No caso de grupos de
criangas heterogéneos, os momentos em grande grupo revelam-se fulcrais, uma vez que
as criancas mais velhas se oferecem para auxiliar as mais pequenas ou para trocar
informacgdes e recursos que trazem de casa” (Mendonga, 2002, como citado em Lopes,

2021, pp. 8-9).

Assim, ¢ dever do educador delinear um equilibrio entre os seus modos de avaliar, pelo
que deve variar e experimentar inimeras possibilidades, dado que se para uma proposta

um instrumento pode-se manifestar crucial, para outra Min-histérios:
N30 & SS uma CaiXa.
J.S.

este pode ja ndo resultar. Tal como Marques et al. (2024)

Dentra de uma caixa de cartio aberta

tenta ltbcl)n(J(:'-m ::u‘u:cndu outra cé
afirmam, “ndo basta apenas observar e escutar, ¢
C'AJ com a sua méo :’!SqLIE'AG.ZEI‘ZEI
ver 0J.S., levantando a caixa que o

necessario registar, organizar, analisar, interpretar e

comunicar a informagdo, isto é, converter o material

S uma expressi
a caixa, utilizan

recolhido em documentagdo pedagdgica” (p. 34).

& com a mo direita, o J. levanta
e escande 0 4.5,

Ainda durante esta PES ousei em tentar construir mini-

que estava segura pelas
suas mios.

histéorias que relataram pequenos momentos e
acontecimentos vivenciados ao longo dos dias (Figura 3). U-dagsinerri e

Apesar de se tratar de algo novo para mim, manifesto um Figura 3 | Exemplo de uma mini-

especial interesse em elaborar diferentes mini-historias, %"
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dado que, na minha opinido se torna bastante gratificante conseguir transparecer no papel,

através de imagens, a magia vivida durante o momento experienciado.

1.1.4. As premissas basilares ao longo da minha acao
Com o términus de mais uma experiéncia, muito gratificante, de contacto com a minha

futura profissdo, concluo que ¢ fulcral delinear algumas premissas que sdo merecedoras

de destaque, por serem basilares e preponderantes em qualquer agao.

Primeiramente, ¢ primordial destacar a importancia de respeitar a autenticidade de cada
crianca, em qualquer um dos momentos do dia, bem como atender as suas necessidades
e aos seus interesses de forma individualizada. Para que as aprendizagens da crianga
sejam trabalhadas, ¢ primordial que estas vejam as suas necessidades e interesses
atendidos e respeitados, uma vez que sé assim conseguirdo ser elas mesmas e crescer sem
receios. Tal como reitera Martins (2019), “Compreender a criangca como um ser singular,
diferente de todos os outros, é o primeiro passo para estabelecer uma ligagao e para criar
um elo indestrutivel, que pode durar por toda a vida” (p. 59) e ¢ através deste que as
criangas agirdo de uma forma distinta, pois “sentem[-se] melhor, quando se sentem

valorizadas, ouvidas, quando sabem que a sua opinido conta” (Martins, 2019, p. 86).

A crianga precisa também de ter tempo para realizar as suas exploragdes, pelo que, tendo
em conta a sua autenticidade, € importante que o educador tenha sempre presente que no
seu grupo existem personalidades e necessidades muito diferentes e que, por isso, ¢
necessario que se permita, a cada crianga, usufruir do tempo respeitoso que considerar
necessario. Tal como afirma Einstein, “A falta de tempo ¢ a desculpa daqueles que perdem
tempo por falta de método” (como citado em Martins, 2019, p. 143), assim ¢ imperativo
que permitamos as nossas criangas que sejam auténticas, podendo usufruir de um tempo

livre sem condicionamentos.

Outra das premissas que pretendo destacar ja fui desmitificando ao longo desta reflexdo,
ainda assim considero que ¢ essencial salientar que, quando estamos a planificar ou até
mesmo a intervir, mais do que realgar o momento de exploracao vivenciado por cada
crianga diariamente, defendo que a rotina detém um papel mais preponderante no seu
desenvolvimento holistico. Tal como afirma Portugal (2011), “Os cuidados da rotina sdo
momentos importantes oferecendo oportunidades tnicas para intera¢des diadicas, e para
aprendizagens sensoriais, comunicacionais e atitudinais” (p. 9). A minha ideia coaduna-

se com a defendida pela autora, quando esta reitera a sua opinido de que ¢ com a rotina
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que existe uma maior possibilidade de estabelecer relagcdes mais proximas e dedicadas
com a crianga, pois esta requer que fagamos um trabalho mais individualizado e auténtico

para cada uma delas.

Por fim, reflito sobre a premissa que para mim ¢ uma das mais essenciais que se depreende
com o fato de vivermos os nossos dias priorizando sempre o amor, o carinho, o respeito,
o encantamento, a harmonia produzida por uma corda de uma guitarra, a magia de uma
boa historia e o efeito de uau. Se tal acontecer, tudo serd possivel e exequivel repleto

sempre de muita magia e deslumbramento (Figura 4).

Figura 4 | Momentos de carinho e encantamento
Segundo Ribeiro (2021), “mais importante do que a rotina e as atividades, € o amor que
depositamos naquilo que fazemos, o amor que lhes damos e o amor que recebemos, € isso
nao tem preco” (p. 30), tal como afirmo na reflexdo 11:

O colo e o afeto sdo constantes nos nossos dias, dado que sempre que as crian¢as
manifestam essa necessidade, eu estou pronta para as receber e as aconchegar

com muito carinho e amor. (Reflexdo Individual, Semana 6 de PES, Anexo II)

Concluo que os meus dias de interven¢do foram o reflexo disto mesmo, recheados de
muita magia, felicidade e aprendizagens, em que as criancas foram sem divida alguma
as potenciadoras disso mesmo.

1.2. Reflex&o relativa a experiéncia em Contexto de Jardim de Infancia

1.2.1. O Jardim de Infancia: a sua esséncia?
O Jardim de Infancia é um contexto educativo que recebe criangas entre os trés e 0s cinco

anos. Neste espago proporcionam-se diferentes competéncias impulsionadoras de
aprendizagens significativas tanto educativas como sociais, onde as criancas vivenciam
um processo de desenvolvimento holistico, num ambiente seguro, de muito conforto e

empatia (Silva et al., 2016).
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Normalmente, as salas recebem grupos heterogéneas, no que concerne a idade, e uma
equipa educativa formada por diferentes intervenientes, tais como o educador de infancia,
as assistentes operacionais, o docente de educacdo especial e outros técnicos, quando

aplicavel, e os representantes dos encarregados de educacéo.

Com uma organizacao totalmente pensada e dedicada a cada grupo de criancas, 0 espaco
do Jardim de Infancia é preparado para que o educador tenha a possibilidade de realizar
um acolhimento personalizado e respeitador de cada crianca. Assim, no Jardim de
Infancia, o principal objetivo é, de uma forma progressiva e natural, que cada crianca
vivencie um processo de desenvolvimento global que Ihe facilitara uma melhor

integracdo na sociedade.

Todo este processo guiado pelo educador de infancia é sustentado pelas Orientacdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) que é um documento orientador da
construcdo e gestdo do curriculo, que tem por base objetivos globais pedagogicos. Este
constitui um guia fulcral orientador da préatica do educador, pelo que, dentre todos os
aspetos referenciados, é de destacar os Fundamentos e Principios da Pedagogia para a

Infancia, bem como o previsto em cada Area de Contetdo.

Baseado nas OCEPE, cada educador de infancia tem uma bagagem de conhecimentos e
formagdes que Ihes permite defender determinadas ideologias e praticas no seu dia a dia.
Sao varias as abordagens pedagogicas que os inspiram, pelo que estes se cultivam com o
sumo das leituras e das referéncias bibliograficas que mais se identificam, formando

assim os seus préprios principios, que praticam com 0 seu grupo de criancgas.

Em conformidade com o que explanei anteriormente, defendo a ideia de que,
independentemente da formacgédo de cada educador, este deve conseguir adapta-la em
conformidade com as caracteristicas e as necessidades das criancas do seu grupo, de
forma que estas possam vivenciar um processo de desenvolvimento holistico e, acima de

tudo, respeitado e auténtico.

Neste sentido, a urgéncia da transformacao, em inimeras salas, surge basilarmente da
caréncia de momentos de observacdo e de reflexdo e, por isso, € fundamental que o
contexto educativo disponha de um ambiente propicio ao acolhimento de cada um dos
seus intervenientes. Este ambiente estimulante deve englobar muitos fatores, desde a

organizacédo do espaco e do tempo, as rotinas, a agéncia dada a crianca, entre outros.
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Durante a minha PES, felizmente, tive a possibilidade de conhecer um exemplo de um
educador eximio que ndo se baseia numa abordagem de trabalho especifica, mas sim
cruzando variadas possibilidades, procura, acima de tudo uma Pedagogia-em-
Participacdo (Oliveira-Formosinho et al., 2011), onde as crian¢as assumem um papel
ativo e consciente das suas escolhas,
necessidades e interesses. Com a Abordagem
de Trabalho de Projeto (Vasconcelos et al.
(2012), as criancas fomentam as suas

aprendizagens e desenvolvem inumeras das

suas competéncias através da realizacdo de
- - - . ~ L , L A——“‘\"
diferentes projetos, mediante a valorizagéo Figura 5 | Realizado de um projeto

dos seus interesses e necessidades (Figura 5).

1.2.2. O papel do Educador
O educador de infancia representa, sem divida, uma figura de seguranga e conforto para

cada uma das suas criangas e, por isso, deve procurar adotar um papel ativo, de constante
observagao e reflexdo. Para que tal aconteca, € crucial que atue sempre em conformidade
com o seu coracdo, delineando pormenorizadamente a sua intencao, tal como refleti na
reflexado 6:

A perspetiva depende da visdo e basta, apenas, acreditar e trabalhar com o
coragdo, em prol do desenvolvimento holistico de cada uma das criangas do
grupo. Deste modo, antes de sermos educadoras, fomos e somos pessoas com
valores e com uma educacdo enraizada em cada uma de nos. Todavia, se nos
tornarmos pessoas conscientes, revelar-nos-emos, na nossa prdatica, educadoras
conscientes e promotoras de um futuro promissor das nossas criangas. (Reflexao

Individual, semana 6 da PES, Anexo III)

Assim, com o coragao € a sua inten¢ao bem alinhados, o educador agira sempre de forma
consciente e alinhard a sua pratica, permitindo as criangas vastos momentos de
descobertas e experiéncias eximias para a vivéncia de um desenvolvimento holistico.
Vejamos o excerto da reflexao 6 que se coaduna com a ideia refletida anteriormente:

Promover o bem-estar e um crescimento e desenvolvimento global, é a

capacidade de dar a crianca a oportunidade de vivenciar um processo de ensino-
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aprendizagem pleno, que surge de uma chama do interior do coragdo que acende

e ¢ fomentada diariamente. (Reflexao Individual, semana 6 da PES, Anexo III)

E de que forma pode o educador de infancia promover todo este bem-estar e plenitude
que reflito? Pois bem, ¢ importante real¢ar que os estimulos que as criangas vivenciam ao
longo do seu percurso sdo cruciais para a sua formagao e para o alicerce de bases futuras
fundamentais, tanto ao nivel pessoal, como profissional, social e at¢ mesmo emocional.
Assim, ¢ importantissimo que seja dada oportunidade a crianga de crescer e desenvolver-
se num destes ambientes estimulantes desde tenra idade. Para que tal seja possivel, cabe
ao educador, sempre em cooperagdo com os outros intervenientes, adotar um olhar
desperto e audaz, ambicionando uma pratica cada vez melhor em prol de um percurso

livre ¢ auténtico de cada crianca.

O papel e a posicdo que a crianga ocupa durante a sua formacdo é preponderante e
moderadora do seu eu que transparecera ao longo da sua vida. Assim, uma das
particularidades da minha PES que, para mim, ¢ merecedora de destaque ¢ a agéncia e a
voz que cada uma das criangas do grupo tem ao longo dos seus dias no contexto educativo.
Como refleti na reflexdo 4:

Cada uma das criangas do grupo é sujeito ativo das suas aprendizagens, dado
que ¢ mediante os seus interesses e contributos que ocorre a estimula¢do do
processo de ensino-aprendizagem de cada uma delas. Segundo Oliveira et al.
(2022), devem ser aspetos primordiais de qualquer pratica uma “aprendizagem
centrada nos interesses e necessidades das criangas, uma aprendizagem pela
agdo, uma aprendizagem plural quer a nivel disciplinar como a nivel cultural,
uma aprendizagem onde a partilha e o poder de decisdo é repartida por alunos e

educadores” (p. 9). (Reflexao Individual, semana 4 da PES, Anexo IV)

Tendo com conta a abordagem pedagogica defendida pelo educador — Abordagem de
Trabalho de Projeto — as criancas, de forma multidisciplinar e sem um carater
fragmentado, convertem as suas curiosidades e interesses em projetos que surgem e sao
desenvolvidos de forma livre e natural, potenciando multiplos estimulos e a descoberta

de inimeras respostas. Tal como afirmam Oliveira et al. (2022), “As criangas ... [tém]
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oportunidade de participar e envolver-se nas varias fases do processo de construcao de
um projeto, desde o planeamento a avaliagdo, colaborando na tomada de decisdes” (p.

16).

Tudo se planeia no momento inicial do dia com um didlogo em grande grupo, onde se
debatem as ideias e se organizam as exploragdes € os projetos a realizar, tendo em conta
os interesses das criangas. A partir deste momento, as criangas investem nos projetos,
cooperando e realizando as etapas necessarias. Incrivelmente, com esta pratica ja tdo bem
vinculada, estas ja tém a capacidade de problematizar e solucionar os problemas que
surgem. Como exemplo desta conclusdo apresento um excerto da reflexdo 4:

Eles mesmos ja equacionam todas as adversidades e pensam como as poderdo
solucionar. Ao invés de ser o adulto a dar logo a resposta em primeira mdo, é a
crianga que pensa e procura a solugcdo. De forma a exemplificar esta ideia
evidencio uma situa¢do, do dia 13 de marco de 2023, em que a crianga
transportou uma tesoura com o bico para fora e é-lhe apenas dito para pensar se
estava a transporta-la da melhor forma. A crianga parou, olhou e percebeu, pela
cabega dela, que assim poderia magoar um colega. (Reflexao Individual, semana

4 da PES, Anexo IV)

Neste ambito, ao longo de todo o
projeto, desde o inicio até ao fim, ¢
dado as criangas total agéncia, visto

que, para além de terem a

possibilidade de tomarem todas as

Figura 6 | Interajuda
entre criangas

decisdes necessarias, tal como ja

referido, sdo também elas que

Figura 7 | Autonomia e cuidado na
limpeza do material

arrumam o espago de trabalho
(Figura 6) e ajudam as outras criangas, sempre em grandes momentos deliciosos de

cooperacao e respeito (Figura 7).

Os interesses € as necessidades das criancas devem ser sempre o grande foco ¢ a

preocupacao por parte do educador, de forma que possa adequar as suas praticas e permitir
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que a crianga se sinta segura, compreendida e valorizada. Esta ideia coaduna-se com a
que se reflete no excerto da reflexdo 11:

Na minha opinido, estes interesses por parte das criangas devem ser bastante
considerados e valorizados, dado que, caso a crianga veja este seu interesse e a
sua curiosidade minimizados, podera sentir-se minorada e, consequentemente,
sentir o seu processo de emergéncia da linguagem escrita, fragilizado e
comprometido. Tal como defendem Martins e Niza (1998), “E através desta
descoberta que se constroi e despertam os sentidos e as razoes para a
aprendizagem da escrita. A estes sentidos dd-se o nome de projeto pessoal de

escritor” (p. 7). (Reflexdo Individual, semana 11 da PES, Anexo V)

Com base no supracitado, reflito que ¢ a partir de um processo livre de exploragdo e

descoberta, que a crianca tem a oportunidade de desenvolver competéncias ao nivel das

diferentes Areas de Conteudo. Por exemplo, com & e - | Laan
o contacto de diferentes formas escritas, ao longo j%

dos dias, foram muitas as criangas que ousaram

em transformar os sons que ouviam,

frequentemente, em simbolos que, na sua k

intencdo, imitavam o codigo escrito (Figura 8).  Figura 8 | Registos de exploragdo das criangas

Com esta evidéncia, percebemos que comegam a surgir, no percurso destas criancas, a
emergéncia da leitura e da escrita, pelo que defendendo a perspetiva de Horta (2010),
manifesta-se crucial que o educador, adotando um olhar desperto, valorize estes
momentos, a fim de potenciar experiéncias transformadoras na crianca e,
consequentemente, no seu processo de ensino-aprendizagem, fomentando, por exemplo,
o gosto pela leitura, a ado¢do de uma sensibilidade estética, uma facilidade em

exteriorizar as emocgdes € os sentidos, entre outros (como citado por Mendes, 2017).

Agora importa também refletir sobre o brincar... O brincar ¢ uma agdo natural e
espontanea, que surge de um comportamento ancestral observavel em todos os animais.
O ser humano, ao longo da sua infancia, deve ter a possibilidade de brincar infimas vezes,
a fim de desenvolver a sua imaginagao, abrindo os seus horizontes para novos mundos,

de uma forma constante. Quando uma crianga brinca cria um mundo distinto ¢ ideal aos
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seus olhos, repleto de possibilidades e invengdes tudo fruto do poder do sonho e da

imaginacado e ¢, também, através deste que ¢ estimulada a inteligéncia (Cordeiro, 2019).

O espaco, tanto interior como exterior, ¢ um dos principais recursos
que estende e diversifica os momentos de exploracao da crianga no
brincar, pelo que esta tem a possibilidade de testar o seu corpo € os
seus limites, brincar sozinha e em cooperacao, mergulhando numa
perspetiva sempre para além de si propria fisicamente. O espago ¢
um ambiente em constante transformagdo e a crianga tira partido

disso mesmo, ao contactar, por exemplo, com as mudangas que sao

observaveis na natureza (Figura 9). Se esta provoca um efeito de

. . Figura 9 | Brincar no
relaxamento no adulto e influencia o seu desempenho, pensemos espaco exterior

entdo qual sera o impacto que a natureza tera na formacao das nossas

criangas.

Miinzer e Gruber (2020) defendem que, a natureza ¢ um instrumento pedagogico que
surge como uma folha branca, em que a crianca tem a possibilidade de desenhar e
reinterpretar as suas fantasias culturais, inspirando-se nela para desenvolver a sua
criatividade. Tal coaduna-se com o proferido pelas duas oradoras do primeiro seminério
referido, quando estas afirmam que “O adulto tem de olhar para o espaco exterior, com
as lentes de crianga e s6 assim conseguira perceber as suas potencialidades” (Bernardo &

Ramos, 2023).

No contexto onde desenvolvi a PES, defende-se que o papel do educador deve ser
complexificar o brincar e sustentar o fio condutor dos projetos iniciados pela crianga,
moldando-se de acordo com o feedback prestado por cada uma delas. Distingue-se
também o perigo do risco, pelo que se o primeiro deve ser evitado, o segundo é necessario,
pois ¢ ele que potenciard, fruto de inumeros desafios, o desenvolvimento da crianga. A
grande flexibilidade que observamos na rotina das criangas, permitiu que nao ocorresse
uma exclusividade de tempo em que estas pudessem ir para o exterior. Nao ficamos reféns
darotina, em detrimento da autenticidade de cada crianga e, por isso, para além do periodo
da manha, também a tarde o espaco exterior era ocupado pelas criangas que assim o

desejavam.

Neto (2020) sublinha que, “O brincar livre ndo se ensina, vive-se, experimenta-se €

descobre-se em qualquer contexto e em qualquer lugar” (p. 23), por isto e muito mais,
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metaforicamente, reflito que as marcas que deixamos numa folha de papel quando a
amachucamos sdo iguais as marcas que deixamos na vida de uma crianga. Assim, cabe-

me a mim escolher quais sdo as marcas que quero gravar no percurso das criangas.

Com base nas observagoes e evidéncias registadas ao longo da PES, concluo que o brincar
assumiu sempre uma posicdo central no curriculo, potenciando iniimeras interagcdes dos
intervenientes. Mais do que a crianga assumir um papel central, sdo as interacdes que esta
estabelece que fomentam uma sinergia total entre todos os intervenientes — Comunidade,

Educador, Crianca, Familia, Espaco.

Se ja refletimos que o espago mais do que um cenario ou plano de fundo, deve assumir
uma responsabilidade eximia de terceiro educador, também as familias tém uma fungao

fulcral ao longo de todo este processo.

A relagdo com as familias ¢ deveras percetivel e essencial, dado que fortalece o vinculo
do educador com a crianga, potenciando-lhe mais seguranca e conforto nos diferentes
momentos do dia. Ao longo de toda a experiéncia, a relacdo e o vinculo estabelecido entre
o educador, o grupo de criangas e as familias manifestou-se bastante evidente, fruto das
dinamicas praticadas diariamente. Deste modo, a meu ver, ¢ crucial que reflita sobre esta
oportunidade exorbitante que as criangas tém e que assume um impacto surpreendente no

crescimento de cada uma delas.

O vinculo relacional que ¢ fomentado todos os dias entre a Escola e a familia manifesta
um impacto prestigioso para ambas as partes, mas, sobretudo, para as nossas criangas.
Este deve ser estabelecido com a maior clareza possivel, dado que a Escola e a familia
assumem carateristicas comuns que sao, na opinido de Loureiro (2017), “a dindmica no
agir e na sua decisiva influéncia nas criancas” (p. 1). Na perspetiva de Cardona et al.
(2021), “Os pais e familias desempenham um papel fundamental na educagao das criangas
e tém o direito de participar na vida do jardim de infincia” (p. 73), visto que, apesar de
contextos diferentes, ambas cooperam em prol do mesmo objetivo — o processo de ensino-
aprendizagem da crianga — seja ao nivel afetivo e emocional ou no ambito do
desenvolvimento de competéncias e conhecimentos que a irdo auxiliar no seu futuro

profissional.

Deste modo, ¢ primordial que sejam aceites e respeitadas as diferengas entre ambos os

sistemas, como forma de estes se complementarem e contribuirem mutuamente para o
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sucesso pessoal e profissional das suas criangas. E através destas sinergias com as familias
que o educador consegue ter um conhecimento mais detalhado e singular da crianca
adequando a sua acgdo, mediante a autenticidade de cada uma, perante os seus interesses

e as suas necessidades.

Como exemplo desta relagdo temos, quando uma
das criangas trouxe algumas bolachas que
confecionou com a mie, em casa, no fim de semana,

para distribuir e partilhar com os amigos na escola
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ou quando a avd de uma crianga levou uma galinha &

a escola para que as criangas pudessem observa-la

bem e depois reproduzi-la em trés dimensdes

(Figura 10) Figura 10| Visita da avo de uma crianga a
sala

Para além deste momento de grande partilha, onde as criangas questionaram a avo acerca
de todas as suas duvidas, estas ainda tiveram a oportunidade de degustar, posteriormente,
uma canja confecionada pela senhora. Partilho um especial carinho por este momento,
pois considero que ¢ uma questdo profundamente importante, nos dias de hoje, e que, por
1sso, € essencial que sensibilizemos as nossas criancas para que tenham a consciéncia,
desde cedo, que as pessoas com mais idade sdo essenciais e detentoras de muitos saberes
e promovem-nos grandes oportunidades de aprendizagem. Assim, ¢ importante que
priorizemos, nas escolas, a empatia e a sensibilidade desperta para estes temas

socialmente muito fortes, pois sdo elas as futuras intervenientes da sociedade.

Findo este momento de reflexdo sobre algumas evidéncias que, na minha perspetiva, sao
detentoras de um grande poder, quero salientar de uma forma ainda mais vincada que a
Escola e a Familia devem desenvolver um papel preponderante de cooperagdo, com vista
a constru¢do de uma sociedade plural, constituida por intervenientes questionadores,
sensiveis e dindmicos (Cotrim, 2014, como citado em Santos, 2021, p. 35). Na mesma
linha de pensamento saliento Mata e Pedro (2021), quando estes defendem que “Os pais
sdo pessoas muito significativas para a crianca e s@o o seu contexto relacional mais
proximo... [Logo vao] desempenhar um papel fundamental de suporte aos desafios que

os contextos educativos lhes propdem” (p. 11).
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1.2.3. A construcio articulada do saber: Observacao, Planifica¢cdo, Acao, Avaliaciao
O educador de infancia ao longo do seu percurso profissional tem a seu cargo muitas

funcdes todas elas importantes e imprescindiveis. Quando recebe um grupo de criangas,
deve promover-lhes momentos de grandes descobertas num ambiente calmo e
harmonioso. Para que tal seja propiciado, ¢ importante que o educador vivencie
momentos de observacgdo e de recolha de dados constantes, que sejam acompanhados de
evidéncias que os comprovem. Segundo Parente (2011), a observagdo possibilita aos
adultos “conhecerem e aprenderem mais sobre cada crianca e assegurar que estdo bem
colocados para planear, para estimular e responder aos interesses ¢ necessidades

individuais da crianga e da sua familia” (como citado em Pinto, 2018, p. 3).

Deste modo, através da utilizagdo de diferentes instrumentos de observagao
importantissimos, conseguimos recolher informagdes cruciais, que nos possibilitardo
adequar as nossas intencionalidades e direcionar as nossas praticas mediante as

necessidades e os interesses de cada uma das criancas do grupo, de forma particular.

Ao planificar, ¢ crucial que o educador siga uma linha de pensamento sustentada pelas
suas evidéncias e notas de campo registadas nos momentos de observagdo, em paralelo
com as suas convic¢des. Assim, mais do que planificar tudo discriminado, ousdmos
construir planificagdes que refletem a agéncia e a voz que as criangas tiveram ao longo
do seu percurso. Tal como ¢ defendido por Falk (2022), as criangas sao capazes de realizar
diversas exploragdes sem que estejam a seguir as indicagdes do adulto (p. 31), assim ao
longo da nossa PES procuramos, acima de tudo, permitir que as criangas tivessem
autonomia priorizando sempre valores como o respeito, a empatia, a humanizagdo e o

afeto.

Uma planificagdo ndo assume um carater estanque, pelo que sofrer adaptagdes tanto no
momento de a aplicar como quando ¢é necessario planificar a semana seguinte. Muitos sdo

0os momentos que ndo sdo planificados, todavia atrevo-me a afirmar que sdo os mais
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deliciosos, livres e espontaneos.
Exemplificativamente, destaco os momentos de
Mindfulness em que as nossas criangas, ao som de uma
musica com sons da natureza, colocam-se na posi¢ao
que lhes ¢ mais confortavel fechando ou ndo os olhos
e colocam uma toalhita em cima da cara para se Figura 11 | Momento de relaxamento

refrescarem e relaxar (Figura 11).
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Na minha opinido, quando as criangas aprendem a serenar-se, apos experiéncias de maior
adrenalina, vivenciam momentos de introspecao sobre o conhecimento de si proprios, de
respeito pela sua identidade e a dos outros e de intimidade e estabilidade emocional. De
facto, se refletirmos e pensarmos, o nosso primeiro idioma ¢ o siléncio, pelo que olhamos
para ele muitas vezes como um refigio dos nossos receios e incertezas. Deste modo,
temos de possibilitar as nossas criangas momentos desta natureza, em que através do
siléncio interior, com auxilio de um estimulo musical exterior, realizam uma viagem de

autorregulacao e redescoberta.

Ao implementarmos estas vivéncias na rotina, logo desde o jardim de infancia,
promovemos, a priori, um contacto das nossas criangas com as emogdes € com
comportamentos que nao assumem um carater visivel e facil de entender. Neste sentido,
¢ na creche e depois no jardim de infancia que as criangas estabelecem interagdes entre si
e aprendem a viver socialmente, dado que “é nessa inter-relagdo que a crianga vai
aprendendo a atribuir valor aos seus comportamentos e atitudes e aos dos outros,
reconhecendo e respeitando valores que sdo diferentes dos seus” (Silva et al., 2016, p.

33).

Neste sentido, tal como afirma Cardoso (2013), “cabe ao educador estar atento e favorecer
atividades necessarias de forma que as criangas expressem as suas emocoes, preparando-
as para a vida” (p. 15). Todos estes comportamentos de autoconhecimento e de reflexdo
proporcionardo a crianga, na vida adulta, uma facilidade eximia de gestdo de conflitos e
das suas emogdes, de interagir umas com as outras, aprender a partilhar, a valorizar e a
compreender o outro, de uma forma empatica, humilde e respeitosa. Assim, esta pratica
logo desde os primeiros anos, desencadeard a formacao de adultos competentes, fortes
emocionalmente e com facilidade de solucionar as adversidades da vida, pois facilmente
adotam um comportamento de introspe¢ao e reflexdo das suas agdes, moldando o seu eu,

conforme as montanhas da vida.

J4

Apos qualquer acdo, a avaliagdo ¢ imprescindivel para que o educador reflita sobre
inimeros aspetos, como por exemplo, a sua pratica, as interagdes que desenvolveu, a sua
forma de problematizar, solucionar e até mesmo as estratégias que utilizou parar aplicar
os seus conhecimentos. Para além de realizar uma introspe¢do sobre o seu trabalho,

também deve, em conjunto com os outros intervenientes, perceber os pontos fortes e a
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melhorar das suas agdes, bem como deve ocorrer um balango em grande grupo de todo o

processo que ocorreu, por exemplo, durante a concretizagdo de um projeto.

Na nossa pratica, de forma a promovermos estes momentos e fruto do didlogo com as
criangas, percebemos que seria muito interessante, todas as semanas, reunirmos uma
coletanea de registos fotograficos das descobertas da semana, acompanha-los de breves
descrigdes e expod-los nas paredes da sala. Como supracitado acima e a meu ver, € crucial
que permitamos a crianga este contacto com evidéncias das exploracdes realizadas
anteriormente, como forma de lhe potenciar o reviver e relembrar dessas experiéncias,
despoletando, também, o fomentar de novas descobertas. O facto de lermos e analisarmos
em grande grupo, em primeira instancia, o que sera exposto no cantinho de “As nossas

2

memorias...” ¢ fundamental, dado que aqui as criangas tomam conhecimento das
informagdes que constam para além dos registos fotograficos, bem como tém a
possibilidade de salientar e partilhar, para o restante grupo, alguma particularidade que
consideram pertinentes e que sejam benéficas para todas as criangas (Pinazza & Fochi,

2018).

Tendo em conta as inimeras evidéncias de didlogos das criangas que tenho registadas
junto deste cantinho das memorias, percebo que estas oportunidades de partilha em
grande grupo detém uma importancia eximia no processo de ensino-aprendizagem de
cada uma das criangas que o constituem, dado que também como defende a Fundacao
Aga Khan Portugal (2021), estas conversas plurais que emergem da revisitagdo destes
registos, permitem um aprofundamento e levantamento de ideias, que fomentam o desejo

de aprender a aprender (p. 10).

Ainda como afirma o mesmo autor, “A devolucao da documentacao pedagogica a crianga
da evidéncias da sua competéncia e agéncia na compreensdo da sua propria jornada de
aprendizagem” (Fundacdo Aga Khan Portugal, 2021, p. 50), pelo que ¢ mesmo esse o
meu suporte para implementar, em conjunto com todos os outros intervenientes, esta
pratica em sala. De uma forma espontanea e de livre vontade, as criangas param inimeras
vezes e retiram diferentes conclusdes com a observacdo das diferentes evidéncias, por

vezes sozinhas ou até mesmo estabelecendo didlogos com outras criangas.
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Foram intimeros os didlogos que observei e
registei ao longo desta semana de
intervengdo, sendo que para além destes
momentos serem recheados de partilhas e
afetos, também observei a mobilizacao de

conhecimentos outrora estimulados ou até

Figura 12 | Cantinho de As nossas memdorias

mesmo da fomentagdo de novos (Figura

12).

Para além destes momentos de avaliacdo, durante esta PES o meu foco foi também
centrado na avaliagdo do processo de aprendizagem de uma crianca do grupo, procurando
realizar uma documentacao criteriosa do desenvolvimento e crescimento da crianga. De
forma que tal fosse possivel, dentre todos os meios de avaliagao possiveis, selecionei o
portefolio por ser um instrumento criterioso que visa a identificacao da qualidade de um
processo de evolugdo, tecido pelas maos da crianga (Shores & Grace, 2001). E uma forma
de organizar a informagao e os dados recolhidos, que permite olhar para a crianga sob
varios angulos essenciais para acompanhar a evolucdo das suas aprendizagens e para
potenciar momentos de reflexdo e adequacdo tanto da crianga como da pratica do
educador (Silva et al., 2016). Assim, neste trabalho a crianga € o centro, pelo que ¢ ela
que decide o que consta no portefolio bem como tece comentarios que acompanham essa
selecdo e documentacdo. Ainda associado a estes registos, surgem também anotac¢des do
educador e/ou das familias, tendo como proposito contemplar também as suas visdes e

olhar sobre a crianga e o seu processo de desenvolvimento e aprendizagem.

Tendo em conta esta dimensao e refletindo sobre a agéncia que ¢ dada a crianga durante
toda a construcdo do portefélio, posso concluir que este tipo de instrumento ¢
fundamental, pois permite-lhe “participar no planeamento e avaliagdo da sua
aprendizagem, rever o processo € tomar consciéncia dos seus progressos” (Silva et al.,
2016, p. 18). Logo, este instrumento assume paralelamente um carécter avaliativo da
pratica do educador, bem como do processo de aprendizagem da crianca, uma vez que a
sua utilizagdo tem como intuito promover reflexdes avaliativas das aprendizagens

adquiridas pelas criancas, dando mais enfoque aos processos do que aos produtos obtidos.

Para além da crianga, também o educador e as suas familias vivenciam grandes momentos

de reflexdo, tomando consciéncia tanto do trabalho desenvolvido pela crianga, como do
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seu proprio envolvimento e evolugdo. Permite-lhes perceber e refletir sobre os seus pontos

positivos e a melhorar ao longo do ano, bem como ajustar as suas praticas a posteriori.

1.2.4. As premissas basilares ao longo da minha acao
Antes de findar esta reflexdo tdo transparente e sincera do meu percurso ao longo desta

PES, ndo poderia deixar de destacar algumas premissas substanciais que me guiaram

durante este caminho de grande descoberta.

Inicialmente, foi para mim um desafio conhecer a metodologia de trabalho adotada pelo
educador, dado que se manifestou ser um pouco diferente do que esperava.
Inevitavelmente, pensei que ia vivenciar uma experiéncia com tragos mais tradicionais.
Felizmente, percebi rapidamente que estava a viver uma grande oportunidade de excluir
essa minha formacao inicial mais tradicional e permitir que estas criancas fossem livres
e auténticas em tudo o que faziam/desempenhavam. Assim, o meu maior desafio nas
primeiras semanas foi em descentrar-me das minhas bases escolares e centrar-me ao
maximo na crianga e nas suas motivacdes, saindo da minha zona de conforto e permitir-

me mergulhar neste mundo libertador e encantado destas criangas.

A Metodologia de Trabalho de Projeto (Vasconcelos et al., 2012) ¢, ainda, na minha
opinido, uma abordagem pouco frequente nas salas de Jardim de Infancia. Ainda assim,
ao ingressar neste contexto onde desenvolvi a PES fiquei fascinada com a agéncia e voz
que a crianga tinha no seu processo de crescimento e desenvolvimento e, por isso, apesar
do receio inicial por se tratar de uma realidade um pouco diferente, procurei envolver-me
desde logo na dinamica da sala, bem como perceber quais as estratégias e particularidades
do educador. Incrivelmente, superado este receio inicial, vivencieli uma experiéncia
magnifica, onde aprendi muito e fomentei alicerces na minha formacao, de forma que
tenha a possibilidade, futuramente, de promover estas oportunidades de crescimento e

desenvolvimento ao meu grupo de criangas.

Dentro da sala observou-se uma magia constante em que tanto as criangcas como 0s
adultos aprenderam e cresceram de uma forma exorbitante, com este modo de pensar e
de agir ao longo dos obstaculos que surgem. E fabulosa a agéncia que cada uma das
criangas tem no seu percurso, sempre com a importancia do brincar, do afeto e do respeito

bem vincadas.

Sinto-me também grata por ter o privilégio de praticar alguns conhecimentos sobre esta

abordagem pedagdgica, desenvolvendo um projeto com este grupo tao especial. Fruto da

26



minha curiosidade, desafiei-me a trilhar um caminho um pouco fora da minha zona de
conforto, a cerca desta abordagem diferenciada. Mais do que valorizar esse desafio que
vivenciei € crucial destacar o impacto que a realizacdo deste projeto deteve no percurso
das criangas que o desenvolveram. De uma forma ludica e espontanea, as criangas
desenvolveram todas as fases do projeto, onde tiveram a possibilidade de explorar
diferentes livros, pesquisaram na internet, dialogaram com outras pessoas e realizaram
uma saida de campo ao Jardim Zoolodgico, a fim de poderem observar todas as descobertas
que realizaram através da pesquisa e, at¢ mesmo, realizarem outras que ainda nao fossem
tanto do seu conhecimento. Nesta jornada priorizou-se a descoberta, a exploracdo através
dos sentidos, o respeito, a cooperagao, o didlogo, a empatia ¢ a forma magica da crianca

se descobrir a si, ao outro e ao mundo que a rodeia...

Em suma, eu defendo a ideia de que a educagdo guia cada um dos seus intervenientes
recriando os seus coragdes e alavancando, consequentemente, mudangas sociais. A
verdadeira educagdo ¢ aquela que vai ao encontro da crianga promovendo-lhe uma grande
libertagdo e autenticidade. Assim sendo, na minha perspetiva e espelhando o meu coragao,
educar ¢ simbolo de um semear eximio de sabedoria e de uma colheita crucial de valores

e de intencdes bem alinhadas.

Focando o meu pensamento em concordancia com o meu coragao, importa pensar agora
qual o impacto que esta oportunidade de formacao diferenciada terd na vida futura de
todas estas criancas. Todas elas terdo a possibilidade de se tornarem adultos que se
destacardo na sociedade, dado que estdo desde pequenos a trabalhar este seu sentido de
sensibilidade, pensamento critico, de autoconhecimento e defesa dos seus direitos. No
fundo, tém a possibilidade de ser auténticas, livres, terem agé€ncia e agirem em

conformidade com os seus interesses € necessidades.

Com esta reflexdo, enquanto futura educadora, pretendo refletir sobre as marcas que
pretendo deixar na vida de cada uma destas criangas, dado que mediante o tipo de pratica,
estas at¢ podem sobreviver do ponto de vista biologico, porém a vertente psiquica €
deveres bem mais delicada (Silva, 2023). Que se libertem as nossas criangas e o potencial
de cada uma delas, pois livres e auténticas, com muita explora¢do através do brincar,

conseguirdo, certamente, transformar o mundo (Neto, 2020).

Considero, ainda, crucial revelar toda a vibracao e transtorno interior que senti com este

momento reflexivo, dado que me fez pensar como € que eu seria enquanto crianga € Como
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vivi a minha infancia. Permitiu-me mergulhar no passado e reviver momentos prazerosos
de grande descoberta, onde o brincar ao faz de conta era uma constante, onde o Gnico
receio era o escuro, a minha nica preocupagdo era proteger o meu brinquedo preferido e

onde a minha tnica dor provinha da ferida do joelho esfolado.

Mergulhar no mundo encantado ¢ também um meio de libertacdo, de criatividade e de
expressividade e lembrar-me da minha infincia é como reviver um sonho de inumeras
experiéncias com a minha familia, associadas a diversas paisagens visuais guardadas.
Serei eternamente grata por poder viver esta experiéncia tdo enriquecedora e impactante
para a minha formagao tanto pessoal como profissional e por ter o privilégio de colecionar
memorias com estes seres humanos tao especiais € genuinos - as criangas. Amor e gratidao
sdo as duas grandes definigdes para esta jornada de aprendizagens e se eu ja tinha uma
ideia do seu simbolismo, estas criancas vieram ainda dar mais significado e cor a estas

palavras tdo pequenas, mas tdo grandiosas também.

A gratiddo ¢ a memoria do coragdo, ¢ simbolo da sua bondade, ¢ espontanea e singela e
cada lagrima que soltei no ultimo dia é simbolo disso mesmo. Obrigada por me fazerem
sonhar, sentir, voar, crescer, rir, chorar, acreditar, partilha e, acima de tudo, viver sem
filtros e apenas com a genuinidade, leveza e pureza do vosso mundo encantado de serem

criangas.

Educar ndo ¢ cortar as asas, mas sim orientar o voo (Neto, 2020)! Que vocés, criangas tao
genuinas, tenham sempre profissionais de educa¢do que prezem 0 V0SSO VOO € VOCEs
tenham sempre a ambicdo de voar sempre cada vez mais alto, priorizando a pureza, a

firmeza e a intencao guiada pelo coragao!

Capitulo 2 — 1.° Ciclo do Ensino Basico

1.1. Reflex&o relativa as experiéncias nas turmas de 1.° ano e 3.° ano

1.1.1. O 1.° Ciclo do Ensino Basico: a sua esséncia?
A longo destas Praticas Pedagogica, as experiéncias desenvolveram-se em duas turmas,

uma de 1.° ano e uma de 3.° ano. Com vista ao desenvolvimento pessoal e social de cada
aluno, existia uma vasta equipa que cooperou com base nos mesmos ideais definidos.
Para além da promocao de competéncias basicas ao nivel das areas de conteudo definidas,
manifestou-se primordial que surgissem estimulos para a curiosidade, a criatividade, o

pensamento critico, a autonomia e a responsabilidade consigo proprio e para com o outro.
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Com base nos ideais sustentados pelas Aprendizagens Essenciais em sinergias com o
Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria, defende-se que a transformacao de
um curriculo prescritivo, uniformizador e compartimentado deve dar lugar, urgentemente,
a “um curriculo abrangente e flexivel, que atenda as diferengas e necessidades dos seus
destinatarios, que possibilite a diversificacdo das formas de aprender e seja permeavel as

distintas culturas que coexistem no meio escolar” (Morgado & Paraskeva, 2000, p. 17).

No que concerne as metodologias de ensino, no 1.° ano observou-se um ensino com
carateristicas um pouco mais tradicionais, pelo facto, provavelmente, de os alunos
estarem a vivenciar um processo de alfabetizacdo através da iniciagdo da leitura e da
escrita e, por isso, ndo se observou uma liberdade tdo grande. Ja no 3.° ano, a realidade
foi completamente diferente, na medida em que vivenciei totalmente um ensino centrado
na crianga, através da integracdo de abordagens ludicas, interativas, praticas e

experimentais.

A organizacdo do espaco também foi algo muito notorio em
ambas as salas. No primeiro contexto, observou-se a utilizagdo
de estratégias comportamentais e rotineiras, onde se destaca,

por exemplo, o mapa do comportamento ou o comboio das

regras de sala de aula. A disposi¢do das mesas era em u (Figura £ igurla 13 | Disposigao das mesas
na saia
13) o que promoveu, na minha opinido, uma boa comunicagao

e visibilidade entre os alunos.

J& no segundo contexto, observei varias frases de motivagado e respeito expostas pela sala
(Figura 14), como forma de que os alunos as relembrassem frequentemente. Para além
disso, estes tinham uma gaiola na sala com varios passarinhos (Figura 15). A secretaria
do professor encontrava-se no fundo da sala (Figura 16), todavia as mesas estavam
dispostas em filas, contrariamente a vontade do professor, mas por consequéncia da

impossibilidade de visdo dos alunos para o quadro por causa da exposicao solar.

Figura 14 | Frases expostas na sala
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Figura 15 | Gaiola com pdssaros Figura 16 | Disposicio da sala

Importa ainda refletir sobre a transi¢do entre o Jardim de Infancia e o 1.° Ciclo do Ensino
Basico, por se tratar de um momento crucial no desenvolvimento das criangas. Assim,
manifesta-se crucial que este processo seja bem gerido, de forma a assegurar uma

transi¢do suave e positiva, minimizando perturbagdes ao nivel emocional e social.

Na turma de 1.° ano, esta transicdo que os alunos vivenciaram foi deveras notavel, pelo
que, ao longo da prética, adotei diferentes estratégias de forma a colmatar estes sentires
das criangas. Garantir uma continuidade curricular ¢ muito importante e, por isso,

mantivemos, por exemplo, o momento inicial de acolhimento das criangas no tapete, com

-~

almofadas, onde cantdmos todos os dias de manhd uma L

e

musica e de seguida realizdmos um didlogo inicial de
rececdo e partilha de ideias e experiéncias (Figura 17).
Para além disso, as idas a casa de banho foram frequentes

e a dificuldade de se sentarem na cadeira também. Deste ' 71 & B

Figura 17 | Cantinho com almofadas

modo, promovemos inimeras propostas € dindmicas no
exterior e até na area do tapete como forma a que os alunos

vivenciassem esta transi¢do com mais tranquilidade e de forma respeitosa.

1.1.2. O papel do professor
O professor deve, na minha opinido, assumir um papel de “protagonista e que acredita no

protagonismo, competéncia e agéncia da crianga, seja coerente na sua acao e forma como
da ... voz a crianga” (Costa, 2021, p. 107), dado que ¢ esta postura que marca a diferenca
na vida da crianca e que, de facto, lhe d4 agéncia e voz ao longo do seu processo de
crescimento e desenvolvimento holistico. Neste sentido, o papel do professor ¢ incentivar
esta agéncia tdo visivel da crianca “valorizando a sua capacidade para construirem as suas

proprias aprendizagens” (Pina & Rodrigues, 2023, p. 148).

Os alunos tém um papel preponderante no decorrer da sua formagdao pessoal e

profissional, pelo que sdao verdadeiros influenciadores do eu, tanto do presente como do
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futuro. Neste sentido, o trabalho colaborativo desenvolvido pelos alunos, ao longo das

intervengoes, espelha isso mesmo, priorizando a sua agéncia e voz (Oliveira et al., 2022).

Esta possibilidade de agenciar os alunos e de valorizar os seus interesses € necessidades,
potenciando-lhes a oportunidade de tomarem decisdes importantes permite-lhes “garantir

experiéncias de aprendizagens planeadas e proporcionais [que] deem resposta”
(Parente, s.d., p. 5). Por conseguinte, procurei sempre que as criancas fortalecessem a sua

autonomia e o poder de expressdo, de forma livre e auténtica

Na turma de 3.° ano, por exemplo, esta agéncia e voz estiveram sempre bastante presentes
ao longo de todas as dindmicas que realizamos, bem como no desenvolvimento de tarefas
mais particulares como o registo do comportamento dos alunos. Era uma crianga que tinha
essa funcdo de estar atenta e registar os momentos em que os colegas estavam mais
agitados. Ou seja, na minha opinido, estas experiéncias conferiam, aos alunos,
responsabilidade e autonomia, mostrando que existiu um olhar para o aluno como um ser

capaz e competente.

Neste seguimento, existiram também diferentes tarefas distribuidas pelos alunos, tais
como a limpeza da zona com a gaiola dos passaros, ligar o computador, distribuir os

recursos necessarios para o dia, entre outros.

Em ambos os contextos, as dimensdes da abordagem de trabalho de projeto surgiram, por
vezes, ao longo das nossas semanas. A problematizag¢do e o surgimento de alguns pontos
de interesse comuns ocorreu varias vezes, pelo que, a partir dai, os alunos realizaram

pesquisas e investigaram com recurso a diferentes fontes.

As pesquisas nos livros e nos suportes digitais (Figura 18) sdo
potenciadores do contacto com o cddigo escrito € com varias areas
do curriculo. Durante as pesquisas, as criangas desafiaram-se e

manifestaram-se bastante envolvidas e interessadas. Como tal, toda

esta pratica comprovou ainda mais a minha ideia de que se

Figura 18 | Pesquisa no
computador

manifesta crucial valorizarmos a motivacao e as perspetivas das

criangas, valorizando as suas descobertas.

Defendo que ainda ha esperanca na educagdo quando revisito estas praticas e relembro
que o foco foi sempre o aluno e a satisfagdo das suas necessidades, sempre com a

humanizagdo, o amor, o respeito ¢ a municao de ferramentas para a vida bem presentes.
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Ao propiciarmos momentos de pesquisa e de procura de informagdo, por parte das
criangas, permitimos, também, que estimulem a sua autonomia, a comunicacao, o espirito
critico, a curiosidade e o poder de filtrar as informagdes e a sua coeréncia. Foram as
criangas que, felizmente, tiveram a possibilidade de construir o seu proprio saber, pelo
que noés, enquanto adultos, s6 surgimos de forma a guiar o caminho ¢ a mediar alguns
obstaculos que apareceram. Procurdmos, sempre, escuta-las e coloca-las no centro do seu

processo de ensino-aprendizagem, usufruindo de uma participagdo ativa e respeitada.

Com esta abordagem soOcio-construtivista, os alunos tiveram a possibilidade, ainda de
viver experiéncias interdisciplinares, entre as diversas areas de contetdo, usufruindo de
uma aprendizagem encadeada, que surgiu de forma natural e coerente, excluindo a
possibilidade de surgir algo isolado. As informacdes articularam-se ¢ a constru¢do do
saber resultou de uma interligacdo de varios conhecimentos, promotores de um

desenvolvimento holistico duradouro e frutifero, tanto no presente como no futuro.

Neste sentido, cabe ao professor facilitar o processo de ensino-aprendizagem do aluno,
mobilizando abordagens e ferramentas que lhe faga sentido e que sejam frutiferas para o
mesmo. A par de tudo isto, ¢ também oportuno salientar a importancia do trabalho
cooperativo com os outros profissionais de educagdo, na medida em que se vivermos
varios momentos de partilha e de interajuda todos os intervenintes beneficiam. Tal ¢
referido também no seguinte excerto da reflexao 2:

Oportunamente, é revelante ainda salientar que encontramos este recurso por
sugestdo de uma educadora, pelo que me permite refletir sobre a importdncia de
trabalharmos coletivamente com os outros profissionais, de forma que possamos
viver momentos repletos de partilha de ideias e ferramentas uteis para a nossa
pratica. Por vezes temos recursos tdo precisosos ao nosso dispor, a distancia de
uma pesquisa, que acabamos por nem usufruir. Assim, estes momentos de partilha
sdo cruciais ao longo do nosso percurso, ndo so para conhecermos ferramentas
novas, como também para partilharmos a nossa bagagem de conecimentos.

(Reflexao Individual, semana 2 de PES, Anexo VI)
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No dia a dia de um professor, a gestdo ¢ bastante frequente, por exemplo, tanto em
questdes curriculares, como pedagogicas, metodologicas, temporais, de grupo,
estratégicas, entre muitas outras. Um professor tem como uma das principais tarefas
realizar uma boa gestao de inimeros aspetos cruciais, ao longo do seu percurso laboral.
Se, por um lado, por vezes, a gestao da agitagao do grupo foi desafiadora, fruto da azafama
provocada pelo fim de semana, por outro lado, também a gestdo da participagdo dos
alunos, bem como do tempo de acompanhamento individualizado se manifestaram um
pouco afetadas. Neste sentido, tal como defendem Silva e Leite (2015), observa-se um
“escasso nivel de enquadramento e capacidade de gestdo pedagdgica dos professores

perante o confronto com casos especificos de alguns alunos” (p. 48).

1.1.3. A construcio articulada do saber: Observacao, Planificaciao, Acao,
Avaliacao
Os momentos de observacao sdo cruciais, na medida em que sdo eles que permitem que

os contextos educativos disponham de um ambiente propicio a integragdo de cada um dos
seus intervenientes, nomeadamente ao nivel da organiza¢ao do espaco e do tempo, as
rotinas, a agéncia dada a crianga. Assim, € através da vivéncia destes momentos que o
professor tem a possibilidade de planear com base nas carateristicas dos alunos,
intervindo em conformidade com isso mesmo. A par disso, ¢ primordial também que
tenha sempre em vista que a observagdo ¢ uma agao que deve assumir um papel assiduo
na pratica e, por isso, deve observar com regularidade, a fim de confrontar os novos dados
com os ja recolhidos, obtendo evidéncias sempre atualizadas, capazes de orientar a
intervengdo. Neste &mbito, ouso em dizer que, se mesmo com os momentos de observagao
que ja vivenciamos, a nossa planificacdo ao longo das intervengdes sofreu alguns ajustes,
como seria se nao tivéssemos a oportunidade de realizar um exercicio de observacao mais

profundo, a priori?

O processo de ensino-aprendizagem do aluno ¢ reflexo do “impulso natural ... para
investigar o ambiente fisico e social em seu redor desafiando uma abordagem
interdisciplinar” (Leandro, 2013, p. 73). E, por isso, com este exercicio constante de
observagdo, o professor tem a possibilidade de motivar e entusiasmar as criangas,
adequando a sua a¢do de forma a minimizar as suas inquietacdes (Oliveira et al., 2022, p.
17). Neste ambito, o plano de observagdo que construimos foi muito importante, na
medida em que guiou o nosso olhar a fim de recolhermos dados e evidéncias valiosas,

permitindo a realizacdo de uma observacao mais detalhada e organizada. O professor deve
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ser um eterno observador. Ao observar tem a possibilidade de refletir sobre a sua pratica,

as suas planificacdes e até realizar uma reflexdo e avaliagdo sobre a sua agao.

Através dos momentos de observagdo, o professor fica munido de ferramentas para
planificar e, como tal, a planificagdo ndo deve assumir um carater estanque, dado que o
olhar do professor pode mudar e, por isso, as planificagcdes devem espelhar isso mesmo.
Ao longo das planificacdes construidas, concluo que realizdmos varias alteragdes,
procurando explicar as ideias de uma forma mais detalhada e realizar sempre semanas
encadeadas ¢ com um foco central na criangca e nos seus interesses ¢ necessidades.
Procuramos, também, fundamentar de uma forma cada vez mais objetiva e clara, de forma
a auxiliar-nos verdadeiramente como suporte para a atuagdo, a mobilizar e adequar com
mais exatiddo, as aprendizagens essenciais mediante os dominios e os contetidos

associados.

Durante a planificagdo e também, algumas vezes, durante a atuacdo, sentimos a
necessidade de mobilizar diferentes estratégias para diversas situagdes. Tal aconteceu
porque, para além de promovermos propostas diversificadas, manifestou-se crucial que
mobilizdssemos o feedback dos alunos a fim de conseguirmos ter uma melhor percegdo
do seu sentir. Tal como ¢ descrito na reflexdo 2:

Para além de promovermos propostas diferentes, é fundamental que recolhamos
o feedback dos alunos, a fim de conseguirmos perceber quais as ideias e opinioes
dos mesmos. Por vezes podemos planear uma proposta, pensando numa
intencionalidade eximia e, depois, na realidade, com a observacgao e reflexdo dos
alunos, percebemos que o foco durante a proposta foi diferente e que as
intencionalidades consideradas pelo aluno ficaram aquém das manifestadas no
momento. Se tal acontecer, estd tudo bem! E evidente que sé a experimentarmos
¢ que saberemos. O principal é que recolhamos sempre o balanco realizado pelos
alunos, pois é ele que nos possibilitara melhorar. (Reflexao Individual, semana 2

de PES, Anexo VI)

A primeira estratégia que destaco foi uma que utilizei de retorno a calma em que as

criancas, quando regressavam dos intervalos (periodos de maior agitacdo), foram
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rececionados com uma musica tranquila associada a um video da agua de uma cascata a
cair envolta num ambiente natural e verdejante. Ao longo das varias vezes que utilizei
esta estratégia, foi bastante visivel que esta promoveu, na crianca, calma e tranquilidade
em que, de uma forma autébnoma, comegaram a descansar a cabeca na mesa € a vivenciar
um momento de relaxamento. Evidentemente, que cada aluno demorou o seu tempo e

vivenciou este processo de retorno a calma, de forma auténtica e com o tempo necessario.

Apesar de no inicio alguns alunos demonstrarem alguma resisténcia a esta estratégia, esta,
tal como todas as outras, deve ser fomentada ao longo dos dias, de forma que dé frutos a
médio e a longo prazo. Impensavel era ter considerado que se observaria um impacto
instantaneo. Foi impreterivel que se tenha dado tempo e espago as criangas para que estas
se fossem familiarizando e envolvendo com as diferentes estratégias que foram surgindo.
Tal ¢ verdade, dado que no final esta estratégias ja resultava muito bem, tanto num

contexto como noutro.

Na turma de 1.° ano, no inicio do processo de alfabetizacdo e conhecimento das letras,
tiveram a possibilidade de desenvolver a sua motricidade fina, através do treino
caligréfico de algumas vogais, utilizando a caixa de areia (Figura 19), papel de aluminio,
uma folha de lixa ou até mesmo a plasticina (Figura 20). Na minha opinido, esta
possibilidade foi uma mais-valia que facilitou o processo de ensino-aprendizagem das

criangas.

O ensino da dimensao caligrafica deve ocorrer fruto

de um processo respeitado e ponderado. O treino

caligrafico das letras, primeiramente, deve comecar

~ = < Figura 19 | Treino
com uma preocupagdo com as curvas ¢ desenhos das gy 20 | Treino  caligrafico das vogais

. . ., . caligrdfico da letra que aprenderam
letras. Com esta visdo, o treino caligrafico na areia, <, ,, caiva de areia
na plasticina ou noutros materiais idénticos, potenciam o impulso do desenvolvimento da
coordenagdao motora fina, de capacidades sensoriais, no¢des de orientagdo espacial,
lateralidade, ritmo, precisdo e ajudam a crianga a controlar a mao e a sua destreza ao nivel

dos movimentos.

Assim sendo, manifesta-se primordial que a crianga, primeiro, domine os movimentos da
mao e trace retas na horizontal, na vertical e na diagonal, estimulando todos os tragos
necessarios e facilitadores para a aprendizagem da letra cursiva. Deste modo, defendi

sempre, ao longo da minha pratica, que estes estimulos que se proporcionam durante o
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treino caligrafico, minimizam as dificuldades que as criancas podem sentir com o treino

de imediato vulgar na folha de papel.

O livro (Figura 21) foi também, sem duvida, uma ferramenta de
auxilio enorme, tanto como mote para a iniciagdo de alguma
tematica, como de motivacao de retorno a calma e estimulo de

tranquilidade. A par disso, com as historias, consegui muitas

vezes promover momentos interdisciplinares relacionando, por
Figura 21 | Livros trazidos
exemplo, a introdu¢do de um grafema e fonema novo com a pelas criancas

linha condutora da semana.

Assim, a leitura das histérias teve uma presenga assidua ao longo das semanas, dado que
tal como defende Sim-Sim (2009) “O sucesso na aprendizagem da decifracao depende de
variados factores [Sic]; entre eles, ndo serd de menosprezar a vontade para aprender a
leitura” (p. 19) e, por isso, ¢ imprescindivel que contactem com os livros € ougam
diferentes historias. Na turma do 3.° ano, este gosto pelo livro e pela leitura foi bastante
notodrio, logo desde os primeiros dias (Figura 22), pelo que vivenciamos inumeros

momentos de leitura e exploragdo dos mesmos. Para além disso, algo que para mim foi

£ S

Figura 22 | Alunos a ler durante a viagem de autocarro na visita de estudo

fabuloso, foi o contacto e o respeito que existiu com o livro.

Usufruiram de um momento de 20 minutos, em que as criangas trouxeram um livro de
casa e procederam a leitura de um excerto, como forma a que pudessem munir-se de
argumentos para aconselhd-lo aos seus colegas. Mais do que priorizar o poder de
argumentacdo, aprenderam a mobilizar diferente vocabulario defendendo aquilo em que
acreditavam e que defendiam. Hoje € por um livro, mas amanha pode ser por uma posigao
laboral ou até mesmo referente a uma situagao decisiva do seu quotidiano e, por isso, que

bom que ¢ terem a possibilidade de serem guiados, desde ja, nesse sentido.
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As situagdes problematicas e as propostas em formato de desafio (Figura 23) foram
também o foco, ao longo das semanas, na medida em que considero que promoveram
uma maior motivagdo e interesse no aluno.
Baseada na perspetiva de Ribeiro et al. (2011),
quando os alunos sdo convidados a resolver
problemas, imergem num ambiente de

aprendizagem, onde surgem acdes como a de

projetar, as ideias, desenhar o pensamento,
solucionar as questdes e ilustrar a resposta. Mais do que o aluno conseguir chegar ao
resultado esperado, na minha opinido, o problema assume um papel importante pelo
impacto no desenvolvimento do conhecimento do aluno, tanto ao nivel da observagao,

como da andlise, do raciocinio logico, critico e cientifico.

Atualmente, a resolugdo de problemas assume uma importancia muito elevada e uma
presenga assidua nos tragos fundamentais ao longo dos documentos orientadores, durante
todos os anos de ensino. Neste ambito, o nosso foco, ao longo das semanas, foi a resolugao
de problemas onde, tal como referido, foram promovidos tanto momentos de trabalho
individual como em grupo. Em conformidade com o relatado na reflexao 6:

Com base em Ponte (2005), o papel educativo dos problemas no ensino da
Matemadtica é cada vez mais defendido pelos profissionais de educagdo. Assim, é
dever do professor disponibilizar problemas desafiadores aos seus alunos, como
forma de que estes se sintam desafiados e trilhem um caminho de descobertas,
fomentando, consequentemente, o gosto pela Matemdtica e pela vontade de
descobrir e explorar mais e mais (Vale et al., 2015). Se o professor nao promover
este contacto, dificilmente os seus alunos ficardo despertos para a Matemdatica e
a sua esséncia, como meio de estimula¢do de inumeras outras competéncias.
Deste modo, ¢é dever do professor criar ambientes propicios de exploragdo por
parte dos seus alunos, promovendo-lhes o contacto frequente com problemas de
diferentes naturezas. (Reflexdo Individual, semana 6 de PES, Anexo VII)

No que concerne ao contacto com alfabeto e as suas particularidades, promovemos

inimeras experiéncias ludicas em que os alunos desenvolveram aprendizagens complexas
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que ainda nao dominavam (Figura 24), de uma forma interessada, com grande
concentragdo e foco. A imagem, o grafema e o fonema estiveram sempre presentes, pelo

que deste modo os alunos treinaram a consciéncia fonémica, a silédbica e da palavra.

Quando uma crianca aprende através do jogo mergulha num mundo encantado, onde tudo
¢ possivel, onde o erro ¢ normal e onde tem a possibilidade de revelarem quem sao, o que
sentem o que vivem, os seus medos, 0s seus potenciais, as suas preferéncias e as suas

limitagdes.

A ) 1
Figura 24 | Experiéncias ludicas de contato com o alfabeto e as suas particularidades

A utilizagdo do jogo como meio de construgao do processo de ensino aprendizagem, ndo
permite sO a crianga aprender, permite-lhe vivenciar um grande processo de estimulagao
com alegria e interesse. Brincar para aprender ¢ um alicerce na vida da crianga e, por isso,
no ambito da construgdo da aprendizagem, os jogos t€m o propoésito de auxiliar o aluno
na aprendizagem e desenvolvimento do raciocinio matematico e conhecimentos
linguisticos, bem como eles os auxiliam no desenvolvimento afetivo, fisico-motor e

social.

O ludico ¢ fulcral para a saude fisica, emocional e intelectual de qualquer ser humano.
Brincar nao € apenas uma agao divertida, “¢ algo muito mais sério, e quando se trata do
brincar pedagogico, este requer um planejamento bem mais elaborado, considerando que
através da brincadeira a crianga se reequilibra, recicla suas emogdes e sacia sua
necessidade de conhecer” (Francga, 2016, p. 16, como citado em Souza, 2021, p. 20). O
brincar €, portanto, uma grande forma de pesquisa, construcdo e fomentagao do seu eu.

Ludicamente, os alunos vivenciam novas aprendizagens ¢ fomentam as ja adquiridas.
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Por outro lado, na turma do 3.° ano, 0s momentos de escrita criativa também marcaram
presenca assidua ao longo dos nossos dias, uma vez que todos os dias os alunos
perguntavam ansiosamente se iam realizar esse momento. Com base em Matos (2005), a
escrita ¢ uma competéncia de uma lingua que “€¢ muito mais do que grafar” (p. 43), ¢ um
estimulo eximio da criatividade, da concentragdo, do rigor e de muitas outras
competéncias cruciais para o presente ¢ para o futuro de qualquer crianga. Nalgumas
experiéncias, foi interessante desmitificar a ideia de que ndo precisam de ter sempre como
fonte de inspiragdo um titulo, mas sim podem inspirar-se numa frase que lhes permitam
criar cada um o seu titulo. Tal como é comprovado na reflexao 3:

Os momentos de escrita criativa ndo podem faltar ao longo da nossa semana, uma
vez que, ainda que nos jd tivéssemos planeado, todos os dias os alunos
perguntaram ansiosamente se iam escrever o texto. (Reflexao Individual, semana

3 de PES, Anexo VIII)

Matos (2005) reitera que “Procurando solug¢des para uma melhor pedagogia da escrita,
constata-se que ndo se ensina a escrever € a ler de uma s6 forma: cada turma tem um
contexto, cada aluno tem as suas especificidades e cada professor o seu mundo” (p. 43).
Durante todas estas propostas, vivencidmos momentos serenos, onde as criangas
escreveram e ilustraram com rigor e criatividade. No fim, cada um apresentou o seu texto

e mostrou a ilustracao realizada.

Os momentos de apresentacdo dos textos foram bastante criticos, dado que os alunos
teceram sempre comentarios bastante ponderados e construtivos, reflexo de um olhar
criterioso e bastante responsavel dos alunos. Tanto ao nivel dos constituintes e da
formacao do texto, as ilustragdes e até na expressividade da leitura, os alunos realizaram,
com frequéncia, comentarios muito objetivos e ricos. Com os varios exercicios de escrita
criativa, individual ou em grupo, os alunos mobilizaram diferentes estratégias, pelo que,
na minha opinido foram cruciais para o despertar da curiosidade, para a mobilizacdo de
diferente vocabulario, para mergulharmos no mundo da imaginagao e viajarmos até ao
futuro ou até ao passado. Aprenderam também a esquematizar o raciocinio, a partilhar as

suas ideias, a respeitar o outro e a gerir os proprios conflitos e dos outros.
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A par de todas estas descobertas, considero que existem outras propostas merecedoras de

destaque, onde se observou o interesse, a motivacao e a capacidade de sintese, a hora das
. P | o T T
novidades, onde os alunos v%nosdas € \ : ; gl
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¢ at¢ mesmo aos momentos e e v e e e

InTimos ae criatividade. Figura 25 | Explorag¢do da mensagem do dia

Mais na turma de 1.° ano do que na de 3.° ano, senti alguma dificuldade de gestdo dos
diferentes ritmos da turma. Neste sentido, procurei, ao longo da pratica, ter sempre um
plano B para que os alunos que terminassem mais cedo pudessem ter outra fonte de
estimulo desafiadora. Com base em Silva e Leite (2015), os alunos ao ndo conhecerem as
propostas demoram mais tempo no momento da sua execu¢ao, pelo que iniciando todos
ao mesmo tempo, cada um deve ter a oportunidade de usufruir do seu tempo com
autenticidade e tranquilidade. Acompanhar os diferentes ritmos de uma sala de aula foi
sempre uma das grandes dificuldades e, na minha opinido, esta estratégia minimizou este

obstaculo.

Por fim, tanto num contexto como noutro, a relacdo com a familia esteve sempre bastante
presente, pelo que foi notorio o impacto deste vinculo no sucesso das criancas. Uma boa
cooperagdo e coadjuvagdo entre escola-familia ¢ e sempre serd, sem divida, uma mais-

valia para o sucesso de todos os intervenientes.

Finalmente, durante e ap6s qualquer acdo surgiram inumeras reflexdes, sendo que, na
minha perspetiva, foram importantissimas para perspetivar novas estratégias nas praticas
seguintes. Para além de no momento, por vezes, ter ajustado a minha pratica mediante
algumas reflexdes e avaliagdes momentaneas, as que tive a oportunidade de fazer,

posteriormente, foram deveras importantes.

No que diz respeito as grelhas de avaliacdo anexadas a planificagcdo, estas também
sofreram ajustes, na medida em que deixaram de conter apenas trés niveis de avaliagdo e
passaram a ter quatro, alargando assim a escala e facilitando o momento de avaliagdo,
minimizando a possibilidade de atingir sempre o nivel intermédio e pouco revelador da
acdo da crianga. A avaliagdo tem como objetivo analisar o progresso dos alunos, ao longo

do seu processo de ensino-aprendizagem, permitindo os ajustes necessarios.
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Alicercadas as grelhas de observacdo que construi e apliquei, vivenciei também uma
observagao constante tanto dos alunos como do meio, refor¢cando, frequentemente, com
um constante feedback continuo. Mais do que uma avaliagdo sumativa, onde a cada aluno
lhe ¢ destinada uma nota, a avaliacdo formativa permitiu ao adulto observar a
individualidade de cada aluno, garantindo-lhe uma continuidade num processo de

aprendizagem auténtico.

1.1.4. As premissas basilares ao longo da minha a¢ao
Apos o términus desta experiéncia reflexiva que espelha o meu percurso nos dois

contextos de 1.° Ciclo do Ensino Bésico, cabe-me agora o dever de salientar algumas
premissas basilares destacaveis ao longo destes dois semestres. O caminho faz-se
trilhando um percurso, muitas vezes, tempestuoso e cabe a cada um de nds olhar para os
obstaculos como uma possibilidade de crescimento, convertendo-os em aprendizagens

superadas.

Assim, logo no primeiro contexto o desafio foi, sem duvida, moldar a minha pratica e
centrar-me nas mudangas que, inevitavelmente, existem entre as valéncias de Jardim de
Infancia e do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Apds um semestre a colecionar
momentos no Jardim de Infancia, com carateristicas e rotinas diferentes, desafiei-me e
considero que foi uma experiéncia igualmente gratificante e prazerosa, dado que, tal como
aconteceu da valéncia de creche para Jardim de Infancia, sai, também, da minha zona de

conforto e trilhei um caminho de descobertas e experiéncias enriquecedoras.

Alicergada a qualquer expectativa existe sempre um receio, ainda que goste de os encarar
nao como obstaculos dificeis de derrubar, mas como desafios faceis de ultrapassar. Assim,
ao deparar-me com este desafio, percebi logo que bastaria abrir o meu coragdo e
mergulhar no mundo encantado do 1.° Ciclo do Ensino Basico, visto que, com ele, tinha

a possibilidade de descobrir a sua magia e o seu encantamento.

Mais na turma do 3.° ano, a gestao da participagdo dos alunos como forma de perceber se
estavam todos a acompanhar, dado que se, por um lado, os alunos mais espontaneos
respondiam logo de imediato quando se colocava alguma questdo, por outro lado, ndo
podemos esquecer que existem criangas mais introvertidas que s6 quando se chama ¢ que
respondem. Assim sendo, € dever do professor gerir estar participagdo canalizando-a para
momentos proveitosos de aprendizagem. Para além disso, fui percebendo que existiam

alguns alunos que afirmavam ter percebido, contudo, isso ndo tinha acontecido e, por isso,
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procurei reforgar sempre a ideia de que € essencial que questionem quando ndo percebem,

sem medo ¢ hesitacao.

A gestdo do tempo dedicado a cada aluno foi, no inicio, também desafiadora, uma vez
que existiam alunos que ndo prescindiam, de todo, de um acompanhamento mais
individualizado, ou porque ndo compreenderam de imediato a proposta ou porque
precisam de um refor¢o positivo constante. Com base em Silva e Leite (2015), estes
defendem que as “dificuldades na gestdo do tempo decorrem, pelo menos em parte, do
tipo de estratégias utilizadas” (p. 57) e, como tal, procurei sempre diversificar a minha

pratica, a fim de acolher todas as necessidades presentes na sala, por parte dos alunos.

Defendo e reconheco, cada vez mais, a importancia da constru¢do do conhecimento a
partir dos momentos de exploragdo e manuseamento, através da observagdo no concreto

¢ da mobilizagdo de aspetos do quotidiano. Deste modo, orgulho-me de dizer que foram

Ry - -
1

inimeras as exploragdes, onde se priorizou o
movimento, a utilizagdo do espago e dos sentidos e o
deslumbramento, através do sentir, do toque e do
respeito. No 1.° ano os alunos tiveram a experiéncia de
exploracdo da neve artificial, através da sua criacao

(Figura 26).

Figura 26 | Exploragdo da neve artificial

Primeiramente, importa salientar que considero que foi importante os alunos perceberem
que existem momentos para tudo e, por isso, tiveram total liberdade para explorar e no
final houve também espago para arrumar e limpar tudo. Manifestou-se bastante notéria a
diferenca dos que gostaram e estdo habituados a explorar e dos que ndo sentiram um
grande a-vontade para tocar e até sujar as maos. Nao houve qualquer problema, pelo que
sem qualquer obrigacao, estes alunos que ndo revelaram tanto interesse tiveram também
a curiosidade de experimentar e terminaram quando entenderam, sem haver qualquer

constrangimento.

Ja na turma de 3.° ano, dentre muitas exploragdes, destaco a possibilidade de os alunos
confecionarem crepes e pizza (Figura 27), onde para uma melhor andlise do conceito de
massa, os alunos exploraram diferentes balancas, através de um trabalho livre e
colaborativo, em grupos. Defendo a ideia de que esta op¢do metodologica foi uma mais-
valia, na medida em que os alunos sustentaram e clarificaram algumas das suas ideias

prévias, bem como fomentaram conhecimentos novos. Assim sendo, o ensino
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exploratorio permitiu, sem duvida, que os alunos colham frutos riquissimos, vivenciando

momentos de sinergias e exploracao de ideias com os colegas. Como descrito na reflexao
6:

Mais do que as criangas realizarem a atividade, na minha opinido, o primeiro
ponto importante depreende-se com o facto de terem-na realizado a pares. Tal
como Lopes e Silva (2009) afirma, “cooperar é actuar junto, de forma
coordenada, no trabalho ou nas relagoes sociais para atingir metas comuns, seja
pelo prazer de repartir actividades ou para obter beneficios mutuos” (p. 3). Por
isso, para aléem das potencialidades da proposta estimuladas, muitas outras
também tiveram a possibilidade de ser no ambito do trabalho colaborativo.

(Reflexao Individual, semana 6 de PES, Anexo VII)

Figura 27 | Confegdo dos crepes e da pizza

A organizagao do espago foi um dos aspetos curiosos para mim, dado que, contrariamente
a minha preferéncia, ndo estava a espera de que uma sala de 1.° CEB resultasse de uma
imersao de algumas praticas do Jardim de Infancia, como por exemplo, a existéncia de

alguns cantos na sala e as mesas organizadas em U.

Para além disso, de duas em duas semanas os alunos trocavam de lugar para que
aprendessem a desenvolver um trabalho cooperativo com todos os colegas. Esta pratica
também me chamou a aten¢ao, pelo facto de nunca ter observado. Mais se acrescenta que
se observa a estimulagdo, nas criancas, de atitudes responsivas e de respeito pelos
animais, dado que tal como Neto (2020) afirma “Criar conex@o com a Natureza numa
dimensdo ndo formal ¢ expandir a aprendizagem expressiva do nosso corpo de forma
direta ... e sustentavel, construindo conhecimento através ... de uma empatia
socioemocional [Sic] entre pares que permanece para o resto da vida” (p. 152). Com base

no mesmo autor, a oportunidade destes alunos terem uma horta e varios espagos verdes ¢
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fulcral, dado que deve ser uma oportunidade assistida a todas as criangas, onde, na escola,
o contacto direto com a Natureza ¢ mais valioso do que a existéncia de espacos asséticos,

cimentados e repletos de materiais sintéticos.

Por fim, destaco também uma das particularidades que para mim ¢ muito importante, a
existéncia das seguintes frases expostas na parede — “Ajuda hoje, amanha podes ser tu a
precisar...”, “O amor ¢ o teu maior tesouro...”, “Acredita na tua coragem...”, “o amigo
protege o amigo...”. Na minha opinido, estes elementos sdo dos mais importantes, pelo
papel de formagdo e construgdo que assumem, sempre que o leitor os observa, 1€ e

interpreta.

Considero fulcral salientar também o papel do jogo no processo de ensino-aprendizagem
dos alunos, como ferramenta estimulante e prazerosa. De uma forma ludica e
descontraida, os alunos vivenciam momentos promotores de aprendizagens
enriquecedoras e essenciais para o seu desenvolvimento global (Figura 28).
Curiosamente, foi interessante observar que com o
passar do tempo ¢ com a possibilidade de usufruir
de varias experiéncias neste sentido, os alunos
foram aprendendo a moderar o volume da voz e,
pouco a pouco, foram moldando a sua postura em
dindmicas desta natureza. Mais do que minorar
estes momentos ao longo das semanas de

intervengao, procuramos planificé-los cada vez com

!
mais frequéncia, permitindo que as criangas & g -
conseguissem aprender a trabalhar em equipa € rigura 28 | Jogos gramaticais em grﬂupo

percecionando as carateristicas e maneiras de estar nestes momentos.

Sustento a minha ideia baseando-me na perspetiva de Lopes e Gomes (2016), quando
estes afirmam que “O professor, ao optar pelo jogo para ensinar, ird proporcionar uma
forma diferente de abordar os contetidos programaticos, motivando os alunos” (p. 7). A
emocdo da crianga ao estar a jogar transmite-lhe uma sensacdo de mais atencdo e
interesse, colocando-a mais recetiva a aprendizagem e ao querer saber. O melhor estimulo
para que a crianga realize a proposta ¢ através da possibilidade de esta se sentir desafiada,

onde o seu foco ¢ atingido por meio do ludico.
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Comprovei também a minha ideia de que as diferentes metodologias resultam mediante
as necessidade e exigéncias curriculares que cada ano acarreta. No 3.° ano, o trabalho em
grupo foi uma grande constante ao longo das semanas, pelo que a interdisciplinaridade

esteve sempre presente.

Ao longo da elaboragao da planificacdo e, posteriormente, na pratica, priorizamos sempre
uma ligagdo entre as diferentes Areas de Contetido, contrariando o processo pedagégico
de ensino-aprendizagem tradicional que subentende a fragmentagdo dos contetidos.
Assim sendo, com base em Roja et al. (2014), ¢ fulcral que o professor adote um olhar
desperto neste ambito e que estimule a sua capacidade de relacionar os diferentes
conteudos, através de propostas integradoras e multidisciplinares em que, para além das
aprendizagens realizadas, importa também todo o processo de descobertas percorrido.
Varios autores defendem também que ao assumir carateristicas interdisciplinares, o
ensino promove um processo de ensino-aprendizagem diferenciado e bem mais
vantajoso. Tal acontece dado que, com uma proposta de trabalho, os professores tém a
possibilidade de realizar sinergias entre as diferentes areas, potenciando aos alunos um

desenvolvimento holistico e adequado a realidade.

Alicergada a esta pratica, surgiu-nos inimeras possibilidades, no segundo contexto, de
realizarmos as propostas no exterior (Figura 29). No exterior, 0 ambiente ¢ mais livre e
descontraido, pelo que os alunos participam mais, por se tratar de um espago fora do
comum (Leite, 2022). Sem que ninguém lhes pedisse, os alunos tiveram autonomia para
trazer toalhas de casa e organizarem-se no chdo, partilhando as mesmas de forma que
desse para todos, tendo o cuidado de que ninguém se sentasse no chao.

Defendi ainda mais a minha ideia de que o ambiente exterior permitiu também que as
criangas se sentissem mais envolvidas e motivadas, dado que a mudanca de cenério,
juntamente com atividades lidicas puderam aumentar o interesse e a vontade de querer
saber mais ¢ melhor. Para além disso, ocorreu uma profunda conexao do aluno com a
natureza, que promoveram um bem-estar fisico e mental favoravel para um melhor

sucesso das propostas realizadas (Neto, 2020).

Figura 29 | Exploragdo do exterior como um ambiente potenciador de descobertas
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Parte II — Dimensio investigativa

Introduc¢ao a dimensao Investigativa
A segunda parte do relatério de investigacdo contempla a dimensao investigativa. Esta

contém a priori as caracteristicas basilares do estudo, tais como: a problematica, a questao
de investigagdo e os objetivos do estudo e, de seguida, divide-se em dois capitulos. O
primeiro que ¢ composto pela fundamentagao tedrica. E o segundo onde se apresenta a
metodologia de investigagdo que € composta pelo percurso investigativo, pela analise dos
dados e apresentacao dos resultados e, por fim, pela reflexdo do estudo. Ainda, no
percurso investigativo explicita-se as caracteristicas do estudo, nomeadamente a sua
pertinéncia, o seu paradigma de investigacao, técnicas e instrumentos de analise de dados,
entre outros; a Fase I do projeto, onde se realiza uma descricdo dos projetos e das suas
fases; e, por fim, a Fase II que contém uma descri¢cao do processo realizado acerca das

opinides dos intervenientes.

O presente estudo visa perceber qual a perspetiva das criangas dos 4 aos 7 anos de idade,
participantes no estudo, acerca do contributo da Abordagem de Trabalho de Projeto no
desenvolvimento das suas competéncias pessoais. Para que tal fosse possivel analisou-se
os dois projetos realizados pelas criangas e pelos alunos e os inquéritos por questionario
aplicados aos participantes do estudo — criangas e alunos — a fim de responder a questao

de investigagdo, bem como aos objetivos que foram definidos.

1. Problemética, questdo de investigacao e objetivos do estudo
Com base em Fortin (1996), uma investigacao inicia-se com a sele¢do de um dominio de

interesse € com a sua transformacao para a questdo em estudo (p. 59). Assim, com base
nos interesses ja explanados, a problematica que constitui o cerne deste estudo € a
percegdo de criangas sobre a Abordagem de Trabalho de Projeto no desenvolvimento de

competéncias pessodais.

Como forma de procurar respostas para esta problematica desenvolveram-se dois
projetos, em dois anos letivos, com intervenientes distintos, provenientes de contextos

diferentes.

Para o estudo desta problematica foi necessario formular uma questdo de investigagao
que, segundo Fortin (1996), “¢ uma interrogacao explicita relativa a um dominio que se

deve explorar com vista a obter novas informagdes” (p. 51).
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Deste modo, a questdo de investigacdo que estuda esta problemadtica e que, por isso,
direciona esta investigagdo é: Qual a perce¢do de criancas dos 4 aos 7 anos de idade
acerca do contributo da Abordagem de Trabalho de Projeto no desenvolvimento das suas

competéncias pessoais?

Através da formulacdo da questdo de investigagdo, definiram-se também os objetivos
investigativos, a considerar neste estudo. Estes indicam o porqué do momento
investigativo, dado que sdo “um enunciado declarativo que precisa a orientacdo da
investigacao segundo o nivel dos conhecimentos estabelecidos no dominio em questao”

(Fortin, 1996, p. 100).

Assim, de forma a corresponder a problematica, bem como a questdo de investigacao,

enunciaram-se os seguintes objetivos:

1. Identificar a percecao de criangas dos 4 aos 7 anos de idade relativamente ao
impacto da Abordagem de Trabalho de Projeto no desenvolvimento de
competéncias pessoais.

ii. Comparar as opinides das criancas em relagdo a Abordagem de Trabalho de
Projeto no Jardim de Infancia e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

1ii. Refletir sobre a agéncia e a voz da crianca durante o projeto nas valéncias de
Jardim de Infancia e do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

1v. Refletir sobre o papel da investigadora, enquanto também educadora e

professora durante a Abordagem de Trabalho de Projeto.

2. Pertinéncia do estudo
A Abordagem de Trabalho de Projeto foi sempre uma abordagem que me suscitou um

especial interesse e curiosidade, pela agéncia e voz que a crianga assume no seu processo
de formagdo. Apesar de conhecer, nunca tive a possibilidade de observar e aplica-la na
pratica, porém, fruto da observagao e intervencao no contexto, foi notoria esta abordagem
pedagbgica diferenciada, que era adotada pelo educador na sua pratica suscitando-me
ainda mais interesse e curiosidade. Assim, a jun¢do do meu fascinio a priori, com o facto
de ser uma abordagem ainda pouco comum em muitas salas de Jardim de Infancia e de
Ensino do 1.°Ciclo do Ensino Basico, levou-me a procurar saber mais sobre o impacto
desta metodologia no desenvolvimento holistico de criancas, a fim de aplica-la

futuramente, se possivel.
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Capitulo 1 — Fundamentacao Teorica

1. Metodologias construtivistas — Abordagem de Trabalho de Projeto

1.1. Carateristicas e fases da Abordagem de Trabalho de Projeto
A Abordagem de Trabalho de Projeto ¢ uma pedagogia que consiste, basilarmente, na

concretizagao de um projeto, pelo que se define por Katz e Chard (1997), como sendo um
meio pelo qual uma ou varias criangas estudam, de forma detalhada, inovadora e flexivel,
uma questao do seu interesse e que consideram necessario € vantajoso adquirirem um

conhecimento mais detalhado e pormenorizado.

A realizacdo de projetos auxilia as criangas no seu processo de desenvolvimento, uma
vez que, de uma forma natural, possibilita a integracdo de diferentes competéncias,
através da concretizagdo de varias exploracdes e descobertas, no decorrer das suas
diferentes fases: Fase [ — Definicdo do problema, momento em que a crianca
problematiza, questiona-se e questiona o mundo ao seu redor; Fase Il — Planificagdo e
desenvolvimento do trabalho, momento em que a crianca antecipa as estratégias a usar e
define os processos; Fase III — Execucgdo do projeto, momento em que a crianga realiza
as suas experiéncias de descoberta; e, por fim, Fase IV — Divulgacdo e Avaliagdo,
momento em que ocorre a divulgagdo do projeto e a sua avaliacdo, ou seja, € revisto todo
o processo, as dificuldades que surgiram e as aprendizagens realizadas (Vasconcelos et

al., 2012, p. 17).

Esta abordagem pedagogica ¢ cada vez mais defendida e praticada, visto que se distancia
do método tradicional, que € centrado na transmissdo de conhecimentos do profissional
para as criangas, sem qualquer possibilidade de terem agéncia e voz, de acordo com a
perspetiva de Silva (1998). A Abordagem de Trabalho de Projeto €, entdo, centrada nas
necessidades e interesses de cada crianga, permitindo-lhe o seu envolvimento no processo
de desenvolvimento e na articulagdo e conjugacao das diversas competéncias, assumindo

um olhar amplo através de inlimeros momentos de resolu¢do de problemas.

Um projeto pode ser desenvolvido apenas por um pequeno grupo de criancas da sala,
dado que este surge mediante os interesses das criangas demonstrados por determinada
problematica (Katz et al., 1998). Os autores afirmam que, a Abordagem de Trabalho de
Projeto ¢ uma ferramenta pedagogica que visa a ideia da crianga como ser competente €
capaz de interrogar e pesquisar mediante os seus interesses € necessidades, estimulando,
cada vez mais a sua autonomia, durante o seu processo de desenvolvimento e

aprendizagem. Este tipo de abordagem pedagdgica propicia um intimo contacto da
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crianca com o mundo, em que as aprendizagens surgem naturalmente da experiéncia, do
viver e do sentir da crianga durante um processo de grande agéncia e voz (Oliveira-

Formosinho et al., 2011).

Focando o olhar nesta perspetiva construtivista, defende-se uma construgao progressiva
do conhecimento fruto de uma interacdo constante do sujeito com o meio. Do interior
para o exterior, o conhecimento ¢ fomentado pela crianca através da atribui¢do de
significado e estabelecimento de relagdes (Marujo & Neto, 2004). Deste modo, uma
escola que defenda este ensino, deve procurar incentivar uma pratica que parta das
necessidades e interesses das criancas, coadjuvando-as com o0s seus conhecimentos
prévios e levando-as a construir o seu proprio conhecimento. Uma escola com uma pratica
desta natureza procura que a crianga desenvolva o aprender a aprender e faca
aprendizagens que lhe sejam verdadeiramente significativas. O grande objetivo da escola
atual ndo deve, nem pode ser a de ensinar os contetdos, mas sim priorizar um
desenvolvimento global de competéncias cruciais para o sujeito no presente € no futuro

(Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013).

2. Desenvolvimento da crianca na faixa etaria dos 4 aos 7 anos
Olhar para as criangas como agentes fundamentais de mudang¢a no mundo ¢ o caminho e

o olhar que devemos seguir, na medida em que sdo elas que sdo o reflexo do passado e a
visdo do futuro, carregando sempre as suas origens, os seus ideais e os seus valores. As
suas caracteristicas do desenvolvimento e das aprendizagens sdo primordiais para o seu
crescimento e, consequentemente, manifesta-se crucial que olhemos para cada crianca de
forma auténtica, pois, tal como afirma Martins (2019), “Compreender a crianga como um
ser singular, diferente de todos os outros, ¢ o primeiro passo para estabelecer uma ligagao
[mais vincada]” (p. 59), propiciando, assim, um desenvolvimento nas infincias mais

preponderante e estimulado.

Tendo em conta a faixa etaria dos participantes do estudo, conclui-se que estes se
encontravam a vivenciar a segunda infancia, periodo esse compreendido entre os trés e
os seis anos (Piovesan et al., 2018). J4 a crianga com sete anos encontrava-se no periodo
de transicao entre esta fase e a seguinte, dado que tinha celebrado ha pouco tempo os sete

anos.

A par das mudangas de aparéncia, observa-se um desenvolvimento das capacidades
mentais, que promovem uma complexificacdo da personalidade de cada um. Nestas

idades, recorrem com mais frequéncia a memoria e comegam a perceber e a identificar
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com mais facilidade a existéncia de diferentes sentimentos e a forma como os podem gerir

(Piovesan et al., 2018, p. 49).

O brincar deve ter um papel primordial e fundamental, dado que através desses momentos
ludicos, vivenciam aprendizagens riquissimas. Tal como afirma também Piovesan et al.
(2018), o brincar desenvolve a autonomia, as emogoes, a imaginacdo, a criatividade, a
memoria, as competéncias fisicas e as sociais (pp. 50-51), o que também ¢ defendido por
Cordeiro (2015, pp. 330-334) e por Papalia & Feldman (2013, p. 296). O brincar ¢é,
portanto, um direito da crian¢a ¢ um “modo poderoso de as criangas aprenderem tarefas

importantes nesta idade (Brazelton, 2018, p. 251).

Com base em varios autores, o desenvolvimento ocorre, gradualmente, em diversos

niveis, como por exemplo, o fisico, o cognitivo e o psicossocial.

A motricidade globalmente, nestas idades, evolui significativamente e as criancas
comecam a realizar diversas atividades com mais flexibilidade e rigor, como por exemplo,
correr e saltar. Tal acontece também com a motricidade fina, dado que comecam a agarrar
o lapis ou a atar os atacadores dos sapatos com mais facilidade. Neste ambito, também
importa real¢ar que vai aumentando o gosto pela utilizagdo do trago, no desenho, e por
contornar diferentes formas, na folha, pelo que ocorre uma evolugdo progressiva do
aperfeigoamento do trago (Tavares et al., 2007, p. 52). Tudo se justifica fruto do
desenvolvimento cerebral que ocorre de uma forma répida, promovendo a estimulagdo de

uma aprendizagem mais complexa, o aperfeicoamento da motricidade e da lateralidade.

A medida que vai crescendo, a crianga desenvolve rapidas respostas aos estimulos e aos
seis anos, o cérebro atinge, sensivelmente, 95% do seu volume total, pelo que o
crescimento mais rapido ocorre nas areas frontais que regulam o planeamento e a
organizacdo de agdes (Papalia & Feldman, 2013, p. 249). Ja com o términus desta etapa,
as criancas revelam uma personalidade mais madura, comegando a adotar uma postura
mais ‘“autocritica, de julgamento e internalizadora [Sic] das regras morais transmitidas

pelos pais e pela sociedade” (Tavares et al., 2007, pp. 56-57).

No que concerne ao desenvolvimento cognitivo € em conformidade com o defendido por
Papalia e Feldman (2013), as criangas situam-se, segundo a classificagao de Piaget, no
estagio pré-operatorio (dos dois aos sete anos), onde “A crianca desenvolve um sistema
representacional e utiliza simbolos para representar pessoas, lugares e eventos. A

linguagem e o jogo imaginativo sdo importantes manifestacoes desse estagio. O
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pensamento ainda ndo € 16gico” (p. 62). Tal como sublinha Piovesan et al. (2018), no final
deste estagio, “A crianga ja tem condi¢des de compreender o ponto de vista da outra
pessoa e de conceituar algumas relagdes... [sendo] constituidas as bases para o

pensamento logico caracteristico do final do desenvolvimento cognitivo” (p. 80).

Para além disso, nesta faixa etdria, as criangas “fazem avangos rapidos no vocabulario,
na gramatica e na sintaxe” (Papalia & Feldman, 2013, p. 272). Se aos trés anos, esta em
“média sabe e pode usar de 900 a mil palavras. Aos 6 ... tem um vocabulario (fala)
expressivo de 2,6 mil palavras e entende mais de 20 mil” (p. 272). Sentem mais facilidade
em associar os nomes de objetos (substantivos) do que os nomes de agdes (verbos), dado
que sdao menos concretos. Na perspetiva de Cordeiro (2015), ¢ essencial que as criangas
possam, com recurso a expressao, falar “sobre ideias e observagoes; resolver problemas
em conjunto; ... crescente valorizagdo de si propria; promover a socializag¢do e a relacao
com os outros; exercitar a concentragao e a atengao; aprender valores que ndo se ensinam,
mas que se «vivem»” (p. 374). Para que tal aconteca, é fun¢do do educador preparar um
ambiente propicio e garantir a crianca a possibilidade de ser livre e auténtica ao longo do

S€u percurso.

Por fim, no que diz respeito ao desenvolvimento do nivel psicossocial, conclui-se que “A
crianga vai adquirindo uma compreensao cada vez maior de si propria e do seu lugar e
papel num contexto social especifico” (Tavares et al., 2007, p. 55). E, portanto, nesta
faixa etaria que se observa um aumento do autoconhecimento, fruto do fomentar da
autoestima, através de uma melhor compreensao das emocdes. Para além disso ainda
ocorre um aumento da “independéncia, [da] iniciativa, [do] autocontrole e [dos] cuidados

consigo mesmo” (Piovesan et al., 2018, p. 44).

A crianca aprende ainda “regras e normas sociais, significados culturais da sociedade em
que se integra e desenvolve o seu autoconceito e que poderdo persistir ao longo da sua
vida” (Tavares et al., 2007, p. 55), pelo que a crianca integra nela a imagem de como os
outros a veem (Papalia & Feldman, 2013, p. 285). Tudo isto acontece se a crianga tiver a
oportunidade de conviver e estabelecer relagdes com o outro, tal como defende Tavares
et al. (2007) ao afirmar que, “tornam-se cada vez mais importantes as experiéncias com
outras criangas da mesma idade” (p. 55), dado que s6 assim se conseguird promover um
maior desenvolvimento relativamente a socializagdo da crianga, ainda que esta considere

sempre a familia o foco da vida social.
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As competéncias, de acordo com Martins et al. (2017) “sao combinagdes complexas de
conhecimentos, capacidades e atitudes, sdo centrais no perfil dos alunos, na escolaridade
obrigatéria” (p. 16). A competéncia ¢ um conceito utilizado em inumeros contextos, em
ambitos distintos. Surge cada vez mais ligado a educagao, sustentando-se pelos diferentes
saberes inerentes ao individuo. O conceito de competéncia ¢ conhecido como algo
inerente a uma constru¢do auténtica e singular de um individuo (Roldao, 2003). Neste
ambito, um cidaddo tem a capacidade de reunir adequadamente os seus conhecimentos

prévios, bem como seleciona-los e aplica-los mediante a realidade em causa.

A competéncia, com base em Comellas (2000), ¢ a capacidade desenvolvida pelo sujeito
de articulacdo e sinergia dos seus diferentes conhecimentos, valores € comportamentos.
Ou seja, consiste num leque de saberes, de acdes e de atitudes que sdo mobilizados e
aplicados sempre que necessario. Tendo em conta Perrenoud (1999), este afirma também
que, uma competéncia nao ¢ mais do que a capacidade completa de acdo que permite ao
individuo agir de forma eficaz, perante uma situacdo, com caracteristicas diversas, através
da mobiliza¢do de diferentes conhecimentos encadeados e pensados estrategicamente,

associados a valores, atitudes, motivacdes e comportamentos.

O individuo adquire competéncias, tanto de uma forma natural e informal, como de forma
formal. Logo, desde crianga, este observa comportamentos, habitos e costumes que lhes
dao grandes estimulos, sem que lhes seja necessaria qualquer aprendizagem dirigida e
especifica para uma determinada competéncia a desenvolver. Tal acontece pela vida fora,
nomeadamente em contexto educativo, tanto de forma informal, com as relagdes e
experiéncias do quotidiano; como de forma formal, através de experiéncias planeadas
para esse fim, onde as criancas desenvolvem ac¢des como a de raciocinar, solucionar,

dialogar com o outro e tomar decisdes (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2013).

Tendo em conta a perspetiva de Simao (2005), ¢ ao fazer, ao explorar e ao refletir que o
individuo constroi as suas aprendizagens. Aprende com o confronto reflexivo do seu eu,
das suas escolhas e partilhando-as com o outro, debatendo-as e promovendo uma sinergia
riquissima de ideias e conhecimentos. Empenhar e esfor¢ar-se promovem, sem davida,
grandes aprendizagens onde este aprende a resolver os desafios, bem com a equacionar

todas as possibilidades, integrando saberes, métodos, riscos e possibilidades.

No contexto educativo, ¢ primordial que se defenda uma educacdo baseada em principios

construtivistas, pois s6 assim serd possivel uma promocdo efetiva da aquisi¢do de
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competéncias (Simao, 2005). Perspetiva-se para um individuo competente, aquele que
tem a capacidade de enfrentar uma realidade inesperada, mediante diferentes
comportamentos cognitivos motores e afetivos, reunindo e unificando saberes, agdes e
estratégias. Ou seja, este sera competente se mobilizar e colocar em pratica diferentes
capacidades e saberes, conducentes e ajustados de forma a responder a situagdo em causa

(Comellas, 2000).

Com base no mesmo autor, este distingue também competéncia de capacidade, afirmando
que a primeira ¢ mais global que a segunda. Uma pessoa competente “En el momento en
que podemos afirmar que una persona es competente en un campo determinado, es porque
pone en juego diferentes capacidades y saberes necesarios para dar una respuesta global,

adecuada y optima a la situacion que se le plantea” (Comellas, 2000, pp. 89-90).

Uma competéncia pode assumir diferentes tipos, mediante o autor em analise. Segundo

Comellas (2000), existem competéncias pessoais, profissionais, entre outras.

As competéncias profissionais sdo aquelas que sdo necessarias mobilizar durante o
quotidiano da profissdo, ndo se tratando apenas da aquisi¢do de conhecimentos teoricos,
mas sim de competéncias que requerem ac¢ao, como a capacidade de realizar, de ponderar,
de tomar decisdes em situagdes mais exigentes (Comellas, 2000). Contudo, o foco desta
investigacdo ¢ sobretudo as competéncias pessoais que sdo constituidas pelas

competéncias comunicativas, emocionais, relacionais e cognitivas, tal como se pode

Competéncias Pessoais

Relacionais

observar no Esquema 1.

Comunicativas Cognitivas

Esquema 1 | Competéncias pessoais (Comellas, 2000, p.93)

As competéncias comunicativas sdo basilares e assumem um impacto preponderante em
qualquer ambito ao longo da vida de um individuo. Uma boa comunicac¢ao e a utilizagdo
de um discurso plausivel e coerente ¢ fulcral para qualquer cidaddo, onde, para além de
se expressar, ¢ crucial que tenha a capacidade de escutar. Comunicar ¢ uma agao que
excede o ato de falar, esta pressupde uma comunicagdo e andlise dos pensamentos, uma
estruturacao e relacdo das informagdes, uma forma de respeito para com o outro e &, por

1sso, uma das ferramentas mais preciosas do ser humano, pois ¢ ela que lhe permite
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estabelecer o contacto e viver em comunidade, compreendendo o mundo que a rodeia

(Comellas, 2000).

No que concerne as competéncias emocionais, estas relacionam-se com a gestdo de
emocodes e de sentimentos, fruto das experiéncias vividas, bem como do amadurecimento
e do equilibrio afetivo e psicolégico, mediador de possiveis transtornos. Sao, portanto,
um elemento-chave, na medida em que permitem ao sujeito um desenvolvimento da sua
personalidade, bem como vivenciar um processo de amadurecimento pessoal que lhe
permitira atuar equilibradamente, mediante as vivéncias e as suas tensoes, emergindo
numa constru¢do continua da sua propria identidade, estimulando o seu autocontrolo, a

sua autoestima e a sua bagagem de valores sociais e éticos (Comellas, 2000).

Relativamente as competéncias relacionais, inerentes as apresentadas anteriormente, e
com base em Comellas (2000), estas constituem o cerne dos momentos de socializacao
dos individuos, munindo-os de ferramentas de gestao e resolucao de conflitos, através do
fomentar da empatia, da cumplicidade, da interajuda e de atitudes positivas, cooperadas
e respeitosas. Esta ¢ uma das competéncias primordiais que o sujeito deve desenvolver,
de forma a facilitar a sua integracao na sociedade que se move através da relagdo com o

outro.

Por fim, as competéncias cognitivas permitem que o sujeito adeque os seus
comportamentos e agdes, mediante a anélise que fez do contexto, bem como das reflexdes
e tomadas de decisdes mediante 0 momento em que se encontra e estabelecendo um
paralelismo com os semelhantes que ja vivenciou. Permite que realize uma compreensao
mais elaborada do mundo, através do estabelecimento de relagdes, analogias entre
diferentes situacdes e a mobilizagdo de diferentes conhecimentos, construindo outros
novos, promotores de vastas situagdes de resolucao de problemas (Rey, 1996, como citado

em Comellas, 2000).

Em suma, as competéncias pessoais relacionam-se, entdo, com a capacidade que o sujeito
tem de gestao dos seus recursos, bem como da sua otimizacdo, permitindo ter uma melhor
percecdo de si e do outro, em prol do seu bem-estar e da estabilidade da sua saide mental.
Todas estas competéncias refletem-se ao longo dos dias, tanto nas relacdes estabelecidas,
como na forma auténtica de ser e de fazer de cada um. Cada individuo vive uma constante
autoformacao e regulagdo das suas competéncias a fim de se tornar um cidaddo cada vez

mais maduro. Através das competéncias pessoais, o sujeito desenvolve as relagdes
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internas e externas a si, a forma como olha para o mundo ¢ a capacidade de se expressar

e escutar, construindo gradual e naturalmente o seu eu.

Assim, para que ocorra a estimulagdao das competéncias pessoais, tal como ja refletido, ¢
crucial que as criangas tenham a possibilidade de vivenciar e usufruir de um processo de
desenvolvimento e aprendizagem respeitoso e alicer¢ado numa pedagogia ativa baseada
em ideias construtivista, onde a agéncia e a voz do individuo sdo o foco. Este processo
deve ser visto como uma atividade tanto cognitiva, como emocional. Com base em Katz
etal. (1998), a Abordagem de Trabalho de Projeto ¢, entdo, uma abordagem que olha para
a crianga como ser competente capaz de desenvolver, durante a realizagdo de projetos, as
suas competéncias pessoais, dado que esta forma pratica de descoberta e de construcao
de conhecimento promove, através da acdo, a interagdo da crianga com o mundo que a

rodeia (Comellas, 2000).

Analisando as Orientagoes Curriculares para a Educag¢do Pré-Escolar, durante o
processo de desenvolvimento e aprendizagem da crianga, esta deve ter a possibilidade de
assumir um papel dindmico e ativo, dado que desde o nascimento as criangas sao
“detentoras de um enorme potencial de energia, de uma curiosidade natural para
compreender e dar sentido ao mundo que as rodeia, sendo competentes nas relagdes e
interagdes com os outros e abertas ao que ¢ novo e diferente” (Silva et al., 2016, p. 9).
Deste modo, ¢ urgente que se olhe para a crianga como principal agente do seu processo
educativo, valorizando os seus saberes e competéncias, reconhecendo-a assim, como

sujeito competente e capaz, que ¢ escutado (Silva et al., 2016).

Também com base em Martins et al. (2017), no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade
Obrigatoria, “O grande objetivo da escola atual ndo deve, nem pode ser a de ensinar os
contetdos, mas sim priorizar um desenvolvimento global de competéncias cruciais para
o sujeito no presente e no futuro” (p. 5). O individuo tem de ter a possibilidade de usufruir
de um ambiente propicio a formagdo do seu processo de desenvolvimento e
aprendizagem, desenvolvendo competéncias a mobilizar para responder as exigéncias da
sociedade, demarcada por tempos imprevisiveis e mudangas rapidas (Martins et al.,

2017).

3. O papel do educador/professor
A Escola, tal como Freire defende, ndo transforma a realidade, mas pode ajudar a formar

sujeitos capazes de fazer a transformagdao da sociedade, do mundo e de si mesmos.

Advinda desta frase surgem inumeras questoes: Sera que ¢ a Escola que se deve dirigir,

55



como possibilidade de englobar todos os intervenientes, ou importa mesmo destacar esta
comunidade escolar e ndo escolar, refletindo sobre a sua missdo e papel eximios? Como
pode o papel de um profissional de educagdo condicionar ou impulsionar esta
transformagao crucial? Até que ponto uma pratica com determinada diretriz condiciona
ou nao o futuro de uma crianca? Estas foram algumas das questdes que surgiram e que se

considera que a resposta ¢ bastante visivel.

A educacdo ¢ a arma mais poderosa que existe para mudar o mundo e se os alunos de hoje
forem educados em prol de um mundo melhor, constituido por cidadaos mais empaticos
e transformadores, urge a possibilidade de evitar a puni¢do dos adultos de amanha. O
percurso que o aluno trilha ao longo da sua vida € crucial para a sua formagao e para o
alicercar de bases fundamentais para o seu futuro e, por isso, ¢ importante que tenhamos
essa consciéncia, de forma a propiciarmos esses mesmos ambientes. Este olhar desperto
dos professores, sempre em cooperagdo com os diferentes intervenientes, proporciona o
crescimento holistico do aluno, sem vivenciar um percurso de vida condicionado e

conturbado.

Ser aluno ¢ ser cientista, explorador, escritor, artista, importante, respeitado, auténtico...
Ser professor ¢ acreditar na liberdade e plantar conhecimento, vislumbrar além do tempo
e ndo desistir do poder da transformagcio, na educacio. E acreditar que os nossos alunos
sdo passaros e, acima de tudo, através da educacdo, ter a possibilidade de os ensinar a
voar, abrindo-lhes possibilidades para um voo longinquo e prospero. Cada professor pode
ser auténtico e adequar as suas praticas mediante o contexto e as caracteristicas da sua
turma delineando, com a experiéncia, diferentes estratégias que vai encontrando ao longo

do seu percurso.

Tal ¢ defendido por Anastécio et al. (2022), quando estes afirmam que o professor deve
ser “capaz de dar voz as criangas, demonstrar a sua agéncia e dar visibilidade ao processo
de descoberta, as aprendizagens, as capacidades e competéncias de cada crianga
envolvida” (p. 39). Assim, manifesta-se primordial que o professor enquanto
“protagonista e que acredita no protagonismo, competéncia e agéncia da crianca, seja
coerente na sua a¢do e forma como da ... voz a crianga” (Costa, 2021, p. 107), dado que
uma pratica centrada na participacdo, interdisciplinaridade e agéncia, marca a diferenca
na vida da crianga ao longo do seu processo de crescimento e desenvolvimento holisticos

(Costa, 2021).
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Neste sentido, o papel do professor ¢ incentivar esta agéncia tdo visivel da crianga
“valorizando a sua capacidade para construirem as suas proprias aprendizagens” (Pina &

Rodrigues, 2023, p. 148).

Um professor que prioriza uma pratica desta natureza, defende também a importancia do
trabalho colaborativo, que com base em Pinto e Leite (2014) estimula a “autonomia ...
institucional e pressupde que com ele sejam geradas condi¢cdes de melhoria de praticas
... curriculares e organizacionais, em consequéncia de agdes potencializadas pelo esfor¢o

coletivo em prol de objetivos comuns” (p. 146).

Para além disso, os projetos devem partir sempre dos interesses das criangas, tornando as
experiéncias vivenciadas mais relevantes e aplicaveis a vida real. Tal também ¢ defendido
por Ribeiro et al. (2006) quando estes afirmam que o professor deve utilizar os
conhecimentos prévios dos alunos como ponto de partida para novas aprendizagens,
mobilizando e atualizando os conhecimentos que a crianca ja possui, dado que permite
que esta se sinta mais motivada e detentora de saber significativo que ¢ considerado e

utilizado como a base do momento de descobertas.

Um professor que priorize uma pratica com base em metodologias participativas, como a
Abordagem de Trabalho de Projeto, procura, entre muitos aspetos: priorizar uma
aprendizagem centrada no aluno, onde se incentiva a autonomia, a responsabilidade e a
participacao ativa dos alunos no seu processo de desenvolvimento e aprendizagem. Para
além disso, atua como um facilitador e ndo como uma fonte de transmissdo de
conhecimentos, procurando incentivar os alunos a encontrar solugdes para os problemas

que surgem.

A par disso, defende que esta metodologia constitui um incentivo a criatividade e a
inovacdo, bem como a uma conjugacdo de saberes que surge naturalmente (Oliveira-
Formosinho et al., 2011). Este professor nao tem medo do desconhecido, ousa em sair da
sua zona de conforto e permite-se mergulhar num mundo de descobertas em conjunto

com os seus alunos.

Nada ¢ impeditivo, independentemente dos obstaculos, quando se partilha os dias com
criancas que tém sede de beber e uma vontade extrema de cultivar cada vez mais o seu
saber. Deste modo, ao adotar uma pratica desta natureza, o professor permite que os

alunos sejam empenhados, envolvidos, responsaveis e capazes de resolver todos os
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problemas que surjam, desenvolvam o seu pensamento critico, a cooperacao e o didlogo

com 0 outro.

Capitulo 2 — Metodologia de Investigaciao

Este capitulo integra a metodologia de investigacdo e encontra-se esquematizado em trés
pontos. No primeiro retrata-se o percurso investigativo, que integra as caracteristicas do
estudo e as duas fases que este engloba. Ainda neste ponto ¢ realizada uma explicitagao
da pertinéncia do estudo e do paradigma da investigagdo, ¢ feita uma caracterizagao de
cada contexto e dos participantes ¢ ainda sdo explanadas as técnicas e instrumentos de

recolha e de analise de dados.

No segundo ponto, intitulado de apresentacdo, andlise e discussdo dos resultados,
procede-se a uma andlise dos dados recolhidos em cada uma das fases — Projetos
desenvolvidos pelas criangas/alunos e Opiniao dos Intervenientes com base nos inquéritos

por questionario aplicados.

No terceiro ponto ¢ apresentada uma reflexdo como forma de balango sobre o estudo,

salientando perspetivas exploradas nas duas fases anteriores identificadas.

1. Percurso investigativo

1.1. Caracteristicas do estudo

1.1.1. Paradigma da Investigacio
A presente investigacdo segue os tragos de um paradigma do tipo construtivista ou

interpretativo. Este paradigma € caracterizado pelo seu carater multiplo de realidades, em
que o investigador fomenta os seus conhecimentos, através de um conjunto de processos
metodologicos naturalistas, num determinado contexto de estudo (Fortin, 1996, pp. 18-
19). Tal como afirma Amado (2014), o ponto “central nesta investigacao ¢ a compreensao
das intencdes e significagdes ... que os seres humanos colocam nas suas proprias agoes,
em relacdo com os outros € com 0s contextos em que € com que interagem” (pp. 40-41),
dado que a motivacdo central do investigador € a de particularizar as situagdes, bem como

representar as conclusoes, social e teoricamente (Amado, 2014, p. 44).

Esta investigacdo sera de carater qualitativo, dado que se pretende investigar a tematica
em estudo através de observagdes e interpretacdes das interagdes, didlogos e acdes das
criangas participantes. Na investigacdo qualitativa, os dados sdo fruto direto do ambiente
natural, em que o investigador assume um papel central de observador e tem maior

interesse pelo processo, ao invés do resultado (Bogdan & Biklen, 1994, pp. 47-51).
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Para além desta investigagdo ser de natureza qualitativa, a mesma ¢ do tipo descritivo,
que se entende por “descrever um fendmeno ou um conceito relativo a uma populagao,
de maneira a estabelecer as caracteristicas desta populagdo ou de uma amostra desta”
(Fortin, 1996, p.164). Assim, esta investigacao ¢ do tipo descritivo, pelo que os dados sao

analisados indutivamente (Bogdan & Biklen, 1994, pp. 48-50).

Mais especificamente, esta investigagao ¢ constituida por dois estudos de caso. Com base
em Yin (1988), este ¢ “uma abordagem empirica que: investiga um fendmeno actual [Sic]
no seu contexto real; quando, os limites entre determinados fendémenos e o seu contexto
ndo sdo claramente evidentes; e no qual sdo utilizadas muitas fontes de dados” (como
citado em Carmo & Ferreira, 2008, p. 234). Este tipo de estudo ¢ ainda conhecido por
estudar detalhadamente um individuo ou um conjunto deles, com o objetivo de responder
as indagacdes de um acontecimento, uma teoria ou a evolu¢do de um determinado
fenomeno (Fortin, 1996, pp. 164-165). Neste tipo de investigacdo, manifesta-se uma
necessidade fulcral da existéncia de um rigor € uma aten¢do maxima no que concerne a
validade e a fiabilidade do processo trilhado, de forma que os dados recolhidos se
apresentem em conformidade com as perspetivas e as a¢des dos individuos (Carmo &

Ferreira, 2008).

1.1.2. Contexto de estudo
1.1.2.1. Caracterizacao do contexto educativo e da sala
O presente estudo investigativo desenvolveu-se, primeiro, num Jardim de Infincia

pertencente ao concelho de Leiria. A recolha de dados decorreu ao longo do ano letivo de
2022/2023, entre 27 de fevereiro de 2023 e 7 de junho de 2023, periodo no qual se
desenvolveu a Pratica Pedagogica em Educagdo de Infancia — Jardim de Infancia. O
contexto ¢ de carater publico e reine criangas entre os 3 e os 6 anos. Quando se realizou
o estudo, o coordenador desta era o educador da sala onde se desenvolveu esta

investigacao.

A sala deste Jardim de Infancia onde se desenvolveu o estudo e que engloba o grupo de
participantes selecionado para a presente investigagdo, acolhia 26 criangas de idade pré-
escolar, mais detalhadamente, entre os 3 € os 6 anos. Deste grupo de criangas, 12 sdo
raparigas e 14 sdo rapazes, pelo que no inicio do ano letivo, trés criangas tinham 3 anos,

12 tinham 4 anos e 11 tinham 5 anos.

A sala dispunha de diversas areas com intencionalidades inerentes a cada uma delas: a

Area da Expressdo Plastica, a Area do Jogo Simboélico, a Area da Biblioteca, a Area das
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Construcdes, a Area da Experimentacdo, da Matematica e das Letras; a Area da Conversa.
Estas sdo areas que s3o consideradas essenciais, dado que o educador as define como
adequadas a faixa etaria e as necessidades das criangas do seu grupo e estavam
devidamente equipadas com materiais especificos, que permitiam a crianga brincar, de

forma livre e autdbnoma.

Posteriormente, o presente estudo investigativo desenvolveu-se, também, no Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico pertencente ao concelho de Leiria. A recolha de dados
decorreu ao longo do ano letivo de 2023/2024, entre 18 de setembro de 2023 e 10 de
janeiro de 2024, periodo no qual de desenvolveu a Pratica Pedagogica do 1.° Ciclo do
Ensino Basico I. O contexto era de carater publico e a coordenadora desta era a professora

cooperante, ou seja, a titular da sala onde se desenvolveu esta investigagao.

A sala da turma de Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico onde se desenvolveu o estudo,
acolhe 26 alunos com idades entre os 5 ¢ os 7 anos. Deste grupo de criangas, 15 sdo
raparigas ¢ nove sdo rapazes. No que concerne as idades, este grupo, no inicio do ano
letivo, tinha cinco criangas com 7 anos e 19 com 6 anos. E, de realcar, que no grupo existia

um aluno com autismo e um aluno com daltonismo.

A sala era espagosa e luminosa e no centro encontravamos as mesas dispostas em formato
de U, com a secretaria da professora cooperante numa das pontas e, ainda, no interior
encontravam-se dispostas trés mesas com seis cadeiras. Assim, face a esta disposi¢do,
todos os alunos se encontram de frente para o quadro sem grande dificuldade na
visualizagdo deste. E de realgar que existe também um cantinho da leitura onde,
frequentemente, para além de os alunos usufruirem de diferentes momentos de leitura,
exploram também outras diferentes propostas. A organizacdo da sala vai ao encontro dos
interesses e das necessidades do grupo, dado que todos t€ém uma boa visibilidade para o
quadro e conseguem realizar uma circulacao adequada pela sala.

1.1.2.2. Caracterizacio dos Participantes do estudo

A escolha dos participantes do estudo foi um processo de sele¢do de um conjunto de
pessoas com o objetivo de reunir informagdes relativas a uma problematica (Fortin, 1996,
p. 202). Esse grupo de participantes, segundo o mesmo autor, “¢ um sub-conjunto [Sic]
de uma populacao ou de um grupo de sujeitos que fazem parte de uma mesma populagao.
E, de qualquer forma, uma réplica em miniatura da populagdo alvo” (Fortin, 1996, p.

202). Dado que o grupo de criangas era constituido por um nimero consideravel, a recolha
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e analise de dados incidiu somente num grupo de criancas tendo as mesmas sido alvo de

uma selegao.

O grupo de participantes desta investigagao ¢ formado por um grupo de 8 criangas do JI,
dos quais 5 sdo do sexo masculino e 3 do sexo feminino. Ainda se acrescenta que existem
2 criangas com 4 anos, 4 com 5 anos ¢ 2 com 6 anos de idades. Para além disso, ¢
constituido também por um grupo de 8 do 1.° CEB, maioritariamente, todos com 6 anos

e apenas um com 7 anos, dos quais 4 sao do sexo masculino e 4 sao do sexo feminino.

Estas criancas foram selecionadas para o grupo, tendo por base uma escolha intencional
(Carmo & Ferreira) dado que, mediante o tema do projeto em desenvolvimento, foram as
que demonstraram interesse e revelaram evidéncias espontaneas da sua curiosidade neste
ambito. Com base em Katz e Chard (1997), nesta abordagem observamos um
investimento do cerne do “proprio interesse da crianga no trabalho e no interesse que as
proprias aprendizagens [lhes] despertam ... Quando as criangas sdo motivadas
intrinsecamente, respondem de forma que incentivam a sua disposi¢ao para trabalhar
independentemente do professor” (p. 23). Tendo sempre em conta os interesses
demonstrados pelas criancas, dentro desse leque, procurou-se selecionar estas criangas de

forma a poder ter uma variedade tanto na faixa etaria como no sexo.

O grupo de criancas do JI revelou ser muito autobnomo, prestavel, respeitador, afavel e
cordial, estabelecendo as suas relagdes tanto de adulto-crianga como crianga-crianga,
sempre com um olhar de respeito e empatia pelo outro. Era ja parte integrante do seu
quotidiano a partilha de experiéncias e descobertas, em grande grupo, através dos
didlogos que desenvolviam frequentemente. O brincar sempre foi constante no dia a dia
destas criangas, pelo que era através dele que realizavam inumeras descobertas
promotoras de um desenvolvimento global exorbitante. Toda a rotina, pensada pelo
educador em conjunto com as criangas, era promotora de inimeras situacdes
estimulantes, acompanhadas de um feedback positivo constante e fulcral nesta faixa etaria

(Papalia, 2013).

Os alunos do grupo do 1.° CEB caracterizam-se por serem muito acolhedores e
carinhosos, visto que nao sentiam qualquer dificuldade em demonstrar afeto e carinho
seja na interacao com outros alunos ou com os adultos. Revelavam ser autonomos, dado
que facilmente tentavam resolver os problemas que surgiam. Demonstravam também

curiosidade por realizar diversas exploragdes e propostas, pois existia uma grande
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vontade de descobrir, explorar, questionar e realizar por si mesmos sem receios. A
criatividade e a imagina¢do também foram duas caracteristicas muito evidentes nas
observagdes dos dialogos estabelecidos com os alunos ou através da observacao dos seus

momentos de brincadeira.

Em primeira instancia, interrogaram-se as criangas acerca do seu interesse em participar
neste estudo e, s6 apds o seu consentimento, procedeu-se a recolha das autorizagdes dos
encarregados de educagao, salvaguardando o consentimento informado. Nas autorizagdes
entregues foram salvaguardados tanto os dados das criangas, bem como o uso de imagens

que seriam utilizadas, exclusivamente, para fins académicos e investigativos.

Importa salientar que ao longo de todo o estudo investigativo salvaguarda-se o anonimato,
sempre que ocorre referéncia aos participantes, omitindo ou utilizando nomes ficticios,

bem como no momento de transcri¢ao das evidéncias ¢ dos dados recolhidos.

1.1.3. Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados
No momento de recolha dos dados para a investigacdo, utilizou-se como técnicas a

observacdo naturalista participante, registos fotograficos e em video, inquéritos por
questionario as criangas. Consequentemente, como instrumentos de recolhas de dados

utilizei um suporte digital fotografico e os esbogos dos inquéritos.

Carmo e Ferreira (2008) defendem que “observar ¢ seleccionar [Sic] informagado
pertinente, através dos 0rgaos sensoriais € com recurso a teoria € a metodologia cientifica,
a fim de poder descrever, interpretar e agir sobre a realidade em questao” (p. 111). Deste
modo, observar ¢ uma a¢do minuciosa que requer uma aten¢ao peculiar e meticulosa,

guiada por um objetivo, que lhe tem associado um objeto de recolha de dados.

Hamel (1998) afirma que, “A observacao participante ¢ uma espécie de ‘descida ao pogo’
(descente dans le puits), consistindo numa imersao prolongada do observador num grupo
local onde escolheu viver para observar sistematicamente os seus modos de vida e
pensamentos” (p. 121, como citado em Amado, 2014, 151). Assim, num processo de
observagdo, o investigador de forma presente e direta, observa as interacdes € 0s
comportamentos da amostra, a fim de recolher dados que lhe possibilitardo retirar

conclusdes, a posteriori (Fortin, 1996, p. 241; Traqueia et al., 2021, pp. 44-45).

Os meios audiovisuais — fotografia e video — foram tidos em conta de igual forma, no
momento de recolha de dados, salvaguardando a maior verosimilidade possivel do estudo,

facilitando uma captacdo mais detalhada dos participantes, bem como das suas interagdes,
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ao longo do desenvolvimento do projeto, completando as notas de campos registadas.
Assim, “As fotografias dao-nos fortes dados descritivos, sdo muitas vezes utilizadas para
compreender o subjetivo e frequentemente analisadas indutivamente” (Bogdan e Biklen,
1994, p. 183). Tornando-se, assim como um auténtico instrumento de observacao que

replica, honestamente, o observado, de forma fidedigna e integral.

Ainda foi utilizado um inquérito por questiondrio aplicado a todas as criangas
intervenientes. Segundo Wolcott (1993), os inquéritos por questionario sao uma
ferramenta eximia na observagdo participante, quando ¢ objetivo de o investigador
conhecer alguma carateristica especifica dos participantes (como citado em Amado, 2014,
p. 151). Assim, estes potenciam uma recolha e andlise de informacao facilitada, dado que
consistem no preenchimento de uma coletdnea de perguntas basilares, claras e concisas
(Traqueia et al., 2021, p. 44). Os inquéritos por questionario, maioritariamente, sao
constituidos por perguntas fechadas, todavia, contém também algumas de carater mais
aberto. Importa realgar que esta técnica de recolha de dados estd também ancorada aos

momentos de observacao, a fim de completar os dados recolhidos.

1.1.4. Técnicas e Instrumentos de Analise de Dados
A Técnica de Andlise de Dados ¢ um processo que procura reunir de forma organizada e

dividida todos os dados recolhidos, com a utiliza¢ao de todos os Instrumentos de Recolha
de Dados, com o intuito de os analisar, procurando padrdes e aspetos comuns, de forma a

serem retiradas conclusoes plausiveis (Bogdan & Biklen, 1994, p. 205).

As Técnicas de Andlise de Dados apropriadas para aplicar nos dados recolhidos ¢ a

Andlise Especulativa.

A Anédlise Especulativa permite realizar uma interpretacao pessoal, em relagao aos dados
qualitativos observados e registados, tanto com base nas notas de campo, como nos
registos fotograficos e em video. Esta técnica de anélise potencia, ndo s6, a execugao de
uma descri¢ao e compreensao das informagdes transmitidas pelos dados recolhidos, bem
como da realizacao de inferéncias e conclusdes cruciais para o estudo (Cavalcante et al.,

2014, p. 14).

1.2. Fase | — Projetos desenvolvidos
Na fase I do presente ponto do percurso investigativo e assumindo um carater sucinto,

explanam-se as etapas percorridas ao longo dos dois projetos, tendo em conta o respetivo

procedimento e as suas fases.
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Com a sua leitura, podemos concluir que este ponto se subdivide em dois subpontos. No
primeiro consta uma descri¢do esquematica do percurso durante a realizagao do projeto
realizado na valéncia de Jardim de Infancia e no segundo realiza-se 0 mesmo processo

para o projeto realizado no ambito do contexto do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

1.2.1. Projeto no JI - “O Mundo dos Animais e a sua Alimentacio”

1.2.1.1. Descricdo do projeto, mediante as suas fases
Com base na Abordagem de Trabalho de Projeto, importa salientar que a escolha das

propostas apresentadas foi concedida pelas criangas, mediante os seus interesses e
necessidades. A natureza é, frequentemente, um colecionador de elementos fascinantes
para as criangas, manifestando um especial interesse pelo facto de estes terem a
possibilidade de explorar e realizar novas descobertas (OCEPE, 2016). Neste sentido, o
mote deste projeto foi o grande interesse das criancas pelos animais, mediante algumas

evidéncias registadas.

Assim, as criancas deram inicio ao projeto intitulado de O Mundo dos Animais e a sua
Alimentagdo no dia 17 de abril de 2023 e encerraram-no no dia 7 de junho de 2023. O
grupo de criangas elaborou as diferentes fases do projeto durante os dias da PES —
segunda-feira, ter¢a-feira e quarta-feira. Tendo em conta que a saida de campo se realizou
num outro dia da semana oportuno para todos os intervenientes, o projeto teve uma

duracdo de 22 dias.

A situacdo desencadeante aconteceu, no ambito da Pascoa, no dia em que a avo de uma
crianca levou uma galinha a sala (17 de abril) e estes evidenciaram um interesse € uma

curiosidade eximia (Esquema 2).

“O que come a galinha?”

“Como ¢ que elas poem tantos ovos?”

“O que ¢ que este caracol come?”

“Ontem eu vi uma cabra e chamei-lhe ervinha porque eu acho que ela come
erva’

Esquema 2| Evidéncias da situa¢do desencadeante

Situacdo
desencadeante

Desta grande oportunidade, surgiram outras intervencdes no ambito dos animais,
maioritariamente, no que concerne a sua alimentagao e, por isso, mediante este especial
interesse que as criangas tiveram, sentiu-se que poderia emergir um projeto sobre a

alimentagdo dos animais.

De seguida apresentam-se dois quadros, o primeiro que contém o cronograma das fases

do projeto desenvolvido, bem como os dias de intervencao em que se desenrolou (Tabela
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1) e o segundo que apresenta informagdes complementares, tais como as exploragdes

realizadas ao longo das diferentes fases, bem como os seus intervenientes presentes no

momento (Tabela 2).

Tabela 1 | Cronograma das fases do projeto no JI datadas com as semanas de intervengdo

Desenvolvimento do projeto

Fases da Abordagem de Trabalho Semanas de Dias de Intervencao

de Projeto Intervencéo
Fase | — Defini¢do do problema 8.2 Semana 17, 18 e 19 de abril de 2023
Fase Il — Planificacdo e 9.2 Semana 24 e 26 de abril de 2023

Fase 111 — Execucéo do projeto

103,113, 12.3 138

14.2 Semanas

2,3,8,9,10, 15, 16, 17, 23, 24,
25, 29, 30, 31 de maio de 2023

Fase IV — Divulgacgéo e Avaliagédo

15.2 Semana

5, 6, e 7 de junho de 2023

Tabela 2 | Esquematizagdo das informagdes acerca do projeto desenvolvido

Fases Semana de Data Propostas Intervenientes
da ATP | Intervencéo
8.2 Semana 17 de abril | Ap6s o despoletar do projeto, | Grupo de
g de 2023 mediante a visita de um familiar | criangas;
2 18 de abril | com uma galinha a sala, ocorreu | Investigadora.
@ de 2023 um Brainstorming (chuva de
o 19 de abril ideias). No exterior, construiu-se
3 de 2023 uma teia de ideias com os
@ contributos das criangas
= relativamente as seguintes
S questdes: O que sabem sobre a
o Alimentacdo dos Animais? O que
— guerem  descobrir sobre a
Alimentacdo dos Animais?
° 9.2 Semana 24 de abril | Continuacgdo da construcdo da teia | Grupo de
g S de 2023 de ideias com os contributos das | criangas;
’§« € o 26 de abril | criangas: O que vamos fazer, onde | Investigadora.
= ET de 2023 e como vamos pesquisar? O que
E ?:, e queremos fazer?
a g As criangas decidiram que
:' é propostas queriam realizar ao
longo do projeto.
o © 10.2Semana | 2 de maio As criangas  recolheram a | Grupo de
83 de 2023 informag&o atraveés de livros e da | criangas;
= § g_ 3 de maio internet, com vista & obtencdo das | Investigadora.
oS de 2023 respostas as questoes
consideradas.
o 112Semana | 8 de maio As criangas  recolheram a | Grupo de
'§~9 de 2023 informacdo através de livros, da | criangas;
3= 9 de maio internet e do didlogo com as | Investigadora;
= de 2023 familias, com vista & obtencéo das | Familias.
8 10 de maio | respostas as questdes
= de 2023 consideradas.
= 12.8Semana | 15de maio | As criangas decidiram construir
- de 2023 um pop-up representativo do

65




16 de maio | cenério de cada tipo de animais, | Grupo de
de 2023 consoante a sua alimentagdo: | criangas;
17 de maio | herbivoros, carnivoros, | Investigadora.
de 2023 omnivoros. Pretendiam construir
um jardim zooldgico em trés
dimensdes. Para isso decidiram
todos 0s pormenores, bem como 0s
materiais necessarios.
13.2Semana | 23 de maio | Términus da construcdo do pop-up | Grupo de
o de 2023 representativo do cenario de cada | criancas;
‘002 24 de maio | tipo de animal, consoante a sua | Investigadora.
= de 2023 alimentacéo: herbivoros,
S carnivoros, omnivoros.
ge) 26 de maio | Saida de campo: Grupo de
=3 de 2023 As criancas deslocaram-se ao | criancas;
§ Jardim Zooldgico de Lishoa para | Investigadora;
U‘J conhecerem: 0S diferentes | Educador
= animais, a sua alimentacdo, bem | Cooperante;
- como outras das suas | Assistente
caracteristicas. operacional.
142Semana | 29 de maio | Criancas exploraram e brincaram | Grupo de
8 de 2023 com 0 pop-up representativos do | criangas;
2 30 de maio | cenério de cada tipo de animal, | Investigador.
S 2 de 2023 consoante a  sua alimer]tagéo:
§ 9 31 de maio herb[voros, carnivoros,
W o de 2023 omnivoros.
i A investigadora auxiliou as
= criancas no preenchimento dos
inquéritos por questionario.
152Semana | 5dejunho | A investigadora durante e no final | Todo o grupo de
de 2023 do desenvolvimento do projeto, | criancas;
6 de junho | através de didlogos, colocou | Investigadora.
de 2023 pequenas questdes as criancas: O
Q 7 de junho | que aprendeste com o projeto? O
< de 2023 que mais gostaste de fazer? O que
= menos gostaste de fazer?
Z As criangas que participaram no
g projeto partilharam, em grande
el grupo, o que fizeram e o que
‘_c"é, aprenderam, utilizando como
= recurso a documentacéo
) pedagogica construida e exposta
>‘ na sala ao alcance de todos.
= A investigadora continuou o0
processo de auxilio das criangas no
preenchimento dos inquéritos por
questionario
Términus do projeto.

1.2.2. Projeto no 1.° Ciclo — “O Oceano e a sua importancia”
1.2.2.1. Descricdo do projeto, mediante as suas fases
A semelhanca do contexto anterior, o presente trabalho teve por base a Abordagem de

Trabalho de Projeto e as suas quatro fases de realizagao de um projeto (Vasconcelos et
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al., 2012, p. 17). Para tal, desenvolveu-se um no ambito da Literacia dos Oceanos, com
base nas preocupagdes com o Planeta salientadas pelas criangas inerente ao projeto ja

existente na sala — O Futuro nas nossas maos.

Ao longo de todo o projeto, tivemos sempre como foco principal o papel e a posi¢ao que
o aluno assume ao longo da sua formacao, valorizando a agéncia que cada um dos
mesmos tém ao longo dos dias, em prol de uma construgao do seu ex em cooperacdo com
outros intervenientes. Cada um dos alunos da turma ¢ um sujeito ativo nas suas
aprendizagens, dado que ¢ mediante os seus interesses, 0s seus contributos e as suas
necessidades que ocorre a estimulacdo do processo de ensino-aprendizagem de cada uma

deles (Oliveira et al., 2022, p. 9).

Assim, os alunos deram inicio ao projeto intitulado de O Oceano e a sua importancia no
dia 13 de novembro de 2023 e encerraram-no no dia 15 de novembro de 2023. A turma
elaborou as diferentes fases do projeto durante os dias da PES — segunda-feira, terga-feira
e quarta-feira, o que perfez um total de trés dias, a duracdo do projeto. Em comparagio
com o projeto de JI, a curta durabilidade do projeto de 1.° CEB deveu-se ao facto dos
alunos estarem a comegar o processo de inicia¢do a Leitura e a Escrita e haver uma grande

pressdo para o cumprimento do curriculo existente.

A situagdo desencadeante surgiu no ambito de um projeto ja existente na escola “O Futuro
nas nossas maos” em sinergias com a grande tematica da Literacia dos Oceanos. Assim,
a motivacdo para este projeto, intitulado de O Oceano e a sua importancia, foram as
preocupacdes com o Planeta salientadas pelas criancas, como se pode verificar através de
algumas evidéncias — “O Planeta Terra esta doente! Temos de reciclar!”, “Reutilizar as
coisas velhas”, “Deitamos lixo para o chdo e para o mar!”, “Temos de o respeitar”, “O

que acontece ao polvo para deitar uma tinta?”, “Como podemos cuidar do mar?”.

Todo o projeto visou a sensibilizag¢do, através de momentos vivenciados mediante os
interesses das criancas sustentadas por evidéncias reais que se salientam de seguida —
interesse nos livros - “Quando ¢ que vamos ouvir outra histéria”; em desenvolver e
realizar projetos - “Podemos apresentar o nosso projeto que fizemos no intervalo”; formar
musica através de diferentes objetos; transformar materiais. Deste modo, interligando
todos estes aspetos e com vista a clarificagdo de algumas duvidas das criangas, mediante

0s seus interesses, realizou-se um projeto.
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De seguida, apresentam-se dois quadros, tal como no projeto anterior, o primeiro que
esquematiza o cronograma das fases do projeto desenvolvido, associado aos dias de
intervengdo em que se desencadearam (Tabela 3) e o segundo que evidencia informagdes
complementares, tais como as exploragdes realizadas ao longo das diferentes fases, bem

como os seus intervenientes presentes no momento (Tabela 4).

Tabela 3 | Cronograma das fases do projeto no 1.° CEB datadas com as semanas de interven¢do

Fases da Abordagem de Trabalho Semana de Dias de Intervengéo

de Projeto Intervencéo
Fase | — Defini¢do do problema 9.2 Semana 13 de novembro de 2023
Fase Il — Planificagéo e 9.2 Semana 13 de novembro de 2023
Desenvolvimento do projeto
Fase 111 — Execucéo do projeto 9.2 Semana 13 e 14 de novembro de 2023
Fase 1V — Divulgacéo e Avaliagéo 9.2 Semana 15 de novembro de 2023

Tabela 4 | Esquematizagdo das informagoes a

cerca do projeto desenvolvido

Fases Semana de Data Proposta Intervenientes
da ATP | Intervencéo
9.2 Semana 13de | Apos o surgimento da possibilidade de | Grupo de
© novem | realizagdo do projeto O Oceano e asua | participantes;
£ brode | importéncia, mediante o interesse e as | Investigadora.
= 2023 preocupacfes das criancas — Como
E podemos cuidar do mar? - registados
o anteriormente no &mbito do projeto do
° Futuro nas nossas maos, ocorreu um
'S Brainstorming (chuva de ideias). Na
= sala, construiu-se uma teia de ideias
a com o0s contributos das criancas
| relativamente as seguintes questdes: O
que ja sabem? O que querem
descobrir?
9.2 Semana 13de | Continuagdo da construcdo da teia de | Grupo de
o novem | ideias com os contributos das criangas: | participantes;
T brode | O que vamos fazer, onde e como vamos | Investigadora.
o 2 2023 isar? "
S s pesquisar? O que queremos fazer”
%, As criangas decidiram que descobertas
8Se e exploragdes queriam realizar ao longo
"% é do projeto.
= = Escutaram uma historia intitulada de “A
RS Baleia que Queria Mais”, fruto do
-5 interesse de uma crianga em trazer o
g livro para mostrar aos colegas, e
exploraram-na em grande grupo,
sentados nas almofadas em circulo.
° 9.2 Semana 13e As criangas, analisaram diferentes | Grupo de
= 14 de | livros e exploraram-nos, de forma a dar | participantes;
sl novem | resposta as questdes abordadas. Cada | Investigadora.
= § g bro de | crianca levou também para casa uma
> 2023 questdo no caderno, resultante das
duvidas salientadas pelas mesmas,
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como forma de dar resposta com o
auxilio das familias.

Organizacdo de trabalho colaborativo
onde, em pares, os alunos criaram
animais marinhos com a utilizacdo de
materiais reciclados e preencheram o
cartdo de identificacdo do seu animal.
Realizou-se também o planeamento da
narrativa, reunindo os elementos
necessarios para a elaboracdo da
narrativa sobre os animais criados pelas
criancas.

Elaboragdo da narrativa sobre os
animais marinhos  criados pelas
criangas, com base no planeamento.
Realizagdo e  organizacdo  das
ilustracbes para a narrativa, pelos
alunos.

Construcdo de instrumentos musicais,
utilizando materiais reciclados.
Criagdo de uma melodia com o0s
instrumentos realizados, que
acompanhou a narrativa.

Momento ladico, onde as criangas
jogaram um jogo de tabuleiro, com
guestdes sobre os cuidados com o mar,
o treino do léxico e a resolucdo de
problemas.

A investigadora iniciou o processo de
auxilio dos alunos no preenchimento
dos inquéritos por questionario.

9.° Semana 15de | A investigadora durante e no final do | Grupo de
novem | desenvolvimento do projeto, através de | participantes;
bro de | didlogos, realizou de pequenas questdes | Investigadora;
2023 as criangas: O que aprendeste com o | Comunidade
projeto? O que mais gostaste de fazer? | escolar.

O que menos gostaste de fazer?

A turma construiu a exposicdo, num
espaco publico da escola, para toda a
comunidade escolar poder ver o que
fizeram e o que aprenderam, expondo
0S animais marinhos criados, o cartio
de identificacdo de cada um, bem como
a narrativa elaborada pelos alunos.

A investigadora continuou 0 processo
de auxilio das criancas no
preenchimento dos inquéritos por
questionario.

Términus do projeto.

IV — Divulgacao e Avaliacéo

2. Analise dos dados e Apresentacao dos resultados
Este ponto onde se apresentam, analisam e discutem os dados, divide-se em dois

subtopicos um direcionado para a andlise das evidéncias recolhidas nos projetos
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desenvolvidos (ver Apéndices IX e X) e outro focado na anélise dos dados recolhidos
através dos inquéritos por questionario aplicados as criangas participantes dos diferentes

contextos do estudo (ver Apéndices XI).

2.1. Fase | — Descricdo e Analise dos Projetos desenvolvidos
2.1.1. Analise dos projetos desenvolvidos
Recolhidos e organizados os dados e as evidéncias registados durante a realizacao do

projeto (ver Apéndices IX e X), procedeu-se a sua analise e interpretagdo. Organizou-se
este subtopico em quatro pontos, percorrendo as fases de realizagdo de um projeto
mediante o defendido por Vasconcelos et al. (2012). Para cada uma das fases do projeto
foram apresentadas as evidéncias acerca das competéncias estimuladas que se puderam
inferir dos dados recolhidos, a luz da fundamentagao teorica convocada. Importa salientar
que se procurou tratar os dados estabelecendo um paralelismo constante entre os dois
contextos de estudo, apresentando-os e analisando-os de forma sincrona.

2.1.1.1. Defini¢do do problema - Fase I do projeto
Nesta primeira fase do projeto, as criangas construiram teias de ideias, de forma a

reunirem as informacgdes necessarias. As evidéncias recolhidas, ao nivel das competéncias
pessoais (Comellas, 2000) desenvolvidas foram idénticas nos dois contextos, tanto de JI

como de 1.° CEB.

No que concerne as competéncias comunicativas (Comellas, 2000) observou-se, em
ambos os contextos, por exemplo, a utilizagdo de uma boa comunica¢do, através de um
discurso plausivel, claro e coerente e, por vezes, recorrendo a uma linguagem corporal.
Para além disso, revelaram a capacidade de escutar ativamente a intervengao do outro,
bem como a sua opinido; colocaram o dedo no ar e perceberam que ndo podiam falar

todos a0 mesmo tempo, dado que assim desrespeitaria a resposta e o tempo do outro.

Ja em relagdo as competéncias emocionais (Comellas, 2000), o encantamento — “M.B.:
Eu quero descobrir o tesouro do mar” e a felicidade em participar e contribuir com uma
intervengdo também estiveram bastante presentes. Estimulou-se, também, um equilibrio
afetivo e psicoldgico, onde as criangas se manifestaram recetivas a compreensao das

emocdes dos outros, apoiando-as, com flexibilidade e com um grande poder de adaptacao.

Destaca-se, no ambito das competéncias relacionais (Comellas, 2000), também a amizade
—“M.A.: Podes nadar com os animais e devemos de ser amigo deles”; a empatia para com
0s outros e a preocupacao para que todos acompanhem — “P.: A A. e a M. ndo ouviram a

pergunta, podes repetir, se faz favor” (Pede cordialmente); o sentido de sensibilizacao
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para com os outros € o sentido interventivo de sensibilizagao nas ruas — “P: E temos de
dizer a toda a gente, se calhar podemos fazer varias mensagens a dizer na rua parem de

por lixo no chdo e no mar, na cidade toda”.

A empatia esteve também presente quando, por exemplo, uma crianga alertou os colegas
para que fizessem siléncio dado que precisavam de ouvir o adulto — “L: Meninos a
professora quer falar, facam siléncio”. A par disso, as duvidas de uns foram os
conhecimentos de outros — “L: Que queria saber porqué que o polvo deita aquela coisa

preta”, “A: Olha porque quando tem medo ele ataca para se defender”.

ara além da firmeza nas respostas — “L.: E um animal marinho porque anda no mar” e
P 1ém da fi t “L.:E 1 h d ”

da partilha e experiéncias que se vivenciou — “L: Eu vejo em casa com o meu avé um
programa que tem animais selvagens e domésticos”, ¢ importante destacar o impacto
social das acdes dos outros nas criangas bem evidente com a seguinte intervengdo por
parte de uma crianga — “D: Um dia eu estava a passear com a minha av¢ e ela deitou lixo
para o chao. Eu disse que isso ndo se fazia, mas ela disse deixa estar”. Até que ponto esta

atitude do adulto comprometeu o processo de educagao desta crianga?

Por fim, no que diz respeito as competéncias cognitivas (Comellas, 2000), destacou-se a
vontade de saber mais — “D.: Mas ndo me podes dizer j& que eu assim ficava ja a saber”;
o prazer em partilhar as suas ideias — “P: Eu quero dizer como € que vou fazer o meu

polvo”; e a criatividade — “I: O mapa mental parece um polvo™.

Os dados recolhidos corroboram as ideias defendidas por Comellas (2000), ao nivel das
competéncias pessoais, pelo que com base nas evidéncias recolhidas e analisadas, estas
foram estimuladas durante esta fase em ambos os projetos. Como particularidades
destaca-se o facto de que as criangas de JI ja estavam mais habituadas nao foi preciso uma
explicagdo tdo grande das carateristicas da realizacdo de um projeto. Deste modo, os
participantes do contexto de JI responderam com mais exatiddo as questdes iniciais do
projeto, ja os de 1.° CEB, por ndo terem tanta experiéncia neste ambito, sentiram mais
dificuldade e foi preciso que o adulto guiasse mais o discurso, relembrando quais as
questdes que estavam a responder, de forma que percebessem se as suas intervencdes
respondiam ou nao.

2.1.1.2. Planificagdo e desenvolvimento do trabalho - Fase II do projeto
Nesta segunda fase do projeto continuou-se o trabalho iniciado na fase anterior e, por

1sso, as competéncias foram igualmente desenvolvidas. Todavia, no 1.° CEB, apos toda
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esta experiéncia inicial e fruto dos seus interesses manifestados pelos alunos escutaram
uma historia trazida por uma crianga, como forma de partilhar com a turma, intitulada de
“A Baleia que Queria Mais” e exploraram-na em grande grupo. Sentados em circulo, no
chdo, inicialmente escutaram a leitura da historia e, posteriormente, interpretaram-na

destacando os aspetos principais, bem como algum vocabulario desconhecido.

No ambito das competéncias comunicativas (Comellas, 2000) destacou-se o
enriquecimento do vocabulario: deambulante, pavor, melodia — “M.A: Melodia ¢ uma
musica”, destro¢os — “C.: Isso € o lixo do mar”, “M.H.: Pedagos que nao sao assim muito
bons”, plastico — “P.: Ha muito plastico no mar e comeca com a letra p”’; a partilha de
conhecimentos — “P: Ha barcos proprios que tém um tubo gigante para apanhar o lixo”,
“P: Eu j& vi uma que apanhou tanto lixo que ficou encravado”; a ajuda constante, por
parte dos colegas, em tornar coerente as respostas dos colegas — “M.H.: Eu j4 fui a
Portugal”, “D: Nao... Tu estds em Portugal”; escuta da histéria; e a utilizacdo de uma

comunicagdo adequada, procurando nao interpelar a participagdo do outro.

Ja em relagdo as emocionais (Comellas, 2000) manifestou-se bastante evidente a empatia
para com os colegas e as suas diferentes ideias, bem como no projeto do 1.° CEB
revelaram um olhar empatico para com a baleia. A par disto, destaca-se, também uma, em
ambos os projetos, uma gestdo emocional para que conseguissem esperar, serenamente,
pela sua vez, o respeito pelas suas emogdes € a manifestagdo de um interesse genuino e

uma preocupacao pelo bem-estar dos outros e dos animais.

Inerente as competéncias relacionais (Comellas, 2000), os alunos revelaram ter vivéncias
e conhecimento da vida, através da experiéncia quotidiana — “P: Houve um incéndio na
Vieira porque havia muito lixo”, “D: Sempre que vou a praia eu vejo o lixo e meto logo
no caixote do lixo”, “M.A.: O Oceano atlantico ¢ ao pé das Berlengas que eu ja fui 1a”.
Para além disso foram inimeras as evidéncias de respeito e empatia pelo outro, em ambas
as experiéncias — “L: Temos de respeitar a M.A. que esta com dor de ouvidos”, “M.A.: A
L.S. pediu para ndo fazer barulho e vocés estio a fazer o oposto”, “A.: O que € o oposto?”,
“M.H: O oposto ¢ quando uma pessoa diz uma coisa e noés ouvimos o oposto”, “L.S.: Eu

ja ndo sei o que ia dizer com esta barulheira esqueci-me”.

Por fim, no que concerne as competéncias cognitivas (Comellas, 2000), observou-se uma
grande concentracdo durante os momentos em ambos os projetos, todavia, mais

especificamente, no de 1.° CEB, destacou-se na escuta da historia, na mobiliza¢ao de
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ideias fomentadas com a escuta da historia e de diferentes conhecimentos — “I: Pacifico
vocés conhecem?”, “M: Pacifico ¢ um oceano”, “I: E onde ¢ que ele fica?”. A par disso,
foram varias as vezes em que os alunos procuraram transpor a histéria que ouviram para
o real — “P.: A baleia queria mais ¢ eu também queria jogar mais hoquei”, “P: Eu ja vi
umas pessoas que puseram lixo no mar e ele levou para dentro”, “M.B.: Temos de deitar
o lixo no sitio certo”, “L.S.: N6s podemos utilizar o lixo para fazer coisas novas como
noés... Usdmos o lixo e fizemos um gatinho”, “D: Pois eu também usei uma caixa velha
de sapatos da minha mae e fizum campo de futebol”, “C.: Eu acho que podemos ser como
a baleia Umberto e apanhar o lixo do mar. Quando vou a praia com o0s pais nds
apanhamos”, “P.: Tive uma ideia... Fazemos cartazes a dizer Parem de meter o lixo no

mar, t€m de o tirar. Podemos ir para a rua fazer uma manifestacao, assim as pessoas viam”.

Concluindo, nesta fase deu-se continuidade ao desenvolvimento das competéncias
pessoais, pelo que as evidéncias corroboram as ideias defendidas por Comellas (2000) e
Oliveira-Formosinho e Formosinho (2013). Mais se acrescenta que, as criangas de JI
tiveram como mote a vinda de uma galinha a sala e como ndo surgiu a presenga de uma
historia, ndo foi um interesse manifestado pelo grupo. J4 no 1.°CEB, este momento de
escuta ocorreu em grande grupo, mediante a vontade de uma crianca em partilhar o livro
que trouxe para partilhar com os colegas, no ambito do projeto. Fruto dos interesses
manifestados pelas criangas do JI, ndo vivencidmos o momento de leitura, pelo que tal s6
aconteceria se o grupo manifestasse esse interesse, tal como aconteceu no 1. CEB. Por
isso, as ideias corroboram vérios autores, tais como Silva et al. (2016) e Martins et al.
(2017), dado que afirmam que os interesses € as necessidades da crianga devem ser o foco
e, como tal, os projetos devem surgir sempre tendo essas premissas basilares em conta.
2.1.1.3. Execucgado do projeto - Fase III do projeto

Na terceira fase do projeto, tal como planeado pelas criancas, experienciaram-se varios
momentos repletos de experiéncias diferentes nos dois contextos. Deste modo, apresenta-

se de seguida, primeiro as experiéncias em JI e, de seguida, as de 1.° CEB.

No JI, as criangas realizaram varias recolhas de informacao através dos livros, onde as
competéncias pessoais (Comellas, 2000) foram trabalhadas de uma forma global. Em
relacdo as competéncias comunicativas (Comellas, 2000), destacam-se as diferentes
formas de expressdo, através da palavra, do nimero, dos gestos — “N: E sabes onde se
segura o corddo quando estamos na barriga da mae, ¢ aqui no umbigo”, “L: E eu vi o meu

mano com ele aqui” (aponta para o umbigo), “N: Pois ¢ onde a comida sai”, crianga imitou

73



a tromba do elefante — “L.M.: O elefante guarda dgua na tromba e depois splash. Os
elefantes tém de ter uma tromba muito grande para conseguirem beber muita 4gua. Olha
eu a imitar”. Para além disso, as criangas dirigiram-se ao adulto pelo nome, como forma
de ter uma intervencao mais direta: “L.P.: Catarina, sabes que os ouri¢os dormem numa
bola?”. Por fim, destacam-se as formas cordiais de pedir por favor, com a seguinte

evidéncia — “L: Entdo eu posso contar os teus cavalos, por favor?”.

No que concerne as competéncias emocionais (Comellas, 2000), destacam-se o interesse
173 r : ER) ~ .

- “N: Eu também quero fazer o projeto” e as emogdes € o envolvimento em ter a

possibilidade de participar e explorar ainda mais o conhecimento — “L.: Eu j4 vi este, este

e este. Porqué que trouxeste estes livros todos” “I: Amanha trago outros queres? L: Sim

para eu ver!”; “L: Podes sentar aqui ao pé de mim se quiseres”.

J& em relacdo as competéncias relacionais (Comellas, 2000) destacam-se varios
momentos de relagdo com o outro — “N: Oh L., é melhor tu olhares para aqui!”, “N: E
uma vaca com uma cara de coelho”, “L: Nao, ndo isso sdo porcos”’; de amor e ternura
para com o outro e para com os animais: “L.M.: Este cdo ¢ tao fofinho que até gostava de
dar um miminho”, “L.M.: Olha aqui tdo fofo”, “L.M.: Oh passarinhos tao fofos”, “L: Isto
¢ tdo bonito que até gostava de dar miminho”’; forma ternurenta de revelar uma das suas

fragilidades “L.M.: O que eu ainda ndo percebi ¢ andar de patins”.

Para além disso as diferentes estratégias de trabalho em equipa também sao merecedoras
de destaque — partilha “N: Agora nds trocamos, eu vejo o teu livro e tu vés o meu”; cada
crianca explorou um dos livros, de forma individual e coletiva, dado que tanto viu o seu
livro e partilhou as suas descobertas, como observou as descobertas do colega do lado.
Quando terminaram, trocaram os livros e exploraram-nos de novo — “L.M.: O meu livro
j& acabou, queres que eu te ajude?”, “L.P.: L.M. ndo te lembras a festa foi dos peixinhos”.

“M.J.: A L.P ndo me deixa ver...”, “L.P.: Agora aqui como nao h4 tubardo vou mudar”.

A preocupagdo com o outro também foi bastante notéria — “F.: Cobras!!! Vao morder-te
acara” “L.M.: L.P. encontrei uma cobra, vamos esconder”, “L.M.: Vamos tirar esta cobra
daqui”, “L.M.: Esconde-te L.P., esta cobra pode ser venenosa”, bem como o momento em
que uma crianga perguntou a outra “L.M.: Nao queres ver a minha historia do amor? Fui

eu que fiz?”, manifestando o seu interesse em mostrar um trabalho que fez com orgulho.
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Por fim, em relagdo as competéncias cognitivas (Comellas, 2000), as criancas
demonstraram interesse em conhecer melhor os animais presentes no livro — “Como se
chama este animal T.?”, “T. estas girafas comem folhas e chegam até as arvores”, “L.P.:
Sabes que as girafas t€ém um pescoco muito grande, olha aqui ¢ maior que o meu dedo”;
partilha de outros conhecimentos “L: Queres saber o que ¢ que este livro tem? Tem uma
capa, lombada, contracapa, dentro do livro™; “L: A tartaruga come camardes, sabes porqué
que eu sei? Porque a minha avo tem uma. Ela tem uma carapaca onde as vezes esconde a
cabeca e anda no chdo e também na agua”; “L.: A ovelha come erva e as vacas também,
por isso sdo herbivoros, sabias N.?”. F.: Olha o peixe-palhaco”; “F.: Olha o Ledoooo...

Esta aqui o Rei da Selva!! E ele come carne de outros animais!!”.

Para além do contacto com o c6digo escrito e com o livro e todas as suas potencialidades,
quando por exemplo, uma crianga folheou o livro e levantou-o para uma melhor leitura,
bem como a capacidade das criangas em estarem concentradas na sala, mesmo com o
barulho, dos outros colegas que estavam a brincar, estes revelaram interesse e motivacao
durante a partilha — “M.: Eu conhego este numero ¢ o 315. Até sei o quatro, o cinco € o
zero € 0 4507, “M.: Aqui em Portugal, ninguém pode dar comida para os peixes porque
da doenga. No Brasil ¢ a mesma coisa. Eu até ja vi uma placa dessas”, “M.: Naquele
parque eu ja vi um buraco todo desenterrado e tinha 14 uma toupeira”, “L.M.: Olha aqui
o senhor a cortar o pelo a ovelha. Eles cortam o pelo para fazer aquela coisa para coser”
(utilizou as maos e exemplificou o novelo de 13); “L.M.: Olha uma joaninha tao bonita”;
“L.M.: Isto estdo a por uma coisinha de ferro para eles poderem andar muito bem”

(apontou para o pé para exemplificar a pata do cavalo);

Durante a recolha da informagdo através da pesquisa no computador, as competéncias
pessoais (Comellas, 2000) foram também visiveis, pelo que se destaca um ou dois
exemplos de cada uma, de seguida — competéncias comunicativas: prova de que as
imagens reais tiveram mais significado para a crianga “N: Isso nem tem nada, ¢ uma
imagem a brincar”; interajuda e momentos de corre¢ao do colega “N: Aqui € o estogamo
do cavalo”, “L: Nao ¢ estdgamo ¢ estdmago”’; poder da imitacdo — Crianga imitou o
canguru “L.P.: Ele salta muito alto”, “L.P.: L. Isto sdo cobras venenosas” (crian¢a apontou
para ilustrar o que estava a falar e, de seguida, imitou no chao o rastejar da cobra). Em
relagdo as competéncias emocionais: sensibilidade emocional para com os animais — “N:
Olha este cavalo ¢ tdo pequenino...”, “N.: Nao comas o sapo, ele ¢ tao fofinho™; “L.: Nao,

ndo comas o teu filho!!”; a gestdo de emogdes e dos medos — “N.: Eu tenho muito medo
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de bichos”; “L.P.: Oh que fofo”. L.P.: Oh L. tu queres ver esta cobra comigo?”, “L.P.: Aiii
eu tenho muito medo”; e o prazer em partilhar com o outro os seus receios superados

“L.P.: Cobras tenho medo...” “K.: Eu também tinha...”.

No que concerne as competéncias relacionais (Comellas, 2000), destaca-se o interesse
para continuar a vivenciar o momento — “N.: Vou la para fora brincar, ndo vou ndo, que
eu quero acabar isto”’; uma aprendizagem ao nivel da gestao de conflitos e da relacdo com
o outro — “L.P.: Eles ndo me deixam utilizar”; a possibilidade de o outro poder escolher —
“L.P.: R. queres qual agora? Este? Pode ser este? Queres este?”; “N: Agora vamos por
este”, “L: Este, este”, “N: Ok, pode ser esse”. Finalmente, no que diz respeito as
competéncias cognitivas destaca-se: o contato com o computador e¢ todas as suas
potencialidades; a estimulagdo da memoria, da atengdo ¢ do pensamento criativo;
partilharam outros conhecimentos — “N.: Eu ja fui ao Jardim Zoologico e, por isso sei”,
“L: Sabias que a mulher do cavalo ¢ a égua e o filho é o potro”, “N: Isto ¢ feno, vamos
parar, vamos parar, isto ¢ feno”, “L.P.: Olha aqui o ninho com a palha”,” L.P.: Depois

quando os filhotes estdo no ovo, ele abre e eles nascem”.

No momento de constru¢do do pop-up representativo do cendrio acerca da alimentacdo
dos animais, as inumeras intervencoes esclarecedoras foram reflexo de uma das
competéncias comunicativas (Comellas, 2000) — “L.: Aqui € a carne para o Ledo”, “N.:
Precisamos de mais verde que € a erva”; “L.P.: Com esta cola e o pincel ¢ mais facil”. Em
relacdo as competéncias emocionais (Comellas, 2000) salienta-se o prazer em comunicar
os seus sentimentos e opinides: “M.J.: Uau eu adoro a nossa savana porque assim
podemos brincar com os animais como se estivessem no Jardim Zoologico”, “L.: Ainda

bem que fizemos este parque para os animais, assim a baleia ja pode ir para a 4gua”.

Em relag¢do as competéncias relacionais (Comellas, 2000), evidenciou-se a interajuda —
um segurou no papel crepe e outro cortou tiras, depois fizeram bolas; a relacdo com o
outro — “F: Tu queres ficar com esta? Entdo posso ficar com esta?”’; e os respeito pelo
outro — “M.: Podes-me emprestar a tesoura, se faz favor?”. E em relagdo as competéncias
cognitivas, os alunos exploraram, cortaram, dialogaram, cooperaram, sorriram,
organizaram, trabalharam em equipa, entreajudaram-se, colaram, identificaram,
analisaram e preencheram. O trabalho foi realizado em equipa e por etapas: escolheram
que material utilizar; mobilizaram o material necessario; decidiram que cores utilizar,

quais as mais coerentes e que faziam logica para todos; manusearam uma tesoura para
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cortar “L: Vamos precisar de tesouras, eu vou ja buscar”; realizaram bolinhas com papel
crepe; agruparam as bolinhas por cores (realizaram conjuntos com a categoria cor) — L.P.
contou o total de cada grupo; contaram quantas bolas havia em cada grupo; viram quantas
faltavam num grupo para ambos terem o mesmo numero de bolas; organizaram as cores

pelos lugares corretos na base; limparam o material depois de utilizar.

Para além disso a facilidade na resolu¢do de problemas esteve também bem evidente —
“L.: Ah também precisamos do azul que ¢ a agua, se ndo depois tém sede”, “F.: Ahhh e
falta aqui uma cor, o azul! Os animais também tém de beber dgua e a 4gua ¢ azul”, “L.M.:
Ahh temos de fazer uns bifes para os animais carnivoros”, “K.: Como ¢ que vamos fazer
iss0?”, “L.M.: Tive uma ideia, vamos usar cartdo e pintamos de vermelho”, resolveram
os problemas que surgiram: arranjaram uma forma de armazenar as bolas que faltavam,
de as colar no tabuleiro, concluiram sobre quantos pincéis precisavam dado que tinham 4
pessoas a colar, no¢do de espago e organizacdo coerente do trabalho — associacdo das
bolas verdes aos herbivoros e vermelhas aos carnivoros, estimula¢do da motricidade fina

e do movimento de pinga com os dedos para agarrar a tesoura ¢ as bolas.

Posteriormente, da exploragdo e momentos ludicos através da utilizagdo do pop-up, as
criancas exemplificaram as suas ideias, com gestos e utilizando também os animais de
brincar (competéncias comunicativas); o interesse “M.: Catarina, eu também quero
brincar com o N.”, “M.: A vaca estd a dar um beijinho ao cavalo” (competéncias
emocionais); exploragcdo do recurso no interior e no exterior, brincando ao faz de conta
“N.: Queres casar comigo? M.: Sim! N.: Entdo bora” e respeito pelo outro “L.: Podes usar
tu que eu uso o outro” (competéncias relacionais); com a exploragdo dos animais no
tabuleiro as criancas inventaram historias, representaram diferentes personagens e
brincaram ao faz de conta, desenvolveram inimeros didlogos em que as personagens
principais circulavam sob o tabuleiro — “N.: O elefante vai para aqui comer a erva”,
“L.M.: Vamos por as focas no lago”, “M.J.: A tartaruga mae esta a levar a filha”,
resolveram problemas: “N.: Mas o pai dele ndo fica em pé ndo faz mal. Ficam aqui

deitados a dormir”, “L.: Ohh j& ndo ha mais animais”, “N.: Eu vou buscar mais”.

A experiéncia do JI foi enriquecida com uma saida de campo ao Jardim Zoologico, em
que as criangas adequaram sempre as suas praticas e os didlogos, mediante o contexto em
que se encontravam (competéncias comunicativas); manifestaram interesse “M.J.: Eu

quero ver o livro para nao me esquecer de nenhum animal” e revelaram uma gestao cada
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vez melhor dos sentimentos e emog¢des durante as descobertas (competéncias

emocionais).

A par de tudo isso, revelaram prazer em partilhar as suas opinides com os outros — “L.M.:
Gosto muito deste livro porque assim conseguimos ver os animais”, “K.: Este livro ¢
importante porque assim podemos confirmar os animais que ja vimos”, esperaram pela
sua vez e respeitaram o tempo e espaco do outro (competéncias relacionais); fizeram uma
relacdo do que viram com o projeto desenvolvido ao longo das semanas — “L.P.: A zebra
estd a comer e eu vi elas naquele livro do projeto dos animais”, “M.J.: Os macacos estdo
a comer bananas, lembraste que vimos isso no projeto”’; importancia do livro como guia
— “F.: Posso ver o livro para ver que animais ja vimos?”’; promog¢dao de outros
conhecimentos — “M.: Olha o mapa do mundo”, “F.: Vamos ver onde estamos aqui no
mapa”, “K.: As girafas tém um pescoco muito grande para chegarem as arvores”;
utilizaram uma boa comunicagdo, com um discurso plausivel, claro e coerente, através da
mobilizagdo de um vocabulario adequado; utilizaram uma grande flexibilidade cognitiva

em toda a visita (competéncias cognitivas).

Focando agora o olhar nas propostas realizadas no ambito do projeto desenvolvido no 1.°
CEB, considera-se essencial selecionar apenas algumas para ndo tornar este ensaio

investigativo demasiado extenso.

Assim, os alunos comecgaram por explorar diferentes livros onde as competéncias pessoais
(Comellas, 2000) foram trabalhadas e, em casa, realizaram pesquisas com a familia. Nelas
fomentaram a relacdo familiar e revelaram uma grande motivacdo e envolvimento dos
diferentes intervenientes, dado que os pais escreveram o contedo das pesquisas dos
filhos, imprimiram desenhos representativos e algumas criangas ilustraram a pesquisa.
Para além disso propiciaramu-se varios momentos de vivéncias familiares, potenciadoras
de inimeras aprendizagens e partilha de experiéncias intergeracionais - “L.S.: Como dia
16 ¢ dia do mar, o meu pai disse que vamos comprar um peixe para substituir o outro que
morreu”, “C.: Enquanto estavamos a pesquisar, a minha mae contou-me que ja foi para a
praia apanhar lixo com um grupo”, “P.: O meu pai disse que temos de dar sempre o
exemplo. Por exemplo, quando vamos para a praia, o0 meu pai leva sempre um saco para

apanhar o lixo”.

A criagao dos animais marinhos com materiais reciclados foi uma experiéncia também

frutifera ao nivel das competéncias pessoais (Comellas, 2000). No que concerne as
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competéncias comunicativas (Comellas, 2000), o didlogo ¢ a comunicagdo foram

ferramentas essenciais — “M.A.: As patas t€ém de ser maiores...”, “C: Nao sei se ndo
deviamos fazer as patas diferentes”, “M.A.: Temos de fazer uma estrutura”, “C: Nos
estamos a fazer um peixe-palhaco”, “P: M. passa ai a tua tesoura se faz favor”; a interajuda
esteve bastante presente “M.H.: Calma que nds temos de ver o comprimento”, “M.B.: Eu
ajudo-te a cortar”, “M.A.: Pde aqui a cola se faz favor”; bem como adequaram, por vezes,
o didlogo de forma a que o colega percebesse — “M.H.: Temos de escolher o nome.” “L.F.:
Entao pode ser animal” “M.H.: Nao porque eu sou uma pessoa, mas o meu nome ¢ M.H.
ndo ¢ pessoa. Temos de escolher um nome verdadeiro” “L.F.: Ahh eu ja percebi o que
estas a dizer”; “C.: Eu acho que a M.A. ndo percebeu o que eu disse. Eu disse para ele se

chamar caranguejo ermita”, “C.: Mas isso ¢ o que ele ¢, um caranguejo ermita ndo é o

nome”.

No que concerne as competéncias emocionais (Comellas, 2000), manifestou-se bem
evidente as diferentes personalidades das criangas — “D.: isto s6 esta a correr tudo mal”
“L.S.: Nao estd nada isto vai dar. Isto vai ser a tinta, isto vai ser a tinta que ele deita”, bem
como a felicidade quando encontraram o que precisavam “C: Ya levamos estas duas, va”,
o orgulho no trabalho desenvolvido — “M.H.: A nossa tartaruga vai ficar muito gira nao
achas?”, “M.A.: Ahhh a formiguinha voltou para ver o nosso trabalhinho, esta lindo nao
esta?”, “L.S.: Posso mostrar aos meninos?” e a sensibilidade com os animais e a adogao
de uma atitude responsiva, quando apareceu uma formiga e uma crianga disse “M.A.: Nao

mates, faz parte da natureza”.

As competéncias relacionais (Comellas, 2000) estiveram também muito sélidas ao longo
desta experiéncia, através da partilha dos materiais para os colegas — “P+M: Vamos dar
isto. Alguém quer isto que ndés ndo precisamos”; das carateristicas do trabalho
colaborativo — “P: Tu estés a trabalhar sozinha?” “L: Nao estou a trabalhar com a M.” “P:
Mas ela nem esta a falar contigo...”, “P: Entdo quem ¢ que vai levar o animal €s tu ou a
M.” “L: Somos nos os dois”; da empatia “P: Devia de ser a M. a levar o animal porque
ela ¢ mais pequenina”, “L: Mas ela tem 6 anos como eu” “P: Pois, mas tu fizeste primeiro
por isso ela € mais pequenina”; da divisdo de tarefas e do respeito e gestdo dos materiais

“M: Nao podemos levar as coisas todas, tem de dar para deixar também para os outros”.

Por fim, no que diz respeito as competéncias cognitivas (Comellas, 2000), salienta-se a

interdisciplinaridade com a matematica — “M.B.: Se vamos fazer a pares vamos ter 12
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animais diferentes, porque somos 24”; a concentracdo; a conjugacdo das ideias e a
capacidade de as colocar em pratica. Além do mais, resolveram os problemas e os
obstaculos que surgiram — “L.F.: Temos um problema, era para furar aqui, mas ndo
conseguimos.” “C: Queres ajuda?” “L.F.: Sim, por favor. E um circulo porque nés
estamos a tentar fazer um caranguejo. E muito dificil fazer um caranguejo e tem 4
silabas”, “M.H.: Nao achas que ¢ melhor pormos aqui mais fita cola? L.F.: Sim ¢ melhor”;
sempre com humildade e resiliéncia — “C.: N6s engandmos a cortar, mas ndo faz mal ja

estou a fazer de novo”.

Durante a construcdo da narrativa, os alunos contactaram com o cddigo escrito
(competéncias comunicativas), manifestaram orgulho e interesse em partilhar as suas
ideias e em contribuir com as ilustragdes — “M.A.: Posso por o meu?”, “M.A..: E a segunda
fui eu que fiz essa” (competéncias emocionais); manifestaram uma grande preocupacgao
em incluir toda a comunidade — “P.: Podemos escrever também para as auxiliares ¢ as
professoras” e salientaram bem a importancia das regras de sala de aula e de democracia
— “L.F.: Eu sou o unico que tenho o dedo no ar” (Uma crianga afirmou quando estavam
todos a falar ao mesmo tempo), “M.B.: Todos concordam com a ideia da L.S.”
(competéncias relacionais). Por fim, em relacdo as competéncias cognitivas, os alunos
perceberam quais sdo as ideias que melhor se conjugam e sdo coerentes — “D.: Se sdo
animais marinhos nao os podemos por no parque”, “L.S.: Acham que um golfinho podia
estar num campo de futebol? Nao porque ¢ terra!”; manifestaram a importancia do foco
e concentragdo — “P.: Mas calma que eu ndo estou a perceber nada”; organizaram as
ilustragdes mediante a historia, utilizando uma linha do tempo — “M.H.: A primeira tem
de comecar com uma linha do tempo”, “M.A.: Nessa linha comeca-se da esquerda para a
direita”; e revelaram bastante persisténcia e perfecionismo “D.: Ele ficou com 5 e eu

queria que ficasse com 8§ tentaculos”.

Através das evidéncias desta fase do projeto, conclui-se que estas corroboram as ideias
defendidas por Silva et al. (2016), dado que a crianca assumiu um papel dindmico e ativo,
sendo sempre a principal agente do seu processo educativo. Para além disso, ocorreu uma
evolucdo preponderante das competéncias pessoais, comprovando as premissas
defendidas por Comellas (2000). Observou-se essa estimulacdo nos dois contextos,
todavia com mais intensidade no 1.° CEB, talvez pelo facto de estes terem vivenciado,
pela primeira vez, uma experiéncia desta natureza. Exploraram e viveram um momento

de encantamento tdo grande que emergiram evidéncias mais significantes. As criangas de
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JI vivenciaram igualmente, ainda assim como ja tinham outras experiéncias anteriores no
ambito da abordagem de projeto, ndo foi uma novidade e, por isso, as evidéncias surgiram

de forma mais subtil e solida.

As evidéncias comprovam também a opinido de Perrenoud (1999) e Simao (2005),
quando estes afirmam que ¢ através da exploragao e do confronto reflexivo do seu eu com
as suas escolhas em sinergia com os outros, partilhando, debatendo e refletindo sobre os
conhecimentos. A par destas premissas, as evidéncias corroboram também Tavares et al.
(2007), revelando a personalidade mais autocritica e reflexiva da crianga e Piovesan et al.
(2018), ao afirmar que no estagio pré-operatdrio as criangas ja revelam mais facilidade

de compreensdo do outro.

Com base nas evidéncias registadas, percebeu-se também que as criangas promoveram o
seu autoconhecimento, através do fomentar da autoestima, fruto de uma melhor
compreensdo e gestdo das emocgdes. Estas ideias corroboram o defendido por Tavares et
al. (2007), bem como as reiteradas por Cordeiro (2015), na medida em que os alunos
revelaram uma grande capacidade de resolugdo de problemas em conjunto, promoveram
a socializacdo e a relacdo como os outros, exercitando a concentracdo e a atencao,
propiciando o contato com valores que se vivem e experienciam.

2.1.1.4. Reflexdo e Avaliacao - Fase IV do projeto

Na ultima fase do projeto, as criancas do JI realizaram uma partilha do trabalho
desenvolvido, em grande grupo e, posteriormente, exploraram a documentacdo

pedagdgica sempre que desejaram.

No ambito das competéncias comunicativas (Comellas, 2000), destaca-se o facto de terem
sido as criangas a pedir siléncio enquanto realizaram a apresentagao aos colegas mediante
os seus interesses. Perceberam também que se deve adequar a postura quando se fala em

publico — “L.M.: Ahh pois vou-me virar para eles ouvirem mais”.

Em relacdo as competéncias emocionais (Comellas, 2000), as criangas revelaram uma
grande preferéncia e gosto pela documentacao pedagogica — “L.P.: Eu gosto muito deste
livro gigante porque posso leva-lo para o chao e vé-lo confortavel”, “L.: Tem muitas fotos
que eu gosto de ver”; bem como uma alegria e encantamento a explorar o livro — “L.P.:

Eu gostei de fazer este projeto. E gostei muito de ver os animais”.
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As competéncias relacionais (Comellas, 2000) foram também trabalhadas através da
partilha de descobertas com o outro — “D.: Ahhh, olha aqui nés no Jardim Zoolédgico”,
“L.: Ahh olha aqui foste tu que fizeste? Estavas a brincar?”, “C.: Agora ¢ por aqui D., por
aqui amiga”, “M.: Isto € um livro com o que fizemos”, “L.: Mas os dinossauros agora
querem comer” (L.P. olha para o L. e respeita a ideia do colega), “L.P.: Posso mostrar
aquilo para o L. ver é que ele ndo viu e vai gostar. Espera ai que eu vou mostrar-te L.”,
“L.: Tive uma ideia” “L.P: Yeahhh, boa assim ja estdo todos na adgua”; da partilha do

espago — “C.: Este ¢ o meu lugar podes-te chegar para o lado por favor?”.

Por fim, no que diz respeito as competéncias cognitivas (Comellas, 2000), observei varios
momentos de exploracdo da documentagdo — “M.: Aqui eu estava a ver o cérebro dos
macacos”, “L.P.: Que animal ¢ este?”’, “L.P.: Vamos puxar quando eu disser 3. Um, dois,
trés. Vai abrir, puxa L. Um, dois, trés, agora fechar, empurra L.”, “L.P.: Aqui ¢ a 4gua, ali
¢ aerva e isto € a carne”, “L.P.: Olhem aqui os animais que andam na dgua”; uma grande
criatividade durante a exploracdo — “D.: A porta desta viagem estd aberta”, “L.P.: Estamos
dentro da histéria dos animais”, “D.: Estamos a fazer uma pintura e a descobrir”, “C.: O
barquinho anda, anda... O barquinho anda, anda” (Crianga canta dentro do barco e realiza
o gesto do remo a remar no exterior, com o braco), “C.: Vamos encontrar um tesouro
aqui”, “C.: O vento abriu 0 nosso barco”, “D.: Ja chegamos, abre a porta para irmos buscar
o tesouro”, “L.P.: Nao L. Tens de tocar a campainha e eu tenho de dizer quem € para

entrares” (L. entra e partilham o espaco formado pela documentagdo pedagogica).

Para além disso, revelam orgulho em explorar a documentagdo e mostrar onde se
encontram — “L.P.: Ohh L. tu sabes onde ¢ que eu estou? Aqui, olha!” “L.: O teu cabelo
esta perfeito” “L.P.: Olha isto foi quando ndés vimos a historia que os animais eram

venenosos”.

Por outro lado, no 1.°CEB, nao houve oportunidade, por escassez de tempo, de construir
a documentacao pedagogica, ainda assim os alunos construiram uma exposi¢do como
forma de partilhar, com a comunidade escolar, o projeto que desenvolveram. Assim,
através do didlogo e da partilha, perceberam o que correu bem e o que podiam melhorar
(competéncias comunicativas); sentiram felicidade em partilhar as suas descobertas com
os outros (competéncias emocionais); sentiram uma grande preocupacao e revelaram um
sentido de responsabilidade em divulgar o que fizeram com a comunidade, partilhando a

histéria e os conhecimentos como forma de que os outros também possam ter a
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oportunidade (competéncias relacionais); por fim, fomentaram a criatividade, os autores
ao partilharem com os colegas as suas descobertas trabalharam ainda mais a sua
autoestima, a forma de comunicacao ¢ a sua criatividade ¢ os observadores ao observarem
o trabalho realizado valorizam os autores, perceberam a linha de pensamento e ainda

equacionaram novas possibilidade e exploracdes.

Por fim, conclui-se que o términus do projeto do JI ocorreu com mais exatidao, dado que
houve a possibilidade de construgdo e grande exploracdo da documentacdo pedagogica.
Os alunos do 1.° CEB nao tiveram a oportunidade de a construir, todavia, realizaram uma
exposicdo que serviu igualmente de divulgacdo e partilha do caminho trilhado. Esta
escassez ao nivel do tempo que condicionou a durabilidade do projeto do 1.° CEB resultou
do facto de haver um curriculo e ter sentido uma grande pressao para o cumprimento do

mesmo, de forma rigida e sem grandes oscilagdes para estas metodologias construtivistas.

Em suma, tendo em conta as evidéncias recolhidas e analisadas, defende-se que as
competéncias pessoais foram desenvolvidas e corroboram as ideias defendidas pelos
varios autores mobilizados ao longo da fundamentagao teorica, nomeadamente, Comellas

(2000) e Piovesan et al. (2013).

2.2. Fase Il — Perspetiva dos Intervenientes
2.2.1. Inquérito por questionario as criangas
No presente subtopico realiza-se uma apresentagdo dos dados obtidos através da analise

dos inquéritos por questionario aplicados as criangas participantes (ver Apéndices XI).
Pretende-se compreender as perspetivas das criangas relativamente aos contributos da

Abordagem de Trabalho de Projeto face ao desenvolvimento de competéncias pessoais.

Globalmente, os resultados obtidos evidenciam uma clara coeréncia entre as opinides dos
participantes e o quadro de referéncia teoérico mobilizado, nomeadamente, ao nivel das
potencialidades desta abordagem no desenvolvimento de competéncias pessoais

primordiais para as criangas.

Relativamente a primeira questdo acerca do gosto pela realizagdo de projetos no Jl/na
Escola, as respostas foram unanimes, dado que tanto num contexto como noutro, todas
as criangas responderam de forma afirmativa (ver Apéndices XI, tabela 1). Estas
evidéncias confirmam a ideia defendida por Katz e Chard (1997), pelo que as criangas
tém preferéncia por pedagogias que lhes permitam viver momentos auténticos e

agenciados, onde os seus interesses e necessidades sdo atendidos.
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A segunda questdo onde as criangas através de uma escala de 1 a 6, no JI onde o /
significava Ndo aprendo nada e o 6 Aprendo muito e numa escala de / a 5, no 1.° CEB,
onde o / representava o Ndo aprendo nada e o 5 representava o Aprendo muito,
localizaram as suas aprendizagens entre 0 5 e o 6, 0 que permitiu concluir que todas
entenderam, de facto, que houve aprendizagens significativas que emergiram do contacto
com o desenvolvimento de projetos. Tal comprova o proferido por Oliveira-Formosinho
et al. (2011), quando afirmam que as aprendizagens surgem naturalmente das
experiéncias, do viver e do sentir da crianga, pelo que esta tem essa percegdo e

sensibilidade.

Nas duas questdes seguintes Consideras que exploras diferentes informagoes com o
desenvolvimento de um projeto? e Gostas de realizar projetos em conjunto com os outros
colegas? também, em ambos 0s casos, as respostas foram unanimemente afirmativas,
pelo que as criangas mostraram que consideram que aprendem diferentes informagdes
com o desenvolvimento de um projeto e que gostam de realizar os projetos em grupo e
ndo de forma individualizada. Tal como Katz et al. (1998) afirma, os projetos podem ser
realizados em pequenos grupos e, de facto, estas evidéncias comprovam essa
possibilidade, onde os intervenientes consideram que o trabalho cooperativo € uma mais-

valia.

Em relagdo a questdo O que é que aprendes com eles? foi bastante percetivel uma
distingdo entre os dois indicadores, um mais direcionado para aprendizagens mais ao nivel
de competéncias pessoais e outro mais ao nivel de competéncias profissionais (ver
Apéndices XI, tabela 2). Estas evidéncias sao previstas nos diferentes conceitos definidos
por Comellas (2000), pelo que estas sao suscetiveis de serem integradas em dois tipos de
competéncias: pessoais e profissionais. Estes dados, sugerem que se observa o

desenvolvimento das competéncias base do estudo.

No que concerne a preferéncia e oportunidade de escolha da tematica a estudar que foi
dada a crianca todas afirmaram que gostam de ter a oportunidade de escolha e todas
justificaram a sua preferéncia pelo facto de ao escolherem terem a certeza de que estdo a
trabalhar uma coisa que gostam (ver Apéndices XI, tabela 3). Tal comprova as ideias
defendidas por Silva (1998), dado que ¢ notorio o impacto de as criangas terem a

possibilidade de escolher, agenciando-se com base nas suas necessidades e interesses.
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Em relacdo as propostas desenvolvidas ao longo do projeto, as perguntas foram
construidas de forma diferente para os dois contextos, dada a idade dos participantes de
cada um dos grupos. Com base em Simao (2005), ¢ importante que a crianca tenha a
possibilidade de fazer, confrontar-se com o seu eu e com as suas escolhas, refletindo-as
e, por isso, essas questdes serviram para isso mesmo. Assim, no Jardim de Infancia, a
questdo O que mais gostaste de fazer durante o desenvolvimento do projeto, as criangas
evidenciaram que gostaram maioritariamente de ler os livros e procurar no computador.
E ainda, quando foi solicitado aos alunos que justificassem o porqué de terem gostado de
determinada parte do projeto Porque é que é essa a parte do projeto que gostas mais de
fazer?, estes justificaram, maioritariamente, pelo facto de terem um especial interesse
pelos animais e pela pesquisa, obtendo algumas respostas como, por exemplo “Porque eu
gosto dos animais e assim vi; Porque eu adoro pesquisar e fazer construgdes; Porque eu
quando vejo as fotos fico apaixonado e os meus olhos ficam em coragdes; Porque nds
pesquisamos no computador e eu gosto e em casa também, tenho um computador; Porque

consegue pesquisar mais coisas’.

Por outro lado, também se analisou o que menos gostaram de fazer durante o
desenvolvimento do projeto, com a questdo O que menos gostaste de fazer durante o
desenvolvimento do projeto?, pelo que se obteve respostas mais diversificadas,
salientando-se Organizar as ideias que ja sabemos € Dizer, aos outros, o que aprendi.
Com a questdo Porque é que é essa a parte do projeto que gostas menos de fazer?, as
justificagdes foram maioritariamente por ndo gostar, onde se destacam as seguintes
afirmagdes “Porque eu nao consigo de estar muito tempo; Porque eu nao gostei; Porque

nao, ndo gosto assim tanto de falar, tenho vergonha”.

Ja no 1.° CEB recorreu-se a uma escala com recurso a cinco smiles “Odiei, Nao gostei,
Indiferente, Gostei e Adorei” e percebemos que os alunos gostaram praticamente de todos
os momentos assinalando os smiles mais positivo. Pode-se concluir que o momento que
foi menos apreciado pelos alunos foi Ouvir a musica, construir e tocar com os
instrumentos. Foram ainda questionados sobre como € que eles consideravam que tinha
corrido o projeto onde participaram, ao qual as respostas sdo suscetiveis de serem
divididas em dois sentimentos (ver Apéndices XI, tabela 4). Silva et al. (2016) reiteram
que a crianca deve assumir um papel dinamico e ativo, sendo vista como um sujeito capaz

e como o principal agente do seu processo educativo. Terem a possibilidade de refletir
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sobre as suas aprendizagens e as suas preferéncias estimula todas essas caracteristicas,

dando-lhes agéncia e voz.

Para a pergunta seguinte também se utilizou dois formatos diferentes, um para cada
contexto, pelo que em ambos reconheceram que realizaram varias aprendizagens em

todos momentos.

Quando se questionou sobre O que querias ter explorado mais, ao longo deste projeto?
(ver Apéndices XI, tabela 5), as criangas do JI revelaram-se muito mais satisfeitas e
concretizadas afirmando que “Fiz tudo o que eu queria; Fiz tudo, até dei miminhos aos

animais no jardim zoologico; Nada, fiz tudo”.

Ja no 1.° CEB (ver Apéndices XI, tabela 5), fruto possivelmente de terem realizado um
projeto com menos tempo de duragdo, s6 houve um aluno que manifestou estar totalmente
concretizado, os outros salientaram algumas outras possibilidades a desenvolver no
futuro, tais como “Podiamos fazer o mar; Explorar mais o mar e aprender a nadar; Fazer
polvos; Uma foca; Queria fazer uma tartaruga; Gostava de ir a pesca; Uma baleia, mas o
P. ndo deixou”. Por outro lado, pode-se interpretar também ndo por ser uma questiao de
insatisfacdo, mas sim de envolvimento de, portanto, desejaram querer e fazer mais,

suscitando assim a ideia de que prazer e gosto pelo projeto desenvolvido.

Oliveira-Formosinho ¢ Formosinho (2013) afirmam que com estas experiéncias as
criancas desenvolvem inimeras agdes como a de questionar, de equacionar diferentes
possibilidades, de estabelecer relacdes e, por isso, desenvolvem as suas competéncias

pessoais.

No que concerne as ultimas perguntas Falaste com a tua familia, em casa sobre o projeto
desenvolvido? e Realizaste algumas pesquisas com a familia? , percebeu-se que em ambos
os contextos, todas as criangas falaram com os pais sobre o projeto e apenas uma no JI
ndo falou. Trés realizaram pesquisas com a familia e cinco ndo fizeram, no JI, todavia, no

1.° CEB todos realizaram pesquisas com a familia.

Por fim, em ambos os casos, todos responderam afirmativamente, por um lado, se a visita
de estudo foi benéfica, com base na questdo Consideras que, na ida ao Jardim Zoologico,
vais observar algumas ideias que descobriste com o desenvolvimento do projeto? Por
outro, com a questdo Consideras que a realiza¢do da exposi¢do é importante?, todos

responderam de forma afirmativa. No 1.° CEB acrescentou-se a particularidade de os

86



alunos terem de justificar o porqué, obtendo-se afirmagdes riquissimas, (ver Apéndices
XI, tabela 6). Estas evidéncias comprovam o desenvolvimento de competéncias pessoais
fundamentais, previstas por Comellas (2000) e percebe-se também que com a realizagdo
de projetos ¢ possivel observar-se o desenvolvimento de competéncias importantes para

o sujeito (Martins et al., 2017).

3. Consideracoes finais do estudo
O presente estudo resultou da observagao e vontade de descobrir mais sobre a Abordagem

de Trabalho de Projeto e o seu contributo para as criangas. Apos algum enriquecimento
do conhecimento com as pesquisas e leituras realizadas, procurou-se direcionar o olhar e
focar em alguns aspetos chave para a investigacdo. Assim, procurou-se dar resposta a
seguinte questdo de partida: Qual a percegdo de criangas dos 4 aos 7 anos de idade acerca
do contributo da Abordagem de Trabalho de Projeto no desenvolvimento das suas

competéncias pessoais?

Para tal, foram quatro os objetivos do estudo que sustentaram esta questdo: 1) identificar
a percegdo de criangas dos 4 aos 7 anos de idade relativamente ao impacto da Abordagem
de Trabalho de Projeto no desenvolvimento de competéncias pessoais; 11) comparar as
opinides das criangas em relagdo a Abordagem de Trabalho de Projeto no Jardim de
Infancia e no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico; iii) refletir sobre a agéncia e a voz da
crianca durante o projeto na valéncia de Jardim de Infancia e do Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico; e 1v) refletir sobre o papel da investigadora, enquanto também educadora

e professora durante a Abordagem de Trabalho de Projeto.

Os resultados obtidos permitem dar resposta a questdo de partida formulada norteada

pelos objetivos da investigagdo que foram delineados.

No que concerne a questao de partida, o estudo sugere que as criangas revelaram ter uma
grande certeza dos contributos das Abordagem de Trabalho de Projeto para o
desenvolvimento das suas competéncias pessoais. Com a realizacdo dos projetos, foi
possivel identificar varias evidéncias da estimulagdo dessas competéncias, com base nas
diferentes acdes e didlogos das criangas. Para além disso, sempre através de um olhar
comparativo entre as duas experiéncias vivenciadas, analisou-se as opinides das criancas
e identificou-se que em ambos os contextos, as perceg¢oes foram idénticas convergindo

todas na ideia de que se trata de uma abordagem bastante vantajosa.
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Para além disso, defende-se que a agéncia e a voz da crianga foram sempre o foco em
ambos os projetos, pelo que os momentos respeitosos de autenticidade que vivenciaram
sdo o reflexo disso mesmo. Todas as experiéncias vividas foram sempre mediante os seus
interesses e necessidades, usufruindo de momentos livres, sem restrigdes, por exemplo ao

nivel do tempo ou das agdes a realizar.

Por fim, as evidéncias analisadas refletem também sobre a posi¢do que assumi enquanto
investigadora, mas também no papel de educadora e de professora durante a Abordagem
de Trabalho de Projeto. Sempre com o foco na crianga, adotou-se uma posi¢ao de mera

observadora, procurando intervir apenas em casos de extrema necessidade.

Na experiéncia com o JI, conclui-se que se interveio com mais regularidade, contudo com
intervengdes pouco relevantes e decisivas para a investigagdo. Tal aconteceu por estar a
gravar as interacdes que observava de perto e, por isso, inevitavelmente, as criangas
procuraram interagir também com o adulto. Estas interagcdes no JI também aconteceram
de forma mais individualizada do que no 1.° CEB, facto esse que também justifica esta
diferenga. Todavia, procurou-se sempre utilizar uma postura de mera observadora,
defendendo, em conformidade com os autores de referéncia, que € esta a postura

promotora de uma andlise de evidéncias reais e coesas, durante o estudo.

Este estudo permitiu solidificar ainda mais a suspeita de que esta abordagem cada vez
deve ser mais defendida, de forma a surgir com mais frequéncia nos contextos educativos,
a fim de que as criangas e os alunos possam, desde ja, comegar a usufruir das suas
vantagens. Para além disso, importa também salientar que estes dois projetos sdo a prova
de que quando as criangas veem que os seus interesses € preferéncias sao tidos em conta,
envolvem-se e interessam-se de uma forma grandiosa. Quando os projetos sdo das
criangas e para as criancas observa-se a promog¢do de um desenvolvimento de
aprendizagens e competéncias significativas, resultantes de vivéncias ao longo de um

processo natural, fluido e, acima de tudo, respeitado.

Por fim, considera-se importante refletir sobre esta experiéncia no seu todo, como algo
inovador, tanto para mim enquanto investigadora, educadora e professora, como para os
alunos do 1.° CEB. Com base na questdo de partida, as diferencas ndo foram visiveis, pelo
que as percecdes destacadas foram idénticas em ambos os contextos. Todavia, ao longo
da realizagao dos projetos foram notorias algumas diferengas, como por exemplo, ao nivel

do conhecimento desta abordagem e das fases de realizacdo de um projeto. Deste modo,
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urge-se a possibilidade de os profissionais de educagao enriquecerem o seu conhecimento
acerca desta ou de outra metodologia construtivista, a fim de mergulharem nelas e

permitir que as suas criangas e alunos usufruam das suas inimeras vantagens.

3.1. Limitacdes do Estudo
Ao longo da realizagdo deste estudo, surgiram alguns aspetos que podem, de alguma

forma, ter limitado os dados recolhidos e sua posterior analise. O primeiro surgiu fruto da
inexperiéncia enquanto investigadora, que condicionou a minha visdo no terreno € uma
posterior recolha dos dados mais exata e da realizacdo de uma analise mais criteriosa. O
segundo prende-se com a existéncia de uma duragdo variavel dos dois projetos realizados.
Tal aconteceu, pelo facto de no 1.° CEB ter sentido uma grande pressao pelo cumprimento
do curriculo, sem grandes possibilidades de mergulhar por outras metodologias
construtivistas, o que promoveu uma limitagdo ao nivel do tempo. Deste modo, o projeto
de JI teve uma durabilidade maior e, como tal, surgiram alguns condicionalismos durante
arecolha dos dados no 1.° CEB. Por fim, a terceira limitagao relaciona-se com a literatura
existente no momento da investigacdo. Nao existe assim tanta bibliografia de referéncia,
bem como, ainda, ndo ¢ uma abordagem que surge assim com tanta frequéncia nos

contextos educativos.

3.2. Sugestdes para futuras investigacoes
Com base nas limitagdes apresentadas sugere-se, para futuras investigagdes, que 0s

projetos sejam realizados com a mesma durabilidade, a fim de que os resultados possam
ser comparados de uma forma ainda mais coesa. Para além disso, propdem-se também a
possibilidade de realizagao desta investigacao em dois grupos de JI ou em duas turmas de
1.° CEB, com a possibilidade de analise dos dados obtidos em duas valéncias iguais.
Também surge a possibilidade de completar a investigagdo com a realiza¢do de inquéritos
por questionario aos pais, a fim de recolher a sua percecdo acerca das vantagens desta

abordagem para as criangas.
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Conclusao
Com o terminus deste relatorio, culmino uma das etapas mais importante da minha vida,

imprescindivel para o meu crescimento e amadurecimento tanto pessoal como
profissional. A concretizagdo de todo este relatorio permitiu-me refletir e recordar
experiéncias € momentos, que assumiram um papel preponderante de desenvolvimento

de novas aprendizagens e competéncias.

Ao longo do exercicio reflexivo, tive a possibilidade de relembrar os diversos contextos
onde intervim, os cooperantes € as criangas com quem tive o privilégio de trabalhar, bem
como todos os professores e colegas da ESECS que acompanharam sempre o meu
percurso ¢ me auxiliarem de forma extraordindria. Quando iniciei esta aventura,
ingressando na licenciatura em Educagdo Basica, ndo tinha uma percec¢ao do percurso que
tinha de trilhar, repleto de descobertas e alguns obstaculos. Todavia, agora, sou grata por
todas as conquistas e superacdes que consegui enfrentar, pois foram elas que me
possibilitaram crescer e fomentar o meu eu, tanto ao nivel pessoal, como a nivel
profissional, descobrindo em mim varias capacidades e habilidades que até entao tinham

sido pouco exploradas.

Refletindo sobre todo o percurso trilhado, concluo que dei sempre o meu melhor,
procurando realizar todos 0os meus compromissos com rigor e profissionalismo. Sou grata
por todo este caminho, pois foi ele que me permitiu fomentar ainda mais a minha paixao
pela educagdo, desencadeando em mim, uma vontade ainda maior de contribuir para a
sua transforma¢do. Como profissional de educagdo, cabe-me a mim olhar para o
verdadeiro impacto da educacdo na vida de cada crianga que, futuramente, integrard uma
sociedade em constante transformacgado. Percebi que o meu papel nessa transformacao ¢
fundamental e de tamanha responsabilidade, pelo que serd também muito enriquecedor e

gratificante.

Este relatorio retrata todo o meu percurso de crescimento, dado que procurei apresentar,
de forma ilustrativa, as minhas vivéncias articuladas com a minha perspetiva reflexiva.
No que concerne as vivéncias em contexto de Creche, defendo que estas foram marcadas
pelas exploragdes sensoriais, repletas de muita cor e magia. Através de intimeros
momentos de descobertas, as criangas iniciaram um longo processo de conhecimento e
desenvolvimento do seu eu, das suas capacidades, interesses e necessidades. Foram, sem

duvida, agentes ativos no seu processo de aprendizagem, pelo que comprovei ainda mais

90



a ideia de que ¢ dever do educador observar e refletir, a fim de preparar um ambiente

educativo rico e estimulante, mediante as carateristicas e necessidades do grupo.

O contexto de Jardim de Infancia marcou-me pela abordagem utilizada pelo educador, o
trabalho por projeto. Estas criancas revelaram-se muito felizes, motivadas e respeitadoras
do outro e de si mesmas. Foi fascinante observar o interesse constante das criangas em
querer saber mais, bem como a dedicagdo, a humildade e a empatia. Foi gracas a esta
experiéncia de contactar com um cooperante diferenciado, que me despertou a vontade
de realizacdo do estudo neste &mbito. Para além disso, foi gratificante vivenciar todos os
dias o interesse demonstrado pelas criangas em pesquisar, procurar respostas para as suas
questdes e solucionar os obstaculos que foram surgindo, sempre com uma capacidade
relacional eximia. Para além disso, a documentacao pedagogica foi também um dos focos

que considero muito importante.

No contexto de 1.° CEB, as experiéncias foram idénticas, pelo que na turma de 1.° ano foi
gratificante acompanhar as criancgas e o seu processo de iniciacdo a leitura e a escrita,
observando a sua felicidade e orgulho em si mesmas e no seu desenvolvimento. A
experiéncia com a turma de 3.° ano marcou-me muito também, por sentir ja um grande a-
vontade ao longo das intervengdes e por conseguir que as aprendizagens dos alunos

surgissem muito fruto da realizag¢do de projetos, de desafios e do trabalho em grupo.

Os quatro contextos foram todos igualmente importantes, na medida em que me
permitiram ampliar a minha visdo relativamente a forma como devemos olhar para a
crianga, bem como o seu papel na construgdo articulada do saber, tendo em conta o ciclo
- Observagdo, Planificagdo, A¢do, Avaliagdo. Esta deve ser um agente ativo no seu
processo de ensino-aprendizagem e, como tal, precisa que lhe permitam ter voz e realizem

as suas acdes de forma auténtica e respeitosa.

Ao longo das experiéncias nos diferentes contextos, fui tendo uma percecao da minha
transformagao, todavia ao realizar uma retrospetiva de todo este percurso e ao refleti-lo
neste relatorio, consegui ter ainda uma maior consciéncia. Basilarmente, ser educador e
professor ¢ isso mesmo, adotar uma posicao reflexiva constante, tanto sobre a sua pratica
como sobre os interesses e necessidade das suas criangas, a fim de realizar um paralelismo
constante entre a observagdo e a acdo, adequando a sua pratica e o contexto educativo,
mediante as circunstancias. Em todos os contextos, tive sempre como objetivo criar

momentos ludicos e didaticos, de grande exploracao e liberdade, promotores de grandes
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descobertas e da estimulagdo de competéncias e valores fundamentais para o futuro. Esta
possibilidade de contacto com todos os contextos foi benéfica, na medida em que me
permitiu alargar o meu conhecimento, a minha perspetiva e a minha visao, permitindo-

me adequar sempre a pratica a faixa etaria do grupo/turma.

Assumir o papel de investigadora foi, inevitavelmente, um desafio. Ainda assim, defendo
que um educador/professor deve tanto refletir como investigar e, como tal, se os
profissionais ja reconhecem a importancia da reflexdo no seu dia a dia, a investigagao
deve assumir a mesma importancia. Através dela temos a possibilidade de olhar para uma
questao de forma mais aprofundada e retirar conclusdes importantissimas que se podem

refletir na agdo pedagogica e ter um impacto preponderante na mesma.

Foi no contexto de JI e de 1.° CEB, numa turma de 1.° ano, que desenvolvi a minha
investigacdo e considero que os resultados espelham uma mensagem muito importante
que deve ser, cada vez mais, o foco dos educadores/professores. Para mim, foi uma
experiéncia nova, muito gratificante e frutifera. Para além de ter permitido inumeras
experiéncias as criangas, incluindo saidas de campo, estas viram que os seus interesses e
necessidades foram sempre o foco. Para além disso, sensibilizei-as sobre a importancia
deste tema, dando-lhes sempre tempo e espaco para experimentarem, se exprimirem e
fomentar o seu conhecimento e aprendizagens. Sem divida que esta dimensdo
investigativa me forneceu ferramentas e estratégias para o meu futuro seja como

Educadora de Infancia ou como Professora do 1.° CEB.

Destaco ainda que, na minha opinido, foi uma mais-valia a possibilidade que tive de
publicar parte desta investigagcdo, em forma de artigo, a meio do ultimo semestre, no XIII
Conferéncia Internacional Investigacao, Praticas e Contextos em Educacao (IPCE 2024).
Para além de ter a possibilidade de validagdo do trabalho que estava a desenvolver e
vivenciar um momento de apresentagdo oral idéntico ao que vivenciarei na defesa, senti
um conforto € uma motivagdo acrescida para terminar o relatorio. Foi sem divida uma

experiéncia importantissima para mim, de grandes aprendizagens e superagoes.

Em sinergias com tudo isto, importa destacar que os seminarios, as conferéncias e as
reunides de reflexdo semanais foram também primordiais, dado que me permitiram viver
constantes momentos de retrospetiva do meu ewu, abrindo novas oportunidades de

melhoria da minha préatica, tanto profissional como pessoal.
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Em suma, todo este trabalho possibilitou-me a consolidagdo de aprendizagens e o
fortalecimento da minha perspetiva, delineando de forma bem clara a profissional que
desejo ser. Acredito que o términus desta etapa, ndo € o fim, mas, apenas, o inicio de um
percurso muito bonito, enquanto Educadora de Infancia e Professora do 1.° CEB, onde os
meus ideais e educagdo serao sempre o meu farol, dando primazia a resiliéncia, dedicacao,
humildade e interajuda. Apostarei sempre numa formagao continua, na medida em que ha

ainda tanto para aprender, para crescer, para refletir e para melhorar.

Serei eternamente grata por todas estas experiéncias, por todas as criangas e profissionais
da educacdo, equipas pedagdgicas e comunidades educativas que se cruzaram no meu
caminho. Foram, sem duvida, uma conjugacdo de alicerces importantes para o meu
percurso de crescimento, tanto profissional como pessoal. Vivi momentos onde abri o
meu coragao, ousei e arrisquei ¢ descobri-me como pessoa € como profissional, sempre
com base nos meus ideais, valores e crencas! Com confianga e pensamento positivo, tudo
¢ possivel! Acreditei em mim e nas minhas capacidades enquanto pessoa e profissional
de educacdo e permiti-me voar. Tenho total certeza de que ainda agora o meu percurso
comegou e, por isso, pretendo continuar a realizar voos longinquos, a fim de conseguir
contagiar outros voos, com um objetivo sempre bem definido — possibilitar as criangas
um percurso educativo estimulante e repleto de valores em prol da promoc¢ao de uma

sociedade respeitada, empatica e interventiva.
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Apéndices
Apéndice | — Reflexdo individual da semana 7 de PES no contexto de Creche

No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica em Educagao de Infancia - Creche, foi-me proposta
a elaboragdo de uma reflexdo individual, acerca da Gltima semana de intervengdo — de 31 de outubro a 2 de novembro
— da qual referenciarei e articularei alguns momentos de reflexdo vivenciados com o grupo de criangas, com alguns
aspetos sobre o Seminario que serdo merecedores do meu destaque.

Deste modo, para a realizagdo desta reflexao individual, optarei por selecionar a opgdo A — sobre a semana
de intervengdo educativa — pelo que considero interessante relacionar estes momentos com algumas das reflexdes que
o seminario me permitiu fazer, ou seja, articularei também algumas ideias debatidas na op¢éo B — sobre o contetido do
seminario a luz do contexto educativo.

Ao longo desta reflexdo individual procurarei, através de um encadeamento das ideias, referenciar alguns dos
pontos fortes e fracos desta semana de intervengo, bem como algumas das dificuldades que procurei minimizar. Ainda
considero oportuno refletir sobre alguns momentos marcantes destes dias, refletindo sobre os alicerces que tenho vindo
a fortificar tanto com as criangas, como com o par pedag6gico e com os outros intervenientes. E importante destacar
que todas esta vivéncias ao longo desta semana de intervengao se transformam em aprendizagens riquissimas tanto para
as criangas como para mim, a mestranda.

Apbs vivenciar a tradi¢do do Dia do Bolinho, no passado dia 31 de novembro, creio que serd pertinente
evidenciar alguns dos seus pontos fortes, uma vez que, mais do que experienciar uma tradi¢do, na minha opinido ¢
fulcral, com a sua desmitificagdo, selecionar dela intencionalidade educativas bastante valiosas para as nossas criangas.

O fortalecimento da relacdo escola-familia, neste dia, foi bastante notorio dado que as familias tiveram a
possibilidade de vivenciar este momento no exterior, com os seus filhos. Através da interacdo com a familia, a
instituicdo fomentou esta relagdo fundamental de grande proximidade, dado que “O envolvimento de pais ndo s6
contribui com todo o processo escolar ... como também contribui para uma melhoria dos ambientes familiares (no
sentido de provocar uma maior compreensdo do processo de crescimento e, portanto, da aprendizagem das criangas)”
(Bhering & Siraj-blatchford, 1999, p.192).

Apesar das responsabilidades da familia e da escola serem um pouco diferentes, segundo Bhering e Siraj-
blatchford (1999), “ha também responsabilidades e objetivos comuns a ambas as instituigdes. Criar condigdes
favoraveis para o desenvolvimento da crianga é um dos objetivos comuns das duas instituicdes” (p.195). Este momento
experienciado na institui¢do, no dia 31 de novembro, ¢ um desses exemplos em que ha, por parte de ambos estes dois
pilares, uma forte intencdo de estabelecer estas condigdes favoraveis para a crianga e para a estimulagdo de muitas das
suas competéncias e aprendizagens.

Para além do contacto com a familia, neste dia, também foi bastante notorio o contacto que se estabeleceu
com a comunidade vizinha da institui¢do, pelo que a existéncia deste intercdmbio entre a comunidade ¢ a escola ¢
fundamental, dado que se “Por um lado, a escola beneficia do envolvimento da comunidade em prol de um
funcionamento bem-sucedido ... por outro, potencia a sua capacidade de resposta aos desafios da contemporaneidade”
(Sanders, 2003 & Veloso et al., 2013 como citado em Silva & Silva, 2018, p.33). Assim, com estas liga¢des, as criangas
conhecem outras pessoas e, consequentemente, outros contextos, outras realidades e outros costumes que lhes
proporcionardo momentos verdadeiramente auténticos e unicos.

Ainda sobre esta experiéncia, considero importante destacar que foi bastante visivel a entreajuda que as
criangas demonstraram umas com as outras, maioritariamente das mais velhas para com as mais novas. Sendo um
momento fora do habitual e ainda por cima no exterior, foi interessante observar esta preocupagdo mais evidente e
destacada.

Durante os momentos de observagao e até nalguns de intervengao foram algumas as criangas que se dirigiram
até mim e apontaram para um dos desenhos que tenho no bibe ou para um objeto, como forma de saber qual era a cor

que estava representada. Fruto de um grande “padrdo de comportamentos repetitivos” (Leite, 2022) — foco da crianga
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em saber as cores dos objetos — posso afirmar que ao longo destas semanas desenvolvemos um trabalho que suporta
algumas ideias subentendida do trabalho por projeto. Desta forma, com a tematica das cores, fomos ao encontro dos
interesses das criangas e, dando lhes voz, promovemos-lhes a mobilizagdo de conhecimento estimulados outrora.

Tendo em conta o trabalho encadeado ao longo das tltimas intervengdes sobre esta tematica, nesta semana
preparamos o contexto com um circuito de diferentes jogos, em que, de uma forma ludica, as criangas conseguiram
despoletar as suas aprendizagens, dado que tal como defendeu Bruno Leite no seminario (2022), que ocorreu no dia 2
de novembro, “Brincar ¢ o grande trabalho da crianga”.

Na minha opinio, tanto a existéncia de varias atividades dentro do circuito sensorial como a realizagdo deste
em pequenos grupos, promoveu-lhes uma diversidade de oportunidade e de experiéncias (fig.1). Dado que, se por um
lado as criangas tinham varias atividades para explorar, com modos de fazer diferentes, por outro a interajuda que se
observou, no inicio, nos grupos foi bastante notoria. Como os elementos mais novos do grupo agiram por imitagéo do
elemento mais velho (fig.2), posso considerar que esta forma de realizar o circuito foi bastante satisfatoria, uma vez
que “em pequenos grupos ... [as criangas ajudaram-se] mutuamente” (Trindade, 2007, p.13). Assim e tal como defende
também Mendoga (2002), “o funcionamento em pequeno grupo fortalece a partilha de ideias, o respeito por cada um e
o envolvimento numa vida democratica” (p.75, como citado em Lopes, 2021, p.8), dado que, segundo o mesmo autor,
“No caso de grupos de criancas heterogéneos, os momentos em grande grupo revelam-se fulcrais, uma vez que as
criangas mais velhas se oferecem para auxiliar as mais pequenas ou para trocar informagdes e recursos que trazem de
casa” (como citado em Lopes, 2021, p.8-9).

Ainda neste ambito, defendo a ideia de que foi bastante evidente uma discrepancia na identifica¢do das cores
por parte dos elementos mais velhos e mais novos, dado que, para além de demonstrarem mais dificuldades, também o
foco ¢ a permanéncia numa atividade sdo diferentes. As criangas mais novas tiveram mais facilidade em realizar as
atividades que continham objetos maiores, que requeriam menos precisdo e um comportamento mais minucioso, pelo
que as mais velhas manifestaram um maior a-vontade e interesse na realizagdo do circuito, nomeadamente na atividade
que exigia uma maior mais precisdo e concentragdo. Foi incrivel observar os momentos em que as criangas paravam,
antes de dar uma resposta assertiva, ¢ usufruiam de algum tempo para pensar e estimular o seu desenvolvimento
cognitivo (fig.3).

No que concerne a esta intervengdo, no dia 2 de novembro, o ponto fraco que destaco ¢ a utilizagdo de
pedrinhas no interior dos baldes para promover uma estimulagdo sonora ao longo da atividade. Se, por um lado, o facto
dos baldes terem pedrinhas despertou o interesse nalgumas criangas, por outro, apds refletir, percebo que noutras tirou-
lhes o foco na atividade, revelando um maior interessem em percorrer a sala com o baldo, de forma a produzir um som
no interior do mesmo (fig.4). Para além disto, logo no inicio algumas criangas rebentaram os baldes e, por isso,
espalharam-se algumas pedras. Apesar de ter conseguido apanhar todas as pedras do chéo, apds momentos de reflexao,
percebo que num grupo maior ¢ com menos possibilidade de supervisdo da sua totalidade teria de arranjar outra
estratégia para produzir o som, dado que esta ndo seria viavel.

Tal como esta possibilidade de ter pedrinhas nos baldes poderia ndo ter sido praticavel também outras
poderiam correr menos bem, por isso, tenho procurado estimular esta minha dificuldade, pois considero pertinente e
bastante fundamental pensar em todas as ideias que temos e, antes de as planificar, pensar se sdo adequadas e
exequiveis, dado que por exemplo a ideia dos baldes, de facto era estimulante, no entanto se eu ndo conseguisse ter
recolhido as pedrinhas todas poderia ter sido perigoso.

Outra das dificuldades que se tem manifestado ao longo dos meus dias de pratica ¢ o facto de ter a
possibilidade de registar notas de campo no momento real em que este acontece, dado que sé assim conseguirei
descrevé-lo com grande exatiddo. Apesar de ainda ter algumas dificuldades em fazé-lo durante o dia, no contexto,
espero que esta, com a experiéncia, se torne uma aprendizagem que conseguirei executa-la com mais facilidade. Tal é

defendido também por Marques (2008), quando este afirma que os profissionais consideram fundamental estimular a
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necessidade “de observar, registar evidéncias do progresso das aprendizagens das criangas e de evidéncias da eficacia
e eficiéncia das organizagdes e dos servigos de Educagéo de Infancia” (p.3).

Fruto desta estimulaco, ao longo dos meus dias permiti-me experienciar mais momentos de observacédo
acompanhados de um registo imediato e exato de notas de campo.

O primeiro momento que ¢ merecedor do meu destaque decorreu no dia 3 de novembro quando, com a leitura
de uma histdria, a estagiaria disponibilizou as criancas uns coragdes exemplificativos mediante o desencadear da
historia. Assim, neste dmbito considero que a utilizagdo dos coragdes como imagens ilustrativas da historia foi uma
mais-valia para cativar e despertar a atengdo ¢ concentragdo das criangas (fig.5).

Foi durante esta atividade que registei uma situagio preciosa de partilha entre duas criancas, em que uma dela
agarrou em dois coracdes a0 mesmo tempo e a estagiaria perguntou se esta ndo queria partilhar um dos cora¢des com
a amiga ao lado que ndo tinha nenhum. De uma forma serena, a crianca agarra num dos coragdes e da a colega. Este
acontecimento ¢ fundamental, dado que demonstra que este poder de partilha estd a ser estimulado e que, fruto do
desenvolvimento de cada crianga, ja se observa alguma evolugao (fig.6).

Também neste dia, apds o momento do lanche, na sala, uma crianga empilha as almofadas e comega a cavalgar
em cima delas. Apods alguns minutos a realizar esta acdo, a crianga aponta para o cavalo de madeira e, através deste
gesto, indica que esta a baloigar como faz nesse cavalo.

Por fim, também considero importante destacar um momento mais individualizado que vivenciei com uma
crianga na altura da muda da fralda, ao final do dia 3 de novembro. Com esta oportunidade percebi que apesar de
contrariarmos o trabalho rotineiro no momento da higiene antes do lanche, com uma intera¢éo dindmica com a crianga
ao longo desta acdo, considero que, por termos as outras criangas a espera do seu momento, ndo conseguimos aproveita-
lo tdo bem. Assim, espero poder usufruir, no futuro, de mais momentos idénticos a este, em que consigo disponibilizar
um maior tempo de qualidade a crianga e em que ocorre uma relagdo de um para um, onde priorizo a individualidade,
as interagdes calorosas, a proximidade, a reciprocidade e atenc@o exclusiva. Todos estes aspetos que tive a oportunidade
de vivenciar neste momento, creio que sdo primordiais, dado que proporcionam o fortalecimento de um vinculo e de
uma relagao afetiva fundamental para ambos.

Ao longo da satisfagdo desta necessidade da crianca, através de uma grande interag@o verbal, decidi fazer-lhe
cocegas na barriga ¢ esconder a minha cara entre os pés dela. Esta ficou tdo fascinada com o momento que, a certa
altura ja era ela que movia os pés para que eu continuasse esta interagdo comunicativa. Tal como o momento relatado
por Portugal (2000), também este ¢ um dos exemplos que podem fazer a diferenga no desenvolvimento da crianca,
sendo que “Varias interagdes deste género permitem a constru¢do de uma verdadeira relagdo de companheiros, onde
relagdes afectivas [Sic] positivas se instalam” (p.89-90).

Concluindo, eu defendo que todos estes momentos sdo possiveis dado que fornecemos algum espago a crianga
€ que permitimos que escutamos os seus sinais e necessidades. Tal como dizia Bruno Leite, no seminario que decorreu
no passado dia 2 de novembro, nds “Temos duas orelhas e uma boca, logo temos de escutar mais e falar menos”. Assim
sendo, na minha pratica, tenho-me permitindo, cada vez mais, vivenciar esta ideia de forma a obter momentos tao
riquissimos como os explanados ha pouco. Tal como defendem também Oliveira et al. (2022), é através da “escuta e
da intencionalidade para gerar raizes fortes”, que é possivel “provocar aprendizagens significativas e verdadeiramente
uteis ao longo da vida” (p.15).

Para além da interacdo que tenho fortificado com as criangas, julgo que também ¢ essencial destacar a
interacdo com os outros intervenientes, essencialmente com o par pedagogico e com a educadora cooperante. A meu
ver, todas estas interagdes tém-se vindo a acentuar com o passar do tempo, permitindo-me ter outro desempenho com
o grupo, promovendo-lhes experiéncias mais enriquecedoras.

No que concerne a interagdo com o par pedagogico, considero que, com esta experiéncia em conjunto, temos
fortalecido a nossa ligagéo, pelo que isso ¢é visivel, nas nossas intervengdes. Refor¢o a minha ideia de que é fundamental

que esta pratica seja partilhada com o nosso par pedagogico, dado que me promove um maior crescimento enquanto
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futura educadora. Ao longo do nosso trabalho priorizamos a equidade, o respeito e muitos outros valores que, na minha
perspetiva facilitam o nosso trabalho.

Naio podia terminar, também, sem deixar de refletir sobre a importancia que tem tanto o auxilio da professora
cooperante, durante todas as intervengdes, como os feedbacks prestados pela professora supervisora, dado que sio
fulcrais para o meu crescimento e amadurecimento.

Finalizando, considero que as nossas intervencdes foram bastante satisfatorias e que, apesar de termos tido
menos tempo para realizar as atividades pedagodgicas fruto da existéncia de um feriado, considero que foi algo benéfico,
uma vez que me permitiu reforgar a ideia de que mais do que o momento da atividade, devemos enfatizar os momentos
da rotina, algo que ¢ fundamental para o desenvolvimento integro da crianga. Assim, reitero a ideia de que os momentos
de reflexdo sdo cruciais para que consiga crescer enquanto futura profissional de educagio, por isso, € crucial que me
permita, ao longo do meu percurso, ter estes momentos com mais frequéncia, profundidade e precisdo.

Doravante, sustento a ideia de que estes conhecimentos que fomento ao longo da minha pratica detém um
papel essencial no meu futuro. Por isso, reflito que esta possibilidade de contactar com este contexto repleto de historias
e afetos ¢é crucial, pois fornece-me ferramentas que me permitem construir a minha propria bagagem que sera eximia
para o meu futuro.
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Anexos

Figura 1 — Circuito sensorial

Figura 2 — Agir por imita¢do
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Apéndice Il - Reflexdo individual da semana 6 de PES no contexto de Creche

No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica em Educacdo de Infancia - Creche, foi-me proposta
a elaboragdo de uma reflexdo individual, acerca das ultimas duas semanas de intervengdo — de 17 a 19 e 24 a 26 de
outubro — da qual planifiquei as atividades orientadas para o grupo da Sala dos Trevos, que tem uma faixa etaria
compreendida entre um e dois anos.

Através da utilizacdo de um pensamento encadeado, pretendo refletir sobre as minhas vivéncias ao longo
destas semanas de intervengdo, referenciando alguns aspetos positivos da planificacdo, bem como da sua
implementacdo no contexto, tendo em conta algumas das mudancas que realizaimos e a sua justificagdo. Ainda considero
oportuno refletir um pouco acerca das interagdes que se foram fortificando ao longo destas semanas, nomeadamente
com as criangas, com o par pedagdgico e com os outros intervenientes. Por fim, sera crucial destacar os frutos destas
ultimas semanas de intervengdo, refletindo sobre as aprendizagens desenvolvidas tanto pelas criangas como pela
mestranda.

A magia esta presente ao longo de todo o meu dia de pratica pedagdgica, todavia, a 17 de outubro, esta
magia preencheu o interior de pequenas garrafas sensoriais que permitiram, as criangas, mergulhar no seu mundo
fantastico repleto de glitter, bolinhas e muito amor. Sair de um espaco frequente onde as criangas passam a maior parte
do seu tempo ¢, sem duvida, algo extraordinario “e essencial, pois ¢ nas idas ao exterior que ganham consciéncia do
mundo que os rodeia explorando com os sentidos. Tém oportunidade de observarem e ouvirem sons que dentro de uma
sala ndo conseguem” (Ganhao, 2017, p.42). Deste modo, este ¢ um dos pontos fulcrais do dia 17 de outubro, dado que
foi bastante notdria a presenca de foco e concentragéo, por parte das criangas, no decorrer da atividade, no pinhal (fig.1).
Ainda neste ambito, ¢ importante destacar que as missangas e os pompons também desempenhar um papel fulcral, na
medida em que despertaram o interesse e a curiosidade da crianga (fig.2).

Toda este envolvimento na exploragdo dos frascos sensoriais e do espago envolvente ocorreu fruto de uma
grande utilizagdo dos sentidos (fig.3), devido ao facto de, no primeiro ano ¢ meio, o bebé aprender mediante os seus
sentidos e os seus movimentos no espago (Papalia, 2013, p.183).

Na minha opinido, ¢ importante que o trabalho desenvolvido, ao longo das semanas, seja encadeado e, por
isso, considero que o paralelismo que desenvolvemos entre as cores e a alimentagdo foi benéfico para as criangas.
Assim, com a utilizagdo de algumas sementes de alimentos com diferentes cores e com a sua inser¢ao no interior das
diferentes garrafas, conseguimos estimular a diversidade das cores trabalhadas outrora (fig.4).

Ainda no ambito da tematica das cores, elabordmos uns sacos sensoriais em que as criangas tiveram a
possibilidade de explorar utilizando diversas partes do corpo. Para além de ter sido visivel uma grande estimulagdo da
motricidade fina, quando a crianga, no dia 19 de outubro, utilizou a ponta do seu dedo para mover as missangas que
estavam submersas na tinta, no interior do saco (fig.5), reflito e percebo que, ao realizarmos a atividade em grupo,
possibilitamos uma maior diversidade de experiéncias. Para além de cada crianga ter o seu saco sensorial, esta teve a
oportunidade de explorar os dos outros amigos (fig.6), o que promoveu uma interagdo e cooperagdo entre as criangas
e, consequentemente, possibilitou o desenvolvimento de aprendizagens mais ricas e diversificadas (Silva et al., 2016,
p.10).

Por ultimo, considero pertinente destacar mais um aspeto positivo que, apos refletir me surgiu — a importancia
de, para além de vivenciarmos as tradi¢des, procurar nelas as suas potencialidades e intencionalidade educativas para

uma crianga de um ou dois anos. E certo que para elas, ndo ¢ relevante nem necessario que ocorra um momento de
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decorag@o de um saco para o Dia do Bolinho, todavia importa, nestes momentos, evidenciar a forma como conseguimos
transformar uma tradi¢cdo numa atividade potenciadora de grandes aprendizagens e intencionalidades educativas. No
caso do dia 24 de outubro, através da utilizacdo da técnica da carimbagem, reflito e concluo que observamos uma
estimulagdo ao nivel da motricidade fina, da concentragdo e do sentido critico ¢ estético da crianga.

Ainda deste momento, creio que ¢ imprescindivel salientar a importancia de termos utilizado elementos reais
para a utilizag@o desta técnica. Para além das criangas poderem utilizar os carimbos com as imagens ilustrativas dos
alimentos, puderam compara-los ao contactar diretamente com as texturas, a cor e cheiro dos alimentos naturais ao seu
dispor (fig.7).

Ao longo da minha pratica e tendo em conta as planificacdes concebidas previamente, sdo inimeros os ajustes
que temos de fazer no nosso dia a dia. Porém, a meu ver, mais do que selecionar e justificar as mudangas que sdo
necessarias fazer, devemos procurar uma forma de as concretizar e colocar em pratica.

No dia 17 de outubro, todo o momento de grande exploragdo, tal como referido anteriormente, sucedeu-se no
pinhal e, com as condig¢des climatéricas presentes, foi necessario que as criangas utilizassem galochas e parcas. Apesar
de estes elementos serem uma novidade e, por isso, despertarem na crianga uma grande curiosidade, reflito que devemos
de adaptar as situagdes as condigdes e interesses das criangas. Tal como defende o Ministério da Educagéo (1998), cada
crianga, implicitamente, desenvolve “um projecto que tem como referéncia o seu desejo de crescer e aprender. Este
projecto ¢ influenciado pelo meio em que vive, cabendo a escola partir dos interesses e saberes de cada crianga para os
ampliar e diversificar” (p. 100). Posto isto, ¢ nesta linha de pensamento que considero que a adaptagdo ¢ fundamental,
dado que foi bastante visivel a dificuldade que as criangas que ainda estdo num periodo de aquisi¢do da marcha muito
primordial tiveram ao deslocar-se (fig.8).

Ainda também no mesmo espago exterior — o pinhal — realizamos, no dia 18 de outubro, uma atividade de
pintura, num lengol, utilizando meias de vidro. Apos o términus desta atividade, foram muitos os momentos de reflexao
que tive, pelo que percebi que a relagdo escola-familia ¢ fundamental e deve estar bem definida, dado que segundo
Correia e Santos (2009), “A escola deve ser promotora de politicas/ estratégias que promovam a maior aproximagao
das familias a escola, envolvendo os pais de diferentes formas” (p.11).

Neste caso, a atividade foi condicionada pela falta de recursos, por parte das criangas, dado que, como nao
tinham uma roupa mais velha ou uma parca impermeavel, ndo puderam usufruir e explorar livremente a atividade. Na
minha opinido, momentos destes detém um forte potencial e promovem grandes aprendizagens nas criangas, uma vez
que foi notoria a alegria e entusiasmo das mesmas, nesta atividade. Ainda assim, para que tal acontega, pensdmos que
a melhor solugdo serd arranjarmos nos roupas que possam ser utilizadas para essa finalidade ou entfo construir uns
fatos, com um saco, por exemplo.

Ao longo das nossas intervengdes, ndo planeamos previamente a introducdo de elementos sonoros no
momento do decorrer das atividades, com o intuito de que as criangas tivessem a oportunidade de apreciar todo o seu
meio envolvente. Todavia, nos momentos de maior agitagdo, temos utilizado como recurso a musica, dado que se tem
manifestado um fator preponderante de concentragio e foco, nas criangas (fig.9). Tal ¢ defendido também por Rodrigues
(2008), na medida em que este afirma que “Comunidades em que a crianga se integre desde cedo na utilizagdo intuitiva
e quotidiana da musica potenciam a estrutura¢@o de um sentimento de pertenga emotiva” (p.16). Assim sendo, o papel
do educador ¢ fundamental, dado que, se acreditarmos no poder transformador da educag@o, na crianga, e se
percebermos o alcance que as nossas fungdes t€ém na sua vida, tomamos consciéncia que “poderemos contribuir
significativamente para o crescimento interior da crianga, para a edificacdo de bases solidas e coerentes que ajudem a
crianga a encontrar a sua forma de relacionamento consigo e com o mundo” (Rodrigues, 2008, p.17).

Para que as aprendizagens da crianca sejam estimuladas, ¢ primordial que estas vejam as necessidades e
interesses correspondidos. Neste contexto, no 19 de outubro, com a exploracdo dos sacos sensoriais, foi essencial o
ajuste que realizamos ao longo da intervengao. Inicialmente, colamos os sacos no chéo (fig.10), de forma que pudessem

explorar livremente, ndo obstante, quando as criangas comecgaram a perder o foco, percebemos que teriamos de agir
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para ir ao encontro dos interesses das criangas ¢ imediatamente descolamos os sacos do chdo, permitindo, assim, que
as criangas os manipulassem de outra forma. Esta estratégia foi bastante benéfica, dado que foi notdria que, uma vez
atendidas as necessidades e interesses das criancas, conseguiram focar e estabelecer mais um momento de maior
concentracdo (fig.11).

Com o decorrer das intervengdes e apés momentos de reflexdo, considero que ¢ extremamente gratificante
observar e acompanhar a evolugdo das criangas, pelo que a nossa interagdo com elas também se torna cada vez mais
vincada. Como exemplo temos no dia 27 de outubro, em que uma crianga, até no seu momento de brincadeira livre em
cima do cavalo de madeira (fig.12), estabeleceu o contacto comigo, através da producao do som do cavalo e do contacto
visual, com a intenc¢do de ouvir também uma producado sonora minha. Tal aconteceu, também, no dia 24 de outubro em
que duas criangas estavam a empilhar as almofadas e, posteriormente, saltaram para cima delas. Neste momento ocorreu
um contacto visual com a estagiaria, pelo que comprova, mais uma vez que esta interagdo com o adulto, com o passar
do tempo, tem se vindo cada vez a evidenciar e fortificar mais (fig.13).

Para além da interag@o que tenho vindo a estabelecer com as criangas, julgo que também ¢ essencial destacar
a interagdo com 0s outros intervenientes, nomeadamente com o par pedagogico ¢ com a educadora cooperante. Na
minha opinido, todas estas interagdes tém-se vindo a refor¢ar com o passar do tempo, pelo que me possibilita ter outro
desempenho com o grupo, promovendo-lhes experiéncias mais dindmicas.

No que concerne a interagdo com o par pedagogico, considero que com a pratica temos fortalecido a nossa
ligagdo, pelo que isso é notorio, cada vez mais, na nossa dindmica enquanto par. Na minha opinido, é bastante vantajoso
que esta evolugdo, ao longo da pratica, seja partilhada com o nosso par pedagogico, de forma a facilitar o nosso
crescimento enquanto futuras educadoras. Ao longo do nosso trabalho priorizamos e valorizamos muito a equidade, o
respeito, a cooperagdo ¢ a interajuda, o que facilita a nossa produtividade e a obtengao de ideias para a estimulagdo ¢ o
desenvolvimento das aprendizagens das criangas.

Por outro lado, também ¢é fundamental destacar que tanto o auxilio da professora cooperante, durante todas
as intervengdes, como os feedbacks prestados pela professora supervisora sdo merecedores do meu destaque, dado que
sdo preponderantes para o meu crescimento enquanto futura educadora.

Ap0s este momento de grande reflexdo sobre a pratica, nas ultimas semanas, acredito que ndo podia terminar
sem pensar nas aprendizagens desenvolvidas tanto pelas criangas como por mim.

No que se refere as aprendizagens das criangas, julgo que existem algumas que sdo merecedoras do meu
destaque - a exploragdo do espago através dos sentidos e da motricidade fina, a estimulagdo da espera pela sua vez, o
poder de partilha com o outro e a utilizagdo da técnica da carimbagem através do contacto com os elementos da
natureza.

Relativamente as minhas aprendizagens, considero importante salientar que mediante o trabalho que vamos
desenvolver, devemos definimos a forma como o pretendemos idealizar — em grupo ou individualmente — dado que,
como exemplo no dia 24 de outubro, pelo trabalho ser tdo minucioso e meticuloso, fruto das caracteristicas dos materiais
que utilizamos, tivemos de realizar um trabalho mais individualizado (fig.14).

Outra das aprendizagens foi ao nivel da elaboragdo da planificacdo, dado que a partir destas semanas
modificamos a estrutura da nossa, com o objetivo de tornar a sua leitura mais precisa e menos exaustiva. Tal aconteceu
fruto de momentos de reflexdo, visto que segundo Cardona et al. (2021), “Planificar atividades sem refletir sobre as
estratégias e as finalidades que est@o subjacentes ao seu desenvolvimento origina praticas de trabalho rotineiras, que as
criangas desempenham de forma automatica e pouco estruturada” (p.37).

Para além das aprendizagens ja destacadas, considero que serd essencial salientar o nosso reajuste na
avaliacdo, dado que tentadmos, nestas semanas, realiza-la em pequenos grupos, visto que, com base na perspetiva de
Silva et al. (2016), “O novo papel do educador passava entdo por uma observagao intencional e planeada das criancas,

ndo de todas em simultdneo, mas uma de cada vez, do seu comportamento, das suas interac¢des [Sic], dos seus
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interesses, das suas dificuldades” (p.18). Deste modo, para as atividades orientadas planificadas nesta semana, fez todo

o sentido utilizar este tipo de avaliagdo, uma vez que pudemos observar com mais exatiddo cada crianga.

Ainda com a pratica comprovei a minha ideia de que ¢ essencial que tenhamos sempre um plano B, uma vez
que é com ele que terei, sempre, a possibilidade de solucionar um eventual imprevisto que podera acontecer. Por
exemplo, no dia 26 de outubro elabordmos uma atividade de recurso que utilizamos apds o términus das atividades que
concluimos dos dias anteriores (fig.15).

Ao longo das observagdes nos momentos de atividade livre da crianga percebi que estas ainda manifestam
muito a necessidade de vivenciar momentos de brincadeira individualizada, como exemplo temos no dia 24 de outubro
um momento em que uma crianga se encontra num momento proprio e peculiar de brincadeira (fig.16).

Finalmente, ao longo destas semanas, aprendi também que ¢ fundamental fomentar o interesse e o gosto pelos
livros e pelas historias, promovendo uma grande diversidade de oportunidades, dado que as criangas revelam uma
especial atencdo, prazer e sensibilidade neste ambito (fig.17).

Em suma, considero que as nossas intervengdes foram bastante satisfatorias, no entanto, mais do que
relembrar o que correu bem, devo perceber o que correu menos bem para que consiga crescer cada vez mais, no meu
percurso. Com base em Alves e Carvalho (2020), a creche ¢ um espago “onde se constroem aprendizagens, reflexdes,
autoavaliagdes e se planeiam novos rumos pedagdgicos baseados nos interesses e nas necessidades das criangas” (p.21).
Assim, reitero a ideia de que esta pratica pedagdgica tem sido um grande estimulo para o desenvolvimento das minhas
aprendizagens neste ambito, dado que me permite desempenhar um papel cada vez mais maduro, reflexo do meu
crescimento gradual, através das minhas escolhas e postura.

Os momentos de reflexdo sdo cruciais para que consiga crescer enquanto futura profissional de educagdo,
deste modo ¢ fundamental que me permita, ao longo do meu percurso, ter momentos desta natureza com grande
regularidade e de uma forma fundamentada e precisa.

Doravante, pretendo, utilizar todos estes conhecimentos que fomento ao longo da minha pratica, visto que
esta detém um papel crucial no meu futuro, ja que é ela que me possibilita a oportunidade de contactar com estas novas
vivéncias e me fornecesse ferramentas que constituem uma bagagem eximia para o meu futuro enquanto
educadora/professora.
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Apéndice 11 - Reflexao individual da semana 6 de PES no contexto de JI

No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagdgica em Educagdo de Infancia — Jardim de Inféncia, foi-
me proposta a elaboragdo de uma reflexdo individual que evidencie, através de um carater reflexivo e fundamentado,
os aspetos marcantes ¢ os desafios que senti ao longo desta terceira semana de intervengéo com o grupo de criangas da
Sala 2, com idades compreendidas entre os quatro e os seis anos.

No decorrer deste momento de maior retrospeco e reflexdo sobre o percurso trilhado ao longo desta semana,
procurarei utilizar um pensamento encadeado e fundamentado com base em varios autores, em que refletirei sobre uma
particularidade essencial que, na minha perspetiva, ¢ merecedora de um grande enfoque, pelo impacto preponderante
que assume no processo de ensino-aprendizagem de cada uma das criangas do grupo.

O contacto das criangas com evidéncias das suas descobertas e vivéncias ¢ crucial para o seu
desenvolvimento, pelo que na nossa pratica temos procurado promover-lhes esses momentos riquissimos. Fruto do
didlogo com as criangas, percebemos que seria muito interessante, todas as semanas, reunirmos uma coletanea de
registos fotograficos, acompanha-los de breves descrigdes e expd-los nas paredes da sala.

Tal como afirmam Pinazza ¢ Fochi (2018), “A pratica da documentagdo pedagdgica ¢ reconhecida como
condicdo indispensavel para garantir a constru¢do de uma memoria educativa, de evidenciar o modo como as criangas
constroem conhecimento [e] de fortalecer uma identidade propria da educagdo das criangas pequenas” (p.14, como
citado em Fochi, 2016). Como supracitado acima e a meu ver, ¢ crucial que permitamos a crianga este contacto com
evidéncias das exploragdes realizadas anteriormente, como forma de lhe potenciar o reviver e relembrar dessas
experiéncias, despoletando, também, o fomentar de novas descobertas.

Deste modo, na primeira semana que iniciamos esta experiéncia, diferente dos momentos contemplados na
rotina da crianga, colamos os trés registos (Figura 1), estrategicamente, na porta por se tratar de um sitio de passagem
frequente por parte da crianga e na semana seguinte, logo no dia 28 de margo de 2023, pensdmos em nomenclar o nosso
cantinho, com o intuito de o tornar mais alegre e acolhedor (Figura 2).

Este momento foi delicioso e despoletou uma curiosidade enorme nas criangas, pelo que comegdmos por
colar as letras, na porta e, de seguida, lemo-las, de forma pausada, reproduzindo o nome do nosso cantinho — “As nossas
memorias...”. De seguida, perguntei “Alguém sabe o que ¢ que é uma memoria?”, ao que uma crianga me responde
“Uma memoria € as nossas lembrancas do que fizemos antes”. De facto, eu poderia ter disponibilizado, antemao, a
minha perspetiva de memoria, mas ainda bem que permiti a crianga contribuir com a sua ideia, uma vez que promoveu
um momento mais rico e interessante para todos os intervenientes.

Na minha opinido, também o facto de lermos e analisarmos em grande grupo, em primeira instancia, o que
sera exposto no cantinho de “As nossas memorias...” ¢ fundamental, dado que aqui as criangas tomam conhecimento
das informagdes que constam para além dos registos fotograficos, bem como tém a possibilidade de salientar e partilhar,
para o restante grupo, alguma particularidade que considere pertinente e que seja benéfica para todas as criangas.

Como exemplo desta ideia, considero que ¢ importante salientar o momento em que, no dia 29 de margo de
2023, uma crianga ao ver as evidéncias da galinha na sala, lembrou-se de outra experiéncia que vivenciou em ambiente
familiar e partilhou com o restante grupo: “Eu ontem fui ver uma cabrinha com o meu avé. Eu dei-lhe o nome de
ervinha porque ela come erva”. Com esta intervengao, percebo que estas oportunidades de partilha em grande grupo
detém uma importancia eximia no processo de ensino-aprendizagem de cada uma das criangas que o constituem, dado
que também como defende a Fundagdo Aga Khan Portugal (2021), estas conversas plurais que emergem da revisitacdo
destes registos, permitem um aprofundamento e levantamento de ideias, que fomentam o desejo de aprender a aprender
(p.10).

Ainda como afirma o mesmo autor, “A devolugido da documentacdo pedagogica a crianca da evidéncias da
sua competéncia e agéncia na compreensdo da sua propria jornada de aprendizagem” (p.50), pelo que € mesmo esse o

meu suporte para implementar, em conjunto com todos os outros intervenientes, esta pratica em sala. De uma forma
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espontdnea e de livre vontade, as criangas param inumeras vezes ¢ retiram diferentes conclusdes com a observagéo das
diferentes evidéncias, por vezes sozinhas ou até mesmo estabelecendo dialogos com outras criangas.

Como exemplo desta interagdo estabelecida entre as criangas destaco um dialogo entre duas, no passado dia
27 de margo de 2023, em que a crianga A aponta para a imagem da senhora que trouxe a galinha a sala e diz “Quem é
esta?”, a0 que a crianca B responde “E a avo dela”, pelo que a crianca A diz “Boa” (aponta para a galinha e diz), “E a
galinha. Ela voou, voou muito!”. Faz um compasso de espera e diz “Olha aqui tu! Es tu, crianga B!” (Apontar para a
imagem dele). As duas criangas ficaram em siléncio e eu perguntei “O que ¢ que estavas a fazer ali?”, pelo que a crianga
A responde prontamente “Ele estava a apanhar pedras, ndo ¢?” e ainda acrescenta “E aqui sou eu a encher a panela!”,
em que a crianca B pergunta “Onde estds?”, ao que a crianga A diz “Estou aqui, esta sou eu”. Este dialogo termina com
as duas criangas a abragarem-se (Figura 3).

Foram intimeros os didlogos que observei e registei ao longo desta semana de intervengdo, sendo que para
além destes momentos serem recheados de partilhas e afetos, também observei a mobiliza¢do de conhecimentos outrora
estimulados ou até mesmo da fomentag@o de novos. Por exemplo, uma crianga ao observar as evidéncias das colegas a
realizarem o seu copo, lembraram-se que quando estiveram a fazer o delas, tiveram a oportunidade de consultar um
recurso fora do seu quotidiano - o jornal (Figura 4).

Ou outro exemplo, em que uma crianga ao ver os registos da brincadeira livre na cozinha de lama, recordou
0 seu momento em que virou alguns tachos para baixo e organizou-os do maior para o mais pequeno (Figura 5). Eu
considero esta situagdo muito interessante, dado que a crianga teve a oportunidade de recordar a sua experiéncia de
mobilizagdo de diferentes Area de Contetido num episodio de brincadeira livre, na cozinha de lama.

Para além de todos os beneficios que a mobilizagao destes registos e destas evidéncias proporcionam a crianga
no seu processo de crescimento e aprendizagem, ainda “torna o trabalho pedagdgico concreto e visivel [sendo, por
isso,] essencial ao processo de documentagdo pedagdgica” (Marques, 2018, p.53, como citado em Dahlberg et al.,
2003), dado que este material é o input para que o educador, em conjunto com os outros intervenientes, possam refletir
sobre o trabalho pedagodgico desenvolvido ao longo do ano com cada uma das criangas.

Deste modo, para além da documentagdo ser, como afirma Marques (2018), “um processo construido com
base na observacdo que se faz dos interesses e das necessidades das criangas, ¢ considerada como pedagogia da escuta,
da relagdo e da aprendizagem, pois permite ao/a educador/a conhecer os percursos de aprendizagem da crianga” (p.52,
como citado em Malaguzzi, 1999). Para além disso, ¢ fundamental porque permite, ndo s6 “envolver a crianga no seu
proprio processo de aprendizagem, mas também toda a comunidade envolvente da crianga” (Rodrigues et al., 2022,
p.89).

Na minha opinido, este processo e trabalho do educador, como interveniente observador, tem de ser
estimulado, de forma a tornar-se cada vez mais intuito e rigoroso. A utilizagdo destes registos ¢ a chave promissora para
atear a chama ¢ sensibilizar todos os intervenientes, de forma que todos tomem consciéncia do seu contributo neste
caminho educativo, a trilhar. Deste modo, “Documentar torna-se um suporte fundamental do caminho percorrido e
vivido” (Gongalves, 2021, p.125).

Neste sentido, para que as criangas tenham a oportunidade de colecionar ¢ reviver as suas vivéncias e
experiéncias, é necessario que o educador assuma um papel ativo, de constante observador ¢ que disponha desse tempo,
semanalmente, para reunir as evidéncias para que as possa partilhar com as criangas no cantinho de “As nossas
memorias...”. Tal como em toda a sua pratica ¢ também na promogao destas experiéncias as suas criangas, ¢ importante
que trabalhe, sempre, com o coragdo, definindo bem a sua inten¢do, sempre alinhado, como reiterado por Marta
Quatorze Pereira, no seminério intitulado de “O educador consciente, um impulsionador para o sucesso das
Aprendizagens numa perspetiva sistémica”, presenciado no passado dia 29 de marco de 2023.

A perspetiva depende da visdo e basta, apenas, acreditar e trabalhar com o coragdo, em prol do
desenvolvimento holistico de cada uma das criangas do grupo. Deste modo, antes de sermos educadoras, fomos ¢ somos

pessoas com valores ¢ com uma educagdo enraizada em cada uma de nods. Todavia, se nos tornarmos pessoas
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conscientes, revelar-nos-emos, na nossa pratica, educadoras conscientes ¢ promotoras de um futuro promissor das
nossas criangas.

Assim, ¢ crucial que consideremos sempre o nosso mapa-mental, de forma que possamos pensar sempre na
soluc@o, ao invés de valorizarmos o problema. Esta ideia é crucial no nosso percurso, dado que apesar de termos de
enfrentar muitos obstaculos no nosso futuro, as aprendizagens que elas nos provocam interiormente, serdo sempre
compensatorios.

Findo este momento de reflexo sobre a intervengao desta semana, concluo que é crucial que o educador haja
de forma consciente, sempre com o coragdo direcionado para uma inten¢ao bem definida. Se tal acontecer, conseguira
alinhar a sua pratica, potenciando o contacto das criangas com os seus registos evidenciais, promovendo-lhes um leque
de descobertas e experiéncias fulcrais para o seu desenvolvimento holistico. Promover o bem-estar e um crescimento
¢ desenvolvimento global, é a capacidade de dar a crianga a oportunidade de vivenciar um processo de ensino-
aprendizagem pleno, que surge de uma chama do interior do coragéio que acende e ¢ fomentada diariamente.

Em suma, fico muito grata por termos a ousadia de arriscar e de experimentarmos, propiciando oportunidades
diferentes ao nosso grupo. E bastante notoria a satisfagio deles de relembrar o vivido outrora, mobilizando
conhecimentos que lhes serdo fulcrais doravante. Deste modo, de forma consciente e afetuosa, todos os intervenientes
estimulam uma bagagem eximia de conhecimentos e ferramentas primordiais para o futuro, que certamente serd
promissor e gratificante.
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Apéndice IV — Reflexdo individual da semana 4 de PES no contexto de JI

No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica em Educagéo de Infancia — Jardim de Infancia, foi-
me proposta a elaboragdo de uma reflexao individual que espalhe, através de um carater reflexivo e fundamentado, os
aspetos marcantes ¢ os desafios que senti ao longo desta primeira semana de intervengdo com o grupo de criangas da
Sala 2, com idades compreendidas entre os quatro e os seis anos de idade.

Ao longo deste momento de maior introspecdo e reflexdo sobre o trabalho desenvolvido ao longo desta
semana, procurarei utilizar um pensamento encadeado e fundamentado, em que refletirei sobre um aspeto primordial e
que, na minha opinido, ¢ merecedor do meu destaque, pelo carater preponderante que assume no processo de ensino-
aprendizagem de cada uma das criangas do grupo.

O percurso estimulante que a crianga percorre ao longo da sua vida ¢ crucial para a sua formagao e para o
alicercar de bases fundamentais para o seu futuro pessoal, profissional, social e até emocional. Assim, ¢ fundamental
que tenhamos essa consciéncia e que a crianga tenha a possibilidade de frequentar um destes ambientes propicios desde
tenra idade. Para que tal acontega, o educador, sempre em cooperagdo com as familias, deve ter este olhar desperto,
procurando sempre fazer mais e melhor, pois s6 assim conseguira promover um crescimento holistico da crianga, sem
vivenciar um percurso de vida condicionado e conturbado.

O papel e a posi¢do que a crianga assume ao longo da sua formagao ¢ preponderante e influenciadora do eu
que esta revelara ser durante a sua vida. Neste sentido, a particularidade presente na sala — “O Nosso S6tdo” — e que,
na minha opinido, ¢ merecedora de destaque nesta primeira semana de intervenggo ¢ a agéncia que cada uma das
criangas t€m ao longo do dia, em prol de uma estimulagdo do seu ex em cooperagdo com outros intervenientes.

Cada uma das criangas do grupo ¢ sujeito ativo das suas aprendizagens, dado que é mediante os seus interesses
e contributos que ocorre a estimulagdo do processo de ensino-aprendizagem de cada uma delas. Segundo Oliveira et
al. (2022), devem ser aspetos primordiais de qualquer pratica uma “aprendizagem centrada nos interesses e
necessidades das criangas, uma aprendizagem pela a¢do, uma aprendizagem plural quer a nivel disciplinar como a nivel
cultural, uma aprendizagem onde a partilha e o poder de decisdo ¢ repartida por alunos e educadores” (p. 9).

E mesmo esta ideia que se pratica no nosso sétio, onde a magia acontece de forma constante. De um modo
multidisciplinar sem adquirir um carater fragmentado, as curiosidades e os interesses das criangas convertem-se em
projetos que surgem e desenvolvem-se livre e naturalmente. Tal como afirma Leandro (2013), o processo de ensino-
aprendizagem da crianga resulta do seu “impulso natural ... para investigar o ambiente fisico e social em seu redor
desafiando uma abordagem interdisciplinar” (p. 73).

Na metodologia defendida pelo educador em sala — metodologia de trabalho de projeto — € essencial que,
segundo Oliveira et al. (2022), “As criangas ... [tenham] oportunidade de participar e envolver-se nas varias fases do
processo de constru¢ao de um projeto, desde o planeamento a avaliagdo, colaborando na tomada de decisdes” (p.16).
Como exemplo desta ideia, posso destacar o planeamento que ocorreu no didlogo inicial do dia 13 de Margo de 2023,
dado que através de um momento de votagdo, as criangas decidiram quais sao os elementos do projeto da transformagéo
do castelo que vao comecar a realizar em primeira instancia. Nesta votacdo, ocorreu uma grande discrepancia de agdes,

dado que se muitas foram as criancas que levantaram o dedo duas vezes, outras nem votaram em nenhuma das opgdes.
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Da agdo das criangas, surgiu um grande momento de reflexdo em que, através do dialogo, estas perceberam a
importancia do voto e qual o seu impacto na vida futura.

Curiosamente, o educador permitiu que, quem tinha exercido o seu direito ao voto fosse brincar, porém reuniu
as restantes criangas e fé-las perceber que na vida ndo podemos deixar que votem ou que falem por nods, dado que ¢ um
direito que todos tempos. Assim, pediu que cada uma delas votasse, de forma que percebessem que a opinido de todas
¢ fundamental para o projeto. No dialogo final de balango do dia com as criangas, percebemos em conjunto que, mais
importante do que realcar os pormenores que ficaram decididos sobre o projeto naquele dia, é sublinhar a importancia
de exercer o voto e de nos fazermos ouvir ao longo da vida.

Deste exemplo, posso concluir que € crucial que aproveitemos todos os momentos para educar e formar as
nossas criangas. Se por um lado poderiamos recolher so os votos das criangas que se demonstraram interessadas, por
outro ainda bem que pedimos a todas as criangas que votassem. Mesmo que a posteriori ndo revelem, pontualmente
num ou outro dia, vontade para realizar algum elemento do projeto, estas ideias definidas inicialmente sdo
importantissimas e ¢ fundamental que estas percebam que todas tém de exercer o seu voto, para que ninguém o faca
por elas.

Uma aprendizagem que retiro desta experiéncia é que os proximos momentos de votagdo tém de ser
diferentes. Pedimos que levantassem a mao na opg¢do que pretendiam escolher, ainda assim torna-se dificil observar se
todos votam ou ndo. Por isso, a melhor estratégia, que utiliziamos como plano b na intervengéo, foi a de registar o nome
das criangas em cada uma das opgdes.

Ap0s este momento de planeamento das ideias, as criangas comegaram a colocar as maos a obra e, ao longo
desta semana, foram inimeras as ideias que retive e observei da a¢do das criangas.

Eles mesmos ja equacionam todas adversidades e pensam como as poderdo solucionar. Ao invés de ser o
adulto a dar logo a resposta em primeira mao, ¢ a crianga que pensa e procura a solugdo. De forma a exemplificar esta
ideia evidencio uma situacdo, do dia 13 de margo de 2023, em que a crianga transportou uma tesoura com o bico para
fora e é-lhe apenas dito para pensar se estava a transporta-la da melhor forma. A crianga parou, olhou e percebeu, pela
cabeca dela, que assim poderia magoar um colega.

O reforgo positivo por parte do adulto também ¢é contante, em que se valoriza todas as ideias e a¢des das
criangas. Também no dia 13 de margo de 2023 uma crianga solucionou um obstaculo para a realizagdo dos copos
(elemento egipcio do projeto) e foi ela que decidiu as estratégias para solucionarmos as adversidades. Ao surgir um
copo muito idéntico ao idealizado, ¢ dada a crianga a oportunidade de subir a uma cadeira em frente ao grupo e explicar
como fez, demonstrando com o material necessario.

O reforgo positivo que esta crianga recebeu foi magnifico, tanto por parte do adulto como por parte das
restantes criangas do grupo. Este momento foi muito importante dado que, tal como Oliveira et al. (2022) afirma, para
além de seguirmos um interesse da crianga, ¢ crucial que consigamos “motiva-la e entusiasma-la para encontrar
respostas para as suas questdes e inquietagdes” (p.17).

Ao longo de todo o projeto, desde o inicio até ao fim, as criangas tém total agéncia, pelo que, para além de
serem elas que tomam todas as decisdes, tal como ja referido, sdo também elas que arrumam o espago de trabalho,
ajudam as outras criangas respondendo as suas duvidas, sempre com cooperagio e respeito.

Durante esta semana, observei isso mesmo, dado que as criangas foram integradas em todas as etapas do
processo, incluindo a de arrumar e limpar a sala. No dia 14 de margo de 2023, surgiu isso mesmo quando uma crianga
apos ter terminado de usar o pincel na pintura, teve a total autonomia de o ir lavar (fig.1) ou até mesmo quando
terminaram de lixar os pedagos de madeira, tiveram o cuidado de limpar a mesa (fig.2).

Para além disso, também a cooperagdo esta sempre no nosso dia a dia, quando por exemplo uma crianga
perguntou, no dia 14 de margo de 2023, “O que é uma lixa?” e a outra responde “A lixa ¢ para lixar a madeira”. Sem
que ninguém lhe pedisse, a crianga esclareceu logo a outra, de uma forma intuitiva e direta. Também deste dia observei

a cooperacdo que existiu entre as criancas, no momento de cortar os pedagos de madeira com a serra tico-tico (fig.3)
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ou a lixa-las sem qualquer receio (fig.4). Nos momentos de brincadeira livre também se observa essa cooperagao,
quando, por exemplo, ajudam-se no transporte das caixas de lego para o exterior, onde estdo a brincar (fig.5).

Por fim, também o respeito assume uma posi¢do assidua na nossa bolha de amor, em que as criancas tém bem
presente o respeito que tém pelo outro. De forma a exemplificar esta ideia, no dia 14 de margo de 2023, temos uma
situagdo em que uma crianga estava a brincar ¢ eu agarrei num objeto para brincar com ela e esta me disse “Nao podes
mexer no brinquedo, perguntaste a ele se podias mexer, ele é que é o dono”. De facto, ¢ impressionante, a empatia e o
respeito que eles tém uns pelos outros e pelos seus pertences.

Findo a explanagéo destes exemplos, posso concluir que a agéncia que ¢ dada a cada uma destas criangas, de
facto, ¢ fabulosa e provoca-lhes um impacto alucinante no seu percurso de formacdo e construgdo. Assim, com base
em Oliveira et al. (2022), é fundamental destacarmos a “importancia da escuta e da intencionalidade para gerar raizes
fortes e provocar aprendizagens significativas e verdadeiramente tteis ao longo da vida [de uma crianga]” (p.15).

O desenvolvimento de uma crianga processa-se, de forma holistica, como um todo, nas diversas dimensdes
interligando-se e atuando em conjunto (Silva et al., 2016, p.10) e, por isso, ¢ crucial que o educador aproveite todos
estes momentos para refletir ¢ promover na crianca uma formagdo enquanto futura cidadd de uma sociedade em
constante mudanga. Deste modo, ndo devemos minimizar um comportamento, em detrimento de outra agdo, dado que
até uma minima conclusdo pode fazer a diferenca neste processo de educar e formar uma crianga em constante
construgao.

O meu maior desafio desta semana foi em descentrar os meus gostos e interesses € centrar-me a0 maximo na
crianga e nas suas motivagdes, dado que ¢ uma pratica que ja esta bastante enraizada em nds. A meu ver ¢ um desafio
sair da zona de conforto e ir para o terreno sem saber ao certo como vai ser o nosso dia. Ainda assim, apesar de
desafiante, considero que ¢ mais gratificante e prazeroso pesquisar e procurar as respostas com as criangas, dando-lhe
agéncia e voz de forma total.

Com o términus desta primeira reflex@o individual concluo que esta oportunidade tem sido fantastica. Dentro
desta sala acontece uma magia constante em que tanto as criangas como o adulto aprendem e crescem de uma forma
exorbitante, com este modo de pensar e de agir ao longo dos obsticulos que surgem. E fabulosa a agéncia que cada
uma das criangas tem no seu percurso, sempre com muito afeto e carinho. Fico grata por poder colecionar memorias
com estes seres humanos tao especiais e genuinos - as criangas.
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Apéndice V — Reflexao individual da semana 11 de PES no contexto de JI

No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagdgica em Educagdo de Infancia — Jardim de Inféncia, foi-
me proposta a elaboragdo de uma reflexdo individual que evidencie e reflita, através de um carater fundamentado, sobre
um dos aspetos marcantes durante esta ultima semana de intervengdo com o grupo de criangas da Sala 2, com idades
compreendidas entre os quatro e os seis anos.

Ao longo das ultimas semanas e especialmente nesta tltima, a emergéncia da escrita foi bastante visivel por
parte de algumas criangas do grupo, com a necessidade de observarem as palavras que reproduzem convertidas em
letras com significado. De forma a percebermos e refletirmos sobre esta necessidade que comega a ser bastante evidente
nalgumas criangas, importa, a priori, organizarmos e estruturarmos o nosso pensamento.

Com base nas Orienta¢des Curriculares para Educagido Pré-Escolar, podemos observar que ao longo da sua
organizacdo, existem trés Areas de Contetido diferenciadas, mas interligadas e indissociaveis — Area de Formacdo
Pessoal e Social, Area do Conhecimento do Mundo e Area de Expressdo e Comunicagio. Esta altima Area de Contetido
¢ conhecida com uma das areas basilares, dado que retne as diferentes formas de linguagem todas articuladas (Silva et
al., 2016).

Dentre todos os dominios que constituem esta Area de Contetido — Area de Expressdo ¢ Comunicagdo —
importa, para este momento reflexivo, destacar o da Linguagem Oral ¢ Abordagem a Escrita. Segundo Silva et al.
(2016), “o desenvolvimento da linguagem oral é fundamental na educacédo pré-escolar, como instrumento de expressédo
e comunicacgdo que a crianga vai progressivamente ampliando e dominando, nesta etapa do seu processo educativo”
(p.6). Assim, ¢ neste ambito que emerge a linguagem escrita, fruto de um contacto e uso frequente do codigo escrito,
em momentos reais do dia-a-dia da crianga (Silva et al., 2016).

Com base no mesmo autor, podemos concluir também que, “As competéncias vao-se estruturando em fungo
dos contactos, interagdes e experiéncias vivenciadas nos diversos contextos de vida da crianga” (Silva et al., 2016, p.
60). Assim, o processo de aquisi¢do da linguagem, tanto oral como escrita, ¢ fulcral, dado que ¢ nele que se estimula
uma das aprendizagens basilares do desenvolvimento cognitivo (Papalia & Feldman, 2013).

Ao longo das semanas, muitas t€ém sido as criangas que tém revelado o seu gosto e necessidade para garatujar,
tentando imitar o seu nome (Figura 1) ou até mesmo niimeros que vém reproduzidos nalgum local, durante o seu
quotidiano. Muitas vezes também tentam imitar palavras escritas pelo adulto, reproduzindo formas idénticas ao que
observam. No passado dia 9 de maio, uma crianga pediu-me para escrever alguns numeros e at¢ mesmo o nome do
irmdo. Passado um pouco, chegou ao pé de mim com a folha (Figura 2) e disse-me “Virei a folha e imitei o que tu
escreveste. Ja consigo escrever o nome do mano, podes enviar para a minha mae ver? Ela vai ficar contente” (Figura
3).

Na minha opinido, estes interesses por parte das criangas devem ser bastante considerados e valorizados, dado
que, caso a crianga veja este seu interesse e curiosidade minimizados, podera sentir-se minorada e, consequentemente,
sentir o seu processo de emergéncia da linguagem escrita, fragilizado e comprometido. Tal como defendem Martins &
Niza (1998), “E através desta descoberta que se constrdi e despertam os sentidos e as razdes para a aprendizagem da
escrita. A estes sentidos da-se o nome de projeto pessoal de escritor” (p.7).

Com base no supracitado, ¢ através deste processo de exploragdo e descoberta variada, que a crianga tem a
possibilidade de contactar com diferentes formas de escrita, aproximando-se desta vertente e iniciando a sua
oportunidade de significar o codigo escrito, mediante o seu percurso ritmado pelas suas necessidades e interesses.

Neste ambito, importa também refletir sobre o papel que deve assumir o educador durante o desenvolvimento
e aprendizagem destas criangas, no jardim de infancia. Tal como defende Horta (2010), no seu percurso profissional,
s30 muitas as fungdes que desempenhado, todavia, todas devem ser promotoras de um desenvolvimento da crianga, de
forma positivo, abrangendo todas as suas diferentes vertentes — social, emocional e cognitiva (como citado por Mendes,

2017). Este ainda afirma que as condigdes e oportunidades que promovemos durante o percurso da crianga sdo decisivas
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para a sua formagao e vida futura, como cidaddo que emerge, num terminado momento, numa sociedade com ideais ja
bastante enraizados.

Se o educador tiver um olhar desperto e sensivel para estes momentos de maior interesse por parte da crianga,
potenciar-lhe-4 experiéncias que fomentam o prazer pela leitura, a adogdo de uma sensibilidade estética, uma facilidade
em exteriorizar as emogdes ¢ os sentidos, entre outros. Tudo isto vai ao encontro do que refletimos frequentemente, em
que o ajuste das praticas pedagdgicas deve ocorrer de forma constaste, mediante as necessidades, os interesses e o nivel
de desenvolvimento de cada crianga.

Em suma, apesar de este ser um aspeto que ja tenho observado ao longo das tltimas semanas, esta tltima é
merecedora do meu destaque pela necessidade que senti por parte de uma crianga em transformar os sons que ouve
produzidos, frequentemente, para simbolos que, na sua intencdo, imitam o cédigo escrito. E assim que surge a
emergéncia da leitura e da escrita no jardim de infancia e ¢ crucial que se valorizem estes momentos, a fim de potenciar
experiéncias transformadoras na crianga e, consequentemente, no seu processo de ensino-aprendizagem.

Findo este momento de reflexdo, concluo que apesar de ter conseguido adotar um olhar desperto para estas
situagdes refletidas, saliento que existirdo uma pandplia de muitas outras descobertas que acontecem no dia-a-dia do
jardim de infancia. Ainda assim, ndo tenho a oportunidade de as observar de forma tdo detalhada, pelo carater tdo rico
e diversificado de acontecimentos que vivenciam, as criangas, no seu dia.

Assim, fico grata por ter esta oportunidade de aprofundar um pouco mais os meus conhecimentos nesta
vertente tdo importante para o desenvolvimento e aprendizagem da crianca. No entanto, doravante, espero ter a
oportunidade de vivenciar momentos diversificados desta natureza, dado que sdo eles que me possibilitardo treinar e
educar os meus olhos, a fim de conseguir observar, com mais detalhe, estes momentos de exploragdo. Todas estas
competéncias do educador s6 se constroem caminhando e trilhando um percurso no terreno e, felizmente, é esse 0 meu
papel todos os dias — trilhar um caminho potenciador de descobertas promotoras de um crescimento e amadurecimento,
tanto ao nivel profissional como pessoal.
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Apéndice VI - Reflexdo individual da semana 2 de PES no contexto de 1.° CEB

No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagdgica em Educagdo de Infancia — Jardim de Inféncia, foi-
me proposta a elabora¢ao de uma reflexdo individual que espalhe, através de um carater reflexivo e fundamentado, os
aspetos marcantes e os desafios que senti ao longo desta primeira semana de intervencéo, com o grupo de alunos da
Sala 1BAA, com idades compreendidas entre os seis e os sete anos de idade.

Ao longo deste momento de maior introspegdo e reflexdo sobre o trabalho desenvolvido ao longo desta
semana, procurarei utilizar um pensamento encadeado e fundamentado, em que refletirei sobre alguns aspetos
primordiais e que, na minha opinido, sdo merecedores do meu destaque, pelo carater preponderante que assumem no
processo de ensino-aprendizagem tanto de cada aluno como de mim propria como profissional de educacdo em
constante formagao.

Primeiramente, considero importante destacar o papel essencial dos momentos de observacéo vivenciados
nas semanas anteriores, pois sao eles que me possibilitam planear com base nas caracteristicas dos alunos, intervindo
em conformidade com isso mesmo. Para além desses dados recolhidos, é primordial também que tenha sempre em vista
que a observagdo ¢ uma acgdo que deve assumir um papel assiduo na minha pratica e, por isso, devo observar com
regularidade, a fim de confrontar os novos dados com os ja recolhidos, obtendo evidéncias sempre atualizadas, capazes
de orientar a minha pratica.

Neste ambito, ouso em concluir que se mesmo com os momentos de observagdo que ja vivenciamos, a nossa
planificacdo ao longo da intervengao sofre alguns ajustes, como seria se ndo tivéssemos a oportunidade de realizar um
exercicio de observagdo mais profundo, a priori. No decorrer desta semana, tal como referido, ocorreram alguns ajustes
ainda que o mais preponderante, na minha opinido, foi termos lido uma histéria (ver Apéndices, fig.1) e utilizado um
recurso digital como mote ou até motivagdo para o inicio das contagens, no &mbito da Area de Contetado da Matematica.

Pois bem, no momento da realizacdo da planificagdo, com a incerteza de que se conseguiriamos ou nao
encontrar o livro fisico para lermos a historia, decidimos nio planear o momento, ainda que tivéssemos a certeza de
que o iamos fazer a mesma se até a data conseguimos arranja-lo. E assim foi, de um momento incerto, conseguimos
transforma-lo numa proposta deliciosa de interdisciplinaridade e recheada de caracteristicas valiosas para o
desenvolvimento holistico de cada aluno do grupo.

Ap0s a leitura do livro Todos no Sofad, de Luisa Ducla Soares, recorremos a um recurso digital constituido por
diferentes jogos, onde os alunos desenvolveram um trabalho colaborativo, de interajuda e de respeito pelo outro e pela
sua opinido, sendo que esta pode ser igual ou diferente.

Com base em Moraes e Varela (2007), “Hoje ja se sabe que a motivagdo ¢ algo visceral, um sentimento, ou
se tem ou ndo se tem. Isso ndo quer dizer que ndo se possa fazer nada para que as pessoas consigam vivencia-la” (p.6).
Deste modo, o interesse estimula a atengo e “A motivacdo ¢ energia para a aprendizagem, o convivio social, os afetos,
o exercicio das capacidades gerais do cérebro, da superagdo, da participacdo, da conquista, da defesa, entre outros”
(Moraes & Varela, 2007, p.6).

Tendo em conta os autores supramencionados, defendo a ideia de que o aluno tem de se sentir motivado para
se envolver numa proposta, aproveitando-a ao maximo. Neste sentido, na minha opinido, este momento de leitura do
livro e de exploragdo de jogos didatico-pedagdgicos, num ambiente ludico e descontraidos, serviu de motivagdo para
as criangas mergulharem no mundo dos niimeros, mais especificamente nas contagens (ver Apéndices, fig. 2).

Oportunamente, ¢ relevante ainda salientar que encontramos este recurso por sugestdo de uma educadora,
pelo que me permite refletir sobre a importancia de trabalharmos coletivamente com os outros profissionais, de forma
que possamos viver momentos repletos de partilha de ideias ¢ ferramentas tteis para a nossa pratica. Por vezes temos
recursos tdo preciosos ao nosso dispor, a distdncia de uma pesquisa, que acabamos por nem usufruir. Assim, estes
momentos de partilha sdo cruciais ao longo do nosso percurso, ndo s6 para conhecermos ferramentas novas, como

também para partilharmos a nossa bagagem de conhecimentos.
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Agora considero fulcral refletir sobre os aspetos positivos e menos positivos da planificagdo, apds a
intervengao, pois sdo eles que me permitem adequar as praticas futuras, impulsionando tanto o desenvolvimento dos
alunos, como o meu.

Deste modo, logo o primeiro que me surge ¢ a caixa de areia. Na caixa de areia, as criangas tiveram a
oportunidade de estimular a sua motricidade fina, através do treino caligrafico de algumas vogais (ver Apéndices, fig.3).
Na minha opinido, ¢ fundamental que estas tenham esta possibilidade sempre que iniciam a aprendizagem de um
grafema novo, uma vez que ao treinarem com o dedo na areia (ver Apéndices, fig.4), sentirdo mais facilidade em treinar
a caligrafia da letra no papel (ver Apéndice, fig.5). Ainda neste ambito, ousei em perguntar aos alunos o que sentiram
e como foi a experiéncia, na qual destaco algumas das respostas obtidas — “Eu gostei porque assim treinei o dedo e
agora com o lapis é mais facil.”, “Com o dedo e o pau ¢ diferentes. O dedo fica mais fundo e ¢ mais fresquinho.” (ver
Apéndices, fig.6), “Com o pau ndo tocamos na areia, mas a letra ndo fica tdo marcada na areia.” (ver Apéndices, fig.7).

Para além de promovermos propostas diferentes, ¢ fundamental que recolhamos o feedback dos alunos, a fim
de conseguirmos perceber quais as ideias e opinides dos mesmos. Por vezes podemos planear uma proposta, pensando
numa intencionalidade eximia e, depois, na realidade, com a observagdo e reflexdo dos alunos, percebemos que o foco
durante a proposta foi diferente e que as intencionalidades consideradas pelo adulto ficaram aquém das manifestadas
no momento. Se tal acontecer, esta tudo bem! E evidente que s6 a experimentarmos é que saberemos. O principal é que
recolhamos sempre o balango realizado pelos alunos, pois ¢ ele que nos possibilitara melhorar.

Pensando nos dias de intervencdo da semana passada, concluo que as estratégias que adotamos a segunda-
feira foram diferentes das que adotdmos nos outros dias, fruto de momentos de reflexdo que nos possibilitaram ter uma
melhor percegdo da divergéncia de ritmos na sala, por parte dos alunos. Assim, em vez de os alunos estarem a espera
para irem ao quadro ou a caixa de areia realizar o treino caligrafico da letra, distribuimos logo a proposta de treino
caligrafico no papel, dado que assim tiveram logo a oportunidade de irem preenchendo os primeiros campos, tais como
0 nome, a data, entre outros.

Em conformidade com o sucedido, concluo que ¢ importante que tenhamos sempre uma nova proposta de
plano B, para os alunos que terminem mais rapido. Acompanhar os diferentes ritmos de uma sala de aula foi sempre
uma das grandes dificuldades e, na minha opinido, esta pode ser uma das estratégias a utilizar.

Além disso, também neste contexto, ¢ de todo pertinente realgar a evolugdo observada da caligrafia de uma
crianga, nas primeiras semanas de aulas e agora, ao escrever o seu nome nas propostas (ver Apéndices, fig.8). Apesar
de ndo ser um intervalo de tempo assim tdo grande, ¢ visivel uma grande diferenca, reflexo do esforgo e treino por parte
do aluno.

O outono chegou e com ele surgem mudangas 14 fora... Os alunos, para além de saberem identificar a estagdo
do ano, sabem salientar as diferengas que observam. Neste sentido, surgiu a ideia de realizarmos um cartaz de outono.
Mas sera que construir o cartaz ¢ o mais importante? Ou sera que o fulcral sdo as potencialidades e oportunidades que
a crianga tem com a sua constru¢ao? Pois bem, foram iniimeros os aspetos positivos deste processo de trabalho
colaborativo.

Atrevo-me a comegar por destacar o momento de cooperagdo das criangas, quando tiveram de se juntar
associando a palavra a imagem colada na folha do outono e até a preocupagéo que tiveram em agrupar o par da folha
correspondente, ajudando-se no quadro, de forma a obterem uma folha com a correspondéncia de palavra-imagem
correta (ver Apéndices, fig.9).

Além do mais, interessa também destacar o foco, a concentragdo, a organizagdo e o empenho que os alunos
tiveram ao longo de toda a proposta. O papel e a posi¢@o que estes assumem ao longo da sua formacéo ¢ preponderante
e influenciadora do eu que revelaro ser durante a vida. Por conseguinte, o trabalho colaborativo que estes
desenvolveram ao longo desta proposta foi reflexo disso mesmo, onde a agéncia e a voz do aluno foram a prioridade

(Oliveira et al., 2022).
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A agéncia dada aos alunos, valorizando os seus interesses ¢ necessidades, ao longo de toda a proposta, tendo
a possibilidade de tomarem decisdes importantes permite-lhes “garantir ... experiéncias de aprendizagens planeadas e
proporcionadas [que] deem resposta” (Parente, s.d., p. 5). Neste sentido, observei a grande necessidade das criangas
em expressar-se livremente sem condicionamentos. Disponibilizamos as tintas, os pincéis e os garfos para que
pudessem criar o corpo do ourigo ¢ completar o interior da abobora, todavia concluo que se alguns alunos utilizaram o
garfo (ver Apéndices, fig.10), outros preferiram utilizar s6 o pincel (ver Apéndices, fig.11), ao invés de recorrer também
ao garfo e ao efeito que este fazia.

Surgiu um resultado diferente, é verdade, e serd que ha alguns constrangimentos em relagdo a isso? Na minha
perspetiva e tal como agi no momento, mais do que dizer a crianga que tinha de utilizar o garfo porque foi o planeado,
permiti que se sentissem livres e libertas, tendo agéncia, vivenciando um momento de criatividade tinico e auténtico
sem entropia e ideias pré-concebidas do adulto.

Por vezes o processo ¢ ainda mais gratificante do que o resultado e, ainda que tanto eu como as criangas
tenhamos fica muito orgulhosos do produto (ver Apéndices, fig.12), deslumbra-me pensar no processo ¢ no caminho
que vivencidmos até chegar aqui. Desde desenhar ourigos e abdboras (ver Apéndices, fig.13), pintar o tronco (ver
Apéndices, fig.14), colar as folhas com a palavra e a imagem (ver Apéndices, fig.15), colar as folhas da copa (ver
Apéndices, fig.16), levantar o papel de cenario e perceber que metade das folhas cairam, deitar de novo e completar...
Foi delicioso.

E percebo que no houve de todo problema por parte dos alunos ao observarem as folhas a cairem por estar
pouco coladas ao papel, quando escuto a seguinte intervengdo: “Claro que as folhas caem, estamos no outono, nao
sabem o que acontece as folhas”. Até num momento mais técnica de colagem, conseguimos salientar uma partilha de
conhecimentos eximios por parte dos alunos.

Nao poderia terminar sem realgar um momento tdo empatico e de generosidade que tive a oportunidade de
observar quando a caixa dos lapis de um menino cai para o chio e o colega do lado levanta-se e diz “Eu ajudo. Devemos
sempre ajudar os amigos.”. Que deliciosos... Com esta intervengdo percebemos que estas criangas t€ém o coragdo
recheado de valores primordiais para o presente e para o futuro.

Estando eu pela primeira vez a frente de uma turma de 1.° ciclo, como me sento? E esta a minha maior
interrogacdo neste momento e apos intimeras reflexdes sinto me feliz e realizada! Apesar de ter sentido como maiores
dificuldades a gestdo de tempo em cada proposta, bem como o didlogo em grande grupo, pelo facto de todos estarmos
a viver ainda um periodo de adaptacdo, sinto-me confortavel, em que de forma descontraida e serena vivencio
momentos de sinergias de conhecimentos, promotores de aprendizagens para todos os intervenientes.

Com o términus desta primeira reflexdo individual com base na intervengdo, concluo que esta oportunidade
tem sido fantastica. Dentro desta sala acontece uma magia constante em que tanto os alunos como os adultos aprendem
e crescem de uma forma gradual, com este modo de pensar e de agirem, fruto de muita partilha e trabalho colaborativo.
E fabulosa a agéncia que cada um dos alunos pode ter no seu percurso e pensar que impacto tem ela na sua formagio
ainda ¢ mais gratificante, sempre com muito afeto e carinho. Fico grata por poder colecionar memorias e uma bagagem
eximia de ferramentas com estes seres humanos tao especiais e genuinos - as criangas.
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Apéndice VII - Reflexao individual da semana 6 de PES no contexto de 1.° CEB

No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagdgica do 1.° Ciclo do Ensino Basico I, foi-me proposta a
elaboracdo de uma reflexdo individual que espelhe, através de um carater reflexivo e fundamentado, os aspetos
marcantes e os desafios que senti ao longo desta ultima semana de intervencao, assumindo a posicéo de interveniente.
Ao longo deste presente momento de introspecdo e reflexdo, procurarei refletirei sobre aspetos primordiais que, na
minha opinido, sdo merecedores do meu destaque, pelo carater preponderante que assumem no processo de ensino-
aprendizagem tanto de cada aluno como de mim prépria como profissional de educag@o em constante formagao.

A aprendizagem dos alunos ¢ desencadeada mediante dois aspetos, a natureza das atividades que realizam e
a reflexdo que fazem sobre elas. Uma tarefa ¢, entdo, a esséncia e o objetivo da atividade, pelo que esta pode surgir de

inimeras formas — “os problemas, os exercicios, as investigagdes, os projetos ¢ as tarefas de modelagdo” (Ponte, 2005,

p- 2). Estes diferentes exemplos estabelecem todos uma relagio, em termos do seu grau de desafio e o grau de abertura.

5

Ao longo desta semana, promovemos diferentes momentos integrados
na Oficina de problemas, onde convidamos os alunos a resolver diferentes
problemas, tanto de forma individual como em grupo (Figura 1). Foi curioso
como, sendo um primeiro contacto dos alunos com problemas desta natureza e
com esta forma de trabalhar em grupo, correu tdo bem e vivemos um momento

) —
g = = ' . ®o

tdo sereno repleto de experiéncias e descobertas riquissimas. Figura IM\ Trabalho individual éém

Com base em Ponte (2005), o papel educativo dos problemas no ensino grupo
da Matematica ¢ cada vez mais defendido pelos profissionais de educac@o. Assim, é dever do professor disponibilizar
problemas desafiadores aos seus alunos, como forma de que estes se sintam desafiados e trilhem um caminho de
descobertas, fomentando, consequentemente, o gosto pela Matematica e pela vontade de descobrir e explorar mais e
mais (Vale et al., 2015).

Se o professor ndo promover este contacto, dificilmente os seus alunos ficardo despertos para a Matematica
e a sua esséncia, como meio de estimulac@o de inimeras outras competéncias. Deste modo, ¢ dever do professor criar
ambientes propicios de exploracdo por parte dos seus alunos. promovendo-lhes o contacto frequente com problemas de
diferentes naturezas. S6 assim, com um fomentar constante é que os alunos irdo estimular o seu gosto pela Matematica
e pelas suas potencialidades que lhes serdo tao uteis no futuro.

Atualmente, a resoluc@o de problemas assume uma importancia muito elevada e uma presenca assidua nos
tragos fundamentais ao longo das orientagdes curriculares, durante todos os anos de ensino. Neste ambito, durante esta
semana o nosso foco foi a resolugdo de problemas onde, tal como referido, foram promovidos tanto momentos de
trabalho individual como em grupo.

Inicialmente, o processo de descoberta em torno do conceito de problema foi muito
interessante, dado que permitiu que os alunos percebessem que uma palavras pode ter
diferentes significados mediante o contexto onde esta inserida e como exemplo disso enuncio,
de seguida, duas evidéncias registadas, no passado dia 7 de novembro - “Alguma coisa dificil
de resolver” e “Alguma coisa que ndo conseguimos saber o resultado”.

Disponibilizarmos castanhas recortadas e plastificadas (Figura 2) foi também uma

mais-valia, na medida em que permitimos as criangas um manusear de recursos ilustrativo e

representativo do seu pensamento, uma vez que tanto as ajudou a observar o total que &

pensaram, como ajudou a representar e explicitar o raciocinio na folha. Figura 2| Castanhas como recurso
Tanto de forma individual, como em grupo foi muito interessante observar as diferentes estratégias utilizadas

pelos alunos para resolver os problemas, assim como as diferentes formas de estruturar e ilustrar o pensamento, através

de desenhos, contas, esquemas, entre outros. Em ambas as experiéncias, as criangas tiveram a possibilidade de explicar

o seu raciocinio e a forma de o ilustrar no quadro. Principalmente em grupo, no dia 8 de novembro, foi delicioso

observar a cooperagdo por parte dos grupos, onde, para além de ter sido em grande grupo que algumas criangas
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detetaram algumas lacunas ao longo da sua resolugéo e, de imediato corrigiram sem
qualquer ajuda do adulto, foi também no quadro que se organizaram de forma que todos
pudessem participar na explicagdo, tal como aconteceu durante o trabalho de grupo, onde
ouvi muitas vezes “Ah cada um vai fazer a parte que fez no papel” (Figura 3).

Uma das muitas notas de campo registadas ¢ muito especial pela simplicidade e
genuinidade que acarreta - “Fogo, sou sempre eu que estou a ajudar, mas é normal eu sou

o mais velho”. Com esta intervencdo, percebemos que para a crianga ndo houve, de
b bl

todo, problema em ajudar os colegas de forma repetida e autdbnoma, mobilizando
.. N Figura 3 | Partilha no quadro
logo aspetos que justificaram essa questao.

Nas apresentagdes dos ultimos grupos também se notou uma maior agitagdo na turma pelo facto de ter sido
um dia preenchido, fruto da celebragdo do magusto, e, por isso, para o fim as criangas ja se revelaram estar saturadas.
Ainda assim, para além de agitado, considero que foi muito importante este momento, dado que permitiu aos alunos
colocar-se no lugar do professor e perceber que, por vezes, este ndo consegue falar por causa do barulho acentuado na
sala. Entdo, quando o ultimo grupo estava a frente para apresentar, uma das criangas disse “Olhem eu estou aqui a
frente e quero falar, ndo se calam para me ouvir?”. Logo, apds este momento, a mestranda relembra a crianga que, por
vezes, também ¢ ela que esta do outro lado a fazer barulho. A crianga riu-se e percebeu, de uma forma descontraida,
que de facto foi verdade. Considero que este momento foi muito importante, pois permitiu que se colocassem no lugar
do outro, bem como que contactasse com algumas das dificuldades, por vezes, surgidas.

Também ao longo desta semana, a interagdo com a comunidade, através da celebragdo do Dia do Magusto foi
bastante vantajosa, pelo que a existéncia deste intercdmbio entre a comunidade e a escola foi fundamental, dado que se
“Por um lado, a escola beneficia do envolvimento da comunidade em prol de um funcionamento bem-sucedido ... por
outro, potencia a sua capacidade de resposta aos desafios da contemporaneidade” (Sanders, 2003 & Veloso et al., 2013
como citado em Silva & Silva, 2018, p.33). Assim, com estas ligagdes, as criangas conheceram outras pessoas e,
consequentemente, outros contextos, outras realidades e outros costumes que lhes proporcionaram momentos

verdadeiramente auténticos e tnicos (Figura 4).

Ap6s observarem e contactarem com a tradi¢do de assar as castanhas, ja na hora
da aula, as criangas iniciaram o momento do lanche e como estavam muito agitadas, por
ndo terem usufruido do intervalo e por faltar apenas 15 minutos para o almogo, permiti
que usufruissem do intervalo e, por isso, foram brincar, uma vez que na sala ndo iram de
todo concentrar-se. Desta oportunidade, reflito também sobre a importincia de
observarmos as criangas em momentos ludicos porque também neles estimulam
competéncias fulcrais — ajudar o outo, interagir com o colega que esta sozinho, respeitar,
brincar ao faz de conta, pintar e desenhar (Figura 5).

Ao longo desta semana também vivenciamos o Dia do Magusto e, por isso,
Figura 4 | Relagdo com

: realizamos diversas propostas nesse ambito. Lemos uma historia alusiva e representamo-
a comunidade

la em simultineo com recurso b |

as imagens das personagens (Figura 6). Na
minha opinido, esta particularidade ¢ importante,
uma vez que desta forma os alunos tiveram a
possibilidade de ouvir e visualizar as diferentes
acOes da historia. Também realizamos uns
cartuchos e procuramos utilizar agora pacotes

pequeninos de leite, a fim de mostrarmos as

Figura 5 | Momento ludico
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criangas que os materiais reciclados tém muitas potencialidades ¢ com o poder da
transformacdo podem ter uma segunda vida (Figura 7).

Por fim, de forma interdisciplinar, as criangas tiveram a
oportunidade de programar o robd que desenha e interliga-lo com a
Lenda de S. Martinho (Figura 8). Mais do que quaisquer outras
aprendizagens, na minha opinido, foram eximias as carateristicas
estimuladas, tais como a argumenta¢do, o respeito pelo outro, a

espera pela sua vez, o pensamento computacional, o espirito critico,

; ; a criatividade, a imagina¢do, o raciocinio, nog¢des espaciais, a
Figura 6 | Momento de ’ £1nagao, » 1Og P ?

leitura coordenagio, a motricidade fina e o contato com o erro, olhando para

ele como uma parte integrante de um processo
frutuoso de aprendizagens. Todas estas questdes sdo basilares, atualmente,
no quotidiano de qualquer crianca da turma, ainda assim, doravante, serdo
fundamentais ao integrarem uma Sociedade em constante transformagéo,

marcada pela tecnologia e as suas potencialidades.

Ao longo desta proposta surgiram diferentes estratégias entre os grupos, pelo que
tracaram diferentes trajetos e utilizaram formas distintas para programar o robd. A natureza da
proposta, na minha opinido, manifestou ter um impacto fortissimo na forma como esta decorreu,
dado que ao potenciarmos uma experiéncia em grupos, permitimos uma interajuda e
comunicagdo entre pares exorbitantes. Ainda que ndo tenhamos ) ;"ﬂﬁ -

Figura 8 | Exploragdo do robo
conseguido terminar a proposta no tempo planeado, fiquei contente
porque no dia seguinte conseguimos terminar. Todavia, importa também equacionar a possibilidade de ndo haver essa
oportunidade e, por isso, numa proxima experiéncia se calhar, realizaria grupos maiores ou colocaria varios grupos a
trabalhar em simultaneo, apenas por uma questdo de gestdo de tempo.

Por fim, considero relevante destacar a potencialidade da parte final da proposta onde se pediu aos alunos, no
lugar, que registassem o trajeto realizado pelo robd que observaram. Com este registo escrito, na minha perspetiva
permitimos que os alunos concretizassem e relembrassem a experiéncia vivida com o robo.

Antes de findar este momento reflexivo, ndo poderia deixar de destacar trés aspetos que para mim sdo muito
especiais. O primeiro depreende-se com o interesse que um grupo de criangas demonstrou em ir mostrar um projeto
que tinham realizado durante o intervalo. Assim, uma crianga disse-me “Podemos mostrar um projeto que realizdmos?”
(Figura 9). De facto, este momento foi delicioso, em virtude de ter sido uma partilha riquissima e inspiradora para a

J restante turma, bem como para as autoras do projeto, ao sentirem o seu trabalho e empenho
1

validado e, acima de tudo, valorizado.
Também nao poderia deixar de partilhar o momento em que uma crianga chegou
ao pé de mim e diz “Catarina, eu estive a treinar em casa as letras que ja aprendemos no

meu tablet que apaga, olha aqui” (Figura 10). E gratificante poder acompanhar todo este

Figura 9 | Projeto apresentado €nsino-aprendizagem.

Terminando com o terceiro aspeto, concluo que se manifestou, mais uma vez,
bastante importante a utilizagdo da musica depois dos intervalos e enquanto estivemos a
trabalhar de forma auténoma. Mais do que uma intengo e oposi¢do do adulto, sio mesmo

as criangas que pedem e sentem a falta e, por isso, na minha opinido é a prova que nos mostra

que esta estratégia ¢ exequivel e promotora de um ambiente calmo, de concentragdo e

serenidade, propicio para o desenvolvimento de um trabalho mais proveitoso e frutuoso. : ’
Figura 10 | Tablet com letras
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Em suma, fico grata por ter a possibilidade de vivenciar semanas tdo ricas e especiais, potenciadoras destes
momentos reflexivos tdo fundamentais que fomentam o meu processo de crescimento holistico. Doravante, todas estes
aspetos refletidos terdo um impacto primordial na minha pratica, dado que vivenciei este caminho onde construo a
minha identidade e retino bases sélidas e ferramentas que me serdo muito tteis ao longo do meu percurso profissional.
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Apéndice VIII - Reflexdo individual da semana 3 de PES no contexto de 1.° CEB

Apds o términus da primeira semana de intervengdo — 18 a 20 de margo — cabe-me agora o dever de refletir
sobre a mesma destacando alguns pontos chave que para mim sao merecedores de destaque e de uma maior reflexdo e
analise. Esta ultima semana do 2.° periodo, foi recheada com muitas propostas, umas vividas coletivamente com as
diferentes turmas da escola, outras no cerne da turma e outras com as criangas do Jardim de Infancia. Nesta reflexao,
procurarei refletir sobre alguns destes momentos, bem como a possibilidade de destacar as intengdes neles presentes.

A palavra tradigao remete-nos para um conceito oriundo do latim traditio, que significa “entregar” ou “passar
adiante” (Veschi, 2019). Todas as criancas sdo detentoras de uma heranga culturalmente complexa, pelo que cada uma
vive mergulhada numa bolha familiar que defende as suas crengas e ideologias. Na minha opinido, manifesta-se deveras
importante o fomentar e o estudo da historia do pais, abarcando durante todos os seus dias, momentos historicos e
tradicionais, eternizando as tradigBes, de forma a poderem testemunhé-las para as geracdes seguintes.

Assim sendo, considero importante que na escola se explore e priorize as tradigdes e a cultura dos alunos para
que ocorra um desenvolvimento holistico, tendo sempre em conta a sua cultura e a histéria do seu pais, aquela que o
permitiu chegar até aos dias de hoje com todos os seus direitos e deveres defendidos (Bulhdes & Condessa, 2021).

Na minha opinido, a experiéncia que os alunos viveram ao longo desta semana foi muito importante, dado
que sdo estes momentos de sensibilizacdo que Ihes permitem aprender a valorizar as tradi¢Ges e a preservar valores e
praticas comuns de uma cultura. Se ndo forem as nossas criangas de hoje, ou seja, os adultos de amanha, os proximos
a honrarem e defenderem a Histdria de Portugal ninguém o fara e, para que tal seja possivel, estes tém de vivenciar,
desde cedo, um percurso de sensibilizacdo cultural (Bulhfes & Condessa, 2021).

De uma forma interdisciplinar, vivenciamos um momento descontraido, onde dialogamos sobre as tradi¢des
(Figura 1), destacando alguns dos seus costumes e habitos. De forma partilhada e colaborativa, experiencidmos um
momento de sinergia de ideias e construgcdo de conhecimentos, que culminou na confecdo de Folares da Pascoa
(Figura 2), onde os alunos tiveram a possibilidade de analisar uma receita (Figura 3) e consolidar as unidades de
medida de massa, a grama e o quilograma.

Os conhecimentos dos alunos sobre o conceito de tradigdo foram muito interessantes, pelo que destaco “E
uma coisa que fazemos com a familia”,
“E uma celebragdo de um pais ou uma cidade”, “E algo que festejamos”, “Eu fago a caga aos ovos” e “Eu fago um

almogo com as minhas tias e os meus primos”.

- A L%
Figura 2 | Folares ”/ 2%

Figura 3 | Analise da receita

Figura 1 | Didlogo sobre as
Tradigdes 125
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Com estas intervengdes percebemos que, maioritariamente, os alunos vivenciam esta festividade em familia, num
ambiente caloroso de unido e amor. De facto, ouso em refletir que esta possibilidade que os alunos t€m de viver numa
bolha de amor reflete-se diariamente no seu dia a dia e, como prova disso, destaco um momento em que estavam duas
criangas prontas para distribuir as propostas necessarias e uma terceira afirmou que também
queria distribuir. Uma das criangas informou que ndo podia ser porque ja tinham sido
escolhidas, todavia, a outra quando iniciou a distribui¢do, deu um conjunto de folhas a
terceira afirmando “Toma, distribui connosco que eu partilho contigo” (Figura 4). Que
educagdo e empatia incriveis.

O desafio de duplicar a receita foi muito importante, ainda que tenha
provocado alguma ansiedade no inicio - “Ah um desafio como ¢ que

vamos resolver?”. Ainda assim, rapidamente um aluno responde

Figura 4 | Partilha no momento de ~ “Se temos a receita para um folar e queremos para dois, entdo
distribuir a proposta temos de dobrar!”. Este exercicio mental e visual de duplicar a
receita foi muito importante (Figura 5), dado que permitiu consolidar o conceito de massa que

tinha sido trabalhado nas tltimas semanas de intervengao.

Figura 5 | Exercicio de duplicar a
autonomia para dividir as tarefas (Figura 6) e recorreram, sempre que necessario, a receita imprensa e plastificada

Posteriormente, durante a realizagdo do Folar da Pascoa, os alunos tiveram

receita impressa e plastificada que receberam (Figura 3). Quando perceberam que a
massa precisava de levedar durante 3h, tiveram a preocupacdo de ir almogar cedo e voltar logo para a sala para cada
um montar o seu folar (Figura 7). Por fim, procuraram também deixar tudo limpo e arrumado tal como encontraram

(Figura 8).

i NN
Figura 6 | Divisdo das tarefas durante a realizagdo do Folar da Pascoa

No momento de degustar o folar, as criangas sentaram-se em roda com as suas secretarias ao meio e afirmaram
que estavam a fazer um piquenique. Esta ideia reflete as oportunidades de diferenciagdo de vivéncias e de conhecimento
do mundo que tém com os seus familiares. Ainda neste ambito, destaco um momento delicioso entre dois irmaos: “Ah
eu disse ao A. para guardar o dele 14 para casa e comemos agora o meu, meio para cada um”.

Fora este momento interdisciplinar sobre a Tradi¢ao da Pascoa, as outras propostas foram realizadas, ao longo
da semana, de uma forma simultidnea com outras atividades pendentes. Por um lado, pode pensar-se que pode ter sido
confuso, ainda assim, na minha opinido, foi uma mais-valia para todos os alunos, na medida em que trabalharam ao
seu ritmo, mediante as suas necessidades. E ainda, sempre que necessario, consegui prestar um acompanhamento mais
individualizado, pois a restante turma estava a trabalhar focada na sua proposta e sem dispersar.

Sendo assim, na minha opinido, a realizagdo
de diferentes tarefas mediante o ritmo de cada um foi
uma vantagem, salientando que cada uma delas foi
construida em formato de desafio e com um grau de

exigéncia mais elevado do que a semana anterior. Ou

seja, por exemplo, com a proposta das balangas,

Figura 8 | Limpeza e
organizagdo da sala

mantivemos o carater objetivo e de facil compreenséo, Figra 7 | Montagem

do folar
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mas dificultdmos o raciocinio, dado que agora foram os alunos que tiveram de descobrir o valor da massa de cada um
dos alimentos, analisando as massas de cada uma das balangas (Figura 9).

As duas propostas de consolidagdo dos determinantes também foram em forma de
desafio, pelo que os alunos conseguiram, autonomamente, ler o enunciado e realiza-las sem
qualquer problema. A meu ver, foi uma oportunidade descontraida, das
criangas consolidarem os seus conhecimentos acerca dos determinantes,

dado que as propostas em formato desafio quebram aquele olhar de

desmotivagdo que, por vezes, os alunos tém (Figura 10).
Figura 9 | Proposta das
balangas
Figura 10 | Proposta da nossa semana, uma vez que, ainda que nos ja tivéssemos <o
dos determinantes :

Os momentos de escrita criativa ndo podem faltar ao longo

planeado, todos os dias os alunos perguntaram ansiosamente se iam
escrever o texto. Deste momento, foi muito interessante perceber as diferentes planificagdes das
férias, mediante as oportunidades que cada aluno conhece. Ainda neste sentido, quando surgiu

duvidas de nomes estrangeiros ou até mesmo diferentes nomes de localidades que nao sabiam

escrever, dei a oportunidade de irem pesquisar no computador (Figura 11). Para além de poderem ‘
observar a palavra escrita, tiveram a possibilidade observar imagens representativas da sua Figura 11 | Pesquisa
. . . . S . no computador
pesquisa, o que, a meu ver, foi uma mais-valia para criar significado das palavas escritas.

A intencionalidade do professor pode ser definida com inumeros objetivos. Quando constrdi uma proposta
escrita, esta pode estar bem definida, no entanto, durante uma saida de campo também. Na ida ao Jardim de Infancia,
no ambito da Semana da Leitura, ainda que ndo tenha sido uma atividade planeada por nds, procurei destacar as
intencionalidades que se manifestaram bem definidas.

Observei uma grande promog¢@o do contacto com a leitura e com os livros, bem como a
oportunidade ¢ o sentido de responsabilidade dado aos alunos de serem eles a realizar essa
sensibilizagdo para com criangas tdo pequeninas, mas com um coragdo tao grande (Figura 12).

Para além destes aspetos, que para mim sdo muito importantes e decisivos para o processo de
construcdo tanto dos leitores como dos ouvintes, considero que hé outro aspeto que merece 0 meu
destaque. Durante o caminho a pé para o Jardim de Infincia, ao invés de irmos pelo alcatréo,
atalhdmos e descemos por caminhos de terra nas traseiras da escola (Figura 13). Serd que L
houve assim tanta diferenca e foi intencional a escolha deste trajeto? Figura 12 | Momento de leitura
Apos refletir, defendo a oportunidade que as criangas tiveram, ndo s6 de percorrer um caminho mais

| desafiante ¢ com adrenalina, como viveram um momento eximio de superagdo de algumas
dificuldades. Algumas criangas sentiram algum receio, ainda assim conseguiram supera-lo. Com

este voto de confianca do professor, estas criangas conseguiram ser mais fortes do que o seu medo

e ficaram muito felizes de o enfrentar.

Em paralelismo com as propostas da semana, durante o momento de partir os ovos para

areceita do Folar da Pascoa, também posso destacar um momento idéntico. Quando chegou a hora

de um aluno partir os ovos, este sentiu-se muito receoso e afirmou que ndo o queria fazer. Apds
;“:igura 1'3 | Trajeto algum tempo de ser desafiado a ultrapassar o seu receio, este tentou e ficou muito orgulhoso por
até ao Jardim de conseguir enfrentar o seu medo.

Infancia Felizes daqueles que lhes sdo dadas a oportunidade de sair da sua zona de conforto e
enfrentar os seus medos. Se nunca arriscarem, nunca terdo esta sensagdo de felicidade e de superag@o. Assim, ¢
importante que lhes sejam dadas estas oportunidades e que sejam estimulados para tal, dado que neste caso surgiu a
exploragdo, mas se o aluno ndo tivesse sido encorajado a superar-se a si mesmo, esta ndo aconteceria.

Ainda durante estas semanas, uma crianga chegou ao pé de mim e afirmou “Professora Catarina, tu ja fizeste

a prenda para o teu pai? Eu ja preparei a minha, sabes o que é? Um abracinho bem apertadinho que ele vai gostar
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muito”. Este momento tdo especial permitiu-me refletir sobre o poder que as criangas tém de transformar os bens
materiais e retirar deles o essencial — o afeto e a cumplicidade. Com este episédio voltamos a grande questdo de que
Sera que ¢ mesmo necessario uma prenda material? Percebemos, de facto, que o essencial esta 1a, que é o sentimento,
que, mais do que os presentes materiais, aquecem e aconchegam verdadeiramente o coragao.

Por fim, ndo poderia deixar de agradecer a oportunidade que nos foi dada de contactar com a experiéncia da
realizagdo dos testes de avaliagdo. Observamos diferentes estratégias praticadas pelo professor cooperante — realizar o
teste por partes, para ndo ser tdo exaustivo; corrigir o teste 8 medida que os alunos estdo a fazer, dado que assim permite
que eles observem em tempo real os erros que fizeram e tenham a possibilidade de corrigir o seu conhecimento, nesse
ambito; ndo olhar para o teste como algo decisivo, mas sim mais um exercicio como fazem nas aulas. E tivemos ainda
a oportunidade de participar na corre¢do dos testes, um papel deveras importante, de uma responsabilidade tamanha.
Grata pela oportunidade.

Para terminar, ndo poderia deixar de apresentar um dos momentos empaticos vivenciados ao longo da semana.
Eu escrevi o sumario no quadro e sem me ter apercebido, escrevi o “e” sem ser em letra cursiva. A terminada altura
uma crianga detetou o erro ¢ afirmou que o “e¢” estava mal escrito. Eu pedi desculpa pelo lapso, expliquei que no meu
caderno por norma néo uso a letra cursiva e, por isso, ¢ que fiz a grafia daquela letra mal.

Logo de seguida, outra crianga afirmou, “Professora ndo faz mal teres escrito o e da tua forma, nos sabemos
e percebemos”. Por um lado, a questdo ja tinha sido resolvida e ja estava retificado no quadro, ainda assim estas criangas
como pensam no outro € no seu bem-estar, ndo terminaram sem deixar uma mensagem de alento e de conforto. Que
criangas tdo genuinas... Ouso em dizer que as criangas s3o mais empaticas e humanas do que certos adultos que s6
pensam em si € no seu bem-estar.

Em suma, sdo estas ¢ muitas outras evidéncias que me mostram que estou no caminho certo. Estou a um
passo de ingressar numa profissdo tdo digna e peculiar pela sua simplicidade nestas pequenas coisas que marcam e
delineiam o percurso de cada uma destas criangas. Que sortudas que elas s@o de terem magia dentro delas e vontade de
aprender. Que sortuda que eu sou de poder acompanhar, de perto, todo o seu processo de ensino-aprendizagem e de
poder contribuir tanto para a sua formagdo, como para a minha. Se elas aprendem comigo, eu tenho a certeza que
aprendo muito mais com elas e fico muito grata por isso.
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Apéndice IX — Diario de Bordo do projeto realizado no JI, com base nos videos
recolhidos

Fase do projeto: Fase | do projeto — Defini¢do do Problema e Fase 11 do projeto — Planificacdo e Desenvolvimento do
projeto

26 de abril de 2023

Descri¢do dos Momentos

Fotos ilustrativas

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: Grupo de participantes e investigadora

Tempo: 20 min  Local: Jardim exterior

Descrigdo do Momento: A 13h30min, quando regressaram do almogo, as criangas foram
com o educador para a sala e a investigadora permaneceu no Jardim exterior com o grupo
de participantes selecionado para o estudo. Esta explicou que, mediante os interesses
evidenciados, foram escolhidos para realizar o estudo no ambito do seu mestrado e
perguntou se eles tinham interesse em participar. De seguida, afirmou que iriam realizar
um projeto e inicialmente seria necessario responder a trés perguntas: O que j& sabemos?
O que queremos descobrir? Onde vamos pesquisar?

De uma forma participativa e de sinergia de ideias, as criancas construiram, oralmente,
uma teia com as suas ideias e a investigadora registou num papel.

Posteriormente, a investigadora organizou as ideias no computador, através igualmente de
uma teia de ideias para cada questdo.

Nota: Fruto das dindmicas existentes na sala, sé foi possivel iniciar esta fase do projeto no
altimo dia, tendo em conta a calendarizagéo definida.

O que j& sabemos?
A galinha come milho; A ovelha come erva; O hipopdtamo come melancias e anda na

agua; a vaca da leite; O boi é marido da vaca; O cavalo come erva como a vaca; O pato
come erva e pdo; Os coelhos comem cenouras; Os golfinhos comem peixes; Os macacos
comem bananas; O ledo come carne e é o rei da selva; O pavdo come cenouras; Os passaros
comem minhocas; O morcego come sangue.

O que queremos descobrir?

O que comem os passaros? O que come a baleia? O que comem os carac6is? O que come
0 gato? O que come o0 sapo? O que come o galo? O que come o elefante? O que come 0
gorila? O que come a zebra? O que come o porco? O que come o ourico? O que come 0
tubardo? O que come o boi? O que come a doninha? O que come a girafa?

Onde vamos pesquisar? (Questdo da Fase Il do projeto)
No computador; no telefone; nos livros; nas musicas; ver os animais no Jardim Zool6gico;
no jornal; perguntar aos pais; na televis&o.
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Fase do projeto: Fase 111 do projeto — Execugdo do projeto

2 de maio de 2023

Analise de livros

Momento da rotina: No periodo da manha

Intervenientes: L.P. e investigadora

Tempo: 1 minuto; Local: Sala

Descricdo do Momento: No momento de escolher um puzzle para realizar, a L.P.
selecionou um que tem como objetivo corresponder o animal ao sitio correto. Sentada
numa cadeira, a L.P. colocou o puzzle em cima da mesa e comegou por retirar as quatros
pecas que 0 constituem, colocando-os ao lado do tabuleiro do puzzle. De seguida
agarrou pega a peca e colocou-as nos lugares correspondentes, comecando pela peca do
canto superior direito (cavalo), descendo para a peca do canto inferior direito
(pintainho), continuando para a pecga do canto inferior esquerdo (vaca), terminado na
peca do canto superior esquerdo (porco). Ao terminar, levanta o tabuleiro, mostra a
investigadora e afirma que ja terminou. Depois diz qual é o tipo de alimento de cada
um dos animais. Para além de durante a realizacdo do jogo, a crianca revelar ser bastante
organizada, no final arruma o jogo no local e como o encontrou. No final a crianca diz
“Podes-me tirar uma foto?”, evidenciando que tem prazer em mostrar o seu trabalho.

Momento da rotina: No periodo da manha

Intervenientes: L.P. e T.A.

Tempo: 4 minuto e 22 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a manhd, num momento de brincadeira livre, a L.P.
dirige-se a estante dos livros e escolhe um livro, abre-o e comeca a descobrir
desfolhando-o. Durante a exploracéo, o T.A. juntou-se, perguntou se podia ver e a L.P.
disse que sim. Exploraram o livro, partilhando-o. Revelaram muito interesse em
explorar os livros, comega a exploracdo do fim para o principio e desfolha pagina a
pagina. Demonstram interesse em conhecer melhor os animais presentes no livro
“Como se chama este animal?”, “Como se chama este animal T.?”, “T. estas girafas
comem folhas e chegam até as arvores”, “L.P.: Sabes que as girafas tém um pescogo
muito grande, olha aqui ¢ maior que o meu dedo”.

Analise de livros

Momento da rotina: No periodo da manha

Intervenientes: N., L. e Investigadora

Tempo: 8 minuto e 24 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a manhd, num momento de brincadeira livre, 0 N. e 0
L. demonstram interesse em ver os livros sobre os animais, dirigem-se a eles e
transportam-nos até a mesa, abrem-nos e comegam a descobrir desfolhando-os. Cada
crianca explora um dos livros, de forma individual e coletiva, dado que tanto vé o seu
livro e partilha as suas descobertas, como observa as descobertas do colega do lado.
Quando terminam, trocam os livros e exploram-nos de novo. De seguida,
disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “N: Oh L., é melhor tu olhares para
aqui!”; “N: E uma vaca com uma cara de coelho”, “L: Néo, ndo isso sdo porcos”; “N:

Deixa-me contar os cavalos”, “L: Entdo eu posso contar os teus cavalos, por favor?”;
“N: Agora nos trocamos, eu vejo o teu livro e tu vés o meu”; “L: Queres saber o que ¢
que este livro tem? Tem uma capa, lombada, contracapa, dentro do livro”; “L: A
tartaruga come camardes, sabes porqué que eu sei?
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Porque a minha avd tem uma. Ela tem uma carapaga onde as vezes esconde a cabeca e
anda no chéo e também na agua”; “N: E sabes onde se segura o corddo quando estamos
na barriga da mée, ¢ aqui no umbigo” “L: E eu vi 0 meu mano com ele aqui” (aponta
para 0 umbigo), “N: Pois ¢ onde a comida sai”, “L.: A ovelha come erva e as vacas
também, por isso sdo herbivoros, sabias N.?”.

Momento da rotina: No periodo da manha

Intervenientes: N., L. e Investigadora

Tempo: 3 minuto e 45 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a manhd, num momento de brincadeira livre, 0 N. e 0
L. demonstram interesse em ver os livros sobre os animais, dirigem-se a eles e
transportam-nos até & mesa, abrem-nos e comecam a descobrir desfolhando-os. Cada
crianca explora um dos livros, de forma individual e coletiva, dado que tanto vé o seu
livro e partilha as suas descobertas, como observa as descobertas do colega do lado.
Quando terminam, trocam os livros e exploram-nos de novo-

Momento da rotina: No periodo da manha

Intervenientes: L. e Investigadora

Tempo: 2 minuto e 48 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a manhd, num momento de brincadeira livre, o L.
demonstra interesse em ver os livros sobre 0s animais, dirige-se a eles e transporta-0s
até a mesa, abre-0s e comega a descobrir desfolhando-os. A crianga explora um dos
livros, de forma individual, partilhando as suas descobertas com a investigadora. De
seguida, disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “L: Eu ndo sei o nome
deste”; “L: O pai, a mae, o filho”.

Momento da rotina: No periodo da manha

Intervenientes: M.J. e Investigadora

Tempo: 3 minuto e 09 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a manhd, num momento de brincadeira livre, a M.J.
demonstra interesse em ver os livros sobre 0s animais, dirige-se a eles e transporta-0s
até a mesa, abre-os e comecga a descobrir desfolhando-os. A crianga explora um dos
livros, de forma individual, partilhando as suas descobertas com a investigadora. De
seguida, disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “Eu adoro cogumelos”, “O
que ¢ isto?”’; “As corujas comem o qué?”, “Vitoria, vitdria, acabou-se a historia”.

Momento da rotina: No periodo da manha

Intervenientes: F., T.A. e Investigadora

Tempo: 3 minuto e 00 segundos; Local: No exterior (a frente da escola)

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, o F. e 0
T.A. demonstram interesse em ver os livros sobre os animais, dirigem-se a eles e
transportam-nos até ao exterior, abrem-nos e comecam a descobrir desfolhando-os.
Cada crianca explora um dos livros, de forma individual e coletiva, dado que tanto vé o
seu livro e partilha as suas descobertas, como observa as descobertas do colega do lado.
De seguida, disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “F.: Olha o peixe-
palhago”; “F.: Cobras!!! Vao morder-te a cara”; “F.: Olha o Ledoooo... Esta aqui o Rei
da Selva!! E ele come carne de outros animais!!”.
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Anélise no computador e nos livros

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L., N. e Investigadora

Tempo: 2 minuto e 10 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, o L. e 0
N. demonstram interesse em realizar pesquisas no computador, no &mbito do projeto
dos animais. De uma forma cooperada e partilhada, exploram diferentes imagens que
procuram no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador auxilia e
escreve-0. Assim, ao observarem diferentes imagens exploram diferentes
aprendizagens. De seguida, disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “N: E
bife, ¢ bife!! A mée e o pai”; “N: Agora vamos por este”, “L: Este, este”, “N: Ok, pode
ser esse”’; “Carne, a carne ¢ bife”.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., N., L. e Investigadora

Tempo: 1 minuto e 44 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, o L.P., 0
N. e a L. demonstram interesse em realizar pesquisas no computador, no dmbito do
projeto dos animais. De uma forma cooperada e partilhada, exploram diferentes
imagens que procuram no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador
auxilia e escreve-o. Assim, ao observarem diferentes imagens exploram diferentes
aprendizagens. De seguida, disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “N.: Eu
ja fui ao Jardim Zooldgico e, por isso sei”’; “L.P.: Eles ndo me deixam utilizar”; “N.:
Vou 14 para fora brincar, ndo vou nio que eu quero acabar isto”.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., N., L. e Investigadora

Tempo: 2 minuto e 25 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, o L.P., 0
N. e a L. demonstram interesse em realizar pesquisas no computador, no ambito do
projeto dos animais. De uma forma cooperada e partilhada, exploram diferentes
imagens que procuram no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador
auxilia e escreve-0. Assim, ao observarem diferentes imagens exploram diferentes
aprendizagens. De seguida, disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “N.: Nao
comas 0 sapo, ele é tdo fofinho™; “L.P.: Este bicho tem muitas patas”; “N.: Eu tenho
muito medo de bichos”; “L.: Nao, ndo comas o teu filho!!”

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., e Investigadora

Tempo: 1 minuto e 11 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.P.,
demonstra interesse em realizar pesquisas no computador, no &mbito do projeto dos
animais. De uma forma cooperada e partilhada, explora diferentes imagens que procura
no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador auxilia e escreve-o0. Assim,
ao observar diferentes imagens exploram diferentes aprendizagens.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., e Investigadora

Tempo: 1 minuto e 23 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.P.,
demonstra interesse em realizar pesquisas no computador, no ambito do projeto dos
animais. De uma forma cooperada e partilhada, explorar diferentes imagens que procura
no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador auxilia e escreve-o0. Assim,
ao observarem diferentes imagens exploram diferentes aprendizagens. De seguida,
disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “L.P.: Olha para este macaco”;
“L.P.: Estd aqui uma coisa o que ¢?”;

Momento da rotina: No periodo da tarde
Intervenientes: L.P., e Investigadora
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Tempo: 30 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.P.
demonstra interesse em realizar pesquisas no computador, no ambito do projeto dos
animais. De uma forma cooperada e partilhada, explorar diferentes imagens que procura
no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador auxilia e escreve-o. Assim,
ao observarem diferentes imagens exploram diferentes aprendizagens. De seguida,
disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: Crianga imita o canguru. “L.P.: Ele
salta muito alto”, “L.P.: R. queres qual agora? Este? Pode ser este? Queres este?”; “L.P.:
Oh que fofo”.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., e Investigadora

Tempo: 1 minuto e 46 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.P.,
demonstra interesse em realizar pesquisas no computador, no &mbito do projeto dos
animais. De uma forma cooperada e partilhada, explorar diferentes imagens que procura
no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador auxilia e escreve-o. Assim,
ao observarem diferentes imagens exploram diferentes aprendizagens.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., e Investigadora

Tempo: 35 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.P.,
demonstra interesse em realizar pesquisas no computador, no &mbito do projeto dos
animais. De uma forma cooperada e partilhada, explorar diferentes imagens que procura
no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador auxilia e escreve-o0. Assim,
ao observarem diferentes imagens exploram diferentes aprendizagens.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., K. e Investigadora

Tempo: 50 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, aL.P.e o
K. demonstram interesse em realizar pesquisas no computador, no ambito do projeto
dos animais. De uma forma cooperada e partilhada, explorar diferentes imagens que
procura no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador auxilia e escreve-
0. Assim, ao observarem diferentes imagens exploram diferentes aprendizagens. De
seguida, disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “L.P.: Cobras tenho
medo...” “K.: Eu também tinha...”.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., K. e Investigadora

Tempo: 1 minuto e 19 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre,aL.P.e 0
K. demonstram interesse em realizar pesquisas no computador, no &mbito do projeto
dos animais. De uma forma cooperada e partilhada, explorar diferentes imagens que
procura no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador auxilia e escreve-
0. Assim, ao observarem diferentes imagens exploram diferentes aprendizagens. De
seguida, disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “K.: Eu vou comer o teu
cabelo”, “L.P.: Nao, K. para com o meu cabelo!” (K. respeitou e parou).

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., e Investigadora

Tempo: 28 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.P.,
demonstra interesse em realizar pesquisas no computador, no ambito do projeto dos
animais. De uma forma cooperada e partilhada, explorar diferentes imagens que procura
no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador auxilia e escreve-o. Assim,
ao observarem diferentes imagens exploram diferentes aprendizagens.
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Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., e Investigadora

Tempo: 1 minuto e 34 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.P.,
demonstra interesse em realizar pesquisas no computador, no ambito do projeto dos
animais. De uma forma cooperada e partilhada, explorar diferentes imagens que procura
no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador auxilia e escreve-o. Assim,
ao observarem diferentes imagens exploram diferentes aprendizagens. De seguida,
disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “L.P.: Oh L. tu queres ver esta cobra
comigo?”, “L.P.: Aiii eu tenho muito medo”, “L.P.: L. Isto sdo cobras venenosas”
(crianca aponta para ilustrar o que esté a falar e, de seguida, imita no chdo o rastejar da
cobra).

Momento da rotina: No periodo da tarde
Intervenientes: L.P., e Investigadora

Tempo: 1 minuto e 09 segundos; Local: Sala
Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.P., E
demonstra interesse em realizar pesquisas no computador, no &mbito do projeto dos
animais. De uma forma cooperada e partilhada, explorar diferentes imagens que procura
no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador auxilia e escreve-o. Assim,
ao observarem diferentes imagens exploram diferentes aprendizagens.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., e Investigadora

Tempo: 1 minuto e 21 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.P.,
demonstra interesse em realizar pesquisas no computador, no &mbito do projeto dos
animais. De uma forma cooperada e partilhada, explorar diferentes imagens que procura
no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador auxilia e escreve-o. Assim,
ao observarem diferentes imagens exploram diferentes aprendizagens.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., e Investigadora

Tempo: 35 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, o L.P.
demonstra interesse em ver os livros sobre 0s animais, dirige-se a eles e transporta-0s
até a mesa da sala, abre-os e comeca a descobrir desfolhando-os. A crianga explora um
dos livros, de forma individual e coletiva, dado que & medida que vai explorando o livro
vai partilhando as suas descobertas com a investigadora.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., e Investigadora

Tempo: 2 minutos e 3 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, o L.P.
demonstra interesse em ver os livros sobre 0s animais, dirige-se a eles e transporta-os
até a mesa da sala, abre-os e comeca a descobrir desfolhando-os. A crianga explora um
dos livros, de forma individual e coletiva, dado que a medida que vai explorando o livro
vai partilhando as suas descobertas com a investigadora.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., e Investigadora

Tempo: 50 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, o L.P.
demonstra interesse em ver os livros sobre 0s animais, dirige-se a eles e transporta-os
até a mesa da sala, abre-os e comeca a descobrir desfolhando-os. A crianga explora um
dos livros, de forma individual e coletiva, dado que a medida que vai explorando o livro
vai partilhando as suas descobertas com a investigadora. De seguida, disponibilizam-se
algumas evidéncias pertinentes: “E 32 gatos”.

134




Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L., e Investigadora

Tempo: 46 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, o L.
demonstra interesse em ver os livros sobre 0s animais, dirige-se a eles e transporta-0s
até & mesa da sala, abre-os e comeca a descobrir desfolhando-os. A crianga explora um
dos livros, de forma individual e coletiva, dado que a medida que vai explorando o livro
vai partilhando as suas descobertas com a investigadora. De seguida, disponibilizam-se
algumas evidéncias pertinentes: “L.: Eu ja vi este, este e este. Porqué que trouxeste estes
livros todos” “I: Amanha trago outros queres? L: Sim para eu ver!”; “L: Podes sentar
aqui ao pé de mim se quiseres”.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: K., e Investigadora

Tempo: 2 minutos e 33 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, o K.
demonstra interesse em ver os livros sobre os animais, dirige-se a eles e transporta-0s
até a mesa da sala, abre-os e comeca a descobrir desfolhando-os. A crianga explora um
dos livros, de forma individual e coletiva, dado que & medida que vai explorando o livro
vai partilhando as suas descobertas com a investigadora. De seguida, disponibilizam-se
algumas evidéncias pertinentes: “K.: Os passaros comem minhocas também”.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., N., L. e Investigadora

Tempo: 6 minutos e 51 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.P., 0
L. e o N. demonstram interesse em realizar pesquisas no computador, no dmbito do
projeto dos animais. De uma forma cooperada e partilhada, exploram diferentes
imagens que procuram no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador
auxilia e escreve-o. Assim, ao observarem diferentes imagens exploram diferentes
aprendizagens. De seguida, disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “N: Isso
nem tem nada, ¢ uma imagem a brincar”; “N: Este ¢ o cavalo pai”; “N: Olha este cavalo
¢ tdo pequenino...”, “L: Sabias que a mulher do cavalo ¢é a égua ¢ o filho ¢ o potro”,

“N: Isto é feno, vamos parar, vamos parar, isto ¢ feno”, “N: Aqui ¢ o estdgamo do
cavalo” “L: Nao ¢ estogamo ¢ estomago”.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L., N., e Investigadora

Tempo: 1 minutos e 6 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L. e o N.
demonstram interesse em realizar pesquisas no computador, no &mbito do projeto dos
animais. De uma forma cooperada e partilhada, exploram diferentes imagens que
procuram no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador auxilia e
escreve-0. Assim, ao observarem diferentes imagens exploram diferentes
aprendizagens. De seguida, disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: Imitam
a girafa

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P. e Investigadora

Tempo: 2 minutos e 55 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.P.,
demonstram interesse em realizar pesquisas no computador, no &mbito do projeto dos
animais. De uma forma cooperada e partilhada, exploram diferentes imagens que
procuram no google. Para escrever o animal pretendido, a investigador auxilia e
escreve-0. Assim, ao observarem diferentes imagens exploram diferentes
aprendizagens. De seguida, disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “L.P.:
Olha aqui o ninho com a palha”,” L.P.: Depois quando os filhotes estdo no ovo, ele abre
e eles nascem”, “L.P.: Tens de trazer a tua caturra para a escola”.
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Anélise nos livros

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: M. e Investigadora

Tempo: 8 minutos e 41 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, 0 M.
demonstra interesse em ver os livros sobre 0s animais, dirige-se a eles e transporta-os
até & mesa da sala, abre-o0s e comega a descobrir desfolhando-o0s. A crianga explora um |
dos livros, de forma individual e coletiva, dado que a medida que vai explorando o livro
vai partilhando as suas descobertas com a investigadora. De seguida, disponibilizam-se
algumas evidéncias pertinentes: “M.: Eu conhego este niimero € o0 315. Até sei o quatro,
o cinco e o zero ¢ o0 450”. Crianga folheia o livro e levanta para uma melhor leitura.
Leitura do inicio ao fim da pagina. “M.: Aqui em Portugal, ninguém pode dar comida
para os peixes porque da doenca. No brasil é a mesma coisa. Eu até ja vi uma placa
dessas”, “M.: Naquele parque eu ji vi um buraco todo desenterrado e tinha 14 uma
toupeira”, “M.: Agora quero ir brincar no parque”.

Analise nos livros

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.M. e Investigadora

Tempo: 2 minutos e 6 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.M.
demonstra interesse em ver os livros sobre 0s animais, dirige-se a eles e transporta-0s
até a mesa da sala, abre-os e comeca a descobrir desfolhando-os. A crianga explora um
dos livros, de forma individual e coletiva, dado que & medida que vai explorando o livro
vai partilhando as suas descobertas com a investigadora. De seguida, disponibilizam-se
algumas evidéncias pertinentes: “L.M.: Acho que come isto aqui, acho eu”; “Nem
sequer sei ler, mas tu podes ajudar; “L.M.: Ficam com os outros escuros porque ficam
de acordados muito de noite”, “L.M.: Este ja acabou”, “L.M.: Este co ¢ tdo fofinho que
até gostava de dar um miminho”.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.M. e Investigadora

Tempo: 5 minutos e 48 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.M.
demonstra interesse em ver os livros sobre 0s animais, dirige-se a eles e transporta-0s
até a mesa da sala, abre-o0s e comega a descobrir desfolhando-o0s. A crianga explora um ||
dos livros, de forma individual e coletiva, dado que & medida que vai explorando o livro
vai partilhando as suas descobertas com a investigadora. De seguida, disponibilizam-se
algumas evidéncias pertinentes: “L.M.: Olha aqui o senhor a cortar o pelo a ovelha. Eles

cortam o pelo para fazer aquela coisa para coser” (utiliza as maos e exemplifica o novelo
de 18); “L.M.: Olha uma joaninha tao bonita”; “L.M.: Isto estdo a por uma coisinha de
ferro para eles poderem andar muito bem” (aponta par o pé para exemplificar a pata do
cavalo); “N: Eu também quero fazer o projeto”.
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Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.M., M.J. e Investigadora

Tempo: 9 minutos e 21 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.M. e
a M.J. demonstram interesse em ver os livros sobre os animais, dirigem-se a eles e
transportam-nos até a mesa da sala, abre-os e comegam a descobrir desfolhando-os. As
criancas exploram um dos livros, de forma individual e coletiva, dado que a medida que
vao explorando o livro vao partilhando as suas descobertas com a investigadora. De
seguida, disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “L.M.: O que eu ainda ndo
percebi é andar de patins”, Crianga a imitar a tromba do elefante “L.M.: O elefante
guarda agua na tromba e depois splash. Os elefantes tém de ter uma tromba muito
grande para conseguirem beber muita dgua. Olha eu a imitar”, “L.M.: Olha aqui tdo
fofo”, “M.J.: O que ¢ que estd aqui escrito?”, “M.J.: Esta é a mae e este é o pai”, “L.M.:
Encontrei aqui uma galinha a tomar banho.” “M.J: Olha aqui a galinha a tomar banho”

“L.M.: Sim, fui eu que disse primeiro”, “L.M.: A galinha comeu tanto que até ficou
com a barriga cheia”.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.P., M.J., L.M. e Investigadora

Tempo: 3 minutos e 32 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.P.,
M.J., L.M. demonstram interesse em ver os livros sobre os animais, dirigem-se a eles e
transportam-nos até a mesa da sala, abre-os e comegam a descobrir desfolhando-os. A
crianga explora um dos livros, de forma individual e coletiva, dado que & medida que
véo explorando o livro véo partilhando as suas descobertas com a investigadora. De
seguida, disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “M.J.: A L.P ndo me deixa
ver...”, “L.M.: Oh passarinhos tao fofos”, “L.P.: Catarina, sabes que os ouricos dormem
numa bola”.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.M., L.P. e Investigadora

Tempo: 5 minutos e 13 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.M. e
a L.P. demonstram interesse em ver os livros sobre 0s animais, dirigem-se a eles e
transportam-nos até a mesa, abrem-os e comegam a descobrir desfolhando-os. A crianga
explora um dos livros, de forma individual e coletiva, dado que a medida que vai
explorando o livro vai partilhando as suas descobertas com a investigadora. De seguida,
disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “L.M.: O meu livro ja acabou, queres
que eu te ajude?”, “L.P.: L.M. ndo te lembras a festa foi dos peixinhos”. “L.P.: Agora
aqui como nao ha tubaro vou mudar” “L.M.: L.P. encontrei uma cobra, vamos
esconder”, “L.M.: Vamos tirar esta cobra daqui”, “L.M.: Esconde-te L.P., esta cobra
pode ser venenosa”. Alegria das criancas a esconderem-se do que pode ser venenoso.
Este momento termina com uma das criangas a perguntar a outra “L.M.: Nao queres ver

a minha histéria do amor? Fui eu que fiz?”, manifestando o seu interesse em mostrar
um trabalho que fez com orgulho.

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: L.M., L.P. e Investigadora

Tempo: 3 minutos e 45 segundos; Local: Sala

Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.M. e
a L.P. demonstram interesse em ver os livros sobre os animais, dirige-se a eles e
transporta-os até a mesa da sala, abre-os e comeca a descobrir desfolhando-os. A crianga
explora um dos livros, de forma individual e coletiva, dado que a medida que vai
explorando o livro vai partilhando as suas descobertas com a investigadora.

Momento da rotina: No periodo da tarde
Intervenientes: L.M., N. e Investigadora
Tempo: 2 minutos e 30 segundos; Local: Sala
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Descricdo do Momento: Durante a tarde, num momento de brincadeira livre, a L.M. e
o N. dirigem-se a eles e transportam-nos até a mesa, abrem-nos e comegam a descobrir
desfolhando-os. A crianga explora um dos livros, de forma individual e coletiva, dado
que a medida que vai explorando o livro vai partilhando as suas descobertas com a
investigadora. De seguida, disponibilizam-se algumas evidéncias pertinentes: “L.M.:
Sai dal, sai daf, gato que o céo vai-te apanhar”, “L: Isto é tdo bonito que até gostava de
dar miminho”.

15 de maio de 2023

Realizacéo do Pop-up

Momento da rotina: Varios Momentos do dia

Intervenientes: Grupo de participantes e Investigadora

Tempo: Vérios momentos do dia; Local: Sala

Descricdo de varios Momentos: Durante varios momentos do dia, as
criangas revelaram interesse em construir um pop-up a fim de
poderem utiliza-lo para brincar e coloca rem préatica todos os
conhecimentos que tinham estimulado. Esta construgéo ndo resultou
apenas de um momento, mas sim de varios, sempre mediante 0s
interesses manifestados pelas criangas. De seguida, destacam-se
alguns aspetos importantes a salientar destes varios momentos:

- Explorar, cortar, dialogar, cooperar, sorrir, organizar,
trabalhar em equipa, interajuda, colar, identificar, analisar,
preencher

- Trabalho em equipa e por etapas: escolheram que
material utilizar; mobilizaram o material necessario Decidiram que
cores utilizam, quais as mais coerentes e que faziam logica para
todos

- Manusearam uma tesoura para cortar “L: Vamos precisar
de tesouras, eu vou ja buscar”

- Realizaram bolinhas com papel de crepe

- Agruparam as bolinhas por cores (Realizar conjuntos
com a categoria cor) — L.P. contou o total de cada grupo

- Contaram quantas bolas havia em cada grupo.

- Viram quantas faltavam num grupo para ambos terem o
mesmo numero de bolas.

- Organizagao das cores pelos lugares corretos na base

- “L.: Ah também precisamos do azul que ¢ a agua, Se ndo
depois tém sede”

- “F.: Ahhh e falta aqui uma cor, o azul! Os animais
também tém de beber agua e a dgua ¢é azul.”

- “L.M.: Ahh temos de fazer uns bifes para os animais
carnivoros”

- “K.: Como ¢ que vamos fazer isso?”, “L.M.: Tive uma
ideia, vamos usar cartdo e pintamos de vermelho”

- “L.: Aqui € a carne para o Ledo”
- “N.: Precisamos de mais verde que é a erva”
- “L.P.: Com esta cola e o pincel ¢ mais facil”

- Interajuda — um segurou no papel crepe e outro cortou
tiras, depois fizeram bolas

- Nogéo de espaco

- Associagao das bolas verdes aos herbivoros e vermelhas
aos carnivoros.

- Resolugdo dos problemas que surgiram: arranjaram uma
forma de armazenar as bolas que faltam; Como colar no tabuleiro;
Quantos pincéis precisam se sdo 4 pessoas a colar

- Estimulagdo da motricidade fina

- Estimulacdo do movimento de pinga com os dedos para

agarrar a tesoura e as bolas

- Relagdo com o outro “F: Tu queres ficar com esta? Entdo

posso ficar com esta?”

- Respeito pelo outro “M.: Podes-me emprestar a tesoura,

se faz favor?”

- Limpar o material depois de utilizar

- “M.J.: Uau eu adoro a nossa savana porque assim
podemos brincar com 0s animais como se estivessem no jardim
z00lbgico”
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- “L.: Ainda bem que fizemos este parque para os animais,
assim a baleia ja pode ir para a agua”

17 e 24 de maio de 2023

Exploracdo do Pop-up
Momento da rotina: Varios momentos do dia
Intervenientes: Grupo de participantes e Investigadora
Tempo: Vérios momentos do dia; Local: Sala/Exterior
Descricdo de varios Momentos: Durante varios momentos do dia, as |
criangas revelaram interesse em explorar o pop-up que construiram, |4
a fim de utilizarem para brincar e coloca rem préatica todos os
conhecimentos que tinham estimulado. Esta exploragdo ndo ocorreu
apenas num momento, mas sim em varios, sempre mediante 0s
interesses manifestados pelas criangas. De seguida, destacam-se
alguns aspetos importantes a salientar destes varios momentos:

- Com a exploragdo dos animais no tabuleiro as criangas

inventaram historias, representaram diferentes personagens e [

brincaram ao faz de conta. Desenvolveram inimeros didlogos
em que as personagens principais circulavam sob o tabuleiro

- Organizaram os animais a comer, mediante a sua alimentacdo
- Objeto mével: foram inimeras as vezes que as criangas
desenvolveram brincadeiras com o objeto no exterior,
mostraram aos outros amigos de outras salas

- Exemplificam as suas ideias, com gestos e utilizando também
0s animais de brincar

- Resolugdo de problemas: “N.: Mas o pai dele ndo fica em pé
ndo faz mal. Ficam aqui deitados a dormir”

- Brincam ao faz de conta “N.: Queres casar comigo? M.: Sim!
N.: Entdo bora”

- Resolugdo de problemas “L.: Ohh ja ndo ha mais animais”,
“N.: Eu vou buscar mais”.

- Interesse “M.: Catarina, eu também quero brincar com o N.”
- Respeito pelo outro “L.: Podes usar tu que eu uso o outro”.

- “N.: O elefante vai para aqui comer a erva”

- “M.: A vaca estd a dar um beijinho ao cavalo”

- “L.M.: Vamos por as focas no lago”

- “ML.J.: A tartaruga mde estd a levar a filha”

Saida de campo: Visita de Estudo ao Jardim Zoolégico

Momento da rotina: Durante o dia inteiro

Intervenientes: Grupo de criangas

Tempo: Um dia inteiro; Local: Jardim Zoolégico

Descricdo de varios Momentos: Durante um dia inteiro, as criangas
tiveram a oportunidade de experienciar uma saida de campo, em que
observaram, no real, muitas das suas descobertas através dos livros
e do computador. Para além disso, as criancas evidenciaram a sua
sensibilidade para com os animais e realizaram uma agdo em prol da |
sua prote¢do, reveladora da sua educacéo e personalidade. De forma
a auxiliar a visita, 0s alunos receberam uns cadernos com as imagens
dos animais presentes no Zoo. De seguida, destacam-se alguns
aspetos importantes a salientar destes varios momentos:

“L.P.: A zebra esta a comer e eu vi elas naquele livro do projeto dos |

animais”.
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26 de maio de 2023

“N.: Olha o hipopdtamo, eu também o vi no computador da escola”.
“M.J.: Os macacos estdo a comer bananas, lembraste que vimos isso
no projeto”.

“F.: Posso ver o livro para ver que animais ja vimos?”

“L.M.: Gosto muito deste livro porque assim conseguimos ver os
animais”

“K.: Este livro é importante porque assim podemos confirmamos os
animais que ja vemos”

“M.J.: Eu quero ver o livro para ndo me esquecer de nenhum animal”
“M.: Olha o mapa do mundo”

“L.: Ah ja vimos este animal”

“N.: O hipopdtamo esta a comer”

“F.: Vamos ver onde estamos aqui no mapa”

“K.: As girafas tém um pescogo muito grande para chegarem as
arvores”

“L.M.: Olha esta tartaruga a comer”

“F.: Os golfinhos estdo a comer peixes pequeninos”

“M.J.: Os golfinhos estdo sempre a rir”

- Esperam pela sua vez e respeitam o tempo e espago do outro

- Revelam uma gestéo cada vez melhor dos sentimentos e emogdes
durante as descobertas F
- Utilizar uma boa comunicagéo, com um discurso plausivel, claro e [
coerente, através da mobilizagdo de um vocabulario adequado

- Adequaram sempre as suas praticas, mediante o contexto em que
se encontraram.

- Manifestaram-se sempre ativos, com uma boa perce¢do de espaco
e tomando decisdes assertivas.

- Utilizaram uma grande flexibilidade cognitiva em toda a visita.

31 de maio de 2023

Momento de sensibilizagdo no intervalo

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: Grupo de participantes

Tempo: Tempo do intervalo; Local: Exterior

Descricdo de varios Momentos: Durante o intervalo da tarde,
algumas criangas evidenciaram a sua sensibilidade para com os
animais e realizaram uma agdo em prol da sua protecéo, reveladora
da sua educacdo e personalidade. De seguida, destacam-se alguns
aspetos importantes a salientar destes varios momentos:

“L.: O que estdo a fazer?”

“N.: Estamos a construir uma casa para o caracol” Nuno

“K.: Estamos a proteger este animal pequenino”

“N.: Estamos a arranjar a casa para este caracol pequenino”
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Fase do projeto: Fase 1V do projeto — Divulgacéo e Avaliacéo

5, 6 e 7 de junho de 2023

Partilha do projeto desenvolvido com recurso a documentagéo
pedagbgica e sua, posterior, exploragéo

Momento da rotina: No periodo da tarde

Intervenientes: Grupo de participantes e comunidade

Tempo: Variado; Local: Sala

Descricdo de varios Momentos: Durante a tarde, as criangas
participantes no projeto, partilharam todo o processo desenvolvido
com o restante grupo, utilizando como recurso ilustrativo a
documentacdo pedagdgica do projeto transcrita através de um livro
em cartdo. As criangas dirigiram-se para a frente do restante grupo e
num momento de interajuda e cooperagdo percorreram o caminho
que trilharam ilustrando-o com as imagens presentes na
documentagdo pedagdgica. Posteriormente, dirigiram-se mesa a
mesa como forma de que as criangas observassem com mais
pormenor e pudessem tirar as suas duvidas. Importa salientar que
depois deste momento, a documentacéo pedagdgica ficou disponivel
na sala, pelo que os pais exploraram e tiveram também a
possibilidade de a observar. As criangas vivenciaram grandes
momentos de exploragdo, onde relembraram as descobertas que
fizeram, bem como mostraram com grande orgulho aos colegas. De
seguida, destacam-se alguns aspetos importantes a salientar destes
varios momentos:

Crianca pede siléncio enquanto esta a apresentar

Vao apresentando aos colegas mediante os interesses, vdo se
levantando

“L.M.: Ahh pois vou-me virar para eles ouvirem mais” (Adequar a
postura quando fala em publico).

“L.P.: Eu gosto muito deste livro gigante porque posso leva-lo para
0 chdo e vé-lo confortavel”

“L.: Tem muitas fotos que eu gosto de ver”

“D.: Ahhh, olha aqui nds no Jardim Zoologico”

“L.: Ahh olha aqui foste tu que fizeste? Estavas a brincar?”

“C.: Agora ¢ por aqui D. Por aqui amiga”

“C.: Uau olha aqui estes golfinhos”

“D.: A porta desta viagem esta aberta”

“L.P.: Estamos dentro da histéria dos animais”

“L.M.: Estamos no barco a ler a historia dos animais”

“D.: Olha um tesouro”

“D.: Estamos a fazer uma pintura e a descobrir”

“C.: O barquinho anda, anda... O barquinho anda, anda” (Crianca
canta dentro do barco e realiza o gesto do remo a remar no exterior,
com o brago).

“C.: Este é o meu lugar podes-te chegar para o lado por favor?”
“C.: Vamos encontrar um tesouro aqui”

“C.: O vento abriu 0 nosso barco”

“D.: J& chegamos, abre a porta para irmos buscar o tesouro”

“M.: Isto € um livro com o que fizemos”

“l.: Aqui s3o vocé€s a pesquisar onde?”, “M.: Animais” (ndo
responde em conformidade com a pergunta) “M.: Ah e estamos a
utilizar o computador”
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5, 6 e 7 de junho de 2023

“M.: Aqui eu estava a ver o cérebro dos macacos”

“L.P.: Eu estou aqui, estou aqui, estou aqui” (Orgulho de ter
participado e estar no livro)

“C.: L.P. tu estavas com um pouquinho de tosse? E o teu pai deixou- |
te vir hoje porque ja estavas melhor?” L.P. abana com a cabega e
responde afirmativamente.

- Alegria e encantamento a explorar o livro e aforma como ele se
manuseia “L.P.: Ahh aqui atris também tem fotografias”Crianca
aponta para a fotografia como forma de evidenciar a sua presenca
nelas

“L.P.: Ohhh L. estas sozinho... Eu posso brincar contigo”, “L.
Avisaste 0 M. que estas ca dentro?”

“L.P.: Ohh L. tu sabes onde ¢ que eu estou? Aqui, olha!” “L.:O teu
cabelo esta perfeito”

“L.P.: Que animal ¢ este?”

“L.P.: Olha isto foi quando n6s vimos a historia que os animais eram
venenosos”.

“L.: Ohh e tu estas aqui com a M.J.”

“L.P.: Vamos puxar quando eu disser 3. Um, dois, trés. Vai abrir,
puxa L. Um, dois, trés, agora fechar, empurra L.”

“L.P.: Nao L. Tens de tocar a campainha e eu tenho de dizer quem ¢
para entrares”. (L. entra e partilham o espago formado pela
documentacdo pedagogica).

“L.P.: Eu gostei de fazer este projeto. E gostei muito de ver os
animais” :
“L.P.: Posso mostrar aquilo para o L. ver ¢ que ele ndo viu e vai |
gostar. Espera ai que eu vou mostrar-te L.” :
“L.P.: Aqui ¢ a agua, ali é a erva e isto ¢ a carne”

“L.P.: Vamos dar mais espaco a esta foca”

“L.: Mas os dinossauros agora querem comer” (L.P. olha parao L. e
respeita a ideia do colega)

“L.P.: Oh s6 da para por uma tartaruga no lago. Mas nao faz mal que
ha lagos mais pequenos”

“L.P.: Olhem aqui os animais que andam na agua”

“L.: Ohh eles querem ir para o mar. L.P.: Espera ai L. eles ja vdo
para o mar. Vés assim ja da espago”

“L.: Tive uma ideia” “L.P: Yeahhh, boa assim ja estdo todos na [
agua”
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Apéndice X — Diéario de Bordo do projeto realizado no 1.° CEB, com base nos videos

recolhidos

13 de novembro de 2023

Momento da rotina: No periodo da manha

Intervenientes: Grupo de participantes e investigadora

Tempo: 30min; Local: Sala

Descricdo do Momento: Na sala de aula, as criangas foram recebidas
com uma mensagem do dia como forma de contextualizar a semana
que iriam vivenciar. Posteriormente, construiram uma teia de ideias,
respondendo a cada uma das questdes inicias - O que ja sabemos? O
que queremos descobrir? Onde vamos pesquisar? Este momento
ocorreu em grande grupo, todos realizaram o projeto, todavia para
efeitos investigativos foram selecionados, posteriormente, apenas
algumas criancas, mediante os interesses evidenciados. De uma forma
participativa e de sinergia de ideias, as criancas construiram,
oralmente, uma teia com as suas ideias, pelo que foram sendo
registadas no computador. Posteriormente, a investigadora organizou
melhor as ideias, como forma de obter uma teia mais organizada
esteticamente. Importa salientar que o projeto desenvolvido se
relaciona com o projeto de sala O Futuro nas nossas méos.

O que ja sabemos?
N&o se deve deitar lixo para o mar porque os peixes podem morrer;

Dar comida aos peixes; Devemos cuidar do mar, porque 0 mar
também é nosso amigo: As vezes as pessoas pdem o lixo no mar,
mas ndo devem deve ser sempre no lixo; Quando usamos o anzol é
para pescar e comer; Ja sei porqué que o lixo mata os peixes, porque
eles o comem; Animais que andam no mar s&o animais marinhos;
Temos de cuidar muito bem dos peixes e limpar a praia; Se
deitarmos lixo para 0 mar, os peixes podem ficar presos e doentes

O que querem descobrir?

Porqué que o polvo deita aquela coisa preta?; Se os peixes podem
morrer dentro de dgua?; Porqué que o peixe se chama peixe-
palhaco? E um palhago ou n&0?; Mais animais marinhos?; Quero
descobrir o tesouro do mar.; Se existe um dragdo marinho?

Onde vamos pesquisar? (Questdo da Fase Il do projeto)

No google; No Youtube; Televisdo; Youtube Kids; Livros de poesia;
Livro dos animais; Livro dos Oceanos; Televisdo; Teatros que
explicam; Filmes; Ir ao Oceandrio; Fazer cartazes e mostrar na rua

Ao longo deste momento, os alunos evidenciaram um grande prazer
em partilhar as suas ideias, com base na seguinte evidéncia - “P.: Eu
quero dizer como ¢ que vou fazer o meu polvo”. Para além disso,
colocaram o dedo no ar sempre que desejaram participar e tiveram
sempre espago para pensar e repensar as suas escolhas. As duvidas de
uns foram, por vezes, os conhecimentos de outros, pelo que
vivenciaram um grande momento de partilha - “L.F.: Queria saber
porqué que o polvo deita aquela coisa preta” - “A.: Olha porque
quando tem medo ele ataca para se defender”. A empatia pelo outro e
a preocupacdo para que todos acompanhem esteve também sempre
presente, pelo que se destaca a seguinte evidéncia
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13 de novembro de 2023

“P.: A A. e a M.A. ndo ouviram a pergunta, podes repetir, se faz
favor?”, bem como a postura de varias criangas que alertaram os
colegas para que fizessem siléncio dado que tinham de ouvir o adulto
“L.S.: Meninos a professora quer falar fagam siléncio” (afirmacao de | : . J-

uma crianga). e EREMOS

Para além disso, destaca-se também a firmeza nas respostas - “L.F.: E BRopOUE? ;“% DESCOBRIR]

um animal marinho porque anda no mar!”, a partilha de experiéncias
- “L.S.: Eu vejo em casa com o meu avd um programa que tem
animais selvagens ¢ domésticos” ¢ uma grande humildade por parte
dos alunos “D.: Nao, ainda nio sabemos a letra porque temos de
aprender!”.

Observou-se, também, um grande sentido de sensibilizagdo para com
0s outros e um sentido interventivo de sensibilizagdo nas ruas quando
se registou - “P: E temos de dizer a toda a gente, se calhar podemos : e,
fazer vérias mensagens a dizer na rua Parem de p6r lixo no chdo e no B a0 avE TA
mar, na cidade toda”. Além do mais, importa pensar sempre no il = (ABEMOS?
impacto social das a¢Bes dos outros nas criangas, com base na S
seguinte evidéncia - “D: Um dia eu estava a passear com a minha avd
e ela deitou lixo para o chdo. Eu disse que isso nédo se fazia, mas ela
disse deixa estar”. Como ¢é que sera que esta atitude menos feliz do
adulto comprometeu o processo de educagéo desta crianca?

O poder da amizade esteve também bastante presente — “M.A.:
Podemos nadar com os animais ¢ devemos e ser amigo deles”, bem
como a expressividade - “L.S.: Porqué que o peixe-palhaco se chama
peixe-palhago? Afinal é um palhagco ou ndo?”, o encantamento -
“M.B.: Eu quero descobrir o tesouro do mar” ¢ a vontade de saber
mais - “D.: Mas ndo me podes dizer ja que eu assim ficava ja a saber”.

A par desta experiéncia inicial, os alunos escutaram uma historia
intitulada de “A Baleia que Queria Mais” e exploram-na em grande
grupo, sentados nas almofadas em circulo. Ocorreu uma mobilizagdo
de diferentes conhecimentos “I.: Pacifico vocés conhecem?” “M.B.:
Pacifico é um oceano” “I.: E onde ¢ que ele fica?”. Neste momento,
destaca-se a importancia de se ter levado um mapa e mostrado no
momento para que as criangas tivessem a possibilidade de clarificar e
esclarecer as suas duvidas ndo criando concegdes e ideias erradas.
Para além disso, transpuseram a histéria que ouviram para a realidade
em que vivem — “P.: A baleia queria mais e eu também queria jogar
mais hoquei”, “P.: Eu ja vi umas pessoas que puseram lixo no mar e
ele levou para dentro”, “M.B.: Temos de deitar o lixo no sitio certo”,
“L.S.: Nos podemos utilizar o lixo para fazer coisas novas como
nods... Usamos o lixo e fizemos um gatinho”, “D.: Pois eu também
usei uma caixa velha de sapatos da minha mée e fiz um campo de
futebol”, “C.: Eu acho que podemos ser como a baleia Umberto e
apanhar o lixo do mar. Quando vou a praia com 0s pais nés
apanhamos”, “P.: Tive uma ideia... Fazemos cartazes a dizer Parem
de meter o lixo no mar, tém de o tirar. Podemos ir para a rua fazer
uma manifestacdo, assim as pessoas viam”.

Para além disso, destaca-se uma grande partilha de conhecimentos -
“P.: Ha barcos proprios que tém um tubo gigante para apanhar o lixo”
“P.: Eu ja vi um que apanhou tanto lixo que ficou encravado”.
Mobilizaram diferentes vivéncias e conhecimento de vida - “P.:
Houve um incéndio na Vieira porque havia muito lixo”, “D.: Sempre
que vou a praia eu vejo o lixo e meto logo no caixote do lixo”, “M.A.:
O Oceano Atlantico ¢ ao pé das Berlengas que eu ja fui 14”; ajudaram
a tornar coerente as respostas dos colegas: “M.H.: Eu j& fui a
Portugal”, “D: Niao... Tu estdss em Portugal” e evidenciaram
diferentes momentos de respeito e empatia para com o outro: “L:
Temos de respeitar a M.A. que esta com dor de ouvidos”, “M.A.: A
L.S. pediu para néo fazer barulho e vocés estéo a fazer o oposto” “A.:
O que ¢ o oposto?” “M.H: O oposto ¢ quando uma pessoa diz uma
coisa e n6s ouvimos o oposto”, “L.S.: Eu ja ndo sei o que ia dizer com
esta barulheira esqueci-me”. O vocabulario das criangas também foi
bastante enriquecido, tais como deambulante, pavor, melodia “M.A:
Melodia é uma musica”, destrogos “C.: Isso ¢ o lixo do mar”, “M.H.:
Pedagos que ndo sdo assim muito bons”, plastico “P.: H4 muito
plastico no mar e comega com a letra p”.
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Fase do projeto: Fase 111 do projeto — Execucédo

13 e 14 de novembro de 2023

Exploracéo de livros

Momento da rotina: No periodo da manha

Intervenientes: Grupo de criancas

Tempo: Durante varios momentos; Local: Sala/Exterior

Descricdo do Momento: Na sala de aula, umas criangas mostraram alguns
livros que trouxeram de casa no ambito do projeto que estavam a desenvolver.
De uma forma participativa e de sinergia de ideias, as criancas exploraram 0s
livros, sempre mediante os seus interesses ou durante as aulas ou até no
exterior, no intervalo. Desta exploracdo puderam dar resposta a questdes
abordadas ao longo da construgdo das teias ou até mesmo clarificar outros
aspetos que tinham duvida. Este momento ocorreu de forma muito livre e
auténtica, dado que os alunos tiveram total autonomia para escolher quando e
onde analisar os livros.

Das inimeras evidéncias possiveis de serem destacadas saliento algumas
importantes. Foram inGmeras as criangas que agradeceram as pelo facto
deterem trazido histdrias ao longo da semana - “Varias criangas: Obrigada por
terem trazido os livros”. Para além disso, uma crianca fez questdo de mostra
o livro que leu em casa e dizer o que gostou mais, porqué. Pediu para a
mestranda ler a parte do livro que gostou mais - “P: L& aqui que eu gostei
muito” (Percebemos que advém desta a ideia que a crianga trouxe para a nossa
histéria da maquina para aspirar o lixo), a par disso, salienta-se a alegria e
preocupagdo de mostrar a parte que gostou muito porque aos colegas,
considerando que se gostou muito, quer que os colegas tenham, também, a
oportunidade de ouvir. A empatia e o respeito pela partilha do colega foram
bastante notorios - “L: Ninguém pode sair porque estamos a ouvir o P.”
(Crianca apresenta o livro que leu em casa e antes de terminar toca a
campainha para sairem e uma crianca faz a seguinte afirmagéo). O interesse
em ouvir uma historia enquanto comem esteve também visivel, pelo que se
revelaram igualmente focados e interessados - “P: Podes ler essa historia do
mar agora enquanto nés lanchamos” (Durante o momento de leitura toca para
sairem, ainda assim as criangas permanecem sentadas e serenas a ouvir a
histdria).

A aquisicdo de novo vocabulario aconteceu de forma permanente, pelo que
os alunos tiraram grande proveito dela - “I: Sabem o que é excessiva?” “I:
Sabem o que quer dizer a palavra cruciais?

do
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13 e 14 de novembro de 2023

Resposta a questdes com a familia

Momento da rotina: Em casa

Intervenientes: Grupo de criancas e familias

Tempo: Variado; Local: Casa

Descri¢do do Momento: Em casa, 0s alunos respondem em cooperagdo com
as familias a uma questdo, como forma de iniciarem o processo de pesquisa
acerca dos aspetos que queriam saber. De uma forma participativa e de
sinergia de ideias, promoveu-se um momento de envolvimento das familias
em que as criangas pesquisaram, sem mediante 0s seus interesses. Desta
exploragdo puderam dar resposta as questdes que desejaram saber mais,
durante a construgdo da teia ou até mesmo clarificar outros aspetos que tinham
duvida. Este momento ocorreu de forma muito livre e auténtica, dado que os
alunos tiveram total autonomia para escolher a fonte de pesquisa e forma
como responderam as questdes — desenhos, produgdes escritas, impressdo de
imagens. Foram inimeras também as vantagens deste trabalho cooperativo
com as familias, potenciadores de inimeras aprendizagens e partilha de
experiéncias intergeracionais - “L.S.: Como dia 16 é dia do mar, p meu pai
disse que vamos comprar um peixe para substituir o outro que morreu”, “C.:
Enquanto estdvamos a pesquisar, a minha méae contou-me que ja foi para a
praia apanhar lixo com um grupo”, “P.: O meu pai disse que temos de dar
sempre o exemplo. Por exemplo, quando vamos para a paria, 0 meu pai leva
sempre um saco para apanhar o lixo”

Criacdo de animais marinhos com materiais reciclados

Momento da rotina: Varios momentos ao longo do dia

Intervenientes: Grupo de criangas

Tempo: Vérios momentos dos dias; Local: Na sala

Descri¢do do Momento: Na sala de aula, tal como decidido pelas criangas,
vivenciaram um momento de criacdo de animais marinhos com recurso a
materiais reciclados. Primeiramente, organizaram-se, em pares, de forma a
desenvolverem um trabalho colaborativo mais frutifero e, posteriormente,
criam animais marinhos com a utilizagdo de materiais reciclados e preenchem
o cartdo de identificacdo do seu animal. De uma forma participativa e
auténoma, as criancas recolheram os materiais necessarios e, em conjunto
com o seu par, delinearam as melhores estratégias a adotar para obterem o
resultado desejado para ambos os elementos do grupo. A investigadora
assumiu um papel menos ativo, pelo que auxiliou apenas em Gltima instancia,
procurando a existéncia de uma grande cooperagdo e didlogo entre 0s grupos.
No final, cada grupo preencheu um cartdo de identificacdo do seu animal, a
fim de disponibilizar na exposicéo e identificar a sua produco realizada.
Apesar de terem surgidos composi¢Bes fabulosas, o caminho de descobertas
e aprendizagens que os alunos viveram é igualmente merecedor de destaque,
pelo que se destacam alguns aspetos.

A interdisciplinaridade esteve sempre bastante presente, com base, por
exemplo, na seguinte evidéncia - “M.B.: Se vamos fazer a pares vamos ter 12
animais diferentes, porque somos 24”.
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13 e 14 de novembro de 2023

As carateristicas do trabalho colaborativo estiveram bem explicitas e a
grande preocupacdo em cumpri-las também se manifestou bastante
presente - “P: Tu estas a trabalhar sozinha?” “L.S.: N&o estou a trabalhar com
o D.” “P: Mas ele nem esta a falar contigo...”; “P: Entao quem ¢ que vai levar
o animal és tu ou 0 D.” “L. S.: Somos nds os dois”. A partilha dos materiais
também foi bastante visivel “P. e M.B.: Vamos dar isto... M.B.: Alguém quer
isto, que nods ja nao precisamos?”, “M.H.: Calma que nés temos de ver o
comprimento”, “M.B.: Eu ajudo-te a cortar” “M.A.: Poe aqui a cola se faz
favor”, “P: M. passa ai a tua tesoura se faz favor.”

Os alunos também e revelaram bastante preocupados com o trabalho dos
outros — “M.H.: Isso parece mais um tubardo” “M.H.: A nossa tartaruga vai
ficar muito gira ndo achas?”, “M.A.: Ahhh a formiguinha voltou para ver o
nosso trabalhinho, esta lindo néo esta?”, “L.S.: Posso mostrar aos meninos?”.
A empatia também prevaleceu — “P: Devia de ser a M. a levar o animal
porque ela ¢ mais pequenina”, “L: Mas ela tem 6 anos como eu” “P: Pois, mas
tu fizeste primeiro por isso ela ¢ mais pequenina”, “I.: Vocés estdo a fazer o
qué?” “M.B.: Um cavalo-marinho” “M.A.: Estd a ficar tdo bonito!”, bem
como o interesse e o envolvimento - “C: Podemos continuar os nosso
animais marinhos”. Ocorreu também uma grande organizacdo do trabalho
e divisdo de tarefas - “D.: Primeiro colamos esta parte ¢ depois a outra pode
ser?”, “L.S.: Nos estamos a procura de alguma coisa para fazer tentaculos”
“D.: Podemos amassar para ficar fininho, queres que eu amasse” “L.F.:
Queres fazer um polvo? Posso fazer um bebé, tu fizeste o outo?”, “M.A.: Eu
estou a fazer o mais dificil que esta senhorita me deixou”, “C: Temos de levar
isto! Boa leva!”, “M.A.: As patas t€ém de ser maiores...” “C: Néo sei se nao
deviamos fazer as patas diferentes”; “M.A.: Temos de fazer uma estrutura”
“C: Nos estamos a fazer um peixe-palhago”. O respeito a gestdo dos
materiais também foi uma grande preocupacdo dos alunos - “M.A.: Nao
podemos levar as coisas todas, tem de dar para deixar também para os outros”.
Os alunos revelaram-se também bastante proativos durante a resolucao dos
problemas e dos obstaculos que surgem - “L.F.: Temos um problema, era
para furar aqui, mas ndo conseguimos.” “C: Queres ajuda?” “L.F.: Sim, por
favor. E um circulo porgue nds estamos a tentar fazer um caranguejo. E muito
dificil fazer um caranguejo e tem 4 silabas”, “M.H.: Nao achas que ¢ melhor
pormos aqui mais fita cola? L.F.: Sim é melhor”. Ajustaram e moldaram
também, muitas vezes, o didlogo para que a outra pessoa percebesse melhor -
“M.H.: Temos de escolher o nome. ” “L.F.: Entdo pode ser animal” “M.H.:
N&o porque eu sou uma pessoa, mas 0 meu nome é M.H. néo é pessoa. Temos
de escolher um nome verdadeiro” “L.F.: Ahh eu ja percebi o que estas a
dizer”; “C.: Eu acho que a M.A. ndo percebeu o que eu disse. Eu disse para
ele se chama caranguejo ermita”, “C.: Mas isso € o que ele €, um caranguejo
ermita ndo ¢ o nome” “I.: Vocés ¢ que tém de decidir o nome, bora 14" .
Foram inlmeras as evidéncias de humildade e resiliéncia - “C.: Nos
enganamos a cortar, mas ndo faz mal ja estou a fazer de novo” “M.A.: Quer
dizer eu enganei-me, mas ndo faz mal”, bem como reveladores de diferentes
personalidades e formas de gerir com as emogdes e frustracdo - “D.: isto s6
esta a correr tudo mal” “L.S.: Ndo esta nada isto vai dar. Isto vai ser a tinta,
isto vai ser a tinta que ele deita”, “C: Ya levamos estas duas, va”.
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Construcdo da Narrativa (Planeamento da historia, elaboracdo da
narrativa, realizagdo das ilustracdes para a narrativa, organizagéo das
ilustracoes)

Momento da rotina: Varios momentos ao longo do dia

Intervenientes: Grupo de criangas

Tempo: Varios momentos dos dias; Local: Na sala

Descricdo do Momento: Na sala de aula, tal como decidido pelas criangas,
vivenciaram um momento de construgdo da narrativa. Os alunos vivenciaram
um momento de cooperagdo, em que primeiramente, os alunos planearam a
histdria, de seguida construiram a histdria, depois realizaram as ilustracoes e,
por fim, organizaram-nas numa linha cronoldgica de tempo. Estas varias
etapas foram realizadas mediante os interesses das criangas, com um tempo
respeitoso e auténtico das criangas. As ideias foram todas das pelos alunos,
pelo que em cooperagdo, juntaram e conjugaram as ideias, a fim de, com todas
as colaboragdes, construirem uma narrativa de grupo.

O recurso de planeamento, foi essencial porque permitiu aos alunos
esquematizarem as suas ideias, percebendo qual a melhor forma de as
conjugar e porqué. Nele, constaram as vérias etapas realizadas, bem como as
perguntas as quais as criangas responderam — Para quem vamos escrever?,
Quem entra na histéria?, Onde ocorre a histéria?, Qual é o problema da
histdria?, Como vamos resolver o problema?, O que precisamos de
descobrir?, Ideias de titulo para a historia...

Com os diferentes contributos, os alunos chegaram a um consenso e
construiram a historia. Posteriormente, quem manifestou interesse realizou as
ilustracdes, a investigadora escreveu as frases referente a cada ilustragdo e,
em grande grupo.

Das inimeras evidéncias possiveis de serem destacadas saliento algumas
importantes. Os alunos revelaram uma grande preocupacéo em incluir toda a
comunidade, afirmando “P.: Podemos escrever também para as auxiliares e
as professoras”.

Observou-se, também, uma grande capacidade de filtragem das ideias,
olhando para elas e conjugando-as de forma coerente - “D.: Se sdo animais
marinhos ndo os podemos por no parque”, “L.S.: Acham que um golfinho
podia estar num campo de futebol? Ndo porque ¢ terra!”. Para além disso,
defenderam a sua ideia de que é importante perguntar se todos concordam -
“M.B.: Todos concordam com a ideia da L.S.” e, a par disso, foi importante
os alunos terem um esclarecimento de imediato, sempre que tiveram alguma
divida - “D.: Porqué que dia 16 se celebra o Dia Nacional do Mar” “L.: Porque
0 1n0sso pais estd muito ligado ao mar”.

A organizacéo das ilustragdes mediante a histdria e utilizando uma linha do
tempo - “M.H.: A primeira tem de comecar com uma linha do tempo”, “M.A.:
Nessa linha comega-se da esquerda para a direita”. O orgulho em realizar
todas as etapas deste momento também este bastante presente - “M.A.: Posso
por o meu?”, “M.A.: E a segunda, fui eu que fiz essa”, “M.A.: Eu tive uma
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ideia”. As regras de votagdo do titulo foram também bem defendidas - “P.: S6
podemos votar num titulo” “D.: Oh M.A. ndo podes votar em dois.”.

A par de todas estas evidéncias, destaca-se também o foco, a concentragdo e
o interesse - “P.: Mas calma que eu ndo estou a perceber nada”, “D: Qual ¢ o
titulo, ndo disseste no inicio?”’; a importancia das regras de sala de aula -
“L.F.: Eu sou o unico que tenho o dedo no ar” (Uma crianga afirma quando
estdo todos a falar ao mesmo tempo); a participacdo, a persisténcia e o
envolvimento dos alunos - “M.H.: Eu quero ir por a imagem na linha” e “D.:
Ele ficou com 5 e eu queria que ficasse com 8 tentaculos”.

Musica/Melodia (Criacdo de uma musica com instrumentos com
materiais reciclados)

Momento da rotina: Periodo da tarde

Intervenientes: Grupo de criangas

Tempo: Variado; Local: Na sala

Descri¢cdo do Momento: Na sala de aula, tal como decidido pelas criangas,
vivenciaram um momento de contacto com a musica. Primeiramente, o0s
alunos construiram instrumentos musicais, utilizando materiais reciclados e,
posteriormente, em grupo, criaram uma melodia com os instrumentos
realizados. Os alunos vivenciaram um momento de cooperagéo. Estas varias
etapas foram realizadas mediante os interesses das criangas, com um tempo
respeitoso e auténtico das criancas. Os alunos mobilizaram todos os objetos
necessarios, solucionaram as dificuldades que surgiram, bem como
vivenciaram uma grande estimulacéo do seu sentido estético e musical. Fruto
de diferentes aspetos, nomeadamente, ao nivel do tempo, algumas criangas
ndo tiveram tempo de construir o seu instrumento musical.

Das inimeras evidéncias possiveis de serem destacadas saliento algumas
importantes. A forma como os alunos solucionaram as adversidades, foram
proativas e revelaram uma grande necessidade de participar € merecedora de
destaque. Como nédo houve tempo para que todos criassem 0s instrumentos
com materiais reciclados houve alguns que disseram por exemplo, “L.F.: Eu
posso ir também para ali para a frente. Ndo tenho um instrumento, mas olha
aqui com a régua e o lapis também faz som”. Através desta descoberta, as
criangas reinventaram-se e comegaram a solucionar o obstaculo que surgiu
inesperadamente, a escassez de tempo.

Por outro lado, ocorreu uma estimulacdo que atingiu diferentes vertentes,
nomeadamente, ao nivel da sensibilidade auditiva - “M.A.: Parou, parou!!”
(crianca afirmou quando deixou de ouvir a musica); da empatia com o outro
- “P: Todos tém instrumentos?”’; da preocupacdo de mostrar ao outro “L.F.:
Olha aqui as pedras a tocar na caixa fazem barulho”; da existéncia de
momentos de didlogo - “P: Depois vamos por aqui areia dentro, fechamos e
fazemos uma maraca” e de interajuda: “M.B.: Eu quero igual ao da L.S. mas
0 meu é pequenino. A L.S. dirige-se ao saco e arranjo um do mesmo tamanho
do seu para que o colega possa ter um igual.”
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13 e 14 de novembro de 2023

Momento ladico — Jogo de tabuleiro (Cuidados com o mar, treino do
Iéxico e resolucdo de problemas)

Momento da rotina: Periodo da tarde

Intervenientes: Grupo de criangas

Tempo: Variado; Local: Na sala

Descri¢cdo do Momento: Na sala de aula, tal como decidido pelas criangas,
vivenciaram um momento lGdico, onde as criangas jogaram um jogo de
tabuleiro, com questfes sobre os cuidados com o mar, o treino do léxico e a
resolucéo de problemas.

De uma forma ludica estimularam diferentes aspetos que atingem diferentes
dimensdes do curriculo. Esta experiéncia ocorreu em grupo, sendo proveitoso
para todos os participantes.

Das inUmeras evidéncias possiveis de serem destacadas saliento algumas
importantes. O trabalho em equioa desenvolvido pelas criangas é o primeiro
- “M.A.: Yeahh vamos trabalhar em equipas”, “M.A.: Trouxeste quantos
tabuleiros para jogarmos?”, “M.H.: Eu posso ajudar!” “M.A.: D4 c4 que eu
meto” (Quando a base do cartdo saiu uma crianga voluntariou-se para ajudar);
“ML.A.: Agora sou eu” (A crianca que tinha o dado da a colega e esta diz
“Obrigado”; “M.H.: Nos ja ganhamos” (mas ainda nem tinham terminado).
Para além disso, destaca-se, também, a perspicécia - “D: As cores das casas
sdo as mesmas dos nossos livros?”’; o entusiasmo - “M.H.: Pois estamos com
tanta pressa para irmos jogar”, “L.S.: Eu ja descobri sobre o cavalo-marinho”,
“M.A.: Boaaa acertei”, “M.H.: Boa ¢ isso mesmo”, “L.S.: Tu conseguiste ler
a carta?” (crian¢a abana com a cabeca e outra afirma “C: Ai L.S., ai L.S.”
(outra afirma) “D.: A Luisa sabe ler? Ainda por cima elas sabem porque tem
14 a imagem”; a humildade - “M.H.: Precisamos da tua ajuda”, “C: Eu estou
mais longe” (crianga afirma com felicidade e sem qualquer sentimento de
derrota); e a empatia - “M.A.: Ahh esta ¢ facil, ela ndo precisa de ajuda”, “I.:
Boa isso mesmo”, “C.: Eu posso dar uma dica, ¢ parecido com um animal do
outono, mas é do mar”; “M.H.: Ndo és tu” (Quando uma crianga interveio
quando ndo era a sua vez); Crianga apos ver a pergunta do outro diz “M.A.:
Eu calo-me eu calo-me” e diz a resposta a uma colega ao ouvido. “M.H.:
Posso ser eu agora?”, “C.: Eu sei, posso ajudar”; “L.S.: Oh D. baralhaste o
jogo todo” e o D. responde “desculpa...”

Salienta-se também a capacidade de alguns alunos corrigirem a reposta dada
pelos colegas, ainda que ndo intervenham na sua resposta. Uma crianga
afirmou que a palavra tubaréo é constituida por 4 silabas, batendo as 4 palmas.
Ainda assim, em simultdneo uma crianga sabendo que a resposta dada nao
estava correta comegou a bater as palmas e sé bateu 3 vezes. Contudo, ndo
disse que a resposta estava errada ou deu uma nova resposta, manteve-se no
seu lugar sabendo que a resposta dada pelo colega estava errada.

A firmeza e a assertividade na resposta também foi bem visivel - “P.: Pais em
que eu vivo, Leiria ja disse!” (Crianga diz uma resposta com convicgdo ainda
que a pergunta seja outra), bem como o afeto - “M.A.: M. dd-me um abrago”;
a sensibilidade estética - “M.A.: Olha esta imagem tdo bonita; a capacidade
de organizagdo e gestdo do tempo - “L.S.: V. vai 14 fazendo tu” (crianga diz a
outra dando-lhe o dado); “L.S.: Agora mais duas casas e ndo andas mais
nada”; e a responsabilidade das criangas, no final, em arrumar o jogo de
tabuleiro todo e transporté-lo até ao adulto, afirmando “M.H.: Onde é que eu
ponho?” “C: Podes por aqui em cima da cadeira, obrigada!”.
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Fase do projeto: Fase IV do projeto — Divulgacéo e Avaliacéo

15 de novembro de 2023

- Exposi¢édo

Exposicéo: partilha do projeto desenvolvido com recurso as propostas
desenvolvidas

Momento da rotina: Vrios momentos do dia

Intervenientes: Grupo de participantes e comunidade

Tempo: Variado; Local: Escola

Descricdo de varios Momentos: Durante a tarde, as criangas montaram a
exposicao no hall de entrada da escola junto ao aquério |4 presente, um
local onde toda a comunidade escolar teve a oportunidade de explorar.
Dispuseram os seus animais criados e os cartdes de identificacdo de cada
um, bem como escolheram o local mais adequado para colocar a narrativa
que criaram. Desta forma, partilharam todo o processo desenvolvido com
a comunidade. As criancas dirigiam-se, com frequéncia, a exposi¢éo, pelo
que os participantes explicaram todo o projeto que desenvolveram e quais
as aprendizagens e licdes advindas do mesmo. As criangas vivenciaram
grandes momentos de exploragdo, onde relembraram as descobertas que
fizeram, bem como mostraram com grande orgulho aos colegas. De
seguida, destacam-se alguns aspetos importantes a salientar destes varios
momentos, tais com a estimulagéo da criatividade que os diferentes alunos
das outras salas vivenciaram - “Devem ser aqueles dinossauros que
molham a cabega na dgua”, bem como a felicidade bastante notdria que se
observou, tanto por parte dos intervenientes do projeto, como da
comunidade que observou as exploragdes dos outros “Eu estou muito
feliz”.
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Apéndice XI — Dados recolhidos e organizados dos inquéritos por questionario
realizados aos participantes do estudo

Tabela 1 | Respostas a questdo Bl

Questao B1

JI: Gostas de realizar os projetos, no Jardim de Infancia?
1.°CEB: Gostas de realizar os projetos, na escola?

Unidades de Registo Frequéncia Percentagem
Sim 8 100
Nao 0 0
Total 8 100
Tabela 2 | Respostas a questdo B5
Questao Bs
O que aprendes com eles?
Indicadores Unidades de Registo
Jardim de Infincia 1.° Ciclo do Ensino Basico
Competéncias | R1— Aprendo a construir com os R1 — Porque é bom, aprendo que eles sao
pessoais meus amiguinhos. amigos.
R2 — Aprendo a brincar com eles. R2 — Aprendo que cada um tem de fazer da
Eu gosto muito deles. Ensinaram a | sua forma.
mexer no computador. R3 — Aprendo a amizade porque assim
R3 — Aprendo a brincar e a jogar. temos mais coisas para fazer e inventamos
Disseram-me o0 que come 0 sapo. mais.
R4 — Aprendo a partilhar.
R4 — Aprendi a fazer bolas, a pintar
e cortar.
Competéncias | R5 — Aprendi a fazer desenhos, R5 — Aprendi que se trocarmos as parcelas,
profissionais | aprendi a arrumar as coisas. o resultado é igual.
R6 — Aprendi a fazer os desenhos e | R6 — Eu aprendo muitas coisas novas e eu
a mexer no computador. gosto de aprender muitas coisas com eles.
R7 — Aprendi a fazer o meu nome e | R7 — Aprendo a fazer coisas novas com
a pintar. animais marinhos como se fossem
R8 — Aprendi a desenhar e aprendi | brinquedos.
a fazer carinho aos animais.
Resposta
Nula R8 — Nao responderam.

Tabela 3 | Respostas a questdo B6

Questao B6

JI: Aqui no Jardim de Infancia desenvolves diferentes projetos. Es tu que escolhes o
que vao pesquisar nesses projetos? Gostas de ser tu a escolher?
1.°CEB: Gostas de ser tu a escolher o que estudar em cada projeto?

Indicadores

Unidades de Registo

Jardim de Infancia

1.2 Ciclo do Ensino Basico

Se escolher
tem a certeza
que gosta e
evidencia a
sua
possibilidade
de escolha

R1 — Sim, porque assim eu gosto.

R2 — Sim, eu gosto de escolher
porque assim posso decidir.

R3 — Ha vezes que sim, fui eu que
escolhi o dos animais porque eu
gosto de escolher.

R4 — Sim, gosto. Porque eu gosto dos
meus amigos e de ajudar o M.

R5 — Sim, porque eu digo o que quer
fazer e fazemos.

R6 — Sim, porque eu gosto de
escolher.

R7 — Sim, eu gosto. Porque assim
posso ler os livros.

R8 — Sim, eu gosto porque escolho o
que gosto.

R1 — Porque se eles ndo gostarem, fazem
a mesma.

R2 — Sim, porque as vezes nao gosto das
ideias dos outros.

R3 — Sim, porque eu estou a partilhar
uma coisa com os amigos.

R4 — Sim, porque as vezes eu tenho ideias
boas.

R5 — Sim, porque se eu e eles gostarem é
mais importante.

R6 — Sim, porque eu tenho boas ideias.
R7 — Sim, porque é a minha atitude
melhor.

R8 — Sim, porque assim podemos
escolher todos.
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Tabela 4 | Respostas a questdo C2

Questao C2

1.°CEB: Como consideras que correu o projeto desenvolvido?

de superagio
- Novas
aprendizagens

Sentimento
mais ou
menos
positivo e
justificado

. Unidades de Registo
Indicadores Wan : e
1.° Ciclo do Ensino Basico
Sentimento | R1- Bem, porque primeiro tentdmos e nao concordamos, mas depois
positivo e concordamos.
justificado: R2 — Bem, primeiro nao conseguimos, mas depois conseguimos.
- Sentimento R3 — Sim, porque aprendi muito.

R4 — Bem, porque eu gosto quando trabalhamos em conjunto e aprendemos
todos.

R5 — Muito melhor do que eu pensava, porque eu adoro construir.

R6 — Bem, porque eu gosto de aprender coisas.

R7 — Bem, porque gostei.

R8 — Mais ou menos, porque eu as vezes gosto e outras vezes nao.

Tabela 5 | Resposta a questdo C4

Exemplos de
exploragoes
adicionais

Questao C4
O que querias ter explorado mais?
Indicadores Unidades de Registo

Jardim de Infiancia 1.2 Ciclo do Ensino Basico
Crianca R1 - Fiz tudo o que eu queria. R1 - Fiz tudo o que queria.
realizada R2 - Fiz tudo.

R3 - Fiz tudo, até dei miminhos aos
animais no jardim zoologico.

R4 — Nao, eu gostei e fiz tudo.

R5 — Fiz tudo o que queria.

R7 — Queria ter desenhado e
desenhei.

R8 — Nada. Fiz tudo.

R2 — Podiamos fazer o mar.

R3 — Explorar mais o mar e aprender a
nadar.

R4 — Uma foca.

R5 — Queria fazer uma tartaruga.

R6 — Gostava de ir a pesca.

R7 — Uma baleia, mas o P. ndo deixou.

Tabela 6 | Respostas a questdo C7

Questao C7

1.°CEB: Consideras que a realizacao da exposiciao é importante? Porqué?

Indicadores

Unidades de Registo

1.2 Ciclo do Ensino Basico

Momento de
partilha com
0s outros

R1 — Para todos saberem cuidar dos animais do mar.

R2 — Para as outras salas verem a nossa historia.

R3 — Porque era os animais do mar e os outros amigos viram.
R4 — Porque assim a escola viu.

R5 — Foi bom eles verem.

R6 — Porque assim os meninos viram o que fizemos e eles ficaram felizes de ver os

nossos trabalhos.
R7 — Foi importante porque aprendemos e vieram todos ver.
R8 — Porque fizemos em conjunto e podemos partilhar com os outros amigos.

153




