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RESUMO

O presente relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada foi redigido
no ambito do Mestrado em Educagao Pré-Escolar. Este documento, esta
estruturado em tré€s partes, cada uma delas compostas por capitulos ¢

subcapitulos.

As partes | e II sdo dedicadas a dimensdo reflexiva centrando-se nas
duas primeiras Praticas Pedagdgicas desenvolvidas neste mestrado.
Destacam-se as principais aprendizagens e os desafios enfrentados,
bem como as estratégias adotadas para superar as dificuldades. Além

disso, a reflexdo ¢ sustentada por um referencial tedrico que

fundamentou as praticas e orientou a tomada de decisdo.

A parte III estd organizada em dois capitulos. O primeiro capitulo
contempla a analise reflexiva sobre a ultima experiéncia em contexto
de Jardim de Infancia da rede publica. O segundo capitulo ¢ dedicado
ao estudo investigativo, no qual sdo analisados os dados recolhidos
durante esta ultima pratica. Esta investigacdo insere-se no paradigma
qualitativo, assumindo um carater descritivo e interpretativo. Trata-se
de um estudo caso centrado na observagdo e analise de desenhos
realizados por um grupo de criangas com idades compreendidas entre

0S CINCo € 0S Seis anos.

O estudo procura compreender o modo como a escuta ativa de
narrativas contribui para a evolugdo do desenho infantil na Educacdo
Pré-Escolar. Os resultados inferem que a articulag@o entre a narrativa e
o desenho ndo s6 fortalece a construgdo da linguagem visual e
simbolica, como também estimula a imaginagdo, o pensamento abstrato
e a capacidade de representar o mundo de forma mais estruturada,

intencional e significativa.

Palavras-chave

Desenho Infantil, Educacdo Pré-Escolar, Escuta Ativa, Linguagem

Visual, Narrativas.
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ABSTRACT

This Supervised Teaching Practice report was written as part of the
Master's Degree in Pre-School Education. This document is structured

in three parts, each made up of chapters and sub-chapters.

Parts I and II are dedicated to the reflective dimension, focusing on the
first two Pedagogical Practices developed in this master's programme.
The main lessons learnt and challenges faced are highlighted, as well as
the strategies adopted to overcome difficulties. In addition, the
reflection is supported by a theoretical framework that underpinned the

practices and guided decision-making.

Part Il is organised into two chapters. The first chapter analyses the last
experience in a public kindergarten. The second chapter is dedicated to
the research study, in which the data collected during this last practice
is analysed. This research is part of the qualitative paradigm and is
descriptive and interpretive. It is a case study centred on observing and
analysing drawings made by a group of children aged between five and

SiX.

The study seeks to understand how active listening to narratives
contributes to the development of children's drawing in pre-
school education. The results show that the articulation between
narrative and drawing not only strengthens the construction of
visual and symbolic language, but also stimulates imagination,
abstract thinking and the ability to represent the world in a more

structured, intentional and meaningful way.

Keywords

Children's Drawing, Pre-school Education, Active Listening,

Visual Language, Narratives.
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INTRODUCAO

O presente relatorio foi elaborado no ambito do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar,
desenvolvido na Escola Superior de Educagao e Ciéncias Sociais do Instituto Politécnico

de Leiria, nos anos letivos de 2021/2022 ¢ 2022/2023.

Este documento encontra-se estruturado em duas grandes dimensdes — a pratica
pedagdgica e a dimensdo investigativa —, organizadas em cinco capitulos principais. A
sua organizacdo visa garantir uma exposi¢ao coerente, articulada e refletida do percurso
formativo realizado, das experiéncias pedagogicas vivenciadas e da investigacdo

desenvolvida.

A Parte I refere-se a pratica pedagdgica em contexto de creche, sendo desenvolvida no
Capitulo I, onde se descreve o primeiro contacto com esta valéncia. Este capitulo
contempla uma analise reflexiva sobre as dinamicas educativas experienciadas,

evidenciando praticas, desafios, estratégias e aprendizagens significativas.

A Parte II centra-se na pratica pedagdgica em Jardim de Infancia I, abordada no Capitulo
I1, onde se apresenta o percurso formativo enquanto educadora-estagiaria. Sao analisados
o contexto educativo, as rotinas, as interagdes e a implementagao de um projeto enquanto

ferramenta potenciadora da aprendizagem e da autonomia das criangas.

A Parte III corresponde a pratica pedagdgica em Jardim de Infincia II, descrita no
Capitulo III, que aprofunda a reflexdo sobre a atuagdo pedagodgica, evidenciando a
importancia da intencionalidade educativa e do envolvimento da crianga na constru¢do
do conhecimento, com especial atencao a cooperagao com as familias e a escuta ativa das

suas vozes.

O Capitulo IV apresenta um Projeto sobre a Horta, desenvolvido no contexto da pratica
em Jardim de Infancia II, com base na Metodologia do Trabalho de Projeto. Esta seccao
destaca o envolvimento ativo das criangas, a articulacdao entre as areas de contetido ¢ a
valorizagdo da participacdo das familias, promovendo aprendizagens significativas e

contextualizadas.



A Parte IV do relatério refere-se a dimensao investigativa, desenvolvida no Capitulo V,
e incide sobre o desenho infantil enquanto expressdo do desenvolvimento da crianga. Este
capitulo estrutura-se em diferentes sec¢des, comecando com uma revisao da literatura que
sustenta teoricamente o estudo, incidindo sobre o desenho e a literatura infantil.
Seguidamente, ¢ apresentada a metodologia, que inclui a definicdo da problematica, os
objetivos, os procedimentos de recolha e analise de dados, bem como a caracteriza¢ao do
contexto e dos participantes. Posteriormente, procede-se a apresentacdo, analise e
discussao dos dados obtidos. Por fim, sdo expostas as consideragdes finais da

investigacdo, identificando as limitacdes do estudo e propondo possiveis linhas futuras

de investigagao.

O relatério culmina com uma reflexdo global sobre o percurso formativo realizado ao
longo do mestrado, valorizando as experiéncias mais marcantes € 0 seu impacto no meu
desenvolvimento pessoal e profissional. Enfatiza-se o papel do desenho infantil e da
literatura infantil como ferramentas educativas fundamentais, que ndo s6 promovem a
expressao criativa das criangas, como também contribuem para o seu desenvolvimento
cognitivo, emocional e linguistico. Ao educador compete o papel de mediador,
responsdvel por criar ambientes ricos em estimulos que favoregcam a autonomia, a

criatividade e o pensamento critico.

Importa salientar que o presente trabalho tem como principal finalidade refletir, de forma
sistematizada e fundamentada, sobre a problematica em estudo, bem como sobre as
aprendizagens construidas ao longo do percurso — tanto pelas criangas, como por mim,
enquanto futura profissional da educacdo. Todos os nomes de criangas mencionados sao

ficticios, com vista a salvaguarda da confidencialidade dos participantes.



PARTE I — PRATICA PEDAGOGICA EM CONTEXTO DE
CRECHE
CAPITULO I — O PRIMEIRO CONTACTO COM A VALENCIA DE

CRECHE

O presente capitulo apresenta-se como uma reflexao acerca do percurso desenvolvido na
primeira experiéncia que tive, em contexto de creche, no ambito da Unidade Curricular
da Pratica Pedagogica (PP). A organizagdo socioeducativa ¢ uma Institui¢ao Particular de
Solidariedade Social (IPSS), situada na periferia de Leiria e rege-se pela abordagem

Reggio Emilia, congregando a valéncia de Creche e de Jardim de Infancia (JI).

O meu percurso na creche iniciou-se em setembro de 2021 e terminou em janeiro de 2022.
O grupo com quem realizei a minha PP era formado por 17 criangas, sendo 9 do sexo

feminino e 8 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 24 ¢ os 36 meses.

Ao longo deste capitulo irei refletir sobre os aspetos fulcrais no decorrer da minha PP,
que me permitiram evoluir tanto a nivel pessoal como profissional, a saber: (i) O despertar
para uma nova abordagem pedagogica — Reggio Emilia; (ii)) A gestdo do tempo e do
espaco — a importancia das rotinas e das brincadeiras no desenvolvimento das criancas; e

(111) Experiéncias e vivéncias em contexto de creche.

1.1.O DESPERTAR PARA UMA NOVA ABORDAGEM PEDAGOGICA — REGGIO
EMILIA

Tal como supraexposto, a valéncia de Creche era um desafio para mim. No entanto, o
desafio aumentou quando, ao conhecer a Institui¢ao, me deparei com a opgao pedagdgica
seguida: Abordagem Reggio Emilia. Surgiram-me, de inicio, algumas questdes relativas
a esta pratica, no sentido de como me conseguiria adaptar a esta nova abordagem, o papel
da crianca, do/a educador/a e como gerir o dia a dia e as questdes inerentes a pratica

diaria.



Considero que estas premissas se tornaram o mote para que esta abordagem despertasse
em mim uma enorme admiragdo. Ao longo da PP, foram varios os suportes tedricos que
a Educadora Cooperante me disponibilizou para que pudesse conhecer a Abordagem e
esclarecer as dividas que vinham surgindo, no decorrer do percurso. E importante
ressalvar a importancia que a Educadora Cooperante teve nesta minha aprendizagem, pois

mostrou-se sempre disponivel para me ajudar e esclarecer, visto ser algo novo para mim.

Ao correlacionar os pressupostos tedricos € a pratica por mim experienciada, entendi qual
a visdo das criancas nesta abordagem, e também percebi a maneira de (re)construir a
minha propria imagem de crianga. Nesta linha de pensamento, Thornton e Brunton
(2009), definem a crianga como

rica em potencial, forte, poderosa e competente, no centro da pedagogia de Reggio
esta a crianca confiante em construir relacionamentos; quem detém seus proprios
valores; quem quer ser respeitado e valorizado por si mesmo, além de respeitar os

outros; que encarna uma curiosidade e uma mente aberta a tudo o que € possivel.

(p- 19)

Por sua vez, Rinaldi (2013) reforca a visdo a ter de crianga, através da abordagem Reggio
Emilia, indo ao encontro das autoras acima referidas. Assim, a crianca ¢ detentora de
competéncias para fazer descobertas através das suas duvidas, investigacdes e
observagoes, assumindo um papel ativo na constru¢do do seu (auto)conhecimento sobre
o mundo envolvente. Encontra-se, diariamente, em relacdo com adultos/as e com outras
criangas, sendo, ndo s a protagonista da sua propria aprendizagem, como também das

suas relacoes sociais (Rinaldi, 2013).

Partindo das defini¢cdes anteriores e, sabendo que a visdo a ter de crianca nao ¢ algo
estanque, ha que ter em conta as vivéncias de cada educador/a, tanto a nivel profissional
como pessoal. Porém, na abordagem Reggio Emilia, o/a educador/a tem um papel
fundamental, pois para além de ver a crianga como um Ser Capaz tem, ainda, a capacidade
de incorporar na sua a¢dao pedagdgica a escuta ativa — um dos pilares primordiais desta

abordagem — interligando-a com um curriculo emergente.



O/a educador/a na abordagem Reggio Emilia deve ter um olhar atento e consciente,
aquando da observacao e interpretacdo da linguagem verbal e ndo verbal de cada crianga.
Deve procurar escutar, atentamente, melhorando a qualidade das suas aprendizagens, uma
vez que a pedagogia da escuta ativa consiste também na “procura de conhecimento sobre
as criangas (aprendentes), seus interesses, suas motivagoes, suas relagdes, seus saberes,
suas intengoes, seus desejos, seus modos de vida, realizado no contexto da comunidade

educacional” (Oliveira-Formosinho, 2013, p. 28).

Por conseguinte, Lino (2018) refere o papel de educador/a como algo “multifacetado e
complexo” (p. 107) uma vez que “é um observador, um investigador, um provocador de
novas experiéncias e desafios, um mediador e impulsionador da aprendizagem e do
desenvolvimento” (p. 107). A pedagogia de escuta possibilita a existéncia de um ‘didlogo
aberto’ que permite a troca de ideias e o debate sobre as escolhas de cada crianca —
“escutar o pensamento ideias e teorias, perguntas e respostas de criangas e adultos;
significa tratar o pensamento com seriedade e respeito; significa lutar para dar sentido ao
que ¢ dito, sem ideias preconcebidas do que ¢ correto ou apropriado” (Rinaldi, 2012, p.
12). Tendo em vista as ideias mencionadas, a aprendizagem rege-se pela observagdo e
exploracao sobre o nivel das necessidades individuais, ou seja, as criangas encontram-se
dependentes da evolugdo, necessidades e interesses delas mesmas, existindo uma

pedagogia de escuta entre o/a educador/a e a crianga (Davies, 2014).

Apesar deste processo ser complexo, procurei adequar as minhas agdes e as planificagdes
a realizar, em prol do desenvolvimento individual e coletivo do grupo de criangas que
acompanhei, dando primazia a observagdo, escuta ativa e estabelecimento de relacdes
pessoais com o grupo e com a equipa educativa, baseados na confianga. Como observa
Barbeito (2022), a escuta ativa ajuda o/a adulto/a a desconstruir o curriculo e “oferece-
nos uma perspetiva mais emergente do estar em presenga € no presente com as
criangas...considerando os sinais que elas nos vao dando e se seguimos valorizando o que
cada um traz ao grupo e a interacdo” (p. 28). Foi neste mesmo sentido que, tal como
mencionado, procurei escutar atentamente todas as criangas e compreender quais as suas

necessidades e interesses.

Dessa forma, Malaguzzi (2016) ressalva que as escolas de Reggio sdo vistas como lugares

onde se dé espago a formagao de individuos democraticos, autbnomos e com pensamento
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critico, sendo a aprendizagem das criangas traduzida de acordo com o vinculo que se cria
através das relacdes que sdo estabelecidas. Esta ideia é corroborada por Folque et al.
(2015) ao entender que as escolas devem ser espacos que possibilitem, ndo s6 a
constru¢do de valores, como também um local onde exista respeito pelas diferencas,
entendendo que

esta garante a riqueza do encontro humano e do processo de aprendizagem de
todos os que participam no dia-a-dia da creche. O compromisso ético com todos
0s que participam implica, igualmente, uma atengao especial aos que necessitam
de maior apoio em qualquer dimensao da sua vida, sejam criancas ou adultos. (p.
120)

A instituicdo onde realizei a PP encontrava-se em processo de transi¢do, uma vez que
procurava assumir, com maior amplitude, a abordagem Reggio Emilia. Um dos motivos
que levou a esta decisao foi o aproveitamento da arquitetura do estabelecimento, tendo
condigdes que permitem uma maior exploragdo da natureza, principalmente devido ao
espaco exterior rico e potenciador de varias experiéncias. Para além desse motivo, a
elevada estimulagdo sensorial foi outro aspeto decisivo, pois permite que as criangas
explorem elementos naturais trazidos do espaco exterior, levando-os até¢ a sala de

atividades.

Nesta abordagem, o espaco de aprendizagem educativa ndo se rege apenas pelo espaco
interior. O espaco exterior ¢ considerado, por alguns autores, uma extensao do espaco
educativo, devendo ser também este preparado e planeado para que as propostas
realizadas no interior tenham possibilidade de ter uma continuidade no exterior. Como
Edwards et al. (2016) aponta, os/as educadores/as em Reggio Emilia falam sobre o espago
com um container que favorece a interacdo social, a exploracdo e a aprendizagem,

contendo estimulos para a experiéncia interativa.

A respeito disto, Lino (2018) sustenta que o espaco ¢ considerado como o ‘terceiro
educador’ devido a sua flexibilidade, “o ambiente interage, transforma e ¢ transformado
através das acdes e experiéncias das criangas e dos adultos” (p. 101), onde hé a criagdo
de ambientes educativos, de organizagdo ludica e flexivel, estimulantes as criangas, de

modo a desafia-las a explorar o meio a sua volta.



A importancia do espago interior e a sua flexibilidade, remete-me novamente a um
paralelismo entre a teoria e a pratica que vivenciei na PP, tal como referido na reflexao

relativa a semana de 6 a 7 de dezembro de 2021

Nesta semana decidimos aprimorar uma das areas da sala, a dos animais. Esta era
uma das dareas na qual as criancas tinham bastante interesse... Com a
implementagao deste elemento, numa das areas da sala, podemos refletir sobre o
impacto que uma simples mudanga, numa das zonas do espaco onde as criancas
passam o dia, pode provocar no grupo, neste caso proporcionando novas
aprendizagens e experiéncias significativas para as criangas. De acordo com
Oliveira-Formosinho e Aratjo (2013) o espaco da sala deve mudar “... ndo
significa a apologia de um modelo Unico para as salas, mas antes a atengdo a
espacos prenhes da possibilidade para aprendizagens significativas, valorizando-
se, neste entendimento, a reconfiguracao espacial e material das salas ao longo do
tempo (p.34)”.

Com isto, ¢ fundamental referir a importancia da reflexao, por parte dos/as educadores/as
de infincia acerca da estruturacdo e organizacdo do ambiente educativo. Através da
observacgdo, do processo de reflexdo constante e da escuta ativa, no decorrer da PP, foi
possivel identificar e equacionar estratégias que me permitiram modificar o espaco da
sala, indo ao encontro das necessidades apresentadas pelo grupo de criangas,
proporcionando-lhes novas oportunidades de aprendizagem e posterior desenvolvimento.
Como descrito por Vecchi (2017), os espacos € a documentacao pedagogica (DP) fazem
parte da dimensao estética que nesta pedagogia de relacdo e de escuta se integram, uma
vez que traduzem e apoiam os processos da construgdo de aprendizagem e conhecimento

por parte das criangas.

As paredes nas salas de Reggio Emilia desempenham multiplas fungdes, tal como expor

e documentar os trabalhos desenvolvidos pelas criancas (Malaguzzi, 2016), normalmente
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acompanhados por fotografias e textos que os/as educadores/as escrevem e documentam
as conversas ¢ interacdes das criangas. No decorrer da PP, foi-nos pedida a captagdo de
registos fotograficos, notas de campo, grelhas de observagdo, dudios, entre outros
elementos, para que conseguissemos registar ¢ compreender o0s processos de
desenvolvimento e aprendizagem das criangas. A estes registos da-se o nome de DP, a
principal ferramenta utilizada pelos/as educadores/as que seguem esta mesma
Abordagem, sendo vista como um processo para “tornar o trabalho pedagdgico (ou outro)
visivel e sujeito a interpretacdo, didlogo, confronto (argumentagdo) e entendimento”

(Rinaldi, 2012, p. 12).

O excerto acima apresentado denota a importancia da DP para documentar interagdes e
progressos das criangas, através do registo de evidéncias recolhidas. Na PP, apesar de ter
sido a primeira vez a contactar com DP, considero ter sido essencial, pois permitiu-me
adotar um olhar reflexivo e observar as criangas como seres individuais, procurando
potenciar aprendizagens a todos eles. Ao realizar DP surgiram-me algumas questdes,
como: O que é?; Para que serve?; A quem se dirige?; Quem a constroi? e O que se deve
colocar?, que foram rapidamente colmatadas com a ajuda disponibilizada pela Educadora
Cooperante bem como pela bibliografia de referéncia que a mesma me facultou.
Depreendi, entdo, que nao existe uma Unica defini¢do de DP, mas sim da existéncia de
varios tipos de DP, dependentes do Modelo e/ou Abordagem Pedagogica seguida pela
equipa educativa e organizagdo socioeducativa. De acordo com Oliveira e Anastacio
(2019), “num paradigma socioconstrutivista implicito as pedagogias participativas € a um
ambiente democratico, a DP [mostra-se] o instrumento essencial para cada ator envolvido

no processo educativo tomar consciéncia do seu papel” (p. 308).

Apesar das dificuldades iniciais, o processo gratificante e evolutivo que passei foi
fundamental, pois deu-me bases que pretendo implementar no decorrer das minhas
futuras agdes pedagogicas. A DP € considerada subjetiva, o que faz com que, escutar e
tornar visivel a aprendizagem das criangas através deste instrumento se torne algo crucial,
uma vez que permite dar visibilidade as competéncias e capacidades de cada uma bem

como, expor as atividades por elas vivenciadas no dia-a-dia na creche. Ao longo da PP, a



documentacio?

que construi com o meu par pedagodgico foi, maioritariamente,
documentacdo de parede que resultou das nossas observagdes. Apesar de nao ter sido
possivel incluir as criancas na realizacdo dessa mesma documentagdo, as criangas
reconheciam-se a si € aos seus pares, fazendo questao de mostrar aos pais, que também

se mostravam satisfeitos ao observar as conquistas dos/as seus/suas filhos/as.

1.2. A GESTAO DO TEMPO E DO ESPACO — IMPORTANCIA DAS ROTINAS E DAS
BRINCADEIRAS NO DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM DAS CRIANCAS

A nivel social, através das minhas observacdes, as criangas da organizagdo socioeducativa
onde realizei a minha PP mantinham uma relacdo muito harmoniosa e afetuosa com a
Educadora Cooperante e com a Auxiliar de A¢ao Educativa. As criangas eram carinhosas
e procuravam esse afeto na equipa educativa. Quanto a relagdo entre pares, esta era
pacifica, existindo apenas alguns conflitos de interesses, durante a partilha de brinquedos,
pois estdo numa faixa etaria em que as criangas estao muito focadas em si proprias e ainda
ndo estabelecem a capacidade de partilha. O grupo em questdao envolvia-se na dindmica

da sala, em atividades individuais e de pequeno e grande grupo com entusiasmo e atengao.

A crianga, ao integrar a creche, entre os zero e os trés anos, adquire capacidades e
competéncias, quer a nivel social, como a nivel emocional e cognitivo. E neste sentido
que se potencia uma resposta adequada as necessidades de cada crianga, potenciando a
visdo desta como um Ser Unico € com 0s seus proprios interesses e ritmos (Cordeiro,

2012).

Neste sentido, gostaria de frisar que a maioria das criangas deste grupo apresentava
dificuldades no momento do acolhimento, no periodo da manha, uma vez que era também
a altura da separa¢do da familia. Cada crianga necessitava de um apoio mais aproximado
e de um/a adulto/a responsivo(a), de forma a apoiar essa mesma necessidade, sendo que
a resposta era, muitas vezes, dar colo e conforto.

Portugal (2011) ressalva que as criangas, na creche, devem experienciar momentos que

promovam quer a sua aprendizagem, bem como o seu desenvolvimento. Mais do que as
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propostas planeadas, as rotinas e os tempos de exploragdo sdo essenciais, nos quais as
suas necessidades individuais sdo observadas, num ambiente seguro e adequado ao seu
desenvolvimento. O ambiente educativo da creche deve ter qualidade, no sentido de
“garantir que as experiéncias e rotinas didrias das criangas lhe confiram seguranca
emocional e encorajamento” (Portugal, 2011, p. 21). Desta forma, as interagdes, 0s
cuidados, a presenca da equipa educativa e as atividades (planeadas ou ndo) sdo parte
fulcral para o desenvolvimento e aprendizagem da crianga entre os zero e os trés anos de

idade.

Ao longo da PP, apercebi-me da importancia das rotinas em contexto de creche. Desde
cedo, ¢ importante incutir rotinas nas criangas, de modo, a ajuda-las a atingir um
desenvolvimento holistico, equilibrado e saudavel. As criangas entre os zero ¢ os trés anos
encontram-se num periodo em que a regulagdo das suas necessidades ¢ fundamental. Esta
regulacdo, feita pelo/a(s) adulto/a(s) responsavel(eis), pode ocorrer tanto ao nivel do
conforto, higiene, padrdo de sono, afeto, cuidados alimentares como também a nivel
cognitivo, em que se oferecem propostas para estimular as criangas e proporcionar-lhes

uma aprendizagem ativa.

A rotina, de acordo com Cordeiro (2012) € uma sucessao de acontecimentos repetitivos
que transmitem seguranga e conforto a crianga, possibilitando a antecipagdo do que vai
acontecer. Esta sequéncia deve ser otimizada, no sentido de promover a autonomia e a

interacao em todos os momentos da rotina.

Na organizacao socioeducativa onde realizei a PP, a rotina das criancas estava assegurada
diariamente. As criancas conseguiam anteceder os momentos ao longo do dia,
transmitindo-lhes a sensagdo de maior conforto. No entanto, quando por algum motivo
esta rotina sofria pequenas alteragdes, também era possivel ver que as criangas se
apercebiam, demonstrando algum periodo de adaptagio. E fundamental que os
profissionais de educacdo estejam cientes de que todos os momentos da rotina sdo
oportunidades de aprendizagem e que o seu papel ¢ oferecer as ferramentas necessarias

para que essas aprendizagens ocorram.

Na altura de planificar a rotina, como refere Bilton et al. (2017) ¢ fundamental que o/a

educador/a, também, disponibilize tempo de brincadeira na rotina das criangas, de modo
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a proporcionar-lhes experiéncias sem limitagdes, respeitando sempre a necessidade € o
interesse de cada uma. Também compete aos/as educadores/as observar as criancas nestes
momentos, pois ¢ nestes instantes que conseguem perceber ndo so as interagdes que as
criancas estabelecem, como também descodificar algumas informacdes acerca dessas
mesmas interagdes. Em concordancia com Bilton et al. (2017), também Portugal (2020)
refere que o/a educador/a deve criar ambientes em que o brincar seja rico e diversificado,
devendo este ser valorizado pelos/as educadores/as e intencional ao longo das suas ag¢des
pedagogicas. Cabe, entdo, ao adulto apoiar “as iniciativas da crianga, convida-la a
expandir as suas exploragdes, mantendo-a em zona de desenvolvimento proximo (zona
em que a crianga se sente desafiada e atua nos limites das suas atuais capacidades).”

(Portugal, 2020, p. 73).

O brincar ¢ um ato intrinseco ao Homem, sendo uma das condi¢des mais importantes para
0 bom desenvolvimento infantil, pois ¢ uma das formas mais comuns do comportamento
infantil, Através do brincar, a crianca conhece o meio em que vive e interage com o
mesmo, desenvolvendo as suas habilidades, criatividade, inteligéncia e imaginagao. Este
ato ludico-prazeroso, oferece a crianga um melhor autoconhecimento e uma melhor
socializagdo com os pares. Como defende Rosa (2010) “o brincar € uma atividade a que
o individuo se entrega, deixando-se levar pela precariedade mesma da brincadeira que

consiste em estar a meio caminho entre a magia e a realidade” (p. 66).

1.3. EXPERIENCIAS E VIVENCIAS EM CONTEXTO DE CRECHE

Ao ter conhecimento que a PP a realizar no primeiro semestre seria na valéncia de Creche,
confesso que me senti receosa, uma vez que era 0 meu primeiro contacto com criangas de
faixas etarias inferiores aos trés anos. Esta mesma experiéncia revelou-se uma verdadeira
aventura, repleta de inimeros desafios e aprendizagens. As questdes € receios que
surgiram no decorrer da PP, baseavam-se na minha capacidade de colmatar as
necessidades apresentadas pelas criangas, ou seja, até que ponto seria capaz de perceber

0 que as criangas precisavam e agir nesse mesmo sentido.

Esta inseguranga baseava-se também no facto de precisar de, ndo s6 me adaptar e integrar

na equipa educativa, criangas e familias, como também me adaptar a abordagem Reggio
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Emilia, seguida na instituicdo. Em todos os meus estagios profissionais, apenas trabalhei
com o Movimento de Escola Moderna, dai esta adaptagdo se ter tornado num grande
desafio, resultante das leituras e pesquisa autdbnoma que realizei ao longo do semestre e
da ajuda disponibilizada pela Educadora Cooperante e pelo orientador responsavel,
fornecendo varias fontes de consulta para realizar e adequar a minha acao pedagdgica e,

consequentemente, ampliar o meu conhecimento sobre a abordagem.

A luz de um olhar critico e através deste apoio, consegui refletir semanalmente e olhar
para a minha a¢do de maneira reflexiva, permitindo-me avaliar os pontos a melhorar,
pensando sempre nos interesses e necessidades das criangas. E neste sentido que Rocha
(2001) considera ser fulcral a existéncia de uma reflexdo sistematica, por parte dos
profissionais de educacdo, acerca da sua pratica educativa, no sentido de serem capazes
de evoluir e articularem “o conhecimento prévio e as experiéncias praticas na construgao
do conhecimento novo” (Rocha, 2001, p.28). Seguindo a mesma linha de pensamento, é
fundamental, enquanto futura agente educativa, ter espirito critico e de reflexao sobre o
que se observa e do trabalho desenvolvido, dado que, o ensino ¢ uma area que esta em
constante desenvolvimento e ¢ importante que um bom profissional esteja apto a

acompanhar essas mudancas.

Apos as semanas de observagdo, chegou o momento de comecar a planificar as semanas
de intervenc¢do. Confesso que fiquei bastante receosa, pois era também a primeira vez que
estava a elaborar uma planificagdo para a Creche. Senti, na altura, a falta de um
documento base que nos orientasse ao longo desse processo, como ¢ o caso das
Orientagdes Pedagogicas para a Creche, que so6 foram publicadas em 2024. Apesar das
dificuldades iniciais que senti, a Orientadora Cooperante revelou-se como uma das
minhas primordiais ajudas ao longo de todo o percurso. Mostrou disponibilidade em
reunir-se constantemente, no sentido de refletir sobre o que podiamos fazer tendo em
conta 0 que observdmos e o que a propria também observava. Todo este apoio foi

fundamental, pois transmitiu-me uma rede de suporte, permitindo-me aprender também

com as falhas e desenvolver-me enquanto futura profissional.

Como refere Parente (2012), a creche ¢ um espago que deve dar resposta “as necessidades,
a curiosidade, aos cuidados e, ainda, em experiéncias do dia-a-dia que levem ao

desenvolvimento de relagdes validas e duradouras na vida de cada crianga.” (p. 3). Para
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que as criangas crescam confiantes, curiosas e despertas para a aprendizagem € necessario
oferecer contextos educativos de qualidade (Portugal, 2020). A existéncia de qualidade
nas relacdes interpessoais que se estabelecem com as criangas potencia uma maior
aprendizagem por parte das mesmas. Deste modo, torna-se necessario que se estabelegam
relagdes de confianca e se proporcione um ambiente seguro em que se prioriza as

necessidades e interesses das criangas.

Torna-se imprescindivel relacionar a qualidade da relagdo adulto-crianca com o bem-estar
emocional do/a adulto/a. Outro aspeto a ter em conta ¢ que estes espacos educativos
devem ser flexiveis para que as criangas se sintam como se tivessem em casa, de modo a
possibilitar o seu bem-estar, e onde consigam ser elas proprias (Vicente, 2021). No
seguimento das palavras da mesma autora, a construcdo destes ambientes seguros
influencia a criagdo de relagOes fortes entre a familia e a comunidade, tal como
proporciona o desenvolvimento de criangas mais saudéveis e felizes. E importante que no
ambiente escolar existam profissionais que sejam “capazes de compreender e reconhecer
as...diferentes necessidades [das criancas] e promover a exploragdo, respeitando a sua

curiosidade natural” (Carvalho & Portugal, 2019, p. 42).

Para colmatar esta ideia de adulto como referéncia, quero também frisar a importancia
das relagdes que se estabelecem com os restantes agentes educativos. Um bom
relacionamento entre os/as adultos/as e a constante reflexdo sobre as acdes pedagogicas
¢ um caminho necessario que visa um trabalho conjunto em prol da constru¢do de
ambientes seguros que permitam o desenvolvimento holistico para todas as criancas. No
decorrer da minha PP, a reflexdo entre a Educadora Cooperante e com a Auxiliar de Agao
Educativa foi algo constante como descrito, por exemplo, na reflexdo relativa a semana

de 22 a 24 de novembro de 20213:

foi-nos proposto pela educadora, a leitura de uma historia abordava os sonhos e ia
ao encontro da tematica do Dia do Pijama. Assim, apesar de ter feito uma

preparagdo prévia da minha leitura, houve muitas condicionantes que

3 Conferir Anexo I — Reflexdo em Creche (semana de 22 a 24 de novembro de 2021)
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prejudicaram a atencdo, por parte do grupo de criangas, nesse momento. A
educadora cooperante ajudou-me a refletir sobre o porqué de esse momento nao
ter corrido como estava a espera. Apos ter refletido sobre os aspetos que podia
melhorar, a educadora “deu-me” uma segunda oportunidade para contar de novo
a historia, recorrendo a diversos tons para cada uma das personagens do livro.

Estas reflexdes orais foram o suporte para, em conjunto, debatermos os nossos pontos de
vista em relacdo as nossas acdes e, consequentemente, procurar as melhores solugdes para
que a nossa pratica fosse ao encontro das necessidades de todas as criangas do grupo que

acompanhavamos.

No decorrer da PP, existiu, para mim, um desafio relacionado com a gestao do grupo de
criangas durante os momentos das propostas educativas. Devido ao elevado numero de
criancas na sala e com a inten¢ao de que todas as criangas tivessem a oportunidade de
explorar de forma tranquila os materiais, acompanhando o ritmo das suas necessidades e
interesses, optei por realizar a maioria das propostas em pequenos grupos. Esta estratégia
possibilitou uma maior interagcdo entre pares e entre mestranda-crianga, permitindo um
apoio mais individualizado a cada crianca, bem como facilitar na observagdo, registo e

futura avaliagao.

O/a educador/a deve considerar a avaliagdo como um contributo “para a adequacao das
praticas, para a reflexdo sobre os efeitos da acdo educativa, para o envolvimento da
crianga num processo de analise e constru¢do conjunta e para o conhecimento da crianga
e do seu contexto, numa perspetiva holistica” (Carvalho & Portugal, 2019, p. 23). Neste
mesmo sentido, o momento de avaliagdo revelou-se como uma dificuldade, pois tinha
duvidas no tipo de informagdo que devia registar enquanto a proposta estava a decorrer.
Ap6s recolher algumas informagdes, questionava-me, ainda, se seria significativo e
suficiente para interpretar e perceber o desenvolvimento e aprendizagem de cada crianga,

no decorrer da proposta.

Ainda dentro do parametro da avaliag@o, foi-nos proposta a elaboracdo de um Portfélio
Individual, em que cada uma das mestrandas teria de escolher uma crianga e registar o

seu processo evolutivo ao longo dos 4 meses de PP, quanto ao seu desenvolvimento e
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aprendizagem. Apd6s uma fase inicial de observagdo e a escolha da crianga em questao
(Maria), optei por recolher e registar ocorréncias significativas nas diferentes dimensdes,
sendo estas: a dimensdo fisica e psicomotora, a dimensao socioemocional ¢ a dimensdo
cognitiva. Através da realizagdo deste Portfolio, foi possivel verificar o processo
evolutivo da Maria ao longo deste percurso, mas também das minhas aprendizagens, tanto
na realizacdo dos registos como na interpretacdo dos mesmos. Optamos por esta
organiza¢do cientes de que se trataria de uma experiéncia educativa, um exercicio
formativo para compreender as partes, no entanto consideramos o trabalho do educador

de infincia de modo holistico e integrado.

Apesar de a Maria ter apenas dois anos e de a sua participagao na construgdo do portfolio
ndo ter sido especialmente ativa, foi extremamente gratificante registar e incluir neste
instrumento momentos significativos do seu desenvolvimento ao longo dos meses em que
estive com ela. Em particular, a nivel da autonomia, foi notoério o seu progresso,
nomeadamente na capacidade de se alimentar sozinha — uma conquista que nio se
verificava no inicio — e na crescente vontade de se tornar mais independente. Esta
evolugdo encontra-se exemplificada no Anexo III, onde sdo documentados alguns dos
momentos que refletem o desenvolvimento da sua autonomia, que ficou registado no

portfolio.

Apesar de ter sido o primeiro Portfélio que construi e de ndo existir um modelo
orientador, procurei compreender a importancia da concretizagdo do mesmo, dado que,
como sublinha Carvalho e Portugal (2019), o Portf6lio devera ser capaz de reunir, através
da observacdo, varias descobertas e conquistas, isto €, informagdes sobre o
desenvolvimento de cada crianca. Essas informagdes permitem ao/a educador/a elaborar
uma avaliagdo formativa das criangas e que as criangas sejam vistas “primeiramente como
seres individuais, posteriormente como grupo, pois este vai ser o ponto de partida para
que sejam delineados objetivos e estes sejam atingidos com éxito através da construgdo

do portefolio” (Carvalho & Portugal, 2019, p. 24).

Apos a finalizagdo do percurso desenvolvido na Creche, posso afirmar que, de facto, esta
era uma valéncia totalmente desconhecida. Considero que todas as semanas serviram para
superar 0s meus receios iniciais e o contacto direto com criangas permitiu-me conhecé-

las e acompanhar o seu desenvolvimento, proporcionando-me novas aprendizagens,
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conhecimentos e estratégias de acao. Tenho a certeza que esta experiéncia me enriqueceu,
principalmente enquanto futura profissional de Educa¢do de Infancia, e as aprendizagens
e estratégias que aprendi me serdo certamente uteis, de modo a proporcionar experiéncias

significativas na vida de cada crianga dos grupos que irei acompanhar.
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PARTE II — PRATICA PEDAGOGICA EM CONTEXTO DE
JARDIM DE INFANCIA I

CAPITULO II — CONSTRUINDO CAMINHO COMO
EDUCADORA-ESTAGIARIA NO JARDIM DE INFANCIA I:

EXPERIENCIAS E VIVENCIAS

No seguinte capitulo irei refletir acerca do percurso desenvolvido na primeira experiéncia
que tive, num contexto de Jardim de Infancia I (JI) pertencente a rede publica. Assim, o
capitulo encontrar-se-4 subdividido pelos aspetos que considerei terem sido os mais
pertinentes no decorrer da minha PP, sendo eles: (i) Caracterizacdo do contexto e dos
intervenientes; (ii) Intencionalidade educativa — ciclo interativo; (iii) A emergéncia do
brincar no Jardim de Infincia e no quotidiano das criangas e (iv) A abordagem por projeto

como ferramenta de aprendizagem.

2.1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO E DOS INTERVENIENTES

O contexto no qual realizei a PP em contexto de JI, era pertencente a rede publica,
localizado na periferia de Leiria. Este JI estava integrado num edificio centenario, onde a
valéncia de Educagdo Pré-Escolar contava com duas salas de atividades no rés-do-chao,
enquanto o primeiro piso albergava as salas destinadas a valéncia de 1.° CEB. O grupo de
criancas que acompanhei fazia parte da sala B2 e era constituido por vinte e duas criangas,
dez do sexo feminino e doze do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 4
0s 6 anos. Sete destas criancas ja frequentavam a institui¢ao e as restantes quinze entraram
pela primeira vez naquele ano letivo. Importa salientar que uma das criangas da sala se
encontrava registada no quadro do decreto de lei n.° 54/2018, fazendo com que tivesse

apoio de profissionais especificos.

As criangas da sala B2 eram alegres, dindmicas, curiosas, observadoras e questionadoras
sobre o que as rodeava, sendo muito recetivas a novas experiéncias € com uma grande
vontade de participar nas diversas atividades e brincadeiras, bem como nos momentos do
decorrer da rotina diaria. Esta foi a principal mudanca do contexto de creche para o

contexto de JI — a comunicagao oral e a linguagem das criangas com os seus pares € com
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os adultos, o vasto leque de vocabulario que estas criangas possuiam permitia que fossem
capazes de verbalizar as suas necessidades e as suas ideias. Eram agentes do seu proprio
conhecimento, uma vez que propunham e contribuiam com as suas opinides e ideias, para
os diversos projetos e, planecamento de propostas que surgiram/surgiam ao longo do ano
letivo, tal como debatiam ideias sobre uma determinada tematica que surgisse num dado
instante, demonstrando ser um grupo que tinha uma grande capacidade na resolugdo de

problemas.

No que concerne a autonomia das criangas, apesar da heterogeneidade do grupo, seria
expectavel que apresentassem diferentes niveis em relacdo a processos de aprendizagem
e desenvolvimento distintos. Assim, decorrente das minhas observagdes e da troca de
informagdo com a Educadora Cooperante, foi percetivel a colaboragdo existente entre
pares, ou seja, existia por parte das criangas a consciencializacdo de pertenca a um grupo
— a presenca de uma interajuda entre os pares com o intuito de alcangarem um
determinado objetivo. Isto verifica-se, essencialmente, nos momentos da rotina didria,
onde as criancas mais velhas, ajudam as criangas mais novas, nas atividades e no
cumprimento de regras da sala de atividades. Folque et al. (2015) rematam esta ideia
afirmando que “as criancas mais velhas... assumem a responsabilidade de cuidar, integrar

e apoiar a participagdo plena dos mais novos” (p. 22).

Em relagdo aos interesses do grupo, observei que nos momentos de brincadeira livre no
interior da sala de atividades, a maioria das criancas tinha um particular interesse pela
area destinada aos jogos de mesa, passando a maior parte do seu tempo a realizar jogos
de encaixes (puzzles) e outros jogos que envolvessem o raciocinio logico,
individualmente ou com os seus pares. Era notoria a necessidade que algumas das
criangas tinham em ter por perto um adulto de referéncia que as ajudasse a resolver, em

caso de duavida.

J& os momentos de brincadeira no exterior, eram de facto, os prediletos deste grupo,
sobretudo jogos individuais e/ou coletivos que envolvessem o cumprimento de instru¢des

sugeridas pelos agentes educativos ou definidas pelas proprias criangas.

2.2. INTENCIONALIDADE EDUCATIVA — CICLO INTERATIVO
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De acordo com Lopes da Silva et al. (2016), a pratica e agao pedagogica dos educadores
de infincia deve assentar num ciclo interativo. As ac¢des por parte dos agentes educativos
caracterizam-se por uma intencionalidade educativa, porém para construir e gerir o
curriculo, deve-se ter em conta esse ciclo, onde o/a educador/a — observa, planeia, age
e, por fim, avalia. No seguimento destas ideias, o decorrer desta PP assentou nestes

mesmos principios do ciclo interativo.

Importa ressalvar que, durante este processo, as decisdes tomadas em plena pratica devem
ser adequadas as caracteristicas do grupo e, em especial, as de cada crianga. A recolha de
informagdes sobre a aprendizagem e o desenvolvimento das criangas ¢ o principal
objetivo da avaliagdo no contexto de Educagdo de Infancia. Neste sentido, deve ser feita
uma observacdo cuidadosa, que permita perceber o que as criangas compreendem,
pensam, sabem fazer, os seus interesses ¢ disposi¢cdes, uma vez que “a observacao,
enquanto processo principal de recolha de informacao, constitui a base do planeamento e
da avaliagdo, servindo de suporte a intencionalidade do processo educativo” (Carvalho &

Portugal, 2019, p. 22).

As observagdes devem ser continuas e sistemadticas, permitindo ao educador avaliar e
tomar decisoes relativamente a melhor forma de responder as necessidades das criangas.
Para além deste caracter regular, ¢ importante que a observagao e a avaliagdo ocorram no
ambiente natural das criangas e que seja dirigida por adultos significativos para a propria
crianca, com a cooperacdo da familia, para que seja uma observacao e avaliagdo

auténticas (Carvalho & Portugal, 2019).

Assim, o/a educador/a deve “observar o que as criangas fazem, dizem e como interagem
e aprendem [0 que] constitui uma estratégia fundamental de recolha de informagdo”
(Lopes da Silva et al., 2016, p. 13). E, através desta ferramenta, que ao observar e escutar
as criangas, apercebemo-nos em que fase de desenvolvimento se encontram, bem como
as aprendizagens por elas adquiridas. Estes tipos de informagdes ajudam-nos a perceber
as possiveis exploracdes a dinamizar, partindo dos interesses observados, realizando
assim uma pratica adequada. Segundo Jablon et al. (2009) “fazer uma pausa para pensar
sobre suas observagdes € uma fase essencial no ciclo, de modo que a reflexao nao deve
ser apressada ou omitida” (p. 106), pois esta ¢ decisiva para se tomar decisdes

significativas sobre a aprendizagem e o desenvolvimento das criancas. E importante
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adotar uma pratica passivel de ser revista e alterada se assim for necessario, procurando
sempre assegurar o bem-estar integral de todas as criangas presentes no grupo. Assim, ¢
possivel afirmar que com a observacao “o educador...esboca um retrato descritivo e
narrativo de cada crianga, salientando as suas caracteristicas...assim como os objetivos e
iniciativas possiveis para cada aspeto a melhorar” (Laevers & Portugal, 2018, p. 154),
permitindo avaliar e repensar a sua pratica diaria, em busca de uma agdo pedagogica

fundamentada e adequada.

No decorrer da PP, realizar registos de observacdes foi uma das maiores questdes que
enfrentei, pois sentia uma dualidade na realizacdo destes registos. Se, por um lado,
considerava importante registar as observagdes que ia fazendo, por outro sentia que ndo
conseguia dedicar-me a pratica com as criangas por estar constantemente em busca de

momentos para registar aquilo que observava.

Ao longo do tempo, fui colmatando esta dificuldade, recorrendo a algumas estratégias em
cooperacdo com o meu par pedagédgico®. Nas semanas em que me encontrava a intervir,
realizava uma observacdo no final do dia mais generalista, enquanto o meu par
pedagdgico obtinha um registo mais detalhado das ocorréncias ao longo do dia a dia.
Contudo, a observagdo nem sempre ¢ um momento planeado, pode muitas e na maior
parte das vezes, ocorrer de forma espontanea. O adulto deve estar sempre preparado para
a observacao, ndo conseguindo registar e descrever tudo o que vé e ouve. Logo, cabe ao/a
educador/a selecionar os momentos mais relevantes e construir um retrato das
aprendizagens de cada crianga, procurando, de acordo com o seu grupo, estratégias na
recolha destas mesmas observagdes. Esta documentacdo, a semelhanga da recolha de
dados, pode ser feita de diversas formas, podendo incluir fotografias, notas escritas,

histérias, videos que espelhem o que a crianga faz e diz (Carvalho & Portugal, 2019).

Ainda de acordo com as autoras supramencionadas, ¢ papel do/a educador/a encontrar a
sua forma de recolher informagdo e registar, prevalecendo que o mais importante ¢é

documentar a multiplicidade de experiéncias vividas pela crianga.

4 Conferir Anexo IV — Reflexdo semanal (9 a 11 de maio de 2022)
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Partindo dessas observacdes, ¢ fundamental que os/as educadores/as tenham em conta o
modo como vao planear as suas agdes, como ressalva Lopes da Silva et al. (2016)
“planear ndo ¢, assim, prever um conjunto de propostas a cumprir exatamente, mas estar
preparado para acolher as sugestdes das criancas e integrar as situagdes imprevistas que
possam ser potenciadoras de aprendizagem” (p. 15). Ao longo de toda a PP, o tempo para
além de ter sido gerido por nos, Educadoras-Estagiarias, também as criangas do grupo
constituiram uma voz ativa durante o planeamento de propostas, onde foram escutadas e,
onde tiveram a liberdade para debater outras propostas, para além daquelas sugeridas,
chegando assim, a ideia que ¢ refor¢ada pelas autoras supramencionadas “o tempo ¢ de
cada crianga, do grupo e do/a educador/a, importa que a sua organizagdo seja decidida

pelo/a educador/a e pelas criangas™ (p. 27).

Este papel ativo das criangas confere-lhes “um meio de formagao pessoal e social, de
desenvolvimento cognitivo ¢ da linguagem e permite, ainda, que o grupo beneficie da
diversidade de capacidades e saberes de cada crianca” (Lopes da Silva, 2016, p. 16). Em
concordancia com as autoras anteriores, Cardona et al. (2021) refere que a co-construg¢do
partilhada de ideias entre as criangas e o/a educador/a deve incluir didlogos, onde os
pensamentos das criancas sejam debatidos individualmente, em grande ou pequenos
grupos e, onde, haja espago para “interagdes em que o/a educador/a formula perguntas
abertas ... que admitem varias respostas ... e, ainda, situagdes em que ... as criangas se
envolvem conjuntamente na resolugdo de um problema, clarificagdo de conceito,
avaliacdo de atividade” (p. 112). Neste sentido, e j& sendo uma pratica regular da
Educadora Cooperante, procurei dar sempre oportunidade as criangas de interagirem e
participarem, envolvendo-se ativamente nas propostas sugeridas e em questdes surgidas

ao longo da pratica didria.

E através da planificagio e avaliagio que o/a educador/a reflete e demonstra a sua
intencionalidade educativa. No que diz respeito a implicacdo durante a acdo, esta refere-
se a qualidade da proposta, resultante da interagdo entre o contexto e as caracteristicas da
crianga. Esta implicagdo estd dependente do bem-estar da crianga, um estado emocional
marcado pela satisfacdo, prazer e serenidade interior, estando intrinsecamente

relacionado a satisfagdo das necessidades basicas da crianca (Carvalho & Portugal, 2019).
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A avaliacao diz respeito a ultima etapa deste ciclo, que de acordo com Lopes da Silva et
al. (2016) consiste “na recolha de informagdo necessaria para tomar decisdes sobre a
préatica...considera-se a avaliagdo como uma forma de conhecimento direcionado para a
acdo” (p. 15) acrescentando ainda que os educadores nao se baseiam apenas numa mera
classificagdo, mas sim, na valorizacao dos processos de desenvolvimento e aprendizagem
de cada crianga e/ou os seus progressos ao longo do tempo “a avaliacdo na educacao pré-
escolar ¢ reinvestida na a¢do educativa, sendo uma avaliagdo para a aprendizagem e ndo
da aprendizagem” (p. 16). Na PP, procurei integrar a avaliagdo como um processo
continuo e reflexivo, em que se foca o desenvolvimento e aprendizagem das criancas
enquanto seres individuais. Utilizei, ainda, a avaliagdo como um meio para melhorar as
praticas pedagogicas diarias, entendendo-a, assim, como um instrumento que me permite

acompanhar e apoiar cada crianga no seu percurso.

Quanto a participagdo das criancas, o seu envolvimento deve estender-se além do
planeamento, sendo fundamental também durante o processo de avaliacdao. Nas palavras
de Laevers e Portugal (2018) a avaliagdo “¢ uma construgdo partilhada ... que envolve
didlogo, partilha de ideias, alegrias e preocupagdes, processos e resultados de
aprendizagem/desenvolvimento e pistas de trabalho para o futuro” (p. 154), sendo entdao
um processo participado onde existe a reflexdo entre os diversos intervenientes (e.g.,
criangas, pais/familias e elementos das equipas educativas) acerca dos processos da agao
pedagogica e, consequentemente, sobre a avaliagdo. Devemos, entdo, considerar que estes
dois processos - planeamento e avaliagdo sdo indissociaveis, uma vez que, “se planear ¢
fundamental para prever e antecipar o que ¢ mais importante realizar, para promover as
aprendizagens das criangas, avaliar ¢ fundamental para tomar decisdes sobre a pratica

educativa e planear” (Cardona et al., 2021, p.76).

Sublinha-se, mais uma vez, o facto indispensavel, que as criangas — sendo elas as proprias
protagonistas da sua aprendizagem, sejam envolvidas no processo de avalia¢dao, uma vez
que estas reconhecem as suas capacidades, fragilidades e preferéncias. Cabe ao/a
educador/a apoiar a crianga “no desenvolvimento deste processo de autoavalia¢do, que a
vai ajudar a aprender a prever o que quer fazer e, por conseguinte, a planear melhor”
(Lopes da Silva et al., 2016, p. 16) e, sem nunca esquecer o nosso papel enquanto adultos
“[demonstrando] respeito e consideragdo pelos seus pontos de vista... procurando nio

induzir sentimentos negativos nas criangas” (Laevers & Portugal, 2018, p. 154).
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No decorrer da PP, conforme mencionado no inicio do capitulo, a minha ac¢ao pedagogica
assentou nas etapas deste ciclo interativo, estabelecendo conexdes interdepentendes de
um mesmo processo. Devido a situagdo da Pandemia Mundial, a Covid-19, enfrentada
aquando da realizagdo da PP, o contacto e a comunicagdo com as familias foi feito por
meios alternativos, telemovel e/ou e-mail, uma vez que ndo era permitido entrarem nas

salas de atividades.

Ao longo das semanas, colocamos DP’ nas paredes da Institui¢do (construida com a
cooperagdo das criangas), com o intuito de colocar a par os pais/familiares das atividades

desenvolvidas pelo grupo.

2.3. A EMERGENCIA DO BRINCAR NO JARDIM DE INFANCIA E NO QUOTIDIANO
DAS CRIANCAS

Brincar é uma parte importante do desenvolvimento infantil, ndo é tempo desperdigado.
E com brincadeiras que as criangas aprendem a socializar, conhecem as regras de

cooperagdo e da competi¢do, recebem estimulos a imaginagdo.
(Ken Robinson, 2019)

Atualmente, tem-se debatido acerca da importancia do brincar na educacdo de infincia e
quais os beneficios inerentes ao longo da vida conseguidos através desta atividade ludico-
pedagodgica. Tendo em vista a situacdo pandémica que se vivenciou mundialmente,
muitas das criangas foram privadas do contacto com o exterior ¢ perderam-se multiplas
oportunidades de brincadeira no espaco exterior e, consequente, convivéncia social.
Perante este cenario, este € um topico que julgo ser necessario para descrever alguns dos
momentos desta PP, dado que, a maioria das criancas do grupo que acompanhei,
demonstravam necessidade de brincar e de jogar jogos sociais (utilizando regras simples
— definidas pelas criangas e/ou adultos), sobretudo no espaco exterior do JI, tal como a
desafiarem-se perante os obstaculos que se encontravam nesse espago (e.g., arvores €

pneus).

5 Conferir Anexo V — Documentagio Pedagogica em Jardim de Infancia I (semana de 28 a 30 de margo de

2022 e semana de 26 e 27 de abril de 2022)
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Todavia, considero que ainda existe um grande estigma em deixar as criangas explorarem
livremente os seus limites, devido aos riscos que podem advir das suas agdes,
principalmente com sujar-se ou cairem. Apesar da Educadora Cooperante defender a ideia
de que a crianga deve ser ativa e brincar livremente, muitos pais e profissionais educativos
ficam reticentes em relacdo a este aspeto. Neto (2020) argumenta esta ideia referindo que
“o medo institucionalizou-se e o brincar de risco tornou-se dificilmente aceite e nao ¢

promovido” (p. 109).

Muitas das criangas, vinham questionar-nos, a ndés mestrandas, se poderiam trepar uma
arvore, ou saltar os pneus que se encontravam no chiao, com medo de serem repreendidas
se o fizessem. Esta questdo fez-me, ao longo da PP, repensar na urgéncia de incutir na
vida das criangas tempo e espago para brincar para se tornarem mais ativas, como afirma
Neto (2020) “os pais e educadores ndo podem esquecer a importancia do brincar nas
primeiras idades e os seus beneficios” (p. 39). O mesmo autor define o brincar como “um
comportamento de escolha livre, dirigido pessoalmente, com um propdsito explorador,
de risco e procura adaptativa, aprendizagem e com enorme empenho de imaginagdo e
fantasia” (p. 39) e enumera os beneficios desta manifestacdo ludica destacando a
“capacidade adaptativa ..., cultura de sobrevivéncia, confronto com a adversidade,
regulacdo emocional, autoconfianga, relacdo social e de ganhos significativos de

competéncias motoras, cognitivas e sociais” (p. 39).

Com as ideias mencionadas anteriormente, importa referir que ainda ha, por parte dos
adultos, a ideia de que o brincar ¢ associado meramente a um passatempo € ndo como
algo que traré vastas aprendizagens para a vida adulta. As familias, em Portugal, t¢ém uma
visdo tradicionalista da educacdo de infancia, onde o desenvolvimento e aprendizagem
das criangas s se faz através do ensino da escrita, da leitura e do célculo. Ora por quanto,
a brincadeira ¢, sem duvida, a atividade ludica base da primeira infincia que possui
vantagens sociais, afetivas e cognitivas, proporcionando as criangas a oportunidade de
crescerem, desenvolverem-se e conhecerem, ao seu ritmo, o mundo que as rodeia (Silva
& Sarmento, 2017). Como futura profissional de educacdo, a brincadeira ird integrar a
minha interven¢do educativa, proporcionando as criangas multiplas oportunidades de

desenvolvimento e aprendizagem.
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2.4. A ABORDAGEM POR PROJETO COMO FERRAMENTA DE APRENDIZAGEM

No decorrer da PP, percebi que a Educadora Cooperante recorria 8 Abordagem de Projeto
na sua a¢do educativa, partindo dos interesses que iam surgindo ao longo do ano, por
parte do grupo. Uma das etapas de avaliagdo da PP, visava a implementagdo ¢ a

exploracdo de um projeto com as criangas, durante o periodo de intervengao.

Uma vez que nunca tinha trabalho a Abordagem de Projeto e apds alguma pesquisa e
conversas informais com a Educadora Cooperante, percebi que, na minha pratica,
quereria sempre ouvir as criancas. Assim, s6 me faria sentido realizar um Projeto que
fosse ao encontro dos interesses, curiosidades e necessidades do grupo. Numa fase inicial
e em conjunto com o meu par pedagogico, recorremos a leitura de atuais autores de
referéncia que nos ajudassem a clarificar o poder da Abordagem de Projeto na educagdo

de infancia.

Segundo Vasconcelos (2012), ¢ importante que as criangas iniciem, desde pequenas, a
capacidade de se debaterem com questdes, situacdes que envolvem dilemas e até mesmo
problemas que necessitam de ser discutidos e resolvidos. Desta forma, considera-se que
“o conflito e a negociacdo tornam-se ‘forgas propulsoras’ do crescimento intelectual e
social das criangas” (Vasconcelos, 2012, p. 12), sendo por isso essencial e fulcral a
criacdo de momentos que fomentem nas criangas as situagdes supramencionadas. Esta
abordagem pressupde uma motivacdo intrinseca por parte das criangas, dai a necessidade
de trabalharmos e implementarmos junto do nosso grupo, um tema que lhes agrade e
suscite interesse e curiosidade, pois “importa sobretudo que a proposta seja negociada e

que as criancas tenham um poder real na decisdo dessa negociacdo” (Silva, 2005, p.12).

Neste contexto, Katz e Chard (2009) destacam o papel do/a educador/a nesta abordagem
passa por incentivar as criangas a interagir com pessoas, objetos € com o ambiente, de
formas que tenham um significado pessoal para elas. De forma a complementar, Leite
(2022) reforca que o/a educador/a deve assumir um papel de mediador/a, orientador/a e
observador/a, permitindo que as criancas sejam sujeitos ativos no seu processo de

aprendizagem e promovendo a sua autonomia.
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Antes de iniciarmos o projeto, decidimos observar as criangas ao longo de varias semanas
a fim de conhecer melhor o grupo e, identificar, algum interesse que surgisse no decorrer
do dia a dia. Apos as semanas de observagao, reunimo-nos com as criangas com o intuito
de ouvir as suas ideias e perceber os seus interesses. O grupo demonstrou vontade em
transformar uma area da sala de atividades: queriam uma zona onde pudessem brincar e
explorar novos materiais para além dos que ja existiam na sala. As criancas mais velhas
(5 anos) voluntariaram-se a construir os materiais para esse novo espacgo (e.g., massa
modelar, instrumentos musicais, bindculos, entre outros), o que nos levou a conclusao de
que o projeto seria em torno dos 5 sentidos — um espaco que englobasse materiais

correspondentes a cada sentido.

Quanto a participagao das criangas, embora, as de 5 anos tenham sido as impulsionadoras
na defini¢do do projeto, faria sentido desenvolvé-lo apenas com este pequeno grupo. No
entanto, durante a construgdo dos materiais e realizacdo das propostas praticas, as
restantes criangas do grupo demonstraram vontade em envolverem-se, permitindo que o
projeto se tornasse mais abrangente e significativo para todo o grupo. Aliado a esta ideia,
Katz e Chard (2009) sublinham que um projeto pode contar com a participagao de todas
as criangas da sala, como também pode ser desenvolvido individualmente ou em
pequenos grupos. O facto de ndo participarem todas as criangas nao significa que as
restantes ndo possam realizar/participar nas atividades que estdo relacionadas com os

projetos.

Tal como definido por Vasconcelos (2012), o trabalho de projeto desenvolve-se em quatro
fases: (i) Fase I — Defini¢do do problema; (ii) Fase II — Planificacdo e desenvolvimento
do trabalho; (ii1) Fase III — Execucao; (iv) Fase IV — Divulgacdo e avalia¢do. Desta forma,
0 nosso projeto encontra-se dividido segundo estas quatro fases, desenvolvidas e
implementadas ao longo de toda a PP. A primeira fase corresponde a definicdo do
problema, onde se formula o problema ou as questdes a investigar, definem-se as
dificuldades a resolver, o assunto a estudar” (Vasconcelos, 2012, p.14). Partindo, entdo,
do interesse das criangas pela constru¢do de uma nova area na sala de atividades e, das
diversas conversas informais com o grupo, chegdmos a conclusdo que seria um espaco

relacionado com os cinco sentidos.
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A vista disso, seguiu-se a segunda etapa do projeto — a planificagdo e desenvolvimento
do trabalho. Foi fundamental realizar um brainstorming (chuva de ideias) com o grupo,
sobre cada um dos sentidos. Ou seja, dedicamos uma semana a cada sentido e levantdmos

alguns conhecimentos e dividas, acerca de cada um, formulando os seguintes topicos: “o

99 ¢¢ 99 ¢¢

que sabemos” “o que queremos saber” “como vamos descobrir?”. Definidos os topicos,
o grupo delineou as tarefas que iriam realizar, definindo a pesquisa como a primeira etapa

do processo.

Estabelecemos, ainda, a divisdo de tarefas, onde coube as criangas mais velhas a procura
de informacdo para responder as questdes iniciais. Para isso, tiveram de recorrer a
diversos meios de pesquisa, onde utilizaram sobretudo: os livros da biblioteca, livros que
trouxeram de casa, informacoes obtidas através de conversas com adultos e familiares e,
também, informacdes recolhidas através de meios tecnologicos (com a supervisdo e
orientacdo das mestrandas) — informagdes do “tio Google” como muitas das criangas

frisavam.

Ap0s a execucdo das pesquisas, as criancas planearam as atividades a desenvolver, de
modo, a obter mais informagdes sobre cada um dos sentidos. Antes de seguirem para a
implementac¢do das atividades, as criangas mais velhas reuniam-se com as restantes, com
o intuito de partilharem a informacdo que encontraram, respondendo as questdes

debatidas inicialmente por todos.

Seguiu-se a terceira fase que corresponde a execug¢do do projeto. Como referido
anteriormente, apos uma pesquisa e definicao das atividades, todo o grupo programou e
realizou diversas propostas de modo a aprofundar as informagdes que obtiveram acerca
de cada sentido, contrastando com as ideias iniciais. As atividades desenvolvidas nesta
fase, segundo Katz e Chard (2009) basearam-se em atividades de investigacdo e
atividades de constru¢cdo. Como referem as autoras, nas atividades de investigagdo, a
crianca investiga através de diversas estratégias, de modo a obter uma panoplia de
informagdes e ideias sobre determinado assunto. Essas estratégias, tanto podem ser ativas
(necessidade de experimentar, explorar e manipular objetos) como recetivas (observagao,
escuta, apalpacao de objetos e examinacao/observacao de experiéncias). Ao longo das
semanas que corresponderam a esta fase, o grupo desenvolveu varias experiéncias e

atividades sensoriais (e.g., utilizaram o paladar para provar varios alimentos, utilizaram
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o0 tato para sentir, as cegas, varios objetos, experiéncias de ilusdo otica dentro do sentido

da visao).

Por fim, no que diz respeito a ultima fase — divulgacao/avaliacdo, as criangas finalistas
realizaram a apresentacao do projeto a restante comunidade escolar, de acordo com
Vasconcelos (2012) “esta ¢ a fase da socializagdo do saber, tornando-o 1til aos outros”
(p.17). Antes de procederem a divulgacdo, o grupo reuniu-se com as mestrandas, a fim
de perceberem e avaliarem o decorrer do projeto, confrontando-se com as questdes
definidas no principio e com as respostas obtidas. Em conjunto, consideraram que seria
enriquecedor alargar o projeto a todas as criangas da Institui¢cdo, decidindo, assim, expor
alguns dos materiais construidos numa das paredes, dando oportunidade as outras

criancas de saberem mais acerca dos 5 sentidos.

As criangas mais velhas do grupo ficaram com a tarefa de partilhar as descobertas
alcangadas e de dar a conhecer o novo espaco que construiram para uso comum. Todavia,
as criancas também sensibilizaram para o uso consciencializado daquele espago, bem
como a sua conservagao, uma vez que se destina a toda a comunidade. Este processo de
comunicagdo acerca do projeto e resultados, permite as criangas uma sistematizacdo de
todas as aprendizagens adquiridas (Silva, 2005). Formosinho (2013, citado por Oliveira-
Formosinho et al., 2013) reforca ainda que “as aprendizagens experienciais e 0 processos
da socializagdo sdo tdo ou mais importantes para o desenvolvimento humano e
profissional como as aprendizagens resultantes dos processos estruturados de ensino e

aprendizagem” (p. 12).

Portanto, em jeito de reflexdo, considero que o desenvolvimento deste projeto e a
utilizacdo desta ferramenta no decorrer das praticas pedagodgicas ¢ bastante
potencializadora de competéncias importantes ao desenvolvimento integral das criangas.
Proporciona, as criancas e aos adultos, a investigacdo em torno de uma determinada
problematica que, possibilita um vasto leque de aprendizagens que integram as varias
areas de conteudo, tornando as aprendizagens e os conhecimentos “mais vastos, mais

concretos, mais consistentes e sobretudo mais interessantes” (Leite, 2022, p. 10).

Uma das potencialidades desta Metodologia centra-se na oportunidade dada as criangas

em trabalharem e investigarem um tema do seu interesse, tornando-se assim,
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investigadores e protagonistas do seu proprio conhecimento. As vozes das criangas sao,
ao longo de todo este processo, “audiveis”, no sentido em que sdo elas as decisoras do
caminho que a investigacao toma. Neste processo, a crian¢a ndo ¢ um “cientista solitario”,
mas sim um “explorador, um investigador, um criador ativo de saberes em alternativa a

ser um passivo recetor de saberes dos outros.” (Vasconcelos, 2012, p. 10).

Aliado as ideias anteriores, a mesma autora refere, ainda, a importancia desta ferramenta
para o desenvolvimento de competéncias essenciais numa sociedade do conhecimento: a
recolha e tratamento de informacdo e, simultaneamente a aprendizagem do trabalho de
grupo, da colaboragdo, da tomada de decisdo negociada, a atividade metacognitiva, € o
espirito de iniciativa e criatividade. Em concordancia com esta autora também o
Ministério da Educagdo (1998) refere que com a Metodologia de Trabalho de Projeto
(MTP) as criangas “aprendem competéncias sociais, de funcionamento em grupo e em
democracia, aprendem a cooperar, a negociar, a fazer trabalho em equipa e a descobrir
formas de lideranga. Descobrem as suas potencialidades, o seu valor pessoal, aprendem

a afirmar-se positivamente e a ser assertivas” (p. 153).

Todas as aprendizagens mencionadas anteriormente, foram desenvolvidas ao longo deste
projeto. De uma forma geral, penso que o projeto correu como estava previsto®,
destacando sobretudo a capacidade do trabalho de equipa entre as criangas, mestrandas e
familiares em prol da busca de informacao necessaria para responder as questdes iniciais
do projeto, bem como para informagdes sobre os materiais necessarios para a constru¢ao

de objetos destinados a nova area da sala de atividades.

¢ Conferir Anexo V — Exemplos de documentagdo pedagdgica relacionada com o projeto, bem como a

divulgacao da area dos sentidos, construida pelo grupo, a comunidade escolar.
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PARTE III — PRATICA PEDAGOGICA EM CONTEXTO DE
JARDIM DE INFANCIA II

CAPiTULO IIIT — CONSTRUINDO CAMINHO COMO
EDUCADORA-ESTAGIARIA NO JARDIM DE INFANCIA II:

EXPERIENCIAS E VIVENCIAS

No préximo capitulo, irei refletir sobre o percurso desenvolvido na minha segunda
experiéncia, realizada num contexto de JI, novamente inserido na rede publica. A
transi¢do para um novo mestrado, sendo este direcionado apenas para a vertente de
Educagao Pré-Escolar, impediu-me de vivenciar esta experiéncia num estabelecimento
particular. Assim, o capitulo encontrar-se-a4 subdividido pelos aspetos que considerei
terem sido os mais pertinentes no decorrer da minha PP, sendo eles: (i) Caracterizagao do
contexto e dos intervenientes; (i) A Documentag¢ao Pedagdgica na Educacao Pré-Escolar
— instrumento de reflexdo e co-constru¢do das aprendizagens; (iii) O Portf6lio individual
— ferramenta de reflexdo pedagdgica e promocdo da autonomia da crianca; e (iv)

Cooperagdo escola-familia — impacto no processo de aprendizagem das criangas.

3.1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO E DOS INTERVENIENTES

O J1, inserido na rede publica, encontra-se localizado numa antiga escola do 1.° CEB na
periferia de Leiria (Mendes, 2022). O edificio dispde de uma sala de atividades principal,
uma sala polivalente destinada as Atividades de Animac¢do e Apoio a Familia (AAAF),
um espago para refeigdes com capacidade para 25 criangas, duas salas de arrumos (uma
para materiais ludicos e outra para produtos de higiene e limpeza, ambas de acesso
restrito) e instalagdes sanitarias diferenciadas para criangas e adultos. Contudo, verifica-
se a inexisténcia de um gabinete destinado ao educador, o que evidencia uma limitagdo a
nivel estrutural (Mendes, 2022). O espago exterior contempla uma caixa de areia, um
parque infantil coberto, um alpendre e uma vasta area de terra, onde se encontra uma
pequena horta (Mendes, 2022). O acesso ao edificio principal ¢ realizado através de uma

entrada lateral, utilizada por alunos e funcionarios.
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O grupo com quem realizei a PP ¢ constituido por 25 criangas, sendo 14 do sexo
masculino e 11 do sexo feminino, com idades compreendidas entre os trés e os seis anos.
Doze criangas ja frequentaram anteriormente o JI. As restantes estiveram ao cuidado da
familia ou de amas, encontrando-se em fase de adaptacao ao contexto escolar. No grupo,
verifica-se diversidade cultural, com a presen¢a de uma crianca ucraniana, integrada
desde outubro, e trés criancas brasileiras, que iniciaram a frequéncia no inicio do ano

letivo.

Com base nos pressupostos de Piaget (Sprinthall & Sprinthall, 1993), as criangas
encontram-se no estadio pré-operatdrio (2-7 anos), caracterizado pelo desenvolvimento
do pensamento intuitivo e pela capacidade de representagdo simbolica. Durante este
periodo, a linguagem e o jogo simbolico assumem um papel essencial no processo de

aprendizagem (Papalia et al., 2001).

As criancas demonstram caracteristicas como curiosidade, dinamismo e envolvimento
ativo nas atividades e brincadeiras diarias. No entanto, observa-se que as criangas mais
novas apresentam um menor periodo de aten¢do, principalmente em momentos de
reflexdo em grande grupo, e algumas dificuldades na construgao frasica. Por outro lado,
as criancgas mais velhas revelam maior autonomia e colaboram ativamente na integragao

das mais novas nas rotinas e regras do grupo.

Em termos de preferéncias ludicas, na sala de atividades, verifica-se um interesse
acentuado pelo desenho, jogos e construgdes. Relativamente a expressao plastica, as
criangas de trés anos encontram-se na fase da garatuja, enquanto as de quatro, cinco e seis
anos evidenciam maior nocdo espacial e representacdo de elementos diversos. No
dominio da escrita, as criancas de cinco e seis anos conseguem escrever o proprio nome
autonomamente, enquanto as de quatro anos necessitam de suporte visual. As criangas de

trés anos demonstram interesse inicial pela escrita, solicitando auxilio do adulto.

Na Institui¢do, as criangas tinham duas atividades extracurriculares, sendo estas:
expressao musical e expressdao dramatica. Na expressdao musical, o grupo revelava
conhecimento de um repertorio diversificado de cangdes e instrumentos musicais, bem
como uma compreensao das caracteristicas estruturais da musica. No &mbito da expressao

dramatica, verificava-se um envolvimento significativo das criangas em atividades de faz-
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de-conta, seja em brincadeiras livres ou propostas estruturadas com materiais como

fantoches e teatros de sombra.

No que concerne ao dominio motor, observa-se que a maioria das criangas apresenta um
desempenho adequado a faixa etaria. No entanto, algumas evidenciam dificuldades ao
nivel da motricidade grossa, nomeadamente em tarefas como saltar com ambos os pés ou
manter o equilibrio. A motricidade fina também se encontrava em diferentes niveis, como
seria de esperar: criangas de trés e quatro anos demonstravam menor destreza na
utilizagdo da tesoura, enquanto as de cinco e seis anos ja apresentam maior precisdo. A
manipula¢do de materiais riscadores revelava-se mais desafiante para as criangas mais

novas, refletindo a necessidade de um maior estimulo ao nivel da preensiao em pinga.

A andlise do grupo permitiu identificar a necessidade de promover momentos de interagdo
social e comunicagdo oral, com vista ao desenvolvimento da autonomia, da participagdo
ativa e da tomada de decisdo coletiva. Para além disso, destacava-se a importancia de
reforcar estratégias que favorecam a concentragdo das criancas mais novas e que
potenciem o desenvolvimento da linguagem oral, sobretudo ao nivel da estruturagdo

frasica.

3.2. A DOCUMENTACAO PEDAGOGICA NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR -

INSTRUMENTO DE REFLEXAO E CO-CONSTRUCAO DAS APRENDIZAGENS

E uma espécie de crédito ou testemunho (visual, audiovisual ou escrito) que da
identidade ou expressdo cultural a propria escola e aos que a habitam. Os
documentos sdo provas (testemunhos documentais) que tornam respeitdvel o
trabalho com as criangas e o dignificam dando-lhe memoria e consisténcia
histérica. Desde a entrada em qualquer escola..., podemos perceber — desde os
muros, paredes, tetos e solos do lugar — um espago que fala, que narra historias,

através de uma segunda pele (Azevedo (2009), citando Hoyuellos (2006), p.20).
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Partindo da citagdo supramencionada e, de acordo com Oliveira-Formosinho (2016), a
DP desempenha um papel crucial ao possibilitar que a crianga visualize o seu proprio
processo de aprendizagem, o que se traduz numa maior consciéncia acerca do seu
desenvolvimento. Simultaneamente, ¢ apds trabalhar com DP, considero que seja um
instrumento crucial para os profissionais de educagdo, na medida em que possibilita a
oportunidade de conhecer individualmente e de maneira mais aprofundada cada crianga,

bem como refletir as agdes implementadas na pratica pedagogica.

Na perspetiva de Azevedo (2019), a DP assume, ainda, uma fun¢ao mediadora entre
culturas e identidades, promovendo um didlogo continuo entre a identidade e a cultura da
crianga e as do adulto. Esse processo dialdgico, sustentado por uma abordagem baseada
na escuta ativa, na participagdo equitativa e na valoriza¢ao da dimensdo democratica da
educacdo, possibilita, ndo apenas a narragdo das experiéncias de aprendizagem, mas
também a reconstru¢do das praticas pedagogicas. Em modo conclusivo, a DP € vista como
um meio para “celebrar a aprendizagem e para tornar visiveis os progressos individuais e

coletivos da aprendizagem” (Oliveira-Formosinho, 2010, p.19).

Com base nas ideias previamente referidas, pretendo evidenciar que, na Gltima pratica em
contexto de JI, a DP assumiu um papel central e continuo ao longo do meu processo
pedagogico. Neste sentido, a propria documentacdo ndo se limitou a um mero registo de
atividades, mas sim, a uma partilha onde foi possivel tornar visivel — as experiéncias,
conhecimento e aprendizagens das criangas. Importa acrescentar que a DP constitui um
meio de didlogo entre criangas, educadores e familias possibilitando a construgdo
partilhada do conhecimento. Urge, assim, mencionar o carater dinamico e reflexivo que
esta ferramenta despela nas praticas pedagogicas, na medida em que viabiliza um
acompanhamento individual de aprendizagem, e igualmente ajustar as agdes pedagogicas
de modo a assegurar necessidades e interesses do grupo. Como acrescenta Anastacio e
Oliveira (2024) este documento “serve os educadores porque lhes permite estar em
constante aprendizagem, investigacdo, melhorar a pratica pedagogica e valorizar o seu

trabalho” (p. 75).
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A luz das concegdes anteriormente referidas, ao longo da minha PP, a DP assumiu um
1 fund tal” — lando- ial ao d
papel fundamenta revelando-se um recurso essencial para a compreensdo das
particularidades de cada crianga, bem como para a identificacdo dos interesses do grupo.
Ou seja, a sua utilizagdo permitiu que existisse um acompanhamento atento € continuo
do percurso de aprendizagem, favorecendo o planecamento pedagdgico mais intencional e

ajustado as necessidades e motivagdes das criangas.

Para além disso, torna-se pertinente realcar a voz ativa dada as criangas na construgdo da
DP, e o seu envolvimento ativo durante o projeto da horta e restantes propostas
implementadas. Através de momentos de reflexdo em grande grupo, as criangas foram
incentivadas a expressar as suas interpretagdes e percegdes, atribuindo um significado as
experiéncias vivenciadas, o que fortaleceu a sua capacidade de comunicacdo e
pensamento critico ¢ uma maior valoriza¢do das suas ideias e producdes. E, portanto,
considerado um documento vivo que como refere Anastacio e Oliveira (2024) possibilita

reorganizar o processo educativo da crianga através da interpretagdo de diferentes
registos. Permite que a crianga aprenda enquanto observa, recorda, se autoavalie,
se conheca, se valorize. (p.75)

No ambito do projeto da horta, a DP revelou-se particularmente enriquecedora, uma vez
que permitiu dar visibilidade as aprendizagens emergentes, espelhando o envolvimento
das criangas na exploragdo e no cuidado do espaco. Os registos fotograficos, os relatos
escritos e as producdes das criangas foram elementos essenciais para a construcao de um
percurso pedagdgico significativo e coerente, refor¢ando a intencionalidade educativa das
atividades propostas. O facto de a DP ter sido exposta nas paredes da escola’ favoreceu
uma reflexdo construtiva envolvendo todos os participantes educativos: criangas, familias
e comunidade. Essa reflexdo contribuiu para uma visao pedagogica baseada na escuta, na
participacdo e na valorizagdo das aprendizagens adquiridas e, consequentemente
permitiu,

comunicar aos familiares e a comunidade o trabalho realizado pelo educador, bem

como as aprendizagens e experiéncias vivenciadas pelas criangas, que sdo seres

7 Conferir Anexo VI — Documentagdo Pedagdgica em Jardim de Infancia 11
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competentes, com capacidades e com direitos de participacdo. (Anasticio &
Oliveira, 2024, p. 75)

Neste sentido, importa entender que a DP deve ser valorizada como uma ferramenta
essencial para a Educagdo de Infancia,

capaz de oferecer qualidade e autenticidade aos servigos educativos. Para tal ¢
essencial que se rompa com a pedagogia tradicional e promova uma pedagogia
participativa, socioconstrutivista, que incite o processo de ensino-aprendizagem,
advogue o direito das criancas e favore¢a o papel do educador e das familias.

(Anastacio & Oliveira, 2024, p. 75)

3.3. O PORTFOLIO INDIVIDUAL — FERRAMENTA DE REFLEXAO PEDAGOGICA E

PROMOCAO DA AUTONOMIA DA CRIANCA

O portfolio ¢ visto como um elemento crucial da avaliagdo, nele constam as
aprendizagens e o desenvolvimento holistico de cada crianga. Segundo a perspetiva de
Shores e Grace (2001), o portfolio ¢ um “instrumento que salienta as necessidades e
desafios que sdo colocados as criancas e da conta dos seus esfor¢os, melhorias, processos
e rendimentos” (p.15). Por outras palavras, ¢ uma ferramenta construida para conferir um
significado ao trabalho da crianga, promovendo o didlogo sobre o processo e incentivando
a aprendizagem por meio da reflexdo e da autoavaliagdo. Apesar de existirem varias
modalidades de avaliacdo, ¢ cada vez mais recorrente os/as Educadores/as de Infancia
privilegiarem o uso do portfolio, pois a crianca ¢ o principal protagonista neste tipo de
documentacdo, ao avaliar as suas proprias aprendizagens. Com o uso do portfolio, €
possivel ao/a educador/a perceber e delinear as mudangas necessarias no decorrer da sua

PP, utilizando este instrumento como suporte e base de reflexdo didria.

Tendo em conta o supramencionado, a constru¢do deste documento ¢ um processo
partilhado, envolvendo ativamente as criangas, os/as educadores/as, familias e outros
intervenientes educativos que se considerem importantes. Contudo, ¢ de ressalvar o papel
fulcral desempenhado pelos/as educadores/as em mediar a crianga na constru¢ao do
portfolio, nomeadamente, na explicagdo necessaria da sua importancia € 0 processo por

detrés da sua realizacdo. Ambos t€ém de tomar decisdes relativamente aos contetidos a
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incluir no portfolio, garantido que este reflita de forma significativa as aprendizagens,
conforme referido por Santos e Silva (2007):

As primeiras seleccdes [sic] de registos efectuadas [sic] pelo educador e o modo
como estas amostras de progressos sdo selecionadas [sic] € comentadas fazem com
que a crianga perceba como ¢ importante o seu desenvolvimento (p.76).

Seguindo a linha de pensamento anterior ¢ de acordo com as autoras mencionadas, o
processo de tomar decisdes ¢ uma competéncia que deve ser cultivada desde tenra idade
para que a crianga se torne cada vez mais autonoma, no decorrer da sua vida. O facto de
justificar as suas escolhas, no portfélio, permite organizar o seu pensamento e apresentar
de forma clara as suas decisdes. Os autores Shores e Grace (2001) ressalvam, ainda, que
esta pratica de autoavaliagdo e constante reflexdo sobre as agdes e decisdes, favorecem
um desenvolvimento de habilidades metacognitivas, conduzindo a crianga a conhecer-se
a si propria e a definir os seus objetivos. Este processo estd alinhado com um ensino-
aprendizagem centrado na crianga, no qual, ndo se trabalha ‘para’ a crianga, mas sim
‘com’ ela, proporcionando um ambiente em que a crianga sinta que as suas aprendizagens

sdo valorizadas.

Com base nestes pressupostos e estabelecendo um elo de ligacdo com a minha PP, tive a
oportunidade de construir um portfélio em colaboragdo com uma crianca a minha escolha

(Eduardo) e com a devida autorizagdo do/a Encarregado/a de Educagao.

Foi um processo desenvolvido de forma partilhada entre mim e o Eduardo, promovendo
a sua autonomia e estimulando o seu autoconhecimento, o que se revelou uma experiéncia
extremamente gratificante, pois permitiu-me “caminhar” em conjunto com o Eduardo,
sendo ele o detentor do papel ativo em todas as etapas necessarias. Assim, nas palavras
de Gomes e Oliveira (2024)

O portefolio devera representar a crianga e, por isso, estd adequado as suas
especificidades. Reflete e evidencia, de uma forma particular e pessoal, as suas
experiéncias, as suas realizagdes Unicas, o seu processo de desenvolvimento e

aprendizagem. (p. 105)
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O Eduardo esteve totalmente envolvido em todo o processo, desde a selecao dos
materiais, a escolha da capa, a escrita dos titulos, formulacdo de comentarios sobre as
atividades desenvolvidas e quais os registos a incluir no seu portfoélio. No entanto,
mantive-me sempre disponivel no apoio prestado na tomada de decisdes, como também
na sugestao de envolver a familia e alguns dos seus amigos na construcao do portfélio,
tornando-o mais significativo e enriquecedor. Tal como ¢ referido em Gomes e Oliveira
(2024), envolver os pais no processo de avaliacdo dos seus filhos constitui uma mais-
valia para todos os envolvidos. Encarar os pais como parceiros na construcao da avaliacao
exige “uma comunicacdo franca, regular e reciproca, em que 0s avangos sao
comemorados, problemas confrontados, solugdes s3o buscadas e politicas sdo
implementadas, conjuntamente” (Pascal & Bertram, 2019, p. 79 citado por Gomes &
Oliveira, 2024). Esta colaboragdo possibilita que a crianga, a familia e o/a educador/a
participem ativamente na construg¢do do portfolio, enriquecendo o processo de avaliagao

e fortalecendo a parceria entre escola-familia.

No que concerne ao desenvolvimento de competéncias, considero que este processo
ajudou o Eduardo a tornar-se mais autdbnomo, o que se traduziu nas reflexdes que realizou
sobre as suas aprendizagens e identificagcdo de aspetos a melhorar. O facto de documentar
algumas atividades permitiu avaliar o seu percurso, promovendo uma maior consciéncia

sobre o seu desenvolvimento, refor¢ando o seu pensamento critico.

Os exemplos a seguir, extraidos do portfolio do Eduardo, ilustram concretamente os

aspetos anteriormente referidos®:

COMENTARIO DA CRIANCA: O Eduardo explicou o que colocou nesta
folha e disse o seguinte: “Isto sdo as fotografias de quando eu fiz o portfélio, aqui
estava a cortar as coisas para meter no portfolio para colar e fiz um desenho sobre
os meus amigos” De seguida questionei o Eduardo se tinha gostado de fazer o

portfélio e qual a parte que gostou mais de fazer. “Gostei, a minha parte

8 Conferir Anexo VII — Eduardo a construir o seu portfolio
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preferida foi o desenho que eu fiz sobre os meus amigos” Perguntei-lhe se podia
explicar o que é o portfélio. “E uma coisa que nos fazemos para meter as coisas
que fazemos em casa e na escola e para eu ver e nunca me esquecer do que fiz,
depois daqui a uns anos posso voltar a ver.”

Outro exemplo remete aos bichos que o Eduardo encontrava no exterior e que quis muito
que viessem documentados no seu portfolio, aqui fica um excerto do comentério do

Eduardo “S#o os bichos que eu encontrei”’:

O Eduardo explicou o que colocou nesta folha e disse o seguinte: “Eu vi uma
aranha na horta, ao pé do compostor.” “Também encontrei uma lesma preta e meti
na minha mao e ela comegou a andar.” “Também ja vi muitos caracois na horta.”

Questionei 0 Eduardo sobre qual é o seu animal preferido. “A aranha.”

Estes sdo alguns dos exemplos que vém evidenciados no portfolio individual que construi
com o Eduardo e que refletem, em grande parte, os pressupostos teoricos que referi

anteriormente.

3.4. COOPERACAO FAMILIA-ESCOLA — IMPACTO NO PROCESSO DE
APRENDIZAGEM DAS CRIANCAS

E de salientar a cooperagdo familia-escola na construgdo do portfélio, uma vez que a
participacao das familias se revela algo bastante positivo na aprendizagem da crianga. A
familia ¢ um dos principais pilares na vida da criancga, pelo que lhe deve ser reconhecido
esse papel crucial no desenvolvimento da mesma, favorecendo e possibilitando este

trabalho colaborativo na PP.

Tendo isso em conta, essa participagdo faz sentido em diferentes perspetivas. Por
exemplo, ao observar os registos e comentarios do/a educador/a, as familias conseguem

reconstruir uma atitude face ao ambiente escolar, equipa educativa e da propria crianca.

% Conferir Anexo VIII — Exemplos do portf6lio do Eduardo

38



As familias, ao perceberem quais as intencionalidades educativas, latentes as praticas
dos/as educadores/as, ajudam-nos na partilha de informagao, que se reflete em decisdes
pedagogicas mais ajustadas, as necessidades e especificidades de cada crianca (Santos &

Silva, 2007).

Como sublinha Mata e Pedro (2021), um bom envolvimento familiar melhora o
aproveitamento das criangas, melhora o ritmo de aprendizagem, tornando-as mais
seguras, estaveis, participativas e alegres, € consequentemente mais comunicativas e
interessadas no quotidiano do JI. Para rematar, Vicente (2019) refere que

ao flexibilizarmos as relagdes, quebrando com linhas de atuacdo demasiado
rigidas e formais, estamos a criar diversas interagdes que pelo seu dinamismo, nao
s6 criam maior controlo, como obrigam a existéncia de mais compreensio e
aproximacao entre os envolvidos na relagdo. (p.472)

O portfolio € visto, assim, como uma ferramenta com grande potencial, em que as familias
desempenham um papel fundamental. No decorrer da minha PP em JI 11, foram vérios os
momentos onde as familias foram convidadas a participar no processo de aprendizagem
dos/as filhos/as, nomeadamente, no decorrer do projeto sobre a horta e, por fim, a
participacdo da familia do Eduardo no seu portfélio. Num primeiro momento, lancei o
desafio ao Eduardo, de incluir a familia no processo e, de seguida, numa conversa
informal com os pais, expliquei-lhes os beneficios do portfolio e a participagao deles no
mesmo. A familia aceitou participar na constru¢cdo do Portfolio do Eduardo e, desde ai,
ele mostrou-se mais empenhado na conclusdo do portfolio, procurando partilhar os

avancos com a familia.

Ilustrarei o que acabei de referir através dos seguintes registos retirados do portfolio do

Eduardo (colaboracao da sua familia):

Figura 1 - Exemplo participa¢do da familia do Eduardo no
portfolio.
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Figura 6 - Exemplo participacdo da
familia do Eduardo no portfolio.

Para concluir este capitulo, gostaria de salientar o crescimento pessoal que experienciei
ao longo desta PP, sobretudo pela concretizagdo de um projeto no qual as criangas
assumiram um papel central e ativo na constru¢do do seu proprio percurso de
aprendizagem. A DP, mais uma vez, revelou-se uma ferramenta essencial para a
promocao da autonomia, reflexdo e autoavaliacdo das criangas, permitindo que as suas
vozes fossem ouvidas e valorizadas. Este processo fortaleceu a relacdo que tinha com
cada crianga, como incentivou o crescimento de um ambiente educativo mais
“democratico” e participativo, onde houve lugar para ideias, decisdes e aprendizagens das

criancas. Por tudo isto, esta experiéncia contribuiu significativamente para o meu
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desenvolvimento enquanto futura profissional de educagao, reforcando a importancia de
uma PP intencional, reflexiva e centrada na crianga, promovendo a escuta ativa

diariamente.

CAPITULO IV — PROJETO SOBRE A HORTA
4.1. FUNDAMENTACAO E CONTEXTUALIZACAO DO PROJETO

Como frisado ao longo do capitulo II e III, em ambos os contextos de JI, foram intimeros
os projetos desenvolvidos tendo em conta a Metodologia de Trabalho por Projeto (MTP).
Contudo, considero que o projeto desenvolvido em JI II, teve um maior impacto, no que
concerne ao potencial que esta metodologia acarreta no desenvolvimento e aprendizagem

das criangas.

A MTP constitui uma abordagem pedagodgica que coloca as criangas no centro do
processo educativo e lhe da voz e agéncia, assumindo estas o papel de protagonistas ativas
da sua propria aprendizagem. Como refere Katz e Chard (2009), “A abordagem por
projetos ¢ uma estratégia pedagogica que envolve as criangas em investigagoes
aprofundadas de topicos significativos para elas, permitindo-lhes atuar como

protagonistas do seu proprio processo de aprendizagem.” (p.25).

Esta metodologia fundamenta-se na premissa de que a aprendizagem € mais significativa
quando as criangas participam ativamente na exploracdo de temas que suscitam o seu
interesse e curiosidade. Em vez de receberem informacdes de forma passiva, as criancas
sdo incentivadas a investigar, questionar e construir conhecimento de forma colaborativa,
promovendo, assim, o desenvolvimento da autonomia, do pensamento critico e da

criatividade.

Ao adotar a MTP, o papel do/a educador/a ¢ redefinido, assumindo a fun¢do de mediador
e facilitador do processo de investigacdo. O/a educador/a orienta as criangas na
organizacao das suas ideias e descobertas, promovendo um ambiente em que o didlogo e
a interacao desempenham um papel central. Deste modo, a aprendizagem torna-se

diretamente vinculada as vivéncias, interesses e experiéncias do grupo.
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Esta abordagem nao s6 favorece o desenvolvimento de competéncias cognitivas, mas
também sociais € emocionais, uma vez que as criancas aprendem a colaborar, resolver
problemas e refletir sobre as suas descobertas. No final de cada projeto, os resultados vao
além da aquisi¢ao de novos conhecimentos, englobando a consolidagao de competéncias
essenciais para a vida em sociedade. Assim, a MTP apresenta-se como uma alternativa
inovadora e transformadora a educacao tradicional, conferindo significado e relevancia
ao processo educativo e permitindo que as criancas se tornem agentes ativos do seu

proprio percurso de aprendizagem.

Com base nas observagdes que foram realizadas nas primeiras semanas de PP, constatou-
se que a horta da Institui¢do era o principal ponto de curiosidade do grupo de criangas.
Esse interesse refletiu-se em muitos dos seus didlogos, “Dentro da terra estdo a nascer as
raizes?” (Leonor), “Quando vem a chuva e o calor a bolota fica grande!” (Clara), “A
semente cai para o chdo, depois fica uma arvore pequena e depois uma arvore gigante!”
(Maria) e “Quero fazer um quintal com couves que depois vai ter uma nuvem por cima a
regar” (Pedro). Partindo desta premissa, surgiu a oportunidade de realizar um projeto em

torno da horta do JI.

4.2. OBJETIVOS DO PROJETO PARA A ARTICULACAO DAS AREAS DE CONTEUDO

A perspetiva de ensino-aprendizagem integradora baseia-se na ideia de que o
conhecimento ndo deve ser fragmentado em areas isoladas, mas sim organizado de forma
a promover conexoes entre teoria e pratica, incentivando o didlogo entre diferentes areas
do saber e uma reflexao critica sobre a realidade social. Como afirma Neto (2014),

o curriculo integrado, para se constituir como tal, terd necessariamente de ser
organizado de forma a possibilitar a relag@o teoria e pratica, o didlogo entre as
disciplinas, a reflexdo e a critica sobre a realidade social na qual a comunidade
escolar estd inserida (p. 86).

Neste sentido, esta integragdo favorece uma aprendizagem mais significativa e
contextualizada, alinhando-se com uma visao holistica do desenvolvimento infantil. De
acordo com Lopes da Silva et al. (2016), a aprendizagem holistica caracteriza-se como

uma “forma complexa e inter-relacionada da aprendizagem da crianga, em que as
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dimensdes cognitivas, sociais, culturais, fisicas € emocionais se interligam e atuam em
conjunto” (p.105). Como supramencionado, ao integrar multiplas dimensdes da
aprendizagem e ao promover interconexdes entre diferentes areas do conhecimento, o
curriculo integrado torna-se um elemento essencial para a implementacao de praticas

educativas que respeitem a complexidade do desenvolvimento infantil.

O principal objetivo do projeto, — promover aprendizagens decorrentes de propostas
integradoras sobre hortas biologicas — foi acompanhado de outros objetivos, entre eles:
(1) melhorar a horta, espago pelo qual todos se devem sentir responsaveis; (ii) despertar o
interesse das criangas para o cultivo da horta, conhecimento do processo de
germinagdo/plantagdo e crescimento das plantas; (iii) dar a oportunidade as criangas de
cultivarem e conhecerem caracteristicas das plantas que, posteriormente serdo utilizadas
para a confecdo de algum prato; (iv) consciencializar as criangas para a importancia de
comer alimentos saudaveis e biologicos e degustagao de alimentos semeados, cultivados
e colhidos pelas proprias criangas, (v) estimular a motricidade fina das criangas, (vi)
estimular os cinco sentidos, através de propostas relacionadas com a horta pedagdgica;
(vil) estimular as criangas a construirem o seu proprio conhecimento em contexto real;
(viii) estimular o contacto e o sentimento de cuidado e respeito para com a fauna e flora
que pertencem a horta pedagodgica; (ix) criagao de um didrio de campo para registo das
vivéncias em torno do projeto, o que proporciona a aquisi¢do de diversas competéncias

em todas as areas (descritas posteriormente).

De acordo com Vasconcelos (2012) a MTP contempla varias fases, nomeadamente: (i)
Fase I — Definicao do problema; (ii) Fase II — Planifica¢cdo e desenvolvimento do trabalho;

(ii1) Fase III — Execugdo; e, por fim (iv) Fase IV — Divulgacao e avaliacdo do projeto.

A primeira fase consiste na Defini¢do do problema, onde se "formula o problema ou as
questdes a investigar, definem-se dificuldades a resolver, o assunto a estudar"
(Vasconcelos, 2012, p.14). Nesta etapa inicial, as criancas sdo incentivadas a fazer
perguntas, partilhar os seus conhecimentos prévios sobre o tema e identificar as questdes
que desejam explorar. O/a educador/a desempenha um papel fundamental ao apoiar e
mediar as criangas na formulagdo das questdes e na definicdo do problema a ser
investigado. Tendo em conta as ideias anteriores, realizou-se um pequeno dialogo, em

grande grupo, com o intuito de se perceber as concegdes que as criangas tinham sobre a
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horta da institui¢ao, podendo assim responder a pergunta “O que Sabemos?”’, como consta

na teia que esta representada na figura 7:

Figura 7 - Teia "O que sabemos?".

Dada por terminada a etapa da defini¢do do problema, iniciou-se a segunda fase que
corresponde a Planifica¢do e Desenvolvimento do Trabalho. E nesta fase que a palavra
‘planear’ ganha sentido na sua plenitude. As criangas comecam a desenvolver uma maior
consciéncia sobre o percurso que pretendem seguir, demonstrando capacidade para
responder a questdes fundamentais (em conformidade com as teias representadas nas
figuras 8 e 9), tais como: o que deve ser realizado “Como vamos fazer?”, qual o ponto de
partida “O que queremos saber?” e de que forma devem proceder. Assim, esta fase
corresponde a planificagdo das propostas, considerando fatores essenciais como o tempo

disponivel, a dinamica do grupo, o espaco envolvido e 0s recursos necessarios para a sua

implementagao.

Figura 8 - Teia "O que queremos saber?"
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Figura 9 - Teia "Como podemos descobrir?".

De acordo com Vasconcelos (2012), a Execugdo ¢ a fase seguinte da MTP. Nesta etapa
as criancas desenvolvem um trabalho de pesquisa através de experiéncias diretas, onde
recolhem as informagdes/dados mais pertinentes de modo a organizarem e a selecionarem
o que pretendem. E importante que durante este processo exista uma pandplia de
ferramentas que fomentem a criatividade e a sua imaginacdo, ajudando assim a criar
pontos de situagdo, ao longo desta fase. O mesmo autor, refere que ¢ imprescindivel que
os espagos da Instituicdo, onde ocorrem estes projetos, sejam um laboratorio aberto — no

sentido de haver uma pesquisa e reflexao conjunta.

No que concerne ao presente projeto, num momento inicial, foram planificadas varias
propostas que partiram tanto do grupo de criangas como de nds, mestrandas. Estas
propostas tinham como intuito responder as questdes iniciais das criancas em relagdo a
horta, bem como as que surgiram ao longo do projeto. A primeira proposta consistiu na
observacdo e exploracdo da horta, sobretudo ao nivel sensorial (figura 10), resultando
também na colheita dos tomates maduros que se encontravam na mesma € que 0 grupo

degustou no refor¢co da manha (figura 11).

Figura 10 - Exploracdo e didlogo Figura 11 - Criangas a colher os
sobre a horta. tomates maduros.
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Concluida a fase de exploragdo, prop0Os-se a realizagdo de uma ilustracido sobre a horta.
Os desenhos constituem uma representacdo da concecdo individual de cada crianga,
expressa tanto através da produgdo grafica como da verbalizacdo das suas ideias em
contexto de didlogo individual. As percegdes partilhadas foram registadas no verso da
ilustragdo, permitindo uma analise mais aprofundada das suas interpretacdes sobre a

tematica.

De seguida, foi sugerido ao grupo o cultivo de plantas da época, sendo, por isso,
necessario retirar os tomateiros existentes no espaco. Foi um momento que despertou
interesse ¢ didlogo sobre o compostor da horta e pela fauna e flora que adveio da
observa¢do dos canteiros vazios. Focaram-se, entdo, na contagem dos seres Vvivos

observados na terra (viz., carac6is € minhocas).

Figura 12 - Observagdo

Figura 13 - Colocar os Bt
tomateiros no compostor. dos animais presentes nos

canteiros.

Figura 14 - Didlogo sobre
os animais encontrados.

Figura 15 - Contagem dos
animais encontrados.
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A respeito do que foi referido anteriormente, consideramos que seria benéfico para as
criangas terem um diario de bordo onde pudessem registar informagdes pertinentes
relativas ao projeto. E de ressalvar que este diario, um livro de capa preta, emergiu para
as criancas com quatro e cinco anos de idade, dado o seu interesse pela escrita, ilustragao
e contagem. Cada crianga idealizou o modo como queria ‘decorar’ o seu diario, € contou
com o apoio dos adultos da sala. Nestes diarios foram colocadas diversas evidéncias (i.e.,
ilustracdes, colagens e colaboracdo das familias) sobre o projeto, no decorrer do mesmo.
As criangas tiveram um papel crucial na construgao destes diarios, onde o adulto interveio
o minimo possivel, dando-lhes espaco de decidirem e serem agentes ativos na construgdo

deste material.

Figura 17 - Construcdo dos Figura 16 - Registo de um
didrios de campo. momento na horta.

Apos a ilustracao da horta nos diarios de bordo, constatou-se que a mesma precisava de
ser (re)organizada, uma vez que ndo se encontrava sistematicamente estruturada por
categorias. Para sustentar este processo, as criangas realizaram pesquisas no computador,
com orientagdo do adulto, para analisar e comparar diferentes exemplos de hortas
organizadas. Subsequentemente, foi redigido um comunicado para os Encarregados de
Educagdo a solicitar sementes e/ou plantas, de modo a viabilizar a (re)organiza¢do da
horta. A adesdo das familias revelou-se bastante expressiva, traduzindo-se na doagdo de
uma diversidade de sementes e plantas, cujo registo foi devidamente efetuado no diério
de bordo de cada crianca. Tendo como base as informagdes recolhidas e o material
conseguido por parte das familias, foi possivel (re)organizar a horta através de um

processo participativo e colaborativo.
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Figura 18 - Registo das Figura 19
sementes dadas pelas plantar.

familias e do momento
em que foram semeadas.

Figura 21 - Pesquisa Figura 20 - Preparacdo
sobre a horta. da terra.

Apo6s a semeacgdo das sementes e plantas cedidas pelas familias, chegdmos a conclusdo
que seria benéfico identificar os produtos horticolas recorrendo a placas identificativas.
Foram, entdo, construidas placas com fotografias e os nomes dos produtos, colocando-as

no canteiro da horta da Instituigao.

Posteriormente ao processo de (re)organizagdo da horta, foi promovido um momento de
questionamento junto das criangas, no qual se exploraram possiveis formas de utilizagdo
dos produtos cultivados. Algumas criancas sugeriram a confe¢do de receitas de culindria,
enquanto outras propuseram o envolvimento das familias, através da recolha de sugestdes

gastrondmicas que pudessem ser elaboradas com o que existia na horta.

Neste sentido, foi, novamente, redigido um pequeno comunicado aos Encarregados de
Educacao, no qual, se apresentava o inventario da horta, realizado com a participagao das
criangas, e se solicitava o envio de uma receita. A resposta das familias foi amplamente
participativa, resultando na partilha de diversas propostas culindrias. Com base nas
contribuic¢des recolhidas, procedeu-se, em colaboragdo com as criangas, a construcao de

um livro de receitas, integrando as diferentes sugestdes apresentadas.

Figura 22 - Colocar as
placas identificativas.

48

Crian¢a a



Figura 23 - Construgdo do livro Figura 24 - Construgdo da placa
de receitas. identificativa da horta com o
nome de todas as criangas.

A Divulgag¢do/Avaliagdo, corresponde a tultima fase da MTP. De acordo com
Vasconcelos (2012) ¢, neste momento, que as aprendizagens, decorrentes dos projetos,
sdo divulgadas. A DP foi exposta pela Institui¢do para que a comunidade escolar, as
criangas e as familias ficassem a par do que ocorreu durante as ultimas semanas. No que

a avaliagdo diz respeito,

Depois (e ao longo de todo o processo), avalia-se o trabalho, a interven¢ao dos
varios elementos do grupo, o grau de entre-ajuda, a qualidade da pesquisa e das
tarefas realizadas, a informacdo recolhida, as competéncias adquiridas.
Formulam-se novas hipdteses de trabalho e, eventualmente, nascem novos

projectos e ideias que serdo posteriormente explorados (Vasconcelos, 2012,

p.17).

Com o proposito de promover a partilha do trabalho desenvolvido ao longo das semanas,
o grupo de criangas decidiu que seria importante realizar-se um momento de convivio
com as familias. Esta iniciativa teve como primordial objetivo dar a conhecer a horta da
Instituicdo, bem como, divulgar as alteragdes implementadas, proporcionando uma
experiéncia de socializacdo e valorizagdo das aprendizagens adquiridas. Deste modo, as
criangas prepararam um lanche de convivio recorrendo aos produtos colhidos da prépria
horta. Partindo do livro de receitas, o grupo preparou um bolo de espinafres, em que se
utilizaram os espinafres da horta e chd a partir da erva-principe, também colhida do

mesmo local.
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Durante este processo, foi gratificante observar que o grupo participou ativamente em
todas as fases do processo, demonstrando grande envolvimento na confe¢do dos
alimentos para o lanche partilhado, promovendo-se uma panoplia de aprendizagens. No
ambito da matematica, exploraram a contagem dos ovos e a medicao das quantidades de
ingredientes necessarios para a receita, seguindo o livro por eles construido. Além disso,
ao partirem os espinafres em pequenos pedacos, desenvolveram a destreza 6culo-manual
e a motricidade fina. No decorrer desta proposta, foi possivel desenvolver competéncias
socioemocionais fundamentais ao crescimento holistico das crian¢as, nomeadamente o

trabalho em equipa, a gestdo da espera pela sua vez e a partilha de tarefas.

Foi com grande entusiasmo que o grupo recebeu os familiares na Institui¢ao, conduzindo-
os numa visita a horta, onde partilharam as aprendizagens adquiridas ao longo do projeto.
Este momento culminou na degustacdo do lanche que prepararam — o que proporcionou
uma experiéncia significativa de partilha e envolvimento. Os familiares revelaram uma
admiracdo e reconhecimento pelo projeto, salientando a importancia de conhecer de perto

as aprendizagens alcancadas pelos seus/suas educandos/as.

Como sublinha Mata e Pedro (2021), um bom envolvimento familiar melhora o
aproveitamento das criangas e o ritmo de aprendizagem, tornando-as mais seguras,
estaveis, participativas e alegres, e consequentemente mais comunicativas e interessadas

no quotidiano do jardim.

Para completar esta partilha, as criangas apresentaram as suas familias a DP exposta no
alpendre da Instituicdo, explicando cada etapa do processo e evidenciando as

aprendizagens significativas, construidas e adquiridas ao longo do percurso.

Figura 26 - Construgdo de Figura 25 - Didlogo entre as

Documentag¢do Pedagogica com criangas sobre a Documenta¢do
as criangas. Pedagogica.
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thyra 29 - Preparaw(,)~ dos Figura 28 - Confecio do bolo de Figura 27 - Criqng:as e famlliatv a
espinafres para a confeg¢do do observar a horta - divulgagdo do projeto.

bolo. espinafres.

4.3, AVALIACAO DO PROJETO

Sob uma perspetiva critica, no que respeita a avaliagdo do projeto por areas de contetido,
pode afirmar-se que se observou a aquisicdo e o desenvolvimento de multiplas
aprendizagens, evidenciando o impacto positivo e a evolugdo das competéncias ao longo

do processo. Seguem-se a as aprendizagens por area de contetido:

No que concerne a Area de Formagao Pessoal e Social, sendo esta uma area transversal
as restantes areas de contetido das OCEPE (2016), foi notério o envolvimento das
criangas ao longo do projeto, existindo uma enorme entreajuda entre as mesmas € a
constante partilha de ideias, ou seja, “a crianga [neste processo] ndo [foi] um “cientista
solitario”, mas um “explorador, um investigador, um criador ativo de saberes em
alternativa a ser um passivo recetor de saberes dos outros.” (Vasconcelos, 2012, p.
10). Estas competéncias foram verificadas, por exemplo, quando as criangas (i)
demonstraram prazer nas suas produgdes e progressos (registos nos didrios de campo);
(i1) revelaram confianca em experimentar, propor ideias e falar em grupo; (iii) aceitaram
das ideias dos outros; (iv) manifestaram os seus gostos e preferéncias (legumes
preferidos, frutas preferidas); (v) conheceram e compreenderam a importancia de normas
e habitos de vida saudavel e de higiene pessoal (distinguem os alimentos saudaveis e a
sua importancia para a saude); (vi) se preocuparam com o bem-estar e seguranca das
outras criangas, alertando o adulto quando se apercebem que alguma corre perigo; (vii)
contribuiram para o funcionamento e aprendizagem do grupo, fazendo propostas,
colaborando na procura de solugdes, partilhando ideias, perspetivas e saberes e
reconhecendo o contributo dos outros; (viii) colaboraram em atividades de pequeno e

grande grupo, cooperando no desenrolar do processo e na elaboragdo do produto final.
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Relativamente 4 Area de Expressdo e Comunicagio, tendo em conta os varios Dominios
e Subdominios, também se verificaram diversas aprendizagens. Refletindo acerca das
aprendizagens que emergiram no que diz respeito ao Dominio da Educacdo Artistica,
mais concretamente no subdominio das artes visuais, estas foram evidentes (i) durante a
construg¢do dos didrios, de desenhos no caso das criangas que ndo tinham diario e da
realizacdo da DP, as criangas revelaram prazer em utilizar e explorar modalidades
diversificadas de expressdo visual - pintura, desenho e colagem e quando as criangas
expressaram as suas opinides acerca das suas produgdes. No subdominio da musica e
danca no conhecimento de diversas cangdes e respetivas coreografias relacionadas com a

horta: sementinha, chuva, caracol, entre outras.

Foram adquiridas, estimuladas ¢ desenvolvidas competéncias relativamente ao Dominio
da linguagem oral e abordagem a escrita, nomeadamente quando as criancgas (i) fizeram
perguntas sobre novas palavras e usaram novo vocabulério (campo lexical sobre a horta);
(ii) relataram acontecimentos, mostrando progressao ndo so na clareza do discurso como
no respeito pela sequéncia dos acontecimentos (quando explicavam os processos de
germinagdo de uma semente € outros processos ocorrentes na horta); (iii) expressaram
vontade para aprender a escrever (nos momentos dos registos nos diarios de campo as
criangas solicitavam sempre o auxilio do adulto para escreverem as palavras que queriam
para os titulos); (iv) pediam aos adultos que lhes lessem ou escrevessem numa situacdo
concreta, para responder a uma necessidade (registos no didrio de campo); (V)
escreveram, convencionalmente ou nao, palavras, pseudopalavras ou pequenas frases, nas
suas brincadeiras, exploracdes e/ou interagdes com os outros; (vi) nas tentativas de leitura,
as criangas apontavam para o texto escrito com o dedo, seguindo a orientacdo da escrita
e fazendo alguma correspondéncia entre a emissdo oral e o escrito; (vii) ouviram

atentamente histdrias, rimas, poesias e outros textos relacionados com a horta.

Ja no Dominio da Matematica foram evidentes aprendizagens no que concerne a (i)
utiliza¢dao da correspondéncia termo a termo para contar canteiros, plantas, frutos, entre
outros, e correspondéncia do ultimo termo a quantidade total; (ii) utilizagdo de termos
“mais do que” e “menos do que” no contexto da horta; (iii) utilizagdo dos numerais
escritos para representar quantidades, exemplo: “sdo 9 peras-meldo"; (iv) reconhecimento

das formas geométricas dos canteiros e de formas dos seus desenhos sobre a horta;
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No que & Area de conhecimento do mundo diz respeito e relativamente a apropriagdo do
processo de desenvolvimento da metodologia cientifica explicito nas OCEPE (2016)
como o ato de “questionar, colocar hipoteses, prever como encontrar respostas,
experimentar e recolher informagdo, organizar e analisar a informacao para chegar a
conclusdes e comunica-las” (p. 86). Estas competéncias foram verificadas, por exemplo,
quando as criancas, (i) demonstraram curiosidade e interesse pela horta, observando e
colocando questdes sobre a mesma; (ii) encontraram explicagdes provisorias para dar
respostas as questdes colocadas; (iii) participaram no planeamento do projeto — tomando
decisdes sobre como documentar nos diarios de campo, dando sugestdes no processo de
reorganizacdo da horta (arrancar tomateiros, ervas, semear, plantar, construcdo das
placas), na constru¢@o do livro de receitas, exploragdo dos animais, confe¢ao do bolo; (iv)
participaram na organizagao e apresentacdo de informacao para partilhar com os outros -

construcdao de documentacao pedagdgica.

No que concerne ao Conhecimento do Mundo Fisico e Natural, durante o projeto foram
verificadas a (i) explora¢do de praticas promotoras de satide e seguranga: alimentagao
sauddvel e seguranga na utilizagdo de instrumentos agricolas; (ii) exploracdo dos
diferentes animais, diferenciando-os pelas suas caracteristicas; (iii) exploracdo de
conceitos € processos como semear, plantar, regar, colher, entre outros; (iv) usufruir dos

espagos verdes e do contacto com a natureza.

Relativamente ao Mundo Tecnologico e Utilizagdo das Tecnologias o projeto permitiu o
reconhecimento, por parte das criancas, da utilidade dos recursos tecnologicos,
nomeadamente: da internet para a recolha de informagdo sobre os produtos da época a
semear e/ou plantar, recolha de fotografias dos produtos para as placas e ideias de
reorganizac¢ao da horta e na utiliza¢do da fotografia para recolher e comunicar informagao

sobre a horta.

Como referido anteriormente, ao longo do desenvolvimento do projeto, foram multiplas
as aprendizagens adquiridas pelas criangas. Essas aprendizagens tornaram-se evidentes
nas interagdes e expressoes das criangas. No momento de partilha do projeto com as
familias, demonstraram compreender o funcionamento do compostor ao afirmar: “Nods
arrancamos os tomateiros. Ja ndo havia tomates. Os bichinhos vao triturar o tomateiro.
Depois fica terra e depois pomos no canteiro” (Simado). Também compreenderam a

diferenca entre semear e plantar: “Para semear precisamos de sementes e para plantar
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precisamos de plantas” (Maria). Para além disso, revelaram consciéncia da relacao entre
a chuva e a necessidade da rega: “Se chover, ndo precisamos de regar porque a chuva

rega” (Tiago).

O diério de bordo, construido pelas criangas, desempenhou um papel fundamental neste
processo, permitindo as criangas reviver as experiéncias e consolidar os conhecimentos
que adquiriram. Mais do que um registo, funcionou como um meio de valoriza¢do das

suas descobertas e reflexdes, reforcando a importancia da voz ativa neste tipo de projetos.
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CAPITULO V — DIMENSAO INVESTIGATIVA — ESTUDO

SOBRE O DESENHO INFANTIL

O presente capitulo ¢ relativo a dimensao investigativa do relatério da Pratica de Ensino
Supervisionada. O estudo que desenvolvemos tem o proposito de perceber como se
podem caracterizar os desenhos das criancas do JI quando ouvem histoérias, relativamente
a elementos do alfabeto grafico e ao tipo de narracdo grafica. Ao proporcionar
experiéncias de aprendizagem em torno da exploragdo de historias utilizadas pelas
criangas, caracterizei os elementos do alfabeto grafico e elementos da linguagem plastica
nos desenhos das criangas, identificando os tipos de narragdo grafica utilizados pelas
criangas e, por fim, relacionando os tipos de ilustracdo presentes nos desenhos com os

contributos teoricos de Luquet.

Esta dimensdo investigativa ¢ composta pelo enquadramento teoérico, pela metodologia e
pela apresentacdo e andlise de dados e discussdo de resultados. Finalizo com as

consideragdes finais do estudo, explicitando algumas limitagdes metodologicas.

Iniciamos, assim, com o enquadramento tedrico que sustenta esta investigacdo. Serao
abordados temas como o desenho infantil e a sua evolugao, a expressao plastica segundo
as OCEPE, os elementos da linguagem plastica e o papel da literatura infantil no
desenvolvimento e aprendizagem da crianca. Este enquadramento tedrico visa fornecer
uma compreensao abrangente dos processos de desenvolvimento e aprendizagem infantil,
no ambito da expressdo plastica, articulando diferentes perspetivas e referéncias teoricas

que sustentam a investigacao.

5. A EXPRESSAO PLASTICA NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

“A criagdo plastica proporciona a crianga um campo de expressdo de emergéncias
psicoldgicas que por outras vias seriam mais dificeis de exteriorizar” (Sousa, 2003, p.

167).
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Tal como exposto, a expressao plastica deve ser entendida como algo fundamental ao
desenvolvimento integral da crianca, permitindo-lhe explorar o mundo que a rodeia,
expressar emogdes ¢ desenvolver competéncias cognitivas e motoras. A arte ¢ uma via de
comunicagdo que possibilita, assim, exprimir mentalmente o que se sucede no cérebro de

cada crianga, o que contribui para o seu crescimento pessoal e social.

Seguindo esta linha de pensamento, Sousa (2003) reitera que a arte ¢ uma das primeiras
formas de linguagem das criangas. Antes de aprenderem a ler ou a escrever, elas
comunicam através do desenho, da pintura e da modelagem, expressando os seus
sentimentos e experiéncias “o objetivo da sua ac¢do [sic] criadora ndo ¢ o desenho ou a
pintura em si, mas a catarse das suas forgas inconscientes mais profundas” (p. 167). Os
autores Lowenfeld e Brittain (1977) destacam que as representagdes das criangas nao
devem ser encaradas como uma atividade ludica, mas sim como meio de expressao
simbdlica, onde sdo retratadas, graficamente, as percegdes que estas t€ém sobre o mundo

€ que muitas vezes ndo conseguem verbalizar.

Quando nos referimos a expressdo plastica, ligamos, intrinsecamente, ao conceito de
criatividade e a capacidade de criacdo. Como afirma Sousa (2003), “a expressao plastica
oferece a crianca a criagdo plastica como modo de estimular a imaginacao e desenvolver
o seu raciocinio” (p. 170). O autor destaca que, do ponto de vista pedagogico, devemos
valorizar o processo criativo das criangas e ndo apenas focar-nos exclusivamente no
resultado. Logo, educacionalmente, mais do que a técnica ou o conteudo especifico das
representacdes, importa compreender os processos mentais que estdo presentes durante a
criagdo. No cerne do valor educativo, estd presente 0 modo como a crianga organiza o
pensamento, constroi ideias e usa a sua imaginag¢do. Dessa forma, a expressdo plastica
ndo se concentra nas técnicas que as criangas utilizam ou se representam bem determinado
objeto/ideia, mas sim, nas inumeras possibilidades de exploragdo criativa que se

proporcionam as mesmas.

A expressao plastica contribui para o desenvolvimento de vérias competéncias da crianga,
desde o cognitivo, motor, emocional e da linguagem. Pereira (2018) corrobora que uso
de diferentes materiais e técnicas ajuda a crianca a aperfeigoar a sua destreza manual, ao
mesmo tempo que estimula a sua criatividade e autonomia, a manipulacdo de varios

objetos (i.e., pingas, pincéis, marcadores) favorece o controlo de movimento, permitindo
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desenvolver habilidades motoras precisas (e.g., movimento 6culo-manual e movimento

de pinga).

5.1. ARTES VISUAIS NAS OCEPE

De acordo com as OCEPE, o dominio da Educa¢do Artistica assenta na capacidade da
crianca recorrer a diversas manifestacdes artisticas para expressar as suas ideias,
comunicar com 0s outros e consigo mesma, interpretando, assim, o mundo que a rodeia.
Este dominio abrange diversas linguagens artisticas, nomeadamente — as artes visuais, 0

jogo simbolico/teatro, a musica e a danca.

Porém, para que estas linguagens se desenvolvam progressivamente, ¢ essencial um
processo educativo que promova um conhecimento gradual dos instrumentos e técnicas
associadas. E neste aspeto que o/a educador/a apresenta um papel crucial, dado que a sua
intervengdo deve partir do conhecimento sobre as singularidades de cada crianca — isto &,
aquilo que j& sabe e ¢ capaz de fazer; como referido em Lopes da Silva (2016) a
intencionalidade do/a educador/a “¢ essencial para o desenvolvimento da criatividade das
criancas, alargando e enriquecendo a sua representagao simbdlica e o seu sentido estético,
através do contacto com diversas manifestagdes artisticas...de modo a incentivar o seu

espirito critico perante diferentes visdes do mundo” (p. 47).

E aqui que entra o Subdominio das Artes Visuais, que contempla as diferentes formas de
comunicagao visual (i.e., desenho, pintura, colagem, modelagem, fotografia, etc.). Como
referido anteriormente, cabe ao/a educador/a ampliar o contacto com diversos tipos de
materiais (i.e., lapis, carvdo, papel, tintas, pincéis, telas, etc.) e instrumentos que
possibilitem o desenvolvimento da imaginagdo e criatividade, durante o processo de

criagao.

A reflexdo e o didlogo com as criangas sobre as suas producdes, sdo outro aspeto
importante a ter em conta por parte do/a educador/a. A expressao plastica na infancia nao
se deve limitar somente a “execucao de trabalhos manuais”, deve prevalecer a existéncia
de momentos de apreciacdo, descoberta e valoriza¢do dos elementos visuais utilizados.

Este processo desenvolve o pensamento critico, enriquece o seu imaginario e estimula a
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criacdo de novas formas de expressao, potenciando a sensibilidade estética. Além disso,
a reflexdo sobre as suas producdes permite-lhes ampliar o seu vocabulario artistico e
consolidar a compreensdo da arte como meio de comunicag@o e expressdo - “nunca sera

a técnica que se expressa, mas as emogoes e 0os sentimentos da crianga” (Sousa, 2003, p.

184).

Para completar as ideias anteriores, o autor acrescenta que, as técnicas € os materiais
utilizados, “estdo estreitamente associados ao desenvolvimento emocional, sentimental e
cognitivo da crianga. A medida que as suas experiéncias se enriquecem, ela vai tendo uma
cada vez maior necessidade de variedade de técnicas e materiais para se expressar

convenientemente” (Sousa, 2003, p. 183).

5.1.1. ELEMENTOS DA LINGUAGEM PLASTICA

Dentro dessas formas de comunicagao, existem diversos elementos que a compdem e que
podem ser explorados de forma diversificada, sdo eles:

a cor (cores primarias e secundarias, mistura de cores), a textura (mole, rugosa),
as formas geométricas (quadrado, retangulo, tridngulo, circulo, etc.), as linhas
(retas, curvas, verticais, horizontais), as tonalidades (claro, escuro), a figura
humana (retrato, autorretrato) e a despropor¢do e a propor¢ao natural” (Lopes da
Silva, 2016, p. 49).

Entre os elementos que integram a linguagem plastica, importa destacar a cor, a linha, a
textura e as formas, no qual serdo destacados como categorias/subcategorias na analise
de conteudo. A linha, nas palavras de Ros e Estadella (2004) “¢ a representacao grafica
da trajetoria de um ponto” (p. 26), podendo ser tragada em qualquer espago e assumir

diversas posi¢des, o que contribui para a expressividade visual.

J& a textura, segundo Sousa (1995) corresponde a percecao tatil e visual das superficies,
podendo manter-se constante ou variar de forma progressiva, seguindo uma sequéncia
ordenada ou assumir mudangas irregulares. Assim, a textura pode ser explorada tanto pela
percecao como pelo toque, acrescentando profundidade e riqueza as producdes graficas

das criangas.
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A cor que ¢ utilizada nas produgdes das criangas, estd intrinsecamente ligada com a
tonalidade dos afetos (Cardoso & Valsassina, 1988). Os mesmos autores referem que os
tons quentes, como o vermelho, estdo frequentemente associados a criangas extrovertidas
e bem integradas, enquanto os tons frios, como o azul, tendem a caracterizar criangas
introvertidas e mais autébnomas. O preto, por sua vez, traduz-se em estados emocionais

relacionados com medo e ansiedade

No que diz respeito as formas, as criancas desenham figuras como circulos, quadrados,
tridangulos e formas irregulares, que, ao se combinarem, compdem a linguagem visual
(Méredieu, 1974). De acordo com Ros e Estadella (2004), “a forma ¢ a aparéncia externa

das coisas e distingue-se através dos estimulos visuais e sensoriais.” (p. 6).

A representacdo do espaco, nos desenhos infantis, ndo segue uma logica métrica, mas
sim, afetiva, refletindo a forma como a crianga percebe e valoriza os elementos ao seu
redor. Como salienta Meredieu (1974), a crianca em vez de respeitar proporgdes exatas,
atribui dimensdes de acordo com a sua carga emocional. Assim, essa representacao pode
ser delimitada por linhas imaginarias que ddao origem aos quatro diferentes planos que

existem.

A juncgido destes elementos constitui a linguagem visual, sendo através deste meio que a
crianca comunica. Todas as linguagens t€ém como base um codigo de leitura que
possibilita o seu estudo e comunicagdo. Da mesma forma que os nimeros representam os
signos da matematica e as letras os signos da lingua portuguesa, os signos mencionados
anteriormente, sdo os da linguagem plastica. Conforme definido por Diaz (1993), o
alfabeto grafico ¢ constituido por signos geométricos basicos que foram explorados
anteriormente por Rhoda Kellogg em 1979 - fundamentais, neste caso, para a

interpretacdo de imagens, bem como para a comunicagdo visual.
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O alfabeto grafico proposto por Diaz (1993) (figura 30) traduz-se no conjunto de signos
graficos primarios e diagramas. Em relagdo aos signos graficos primarios, estes
constituem a base da expressao grafica, ou seja, sdo os primeiros simbolos que surgem
espontaneamente nas produgdes graficas das criangas, representando assim o mundo que
a rodeia. Estes incluem: (1) linhas (i.e., horizontais, verticais, obliquas e curvas) e, (ii)

pontos.

Figura 30 - Alfabeto grdfico. Fonte: Diaz (1993).

As ilustragdes mais estruturadas apresentam diagramas, nas quais as criangas organizam
e combinam signos graficos primarios com uma intenc¢do representativa, em vez de os
representar isoladamente. Cinco desses diagramas correspondem a figuras geométricas,
enquanto o sexto consiste numa figura irregular que evolui e permite diversas

combinacoes.

Embora as versdes infantis desses diagramas “caregam de precisao geométrica, do ponto
de vista do desenvolvimento, o desenho desses diagramas indica uma amplitude crescente
no emprego controlado das linhas e a utilizagdo da meméria” (Dubovik & Cippitelli,
2020, p. 20). Um exemplo dessa estruturagdo ¢ a juncdo de formas e linhas, que possibilita
representacdes reconheciveis, como a figura humana construida a partir da combinagao
de circulos e linhas. Além disso, a organizagdo espacial dos elementos dentro dos

desenhos também pode ser considerada um diagrama.
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5.2. O DESENHO INFANTIL NO CONTEXTO DE JI

Sendo o desenho infantil o foco central desta investigacdo, torna-se imprescindivel

analisar a sua relevancia no ambiente educativo.

Como advoga Fialho (2019), o desenho ¢ visto como um instrumento de expressao livre
onde ¢ possivel aceder e compreender o mundo interior da crianga, pois ¢ nele que se
refletem muitos exemplos latentes das suas experiéncias, projetando o seu universo

simbolico através do desenho.

No decorrer do desenvolvimento infantil, o desenho emerge como uma das primeiras
manifestagdes graficas da crianga, ou como refere Moreira (1984), “a sua primeira
escrita” (p. 20), revelando-se essencial na construcdo da identidade e processo de
aprendizagem. Em concordancia com o autor anterior, Hanauer (2013) acrescenta que,

as manifestagdes artisticas por meio do desenho, iniciadas nos primeiros anos de
vida, fazem parte de um processo de representacdo, onde a crianga comunica €
expressa seus pensamentos e sentimentos do mundo que a rodeia. O desenho
também envolve aspetos cognitivos € emotivos, na medida em que os tracos dao
forma ao pensamento que leva ao conhecimento e evoluem conforme a crianca se
desenvolve (p. 74).

Assim sendo, este ¢ um instrumento que nao se reduz a uma mera atividade ludica, mas
sim, como meio de expressdo, na qual a crianga consegue exteriorizar as suas emogoes e,
concomitantemente, as suas percecdes e experiéncias resultantes das relagdes que esta

estabelece com o mundo que a rodeia.

Outra das grandes potencialidades desta ferramenta, ¢ o seu contributo para o
desenvolvimento integral da crianca, pois como esclarece Anim (2012), o desenho
contribui, significativamente, para o crescimento em varios dominios: cognitivo,
linguistico, afetivo e social. Para além de ser um exercicio de exploracao e criatividade,
¢ algo que transmite prazer e potencializa a partilha. A crianga desenha nao apenas por

que gosta, mas também com a intengdo de comunicar e estabelecer relagdes com os
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outros, que se traduz na dimensao social desta atividade. E, portanto, um instrumento

pedagdgico que privilegia as interagdes e a construgdo coletiva de significados.

No JI, as criangas tém a oportunidade de desenhar livremente, de acordo com os seus
interesses, dispondo de um leque variado de materiais (Anim, 2012). Na maioria dos
casos, sdo incentivadas a escolher os temas dos seus desenhos, explorando esta forma de
linguagem como meio de expressdo individual e coletiva. A Educagdo Pré-Escolar tem
um papel preponderante na valorizacado do desenho infantil, promovendo-o nao apenas
como uma mera atividade lidica, mas sim como um instrumento de aprendizagem, de

interacao social e construcao de identidade de cada crianca.

A este respeito, as OCEPE sao o principal referencial que auxilia o/a educador/a a orientar
e planificar as atividades letivas, partindo da observacdo atenta do grupo e das
singularidades de cada crianca. Essas observagdes permitem que existam ajustes nas
praticas pedagdgicas consoante os interesses individuais e coletivos. Neste
enquadramento, o documento anterior estabelece objetivos claros relacionados com a
importancia da presencga deste “meio de comunica¢do” nas praticas dos docentes, uma
vez que permite o “desenvolvimento da criatividade, sentido estético e apreciacdo de
diferentes manifestagdes artisticas e culturais implica uma intima ligagdo com as areas de
Formacgao Pessoal e Social e do Conhecimento Mundo, contribuindo, nomeadamente:

para a constru¢do da identidade pessoal, social e cultural” (p. 48).

5.2.1. O PAPEL DO EDUCADOR NA PROMOCAO DO DESENHO INFANTIL

Os profissionais de educagdo desempenham um papel indiscutivel na promocao do
desenho infantil, tal que, a sua intervengdo tem um impacto direto no desenvolvimento
criativo, cognitivo € emocional da crianca. Neste contexto, a valorizagdo da expressao
plastica contribui para a constru¢ao da identidade pessoal, social e cultural da crianca e
facilita o seu conhecimento a nivel do patriménio artistico e a sensibilidade para a

diversidade e preservagdo cultural (Iavelberg, 2013).

E crucial que exista espago para a autonomia durante o processo de criagdo artistica, pois

permite a crianca assumir a responsabilidade pela sua produgdo e refletir sobre o
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significado dos seus desenhos (Salvador, 1988). Em consonancia com o autor anterior,
Luquet (1927) salienta que deve existir uma certa distancia entre o adulto e a crianga, ou
seja, ndo forjar o desenho e dar-lhe total liberdade, pois o seu papel deve ser “apagar-se,
deixar a crianga desenhar o que quer, propondo-lhe temas sempre que ela necessita,
sobretudo quando lhe pede, mas sem lhos impor, e sobretudo deixa-la desenhar como

quer, a seu modo” (p. 231).

Embora essa liberdade e autonomia seja crucial, o/a educador/a nao deve adotar uma
postura passiva, mas sim, criar contextos que promovam a exploragao, a reflexao critica
e o aprimoramento da capacidade da crianga (Iavelberg, 2013). O facto de o/a educador/a
ser um mediador durante o processo criativo, onde existe espago para a descoberta e
questionamento, fortalece a autoestima e a confianca nas criangas. O Ministério da
Educagao (1997) sublinha que “a relacao que o educador estabelece com cada crianga, a
forma como a valoriza e respeita, estimula e encoraja os seus progressos, contribuem para

a autoestima da crianga” (p. 52).

Desta forma, e tal como os autores supracitados referem, os agentes educativos t€m em
maos uma funcdo determinante na promog¢dao do desenho infantil nas suas praticas
pedagdgicas. Para isso, deve haver um equilibrio entre a liberdade criativa e a existéncia
de uma intervencao pedagogica que fomente a experimentacao, a reflexao e a valorizagdo
das produgdes graficas. Estas praticas viabilizam desenvolver, ndo s6, a nivel do dominio

artistico, como também de forma integradora, os restantes dominios das atuais OCEPE.

5.3. EVOLUCAO DO DESENHO INFANTIL

No préximo topico, abordar-se-4 o desenvolvimento e as fases da evolugdo do desenho
infantil, explorando as contribui¢des de autores de referéncia. Sera dada especial atengao
aos contributos tedricos de Georges-Henri Luquet, que, através das suas pesquisas,
forneceu informagdes sobre a forma como as criangas compreendem e representam o
mundo ao seu redor por meio do desenho. Serdo incluidas diferentes fases dessa evolugao,
desde as primeiras representagdes até as mais complexas, destacando as implicacdes ao

nivel cognitivo e social que estdo envolvidas no decorrer deste processo.

63



5.3.1. ESTADIOS DO DESENHO INFANTIL SEGUNDO LUQUET

A obra de Luquet ¢ reconhecida como uma referéncia fundamental no estudo do desenho
infantil, sendo da sua autoria a primeira investigacdo de grande relevancia sobre este
tema.

O desenho infantil ndo mantém as mesmas caracteristicas do principio ao fim.
Portanto, convém fazer sobressair o caracter distintivo das suas fases sucessivas.
Se, como dissemos, o desenho ¢ do principio ao fim essencialmente realista, cada
uma dessas fases serd caracterizada por uma espécie determinada de realismo.
(Luquet, 1979, p. 135)

Assim, Luquet (1979) distingue em quatro etapas o nivel do desenvolvimento do desenho
infantil: (i) realismo fortuito (entre os dois e os trés anos); (ii) realismo falhado (dos trés
aos cinco anos); realismo intelectual (dos cinco aos nove anos) e (iv) realismo visual (dos

nove anos aos dez anos).

Na fase do realismo fortuito, o autor destaca que, inicialmente, a crianga nao desenha com
uma intencao clara, mas sim algo desprovido de uma intencionalidade significativa. Os
tragos que sdo reproduzidos durante esta fase resultam apenas do movimento que a
crianga exerce sobre um certo material (e.g, lapis, marcadores, lapis de cera, etc.) sem
que a sua inten¢do seja representar algo com sentido. Porém, gradualmente e com o
desenvolvimento motor e cognitivo, a crianca faz uma ligagdo entre os seus tracos e 0s
elementos do mundo real, comecando a atribuir significados as suas produgdes € a
aperfeicod-los, de modo a reforcar as semelhangas.

Uma vez chegada ao desenho propriamente dito, a crianca quer ser realista. Mas
esta intencdo choca ao principio com obstaculos que dificultam a sua
manifestagio. O desenho quer ser realista mas ndo chega a sé-lo. E o que
chamaremos a fase do realismo falhado. (Luquet, 1979, p. 147)

E nesta fase, realismo falhado, que as criangas colocam uma intengdo sobre o desenho
que iniciam, abandonando, assim, o traco aleatério. O objetivo primordial centra-se na
representacao real do mundo que a rodeia. No entanto, ¢ no decorrer desta fase, que a

crianca enfrenta os maiores desafios — “o primeiro dos obstadculos que se deparam ao
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realismo ¢ de ordem puramente fisica: a crianga nao sabe ainda dirigir e limitar os seus
movimentos graficos de modo a dar ao seu tragado o aspecto [sic] que quereria” (Luquet,

1979, p. 147).

Ao estar limitada a nivel de técnicas, essencialmente, pela falta de destreza, alguns dos
desenhos tornam-se pouco percetiveis e desprovidos de uma certa coeréncia. As criangas,
embora possuam uma imagem clara sobre o que pretendem desenhar, ainda apresentam
pouca facilidade no controlo motor. Esta ¢ a fase onde a crianga desenha consoante o grau
de importancia que atribui aos objetos, onde tanto pode incluir certos pormenores, como
omitir outros — ¢, assim, um periodo de transi¢cdo, em que a crianga ja possui uma
inten¢do, mas ainda apresenta dificuldades em concretiza-la.

Nos seus primeiros desenhos, a crianga sé reproduz um nimero muito restrito de
pormenores ou elementos efectivos [sic] do objecto [sic] representado. Nao quer
dizer que a crianga ignore a existéncia dos pormenores que nao representa. .. Alids,
ela indica muitas vezes os elementos que ndo desenha, quando enuncia
verbalmente os elementos de um objecto [sic] real, no momento de desenhar.
(Luquet, 1979, p. 149)

No que concerne a fase do realismo intelectual, o autor destaca as diferentes estratégias a
que as criangas recorrem para representarem o que julgam ser o mais importante —a
transparéncia € o rebatimento. A transparéncia da destaque a elementos internos (i.e.,
moveis dentro de uma casa, passageiros dentro de um comboio, etc.), j& o rebatimento
torna visivel elementos que, numa perspetiva convencional, estariam ocultos (i.e., inclinar

as arvores para mostrar um automovel num caminho).

Por fim, o realismo visual centra-se na representagdo grafica sobre aquilo que a crianca
efetivamente v€. A transparéncia d4 lugar a opacidade, deixando de incluir elementos
invisiveis e o rebatimento ¢ substituido pela perspetiva, introduzindo-se a nocao de
profundidade. A transicdo do realismo intelectual para o visual ndo ocorre de forma

imediata, sendo um processo gradual e variavel entre criangas.

5.4. LITERATURA INFANTIL
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Em Portugal, a literatura infantil comegou a ter um maior destaque a partir dos anos 70,
sendo amplamente reconhecida como um conjunto de textos literarios destinados ao
publico infanto-juvenil, adaptando-se as suas necessidades e interesses (Cervera, 1989).
O autor define trés categorias dentro da literatura infantil: a “literatura granada”, que, se
refere aos livros de obras que foram posteriormente adaptadas para criangas; a “cuentos
tradicionales” que abarca as obras concebidas especificamente para criangas; ¢ a
“literatura instrumentalizada” que contempla os livros com fins pedagogicos. Contudo, a
ultima categoria tem adquirido uma maior relevancia com o passar do tempo, dado que,
os livros atualmente refletem muitas das transformagdes sociais € abordam questdes
contemporaneas de forma acessivel as criangas. Nao podemos restringir a literatura
infantil como sendo um instrumento utilizado para o ensino da lingua portuguesa, mas
sim algo que favorece uma aprendizagem holistica, estimulando, assim, a capacidade

critica e reflexiva das criangas (Martins & Mendes, 2013).

5.4.1. IMPORTANCIA DE LEITURA DE HISTORIAS PARA O DESENVOLVIMENTO
E APRENDIZAGEM DA CRIANCA

O contacto, desde tenra idade, com a literatura infantil, traduz-se num desenvolvimento
integral das criancas em idade pré-escolar. Lopes (2012) refere que, a criancga ao entrar
em contacto com livros de qualidade, permite que ela leia, imagine, sonhe, sinta,
emocione-se e aprenda, projetando essa aprendizagem na sua propria realidade.

Os livros para criangas e jovens sao janelas que se abrem sobre os modos de vida
de outras pessoas; sdo portas que permitem entrar em, e sair de, quotidianos de
experiéncia e interagir com outras pessoas, passar de uma organizagao social para
outra; sdo pontes que permitem ao leitor imaginativamente atravessar de uma
cultura para outra ou colocar-se a meio entre as duas num espaco que alguns
autores clamam de intersec¢do cultural ou ‘terceiro espago’; sdo espelhos que
permitem a autocontemplacgdo e confirmagdo da propria identidade, num sentido
positivo, ou que espelham o negativo de nds proprios, o duplo, o outro, a imagem
em negativo, que nos define por oposi¢do. (Morgado e Pires, 2010, p.13)
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Os livros infantis apesar de terem um grande “peso” no estimulo da criatividade e
imaginacdo, contribuem para a compreensdo de diferentes culturas e realidades sociais.
Desempenham, também, um papel preponderante no desenvolvimento da capacidade
critica, sensibilidade estética e educagdo emocional (Dias & Neves, 2012) — onde a
diversidade de personagens e cenarios das historias se aproxima do quotidiano da crianga,
permitindo que ela explore diferentes papeis e experiéncias, através da narrativa (Rocha,

2001).

Tomando como referéncia a frase popular “uma imagem vale mais do que mil palavras”,
Lopes e Silva (2008) estabelecem uma analogia em termos cognitivos ‘“uma
historia/conto vale mais que mil imagens, porque permite vivenciar mais ricamente as
experiéncias, factos ou acontecimentos que ficariam limitados ao ver apenas uma
imagem” (p. 161). Essa perspetiva, amplamente reconhecida, ressalta o poder da narrativa
em transcender a mera observagdo, proporcionando uma vivéncia mais imersiva e

significativa, que vai ao encontro do que esta mencionado anteriormente.

Atualmente, a literatura infantil tem conquistado um reconhecimento crescente por parte
do governo portugués, o que se traduz na implementagao do projeto Plano Nacional de
Leitura, desde 2004, que visa a promogao de hébitos de leitura nas criangas € nos jovens
portugueses, com o intuito de formar leitores autdbnomos e cultos e, consequentemente
aumentar o sucesso escolar dos mesmos (Costa et al., 2011).

Em consonancia com o exposto, as OCEPE referem que,

E através dos livros que as criangas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem
a sensibilidade estética. As historias lidas ou contadas pelo/a educador/a,
recontadas e inventadas pelas criangas, de memoria ou a partir de imagens, sao
um meio de abordar o texto narrativo que, para além de outras formas de
exploracdo, noutros dominios de expressao, suscita o desejo de aprender a ler.
(Lopes da Silva, p. 66)

A escola e os agentes educativos t€ém em maos um papel predominante na formacao do
individuo leitor. Assim, cabe ao/a educador/a e aos adultos-mediadores, tornar os
ambientes educativos propicios a um constante contacto com o mundo da escrita. Onde

exista espago para os livros que provoquem deslumbramento e emog¢ao, estimulando a
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imaginagao e a sensibilidade artistica desde cedo. Como refere Veloso (2005), o gosto da
crianca ainda ndo esta plenamente formado “de forma sustentada, tendo em conta as
reduzidas vivéncias e o limitado conhecimento experiencial que alimentam um espirito

critico ainda em formacao” (p. 2).

Veloso (2005), diz-nos, ainda, que "o livro para criangas, precisamente porque ¢ para
criangas, tem de ser uma obra de arte" (p. 9). Nesse sentido, o livro infantil deve integrar
harmoniosamente elementos visuais e verbais que expandam a capacidade interpretativa
das criangas. Nos albuns narrativos para a infancia, a ilustracdo desempenha um papel
central na compreensdo do texto verbal. Marques (1994) aponta que a carga afetiva das
imagens ¢ mais intensa que a do texto, pois alcanga o universo inconsciente da crianga,
traduzindo-se numa aprendizagem emocional profunda. Antes mesmo de saber ler, a
crianga ja interage com as imagens, interpretando-as a sua maneira e inventando historias
com base na narrativa visual. Mergulhao (2008) sustenta a ideia de que a interagao entre
texto e imagem favorece a apreensao dos significados explicitos e implicitos de uma obra,

estimulando a perce¢do cognitiva, imaginativa e sensorial da crianga.

Ao entrar em contacto com um livro, a crianga pré-leitora — e, possivelmente, qualquer
crianca leitora, independentemente do seu nivel de desenvolvimento ou competéncia na
leitura — ¢, primeiramente, cativada pelas ilustragdes (Mendes & Velosa, 2016). Como
destaca Silva (2006), sdo as imagens que se estabelecem como “factor [sic] promotor de
(des)gosto em face do objecto-livro” (p. 1) e que, desde o primeiro olhar, comunicam
significados. Dessa forma, muito antes de decifrar o texto escrito, a crianca explora as
ilustracdes, interpretando-as a sua maneira e criando narrativas proprias a partir daquilo

que a narrativa visual lhe sugere.

Nas palavras de Coelho (2000), a escolha dos livros infantis deve acompanhar as etapas
do desenvolvimento infantil, sendo que na primeira infancia (os quinze meses € 0s trés
anos) os albuns ilustrados e com texturas estimulam a perce¢do sensorial, enquanto na
segunda infincia (dos trés anos aos seis anos), histérias com animais e situacdes

familiares/cotidiano favorecem a imaginagao e o ludico.

Estd patente ao longo deste topico que as historias captam a atencdo da crianga e

estabelecem cumplicidades essenciais para a experiéncia literaria. Por meio da literatura,
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a crianga confronta os seus receios, desenvolve estratégias para a vida e fortalece a sua
identidade. Dessa forma, a literatura infantil ndo ¢ apenas uma ferramenta de
aprendizagem, mas também um elemento essencial para a formagdo emocional, cultural

e social da crianga (Mendes & Velosa, 2016).

5.4.2. ANARRACAO GRAFICA SEGUNDO LUQUET

A questdo central do presente relatério incide sobre a inter-relacdo entre a literatura
infantil e os desenhos/representacdes graficas das criancas. Considerando o entusiasmo
manifestado pelo grupo da PP em JI II relativamente ao desenho, procurei explorar de
que forma essa predisposi¢ao poderia ser potenciada através do contacto com narrativas.
Ao articular as representacdes graficas com a escuta de histdrias, tornou-se possivel
analisar até que ponto a imaginacao se manifesta nos desenhos das criangas, bem como
compreender, por exemplo, as escolhas simbolicas feitas pelas mesmas no momento de

transpor o discurso verbal para o registo visual.

Os desenhos das criangas do grupo da minha PP eram, essencialmente, de cariz livre, sem
orientacdo tematica definida. Aqui, através do contacto regular com historias infantis,
tentei que este assumisse um papel fulcral na ampliagdo simbodlica e expressiva, na
medida em que lhes fosse possivel proporcionar novas referéncias figurativas e oferecer

um leque diversificado de temas.

Neste sentido, ao propor que as criangas ilustrassem as historias que lhes eram contadas,
tornou-se possivel observar a forma como organizavam visualmente os acontecimentos e
qual o significado atribuido as personagens e aos cenarios. Esta estratégia pedagogica foi
bastante enriquecedora, na medida em que fomentou a capacidade de expressdo e

comunicacao das criangas.

Procurei ter em conta a selecdo criteriosa de obras que estimulassem a imaginagdo e
desenvolvessem a sensibilidade estética, promovendo, desde tenra idade, o gosto pela
leitura e o pensamento criativo. Deste modo, a articulagdo entre a narrativa e o desenho
revelou-se essencial para estimular os aspetos anteriormente referidos, mostrando-me que

conceber contextos educativos que integram diversas formas de linguagem permite as
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criancas explorar e expressar a sua visdao do mundo que a rodeia, através de multiplas

comunicagdes — o desenho, neste caso.

E aqui que a teoria de Luquet se revela pertinente, na medida em que o autor definiu
diversas categorias que permitem uma analise aprofundada das representagdes graficas
das criangas, considerando ndo apenas o desenvolvimento grafico, como também a forma
como representam, de modo progressivo, as narrativas que ouvem. A partir da perspetiva
deste autor, € possivel compreender a capacidade de transpor para o desenho os elementos
simbolicos e estruturais das historias, demonstrando, assim, o impacto da literatura na
constru¢do do pensamento narrativo € na organizagdo espacial das representacdes
graficas. No que concerne aos tipos de narragdo grafica, Luquet (1979) identifica trés
tipos principais: (i) o tipo simbolico; (ii) o tipo de Epinal e o (iii) tipo sucessivo — que

contempla duas variedades (variedade na repeti¢ao e variedade sem repeticao).

Na primeira categoria, tipo simbolico (figura 31), Luquet (1979) apresenta varios
exemplos, que fundamentam esta classificagdo. De acordo com o autor, “a primeira
consiste em escolher entre os diferentes momentos da accao [sic] ou episodio da histdria,
um deles considerado como o mais importante € como simbolo do conjunto” (p. 196).
Dessa forma, a crianga representa simbolos graficos que lhe conferem mais significado,
sem se preocupar, no entanto, com o rigor ou com a sequéncia cronoldgica dos

acontecimentos narrados.

Figura 31 - Exemplo desenho tipo simbolico. Fonte: Luquet (1979).

A segunda classificacdo, tipo de Epinal (figura 32), a historia “é representada nao por
uma Unica imagem que simboliza a totalidade, mas por véarias, cada uma das quais
representa um desses momentos € forma um todo completo” (Luquet, 1979, p. 197). Este
tipo de narragdo caracteriza-se pela sua organizacao espacial, onde as criangas dispdem
as acdes/personagens de forma simultdnea, numa tinica cena, isto €, diferentes momentos

da histéria coexistem numa unica representagao grafica.
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Figura 32 - Exemplo desenho tipo de Epinal Fonte: Luquet (1979).

Em relacdo a ultima categoria, tipo sucessivo, Luquet (1979) distingue a mesma em duas
variedades: com repeticdo (figura 33) e sem repeticao (figura 34). De acordo com as suas
palavras, o tipo sucessivo com variedade na repeti¢do refere-se aos: “elementos do
espetaculo temporal que, no decorrer da sua duragdo, ficam sensivelmente imutaveis, sao
representados apenas uma vez; os elementos moveis..., pelo contrario, aparecem varias
vezes, correspondendo cada uma das suas representagdes a uma situacdo diferente” (p.
199). A variedade na repeticdo corresponde a representagdo da mesma personagem ou
objetos, multiplas vezes, no mesmo desenho, de modo a ilustrar a sequéncia de
acontecimentos. Por sua vez, a segunda variedade, a sem repeti¢do, caracteriza-se pela
representacdo de diferentes momentos da agdo, sem recorrer a repeticdo de imagens ou
objetos “os elementos que na ac¢ao [sic] real se apresentam sucessivamente sdao reunidos
numa unica imagem, mas desta vez sem que algum desses elementos seja representado

mais de uma vez” (p. 203).

Figura 33 - Exemplo desenho tipo Figura 34 - Exemplo desenho tipo
sucessivo com repeti¢do. Fonte: sucessivo sem repeti¢do. Fonte: Luquet
Luquet (1979). (1979).
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Partindo dos pressupostos teéricos de Luquet relativamente aos tipos de narracao grafica,
estes constituem um referencial essencial para a andlise dos resultados (desenhos
recolhidos em JI II). Através desta base teorica, torna-se possivel compreender de que
forma as criangas ilustraram as historias que ouviram, permitindo uma categorizagao

rigorosa das suas representacoes graficas.

5.5. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Ao longo deste tdpico, serdo descritos os processos que foram tidos em conta no decorrer
da presente investigacdo. Assim sendo, o primeiro subtopico diz respeito a problematica,
pergunta de partida e os respetivos objetivos. De seguida, explicitam-se as opgdes
metodoldgicas, o contexto e intervenientes no estudo, as técnicas e instrumentos de

recolha e analise dos dados e, por fim, o procedimento investigativo.

5.5.1. PROBLEMATICA, PERGUNTA DE PARTIDA E OBJETIVOS

No decorrer da minha PP, em JI II, apercebi-me da frequéncia com que as criangas mais
velhas do grupo realizavam desenhos durante os momentos de brincadeira. Para além
disso, também demonstravam bastante interesse pela escuta da leitura de historias, apds

a marcacao das presengas.

Nao obstante, o desenho infantil sempre me despertou uma grande curiosidade, e tendo
como base as vivéncias das minhas PP, tenho vindo a deparar-me com a importancia que

esta ferramenta de expressao plastica tem no decorrer do dia-a-dia das criangas.

O desenho ¢é visto na sociedade como uma atividade ludica e divertida, no entanto, €
crucial para o desenvolvimento das criangas. E através do desenho que as criangas
conseguem expressar os seus sentimentos, ideias e vontades, quando ndo o conseguem
exprimir por linguagem oral ou escrita. O desenho fornece muitas vantagens pois para
além de desenvolver a criatividade, também ajuda a melhorar o desenvolvimento
cognitivo e emocional, contribuindo assim, para a aprendizagem e melhoramento da

relagdo entre as criangas ¢ a sociedade (Sousa, 2003).
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E fundamental o conhecimento, por parte dos/as educadores/as em relacdo as
caracteristicas do desenho infantil, ao longo das vérias faixas etdrias, e aos tipos de
narragdo grafica que existem, podendo assim ajudar num melhor desenvolvimento e

aprendizagem das criancas.

Neste ambito, decidi conjugar estas duas vertentes e procurei entender o modo como estas
criangas ilustram as historias, quais os elementos do alfabeto grafico utilizados e os tipos
de narracdo grafica predominantes nas suas produgdes, tendo como objetivo geral a

analise das ilustracOes das criancas neste contexto de JI.

Partindo das ideias referidas anteriormente, formulei a seguinte pergunta de partida:

“Como se podem caracterizar os desenhos das criangas de 5 e 6 anos quando ouvem
historias, relativamente aos elementos do alfabeto grdfico e ao tipo de narragdo

grafica?”

De modo a responder a pergunta de partida formulada, delineei os seguintes objetivos

para a presente investigagao:

Objetivo geral:

Caraterizar desenhos de criangas de 5 e 6 anos relativamente ao alfabeto grafico que
utilizam e a0 modo como ilustram textos de literatura infantil.

Objetivos especificos:

1. Proporcionar experiéncias de aprendizagem em torno da exploragao de historias

utilizadas pelas criangas;

ii.  Caracterizar os elementos do alfabeto grafico e elementos da linguagem plastica
nos desenhos das criancas;

iii.  Identificar nos desenhos das criangas os elementos do alfabeto grafico e elementos
da linguagem plastica;

iv.  Identificar os tipos de narragdo grafica utilizados pelas criangas;

v.  Relacionar os tipos de ilustracdo presentes nos desenhos das criangas com os

contributos teoricos de Luquet.

5.5.2. OPCOES METODOLOGICAS
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A presente investigacdo ancora-se no paradigma qualitativo no qual o investigador
assume o papel de “compreender as percepgdes [sic] individuais do mundo” (Bell, 1997,
p. 02), ou seja, procura entender os factos e, ndo analisar somente dados estatisticos. Nas
palavras de Bogdan e Biklen (2013), a abordagem qualitativa ¢ vista como sendo
“descritiva” (p. 48) onde “os dados recolhidos sdo em forma de palavras ou imagens e
nao de numeros.” (p. 48). Seguindo esta linha de pensamento, os investigadores
interessam-se mais pelo processo, decorrente da investigacao, ao invés de se preocuparem
apenas com o resultado final. Neste sentido, analisam os dados de forma indutiva indo ao
cerne do seu proprio significado. Este paradigma permite uma maior aproximacao entre
o investigador e as criangas, com o intuito de pesquisar € compreender as ideias expressas
nos seus desenhos, dado que, as mesmas s3o consideradas pelo investigador, o centro da

acdo — atores sociais competentes do seu proprio pensamento (Tomas, 2011).

Em relagdo ao método da investigagdo, este ensaio pode ser considerado um estudo de
caso, uma vez que se rege por diversas etapas que segundo Meirinhos ¢ Osorio (2010)
correspondem a “recolha, analise e interpretacdo da informacgao” (p. 52). Para além deste
aspeto, Merriam (1988) citado por Bogdan e Biklen (2013), refere que esta metodologia
se baseia na “observacao detalhada de um contexto, ou individuo, de uma unica fonte de
documentos ou de um acontecimento especifico.” (p. 89), neste caso, na observagdo e

interpretagdo de desenhos realizados por um grupo de criangas de 5/6 anos do JI.

5.5.3. CONTEXTO E INTERVENIENTES NO ESTUDO

O estudo foi realizado num JI pertencente a Rede Publica, na periferia de Leiria. Os dados
foram recolhidos no decorrer da PP, entre novembro de 2022 e janeiro de 2023. Neste
estudo investigativo participaram seis criangas, com idades compreendidas entre os 5 e
os 6 anos, compondo assim uma amostra, uma vez que, de acordo com Gil (1992) citado
por Dias (2009) “é um subconjunto do universo por meio do qual se estabelecem ou se
estimam as caracteristicas desse universo ou populagao” (p. 89). Podemos, entdo, defini-
la como uma amostra por conveniéncia — formada por elementos que o investigador
escolhe, com base na acessibilidade, pois “... seleciona os elementos a que tem acesso,
admitindo que possam de alguma forma, representar o Universo. Os dados podem ser
tendenciosos, pelo que a sua utilizagdo precisa de muito senso critico” (Dias, 2009, p.
105). As criangas que representam a amostra foram selecionadas tendo em conta diversos

critérios. Tendo em conta o fator da idade, optei por selecionar as criangas mais velhas da
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sala com idades entre os 5 € os 6 anos, uma vez que o desenho era a atividade predileta
da maioria destas criangas nos momentos de brincadeira. Por sua vez, para que os dados
fossem mais significativos, escolhi criancas de ambos os géneros e aquelas que

frequentavam o JI assiduamente.

Importa salientar que as criangas foram sempre respeitadas e as suas ideias tidas em
consideracao ao longo de toda a investigagdo, dando sempre a op¢ao de participarem ou
nao na realizacao das propostas. Ao longo deste trabalho, levei em consideracao diversas
questdes éticas, nomeadamente os 10 principios éticos e deontoldgicos no trabalho de
investigagdo com criangas, conforme delineado por Tomas (2011), em consonancia com
os principios éticos estabelecidos na carta de principios para uma ética profissional. Em
termos de confidencialidade e anonimato dos dados recolhidos, no decorrer de todo o
processo, recorri a nomes ficticios de modo a preservar a identidade de cada crianga. Do
mesmo modo, foi enviado um documento a informar os encarregados de educagdo sobre
o presente estudo empirico, bem como a solicitacdo para a recolha de dados através de
registos audiovisuais, dos seus educandos. Apos a autorizacdo consentida de todas as

familias, deu-se, entdo, inicio ao periodo de observagio e respetiva recolha de dados'®.

As criangas realizavam os seus desenhos, maioritariamente, no espago interior da
Institui¢do, isto €, na sala de atividades. Ao seu dispor tinham uma grande variedade de
materiais e elementos para esbocar os seus registos graficos. Quando se encontravam a
realizar algum desenho, faziam-no nas mesas que se encontravam pela sala. Era
recorrente utilizarem o recorte e colagem de revistas e jornais de modo a complementar
os seus desenhos. Cada crianga tinha o seu respetivo material, com a sua identificagdo,
pedido pela educadora no inicio do ano, sendo maioritariamente materiais riscadores (i.e.,

lapis de cor, lapis de cera, canetas de feltro e lapis de carvao).

5.5.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA E ANALISE DOS DADOS

Tendo como objetivo primordial dar uma resposta a pergunta de partida e aos objetivos

estipulados, os dados foram recolhidos através de diversas técnicas e instrumentos e,

10 Conferir Anexo X — Documento de solicitagdo de recolha de dados aos encarregados de educagdo.
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posteriormente, analisados recorrendo a analise de conteudo. Num primeiro momento
realizou-se a revisdo da literatura, na qual cabe ao investigador procurar informagao que
permita enriquecer o assunto que pretende investigar, neste caso sobre a expressao
plastica, desenho infantil e narrativa na educacao pré-escolar. Findada a pesquisa, essa
servira como base para a pesquisa empirica, que neste caso ocorreu através do estudo de
caso. Porém, esse processo empirico deu inicio, somente, apds o consentimento dos

encarregados de educagdo e das criangas.

Dentro das técnicas, a mais recorrente, ao longo desta investigacdo, foi a observacao
naturalista participante, tendo o investigador um papel ativo, onde ¢ incluido e participa
no ato da observacao (Yin, 2005, citado por Meirinhos & Osorio, 2010). A este tipo de
técnicas participativas, Tomas (2011) acrescenta a ideia de que o investigador deve ter
em conta a voz das criangas, 0 que permite uma maior aproximagdo ao publico-alvo,
sobretudo, para identificar ideias, interesses, fragilidades e potencialidades acerca da
problematica em estudo. Seguindo esta linha de pensamento, foi necessario, ao longo da
PP, recorrer as notas de campo onde foram registadas, de forma detalhada, momentos do
quotidiano das criangas, tal como no decorrer das propostas inseridas no presente estudo
investigativo. A respeito disto Taylor et al. (2015) sustenta que as notas de campo devem
ser “o mais completas e compreensiveis possiveis” (p. 78) permitindo assim o
“conhecimento direto dos fendémenos tal como eles acontecem num determinado

contexto” (Méaximo-Esteves, 2008, p. 87).

Constate-se que a minha participagdo, durante estes momentos de observagdao foi de
carater participante e ndo participante — sendo possivel descrever os comportamentos das
criangas no decorrer das propostas implementadas. As conversas informais e os registos
fotograficos foram outra das técnicas de recolha de dados, pois permitiram-me registar as
producdes feitas pelas criangas (desenhos) com o intuito de facilitar a sua apresentacao e
interpretacdo. No final de cada proposta, de modo a completar os desenhos, inclui, nos
mesmos, uma breve descricdo de acordo com a informagao obtida através das narrativas

de cada crianga.

Apos a recolha dos dados pretendidos, estes serdo organizados recorrendo a analise de
contetdo — na qual a informacdo serd agrupada tendo em conta diversas categorias. Essa

analise, de acordo com Bardin (2016), ¢ “um conjunto de técnicas de analise das
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comunicagdes que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de descrigao do
conteudo das mensagens” (p. 44). A mesma autora refere que o centro desta analise ¢ a
construcdo de inferéncias, recorrendo a indicadores que sdo classificados em categorias

definidas posteriormente.

Para a andlise dos dados obtidos, irei ter por base as producdes das criangas (desenhos)
complementando-as com excertos das notas de campo que realizei'! e informacdes retidas
através de conversas informais. Posteriormente, ¢ de modo a clarificar os dados
recolhidos, foi necessario organizar os mesmos por categorias e subcategorias comuns,

permitindo uma analise pertinente ¢ adequada dos diversos desenhos.

Neste sentido, foram definidas as seguintes categorias: alfabeto grafico e tipos de narracao
gréfica, tendo como base os contributos tedricos de Diaz (1993) e Luquet (1979). Cada
uma destas categorias sera dividida em subcategorias para uma analise mais completa dos
dados obtidos. Para agrupar todos eles, optei pela elaboracdo de tabelas'?. Findada a
organiza¢do dos dados recolhidos, irei proceder a andlise e interpretacdo dos mesmos,

com o propdsito de responder a pergunta de partida e aos objetivos da investigacao.

5.5.5. PROCEDIMENTO INVESTIGATIVO

A recolha de dados teve inicio no més de novembro de 2022, tendo continuidade ao longo
de cinco semanas intercaladas. Partindo do interesse do grupo de criangas pelo desenho
optel por articular essa preferéncia com a narracdo de historias, de forma a explorar o
impacto da escuta ativa e da narrativa nas suas producdes graficas. Inicialmente, as
criangas realizavam desenhos sem qualquer tema pré-definido, o que me motivou a incluir

as historias neste processo.

Apesar de a amostra do estudo ser constituida por seis criancas, o restante grupo foi
sempre envolvido no decorrer de cada proposta, garantindo que a participagao de todos

fosse inclusiva. Em cada proposta, eram apresentados cinco livros e, através do processo

! Conferir Anexo XI — Desenhos elaborados pelas criancas

12 conferir Anexo XII — Tabelas da analise dos dados
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de votagao, as criangas escolhiam qual deles seria lido, garantindo assim o papel de agente
ativo na sua aprendizagem. Este procedimento visou fomentar o envolvimento ativo, bem
como potenciar o desenvolvimento da autonomia e da capacidade de expressarem e
justificarem preferéncias, sendo estas competéncias essenciais nos processos de tomada

de decisao (Oliveira-Formosinho, 2013).

As historias selecionadas para este estudo tendo em conta a agéncia das criangas, foram
as seguintes: (i) “A caixa”, de Min Flyte; (i1) “O Jaime ¢ uma sereia”, de Jessica Love;
(ii1) “Os bolsos da Marta”, de Quentin Blake; (iv) “Perdido e Achado”, de Oliver Jeffers
e (v) “Um salto no escuro” de Adélia Carvalho. A sequéncia numérica apresentada reflete
a ordem em que as historias foram trabalhadas ao longo das cinco semanas de recolha de
dados, permitindo uma organiza¢do estruturada da atividade e da observagdo das

produgdes das criangas.

Ap6s a leitura das historias, realizada por mim enquanto mestranda, existia sempre espago
para a discussdo em grande grupo, incentivando a reflexdo coletiva sobre os
acontecimentos da narrativa. Posteriormente, solicitava as criancas que ilustrassem a
histéria, traduzindo graficamente a sua interpretagdo e relagdo com a propria narrativa. A
elevada motivagdo demonstrada pelas criancas durante esta fase, evidencia a relevancia
de praticas que valorizam a sua voz e os seus interesses, como ponto de partida para a

construcao do conhecimento.

A promog¢do da voz ativa das criancas nos processos de tomada de decisdo tem
implicacdes diretas no seu bem-estar e desenvolvimento, na medida em que favorece a
construcdo de competéncias comunicativas, sociais e cognitivas (Correia et al., 2020a).
O mesmo autor acrescenta que a crianca, enquanto sujeito de direitos, deve ser ouvida e
envolvida em experiéncias significativas, sendo o papel do/a adulto/a, neste caso do/a
educador/a, essencial na criagdo de oportunidades que promovam a sua iniciativa e
agéncia. Assim, ao dar a primazia de escolha ao grupo, estimulei ndo s6 o gosto pela
leitura e pelo desenho, como também incentivei a sua participacdo ativa nos processos

educativos.

5.6. APRESENTACAO, ANALISE DOS DADOS E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

78



Este capitulo apresenta, tal como referido acima, uma analise dos desenhos recolhidos ao
longo da PP em JI II. Para uma organizagdo sistematica dos dados, optei pela analise de
conteudo, fundamentada em categorias e subcategorias previamente definidas e
estruturadas em duas tabelas distintas. A analise centra-se nos desenhos elaborados pelas
criancas, apos a escuta de cinco historias diferentes. Sequencialmente, procede-se a
descrigdo e interpretagdo dos resultados, destacando as especificidades de cada categoria,
de modo a compreender a forma como os elementos da linguagem visual expressam as

percecdes e interpretacdes das criangas.

5.6.1. HISTORIA “A CAIXA”

A primeira historia apresentada ao grupo foi “A Caixa” de Min Flyte, onde foram
recolhidas as produgdes de seis criangas presentes na figura 35. Esta ¢ uma obra literaria
infantil que explora a capacidade imaginativa das criangas ao interagirem com objetos do
quotidiano. A narrativa centra-se em quatro criangas que, ao receberem brinquedos
embalados em caixas de cartdo, rapidamente desviam a sua atencdo dos brinquedos para
as proprias caixas. O livro € caracterizado por ser interativo, contendo abas que

incentivam a participacgao ativa dos leitores, e destaca-se por promover atividades ludicas

e a exploracdo infantil através de elementos comuns como caixas de cartdo.

De uma forma geral, observa-se que em relagdo a cor, todas as criancas utilizaram nas
suas ilustragdes, ambas as paletas de cor (quente e fria), ndo havendo uma paleta
predominante; o que pode sugerir que as criangas ndo demonstraram uma preocupagao
estrita e fiel as cores da realidade. No que diz respeito a textura, ¢ visivel em alguns
desenhos o nivel diferenciado da exploragdo tatil e visual no preenchimento das
formas/caracteristicas de um elemento figurativo (i.e., nuvens, coragdes e cabelos
encaracolados). Os desenhos recolhidos parecem situar-se na transi¢do entre o realismo
falhado e o realismo intelectual, tendo em conta os estudos de Luquet (1979) em torno da
evolucdo do desenho infantil. H4 uma tentativa, por parte das criangas, em representar
formas reconheciveis que neste caso passa pela representacdo da figura humana e as
caixas de cartdo. A inclusdo de detalhes aos objetos que desenham (i.e., cadeiras,
coragdes, fumo e etc.) demonstra uma preocupagdo em tornar visivel o que sabem sobre

0s objetos, e ndo apenas o que veem - sendo este um traco tipico do realismo intelectual.
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Figura 35 - Desenhos da historia: "a caixa”.

Tabela 1 - Registo da andlise dos desenhos da historia: "a caixa”.
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Tipos de Narracio Grafica
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Tabela 2 - Registo da andlise dos desenhos da historia: "a caixa".
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Partindo dos dados das duas tabelas anteriores (/ e 2) ¢ possivel fazer uma andlise e
discussdo geral dos desenhos das criangas relativos a historia “A caixa” de Min Flyte,

tendo em conta as categorias supramencionadas.

Tendo em conta os contributos teoricos de Luquet (1979), a nivel do desenho, entra a
categoria dos tipos de narracao grafica definida por este autor. Verifica-se que o tipo
epinal “varias imagens parciais, cada uma correspondendo a um momento da historia”
(Luquet, 1979, p. 197) surgiu apenas nos desenhos de duas criangas, tendo as restantes
optado por formas mais dindmicas de representacdo da narrativa, ou seja, que incorporam
mais dinamismo e sequencialidade. O tipo simbélico esta presente em trés dos desenhos,
em que a crianca partindo de diferentes momentos da acdo escolheu um momento da
historia como sendo o “mais importante € como simbolo do conjunto” (Luquet, 1979 p.
196). J4 o tipo sucessivo, que implica uma representagdo sequencial da narrativa, surgiu
em trés desenhos e nas duas variantes: com repeticdo ¢ sem repeticdo. A presenca deste
tipo de narrativa reforca a ideia de que as criangas, nesta faixa etéria, ja comegam a ter
uma no¢ao temporal e sequencial das narrativas, transpondo isso nas suas ilustragdes, ao

representar essa continuidade.

Em relagdo a tabela 2, esta contempla a categoria do alfabeto grafico definido por Diaz
(1993), com a subcategoria dos signos graficos primarios e os diagramas. Os dados
revelam que todas as criangas recorreram ao uso de signos graficos primarios, incluindo
as linhas onduladas, espirais e tragos descontinuos. A predominancia destes signos indica
uma exploragdo grafica que ¢ caracteristica no decorrer da idade pré-escolar. Contudo, os
diagramas também marcam presenca em 5 dos 6 desenhos, com o uso de varias formas
geométricas (i.e., quadrados, tridngulos, retdngulos e circulos) o que nos demonstra um
progresso significativo na representacdo de formas mais complexas, onde a crianga tem
a intengdo de relacionar esses tracos graficos com formas reconheciveis do seu mundo

real.
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5.6.2. HISTORIA “O JAIME E UMA SEREIA”

A segunda histéria apresentada ao grupo foi “O Jaime ¢ uma sereia” de Jessica Love,
onde foram recolhidas as produgdes de cinco criangas presentes na figura 36. Esta ¢ uma
obra literaria infantil que retrata a histéria de Jaime, um menino que, apds ver um grupo
de mulheres vestidas de sereias no metro, sente o desejo de se transformar numa. E um
livro que se destaca pela sua narrativa inclusiva e poética sobre a identidade de género e
a aceitacdo, enfatizando a importancia da liberdade de expressao e do apoio familiar no

desenvolvimento infantil.

Observa-se que em relagao a cor, todas as criangas utilizaram nas suas ilustragdes, ambas
as paletas de cor (quente e fria); contudo, importa denotar que as criangas recorreram mais
as cores frias para representar certos elementos da narrativa, dado que a mesma se passa
num ambiente marinho e onde as sereias, elenco principal da narrativa, sdo o elemento
mais apresentado nas ilustragdes. No que diz respeito a textura, na maioria dos desenhos
verifica-se um nivel diferenciado da exploragdo tatil e visual no preenchimento das
formas/caracteristicas de um elemento figurativo que, nas presentes ilustracdes, ¢

manifestada pela representacao da textura das caudas e dos cabelos das sereias.

Os desenhos recolhidos parecem situar-se na transi¢do entre o realismo falhado e o
realismo intelectual, tendo em conta os estudos de Luquet (1979) em torno da evolugdo
do desenho infantil. Ha uma tentativa, por parte das criancas, em representar formas
reconheciveis que neste caso passa pela representacdo da figura humana (sereias). A
inclusdo de detalhes aos objetos que desenham (i.e., caudas das sereias e cabelos
ondulados) demonstra uma preocupacao em tornar visivel o que sabem sobre os objetos,

€ ndo apenas o que veem — sendo este um trago tipico do realismo intelectual.
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Figura 36 - Desenhos da historia: "O Jaime é uma sereia”.

Tabela 3 - Registo da andlise dos desenhos da historia: "O Jaime ¢ uma sereia”.
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CATEGORIA

Alfabeto Grafico
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Tabela 4 - Registo da analise dos desenhos da historia: "O Jaime é uma sereia’
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Partindo dos dados das duas tabelas anteriores (3 e 4) ¢ possivel fazer uma anélise e
discussdo geral dos desenhos das criangas relativos a historia “O Jaime ¢ uma Sereia” de

Jéssica Love, tendo em conta as categorias supramencionadas.

Tendo em conta os contributos teoricos de Luquet (1979), a nivel do desenho, entra a
categoria dos tipos de narracao grafica definida por este autor. Verifica-se que o tipo
epinal “varias imagens parciais, cada uma correspondendo a um momento da historia”
(Luquet, 1979, p. 197) ndo surgiu em nenhum desenho. Em detrimento a maioria das
criangas utilizou o tipo simbolico para representar uma das partes da acao da narrativa,
ou seja, a crianga partindo de diferentes momentos da acdo escolheu um momento da
historia como sendo o “mais importante € como simbolo do conjunto” (Luquet, 1979 p.
196). J4 o tipo sucessivo, que implica uma representagdo sequencial da narrativa, surgiu
em dois desenhos apenas na variante sem repeti¢do. A presenca deste tipo de narrativa
reforca a ideia de que as criangas, nesta faixa etéria, ja comegam a ter uma nogao temporal
e sequencial das narrativas, transpondo isso nas suas ilustragcdes, ao representar essa

continuidade.

Em relagdo a fabela 4, esta contempla a categoria do alfabeto grafico definido por Diaz
(1993), com a subcategoria dos signos graficos primarios e os diagramas. Os dados
revelam que na maioria das ilustracoes, existe a presenca sistematica de linhas onduladas
e em espiral para representar elementos caracteristicos das personagens da historia, neste
caso a cauda das sereias e os seus cabelos — dando a sensagdo de movimento. Para além
disso, o uso de diagramas também existiu em todas as ilustracdes para dar mais estrutura

e forma aos elementos representados.
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5.6.3. HISTORIA “OS BOLSOS DA MARTA”

A terceira historia apresentada ao grupo foi “Os bolsos da Marta” de Quentin Blake, onde
foram recolhidas as produgdes de seis criangas presentes na figura 37. Esta € uma obra
literaria infantil que retrata a histéria de uma menina, a Marta, que tem um casaco muito
especial — os seus bolsos ndo tém fundo e guardam objetos inesperados. E uma historia
divertida e que incentiva a criatividade e a fantasia — transmitindo uma mensagem de

espanto ¢ deslumbramento perante o inesperado.

Observa-se que em relacdo a cor, todas as criangas utilizaram nas suas ilustragdes, ambas
as paletas de cor (quente e fria) para representar varios elementos figurativos que
apareceram ao longo das acdes da narrativa sendo fiéis as cores que foram observando
nas imagens do livro. No que diz respeito a textura, em alguns dos desenhos esta
representado um nivel diferenciado da exploragdo tatil e visual no preenchimento das
formas/caracteristicas de um elemento figurativo que, nas presentes ilustracdes, ¢

manifestada pela representagao da pele do elefante.

Os desenhos recolhidos parecem situar-se na transi¢cdo entre o realismo falhado e o
realismo intelectual, tendo em conta os estudos de Luquet (1979) em torno da evolugdo
do desenho infantil. H4 uma tentativa, por parte das criangas, em representar formas
reconheciveis que neste caso passam pela representacao da figura humana e dos animais.
A inclusao de detalhes aos objetos que desenham (i.e., bolsos no casaco, padrao da pele
do elefante) demonstra uma preocupagao em tornar visivel o que sabem sobre os objetos,

e ndo apenas o que veem — sendo este um trago tipico do realismo intelectual.
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Figura 37 - Desenhos da historia: "Os bolsos da Marta".

Tabela 5 - Registo da andlise dos desenhos da historia: "Os bolsos da Marta".
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Tabela 6 - Registo da andlise dos desenhos da historia: "Os bolsos da Marta".
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Partindo dos dados das duas tabelas anteriores (5 e 6) ¢ possivel fazer uma andlise e
discussdo geral dos desenhos das criangas relativos a historia “Os bolsos da Marta” de

Quentin Blake, tendo em conta as categorias supramencionadas.

Tendo em conta os contributos teoricos de Luquet (1979), a nivel do desenho, entra a
categoria dos tipos de narracao grafica definida por este autor. Verifica-se que o tipo
sucessivo sem variedade na repeticao foi o predominante nas ilustracdes das criangas —
com a representacdo de varias personagens/objetos de cada agdo ao longo narrativa. A
presenca deste tipo de narrativa reforca a ideia de que as criangas, nesta faixa etaria, ja
comegam a ter uma nog¢ao temporal e sequencial das narrativas, transpondo isso nas suas

ilustragdes, ao representar essa continuidade.

Em relagdo a tabela 6, esta contempla a categoria do alfabeto grafico definido por Diaz
(1993), com a subcategoria dos signos graficos primarios e os diagramas. Os dados
revelam que na maioria das ilustracdes, existe a presenca sistemadtica de diagramas para
representar elementos caracteristicos das personagens da historia e, dar assim, maior

estrutura e forma aos elementos apresentados.
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5.6.4. HISTORIA “PERDIDO E ACHADO”

A quarta historia apresentada ao grupo foi “Perdido e Achado” de Oliver Jeffers, onde
foram recolhidas as produgdes de seis criangas presentes na figura 38. Esta € uma obra
literaria infantil que acompanha a jornada de um menino que encontra um pinguim a sua
porta e, acredita que ele esta perdido. O livro transmite uma mensagem profunda sobre a

solidao, a empatia e a importancia do verdadeiro significado da amizade.

De uma forma geral, observa-se que em relagdo a cor, todas as criangas utilizaram nas
suas ilustragdes, ambas as paletas de cor (fria e quente); porém, nos desenhos ha uma
maior predominancia no uso das cores frias por responderem as cores utilizadas nas
imagens do livro, de modo a representar o menino, o pinguim e o ambiente envolvente
(gelo e frio). Verifica-se, também, o uso de preenchimentos e texturas diferenciadas para
representar o gelo, o iceberg, os flocos de neve e o planeta terra, de modo a enriquecer o

desenho.

Os desenhos recolhidos parecem situar-se na transi¢do entre o realismo falhado e o
realismo intelectual, tendo em conta os estudos de Luquet (1979) em torno da evolugdo
do desenho infantil. Ha uma tentativa, por parte das criancas, em representar formas
reconheciveis que neste caso passam pela representagao da figura humana (menino) e de
um animal (pinguim). H4 uma preocupagao crescente com os detalhes, como a roupa do
menino e a expressao do pinguim (a chorar). Para além deste aspeto, importa referir a
organizacao espacial, visto que estd muito presente a diferenciacdo entre o solo, o mar e

o céu — sendo este um trago tipico do realismo intelectual.
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Figura 38 - Desenhos da historia: "Perdido e Achado".

Tabela 7 - Registo da andlise dos desenhos da historia: "Perdido e Achado”.
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Tabela 8 - Registo da andlise dos desenhos da historia: "Perdido e Achado".
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Partindo dos dados das duas tabelas anteriores (7 e 8) ¢ possivel fazer uma andlise e
discussdo geral dos desenhos das criangas relativos a historia “Perdido e Achado” de

Oliver Jeffers, tendo em conta as categorias supramencionadas.

Tendo em conta os contributos teoricos de Luquet (1979), a nivel do desenho, entra a
categoria dos tipos de narracao grafica definida por este autor. O tipo simbdlico esta
presente em trés dos desenhos, onde as criangas partindo de diferentes momentos da ag¢ao
escolheram um momento da histéria como sendo o “mais importante € como simbolo do
conjunto” (Luquet, 1979 p. 196), que neste caso foi a acdo correspondente ao Polo Sul —
quando o menino conseguiu deixar o pinguim em casa. J4 o tipo sucessivo, que implica
uma representacao sequencial da narrativa, surgiu em dois desenhos e nas duas variantes:
com repeti¢do e sem repeticdo. A presenga deste tipo de narrativa reforga a ideia de que
as criangas, nesta faixa etaria, j& comecam a ter uma nocao temporal e sequencial das

narrativas, transpondo isso nas suas ilustra¢des, ao representar essa continuidade.

Em relagdo a tabela 8, esta contempla a categoria do alfabeto grafico definido por Diaz
(1993), os dados revelam que todas as criangas recorreram ao uso de signos graficos
primarios e diagramas. Mas ¢ possivel perceber que a predominincia reside nos
diagramas, sobretudo nos retangulos, quadrados, circulos, formas ovais e diagramas
irregulares que foram utilizados para representar a figura humana e o pinguim. O que nos
demonstra um progresso significativo na representacdo de formas mais complexas, onde
a crianca tem a intencdo de relacionar esses tragos graficos com formas reconheciveis do

seu mundo real.
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5.6.5. HISTORIA “UM SALTO NO ESCURO”

A quinta, e ultima historia apresentada ao grupo foi “Um salto no escuro” de Adélia
Carvalho, onde foram recolhidas as produgdes de seis criangas presentes na figura 39.
Esta ¢ uma obra literaria infantil que aborda de forma metaférica o medo do desconhecido
€ a coragem necessaria para enfrentar esse medo. A historia acompanha um menino que,
diante de um desafio inesperado, precisa de arriscar. O escuro, representado como um
simbolo do incerto, desperta receios, mas também a possibilidade de descoberta e

crescimento.

Em relacdo a cor, houve uma predominancia das cores frias com destaque para o uso do
preto que serviu para representar o escuro; esta escolha evidencia a forma como as
criangas representam simbolicamente a narrativa, destacando o contraste entre os
elementos do ambiente escuro ¢ do espago seguro (quarto com luz). E curioso ver que a
textura esta presente nos desenhos de forma bastante expressiva, onde a maioria das
criangas representou o escuro recorrente ao uso de tragos densos e sobrepostos. O uso
deste tipo de tragos pode indicar uma tentativa de transmitir sensagdes como medo,

mistério ou inseguranga, o que demonstra um envolvimento emocional com a historia.

Os desenhos recolhidos parecem situar-se na transicdo entre o realismo falhado e o
realismo intelectual, tendo em conta os estudos de Luquet (1979) em torno da evolugdo
do desenho infantil. Em grande parte dos desenhos ha uma intengdo de estruturar o
espaco, separando diferentes elementos e introduzindo planos. O escuro, em vez de ser
apenas um fundo cadtico, passa a ser utilizado estrategicamente para destacar
personagens € objetos. Ha uma tentativa por parte das criangas em representar nao sé o
que se vé, mas também o que conhecem e sentem em relagdo ao medo e ao desconhecido,
ou seja, demonstram uma maior coeréncia na relagdo entre os objetos e a acdo da

narrativa.
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Figura 39 - Desenhos da historia: "Um salto no escuro”.

Tabela 9 - Registo da andlise dos desenhos da historia: "Um salto no escuro”.
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Tabela 10 - Registo da andlise dos desenhos da historia: "Um salto no escuro”.
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Partindo dos dados das duas tabelas anteriores (9 e 10) € possivel fazer uma anélise e
discussdo geral dos desenhos das criangas relativos a historia “Um salto no escuro” de

Adélia Carvalho, tendo em conta as categorias supramencionadas.

Tendo em conta os contributos teoricos de Luquet (1979), a nivel do desenho, entra a
categoria dos tipos de narracao grafica definida por este autor. O tipo simbdlico esta
presente em apenas um dos desenhos, onde a crianga partindo de diferentes momentos da
acdo escolheu um momento da historia como sendo o “mais importante e como simbolo
do conjunto” (Luquet, 1979 p. 196), que neste caso foi a acdo onde o menino se encontra
no escuro a pensar nos monstros que 14 pode encontrar. J4 o tipo sucessivo, que implica
uma representacdo sequencial da narrativa, surgiu em cinco desenhos e nas duas
variantes: com repeticdo e sem repeticdo. Dois desenhos classificam-se como sendo o
tipo sucessivo com variedade na repeticdo, uma vez que as criangas representaram o
menino (personagem principal) em varios momentos da acdo da narrativa (no escuro e no
quarto com luz); por sua vez, as restantes trés criangas recorreram a variedade sem
repeticdo — com a organizagao sequencial de varios momentos do desenrolar da narrativa
sem a repeti¢ao do elenco principal. A presenca deste tipo de narrativa reforca a ideia de
que as criangas, nesta faixa etaria, j& comegam a ter uma nog¢ao temporal e sequencial das

narrativas, transpondo 1sso nas suas ilustragdes, ao representar essa continuidade.

Em relagdo a tabela 10, esta contempla a categoria do alfabeto grafico definido por Diaz
(1993), os dados revelam que todas as criangas recorreram ao uso de signos graficos
primarios e diagramas. Mas € possivel perceber que a predominancia reside nos signos
graficos primarios, com a presenga das linhas, principalmente a linha vertical/horizontal
multipla que foi utilizada nas ilustragdes para representar o escuro. Ja nos diagramas
destacam-se os retangulos, quadrados, circulos, formas ovais e diagramas irregulares que
foram utilizados para representar a figura humana e os monstros. O que nos demonstra
um progresso significativo na representacdo de formas mais complexas, onde a crianca
tem a intencdo de relacionar esses tracos graficos com formas reconheciveis do seu

mundo real.
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5.7. CONSIDERACOES FINAIS/LIMITACOES DO ESTUDO

O presente estudo investigativo permitiu caracterizar os desenhos das criancas de 5 ¢ 6
anos, relativamente aos elementos do alfabeto grafico e aos tipos de narrag¢do, perante um
tema definido — as historias. Os objetivos delineados foram, em grande medida,
alcancados, sendo possivel identificar nas ilustragdes varios tipos de padroes e relacionar

com os contributos de Luquet (1979).

No que concerne ao primeiro objetivo, proporcionar experiéncias de aprendizagem em
torno da exploragao de historias utilizadas pelas criancas, penso que as historias
conseguiram captar o interesse do grupo, o que despoletou um ambiente de exploragdo
que se enalteceu com o gosto pela expressao plastica. A leitura de histérias revelou-se um
elemento crucial e motivador que permitiu as criangas projetar as suas ideias através dos
desenhos, reforgando, assim, a relevancia da literatura infantil na promog¢do da
sensibilidade estética e gosto pela leitura. Como referem as OCEPE, “¢ através dos livros
que as criangas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade estética”
(Lopes da Silva, 2016, p. 66). Aliado a estas ideias, a ilustracdo foi uma ferramenta crucial
na promog¢ao da imaginacdo e percecao visual, corroborando as reflexdes de Marques

(1994), Mendes e Velosa (2016) sobre a interagdo entre o texto e a imagem.

No segundo e terceiro objetivo, caracterizacao/identificagdo dos elementos do alfabeto
grafico e da linguagem pléstica, foi possivel identificar em cada desenho os padrdes
utilizados para representar elementos figurativos de cada historia. Esta andlise permitiu
ter um resultado geral sobre o modo como as criangas desta amostra representavam as
suas ideias, remetendo-nos para os pressupostos de Luquet (1979) em relacdo a fase do
desenho em que as criangas desta faixa etdria se encontram. Os resultados apontam para
um avango progressivo na organizacao espacial, controlo e complexidade dos elementos
figurativos, estando esta tendéncia alinhada com a passagem do realismo falhado para o
realismo intelectual, em que as criangas possuem uma imagem clara sobre o que
pretendem desenhar, ja tendo um maior controlo motor e tornam visiveis elementos que,

numa perspetiva convencional, estariam ocultos.
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Por fim, os dois ultimos objetivos referem-se aos tipos de narracao grafica utilizadas pelas
criangas tendo como base os contributos tedricos de Luquet (1979) sobre esta tematica.
De uma forma geral, verificou-se que a maioria das criangas recorreu a narragdo do tipo
sucessivo, o que demonstra uma crescente compreensao da sequencialidade temporal na
representacao das narrativas. Esta andlise confirma que as criangas desta faixa etaria ja
estruturam as suas narrativas visuais de modo mais organizado, articulando elementos da
expressao plastica e do alfabeto grafico para a construcio de significados cada vez mais

complexos da visao que estas tém sobre o mundo real.

Apesar de terem sido estes os resultados obtidos, ¢ de ressalvar que ndo devem ser
generalizados a todas as criangas desta faixa etaria. A amostra foi limitada e especifica de
um determinado contexto, pelo que as variagdes podem ocorrer em detrimento de

diferentes realidades educativas e socioculturais.

Importa agora, reconhecer as limitagdes que estiveram por detras do presente estudo. Em
primeiro lugar, gostaria de frisar a falta de experiéncia enquanto investigadora,
dificultando-me, num momento inicial, na formulacdo da pergunta de partida mais
adequada, bem como a formulagdo dos objetivos que fossem ao encontro do tema em

questao.

Outra dificuldade passou pelo desafio de conciliar o papel de investigadora e de
mestranda, nomeadamente em gerir o grupo e conciliar a observagdo e registo das
interacdes entre os pares. Por vezes, ndo foi possivel acompanhar detalhadamente todas
as exploragdes individuais das criangas, a fim de me focar no registo de algo

fundamental.

Notei, ja apds a realizagdo da presente investigacao, a falta de mais notas de campo que
demonstrassem e registassem as interagdes das criangas com 0s seus pares, sem interacao
de nenhum adulto. A observagdo detalhada de como as criangas manipulavam os
materiais e as interagdes existentes poderia fornecer uma compreensao mais ampla sobre
os fatores que influenciaram as suas escolhas e possivelmente enriquecer a minha

investigacao.

100



A limitac¢ao ao nivel do tempo também foi um fator condicionante, na medida em que
teria sido mais vantajoso recolher um conjunto mais vasto e diversificado de dados. Ou
seja, a amostra sendo mais abrangente e incluindo um maior nimero de criangas de
diferentes contextos educativos e com diferentes faixas etarias, permitiria uma

generalizagao mais sustentada dos dados e resultados obtidos.

Para finalizar e tendo em conta estas limitagdes, considero que os resultados obtidos
foram significativos para a compreensao das estratégias utilizadas pelas criangas nas suas
ilustragdes, bem como evidenciam a importancia da literatura e da expressao plastica no

seu desenvolvimento.

Enquanto futura profissional de Educa¢ao de Infancia, foi fulcral realizar a minha
investigacdo neste ambito, pois considero ser um tema que ndo ¢ muito estudado e
aprofundado atualmente. A literacia acerca do mesmo ¢ bastante antiga, algo que € notorio
no presente relatério, e, por ser um tema de teor tdo importante, seria essencial a

existéncia de estudos mais recentes acerca do mesmo.

Com o presente relatorio e no decorrer da investigacao, passei a olhar para os desenhos
das criangas com outra visao, contemplando ndo sé o seu aspeto, mas tentando visualiza-
los com um olhar mais critico e patente de conhecimento com base tedrica. E fundamental
darmos voz as criangas que nao detém de linguagem verbal e/ou escrita e tentarmos, cada

vez mais, interpretar as suas representacoes e as ideias que dao origem as mesmas.

Em modo conclusivo, esta investiga¢do contribuiu para a minha formagdo enquanto
futura educadora e refor¢ou a importancia do desenho infantil como meio de comunicagao
e expressao. Ao ter bases para compreender os elementos estruturais dos desenhos das
criangas, torna-se possivel valorizar o seu olhar sobre o mundo. Promover um maior
reconhecimento do desenho ¢ fulcral para incentivar a linguagem fundamental no

desenvolvimento infantil.
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CONCLUSOES RELATORIO

Chegar até esta etapa tem um enorme significado para mim. O caminho tragado até aqui
foi muito desafiante, com muitos contratempos, mas também com intimeras vitorias.
Apesar de este relatorio ser o culminar de muitos anos, ndo ¢ o término da minha
formagao, pois a aprendizagem e reflexdo sdo processos continuos na pratica educativa.
Ser educadora implica um compromisso constante com a investigacao e a evolugao
profissional, pois, como compreendi ao longo deste percurso, deixar de refletir ¢ estagnar

N0 Nosso proprio crescimento enquanto profissional.

Desde muito cedo que sonho ser educadora de infancia, porém com os estagios da
licenciatura surgiu em mim um certo gosto pelo 1.° CEB. Assim, no decorrer de varias
pesquisas encontrei o mestrado que queria na Escola Superior de Educacdo e Ciéncias
Sociais e deixei Lisboa, para ir estudar para Leiria. A minha adaptagdo a uma nova
Institui¢do e a uma turma ja estruturada desde a licenciatura ndo foi facil, o que gerou
receios e incertezas sobre as minhas capacidades, no entanto agarrei-me a este sonho e

abracei este desafio, procurando supera-lo com muita resiliéncia.

Concluidas todas as PP, tanto em creche como em JI, e nesta reta final do mestrado,
importa refletir sobre o percurso realizado em ambas as valéncias. Esta andlise permite
evidenciar os aspetos mais relevantes que contribuiram para a constru¢do da minha
profissionalidade e que permitiu consolidar a minha identidade enquanto Educadora de
Infancia. Confesso que as transi¢des entre as PP, foram momentos de enorme receio com

medo de falhar em cada nova etapa.

Porém todas as experiéncias se demonstraram enriquecedoras, proporcionando-me
oportunidades valiosas de aprendizagem, tanto através da pratica como o contacto com
diferentes profissionais experientes e dotados da sua préatica Unica. Através das suas
partilhas, fui-me apropriando gradualmente do papel de educadora, em consonancia com
a perspetiva de Craveiro (2016) a construcao da profissionalidade constréi-se “desde a
formacao inicial, através das varias experiéncias de iniciagdo a pratica profissional,

vividas pelo estudante futuro educador” (p. 38).
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Destaco o papel que a Educadora Cooperante da PP em creche teve no meu crescimento
pessoal e profissional. Foi o meu primeiro contacto com uma nova abordagem pedagogica
—Reggio Emilia. Tive um apoio muito grande, através do qual as minhas davidas e receios
sobre esta abordagem foram totalmente esclarecidos, tornando este processo formativo
mais solido e significativo. O respeito pelos interesses e necessidades das criangas, a
promogdo da autonomia e a escuta ativa foram os principios fundamentais que observei
e pretendo continuar a desenvolver no exercicio da minha profissao. Cresci muito neste
contexto, onde emergiu uma paixao por esta abordagem e onde aprendi o quao fulcral ¢
a existéncia de uma pratica reflexiva, no sentido de ajustar a acdo pedagdgica as
especificidades das criangas, questionando “valores, aspiragdes, expectativas, praticas e

crencas educativas” (Portugal, 2009, p. 11).

Entendo, em plenitude, que esta abordagem me fez querer seguir apenas a Educagao Pré-
Escolar, abandonando assim a ideia de me tornar professora do 1.° CEB. Deste modo,
troquei o mestrado inicial e passei a integrar o mestrado em Educagdo Pré-Escolar. Esta
alteracdo a meio do ano revelou, novamente, alguma instabilidade emocional para mim,
uma vez que foi necessario passar por mais um periodo adaptativo de unidades
curriculares e turmas. No entanto, todas estas mudancgas e transigdes me ajudaram a ser
melhor pessoa e profissional. Ajudaram-me a perceber que o erro pode ser uma enorme

fonte de aprendizagem.

No decorrer do meu percurso, fiz entdao trés PP, uma em creche e duas em JI, tendo de
escolher sobre qual queria focar a minha atencao para a realizagdo de uma investigagao.
Decidi entdo fazer na Gltima, pois considero ter sido a PP mais completa tendo em conta
o tema que procurei desenvolver no presente relatorio. Em ambas as PP de JI recorri a
MTP, contudo penso que no ultimo contexto a abordagem por projeto teve um impacto
mais significativo. Tenho consciéncia de que essa metodologia despertou em mim o
interesse por novas abordagens e investigacdes futuras no contexto educativo dando

primazia a agéncia da crianga.

A dimensao investigativa foi outro obstaculo que tive de superar. Estava com receio de
nao ser capaz de conseguir realizar um relatério desta dimensao. Porém, a ajuda das
minhas amigas de curso e dos professores foi crucial para acreditar nas minhas

capacidades. Passar por isto foi fundamental para o meu processo de aprendizagem, no
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qual desenvolvi competéncias na area da investigacdo e compreendi que ¢ através de
estudos, como este, que se alcangam resultados que possibilitam adotar estratégias que se
adequem ao grupo de criangas que temos nas nossas praticas educativas.

A investigagao aprofundou a minha percecao sobre o papel do educador na organizagao
do ambiente educativo, do tempo e dos materiais. Além disso, permitiu-me reconhecer a
relevancia de escutar atentamente as criangas, cujas expressoes fornecem indicios
essenciais para a reflexdo e adaptacdo das praticas. O desenho, enquanto forma de
comunicacdo frequentemente mais expressiva do que a linguagem verbal, revelou-se um

recurso de grande valor.

Compreender as representacdes das criancas permite aos educadores ajustar as suas
praticas procurando, diariamente, valorizar a voz das criangas, num ambiente de
aprendizagem significativa. Assim, considero que este estudo reforca a necessidade de
continuar a olhar para a Educagdo Pré-Escolar como um alicerce indispensavel ao
desenvolvimento holistico da crianga, investindo de forma continuada na valorizagao

desta etapa educativa.

Concluo este percurso com a convic¢ao de que alcancei os objetivos propostos, tanto no
ambito da pratica como da investigagdo. Mais do que isso, sinto que consolidei a minha
identidade profissional e confirmei a minha vocag¢do para a Educacdo de Infancia. Quero
ser, entdo, a educadora que as minhas criangas irdo relembrar ao longo da sua vida. Quero
deixar a minha marca e tornar essa jornada o mais enriquecedora possivel. Quero dar-lhes
o seu direito a participagdo — dar-lhes uma escuta ativa, permitindo assim, uma partilha

mutua de conhecimento.
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ANEXO I — REFLEXOES DE PRATICA PEDAGOGICA EM CRECHE

Reflexao individual n°1 — Semana 22 a 23 de novembro de 2021

Em relagdo a esta ultima semana, gostaria de debrugar a minha reflexdo em torno da
minha participagdo enquanto mestranda interveniente. Assim, na presente reflexao irei

realizar um balango geral desta semana.

Tal como ja referido, em reflexdes anteriores, durante esta semana de intervengao utilizei
diferentes estratégias aquando da realizacdo da proposta e dos varios momentos da rotina,
que me pareceram mais adequadas tanto ao grupo de criangas como a0 momento que se
pretendia. Sendo que na creche cada dia ¢ um desafio e estamos em constante
aprendizagem, faz parte deste processo experimentar coisas novas para ver se resulta ou
ndo, s6 experimentando e testando é que saberemos. Por vezes podemos pensar que
estamos a correr um risco, mas as vezes faz bem sairmos da nossa zona de conforto e

arriscar.

Neste sentido, penso que a minha intervengao foi positiva e que correu bem, coordenei o
grupo de criancas e organizei as propostas de forma a que todos pudessem explorar e
experienciar devidamente cada momento tentando estar sempre atenta as necessidades de
cada crianga, sendo sempre amavel com elas, respeitando o seu tempo e tendo sempre
uma palavra certa para cada momento, mostrando ja ter aprendido ao longo deste processo
de aprendizagem, ao utilizar diferentes estratégias para cativar o grupo € para os

diferentes momentos do dia.

Esta semana tivemos um dia diferente dos demais, uma vez que nunca tinha tido a
oportunidade de experienciar o Dia Nacional do Pijama com criangas e puder planear uma
proposta tendo este como fio condutor, o que foi um desafio e uma experiéncia diferente
e muito divertida. Como tal, neste dia toda a instituicdo foi de pijama para a escola no
ambito do projeto “Missdo Pijama — Mundos de vida” a que a instituicdo se
associou. Considero que esta foi uma experiéncia significativa para as criangas porque
apesar de a proposta ter sido na sala da creche III, foi algo que ndo esperavam e que
suscitou a curiosidade do grupo, uma vez que a sala estava as escuras e tinhamos mudado
a disposi¢do da mesma, para além disso, cada crianga trouxe uma lanterna de casa, sendo

um objeto que ndo conheciam e que envolveu desafio e descoberta.
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Neste dia, foi-nos proposto pela educadora, a leitura de uma historia abordava os sonhos
e ia ao encontro da teméatica do Dia do Pijama. Assim, apesar de ter feito uma preparagao
prévia da minha leitura, houve muitas condicionantes que prejudicaram a atengdo, por

parte do grupo de criangas, nesse momento.

A educadora cooperante ajudou-me a refletir sobre o porqué de esse momento nao ter
corrido como estava a espera. Apos ter refletido sobre os aspetos que podia melhorar, a
educadora “deu-me” uma segunda oportunidade para contar de novo a histdria,

recorrendo a diversos tons para cada uma das personagens do livro.

Penso que correu muito bem, na segunda vez, dado que o grupo de criancas demonstrou
muita aten¢do, concentracao ¢ curiosidade na escuta da leitura. Para este momento, tentei
ao maximo utilizar vozes diferentes para dar vida as personagens, caracterizei-me de
acordo com as mesmas, conciliando isso com a expressividade para representar emogoes

e agoes, com diversos sons e através de gestos para uma melhor compreensao da historia.

Este momento na minha opinido foi muito gratificante e interessante ndo s6 porque
constituiu um momento de aprendizagens muito ricas para mim, mas também e acima de
tudo para as criangas, que sdo o mais importante. Apesar de estar concentrada na leitura,
consegui perceber que o grupo de criancas estava totalmente atento e a gostar do
momento, conseguindo assim captar a aten¢ao de todas as criangas e proporcionando uma

boa experiéncia.

Esta foi uma estratégia que achei que funcionou muito bem com o grupo em questdo,
prendendo a aten¢do e o interesse do mesmo e fomentando o encantamento na histéria e
levando-os a estimular a imaginagio e a criatividade. E importante utilizar diferentes
estratégias para contar historias e nao recorrer sempre ao livro, € claro que este €
importante e pertinente, no entanto existem outras estratégias simples e ao alcance de
todos que tornam as historias mais significativas para as criangas.

A utilizacao de diversas dindmicas a contar histérias leva ao encantamento das
criangas, dimensdo esta indispensavel na educacdo de infancia, e ainda a
estimulagdo das criangas, como ja foi referido anteriormente. Ao utilizar diferentes
estratégias metodologicas para contar historias, possibilita a quem vai contar a

realizacdo de um bom trabalho, a criacdo de um ambiente acolhedor e agradavel
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proporciona a escuta atenta, instiga curiosidade e imaginagdo das criangas.

(Almeida, 2015, p. 37)

Foi uma semana cheia de desafios que me permitiram muitas aprendizagens na medida
em que foi possivel ver alguma evolugdo na minha pratica, pensando que nas primeiras
intervengdes ndo teria provavelmente conseguido gerir a atividade que ndo tinha corrido
como planeado e me senti mais a vontade perante o grupo de criangas, sendo que sao estas
pequenas coisas que nos fazem crescer e aprender € que tornam o nosso percurso mais

rico e com aprendizagens significativas.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Almeida, A. (2015). Estratégias e técnicas para ter sucesso no contar ou ler historias
[Dissertagdo de Mestrado, Instituto Politécnico de Santarém]. Repositorio do

Instituto Politécnico de Santarém. http://hdl.handle.net/10400.15/1511.

v


http://hdl.handle.net/10400.15/1511
http://hdl.handle.net/10400.15/1511

Reflexao individual n°2 — Semana 6 a 7 de dezembro de 2021

Dada por terminada mais uma semana de intervengdo ¢ agora importante refletir sobre
tudo o que foi feito, o que poderia ter sido melhorado e se 0 modo como foi feito, terd
sido o mais adequado ou nao. Assim neste sentido e tendo sido eu a intervir, torna-se
pertinente debrucar-me sobre algumas questdes e acontecimentos que decorreram ao
longo da semana, nomeadamente de assuntos debatidos na reflexdo conjunta com a
orientadora cooperante que me permitiram fazer novos ajustes em relagdo a minha pratica

e que se traduziram em novas aprendizagens.

Primeiramente gostaria de referir que de uma forma geral, esta ultima semana de
intervengao correu dentro das minhas expetativas, sendo que notei, da minha parte, uma
evolucdo tanto ao nivel de estratégias para controlar o grupo, bem como para os
imprevistos que foram aparecendo ao longo da semana. Decorrente da reflexdo em
conjunto com a educadora cooperante, sobre a autoavaliagdo, a mesma deu-nos algumas
sugestdes (e.g. melhoramento das areas da sala, apostar na avaliagdo partindo dos registos
de observag¢do e um maior empenho da nossa parte no que concerne ao pensamento de
ideias de propostas), sobre o que podiamos melhorar at¢ ao final da nossa pratica

pedagogica.

Posto isto, importa frisar que tanto eu como a minha colega fizemos o maximo para que
essas melhorias fossem notorias. Logo, nesta semana decidimos aprimorar uma das areas
da sala, a dos animais. Esta era uma das areas na qual as criancas tinham bastante
interesse. Portanto, com recurso a uma caixa de cartdo, colocdmos musgo para que as
mesmas pudessem estar conectadas o mais possivel com a natureza e, oferecer assim,

outra oportunidade para que voltassem a ter curiosidade em brincar com os animais.

Com a implementacdo deste elemento, numa das areas da sala, podemos refletir sobre o
impacto que uma simples mudanga, numa das zonas do espaco onde as criangas passam
o dia, pode provocar no grupo, neste caso proporcionando novas aprendizagens e
experiéncias significativas para as criancas. De acordo com Oliveira-Formosinho e
Araujo (2013) o espago da sala deve mudar “... ndo significa a apologia de um modelo
unico para as salas, mas antes a atencdo a espagos prenhes da possibilidade para

aprendizagens significativas, valorizando-se, neste entendimento, a reconfiguragdo



espacial e material das salas ao longo do tempo.” (p. 34). As criangas, como referido
anteriormente, ndo passavam muito do seu tempo na area dos animais, agora com a
introducdo deste novo elemento, comegaram a dar mais importancia a esse espago, nao
so por ser novidade, mas também porque podem estar em pequenos grupos ou sozinhas,
num momento mais tranquilo € em que nao existem brinquedos para além dos animais.
Para além de poderem dar asas a imagina¢ao e arranjar novas brincadeiras para fazer neste

espago.

No seguimento das palavras supracitadas, ¢ de realcar o cuidado que tivemos em colocar
um estimulo para o grupo de criangas, que ndo se encontrava a realizar a proposta
principal, estando em brincadeira na sala. Colocamos trés lanternas que reproduziam
sombras de diversas cores, este elemento ia ao encontro do trabalho que foi sendo

realizado ao longo das ultimas semanas, a explorag@o da luz e das sombras.

Esta extensdo da proposta do anexo para a sala, faz com que as restantes criancas também
tenham oportunidades de explorar e fazer a sua investigacdo, ndo estando limitadas aos
estimulos que encontram todos os dias pelos espacos da sala, proporcionando-lhes um

maior leque de aprendizagens.

Para além disso, também conseguimos pela primeira vez, pensar em ideias para a proposta
de forma mais auténoma, sem a ajuda da nossa cooperante, dando a mesma apenas a sua
opinido final. Isso deixou-nos mais confiantes, para as ultimas semanas, percebendo que

afinal de contas, com o tempo, tudo se consegue.

Finalizando, um dos parametros que a educadora cooperante nos alertou para um maior
investimento da nossa parte, foi a avaliagdo. Novamente, considero que evoluimos em
relagdo a este aspeto, porque houve um maior cuidado, da nossa parte, em fazer registos
de observacdo, o mais detalhado possivel, para perceber assim o olhar de cada crianca

perante a proposta e retirar todas as eventuais aprendizagens adquiridas pelas mesmas.

Em suma, esta foi mais uma semana rica em aprendizagens que permitiu dar valor a
alguns aspetos, como a importancia de mudar e explorar um espago diferente da sala de
atividades e a importancia da avaliacdo para compreender as aprendizagens e o0s

desenvolvimentos do grupo de criangas. Salientando e refor¢ando a ideia de que a pratica
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diaria ¢ fundamental para que nds, educadoras ainda em processo de formagao, tomemos
conhecimento de muitas das coisas que se passam no dia a dia na creche e possamos ter
contacto com situagdes reais que nos permitem nao so aprender mais, mas também refletir

sobre as mesmas de modo a progredir e aperfeicoar a nossa acao educativa.
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ANEXO I — DOCUMENTAGCAO PEDAGOGICA EM CRECHE (SEMANA DE 13 A 15
DE DEZEMBRO DE 2021)

SENTIR A GELATINA
FLUORESCENTE

13 A 15 DE DEZEMBRO DE 2021

As vivéncias desta
semana foram em torno
da exploracio da gelatina
fluorescente
num ambiente escurecido.
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1a, perceberam que
jas e pegajosas.

Conseguiram inserir as pulseiras néon nas
gelatinas e iam observando o que ia acontecendo.
As pulseiras também serviram para as brincadeiras
do faz de conta, onde deram lugar a velas e
palhinhas de sumo.
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ANEXO III — EXEMPLO PORTFOLIO DA MARIA — AUTONOMIA

Ao longo dos momentos do dia-a-dia a
também cresceu e desenvolveu diversas
aprendizagens significativas.

E através das brincadeiras que se consegue
perceber ndo s6 as interages que as criangas
estabelecem, como também as informagées acerca

)

delas. A brincadeira "6 uma das op
educativas mais valiosas” Hanscom (2018, citado
por Ferreira 2020, p. 93).

Na sala tem bastante interesse em
diversos tipos de brincadeiras:
gosta de desenhar, dangar, fazer
construgdes e puzzles, brincar ao
faz de conta e folhear os livros.

A drea do faz de conta ¢ bastante importante nestas faixas etdrias dado

que permite desenvolver o jogo simbélico. Este diz respeito as

(reais ou
conta as suas vivéncias e experiéncias.

7 . pelas criangas tendo em
Quando se encontra perante um livro é notério

que consegue compreender os nomes de agées

Em relagdo as construgdes e aos puzzles, recliza muitas vezes

O jogo simbélico estimula a crianga ao nivel da criatividade e da
imaginagéo. Através deste as criangas interagem umas com as outras o que
leva a exprimirem as suas emogdes e a compreender as dos outros, sejam
eles criangas ou adultos. Estas interagdes impulsionam o diglogo e como tal
@ aquisi¢do da linguagem.

ou expressées, apontando para elas dizendo o individualmente ou com os seus colegas. Demonstra a capacidade de

nome das mesmas sem que ninguém a tenha combinar formas simples em jogos de sequéncias ou puzzles, ou seja,
questionado e Ihe dito anteriormente. consegue associar o encaixe da pega pelo sua forma.
E capoz de construir pequenos puzzles completando os duas pegos e

demonstra ainda com estes pequenos associando as imagens e néo apenas o encaixe. Demonstrando assim

A 2 longo do ano realizou vdrias brincadeiras, sendo a danga uma
das suas preferidas. Também demonstrou interesse nos nenucos existentes
na salo, utilizando-os para realizar agées do quotidiano.

o compreender as imagens e o que elas transmitem.

de literacia

identi

ando pelo nome os objetos ou agdes de Para além disso, ja ¢ capaz de construir estruturas com blocos ou legos,

um livro e reconhecendo simbolos no contexto. demonstrando capacidades motoras finas.

Qutubro - Janeiro

Outubro - Janeiro

Outubro - Janeiro

Outubro - Janeiro

Ao nivel da autonomia revela ter
capacidades de executar diversas atividades
de forma auténoma, desde os momentos de
higiene (por exemplo, quando lava as méos,

pede para ir & casa de banho, assoa-se

sozinha) e até nos momentos da refeigdo (ao
gosta de fazer de tudo um pouco no parque agarrar nos talheres e a comer, entre outros).
desde. andar de triciclo, andar no escotregas; ut

caixa de areia, utilizar o pneu entre outros coisas.

De um modo geral, jé tem a sua competéncia fisica

desenvolvida, neste caso a motricidade global, néo

tendo quaisquer dificuldades a superar os desafios
que encontra ao longo deste espago.

Em relagdo as interagdes & uma crianga que
gosta muito dos seus amigos e dé-se bem com todos.
Durante os momentos do dia ¢ visivel a interajuda
existente entre as criangas, o que se reflete no

ento de preacupagéo para com o outro.

Por exemplo, ja demostra facilidade em andar no
triciclo, quer a pedalar quer a contornar os obstéculos
que se coloquem & sua frente, usando os pedais
durante a maior parte do tempo.

senti

Como tal, & necessdrio educar a crianga para o respeito

e civilizagdo em grupo, “a interagéo e cooperagéio entre

criangas permitem que estas aprendam, néo s6 com ofa

educador/a, mas também umas com as outras’ (Lopes
da Silva et.al. 2016, p. 10).

<y \ V
v .

Muitas dos vezes encontrava-se na drea do ateli¢. Gosta muito de fazer
desenhos, ja tendo uma nogéio dos nomes das cores. No final do ano, ja tinha a

Por sua vez, sobe com facilidade até ao escorrega e
baloica, sem medos, nos pneus do parque exterior.

Brincar em espagos exteriores permite a exploragéo do
meio, dos objetos e das capacidades, levando ao
capacidade de contornar a sua méo na folha. Este tipo de atividades ) I de ias sociai ionai
) I

a icidade fina mas néo s6. fisicas/motoras e cognitivas Thomas e Harding (2011,
citado em Bento & Portugal, 2016).

Os desenhos e as pinturas stio, para nés (adultos), uma experiéncia particular,
mas para as criangas séo o encontro com as primeiras escritas, as primeiras
marcas ou inscrigdes, sdo formas de figuras néo representativas, mas que no

fundo apresentam um grande valor expressivo. Cippitelli ¢ Dubovik (2020) “os

jogos graficos s@o experiéncias pessoais que permitem & crianga deixar a sua
marca, o seu gesto grafico, o seu estilo e a sua caracteristica de autora” (p. 30).

Outubro - Janeiro

Outubro - Janeiro



ANEXO IV - REFLEXOES DE PRATICA PEDAGOGICA EM JARDIM DE INFANCIA |

Reflexao individual n°1 — Semana 9 a 11 de maio de 2022

Dada por terminada mais uma semana de intervengdo ¢ agora importante refletir sobre
tudo o que foi feito, o que poderia ter sido melhorado e se 0 modo como foi feito, tera
sido o mais adequado ou ndo. Assim na presente reflexao torna-se pertinente debrugar-
me sobre algumas questdes e acontecimentos que decorreram ao longo da minha ultima
semana de intervengdo, focando-me mais concretamente (i) balango geral desta semana e
da presente pratica pedagodgica e, por fim, (ii) importancia de momentos de brincadeira

livre na rotina da crianga.

Em relagdo ao primeiro item, esta foi a minha ultima semana de intervencdo nesta
instituicdo, mais concretamente, neste contexto. Confesso que fiquei um pouco
nostalgica, uma vez que fui muito bem acolhida pelo grupo de criangas e principalmente
pela Ligia e pela Isabel. Sinto que foi uma jornada repleta de aprendizagens que irei levar
comigo para o meu futuro. Sei que muito do que nods passdmos neste estagio ndo
corresponde nem a metade do que iremos enfrentar quando entrarmos no ativo. Mas a
Ligia deu-nos alguns exemplos do que pudemos encontrar ao longo da nossa futura
carreira, como docentes. E, esta parte também ¢ sem duvida muito importante uma vez

que nem sempre tudo sera um mar de rosas € que iremos depararmo-nos com muitas

dificuldades.

Considero que existe muita pressao subjacente, isto €, 0 medo da partilha e da interajuda
prejudica a relagdo entre as pessoas, por vezes em busca das melhores notas. Para mim
seria mais enriquecedor se houvesse apoio. A area da educagdo s6 pode evoluir se os
profissionais partilharem entre si informagdes e conhecimentos, possibilitando o
crescimento em conjunto e ndo individual. Acho que ficarmos estagnados a querer apenas
0 nosso bem, faz-nos perder o foco pelo objetivo principal da profissdo para a qual

estudamos — oferecer uma boa educacao para as criangas.

No seguimento deste pensamento, faz todo o sentido fazer um balango geral ndo s6 desta

ultima semana de pratica pedagogica, mas de todo o percurso ao longo da mesma,
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mencionando nao s6 as aprendizagens que pude realizar como também todos os

conhecimentos que adquiri, as estratégias e todos os momentos vivenciados.

Este foi um processo que devo confessar me deixou muito feliz, tornou-se muito
gratificante e importante no meu processo de aprendizagem, dado que enquanto futura
educadora torna-se fundamental ndo s6 contactar com as criangas € com os momentos da
sua rotina, mas também com uma educadora que ja passou pelo mesmo processo € que
agora esta no “terreno” e nos ajuda e mostra tudo o que este contexto envolve, quer a
parte mais pratica, como as estratégias, quer também a parte tedrica, também ela essencial
neste processo. Se queremos ser educadoras e professoras, isto ¢, profissionais da
educacdo ndo podemos menosprezar a crianga e devemos refletir e pensar sobre todas as
escolhas e decisdes que temos de tomar ao longo do dia e que vao influenciar a crianca,
de forma fundamentada para as saber explicar e ndo sermos consideradas apenas

cuidadoras de criangas.

Com este estagio aprendi que de facto tenho de me tornar numa pessoa mais segura de
mim mesma, porque sO assim a minha pratica correrd melhor. Para além deste aspeto,
notei ao longo de todas estas semanas, que mais vale implementar atividades que tenham
um maior significado para todas as criangas do que muitas que por vezes acabam por ser
apressadas nao dando tempo para que todos usufruam da mesma maneira. Ou seja,

importa pensar no processo € nao somente focarmo-nos no resultado final.

No que diz respeito a esta ultima semana, continuamos com o percurso motor sobre os 5
sentidos, finalizando assim o nosso trabalho de projeto. Este percurso foi realizado com
o intuito de fazer uma avaliacdo sobre as aprendizagens adquiridas ao longo da semana e

do impacto desta tematica no grupo.

De uma forma genérica, a maioria das criangas conseguiu completar o percurso sem
dificuldades, percebendo que tinham de recorrer aos seus sentidos para superar as varias
etapas. Todavia, gostaria de ressalvar que as criangas mais novas, quando questionadas,
demonstrarem ter dificuldades em nomear os 5 sentidos. Percebem o seu significado ao
identificar os 6rgaos associados a cada um dos sentidos e ao explicar a sua respetiva
fungdo, porém sentem ainda fragilidades na classificacdo de cada um deles. Também

gostaria de concluir que muitas delas ainda se recordam das multiplas atividades que
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proporcionamos em torno desta tematica. A maioria do grupo demonstrou sempre

empenho e entusiasmo nas propostas que realizaram.

Finalizando este topico e dando o mote para o proéximo, esta ultima semana de pratica,
tirando o dia de segunda-feira, foi destinada somente a momentos de brincadeira livre.
Este foi um dos aspetos que, na minha modesta opinido, deixdmos de ter em conta dado
o nosso enfoque na realizagdo das atividades, ja estipuladas previamente, de cada um dos

sentidos.

Como refere Ferreira (2020) ¢ fundamental que o/a educador/a disponibilize tempo de
brincadeira na rotina das criangas, de modo a proporcionar-lhes experiéncias sem
limitagdes, respeitando sempre a necessidade e o interesse de cada uma. Também
compete aos educadores observar as criangas nestes momentos, pois € nestes instantes
que conseguem perceber ndo sé as interagdes que as criangas estabelecem, como também
as informagoes acerca delas. Como declara Hanscom (2018) a brincadeira “¢ uma das

oportunidades educativas mais valiosas" (p. 83).

Na inféncia, o brincar tem sofrido alteragcdes que assentam, essencialmente, nas mudancgas
vivenciadas na sociedade. Deste modo, os conceitos associados ao brincar variam e
podem, muitas vezes, desassociar-se do verdadeiro significado de ‘brincar’. E, assim,
necessario que passe a conciliar-se esta atividade enquanto abordagem pedagdgica que

envolve momentos de exploragdo e de descoberta (Neto, 2004).

Segundo Portugal et al. (2016), ¢ através da acdo do brincar que a crianga desenvolve e
contacta com aspetos relativos a “tomar decisdes, resolver problemas, correr riscos e
tornar-se mais independente” (p. 12). E nesta linha de pensamento que a crianga se torna
agente do seu proprio desenvolvimento e aprendizagem e se caracteriza pelo elevado

envolvimento da crianga” (idem, p. 13).

Em concordancia, procurei inserir-me nesses momentos de brincadeira iniciada pelas
criangas e sinto que o grupo revela grande a vontade para este tipo de acontecimentos,
sendo que muitas das vezes sdo os proprios a ter iniciativa de se juntar comigo para

brincar.
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Em suma, gostei muito de estar neste contexto, nomeadamente nesta sala de atividades.
Todas as semanas foram uma verdadeira aprendizagem e um desafio que permitiram
conhecer o Jardim de Infancia e as criangas desta idade, proporcionando aprendizagens e
conhecimentos que as aulas tedricas nao nos concedem e s6 mesmo no “terreno’ temos
acesso. Concluo assim firmando, sem duvida que este percurso me vez crescer nao sO a
nivel profissional, mas também a nivel pessoal e me ajudou a pensar no caminho que
quero seguir ¢ na educadora em que me quero tornar, adequando sempre a minha agdo
educativa as criangas proporcionando-lhe diversas aprendizagens significativas, o seu

bem-estar e, fundamentalmente, a sua felicidade.
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Reflexio individual n°2 — Semana 13 a 15 de junho de 2022

Dada por terminada mais uma semana de intervengdo ¢ agora importante refletir sobre
tudo o que foi feito, o que poderia ter sido melhorado e se 0 modo como foi feito, tera
sido o mais adequado ou ndo. Assim na presente reflexao torna-se pertinente debrugar-
me sobre algumas questdes e acontecimentos que decorreram ao longo da semana de
interven¢do da minha colega, fazendo um balango geral da mesma e focando-me mais
concretamente (i) na importancia da postura do adulto e (ii) na implementagcdo de

atividades que envolvam a estimulag¢ao/desenvolvimento da destreza 6culo-manual.

Primeiramente, gostaria de refor¢ar que a intervencao da minha colega de uma forma
geral correu bem, tendo tido sempre uma palavra certa para cada momento, mostrando ja
ter aprendido ao longo deste processo de aprendizagem a utilizar diferentes estratégias

para cativar o grupo e para os diferentes momentos do dia.

Quanto a minha participagdo no decorrer da semana tentei sempre ajudar e auxiliar a
minha colega quer na organizacdo das atividades quer do grupo de criangas, tentando
sempre ndo interferir e deixar espago para que pudesse intervir de forma plena, mas
sabendo que poderia contar sempre comigo € que estava ali para a apoiar e participando

nas atividades que planeamos.

Considero que esta gestdo de tarefas foi bem conseguida por nds as duas, dado que, pela
primeira vez conseguimos tirar anotacdes das nossas observagdes que nos permitiram
fazer uma posterior conclusdo/avaliagdo sobre cada uma das criangas. Este tipo de
observacdes em Jardim de Infancia deve ser encarado para os educadores como uma
forma de conhecimento e aprendizagem, uma vez que ¢ um processo que “proporciona
as informagdes de que vocé€ necessita para construir, individualmente, relacionamentos
com criangas € para possibilitar que sejam aprendizes bem-sucedidos” (Jablon, Dombro

& Dichtelmiller, 2009, p.13).

Como supramencionado, ¢ através desta ferramenta que ao observar e escutar as criangas,
apercebemo-nos em que fase de desenvolvimento se encontram, bem como as
aprendizagens por elas adquiridas. Estes tipos de informacgdes ajudam-nos a perceber que

exploragdes podemos realizar com as criangas, partindo dos interesses observados,
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realizando assim uma pratica o mais adequada possivel com o grupo de criancas em
questdo. De acordo com Portugal et al (2016) a observacao ¢ a “estratégia mais importante
na avaliagdo com criangas pequenas” (p. 37). Apds a recolha de dados, ¢ crucial refletir
sobre 0 que se observou e interpretar os mesmos. Essa reflexdo ajudara a compreender e
adequar os proximos objetivos de observagao, bem como reajustar a nossa pratica. O facto
de um agente educativo estar sempre a observar e a refletir sobre a sua pratica ajuda-o a
tomar decisdes mais fundamentadas, nunca esquecendo que se trata de um ciclo continuo

e interativo.

No entanto, no seguimento desta ideia da importancia da observagdo gostaria de realgar
um momento desta semana que também foi igualmente abordado na reflexdo conjunta
com a supervisora e educadora cooperante, a nossa postura perante a atividade de
segunda-feira. Ou seja, para esse dia estavam planificadas duas atividades, a atividade
das bacias com vérias texturas e a pintura com o corpo. Contudo, apenas realizamos a
primeira porque rapidamente percebemos que nao conseguiamos fazer com o grupo todo
durante a parte da manha, assim, a mesma prolongou-se pelo resto do dia. Organizdmos
a atividade de forma a que todos pudessem explorar e experienciar devidamente e
respeitando o tempo e as necessidades de cada crianga. Isso, ajudou sem davida a que
conseguissemos observar e registar (a nivel fotografico e escrito) as suas descobertas,
fazendo, posteriormente, uma melhor interpretacdo e avaliagdo das suas aprendizagens

consoante o que escrevemos, completando com o registo fotografico, figura 1.

Figura 40. Viarias imagens da
atividade do percurso com varias
texturas.

Porém, chegamos a conclusao de que mesmo assim, durante a tarde, ndo iriamos
conseguir realizar a proposta com o grupo todo, entdo comegamos por retirar algumas das

bacias e a apressar o tempo de permanéncia de cada crianca na proposta. Apenas
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pensamos na nossa visao de adulto, porque o nosso objetivo seria fazer uma observagao
escrita de todas as criangas. Com isso traduziu-se numa diminui¢do da exploragdo, das
ultimas cinco criangas, devido as nossas necessidades, ndo nos “preocupando” em dar o
devido tempo necessario a estas, como disponibilizamos ao restante grupo. Este
condicionamento no que concerne a gestdo do tempo € ao nosso posicionamento, deve-
se sobretudo ao numero de baciais que se encontravam no percurso, ou seja, eram

demasiadas, tornando-se numa atividade “magadora”.

Apesar dos aspetos anteriormente referidos, ¢ importante ressalvar que o grupo de
criangas se mostrava bastante entusiasmado pela proposta, uma vez que existia o fator
surpresa e ao terem realizado o percurso de olhos vendados, deixou-os mais curiosos. Foi
interessante observar as suas reacgdes, dado que, sobretudo nestas idades elas conhecem o
mundo pelas suas maos. Logo, decidimos introduzir os pés, como outra perspetiva de
estas explorarem materiais que encontram na sua vida quotidiana e, as conclusdes a que

chegaram foram muito relevantes.

A maioria das criangas mais velhas conseguiu perceber os materiais que se encontravam
dentro de cada bacia, tendo algumas delas enumerado caracteristicas especificas das
texturas que iam sentido. Foi notdvel as estratégias utilizadas durante o percurso,
nomeadamente o movimento de agarrar com os dedos dos pés e também o levantar e

andar varias vezes com os pés em cima dos materiais.

Em contrapartida, as mais novas, sentiram mais dificuldades o que ¢ natural devido a sua
idade e, sobretudo, por ainda ndo terem um campo lexical mais desenvolvido. Por isso,
foram as poucas que adivinharam o nome dos materiais que se encontravam pelo
percurso, contudo, tiveram a nossa ajuda e iamos dialogando com as mesmas com o
intuito de elas conseguirem explicar a textura, dizendo por exemplo se achavam que os

materiais eram duros, moles, fofinhos, frios ou quentes.

No final da proposta, tentamos perceber quais as texturas que o grupo mais gostou e as
que menos gostaram, quando os questionamos percebemos que a maioria gostou da
sensagdo do gelo e da areia, por sua vez as pedras e os paus foram as texturas que lhes

provocaram um maior desconforto, provocando uma dor devido aos seus “picos”.
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No que concerne ao ultimo tdpico desta reflexdo, a implementagdo de atividades de
desenvolvimento da destreza 6éculo-manual, esta foi uma semana rica em proposta que
englobaram programas desta natureza. Estes tipos de propostas tém uma grande adesio
por parte do grupo, ficando sempre encantados e a explorar durante algum tempo e, por

sua vez, de forma global verificaram-se evolugdes.

Portanto, as atividades desta semana centraram-se na exploracdo de um fluido ndo
newtoniano ¢ de uma massa de pega-monstros. Relativamente a primeira, o grupo de
criangas explorou em torno da causa-efeito desta massa, percebendo que quando exerciam
forca esta permanecia estatica e ndo ficavam com a mao suja, por sua vez, quando
deixavam um dedo ou a mao ao de leve, estes eram mergulhados no fluido. Passado algum
tempo, percebemos que algumas das criangas queriam desistir da atividade, e outras

inicialmente sentiram-se um pouco recetivas em experimentar a massa.

J& a atividade do pega-monstros cativou todas as criangas (figura 2), até aquelas que nao
se sentem tdo a vontade neste tipo de propostas mais minuciosas e que envolvam algum
tipo de sujidade. Todo o grupo explorou e descobriu varias caracteristicas desta massa,
desde a sua consisténcia, a sua viscosidade e até o limite da sua elasticidade. Com ela
decidiram fazer pequenas bolas e perceberam que saltava quando mandavam para cima
da mesa, também deram aso a sua imaginagao e criatividade dando outro sentido a massa,
recriando animais ou mesmo dizendo que tinham sangue nas suas maos (quem tinha a

massa de cor vermelha).

Figura 41. Varias imagens da atividade dos pega-monstros.
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Finalizando, estas propostas tiveram um impacto significativo nestas criancas o que se
traduziu em multiplas aprendizagens e, nomeadamente, numa estimulagcdo para a
evolugdo no desenvolvimento da sua destreza 6culo-manual.

Nas palavras de Garcia (2017)

O desenvolvimento da crianga continua a ser um tema de investigagao complexo.
A maturagcdo motora e psiquica de cada crianga permite-lhe alcancar niveis de
aquisicOes diferentes, consoante a idade e o meio envolvente tem um papel
fundamental no que respeita a estimulagdo para aquisi¢ao de novas competéncias.

A capacidade para a execugao de movimentos manuais com precisao, coordenados com
os olhos, ¢ importante para o bom desempenho das criangas e é precisamente neste
conceito da supremacia do papel do meio envolvente, que acredito que este tipo de
experiéncias proporcionadas ao longo da intervengdo sdo uma mais valia, permitindo
obter evolucdes ao nivel das diferentes competéncias e da qualidade da destreza 6culo-

manual, bem como na autonomia para a execu¢ao de tarefas do dia a dia de cada crianga.

Referéncias bibliograficas:
Carvalho, C., Portugal, G., & Bento, G. (2016). Orientagdes pedagdgicas para a creche.

Ministério da Educacao/Dire¢ao-Geral da Educagdo. https:/www.anmp.pt/wp-

content/uploads/2020/03/304a.pdf (documento ndo publicado).

Garcia, A. (2017). Implementagdo de atividades de estimulacdo da agilidade digital, da
coordenag¢do micromotora e oculo-manual [Dissertagdo de Mestrado, Instituto
Superior de Educagao e Ciéncias]. Repositorio Comum.

http://hdl.handle.net/10400.26/21865

Jablon, J. R., Dombro, A. L., & Dichlelmiller, M. L. (2009). O poder da observacao — do

nascimento aos 8 anos. ArtMed.
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ANEXO V — DOCUMENTACAO PEDAGOGICA EM JARDIM DE INFANCIA I
(SEMANA DE 28 A 30 DE MARGO DE 2022 E SEMANA DE 26 E 27 DE ABRIL DE
2022)

Massa com
cheiros e
cores da natureza

As capacidades sensoriais fazem parte do dnmwlnmnfo fisico
do individuo. E essencial oferecer as criancas propostas que
permitam exploragses utilizando diversos sentidos (Papalia, 2013).

t
‘y
B

Apos a leitura da historia “A viagem da sementinha® de Melanie joyce surgiu uma vontade de
sintetizar o ciclo pelo qual uma planta passa. Por isso, construimos um pequeno livro com as etapas
relativas a esse cido.

A motricidade fina ¢ um pré-requisito bastante importante para o
desenvolvimento global da crianga (Serrano & Luque, 2015).
» Com os elementos da natureza metemos & prova a nossa criatividade.
Decoramos o alfabeto e ficou muito bonito.

As criangas, de forma geral, mostraram ter habilidade e destreza motora para movimentar as pedras
reproduzindo padrdes e, mais tarde formar figuras geométricas, revelando ter raciocinio critico e légico
a0 perceber a diferenca entre s mesmos.

“Sabe-se que o3 conceitos icos adquiridos nos primei vilo influenciar
a teri que é nestas idades que a educaclio matemitica pode
ter 0 seu maior impacto” (Silva et al., 2017, p. 74).

28, 29 ¢ 30 de maryo de 2022
nés Fernandes ¢ Sophle Silveiro
e Lyl e 26,29 ¢ 30 de margo de 2021

I Fernandes e Soghie ibveiro

Pupalia. 0 G013 Devesalvasessa | etestocias Bblicrificns.
‘Serrann, .. © Loque. €. G019 A Sira, 1. Maroes, L. Mats, L0

—— 0s J sentidos

05 J SENTIDQS -z

mmmdma&manluhmuvﬁh

c qual tinhamos I
vmmmmmanmkmeomeuquwu
[
» Algumas criangas utilizarom estratégios
para se orientarem a nivel espacial, como
por exemplo: 0o desenhor acompanhar
com a ponta do lépis, tocar no

extremidade do lapis de modo @
identificar o de carviio dos de cor.

Esta semana demos por concluido 0 nosso projeto sobre
os 5 sentidos. Assim, as criangas da sala B2 deslocaram-
se até ao corredor das casa de banho e colocaram os
materiais contruidos, ao longo das Gltimas semanas, com
o intuito de serem explorados pela restante comunidade
educativa.

&

% Datros demonstimor capucidade
no manuseamento dos lapis,
contudo, apresentaram dificuldodes
na orlentagdo espaciol, acabando
por desenhar fora da folha sem se
aperceberem.

» Por sua vez, outras crianas
opresentaram dificoldades na
execugdio desta tarefa,
Algumos delas ndo se aperceberam
Qque agarravam os lapis ao contrario.

» Algumas criangos exclomaram
que nBo conseguiom. desenhor
porque ndo estavam o conseguir
ver e acabavom por “desistic” mais
rapidamente da atividode.

» Algumas criangas exclamaram que
néo conseguiam  desenhar porque néo
estavam o conseguir ver e ocabavam
por "desistir” mais rapidomente da
atividade.

» No otividode do representoglio
das caracteristicos faciois dos
colegas, foi notéric o envolvincia
de todas as criangas, sobretudo as
mais velhas que queriam repetir a
atividode

O feedback foi muito positivo, os alunos do
1.° Cicdo, movidos pela sua curiosidade,
exploraram este novo espago e aproveitaram
0s seus momentos livres para o fazer.

» Muitas ndo tinham uma
intencionalidade perante a sua
representagdo, estando sempre a
questionar o que estariam o
desenhar.

» A maloria das criangas
representou todas as caracteristicas
faciais e ¢ de realgar os pormenores
que olgumas se preocuparam em
desenhar, por exemplo: o3 pestanas,

, existiam criangos

que Hhom ume intencionlidode os sobrancelhas, as narinas, entre
prépria do que queriam representar, ouron

porém, quando refiraram a venda

viram que néo correspondia oo
idealizado, levando-as & frustragao.
26 ¢ 27 de abril de 2022
Inés Fernandes ¢ Sophie Silveiro
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ANEXO VI — EXEMPLOS DE DOCUMENTACAO PEDAGOGICA CONSTRUIDA EM
JARDIM DE INFANCIA II

SAIDA DE CAMPO AO MOINHO DE PAPEL
2 de novembro de 2022

Na quarta-feira o grupo de criangas visitou o moinho de papel, no centro de Leiria. Esta
visita resultou de uma sugestio dada por uma das criangas, apés uma proposta realizada
no dia 20 de outubro de 2022. Nesse dia um dos pais veio até 2 escola demonstrar como
se fazia o pdo, visto que ji foi padeiro. Durante o momento de dislogo sobre essa
proposta as criangas colocaram algumas questdes sobre o pio, nomeadamente: “Quais sio
as espécies de pao?” “De onde vem a farinha para fazer o pao?” “Qual é o cereal que faz o pao?”.

Partindo destas questdes, uma das criangas sugeriu o seguinte: “Podemos fazer uma visita de
estudo ao moinho”. A educadora perante esta sugestio e resultante do interesse das criangas

decidiu, entdo, que seria benéfico para todo o grupo realizar esta visita, proporcionando As criangas pudecam conhecer e sentie
Ao ph . N diversos cereais (e.g., milho, trigo e
as criangas uma experiéncia mais ampla - onde pudessem conhecer em primeira mio, coniteio) pocthendo: e vas

todas as etapas correspondentes ao ciclo do pio. B

As criangas tiveram a oportunidade de preparar o seu proprio
pdo, percebendo quais os ingredientes que sio ios, bem
como as diversas etapas até a0 produto final.

As criangas participaram durante o processo. Aqui Com a forga das suas mios,
encontravam-se a peneirar a farinha amassaram a massa para o pio!

A Horta

De modo a efetuar os registos do projeto da horta, cada crianca com quatro e cinco anos de idade, iniciou o seu diario de campo.
Cada crianca escolheu a forma de construir o seu diario. Algumas optaram por colocar uma fotografia sua na horta, outras
utilizaram colagens e outras fizeram desenhos.

-\

U. l

Colagem de imagens no Colagem do desenho Pesquisa de imagens no Construgao dos diarios. Construgdo do diario.
diario. no diario. computador.

oA

Na quarta-feira comecamos a reorganizar a nossa horta:
- Retirdmos os tomateiros e colocdmo-los no compostor;
- Semeamos sementes de nabo;
- Provamos racula;
- Efetudmos os devidos registos no diario de bordo;

Registos no diario de
bordo.

: : R Ll
Criangas a retirar os Bianca a provar ricula. Criangas a observar e Criangas a observar os
tomateiros dos canteiros. recolher bichos. bichos.

7 a 9 de novembro
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EXPLORACAO DAS CAIXAS

"Fiz uma cama-carro.

Referéncias bibliograficas:
Marques, I. A, (2019). A brincar também se educa. Manuscrito Editora. 7 21 a 23 de novembro

As criangas revelam um enorme interesse pelos animais que encontram no exterior. Deste modo,
partindo do mote "Quem habita na horta?", foi sugerido as criangas que recolhessem os animais que
encontrassem na horta. Desta proposta surgiu a exploragio das caracteristicas dos caracéis, a realizagio
de uma corrida de caracéis com tintas e o desenho sobre os caracéis.

Corrida de caracis.

Registo da quantidade de animais

recolhidos.
an f A e J
Desenho e 0s caracdis: “Os quatro caracdis estdo 2 andar na
relva. Eles tem concha e duas antenas. Eles gostam de comer a relva
fresca”. De 24 2 26 de outubro de 2022
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ANEXO VII — EDUARDO A CONSTRUIR O SEU PORTFOLIO

FAZER O PORT FOLIO
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ANEXO VIII — EXEMPLOS DO PORTFOLIO DO EDUARDO

BICHOS QUE
EV
ENCONTRET

foam inrenss o5 eemonkos o

O ® By oo aimiges s & ams adilon
& € ot qun Noden amcartnade . @ wh femes qu
Cagnons | ey Gwskoenn ks o

Quane Mempra 9““7’-’“ =
9 minhes  Combaucng,

Bop Vg s s e S
2 a petne Anieed, Suls

s awnigea Na rmoseie

P I SO

phitay & qu adotas mide oo o A s gea

e chombe ma badn , aw B 0 cwogelan”
peasss s B i & Wl v mede oo <
o omdan

¢ d
S1es 05 MEUS RHLGES NA ESEA

n

Mreo Sho ? Macos
% MIM SAD 6 AMIsos"”

Erry, #ipy 58 HOSFES

'
L
(]
)
1
3
1
1
L]
(]
)
L]
'
1
]
0
!
[}
\
]
1
]
[}
1
]
[ oo eke L .
1
1
1
(]
[
i
(]
1
(]

- eremr ", .- - -

XXV




ANEXO I X — REFLEXAO DE PRATICA PEDAGOGICA EM JARDIM DE INFANCIA 11

Reflexdo individual — Semana 9 a 11 de janeiro de 2023

Referentes de reflexdo: divulgacido do projeto e balanco geral da semana e de toda a

Pratica Pedagogica.

Dada por terminada mais uma semana de intervengao e, tendo sido esta a nossa ultima na
presente Pratica Pedagdgica, importa refletir sobre o projeto desenvolvido ao longo destas
ultimas semanas, em torno da horta da institui¢do. Esta foi a semana onde “encerramos”
o0 projeto, contundo, este continuard o resto do ano letivo, juntamente com a Educadora
Cooperante. Este momento foi bastante enriquecedor e significativo para as criangas,
como ja referido na semana anterior, envidmos um convite aos familiares das criangas
para que pudessem conhecer o nosso projeto. Para além de ser uma das fases desta
metodologia, a divulgagdo final do projeto, achamos que seria fundamental incluir as
familias nesta divulgacdo. A criacdo de uma relacdo proxima da familia com a instituicao
¢ fundamental na medida em que possibilita um clima de aprendizagem mais positivo
para as criancas. Na mesma linha de pensamento Mata e Pedro (2021), afirmam que um
bom envolvimento familiar melhorard o aproveitamento das criangas, melhorara o ritmo
de aprendizagem, tornara as criancas mais seguras, estaveis, participativas e alegres, e

consequentemente mais comunicativas e interessadas.

Assim, para receber os pais da melhor forma, as criancas decidiram que poderiamos
utilizar os produtos da horta para fazer um pequeno lanche para os familiares, recriando
uma das receitas que estd no livro de culindria construido pelas criangas, que também
resultou do trabalho colaborativo das familias. Ao longo das semanas, fomos observando
0 que ja cresceu e germinou na nossa horta e, na semana da divulgacdo, as criancas
enumeraram o que ja tinha germinado (e.g., favas, ervilhas, beterrabas, coentros, alfaces,
alhos e espinafres) e outros processos ocorridos neste espaco. Com a ajuda dos adultos
foi curioso que perceberam que as ervilhas com o excesso da dgua, dos ultimos tempos,
ficaram com o as raizes “podres”. Quando questionamos o grande grupo no momento do
tapete, a maioria das criangas soube enumerar, novamente, os produtos existentes na horta

e, também com o auxilio do adulto, perceberam que poderiamos utilizar os espinafres
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para confecionar um bolo, visto que os restantes produtos ainda ndo estavam prontos a
serem colhidos.

Como ja referido, ao longo de todo o projeto, “a crianga nao [foi] um “cientista solitario”,
mas um “explorador, um investigador, um criador ativo de saberes em alternativa a ser
um passivo recetor de saberes dos outros.” (Vasconcelos, 2011, p. 10). Com este exemplo

gostaria de frisar o momento da ida dos familiares a instituigdo.

Foi um momento muito especial, porque foi visivel nas criangas o entusiasmo com que
mostravam os produtos na horta e transmitiram, assim, os seus conhecimentos que foram
adquirindo ao longo deste projeto (cf. Anexo A). Para além do entusiasmo das criangas
foi notoria a felicidade dos familiares. A partilha constante das propostas feitas com as
criancas foi importante para nés, na medida em que nos permitiu ter feedbacks bastante
positivos. As familias partilharam, como ponto positivo, a possibilidade de acompanhar

o trabalho desenvolvido dentro da instituicao e as aprendizagens das criancas

No momento do lanche partilhado, os familiares também tiveram a oportunidade de
degustar o bolo de espinafres confecionado pelas criangas e o chd de erva principe.
Durante o lanche, foram varias as criang¢as que no seu discurso exclamavam que tinham
sido elas a confecionar o bolo e que “estava muito bom”. Os familiares ficaram deliciados
com este momento e do poderem partilhar junto das mesmas. No meu ponto de vista, este
foi o momento chave do nosso projeto, onde percebemos claramente, o quao crucial e
importante € incluir as familias no processo de aprendizagem das criangas. VerificAmos,
por exemplo, que algumas das criangas que se sentem mais inseguras nos momentos de
tapete, em expor as suas ideias, naquele dia junto dos seus familiares conseguiram dizer

e frisar tudo o que existia na horta.

Olhando agora de uma forma geral para todo os momentos deste projeto, considero que,
poderiamos ter investido mais em propostas que envolvem-se as criancas de 3 anos.
Decorrente das nossas reflexdes, este foi um dos aspetos que nao apostamos tanto, porque
de facto nem todas as criancas demonstraram interesse no projeto, sobretudo as mais
novas. Porém, nas ultimas semanas tivemos a preocupacao de incluir todo o grupo nos
momentos que foram destinados ao projeto. Para além deste aspeto, acho que no decorrer
da nossa Pratica podiamos ter explorado mais o dominio da Matematica e das Expressoes

(nomeadamente dentro do Jogo Dramatico e da Musica).
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Considero que foi mais uma semana desafiante, onde tentei a0 maximo potenciar
experiéncias significativas ao grupo, tendo sempre em atencdo as necessidades
individuais de cada uma das criangas. Todavia, atento ainda nas minhas fragilidades em
controlar o grupo de criangas e fazer-me “ouvir” por entre os mesmos. Ainda estou em
busca pelas melhores estratégias para estes momentos, que implicam um retorno a calma
€ uma transicdo entre momentos ao longo do dia. Sei que ¢ um caminho longo que terei
de percorrer até as encontrar, mas certamente que estas tentativas me ajudam a crescer,
ao ver outros aspetos que ndo teria em conta e para além disso irdo ajudar-me a tornar-

me numa melhor profissional, futuramente.

No seguimento deste pensamento, faz todo o sentido fazer um balanco geral ndo s6 desta
ultima semana de Pratica Pedagogica, mas de todo o percurso ao longo da mesma,
mencionando ndo s6 as aprendizagens que pude realizar como também todos os

conhecimentos que adquiri, as estratégias e todos os momentos vivenciados.

Este foi um processo que devo confessar me deixou muito feliz, tornou-se muito
gratificante e importante no meu processo de aprendizagem, dado que enquanto futura
educadora torna-se fundamental ndo sé contactar com as criangas € com os momentos da
sua rotina, mas também com uma educadora que ja passou pelo mesmo processo € que
agora esta no “terreno” e nos ajuda e mostra tudo o que este contexto envolve, quer a
parte mais pratica, como as estratégias, quer também a parte tedrica, também ela essencial
neste processo. Se queremos ser educadoras e professoras, isto €, profissionais de
educacdo ndo podemos menosprezar a crianca e devemos refletir e pensar sobre todas as
escolhas e decisdes que temos de tomar ao longo do dia e que vao influenciar a crianca,

de forma fundamentada para as saber explicar e ndo sermos consideradas apenas

cuidadoras de criangas.

Com esta pratica aprendi que de facto tenho de me tornar numa pessoa mais segura de
mim mesma, porque sO assim a minha pratica correrd melhor. Para além deste aspeto,
notei ao longo de todas estas semanas, que mais vale implementar atividades que tenham
um maior significado para todas as criangas do que muitas que por vezes acabam por ser
apressadas nao dando tempo para que todos usufruam da mesma maneira. Ou seja,

importa pensar no processo € nao somente focarmo-nos no resultado final.
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Em suma, gostei muito de estar neste contexto, nomeadamente nesta sala de atividades.
Todas as semanas foram uma verdadeira aprendizagem e um desafio que permitiram
conhecer o Jardim de Infancia e as criangas desta idade, proporcionando aprendizagens e
conhecimentos que as aulas tedricas nao nos concedem e s6 mesmo no “terreno’ temos
acesso. Concluo assim firmando, sem davida que este percurso me vez crescer nao s6 a
nivel profissional, mas também a nivel pessoal e me ajudou a pensar no caminho que
quero seguir € na educadora em que me quero tornar, adequando sempre a minha agao
educativa as criancas proporcionando-lhe diversas aprendizagens significativas, o seu

bem-estar e, fundamentalmente, a sua felicidade.
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ANEXOS

ANEXO A. Fotografias do momento da ida dos familiares a instituicio

Figura 1. Fotografia das criangas e familiares a degustar o bolo de
espinafres e o cha de erva principe.
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Figura 2. Fotografias das criangas e familiares a observar a horta da institui¢ao.
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ANEXO X — PEDIDO DE AUTORIZACAO PARA RECOLHA DE IMAGENS

Mestrado em Educac¢ao Pré-Escolar

Pratica Pedagogica em Educacao de Infancia — Jardim de Infancia II

PEDIDO DE AUTORIZACAO PARA RECOLHA DE IMAGENS

Exmo.(a) Sr.(*) Encarregado de Educagao,

Nos, Inés da Silva Fernandes e Jéssica Pereira, alunas do Mestrado de Educacao Pré-

Escolar pelo Instituto Politécnico de Leiria- Escola Superior Educacgao e Ciéncias Sociais,

a realizar a pratica pedagogica no Jardim de Infancia :]

Assim, vimos por este meio solicitar a sua autorizacdo para a recolha de imagem
(fotografia e video) do seu educando (a), no decorrer das atividades propostas durante o
periodo de 26 de setembro 2022 a 15 de janeiro de 2023. As imagens e videos realizados
servirdo unicamente para fins académicos (para apresentagdo de trabalhos) estando a

identidade e privacidade dos alunos assegurada.

] Mestranda (Iné€s Fernandes) Mestranda (Jéssica Pereira)

Pedido de autorizacio para recolha de imagens

Declaro que autorizo [ / Nado autorizo [J a recolha de imagens do meu educando

pelas mestrandas, Inés Fernandes e

Jéssica Pereira, no ambito do trabalho da nossa pratica pedagogica.

Assinatura do encarregado de educagdo:
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ANEXO XI — DESENHOS RECOLHIDOS

HISTORIA 4 CAIXA DE MIN FLYTE

Nota: Esta fo1 uma historia que serviu como indutor para uma proposta educativa. Assim,
o desenho sobre a historia ocorreu apos a proposta e fo1 notorio que as criancas focaram-
se mais em desenhar sobre a proposta do que sobre a histéria em sim. Porém, este € um
livro que remete a imaginagao e criatividade das criancas. Um livro que retrata exemplos
de possibilidades a serem atribuidas a uma simples caixa.

Desenho da Andreia

n

e

Andreia — (Ao longo do desenho fo1 apontando) Fiz a bruna que estava em

cima das caixas. Com as caixas fiz uma Torre Eiffel. Fiz também um carro
feito de muitas caixas e a maria também fez.

Mestranda — Gostaste da historia?

Andreia — Sim, porque o menino utilizou caixas para brincar a varias coisas.
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Desenho do Diogo

Diogo — (Ia apontando para o que desenhou a medida que 1a explicando) Fiz um
avido a sério e o avido mandou caixas para as pessoas. As caixas tinham
envelopes. Com as caixas também fiz um carro de corrida com os meus amigos.

Mestranda — Gostaste da historia?

Diogo — Gostei. E gostet muito de construir coisas com as caixas.
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Desenho da Leonor

s %

Leonor — (la apontando para o que desenhou a medida que 1a explicando)
Desenhei o que fiz com as caixas na sala. Desenhei um combotio de caixas. Fiz as
quatro partes do comboio que construi com os meus amigos. Uma parte desenhei
um a chaminé a fingir porque o comboio precisa de ar fresco.

Mestranda — Gostaste da historia?

Leonor — Sim.
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Desenho da Sara

Sara — (Fo1 apontando e dizendo o que tinha desenhado) Eu fiz as caixas com os
brinquedos. Eu fiz uma bicicleta dentro de uma caixa e estava la uma amiga
minha. Fiz um avido de caixas. Depois eu fiz uma caixa de areia. Depois eu fiz
um teatro. Depois desenhei um amigo dentro de uma caixa e uma amiga a saltar
para cima da caixa dele. E aqui fiz um monte de caixas que dava acesso a uma
caixa magica

Mestranda — Gostaste da historia?

Sara — Sim_ vi que dava para fazer muitas coisas com as caixas.
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Desenho do Joagquim

Joaquim — (Fo1 apontando e dizendo o que tinha desenhado) Desenhei um amigo
meu dentro de uma caixa avido. Depois tenho aqui uma garagem em forma de
caixa com o meu carro la dentro. Fiz eu dentro de uma caixa avido. Fiz uma caixa

com pegas no chdo e uma caixa com pegas em cima do sofa e do comboio. Fiz
tantas caixas, desenhei doze. Desenhe1 o fumaceiro da chaminé do comboio. E

desenhe1 um comboio de caixas que construi com 0s meus amigos, Com Varios
tamanhos, muitas caixinhas médias, pequenas e grandes.

Mestranda — Gostaste da historia?

Joaquim — Sim, porque depois fui para a sala construir coisas muito giras com os
meus amigos. Era uma sala cheia de caixas de varios tamanhos. Gostet muito.
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Desenho da Mariana

Mariana — (Ha medida que 1a explicando fo1 apontando) Desenhei as coisas que
fiz com as caixas. Aqui sou eu na caixa carro que construi, adorei dormir 1a.
Depois desenhei as caixas dos meus amigos. Um fez uma caixa avido e os outros
fizeram carros de corrida.

Mestranda — Gostaste da historia?

Mariana — Sim. porque o menino mostrou muitas coisas que construiu com as
caixas. Depois quando fomos para a sala vimos que também podiamos construir
coisas com as caixas. Eram tantas.
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HISTORIA O JAIME E UMA SEREIA DE JESSICA LOVE
Desenho da Andreia

Andreia — (Ao longo do desenho fo1 apontando) Fiz as amigas sereias, a
meédia, a grande e uma pequenina. Fiz o menino e a avo. A avo disse-lhe que
ele ndo podia ser uma sereia, mas depois aceitou. Usei cores misturadas.

Mestranda — Gostaste da historia?

Andreia— Sim, porque amo sereias e gosto muito de peixes, eles servem para
comer.
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Desenho do Diogo

Diogo — (la apontando para o que desenhou a medida que 1a explicando) Desenhei
o Jaime e a avo. Desenhei a entrada do desfile com as bolinhas de varias cores,
mas ndo me apeteceu fazer as pessoas do desfile. Desenhei a casa do Jaime e as
piscinas que apareceram na histora.

Mestranda — Gostaste da historia?

Diogo — Gostei. E a primeira vez que vejo uma historia de um menino que queria
ser uma sereia.
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Desenho da Leonor

Leonor — (la apontando para o que desenhou a medida que 1a explicando)
Desenhei quatro sereias e a piscina com bolhas. A primeira tem menos cabelo que
as outras. E desenhei a cauda do Jaime que é roxa.

Mestranda — Gostaste da historia?

Leonor — Sim. Adoro sereias. Tenho muitas barbies sereia em casa.
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Desenho do Joagquim

Joaquim — (Fo1 apontando e dizendo o que tinha desenhado) Desenhei o Jaime de
vermelho. Desenhei o metro que apareceu na historia e a paragem onde ele satu.
O metro tem carris, oito janelas e nove rodas. E ainda desenhei os semaforos para
0 metro parar.

Mestranda — Gostaste da historia?

Joaquim — Sim, porque a parte das sereias era bonita.
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Desenho da Mariana

S >

Mariana — (Ha medida que 1a explicando foi apontando) Desenhei o Jaime e a
avo do Jaime. Desenhei a piscina e as bolhas da piscina. O Jaime esta a nadar na
parte de cima da piscina. Fiz os carris do metro, eles estao castanhos porque como
s3o velhos estdo ferrugentos. Usei o bege porque € a cor da pele do menino. Usei
o verde porque € a cor da planta que o Jaime meteu na cabega. Usei uma folha de
verdade e estampei para fingir que era uma planta na cabeca dele.

Mestranda — Gostaste da historia?

Mariana — Sim, porque fala dos gostos das pessoas e respeito muito os gostos das
sereias.

Nota: Durante a observagdo, achei curioso o facto de a Mariana ter tido a
preocupacgao em questionar-me se podia ir a0 espaco exterior apanhar uma folha.
Explicando-me que ao estampar a folha ia ter o relevo da mesma e assim ja parecia
que tinha desenhado uma planta na cabega do Jaime.
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HISTORIA 0S BOLSOS DA MARTA DE QUENTIN BLAKE

Desenho da Andreia

Andreia — Desenhei a Marta. fiz ela cheia de bolsos. Fiz também os meninos

que apareceram na historia e desenhei o elefante. S0 fiz o elefante porque ele
€ muito grande, ndo conseguia desenhar mais nada.

Mestranda — Gostaste da historia?

Andreia — Goste1, fo1 muito legal. Ela tinha tantas coisas no bolso que nido
consegui desenhar tudo.
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Desenho do Diogo

Diogo — Fiz o desenho da historia e desenhei o elefante porque ele é verde e com
pontinhos rosa. Também desenhei a tromba do elefante a deitar agua. Depois fiz
0 jacaré, os lengos, o chapéu de chuva, o ratinho e o queijo que ele estava a comer.
Aqui esta o skate. Depois aqui € a cadeira que a marta tirou do bolso para dar aos
meninos da historia que estavam a dormir. Depois este € o barco que ela tirou do
bolso, com uma bandeira que tinha uma cruz porque é um barco dos piratas.

Mestranda — Gostaste da historia?

Diogo — Goste1 muito, desenhei as coisas que gostet mais que ela tinha nos bolsos.
Ela tinha muitos bolsos, queria ter muitos bolsos como a Marta.
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Desenho da Leonor

1 t& 1

Leonor—Fiz a menina que tinha os bolsos e dois meninos que estavam na historia.

Desenhe1 o elefante, o quetjo que ela tirou do bolso para os dois ratos. E fiz o
skate.

Mestranda — Gostaste da historia?

Leonor — Sim, porque o elefante era de outra cor.
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Desenho da Sara

Lo

Sara — Fiz a meninas com os bolsos. Fiz um menino. Fiz a toalha e o fato de
banho. Fiz o quetjo e o skate. Fiz o rato e a buzina e o chapéu.

Mestranda — Gostaste da historia?

Sara — Sim, porque tinha coisas giras e tinha skates que eram giros.
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Desenho do Joaquim

=5
6. &’

Joaquim — Fiz dois barcos. Fiz a pessoa que tinha os bolsos. Fiz um queijo com
fogo e um queijo normal. Fiz um skate. Fiz uma buzina. Fiz um barco e fiz o
guarda-chuva.

Mestranda — Gostaste da historia?

Joaquim — Sim, gostei da parte que ela tirou os ratinhos, os skates e das buzinas.
Adore1 essa parte.
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Desenho da Mariana

o %@5 __ D

Mariana — Tente1 desenhar tudo o que apareceu na historia. A menina esta aqui
no centro (apontando) cheia de bolsos, depois fiz trés lengos que ela tirou do bolso.
Depois na parte que ela fo1 ao lago eu desenhei o jacaré que ela tirou do bolso.
Aqui (apontando) esta a toalha que ela deu aos meninos que estavam a tirar a
roupa. Fiz os calgdes que os meninos tiraram. Fiz o lago. Fiz o chapéu-de-chuva.
Fiz uma arvore pequenina que ela também tirou do bolso. Fiz o rato e o queno
que a menina lhe deu. E aqui (apontando) esta o elefante e como ele tinha uma
tromba muito grande desenhel no espaco que estava ca em baixo na folha e ele a
deitar um repuxo de agua.

Mestranda — Gostaste da historia?

Mariana — S1m, gostetr do que ela tirou dos bolsos e quando o menino ficou no
lago e dos meninos que estavam a mandar a tirar as pecas de roupa para irem nadar
no lago. Gostava de ter tantos bolsos no meu bibe para colocar tudo o que eu
gosto, para brincar com 0s meus amigos e com a minha familia (Risos).
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HISTORIA PERDIDO E ACHADO DE OLIVER JEFFERS

Desenho da Andreia

Andreia — (Ao longo do desenho foi apontando) Aqui € o pinguim
chorando. Aqui € a menina levando o pinguim para o Polo Sul, mas viu que
ndo deu. Fiz aqui as conversas deles. Aqui é a placa a dizer que eles
chegaram ao Polo Sul. E como estava muito frio desenhei o gelo e a neve.
O gele € 0 azul e a neve é as bolinhas brancas que esto a cair.

Mestranda — Gostaste da historia?

Andreia — Sim. se um pinguim fosse ter a minha casa eu também faria o
que ele precisava.
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Desenho do Diogo

(1

2 [RE et

Diogo — Fiz a parte em que eles tinham chegado ao Polo Sul. (Apontando) Fiz o
menino com o chapéu de chuva e a mala. O pinguim ao lado dele. Fiz um peixe
que estava debaixo do gelo. Um urso polar. Também esta aqui (apontando) um
bocado grande de gelo. Depois fiz o céu e o sol.

Mestranda — Gostaste da historia?

Diogo — Goste1. Eu fazia tudo o que ele quisesse. Até lhe dava o almogo.




Desenho da Leonor

Leonor — Fiz o que estava na capa do livro. Aqui fiz o menino no seu barco que

era o guarda-chuva e fiz o pinguim com ele. Estavam a caminho do Polo Sul.
Desenhei o mar e o gelo.

Mestranda — Gostaste da historia?

Leonor — Sim, eu dormia com ele e tratava dele se ele aparecesse na minha casa
e ndo contava aos meus pais.
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Desenho da Sara

Sara — (Fo1 apontando e dizendo o que tinha desenhado) Fiz o pinguim. Fiz o
barco da historia. No barco esta a mochila os livros e o também tem o menino.
Também fiz a casa do menino. E a casa do pinguim ao pé do barco.

Mestranda — Gostaste da histora?

Sara — Sim, se tivesse este pinguim na minha casa i1a dormir muito com ele e
brincar muito com ele.
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Desenho da Mariana

Manana — (H2 medida que 1a explicando foi apontando) Desenhei o planeta
terra. Aqui dentro do planeta desenhel o mar. Nao desculpa nio € o mar, sdo os
oceanos. Desenhel o gelo que sdo estes quadradinhos cinzentos. Desenhel o
pinguim da historia e dois ursos polares. Desenhel as pessoas que andam pelas
temras do planeta. Aqui sdo os pedagos de terra. Este € o planeta Terra que € a
casa dos humanos. Depois escrevi o nome da historia.

Mestranda — Gostaste da historna?

Mariana — Sim, adorei a parte de o menino ter 1do com o pinguim até ao Polo
Sul. Também gostava de ir 1a um dia, porque eu nunca vi ursos polares.

Nota: Durante 2z observagdo. achel curioso o facto de a Mariana ter tido a
preocupagdo em escrever o titulo da historia. Com o auxilio do livro ia
escrevendo letra a lefra e dizia para os seus amigos, com muito entusiasmo, o
nome das letras que ia escrevendo. No final, toda empolgada, mostrou-me como
conseguiu escrever o titulo da historia no seu desenho.
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HISTORIA UM S4LTO NO ESCURO DE ADELIA CARVALHO

Nota: No decorrer do conto da histéria denotei que o grupo de criangas estava bastante
agitado, ndo tendo demonstrado muito interesse na mesma. Contundo, quando questionel
se queriam realizar um desenho sobre a historia, disseram todos que sim, com um grande
entusiasmo. Antes de comegarem a desenhar, observei que as criangas tiveram um dialogo
prévio sobre o modo como poderiam representar o escuro. Fol bastante interessante ver a
troca de idelas que estes realizaram entre si. O Diogo acabou por dizer que iria realizar
um risco no meio da folha para separar o escuro do claro. Algumas das criangas ao
escutarem a ideia do Diogo decidiram fazer o mesmo. Durante o processo, muitas das
criangas recorreram ao livro, folheando-o, para verem como eram os monstros da historia.

Desenho da Andreia

Andreia — (Ao longo do desenho foi apontando) O preto é o escuro. No
escuro desenhel os monstros. Desenhel a2 mie que estava a ralhar com os
monstros e fiz a menina a chorar porque estava com medo.

Mestranda — Gostaste da historia?

Andreia — Sim, porque € assim. Eu também tenho medo do escuro e 2 minha
made protege-me.
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Desenho do Diogo

Diogo — (1a apontando para o que desenhou a medida que ia explicando) Fiz o
r1SCO N0 Me10, para separar 0 escuro e o quarto do menino. Fiz a parede da gruta
para ele sair do escuro. Na historia apareceu o coragdo do menino e eu desenhei.
Desenhei o menino. Desenhe:1 a lampada do quarto que estava desligada. E
desenhei a sombra dele (do menino) e ele na historia disse “eusoutuetuéseu .

Mestranda — Gostaste da historia?

Diogo — Gostei. Eu as vezes também tenho medo do escuro.
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Desenho da Leonor

Leonor — (Ia apontando para o que desenhou a medida que 1a explicando) Aqui é
0 menino com aquela coisa roxa que apareceu na historia. Fiz o menino duas vezes
porque ele apareceu varias vezes na historia. Aqui fiz um dos monstros que
apareceu. Desenhe1 a lanterna. Desenhei um risco que é a luz apagada e a porta
que 1a para o escuro.

Mestranda — Gostaste da historia?

Leonor — Sim.

Ivi



Desenho da Mariana

Mariana — (Ha medida que 1a explicando fo1 apontando) Desenhe1 a lampada do
quarto do menino e o menino no escuro. Fiz como o Diogo e pintei metade da
folha a preto para fazer o escuro. Deste lado desenhei o menino a sair do quarto

pela porta. Aqui desenhei o monstro e a parte em que o menino entrou dentro do
monstro.

Mestranda — Gostaste da historia?

Mariana — Sim, mas olha eu nio tenho medo nenhum do escuro a minha mana é
que tem, mas ela ainda € muito bebé.
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ANEXO XII - TABELAS DE ANALISE DOS DADOS

CATEGORIA
Alfabeto Grafico
Signos Graficos Primarios | Diagramas
N
: A f
N Ne "
: |Ie AU 1O
m -
<)
: K
o
=]
-]
N
Diogo
@
Andreia
2)
Leonor
3)
Sara
“)
Joaquim
(&)
Mariana
(6)
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CATEGORIA

Tipos de Narracio Grafica

UBCATEGORIAS

S

Epinal

Simbolico

Sucessivo

o

Com repeticdo

Sem repeticao

Diogo
@

Andreia

@

Leonor

(€]

Sara

“)

Joaquim

()

Mariana

6
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