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RESUMO

O presente relatério de projeto surge no ambito do Mestrado em
Intervencdo e Animacgdo Artisticas e resulta da implementacdo de um
projeto de intervengdo, com o Photovoice. Este projeto tem como
propésito principal, através da fotografia, promover a reflexdo sobre o
envolvimento e participacdo cultural, numa perspetiva de intervencéao
artistica por parte de dirigentes associativos do Concelho da Batalha.

Para se analisar o valor da fotografia participativa enquanto instrumento
reflexivo junto de dirigentes associativos relativamente ao papel que
podem desempenhar no contexto sociocultural na sua propria
comunidade, foi estruturado um conjunto de sessdes que decorreram
semanalmente.

Na implementagdo do projeto foram utilizadas estratégias especificas
para atingir os objetivos propostos, apostando, mais concretamente, na
promogdo de competéncias pessoais ao nivel da comunicagdo visual
entre os participantes e na estimulacdo de reflexdo e de debate partindo
das fotografias. Este processo envolveu a participacdo de dirigentes
associativas, manifestando, todas elas preocupacdo com problematicas
e necessidades do seu meio associativo.

A avaliagéo do projeto de intervencéo indica que as imagens escolhidas
pelas participantes representaram as suas experiéncias e vivéncias
enguanto dirigentes associativos do Concelho da Batalha, favorecendo
a reflexdo sobre o seu papel e missdo a cumprir no mundo associativo.

Palavras chave
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ABSTRACT

This project report comes within the Master in Artistic Intervention and
Animation and results from the implementation of an intervention
project with Photovoice. This project has as main purpose, through
photography, to promote the reflection on the involvement and
participation in a cultural perspective of artistic intervention in some
associative leaders in Batalha.

To analyze the value of participatory photography as reflective
instrument within associative leaders regarding the role it can play in
the sociocultural context in his own community, was structured a set of
sessions that took place on a weekly basis.

In the implementation of the project were used specific strategies to
achieve the proposed objectives, focusing more specifically on
promoting personal skills at the level of visual communication among
participants and stimulation of reflection and debate from the
photographs. This process involved the participation of associative
leaders, manifesting, all of them concern with problems and needs of
their community.

The evaluation of the intervention project indicates that the images
chosen by the participants represented their experiences while

associative leaders in the municipality of Batalha, favoring the
reflection on its role and mission to accomplish in the associative world.

Keywords

Associativism; Cultural Agents, Culture, Participative Photography,
Photovoice
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INTRODUCAO

Verifica-se, na populacdo em geral, um crescente desinteresse pela integracdo e
participagdo em atividades artisticas e culturais bem como, o desconhecimento dos

espacos e equipamentos culturais das suas préprias comunidades.

A cultura € um direito de todos, mas nem todos tiram partido desse direito. Perante tal
quadro, as associacdes locais assumem um papel relevante ao incentivar a participacdo
sociocultural das comunidades, seja esta participagdo como promotor ou como
consumidor de cultura. Neste contexto, 0s agentes associativos assumem particular
importancia uma vez que detém um conhecimento mais aproximado das necessidades
territoriais e uma maior capacidade de criar dindmicas culturais que desenvolvam o

sentimento de apropriacdo cultural dos locais pelos individuos.

O facto de a investigadora estar integrada numa associagédo local foi o principal motivo
da escolha do objeto de estudo desta investigacdo, ou seja, perceber como outros
dirigentes associativos percecionam a ‘sua’ Batalha em diferentes areas, bem como a sua

intervengdo nas associagoes.

Com recurso ao uso da imagem, a fotografia participativa foi trabalhada como um
importante elemento de reflexdo individual e grupal. Em face ao exposto, a metodologia
escolhida para o desenvolvimento da presente investigacdo foi o Photovoice, uma vez que
se pretende “utilizar a linguagem fotografica como ferramenta para promover a ‘voz’ de
pessoas e grupos, capacitando-os com habilidades para documentar as suas proprias ideias

e percepgOes sobre 0 mundo” (Meirinho 2014).

Assim sendo, foram definidos os seguintes objetivos de investigacdo: compreender a
importancia atribuida a cultura pelos participantes, no ambito do associativismo,
enquanto elemento de desenvolvimento das comunidades; perceber o grau de
conhecimento e participagéo cultural dos sujeitos e compreender as representacfes dos
participantes acerca do seu papel enquanto agentes culturais. Neste enquadramento, foi

definida a seguinte pergunta de partida do presente estudo de investigacéo:



- Quais os contributos de experiéncias com a fotografia na reflexdo sobre a

interveng&o/criagéo cultural (envolvimento cultural) entre dirigentes associativos?

Norteado por estes propdsitos, o presente estudo foi dividido em trés capitulos distintos.
O primeiro corresponde ao enquadramento tedrico concetual da investigacdo, na qual se
discutem os conceitos relativos ao associativismo, comunidade e desenvolvimento local,
enquadrando-os desde uma perspetiva cultural, de participacdo e intervencao/criagéo
cultural. E, ainda, analisado o conceito de fotografia, mais particularmente os termos de

imagem, memdria e fotografia participativa.

No segundo capitulo deste relatorio é abordada a metodologia utilizada, o Photovoice,
sendo apresentado o enquadramento metodolégico, as técnicas e instrumentos de recolha
de dados utilizados e a metodologia de anéalise dos dados. Neste capitulo faz-se, também,
0 enquadramento da problematica do contexto empirico e a caracterizacdo dos sujeitos
participantes do projeto. No ultimo ponto, apresenta-se e descreve-se 0 projeto de

intervencao.

No terceiro capitulo sdo apresentados e analisados os dados recolhidos dos diarios de
bordo da investigadora e do questionario aplicado aos participantes do projeto. Num
primeiro momento, faz-se a apresentacdo e a analise dos dados recolhidos para, numa
segunda fase, levar a cabo a discusséo dos resultados obtidos na presente investigacao,
relacionando a informacdo recolhida com os autores apresentados no enguadramento

tedrico e concetual.

No Ultimo capitulo — conclusdes — responde-se a questdo de investigacao definida para

este estudo e resumem-se as consideragdes finais.



PARTE | - ENQUADRAMENTO TEORICO
CONCEPTUAL DA INVESTIGACAO

1. Associativismo, Comunidade e Desenvolvimento Local: Relacbes

em Discussao

Falar em associativismo implica antes de mais apresentar a raiz etimologica da palavra
Associac¢do que advém do latim “associdre”, formado a partir do termo “socius” que quer

dizer companheiro.

Neste contexto, e tendo o conceito de associagdo recebido influéncias de diversos
movimentos, como 0 mutualismo e o sindicalismo, considera-se associa¢cdo como uma
pessoa coletiva, composta de pessoas singulares e/ou coletivas unidas em torno de um
objetivo comum, sem ter por fim o lucro. Esta concec¢éo surge muito antes da Revolugéo
Industrial, reconhecendo nas organizacOes existentes na época alguns objetivos comuns

aos das associacdes dos tempos atuais:

Entre os actores da sociedade civil estdo os movimentos sociais e as organiza¢es ndo-
governamentais, que lutam pela resolugdo de problemas sociais, ampliagéo dos direitos
politicos e da consciéncia da cidadania. Estas associa¢@es reinem individuos interessados
em efectivar a sua condicdo de cidaddos de uma forma activa, isto é, que pretendem agir

e intervir na sociedade procurando, deste modo, transforma-la (Coelho, 2008, p. 4).

Percebe-se, pela ideia apresentada pela autora, que o conceito de associacdo remete,
inevitavelmente, para o associativismo, andando estes dois conceitos a par e passo. Posto
isto, traz-se a lica estudos e trabalhos de diversos autores com o objetivo de aprofundar

0s conhecimentos relativamente a estes dois conceitos.

Importa destacar que, na sua generalidade as associa¢cBes ndo passam de entidades
coletivas constituidas por um conjunto de pessoas com vista a persecucao de um interesse

comum.



Contudo, Mitchell apresenta uma associagdo como:

(...) um processo quer uma entidade. O processo diz respeito a Varios individuos que
interagem para um fim especifico ou para uma série de objectivos. A entidade é uma
organizacdo que se mantém juntos em virtude de um conjunto de regras por todos
reconhecidas gque regulam o seu comportamento reciproco em ordem a um fim especifico

ou uma série de objectivos. (1998, p. 43)
O associativismo, de acordo com Capucha (1990, p. 31), tem subjacente uma logica de:

organizar as populagdes, de as levar a rentabilizar os seus recursos e capacidades, de
melhorar as suas condi¢des de vida, de as tornar capazes de decidir autonomamente 0s
seus destinos e, ainda, de as levar a assumir-se e a fazer-se representar junto dos poderes

estatais.

Por sua vez, Dominique Mehl (citado pela autora Sandra Coelho (2008, p.5), afirma que

0 associativismo:

contribui para uma nova dinamica politica nas colectividades locais. O movimento
associativo tem um papel especifico na regulamentacéo social, responde a fungdes sociais
particulares (...) As associagdes assumem relevo em termos de reestruturagdo de redes

de sociabilidade, que passa pela criagdo de novas formas de sociabilidade.

No ano de 2001 foi editado em Portugal o ‘Guia para o Associativismo’ obra que define
0 associativismo como “a expressdo organizada da sociedade, apelando a
responsabilizacdo e intervencao dos cidaddos em varias esferas da vida social e constitui
um importante meio de exercer a cidadania” (Ministério do Trabalho e da Solidariedade

Social e Instituto para o Desenvolvimento Social, 2001, p. 5).

Considera-se entdo que, face aos conceitos apresentados anteriormente, 0 associativismo
local € um movimento promovido por pessoas com interesses comuns, podendo este
vinculo ser de &mbito desportivo, artistico, cultural ou outro. As pessoas que integram
estas instituicbes devem rever-se no ambito da atuagcdo da associagdo, por forma a
conseguir desempenhar o seu papel da melhor forma e, a0 mesmo tempo conseguir servir

as preocupac0es e necessidades da sua comunidade.



Para a socidloga Sandra Coelho “O movimento associativo, através das suas diferentes
estruturas, desempenha um papel insubstituivel no contexto social global, fornecendo um

contributo essencial dirigido ao interesse geral” (Coelho, 2008, p.11).

Por isso mesmo é que as autoras Sousa e Gongalves (2016) destacam que o dinamismo
das associac¢Oes vai muito além do setor do trabalho, possibilitando o investimento do
tempo livre (6cio) em beneficio de algo que, apesar de pessoal, assume um carater
eminentemente coletivo e solidario, capacitado para uma acgéo sustentada de intervengéo

social, politica, cultural, econdmica junto dos cidaddos e da sociedade.

Em jeito de sintese aos varios conceitos apresentados, é possivel concluir que para formar
uma associagéo, os seus intervenientes tém de partilhar objetivos que s&o comuns a todos
e conseguir uma motivacao consensual, que se definiu como a ideia central para atingir

os fins que levaram a constituicdo dessa entidade.

O associativismo no seio de uma comunidade favorece o nivel de participacdo dos seus
intervenientes com especial enfoque em contextos de diversidade cultural e contextos
educativos de aprendizagem néo formal. E importante realcar o papel do associativismo
no apoio as entidades governativas, no ambito da regulacdo de uma sociedade e da
promogdo de politicas e agdes de incentivo a participacao e ao exercicio de cidadania da
populagdo. (Sousa & Gongalves, 2016)

No contexto nacional, 0 movimento associativo teve a sua insipida manifestacdo na
primeira metade do século XIX, no contexto da Revolucdo Liberal, em 1834 com a
abolicdo das corporacfes. Mas, conforme destacado por Ricardo Morais e Jodo Sousa
(2012) é a Revolucdo de 25 de Abril de 1974 que abre definitivamente espaco para o
associativismo em Portugal, ndo apenas através do estimulo a participacdo popular, mas
também porque a partir desta data existe um efetivo reconhecimento das liberdades e

direitos de cidadania.

Impulsionado pela adesdo de Portugal a Comunidade Econémica Europeia (CEE), em
1986, o movimento associativo apresenta crescimento com o fortalecimento das
organizacOes ja existentes e sobretudo no despertar de outros interesses e motivagoes
pelas comunidades, de onde surgem novos tipos de associativismo, até entdo dedicado a

dinamizag&o de cultura, recreio e desporto.



Emergem neste contexto, conforme destacado por Ricardo Morais e Jodo Sousa (2012),
associacOes de defesa do patriménio, dos consumidores e dos moradores, associagcoes de
apoio as vitimas e também neste periodo inicia-se o associativismo juvenil e de
estudantes. Nesta época, no inicio dos anos oitenta do Séc. XX, surgem, também, as
Instituicbes Particulares de Solidariedade Social (IPSS), as Associagfes de
Desenvolvimento Local (ADL) e, no final da década, as primeiras organizacgdes focadas
nas preocupacdes de desenvolvimento integrado, rural, local, comunitario, social, entre

outras.

Para Marcelino Lopes (2008), as associagOes e as sociedades de cultura surgem como
uma tentativa de proporcionar, essencialmente, aos seus associados, recreio, convivio e
instrucdo, estando estes interesses relacionados com as conquistas de tempo livre e a
necessidade destes se valorizarem pessoalmente. Este movimento associativo, pelas suas
praticas de valorizacdo social e pessoal, ndo pode deixar de ser considerado como um dos

antecedentes da animacao sociocultural.

Considera-se, portanto, que o associativismo contribui fortemente para a consolidacgéo e
dinamizacdo do seu territorio, constituindo-se como importante fator de transformacéo e
inovacdo social, a0 mesmo tempo que representa um verdadeiro motor de
desenvolvimento local, dada a enorme capacidade que detém na construcdo de
solidariedades, na execucdo de praticas de cidadania e na afirmacdo e defesa de uma

comunidade.

A importancia e o valor do associativismo decorre do facto de constituir uma criagéo e
realizacdo viva e independente, € uma expressao da accao social das populagdes nas mais
variadas areas (...) E uma escola de vida colectiva, de cooperagio, de solidariedade, de

generosidade, de independéncia de humanismo e cidadania. (Pinho, 2007, p. 22)

Para Sousa e Gongalves (2016), o contributo do movimento associativo € valorativo a
nivel da promocdo da participacdo civica e da integracdo social que 0 mesmo promove,
ou seja, do exercicio da democracia e da cidadania, substituindo-se frequentemente aos

agentes formais com responsabilidades nestes dominios.

O associativismo constitui uma das mais importantes componentes da vida coletiva em
sociedade, pois o ser humano, enquanto animal social, precisa do outro para, em conjunto,

conseguir niveis de realizacdo que de forma isolada ndo poderia atingir. Deste modo,



conforme destacado por Sousa e Goncgalves (2016), este movimento representa uma
forma de organizagdo de cidaddos livres, que voluntariamente se mobilizam para
responder a necessidades sentidas pela comunidade, e/ou para concretizar iniciativas de
interesse comum. Para uma cidadania plena nestes novos tempos € imperioso promover
a participacdo civica dos portugueses nas instituicbes e, por isso, reconhece-se no
associativismo um exemplo de escola de cidadania participativa, onde é fundamental o
papel da comunidade na difusdo dos valores democraticos, através do seu envolvimento

em atividades associativas.

A ideia transmitida anteriormente confirma-se pela autora Vilaga (1993) que explica que
“as associacdes voluntarias pressupdem a existéncia de um grupo de individuos que
congregam esfor¢os com vista a prossecucdo de um ou mais objectivos, relacionados com

a satisfacao dos interesses ¢ aspiragdes comuns.” (1993, p. 408)

Por isso Ferreira (2014) considera que “a cidadania é uma caracteristica natural inerente
a todas as associagdes ¢ a todas as suas praticas de intervencdo na sociedade.” (2014, p.

56).

Quando se aborda o conceito de associativismo, sobretudo no contexto nacional, destaca-
se um conjunto de cidad&os, apaixonados pela terra, pelo gosto de sair do conforto e ter
uma atitude (interventiva) no que concerne a sociedade: “gente com fome de alimento

para a mente, com fome de cultura” (Fontes, Sousa & Lopes, 2014, p.11).

Numa abordagem local, torna-se proprio concluir que os cidaddos se juntam através de
associacOes e exercem fungdes interventivas junto da sua comunidade, numa entrega
inteiramente voluntéria, o que os leva a abdicar do seu tempo pessoal, com a missao de
fomentar a integracdo de outros sujeitos com a comunidade e, essencialmente, em prol da
defesa cultural, em troca de (quase) nada. Esta atitude voluntaria pretende atingir um
beneficio maior para além da satisfacdo pessoal, transformando-se numa mudanca
coletiva, pois como refere Trilla (2004, p. 282) voluntariado é o “conjunto de atitudes ou
disposi¢gdes pessoais quer uma forma organizada de presenga e acgdo social”. Ser
voluntario é ter voz na participagdo social comum e enquanto agente associativo local é
ser, ndo apenas um despoletador de mudanga, mas ser um agente interventivo predisposto

a agir culturalmente.



Na maioria das vezes, 0s corpos dirigentes das associagdes S0 compostos por pessoas
que residem nos lugares onde estas instituicbes se encontram sedeadas. Esta
particularidade constitui-se com frequéncia como uma vantagem, pois permite o melhor
conhecimento das necessidades territoriais, salientando-se como factor de aproximacéo a
populagdo. Em linha com o exposto séo, acima de tudo, comunicadores, que fomentam a
sociabilizacdo, o trabalho auténomo (em grupo) e a consideracdo pelos valores da
sociedade, sendo estas algumas das caracteristicas de um animador, reconhecendo-se
assim, que cada individuo pode ser um “facilitador da participacion” (Ventosa, 2009, p.
43) e que por vezes estdo a “educar para la participacion y educar en valores” (Ventosa,

2009, p. 31) num contexto de educagao ndo-formal.

Em linha com o anteriormente exposto, pode considerar-se que estes individuos sédo
perspetivados como apresentando um duplo papel: um pouco como profissionais de
cultura e, a0 mesmo tempo, de habituantes locais de uma determinada comunidade. Para
dinamizar este papel abandonam o conforto do seu lar e espaco pessoal para abragar novos
projetos e desafios. Considera-se também que ndo tém que possuir algum tipo de
experiéncia profissional, mas é essencial ter muita vontade colaborar, pois basicamente
sdo “personas que realizan acciones que consideran formas de animacién” (Ander- EQg,
2008, p. 6), que nasceram através destas unides para trazer solucdes e dinamizar o tecido

social numa comunidade, os chamados de “nuevos actores sociales” (Ander-Egg, 2008,

p. 9).

Neste contexto, a animagdo ndo pode deixar de ser referida, uma vez que estes individuos
estavam a ser animadores, mesmo antes de se falar em animagdo como ‘“pratica
conceptualizada” (Trilla, 2004, p. 281). Se “Animar es dar a vida; el animador es incitador
de vida” (Ander-Egg, 2008, p. 19), a verdade é que somente o que tem vida pode sofrer
este processo. O animador pretende ensinar a participar (Fontes, Sousa & Lopes, 2014),
propiciando uma atitude transformadora, e é esta postura que 0s agentes associativos

assumem na sua propria comunidade.

Atualmente 0s agentes associativos sdo relativamente distintos dos de outras décadas
anteriores e conforme evidenciam Sousa e Gongalves (2016): ndo sdo pessoas sem
formagédo cultural, mas pessoas criticas, com estudos superiores, muitas vezes

desempregadas, mas que ainda assim pretendem dar o seu tempo sobre a construcdo de



algo util, contribuindo para uma mudanca na sociedade através de expressdes artisticas,

0 exemplo é a melhor forma de atuar.

Considerando que maioritariamente as associa¢fes criadas ndo emergem de grandes
fundos econdmicos, se ndo apenas as suas atividades e iniciativas, relembremos a
importancia da estratégia, sobre a finalidade associativa. Quando avaliamos o espaco, 0s
recursos existentes, as pessoas envolvidas, percebemos a sua preocupacao social quando
disponibilizam do seu tempo, para criar algo. Dar algo as pessoas é algo mais. Quando
existe uma preocupacdo voltada acima de tudo para a presenca das pessoas em espacos
culturais, e quando essa preocupacao se congrega com adequacdo da programagéo, seja
através de faixa etéria, seja através da comunicagdo, apenas podera resultar numa boa

intervencao.

Para Sousa e Goncalves (2016), muitos foram os que em tempos idos, através das
associagOes, pretendiam encontrar a sua identidade, muito pelas necessidades que eles
proprios revelavam: falta de convivio social, necessidade criar algo nas suas vidas para
além do esforco laboral, que se constituisse como forma cultural de usufruir do seu tempo
livre. Foram estes os objetivos primordiais que levaram a reunido de pessoas, que se
juntaram em associac¢fes, mudaram e intervieram culturalmente em varias comunidades

locais pelo pais fora.

Na verdade através das associacfes torna-se possivel o contacto com diferentes
linguagens artisticas como o teatro, a masica, ou até com grupos de folclore, desporto,
entre outros, facto que facilitou e uniformizou o acesso a participagdo cultural. Estas
associacfes assumem muita importancia junto das comunidades, envolvendo e criando

relacBes que estimularam desafios.

Quando se integra uma instituicdo de natureza associativa, pressupde-se uma participacdo
ativa nos dominios cultural e social, pelo que ao democratizar e homogeneizar o acesso
cultural a distintos entendimentos e processos artisticos, ndo nos podemos esquecer que
este espaco cultural passou também ele a ser um espaco de consumo (Marcelino, 2008),
verificando-se diariamente necessidades e exigéncias maiores. Atualmente, percebe-se
também que “a recriagdo do espaco publico passa pelas possibilidades de liberdade e de
invencédo de formas de associa¢cdo como via para uma maior participacao dos cidadaos.”
(Vilaga, 1993, p. 403)



Se considerarmos um prazer individual sobre esta participacdo associativa, deveremos ter
em atencdo que todos, sem excecdo, tém o direito de acesso e desfruto desse mesmo
tempo (Trilla, 2004). Tal como o0s agentes associativos pretendem programar
atividades/manifestacdes de cariz cultural nesse tempo livre, também a ‘“animagdo
sociocultural sempre se preocupou com o emprego correto do 6cio e, tradicionalmente,
manteve um didlogo enriquecedor com a pedagogia dos tempos livres” (Trilla, 2004, p.

335).

Para Vilaca (1993) “a difusdao do movimento associativo comegou a ser, entio,
considerada como indicador de democratizagdo e maior participagdo da sociedade civil”
(1993, p. 405), no qual o papel assumido pelas associa¢fes em termos da reestruturacao
das redes de sociabilidade local, surge paralelamente ou em alternativa as instituicoes

tradicionais como a familia, igreja, ou a comunidade local.

Reconhece-se que para contextualizar o conceito de associativismo, é fundamental
abordar a importancia que o mesmo representa para uma comunidade. Assim, segundo

Fontes e Arcanjo

Para o desenvolvimento comunitario local muito tém contribuido as associagdes que por
se encontrarem no seio das comunidades, partem dos problemas e necessidades sentidos
pelas mesmas e também das suas potencialidades. As associa¢fes procuram criar espagos
socioculturais abertos, participativos, com raizes nas comunidades o que por sua vez

fomenta as identidades locais e a valorizagdo da cultura vigente. (2012, p. 159)

(13

Para estas autoras, as associagdes assumem um papel imprescindivel “no

desenvolvimento da comunidade a nivel social, cultural ou educativo” (2012, p. 159).

Neste ambito torna-se importante identificar algumas no¢des conceituais sobre o termo

Comunidade, pilar basilar do associativismo.
Fontes e Arcanjo (2012) definem que uma comunidade

designa uma entidade social e espacial determinada por um territorio, pelos seus
habitantes, por uma estrutura social e codigos culturais especificos. Pode ser pensada
como um conjunto de necessidades e interesses comuns (sem esquecer a heterogeneidade
interna) e implica um sentimento de coletividade que define uma identidade. (2012, p.
160)
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Para Marcelino Lopes (2008)

0 conceito de comunidade assenta num espa¢o com uma unidade comum, isto é, o termo
de comunidade deriva do principio de comum mais unidade. Um espago assim entendido
requer, como protagonistas, pessoas que o habitam e que estabelecem lagos e interesses
em comum. (2008, p.408)

“A comunidade nao ¢ algo estatico” defendem Fontes e Arcanjo (2012) ao mesmo tempo
que consideram que “as comunidades sdo Unicas pois a dimensdo geografica e
administrativa, as interacfes com base em interesses e necessidades e o tipo de

organizagao sdo caracteristicas especificas de cada uma.” (2012, p. 160)

Assim, e tendo por base o pensamento de Ténnies (citado por Loureiro, 2012, p. 333), a

comunidade é

formada por pessoas unidas por lacos naturais, assim como por objetivos comuns que
transcendem os interesses particulares de cada individuo. Um sentimento de «pertenca»
a mesma colectividade domina o pensamento e as acgdes das pessoas, assegurando a

cooperagéo de cada membro e a unidade ou a uni&o do grupo.
No mesmo seguimento, Caride (1997) (citado por Loureiro, 2012, p. 333-334) afirma que

A comunidade é, sintetizando, uma &rea da vida social que se singulariza pela adeséo que
mantém os seus integrantes, com um sentido de pertenga que ndo se entende sem a
presenca de niveis minimos de solidariedade e de intercAmbio de significados,

caracteristicas psicolégicas e culturais.

Face aos conceitos expostos anteriormente, sente-se a necessidade de trazer a discussao

o termo de Desenvolvimento Local, dadas as caracteristicas que apresenta.

Numa primeira abordagem, toma-se em consideragdo o defendido por Carvalho (2014)
quando reconhece que “o Desenvolvimento Local estd associado, normalmente, a
iniciativas inovadoras e mobilizadoras da colectividade, articulando as potencialidades

locais com as condi¢des dadas pelo contexto.” (2014, p. 42)

Numa perspetiva territorial integradora, o processo de desenvolvimento local potencia a
participacao de todos, na medida em que pretende “melhorar as condi¢des de vida das

populagdes, criando a¢des que levem a participacdo e consciencializagdo da comunidade”
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e pretende “estimular a iniciativa, a participagdo, a cidadania, o empowerment, a
democracia participativa de forma integrada como via de reflexdo.” (Loureiro, 2014, p.

43)
Para Guerreiro (2014) € reconhecida:

a importéncia e o papel do associativismo como escola de cidadania participativa,
sublinhando o insubstituivel papel da comunidade e jovens em particular, na
disseminagdo dos valores democraticos, através do seu envolvimento em atividades
associativas de toda a ordem, reforcando também os lacos de solidariedade
intergeracional e a procura conjunta de solucdes para os grandes desafios da atualidade.
(2014, p. 3)*

Em jeito de conclusdo, Bento (2014) apresenta a sua abordagem que defende que

Ao contrario do movimento associativo tradicional, outrora escola de aprendizagens da
vida, da arte, da humanidade e dos valores, enfim, da Cultura, cujas infra-estruturas e
sistemas organizacionais eram fixos no tempo e no espago, 0 movimento associativo de
hoje surge de forma espontanea em funcgdo de causas sociais, de perspectivas estéticas

diversificadas e formas de sociabiliza¢cdo menos hierarquizadas. (2014, p. 92)

2. Cultura, Participacdo e Intervencao: Conceitos basilares na

Criacao Cultural

“A palavra cultura é um dos termos reiteradamente utilizados na nossa vida quotidiana
(...) [e] acompanha-nos desde sempre (...)” (Cabeza & Amigo, 2014, p. 226). A citacédo
apresentada revela que o ser humano se caracteriza a partir de diferentes dimensdes, néo
ficando limitado as suas percecGes e, na componente da cultura, transforma-se pelas
experiencias vivenciadas e pela criacdo de novos significados e novas formas de

aproveitamento das realidades ja existentes. Assim, pela visdo destes autores, define-se

1 Guia do Associativismo da Batalha
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que “0 Homem ¢, falando estritamente, um animal cultural.” (Carrier, 1992, p. 100 citado

por Cabeza & Amigo, 2014, p. 226).

Por se tratar de um conceito tdo abrangente, e com tao diferentes formas de atuacéo, a
cultura é, ainda nos dias de hoje, considerada por muitos como algo sem significancia,
sendo que apenas os mais ‘cultos’ a conseguirdo interpretar, promovendo, este

entendimento, uma acentuada auséncia na participacao sociocultural dos individuos.

Na Otica apresentada por Fernandes (1999, p. 13), a “cultura ndo ¢, de facto, algo que se
junte a vida social como Ihe sendo externo e supérfluo. Aparece antes, como a condicao
da propria existéncia humana, (...) € pela cultura que aquela existéncia adquire a sua

verdadeira significacdo e o sentido do seu proprio destino.”

Neste contexto, reconhece-se que o significado de uma qualquer iniciativa cultural reside
na experiéncia que € vivenciada. A partilha, a experimentacdo, a integracao na dindmica
cultural provoca um querer mais no individuo, criando, muitas vezes, a vontade de

mobilizar outros e gerar motivacgao para a criagédo cultural.

Para Sarmento (2015, p. 25-26), “a problematizagdo da no¢do de cultura é essencial para
a compreensdo do modo como as sociedades modernas funcionam” e, neste ambito, a
autora apresenta, entdo, uma definicdo contemporanea de cultura que “podera ser a
producdo e circulacdo de significados”, isto €, 0s processos através dos quais a cultura é
produzida bem como, as formas que sd80 mais do que as simples “estruturas de

pensamento” e formas de vida que estas revelam. (Sarmento, 2015, p. 36).

Segundo Augusto (2012), a cultura pode constituir-se de diferentes formas e em diversos
espacos e contextos, seguindo a mesma logica de Sarmento (2015), valoriza a importancia
da interacdo entre os sujeitos, (pessoas, grupos e instituicdes) na atividade cultural, uma
vez que “[a cultura] estd ligada a produgdo e ao intercambio de significados, entre
membros de um grupo ou sociedade. Sdo os agentes de uma cultura que conferem
significados as pessoas, objectos, conceitos e acontecimentos.” (Sarmento, 2015, p. 37-

41)

Em linha com o exposto, e conforme revelam Cabeza e Amigo, a cultura constitui-se

como uma forma de representatividade das caracteristicas de uma coletividade e “formam
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parte dela a mentalidade, os estilos de vida e a maneira especifica de humanizar o meio.”

(2014, p. 226)

No ponto de vista apresentado por Santos, num contexto territorial, a cultura assume um
papel extremamente importante quanto ao seu desenvolvimento, sendo que a “atengéo é,
geralmente, focalizada sobre os impactos, diretos e indiretos, na formacéo de publicos
para a programacdo cultural que é promovida, na valorizagdo do patriménio, na

dinamizacdo da economia local, na promocdo do turismo.” (2014, p. 202)

No contexto nacional, a intervencao cultural é sobretudo implementada pelos municipios,
pelo que se julga como sendo uma atividade em estruturacdo, ndo havendo espaco para a

sua reflexdo e enquadramento estratégico.

Neste sentido, o mesmo autor considera ainda que “as politicas culturais autarquicas
devem revestir um claro figurino territorialista, ou enddgeno, porque sé assim poderdo
constituir-se como verdadeiros instrumentos de valorizacdo dos ativos locais e de
qualificacdo das comunidades.” (Santos, 2014, p. 201). Isto €, a cultura assume, no &mbito
das politicas de desenvolvimento local, um papel essencial na qualificacdo dos cidadaos
e das instituicdes, promovendo numa comunidade caracteristicas de atracdo
diferenciadoras de outros locais. Assim sendo, o autor supracitado defende que “é fazer
da especificidade local o critério fundamental da qualidade e de afirmacdo competitiva,

associando os produtos de prestigio de um determinado territorio.” (Santos, 2014, p. 207)

Traz-se a lica alguns dos elementos que identificam e particularizam os lugares, a cultura,
que por refletir os habitos, os costumes, os meios de vivéncias de uma comunidade, se
torna Unica e com caracteristicas proprias. Estes elementos diferenciadores devem ser
tidos em conta nas politicas locais, e 0s seus planos estratégicos deverdo saber tirar
partido, no sentido de valorizacdo do territério e a0 mesmo tempo, de promoc¢do do

sentimento de integracdo e de pertenca dos seus cidadaos.
Assim, para Vilaca (1993) surge a necessidade de estabelecer uma

ligacdo entre identidade e cultura — especialmente espago cultural — podemos considerar
que a identidade colectiva local assume toda a importancia ao nivel da formacao de uma
democracia participativa tracando, por outro lado, as condigdes conducentes a processos

de mudanga e de desenvolvimento. (1993, p. 405)
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Para melhor implementacdo e concretizagdo de um projeto de intervengéo cultural
considera-se fundamental estabelecer parcerias e gerar dindmicas sociais, em diferentes
contextos, capazes de criar lacos de complementaridade e sinergias que fomentem o
desenvolvimento sustentavel no ambito da valorizacdo cultural e patrimonial de uma

comunidade. Neste sentido, Santos (2014, p.209) entende que

As iniciativas e projetos de cariz cultural com caracteristicas diferenciadoras, funcionam
como um elemento de qualificacdo e capacitacdo dos cidaddos tomados individualmente e
das populagdes num quadro especifico de favorecimento da coesdo social e territorial — este
é o cerne da intervencdo da dimensdo cultural enquanto instrumento colocado ao servico

das logicas de desenvolvimento integrado e sustentado.

Face aos pressupostos anteriormente destacados, este autor reconhece a importancia de
se constituirem territorios e comunidades ativos culturalmente, através da valorizacdo do
legado patrimonial. Neste contexto é também de destacar o surgimento de novas
indUstrias da cultura que, ao servico do reforco das dinamicas de animacdo local e da
valorizacdo de politicas de inclusao social, possibilitam o reforco de coesdo comunitaria.
“A cultura exerce inequivocamente efeitos diretos e indiretos sobre cidaddos.” (Santos,

2014, p. 210).

A cultura inclui, também, as diferentes formas de experiéncia artistica e estética, que
devem ser um direito dos cidaddos (Lopes, 2007). Neste contexto, permite-se concluir
que pela integracdao em diferentes tipos de manifestacdes culturais, os habitantes de uma
comunidade desenvolvem um sentimento de representatividade e identificacdo prépria,
dinamizando o bem-estar coletivo e a autoestima na populacdo, promovendo, assim, um

fendmeno de apropriacao por parte dos individuos que participam nestas atividades.

Este movimento de apropriacdo deve, obrigatoriamente, estar presente nos objetivos
definidos para projetos de intervencgéo cultural, conforme destacado por Santos (2014),

com o intuito de

Definir e implementar estratégias culturais inclusivas, garantindo niveis ajustados de
coesdo social e territorial, sabendo que n&o ha publico mas publicos e que consegue atender
a toda a comunidade local, assegurando a cultura como um direito de todos os cidadé&os,

deve ser um dos principais eixos condutores da acdo municipal nesta area. (2014, p. 211)
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Torna-se assim necessario refletir sobre os agentes culturais no seio das comunidades
locais. Estes agentes, enquanto elementos integrantes de instituigdes ndo-governamentais,
sdo cidaddos que devem integrar-se em duas categorias: como promotor € a0 mesmo
tempo consumidor de cultura. Esta dualidade constitui-se como elemento valorativo do
seu papel enquanto agentes culturais, na medida em que pelo conhecimento do territorio
e das caréncias da comunidade, estes individuos tém maior capacidade de resposta perante

as necessidades locais.

“O patrimoénio cultural de um povo reflecte a identidade viva do grupo humano que esse
povo integra, tanto a identidade passada como a presente” (Fernandéz, 2014, p. 265), na
medida em que os “atores locais sdo um verdadeiro motor para fazer da cultura um

processo de promogao das culturas ¢ dos povos.” (Fernandéz, 2014, p. 265)

No que toca a participacdo e fruicdo da cultura, o acesso a espacgos culturais,
nomeadamente salas de espetaculos de responsabilidade pablica, é, muitas vezes, restrito,
pela limitagdo financeira dos participantes de uma comunidade. Neste sentido, as
associacOes culturais, ainda que territoriais, sdo essenciais nesta descentralizacdo de
atuacdo por serem capazes de presentear cada sujeito de atividades, na sua maioria,

gratuitas, ou de baixo custo.

E necessario estimular e recuperar as identidades culturais, sendo essencial aperfeicoar a
relacdo Estado e sociedade civil, admitindo as suas distin¢des, mas aproximando ambos
0S papéis, e as respetivas obrigacdes. As atividades sdo essenciais pela vertente cultural,
mas sobretudo, porque elas premeiam o desenvolvimento ao local onde sdo

implementadas.

Para muitos, a cultura é vista como forma de entretenimento. Contudo, este facto
constitui-se numa limitacdo uma vez que ndo cumpre a sua verdadeira missdo, isto é,
fomentar a capacidade critica nos individuos. Confirmando esta ideia estdo as politicas
culturais dinamizadas pelas entidades governamentais e pelo poder central que promovem
espetaculos meramente ocos de significado, ao invés de fomentar a educacao e formacéo
das pessoas. Verifica-se assim, que existe uma maior preocupagdo com a oferta do que
com a procura. Esta preocupagio esta muito presente nas ‘pequenas’ associagdes, pois
quem frequenta e acompanha manifestacbes culturais entende e exige um rigor e

criatividade sobre o que quer consumir (Serrano, 2008).
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Como destaca Maria de Lourdes dos Santos (2007), a criacdo de hébitos culturais, o
estimulo sobre a procura de oferta cultural, o aumento de nivel de exigéncia e também a
dinamizacdo de carreiras artisticas pode surgir como consequéncia de uma populagédo

educada culturalmente, atenta e consequentemente participativa.

No que se refere ao contexto local, as associagbes devem avaliar as necessidades e
preferéncias da comunidade em que estdo inseridas, ou seja, a real necessidade cultural
(Serrano, 2008) dos individuos para o fomento da sua participacdo e sentimento de

pertenca, a nivel cultural e social.

As associagOes constituem-se, entdo, em promotores culturais com poder para
desencadear experiéncias culturais que desenvolvam o sentimento de integracdo e
pertenca dos cidaddos da sua comunidade, sendo esta uma das chaves para 0 sucesso das
iniciativas locais. Neste ambito, entende-se que a avaliacdo das experiéncias vivenciadas
pelo publico interveniente é essencial para perceber a eficacia, a adequacdo da
programacéo (Serrano, 2008) cultural a oferecer.

Em linha com o exposto, considera-se, entdo, que estes dirigentes associativos dinamizam
tarefas muito proximas das desempenhadas pelos animadores, sem com isso se dar conta,
na medida em que o normal ndo lhes é suficiente, buscam novos desafios, propde-se a ser
interventivos, permitem-se & mudanca, nunca procurando um beneficio préprio, nem tao

pouco um louvor sobre o trabalho que executam.

Sousa e Gongalves (2016) reconhecem que num contexto sociocultural, os participantes

associativos

Sdo, tal como o animador, essenciais no desenvolvimento comunitério. Sdo intermedidrios,
mediadores, comunicadores, pré-ativos, destemidos e com muita garra, mesmo quando em
tempos os entendimentos eram bem diferentes. Por isso, 0 associativismo é um palco de
experiéncias culturais, visando a criacdo de resolu¢Bes sociais, numa tentativa de

consolidacéo e dinamizacdo da comunidade em que se insere.
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3. Fotografia, Memoria, Imagem e Fotografia Participativa

“A descoberta da fotografia ¢ uma das realizagdes mais extraordinarias que o génio do
Homem tem conseguido. Por meio dela eternizamos o que é passageiro, tornamos a ver

0 que ja passou, continuamos vivos depois de mortos.” (Carvalho, 1960, p.5).

Desde o surgimento da fotografia, e da preocupacdo de Daguerre no controlo sobre a
ilusdo imagética, 0 seu percurso e a sua histéria sempre foram marcados pelas polémicas
ligadas aos seus usos e funcdes: “caracter de prova irrefutdvel do que realmente
aconteceu, atribuido a imagem fotogréfica pelo pensamento da época transformou-a
numa dupla realidade, cujo objetivo estava em ligar um real existente e captado a uma

imagem refletida do mesmo” (Meirinho, 2009, p. 15).

A fotografia, que passou a ser uma narrativa do nosso quotidiano, retrata bem mais do

que o real e capacita-se muito acima da mera vertente ilustrativa de textos.

Hoje, esta ilustracdo visual habilita cada um a poder entender e recriar a sua prépria
realidade. Fotografamos varios momentos e ndo nos podemos esquecer que Sdo iSSO
mesmo: momentos onde existe um tempo, entre o antes e o depois, ou seja, 0 agora. E
neste espaco de tempo existem emocdes e sentimentos distintos em cada um: ou seja, a

vivéncia de uma experiéncia estética.

A fotografia entende uma criacdo atraves de contrastes, luzes, cores, formas, colocando a
disposicdo um registo numa superficie palpavel. A vertente da fotografia digital remete-
nos para outras questdes controversas, acabando por incidir sobre o individuo comum
que, a um custo relativamente reduzido, tem acesso a utilizar uma maquina fotogréafica e
a conseguir, seja a que hora for, captar diversos momentos, expressando de forma

inconsciente sensacgdes e entendimentos sobre 0 mundo que o rodeia.

Existe, intrinsecamente, uma relacdo de comunicagdo entre a imagem e 0 sujeito como
ato ndo-verbal, numa concordancia da esséncia da mensagem exposta e sentido
fotografico: imagens que falam por si. Neste contexto, pode-se apresentar a expressao
“uma imagem vale mais que mil palavras”, pois € mesmo iSso que representa, o registo
de um determinado acontecimento, num contexto especifico e que para um sujeito tem

um significado muito préprio e pessoal.
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Num quadro de comunicacdo e divulgagdo, utiliza-se a imagem como abordagem e
exposicdo de codigos culturais e sociais que auxiliam a traduzir e a compreender 0s
publicos com os quais trabalhamos. Através de uma imagem é possivel captar a atencao

de qualquer cidadao, quer a area colocada em destaque na imagem lhe interesse ou néo.

Neste seguimento, Kowalski (2012) afirma que a “imagem ¢ uma linguagem universal.
O fotografar e o ser fotografado implica um didlogo entre um e outro”. Valoriza ainda

esta autora a representatividade que a expressao significa, destacando que

A fotografia ndo precisa de palavras, contém uma acdo e é, a0 mesmo tempo, uma forte
base de comunicacdo. O ato de observar e de ser observado, o ato de querer ter uma
fotografia bonita e o de se querer ficar bem na mesma fotografia, constr6i um dialogo.
Estamos, nesse momento, fotégrafo e pessoa fotografada em sintonia. Cada um com o seu
objetivo, mas 0 momento é partilhado. (2012, p. 185)

O que fotografamos revela muito do que somos e, neste seguimento, a fotografia conta e
reconta inimeras historias. Se fotografar é escrever com a luz, combinando elementos da
linguagem fotografica numa Otica ndo sé de registo, mas de memdria, esta-se, entao,
perante um processo dindmico com imensas significancias. O tempo e 0 espa¢o para um
individuo sdo elementos determinantes para a escolha do registo fotografico, isto é,
diferentes pessoas em contextos iguais apresentam imagens diferentes, pois a fotografia
representa a forma de estar da pessoa, no momento em que a mesma regista a imagem. A
fotografia assume, por isso, significados singulares a partir das experiéncias de cada

individuo e tal como destaca Sontag (2007, p. 16) “fornecem um testemunho”.

A fotografia, na linguagem artistica que €, possui vida propria, completa de significados
e hipoteses interpretativas. Para compreender uma fotografia é necessario entendé-la
como o resultado dos elementos que a constituem, isto € o contexto (espaco e tempo), o

fotografo e o fotografado.

Para Dubois (citado por Felizardo & Samain, 2007, p.211), “a memoria é feita de
fotografias”, sendo a imagem fotografica uma das formas modernas que melhor humaniza
o prolongamento das artes da memdria. Regista-se, assim que, através da fotografia torna-
se possivel fragmentar uma determinada realidade no espago e no tempo, imortalizando
0 momento e ativando as memorias do individuo que registou 0 momento e também para

0 observador.
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Considera-se entdo que as fotografias constituem importantes meios de compreensao do
passado e este registo tem-se constituido como um fenémeno que tem vindo a contribuir
para os estudos sobre a memoria. Através desta, é possivel dar sentido a existéncia do
individuo, promovendo, assim, uma compreensdao mais detalhada de si préprio e do
mundo ao seu redor. Segundo Pollack (1992, p.2), a memoria é constituida por
acontecimentos, personagens e lugares: “Existem lugares da memoria, particularmente
ligados a uma lembranca, que pode ser uma lembranca pessoal, mas também pode néo ter

apoio no tempo cronoldgico.”

Neste contexto e, relacionando a fotografia com as diferentes percecdes e sentimentos
vivenciados por um individuo, torna-se necessario destacar o conceito de memoria,

conforme abaixo se apresentam as opinides de alguns autores.

“E incontestdvel afirmar que a fotografia pode ser considerada como (...) objeto portador
de memoria viva e propria. (...) Fotografar significa congelar no tempo a nossa memoria,

atestar e perpetuar a nossa existéncia.” (Felizardo & Samain, 2007, p. 217)

A foto é interpretada de acordo com os principios e a cultura do observador, assim como

assume significados singulares a partir das experiéncias de cada individuo.

Apresentando uma relagdo direta entre a imagem fotogréafica e a memdria, Souza (s.d., p.
142) reconhece que a “imagem favorece novas formas de sociabilidade, de lagos

familiares e sociais.” Este autor, em linha com o exposto, reconhece que

pode-se afirmar que a memoria € um referencial da condi¢cdo humana e desde sempre o
homem se preocupa em deixar marcas da sua existéncia que um dia Ihe dardo sentido.
Assim, ao promover uma ligacdo entre um passado que foi registado e que se reflecte na
imagem fotografica, produz-se um efeito de referenciagdo de momentos. O imaginario
trabalha criando uma iluséo temporal. A fotografia, desta forma, passa a ser um suporte
perfeito, pois carrega consigo o real retratado por ela e a credibilidade e reafirmacdo de que

aquele momento existiu. ( p. 142)

Ainda no seguimento do conceito em destaque, Felizardo e Samain (2007) reconhecem

que,

A fotografia foi um fenémeno que revolucionou a memoria, a sociedade da época e o

pensamento moderno. (...) A fotografia carrega consigo a magia da (re)criagao aquele que
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a observa, uma incitacdo aquele momento eternizado. Suscita e ressuscita sentimentos. Esta
é uma qualidade inexoravel da fotografia que independentemente do seu tempo e do modo
como foi produzida, pode atuar tanto na memoria individual quanto na coletiva. (2007, p.
215)

Considera-se, também, que 0 espaco e 0 tempo sao, elementos indissociaveis, no processo
de construcdo da memdria pois tal acdo ocorre num preciso lugar, numa determinada
época, isto é, toda e qualquer fotografia tem sua “génese num especifico espaco e tempo,

que sdo as suas coordenadas de situacdo” (Kossoy, 1999, p. 26).

A representacdo fotografica passa a ser interpretada como o ultrapassar da percecdo do
objeto que um individuo registou com um simples disparo, aprofundando-se o olhar numa

subjetividade além do enquadramento fotogréafico.

Para Joly (1994), todos somos consumidores de imagens, promovendo necessidade de
compreendermos a maneira CoOmo a imagem comunica e transmite as suas mensagens,
para ndo ficarmos indiferentes a uma das ferramentas que mais dominam a comunicacao

contemporanea.

Definir o conceito de imagem é, aparentemente, uma tarefa bastante facil de cumprir, no
entanto, a verdade é que estamos perante um termo que engloba uma complexidade e
multiplicidade de sentidos. De acordo com Carlos Ceia?, a imagem é uma representagio
mental de uma realidade sensivel, que permite a associacdo de dois mundos ou realidades

separadas no tempo e no espago.
Conforme referido por Meirinho (2014),

a imagem pode ser vista como um objeto carregado de significado e um meio de transmitir
e afirmar certas ideias expressas através da linguagem visual. E, também, parte de uma
cultura material pertencente ao nosso meio de referéncia que conservamos, acumulamos e
mostramos. Descobrimos que a imagem fotografica pode nos ajudar a entender o mundo a

partir das significacdes de cada individuo.

Entende-se necessario apresentar, neste contexto a no¢éo de cultura visual conforme é

perspetivada por Rodrigues (2011, p. 118) como um conceito novo, “por se centrar no

2 Ceia, Carlos. Imagem. E-Dicionario de termos Literarios. Disponivel em
http://edtl.fcsh.unl.pt/business-directory/6505/imagem/ [consultado em 21/09/2016]
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visual como lugar onde se criam e discutem significados, uma concepcao surgida do
interesse pela transversalidade das imagens e da cultura e pelos acontecimentos visuais

da vida quotidiana.”
Neste ambito, Rodrigues (2011) define que a

Cultura visual inclui os elementos da cultura popular e as obras de arte, mas também as
imagens da televisdo, a fotografia, o teatro, o design, o cinema, a banda desenhada, o0s
cartazes, 0s postais, 0s videojogos, etc. Cria uma ampliagdo dos objetos com os quais nos
relacionamos diariamente, ao estudar e questionar 0 modo como nos apropriamos deles.
(2011, p. 118)

Socialmente, a fotografia reconhece o outro, o individuo ¢ o “Eu”, em termos de
identificacdo e exposicao cultural. Intervir através da linguagem fotografica significa
utilizar esta ferramenta artistica como forma de chegar a determinado publico, sobre um

objetivo muito préprio: a comunicacdo (Magueta, 2014).
Compartilhar com o outro as acegdes retiradas,

implica partilhar o espago de comunicacdo com o “outro” e tomar parte nas decisdes do
grupo. A experiéncia artistica, quando partilhada, amplia as oportunidades da construgdo
da relagdo com o “outro”, na medida em que se concretiza através da partilha de ideias e
da expressdo de sentimentos, onde todos se manifestam criativamente (Magueta, 2014, p.
235).

A fotografia tem evoluido e crescido como expressao através da sua prépria envolvéncia
e imagem, tendo a mesma aproximado e iniciado a criacdo de elos e facilitismos no que
concerne a comunicacgdo entre individuos. Expressar-se livremente é relatar 0s nossos
sentimentos mais ocultos, comunicar o que pensamos, sem saber por vezes como o fazer
através de palavras. A imagem, enguanto objeto da fotografia, surge muitas vezes através

de momentos ndo provocados, mas prazerosos e espontaneos.

Entende-se, pois, que “a expressédo livre constitui um dos fatores imprescindiveis para o
desenvolvimento harmonico do individuo” (Gongalves, 1991, p. 3), auxiliando-nos ainda
a “ser observadores e mais criticos mais abertos as diferentes possibilidades de expressao”
(Goncalves, 1991, p. 3). Atualmente, imagem e comunicacdo andam de méos dadas
(Pereira, Vieites e Lopes, 2014) e cada vez mais € preciso estar atento, sendo que o0 ensino
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deveria fomentar estas experiéncias, mas tem ficado cada vez mais esquecida esta
abordagem. Conclui-se que “a observacdo, a apreciagdo e a frui¢ao perante objetos
artisticos devem também integrar a acdo do animador que intervéem no espaco educativo,
sendo assim potenciada a participacdo na cultura, que acontece na interagdo com o outro,

0s objetos e as obras” (Magueta, 2014, p. 234).

Esta forma de comunicacao revela-se, pois, como um veiculo de expressao artistica, de
libertacdo, de conhecimento e de interacdo. Hoje, a fotografia tornou-se (quase) acessivel
atodos. A linguagem fotografica, como outras linguagens artisticas, aproxima e despoleta
a participacdo de grupos, com ou sem conhecimentos, revelando uma ligagdo com o
homem de constante reciprocidade: adaptacdo e desenvolvimento. A mesma faz parte
integrante da vida de cada um, auxiliando na exteriorizacdo de emocdes, apreensdo sobre

a realidade e conhecimento sobre o que o rodeia.

E cada vez mais frequente o recurso a fotografia participativa no ambito da investigagéo,
na qual se coloca em destaque a imagem que se iguala a palavra, numa percecdo de
comunicacdo com o outro. Neste contexto, a maquina fotogréafica representa a sua forma
de olhar sobre uma realidade e da a conhecer outras perspetivas e olhares que nédo sédo

comuns, ou que aparentemente ndo se tornam visiveis.

Os participantes representam visualmente as suas experiéncias (apresentando saberes),
enquanto também aprendem a tirar fotografias (saber pratico), interagindo de diferentes
maneiras com pessoas distintas (saber experimental) e desenvolvendo novas compreensdes

conceituais (saber proposicional). (Prins, 2010, p. 428).

No seguimento do acima exposto, Kowalski (2012, p. 188) refere que através da
fotografia € possivel “(...) dar voz a quem por vezes estd distante desse direito ou

possibilidade”.

A verdade é que a fotografia pode mostrar e dar um conhecimento muito distinto e

(in)traduzivel através de palavras, ou até outra qualquer forma de comunicacéo.

[a fotografia participativa] € um processo pelo qual as pessoas podem identificar,
representar e melhorar a sua comunidade através de uma técnica fotografica especifica. S&o
confiadas cAmaras nas méos de pessoas que lhes permite agir como documentaristas, e
potenciais catalisadores de acdo social e de mudanca, em suas proprias comunidades.
(Blackman 2007, p.10).
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Considera-se entdo que a fotografia participativa define no seu contexto de aplicacdo
objetivos ambiciosos e comprometidos com a realidade cultural e social de uma
comunidade, ao nivel da promocao do conhecimento coletivo, do desenvolvimento do

pensamento critico e da alfabetizacao visual proporcionada aos seus participantes.

Rabadan Crespo e Contreras Pulido (2014) consideram que a fotografia participativa se
constitui como um método visual que permite documentar e representar o mundo social
de forma criativa, através do desenvolvimento de novas formas de interpretar
individualmente e em grupo as relagdes sociais. Estes autores consideram que a fotografia
é acima de tudo, um testemunho e quando apresentado constroi-se um significado, é feita

uma escolha sobre um tema e uma histdria que sera contada de alguma maneira.

La fotografia participativa, por lo tanto, tiene enormes posibilidades como herramienta para
fomentar la participacion de la gente en el proceso de investigacion y sitlia a los sujetos de
la investigacion como co-colaboradores en el proceso de creacion de conocimiento
proporcionando el espacio y la oportunidad para que las personas reflexionen sobre

cuestiones que les afectan. (Rabadan Crespo & Contreras Pulido, 2014, p. 150).

Como uma forma de consulta a comunidade, a fotografia participativa pode servir para
documentacao e reflexdo de questdes sociais e culturais, fendmenos importantes para os
seus intervenientes, assumindo a maquina fotografica como o elemento controlador para

0 registo de experiéncias e vivéncias no seio de uma comunidade.

Almudena Caso® considera que nos processos criativos dinamizados no contexto da
fotografia participativa é gerada a auto-representacdo individual e estimulados os

vinculos sociais dentro das comunidades.

Através da fotografia é possivel a dinamizacdo de processos e técnicas, adaptaveis a
determinado grupo e, que, podem ser muito Uteis enquanto forma de desenvolvimento e
insercdo social. Integrar, aproximar, envolver e promover uma participagdo com recurso
a uma maquina fotografica ¢ “encara-los como competentes para 0 manuseamento de
equipamentos de registo em fotografia é uma atitude indispensavel para poderem
documentar e tornar visiveis as suas representacdes acerca do mundo que os rodeia”.

(Sarmento, 2004, p. 13).

3 https://almudenacaso.com/fotografiaparticipativa
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Desde sua invencéo até a sua alargada acessibilidade, a fotografia tem sido tratada como
uma ferramenta que observa o mundo tal qual ele se apresenta (Sontag, 1986). Ap6s muitos
debates acerca da veracidade e representacdo fidedigna de uma realidade estatica, aimagem
fotografica passou a ser compreendida como um novo formato de enquadrar as diversas
percegdes do mundo real. Estudiosos e entusiastas passaram a compreendé-la ndo apenas
como janela, mas como um espelho que ultrapassa a perce¢do do objeto retratado,
aprofundando o olhar numa subjetividade além do enquadramento e indo ao encontro dos

interesses do seu produtor (Meirinho, 2015, p.203).
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PARTE Il - METODOLOGIA

1. Enguadramento Metodologico

Um dos aspetos essenciais num processo de investigacao é a metodologia e, neste ambito,
a opcdo que caracteriza este trabalho estd fundamentada nos usos da fotografia
participativa, enquadrando-se este processo na tipologia de investigacdo qualitativa.

Quando se comeca o0 processo de investigacdo, o investigador deve obrigar-se a escolher
rapidamente um primeiro fio condutor tao claro quanto possivel (Quivy e Campenhoudt,
1995, p. 32).

Por se privilegiar o recurso metodoldgico de investigacdo qualitativa importa destacar
que neste tipo de processo, os “investigadores que adoptam uma perspectiva qualitativa
estdo mais interessados em compreender as percepcdes individuais do mundo. Procuram

compreensdo, em vez de analise estatistica” (Bell, 2008, p. 20).

Assente nos objetivos definidos para o presente projeto, destacam-se 0s autores Sousa e
Baptista (2011, p. 56), que caracterizam os fundamentos desta metodologia da seguinte

forma:

a investigacdo qualitativa centra-se na compreensdo dos problemas, analisando os
comportamentos, as atitudes ou os valores. N&o existe uma preocupacdo com o valor da
amostra nem com a generalizacdo dos resultados, e ndo se coloca o problema da validade,

da fiabilidade dos instrumentos como acontece com a investigagdo quantitativa.

Para Serrano (2011, p. 328) “a investigacao qualitativa considera-Se COMO Um processo
ativo, sistematico e rigoroso de indagacdo dirigida, na qual, se tomam decisdes sobre 0

investigavel, estando no campo o objecto de estudo.”

Nesta metodologia coloca-se em destaque o papel que o investigador assume, sendo um

elemento participante e integrante do processo investigativo. Lopes (2008) destaca que
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para a investiga¢do qualitativa, os sujeitos participantes tém rosto e nome, “pois o

investigador interage com eles para obtengdo da informagao” (2008, p. 75).

Neste contexto, Trilla (2004), reforca a ideia apresentada anteriormente, na medida em
que esta opgao metodologica “exige a participacdo firme de todos os implicados, assim
como a salvaguarda das opgdes que suponham um bem publico e a defesa da igualdade e
da justica social, pois s6 a defesa e promocdo destes ideais pode garantir a participacdo
equitativa de todas, base da democracia. (...) a participacdo de todos os implicados no

processo.” (p. 104).

Trata-se, entdo, de um processo de investigacdo que visa compreender “como as pessoas
experimentam, interpretam e reconstroem os significados intersubjectivos da sua cultura.
Deste modo, obtém-se um conhecimento directo da realidade social.” (Trilla, 2004, p.
109).

De situar a fotografia - técnica de investigacdo escolhida - na perspetiva qualitativa
destaca-se a opinido de Walker (1993) quando o autor explica que o uso da fotografia em
contextos cientificos confere neste meio visual a apresentacdo de uma voz qualitativa
Unica dos participantes. Neste ambito, as imagens disponibilizam ao investigador uma
visdo muito prépria dos participantes, ao mesmo tempo que lhe proporciona a

interpretacdo dos individuos quanto as suas préprias vivéncias.

A imagem fotogréafica é concebida na presente investigacdo como um instrumento para a
reflexdo do seu entendimento cultural e identitario pelos participantes, considerando que
a imagem ultrapassa a linguagem escrita e passa por “metaforas visuais que unem esse
espaco entre o visivel e o invisivel, que comunica ndo através do paradigma realista, mas

sim através de uma expressividade” (Edwards, 2008, p. 98).

Considera-se, assim, que a fotografia pode ser identificada, nos estudos de metodologias
participativas, como um instrumento catalisador de mudancas, justificado através da
dupla funcdo que a imagem fotografica pode assumir: como expressao criativa visual ou

como um meio de retratar e refletir sobre as realidades e os contextos.

Assim, nesta investigacdo a pergunta de partida define-se como:
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Quais o0s contributos de experiéncias com a fotografia na reflexdo sobre a

intervencgao/criacdo cultural (envolvimento cultural) entre dirigentes associativos?

Para responder a questdo de investigacao foi necessario apontar objetivos, que se situam
a dois niveis: objetivos gerais, que clarificam e estruturam a investigacao e 0s objetivos
especificos, que dizem respeito a implementacdo do projeto e que serviram para

operacionalizar a intervencéao.
De uma forma mais pragmatica, a investigacdo apresenta os seguintes objetivos:

1 - Compreender a importancia atribuida a cultura, no &mbito do associativismo, enquanto

elemento de desenvolvimento das comunidades;
2 - Perceber o grau de conhecimento e participacdo cultural dos sujeitos;

3 - Compreender as representacdes dos participantes acerca do seu papel enquanto

agentes culturais.

Neste contexto, e para ir ao encontro dos objetivos da investigacdo, torna-se necessario
identificar objetivos especificos tendo em vista a implementagédo do projeto.

- Possibilitar aos participantes o registo e a reflexdo das imagens, para identificacdo das

suas necessidades e das problematicas na sociedade;
- Promover o diélogo critico e reflexivo entre os participantes do projeto;

- Favorecer sobre novas formas de metodologias de intervencdo através do recurso as

diferentes expressdes artisticas;
- Proporcionar experiéncias de representacao visual de experiéncias comunitarias;

- Estimular os participantes do projeto para uma procura de forma autbnoma ao acesso e

a fruicdo cultural na relacdo com as expressdes artisticas;

- Contribuir para o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais, possibilitando

aos participantes uma nova experiéncia de vida.
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Em suma, a definicdo e a apresentacdo dos objetivos, no plano da investigacdo, devera
aproximar-se 0 maximo daquilo que pretendemos com toda a investigacdo. (Dias, 2010,
p. 43)

2. Metodologias Participativas

Para o desenvolvimento do presente projeto de mestrado revelou-se essencial o recurso
as metodologias visuais participativas, nas quais as fotografias produzidas pelos
participantes do projeto servem para motivar uma colaboragdo mais estruturada entre o
investigador e o0s participantes, assim como para desenvolver competéncias nos
envolvidos, no que se refere mais concretamente a documentacdo e reflexdo sobre suas

realidades.

Este método investigativo caracteriza-se por proporcionar, aos intervenientes de
investigacOes académicas e/ou de intervencdo social, um conjunto de ferramentas e
competéncias que lhes permita expressarem-se visualmente, através do video ou da
fotografia. Estas préaticas tém servido, como tipo de metodologia, para o desenvolvimento

de projetos de cariz comunitario e social.

Neste ambito, a imagem assume-se como elemento fundamental numa forma de
comunicacdo que proporciona a cada participante um meio de se autorrepresentar,
permitindo a construcdo das suas narrativas visuais e o desenvolvimento da sua
autonomia na valorizacao das experiéncias pessoais neste processo, inevitavelmente, de

uma consciéncia critica.

Considera-se, assim, que a integracdo em projetos com metodologias participativas
visuais promove, através das fotografias produzidas, as competéncias pessoais e coletivas
dos seus participantes, quando envolvidos nas sesses. Este envolvimento pressupde
documentar e refletir sobre suas realidades; assim, para este tipo de investigagéo, o
momento da captacdo fotografica transforma-se em algo mais do que um simples registo
documental ou uma memoria visual de um objeto ou momento em consonancia com o

que defende Meirinho “na agdo participativa, a narrativa fotografica tornou-se um lugar
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mais amplo e colaborativo de trocas entre os participantes, estimulando-os a refletirem,

discutirem e analisarem as questdes que os defrontavam.” (2015, p.204)

A opcdo metodoldgica que caracteriza este trabalho foi fundamentada nos usos da
fotografia participativa e estruturada nos conceitos do método Photovoice (Wang, 2006),
que conforme defende a sua autora “as primeiras formas de representacdo mediada pela

camara séo das vidas dos participantes para si proprios e para os outros” (2006, p. 157).

2.1. PHOTOVOICE

O Photovoice é o método de fotografia participativa mais conhecido internacionalmente,
usado especialmente no campo do desenvolvimento da comunidade, saide publica e
educacdo. Este processo investigativo visa ativar competéncias sociais e pessoais e
promover a participagdo ativa das pessoas em situagdo de vulnerabilidade ou
marginalidade social, através da fotografia e da voz.

Este método surgiu pela primeira vez em 1992 com o0s projetos desenvolvidos por
Carolina Wang e Mary Burris na area da promocao e educacao para a saude e tem como
principais influéncias tedricas a educacdo para a consciéncia critica de Paulo Freire, a
teoria feminista pelo reconhecimento da experiéncia subjetiva, a influéncia da
metodologia participativa e a tradicdo do documentario fotografico caracterizado pela

consciéncia social apresentado em imagens visuais (Wang & Burris, 1997).

Atraveés do Photvoice propde-se “identificar, representar e reforcar os recursos das suas
comunidades através de técnicas e representagdes fotograficas” (Wang e Burris, 1997, p.
369). A fotografia passa a ser um suporte e ferramenta de trabalho “que serve como
instrumento para criar relagbes, informar e organizar individuos da comunidade,
permitindo-lhes dar prioridade as suas preocupacoes e discutir seus problemas e solucfes

coletivamente, através dos enquadramentos visuais” (1997, p. 370).

O Photovoice constitui-se como uma metodologia de investigagdo-agdo participativa, no
qual as suas autoras Wang e Burris (1997, p. 370) o descrevem como um “processo no
qual as pessoas identificam, representam e valorizam a sua comunidade através de
técnicas especificas da fotografia.”. Este processo ¢ usado durante as discussoes

orientadas para estimular os participantes a “refletirem sobre suas proprias condi¢des de
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vida, mas também no sentido de partilhar as suas experiéncias” (Palibroda et al., 2009, p.
6).

Uma das finalidades deste método € o “acesso aos mundos das outras pessoas para que
esses mundos se tornem acessiveis” (Booth e Booth, 2003, p. 431), tanto para outros

grupos de individuos, quanto para as investigagdes sociais.

No Photovoice as discussdes entre o grupo acerca das imagens produzidas facilitam e
encorajam os envolvidos a analisar criticamente e coletivamente as condi¢Ges sociais que

contribuem e prejudicam o seu desenvolvimento pessoal e bem-estar comunitario.

Os participantes sao percebidos como sujeitos ativos capazes de compreender as suas
questBes comunitérias através de uma partilha muatua de experiéncias que os transforma

em possiveis agentes de mudanca pessoal e social.

Carolina Wang (2006, p. 159-160) aconselha uma estratégia fundamentada em nove
etapas para mobilizar a agdo comunitaria através do uso do Photovoice, devendo estas

nove fases serem desenvolvidas de tal ordem:
1. Identificar os decisores politicos na comunidade com algum perfil de lideranga comunitéria.
2. Recrutar um grupo de jovens participantes para o Photovoice.

3. Introduzir a metodologia Photovoice aos participantes e facilitar uma discussdo de grupo

sobre imagem, poder e ética.
4. Obter o consentimento informado.
5. Identificar um ou mais temas para as fotografias.
6. Distribuir as cAmaras para os participantes e rever como usa-las.
7. Dar tempo aos participantes para tirar as fotografias.

8. Promover reunides para discutir as fotografias e identificar os recursos e problematicas

comunitarias.

9. Planeamento partilhado dos formatos de disseminacdo das imagens fotogréaficas e historias

produzidas
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Em linha com o exposto, Rodrigues (2008) explica que o Photovoice tem como principais

objetivos:

1) Capacitar os individuos para identificar e refletir sobre aspetos da sua propria
identidade e experiéncia pessoal e comunitéria (potencialidades e problemas da sua
comunidade);

2) Promover o didlogo critico e o conhecimento sobre aspetos importantes da sua

comunidade através de grupos de discussdo acerca das fotografias;

3) Projetar a visdo acerca das suas vidas a outros, especialmente poderosos agentes
politicos e financeiros (audiéncia).

Nesta metodologia sdo caracteristicos projetos com base num processo que se
operacionaliza através de sessdes de trabalho, “onde se procura o envolvimento das
pessoas em situacdo de desfavorecimento social, através da identificagdo dos aspectos
positivos e negativos, bem como de melhorias ao nivel da intervencao social” (Rodrigues,
2008). No decorrer do processo é fundamental a participacdo e o envolvimento dos
participantes enquanto representantes de uma experiéncia de vida, na identificacdo das
suas capacidades e na priorizacdo das suas preocupacgdes, necessidades ou politicas
(Wang & Burris, 1997). Ou seja, € um processo que carece, obrigatoriamente, da

participacdo e implicacdo dos participantes.

E uma metodologia acessivel & maioria das pessoas (ndo é necessario saber ler ou
escrever) e bastante flexivel que pode ser adaptada a diferentes objetivos, nomeadamente,
ao nivel da avaliacdo de necessidades e levantamento de recursos, para diferentes grupos

e comunidades ou a diversos temas ou politicas comunitarias.

O Photovoice da voz aos membros das comunidades com menos recursos ou estatutos
socioeconémico, desenvolvendo as suas competéncias sociais e pessoais e realcando o

poder da comunicacao através da imagem:

By sharing and talking about their photographs, they use the power of the visual image to

communicate their life experiences, expertise and knowledge. As they engage in a group
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process of critical reflection, participants may choose to become advocates for change in
their communities (Wang, 1998: 75).

Assim, as pessoas podem identificar, representar e valorizar a sua comunidade através da
fotografia (Wang & Burris, 1997), aluindo as imagens que refletem necessidades, desejos,

forcas e dificuldades dos intervenientes numa comunidade ou grupo.

Destaque para a importancia do investigador/mediador da intervengéo que assume o papel
de facilitador da mudanca e define a orientacdo desta metodologia para a promogéo da
participacao e para o exercicio da cidadania.

Este tipo de metodologia participativa estd assente numa rutura com os modelos
tradicionais da investigacdo cientifica, constituindo-se o Photovoice como um processo

de &mbito colaborativo que se centra nas competéncias e necessidades de cada individuo.

Considerando os propésitos ja definidos, seguidamente sdo destacadas algumas vantagens
e beneficios da utilizacdo deste método; contudo serdo apresentadas tambem algumas

desvantagens ou limitacdes da sua aplicabilidade.

BENEFICIOS/VANTAGENS LIMITACOES/DESVANTAGENS

- Complexa capacidade de mobilizacdo de
instituicBes ou agentes politicos para o
desenvolvimento de projetos;

- Processo adaptado e possivel de participacéo a
diferentes tipos de pessoas;

- Processo flexivel e adaptavel a diferentes
objetivos, grupos, comunidades, temas ou
politicas comunitarias;

- Recurso a novas tecnologias e desenvolvimento - Dinamizagdo de projetos com duragdo

- Elevados custos de logistica e materiais para a
execucao de projetos;

do conceito de info-excluséo; prolongada, elevado tempo despendido;

- Metodologia com valorizagédo do poder da - Método inacessivel a participagdo de pessoas
imagem como forma de comunicagéo; com limitages (invisuais);

- Processo estimulador da participagdo em - Reduzida representatividade e validade da
comunidade. investigacdo participativa.

Na base de um qualquer projeto de fotografia participativa esta em destaque a capacidade
do participante tirar fotografias contudo, esta metodologia é muito mais do que o simples
acto de ‘pressionar o botdo do obturador’. No processo de Photovoice valorizam-se as
opinides, interpretam-se e discute-se o significado das imagens, estimula-se a
comunicagdo em grupo, habilitando o participante para a sua capacidade de saber falar e
sobretudo ouvir um grupo, fazendo parte dele e das sessbes que integra;
concomitantemente, os participantes véem-se envolvidos no processo de defender os seus

pontos de vista que visem melhorar a sua propria comunidade.
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Os registos de imagens capturadas através da metodologia do Photovoice contam
‘historias’ que identificam as varias preocupacoes e necessidades dos seus participantes
numa perspetiva muito propria de cada individuo que integra uma comunidade. Tal como

explica a Associacdo de Fotografia e Video Participativo (FOS)

“As imagens sdo depois utilizadas para identificar problemas sociais, criar dialogo e
promover mudangas na sociedade. Deste modo obtemos uma viséo Unica do mundo de cada
individuo que o partilha de um modo directo e poderoso, enérgico e pessoal. (...) Os
projetos de fotografia participativa comecam pelo desenvolvimento de competéncias em
fotografia e em participacéo, permitindo o desenvolvimento do grupo e a conquista de

confianga.” *

Em suma, o exercicio de Photovoice permite perceber o mundo do ponto de vista das
pessoas envolvidas, desconstruir preconceitos (Dixon & Hadjialexiou, 2005) e estimular
grupos e comunidades a resolver os seus problemas, ou seja, promove a participacao ativa

das comunidades.

3. Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

A escolha das técnicas de recolha de dados é decisiva numa investigacdo, devido a
necessidade de manter uma articulacéo entre os propositos da investigacao e as estratégias
através das quais se pretende concretizar a mesma. Para além disso, as técnicas
influenciam as escolhas efetuadas para a recolha de dados, podendo condicionar a
dindmica do projeto de investigacao e os préprios resultados do projeto. Tal como defende
Dias (2010, p. 90), “a natureza do problema de investigacdo determina o tipo de

instrumento a utilizar na recolha de dados.”

Considerando que a metodologia selecionada para este projeto de intervencdo —
Photovoice - as técnicas e os instrumentos de recolha de dados selecionados serdo

preferencialmente qualitativos, procurando contribuir para o desenvolvimento de novas

4 FOS — Associacdo de Fotografia e Video Participativo — Site - http://www.fos.pt
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praticas sociais a partir do discurso de um conjunto de pessoas, 0 publico-alvo definido
para o projeto, ou seja, dirigentes associativos do Concelho da Batalha.

Tendo em conta os objetivos do estudo e a natureza desta investigacdo, 0 projeto sera
desenvolvido, tal como ja foi referido no ponto anterior, segundo uma abordagem
qualitativa. Bogdan e Biklen (1994) afirmam que, na investigacdo qualitativa, os dados
recolhidos sdo descritivos, sob a forma de palavras ou imagens.

Face ao exposto, Carmo e Ferreira (1998, p. 103) explicam que “feita a observagao, torna-

se indispensavel o seu rapido registo sob pena de se perder elementos valiosos.”.

Tal como refere 0 autor Moura (2003) a principal finalidade da recolha de dados é registar
exaustivamente todo o processo de investigacdo, de forma a ser possivel refletir e avaliar

continua e sistematicamente sobre o que nela aconteceu.

Assim, com a preocupacdo de proceder a recolha de dados, e em conformidade com as
ideias aqui expostas, os dados foram recolhidos com o registo de diarios de bordo,
sustentados pelos registos fotograficos e de video e ainda, através da aplicacdo de um

questionario de avaliacéo.

3.1. Diérios de Bordo

“Os didrios sdo por si uma forma atraente de recolher informacao (...) ndo sdo apenas

registos dos encontros ou apontamentos pessoais de pensamentos e actividades (...)”

(Bell, 2008, p. 151).

Segundo Ander-Egg (2008), o diario é o relato escrito quotidianamente das experiéncias
vividas e dos factos observados e, como referem Carmo e Ferreira (1998), o diario de

pesquisa ¢ um verdadeiro “diario de bordo”.

Considerando a natureza da investigacao em estudo, surgiu a necessidade de registar todas
as descri¢des das imagens selecionadas pelos participantes do projeto, designadas como

narrativas fotograficas. Neste sentido, o investigador

anota também textualmente as conversas dos actores observados. Estes relatos descritivos

vao constituir a informacdo sobre o local no qual evoluem os actores, bem como a sua
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percepcdo da situacdo que eles vivem, das suas expectativas e das suas necessidades.
(Lessard-Hébert, Goyette & Boutin, 1994, p.158)

Os registos nos diarios de bordo sdo muito pessoais, refletindo assim, as preocupacoes e
motivacdes do investigador. Neste seguimento, cada diario foi redigido apos a realizacao
de cada sessdo, no qual eram registadas as intervencbes dos participantes com as
descricdes e reflexdes das imagens apresentadas para cada encontro, nos diarios
encontram-se, também, descritas as interpretac@es, sentimentos e avalia¢fes do projeto
pela sua investigadora. Nesta abordagem esté presente uma dualidade dos tipos de notas

registadas no trabalho de campo, reflexivas e descritivas (Bogdan & Biklen, 1994).

Segundo Zabalza (1994), os diarios constituem-se como recursos valiosos de “pesquisa-
acdo” e sdao muito eficientes para a compreensdo das reflexdes e partilhas dos

participantes integrantes de um projeto.

Considerando a implementacdo do Photovoice como método de investigacao, julga-se
essencial que a recolha de dados seja desenvolvida através de diarios de bordo,
constituindo-se estes como suportes para o registo das sessées dinamizadas, com base nos
apontamentos e reflexdes espontaneas da investigadora e nas narrativas fotograficas
desenvolvidas pelas participantes do projeto, refletindo assim “a preocupacdo de
descrever, analisar e interpretar todos os dados recolhidos” (Torre, 2007, p.35). Os
diarios, neste contexto de investigacdo sdo suportados por fotografias ou outros elementos
audiovisuais (Bell, 2008; Zabalza 1994), como contributo para o registo e reflexdo do

investigador.

Neste contexto, Alves (2001, p. 224) demonstra que “o diario pode ser considerado como
um registo de experiéncias pessoais e observacdes passadas em que 0 sujeito que escreve
incluiu interpretacOes, opinides, sentimentos e pensamentos, sob uma forma espontéanea

de escrita.”

Assim, na presente investigacdo, o diario de bordo da investigadora foi utilizado como

principal instrumento de recolha de dados.
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3.2. Reqisto Fotografico e de Video

Nesta investigacdo e face aos pressupostos ja identificados no ponto anterior, definiu-se,
assim, a utilizacdo dos registos fotografico e de video como instrumento de recolha de
dados, constituindo-se como um meio complementar aos diarios, pois os dados obtidos
desta utilizacdo sustentam as reflexdes e percec¢des dos participantes.

Através da gravacdo das sessdes, feita com camara de filmar, foi possivel o
acompanhamento permanente dos comportamentos e perce¢des dos participantes nas
diferentes sessdes do projeto, assumindo uma dupla fungédo: como instrumento de recolha
de dados e como estratégia de promocao de reflexdes no &mbito do projeto de intervencéao

a desenvolver.

Os registos facilitaram a observacao e analise de todo o processo, permitindo uma recolha
exaustiva de dados que possibilitou uma visdo mais global e precisa no momento da

apresentacéo e anélise dos dados.

Segundo Coutinho (2008, p. 28) “os meios audiovisuais sdo técnicas usadas (...) nas suas
praticas de investigacdo e que se destinam a registar informacdo seleccionada

previamente”.

Para Novaes (1998) o registo da imagem fotogréfica é reconhecido, pela sua estrutura
narrativa e carater polissémico, e constitui um elemento que auxilia na analise de como

significados sdo construidos, incutidos e veiculados pelos meios sociais.

Neste sentido, as fontes fotograficas sdo uma possibilidade de investigacdo e descoberta
“que promete frutos na medida em que se tentam sistematizar as suas informacoes,
estabelece metodologias adequadas e oferece uma analise para a decifracdo de seus
contetdos” (Kossoy, 2001: 32).

Também a autora Esther Prins (2010, p. 428) salientou a amplitude que a imagem
fotografica pode oferecer aos “participantes que representem visualmente suas
experiéncias (apresentando saberes), enquanto também aprendem a tirar fotografias
(saber pratico), interagindo de diferentes maneiras com pessoas distintas (saber

experimental) e desenvolvendo novas compreensdes conceituais (saber proposicional)”.
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A fotografia, na investigacdo participativa, serve como uma alternativa ao registo escrito
e estimula os participantes para 0 manuseamento de equipamentos de registo em

fotografia.

Considerando a metodologia definida para a presente investigacdo, o instrumento de
recolha aqui em destaque, constitui-se essencial para o suporte da recolha efetuada a partir
dos diarios de bordo, sendo igualmente importante a sua utilizacéo.

3.3. Questionarios

Com o decorrer das sessdes, e considerando o envolvimento e interesse dos participantes
do projeto, a investigadora sentiu a necessidade de aplicacdo de um Questionario do tipo
aberto, com o objetivo de conhecer a avaliacdo pessoal dos intervenientes no projeto. O
questionario era constituido por um conjunto de questdes (anexo VII), com
preenchimento online e pretendia identificar o grau de interesse dos intervenientes do
projeto e conhecer propostas para o desenvolvimento do projeto em causa, bem como, na

criacdo de futuros projetos.

O recurso ao questionario do tipo aberto tem como pressuposto aquilo que Sousa e Batista
(2011, p. 91) defendem, isto €, este tipo de questionario “proporciona respostas de maior
profundidade, ou seja da ao inquirido uma maior liberdade de resposta, podendo esta ser

redigida pelo proprio”, aspeto que interessava particularmente para esta investigagao.

O questionario é um instrumento de investigacdo que consiste hum conjunto de questdes
apresentadas por escrito com o objetivo de obter informacao basica ou avaliar o efeito de
uma intervencdo quando nao é possivel fazé-lo de outra forma (Coutinho, 2008). O
questionario permite conhecer opinides, crencas, sentimentos, interesses, expectativas e
situacOes vivenciadas (Gil, 2006). Ha, no entanto, ressalvas quanto ao uso de questionario
em estudos qualitativos. Bogdan e Biklen (1994) argumentam que nesses estudos “néo se
recorre ao uso de questiondrios” (p.17), uma vez que qualquer “questionario reflecte os
interesses daqueles que os constroem” e as “pessoas que se sentam e o preenchem

modificam o seu comportamento” (p.68).
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Contudo, e estando a investigadora consciente deste aspeto, 0 questionario apresentou-se
como um instrumento de recolha de dados a ter em conta nesta investigagdo, uma vez
que, mesmo sendo anénimo, permitiu a melhor caracterizacdo de todos os participantes
do projeto, a0 mesmo tempo, que se avaliaram as percecdes de participacdo dos
intervenientes. Para além disso, o preenchimento deste inquérito permitiu conhecer
propostas, sugestdes e reflexdes sobre o motivo de integragdo destes sujeitos no

associativismo.

4. Metodologia de Analise

Considerando os instrumentos de recolha de dados abordados no ponto anterior e tendo
em conta o projeto de investigacdo em estudo, pretende-se identificar e caracterizar as
técnicas definidas para proceder a andlise dos dados recolhidos no contexto da

investigacdo proposta.
Segundo os autores Bogdan e Biklen, a analise de dados é um

processo de busca e organizacdo sistematico de transcricbes de entrevistas, de notas de
campo e de outros materiais que foram sendo acumulados, com o objectivo de aumentar a
sua propria compreensdo desses mesmos materiais e de lhe permitir apresentar aos outros
aquilo que encontrou. A analise envolve o trabalho com os dados, a sua organizagao,
divisdo em unidades manipulaveis, sintese, procura de padrdes, descoberta dos aspectos
importantes e do que deve ser aprendido e a decisdo sobre o que vai ser transmitido aos
outros (1994, p.205).

Para Carmo e Ferreira (1998), a analise de contetidos deve apresentar um conjunto de
particularidades: objetiva, sistematica, pois deve ser ordenada e categorizada consoante
0s objetivos da investigacdo (Bardin, 2004) e, ainda, quantitativa, pela necessidade de

contagem dos elementos evidenciados.

Neste contexto, Judith Bell (2008, p. 183) considera que “o trabalho do investigador
consiste em procurar continuamente semelhangas e diferengas, agrupamentos, modelos e

questdes de importancia significativa”. (p. 183)
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Como salienta Bardin (2004), a analise de contetudo ndo deve ser considerada apenas para
se proceder a uma descri¢do do contetdo mas sim, para a interpretacdo desses dados e
ainda, para adquirir conhecimento dos mesmos, considerando, entdo, que este tipo de
analise “deve ser suficientemente ampla para permitir conclusoes validas” (Bell, 2008, p.

108)

No desenvolvimento da analise dos dados obtidos no &mbito deste projeto, foram
definidas varias categorias de analise, correspondentes aos desafios propostos no decurso
do projeto. A categorizacdo dos dados permitiu a mais facil interpretacdo dos dados, por

forma a desenvolver a discussdo dos resultados de investigagéo.
Revela-se, pois, a importancia das categorias na analise de contetdo.

Segundo os autores Carmo e Ferreira (1998, p. 252), citando (Grawitz, 1993), as
categorias sdo “rubricas significativas, em funcdo das quais o contetido seré classificado

e eventualmente quantificado”.

Na mesma perspetiva, Bardin (2004) considera que a informagdo em investigacdo na
analise de dados deve ser categorizada, na medida em que ‘“corresponde a uma
transformag@o (...) que, por recorte, agregacdo ¢ enumeracdo, permite atingir uma
representacdo de contetido” (p. 97). Esta autora defende também que “no conjunto das
técnicas da andlise de conteudo, a analise por categorias € de citar em primeiro lugar:

cronologicamente, a mais antiga; na pratica, a mais utilizada” (2004, p. 147).

5. Enqguadramento Contextual da Problematica

E possivel constatar que 0 nosso pais atravessa, atualmente, um grave momento de crise,
sobretudo ao nivel social e de valores, situacdo que afeta transversalmente toda a
sociedade. Na opinido de Pedro Santos, “o associativismo, pelos seus valores e pelas suas
dindmicas, parece ser a melhor forma de resposta a crise. Através dele poderemos
encontrar novas esperangas ¢ alternativas para mudar o futuro.” (2016, p. 8-9) Considera

este autor que numa sociedade carente de valores e ideias criativas, as estruturas
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associativas, pela sua organizacdo e forca, estdo mais capacitadas para gerarem
externalidades positivas na sociedade.

Verifica-se, entdo, que 0 movimento associativo tem sofrido profundas alteracées, muito
em parte por contingéncias de um quadro econoémico pouco favoravel e também pelas

complexidades e imposi¢des de novas exigéncias colocadas aos dirigentes associativos.
Na 6tica de Carlos Henriques,

“Considera-se que (...) as coletividades/associa¢des culturais, recreativas e desportivas
contribuem, de modo decisivo, para a coesdo e inclusdo social com beneficios para as
populagdes. Estima-se que as associagdes movimentem (...) voluntarios, Homens e
Mulheres e Jovens, que procuram fazer o seu melhor em beneficio da sociedade e das
comunidades onde residem, muitas vezes com prejuizo proprio, retirando tempo livre as
suas familias.” (2014, p.5)

De acordo com Sandra Lima Coelho, as organizacgdes de tipo associativo podem constituir
um “eixo fundamental em qualquer politica de desenvolvimento, na medida em que sdo
um pilar decisivo na construcao de solidariedades, sdo a expressdo de uma forma de vida

em comunidade que favorece o exercicio da democracia e da cidadania” (2008, p.10).
Em linha com o exposto, Pedro Santos defende que,

“As associagdes e 0s agentes associativos na maioria das vezes, na sua atuagdo (ou
complementam) a acdo das proprias organizagdes institucionais, respondendo as
necessidades sociais sentidas em éareas téo diversas e transversais, como a salde, a cultura,
a educacdo, o desporto, o ambiente ¢ a solidariedade social. (...) enquanto atores sociais,
0S agentes associativos, assumem o papel de protagonistas privilegiados da realidade social
gue os envolve e que atinge o seu espaco de intervencao. (...) O associativismo €, por isso,

um forte potenciador do desenvolvimento humano.” (2016, p. 8-9)

Tomando como foco de analise o contexto empirico da presente investigacdo, pode dizer-
se que o Concelho da Batalha, embora seja um territorio geograficamente de pequena
dimensdo, € intenso e com um significativo movimento associativo que se sente no
Concelho da Batalha, onde estdo sedeadas e devidamente formadas mais de 50
associacOes que, com grande esforco e elevado sentimento de missdo, tém conseguido
desenvolver, com maior ou menor dificuldade o seu trabalho, atuando nas mais diferentes

areas, como desporto, cultura, entre outras.
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O Concelho da Batalha é composto por quatro freguesias, todas elas com caracteristicas
diferentes o que as particulariza umas das outras. As gentes, 0s costumes, a gastronomia,
as suas manifestagcdes culturais tornam-nas tdo genuinas e a0 mesmo tempo sao estes
elementos que as distinguem e valorizam na sua particularidade. Estas diferencas
verificam-se, também, ao nivel do movimento associativo concelhio, nomeadamente nos

distintos interesses e nas areas de intervencdo das coletividades locais.

Considera-se que, em tempos idos, em muitas aldeias formaram-se associacdes pela
necessidade de criar o chamado ‘clube’ da terra, constituindo-se este espago como o Unico
local de convivio da aldeia, uma vez que praticamente em quase todos os lugares do
Concelho da Batalha, por mais pequenos que fossem, existia uma associacéo. Ndo querera
este facto dizer que estas coletividades estejam na sua totalidade ativas ou que sejam
dindmicas, pois por vezes verifica-se mesmo o contrario. Varios poderao ser 0s motivos
para a inatividade, desde burocracia administrativa para legalizacdo da associacao,
indisponibilidade de associados para prestar 0 apoio necessario ao funcionamento da
mesma, o envelhecimento da populacdo ou a emigracao de s6cios mais dinamicos, entre

outros fatores que, por vezes, conduzem ao abandono e encerramento das associacoes.
Neste ambito,

“E funcdo dos Municipios definir, desenvolver e conduzir uma politica que promova o
aparecimento e a realizacdo de projetos culturais, recreativos, sociais e desportivos
potenciados por cidadaos, a titulo individual ou por associacdo de reconhecida qualidade e
de interesse para o concelho. (...) Neste quadro, compete a0 municipio assumir papel
dinamizador e facilitador das coletividades, tendo em vista proporcionar uma progressiva
autonomia por parte das mesmas face a autarquia, nomeadamente, através da envolvéncia

das populagdes na vida dessas associagdes.”

Deste modo, o Municipio da Batalha tem permitido as associacdes e aos seus agentes,
através de varias ferramentas colaborativas e outros apoios, gerar maior notoriedade ao
movimento associativo concelhio. Paulo Batista dos Santos, Edil, reconhece “que o
Municipio atribui a0 movimento associativo e as centenas de voluntarios que de forma

graciosa e com elevado sentido altruista, acrescentam pelo seu trabalho e exemplo mais

5 In Regulamento de Apoio ao Desenvolvimento Cultural, Social, Recreativo e Desportivo do Municipio da Batalha. A
experiéncia de cerca de trés anos de aplicacdo do Regulamento de Apoio ao Desenvolvimento Cultural, Social, Recreativo e
Desportivo do Municipio da Batalha, publicado na 22 Série do Diério da Republica em 31/05/2005.
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valor ao nosso territorio e, nessa medida, contribuem para um concelho mais dindmico

que proporciona uma melhor qualidade de vida.”®

Como destaca Antonio Pinto (2016, p 6-7),

O grande desafio do futuro das nossas coletividades dependera da sua capacidade de
organizacgdo e colaboracdo. A solidariedade serd o nosso desafio e a entreajuda ditara a
nossa sobrevivéncia. Com estas condi¢Bes os objetivos do movimento tenderdo a ser

enquadrados nas questfes sociais, numa dindmica mais coletiva e mais comunitéria.

Face aos propdsitos acima expostos, com o projeto de intervencao apresentado, propde-
se atraves da metodologia do Photovoice promover o questionamento e a autorreflexdo
dos dirigentes associativos do Concelho da Batalha, sendo estes sujeitos que detém um
papel importante na dinamizacdo da comunidade, nomeadamente no ambito da

intervenc&o e criagéo cultural.

6. Sujeitos Participantes do Projeto

O conjunto de sujeitos participantes definido para a presente investigacao centra-se nos
dirigentes associativos do Concelho da Batalha, num total sete participantes, conforme

caracteristicas metodologicas do Photovoice.

“A populagdo ¢ o conjunto de elementos que fazem parte de um determinado territorio,
que possuem aproximadamente caracteristicas comuns e que serdo objecto de estudo,

submetidas ao processo de tratamento, analise e interpretacao.” (Dias, 2010, p. 61)

A escolha dos sujeitos que incorporaram este projeto foi definida pela sua integracdo em
associacfes geograficamente localizadas em diferentes freguesias do Concelho da
Batalha, pretendendo, assim, percecionar o tipo de influéncia do meio em que as
instituicOes estdo inseridas. Considerou-se também necessario, selecionar coletividades
que apresentem diferentes areas de atuagdo, nomeadamente no desporto, cultura, artes e
outras tipologias de atividades dinamizadas nas pelas associag0es que integram a presente

investigacao.

6 in mova.batalha.cm-batalha.pt
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Assim, foram convidados a participar neste projeto dirigentes associativos do Concelho
da Batalha, num total de sete pessoas, de diferentes faixas etérias, todas do sexo feminino.
Aceite o convite, foi remetida ficha de inscricdo (anexo Il) para o devido preenchimento
de cada participante e termo de consentimento (anexo Ill) para que todas tivessem

conhecimento das condi¢fes e métodos definidos para a presente investigacao.

De modo a caracterizar os sujeitos participantes desta investigacdo foram utilizados 0s
dados recolhidos pelos questionarios aplicados. Neste sentido, é possivel definir que a
totalidade dos sujeitos é do sexo feminino, dois elementos ndo residem no Concelho da
Batalha e as restantes cinco habitam em lugares deste concelho, conforme dados refletidos
no grafico n.° 4 do anexo VIII.

O grupo de intervencdo deste projeto apresenta, na sua maioria (cinco elementos), pessoas
com idade entre os 18 e 0s 34 anos e as restantes integram a faixa etaria dos 35-64 anos

(uma pessoa) e + de 65 anos (uma participante).

Ao nivel das habilitagdes literarias, trés participantes detém licenciatura e 0 mesmo
nlmero apresenta outro grau académico nao definido, considerando-se que sera superior
(Mestrado ou outro), sendo que apenas um elemento tem formacdo ao nivel do ensino

secundario (no gréafico n.° 3, anexo VIII).

No que se refere as diferentes tipologias de funcdo/condi¢do em que se encontram na sua
associacdo, cinco participantes, pertencem a direcéo da coletividade, duas intervenientes
compdem a assembleia geral e outras duas dirigentes definem outro cargo ndo

especificado de funcéo na associacao.

Para melhor caracterizar o grupo de intervenientes do projeto de investigacao,
seguidamente remete-se uma breve descricdo das areas de atuacdo das mesmas, bem
como um breve resumo das principais atividades das associacGes (informacdo mais

detalhada no anexo V) que as participantes integram.

PARTICIPANTE A - Integra a associagdo Arte Sem fim, com sede na Batalha, ha dois
anos, ou seja, desde a sua constituicdo. Com habilitacdo profissional na area de artes
visuais, a participante com 48 anos de idade encontra-se em permanéncia na coletividade
a dar apoio aos objetivos e missdo defendida na fundacdo da mesma, nomeadamente na

promogédo e desenvolvimento de praticas culturais junto da comunidade que visam
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contribuir para o melhoramento dos tempos livres dos seus associados e ndo associados,
desenvolvendo varias iniciativas, como dinamizacdo de projetos artisticos, conferéncias

e workshops.

PARTICIPANTE B — Com uma licenciatura em Fisioterapia, é atualmente a presidente
da Associacdo Cultural e Desportiva do Rio Seco, localizada na Freguesia de Reguengo
do Fetal no Concelho da Batalha, para dar continuidade ao trabalho ja desenvolvido nos
ultimos anos pelos pais na constituicdo da associacdo. Detentora de condi¢cdes proprias
para a pratica desportiva, a coletividade tem organizado um conjunto de iniciativas que
registam grande ades&o. Recentemente, criaram o Clube de Xadrez, cujos participantes ja
foram distinguidos em diversos torneios e regista grande participacdo dos jovens locais.

PARTICIPANTE C — Apesar de ndo residir no Concelho da Batalha, esta dirigente
associativa com 66 anos de idade apaixonou-se pelo trabalho da mais recente associa¢do
constituida na Vila, a Arte Sem Fim. O seu percurso nesta coletividade comegou como
voluntaria, mas rapidamente se interessou pelas varias atividades da associacdo e
recentemente integrou a direcdo contribuindo para a promocéo e divulgacdo das diversas

atividades culturais realizadas.

PARTICIPANTE D — Formada em Arquitetura, representa neste momento a Unido
Cultural e Recreativa de Santo Antdo, uma associacdo que desenvolve e fomenta a
participacdo em atividades ludicas e culturais. Esta coletividade, devido a falta de
elementos, esteve inativa durante alguns anos, tendo reaberto as suas portas com o auxilio
dos individuos mais jovens, do lugar de Santo Antdo. Esta participante, enquanto
elemento constituinte deste grupo, dinamiza sobretudo eventos destinados a camada mais

juvenil, como Provas de BTT, concertos com bandas de garagem, entre outras.

PARTICIPANTE E - Integrou o Centro Recreativo de Alcanadas por acompanhamento
de um familiar e assume as suas funcdes numa associacdo que dinamiza acdes para o
desenvolvimento do enriquecimento cultural da populagdo, promove a préatica desportiva
e 0 convivio entre os associados. Esta coletividade tem também desenvolvido diversas
atividades relacionadas com a defesa do meio ambiente, algumas recolhas relacionadas
com a extragdo do carvéo na Mina das Barrojeiras, bem como a organizagdo do percurso

pedestre “Mata do Cerejal”
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PARTICIPANTE F — Incorpora a Unica associac¢ao da Freguesia da Golpilheira, o Centro
Recreativo da Golpilheira que se tem destacado no panorama associativo concelhio e da
regido, com o desenvolvimento de diversas areas, sendo o desporto e a cultura as mais
representativas. Formou a Orquestra Ligeira da Golpilheira, ja extinta, mas por outro lado
incentiva ¢ da continuidade ao trabalho desenvolvido pelo Rancho Folclérico “As
Lavadeiras do Vale do Lena” que integra esta associa¢do. Destaque também para a

formagao do “Jornal da Golpilheira”, mensario local.

PARTICIPANTE G — Com formacéo na area da Arquitetura, dedica os seus tempos livres
na formacéo de jovens atletas de Andebol, pois integra o BAC - Batalha Andebol Clube,
que conta ja com 16 anos de existéncia e que tem como principal objetivo fomentar a
pratica desportiva da modalidade no Concelho da Batalha, movimentando cerca de 160
atletas. Com especial relevancia aos escaldes de formacdo, esta associacdo desportiva
promove a aprendizagem desportiva e civica de centenas de jovens. Recentemente
dinamiza um projeto relacionado com a responsabilidade social com a pratica do desporto

adaptado a cidadaos portadores de deficiéncia.

7. Projeto de Intervencdo com Photovoice

Recorrendo a aplicacdo da metodologia do Photovoice, pretendeu-se, que através da
fotografia, os participantes escolhidos pudessem ter voz e comunicassem atraves da
imagem, refletindo sobre o seu envolvimento e a intervencdo artistica que desenvolvem

através do associativismo.

Na implementacdo do projeto, foram definidas estratégias para atingir os objetivos
propostos, apostando mais concretamente, em promover competéncias pessoais ao nivel
da comunicacdo visual entre os participantes e estimuld-los a refletir a partir das
fotografias e dos debates criados ao longo do processo, desenvolvendo através destes, as
suas bases identitarias e raizes culturais, problematicas e necessidades no seu meio

associativo.
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No projeto apresentado, as imagens representaram as experiéncias e vivéncias de
dirigentes associativos do Concelho da Batalha, enquanto responsaveis por uma
coletividade da sua comunidade, projetando nas fotografias apresentadas a sua propria
reflex@o sobre o seu papel e a sua miss@o no meio em que esta integrada a coletividade,
derivando resultados muito préprios pelas diferentes personalidades e experiéncias
partilhadas no mundo associativo.

O projeto de investigacdo foi dinamizado entre marco e junho do corrente ano e contou
com a participacdo de sete dirigentes associativos do sexo feminino e que, tal como ja se
disse, integram associa¢Ges de diferentes areas de atuacdo, sedeadas em diferentes
freguesias do Concelho da Batalha.

Na base do tema escolhido para o desenvolvimento do presente projeto esta o facto da
sua autora ter fundado e integrar presentemente uma associacdo sedeada na Batalha
dedicada as artes. Este motivo desencadeou o ambito desta investigacdo onde se quis
acima de tudo, perceber como outros dirigentes associativos percecionam a ‘sua’ Batalha
em diferentes areas, bem como a sua intervencdo nas associacdes, deixando como
resposta aos desafios propostos a sua propria visdo e ponto de vista em diferentes questdes

sobre o seu agir, a sua comunidade e sobre a Batalha.

Uma das principais motivagdes que a investigadora deste projeto sentiu e que a fez entrar
no mundo do associativismo local, prende-se com o que a propria considera como
desinteresse e falta de vontade dos dirigentes associativos na participacdo na cultura, seja
enquanto publico ou como promotores/agentes culturais. Deste modo, também este
projeto pretende, através dos desafios propostos, perceber a ligacdo dos seus participantes

a cultura na Batalha, percecionando o grau de participacdo cultural dos mesmos.

Tendo por base 0 modelo de constituicdo de um projeto de Photovoice, a presente
investigacdo assentou hum processo constituido por trés fases, que serdo apresentadas de
seguida, podendo as mesmas ser consultadas detalhadamente no anexo | — Planificagdes
das Sessdes de Photovoice:

1. Preparagdo: Esta etapa constituiu-se por um conjunto de tarefas que visava a

elaboracdo e criagcdo do grupo e do projeto, onde foi possivel a clarificagdo e definicdo da
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problematica em estudo, relacionando-a com 0s objetivos gerais e especificos da
investigagdo. A planificagdo de atividades em parceria com outras instituicdes e a
definicédo e confirmacdo do local definido para a dinamizacéo das sessdes foi determinado

nesta fase do projeto, bem como os contatos e o recrutamento dos participantes.

Assim, foi escolhida a sede da associacgdo cultural Arte Sem Fim para a realizacdo das
sessOes praticas do projeto e neste seguimento foi garantido e providenciado todo o
material de apoio as sessdes, como a garantia de que todos os intervenientes tinham
maquina fotografica (preferencialmente digital), assegurando-se ainda outro equipamento
como projetor, gravador audio para registo das sessdes e conforto do espaco para garantir
a continuidade de todos no projeto.

2. Acdo/SessOes praticas: Esta fase do projeto registou a maior duracdo do mesmo,
considerando o conjunto de atividades propostas e que permitiram aos seus participantes
o contacto com uma nova realidade, ‘dar voz’ as imagens que registaram para responder

aos desafios que foram propostos no &mbito desta investigacao.

Nesta etapa deu-se inicio as sessdes praticas do projeto e, tendo em conta a metodologia
de investigacdo utilizada — Photovoice - foi exibida aos participantes uma apresentacdo
sobre a temética a abordar, identificados alguns conceitos, descrita a tipologia de sessdes

a desenvolver e algumas sugestdes de experimentacdo com fotografia.

Para uma primeira aproximacdo a metodologia do Photovoice, foram criados alguns
exercicios  desenvolvidos em  grupo,
designados de Photogames, permitindo aos
intervenientes o contacto com as maquinas e
com as particularidades do inovador método

investigativo.

Para cada sessdo, que apresentava a duracao P*\

B S N
aproximada de 90 minUtOS, foi definido um Fiaura 1 - Gruno de particinantes do proieto com Photovoice
desafio, isto €, era colocada uma questdo, no final de cada sessdo, sendo solicitado as
dirigentes associativas que refletissem sobre o tema proposto para que na reunido seguinte

apresentassem até 5 imagens que pudessem fundamentar. Estes desafios tinham como
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tematica um determinado assunto relacionado com a Batalha, a sua comunidade local e a

sua intervencao na mesma.

Assim, a natureza dos desafios era extremamente importante, uma vez que eram estes que
permitiam a consecucao dos objetivos propostos nesta investigacdo, como perceber o grau
de conhecimento e participacgdo cultural dos sujeitos e compreender as representacfes dos
participantes acerca do seu papel enquanto agentes culturais.

Compreender como é que a reflexdo favorece a participacdo sociocultural na comunidade
foi também um dos desafios propostos ao mesmo tempo que foram proporcionadas
sessOes praticas com visitas a exposi¢des, eventos e equipamentos culturais da Batalha,
como o Museu da Comunidade Concelhia da Batalha, numa experiéncia que fez todas as
participantes sentissem algumas das dificuldades e limitacGes que pessoas portadoras de
deficiéncia vivem diariamente, mas que por outro lado este museu consegue dar resposta.
No ambito desta visita foi proposto um desafio acessivel, no qual, de olhos vendados, as
participantes tiveram que interpretar um quadro sobre a Batalha de Aljubarrota atraves de

uma explicagdo em audio e com recurso a desenho.

Figura 1 - Desafio Acessivel no MCCB

3. Finalizacdo/Divulgacdo de Resultados: Na ultima fase da implementagéo do projeto,
foi desenvolvida, em conjunto com todos os participantes, uma avaliagdo ao processo
vivenciado pelas mesmas com o Photovoice e neste ambito foram propostas quais as

possiveis formas para divulgagdo publica dos resultados deste projeto de interveng&o.

Neste momento, surgiram algumas sugestdes que poderdo vir a ser contempladas em

futuros projetos a serem dinamizados por outras associacdes do Concelho da Batalha.
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Para um total de 11 desafios propostos no &mbito do projeto foram produzidas no total
385 fotografias e neste contexto pretende-se que no ambito deste projeto venham a ser
divulgados os resultados, previsivelmente em outubro, através da dinamizacdo de uma
exposicao, resultante dos diferentes registos e imagens apresentadas e com as respetivas
narrativas fotogréficas, a ter lugar na sede da associa¢do onde decorreu o proprio projeto.
Por forma a evitar ndo autorizac¢Ges de publicacdo das fotografias, pelas préprias autoras,
foi entregue as participantes do projeto o termo de consentimento para cedéncia de

imagens, documento presente no anexo V.
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PARTE |11 - APRESENTACAO, ANALISE E
DISCUSSAO DOS DADOS

A andlise de contetdo apresentada foi desenvolvida com base nos registos de &udio e
video que sustentaram a redacdo e reflexdo dos diarios de bordo da investigadora
pretendendo que a mesma va ao encontro dos conceitos expostos no enquadramento

teorico.

1. Apresentacao e Analise de Dados

1.1. Analise de Dados dos Diarios de Bordo

A apresentacdo dos dados € feita através de uma série de quadros — sintese qualitativas
que oferecem uma visdo, quer por participante, quer do conjunto das informagdes
recolhidas no projeto de intervencdo. Neste sentido, as tematicas, que se converteram em
categorias de analise, emergiram nos discursos/reflexdes dos participantes de

investigacao.

Apresentam-se os dados obtidos pela anélise de contetdo aplicada aos diferentes diarios
de bordo da investigadora (anexo V1), realizados ao longo do projeto, cujas sessoes

decorreram semanalmente.

No final de cada apresentacédo a investigadora do projeto redigiu individualmente cada
diario, com base nas percecOes registadas no decurso das sessdes e com 0 auxilio das
gravacdes (audio) que permitiram o total registo das reflexdes das intervenientes do
projeto. ApoOs a leitura e analise aos diarios, foram definidas diferentes categorias

correspondentes a cada desafio fotografico proposto no ambito do projeto, sendo
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fundamentadas com evidéncias resultantes das narrativas fotograficas construidas pelas

participantes. As categorias surgem, assim, por ordem de frequéncia.

Para melhor interpretacdo aos dados apresentados em cada categoria sdo também

identificadas as imagens escolhidas por cada dirigente nos diferentes desafios.

Com o objetivo de apresentar uma leitura mais simples dos dados, as categorias
apresentam-se organizadas por ordem crescente relativamente a frequéncia de entradas,
registando que as evidéncias foram codificadas de P para participante e A/B/C para

identificar e distinguir as participantes.

CATEGORIA: “O que Mais Gosta na Batalha?”

Tabela 1 — Analise de Contetdo de Diario de Bordo da Sessdo n.° 2, realizada no dia 13/04/2016

SUBCATEGORIA EVIDENCIAS

“O Mosteiro da Batalha foi sem divida o meu elemento de referéncia...
gargulas, o rendilhado e outros apontamentos do estilo gético (...) portas, que
habitualmente estdo abertas e ndo (t€m visibilidade) ” — P. A

“O Mosteiro é o elemento representativo da Batalha, é o que nos faz ser
conhecido em todo o lado e estende em seu redor a Vila e este é o local onde
eu vivi, cresci enquanto pessoa, onde formei as minhas bases e a escola.” —
P.B

“(...) passado que mostravam o abandono ¢ a degradacdo dos espacos
envolventes ao Mosteiro ¢ a imagem (...) valoriza os pormenores (...)
PATRIMONIO restaurados e que contribuiram para o melhoramento da zona e do espago que
circundam o monumento (Mosteiro).” — P. C

“(...) as cores magnificas que os vitrais projetam no interior deste
monumento, (...) uma auténtica paleta de aguarela pronta a ser usada que
direcionava para um caminho iluminado.” — P. E

“(...) as nossas Raizes e (...) o patriménio local, perdido no tempo, que eu
gostava valorizassem e recuperassem.” — P. F

“0o Mosteiro ¢ sem duvida a imagem de marca (...). A imagem escolhida
representa-me a mim na Batalha. Nada na Batalha faz sentido para mim se eu
ndo estiver. Descobri que aqui, terei sempre o meu lugar. —P. G

“As vivéncias sdo as coisas que mais gosto na Batalha ... valorizar o sentido
CONVIVIO da minha comunidade e o_C(_)nvivio com as pessoas. .. a Batalha ainda é muito
rural e que todas as participantes foram criadas no campo, onde podemos
comprovar com as nossas raizes” — P. D
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Figura 3 — Registos Fotograficos das participantes — DB2

Apbs a andlise reflexiva a tabela 1 € possivel apontar que a subcategoria Patrimonio, na
Otica da sua valorizacdo, foi identificada por praticamente todas as participantes deste
projeto. Assim, como o0 elemento de destaque nos aspetos que mais gostam na Batalha,
as participantes reconheceram no Mosteiro de Santa Maria da Vitdria, nas diversas
caracteristicas arquitetonicas que o integram, a sua referéncia de nacionalidade e de
representatividade da Batalha. Por outro lado, regista-se no grupo que o Convivio, que o
associativismo proporciona as participantes, € valorizado por uma dirigente associativa,
considerando que as pessoas, no contexto de convivéncias e partilha de experiéncias,
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transformam a Batalha, na opinido desta participante, num lugar Unico, pois ‘estas

pessoas’ ndo existem em outros espagos.

CATEGORIA: “O que Menos Gosta na Batalha?”

Tabela 2 Anélise de Conteldo de Diario de Bordo da Sessdo n.° 3, realizada no dia 20/04/2016

SUBCATEGORIA EVIDENCIAS

“A vegetagdo demasiadamente grande (...) transforma-se num péssimo
cartdo-de-visita para quem chega a Batalha (...) de transportes publicos e
ddo de caras com lixo, espaco desmazelado, edificios sujos e outros aspetos
que ndo dignificam o que a Vila da Batalha realmente é.” — P. C

“O estado de degradag@o de alguns espagos que se foram perdendo no tempo
(...) o perigo que (...) representam. Espacos desocupados e isolados atraem
atitudes e comportamentos (...)” —P. G

“(...) edificio com historia (...) poderia acolher um projeto cultural
beneficiando de uma localizagdo privilegiada e que recuperado torna-se
(Degradagio do) interessante para um projeto que refletia os objetivos da associagdo que eu

PATRIMONIO integro.” — P. A.”
“(...) a degradag@o de espagos outrora vividos (...) pertencem ao meu dia-

a-dia e sinto alguma preocupacgdo quanto a sua sentenca de abandono e a

ruina. (...) a imagem representa a realidade de algumas ruas do Concelho
da Batalha.” - P. D

“(...) patrimonio de todos degradado (...) uma gargula e um pinaculo do
Mosteiro da Batalha com sérios problemas de degradacao.” — P. E

“(...) a consequéncia de um incéndio decorrido em 2003, (...) mas nunca ¢
de mais a prevencéo e o desenvolvimento de medidas para agir em situagao
de emergéncia.” — P. B

“(...)As pessoas, a degradagdo e o espago publico (...) as pessoas (da
PESSOAS Batalha), (...) das suas atitudes e comportamentos nesta comunidade. (...)
A influéncia das pessoas num meio tdo pequeno como a nossa Vila” — P. G

FOTO-P.B

2 = i3 g
FOTO-P.D FOTO-P.G
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FOTO-P. A FOTO-P.E

Figura 4 — Registos Fotograficos das participantes — DB3

N&o estiveram presentes todas as participantes na sessao, pelo que apenas foi possivel
apresentar as reflexdes de seis participantes e ndo da sua totalidade. Analisando a
categoria em destaque na tabela 2 sdo definidas diferentes subcategorias. Deste modo, o
conceito de degradacao de Patrimonio, na perspetiva do abandono de edificios (publicos
e privados) e do patriménio (natural e edificado) é evidenciado por seis elementos,
representando assim a subcategoria mais valorizada como resposta a pergunta “O que

menos gosta na Batalha?”.

Um aspeto de realgar é que neste desafio, as participantes identificaram os elementos que
consideraram mais negativos na sua comunidade e, a0 mesmo tempo indicaram possiveis
solucdes a ser implementadas pelas entidades locais, a fim de os combater sobretudo ao
nivel da recuperacdo e reconstrucdo de edificios e outros espacos que poderdo constituir-

se como espacos para usufruto cultural da comunidade.

Ainda neste contexto, verifica-se que uma participante do projeto reconhece que as
Pessoas da Batalha, caracterizadas pelas suas atitudes e comportamentos, séo o aspeto

que considera como componente negativa sobre a comunidade da Batalha.
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CATEGORIA: “Quais as Memdrias mais significativas da Comunidade / Batalha?”

Tabela 3 - Analise de Conteldo de Diario de Bordo da Sessdo n.° 4, realizada no dia 27/04/2016
SUBCATEGORIA EVIDENCIAS

“ (Edificio) tem um papel muito importante para a comunidade (...) trouxe
muita riqueza para a populagéo (...), mas a Batalha esqueceu-se da histdria
e da memoria do que foi este espaco.” —P. B

“os passeios em familia aos moinhos de Sdo Mamede (...) sdo algo muito

3 importante.” — P. E
PATRIMONIO . . .
“(...) oretabulo naigreja de Santo Antdo (...), pois (...) foi roubado e depois

regressou, foi 0 momento em que se recuperou a Igreja (de Santo Antdo)” —
P.D

“o Mosteiro ¢ uma referéncia artistica para mim (...) memorias dos
mercados (...) (em redor do Mosteiro)” — P. C

“O marco dos correios. (...) Da aproximacdo da distdncia. O correio
representa o facto de eu ter estado fora mas nunca ter estado longe.” — P. G

3 “(...) a coletividade da Golpilheira, (...) ¢ o povo todo se envolvia. Tudo
CONVIVIO (...) foi vivido e desenvolvido na coletividade.” — P. F

“O convivio que possibilitou a minha integragdo (numa associagdo de
Patinagem) (...) contribuiu para o relacionamento com as pessoas e ajudou
a desenvolver competéncias pessoais” — P. A

FOTO-P. A

FOTO-P.F
FOTO-P.D FOTO-P.E

FOTO-P.B FOTO-P.C FOTO-P.G
Figura 5 — Registos Fotogréaficos das participantes — DB4

Considerando as varias reflexdes registadas nas narrativas fotogréaficas, coloca-se em
destaque a valorizagdo do Patriménio por quatro das participantes. Estas fazem
referéncia, sobretudo as memdrias e vivéncias partilhadas no Mosteiro, salientando,
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também, a sua componente artistica e de identificacdo desta comunidade. Fazem, ainda,
mencao as viagens em familia, no seu tempo de infancia, mas, que de alguma forma, se
fundem na subcategoria Convivio. Esta subcategoria emerge no contexto de participacdes
associativas, abordadas por trés intervenientes, onde se alude as lembrancas que recordam
com mais saudosismo e que atualmente realgam como elemento que contribuiu para o seu

crescimento pessoal.

CATEGORIA: “O que me faz Participar na Cultura (da Batalha)?”

Tabela 4 - Analise de Contetdo de Diario de Bordo da Sessédo n.° 6, realizada no dia 11/05/2016

SUBCATEGORIA EVIDENCIAS

“(...) o contacto com pessoas com diversidades culturais e que me
transmitem valores (...)” —P. F

“(...) sentimento de trabalho realizado (...) enquanto organizadora e
impulsionadora de pessoas para a realizagdo de iniciativas. (...) aproxima(r)

B e relaciona(r) as pessoas numa comunidade.” — P. D
CONVIVIO o . o
“uma expressdo artistica que me interessa conhecer e visitar com outras

pessoas, numa partilha de conhecimento, com os quais tenho o privilégio de
integrar e participar por frequentar a Batalha.” — P. C

“(...) a dindmica de atividades ao convivio com outras entidades/clubes,
(...) atroca de ideias, de saberes, de valores (...)” —P. A

“(...) gosto de saber mais sobre a nossa cultura e sobre 0 nosso patriménio
(..)".—-P.E

“(...) o patriménio arquitetdnico, (...) no passado e no presente (...) o valor
de tudo o que temos e a responsabilidade que sinto em relagdo a tudo isso.
Nao ha cultura sem pessoas, nem pessoas sem cultura (identidade) (...).” —
P.G

PATRIMONIO

“(...)para mim a cultura da conhecimento (...) é pelo gosto de aprender,
conhecer, conviver e viver mais.” — P. B

, 8
FOTO-P.G FOTO-P.F
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FOTO-P.A

FOTO-P.C FOTO-P.D

Figura 6 — Registos Fotogréaficos das participantes — DB6

Pelas subcategorias resultantes na tabela 4 em analise, € possivel percecionar que as
participantes demonstraram alguma dificuldade em expressar a sua propria interpretagdo
do conceito de participacdo na cultura, aspeto bastante patente no tipo de imagens e
reflexdes apresentadas. Se por um lado, as participantes poderiam apresentar imagens que
refletissem o seu papel engquanto agentes culturais, isto é, enquanto dinamizador/criador

de cultura, por outro podiam destacar a sua participagdo como espetador/consumidor.

Neste sentido, em igual nimero de evidéncias registadas destaca-se a subcategoria
Convivio, referindo-se a sociabilizacdo e partilha, na qual quatro dirigentes associativas
destacam a importancia do convivio e experiéncias vivenciadas na sua comunidade,
podendo esta participagdo ser enquanto consumidor ou promotor de cultura, valorizando
sempre que possivel, a sua capacidade para mobilizar outros nesta participacéo.

Noutra perspetiva, outros trés elementos deste projeto reconhecem que o conhecimento
do Patrimédnio deve ser considerado como um fator de cultura e transmissor de sabedoria

e descoberta de novos saberes.
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CATEGORIA: “O que considera Mais Auténtico na sua Comunidade (na Batalha)?”

Tabela 5 - Analise de Contetdo de Diario de Bordo da Sessédo n.° 8, realizada no dia 25/05/2016

SUBCATEGORIA EVIDENCIAS

“Quando falo da Batalha tenho sempre que destacar o Mosteiro e a beleza
arquitetonica que representa para mim.” — P. C

“A pacatez de uma Vila, sem grandes prédios em redor de um Mosteiro
enorme e que representa tdo grandemente um marco da nossa
PATRIMONIO nacionalidade” — P. B

“(...)o Mosteiro ¢ um outro simbolo deste lugar, pois sem ele ndo existia a
Batalha.” - P. E

“A terra, a cor, a agricultura, o verde - o meio rural que nos envolve (...)
como o0 Mosteiro onde tudo (se) encaixa (...).” —P. G

“(...) o sentimento de autenticidade na minha comunidade ¢ o Sr. Travagos,

uma referéncia da Batalha (...).” - P. E

AS PESSOAS ; .
“(...) talvez por ja ter estado fora algum tempo, so as pessoas, pois séo elas

que fazem a diferencga de um local.” — P. D

FOTO-P.D

FOTO-P.G FOTO-P.C
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FOTO-P.E

Figura 7 — Registos Fotograficos das participantes — DB8

Para dar resposta ao desafio proposto “O que considera mais
auténtico na sua comunidade?” e fazendo uma abordagem as
facilidades/dificuldades sentidas pelas participantes do
projeto, retiram-se duas perspetivas gerais: 0 Patrimoénio
(Mosteiro) e as Pessoas. O Mosteiro emerge enquanto
subcategoria, na perspetiva da sua autenticidade e do que o
mesmo representa a nivel historico e para a sua comunidade.

A subcategoria Pessoas € neste contexto considerada por

duas participantes, que reconhecem que as ‘pessoas da Batalha’ sdo tinicas e transformam

esta comunidade com caracteristicas particulares de outros lugares. De salientar que, na

sessdo em andlise e conforme destacado na tabela 5, ndo estiveram presentes todas as

participantes, pelo apenas foi possivel apresentar as reflexdes de cinco participantes e ndo

da sua totalidade, talvez por este facto as respostas tenham sido tdo aproximadas.

CATEGORIA: “Como defino 0 Meu Papel (enquanto dirigente associativo) na Minha

Comunidade?”

Tabela 6 - Analise de Contetdo de Diario de Bordo da Sessdo n.° 9, realizada no dia 08/06/2016

SUBCATEGORIA

EVIDENCIAS

TRABALHAR COM A
COMUNIDADE

“(...) ajudar a minha comunidade a conquistar os seus objetivos, a divulgar
0 seu patriménio (...).” - P. E

“(...) é trabalhar (...) nos bastidores para que o espetador/publico poder
desfrutar e ndo notar do trabalho que foi feito (...) as pessoas, (...) o que
tiras das pessoas, o que das as pessoas numa comunidade.” — P. D

“ (...) chamar as pessoas e (...) libertar, uma terapia que as pessoas
procuram para desabafar e resolver os seus problemas (...).” —P. A

“(...) a forma toco a vida de cada um (...) Sentir-me ttil (...) hd um
pedacinho de mundo, que nem sempre € meu e que eu estou a conseguir
mudar.” - P. G

“(...) colaborar nos projetos da associagdo e a partilha conhecimentos e
acima de tudo aprendo muito com as pessoas. (...) gosto de ajudar os outros
(..)”-pP.C

“(...) juntar pessoas (...) a partilha (...) e a felicidade que se proporciona as
pessoas. Eu sou o motor desta atividade, (...) a partilha e espirito de equipa
necessarios (...).” —P. B
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Essencml empreendedora, resistente. humilde, trabalhadora.
i , especial. essencial, trabalhadora e fiel.
Amlaa humilde. conselheira. monvadors, divertida.
. exigente, essencial. persistente, cheirosa.
Lutadom pel sistente, amiga. massas ahaha e a melhor treinadora de sempre.
Exigente, persistente, confidvel. mornivadors, essencial e muito importante.
Imponante conselheira. persistente. exigente, 1
1, especial. trabalhadora, persistente e conselheua

MELHOR TREINADORA DO MUNDO.
I . trabalhadora, dedicada . essencial e persistente.
Indispensavel: trabalhadora, amiga. persistente, miotivadora e dedicada.
. amiga, fiel, trabalhadora e persistente.

El\/[PENHADA. [VADORA, ESSENCIAL, CONFIAVEL, EXIGENTE. PERSISTENTE..... A

FOTO-P.G

FOTO-P.E FOTO-P.C

Figura 8 — Registos Fotograficos das participantes — DB9
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Como anélise aos dados obtidos no tabela 6 e quando questionadas as participantes sobre

como definem o seu papel (enquanto dirigente associativa) na sua comunidade, o conceito

destacado por unanimidade, refere-se ao sentimento de missdo, de Trabalhar com

Comunidade.
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Tendo apenas sido possivel apresentar as reflexdes de seis participantes, facto € que na
totalidade as intervenientes deste projeto de investigagdo reconhecem que a dedicagédo

aos outros, em prol do desenvolvimento de algo que é de todos, é a sua missao associativa.

CATEGORIA: “O que posso Fazer pela Minha Comunidade/Batalha?”

Tabela 7 - Anélise de Conteldo de Diario de Bordo da Sessdo n.° 10, realizada no dia 15/06/2016

SUBCATEGORIA EVIDENCIAS

“ (...) colaborar e transmitir conhecimentos (...) (com) todos os que
desejarem interagir com a Associa¢do.” —P. C

“Cooperar nas iniciativas propostas e promovidas (...) com a comunidade,
com as associa¢des, com as entidades, com as pessoas.” — P. G

“ (...) promover o convivio ¢ a relagdo com o outro (...) desenvolver
competéncias (...) Promover a cultura” — P. B

TRABALHAR COM A | “ (Sinto a) necessidade de criar mais unido na minha comunidade. (...) A
COMUNIDADE unido faz a forca." —P. F

“(...) tentar incentivar as pessoas para se juntarem a nossa comunidade
(..)”-P.E

“(...) estou atenta, estou a observar e eu estou disponivel (...) para partilhar
ideias, para promover o bem-estar da comunidade(...).” —P. D

“(...) o gosto por partilhar a arte como forma de comunicagéo ¢ interaccio
social e terapéutica.” — P. A

FOTO-P.C

FOTO-P.F

64



FOTO-P.D

Figura 9 — Registos Fotograficos das

participantes — DB10
Para as participantes deste projeto
e conforme as evidéncias em
destaque na tabela 7, € bastante
consensual o Trabalhar com a
Comunidade, quando
questionadas sobre “O que posso
fazer pela minha

comunidade/Batalha?”. Na sua

FOTO-P.E
maioria as participantes referiram, que enquanto dirigentes associativas poderdo

colaborar com comunidade, uma vez que o seu trabalho, enquanto voluntérias é centrado

no bem-estar dos outros, defendendo os interesses de uma comunidade. Nesta linha de

visdo, € também valorizada a partilha que as proprias podem dar e a0 mesmo tempo

receber das experiéncias vivenciadas nestes contextos.

CATEGORIA: “O Associativismo Porqué?”

Tabela 8 - Anélise de Conteldo de Diario de Bordo da Sessdo n.° 11, realizada no dia 22/06/2016

SUBCATEGORIA

EVIDENCIAS

Ajudar a COMUNIDADE

“Para poder ajudar a minha coletividade, contribuir para a continuidade da
nossa histéria e ndo deixar que as tradi¢fes locais (a nossa cultura) se
esmoregam com o tempo.” — P. E

“(...) o associativismo ¢ um desafio que (...) pode dar a ligacdo com as
pessoas da terra (...).” —P. D

SOCIABILIZACAO

“E uma forma de socializarmos, de criarmos coisas novas e ja participei em
diferentes iniciativas associativas e vou continuando em varios projetos aos
quais me integro totalmente.” — P. A

“ (...) grande amizade com todas as pessoas que fazem parte de uma
associagdo. (...) como uma segunda familia (...) grande cumplicidade entre
todos (...).” —P.F

“(...) porque as minhas raizes estdo aqui e € nisto que eu tanto acredito,
porque eu quero ficar, porque me fazem sentir que o que fago tem valor.” —

REALIZACAO P.G
PESSOAL “(...) alimenta muitas coisas dentro de nds, faz crescer, ganhar confianca,
criar solugdes em situagdes dificeis,(...) um crescimento pessoal € uma
realizagdo propria do trabalho desenvolvido no nosso tempo.” — P. B
“(...) uma ferramenta de crescimento individual ou coletivo, uma vez que é
Partilha de um meio de resolver problemas e outros interesses além de superar

CONHECIMENTOS

dificuldades e gerar beneficios para os associados (...). (...) aprender e
partilhar ideias e conhecimentos (...)." —P.C
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Figura 10 — Registos Fotograficos das participantes — DB11

Embora inicialmente este desafio ndo estivesse previsto, reconheceu-se, como desfecho
deste projeto, a necessidade de interrogacdo as participantes sobre o motivo pelo qual

escolheram entrar no mundo associativo bem como, o porqué de continuarem.

Tal como se pode verificar na tabela 8 foram vérias as subcategorias que emergiram dos
discursos das participantes, surgindo evidéncias muito divididas. Por um lado, duas
dirigentes consideram que a sua missdo associativa se constitui em ajudar a sua
Comunidade, dando continuidade a um trabalho ja desenvolvido pelos seus antepassados
e antecessores. Em outra perspetiva, também duas participantes reconhecem que o
associativismo é muito importante para a fomentar a Sociabilizacéo, pelo que no seio das

associagodes locais se constituem ‘familias’ e se constroem grandes amizades.

A Realizacéo Pessoal é igualmente um elemento muito importante para as intervenientes
deste projeto, pois foi neste mundo que as mesmas desenvolveram competéncias pessoais,
promovendo um enriquecimento e crescimento muito positivo a nivel pessoal. Ainda se
regista a subcategoria referente a partilha de Conhecimentos que o associativismo pode
favorecer aos seus dirigentes, sendo este conceito destacado por apenas um elemento do

grupo de investigacao.

Na sessdo em analise, algumas das reflexGes das participantes ndo foram apresentadas
com recurso a imagem, mas a pensamentos livres sobre a questdo efetuada no desafio

proposto.

Em jeito de sintese, salienta-se que as categorias que emergiram, de uma forma

transversal e reiterada nos diarios de bordo da investigadora foram: Patrimonio,
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Convivio, Pessoas, Trabalhar com a Comunidade, Comunidade, Sociabilizacéo,
Conhecimentos e Realizagédo Pessoal.

1.2. Analise de Dados dos Questionarios

No decorrer do desenvolvimento pratico do projeto foi considerada a proposta de
aplicacdo de questionario de tipo aberto, no qual se pretendia que as participantes da
investigacdo refletissem sobre a sua integracdo neste processo, enquanto dirigentes
associativas que sdo, e 0 que é que isso pode representar numa comunidade como o

Concelho da Batalha.

Foram, entdo, definidas varias perguntas: por um lado, pretendeu-se conhecer a
caracterizagdo de cada interveniente, com referéncias ao tempo de integragéo e fungao na
associacdo; por outro lado, pretendia-se que cada participante apresentasse um balanco
final referente a integracdo neste processo, apresentando uma reflexdo e avaliacdo

pessoal.

Neste sentido, a primeira parte do questionario era constituido por perguntas fechadas,
com opg¢des condicionadas de resposta, uma vez que se pretendia conhecer um
determinado conjunto de caracteristicas das participantes (esta informacéo foi utilizada
no ponto referente a caracterizacdo dos sujeitos). A segunda parte do questionario era
constituido por perguntas, com o intuito de conhecer a opinido das participantes e

despoletar a sua reflexdo, tal como ja se disse.

Neste seguimento, foram definidas as categorias que correspondem as questdes abertas

gue constam no questionario.
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CATEGORIA: “Qual o Desafio com que Mais se Identificou?

Tabela 9 - Analise de Contetido de Questionario — Questdo n.° 10

SUBCATEGORIA

EVIDENCIAS

ACESSIBILIDADE DO
MCCB

- (...) um edificio com tanta histéria (MCCB) pode ser acessivel a todos os
tipos de visitantes...mas acima de tudo permitiu entender como é possivel
mostrar é fazer compreender as imagens culturais a pessoas invisuais.

- (...) a visita a0 museu porque me sensibilizou para a evolugdo que a
Batalha teve, com maior abertura a Cultura e ao Turismo, que fazem desta
Comunidade um dos melhores Municipios do Pais.

- Museu muito interessante que cruza temas que me dizem muito Arte/
acessibilidade.

- [o desafio no MCCB] Foi a questdo mais desafiante e a que mais me fez
pensar.

IMPORTANCIA DO
ASSOCIATIVISMO

- Consciencializacdo de factos passados e atuais e da importancia do
associativismo na minha vida.

Na categoria apresentada, praticamente a totalidade das intervenientes do projeto

identificam a participacdo no desafio acessivel, atividade dinamizada na visitaao MCCB,

como sendo um dos mais interessantes, na medida em que lhes foram apresentadas

diferentes perspetivas de acessibilidade. Numa atividade dinamizada com os olhos

vendados, as participantes tiveram que interpretar um quadro sobre a Batalha de

Aljubarrota através de uma explicacdo em audio e com recurso a desenho. A participacéo

neste desafio proporcionou uma nova experiéncia, ao contactarem com as dificuldades e

limitagdes que pessoas portadoras de deficiéncia vivem diariamente e promovem

reflexdes de elevada importancia para o associativismo nas questdes da acessibilidade.

Por outro lado, verifica-se que uma participante destaca as reflexdes que os desafios

despoletaram relativamente a importancia que o associativismo representa na sua vida.

CATEGORIA: “Qual o Desafio em que teve Mais Dificuldade?”

Tabela 10 - Anélise de Contetdo de Questionario - — Questdo n.° 12

SUBCATEGORIA EVIDENCIAS
- Por ndo haver ideias concretas e alguma instabilidade na associacéo a que
~ pertenco, é dificil pensar num futuro: na solugéo.
REFLEXOES . . . .
SOBRE - O desafio de querer implementar atividades novas no meio.

PROBLEMAS DO
ASSOCIATIVISMO

- O associativismo faz-nos pensar nos outros e fazer em prol dos outros, este
foi o desafio que me fez pensar em mim e no meu papel [nas associa¢Ges].

- E sempre dificil definir o que podemos fazer (...) pois ha tanto trabalho
para fazer e tantas barreiras para ultrapassar é uma batalha dura e persistente.
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Nesta categoria algumas intervenientes apresentaram nas suas reflexdes uma avaliagcéo
sobre a sua participacdo no projeto, refletindo sobre as limitagcdes e obstaculos sentidas
no contexto do associativismo em geral. Assim, emerge a subcategoria “reflexdes sobre
0s problemas do associativismo”, onde se salientaram as reflexdes que levam em linha
de conta perspetivas de desenvolvimento para as instituicbes que as participantes
integram, considerando as participantes que o estado atual do associativismo apresenta

muitas dificuldades para o desenvolvimento de progndsticos futuros.

CATEGORIA: “Em que medida a sua Participacéo neste projeto podera Contribuir
para a sua Atuacao na Associacao que integra?”

Tabela 11 - Anélise de Contetdo de Questionario — Questdo n.° 15

SUBCATEGORIA EVIDENCIAS

- A partilha (...) entre todos seus participantes foi de extrema importancia,
(...) a vida de um dirigente associativo ndo ¢ facil mas o importante ¢é
batalhar pela concretizacdo dos nossos objetivos.

- O conhecimento e troca de ideias fortaleceu o conceito de associativismo
e ajudou na forma como devemos trabalhar em/com a comunidade.

- Fiquei mais alerta para a interacdo cultural com as outras associacGes.

- Considero que o melhor conhecimento das atividades dos participantes

PARTILHAENTRE | contribui, de alguma maneira, para um encontro de ideias no futuro.
DIRIGENTES . . . . L
ASSOCIATIVOS - Este projeto fez-me refletir sobre a minha atuagéo no associativismo e o

que (...) representa para o concelho e para a comunidade local. Ao
refletirmos sobre 0s aspetos positivos e negativos faz-nos mudar a forma de
pensar e atuar, bem como objetivar alguns aspetos que no dia-a-dia ndo
pensamos neles.

- Ao (...) conhecermos perspetivas diferentes, refletimos e tiramos
conclus@es. Todo este processo interior nos permite de alguma forma uma
visdo mais abrangente que nos possibilita a especificagdo e a evolugéo
dentro da nossa Associagdo.

Como anélise a tabela 11, e em jeito de avaliacdo do contributo de participacao no projeto
em estudo, as intervenientes remetem as suas reflexdes para uma anélise sobre o seu papel
no associativismo local. Neste ambito, a partilha entre dirigentes associativos é o
principal elemento que todas as participantes valorizam neste projeto, pois 0 processo de
reflexdo em grupo promovido nas sessfes estimulou e despertou os participantes para

realidades que desconheciam, ou até para situacdes idénticas no meio associativo local.

Em jeito de conclusdo, as categorias que emergiram da analise dos questionarios

aplicados como avaliagdo de participacdo neste projeto foram: Acessibilidade do
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MCCB, Importancia do Associativismo, Reflexdes sobre Problemas do
Associativismo e Partilha entre Dirigentes Associativos.

2. Discussao dos Resultados de Investigacao

Feita a apresentacdo e analise dos dados do projeto apresenta-se, agora a discussdo e
reflexdo dos resultados. Far-se-4 um cruzamento entre as contribuigoes tedricas
apresentadas na primeira parte do trabalho e os dados apresentados a partir do trabalho
empirico discutido no ponto anterior. Refira-se que, com este projeto, se procurou a
reflexd@o dos dirigentes associativos no que se refere ao seu envolvimento cultural a nivel

associativo.

No ambito do primeiro objetivo proposto para esta investigacao e que visa compreender
qual a importancia atribuida a cultura, no ambito do associativismo, enquanto elemento
de desenvolvimento das comunidades por parte das dirigentes associativas, pode-se
destacar que, antes de mais, e, tal como Santos (2014, p. 202) refere, a cultura assume um
papel dinamizador para o desenvolvimento dos territorios, na qualificacdo dos cidaddos
e das instituicdes, na medida em que pelos seus impactos diretos e indiretos, “permite[m]
a valorizacdo do patriménio, na dinamizacdo da economia local e na promoc¢do do

turismo.”

Com efeito e conforme destacado nas narrativas fotograficas desenvolvidas pelas
participantes e registadas nos diarios de bordo, € possivel concluir que “Ndo hd cultura
sem pessoas, nem pessoas sem cultura (identidade) (...)” (DB 5), colocando, ainda, em

realce que “(...) o contacto com pessoas [e as] diversidades culturais (...) transmitem

valores (...)”(DB 5).

E nesta linha de argumentag&o que o autor Pedro Santos (2016) destaca a importancia que
0 associativismo pode assumir numa sociedade carente de valores e ideias criativas. As
estruturas associativas, pela sua organizacao e forga, estdo mais capacitadas para gerarem
componentes positivas na sociedade e para encontrarem novas esperancas e alternativas

para mudar o futuro. Esta opinido encontra eco nas reflexdes das intervenientes,
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nomeadamente quando personificam que “(...) para mim a cultura da conhecimento (...)
é pelo gosto de aprender, conhecer, conviver e viver mais.” (DB5) e, por outro lado, ao
afirmarem que “[a cultura €] uma expressao artistica que me interessa conhecer e visitar
com outras pessoas, numa partilha de conhecimento, com os quais tenho o privilégio de

integrar e participar por frequentar a Batalha” (DBS).

Neste contexto de investigacdo, considera-se que a cultura deve ser perspetivada, como
um elemento agregador dos cidaddos na constituicao de instituicdes associativas locais,
pois, pela proximidade territorial dos individuos, é possivel ir ao encontro de decisbes
mais acertadas e enquadradas com as especificidades dos lugares, como evidencia a
reflexdo apresentada pelas intervenientes, na qual é valorizado que o associativismo se
constitui como “(...) uma ferramenta de crescimento individual ou coletivo, uma vez que
é um meio de resolver problemas e outros interesses além de superar dificuldades e gerar
beneficios para os associados (...). (...) aprender e partilhar ideias e conhecimentos
(...).” (DB 9) e, ainda promove a necessidade de “(...) pensar nos outros e fazer em prol
dos outros, este foi o desafio que me fez pensar em mim e no meu papel [nas associa¢des]”

(Registo do questionario — tabela n.° 10)

Na otica de Carlos Henriques (2014), “(...) as coletividades/associagdes culturais,
recreativas e desportivas contribuem, de modo decisivo, para a coesdo e inclusdo social
com beneficios para as populagdes.” e, neste ambito, no DBS5 uma participante valoriza
“(...) a dindmica de atividades ao convivio com outras entidades/clubes, (...) a troca de
ideias, de saberes, de valores (...)”, sendo também importante “(...) chamar as pessoas e
(...) libertar, uma terapia que as pessoas procuram para desabafar e resolver os seus

problemas (...)” (DB7).

Como resposta ao objetivo anteriormente anunciado, considera-se, tal como Coelho
(2008), que as associagdes sdo a representacdo da vivéncia em comunidade na
reestruturacao das redes de sociabilidade e revelam-se fundamentais como meio de dar
voz as necessidades dos cidaddos. Neste ambito, os colaboradores que integram as
associacgdes locais devem rever-se nas realizacdes e dindmicas da institui¢do, conseguindo
a partir dessa realizacdo pessoal dar mais de si, em prol do desenvolvimento local e do
bem-estar dos cidaddos. Desta forma, entendem as participantes do projeto que ¢ essencial
“cooperar nas iniciativas propostas e promovidas (...) com a comunidade, com as

associagoes, com as entidades, com as pessoas.” (DBS8). Reconhecem, também, que o

71



associativismo “é uma forma de socializarmos, de criarmos coisas novas e ja participei
em diferentes iniciativas associativas e vou continuando em varios projetos aos quais me

integro totalmente.” (DBY).

Em jeito de reflexdo, as participantes reconhecem que, através das associacdes, € pela
proximidade que os dirigentes tém no contacto com a cultura e realidade locais, ¢
essencial a valorizagdo dos elementos identitarios dessa comunidade, podendo esta
questdo ser essencial para a definicdo das motivagdes que conduzem a participagao
sociocultural dos cidaddos na sua comunidade. Percebe-se, pelos dados apresentados, que
a cultura, quer perspetivada na 6tica do Patriménio, quer das vivéncias e dinamicas
culturais — como o convivio - ¢ entendida como fulcral no desenvolvimento das

comunidades, onde as associac¢des tém grande destaque.

Neste ambito, a importancia do convivio e experiéncias vivenciadas nas comunidades ¢
fulcral para a participagdo dos individuos. Esta participacdo pode ser enquanto
consumidor ou promotor de cultura, valorizando sempre que possivel a sua capacidade
para mobilizar outros nesta participagdo, “(...) é trabalhar (...) nos bastidores para que
o espetador/publico poder desfrutar e ndo notar do trabalho que foi feito (...) as pessoas,
(...) 0 que tiras das pessoas, o que das as pessoas numa comunidade.” (DB7). Reforca-
se esta ideia com a reflexdo das intervenientes do projeto: “O convivio que possibilitou a
minha integra¢do (numa associacdo de Patinagem) (...) contribuiu para o
relacionamento com as pessoas e ajudou a desenvolver competéncias pessoais” - (DB 4),
“In]a Golpilheira, (...) o povo todo se envolvia. Tudo (...) foi vivido e desenvolvido na

coletividade.”(DB 4), sendo destacado o trabalho em grupo, numa légica de continuidade.

Em jeito de sintese, considera-se que a grande maioria das associa¢des locais sem fins
lucrativos ndo emergem de grandes fundos econdmicos e avaliando o espago, os recursos
existentes e as pessoas envolvidas, percebemos neste tipo de associagdes a preocupacao
social quando os associados disponibilizam do seu tempo para criar algo que acrescente
valor e que permita o desenvolvimento das pessoas e das comunidades. Assim sendo, as
dirigentes associativas deste projeto atribuem especial relevancia a cultura, onde o
patriménio, quer material, quer imaterial, se apresenta como elemento fulcral no trabalho

de desenvolvimento das comunidades.

Passar-se-a de seguida a analise do segundo objetivo definido para a presente
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investigagdo: perceber o grau de conhecimento e participag¢do cultural dos sujeitos do
estudo. Conforme abordado por Trilla (2004, p. 335), “se considerarmos um prazer
individual sobre esta participacao associativa, deveremos ter em atencdo que todos, sem
excecao, t€m o direito de acesso e desfruto desse mesmo tempo” e, ¢ neste ambito que os
agentes associativos assumem uma responsabilidade sobre a programagdo de
manifestagdes e iniciativas de carater cultural, na tentativa de promover e integrar todos

os cidadaos de uma comunidade numa participacao ativa.

Reforca-se esta ideia na explanacao de Fontes e Arcanjo (2012) que no conceito de
comunidade valorizam o contributo das associagdes na criagdo de espagos acessiveis e
disponiveis para todos, fomentando a participacao da sua comunidade, a0 mesmo tempo
que proporcionam aos cidadaos um sentimento de pertenca e identificagdo para com esses
espacos/institui¢des. Reconhece-se, assim, que pela integracdo dos agentes associativos
na sua comunidade, torna-se mais facil a avaliagdo das necessidades e problemas da
mesma, a0 mesmo tempo que poderdo dinamiza-la, criando sinergias e colaboragao dos
locais para potenciar uma participagao ativa no desenvolvimento do territorio e da propria
comunidade a nivel social, cultural e ou educativo: “Cooperar nas iniciativas propostas
e promovidas (...) com a comunidade, com as associagoes, com as entidades, com as

pessoas” (DBS).

Por outro lado, estd implicito que a integracdo de qualquer individuo numa instituicao de
natureza associativa deve ter garantida da sua parte uma participacdo ativa nos dominios
cultural e social, conforme defende Marcelino (2008), estando ciente que, atualmente,
torna-se cada vez mais exigente a capacidade de resposta as necessidades e requisitos da
sua comunidade: “(...) sentimento de trabalho realizado (...) enquanto organizadora e
impulsionadora de pessoas para a realizagdo de iniciativas. (...) aproxima(r) e

relaciona(r) as pessoas huma comunidade” (DB5).

Neste sentido, os dados apresentados revelam que € essencial que a programagdo de
indole sociocultural, definida para comunidade, reflita uma preocupagdo para a
representacdo das pessoas, promovendo assim o sentimento de pertenga, facto este que
favorece a colaboragdo e unido de um territério. Considera-se, entdo, que sdo as
associacoes as responsaveis por dar ‘voz’ aos cidaddos junto das autoridades (locais ou
governamentais), transmitindo as suas caréncias e demais problemas sociais e culturais.

Numa otica de participagdo civica e integracdo social, o associativismo promove o
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exercicio da democracia e da cidadania.

Estas reflexbes que emergiram como resultados do projeto permitem perceber que a
linguagem fotografica aproximou e despoletou a participacdo do grupo. A fotografia faz
parte integrante da vida de cada um, auxiliando na exteriorizacdo de emocdes, na
apreensdo da realidade e no conhecimento sobre o que o rodeia cada individuo. A este
proposito, Kachar (2009) valoriza que a foto é interpretada de acordo com os principios
e a cultura do observador, assim como assume significados singulares a partir das

experiéncias de cada individuo.

Apresenta-se, de seguida, a discussdo em torno do terceiro objetivo de estudo, que visava
compreender as representagdes dos participantes acerca do seu papel enquanto agentes

culturais.

Conforme apresentado na primeira parte do trabalho, reconhece-se que o movimento
associativo, pelas suas praticas de valorizagdo social e pessoal, ndo pode deixar de ser
considerado como um dos antecedentes da animagdo sociocultural, onde a cultura, de
acordo com Sarmento (2015), “implica a interac¢do entre pessoas, grupos € instituicdes”
e “estd ligada a produgdo e ao intercambio de significados, entre membros de um grupo
ou sociedade. S3ao os agentes de uma cultura que conferem significados as pessoas,
objectos, conceitos e acontecimentos.” Considera-se, assim, que a reflexdo partilhada
pelos participantes que integram o projeto vai ao encontro do apresentado, pois defende
que cabe aos agentes culturais “(...) trabalhar (...) nos bastidores para que o
espetador/publico [possa] desfrutar e ndo notar do trabalho que foi feito (...)” (DB 7),

ou seja, ser animador sociocultural.

Ainda na perspetiva apresentada, e tendo por base Vilaca (1993), destaca-se que as
associagdes voluntarias sdo compostas por cidaddos que, em conjunto, executam fungdes
interventivas junto da sua comunidade. Assumem assim como missdo fomentar a
integragdo de outros na sociedade e, essencialmente, a defesa dos interesses comuns em
prol da defesa cultural. Sdo considerados como “gente com fome de alimento para a

mente, com fome de cultura” (Fontes, Sousa & Lopes, 2014).

Em linha com o exposto estes dirigentes sdo, acima de tudo, comunicadores, animadores
socioculturais, que fomentam a sociabiliza¢do e conforme destacado por Ventosa (2009)

se constituem como elementos “facilitador[es] da participacion”.
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Nos dias de hoje, os agentes associativos sao, conforme evidenciam Sousa e Goncalves
(2016), individuos com formacdo cultural, capazes de ter pensamento critico e que
dedicam o seu tempo livre a criacdo e construcdo de uma mudanca na sociedade através
da dinamizacdo das expressdes artisticas. Para Fernandéz (2014) “atores locais sdo um
verdadeiro motor para fazer da cultura um processo de promocdo das culturas e dos
povos.”, opinido semelhante a encontrada nas reflexdes registadas nos diarios de
bordo:“(...) juntar pessoas (...) a partilha (...) e a felicidade que se proporciona as
pessoas. Eu sou o motor desta atividade, (...) a partilha e espirito de equipa necessarios
(...)” (DB 7), a0 mesmo tempo “(...) promover o convivio e a relagdo com o outro (...)
desenvolver competéncias (...) Promover a cultura” (DB8) e “(...) ajudar a minha
coletividade, contribuir para a continuidade da nossa historia e ndo deixar que as

tradices locais (a nossa cultura) se esmorecam com o tempo.” (DB 9)

No contexto atual reconhece-se que a participag@o na cultura ¢ uma prioridade e, cabe as
associagdes culturais a possibilidade de mudanga de comportamentos, sobretudo com a
descentralizagdo das atividades, num contexto de maior proximidade com a sociedade e
com iniciativas a baixo custo e acessivel a todos. No entanto, as participantes do presente
projeto de investigagdo refletem a necessidade de contrariar esta tendéncia, ao “Cooperar
nas iniciativas propostas e promovidas (...) com a comunidade, com as associagoes, com
as entidades, com as pessoas” (DB8) e pela “(...) a dindmica de atividades ao convivio

com outras entidades/clubes, (...) a troca de ideias, de saberes, de valores (...)” (DBS)

A integracdo no associativismo local pode assim contribuir para o desenvolvimento de
competéncias pessoais dos elementos que as compdem, sendo através do convivio entre
os dirigentes e a sua comunidade que se promove o conhecimento da realidade local, ao
mesmo tempo que se identificam as necessidades mais prioritdrias do territorio a varios
niveis. Neste ambito e com base na analise dos dados recolhidos na presente investigagao,
consta-se que a tematica Convivio ¢ uma das mais referenciadas como elemento
integrador no associativismo. Poderd, assim, considerar-se que, por se tratar de meios
rurais, as associacdes alvo de estudo estdo proximas do contacto com as realidades locais
e, deste modo, os agentes associativos sdo os portadores de cultura, atuando na defesa do

seu territorio € no incentivo do desenvolvimento sustentado.

Conforme ja abordado anteriormente, numa dimensdo local a atividade cultural

promovida pelas associacdes deve incitar o sentimento de apropriagdo por parte dos
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individuos que nestas atividades participam, constituindo-se esta evidéncia como um
fator de sucesso na atuagdo e intervengao das instituigdes e dos seus agentes associativos.
Neste contexto e, conforme destacado por Serrano (2008), ¢ essencial proceder a
avaliacdo das experiéncias vivenciadas pelo publico interveniente, de modo a perceber a

eficacia e adequagdo da programacao cultural.

Em linha com o exposto, considera-se entdo que estes participantes associativos
dinamizam tarefas de desenvolvimento sociocultural das comunidades muito proximas
das desempenhadas pelos animadores, sem com isso se dar conta, na medida em que o
normal ndo lhes é suficiente, buscam novos desafios, propdem-se a ser interventivos,
permitem-se a mudanca, nunca procurando um beneficio préprio, nem tdo pouco um
louvor sobre o trabalho que executam. Neste sentido, Sousa e Gongalves (2016)
reconhecem que o0 associativismo é um palco de experiéncias culturais, visando a criacao
de resolugdes sociais, numa tentativa de consolidacdo e dinamizagdo da comunidade em

que se insere.

Ancorado no territdrio, a acdo cultural deve assentar nas especificidades locais e na
promocdo da identidade comunitaria, constituindo-se como condutor de toda a
interveng&o projetual, o que implica uma mobilizagdo atempada de vontades e a iniciativa
dos diferentes atores locais. Enquanto dirigentes associativos, os dados revelam que as
participantes se veem enguanto agentes culturais, devendo, por isso, criar um paralelismo
sobre 0 que a cultura representa para a sua comunidade e quais as motivac6es que podem
mobilizar a sociedade no associativismo, assumindo assim um papel dinamizador e

criador de cultura, numa resposta as necessidades da sua comunidade.

Por este facto, importa destacar que outra das reflexdes que regista maior nimero de
incidéncias diz respeito ao Patriménio, numa perspetiva de valorizacdo, da recuperacdo
pela degradacéo visivel e pela protecdo dos recursos locais, sejam estes edificios publicos
ou privados, ou de &mbito natural ou construido. Destacam-se assim algumas das
reflexdes colocadas em destaque pelas dirigentes associativas € que “impdem” uma
necessidade de atuacdo urgente, pois “(...) as nossas Raizes e (...) o patrimonio local,
perdido no tempo (....)” (DB2)

Neste sentido, as participantes consideram imperioso que os agentes locais assumam uma

posicdo mais interventiva em varias vertentes, nomeadamente a cultural, necessitando
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para isso do estabelecimento de parcerias, entre entidades governamentais, instituicoes
associativas ou do cidaddo comum. Pelo conhecimento das necessidades e problemaéticas
identificadas em cada contexto, as participantes do estudo reconhecem que o
associativismo e 0s seus agentes devem ser considerados como um fator de cultura e

veiculo transmissor de sabedoria e descoberta de novos saberes.
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CONCLUSAO

De acordo com a autora Coelho (2008, p.11) “0 movimento associativo, atravées das suas
diferentes estruturas, desempenha um papel insubstituivel no contexto social global,
fornecendo um contributo essencial dirigido ao interesse geral” e neste sentido as
associacfes congregam individuos que, perante a sua condicdo de cidadaos ativos,
pretendem agir e intervir numa comunidade, ou seja transforma-la. Compreender e
identificar o nivel de envolvimento e participacdo sociocultural dos cidaddos numa
comunidade, relacionando-se como a componente de intervengdo cultural de agentes

associativos foram o principal enfoque da presente investigagéo.

O método Photovoice foi apresentado neste estudo como uma ferramenta metodolégica
central a todo o processo participativo (Wang e Burris, 1997) e, neste contexto, por ser
considerado como um processo estimulador da participagdo em comunidade, 0s
participantes do projeto sdo componente integrante na investigacdo, e o investigador

assume o papel de elemento participante e integrante do processo investigativo.

No projeto apresentado, as imagens representaram as experiéncias e vivéncias de
dirigentes associativos do Concelho da Batalha, enquanto responsaveis por uma
coletividade na sua comunidade, projetando nas fotografias apresentadas a sua propria

reflexdo sobre o seu papel e a sua missao.

Em resposta a pergunta de partida definida para este estudo - Quais 0s contributos de
experiéncias com a fotografia na reflexdo sobre a intervengdo/criacdo cultural
(envolvimento cultural) entre dirigentes associativos? — importa referir que através da
metodologia do Photovoice, as participantes que integraram este projeto refletiram sobre
a necessidade de procura e participacao cultural, analisando, sobretudo o nivel do seu

interesse no conhecimento das iniciativas dinamizadas pelas diferentes associagoes.

Estas reflexdes tiveram eco na praxis quotidiana como se percebe pela seguinte evidéncia:
“Fiquei mais alerta para a interagéo cultural com as outras associag0es” (resposta a

questdo n.° 15 do questionario).

Considera-se, entdo, que as imagens apresentadas por cada participante refletiram uma
percecdo visual muito propria da sua realidade, passando pelo inconsciente exercicio

autoral de quem produz a imagem, havendo uma necessidade prévia de reflexdo das

79



participantes para a sele¢cdo de um conjunto de escolhas que fundamentaram as imagens
apresentadas, numa interligacdo direta com as componentes cultural e pessoal de cada

individuo.

Reconhece-se, assim, a importancia que os agentes associativos podem representar, tendo
0S mesmos um conhecimento mais aproximado das necessidades territoriais, de criar
dindmicas culturais que, deste modo, desenvolvam o sentimento de apropriagdo cultural

dos locais.

Sdo cada vez mais 0s encargos deixados aos que integram pequenas associacdes com
parcos recursos financeiros e humanos, que por estas limitacOes e pelo desgaste pessoal
gue a sua missao associativa os obriga, conduz ao cansacgo e abandono de uma causa téo
nobre e importante para o desenvolvimento de uma comunidade. Este facto é muitas vezes
conducente ao encerramento de associacfes, sobretudo em meios mais pequenos e rurais
como o Concelho da Batalha. Nesta perspetiva, devem entéo ser lancados novos desafios
para 0s mais novos e para que estes se venham a interessar pelo associativismo local é
necessario responsabiliza-los. Dar continuidade ao trabalho desenvolvido nestas
instituicBes, tendo em vista a prospecdo de desenvolvimento territorial, a sociabilizacdo
e como forma de combate ao abando social, 0s novos agentes associativos deverdo
assumir uma missdo para dar seguimento ao legado cultural que estas associagdes

deixaram no seu meio.

O conjunto destas reflexdes que foram desencadeadas ao longo das sessdes
proporcionaram, assim, a possibilidade de criacdo de sinergias entre as instituicOes
representadas pelas participantes desta investigacao, sobretudo pela eventual integracado
das mesmas na realizacdo conjunta de eventos culturais, ou até de inclusdo nos ja
existentes, julgando-se que juntas poderdo dinamizar iniciativas complementares as

necessidades locais das comunidades.

Para alcancar os objetivos propostos nesta investigacdo foram definidas estratégias que
pretenderam desenvolver o &mbito deste estudo: - Promover competéncias de captagédo
fotogréfica e comunicacgédo visual entre as participantes; - Estimular nos participantes a
reflexdo a partir das fotografias, promovendo debates onde fossem langados para
discussao referéncias as bases identitarias, raizes culturais, problematicas e necessidades

da sua comunidade.
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Neste contexto e, para ir ao encontro dos objetivos da investigacdo, foram definidos
objetivos especificos do projeto, que no decorrer deste processo se consideram como
cumpridos. Através das caracteristicas definidas pela metodologia Photovoice foi
promovido o didlogo critico e reflexivo entre os participantes do projeto, tal como é
evidenciado pela resposta de uma participante ao questionario de avaliacdo do projeto,
que destaca que “a partilha (...) entre todos seus participantes foi de extrema
importdncia, (...) a vida de um dirigente associativo ndo é facil mas o importante é

batalhar pela concretizacéo dos nossos objetivos.”

Neste &mbito, a partilha entre dirigentes associativos foi o elemento mais valorizado pelas
participantes, pois 0 processo de reflexdo em grupo promovido nas sessdes estimulou e
despertou os participantes para realidades que desconheciam, ou até para situacdes
idénticas as suas no meio associativo local, ao mesmo tempo que as fez refletir em

respostas e em inovadoras formas de intervencéo e participacao.

Como resposta a alguns desafios propostos foi ainda possivel estimular as participantes
do projeto para uma procura de forma autdbnoma ao acesso e a fruicdo cultural na relacdo
com as expressdes artisticas, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias

pessoais e sociais e possibilitando as participantes uma nova experiéncia de vida.

Neste sentido, julga-se importante destacar algumas reflexdes que mais se salientaram e
que refletem a importancia deste projeto para as dirigentes associativas, assumindo estas
que o seu papel devera assentar no trabalho a desenvolver com a Comunidade, uma vez
que enquanto voluntarias defendem os interesses comuns da comunidade. “(...) a forma
COMO toco a vida de cada um (...) Sentir-me util (...) hd um pedacinho de mundo, que
nem sempre € meu e que eu estou a conseguir mudar.” (DB7); “(...) estou atenta, estou a
observar e eu estou disponivel (...) para partilhar ideias, para promover o bem-estar da

comunidade(...)” (DBS).

“Este projeto fez-me refletir sobre a minha atua¢do no associativismo e o que (...)
representa para o concelho e para a comunidade local. Ao refletirmos sobre os aspetos
positivos e negativos faz-nos mudar a forma de pensar e atuar, bem como objetivar
alguns aspetos que no dia-a-dia ndo pensamos neles.” (Tabela n.° 11 — andlise de

questionario).
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Noutro contexto e numa abordagem as limitagdes do estudo cientifico, considera-se
essencial destacar algumas dificuldades de implementag&o de um projeto de Photovoice,
por se julgar que estas refletem alguns dos obstaculos sentidos na presente investigacao.
Deste modo, a dinamizacdo de projetos com duracdo prolongada e o elevado tempo
despendido pelos participantes foi uma das maiores limitagGes sentidas no ambito deste
projeto e, que, se traduziu na indisponibilidade de algumas participantes integrarem todas
as sessdes dinamizadas neste processo. Considera-se, portanto, que na opgdo
metodologica selecionada e por forma a garantir resultados significativos, 0 método para
a recolha de dados é muito moroso e implicou a boa vontade e, muitas vezes, a amizade

das participantes em colaborar na presente investigacao.

Finalmente na componente das limitacdes deste estudo estdo os elevados custos de
logistica e 0s materiais necessarios para a execucdo de projetos desta natureza
interventiva e que, neste caso em particular, foi resolvido com muita compreensao das
participantes e com a total disponibilidade das mesmas em facultarem as suas préprias
maquinas, ficando o campo de atuacdo um pouco limitado noutras perspetivas de

intervencao.

Por se considerar que o projeto implementado foi alcancado com elevado grau de
interesse e participacdo, julga-se essencial abordar algumas recomendacdes futuras, na
medida em que, se pretende dar a conhecer publicamente este projeto, bem como a
divulgacdo dos seus resultados, atraves da dinamizacdo de uma exposicao fotografica a
estar patente pelas diversas instituicdes locais como forma de apresentar a toda a

comunidade as principais conclusdes resultantes da presente investigacao.

Neste dmbito e porque se considera que a tematica do associativismo esta pouco
dinamizada, através de parceria com o Municipio da Batalha constitui-se essencial a
realizacdo de acdes de formacao entre os dirigentes associativos deste concelho. Através
desta iniciativa, sera promovida a partilha de dindmicas culturais praticadas em outros
contextos, apresentando-se como exemplos a seguir, possibilitando ainda nestes

encontros o contacto e exploracdo de diferentes vertentes artisticas.

A opcdo metodoldgica escolhida para o presente estudo podera ser implementada em
diferentes contextos e com diferentes objetivos, neste ambito e reconhecendo a

abrangéncia do conceito de cultura, considera-se de interesse, como recomendacéo futura
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a presente investigacao, a dinamizagdo de um outro projeto, recorrendo a metodologia do
Photovoice, para melhor conhecimento dos criadores de cultura locais, estando nestes a
missdao de desenvolvimento do seu territorio e do estimulo para a participacao

sociocultural da sua comunidade.

Assim e em jeito de concluséo este projeto de intervencdo baseado na fotografia revelou
grandes contributos a dois niveis distintos, mas complementares: por um lado,
provocaram a reflexdo das dirigentes associativas, referente ao seu papel e missédo na
comunidade, consciencializando-as de diversos aspetos fulcrais para uma melhoria da sua
intervencdo; por outro lado, criaram-se reflexdes em grupo que promoveram a partilha de
aspetos positivos e negativos do trabalho realizado por cada participante, levando a uma
troca de conhecimentos e de praticas, numa Oética de criacdo de sinergias entre

associacgoes.
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