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Resumo

As questdes ambientais tém assumido cada vez mais um papel importante e
principalmente de reflexdo no setor da constru¢do civil e no publico em geral.
Consequentemente ¢ notoria a crescente consciencializacdo em questdes ambientais

desde a década de 60.

O sector da construgdao civil gera grandes impactes ambientais, assim, surgiu a
necessidade de pensar e desenvolver medidas e agdes de modo a melhorar o seu
desempenho. E essencial que o Dono da Obra e o Empreiteiro adotem medidas de
prevencao ambiental, apostando na promocgdo da gestdo ambiental, de acordo com a
legislagdo em vigor garantindo o seu cumprimento e tornando o seu desempenho

ambiental mais eficiente.

Este projeto propde uma abordagem a valorizagdo da gestdo ambiental na construgao
civil, abordando questdes de sustentabilidade e planos de minimizagdo e mitigacao
dos impactes ambientais gerados neste sector, apresentando-se como guia de

procedimentos em obra, estabelecendo diretrizes e instrugdes a este nivel.

No desenvolvimento deste projeto, no enquadramento das questdes ambientais e dos
impactes gerados no sector da construgdo civil, aborda-se com maior pormenor 0s
aspetos da gestdo ambiental, efetuando-se um levantamento ao nivel dos requisitos
legais e boas praticas ambientais em relagdo a gestdo dos residuos, substancias

perigosas, aguas residuais, emissdes difusas, ruido e situacdes de emergéncia.

Como caso pratico, efetuou-se o acompanhamento ao nivel da gestdo ambiental a uma
obra, por forma aplicar e demonstrar os conhecimentos adquiridos, no periodo
compreendido entre setembro e mar¢o do ano atual, na qual foram identificados os
impactes ambientais da empreitada, as medidas que foram implementadas, o controlo
e monitoriza¢do, a andlise dos dados constatados e as propostas de melhoria ao

desempenho ambiental observado.

PALAVRAS-CHAVE: Gestao Ambiental de Obra, guia de procedimentos em obra,
Construcdo Sustentavel, Sistema de Gestdo Ambiental, impactes ambientais em obra,

indicadores de desempenho ambiental.
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Abstract

Environmental issues have assumed an increasingly important role and especially a
reflection one in the construction industry and in the general public. Therefore it is

evident the growing awareness of environmental issues since the 60’s.

The construction industry generates large environmental impacts, therefore the
necessity of brainstorming and developing new measures and actions so as to improve
its performance. It is essential that the Boss of the Construction site and the
Contractor adopt preventive measures, according to the upstanding legislation and
waging on the promotion of environmental management and ensuring its enforcement

and making its environmental performance more efficient.

This project proposes a new approach on valuing environmental management in the
civil construction industry by addressing sustainability issues generated in this sector,
presenting itself as a construction procedure guide, establishing guidelines and

instructions at this level.

In the development of this project, in the placing of environmental issues and of the
impacts generated in the construction industry, aspects of environmental management
are dealt with in a more detailed manner. A survey is made regarding legal
requirements and good environmental practices in reference to waste, dangerous
substance, residual water, diffuse emissions, sound management and emergency

situations.

As a case study, a construction site was monitored at the level of environmental
management, in order to apply and demonstrate the knowledge acquired in the period
between September and March of the current year, in which environmental impacts of
the job site were identified, the measures that were implemented, control and
monitoring, analysis of observed data and proposals to improve the observed

environmental performance.
KEY WORDS: Construction Site Environmental Management, guide to construction

site procedures, Sustainable Construction, Environmental Management System,

construction site environmental impacts, indicators of environmental performance
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1. Introducao

O peso das atividades que geram impactes negativos no meio ambiente tem vindo a
ser cada vez mais destacado, tendo-se tornado um motivo de preocupacdo e
consideragdo da sociedade atual. Desde a década de 60, tem-se constatado um
interesse crescente nesta matéria por parte da opinido publica e em particular o setor
da construcdo civil, tem-se deparado com a necessidade de ter em conta os seus
efeitos no meio ambiente devido a pressao dos consumidores, poupangas potenciais,

legislagdo e ética.

Apesar das dificuldades econdmicas que o setor se depara nos dias de hoje a atividade
da construgdo civil, ndo pode cair no erro de apenas olhar aos custos imediatos, ao
cumprimento dos prazos e a qualidade do produto apresentado, ¢ também necessario
respeitar o ambiente e a legislacdo vigente nesta matéria, sendo fundamental abordar
as questdes ambientais, numa Otica em que o custo/beneficio andem de maos dadas,
sendo que, para obter melhores resultados devem-se promover politicas que valorizem

a gestdo ambiental.

O tema deste projeto estd relacionado com “contributos para a gestdo ambiental na
construcdo civil”, conceito de sustentabilidade ambiental, através da implementacao
de um conjunto de ag¢des que procuram suprimir as necessidades atuais sem

comprometer todas as futuras geracoes.

Pretende-se abordar as melhores praticas procedimentais, dando maior enfase a gestao
ambiental, nas fases de planeamento (antes da obra) e na fase de construgdo, sendo
que procedeu-se a identificagdo pormenorizada dos requisitos legais e dos aspetos da

gestao ambiental de maior relevancia na sua vertente tedrica.

Este trabalho foi complementado com um caso pratico ao nivel do acompanhamento
de uma obra, na qual foi possivel observar o seu desempenho ambiental, procedendo-
se a identificacdao dos impactes ambientais da empreitada, das medidas implementadas
tendo em conta a identificagdo, controlo e monitorizagdo, analise dos dados

verificados e por fim as propostas de melhoria ao desempenho ambiental observado.
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2. Ambito e objetivos

2.1. Ambito e contextualizacao

Com o presente projeto pretende-se abordar uma tematica extremamente importante
no setor da constru¢do: o ambiente e os contributos da gestdo ambiental.

Assim sendo, torna-se essencial criar estratégias e ferramentas de apoio as atividades
da constru¢do, de forma a minimizar e preferencialmente eliminar os impactes
causados pelas praticas e procedimentos tradicionais.

A necessidade de dispor duma ferramenta por forma a gerir as suas operagdes €
atingir a eficacia e sobretudo a eficiéncia do seu desempenho ambiental traduz-se na
definigdo e implementacdo de um sistema de gestdo ambiental (SGA). A
implementagdo de um SGA pode ter por base o desenvolvimento da norma ISO
14001, sendo considerado como um contributo de exceléncia a semelhanga do que
acontece na Gestao da Qualidade.

Este projeto pretende atribuir primazia a gestdo ambiental na construgdo civil com
especial foco na gestdo dos aspetos ambientais nas fases de planeamento e durante as

atividades de construcgao.

2.2. Objetivos

Numa perspetiva global, este projeto esta orientado para gerar contributos na area da
gestdo ambiental na construg¢do civil e constituir-se como uma ferramenta, guia de
procedimentos em obra, por forma a melhorar os indicadores de desempenho
ambiental, diminuindo os impactes ambientes, ajudando a tornar a constru¢do mais

sustentavel.

Mais especificamente, pretende-se que contribua para garantir o cumprimento dos
requisitos legais, procedendo-se ao levantamento e identificagcdo dos aspetos

ambientais e da aplicabilidade dos diplomas legais relativos a este setor.

Ao nivel dos aspetos ambientais, destacar pela sua relevancia a gestdo de residuos,

devido a sua complexidade e nivel de perigosidade na otimizacao dos recursos.

E por ultimo, mas ndo menos pertinente, ajudar a promover, a formagao de uma

cultura ambiental no trabalho, a sensibilizacdo e formagdo de todos os intervenientes,
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responsabilidades no processo, fatores fundamentais para alterar comportamentos e

mentalidades.

Neste projeto, houve o intuito de proceder a identificagdo das melhores praticas
ambientais em termos teoricos, sendo depois demonstrada a sua aplicabilidade num

caso pratico.
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3. Gestao Ambiental em Obra

3.1 Requisitos Legais e Regulamentares

Os requisitos legais referem-se a legislagdo nacional e comunitiria e podem
apresentar-se na forma de leis, decretos-lei, portarias, despachos, diretivas e

regulamentos.

Existem ainda outro tipo de requisitos, como contratos, acordos com entidades
publicas tais como licengas de captacdo de agua, compromissos de boas praticas de
clientes e fornecedores, licengas de laboracdo, normas, autorizacdes de descarga de

efluentes liquidos (AEP, 2011).

Estes requisitos legais, juntamente com os aspetos ambientais, formam a base de um
SGA. Para que a obra cumpra os requisitos legais ¢ essencial o conhecimento destes e
quais as suas inferéncias na empreitada.

A norma ISO 14001 estabelece que sejam definidas metodologias ou praticas que
definam o acesso aos requisitos legais e outros, sendo crucial que essas informagdes
sejam comunicadas dentro da organizagdo, assim como seja feita uma verificacao
periddica do seu cumprimento (SGS,2016).

No anexo I constam os principais diplomas legais aplicaveis ao setor da construc¢do
civil abordando as temadticas dos residuos, substincias perigosas, emissdes

atmosféricas, agua, ruido, patrimonio e outros de ambito geral.

A melhor forma de operacionalizar e otimizar a gestdo ambiental ¢ a sua integracao
num sistema de gestdo ambiental, sendo a norma ISO 14001 o referencial que

voluntariamente maior numero de organizacdes tem adotado.

No caso do sector da construgdo civil, o empreiteiro define e assume compromissos
com a prevencao da poluigdo, reducdo dos impactes ambientais, cumprimento da
legislagdo e melhoria continua. Esta melhoria continua ¢ atingida através da aplicacio
do modelo de Deming “planear-executar-verificar-atuar”, adotado pela norma e que

estrutura todo o seu conteudo (AEP, 2011).

A figura 1 demonstra o Ciclo P-D-C-A, baseado no modelo de Deming, assente no

principio da melhoria continua.
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Revisao pela
Gestao
Politica
Verificacdo MELHORIA Ambiental
CONTINUA
Planeamenteo

Implementacdo
e Operacao

Figura 1 — Ciclo P-D-C-A; Fonte: AEP, 2011

3.2. Gestao de Aspetos Ambientais

Ao abordar a gestao de aspetos ambientais dos residuos, substancias perigosas, aguas
residuais e emissoes difusas, foram identificados os principais diplomas para o sector

da construcgao civil.

3.2.1 Gestiao de Residuos

A produgdo de residuos de construgdo e demoli¢do € um assunto com cada vez maior
importancia e a gestdo dos RCD ¢ objeto de cada vez maior atencdo e interesse por
parte de todos os intervenientes no sector da construgdo e da regulagdo de residuos,
uma vez que estes materiais integram uma grande fatia da quantidade total dos
residuos produzidos na Unido Europeia em que se estima uma produgdo anual global

de 100 milhdes de toneladas (APA, 2016a).

Os residuos na construgdo civil sdo caracterizados pelas suas caracteristicas proprias
que tornam dificil a sua gestdo, particularmente a sua constituicao heterégena com

fragdes de variadas dimensdes e com diferentes niveis de perigosidade.

A propria atividade produtora destes residuos dificulta a gestdo dos mesmos, devido

ao seu caracter geograficamente disperso e temporario. Deste modo dificulta ndo sé a



Contributos para a Gestio Ambiental na Construc¢io Civil

gestdo dos residuos como também a fiscalizacdo do desempenho ambiental das

empresas do sector.

Estrategicamente ¢ desejavel que a legislacdo esteja enquadrada com os objetivos
nacionais sendo que nos ultimos anos tem-se verificado uma crescente preocupacgao

na adi¢ao de medidas para a resolu¢do deste problema.

Os Residuos de Construcao e Demoli¢ao (RCD), segundo o Decreto-Lei n® 178/2006,
de 5 de setembro, alterado pelo Decreto-Lei n® 73/2011, de 17 de junho, sdo
designados como sendo os residuos provenientes de obras de construcgdo,
reconstru¢do, ampliagdo, alteragdo, conservacdo e demolicdo e da derrocada de

edificagdes.

Com a publicacdo da Diretiva 2008/98/CE, de 19 de novembro, do Parlamento
Europeu e do Conselho, a Unido Europeia estabeleceu para 2020 a meta de 70% de
preparagdo para a reutilizacdo, reciclagem e valorizagdo de outros materiais,
incorporando operacdes de enchimento utilizando residuos como substituto de outros
materiais, de residuos de construcdo e demolicdo ndo perigosos, com exclusdo de
materiais naturais definidos na categoria 17 05 04 da lista de residuos europeia de

residuos.

De acordo com a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), a Diretiva menciona
também a necessidade da elaboragcdo de um plano de prevencdo e gestdo dos RCD,
sendo que em alguns casos ¢ obrigatdria a elaboragdo desse plano seguindo a estrutura

referida no mesmo decreto. Destaca-se o seguinte:

e Reutilizag¢do, se possivel, de solos e rochas que ndo contenham substancias
perigosas na obra de origem. Caso nao seja possivel, ¢ permitida a reutilizagao
noutras obras que ndo a de origem, assim como na recuperagdo ambiental de
pedreiras, cobertura de aterros ou em locais licenciados pelas Camaras
Municipais segundo o Decreto-Lei n® 139/89, de 28 abril;

e [Execucdo de métodos e medidas a adotar nas fases de projeto e execugdo das
obras que tenham como objetivo privilegiar o principio da hierarquia das
operagdes de gestao de residuos;

e Instituicdo de uma hierarquia de gestdo nas obras que privilegia a reutilizagdo,

seguida de triagem de origem dos RCD cuja produgdo nao seja possivel de
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prevenir. Caso a triagem nao se possa realizar no local de producdo destes
residuos, poderd ser feita em local afeto a obra. Os RCD devem ser
encaminhados para operadores licenciados para o efeito;

e Obrigatoriedade de efetuar triagem prévia a disposi¢do dos RCD em aterro;

e Estabelecimento de uma guia de transporte de RCD com as especificidades do
sector (Portaria n® 335/97, de 16 de maio);

e Em casos onde o licenciamento ndo resulte numa mais-valia ambiental ou
constitua uma dificuldade na gestao dos RCD congruente com os principios da
hierarquia de gestdo dos residuos, este podera ser dispensado;

e Responsabilizacgdo pela gestdao dos RCD dos varios intervenientes no seu ciclo
de vida;

e Desenvolvimento de mecanismos ao nivel do planeamento — criagdo do Plano
de Prevencao e Gestdo dos RCD no caso das obras publicas e do Registo de
Dados de RCD no ambito das obras particulares;

e Obrigatoriedade de emissao de certificado de rececao por parte do operador de

gestao dos RCD.

3.2.1.1 Principios e op¢oes de gestiao dos RCD

Para a gestdo dos RCD deve-se dar prioridade a determinadas acdes em detrimento de
outras, por esse motivo existe uma hierarquia de a¢des de uma boa gestao dos RCD.
Os principios da hierarquia da gestdo de residuos sdo definidos no Decreto-Lei

178/2006, de 5 de setembro.

Numa correta gestdo de RCD, que aplique um método de gestdo hierarquico da
relevancia a fase de prevencao através de politicas que defendam a redugao de RCD e
restringindo o uso de substancias perigosas, de seguida promove a reutilizacdo em
obra, com a incorporagdo de materiais em obra ou em local afeto a propria, num nivel
seguinte procede a triagem em obra, que consiste na separacdo dos residuos por
fluxos ou fileiras, a outro patamar na valorizagdo dos residuos e por fim na sua

deposicao final procedendo-se a eliminacdo em aterro.

A figura 2 demonstra a gestdo hierdrquica dos RCD, seguindo um principio do

estabelecimento de ordem de prioridades.
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*Redugdo da produgao de
RCD
*Nao utilizagao de
subslancias perigosas
*Incorporagdo de materiais em obra
ou em local afeto por ela (ex. solos e
rochas ndo contendo substancias
perigosas)
- *Separagdo dos residuos por fluxos ou fileiras
Valorizagdo energética
*Ulilizagao de maleriais reciclados

EIRIBEE=0  .Deposicio em aterro

Figura 2 - Gestdo hierarquica dos RCD; Fonte: AEP, 2011
3.2.1.2 Metodologia e praticas a adotar nas fases de projeto e execucio da obra

Como ja foi referido anteriormente a sele¢do dos materiais, a determinacao de
medidas de reutiliza¢do e a promocdo da utilizagdo de materiais que ndo contenham
substancias perigosas, sdo medidas que devem ser concebidas e tomadas na fase de

projeto e devem estar incluidas no Plano de Prevencao e Gestao dos RCD.

Durante a fase de execucao da obra, a verificacdo das quantidades dos materiais deve
ser sempre executada, de modo a evitar excedentes, contribuindo deste modo para a

reducdo de residuos. Sempre que possivel, devem ser reutilizados os RCD.

Relativamente a triagem dos residuos produzidos por fileiras, esta possibilita a
determinagdo de potenciais residuos recicldveis em obra ou o seu encaminhamento
para um local onde a valorizagdo seja concretizada. A deposi¢do em aterro devera ser
sempre a ultima op¢ao e usada meramente quando todas as operagdes anteriormente

descritas forem impossiveis de concretizar.

De acordo com o Manual AEP, na fase de projeto da obra e durante a sua execucao a

adogao de medidas, pratica a adotar e a sua prioridade sdo visiveis na figura 3.



Contributos para a Gestio Ambiental na Construc¢io Civil

Figura 3 - Medidas e praticas a adotar na fase de projeto e execugdo de obra

3.2.1.3 Constituicao dos RCD

Os RCD abrangem a matéria resultante de demoli¢des, remodelagdes e obras novas de

construg¢do civil.

A composi¢do dos RCD ¢é dependente da origem e do tipo de infraestrutura. Segundo
Brito (2006), os RCD sdo compostos por:

e Betdo, alvenaria e argamassa;

¢ Madeira;

e Papel, cartdo e outros combustiveis;

o Plasticos;

e Metais (ago incluido);

e Solos de escavagao, brita de restauracao de pavimentos;
o Asfalto;

e Lamas de dragagem e perfuragao.

Com o propdsito de harmonizar a constitui¢do e a classificacdo dos RCD, a Comissao
Europeia elaborou uma lista europeia de residuos-RCD, por Decisdo de Comissdo

955/2014 de 18/12/2014, apresentada na tabela 1.
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Tabela 1 - Lista Europeia de Residuos - RCD, (Decisdo Comissdo 955/2014 de 18/12/2014)

Residuos de construcio e demolicio (incluindo solos escavados de locais

17 .
contaminados)
17 01 Betio, tijolos, ladrilhos, telhas e materiais ceramicos:
17 01 01 Betdo
17 01 02 Tijolos
17 01 03 Ladrilhos, telhas ¢ materiais ceramicos
Misturas ou fracgoes separadas de betdo, tijolos, ladrilhos, telhas e materiais ceramicos
17 01 06 (*) . .
contendo substancias perigosas.
Misturas de betdo, tijolos, ladrilhos, telhas e materiais ceramicos ndo abrangidas em 17
17 01 07 01 06.
17 02 Madeira, vidro e plastico:
17 02 01 Madeira
17 02 02 Vidro
17 02 03 Plastico
17 02 04 (*) Vidro, plastico e madeira contendo ou contaminados com substancias perigosas.
17 03 Misturas betuminosas, alcatriao e produtos de alcatrao:
17 03 01 (*) Misturas betuminosas contendo alcatrdo
17 03 02 Misturas betuminosas nao abrangidas em 17 03 01
17 03 03 (*) Alcatréo e produtos de alcatrao
17 04 Metais (incluindo ligas):
17 04 01 Cobre, bronze e latdo
17 04 02 Aluminio
17 04 03 Chumbo
17 04 04 Zinco
17 04 05 Ferro e Aco
17 04 06 Estanho
17 04 07 Mistura de metais
17 04 09 (*) Residuos metalicos contaminados com substancias perigosas.
170410 (*) Cabos contendo hidrocarbonetos, alcatrao ou outras substancias perigosas.
17 04 11 Cabos ndo abrangidos em 17 04 10
1705 Solos (incluindo solos escavados de locais contaminados), rochas e lamas de
dragagem:
17 0503 (*) Solos e rochas contendo substancias perigosas
17 05 04 Solos e rochas nao abrangidos em 17 05 03
17 0505 (*) Lamas de dragagem contendo substancias perigosas
17 05 06 Lamas de dragagem ndo abrangidas em 17 05 05
17 0507 (*) Balastros de linhas de caminho de ferro contendo substancias perigosas
17 05 08 Balastros de linhas de caminho de ferro ndo abrangidos em 17 05 07
17 06 Materiais de isolamento e materiais de construciao contendo amianto:
17 06 01 (*) Materiais de isolamento contendo amianto.
17 06 03 (*) Outros materiais de isolamento contendo ou constituidos por substancias perigosas
17 06 04 Materiais de isolamento nao abrangidos em 17 06 01 e 17 06 03
17 06 05 (*) Materiais de constru¢ao contendo amianto
17 08 Materiais de construcio a base de gesso:
17 08 01 (*) Materiais de construc@o a base de gesso contaminados com substancias perigosas
17 08 02 (*) Materiais de construcao a base de gesso nao abrangidos em 17 08 01
17 09 Outros residuos de constru¢ao e demoli¢ao:
17 09 01 (*) Residuos de construgdo e demoli¢do contendo merctirio
Residuos de construcio e demoli¢ao contendo PCB (por exemplo, vedantes com PCB,
17 09 02 (*) revestimentos de piso a base de resinas com PCB, envidragados vedados contendo
PCB, condensadores com PCB).
1709 03 (*) Outros residuos de construcao e demoli¢ao (incluindo misturas de residuos) contendo
substancias perigosas.
17 09 04 Mistura de residuos de construgdo e demoligdo ndo abrangidos em 17 09 01, 17 09 02 ¢

17 09 03

Fonte: AEP, 2011
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Devido as suas caracteristicas € a sua importancia na construgdo civil na atualidade,
principalmente na remodela¢do, o RCD amianto carece de uma atengdo especial e

pormenorizada.

De forma a fazer uma correta gestdo dos materiais com amianto, foi publicada a
Portaria n° 40/2014, de 17 de fevereiro, que estabelece diretrizes para a remocao dos
materiais contendo amianto e para o acondicionamento, transporte e gestdo dos
respetivos residuos gerados, tendo em vista a protecdo do ambiente e da satde

humana (Portal da Habitacdo, 2016).
Para a gestdo em obra de residuos que contém amianto, € necessario:

e Durante a fase do planeamento da obra, o dono de obra deve identificar os
materiais que poderdo conter esta substancia e proceder a sua caracterizagao e
a sua distingdo entre amianto fridvel e nao fridvel. Caso tenha duvidas em
relacdo a presenca desta substancia devera enviar para analise em laboratério.

e A triagem devera ser realizada em zona confinada, com pavimento
impermeabilizado (para prevenir a contaminacdo do solo por motivo de
acidente) e também deve ser prevenida a mistura e interferéncia nos
armazenamentos com residuos contaminados — elementos metalicos, madeira,
cascalho, etc.

e O embalamento dos RCDA friaveis deve ser realizado em dupla embalagem e
colocado numa embalagem ou contentor suplementar devidamente selado e
identificado.

e O rétulo devera identificar a substancia conforme previsto no Anexo III do
Decreto-Lei n® 101/2005, de 23 de julho.

e As embalagens tém que ser aspiradas com equipamento que cumpra as
especificagdes internacionais relativas a utilizacdo com amianto, e limpas por
fora utilizando 4gua para que as superficies fiquem hiimidas, antes de serem
retiradas da zona confinada.

e A zona de armazenagem de RCDA devera ser preferencialmente composta por
contentores com sistema de fecho inviolavel e de acesso controlado.

(Portal da Habitacao, 2016)
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3.2.1.4 Classifica¢ao dos RCD
A classifica¢do dos RCD pode ser mediante:
e Origem

e Composicao

e Destino final

Existem residuos que podem ser reciclaveis ou reutilizaveis como agregados, residuos
nao reciclaveis a conduzir a aterro, ou cuja reciclagem ndo € economicamente
exequivel e residuos perigosos que serdo devidamente eliminados. A Tabela 2

apresenta a classificagao de residuos de constru¢ao e demolicao.

Tabela 2 - Classificacdo de residuos de constru¢do e demoli¢do

Residuos de construcio

Tipo de obra Residuos de demoli¢cao

Residuos de reparacio

Residuos inertes

Tipo de material Residuos nao inertes

Residuos perigosos

Residuos reutilizaveis

Destino final Residuos reciclaveis

Residuos nao reciclaveis

Fonte: “Adaptado de Projeto Reagir, 2007”
3.2.1.5 Principais origens e causas da producio de RCD

Ja foi referido anteriormente que os RCD diferem mediante o tipo de obra, podendo

ter origem na construcao, remodelacdo, reabilitagdo e renovacao e demoligdo.
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e Construcao - os residuos resultam do excesso de materiais aquando da
constru¢do, como desperdicios associados ao processo construtivo; de
materiais substituidos devido a possiveis danos dos mesmos e das embalagens
dos materiais;

o Remodelagao, reabilitacio e renovacio - neste caso a origem dos residuos
depende do tipo de reabilitacdo em causa, mas o tipo de residuos produzidos
assemelha-se mais a residuos de demoligdo. No entanto, na sua maioria, sao
constituidos por materiais de acabamentos interiores;

e Demolicdo - os residuos gerados numa demoligdo sdao compostos
maioritariamente por inertes, mas mesmo assim dependem de fatores como: o
tipo de obra a demolir, a sua prévia utilizagdo, a sua localizagdo geografica, os
processos construtivos usados e a €poca em que foi construida. As causas

naturais como catastrofes e derrocadas também originam RCD de demoligao.

De acordo com Symonds (1999), os residuos de constru¢do e demoligdo, podem ter

proveniéncia numa vasta gama de origens ou tipos de locais de producdo, tais como:

e Locais de demoli¢do e limpeza: com estruturas ou infraestruturas a serem
demolidas e para os quais ndo se preveem construgdes a curto prazo;

e Locais de demolicdo, limpeza e construcao: com estruturas ou infraestruturas a
serem demolidas para a constru¢ao de novas;

e Locais de renovagdo: onde se conferem alteracdo nos interiores e
possivelmente nas estruturas, removendo ou substituindo elementos;

e Locais virgens: onde ndo houve nenhuma interven¢ao humana, em que estdo a
ser construidas novas estruturas ou infraestruturas;

e Locais de construcdo de estradas: Locais onde uma estrada sera construida,
locais verdes ou locais com cascalho livre;

e Locais de remodelagdo de estradas: Locais onde existia uma estrada que

necessita ser reforcada ou reconstruida.

O Manual AEP refere que os RCD tém origem nas fases do projeto, execucao da obra

e /ou fim da obra, com causas diferenciadas conforme demonstra a tabela 3.
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Tabela 3 - Causas e Origens dos RCD

Origem Causa
Projeto - Erros nos contratos;
- Contratos incompletos;
- Modificagdes de projeto.

Execucdo da Obra - Auséncia de instrugdes de controlo operacional com a defini¢do de regras para a
gestao de residuos;

- Auséncia de comunicacdo das instrugdes de controlo operacional;
- Ordens erradas, auséncia ou excesso de ordens;

- Auséncia de controlo de materiais e de gestdo de residuos;
- Danos nos materiais durante o transporte;

- Armazenamento inapropriado de materiais;

- Erros do trabalhador;

- Mau funcionamento de equipamentos;

- Ambiente improprio;

- Uso de materiais incorretos em substitui¢des;

- Sobras de corte ou dosagens;

- Residuos do processo de aplicagdo de materiais;

- Auséncia de acompanhamento ambiental em obra com supervisdo e controlo da
gestdo de residuos.

Fim da Obra - Auséncia de defini¢do de regras para a gestdo dos residuos gerados pelas agdes a
desenvolver na desmobiliza¢ao da obra/ desmontagem do estaleiro.
Fonte: AEP, 2011

3.2.1.6 Responsabilidade de gestao dos RCD

A gestdao dos RCD produzidos ¢ da responsabilidade de todos os intervenientes no
ciclo de vida destes residuos, desde o produto original até ao residuo produzido, salvo
excecdo dos residuos gerados em obras particulares isentas de licenca e nao
submetidas a comunicacao prévia. Neste caso, a gestdo dos residuos fica a cargo da

entidade responsavel pela gestao dos residuos urbanos.

Nos casos em que ndo ¢ possivel precisar o produtor do residuo, a responsabilidade

pela sua gestdo incide sobre o seu detentor.

A responsabilidade do produtor ou detentor extingue-se sempre que os residuos sejam
transmitidos a um operador licenciado de gestao de residuos ou pela sua transferéncia,
nos termos da lei, para as entidades responsaveis por sistemas de gestdo de fluxos de

residuos, como indica a tabela 4 (AEP, 2011).
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Tabela 4 - Entidades responsaveis pelo tratamento dos residuos

A responsabilidade das entidades referidas anteriormente extingue-se pela transmissiao dos
residuos a:

Operador licenciado de gestio de residuos Entidades responsaveis por sistemas de gestiio
de fluxos de residuos

- Operadores licenciados pela  Agéncia | - Sociedade Ponto Verde (embalagens).
Portuguesa do Amblente ¢ outras entidades | Ecopilhas (pilhas e acumuladores usados).
competentes pelo efeito.

- SOGILUB (6leos e lubrificantes usados).

- AMB3E e ERP (equipamento elétrico e

Pode-se consultar a lista de operadores através do .
electronico).

sistema de informacdo de licenciamento de operagdes

de gestdo de residuos — SILORG. - ValorPneu (pneus usados).

Fonte: AEP, 2011
3.2.1.7 Gestao de RCD em empreitadas e obras publicas

A gestao de RCD tem sido regulada pelo regime da gestdo dos residuos, aprovado
pelo Decreto-Lei n® 178/2006, de 5 de setembro, bem como pela legislagao especifica,

Decreto-Lei n° 46/2008 de 12 de margo.

Cada vez mais se demonstra a necessidade em produzir condi¢cdes legais para

administrar corretamente os RCD de forma a:

e Favorecer a prevengdo da producdo e da perigosidade;

e O recurso a triagem na origem, a reciclagem e a outras formas de valorizagao,
que obrigam ao desenvolvimento de requisitos em obra no sentido da
adequada triagem de materiais e de residuos, por fluxos e fileiras. Esta
situagdo obriga a aplicacdo de uma metodologia de triagem ou em alternativa,
o encaminhamento para operador de gestdo licenciado para realizar essa
operacao sendo ainda definidos requisitos técnicos para instalacdes de triagem
e fragmentacao.

O objetivo ¢ diminuir a deposi¢do em aterro, a0 mesmo tempo que se incentiva a

realizagdo de outras formas de reciclagem e outras formas de valorizagao.

Com o Decreto-Lei n® 46/2008 estabelece-se uma cadeia de responsabilidade,

vinculando os donos de obra, os empreiteiros e as Camaras Municipais.

Nas empreitadas e concessdes de obras publicas, surge a obrigatoriedade do projeto

de execucdo se fazer acompanhar de um plano de prevengdo e gestdo (PPG), de modo
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a assegurar o cumprimento dos principios gerais sobre os RCD e as demais normas
aplicaveis constantes no Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de margo e do Decreto-Lei n°

178/2006, de 5 de setembro.
Este documento deve conter:

e A caracterizacdo sucinta da obra a efetuar, com descricdo dos métodos
construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no artigo 2° e as
metodologias e praticas referidas no artigo 5° do Decreto-Lei 46/2008, de 12
de margo;

¢ A metodologia para incorporacao de reciclados de RCD;

e A metodologia de prevencdo de RCD, com identificacdo e avaliacdo dos
materiais a reutilizar na propria obra ou noutros sitios;

e A mencao aos métodos de disposi¢ao e triagem de RCD na obra ou em local
afeto a mesma. Nos casos em que a triagem ndo esteja prevista, deve ser
apresentada a justificacdo da sua impossibilidade;

e A estimativa dos RCD a produzir, da fracdo a reciclar ou a sujeitar a outras
formas de valorizagdo, bem como da quantidade a excluir, com a identificagao

do respetivo codigo da lista europeia de residuos.

O Plano de Prevengao e Gestdo de RCD pode ser alterado pelo dono da obra na fase
de execucdo, sob proposta do produtor de RCD, ou, no caso de empreitadas de
concegdo — construcao, pelo adjudicatario com autorizagdo do dono da obra, desde
que a alteragdo seja justificada. O PPGRCD deve estar disponivel no local da obra,
para efeitos de fiscalizagdo pelas entidades habilitadas, e ser do conhecimento de

todos os intervenientes na execucao da obra.

O empreiteiro ou concessionario € o responsavel de executar o Plano de Prevencao e

Gestao de RCD, garantindo (AEP, 2011):

e A valorizagao da reutilizagdo de materiais e a integracao de reciclados de
RCD na obra;
e A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que

permita a gestao seletiva dos RCD;

17



Contributos para a Gestio Ambiental na Construc¢io Civil

e A aplicacdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos
em que tal ndo seja possivel, o seu encaminhamento para operador de gestao
licenciado;

e A manuten¢do em obra dos RCD pelo minimo tempo possivel (no caso de
residuos perigosos, nao pode ser superior a trés meses).

O modelo de Plano de Prevencao e Gestdo de RCD a usar pode ser o disponibilizado

na Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA).
3.2.1.8 Gestao de RCD em empreitadas em obras particulares

As obras que estdo submetidas a licenciamento ou comunicagado prévia nos termos do
regime juridico de urbanizacdo e edificagdo, o produtor de RCD tem a obrigacdo de:

(AEP, 2011)

e Fomentar a reutilizagdo de materiais e a incorporagdo de reciclados de RCD
na obra;

e Garantir a existéncia na obra de um sistema proprio que permita a gestdo
seletiva dos RCD;

e Garantir a aplicacdo na obra de uma metodologia de triagem de RCD. Sempre
que tal ndo seja possivel, deve ser feito o seu direcionamento para um
operador de gestao licenciado;

e (QGarantir que os RCD s3ao mantidos em obra o minimo tempo possivel. No
caso de residuos perigosos, esse periodo nao pode ser superior a trés meses;

e Executar as normas técnicas aplicaveis; Efetuar e manter, conjuntamente com
o livro de obra, o registo de dados de RCD, de acordo com o modelo constante
do anexo II ao presente decreto-lei, do qual faz parte integrante.

3.2.1.9 Gestao de fluxos especificos de RCD

A gestdao de fluxos especificos de RCD tem sido regulada pela legislagcdo especifica,
presente no Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de marco e ¢ referente aos residuos de
embalagens, os residuos de equipamentos elétricos e eletronicos, os polibifenilos

policlorados (PCB), os 6leos usados e os pneus usados.

De acordo com este documento sdo os produtores e os operadores de gestdo de RCD
que devem dar cumprimento as disposi¢des legais aplicaveis aos fluxos especificos de

residuos contidos nos RCD.
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A aprovagdo para normas de remocdo de materiais que contém amianto, o seu
transporte e gestdo, ¢ dada por portaria de membros do Governo responsaveis pelas

areas de Higiene e Satde no Trabalho e pela drea do Ambiente (AEP, 2011).
3.2.1.10 Prevencao e reducio da produciao de RCD

Uma mé gestdo dos RCD pode originar varios problemas entre eles: o esgotamento
antecipado de aterros, a polui¢ao visual, a propagacao de espécies indesejaveis como
ratos, baratas e insetos e a extingdo prematura de fontes de matérias-primas nao

renovaveis (Ruivo e Veiga, 2004).

Para uma melhor gestdo dos RCD e como medidas de prevengao e reducao propdem-

se as seguintes praticas em qualquer fase duma obra (Rocheta e Farinha, 2007):

e Incentivo a reabilitagdo de edificios degradados por forma a que seja evitada a
sua demoli¢@o que gera residuos de demoligao;

e Execugdo de um planeamento adequado do processo construtivo de novos
edificios para que sejam minimizadas as alteragdes em obra;

e Aquisicdo do material somente necessario para a obra - reduzir o
armazenamento de materiais através de elaboracdo de contratos onde os
materiais sejam entregues nas horas que sao necessarios;

e Inclusdo de elementos pré-fabricados (possiveis de posterior reutilizagao);

e Reducdo do uso de materiais compositos e materiais embalados (sempre que
possivel reutilizar as embalagens);

e Desenvolvimentos de projetos flexiveis, de forma a no futuro possam ser
modificados em virtude da alteragdo da sua fungao;

e Disposicdo de redes de agua, elétricas, etc. em ductos ou galerias que
possibilitem a sua facil substituigao;

e Diminui¢ao ao maximo da producao de residuos perigosos;

o Contemplagao em projeto e posterior instalagdo de eco pontos;

e Recolha seletiva dos RCD;

o Reutilizacdo de materiais;

o Reutilizagdo de solos e rochas - previsto no art. 6° do Decreto-Lei n® 46/2008,
de 12 de margo que os solos e as rochas que nao contenham substancias

perigosas provenientes de atividades de construcdo devem ser reutilizados no
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trabalho de origem. Nos termos do art. 1° do Decreto-Lei n® 139/89, de 28 de
abril, os solos e as rochas que ndo sejam reutilizados na respetiva obra de
origem podem ser utilizados noutra obra sujeita a licenciamento ou
comunicacdo prévia, na recuperagdo ambiental e paisagistica de exploragdes
mineiras ¢ de pedreiras, na cobertura de aterros destinados a residuos ou,
ainda, em local licenciado pela Camara Municipal;

Minimizagdo da produgdo de residuos - o que passa pelo controlo nas
aquisi¢oes de materiais;

Aplicagdo de acabamentos de reparagdo simples;

Correta separagdo dos residuos com o objetivo de maximizar a sua
reutilizagao;

Sensibilizag¢do e formagao a todos os intervenientes da obra sobre a prevengado
e boa gestdao dos RCD;

Promover a organizagao e limpeza do estaleiro;

Nos projetos de demoli¢ao, executar uma demolicao seletiva.

A demoli¢do seletiva consiste no processo de desmantelamento de uma obra de forma

ponderada, componente a componente, devendo ser executado um inventario dos

materiais e o planeamento de recolha e separagdo dos residuos gerados,

compreendendo uma série de etapas.

A tabela 5 demonstra as etapas de uma demolicdo seletiva, relacionando as etapas

com 0s materiais.

Tabela 5 - Etapas de uma demoligdo seletiva

Etapas Materiais
Remocao seletiva dos materiais Materiais arquitetonicos com elevado valor (e.g.:
com valor comercial lareiras, madeira trabalhada, algum ferro batido e

azulejos com fungdes decorativas, etc.), alguns tipos
de telhas, vidragas, portas envidragadas, encaixes

elétricos, alguns metais (como tubos e cobre, etc.).

Remocao de outros materiais Véaos exteriores e interiores, com respetivas

acessiveis guarnicdes e todo o tipo de divisorias leves, como por
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Etapas Materiais
Remocao de outros materiais exemplo os tetos falsos, soalhos ou alcatifas. Seguem-
acessiveis (continuacio) se, com limpezas intermédias, as instalacdes especiais

como sejam elevadores, redes de ar condicionado e
outras. Removem-se entdo as coberturas, aparelhos ¢

rede elétrica, tubagens de dguas, gas e esgotos.

Remocao de materiais acessiveis Materiais de madeira, plasticos acessiveis e volume
que se nao forem retirados de vidro excessivos. Por vezes, o gesso também pode
diminuem o valor do RCD apés ser retirado nesta fase.

trituracao

Remocao dos materiais acessiveis Amianto e outros materiais perigosos.
que se nao forem retirados

transformam os RCD em residuos

perigosos
Tratamento quimico in situ de Materiais superficiais (paredes, soalhos e coberturas
partes do edificio que foram de telhados).

contaminadas ao longo da sua vida

e remocao se apropriada

Fonte: AEP, 2011

Na demolicao seletiva os diversos componentes (madeira, canalizagdes, cabos) que
podem ser reutilizados, sdo retirados e encaminhados para uma entidade que reutilize
esses recursos. Quanto aos materiais que possam estar contaminados (chaminés,
fornos, betdo contaminado com produtos quimicos, etc.) sdo recolhidos

separadamente.

Seguidas todas as etapas descritas na tabela 6, o resultado final serdo somente as
estruturas e alvenarias, constituidas essencialmente por material inerte (betdo, tijolos,
alguns materiais ceramicos e, possivelmente, algum gesso). Apds serem derrubadas,
poderdo ir a trituradora que pode ser no local da demolicdo ou em instalacdes
exteriores de reciclagem. A demoligdo seletiva € a mais importante ferramenta para se

alcangar a construgao sustentavel.
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A demolicao seletiva nem sempre ¢ possivel devido a falta de espago, falta de tempo,
falta de mao-de-obra especializada ou caso ndo existam quantidades suficientes de

residuos que justifiquem este processo.

Com os beneficios da prevencao e gestdo de RCD e outro tipo de residuos associados

as obras de construgdo civil pretende-se:

e Evitar a polui¢do da 4gua, do solo, poluicdo visual e libertacdo de poeiras e
odores;

e Usar a energia e os recursos naturais de forma eficiente;

e Garantir o cumprimento dos requisitos legais;

e Minimizar os custos associados a gestdo dos residuos com o cuidado de
manter boas praticas de gestdo dos mesmos;

e Potenciar a reciclagem e reutilizagdo dos materiais, tentando sempre ao
maximo evitar a sua deposi¢cdo em aterros;

e Reduzir a violacdo de contentores e consequentes perigos para a saude
publica;

e Evitar queixas da vizinhanga. (AEP, 2011)

3.2.1.11 Opcoes de reutilizacio e valorizacio dos RCD

Existem varias formas de reutilizacdo e valorizacdo de RCD, designadamente a
reutilizagdo dos RCD para a sua funcdo original; a reciclagem dos RCD com
recuperagao de materiais de elevado valor de mercado e a reciclagem dos RCD onde
os materiais recuperados podem desempenhar uma funcdo menos nobre que os

materiais originais.
A reutilizagdo e reciclagem dos RCD pode ser feita no proprio local da obra ou fora.
Seguem algumas possiveis utilizagdes para diferente tipos de RCD:

o Metais

- Reutilizagao direta (aco e ferro);

- Sucata ¢ fabrico de novos elementos (aluminio).
e Solos

- Terra aravel;
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- Aterros de estrada;

- Integracgdo paisagistica;

- Acerto topografico.

e Papel e cartio

- Produgdo de cartdo;

- Combustivel para incineragao;

- Isolamentos com celulose;

- Reciclagem.

e Plasticos

- Incineracdo com recuperacdo energética;

- Reciclagem por processamento mecanico (nem todos os plésticos);
- Reciclagem de fontes energéticas (petroleo bruto e gas sintético).
e Vidro

- Reutilizagao (dificil na pratica);

- Construcao de estradas;

- Fabrico de novo vidro.

e Materiais de construcio com gesso

- Placas para tetos e pavimentos;

- Producdo de cimento expansivo;

- Material de enchimento em obras de estradas e caminhos-de-ferro.
e Materiais de isolamento

- Pirdlise;

- Moldagem de tijolos artificiais;

- Incineragdo.

A reutilizagdo e reciclagem de materiais € alcancada quando as entidades
responsaveis pela gestdo da obra se comprometem a isso, analisando antecipadamente
os materiais com possivel valorizagdo, reutilizagdo (portas, janelas, ldampadas e solos
e rochas que ndo contenham substancias perigosas) e também praticando a demoli¢ao

seletiva.

Para a reutilizagcdo de materiais sdo sugeridas algumas estratégias tais como (Couto et

al., 2006):
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1. Optar pela utilizacdo de um sistema de construgdo aberto - permite alteragoes
na compartimentacao do edificio através da recolocacdo de componentes sem
trabalho de construgdo significativo;

2. Usar tecnologias de montagem que sejam, compativeis com praticas de
edificios - o recurso a tecnologias especificas ira tornar a desmontagem dificil
de executar e pode requerer mao-de-obra e equipamento especializados;

3. Separar a estrutura das paredes internas dos revestimentos, para permitir a
desmontagem paralela onde algumas partes do edificio podem ser removidas
sem afetar outras partes;

4. Fornecer acesso a todas as partes dos edificios e a todos os componentes - a
facilidade de acesso ira favorecer a desmontagem;

5. Utilizar componentes que possibilitem operagdes de manuseamento faceis -
permitir o manuseamento em todas as fases; desmontagem, transporte,
reprocessamento e remontagem;

6. Refletir sobre o espago e 0os meios necessarios para lidar com os componentes
durante a desmontagem - o manuseamento pode requerer pontos de conexao
para equipamento de levantamento ou dispositivos de suporte temporarios;

7. Fornecer tolerancias realistas para permitir os movimentos necessarios durante
a desmontagem;

8. Usar o numero minimo possivel de diferentes tipos de conectores - a
standarizagao de conectores ira facilitar a desmontagem, torna-la mais célere e
requerer menos tipos de ferramentas e equipamentos;

9. Utilizar uma hierarquia de desmontagem relacionada com a esperanca de vida
dos componentes - utilizar componentes com uma esperan¢a de vida menor
em zonas de maior facilidade de acesso e desmontagem;

10. Fornecer uma identificacdo permanente do tipo de componentes - a
identificacdo dos materiais com coédigos de barras com standards
internacionais facilita a divulgacdo de bancos de depdsito e comercializagdo

de matérias e componentes existentes em diversos locais.

A figura 4 indica possiveis cendrios para a reutilizacdo dos materiais que envolvem a

construcao.
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| Extracgéo de recursos naturais

Reciclagem de materiais

| Processamento de materiais « E

I Manufacturacéo de componentes « ! Bepcessamanio coimatendes

Dominio do
ambiente de I
construgao Montagem de edificios =

| T _ Recolocagdo no edifigio
| Uso na ;construcao'—|—‘

Demoligéo selectiva (desmontagem) —

Reutilizagdo de componenies

| Desperdicios para eliminacao [

Figura 4 - Cenarios para a reutilizagdo dos materiais no ambiente da construcdo; Fonte Couto et al., 2006

Para a reciclagem de materiais algumas estratégias sugeridas sdo (couto et al., 2006):

1. Usar materiais reciclados - estimula as entidades como industria e governos a
investigar novas tecnologias para reciclar e para criar uma rede de suporte
mais larga para futura reciclagem e reutilizacao;

2. Reduzir o niimero de diferentes tipos de materiais - simplifica o processo de
organizac¢do de materiais e reduz o transporte:

3. Evitar materiais toxicos ou nocivos - reduz o potencial de contaminacao dos
materiais que sdo agregados para reciclar e reduz o potencial de risco para a
satde durante a desmontagem;

4. Conceber a montagem em separado de materiais com potencialidades de
aproveitamento distintas - evita que grandes quantidades de um material sejam
contaminadas por pequenas quantidades de um material que nao pode ser
separado;

5. Evitar acabamentos secundarios e revestimentos quando possivel - tais
revestimentos podem contaminar o material base e tornar a reciclagem menos
pratica;

6. Garantir a identificacdo permanente dos tipos de material - muitos materiais
tais como plasticos, ndo sdo facilmente identificados e devem ter alguma
marca de identificacdo para facilitar a sua futura organizagao;

7. Reduzir o nimero de diferentes tipos de componentes - simplifica o processo ¢

aumenta o potencial de reprocessamento;
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8. Usar um numero minimo de partes desgastantes - reduz o numero de partes
que necessitam ser removidas e tornam o reprocessamento mais eficiente;

9. Usar conexdes mecanicas em vez de quimicas - facilita a separagdo de
componentes ¢ materiais, € reduz a contaminagdo de materiais € danos nos
componentes;

10. Implementar conexdes quimicas mais fracas que as partes a ser conectadas -

assim os componentes separam-me mais facilmente durante a desmontagem.

3.2.1.12 Especificacoes técnicas LNEC

A utilizagdo de RCD em obra ¢ feita em cumprimento das normas técnicas nacionais
e comunitarias aplicaveis. Na auséncia de normas técnicas aplicaveis, sdo aplicaveis
as especificacdes técnicas definidas pelo Laboratorio Nacional de Engenharia Civil

(LNEC) langadas no ano 2009.

O LNEC constitui um organismo de validagdo das especificacdes técnicas referidas
no ambito do art.® 7° do Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de margo, sendo que os custos

dessa aprovacao devem ser suportados pelos interessados.
(AEP, 2011)

o Especificagio LNEC E 471-2009 — Guia para utilizacdo de agregados
reciclados grossos em betdes de ligantes hidraulicos;

e Especificagdo LNEC E 472-2009 — Guia para reciclagem de misturas
betuminosas a quente em central;

e Especificacdbes LNEC E 473-2009 — Guia para utilizagdo de agregados
reciclados em camadas nao ligadas de pavimentos;

e Especificacdbes LNEC E 474-2009 — Guia para a utilizagdo de materiais
reciclados provenientes de residuos de construcdo e demoli¢do em aterro e

camada de leito de infraestrutura de transporte.

3.2.1.13 Triagem e fragmentaciao de RCD

A triagem dos RCD em obra ¢ uma questdo de elevada importancia, ¢ quando €
possivel separar os RCD no local, estes deverdo ter um local apropriado para serem

armazenados até posterior encaminhamento para as entidades gestoras de RCD.
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Conforme o art.° 8° do Decreto-Lei n° 46/2008, de 12 de marco, os materiais cuja
reutilizagdo ndo seja viavel, sdo obrigatoriamente objeto de triagem em obra com
vista ao seu encaminhamento, por fluxos e fileiras de materiais, para reciclagem ou

outras formas de valorizagao.

Quando a triagem dos RCD nao pode ser feita no local da obra, ¢ o produtor que fica
responsavel pelo seu encaminhamento para o operador de gestdo licenciado para o

efeito.

Relativamente as instalagdes de triagem e de operacdo de corte ou britagem de RCD,
abreviadamente designada fragmentacao de RCD, tém requisitos técnicos de acordo
com o anexo I do Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de margo alterado pelo Decreto-Lei

n°® 73/2011, de 17 de junho.

Os RCD deverdo ser armazenados com as condi¢des abaixo descritas para evitar

contaminagdes e misturas, que poderdo inviabilizar o seu posterior tratamento.

O estaleiro deve possuir duas areas distintas e devidamente assinaladas sendo sé

permitida a entrada aos trabalhadores do empreiteiro e pessoas autorizadas:

e Zona de RCD ndo perigosos - devera possuir contentores/vagoes diferenciados
por classe de residuos e todo o material e equipamento necessario para o
armazenamento. Os contentores/vagdes deverdo estar assinalados com as
seguintes indicagodes: tipo de RCD; codigo LER; grau de perigosidade do
RCD.

e Zona de RCD perigosos como armazenamento de substancias toxicas, nocivas,
agressivas, inflamaveis, ou outras, devera ter cuidados especiais.

A preparagdo da zona onde sdo armazenados os RCD também ¢ crucial:

¢ Definicdo de zonas de acondicionamento temporario dos RCD na obra;

e Preparacgdo do terreno;

e Selecdo dos contentores/vagdes, dependendo da classe do RCD, do tamanho,
do peso e da sua consisténcia;

e Vedagao que impeca o livre acesso as instalagoes.
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De acordo com o Manual AEP, o estaleiro também devera ter condi¢des que

proporcione o correto armazenamento dos RCD para a triagem e fragmentacdo, tais

como:

Sistema de pesagem com bascula para quantificar os RCD;

Sistema de controlo de admissdo de RCD;

Zona pavimentada, coberta e devidamente impermeabilizada;

Contentores fechados;

Sinalética de prevencao;

Bacias de retencao para os residuos que possam conter liquidos perigosos;
Materiais absorventes;

Extintores.

As condigdes acima descritas sdo comuns as zonas de triagem e fragmentagao.

Zona de triagem coberta, protegida contra intempéries, dotada de sistema de
recolha e encaminhamento dos efluentes para destino adequado de aguas
pluviais, dguas de limpeza e de derramamentos, e, quando necessario, dotado
de decantadores e separadores de 6leos e gorduras;

Zona de armazenagem de RCD ainda ndo triados, coberta, dotada de sistema
de recolha e encaminhamento para destino adequado de aguas pluviais, aguas
de limpeza e de derramamentos e, quando apropriado, dotado de decantadores
e separadores de 6leos e gorduras;

Zona de armazenagem da fragdo inerte de RCD ja triados, enquanto aguardam
as operagdes de britagem e crivagem ndo carece de cobertura, tal como nao ¢

exigido para a armazenagem dos agregados reciclados.

3.2.1.14 Opcoes de eliminacio dos RCD

Sendo considerada a ultima opcdo na hierarquia de Gestao de Residuos, a eliminacao

dos RCD, pode ser através de:

Incineragdo fora do local de obra:
Deposicao em aterro:
o Deposicao fora do local dos materiais dos residuos segregados;

o Deposi¢ao fora do local os residuos ndo segregados.
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A incineragao dos residuos de constru¢do e demolicao pode ser:

o Com recuperacao de energia;
o Sem recuperacgdo de energia.
Este processo tem que ser realizado em condigdes controladas e devidamente

legalizadas e apresenta como principais vantagens:

- reducao do volume dos residuos tratados
- destruicdo de componentes perigosos presentes nos residuos.
Salienta-se o facto de que, de acordo com o Decreto-Lei n® 78/2004, de 3 de abril ¢

estritamente proibida a queima de residuos a céu aberto (AEP, 2011).

A deposicao de RCD s6 ¢ permitida apds a submissao a triagem de acordo com o art.®

9° do Decreto-Lei n° 46/2008, de 12 de margo.

A opcdo de eliminacdo de residuos encontra-se na ultima da hierarquia da gestdo de
residuos, s6 devendo ser adotada como opgdo de gestdo de residuos quando forem

esgotadas todas as outras op¢des anteriores, (AEP,2011).

A figura 5 apresenta a deposi¢do dos residuos no solo, integrada nas operacdes de
eliminagcdo constantes no anexo I do regime geral de gestdo de residuos, com os

respetivos codigos correspondentes as operacdes de eliminagao.

Malhor
Solugdo

I

w Operagdes de eliminagio
Pior Soluc ELIMINACAD Depdsito no solo, em profundidada ou 4 superficie
LA :por axemplo, em aterros, alc.) Aterro

PREVENCAD EREDUCAD

Sanitario

Figura 5 - Deposicao dos residuos no solo, integrada nas operacgdes de eliminag@o constantes no anexo

I do regime geral de gestao de residuos; Fonte: AEP, 2011
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O regime juridico da deposi¢ao de residuos em aterro ¢ estabelecido pelo Decreto-Lei
n°® 183/2009, de 10 de agosto. Este diploma legal inclui os requisitos gerais a analisar
na conce¢do, construgdo, exploracdo, encerramento e pds-encerramento de aterros,
assim como as caracteristicas técnicas especificas para cada classe de aterros (AEP,

2011).

Nos aterros para residuos inertes s6 podem entrar residuos que nao tenham sofrido
transformagdes importantes (fisicas, quimicas ou biologicas), com caracteristicas nao
soluveis, ndo inflamaveis, ndo biodegradaveis e que ndo afetem negativamente outras
substancias com as quais entrem em contacto de forma passivel de prejudicar ou

aumentar a poluicdo do ambiente.

Se houver suspeita de contaminag¢ao, os residuos t€ém que ser sujeitos a ensaios ou ser
recusada a sua rece¢do. Na tabela 6 constam os tipos de residuos considerados inertes
de acordo com o Decreto-Lei n°® 183/2009, de 10 de agosto, cuja deposi¢do ¢

considerada admissivel em aterro.

Tabela 6 - Lista de residuos admissiveis em aterros para residuos inertes sem ensaios

101103 Residuos de materiais fibrosos & base de | 56 sem aglutinantes organicos
vidro

150107 Embalagens de vidro -

170101 Betdo 56 RCD seleccionados*

170102 Tijolos 56 RCD seleccionados*

170103 Ladrilhos, telhas e materiais ceramicos | 56 RCD seleccionados*

170107 Misturas de betdo, tijolos, ladrilhos, = 56 RCD seleccionados®

telhas e materiais ceramicos
170202 Vidro --

170504 Solos e rochas Excluindo solo superficial e turfa; excluindo
solo e rochas de locais contaminados

191205 Vidro —
200102 Vidro 56 vidro recolhido separadamente

200202 Terras e pedras S6 de residuos de jardins e parques;
excluindo solo superficial e turfa

Fonte: AEP, 2011

Nos termos do Decreto-Lei n® 183/2009, de 10 de agosto s6 podem ser depositados

nos aterros para residuos nao perigosos:
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e Residuos Urbanos;

e Residuos ndo perigosos de qualquer outra origem — t€ém que satisfazer os
critérios estabelecidos no n° 2 da parte B do anexo IV do diploma legal acima
mencionado;

e Residuos perigosos estaveis, ndo reativos (solidificados ou vitrificados) — com
comportamento lixiviante semelhante ao dos referidos no ponto anterior e que
também satisfacam os critérios do n° 2 do anexo IV do diploma legal com a
condi¢do de ndo serem depositados em células destinadas a residuos perigosos
biodegradaveis.

(AEP, 2011).

S6 podem ser depositados residuos perigosos que satisfagcam os critérios de admissao
estabelecidos no n° 3 da parte B do anexo IV do Decreto-Lei n® 183/2009, de 10 de
agosto (AEP, 2011).

Os RCD que incluam a armazenagem, triagem, tratamento, valorizacao e eliminacao
estdo sujeitas a regime de licenciamento nos termos dos art.® 23° e 44° do Decreto-Lei
n® 178/2006, de 5 de setembro republicado pelo Decreto-Lei n® 73/2011, de 17 de

junho.
As operacdes que nao tém que ser submetidas a licenciamento sao (AEP, 2011):

e Armazenagem na obra durante o prazo de execugao;

e Triagem e fragmentagdo quando efetuadas no local da obra;

e Reciclagem com reincorporacdo de RCD no processo produtivo de origem,;

e Realizacdo de ensaios para avaliagdo da possibilidade de incorporar RCD em
processo produtivo;

e Utilizacao de RCD em obra;

e Utilizacdo de solos e rochas que ndo contenham substincias perigosas nos

termos previstos do art.® 6° do Decreto-Lei n® 152/2002, de 23 de maio.

O Manual da AEP refere que a gestdao de RCD pode ser garantida por Operadores
licenciados para o efeito, pela Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), que a titulo
profissional procedem a gestdo de residuos. Também sdo considerados como

operadores de residuos todas as instalagcdes convenientemente licenciadas que, podem
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ndo ter a gestdo de residuos como atividade principal, mas incorporam residuos no

seu processo industrial.

Os operadores licenciados de gestdo de residuos recorrem as formas legais de
eliminacdo (cédigo D) ou valorizagao de residuos (Cddigo R), de acordo com o
estipulado no Anexo II do Decreto-lei n° 178/2006, de 5 de setembro, republicado
pelo Decreto-lei n® 73/2011, de 17 de junho.

Este tipo de operadores pode deter armazenamentos tempordrios, tratamentos e
destinos finais adequados para os residuos ou podem ser apenas intermediarios no
processo, delegando os residuos para outras entidades que efetuam o tratamento e

enviam-nos para o destino final adequado.
A nivel nacional existem Operadores de Gestao de Residuos de (AEP, 2011):

e Pequena dimensdo - atuam em areas geograficas limitadas e possui
licenciamento apenas para alguns fluxos de residuos;

e Média dimensdo, que atuam em areas geograficas mais abrangentes. Este tipo
de empresas costuma possuir licenciamento para mais fluxos de residuos;

e FEmpresas multinacionais, que apresentam como vantagem, uma maior
facilidade para a exportacdo de residuos, quando ndo hé opcao nacional ou
quando a exportacao ¢ a op¢ao mais economica.

No Anexo II consta o resumo do regime juridico da deposi¢ao de residuos em aterro.

3.2.1.15 Sistema de informacido do licenciamento de operacdes de gestio de

residuos (SILOGR)

O Sistema de Informagdo do Licenciamento de Operacdes de Gestao de Residuos ¢
uma aplicagdo informatica que tem como fun¢do principal dar a conhecer aos
cidaddos e produtores de residuos informagdo importante sobre as entidades que

poderdo dar um destino adequado aos residuos que t€ém em sua posse.

Os dados disponibilizados ndo substituem nem prevalecem sobre as

licengas/alvaras/autorizagdes emitidas pelas respetivas entidades licenciadoras.

A introdugcdo dos dados ¢ feita onm-line diretamente pelas varias entidades

licenciadoras, e tem como vantagem estar em permanente atualizagao.
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Atualmente, para além da informacdo relativa a licencas emitidas por entidades
pertencentes ao Ministério do Ambiente, Ordenamento do Territério e Energia
(MAOTE), o SILOGR incorpora também as licengas emitidas por entidades do
Ministério da Saude e da Economia relativas a instituicoes onde sejam realizadas
operacdes de tratamento de residuos. Além disso, o SILOGR sofreu uma evolucao
grafica, possui um novo interface que reune melhorias ao nivel da utilizagdo e
combinagdo dos critérios de pesquisa com vista a obtencdo da listagem de entidades
pretendida. Houve também aumento de funcionalidades como a exportacdo da
listagem de entidades para uma folha de calculo e a visualizagdo em mapa das

entidades georreferenciadas (APA, 2016b).

3.2.1.16 Transporte de RCD

O transporte de RCD e outros residuos associados as obras de construcao civil, no
territorio nacional, deverd ser efetuado mediante um circuito integrado de recolha,
garantindo o seu encaminhamento para um destino final adequado e licenciado. E da
responsabilidade do produtor ou detentor de residuos industriais, garantir que o
transporte ¢ realizado por um transportador autorizado, assegurando-se que o

destinatario também esté licenciado (AEP, 2011).

O transporte de Residuos de Construgdo ¢ Demoli¢do (RCD) ¢ regulamentado pela
Portaria n® 417/2008, de 11 de junho.

Na referida Portaria consta que os residuos devem ser acompanhados de guias de
acompanhamento de residuos, cujos modelos constam dos anexos I e II da referida

Portaria.

e O modelo constante do anexo I da Portaria n® 417/2008 deve acompanhar o
transporte de RCD proveniente de um unico produtor ou detentor, podendo
constar de uma mesma guia o registo do transporte de mais do que um
movimento de residuos.

e O modelo constante do anexo II da Portaria n® 417/2008 deve acompanhar o

transporte de RCD proveniente de mais do que um produtor ou detentor.
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E obrigatério que:

e O transportador preserve os originais das guias de acompanhamento durante
um periodo minimo de 3 anos;

e Os destinatarios dos RCD preservem as copias das guias de acompanhamento
durante um periodo minimo de 3 anos. No caso em que o destinatario ndo seja
operador de gestdo de residuos, devera entregar ao produtor ou ao detentor
uma copia da guia de acompanhamento com um prazo de 30 dias a contar da

data da rececao dos residuos.

3.2.1.17 Sistema integrado de registo eletronico de residuos (SIRER)

O Sistema Integrado de Registo Eletronico de Residuos foi criado por via legislativa
pelo Decreto-Lei n® 178/2006, de 5 de setembro, recentemente republicado pelo

Decreto-Lei n° 73/2011, de 17 de junho.

E da responsabilidade da Autoridade Nacional de Residuos (ANR) manter, no seu
sitio na Internet, o SIRER, suportado no Sistema Integrado de Registo da Agéncia

Portuguesa do Ambiente (SIRAPA).

Trata-se de um sistema de informagao constituido por modulos que funcionam no
SILIAMB (Sistema Integrado de Licenciamento do Ambiente) e disponibiliza, por via
eletronica, o registo e armazenamento de dados relativos a produgdo e gestdo de
residuos assim como de produtos colocados no mercado que sdo abrangidos por
legislagdo relativa a fluxos especificos de residuos e, também a transmissao e consulta

de informagao sobre o assunto (APA,2016¢).

3.2.2 Gestio de Substancias Perigosas

Hoje em dia a sociedade vive com uma realidade onde a industrializag¢do e os avangos
tecnologicos, em prol do progresso e do desenvolvimento, modificaram a natureza
dos riscos, o contexto em que estes emergem e a nossa capacidade em compreende-
los. Os perigos e riscos com que nos confrontamos estdo “invisiveis” no nosso

territério quotidiano (Queirds, 2009).
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As substancias perigosas sao um exemplo desta situacao, por ser um perigo tanto fixo

(armazenamento) como madvel (transporte).

Nos locais de constru¢do ou de demoligdo pode-se encontrar alguns materiais
potencialmente perigosos. A fuga/derrame ou perda das matérias podera provocar
duras consequéncias em termos de fatalidades, feridos, evacuagdes, perdas

economicas e danos ambientais imensos.
3.2.2.1 Substincias perigosas em obra

Em locais de construgdo € possivel encontrar materiais perigosos, mas também ¢
possivel encontrar materiais, que por si s6, ndo sdo perigosos (alguns adesivos,
revestimentos e isolantes), contudo, quando interagem com outros materiais perigosos

pode torna-los como tal.

Seguem-se alguns elementos perigosos ou possivelmente perigosos que podem estar

presentes num local de nova construcao (Symonds Group Ltd, 1999):

o Aditivos de betdo com base em solventes;
o Emulsdes com base de asfalto;

e Quimicos de impermeabilizacgio;

o Fibras minerais;

o Adesivos;

e Madeira tratada;

e Resinas;

e Algumas tintas e revestimentos;

e Placa de reboco;

o Garrafas de gas vazias ou parcialmente vazias.

O mesmo acontece nos locais de demoli¢dao onde, tal como nos locais de construgao,
também se verifica a presen¢a de materiais perigosos e outros que, por si s, nao o sao
(como lampadas de amianto, mercario ou sodio), mas quando entram em contacto
com outros materiais de natureza perigosa, tornam-se como tais.

Enumera-se de seguida alguns dos elementos perigosos ou potencialmente perigosos
que podem existir num local de alvo de trabalhos que envolvem a demolicao

(Symonds Group Ltd, 1999):
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o Aditivos de betdo com base em solventes;

o Equipamento elétrico contendo constituintes toxicos;
o Adesivos;

e Quimicos de impermeabilizacao;

o Refrigerantes com base em CFC;

o Sistemas de combate a fogos com base em CFC;

e Materiais biologicamente perigosos;

o Radionuclideos;

o Garrafas vazias ou parcialmente vazias.

Relativamente a atividade de remodelacdo e aos materiais perigosos, neste caso ha

uma mistura de materiais de construgdo e demolicao.

Visto que a maior parte dos elementos constituintes do edificio sofrem uma grande
altera¢do € mais provavel que haja uma elevada percentagem de materiais perigosos
nas atividades de remodelagdo que nas de constru¢do ou demoligdo (Symonds Group

Ltd, 1999).

3.2.2.2 Armazenamento de Substancias perigosas

Os residuos perigosos devem ser manuseados de forma a prevenir derrame e fugas

para o solo, ou mesmo por em causa os trabalhadores da obra.

Em caso de derrame, o solo contaminado devera ser retirado e armazenado

convenientemente para posterior encaminhamento, nomeadamente nas situagoes:

e Para 6leos usados devera existir um contentor fechado.
¢ Residuos pulverulentos deverdo possuir uma prote¢ao para o vento, evitando a

sua dispersao.

A figura 6 apresenta os procedimentos a adotar na presenca das substancias perigosas
numa empreitada, com enfase para a sua relagdo com a ativagdo do plano de
emergéncia ambiental em caso de situacdo de ocorréncia de emergéncia para otimizar

a sua gestao.
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Figura 6 - Procedimentos a adotar na gestdo de substincias perigosas

3.2.3 Gestiio de Aguas Residuais

A 4gua ocupa 1400 milhdes Km? de volume no planeta. Destes, apenas 2,5% ¢ 4gua
doce, sendo que a principal fonte para utilizacdo humana sdo os lagos e rios, as

disponibilidades hidricas dos solos e os aquiferos subterraneos (Pinheiro, 2006).

O crescimento demografico somado ao desenvolvimento econdémico e estilo de vida
das sociedades, assim como as alteragdes climaticas sdo a principal causa da escassez
de 4dgua potavel. Nos dias de hoje, a humanidade consome 50% dos recursos de agua

doce disponiveis. SO em Portugal, estima-se que as ineficiéncias totais de agua
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correspondem a 3,000 x 10° m?/ano e o problema da poluicio é uma realidade

(Afonso, 2010).

Nas atividades de construg¢@o civil hd um enorme consumo de dgua e também um
problema de degradacdo da qualidade deste recurso. Sdao produzidos elevados
volumes de aguas residuais que se forem rejeitados no meio recetor € que provocam
grandes 1impactes ambientais. Por estes motivos existe a necessidade de
implementagdo de uma estratégia que leve a uma adequada e eficiente administracdo
dos recursos hidricos, garantindo boas praticas na gestdo deste aspeto ambiental

(AEP, 2011).

A gestdo sustentavel e a prote¢do das dguas estdo definidas na Lei n® 58/2005, de 29
dezembro, conhecida por “lei da 4gua”. O art® 56° da referida lei estabelece que todas
as atividades que tenham impacte significativo no estado das dguas s6 podem ser
exercidas mediante um titulo de utilizacdo que podera ser autorizagdo, licenca ou
concessdo. Também estd estabelecido que qualquer utilizacdo dos recursos hidricos
que nao esteja incluida no art® 58° implicara a solicitacdo de licenciamento a entidade

licenciadora (APA, 2016d). No anexo III est4 disponivel o resumo da “lei da dgua”.

A entidade licenciadora referida ¢ a Agéncia Portuguesa do Ambiente, através dos
departamentos de administracdo de regiao hidrografica (Art°® 8.° da Lei n.° 58/2005, de
29 de dezembro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 130/2012, de 22 junho), (APA, 20164d).

O regime juridico da utilizacdo dos recursos hidricos ¢ estabelecido pelo Decreto-Lei
n® 226-A/2007, de 31 de maio (com as alteragdes introduzidas pelos Decretos-Leis
n.’s 391-A/2007, de 21 de dezembro e 93/2008, de 4 de junho), (AEP, 2011). No

Anexo IV consta o resumo do regime juridico da utilizagdo dos recursos hidricos.

A descarga de 4guas residuais na agua ou no solo tem que seguir os enquadramentos
dispostos na “lei da agua” e do regime de utilizagdo dos recursos hidricos e no

Capitulo VI do Decreto-Lei n® 326/98, de 1 de agosto.

De acordo com o art’® 48° do Decreto-Lei n® 226-A/2007, de 31 de maio, s6 na
impossibilidade de acesso a um sistema publico, ¢ que pode existir um sistema
particular de disposi¢do de aguas residuais na dgua ou no solo gerido por entidade

particular e sujeito aos requisitos legais para este tipo de uso (AEP, 2011).

38



Contributos para a Gestio Ambiental na Construc¢io Civil

3.2.3.1 Abastecimento de Agua para consumo humano

O regime de abastecimento de agua para consumo humano ¢ estabelecido pelo
Decreto-Lei n® 306/2007, de 27 de agosto, revendo o Decreto-Lei n.° 243/2001 de 5
de setembro, que transpds para a ordem juridica interna a Diretiva n.° 98/83/CE, do

Conselho, de 3 de novembro (APA, 2016e).

Na constru¢ao civil tem de existir 4gua para consumo humano e no caso da
impossibilidade de acesso ao abastecimento publico, € obrigatdrio que seja respeitada
além da “lei da dgua” e do Regime de utilizagcdo dos recursos hidricos, também o
disposto no Decreto-Lei n° 306/2007, de 27 de agosto. Nestes casos tem que ser feito
um programa de controlo de qualidade de agua, posteriormente aprovado pelas
autoridades competentes para o efeito. Os ensaios do controlo da qualidade de agua so
podem ser realizados por laboratorios creditados pelos Instituto Portugués de

Acreditacdo (IPAC), (AEP, 2011).

3.2.3.2 Principais causas do consumo de agua e da rejeicao de aguas residuais em

obra

O abastecimento de dgua nas obras de construcdo civil pode ser efetuado recorrendo a
rede publica, no caso da ndo existéncia deve-se verificar a possibilidade de expansao

da rede até ao estaleiro.

Como alternativa existe a possibilidade de obter 4gua através da perfuragdao de pogos
no local, captacdo de 4guas pluviais ou a compra de 4gua (como ultima forma de
abastecimento). E de notar que o uso de agua do pogo pode ser a alternativa

economicamente mais viavel.
A 4gua ¢ necessaria para (AEP, 2011):

e Higiene pessoal dos operarios e intervenientes na obra;
e Utilizacdo como matéria-prima para fabricacdo de materiais como argamassa
de cimento, massa de reboco e produtos similares, operacdes de pintura, cura

de betdo, entre outros;

e Lavagens e regas de pavimentos, maquinas, veiculos, entre outros.

Como ja foi referido anteriormente, por estes motivos sdo produzidos volumes de

aguas residuais e por isso, as obras de construcdo civil tém a obrigacao de gerir as
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descargas dos seus efluentes. Assim, as aguas residuais podem ser descarregadas em
fossa séptica, em aguas superficiais e do litoral, em 4guas subterraneas e no solo e/ou
em coletores municipais desde que cumpram os valores limite de admissdao

estipulados nas licencas ou em legislagao.

Em alguns estaleiros ja existem ETAR (Esta¢do de Tratamento de Aguas Residuais) e

separadores de hidrocarbonetos (AEP, 2011).

3.2.3.3 Medidas de prevenciao / minimizacio de impactes sobre a qualidade de

agua
As medidas podem ser de varios tipos € em fun¢ao dos objetivos (AEP, 2011):

e Técnicas: associadas aos equipamentos da obra e/ou técnicas utilizadas nas
operacdes que utilizam agua - lavagens, regas ou atividades especificas.
o Colocagao de torneiras com sensores e temporizadores ou redutores de
vazao (mais econémico);
o Instalacdo de caudalimetros que controlam o consumo da agua;
o Instalacdo de sistemas de recirculacao de aguas.
e Organizacionais: associadas a colocagdo espacio-temporal de meios € com a
organizacao da area de intervengao.
o Instalacdo temporaria de tanques de decantacdo nas zonas de lavagem
enquanto a obra decotre.
e Gerais: relacionadas com formagdes de sensibilizacdo e informagdo dos
intervenientes da obra sobre o consumo de dgua e rejeicdo de aguas residuais.
e Especificas: como o proprio nome indica trata-se de medidas especificas para

reduzir o consumo de agua e impactes da rejeicao de dguas residuais.

3.2.3.4 Plano de implementacio de medidas de prevencdo / minimizacio de

consumo de agua e emissoes de aguas residuais em obra

Antes ao inicio da construcdo, os trabalhos que influenciem direta ou indiretamente

este recurso, deverdo ser iniciados com a realizagcdo das seguintes tarefas:
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Realizacdo de um inventario hidrolégico de critérios, designadamente: pH,
condutividade, caudal, profundidade. Este inventario devera incidir,
essencialmente, na circundante imediata da area a ser estudada;

Planeamento de atividades de forma a otimizar o consumo de agua e da

implementagao de sistemas de recirculacao e reutilizagdo de aguas residuais.

Por via da execucdo destas duas tarefas, serd mais verosimil a tomada de qualquer

uma das medidas de caracter ambiental que venha a ser necessario implementar, ndo

sO com o objetivo de proteger como também de corrigir eventuais situagdes

problematicas que possam surgir (Faria, 2010).

Alguns exemplos de controlo a realizar neste sentido:

Inundacao/cheia;
Consumos de agua;
Aguas residuais;
Aguas pluviais;

Identificacdo de outros efluentes liquidos.

Durante a fase de constru¢do, deverdo ser implementadas as seguintes medidas (AEP,

2011):

Dar formacodes de sensibilizacdo sobre o tema aos trabalhadores da obra;
Definir regras e boas praticas como o fecho correto de torneiras apds a
utilizagao;

Instalar caudalimetros, monitorizar e registar os consumos de agua;

Avaliar os consumos de agua para detetar e corrigir desvios de consumo;
Fazer a manutencdo preventiva da instalacdo de abastecimento da dgua para
evitar vazamentos e garantir o seu bom funcionamento;

Reutilizag¢do da dgua de lavagem da betoneira para produgdo de argamassa;
Reutilizagdo da 4gua efluente dos equipamentos sanitarios (chuveiros,
lavatorios, bancas) recorrendo a pequenas estacOes de tratamento e

armazenamento destas aguas para posterior utilizagao nas descargas sanitarias.
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O mesmo se pode aplicar para as aguas pluviais, recorrendo a implantagio de
um sistema de captagdo, transporte, armazenamento e distribuicao;

e Uso eficiente da dgua e otimizagdo da dgua na lavagem de material;

e Em dias de chuva garantir a reduzida erosdao do solo existente no local da obra
tendo em consideracgdo o sistema de recolha de aguas pluviais existente;

e Proporcionar a menor inclinacdo possivel do terreno para evitar a erosio e
escoamento de aguas;

e Relativamente aos efluentes liquidos perigosos ter o cuidado de qualificar e
quantificar, assegurando a sua recolha em recipientes proprios e a sua
evacuacao para local adequado de acordo com a legislagdo em vigor;

e Garantir a ndo contaminag¢do das aguas superficiais com efluentes liquidos
existentes no local da obra;

e A 4gua resultante das atividades de construcdo e das chuvas deve ser
encaminhada para a vegetacdo no terreno, desde que esta dgua ndo esteja
contaminada;

e Utilizagao de dispositivos eficientes para controlo de perdas, o aproveitamento
de aguas pluviais, de aguas fredticas e até mesmo de aguas salgadas sao

medidas que contribuem para a eficiéncia hidrica na construgao.

Como principais beneficios da prevengao e gestdo do consumo e descarga de aguas

residuais pode-se obter (AEP, 2011):

e Redugdo do consumo do recurso natural agua;

e Reducdo da producdo de aguas residuais;

e Garantia do cumprimento dos requisitos legais, evitando multas por parte das
entidades fiscalizadoras para o efeito;

e Reducdo dos custos associados ao consumo de dgua, assim como 0s custos
associados ao tratamento de aguas residuais e conservagdo da rede de

drenagem.

A figura 7 apresenta cinco contributos essenciais para a otimiza¢do da eficiéncia

hidrica na construcao civil.
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Figura 7 - Otimizacdo da eficiéncia hidrica na construgdo; Fonte: AEP, 2011

3.2.4 Gestao de Emissoes Difusas

O sector da construgdo civil representa uma fonte de polui¢do difusa pois pode ser
responsavel pela libertacdo de particulas para a atmosfera, causando incémodo ndo so6

para a vizinhanga mas também para os trabalhadores das obras (AEP,2011).

Muitas vezes € visivel uma “nuvem de poeira” junto ao estaleiro e o seu controlo
torna-se dificil uma vez que se tratam de emissdes difusas. Assim ¢ indispensavel a
tomada de medidas de gestdo das emissdes difusas de particulas atmosféricas em

obras de construgdo civil (AEP, 2011).

As particulas com dimensdo igual ou inferior a 10 um (PM10) sdo predominantes
neste tipo de poeiras, ¢ devem ser efetuadas medi¢des da concentragao das mesmas no

local.

Caso nao seja possivel monitorizar a libertagdo de particulas, devem ser tidas em
conta todas as medidas preventivas possiveis por forma a evitar a proliferacdo destas

poeiras.
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O Decreto-Lei n° 78/2004, de 3 de abril (posteriormente alterado pelo Decreto-Lei n°
126/2006, de 3 de junho) - institui o regime legal relativo da prevengdo e controlo das
emissdes atmosféricas fixando os principios, objetivos e instrumentos apropriados a
garantia de protecdo do recurso natural ar, bem como as medidas, procedimentos e
obrigacdes dos operadores das instalagdes abrangidas, com vista a evitar ou reduzir a
niveis aceitaveis a polui¢do atmosférica originada nessas mesmas instalagdes (APA,

20161).

O anexo V disponibiliza o resumo do regime da prevencdo das emissdes poluentes

para a atmosfera.
3.2.4.1 Principais fontes de emissoes atmosféricas em obra

As emissdes atmosféricas nas atividades de construgdo sdo geralmente emissoes
difusas, associadas aos efluentes gasosos produzidos pelos equipamentos no estaleiro
e a producao de poeiras (particulas em suspensao com diametro igual ou inferior a 10

um - PM10) e geradas nas varias atividades realizadas como (AEP, 2011):

e (arga e descarga de materiais;
e Demoligoes;

e Detonagdes.

3.2.4.2 Avaliacio da qualidade do ar em obras de construcio civil

O Decreto-Lei n° 78/2004, de 3 de abril estabelece que as instalagdes de combustao
que estdo integradas em estabelecimentos industriais, comerciais ou de servicos, sao

abrangidas pelo diploma (APA, 2016e).

Neste caso, se o estaleiro tiver uma instalagdo de combustdo cuja poténcia térmica
nominal seja superior a 100 kWth (kilowatts térmicos) é obrigatorio que sejam feitas
medigdes a fonte fixa de emissdo gasosa e que sejam cumpridos os valores limites de
emissao e os limiares massicos estipulados nas portarias que regulamentem o referido

diploma.

A monitorizagdo ¢ dispensada quando as instalagdes s funcionam até 25 dias por ano
ou em periodo anual inferior a 500 horas. Assim ¢ importante notar que se deve

registar o numero de horas de funcionamento destes equipamentos (AEP, 2011).
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3.2.4.3 Medidas de minimizacio / preven¢ao de impactes sobre a qualidade do ar

As medidas podem ser de varios tipos ¢ em fung¢do do objetivo a alcancar (AEP,

2011):

Técnicas: associadas aos equipamentos da obra e/ou técnicas utilizadas na
obra
o Utilizagao de veiculos que cumpram os VLE no que diz respeito as
emissoes de gases resultantes da queima de combustiveis derivados de
petroleo.
Organizacionais: associadas a colocagao espacio-temporal de meios € com a
organizagdo da drea de intervencgao.
o Colocagao de vedagdes, telas, redes para evitar a libertagdo de poeiras.
Gerais: relacionadas com formagdes de sensibilizagdo ¢ informacao dos
intervenientes da obra sobre o consumo de dgua e rejeicdo de aguas residuais.
Especificas: como o proprio nome indica trata-se de medidas especificas para
reduzir as emissOes atmosféricas de determinada operagcdo, nomeadamente as

operacdes de perfuracdo, detonagao, transporte.

3.2.4.4 Plano de implantacio de medidas de prevencio / minimizacio de emissoes

atmosféricas em obra

As medidas referidas anteriormente devem ser implementadas em todas as fases

associadas a obra, sendo assim ¢ imprescindivel antes do inicio da fase construcao:

Planear a aquisi¢do (por compra ou aluguer) de maquinaria e equipamento de
trabalho de baixo consumo e que possua catalisadores;

Definir em caderno de encargos os requisitos pretendidos para controlo de
emissOes atmosféricas que cumpram a legislacao;

Fazer o planeamento dos trabalhos de forma a reduzir ao maximo a produgao
de emissoes atmosféricas;

Desenvolver atividades de planeamento e dar formacao aos trabalhadores para

sensibilizar para o tema.

Durante a fase de constru¢do, devem ser implementadas as seguintes medidas:
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Usar equipamentos e veiculos de baixo consumo e que possuam catalisadores;
Fazer a manutengdo preventiva de maquinas e equipamentos uma vez que 0s
niveis de emissdo de gases podem ser alterados com o desgaste;

Manuten¢do correta dos veiculos e uso apenas de veiculos e maquinas com a
inspecao valida;

Isolar os procedimentos causadores de emissdes atmosféricas em zonas do
estaleiro o mais afastadas possivel de recetores sensiveis;

Utilizar vedagdes e barreiras de prote¢do do material mais pulverulento reduz
a libertacao de poeiras;

Instalar sistemas de captagdo e despoeiramento para minimizar as emissoes
geradas;

Dar formagdo aos intervenientes da obra de forma a sensibilizar sobre a
geracao de emissdes atmosféricas;

Cooperagdao entre os empregadores em estaleiros com mais que um
empreiteiro;

Avaliagdo, de forma analitica e esporadica, da qualidade do ar de modo a
garantir o cumprimento da legislacdo em vigor;

Avaliacdo do estado de conserva¢ao ou manutencao das vias de circulacao,
garantindo a minimizacao da existéncia de poeiras;

Avaliagdo da existéncia e funcionamento adequado de um posto de lavagem,
de rodas e chassis de veiculos e equipamentos moveis, a saida do estaleiro;
Afixacdo de um cartaz que proiba a realizacdo de fogueiras a céu aberto no
estaleiro;

Embrulho do edificio ou da fachada onde se prevejam trabalhos de demoligao,
usando telas ou redes opacas;

Evitar os camides parados com motores ligados;

Cobrir os materiais particulados;

Construir tapumes com altura minima de dois metros para separar a obra da
via publica;

Construir uma plataforma de brita (ou outro material) para o estacionamento e

manobra de camides na fase de escavacao e transporte de terras;
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e (Cobrir os caminhos de circulacdo internos ¢ da area afeta ao estaleiro de obra
com materiais ndo pulverulentos (gravilha, saibro, betao, outros);
e Lavar caminhos e frentes de obra aquando da queda de materiais

pulverulentos.
(AEP, 2011 e Faria, 2010)
Como principais beneficios da prevengao e gestdo das emissdes atmosféricas pode-se:

e Reduzir a emissdo de gases causadores de polui¢ao do ar;

e Minimizar o consumo de energia;

e (Garantir o cumprimento dos valores limite de emissao;

e Evitar a penalizagdo por parte das entidades responsaveis para o efeito;

e Evitar queixas da vizinhanca.

(AEP, 2011)

3.2.5 Gestao do Ruido

A emissao de ruido proveniente de equipamentos, da movimentacao de veiculos e/ou
uso de explosivos provoca impacte ambiental - ruido ambiental. O ruido tem sido
apontado como um dos mais indesejaveis para as comunidades vizinhas e, inclusive,
para os trabalhadores, em virtude de a operagdo de inimeras maquinas/equipamentos
utilizados na execucao das atividades de construgdo gerarem sons com determinadas
caracteristicas, suscetiveis de incomodar ou perturbar o ser humano ou causar efeitos
psicologicos e fisiologicos adversos sobre este. Quando ultrapassa os 70 dB(A), o
ruido comega a ter repercussdes a nivel fisico, mental e emocional, causando
problemas como: zumbido nos ouvidos, contragdo dos vasos sanguineos, contracao do
estobmago e abdomen, ansiedade e stress, problemas de sono, entre outros (Carvalho,

2012).

Utiliza-se como base para estabelecimento de termos de referéncia a legislagao
nacional Portuguesa, nomeadamente:

o Constitui¢do da Republica Portuguesa - Art.66%;

e Regulamento Geral do Ruido (RGR) - Decreto-Lei 9/2007 de 17 de janeiro;
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e Decreto-Lei no 146/2006, de 31 de julho - transpde a Diretiva n.° 2002/49/CE,
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de junho, relativa a avaliacdo e

gestao do ruido ambiente (DRA);

O Regulamento Geral do Ruido (RGR), também conhecido por Decreto-Lei n.°
9/2007, de 17 de janeiro, posteriormente alterado pelo Decreto-Lei n® 278/2007, de 1
de agosto, aprova o Regulamento Geral do Ruido e revoga o regime legal da poluicao
sonora, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 292/2000, de 14 de Novembro. Este
documento apresenta as normas para atividades ruidosas permanentes e temporarias,
aplicando-se a construg¢do, reconstrucdo, ampliagdo, alteragdo ou conservagdo de
edificacdes (Art. 2°). O campo de acdo do RGR ¢ mais abrangente do que o da DRA,
empregando-se as atividades ruidosas permanentes, temporarias, as infraestruturas de
transporte e a outras fontes de ruido suscetiveis de causar incomodidade e ainda ao
ruido de vizinhangca, a DRA estabelece um regime especial para as grandes
infraestruturas de transporte rodoviario, ferroviario, aéreo e para as aglomeracdes de

maior expressao populacional (AEP, 2011).
O anexo VI disponibiliza o resumo do Regulamento Geral do Ruido.
3.2.5.1 Fontes de ruido em obras de construcao civil

As fontes sonoras de emissdo de ruido podem ser caracterizadas de duas formas
distintas: fontes pontuais e fontes lineares.

e As fontes sonoras pontuais radiam energia sonora de forma idéntica em todas
as diregdes, sdo fontes que se podem considerar provenientes num tnico ponto
do espago.

e As fontes sonoras lineares propagam-se em superficies cilindricas, ou seja, a
origem do som provém de uma fonte que se desenvolve ao longo de um

segmento de reta.

A maioria do ruido na construgdo civil provém de equipamentos. Equipamento € o
conjunto de tudo aquilo que serve para equipar, prover e abastecer uma construcao,
sendo as ferramentas e maquinas de larga utilizagdo na construgdo civil as maiores

fontes de emissao de ruido (Cardoso, 1990).

Assim sendo como principais fontes de ruido podem-se identificar:
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e Equipamentos: serras, britadeiras, bate-estacas, equipamentos de escavacdo e
terraplenagem;

e Execucdo de detonagdes na obra;

e Circulagdo e utilizacdo de veiculos pesados;

e Efetivagdo de demolicdes;

e Trabalhos de escavacao e de remocao de solos e rocha;

e Operagoes de construgdo: introdugdo de perfis, cofragem, betonagem,
ancoragens, britagem;

e Realizacao de operacdes de carga / descarga de materiais;

e Realizacao de trabalhos de arranjos exteriores e de acabamentos;

e Alteracdo da contribui¢do de outras fontes existentes, como o trafego

automovel por exemplo, tendo influéncia indireta sobre o ruido ambiente.

Uma das caracteristicas do ruido na constru¢do civil é a alta propor¢do de ruido
impulsivo, presente em atividades tais como: bate-estacas, impacto devido a
langamentos, processos de perfuracdo e retiradas de entulhos, entre outras. Niveis

altos de ruido impulsivo podem causar trauma acustico.
3.2.5.2 Avaliacao do ruido em obra

Para a avaliagdo do ruido em obra s3o considerados os seguintes indicadores (AEP,

2011):

Lden, indicador de ruido diurno-entardecer-noturno - expresso em dB(A),
determinado durante uma série de periodos diurnos, do entardecer e noturnos,

representativos de um ano, associado ao incomodo global.

Ln, indicador de ruido noturno - nivel sonoro continuo equivalente, em dB(A),

determinado durante uma série de periodos noturnos representativos de um ano.

LAeq,T (mensal) - nivel sonoro continuo equivalente, em dB(A), determinado
durante uma série de periodos diurnos ou entardecer ou noturnos, representativos de
um meés; no caso de a(s) fonte(s) de ruido em avaliagdo apresentar marcada
sazonalidade em termos de emissdo sonora, o0 més deve corresponder ao més mais

critico do ano em termos de emissdo sonora.
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LAeq,T (diario) - nivel sonoro continuo equivalente, em dB(A), determinado

durante um periodo diurno, entardecer ou noturno.

LAr ou LReq,T - nivel de avaliacio ou nivel sonoro continuo equivalente,

corrigido de acordo com as caracteristicas tonais ou impulsivas do ruido particular.

O RGR (Art. 3°) institui a proibi¢do do exercicio de atividades ruidosas temporarias
aos sabados, domingos e feriados e nos dias uteis entre as 20h e as 7h, sendo que
qualquer excecdo exige uma emissdo de uma licenca especial de ruido. Caso esta
licenga especial seja emitida, o horario deve ser adequado a zona consoante a

classificacao feita pela Camara Municipal.

O RGR classifica os locais como “zonas sensiveis” e “zonas mistas” como pode-se

constatar na tabela 7, abaixo apresentada.

Tabela 7 - Padrdo de qualidade ambiental do Ruido

Tipo de Local Periodo diurno (07-22 Periodo Noturno (22-07
horas) horas)
55 dB(A) 45 dB(A)

Zona Sensivel

Zona Mista 65 dB (A) 55dB (A)

Fonte: (RGR) Decreto-Lei n® 9/2007 de 17 janeiro

A avaliagdo do ambiente sonoro esta definida no Regulamento Geral do Ruido
(RGR), sendo necessario proceder-se a sua monitorizacao regularmente por forma a
verificar se os valores limites de ruido, méximos de pico e critério de incomodidade

estdo a ser cumpridos.

O acompanhamento realizado da avaliagdao dos niveis de ruido ambiente deve ter em

consideragdo o caracter ruidoso das atividades a realizar principalmente no exterior.

A melhor forma de caracterizar um plano de monitoriza¢do para o ruido em obra de
construcdo civil é aquela que consiga refletir as atividades em curso na obra com os
impactes associados ao nivel do ambiente sonoro e as medidas de minimizacao

suscetiveis a implementar.
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Na fase de licenciamento de obras a avaliagdo do ruido ¢ aplicavel, sendo extensivel

também para efeitos de estudos de impacte ambiental de acordo com o Decreto-Lei n°

9/2000, de 17 de janeiro.

Na fase de construgdo, as obras onde por for¢a da aplicagdo dos artigos 14° e 15° do

RGR, em principio, ndo carecem de obrigatoriedade em efetuar medi¢des de ruido.

Em contrapartida, as obras que estdo sujeitas, devido a licenca especial de ruido, ao

cumprimento de valores limite, tém a obrigagdo de realizar as medi¢des de ruido

(AEP, 2011).

No relatorio devera ser indicado:

Explicacdo pormenorizada do local de medicdo complementada com
fotografias, localizagdo de fontes sonoras relevantes (referindo distancias ao(s)
ponto(s) de medigdo); posicdes do microfone (incluindo alturas acima do
solo/piso de interesse e distancias a superficies refletoras e obstaculos) e
caracteristicas do solo envolvente;

Exposicdo das condi¢cdes de funcionamento da(s) fonte(s) em avaliacdo
durante a medi¢do, incluindo, se relevante, o numero de passagens de
veiculos/comboios/avides por categoria;

Descricdo das condi¢des meteorologicas, localizagdo do anemdmetro e
identificacdo das condigdes de propagacdo sonora;

Dias em que se realizaram as medic¢des e respetivos intervalos de tempo (hora
de inicio e duracdo);

Informagao sobre o sistema de medigao;

Todos os valores medidos e, se aplicavel, a indicacdo dos valores obtidos
LAeq,t em bandas de tercos de oitava assinalando a(s) banda(s) tonal(ais) e
indicacdo da diferenca entre LAeq,t medidos em simultaneo com caracteristica
impulsiva e fast assinalando as medi¢des em que se detetou a impulsividade;
se aplicavel, incluir justificagdo da obtencdo de amostras/medi¢des com
diferencgas de LAeq,T/LAeq,t superiores a 5dB(A);

Tratamento de resultados, incluindo corre¢des aos valores medidos e calculos
intermédios para obtencao dos valores finais dos indicadores regulamentares;
Me¢étodo(s) utilizado(s) para extrapolacdo dos valores para outras condi¢des, se

for o caso;
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e Registos dos niveis sonoros em forma de adenda ao relatério, quando
solicitados pelas autoridades administrativas.

(AEP, 2011)

Os locais de medicao deverao permitir o estudo do ambiente sonoro em toda a area
envolvente. As medi¢cdes de ruido devem ser feitas na envolvente das areas onde
serdo realizadas as intervengdes, locais sensiveis ou em zonas onde existam queixas.
Os pontos de medicdo no exterior devem, sempre que tecnicamente possivel, estar
afastados, pelo menos, 3,5 m de qualquer estrutura refletora, a excegdo do solo, ¢
situar-se a uma altura de 3,8 a 4,2 m acima do solo, quando aplicavel, nomeadamente,
no ambito de mapas de ruido municipais (Art. 7° do RGR), ou de 1,2 a 1,5m de altura

acima do solo ou do nivel de cada piso de interesse, nos restantes casos.

O equipamento mais adequado ¢ um sonémetro de modelo homologado pelo Instituto
Portugués da Qualidade, que detenha certificado de verificagdao valido para esse ano e

que seja, preferencialmente, da classe de exatidao 1.

Devera ser utilizado um sonémetro do tipo analisador de ruido em tempo real, com

filtro de analise de frequéncias de 1/3 de oitava.

Antes e depois das medicdes deve ser feita uma verificacdo com calibrador portatil; a

obten¢do de um desvio superior a 0,5dB determinara a ndo aceitagio dos resultados.

A periodicidade das medigdes devera ser ajustada em funcdo dos trabalhos ruidosos a
realizar e da presenga de recetores sensiveis na envolvente dos locais de trabalho e
sempre que possivel os trabalhos devem ser monitorizados desde o inicio da
laboracao.
e Obras de curta duracdo: deverdo ser realizadas medi¢des no 1° trimestre da
obra;
e (Obras com duragdo superior a 2 anos: deverao ser realizadas medi¢des durante

o 1° semestre.

Caso os valores de ruido obtidos se mantenham dentro dos limites bem definidos e
abaixo dos limites legais, gradualmente, poder-se-4 diminuir a periodicidade das

medigoes.
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Em caso de reclamacgdes deverao ser feitas medi¢des extraordinarias (AEP, 2011).

3.2.5.3 Medidas de prevenciao de impactes sobre o ambiente sonoro

Estas medidas sao classificadas como:

Técnicas: relacionadas com os equipamentos utilizados e/ou com as técnicas
utilizadas nas operagdes associadas a obra;

Acitsticas: relacionadas com equipamentos acusticos;

Organizacionais: relacionadas com a alocacao espacio-temporal de meios e
com a organizagao espacial da area de intervencao;

Gerais: relacionadas com a sensibilizagdo e prestagdo de informacgdo dos
trabalhadores relativamente ao ruido;

Especificas: medidas implementadas para reduzir o ruido de determinada

operagao (operagdes de perfuracio, detonagao, transporte).

As medidas a considerar, podem ser de protecao coletiva ou individual, sendo as

medidas de caracter coletivo as que requerem maiores investimentos, mas também as

mais consistentes ¢ eficazes (AEP, 2011).

Antes do inicio dos trabalhos, devem-se implementar as medidas seguintes:

Definir uma politica de aquisicdo de maquinaria e equipamento de baixo
ruido;

Estabelecer requisitos pretendidos em matéria de controlo de ruidos no
caderno de encargos;

Elaborar mapas de ruido da zona afetada pela construcgao;

Planear o processo dos trabalhos de forma a minimizar a produgao de ruido;
Organizar um programa de controlo de ruido (planeamento da monitorizagao,

instrucdes de controlo operacional, formacdo dos trabalhadores).

Na fase de construgao devem-se adotar as seguintes medidas:

Utilizar maquinas com niveis baixos de ruido e verificar a existéncia de
marcacao CE;
Realizar a manutengdo preventiva das maquinas e equipamentos pois as pegas

desgastadas alteram o nivel de ruido;
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Isolar os causadores de ruido em zonas do estaleiro mais afastadas possiveis
dos recetores sensiveis mais proximos;

Utilizar vedagdes e barreiras de protecao contra o ruido;

Instalar silenciadores e utilizar materiais absorventes para reduzir o som
refletido;

Utilizar lajes flutuantes para controlar o ruido e vibragao transportados pelo
solo;

Planear a realizacdo dos trabalhos que impliquem ruido em periodo diurno e
em momentos que o numero de trabalhadores expostos seja o minimo
possivel;

Dar formacgao continua aos trabalhadores;

Em estaleiros com mais que um empreiteiro ¢ essencial a colaboragdo entre

ambos.

Medidas Gerais :

Insonorizagao de locais onde o ruido ¢ significativo (uso de resguardos);

Uso de painéis absorventes no revestimento de determinados locais;
Insonorizagao dos locais de trabalho em relagdo ao exterior;

Substituicdo de equipamentos ou componentes a fim de reduzir os niveis de
ruido;

Uso de amortecedores em equipamentos mais ruidosos.

Medidas Especificas:

Circuitos pneumaticos e de ventilagdo:

- Diminui¢do de poténcias de ventilagdo e consumo de ar comprimido
na fase de projeto;

-  Montagem dos ventiladores em bases rigidas e anti-vibratoérias,
podendo recorrer-se se necessario a montagem de blindagens de
1solamento;

- Utilizagao de aparelhos silenciadores nas condutas de ventilagao.

Transporte de materiais:

- Utilizacao de meios de transporte menos ruidosos (transporte de telas

sd30 menos ruidosos que de rolos);

- A altura de queda dos materiais deve ser minimizada;
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Meio recetor dos materiais deve ter capacidade de absor¢ao de choques

(revestimentos de borracha ou plastico resistente).

e Circuitos hidraulicos:

Motores de transmissao elétrica sdo menos ruidosos;

Preferéncia pela regulacdo elétrica da velocidade em vez de solugdes
mecanicas;

Exigéncia aos fornecedores de motores do nivel de ruido expectavel,
Evitar uso de bombas do tipo volumétrico e de deslocamento, e quando
selecionadas, uso de impulsores de carretos normais, lobos ou
parafusos;

Dar preferéncia a circuitos com limite de velocidade de circulagdo
inferiores a 5 m/s;

Utilizagdo de amortecedores nos pontos de aplicagdo da poténcia

hidraulica.

e Ruido e vibragdes de explosdes em obra:

Utilizar equipamentos com a marcagdo CE para reduzir o som de
perfuragao;

Garantir que o explosivo ¢ completamente introduzido no solo e que
nao ha cordao detonante no ar;

Considerar o tipo de solo, o estado das infraestruturas vizinhas e a

distancia que a explosao atinge para reduzir as vibragdes da explosao.

Observar a orientacado da Norma Portuguesa 2074, e da Norma Espanhola

UNE 22-381;

Se a explosdo for proxima de areas habitadas, informar a populacao
vizinha;

Fornecer protetores auditivos aos trabalhadores, sempre que
necessario;

Intercalar alguns milissegundos entre explosdes de diferentes cargas

para reduzir vibragdes, especialmente nas areas sensiveis.
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3.2.6. Gestao em Situacoes de Emergéncia

A gestdo em situacdes de emergéncia interessa especificamente as entidades
responsaveis pela elaboracdo de planos de emergéncia internos nas obras de

construcao civil.

O planeamento de emergéncia pretende ser um meio eficaz de preparacdo para
resposta a situacdes de emergéncia, visando a protecdo da vida de pessoas, bens e
ambiente, sendo uma tarefa que requer experiéncia e aposta num continuo

aperfeicoamento.

Estes planos de emergéncia interna sdo exclusivamente da responsabilidade do dono
de obra, embora a entidade executante assuma um papel muito relevante dado que
geralmente o dono de obra solicita que sejam os proprios a fornecer as orientagdes

sobre os critérios a adotar, ou que proceda a sua elaboragao.

Entende-se por situacao de emergéncia como sendo qualquer evento anormal que leva
a quebra do cumprimento da regulamentacao ambiental e que pode acarretar um dano

potencial significativo no ambiente.

O acidente grave trata-se de um acontecimento, tal como a emissdo de substancias,
um incéndio ou uma explosdo de proporgdes graves, resultante de desenvolvimentos
incontrolados ocorridos durante o funcionamento de um estabelecimento, que
constitua perigo grave, imediato ou retardado, para a satide humana (no interior ou no
exterior do estabelecimento) e/ou para o ambiente e que envolve uma ou mais

substancias perigosas.

3.2.6.1 Modo de atuacio em caso situacio de emergéncia

A figura 8 designa os procedimentos a adotar e a responsabilidade e competéncias dos
diversos intervenientes em acidente ambiental desenvolvidos no plano de emergéncia
interno relativamente ao modo de atuacdo em caso de situacdo de emergéncia numa

empreitada.
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Comunicacio ao
responsével de ambiente da
Fiscalizagio presente em
obra

Comunicacdo ao
Dono de Obra em
relatorio periodico

Comunicagdo imediata ao
Dono de Obra

ambiental

l

Identificagdo de acidente l

Desencadear mecanismos
consoante especificado no PEA,
por parte da Entidade Executante

Desencadear meios
eX[eMmos consoante
especificado no PEA

Melos intermos
suficientes para
resolver situagio

Remogio e colocagho das
substancias contaminadas

nos contentores adequados
¢ devidamente
identificados

Registo da ocorréncia e

arquivo em estaleiro

Figura 8 - Modo de atuagdo em caso de emergéncia
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Esta pagina foi intencionalmente deixada em branco
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4. Caso Pratico

A obra que foi alvo de acompanhamento ao nivel da gestdo ambiental para a

aplicacdo dos conhecimentos adquiridos neste mestrado, localiza-se na freguesia de

Santa Bérbara, concelho de Castro Verde e denomina-se como “Empreitada X,

tendo-se procedido ao evoluir dos trabalhos entre setembro de 2015 e margo de 2016.

4.1. Caraterizacao da obra

As principais atividades desenvolvidas na empreitada foram:

Execugdo da Conduta Adutora SMR7, com origem no reservatorio de Santa
Barbara de Padrdes e terminando na derivacdo para Roldo - Caixa de
derivagdo, em Polietileno de Alta Densidade (PEAD) DN 140 PN10, numa
extensao total de cerca de 0,45km, incluindo o fornecimento e a montagem de
todos os equipamentos eletromecanicos que constituem os seus 6rgdos de
manobra e seguranca;

Execu¢ao do troco inicial da Conduta Adutora SMRS, com origem na
derivagdo para o Rolao - Caixa de deriva¢dao e terminando, nesta fase, na
derivagdo para Berigelinho - Caixa de Derivacdo, nao incluida nesta
empreitada, em Polietileno de Alta Densidade (PEAD) DN 125PN10, numa
extensao total de cerca de 0,48 km, incluindo o fornecimento e a montagem de
todos os equipamentos eletromecanicos que constituem os seus Orgaos de
manobra e seguranga;

Execucdo do trogo inicial da Conduta Adutora SMRI11, com origem na
derivagdo para o Roldo - Caixa de derivacdo e terminando, nesta fase, na
derivagdo para Sorraias - Caixa de Derivagdo, em Polietileno de Alta
Densidade (PEAD) DN 110 PN10, numa extensao total de cerca de 4,04km,
incluindo o fornecimento e a montagem de todos os equipamentos
eletromecanicos que constituem os seus 6rgaos de manobra e seguranga;
Execug¢do do trogo de ligagdo do Furo de Viseus a SMR11 - Conduta Adutora
VS02, com origem no furo de Viseus e terminando na Ligacdao a SMRI11 -
Caixa de Derivagdo, em Polietileno de Alta Densidade (PEAD) DN 110 PN10,

numa extensdo total de cerca de 0,70km, incluindo o fornecimento ¢ a
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montagem de todos os equipamentos eletromecanicos que constituem os seus
6rgdos de manobra e seguranga;

Execucdo do troco final da Conduta Adutora Elevatoria SMR10, com origem
na estacao tratamento de aguas (ETA) de Sete e terminando no reservatorio de
Sete, em Polietileno de Alta Densidade (PEAD) DN 90 PN 10, numa extensao
total de cerca de 3,00 km, incluindo o fornecimento e a montagem de todos os
equipamentos eletromecanicos que constituem os seus 6rgaos de manobra e
seguranga;

Execucdo da Conduta Adutora Elevatéria a Santa Barbara de Padrdes SBOI,
com origem na ETA de Berigelinho e terminando no reservatorio de Santa
Barbara de Padroes, em Polietileno de Alta Densidade (PEAD) DN 125 PN10,
numa extensdo total de cerca de 4,23 km, incluindo o fornecimento e a
montagem de todos os equipamentos eletromecanicos que constituem os seus
orgados de manobra e seguranca;

Execucdo da Ligagdes a infraestruturas existentes, nomeadamente as condutas
em fibrocimento instaladas na ligagdo entre as povoagdes de Sete, Lombador,
Santa Barbara de Padrdes e Berigelinho e as condutas em PVC instaladas na
ligacdo entre as povoacdes de Viseus, Sorraias € Roldo, bem como ligagdes as
instalagdes de tratamento de Berigelinho, Sete e Viseus e aos reservatorios
existentes, incluindo o fornecimento e a montagem de todos os equipamentos

eletromecanicos que constituem os seus 0rgaos de manobra e seguranga;

No ambito dos trabalhos de execug¢dao das condutas houve que se proceder,

nomeadamente, a:

Escavacdo para abertura de valas e caixas para alojamento dos 6rgdos de
seguranca € manobra;

Regularizagdo do fundo de valas; Execu¢do da Conduta Adutora SMR7, com
origem no reservatorio de Santa Barbara de Padrdes e terminando na
derivagdo para Roldo - Caixa de derivagdo, em Polietileno de Alta Densidade
(PEAD) DN 140 PN10, numa extensao total de cerca de 0,45km, incluindo o
fornecimento e a montagem de todos os equipamentos eletromecanicos que
constituem os seus 6rgaos de manobra e seguranga;

Colocagdo de tubagens (enterradas e a vista sobre macicos de betdo);
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Aterros e compactagoes;

Pavimentacgoes;

Execucdo de caixas para instalacdo de orgdos de seguranga e manobra das
condutas, (valvulas de seccionamento, descargas de fundo e ventosas),
incluindo escavacdes e aterros, fundagdes, execugcdo de paredes em betdo
armado, quando necessarias, tratamento de betdes (impermeabilizacdes),
montagem de equipamentos mecanicos e serralharias (nomeadamente escadas

e tampas).

No ambito dos trabalhos de edificacao/beneficiacdo procedeu-se a:

Constru¢ao do reservatorio de Santa Barbara de Padrdes, um reservatorio
elevado em betdo armado C30/37 XC2, A 400NR, com fundagdes diretas,
volume util de 200 m3, didmetro da cuba de 10,0 m, altura do fuste de
sensivelmente 20,0 m, acessos verticais em plastico reforcado com fibra de
vidro (PRFV), com langos de 1,5 m, patamares e largura das escadas de 1,0 m,
e guarda-corpos e rodapés em PRFV;
Reparagdo/beneficiacdo do reservatério apoiado de Sete (existente), com a
execucdo de trabalhos no recinto na célula ¢ na camara de manobras,
nomeadamente:

- Pinturas e impermeabilizacdes;

- Tratamento e protecdo anticorrosiva de serralharias;

- Substituicao de alguns dos equipamentos atualmente instalados;

- Reformulagao do circuito de aducao.

A figura 9 apresenta a implantag¢ao do reservatorio elevado, construido de raiz.

Figura 9 — Construgao do reservatorio elevado
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4.2. Identificacio dos impactes ambientais da obra
A correta identificacdo dos impactes ambientais sdo fundamentais para a defini¢cdo
das acdes mais adequadas de controlo ambiental no decorrer da empreitada.
Ao nivel da geologia e geomorfologia, deve-se considerar as terras produto da
escavagao, principalmente na abertura de valas para a colocacao da tubagem.
Relativamente aos solos, a possibilidade e o risco de potenciais derrames de
hidrocarbonetos e outras substincias ou residuos perigosos, em qualquer zona de
trabalhos, acrescido de maior magnitude na implantagdo do estaleiro fisico da obra.
Nos recursos hidricos, embora que os cursos de dgua nesta empreitada sejam poucos e
de reduzida dimensdo, tém-se de considerar, nomeadamente na possibilidade da
ocorréncia de potenciais derrames de substancias perigosas para o seu leito.
No que diz respeito ao ambiente sonoro da obra, dado que a mesma encontra-se
distanciada da mancha populacional e ndo interfere com os habitantes proximos, pelo
que os niveis de ruido associados ao trabalho e a circulagdo de maquinas,
equipamento e viaturas afetos a obra, ndo causam impactes significativos.
Como principais fontes de ruido, toda a maquinaria, as escavadoras, retroescavadoras
e a valadora. Ao nivel dos equipamentos, placas vibratorias, saltitdes e martelos
pneumaticos e por fim nas viaturas, camides, auto betoneira e tratores cisterna.
A qualidade do ar nesta empreitada apresenta como maiores impactes as particulas
libertadas para atmosfera, derivadas do levantamento de poeiras causadas pela
escavacdo e movimentagao de terras e na circulagao das viaturas e maquinaria.
Ao nivel da fauna, motivada pela localizacdo da empreitada, Zona de Protegdo
Especial de Castro Verde - PTZPE00046, existem diversas espécies protegidas. Toda
a zona intervencionada incide sobretudo nas bermas das estradas e o local para
implantacao do novo reservatorio elevado confina com estrada nacional e encontra-se
livre e desprovido de arborizagdo, contudo os trabalhos devem decorrer tendo em
conta a ZPE de Castro Verde. O anexo VII disponibiliza a ZPE de Castro Verde.
Na empreitada foram executadas diversas ligagdes a tubagens de fibrocimento, que
contém amianto, nomeadamente:

o Caixa de derivagdo 2;

o Ligacdo ao Reservatorio de Sete;

o Ligacdo a ETA de Sete;
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o Ligacdes as redes em “baixa”.
Com efeito, este tipo de material contém amianto, substancia que sujeita a pressao
manual, a corte ou fric¢do liberta no ambiente fibras nocivas, constituindo-se como

um residuo perigoso, tendo que ser garantida a sua deposicao adequada.

4.3. Medidas implementadas

A implementagdao de medidas teve como principal objetivo a minimizacao dos
impactes ambientais negativos causados no decorrer da empreitada, nos trabalhos

efetuados e na montagem/manuten¢do do estaleiro.

4.3.1 Estaleiro

O estaleiro da presente empreitada foi implementado no terreno onde foi construido o
novo reservatorio de Santa Barbara de Padroes. O estaleiro contemplou diversas
areas, tais como zona de materiais, contentor de residuos, zona de lavagem de
caleiras, wc’s quimicos, ferramentaria, escritorio, entre outras. A figura 10 demonstra

a bacia de lavagem de caleiras.

T

“¥ 3 g
Figura 10 - Zona de lavagem de caleiras
O estaleiro estava provido de wc’s quimicos, alvo de manutencao todas as semanas,
sendo colocadas as guias de manutencdo no dossier de acompanhamento ambiental,
presente no estaleiro. A zona de armazenamento de substidncias que possam
contaminar o solo foi feita na ferramentaria dotada de bacia de reten¢do, minimizando

as escorréncias para o solo.
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4.3.2 Gestao de aguas e efluentes

Dada a existéncia de WC’s quimicos no estaleiro, a recolha das dguas residuais
produzidas foi realizada pela empresa de aluguer dos contentores, semanalmente. As
guias de manutengdo dos WC’s quimicos foram armazenadas em pasta presente no
estaleiro. A 4gua utilizada estava armazenada em depdsito de 4gua no estaleiro onde
foi implantado o novo reservatorio elevado de Santa Barbara de Padrdes, fornecida

pelo dono da obra, apresentando os consumos descritos na tabela 8.

Tabela 8 - Consumo de agua na empreitada

Duragiio da Obra Consumo (m%)

Setembro/Margo 1650

Na tabela 9, estdo designadas as medidas que foram preconizadas para a otimizacdo

dos recursos hidricos.

Tabela 9 - Medidas para otimizagao da utilizagdo dos recursos hidricos

Objectivos Metas Prazo Responsavel pela Controlo
Ambientais ambientais Acao
Optimizar a utilizagdo Consumo <250 m? Durante o prazo de Técnico de Ambiente Controlo do consumo
de recursos hidricos. Mensal execugdo da de agua.
. Encarregado de Obra
empreitada.

Acdes Minimizou-se o consumo de agua e promoveu-se a reutilizagdo, temas abordados em formagao.
implementadas

As medidas adotadas no decorrer da empreitada para tratamento dos efluentes estdo

apresentadas na tabela 10.

Tabela 10 - Medidas para tratamento dos efluentes

Objectivos Metas Prazo Responsavel pela Controlo
Ambientais ambientais Acio
Assegurar que todos Encaminhar Durante o prazo de Técnico de Ambiente Verificagdo das
os efluentes sdo devidamente todos os execugdo da 5
. . ¢ Encarregado de Obra manutengoes aos
devidamente tratados efluentes produzidos empreitada. we
na obra (100%) -
Acdes Para os WC’s quimicos colocados em obra a manutengao foi definida pela empresa responsavel pelo
implementadas aluguer destes equipamentos. As guias de limpeza foram arquivadas no estaleiro para consulta.
Foram recolhidas e tratadas as aguas residuais pela empresa que disponibilizou os WC'’s quimicos.
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4.3.3 Gestao dos trabalhos / produtos da escavac¢iao

No decorrer da empreitada foi sempre privilegiada a reutilizagdo dos residuos na

propria obra. As terras provenientes da movimentagdo de terras que ndo se utilizaram

no aterro da vala para os trabalhos de colocacao de tubagem, foram colocadas

temporariamente num local junto da empreitada, conforme demonstra a figura 11,

sendo solicitada a autoriza¢ao ao proprietario.

\

igura 11 - Produto da eavagéo e abertura de vala

Na tabela 11, estdo evidenciadas as medidas para evitar as contaminagdes na atividade

de escavagao e abertura de vala.

Tabela 11 - Medidas para evitar contaminagdes na atividade de escavagdo e abertura de vala

Objectivos Metas Prazo Responsavel pela Controlo
Ambientais . . Ac¢do
ambientais
Evitar qualquer tipo de Evitar em 100 % a Durante o prazo de Técnico de Ambiente Impermeabiliza¢do do
contaminagdo do meio contaminago do solo execucdo da Encarregado de Obra solo
hidrico e infiltragdo no ¢ da 4gua na obra. empreitada.
solo.
Acdes Implementaram-se medidas de minimiza¢do de contaminagdo do solo com oéleos e lubrificantes, nas
implementadas zonas do estaleiro e frentes de obra. Sempre que as manuten¢des foram efetuadas em obra procedeu-

se a impermeabilizagdo da zona de trabalhos;

Colocou-se em estaleiro material absorvente (areia) utilizado em caso de derrame;

Utilizou-se o kit de emergéncia ambiental (balde e pa, para recolha do solo contaminado).
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4.3.4 Gestao dos residuos

O estaleiro estava munido com contentores para recolha de residuos equiparados a

urbanos, devidamente identificados ¢ no fim de cheios foram colocados nos

ecopontos perto do local do estaleiro pelos colaboradores da entidade executante. A

recolha e o transporte dos residuos para local externo a obra efetuou-se pelo produtor,

que encaminhou os residuos para um destino final, licenciado e aprovado pela

fiscalizacdo. A tabela 12 apresenta a Lista de RCD produzidos na empreitada.

Tabela 12 - Lista de RCD produzidos durante a obra

- Tipologia | Quantidade EELLERD Operagao ETENLEET 3 x
Cédigo . para para Operacgao de
dos produzida h de o e
LER . . reciclagem . valorizagao valorizagao
residuos | (toumsd) 0 reciclagem 0
(%) (%)
170101 Betdo 15 - - 100 -
Requalificagéo de terrenos
Solos e Utilizacsio na agricolas e zona de
170504 | rochas ndo 15413 57 o rig obra 43 passagem de
contaminados prop equipamentos da
empreitada
1704 05 | Ferroe Ago 12 - - 100 -
170302 | Betuminoso 25 100 Utiizagdo na - -
propria obra
Total - 15454 - - - -

A figura 12 demonstra o acondicionamento dos RCD, ferro e ago e o respetivo codigo

LER (17 04 05) durante a empreitada.

Figura 12 — Acondicionamento do residuo ferro e ago
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Tabela 13 - Lista dos RCD perigosos produzidos durante a obra

. . . Quantidade x Quantidade
Cédigo Tipologia Quantld_ade para Operagao para Operagiio de Q_td._
dos produzida h L R elimi
LER . reciclagem . valorizagdo | valorizagao
residuos (t oumd) 0 reciclagem 0 nar
(%) (%)
. 100 %
17 06 05 | Amianto 0.07t - - - - 0.07t
Residuos da o
080117 | Remogéo de 0.02t - - - - 2)0(;)2/‘;
Tintas :
Total - 0.09t - -- -- - 0.09t

Na tabela 14 estd definido o tratamento dos RCD, que foi implementado na

empreitada, incluindo os RCD perigosos.

Tabela 14 - Tratamento adequado dos RCD

Objectivos Metas Prazo Responsavel pela Controlo
Ambientais ambientais Acio
Efetuar uma correta Reduzir a Durante o prazo de Técnico de Ambiente* | Controlo das Guias de

triagem e gestao de
residuos na obra e em
estaleiro

Regular a deposigao e
gestao de residuos,
promovendo o
encaminhamento para
destino final

percentagem de
residuos ndo
valorizaveis.

Reutilizar sempre que
possivel.

Encaminhar todos
residuos produzidos

execugdo da
empreitada. *

Encarregado de Obra
*

acompanhamento de
residuos

Validade das licengas
dos operadores
licenciados. *

adequado.* .
para destino final
adequado. *
Acgdes Criaram-se locais e/ou contentores destinados a recolha e armazenamento de residuos em obra; *
implementadas

Colocou-se em estaleiro recipientes com material adequado para o armazenamento temporario dos
residuos gerados, devidamente identificados.*

Verificou-se periodicamente o estado dos equipamentos destinados ao armazenamento dos residuos.*

Recolheram-se os residuos em func@o da sua produgdo, minimizando a permanéncia dos mesmos em
obra por longos periodos de tempo; *

Todos os residuos perigosos transportados e encaminhados para eliminagdo num operador

devidamente licenciado; *

Sempre que possivel, priorizou-se a reutilizagdo e/ou valorizagao dos residuos em obra, em
detrimento da eliminagdo dos residuos.

* Procedimentos realizados na deposi¢ao adequada do amianto ¢ dos residuos na remogao de tintas.
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4.3.5 Armazenamento de substiancias perigosas

A zona de armazenamento de substancias que pudessem contaminar o solo foi
disponibilizada na ferramentaria e na sua area envolvente, dotada de bacia de

retencdo, minimizando as escorréncias para o solo, como demonstra a figura 13.

Figura 13 - Bacia de retencdo para substancias perigosas

Foram identificadas e facultadas as fichas de dados de seguranca de todas as

substancias armazenadas temporariamente, independentemente da sua perigosidade.

Os combustiveis, gasoleo e gasolina para abastecer os equipamentos estavam
armazenados em depdsito proprio em carrinha do empreiteiro, sendo efetuado com o
recurso a colocacao de manga plastica no solo, evitando a contaminagao do solo com

um derrame no abastecimento.

4.3.6 Controlo do ruido

Conforme previsto no artigo 14°, do Decreto-Lei n.° 9/2007 de 17 de janeiro, ndo ¢
necessario a licenca especial de ruido, dado que a empreitada ¢ uma atividade ruidosa
temporaria e o horario de laboracdo nio esta compreendido entre as 20h e as 8 h, nem

sabados e feriados.

Além deste fator, a obra encontra-se distanciada da mancha populacional e nao
interfere com os utentes, pelo que ao longo da obra minimizou-se os aumentos de
niveis de ruido associados a circulagdo de equipamento/viaturas afetas a obra,

assegurando a manutencdo periddica dos seus equipamentos/veiculos, de modo a
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evitar a produgdo de ruido excessivo aquando da existéncia de alguma anomalia e
informando os seus trabalhadores. A Tabela 15 indica as medidas minimizadoras do

ruido ambiental que foram implementadas no decurso dos trabalhos.

Tabela 15 - Medidas minimizadoras do ruido ambiental

Objectivos Metas Prazo Responsavel pela Controlo
Ambientais ambientais Acio
Minimizar a emissao Assegurar que todos Durante o prazo de Técnico de Ambiente Verificagdo das
de ruido 0s equipamentos execucio da manutengdes
afetos a obra possuem . Encarregado de Obra efetuadas ao
. empreitada. . .
nivel sonoro de acordo equipamento e nivel
com a legislagdo em sonoro na declaragio
vigor. de conformidade do
equipamento.
Acdes Realizou-se a obra no periodo definido no horario de trabalho, sem exceder o especificado na
. legislagdo aplicavel;
implementadas gislagdo ap
Assegurou-se a manutengao e a revisao periodica de todos os equipamentos em obra;
Selecionou-se sempre que possivel, técnicas e processos construtivos que gerem menos ruido;
Planeou-se adequadamente os trabalhos, de forma a evitar a realizagdo em simultaneo de atividades
ruidosas:

4.3.7 Gestao de energia e combustiveis fosseis

Derivado dos trabalhos que foram executados procedeu-se ao controlo de energia
elétrica e dos combustiveis fosseis utilizados nos estaleiros no periodo compreendido

entre setembro e margo do corrente ano, apresentado nas tabelas 16 e 17.

Tabela 16 - Controlo do consumo de energia

Fonte Consumos
Rede Elétrica (KW/h) -
Motor Combustao (H) 765

Tabela 17 - Controlo do consumo de combustiveis fosseis

11120,00 Kg. de CO2 Eq. 29400,00

Consumo Gasoéleo (L)

256,00 Kg. de CO2 Eq. 598,80

Consumo Gasolina (L)

De acordo com o despacho n.® 17313/2008, de 26 junho, que nos termos da alinea a)

do n.° 2 do artigo 19.° do Decreto-Lei n.° 71/2008, de 15 de abril, do SGCIE-Sistema
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de Gestao dos Consumos Intensivos de Energia, procede a publicacao dos fatores de
conversdo para tonelada equivalente petroleo (tep) de teores em energia de
combustiveis selecionados para utilizacdo final e dos fatores para o célculo da
intensidade carbonica pela emissdo de gases com efeito de estufa, referidos a

quilograma de CO» equivalente (kgCOzeq).

Para o gaséleo considera-se que 1000 litros (L) correspondem a 0,835 toneladas (t),
dado que o consumo total foram 11120 L, multiplicadas por 0.835 t obtém-se 9285,2
t. Segundo o despacho define que o gasoleo apresenta 1,022 tep/t multiplicadas pelas
9285,2 t representam 9,484 tep. Por fim também de acordo com o referido diploma
indica que o gasoleo ¢ constituido por 3,098 KgCOzeq/tep, multiplicados pelos
9,489tep, representam as 29,400 tCOeq.

Na gasolina, 1000 L traduzem-se em 0,760 t, sendo que o consumo total foram 256 L,
multiplicadas por 0.760 t obtém-se 0,1945 t. De acordo com o referido despacho,
indica que a gasolina apresenta 1,063 tep/t multiplicadas pelas 0,194 t obtém-se 0,206
tep. Por fim, segundo o diploma, determina que o combustivel ¢ constituido por

2,8973 KgCOzeq/tep, multiplicados pelos 0,2067 tep, representam as 0,5988 tCO.eq.

4.3.8 Emissoes difusas

As poeiras libertadas para atmosfera, foram aparentemente o fator que mais afetou a
qualidade do ar, sobretudo nos trabalhos que implicaram escavacdo e movimentagao

de terras e a circulagdo de viaturas e maquinaria, como se pode observar na figura 14.

Figura 14 - Libertacdo de particulas para a atmosfera na abertura de vala
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Na tabela 18 estdo descritas as medidas minimizadoras dos impactes ambientais das

emissoes difusas, que foram implementadas na empreitada.

Tabela 18 - Medidas minimizadoras dos impactes das emissdes difusas

Objectivos Metas Prazo Responsavel pela Controlo
Ambientais ambientais Acio
Reduzir a emissao de Reduzir a emissao de Durante o prazo de Técnico de Ambiente Verificagdo das
particulas e poeiras poeiras na frente de execucdo da manuteng¢des
. Encarregado de Obra
obra. empreitada efetuadas ao
equipamento.
Acgdes Selecionou-se sempre que possivel os veiculos e equipamentos de obra concebidos para

implementadas evitar e controlar a poluigdo do ar;

Assegurou-se a manutengao e a revisdo perioddica de todos os veiculos e do equipamento
de obra;

Selecionou-se sempre que possivel, técnicas e processos construtivos que geraram a
emissdo e a dispersdo de menos poluentes atmosféricos;

Procedeu-se a limpeza regular dos acessos ¢ da area afeta a obra no sentido de evitar a
acumulag@o e a ressuspensio de poeiras, quer por agao do vento, quer por acdo da
circulagdo de veiculos e de equipamentos da obra;

Controlaram-se as emissdes fugitivas de poeiras por aspersio regular de 4gua em periodos
secos;

Minimizou-se a libertagdo de compostos volateis provenientes do manuseamento de
produtos quimicos, reduzindo ao méximo o periodo de abertura das embalagens ao
estritamente necessario.

Assegurou-se a rega regular, nomeadamente nos dias secos e ventosos, das areas afetas as
obras onde poderia ocorrer a producdo, a acumulagdo e a ressuspensdo de poeiras;

Garantiu-se que as viaturas de transporte de materiais pulverulentos ou do tipo particulado
possuissem cobertura adequada por forma a prevenir a dispersdo de materiais no decurso
do seu transporte.

4.3.9 Fauna

Os trabalhos decorreram tendo em conta o parecer da ZPE de Castro Verde. A
programacao dos trabalhos e o modo de atuagdo foram ajustados as atividades que
foram sendo desenvolvidas ao longo da empreitada, por forma a minimizar a afetacao
de espécies faunisticas e arboreas, existentes nos locais que foram sujeitos a

intervengao.

Na tabela 19 estdo indicadas as medidas minimizadoras dos impactes na fauna, e as

acoes implementadas para a redu¢do dos mesmos.
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Tabela 19 - Medidas minimizadoras dos impactes na fauna

Objectivos

Ambientais

Metas Prazo Responsavel pela Controlo

ambientais Acio

Minimizar a afetagdo

de espécies faunisticas

¢ arboreas, existentes
nos locais da obra

Durante os trabalhos Técnico de Ambiente
de desmatagdo e nos
arranjos exteriores e
implantagdo e
desmantelamento de
estaleiro.

Evitar a destrui¢do de

fauna na obra
Encarregado de Obra

Acdes
implementadas

Seguiu-se o parecer da Zona Protegida Especial de Castro Verde;
Desmatou-se apenas a area necessaria para a execugao da empreitada;
Evitou-se a destrui¢do desnecessaria do coberto vegetal;

Procedeu-se a recuperagio e integragdo ambiental dos caminhos abertos durante a fase de construgao,
de forma a repor as caracteristicas originais dos terrenos.

4.3.10 Sensibilizaciao / forma¢ao ambiental

E politica da entidade executante a promogdo de medidas ambientais, procedendo-se 4

realizagdo de agdes de sensibilizacdo/formacdo ambiental. A primeira acdo, de

sensibilizacdo/formacdo no acolhimento, aquando o inicio dos trabalhos a todos os

colaboradores e posteriormente caso haja necessidade durante as varias fases de

desenvolvimento da obra, de carater mais especifico e formativo. Contudo com o

desenvolvimento da empreitada ndo se realizou qualquer acao de formacao, apenas

foram transmitidas determinadas diretrizes aos diversos intervenientes a medida que

eram observadas situacdes irregulares. A Tabela 20 apresenta as medidas adotadas na

sensibilizacdo / formagdo ambiental no decorrer da empreitada.

Tabela 20 — Medidas de sensibilizagdo / formacdo ambiental

Objectivos Meta Prazo Responsavel Carga Controlo
pela Acao horaria
Transmissao dos Assegurar que Durante o prazo Técnico de 1 Hora Verificagdo
procedimentos a todos os de execugdo da Ambiente procedimental ao
adotar pelos colaboradores empreitada longo da obra
colaboradores possuem a
formagao adequada
Tematicas Divulgagdo do Plano de Gestdo dos Residuos de Construgdo e Demoli¢do ¢ do Plano de Gestdo
abordadas Ambiental:

- Divulgagdo de praticas de gestdo de residuos a aplicar em estaleiro;

- Alerta para o encaminhamento dos RCD produzidos em obra que terdo de ser encaminhados para o
estaleiro;

- Medidas a tomar em frente de obra, fazer a sua triagem, ndo colocar lixo para o chdo e no final verificar
se o0 local ficou devidamente limpo. Manter os locais em boas condigdes de limpeza e arrumagao;
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- Procedimento de situa¢des de emergéncia ambiental e quais os procedimentos a tomar para minimizar o
impacte no meio ambiente - utilizagdo do kit de emergéncia ambiental;

Tematicas
abordadas - Abordagem as condi¢des de armazenamento de substancias e residuos perigosos;
(Continuag#io) - Medidas de minimizagdo de impacte ambiental afeto a empreitada, devido a ZPE de Castro Verde;

- Organizacdo do estaleiro: disponibiliza¢do de materiais e equipamento.

4.4. Controlo e monitorizagao

Estas atividades desenvolveram-se com base na realizacdo de visitas periddicas a
obra, de modo a controlar e garantir a implementagdo das medidas de minimizagao
preconizadas, a aferir a avaliacdo dos impactes ambientais associados e corrigir,
eventualmente, algo nas medidas implementadas. A periodicidade das visitas ajustou-
se em funcdo das atividades construtivas a desenvolvidas, ndo obedecendo a qualquer

critério de regularidade de carater obrigatorio.

Nas visitas a obra procedeu-se a monitorizagdo das medidas implementadas,
apresentando-se de seguida alguns exemplos relevantes. A tabela 21 demonstra as

acoes de monitorizac¢do para a bacia de reten¢do de substancias perigosas.

Tabela 21 - Monitorizagao da bacia de retengdo de substincias perigosas

Monitorizacio Responsavel pela Acéio Prazo Modelo de Registo
Verificagdo da Bacia de Retengdo de Técnico de Ambiente Durante a execucgdo da | Registo de Verificagdo
armazenamento de Substancias Perigosas Encarregado de Obra Empreitada AMBI (Anexo VIII)
Acdes a Implementar em Reparar a fuga;
Caso de Desvio Caso ndo se consiga reparar a fuga, substituir imediatamente.

A tabela 22 indica as agdes de monitorizagdo da realizacdo de regas nos dias secos €

ventosos, implementadas na empreitada.

Tabela 22 - Monitorizac¢ao da realizag@o de regas nos dias secos e ventosos

Monitorizagio Responsavel pela Acéio Prazo Modelo de Registo
Verificagdo da realizagdo de regas nos dias Técnico de Ambiente Durante a execucgdo da | Registo de Verificagdo
SECos € ventosos Encarregado de Obra Empreitada AMBI (Anexo VIII)
Acdes a Implementar em Assegurar regas regulares nas frentes de obra sujeitas a trabalhos no
. momento geradoras de poeiras;
Caso de Desvio & P
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Ac¢oes a Implementar em

Caso de Desvio (cont.)

Assegurar regas regulares em toda a area afeta a obra onde pode ocorrer
a acumulagdo e a ressuspensdo de poeiras.

A tabela 23 demonstra as acdes de monitorizacdo postas em pratica para 0 consumo

de dgua e da sua reutilizacao.

Tabela 23 - Monitoriza¢ao do consumo de agua e da sua reutilizagdo

Monitorizacio Responsavel pela Acéio Prazo Modelo de Registo
Verificagdo do consumo de agua e da sua Técnico de Ambiente Durante a execucgdo da | Registo de Verificagdo
reutilizagdo Encarregado de Obra Empreitada AMBI1 (Anexo VIII)

Ac¢oes a Implementar em

Caso de Desvio

Avaliar os consumos de adgua para detetar e corrigir desvios de consumo;

Dar formagdes de sensibilizagdo sobre o tema aos trabalhadores da obra;

Definir regras e boas praticas como o fecho correto de torneiras ap0ds a utilizagdo;
Instalar caudalimetros, monitorizar e registar os consumos de agua;

Reutilizagdo da 4gua de lavagem da betoneira para producdo de argamassa;

Uso eficiente da dgua e otimizagdo da 4gua na lavagem de material, maquinaria,
veiculos etc.

Utilizagdo de aguas provenientes de cursos de agua para a compactagdo de valas

e rega de pavimentos.

A tabela 24 indica as ag¢des de monitorizacdo preconizadas para a utilizagdo de

técnicas e processos que produzam menos ruido.

Tabela 24 - Monitorizacdo da utilizagdo de técnicas e processos que produzam menos ruido

Monitorizagio Responsavel pela Acéio Prazo Modelo de Registo
Verificagdo da utilizagdo de técnicas e Técnico de Ambiente Durante a execucgdo da | Registo de Verificagdo
processos que produzam menos ruido Encarregado de Obra Empreitada AMBI (Anexo VIII)

Acdes a Implementar em

Caso de Desvio

Utilizar o equipamento adequado a operagdo a executar;
Programar antecipadamente os trabalhos a executar;

Planear adequadamente os trabalhos, de forma a evitar a realizagdo em
simultaneo de atividades ruidosas.

A tabela 25 estabelece as agdes de monitorizacao postas em pratica para as condi¢des

da realizacdo das manutencdes efetuadas aos equipamentos em obra, preconizadas

para a empreitada.
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Tabela 25 - Monitorizagdo das condigdes da realizagcdo das manutencdes efetuadas aos equipamentos

Monitorizacio Responsavel pela Acéio Prazo Modelo de Registo
Verificagdo das condigodes de realizagdo Técnico de Ambiente Durante a execugdo da | Registo de Verificagdo
das manutengdes efetuadas aos Encarregado de Obra Empreitada AMBI (Anexo VIII)

equipamentos em obra.

Ac¢oes a Implementar em

Caso de Desvio

Reparar ou substituir a tela impermeabilizante sob qual sdo efetuados os

trabalhos;

Colocagdo em estaleiro de material absorvente (areia) a utilizar em caso de

derrame;

Utilizar o kit Ambiental em caso emergéncia.

A tabela 26 demonstra as agdes de monitorizagdo para a bacia de lavagem de caleiras.

Tabela 26 - Monitorizagao da bacia de lavagem de caleiras

Monitorizagio Responsavel pela Acio Prazo Modelo de Registo
Verificagdo da Bacia de Lavagem de Técnico de Ambiente Durante a execucgdo da | Registo de Verificagdo
Caleiras.. Encarregado de Obra Empreitada AMBI1 (Anexo VIII)
Ac¢oes a Implementar em Reparar a fuga;

. Caso ndo se consiga reparar a fuga, substituir imediatamente;
Caso de Desvio ’ ’

Retirar o residuo 17 01 01 (Betdo) em excesso, para valorizagdo;

Utilizar o kit Ambiental em caso emergéncia.

4.4.1 Avaliacao da conformidade

Durante a gestdo ambiental, adotou-se um procedimento para a identificacdo dos
requisitos legais e outros aplicdveis a empreitada (operacionais) e verificou-se
regularmente como estes estavam a ser cumpridos. Caso detetada uma Nao
Conformidade, procedeu-se ao registo e ao estabelecimento de medidas para a analise
e tratamento das Nao Conformidades (NC), desenvolvimento de medidas de
minimizagdo de impactes, assim como o desencadear as A¢des Corretivas (AC) e/ou
Agoes Preventivas (AP) adequadas. As Acgdes Corretivas e as A¢des Preventivas
estabelecidas para eliminar as causas de Nao Conformidades reais ou potenciais
foram sempre adequadas a importancia dos problemas e proporcionais ao impacte

ambiental considerado.

Esta avaliacdo ¢ referente ao més de fevereiro, que fez parte integrante do relatdrio

mensal de acompanhamento da empreitada, fornecido ao dono da obra.
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A lista de verificacdo de conformidade das medidas implementadas ¢ apresentada na

tabela 27.
Tabela 27 - Lista de verificagdo de conformidade das medidas implementadas
Dominio Descri¢do C N/C | N/Apl
A obra encontra-se devidamente identificada e vedada (RO). X
E garantida a n3o obstrugio, mesmo que tempordria, das | x
margens e leitos de linhas de dgua e da drenagem natural e a
preservacdo das galerias ripicolas (RL).
Se necessario proceder a desmatagdo, esta s6 é efetuada na | x
zona correspondente ao local de trabalho (estaleiro e obra) e de
Geral acordo com o parecer do ICNF da ZPE-Castro Verde (RL).

Existe inventdrio do equipamento utilizado e respetivas | x
declaracdes CE de conformidade (RL).
A movimentacdo de maquinas e veiculos é efetuada dentro da X
zona de trabalho e acessos, ndo sendo ocupadas zonas vizinhas
(RL).
Os materiais (consumiveis, equipamento) encontram-se X
arrumados e identificados (RO).
Todas as areas temporariamente afetadas sdo recultivadas com X
espécies existentes (RO).
A circulagdo de veiculos no terreno é efetuada de forma a ndo | x
causar incomodos na populagao (RL).
Os caminhos de circulagdo estdo em bom estado de conservagdo | x
e limpeza (RO).
As medidas de minimizacdo de impactes ambientais e outras X
condi¢bes impostas sdo cumpridas (quando aplicavel) (RL).
Existem infraestruturas para a colocagdo das Substancias | x
perigosas e encontram-se limpos e em bom estado de
conservagao (RO).

Substancias Existem instrucGes de atuacdo em caso de derrame (RO). X

Perigosas

As  substancias perigosas encontram-se  devidamente | x
acondicionadas, rotuladas (de acordo com a legislagdo em vigor)
e armazenadas (ex. sobre pavimento impermeabilizado ou bacia
de retencdo adequada e ao abrigo da intempérie), (RL/RO).
A trasfega é efetuada para recipientes adequados ao produto em X

causa e rotulados de acordo com a legislagdo aplicavel ao produto
original (RO/RL).
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Dominio

Descricao

N/C

N/Apl

Substancias
Perigosas

(continuagao)

Existe inventdrio das substancias perigosas armazenadas e / ou
em utilizagdo (RO).

Existem para consulta as fichas de seguranga das substancias e
preparacdes perigosas armazenados e/ou em utilizacdo e estas
d3o resposta aos requisitos do regulamento CLP (RL).

Os solos, linhas de agua e redes de aguas residuais/pluviais
apresentam-se limpos, sem evidéncias de derrames de
combustiveis, 6leos ou outros produtos perigosos (RL).

Os equipamentos e as infraestruturas de armazenamento de
substancias perigosas encontram-se limpos e em bom estado de
conservagao (RL).

O transporte rodoviario interno de produtos quimicos perigosos
(ex. combustiveis, acidos, bases, cloro, etc.) é efetuado em
embalagens adequadas, devidamente rotuladas, acompanhado
da Ficha de Seguranca, meios adequados de contencdo de
derrames e EPI, sendo preenchida o correspondente documento
de transporte (ex. guia) e cumprindo as quantidades maximas
previstas (RL/RO).

Existem kits com meios adequados para contencdo de derrames,
em todos os locais onde sdo necessarios, € 0s mesmos
encontram-se completos e controlados (RO).

Ar

As maquinas e veiculos sdo mantidos em bom estado de
manuteng¢do, ndo sendo visivel coloracdo nos fumos, odor a
combustivel, etc., sendo periodicamente alvo de manutencgdo e
inspecdo obrigatdria (se aplicavel), (RO/RL).

Os locais vizinhos apresentam-se sem deposicdo visivel de
poeiras (RL/RO).

Ha registos de funcionamento de grupos eletrogéneos de
poténcia (n.2 de horas de funcionamento, consumo de
combustivel), (RO).

Procede-se a lavagem de rodados (RL).

O transporte de materiais pulverulentos/particulados é efetuado
em veiculos fechados ou cobertos (RL).

Os residuos sdo convenientemente geridos, ndo existindo
evidéncia de queima de desperdicios, plasticos, madeiras, etc.
(RL).
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Dominio

Descricao

N/C

N/Apl

RECURSOS
HIDRICOS/SOLO
e SUB-SOLO

A descarga de efluente proveniente de ensaios
hidraulicos/estanquicidade com elevado caudal para as infra
estruturas pluviais, solo, linha de agua, etc, é efetuada de forma
controlada, para ndo gerar inundacdes/desestabilizacdo de
taludes/desabamentos (RO).

Quando é necessdrio drenar dgua das valas devido a elevado
nivel fredtico ou chuva é feita a sua descarga nas infra estruturas
pluviais locais (RO).

A limpeza das betoneiras é efetuada em estaleiro ou para
contentores adequados, sem afetar cursos de agua ou solos (RL).

As instalagdes sanitdrias do estaleiro estdo ligadas a rede de
esgotos municipais, dispdem de fossa sética estanque ou de Wc
qguimicos portateis (RO).

As instalacbes sanitarias (WC quimicos) estdo a ser
periodicamente limpas e entregues as guias de transporte das
aguas residuais (poderad nio ser obrigatdrio o uso de guia de
transporte dada a natureza da atividade da entidade que aluga
as wc), mas é recomendavel a existéncia de um documento de
transporte que ateste que o efluente saiu de determinada
instalacdo e foi rececionada em local devidamente autorizado
(RL).

Em caso de inunda¢bes, desabamentos e destabilizacdo de
taludes foram repostas as condicGes iniciais (RO).

Existem procedimentos de controlo dos residuos/efluentes
provenientes da lavagem de (auto) betoneiras e caleiras das
betoneiras e todo o tipo de efluentes gerados (aguas residuais
domeésticas e pluviais), (RO).

Em caso de ensaios hidraulicos/desinfe¢ées ha monitorizacdo do
volume de agua consumida nas operagdes (RO).

Ruido

Sao respeitados os hordrios de trabalho, ndo sendo efetuadas
atividades ruidosas tempordrias na proximidade de: edificios de
habitacdo aos sabados, domingos e feriados e nos dias Uteis
entre as 20 e as 8 horas; de escolas durante o seu horario de
funcionamento; hospitais ou estabelecimentos similares (RL).

Sdo utilizadas mdaquinas e equipamentos mais recentes,
homologados segundo normas de certificagdo acustica
(marcagdo CE e Declaragdo CE de Conformidade) e com menor
emissdo de ruido, no caso de utilizagdio no exterior. Os
equipamentos utilizados cumprem os limites legislados das
poténcias sonoras, possuindo marcacdo da poténcia sonora (se
aplicavel) (RL).
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Dominio Descrigdo N/C | N/Apl
O estaleiro/frente de obra estdo dotados de meios de
acondicionamento adequados para os RCD produzidos, que
permite a sua gestao seletiva (RL).
RCD Os locais de trabalho apresentam-se limpos e arrumados, sem

dispersdo de residuos/materiais ou mal acondicionados, ndo
havendo mistura de residuos (RO).

Os locais de armazenamento de residuos encontram-se
convenientemente identificados (RL).

Existem instrugBes para a separagdo/triagem e armazenamento
temporario de RCD ou, nos casos em que tal ndo seja possivel,
que garantam o seu encaminhamento para operador de gestdo
licenciado (RL).

Os residuos perigosos (6leos, combustiveis, tintas, etc)
encontram-se identificados e armazenados corretamente (meios
e locais adequados, nomeadamente com impermeabilizacdo
e/ou contencdo de derrames, ao das intempéries), (RO).

Sao preenchidas as Guias de Acompanhamento de Residuos e as
guias de RCD, conforme aplicavel (RL).

Existem e estdo validos os comprovativos das autorizagdes ou
licencas dos destinatarios finais dos residuos, contemplando os
codigos LER e de operagdo de gestdo pretendidos (RL).

Os RCD perigosos permanecem no local da obra por periodo
inferior a 3 meses (RL).

O plano de prevencdo e gestdo de RCD sé é alterado com as
devidas justificacdes e apds aprovacdo do dono de obra (quando
aplicavel), (RL).

O plano de prevencdo e gestdao de RCD encontra-se disponivel no
local da obra, (RL).

A entidade executante promove a reutilizagdo de materiais e a
incorporagdo de reciclados de RCD na obra, de acordo com as
normas de referéncia (quando aplicavel, (RL).

Existem cépias das Guias de Acompanhamento dos RCD
(exemplar do destinatério - ndo operador de gestdo de residuos),
ou certificado de recec¢do (destinatario operador de gestdo de
residuos) e sdo mantidas em arquivo previsto na legislagcdo (RL).

Os destinatarios enviam as cdpias das Guias de
Acompanhamento dos RCD ou certificado de recec¢do do residuo,
nos 30 dias seguintes a sua recegao (RL).
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Dominio Descrigdo C | N/C | N/Apl

As operagbes de gestdo de residuos efetuadas em obra sdo | x

RCD licenciadas (quando aplicavel), (RL).

(Continuagdo) | Existem e estdo validos os comprovativos das licencas dos X
transportadores dos residuos (RL).

Os residuos RCD sdo encaminhados preferencialmente para X
valorizacdo, nos termos da legislacdo em vigor (RL).

C - Conforme; N/C - Ndo Conforme; N/Apl. - Nao Aplicavel; RL - Requisito Legal; RO - Requisito

Operacional (inclui questdes constantes do contrato de empreitada).

4.4.2 Analise dos dados

Os dados que resultaram do controlo e monitorizagdo efetuado ao longo da visita a
empreitada revelam apds a realizacdo da avaliagdo que as medidas implementadas
apresentam resultados muito satisfatorios, faltando apenas cumprir com dois
requisitos operacionais nesta lista de verificagdo de conformidade para se atingir o

pleno.

Os requisitos da lista que requerem agdes corretivas sdo a falta de monitoriza¢do do
volume de 4gua consumida na realizagdo de ensaios hidraulicos ou de desinfecdo e a
falta de um inventario de registo das substancias perigosas, armazenadas ou em

utilizagdo em obra.

A falta de monitorizacdo do volume de dgua consumida na realizacdo de ensaios
hidraulicos ou de desinfe¢do requer que nas operagdes seja utilizado um instrumento
de afericdo do volume de agua debitado, sendo a utilizagdo de um hidrémetro

indispensavel para efetuar as medicoes.

A segunda Nao Conformidade evidenciada relativa a falta de um inventario de registo
das substancias perigosas armazenadas ou em utilizacdo em obra, apesar de existir
este inventario, encontrava-se incompleto, faltando adicionar-lhe algumas substancias

na maior parte do tempo decorrido da empreitada.

No decurso do ultimo més de acompanhamento essa situacdo ja estava em

conformidade. As fichas de dados de seguranga estiveram sempre disponiveis.
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4.5. Medidas de melhoria

Para além das duas agdes corretivas, relativamente a gestdo dos RCD, como ¢
evidenciado cumpre-se com todos os requisitos, faltando na minha opinido em
determinadas situacdes otimizar e articular a programagao dos trabalhos com a gestao
dos residuos de demoli¢ao, por forma a atingir uma maior eficiéncia dos mesmos, ou
seja, por diversas dificuldades ao nivel operacional nem sempre foi possivel utilizar
os melhores métodos construtivos para que se implemente os principios de prevencao

e reducao das operagdes de gestdao dos RCD.

Como exemplo deste deficit, a fresagem do betuminoso existente, para a reutilizagao
do residuo com a sua incorporagdo em obra, sendo que, nem sempre o equipamento
adequado esteve disponivel tendo-se que se recorrer a demoli¢do do betuminoso
utilizando outra técnica que consistia em extrair o betuminoso em grandes
fragmentos, com o auxilio das escavadoras, seguindo-se depois o processo da sua

deposicao, que consistiu na sua reciclagem para integrar novo betuminoso em fébrica.

Ao nivel das substancias perigosas em obra, além da acdo corretiva do requisito
operacional do inventdrio ndo se encontrar sempre atualizado em tempo util,
verificou-se também que a apesar da existéncia de Kit's ambientais em nimero
suficiente, a prontiddo em situagdo de derrame nem sempre foi eficaz, apesar de ser
alertado na acdo de sensibilizacdo de acolhimento e todos os colaboradores estarem

identificados com o problema, a resposta por vezes nao foi a mais aceitavel.

Sugere-se no futuro que seja reforgada a mensagem para a correta utilizagcao do Kit
ambiental, para a sua presenga obrigatéria no estaleiro e em todas as frentes de obra,
nas carrinhas e que se sensibilize os chefes de equipa para o problema, que sejam os

proprios a incentivar € a promover a sua utilizacao em situacdo de derrame.

No que diz respeito as emissdes difusas e ao ruido, além da idade avancada que
alguns equipamentos apresentam existe a oportunidade de melhoria principalmente ao
nivel da manutencdo e verificagdo mais atempada do equipamento, sendo muitas
vezes implementada uma estratégia assente nas manutengdes corretivas em
detrimento das preventivas, ou seja apenas quando o equipamento apresenta
problemas e ja ndo se encontra operacional ¢ que ¢ sujeito a manutengdo, afetando os

niveis das emissdes gasosas, do ruido e facilitando o aparecimento de fugas de dleo.
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O diretor de Obra, foi sensibilizado para o problema e em articulagio com os
responsaveis do servico da oficina, tentardo estabelecer um plano de manutenc¢do

adequado a exigéncia que o equipamento requer.

Outro fator de extrema relevancia e fundamental ¢ a formag¢ao de uma cultura
ambiental, a sensibilizacdo de todos os intervenientes e a responsabilidade de cada um
individualmente. A cimentagdao da cultura ambiental presente nesta organizagdo, a
meu ver, em determinados aspetos pode ser melhorada. Tem-se verificado uma
crescente melhoria, contudo além de todas as medidas implementadas, o fator
determinante para que se atinjam melhores niveis € a participagdo € o envolvimento
das chefias hierarquicamente superiores, porque em termos praticos se nao forem elas
as primeiras a colaborar na fomentacdo de uma cultura ambiental, ndo se registardo

grandes progressos, que possam ser refletidos no desempenho da organizagao.

Com as dificuldades econdmicas que as organizagdes se deparam nos dias de hoje no
setor da constru¢ao civil, com empreitadas adjudicadas com margens muito
diminutas, a medida que a empreitada avanga, vai-se fazendo a gestdo operacional dos
custos e basta muitas vezes que certos trabalhos da obra ndo corram conforme o
planeado e or¢amentado, para que a empreitada apresente resultados negativos. Tendo
presente este cenario, as pessoas responsaveis pela gestdo ambiental tém que
apresentar solugdes que a nivel econdomico sejam validas e que a gestdo de topo tenha
em considera¢do, ndo s6 ao nivel da melhoria do desempenho ambiental, como
também pelo desempenho ao nivel econémico da organizacdo, sob pena da perda de
confianca e o interesse por parte da gestdo de topo e consequente reducdo de

determinados recursos, indispensaveis para obter um bom desempenho ambiental.
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5. Conclusao

Durante muitos anos, as questdes relacionadas com o meio ambiente estiveram
secundarizadas, onde as preocupagdes com a qualidade e prote¢do do meio
praticamente eram nulas e as atividades humanas desenvolveram, ao longo do tempo,
problemas ambientais irreversiveis. As questdes de sustentabilidade e
desenvolvimento sustentavel sdo, hoje em dia, uma preocupagao para a sociedade em
geral.

As organizagdes devem definir as suas prioridades e colocar em pratica solugdes e
medidas eficazes. No que diz respeito ao sector da construgao civil, torna-se essencial
encontrar um equilibrio entre a vertente econdmica e a vertente ambiental visto que
provoca geralmente grandes impactes ambientais, sendo que para se atingir este
equilibrio a aposta na gestdo ambiental ¢ fundamental.

O desenvolvimento de um guia de boas praticas ambientais em obra ajuda as
organizacdes deste sector a seguir, de uma forma simples, uma metodologia sem
custos significativos, dispensando em certos casos a formagao especializada.

Os impactes ambientais a ter em conta e as medidas ambientais adjacentes devem ser
explicados de uma forma acessivel e clara. Posteriormente, deve haver uma
monitorizagdo da forma como sdo implementadas as medidas e verificada se a
mensagem foi entendida e aplicada corretamente por todos os intervenientes em obra,
se tudo for efetuado com eficécia, consegue-se obter resultados muito positivos ao

nivel do desempenho ambiental.

Neste projeto houve a oportunidade de se proceder a introdugdo das melhores praticas
ambientais em termos teoricos, enquadrando as questdes ambientais € os impactes
gerados no sector da construcdo civil, atribuindo maior pormenor aos aspetos da
gestdo ambiental, efetuando-se um levantamento ao nivel dos requisitos legais e das
boas praticas ambientais em relacdo a gestdo dos residuos, substancias perigosas,

aguas residuais, emissoes difusas, ruido e situacdes de emergéncia.

No caso pratico da constru¢do do subsistema e expansdo da rede de abastecimento de
agua a Santa Barbara de Padrdes, no concelho de Castro Verde, foi possivel atestar a
sua aplicabilidade e de demonstrar todos os conhecimentos adquiridos, ao nivel da

gestdo ambiental da empreitada, identificando os impactes ambientais da obra,
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introduzindo medidas minimizadoras, procedendo ao seu controlo e monitorizagao,

analisando os dados constatados e propondo sugestdes de melhoria.

Os dados que resultaram da avaliagdo do controlo e monitorizagdo revelaram que as
medidas implementadas apresentaram resultados muito satisfatérios, faltando apenas
cumprir com dois requisitos operacionais, para os quais foram introduzidas agdes
corretivas. Para além das agdes corretivas, foram também sugeridas medidas de
melhoria para os RCD, substancias perigosas, emissoes difusas, ruido e ao nivel

comportamental.
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Anexo I - Principais diplomas legais aplicados no sector da construcio civil

Verificado a: 25/09/2016

COMPONENTE

DESIGNAGAO

RESuUmMoO

Geral

Decreto-Lei n.°
127/2013, de 30
Agosto

Estabelece o Regime de Emissdes Industriais aplicavel
a Prevencédo e ao Controlo Integrados da Poluigdo, bem
como as regras destinadas a evitar e ou reduzir as
emissdes para o ar, a agua e o solo e a produgao de
residuos, transpondo a Diretiva n.° 2010/75/UE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 24 de novembro
de 2010, relativa as emissdes industriais (Prevencgao e
Controlo Integrados da Polui¢o).

Decreto-Lei n.°
151-B/2013, de
31 de outubro

Aprova o regime juridico da Avaliagdo de Impacte
Ambiental dos projetos publicos e privados suscetiveis
de produzirem efeitos significativos no ambiente.

Lei n.°89/2009,
de 31 de Agosto

Procede a primeira alteragao a Lei n.° 50/2006, de 29 de
Agosto, que estabelece o regime aplicavel as contra —
ordenacgdes ambientais.

Decreto-Lei n.°
147/2008, de 29
de Julho

Estabelece o regime juridico da responsabilidade por
danos ambientais e transpde para a ordem juridica
interna a Diretiva n° 2004/35/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, 21 de Outubro, que aprovou,
com base no principio do poluidor — pagador, o regime
relativo a responsabilidade ambiental aplicavel a
prevencgao e reparagdo dos danos ambientais.

Lei n.° 50/2006,
de 29 de Agosto

Aprova a Lei-quadro das contraordenagdes ambientais

Decreto-Lei n.°
90/2010, de 22
de Julho

E aprovado o Regulamento de Instalagdo, de
Funcionamento, e Reparagdo e de Alteragcdo de
Equipamentos sob Pressao.

Ruido

Decreto-Lei n.°
96/2008, de 9 de
Junho

Procede a primeira alteragdo ao Decreto-Lei n.°
129/2002, de 11 de Maio, que aprova o Regulamento
dos Requisitos Acusticos dos Edificios.

Decreto-Lei n.°
278/2007, de 1
de Agosto

Altera o Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de Janeiro, que
aprova o Regulamento Geral do Ruido.

Decreto-Lei n.°
9/2007, de 17 de
Janeiro

Aprova o Regulamento Geral do Ruido.

Decreto-Lei n.°
221/2006, 8 de
Novembro

Transpbe para a ordem juridica interna a Diretiva n.°
2005/88/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de
14 de Dezembro, que altera a Diretiva n.° 2000/14/CE,
relativa a aproximacdo das legislacbes dos Estados
membros em matéria de emissGes sonoras para o
ambiente dos equipamentos para utilizagao no exterior.
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COMPONENTE DESIGNAGAO REsumo
Decreto-Lei n.° | Relativa as prescrigbes minimas de seguranga e de
182/2006, de 06 | saude em matéria de exposi¢do dos trabalhadores aos
de Setembro riscos devidos aos agentes fisicos (ruido).

R Decreto-Lein.° | Transpde a Diretiva n° 2002/49/CE, do Parlamento
(continuagao) | 146/2006 de 31 | Europeu e do Conselho, de 25 de Junho, relativa a
de Julho avaliagéo e gestdo do ruido ambiente

Decreto-Lein.° | Aprova o Regulamento dos Requisitos Acusticos dos
129/2002, de 11 | Edificios.
de Maio
Decreto-Lei n.° Esta’bglece as normas de qualidadc_e amb'iental noo
103/2010. de 24 dominio da politica da agua e transpde a Diretiva n.
Setem’bro 2008/105/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 16 de Dezembro, e parcialmente a Diretiva n.°
e 2009/90/CE, da Comisséo, de 31 de Julho.

Revoga a) As disposi¢ées do anexo | do Decreto -Lei n.°
236/98, de 1 de Agosto, relativas aos parametros
cadmio, chumbo, hidrocarbonetos dissolvidos ou
emulsionados, hidrocarbonetos aromaticos
polinucleares, mercurio, niquel, pesticidas totais e
substancias extraiveis com cloroférmio; b) As
disposi¢des do anexo XX do Decreto -Lei n.° 236/98, de
1 de Agosto, relativas ao parametro
hexaclorociclohexano (HCH); c¢) As disposi¢cdes do
anexo XXI do Decreto -Lei n.° 236/98, de 1 de Agosto,
relativas as substancias clorofenodis, hidrocarbonetos
aromaticos polinucleares, pesticidas totais, pesticidas
por substancia individualizada, bifenilospoliclorados
(PCB), chumbo total e niquel total; d) A alinea B) do
anexo do Decreto —Lei n® 52/99, de 20 de Fevereiro; €)
A alinea B) do anexo do Decreto -Lei n.° 53/99, de 20 de
Fevereiro; f) A alinea B) do anexo do Decreto -Lei n.°
54/99, de 20 de Fevereiro; g) As alineas B) das rubricas
| a XI do anexo Il do Decreto-Lei n.° 56/99, de 26 de
Fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 390/99, de 30 de
Setembro; h) A alinea B) do anexo | do Decreto -Lei n.°
431/99, de 22 de Outubro; i) As disposi¢cdes do anexo do
Decreto -Lei n.° 506/99, de 20 de Novembro, alterado
pelo Decreto -Lei n.° 261/2003, de 21 de outubro,

relativas as  substancias  antraceno, benzeno,
endossulfao, naftaleno, tributal -estanho, trifluralina,
atrazina e simazina.

Decreto-Lein.° | Estabelece o regime de protecdo das aguas

208/2008, de 28
de Outubro

subterrdneas contra a poluicdo e deterioragao,
transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva n.°
2006/118/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 12 de Dezembro, relativa a protecdo da agua
subterr@nea contra a poluigao e deterioragao.

Decreto-Lei n.°
100/2008, de 16
de Junho

Estabelece os procedimentos relativos ao destino a dar
as areas compreendidas no dominio publico hidrico do
estado em relagdo a usos com este compativeis, nos
termos legais, ou quando deixem de estar afetas
exclusivamente ao interesse publico do uso das aguas.
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COMPONENTE

DESIGNAGAO

REsumo

Agua

(continuagao)

Declaragao de

Retificagédo n.°

32/2008, de 11
de Junho

Retifica o Decreto-Lei n.° 93/2008, de 4 de Junho, do
Ministério do Ambiente, do Ordenamento do Territério e
do Desenvolvimento Regional, que procede a segunda
alteracao ao Decreto-Lei n.° 226-A/2007, de 31 de Maio,
que estabelece o regime da utilizacdo dos recursos
hidricos, publicado no Diario da Republica, 1.2 série, n.°
107, de 4 de Junho de 2008.

Decreto-Lei n.°
306/2007, de 27
de Agosto

Estabelece o regime da qualidade da agua destinada ao
consumo humano.

D.L. n°® 226-
A/2007, de 31
de Maio

Estabelece o regime da utilizagdo dos recursos hidricos.

Despacho n.°

Certificagado de tubagens de plastico para distribuicdo de

1726/2006 agua para consumo humano.

(2.série), de 23
de Janeiro

Lei n.° 58/2005, | Aprova a Lei da Agua, transpondo para a ordem juridica
de 29 de nacional a Diretiva n.° 2000/60/CE, do Parlamento
Dezembro Europeu e do Conselho, de 23 de Outubro, e

estabelecendo as bases e o quadro institucional para a
gestado sustentavel das aguas.

Lei n.° 54/2005,
de 15 de
Novembro

Estabelece a titularidade dos recursos hidricos.

Decreto-Lei n.°
207/94, de 6 de
Agosto

Aprova o regime de concecao, instalagao e exploragao
dos sistemas publicos e prediais de distribuicdo de agua
e drenagem de aguas residuais. Estabelece normas,
critérios e objetivos de qualidade com a finalidade de
proteger o meio aquatico e melhorar a qualidade das
aguas em fungdo dos seus principais usos. Legislagédo
Comunitéria.

Residuos

Decisao
Comisséao n.°
955/2014, de 18
de Dezembro

Altera a Decisao 2000/532/CE, relativa a lista de
residuos (LER) em conformidade com a Diretiva
2008/98/CE do Parlamento Europeu e do Conselho.

Portaria n°
40/2014, de 17
de fevereiro

Portaria n° 40/2014, de 17 de fevereiro, que estabelece
diretrizes para a remocgdo dos materiais contendo
amianto, e para o acondicionamento, transporte e
gestao dos respetivos residuos gerados, tendo em vista
a protecéo do ambiente e da saude humana.

Decreto-Lei n.°
73/2011, de 17
de Junho

O Decreto-Lei n.° 73/2011, de 17 de Junho, altera o
regime geral da gestdo de residuos e transpde para o
ordenamento juridico nacional a Diretiva n.° 2008/98/CE,
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de
Novembro, relativa aos residuos.

Decreto-Lei n.°
183/2009, de 10
de Agosto

Estabelece o regime juridico da deposi¢cao de residuos
em aterro, as caracteristicas técnicas e os requisitos a
observar na concegado, licenciamento, construgao,
exploragdo, encerramento e pos-encerramento de
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COMPONENTE

DESIGNAGAO

REsumo

Residuos

(continuagao)

Decreto-Lei n.°
183/2009, de 10
de Agosto

(continuagao)

aterros. Transpbe para a ordem juridica interna a
Diretiva n°1999/31/CE, do Conselho, de 26 de Abril,
relativa a deposicdo de residuos em aterros, alterada
pelo Regulamento (CE) n°1882/2003, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 29 de Setembro, aplica a
Decisdo n°2003/33/CE, de 19 de Dezembro de 2002, e
revoga o Decreto-Lei n° 152/2002, de 23 de Maio.
Revoga o Decreto-Lei no 152/2002 de 23 de Maio.

Portaria n.° Aprova as normas técnicas relativas a caracterizagao de
851/2009, de 7 | residuos urbanos.
de Agosto
Portaria n.° Aprova os modelos de guias de acompanhamento de
417/2008, 11 de | residuos para o transporte de Residuos de Construcéo e
Junho Demoligéo.

Decreto-Lei n.°
63-A/2008, de 3
de Abril

Altera o Decreto-Lei n.° 170-A/2007, de 4 de Maio, e
respetivos anexos, transpondo para a ordem juridica
interna a Diretiva n.° 2006/89/CE, da Comisséo, de 3 de
Novembro, que adapta pela sexta vez ao progresso
técnico a Diretiva n.° 94/55/CE, do Conselho, de 21 de
Novembro, relativa ao transporte rodoviario de
mercadorias perigosas

Decreto-Lei n.°
63/2008, de 2 de
Abril

Procede a 1.2 alteracdo ao Decreto-Lei n.° 82/2003, de
23 de Abril, que aprova o Regulamento para a
Classificagdo, Embalagem, Rotulagem e Fichas de
Dados de Seguranca de Preparagbes Perigosas,
transpondo para a ordem juridica interna as Diretivas n°
2004/66/CE, do Conselho, de 26 de Abril, 2006/8/CE, da
Comissao, de 23 de Janeiro, e 2006/96/CE, do
Conselho, de 20 de Novembro.

Portaria n.° 249-
B/2008, de 31
de Margo

Altera o prazo de preenchimento dos mapas de registo
de residuos relativos aos dados do ano de 2007 para 31
de Margco de 2009, fazendo—o coincidir com o prazo
previsto para o preenchimento dos dados do ano de
2008.

Decreto-Lei
n.°46/2008, de
12 de Margo

Estabelece o regime das operagbes de gestdo de
residuos resultantes de obras ou demolicbes de edificios
ou de derrocadas, abreviadamente designados residuos
de construgdo e demoligdo ou RCD.

Decreto-Lei n.°
45/2008, de 11
de Margo

Assegura a execugao e garante o cumprimento, na
ordem juridica interna nacional, das obrigacdes
decorrentes para o Estado Portugués do Regulamento
(CE) n.° 1013/2006, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 14 de Junho, relativo a transferéncia de
Residuos.

Decreto-Lei n.°
178/2006, de 05
de Setembro

Aprova o Regime Geral de Residuos, transpondo para a
ordem juridica interna a Diretiva n.° 2006/12/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 05 de Abril, e a
Diretiva n.° 91/689/CEE, do Conselho, de 12 de
Dezembro. Revoga o Decreto-Lei n.° 239/97, de 09 de
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COMPONENTE

DESIGNAGAO

REsumo

Residuos

(continuagao)

Decreto-Lei n.°
178/2006, de 05
de Setembro

(continuagao)

Setembro; o artigo 16° do Decreto-Lei n.° 366-A/97, de
20 de Dezembro, na redagdo que lhe foi dada pelo
Decreto-Lei n.° 92/2006 de 25 de Maio; o Decreto-Lei n.°
268/98, de 28 de Agosto; o artigo 13° do Decreto-Lei n.°
111/2001 de 06 de Abril; o artigo 49° do Decreto-Lei n.°
152/2002 de 23 de Maio; o n.°3 do artigo 15°, o n.° 1 do
artigo 16, o artigo 20°, o n.°4 do artigo 22°, a alinea g) do
n.° 1 do artigo 25° e o artigo 29° do Decreto-Lei n.°
153/2003, de 11 de Julho; o n° 1 do artigo 18° e o artigo
28° do Decreto-Lei n.° 196/2003, de 23 de Agosto; o
artigo 95° do Decreto-Lei n° 3/2004, de 03 de Janeiro; os
n.° 5 e 6 do artigo 20° do Decreto-Lei n.° 230/2004, de
10 de Dezembro; o artigo 38° do Decreto-Lei n® 85/2005,
de 28 de Abril; a Portaria n°® 961/98, de 10 de Novembro;
a Portaria n°® 611/2005, de 27 de Julho; a Portaria n°
612/2005 de 27 de Julho; Portaria n°® 613/2005 de 27 de
Novembro e o Despacho n°® 24571/2002 (22 Série), de
18 de Novembro.

Decreto-Lei n.°
230/2004, de 10
de Dezembro

Estabelece o regime juridico a que fica sujeita a gestéao
de residuos de equipamentos elétricos e eletronicos
(REEE), transpondo para ordem juridica interna a
Diretiva n.° 2002/95/CE e a Diretiva n.° 2002/96/CE.

Decreto-Lei n.°
43/2004, de 2 de
Margo

Altera o Decreto-Lei n.° 111/2001, de 6 de Abril, que
estabelece o regime juridico a que fica sujeita a gestéo
de pneus usados.

Decreto-Lei n.°
153/2003, de 11
Julho

Estabelece o regime juridico a que fica sujeita a gestao
de 6leos novos e 6leos usados (revoga o DL 88/91 e a
Portaria 240/92).

Substancias
Perigosas

Decreto-Lei n.°
220/2012, de 10
de outubro

Assegura a execugao, na ordem juridica interna, das
obrigagbes decorrentes do regulamento (CE) n.°
1272/2008, de 16 de dezembro, relativo a classificagao,
rotulagem e embalagem de substancias e misturas.

Decreto-Lei n.°
98/2010, de 11
de agosto

Estabelece a classificagdo, embalagem e rotulagem das
substancias perigosas para a saude humana ou para o
ambiente, com vista a sua colocagdo no mercado.

Regulamento
(CE)n.°
1272/2008

CLP

Veio alterar o Regulamento (CE) n.° 1907/2006
(REACH), relativo ao registo, avaliacdo, autorizacao e
restricdo de substancias quimicas (REACH) e revogar a
Diretiva n.° 67/548/CEE e a Diretiva n.° 1999/45/CE,
relativas a classificacdo, embalagem e rotulagem de
substancias e preparagdes.

Emissoes
Atmosfeéricas

Decreto-Lei n.°
102/2010, de 23
de Setembro

Estabelece o regime da avaliagao e gestdo da qualidade
do ar ambiente, transpondo a Diretiva n.° 2008/50/CE,
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 21 de Maio, e
a Diretiva n.° 2004/107/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 15 de Dezembro. Revoga: a) Decreto-Lei
n.° 276/99, de 23 de Julho; b) Decreto-Lei n.° 111/2002,
de 16 de Abril; c) Decreto-Lei n.° 320/2003, de 20 de
Dezembro; d) Decreto-Lei n.° 279/2007, de 6 de Agosto;
e e) Decreto-Lei n.° 351/2007, de 23 de Outubro.
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COMPONENTE

DESIGNAGAO

REsumo

Emissoes
Atmosféricas

(continuag&o)

Decreto-Lei n.°
35/2008, de 27
de Fevereiro

O Decreto-Lei n.° 152/2005, de 31 de Agosto,
regulamentou as operagdes de recuperagdao para
reciclagem, valorizagao e destruicdo de substancias que
empobrecem a camada de ozono contidas em
equipamentos de refrigeragdo e de ar condicionado,
bombas de calor, sistemas de protegao contra incéndios
e extintores e equipamentos que contenham solventes,
bem como as operagcbes de manutencido e de
assisténcia desses mesmos equipamentos, incluindo a
detecdo de eventuais fugas das referidas substancias,
nos termos dos artigos 16.° e 17.° do Regulamento (CE)
n.° 2037/2000, do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 29 de Junho.

Decreto-Lei n.°
236/2005, de 30
de Dezembro

Transpbe para a ordem juridica nacional a Diretiva N°
26/CE/2004, do Parlamento Europeu e do Conselho, de
21 de Abril, que altera a Diretiva N° 68/CE/1997, relativa
a aproximacao das legislagbes dos Estados membros
respeitantes a medidas contra a emissdo de poluentes
gasosos e de particulas pelos motores de combustao
interna a instalar em maquinas moveis ndo rodoviarias.

Decreto-Lei n.°
432/99, de 25 de
Outubro

Fixa os padrées de emissdo e o0s processos de
homologagédo dos motores a instalar em maquinas
moveis n&o rodoviarios.

Patriménio

Decreto-lei n°
164/2014, de 04
de Novembro

Regulamento de trabalhos arqueoldégicos.

Decreto-Lei n.°
166/2008, de 22
de Agosto

Aprova o Regime Juridico da Reserva Ecoldgica
Nacional.

Decreto-Lei n.°
142/2008, de 24
de Julho

Estabelece o Regime Juridico da conservagdao da
natureza e da biodiversidade.

Decreto-Lei n.°
316/2007, de 19
de Setembro

Procede a quinta alteracdo ao Decreto-Lei n.° 380/99, de
22 de Setembro, que estabelece o regime juridico dos
instrumentos de gestéo territorial.

Lei n® 107/2001,
de 8 de
Setembro

Estabelece as bases da politica e do regime de protecéo
e valorizagao do Patrimonio Cultural.
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Anexo II - Resumo do regime juridico da deposicio de residuos em aterro

Decreto-Lei n? 183/2009, de 10 de Agosto
Estabelece o regime juridico da deposi¢do de residuos em aterro

Residuos admissiveis
em aterros

(Art.52)

® S0 podem ser depositados em aterro os residuos que preencham

cumulativamente os seguintes requisitos:
v Terem sido objecto de tratamento;

v Respeitarem os critérios de admissdo definidos no Decreto-Lei n2183/2009
e respectiva classe de aterro.

Residuos ndo
admissiveis em
aterros

(Art. 62 )

N&o podem ser aceites num aterro:
v Residuos liquidos;

v" Residuos que, nas condicdes de aterro, sdo explosivos, corrosivos,
oxidantes, muito inflamaveis ou inflamdveis na acepgdo da Lista Europeia
de Residuos, aprovada pela Portaria n2 209/2004, de 3 de Marco, e da
Decisdo n? 2000/532/CE, da Comissdo, de 3 de Maio, alterada pelas
Decisbes n? 2001/118/CE, da Comissdo, de 16 de Janeiro, 2001/119/CE, da
Comissdo, de 22 de Janeiro, e 2001/573/CE, da Comissdo, de 23 de Julho;

v Residuos hospitalares, de acordo com os critérios estabelecidos no plano
especifico de gestdo de residuos hospitalares;

v Pneus usados, com excepcdo dos pneus utilizados como elementos de
proteccdo em aterros e dos pneus que tenham um didmetro exterior
superior a 1400 mm.

£ proibida a diluicio ou a mistura de residuos com o dnico objectivo de os
tornar conformes com os critérios de admissdo em aterro.

Aplicagdo do
principio da
hierarquia de gestio
de residuos
(Art.72)

Reforga a necessidade de hierarquizar a gestao dos residuos referindo que a
deposicdo dos residuos em aterro devera ser a Gltima opgdo a ser
considerada.

Estratégia para a
recuperagdo de
residuos valorizdveis
de aterro
(Art.92)

Prevé-se a possibilidade de depositar temporariamente em célula especifica
para posterior reciclagem e valorizagdo desde que seja justificada o uso
desta metodologia bem como o destino final do respectivo residuo

Classificagdo de
aterros

(Art.102)

Subdivide os aterros em trés classes:
o Aterros para residuos inertes;
o Aterros para residuos nao perigosos;

o Aterros para residuos perigosos.
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Decreto-Lei n® 183/2009, de 10 de Agosto

Estabelece o regime juridico da deposi¢do de residuos em aterro

* 0 operador de residuos que recebe um determinado residuo tem de emitir

Processo de um certificado de recepcdo e verificar a conformidade dos documentos que
admiss3o de residuos acompanham o residuo, e preenche os restantes documentos,
om sterro nomeadamente, as Guias de Acompanhamento de Residuos de Construgdo e
Demoligdo (GARCD).
(Art.352)

* Se o residuo ndo for admitido, o operador notifica a entidade licenciadora e
a Inspecdo-Geral do Ambiente e do Ordenamento do Territdrio (IGAOT) no
prazo mdximo de 24 horas, identificando o produtor ou detentor, as
quantidades e a classificagdo dos residuos.

Taxadegestiode | o Refere que a taxa de gestio de residuos estd prevista no artigo 58¢ do
residuos regime geral da gestio de residuos (Decreto-Lei n? 178/2006, de S de
(Art. 442 ) Setembro). As tarifas aplicadas (artigo 452) aos utilizadores pelos servicos de

deposicdo de residuos em aterros sdo fixadas tendo em conta os custos

recorrentes da instalagdo e exploragdo do aterro, incluindo os custos da
garantia financeira.
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Anexo III - Resumo da “Lei da Agua”

A Lei n? 58/2005, de 29 de Dezembro, rectificada pela

Declaragdo de Rectificagdo n® 11-A/2006, de 23 de Fevereiro

Objectivos
(Art. 18)

Lei da Agua

* A presente lei estabelece o enquadramento para a gestdo das dguas superficiais,

designadamente as dguas interiores, de transicdo e costeiras, e das dguas
subterrdneas |...)

Ambito
(Art. 29)

* A presente lei tem por dmbito de aplicagdo a totalidade dos recursos hidricos
referidos no n? 1 do artigo anterior qualquer que seja o seu regime juridico,
abrangendo, além das dguas, os respectivos leitos e margens, bem como as zonas
adjacentes, zonas de infiltragdo mdxima e zonas protegidas. (...)

Regides
hidrograficas

(Art.62)

*1-(..) sdo criadas as seguintes regides hidrograficas:

a)Minho e Lima (RH 1)

b)Cévado, Ave e Lega (RH 2)

¢) Douro (RH 3)

d) Vouga, Mondego, Lis e Ribeiras do Oeste (RH 4)
e) Tejo (RH 5)

f) Sado e Mira (RH 6)

g) Guadiana (RH 7)

h) Ribeiras do Algarve (RH 8)

i) Acores (RH 9)

i) Madeira (RH 10)

Orgios da
Administragdo
Publica

(Art.72)

* As instituicdes da Administracdo Publica a cujos drgdos cabe exercer as
competéncias previstas na presente lei sdo:

a) A nivel nacional, o Instituto da Agua (INAG), que, como autoridade nacional da
dgua, representa o Estado como garante da politica nacional das dguas;

b) A nivel de regido hidrogrfica, as administragdes das regides hidrogréficas
(ARH), que prosseguem atribuigdes de gestdo das dguas, incluindo o respectivo
planeamento, licenciamento e fiscalizagdo (...

97



Contributos para a Gestio Ambiental na Construc¢io Civil

A Lei n2 58/2005, de 29 de Dezembro, rectificada pela

Declara¢do de Rectificacdo n2 11-A/2006, de 23 de Fevereiro

Lei da Agua
Utilizagdes do | ® Estdo sujeitas a licenca prévia as seguintes utilizagdes privativas dos recursos
dominio publico hidricos do dominio publico:
sujeitas a a) A captagdo de aguas;
licenga
b) A rejeigdo de aguas residuais;
(Art. 602)

c) Aimersdo de residuos, etc.

® Estdo sujeitas a prévia concessdo as seguintes utilizagdes privativas dos recursos
hidricos do dominio publico:

Utilizagdes do . _——
dominio piblico a) Captacdo de dgua para abastecimento publico;
sujeitas a b) Captagdo de dgua para rega de drea superior a 50 ha;
Soncessdo ¢) Utilizagio de terrenos do dominio publico hidrico que se destinem 3
(Art. 612) edificagdo de empreendimentos turisticos e similares;
d) Captacdo de dgua para produgio de energia;
e) Implantacdo de infra-estruturas hidrdulicas que se destinem aos fins
referidos nas alineas anteriores.
® Estdo sujeitas a autorizacdo prévia de utilizagdo de recursos hidricos as seguintes
actividades quando incidam sobre leitos, margens e dguas particulares:
a) Realizagdo de construgdes;
b) Implantagdo de infra-estruturas hidrdulicas;
c) Captacdo de dguas;
d) Outras actividades que alterem o estado das massas de dguas ou coloquem
esse estado em perigo, para além das referidas no nimero seguinte.
Utilizagdo de
recursos ® Estdo sujeitas a licenga prévia de utilizacdo e a observancia do disposto no plano
hidricos de gestdo de bacia hidrografica as seguintes actividades quando incidam sobre
particulares leitos, margens e dguas particulares:
(Art. 629) a) Rejeigdo de dguas residuais;

b) Imersdo de residuos;

c) Recarga e injeccdo artificial em dguas subterraneas;
d) Extrac¢ido de inertes;

e) Aterros e escavagoes.

® A captacdo de dguas particulares exige a simples comunicacdo do utilizador a
entidade competente para a fiscalizagdo de utilizacdo de recursos hidricos quando
0s meios de extracgdo ndo excedam os 5 cv, salvo se a referida captagdo vier a
ser caracterizada pela autoridade competente para o licenciamento como tendo
um impacte significativo no estado das dguas.
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A Lei n2 58/2005, de 29 de Dezembro, rectificada pela

Declara¢do de Rectificagdo n? 11-A/2006, de 23 de Fevereiro
Lei da Agua

Regime das
autorizagdes

(Art. 669)

* Uma vez apresentado o pedido de autorizagdo, 0 mesmo considera-se deferido
se ndo for comunicada qualquer decisdo no prazo de dois meses, desde que se
nao verifique qualquer dos pressupostos que impusesse o indeferimento.

Regime das

(Art. 679)

* A licenga confere ao seu titular o direito a exercer as actividades nas condi¢des
estabelecidas por lei ou regulamento, para os fins, nos prazos e com os limites

estabelecidos no respectivo titulo.

® A licenga é concedida pelo prazo maximo de 10 anos, consoante o tipo de
utilizagdes (...)
® Por forca da obtencdo da licenga de utilizagdo e do respectivo exercicio sdo
devidas:
a) Uma taxa de recursos hidricos;
b) Uma caugdo adequada destinada a assegurar o cumprimento das obrigagdes

do detentor do titulo que sejam condigdes da propria utilizagdo.
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Anexo IV - Resumo do regime da utilizacio dos recursos hidricos

O Decreto-Lei n2? 226-A/2007, de 31 de Maio e posteriores alteracdes

3! H MCO:

Titulos * A autorizacgdo, licenga ou concessdo constituem titulos de utilizacdo dos recursos
hidricos , e sdo reguladas nos termos da Lei n2 58/2005, de 29 de Dezembro, e do
(Art. 12) presente decreto-lei.
Autocontrolo, | e O titular de licenga (...) deve instalar um sistema de autocontrolo ou programas
programas de de monitorizacdo adequados as respectivas utilizagbes sempre gue essa
monitorizacdo instalacdo seja exigida com a emissdo do respectivo titulo.
e planos de
emergéncia ® As caracteristicas, os procedimentos e a periodicidade de envio de registos a
autoridade competente fazem parte integrante do conteudo do respectivo titulo.
(Art. 52)

* Os encargos decorrentes da instalagdo e exploragdo do sistema de autocontrolo
ou dos programas de monitorizagdo sdo da responsabilidade do titular da licenca
ou da concessdo.

* O titular da licenca ou da concessdo mantém um registo actualizado dos valores
do autocontrolo ou dos programas de monitorizacdo, para efeitos de inspecgdo

(cont.) ® Os utilizadores que explorem instalagdes susceptiveis de causar impacte
significativo sobre o estado das daguas ficam ainda obrigados a definir medidas de
prevencdo de acidentes e planos de emergéncia que minimizem os seus impactes.

* Qualquer acidente ou anomalia grave no funcionamento das instalacdes,
nomeadamente com influéncia nas condi¢cdes de rejeicdo de dguas residuais ou
no estado das massas de agua, deve ser comunicada pelo utilizador a autoridade
competente no prazo de vinte e quatro horas a contar da sua ocorréncia.

Pedido de = Com excepc¢ao dos casos de captacdo de aguas para consumo humano, o pedido
autorizagdo de rizaca idera-se tacit ite deferido na auséncia de decisdo
expressa no prazo de dois meses a contar da data da sua apresentacdo e desde
(Art.172) que nao se verifique qualquer dos pressupostos que impusesse o indeferimento.
® Carecem de emissdo de licenca prévia as utilizagbes privativas dos recursos
Utilizacdes hidricos referidas na Lei n2 58/2005, de 29 de Dezembro, bem como:
sujeitas a
liice a) A realizacdo de trabalhos de pesquisa e construcdo para captac¢io de dguas
subterrianeas no dominio puablico;
(Art. 1992)
b) A producdo de energia eléctrica a partir da energia das ondas do mar, quando
a poténcia instalada ndo ultrapasse 25 MW.

* Entende-se por captacdo de dguas a utilizagcdo de volumes de agua, superficiais
ou subterrdneas, com ou sem reten¢do, nomeadamente para as seguintes
finalidades:

Ca d

ptagio de a) Consumo humano;
adguas
b) Rega;
(Art. 3092)

c) Actividade industrial;
d) Producdo de energia hidroeléctrica;
€e) Actividades recreativas ou de lazer.

- Um si na de ab ci to particular produz dgua para consumo humano
sob responsabilidade de uma entidade particular, sé podendo funcionar na
condicio de impossibilidade de acesso ao abastecimento pudblico, ficando
sujeito aos requisitos legais para este tipo de utilizac3do.

* Os sistemas de recolha, transporte, tratamento e rejeicdo de aguas residuais nas

I abli icul .
Rejeicio de aguas ou no solo podem ser publicos ou particulares

aguas residuais

(Art. 482)

® Um sistema particular de disposicdo de dguas residuais nas dguas ou no solo é
gerido por uma entidade particular, sé podendo funcionar na condigdo de
impossibilidade de acesso a um sistema publico, ficando sujeito aos requisitos
legais para este tipo de utilizac3o.
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Anexo V - Resumo do regime da prevencio das emissoes poluentes para a

atmosfera

Decreto-Lei n2 78/2004, de 3 de Abril, posteriormente alterado pelo
Decreto-Lei n? 126/2006, de 3 de Junho

Estabelece o regime da prevencdo e controlo das emissdes de poluentes para a atmosfera

® Estdo abrangidas pelo referido diploma todas as fontes de emissdo de poluentes
atmosféricos associadas a:

a) Actividades de caracter industrial;

b) Produgdo de electricidade e ou de vapor;
c) Manutengdo e reparagdo de veiculos;

d) Pesquisa e exploragdo de massas minerais;

e) Instalagdes de combustdo integradas em estabelecimentos industriais,
comerciais ou de servigos, entre os quais os de prestagdo de cuidados de saude,
os de ensino e instituigdes do Estado;

f) Actividades de armazenagem de combustiveis.
Excluem-se do ambito de aplicagdo do presente diploma:

a) As instalagbes de combustdo com uma poténcia térmica nominal igual ou inferior
a 100 kWth (kilowatts térmicos), excepto no que respeita ao artigo 79;

b) Os geradores de emergéncia, excepto no que respeita ao disposto no artigo 72
e no n2 4 do artigo 212 do presente diploma; (...)

Ambito de c) Os sistemas de ventilagdo, na acepgdo da alinea w) do artigo 42 do presente
aplicacdo .
diploma;
(Art. 32)

d) As instalagdes ou parte de instalagdes utilizadas exclusivamente para
investigacdo, desenvolvimento ou experimentacdo de novos produtos ou
processos.

* O regime instituido pelo presente diploma ndo prejudica o disposto em legislagdo
especial, nomeadamente na relativa a tectos de emissdo nacionais, a incineragcao
de residuos e a limitagdo das emissdes de poluentes atmosféricos provenientes de
grandes instalagdes de combustdo, nem o regime legal relativo a emissdes de
compostos organicos volateis.

* O regime aplicvel as instalagdes abrangidas pelo Decreto-Lei n2 194/2000, de 21
de Agosto, relativo a prevencdo e controlo integrados da poluigdo, e que sejam
objecto de licenga ambiental, prevalece sobre as disposigdes do presente diploma
no que se refere as emissdes atmosféricas, desde que o procedimento de licenga
ambiental esteja concluido a data de entrada em vigor do presente diploma.

* A aplicagio do presente diploma ndo prejudica o disposto no Decreto-Lei
n2276/99, de 23 de Julho, relativo a qualidade do ar, pelo que as condigbes
constantes dos planos de acgdo ai previstos, em particular no que respeita as
emissdes das instalagdes localizadas nas dreas afectas, prevalecem sobre os
requisitos do presente diploma.
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Decreto-Lei n? 78/2004, de 3 de Abril, posteriormente alterado pelo

Decreto-Lei n? 126/2006, de 3 de Junho

Estabelece o regime da prevencdo e controlo das emissdes de poluentes para a atmosfera

Medidas gerais
de prevencdo

(Art. 92)

® O operador deve assegurar que a instalacdo é projectada e construida de modo a
reduzir as emisses de poluentes atmosféricos e evitar a transferéncia de poluigdo
de um meio receptor para outro, mediante a adop¢do das melhores técnicas
disponiveis que possibilitem a sua aplicagdo em condicdes econdmica e
tecnicamente vidveis, tendo em conta os respectivos custos e beneficios.

*0 operador deve adoptar todas as medidas necessdrias para assegurar que no
decurso do funcionamento da instalagdo, incluindo as condigdes de
funcionamento normal, e as condigdes de arranque, de paragem ou de
manutengdo, e na desactivagdo definitiva da instalagdo sdo respeitados os
principios e os objectivos estabelecidos no Decreto-Lei n2 78/2004, de 3 de
Abril.

Medidas
especiais para
minimizacdo
das emissdes
difusas

(Art. 102)

*Sem prejuizo de outras disposiges aplicaveis em matéria de construgdo e de
exploragdo das instalagdes, nem das normas sobre higiene e seguranga no
trabalho, o operador deve adoptar as seguintes medidas para minimizar as
emissdes difusas:

a) Captagdo e canalizagdo para um sistema de exaustdo das emissdes difusas de
poluentes atmosféricos, sempre que técnica e economicamente vidvel;

b) Confinar, por regra, a armazenagem de produtos de caracteristicas
pulverulentas ou volateis;

c) Equipar com dispositivos de captacdo e exaustdo, os equipamentos de
manipulagdo, trasfega, transporte e armazenagem, desde que técnica e
economicamente vidvel;

d) Garantir, sempre que seja técnica e economicamente vidvel, meios de
pulverizagdo com dgua ou aditivos, caso se verifique a necessidade imperiosa
de armazenamento ao ar livre;

e) Armazenar, na medida do possivel, em espagos fechados os produtos a granel
que possam conduzir a emissdes de poluentes para a atmosfera;

f) Assegurar que o pavimento da drea envolvente da instalagdo, incluindo vias de
circulagdo e locais de parqueamento, possui revestimento adequado a evitar a
contaminacdo de solos e aquiferos e é mantido em condigdes de higiene e
limpeza.

Proibicdo da
queima a céu
aberto

(Art. 13¢)

® E expressamente proibida a queima a céu aberto de quaisquer residuos, na
acepgdo do Decreto-Lei n2 239/97, de 9 de Setembro, bem como de todo o tipo
de material designado correntemente por sucata.

® Exceptua-se da proibicdo referida anteriormente apenas a queima de material
lenhoso e de outro material vegetal no ambito de actividades agro-florestais,
desde que devidamente autorizadas nos termos do artigo 392 e artigo 402 do
Decreto-Lei n2 310/2002, de 18 de Dezembro.
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Decreto-Lei n® 78/2004, de 3 de Abril, posteriormente alterado pelo
Decreto-Lei n? 126/2006, de 3 de Junho

Estabelece o regime da prevencdo e controlo das emissdes de poluentes para a atmosfera

® Os VLE aplicdveis as fontes de emissdo abrangidas pelo presente diploma sdo
fixados por portarias conjuntas dos Ministros da Economia, da Agricultura,
Desenvolvimento Rural e Pescas e das Cidades, Ordenamento do Territério e

Ambiente.
Aplicagdode | » A aplicagio e o cumprimento dos VLE fixados nas portarias referidas
valores limite anteriormente sdo obrigatdrios para todas as fontes de emissdo, sem prejuizo
de emissdes do disposto no artigo 27¢.
(VLE)

® O cumprimento dos VLE presume-se assegurado desde que observadas as
(Art. 172) disposigdes constantes do artigo 182 a artigo 272 do diploma em questdo.

* As disposigdes legais relativas as grandes instalagdes de combustdo, as
instalagbes abrangidas pelo Decreto-Lei n? 242/2001, de 31 de Agosto, e as
instalagbes de incineracdo de residuos prevalecem sobre as constantes do
presente diploma, sem prejuizo da sua aplicagdo subsidiaria.

* A monitorizagdo é dispensada nas fontes pontuais associadas a instalagdes que
funcionem menos de 25 dias por ano ou por um periodo anual inferior a

quinhentas horas.
* A dispensa de monitorizagdo prevista anteriormente sé produz efeitos apds a
Dispensa de comunicagdo a CCDR competente, efectuada pelo operador, de que as fontes
monitorizacdo pontuais se encontram nas condigdes af fixadas.
(Art. 212)

* O disposto anteriormente obriga o operador a realizagdo de pelo menos uma
medigdo pontual, nos termos do N2 1 do artigo 192 do presente diploma, que
demonstre o cumprimento dos VLE aplicveis nos termos do n? 1 do artigo 172
e do n? 3 do artigo 249.

® 0 operador estd obrigado a possuir o registo actualizado do numero de horas
de funcionamento
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Anexo VI - Resumo do regulamento geral do ruido

Decreto-Lei n? 9/2007, de 17 de Janeiro alterado pelo Decreto-Lei n 278/2007, de 1 de Agosto

Ambito
(Art. 2¢)

Estabelece o regulamento geral do Ruido

® O Regulamento Geral do Ruido aplica-se as actividades ruidosas permanentes e
temporarias e a outras fontes de ruido susceptiveis de causar incomodidade,
designadamente:

a) Construgdo, reconstrugdo, ampliagdo, alteracdo ou conservacdo de edificacdes;
b) Obras de construgdo civil;

()

d) Equipamentos para utilizagdo no exterior;

e) Infra-estruturas de transporte, veiculos e trifegos;

Definigbes
(Art. 32)

* uActividade ruidosa tempordria» a actividade que, ndo constituindo um acto

* «Periodo de referéncia» o intervalo de tempo a que se refere um indicador de

* «Zona mista» a drea definida em plano municipal de ordenamento do territério,

* «Zona sensivel» a drea definida em plano municipal de ordenamento do territério

* «Zona urbana consolidada» a zona sensivel ou mista com ocupacdo estdvel em

isolado, tenha caricter ndo permanente e que produza ruido nocivo ou
incomodativo para quem habite ou permaneca em locais onde se fazem sentir os
efeitos dessa fonte de ruido tais como obras de construgdo civil, |...).

ruido, de modo a abranger as actividades humanas tipicas, delimitado nos
seguintes termos:

i) Periodo diurno - das 7 as 20 horas;
i) Periodo do entardecer - das 20 as 23 horas;
jii) Periodo nocturno - das 23 as 7 horas;

cuja ocupacdo seja afecta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos
referidos na definigdo de zona sensivel;

como vocacionada para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou
espacos de lazer, existentes ou previstos, podendo conter pequenas unidades de
comércio e de servicos destinadas a servir a populagdo local, tais como cafés e
outros estabelecimentos de restauracdo, papelarias e outros estabelecimentos de
comércio tradicional, sem funcionamento no periodo nocturno;

termos de edificagdo.

107



Contributos para a Gestio Ambiental na Construc¢io Civil

Decreto-Lei n2 9/2007, de 17 de Janeiro alterado pelo Decreto-Lei n? 278/2007, de 1 de Agosto

Estabelece o regulamento geral do Ruido
* As fontes de ruido susceptiveis de causar incomodidade podem ser submetidas:

a) Ao regime de avaliagdo de impacte ambiental ou a um regime de parecer

Principios prévio, como formalidades essenciais dos respectivos procedimentos de
fundamentais licenciamento, autoriza¢do ou aprovagdo;
(Art. 42) b) A licenga especial de ruido;
¢) A caugdo;
d) A medidas cautelares.

Os valores limites de exposi¢do apliciveis as zonas mistas e zonas sensiveis sintetizam-

se no quadro seguinte:
Lden™ | ™
Critério Exposi¢do Maxima (limites maximos
el Misieme | (amian | (dsian
Zonas Mistas 65 55
Valores limites Zonas Sensiveis 55 45
de exposicio )
Zonas Sensiveis na proximidade de GIT? existente 65 55
(Art. 112) )
Zonas Sensiveis na proximidade de GIT? ndo aéreo em 60 50
projecto
Zonas Sensiveis na proximidade de GIT? aéreo em 65 5
projecto
Zonas ndo Classificadas ' 63 53

(1) Lden - Indicador de ruido diurno - entardecer - nocturno
Ln - Indicador de ruido nocturno

Grandes Infra-estruturas de Transporte:
(2) GIT - Grandes Infra-estruturas de Transporte:

- GIT aéreo - aeroporto com mais de 50 000 movimentos/ano;

- GIT ferrovidrio - trogos com mais de 30 000 trogos com mais de 3 milhGes
passagens/ano;

- GIT rodovidrio - trogos com mais de 3 milhdes passagens/ano.

(3) situacdo transitdria até que a dassificacdo seja realizada pelas cdmaras municipais.
Nota: A definigdo destas zonas estd a cargo das Cdmaras Municipais. Se ndo existir uma

classificagdo definida para o local os limites a aplicar sdo: 63 dB(A) para o Lden e 53
dB(A) para o Ln.
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Decreto-Lei n2 9/2007, de 17 de Janeiro alterado pelo Decreto-Lei n? 278/2007, de 1 de Agosto
Estabelece o regulamento geral do Ruido

Para efeitos de verificacdo de conformidade dos valores fixados no presente artigo, a
avaliagdo deve ser efectuada junto do/ou no receptor sensivel, por uma das seguintes
formas:

Valores limites
de exposi¢do a) Realizagdo de medigBes acusticas, sendo que os pontos de medi¢do devem, sempre
(Art. 112) que tecnicamente possivel, estar afastados, pelo menos, 3,5 m de qualquer estrutura
reflectora, a excepgdo do solo, e situar-se a uma altura de 3,8 m a 4,2 m acima do
(Cont.) solo, quando aplicavel, ou de 1,2 m a 1,5 m de altura acima do solo ou do nivel de
cada piso de interesse, nos restantes casos;

b) Consulta dos mapas de ruido, desde que a situagdo em verificacdo seja passivel de
caracterizacdo através dos valores neles representados.

* £ proibido o exercicio de actividades ruidosas temporarias na proximidade de:

Actividades a) Edificios de habitacdo, aos sdbados, domingos e feriados e nos dias Gteis entre as 20
ruldosas e as 8 horas;
tempordrias
b) Escolas, durante o respectivo horario de funcionamento;
(Art. 142)

¢) Hospitais ou estabelecimentos similares.

* O exercicio de actividades ruidosas temporarias previsto no artigo anterior pode ser
autorizado, em casos excepcionais e devidamente justificados, mediante emissdo de
licenga especial de ruido pelo respectivo municipio, que fixa as condi¢des de
exercicio da actividade relativas aos aspectos referidos no numero seguinte.

® A licenca especial de ruido é requerida pelo interessado com a antecedéncia minima
de 15 dias Uteis relativamente a data de inicio da actividade, indicando:

a) Localizacdo exacta ou percurso definido para o exercicio da actividade;
b) Datas de inicio e termo da actividade;
¢) Horario;
d‘ !ldoll d) Razbes que justificam a realizagdo da actividade naquele local e hora;
e rul
e) As medidas de prevencdo e de redu¢do do ruido propostas, quando aplicavel;
(Art. 152)

f) Outras informacdes consideradas relevantes.
()

® A licenca especial de ruido, quando emitida por um periodo superior a um més, fica
condicionada ao respeito nos receptores sensiveis do valor limite do indicador LAeq
do ruido ambiente exterior de 60 dB(A) no periodo do entardecer e de 55 dB(A) no

periodo nocturno.

* A exigéncia do cumprimento dos valores limite previstos no ponto anterior, pode ser
dispensada pelos municipios no caso de obras em infra-estruturas de transporte,
quando seja necessario manter em exploracdo a infra-estrutura ou gquando, por
razdes de seguranga ou de caridcter técnico, ndo seja possivel interromper os
trabalhos.
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Decreto-Lei n? 9/2007, de 17 de Janeiro alterado pelo Decreto-Lei n® 278/2007, de 1 de Agosto
Estabelece o regulamento geral do Ruido

®*A exigéncia do cumprimento dos valores limite previstos, pode ser ainda
excepcionalmente dispensada, por despacho dos membros do Governo responsaveis
pela drea do ambiente e dos transportes, no caso de obras em infra-estruturas de
transporte cuja realizagdo se revista de reconhecido interesse publico.

Obras no
interior de
edificios

(Art. 162)

® As obras de recuperagdo, remodelacdo ou conservagdo realizadas no interior de
edificios destinados a habita¢do, comércio ou servicos que constituam fonte de
ruido apenas podem ser realizadas em dias Gteis, entre as 8 e as 20 horas, ndo se
encontrando sujeitas a emissdo de licenca especial de ruido.

* 0 responsadvel pela execugdo das obras afixa em local acessivel aos utilizadores do
edificio a duragdo prevista das obras e, quando possivel, o periodo hordrio no
qual se prevé que ocorra a maior intensidade de ruido.

Trabalhos ou
obras urgentes

(Art. 172)

* Nio estdo sujeitos as limitagdes previstas nos artigos 142 a 162 os trabalhos ou
obras em espagos publicos ou no interior de edificios que devam ser executados
com caracter de urgéncia para evitar ou reduzir o perigo de produ¢do de danos
para pessoas ou bens.

(Art. 182)

® As actividades ruidosas tempordrias e obras no interior de edificios realizadas em
violagdo do disposto nos artigos 142 a 162 do Regulamento Geral do Ruido sdo
suspensas por ordem das autoridades policiais, oficiosamente ou a pedido do
interessado, devendo ser lavrado auto da ocorréncia a remeter ao presidente da
cdmara municipal para instauracdo do respectivo procedimento de contra-

ordenacdo.
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Anexo VII — Zona de Protecao Especial / Castro Verde

Plano Sectorial da Rede Natura 2000

N#B

Narres ¢ de Nodirurndade

Zonas de Protecgao Especial

ZPE
CASTRO VERDE

CODIGO
PTZPE0046

DATA E DIPLOMA DE CLASSIFICACAO

Decreto de Let n.° 384-B/99 de 23 de Setembro de 1999

AREA

79 007 ha

CODIGOS NUT

PT144 - Baixo Alentejo - 100 %

CONCELHOS ENVOLVIDOS
coxcxo nmany | “DOSONCELEO | DAZEE N

Aljustrel 9219,565 20 % 12 %
Almodévar 2840 484 4% 4%
Bepa 13777,259 12% 17%
Castro Verde 43353722 76 % 55 %
Méstola 7694845 6% 10 %
Ougnque 2180,276 3% 3%

REGIAO BIOGEOGRAFICA

Meditecranica

RELACOES COM OUTRAS AREAS CLASSIFICADAS DE AMBITO NACIONAL

Nio se aplica

RELACOES COM AREAS CLASSIFICADAS DE AMBITO INTERNACIONAL

Nio se aplica

CARACTERIZACAO

A ZPE de Castro Verde integra a drea nuclear do “Campo Branco”, regiio de peneplanicie
vocacionada para a agricultura e pecudria extensiva, cujo habitat predominante sio dreas agricolas
extensivas, desprovidas de vegetacio arboreo-arbustiva. Ocorrem também montados de azinho de
densidade vagdvel, chamecas dominadas por estevais e olivais tradicionass. Recentemente tem
aumentado a drea florestal devido a florestages recentes de pinheiro manso e azinho. As dreas
agricolas sdo exploradas num regime de rotacio tradicional de parcelas de acordo com o segunte
esquema geral: 1° ano cereal primario (trigo)- 2° ano cereal secundirio (avera)- 3° ano pousio- 4° ano
pousio, o qual é mobilizado no Outono para remicio do ciclo. Ocorrem variacdes a este esquema,
nomeadamente no nimero de anos de pousio (o qual esti dependente da fertilidade do solo).

A pecuiria tem também um caricter extensivo, com predominancia histérica e actual de ovinos mas

com um forte incremento actual de gado bovino.
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Plano Sectorial da Rede Natura 2000

_JCN#B

N ¢ de Mo dirorndade

Zonas de Proteccdo Especial

E a drea mais importante em Portugal para a conservacio da avifauna estepiria, com destaque para a
Abetarda Otis tarda (Pinto et al, 2005) e para o Francelho Falko naumanni, sendo o local mais
importante no pais para estas duas espécies. E também a principal drea de reproducio do Rolieiro
Coracias garrwlus em Portugal e onde ocorrem as matores densidades nacionais de machos
reprodutores de Sisio Tefrax tetrax. Outras aves estepirias encontram aqu: um dos seus prncipais
redutos, é o caso do Corticol-de-barriga-preta Prerocles orientalis, da Calhandsa-real Melanocorypha
calandra, do Alcacavio Burbinus oedicnemus e do Tartaranhio-cacador Circus pygargus.

A comundade de aves invernantes € bastante diversificada, sendo de realcar a ocorréncia em
nimeros elevados de Tarambola-dourada Pluvialis apricaria, de Abibe Vanellus vanellus, de Petinha-dos-
prados Anthus pratensise de Laverca .4/anda arvensis. E uma drea de ocorréncia regular de aves de presa
invernantes como o Milhafre-real Milvus milvus, o Tartaranhio-cinzento Cireus cyanens e o Esmerilhio
Falco columbarius. Apesar de nio nidificarem sio também ocorréncias regulares o Abutre-preto
Aegypins monachus e o Gufo Gyps fulvws. A elevada disponibilidade alimentar fomenta também a
ocorréncia de mdividuos nio reprodutores de Agn.ia-teal Aguila chrysaetus, A.guia—impetial Aguila
adalberti e Agu.ia de Bonelli Hieraaetus fasciatus.

ESPECIES ALVO DE ORIENTACOES DE GESTAO - Aves do Anexo I da Directiva
79/409/CEE e Migradoras nio incluidas no Anexo I

ANEXO
ICODIGO ESPECIE [ESPECIE ALVO / CRITERIO I
A074 Milvus milvss Cé6 Sim
A082 Circus cyaneus C6 Sim
A084 Gircus pygargus B3, C6 Sim
A091 Aguila chrysaetos Cé Sim
A405 _Aguila adalbersi Cé6 Sim
A093 Hieraaetus fasciatus Cé6 Sim
A095 Faleo j Al C1,C2,C6 Sim
A399 Elanus caerulens B2,C6 Sim
Al27 Grus grus B2, C6 Sim
Al28 Tetrax retrax Al B2,C1,C2,C6 Sim
Al129 Otis tarda Al,C1,C2,C6 Sim
Al33 Burhinus oedicnenus B2, C6 Sim
Al35 Glareola pratincola C6 Sim
A231 Coracias garulus C6 Sim
A242 Melanocorypha calandra C6 Sim
A243 Calandrella brachydactyla C6 Sim
A420 Prerocles orientalis Cé Sim
Passeriformes migradores de matos e bosques A3, C6

Qutras Aves do Anexo I da Directiva 79/409/CEE e Migradous nio incluidas no Anexo I

ANEXO
ICODIGO ESPECIE I

A030 Ciconia nigra Sim
A031 Ciconia ciconia Sim
A058 Nerra rufina

A073 Milvus migrans Sim
A078 Gyps fulvus Sim
A079 Aegybius monachus Sim
A080 Circaetus gallicus Sim
A098 Falro columbarius Sim
Al03 Faleo peregrinus Sim
All3 Coturnix coturmix:

Al3l Himantopus himantopus Sim
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Plano Sectorial da Rede Natura 2000 ICN'B

N ¢ e Mo dirarndade

Zonas de Proteccao Especial

Al36 Charadrius dubius
Al40 Pluvialis apricaria Sim
Al42 Vanellus vanellus
A210 Strepropelia turtur
A211 Clamator glandarixs
A212 Chucsilus canorus
A214 Otus scops

A215 Bubo bubo Sim
A225 Caprimulgus ruficollis
A226 Apus apus

A29 | Aleds arthis Sim
A230 | Merops aviaster

A245 | Galerida thekiae Sim
A246 | Lullua arborea Sim

A251 Hirundo rustica
A252 Hirundo daurica
A253 Delichon urbica
A255 Anthus campestris Sim
A257 Anthus pratensis

A268 Cercorrichas galactores
A271 Luscimia mgarb)'m}m
A278 Qenanthe hispanica

A285 Turdus philonelos

A286 Turdus tliacus

A297 Acrocephalus sarpacens
A298 Acrocephalus arundinacess
A300 Hippolais polyglotta
A302 Sylvia undata Sim
A304 Sybvia camtillans
A306 Sylvia horrensis
A337 Oriolus oriolus
A¥Ml Lanius senator

PRINCIPAIS USOS E OCUPAGAO DO TERRITORIO COM RESPECTIVAS PERCENTAGENS

Tipo de uso do solo Area (ha) Percentagem (%)
Areas agro/ silvo/ pastoris 13140,559 16,62
Areas aggicolas arvenses 55436,612 70,11
Areas aggicolas arbéreo-arhnstivas 1357,662 1,72
Matos e Pastagens naturais 5699.108 721
Flogesta 2543147 322
Zonas himidas 495,776 0,63
gll)t;); (:rxe;:;):bams e industriais, dreas sem 377905 048

Nio classificado 15,369 0,02

Fonte - COS 90
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Plano Sectorial da Rede Natura 2000 n ICN

Nanwrens ¢ & Mo direrdade

Zonas de Protecgao Especial

CARACTERIZAGAO AGRO-FLORESTAL
Area da ZPE: 77% Agricola e 32% Florestal

Uso Agricola - SAU: 60 730 ha

Culturas Principais (% da SAU) OTE Principais (% da SAU)
Cereais: 31%; Pousio: 42%); Arvenses: 48%
Past Permanentes: 16%; OTE Pecnagia: 61%
Forragens/Prados tempocr.: 3%. - Herbivoros e arvenses: 36%

- N° exploragdes agricolas: 376;
- SAU por exploragio: 162 ha
- SAU menos produtiva: 54%

Uso Flogestal (25 719 ha) :
Tipo % area do Sitio Composicio
Matos 16%
Espécies 16% 13% Azinheira; 2% Eucalipto; 1% Pinheiro Manso

Dinamicas Socio-econémicas
e Dinamicas Terrtoriais: 83% da drea da ZPE Rural Fragil:
e  Propensio para o Abandono - % da SAU da ZPE:
- com Rend.Trabalho < 60% da média da regido- 0%
- com elevado risco de abandono apés desligamento total das ajudas — 2%

Sistemas dominantes:

A zona do "Campo Branco" caracteriza-se por sistemas onde dominam as culturas arvenses de sequeiro de
feicio extensiva. Esta zona, de terrenos frios e encharcadicos, apresenta no entanto boas potencialidades
pascicolas, aproveitadas em maioria por pequenos mminantes em regime extensivo.

Programas / Projectos Especificos

Medidas de Apoio

No quadro das medidas agro-ambientais existe, desde 1998, um Plano Zonal Agro-Ambiental que
disponibiliza apoios especificos 2 manutencio dos sistemas agro-florestais importantes para a preservacio da

avifauna.

Areas de regadio e emparcelamento

Estio referenciados 890,43 ha de pequenos regadios particulares.

Esta ZPE confina com ireas de regadio do EFMA o que pode vir a condicionar o uso do regadio nas zonas
contiguas.

INDICADORES SOCIOECONOMICOS

Total Rede | Portugal

Indicador ZPE g Continental Unidade | Pedodo
Popnulagio residente HM 4626 329376 10356117 |individuos| 2001
Populacio Presente HM 4342 313188 10148259 |individuos| 2001
Densidade populacional 5,85 17,08 11320 hab/km? 2001
Taxa de actividade 33,87 38.14 43.20 % 2001
Indice de Poder de Compra 0,56 48.68 96.55 % 2002
Percentagem de populagio agricola 1440 1593 11.38 % 1999
gsax:;;e al:;cc:scluto:es agricolas singnlares com idade entre 3973 3288 3415 % 1999
Z;tg‘gg‘:‘gf‘ B S E e . 6027 67.12 65.85 % 1999
ngm :‘le area agricola beneficiada pelas medidas| £30% 510 290 % 2001
Percentagem de ocupagdo da drea agricola 7283 27,59 3529 % 1990
Percentagem de ocupacio do coberto florestal 17,61 3127 36,91 % 1990

Fonte — COS 90, INE e MADRP
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FACTORES DE AMEACA

O principal factor de ameaca é o desaparecimento dos sistemas agricolas extensivos.

A manutencio de uma agricultura extensiva baseada na cultura de cereais de sequeiro enfrenta virios
problemas: 1) A baixa rentabilidade das exzploracdes agricolas abriga ao sen apoio mediante um
sistema de subsidios, 2) Em terrenos menos produtivos, hd um risco real de abandono agricola, 3) A
flogestacio de terrenos agricolas em virtude de apoios comunitirios bastante aliciantes, 4) a
mtensificacio agricola em terrenos mais produtivos, com desaparecimento da rotacdo tradicional,

sobrepastoreio, instalacio de regadios e vedacdes.

Outros factores de ameaca prendem-se com a mortalidade de aves devido a rede de linhas de
transporte de energia (instaladas e projectadas), desrespeito das actividades agricolas pelo ciclo de
vida das espécies, infra-estruturas rodovidnas (projectadas e existentes) e perseguicio directa (abate a

tiro e coleccionismo).

ORIENTACOES DE GESTAO

As orientagdes de gestio para a ZPE de Castro Verde sio dingidas prioritariamente para a
conservacio das aves esteparias. Neste ambito deveri ser encarada como fundamental a manutencio
da cerealicultura extensiva em drea aberta assente numa rotacio cultural. Complementarmente,
deveri ser assegurada a manutencio de manchas florestais de montado de sobro e azinho,
particularmente as menos densas, e dos olivais tradicionais. Consequentemente, deverio ser
viabilizados e disponibilizados mecanismos que promovam um desenvolvimento miral assente em
préticas agricolas e florestais extensivas, assegurando a conservagio dos valores da ZPE de Castro

Verde e a competitividade econémica e social das actividades que a sustentam.

Este conjunto de orientagdes deveri ser detalhado no instrumento de gestio da ZPE — o Plano
Zonal de Castro Verde — que deve ser encarado como o instrumento de exceléncia para atingir os
objectivos de gestio da ZPE e que deveri ser enquadrado de forma competitiva no universo dos

demais instrumentos incentivos disponivess.

As orentacdes de gestio identificadas nesta ficha decorrem da transposicio das orentacdes
associadas a um conunto de espécies consideradas como mais representativas da ZPE "Espécies alvo
de orientacées de gestio" e que uma vez tidas em conta levario a conservacio nio s6 dessas espécies,

mas de todas as espécies de aves de conservacio obrigatoria nesta drea.

DETALHE DAS ORIENTACOES DE GESTAO COM REFERENCIA AOS VALORES NATURAIS

AGRICULTURA E PASTORICIA

Assegusar a manutencio de usos agricolas extensivos
- Promover cerealicultura extensiva

- Assegurar mosaico do habitat (na drea de cerealicultura extensiva integrar
culturas de leguminosas para alimentacio da avifauna e introducio de faixas
nio semeadas em alguns locais)

- Condicionar a intensificacio agricola

Aguila adalberti; Aguila chrysaetos; Burbinus oedicnemus; Calandrella brachydactyla; Circus
oyanens; Circus pygargus; Coracias garrulus; Elanus caerulens; Faleo i Glareola
pratincola; Grus grus; Hieraaetus fasciatus; Melanocorypha calandra; Milvus milvus; Otis tarda;
Pterocles orientalis; Tetrax tetrax

Incrementar sustentabilidade econémica de actividades com interesse para a conservagio

Burhinus oedicnemus; Calandrella brachydactyla; Circus pygargus; Coracias garrulus; Glareola
pratincola; Falco i; Grus grus ; Melanocorypha calandra; Otis tarda; Pterocles orientalis;
Tetrax tetrax
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Restringir uso de agro-quimicos /adoptar técnicas alternativas

Burbinus oedicnemus; Calandrella brachydactyla; Circus cyanens; Circus pygargus; Coracias
garrulus; Elanus caerwlens; Falco naumanni; Glareola pratincola; Grus grus; Melanocorypha
calandra; Ofis tarda, Passeriformes migradores de matos e bosques; Pterocles orientalis;
Tetrax tetrax

Manter priticas de pastoreio extensivo

Aguila adalberti; Aguila chrysaetos; Burhinus oedicnemus; Calandrella brachydactyla; Circous
oyanens; Circus pygargus; Coracias garrulus; Falco nawmanni; Glareola pratincola; Grus grus;
Hieraaetus fasciatus; Melanocorypha calandra; Milyus milvus; Otis tarda; Pterocles orientalis;
Tetrax tetrax

Outros condicionamentos especificos a priticas agricolas (Retardar a ceifa e corte de feno,
tomar medidas que impecam a lavia na prmavera, manter lagoas temporirias por
ordenamento de praticas agricolas)

Burbinus oedicnemus; Circus pygargus; Glareola pratincola; Melanocorypha calandra; Otis tarda;
Tetrax tetrax

Condicionar o cultivo de lenhosas (Especificamente a expansio dos olivais, os pomares e as
vinhas)
Circus pygargus; Coracias garrulus; Falco naumanni; Grus grus; Melanocorypha calandra; Otis
tarda; Pterocles orientalis; Tetrax: tetrax
Manter olival tradicional existente

Ofis tarda, Passeriformes migradores de matos e bosques

SILVICULTURA

Tomar medidas que impecam a florestagio (nas dreas abertas de caracteristicas
pseudoestepirias)

Calandrella brachydactyla; Circus pygargus; Coracias garrulus; Falco nanmanni; Melanoconypha
calandra; Otis tarda; Pterocles orientalis; Tetrax: tefrax

Condicionar a florestacio (na drea nio abrangida pela medida anterior)

Aguila adalberti; Aguila chrysaetos; Burhinus oedicnemus; Calandrella brachydactyla; Circous
cyanens; Elanus caerwlens; Grus grus; Hieraaetus fasciatus; Milvus milvus, Passeriformes
migradores de matos e bosques

Impedir introducio de espécies nio autéctones /controlar existentes (Refere-se especialmente a
accdes de florestacio com encalipto e outras espécies que nio azinheira e sobreiro)

Burbinus oedicnemus; Calandrella brackydactyla; Circus pygargus; Coracias garrwlus; Faleo
naumanni; Grus grus; Melanocorypha calandra; Otis tarda, Passeriformes migradores de
matos e bosques; Prerocles orientalis; Tetrax tetrax:

Manter / melhorar on promover manchas de montado aberto (Refere-se a povoamentos com
menos de 30% de cobertura, geralmente com uso agro-pastoril)

Elanus caerulens; Grus grus; Hieraaetus fasciatus; Milvus milvus; Passeriformes migradores
de matos e bosques

Conservar / recuperar povoamentos florestais autoctones (Refere-se a montados de azinho e
sobro com mais de 30% de cobertura)
Aguila adalberti; Aquila chrysaetos; Hieraaetus fasciatus; Milyus milvns; Passeriformes
migradores de matos e bosques
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Adoptar priticas silvicolas especificas (refere-se a dreas envolventes a locais de midificacio e
dormitérios de aves)

Hieraaetus fasciatus; Milyus milyus

Conservar sebes, bosquetes e arbustos (Refere-se principalmente a faixas de vegetacio
associadas as linhas de dgua)

Milvus milyus, Passesiformes migradores de matos e bosques

Tomar medidas que impecam o corte, a colheita e a captura de espécies (refere-se ao corte de
irvores suporte de nidificacdo)

Elanus caerulens; Hieraaetus fasciatus; Milvus milyus

CONSTRUGAO E INFRA-ESTRUTURAS
Condicionar a construgio de infra-estruturas

Aguila adalberti; Aquila chrysaetos; Burhinus oedicnemus; Calandrella brachydactyla; Circus
cyaneus; Falco naumanni; Grus grus; Hieraaetus fasciatus; Milvus milyus; Ofis tarda; Pterocles
orientalis; Tetrax tetrax

Condicionar expansio urbano-turistica

Burbinus oedicnemus; Calandrella brachydactyla; Circus pygargus; Grus grus; Melanocorypha
calandra; Otis tarda; Pterocles orientalis; Tetrax tetrax

Restrngir construcio de barragens em zonas sensiveis

Aguila adalberti; Aquila chrysaetos; Burhinus oedicnemus; Coracias garrulus; Falco nanmanni;
Grus grus; Hieraaetus fasciatus; Melanocorypha calandra; Otis tarda; Pterocles orientalis; Tetrax
fefrax

Reduzir mortalidade acidental associada a linhas aéreas de transporte de energia

Aguila adalberti; Aquila chrysaetos; Ciconia ciconia; Falco naumanni; Grus grus; Hieraaetus
Sfasciatus; Milvus milvus; Otis tarda; Pterocles orientalis; Tetrax tetrax:

OUTROS USOS E ACTIVIDADES
Implementar gestio cinegética compativel com conservacio espécie

Aguila adalberti; Aquila chrysaetos; Burhinus oedicnemus; Grus grus; Hieraaetus fasciatus; Otis
tarda; Pterocles orientalis; Tetrax: tetrax

Ordenar actividades de recreio e lazer

Burbinus oedicnemus; Circus pygargus; Glareola pratincola; Grus grus; Hieraaetus fasciatus;
Melanocorypha calandra; Otis tarda; Pterocles orientalis; Tetrax: tetrax

Ordenar / Regulamentar a actividade de observacio de espécies da fauna

Elanus caerulens; Falco naumanni; Grus grus; Hieraaetus fasciatus; Milvus milvus; Otis tarda;
Pterocles orientalis; Tetrax tetrax

Condicionar o acesso

Falco naumanni; Glareola pratincola; Grus grus; Hieraaetus fasciatus; Milvus milvus; Otis tarda;
Prterocles orientalis; Tetrax tetrax

Regular uso de agudes e charcas
Grus grus; Otis tarda; Pterocles orientalis
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Monitorizar, manter / melhorar qualidade da dgna
Grus grus; Otis tarda; Pterocles orientalis
Regular extraccio de inestes e minério

Burhinus oedicnemus; Calandrella brachydactyla; Circus pygargus; Coracias garrulus; Elanus
caeruleus; Falco naumanni; Glareola pratincola; Grus grus; Hieraaetus fasciatus; Melanocorypha
calandra; Otis tarda; Pterocles orientalis; Tetrax tetrax

ORIENTACOES ESPECIFICAS
Controlar a predagio e/on parasitismo e/ou a competicio inter-especifica

Burbinus oedicnemus; Calandrella brackydactyla; Circeus pygargus; Faleo naumanni; Glareola
pratincola; Melanocorypha calandra; Otis tarda; Pterocles orientalis; Tetrax tetrax

Controlar efectivos de animais assilvestrados

Burbinus  oedicnemus; Calandrella  brackydactyla;  Circus  pygargus; Glareola  pratincola;
Melanocorypha calandra; Otis tarda; Pterocles orientalis; Tetrax: tetrax

Cuiar novos locais de reproducio, conservar/recuperar os existentes

Falco naumanni; Coracias garrulus
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Anexo VIII - Registo de Verificacio / AMB1

REGISTO DE VERIFICAGAO — AMB1

Entidade Executante

Dono de Obra

Data de Verificagao: / / VERIFICACAO N°
Local: Hora:

Objeto de

Verificagdo:

Verificado por:

Descricao da Verificacao:

Potenciais Causas/Causas:

Accoes a Implementar:

Por:

Prazo de Implementagdo: / /

Assinatura: Data: / /

Responsavel pela Verificagao da Eficacia:

Verificagao da Eficacia: / /

Analise de eficacia:
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