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RESUMO

O presente relatério de Pratica Pedagdgica tem como finalidade
apresentar a dindmica formativa desenvolvida, no ambito da
Pratica Pedagdgica do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e de Portugués, Histéria e Geografia de Portugal no 2.°
Ciclo do Ensino Basico. O relatério fundamenta-se em duas
dimensdes, sendo a primeira de caracter reflexivo e a segunda, de

caracter investigativo.

Na dimensdo reflexiva da-se a conhecer, de modo sucinto, os ciclos
pedagbgicos (observagdo, planificagdo, intervencdo, reflexdo e
avaliagdo) vivenciados durante a Pratica Pedagdgica, tal como
atividades que se destacaram em cada contexto educativo de
pratica. Em cada dimensdo, apresento aprendizagens e desafios
mais significativos, sendo estes analisados criticamente e

fundamentados.

A dimensdo investigativa foca-se num estudo realizado no 5.° ano
de escolaridade, de caracter quantitativo e qualitativo, sobre o
contributo do recurso caderno de leitura para o desenvolvimento de
praticas de leitura. A partir da utilizacdo deste recurso procura-se
incentivar os alunos a ler mais e, simultaneamente, a desenvolver a
capacidade de compreender, interpretar e apreciar esteticamente o
texto literario. O caderno de leitura foi estruturado em trés fases de
escrita, a fase antes, durante e apds a leitura, sendo o registo
realizado em cada uma delas fundamental para o desenvolvimento

das competéncias anteriormente referidas.

Os resultados mostram que, apesar de a maioria dos alunos da
turma percecione a utilizagdo deste recurso pedagodgico como um
estimulo para o aumento do nimero de livros, ainda hd um longo
caminho a percorrer no que concerne a quantidade e a qualidade
dos registos escritos sobre os livros lidos. Desta forma, o estudo

investigativo mostrou a importancia do papel da escola e do



professor na definicdo de estratégias e recursos que promovam a
formagao de leitores, capazes de refletir acerca do que leem e com

consciéncia da relevancia dessa reflexdo.

Palavras-chave

Reflexdo critica, Estratégias de ensino-aprendizagem, Educagao

literaria, caderno de leitura, Compreensao leitora.



ABSTRACT

This Pedagogical Practice report aims to present the formative
dynamics developed within the scope of the Master’s Degree in
Teaching in the Ist Cycle of Basic Education and in Portuguese,
History, and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic
Education. The report is based on two dimensions: the first is

reflective, and the second is investigative.

In the reflective dimension, the pedagogical cycles (observation,
planning, intervention, reflection, and evaluation) experienced
during the Pedagogical Practice are briefly presented, along with
activities that stood out in each educational context. The most
significant learning outcomes and challenges are identified,

critically analyzed, and theoretically grounded.

The investigative dimension focuses on a study carried out in the
5th grade, adopting both quantitative and qualitative approaches,
on the contribution of the reading notebook as a resource for the
development of reading practices. The aim of using this resource is
to encourage students to read more and, simultaneously, to develop
their ability to understand, interpret, and aesthetically appreciate
literary texts. The reading notebook was structured into three
phases — before, during, and after reading — with the records
produced in each phase being fundamental to the development of

these skills.

The results show that, although most students perceive this
educational resource as an incentive to increase the number of
books they read, there is still room for improvement regarding both
the quantity and quality of written reflections on the books. Thus,
the study highlighted the importance of the role of the school and
the teacher in defining strategies and resources that foster the
development of readers who are capable of reflecting on their

reading and are aware of the importance of such reflection.
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INTRODUCAO

A escola ¢ um dos contextos primordiais para o desenvolvimento e formagao dos
alunos, constituindo um lugar de aprendizagens diversificadas. Neste sentido, a escola e
os professores assumem um papel fundamental, contribuindo para o desenvolvimento de
competéncias em diversas areas do saber. O presente relatorio, realizado no dmbito do
Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de Portugués e Historia e Geografia
de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico, insere-se neste enquadramento.

Este documento visa refletir sobre um conjunto de experiéncias vividas nas
Praticas Pedagdgicas (PP) durante os anos letivos 2022/2023 e 2023/2024. No ultimo ano
letivo, implementei o meu estudo, sendo este desenvolvido no 2.° Ciclo do Ensino Bésico.
Considerando os desafios que a escola enfrenta, importa questionar, no ambito da area
curricular de Portugués, se a aposta no dominio da educacdo literaria tem permitido
formar alunos capazes de compreender, interpretar ¢ apreciar esteticamente o texto
literario. Neste contexto, surge o estudo desenvolvido, que analisa o contributo do
caderno de leitura para o desenvolvimento de praticas de leitura.

O relatorio encontra-se estruturado em duas partes: a dimensao reflexiva e a
dimensdo investigativa. No que concerne a vertente reflexiva, esta consiste na analise
critica e fundamentada das experiéncias pedagogicas realizadas ao longo das diferentes
Préaticas Pedagogicas, relacionando-as com os principios tedricos € normativos que
orientam o ensino no 1.° e no 2.° Ciclo do Ensino Baésico. A vertente investigativa tem
como intuito apresentar o estudo relativo ao contributo do caderno de leitura para o
desenvolvimento de praticas de leitura no 5.° ano de escolaridade.

Deste modo, este estudo tem como intuito responder a seguinte questdo de
investigagdo: “De que forma o caderno de leitura potencia o envolvimento dos alunos
com praticas de leitura?”. Para isso, foram definidos os seguintes objetivos: a) Conhecer
a influéncia da utiliza¢do do caderno de leitura no desenvolvimento de praticas de leitura
e a sua relacdo com a quantidade de livros registados; b) Identificar a frequéncia de
registos no caderno de leitura em cada fase de leitura; c) Identificar o tipo de
experiéncias/reacdes de leitura realizadas pelos alunos no caderno de leitura; d) Refletir
sobre as potencialidades da implementagdo do caderno de leitura para o desenvolvimento
de capacidades de compreensdo e de apreciacao critica e estética. A pertinéncia deste

estudo prende-se com a necessidade de promover praticas que incentivem a leitura em



contexto escolar e a reflexao sobre o lido. Ao explorar o caderno de leitura como recurso
pedagdgico, pretende-se valorizar o seu papel no desenvolvimento das competéncias

leitoras a partir da escrita sobre as leituras realizadas.



DIMENSAO REFLEXIVA

1. Contextualizaciao

Nesta primeira parte do relatério procede-se a descri¢ao, de forma critica e
reflexiva, de atividades realizadas nas Praticas Pedagogicas, assim como das
aprendizagens realizadas ao longo do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
e de Portugués, Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Bésico.

Ao longo do Mestrado, foram desenvolvidas quatro Praticas Pedagdgicas, em
contextos e anos de escolaridade distintos, que proporcionaram diferentes vivéncias.
Deste modo, a dimensao reflexiva encontra-se organizada em dois capitulos. O primeiro
incide nas praticas referentes ao primeiro ano do curso, no qual realizei a PP no 1.° Ciclo
do Ensino Basico: no primeiro semestre, a Pratica Pedagégica do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico I (PP — 1.° CEB I) e, no segundo semestre, a Pratica Pedagégica do 1.° Ciclo do
Ensino Basico II (PP — 1.° CEB II). No segundo capitulo, ¢ apresentado o percurso
efetuado no segundo ano de curso, no contexto de Pratica Pedagogica no 2.° Ciclo do
Ensino Basico (PP — 2.° CEB I e II), nas areas curriculares de Portugués e de Historia e
Geografia de Portugal. Enquanto na PP — 1. CEB I e PP — 1.° CEB II os contextos e anos
de escolaridades foram distintos, na PP —2.° CEB I e Il estes foram iguais em ambos os
semestres.

Os dois capitulos da dimensao reflexiva estdo subdivididos em sec¢des menores.
Inicialmente, caracteriza-se cada contexto educativo e as turmas onde foram realizadas as
praticas de cada semestre. De seguida, debrucei-me sobre o ciclo pedagogico, composto
pelas seguintes etapas: observagao, planificagdo, intervencao, reflexdo e avaliagdo. Em
cada dimensao, referi aprendizagens efetuadas, dificuldades sentidas € 0 modo como as
colmatei. De entre um conjunto de estratégias e metodologias aplicadas nas diferentes
praticas pedagogicas, descrevi e refleti, posteriormente, sobre algumas destas, com vista

a dar a conhecer, com maior detalhe, o trabalho desenvolvido.

2. Passagem pelo 1.° Ciclo do Ensino Basico

2.1. Caracterizacio dos contextos e dos grupos de alunos

A seguinte caracterizacao dos contextos e dos grupos de alunos ¢ referente ao 1.°
ano de mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de Portugués e Historia e

Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Bésico. Tal como referido, tive a



oportunidade de experienciar o ciclo pedagogico, desde a observagao até a reflexao, no
contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico.

A PP — 1.° CEB I, supervisionada pela professora Maria Jos¢ Gamboa, foi
realizada numa escola localizada nos arredores do centro da cidade de Leiria. A turma
que me foi atribuida pertencia ao 1.° ano de escolaridade e continha 20 alunos. Dos 20
alunos pertencentes a turma, um destes possuia auxilio de um professor de Necessidades
Educativas Especificas, devido ao seu défice de visdo, sendo notoria a preocupagio da
professora cooperante na adog¢do de estratégias que permitissem que este tivesse as
mesmas condi¢des de aprendizagem que os restantes. Um outro aluno usufruia de
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, ao abrigo do Decreto-Lei n.° 54/2018,
de 6 de julho, nomeadamente, medidas universais, devido a apresentar défice de atencao.
Para um melhor acompanhamento, o aluno foi sentado num lugar estrategicamente
escolhido.

De forma genérica, caracterizo os alunos como interessados e curiosos, por
revelarem uma atitude de compromisso na concretizagao das atividades propostas. Os
alunos tendem a cumprir com as regras da sala de aula impostas pela professora nos
primeiros dias de aulas, apesar de revelarem, por vezes, dificuldades em respeitar a
participagdo ordenada, sendo este comportamento expectavel tendo em conta o ano de
escolaridade. No que concerne ao desenvolvimento de competéncias por parte dos alunos,
a grande maioria conseguiu adquirir as aprendizagens previstas. Contudo, certos alunos
necessitaram de maior aten¢do e acompanhamento para melhorarem as suas
aprendizagens e colmatarem fragilidades, sobretudo na aquisi¢ao de aptidoes de leitura e
de escrita, no reconhecimento dos algarismos e na aplicagdo das etapas do processo de
resolucdo de problemas.

Ainda no mesmo ano letivo, a PP — 1.° CEB I, supervisionada pelo professor
Nelson Cardoso, decorreu no concelho da Marinha Grande. A turma pertencia ao 3.° ano
de escolaridade e era constituida por 22 alunos (10 rapazes e 12 raparigas),
compreendidos entre os oito e os dez anos. A turma revelava uma grande
multiculturalidade, devido as diversas culturas e nacionalidades, entre as quais 13 alunos
eram de nacionalidade portuguesa (trés desses alunos eram de etnia), quatro alunos de
nacionalidade brasileira, um aluno de nacionalidade indiana, um aluno de nacionalidade
luxemburguesa, um aluno de nacionalidade sui¢a € um aluno de nacionalidade romena.

De acordo com o didlogo com a professora cooperante e dos dados fornecidos pela

mesma, trés alunos da turma usufruiam de propostas de suporte a aprendizagem regidas
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no Decreto-Lei 54/2018, de seis de julho. De acordo com os seus perfis de aprendizagem,
dois dos alunos (um destes era diagnosticado com défice de atencdo e, por isso, era
medicado) realizavam atividades equivalentes ao 2.°/3.° ano de escolaridade, visto que
apresentavam dificuldades nas diferentes areas curriculares. Mesmo assim, muitas vezes,
estes acompanhavam o trabalho elaborado pelos restantes colegas. O outro aluno com
diferencia¢do pedagdgica realizava atividades equivalentes ao 1.° ano de escolaridade,
sendo que tinha, sobretudo, dificuldades na escrita e no reconhecimento das letras e dos
algarismos (ainda s6 conseguia escrever as vogais em letra de imprensa).

Para além das caracteristicas dos alunos mencionados, de acordo com a
informagao disponivel, dois alunos eram acompanhados por uma terapeuta da fala, sendo
percetiveis certas dificuldades em articularem corretamente as palavras no seu dia a dia.
Também, cinco alunos necessitavam de apoio educativo, dois alunos eram acompanhados
pela Educadora Social e um aluno acompanhado pelo Educador Especial. Ao nivel de
diagndsticos, um aluno apresentava dislexia, outro perturbagdo de défice de atengdo e
outro perturbagdo de hiperatividade.

A partir da observagao inicial da turma em contexto de sala de aula, estes
revelavam compromisso na realizagdo das tarefas propostas, nomeadamente, empenho,
participagdo voluntaria da maioria dos alunos, e colaboragdo ativa nos trabalhos da turma
e em grupo. Durante o trabalho individual, na maioria das vezes, os alunos permaneciam
em siléncio e apresentavam alguma autonomia na concretizagdo das tarefas. Apds a
finalizagdo de uma atividade, realizavam trabalhos em falta ou algo do seu interesse,
como o desenho livre. Em dinamicas de trabalho em grupo, os alunos participavam
ativamente, partilhando as suas ideias e estratégias, bem como, apresentavam uma certa
persisténcia na execu¢do de desafios propostos. Observou-se, ainda, uma ligagdo de
proximidade entre os alunos e a professora, transparecida na seguranga que
demonstravam no esclarecimento de davidas e na partilha de situacdes ocorridas no
contexto escolar e familiar.

Relativamente ao aproveitamento dos alunos nas diversas areas curriculares, a
partir dos dados disponibilizados, entende-se que estes apresentavam maiores
dificuldades na area curricular de Portugués, devido, principalmente, ao numero de alunos
que tém o portugués como lingua nao-materna. Também, na &area curricular de
Matematica, certos alunos apresentavam algumas fragilidades, porém, era percetivel

melhores resultados e competéncias do que na area curricular anterior. Deste modo, as



areas curriculares em que os alunos revelavam melhores competéncias eram as da
Educacdo Artistica, da Educacado Fisica e da Cidadania e Desenvolvimento.

Tal como ¢ possivel compreender a partir da caracterizacdo destes dois contextos,
estes apresentam diferencas significativas, quer ao nivel do ano de escolaridade, quer ao
nivel das caracteristicas dos alunos de cada turma, quer ao nivel das competéncias a
desenvolver. A mudanca de uma prética para a outra gerou algum receio inicial, contudo,
ambos os contextos proporcionaram a oportunidade de desenvolver competéncias
significativas, por possibilitar experimentar estratégias e metodologias distintas, levando-

me a refletir sobre a importancia de explorar diferentes contextos.

2.2. Ciclo pedagégico: da observacio a reflexao

O processo de observagao, planificacao, intervengao, avaliacao e reflexao, tornou-
se transversal ao longo do meu percurso enquanto aluna estagiaria. Este ciclo pedagdgico
¢ crucial no desenvolvimento de competéncias nas varias dimensdes como, também, na
aquisi¢ao de conhecimentos relativos a praticas de ensino.

As primeiras semanas de contacto com os dois contextos educativos foram
dedicadas a observagdo e a recolha de dados. Tal como Durao (2010) menciona, a
observagdao “(...) consiste em descrever com o maior rigor possivel factos e actos
pedagdgicos, recolher dados e informagdes de natureza pratica sobre determinados
aspectos do processo ensino/aprendizagem, para posteriormente serem analisados.”
(p.34). Iniciar a pratica a partir desta dimensao revela-se crucial, uma vez que permite
recolher informacao sobre a rotina da turma, a disposi¢do da sala, os interesses e aptidoes
dos alunos, bem como os modos de interven¢do das professoras cooperantes. Possibilita,
ainda, conhecer metodologias de ensino e de aprendizagem, o modo como os alunos
trabalham individualmente e em grupo, e compreender a forma como a comunidade
educativa se relaciona.

A recolha de informagao foi complementada com a cria¢ao de grelhas que tinham
como objetivo anotar, de forma objetiva e pormenorizada, os elementos observaveis.
Destaco a necessidade de comunicar, em ambas as turmas, com a professora responsavel
como, também, de consultar documentos, com vista a conhecer caracteristicas especificas
de cada turma e de cada aluno. A utilizagao destas grelhas teve maior relevancia na PP —
1.° CEB II. Na PP — 1.° CEB I, ndo lhes atribui a devida importancia como instrumento

de recolha e analise de dados, o que limitou a quantidade e a qualidade de informacao



recolhida, tornando-se mais superficial no primeiro contexto. Na PP — 1.° CEB 1I, as
grelhas de observacdo foram reformuladas com vista a tornd-las mais precisas e
detalhadas. Esta alteracdo permitiu uma recolha de dados mais consciente, contribuindo
para uma analise mais aprofundada do contexto educativo. Saliento, ainda, que nesta
ultima pratica, para além de a recolha de dados ter adquirido maior significado, a reflexao
em volta destes contribuiu para uma intervencao mais ajustada e consciente.

Nas duas PP, a fase de observagdo possibilitou o contacto direto com os alunos, o
que facilitou a compreensao dos seus ritmos de trabalho, niveis de autonomia, dinamicas
entre pares, bem como dos seus gostos e preferéncias. Os alunos apresentaram
recetividade a minha presenga e a do meu par pedagogico, embora alguns demonstrassem
maior timidez. Esta situagdo levou-me a refletir sobre a necessidade de respeitar o ritmo
de cada aluno e de adequar o modo como intervenho as suas caracteristicas individuais.

Na PP — 1.° CEB II, o primeiro contacto com os alunos teve maior impacto. A
titulo de exemplo, nesse primeiro momento, senti algumas dificuldades na comunicagdo
com um aluno que apresentava dificuldades na expressdo oral, fruto da falta de
vocabulério, uma vez que o Portugués ndo era a sua lingua materna. Esta situacdo gerou
um forte sentimento de empatia pelo aluno, o que me levou a adotar uma postura mais
atenta face as suas necessidades. Por esse motivo, a comunicagdo ndo passou somente
pela linguagem verbal, pois a expressao facial adquiriu importancia, a partir do olhar
atento e do sorriso. Na minha perspetiva, esta atitude simples contribuiu para a criagdo de
um clima de confianca e de seguranca, permitindo que o aluno se sentisse mais
confortavel para retirar as suas dividas. Compreendi, deste modo, que o saber escutar
também ¢ um dever do professor, sobretudo em ambientes onde se presencia a
multiculturalidade. Esta reflexdo vai ao encontro do que Vieira (2021) defende, quando
menciona que o professor, para além de mediador, deve ser “(...) no minimo, um
facilitador, intermediario e incentivador entre o aluno e o conhecimento.” (p.18). Para
1sso, o vinculo que se cria entre professor, aluno e conhecimento ¢ fundamental.

O contacto com os alunos surgiu, também, fora da sala de aula, em ambos os
contextos. No espaco exterior da escola, foi possivel observar as brincadeiras, as relacdes
entre elementos da turma e, por vezes, situagdes de conflitos. Em ambas as praticas,
observei as professoras cooperantes a mediarem estas situagoes, especialmente na PP 1.°
CEB — I, pois a mudanga de escola e a propria faixa etdria podem favorecer maiores
dificuldades em gerir as emogdes. Esta e outras situacdes suscitaram-me a necessidade de

procurar autores de referéncia na area da gestdo do conflito infantil, pois sentia
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dificuldade em compreender qual a forma mais eficaz para intervir, visto que a minha
perspetiva estava, ainda, vinculada pelas experiéncias que vivenciei enquanto aluna. Dos
autores lidos, Morgado e Oliveira (2009) mencionam que a gestao de conflitos através da
mediacdo do professor promove competéncias ao nivel do respeito, na comunicagao,
compreensao e aceitacdo de diferentes opinides. Dessa forma, considero que o professor
tem um papel preponderante na mediacao dos conflitos.

Durante as duas PP, compreendi a importancia desta primeira fase. Foi uma fase
que me provocou algumas incertezas relativamente ao meu papel enquanto aluna
observadora, especialmente no primeiro semestre, visto sentir que refletia pouco em
relacdo ao que observava. Contudo, fui compreendendo que ¢ uma das fases decisivas
para uma intervengdo mais segura, adequada e fundamentada, pois permite conhecer
dinamicas de sala de aula e caracteristicas mais especificas de cada criangca. Compreendi,
também, que a observagao nao se deve limitar a uma fase inicial, mas sim fazer parte de
todo o processo educativo. Observar ¢ também avaliar, e a recolha de dados, bem como
a reflex@o sobre estes, ¢ fundamental para adequar conteudos, estratégias, dinamicas,
consoante as necessidades dos alunos.

ApOs as trés primeiras semanas de observagao procedeu-se a planificagdo diaria
das intervengdes. As planificagdes tiveram como referéncia as Aprendizagens Essenciais
(AE), o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PASEO) e das
recomendacdes das professoras cooperantes acerca dos conteudos a serem abordados em
cada semana. Nos dois contextos, desde as primeiras planificacdes que me foi dada
autonomia na criagdo de atividades, contribuindo para o desenvolvimento do meu sentido
critico e criativo. A elaboragdo das planificagdes revelou-se um desafio que gerou alegria,
incertezas, segurangas € insegurancas, entre outras manifestagoes. Este € o processo que
mais me motivou e que mais me deu prazer, contudo, tornou-se, por vezes, dificil articular
os conteudos que devem ser adquiridos pelos alunos com atividades e estratégias que
estimulem o gosto para aprender.

Conforme Santos et al. (2016), o docente deve adotar um papel reflexivo quando
planifica, pois ¢ fundamental que este tenha como foco o desenvolvimento de
competéncias nos alunos. Deste modo, considero que o professor deve ter o intuito de
criar atividades que promovam o prazer € o entusiasmo dos alunos, mas que,
transversalmente, permitam desenvolver novas competéncias. Durante este processo de
planificar, ambos os professores supervisores foram um alicerce fundamental. Muitas

vezes, as atividades propostas ndo iam ao encontro das aprendizagens que se pretendiam
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desenvolver, evidenciando alguma falta de articulagdo entre a pratica e a intengao
pedagdgica. A pergunta «O que queres que os alunos aprendam?» foi uma das que mais
mencionaram € a que causou maior impacto na reflexdo sobre as atividades planeadas.
Ressalto que no primeiro contexto, os manuais escolares eram somente utilizados na
consolida¢ao de contetidos na area curricular de Matematica e de Estudo do Meio ¢, no
segundo contexto, os manuais escolares nunca foram usados. Por esse motivo, foi
necessario criar a maior parte das atividades, provocando incertezas em volta dos
objetivos de aprendizagem.

Para além disso, destaco ainda que, na PP 1.° CEB — 11, eu e o meu par pedagdgico
fomos desafiadas a criar sistematicamente atividades de caracter interdisciplinar e que
procuravam articular diferentes areas curriculares. A interdisciplinaridade ¢ considerada
uma estratégia de ensino que “(...) promove o cruzamento dos saberes disciplinares, que
suscita o estabelecimento de pontes e articulagdes entre dominios aparentemente
afastados, a confluéncias de perspetivas diversificadas para o estudo de problemas
concretos, a exploracdo heuristica de transposi¢des conceptuais e metodolédgicos (...)”
(Pombo et al., 1994, p.16). A implementagdo desta abordagem tornou-se um dos maiores
desafios, visto que a articulacao de diferentes areas do saber implica coeréncia e deve
estar de acordo com o que se pretende que os alunos aprendam. Por outro lado, considero
que aplicar esta estratégia de ensino na pratica contribuiu para o meu desenvolvimento
profissional, devido a exigéncia de refletir constantemente sobre a pertinéncia de cada
atividade proposta como, também, da necessidade de ativar o meu sentido criativo para
criar atividades que suscitassem interesse nos alunos.

A concretizagdo de planificacdes didrias € imprescindivel para alcangar os
resultados pretendidos no momento da agdo, visto que, segundo Santos et al. (2016), ¢
possivel prever o que ira acontecer, enquanto se coloca em pratica os programas escolares.
Os mesmos autores destacam que “(...) € através da planificagdo que o professor define
tudo o que vai ser ensinado/aprendido, como, quando, porqué e para quem.” (Santos et
al., 2016, p.1046). Planificar ¢, segundo Leite (2010), uma tomada prévia de decisdes de
acordo com um conjunto de objetivos definidos. Intervir em funcdo da planificagdo,
refletir sobre a a¢do e considerar o feedback transmitido pelos alunos, permite caracterizar
a planificagdo como um instrumento flexivel, possivel a adaptagdes conforme as
necessidades dos alunos (Leite, 2010).

Na realizacdo das planificagdes, foi utilizada uma grelha composta pelas

atividades que os alunos iriam desenvolver num dado dia, os objetivos de cada atividade
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de acordo com os documentos orientadores, 0os recursos necessarios, a duragdo prevista
de cada atividade, a dindmica de trabalho e, por fim, a avaliagdo. Na minha perspetiva, o
modo como as planificagdes foram elaboradas possibilitou organizar o trabalho que os
alunos iriam realizar, prever o que seria abordado e possiveis perguntas e respostas, assim
como, intervir com maior seguranga.

Tal como referido anteriormente, inicialmente, apresentei dificuldades na
articulagdo entre a pratica e a inten¢do pedagdgica, o que se refletia no modo como
descrevia as atividades nas planificagdes. Nesse sentido, a descrigdo estava
essencialmente centrada na agao do professor durante as intervengdes, em vez de focar
no papel ativo do aluno na concretizacdo das atividades propostas. Uma vez mais, o papel
dos professores supervisores tornou-se crucial, pois compreendi que, ao planificar com
base no papel dos alunos, consigo identificar possiveis dificuldades, e refletir se uma
determinada atividade ¢ adequada as caracteristicas dos alunos.

Apbs a elaboragdo da planificagdo de cada semana, vivi o momento da intervengao
em que tive em conta o que foi planificado. Nos dois contextos educativos, por vezes, as
planifica¢cdes modificaram-se no desenrolar da aula devido a varios fatores. A gestdo do
tempo revelou-se uma das condicionantes, pois, na maioria das vezes, ndo consegui
concretizar o que estava previsto na planificagdo, sobretudo por nao conseguir ser objetiva
no meu discurso, 0 que gerava o seu prolongamento. Além disso, em certos momentos,
as alteracdes nas planificagdes deveram-se a necessidade de prestar maior
acompanhamento aos alunos na concretizagdo de uma atividade. Quando esta situacao
ocorria, uma das estratégias utilizadas foi a interajuda entre colegas de turma, o que
contribuiu para o desenvolvimento de uma aprendizagem colaborativa.

Também, a indisciplina em sala de aula tornou-se, por vezes, um dos motivos para
o incumprimento do plano de aula. Esta situa¢do ocorria sobretudo no horéario da tarde,
pois os alunos apresentavam maior dificuldade de concentragdo. Estas situagdes de
imprevisibilidade levaram a tomada de decisdes num curto espaco de tempo sendo, por
isso, a reflexao do método de ensino e das estratégias utilizadas crucial. Na PP — 1.° CEB
I, de forma a gerir o comportamento em sala de aula, apostou-se na implementacao de
estratégias de intervengao.

Deste modo, no momento em que os alunos apresentavam falta de atengdo ou
quando comprometiam o bom funcionamento da aula, esta era interrompida para dialogar
com os mesmos sobre o que estava a ocorrer € 0 modo como poderiamos melhorar a

situacdo. Além disso, foi construido um placard de turma com as regras de sala de aula
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definidas pelos alunos. Caso numa aula acontecessem novamente situagdes de
indisciplina, as regras eram relembradas e refletidas. A colocagdo destas estratégias na
pratica revelou-se eficaz, uma vez que observei uma maior consciéncia por parte dos
alunos em relagdo a sua postura e atitudes. No entanto, ressalto que, considero importante
que as estratégias implementadas numa turma sejam adaptadas face as suas caracteristicas
e ao ano de escolaridade.

Ainda em relagdo as intervengdes, em ambos 0s contextos senti, por vezes, alguma
fragilidade no uso de uma linguagem adequada e pertinente. Na PP — 1.° CEB I, revelou-
se desafiante ajustar a minha linguagem, tornando-a acessivel e objetiva, em momentos
de explicacdo dos conteudos. Na PP — 1.° CEB II, revelei algumas dificuldades na
explicacgdo oral de certos conteudos, como, por exemplo, as fases da lua na area curricular
do Estudo do Meio. Tendo em conta que este conteido podia causar alguma
incompreensao por parte dos alunos, tendia a estender o meu discurso na tentativa de estes
compreenderem, o que podia causar uma explicagdo confusa. Deste modo, considero
pertinente preparar previamente o discurso a adotar em sala de aula, especialmente em
contetdos que podem gerar maior dificuldade na sua transmissdo, de forma a criar uma
comunicacdo fluida, objetiva e adequada a faixa etaria de cada ano de escolaridade.

No final de cada semana de interven¢ao ou de observagao da intervengdo da minha
colega de PP foi realizada uma reflexdo individual escrita. E importante sermos
professores reflexivos e, por esse motivo, considero esta fase fundamental.

Ao longo do ano letivo verifiquei melhorias nas reflexdes escritas, no entanto,
considero que estas ficaram aquém do que consta ser uma reflexdo critica e construtiva.
Na minha opinido, inicialmente, por vezes, tendi a descrever como sucederam as
atividades em vez de refletir sobre a razdo pela qual certa atividade ndo aconteceu
conforme previsto ou que estratégias poderiam ser colocadas em pratica e que
impulsionariam maior sucesso diante dos alunos. Apesar desta fragilidade, sempre
valorizei a dimensdo reflexiva, visto que ¢ a partir desta que evoluimos enquanto
docentes.

Em qualquer PP, sinto que apresentei maior aptiddo para expor oralmente os meus
pontos de vista em relagdo a minha atuagdo, emocdes, dificuldades no processo de ensino-
aprendizagem e propostas de como poderia melhorar a pratica de ensino. Esta partilha de
ideias realizada de forma oral, junto dos professores cooperantes e supervisores,

constituiu uma mais-valia no meu desenvolvimento pessoal e profissional, pois as
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perspetivas de ideias e o questionamento constante levaram-me a repensar no modo como
atuo.

Durante a PP, a componente da avaliagdo foi a que suscitou maior dificuldade,
sendo a minha falta de experiéncia um dos fatores principais. Em ambos os contextos, foi
dada énfase a avaliacdo formativa. De acordo com Fernandes (2021) “(...) a avaliagdo
formativa tem de ser realizada quando os professores estdo a ensinar e quando os alunos
estdo a aprender; ou seja, ela deve ocorrer durante os processos de ensino e
aprendizagem.” (p.4). Assim sendo, a avaliagdo formativa tende a ser um método
continuo, no qual assume relevancia o papel ativo dos alunos na concretizagdo das
atividades propostas pelo professor (Fernandes, 2021, p. 3).

Segundo o autor supracitado, a avaliagdo formativa ndo necessita de depender
essencialmente do uso de instrumentos de avaliacdo. Neste caso, esta avaliacao “(...)
depende de uma reflexdo pedagogica profunda acerca do que os alunos devem aprender
e do tipo de oportunidades ¢ de ambiente escolar que deve ser criado para que tal
aconteca.” (Fernandes, 2021, p.5). Ao refletir sobre o meu papel nas PP, verifico que ndo
utilizei, na maioria das vezes, instrumentos para avaliar os varios dominios de
aprendizagem, no entanto considero que teria sido uma mais-valia o registo de notas
informativas sobre aquilo que observava nos momentos de atuag¢do. Dessa forma,
conseguiria ndo so ter uma maior perce¢do da evolug¢do das aprendizagens dos alunos,
bem como compreender quais os dominios que deveriam ser trabalhados com maior
frequéncia.

Na PP — 1.° CEB I, a avalia¢do sumativa esteve presente e, daquilo que observei,
esta ndao deve ser o elemento base para avaliar os alunos no 1.° ano de escolaridade. Ao
observar os alunos a realizarem a ficha de avaliagdo, verifiquei que muitos destes erraram
exercicios por falta de compreensdo daquilo que era exigido no enunciado. Esta situagao
levou-me a compreender que os resultados obtidos na ficha de avaliacdo nem sempre
refletem as capacidades do aluno. Sendo assim, considero que a avaliagdao formativa,
complementada com notas de campo e de grelhas de avaliagdo criteriosas, poderdo

garantir uma avaliagdo mais justa.
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2.3. Atividades praticas na PP - 1.° CEB I

2.3.1. O método das 28 palavras

Diante de diversos métodos possiveis para o ensino da leitura e da escrita, durante
as primeiras semanas de observagdo, verifiquei que a professora cooperante recorria ao
método das 28 palavras como promotor de aprendizagem. Este método era-me
desconhecido, mas suscitou-me curiosidade em compreender o seu processo. Esta
curiosidade resultou ndo s6 do facto de observar que, em poucas semanas, os alunos
conseguiam ler fluentemente a primeira palavra regida pelo método, como também da
possibilidade de articular facilmente este modo de ensino com outras areas do saber.

Segundo Coutinho e Fonte (2006), este método tem como objetivo “(...)
desenvolver a aprendizagem da leitura e da escrita a partir de situagdes concretas e reais
para os alunos.” (p. 3). Assim sendo, as palavras aprendidas pelos alunos estardo sempre
associadas a uma imagem. E por esta razio que os autores citados defendem este método,
pois acreditam que os alunos estardo mais interessados na aprendizagem quando se
associam imagens significativas as palavras. De seguida serd descrito o processo de
ensino de acordo com os Coutinho e Fonte (2006):

1. As palavras aprendidas devem seguir uma ordem,;
Realiza-se a ilustracdo da palavra ou a visualiza¢do de um poster com a imagem,;
Os alunos devem escrever a palavra aprendida em letra manuscrita e 8 maquina;

Separagdo da palavra lecionada em silabas;

wok wN

Apos terem adquirido vérias palavras, os alunos poderdo formar outras palavras
através das suas silabas;
6. Formagao de frases.

Tal como referido, durante a PP — 1.° CEB 1, as planificacdes referentes a area
curricular de Portugués regeram-se de acordo com este método. Antes de os alunos
iniciarem a aprendizagem de uma nova palavra, era sempre realizada uma atividade que
tinha como objetivo a sua descoberta. De seguida, apresento duas atividades que
exemplificam esta estratégia.

A primeira atividade foi realizada na 3.* semana de intervencao, dia 24 de outubro
de 2022 (Anexo 1). Tendo em conta a ordem de palavras orientadas pelo método, os
alunos iniciaram a aprendizagem do grafema <b>, através da palavra “bota”. Com a

chegada da época do Halloween, foi levada para a sala de aula uma caixa-mistério, na
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qual os alunos tentaram descobrir o que se encontrava no seu interior com base nas pistas
disponibilizadas. Ao perceberem que se tratava de um par de botas, os alunos escutaram
um audio relativo ao seu dono, a bruxa Sabrina, uma personagem inventada para esta
atividade.

Esta estratégia possibilitou que os alunos relacionassem, desde o inicio, a palavra
com a imagem, auxiliando na aquisi¢ao do novo contetido. A partir da participacao ativa
e voluntaria, foi possivel observar a motivacdo e o envolvimento que os alunos
apresentavam na atividade. Esta personagem acompanhou-os nos dias seguintes, € o
fascinio por conhecé-la aumentou dia apds dia, até ao momento em que o meu par
pedagogico a interpretou. Através da observacdo, conclui que este momento inicial
constituiu um estimulo motivador para a atividade rotineira que surge posteriormente:
associacdo da palavra com a imagem, leitura da palavra e do quadro silabico (em turma e
individualmente) e registo no caderno. Posto isto, a atividade descrita refor¢ou a
importancia de apostar em metodologias ativas e de caracter ludico.

A segunda atividade foi concretizada na 9.* semana de intervencdo, dia 7 de
dezembro de 2022 (Anexo 2). Nesta semana, os alunos teriam de aprender o grafema <c>,
através da palavra “casa”. Com o intuito de os alunos descobrirem a palavra que seria
aprendida, eu e o meu par pedagdgico elaboramos um teatro de fantoches na biblioteca
da escola, tendo como obra selecionada A4 casinha de chocolate, dos irmaos Grimm. Desta
forma, foi possivel articular o dominio da Educacdo Literaria com o método das 28
palavras.

De acordo com as Aprendizagens Essenciais, pretende-se que os alunos
desenvolvam no dominio da Educacdo Literaria “(...) uma relagdo afetiva e estética com
a literatura e com textos literarios orais e escritos, (...)” (Dire¢do-Geral da Educacao,
2018, p. 4). Autores como Rosenblatt (1982) defendem a importancia de valorizar esta
relagdo, uma vez que a primeira atitude que a crianca apresenta perante o texto literario ¢
estética, pois o leitor relaciona o texto com as suas experiéncias e constroi significados a
partir delas.

Nesta atividade executou-se o processo antes, durante e apds a escuta da historia,
sendo este crucial no desenvolvimento da compreensao leitora. Segundo Silvano e Viana
(2024), o professor possui um papel preponderante na compreensao leitora dos seus
alunos, visto que a implementa¢do deste processo € crucial na formag¢dao de alunos
“estrategas” e capazes de, futuramente, monitorizar e aplicar estratégias ajustadas para

alcangarem a sua propria compreensdo. Deste modo, antes da escuta da historia,
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pretendia-se motivar os alunos para a leitura e estabelecer antecipagdes e previsdes com
base nos elementos paratextuais do livro. Durante a leitura, pretendia-se que os alunos
identificassem informagdes relevantes no texto, nas pausas realizadas. Apods a escuta, o
recontar a historia oralmente foi um dos objetivos a desenvolver.

Antes da leitura, foi visivel o interesse e concentragao por parte dos alunos, fruto
de varios fatores. Primeiramente, a antecipa¢do de conhecimentos, ideias e expectativas
promoveu a motivagdo para a sua escuta. Além disso, foi elaborado um cendrio no qual
se recriava a casinha de chocolate mencionada na historia. Este foi pensado ao pormenor.
Apresentava varias cores que, na minha opinido, despertavam, também, o interesse dos
alunos. Durante a leitura, os acontecimentos desenrolados na histéria e o modo como esta
foi lida (com tom de voz adequado, entoagdo e expressividade) causaram um impacto
positivo nos alunos, impacto esse que foi visivel nas suas reacdes apods a leitura:
comecaram a aplaudir e, em tom de brincadeira, pediram autdgrafos. A partir do reconto
realizado apos a leitura verificou-se que a compreensao textual foi eficaz.

A realizagdo desta atividade levou-me a refletir sobre a selecdo da obra lida, pois
“(...) ha que atender aos gostos, aos interesses, a personalidade e, acima de tudo, as
experiéncias anteriores de leitura e aos tipos e niveis de leitura.” (Silva et al., 2012, p.
15). Os primeiros anos de aprendizagem das criangas sdo decisivos para a obtengdo do
gosto pela leitura e, por esse motivo, as obras selecionadas devem conter qualidade
literaria (Silva et al., 2012). Neste caso, as principais motivagdes na sele¢do desta obra
foram o facto de referenciar a palavra casa, sendo este aspeto necessario para a descoberta
da nova palavra, e por esta obra possuir uma linguagem que potencia a compreensao da
leitura.

Contudo, tendo em considera¢do que a obra selecionada contempla o seu valor
cultural e historico, pois este ¢ um conto tradicional transmitido de geragdo em geragao,
as tematicas que este aborda, como o abandono e a fome, refletem situacdes relacionadas
com a ¢época em que foi escrita. Deste modo, considero que teria sido vantajoso
contextualizar a obra e discutir em turma as diferencas culturais de épocas passadas e o
seu impacto na literatura.

Assim como na primeira atividade descrita e refletida, apds este momento inicial,
os alunos tiveram de adivinhar a palavra que iriam aprender, sendo que a descobriram
rapidamente. De volta a sala de aula, foi realizado o processo de ensino conforme o
método: primeiramente, apresentou-se uma imagem de uma casa, a sua escrita manuscrita

e de imprensa e realizou-se a leitura da palavra e da sua divisdo sildbica de forma oral; de
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seguida, realizou-se a revisdo das palavras anteriormente trabalhadas e das respetivas
silabas; por ultimo, realizou-se o registo no caderno com a colagem de uma imagem, a
escrita manuscrita da palavra casa e da sua divisdo silabica, e a escrita de um quadro
silabico.

Concluindo, as atividades desenvolvidas em torno do método das 28 palavras
revelaram-se eficazes na promocao do interesse dos alunos para a aprendizagem da leitura
e da escrita, bem como possibilitaram o desenvolvimento da Educacdo Literaria e a
articulacdo com outras areas curriculares. Estas atividades reforgcam a importancia de
refletir sobre a intencionalidade pedagdgica, com vista a planear atividades significativas

e de acordo com os gostos e preferéncias dos alunos.

2.3.2 Ensinar e aprender nas diferentes dreas curriculares

Para além das atividades desenvolvidas no ambito do método das 28 palavras, a
PP — 1.° CEB I nao se limitou a esta metodologia de ensino. Durante esta pratica, foram
realizadas atividades nas 4reas curriculares do Portugués, Matematica, Estudo do Meio,
Educacdo Artistica e Educacgdo Fisica, sendo estas igualmente significativas no processo
de aprendizagem dos alunos. De seguida, apresento, de forma sucinta, algumas das
atividades dinamizadas nas diferentes areas curriculares:

e Na area curricular do Portugués: realizacao de atividades no ambito do método

das 28 palavras (identificacdo de letras, leitura de grafemas, palavras isoladas
e pequenos textos, escrita de grafemas, palavras e textos curtos);
desenvolvimento do dominio da Educagdo Literaria através da escuta de
historias (escuta das histérias 4 minhoca comeu-me o dedo, de Conceigdo
Liquito, € A4 menina dos fosforos, de Hans Christian Andersen); escrita de
textos curtos (carta para oferecer a criangas de Mocambique (ver anexo 3)).

e Na drea curricular da Matematica: realizagdo de operacdes de adigcdo e

subtragdo a partir de estratégias ludicas (“Vamos brincar com os dominoés!”,
“Golo dos numeros”); reconhecimento e manipulacio de figuras geométricas;
identificacdao e manipulagdo de solidos geométricos em objetos do quotidiano;
constru¢do de solidos geométricos (Anexo 4); resolucdo de problemas;
realizagdo de uma atividade de calculo mental.

e Na area curricular do Estudo do Meio: construgdo de uma maquete da escola;

realizagdo de atividades experimentais (atividade sobre bons héabitos de satide
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e atividade “Ver, cheirar e provar!”); realizacao de jogos didaticos (‘“Adivinha
quem sou’).

e Na area curricular de Educagdo Artisticas (arte visuais): criagdo de fantoches

(Anexo 5), constru¢ao de um corpo humano, elaboragdo de uma saca para o
dia de Sao Martinho e de uma coroa de Natal.

e Na area curricular de FEducacdo Artisticas (expressdo dramatica):

dramatizagao acerca de bons habitos de satde.

e Na area curricular de Educacdo Artisticas (musica): cria¢ao da letra de uma
canc¢ao e sua interpretagdo sobre bons habitos de satde.

e Na drea curricular de Educacdo Fisica: realizacdo de jogos de deslocamento

(correr, andar, saltar, rastejar), de equilibrio e de langamento e pontapeio de
bolas.

De entre as atividades anteriormente referidas, darei, de seguida, destaque a duas
por considerar que contribuiram para a motivagdo dos alunos e para o desenvolvimento
das suas aprendizagens.

A primeira atividade foi realizada no ambito da unidade curricular da Matematica,
na 8.% semana de intervengao, no dia 2 de novembro de 2022 (Anexo 6). Esta teve como
objetivo os alunos identificarem superficies planas e superficies curvas, através da
manipulacdo de modelos fisicos de s6lidos geométricos. Neste dia, iniciou-se a aula com
a area curricular do Portugués, a partir da escuta do conto A Princesa e a Ervilha, de Hans
Christian Andersen. Esta atividade permitiu desenvolver os dominios preconizados nas
AE, sendo esses a Educacao Literdria, a Oralidade (através da compreensdo do texto e
expressdo de opinides e sentimentos apds a leitura), a Leitura e a Escrita (a professora
escreveu frases no quadro referentes ao texto lido e os alunos leram-nas, ordenaram-nas
consoante os acontecimentos da histdria e escreveram-nas no caderno) e a Gramatica (a
partir da identificagdo de palavras, silabas e fonemas). Apds este momento inicial, foi
apresentada uma continuagao ficticia da historia, na qual os dois principes constroem um
novo castelo. Enquanto a docente narrava esta continuacdo, o castelo mencionado ia
sendo construido com solidos geométricos.

Esta parte inicial da atividade demonstra que, desde a primeira PP, apresentei a
intencdo de criar atividades que articulassem diferentes areas curriculares, de forma a
criar um fio de condutor nas aprendizagens desenvolvidas ao longo do dia. Contudo, senti

dificuldades na concretizagao da articulagao, na atividade descrita. Ainda assim, os alunos
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mostraram interesse na sua realizacao, permitindo crer que a aprendizagem se revelou
significativa e motivadora. Deste modo, esta interven¢do levou-me a refletir sobre a
minha pratica, permitindo compreender que a articulagdo entre areas curriculares exige
um planeamento cuidado e objetivo, aspeto que considero ter desenvolvido
progressivamente ao longo da pratica.

Seguidamente, realizou-se um dialogo com os alunos acerca dos elementos que
compdem o castelo, relacionando-os com os s6lidos geométricos utilizados. Deste modo,
os alunos partilharam os seus conhecimentos prévios, nomeando os sélidos que ja
conheciam. Logo de seguida, este contetido foi reforcado através da visualizacao de um
video da plataforma Escola Virtual.

Tal como Mendes e Delgado (2008) referem, “E importante que as criangas sejam
envolvidas em actividades nas quais tenham de observar e manipular objectos com varias
formas geométricas, de modo a irem desenvolvendo a capacidade de reconhecer essas
formas.” (p.10). Posteriormente, os so6lidos foram distribuidos e, em dinamica de
pequenos grupos, os alunos foram desafiados a experimenta-los e a verificar se estes
rolavam, se deslizavam ou se realizavam os dois movimentos. Por ultimo, os alunos
realizaram um registo no caderno, escrevendo o nome de cada s6lido geométrico e as suas
conclusodes. Esta atividade potenciou o desenvolvimento das competéncias matematicas,
especificamente, ao nivel da geometria, ao explorar os solidos e a identificar algumas das
suas caracteristicas. Além disso, destaco a importancia da dinamiza¢ao da exploracdo em
pequenos grupos, uma vez que contribuiu para o didlogo, a troca de ideias e a construgao
ativa do conhecimento.

Apesar de considerar que a atividade descrita possibilitou o envolvimento dos
alunos no processo de ensino e de aprendizagem, analisando a pratica, considero que teria
sido benéfico iniciar a tematica dos soOlidos geométricos através da observagdo e
exploracao de objetos do quotidiano. Desde a idade pré-escolar, as criangas reconhecem
formas a partir de objetos, embora ndo empreguem um vocabuldrio geométrico (Mendes
e Delgado, 2008). Por esse motivo, revela-se crucial iniciar este contetdo com o
estabelecimento de conexdes matematicas com a realidade, tal como aborda as AE
(Dire¢ao-Geral da Educacgao, 2018).

Saliento que a atividade de reconhecer solidos geométricos em objetos do
quotidiano foi realizada, mas apenas apos a atividade anteriormente descrita. Desta forma,
considero que teria sido mais vantajoso integra-la como ponto de partida, para que,

posteriormente, a atividade da construcao do castelo com solidos geométricos assumisse
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um caracter de consolidacio de conhecimento, permitindo maior significado e
compreensdo relativamente ao que estava a ser realizado.

A segunda atividade foi desenvolvida na érea curricular do Estudo do Meio,
consistindo na realizagdo de uma atividade experimental, intitulada “Ver, cheirar e
provar!” (Anexo 7). Esta teve como principal objetivo envolver os alunos numa
experiéncia sensorial, na qual pudessem levantar hipdteses, formular questdes, fazer
inferéncias, provar resultados e comunicar as suas conclusdes (Dire¢do-Geral da
Educagao, 2018).

Primeiramente, os alunos deslocaram-se para uma sala destinada a realizagao de
atividades como a descrita, onde se sentaram e prepararam o seu material. Numa primeira
fase, observaram um conjunto de substincias (sal, agucar, limdo, café e agua) e
registaram, num protocolo disponibilizado, as suas hipoteses relativamente ao sabor de
cada uma, referindo se consideravam se seria doce, salgada, 4cida, amarga ou sem sabor.
Esta fase implicou a utilizagdo de sentidos, mesmo antes de provar qualquer substancia,
contribuindo para estimular a curiosidade e a reflexdo. Esta observagdo baseou-se nos
conhecimentos prévios que os alunos possuiam e pelas experiéncias passadas, pois “(...)
as observacdes sdo guiadas pelas teorias em que acreditamos e pela nossa cultura.”
(Pereira, 2002, p.46).

De seguida, foi dada a oportunidade de os alunos cheirarem e provarem cada
substancia, possibilitando comparar as suas impressdes iniciais com as suas conclusoes.
Novamente, os alunos registaram no protocolo o sabor de cada substancia, permitindo
refletir sobre as caracteristicas de cada uma e de forma a comparar com as suas ideias
iniciais. Por fim, realizou-se uma reflexao final colaborativa, onde se discutiu, em turma,
as principais descobertas. O didlogo final permitiu que os alunos interrogassem e
aprimorassem as suas ideias tendo em conta as informagdes discutidas. “Falar, escrever,
desenhar ou representar graficamente sdo actividades que ndo s6 ajudam a clarificar
ideias, como também sdo actividades necessarias para auxiliar a registar acontecimentos,
observagdes, dados e conclusoes (...)” e, desta forma, tanto o registo como a comunicag¢ao
de ideias devem fazer parte deste tipo de atividades (Pereira, 2002, p.54).

Esta atividade revelou-se crucial, ndo s6 pelo facto de proporcionar uma experiéncia
sensorial aos alunos, mas também por permitir compreender o modo como a ciéncia esta
presente no quotidiano. A partir da tarefa de deduzir, experimentar, registar observagoes,
argumentar sobre resultados, os alunos puderam desenvolver uma atitude mais ativa e

critica, aspetos fundamentais no processo de aprendizagem.
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2.4. Atividade pratica na PP - 1.° CEB 11

O conceito interdisciplinaridade foi colocado em pratica na PP — 1.° CEB 1I
através da articulacdo de diferentes areas curriculares. O processo de planificar gerou
dificuldades, muitas incertezas, mas, também, muita reflexdo em volta de objetivos de
aprendizagem. De modo a dar a conhecer o trabalho desenvolvido no ambito deste
conceito, de seguida, serdo descritas e refletidas as atividades desenvolvidas na 6.* semana
de intervenc¢ao, nos dias dois e trés de maio de 2023.

Nesta semana deu-se relevancia a um tema atual e significativo, sendo esse a
guerra entre paises. Ao planificar uma atividade com esta temadtica, reconhego que devo
ter um cuidado acrescido na sele¢do dos recursos disponibilizados e na discussdo em aula,
pois pode causar alguma sensibilidade em certos alunos. No entanto, considerei relevante
abordar este tema, sendo possivel articular com a tematica dos direitos humanos, um dos
dominios a desenvolver na area curricular de Cidadania e Desenvolvimento.

Devido a aproximagdao ao Dia da Mae, a professora cooperante solicitou a
elaboracdo de uma prenda por parte dos alunos para as suas maes. Ressalto que a
professora cooperante, ao pedir esta atividade, teve em consideracdo o contexto familiar
dos alunos. Deste modo, a interdisciplinaridade sucedeu-se na articulagdo entre as
seguintes areas curriculares: Artes Visuais, Estudo do Meio, Portugués, Matematica e
Cidadania e Desenvolvimento.

Antes de descrever e refletir sobre as atividades dinamizadas, saliento que, a par
destas, decorreram no primeiro dia (numa segunda-feira), as tarefas rotineiras, como o
didlogo com os alunos acerca de como correu o fim-de-semana, a elei¢do dos dois
ajudantes de turma e a distribui¢do de leite no final de cada dia. Para além disso, a pedido
da professora cooperante, os alunos realizaram uma atividade de verificacdo e
consolidacdo de aprendizagens que ndo se encontra incluida na atividade interdisciplinar
seguidamente descrita.

A atividade interdisciplinar iniciou-se com a observagao, por parte dos alunos, de
uma escultura de Banksy ( “Dream Boat”) e de uma noticia do site Expresso. Ambos os
recursos retratavam a situa¢do da populagdo de paises que se encontravam em guerra e
que, por isso, tiveram de fugir. A sele¢do da obra de Banksy como recurso para iniciar
esta tematica deve-se ao facto de considerar fundamental recorrer a linguagem artistica

como promotora do desenvolvimento da consciéncia social. Tal como Dias (2023) afirma,
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a educacao artistica deve recorrer a referéncias artisticas ¢ sociais atuais, utilizando a arte
para promover o pensamento € o conhecimento. As AE referentes as Artes Visuais
(Direcao-Geral da Educagdo, 2018) também abordam a importancia de incentivar os
alunos a apreciarem esteticamente e artisticamente a linguagem contida nas imagens ou
em narrativas visuais. Para isso, ¢ essencial que os alunos ativem certos processos, como
a “(...) observagdo, discriminacdo, andlise, sintese, argumentacdo e juizo critico (...)”
(Dire¢ao-Geral da Educagao, 2018, p. 2). Deste modo, as atividades posteriores tiveram
como objetivo desenvolver os processos supracitados.

As atividades sucederam-se em diferentes dinamicas de trabalho. Inicialmente, de
forma individual, os alunos responderam a questdes, sendo essas, “Na tua opinido, o que
transmite a obra de Banksy?”, “O que sabes acerca da noticia apresentada?” e “O que
é que a escultura tem em comum com a noticia?” De seguida, em pequenos grupos, os
alunos discutiram as suas respostas e definiram uma resposta comum que foi partilhada,
em grande grupo, por um porta-voz. Ao permitir que os alunos refletissem e analisassem
esta problematica atual através de diferentes linguagens (visualizagao de um obra e leitura
da noticia), promoveu-se o desenvolvimento critico, bem como, a consciencializagdo face
a situagdo exposta. Para além disso, a diversificagao de dinamicas de trabalho favoreceu
a autonomia dos alunos, o respeito por opinides distintas, tal como permitiu desenvolver
a capacidade de expressar oralmente. No entanto, observou-se que os alunos que
geralmente detém maiores dificuldades de aprendizagem, ndo conseguiram refletir
individualmente sobre os recursos apresentados. Mesmo assim, considero que se tornou
importante disponibilizar este tempo, pois foi dada a oportunidade de observarem com
maior detalhe o que foi exposto.

Através do didlogo em grande grupo, recorreu-se ao mapa do mundo para localizar
os paises referidos na noticia. Antes da sua localizacdo, consolidou-se uma das principais
formas fisicas da superficie da Terra, nomeadamente os continentes, a partir da sua
identificacdao, permitindo, desta forma, articular conhecimentos da area curricular do
Estudo do Meio. Posteriormente, com o objetivo de criar alguma empatia e compreensao
acerca deste tema, os alunos visualizaram um video na plataforma Youtube, intitulado
“Algumas historias nunca foram feitas para criangas”. A visualizagdo do video foi
completada com a escrita de uma frase sobre o que sentiram neste momento que,
posteriormente, foi afixada num placard. Uma vez mais, apelou-se a expressdo de
sentimentos, emoc¢des e ao sentido critico através de um video que retratou de um modo

adequado a faixa etaria dos alunos esta problematica.
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No mesmo dia, na area curricular da Matematica, os alunos realizaram uma tarefa
em pequenos grupos. O enunciado desta tarefa de Matematica teve como base a tematica
anteriormente abordada (Anexo 8). Contudo, ao refletir sobre a planifica¢do, reconheco
que a articulagdo com as atividades desenvolvidas nas restantes areas curriculares se
revelou fragmentada. Apesar desta limitagdao interdisciplinar, considero que a tarefa
estava contextualizada, permitindo aos alunos atribuir maior significado a situagdo
apresentada, visto transparecer um cendrio real, potenciando a sua motivagdo e
envolvimento.

A dinamizagao desta tarefa assenta no pressuposto de Menino e Rodrigues (2019)
que defendem que “O cenario ideal para a constru¢do de uma matematica com sentido
para as criangas, baseada na descoberta e na exploragdo de situacdes potencialmente
desafiantes, ¢ aquele que entrecruza a resolucdo de problemas, o raciocinio ¢ a
comunicag¢do.” (p. 13). Desta forma, os alunos tinham de escrever numa folha A3 a
resolugdo da tarefa, incluindo as estratégias que utilizaram. Posteriormente, a sua
resolugdo foi discutida oralmente, permitindo o confronto de diferentes estratégias.

“A gestdo da comunicagdo na aula de matematica e a decisdo relativamente ao
tipo de perguntas a fazer em cada momento revela-se bastante complexa, em particular
quando se trata da fase de discussdo (...)” e, por essa razdo, o professor tem um papel
decisivo na mediacao (Menino e Rodrigues, 2019, p. 20). Neste caso, do que foi
observado, compreendi que, apesar dos alunos terem resolvido a tarefa recorrendo a
diversas estratégias, no momento da discussao, revelaram dificuldades em comunicar o
seu raciocinio sendo, desta forma, essencial o contributo do professor. Porém, considero
que tive algumas dificuldades na mediacdo do discurso, nomeadamente por ndo ter
consciéncia do momento em que devo continuar a discussdo de uma ideia ou de parar
para solicitar alguma clarificagdo e por apresentar alguma fragilidade em relacionar as
ideias dos alunos com observagdes matematicas. Sendo assim, tendo consciéncia de que
este ¢ um aspeto que devo melhorar, na pratica futura sera necessario investir
antecipadamente na defini¢do de questdes que orientem o discurso dos alunos.

No dia seguinte, os alunos escutaram a historia 4 viagem, de Francesca Sanna.
Este livro conta, de forma cuidada e sensivel, a historia de uma mae que teve de fugir a
guerra com os seus dois filhos. A selecdo do livro teve como base as indicagdes Viana et
al. (2018). Verifica-se que o livro escolhido deve apresentar um caracter atrativo de modo
a que os alunos se envolvam afetivamente com a histéria, com as personagens e

peripécias. Além disso, deve-se ter em consideracdo a narrativa escrita, como a narrativa
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pictorica, bem como, adequar a historia aos interesses dos alunos e a sua faixa etéria
(Viana et al., 2018).

Tal como habitual, procedeu-se as trés fases de leitura: pré-leitura, durante a
leitura e apos a leitura (Yopp € Yopp, 2006). Na fase pré-leitura, focou-se na observagao
e questionamento acerca dos elementos paratextuais. Ja na fase durante a leitura, os alunos
interagiram nos momentos em que foi dada essa oportunidade, parafraseando ideias e
fazendo inferéncias. Apos a leitura, primeiramente, deu-se destaque aos sentimentos e
emocdes que a historia causou nos alunos, pois tal como Rosenblatt (1982) afirma, desde
as primeiras experiéncias de leitura das criangas, a atitude perante o texto literario &,
essencialmente, estética, ou seja, o leitor relaciona, primeiramente, o texto com as suas
vivéncias, expressando sentimentos e emocdes sobre o que foi lido. Logo de seguida, os
alunos realizaram um reconto oral sobre a historia, o que permitiu compreender se de
facto esta foi compreendida. Rosenblatt refere igualmente a importancia de uma resposta
eferente, pelo que o reconto constitui um modo de ajudar os alunos a compreender. Prole
(2008) defende 0 modo como o momento apds a leitura foi estruturado, pois tal como
refere, depois de envolver as criancas afetivamente com a histdria, “(...) o mediador de
leitura as induz a reconta-la oralmente, ele esta ndo sé a reforcar a sua consciéncia de
narrativa, como a desenvolver a sua capacidade de organizar a sequéncia de factos num
discurso coerente.” (p. 8)

Posteriormente, os alunos realizaram exercicios de interpretacdo relativos a
historia em dindmica a pares, de forma a se auxiliarem (Anexo 9). Este momento foi
crucial para o desenvolvimento da capacidade de analise e de expressao dos alunos, pois
incentivou-os a pensar para além do significado literal da historia. Destaco que uma das
perguntas estava relacionada com a interpretagdo de duas imagens presentes no livro,
devido a sua riqueza de significado. Apds a correcdo das respostas dadas aos exercicios,
dando foco ao papel das maes nas nossas vidas e tendo como base a historia anteriormente
lida, deu-se continuidade a elaboracdo de um placard. Deste modo, os alunos
responderam a questdes que foram depois afixadas, sendo essas: Imagina que és a
personagem da histéria e que tens de fugir do teu pais com a tua mae, o que levarias na
mochila? Quem cuidou de ti durante a fuga? Com o passar do tempo, tiveste de levar cada
vez menos objetos na mochila. Escolhe trés objetos que levarias. Quem cuidou de ti
durante a fuga? Tal como aconteceu no final da historia, tu ficaste sem os teus pertences.

Quem continuou a cuidar de ti?
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Esta atividade tinha como principal objetivo articular a tematica trabalhada desde
o dia anterior com o tema da mae, sendo que esta transversalidade se concretizou através
da reflexdo sobre o livro. Estas perguntas sequenciais tiveram como proposito de os
alunos compreenderem que, tal como retratado no livro, em situacdes extremas de risco,
a figura da mae continua a ser o amparo, mesmo quando percamos todos 0s nossos bens
materiais. Refletindo acerca desta atividade, considero que teria sido vantajoso relacionar
as perguntas anteriores com as vivéncias dos alunos, ao perguntar quem era, para eles, a
pessoa que consideravam ser o amparo nas suas vidas, pois apesar de estarmos a retratar
a figura da mae, para alguns alunos, outro membro da familia poderd desempenhar este
papel.

A partir das respostas as perguntas anteriores, realizou-se um didlogo com os
alunos acerca da importancia das maes nas suas vidas. As ideias transmitidas pelos alunos
foram escritas no quadro e, de seguida, foram copiadas para o placard. Este foi construido
pelos alunos e, por esse motivo, estes tiveram autonomia na escolha dos locais onde
expunham os trabalhos. Deste modo, os alunos decidiram em que local do placard seriam
colocadas as opinides dadas relativamente ao video observado no dia anterior e as ideias
referidas neste didlogo anterior.

Durante a PP — 1.° CEB 11, deu-se grande significado a exposi¢ao de trabalhos por
parte dos alunos. Na minha perspetiva, esta pratica permite valorizar o esfor¢o dos alunos
na concretizagdo das atividades, como, também, o sentido de pertenca a turma. Além
disso, alguns trabalhos expostos possibilitaram reforcar aprendizagens efetuadas, pois os
alunos conseguiam visualizar facilmente temas e conceitos abordados.

De forma a finalizar a tematica, e como forma de comemorar o Dia da Mae, os
alunos construiram um postal para as suas maes. Este postal tinha o formato de um barco,
de forma a simbolizar a historia lida anteriormente, na qual as personagens tiveram de
utilizar este meio de transporte para fugir a guerra. A composi¢ao visual da base do barco
regeu-se a obrigatoriedade de elaborar uma sequéncia de figuras, o que possibilitou a
articulacdo com conteudos da area curricular da Matematica, nomeadamente a revisao
sobre padrdes e sequéncias. Na parte da vela do barco, os alunos tiveram a liberdade de
compor visualmente, utilizando diferentes materiais. Por dentro das velas do barco, os
alunos escreveram uma mensagem para a sua mae que foi previamente corrigida. Este
postal foi facilmente construido pelos alunos (s6 dois alunos ¢ que apresentaram
dificuldades, sendo necessario auxiliar) e verificou-se criatividade na sua elaboragdo

(Anexo 10).
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Concluindo, as atividades propostas demonstraram como a interdisciplinaridade
pode desenvolver aprendizagens enriquecedoras ao articular diferentes areas curriculares.
De um modo geral, considero que estas permitiram potenciar aspetos muitas vezes
esquecidos, mas que devem ser valorizados: a reflexdo, a expressao de sentimentos e
emocdes, a partilha de ideias e o pensamento critico. A partir de estratégias diversificadas
e recursos adequados a faixa etdria, considero que se tornou possivel desenvolver e
aprimorar aprendizagens. Mesmo assim, reconheco que certas estratégias poderiam ter
sido mais articuladas e intencionadas, o que revela a importancia de uma reflexao

continua sobre a pratica de ensino.

2.4.1. Educacdo inclusiva

A inclusdao ndo € somente um movimento educacional, pois este ¢ transversal ao
nivel social e politico. Esta abordagem “(...) vem defender o direito de todos os individuos
participarem, de uma forma consciente e responsavel, na sociedade de que fazem parte, e
de serem aceites e respeitados naquilo que os diferencia dos outros.” (Freire, 2008, p.5).
Segundo o mesmo autor, ao nivel do contexto educativo, este conceito defende o direito
de desenvolver por parte dos alunos as suas capacidades como, também, “(...) de
apropriarem as competéncias que lhes permitam exercer o seu direito de cidadania,
através de uma educagdo de qualidade, que foi talhada tendo em conta as suas
necessidades, interesses e caracteristicas.” (Freire, 2008, p.5).

Para Silva et al. (2024), “Incluir, portanto, nao significa homogeneizar (...)”, pois
deve proporcionar um espaco aberto as diferencgas (p.2). A diferenca ndo deve ser vista
como promotora da desigualdade, mas sim como uma oportunidade para promover a
igualdade no acesso aos direitos humanos, as oportunidades e a liberdade de expressao.
Deste modo, a escola deve adotar uma postura assente no respeito pelas diferencas e
implementar curriculos flexiveis e adaptados as necessidades de cada aluno (Silva et al.,
2024). O Decreto-lei n.° 54/2018 deve ser do conhecimento de qualquer escola, pois
defende a educag¢do inclusiva através de um conjunto de principios e normas. As medidas
de suporte as aprendizagens sdo regidas por este decreto e aplicam-se “(...) aos
agrupamentos de escolas e escolas ndo agrupadas, as escolas profissionais e aos
estabelecimentos da educacdo pré-escolar e do ensino basico e secundario das redes
privada, cooperativa e solidaria, adiante designados por escolas.” (Dire¢ao-Geral da

Educagao, 2018, p. 2919).
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Tal como referido na caracterizacao do contexto educativo, trés alunos da turma
usufruiam de propostas de suporte a aprendizagem e, por essa razao, realizavam trabalho
diferenciado dos restantes colegas. Ressalto que, dois dos alunos tinham adaptacdes
curriculares ndo significativas e, o outro aluno, tinha adaptagdes curriculares
significativas. Esta medida visa adequar a pratica de ensino as necessidades especificas
dos alunos, promovendo uma educagao inclusiva. Na PP — 1.° CEB 1II, com o intuito de
apoiar estes alunos, adotdmos a seguinte estratégia: na semana em que eu lecionava a
aula, a minha colega de estagio auxiliava-os, e vice-versa. De seguida, apresentam-se
alguns exemplos dos trabalhos diferenciados que estes alunos realizaram.

Em relago aos alunos com adaptagdes curriculares ndo significativas, estes foram
incluidos muitas vezes nas dinamicas de trabalho em pequenos grupos, de modo a
promover o relacionamento interpessoal, area de competéncia que deve ser desenvolvida
de acordo com o PASEO (Martins et al., 2017). Desta forma, os alunos puderam “(...)”
reconhecer, expressar e gerir emogdes, construir relagdes, estabelecer objetivos e dar
resposta a necessidades pessoais e sociais.” (Martins et al., 2017, p. 25).

Na minha opinido, do que foi observado, a inclusdo dos alunos no trabalho
colaborativo revelou-se uma pratica positiva, pois verifiquei uma maior motivacao na
concretizagao das tarefas propostas, para além de ter possibilitado a partilha de ideias e o
respeito pela diferenca. Por exemplo, na area curricular da Matematica, os alunos
agrupavam-se todas as semanas em grupos para resolver uma tarefa. Estes alunos, em vez
de realizarem uma tarefa adaptada as suas capacidades, eram incluidos nos grupos,
possibilitando desenvolver a area de competéncia anteriormente referida. Além disso,
simultaneamente, desenvolviam o raciocinio e resolu¢do de problemas, podendo escutar
e refletir com os seus colegas sobre estratégias de resolugdo de problemas.

Nos momentos de aprendizagem de um contetido previsto para o 3.° ano de
escolaridade, era disponibilizado aos dois alunos um recurso adequado as suas
necessidades. A titulo de exemplo, na 2.* semana de intervencao, foi proposta a turma a
elabora¢do de uma banda desenhada. A partir desta atividade pretendeu-se desenvolver a
area das linguagens e textos, uma vez que os alunos representaram os seus conhecimentos
em diferentes areas do saber, tal como ¢ aconselhado no PASEO (Martins et al., 2017).
O recurso disponibilizado aos alunos foi adaptado, sendo que estes tinham menos
vinhetas do que os restantes colegas e, dentro destas, tinham espacos destacados para as
legendas e baldes de fala, facilitando a organizacdo de ideias. Além disso, tiveram apoio

constante na escrita. A elaboragdo desta atividade permitiu-me compreender que, mesmo
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assim, teria sido util fornecer previamente aos alunos as personagens € a situacao inicial,
pois apresentaram dificuldades em criar uma narrativa.

Em contetudos que exigiram o registo no caderno diario (por exemplo, quando se
abordaram as cadeias alimentares na area curricular do Estudo do Meio), apostou-se na
entrega de recursos com esquemas simples € objetivos em que era necessario completar
com os conhecimentos adquiridos. Estes recursos, na minha opinido, para além de terem
contribuido para a organizagao de ideias, possibilitaram a consolidacdo dos contetidos.
As tarefas de matematica, muitas vezes, também foram adaptadas. Por exemplo, na tarefa
matematica descrita no subcapitulo anterior, esta pretendia desenvolver o mesmo
raciocinio por parte dos alunos, contudo os valores apresentados eram mais acessiveis.
Uma vez mais, apostou-se no mesmo tipo de atividade, de modo a que os alunos se
sentissem parte integrante da turma.

Em suma, esta PP tornou-se crucial para compreender os desafios que qualquer
escola apresenta: educar de forma a incluir todos no processo de aprendizagem. As
adaptacdes descritas sempre tiveram como objetivo responder as necessidades especificas
dos alunos, embora, por vezes, me tenham suscitados duvidas acerca das estratégias
implementadas. Assim sendo, uma vez mais, ressalvo a importancia do papel do professor
reflexivo e atento, de modo a garantir o que de melhor a escola tem para oferecer:

conhecimento para todos.

3. Passagem pela PP -2.°CEBIell

3.1. Caracteriza¢ao do contexto e do grupo de alunos

No 2.° ano de mestrado, realizei a Pratica Pedagogica de Portugués, Historia e
Geografia no 2.° Ciclo do Ensino Bésico I e Il no mesmo contexto, supervisionadas pelas
professoras Maria Jos¢é Gamboa e Adriana Lage, num colégio localizado no centro de
Leiria. A turma que me foi atribuida pertencia ao 5.° ano de escolaridade e era composta
por 27 alunos de nacionalidade portuguesa (15 meninos e 12 meninas), provenientes de
escolas do concelho de Leiria. Relativamente as suas idades, 20 alunos tinham dez anos
e sete alunos tinham 11 anos no final do ano de 2023.

De acordo com a informacdo disponibilizada pela docente cooperante, cinco
alunos possuiam Relatérios de Avaliacdo Psicologica. Deste modo, trés alunos
apresentavam PHDA (Perturbagdo de Hiperatividade e Défice de Atencdo), sendo que

dois destes também tinham défice de leitura (dislexia) e défice na escrita (disortografia).
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Além disso, um aluno foi diagnosticado com dislexia e, o outro aluno, apresentava
dislexia e disortografia. Diante destes diagnosticos, a Equipa Multidisciplinar de Apoio a
Educacdo Inclusiva (EMAEI) adotou medidas e estratégias adaptadas as necessidades
especificas de cada aluno.

Ao longo das semanas, verificou-se uma evolucao ao nivel da relagdo entre os
alunos e as professoras. Tendo em conta que a professora da area curricular do Portugués
era a Diretora de Turma, os alunos revelaram uma maior proximidade, pois a carga
horaria com esta também ¢ superior. Ao nivel da relagao entre alunos, também foi visivel
um progresso ao longo da PP. Uma vez que provinham de escolas diferentes, a maioria
dos alunos ndo se conheciam, contudo, ao longo do tempo, fui percebendo algumas

dinamicas de grupo na turma e a constru¢ao de vinculos entre todos.

3.2. Consideracoes gerais sobre a PP —2.° CEB I e Il

Na Pratica Pedagogica de Portugués, Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo
do Ensino Basico I e II, o ciclo pedagdgico, desde a observagdo até a reflexdao, também
esteve presente. Embora as duas componentes lecionadas possuam as suas
especificidades, a PP revelou algumas vivéncias, desafios, aprendizagens e reflexdes
comuns. Deste modo, apresentarei, a seguir, aspetos transversais as duas praticas,
relativamente a0 momento de observagdo, planificacdo, gestdo da aula, intervencao e
avaliagdo.

Tal como nas PP anteriores, as primeiras semanas dedicaram-se a observagao e
recolha de dados. Sendo a observacdo um dos elementos fundamentais na recolha de
informagao, esta permitiu ter conhecimento acerca do contexto educativo, do meio onde
este se insere, do grupo de criangas da turma e das estratégias utilizadas pelas professoras
de cada area curricular. Neste sentido, uma vez mais, foram previamente elaboradas
grelhas de observagdo com o objetivo de facilitar a recolha organizada de informagdes.
Além da utilizacao dessas grelhas, tornou-se essencial fazer anotagdes relativamente aos
conteudos abordados nas duas areas curriculares, bem como, das estratégias pedagogicas
adotadas pelas professoras.

Ao observar a turma em sala de aula, pude constatar que os alunos sao
empenhados na concretizacdo das atividades solicitadas pelas professoras e t€ém um
comportamento adequado para o bom funcionamento das aulas. Ao longo do ano letivo,

os alunos revelaram-se pouco participativos, quer nos momentos de partilha de ideias,
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quer na corregdo de exercicios, exigindo uma mediacao da aula que permitisse envolver
todos os alunos para a discussdo e partilha de ideias.

J& no momento de planificar, o apoio das professoras cooperantes e das
professoras supervisoras foi essencial, sugerindo melhorias nas atividades pensadas e
esclarecendo duvidas. Inicialmente, senti alguma dificuldade em planificar atividades que
se ajustassem a faixa etaria dos alunos, muito devido a mudanca de ciclo de ensino, que
implica a reformulacdo de estratégias, a adaptacdo a novos contetidos e maior exigéncia
e aprofundamento cientifico. Porém, facilmente consegui adquirir confianga para
desempenhar a pratica, a partir das fundamentagdes tedricas realizadas e através da
procura de atividades que fossem ao encontro de quadros tedricos de referéncia.

No momento de intervir, tive atengdo no modo como transmitia os contetidos aos
alunos e, por isso, a minha postura em aula, o meu tom de voz, os gestos e movimentos
realizados transportaram o meu interesse em lecionar e a forma como gostaria de ser
tratada caso fosse aluna. Este ¢ um dos aspetos que realgo sempre como significativo,
pois 0 meu objetivo enquanto professora serd sempre entusiasmar os alunos para os
conteudos e tornar as aulas um lugar de prazer para aprender.

Ao refletir sobre a minha atuagao, sinto que, ao longo dos dois semestres, melhorei
o modo como finalizava as aulas. No primeiro semestre, nos minutos finais, tendia a
continuar a lecionar os conteudos previstos, sem disponibilizar tempo para realizar uma
sintese final com os alunos sobre o que se tinha trabalhado. Contudo, compreendi a
vantagem de adotar esta estratégia, visto que permitiu o esclarecimento de dividas como,
também, me permitiu muitas vezes articular o que foi abordado com a aula seguinte.

A gestdo do tempo revelou-se um desafio, especialmente em atividades que
envolveram o didlogo com os alunos. Este desafio esta relacionado com a dificuldade em
percecionar o momento adequado para terminar o didlogo ou em reconhecer quando este
esta extenso e a informagao partilhada pelo aluno se encontra desviada do tema principal.
Apesar de valorizar a partilha de ideias e pontos de vista por parte dos alunos, considero
essencial apresentar um papel ativo na mediagdo do didlogo, pois a sua extensdo, para
além de contribuir para a dificuldade em gerir o tempo, pode levar a desatencao.

Antes, durante e apoés cada intervengdo, a dimensdo reflexiva esteve presente,
revelando um papel fulcral ao longo do meu percurso na PP. A reflexdo possibilitou-me
compreender as minhas fragilidades e as estratégias necessarias para colmata-las, tal
como me permitiu reconhecer quais foram os meus progressos. O questionamento

constante sobre as minhas escolhas didaticas, a escuta ativa das recomendacoes das

29



professoras cooperantes e supervisoras € a observacdo e reflexdo sobre o trabalho
desenvolvido pelos alunos, proporcionaram ajustar as estratégias utilizadas de forma
intencional.

No que diz respeito a avaliacdo pedagogica, a avaliagdo formativa, considerada
Avaliag¢do para as Aprendizagens e a avaliagdo sumativa, intitulada por Avalia¢do das
Aprendizagens, esteve presente durante a PP, nas duas éareas curriculares. Segundo
Fernandes (2022), avaliagdo pedagdgica refere-se a “(...) todos os processos de avaliacao
e de classificagao que sdao da integral responsabilidade dos professores e das escolas,
estando, por natureza, intrinsecamente relacionada com o ensino e aprendizagem.” (p.
15). Neste caso, tanto a avaliacdo formativa, como a avaliagdo sumativa, foram
valorizadas neste contexto, permitindo orientar o processo de ensino e de aprendizagem.

A avaliacdo formativa esteve assente no contacto direto com os alunos, entre
didlogos e partilha de feedback que apoiou e orientou no desenvolvimento de
aprendizagens. A promogao da participagdo ativa por parte dos alunos e o esclarecimento
de duvidas foi constante, uma vez que um dos objetivos ¢ evitar dificuldades e, caso as
tenham, ultrapassa-las. O contacto com a avaliagdo sumativa teve maior relevancia no 2.°
semestre. Na 4rea curricular de Historia e Geografia de Portugal (HGP) a professora
cooperante possibilitou-me elaborar, junto da minha colega de pratica, a ficha de
avaliacdo, ja na area curricular do Portugués, embora ndo tenha elaborado a ficha de
avaliacdo, a professora mostrou o modo como este recurso € criado.

Na claboracdo da ficha de HGP, tivemos como base a observacao e analise de
exercicios presentes em manuais de diferentes editoras, adaptando-os ao contexto da
turma. Na sua construcdo, procuramos diversificar os exercicios propostos, incluindo
itens de resposta extensa, de resposta curta, analise de imagens e leitura de textos
historiograficos. O principal desafio surgiu na defini¢do dos critérios de correcdo e na
atribuicao da cotacdo a cada pergunta, tendo sido necessario o apoio da professora. No
momento da correcdo, a professora também auxiliou, especialmente na avaliacdo das
respostas extensas, pois exigiam uma maior interpretagdo daquilo que foi escrito pelos
alunos. Deste modo, apesar de algumas dificuldades sentidas, acredito que a possibilidade
de elaborar e corrigir uma ficha de avaliacdo revelou-se uma experiéncia significativa,

pois permitiu-me compreender como se procede este tipo de avaliagao.
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3.3. Ensinar e aprender Portugués: observar, intervir, avaliar e refletir com a

lingua e através da lingua

No que concerne ao periodo de observagdo na area curricular de Portugués,
verificou-se que, de um modo geral, os alunos apresentavam uma atitude de compromisso
face a disciplina. A observagdo permitiu identificar diferentes ritmos de trabalho, sendo
visivel que alguns alunos necessitavam de maior apoio na concretizagao das atividades.
Ao longo do ano letivo, observou-se uma crescente participagao, fruto da valorizacdo que,
desde cedo, a professora da disciplina atribuiu a participagdo ativa em sala de aula.

Ainda neste momento inicial, foi possivel observar as competéncias de alguns
alunos nos diferentes dominios linguisticos. No dominio da leitura, percebeu-se que a
maioria dos alunos apresentava uma boa fluéncia leitora, isto ¢, demonstrava capacidade
de ler um texto com facilidade na identificagdo das palavras que o constituem. Além
disso, mostravam uma boa dic¢do, expressividade ¢ bom tom de voz. No dominio da
oralidade, so foi possivel observar as competéncias expressivas dos alunos a partir da
participagdo em sala de aula, sendo que os alunos revelaram ter a capacidade de expressar
os seus pontos de vista, mas, por vezes, com alguma dificuldade. J& o dominio da
gramatica, a partir da atividade de consolidacdo proposta pela professora cooperante,
compreendeu-se que apresentavam os conhecimentos essenciais.

Apos o periodo de observagdo, prosseguiu-se a elaboragdo das planificacdes. Este
momento mostrou-se, novamente, fundamental na organizacao dos contetidos a lecionar,
na reflexdo sobre a sequéncia didatica e intencionalidade pedagdgica. Permitiu, também,
a articulagdo de estratégias que promovessem a compreensao e interesse dos alunos, de
acordo com os documentos curriculares. Nesta area curricular, a maioria das planificagdes
teve como base o manual, apesar de, por vezes, também ter sido disponibilizados textos
e exercicios que ndo estavam presentes neste recurso. Quando ndo utilizava o manual,
tentava apostar em atividades que incluissem estratégias e dindmicas de trabalho
diferentes.

Posteriormente, apresento, de um modo breve, algumas das atividades
dinamizadas nos diferentes dominios do Portugués:

e No dominio da Oralidade: realizagdo de podcasts sobre determinada tematica;

realizacdo de recontos orais; realizacdo de apresentacdes orais; intervengdes em
sala de aula, com foco sobretudo no desenvolvimento de vocabulario e de

estruturacao de ideias a apresentar (Jorge e Carreira, 2023; Sousa, 1995);
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No dominio da Leitura: realizacao dos /0 minutos a ler; escrita no caderno de

leitura; realizagdo do “Dia Aberto” ¢ do “Clube de Leitura™; leitura (de forma
silenciosa e individual e de forma oral) de textos ndo literrios, textos narrativos,
dramaticos e poéticos. O foco destas atividades centrou-se no desenvolvimento de
competéncia de leitura literaria, nomeadamente através da realizagdo de
inferéncias; interpretacao, compreensao e expressao de ideias sobre textos lidos

(Azevedo et al., 2023; Sousa, 2015; Rosenblatt, 1982);

No dominio da Escrita: planificacdo da escrita e producdo escrita de textos com

caracteristicas narrativas, expositivas, descritivas e de opinido. O foco das
atividades realizadas centrou-se nao s6 no produto de escrita, mas também no
processo, considerando principios fundamentais da escrita: intencionalidade
comunicativa, destinatdrio, observancia dos protocolos dos géneros textuais

escritos (Barbeiro, 2003; Pereira, 2008);

No dominio da Educacdo Literdria: leitura integral das seguintes obras: A Fada

Oriana, de Sophia de Mello Breyner, O Principe Nabo, de llse Losa e A montanha
de livros mais alta do mundo, Rocio Bonilla; analise e interpretacdo de textos
consoante o género literdrio e a especificidade de ler sobretudo extensivamente

(Amor, 1993; Rosenblatt,1982; Giasson (1995); Viana et al., 2010);

No dominio da Gramatica: aprendizagem de classes de palavras a partir da

descoberta das fun¢des que as palavras desempenham nas frases (exemplo das
classes de palavras aprendidas nesta ldgica: adjetivos, advérbio, preposi¢ao);
explicitagdo do modo como a unidade de frase se organiza através de atividades
que promoveram a descoberta (exemplo: sujeito e predicado) (Xavier, 2012).

Com o intuito de dar a conhecer o trabalho desenvolvido nos diversos dominios

apresentados, descrevo, seguidamente, algumas atividades que considerei mais

significativas, e refletirei sobre as suas potencialidades, aprendizagens e desafios.

Ao longo da PP foram diversos os géneros textuais lidos, analisados e refletidos

pelos alunos. O texto poético foi um deles, sendo que, de forma a iniciar este género
textual, apostou-se na sua articulagdo com a Educagdo Artistica, a Musica. Deste modo,
os alunos escutaram a musica “O meu cao”, de Luisa Sobral enquanto observavam a letra.
Com o intuito de desenvolver o dominio da expressdo oral, nomeadamente a expressao
de sentimentos e emogoes, fez-se a seguinte questio: se tivessem de escolher uma palavra

que expressasse o que a musica transmite, qual escolheriam?
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As ideias dos alunos foram anotadas na plataforma Wordart, permitindo observar
o conjunto de emocgdes partilhadas pela turma, facilitar a comparacgdo entre as diferentes
respostas e promover um momento de reflexdo coletiva. A apresentacdo visual das
palavras, sob a forma de uma nuvem, refor¢cou o envolvimento dos alunos, despertando o
seu interesse e incentivando a participagdo, uma vez que estes conseguiam reconhecer as
suas proprias palavras e as dos colegas. Costa e Oliveira (2012) sdo autores que defendem
a utilizacdo das tecnologias em sala de aula como forma de motivar os alunos para a
aprendizagem e, ao refletir sobre a atividade desenvolvida, compreendi que o uso da
plataforma Wordart potenciou ndo s6 a expressao oral, mas também a constru¢ao de
significados em grupo, tornando a atividade mais significativa e motivadora.

A professora interveniente continuou a questionar os alunos, sendo que,
seguidamente, refere: o que podemos concluir ao observar esta “chuva’ de ideias? Os
alunos rapidamente conseguiram compreender que a letra da musica possibilita a
expressdo de sentimentos, emogdes e pensamentos. Além disso, antes de ter feito
qualquer pergunta, um aluno conseguiu identificar que a estrutura do texto da musica ¢é
diferente da estrutura de todos os outros textos lecionados. Esta situagdo proporcionou
iniciar o dialogo sobre o nome que se dé aos textos que apresentam esta estrutura, o texto
poético e, posteriormente, identificou-se, em turma, as principais caracteristicas deste
género textual.

Dialogou-se, também, sobre o recorrente contacto com o texto poético nas
musicas que ouvimos e de que, de certa forma, ndo nos damos conta. Apds este dialogo,
foi apresentado o PowerPoint (Anexo 11) com as principais caracteristicas do texto
poético, resultando num remate do que foi referido no didlogo. Desta forma, concluo que
todas as estratégias implementadas foram vantajosas, no sentido de desenvolver
aprendizagens nos alunos.

Ainda em relagdo a este género textual, apresento uma atividade que teve como
objetivo ler, interpretar € compreender o poema “25 de abril”, de Luisa Ducla Soares.
Este poema estava presente no manual, mas a atividade ndo se baseou somente neste
recurso.

Na escrita de poesia, o poeta tem a atengdo de utilizar palavras com o intuito de
possibilitar diferentes significados. Para isso, este recorre a “(...) esquemas semanticos,
como fonéticos e sintaticos.” (Melo, 2011, p. 121). Estas palavras tém como intuito a
subjetividade da propria compreensao e a transmissao de sentimentos e emogoes por parte

do leitor (Melo, 2011). Assim sendo, a leitura e andlise deste género textual na area
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curricular do Portugués permite que os alunos e o seu professor se relacionem através de
um conjunto de opinides diferentes e tendo em conta as caracteristicas comunicativas. Tal
como refere Melo (2011), “(...) a poesia leva adultos e criangas a refletir, a observar, a
descobrir pontos de vista, sensagdes e afetos, que, de outra forma, poderiam ficar
encobertos.” (p. 110).

De acordo com Ribeiro et al. (2018), sdo varios os autores que reconhecem as
vantagens do texto poético. Entre inumeras vantagens, destaca-se a expressdo oral e
escrita, a compreensao, competéncias de pensamento e imaginagdo, a sensibilidade
estética, afetiva e social e a promogao do gosto pela leitura. Tendo em consideragao estes
principios, a atividade pensada iniciou-se de um modo diferente da habitual leitura de
textos poéticos. De forma a assinalar o 25 de abril de 1974 e com o objetivo de articular
conhecimentos referentes a area curricular de Historia e Geografia de Portugal, foi
disponibilizado aos alunos, no final de uma aula, o poema “25 de abril”, de Luisa Ducla
Soares, para que estes pudessem fazer a sua leitura individual. Foi, também, partilhado
um /ink da plataforma Padlet que tinha disponivel o poema entregue, um video
explicativo sobre o 25 de abril de 1974 e um conjunto de tarefas simples e ligadas a este.
Entre as tarefas, destaco a escrita sobre o que sentiram ao ler o poema, que relagdes fazem
do poema com o mundo e a declamag¢do do poema.

Uma vez mais, foram utilizadas ferramentas digitais na aula de Portugués, desta
vez o Padlet. Tal como Costa e Oliveira (2012) mencionam, a tecnologia possibilita ao
professor ultrapassar os limites do espaco fisico da sala de aula e, até, certas dificuldades
provocadas pela abstracao de conhecimento. O registo nesta plataforma foi realizado fora
da sala de aula, sendo que houve uma grande adesao, especialmente na declamagdo do
poema, evidenciando envolvimento e motivagao por parte dos alunos. Deste modo, esta
ferramenta revelou-se um recurso com potencial e, por esse motivo, pretendo utilizar em
contextos futuros.

Na aula seguinte, as estratégias realizadas inicialmente estao de acordo com o que
defende Ribeiro (2007): ¢ fundamental que se inicie com a leitura individual e silenciosa
e, posteriormente, em turma. Deste modo, através da leitura individual, o aluno consegue
compreender o ritmo e a musicalidade do texto e, a partir da leitura em turma, este ja
consegue identificar ou transmitir estas caracteristicas (Ribeiro, 2007). Azevedo et al.
(2018) acrescentam que a leitura em voz alta podera despertar sentimentos no aluno. Este

despertar pode remeter no aluno “a possibilidades de encontro consigo mesmo e com o
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outro; podem coloca-lo na condi¢dao de agente de seu processo formativo e coparticipe
das aventuras nessa nau chamada vida.” (p. 24).

Apos a leitura, foram visualizadas, em turma, as partilhas que os alunos realizaram
no Padlet, de forma a perceber as suas opinides acerca do poema e as relagcdes que
fizeram. Como existiam inumeras partilhas, so foi possivel ler algumas destas, sendo que
tive o cuidado de selecionar previamente as que considerava pertinentes. Neste caso
selecionei um comentario, no qual um aluno referiu que antes do 25 de abril ndo existia
liberdade. Esta afirmagdo permitiu criar um didlogo em volta da questdo: Serd que
atualmente temos liberdade? Foram inimeras as partilhas que os alunos realizaram em
relacdo ao conceito de liberdade, sendo que estes chegaram juntos a conclusdo de que
temos liberdade, no entanto, devemos de respeitar os outros.

O didlogo anterior, culminado com a analise do poema oralmente, revelou-se
promotor de uma leitura reflexiva. A leitura reflexiva torna-se possivel através do cuidado
com a linguagem, com as palavras incluidas no texto, da relacdo que se constréi com o
significado, da riqueza dos recursos expressivos e de outros elementos que possam estar
presentes e que permitem a construcao de significado (Melo, 2011). O professor deve ser
mediador no didlogo e, por isso, deve ter a funcdo de criar condi¢des de partilha, de
interpretagdes e promover o gosto pela poesia nos alunos. Para além disso, também deve
desafiar os alunos para a expressao de sentimentos face a sua interpretacdo do texto
(Rosenblatt, 1982; Azevedo et al., 2018). Nesse sentido, durante a analise, destacaram-se
certos versos, devido a riqueza do seu significado ou por provocar dificuldades na sua
interpretacao.

O didlogo em turma contribuiu para a compreensao do poema, na troca de opinides
sobre o significado de versos, para além de ter promovido o pensamento critico dos
alunos, que se revelou fundamental para a realiza¢do posterior de exercicios de
interpretacdo do poema. Os exercicios de interpretacdo foram fundamentais na constru¢ao
de sentidos, através da ativacao de conhecimentos prévios e da formulacao de inferéncias,
contribuindo para uma compreensdo mais aprofundada do texto.

No ultimo momento da aula, os alunos visualizaram um video da RTP Ensina que
aborda, de uma forma breve, o 25 de abril de 1974. A visualizagdo permitiu
consciencializar e aprofundar o conhecimento dos alunos sobre o tema do poema,
servindo de remate final da aula. Ao dialogar com os alunos, foi referido que antes do 25
de abril de 1974 existiam varias cangdes que foram censuradas pelo regime.

Contrariamente, referi que, atualmente, existem cangdes que assinalam o 25 de abril e
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que expressam opinides acerca do regime ditatorial, como a cangdo “A madrugada que
eu esperava”, de Barbara Tinoco. Esta can¢do foi escutada e, de seguida, os alunos
responderam a certas perguntas, como, por exemplo, “Qual é o tema desta can¢ao?”, “No
refrdo da cangdo, por que razdo Barbara Tinoco refere «esta ¢ a madrugada que eu
esperava»?”, “E possivel comparar a letra da can¢do com o poema lido?”

Este momento revelou-se promotor do pensamento critico e da expressdo de
sentimentos e emogdes, algo que considero fulcral desenvolver nesta area curricular. Esta
perspetiva ¢ defendida por varios autores, como Ribeiro et al. (2018), quando sugerem a
leitura e analise do texto poético no ensino, bem como Giasson (1995) e Rosenblatt
(1982), ao destacarem a importancia das respostas estéticas do leitor face ao texto lido.
Para além disso, a atividade final foi importante para estabelecer relagdes entre o texto
poético e a realidade historica, promovendo uma compreensdo mais significativa.

Nesta aula, tive dificuldades na gestdo do tempo, sendo um dos principais fatores
o didlogo com os alunos apos a leitura do texto poético. Por esse motivo, ndo foi possivel
realizar os exercicios de gramatica que também estavam estipulados para realizar nesta
aula. Como restavam 10 minutos para a aula terminar, optei por partilhar com os alunos
a cang¢ao, contudo, nao houve tempo suficiente para analisar detalhadamente os versos
mais significantes. Mesmo assim, considero que a aula finalizou com um momento
descontraido e que permitiu desenvolver os objetivos de aprendizagem.

Finalizando, a articulacdo das diversas estratégias referidas conduziu a uma
abordagem envolvente e interdisciplinar, especialmente por se ter articulado uma
tematica que nao deve ser esquecida, e dai o papel importante da escola na dinamizagao
de atividades como esta. Apesar da dificuldade em gerir o tempo, concluo que consegui
cumprir os principais objetivos para esta aula.

No ambito da aula de Portugués destaco, ainda, uma das reflexdes que mais me
marcou devido a implementacao de uma metodologia estudada na Didatica do Portugués,
ametodologia da Escola de Sydney, articulada com a leitura e andlise de um texto poético.
A metodologia sugere a leitura detalhada do texto, sendo que, neste caso, aprofundou-se
a compreensdo de um poema, tendo assente a explicacdo dos recursos linguisticos que
foram usados (Caels et al., 2020). Esta estratégia permite analisar partes selecionadas de
um texto, no entanto, como o poema ¢ curto, tornou-se vantajoso analisa-lo na sua
totalidade. Ao longo desta leitura, para além das perguntas de interpretacao, também ¢

necessario questionar sobre o sentido das frases e da sua estrutura gramatical.
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ApOs o professor transmitir uma pergunta a turma, os alunos terdo o desafio de
identificarem e destacarem as palavras e expressdes que este solicita, através da
explicagdo do seu valor na frase e relacionando o seu significado com outras palavras ou
expressoes (Caels et al., 2020).

A reflexdo relativa a esta pratica permitiu-me compreender que ¢ importante
apostar em estratégias diferentes e que me levam a sair da minha zona de conforto. No
entanto, devo ter atengcdo se estas se adequam aos conteudos. A reflexdo face a quarta

quinzena demonstra o modo como analisei criticamente a minha atuacao:

Na minha perspetiva, inicialmente senti que os alunos estavam interessados em
compreender o modo como se iria analisar o poema, contudo, como esta atividade
se desenrolou ao longo de mais tempo do que o previsto, no final, alguns dos
alunos distrairam-se. Apesar da metodologia possibilitar desenvolver capacidades
de compreensdo leitora, considero que esta deve ser realizada em textos que
desafiem a propria compreensdo. Neste caso, o texto selecionado ndo continha
uma linguagem que dificultasse a compreensdo dos alunos e, por essa razao, as
palavras e expressdes analisadas ndo se tornaram desafiantes. Além do mais,
como foram interpretadas palavras e expressdes de um texto poético, a parte
artistica e expressiva das emocgdes e sentimentos nao foi tdo valorizada, o que leva
a concluir que esta metodologia deva ser colocada em pratica em géneros textuais
apropriados.

Por ultimo, ao nivel do dominio da gramatica, também foram desenvolvidas
atividades de que me orgulho, por verificar que contribuiram para o desenvolvimento de
aprendizagens e por ter utilizado estratégias que, no meu ponto de vista, fazem sentido,
pois os alunos tém um papel ativo na constru¢do do conhecimento. Na planificacdo de
conteudos gramaticais sempre apostei naquilo que considero ser uma das melhores
formas para ensinar: evitar a transmissao de definicdes imediatas, privilegiando a
construgdo de significado.

De forma a exemplificar, apresento uma das atividades desenvolvidas, cujo o

objetivo foi a aprendizagem dos adjetivos. Para tal, disponibilizou-se um recurso que foi
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preenchido em grande grupo e que se encontrava dividido em trés fases, com objetivos
diferentes (Anexo 12). Na primeira fase, a partir de trés frases, os alunos identificaram os
nomes, rodeando-os, e sublinharam as palavras que lhes transmitiam qualidades ou
caracteristicas. De seguida, compararam e refletiram sobre o sentido das palavras
sublinhadas na segunda e terceira frases. Posto isto, concluiram aquilo que foi aprendido
através de um texto com lacunas: os adjetivos sdo palavras que, geralmente, surgem
depois do nome e permitem transmitir qualidades a esse nome. Alguns adjetivos podem
encontrar-se antes ou depois do nome, no entanto, terdo sentidos diferentes.

Na segunda fase, foram expostas novas frases, nas quais os alunos identificaram
o adjetivo em cada uma e, posteriormente, referiram o que cada uma pretendia transmitir.
Por ultimo, concluiram aquilo que aprenderam através de um texto com lacunas: alguns
adjetivos pretendem qualificar caracteristicas do nome, sendo que outros pretendem
ordenar o nome presente na frase. Neste caso, dd-se o nome de adjetivos qualificativos
aos que sao utilizados para transmitir uma qualidade ou caracteristica ao nome, e adjetivos
numerais aqueles que pretendem indicar uma ordem no nome.

Na tltima fase, os alunos aprenderam que os adjetivos flexionam em género e em
nimero e que alguns sdo biformes e outros uniformes, ao sublinharem os adjetivos em
novas frases e, seguidamente, responderam as seguintes perguntas: Observa os adjetivos
presentes nas frases 1 e 2. Existe alguma diferenca entre os dois adjetivos? Justifica, O
que acontece ao adjetivo da terceira frase?; Observa os adjetivos presentes nas frases 4
e 5. Existe alguma diferenca entre os dois adjetivos? Justifica. Uma vez mais, os alunos
concluiram o que aprenderam a partir de um texto com lacunas.

A partir da participagdo ativa dos alunos ao longo do preenchimento deste recurso,
foi possivel entender que este estava organizado e que ndo comprometeu a sua
compreensdo. A realizagdo de exercicios de consolidacdo foi fulcral para os alunos
exercitarem o que foi aprendido, para além de permitir que o professor compreenda se,
de facto, esta estratégia permitiu desenvolver aprendizagens. Através da corre¢do dos
exercicios, verificou-se que os alunos ndo apresentavam duvidas, o que pode ser um dos
indicadores de sucesso.

Na minha opinido, esta abordagem centrada na descoberta do conhecimento
possibilitou a aquisicdo de aprendizagens significativas, pois permitiu envolver
ativamente os alunos neste processo. Neste sentido, esta pratica vai ao encontro do que
defende Henriques (2023) ao referir que as estratégias centradas no papel ativo do aluno

no processo de aprendizagem da gramatica se revelam mais eficazes do que explicagdes
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expositivas que muitos professores ainda realizam e que, algumas das vezes, sao pouco
significativas. O autor real¢a que, apesar deste método apresentar inimeras vantagens,
tornando um aluno um “cientista” que explora a gramadtica e constréi significado, ha que
ter atencao para que este nao chegue a conclusdes erradas (Henriques, 2023). Desta
forma, prezo ainda mais o recurso apresentado aos alunos, pois orientou no processo da
descoberta, permitindo adquirir conhecimentos de modo guiado.

Concluindo, as estratégias implementadas na darea curricular do Portugués
contribuiram para o desenvolvimento de diversas competéncias linguisticas, estando
essas em consonancia com o PASEQO. Ao fazer esta correlacao, destaco, essencialmente,
o desenvolvimento das areas de competéncias Linguagem e Textos, Informagdo e
comunicag¢do, Pensamento critico e Sensibilidade estética e artistica, por ter
possibilitado, em sala de aula, a comunicagdo e a constru¢ao de conhecimentos a partir
de textos variados, assim como, por ter contribuido para a capacidade de os alunos
compreenderem, interpretarem e expressarem pensamentos, opinides e sentimentos nos
diversos dominios do Portugués. Refor¢o, ainda, as dinamicas de trabalho estabelecidas
em sala de aula, que possibilitaram desenvolver as dareas de competéncias
Desenvolvimento pessoal e autonomia e Relacionamento interpessoal. Considero que
estas duas areas devem ser transversais a qualquer area curricular e ndo devem ser
esquecidas, pois 0 ambiente em sala de aula e o papel do professor favorece o processo
de ensino e de aprendizagem.

Atribuindo foco especial a cada competéncia linguistica, no dominio da oralidade,
a maioria permitiu aos alunos melhorar a componente expressiva e argumentativa em
volta de diferentes tipos de texto. A realizacdo de apresentacdes orais, bem como os
podcasts dinamizados pela minha colega de estagio possibilitaram o desenvolvimento da
dimensdo linguistica e extralinguistica, nomeadamente ao nivel da organizagdo do
discurso, da expressividade, postura, tom de voz e outros elementos defendidos por Jorge
e Carreira (2023). Ja no dominio da Leitura e da Educagao Literaria, os /0 minutos a ler,
a escrita no caderno de leitura e as atividades associadas possibilitaram o envolvimento
dos alunos com praticas de leitura, incentivando o gosto pelos livros e o desenvolvimento
de habitos leitores. Além disso, a leitura de textos em sala de aula e as estratégias
implementadas permitiram que os alunos construissem sentidos a partir do
questionamento. Estas praticas contribuiram, também, para o desenvolvimento da

dimensao afetiva e emocional da leitura (Rosenblatt,1982; Sousa, 2015).
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No que concerne ao dominio da escrita, as atividades propostas permitiram aos
alunos desenvolver competéncias nas trés fases de producdo. Na fase de planificacdo, os
alunos puderam organizar o texto tendo em conta as caracteristicas de género e os seus
objetivos. A fase de redagdo permitiu transformar o plano num texto coerente e
estruturado, ¢ a fase da revisao permitiu aperfeigoar o texto, corrigir erros e modificar a
linguagem (Barbeiro, 2003). Por ultimo, no dominio da gramatica possibilitou-se os
alunos de refletir acerca das particularidades linguisticas e retirar conclusdes, tornando-

os ativos no processo de aprendizagem (Xavier, 2012).

3.4. Ensinar e aprender Historia e Geografia de Portugal: observar, intervir, avaliar

e refletir no 5.° ano de escolaridade

A fase da observagdo também decorreu na area curricular de Historia e Geografia
de Portugal, sendo que foi possivel compreender que, apesar de os alunos demonstrarem
uma boa adaptacdo a disciplina, estes tendem a ndo participar regularmente. Do que foi
observado, percebi que os alunos ndo apresentavam conhecimentos prévios acerca dos
conteudos estudados, o que comprometia, por vezes, essa participagdo. Desta forma,
refleti sobre a importancia do professor na procura de estratégias para que o aluno possua
um papel ativo no processo de aprendizagem. Para isso, acredito que se deva evitar aulas
exclusivamente expositivas e que, como consequéncia, provocam cansago ¢ falta de
envolvimento, e priorizar aulas que permitem relacionar os conteidos com vivéncias,
aulas em que se d€ voz aquilo que o aluno ja sabe ou pensa sobre determinando conteudo.

Planificar nem sempre foi uma tarefa facil. Logo nas primeiras semanas,
compreendi que, antes de planificar qualquer atividade, necessitava de adquirir
conhecimentos sobre os contetidos que iria abordar. Deste modo, valorizei,
primeiramente, a realizagdo da fundamentacao teorica, o que implicou a leitura de autores
como José Mattoso e A. H. de Oliveira Marques. A fundamentagdo revelou-se crucial na
aquisicdo de conhecimentos necessarios para transmitir informagdo util, adequada e
fidedigna aos alunos, seja nos recursos elaborados, como no meu discurso ao intervir.
Destaco que, nesta area curricular, o manual nao foi utilizado, o que levou a constante
elaboragdo de recursos e a aposta em estratégias diversificadas e adequadas na abordagem
de cada conteudo, tal como sera apresentado seguidamente:

e No dominio A Peninsula Ibérica — localizacdo e quadro natural:

visionamento de PowerPoint e videos didaticos da Escola Virtual sobre a
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localizagdo, relevo, clima e vegetacdo dos arquipélagos dos Acores e da
Madeira; realizacdo de um jogo de consolidag¢ao de contetidos a partir da
ferramenta Plickers.

No dominio A Peninsula Ibérica — dos primeiros povos a formacao de

Portugal: visualizagdo de PowerPoints e preenchimento de esquemas
disponibilizados aos alunos; visualizacdo e analise de imagens e videos
(promogdo da antecipagdo de sentidos, reflexdo, estabelecimento de
relacdes, didlogos); consolidagdo de conteudos a partir da realizagdo de
palavras cruzadas, jogo do “Bingo da Pré-histéria” (Anexo 13), jogos de
emparelhamento; registos no caderno diario; visita virtual as ruinas de
Conimbriga.

No dominio Portugal do século XIII ao século XVII: leitura e analise de

textos historiograficos e documentos; visualizacdo de imagens e videos;
consolidacdo de contetidos a partir da realizacdo de um jogo de tabuleiro
intitulado “Quem quer ser historiador!” e jogo do domin6 (Anexo 14);
preenchimento de um mapa mental na aplicacdo Mindmeister; utilizagao
da ferramenta Google Earth com o objetivo de observarem onde fica
localizada a arte romanica em Portugal; visualizacdo de um video da
Escola Virtual sobre o Mosteiro da Batalha, dando énfase a arte gotica;
visualizacdo de um video sobre a perspetiva de uma pessoa Mogambicana

em relacdo a expansao maritima portuguesa.

Ao abordar a Historia, devemos ter consciéncia da sua importancia na sociedade,
pois possibilita, segundo Rodrigues (2010) “(...) compreender a evolugao das sociedades
ao longo dos tempos, permite compreender a diferenca, a continuidade e as mudancgas
(...).” (p-8). A autora salienta que, deste modo, estudar Historia contribui para a formacao
do individuo, uma vez que permite criar referéncias que influenciam o modo de pensar e
de agir. Neste sentido, ¢ fulcral apostar na formacdo histdrica, procurando praticas
pedagdgicas que utilizem materiais concretos e que estimulem a reflexdo e o
desenvolvimento de competéncias essenciais, como o raciocinio (Barca, 2001).

Ao longo da PP, a leitura e a andlise de documentos e de textos historiograficos
foi uma estratégia de ensino cada vez mais valorizada, considerando, por essa razdo,

importante destacar na dimensao reflexiva. A sua valorizagdo advém da compreensao de
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que € importante que os alunos estejam em contacto com diferentes fontes historicas, que
as saibam interpretar e de atribuir-lhes sentido.

Segundo Moreira (2004), os documentos, mais propriamente, as fontes historicas,
s30 um meio que leva ao surgimento da Historia. Assim sendo, existe Historia devido a
interpretagdo das fontes, sendo que estas contém um conjunto de evidéncias da agao
humana. Os historiadores sdo os responsaveis pela interpretagao cientifica das fontes
historicas, no entanto, estas também devem ser usadas e exploradas pelos alunos, em sala
de aula (Moreira, 2004). Deste modo, foram varias as atividades propostas com vista a
leitura, interpretacao e reflexdo de documentos, textos historiograficos e até¢ imagens.

Marrou, citado por Proenga (1990), define documento como “(...) qualquer fonte
de informagdo da qual o espirito do historiador saiba tirar alguma coisa para o
conhecimento do passado humano.” (p.101). Tendo em consideracao esta definicdo,
torna-se crucial distinguir em sala de aula a diferenga entre documento e texto
historiografico pois, segundo o autor supracitado, “(...) ndo podemos dar o nome de
documento a qualquer obra que ndo seja contemporanea dos acontecimentos nelas
descritos.” (p.101). Inicialmente, atribuia a designa¢do documento a qualquer texto que
disponibilizava, pois desconhecia esta diferenciacdo. Apds a chamada de aten¢dao por
parte da professora supervisora, os recursos fornecidos aos alunos comecaram a incluir
esta distin¢do, para além de ter mencionado em aula esta diferenga, promovendo uma
abordagem mais rigorosa.

Tanto a leitura como a interpretacdo de texto, de acordo com Miranda (2013),
devem proporcionar repostas pertinentes. Para que isso aconteca, o leitor deve ter em
atencao a selecao da informacao e a utilizacao de conhecimentos prévios (Moreira, 2004).
Nas aulas de Historia, segundo Moreira (2004), ¢ possivel obter bons resultados na
interpretacdo de um texto de acordo com as atividades que o professor implementa. Deste
forma, torna-se fundamental que a partir de uma fonte historica, o aluno saiba manipular
informacao, comparar, refletir e procurar conclusdes.

De acordo com Moreira (2004), as atividades propostas em sala de aula devem
passar “(...) pela resolucdo de exercicios de inferéncia e actividades que as fagam lidar
com conceitos de segunda ordem, para que a sua compreensdo destes conceitos seja
gradual e progressiva, para niveis de sofisticacdo cada vez mais avangados.” (p.48).
Proenga (1990) refere um conjunto de estratégias que poderao ser utilizadas nas aulas de
Historia, sendo que, em varias planificagdes, tive como base algumas dessas. Deste modo,

o autor destaca o “(...) trabalho de grupo sobre um conjunto previamente organizado de
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documentos que possa levar os alunos a descoberta do conhecimento;” e a “(...)
exploragdo do documento acompanhada da sua ilustragdo com imagens (...).” (Proenca,
1990, p.102). Em relagdo a utilizagdo de imagens, Miranda (2013) constata que esta
estratégia ¢ fundamental para o processo de aprendizagem, visto que atribui sentido aos
conteudos abordados.

De forma a exemplificar o trabalho desenvolvido no ambito desta estratégia de
ensino, sera descrita e refletida uma aula realizada na quarta quinzena do 2.° semestre,
que tinha como tematica a crise de 1383-1385 (a sucessao ao trono e a independéncia de
Portugal). Tal como habitual, no inicio da aula realizou-se uma revisao sobre os contetidos
anteriores e, desta vez, utilizou-se como meio um documento que falava sobre o cerco de
Lisboa. A leitura individual e posterior discussdo em turma, revelou-se uma estratégia
enriquecedora, pois os alunos tiveram de analisar o texto para compreenderem o que
estava a ser mencionado.

Na discussdo em turma, a pergunta “Qual o acontecimento descrito no
documento?”, o primeiro aluno a participar ndo conseguiu identificar, sendo que este
referiu ser a Batalha de Aljubarrota. De modo a auxiliar o aluno na interpretacdo e
compreensdo do texto, utilizei como estratégia a leitura de um excerto, sendo que
destaquei através do meu tom de voz as palavras importantes € que nos dao a informagao
acerca do acontecimento retratado. Na minha perspetiva, esta estratégia revelou-se
positiva, pois os alunos conseguiram identificar o acontecimento. Apds a minha atuacao,
reflito em outras estratégias que poderiam ter sido utilizadas para auxiliar os alunos. Por
exemplo, poderia ter lido cada frase e solicitar aos alunos para identificarem as palavras
importantes e sublinhd-las. Desta forma, os alunos teriam um papel mais ativo na
descoberta do acontecimento, tal como desenvolveriam competéncias de interpretagdo e
de compreensao.

Ao longo da aula, os alunos leram e analisaram um documento e um texto
historiografico, relacionado com as cortes de Coimbra de 1385 e com a Batalha de
Aljubarrota, respetivamente. Um aspeto que considerei pertinente foi o facto de, no
recurso disponibilizado, ter indicado previamente o tema geral de cada texto. Esta
antecipagdo revelou-se importante, pois os alunos ainda nao estdo familiarizados com a
leitura, analise de textos e a posterior respostas a perguntas. Deste modo, no primeiro
documento, referi: Através da leitura do seguinte documento iras compreender o que
ficou definido nas cortes de Coimbra de 1385. Apos leres responde a seguinte pergunta;

no segundo texto mencionei: Serd que o exército portugués vence a invasdo de 14 de
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agosto de 13857 Terds de ler o seguinte texto historiogrdfico para perceberes! De
seguida, responde as perguntas. Destaco esta Ultima pergunta, visto que tive o objetivo
despertar motivacao e curiosidade por parte dos alunos para a leitura. Na minha
perspetiva, este momento de antecipacao, embora seja simples, acredito que possa ter um
impacto significante no envolvimento dos alunos, pois poderd promover uma maior
consciéncia e reflexdo sobre o que esta a ser lido (Anexo 15).

Em relac@o as perguntas expostas, considero fulcral ter em conta a sua selecao e
pertinéncia face aos objetivos de aprendizagem. Entre estas, destaco uma das perguntas
propostas ap6s a leitura do texto relativo a Batalha de Aljubarrota: Atribui um novo titulo
ao documento. Na minha perspetiva, esta pergunta podera ser vista como simples e facil
de responder para os alunos, no entanto, considero que possibilita a compreensdo em
relacdo ao texto. Nas respostas dadas pelos alunos, verificou-se que alguns destes
selecionaram um titulo muito vago e que ndo explicitava a tematica. Dessa forma, foi
necessario intervir para reforcar a ideia de que um bom titulo deve transpor de modo
preciso, o que esta retratado especificamente no texto.

Ainda no que diz respeito a importancia de colocar boas perguntas aos alunos,
destaco uma atividade realizada no ambito do estudo dos modos de vida dos nobres em
Portugal no século XIII. Durante esta aula, abordou-se que os nobres detinham
propriedades (os senhorios) e que, a partir destas, tinham o direito de receber rendas e
tributos dos camponeses que viviam nas suas terras. De seguida, foi proposto aos alunos
o seguinte exercicio: Escreve uma mensagem a um nobre em que referes a tua opinido
sobre este direito. Também poderds referir alguma sugestdo para administrar a sua
propriedade. Nota: tens de mostrar que sabes os conteudos de Historia.

Na minha perspetiva, esta atividade revelou-se enriquecedora, pois permitiu que
os alunos consolidassem os conteudos abordados de forma criativa e critica. Além disso,
ao escreverem uma mensagem dirigida a um nobre, tiveram a possibilidade de
desenvolver a empatia historica, permitindo reforcar o entendimento das acdes do passado
tendo em consideracdo o contexto histdrico e as deducdes obtidas a partir das fontes
historicas (Garcia, 2022, citado por Marques e Solé, 2024). A expressdo da opinido exigiu
fundamentagdo, o que contribuiu para a articulagdo entre 0 modo de pensar e os factos
histéricos apresentados, algo que valorizo na disciplina de Historia.

Proenca (1990) ainda ressalta que o professor deve ter ateng¢do para nao utilizar
excessivamente documentos em sala de aula. Além disso, refere que o documento deve

conter informagdo relevante, ndo deve ser demasiado longo ou dificil, bem como, deve
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ter uma linguagem acessivel, pois este deve estar de acordo com a faixa etaria dos alunos
(Proenga, 1990). Estes principios foram sempre respeitados, especialmente por
compreender que os alunos estdo a ter o primeiro contacto com as fontes histéricas, o que
gera uma maior responsabilidade no momento de selecdo dos textos € no momento de
intervencao, aquando do dialogo sobre os mesmos.

Posto isto, concluo que, ao longo do percurso escolar, os alunos terdo a tarefa de
analisar fontes historicas e, por isso, ¢ importante que estejam em contacto, desde cedo,
com estas, para que as valorizem e para que haja um progresso na sua interpretagdo e
reflexdo. Acredito que, ao longo do ensino, o professor deve ter especial atencdo na
selecdo de textos e na percegao de diferentes perspetivas em relagdo aos acontecimentos
historicos.

As aulas de HGP ndo se basearam na leitura e interpretacdo de textos
historiograficos, tal como salientado anteriormente. Por esse motivo, serd partilhada uma
das atividades realizadas a partir da visualizagdo de um PowerPoint acerca das
caracteristicas das comunidades agropastoris. Tendo em conta que a turma se
caracterizava por ndo participar ativamente e voluntariamente, durante a abordagem a
este contetido, cada aluno teve uma fungdo atribuida aleatoriamente, podendo ser as
seguintes: “O(a) investigador(a)”, alguns alunos tinham palavras ou frases que
completavam a histéria, “Génio da sistematizagdo”, ‘“Pergunta mistério”, “O(a)
curioso(a)” e “A mao amiga” (Anexo 16). Esta estratégia, para além de possibilitar a
participagdo por parte dos alunos, levou com que estes estivessem atentos, pois poderiam
intervir com a sua fun¢do a qualquer momento.

O jogo didatico ¢ um recurso que possibilita a aquisi¢do e/ou a sintese de novos
conhecimentos, tal como a consolidagdo de aprendizagens (Carvalho, 2017). Ao longo
do semestre, antes da realizagdo de qualquer ficha de avaliagdo, eram realizadas revisdes
a partir do jogo, e uma das que mais me marcou, seja pelo recurso em si, como pelo seu
sucesso de execucdo, foi o jogo de tabuleiro, intitulado “Quem quer ser historiador!”
(Anexo 17). Carvalho (2017) menciona que ha uma intima relacdo entre o jogo € 0s
sentimentos de alegria e entusiasmo e, por esse motivo, quando aplicado em sala de aula,
0 jogo impulsiona uma aprendizagem eficiente, pois desperta esses sentimentos.

Apos referidas as instrugdes, os alunos jogaram numa dindmica a pares, sendo
uma das vantagens desta atividade: promover “(...) a socializagdo entre pares,
envolvendo os alunos num fim comum que ¢ o de vencer o jogo.” (Carvalho, 2017, p.

30). Deste modo, os alunos tiveram de ““(...) mobilizar os conhecimentos apreendidos,
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serem criativos e ageis, assim como cumpridores de determinadas regras expressas no
jogo.” (Carvalho, 2017, p. 30). O jogo sucedeu-se da seguinte forma: enquanto um aluno
lia uma pergunta retirada de uma carta, o outro teria de responder. Caso o aluno
respondesse corretamente a pergunta avancava o numero de casas mencionadas nessa
carta, contudo, caso nao acertasse, nao avangava ¢ a sua carta era colocada no final do
baralho. Além disso, ambos tinham de preencher um recurso disponibilizado e que tinha
todas as perguntas presentes das cartas para que ficassem com esse registo. O vencedor
do jogo seria o primeiro que chegasse a casa final. Sendo assim, para além do tabuleiro,
foram disponibilizadas 16 cartas com perguntas, assim como um recurso para anotarem
as respostas a cada pergunta.

A realizagdo do jogo gerou um feedback positivo. Primeiro, tornou-se vantajoso
realizar o jogo a pares, pois os alunos conseguiram ter autonomia nas aprendizagens
efetuadas. O recurso disponibilizado mostrou-se igualmente enriquecedor, pois alguns
grupos ndo conseguiram responder a todas as perguntas das cartas, contudo, estes
puderam terminar em casa, a partir do material fornecido. Destaco nesta aula o
envolvimento de todos os alunos, especialmente daqueles que apresentam maiores
dificuldades de aprendizagem, o que me permite considerar que esta estratégia ¢ adequada
para qualquer aluno.

Concluindo, a disciplina de HGP deve formar alunos que, principalmente, saibam
refletir sobre os acontecimentos descritos e tenham consciéncia do modo como diferentes
povos perspetivam dado acontecimento. Para isso, o professor tem um papel fundamental
nos textos que seleciona, no modo como motiva os alunos e nas estratégias que utiliza em
sala de aula. Enquanto futura professora, assumo como objetivo entusiasmar os alunos
pela disciplina e, por esse motivo, compreendo a necessidade de diversificar estratégias e
de escutar os alunos, pois também devem ter um papel ativo no processo de

aprendizagem.
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DIMENSAO INVESTIGATIVA

A segunda parte deste relatorio diz respeito a dimensao investigativa, realizada no
2.° CEB. O estudo investigativo centra-se na leitura por parte dos alunos e, paralelamente,
na escrita em torno dos livros lidos, com recurso ao caderno de leitura.

Estruturalmente, o projeto de investigagao apresenta-se dividido em quatro partes
distintas. O primeiro capitulo apresenta o estudo investigativo, concretamente, a
contextualiza¢do, o seu ponto de partida, a questdo de investigacao e os seus objetivos. O
segundo capitulo constitui o enquadramento teérico, no qual se expdem, com base na
consulta de bibliografia, conceitos e ideias que fundamentam, de forma tedrica e didatica,
a investigacdo. No quarto capitulo, segue-se a metodologia de investigacao, referente ao
método utilizado, as técnicas de recolha de dados, os instrumentos de analises de dados,
além do processo de intervengdo pedagdgica. Por fim, serdo apresentados os dados e

discutido os resultados.

1. Objetivos do estudo e questiao de investigacao

O presente estudo emerge de pesquisas iniciais que tinham como intuito a
descoberta de tematicas de investigagdo inovadoras e que fossem possiveis de colocar em
pratica numa turma do 2.° Ciclo do Ensino Basico, concretamente na area curricular do
Portugués. Nesta linha de pensamento, o processo de leitura e de revisdo da literatura
efetuado levou-me a descobrir textos de que destaco, por exemplo, Caderno de Leituras:
uma estratégia pedagogica para desenvolver a capacidade de ler para apreciar textos
literarios no 4.° ano de escolaridade (Vieira, 2019). A leitura deste relatorio, associada
ao estudo realizado no ambito das aulas de Didatica do Portugués, despertou em mim
curiosidade, visto ser um material didatico que desconhecia, tendo tomado a decisdao de
explorar didaticamente este recurso no ambito da minha Pratica Pedagogica. A partir
deste, compreendi a possibilidade de desenvolver a Educagdo Literaria, dominio que
considero relevante para a criagdo de habitos de leitura e, consequentemente, para a
formacgao de leitores.

Na turma em que realizei a Pratica Pedagodgica, na area curricular do Portugués,

colocou-se em pratica o projeto escolar /0 minutos a ler que promove a leitura livre por
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parte dos alunos. Desde o inicio da sua implementacdo, compreendi que os alunos se
sentiam motivados para ler um livro a sua escolha no final da aula. Deste modo, pensei
em propor a escrita das experiéncias de leitura, no caderno de leitura, como um alicerce
ao projeto /0 minutos a ler, apesar da sua flexibilidade de uso em qualquer contexto.
Através de varias pesquisas e reflexao sobre esta tematica, enunciei a seguinte questao a
investigar:
De que forma o caderno de leitura potencia o envolvimento dos alunos com
praticas de leitura?
A partir da questao de investigacao, definiram-se os seguintes objetivos:
a) Conhecer a influéncia da utilizacdo do caderno de leitura no desenvolvimento de
praticas de leitura e a sua relacdo com a quantidade de livros registados;
b) Identificar a frequéncia de registos no caderno de leitura em cada fase de leitura;
c) Identificar o tipo de experiéncias/reagdes de leitura realizadas pelos alunos no
caderno de leitura;
d) Refletir sobre as potencialidades da implementagdo do caderno de leitura para o

desenvolvimento de capacidades de compreensao e de apreciacao critica e estética.

2. Enquadramento teorico

2.1. A educacio literaria e formacao de leitores

Pensar a educagdo literaria no contexto da escolarizacdo bésica implica ter em
consideragdo o papel da literatura na sociedade atual e no desenvolvimento dos alunos.
Segundo Azevedo e Balga (2016), a literatura promove a transmissao de “(...) valores,
saberes, conhecimentos (...)” fundamentais para a mudanca de pensamento sobre o
mundo (p.2). Para Cerrillo (2007), a literatura desenvolve os leitores, pois

les permite viajar a otros lugares, volver atras en el tiempo o adelantarse al futuro,
sentirse cerca de las emociones o de los anhelos de otras personas y de otros
personajes, o conocer las causas que provocaron ciertos acontecimientos
relevantes de boca de quienes los vivieron directamente. (p. 14)

Azevedo e Balgca (2016) destacam particularmente o papel da literatura
infantojuvenil como promotora de experiéncias entre o leitor e o mundo, “(...) um espago

plural no qual se mostra a experiéncia humana, o que significa ser humano e nao
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humano.” (p.2). Azevedo (2014) acrescenta que a literatura possibilita que a crianga
adquira novos conhecimentos e desenvolva a capacidade de dialogar com diferentes
culturas e formas de perspetivar o mundo. Ao contactar com realidades distintas, o autor
realca a oportunidade de consciencializar a crianca para a diferenca, levando-a a
compreender que existem diferentes formas de pensar sobre o mundo, sendo todas
legitimas e dignas de valor na construcdo da identidade humana.

Deste modo, o autor supracitado revela que um dos principais objetivos da
literatura infantil e juvenil € proporcionar a crianga o acesso ao mundo imaginario, bem
como, possibilitar conhecer as caracteristicas dos textos narrativos e poéticos que
integram a sua cultura literaria (Azevedo, 2014). Assim sendo, a educagdo literaria
contempla uma funcdo decisiva na promogao da leitura de literatura.

De acordo com Mendonza (2010), citado por Azevedo et al. (2023), a educagao
literaria tem como finalidade a formagao de leitores que, perante o texto literario,
desenvolvam a capacidade de compreender, interpretar e de apreciar esteticamente.
Colomer (2001) menciona que a educagao literaria tem como principal objetivo contribuir
para a formagdo do leitor enquanto pessoa, tendo em conta que esta formagdo se
interrelaciona com o desenvolvimento da socializagao, visto que o texto literario expressa
como diversas geragdes anteriores ¢ contemporaneas refletem sobre as experiéncias
humanas através da linguagem. A mesma autora também revela que o contacto com
diferentes textos literarios permite que o leitor experiencie uma variedade cultural e social
(Colomer, 2001). De modo semelhante, Azevedo e Balca (2016) constatam que a
educagdo literaria “(...) visa dotar o leitor de um conhecimento relevante acerca de textos,
autores, géneros, bem como de convencgdes, temas e estilemas literarios, de modo que ele
se possa sentir ativo e participante de uma mesma comunidade.” (p.2).

Ainda relacionado com os objetivos da educagdo literdria, Cerrillo (2007)
considera que este ensino possibilita ao aluno o acesso a um modo de comunicacio
concretizado através de uma linguagem propria, sendo que esta transmite “un mensaje
estético verbal” (p. 23). Segundo Cerrillo (2007), “El caracter particular de ese mensaje
y el lenguaje en que se comunica exigen esa capacitacion de los intervinientes en el
proceso que les permita codificarlo y descodificarlo” (p. 23). Deste modo, torna-se crucial
a formagao de leitores desde os primeiros anos de vida, visto que “Sendo capazes de ler
e de interpretar qualquer texto, numa pluralidade de formatos e de suportes, os leitores
mostram-se intrinsecamente capazes de interrogar as praticas, de formular juizos de valor,

de opinar e de decidir em consisténcia.” (Azevedo e Balga, 2016, p.1).
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Ao analisar as Aprendizagens Essenciais (Dire¢ao-Geral da Educagdo, 2018)
referentes ao 5.° ano de escolaridade, na Unidade Curricular de Didética do Portugués,
verifica-se que a educagdo literdria ¢ um dos dominios que deve ser desenvolvido.
Conforme o documento, neste dominio “(...) pretende-se capacitar os alunos para a
compreensao, a interpretagao e a fruicao de textos literarios.” (Aprendizagens Essenciais,
2018, p.3). As estratégias e recursos utilizados em sala de aula e as praticas que sdo
proporcionadas aos alunos condicionam os seus habitos de leitura, o prazer em ler, e,
simultaneamente, a motivagdo para ler e adquirir novas aprendizagens (Aprendizagens
Essenciais, 2018). Desta forma, as Aprendizagens Essenciais (2018) destacam a
importancia da realizacdo de atividades orientadas que desenvolvam a capacidade de
analise e de interpretagdo.

As Aprendizagens Essenciais (2018) acrescentam, ainda, a importancia de
capacitar os alunos para ““(...) apreciar criticamente a dimensdo estética dos textos
literarios, portugueses e estrangeiros, € 0 modo como manifestam experiéncias e valores.”
(p.3). Nesse sentido, a escola em geral, e o papel do professor, em particular, condicionam

a educacao literaria do aluno.

2.2. A escola e a mediacio leitora na formacao de leitores

A escola ¢ um lugar privilegiado para a formagao de leitores, desde logo porque,
como refere Dionisio (2000), € 14 que estdo os leitores e os nao leitores. E, portanto, ainda
que as familias, outros espagos sociais, sejam contextos que impulsionam a formagao
leitora, € no contexto da escola que emergem desafios de formagao leitora, nomeadamente
através da aposta na educagdo literaria. Reconhecida a importincia da escola para a
formagdo de leitores, importa pensar as condi¢gdes motivacionais que potenciam o
envolvimento dos leitores com a cultura escrita, a partir de praticas de leitura.

Azevedo e Balca (2016) referem que educar literariamente ndo ¢ uma atividade
que ocorre naturalmente e, por esse motivo, requer por parte do professor o planeamento
de atividades e uma formacao consciente. Estes autores ddo destaque ao papel do
professor enquanto mediador do processo de formagao leitora dos alunos, referindo que
“Para ler, ¢ preciso vontade. Um bom leitor ndo ¢ aquele que 1€ por obrigagdo, mas o que
escolhe um livro espontaneamente, um livro do seu interesse, € o desfruta em todo o seu
esplendor.” (p. 11). Para que o ato de ler se torne prazeroso, ¢ essencial que, desde cedo,

se promova a leitura nas criangas através da inter-relacdo entre hdbitos de leitura,
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competéncias leitoras e a leitura de textos literarios (Prole, 2008). A relagdo entre estes
fatores contribui para a formacao de leitores habeis, autonomos e que contém capacidades
de apreciar criticamente e formular hipoteses sobre os textos literarios (Prole, 2008).

No ambito escolar, Azevedo et al. (2023) constatam que, embora nado seja
obrigatorio se reger por um modelo de ensino voltado para a formagao leitora, a mediagao
da leitura ¢ indispensavel, pois a escola desempenha um papel preponderante na
aproximacao ou afastamento dos alunos ao ato de ler. Nesse sentido, a mediacao leitora
constitui um alicerce entre o leitor ¢ o texto, permitindo ir ao encontro dos gostos e
preferéncias dos alunos, considerar o nivel de leitura que cada aluno apresenta e valorizar
as vivéncias de leituras anteriores (Silva et al., 2012).

As atividades organizadas com o objetivo de promover a leitura, segundo Silva et
al. (2012), devem ser pensadas de forma cuidada, realizadas regularmente, considerando
as particularidades do seu publico-alvo como, também, devem garantir uma continuidade
de execugdo nos contextos mais significativos dos alunos, sendo esses a escola e a familia.

Para estes autores, as praticas escolares que promovem a leitura devem
proporcionar habitos de leitura, sendo que esta pratica deve transparecer no meio familiar
(Silva et al., 2012, p.15). Assim sendo, o professor ¢ um dos principais responsaveis na
formagao leitora dos seus alunos. Viana et al. (2018) enumeram alguns fatores que devem
ser refletidos pelo professor antes de implementar uma tarefa de leitura que contribua para
a formacdo de leitores competentes: “(...) a motivacdo, a ativacdo dos conhecimentos
prévios, a sele¢do de textos, as atividades propostas durante e apds a leitura.” (p.6).

O professor que forma leitores deve saber que, para motivar os seus alunos, €
fundamental que estes confiram significado a leitura, compreendendo as suas fungdes e
objetivos e que construam o seu «projeto pessoal de leitor» (Viana e Martins, 2009; Viana
et al., 2018; Gamboa, 2026).

Custddio (2012) critica o0 modo como, muitas vezes, a leitura estd associada a
avaliacdo na area curricular do Portugués, visto que pode comprometer as finalidades de
leitura. O autor afirma que “O texto literario ndo existe nem sobrevive em func¢do da
avalia¢do e ndo poderd continuar por muito mais tempo a cumprir alguns objetivos que
lhe queremos impor, ainda que com generosas intengdes.” (p.233) No 2.° Ciclo do Ensino
Basico, as competéncias literarias devem ser aprimoradas a partir do alargamento do
conhecimento sobre o mundo, o desenvolvimento do pensamento critico e da capacidade
de compreender e interpretar textos. Contudo, tal como este refere, quando a leitura ¢

centrada exclusivamente na verificagdo de competéncias, poderd provocar nos alunos

51



uma atitude de desinteresse, pois apesar da proximidade com os textos, a sua finalidade ¢
interpreta-los através de guides pré-estabelecidos (Custodio, 2012).

E a partir do 2.° Ciclo “(...) que alguns leitores se perdem, outros se reencontram,
e outros vagueiam, confusamente, por entre multiplas possibilidades de escolha textual,
incapazes de tomar uma dire¢do ou um rumo definido” (Custodio, 2012, p. 95). Deste
modo, comprova-se a importancia de refletir sobre as atividades propostas a turma e as
suas finalidades, pois o professor tem o propoésito de que os alunos valorizem o ato de ler
e, simultaneamente, estejam motivados e tenham prazer nos momentos de leitura.

Tal como mencionado anteriormente por Viana et al. (2018), ao apostar numa
tarefa de leitura, ¢ fundamental antecipar os conhecimentos dos alunos antes do ato de
ler. Silva et al. (2012) vao ao encontro destes autores referindo que, assim como ¢ crucial
os alunos desenvolverem estratégias para colmatar dificuldades em torno da relacao entre
as letras e o seu som, também ¢ essencial que o aluno aprenda a ativar e a utilizar os seus
conhecimentos prévios sobre o que ¢ abordado no texto. Além disso, € importante que o
aluno desenvolva aptiddo para compreender os textos, como forma de criar “(...) um
continuo vaivém entre o que € lido, o que j& se sabe sobre o assunto lido e o que pode
antecipar a partir das pistas que a leitura lhe vai fornecendo.” (Silva et al., 2012, p. 44).

A antecipacdo de conhecimentos, articulado com um ambiente em sala de aula
acolhedor e tranquilizante, segundo Rosenblatt (1982), permitird um momento durante a
leitura propicio a manifestagdes verbais e ndo verbais (p.275). Apos a leitura, o professor
deve intensificar a experiéncia de leitura, auxiliando o aluno a “(...) to return to, relive,
savor, the experience.” (Rosenblatt, 1982, p. 275)

O reconto ¢, também, uma das atividades que o professor poderd colocar em
prética ap0s a leitura estimulante e afetiva por parte dos alunos. Assim sendo, quando o
professor solicita a realizacdo do reconto oral, “(...) ele estd ndo s6 a reforcar a sua
consciéncia de narrativa, como a desenvolver a sua capacidade de organizar a sequéncia
de factos num discurso coerente.” (Prole, 2008, p. 8).

Como modo de formar leitores, cabe, também, ao professor o gesto didatico de
selecionar cuidadosamente os textos literarios, em funcao de diferentes critérios (Silva,
2012; Gamboa, 2016), sendo, para isso, fulcral a sua reflexdo e o conhecimento das
caracteristicas dos seus alunos, como forma de eleger livros de acordo com os seus
interesses, as suas necessidades (Viana et al., 2010), assim como conhecer as

caracteristicas dos livros.
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Para Azevedo et al. (2023), o professor deve possibilitar que os alunos tenham a
liberdade de escolher os livros que pretendem ler, através da disponibilizagdo de diversas
obras literarias com qualidade estética. Esta perspetiva articula-se com a de Gamboa
(2016), que afirma que “A oportunidade de escolher constitui uma motivacao intrinseca
para ler, favorecendo a independéncia leitora (...)” (p. 178). A mesma autora menciona
que, na selecdo das obras, o professor ndo s6 deve partilhar textos em torno das
preferéncias e referéncias dos seus alunos, como, também, textos “(...) que os libertem
do confinamento da sua experiéncia (...)”. (p.177). Desta forma, o aluno desenvolve-se,
ndo apenas como leitor que acumula um conjunto de obras lidas, mas como um leitor que
desenvolve competéncias literarias (Dispy e Dumortier, 2008, citado por Gamboa, 2016).
Seja em qualquer atividade de leitura, a qualidade da obra literaria e a apropriagao do
texto as capacidades cognitivas dos alunos sdo fatores que condicionam a relag@o entre o
leitor e o texto (Prole, 2008).

Em suma, a escola ¢ um dos contextos que deve promover a formagao leitora a
partir da mediag@o por parte do professor. A atitude consciente do professor antes da
implementagdo de uma atividade de leitura ¢ fundamental para criar leitores que
valorizam e que se encontram motivados no ato de ler. Para isso, a reflexdo sobre as
atividades a executar antes, durante e apds a leitura, tal como a reflex@o sobre o livro que
se deve selecionar, torna-se crucial, pois as atividades colocadas em pratica condicionardao
a criacdo de habitos de leitura e no prazer de ler dos alunos. Tal como Custodio (2012)
afirma, em sala de aula, o professor tem a possibilidade de propor um conjunto de
atividades motivadoras e que promovem a criacdo de habitos de leitura, mas no seio
familiar, as preferéncias dos alunos, 0 modo como ocupam os tempos livros e, até, os
habitos de leitura dos pais, condicionam, também, o ato de ler. No ponto seguinte, da-se
destaque a ideia de que uma das condi¢des de motivagdo para ler passa pela capacidade

de compreender e também, neste dominio, o professor tem um papel muito relevante.

2.3. Leitura e compreensiao

A leitura ¢ uma capacidade primordial para a convivéncia de qualquer cidadao na
sociedade, determinando o seu progresso ao nivel pessoal e profissional. Para Azevedo et
al. (2023), a leitura ¢ uma das bases fundamentais da educagdo e da cultura, tendo em

conta que, a partir desta, “(...) € possivel obter informacdes, desenvolver habilidades
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cognitivas, melhorar a compreensdo e o raciocinio logico, ampliar o vocabulério ¢ a
capacidade de comunicagdo.” (p.92).

No que concerne ao conceito de ler, Silva et al. (2012) e Viana et al. (2018) sdo
alguns dos autores que o definem. Segundo Silva et al. (2012), ler ¢ compreender, sendo
dessa forma uma acgdo que gera reflexdo e envolve um processo de interpretagao do
escrito. Viana et al. (2018) mencionam que ler ¢ obter sentido daquilo que foi lido e, por
essa razao, ¢ incontestavel referir em leitura caso ndo haja compreensdo. Dessa forma, é
possivel afirmar que ler ¢ um ato complexo, pois exige por parte do leitor a compreensao
do cddigo escrito. Por esse motivo, revela-se necessario promover um ensino que fomente
estratégias pedagdgicas que contribuam para o desenvolvimento da capacidade de ler com
fluidez (Sim-sim, 2007).

Na entrada para o 1.° Ciclo do Ensino Bésico, a crianca ja viveu intimeras
experiéncias linguisticas que poderdo influenciar o ensino da leitura pois, de uma forma
espontanea, esta adquire desde os primeiros anos de vida, conhecimentos sobre a lingua,
concretamente conhecimento fonolédgico, sintatico, semantico e pragmatico (Viana et al.,
2010). Na aprendizagem da leitura, a identificagdo automatica das letras e das palavras ¢
um dos processos mais basicos e relevantes, pois acredita-se que, através do dominio do
codigo escrito, o aluno esteja apto para compreender o que 1€ (Viana et al., 2010). Para
além do conhecimento do codigo escrito, Falardeau (2003) menciona a relacdo entre o
leitor e a sociedade envolvente como promotor da compreensdo do texto, pois a leitura
ndo constitui uma a¢ao isolada.

Posto isto, compreende-se que “A leitura € o produto da interagdo de varios fatores
e implica a ativacao de um conjunto de sub-processos.” (Viana et al., 2010, p.3). Contudo,
segundo os autores citados, somente o processo de aquisicdo do cddigo escrito ndo
garante a compreensio leitora. E fundamental que se reconheca as condicionantes que
comprometem a compreensao de um texto, sendo essas derivadas do texto, do contexto e

do leitor, pois estas influenciam a leitura eficaz (Giasson, 1995; Viana et al., 2010).

2.3.1. Fatores que influenciam uma leitura eficaz
Tal como referido anteriormente, e tendo por referéncia o modelo interativo da

leitura (Giasson, 1995), sdo trés os fatores principais que influenciam na leitura eficaz:
fatores derivados do texto, do contexto e do leitor. Relativamente aos fatores provenientes
do texto, Viana et al. (2018) referem como condicionantes “(...) a estrutura, o contetido,

a sintaxe e o vocabulario.” (p.3). Deste modo, a organizagdo e a estrutura do texto, a sua
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informacao e coesdo, sdo fatores que comprometem a compreensdo do texto. O
vocabulério € outro fator que podera dificultar a compreensdo do leitor e, por esse motivo,
torna-se necessario analisar antecipadamente os vocabulos (Viana et al., 2010, p.4).

No que concerne aos fatores provenientes do contexto, Giasson (1995) menciona
que o estado psicologico, fisico e social do leitor condiciona a compreensao leitora (p.20).
A autora refere que o fator psicologico “(...) se caractérise surtout par l'intention de
lecture” (Giasson, 1995, p.20). Ao nivel social, Giasson (1995) considera o professor e
os alunos como intervenientes da leitura, referindo como exemplo a diferenca entre a
compreensdo de um texto que sera lido em voz alta diante um auditorio e a leitura
silenciosa deste (p. 20). Quanto aos fatores fisicos, como por exemplo ruidos ou a
temperatura ambiental, o0 mesmo autor ressalta que estes afetam a leitura como, também,
a aprendizagem (Giasson, 1995, p. 21).

Para além dos fatores provenientes do contexto referidos por Giasson (1995),
Viana et al. (2018) destacam, a semelhanca de outros autores, o fator motivagdo como
promotor de uma leitura eficaz. Estas autoras acrescentam que “Se a motivagao para ler
um determinado texto pré-existe a leitura, ela ditarda uma maior aten¢do € um maior
envolvimento do leitor.” (p. 6). SO € possivel criar motivagdo prévia para ler caso a
aprendizagem da leitura faca sentido desde os primeiros anos de escolaridade.
Consequentemente, “So6 a leitura com sentido pode desenvolver ou manter niveis de
motivagdo elevados.” (Viana e Martins, 2009, p. 19).

Em relagdo aos fatores provenientes do leitor, estes dependem das estruturas
cognitivas e afetivas de quem I€. No momento de leitura, o leitor integra automaticamente
um conjunto de saberes, interesses e expectagdes sobre o escrito. Neste caso, as estruturas
cognitivas correspondem aos conhecimentos que o leitor possui sobre a lingua e o mundo,
derivado das suas experiéncias de leitura e de vida.

Na tarefa de ler, a estrutura afetiva do leitor vai ser ativada, isto &, os seus
interesses € a sua atitude perante a leitura. Na opinido de Giasson (1995), “Cette attitude
générale entrera en jeu chaque fois que 1’individu sera placé devant une tiche dont I’enjeu
est la compréhension d’un texte.” (p. 19). O interesse do leitor pela leitura também
determinard a sua compreensao, sendo os pais e professores um dos fatores responsaveis.
Neste sentido, Viana e Martins (2007), citados por Silva et al. (2012), constatam que “A
motivacao para aprender a ler serd diretamente proporcional ao estatuto social e afetivo

que a leitura tiver para a familia e para o aprendiz de leitor.” (p.14)

55



Para obter uma leitura eficaz, ndo basta que o aluno domine o codigo escrito, visto
que também ¢ crucial que conheca e coloque em pratica estratégias que lhe permitam
compreender o texto. Para além disso, deve-se ter em consideragdo os vérios fatores que
influenciam a compreensao do leitor. Se esses fatores comprometem a compreensao,
simultaneamente, prejudicarao a leitura, pois ler ¢ compreender.

Um leitor competente deve ter a capacidade nao s6 de compreender aquilo que 1é
como, também, de reagir e de apreciar criticamente. Segundo Giasson (2005), existem
quatro dimensdes da leitura que se inter-relacionam e que s3o cruciais no
desenvolvimento da compreensao leitora: compreender, interpretar, reagir € apreciar. As
quatro dimensdes possibilitam a criagdo de uma interacao entre o leitor e o texto, assim
como permitem que o leitor exprima os seus pontos de vista e que desenvolva o seu
pensamento critico e reflexivo (Giasson, 2005).

Tal como referido anteriormente, a capacidade de compreender o texto permite
desvendar o seu sentido, sendo que esse sentido é entendido como “(...) une idée ou un
ensemble d’idées intelligibles que le lecteur percoit dans le texte (...)” (Falardeau, 2011,
p. 678). Tendo em consideracdo que a leitura ndo ¢ um ato isolado, compreender um texto
¢ um processo que envolve conjuntamente habilidades individuais e praticas sociais
(Falardeau, 2011).

Assim sendo, compreende-se que, através da interpretacdo do texto, se atribui
significado ao que foi compreendido e, simultaneamente, o leitor expressa a sua opinido
sendo que, segundo 0 mesmo autor, esta apresenta-se aceite e partilhada (Olson, 1998,
citado por Grossmann, 1999, p. 152).

No que concerne a dimensao associada a importancia de reagir, Silva et al. (2011)
constatam a necessidade de os alunos leitores manifestarem as suas reagdes acerca do que
leem. Inicialmente, estas reacdes poderdo comecar de forma simples para que, ao longo
do processo, se tornem respostas reflexivas, comparativas e apreciativas (fundamentadas
com criticidade). Em relacdo a apreciagdo, Giasson (1995) revela que ndo se deve limitar
a apreciagdo de uma obra literdria ao prazer que esta provoca, visto que a apreciagao
resulta, também, do modo como o leitor manifesta as suas opinides, 0s seus pensamentos
e como desperta o entusiasmo de ler a outros leitores. Tanto a dimensao de reagir, como
a dimensdo de apreciar, devem ser trabalhadas em sala de aula, através do uso de
estratégias que impulsionem os alunos a responderem esteticamente ao texto literario.

A resposta estética ao texto literario ¢ defendida por Rosenblatt (1982) no seu

modelo transacional da leitura. A autora dd destaque a ideia de que o leitor pode adotar
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dois tipos de postura face ao texto: posi¢do eferente ou posi¢ao estética (Rosenblatt,
1982).

Na posicao eferente ou, tal como refere Giasson (1995), na posigao «utilitaria», o
objetivo do leitor ¢ obter informagdes ap6s o ato de ler. Neste caso, a aten¢do do leitor €
a de, através da leitura, procurar informagdes, conclusoes, ideias ou instrugdes que serao
uteis para a construcao de significados. Na posi¢do estética, o foco do leitor remete para
a experiéncia de leitura. Deste modo, Rosenblatt (1982) afirma que o leitor recorre a
vivéncias passadas com as pessoas e com o mundo que o rodeia e tem em consideracao
0s seus sentimentos, emog¢des e sensagoes durante a leitura. Além disso, devido a
transagdo entre o leitor e o texto, este envolve-se na historia, identificando-se, ou nio,
com as personagens e com as varias peripécias presentes.

Em relagao a estas duas posi¢des, Rosenblatt (1982) refere que tanto a apreciagao
como a reagdo a um determinado texto literario se modificam de leitor para leitor, como
também o proprio leitor podera alterar a sua resposta perante 0 mesmo texto, devido a
mudangas de contexto ou da sua personalidade. A autora também menciona a necessidade
de ensinar ambas as posi¢oes (posicao eferente e estética). Rosenblatt (1982) considera
que a leitura de um texto literdrio com o objetivo de os alunos adotarem uma posi¢cao
estética ¢ uma estratégia negligenciada nas escolas.

Para esta autora, ¢ essencial que o professor compreenda o processo transacional
de leitura, isto €, o processo que ocorre entre o leitor e o texto durante o ato de ler, pois €
crucial prestar aten¢do as reagdes e apreciagdes do leitor, sem valorizar apenas o
significado do texto e as intengdes do autor. Tal como refere Rosenblatt (1982), “The
notion that first the child must "understand" the text cognitively, efferently, before it can
be responded to aesthetically is a rationalization that must be rejected.” (p. 272). Além do
mais, a autora afirma que nas primeiras experiéncias de leitura da crianga, a sua atitude
perante o texto literario €, principalmente, estética sendo, por esse motivo, fundamental
assegurar que os alunos contenham inicialmente uma experiéncia estética (Rosenblatt,
1982).

Posto isto, Rosenblatt (1982) ressalta a importancia de os professores
contribuirem para o progresso da resposta estética dos alunos. Dessa forma, ¢ crucial
desafiar os alunos a manifestarem os seus sentimentos, tendo-se em atengdo as suas
reagdes internas e que contenham criticidade perante o texto literario. Para que tal
acontega, sdo varias as estratégias que poderdo ser tomadas com o intuito de abordar as

reagdes dos alunos sobre o texto literario sem limitar a sua experiéncia estética.
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Primeiramente, tanto o professor como os alunos devem adotar uma atitude
recetiva como forma de estabelecer, em sala de aula, um ambiente de confianga que
permita a expressao espontanea do que foi vivenciado durante a leitura. Apos as primeiras
reagoes partilhadas pelos alunos, o professor deve conceder um reforgo positivo com o
objetivo de proporcionar novas reagdes sobre o texto literario (Rosenblatt, 1982). Caso o
professor considere adequado realizar uma discussdo ou comentario acerca do texto, este
pode conduzir novamente o aluno para a leitura. Segundo a autora, as perguntas remetidas
pelo professor aos alunos “(...) can be sufficiently open to enable the young readers to
select concrete details or parts of the text that had struck them most forcibly.” (Rosenblatt,
1982, p. 276). Deste modo, pretende-se que o aluno leitor desenvolva a sua postura
estética e que tenha em consideragdo os detalhes do texto como forma de, em leituras
posteriores, promover uma atitude cada vez mais reflexiva e apreciativa (Rosenblatt,
1982).

Ainda segundo Rosenblatt (1982), apds o evento de leitura, o professor deve ter o
encargo de “«deepen the experience»: We shoud help the young reader to return to, relive,
savor, the experience” (p. 275). Para isso, a autora enumera algumas atividades que
poderdo ser realizadas a fim de aprofundar a experiéncia de leitura, como recontar,
dramatizar, desenhar e pintar, dangar e brincar. Estas atividades podem auxiliar o leitor a
regressar a experiéncias que vivenciou durante a transacao literaria e perceber o que lhe
provocou maiores ou menores reacdes (Rosenblatt, 1982).

Concluindo, Rosenbllatt ¢ uma autora que teve uma influéncia significativa na
procura de respostas em relacdo ao processo transacional que ocorre entre o leitor e o
texto, sendo que considera que o leitor apresenta duas posicoes distintas e que devem ser
ensinadas e estimuladas na escola: a postura eferente e estética. Esta autora destaca a
importancia de valorizar as respostas estéticas do leitor, como forma de este desenvolver
reagoes e apreciagoes relativas a sua experiéncia vivenciada durante a leitura. Para isso,
esta enumera algumas estratégias que promovem uma postura estética por parte do aluno
leitor e que tém o objetivo de o tornar cada vez mais sensivel, critico e apreciador do

texto.

2.4. O caderno de leitura

A necessidade de pensar modos didaticos de construgdo de uma relacao positiva

entre alunos e as suas leituras implica considerar que “To produce readers capable of
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critically evoking literary works for themselves and deriving the pleasures and insights
claimed for literary study evidently requires different methods and a different educational
climate from the traditional teacher—dominated explication of literacy texts.” (Sinha,
2009, p. 237). Neste processo de diversificacdo de modos didaticos de construir leitores,
o professor deve ter presente a importancia de uma abordagem integrada de praticas de
leitura, de escrita e de oralidade (Gamboa, 2026).

Nesta linha, Giasson (1995) da destaque a ideia de que a leitura e a escrita estao
relacionadas com a compreensao pois, através da escrita recorrente, os alunos comegam
a ler como autores do proprio livro. Por esse motivo, a autora revela que os alunos leitores
desenvolvem uma maior consciéncia de que a leitura ¢ um modo de comunicagdo entre o
autor e o leitor, visto que “Ils portent attention non seulement au sens du texte, mais
¢également a la fagon dont 1"auteur écrit, au language et a la structure utilisés.” (Giasson,
1995, p. 55).

Pereira (2008) reforga a importancia da ligagdo entre estas duas praticas de
linguagem, uma vez que permitem incentivar a experiéncia estética. Tal como a autora
refere, “Recomenda-se, nesse sentido, que o universo da literatura infantil seja descoberto
(também) pela pratica da escrita, permitindo que o aluno, através desta experiéncia
exigente, possa comecar a tomar consciéncia das especificidades do mundo das ficgdes.”
(Pereira, 2008, p. 33).

E também neste contexto, que importa pensar o valor pedagogico do caderno de
leitura. Assim sendo, o caderno de leitura ¢ um recurso que permite desenvolver ndo sé a
compreensdo como, também, apreciar esteticamente o texto literrio de forma escrita.
Segundo Silva et al. (2011), o caderno de leitura *“(...) trata-se de uma forma de registo
que permite ao leitor anotar as suas reagdes aos livros que vai lendo.” (p. 29). Este pode
conferir diferentes formas de organizagdo, tal como os registos sdo de acordo com o
critério de cada aluno (Silva et al., 2011).

De acordo com Leite (2017), este recurso possibilita a realizacdo de diferentes
atividades focadas na relacdo entre os leitores e os livros. Para além de contribuir para o
incremento da leitura, para a reflexdo e para a partilha de pensamentos sobre o texto,
permite que o aluno se desenvolva ao nivel expressivo e criativo, proporcionando-lhe a
liberdade de escolher um livro e, simultaneamente, de o interpretar (Leite, 2017). Leite
(2017) refere que este recurso fomenta uma conexdo entre o leitor e o texto mais
estimulante e intensiva, comparando com a concretizagdo de fichas com diversos

exercicios nos quais estdo presentes perguntas previsiveis ou na realizagdo de trabalhos
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de pesquisa em que a maioria dos alunos se restringe a reproduzir as informagoes contidas
no texto.

A escrita no caderno de leitura, segundo Leite (2017), permite que o leitor
desenvolva a sua interpretagdo pessoal que, provavelmente, teria sido dificil de expressar
oralmente. Este recurso podera ser utilizado em qualquer ambiente e, ao possibilitar o
registo dos pensamentos, permite que o leitor tome consciéncia de si proprio e do texto
como, também, proporciona o relacionamento do texto com outros textos lidos, a
realizagdo de pesquisas, o aumento e a conclusdo de novas ideias e a partilha destas com
outros leitores (Leite, 2017).

Ao implementar o caderno de leitura em sala de aula, o professor deve ter o papel
de estimular os alunos para a anotagdo de reagdes, de sensagdes, perguntas e diversos
pensamentos, de modo a que estes cresgam e amadurecam. Tal como a autora refere,

Analisando, comparando, inferindo, supondo, problematizando, investigando,
confirmando, refutando, argumentando, exercitam uma diversidade de
raciocinios que contribuirdo para desenvolver o seu espirito critico, a sua
capacidade de observagao, a sua destreza interpretativa, a sua autoconfianga e
o seu conhecimento sobre si proprios. (Leite, 2017, p. 11)

Para além do mencionado, Leite (2017) constata que o professor deve conduzir as
reflexdes dos seus alunos para um lugar de partilha de ideias, como forma de estes
compreenderem que a pratica da leitura ndo deve ser tomada como uma ag¢ao isolada, mas
sim como uma agdo que provoca a socializacdo. Para Viana e Martins (2009), ¢
fundamental a partilha deste recurso com o professor € com os colegas de turma tendo
em consideracdo um conjunto de regras estabelecidas antecipadamente. Leite (2017)
acrescenta, ainda, a importancia de respeitar as reacdes de qualquer aluno, mesmo aquelas
que sdo julgadas como insignificantes.

Concluindo, saliento que a escrita no caderno de leitura exige por parte do aluno
motivacao, bem como, “(...) disciplina e capacidade de gestao do tempo, fluidez e destreza
na compreensdo das obras lidas a um nivel complexo, (...) competéncia e vontade para
refletir sobre os textos e verbalizar ideias, sentimentos, perplexidades, conclusdes e
opinides.” (Leite, 2017, p.8). Deste modo, apesar do caderno de leitura constituir um
precioso recurso a utilizar, a forma como o aluno o encara sera decisiva no seu
desenvolvimento enquanto leitor, tanto a nivel individual, emocional, como social. Por

esse motivo, o professor tem um papel fundamental, pois 0 modo como incentiva os seus
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alunos a reagir transacionalmente (Rosenblatt, 1982) sobre os livros, certamente

condicionara a relagdo entre o leitor e o texto.

3. Metodologia de Investigacao

O presente capitulo apresenta a metodologia aplicada no estudo de dimensao
investigativa. Deste modo, serd exposto o método de investigacdo, os participantes do
estudo e a sua caracterizagao, as técnicas de recolha de dados, os instrumentos de analise

de dados e os procedimentos da intervengao pedagogica.

3.1. Método de investigaciao

O estudo investigativo integra o método quantitativo ¢ o método qualitativo na
sua andlise. Coutinho (2013) considera que “O que deve determinar a opg¢ao metodoldgica
do investigador ndo sera a adesdo a uma ou outra metodologia, a um ou outro paradigma,
mas o problema a analisar;” (p. 35).

Relativamente ao método quantitativo, o investigador tem um papel distanciado e
imparcial face ao investigado. Segundo Carmo e Ferreira (2008), o principal objetivo
consiste na “(...) generalizacdo dos resultados a uma determinada populagdo em estudo a
partir da amostra, o estabelecimento de relagdes causa-efeito e a previsao de fenomenos.”
(p- 196). Assim sendo, neste método pretende-se analisar acontecimentos ou fendémenos
que sejam observaveis e avalid-los de acordo com variaveis que sejam possiveis de serem
medidas ou comparadas (Coutinho, 2013, p. 26). Este método estara presente no estudo
uma vez que recolhi dados possiveis de quantificar.

No que concerne ao método qualitativo, Carmo e Ferreira (2008) constatam que
ha um maior interesse no processo investigativo do que nos resultados finais e, dessa
forma, existe uma maior relacdo entre o investigador e o investigado (p. 198). A partir
dos comportamentos observaveis, pretende-se investigar os propdsitos e/ou as ideias dos
investigados, isto ¢, encontrar significados nos atos de quem se investiga (Coutinho, 2013,
p. 28). Segundo Coutinho (2013), neste método, “O investigador € o “instrumento” de
recolha de dados; a validade e a fiabilidade dos dados depende da sua sensibilidade,
conhecimento e experiéncia.” (pp. 198-199). Deste modo, considera-se que o investigador
tem um papel indutivo, visto que “Desenvolvem conceitos e chegam a compreensao dos

fendmenos a partir de padrdes provenientes da recolha de dados.” (Coutinho, 2013, p.
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197). No estudo investigativo, este método estara assente na interpretacdo dos dados

recolhidos para cada categoria de analise definida.

3.2. Participantes

O estudo decorreu num colégio pertencente ao concelho de Leiria, no qual realizei
a Pratica Pedagdgica de Portugués, Historia e Geografia no 2.° Ciclo do Ensino Basico I.
A turma atribuida corresponde ao 5.° ano de escolaridade, sendo constituida por 27 alunos
(15 meninos e 12 meninas), todos estes provenientes de escolas do concelho de Leiria.
Os 27 alunos da turma tém nacionalidade portuguesa e as suas idades compreendem-se
entre os dez € 0s onze anos.

No que diz respeito aos participantes no estudo, na primeira e segunda categoria
estabelecidas, serdo analisados dados referentes aos 27 alunos da turma. J4 na terceira
categoria, o critério de escolha dos participantes emerge dos dados recolhidos no
questionario final, relativos aos alunos que declararam ter lido mais, com recurso ao
caderno de leitura, e os que declararam o contrario. No total, selecionei seis alunos, trés
de cada grupo, de forma a analisar os dados de forma concisa e minuciosa, considerando

diferentes perfis e experiéncias de leitura.

3.3. Técnicas de recolha de dados

De acordo com Fortin (2009), o investigador tem o dever de selecionar
adequadamente os instrumentos que serdo usados no estudo, de forma que a questdao de
investigacao seja respondida e os objetivos estabelecidos sejam alcangados. Durante o
processo de investigacdo, foram utilizados como instrumentos de recolha de dados a
analise documental, através das produgdes dos alunos no caderno de leitura, e o inquérito
por questionario, com a disponibiliza¢do de um guido.

No que concerne a analise documental como técnica de recolha de dados, de
acordo com Carmo e Ferreira (2008), esta tem o objetivo de selecionar, processar e
interpretar informacgdes a partir de diferentes meios. Neste caso, ao longo do projeto de
investigagdo, foram analisados registos escritos que os alunos realizaram no caderno de
leitura e os questionarios respondidos pela turma.

Relativamente ao inquérito por questionario, recorreu-se a esta técnica antes e
apos a implementacao do estudo, com a disponibilizagdo de um guido a cada aluno, no

entanto, s6 serd utilizado o questiondrio final para recolha de dados. Optou-se pela
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utilizacao exclusiva do questionario final (Anexo 18) devido ao facto de este ter perguntas
mais especificas e concisas sobre o processo de escrita no caderno de leitura.
Contrariamente, no questiondrio inicial (Anexo 19), as perguntas feitas estao relacionadas
com os habitos de leitura dos alunos e, desse modo, ndo se focam especificamente nos
objetivos do estudo.

Segundo Fortin (2009), o inquérito por questionario permite recolher dados de
forma escrita e sem auxilio. Esta técnica “Ajuda a organizar, a normalizar e controlar os
dados, de tal forma que as informagdes procuradas possam ser colhidas de uma maneira
rigorosa.” (Fortin, 1999, p. 249). Os questionarios apresentam um conjunto de questoes
que devem ser refletidas e adequadas para os inquiridos. Eisman (1992), citado por
Coutinho (2013), refere que a quantidade de perguntas efetuadas, o tipo de perguntas, a
organizag¢do destas e o aspeto do proprio guido sdo condicionantes que se devem ter em
consideragao no momento de constru¢do do questionario de modo a nao desmotivar os
inquiridos (p. 108). Fortin (1999) acrescenta que “As questdes devem ser compreensiveis
para todos os sujeitos, independentemente da capacidade de leitura de cada um, isto é,

claras e nao enviesadas.” (p. 251).

3.4. Instrumentos de analise de dados

A anélise dos dados recolhidos ocorre na fase final do projeto e, a partir desta, sera
possivel comprovar a teoria com os dados. De modo a analisar os dados, procedeu-se a
defini¢do de categorias e subcategorias. As categorias de andlise foram definidas de
acordo com o enquadramento teérico efetuado e considerando os dados que emergem dos
registos dos alunos, tanto no inquérito por questiondrio, como no caderno de leitura.

Na tabela seguinte serdao apresentadas as categorias e subcategorias definidas para

analisar os resultados do estudo.

Tabela 1 - Categorias e subcategorias de andlise dos dados recolhidos

Categorias Subcategorias

1. Préticas de leitura | - Livros lidos apds a entrega do caderno de leitura (maior ou
igual leitura);
- Razdes para o aumento ou para a ndo alteragdo do niimero de

livros lidos apos a entrega do Caderno de Leitura;
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2. Frequéncia de | - Numero de registos sobre cada livro registado por cada aluno;
registos no | - Numero de registos em cada fase de escrita sobre os livros

caderno de leitura | lidos.

3. Tipo de registos no | Identificacao dos | - Identificagdo dos elementos

) . aratextuais.
caderno de leitura | elementos paratextuais p

Compreensao/previsdoes | - Faz previsdes sobre o livro,

formulando questdes ou hipdteses;

- Reconta.
Compreensao/Apreciag | - Expressa sentimentos e/ou
ao critica e estética emocoes acerca do livro;

- Relaciona o que 1€ consigo mesmo,
com a sua experiéncia de vida ou
com o mundo;

- Expressa a sua opinido;

- Aprecia a beleza das frases,
palavras ou ilustragdes;

- Recorre a ilustragdo para explicar

ou exemplificar informacao escrita.

3.5. Procedimentos da intervencio pedagogica

De seguida serdo expostos os procedimentos efetuados antes e durante a
realizagdo do estudo investigativo. Primeiramente, sera explicitado o modo como construi
o caderno de leitura e as atividades complementares que criei associadas a este recurso.
Estas atividades ndo serdo alvo de investigacao, no entanto, fizeram parte da intervengao
pedagogica, envolvendo todos os alunos da turma. Por fim, serd apresentado o processo

didatico desenvolvido durante o ano letivo.

3.5.1. Construcdo do caderno de leitura

Antes de iniciar a constru¢do deste recurso, realizei leituras e pesquisas com o
intuito de compreender o modo como geralmente se estrutura o caderno de leitura. O
artigo de Leite (2017), intitulado O Caderno de Leitura: Um recurso a explorar, serviu

como guia de orienta¢do e inspiragdo para esta constru¢ao. Assim sendo, a elaboracao das
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primeiras paginas do caderno (como a capa, a instrucgdo inicial e a lista com registo de
leituras) e a defini¢do de topicos que os alunos poderiam selecionar como forma de refletir
sobre as suas leituras, seguem as orientagdes propostas por Leite (2017) e sustentam-se
no modelo transacional de leitura (Rosenblatt, 1995). Nesta linha, este caderno de leitura
surge como lugar para a reflexao sobre o que aluno 1€, confirmando-se como um recurso
importante para a expressdao de sentimentos € emogdes. A constru¢do deste recurso
baseou-se, também, nos conhecimentos adquiridos, na reflexdo com a professora
orientadora e naquilo que acreditei ser essencial num caderno de leitura, tendo também
em consideracdo as caracteristicas dos alunos da turma com quem explorei este recurso.

Tal como Leite (2017) refere, este recurso ¢ muito utilizado nos Estados Unidos
da América, todavia, em Portugal, tem pouca utilizagdo como recurso didatico (p. 1).
Deste modo, e apesar de a investigacdo ter ha muito destacado as potencialidades
educativas do caderno de escrita associada a leitura (Alvares, 2000), sdo ainda poucos 0s
professores que exploram este material didatico como promotor de aprendizagem. No
entanto, ¢ desejavel que cada aluno tenha o habito de reagir, por escrito, sobre a sua
perspetiva pessoal face a leitura literaria, pois pretende-se que “(...) o aluno sinta que
aprende através de um processo de descoberta e de empenhamento pessoal.” (Pereira,
2000).

Relativamente a estrutura do caderno de leitura, tal como mencionado, as
primeiras paginas tiveram como referéncia Leite (2017). Na capa, foram colocadas
apenas duas linhas para os alunos escreverem o seu nome e o da institui¢do. O restante
espaco ficou em branco com o objetivo de cada aluno ilustrar o seu caderno de leitura,
tornando-o Unico. Ao abrir este recurso, o aluno encontra uma breve apresentagdo que
refere o principal objetivo, o prazo de limite de utilizagdo e as atividades complementares
que serdo realizadas (Anexo 20).

Ainda nas primeiras paginas € possivel observar uma ilustracdo na capa do livro
A montanha de livros mais alta do mundo, escrito e ilustrado por Rocio Bonilla. A selegao
desta ilustracdo deveu-se a leitura inicial deste livro como forma de dar a conhecer aos
alunos o caderno de leitura (Anexo 21). Posteriormente, estd presente uma grelha para os
alunos registarem os livros lidos, sendo que poderdo escrever sobre seis livros (Anexo
22). Considerei, igualmente, pertinente acrescentar, numa outra pagina, espago para os
alunos registarem livros que gostariam de ler futuramente (Anexo 23). Seguidamente
estdo apresentadas as instrugdes relativas ao que os alunos devem escrever acerca dos

livros (Anexo 24).
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O caderno de leitura possibilita que, durante qualquer registo efetuado pelos
alunos, o professor e os colegas de turma consigam comentar/apreciar no local indicado
em cada pagina, permitindo, segundo Pereira (2000), o retorno ao texto lido e capacitar a
realizagdo de novas inferéncias por parte do aluno. O professor tem um papel crucial ao
utilizar a sua palavra para que o aluno enriqueca a sua escrita sobre os livros lidos, de
modo a transcender a sua esfera pessoal. Para isso, a troca de impressodes entre o aluno e
o professor deve ser promovida através de comentarios no caderno de leitura e, tal como
Pereira (2000) consta, € necessario ter em conta que “(...) o professor ndo ¢ outro aluno,
mas aquele que gere o dispositivo com propdsito bem definidos, com objectivos que
ultrapassam o mero “fazer ler e escrever” (p.30). Por esse motivo, o autor defende a gestao
regular do caderno de leitura, de forma a que o aluno desenvolva hébitos “leitorais™ e
“escritorais” (Pereira, 2000).

Em relacdo ao registo sobre cada livro, em consondncia com a professora
orientadora, optou-se por dividir em trés fases: antes da leitura, denominado Antes da
descolagem (Anexo 25), durante a leitura, denominado No espago (Anexo 26), e apds a
leitura, designado De volta a Terra (Anexo 27). Esta divisdo foi estabelecida ndo so por
ser uma pratica ja definida em sala, em momentos de leitura de um texto, mas também
por estar suportada pela investigacdo, nomeadamente, relativa ao desenvolvimento da
compreensao leitora (Giasson, 1995).

Deste modo, apostou-se na divisdo em trés fases. Giasson (1995), Azevedo e
Balca (2016) mencionam o que se espera que os alunos adquiram em cada fase, sendo
que, antes da leitura, € importante que saibam reconhecer os elementos paratextuais e que
realizem dedugdes sobre a obra, como forma de ativar e desenvolver capacidades
inferenciais. Ja na fase de durante a leitura, “(...) o objetivo ¢ facilitar ao aluno a leitura e
aprofundar a compreensdo do texto, para que seja possivel estabelecer com ele uma
relagdo afetiva, potenciadora de um envolvimento que possibilite respostas pessoais face
ao mesmo.” (Azevedo e Balca, 2016, p. 213). Na ultima fase, ha semelhanca do que se
defende no modelo transacional da leitura (Rosenblatt, 1982), deve-se potenciar a
reflexdo sobre a obra lida, promovendo a relagdo entre o leitor e o texto (Azevedo e Balga,
2016, p. 213). Para além da reflex@o, considero fulcral o reconto da histéria como forma
de o aluno vivenciar novamente a experiéncia leitora.

De seguida, sera apresentado o que se pretende que os alunos registem em cada fase:

o Antes da descolagem (antes da leitura): os alunos escrevem os elementos

paratextuais do livro, as razdes pelas quais escolheram determinado livro, o
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que consideram que vai ser abordado na narrativa e, por ultimo, também
poderao acrescentar alguma informagao pertinente de forma escrita ou através
da ilustragdo no espaco Tudo o que quero dizer.
No espago (durante a leitura): os alunos devem de selecionar dois topicos
presentes nas instrucdes iniciais. Esses topicos correspondem a perguntas que
permitirdo que o aluno reflita ao longo da leitura. De entre os multiplos topicos
para reflexdo, os alunos podem selecionar aqueles com os quais mais se
identificam. Na seguinte lista, serdo apresentados os topicos:
o O meu ponto de vista sobre a histdria:
1. Como achas que vai acabar a histdria;
2. Refere algo que te surpreendeu ou que achaste interessante;
3. Que partes do livro te confundiram ou que te levaram a fazer
perguntas;
4. Descreve o que gostavas de mudar se pudesses entrar na
historia.
o A minha relagdo com o livro:
5. Mostra como a personagem € ou nao ¢ como tu;
6. Escreve como o livro te faz pensar em ti mesmo, ou em pessoas
que conheces;
7. Escreve a maneira como o livro te faz lembrar uma experiéncia
que tenhas vivido;
8. Refere relagdes do livro com acontecimentos do mundo.
o As habilidades do autor:
9. Na tua opinido, por que razao o autor escolheu aquele titulo;
10. Mostra palavras interessantes utilizadas pelo autor e diz o que
pensas sobre o tipo de linguagem;
11. Faz perguntas ao autor;
12. O que pensas do tipo de linguagem que o autor utiliza.
De volta a Terra (ap0ds a leitura): os alunos devem recontar a historia que
leram como, também, refletir sobre esta, recorrendo a topicos que se
encontram nas instrugdes iniciais. Também deverdo recomendar o livro a
alguém e justificar a sua escolha. De seguida, serdo expostos os topicos que

os alunos podem selecionar de acordo com a sua preferéncia e/ou necessidade:
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1. Quais as razdes que, na tua opinido, terdo levado o autor a escrever o
livro;
2. De que maneira o autor conseguiu suscitar o teu interesse e puxar-te
“para dentro” do livro;
3. O que a historia significa para ti;
4. Refere os teus sentimentos em relagdo ao modo como termina a
historia;
5. Relaciona o livro com outro livro ou filme;
6. O que desejas recordar sobre o livro;
No final do recurso, estdo presentes as instrucdes relativas as atividades que se
desenrolardo em torno deste projeto, sendo essas O Dia Aberto (Anexo 28) e O Clube de

Leitura (Anexo 29), que serdo seguidamente explicitadas.

3.5.2. Atividades complementares ao caderno de leitura

Para além da utilizagdo do caderno de leitura, foram criadas duas atividades que
o complementam e que promovem igualmente a educagdo literaria. Embora essas nao
sejam alvo do estudo investigativo, estdo integradas no seu processo e, por isso, serdo
seguidamente descritas.

A atividade O Dia Aberto (Anexo 28) consiste na partilha dos cadernos de leitura
entre os colegas da turma, permitindo a interacdo. Assim sendo, os alunos poderao ler os
registos efetuados de outros colegas como, também, apreciardo de forma escrita esse
registo no espago indicado. Na atividade O Clube de Leitura (Anexo 29), os alunos
estardo organizados em pequenos grupos de forma a dialogarem sobre os livros que estao
a ler atualmente. Neste didlogo, os alunos deverdo partilhar o titulo e o autor da historia,
alguns acontecimentos e a sua opinido. Para que os alunos ndo tenham duvidas sobre o
modo de realizar a atividade, no final do caderno de leitura estdo presentes as instrugdes.

Na minha perspetiva, considero pertinente articular o caderno de leitura com estas
duas propostas pois, tal como Costa e Sousa (2007) defendem, a integracao de atividades
que promovam a discussdo entre os alunos sobre livros gera o prazer pela leitura, visto
que permite estabelecer uma relacdo de proximidade com o texto como, também, potencia
a compreensao leitora, especialmente dos alunos que tém mais dificuldades. A cria¢do de
uma reflexdo entre colegas de turma, seja de forma escrita ou oral, poderd permitir o

desenvolvimento pessoal, visto que a partilha de opinides leva a que cada aluno forme a
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sua perspetiva (Costa e Sousa, 2007, p. 55). Custddio (2019) acrescenta que, falar sobre

os livros, permite fortalecer “(...) a capacidade de interpretacio do aluno, agiliza a

proximidade com os textos de literatura, dessacraliza a leitura sem a banalizar e,

sobretudo, confere aos alunos um papel mediador na leitura (...)” (p. 229). Nesta mesma

linha, Terwagne et al. (2003) e Barbeiro ¢ Gamboa (2014), ao enfatizarem a relevancia

dos circulos e dos clubes de leitura destacam as atividades de socializagdao da leitura,

confirmando a importancia de, na aula de Portugués, falar, entre pares, sobre os livros

lidos.

3.5.3. Procedimentos

A seguir apresenta-se uma sintese das etapas do processo de intervengao didatica,

pensado para a promogao de praticas de leitura literaria.

Tabela 2 - Sintese geral do processo didatico

Intervengoes

Procedimentos

Data da realizacao

Intervengao 1
(atividade

introdutoria)

7.

Didlogo com os alunos sobre o desenvolvimento das
atividades a realizar no ambito da leitura de textos
literarios. Neste didlogo, foi destacada a importancia
de ler, de ter habitos de leitura e de escutar historias.
Ida a biblioteca: escuta da histéria A montanha de
livros mais alta do mundo, de Rocio Bonilla.
Preenchimento de um recurso antes, durante e apds a
leitura do livro por parte dos alunos.

Dialogo final acerca do livro e da importancia de ler.
De volta a sala de aula: entrega do caderno de leitura
a cada aluno.

Apresentagdo do caderno de leitura: seus objetivos e
instrucgdes.

Preenchimento de um inquérito por questionario.

15 de novembro de

2023

Intervencao 2, 3,
5, 8,10, 14, 15,
16e17

Utilizagdo do caderno de leitura apds os 10 minutos a ler.

16 e 17 de novembro de
2023

6 de dezembro de 2023
3 de janeiro de 2024
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8 de margo de 2024
19 e 24 de abril de 2024
17 e 24 de maio de 2024

Sugestao de leitura;

29 de novembro de

Intervengdo 4, 6 e | Utilizacdo do caderno de leitura apos os 10 minutos a ler. | 2023
9 13 de dezembro de 2023
8 de janeiro de 2024
Sugestao de leitura; 15 de dezembro de 2023

Intervengao 7

Realizagdo d” O clube de leitura.

Intervengao 11 e

12

Realizagdo d” O dia aberto.

5 de janeiro de 2024
13 de margo de 2024

Intervenc¢ao 13

Realizagdo d” O clube de leitura.

15 de margo de 2024

Intervengao 18

Resposta ao questionario final.

7 de junho de 2024

Em relagdo a atividade introdutdria, inicialmente realizou-se um didlogo com os
alunos como forma de contextualizar o que se iria proceder em aula, bem como, entender
as ideias prévias dos alunos sobre a importancia de ler e de ter habitos de leitura. De
seguida, os alunos dirigiram-se até a biblioteca escolar para escutarem a historia A
montanha de livros mais alta do mundo, de Rocio Bonilla, sendo que a sua selecdo
provém de esta abordar a importancia da leitura nas nossas vidas. Tal como habitual,
procedeu-se a exploracdo do livro, tendo por referéncia as trés fases de leitura: o antes, o
durante e o ap0s a leitura. Desta vez, primeiramente, mencionei a necessidade de sermos
criticos nestas trés fases com o intuito de os alunos refletirem sobre esta afirmacao (Anexo
30).

Logo de seguida, foi disponibilizado um recurso para ser preenchido durante as
trés fases de leitura. Na fase antes da leitura, os alunos anteciparam significados, tendo
escrito acerca do que o livro iria abordar. Durante e apos a leitura, selecionou-se
aleatoriamente uma pergunta que levou a reflexdo sobre o lido. No final, dialogou-se
novamente com os alunos sobre as ideias presentes no livro, assim como, sobre a
possibilidade (e necessidade) de refletir sobre o que lemos. Ainda nesta primeira
intervenc¢ao, foi entregue um caderno de leitura a cada aluno e referido o seu objetivo e o
modo como este se utiliza. Também foram dadas as instrucoes relativas as duas atividades

complementares e, por fim, foi distribuido o questiondrio inicial.
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Nas intervengoes indicadas na tabela anterior, nos minutos finais de cada aula, os
alunos realizaram o projeto escolar /0 minutos a ler e, posteriormente, elaboraram
registos no caderno de leitura. De 15 em 15 dias (ou até mesmo em todas as semanas,
dependendo do que era acordado com o aluno), os cadernos de leitura eram recolhidos
com o objetivo de os apreciar. Desta forma, foi possivel acompanhar diretamente os
registos desenvolvidos durante o ano letivo. O caderno de leitura pode ser utilizado tanto
na sala de aula como em casa ou em outros contextos, estratégia defendida por varios
autores, como Silva et al. (2012), por afirmar que as atividades destinadas a promover a
leitura devem ser pensadas para serem realizadas nos contextos mais significativos dos
alunos, como a escola e a familia.

As atividades complementares anteriormente descritas foram realizadas duas
vezes durante o ano letivo apesar de, por exemplo, os alunos poderem partilhar os
cadernos de leitura com os colegas quando quisessem (Anexo 32). Para além disso, foram
sugeridos livros aos alunos como forma de suscitar interesse no ato de ler, especialmente
daqueles que ndo manifestam esse habito. Por fim, foi disponibilizado um questionério
final (Anexo 18) com a finalidade de conhecer a perspetiva dos alunos face a utilizagao

do caderno de leitura, servindo como instrumento de recolha de dados.

4. Apresentacao dos dados e discussio dos resultados

Neste capitulo serdo apresentados e analisados os dados recolhidos a partir do
questionario final e dos registos no caderno de leitura. A estrutura deste capitulo esta
organizada pelas trés categorias previamente estabelecidas, nas quais se apresentam os

dados recolhidos € a sua analise.

4.1. Categoria: Praticas de leitura

A partir desta categoria pretende-se nao s6 compreender se os alunos consideram ter
lido mais livros, devido as atividades de leitura realizadas e, especificamente, pela
utilizagdo do caderno de leitura, como identificar as razdes associadas. Pretende-se,
igualmente, conhecer a quantidade de livros registados no caderno de leitura por parte
dos alunos, considerando que o registo ¢ um indicador da adesdo a este recurso,
aumentando, consequentemente, a possibilidade de os participantes desenvolverem

competéncias leitoras.
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A tabela seguinte apresenta os dados recolhidos através do caderno de leitura e das

respostas fornecidas pelos vinte e sete alunos no questiondrio final.

Tabela 3 - Numero de livros registados no caderno de leitura, percecdo dos alunos sobre
o aumento ou a ndo alteragdo do numero de livros lidos apos a entrega do caderno de

leitura e motivos associados

Numero de livros Motivos da perce¢do do aumento ou da nao alteragdo
registados no do n.° de livros lidos
N.°de )
Percegdo dos alunos caderno de leitura
alunos - - -
1-3 4-6 Influéncia do caderno | Habitos prévios | Outros
livros livros de leitura de leitura motivos:
Leu mais apos a
entrega do caderno 20 14 6 18 0 2
de leitura
Nao leu mais apos a
entrega do caderno 7 3 4 0 4 3
de leitura

Conforme os dados recolhidos, vinte alunos afirmaram que comegaram a ler mais
livros ap0s a utilizacdo do caderno de leitura. Destes, catorze registaram um a trés livros
no caderno de leitura. Este dado revela que, apesar de os alunos considerarem ler mais,
desde que utilizam o caderno de leitura, o uso deste recurso, para estes 14, ndo se refletiu
de forma consistente no numero de livros registados, o que poderd indicar que nao
contribuiu plenamente para o desenvolvimento das competéncias associadas a este
recurso. Os restantes seis alunos registaram entre quatro e seis livros, o que podera
evidenciar que a entrega do caderno de leitura funcionou como um estimulo no aumento
de praticas de leitura, para além de ter possibilitado desenvolver competéncias leitoras.

Relativamente as razdes apresentadas, dezoito dos vinte alunos referem como
principal motivo o uso deste recurso. Um aluno menciona a sua curiosidade para ler mais
livros e, por ultimo, outro aluno considera que comecou a valorizar o ato da leitura. Os
dezoito alunos que declararam o aumento do numero de leituras devido ao uso deste
material didatico especificaram as suas razdes. Entre estas, destaca-se a preferéncia em
refletir sobre as perguntas (um aluno aprofunda esta preferéncia mencionando que gosta
de refletir sobre si mesmo), o gosto em partilhar o caderno de leitura, o querer finalizar o

caderno de leitura e 0 aumento da sua motivacdo. Com menos foco, um aluno referiu que
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o caderno de leitura permitiu compreender que ler ¢ divertido e outro aluno mencionou
que este recurso se tornou auxiliador para a realizagdo do projeto de leitura escolar.

Os dados relativos as razdes enunciadas sugerem que o caderno de leitura podera
ter funcionado como um elemento motivador da pratica leitora. Contudo, ¢ importante
continuar a promover o envolvimento dos alunos em praticas de escrita sobre os livros
lidos, para que também se verifique um aumento do nimero de livros registados.

Por outro lado, para sete alunos, este recurso ndo influenciou a quantidade de
livros lidos. A partir dos dados, ¢ possivel identificar dois perfis distintos. Trés alunos
registaram entre um e trés livros, sendo os mesmos que, na tabela, estdo apresentados
como razoes “Outros motivos”. Os motivos para estes alunos nao terem aumentado a
quantidade de livros lidos, apos a entrega do caderno de leitura, sdo os seguintes: um
aluno indica que ndo gosta de ler nem de escrever, outro aluno refere que ndo gosta de
escrever sobre aquilo que I€ e, por fim, um aluno compreende que nao 1€ mais livros
porque tem dificuldades leitoras. Para estes alunos, conclui-se que este recurso ndo os
motivou para praticas de leitura. Estes dados podem também confirmar que os alunos nao
atribuiram significado positivo a tarefa proposta. Silva et al. (2011) referem que para que
o aluno esteja motivado numa tarefa de leitura, ¢ necessario que este lhe dé sentido, ou
seja, ¢ importante que ele saiba o motivo pelo qual estd a concretizar. No caso da escrita
no caderno de leitura, a situagdao assemelha-se, pois, o aluno deve ter conhecimento da
importancia de pensar, refletir e relacionar o texto consigo mesmo e com o prazer e
utilidade que este lhe podera dar, contudo nao valoriza esses beneficios.

Além disso, € possivel afirmar que, “(...) € condi¢do indispensavel, para que a
leitura acontega, que os alunos se dediquem individualmente a descodificagdo e
compreensdo dos textos.” (Leite, 2017, p.9). Deste modo, para o aluno que tem
dificuldades na descodifica¢dao do codigo escrito, este recurso ndo permitiu melhorar esta
situagdo, uma vez que escrever sobre os livros lidos requer compreensao e esforco,
aspetos que podem ter contribuido para explicar uma menor adesdo de alguns alunos as
propostas de escrita no caderno de leitura.

Por sua vez, quatro alunos registaram quatro a seis livros, os mesmos que
mencionaram que ndo leram mais livros, mas que consideram ter habitos de leitura. A
partir dos dados € possivel afirmar que estes alunos ja tinham praticas de leitura e que
este recurso ajudou a manter essa tendéncia. Tal como Azevedo e Balca (2016) referem,
para que sejam desenvolvidos habitos de leitura, ¢ fundamental que, inicialmente, a

préatica leitora seja prazerosa. Por esse motivo, a escolha dos livros por parte dos alunos
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tornou-se num aspeto crucial no desenvolvimento da leitura por prazer e,
consequentemente, na criagdo de habitos de leitura que conduzissem ao envolvimento dos
alunos na escrita sobre os livros.

Contudo, atendendo a que este recurso foi utilizado durante o ano letivo, esperava-
se uma maior adesdo a proposta de registo no caderno de leitura, devido ao tempo
disponivel para ler e escrever sobre o prazer de ler. Embora a maioria dos alunos tenha
declarado que o caderno de leitura possibilitou o aumento do numero de livros lidos, a
quantidade de livros registados neste foi limitada. Para alguns alunos, este recurso nao
influenciou o aumento da quantidade de livros lidos, no entanto, a maioria registou quatro
a seis livros. Por outro lado, para alguns alunos, este recurso nao parece ter motivado nem
auxiliado no desenvolvimento de praticas de leitura e, por esse motivo, torna-se
necessario refletir acerca de outras estratégias que colmatem esta situagdo. Azevedo e
Balca (2016) indicam que, para a criagao de habitos de leitura e promogao do prazer a ler,
¢ essencial a mediacdo leitora, pelo que importa investir pedagogicamente ¢ de forma

continuada nesta dimensao.

4.2. Categoria: Frequéncia de registos no caderno de leitura

Com esta categoria pretende-se, primeiramente, verificar o nimero de registos que os
alunos realizaram sobre cada livro registado no caderno de leitura e analisar a sua
evolugdo, comparando os registos feitos no primeiro e ultimo livro. A partir destes dados,
pretende-se perceber se houve uma maior ou menor adesdo na utilizagdo do caderno de
leitura ao longo do processo de escrita. De seguida, serd dado foco a quantidade de
registos que os alunos efetuaram em cada fase (antes, durante e apds a leitura).

Com o objetivo de estruturar os dados recolhidos, apresentar-se-4 primeiro a evolucao
global dos registos efetuados pelos alunos e, posteriormente, serd analisada a sua

distribuicdo pelas diferentes fases da leitura.

4.2.1. Evolugdo global dos registos no caderno de leitura

Considera-se como registo todas as tarefas que sdo solicitadas no caderno de leitura,
tais como:
e Na fase antes da leitura (Anexo 25), era pretendida a realizacdo de quatro

registos, sendo esses a identificacdo dos elementos paratextuais, a explicagdo
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do motivo de ler o livro, a realizagdo de previsdoes e alguma informagao
adicional no Tudo o que quero dizer;
e Na fase durante a leitura (Anexo 26), os alunos realizaram dois registos,
selecionando dois topicos presentes nas instrucdes iniciais;
e Na fase apos a leitura (Anexo 27), os alunos realizaram dois registos,
primeiramente o reconto e, seguidamente, a recomendacao do livro;
Deste modo, no total, os alunos devem efetuar oito registos sobre cada livro lido. No
entanto, tendo em conta que estes poderdo realizar ilustragdes, o nimero de registos
podera ser maior do que se espera. A tabela n.° 4 indicara os dados recolhidos, através da
observagao dos registos efetuados no caderno de leitura dos alunos Al até ao Al13. A
tabela n.° 5 indicard os dados dos restantes alunos, ou seja, do aluno A14 ao A27. No

total, serdo analisados os dados dos 27 alunos da turma.

Tabela 4 - Numero de registos realizados pelos alunos nas diferentes fases e total de
registos por livro (do aluno Al ao A13)

Alunos

Al | A2 | A3 | A4 | AS | A6 | A7 | A8 | A9 | A10 | A1l | Al2

Al3

- o m =m

»n O 1 wn

Antes de ler 4 3 4 3

Durante a leitura | 4 3 - 4 | - 1 | —-

1.° livro

Apos a leitura

3
2
1 o 2 R
Total de registos | 10 7 7

\8}
—_
A2 N N W

Antes de ler

Durante a leitura 1 —

2.°livro

N
N| W[l »n| ©

Apos a leitura

Total de registos

O N W

Antes de ler
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N | 0| | | | &

) Durante a leitura
3.°livro

—_—

Ap0s a leitura

O N| W| | W
el o [\ (V)

1
| i

1

Total de registos | 7

Antes de ler 4

) Durante a leitura | ----
4.° livro

Apos a leitura -—--

Total de registos | 4

Antes de ler

N| | oo N N &~ o0

) Durante a leitura
5.° livro

Ap0s a leitura

O N | K| 0 N N Kl O N N K| 0 N N B~ O N N B

Total de registos

75




Antes de ler

) Durante a leitura
6.° livro

Ap0ds a leitura

ol N N B

Total de registos

Total de registos no caderno de
29 7 21 8 28 1 7 5 3 22 | 48 37 16
leitura

Tabela 5 - Numero de registos realizados pelos alunos nas diferentes fases e total de
registos por livro (do aluno A14 ao A27)

Alunos
Al4 | A15 | Al6 | A17 | A18 | A19 | A20 | A21 | A22 | A23 | A24 | A25 | A26 | A27
Antes de ler 4 4 5 4 4 3 4 4 5 4 4 4 4 5
Durante a leitura | ---- 2 2 2 2 - 2 2 4 2 e B 2
1.° livro
Ap0s a leitura 2 2 2 e | e | | 2 2 2 | e | - 1
Total de registos 6 8 9 6 6 3 6 8 11 8 4 4 4 8
Antes de ler 4 4 4 5 4 4 5 4 4 5
Durante a leitura 2 1 2 2 2 2 4 2 N (i
2.° livro
R Ap0s a leitura e 2 1 2 - 4 2 | -
E Total de registos | 6 | 5 | 8 8 | 8 | 6 [ 13 8 4 | s
G Antes de ler 4 4 4 4 4 5 4 4 4
I ) Durante a leitura 1 2 2 ---- 2 4 2 e
g | 3.°livro
Apbs a leitura e 1 - 2 -— 2 —— | -
T Total de registos 5 6 7 4 8 9 8 4 4
© Antes de ler 4 13 4 5 4 3
S Durante a leitura e ———- 2 ——— | e
4.° livro
Apos a leitura - |2 2 3 | -
Total de registos 4 |5 6 10 4 3
Antes de ler 4 4
Durante a leitura 1 3
5.° livro
Apos a leitura 2 2
Total de registos 7 9
Antes de ler 4
Durante a leitura 3
6.° livro
Apos a leitura 2
Total de registos 9
Total de registos no caderno de
) 12 22 28 6 6 18 18 35 33 52 4 4 16 20
leitura
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Tal como se verifica nas tabelas anteriores, o nimero total de registos efetuados
no caderno de leitura compreende-se entre um e cinquenta e dois, com uma média de 18,7
registos por aluno. Deste modo, observa-se que quinze alunos realizaram uma quantidade
inferior de registos em relagcao a média, enquanto doze alunos superaram-na.

Nove alunos (alunos A2, A6, A7, A8, A9, A17, A18, A24 e A25) so fizeram
registos sobre um livro, confirmando o seu afastamento relativamente ao caderno de
leitura. Além disso, nenhum destes nove alunos completou os oito registos pretendidos
por cada livro. Estes dados demonstram que o caderno de leitura, desde o seu momento
inicial de entrega, ndo parece ter seduzido os alunos e, consequentemente, ndo tera
contribuido para o desenvolvimento de praticas de leitura de nove alunos da turma, sendo
evidente que ndo os ajudou a expressarem-se sobre os livros lidos.

Ao observar os dados das tabelas, constata-se que oito alunos (alunos Al, A10,
Al5, Al6, A20, A21, A22 e A27) diminuiram o numero de registos ao comparar o

primeiro e o ultimo livro registados, tal como se observa no seguinte grafico.

Alunos que diminuiram o numero de registos
comparando o primeiro e ultimo registo

8
6
1
2 LI
0

Livro 1 Livro 2 Livro 3 Livro 4 Livro 5 Livro 6

EAl EAI0 mAlS ®mAl6 mA20 mA2] mA22 mA27

Figura 1 - Alunos que diminuiram o niimero de registos entre o primeiro e tltimo
livro registado

A partir do grafico € possivel constatar uma tendéncia para a diminui¢do do
numero registos ao longo dos livros registados, embora se verifiquem algumas oscilagdes
durante o processo em determinados alunos. Os alunos A20, A21 e A22 apresentam
momentos em que o numero de registos aumenta em determinados livros, apesar de, no
final, se observar uma diminuig¢ao relativamente ao primeiro livro.

Um dado particularmente relevante ¢ o facto de, dos oito alunos referidos, seis
apresentarem, no primeiro livro, um total de oito ou mais registos, enquanto no ultimo

livro registado realizaram um nimero inferior ao previsto. Esta diminui¢do pode indicar
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uma menor adesado a este recurso, pela ndo reflexao sobre os livros lidos ao longo do ano
letivo e por um possivel afastamento relativamente a praticas de leitura.

Neste contexto, destaca-se o aluno A20 que, desde o primeiro livro registado,
apresentava um numero de registo inferior ao esperado, diminuindo ainda mais no ultimo
livro. Ainda assim, no segundo livro realizou a quantidade de registos prevista. Por sua
vez, o aluno A22, apesar de ter apresentado uma diminui¢cdo no nimero de registos,
manteve sempre uma quantidade superior ao esperado.

De acordo com as tabelas, ¢ também possivel constatar que cinco alunos (A3,
Al12, A13, A19 e A23) aumentaram o nimero de registos ao comparar o primeiro € o
ultimo livro registado. No entanto, a evolugdo ndo ¢ totalmente linear na maioria dos

casos, tal como se observa no seguinte grafico.

Alunos que aumentaram o numero de registos
comparando o primeiro e dltimo registo

12
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Livro 1 Livro 2 Livro 3 Livro 4 Livro 5 Livro 6
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HA3 EAL2 mAL3 mAL9 mA23

Figura 2 - Alunos que aumentaram o numero de registos entre o primeiro e ultimo livro

registado

Entre estas variagdes, destaca-se o aluno A3 que, apesar da sua evolucao, no seu
segundo livro registado diminuiu consideravelmente o nimero de registos. Destaca-se,
também, o aluno A12, pois, apesar de ter evidenciado uma evolu¢do ao comparar o
primeiro e o ultimo livro registado, em ambos os casos, o nimero de registos foi inferior
ao esperado. Contudo, no segundo, terceiro e quarto livro, o aluno realizou os registos
pretendidos.

As variagdes que ocorreram podem indicar que o envolvimento dos alunos com o
caderno de leitura ndo se manteve constante ao longo do tempo, apesar de, no ultimo livro
registado, se verificar um numero de registos superior ao do primeiro. O aumento do
numero de registos no ultimo livro pode sugerir que, ao longo do ano letivo, estes alunos

tiveram uma maior adesao a este recurso pedagogico.
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Para uma analise detalhada, apresento, de seguida, uma interligagao entre os dados
apresentados e os dados da subcategoria anterior. Deste modo, destes cinco alunos que
aumentaram o numero de registos ao comparar o primeiro e o ultimo livro registado, trés
foram os mesmos que referiram que comegaram a ler mais desde a entrega do caderno de
leitura, enquanto os outros dois referiram que nao alteraram a quantidade de livros lidos,
sendo 0s mesmos que mencionaram como fator “ja apresentarem habitos de leitura”. Um
dado particularmente interessante € o facto de os trés alunos (os que declararam ter lido
mais) serem os mesmos que soO registaram um a trés livros, enquanto os outros dois alunos
(os que declararam nao ter lido mais) registaram quatro a seis livros.

Estes dados permitem compreender que o aumento do numero de registos, na
comparagdo entre o primeiro e o ultimo livro, ndo parece estar diretamente relacionado
com a quantidade de livros registados no caderno de leitura. De facto, tanto os alunos que
percecionaram o aumento de praticas de leitura como os que mencionaram o contrario
aumentaram o numero de registos, no entanto, s6 dois destes cinco alunos ¢ que
registaram quatro a seis livros, sendo os mesmos que consideravam ter habitos de leitura
consolidados. Deste modo, sera possivel afirmar que, independentemente da quantidade
de livros registados, o caderno de leitura permitiu o desenvolvimento de praticas de
reflex@o sobre os livros lidos. O aumento da quantidade de registos, especialmente dos
alunos que registaram quatro a seis livros, podera ter contribuido para o desenvolvimento
da capacidade de compreensdo e interpretagdo e de terem vontade de se expressar através
do caderno de leitura, podendo ter atingido os principais objetivos defendidos por varios
autores, como Giasson (1995).

Tal como ja se tinha verificado, em alguns casos, tanto os alunos que diminuiram
o numero de registos entre o primeiro e ultimo livro registado, como aqueles que
evidenciaram um aumento, apresentaram oscilagdes no nimero de registos ao longo do
processo. A motivagdo podera ser um dos fatores que influencia significativamente o
numero de registos feitos pelos alunos visto que, para que esta exista por parte do leitor,
este terd de ““(...) a) atribuir sentido a leitura, saber quais as suas fungdes e quais os seus
objetivos; b) desenvolver um projeto pessoal de leitor.” (Viana e Martins, 2009, p. 17).
Neste sentido, quando um aluno ndo atribui significado a leitura de um determinado livro,
¢ possivel que se sinta menos motivado para escrever sobre as suas experiéncias de leitura.
Além disso, caso ndo compreenda a importancia de refletir e reagir, através da escrita,
sobre os livros que 1€, podera demonstrar menor envolvimento com esta pratica. Este

aspecto deve constituir um dado de analise para o professor, no sentido de pensar modos
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de motivar os seus alunos. A orientagdo na escolha de livros a ler, assim como a
diversificacao de tarefas de escrita podem contribuir para uma motivagdo acrescida por
parte dos alunos.

Saliento, ainda, que cinco alunos (os alunos A4, A5, A11, A14 e A26) tiveram um
registo constante ao longo do preenchimento do caderno de leitura. No entanto, verifica-
se que somente os alunos A5 e All realizaram os registos pretendidos. Em relacdo aos
restantes alunos, destaco os alunos A4 e A26 que realizaram quatro registos sobre cada
livro, sendo estes referentes a fase antes da leitura, podendo concluir que estes alunos
tiveram maior preferéncia em registar a fase inicial.

Posto isto, € possivel concluir que, para alguns alunos da turma, o caderno de
leitura parece ndo ter potenciado o envolvimento desejado e, consequentemente, o
desenvolvimento de competéncias leitoras, especialmente daqueles que s6 registaram um
livro no caderno de leitura. No entanto, para outros alunos, este recurso parece ter sido
vantajoso, visto que realizaram os registos esperados e, por vezes os superaram. Estes
resultados revelam, assim, diferentes niveis de adesdo ao caderno de leitura, evidenciando
que o impacto deste recurso pode variar de aluno para aluno, dependendo do seu

envolvimento com as praticas de leitura e de escrita.

4.2.2. Distribuic¢do dos registos em cada fase de leitura

Para compreender de forma mais detalhada os registos realizados pelos alunos,
torna-se pertinente analisar a sua distribui¢do nas diferentes fases: antes, durante e apds
a leitura.

Em relacdo a fase antes da leitura, verifica-se que a maioria dos alunos realizou,
de forma consistente, a quantidade de registos esperada. Observam-se, ainda, algumas
variagoes, particularmente casos de aumento ou diminui¢do do niimero de registos ao
longo dos livros registados. Em relacao aos alunos que so registaram um livro, apesar de
ndo ser possivel analisar a sua evolugao, verifica-se que parte destes cumpriu os registos
pretendidos.

Sendo assim, os dados indicam que, a maioria dos alunos aderiu positivamente a
esta fase de escrita, o que pode revelar que estes se encontram motivados e que dao
importancia a antecipacdo de sentidos, antes de iniciarem a leitura. Ao analisar os
questionarios finais, na pergunta O que mais gostaste de escrever no caderno de leitura?

dezassete alunos, sendo a maioria da turma, mencionaram que o que mais gostaram de
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registar foram as tarefas referentes ao momento antes da leitura. Desta forma, conclui-se
que os alunos tém preferéncia em escrever nesta fase, comprovando os dados verificados.

No que concerne a fase durante a leitura, verifica-se uma maior irregularidade na
realizagdo de registos por parte dos alunos. Por um lado, alguns alunos evidenciam uma
evolugdo positiva ou apresentam um registo constante, sendo que realizam a quantidade
de registos pretendida. Por outro lado, observa-se a diminuicao de registos ao longo dos
livros e, até, alunos que nunca realizaram esta fase. Destacam-se ainda os alunos que
registaram apenas um livro nesta fase, verificando-se, entre estes, uma menor tendéncia
para o cumprimento dos registos definidos.

Os dados anteriores demonstram que a adesdo a fase durante a leitura foi pouco
consistente por parte da maioria dos alunos. Embora se verifiquem alguns casos positivos,
estes representam uma minoria face ao conjunto analisado. Tendo em conta que esta fase
promove a capacidade de os alunos expressarem o que sentem e o que pensam acerca do
livro, a diminui¢do do numero de registos podera indicar que os alunos ndo reconhecem
a necessidade de refletir sobre os livros ou ndo se sentiram suficientemente motivados
durante esta fase. As mesmas causas aplicam-se para os alunos que nunca escreveram
nesta fase, ou para aqueles que s6 registaram uma vez, reforcando a ideia de que “(...) a
escola tem o desafio de planear praticas pedagdgicas que considerem o seu publico-alvo
e seus interesses, visando auxiliar o estudante a criar uma boa relacao com a leitura desde
a mais tenra idade.” (Batista et al., 2023, p. 208).

Tal como mencionado anteriormente, nesta fase, os alunos tinham a possibilidade
de escolher dois topicos presentes nas instrugdes iniciais (Anexo 24), como forma de
refletir sobre o livro. A partir da analise destes dados, torna-se possivel compreender, de

forma geral, o que os alunos tendem a escrever no caderno de leitura sobre os livros lidos.

Frequéncia de escolha dos topicos na
fase durante a leitura
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Figura 3 - Frequéncia de escolha dos topicos na fase durante a leitura

A partir do grafico, observa-se uma preferéncia pelo topico um, que coloca a
questdo “Como achas que vai acabar a historia?”, pelo topico dois, no qual os alunos
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tinham de referir algo que os surpreendeu ou consideraram interessante, ¢ pelo topico
nove, que questiona a razdo da escolha do titulo da obra.

Deste modo, constata-se que os alunos selecionaram maioritariamente topicos que
permitem expressar a sua opinido sobre a historia e o autor. Por outro lado, verifica-se
que os alunos ndo tendem a escolher topicos que permitam relacionar a leitura consigo
mesmo, com as suas experiéncias ou com o mundo (tdpicos cinco, seis, sete e 0ito). As
respostas estéticas face ao texto lido ndo sdo frequentes, o que demonstra que a leitura
parece continuar a ser um ato que pretende sobretudo levar o aluno a compreender o
significado do texto e as intengdes do autor. Desta forma, prevalece a ideia da importancia
da mediacao leitora como promotora da relagdo entre o leitor e o texto e da necessidade
de despertar nos alunos respostas estéticas, tal como defendem os autores apresentados
no quadro tedrico.

Relativamente a fase apds a leitura, verifica-se, de um modo geral, uma fraca
adesdo, sendo frequentes os casos em que os registos diminuem ao longo dos livros ou
nao sdo realizados. Contrariamente, alguns alunos mostraram um registo positivo, sendo
0s mesmos que apresentaram consisténcia ou que aumentaram o nimero de registos para
o esperado. Contudo, o numero de casos em que esta situacdo ocorre ¢ reduzido,
constituindo uma minoria face ao conjunto dos alunos. Também, trés alunos apresentam
alguma irregularidade nos seus registos, uma vez que alternam entre momentos em que
realizam os registos e outros em que nao efetuam qualquer registo. Por fim, destaco os
nove alunos que so registaram um livro, verificando-se, na maioria destes casos, a nao
realizagdo desta fase.

Os dados anteriores confirmam que esta fase ndo teve um impacto positivo,
podendo querer significar que os alunos tém dificuldades em recontar a histoéria, falta de
motivacdo para escrever o reconto ou, até mesmo, dificuldade em compreender a

importancia do reconto para o prazer de ler.

4.2.3. Consideracgoes finais da categoria

Os dados analisados revelam que, apesar de alguns alunos terem mostrado
envolvimento continuo e evolugdo ao longo dos registos no caderno de leitura, outros
demonstraram pouca adesdo, especialmente na fase durante e apds a leitura, aspeto que

nos faz questionar os modos como se estdo a construir leitores na escola.
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Embora o caderno de leitura tenha potencial para desenvolver competéncias
leitoras, a diminui¢cdo na adesdo aos registos durante e apos a leitura pode indicar que a
sua eficacia depende da motivagdo por parte dos alunos. Deste modo, ¢ possivel
considerar que, no inicio da escrita sobre um livro, os alunos sentem-se mais motivados,
no entanto, esta motivagao pode diminuir ao longo do processo de escrita, possivelmente
associado ao cansago por ter de completar diferentes tipos de registos. Estes dados nao
deixam também de nos fazer pensar sobre os modos como o professor pode organizar e
estruturar as tarefas de escrita, no caderno de leitura. Efetivamente diferentes perfis de
leitores podem exigir percursos diferenciados de tarefas, de modo a que, por exemplo, os
alunos que menos hébitos tém de leitura ou manifestem mais dificuldades em ler, ndo
desistam tao facilmente da realizagdo das propostas.

Assim, e na mesma linha de pensamento, a divergéncia observada entre os
resultados nas diferentes fases pode estar relacionada com o excesso de propostas/tarefas
de registo apresentadas no caderno de leitura, nas diferentes fases (antes, durante e apos).
Deste modo, os dados levam-me a seguinte questdo: se a quantidade de propostas/tarefas
de registos fosse reduzida, os alunos apresentariam maior motiva¢ao na escrita em cada
fase, especialmente durante e apos a leitura?

Outra hipétese que se gera em volta da diminui¢cdo de registos nas duas ltimas
fases prende-se com a forma como, em sala de aula, ¢ valorizada a relacao entre os textos
lidos e os pensamentos e sentimentos que estes despertam nos alunos ap6s a leitura. Na
leitura de textos em sala de aula, tanto a antecipagdo de sentidos, como o momento de
didlogo apds a leitura sao uma tarefa frequente. Contudo, € possivel que estas tarefas,
especialmente as que nao tiveram maior adesdo, ndo tenham sido consistentes ao longo
do percurso escolar dos alunos, podendo, desta forma, justificar a frequéncia de registos
no caderno de leitura. Uma vez mais, sublinho a importancia de uma mediagao leitora
que valorize e acompanhe a pratica da escrita, levando o aluno a entender a leitura como
uma pratica em que deve compreender a relagdo do livro com a sua vida e a vida dos
outros.

Assim, apostar didaticamente no caderno de leitura parece ser um caminho
possivel para envolver os alunos em praticas de leitura e de escrita sobre leituras. O tempo
usado pode ajudar a criar o desejo e a necessidade de os alunos ndo sé registarem
momentos de antecipagdo de sentidos de leitura, mas também sentimentos € emogoes

vivenciados pela leitura e consciencializados no ato da escrita.
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4.3. Categoria: Tipo de registos no caderno de leitura

A partir da presente categoria serd possivel verificar a qualidade dos registos
realizados pelos alunos no caderno de leitura, nas trés fases de leitura, de modo a
compreender se este material didatico promove a reflexao sobre as obras lidas.

Tal como mencionado anteriormente, serdo apresentados e analisados dados
referentes a seis alunos. Destes, trés referiram no questionario final que o caderno de
leitura ndo contribuiu para o aumento do nimero de livros lidos, enquanto os restantes
trés afirmaram que aumentaram a quantidade de livros lidos apos a sua utilizagao.
Portanto, para estes trés alunos, este recurso parece marcar uma diferenga positiva no
modo como se envolvem com a leitura.

Como referido, a sele¢@o destes alunos teve como objetivo possibilitar uma anélise
mais aprofundada dos registos, considerando diferentes perfis e experiéncias de leitura.
Deste modo, foram selecionados os seguintes alunos: AS, A12, A21, A22, A23 e A27.
Os alunos A12, A23 e A27 referiram ndo ter aumentado o namero de livros lidos, ao
contrario dos alunos A5, A21 e A22.

Esta categoria de anélise aponta para a identificacdo dos elementos paratextuais,

compreensdo/previsdes e compreensdo/apreciacio critica e estética.
4.3.1. Identificacdo dos elementos paratextuais

A tabela seguinte apresenta os dados referentes a uma das tarefas que os alunos

realizaram na fase antes da leitura.

Tabela 6 - ldentifica¢do dos elementos paratextuais

Livro 1 Livro 2 Livro 3 Livro 4 Livro 5 Livro 6
Identifica todos os | Sim X
A23 1 ! Nao X X X X X
paratextuais? Se nao, qual? Tustrador Tlustrador Tlustrador Tlustrador Tlustrador
Identifica todos os Sim X X X
A27 elementos Nio X
is?
paratextuais? Se ndo, qual? Editora
Identifica todos os Sim X X X X X
Al2 1 ) Nio
is?
paratextuais? Se nio, qual?
Identifica todos os Slfn S X
A21 1 § Nio X X X
paratextuais? Se ndo, qual? Editora Tlustrador Tlustrador
Sim X X X
Identifica todos os N
A22 elementos Nao
paratextuais? Se niio, qual?
Si X X X
Identifica todos os lfn
AS 1 Nao
paratextuais? Se nio, qual?
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Em relagdo aos alunos que referiram nado ter aumentado o numero de leituras com
o uso do caderno de leitura, tal como se observa, os alunos A23 e A27 ndo conseguiram
identificar os elementos paratextuais de todos os livros, enquanto o aluno A12 conseguiu.
O aluno A23 demonstrou fragilidades na identificacdo do ilustrador em cinco livros.
Apesar disso, os dados recolhidos indicam que esta tarefa nao inibiu a motivagao do leitor
para ler, visto que as suas leituras foram em volta da mesma cole¢do de livros. Os dados
dos restantes alunos também apontam que a identificacdo dos elementos paratextuais ndo
se tornou inibidor da motivacao para ler, at¢ mesmo do aluno A27 que nao indicou a
editora no segundo livro, pois este realizou registos sobre 0 mesmo e continuou a registar
outros livros.

Dos alunos que declararam ter aumentado o niimero de leituras com o uso deste
recurso, os alunos A22 e A5 conseguiram identificar os elementos paratextuais em
qualquer registo, enquanto o aluno A21 teve dificuldade em identificar o ilustrador em
dois registos e em identificar a editora num registo. Apesar dessas dificuldades, os dados
sugerem que tal ndo comprometeu a sua motivagdo para a leitura. Esta constata¢do ¢
reforcada ao analisar o seu questiondrio final, sendo que na pergunta Qual foi a atividade
que gostaste mais de realizar? o aluno selecionou o registo no caderno de leitura,

justificando esta selecdo com o seu gosto de escrever sobre os livros que 1€.

4.3.2. Compreensdo/previsoes

Seguidamente, serdo apresentados os dados referentes as previsoes dos alunos
sobre cada livro registado, sendo também esta atividade desenvolvida na fase antes da
leitura. Um dos principais objetivos desta tarefa consiste em motivar os alunos para a
leitura pois, tal como Viana e Martins (2009) afirmam, quanto maior for a motivagao do
aluno antes de iniciar a leitura, maior sera a sua atencao e envolvimento durante o seu
ato. Sendo assim, através destes dados serd possivel aferir se esta tarefa motivou, ou nao,
o ato da leitura. A tabela seguinte apresenta os dados correspondentes as previsdes dos

alunos sobre os livros lidos.
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Tabela 7 - Compreensdo leitora: previsoes sobre o livro

Livro 1 Livro 2 Livro 3 Livro 4 Livro 5 Livro 6
Elabora uma previsio | Elabora uma previsio | Elabora uma previsdo sobre o | Elabora uma previsio sobre | Elabora uma previsio sobre | Elabora uma previsio
sobre o livre formulando | geral do tema do livro, | livro formulando uma | o livro formulando uma | o livio formulando uwma | geral do tema do livro,
A23 | uma hi_pélcsc sobre um | sem justificar. hipmesc_ do principal | hipdtese sobre a hipmcse_ sobre um | sem justificar.
acontecimento através do acontecimento, sem | personagem através do que | acontecimento através de
que observa na ilustragio Jjustificar. observa na ilustragdo da | titulo.
da capa. capa.
Elabora uma previsio | Elabora uma previsio | Elabora uma previsio geral | Elabora uma previsio sobre
sobre o livro formulando | sobre o livro, formulando | do tema do livro, sem | o livro formulando uma
A27 | uma hipbtese sobre a | uma hipétese sobre um | justificar. hipdtese sobre um
personagem, sem | acontecimento, sem acontecimento, sem
justificar. Jjustificar. justificar.
Elabora uma previsdo geral | Elabora uma previsio | Elabora uma previsio geral | Elabora uma  previsdio | Elabora uma previsio sobre
do tema do livro, sem | geral do tema do livro, | do tema do livro, sem | sobre o livro formulando | o livro formulando uma
Al2 | justificar. sem justificar. justificar. uma hipétese sobre a | hipdlese sobre a
personagem  através  da | personagem  através  da
contracapa. contracapa.
Elabora wuma previsio | Elabora uma previsio | Elabora uma previsdio sobre o | Elabora uma previsio sobre | Elabora uma previsdo geral
sobre o livro formulando | sobre o livro formulando | livro formulando uma | o livro formulande uma [ do tema do livro, sem
A2] | uma hipétese sobre um | uma hipétese sobre um | hipétese sobre a personagem, | hipétese sobre um | justificar.
acontecimento, sem | acontecimento, sem | sem justificar. acontecimento, sem
Jjustificar. Justificar. justificar.
Elabora wuma previsio | Elabora uma previsio | Elabora uma previsdo sobre o
sobre o livro formulande | sobre o livro formulando | livro  formulando  uma
A22 | uma hipétese  sobre a | uma hipmese sobre um hipélesg sobre um
personagem através do que | acontecimento através do | acontecimento através do que
observa na ilustragdo da | titulo. observa na ilustragdo da capa.
capa.
[Elabora uma previsdo sobre | Elabora uma previsio | Elabora uma previsio geral
o livro formulando uma | sobre o livro formulando | do tema do livre, sem
AS |ipotese sobre um | uma hipdtese sobre a | justificar.
contecimento, sem | personagem, sem
justificar. justificar.

No que concerne aos alunos que declararam nio ter lido mais com a utilizagdo do
caderno de leitura, a partir dos dados recolhidos, constata-se que os trés alunos (A12, A23
e A27) realizaram previsdes, formulando hipoteses, sobre todos os livros registados. Este
dado podera ser um indicio de que os alunos se apresentam motivados neste tipo de tarefa.
Ao analisar os questionarios finais, na pergunta O que mais gostaste de escrever no
caderno de leitura? os alunos A27 e A12 referiram que gostaram mais de escrever sobre
as previsdes, comprovando a preferéncia pela realiza¢do desta tarefa.

Tal como referido, os trés alunos realizaram previsdes, sendo que,
maioritariamente, estes formulam hipdteses acerca do tema geral do livro sem
justificarem as suas antecipacdes. Neste tipo de registo, destaca-se o aluno A12, com trés
registos, seguido do aluno A23, com dois, € 0 aluno A27, com um. Além disso, os alunos
também formularam hipoteses sobre possiveis acontecimentos da historia, sendo este tipo
de registo realizado pelos alunos A23 e A27. Tal como se verifica na tabela, todos os
alunos tenderam a prever as caracteristicas da personagem principal em pelo menos um
livro registado.

Em ambas as formulagdes, os alunos tendem a ndo justificar as suas antecipagoes,
sobretudo o aluno A27. O aluno A23, quando justifica as suas antecipagdes, baseia-se na
observagao da capa e do titulo, enquanto o aluno A12 justifica-se com a leitura da
contracapa. Ao longo do processo de escrita no caderno de leitura, o aluno A23 tende a
alternar as suas justificagcdes sendo que, no ultimo livro registado, volta a elaborar uma
previsao geral do tema do livro sem justificar. J4 o aluno A12, destaca-se positivamente

neste tipo de registo, visto que demonstra evolugdo ao comegar a apresentar justificagao
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para as suas antecipagdes. As seguintes figuras comprovam essa evolugao (Figuras 4 ¢

5).

Figura 4 - Previsoes do aluno A12 no seu primeiro livro registado

Figura 5 - Previsoes do aluno A12 no seu ultimo livro registado

As figuras mostram a evolucao do aluno A12 na formulagdo de previsdes, pois
passou de respostas ndo justificadas para respostas fundamentadas, algo que se pretende
neste tipo de registo.

Em relagdo aos alunos que declararam ter lido mais ao utilizar este recurso,
também formularam previsdes em qualquer livro registado o que, mais uma vez, podera
indicar a preferéncia pela realizag¢do desta tarefa. Neste caso, os alunos tendem a formular
maioritariamente hipdteses acerca dos acontecimentos da historia e, em menor proporg¢ao,
também escrevem sobre as personagens.

Os alunos A21 e A5 também formularam num dos seus registos uma hipdtese
geral do tema do livro sem justificar as suas antecipagdes. Além disso, estes alunos,
quando formulam hipdteses, nunca as justificaram e, por isso, s6 o aluno A22 explica as
suas antecipagdes recorrendo a observagdo da capa e do titulo do livro.

Posto isto, os dados parecem demonstrar que os alunos se sentem motivados para
escrever sobre os livros que vao posteriormente ler, tal como evidencia a importancia de
os alunos terem consciéncia das tarefas de antecipa¢do de sentidos como forma de
potenciar o ato de ler. No entanto, considero que tanto os alunos que declararam ter lido
mais como os que declararam nao ter lido ap6s a uso do caderno de leitura deveriam ter
refletido mais sobre as suas previsdes, de modo a justifica-las adequadamente. Esta ¢ uma
dimensao a que o professor de Portugués tem de estar atento, pois pode usar o caderno de
leitura para explorar a necessidade de os alunos inferirem, antecipando sentidos, com base

nos textos e nos seus conhecimentos e ndo apenas como um exercicio de adivinhag¢ao.
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Para isso, € crucial mudar as praticas de ensino em sala de aula, sendo que a utilizagao do
caderno de leitura, complementado com tarefas de escrita corretas, poderd ajudar nesse
sentido. Por outro lado, os dados ndo deixam de revelar igualmente a importancia de o
professor ensinar a inferir e a antecipar acontecimentos narrativos nao numa logica de
adivinhagdo, mas através de um pensamento logico.

De seguida, serd apresentada uma tabela que expde os dados relativos a elaboragao
do reconto por parte destes alunos, atividade desenvolvida apos a leitura. A partir destes
dados sera possivel entender se este tipo de registo contribuiu para desenvolver a
compreensdo leitora, sendo este aspeto fundamental para o desenvolvimento de

competéncias de leitura.

Tabela 8 - Compreensdo leitora: reconto

entanto, ndo refere como
termina a histéria
devidamente.

entanto, nio refere como
termina a histéria
devidamente.

Livro 1 Livro 2 Livro 3 Livro 4 Livro 5 Livro 6
Nio reconta, apenas realiza | Ndo  reconta, apenas | Ndo reconta, apenas | Nio reconta, apenas | Ndo reconta, apenas | Nio reconta, apenas realiza
um comentdrio sobre a | realiza um comentario | realiza um comentario | realiza um comentdrio | realiza um comentdrio | um comentirio sobre um
A23 tematica do livro. sobre a temitica do livro. | sobre um acontecimento | sobre um 3 imento | sobre um acontecimento | acontecimento livro.
do livro. livro. livro.
Nio, apenas resume a | Nio. Nio. Nio.
estrutura global do texto,
A27 | expressando o seu gosto no
livro.
Nio, apenas resume a | Ndo, apenas resume a | Nio. Sim, inicialmente reconta | Nio.
estrutura global do texto, | estrutura global do texto. o plano da narrativa numa
Al2 expressando o seu gosto no sequéncia  logica. No
livro. entanto, ndo refere como
termina a histéria
devidamente.
Nio Nio Sim, inicialmente reconta | Sim: inicialmente reconta | Nio.
o plano da narrativa numa | o plano da narrativa numa
A21 sequéncia logica. No | sequéncia logica. No

Sim, reconta o plano da
narrativa numa sequéncia
légica, respeitando a sua

estrutura.

Sim, reconta o plano da
narrativa numa sequéncia
légica, respeitando a sua

estrutura.

Nio.

A5

Sim, reconta o plano da
narrativa numa sequéncia
légica, respeitando a sua

estrutura.

Sim, reconta o plano da
narrativa numa sequéncia
légica, respeitando a sua

estrutura.

Nio.

Relativamente ao reconto, os dados confirmam que os trés alunos que declararam
nao ter aumentado o numero de leituras com a utilizagdo do caderno de leitura, nao
realizaram esta tarefa, visto que ndo recontaram o plano da narrativa numa sequéncia
logica e respeitando a sua estrutura. Deste modo, ao longo do processo de escrita, o aluno
A23 tende a registar um comentario sobre a tematica ou acontecimento do livro, enquanto
o aluno A27, no seu primeiro livro registado, resume a estrutura global do texto e expressa
o seu gosto pelo livro, no entanto, ndo realizou mais nenhum registo nos restantes livros.
J& 0 aluno A12, nos seus dois primeiros livros, também resume a estrutura global do texto
(no primeiro livro, também expressa o seu gosto por ele), enquanto no terceiro e ultimo

livro ndo efetua qualquer tipo de registo. Assim sendo, somente no quarto livro registado
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reconta o plano da narrativa numa sequéncia ldégica, mas mesmo assim, ndo menciona o
desfecho da historia.

No que concerne aos dados relativos aos alunos que declararam ter lido mais com
a utilizacao deste recurso, ¢ possivel verificar que todos recontaram a historia pelo menos
duas vezes, embora o aluno A21 nao tenha concluido esta tarefa adequadamente. Desta
forma, o aluno A21, nos dois primeiros livros registados, ndo escreve o reconto, no
entanto, verifica-se uma evolugao no terceiro e quarto livro, sendo que reconta o plano da
narrativa numa sequéncia légica, todavia, ndo refere como termina a histéria. Apesar
desta evolu¢ao, no ultimo livro registado, ndo realiza, uma vez mais, o reconto. Tanto o
aluno A5 como o A22, no inicio, realizam o reconto com a estrutura pretendida, porém,
no seu ultimo livro registado, também nao realizam qualquer tipo de registo.

Nas indicagdes presentes no caderno de leitura, para além de os alunos terem de
recontar, deveriam acrescentar os seus sentimentos € a sua posi¢ao critica ao selecionar
um tdpico presente nas instrugdes iniciais. A partir dos dados apresentados, verifica-se
que nenhum aluno escolheu um topico das instrugdes, mas, mesmo assim, os alunos A27
e Al2 escreveram sobre o seu gosto pelo livro, evidenciando alguma necessidade de
partilhar sentimentos acerca deste.

Posto isto, os dados confirmam que a maioria dos alunos nao reconta a historia,
sendo que, muitos destes, tendem a comentar ou resumir a narrativa. Esta situacdo ocorre
especialmente nos alunos que declararam ndo ter lido mais com o uso deste material
pedagdgico, pois somente o aluno A12 escreveu um reconto num dos livros registados.
Embora os alunos que declararam o contrario também ndo recontarem, por vezes, a
histéria lida, todos estes realizaram esta tarefa pelo menos uma vez.

De um modo geral, estes dados podem querer significar dificuldades a recontar a
narrativa numa sequéncia logica e estruturada, o que leva a refletir sobre a necessidade
de apostar em atividades que promovam o reconto de textos literarios em sala de aula.
Também, estes dados podem evidenciar falta de motivacdo por parte dos alunos em
elaborar o reconto, visto que esta tarefa exige uma maior capacidade de escrita e atengao
ao plano geral da narrativa. Para além disso, os alunos poderdo ndo compreender a
importancia do reconto na promo¢dao do prazer em ler, revelando uma vez mais a
necessidade de realizar atividades em sala de aula em torno do reconto escrito dos textos
literarios, em articulacao com atividades de oralidade, pois este tipo de tarefa permite que
o aluno tenha consciéncia de importancia de compreender o texto para consequentemente,

ter gosto em ler.
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4.3.3. Compreensdao/apreciagdo critica e estética

Nesta categoria pretende-se analisar de que forma os alunos expressam a sua
apreciagdo critica e estética acerca dos livros lidos, tendo em conta os pressupostos
defendidos por autores como Giasson e Rosenblatt. Assim sendo, procura-se
compreender se, nos registos realizados no caderno de leitura, os alunos tendem a
expressar sentimentos, emogdes, opinides e apreciacdes, bem como se estabelecem
relacdes entre o texto, as suas experiéncias pessoais € 0s seus conhecimentos sobre o
mundo.

Os dados apresentam-se organizados em diferentes tabelas, que correspondem a
cada subcategoria de analise. Deste modo, na seguinte tabela sdo apresentados os dados
que permitem perceber se os alunos tendem a expressar os seus sentimentos e/ou emogoes

nos seus registos durante a escrita no caderno de leitura.

Tabela 9 - Expressdo de sentimentos e/ou emogoes acerca do livro

Livro 1 Livro 2 Livro 3 Livro 4 Livro 5 Livro 6
Nao. Nio. Sim, revela o | Nao. Nao. Nao.
A23 gosto em ler a
colegio de
livros.
Sim, revela o | Nio. Nao. Nio
A27 | BOste pela
personagem
principal.
Sim, revela o | Nio Nio Sim, revela o | Nio.
Al2 | gOsto pela gosto em ler a
Expressa tematica do colegdo de
scn)tci];rlei:tus livro. livros.
e/ou emocdes Sim, revela o | Nio Nio. Nao. Sim, revela o
acerca doii:ivro gosto pelo livro gosto pelo livro.
A21 | e pelos outros
livros do
mesmo autor,
Nio. Sim, revela-se | Sim, revela o
A22 surpreso por um | gosto pelo livro
acontecimento e pela sua
da historia. ilustragio.
Sim, expressa | Ndo. Sim, revela o
sentimentos gosto por uma
A5 | acerca do livro. historia
especifica  do
livro.

Relativamente aos alunos que declararam nao ter lido mais com o uso do caderno
de leitura, os dados mostram que, de um modo geral, estes tendem a ndo expressar os seus
sentimentos e/ou emogdes acerca do livro. Como podemos observar a partir da tabela, o
aluno A12 foi o que mais expressou os seus sentimentos destes trés alunos, sendo que
escreveu este tipo de registo em dois livros lidos. Neste caso, este referiu o seu gosto pela
tematica do livro como, também, o gosto por ler outros livros da mesma colecdo. Os

restantes alunos (A23 e A27) s6 expressaram uma unica vez os seus sentimentos em um
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livro registado. Tal como o aluno A12, o aluno A23 também mencionou o gosto de ler
outros livros da mesma cole¢do, enquanto o aluno A27 referiu a sua preferéncia pela
personagem principal.

Globalmente, os alunos que mencionaram ler mais com a utilizagdo deste material
didatico, tendem a registar mais sobre os seus sentimentos e/ou emogdes comparando
com os dados dos alunos anteriores. Tal como se observa na tabela, os trés alunos
expressaram em dois livros registados sentimentos, sendo que ambos referiram o gosto
pelo livro lido. O aluno A21 expressa também o seu interesse em outros livros do mesmo
autor, enquanto o aluno A22 realca o seu gosto num determinado acontecimento da
historia e na ilustragdo do livro. Ja o aluno AS, como tinha lido um livro que contempla
diferentes histdrias revelou o seu interesse numa especifica.

Os dados anteriores sugerem que os alunos que aumentaram o nimero de leituras
ao utilizar este recurso tiveram maior necessidade de expressar os seus sentimentos pelos
textos literarios, ao comparar com os dados dos alunos que enunciaram a ndo altera¢do
na quantidade de livros lidos. Para além disso, quando os alunos se expressam, nesta
dimensdo, tendem a partilhar sentimentos generalizados, limitando-se, muitas vezes, a
expressar o gosto genérico pela historia. Para comprovar este dado, apresento, de seguida,
uma figura que ilustra o tipo de registo efetuado pelo aluno A21, no espago Tudo o quero

dizer, presente na fase antes da leitura (Figura 6).

Figura 6 - Expressdo de sentimentos do aluno A21 no seu primeiro livro registado

Tal como se observa neste exemplo, ¢ a semelhanga do que acontece com a
maioria dos restantes alunos, a expressao de sentimentos € emogdes assenta, na maioria
das vezes, em afirmagdes genéricas, sem que seja apresentada uma justificacdo que
sustente essas reagoes. Deste modo, os dados reforcam a necessidade de incentivar os
alunos a refletirem mais aprofundadamente sobre as suas leituras, expressando
sentimentos e/ou emogdes acerca de acontecimentos especificos da histéria, dos valores

transmitidos ou das caracteristicas das personagens, contribuindo para um maior
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envolvimento emocional entre o leitor e o texto literario, na linha do que defendem os

autores referidos no quadro tedrico, nomeadamente Louise Rosenblatt.

De seguida, sera apresentada a tabela com dados que permitem compreender se

os alunos relacionam o texto literario consigo mesmos, com a sua experiéncia de vida ou

com o mundo, durante a escrita no caderno de leitura.

Tabela 10 - Relacdes do leitor com o livro

Livro 1 Livro 2 Livro 3 Livro 4 Livro 5 Livro 6
Nio. Niao. Sim, relaciona | Sim, relaciona | Sim, relaciona | Nio
com a sua|com a sua | consigo mesmo
A23 experiéncia de | experiéncia de (e com a sua
vida. vida. experiéncia de
vida.
Relaci A27 | Nao. Nio. Nio. Nio.
ac‘c'l'}ac’ Al12 | Nio. Nio. Nio. Nio. Nao.
cg‘:;igeo Nio. Nio. Sim, relaciona | Nao. Sim, relaciona
mesmo, com ©  que 1é com a sua
2 sua A21 consigo mesmo experiéncia de
experiéncia ¢ com a sua vida.
de vida ou i)i(g:nencm de
com o mundo Nao. Sim, relaciona | Nao.
A22 o que l& com o
mundo.
Sim, relaciona | Sim: relaciona | Nao.
A5 | © que 1€ | o que l& com o
consigo mundo.
mesmo.

Os dados dos alunos que declararam nao ter lido mais com o uso deste recurso
demonstram que, dois alunos, 0 A27 e 0 A12, nunca relacionaram o livro consigo mesmo,
com a sua experiéncia de vida ou com o mundo. Deste modo, os dados evidenciam que o
estabelecimento de relagdes entre o texto e a experiéncia pessoal ndo ¢ uma pratica
consistente para estes alunos. Ja o aluno A23, em seis livros registados, registou trés vezes
a sua relagdo. Inicialmente este aluno ndo relacionava o livro, mas ao longo do processo
de escrita, comecou a valorizar esta relagcdo, desde o seu terceiro livro até ao quinto, sendo
que, no seu ultimo livro, ndo efetuou este tipo de registo novamente. Nos registos em que
estabelece relagdes, este relaciona os livros com a sua experiéncia de vida, tal como

exemplifica a figura seguinte (Figura 7).

Figura 7 - Relagoes do aluno A23 com o livro no seu quinto livro registado
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O aluno refere que O Greg quer ser milionario, eu ca também quero, mas gostos
muitos diferentes. Esta afirmacdo complementa-se com uma ilustragdo que mostra que
tem uma preferéncia distinta a da personagem principal. J4 na reagdo, inscrita, do lado
direito do caderno, o aluno menciona que No [.° Ciclo tinha uns colegas que criaram uma
banda muito ma (eles roubaram-me a ideia). Em ambas as reagdes, o aluno estabelece
uma relagdo entre o texto e a sua experiéncia pessoal. No entanto, no segundo comentario,
observa-se a necessidade de um maior aprofundamento da sua ideia, de modo a tornar
mais clara a relagdo entre a experiéncia referida e a narrativa. E neste aspeto que o
professor assume um papel fundamental, através dos comentarios que realiza, uma vez
que lhe cabe questionar o aluno e incentiva-lo a aprofundar a sua reflexao, tal como se

observa na figura seguinte (Figura 8).

Figura 8 - Comentario do professor sobre a resposta do aluno A23 no seu quinto livro
registado

Os restantes alunos, o aluno A21, A5 e A22 escreveram este tipo de registo, sendo
que o aluno A21 e AS registaram duas vezes e o aluno A22 uma vez. Nos seus dois
primeiros livros lidos, o aluno A21 ndo escreve este tipo de registo, no entanto, no seu
terceiro e ultimo livro relaciona-os com a sua experiéncia de vida e, no seu terceiro,
também relaciona consigo mesmo. Ja o aluno A22 relaciona o livro com o mundo, no seu
segundo livro registado, e o aluno A5 relaciona o livro consigo mesmo, no seu primeiro
livro, e com o mundo, no segundo.

Posto isto, verifica-se que os alunos A23 e A21 progrediram na escrita sobre os
textos literarios, pois comegaram a valorizar a relagdo do livro com uma das diferentes
dimensdes mencionadas. No entanto, tanto estes dois alunos como os restantes, ainda nao
refletem frequentemente sobre esta dimensdo emocional, especialmente os alunos que
declararam nao ter lido mais com o uso deste recurso. Mesmo assim, identificam-se
alguns registos que evidenciam tentativas relevantes de conexdo com o texto sendo, por

1sso, apresentados alguns exemplos (Figura 9,10,11).

93



Figura 9 - Relagdo do
aluno A5 com o livro no seu
primeiro livro registado

Figura 10 - Relagdo do aluno A5
com o livro no seu segundo livro

registado

Figura 11 - Relagdo do aluno
A21 com o livro no seu ultimo
livro

Estas figuras mostram que, mais do que a quantidade de registos, ¢ a sua qualidade

e o seu significado para o aluno que sdo mais relevantes. A tarefa de relacionar o texto

com o leitor deve ser trabalhada em sala de aula, para que seja cada vez mais valorizada

pelos alunos tal como seria desejavel. Sendo assim, os dados sugerem a necessidade de

estimular os alunos para praticas que criem conexdes entre o leitor e o texto literario, com

o intuito de promover o sentido de identificagdo com os livros e como forma de os alunos

prestarem atencao as relagdes que sdo possiveis de estabelecer, seja consigo mesmo, com

a sua experiéncia de vida ou com o mundo.

Seguidamente, serd exibida uma nova tabela, na qual sera possivel entender se os

alunos tendem a expressar a sua opinido acerca dos livros lidos e registados no caderno

de leitura.

Tabela 11 - Dimensao critica do leitor

Expressa a sua
opinido.

Livro 1

Livro 2

Livro 3

Livro 4

Livro 5

Livro 6

A23

Sim, refere a sua
opinido acerca da

Sim, expressa a
sua opinido sobre o

Sim, refere a sua
opinido acerca da

Sim, refere a sua
opinido acerca dos

Nio.

Sim, refere a sua
opinido acerca do

personagem. livro. personagem. acontecimentos da mundo.
histéria.
Sim: refere a sua | Nio. Nio. Nio.
opinido sobre
termina a historia
A27 € expressa uma
opiniio sobre o
livro.
Nio. Nio. Sim, expressa a | Sim, refere a sua | Sim, revela a sua
sua opinido sobre | opinido acerca do | opinido sobre a
Al2 a personagem e | que mudaria na | escolha do titulo.
sobre um | histria e sobre o
acontecimento da | titulo.
histdria.
Sim, refere a sua | Nio. Nao. Nio. Nio.
opinido sobre
A2l c:]:mo termina a
histéria.
Sim, refere a sua | Sim, expressa uma | Sim, refere a sua
opinido sobre | opinido sobre a | opinido sobre
como termina a | personagem. como termina a
A22 | historia e sobre a histéria e sobre a
razio pela qual o razdo pela qual o
autor escolheu o autor escolheu o
titulo. titulo.
Sim, refere a sua | Sim, expressa uma | Sim, refere a sua
opinido sobre a | opinido sobre a | opinido sobre a
A5 | razdo pela qual o | personagem e | histéria em geral.

autor escolheu o
titulo.

sobre o livro em
geral.




No que concerne aos dados dos alunos que declararam nao ter lido mais com a
utilizacao do caderno de leitura, cada um teve um percurso de escrita diferente. Neste
caso, o aluno A23 foi constante neste tipo de registo, sendo que s6 nao expds a sua opiniao
no quinto livro registado. Nos seus registos, este escreveu a sua opinido sobre o livro, a
personagem e um acontecimento da historia, e sobre o mundo. J4 o aluno A12 evoluiu
neste registo, pois apos o segundo livro, este comegou a escrever a sua opiniao, referindo
0 seu ponto de vista sobre a personagem e um acontecimento da historia como, também,
sobre a escolha do titulo por parte do autor. O aluno A27 foi o Unico destes alunos que
ndo teve um registo positivo, pois s6 mencionou a sua opinido no seu primeiro livro
registado. Este deu a sua opinido critica sobre como considera terminar a histdria e acerca
do livro, de um modo global.

Em relacdo aos alunos que declararam o contrario, os alunos A22 e AS escreveram
a sua opinido em todos os seus livros registados, sendo esta acerca das personagens e de
como terminou a histdria, sobre a escolha do titulo por parte do autor e sobre o livro, de
um modo geral. J4 o aluno A21, tal como ¢ possivel observar na tabela, somente registou
a sua opinido no seu primeiro livro, sendo que menciona como considera que termina a
historia.

Estes dados indicam que a dimensdo critica sobre os livros registados teve
percursos distintos entre os alunos. Enquanto os alunos A23, A22 e A5 se mantiveram
constantes na apresentacao do seu ponto de vista, o aluno A12 evoluiu no seu registo ao
longo da escrita no caderno de leitura e, em contraste, os alunos A27 e A21 ndo se
envolveram significativamente neste tipo de registo. Assim sendo, verifica-se uma maior
preferéncia por parte dos alunos em registar a sua opinido do que em expressar
sentimentos ou em relacionar o livro com a sua experiéncia. Ainda assim, alguns alunos
necessitam de ser incentivados para expressar a sua criticidade, pois esta ¢ fundamental
para criar uma maior liga¢do entre o texto literario e o leitor.

A proxima tabela apresentard dados que permitem compreender se os alunos

apreciam a beleza das frases, palavras ou ilustragdes dos livros.
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Tabela 12 - Apreciagdo da beleza das frases, palavras ou ilustragoes

Livro 1 Livro 2 Livro 3 Livro 4 Livro 5 Livro 6
Sim, aprecia | Néo. Nio. Nio. Nao. Nao
as  palavras
A2 utilizadas pelo
autor.
A27 | Nao. Nao. Nao. Nio.
Nao. Sim, mas, | Sim: aprecia as | Nao. Sim, aprecia as
Apreciaa neste caso, | palavras ilustragbes nas
refere que as | utilizadas pelo historias;
beleza das = .
Frases Al2 palavras ndo | autor. aprecia as
’ lhe déo prazer a palavras
palavras ou 1 i lizad 1
ilnstraciies er ¢ que o livro utilizadas pelo
deveria ter autor.
ilustragBes.
Sim, aprecia | Nio. Nio. Nio. Sim, aprecia as
as  palavras ilustragdes.
A2l utilizadas pelo
autor.
A22 | Nao. Nio. Nio.
AS | Nio. Nao. Nao.

Em relacao aos alunos que mencionaram nao aumentar o nimero de leituras com
o uso deste material didatico, ¢ possivel verificar registos distintos nesta dimensdo. O
aluno A12 foi o que realizou mais registos, sendo estes no segundo, terceiro e quinto
livro. No seu primeiro registo, em vez de apreciar a linguagem do autor, este refere que
as palavras utilizadas e a falta de ilustragdes no livro ndo lhe conferem prazer em ler. Nos
restantes registos, este aprecia a beleza das palavras do autor e as ilustragdes do livro. J&
o aluno A23 s6 efetuou um registo no primeiro livro, no qual aprecia as palavras do autor,
enquanto o aluno A27 nunca escreveu a sua apreciacao sobre frases, palavras ou
ilustragdes dos livros lidos.

Dos alunos que mencionaram aumentar o numero de leituras com o uso deste
recurso, os alunos A5 e A22 nunca realizaram este tipo de registo. O aluno A21 registou
no seu primeiro livro uma apreciacdo sobre as palavras utilizadas pelo autor e, no Gltimo
livro, apreciou as ilustragdes.

Os dados expostos sugerem que este tipo de registo ndo ¢ apreciado pelos alunos,
pois s6 um aluno € que teve um registo mais frequente e metade destes alunos nao efetuou
uma unica vez este tipo de registo. Também, ndo se observa um registo constante dos
alunos que fizeram este registo. Estes dados podem indicar que os alunos nao atribuem
relevancia a linguagem do autor e/ou as ilustragdes do livro, como, também, podem ndo
sentir necessidade de refletir sobre este tipo de registo. Deste modo, verifica-se que esta
também devera ser uma pratica realizada com uma maior intencionalidade em sala de
aula, como forma de os alunos se tornarem mais recetivos e sensiveis ao texto literario.

A tltima tabela expde os dados que levam a entender se os alunos recorrem a
ilustragdo para explicar ou exemplificar informagao escrita.
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Tabela 13 - Utilizagdo da ilustragdo para explicar ou exemplificar informagdo escrita

Livro 1 Livro 2 Livro 3 Livro 4 Livro 5 Livro 6
Nao. Nio. Nio. Nio. Sim, explica | Sim, explica
A23 informagao informagdo
escrita. escrita.
A27 | Nio. Nio. Nio. Nio.
Recorre & Al2 | Nio. Nio. Nio. Nio. Nio.
. - A2l | Nio. Nio. Nio. Nio. Nio.
ilustragdo para - o - oy - oy
. Sim, utiliza a | Sim, utiliza a | Sim, utiliza a
explicar ou . - . - - -
exemplificar ilustragdo para | ilustragdo para | ilustragdo para
. = A22 | exemplificar exemplificar a | exemplificar a
informagdo b o : - . N
) informagdo informagdo informagéo
escrita . . -
escrita. escrita. escrita.
Sim, utiliza a | Sim, utiliza a | Sim, utiliza a
ilustragdo para | ilustragdo para | ilustragdo para
AS | explicar a | exemplificar a | exemplificar a
informagdo informagdo informagéo
escrita. escrita. escrita.

Dos alunos que mencionaram ndo aumentar o nimero de leituras com o uso do
caderno de leitura, os alunos A27 e A12 ndo realizaram qualquer ilustragdo com o
objetivo de exemplificar ou explicar informagao escrita. J4 o aluno A23, inicialmente ndo
recorria a ilustragao, no entanto, nos seus dois ultimos livros registados, este utiliza-a para
explicar informacao escrita, revelando uma evolugao positiva neste tipo de registo.

Relativamente aos alunos que declararam o contrario, os alunos A22 e A25
recorrem a ilustracdo em todos os seus registos, sendo que ambos utilizam tanto para
explicar, como para exemplificar informagdo escrita. Ja o aluno A21 nunca utiliza este
tipo de registo durante a escrita no caderno de leitura.

Tendo em consideragao que, desde o momento inicial, se deu abertura a utilizagao
da ilustragdo como um modo de registo no caderno de leitura, esperava-se uma maior
adesdo. Neste caso, verifica-se que, para metade destes seis alunos, a ilustragdao ¢ um bom
meio para explicar ou exemplificar o que foi anteriormente escrito, especialmente para os
alunos A22 e A25. Porém, para a outra metade dos alunos, os dados indicam que este tipo
de registo nunca foi visto como uma mais-valia para a expressdo de sentimento e/ou
opinides.

Em suma, os dados apresentados nesta categoria desafiam os professores a
pensarem sobre as potencialidades do caderno de leitura e como ele pode ser um aliado
extraordinario no sentido de construir leitores capazes de compreender o texto, mas
também de se posicionar sobre ele, mostrando como este teve ou ndo relevancia na sua

vida.
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5. Analise global dos resultados e consideracdes finais do estudo

Através do presente estudo, foi possivel compreender o impacto que o caderno de
leitura teve nos alunos da turma. Tal como referem diversos autores, como Azevedo e
Balca (2016), para que haja praticas de leitura, ¢ necessario que o ato de ler seja uma
experiéncia prazerosa. Nesse sentido, desde ja, considero como um aspeto positivo neste
estudo a possibilidade de os alunos selecionarem os livros que desejam ler, pois considero
que este envolvimento facilita no desenvolvimento de uma relagdo entre o leitor e o texto,
essencial para promover respostas estéticas.

De acordo com os dados analisados, compreendeu-se que o caderno de leitura foi
um estimulo para o aumento do nimero de livros lidos por parte da maioria dos alunos.
No entanto, para certos alunos, o uso deste recurso ainda nao possibilitou desenvolver a
escrita continua em torno dos livros. Desta forma, verifica-se que, para que caderno de
leitura facga diferenca, potenciando a relacao dos alunos com a leitura, ¢ fundamental a
constante reflexdo sobre as estratégias propostas. Tal como defendem Viana e Martins
(2009) para que os alunos estejam motivados, é necessario consciencializa-los sobre a
importancia de pensar, refletir e relacionar o texto consigo mesmo, com as suas
experiéncias e com o mundo. E importante igualmente terem a oportunidade de ler livros
diversificados e escolhidos por si, podendo o professor mediar essas escolhas, de forma
a favorecer o envolvimento dos alunos com os livros.

O caderno de leitura ¢ uma ferramenta capaz de potenciar competéncias de leitura,
mas a sua eficacia ndo foi uniforme. Enquanto alguns alunos realizaram a quantidade de
registos esperada em cada livro, outros diminuiram o niimero de registos e alguns alunos
apenas registaram um livro, ndo chegando a efetuar os oito registos previstos. As fases
durante e apos a leitura foram a que apresentaram menor adesdo, o que levou
essencialmente a refletir sobre os seus principais fatores. O fator motivagdo destaca-se,
pois, comprovou-se que os alunos se sentiam envolvidos na fase antes da leitura, contudo,
a quantidade de registos foi diminuindo nas outras fases, provavelmente fruto do cansago
em escrever. A quantidade de propostas para cada fase poderd também ter sido um dos
fatores para a diminuicdo do niimero de registos e, por isso, uma vez mais, realco a
importancia de refletir sobre 0 modo como este recurso foi pensado. Além disso, a falta
de experiéncias ligadas a reflexdo sobre os livros e as relacdes possiveis de criar, como
também a escrita de um reconto que envolva a reflexdo expressiva, podera ter gerado a

desmotivacdo ou, até mesmo, a desvalorizagdo deste tipo de tarefas.
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A partir dos dados referentes a tiltima categoria, conseguimos perceber com maior
detalhe a relevancia de investir em atividades de compreensao leitora e de escrita nas
aulas de Portugués para que, consequentemente, os alunos se desenvolvam enquanto
leitores. Focando no momento antes da leitura, verificou-se que todos os alunos realizam
previsoes, no entanto, considero que se deve reforcar a atividade de inferir, de modo a
escreverem respostas mais fundamentadas, com o intuito de desenvolverem o seu
pensamento critico e interpretativo.

O reconto ¢ uma das propostas que potencia a compreensao leitora, mas que, como
verificado, revelou ser uma das propostas que teve menor adesdo e que suscitou maior
dificuldade na sua realizacdo. Na minha perspetiva, se queremos potenciar competéncias
leitoras nos alunos, ¢ importante que, primeiramente, estes tenham prazer em ler e, neste
caso, tenham prazer em escrever sobre os livros lidos, mas esse prazer constrdi-se também
promovendo a compreensao. Por isso, considero que esta proposta nao se tornou aliciante,
pois acredito que, apos a realizacdo de um conjunto de propostas anteriores, os alunos
possam ndo estar motivados para recontar a historia, especialmente quando tém
dificuldades na escrita. Por isso, apesar de compreender e valorizar os beneficios do
reconto, seja ele oral ou escrito, caso desenvolvesse um novo caderno de leitura, ndo
incluiria esta atividade neste recurso, podendo optar por explorar a compreensdo leitora
através do reconto, noutros momentos de ensino e aprendizagem em sala de aula. Assim,
apostaria no reconto oral e escrito em sala de aula, de modo a que os alunos,
primeiramente, desenvolvessem competéncias nesse ambito (Pereira, 2008). Sublinho
que, a competéncia compreensdo leitora pode também ser avaliada no momento em que
os alunos escrevem no caderno de leitura as suas reflexdes sobre as personagens, sobre
acontecimentos da histdria ou quando relacionam com a sua vida, pois € um indicio de
que compreenderam o que leram.

Apesar das limitagcdes j& identificadas, o caderno de leitura permitiu a
identificacdo e o confronto entre o leitor e o texto. Ainda assim, os resultados analisados
permitiram concluir que se deve apostar, mais, em sala de aula, na partilha sobre
sentimentos e/ou emogdes que as histdrias provocam, relagdes geradas entre o leitor € o
livro e o pensamento critico de modo a que, em momentos, mais autdbnomos, de leitura,
os alunos possam mobilizar as estratégias aprendidas e utilizadas em sala de aula. A
compreensdo voltada para a criticidade destacou-se nas tarefas propostas neste recurso,
sendo um tipo de compreensdo que continuo a considerar fundamental potenciar em

qualquer ano de escolaridade e os dados comprovam essa necessidade. Os dados mostram
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que o professor tem um papel desafiante no desenvolvimento de competéncias leitoras e,
tal como Azevedo e Balga (2016) afirmam “A mediacdo leitora ¢ a chave para o fomento
de habitos e gosto pela leitura.” (p.10). Por esse motivo, o professor deve ser responsavel
por formar leitores que apresentem autonomia, capacidade de pensar criticamente ¢ de
levantar hipdteses interpretativas sobre o texto literario.

Para concluir, acrescento alguns aspetos que poderiam contribuir para uma maior
adesdo ao caderno de leitura. Primeiramente, considero que teria sido vantajosa uma
maior interligagdo entre o uso do caderno de leitura e as atividades complementares. Tal
como se verifica na tabela 2, referente a sintese geral do processo didatico, as atividades
Clube de Leitura e Dia Aberto foram realizadas poucas vezes, tendo em conta que o
recurso pedagogico em estudo foi utilizado pelos alunos durante o ano letivo. Deste modo,
creio que se tivesse apostado nesta interligacdo, poderia ter promovido uma maior adesdo
a escrita sobre os livros, pois os alunos necessitavam do uso do caderno de leitura para
gerar didlogo em torno dos livros. Para além disso, considero que deveria ter sido dado
mais tempo letivo para os alunos escreverem no caderno de leitura. Contudo, o tempo
disponivel foi o tempo possivel, pois era necessario cumprir a planificagdo
anual/aprendizagens esperadas para o ano de escolaridade.

Apesar de os resultados obtidos ndo terem sido os esperados, pois considerava
expectavel haver uma maior adesdo por parte de todos os participantes € uma maior
reflexdo em volta dos livros lidos, continuo a considerar relevante a utilizagao deste
recurso pedagdgico para formar leitores. O facto de um nimero consideravel de alunos
ter lido mais e explorado a sua relacdo com a leitura, através da escrita no diario de
leituras, confirma o potencial deste recurso. Ainda assim, tenho consciéncia da
necessidade de reformular as pistas de orientagdo deixadas no caderno de forma a torna-
lo mais aliciante. Provavelmente, caso reformulasse o caderno de leitura, diminuiria o
numero de tarefas propostas, mas tendo sempre em consideracao o desenvolvimento da

capacidade de compreender, interpretar e apreciar esteticamente o texto.
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CONCLUSAO

A escrita deste relatorio possibilitou a reflex@o acerca dos dois anos de mestrado,
que me transformaram por meio de um conjunto de aprendizagens nas variadas
dimensdes. Mesmo assim, reconhego que tenho um longo percurso para ir fazendo, pois
terminar o curso ndo significa encerrar o meu processo de aprendizagem e de crescimento
profissional.

Ao refletir sobre as diferentes Praticas Pedagdgicas, pude ter consciéncia do
trabalho desenvolvido e da minha evolucao. Vivenciar o ciclo pedagogico e refletir sobre
0 mesmo, permitiram-me compreender a importancia de cada fase e dos aspetos que devo
melhorar, como a observagao mais consciente ¢ uma avaliagdo centrada no feedback. Ao
longo das Praticas Pedagbgicas experienciei diversos sentimentos, desde alegria a
angustia, porque, de facto, sdo varios os desafios que exigem adaptacdes, persisténcia e,
sobretudo, reflexdo. Por isso, o apoio dos professores orientadores e supervisores foi
fundamental no desenvolvimento de competéncias enquanto docente. O contacto com
contextos educativos distintos, alunos com caracteristicas especificas e, até, a partilha de
ideias com a minha colega de Pritica Pedagodgica e com outras colegas de curso,
possibilitaram-me compreender diferentes perspetivas pedagogicas e ter um olhar mais
atento ao proximo.

Quanto ao estudo investigativo realizado, considero que o caderno de leitura
mostrou ser um recurso pedagogico bem estruturado e com potencial para desenvolver
competéncias literarias, embora a sua utilizagdo ndo tenha surtido os resultados
esperados. Mesmo assim, tenho o objetivo de implementar este recurso pedagogico
enquanto docente, apesar de efetuar as alteragdes mencionadas nas consideragoes finais.
A partir deste estudo, compreendi, também, a importancia do papel mediador do professor
na promogao de praticas de leitura, tal como, na producao de respostas estéticas por parte
dos alunos. Deste modo, ¢ fundamental criar espacos em sala de aula onde a leitura de
textos literarios assuma o lugar central, promovendo a compreensao, interpretacao € o
reconto (oral e escrito), mas, igualmente, a reflexdo, a expressdo de sentimentos e/ou
emocdes e a partilha das relagdes que os alunos estabelecem com os textos.

Posto isto, afirmo que o caderno de leitura serd um aliado ao longo do meu
percurso profissional. Comprometo-me a ter um olhar reflexivo relativo as competéncias
que este permite desenvolver no aluno, adaptando-o sempre que precise para que se torne

cada vez mais aliciante. Acredito que este estudo representa o inicio de um longo percurso
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em volta deste recurso, pois os dados analisados despertaram-me curiosidade em
reformuld-lo, bem como a vontade de apostar em aulas que promovam, de forma

consistente, competéncias literarias nos alunos.
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ANEXOS

Anexo 1 — Atividade “Bruxa Sabrina”
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Anexo 4 — Construgao de s6lidos geométricos
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Anexo 7 — Atividade experimental “Ver, cheirar, provar!”

Anexo 8 — Tarefa de matematica

Elementos do grupo:

Como classificas o grau de dificuldade desta tarefa?

MUITO FACIL FACIL UMPOUCODIFICIL DIFICIL  MUITO DIFICIL

Tarefa de matematica

Existem os seguintes tipos de barcos para que os refugiados consigam
fugir do seu pais: barcos com capacidade para 20 pessoas, barcos com
capacidade para 14 pessoas e barcos com capacidade para 10 pessoas.
Sabendo que 160 refugiados estao a tentar fugir do seu pais, quantos
barcos s30 necessarios para que isso seja possivel?

Nota: todos os barcos devem ter a lotagao maxima completa.
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Anexo 9 — Exercicios de interpretacdo sobre o livro 4 viagem, de Francesca

Sanna

“A Viagem”, de Francesca Sanna: Interpretacdo

1. Preenche o quebra-cabecas, usando palavras que se encontram na histdria

escutada.
v v .
2] !
3. A |
a | G
5 E
6. N

Como é que a made descreveu a viagem aos seus filhos antes de a iniciarem.

O gue é gue as trés personagens da histaria tiveram de atravessar.

Quem acordou aos gritos as personagens da historia.

Como estava o guarda quando as personagens queriam atravessar a fronteira.
Porgue é que as personagens da histdria tiveram de fugir do seu pais.

Como é que a amiga da mée descreveu o pais que iriam viver.

o u AL Ne

Anexo 10 — Postal do Dia da Mae

Os textos poéticos
exprimem sentimentos,
emogoes, sensagoes,
pensamentos, maneiras de
ver o mundo.

2. Observa as seguintes ilustracdes retiradas do livro “A viagem”, de Francesca
Sanna. O que achas que as ilustragdes querem transmitir?
(Responde a pergunta no teu caderno)

-z 7
Da-se o nome de sujeito
poético ou sujeito lirico a
“voz" que transmite os
seus pensamentos no
texto poético.

Muitas das vezes, séo
utilizados recursos
expressivos que levam
a musicalidade do texto.
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O meu cdo

e quer sempre brincar
E o meu melhor amigo
com ele posso contar

Se de manha néo acordo
A hora que tem que ser

Ele arrasta os meus lengdis e
Procura um pé p'ra lamber

()

Luisa Sobral

Verso
Uma linha do poema

Estrofe
Conjunto de versos separados por
um espaco

Anexo 12 — Recurso de gramatica: adjetivos

Haie namaes apremden:

U

1- A rainha ficou palida.

presentes em cada frase;

1.2 - Rodeia os nomes

N o
2- O escravo pobre ndo resistiu ao ataque. 2.2 sublinha as palavras

que transmitem
3- O pobre escravo ndo resistiu ao ataque. qualidades ou

caracteristicas aos nomes
rodeados;

3.2 = Compara o sentido da palavra sublinhada

na frase dois e na frase trés.

Frase 2:

Frase 3:

| I

Camclus que...

As palavras sublinhadas nas frases pertencem a classe dos .Os
sao palavras que, geralmente, surgem depois do .

Alguns adjetivos podem encontrar-se ou depois do nome, no entanto,

podem conter significados (por exemplo, o adjetivo .

Q 1.2 > Qual é o adjetivo de cada I

1- A rainha ficou palida. frase? (sublinha e escreve)

L L . Frase 1:
2- O principe era o primeiro filho do rei.
Frase 2:

2.2 ¥ 0 que pretende transmitir o adjetivo
da primeira frase?

3.2 ¥ O que pretende transmitir o adjetivo da segunda frase?

Comchue que...
Adjetivos que pretendem ordenar o nome L Adijetivos
presente na frase. qualificativos

Adjetivos que pretendem qualificar ou
transmitir caracteristicas ao nome presente na
frase.

G-

Adjetivos numerais

1.2 2 Qual & o adjetivo de cada -‘
1- A rainha ficou pélida. KZZ‘ZT“""""E e escreve]
2- O rei ficou pélido. Frase 2:
3- O rei e a rainha ficaram palidos. Frase 3:
4- O pobre escravo nao resistiu ao ataque. | grace a:
5- A pobre escrava néo resistiu ao ataque. | prace s

2.2 3 Observa os adjetivos presentes nas frases
1e 2. Existe alguma diferenga entre os dois objetivos? Justifica.

3.2 2 O que acontece ao adjetivo da terceira frase?

4.2 <» Observa os adjetivos presentes nas frases 4 e 5. Existe alguma diferenca
entre os dois objetivos? Justifica.

L

Conclus que...

O adjetivo flexi em e
esta associado (exemplo: frases 1 e 2).
Nas frases em que estio associados dois nomes com géneros diferentes, o adjetivo
& utilizado (exemplo: frase 3).

Existem adjetivos uniformes, isto &, continuam mesmo que o nome
associado esteja no masculino e no feminino ou no singular e no plural (exemplo:
frases 4 e 5).

de acordo com o nome a que

Anexo 13 — Jogo “Bingo da pré-historia”

1 Dt P Hiotoniay_ ) D Pré-Hintinia,_ mew' Histériay ) ,ﬁﬂmpw‘ Histonicr_,
™ B R ( 0 (1 [ =
Pedra, Arte Arte | [ utilizaao Becohe® BRI | £ixadas i casa, || Enxadas.| [ APEO Reba co
m madeira | | Tupestre rupestre | | damoeda | | Pedra natureza pesca, || | foiceso | | Pedra natureza pesca. xacas.| | biface,
trocas dispoe para. 5 lida dispde para > || foicese | | pontade | | dispoepara
e osso o arte o0ty cr;:snerciais polida permitir a recolecdo mé PO permitic & recolegéo "o = it
parietal parietal L ‘sobrevivéncia L ) | sobrevivéncia L nea | B
P
Norte Cobre, Cobre, ( R ¢ ( Cobre, s, ) ( ( =
Pedra de estanho, estanho, Pedra Zm'. p.'.‘i:. estanho, | | M w""‘h o L:N": Pedra,
polida Africa pratae | |Megaliticos. pratae || Lascada i 2 pratae scada | | agropastoris madeira, || Agropastoris
ouro ouro Coriaaineses | | recolegdo ouro pedra osso
& 4 < > 4 A 4 \ 4
( D O E i @ ) f Cozinhar ( Cozinh:
Localpara | |Anta, menir Desl Norte Olaria, | |Anta, menir Utilizagéo Utilizacdo ozuhar
0 | oesocacto || (AR | o | [ | Em ] | camosda | | LT | | mimense: || [UEM | aamosaa | (GOSN | slmentos
q alimentos Africa grutas | | nastrocas ’ grutas | | nastrocas J d
| defesa L /l defesa




Da Pe-Histénia Da Pré-Histénia, ‘ﬂﬂ Da Pé-Histornia BDa Pré-Histénia,
Tee 7 Te ] LA e LA e
Caca, Enxadas, :irf:i:' Deslocacéo Pedra, Arpéo, Feniclos, = | |Localpara Fenicios, 0| | Localpara
pesca, foi * | |embuscade| [Monumentos | o.gejra | | biface, Gregose | | Alteragao Ttu Alteracao
narisgho ol:leés e pt:::; .de el Megaliticos it s e e contactos | | Agricultura o mﬁ o elinia ::::rf:‘l:lss Agricultura
lanca
— G\ G G A4 a——
( \ - e ( b ( \ - i ( \ Aparecimei
ira, Pedra, i i nxadas, le novas Norte de novas
Affabeto | | ZE e | | redra, Alfabeto M-d;m. Toices o | Comunidades| Pedra Alfabeto | | plantase Pedra 9 plantase
Fenicio i » | | Recoletoras Fenicio | | Soiae m6 | fAgropastoris polida | | Recoletoras | | Egpicio animais; polida Africa animais;
0430 pedra extingéo de extingdo de
\ J animais animais
Arte Codinar Utilizagao) () Tn ol Fixagio das
rupestre Em Aliormcan “aun:e:«%s. dosal || Utlizacho | | g, rupestre | AT :lenlr :"" De:locuczo Alfabeto | |Anta,menir| (comunidades
T lumin 0, em buscade PR
e arte grutas | | no clima s Ll nastrocas “’:‘".' Adtculis e arte Africa allnias Agropastoris | | Fenicio = nm
parietal defesa comercials | {tecelagem parietal lugar
) o
- < 4 J
= & A T 2y ad

Da Pré-Histénia Que megaliticos Qual foi a heranga deixada pelos Fenicios
e e na Peninsula Ibérica?
~ YammY ™ \ \
:::.. Altoragio| | biface, sl p?-?- E g buscade Que caracteristicas tinh: o W
em s cestariae| | em ue eristicas tinham as zonas Qual foi a heranga deixada pelos G
noclima | | pontade grutas G regos
recolegdo ' lanca Slimentos recolecdo foram criados os primeiros aldeamentos? na Peninsula [bérica?
AN \& J / . v
( | ((Abundancia)| [ s )\ [ Arpiio, | [Abundancia T e 0 ; Y
Pedra, de dgua, o i de dgua, i i
:'::?:;’ Pedra madeira, o, madeira, | Pedra b'f:';: e construgao dos primeiros aldeamentos das Gual fol a heranga defxeda pelos
polida osso | |fértels, locals| osso polida | | POma 16| |tértels, locals comunidades agropastoris? Cartagineses na Peninsula Ibérica?
@ J L )y \ ") (e ~ ~/
[ cozinhar d | Regido ; Quais foram os povos mediterranicos que
uminacho, Alfabeto el ‘h':::::w se deslocaram para a Peninsula Ibérica? O que ¢ uma feitoria?
orlundas de J
| outro pais | A -
— e -
" Quais eram as riquezas peninsulares que
s atraiam os povos mediterranicos? O que é uma coldnia?
1 v \ J
- -

Que nome se d4 a técnica utilizada, pelas

comunidades recoletoras, para o fabrico de
instrumentos?

O que permitiu a evolugéo das
comunidades recoletoras?

Que nome se d4 as primeiras
comunidades sedentarias e produtoras?

Quais foram as técnicas/atividades que
surgiram com as comunidades

agropastoris instrumentos?
- J \ J J
N ™ ~
Quais as consequéncias das alteragbes Que instrumentos foram desenvolvidos Onde se abrigavam os primeiros grupos Que instrumentos eram utilizados pelas
climaticas por volta do ano 10000 a.C? pelas comunidades agropastoris? humanos? comunidades recoletoras?
7\ J b 7 J
= - - N o ™
Actsencaoldojcicloldepvidaides] plantes, Que nome se d4 4 técnica utilizada, pelas Que vantagens trouxe a descoberta da
permitiu que o ser humano desse origem comunidades agropastoris, para o fabrico O que & a recoleao? produgdo do fogo para as comunidades
a.. de instrumentos em pedra? recoletoras?
J /
Estas comunidades passam de recoletoras (Que T T T e B _ Que nome damos as primeiras
a produtoras e tornam-se sedentérias. O bt e s © que & o nomadismo manifestagies artisticas das comunidades
que & o sedentarismo? Lo b recoletoras?
L AL v

Anexo 14 — Jogo do domind

Por onde chegaram os primeiros grupes
humanos & Peninsula Ibérica?

As comunidades recoletoras praticavam
vérias atividades. Quais?

Que nome se dava aos primeiros grupos
humanos da Peninsula Ibérica?

Que materiais eram utilizados, pelas
comunidades recoletoras, para o fabrico de

Para além da

Qual & a principal agricultura, que

s g Atividad.

outras

atividade econémica piscatériae | | O que entendes por Comércio realizad Quem escreve uma

econdmicas se carta de feira?

desenvolvida nos o artesanato. comércio interno? dentro do reino.

séculos Xill e XIv? | | desenvolveram nos

séculos Xl e XIV?

(continua...)
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Anexo 15 — Recurso sobre o conteudo “Cortes de Coimbra de 1385”

A luta de sucessio ao trono e a independéncia de Portugal

0 seguinte esquerna serd completado durante a aula.

- 0 ™ R iy
~ ) L i35 L ‘5
R e~ S ST (o
| ; 3 L
- | -y
A e v Y
— T _\\-\\ = a "Q\ - - H
(2 - 4 7 B =
N & N £ - ¥,

Através da leitura do seguinte documentairds compraander o que ficou definid o nas corles de Coimbra de
1385, Apos leres rasponds a seguinia pargunta.

Decuments 1: As corte de Coimbra de 1385
“Estava al um muito grande ketrado em leks, chamado doutor JoBo das Regras. (...)
- Bem sabeis estamos reunidos para (...} tretar & resclver 88 colses necessdries ac govemo destes renos (...).
Convém-nos eleger ral gue faga tude o que & necessdno para ndo cainmos na sujeiglo dos nossos inimigos. (.._) Este
D. Jodo, Meatre da Avis, que tanto trabalhou & frabalha por honra & defesa destes  reinos, & apto e iddneo & merece
esta honra e estado de rel.”

Fernio Lopes, Cronica de . Jofo |, 1450 jadaptade). Refrado da Escola Yirual

1. Raefere o que ficou dafinido pale Doutor Jodo das Regras nas corles de Coimbra?

Serd gue o exdrcito poriugués vence a invasio de 14 de agosto de 13857 Terds de ler o seguinte texio
heatoriografico para perceberes! De sequida, responds 33 perguntas.

Texte 1: A Batalhe de Aljubarrota
“Justia se faga a D. Jo&o |, que percebeu gue agquela era & sua delxa, & com a sua bandeira & frenta, liderou o sau
deatacameanto para & refrega, gritando: Avante, senhores, gvante! Sew Jorge! Seu Jorge! Porfugal! Porfugsl![...] Era
squela carge gue (@ decidir se D. Jodo, Mestre de Avis, sena ou nfo o Rel de Portugal. E decidiu, porque a
vanguarda castelhana, |4 quase sem espago de menobra, ficou definitivaments cercada. [..) Os8 poruguessas,
totalments envalvidos na luta [..) concentravam imenso poder de chogue @ de tiro 3 teds a volta de um inimégo sem
eapago. [-..] A dada aftura a bandeira de Cestela caku; o primeiros castelhanos fizeram mengBo de retirar.” (p. 104)
Dusrie (2007}, Grandes Balalbos da Histdria de Parbugal

1. Transcreve a frase que comprova qual dos exercitos se rendai.

2. Alribui um nowvo tilulo ao texio historiografico de acordo com o que & abordado.
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Anexo 16 — PowerPoint sobre o conteudo “Comunidades agropastoris”

Vou contar-vos uma histéria...

Wu&&%.&“n.\n

Nests epoca. cocmou uma mohora do

Esta histéria retrata o que aconteceu as comunidades recoletoras ao.

investigadores(as)?
L.-M&Lm.. mmm‘

Esta mudanca provocou:

Antes do momento de escuta da histéria...
. Por volta de 10000 anos a.C verificou-se
. algo que MUdoU POUCO @ POUCO @ Vida

w
i
g destas comunicades.

longo dos anos.
O que poderk tar acontecido?
(8 resposta esté num dos cartbes)

bbbl N, “mA.M

Tém sugestSes do que poderé ter acontecido,

‘chma da Terma.
Ests mufanca  aconleces poge 8 |
temperanir tamostre auTemou. levandd 80
fim das glackaglos. ov seia. 0 gelo Que Cotra. J
‘agu=as paries ca Ton comHGOU 8 dertmter P ofin des 5
Reduziu as dreas cobertas por gelo.
@ a extingdo de animais.

hiddabli, .. ,Am_\.ﬁm

bt N Nl A

© aparecimento de novas plantas,
T Fig 1 - canvbe

© aparecimento de novos animais
Fglow

Génio da sistematizagio n.° 1

.

N £ 30 65G03" Gt 88108 ARG v 4R 8 AR

As Musances no cma flzecam Com Gue viries comunedes Que vidam em

5 Investigador (a

A abadnse agricols permiu B producks de wimeetos. Na zona 0o

para usuvulr, mas tarde. da colbeta. Deste maodo, devido & alladade agricsia.

5 COMUNARION COMEGNAM @ PUTMANACe N0 locet.
Tornam sa
kil i Nl S dddabll N NN

Para s da Sratics ugriccls, 35 Comunizades MMM Criavam akgurs.

amas, ‘Deste modo,
Criogho e ks ustenavam Comusidades. Assm, comegou @ haves um

s cutren comecassem & 10 I
desenvolver
i & & % Que mudangas poderiam ter
iz acontecido na vida das comunidades?
A -
R OF 1Y 70 175NN VI Y 770 /7 VI 1 AN § i, R
m-n::‘r:-uk-nm Pergunta mistério n.° 1
e O que significa a frase:
i e Génio da sistematizagdo n.° 2

Pouco a pouco os grupos humanos
assaram de recolectores a produtores.

‘comegaram a procuzic mals alimentos 6o que & recolnd-cs.

No entanto, & essencial entender que, enquania
aguardavam o desenvoivimento das suas plantacoes, as

Pergunta mistério n.° 2
comunidades continuavam a cacar animais & 8 apanhar

O que é o sedentarismo?

© secentarismo & a fxacho dos grupos humanos.
(s comuriciades) num delerminado lugar.

O curioso (a) n.° 1

Abre o cartdo que te foi dado e Ié a
curiosidade a turma.

O curioso (a) n.° 2

Pergunta mistério n.° 4
Qual a diferenga entre comunidades
a 4

Abre o cartdo que te foi dado e lé a
curiosidade a turma.
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Anexo 17 — Jogo de tabuleiro “Quem quer ser historiador?”

e

QUEM QUER SER
HISTORIADOR

¥

TR DO T« ST e
| Pergunta 1: Que nome se di 3o livio AVANCA 1 CASA

c

e T H

. Pergunta 2: Qual das aimuasdes nio ¢

F RN VS

Sy i e w0

o i

AVANCA 2 CASAS

f [ Do et e ][ Bl plo e uma

ofpewey op opesSes syus 0 ey

2 Meca
Crucrjeum |[ D Todw w
darante o afimacies  entio
— corretas

.< ot

ergunta 3:

que razio os mugulmanos

soun o(ad & SopeSIEIN TS 108 FoURS
g g S o

o sus‘uuiﬂﬁ

AVANCA 1 CASA 3

[ROREARD g o 8 RO
040U BT WD SOURUARIL SO

- A 4
s et ey T o TR e T
| Pergunta 4: Qual o nome do chefe do AVANCA 1 CASA
cristis na Batalha de Guadalete?

a4 50 CURUTST 015963 0P 3D O
oy

Pergunta §: Para que regio da Peninsula

IO

AVANCA 1 CASA

N i aasy

muculmanos?
g
NGRS -5 sden -
© Pergunta 6: Que herangas trouxeram os
‘mugulmanos para a Peninsuls Ibérica?

A: Noves B A stlizagto da
processos de rega basols
4

SRSV SPU 95U SOTIIO SO
Jeeuny.

AVANCA 2 CASAS

(caso tenhas acertado na resposta)

e
" ogepas €0 rosnq ep ogSerEn €

e 2ot

C: Introdugio da D: Todas us afirmagdes |
nora. ostdo conctas. }

nﬁd-m--o.w-um

L, R . AVANGAZCASAS
" queos Cr (caso tenb
‘muculmanos?
A: Reconquista. B: Reconquista.
Cristd. de territorios O Ennbucdey
C Reconquiss D Neshums dus | ORI 0 90D EABL0,00 100 ¥
de Portugal afirmaces esti correta | ey
. I ,caicas
"F:;Q“‘“::"M‘?"" (caso tenhas acertado na resposta)

Sevirasy Sep 1 prUDE 19} O3RY
L

N PSP g".\’!l" ESgE - 2 arosall
T N P aaassacsoasasasn, aaaasacooaooaaee, isGes dos dos - Jogo de iro “Quem quer ser
Numero
Pergunta 9: O que foi concebido a D. AV, 'A1CASA r«.m-uo-l un,m deD. "m"cm
[l (easo ...‘!g.,.,,.. resposta) it caso tenbas acertado na resposa) Escreve a resposta correta.
Aru--wmm pergunta
(PR AT) fon8 1 0 livro sagrado dos éo
) opunuiey 1 muapeoniiog Opepue) 0 s Alguns dos principios do Isl sio
i | C: Todas as afirmagiies extio correias e 4 2
¢ 4
Moadog -~ 5 . o e oRos e Os mugulmanos queriam conquistar novos territorios para
e T &mxxm o -,.;w'a* SEES NS e, 5 q R P
s ) — AVANCA 1 CASA O chefe do exéreito mugulmano que venceu na Batalha de Guadalete foi
Pergasta 18:0 que ol concsbido 8 . k:':m”"f:“ . | Pergusta 15: Em quo 0 0 Paps Alcandre (caso tenbas acertado na resposta) 4 N
3 Y 4 5 Os cristaos refugiaram-se .
Algumas das herangas trazidas pelos foram
b 6217 wa swepuatapUr o 6
Ot smmd e  cppenen ol Mm-wwwu
. o e =4 A contraofensiva que os Cristios organizaram contra os mugulmanos
R S 52 s esd oo 7 chama-se
AVANCA 1 CASA 8 foi acl. do rei das Astirias.
(caso tenk: E AVANCA 2 CASAS P 9 Foi ido o aD.
s (caso tenhas acertado na resposts) 10 Foi do o aD. Henrique.
i apepuomw 1 ficou a gnvmar o Condado Portucalense até D.
s gy et Afonso H atingir a mai
ey d EVTT WS OPRUISSE 10} £10WRZ 39 OPRITIL O Através da Batalha de Sdo Mamede,
o awony 12
PSR, OB ' it : ?
. aeaans ‘&w SR TR R D. Afonso Henriques tinha como objetivo
13 -
AVANCA 2 CASAS
& AVANCA 2 CASAS 14 O Tratado de Zamora foi assinado em
ok by de Portugal? 15 o Papa Alexandre III reconheceu Portugal como reino independente em
A Tratdo de { B Tratndo de i
o A p 16 No foram definidas as iras de
a i = e e g pop o q Portugal.

CTondode |[ D Neobems o | &
Ll S ok e ) O3
-
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Anexo 18 — Questionario final

puMM’UiM&: M@n‘qﬁ&d;&- Cadenme de feituna 7. Na tua opinido, sentes que refletes mais sobre 0s livios que Iés desde que

N il ? a7
1. Quantos livros registaste no Caderno de Leitura? utilizas o Caderno de Leitura? Porqué

Registei livros

2. Achas que comecaste a ler mais livros desde que escreves no Caderno de
Leitura? 8. O Cademno de Leitura ajudou-te a gostares de ler mais?

Sim H sim H
Néo o

9. De todos os livros que leste, houve alguma personagem que te ajudou a

Porqué? ) A
pensar mais sobre ti? Porqué?

3. O que escreveste no Caderno de Leitura ajudoute a compreender as 10.De tedos os livros que leste, houve alguma personagem ou acontecimento

histérias? Porqué? que te ajudou a pensar mais nes outros? Porqué?

4. O que mais gostaste de escrever no Caderno de Leitura? 11-Qual foi a alividade que mais gostaste de realizar?

Registo no Caderno de Leitura

“Dia aberto” (partiina do Caderno de Leitura)

‘Clube de leitura” (didlogo entre alunos sobre livros)
Porqué?

5. Como te sentiste ao escrever no Cademno de Leitura? Porqué?

12.Lembraste de algum comentario que o teu professor ou colega fez sobre

P - aquilo que escreveste no Cademno de Leitura? Esses comentarios foram
6. Na tua opinido, € importante escreveres no Caderno de Leitura sobre o que

N N importantes para ti? Porqué?
18s? Porqué?

Obrigada pela participacgol (23

Anexo 19 — Questionario inicial

| Questfonério sobre habitos de leitura 4 Emaquelocal s fros?

5. Consideras que é imporiante ler?

|Nome | | Si’“l:‘ NE"D

Porqué?

Preenche o questiondrio de 2cordo com a tua experiéncia com a leftura. 52 franco nas
respostas que dés!

Em relagéo a leitura da obra A Fadg Oriang, de Sophia de Mello Breyner:
1. Leste esta obra? Sim D Néol:‘ Nao conclui a Ieitural:‘
2. Por que razéo leste esta obra?

Porque fui obrigado || Tinha interesse [
Fui obrigado, mas tinha interesse l:‘

6. Que livros € que gostas de ler?

7. Aprecias aquile que 1és? (ou seja, durante ou apds a leitura, tens uma opinido
acerca dos acontecimentos da histdria, das personagens ou comparas a
3. Durante a leitura da obra, refletiste acerca das acfes da Fada Oriana histéria com acontecimentos que ocorrem no mundo ou na tua vida)
(ou seja, pensaste durante a leitura se as acies que a fada tinha eram Siml:‘ Nao l:‘
corretas ou incorretas)? Sim l:l Nao l:‘ .
Porqué?
A minha relagdo com a leitura de livros:

1. Gostas de ler? Sim l:l Nao l:‘ Mais ou menos l:‘

§. Falas com alguém sobre os livios que 1és?

Porqué?
R sim[ | Nao| | 2
2. Com que frequéncia lés um livio? Falsscomauem?
todos os dias 9. Alguém te motiva para ler?
uma/duas vezes por semana . " .
uma vez por més Sim l:‘ Néo l:‘ Quem te motiva?
nunca

Outra opgio

3. Por que razéo |&s livros ou por que razéo n#o |és livros? (podes selecionar
mais do que uma opg&o)

Razéo de ler Razéo de néo ler
Aquiro novos i E cansativo
Adquiro novo vocabulario Nao existe nenhum livro que me
agrade
E um étimo p Ngo tenho tempo
Deixa-me relaxado(a) N&o aprendo nada
Leva-me para um mundo imaginario Néo tenho vontade
Outra opcao Outra opcao
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Anexo 20 — Caderno de leitura: capa e apresentacao inicial

olat

Eu sou o teu Caderno de Leitura. Quero que sejas um grande apreciador das tuas leituras, porque

ler alimenta a nossa il e éum Vou te até fevereiro e
gostaria que, até 14, fosses registando, nas minhas paginas, as tuas experiéncias de leitura.

Durante este tempo em que te vou acompanhar, a tua turma também ira realizar varias atividades
para que gostes e aprecies a leitura. Uma dessas atividades é o Dia Aberto, em que me iras mostrar aos
teus colegas especiais para que me apreciem e que avaliem as atividades que aqui foste registando.
Também teras a oportunidade de apreciar os cadernos de leitura de outros colegas.

E se gostas de partilhar as tuas leituras, irés participar no Clube de Leitura, em que daras a conhecer

(nome da instituig3o)

o livro que estas a ler no momento.
Para terminar em cheio esta aventura da leitura, apresentaras, oralmente, o teu livro preferido. Vai
ser uma escolha dificil, ndo achas?

(0 teu nome)

Prepara-te!

Estima-me e desfruta desta oportunidade magnifica de voares nas asas da leitura!

Anexo 21 — Caderno de leitura: ilustracao relativa ao livro lido

Felicidade de iniciar
ﬂ uma nova leitura

Tristeza apas — 100% de envolvimento
a leitura

CICLO DE LEITURA  camahistoria

& Final da livra

v

Anexo 22 — Caderno de leitura: Grelha para registo dos seis livros

Vamos comegar esta aventura! Regista aqui os livros que fores lendo.

LISTA DE LEITURY

Pata de infcio
de leitura

Livro Autor

Avaliagdo
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Anexo 23 — Caderno de leitura: Grelha para registo de futuras leituras

Prepara a tua bagagem. Preenche as malas de viagem com titulos de livros e respetivos autores
que tencionas ler.

Titulo: Titulo:
Autor: Autor:
e =

Anexo 24 - Caderno de leitura: instrugdes sobre o que devem escrever acerca

dos livros

Iz
__Instrugoes —
7

(%
(Durante a leitura)

O meu ponto de vista sobre a histdria:
1. Como achas que vai acabar a histdria;

(Antes da leitura) 2. Refere algo que te surpreendeu ou que achaste
interessante;

0 Antes da descolagem, deves 3. Que partes do livro te confundiram ou que te r @@; ﬁm@% @?@Mﬂb

levaram a fazer perguntas;

o T

referir qual o livro que vais ler, o (Depois da leitura)
4. Descreve o0 que gostavas de mudar se
seu autor, ilustrador e editora. “ria
" ) pudesses entrar na historia; 0 De volta a Terra, deves:
¢ Além disso, deves escrever sobre: - .
A minha relacéo com o livro:
o Por que razdo escolheste 5. Mostra como a personagem & ou nao é como < recontar, por escrito, 0 que leste e 0 que
este livio? tu; sentiste acerca do livro que acabaste de ler.
o h . 6. Escreve a maneira como o livro te faz pensar Para te ajudar nesta resposta podes
@ que achas que val ser em ti mesmo, ou em pessoas que conheces; escolher os sequintes topicos:
explorado neste livro? 7. Escreve a maneira como o livro te faz lembrar
uma experiéncia que tenhas vivido; 1. Quais as razdes que, na tua opinido, terdo
8. Refere relagdes do livro com acontecimentos levado o autor a escrever o livro;
do mundo. 2. De que maneira o autor conseguiu suscitar
s o teu interesse e puxar-te “para dentro” do
L _ As habilidades do autor: livro;
Podes realizar ilustragbes em qualquer - . T "
o ) 9. Na tua opinido, por que razdo o autor escolheu 3. O que a historia significa para ti;
momento da apreciag&o do livro! Essas . . "
. . A aquele titulo; 4. Refere os teus sentimentos em relagdo ao
ilustracbes podem estar relacionadas " .
L. 10. Mostra palavras interessantes utilizadas pelo modo como acaba a histaria;
com algum topico ou algo que . . K .
. . autor e diz 0 que pensas sobre o tipo de 5. Relaciona o livro com outro livro ou filme;
consideres relevante. Também podes . .
. linguagem; 6. O que desejas recordar sobre o livro.
fazer colagens de recortes de revista,
11. Faz perguntas ao autor;
fazer esquemas,... referir se recomendarias o livro a alguém.

Sé criativo!

12. O que pensas do tipo de linguagem que o autor
utiliza; J
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Anexo 25 - Caderno de leitura: fase antes da leitura, Antes da descolagem

Ander da descelagem &

Titulo do X
livro Tudo o que quero dizer... | \

Autor

llustrador

Editora

e

(| Por que razao escolheste este livro? \

. /

O que achas que vai ser explorado neste livro? \
Didlogo com o professor: Dialogo com outro colega:

Anexo 26 - Caderno de leitura: fase durante a leitura, No espaco

Ne espace....
Sé um(a) apreciador(a) daquilo que lés!

Escolhe dois tépicos das instrugdes que te foram dadas (topicos relacionados com o momento durante a leitura) e realiza a tarefa
que é pedida em cada um deles.

N

Didlogo com o professor: Didlogo com outro aluno:
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Anexo 27 - Caderno de leitura: fase ap0s a leitura, De volta a Terra

De, aalitew v Tevew

Agora que acabaste de ler o livro, sé um verdadeiro critico!

P —
/ Imagina que tens de recontar a histéria a um colega...

Reconta a historia do livro que acabaste de ler por escrito. Para te ajudar nesta resposta podes escolher topicos gue
te foram dados nas instrugdes.

Recomendarias o livro a alguém? Porqué?

Didlogo com o professor: Didlogo com outro aluno:

Anexo 28 - Caderno de leitura: instrucdes sobre a atividade “Dia Aberto”

L
_Instrugoes —
7] 0. Dla, Aberte

Sabendo que o Caderno de Leitura € um lugar de partilha, em algumas das aulas de portugués todos

os alunos irdo escolher um colega com quem vé&o partilhar o seu caderno, de forma a que possam falar os
dois.

Este didlogo escrito sera realizado no Caderno de Leitura do outro aluno, no espago indicado.
Neste dialogo poderas referir:
¢ se o trabalho elaborado pelo teu colega te motivou para a leitura do livro que ele esta a ler;
* atua opinido acerca dos registos feitos pelo teu colega. Exemplos do que poderas referir: “podias fazer
ilustragdes acerca de...”, "gostava de saber mais da tua opinido acerca de...”, “fiquei sem perceber...",
“gostei muito da tua apreciagao porque...”, “concordo com a tua opinido porque...”

Esta apreciagao serve para elogiar e motivar o trabalho elaborado pelo outro aluno.
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Anexo 29 - Caderno de leitura: instrucdes sobre a atividade “Clube de

Leitura”

grupos.

conversa,

melhor;

Foca-te no assunto;

Fala claramente;

Mostra o teu entusiasmo!
Sé breve.

¢ Olha para os teus colegas durante a

» Ouve os outros para compreenderes;
Faz perguntas para compreenderes

{ * Refere o titulo e o autor do livro;

J

Z

Instrucoes —
7| b ke ds. titora

Em algumas das aulas de portugués, apos os 10 minutos de leitura, os alunos serao distribuidos por

Objetivo: despertar o interesse dos teus colegas pelo livro que estas a ler.

( O que deves referir; \

* Fala um pouco sobre o livro, mas sem desvendar
segredos!

¢ Lé alguma parte do livro que entusiasme os outros
alunos a ler;

e Fala da tua opinido acerca do livro (refere uma

personagem interessante ou que te dececionou)

\ acontecimentos positivos ou negativos, ...).

—
Nota muito importante: caso gostes de algum

livro que um colega apresentou, poderas
regista-lo numa das malas de viagem.

Ne—

Anexo 30 — Escuta do livro 4 montanha de livro mais alta do mundo, de

Rocio Bonilla

ARELANTETUENNT

ERNR T e
ﬂi :3«% -ﬁ
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Anexo 31 — Entrega do caderno de leitura

Anexo 32 — Escrita no caderno de leitura por parte dos alunos
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