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RESUMO

O presente relatorio foi realizado no ambito do Mestrado em Educacéo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico e encontra-se
dividido em duas partes: dimensdo reflexiva e dimenséo investigativa.
Este tem como principal objetivo dar a conhecer o meu percurso ao
longo das Préticas Pedagégicas Supervisionadas bem como a
investigacdo realizada, neste caso, em contexto de 1.° CEB, com uma

turma do 2.° ano de escolaridade.

Na primeira parte, apresenta-se a reflexdo critica e fundamentada do
meu percurso, ao longo das préaticas pedagdgicas supervisionadas, em
contexto de Creche, Jardim de Inféncia e 1.° CEB. Na segunda parte,
apresenta-se a dimensdo investigativa que envolve um estudo em torno
da questdo: “Qual a influéncia da participacao ativa de cinco criancas,
do 2.° ano de escolaridade do 1.° CEB, no seu processo de avaliacéo de
desempenho ao nivel das atitudes?”.

Este estudo de caso exploratério desenvolveu-se ao longo de trés fases,
sendo estas: a observacdo das estratégias de avaliagdo usadas pela
professora cooperante, a identificacdo e implementacdo de novas
estratégias com os participantes e a reflexdo sobre todo o processo
desenvolvido. Assim, perante os sinais de desmotivacdo observados,
por parte de cinco criangas da turma, no que diz respeito aos resultados
que obtinham ao nivel da avaliacdo das atitudes, procurou-se dar
resposta a este problema. Para tal, foram implementadas novas
estratégias de avaliacdo das atitudes com cinco criangas, consistindo no
brainstorming e na negociacdo e mediacdo das ideias das criangas,
resultando na criacdo de um jogo de cadernetas recorrendo a
autocolantes. Os resultados emanados deste estudo evidenciaram uma
influéncia positiva pela mudanca de atitudes por parte dos alunos e uma
mudanca de préaticas, neste caso através da valorizagdo pela propria

professora cooperante, das estratégias implementadas.

Palavras-chave

1.° CEB, Avaliacéo das atitudes, Educacéo a distancia, Implementacao

de estratégias, Participacdo ativa da crianga.



ABSTRACT

This report was carried out within the scope of the master’s degree in
Pre-School Education and Teaching of the 1 Cycle of Basic Education.
It is divided into two parts: reflective dimension and investigative
dimension. The aim of this report is to present my development during
the Supervised Pedagogical Practices as well as the research carried out
in the context of the 1% Cycle of Basic Education, with a class from the

2" year of schooling.

The first part presents a critical reflection of my development as a soon
to be teacher along the supervised pedagogical practices, in the context
of Nursery, Kindergarten and 1% Cycle of Basic Education. The second
part presents the investigative dimension which has the following
research question: "What is the influence of the active participation of
five children, from the 2" grade of the 1% Cycle of Basic Education, in
their performance evaluation process in what concerns to their

attitudes?”.

This exploratory case study was developed over three phases:
observation of the assessment strategies used by the cooperating
teacher, identification and implementation of new strategies with the
participants and, reflection of the entire process. Due to the signs of
demotivation observed by the five children an attempt was made to
respond to this problem. Thus, new attitude assessment strategies were
implemented with the participants. This consisted of brainstorming,
negotiation and mediation of children's ideas resulting in the creation of
a booklet game using stickers. The results showed a positive influence
through the change in the children’s attitudes. Additionally, a change in
practices was verified through the valorization of the implemented

strategies by the cooperating teacher.
Keywords

1%t Cycle of Basic Education, Active Child Participation, Attitude

Assessment, Distance Education, Implementation of Strategies.
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INTRODUGCAO DO RELATORIO

O presente relatério tem como principal objetivo espelhar todo o processo de
desenvolvimento e aprendizagem realizado no decorrer da Pratica Pedagogica
Supervisionada (PPS), ao longo de quatro semestres, integrada no Mestrado em Educacgéo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB). Desta forma, no decorrer
deste percurso foi-me possivel conhecer e vivenciar experiéncias verdadeiramente
impactantes e significativas em varios contextos educacionais bem como crescer e
evoluir, tanto a nivel pessoal como profissional, ao contactar com diversas realidades,

métodos e excelentes profissionais.

Nesse sentido, o presente relatdrio encontra-se organizado em duas partes, nomeadamente
a Parte | e a Parte 1l. A Parte | compreende a dimensao reflexiva nos varios contextos
vivenciados em Préatica Pedagdgica em Educacdo de Infancia e em 1.° Ciclo do Ensino

Basico, ao longo de quatro semestres, e a Parte Il diz respeito a dimensao investigativa.

A dimenséo reflexiva encontra-se dividida em quatro reflexdes criticas e fundamentadas,
tendo em conta o caminho percorrido em Educacéo de Infancia e em 1.° CEB. O Capitulo
I, relativo a Educacdo de Infancia, integra duas reflexdes, uma sobre todo o percurso em
contexto de Creche e outra sobre o todo o percurso em contexto de Jardim de Infancia
(JI). O Capitulo I, relativo ao 1.° CEB, contempla duas reflexfes acerca de todo o
trabalho desenvolvido, sendo uma delas relativa a uma turma do 2.° ano de escolaridade

e outra relativa a uma turma do 4.° ano de escolaridade.

No que concerne a dimensao investigativa, é aqui apresentado um estudo realizado, no
ambito da Préatica Pedagdgica do 1.° CEB I, que integra cinco crian¢as de uma turma do
2.° ano de escolaridade, relativo a participacdo ativa das criangas no seu processo de
avaliacdo de desempenho ao nivel das atitudes. Neste enquadramento, a segunda parte do
relatorio encontra-se organizada em cinco capitulos, sendo estes: Introducdo;
Enquadramento tedrico do estudo; Enquadramento metodoldgico; Apresentacdo e

discussdo dos resultados; Conclusées do estudo.

Este relatorio termina com uma conclusdo sobre todo o processo de formagéo vivenciado

ao longo deste mestrado, em PPS, as referéncias bibliograficas consultadas e os anexos.



PARTE | — DIMENSAO REFLEXIVA

A primeira parte do relatorio diz respeito a dimensdo reflexiva, onde serdo evidenciadas
todas as aprendizagens desenvolvidas ao longo do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Neste sentido, irei refletir acerca de todo o percurso
nos varios contextos que integrei, no decorrer destes quatro semestres, no ambito da

Prética Pedagogica Supervisionada.

Assim, a Parte | encontra-se dividida e organizada em dois capitulos, abordando a
passagem pelo contexto de Préatica Pedagdgica em Educacdo de Infancia (Capitulo 1) e

pelo contexto de Pratica Pedagogica em 1.° Ciclo do Ensino Bésico (Capitulo I1).

A Prética Pedagdgica em Educacdo de Infancia compreendeu a passagem pelo contexto
de Creche e pelo contexto de Jardim de Infancia e a Pratica Pedagogica em 1.° Ciclo do
Ensino Basico compreendeu a passagem por dois anos de escolaridade distintos,
nomeadamente 0 2.° e 0 4.° ano de escolaridade. Importa mencionar que as duas primeiras
Préticas Pedagdgicas, em contexto de Creche e Jardim de Infancia, foram realizadas em
instituicdes educativas distintas. Entre Marco a Junho de 2020 as Escolas encerraram a
nivel nacional devido a situacdao pandémica provocada pelo virus Covid-19, que implicou
o confinamento das pessoas, sendo que as restantes Praticas Pedagogicas, em contexto de

1.° Ciclo do Ensino Bésico, decorreram ja em regime presencial e na mesma escola.

CAPITULO | — PRATICA PEDAGOGICA EM EDUCACAO DE

INFANCIA

Neste capitulo serdo apresentadas as reflexdes criticas e fundamentadas referentes as
praticas pedagdgicas em Educagdo de Inféncia, evidenciando o meu processo de
desenvolvimento e aprendizagem ao longo deste percurso. Assim, este capitulo encontra-
se dividido em dois topicos: o contexto de Creche e o contexto de Jardim de Infancia.
Para a abordagem dos dois contextos mencionados, optei por organizar cada reflexdo em
cinco subtopicos, sendo estes: Caracterizacdo do contexto educativo; O periodo de
observacao e recolha de dados; Planificacéo e intervencao educativa; A reflexdo sobre a

pratica pedagogica; Desafios e Aprendizagens neste percurso.



1. CONTEXTO DE CRECHE

No ambito da unidade curricular de Pratica Pedagogica em Educacdo de Infancia —
Creche, integrada no Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, realizei a pratica pedagdgica em contexto de Creche, ao longo do primeiro
semestre — entre setembro de 2019 e janeiro de 2020 — com um grupo de dezoito criancgas
de dois anos de idade. Desta forma, numa fase inicial procedeu-se ao periodo de
observacao, recolha de dados e de integracéo no contexto em questéo e, apds esse periodo,
deu-se inicio as intervengdes, conjuntas e individuais, tendo por base o método de
trabalho observado, o trabalho cooperativo e a pesquisa, autbnoma e continua, sobre a
metodologia utilizada que, através da sua visdo sobre os vetores pedagogicos, dirige e
inspira o educador no seu trabalho com as criangas. Assim, na dimensdo reflexiva em
contexto de Creche, pretendo apresentar e refletir sobre o impacto dos varios momentos
vividos durante a pratica, desenvolvida em contexto de Creche, na minha evolugdo
enquanto futura profissional na area da educacédo, sobre as aprendizagens realizadas e

sobre os desafios enfrentados durante todo o percurso.

1.1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

O grupo de criangas era composto por dezoito criancas, nove do sexo masculino e nove
do sexo feminino. Este grupo compreendia criangas de dois anos de idade, com a excegéo
de uma crianga do sexo masculino que, dado o seu nascimento prematuro, estava prestes

a completar os trés anos de idade.

Na Creche todas as criancas tinham nacionalidade portuguesa e, de um modo geral, este
era um grupo que demonstrava interesse por histdrias, sendo bastante afetuoso, curioso e
calmo. As familias das criancas deste grupo viviam na regido de Leiria e 0 seu agregado
familiar era maioritariamente tradicional sendo constituido por pai e mie. E ainda de

salientar que, neste grupo, existiam duas crian¢as que eram irméaos gémeos.

No que diz respeito a adaptacdo a Creche, quase todas as criangas se mostravam neste
periodo bastante a vontade, uma vez que este ndo era o primeiro ano que frequentavam a
instituicdo. O grupo era, na sua maioria, bastante autdbnomo, principalmente no que dizia
respeito & alimentag&o e higiene pessoal, uma vez que j& conseguiam lavar as maos/boca

e ir a casa de banho autonomamente. Relativamente ao controlo dos esfincteres, cinco



criancas ja estavam completamente autdbnomas nesse sentido, sendo que, as restantes

ainda estavam em fase de transicéo.

1.2. O PERIODO DE OBSERVAGAO E RECOLHA DE DADOS

O periodo de observacdo permitiu-me conhecer a institui¢éo e as suas especificidades, o
grupo de criangas, em geral, as necessidades particulares de cada crianca nos varios
momentos da rotina, uma vez que cada crianca tem o seu ritmo, bem como conhecer o
trabalho da educadora, com o grupo, marcado pelo incentivo a autonomia das criangas e
pela inspiracdo na abordagem Reggio Emilia.

Desta forma, durante a observacao realizada, foi-me possivel perceber a importancia de
expandir o meu conhecimento sobre a abordagem pedagdgica mencionada, uma vez que
esta metodologia norteia todo o trabalho que se viria a desenvolver posteriormente. Por
isso, tendo em conta esta abordagem, o educador deve ter por base 0s interesses e as
necessidades das criancas, tendo um papel de orientador e observador da crianca que é
vista como um ser com conhecimentos e capaz de se expressar através de multiplas

linguagens (Edwards, Gandini & Forman, 2016).

Assim, este periodo de observacdo e recolha de dados é fundamental no processo de
formagao de futuros profissionais na area da educagdo, uma vez que permite “um dialogo
entre fundamentagdo teodrica e as experiéncias vivenciadas” (Zinke & Gomes, 2015, p.
28654). A observacdo de acontecimentos, situacfes e comportamentos faz parte do papel
do educador pois permite conhecer melhor o grupo e os fendmenos, bem como registar

factos para depois os analisar. Tal como referem Silva e Aragéo (2012, p. 58),

A observacdo é uma ferramenta fundamental no processo de descoberta e compreensdo do mundo.
O ato de observar pode desencadear muitos outros processos mentais indispensaveis a
interpretacdo do objeto analisado, principalmente se for feito com o compromisso de buscar uma

analise profunda dos [fenémenos] observados.

Concretizando, durante este periodo realizei uma entrevista a coordenadora pedagdgica
da Creche que permitiu a recolha de dados acerca da instituicéo e, ainda, a educadora
cooperante permitindo a recolha de dados acerca da sala e do grupo de criangas. Foi-me
possivel, também, observar a forma como a abordagem mencionada foi implementada
com o grupo de criancas em sala. Concretamente, através das provocacgdes com luz negra

que proporcionaram momentos de grande descoberta, por parte das criancas, ao



observarem as mudancas ocorridas nas cores quando expostas a luz negra. A educadora
cooperante levou, também, noutro momento, pinhas para a sala levando as criangas a
explorar o som que estas faziam a bater umas nas outras, bem como o seu cheiro e as

diferencas que existiam entre elas.

1.3. PLANIFICACAO E INTERVENCAO EDUCATIVA

As intervencdes, conjuntas, em par de pratica pedagdgica, e individuais, surgem apos trés
semanas de observacao, em contexto de Creche tendo por base 0 método de trabalho ja
descrito e o trabalho cooperativo entre 0 meu par de prética e a educadora cooperante.
Assim, os objetivos passam pela elaboracdo de propostas dindmicas, criativas e
adequadas, tendo em conta os interesses demonstrados. A triangulacdo de ideias entre a
professora supervisora, a educadora cooperante e 0 meu par de préatica pedagogica bem
como a partilha de conhecimentos tém um papel imprescindivel para o desenvolvimento
de boas préaticas pedagdgicas. Isto €, amplia o potencial do trabalho a desenvolver com as
criancas, através da abertura a novas perspetivas, nao anulando o trabalho individual de

cada uma das partes. De acordo com Goes (1997), citado por Damiani (2008, p. 219),

0 jogo dialégico entre sujeitos ndo tende a uma s6 dire¢do; ao contrario, envolve circunscricéo,
ampliacdo, disperséo e estabilizagdo de sentidos. Um determinado conhecimento (pretendido, na
intencionalidade do outro; ou previsto, na perspetiva de um observador) pode ou ndo ser construido

pelo individuo.

Desta forma, por considerar o trabalho cooperativo uma mais-valia no progresso pessoal
e profissional do ser humano, encarei, as intervenc@es, conjuntas e individuais, em
parceria com 0 meu par de pratica, como um trabalho em equipa, elaborando-as e
executando-as com o objetivo primordial de proporcionar momentos enriquecedores e
significativos, as criancas, para que pudessem explorar através das suas “cem linguagens”

(Malaguzzi, 1998 citado por Lino, 2018) os seus multiplos interesses.

A importancia de explorar os interesses das criangas e dar lugar a sua expressdo, é
fundamental, sobretudo, quando nos referimos a abordagem Reggio Emilia, uma vez que
estes sdo 0 ponto de partida para novas descobertas e novos focos de interesse e, por isso,
orientam todo o trabalho a desenvolver dando a crianga a liberdade de poder escolher o

rumo da sua aprendizagem.



Para tal, a planificacdo diaria constituiu a melhor forma de conseguir ir ao encontro dos
interesses e necessidades das criangas, acarretando para o profissional de educacéo
alguma inseguranca pela abertura que promove, estimulando a sua criatividade através do
desenvolvimento da flexibilidade para criar soluc@es face aos imprevistos. Desta forma,
a descoberta do mundo é feita com as criangas, mediando e observando 0s seus passos,

construindo, com estas, uma teia de descobertas.

A teia de descobertas, representa o trabalho desenvolvido com as criancgas, ou seja, é 0
conjunto das experiéncias proporcionadas as criangas partilhando entre si o facto de
emergirem dos interesses das mesmas, interligando-se, uma vez que advém de um foco,
ou interesse, central. Concretizando, durante o periodo de observacdo, o entusiasmo pelo
momento da leitura da historia e pelo escutar de histérias, em geral, levou-me a

identificacdo do principal foco de interesse do grupo.

Tendo em conta a identificacdo do principal foco de interesse do grupo, a primeira
intervengdo consistiu na leitura da historia “Os trés porquinhos”, que integrava as figuras
dos porquinhos, elaboradas em cartolina, e as respetivas casas com texturas como palha,
paus e lixa. A partir desta intervencao surgiu o interesse por soprar, que remetia a acao
do lobo para derrubar as casas dos porquinhos, e pela palha, a textura da casinha que mais
despertou a curiosidade do grupo. Os interesses demonstrados nortearam, assim, a
elaboracdo das exploracGes seguintes que, por sua vez, desencadearam novos interesses

que proporcionaram, consequentemente, novas experiéncias (Figura 1).
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Figura 1 - As experiéncias das criancas.



Estas experiéncias eram documentadas semanalmente, em par de pratica, através da
construcdo da documentacdo pedagdgica que tinha como foco a crianga, 0s seus
interesses, as suas experiéncias e as suas descobertas (Figura 2). Apds a sua construcéo,
esta era exposta no corredor da instituicdo, na parede mais proxima da sala, a uma altura
que permitisse a sua observacédo por parte das criancas, mas, também, por parte de toda a
comunidade escolar. Tal como afirmam Malavasi e Zoccatelli (2013, p. 21), acerca da
importancia e relevancia deste instrumento, a documentagéo pedagdgica constitui “uma
ocasido para abrandar o tempo, para ativar a reflexdo em torno daquilo que se esté a fazer
e a realizar com as criancas, para reler os materiais, as observacdes, as conversas e 0

material fotografico”.

0 TEV PIVAMA ESTA A BRILHAR!

No Dia do Pijama, explordmos as alteracoes das cores através da luz negra.

A luz negra "convida as criangas a um jogo de descoberta e de imaginagéo, permitindo um profundo envolvimento, onde a observagdo e a
exploragdio dos materiais ganham novas perspetivas, potencializando a construgdo de novas aprendizagens. (...)"

io Infantil Magi
Provocacdo de dia 20 de novembro de 2019. (Colégio Infantil Cubo Mdgico, 2013)

As estogidrias,
Ana Simes & Patricia Ferreira

Figura 2 - Exemplo de registo de documentacdo pedagdgica.

No decorrer das intervencdes, percecionei a inquestionavel importancia dos espacos pois
revelaram-se pecas fundamentais para o desenvolvimento de propostas que, efetivamente,
envolvessem as criancas de forma significativa. A maior ou menor familiaridade com
dado espaco e os estimulos que lhes estdo associados, sdo fatores que condicionam o

desenrolar, mais ou menos eficiente, de dada exploracéo.

Assim, equacionar o melhor espaco, avaliando as suas potencialidades, consoante o
contexto é algo imprescindivel para uma pratica pedagogica de qualidade. Além disso,
tendo em conta que era nos espacos interiores que as criangas passavam a grande maioria
do seu tempo, foi fundamental refletir sobre o grande potencial do exterior, para a

mobilizacdo de mais propostas para 0 espaco exterior, que é bastante rico e proporciona



a crianca inumeros beneficios, pois “a possibilidade de brincar ao ar livre, de forma
autdbnoma e espontanea, permite desenvolver competéncias motoras, sociais, cognitivas e

emocionais, que se revelam fundamentais para a vida adulta” (Bento, 2015, p. 130).

A escolha dos materiais utilizados para a exploracdo livre por parte das criancas
constituiu, também, um grande desafio, ao longo da prética pedagdgica, pela infinidade
de opcdes existentes e pelas multiplas formas de usabilidade, dos mesmos, conforme os

objetivos que se pretendiam alcancar.

Contudo, as criangas atraves da sua exploragcdo mostraram-me que € através dos materiais
mais simples, e de fim aberto, que podem surgir as experiéncias mais ricas. Algo que
prova isso mesmo &, por exemplo, a intervencdo que pretendeu explorar o ato de deslizar
integrando rolos de papeldo, de varios tamanhos, para esse efeito. Desta forma, para além
do ato de deslizar que despertou a exploracao, as criangas exploraram uma infinidade de
outras possibilidades com muita criatividade, como, por exemplo, os rolos a representar
longos bracgos, moletas, bindculos, ou, até mesmo, guitarras (Figura 3). Ou seja, nesta
perspetiva, 0s materiais sao veiculos de expressdo e comunicacao e, por isso, fazem parte
de todo o processo que envolve as experiéncias e as aprendizagens das criangas (Lino,
2018).

Figura 3 - A exploracéo dos rolos de papel&o.

Neste sentido, optar por materiais que ndo limitem a imaginacdo das criangas é algo
fundamental, pois estimulam o seu pensamento flexivel bem como multiplas capacidades
necessarias para que se tornem individuos capazes de criar solucdes criativas, para a

resolucéo de véarios problemas, ao longo da vida.



Em contexto de Creche, deparei-me, também, com o papel crucial da rotina para as
criangas uma vez que é através dela que se sentem seguras, conseguindo prever 0s
momentos que se seguem, ao longo do dia. Assim, torna-se pertinente refletir sobre a
rotina e toda a sua complexidade e amplitude na vida da crianca, uma vez que, segundo
Barbosa (2006), citada por Mongéo (2016, p. 4), a rotina € uma “categoria pedagogica
que os responsaveis pela educacdo infantil estruturam para, a partir dela, desenvolver um

trabalho [quotidiano] nas instituigdes de educacdo infantil”.

A rotina diaria do grupo de criancas consistia na chegada a sala polivalente, onde
brincavam livremente ou assistiam a desenhos animados na televisdo, posteriormente
dirigiam-se com a educadora, para sala, brincando livremente até ao momento do lanche
da manha. Seguidamente, procedia-se a0 momento destinado a intervencao educativa.
Apbs a intervencao educativa, seguia-se 0 momento de arrumacao da sala, de higiene, do
almoco e, novamente, 0 momento de higiene ap6s o almogo. O momento da sesta e do
lanche sucediam-se bem como depois 0 momento de higiene. Por fim, as criancas

mantinham-se em brincadeira livre até a chegada dos seus familiares.

Quanto a rotina semanal, importa mencionar que a quarta-feira era marcada pela aula de
musica, com a duracdo de trinta minutos, apds a chegada das criancgas a sala, vindas da
sala polivalente. Estas organizavam-se em fila, a pares, e caminhavam em grupo até ao
edificio que se encontrava em frente a instituicdo e, a chegada, cada crianca descalcava
0s seus sapatos, com auxilio quando necessario, pois a aula de musica pressupunha a
utilizacdo apenas de meias. Apo6s a aula, calcavam-se e regressavam a instituicao,

organizados em fila, a pares, para o lanche da manha.

O impacto da rotina para a crianca é visivel, principalmente, quando surge uma alteracdo
da mesma. Cito um exemplo, quando ocorreu a alteracdo do local da aula de musica,
passando a realizar-se na propria instituicdo, pois este acontecimento provocou alguma
estranheza e desorientacdo, as criangas, levando-as a executar agdes que, pela mudanca
de espaco, ja ndo seriam necessarias, mas que estas tinham guardadas na sua memoria

uma vez que as realizavam habitualmente.

1.4. A REFLEXAO SOBRE A PRATICA PEDAGOGICA

A reflexdo sobre a pratica pedagdgica constituiu a base para todo o trabalho desenvolvido,

pois permitiu-me dar sentido aos varios momentos vividos, durante a mesma, revelando-
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se algo fundamental para o meu progresso, tanto a nivel pessoal como profissional, uma

vez que foi constante a reflexdo sobre cada semana vivida neste contexto.

Assim, atraves da reflexdo continua realizada ao longo desta experiéncia, pude
compreender melhor que o educador tem um papel crucial, que passa pela observagéo e
escuta atenta das criangas objetivando conhecé-las cada vez melhor para,
simultaneamente, adequar a sua pratica aos seus interesses e necessidades, sendo que,
para tal, é necessario ser-se um individuo humilde, critico, com abertura de espirito e
flexibilidade, observador e reflexivo relativamente a tudo o que observa e escuta, ao longo

dos varios momentos do dia.

A reflexdo é uma acéo essencial ao processo educativo pois este envolve a observacéo, a
caracterizagdo, a planificagéo, a intervengéo, a avaliacéo e, obviamente, a reflexéo sobre
todas estas agdes que se interrelacionam e potenciam entre si. Concretizando, a
observacao do contexto educativo permite caracteriza-lo e planificar tendo em conta as
caracteristicas de cada crianca para, posteriormente, intervir de acordo com o planificado,
ainda que a planificacdo tenha sempre um caracter flexivel. A avaliacdo do grupo de
criangas e a avaliacdo da minha acdo bem como a reflexdo que estéa presente ao longo das

varias acdes compdem, assim, o ciclo educativo.

Neste enquadramento, importa, ainda, mencionar os autores Oliveira e Serrazina (2002)
que, citando Schon (1992), abordam a importancia da reflexao sobre a reflexdo na acéo
para o educador pois, através deste processo, este conhece-se enquanto profissional e

constrdi ferramentas para a sua progressdo. De acordo com 0s autores supracitados,
A reflexdo sobre a reflexdo na agdo é aquela que ajuda o profissional a progredir no seu
desenvolvimento e a construir a sua forma pessoal de conhecer. Trata-se de olhar
retrospetivamente para a agao e refletir sobre 0 momento da reflexdo na agdo, isto &, sobre o que
aconteceu, o que o profissional observou, que significado atribui e que outros significados pode

atribuir ao que aconteceu (p. 31).

1.5. DESAFIOS E APRENDIZAGENS NESTE PERCURSO

Durante todo o percurso surgiram, inevitavelmente, desafios, contudo revelaram-se
importantes aprendizagens, tais como a gestdo dos varios interesses demonstrados pelas

criangas e, consequentemente, a planificacdo diéria tendo em conta esses mesmos
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interesses, permitindo-me gerir o0 sentimento de alguma inseguranca e, desta forma,

estimular e desenvolver um pensamento mais flexivel.

Nesse sentido, aprendi que com a escuta e observacdo atenta das criancas, dando-lhe
autonomia para procurar os seus interesses de forma livre, torna-se possivel proporcionar
momentos enriquecedores e promotores de aprendizagens significativas, e, ainda, que
com a adaptacdo e reformulacdo do planeado (pela impossibilidade de executar tudo

como estipulado) é possivel perceber a riqueza das situacdes ndo espectaveis.

Destaco, ainda, o contacto com a abordagem Reggio Emilia que se revelou das
aprendizagens mais significativas desta experiéncia, por toda a sua filosofia e visdo
relativa a educacéo, onde o papel do educador é proporcionar um ambiente educativo que
reconhece e valoriza de forma igual todas as linguagens e, desta forma, cria oportunidades
para a crianga desenvolver todas as suas excecionais potencialidades (Lino, 2018).

Num balanco geral, a presente reflexdo permitiu-me rever todo o meu percurso durante a
Prética Pedagogica em Educacdo de Infancia- Creche no que toca as teméticas que mais
me suscitaram interesse, tendo em conta as vivéncias neste contexto, bem como aos
principais desafios e aprendizagens. Assim, conclui que todos os erros cometidos e 0s
desafios ultrapassados, ao longo da pratica, acabaram por se revelar de extrema
importancia pois permitiram-me refletir sobre o que poderia ter sido alterado para
alcancar um melhor desempenho. Considero, por isso, que enquanto futura profissional
na area da educacdo, devo ter flexibilidade e criatividade para criar solucdes face aos
imprevistos, objetivando, simultaneamente, promover o desenvolvimento dessa
capacidade nas criancas, imprescindivel para a vida, face aos obstaculos que esta nos
coloca. Neste enquadramento e de acordo com Rinaldi (1999, p. 122), “ndo apenas o
nosso conhecimento organiza o conhecimento das criangas, mas também o modo de ser
e de lidar com sua realidade influencia similarmente o que conhecemos, sentimos e

fazemos”.

Considero que toda esta experiéncia contribuiu bastante para 0 meu crescimento pessoal
e profissional, possibilitando-me contactar com uma abordagem desconhecida e explora-
la, tanto teoricamente, como na sua aplicacdo pratica, em parceria com o meu par de
pratica e com os profissionais com 0s quais contactei e aprendi. Tendo por objetivo
promover as melhores oportunidades de aprendizagem ao grupo de criangas, absorvendo

tudo aquilo que cada uma delas tinha para partilhar e contribuir. Assim, considero uma
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grande riqueza a individualidade e pluralidade de diferencas que € inerente a cada crianca,
uma vez que esta diversidade individual constitui um importante recurso para a
aprendizagem e crescimento de cada individuo e, consequentemente, para o grupo de
criancas e adultos que todos os dias interagem e, que em conjunto, constroem

conhecimento (Lino, 2018).

2. CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA

No dmbito da unidade curricular de Pratica Pedagdgica em Educacéo de Infancia —Jardim
de Infancia, integrada no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Baésico, realizei a pratica pedagdgica em contexto de Jardim de Infancia, ao longo
do segundo semestre — entre fevereiro e junho de 2020 — com um grupo de vinte e cinco
criancas com idades compreendidas entre os trés e os seis anos. Desta forma, numa fase
inicial procedeu-se ao periodo de observacdo e recolha de dados e de integracdo ao
contexto em questdo. Apds este periodo, o pais, e 0 mundo, deparou-se com uma situagao
atipica e sem precedentes, o surto de Covid-19, que alterou a vida de todas as pessoas a
nivel mundial enquanto Pandemia. Nas escolas, em Portugal, alterou todas as dinamicas
de trabalho, exigindo uma adaptacéo rapida e eficiente, a um novo contexto, para que
fosse possivel continuar a entregar a todas as criangas, sem excecao de nivel de ensino,

estimulos ao seu desenvolvimento holistico.

2.1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

O grupo de criangas integrava vinte e cinco criancas com idades compreendidas entre 0s
trés e os seis anos. Segundo o Projeto Curricular de Grupo, em setembro, aquando do
inicio do ano letivo, dez das criancas tinham trés anos de idade, frequentando, todas elas,
pela primeira vez o Jardim de Infancia, cinco tinham quatro anos, sendo que uma delas
frequentava pela primeira vez a instituicdo, oito tinham cinco anos, frequentando uma
delas pela primeira vez o Jardim de Infancia, e existiam, ainda, duas criangas com seis

anos de idade que ja frequentavam a instituicdo anteriormente.

Quanto as nacionalidades presentes no grupo, este compreendia quatro criangas com
nacionalidade brasileira, uma de nacionalidade angolana, outra de nacionalidade romena
e, por fim, existia uma crianca com nacionalidade venezuelana, sendo que as restantes

eram de nacionalidade portuguesa.

13



Este era um grupo bastante alegre e curioso, com muita vontade de aprender e
experimentar novos desafios, demonstrando interesses que incidiam no conhecimento do

mundo e na escuta de historias.

Quanto as Atividades de Animacdo e de Apoio a Familia na Educacdo Pré-Escolar,
dezanove das vinte cinco criangas usufruiam da musica e da danca, durante o periodo de

prolongamento e vinte quatro criancas almogavam no Jardim de Infancia.

Em suma, este era um grupo heterogéneo no que concerne as suas idades bem como
nacionalidades e contextos familiares, o que, consequentemente, lhe conferia vivéncias
bastantes singulares e inimeras oportunidades de aprendizagem com 0S Seus pares,

através das suas multiplas diferencas.

2.2. O PERIODO DE OBSERVACAO E RECOLHA DE DADOS

O periodo de observagdo e recolha de dados iniciou-se com uma reunido com a educadora
cooperante que pretendeu dar-nos a conhecer a instituicdo e as suas especificidades, a
metodologia utilizada com as criancas (Metodologia de Trabalho de Projeto), os projetos

gue se encontravam a desenvolver e como se processava a rotina ao longo do dia.

Durante este periodo, foi-me, ainda, possivel conhecer um pouco de cada crianca,
nomeadamente alguns dos seus interesses, individuais e enquanto grupo, tais como, 0s
livros de histérias e 0 gosto por aprender novas musicas para cantar. Compreendi,
também, a forma como estes interesses condicionam a dinamica de grupo, bem como a
I6gica de organizacdo das areas existentes na sala que tém por base esses mesmos

interesses e, por isso, estdo sempre sujeitas a alteracdes consoante 0s mesmos.

Nesse sentido, foi através da escuta de historias que foi introduzida, pela educadora de
infancia, a exploracdo do corpo humano ao nivel da sua estrutura fisica, recorrendo as
figuras geométricas, bem como ao nivel do seu funcionamento interno. O processo, que
antecedeu a exploracdo desta tematica, passou por perceber os conhecimentos que 0 grupo
ja tinha sobre o corpo humano, o que gostariam de descobrir mais e quais 0S meios a
utilizar para obter a informacéo pretendida, o que remete para a Metodologia Trabalho de

Projeto. Fundamentando, identifico a utilizacdo desta metodologia

porque o trabalho de projeto estrutura-se por projetos que resultam de problemas dos interesses

dos alunos e/ou sociais, normalmente manifestados por questdes ou por curiosidades por eles
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sentidas, que sdo elaborados e desenvolvidos pelos alunos, sob a orientacdo do professor (Ferreira,

2008 & Leite et al., 2001 citados por Ferreira, 2013, p. 313).

Desta forma, compreendi melhor o trabalho da educadora com o grupo de criancas que
era marcado pela valorizacdo dos seus interesses e necessidades, pelo incentivo a
liberdade de escolha e pelo trabalho de abordagens teméticas numa perspetiva
integradora, sem barreiras estanques entre as varias areas do saber. Assim, a utilizacdo da
transversalidade, possibilita a abordagem das varias areas de conteudo, simultaneamente,
permitindo a crianca uma viséo global do conhecimento. Sublinhando esta ideia, na viséo
de Ramos (2014, p. 106), “visa a unidade do conhecimento, articulando os conteudos de
forma a contribuir para a compreensao da realidade conjunta e complexa representando
uma cooperacao e um pensamento organizador que ultrapassa um mero somatorio -

pensamento complexo”.

2.3. PLANIFICACAO E INTERVENGCAO EDUCATIVA

No que concerne ao periodo de adaptacdo ao novo contexto, a educacao a distancia, todo
o trabalho desenvolvido presencialmente foi adaptado com o objetivo de, face as
circunstancias, auxiliar as criancas no seu processo de desenvolvimento. Este periodo
iniciou com uma planificacdo ficticia, para que, num cenério hipotético, fosse
implementada em casa, com o auxilio de um adulto, evoluindo para um trabalho continuo
em articulacdo com a educadora cooperante, as mestrandas, 0 grupo de criangas e as suas

familias.

Quanto a este trabalho articulado e desenvolvido com o grupo de criangas, explorou-se,
ao longo da préatica pedagdgica, os animais selvagens, domésticos e aquaticos, através da
leitura de histdrias, de recursos digitais e das varias propostas planificadas semanalmente,
de forma transversal e holistica. Nesse sentido, foi a partir da leitura de historias que se
procedeu a abordagem dos varios animais, com propostas ao longo de cada semana que
envolveram as diversas areas de conteudo presentes nas Orientagdes Curriculares para a
Educacgdo Pré-Escolar (OCEPE), isto é, a area de formac&o pessoal e social, a area de

expressao e comunicacao e a area do conhecimento do mundo.

Assim, ao longo das semanas procedeu-se (i) a planificagdo semanal com vérias propostas
ludicas e dindmicas que pretendiam estimular a criatividade nas criangas, uma vez que

“quando os contetudos sdo apresentados de uma forma ludica, as criancas interessam-se
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mais [e¢] aprendem brincando” (Balinha & Mamede, 2016, p. 126-127), e (ii) a encontros
semanais através de sessdes sincronas com recurso a plataforma digital disponibilizada

pelo agrupamento de escolas.

As sessOes sincronas eram destinadas as criangas que reuniam condi¢es para comparecer
nas mesmas, contudo as restantes criancas tinham acesso a planificacdo semanal e o
trabalho desenvolvido, por estas, era também acompanhado. Existindo, por isso, uma
mobilizacdo de esforcos para que todos tivessem igual possibilidade de participar nas
varias propostas, uma vez que “o essencial € encontrar estratégias que constituam formas
particulares de estabelecer a interagdo do aluno [ou crianga] com o conhecimento,
atendendo as suas necessidades e a melhoria nas suas aprendizagens” (Silva & Leite,
2015, p. 49).

Estes momentos de reunido com o grupo de criangas, que possuiam computador e
condicdes de acesso a internet, eram uma importante forma de acompanhar as atividades
que iam sendo propostas, mas também uma forma de reunido e partilha entre todos, de
trabalhos, livros, e de tudo o que desejassem partilhar com o grupo. Durante estes
momentos eram desenvolvidas dindmicas que pretendiam prender a atencdo da crianca,

tais como jogos interativos, teatros de fantoches e leitura de historias.

Cada sesséo iniciava com a canc¢ao do bom dia ou boa tarde, uma vez que ocorriam duas
sessdes por semana que tinham em conta a disponibilidade das familias e/ou dos adultos
cuidadores. Apos este momento procedia-se a leitura da historia, por exemplo, a histéria
“Os trés porquinhos”, que contei com recurso a fantoches, que despertou claramente a
atencdo de todas as criangas pois demonstraram um grande envolvimento durante este
momento. Posteriormente, era levado um jogo interativo, por exemplo, o jogo do bingo
adaptado aos animais da histéria mencionada que resultou bastante bem com o grupo e,
por fim, terminava com as varias partilnas de cada crianca acerca das propostas de
atividades solicitadas durante a semana, mas, também, sobretudo o que desejassem

partilhar com o grupo como, por exemplo, falar sobre o seu animal de estimacéo.

No fundo, através deste método pretendia-se, essencialmente, continuar a promover
estimulos ao desenvolvimento da crianga, face a sua faixa etaria, uma vez que, apesar dos
desafios subjacentes, “hd uma clara distincdo que deve ser feita entre transmitir

informacgao e criar condi¢des de constru¢cdo de conhecimento” (Valente, 2003, p.139).
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2.4. A REFLEXAO SOBRE A PRATICA PEDAGOGICA

A reflexd@o sobre a pratica pedagdgica foi uma constante ao longo deste contexto, uma
vez que as agOes implicadas no ciclo educativo sofreram reformulagdes nunca antes
equacionadas pelos profissionais de educagédo, em contexto de Jardim de Infancia. Assim,
a reflexdo esteve presente nos varios momentos da pratica pedagdgica, desde o periodo
de observacdo e recolha de dados, ainda em regime presencial, até a planificacéo,

intervencgdo educativa e avaliacdo, em regime de educacéo a distancia.

A acdo reflexiva teve um papel preponderante para a conducéo desta pratica pedagogica
atipica, permitindo a elaboracdo de propostas aliciantes tendo em conta as caracteristicas
do grupo de criancas, as suas condigdes socioecondmicas e as demandas das suas

circunstancias face a situacdo pandémica que se vivia.

Ao longo do percurso foi necesséario repensar vérias estratégias de atuacdo face aos
problemas que iam surgindo, objetivando o envolvimento de todas as criangas no
processo educativo. Por exemplo, nem todas as criangas possuiam computador e acesso
a internet e esta questdo foi bastante refletida e articulada, chegando-se a solu¢des como
0 acompanhamento semanal destas criancas, atraves de encontros com o encarregado de
educacdo para a entrega das propostas planificadas e todos materiais necessarios a sua

concretizagao.

O processo reflexivo auxilia o educador no seu progresso pessoal e profissional,
permitindo que este desenvolva um trabalho consciente e empatico. Indo ao encontro
desta ideia, 0 autor Junior (2010, p. 581) afirma que no seu entender “um olhar critico e
reflexivo para a realidade educacional torna-se essencial para desvelarmos situacdes e
caminhos que possam ser contornados com maior seguranga, efetividade e sem

constrangimentos, objetivando um crescimento pessoal e profissional”.

2.5. DESAFIOS E APRENDIZAGENS NESTE PERCURSO

Os desafios ao longo da préatica pedagdgica, pelas circunstancias em que esta se
desenrolou, foram inUmeros e a varios niveis. Por exemplo, encontrar respostas para todas
as criancas foi, sem duvida, o maior desafio. No entanto, possibilitou uma constante
reflex@o sobre o papel do educador de infancia na tomada de decisdes que permitissem
dar respostas diferenciadas e adaptadas a cada crianca, perante uma situacao atipica. De

acordo com Pessoa e Nogueira (2009, p. 112), “aprender a pensar, isto é, a analisar e
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refletir sobre as situacGes de ensino-aprendizagem e a investir, também, de modo ativo e
flexivel na construcdo do conhecimento pedagogico sera (...) a preocupacgdo fundamental

no desenvolvimento profissional do professor [ou educador]”.

Destaco, também, a exploracdo auténoma de recursos digitais como um grande desafio,
uma vez que estes recursos ganham uma enorme importancia na educacéo a distancia e
tém a capacidade de captar a atencdo das criancas, proporcionando-lhes o alargamento
dos seus conhecimentos de forma ludica e interativa. Concretizando, ao longo deste
percurso desenvolvi inmeras competéncias ao nivel da gravacao e edi¢éo de video, com
recurso ao Programa Windows Movie Maker, bem como aptidGes na construcao de jogos

interativos e estimulantes, com recurso ao Programa Microsoft PowerPoint.

As diversas circunstancias inerentes as diferentes realidades vividas pelas criancgas, ao
longo deste periodo, resultaram em estimulos bastante distintos, ou seja, criangas mais
estimuladas em casa pelos seus familiares e/ou adultos cuidadores acompanhavam
substancialmente melhor as varias propostas sugeridas e dinamizadas, em par de pratica
e com a educadora cooperante, do que aquelas que, por variados motivos, ndo o eram e,

por isso, fazer esta gestdo constituiu um dos principais desafios desta pratica pedagogica.

Aponto, ainda, a proximidade entre a crianca, o educador e as familias como a chave para
0 bom funcionamento deste método implementado, constituindo, por isso, um desafio
muito enriquecedor para todas as partes e que deve ser mantido em todo processo de

ensino-aprendizagem, seja a distancia ou presencialmente.

Por fim, importa mencionar o desafio inerente a avaliacdo das criancas, consequéncia do
método de educacdo a distancia. Concretizando, o apoio dado as criangas, em casa, era
bastante dispar e, em alguns casos, grande parte do trabalho desenvolvido por estes contou
com a ajuda dos seus familiares e/ou adultos cuidadores, muitas vezes até exclusivamente
realizado pelos mesmos, o que dificultou significativamente o processo de avaliagéo. Tal
como referem Silva, Marques, Mata e Rosa (2016, p. 15), no documento referente as
OCEPE, “avaliar os progressos das criancas consiste em comparar cada uma consigo
propria para situar a evolugdo da sua aprendizagem ao longo do tempo” e, por isso, a

grande dificuldade consistiu em percecionar a veracidade dessa evolugéo.

As aprendizagens, ao longo da préatica pedagdgica, resultaram, essencialmente, de todos
os desafios enfrentados e obstaculos ultrapassados ao longo do percurso. A procura de

solugdes que objetivaram proporcionar o melhor ao grupo de criangas tendo em conta as

18



suas especificidades como seres uUnicos e individuais foi, sem divida, uma grande
aprendizagem que, obviamente, serd constante ao longo da vida. Desta forma,
fundamentando esta ideia de aprendizagem ao longo da vida, tal como referem Alheit e
Dausien (2006, p. 177),

aprendemos e nos formamos nas conversas com 0s amigos, assistindo a televisao, lendo livros,
folheando catalogos ou navegando na Internet, tanto quanto quando refletimos e quando fazemos
projetos. Pouco importa se essa maneira de nos formarmos é trivial ou requintada: ndo podemos

alterar o fato de que somos aprendentes “no longo curso” da vida.

Destaco, também, o desenvolvimento de competéncias digitais, necessarias para
estimular o desenvolvimento holistico das criancas. Esta foi a maior aprendizagem desta
prética pedagdgica em contexto de Jardim de Infancia, uma vez que todas as ferramentas
exploradas e implementadas serdo uma mais-valia para uma futura pratica docente pela

forma como cativam e prendem a atenc¢édo das criangas.

Assim, e a partir desta adaptacdo necessaria a uma nova realidade, considero emergente
que todos os profissionais na area da educacao trabalhem no sentido de se tornarem
digitalmente mais competentes, uma vez que é necessario romper com o espirito antigo
das instituicdes escolares e procurar outras formas de chegar a cada crianca. Desta forma,
tal como referem Silva e Behar (2019, p. 26), “0 que se espera de um sujeito digitalmente
competente é que este possa compreender os meios tecnoldgicos o suficiente para saber
utilizar as informac0es, ser critico e ser capaz de se comunicar utilizando uma variedade

de ferramentas”.

Por fim, importa mencionar a percecdo tida sobre a crianca em ambiente familiar que é
algo que dificilmente seria, num contexto presencial, tdo percetivel como neste contexto
de educacdo a distancia. Ou seja, a crianga no seu ambiente familiar face ao que
conheciamos dela no Jardim de Infancia constituiu um conhecimento importante bem
como bastante interessante e, por isso, uma grande aprendizagem ao longo da pratica. Em
alguns casos, conhecemos uma crianga mais segura e participativa junto do seu ambiente
familiar e, noutros casos, pelo contrario. Compreender o que causa tal disparidade é um
grande e importante desafio para o educador de infancia e, possivelmente, uma chave para
chegar verdadeiramente a crianga e, consequentemente, promover 0 apoio necessario para

0 seu desenvolvimento.
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Em suma, num balanco geral, toda esta experiéncia inesperada e atipica que nos foi
imposta acabou por se revelar uma grande fonte de aprendizagem, pois toda a pratica
educativa teve de ser repensada a luz de um problema que a todos nos transcendia. Assim,
pensar no papel do educador de infancia e no futuro da profissdo tendo em conta as
limitacBes que foram impostas e, simultaneamente, pensar em formas de entregar as
criangas o melhor, constituiu a grande dualidade de todo este processo. Tal como refere
Vieira (2011, p. 171), citando Novoa (1992): “E que ser professor [ou educador] obriga
a opcdes constantes, que cruzam a nossa maneira de ser com a nossa maneira de ensinar,

e que desvendam na nossa maneira de ensinar a nossa maneira de ser”.

CAPITULO Il — PRATICA PEDAGOGICA EM 1.° CICLO DO ENSINO
BASICO

Neste capitulo serdo apresentadas as reflexdes criticas e fundamentadas referentes as
praticas pedagogicas em 1.° Ciclo do Ensino Baésico, evidenciando o meu processo de
desenvolvimento e aprendizagem ao longo deste percurso. Assim, este capitulo encontra-
se dividido em dois topicos: a Pratica Pedagdgica em 1.° CEB | e a Prética Pedagogica
em 1.° CEB II. A reflexdo, referente ao primeiro topico mencionado, encontra-se dividida
em quatro subtdpicos, sendo estes: Caracterizacdo do contexto educativo; O periodo de
observacdo e recolha de dados; Planificacdo e intervencdo educativa; Desafios e
Aprendizagens neste percurso. Ja a reflexdo, referente ao segundo tépico mencionado,
encontra-se dividida em cinco subtdpicos, sendo estes: Caracterizacdo do contexto
educativo; O periodo de observacdo e recolha de dados; Planificacdo e intervencédo
educativa; O projeto “A descoberta do ambiente marinho”; Desafios e Aprendizagens

neste percurso.

1. PRATICA PEDAGOGICAEM 1.°CEB I

No ambito da unidade curricular de Préatica Pedagogica do 1.° CEB I, integrada no
Mestrado em Educagédo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, realizei a
pratica pedagogica em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, mais concretamente com
uma turma de vinte e quatro alunos do 2.° ano de escolaridade, ao longo do primeiro

semestre — entre setembro de 2020 e janeiro de 2021. Desta forma, numa fase inicial
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procedeu-se a observacao e recolha de dados sobre o grupo de criancas, a escola e 0 meio.
Posteriormente, numa segunda fase, evolui-se para 0 apoio a concretizacao das propostas
de planificacdo da professora cooperante e, seguidamente, para a planificagdo e atuagédo
em par de pratica pedagdgica. Por fim, da-se a concretizacdo, de forma rotativa, das

propostas de planificacdo de cada mestranda.

1.1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

Aturmado 2.° ano de escolaridade era constituida por vinte e quatro alunos, sendo catorze
deles do sexo masculino e dez do sexo feminino. As criangas que compunham a turma

tinham entre sete e oito anos de idade e viviam, na sua maioria, na cidade de Leiria.

A turma era muito interessada, curiosa e, de um modo geral, atenta, demonstrando grande
interesse em conhecer novas tematicas e em debater e partilhar teméticas ja conhecidas.
Relativamente aos gostos e interesses da turma, € de salientar que esta gostava de
historias, jogos interativos e musicas. Tendo em conta a observacdo realizada e as
conversas com a professora cooperante, 0s pontos fortes desta eram, essencialmente, a
motivacdo para a leitura e escrita e o desenvolvimento de competéncias ao nivel da leitura,
da escrita e da Educacdo Artistica. Relativamente aos pontos fracos é essencial destacar
0 espaco fisico da sala de aula pouco adequado e de pequena dimensdo, para 0 numero de

alunos, condicionando o desenvolvimento de varias dindmicas em sala de aula.

No que diz respeito as familias, apenas trés alunos provinham de agregados compostos
por duas pessoas e as restantes de agregados constituidos por trés a cinco pessoas. As
idades dos pais das criancas da turma estavam compreendidas entre 0s vinte e oito e 0s
quarenta e sete anos. Tendo em conta as caracteristicas econdmicas das familias, cinco
alunos beneficiavam de Apoio Social Escolar (ASE). No decorrer do ano letivo, para além
da professora titular, a turma contava ainda com o apoio de um professor de Apoio
Educativo, de Expressdo e Educacdo Musical, de Atividade Fisica, de Pentatlo, de Jogos
de Tabuleiro, de Expressdo Dramaética e, ainda, com um terapeuta da fala. Dos alunos da
turma, seis usufruiam de Apoio Educativo, quatro encontravam-se enquadrados no
decreto-lei 54/2018, vinte permaneciam na escola para Atividades de Enriquecimento
Curricular (AEC), seis usufruiam da Componente de Apoio a Familia (CAF) e dois

frequentavam Atividades de Templos Livres (ATL) fora da escola.
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1.2. O PERIODO DE OBSERVACAO E RECOLHA DE DADOS

O periodo de observacao e recolha de dados é essencial para o conhecimento do contexto
educativo a integrar e, consequentemente, para uma melhor planificacdo e atuagdo, uma
vez que o conhecimento das caracteristicas do meio, da instituicéo e da turma, percebendo
as particularidades de cada aluno, é imprescindivel para tal. Indo ao encontro desta ideia,

Escaraboto (2007) afirma que

conhecer 0 aluno nas primeiras semanas do ano letivo é fundamental ndo s6 para a adaptacdo da
crianca no contexto escolar, como também para que o professor saiba com quem e como vai
trabalhar, delineando praticas e intervengdes consistentes que venham ao encontro das

necessidades individuais de cada um (p. 135).

No entanto, a observacao e a recolha de dados no meio € um processo continuo e uma
constante ao longo da pratica pedagdgica. Importa referir que, tendo em conta a pandemia
que o pais e 0 mundo atravessa, a aproximacao as criangas leva substancialmente mais
tempo e dedicacdo. Uma vez que estas ndo conhecem, devido as méascaras, a cara das duas
mestrandas que sdo elementos desconhecidos, que chegam a sua sala, e de quem tém de
manter o distanciamento possivel, tornando, por isso, todo este processo muito mais

desafiante.

Concretizando, ap6s a chegada a escola, conheci a sala de professores e a professora
cooperante. Este foi um primeiro contacto muito agradavel, uma vez que fui muito bem
recebida, através de uma conversa informal onde pude ter uma melhor percecéo da turma
que iria acompanhar. Ao iniciar a aula, a professora cooperante fez-me chegar a sua
planificacdo semanal, algo que foi crucial para a observacdo. Uma vez que, desta forma,
foi-me possivel prever os varios momentos de ensino-aprendizagem e o motivo pelo qual
foram planeados por dada ordem, bem como percecionar que tudo aquilo que o professor
planifica pode e deve ser alterado no decorrer da sua acdo, tendo em conta o0s interesses
e necessidades das criangas. Quanto as estratégias de observacdo e recolha de dados,
construi grelhas de observacgéo para facilitar o processo de recolha dos mesmos e contei,
também, com a ajuda da professora cooperante que me disponibilizou o Projeto Curricular

de Turma (PCT) que orientou todo o processo educativo.
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1.3. PLANIFICACAO E INTERVENCAO EDUCATIVA

O apoio a concretizacdo das propostas de planificacdo da professora cooperante € uma
evolugdo imprescindivel para, mais a frente, se desenvolver autonomia nesse sentido. Esta
fase é marcada pela transi¢do da observacao para a acao e, essencialmente, pela interacéo
com as criangas no seu processo de ensino-aprendizagem. Percebendo-se um notorio o
trabalno em equipa, por parte das mesmas, pela capacidade que demonstram em
compreender conceitos trocando impressdes com 0s colegas, ajudando-se mutuamente.

Assim, fundamentando a importancia desta cooperagdo, observada, entre as criancgas:
O ser humano cresce e desenvolve-se ao longo do tempo na e a partir da relacdo: nds existimos
em relagdo, ndo havendo outra forma de nos constituirmos que ndo seja essa. E na interacio
ininterrupta com o mundo, desde o nascimento até o fim de sua vida, que o ser humano diferencia-
se, transforma-se e desenvolve-se como uma pessoa com caracteristicas proprias (Aguiar, 2014,

p. 30).

Posteriormente, entra-se no processo de planificacdo e de atuacdo em par de prética
pedagdgica tendo em conta o conhecimento ja obtido, nomeadamente quanto aos
interesses e necessidades de cada crianca e a dinamica implementada pela professora
cooperante. O grande desafio consistiu em executar o planificado, pela dificuldade em
gerir os diversos ritmos de cada crian¢a, consequéncia da inexperiéncia e do, ainda, pouco
conhecimento sobre as mesmas. Contudo, a diversidade presente em qualquer grupo de
criancas e, consequentemente, os varios ritmos de cada uma, devem ser tidos em conta e
respeitados. Por isso, é fundamental pensar em estratégias, como a diferenciacdo
pedagdgica, para colmatar este facto incontornavel e tdo dificil de gerir. Fundamentando
esta ideia, tal como refere Rolddo (2003), citada por Tavares e Sanches (2013, p. 312):

Diferenciar passa, entdo, por conceder a cada aluno, de acordo com as suas potencialidades, a
oportunidade de ter um lugar que € o seu, bem ‘desenhado’ no espago do aprender, uma voz que
é audivel por todos e uma participacdo que se vé com nitidez e contribui para o crescimento
cognitivo e social, préprio e dos seus pares. Diferenciar, incluindo, passa por uma estratégia de
organizacao de grupos ou pares de niveis de aprendizagem diversos, a trabalharem numa tarefa

organizada para rendibilizar essa diversidade.
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A concretizacao, de forma rotativa, das propostas de planificacdo de cada mestranda é a
fase mais extensa e desafiante do percurso em pratica pedagogica, marcada por diversas
dificuldades e significativas aprendizagens. Este periodo compreende a observagdo, da
colega de préatica pedagdgica, e a planificacdo e atuacdo. Importa mencionar que a
planificacdo é uma tarefa realizada sempre em parceria, que envolve a colega de pratica

pedagogica, a professora cooperante e a professora supervisora.

A observacdo, da colega de pratica pedagogica, € imprescindivel para o crescimento
individual, e enquanto grupo, pois permite refletir sobre o que poderia ter decorrido de
forma diferente, percecionar quais as tarefas que se revelaram mais, e menos, dificeis para
as criancas e compreender qual a area de intervencdo onde revelou mais, € menos,
dificuldades.

Desta forma, o papel da mestranda observadora ndo tem como objetivo julgar ou criticar
a atuacdo do seu par de pratica pedagdgica, mas sim recolher dados, através da
observacao, que permitam refletir sobre a atuacdo. Para que, em parceria, possam crescer
e amadurecer enquanto futuras professoras do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Indo ao
encontro desta ideia, Ninin (2009) afirma: “A proposta de um observador ndo ¢ julgar,
avaliar ou criticar o professor observado, ou ainda oferecer sugestdes, mas, simplesmente,

coletar dados através da observagdo, para posterior analise e discussao” (p. 367).

Observar permite percecionar a evolugdo, da colega observada, de uma perspetiva que
ndo é totalmente percecionada pela colega atuante e vice-versa. O confronto e a reflexao
das duas perspetivas obtidas sdo a chave para colmatar as dificuldades e superar os
desafios e as insegurancas sentidas, dando lugar a aprendizagem e a construgdo de um ser

humano e de um profissional mais rico e competente no exercicio desta profisséo.

A planificacdo, como referido, é realizada em cooperacao pelos inimeros beneficios que,
esta partilha construtiva de ideias, tem para 0 processo de ensino-aprendizagem das
criangas. Assim, planificar exige adequar o plano aos interesses e necessidades
individuais, e plurais, das criancas objetivando uma construcdo transdisciplinar e
integradora da mesma. Fundamentando esta ideia, e tal como refere Santos (2008, p. 75-

76), acerca do desafio, que é a transdisciplinaridade, e a sua importancia para as criancas:

Aplicados ao processo ensino-aprendizagem, os principios hologréfico e transdisciplinar tornam

0 aprender uma atividade prazerosa na medida em que resgatam o sentido do conhecimento
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(perdido em razdo de sua fragmentacéo e descontextualizagdo). Esse € o desafio que se coloca na

reconstrucdo da pratica pedagégica.

A atuacdo corresponde a execucdo do planificado, onde é necessario desenvolver,
continuamente, capacidades de improviso face ao inesperado, que o plano prévio nao
contemplou. As complexidades das variaveis implicitas, neste processo, e a forma como
a mestranda faz a gestdo das mesmas, acaba por determinar se a planificagcdo consegue,

ou ndo, cumprir 0s seus objetivos.

Contudo, a acdo para permitir o desenvolvimento de aprendizagens significativas, por
parte das criancas, tem de ir ao encontro do que, naquele dia, faz sentido para as mesmas,
desenvolvendo um olhar sobre a planificacdo como um instrumento meramente
orientador e flexivel. Assim, este periodo é inevitavelmente marcado por diversos

desafios, mas, também, por aprendizagem significativas.

1.4. DESAFIOS E APRENDIZAGENS NESTE PERCURSO

As principais dificuldades ao longo da atuacdo consistiram na gestdo dos varios ritmos
inerentes a qualquer grupo de criancas e na articulacdo das tematicas de forma integradora
e tendo em conta os interesses e necessidades das mesmas. Ajustar a agao as criangas,
com todas a suas particularidades Unicas e irrepetiveis, é de uma complexidade imensa,
mas, simultaneamente, um exercicio de extrema importancia para o professor e para a
escola da atualidade. Tal como refere Tavares e Sanches (2013, p. 310), a escola do século
XXI deve “flexibilizar-se e adequar-se, indo ao encontro das caracteristicas individuais
dos alunos, das suas necessidades e potencialidades e fazendo da diferenga uma mais-

valia para o desenvolvimento de cada um, com beneficios claros para todos”.

Os desafios ao longo da pratica pedag6gica foram inimeros e constantes, nomeadamente
a necessidade de aprofundar, de forma continua, conhecimentos especificos para uma
melhor abordagem dos conteldos e a necessidade de desenvolver estratégias de

diferenciacdo pedagdgica.

A implementacdo de estratégias interativas e envolventes na abordagem das varias
tematicas correspondeu, também, a um grande desafio pois uma dindmica mais
descontraida e interativa permite, efetivamente, captar a atencéo das criancas e, uma vez
que é na sala de aula que estas passam a grande maioria do seu tempo, é necessario

desenvolver dindmicas nesse sentido, reconhecendo os inumeros beneficios para as
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mesmas, criando condi¢des para que os momentos de aprendizagem sejam cada vez mais
prazerosos. Para que, desta forma, seja possivel promover aprendizagens
contextualizadas e significativas é necessario que estas radiquem no aspeto ludico, mas,
de acordo com Palma (2017, p. 206):

Embora os estudos sobre o valor do jogo e da brincadeira no contexto da sala de aula demonstrem
a intima relacéo e os beneficios da ludicidade no quadro das aprendizagens que fazem as criancas,

sua cultura ludica tem sido marginalizada, em grande escala, neste contexto.

Quanto as aprendizagens desenvolvidas destaco, essencialmente, o desenvolvimento da
capacidade de improviso em certos momentos, aproveitando a capacidade de entreajuda
da turma e situages pertinentes que foram surgindo, na abordagem das diversas tematicas

bem como a capacidade de ajustar a acdo aos interesses e necessidades da turma.

Nesse sentido, considero fundamental que o processo de ensino-aprendizagem da crianga
acompanhe o tempo da mesma e que envolva o0s seus interesses e necessidades, exigindo
do professor um trabalho diario nesse sentido, refletindo continuamente, ou seja, tal como
refere Pasqualini (2010, p. 174), “observa-Se a preocupacao em se adaptar a educacao ao
desenvolvimento, respeitando o0s prazos, o ritmo, as caracteristicas do pensamento e da

percecao”.

Em suma, ao longo de todo o percurso registei inmeros progressos que resultaram das
dificuldades enfrentadas, dos desafios superados e das aprendizagens realizadas,
superando-me a cada dia no exercicios desta funcdo que me preenche e onde procuro
aperfeicoar-me e reinventar-me a cada dia, de forma continua e ao longo da vida. No
fundo, importa reconhecer que a aprendizagem é um processo inacabado e constante.
Uma vez que, durante este percurso, aprendemos com tudo aquilo com o qual nos
envolvemos, pessoalmente e profissionalmente, havendo, por isso, aprendizagem ao

longo da vida.
2. PRATICA PEDAGOGICAEM 1.°cCEB II

No ambito da unidade curricular de Pratica Pedagdgica do 1.° CEB II, integrada no
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, realizei a
préatica pedagogica em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, nomeadamente com uma

turma de vinte e um alunos do 4.° ano de escolaridade, ao longo do segundo semestre —

26



entre abril e junho de 2021. Desta forma, tal como habitualmente, numa primeira fase,
procedeu-se observacao e recolha de dados, posteriormente, ao apoio a concretizacdo das
propostas de planificacdo da professora cooperante e, seguidamente, a planificacdo e
atuacdo em par de pratica pedagdgica. Finalmente, concretiza-se, de forma rotativa, as
propostas de planificacdo de cada mestranda e, paralelamente, a observacdo da mestranda

interveniente.
2.1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

A turma do 4.° ano de escolaridade era constituida por vinte e um alunos, sendo onze
deles do sexo masculino e dez do sexo feminino. As criancas que compunham a turma
tinham entre nove e dez anos de idade e viviam, na sua maioria, na cidade de Leiria.

Existia um aluno com uma retencdo e quatro ao abrigo do decreto-lei n. °54/2018.

O grupo de criangas era interessado e, de modo geral, participativo e empenhado,
demostrando interesses e conhecimentos sobre o mundo que os rodeia. Assim,
generalizando, como pontos fortes da turma destacava-se a motivagcdo para a
aprendizagem, o interesse pelos diversos contetdos trabalhados, o0 empenho na realizacéo
das tarefas propostas, a participacdo ao longo das aulas, o bom ritmo de trabalho, o
conhecimento do mundo que os rodeia. Importa mencionar que, embora nao fosse
extensivel a todas as criancas, algumas delas demonstravam bastante atencdo e

concentracdo ao longo do periodo de tempo da aula.

Relativamente aos pontos fracos da turma, destacavam-se alguns alunos com problemas
de atencédo e/ou concentracdo, com dificuldades de interpretacdo de enunciados escritos
bem como na escrita autonoma e na ortografia. Embora nédo se aplique a generalidade das
criancas, alguns alunos eram bastante conversadores. Particularizando, existiam dois
alunos com dificuldades na aprendizagem da leitura e da escrita, um aluno com inimeras
dificuldades na disciplina de Matemaética e um aluno que demonstrava pouco empenho

na realizacdo da maioria das tarefas propostas.

Dos alunos da turma, dois usufruiam de Apoio Educativo, a terca-feira, de Portugués e
quatro, a quinta-feira, de Matematica, estando dois destes alunos presentes nos dois
apoios mencionados. Um dos alunos da turma, que possuia caracteristicas que se inserem
no Transtorno do Espetro Autista, usufruia de antecipacao e reforco das aprendizagens
bem como de apoio psicopedagogico.
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A turma era caracterizada por um aluno, do sexo masculino, cuja lingua portuguesa ndo
era a lingua materna, ao contrario das restantes criancas cuja lingua materna era o
portugués. Quanto aos alunos que almogavam no refeitdrio, dez deles sdo rapazes e oito
sdo raparigas, perfazendo um total de dezoito criancas. Relativamente aos alunos que
frequentam as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), nove eram rapazes e
nove eram raparigas perfazendo, também, um total de dezoito criancas. No que concerne
aos alunos que frequentavam a Componente de Apoio a Familia (CAF), identificava-se
um rapaz e trés raparigas, perfazendo um total de quatro criancas. Nenhumas das criancgas
frequentava, fora da escola, uma instituicdo de Atividades de Tempos Livres (ATL). Por
fim, quanto aos alunos que beneficiavam de Apoio Social Escolar (ASE), dois deles

tinham o escaldo A e um deles o escaldo B, ambos do sexo masculino.

Como atividades, ou estratégias, de remediacdo utilizadas eram desenvolvidas com as
criangas um conjunto procedimentos que visavam colmatar as dificuldades sentidas pelas
mesmas, tais como: o ensino individualizado por parte da professora cooperante; 0 apoio
educativo; a educacdo inclusiva; a apresentacdo de tarefas motivadoras para os alunos; a
adequacao dos materiais, e tarefas propostas, as especificidades dos alunos; a realizacdo
de trabalho individual, em grupo e em turma; a pesquisa de informacdo sempre que
suscitar alguma duvida ou interesse por parte das criancas; a realizacdo de atividades que
promovam o desenvolvimento do gosto pela leitura e pela escrita. A realizacdo de
atividades de compensacédo e de extensdo de conhecimentos bem como exercicios que
desenvolvessem a atencdo e/ou concentracdo dos alunos eram também estratégias
aplicadas para colmatar as dificuldades presentes na turma. Importa, ainda, mencionar
que era solicitada a colaboracéo dos encarregados de educacao, destes alunos, em todo o

processo.

No decorrer do ano letivo, para além da professora titular, a turma contava ainda com
outros professores e técnicos, nomeadamente uma professora de Inglés, uma professora
de Educacdo Especial, uma professora de Apoio Educativo, um professor de Atividade
Fisica, um professor de Pentatlo, uma professora de Mdsica e, ainda, com uma psicéloga

do agrupamento.

2.2. O PERIODO DE OBSERVACAO E RECOLHA DE DADOS

O periodo de observacdo, a recolha de dados assentou, essencialmente, em notas de

campo diérias, de toda a informagdo necessaria, bem como na consulta do Projeto
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Curricular de Turma, fornecido pela professora cooperante. As notas de campo sao um
importante instrumento neste periodo inicial e ao longo da PPS, uma vez que permitem
reunir com detalhe todas as informacdes recolhidas. Tal como afirma Agar (1980) e Lopes
(1993), citados por Simdes e Sapeta (2018, p. 52):

Dada a assumida extensao do trabalho de observacdo direta, as notas de campo afirmam-se como
ferramentas privilegiadas de registo das observacdes e reflexdes decorrentes (...). Sdo um
instrumento complexo que permitem detalhar as informagdes, observaces e reflexdes sugeridas

no decorrer da investigagdo ou momento observado.

Ainda durante o periodo de observacao, foi-me possivel observar a metodologia utilizada
pela professora cooperante, assente numa abordagem transdisciplinar dos contetdos, a
semelhanga do trabalho observado em contextos anteriores, permitindo aos alunos uma
visdo global do saber, uma vez que se eliminam as barreiras estanques entre as varias
areas do conhecimento. Por exemplo, quando a professora cooperante abordava a
compreensdo leitora num determinado texto do livro de Portugués, partia desse mesmo
texto para a exploracdo de outros contetdos programaticos dentro da Matematica e do

Estudo do meio. Assim, indo ao encontro desta ideia, Nicolescu (2000, p. 2) afirma:

A transdisciplinaridade, como o prefixo “trans” indica, diz respeito aquilo que estd ao mesmo
tempo entre as disciplinas, através das diferentes disciplinas e além de qualquer disciplina. Seu
objetivo é a compreensdo do mundo presente, para o qual um dos imperativos é a unidade do

conhecimento.

Desta forma, este periodo de observacdo e recolha de dados foi fundamental para o
desenvolvimento da préatica pedagdgica neste contexto, uma vez que, além da recolha
dados no meio, este periodo permitiu, também, compreender o método de trabalho usado
pela professora cooperante, com as criancas, bem como alargar possibilidades de

exploracdo dos conteudos tendo em conta os interesses e necessidades das mesmas.

2.3. PLANIFICACAO E INTERVENCAO EDUCATIVA

No que diz respeito ao apoio as propostas de planificagdo da professora cooperante,
espectava uma necessidade de atuagdo bastante superior, uma vez que, ao contrario dos
alunos do anterior contexto, estes eram substancialmente mais autbnomos e responsaveis.

Assim, foi-me possivel identificar uma grande evolugdo face aos anteriores contextos
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pedagdgicos que fiz parte, sendo evidente todo a trabalho desenvolvidos pelos educadores

e professores na formacdo de cidadaos ativos, autbnomos e conscientes.

Neste enquadramento, os autores Martins et al. (2017, p. 5), no documento Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, afirmam que “perante 0s outros e a
diversidade do mundo, a mudanca e a incerteza, importa criar condi¢bes de equilibrio
entre 0 conhecimento, a compreensdo, a criatividade e o sentido critico. Trata-se de

formar pessoas autobnomas e responsaveis e cidadaos ativos”.

A planificacdo e atuagdo em par de pratica constitui uma etapa essencial e importante pois
confere inumeros beneficios, uma vez que a entreajuda que o trabalho cooperativo
pressupde, possibilita um grande crescimento pessoal e profissional. Este trabalho, em
cooperacgéo, assentava na troca de ideais constante que visava pesquisar e selecionar as
melhores possibilidades para que, os alunos, desenvolvessem aprendizagem
significativas. Neste sentido, os autores Nunes e Ferreira (2013), afirmam que o trabalho

cooperativo deve ser encarado como a realizacdo de aprendizagens através da partilha.

A planificacéo e atuacdo individual, de forma rotativa, assume o periodo mais extenso
em préatica pedagdgica bem como a observacdo realizada a mestranda interveniente.
Assim, ao longo das varias intervenc6es individuais destaco o reformular de ideias
durante a atuacdo, o principal desafio pois, muitas vezes, surgem duvidas e questdes que
ndo foram previstas e as quais € necessario dar resposta. Por exemplo, na abordagem dos
graus dos adjetivos foi planeada uma dindmica, em grupo, que objetivava a construcdo de
um quadro sintese. Contudo surgiram algumas duvidas nesse sentido que exigiram uma
sistematizacdo e, posterior aplicacdo de estratégias para captar a atencéo das criangas que
permitissem, simultaneamente, esclarecer as davidas que surgiram, incluindo cada uma
delas no processo, bem como as suas davidas particulares relativamente ao contetdo. De
acordo com Almeida (2002, p. 160):

Se o investimento a nivel cognitivo ou dos conhecimentos deve se situar, cada vez mais, no ensinar
0 aluno a saber e a saber como fazer, ao nivel da sua personalidade, dos seus afetos e dos seus
sentimentos, o professor deve abandonar préaticas que deixam os alunos negativamente marcados
em termos de autoestima e de autoconceito, ou desmotivados por tudo o que possa significar

“aprender”.

30



Quanto a observacdo do meu par de pratica, aponto o seu inquestiondvel caracter
enriquecedor, a nivel pessoal e profissional, pois permite desenvolver aprendizagens
significativas, mas na perspetiva de quem observa, obtendo-se, desta forma, uma viséo
mais alargada dos erros cometidos e das dindmicas bem conseguidas. Desta forma,
através da reflexdo diaria, relativa a atuacdo do meu par de pratica, foi-me possivel
identificar aspetos, na atuacdo que desenvolvi anteriormente, que deveria melhorar bem

como aspetos que deveria manter.

A professora cooperante, através dos feedbacks dados diariamente, contribuiu para esta
reflexdo diaria desenvolvida em cooperagdo, tendo em conta a sua perspetiva de
observadora e a sua vasta experiéncia profissional enquanto professora do 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Fundamento a importancia de observar e refletir sobre essas observacdes,
Reis (2011, p. 9) afirma: “Torna-Se necessario encarar a observacdo como uma
oportunidade para os professores se envolverem, colaborativamente, na reflex&o sobre o
seu desempenho profissional e na investigacdo e discussao de estratégias que permitam

melhorar a sua pratica”.

Concretizando, a observacdo é imprescindivel e, por isso, essencial a qualidade da
intervencdo pedagdgica, permitindo, tal como referido, identificar os erros e refletir sobre
as estratégias que se poderiam adotar. Por exemplo, algumas criancas da turma, regra
geral, revelavam um comportamento desajustado sempre que se encontravam no espaco
exterior. Perante este facto, 0 meu par de pratica explicou como se iria processar toda a
dindmica no exterior, ainda, dentro da sala de aula. Esta abordagem do que era pretendido,
ainda dentro da sala, permitiu que tarefa planeada se desenrolasse bastante bem,
revelando-se, por isso, uma Otima estratégia a adotar futuramente. Assim, indo ao
encontro desta ideia, Nodari (2012, p. 26) afirma: “Cumpre ressaltar ainda que a
observacdo de aulas viabiliza o desenvolvimento didatico-pedagdgico e o

amadurecimento do pensamento critico-reflexivo”.

Aponto, ainda, a abordagem transdisciplinar desenvolvida com as criancas, ao longo da
pratica pedagodgica, como um método de trabalho realizado de forma, cada vez mais,
intuitiva com o decorrer do tempo. Este método implementado, permitiu-me desenvolver
inimeras capacidade reflexivas, relativas aos contetidos abordados, através da pesquisa
constante de informacdes, que visaram estabelecer conexdes, que articulam os contetidos

abordados. Fundamentando esta ideia, tal como afirma Santos (2016, p. 53):
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A concecdo do tempo deve ser orientada para caminhos de interacdo dos saberes, de modo a
quebrar o isolamento das diferentes areas do saber, elucidar as suas mais diversas compreensoes
e permitir um entendimento mais abrangente e interligado sobre ele e as suas relagdes com o
espaco (espaco-tempo) que, com 0s avancgos tecnoldgicos e sincronismo moderno, tende a ter um

papel relevante na orientacdo e mobilidade nos espacos fisicos.

Assim, a importancia da abordagem transdisciplinar dos contetdos é inquestionavel,
assumindo uma condicéo essencial, a planificacdo e atuacdo, para o desenvolvimento de
aprendizagens significativas e contextualizadas. Assim, fundamentando a importancia da
abordagem transdisciplinar dos contetudos: “O ser humano e o mundo que o cerca sio
coexistentes e interdependentes, inclusive as disciplinas organizadas por nos inicialmente
de modo fragmentado s6 poderiam existir a partir do pensamento humano de acordo com
suas experiéncias e inter-rela¢oes, desde sempre existentes” (Guedes, Machado, Brito,
Brito & Machado, 2010, p. 27).

2.4. O PROJETO “A DESCOBERTA DO AMBIENTE MARINHO”

O projeto “A descoberta do ambiente marinho” surge do interesse das criangas pelos
animais marinhos e pelo desenho e pintura do seu ambiente e silhueta. Este projeto,
assente numa abordagem transdisciplinar, inicia com uma contextualizacdo acerca dos
animais marinhos selecionados pela turma, nomeadamente: o golfinho, a baleia, o cavalo-

marinho e a tartaruga marinha.

Concretizando, num primeiro momento, a partir daquilo que as criangas ja sabiam sobre
estes animais marinhos, introduziu-se informac6es adicionais acerca de cada um deles

bem como curiosidades e especificidades sobre os mesmos.

Apbs o aprofundar de conhecimentos acerca dos quatro animais marinhos mencionados,
cada crianca tenta desenhar livremente a silhueta de cada um deles, fazendo uso do lapis
de grafite, inicialmente, e do lapis de cor, numa fase posterior, para colorirem 0s seus
esbocos. Numa etapa seguinte, procedeu-se ao desenho e pintura do animal marinho
escolhido por cada aluno, através da imagem de um fragmento do mesmo, colado na folha
de papel cavalinho, fazendo uso de técnica mista (Figura 4). Importa mencionar que, no
quadro, foi exposta uma imagem real dos respetivos animais, no seu ambiente natural,

para que pudessem ser visualizadas, pelos alunos, auxiliando todas as etapas do processo.

32



O projeto culminou com a exposi¢do dos trabalhos desenvolvidos pela turma, numa
primeira insténcia, na Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais de Leiria, no
ambito do Projeto de Intervencdo e Animacdo Artisticas Maio Criativo, sendo,

posteriormente, levada para a escola do 1.° CEB, local onde decorreu a PPS, e colocada

no painel.

Figura 4 - Etapas do projeto “A descoberta do ambiente marinho”.

Tendo como ferramentas as linguagens artisticas, este projeto permitiu aos alunos:
“Escolher técnicas e materiais de acordo com a intencdo expressiva das suas producdes
plasticas”; “Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas producdes plasticas,
evidenciando os conhecimentos adquiridos™; “Apreciar 0s seus trabalhos e os dos seus
colegas, mobilizando diferentes critérios de argumentacdo” (Ministério da Educacéo,
2018, p. 9). Desta forma, o interesse e 0 entusiasmo de todos os alunos, sem excecao, ao

longo de todo o processo foi, sem davida, notorio.

Assim, enquanto futura professora do 1.° Ciclo do Ensino Basico, considero crucial a
valorizacdo do papel das artes na educacdo e o seu impacto benéfico no processo de
ensino-aprendizagem pois “¢ imprescindivel que compreendamos que a arte pode levar-
nos para espagos dentro de n6s mesmos a que ndo teriamos acesso de outra maneira”

(Albano, 2000, citado por Silva, 2004, p. 101).

2.5. DESAFIOS E APRENDIZAGENS NESTE PERCURSO

Os desafios foram inimeros e prenderam-se, essencialmente, pela gestdo dos varios
ritmos e necessidades dos alunos, pela flexibilizagao do processo de ensino-aprendizagem
as diversas circunstancias bem como pelo aprofundar de conhecimentos cientificos e
didaticos de forma continua e, substancialmente, mais trabalhosa comparativamente aos

anteriores contextos.
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A gestdo dos varios ritmos e necessidades dos alunos é um desafio, comum aos varios
contextos, que é crucial na implementacdo da planificacdo, exigindo bastante
flexibilidade durante a atuagdo bem como um conhecimento substancial das
particularidades de cada aluno. Contudo, a cada dia surgiam novas estratégias, discutidas
em cooperacdo com a professora cooperante, a professora supervisora e par de pratica,
para colmatar e tirar partido desta questdo incontornavel, estando presente em qualquer
grupo, de forma mais ou menos acentuada, permitindo-me crescer cada vez mais nesse
sentido. Tal como afirmam Cleérigo, Alves, Piscalho e Cardona (2017, p. 100), citando
Perrenoud (2020):

Deve-se deste modo adequar o ensino as caracteristicas de cada crianga, ndo se tratando apenas de
uma questdo de pedagogia, mas também de respeito pela individualidade de cada ser humano.
Segundo a sua perspetiva, a finalidade desta pedagogia visa reduzir o insucesso escolar, tendo
como objetivo evitar que as escolas se transformem num sistema de exclusbes sucessivas de

alunos, em fungéo por exemplo da sua origem ou cultura, de modo a colmatar essas desigualdades.

A capacidade de flexibilizar o ensino as circunstancias e as particularidades de cada
crianga é um importante progresso a apontar ao longo de todo o percurso, ainda que se
tenha revelado, inicialmente, uma grande dificuldade consequéncia do, ainda, pouco
conhecimento da turma e do contexto. Assim, é crucial, para o processo de ensino-
aprendizagem, compreender que “cada crianga ¢ iinica na sua forma de sentir e expressar-
se” (Motta, Silva & Castro, 2010, p. 89), para que seja possivel adaptar, continuamente,
a atuacdo as especificidades de cada uma e as diversas circunstancias, uma vez que nem
sempre o planeado decorre como espectado por diversos fatores, muitos vezes,

imprevisiveis.

O aprofundar de conhecimentos cientificos e didaticos é uma constante ao longo da
pratica pedagogica, tendo um impacto significativo neste ultimo contexto. Sendo uma
turma muito curiosa e interessada em alargar 0s seus conhecimentos para além dos
conteudos abordados, € fulcral alimentar esses interesses e curiosidades mesmo que
extrapolem o planeado. Para tal, o professor precisa de aprofundar os seus conhecimentos
continuamente e de fazer uso da sua capacidade de improviso em sala de aula. Indo ao
encontro desta ideia Escobar e Sanches (2016, p. 10), citando Nunes (2004, p. 119),

afirmam: “O reconhecimento da existéncia de um carater de improvisagdo na agdo
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pedagdgica da sala de aula ndo sugere que o professor dispense a elaboracdo de um

projeto ou de uma preparacao prévia”.

Em suma, considero que esta experiéncia resultou numa grande evolucao a varios niveis,
proporcionando, desta forma, um enorme crescimento pessoal e profissional. A
predisposicéo para aprender, superar os desafios e vencer as dificuldades, condicdo para
crescer e progredir, sustentou todo o progresso percecionado. Assim, ao longo da préatica
pedagdgica realizada com esta turma do 4.°ano de escolaridade, foi-me possivel alargar
perspetivas relativamente ao futuro desempenho da funcdo docente. Concretizando, tal
como afirma Silva (2007, p. 119): “O professor, no exercicio da arte de relagdo com o
educando, é por natureza um mediador: mediador entre o conhecimento e o educando,

[arquiteto] de pontes entre saberes e pessoas”.
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PARTE Il — DIMENSAO INVESTIGATIVA

Nesta segunda parte do relatério, que diz respeito a dimensdo investigativa, sera
apresentado o estudo realizado, nomeadamente como surgiu € 0 que motivou a sua
realizacdo. Assim, esta segunda parte encontra-se organizada em cinco capitulos que
abordam a introdugdo a investigacdo, o0 enquadramento teodrico do estudo, o
enguadramento metodoldgico e a apresentacao, analise e discussdo dos resultados e, por

fim, culmina com as consideraces finais relativas ao estudo apresentado e desenvolvido.

CAPITULO | — INTRODUCAO

Este capitulo introdutério encontra-se dividido em dois topicos essenciais a
contextualizacdo do problema em estudo, sendo estes: Identificacéo e caracterizagéo do
problema de investigacdo; Questéo e objetivos da investigacao.

1.1 IDENTIFICACAO E CARACTERIZACAO DO PROBLEMA DE

INVESTIGACAO

No ambito da unidade curricular de Pratica Pedag6gica em contexto de 1.° Ciclo do
Ensino Basico, foi-me possivel conhecer um grupo de criancas, do 2.°ano de escolaridade,
com idades compreendidas entre os sete e 0s oito anos de idade. Assim, no decorrer da
pratica pedagogica comecei por observar atentamente o grupo, no geral, e cada crianca,
em particular, percebendo as suas diferentes formas de estar e os seus distintos interesses
e necessidades. Desta forma, é importante equacionar que “cada crianga constroi,
reconstroi, a seu modo, no jogo, na aprendizagem, na interagdo, uma nova dimensao: um
terceiro. Ndo se trata de copiar; de imitar, apenas. Ha uma dimensdo da
autoaprendizagem, da autoformacao e da (re)criagdo.” (Vieira, 2011, p. 124). Assim, esta
dimensdo deve ser considerada, para se perceber o envolvimento de cada crianga, no seu

processo de ensino-aprendizagem.

Contextualizando, observei no decorrer da prética pedagdgica, que a avaliagdo de
desempenho, ao nivel das atitudes, se realizava através da atribui¢cdo de cores como 0

vermelho, o amarelo, o verde e 0 azul que correspondiam, respetivamente, ao insuficiente,
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suficiente, bom e muito bom desempenho, ao nivel das atitudes da crian¢a, ao longo do
dia. A cor era atribuida pela professora cooperante, processo no qual as mestrandas se
integraram, com o parecer do aluno quanto a essa atribuicdo. Esta estratégia parecia ser
apreciada por algumas criancas (as que tinham facilidade em gerir as suas proprias
atitudes e viam a estratégia como uma recompensa), mas também gerava desmotivacdo
nas que tinham dificuldades em alcancar os resultados que ambicionavam, olhando a
mesma como uma repreensao. Isto gerava um impacto negativo, observavel, na forma
como estas criangas se envolviam quotidianamente no seu processo de ensino-

aprendizagem.

Senti, por isso, a necessidade de me debrucar sobre esta problematica, com o apoio da
professora cooperante, com o intuito de tornar este momento da avaliacdo de
desempenho, ao nivel das atitudes, um momento prazeroso e motivador para todas as
criancas. Para isso, procurei refletir sobre as dificuldades sentidas pelo grupo de cinco
criancas, em que este problema, de desmotivacdo, consequéncia das dificuldades em
alcancar os resultados esperados, se verificava. A importancia de definir com as criancas
0s parametros que devem ter em conta para obter um desempenho muito bom, bem como
envolvé-las na criacdo de estratégias para a sua prépria avaliacdo de desempenho, ao nivel
das atitudes, constituiram os principais focos de reflexdo para colmatar as dificuldades
identificadas. Assim, procurei valorizar as premissas de que “as criangas sdo capazes de
realizar diferentes tarefas, ter diferentes papéis, assumir responsabilidades, tomar
decisdes individuais e coletivas” (Trevisan, 2012, p. 355) bem como a ideia de que o
processo de avaliagdo deve fornecer aos alunos informacdes claras e objetivas sobre o
que devem e como devem aprender, definindo objetivamente o que esperamos deles. E,
desta forma, identificar um conjunto de estratégias que permitissem a participacdo ativa
e significativa (com envolvimento) das criancas no seu processo de avaliacdo de
desempenho, ao nivel das atitudes. Nesse sentido, surgiu a questdo de investigacdo e 0s

objetivos que apresento de seguida.
1.2. QUESTAO E OBJETIVOS DA INVESTIGACAO

Tendo em conta a identificacdo e a caracterizacdo do problema de investigacéo,
anteriormente elaboradas, pretendo definir os objetivos, que considero pertinentes, para

o0 estudo desenvolvido a partir da questdo: Qual a influéncia da participagdo ativa de
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cinco criancgas, do 2.° ano de escolaridade do 1.°CEB, no seu processo de avaliacdo de
desempenho ao nivel das atitudes?

Fundamentando, “um problema de investigagdo ¢ qualquer questdo para a qual ndo se
conhece resposta e se procura, pelo menos, uma solucdo, em qualquer dominio do
conhecimento” (Morais, 2013, p. 2). Para tal, os objetivos que defini para o estudo em
questéo séo:

1. Caracterizar as préticas de avaliacdo de desempenho ao nivel das atitudes
da professora cooperante;

2. ldentificar e implementar estratégias que permitem a participacao ativa
das criangas no seu processo de avaliacdo de desempenho ao nivel das
atitudes;

3. Avaliar como a participac¢do ativa de criancas, do 2.° ano de escolaridade
do 1.° CEB, no seu processo de avaliacdo influencia o seu desempenho ao
nivel das atitudes;

4. Refletir sobre o envolvimento e participacdo ativa das criangas no seu

processo de avaliacdo de desempenho ao nivel das atitudes.

CAPITULO Il — ENQUADRAMENTO TEORICO DO ESTUDO

O presente enquadramento tedrico do estudo pretende expor os temas em estudo
relacionados com o problema de investigacdo identificado, unindo os textos escolhidos e
incorporando o resumo critico de cada um deles, reagrupando-os segundo o0s temas
tratados e utilizando frases ou paragrafos de transcricdo, entre 0s resumos, para dar mais
destaque aos elementos comuns e aos divergentes. Finalmente, serd dada uma perspetiva
dos textos consultados relacionando-o0s, uns com 0s outros, e situando-o0s no problema em
estudo (Fortin, 1996). Desta forma, o quadro de referéncia, neste caso, o quadro tedrico,
encontra-se implicado pois “é a estrutura logica de encadeamento das ideias ou dos
conceitos entre si”’, formando “a ligacdo necessaria entre a questdo de investigacdo ou

hipotese e o trabalho empirico” (Fortin, 1996, p. 69).

Nesse sentido, ao longo deste capitulo, serdo desenvolvidos os seguintes referenciais
tedricos, tendo em conta a presente investigacdo: O processo de avaliacdo; O papel do

aluno no processo de avaliagdo: estratégias de envolvimento e participacdo ativa no
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processo; O processo de avaliacdo no 1.° CEB: do enquadramento de referéncia as

praticas atuais; O desenvolvimento e a aprendizagem da crianga com 7 e 8 anos de idade.

2.1. O PROCESSO DE AVALIACAO: EXPLORACAO DE SIGNIFICADOS

“A avaliacdo néo é tudo; ndo deve ser o todo, nem na escola nem fora dela; e se o
frenesi avaliativo se apoderar dos espiritos, absorver e destruir as préaticas, paralisar a
imaginacédo, desencorajar o desejo, entdo a patologia espreita-nos e a falta de

perspetivas, também” (Meirieu, 1994 citado por Freitas, 2001, p. 51).

A avaliacdo estd presente nos varios dominios da atividade humana, “seja através das
reflexdes informais que orientam as frequentes opc¢des do dia-a-dia ou, formalmente,
através da reflexdo organizada e sistematica que define a tomada de decisdes” (Chueiri,
2008, p. 51 citando Dalben, 2005).

O vocabulo avaliacdo, quando se refere a educacédo, pode significar diferentes realidades
e esta ndo se define numa Unica direcdo (Freitas, 2001). Sendo uma pratica organizada e
sistematizada, esta realiza-se tendo em conta objetivos escolares explicitos e implicitos,
refletindo normas sociais e valores. Desta forma, ndo operando por si mesma, esta é
determinada pelas concecdes que fundamentam dada proposta de ensino (Chueiri, 2008).

Fundamentando, tal como afirma Caldeira (2000, p. 122):

A avaliagdo escolar € um meio e ndo um fim em si mesma; est4 delimitada por uma determinada
teoria e por uma determinada pratica pedagogica. Ela ndo ocorre num vazio conceitual, mas esta
dimensionada por um modelo tedrico de sociedade, de homem, de educacéo e, consequentemente,

de ensino e de aprendizagem, expresso na teoria e na pratica pedagdgica.

A avaliacdo como prética escolar ndo é uma atividade neutra ou somente técnica, sendo
equacionada por um tedrico modelo de mundo, ciéncia e educacdo que se traduz em
pratica pedagogica. Assim, a avaliacdo do processo de ensino-aprendizagem surge da
relacdo pedagogica, envolvendo intencionalidades, atitudes e habilidades de todos os
atores envolvidos. Desta forma, sendo o professor o avaliador deste processo, atribuindo-
Ihe sentidos e significados, importa compreender as conce¢des pedagdgicas subjacentes

as atuais préticas de avaliacdo, em contexto escolar (Chueiri, 2008).

Relacionando as concegdes pedagogicas e os significados da avaliacdo, ao longo do

tempo, é possivel apresentar quatro momentos. Num primeiro momento, a partir do
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século XVI, convencionou-se que a avaliacao e 0s exames, ou provas escolares, seriam
equivalentes. Num segundo momento, com origem no século XX, através dos estudos de
Thorndike, concebeu-se a avaliagdo como um processo de medida. Seguidamente, num
terceiro momento, a avaliacdo é concebida como um instrumento para classificar e regular
0 desempenho do aluno. Por fim, num quarto momento, a avaliacdo € concebida para

qualificar, tratando-se de uma concec¢éo qualitativa da avaliacao (Ibidem).

A préatica de examinar para avaliar, ainda presente nas escolas, constituiu um enorme
progresso na democratizacdo e configuracdo de uma sociedade meritocratica (Chueiri,
2008). Contudo, apesar de reconhecer a utilidade e necessidade dos exames em diversas
situacdes, Luckesi (2003), citado por Chueiri, (2008, p. 54) afirma que ““a sala de aula é
o lugar onde, em termos de avaliacdo, deveria predominar o diagnoéstico como recurso de
acompanhamento e reorientacdo da aprendizagem, em vez de predominarem 0s exames

como recursos classificatorios”.

A expansdo de uma cultura de testes e medidas, na educacdo, conduziu a confusao entre
0s conceitos avaliar e medir nas primeiras décadas do século passado, uma vez que
“embora consideremos hoje importante distinguir avaliagdo e medida, naguele momento,
esses termos se tomavam um pelo outro. A avaliacdo era eminentemente técnica,
consistindo basicamente em testes de verificacdo, mensuracdo e quantificacdo de
resultados” (Chueiri, 2008, p. 55 citando Dias, 2003). Desta forma, segundo Hadji (2001),
reduzir a avaliacdo a medida, ou a prova, implica aceitar a sua confiabilidade como
instrumento de medida, desconsiderando que a subjetividade do avaliador pode ter

interferéncia nos resultados dessa avaliagéo.

A classificagdo do desempenho do aluno por meio da avaliagdo, segundo Perrenoud
(1999), tem em conta duas l6gicas que podem coexistir: a avaliacdo formativa e a
sumativa. A avaliacdo formativa debruca-se sobre o processo de apropriacdao dos saberes
por parte do aluno e os caminhos por este percorridos, por meio da intervencdo do
professor, que objetiva promover a regulacdo das aprendizagens, revertendo eventuais
fracassos por parte do mesmo. No caso da avaliagdo sumativa, esta esta assente numa
I6gica ou concecdo classificatoria de avaliacdo que objetiva verificar se ocorreu, ou néo,
a aquisicdo de conhecimento por parte do aluno (Chueiri, 2008). Concretizando, na
pratica, estas logicas coexistem entre si, contudo a diferenga consiste na posi¢do do
educador/professor perante elas, utilizando a sua autonomia para definir o que valorizar

no processo de avaliagéo (Sordi, 2001, citado por Chueiri, 2008).
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A avaliacdo para qualificar surge como reagdo as concec¢des mais técnicas e quantitativas
da mesma pois, em 1960, surgem vastas criticas aos modelos e préaticas de avaliacdo nas
escolas, 0 que acelerou o interesse pela perspetiva qualitativa da mesma, reconhecendo
que os resultados dos testes ndo forneciam a informacéo necessaria sobre o processo de
ensino-aprendizagem (Saul, 1988 citado por Chueiri, 2008). Assim, esta concecdo
caracteriza-se pela “preocupacdo em compreender o significado de produtos complexos
a curto e a longo prazos, explicitos e ocultos, o que requer uma mudanca de orientacao,
uma troca de polo: da énfase nos produtos a énfase no processo” (Saul, 1988 citado por
Chueiri, 2008, p. 59). Importa mencionar que, apesar do avango na avalia¢do escolar com
a incorporacdo de uma abordagem qualitativa, esta ndo é ainda suficiente para uma
reconstrugdo global da pratica avaliativa (Chueiri, 2008), ainda que constitua um forte

aliado a configuracdo de uma nova perspetiva de avaliacdo (Santos, 2008).

Surge, nesse sentido, o paradigma da avaliacdo emancipatoria, uma conce¢do alternativa
para a avaliagdo, assente numa abordagem qualitativa, “inclui 0s conceitos de
emancipacao, decisdo democratica, transformagéo e critica educativa” (Saul, 2008, p. 22).
Assim, a avaliacdo emancipatdria do processo de ensino-aprendizagem tem (i) uma
funcéo diagnostica, (ii) favorece o autoconhecimento do aluno, (iii) contribui para que o
aluno se torne o sujeito do seu processo de aprendizagem, (iv) tem propdsitos e préaticas
de incluséo dos alunos, com compromisso com a educa¢do democratica, (V) promove uma
relacdo pedagogica democratica entre o professor e o aluno, (vi) auxilia o aluno a aprender
e o professor a ensinar, permitindo-lhe reformular a sua acéo, (vii) tem como prioridade
0s aspetos qualitativos do desenvolvimento do aluno, (viii) destaca o0 processo e o
resultado da aprendizagem e (ix) é participativa (Saul, 2008). Desta forma, a avaliacao,
nesta concecao, assume-se como um processo de descricdo, andlise e critica de uma
determinada realidade que se pretende transformar (Cosme, Ferreira, Sousa, Lima &
Barros, 2020).

Neste enquadramento, Guba e Lincoln (1989), citados por Freitas (2001), enumeram
quatro geragdes na avaliagdo, isto ¢, “inicialmente, os avaliadores procuravam medir; na
geracdo seguinte, a finalidade era descrever; na terceira geracdo, a avaliagcdo tornou-se
judicativa, e finalmente, a quarta geracdo promoveu uma avaliagdo privilegiando a
resposta aos participantes, dialogando com eles” (p. 98). O autor supracitado deixa, ainda,

em aberto a possibilidade de existir uma quinta geracdo de avaliadores pela
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complexificacdo das relacdes interpessoais e pelas condi¢es cada vez mais desafiantes

do mundo p6s-moderno (Freitas, 2001).

A primeira geracao entende a avaliacdo como medida e envolve processos relacionados
com a construcdo de testes cuja finalidade é medir a inteligéncia, constituindo um ato
técnico e perfeito que apenas a falha humana pode colocar em causa (Cosme et al., 2020).
O autor Fernandes (2004), citado por Cosme et al. (2020, p. 24), identifica as

caracteristicas desta concecao de avaliacao afirmando que:

e ‘“Prevalecem as func¢des sumativas, classificativas e seletivas da avaliagao;

e O Unico objetivo de avaliacdo sdo os conhecimentos;

e Ha pouca, ou nenhuma, participacdo dos alunos no processo;

e Aavaliacdo €, em geral, descontextualizada;

e Privilegia-se a quantificacdo das aprendizagens em busca da objetividade e da
neutralidade do professor (avaliador);

e Aavaliacdo é referida a uma norma ou padrédo (por exemplo, a média) e, por isso,

os resultados de cada aluno sdo comparados com 0s de outros grupos de alunos.”

Na segunda geracdo, a medida deixa de ser sindnimo de avaliagdo, passando a constituir
um instrumento ao seu servico, sendo utilizada para orientar e inserir alteracdes, ao inves
de medir, descrever e apontar os pontos fortes e fracos (Cosme et al., 2020). Segundo
Hadji (1994), citado por Cosme et al. (2020), esta conce¢do promoveu um avango por
apontar a necessidade de existir um referencial na avaliagéo e de esta se centrar ndo
apenas nos produtos, mas também nos processos. Contudo, apesar de considerar 0s

processos d& mais relevancia aos resultados (Cosme et al., 2020).

A terceira geracdo, que concebe a avaliagdo como juizo de valor, surge com o propdsito
de colmatar falhas verificadas anteriormente. Assim, “a avaliagdo passa a ter como
objetivo sustentar processos de tomada de decisbes, de transformacdo e de acles
concretas” (Cosme et al., 2020, p. 26). Assim, os curriculos, os projetos e as
aprendizagens tornam-se objeto de avaliacdo, verificando se obedecem aos critérios de

qualidade que pretendem alcancar (ibidem).

A quarta geracdo de avaliagéo, tal como afirmam Guba e Lincoln (1989), citados por
Cosme et al. (2020), pretende romper com as geracfes anteriormente mencionadas.

Assim, surgem diversas propostas alternativas as trés geracOes referidas como, por
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exemplo, o paradigma de avaliacdo emancipatdria, ja referido anteriormente, tratando-se
de uma avaliacdo envolvida com o futuro que parte de um critico autoconhecimento da
realidade e proporciona alternativas para a transformacéo da mesma (Cosme et al., 2020).
Desta forma, tal como afirma Fernandes (2004), a quarta geracdo esta assente em
principios, ideias e concecdes que a concebem como algo relativo, onde o poder de avaliar
é partilhado com os alunos e outros intervenientes, fazendo uso de vérias estratégias,
técnicas e instrumentos. Esta deve ser formativa e integrada no processo de ensino-
aprendizagem, tem o feedback como elemento indispensavel, serve para ajudar ao invés
de julgar ou classificar, tem em conta 0s contextos, a negociacdo e o envolvimento dos
participantes e, por fim, utiliza predominantemente métodos qualitativos, ndo excluindo

0s métodos quantitativos (Fernandes, 2004 citado por Cosme et al., 2020).
Em sintese, a evolucdo da concecdo de avaliagdo acarretou uma complexificacdo crescente que
certamente ainda proporcionard outras abordagens, congruentes com 0s novos desafios colocados,
desenvolvendo-se em torno da sua funcdo pedagdgica, isto €, enquanto dimensdo integrante no

processo de ensino-aprendizagem (Cosme et al., 2020, p. 29).

2.2. O PAPEL DO ALUNO NO PROCESSO DE AVALIACAO: ESTRATEGIAS DE

ENVOLVIMENTO E PARTICIPACAO ATIVA NO PROCESSO

“Quando a crianca ¢ considerada uma “tadbua rasa”, uma “folha em branco” na qual o
ensino vem inscrever os conhecimentos, esta inscri¢do passa a ser a tarefa central do
professor e o polo de gravitacdo da definicdo de objetivos educacionais” (Formosinho,
2013, p. 23).

A abordagem qualitativa da avaliacdo, com uma funcdo diagnoéstica, promove a
participacdo ativa do aluno nesse processo, tendo um carater inclusivo e democratico,
permitindo ao professor ter como ponto de partida os conhecimentos prévios dos alunos.
Desta forma, esta avaliacdo auxilia o processo de ensino-aprendizagem ao invés de
constituir um instrumento de mera classificacdo, favorecendo o sentido critico do aluno
que, ao ndo construir de forma passiva 0s seus conhecimentos, transforma-os em
habilidades capazes de enfrentar de forma critica a realidade social (Santos, 2008).

Contudo, tal como afirma Santos (2008, p. 5), importa salientar que

a pratica da avaliacdo diagndstica sO é possivel, se compreendida e realizada dentro de uma

[concegdo] pedagdgica progressista. Longe disso, ela pode ser reduzida a mera classificacdo
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inicial, onde se agrupa alunos de acordo com o grau de dificuldades, transformando as praticas de
sondagem-diagnodstica dos conhecimentos prévios em praticas de sondagem-diagnostica das

condicdes prévias.

Assim, segundo Marinho, Leite e Fernandes (2013), a avaliacdo torna-se relevante
quando perspetivada como um meio que propicia o sucesso escolar, ou seja, quando é
desenvolvida ao servico da aprendizagem. Nesse sentido, “este entendimento de
avaliacdo prevé, igualmente, uma pedagogia que promova a participacéo ativa dos alunos
na sua propria formacdo e na sua autorregulacdo” (Marinho et al., 2013, p. 309).
Concretizando, quando o ensino é centrado no aluno e este detém um papel ativo nesse
processo ndo faz sentido a utilizacdo de uma avaliagdo comportamentalista e dicotomica,
isto é, sim ou ndo, realizou ou ndo realizou aprendizagens, pois é necessario respeitar o
caracter progressivo das aprendizagens significativas que podem ser desenvolvidas pelos
alunos (Moreira, 2011).

Desta forma, “é preciso dar op¢des aos alunos, trabalhar os contetdos através de situacdes
que facam sentido para os alunos, que sejam relevantes para eles. Sdo sempre eles que
decidem se querem aprender algum conhecimento de modo significativo” (Moreira, 2011,
p. 7). Torna-se, por isso, necessario procurar formas de ensinar nas quais o professor fale
menos e o aluno fale mais, participando de forma critica no seu préprio processo de
aprendizagem (ibidem). Indo ao encontro desta ideia, 0s autores Belotti e Faria (2010, p.
4) afirmam a este respeito que “o professor deve ser um facilitador do processo de ensino-
aprendizagem junto ao aluno, em todo o contexto no qual ele esté inserido, e estar em
atualizacdo continuada mediante as mudancgas que ocorrem no mundo globalizado de

hoje”.

Equacionando as concecfes que permeiam a avaliagdo em contexto escolar e as mudancas
que tém vindo a ocorrer nas concec¢des de educacdo que orientam a pratica pedagogica €
possivel estabelecer uma clara relacdo (Chueiri, 2008). Por esse motivo, “a
implementacdo de politicas educativas, aliada a uma atuacdo pedagogica atenta a
conflitos, contradicdes, fissuras, fragmentos, vozes que constituem o panorama escolar,

podera dar novos sentidos a préxis da avaliacdo” (ibidem, p. 62).

As pedagogias participativas rompem com a pedagogia tradicional transmissiva,
promovendo uma outra visao do processo de ensino-aprendizagem e dos papeis do aluno

e do professor. Desta forma, 0s objetivos destas pedagogias participativas prendem-se
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pelo envolvimento na experiéncia e pela construgéo de aprendizagens na experiéncia que
deve ser continua e interativa. Assim, a crianga é vista como um ser competente e ativo e
o professor tem o papel de organizar e ambiente, observando-a e escutando-a para que
seja possivel compreendé-la e dar-lhe respostas (Oliveira-Formosinho, 2013). Tal como
afirma Formosinho (2013, p. 23), citando Oliveira-Formosinho (2007): “No modo
participativo, bom aluno é o aluno envolvido, pois o envolvimento da crianca nas
atividades e nos projetos é considerado indispensavel para que dé significado as

experiéncias, sendo essencial para que construa conhecimento e aprenda a aprender”.

A avaliagcdo alternativa, que incorpora uma pedagogia participativa e é de natureza
descritiva, foca-se na forma como a crianga processa a informagdo, como constréi o0s seus
conhecimentos e como resolve o0s problemas, ao invés de se focar apenas nos produtos.
Assim, a crianca € observada em varios contextos e com frequéncia, tendo varias
oportunidades para revelar as suas competéncias e a informacdo que resulta deste
procedimento é impactante no desenvolvimento e modificacdo do curriculo, com o
objetivo de colmatar as necessidades da mesma, reconhecendo o0 que estd e ndo esta a
resultar do ponto de vista educativo (Cardoso, 2013). Nesta avaliacdo, respondente e
construtivista, incorpora-se um processo de construcdo negociado, interativo e dinamico

entre todos os intervenientes do processo (Cosme et al., 2020).

Neste enquadramento, ao ser incorporada na rotina diaria, a avaliacdo alternativa ndo
interrompe o processo educativo e, alem disso, a crianca é, ainda, encorajada a refletir e
a avaliar o seu proprio trabalho, envolvendo-se na sua propria avaliacdo e no
conhecimento do curriculo, isto €, naquilo que é esperado que ela aprenda. Desta forma,
esta engloba, também, estratégias de metacogni¢do, permitindo a consciencializacdo da
crianga relativamente a sua prépria aprendizagem, implicando-a cada vez mais nela
(Abrecht, 1994 citado por Cardoso, 2013).

Indo ao encontro desta ideia, 0s autores Zabalza (2004), Gullo (1997), Kartz (1997),
Shores e Grace (2001), citados por Cardoso (2013, p. 87), acrescentam o importante
conceito de autoavaliacdo pois a crianga, ou o aluno, deve ser “assistida na avaliacao do
seu proprio progresso, ja que a crianga se autoavalia quando realiza diferentes
experiéncias de aprendizagem, mede as suas possibilidades, conhece as suas
incapacidades e vai elaborando um conceito sobre si mesma”. Assim, ao realizar tarefas
especificas de autoavaliacdo e de coavaliacdo, o aluno é implicado e responsabilizado

pelo desenvolvimento das suas competéncias, diversificando os intervenientes no
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processo de avaliacdo e alterando a tradicional distribuicdo de poderes atribuida na escola
(Cosme et al., 2020).

Importa mencionar, ainda, que, apesar de integrada num contexto, a avaliacdo da crianca
tem um caracter individual, ndo se realizando com a finalidade de comparar resultados e
classifica-los, mas, sim, de obter informacdo com critérios exclusivamente individuais

acerca do seu proprio progresso (Cardoso, 2013).

Considerando todos os aspetos mencionados, importa reter a importancia e a necessidade
de se alargar perspetivas a pedagogias participativas e a formas de avaliar alternativas,
colocando-as efetivamente em pratica na sala de aula, isto é, que todo o avango que se
tem vindo a fazer em teoria se traduza, de facto, na pratica pedagdgica. Integrando,
cultivando e incentivando continuamente a participagéo ativa do aluno no seu processo
de avaliacdo, tornando-a libertadora ao invés de opressora, pelos beneficios que confere
ao seu processo de desenvolvimento enquanto ser Unico e individual e,
consequentemente, pelo impacto benéfico no processo de ensino-aprendizagem. Tal

como afirma Carvalho (2006), citado por Bertagna, Mello e Polato (2014, p. 255):

Historicamente, a palavra avaliagdo tem sido associada a julgamento autoritério, prova, erro,
fracasso, reprovacéo e, ainda hoje, apesar do avanco tedrico no campo da avaliacdo educacional,
apesar dos novos paradigmas que enfatizam o carater emancipatério, libertador, da avaliacéo, a
préatica pedagégica resiste em romper com uma cultura avaliativa que aprisiona, domestica,

adestra, aliena, oprime.

2.3. O PROCESSO DE AVALIACAO NO 1. CEB: DO ENQUADRAMENTO DE

REFERENCIA AS PRATICAS ATUAIS

“Dificilmente se poderdo fazer progressos assinalaveis num dominio tao
intrinsecamente pedagogico como é o da avaliagdo, sem investigar as suas relagdes com
a aprendizagem, com o ensino e com as dindmicas e ambientes existentes nas salas de

aula” (Fernandes, 2011 citado por Cosme et al., 2020, p.53).

Para operacionalizar e sustentar a organizacao do trabalho pedagogico, importa consultar
os documentos orientadores, tendo em conta a legislacdo atual, da agdo pedagogico-
didatica. Assim, ao refletir sobre os mesmos é possivel compreender o0 modo como cada

um deles pode potenciar a promogéo de aprendizagens significativas por parte dos alunos
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(Cosme et al., 2020). Desta forma, importa apresentar os documentos, evidenciando a sua
finalidade, para uma melhor percecdo do processo de avaliacdo no 1.° CEB, a luz das

préticas atuais, retendo as ideias principais.

O curriculo do ensino basico pretende assegurar uma formacao geral comum a todos o0s
alunos, ao longo dos vérios anos de escolaridade, definindo um conjunto de
conhecimentos basilares que permitam o prosseguimento de estudos (“Decreto-Lei n.°
139/2012”, 5 de julho de 2012, p. art. 5.°). Assim, o Decreto-Lei n.° 55/2018, 6 de julho
de 2018, estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario e 0s principios
orientadores da avaliacdo das aprendizagens. Ao nivel da avaliagdo das aprendizagens,
define-se uma avaliag&o sustentada por uma dimensdo formativa que objetiva a melhoria
do processo de ensino-aprendizagem, num processo continuo de intervencdo pedagdgica
que explicita as aprendizagens, os desempenhos esperados e 0s procedimentos de
avaliacdo. Define-se, desta forma, uma avaliagdo que “orienta 0 percurso escolar dos
alunos e certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente os conhecimentos
adquiridos, bem como as capacidades e atitudes desenvolvidas no &mbito das areas de
competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria”
(“Decreto-Lei n.° 55/2018”, 6 de julho de 2018, p. art. 22.°).

Concretizando, o feedback é uma componente do processo de avaliacdo formativa,
entendida como um processo pedagdgico continuo, assente numa ldgica de dialogo e
questionamento, de forma produtiva, entre o professor e o aluno, que se encontra
integrado no processo de ensino-aprendizagem (Fernandes, 2020 citado por Cosme et al.,
2020). Desta forma, o feedback de qualidade contribui, também, para a participacéo ativa
do aluno no seu processo de avaliagdo pois “o poder e impacto do feedback dependem da
qualidade e da utilidade com que sdo mobilizados, contribuindo para um envolvimento

direto da participacdo dos alunos no seu processo de aprendizagem” (idem, p. 46).

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, homologado pelo Despacho n.°
6478/2017, 26 de julho, encontra-se estruturado em principios, visao, valores e dez areas
de competéncias, constituindo um documento de referéncia para a organizagao do sistema
educativo e para o trabalho desenvolvido pelas escolas, cooperando para a convergéncia
e a articulagdo das decisdes intrinsecas as varias dimensdes do desenvolvimento
curricular (Martins et al., 2017). Contudo, a operacionaliza¢do do documento mencionado
implica alteragdes nas praticas pedagogicas e didaticas, entre as quais: (i) “promover de

modo sistematico e intencional, na sala de aula e fora dela, atividades que permitam ao
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aluno fazer escolhas, confrontar pontos de vista, resolver problemas e tomar decisdes com
base em valores”; (ii) “criar na escola espacos e tempos para que os alunos intervenham
livre e responsavelmente”; (iii) “valorizar, na avaliagcdo das aprendizagens do aluno, o
trabalho de livre iniciativa, incentivando a intervengdo positiva no meio escolar e na
comunidade” (Martins et al., 2017, p. 31). Importa mencionar que este documento, de
base humanista, “respeita o carater inclusivo e multifacetado da escola, assegurando que,
independentemente dos percursos escolares realizados, todos os saberes sdo orientados
por principios, por valores e por uma visdo explicitos, resultantes de consenso social”
(Martins et al., 2017, p. 8).

No aspeto da avaliagdo que enquadra a educacdo inclusiva sdo estabelecidos “0s
principios e as hormas que garantem a incluséo, enquanto processo que visa responder a
diversidade das necessidades e potencialidades de todos e de cada um dos alunos”
(“Decreto-Lei n.° 54/2018”, 6 de julho de 2018, p.art. 1.°). No entanto,

uma escola inclusiva, promotora de melhores aprendizagens para todos os alunos e a
operacionalizagdo do perfil de competéncias que se pretende que 0s mesmos desenvolvam, para o
exercicio de uma cidadania ativa e informada ao longo da vida, implicam que seja dada as escolas
autonomia para um desenvolvimento curricular adequado a contextos especificos e as

necessidades dos seus alunos (“Decreto-Lei n.° 55/2018”, 6 de julho de 2018).

Nesse sentido, a promog¢do de uma melhor qualidade de ensino e aprendizagem esta
assente “numa abordagem multinivel, no reforco da intervencdo curricular das escolas e
no carater formativo da avaliacdo, de modo que todos os alunos consigam adquirir 0s
conhecimentos e desenvolver as competéncias, atitudes e valores previstos no Perfil dos
Alunos” (“Decreto-Lei n.° 55/2018”, 6 de julho de 2018, p. art. 4.°).

Importa referir, ainda, as Aprendizagens Essenciais que se definem como a “orientacéo
curricular de base, para efeitos de planificacdo, realizacdo e avaliacdo do ensino e da
aprendizagem, em cada ano de escolaridade ou de formagdo” (“Decreto-Lei n.° 55/2018”,
6 de julho de 2010, p. art. 17.9).

Tendo em conta os documentos curriculares em vigor e os referentes normativos, é
possivel compreender que a avaliacdo, tendo uma vertente sistematica e continua, “(...)
fornece ao professor, ao aluno, ao encarregado de educacao e aos restantes intervenientes

informacéo sobre o desenvolvimento do trabalho, de modo a permitir a revisdo e melhoria
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do processo de ensino e de aprendizagem” (“Despacho Normativo n.° 1-F/2016”, de 5 de
abril, p. art. 3.). Segundo este despacho normativo, a avaliacdo compreende trés
modalidades (diagnostica, formativa e sumativa), sendo a avaliacdo formativa a principal
modalidade e da competéncia dos 6rgaos de administracdo e gestdo e de coordenacdo e
supervisdo pedagogica de cada escola definir para cada modalidade de avaliacdo, 0s
procedimentos mais adequados a adotar (“Despacho Normativo n.° 1-F/2016”, de 5 de
abril, p. art. 9.2e 11.9).

No que concerne a avaliacdo das atitudes, implicada no presente estudo, esta constitui um
dos temas mais controversos na avaliacdo, uma vez que a interpretagéo sobre o que é um
bom aluno, ou um aluno com um bom comportamento, depende de interpretagdes muito
subjetivas. Desta forma, é proposto a cada escola a definicdo, de acordo com o projeto
educativo, das atitudes que pretendem que os alunos desenvolvam (Cosme et al., 2020),
tendo em conta a sua idade e nivel de desenvolvimento e, deste modo, os descritores
utilizados podem alargar-se e aprofundar-se consoante o ano de escolaridade (Fernandes
et al., 1993 citado por Cosme et al., 2020). Assim, é fundamental “que a avaliagdo se
ocupe de favorecer aprendizagens, contando para isso com comportamentos que auxiliem
esse processo” (Soares, 2019 citado por Cosme et al., 2020, p. 128). No entanto, por se
entender o aluno como um ser holistico, esta avaliacdo deve ser realizada por toda a
equipa pedagogica para que cada docente reflita e analise o aluno numa logica de
formacdo integral e, ainda, participe da reflexdo acerca do que se entende por cada um

dos dominios da dimensdo socio afetiva (Cosme et al., 2020).

Neste enquadramento, ao analisar o perfil do professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
destaco que este tem o dever de (i) “[promover] a autonomia dos alunos, tendo em vista
a realizacdo independente de aprendizagens futuras, dentro e fora da escola”, (ii)
“[avaliar] com instrumentos adequados, as aprendizagens dos alunos em articulacdo com
0 processo de ensino, de forma a garantir a sua monitorizacéo, e [desenvolver] nos alunos
habitos de autorregulagdo da aprendizagem” e (iii) “[promover] a participacédo ativa dos
alunos na construcdo e pratica de regras de convivéncia, fomentando a vivéncia de
praticas de colaboracdo e respeito solidario no ambito da formacdo para a cidadania
democrética” (“Decreto-Lei n.° 241/2001”, 30 de agosto de 2001).
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2.4. O DESENVOLVIMENTO E A APRENDIZAGEM DA CRIANGA COM 7 E 8

ANOS DE IDADE

“Desde a [concec¢do] no Utero materno até ao momento em que morre, 0 ser humano
vive num processo caracterizado por constantes mudancas. Este processo de mudanca,
que resulta da interagdo entre as caracteristicas bioldgicas de cada individuo e os fatores
contextuais onde o individuo se encontra inserido (sociedade e cultura), é denominado
por desenvolvimento humano” (Matta, 2001; Nufiez, 2005; Papalia et al., 2001,
Portugal, 2009; Tavares et al., 2007 citados por Dias, Correia & Marcelino, 2013, p. 10).

A aprendizagem é definida por Mazur (1990), citado por Tavares, Pereira, Gomes,
Monteiro e Gomes (2007), como uma mudanga gque ocorre numa pessoa tendo como
causa a experiéncia. E, por isso, uma construcdo pessoal que resulta de um processo
experimental, interior ao individuo, traduzindo-se numa modifica¢do de comportamento
(Tavares & Alarcéo, 2002 citados por Tavares et al., 2007). O desenvolvimento potencia
a aprendizagem e “a aprendizagem resulta em desenvolvimento quando a crianga aplica
as operacOes mentais, apreendidas em uma dada situacdo, em outras diferentes, e o faz
com desenvoltura” (Campaner, Bellanda & Faria, 2002, p. 118-119). Assim, uma vez que
todos os seres humanos aprendem desde o seu nascimento, a aprendizagem e o
desenvolvimento encontram-se inseparavelmente relacionados (Slavin, 2003 citado por
Tavares et al., 2007).

A faixa etéria compreendida entre os seis e 0s onze/doze anos, integra a fase designada
por periodo escolar, uma vez que, de um modo geral, em praticamente todas as culturas,
as criangas ja se encontram disponiveis e preparadas para a aprendizagem formal. Assim,
o desenvolvimento fisico ocorre, geralmente, de forma discreta e livre de problemas que
possam gerar grande ansiedade, proporcionando a aquisi¢cdo de inimeras habilidades
fisicas. Quando ao desenvolvimento cognitivo, este ja permite a realizacdo de
aprendizagens rapidas com entusiasmo, perseveranga e curiosidade, que, por vezes, no
futuro podem diminuir bem como um pensamento l6gico, ainda que ndo muito abstrato.
Nesta fase, tendo em conta o contexto social, 0s pais sao herdis, os professores sdo justos
e 0s amigos leais. No que concerne ao raciocinio moral e ao comportamento da crianga,
nesta fase parece haver uma clara distin¢do entre o certo e o errado, sem a ambiguidade

que complexifica esta distin¢do na adolescéncia (Tavares et al., 2007).
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2.4.1. O DESENVOLVIMENTO FiSICO

O periodo escolar ¢ uma fase marcada pelo aperfeicoamento de capacidades fisicas ja
adquiridas e pela aprendizagem de novas habilidades, por exemplo, ler e escrever.
Comparativamente a qualquer outro periodo até a adolescéncia, este é aquele que se
processa de forma mais lenta, ou seja, as criancas crescem lentamente. A oscilacdo de
tamanho, forma e maturacdo corporais € condicionada pelo codigo genético, pela
nutricdo, pelo agregado familiar e pela estrutura da sociedade onde a crianga se insere
(Tavares et al., 2007).

No que concerne ao desenvolvimento motor, as criancas estdo aptas a desempenhar
qualquer funcéo, exceto aquelas que exigem niveis de esforco e abstracdo a desenvolver
em etapas posteriores. A especificidade sexual, isto €, se é rapaz ou rapariga, ndo interfere
nos seus potenciais motores, muito semelhantes, e as diferencas que possam existir entre
as mesmas derivam, essencialmente, de fatores genéticos, de maturacdo e ambientais. A
motricidade grossa e fina torna-se, neste periodo, fundamental para praticar atividades e
desenvolver de aprendizagens escolares (ibidem).

2.4.2. O DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

A capacidade cognitivas das criancas, ao longo deste periodo, é percetivel pois
encontram-se ativas no desempenho das tarefas. Geralmente, entre os seis e 0s doze anos,
as criancas aprendem com alguma velocidade e facilidade os contetdos abordados na
escola e memorizam facilmente partes de musicas, livros e filmes (Berger, 2000 citado
por Tavares et al., 2007). Segundo os autores mencionados, o0 sentido do “jogo de
pensamento” ¢ adquirido e, por isso, as criangas concebem o pensamento € a
aprendizagem como um desafio intelectual, percecionando que “o pensamento envolve a
planificagdo, a procura de uma ld6gica de acdo, a construcdo de alternativas e a

consisténcia na sua resolu¢do” (idem, p. 59).

Para Piaget, entre os seis/sete e 0s onze/doze anos, a crianga encontra-se a desenvolver o
pensamento concreto, isto €, no estadio das operagdes concretas. O pensamento torna-se
mais logico, capaz de realizar operacdes mentais, e menos egocéntrico e intuitivo,
tornando-se reversivel, flexivel e mais complexo, conseguindo avaliar e estabelecer
relacGes de causa-efeito, principalmente se o objeto se encontrar a sua frente, podendo
observar as suas transformacodes (Tavares et al., 2007).
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O pensamento reversivel permite que a crianga entenda as operacdes, compreendendo
que é possivel somar e subtrair, relacionando-as. A conservagdo da matéria sélida, nocéo
adquirida por volta dos sete anos, ou liquida, adquirida aos oito anos aproximadamente,
permite que a crianca recorra ao raciocinio ldgico e reversivel, utilizando a inferéncia
I6gica, ou seja, chegando a conclusdes através de evidéncias por vezes nao visiveis
(ibidem). Tendo em conta as caracteristicas do pensamento operatério, neste estadio
cognitivo, a crianca ja compreende a rela¢do entre a parte e o todo, tem a nogdo de tempo,
espaco e velocidade, realiza operacgdes de classificacdo e seriacdo e adquire a nogéo de

conservacao do nimero (Monteiro & Santos, 1996a citados por Tavares et al., 2007).

2.4.3. O DESENVOLVIMENTO PSICOSSOCIAL

A crianca nesta faixa etaria, integrada no periodo escolar, interage com 0s seus pares,
professores e outros adultos do contexto social em que se insere e, por isso, descobre
novas regras, rituais e autoridades bem como uma nova liberdade, inGmeras e novas
oportunidades, e amizades. Com a expansdo do mundo social, ha uma maior percecdo de
conflitos e de momentos de ansiedade, especialmente em contexto familiar. Por exemplo,
criangas que no seu ambiente familiar estdo envolvidas em tragédia, pobreza, divorcio e
abusos de alcool ou drogas, desenvolvem estratégias para lidar com as situac@es que tém
um impacto significativo no desenvolvimento da personalidade das mesmas (Tavares et
al., 2007).

Durante este periodo as criangas, ao construirem um complexo quadro de caracteristicas
fisicas, intelectuais e sociais de si mesmas e das pessoas que as rodeiam, ddo continuidade
e aperfeicoam a construgdo do seu autoconceito, construindo um padréo de respostas
perante 0 seu contexto social, reconhecendo a importancia dos outros nas suas vidas
(ibidem).

Segundo a perspetiva freudiana, este periodo € definido como estadio de laténcia,
compreendido entre os cinco/seis anos e a puberdade, e € marcado por um processo
designado por amnésia infantil, caracterizado pelo esquecimento dos acontecimentos e
sensacOes anteriormente vividos. A diminuigcdo da atividade sexual, parcial ou total,
dando lugar ao desenvolvimento de capacidades e aprendizagens escolares, sociais e
culturais como, por exemplo, a compreensdo dos papeis sexuais na sociedade que integra

s&o, também, marcos neste estadio. Importa mencionar que, a preocupagdo com questdes
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morais e a existéncia do superego, controlam o libido da crianca que manifesta

sentimentos de vergonha e pudor (Tavares et al., 2007).

Segundo Erikson, expandindo as ideias de Freud, a questdo central, presente neste
periodo, consiste na existéncia do conflito psicossocial industria vs inferioridade. Para o
autor o conceito de industria é utilizado para simbolizar a produtividade, o
desenvolvimento, a aprendizagem e a competéncia. Assim, esta fase caracteriza-se por
uma forte atividade por parte da crianga que investe as suas capacidades nos varios
contextos, sendo recompensada por esse esfor¢co. Contudo, tem sentimentos de
inferioridade e de inadequacao por ndo se sentir segura quanto as suas capacidades ou por
néo se sentir confiante e reconhecida socialmente. Desta forma, uma resolucao positiva
desta crise permite o desenvolvimento de capacidade e método, refletindo-se numa
autoimagem positiva bem como numa maior motivacao para resolver problemas e realizar

aprendizagens novas (ibidem).

O marco central deste periodo para a crianca € o estabelecimento de amizades, pois
através delas aprendem conceitos sociais e desenvolvem estratégias de interacdo social e,
progressivamente, a sua autoestima. O grupo de pares vai-se tornando cada vez mais
importante para a crian¢a bem como a sua conformidade no mesmo. Assim, o estatuto da
crianca no seu grupo de pares é influenciado pela sua capacidade de ajustamento ao
mesmo. Dependendo dos valores pelos quais o grupo é regido, as criangas mais
entusiasmadas, cooperativas, responsivas, com um bom desempenho escolar e
capacidades desportivas tendem a ser mais populares no seu grupo. Em contrapartida,
criancas que participam menos tendem a ser menos populares entre 0s seus pares,
podendo gerar ansiedade e diminui¢@o da sua autoestima (ibidem). Desta forma, “o modo
como cada crianca lida com estes problemas depende do nimero e da natureza de
situacOes ansiosas que possa ter vivenciado, da consciéncia das suas capacidades e, ndo

menos importante, do suporte social que recebe” (Tavares et al., 2007, p. 63).

CAPITULO Il - ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

Neste capitulo, destinado ao enquadramento metodoldgico do estudo, pretende-se
desenvolver aspetos relacionados com a metodologia do mesmo. Para tal, serdo

apresentados os seguintes topicos: Opcles metodoldgicas; Contexto e participantes do
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estudo; Técnicas e instrumentos de recolha de dados; Procedimentos; Método de analise
de dados.

3.1. OPCOES METODOLOGICAS

Os paradigmas de investigagdo podem ser de natureza quantitativa ou de natureza
qualitativa, sendo que, uma determinada investigacdo, tendo em conta 0 que esta a ser
investigado, acaba por se posicionar perante um deles. Contudo, apesar das suas
diferencas, estes ndo sdo incompativeis, podendo haver articulacdo entre os dois, tal como
afirma Pardal e Lopes (2011, p. 26),

mesmo sendo certo que alguns investigadores de ambos os campos acentuam as diferencas entre
os dois paradigmas e optem claramente por um ou por outro como se aqueles se excluissem
mutuamente, a tendéncia vai crescendo no sentido da assuncdo da complementaridade
investigativa entre ambos, ao mesmo tempo que se enfatiza uma ou outra das estratégias de

investigacdo.

A investigacdo quantitativa caracteriza-se pelo distanciamento do investigador em
relacdo ao objeto em estudo, recorrendo as vastas técnicas estatisticas, procurando uma
regularidade e uma constancia dos fendémenos, permitindo “aos investigadores a sua
observacao rigorosa e o estabelecimento de leis explicativas de relacbes causa-efeito

existentes entre variaveis” (Pardal & Lopes, 2011, p. 23).

A investigacdo qualitativa, contrariamente ao paradigma quantitativo, caracteriza-se pela
participacdo do investigador, podendo condicionar o estudo dado o seu envolvimento.
Assim, “o meio natural do fendmeno na sua observacao ¢ o trago mais marcante deste
paradigma e a ele estdo associadas as suas grandes caracteristicas: a observagdo
participante e a énfase no processo de investigagdo” (Pardal & Lopes, 2011, p. 23),

distinguindo-o, por isso, do paradigma quantitativo.

Neste enguadramento, tendo em conta o problema de investigacdo selecionado, o
paradigma investigativo que se privilegia no estudo € o qualitativo. Este posicionamento
deve-se ao facto de o estudo exigir o envolvimento do investigador ao longo de todo o
processo, através da observagdo participante, requerendo a sensibilidade do mesmo na

procura de respostas e estrategias adequadas. Desta forma, estamos perante um estudo
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que requer “preocupagdo com a compreensao dos acontecimentos” e a “valorizagao dos

significados” (Pardal & Lopes, 2011, p. 26).

Relativamente a adequacdo do paradigma qualitativo aos objetivos da investigacdo ja
definidos, todos eles envolvem o método mencionado, uma vez que requerem do
investigador um grande envolvimento no estudo, envolvendo a sua capacidade de
compreensdo, interpretacdo e sensibilidade face aos fendmenos observados e, também,
face a complexidade do problema em investigacdo. A respeito disto Pardal e Lopes (2011,
p. 23), citando Stake (2009), afirmam que o paradigma qualitativo privilegia “a
compreensdo das complexas inter-relagdes entre tudo o que existe”. Nesse sentido, este
paradigma socorre-se “de técnicas tdo variadas como a semidtica, a hermenéutica, a
observacdo participante, a analise de artefactos e outras, sem esquecer a propria
estatistica, mesmo se apenas de forma subsidiaria” (Pardal & Lopes, 2011, p. 23), técnicas
essas que, em parte, serdo utilizadas para alcancar o0s objetivos do estudo, em questao,

dado o carater subjetivo da investigacao.

Assim, apesar do estudo em causa se posicionar perante um dos paradigmas, no caso, o
qualitativo, importa salientar que ambos se preocupam com a “valorizagao da validade da
investigacdo, independentemente da metodologia que mais os orienta: a credibilidade dos
resultados juntos de terceiros e dos elementos que foram objeto de estudo e a
transferibilidade dos resultados” (Pardal & Lopes, 2011, p. 25).

Sendo esta uma investigacdo realizada com um grupo de cinco criangas, em que se
pretende estudar a influéncia da participacdo ativa destas no seu processo de avaliacdo de
desempenho, ao nivel das atitudes, esta-se perante um estudo de caso exploratério. De
acordo com Fortin (2006), este pretende examinar de forma completa e detalhada um
dado fenomeno relacionado com uma entidade social que “pode ser um individuo, um

grupo, uma familia, uma comunidade ou uma organizagao” (p. 241).
3.2. CONTEXTO E PARTICIPANTES DO ESTUDO

A presente investigacdo tem como sujeitos, ou participantes, cinco alunos, do 2.° ano de
escolaridade do 1.° CEB de uma escola publica da regido de Leiria. Definiu-se esta
amostra por conveniéncia, uma vez que as criancas escolhidas demonstravam algum
desanimo e frustracdo perante os seus resultados, face as estratégias de avaliacdo de

desempenho, ao nivel das atitudes, implementadas pela professora cooperante. Assim, o
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grupo de cinco criancas envolvido na investigacdo, com idades compreendidas entre os
sete e 0s 0ito anos, é composto por quatro alunos do sexo masculino e uma aluna do sexo
feminino e frequentam o 2.° ano de escolaridade, numa turma composta por vinte e quatro

alunos na regido de Leiria.

Segundo o Projeto Curricular Turma, neste grupo de cinco criancas, trés delas estéo
enquadradas no decreto-lei n.° 54/2018, sendo que duas delas usufruem, também, de
apoio educativo consequéncia de dificuldades comportamentais demonstradas,

condicionando negativamente o processo de ensino-aprendizagem.

As criangas envolvidas no estudo, antes de ingressarem no 1.° Ciclo do Ensino Basico,
frequentaram a Educacdo Pré-Escolar, uma delas ingressou aos dois anos de idade, trés

delas aos trés anos de idade e a restante aos quatro anos.

Quanto as disciplinas preferidas, trés criancas apontam a Matemaética, uma delas aponta
o0 Estudo do Meio e a restante o Portugués. As cinco criangas frequentam, apds o horario
letivo, atividades extracurriculares, apenas uma delas frequenta as Atividades de Tempos
Livres fora (ATL) da escola e outra delas usufrui da Componente de Apoio a Familia
(CAF).

Relativamente ao enquadramento sociofamiliar, todas as criangas residem em Leiria, 0s
seus pais tém idades compreendidas entre os trinta e um e 0s quarenta e cinco, com
habilitacdes compreendidas entre o sexto ano de escolaridade e o grau de licenciado, e

apenas uma crianca beneficia de Apoio Social Escolar (ASE) com o escaldo A.

Além das cinco criancgas, participou também na investigacdo a professora cooperante
responsavel pela turma onde estavam integradas as cinco criangas participantes pois, além
do acompanhamento e apoio ao longo de todo o processo desenvolvido, nos dias em que
ndo havia préatica pedagogica na instituicdo, esta dava continuidade a investigacdo. A
professora, que acompanha esta turma desde o 1.° ano de escolaridade, tem, atualmente,
guarenta e dois anos de idade e exerce a sua profissdao ha dezanove anos. No entanto,
particularizando esta escola da regido de Leiria, onde se desenvolveu a presente

investigacdo, a professora conta ja com dois anos de servico a lecionar.

No que concerne a sua formacdo inicial e & escola de formacao onde estudou, a professora

desta turma do 2.° ano de escolaridade, tem a Licenciatura em Ensino do 1.° Ciclo do
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Ensino Basico, tendo-se formado, no ano de 2001, na Escola Superior de Educacao da

Guarda, exercendo a sua profissdo enquanto docente desde entéo.

Ao longo do seu percurso, no desempenho da funcéo docente, ja trabalhou em diversos
distritos do pais, nomeadamente, Coimbra, Leiria e Santarém. No distrito de Coimbra
trabalhou ao longo de quatro anos, no distrito de Santarém permaneceu por um ano letivo
e, por fim, no distrito de Leiria, onde permanece atualmente, ja trabalha ha catorze anos.
Importa mencionar, ainda, que a docente integra, ha dois anos, o Quadro de Zona
Pedagogica (QZP).

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

Tendo em conta a minha questdo de investigagdo e 0s objetivos que delineei para a
mesma, destaco como técnicas e instrumentos de recolha de dados: (i) a observacao ndo
participante num primeiro momento e, posteriormente, a observagdo participante,
utilizando notas de campo, (ii) a analise documental do Projeto Curricular de Turma e das
cadernetas das cinco criancas envolvidas no estudo e (iii) a entrevista e o questionario

fazendo uso dos respetivos guides construidos.

Justificando estas opgOes, a observacdo ¢é utilizada “quando o objeto do estudo a
empreender requer dados que dificilmente podem ser obtidos de outra forma para além
da observacdo. Certos estudos necessitam de uma tal abordagem, como é o caso da
investigagdo junto de criangas” (Fortin, 1996, p. 242). Contudo, a observagéo
participante, tem um forte envolvimento associado, por parte do observador, pois “o
observador assume, pelo menos até certo ponto, o papel de membro do grupo. Dai definir-
se como uma técnica pela qual se chega ao conhecimento da vida de um grupo a partir do

interior dele mesmo” (Dias, 2009, p. 197).

O uso da analise documental, prende-se por ser uma técnica de recolha de informagéo
necessaria em qualquer investigacéo (Pardal & Correia, 1995), sendo muito Gtil, uma vez

que, neste caso, complementa a informacéo obtida por outros métodos (Duffy, 1997).

Quanto a entrevista, esta pretende apoiar a reflexdo sobre todo o processo, nomeadamente
perceber qual a influéncia da participacéo ativa de criancas, do 2.° ano de escolaridade do
1.° CEB, no seu processo de avaliacdo de desempenho ao nivel das atitudes, uma vez que

“¢ um modo particular de comunicagdo verbal, que se estabelece entre o investigador e
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0s participantes com o objetivo de colher dados relativos as questdes de investigacédo
formuladas” (Fortin, 1996, p. 245). Por fim, o questionario tem por objetivo, tal como a
entrevista, dar suporte a reflex&o sobre o0 processo desenvolvido pois “o questionario tem
por objetivo recolher informacéo factual sobre acontecimentos ou situagcdes conhecidas,

sobre atitudes, crencas, conhecimentos, sentimentos e opinides” (Fortin, 2006, p. 380).

Quanto ao papel que irei desempenhar na investigacdo em causa, sendo este um estudo
de cariz qualitativo, serd o papel de investigador, observador ndo participante e
participante. Num primeiro momento, observadora ndo participante e, num segundo
momento, observadora participante, pois além de tentar compreender a problemaética
também estarei envolvida em todo o processo que visa modificar o problema encontrado.
Sustentando esta ideia, Pardal e Lopes (2011, p. 23) afirmam que o método de
investigacdo, em causa, “considera o investigador como parte do objeto de estudo, o qual
pode, alias, condicionar”, sendo caracteristicas do mesmo “a observagao participante € o
énfase no processo de investigacdo”. Importa salientar, ainda, que a investigacdo é
desenvolvida em cooperacdo com a professora cooperante, estando, por isso, implicada

nas varias fases da mesma.
3.4. PROCEDIMENTOS

A presente investigacdo desenvolveu-se ao longo de trés fases (Quadro 1), sendo estas:
observacdo das estratégias de avaliacdo usadas pela professora cooperante, ao nivel das
atitudes da turma (1.2 fase), identificacdo e implementacéo de novas estratégias que visam
dar resposta ao problema identificado (2.2 fase) e reflexdo sobre todo o processo

desenvolvido (3.2 fase).

A primeira fase decorreu de 9 a 25 de novembro de 2020 e consistiu na observagéo das
estratégias de avaliacdo, ao nivel das atitudes de todos os elementos da turma, usadas pela
professora cooperante. A segunda fase decorreu entre 23 de novembro de 2020 e 13 de
janeiro de 2021, consistindo na implementacdo de estratégias que visavam dar resposta
ao problema identificado. Por fim, a terceira fase, que decorreu entre 21 de janeiro e 1 de
fevereiro de 2020, consistindo na realizacdo de entrevistas individuais as cinco criangas
envolvidas no estudo e no envio do questionario a professora cooperante, pretendeu dar

suporte a reflexdo sobre todo o processo desenvolvido.
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Desta forma, irei apresentar, abaixo, 0s procedimentos da investigacdo desenvolvida, com
0 grupo de cinco criangas do 2.° ano de escolaridade do 1.° CEB, ao longo destas trés

fases mencionadas, com a respetiva calendarizagao:

Calendarizagéo Procedimentos
1.2 Fase: Observacao das estratégias de avaliagdo usadas pela professora cooperante, ao nivel das atitudes da turma;
9/11/2020 e Inicio da avaliagdo de desempenho, ao nivel das atitudes, com a turma, recorrendo
ao calendario do més de novembro.
e No final de cada dia, cada aluno pinta, o dia em questéo, no seu calendario com a
cor que corresponde ao seu desempenho, ao longo do dia, isto é, a vermelho
(insuficiente), amarelo (suficiente), verde (bom) ou azul (muito bom). Esta cor é
ponderada e decidida pela Professora Cooperante no final de cada dia.
10/11/2020 e Nos dias que se seguiram, esta avaliacdo dos alunos, ao nivel das atitudes, passou a
ser realizada pela mestranda interveniente, nos dias de pratica pedagdgica na
11/11/2020 instituicdo, e pela professora cooperante, nos restantes dias.
16/11/2020
e Identificacdo de algum desanimo e frustracdo no envolvimento de cinco alunos, da
17/11/2020 turma, nesta proposta face aos resultados que obtinham.
18/11/2020
23/11/2020
24/11/2020
25/11/2020

2.2 Fase: ldentificacdo e implementacéo de novas estratégias que visam dar resposta ao problema identificado;

23/11/2020 e  Realiza-se uma conversa com os cinco alunos, numa mesa no espago exterior, onde
cada um expds os motivos da sua desmotivacdo perante as estratégias
implementadas, expressando vontade de realizar outra forma de avaliagdo, ao nivel

das atitudes.

e Recorrendo ao brainstorming, registou-se as ideias de cada aluno nesse sentido.

e  Através da negociacdo e mediacdo das suas ideias, chegou-se a realizacdo de um
jogo, recorrendo a utilizacdo de uma caderneta personalizada para cada aluno, onde
seriam colados autocolantes, diariamente, tendo em conta o desempenho de cada

um.
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24/11/2020

O grupo é novamente reunido, numa mesa no espago exterior, para definir as regras,
as instrucdes e o objetivo do jogo.

25/11/2020

Para os cinco alunos envolvidos neste processo, este foi o Gltimo dia em que
realizaram a avaliacdo de desempenho, ao nivel das atitudes, recorrendo ao

calendario e as cores (vermelho, amarelo, verde e azul).

2/12/2020

3/12/2020

4/12/2020

Inicio da implementagdo do jogo de cadernetas como forma de avaliagdo de
desempenho, ao nivel das atitudes (nos dias em que ndo ha préatica pedagogica na
instituicéo, a professora cooperante da continuidade ao jogo).

No final do dia, é mantida uma conversa com o aluno acerca do seu desempenho e,
posteriormente, é atribuido um, dois ou trés autocolantes, tendo em conta 0 nimero

de regras cumpridas ao longo desse dia.

9/12/2020

10/12/2020

11/12/2020

Apos a atribui¢do dos autocolantes, realizada diariamente com os cinco alunos
envolvidos, trés deles conseguem atingir o objetivo do jogo, isto é, completar uma
pagina da caderna.

Na péagina seguinte, registam o que gostariam de fazer, durante meia hora,

constituindo o desejo que irdo realizar posteriormente.

14/12/2020

No periodo da tarde, os trés alunos que atingiram o objetivo do jogo dirigem-se ao
espaco exterior, durante meia hora, para jogar futebol no campo, sendo este o desejo
que registaram anteriormente, e convidaram outros trés alunos da turma para este

momento.

No final do dia, um aluno consegue atingir o seu objetivo e regista na caderneta, na

pagina seguinte, o que deseja fazer.

15/12/2020

Dois alunos atingem o objetivo do jogo, sendo que, no caso de um deles, é ja o

segundo objetivo conquistado.

Estes procedem ao registo do que desejam fazer durante meia hora.

16/12/2020

Durante o periodo da tarde, ao longo de meia hora, os trés alunos que conquistaram
0 objetivo do jogo dirigem-se ao espago exterior para jogar futebol no campo,

convidando outros trés alunos da turma.

Neste mesmo dia, dois alunos conquistam pela segunda vez o objetivo do jogo e

registam, mais uma vez, o seu desejo na caderneta.
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17/12/2020

18/12/2020

Durante estes dois dias, nenhum dos alunos conquistou novamente o objetivo do
jogo, isto é, ndo completaram uma pagina da caderneta.

4/01/2021

Dois dos alunos, implicados nesta experiéncia, completam pela segunda vez uma

pagina da caderneta e um aluno pela terceira vez.

Estes procedem ao registo do seu desejo.

5/01/2021

Dois dos alunos, completam pela terceira vez uma pagina da caderneta.

Estes procedem ao habitual registo na caderneta do seu desejo.

6/01/2021

Durante a tarde, ao longo de meia hora, os cinco alunos envolvidos, nesta
experiéncia, dirigem-se ao espaco exterior para jogar futebol, desejo partilhado por

todos eles e convidam um aluno da turma.

Ao final do dia, um dos alunos completa pela terceira vez uma pégina da caderneta
e nesta regista o seu desejo.

07/01/2021

08/01/2021

Nestes dois dias, dois alunos conquistaram o objetivo, novamente, e procederam ao
registo do seu desejo.

No dia 7, um aluno completa pela terceira vez uma pagina da caderneta e, no dia

seguinte, um aluno conquista o seu quarto desejo ao longo da experiéncia.

11/01/2021

No periodo da tarde, durante meia hora, trés alunos dirigem-se ao exterior para jogar

futebol, desejo registado por estes, e convidam trés alunos da turma.

No final do dia, um dos alunos completa uma pagina da caderneta pela quarta vez e,

por isso, regista o seu desejo na caderneta.

12/01/2021

Este dia é marcado pela conquista de mais um desejo por quarto dos alunos, durante
a atribuicdo dos autocolantes realizada diariamente. Trés alunos conquistam um

novo desejo pela quarta vez e um deles pela quinta vez.

Cada um deles regista na caderneta o seu desejo.

13/01/2021

No periodo da tarde, durante meia hora, quatro dos alunos dirigem-se ao campo para
jogar futebol e uma aluna dirige-se aos escorregas, convidando uma aluna da turma

para a acompanhar.
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e  Este dia é marcado pelo fim da experiéncia e pelo término da pratica pedagdgica
com esta turma.

3.2 Fase: Reflexdo sobre todo o processo desenvolvido.

21/01/2021 e Realizacdo de entrevistas individuais as cinco criangas envolvidas na presente

investigacdo, com a duragdo de, aproximadamente, cinco minutos cada uma.

01/02/2021 e  Envio do questiondrio a professora cooperante.

Quadro 1 - Procedimentos da investigacéo.
3.5. METODO DE ANALISE DE DADOS

A analise dos dados permite “considerar em detalhe os resultados obtidos, tendo em vista
realgar o essencial” (Fortin, 2006, p.474). Nesse sentido, para este estudo irei recorrer,
com principal foco, a analise descritiva associada a analise de conteudo, apoiando-o numa

breve andlise estatistica dos dados recolhidos.

Neste enquadramento, para o tratamento da informacéo recolhida, que tem por objetivo a
disposicdo dos dados “de modo a que possam ser avaliados através da andlise e
interpretagdo” (Dias, 2009, p. 144), utiliza-se, essencialmente, a anélise de contetdo
objetivando a interpretacdo dos dados recolhidos, através dos resultados advindos das
entrevistas realizadas as criancas e do questionario realizado a professora cooperante.
Assim, a analise de conteudo assume-se como uma estratégia que pretende identificar um
conjunto de carateristicas fundamentais a significacdo ou definicdo de um dado conceito
(Fortin, 1996).

Analisando o contetdo das entrevistas realizadas aos alunos participantes do estudo, o
sistema de categorizagdo emergente dos dados recolhidos permite fazer o levantamento
das seguintes categorias-chave: (i) sentimentos/emocdes vividos ao longo do processo de
avaliacdo de desempenho ao nivel das atitudes, quer durante a implementacdo de
estratégias por parte da professora cooperante (1.2 fase da investigacdo), quer
posteriormente durante as estratégias implementadas pela investigadora em conjunto com
os alunos em questdo (2.2 fase de investigacdo); (ii) momentos positivos e negativos

associados ao processo de avaliagdo de desempenho quanto as atitudes, e (iii)
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motivos/razbes apontadas pelos alunos entrevistados para uma possivel mudanca de
comportamento esperavel. Quanto ao sistema de categorizacdo ao qual foram submetidos
os dados inerentes ao questionario realizado a professora cooperante, as categorias-chave
identificadas passam por: (i) momentos positivos e negativos associados ao processo de
avaliacdo de desempenho dos alunos quanto as atitudes, e (ii) mudancas e implicacdes no
processo de desenvolvimento e aprendizagem dos alunos inerentes a sua participacao

ativa no seu processo de avaliacdo de desempenho.

Associada a esta estratégia que € a analise de conteudo, utiliza-se, ainda, a analise
descritiva dos resultados obtidos, através dos dados obtidos da observacdo (ndo
participante e participante) e da analise documental realizadas, que “tem por finalidade

dar um resumo do conjunto das caracteristicas dos participantes” (Fortin, 2006, p. 474).

Também, embora com menor incidéncia, é utilizada a andlise estatistica dos dados
recolhidos, através dos dados obtidos da observacédo (ndo participante e participante) uma
vez que esta, objetiva descrever as caracteristicas da amostra bem como responder as
questBes de investigacao definidas (Fortin, 2006). Assim, “o tratamento estatistico refere-

se a analise dos dados numéricos, por meio de técnicas estatisticas” (ibidem, p. 410).

CAPITULO IV — APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo, sdo apresentados e discutidos os resultados obtidos, com o intuito de
responder a questdo de investigacdo: “Qual a influéncia da participacdo ativa de cinco
criancas, do 2.° ano de escolaridade do 1.° CEB, no seu processo de avaliacdo de
desempenho ao nivel das atitudes?”. Para a realizacdo desta andlise serdo tidos em conta
os resultados (i) da observacdo das estratégias de avaliacdo usadas pela professora
cooperante (1.2 fase da investigacdo), permitindo a caracterizacdo das suas praticas de
avaliacdo de desempenho ao nivel das atitudes da turma, (ii) da identificacdo e
implementacdo de novas estratégias com os participantes da investigacdo (2.2 fase da
investigacdo), e (iii) das entrevistas realizadas aos cinco alunos (Anexo 1) bem como do
questionario realizado & professora cooperante (Anexo 1) (3.2 fase da investigacao). De
seguida, procede-se & apresentacdo e discussdo dos resultados organizados de acordo com

as fases de investigagao.
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e 12FASE DA INVESTIGACAO - Caracterizacdo das praticas de avaliacdo de

desempenho, ao nivel das atitudes, desenvolvidas pela professora cooperante

Inicialmente, o grupo comecgou por realizar a avaliacdo de desempenho, ao nivel das
atitudes, recorrendo ao calendario do més de novembro, que era colado nos cadernos, e
as criancas diariamente desenhavam uma bola colorida (azul, verde, amarela ou
vermelha) tendo em conta as suas atitudes ao longo do dia (azul — muito bom; verde —
bom; amarela — suficiente; vermelha — insuficiente). Contudo, apesar de constituir uma
estratégia bastante apreciada pela maioria dos alunos, algumas das criangas da turma néao
conseguiam obter os resultados pretendidos pois tinham mais dificuldades em gerir as
suas proprias atitudes e o desempenho que era esperado da parte delas, também, nédo
estava explicito. Fundamentando esta ideia, ao questionar as criancas (Anexo 1), que
participaram na investigacdo, acerca da forma como se sentiam durante este periodo (1.2
fase da investigacdo), obtive respostas como: “Ah ndo gostava, porque estava sempre a
levar amarelo e verde e nunca levava azul! E as vezes levava vermelho” (V); “Portava-

me sempre bem, mas a professora s6 me dava verde, nunca azul!” (A).

Importa referir que, como reforco positivo, a professora cooperante oferecia
pontualmente um autocolante aos alunos que se destacassem de forma positiva na
realizacdo das tarefas diarias. De acordo com o autor Skinner (2007), citado por Santos e
Leite (2017, p. 11), o reforgo positivo “é¢ geralmente definido como o fortalecimento de
uma resposta devido a apresentacao de determinado estimulo a ela contingente”. Nesse
sentido, a utilizacdo de autocolantes, estratégia ja utilizada pela professora, era a

recompensa mais desejada por todas as criancas.

Neste enquadramento, durante a observacdo das estratégias de avaliacdo, ao nivel das
atitudes, utilizadas pela professora cooperante, fui registando os resultados obtidos pelas
cinco criancgas. Paralelamente, as criancas reuniam-se com a investigadora, no espaco
exterior, onde partilharam os motivos da desmotivacdo sentida, expressando, ainda,
vontade de realizar outra forma de avaliacdo, ao nivel das atitudes. Desta forma, apresento
natabela 1, abaixo, os resultados obtidos pelas criangas, durante a 1.2 fase da investigacéo,
ao longo do més de novembro de 2020, no que concerne a avaliacdo do seus

desempenhos, ao nivel das atitudes:
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Data A M P S v
9/11/2020 o o
10/11/2020 » o ® o
11/11/2020 o O !
12/11/2020 . ® o
13/11/2020 @ @ ® »
16/11/2020 i i 7 »
17/11/2020 @ & o o
18/11/2020 @ @ o
19/11/2020 @ o ® (]
20/11/2020 . o 9 o
23/11/2020 o »
24/11/2020 9 ®
25/11/2020 i i i ]
26/11/2020 . o o
27/11/2020 » o » o
® Muitobom @ Bom Suficiente @ Insuficiente ® Faltou

Tabela 1 - Resultados obtidos a partir das estratégias de avaliacdo usadas pela professora cooperante na

1.2 fase da investigagéo.

Descrevendo os resultados obtidos € possivel verificar que, durante o periodo letivo de 9
a 27 de novembro de 2020, dos cinco alunos envolvidos na investigacéo, apenas trés deles
obtiveram, uma vez, uma bola azul (desempenho muito bom ao nivel das atitudes).
Olhando para a tabela, observa-se que o aluno A obteve dez bolas verdes (0 seu
desempenho, ao nivel das atitudes, foi bom), quatro bolas amarelas (0 seu desempenho,
ao nivel das atitudes, foi satisfatorio) e uma bola vermelha (o seu desempenho, ao nivel
das atitudes, foi insatisfatorio). O aluno M obteve uma bola verde, oito bolas amarelas e
faltou seis dias a escola. O aluno P registou uma bola azul, doze bolas verdes e duas bolas
amarelas. A aluna S conseguiu uma bola azul, dez bolas verdes, uma bola amarela, duas
bolas vermelhas e faltou um dia a escola. Por fim, o aluno V obteve uma bola azul, oito

bolas verdes, trés bolas amarelas e trés bolas vermelhas.

Estes resultados, como ja referido anteriormente, eram um fator de desmotivacéao para as

criangas envolvidas, o que originou o inicio da 2.2 fase da investigacéo.

65



e 22 FASE DA INVESTIGACAO - ldentificacdo e implementacdo de novas
estrategias de avaliacdo de desempenho, ao nivel das atitudes, com participagdo

ativa dos alunos envolvidos

Por forma a dar inicio a 2.2 fase da investigacéo e como forma de dar resposta ao problema
identificado, reuni as criancas em dois momentos distintos. Durante a primeira reunido,
dia 23 de novembro de 2020, procurei perceber e mediar as suas ideias, interesses e
motivacOes para a criagdo de um novo procedimento de avaliacdo de desempenho, ao
nivel das atitudes. Através da realizacdo de um brainstorming, conclui que as ideias
destas, se centravam na criagdo de um jogo, que incluisse autocolantes, recorrendo a uma
caderneta com cores ao gosto de cada uma, bem como na utiliza¢do de uma recompensa
que privilegiasse a liberdade destas para fazer algo a sua escolha — pelas suas palavras:
“Queremos autocolantes giros!” (S); “Uma caderneta para cada um!” (A); “Podemos
escolher a cor da caderneta? (S); “Recebermos muitos autocolantes se nos portarmos

bem!” (V); “Podemos brincar na rua?” (M); “Podemos fazer o que quisermos?” (P).

Na segunda reunido, dia 24 de novembro de 2020, definiu-se, negociando, as regras, as
instrucdes e o objetivo do jogo. O objetivo do jogo consistia em completar uma pagina
da caderneta (Figura 5) e, consequentemente, 0 maximo de paginas possiveis até que
ficasse completa. Ao atingirem esse objetivo, as criangas podiam escolher o que
desejavam fazer, com a duragdo de meia hora, durante um dia da semana (Figura 6). As
regras deste jogo passavam por (i) estar atento a professora enquanto explica as tarefas
da manha e da tarde, (ii) sentar, silenciosamente, no lugar respetivo sempre que a
professora pedir e (iii) resolver os conflitos com os colegas usando o dialogo, dentro e
fora da sala. Estas regras foram construidas e discutidas pelos alunos participantes e
incluiram algumas das principais dificuldades sentidas pelos mesmos, mas,
simultaneamente, desafios que as mesmas consideraram importantes de ultrapassar. As

instrugdes do jogo prendiam-se pela atribuigdo de um autocolante a cada regra cumprida.
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Figura 5 — Folha de Figura 6 - Registo do desejo a
autocolantes do jogo das realizar ao atingir o objetivo.

cadernetas.

A estratégia de participacao ativa do aluno no seu processo de avaliacdo de desempenho
ao nivel das atitudes aqui implementada é intitulada de brainstorming: uma ferramenta
que permite fazer uso da criatividade coletiva da equipa eliminando as barreiras que

impedem os individuos de sugerir ideias (Gobble, 2014).

A negociacdo, com as criancas, foi outra estratégia utilizada, uma vez que as decisdes
tomadas resultaram de uma negociacgéo na qual todos os membros do grupo participaram,
influenciando a constru¢do de um novo procedimento para a avaliagdo de desempenho,
ao nivel das atitudes. Tal como afirma Bruner (2000), citado por Silva e Pereira (2018, p.
7), “por meio de processos de troca e negociacao, hd um favorecimento da criacdo de uma

cultura de participagao”.

A mediacéo das ideias das criancas foi, também, uma estratégia utilizada para a criacéo
de um novo procedimento de avaliacdo, uma vez que “a pratica mediadora é sempre um

[ato] de intermediario, de um terceiro, estratégico e de intervencdo” (Silva, 2007, p. 118).

Assim, motivada pela inquestiondvel importancia da participacdo ativa, por parte das
criangas, no processo de ensino-aprendizagem, considerei que a sua voz deveria estar
presente, também, nos instrumentos utilizados para a sua avaliacdo de desempenho, neste

caso, ao nivel das atitudes. Neste enquadramento, procurei criar um ambiente onde a
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participacdo das criancas fosse amplamente valorizada e tivesse valor por si so,
objetivando identificar a influéncia da participacdo ativa, de cinco criangas, do 2.° ano de
escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, no seu processo de avaliacdo de desempenho,
ao nivel das atitudes. Uma vez que, tal como afirma Barlow (2006, p. 123), “¢ bom que a
avaliacdo se mostre motivadora. Longe de desencorajar o aluno, ela deve ajuda-lo
efetivamente a avancar, em forma de encorajamento ou estimulo”, permitindo a crianca

estimulos a sua autoformacdo, autoaprendizagem e (re)criagéo.

Ao questionar as criancas implicadas no estudo (Anexo 1), acerca da forma como se
sentiram a criar e realizar este jogo, todas elas afirmaram que se sentiram bem — estas
foram as razdes que apresentaram: “Porque era divertido” (S); “Porque podia escolher
tudo o queria fazer!” (M); “Porque eu agora, como tenho a caderneta, quero sempre levar
trés autocolantes, e porto-me bem, para depois vir ca para fora jogar a bola” (V). A este
respeito a professora cooperante, concorda com as criancas, afirmando (Anexo I1): “Os

alunos gostaram muito e ficaram muito motivados”.

Ao longo da observacdo realizada, durante a 2.2 fase da investigacdo, a partir da andlise
das cadernetas implementadas pelos participantes da investigacdo, obtive os seguintes
resultados (Tabela 2):
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02/12/2020

03/12/2020

04/12/2020

09/12/2020

10/12/2020

11/12/2020

14/12/2020

15/12/2020

16/12/2020

17/12/2020
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05/01/2021

06/01/2021

07/01/2021

08/01/2021

11/01/2021

12/01/2021
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O000CO00000000e00e00
0000000000000 COCO00
00000 edO000O000COCO0
Q0000000000000 CO e e

13/01/2021

0 Nenhum autocolante recebido Um autocolante recebido e Dois autocolantes recebidos

9 Trés autocolantes recebidos ’ O aluno faltou

Tabela 2 - Resultados obtidos a partir da analise das cadernetas implementadas na 2.2 fase da

investigacdo.

Descrevendo os resultados obtidos, de 2 de dezembro de 2020 a 13 de janeiro de 2021,
durante o periodo letivo, € possivel verificar que todas as cinco criangas conseguiram
obter varias vezes o0s trés autocolantes (obtendo o desempenho méaximo) e ndo se registou
nenhuma crianga que ndo tivesse recebido nenhum autocolante. O aluno A recebeu doze
vezes 0 numero maximo de autocolantes (trés), trés vezes dois autocolantes (cumprindo
duas das regras), duas vezes um autocolante (cumprindo apenas uma regra) e faltou dois
dias & escola. O aluno M recebeu sete vezes trés autocolantes, oito vezes dois
autocolantes, trés vezes um autocolante e faltou um dia & escola. O aluno P obteve catorze
vezes 0s trés autocolantes, trés vezes dois autocolantes e duas vezes um autocolante. A
aluna S conquistou oito vezes os trés autocolantes, oito vezes dois autocolantes, por duas
vezes recebeu apenas um autocolante e faltou um dia a escola. Por fim, 0 aluno V obteve
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nove vezes o numero maximo de autocolantes, recebeu seis vezes dois autocolantes, uma

vez apenas um autocolante e faltou trés dias a escola.

Assim, tendo em conta os resultados obtidos, é possivel verificar progressos nos cinco

alunos envolvidos na investigagéo.

e 32FASE DA INVESTIGACAO - Reflexdo sobre 0 processo vivenciado quanto
a participacdo ativa dos alunos envolvidos no seu processo de avaliagdo de

desempenho, ao nivel das atitudes

Refletindo sobre todo o processo vivenciado e descrito anteriormente, pode-se referir que
0s progressos vividos pelos alunos foram sentidos por todos os participantes do estudo —
por mim, pelas criancas e pela professora cooperante — de forma evidente e muito
satisfatoria. Quando questionadas (Anexo 1), todas as criancas afirmaram que
efetivamente houve melhorias no seu desempenho, identificando, ainda, o que motivou
essa melhoria: “Porque eu queria brincar” (S); “Porque quis agora tentar me portar bem. ..
e 0 jogo era divertido!” (P); “Porque é um jogo muito fixe e queria portar-me bem para
vir ca para fora mais vezes!” (V); “Porque tinhamos as regras do jogo e sabiamos fazer
as coisas bem” (A). Indo ao encontro das ideias das criangas, a professora cooperante
refere no questionario (Anexo I1): “Considero que houve mudancas, os alunos realizaram
um esforco maior para estarem mais atentos na sala e cumpridores das regras. Eles

proprios se tornaram responsaveis pelas suas atitudes”.

Avaliando os resultados obtidos, é possivel afirmar que, neste caso, a participagdo ativa
das criancas no seu processo de avaliacdo de desempenho, ao nivel das atitudes,
influenciou positivamente as atitudes das mesmas, no que concerne as regras estipuladas.
Tal como afirma a professora cooperante, no questionario (Anexo II): “Esta experiéncia
beneficiou a forma de estar dentro e fora da sala de aula dos alunos envolvidos”. Assim,
esta influéncia positiva prendeu-se pelo facto de (i) todo o processo de avaliacdo ter sido
construido através das ideias e interesses destas cinco criangas, tornando-se, para elas,
aliciante e envolvente e pela (ii) definicdo das regras do jogo que, além do envolvimento
destas na sua construcdo, estavam explicitas e registadas nas suas cadernetas (Anexo 1)
e, por isso, as criangas sabiam o que deveriam cumprir para conseguirem conquistar a

recompensa desejada.

Importa mencionar que, 0 jogo de cadernetas, contrariamente ao anterior processo de

avaliacdo, permitiu que cada crianga realizasse 0 jogo ao seu ritmo, ndo existindo
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comparagOes com os colegas pois, mesmo que houvesse alunos com mais autocolantes,
todos tinham a oportunidade de usufruir das recompensas que iam conquistando, através
do esforco individual de cada um. Desta forma, este jogo de cadernetas permitia que cada
crianca se comparasse consigo propria e com o seu progresso ao longo do tempo. Este
facto, podera, também, ter constituido um fator determinante para as mudancgas positivas

verificadas, eliminando possiveis sentimentos de frustracdo e desmotivacéo.

No entanto, o facto de os restantes colegas da turma, ainda que apreciassem 0 processo
de avaliacdo implementado pela professora, terem demonstrado vontade em participar
neste novo processo de avaliacdo, levou a identificacdo de alguns pontos menos positivos
neste estudo. Isto porque, por constituir um processo que tomava bastante tempo da aula,
ao nivel da atribuicdo dos autocolantes e da realizacdo das recompensas, mas, também,
pelo facto de ser bastante dispendioso, ndo seria viavel aplica-lo desta forma a toda a
turma. Estes pontos menos positivos foram, também, identificados por algumas criancas
(Anexo 1) e pela professora cooperante (Anexo Il), como é possivel perceber nas
seguintes respostas: “Eu gostei! Mas 0s outros ndo tém e eu queria convida-los! Aos que
ndo tém” (V); “O processo s6 poderia ser implementado em alguns alunos e ndo para toda
a turma. (...) O tempo da aula que se «perdia» para a entrevista e para colar 0s
autocolantes, bem como os custos” (professora cooperante) — quando a professora
menciona a entrevista, esta a referir-se ao didlogo mantido com cada crianca durante a

atribuicdo dos autocolantes.

Como ponto menos positivo, é pertinente identificar, ainda, a elaboracdo de uma
caderneta extensa no que concerne ao numero de paginas, pois nenhuma das criangas
conseguiu termina-la durante o periodo estipulado para a investigacdo. Este aspeto é
evidenciado, na entrevista (Anexo ), por uma das cinco criangas que participou no
estudo: “Gostava de criar uma mais perto, porque 63 autocolantes, na verdade, é muito!”
(A). Neste sentido, outras duas criangas, quando questionadas acerca da continuacgdo desta
estratégia ou possivel criagdo de outra forma de avaliacdo de desempenho, ao nivel das
atitudes, demonstraram, também, vontade de terminar a caderneta: “Quero acabar a
caderneta até ao fim” (P); “Assim podiamos mudar a caderneta e ndo ser sempre a

mesma... agora quando acabar esta” (S).

Neste enquadramento, duas das cinco criangas (0s alunos P e M) gostavam de continuar
a utilizar a caderneta sem qualquer alteracéo as ideias iniciais, contudo as trés restantes

criangas sentiram vontade de reformular ideias — ao nivel do numero de paginas (o aluno
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A), ao nivel do aspeto fisico (a aluna S) e ao nivel da recompensa estipulada (o aluno V).
Ao nivel da recompensa estipulada é sugerido, aquando a conquista da mesma, a
atribuicdo de mais um autocolante para colar num outro local, para além da caderneta
(por exemplo, no caderno) — pelas suas palavras (Anexo I): “Quando recebéssemos o
prémio podiamos receber um autocolante para colar no caderno tambem” (V). Assim,
aquando a implementacdo das estratégias, importa compreender se estas continuam a
fazer sentido e a motivar os intervenientes, ajustando-as continuamente para que, de facto,

resultem e cumpram o seu proposito.

Refletindo sobre todo o processo desenvolvido, tendo em conta os resultados obtidos, esta
foi uma investigacdo bastante enriquecedora para todos os que nela participaram pois
verificou-se uma influéncia bastante positiva, a varios niveis, envolvendo estratégias que
aplicarei futuramente, enquanto professora do 1.° Ciclo do Ensino Béasico. Concordando,
assim, com a professora cooperante, que quando questionada sobre a recomendacgéo
destas estratégias a outros professores, afirma: “Sim, porque resulta em mudancas de
comportamentos e envolve os alunos na participacdo das regras da sala de aula”. Contudo,
é necessario que o professor pondere e preveja 0s custos monetarios, toda a logistica
associada a execucdo das estratégias a implementar bem como as possiveis adaptacdes a

fazer ao longo do tempo para que continuem aliciantes e envolventes.

Num balanco geral, reforcando a resposta a pergunta de partida a partir dos resultados
obtidos, é possivel afirmar que o envolvimento e participacdo ativa destas cinco criangas,
do 2.° ano de escolaridade do 1.° CEB, no seu processo de avaliacdo de desempenho, ao
nivel das atitudes, teve uma influéncia positiva nas atitudes das mesmas, ao nivel das
regras que elas proprias estipularam e sobre as quais refletiram. Concretizando, as
estratégias implementadas influenciaram positivamente as criangas pelo envolvimento
que estas tiveram em todo o processo, motivando-as, alterando atitudes, pois viram a
concretizacao das suas ideias e interesses. Criaram algo novo e a sua medida e, por isso,
tornaram-se responsaveis pelas regras que definiram, refletindo sobre elas diariamente.
Este estudo influenciou também as estratégias utilizadas pela professora cooperante pois
estas foram reformuladas, passando-se a implicar cada vez mais os alunos desta turma
neste processo. Assim, este estudo revelou-se, de facto, significativo para todos os
participantes, uma vez que todos os envolvidos puderam alargar as suas perspetivas a
pedagogias participativas e formas de avaliar alternativas, trazendo para a pratica em sala

de aula importantes avancos que se tém vindo a fazer em teoria.
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CAPITULO V — CONCLUSOES DO ESTUDO

Este capitulo encontra-se dividido em dois topicos essenciais as conclusbes do estudo
desenvolvido no presente relatorio, sendo estes os seguintes: Reflexao final; Limitacdes
e recomendacfes. No primeiro topico, apresenta-se a reflexdo final sobre a investigacao
desenvolvida que integra uma breve sintese do estudo, os principais desafios enfrentados
e as aprendizagens realizadas. No segundo topico, comunicam-se as limitacGes do estudo

realizado bem como as recomendacdes para futuras investigacoes.

5.1. REFLEXAO FINAL

O presente estudo surgiu apos a observacao das estratégias de avaliacdo de desempenho,
ao nivel das atitudes, usadas pela professora cooperante, com uma turma do 2.° ano de
escolaridade do 1.° CEB. Ao observar o envolvimento das criancas com 0 processo
implementado, foram identificadas cinco criangas bastante desmotivadas com o mesmo.
Assim, procedeu-se, num primeiro momento, a caracterizacdo das praticas
implementadas e, num segundo momento a identificacdo e implementacdo de um
conjunto de estratégias que permitissem a participacdo ativa destas cinco criangas no seu
processo de avaliacdo de desempenho, ao nivel das atitudes, implicando-as em todo o

processo.

Ap0ds as reunides realizadas com o grupo de cinco criancas, recorrendo a estratégias como
0 brainstorming, a negociacdo e a mediacdo das ideias das criangas, chegou-se a
construcdo de um jogo de cadernetas a completar diariamente com autocolantes. Para este
jogo, criado pelas criancas, foram definidas regras e instrucdes de jogo, pelas mesmas.
Assim, ao longo da investigacdo pretendeu-se avaliar como a participacdo ativa das
criancas, neste processo, influenciou o desempenho das mesmas, ao nivel das suas
atitudes, bem como refletir sobre todo o processo. Através da observacédo de praticas, da
analise documental, das entrevistas as criangas participantes e do questionario realizado
a professora cooperante, e recorrendo a analise descritiva e a analise de conteudo, conclui-
se que o estudo desenvolvido contribuiu para uma influéncia positiva da participacao
ativa das criangas no seu processo de avaliacdo de desempenho, ao nivel das atitudes.
Esta influéncia positiva € apoiada em resultados que demonstram uma maior motivagéo
das criancas para a alteracdo das suas atitudes, dentro e fora da sala de aula. Assim, ao
estarem implicadas em todo o processo, as cinco criangas envolvidas esforgaram-se e

cumpriram as regras que estipularam, pois, a avaliagcdo estava de acordo com as suas
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ideias, gostos e interesses. A defini¢do de regras e critérios de atribuicdo de autocolantes
com a sua participacdo permitiu, também, que as criancas soubessem muito claramente o
que teriam de fazer para atingir os resultados que pretendiam. Esta influéncia positiva
resultou, também, na reformulacéo de estratégias por parte da professora cooperante, que
passou a implicar, cada vez mais, 0s alunos no seu processo de avaliacdo de desempenho,

ao nivel das atitudes.

Ao longo desta investigacdo foram varios os desafios enfrentados e as aprendizagens
realizadas durante o percurso. Os desafios foram constantes, uma vez que o estudo
desenvolvido implicou um trabalho diario com as criancas, tanto na criacdo de uma nova
forma de avaliacdo de desempenho, ao nivel das atitudes, como na sua execugdo que
exigiu bastante disciplina e organizacdo para que tudo decorresse como planeado. As
aprendizagens realizadas foram indmeras e, na sua maioria, resultaram de todos os

desafios que enfrentei ao longo da realizacdo da investigacéo.

Quanto aos desafios enfrentados, aponto a mediacdo das ideias das criancas para a criacdo
de uma nova forma de avaliagdo, uma vez que, encontrar solugdes para a criagdo de algo
que contempla ideias, gostos e interesses de cinco criancas, € um grande desafio. No
entanto, a gestdo do jogo de cadernetas constituiu o maior desafio do estudo, pois cada
crianca tem 0 seu ritmo e eram necessarios registos diarios do nimero de autocolantes
atribuidos a cada crianca, dos desejos conquistados por cada uma e do que pretendiam
fazer fora da sala. Com o desenrolar da investigacao, percebi que as criangas gostavam
de usufruir da conquista do seu desejo com os restantes colegas, participantes e nédo
participantes na investigacdo, e, por isso, gerir o nimero de criancas que saiam da sala

por semana, durante meia hora, constituiu um enorme desafio.

Quanto as aprendizagens realizadas, ao longo deste estudo exploratoério, considero que
desenvolvi importantes competéncias de investigacdo e, também, ao nivel da resolucédo
de problemas e da autonomia pedagdgica. Estas competéncias terdo um forte impacto na
futura profissional que serei e, também, contribuiram para alargar as minhas perspetivas
a pedagogias participativas e a formas de avaliar alternativas, concretizando-as na pratica

pedagdgica.
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5.2. LIMITACOES E RECOMENDACOES

Ao longo da realizacdo do presente estudo surgiram, como em qualquer investigacéo,
algumas limitacbes que condicionaram a sua execugdo. Desta forma, aponto como
limitagdo a implementacdo de uma forma de avaliagdo monetariamente dispendiosa, no
que concerne as impressdes das cadernetas e aquisi¢do de autocolantes, que tomava,
também, bastante tempo da aula, tanto ao nivel da atribuicdo dos autocolantes como da
concretizacdo dos desejos conquistados pelas criangas. Esta limitacdo tornou-se um
impedimento a aplicacdo do jogo de cadernetas aos restantes colegas da turma que, ao

longo da investigacdo, manifestaram vontade de participar.

Outra limitacdo a apontar deveu-se ao periodo pandémico vivido durante a investigacao,
impossibilitando a realizagdo da entrevista focus group planeada e construida
inicialmente. Concretizando, no dia estipulado para a realizacao da entrevista as criangas,
o0 estado decretou o encerramento das escolas devido ao surto da Covid-19 e, por isso, as
criangas encontravam-se bastante agitadas neste dia. Desta forma, como néo funcionou a
entrevista em grupo, devido as circunstancias, optou-se pela realizacdo de entrevistas
individuais a cada uma das cinco criancas. Comparando a aplicabilidade em investigacao
da entrevista individual e da entrevista focus group, Galego e Gomes (2005, p. 182)
afirmam que “em relacdo a entrevista individual, esta assegura um maior controlo da
informacao por parte do investigador, enquanto que o focus group permite, ainda que com

menor profundidade, acesso a um maior volume de informacdes”.

No seguimento da anterior limitacdo apresentada, a entrevista a professora cooperante
inicialmente idealizada, devido ao confinamento que entrou em vigor, sofreu adaptacoes
e, por isso, foi construido e enviado, por email, um questionario. Esta solucdo revelou-se

a mais viavel, face a pertinéncia da recolha da informacédo para esta investigacao.

Quanto as recomendacgdes para futuras investigacdes, ou para a aplicabilidade das
estratégias utilizadas em préatica pedagogica, considero que € necessario ponderar o
namero de criangas envolvidas e mediar as suas ideias para a construcao de algo exequivel
e aplicavel a toda a turma. Ainda que, no &mbito de um estudo exploratério, seja projetado
para poucas criangas € necessario ponderar que os restantes elementos de turma possam

querer participar mais tarde e, dessa forma, assegurar o envolvimento de todos.
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CONCLUSAO DO RELATORIO

O presente relatdrio espelha todo o meu percurso durante o Mestrado em Educacéo Preé-
escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, permitindo relembra-lo e atribuir-lhe
significado. Assim, durante esta caminhada pude compreender que a minha formacéo é

constante e ao longo da vida, ndo estando circunscrita a minha formacao académica.

A dimensao reflexiva deste relatorio permitiu-me integrar os aspetos mais significativos
do meu percurso, ao longo das préaticas pedagdgicas, nos contextos de Creche, Jardim de
Infancia e 1.° Ciclo do Ensino Basico. Durante este trajeto, repleto de desafios e
aprendizagens, alarguei as minhas perspetivas acerca da educacao, isto é, acerca do meu
olhar perante a crianga bem como das ac¢Bes implicitas ao processo educativo,

desenvolvendo a minha identidade profissional.

Importa mencionar que esta dimensdo reflexiva foi marcada, também, pelo periodo de
confinamento, devido a pandemia da Covid-19, que exigiu adaptac@es rapidas por parte
dos profissionais de educacdo, levando-me a refletir bastante sobre o papel do
educador/professor enquanto eterno aprendiz. Portanto, a aprendizagem € uma constante
durante a formacg&o académica bem como, posteriormente, no exercicio da funcdo docente
pois enquanto futura profissional procuro reinventar-me e construir-me a cada dia,

almejando sempre ser melhor do que ontem.

A dimensdo investigativa teve um papel preponderante para a compreensdo da
importancia da investigacdo em pratica pedagdgica pois, ao investigar, 0
educador/professor equaciona como pode melhorar varios aspetos na sua préatica. Desta
forma, com a realizacdo do presente estudo, desenvolvi competéncias essenciais para o
futuro enquanto educadora/professora, permitindo-me alargar perspetivas a pedagogias
participativas e a formas de avaliar alternativas, concretizando-as na pratica pedagdgica,

trazendo para a sala de aula os avangos tedricos que se tém vindo a fazer nesse sentido.

Em suma, concluo este relatorio com um sentimento de gratiddo por todas as
aprendizagens que me foram proporcionadas nos Varios contextos, permitindo-me
alicercar bases profissionais importantes para iniciar a minha jornada enquanto
educadora/professora. Levo de toda esta experiéncia a capacidade de aprender a aprender
cada vez mais, desafiando-me continuamente a nivel pessoal e profissional, dimensdes

estas que comunicam e contribuem para a construgéo da profissional que ambiciono ser.
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ANEXOS



ANEXO | — GUIAO E TRANSCRICAO DAS ENTREVISTAS.



Guido de entrevista as criancgas:

Local: Leiria

Data: 14 de janeiro de 2021

Partes da | Objetivos da entrevista | Questbes Observacdes
entrevista

*Agradecer as criancas a | *Olal VVamos

sua atencdo e informa- | conversar  sobre
Parte I- | las que vamos conversar | um pouco sobre o0
Contextualizacdo | sobre o0 jogo das | jogo das
da entrevista e | cadernetas que estdo a | cadernetas que

recolha de dados
sobre as criancas
entrevistadas.

realizar.

*Caracterizar as
criangas entrevistadas.

*Pedir autorizagdo para
gravar.

criaram juntos?

*Eu vou gravar as

vossas  respostas
com este
telemével,  pode
ser?

Parte 1l- Recolha
de opinides sobre
a experiéncia
realizada.

*Identificar sentimentos
sobre a estratégia de

avaliacao do
comportamento/ das
atitudes realizada

anteriormente.

*ldentificar sentimentos
associados a criacdo de
novas estratégias para

avaliar 0
comportamento/ as
atitudes.

*|dentificar

sentimentos, momentos
positivos e negativos
durante a realizacdo do
jogo das cadernetas.

* Como se sentiam

durante a
avaliacdo, do
comportamento,

que faziam antes?

* Como se
sentiram durante a
criacdo desta
forma de avaliar o
comportamento?

* Como se
sentiram  durante
este jogo das
cadernas?

* Ao longo desta
experiéncia, o que
mais gostaram?

* Ao longo desta
experiéncia, o que
menos gostaram?

*Fazer uma pergunta
de cada vez e ir
fazendo as perguntas
consoante as respostas
das criancas.




*Perceber se as criangas

Parte I11- | identificam uma | * Acham que
Recolha de | mudanca benéfica no | melhoraram 0
opinides sobre o | seu comportamento/ nas | vosso
impacto, da | suas atitudes, ap0s | comportamento?
experiéncia implementado o jogo | Se sim, porque é
realizada, no | das cadernetas. que acham que isso
comportamento aconteceu?
das criancas. *ldentificar os motivos

que despoletaram a

melhoria do seu

comportamento/ das

suas atitudes.

*Perceber se as criangas

ainda se sentem

motivadas pelo jogo das | * Gostavam de
Parte I11- | cadernetas. continuar a utilizar
Recolha de esta forma de
opinides sobre a | *Compreender se as | avaliar 0

continuidade da
experiéncia.

criangas sentem vontade
de criar outras
estratégias para avaliar o
seu comportamento/ as
suas atitudes e o que as
motiva a tal.

comportamento ou
gostavam de criar
outra? Porqué?

Parte IV- Validar
as respostas das
criancas
entrevistadas.

*Entdo deixa aqui

ver 0 que eu
escrevi sobre o que
me disseram.

*E isto? Foi isto
que disseram?

*Querem
acrescentar  mais
alguma coisa ao
que ja
conversamos?

*Resumir as respostas
das criancas a
entrevista como forma
de as validar.




Transcricao das entrevistas:

Entrevista S:

Ola&! Vamos conversar sobre um pouco sobre 0 jogo das cadernetas?
Resposta (R): Sim, pode ser...

Eu vou gravar as tuas respostas com este telemével, pode ser?

R: Sim...

Entdo, lembras-te como te sentias antes, durante a avaliacdo do comportamento? Quando

usavam as bolas vermelha, amarela, verde e azul?

R: Oh sei... ndo gostava muito, tinha sempre verde... e as vezes amarelo e vermelho!

(suspiro)

E como te sentiste durante a criagdo deste jogo das cadernas?

R: Bem...

E porque é que te sentiste bem?

R: Porque era divertido... (muda o tom de voz) os autocolantes sdo muito giros!
E mais?

R: E porque gostava! Ah... e conseguia ter muitas vezes o0s trés autocolantes, porque fazia

todas as regras... as vezes. (risos)

Muito bem! Esforcavas-te para cumprir as regras?

R: Sim...mas as vezes € dificil (risos)

Olha, mas gostaste de criar 0 jogo com 0s teus amigos, sentiste bem a cria-lo?
R: Gostei muito!

Boa! Entdo deixa-me ver o que tenho aqui escrito: “Ndo gostavas muito de usar as bolas
coloridas para te avaliares, pois ndo conseguias ter bola azul. Gostaste de criar 0 jogo e
durante o jogo sentiste bem, pois era divertido e conseguias perceber que regras terias de

cumprir para conseguires os trés autocolantes”. E isto? Foi isto que disseste?

R: Hum... sim € isso. (com entoagdo pensativa)



Olha e ao longo desta experiéncia, 0 que mais gostaste?
R: Os brilhos dos autocolantes... ¢ de vir a rua brincar quando fazia prémio! (entusiasmo)
E mais?

R: E escolher as brincadeiras! (muda o tom de voz) Mas da outra vez nao fui para 0s

escorregas porque estava molhado... fui para o campo jogar...

Ent&o e 0 que menos gostas-te?

R: Eraisso... as vezes tinhamos de pensar noutras brincadeiras porque estava a chover...
Muito bem! E houve mais alguma coisa que ndo gostaste?

R: De resto gostei de tudo... sim...acho que sim... (com entoagdo pensativa)
Entdo e achas que melhoraste o teu comportamento?

R: Sim! (com entoacgéo de entusiasmo)

E porqué? Porque é que achas que isso aconteceu?

R: Porque eu queria brincar... e ndo queria ficar de castigo...

E mais?

R: Porque queria fazer amizades e portar-me bem...

Olha e achas que saberes as regras que tinhas de cumprir ajudou?

R: Sim! Tinha de cumprir todas para me portar muito bem...

Hum...boa! Entdo deixa-me ver, “O que mais gostaste, nesta experiéncia, foi dos
autocolantes e dos prémios porque podias escolher qualquer brincadeira, mas, por vezes,
tinhas de escolher outras brincadeiras, por exemplo por causa da chuva, e isso foi o que
menos gostaste. Achas que melhoraste o teu comportamento porque querias brincar com
0s teus amigos e porque sabias as regras a cumprir para teres um comportamento

considerado muito bom”. Foi isto que me disseste?
R: Isso mesmol!

E Gostavas de continuar a utilizar esta forma de avaliar o comportamento ou gostavam

de criar outra?



R: Gostava de criar outral
Porqué?

R: Porque... Assim podiamos mudar a caderneta e ndo ser sempre a mesma... agora

quando acabar esta...
O que querias mudar entdo?
R: Hum... sei 14, escolher outras cores e outro desenho.

Muito bem! Entdo: “Gostavas de criar outra caderneta, com outras cores € outro desenho,

quando completares a atual”. E isto?

R: Isso...

Queres acrescentar mais alguma coisa ao que ja conversamos?
R: Nao...

Tens a certeza?

R: Sim!

Obrigada!

Entrevista P:

Ola! Vamos conversar sobre o jogo das cadernetas?

Resposta (R): Sim!

Eu vou gravar as tuas respostas com este telemovel, pode ser?
R: Esta bem!

Olha, lembras-te como te sentias antes, durante a avaliagdo do comportamento? Quando

usavas as bolas vermelha, amarela, verde e azul?
R: Hum... bem...mas gosto mais das cadernetas agora!
E como te sentiste durante a criagdo da nova forma de avaliar o comportamento?

R: Bem...



Hum, e porqué?
R: Ah esqueci-me... (risos)
Gostaste de pensar neste jogo com 0s teus amigos?

R: Sim, gostei de pensar no jogo com os meus amigos... E tenho sempre trés autocolantes

agora! (com entoacédo de entusiasmo)

Ao longo desta experiéncia, das cadernetas, 0 que mais gostaste?

R: Das cadernetas! E dos autocolantes... dos autocolantes dourados!
E mais?

R: Hum... brincar com os meus amigos também. (muda o tom de voz)
E 0 que menos gostaste?

R: De levar menos autocolantes. ..

E achas que era justo quando recebias menos autocolantes?

R: Sim... era... porque ndo fazia as regras todas...

Certo, deixa-me ver o que tenho aqui escrito: “Gostas mais deste jogo das cadernetas do
que a anterior forma de avaliar o comportamento. Sentiste-te bem a criar o0 jogo porque 0
fizeste com os teus amigos. O que mais gostaste, neste jogo, foi de utilizar os autocolantes
e de brincar com os teus amigos e 0 que menos gostaste foi de, por vezes, ndo conseguires
ganhar os trés autocolantes, mas achas justo pois ndo cumprias as regras necessarias para

isso”. Foi isto que me disseste até aqui?

R: Exato!

Achas que melhoraste o teu comportamento?

R: Acho...

E porqué?

R: (Siléncio) porque quis agora tentar me portar bem... € o jogo era divertido!
E como te sentiste durante o jogo divertido das cadernas?

R: Bem...



E porque é que te sentiste bem?

R: Porque os meus amigos viram que eu jogava bem a bola... e comecei a jogar melhor!

E hoje consegui defender bem também...

E gostavas de continuar a utilizar esta forma de avaliar o comportamento ou gostavam de

criar outra?

R: Sim!

Gostavas de continuar a utilizar esta caderneta?
R: Sim, e quero acabar a caderneta até ao fim...
E porqué?

R: (Siléncio) porque gosto das cadernetas...

Ok, deixa-me ver o que tenho aqui: “Achas que melhoraste o teu comportamento porque
estavas motivado. Sentiste-te bem, durante o jogo, porque conseguiste dar a conhecer, aos
teus amigos, o teu gosto pela posi¢do de guarda-redes e isso ajudou-te a defender cada
vez melhor. Gostavas de continuar a usar esta caderneta, até ao final, porque estas a gostar

deste jogo.” Foi isto que me disseste?

R: Foi isso!

Queres acrescentar mais alguma coisa ao que ja conversamos?
R: Hum... ndo sei... (siléncio)

Pensa...ha mais alguma coisa que gostavas de dizer?

R: Né&o!

Obrigada!l

Entrevista M:
Ola! Queres conversar um bocadinho comigo sobre o jogo das cadernetas?
Resposta (R): Sim!

Eu vou gravar as tuas respostas com este telemovel, pode ser?



R: Ok... pode ser!

Como te sentias antes, durante a avaliacdo do comportamento?

R: Oh mal...

Entdo porqué?

R: Porque eu ndo gostava daquilo... (siléncio)

E porgue é que ndo gostavas?

R: Porque queria ter outra coisa... bola azul...

E como te sentiste durante a criacdo do jogo das cadernetas?

R: Bem, claro!

E porqué?

R: Porque podia escolher tudo o queria fazer!

E mais?

R: Nao sei... (siléncio) e a caderneta ¢ da minha cor preferida!

Boa! Entéo ao longo desta experiéncia, das cadernetas, 0 que mais gostaste?
R: Gostei de jogar futebol... (siléncio) e brincar com os meus amigos. ..
E mais?

R: E de convidar amigos para jogar futebol comigo!

E 0 que menos gostaste?

R: Quando ndo tinha os trés autocolantes... porque me portava mal...

Vou ler-te o que escrevi aqui: “Sentiste-te mal na outra forma de avaliar o comportamento
porgue ndo conseguias ter a bola azul. Durante a cria¢do do jogo sentiste-te bem porque
incluia a possibilidade de escolheres algo, a tua escolha, para fazeres e outros gostos
como, por exemplo, a tua cor preferida. Durante esta experiéncia, gostaste de jogar futebol
e de brincar com os teus amigos e ndo gostaste das vezes em que nao tinhas os trés

autocolantes.” Foi isto me disseste?

R: Sim!
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E achas que melhoraste o teu comportamento?

R: Aaaa.... Mais ou menos.

E porqué?

R: Aaaaa... Ja ndo sei... (siléncio)

Achas que agora tens conseguido cumprir as regras?

R: As da caderneta sim!

E mais facil quando as regras estdo escritas?

R: E mais facil... porque sabemos quais sdo. ..

E como te sentiste durante o jogo das cadernas?

R: Aaaa... bem, senti-me bem! Senti-me muito bem... muito bem...
E porqué?

R: Porque eu gostei de fazer a caderneta... com os autocolantes!

E gostavas de continuar a utilizar esta forma de avaliar o comportamento ou gostavas de

criar outra?
R: Gostava de criar a mesma... continuar com a mesma todos os dias!

Certo, entdo deixa-me confirmar: “Achas que melhoraste mais ou menos o teu
comportamento e, também, que tens conseguido cumprir as regras da caderneta. Durante
0 jogo da caderneta sentiste-te muito bem porque gostas do jogo e gostavas de continuar

a jogé-lo.”. Foi isto que me disseste?

R: Aaaaa... sim!

Queres acrescentar mais alguma coisa ao que ja conversamos?
R: Hum... ndo!

Muito bem! Obrigada!

Entrevista V:

Ola! Vamos conversar sobre o jogo das cadernetas?
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Resposta (R): Ok... sim!

Eu vou gravar as tuas respostas com este telemovel, pode ser?

R: Pode!

Entdo... lembras-te como te sentias antes, durante a avaliacdo do comportamento?

R: Ah n&o gostava, porque estava sempre a levar amarelo e verde e nunca levava azul! E

as vezes levava vermelho...

E como te sentiste durante a criag@o deste jogo das cadernas?

R: Aaaa... eu gostei! Mas os outros ndo tém e eu queria convida-los! Aos que nao tém...
Gostavas que todos na turma participassem no jogo, certo?

R: Pois! Assim todos tinhamos. ..

Mas como é que te sentiste a criar este jogo?

R: Foi bom! Porque eu agora, como tenho a caderneta, quero sempre levar trés

autocolantes, e porto-me bem, para depois vir ca para fora jogar a bola...
E ao longo da experiéncia, o0 que mais gostaste?

R: Dos autocolantes e da caderneta com as cores do arco-iris, porque era da cor que nos

quiséssemos. ..

E 0 que menos gostaste?

R: Nao gostei dos dias em que néo levei os trés autocolantes!

E achas que melhoraste o teu comportamento?

R: Melhorei?

Sim, achas que melhoraste?

R: Ah sim!

E porqué?

R: Porque € um jogo muito fixe e queria portar-me bem para vir ca para fora mais vezes!
Entdo deixa-me ver o que escrevi aqui: “Nao gostavas da outra forma de avaliar o

comportamento porque nunca conseguias ter a bola azul. Sentiste-te bem durante a
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criacdo do jogo das cadernetas e gostavas que toda a turma tivesse participado. Gostaste,
ao longo da experiéncia, dos autocolantes e da caderneta porque tinha em conta o gosto
de cada um e o que menos gostaste foi de, nem sempre, conseguires os trés autocolantes
pois, quantos mais tivesses, mais rapidamente vinhas para a rua jogar a bola. Achas que
melhoraste o teu comportamento porque o jogo das cadernetas motivava-te para isso.”

Foi isto que me disseste?

R: Sim, foi isso!

E como te sentiste durante o jogo das cadernas?

R: Bem...

Porqué?

R: Porque foi fixe... (siléncio) porque foi fixe, a ideia, e gostei muito!

Gostavas de continuar a utilizar esta forma de avaliar o comportamento ou gostavam de

criar outra?
R: Criar outral
Porqué?

R: Porque... por exemplo... quando nds nos portassemos bem e quando recebéssemos o
prémio podiamos receber um autocolante para colar no caderno também... ¢ uma boa

ideial Eu sempre quis ter mais autocolantes colados no caderno!
Boa ideia! Muito bem! E além dessa ideia, tens mais ideias?
R: Aaaa... ndo! Essa ja era fixe!

Deixa-me confirmar se percebi tudo: “Sentiste-te bem durante o0 jogo das cadernetas
porque gostaste muito da ideia que tiveste com os teus amigos. Gostavas de criar outra
forma de avaliar o comportamento e de implementar a possibilidade de receberes um
autocolante extra, para colocares no caderno, sempre que cumpres as regras do jogo e

sempre que chegas ao prémio.” Foi isto que me disseste?
R: Sim!
Queres acrescentar mais alguma coisa ao gque ja conversamos?

R: Ndo... Ja acabou?
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Sim! Obrigada!

Entrevista A:

Ola! Vamos conversar um bocadinho comigo sobre o jogo das cadernetas?
Resposta (R): Ola! Sim, vamos!

Eu vou gravar as tuas respostas com este telemovel, pode ser?

R: Sim!

Olha, lembras-te como te sentias antes, durante a avaliacdo do comportamento?
R: Aaaa... sentia-me mal!

Porqué?

R: Oh... olha... portava-me sempre bem, mas a professora s6 me dava verde, nunca azul!
E como te sentiste durante a criag@o deste jogo das cadernas?

R: Aaa... eu senti-me bem! Algumas vezes levava trés e depois dois...

Hum... e mais? Como te sentiste a criar o jogo?

R: Bem, fiquei feliz... porque esta forma é muito mais rapida! N6os podemos receber trés

autocolantes... antes era s6 uma bola... vermelha ou amarela e assim...
Entdo e ao longo da experiéncia, 0 que mais gostaste?

R: Gostei de, a0 completar uma pagina, ter meio hora para brincar ao que quisermos...

no campo... eu escolhi quase sempre o campo...
E 0 que menos gostaste?

R: Eu acho que gostei de tudo... s6 ¢ mau levar zero autocolantes...mas isso nunca me

aconteceu!

Entéo deixa-me ver o que tenho aqui escrito: “Sentias-te mal durante a outra forma de
avaliar o comportamento porque ndo sabias o que tinhas de fazer para ter bola azul, em
vez de verde. Durante a criacdo das cadernetas, sentiste-te bem porque podiam receber
até trés autocolantes por dia, 0 que torna o processo de completar a pagina, e
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consequentemente de escolher o prémio, mais rapido. O que mais gostaste, nesta
experiéncia, foi de conquistar os prémios, ou seja, a possibilidade de escolheres qualquer
coisa que te apeteca fazer durante meia hora. N&o houve nada que ndo gostasses, mas
consideras negativo, neste jogo, o facto de alguém puder ndo receber nenhum

autocolante.” Foi isto que disseste?

R: Foi isso... sim!

Olha e achas que melhoraste o teu comportamento?

R: Sim!

Porqué?

R: Porque eu sempre levei trés ou dois autocolantes... s0...

E isso era bom? Ficavas contente?

R: Era bom porque trés autocolantes € portar muito bem... como se fosse bola azul...
E porque é que achas que isso aconteceu?

R: Porque tinhamos as regras do jogo e sabiamos fazer as coisas bem... as vezes... para

ter trés autocolantes...mas as vezes ndo conseguia isso porque ¢ dificil... (suspiro)
Olha e como é que te sentiste durante o jogo das cadernetas?
R: Sentia-me bem! E... gostei muito... s6 quero acabar rapido!

Gostavas de continuar com este jogo das cadernetas ou gostavas de pensar noutra coisa
diferente?

R: Aaaaa... bom... gostava de criar uma mais perto, porque 63 autocolantes, na verdade,

é muito!
Muito bem! Sendo assim, gostavas de criar uma caderneta mais rapida de terminar?

R: Sim...por exemplo... até ao 59 (risos)... sei la... 63 € muito e vai demorar muito

tempo a completar...

Boa! Entao: “Achas que melhoraste o teu comportamento pois conseguiste ter o nimero
maximo de autocolantes por dia, ou quase, porque conhecias as regras do jogo e, por isso,

sabias como fazer, apesar de, por vezes, ser dificil cumprir todas as regras. Sentiste-te
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bem durante o jogo das cadernetas e tens vontade de chegar ao fim da caderneta, mas

gostavas de criar uma mais rapida de completar.” E isto? Foi isto que me disseste?
R: Exato... sim!

Queres acrescentar mais alguma coisa ao que ja conversamos?

R: Aaaa... ndo!

Muito bem! Obrigada!
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ANEXO |l — QUESTIONARIO E RESPOSTAS DA PROFESSORA

COOPERANTE.
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Questionario sobre as estratégias de avaliacdo usadas em sala de aula

O presente questionario € dirigido a professora cooperante, da turma do 2.° ano de
escolaridade, de uma escola publica da regido de Leiria. Este tem por objetivo recolher a
opinido da professora cooperante relativamente as estratégias de avaliacdo do
desempenho das criangas. Concretizando, pretende-se (i) identificar as conce¢des acerca
da criacdo, por parte das criangas, de uma nova estratégia para avaliar o seu desempenho,
(ii) perceber os pontos negativos e positivos da experiéncia vivida bem como o impacto
da experiéncia no desempenho das crian¢as e no ambiente propicio a aprendizagem, (iii)
identificar os desafios e as aprendizagens, que resultarem deste processo, e (iv) 0 que
poderia ter melhorado a experiéncia bem como a sua pertinéncia, para a pratica
pedagdgica. Agradecemos desde ja a disponibilidade para responder ao presente
questionario, assumindo a responsabilidade do anonimato e confidencialidade das suas

respostas.
e Parte |- Caracterizacdo do respondente

Qual é a idade da professora? 42
Qual a sua formacéo inicial e a escola de formacao onde estudou?

Curso Ensino Basico - 1° ciclo Licenciatura

|Escola de Formagéo Escola Superior de Educacdo da Guarda

Em que ano concluiu a sua formagéo?2001

© a k~ w e

Quantos anos tem de servico? 19 anos

e Parte I1- Recolha de opinido face a estratégia de avaliacdo de desempenho
das crian¢as implementada em sala de aula
7. Inicialmente, qual foi a percecdo obtida relativamente a criacdo, por parte
das criancas, de um novo método de avaliagdo de desempenho ao nivel do
comportamento?

Os alunos gostaram muito e ficaram muito motivados.

8. Quais 0s pontos positivos observados durante todo 0 processo?

Os alunos ficaram motivados para alterar 0s seus comportamentos.

9. Quais os pontos negativos observados durante todo o processo?

O processo s6 poderia ser implementado em alguns alunos e ndo para toda

a turma. Os restantes alunos ficaram tristes e sentiram que ndo se
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

reconheceu 0 seu bom comportamento. O tempo da aula que se «perdia»

para a entrevista e para colar os autocolantes, bem como 0s custos.

O que mudou com esta nova forma de avaliacdo comportamental face a
anterior?

Os prémios estavam de acordo com 0s seus interesses.

De que forma € que esta experiéncia beneficiou o comportamento das
criangas implicadas?

Os alunos esforcavam-se para ter um comportamento adequado, pois

saberiam o prémio que iriam receber, pois estavam envolvidos nas

escolhas da recompensa.

De que forma é que esta experiéncia beneficiou o ambiente propicio a
aprendizagem?

Esta experiéncia beneficiou a forma de estar dentro e fora da sala de aula

dos alunos envolvidos.

Quais os desafios e aprendizagens que decorreram desta experiéncia
implementada com as criancas?

Os desafios foram contornar, insistir, reforcar e motivar os alunos mais

irrequietos e impulsivos, pois frequentemente esqueciam-se das regras nos

momentos de recreio.

Qual a percecdo obtida depois de realizada esta experiéncia? Alteraria
alguma coisa? Se sim, 0 qué?

Esta experiéncia resultou com a maioria dos alunos e conseguiu alterar/

melhorar alguns comportamentos nos restantes. Alteraria a caderneta, pois

ndo é viavel para 24 alunos, bem como os autocolantes s6 eram atribuidos

aos alunos no final da semana e claro aplicaria para todos os alunos.

Aplicaria futuramente um método para avaliar o comportamento das
criancas que parta das ideias delas? Justifique por favor.

Ja estou a aplicar com a turma, sendo eles os responséveis pelas regras de

bom funcionamento da sala de aula, bem como a recompensa, que passara

por colecionar uns bonecos de acordo com as preferéncias de cada um.

Considera que houve mudanca de comportamentos das criancas ou pelo
contrario, considera ndo ter ocorrido qualquer mudanca de
comportamento? Tendo ocorrido mudancgas, pode nomear que tipo de

mudangas?
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Considero gue houve mudancas, os alunos realizaram um esforco maior

para estarem mais atentos na sala e cumpridores das reqgras . Eles préprios

se tornaram responsaveis pelas suas atitudes.

17. Recomendaria outros professores a adotar estratégias de avaliagdo de
desempenho semelhantes as implementadas? Porqué?

Sim, porque resulta em mudancas de comportamentos e envolve os alunos

na participacdo das regras da sala de aula.

18. Quer acrescentar alguma coisa a este questionario que ache relevante e que

ndo tenha sido questionado?
Néo.

Obrigada pela sua colaboracdo, pois ela é imprescindivel para o desenvolvimento desta
investigacao!
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ANEXO Il — EXEMPLAR DO JOGO DE CADERNETAS.
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¢ Cadernetd




Regras 4o Jogo:

Estar atento & professara enquanto explica as tarefas da manhd e da tarde.
Sentar, silenciosamente, no lugar respetivo sempee que 2 professora pedir,
Resolver os conflitos com os colegas usando o didlogo, dentro e fora da sala.

ATUGEES do Joge:

X Ao ndo cumprires nenhuma regra ndo recebes nenhum autocolante.
1 Ao cumprires uma das regras recebes um autocolante.

1 Ao cumprires duas das regras recebes dois autocolantes.

3 Ao cumprires as trés regras recebes trés autocolantes

Objetivo do Joge:

Ao completares uma pagina da cademeta,
com autocolantes, tens me hora
durante 3 semana para fazeres

algo @ tua escolha
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