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S087

O IMPACTO DA PANDEMIA EM “NÓS E OS OUTROS”

O guião de filme de ficção científica 
tornou-se realidade. A “culpa” é de 
um vírus, que teve o seu epicentro na 
cidade de Wuhan, na China e que pro-
vocou uma pandemia de consequências 
ainda indeterminadas.

A globalização, com as permanentes 
deslocações de pessoas, dissemina-
ram o vírus pelos cinco continentes. A 
rapidez na sua transmissão pôs a des-
coberto a impreparação dos Estados e 
bem assim de todos os atores sociais 
em combater o seu avanço.

Situações excecionais exigiram a 
adoção de medidas igualmente exce-
cionais. Medidas previstas nos diplo-
mas constitucionais mas destinadas a 
não verem a “luz do dia”. Em Portu-
gal, à semelhança do que aconteceu 
um pouco por todo o mundo, foi decla-
rado o estado de emergência, situação 
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sem precedentes na nossa democracia 
e que determinou a suspensão par-
cial do exercício de alguns direitos dos 
cidadãos. O confinamento e o encer-
ramento de estabelecimentos foram 
duas das principais medidas adotadas 
e o impacto foi transversal a todos os 
sectores da vida social.

Este circunstancialismo afetou a 
vida de todos – “nós e os outros” – e 
fez centrar o debate nas pessoas e na 
necessidade de assegurar a proteção 
dos seus direitos – os direitos humanos 
– tentando encontrar o ponto de equi-
líbrio entre as medidas de contenção 
da pandemia e de proteção da saúde 
pública que afetam/ram o exercício de 
alguns direitos fundamentais e a neces-
sidade de assegurar a proteção dos 
demais direitos, liberdades e garantias 
sem perder de vista os limites consti-
tucionais inderrogáveis num Estado de 
direito democrático.

Este simpósio tem o propósito de 
discutir os efeitos da pandemia na 
vida individual, com as restrições ao 
exercício dos direitos individuais e a 
sua repercussão na vida de “nós e os 
outros”. Visa receber e analisar con-
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tributos (estudos teóricos, análise de 
dados, revisão de literatura, case stu-
dies, projetos) de cariz multidisciplinar 
que evidenciam o impacto da pande-
mia em diferentes contextos: pessoal, 
familiar, laboral, comunitário e em 
diferentes áreas, tais como: educação, 
cultura, saúde, trabalho, acesso à jus-
tiça, comércio, proteção e solidariedade 
social.

Mas a experiência da pandemia ofe-
rece, também, uma oportunidade de 
mudança, constituindo o último ano um 
teste à capacidade de adaptação, resi-
liência e superação das pessoas, pelo 
que daremos atenção à apresentação 
de trabalhos relativos à constituição de 
projetos e de experiências que consti-
tuam exemplos de superação e resiliên-
cia em tempos de pandemia.
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