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Resumo

A aquacultura € um setor alimentar alvo de um rapido crescimento mundial, que tem
procurado responder as necessidades do consumo de proteina piscicola, como alternativa a
pesca selvagem. Valoriza a protecdo da vida marinha, a preservacdo do habitat natural e o
uso sustentavel dos recursos marinhos. Para cumprir estas premissas, a aquacultura deve
responder a uma série de orientagdes e normas de certificagdo, que contribuem para o
desenvolvimento do setor e para o cultivo responsavel. A certificacdo sustentavel tem por
base modelos de certificacdo, aplicados as empresas, que dao garantia ao consumidor de que
0 cultivo de peixe e 0 seu consumo sé&o seguros. Contudo, a falta de conhecimento sobre o
tema compromete a escolha do pescado mais sustentadvel. O consumidor deve, por isso,
informar-se e procurar produtos no mercado que contenham rétulos indicadores de uma
producdo sustentavel, segura e de qualidade. No estudo realizado, sdo apresentados quatro
modelos de certificagdo utilizados no setor aquicola, que tém potencial para ser incorporados
na aquacultura offshore de dourada (Sparus aurata), na empresa Aquabaia. O envolvimento
nas praticas offshore da entidade aquicola, a analise de licencas e a regulamentacdo marinha
local, assim como a revisao bibliografica dos padrdes de certificacdo atuais, possibilitaram
a apresentacdo da seguinte concluséo: o modelo mais adequado a aplicar na empresa
Aquabaia, segundo 0s seus objetivos de producdo, é a Global G.A.P. O processo que
possibilitou a selecdo do modelo adequado permitiu comprovar a relevancia da certificagao
na producdo em aquacultura, bem como o impacto no consumidor dos beneficios da
aquacultura para o desenvolvimento sustentavel dos recursos marinhos, alargando a

oportunidade de dar a conhecer a aquacultura offshore de dourada.

Palavras-chave: Aquacultura, Sparus aurata, Legislagéo, Certificacdo, Global G.A.P.



Abstract

Aquaculture is a food sector experiencing rapid global growth, that has been seeking to
respond to the needs of fish protein consumption, as an alternative to wild fishing. It values
the protection of marine life, the preservation of natural habitat and the sustainable use of
marine resources. To meet these premises, aquaculture must respond to a series of guidelines
and certification standards, which contribute to the development of the sector and to
responsible fish farming. Sustainable certification is based on certification models, applied
to companies, that provide assurance to the consumer that fish farming and consumption are
safe. However, the lack of knowledge on the subject compromises the choice of more sustainable
fish. Consumers must, therefore, be informed and look for products on the market that
contain labels indicating sustainable, safe and quality production. In the study carried out,
four certification models used in the aquaculture sector are presented. They all have, from
the outset, the potential to be incorporated into offshore gilthead seabream (Sparus aurata)
aquaculture, in the company Aquabaia. Involvement in the offshore practices of the
aquaculture entity, the analysis of licenses and local marine regulations, as well as the
bibliographical review of current certification standards, allowed to present the following
conclusion: the most appropriate model to be applied in the Aquabaia company, according
to its objectives of production, is Global G.A.P. The process that enabled the selection of the
appropriate model made it possible to prove the relevance of certification in aquaculture
production, as well as the impact on the consumer of the benefits of aquaculture for the
sustainable development of marine resources, expanding the opportunity to publicize

offshore gilthead seabream aquaculture.

Keywords: Aquaculture, Sparus aurata, Legislation, Certification, Global G.A.P.
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1. Introducdo

1.1 Aquacultura como pilar para a producao sustentavel

A aquacultura € a criacdo ou cultivo controlado de organismos aquaticos — peixes,
moluscos, crustdceos e algas - através de técnicas de producdo que ultrapassam as
capacidades naturais do ambiente aquatico (DGRM, 2022). E um setor alimentar com um
potencial de expanséo significativo, mas para que continue a crescer mundialmente (fig. 1.1),

a velocidade atual, a sua prética deve estar alinhada com o fator Sustentabilidade.
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Figura 1.1. Producédo aquicola mundial, de 1990 a 2022. Dados de peixes, crustaceos, moluscos e
outro animais aquaticos (corais, esponjas) expressos em peso vivo e dados das algas expressos em
peso liquido (FAO, 2024).

As diretrizes para a Aquacultura Sustentavel (GSA) tém sido desenvolvidas pela FAO?
(Organizacdo para a Alimentacdo e Agricultura), desde 2017, com o objetivo principal de
fornecer orientagcbes para um desenvolvimento sustentavel da Aquacultura, além de
aumentar a nutricdo e a seguranca alimentar, melhorar as condi¢des sociais e econoémicas
em comunidades dependentes do setor, promover a gestdo e uso sustentavel dos recursos
aquaticos. Para ser possivel atingir niveis 0timos de sustentabilidade na inddstria da
aquacultura, as empresas procedem a certificacdo, processo pelo qual uma determinada
entidade certificadora fornece garantias que os produtos estdo em conformidade com o0s

requisitos exigidos, pelo que se baseia numa série de atividades de auditoria que confirmam

! Agéncia especializada das Nacdes Unidas, que visa alcangar a seguranca alimentar € o
acesso a alimentos de qualidade para uma vida ativa e saudavel, em todo o mundo (FAO, 2024).
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0 cumprimento das normas incorporadas nos modelos de certificagdo, durante o processo de
producdo (FAO, 2024).

Os modelos de certificagdo focados na producdo aquicola sustentavel fornecem, aos
produtores, guias claros de como atingir a sustentabilidade dentro das suas operacdes e
formas de comunicagdo de normas e valores aos consumidores. Geram confianga no
consumidor, uma vez que envolvem critérios de controlo eficazes e avaliam a conformidade
dos processos das entidades aquicolas com as regras do regulamento. Por desempenharem
estes papéis, os esquemas de certificacdo sustentavel colocam-se num grau elevado de poder
estrutural, isto é, os sistemas ddo um significado concreto ao conceito de sustentabilidade e
tém o poder de arbitrar o que significa sustentabilidade em aquacultura (Lee, 2009).

1.2 Aquabaia (Grupo IlhaPeixe)

A escassez de espaco em terra, uma baixa produtividade primaria marinha e as condicdes
ambientais caracteristicas do mar da Regido Auténoma da Madeira (RAM) sdo 0 motivo
pelo qual o sistema de cultura de peixes em mar aberto € o método de producdo em
aquacultura mais indicado para a Regido. No inverno, a temperatura média da agua do mar
da RAM ¢ superior a 17°C, pelo que permite o crescimento dos peixes com taxas metabdlicas
mais aceleradas e producdo de ciclos de engorda com menor duracdo - 2 a 4 meses mais
rapidos - em comparacdo com o cultivo de dourada na Costa Atlantica da Europa e Mar
Mediterraneo (DGRM, 2022).

A Aquabaia foi a primeira empresa de aquacultura da llha da Madeira. A sua producao
aquicola resume-se a aquacultura intensiva? de dourada (Sparus aurata), dentro de jaulas em
mar aberto, num ambiente idéntico ao habitat natural da espécie, sujeito a correntes
maritimas fortes. Atualmente, com a criagdo do grupo empresarial IlhaPeixe (fig. 1.2A), do
qual a Aquabaia (fig. 1.2B) e a IIha Peixe fazem parte, o cultivo caracteriza-se por uma baixa
densidade de peixes por jaula e uma alimentagdo cuidadosamente selecionada. A IlhaPeixe
é tambem responsavel pela transformacdo, embalamento e comercializagdo do produto

piscicola resultante da producdo de dourada, em ambas as exploracdes. Os principais

2 Controlo permanente dos pardmetros de producdo e alimentacdo com ragdo
(exclusivamente alimento artificial).



objetivos da piscicultura em estudo sdo: cultivar proteina animal de forma responsavel e
sustentavel, procurando ir ao encontro do consumo crescente de pescado por parte de uma
populacdo mundial em crescimento (em 2023, a exportacédo equivaleu a 76% das vendas);
aumentar o consumo de dourada na Ilha da Madeira, de modo a assegurar o fornecimento de
peixe saudavel e de qualidade na regido, reduzindo a importagdo de pescado; colaborar com
centros de investigagdo para um desenvolvimento positivo do setor. Apesar da empresa
procurar ter praticas de aquacultura offshore sustentaveis, focadas na preservacdo do meio
ambiente e da biodiversidade marinha, por si s ndo basta, deve obter a sua certificacao
baseada na sustentabilidade (AICEP, 2024). S6 assim se garante implementacdo de um
sistema de gestdo sustentavel que permita a melhoria dos processos e a implementacéo de
padrdoes mais rigorosos de seguranca e qualidade, que dao credibilidade ao produto
(GLOBAL G.A.P.,2020).
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Fig. 1.2 Simbolos ilustrativos da A. llhaPeixe e B. Aquabaia.

1.3 Dourada como espécie de cultivo na Aquabaia

A dourada, Sparus aurata (Linnaeus, 1758), apresenta um corpo oval e comprimido de
coloragédo cinzenta prateada. Distingue-se facilmente pela presenca duma faixa dourada
frontal entre os olhos pequenos (nivel inter-orbital) e uma mancha negra na origem da linha
lateral, que se estende até a margem superior do opérculo. Tem uma boca grande com 4 a 6
dentes caninos anteriores em cada maxila e 2 a 4 fiadas de dentes molares nas laterais, sendo
que é uma espécie omnivora. A barbatana dorsal contém 11 raios espinhosos e 13 a 14 raios
moles, enquanto a barbatana anal contém 3 espinhosos e 11 a 12 moles (fig. 1.3). As
barbatanas peitorais sdo longas e pontiagudas e a barbatana caudal de forma bifurcada.
Distribuiu-se maioritariamente pelo Atlantico Nordeste e Mar Mediterraneo, com
preferéncia por fundos arenosos e rochosos com algas, proximos da costa, e por aguas com
profundidade entre os 15 e 0os 30m (Colloca & Cerasi, 2009).

A dourada € uma espécie muito importante na aquacultura, principalmente no

Mediterraneo, com volumes altos de producéo e desenvolvimento de tecnologias de cultivo.



A sua produgéo intensiva iniciou-se nos anos 80, com a utilizagdo de jaulas marinhas e de

sistemas de recirculacdo de agua (RAS) (European Union, 2012).

Atualmente, grande parte da producdo de dourada no inicio do ciclo de vida é realizada
em maternidades tecnologicamente sofisticadas (com o uso eficiente de recursos, a redugéo
dos niveis de mortalidade e melhorias na saude e crescimento dos peixes, atraves da alta
tecnologia). Quando atingem a fase juvenil, os peixes séo transferidos para jaulas marinhas,
onde sdo cultivados até atingirem o peso comercial. O rapido crescimento da producéo de
dourada em aquacultura justifica-se pela robustez e facil adaptacdo da espécie, além do
fornecimento seguro de juvenis provenientes de desovas em centros de incubacdo que

garantem condic¢es altamente controladas (European Union, 2012).
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Figura 1.3. Morfologia da dourada, Sparus aurata (Linnaeus, 1758), com indicagdo da faixa dourada

e mancha negra - caracteristicas biologicas identificativas da espécie. Dentes caninos e molares
(Martins & Carneiro, 2018).

1.4 Objetivos de estudo

Neste trabalho, explorou-se o potencial de aplicacdo de cada modelo de certificacdo
sustentavel, através da analise dos varios esquemas de certificacdo sustentaveis, e propds-se
0 modelo de certificacdo mais adequado aos objetivos da empresa Aquabaia.

Os objetivos do trabalho a desenvolver foram os seguintes:

e Introducdo a empresa Aquabaia (Grupo llhaPeixe), conhecer as rotinas diarias e
desenvolver competéncias praticas de aquacultura offshore de Sparus aurata;

e Realizacdo de revisdo bibliografica do processo em aquacultura offshore e das
normas e padrdes de certificacdo relevantes para a empresa Aquabaia;

e Andlise das regulamentagOes locais e internacionais aplicaveis a aquacultura e a

certificacao;



e Determinar o potencial de aplicacdo de modelos de certificacdo a realidade da
empresa, de acordo com os mercados/paises, com potencial comercial;

e Acompanhar/colaborar com o processo de implementacdo do modelo de certificacéo,
nomeadamente auditorias e inspe¢des, com a equipa da Aquabaia, Lda, caso exista
um modelo até a data, selecionado para o efeito.

2. Aguabaia, Lda como modelo de estudo

2.1 Localizacdo da exploracao piscicola

Num sistema de aquacultura em oceano aberto, 0 ambiente marinho € o habitat dos
organismos aquaticos, incluindo peixes. Ocorrem interacfes entre as jaulas e 0 ambiente,
que podem resultar em impactos negativos, como também ha interacGes entre as jaulas. As
correntes oceanicas tém o poder de transferir agentes patogénicos de um local para o outro e,
por isso, no processo de selecdo da localizacdo de uma piscicultura é importante avaliar todas
as possiveis interacdes e impactos nas jaulas, tanto relacionados com o ambiente quanto a
atividade humana (fig. 2.1). O local da exploragdo afeta os niveis de producgdo, a mortalidade
e, num todo, a rentabilidade global da producédo. Logo, é necessario considerar a velocidade
da corrente, o tipo de fundo oceénico, os niveis de poluicdo e o grau de incrustacdo das
estruturas (Cardia & Lovatelli, 2015).
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Figura 2.1. Principais interagfes entre as jaulas e o ambiente. Setas azuis = fatores externos que
afetam os peixes e as estruturas flutuantes. Setas vermelhas = impactos das jaulas no ambiente
(Cardia & Lovatelli, 2015).

Segundo a FAO, um sistema de producéo offshore situa-se a mais de 2 km da costa, em
zonas de plataforma continental, de oceano aberto, com profundidade superiora 50 m.
Relativamente ao ambiente, pertence a uma zona em que a altura significativa das ondas (Hs)

€ maior ou igual a 5 metros, com mares oceanicas de 2 a 3 m, na presenca de niveis de vento



variaveis, e num local em que o efeito da corrente aparenta ser menor.

Segundo o estabelecido no Jornal Oficial, Resolucdo n° 1026/2016 (12 Série — Numero
227), 28 de dezembro de 2016, a piscicultura offshore flutuante da Aquabaia — Sociedade de
Agquacultura das Ilhas, Lda., situa-se ao largo do sitio da Pedra de Nossa Senhora, entre o

cais da Ribeira Brava e o cais do Campanario, na Madeira (fig. 2.2).
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Figura 2.2. Zonas aptas para Aquacultura no eixo Cabo Girdo — Ribeira Brava (CG1, CG2, CG3) e
localizacdo, retangulo roxo, da piscicultura da Aquabaia (Resolucao n.° 1028/2016, 2016).

O local da piscicultura encontra-se inserido no interior do retangulo roxo, (anteriormente
nomeado como Piscicultura Aquallha - fig. 2.2), cujas coordenadas geograficas (WGS 84)
sdo P1: 32°39°46,3°” N -17° 03° 23,5”> W; P2: 32°39°26,0°” N -17° 03" 34,9”> W; P3: 32°
39°14,3> N -17° 02’ 35,5 W; P4: 32° 39’ 344> N -17° 02°21,7”° W (fig. 2.3).

Campanario

Figura 2.3. Localizagdo da exploragdo piscicola na Ribeira Brava, em fotografia aérea (sem
escala) (Adaptado de Licencga n°319).

A llhaPeixe - Sociedade de Peixe da llha, Lda, localiza-se na Baia d’Abra
(fig. 2.4).



Figura 2.4. Localizagdo da exploragdo piscicola na Baia d’Abra, em fotografia aérea com escala de

400m.

Segundo um estudo sobre a dinamica costeira na exploracdo aquicola, realizado pelo
Observatorio Oceanico da Madeira (OOM) utilizando modelos como o ADCP (Acoustic
Doppler Current Profiler), concluiu-se que a corrente é mais forte a superficie devido a
influéncia do vento, mas que a sua diregio é muito variavel. A medida que a profundidade
aumenta, a influéncia do vento diminui e a maré passa a controlar a intensidade da corrente,
normalmente dirigida para Este. As diferentes estacbes do ano afetam as correntes de
maneira distinta: no inverno, a maré apresenta uma maior influéncia junto ao fundo oceénico.
De acordo com outro modelo de estudo, 0o COAWST (Coupled- Ocean-Atmosphere-Wave-
Sediment Transport), a ilha funciona como um “escudo de protecdo” contra ventos,

ondulacdo e correntes provenientes de Norte.

Foi elaborado, em 2022, um relatério cientifico-técnico de avaliagdo de risco e
mapeamento de comunidade e habitats presentes no complexo de jaulas de aquacultura, cujo
objetivo consistiu na inspecdo do fundo do local onde as jaulas se encontram instaladas, de
modo a avaliar o impacto das atividades aquicolas in situ, identificando os tipos de habitats
e comunidades marinhas presentes, bem como a caracterizacdo da diversidade macro
bentonica (fig. 2.5).

Os habitats foram identificados e mapeados recorrendo a atividades de ROVs e mergulho
cientifico para recolha e analise de videos e imagens subaquaticas. A zona CG1contém



diferentes parcelas de habitats e de espécies como a Caulerpa prolifera, uma alga verde
subtropical de densas pradarias que ocupa fundos entre os 20 e 0s 30 metros de profundidade,
retendo sedimentos e produzindo matéria organica. A zona de fundo arenoso com C.
prolifera é considerada de risco médio, uma vez que esta espécie é habitat para muitos
organismos marinhos e representa um papel fundamental na producao primaria e no ciclo de
nutrientes. O sistema de ancoragem e fixacdo das jaulas deve ficar dentro dos limites das
areas de risco reduzido e ndo atingir as de risco médio; o fundo arenoso com fauna mdvel
ou ocasional é composto por organismos sésseis vulnerdveis. Esta fauna habita
profundidades entre os 40 e 70 metros em zonas de risco reduzido, pelo que as jaulas e 0s
seus sistemas podem estar instalados por cima deste local; os corais da ordem Pennatulacea
sdo organismos sésseis de fundos arenosos. Sao indicadores da degradacao do sedimento,
devido a atividades antropogénicas, e estdo presentes na area reservada para aquacultura a
mais de 70 metros de profundidade. Nesta avaliagdoconsiderou-se o tipo de habitat e
organismos presentes, o potencial do impacto direto da colocacdo das jaulas e de sistemas
de fixacdo de pontos de ancoragem necessarios para as amarragdes das jaulas, o potencial
impacto no ambiente associado as atividades aquicolas, o efeito de sombra causado pelas
jaulas, o deposito de matéria organica e nutrientes, o efeito de aditivos utilizados na
alimentacdo com racdo e, por fim, o potencial impacto indireto da exploragdo sobre os
diferentes habitats.
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Figura 2.5. Mapa de distribuicdo de tipos de habitat bi6topos identificados na area CG1.
2.1.1 Fatores ambientais que afetam a producao de dourada

A definicdo de boa qualidade da agua do mar, que deve estar isenta de polui¢do
industrial, de sélidos em suspensédo e de proliferacdo de algas, € essencial para atender as

necessidades bioldgicas da espécie Sparus aurata (nome comum: dourada). Para o cultivo
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eficiente desta espécie, é crucial manter niveis adequados de temperatura, salinidade e
oxigénio dissolvido. Além disso, o local destinado a exploracao aquicola deve ter um nivel
de corrente significativo garantindo trocas de agua adequadas ao nivel da producéo (Cardia
& Lovatelli, 2015).

O oxigénio dissolvido (OD) é um dos pardmetros mais importantes na escolha da
localizacdo da exploragdo, uma vez que as necessidades de oxigénio variam consoante a
espécie, fase de desenvolvimento e tamanho dos peixes. E influenciado pela temperatura do
mar e condiciona a taxa de conversio alimentar® (FCR) dos peixes. Quanto menor for o OD,
maior o FCR, que resultara em custos de alimentacdo mais elevados, por isso, € importante
que os niveis de OD, no local da piscicultura selecionado, sejam adequados ao

desenvolvimento da espécie.

A acumulacdo de organismos vivos e matéria organica nas redes das jaulas reduz a troca
de &gua e, consequentemente, diminui os niveis de oxigénio disponiveis para os peixes
respirarem. Os poluentes podem danificar as redes e as estruturas flutuantes das jaulas,
contaminar os peixes, causar mortalidade de tal forma que os peixes podem tornar-se inaptos
para consumo humano. Este fator pode ser evitado através da escolha de uma area nao
industrializada e onde o trafego maritimo é quantitativamente menor (Cardia & Lovatelli,
2015).

A temperatura influencia diretamente o metabolismo das douradas, consumo de
oxigénio, tolerdncia aos niveis de amédnia e didxido de carbono na agua. A salinidade
corresponde a quantidade de sais dissolvidos na agua e a sua média, no mar da Madeira, é
de 36,7 ppt (DRMar, 2021). Niveis inadequados de temperatura prejudicam a alimentagéo
dos peixes, o FCR e a taxa de crescimento especifico* (SGR). Uma variagio repentina da
temperatura e da salinidade do mar pode ser motivo de stress e aparecimento de doencas nos
peixes. O pH da agua do mar situa-se, normalmente, na gama de valores entre 8,0 e 8,2
(Cardia & Lovatelli, 2015).

A presenca de agentes patogénicos e o desenvolvimento de doengas nas douradas

3 Quantidade (em kg) de alimento necessaria para que o peixe cres¢a 1 kg

4 Medida da rapidez com que o peixe cresce num determinado intervalo de tempo



também esté relacionado com a qualidade da agua no local da exploracéo. Alguns peixes
selvagens contém parasitas, com hospedeiros definitivos ou intermediarios, que conseguem
transitar para peixes de aquacultura e contamina-los, por isso, é tdo importante fazer uma
analise a priori dos surtos de doencas presentes nas populagdes de peixes selvagens no local

da exploracéo piscicola (Cardia & Lovatelli, 2015).

A agua do local selecionado deve ser limpida e com niveis de sélidos em suspensdo
inferiores a 5 mg/litro, nunca excedendo 10 mg/litro. Altos niveis de turbidez resultam em:
sujidade da dgua (agua turva), deposicdo de particulas, aceleracdo da incrustacdo e formacéo
de substrato para o crescimento de organismos incrustantes nas redes, que provocam
entupimento, reducdo da renovacao de agua (para dentro e fora das jaulas), diminuicdo dos
niveis de oxigénio (dentro da jaula), impossibilidade de visdo no processo da alimentagéo e
obstrucdo das guelras dos peixes, podendo até causar morte por asfixia (Cardia & Lovatelli,
2015).

2.1.2 Fatores ambientais que afetam as estruturas

Existem diversos fatores que afetam a instalacdo das jaulas e do sistema de amarracéo,
bem como a escolha do modelo dessa construcéo. A batimetria (profundidade da agua) aliada
a velocidade e direcdo média da corrente do mar exerce uma influéncia sobre: a concentracédo
de sedimentos residuais no local da exploracdo; a concessdo de amarracdo das jaulas,
incluindo as dimensBes dos equipamentos e materiais usados nas amarracOes; a area de
implantacéo da exploracao (“farm footprint”), porque quanto maior a profundidade da dgua
maior o comprimento dos cabos de amarracdo (3 a 5 x superior a profundidade do local); a
profundidade da rede da jaula. Além disso, o levantamento das caracteristicas do fundo do
mar é de extrema importancia para a classificacdo do tipo de sedimento e das suas

comunidades bentonicas aquando da instalacdo de ancoras (Cardia & Lovatelli, 2015).

A velocidade e direcdo da corrente influenciam diretamente as jaulas, através de troca de
agua, dispersdo de alimentos, movimentos das estruturas, dispersao de efluentes sélidos e,
por fim, o peso e a forma das redes. Deve também ser tida em conta na conce¢édo do sistema
de amarragdes e na colocagdo de boias sinaléticas. Quando a rede se encontra suja, criauma
barreira incrustante contraa corrente, pode gerar-se uma forga que aumenta a carga suportada

pelo sistema de amarracdo e, consequentemente, ultrapassar o seu limite. O vento tem um
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impacto direto nas jaulas e na atividade aquicola, uma vez que provoca pressdo na rede
devido a superficie exposta na zona do painel de anti abrasdo. Dispersa os granulos de racéo
e perturba as embarcagdes auxiliares. Tanto o vento comoa corrente influenciam a
velocidade, a altura, o comprimento, a inclinacéo e a direcdo das ondas. Estas representam

cerca de 25% de forca total que afetam os sistemas da exploracgéo (Cardia & Lovatelli, 2015).

2.2 Estruturas da exploracéo piscicola

A exploracdo piscicola da Ribeira Brava é constituida por 12 jaulas cilindrico-conicas
com 20 m de diametro, enquanto a do Canical contém 8 jaulas de 19,5 m, juntamente com

as suas respetivas amarragdes e equipamento de sinalizagéo.

2.2.1 Sistema de grelha e de amarracao

As jaulas circulares flutuantes de HDPE (high density polyethylene) estdo ligadas entre
si, por um sistema deamarracdo em forma de grelha quadrangular, que esta fixada ao fundo
do mar por umconjunto de cabos de amarrac&o. E caracterizado por ser um sistema dinamico
projetado para amortecer as forgas geradas pelo movimento das ondas e pelas correntes
(Cardia & Lovatelli, 2015). Os principais componentes de amarracao (fig. 2.6) séo as ancoras
(A), as manilhas (B e H), as correntes de ferro (C), as boias de sinalizacdode ancora (D), 0s
cabos de ligacdo da ancora a boia (E), os cabos de amarracdo (F) e as boias profundas de
sinalizag&o de corrente (G). Do sistema de grelha (fig. 2.6) fazem parte os cabos de grelha (1),
as manilhas (J, N e O), os anéis (K), as boias superficiais de sinalizacdo do anel (L), as linhas
de ligacdo do anel a boia (M) e os cabos de ligacdo entre a jaula e o anel (P) (Cardia &
Lovatelli, 2015; Sousa, 2019). No sistema de grelha, as jaulas estdo dispostas em duas filas
paralelas com 0 mesmo numero de estruturas de cada lado, onde se encontram agregadas em
modulos (Sousa, 2019).

2.2.2 Sistema de jaulas em oceano aberto (offshore)

As jaulas de aquacultura constituidas por dois tubos de polietileno (fig. 2.7A) de alta
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densidade (HDPE), componente esse pertencente a classe de resinas plasticas obtidas através
de gas etileno polimerizado, séo utilizadas emexploragdes aquicolas em &guas profundas e
expostas a condigdes maritimas adversas. Este material é caracterizado pela sua
durabilidade, flexibilidade, resisténcia a luz ultravioleta (UV) e pela necessidade de
manutencdo esporadica (Cardia & Lovatelli, 2015). Estes tubos, um interior e um exterior,
estdo unidos em varios pontos por 28 suportes/prumos verticais (fig. 2.7B), em que na parte
superior existe um corrimdo de HDPE com a funcdo de varanda de apoio (fig. 2.7C), que
percorre 0 perimetro da jaula. Ao longo dos tubos, estdo instalados anéis imoveis - “stoppers”
(fig. 2.7E) - que impedem a oscilacdo dos cabos de amarragéo. Para que os trabalhadores
desempenhem as suas tarefas, existem passadi¢os entre os dois tubos que formam uma

plataforma estavel horizontalmente (fig. 2.7D).
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Figura 2.6. Desenho esquematico dos componentes dos sistemas de amarracdo e de grelha de
aquacultura offshore, num Gnico moédulo (a figura ndo se encontra a escala) (Cardia & Lovatelli,
2015).

2.2.3 Sistema de redes

As redes de aquacultura offshore sdo um dos elementos mais importantes numa
exploracdo piscicola, uma vez que fornecem habitat marinho e protecao aos peixes, ainda que
num espaco limitado. Dentro de cada jaula existe uma rede em forma de cilindro, de paredes
verticais, com uma base conica, onde o ponto central € mediado por cruzamentos inferiores
(fig. 2.8). As redes séo fixas, na sua parte superior, aos cabecos (fig. 2.9A) e as bases
pertencentes aos suportes/prumos (fig.2. 9B). Ao nivel da &dgua, as redes contém um painel
anti abrasdo, que como o proprio nome indica, evita a abrasdo e incrustacfes na estrutura

(fig. 2.8A). A parte inferior cilindro (fig. 2.8B) contém, a sua volta, um cabo de chumbo
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como peso adicional, para que a rede se mantenha esticada em profundidade. De modo a
manter o volume e a posicao das redes, € utilizado um arco anti corrente - “sinkertube” - que
permite que a rede ndo se deforme dentro de agua, na presenca de correntes (fig. 29C). O
peso destes sinker tubes variam consoante o tamanho da jaula, sendo o calculo elaborado em
funcdo da corrente média prevista das &guas. Estdo suspensos através de cordas fixas ao tubo
exterior das jaulas a superficie ou na base dos prumos, pelo que o cilindro da rede em
profundidade esta amarrado em varios pontos, por linhas esticadas, ao arco (fig. 2.9D). Ao
longo da rede, existem alcas (fig. 2.9E) e anéis (fig. 2.9F) que tém como funcao a fixacéo de
componentes, como o sinker tube. O centro do cone (fig. 2.8C) contém duas alcas, uma
exterior e interior, de modo a facilitar o manuseamento, por exemplo, durante uma mudanca
de rede. E também utilizada uma rede de passaros que esta fixa aos cabecos dos prumos de
modo a evitar a presenca de predadores, como aves marinhas, dentro das jaulas (fig. 2.9H).
Superficialmente e no centro da jaula, encontra-se um flutuador (fig. 2.9G) - “hamster wheel”
- cujo objetivo é a elevacdo da rede anti predadores, aumentando assim a distancia entre a

rede e a superficie da agua (Cardia & Lovatelli, 2015).

Figura. 2.7. Componentes das jaulas de aquacultura, constituidas por HDPE. A: Tubos flutuantesde
polietileno que percorrem o perimetro da jaula. B: Prumo vertical, ao todo 28. C: Varanda de apoio.
D: Passadi¢o entre os dois tubos de polietileno. E: Stoppers.
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Figura 2.8. Rede de modelo cilindro-cénica, dentro das jaulas de aquacultura. A: Painel de anti
abrasdo. B: Base da circunferéncia com cabo de chumbo. C: Base do cone com um anel central, de
ligacdo as linhas transversais da rede, e alcas interiores e exteriores que facilitam o manuseamento

da rede. .

Figura 2.9. Componentes da exploracéo de aquacultura offshore. A e B: Local de fixacdo darede,
cabecos e bases dos prumos, respetivamente. C: Sinker tube (Cardia & Lovatelli, 2015). D: Linhas
que ligam a rede ao sinker tube (Cardia & Lovatelli, 2015). E: Alca. F: Anel de plastico. G: Flutuador
que suporta a rede anti predadores. H: Rede anti predadores.

2.2.4 Mudanga e manutencg&o das redes

As redes de cada jaula tém diferentes tamanhos e sdo alteradas ao longo do ciclo de

producdo, consoante a fase do ciclo de crescimento das douradas (tabela 2.1).
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Tabela 2.1. Tamanho do cilindro, do cone e da malha das redes das jaulas, em funcéo da fase dociclo
de producdo da espécie Sparus aurata .

Cilitttrg Come Balha Fase do ciclo N° de meses
(m) (m) (mm)
Sm 1,5m | 10 mm | Pré-engorda | ~2a3
5m ‘ 1.5m 15,5 mm Transi¢ao ~2a3
10 m 1.5m 21 mm Engorda ~6al

A malha das redes, utilizada nas exploracdes, € quadrada, tendo como vantagens: a
permanéncia de abertura da malha durante correntes fortes, facilitando a passagem de agua;

uma maior durabilidade dentro de agua; a facilidade de reparacao.

A Unica contradicdo esta relacionada com a menor elasticidade no movimento vertical
provocado pelas ondas, ao contrario, da malha em formato hexagonal. A forma mais simples

de obter uma medicdo da malha da rede, em mm, é colocando uma régua por cima de 10

malhas quadradas, dividindo o seu comprimento por 10 (fig. 2.10) (Cardia & Lovatelli,
2015). B EEEE——————
T T T ey L
5 25
-
B s e
.

Figura 2.10. Medic¢do do tamanho da malha. A seta vermelha indica a largura de 10 malhas,
correspondente a 16 cm, ou seja, 0 tamanho de uma malha sdo 16 mm (Cardia & Lovatelli, 2015).

As redes utilizadas pela empresa sdo constituidas por fibras como o nylon - flexivel,
elastico e muito resistente, a nivel de rutura e abrasdo marinha, no entanto, apresenta uma
fraca resisténcia a luz UV, pelo que deve ser armazenado corretamente longe de uma fonte
de luz solar direta -, ou como o polietileno — flutuante, devido a sua baixa densidade,

resistente e elastico (esta fibra é também utilizada na rede anti predadores) (Cardia &
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Lovatelli, 2015).

As redes, as estruturas da jaula e os cabos de amarracdo devem ser inspecionados
regularmente de modo a prevenir a sua deterioracdo total. Podem ser afetados por bio
incrustacdes, pela mordedura das douradas ou fauna marinha circundante, abrasdao marinha
e outros fendbmenos maritimos. A limpeza do sistema de amarragdo e de grelha é também
essencial devido ao facto de os organismos incrustantes tornarem estas estruturas mais
pesadas, provocarem tensdo e afetarem o equilibrio de todo o sistema, incluido as boias. Por
isso, recorre-se ao uso de uma manilha, agarrada por uma corda ao barco, que se move ao
longo dos cabos de amarragdo, retirando os individuos incrustantes maiores (Cardia &
Lovatelli, 2015).

Quando as redes estdo colmatadas e a area da malha fica mais reduzida, a troca de agua e
de oxigénio, entre o interior e o exterior da jaula é reduzida. A mudanca de rede ndo sé deve
ser feita nesta situacdo, como também quando é atingido o numero limite de dias no mar
(note-se que este limite é previamente definido e programado com base nas caracteristicas
de incrustacdo do ambiente marinho local). A rede é retirada da jaula e transferida para terra.
Deve ser colocada num espaco aberto a secar e posteriormente ser lavada, dentro de uma
maquina de lavar redes. ApOs secar novamente, sdo efetuadas reparacdes tais como a
remocédo das bracadeiras da rede, utilizadas na reparacdo submarina, e a sua costura. E
efetuado o teste de carga de rotura, através de um medidor de resisténcia de rede, sendo que
o valor necessita de ser superior a 60% desde a carga de rotura inicial, para que ndo seja
substituida (Cardia & Lovatelli, 2015). A rotura da rede deve-se as tensfes provocadas pelos
fendmenos maritimos, como a agitacdo, danificacdo por predadores e aumento de peso por
incrustacdes, durante o processo de producédo (Sousa, 2019).

2.3 Processo produtivo offshore da espécie Sparus aurata

O processo de producédo baseia-se na pré-engorda e engorda de dourada ao longo de 10
a 12 meses. Inicialmente, os alevins com 5 a 15 gramas sdo adquiridos a partir de uma
maternidade especializada em cultivo de dourada e cultivados dentro das jaulas (cerca de 200
mil individuos por lote, o correspondente a densidade em cada jaula) até ao final do ciclo de
producdo, onde os peixes atingem pesos entre 0s 350 e 0s 400 gramas. No entanto, a duragao

do transporte dos juvenis e do ciclo de producdo podem sofrer alteragdes. O periodo do
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transporte pode ser maior e ser verificado um peso inicial médio superior ao previsto,
enquanto o fim do ciclo de producdo varia consoante as necessidades do mercado, o nivel de
crescimento da biomassa, condi¢cbes meteorologicas e entre outros, incidindo sempre na
captura de pescado com pesos entre 300 e 600 gramas. O peso medio de captura por lote/jaula
é entre 55 a 65 toneladas (fig. 2.11A).
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Figura 2.11. Ciclo de producdo da espécie Sparus aurata. (A) Ciclo de producdo da Aquabaia, em
sistema offshore intensivo (Adaptado de Colloca & Cerasi, 2009).

No inicio do ciclo de producdo, os peixes sdo alimentados 3 a 4 vezes, com racdo de
menor granulometria e manualmente. Quando atingem 100 a 150 gramas sdo alimentados
com ragdo de maior granulometria e mecanicamente, onde mais tarde passardo apenas a

consumir alimento, 1 vez ao dia.

2.3.1 Fornecimento de alevins

Na ilha da Madeira, o transporte de lotes de alevins desde o fornecedor até ao local da
exploracdo piscicola necessita de ser realizado por transporte maritimo ou por transporte
misto (terrestre e maritimo) dado que ndo existe uma unidade local de producdo e
fornecimento de dourada juvenil (Anexo 2.1). De modo a evitar a contaminacdo da agua

com secre¢des, 0s peixes estdo sujeitos um periodo de jejum 24h antes e durante o transporte.

i) Transporte maritimo
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O transporte maritimo é feito por um navio, desde o fornecedor até ao local de
exploracdo. Antes de atracar ao lado das jaulas, faz todas as manobras necessarias para poder
ficar paralelo e corretamente amarrado. Cada lote é transportado num tanque com cerca de
8 m de comprimento, 5 m de largura e 1,20 m de profundidade,aproximadamente, um
volume de 48 mil litros. Cada tanque, com uma capacidade de cerca de 250 mil peixes, esta
protegido por uma tampa; tem uma rede de preenchimento no seu interior (fig. 2.12A); um
sistema de renovacao de agua do mar, atraves de bombas submersiveis presentes no navio
(Carrasquinho, 2009); um sistemade arejamento com 4 difusores de oxigénio (fig. 2.12B) e
duas saidas de &gua protegidaspor um filtro (fig. 2.12C), que permitem a passagem de &gua,
mas nado a saida dos peixes, durante o transporte. Antes da transferéncia dos peixes do tanque
para a jaula,por gravidade (Carrasquinho, 2009), a tampa é levantada por uma grua, é
colocado um tubo em cada saida de agua direcionado para a jaula e, posteriormente, os filtros
sdo retirados. De modo a facilitar a descida dos individuos pelos tubos, os técnicos procedem

a elevacdo da rede, encaminhando manualmente os peixes para a saida de agua dos tanques.

-

L L)) R

Figura 2.12. Componentes de transporte de peixes no navio. A: Tanque de transporte de peixes
presente num navio, com uma rede no seu interior. B: Difusores de oxigénio. C: Filtro de passagem
de 4gua e retencdo de peixes no tanque.

i) Transporte misto
No transporte misto ocorre:
e Transporte de alevins num camido, desde o fornecedor até ao porto mais proximo;

e Transporte do camido num navio-cargueiro;

18



e Transporte de alevins num camido, desde o navio atracado até ao cais, onde o
processo de transferéncia tem lugar (cais da Ribeira Brava ou do Canigal).

iii) Transferéncia de alevins

Existem trés passos principais: o transporte da jaula, por uma embarcacdo auxiliar,apos
ser separada do sistema de amarracdo, a transferéncia dos alevins dos tanques presentes no
camido para a jaula e, por fim, transporte da jaula para o seu local da exploracéo piscicola,

com a sua posterior fixacao, através das amarragoes.

Para assegurar boas condic¢des na transferéncia de alevins, sdo efetuadas algumas acoes
que beneficiam o abastecimento das jaulas - antes do transporte da jaula, uma avalia¢do dos
niveis de ondulacéo e corrente e, no cais (Cardia & Lovatelli, 2015):

e Fixacdo da jaula, atraves de cabos;

e Levantamento subaquatico, ou seja, a verificacdo da distancia da superficie ao fundo
e avaliacdo da presenca de rochas ou obstaculos que possam danificar as redes;

e Verificacdo, por mergulho, da inexisténcia de buracos na rede da jaula;

e Reducdo da profundidade da rede (“shallow-up”) e do comprimento em funcdo da
profundidade da &gua

e Aclimatacdo dos peixes através da renovacdo de agua do mar nos tanques, com duas
tubagens de saida e duas de entradas de agua principais, apés a chegada do camido
ao cais;

e Verificacdo do bem-estar dos peixes na entrada na jaula, de modo a evitar que 0s
alevins sejam pressionados contra a rede, a favor do sentido da corrente;

e A fixacdo de elos de ferro e cabos de reboque adicionais na zona inferior da redeou
a superficie da jaula, para reduzir a deformacdo da rede, manter o volume
disponivel no interior da jaula e reduzir o atrito no transporte (de volta aexploragdo

piscicola).
iv) Transporte dos alevins em tanques de camido

Os tanques de transporte de peixes estdo equipados com difusores de oxigénio, oximetros
com termometro para medicdo de oxigénio dissolvido e temperatura, valvulas secundérias

com entrada/saida de ar e de agua ligadas as saidas de agua principais, uma comporta por
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onde sai 0 peixe e uma tampa a superficie (fig. 2.13). O camido é equipado com bombas de
renovacdo de agua e de ar, além de um sistema de arejamento e regulacdode oxigénio
(Carrasquinho, 2009). O numero de garrafas de oxigénio presentes no camido €é diretamente
proporcional ao numero de tanques, distancia e duracdo do fornecedor até aos cais,
temperatura da &gua e as necessidades da espécie de peixe, de modo que as douradas se
encontrem em condi¢des 6timas. O nimero e o volume dos tanques num camido dependem
da densidade de peixes (biomassa, em kg, por m?). Antes do transporte dos alevins, procede-
se ao calculo do numero total de alevins a serem transportados, o peso total do conjunto de
todos os peixes (kg), a densidade de transporte do camifo (kg/m®) e a duracdo total da
operacdo de transporte (Cardia & Lovatelli, 2015). Na operacdo de transferéncia das
douradas dos tanques do camido para a jaula, é necessario amarrar a embarcacao auxiliar a
jaula e a jaula ao cais em Vvarios pontos, para garantir estabilidade. Na comporta, de cada
tanque (fig. 2.13B), encaixa-se uma corredica ligada a um tubo flexivel de plastico com
entrada na jaula, que facilita a libertacdo dos peixes e da agua por gravidade (Carrasquinho,
2009) (fig. 2.13C, D e E). Baixa-se o nivel da agua dos tanques, pela valvula de saida que
existe em cada tanque, através de outro tubo flexivel de plastico, de menor largura. Quando
o nivel da dgua atinge, aproximadamente, 1/3 do volume total do tanque, abre-se a comporta
e os peixes saem. No final da operagéo, efetua-se um controlo de mergulho que consiste na
recolha de peixes mortos e na verificacdo de boas condi¢cdes da rede e dos peixes (Cardia &
Lovatelli, 2015).

Figura 2.13. Transporte por camido e transferéncia de um lote de alevins de dourada para a jaula de
aquacultura no cais. A: Tanque de camido. B: Comporta para saida de peixes. C: Saida de peixes. D:
Corredica. E: Tubo por onde descem os peixes até a jaula. F: Zona superior do camido de transporte
de alevins. G: Zona lateral do cami&o.
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Antes de ambas as transferéncias dos peixes para as jaulas correspondentes, recorre-se
ao uso de um peneiro na recolha de 100 a 200 de peixes (numero suficientemente grande
adequado a analise) nos tanques do navio e a recolha de cerca de 30 individuos por tanque
de camido. Em laboratorio, sdo estudadas as condi¢cGes em queos peixes se encontram e
procede-se & contagem do numero de individuos mortos e moribundos para posterior célculo

de nivel de mortalidade, resultante das condi¢des de transporte (Cardia & Lovatelli, 2015).

2.3.2 Alimentacgédo

A alimentacdo é uma das rotinas mais importantes na otimizacdo da eficiéncia do
processo de producdo, influenciando tanto a qualidade do peixe quanto o custo da racao.
Numa exploracéo piscicola eficiente, os custos operacionais da alimentagdo devem situar-se
entre 50% a 75%. As diferentes fases de crescimento de peixes com diferentes gamasde peso
correspondem a um consumo de racdo com diferentes granulometrias, ou seja, a
utilizacdo/consumo de alimento varia em funcdo da qualidade da dieta e de fatores
fisioldgicos, nomeadamente, a idade/tamanho, a fase do ciclo de vida, o nivel de stress eos
fatores enddgenos de crescimento da espécie. As necessidades alimentares variam também
consoante o FCR (quantidade de alimento, em kg, necessario para a producdo del kg de peixe
vivo) e as condicbes ambientais presentes na exploracdo piscicola (OD, temperatura,
qualidade da &gua, velocidade da corrente, intensidade da luz e duracdo do dia) (Cardia &
Lovatelli, 2015). A taxa de conversdo alimentar mede a eficiéncia com que um peixe

converte o alimento em biomassa corporal:

> Feed

FCR= Wi—wo

Formula 2.1. FCR onde X Feed ¢é a quantidade de alimento distribuida durante o intervalo detempo
de producdo (t0 a t1); WO e W1 é a biomassa dos individuos em t0 e em t1, respetivamente (Cardia
& Lovatelli, 2015).

O SGR é também um paréametro bioldgico utilizado para avaliar e medir a rapidezdo

crescimento dos peixes, num determinado intervalo de tempo, durante a producao.

SGR = MW1-InWo . 100
t1-t0

Férmula 2.2. SGR onde WO e W1 € a biomassa dos individuos em t0 e em t1, respetivamente; tl1a t0
é o intervalo de tempo de contagem, em dias (Cardia & Lovatelli, 2015).
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O fator de condicédo (K) é o indice de medicéo que determina o quao pesado um peixe é
para 0 seu comprimento corporal, com o objetivo de fornecer informacdes da salde relativa

dos peixes.

Formula 2.3. K onde W é o peso do peixe (kg) e SL é o comprimento padrédo do peixe (Cardia &
Lovatelli, 2015).

O tamanho do pellet (mm) a fornecer consoante a espécie, 0 peso do peixe e a
temperatura da dgua (°C) séo dados disponibilizados pelo fornecedor de racdo que permitem,
como referéncia, calcular a taxa de alimentacdo diaria efetiva (Tabela 2.2). No entanto,
existem outros fatores relevantes que influenciam esta taxa: o apetite dos peixes, niveis de
OD, incidéncia de doencas, condicbes do mar e eventos potenciadores de stress

(manuseamento e colheita) (Cardia & Lovatelli, 2015).

Tabela 2.2 Exemplo de uma tabela de alimentagdo diaria em percentagem de peso de peixe (g),
tendo em conta o tamanho dos pellets (mm) e a temperatura da agua (°C) (Cardia & Lovatelli, 2015).

Fish size Pellet size Temperature
(9) (mm) (°Q)

13 15 17 19 21 23 25 27 29
20 40 3.0 0.55 1.29 2.03 2.77 3.28 3.49 3.56 3.37 2.77
40 60 3.0 0.47 1.09 1.72 2.34 2.77 2.95 3.01 2.85 2.34
60 100 45 0.39 0.91 1.42 1.94 2.30 2.45 2.49 2.36 1.94
100 160 4.5 0.32 0.75 1.17 1.60 1.89 2.01 2.05 1.94 1.60
160 300 4.5 0.26 0.60 0.95 1.29 1.53 1.63 1.66 1.57 1.29
300 450 6.5 0.19 0.44 0.70 0.95 1.12 1.20 1.22 1.15 0.95
450 700 6.5 0.15 0.36 0.57 0.77 0.92 0.98 0.99 0.94 0.77
700 1 000 9.0 0.12 0.29 0.45 0.61 0.73 0.77 0.79 0.75 0.61
1000 | 1200 9.0 0.11 0.25 0.39 0.53 0.63 0.67 0.68 0.64 0.53

Na alimentacdo das douradas, a mudanga de granulometria da racdo entre as gamas
pesos deve ser realizada de forma gradual (Tabela 2.3). Existe, entdo, um periodo em que 0s
peixes sdo alimentados por 2 granulometrias diferentes, uma menor e uma maior, permitindo
assim, que os individuos se adaptem ao novo tamanho dos pellets (Cardia & Lovatelli, 2015).
Na pratica, os pellets de maior dimensao devem ser fornecidos aos peixes antes dos de menor

dimensdo, aquando da mudanga.
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Tabela 2.3. Tabela da granulometria dos pellets (mm) a fornecer as douradas conforme a sua gama de
pesos (g) em cada lote.

Granulometria da ragdo Peso do peixe
(mm) (8)
1,5 mm 5-10g
1,9 mm 15-30g
3 mm 30 -100g
4,5 mm 100 - 350¢g

E importante que os dados relacionados com a alimentacéo das diferentes jaulas sejam
armazenados. Designadamente, a taxa de alimentacdo, o tipo de alimento (composicao,
nome e marca), granulometria dos pellets, quantidade de alimento efetiva distribuida, o nivel
de apetite e comportamento dos peixes diario, assim como o nimero do lote de identificacdo
da racdo para assegurar a rastreabilidade do produto alimentar, ao longo de todo o ciclo
(Cardia & Lovatelli, 2015).

a. Tipo de alimentacao

Os fatores considerados na escolha do tipo de sistema de alimentacdo envolvem custos
de mao de obra, niveis de agilidade de operacdo, a espécie de cultivo, o tipo e a escala da
exploracdo piscicola, tipo e a quantidade de alimento a ser fornecida e, por fim, o nivel de
eficacia dos sistemas existentes na distribuicdo de alimento nas jaulas.Uma alimentagédo
eficiente esta associada a baixos niveis de impacto ambiental, sucesso técnico e financeiro
(Cardia & Lovatelli, 2015).

A Agquabaia recorre a uma alimentacdo manual e semiautomatica, sendo que para
fornecer alimento aos peixes 0s técnicos necessitam de observar: o sentido da corrente, para
que a racdo seja distribuida de forma correta; o sentido do vento, para a racdo ndo escapar
do meio de alimentacéo; o apetite dos peixes, para que a taxa de distribuicéo de ragéo seja a
adequada e, por fim, a corrente induzida, provocada pela circulacdo dos peixes no
fornecimento de alimento (Cardia & Lovatelli, 2015). Uma alimentacdo manual permite:

monitorizar o apetite dos peixes e ajustar a quantidade de racgdo a fornecer; possibilitar, aos
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operadores aquicolas, uma maior atengdo no comportamento das douradas e assim sinalizar
possiveis surtos de doengas. Esta técnica é preferencialmente usada nas fases iniciais de
crescimento, em mar aberto, beneficiando de um melhor controlo do comportamento
alimentar e distribuicdo de racdo uniforme pela jaula, através do uso de uma pa e de um
langcamento horizontal (Cardia & Lovatelli, 2015). A alimentacdo semi automatica diminui
o trabalho manual envolvido no processo, sendo que a racdo é colocada no canhédo e
distribuida mecanicamente, instrumento a que se da 0 nome de maquina de projecao de racdo
- “feed cannons” (Cardia & Lovatelli, 2015).

b. Armazenamento da racdo

A ragdo é acondicionada num armazém, um ambiente seco, isento de pragas e de
superficies limpas, a temperatura ambiente, no entanto, a temperatura do armazém deve ser
sempre controlada para que ndo sejam excedidos 0s 40°C (Cardia & Lovatelli, 2015). O uso
de uma empilhadora € essencial para poder transferir as paletes de racdo, do contentor
(proveniente de transporte maritimo) para o armazém e doarmazém para 0 camido,
colocando-as sempre de forma organizada. Apds o transporte daracdo para o cais, € utilizada

uma grua para colocar os sacos dentro do barco.

2.3.3 Amostragem e Patologia

A amostragem de peixes é o primeiro passo na avaliacdo da presenca ou auséncia de
patdégenos num determinado grupo de animais pertencentes a uma exploracdo piscicola. A
estratégia de amostragem deve ser feita de acordo com os objetivos da analise em questao, de
modo a recolher informacg6es apropriadas e garantir que a sua conclusdo é valida para a
situacdo em estudo. A amostragem pode ser aleatoria, ou seja, a obtencdo/captura de
amostras de peixes aleatdrias que fornegcam informacdes representativas de uma populagéo;
ou pode tomar o rumo de ndo aleatéria, pesca ou recolha intencional de peixes-alvo com
0 objetivo de aumentar a probabilidade de encontrar a condicdo de interesse, como a
detecdo de um agente patogénico ou doenca especifica. Os peixe-alvo podem ser peixes
mortos recentemente, moribundos ou individuos que apresentem sintomas de uma
determinada doenca (Tavornapanich et al., 2020). No caso dos individuos moribundos,
devem ser selecionados 4 a 6 individuos que possam ser representativos de uma determinada

patologia (Consultado em Procedimentos basicos de Necropsia da Aquabaia).
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Devido a existéncia de uma grande quantidade de peixes em cada populacéo
(correspondente a cada lote) e como ndo é exequivel nem rentdvel a recolha de milhares de
peixes, recolhe-se apenas um numero significativo de individuos, 200 a 300 peixes, por jaula
— de modo que seja possivel analisa-los e classificar a populacdo quanto ao motivo de
mortalidade ou até mesmo como rotina mensal, de modo a garantir a salde e bem-estar dos
animais (Cardia & Lovatelli, 2015). A probabilidade de detecdo de um agente patogénico
depende do numero de amostras recolhidas, da sua prevaléncia, da sensibilidade e da
especificidade do teste de diagndstico. Além disso, é importante que se identifique o grupo
etario mais suscetivel a uma determinada doenca e ter em conta que ha condi¢fes ambientais
que podem favorecer a infecdo de um determinado patégeno no mar (Tavornapanich et al.,
2020). Sempre que possivel, a zona de exploracdo afetada por um surto de doenca deve
obedecer a um periodo de vazio sanitario - esvaziamento, limpeza e desinfecdo da jaula
(Pereira, 2009).

Os peixes apds serem capturados sdo colocados em sacos identificados com o nimero
da jaula e, posteriormente, em caixas de isolamento térmico (geleiras) com gelo. Em
laboratdrio registam-se os parametros biométricos mais relevantes, o peso, o tamanho
(comprimento total) e origem (jaula a que pertencem) dos peixes. Procede-se a uma
observacdo externa, cujos dados sdao importantes para o estudo epidemioldgico. Regista-se
a condicdo da aparéncia externa e as alteracGes observadas, nomeadamente malformacdes,
Ulceras e lesdes externas - mudancas na forma e na cor do peixe; alteracGes na pele,
barbatanas, olhos e branquias. So utilizados protocolos de analises histolégicas, virologicas
e bacterioldgicas, protocolos de historial clinico e de registo de lesdes, para se poderem tirar
conclusdes. Na observacao interna, realiza-se uma dissecacao sistematizada e uma posterior
necropsia, ou seja, a examinagdo da aparéncia dos 6rgdos internos dos peixes. Note-se que
o local do interior do peixe donde sdo retiradas amostras e realizadas observacdes, depende
do objetivo de trabalho. Durante este processo, inclui-se o registo fotografico e a recolha de
amostras posteriormente usadas em testes patologicos (Consultado em Procedimentos

basicos de Necrdpsia da Aquabaia).

No caso da analise de condicdo dos alevins, desde o transporte da maternidade até as
jaulas, a informacéo deve ser enviada para o seu fornecedor. Na pré-engorda e engorda,a

analise é feita por bidlogos e veterinarios. No caso de existir necessidade e possibilidadede

25



tratamento da doenca, o veterinario elabora uma Prescricdo Animal de Exploragdo coma
quantidade de “pré-mistura medicamentosa” necessario para lkg de ragdo, resultando num
“alimento medicamentoso” a fornecer aos peixes doentes. A prescricdo contém detalhes
como a data de emissdo, 0 nome do medicamento, a doenca a tratar, o esquema posologico®,
o0 intervalo de seguranca (proibicdo de comercializagdo dos peixes durante o intervalo de
seguranca imposto pela legislacdo, apds administracdo de medicamentos veterinarios) e
adverténcias especiais, por exemplo, n° de horas de jejum prévio. Esta informacéo deve ser
enviada ao fornecedor de racao para que o medicamento possa ser implementado (DGAV,
2022). Porém, quando ocorrem doencas cujo tratamento ndo é possivel procede-se ao
acompanhamento das condic¢des dos peixes e dos niveis de mortalidade, de forma a estimar
a gravidade do surto, e avalia-se o que podera ter falhado no protocolo de biosseguranca. Em
casos mais extremos, suspende-se a alimentacdo para que nao existam perdas de alimento e
acumulacdo de residuos, que possam contaminar douradas de outras jaulas ou até mesmo
espécies selvagens, e utiliza-se a técnica de vazio sanitario, ou seja, a remogao dos peixes,
remocao da rede e desinfecdo da mesma. Por fim, consoante a gravidade do surto, as

autoridades sanitarias nacionais devem ser notificadas.

Os agentes patogénicos podem provocar a mortalidade de peixes presentes em
exploracdes piscicolas. As doengas resultantes da presenca de patégenos nos peixes podem
ser infeciosas — virais, bacterianas e parasiticas — sendo que se propagam facilmente, ndo s6
quando existem condi¢fes ambientais favoraveis a sua multiplicacdo (menores niveis de
oxigénio, alteracbes do pH), mas também quando ocorre uma diminui¢do da resposta imune
dos peixes devido a densidades elevadas ou stress. As bactérias patogénicas podem ser
transmitidas aos peixes de aquacultura através de espécies de peixes selvagens
assintomaticas, que vivem nas proximidades das instalacGes piscicolas. Ao afetarem as
populacbes de peixes podem provocar anorexia sUbita, um sintoma que merece especial
atencdo e, por isso, intervém-se terapeuticamente, através de uma dieta suplementada de
substancias ativas de modo a ser possivel eliminar o patdogeno. Note-se que um rapido
diagndstico e uma correta estratégia de gestdo da doencacontribuem para 0 sucesso do

controlo de um surto patologico (Pires et. al., 2022). H& doengas que tém maior prevaléncia

> Indicagdo das doses de medicamento a aplicar
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no cultivo de dourada na Aquabaia, tais como:

A Pasteurolose € uma doenca provocada pela bactéria gram-negativa Photobacterium
damsela da subespécie piscicida que causa uma elevada mortalidade no cultivo de larvas,
juvenis ou alevins de dourada (Tavornapanich , 2020). O patdgeno provoca uma inflamacéo
intensa no bago, onde se podem observar ndédulos granulomatosos, se o desenvolvimento da
doenca for cronico. Observam-se leses e bacilos® nos 6rgdos internos, hemorragias nas
branquias e na cabeca, erosdo das barbatanas, escurecimento do corpo e esplenomegalia’
(Pires et. al., 2022). A Vibriose classica é provocada pela bactéria gram-negativa Vibrio
anguillarum. Pode afetar a dourada em todas as fases do seu ciclo de vida, no entanto,
apresenta uma maior incidéncia e um maior nivel mortalidade na fase juvenil. Apés uma
situacdo de stress, 0s peixes podem vir a sofrer um aumento brusco da doenca e este
fendmeno resultar numa imunossupressdo. Sazonalmente, tem uma maior incidéncia na
primavera e no outono, porém pode ser despoletada por oscilacdes de temperatura. Os peixes
apresentam lesGes hemorragicas externas, predominantemente, nas barbatanas peitorais e
boca e, a nivel interno, pode observar-se escurecimento dos 6rgdos, hemorragias hepaticas e

surtos de esplenomegalia com congestédo (Pires et. al., 2022).

O virus do linfoquisto provoca iridovirose, onde os juvenis de dourada s&o os individuos
mais provaveis de manifestarem esta doenca. A nivel de sintomatologia externa, 0s peixes
apresentam nodulos na superficie da pele ou nas barbatanas e lesGes na boca, por isso, podem
verificar-se alteracfes no comportamento alimentar e dificuldade na natacdo devido a
presenca de quistos. Em laboratério, observam-se, a olho nu, o crescimento de estruturas na
pele. Ainda ndo existe nenhuma vacina para esta doenca nadourada, pelo que, como
prevencdo, devem ser tomadas medidas de biosseguranca e fazer avaliagdes recorrentes da

salide dos animais em cultivo (Pires et. al., 2022).

O parasita interno Enteromyxum leei é responsavel pela doencga enteromixiose, que se
observa a olho nu através do emagrecimento extremo dos peixes. Afeta maioritariamente

individuos de peso superior a 80 g e, a temperaturas elevadas, o patdgeno apresenta uma

6 Bactérias em forma de filamento ou bastonete
7 Aumento do tamanho do bago
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maior taxa de reproducdo. A nivel interno, provoca perda de apetite, inflamacdo intestinal,
baixos valores de FCR e, consequentemente, perda de peso e atraso no crescimento. Como
medidas profilaticas deve-se proceder a um controlo sanitario e diagndstico precoce na
dourada (Pires et. al., 2022).

2.3.4 Captura de lotes

O ciclo de producao de um determinado lote termina quando se procede a pesca da
biomassa total. Existem varios métodos de captura, mas a técnica usada na Aquabaia é a rede
de cerco, cujo objetivo é cercar os peixes presentes no interior da jaula e procedera captura de
uma grande quantidade de individuos. A rede de cerco tem um formato retangular, em que
a linha superior contém boias de flutuacdo amarelas e a linha inferior possui uma linha de
chumbo que assegura a orientacdo correta da rede na coluna de 4gua, ambas com dois cabos
nas extremidades (fig. 2.14). As dimens@es da rede correspondem: em altura, a soma da altura
da parede da jaula com 1/6 do diametro da jaula e, em comprimento, a circunferéncia da
jaula (Cardia & Lovatelli, 2015).

FLUTUADORES T—_

/\
ﬁmo M POLYSTEEL
VERDE \ ‘
CABO DE CHUMBO
REDE

Figura 2.14. Rede de cerco usada na pesca de dourada, presente nas jaulas de aquacultura
(Consultado em Estruturas de pesca da Aquabaia).

Ap0s todas agdes para cercar e concentrar os peixes a superficie, limitados pelas boias,
é usado um peneiro, com o auxilio da grua da embarcacéo, que permite capturare encher as
dornas (Cardia & Lovatelli, 2015).

2.3.5 Abate

A asfixia em gelo é umas das principais técnicas de abate em explorages piscicolas. O
método de asfixia em gelo tem como unico inconveniente o possivel stress dos peixes devido
a descida acentuada da temperatura, porém, tem como vantagens o facil manuseamento, a
qualidade e a seguranca do produto. No cais, 0 gelo é colocado no fundo de tinas térmicas

com capacidade de 680 litros. No mar, ao longo da captura piscicola, os peixes vdo sendo
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colocados nas dornas, é colocada agua do mar bombeada juntamente com gelo, de forma a
ser possivel conservar a qualidade do produto desde o momento da pesca, durante a viagem de

camido e, na entrega das dornas na fabrica de processamento (Comissdo Europeia, 2018).

2.3.6 Processamento

Na fabrica de processamento, apds a passagem pela zona de rececdo do pescado, as
dornas sdo transportadas por uma empilhadora até a sala de laboracdo e os peixes sdo
colocados numa plataforma horizontal através de um mecanismo de elevagéo. E feita uma
triagem e selecdo dos peixes, para que apenas aqueles que se encontrem em boas condigdes
sigam o processo. Sofrem uma lavagem e sdo encaminhados, em fila, para umarampa
ascendente com sensores de igual distancia padrdo entre peixes. Apés a subida, deslocam-se
horizontalmente pela rampa de calibracéo, controlada por uma méaquina de calibragem, onde
cada peixe entra por uma das 8 portas correspondentes a diferentes gamas de pesos. Por
gravidade, caem num determinado tabuleiro que seraretirado quando se atingir um peso final
de 15 kg. Os tabuleiros preenchidos sdo cobertos por gelo em escama, para permitir a
conservacdo do produto fresco e sdo transportados para a camarade refrigeracdo. S&o
mantidos a -2°C e, posteriormente colocados em caixas de esferovite para a venda do produto

por inteiro.

Noutra area da sala de laboracéo, o peixe sofre uma pré-lavagem, sendo que pode tomar
trés rumos: a filetagem, com descabecamento prévio; a evisceracdo, ou seja, a extracao das
visceras do peixe; ou dourada escalada. E novamente realizada uma lavagem e o peixe é
acondicionado em tabuleiros, no tunel de congelacdo a — 40°C. De seguida, o produto é
transportado para a sala de embalagem; as douradas escaladas passam por um processo de
vidragem, ou seja, a envolvéncia de uma camada de gelo com funcao protetora para evitar a
desidratacéo e criar uma barreira a oxidacdo do alimento. Ao contrario dos outros produtos
gue sdo imediatamente colocados em caixas de cartdo, posteriormente rotuladas. Sé&o
deslocados para a sala de expedi¢do com o fim de serem armazenados e conservados a -25°C
nas camaras de conservacdo. Na rotulagem dos produtos pré-embalados e ndo pré-embalados
(Regulamento (UE) n°® 1379/2013) deve constar a denominagdo comercial e 0 nome
cientifico, o nome ou a firma e o endereco do operador da empresa do setor alimentar, o
local de captura e pais de produgdo, o método de producdo, a arte de pesca, a lista de

ingredientes, a quantidade de ingredientes, os alergénios, a declaragdo nutricional, a
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indicacdo se o produto é congelado, o peso liquido e o peso liquido escorrido, as condi¢des

de armazenagem, as instrugdes de utilizacdo, a data de producgéo, congelacdo, embalagem,

de consumo e, por fim, a marca de identificacdo - lote (Comissao Europeia, 2014).

S
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Figura 2.15. Fluxograma representativo do processo de produgdo na empresa Aquabaia.
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3. Legislagéo

Segundo a Direcdo-Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servicos Maritimos
(DGRM), a Aquacultura € a cria¢do de organismos aquaticos, onde se recorre a técnicas que
visam aumentar a producdo desses mesmos organismos, além do que seria espectavel no
meio natural. Na aquacultura offshore, objeto deste estudo, as instalagfes licenciadas
promovem o crescimento e a engorda de espécies marinhas e, por isso, sdo consideradas
Unidades de Crescimento e Engorda com a tipologia de jaulas/estruturas flutuantes

localizadas numa massa de agua (DGRM, 2018).

O Plano de Ordenamento para a Aquicultura Marinha da Regido Autobnoma da Madeira
(POAMAR) foi aprovado pelo Governo Regional da Madeira, através da Resolucdo do
Conselho do Governo Regional n.° 1025/2016, publicada no Jornal Oficial da Regido
Auténoma da Madeira, n.° 227, 1.2 série, de 28 de dezembro. O POAMAR visa melhorar o
ordenamento e aproveitamento do espago maritimo regional para um verdadeiro
desenvolvimento sustentavel da atividade aquicola. As medidas de criacao e gestdo de zonas
de interesse para a Aquacultura Offshore do Plano de Ordenamento estdo integradas no Plano
de Situacdo de Ordenamento do Espaco Maritimo Nacional (PSOEM), aprovado pela
Resolucgdo do Conselho de Ministros n.° 203-A/2019, publicada no Diério da Republica, 1.2
série, 1.° suplemento, n.° 250, de 30 de dezembro de 2019.

3.1 Regulamentos e licencas para o exercicio de atividade
3.1.1 Licenca de Instalacdo e Exploracao

O artigo 24.° do Decreto Regulamentar n.° 14/2000, de 21 de setembro, define os
requisitos e condicOes para a instalacdo e exploracdo de estabelecimentos de culturas em
aguas marinhas e unidades de apoio em terra. A licenca de exploracao n.° 1/2008 da empresa
Aquabaia — Sociedade de Aquacultura das llhas, Lda foi emitida em 2008, pela Dire¢do

Regional de Pescas (DRP) (adaptado da licenca de exploracdo n.° 1/2008, 2008).

Segundo a licenca de exploragdo n.° 1/2008, as exploracdes aquicolas devem obedecer a
requisitos técnicos de modo a assegurar as condi¢des higiossanitarias das instalagdes (dguas
marinhas e edificios), garantir a sanidade e a salubridade da dourada, assim como do produto
final. Os alevins destinados ao cultivo em mar aberto devem ser produzidos em unidades de

producdo, salvo se, por razdes técnicas, a espécie ndo for suscetivel de reproducéo artificial.
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A producéo de dourada ndo envolve a utilizagdo de organismos geneticamente modificados
em nenhuma fase do processo, sendo tal pratica autorizada apenas conforme o Decreto-
Lei n.° 126/93, de 20 de abril, com base na redacdo do Decreto-Lei n.° 66/99, de 2 de marco.
Os medicamentos e produtos de uso veterinario devem ser utilizados mediante orientacao
especializada, conforme estabelecido pelo Decreto-Lei n.° 184/97, de 26 de julho. O
promotor (empresa produtora) deve ter um livro de registo de medicamentos, fornecido pela
Direcdo de servigcos de Alimentacdo e Veterindria, e deve relatar anualmente os tipos de
amostragens para o controlo da salde dos peixes, a metodologia de tratamentos e as
condigBes de andlise. As exploragdes devem também minimizar o traumatismo e o
sofrimento da espécie em cultivo, seguindo as normas de funcionamento e maneio em
aquacultura. E importante destacar que a captura da dourada s é permitida ap6s atingir o
tamanho minimo estabelecido para a sua captura. Os estabelecimentos aquicolas estdo
sujeitos a um sistema de visitas técnicas para verificar o cumprimento do regulamento
vigente para a instalacdo e exploracdo. Por Ultimo, é importante respeitar o Regulamento do
Plano de Ordenamento para a Aquicultura Marinha, que define as regras a serem seguidas

(adaptado da licenca de exploracédo n.° 1/2008, 2008).

De acordo com o artigo 25. ° do Decreto Legislativo Regional n.° 28/2009/M, de 25 de
setembro, alterado pelo Decreto Legislativo Regional, n.° 8/2013/M, de 18 de fevereiro, que
determina o regime da atividade industrial na RAM, foi possivel emitir a licenca de
exploracdo n.° 1/2004 da empresa IlhaPeixe - Sociedade de Peixe da Ilha, Lda, bem como a
licenca n.° 2/2015 para o exercicio da atividade de preparacdo, transformacao e comércio de

produtos da pesca e da aquacultura, pela DRP.
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3.1.2 Titulo de Utilizacdo de Recursos Hidricos n.° 319

A Lei n.°54/2005, de 15 de novembro, estabelece a titularidade dos recursos hidricos
(RH) e classifica-0s, sendo que o dominio publico maritimo compreende &guas costeiras® e

territoriais®, incluindo as suas margens sujeitas a influéncia das marés (APA, 2021).

De acordo com o Decreto-Lei n.° 245/2009, de 22 de setembro, 0 DR 226-A/2007, de 31
de maio, alterado pelo Decreto-Lei n.° 391-A/2007, de 21 de dezembro, “estabelece o regime
de utilizagdo dos recursos hidricos” ¢ determina a exclusividade da utilizacdo dos recursos
hidricos (RH), perante a emissdao de um titulo de utilizacdo de RH assegurado pela
Administracdo de Regido Hidrografica (ARH). Segundo o ponto 1 do artigo 73.° do Decreto-
Lei n.° 226-A/2007, de 31 de maio, a producdo de dourada da entidade piscicola é
considerada uma cultura biogenética, pois envolve atividades de crescimento, engorda e

manutencdo de uma espécie aquatica de agua salgada.

De acordo com o ponto 2 do artigo 73.° do Decreto-Lei n.° 226-A/2007, de 31 de maio,
as culturas biogenéticas em agua salgada, incluindo infraestruturas, equipamentos flutuantes
ou submersos e as instalacfes em terra firme, devem estar devidamente demarcadas, nao
podem alterar o sistema de correntes, ndo podem prejudicar a navegacdo ou outros usos
licenciados, ndo podem alterar o estado da massa de 4gua onde se localizam e, por fim, ndo
podem afetar a integridade bioldgica dos ecossistemas. Assim, a utilizacdo dos recursos
hidricos (RH) é permitida.

O registo e a caracterizacdo da utilizacdo dos recursos hidricos (RH) da entidade
licenciada, conforme descrito no artigo 9.° do Decreto-Lei n.° 226-A/2007, de 31 de maio,
sdo efetuados atraves do Sistema Nacional de Informacdo dos Titulos de Utilizacdo dos
Recursos Hidricos (SNITURH), com foco no disposto no artigo 73.° do Decreto-Lei n.°
58/2005, de 29 de dezembro. A emissdo do titulo de dominio hidrico para instalacdo do

estabelecimento (artigo 73°) é competéncia da Direccdo-Geral das Pescas e Aquicultura,

8 Aguas de superficie que se encontram entre terra e uma linha cujos pontos se encontram a uma
distancia de uma milha nautica, na dire¢do do mar, a partir do ponto mais proximo da linha de delimitagéo
das aguas territoriais, estendendo-se, quando aplicavel, até ao limite exterior das aguas de transi¢do”
(Diretiva 2000/60/CE, de 23 de Outubro)

% “Mar territorial”, ou seja, um espago maritimo onde o Estado exerce direitos de soberania (N°1 do
artigo 2° da Convengao das Nagdes Unidas sobre o Direito do Mar)

33


https://data.dre.pt/eli/lei/54/2005/p/cons/20230818/pt/html
https://abm.pt/output_efile.aspx?id_file=889

relativamente a &guas salgadas (Alinea b) do artigo 15.° do Decreto-Lei n.° 226-A/2007, de
31 de maio.

Segundo o Decreto-Lei n.° 93/2008, de 4 de junho, enquanto o DR n.° 226-A/2007, de
31 de maio, estabelece o regime de utilizacdo dos recursos hidricos (Decreto-Lei n.° 93/2008,
de 4 de junho), a Lei da Agua (Lei n.° 58/2005, de 29 de dezembro), regulada por esse mesmo
DR, enquadra a gestdo de aguas, neste caso, costeiras e define as restri¢des de utilizacéo dos

RH sujeitas a licenciamento (APA, 2021). Segundo a apa, tem como principais objetivos:

e Protecdo das aguas marinhas e ecossistemas aquaticos e terrestres, evitando a sua
degradacéo

e Utilizacdo sustentavel da agua, protegendo, assim, os RH disponiveis, ao longo do
tempo

e Eliminacdo de descargas, emissdes e substancias de forma correta, atraves de
medidas especificas de protecdo

e Reducdo gradual da poluicdo das aguas subterraneas, evitando o agravamento deste
fendmeno prejudicial

e Mitigacgéo dos efeitos das inundacdes e das secas

e Fornecimento sustentavel e equilibrado de 4agua, quantitativamente e
qualitativamente

e Cumprimento das normas dos acordos internacionais que se destinam a prevencao e

eliminacdo da poluicdo no ambiente marinho

O Decreto-Lei n.° 107/2009, de 15 de maio, “estabelece o regime de protecdo das
albufeiras de aguas publicas de servigo publico...de aguas publicas”, com o principal
propdsito de proteger, valorizar e garantir a qualidade dos RH em conjunto com 0s
ecossistemas aquéticos, atraves da implantacdo de Planos de Ordenamento das Albufeiras
de Aguas Publicas (POAAP). Na auséncia de POAAP ou de Programas de Orla Costeira,
aplica-se o regime de protecgéo referido no Decreto-Lei, que descreve as atividades interditas
e condicionadas nas albufeiras, assim como nas suas zonas terrestres e circundantes, que

poderéo contribuir para a degradacdo dos RH (APA, 2021).
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O artigo 17.° estabelece que a instalagdo e ampliacdo de estabelecimentos de aquacultura
em albufeiras de &guas publicas e em zonas contiguas constituem uma contraordenacao
(Decreto-Lei n.° 107/2009, 2009).

Anteriormente ao ano de 2007, algumas entidades utilizavam os RH sem a emisséo
prévia de um titulo, o que pode ter contribuido para a mé gestdo de seguranca e qualidade
de uso desses recursos (APA, 2021). De modo a contrariar esse fendmeno, o Decreto-Lei n.°
82/2010, de 2 de julho (5% alteracdo ao DR n.° 226-A/2007, de 31 de maio), simplifica o
processo de regularizacdo dos titulos de utilizacdo dos RH, perante as administracdes de
regides hidrogréficas, diminuindo assim os custos e fatores despendidos, em caso de
necessidade de prestagdo de garantias, por parte dos utilizadores de RH. Dentro destes
aspetos também se destaca a importancia da responsabilidade ambiental redigida a

prevencdo e reparacao de danos ambientais (APA, 2021).

3.1.3 Programa de Monitorizagdo Ambiental para Pisciculturas Marinhas

O Decreto-Lei n.° 40/2017, de 4 de abril, introduziu a simplificagdo de procedimentos
de instalacdo e exploracdo cujo contributo se focava na promogdo do desenvolvimento
sustentavel da Aquacultura Nacional. O Decreto Legislativo Regional n.° 5/2023/M, de 9 de
janeiro teve como objetivo a adaptacdo do regime juridico da instalacdo e exploracao dos
estabelecimentos de culturas em dguas marinhas na Regido Autonoma da Madeira — RAM
(aprovado pelo Decreto-Lei n.° 40/2017, de 4 de abril) e a aprovacdo do Programa de
Monitorizacdo Ambiental para pisciculturas marinhas, nessa mesma Regido. O
licenciamento azul inclui a criacdo de zonas de interesse com elevado potencial para a
Aquicultura em mar aberto, tendo em conta as caracteristicas insulares oceénicas da RAM
(Decreto Legislativo Regional n.° 5/2023/M, 2023).

A atividade do setor de aquacultura tem-se intensificado ao longo dos anos, porém o seu
publico-alvo esta cada vez mais ligado a um conjunto de consumidores exigentes e
informados, que se preocupam com o ambiente e qualidade dos produtos. Pretendem que as
exploragdes piscicolas previnam potenciais impactos ambientais e ecologicos, mas que
também encontrem solucdes eficazes na prote¢éo e restauracdo de ecossistemas. Procuram
tanto a sustentabilidade dos recursos, focada no combate ao declinio dos recursos marinhos,

como também a melhoria da sadde humana, através da producdo de proteina animal, que
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possa ser assegurada sem a destrui¢ao do “stock” natural (Decreto Legislativo Regional n.°
5/2023/M). Os especialistas acreditam que este setor é o futuro, na economia, na sociedade

e no ambiente, no entanto, ainda ha muito por investigar, desenvolver e aperfeicoar.

A Direcdo Regional do Mar (DRM) coordena a politica regional do mar da RAM para a
valorizacdo regulamentar da atividade aquicola em conjunto com o compromisso da
sustentabilidade dos recursos marinhos (Decreto Regulamentar Regional n.° 8/2020/M, de
20 de janeiro), colabora com os objetivos impostos pela Estratégia Nacional para o Mar
(ENM 2021-2030), elabora planos e documentos estratégicos em aquacultura, enquadrados
no Ordenamento do Espaco Maritimo e assegura a implementacdo da Diretiva Quadro da
Estratégia Maritima (DQEM — Diretiva 2008/56/CE do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 17 de junho, alterada pela Diretiva (UE) 2017/845 da Comissao, de 17 de maio) com
acles que contribuem para um bom estado do meio ambiente marinho (Decreto Legislativo
Regional n.° 5/2023/M, 2023).

O Programa de Monitorizacdo Ambiental (PMA), promovido pela DRM, visa
implementar medidas de monitorizacdo associadas a unidades de producdo aquicola
licenciadas e em regime intensivo no mar da RAM. Além disso, é uma ferramenta
fundamental que garante, as autoridades competentes e aos produtores, o desenvolvimento
sustentavel do setor (Decreto Legislativo Regional n.° 5/2023/M, de 9 de janeiro). Abrange
trés periodos especificos: antes do inicio da instalacdo, como uma caracterizacao referencial
de fatores ambientais a analisar; durante a fase de exploracéo, a avaliacdo das alteracdes dos
fatores ambientais selecionados; ap6s a conclusdo da fase de exploracdo, numa avaliacdo da
amplitude e reversibilidade dos impactos ambientais que ocorreram ao longo do projeto
(DLR n.°5/2023/M, 2023). O PMA constitui um sistema de documentag¢do com informagéo
importante e focada nos parametros ambientais associados aos processos de aquacultura em
mar aberto. As variaveis selecionadas, assim como o desenho experimental adotado devem
ter como funcéo a detecdo de alteracdes no meio marinho e seguir regras especificas que
permitam perceber a influéncia de uma producédo deste calibre no meio ambiente. Devem
constar nele descricbes de relagdes causa-efeito e metodologias analiticas que permitam
atingir resultados significativos das condi¢fes do meio natural, claros e possiveis de
interpretar, assim como tirar conclusdes a partir de amostragens periddicas (Anexo | - DLR
n.° 5/2023/M, 2023).
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O PMA tem como objetivos (DLR n.° 5/2023/M, 2023):

e Minimizar do impacto da aquacultura sobre o ambiente e a biodiversidade

e Respeitar os pelos servigos dos ecossistemas

e Cumprir as normativas legais nacionais e regionais, além das diretivas europeias

e Garantir a sustentabilidade da aquacultura e um bom estado do ambiente, a longo
prazo

e Avaliar e implementar melhores praticas de gestdo em aquacultura

e Assegurar a qualidade e bem-estar das espécies a produzir

e Analisar os parametros fisico-quimicos e avaliacdo da qualidade da agua

e Verificar a eficacia de boas praticas de gestdo aplicadas

e Comunicar o estado da qualidade do ambiente marinho nas &reas de aquacultura

concessionadas

As producdes aquicolas podem gerar residuos alimentares e organicos (por exemplo,
racdo ndo consumida e fezes) na coluna de agua e gerar bio depdsitos em sedimentos
marinhos. A dispersdo destes residuos depende: da biomassa de peixe que se cultiva, dentro
de cada jaula - diretamente relacionada com a quantidade de fezes assim como de excrec¢des
e, indiretamente, por desperdicio alimentar; da velocidade das correntes, como principal
fator de distribuicdo destas perdas; da profundidade do local (em conjunto com a velocidade
das correntes) que influencia a area de distribuicdo de nutrientes e particulas em suspensao.
Note-se que uma maior dispersdo destas matérias resulta num menor impacto ambiental
(Anexo | - DLR n.° 5/2023/M, 2023).

O Diério de Registo do PMA contém informacdo relativa a unidade de producéo
(LOG1) e informacdo relativa ao mapeamento e resultados provenientes da aplicacdo do
PMA (LOG2), na entidade privada em concreto (Anexo I - DLR n.°5/2023/M, 2023) (Anexo
3.1).

A. Metodologia de implementacdo do PMA

A metodologia incorporada no PMA adota dois métodos de amostragem: a inspecdo
visual e a inspecdo fisico-quimica e bioldgica, ambos em ambientes pelédgico (superficie) e

bentonico (fundo). Nas analises em vigor, o conjunto de pardmetros ambientais a avaliar
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juntamente com o nivel de periodicidade de amostragem podem ser ajustados, mas sempre
adequados a exploragdo e, de acordo com aprovacgéao da entidade competente. A localizagédo
exata das zonas de amostragem é acordada entre entidade gestora de licenciamento e o
proponente/produtor (unidade de producdo). Estas atividades de monitorizagdo ambiental,
conforme descrito no PMA, sdo de responsabilidade das empresas licenciadas. Portanto, as
analises das amostras devem ser realizadas em laboratorios credenciados, utilizando métodos
padrdo e apresentando resultados em unidades do Sistema Internacional. Os dados obtidos
sdo posteriormente transmitidos as autoridades competentes, como a DRM, através de
relatérios anuais obrigatérios que comprovam a aplicacdo do PMA na industria de
aquacultura, de acordo com os critérios ambientais previamente definidos (Anexo | - DLR
n.° 5/2023/M, 2023) (Anexo 3.2).

3.1.4 Marca de Controlo Sanitéario (MCS)

De acordo com o ponto 6 do artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 63/2013, de 19 de maio, a MSC
foi atribuida a Aquabaia — Sociedade de Aquacultura das llhas, Lda., pela Direcdo Geral de
Alimentacdo e Veterinaria (DGAV), em 2018.

De acordo com os regulamentos (CE) n.° 852/2004 e n.° 853/2004, de 29 de abril, foi
atribuida a Marca de Controlo Sanitario (MCS) a llhaPeixe - Sociedade de Peixe da llha,
Lda, em 2012, pela DGAV. As atividades autorizadas incluem a preparagdo (corte) de
produtos de aquicolas frescos, congelados e descongelados, acondicionamento de frescos e
congelados, congelacdo de frescos, embalagem e armazenamento frigorifico de produtos

frescos e congelados.

3.1.5 Embarcacdes auxiliares

As embarcagdes auxiliares sdo consideradas embarcacOes de apoio destinadas as
atividades desenvolvidas na exploragéo aquicola e devem ser registadas e identificadas como
tal (artigo 32.° do DR n.° 14/2000 (I Série-B), 21 de setembro). Os titulares de
estabelecimentos aquicolas marinhos devem solicitar autorizacdo de posse de embarcacgdes
com a finalidade de apoio as atividades a serem desenvolvidas offshore, como o transporte
de pessoal, equipamentos e materiais, desde o cais até ao local das jaulas de aquacultura e,
vice-versa. Existe uma lotacdo maxima de tripulantes e operadores, definida por lei, para

garantir a seguranca das embarcacdes. Os requisitos de equipamentos de meios de salvagéo,
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ajudas a navegacdo, material nautico, farmécia a bordo, instalacdes a gas, meios de combate
aincéndios e de esgoto, deve ser integrado na embarcagéo, assim como o plano de seguranca
afixado a bordo e de facil consulta, aprovado pela DGRM (Decreto-Lei n.° 265/72, 1972).

As embarcacOes utilizadas pelas duas exploracfes sdo registadas como embarcacoes
auxiliares locais (AL) na Capitania do Porto do Funchal. Todas devem possuir documentos
como o rol de tripulacdo, o certificado de navegabilidade, o certificado de lotacdo de
seguranca, o certificado de compensacdo de agulhas magnéticas, o certificado nacional de
arqueacio’®, entre outros. As embarcacdes devem ser identificadas com base no conjunto de
identificagdo ou niimero de registo em ambas as amuras!!, com o nome da embarcacéo e o
pais na popa (DR 265/72, 1972, artigo 110.°a 112.9).

Uma industria de aquacultura que priorize e controle os potenciais perigos numa cadeia
de producdo, através do sistema HACCP - reconhecido cientificamente como uma
abordagem sistematica, estruturada e eficaz para produzir alimentos seguros - fornece

confianga ao consumidor (Baptista, 2021).

4. Hazard Analysis Critical Control Points (HACCP)

O HACCP (Analise de Perigos e Pontos Criticos de Controlo) é um sistema
preventivo de controlo de seguranca alimentar que identifica perigos significativos
associados aos produtos e opera¢des no processo produtivo. O objetivo € estabelecer planos
de monitorizacdo que asseguram que 0S perigos a que os alimentos estdo sujeitos sdo
controlados. O sistema HACCP requer o cumprimento de sete principios definidos pelo
National Advisory Committee on Microbiological Criteria for Foods (NACMF),
relacionados com a identificacdo e controlo dos riscos em seguranca alimentar. Alem disso,
deve atender aos requisitos do Codigo Alimentar'? e da Legislacdo Nacional em vigor
(Baptista, 2021; Consultado em Plano HACCP da IlhaPeixe).

10 \volume dos espagos internos da embarcacdo comercialmente (teis e capacidade
comercial da embarcacdo (Artigo 58.° (capitulo 1) Decreto-Lei n.° 265/72, de 31 de julho)

11| aterais da proa

12 Codex Alimentarius
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4.1 Principios do HACCP (Anexo 4.1)

1° Principio: Identificacdo dos Perigos, desde a rece¢do da matéria-prima, na fabrica
de processamento, até o consumo do produto final.

2° Principio: Determinagdo dos Pontos Criticos de Controlo (PCC’s) para eliminar ou

minimizar a probabilidade de ocorréncia de perigos.

Um PCC é um ponto, procedimento, operacdo ou etapa onde o controlo deve ser aplicado
para prevenir, reduzir a niveis aceitaveis ou eliminar um perigo, relacionado com a seguranca
alimentar (Adaptado de FOR MAR, 2024).

3° Principio: Estabelecimento de Limites Criticos para assegurar o controlo de cada PCC.

Os limites criticos sdo critérios de seguranca alimentar que permitem a separacao entre
aceitabilidade e a inaceitabilidade de um produto. S&o estabelecidos e validados limites e
tolerancias para cada PCC, que permitem identificar, de forma rapida e facil, um PCC fora
de controlo, como por exemplo, temperatura e periodos no decorrer do processo, assim como
parametros sensoriais - textura e cor do produto. As autoridades oficiais podem fornecer
informacdes relativas ao estabelecimento de limites criticos, consoante perigos conhecidos
em alimentos e resultados da andlise de riscos. Estes limites devem satisfazer as exigéncias
estabelecidas por regulamentos oficiais, padrdes da fabrica de processamento e de dados
cientificos. Por isso, é importante ter conhecimento do processo e dos padrBes legais e

comerciais exigidos para o produto piscicola (Baptista, 2021).

4° Principio: Estabelecimento de um Sistema de Monitorizagcdo dos PCC’s através de

observagoes e testes programados

5° Principio: Estabelecimento de A¢des Corretivas quando a avaliagdo por monitorizagao
determina que o PCC ndo esta dentro do limite estabelecido

A llhaPeixe tem um sistema proprio que inclui a identificacdo dos desvios que ocorrem;
a aplicacdo de procedimentos eficientes que permitam isolar, identificar e controlar o
produto piscicola; uma identificacdo clara e uma avaliacdo qualificada do produto isolado,

pelo que a disposicéo final ird depender do tipo de produto ou processo e do nivel de desvio.
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6° Principio: Estabelecimento de Documentacdo e Registos de todos os procedimentos e

aplica¢des, enquadrados nos principios.

7° Principio: Estabelecimento de Procedimentos de Verificacdo que incluem testes
suplementares e procedimentos que possam confirmar que o sistema HACCP esta

efetivamente a controlar os perigos identificados de forma correta.

Os procedimentos de verificacdo do plano HACCP incluem testes complementares,
revises de documentacdo, auditorias periodicas, validacdo dos elementos do plano,
amostras aleatorias e analises microbiologicas que averiguam o funcionamento eficaz e a
implementacao correta do plano HACCP (PCC’s, procedimentos de monitorizagao, limites
criticos e acdes corretivas adequadas), assim como o cumprimento dos procedimentos
definidos; que corrigem o sistema no caso do plano originalmente desenvolvido nédo ser
apropriado ao produto ou eficaz no controlo de perigos, e que procedem a alteracdes no
proprio sistema operativo. Exemplo de uma atividade de verificacdo é a anélise
microbioldgica do peixe da dourada para confirmar a auséncia de bactérias patogénicas, ap6s
a sua confecdo. Os resultados deste tipo de andlises permitem examinar o correto
funcionamento do processo e detetar a existéncia de parametros fora de controlo. Por fim,
0 7° principio deve ser implementado por profissionais qualificados, capazes de detetar
anomalias no plano adotado e na sua implementacéo (Baptista, 2021; Consultado em Plano
HACCP da IlhaPeixe).

4.2 Regulamentacéo de HACCP em vigor

Em Portugal, o sistema HACCP baseia-se no Regulamento (CE) n.° 852/2004 — “Higiene
dos géneros alimenticios” — que visa garantir a seguranca dos alimentos, desde a produgéo
primaria a sua distribuicdo. A regulamentacdo inclui o cédigo de conduta em matéria de
gestdo de alergénios alimentares destinado aos operadores de empresas do setor alimentar
(CXC 80-2020) e a norma mundial dos “Principios gerais de higiene alimentar” (CXC 1-
1969), adotados pela Comissdo do Cddigo Alimentar. De modo a ser possivel cumprir a
norma CXC 80-2020 e corresponder as expetativas dos consumidores alvo, é indispensavel
0 cumprimento de requisitos que introduzam boas praticas de higiene e que tenham como
objetivo evitar ou limitar a presenca de substancias que provocam alergias ou intolerancias
(Baptista, 2021).
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O Regulamento (UE) 2021/382, de 03 de margo de 2021, publicado no Jornal Oficial da
Unido Europeia (UE), altera os anexos do Regulamento (CE) n.° 852/2004 do Parlamento
Europeu e do Conselho, relativo a higiene dos géneros alimenticios, abordando a gestéo de
alergénios alimentares, a redistribuicdo dos alimentos e a cultura de seguranca alimentar.
Este regulamento baseia-se na adogdo do Codigo de boas praticas para gestdo de alergénios
em operadores do setor alimentar do Codex Alimentarius (CXC 80-2020) e introduz

alteracdes nos seguintes pontos (Baptista, 2021):

e Anexo | —regras para a utilizacdo equipamentos, veiculos e contentores utilizados na
producdo primaria.

e Anexo Il —gestdo de alergénios aplicada em todas as fases de producéo de alimentos.

e Regras para reducdo de desperdicio - diretrizes para a redistribuicdo de alimentos
para doacao.

e Cultura de seguranca alimentar — acdes e responsabilidades dos operadores.

E importante notar que a contaminacéo dos alimentos pode ocorrer durante a producéo
priméaria ou em fases posteriores, como o transporte e a armazenagem. Por isso, segundo o
Regulamento (CE) n.° 852/2004, os operadores das indUstrias alimentares devem cumprir 0s
requisitos de higiene em todo o processo. Estes requisitos incluem critérios microbiol4gicos,
critérios de temperatura definidos para os produtos alimentares, manutencdo da cadeia de
frio, recolha de amostras e analises e a obrigatoriedade da implementacao de procedimentos
baseados nos principios do HACCP (Baptista, 2021).

Além disso, o Regulamento (CE) n.° 853/2004 estabelece regras especificas de higiene
dos géneros alimenticios de origem animal transformados e ndo transformados, e

complementa as regras previstas no Regulamento (CE) n.° 852/2004 (Baptista, 2021).

Antes da implementagdo do sistema HACCP, os estabelecimentos alimentares devem
instituir normas operativas ou medidas de suporte de boas praticas em higiene alimentar, que
atendam aos pré-requisitos necessarios para uma implementagdo eficaz do sistema. O
Regulamento (UE) 2021/382 e o Regulamento (CE) n.° 852/2004 enumeram também os pré-
requisitos para a aplicacdo do HACCP, incluindo: a aptiddo médica dos manipuladores; a
calibracdo/verificacdo dos equipamentos; a presenca de um Codigo de Boas Praticas de

Higiene; a formacao dos funcionérios; o controlo de pragas; o bom funcionamento e estado
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de conservacdo dos estabelecimentos, estruturas e equipamentos adequados ao bom
funcionamento do processamento dos peixes; a existéncia de infraestruturas adequadas e
servicos basicos como o abastecimento de agua potavel, sistemas de ventilagdo e
climatizacdo; a gestdo adequada de residuos e lixos; a separacdo fisica das atividades de
modo a prevenir potenciais contaminacg0es e, por fim, a presenca de sistemas de seguranca
no trabalho (Baptista, 2021).

5. Normas e Certificacdo no Comércio Internacional de Aquacultura

O comércio internacional de peixe de aquacultura e a sua exportacdo tém sido alvo de
desenvolvimento e de expansdo, pelo que o cumprimento de requisitos de entrada de
produtos, no mercado nacional e internacional, é cada vez mais importante. Os niveis de
seguranca e qualidade de pescado devem ser incluidos em cadeias de abastecimento® e, por
1SS0, continua a ser essencial desenvolver normas nacionais e internacionais, que assegurem

a protecdo do consumidor e que satisfacam estes requisitos (CNUCED, 2020).

Os consumidores, cada vez mais, tendem a procurar produtos provenientes de
explorac6es aquicolas que tenham como base uma producéo e gestao sustentavel, neste caso,
de unidades populacionais de dourada - nas vertentes do ambiente, da salde e bem-estar
animal e da seguranca alimentar. Muitas vezes, privilegiam uma producdo com base na
legislacdo de cultivo, manuseamento e colheita, juntamente com um cultivo seguro e de
Otima qualidade, durante todo o processo (producdo, processamento, venda e distribuicéo).
O critério de escolha do consumidor esta também relacionado com impactos sociais e
ambientais na producdo dos alimentos que consomem, sendo uma mais-valia a ligacédo a
ONGs de conservacdo e OSCs de bem-estar e praticas socias (CNUCED, 2020).

Além da regulamentacdo publica que a empresa tem obrigatoriamente de cumprir
(capitulo 3), podem ser inseridas normas privadas de certificacdo que dao acesso a mercados
mais lucrativos, a um maior envolvimento em atividades de processamento de valor
acrescentado e a uma menor vulnerabilidade de flutuacdo de procura no mercado. O

cumprimento destas normas voluntarias garante ao consumidor: a seguranca, a qualidade, a

13 Envolvem todo o processo de produgdo, logistica e distribui¢do do produto piscicola
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rastreabilidade da dourada e a transparéncia da producao, do processamento e da distribuicao
(CNUCED, 2020).

As normas publicas constam de regulamentos obrigatorios (capitulo 3) e séo
estabelecidas por autoridades publicas. Apesar da existéncia destes quadros regulamentares
pablicos, nem sempre o consumidor tem o verdadeiro conhecimento e perce¢do de como o
produto foi criado e desenvolvido. Num contexto mais alargado, surgem as normas privadas,
nomeadas como voluntarias, exceto quando 0 seu cumprimento é obrigatorio para a entrada
de produtos em determinados mercados de destino, como € o caso da certificacdo. Estas
normas focam-se em objetivos de sustentabilidade das unidades populacionais de peixe,
protecdo ambiental, salde e bem-estar animal, seguranca alimentar, biosseguranca, praticas
sociais, saude e seguranca dos trabalhadores. O desenvolvimento da nomenclatura das
normas privadas serve entdo, ndo so para colmatar a falta de garantia ao consumidor que um
determinado produto de aquacultura é seguro e sustentavel, mas também para conceder a
entidade privada o seu reconhecimento e diferenciagéo de outras pisciculturas, num mercado
mais competitivo. No seu conjunto, as normas publicas e voluntarias privadas, apesar da
diferenca entre elas, sdo um meio de garantir ao consumidor final que o produto e o seu
processo € seguro, que a qualidade é garantida e que a producao piscicola é ambientalmente
e socialmente sustentavel (CNUCED, 2020).

5.1 Mercado de exportagéo

Os trés grandes destinos de exportacdo de pescado sdo a Unido Europeia, os EUA e 0

Japdo, correspondentes a 65% das exportacdes a nivel mundial (CNUCED, 2020).

A Aguabaia, Lda abastece a propria ilha da Madeira e exporta dourada de aquacultura
para Portugal Continental, Acores, Franca e EUA, sendo que visiona alcangar o mercado
asiatico (fig. 5.1). Para que seja possivel o Grupo IlhaPeixe abastecer os diferentes mercados
de destino necessita de cumprir uma série de requisitos incorporados no sistema de

importacdo dos mesmos.
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Figura 5.1. Destinos de exportacdo de dourada da Aquabaia, Lda (a figura ndo se encontra a escala)
(Adaptado de Google maps, 2024).

A importacdo de pescado de muitos paises da Unido Europeia obriga a certificacdo das
autoridades de controlo competentes dos paises exportadores, que garantem a seguranca e a
qualidade do peixe. Salvaguarda-se, assim, a producdo de alimentos seguros em
conformidade com o sistema da UE, na exploracdo piscicola, no decorrer do transporte,
maritimo e terrestre, e na sua transformacao. O principio da equivaléncia é benéfico para os
paises exportadores, uma vez que quando as leis e os sistemas de monitorizacdo e controlo
das atividades das exploracbes piscicolas sdo equivalentes ao estabelecido
(“harmonizagdo”), a UE aprova a exportacdo (CNUCED, 2020).

As autoridades competentes, como por exemplo a DGRM, controlam as empresas de
aquacultura individuais e atribuem um namero de certificacdo quando estas estdo aptas a
desenvolver as suas acdes. Neste ambito, sdo aprovadas no registo nacional e estes dados
sdo transmitidos a Comissdo Europeia (CE), que torna esta informacéo publica — Lista I. A
Aquabaia cumpre as normas internacionais de seguran¢a e qualidade. Como a empresa
exporta para 0 mercado da UE tem de ser obrigatoriamente reconhecida e certificada pela
CE, além de ser sujeita a verificacdo do cumprimento dos requisitos da UE, por parte do pais
exportador, aquando da inspec¢éo fronteirica (CNUCED, 2020).
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O Regulamento CE 178/2002 é aplicado em todas as fases de producdo, transformacéo
e distribuicdo de peixe para o consumo humano, com o principio base “da exploragdo
aquicola até a mesa”. Inclui os requisitos da legislagao alimentar — analises de risco, protecéo
dos interesses do consumidor, responsabilidades dos diferentes corpos da cadeia alimentar -
, 0s procedimentos importantes para a seguranca alimentar, conceitos de equivaléncia e
rastreabilidade, estabelecendo e estruturando o papel essencial da Autoridade Europeia para
a Seguranca dos Alimentos (EFSA). O acesso publico a informagdo de como o produto
aquicola € gerado € cada vez mais exigente, por isso, as regras de transparéncia ocupam um
lugar de destaque. A EFSA é responsavel por apoiar a UE, através de aconselhamento
cientifico e técnico na elaboracdo de politicas e legislagdo na area da seguranca alimentar,
salde animal e protecdo ambiental (CNUCED, 2020).

Nos EUA, a seguranca e qualidade alimentar em aquacultura é regulada pela Food and
Drug Administration (FDA) do Departamento de Saude e Servicos Humanos, enquanto a
seguranca da agua é regulada pela Agéncia de Protecdo Ambiental (EPA). Os servicos que
garantem a qualidade e seguranca dos produtos do mar sdo prestados pelo Programa de
Inspecdo de Produtos do Mar da Administracdo Nacional Oceanica e Atmosférica (NOAA).
Os produtos a serem importados séo supervisionados por agentes de importacdo da FDA,
com o objetivo de selecionar os produtos piscicolas, através de um sistema digital, que nédo
apresentam, a priori, riscos para a saide humana. Como a Aquabaia exporta dourada para 0s
EUA, deve cumprir determinados c6digos na rececdo do pescado fresco, no processamento,
no embalamento e na rotulagem, armazenamento e distribuicdo do produto piscicola final,
para que se encontre em conformidade com o Regulamento HACCP local — determinagao
previsivel de perigos da dourada, avaliacdo do risco colocado em cada produto alimentar e
realizacdo de acOes corretivas. Além disso, como empresa exportadora de alimentos e
fornecedor estrangeiro de peixe dos EUA, esta sujeita a regras do programa de Verificacdo
de Fornecedores Estrangeiros (FSVP), nomeadamente a producdo de peixe com 0 mesmo
nivel de protecdo da salde publica que os proprios fornecedores americanos, com especial

atencdo para a rotulagem dos alergénios (CNUCED, 2020).

Como exemplo de um pais do continente asiatico, a inspecdo fronteirica do peixe
exportado da Madeira para o Japdo € conduzida pelo Governo Central — Ministério da Saude,

Trabalho e Bem-estar (MHLW). No Japéo a inspecéo de pescado e o programa de seguranca
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alimentar séo realizados com base na Lei de Seguranca Alimentar e na Lei de Saneamento
Alimentar - boas préaticas de higiene (GHP), normas de fabrico especificas para cada produto
piscicola, diretrizes de aditivos alimentares e embalagens dos alimentos; inspecdes que
servem de abono das normas estabelecidas, tal como o controlo de higiene, desde a producéo
primarial* até a venda. A seguranca alimentar é centrada numa abordagem preventiva com
a aplicacdo de GHP e GMP (boa prética de fabrico). Deste modo, na chegada da carga ao
pais, esta € sujeita a um periodo de quarentena para que seja possivel analisar os documentos
do produto e avaliar a necessidade de exames organoléticos e microbioldgicos. No fundo, o
objetivo € verificar se o produto se encontra em conformidade com a lei, normas e

especificacbes do pais importador (CNUCED, 2020).

5.2 Quadro internacional de normas e certificagéo

Dado que os compradores e consumidores ndo conseguem avaliar facilmente diversos
aspetos inerentes ao produto e a sua producdo, devem ser desenvolvidos bens de crédito
(seguranca alimentar, respeito pelo ambiente, salde e bem-estar animal, etc.) que constem
nas normas e na certificacdo. Estas asseguram uma compra consciente e sdo prova de que

critérios sustentdveis estdo a ser cumpridos, compensando, assim, uma “assimetria” de

informagdo (CNUCED, 2020).

Uma das dificuldades que as empresas ndo certificadas enfrentam é, precisamente, a
imposicdo do cumprimento de outras normas e regimes exigidos por paises importadores. E
fundamental que os requisitos de entrada no mercado se baseiem em dados cientificos
solidos, de modo a proporcionar protecdo e confianga ao consumidor, assim como a
existéncia de uma harmonizagdo internacional, segura e eficaz, de normas e sistemas de
certificacdo que facilitem o comércio internacional de peixe e aumentem a transparéncia.
Neste pressuposto, foram desenvolvidos instrumentos internacionais, diretrizes e cddigos de
boas préticas que suportam o quadro internacional de normas e certificagdo alimentar, pré-
estabelecido por organizacdes, e em que a propria certificacdo se deve basear (CNUCED,
2020):

14 Cultivo controlado de peixes para produg¢io de alimentos seguros
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O Acordo sobre a Aplicacdo de Medidas Sanitarias e Fitossanitarias (SPS) afirma o
direito dos paises membros da Organizacdo Mundial do Comércio'® (OMC) na aplicacéo de
medidas que salvaguardem a vida e a sade humana e animal. As medidas SPS focam-se em
técnicas de avaliacdo de riscos, tais como métodos de inspecdo, métodos de amostragem,
testes de diagnostico, observacdo de patologias, com base no tipo de aquacultura, métodos
de producéo e provas cientificas disponiveis.

O Acordo sobre os Obstaculos Técnicos ao Comercio (OTC) foca-se em normas
alimentares que abrangem requisitos de qualidade, de nutricdo, de rotulagem, de embalagem,
do proprio contetdo do produto e de métodos de analise. Tem como intuito a protecdo do
consumidor contra a adulteracdo de produtos e a fraude econémica. Tanto o SPS como o
OTC apelam aos paises membros da OMC a harmonizacao e equivaléncia nacional com 0s
acordos internacionais e a avaliacdo cientificamente sélida dos riscos para uma utilizacao
correta das medidas SPS. Serd importante uma adaptacdo da prdpria assisténcia técnica dos
acordos ao nivel de desenvolvimento dos diferentes paises, sobretudo nos paises menos

desenvolvidos, por exemplo quanto a preparacdo e implementacdo de normas sanitarias.

O Codigo Alimentar é responsavel pela implementacdo do programa conjunto com a
FAO e OMS sobre normas alimentares. A Comissdo do Cddigo Alimentar (CAC) é um
organismo intergovernamental, que dentro do comércio internacional de alimentos, tem
como missdo a protecdo da salde dos consumidores, a garantia de praticas justas e a
coordenacao do trabalho com base nas normas alimentares estipuladas. O trabalho da CAC

divide-se em trés tipos de comités que englobam:

1. Higiene alimentar, medicamentos veterinarios, aditivos alimentares, contaminantes
alimentares, rotulagem, métodos de anélise e amostragem, nutrigéo, sistemas de inspecéo e
certificacdo de importacdo/exportacéo;

2. Mercadorias especializadas em diferentes grupos alimentares, neste caso, peixe de

aquacultura;

Nota: Os comités 1 e 2 sdo primordiais para o setor da aquacultura

15 Organizacéo que trabalha em prol de um sistema de comércio internacional estabelecido com
regras
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3. Grupos de trabalho intergovernamentais especializados, que lidam com determinadas
questBes especificas do setor.

As normas da CAC sdo reconhecidas pelo Acordo SPS da OMC, englobando os varios
limites maximos de determinados parametros como o0s medicamentos veterinarios, 0s
aditivos alimentares e os contaminantes. Na aquacultura, o CAC contém, no seu préprio
cddigo de higiene alimentar, os principios de analise de risco e referéncias especificas ao
HACCP.

O Cadigo de Prética para Peixes e Produtos da Pesca (CPFFP), elaborado pelo Comité
do Codex para Peixes e Produtos da Pesca, contém informagdes e orientagcdes de base
importantes para a Aquacultura nas seccoes: 4 - Consideracfes Gerais para 0 manuseamento
de peixe fresco, marisco e outros invertebrados aquaticos; 5 - Analise de Perigos e Pontos
Criticos de Controlo (HACCP) e Anélise de Ponto de Acéo de Defeito’® (DAP); 6: Producéo
aquicola; 8 - Processamento de produtos frescos e congelados; 17- Transporte. O codigo é,
portanto, um indicador de ajuda em processos de producdo, manipulacdo, controlo,
armazenamento, distribuicdo, exportacdo e importacdo de peixe. O importante sera o
cumprimento de requisitos de salde e seguranca para obtencdo de produtos seguros,

saudaveis e de qualidade.

O Cadigo de Conduta para uma Pesca Responsavel (CCPR) estabelece principios e
normas internacionais de comportamento com foco na conservacao e na gestdo dos recursos
aquaticos vivos marinhos, contribuindo para a biodiversidade e reduzindo o impacto das
acdes humanas nos ecossistemas marinhos. E direcionado para entidades piscicolas, sejam
elas governamentais ou ndo governamentais, abordando objetivos no ambito do
desenvolvimento da aquacultura. Conclui-se que é uma ferramenta essencial para alcancar a

meta de uma aquacultura global sustentavel.

No setor da aquacultura, a Organizacdo Mundial de Saide Animal (OIE) visa melhorar

a saude e bem-estar animal, com a inclusdo de trés areas de trabalho: a recolha, a analise e a

16 Etapa de controlo na presenca de um defeito de qualidade (ndo relacionado com a
seguranga), para que possa ser prevenido, eliminado ou reduzido para um nivel aceitavel. O
principal objetivo ¢ melhorar a qualidade do produto final.
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divulgacdo de informacdo cientifica veterinaria; o desenvolvimento de normas dentro do
comércio internacional de produtos de origem animal e a transmissdo de informagéo
relativamente a situacdo global em matéria de saude animal. As normas da OIE relevantes
para o caso em estudo sdo (CNUCED, 2020):

e Cadigo Aquético (2018) - visa garantir o comércio seguro de produtos aquaticos,
através do fornecimento de detalhes sobre as medidas sanitarias que devem ser aplicadas
durante importagdes e exportacoes de produtos marinhos;

e Manual Aquatico (2016) — apoio técnico aos profissionais de laboratério para o
diagnostico das doengas enumeradas no Codigo Aquaético.

Esta organizacédo procura atingir a transparéncia na situacao global das doencas animais
e zoonoses!’ em cada pais membro, prestando apoio técnico. Recolhe informacGes
cientificas sobre as doencas animais, comunica-as aos paises/territdrios membros que
possam estar afetados, para que seja possivel controlar, erradicar ou até mesmo tomar

medidas preventivas, em caso de necessidade.

Concluindo, as normas e esquemas nacionais devem fundamentar-se neste quadro

internacional de forma a existir uma concordancia com as normas internacionais.

6. Certificacdo Sustentéavel

A certificacdo é um procedimento onde um determinado organismo certificador externo
da garantia, ap0s varias analises e auditorias, que o produto piscicola e todo o processo
envolvente se apresentam em conformidade com os padrdes definidos — praticas sustentaveis
e responsaveis. Em aquacultura, os padrbes de certificacdo privados sdo sustentados por
esquemas de certificacdo, sendo o seu cumprimento previamente verificado através de
auditorias internas (CNUCED, 2020).

As auditorias internas tém como principais objetivos:

e Identificacéo e registo de situacdes de risco;

e Elaboracéo e adaptacédo de procedimentos;

" Doencas e infegdes transmissiveis dos animais para o Homem.
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e Verificagdo dos licenciamentos aplicaveis (licengas, titulos e programas
regulamentares);

e Apoio na formagado interna e externa dos trabalhadores;

e Melhoria dos processos inerentes a producao;

e Preparacdo para a auditoria externa;

e Acompanhamento continuo e esclarecimento de duvidas.

De uma forma geral, os servigcos de consultoria/auditoria interna sdo contratados pela
empresa que pretende ser certificada, com um objetivo simples: a preparagéo para a auditoria
externa. Garante-se, assim, a conformidade com os padrdes de certificagdo, incluindo uma
alta eficiéncia nos processos, eficacia nas operacdes e uma melhor gestdo dos riscos
calculados (CNUCED, 2020).

Para a implementacdo de um determinado modelo de certificacdo é crucial a prestacao
de servicos internos. Apds a 12 visita e analise a exploracédo, é emitido um relatorio de nao
conformidades e de acgOes corretivas para que a empresa possa fazer uma avaliagdo e
proceder as alteracGes necessarias. A 22 visita consiste na verificagdo das a¢des corretivas
referentes as ndo conformidades, pelo que se estiver tudo de acordo com o estipulado, o
relatorio é atualizado. A 3?2 visita consiste numa visita de pré-auditoria de certificacdo de
preparacdo e acerto dos Ultimos detalhes para a auditoria externa, por parte da entidade de
certificacdo. A 42 visita € apenas 0 acompanhamento a auditoria externa, para posterior

certificacao .

A auditoria externa tem como objetivo a verificagdo do cumprimento dos requisitos
definidos por organismos de certificagdo independentes - como a Global G.AP, a
Aquaculture Stewardship Council (ASC), a Friend of the Sea (FoS) e a Best Aquaculture
Practices (BAP) -, validando os varios processos passiveis de certificacdo. E realizada por
auditores externos pertencentes a uma determinada organizacdo certificadora que ndo
apresente qualquer vinculo a Aquabaia, para que a avaliacdo seja totalmente imparcial e
objetiva. Com a verificagdo do alinhamento com os critérios especificos da certificagcao
sustentavel é emitido um relatério formal de certificagdo da empresa. Apos a certificacdo da
empresa por parte da entidade externa, a propria consultora pode continuar a realizar

auditorias consoante a necessidade da propria empresa - trimestrais ou semestrais -,
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fornecendo suporte e garantindo um acompanhamento especializado. A nivel de
confidencialidade, a consultora é obrigada a guardar sigilo de toda a informacao prestada
pela empresa, durante a sequéncia de trabalhos. Sublinha-se a importancia das auditorias
internas e externas para garantir a conformidade das acdes da aquacultura offshore com os
padrdes de certificacdo, protegendo o meio ambiente, garantindo a qualidade do produto e
promovendo préticas sociais responsaveis (CNUCED, 2020).

6.1 Principais critérios da Certificacdo Sustentavel

Os principais critérios pelos quais a certificacdo sustentavel em aquacultura offshore se
deve guiar, sdo (CNUCED, 2020):

e Ambiente: avaliagho do impacto ambiental; protecdo e preservagdo dos
ecossistemas; sustentabilidade ambiental; gestdo de residuos e poluentes; reciclagem e
reutilizacdo; eficiéncia energética; gestdo de prevencdo de fugas; plano de restauracao e
reabilitacdo de areas de conservacdo; monitorizacao dos niveis de alimento (valores limite
componentes) em mar aberto, para cumprimento dos requisitos sanitarios aplicaveis;
transporte, utilizacdo e armazenamento de quimicos (de acordo com as fichas de dados de
seguranca dos materiais); saneamento; cumprimento de requisitos higiénicos nas atividades
de transporte.

e Saude e bem-estar animal na pré-engorda, na engorda, na pesca e no abate. No
processamento, deve analisar-se o produto piscicola com base neste critério e transmitir a
informacdo do estado do peixe, aos responsaveis de producdo. Enquadra-se o cumprimento
das normas de saude e bem-estar animal; o Plano de Saude Veterinaria abrangente em vigor;
a formacdo dos trabalhadores em salde e bem-estar animal; a utilizagdo responsavel de
antibioticos; a observacdo da condigdo dos peixes, por profissionais especializados; a
monitorizacdo da qualidade da agua.

e Seguranca alimentar: verificacdo da utilizacdo exclusiva de compostos quimicos
autorizados; processo de amostragem pormenorizado para analisar os niveis de residuos
maximos; aplicacdo de antibidticos (s6 quando é diagnosticada uma doenca e com uma
Prescricdo Animal elaborada pelo médico veterinario); sistema de esgotos sanitarios para
eliminacdo de residuos, nomeadamente nas lavagens de rede; lista negativa de medicamentos
e tratamentos que ndo podem ser utilizados (proibidos pela FAO e com base em codigos

alimentares); formacéo dos trabalhadores em seguranca alimentar.
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e Biosseguranga: cumprimento do plano de biosseguranga em vigor — controlo de
doengas nos peixes, manuseamento correto da exploracdo, nomeadamente, pescas sem
provocar lesdes; participagdo individual da entidade piscicola no plano de gestdo da zona
ocupada; praticas de biosseguranga - controlo da qualidade ambiental, através do controlo
periddico da qualidade da agua, controlo de predadores; procedimentos de limpeza;
desinfecdo adaptada as necessidades da exploracdo; procedimentos de quarentena quando
necessario, tal como o vazio sanitario.

e Praticas sociais: normas laborais justas; boas praticas sociais; contratos de trabalho
e vencimentos justos; acesso comprovado das comunidades costeiras as zonas de pesca;
instalagBes de apoio com &gua potavel e casas de banho; o exercicio da responsabilidade
social em toda a cadeia de valor do peixe, desde a producéo até a sua distribuicao.

e Saude e seguranca dos trabalhadores: equipamento com prote¢do adequada
(coletes salva-vidas, sapatos de biqueira de aco, capacete e luvas de trabalho); formacao
adequada para as tarefas a desempenhar; informacéo visual exposta na exploragcdo, como a
sinalizacdo de seguranca; compostos quimicos com fichas de seguranca; kit de primeiros
socorros e formacado interna de emergéncia; fornecimento de informacdes e instalacdes, no
caso de emergéncia; acesso a instalacGes limpas, nomeadamente WC, armazenamento de
alimentos e refeicdes; areas de descanso; disposicédo de locais para lavagem de méos e pontos

de agua.

6.2 Rastreabilidade

A Rastreabilidade ¢ “a capacidade de acompanhar ou seguir o movimento de um
alimento ao longo de todas as fases de producdo, transformacdo e distribuicdo”, como
descrito pela Comissédo do Codex Alimentarius e pela Unido Europeia (CE, 2002). No
contexto da Aquabaia, este movimento também se relaciona com: a origem do produto, por
isso, € necessario que o fornecedor de alevins seja certificado e ndo contenha organismos
geneticamente modificados (OGM); o histérico do processamento; a distribuicdo e a
localizagéo de entrega do produto. Além disso, procede-se ao registo de dados, tais como 0s
varios movimentos dos peixes durante a fase de producéo, os niveis de alimentacdo, valores
de biomassa, tratamentos e rotinas realizadas, coordenadas geograficas para que seja

possivel identificar rapidamente o local de exploracdo (CNUCED, 2020).
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A continua necessidade de informacdo ao longo de toda a cadeia de valor aumentou
devido a implementac&o global de sistemas HACCP para a gestdo da seguranga e rotulagem
ecologica dos produtos piscicolas e gestdao dos ecossistemas marinhos e, por isso, é natural
que as empresas de aquacultura procurem ter sistemas eficazes de rastreabilidade interna
(todas as etapas dentro da empresa, desde a entrada dos alevins até a saida do produto final)
como parte dos seus sistemas HACCP. Em determinados casos, é possivel a perda de
rastreabilidade antes da chegada das matérias-primas as instalacdes ou até mesmo depois
dos produtos sairem das instalacdes — rastreabilidade externa. Com efeito, deve identificar-
se, registar-se e verificar-se o historial dos produtos para complementar a rastreabilidade
interna com a externa, que no seu conjunto se apresentam como a rastreabilidade em cadeia.
Uma ligacdo e cooperacdo correta entre elas aumenta a produtividade, a eficiéncia e a
transparéncia ao longo do processo. Em suma, a rastreabilidade em cadeia é o seguimento
do percurso do produto piscicola desde a sua origem, passagem pelos processos de producdo
intermédios, até ao seu destino final (CNUCED, 2020).

A cadeia de custddia (CoC) oferece garantia de rastreabilidade dos produtos além de
verificar a origem e assegurar a integridade do produto, ao longo de toda a cadeia de valor,
através do controlo e da documentacdo do caminho percorrido (fig. 6.1.). A garantia de que
ndo ha misturas entre produtos certificados e produtos ndo certificados ¢ uma forma de
integridade, pelo que os produtos certificados devem estar visivelmente identificados. Este
mecanismo visa impedir o comércio de produtos fraudulentos ou ndo certificados como se
fossem produtos certificados (CNUCED, 2020).

A CoC baseia-se em cinco principios (GLOBAL G.A.P., 2020):

e As empresas fornecedoras da cadeia da empresa a certificar devem conter produtos
certificados;

e Separacdo entre os produtos provenientes de processos de producéo certificados dos
ndo certificados;

e Identificacdo dos produtos provenientes de processos de producdo certificados;

e Os produtos originarios de uma producéo certificada devem poder ser rastreaveis;

e Cumprimento dos requisitos da cadeia de custddia a garantir pelo sistema de gestéo

da empresa.
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Figura 6.1. Esquema representativo da cadeia de custddia ao longo de uma linha de producéo
(GLOBAL G.A.P., 2020).

A rastreabilidade € cada vez mais importante em sistemas de abastecimento e
distribuicdo complexos, devido ao facto de o peixe e os produtos piscicolas passarem por
varias “maos”, locais e até mesmo diferentes paises, até chegarem aos pontos de consumo.
E fundamental que este aspeto esteja presente nos esquemas das normas privadas
(certificacdo), de forma a gerar maior confian¢a no consumidor quando ha falta dela nas
normas publicas de alguns paises, como aqueles onde a governacdo € vista como fraca
(CNUCED, 2020).

6.3 Reconhecimentos na Certificacéo

A Iniciativa Global para a Seguranca Alimentar (GFSI) pretende garantir a seguranca
alimentar, proporcionando uma melhoria continua dos sistemas de certificagdo e procurando
solugdes, com o intuito de proporcionar confianca e assegurar o fornecimento de alimentos
seguros ao consumidor. Tem como principais objetivos: o fortalecimento da confianga no
consumo de produtos piscicolas certificados; a partilha de conhecimentos e boas praticas em
seguranca alimentar entre empresas, neste caso, no setor da aquacultura; a reducéo de custos
e residuos a nivel do produtor e do consumidor. Desta forma, a GFSI pretende continuar a
elevar os padrdes de certificagdo da seguranca alimentar, fornecendo diretrizes (roteiro para
alimentos mais seguros) e ajudando no acesso a um mercado mais alargado. Um determinado
modelo de certificagdo pode obter reconhecimento pela GFSI quando todos os critérios
correspondem aos requisitos definidos por esta iniciativa, ou seja, € uma iniciativa que

reconhece os programas de certificagdo, mas ndo certifica as empresas (MyGFSI, 2024).

O Programa Global da Conformidade Social (GSCP) é um programa que promove
mudangas positivas e empresas mais eficientes, através da melhoria das condicGes de

trabalho e de préaticas ambientais especificas do local (ndo relacionadas com o produto) -
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sustentabilidade social e ambiental, respetivamente - ao longo de toda a cadeia de
abastecimento. Contém ferramentas de referéncia com base em requisitos laborais e
ambientais justos, alem de boas praticas, que podem ser integradas nos préprios sistemas de

certificacdo (Global Social Compliance Programme, 2024).

A Iniciativa Global para a Sustentabilidade do Pescado (GSSI) é uma organizagao
internacional que tem como principal visdo um pescado mais sustentavel para todos e como
missao a melhoria da sustentabilidade dos produtos marinhos, além da preservacdo dos
oceanos para as geracOes futuras. Promove a certificacdo, gerando transparéncia,
credibilidade no produto e maior confiangca ao consumidor — “Transformar os produtos de
pescado num motor do bem para preservar 0s oceanos para as geracgdes futuras e promover
produtos mais sustentaveis para todos”. Como uma das maiores colaborativas pré-
competitivas*® no mundo, a GSSI reline parceiros de todo mundo e esta alinhada com
empresas, ONGs, governos e organizagdes internacionais para que em conjunto sejam parte
da solugdo, na cadeia de valor do pescado. Devido a forte relacdo com a FAQO, esta iniciativa
tem também como grande propdsito a aceleracdo da implementacdo dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da ONU (GSSI, 2024).

6.3.1 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU (ODS)

Os 17 ODS (fig. 6.2) aspiram a um desenvolvimento sustentavel global para 2030,
pelo que apelam urgentemente aos paises desenvolvidos e em desenvolvimento que
mobilizem esforcos globais para atingir as metas da sustentabilidade, em torno de cinco
principios: Planeta, Pessoas, Prosperidade, Paz e Parcerias. Devido a degradacdo da
biosfera e a crise climética (aumento da temperatura, subida do nivel do mar, fenémenos
naturais extremos), ao aumento de desigualdades e mal-estar social (pobreza extrema,
desnutricdo, trabalho infantil) e, por fim, a crise de biodiversidade (extin¢do de espécies,

desflorestagéo e polui¢do nos oceanos), os objetivos foram desenvolvidos para combater

18 No caso da 4area da sustentabilidade aquicola, as entidades desse mesmo setor colaboram
entre si para o desenvolvimento de padrdes e praticas benéficas a todos. Posteriormente, usam
essas skills inovadoras para se diferenciarem no mercado.
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estas falhas, regenerando, inovando, desenvolvendo e crescendo para um planeta mais

33%:%
.
'

sustentavel (ODS, 2024).
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Figura 6.2. Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU (ODS, 2024).

A ONU monitoriza o progresso dos paises através do SDG Index & Monitoring. Portugal
encontra-se no 16° lugar ao nivel da realizacdo dos ODS, em comparacao com o desempenho
de global de todos os 193 Estados-Membros da ONU (Sustainable Development Report,
2024). O ODS 14 — “Conservar e usar de forma sustentavel os oceanos, mares € 0s recursos
marinhos para o desenvolvimento sustentavel” — aplica-se a Aquacultura, pelo facto de os
seus objetivos principais se interligarem com: “Gerir e proteger de forma sustentavel os

2

ecossistemas marinhos...”; “Acabar com a sobrepesca, praticas de pesca ilegais, ndo
declaradas e destrutivas”, contribuindo para a restauragdo das populacdes de peixe (DGRM,
2018; ODS, 2024). A meta 14.7, diretamente relacionada com o uso sustentavel dos recursos
marinhos, visa atingir a gestdo sustentdvel da aquacultura, através do aumento de
conhecimento cientifico, do desenvolvimento de capacidades de investigacdo e tecnologia
marinha. Em suma, contribui para a manutencdo da saude dos oceanos e para a

biodiversidade marinha (ODS, 2024).

6.4 Programas na certificacdo

A Tecnologia de Transparéncia da Cadeia de Custddia (Supply Chain Transparency
Technology), adotada por alguns modelos de certificacdo, consiste na promoc¢do da
sustentabilidade, na otimizacdo da cadeia de custddia, no aumento da transparéncia, da
rastreabilidade, além da credibilidade da certificacdo e, consequentemente, na estimulacéo
da confianga do consumidor, atraves de programas tecnolégicos (por exemplo, o registo de

dados e a sua imutabilidade, utilizacdo de sensores de qualidade da agua, inteligéncia

S7



artificial para avaliar o comportamento dos peixes). A transparéncia na cadeia de custodia
tem beneficios na indUstria da aquacultura, uma vez que, resumidamente serve de apoio as
entidades empresariais para cumprirem 0s regulamentos em vigor; protege contra a
falsificacdo da rotulagem; fornece ao consumidor o acesso a informagdes sobre os produtos
piscicolas (periodo de cultivo, uso de antibioticos, praticas de pesca) e promove préaticas
sustentaveis, através da obrigacdo de rastreamento do impacto ecoldgico causado pela
producdo (Global Seafood Alliance, 2018).

A Integridade Robusta do Programa Interno (Robust Internal Program Integrity) tem,
essencialmente, como principios: presenca de critérios bem definidos; transparéncia nos
préprios modelos de certificagdo; imparcialidade e regularidade das auditorias; controlos de
rastreabilidade em todas as instalagdes; integridade dos produtos; revisdo e atualizacdo de
normas em vigor; melhoria dos modelos de certificacdo; medidas antifraude que as detetem
ou previnam e, por fim, programas de formacdo dos trabalhadores. Através deste regime, é
possivel gerar uma maior confianga no consumidor, alargar o mercado de exportacdo e

alcancar objetivos sustentaveis eficazes (Global G.A.P., 2024).

A verificacdo do Balanco de Massas (Mass Balancing Verification) € um sistema que
pretende verificar a igualdade entre a quantidade de peixe produzido (volume de entrada) e
a quantidade de peixe vendido (peso liquido total). Por um lado, o balango de massas deve
ser efetuado com base na percentagem de rendimento do processo, por lotes de dourada. Por
outro lado, tem em consideracdo a taxa de conversdo alimentar, a perda ou ganho de peso
durante o processo, o crescimento dos organismos e a forma do produto final. O célculo do
balango de massas (formula 6.1) deve refletir um equilibrio consistente entre a entrada e
saida de produtos originarios do processo de producdo:

Quantidade do Produto Final
Quantidade de Produto Inicial

= 9 de Rendimento do Processo

Formula 6.1. Célculo do balango de massas (Global G.A.P, 2023).

E uma ferramenta que contribui para a prevencéo de fraude e de més praticas aquicolas
ao longo da cadeia de custddia. Quanto maior aproximado do valor 1 o rendimento for,

maiores sdo os indicios de uma boa gestdo da producédo aquicola (Global G.A.P, 2023).
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Os testes de seguranca alimentar por terceiros (Third Party Food Safety Testing) sdo uma
estratégia infalivel para poupar, melhorar a qualidade dos produtos e aumentar as margens
de lucro. A utilizacdo de um laboratorio de outra entidade — “third-party lab” — permite que
a empresa se foque exclusivamente nas suas atividades/iniciativas principais. Os gestores de
qualidade dedicam, assim, a sua energia total aos produtos e ao servi¢o de apoio ao cliente,
em vez de gerirem um laboratdrio analitico de grande escala, dentro da propria entidade. Os

laboratorios de 3™

party testing”, caracterizados por uma alta eficiéncia e baixo custo,
permitem a realizacao de testes rapidos por especialistas, enquanto asseguram a sua precisao

(Anexo 6.1) (Eurofins, 2024).

Os testes ambientais por terceiros (Third Party Environmental Testing) sdo avaliagdes
cientificas independentes que permitem comprovar que as normas ambientais estdo a ser
cumpridas, atraves de: testes a qualidade da agua para garantir a salde dos peixes ou até
mesmo para evitar impactos negativos nas zonas circundantes da exploracdo; analises do
sedimento, de modo a monitorizar a acumulacdo de matéria organica (residuos de racdo), de
nutrientes e de contaminantes no fundo oceanico, que poderdo ser nocivos aos 0rganismos
bentonicos e degradar o seu habitat; determinacdo do impacto biol6gico associado ao cultivo
de dourada, nomeadamente fugas de peixes e transferéncia de doengas de um meio para o
outro (Roan et al., 2021; Marine Stewardship Council, 2017).

Concluindo, todos estes programas contribuem significativamente para assegurar que 0s
recursos provenientes de aquacultura sdo produzidos de forma ambientalmente sustentavel,

além de eticamente e socialmente responsavel.

7. Modelos de Certificagcdo Sustentavel em Aquacultura

A popularidade dos modelos de certificagdo focados na sustentabilidade tem vindo a
aumentar. Simultaneamente, os consumidores estdo cada vez mais dispostos a comprar
produtos com selos de aquacultura sustentavel, embora de valor monetario superior. Alfnes
etal., 2018 afirma que a proliferacdo dos esquemas e rotulos de certificacdo e a interpretacao
do que a producdo sustentavel deve ser, determina o que a produgdo sustentavel de
aquacultura passou a ser. Por outro lado, de modo a alinhar a procura dos consumidores com
a sustentabilidade das empresas, € imprescindivel compreender os diferentes esquemas de

certificacdo. A certificacdo adequada a cada empresa, permite dar resposta as suas proprias

59



necessidades, enquanto vai ao encontro das escolhas dos consumidores e segue um mercado

em crescimento.

7.1 Global Seafood Alliance & Best Aquaculture Practices (BAP)

A Global Seafood Alliance (GSA) é uma organizacdo internacional sem fins lucrativos
cuja missdao € “promover praticas responsaveis em aquacultura através da educagdo
(Responsible Seafood Summit, Advocate magazine, Aquademia podcast), demonstracao
(programa de certificacdo BAP) e advocacia (programas e projetos com parceiras mundiais
que apoiam a industria de pescado)”, através do desenvolvimento de normas de certificagdo
em resposta as ameacas que 0 setor apresenta. Em 2004, a GSA criou a Best Aquaculture
Practices (BAP), um programa de certificacdo em aquacultura com o objetivo de melhorar o
desempenho ambiental, social e economico ao longo da cadeia de abastecimento em
aquacultura. Os seus standards sdo baseados na ciéncia e sofrem continuas melhorias
conforme o desempenho global do setor, garantindo, assim, operacdes de aquacultura
seguras e produtos aquicolas saudaveis e sustentaveis (Imani Development, 2023; Best

Aquaculture Practices, 2019).

Os principais pilares da sustentabilidade da BAP sdo (Global Seafood Alliance, 2018;
Best Aquaculture Practices, 2023) (fig. 7.1):

e Responsabilidade ambiental — monitorizacdo da qualidade da &gua para garantir
niveis apropriados de oxigénio dissolvido, fésforo, nitrogénio, entre outros; protecdo da
biodiversidade através do seguimento de um plano adequado de gestdo das interagdes entre
a fauna marinha selvagem e os peixes de cultivo; consumo de racdo gerada de forma
responsavel; armazenamento correto de ragdo, assim como a eliminacdo correta de
combustiveis e produtos quimicos.

e Saude e bem-estar animal — a densidade de peixes presentes em cada jaula que tem
em conta o tamanho dos peixes, a temperatura da agua, niveis de oxigénio e padrdes
hidrograficos; inspecdes regulares as instalagdes aquicolas para analise das condigdes onde
0s peixes sao cultivados e do seu comportamento; métodos corretos de abate; transporte de
peixes em condi¢bes que asseguram niveis altos de bem-estar e minimizam o stress;

proibicao do uso rotineiro e profilatico de antibioticos, devido ao facto de serem uma ameaca
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para a satde humana (além dos agentes patogénicos presentes nos peixes poderem vir a criar
resisténcia aos antibidticos).

e Seguranca alimentar — a BAP oferece testes de seguranca alimentar e de residuos,
robustos e mais rigorosos; rotulagem da cadeia de custddia obrigatoria em todos os produtos
que apresentem o logétipo BAP; triagem de antibioticos, medicamentos e outros compostos
quimicos; periodo de privacdo de antibidticos antes do periodo de colheita/pesca;
monitorizacdo dos alertas de FDA e das importagcbes recusadas (Food and Drug
Administration & Import Refusals), para que sejam apenas administrados medicamentos
veterinarios legais (U.S. Food and Drug Administration, 2022).

e Responsabilidade social — salarios minimos legais, compensacao por horas extras e
beneficios exigidos pela legislacdo nacional; horarios de trabalho em conformidade com as
leis locais, proporcionando o maior bem-estar possivel aos trabalhadores; trabalho sem
sangdes e sem discriminacao; medidas adequadas a prevencdo ou minimizacéo de riscos de
salde e seguranca no local de trabalho, como o uso de vestuario de protecdo; medidas

adequadas a prevencdo de incéndio e planos de resposta a emergéncias.

Os requisitos de Rastreabilidade sdo imprescindiveis na preservacdo dos dados dos
produtos aquicolas e na verificacdo da validade de qualquer reivindica¢do. As normas BAP
priorizam a conformidade com os regulamentos locais e vEm-no como o0 primeiro passo para
a certificacdo. Para tal, os requisitos e procedimentos BAP devem constar dos planos de
gestdo das exploragdes aquicolas. Assim, garante-se que o desempenho global, em diferentes
regides produtoras, é consistente e que todo o envolvimento no setor tem como grande foco

uma melhoria continua (Imani Development, 2023).
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Figura 7.1. Pilares da sustentabilidade do modelo de certificacdo Best Aquaculture Practices e a
importancia da rastreabilidade ao longo do processo. Selo BAP (Best Aquaculture Practices, 2019).

7.2 Agquaculture Stewardship Council (ASC)

A Aguaculture Stewardship Council (ASC) foi fundada pela World Wildlife Fund
(WWEF) e pela The Sustainable Trade Initiative com o grande objetivo de gerir normas
globais para uma aquacultura sustentavel. E uma organizacio global que trabalha com
produtores de aquacultura a nivel mundial, além de outras entidades, que, em conjunto,
promove boas praticas ambientais e sociais. Gere um programa de certificacdo e ambiciona
transformar o mercado mundial de aquacultura num mundo sustentavel e mais responsavel
(Fig. 7.2). O selo ASC colocado nos produtos aquicolas certificados fornece, ao consumidor,
garantia de que a cadeia de custddia e a producdo se encontram em conformidade com as
normas sustentaveis estabelecidas (Aquaculture Stewardship Council, 2023).

Este modelo de certificacdo em aquacultura procura (Aquaculture Stewardship Council,
2023):

e Credibilidade - desenvolver padrdes cientificos desenvolvidos de acordo com 0s
padrdes da ISEAL Alliance® e com as diretrizes técnicas da FAO, embora esta ainda no
siga o pilar da seguranca alimentar delineado (tabela 8.1);

e Eficicia - minimizar a pegada ambiental e social no comércio do setor da

aquacultura, avaliando os impactos enquanto a eficacia das exploracdes sofre melhorias;

19 Associagdo que apoia sistemas de sustentabilidade, enfrentando os desafios maiores.
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e Valor acrescentado — promocgao de préticas sustentaveis através de um selo visivel
ao consumidor nos produtos certificados, conectando, assim, a exploracdo ao

mercado/publico-alvo.

As normas de certificacdo ASC, dedicadas a producdo de dourada (Sparus aurata),
pretendem resolver diferentes problemas e apresentam solucfes (Aquaculture Stewardship
Council, 2023):

e Biodiversidade - minimizacéo dos impactos no ecossistema marinho para a protecéo
das espécies selvagens e de habitats sensiveis nas proximidades da exploracéo, através do
desenvolvimento e da implementacdo de avaliagbes de impacto ambiental; exploracGes
aquicolas ndo localizadas em Areas de Alto Valor de Conservacdo (HCVA) para protecio
da qualidade ecoldgica do habitat bentdnico; minimizacao de fugas, a um minimo absoluto
(as acOes letais contra predadores/animais selvagens na exploracdo e a utilizacdo de
dispositivos acusticos submersos (ADDs) com o intuito de afastamento de animais marinhos
é expressamente proibida).

e Alimentacdo — cumprimento de limites rigorosos que minimizem a utilizacdo de
peixe selvagem como um dos ingredientes incluidos na racdo. As exploracdes devem
assegurar a rastreabilidade total com origem numa fonte sustentavel, responsavel e,
consequentemente, certificada, tanto a nivel de produgdo de douradas juvenis como na
producdo de alimento para os peixes de cultivo. Note-se que os ingredientes ndo marinhos
presentes nos pellets de racdo devem ser provenientes de fontes certificadas por um sistema
membro da ISEAL Alliance.

e Poluicdo — medicGes regulares de parametros relacionados com a qualidade da agua
(ex: oxigenio dissolvido, fosforo, etc.) para controlo e verificagdo de que se encontram
dentro dos limites estabelecidos. Os residuos biologicos e ndo biologicos devem ser
armazenados, eliminados (ou até mesmo reciclados) corretamente.

e Doencgas — cumprimento de requisitos rigorosos que minimizem os surtos de doencas
e, consequentemente, aumentem a taxa de sobrevivéncia dos peixes; desenvolvimento de
programas de reducdo da taxa de mortalidade anual especifica para a espécie de cultivo;
elaboracdo de um Plano de Gestdo de Salde dos Peixes (FHMP), sob um supervisor
veterinario, que contenha os passos detalhados para uma boa gestdo da biosseguranca, a ser

implementada na exploragéo (a utilizagcdo de antibidticos sem o diagnostico prévio de uma
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determinada doenca, isto €, profilaxia, assim como o uso de antimicrobianos constantes da
lista de agentes como “criticamente importantes” para a medicina humana (OMS) sdo
proibidos) (IACG, 2019).

e Consumo de energia e emissdo de gases com efeito de estufa (GHGe) — realizacéo
de uma avaliacdo da utilizacdo de energia e fornecimento de registos de gastos energéticos
e de GHGe anuais, no prazo de 2/3 anos ap0ds a auditoria ASC inicial, dada a importancia da
poupanga energética e combate as alteracdes climaticas.

e Direitos Humanos — cumprimento dos Principios e Direitos Fundamentais no
Trabalho presentes na Declaracdo da Organizagdo Internacional do Trabalho (ILO) que
incluem a proibicéo de qualquer forma de exploracéo no trabalho e que exigem o direito de
liberdade de associacdo (Constituicdo da Republica Portuguesa - CRP - Artigo 46.°). Além
disso, as exploracbes aquicolas com certificacdo ASC devem basear-se num ambiente de
trabalho seguro, onde os salérios e 0s horarios de trabalho se apresentam de acordo com a

regulamentacéo.
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Figura 7.2 Papel da mudanca da certificacdo ASC no setor da aquacultura. Selo ASC (Aquaculture
Stewardship Council, 2023).

64



7.3 Friend of the Sea (FoS)

A Friend of the Sea (FoS) (fig. 7.3) € uma ONG internacional, estabelecida em 2008,
que promove a preservacao e protecdo do ecossistema marinho, atraves da implementacao
de projetos de conservacgdo e da certificacdo de produtos piscicolas que respeitam o meio
ambiente marinho. Esta associada ao “The Dolphin Safe Project”, que se apresenta como um
distico ecologico bem conhecido na industria pesqueira (comum nas latas de atum de pesca
sustentavel). Os critérios de certificacdo da FoS guiam-se pelas diretrizes definidas pela
UN’s Food and Agricultural Organization, pelo que as exploracdes aquicolas devem gerir
corretamente as interacGes dos peixes de cultivo com o habitat marinho e as espécies
integrantes, minimizar o uso de hormonas e de produtos anti-incrustantes, reduzir as
emissdes de carbono e, por fim, causar ativamente um impacto social positivo (Roan et. al.,
2021).

O diagrama de certificacdo da FoS, para a aquacultura sustentavel, foi elaborado de
forma a cumprir a versdo das “Orientacdes Técnicas para a Certificacdo da Aquacultura”,
aprovada pelo Comité das Pescas (COFI), em 2011. Os seguintes indicadores referem-se aos
critérios (“Minimum substantive criteria for addressing environmental and social integrity
in aquaculture certification schemes”) que cumprem os minimos para a integridade

ambiental e social, igualmente presentes no esquema “FOS - Aqua Marine” (Friend of the
Sea, 2014):

e Avaliacdo do impacto ambiental prévia ao estabelecimento das operagdes de
aquacultura, de acordo com a legislacdo nacional;

e Monitorizacdo regular da qualidade ambiental dentro e fora da exploragéo, atraves
de metodologias adequadas, em conjunto com a leitura e registo dos valores dos parametros
ambientais;

e Avaliagdo e mitigacdo dos impactos adversos no meio natural circundante, incluindo
a fauna, a flora e os diferentes habitats;

e Adocédo de medidas que promovem uma gestdo e utilizacdo eficientes da agua, bem
como uma gestdo adequada dos efluentes, a fim de reduzir os impactos no solo e nos recursos
hidricos (RH) circundantes. A eliminag&o de residuos deve também ser conduzida de forma

responsavel;
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e Os peixes a serem cultivados nas fases de pré-engorda e engorda devem ser
produzidos em maternidades. Em altimo recurso, no caso da utilizacdo de individuos
selvagens, estes devem ser recolhidos atraves de praticas responsaveis;

e O cultivo de espécies exoticas so € permitido quando apresentam um nivel de risco
aceitavel para o ambiente natural, biodiversidade e satde do ecossistema (como € o caso do
cultivo de dourada na ilha da Madeira);

e Codigo de Conduta para uma Pesca Responsavel — no caso da alteracdo do material
genético dos organismos marinhos, deve ser realizada uma avaliacéo cientifica dos possiveis
riscos envolvidos;

e Os alimentos para peixes e os medicamentos veterinarios (se aplicaveis) devem ser
fornecidos na quantidade certa para cada espécie e de forma responsavel para minimizar os
impactos negativos no ambiente, além de impulsionar a viabilidade econdmica;

e As condicOes de trabalho dos profissionais devem estar em conformidade com as

normas e regulamentos laborais nacionais.

Figura 7.3 Selo FoS (Friend of the Sea, 2014)

7.4 Modelo de certificacdo Global G.A.P

A Global Good Agriculture Practices (G.A.P) é uma organizacdo internacional de
certificacdo que garante solucgdes inteligentes, nomeadamente no ramo da aquacultura,
através da promocdo de praticas aquicolas seguras e sustentaveis pelo mundo, durante toda
a producdo do produto piscicola, desde as exploracfes aquicolas até & sua comercializagéo.
E um programa dedicado ao desenvolvimento de conhecimentos praticos, ao cumprimento
de objetivos internacionais de sustentabilidade e de requisitos de um mercado em evolucéo,
para que uma determinada entidade aquicola, incluindo os seus trabalhadores, possa ser
certificada. A Global G.A.P pode trabalhar em conjunto com outros organismos de
certificacdo como a ASC e a BAP, o que pode trazer beneficios: uma determinada entidade

aquicola certificada por varios esquemas de certificacdo, transmite uma maior confianca e
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torna a escolha do consumidor mais consciente, hoje e no futuro. Como solucdo para a
Agquacultura, a Global G.A.P apresenta a IFA (Sistema Integrado de Garantia de Producéo)
- uma norma global de referéncia para outras normas existentes, que permite que cada
parceiro com uma cadeia de fornecimento aquicola se posicione no mercado mundial,

respeitando as exigéncias dos consumidores (GLOBAL G.A.P., 2020).

7.4.1 Sistema Integrado de Garantia de Producédo (IFA) em Aquacultura

A norma IFA integra praticas aquicolas seguras e responsaveis, em todas as etapas da
producdo primaria, com critérios centrados na biodiversidade, seguranca alimentar, bem-
estar dos animais e dos trabalhadores, processos de producéo e rastreabilidade. Esta norma
obteve o reconhecimento da GFSI (GFS) e GSSI (Smart e GFS), sendo que esta alinhada
com os 4 pilares das diretrizes técnicas da Certificacdo em Aquacultura da FAO, assim como
com a Organizacdo Mundial do Cédigo da Saude Aquéatica. Como parte do processo
normativo, foi desenvolvida por um conjunto de especialistas do setor e alvo de consulta
publica, pelo que, ndo sé, é um programa robusto, realista e eficiente a nivel de custos, para
0s produtores, como também, vai ao encontro das exigéncias continuas dos compradores
(GLOBAL G.A.P., 2020).

A versdo 6 da IFA (fig. 7.4) atualmente em vigor abrange os seguintes topicos: Seguranca
alimentar; Bem-estar, gestdo e criacdo de peixes; Praticas sociais e bem-estar dos
trabalhadores: salde, seguranca e bem-estar no trabalho; Gestdo ambiental e da
biodiversidade; Balanco de massas; Rastreabilidade; Gestdo dos alimentos para peixes;
Amostragem e analise dos animais aquaticas cultivados; Operacdes de colheita e pos-
colheita; Higiene; Gestdo do local de cultivo — quadro legislativo e documentagdo
(GLOBAL G.A.P., 2020).

O setor industrial da Aquacultura enfrenta desafios acrescidos e, por isso, é urgente
procurar solugdes. A IFA documenta-o (GLOBAL G.A.P., 2020):

e Reconhecimento da importancia do papel da seguranca alimentar pela FAO, numa
populagdo mundial em crescimento;
e Necessidade de normas que garanta a satisfacdo de um mercado em constante

procura e que acompanhem o rapido crescimento do setor;
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Preocupacdo e procura crescente de produtos seguros - onde se respeita o bem-estar
dos peixes e se contribui para a sustentabilidade ambiental - por parte dos
consumidores e dos intervenientes na cadeia de abastecimento;

Riscos relacionados com a perda de biodiversidade, devido a interacdo da
aquacultura com o ambiente marinho, que deve ser gerida de forma minuciosa;
Combate a exploracdo no trabalho, colocando os direitos humanos também como
prioridade — a salide, a seguranca e 0 bem-estar dos trabalhadores sdo essenciais para
uma producao socialmente responsavel, de acordo com a nova legislacao global das
cadeias de abastecimento;

Reducéo das barreiras associadas a rastreabilidade, através da certificacdo Global
G.A.P nos processos de aquacultura, que apoia melhorias no setor e a transparéncia

ao nivel do consumidor.

Food safety
13

GLOBALG.A.P.
Risk Assessment
on Social Practice 23

Animal health
24 and welfare

Legal,
management,
and traceability

4

Workers’
well-being

Environment

(incl. biodiversity)

Figura 7.4. Diagrama circular da versao 6 IFA, representativo da quantidade de principios atribuidos
a cada critério (226 P&Cs correspondem a 100%), focado na sustentabilidade da aquacultura
(GLOBAL G.A.P., 2020).

8. Potencial de aplicagdo dos modelos de certificagdo

De modo a ser possivel determinar o potencial de aplicacdo dos modelos de certificacéo

foi realizado um estudo, com base na recolha de informagdes que permitem diferenciar os

varios modelos de certificagdo e na resposta as diversas questdes colocadas a especialistas

em certificacdo de aquacultura. A tabela 8.1 reflete os resultados do estudo realizado para
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determinar o potencial de aplicacéo de cada modelo de certificacdo. Por fim, foi apresentada
uma proposta do esquema de certificacdo mais adequado a realidade da empresa Aquabaia.

Tabela 8.1 Potencial de aplicacdo dos modelos de certificacdo em Aquacultura (Best Aquaculture
Practices, 2023; Aquaculture Stewardship Council, 2023; Friend of the Sea, 2014; GLOBAL G.A.P.,
2020) (verde — inclui; vermelho — ndo inclui; * - guidelines da FAO).

AREAS NA Global

CATEGORIAS ASC BAP (GAA FOS
CERTIFICAGAO GAP {GAR)
ALIMENTO COMPOSTO
ESTAGIOS DA CADEIA sl RE IR ES
DE PRODUGAO EXPLORACOES
AQUICOLAS
CADEIA DE CUSTODIA
AMBIENTE®
PRATICAS SOCIAIS")
SAUDE E SEGURANCA
PILARES DE BOAS DOS TRABALHADORES
PRATICAS 2
AQUICOLAS SAUDE E BEM-ESTAR
ANIMAL®)
SEGURANCA
ALIMENTAR®™
BIOSSEGURANCA
= CUMPRIMENTO DAS
PRINCIPIOS DA FAO i )
GSSI
(SUSTENTABILIDADE
AQUICOLA)
RECONHECIMENTO e
DE INICIATIVAS AL(IMENTAR ¢
GLOBAIS )
GSCP
(RESPONSABILIDADE
SOCIAL)
RODA DA NUMERO DE
SUSTENTABILIDADE SUBDOMINIOS 2a/as 21028 20/28 L/26

PROGRAMAS DE
MONITORIZAGAO,
TRANSPARENCIA
E
FIABILIDADE

TECNOLOGIA DE
TRANSPARENCIA DA
CADEIA DE CUSTODIA

INTEGRIDADE
ROBUSTA DO
PROGRAMA INTERNO

VERIFICACAO DO
BALANCO DE MASSAS

TESTES DE SEGURANCA
ALIMENTAR POR
TERCEIROS

TESTES AMBIENTAIS
POR TERCEIROS

69



8.1 Estagios da cadeia de producgédo

Apesar de as atividades de producéo de alimento (compound feed) e producéo de alevins
(hatchery) nao estarem incluidas nos objetivos de producéo da Aquabaia, é importante que
qualquer modelo de certificacdo possa certificar entidades com essas mesmas vertentes. Os
fornecedores de racdo e de alevins devem ser certificados, para que se assegure a utilizagéo
de ingredientes sustentaveis, o cultivo responsavel de peixes nas primeiras fases do ciclo de
vida e a rastreabilidade ao longo de toda a cadeia. Assim, dado que, na Aquabaia, a pré-
engorda dos peixes € a primeira etapa da producdo e que os peixes sdo alimentados
diariamente com racdo, fornecedores certificados poderdo garantir que mais objetivos

sustentaveis sao atingidos, com menos impactos negativos.

Os modelos de certificacdo beneficiam da incorporagdo da cadeia de custddia (CoC) nos
Seus esquemas, uma vez que esta garante que qualquer produto vendido com um rétulo de
certificagdo - Global G.A.P, ASC, BAP ou FoS - é verdadeiramente proveniente de um
processo de producdo certificado. A CoC é imprescindivel para produtores que desejem
manter a certificacdo ao longo de toda a cadeia de distribui¢do, mitigando o risco de fraude
alimentar e eliminando problemas de rastreabilidade. Assim, o “padrdo da cadeia de custodia
garante que o pescado certificado € rastreado até uma fonte certificada” (GLOBAL G.A.P.,

2020). Todos os modelos contém a certificacdo dos varios estadios de producéo.

8.2 Critérios de certificacdo e diretrizes FAO

Os critérios da Certificacdo Sustentavel da FAO sdo cumpridos na sua totalidade pela
Global G.A.P, BAP e FoS. Os quatro pilares na certificacdo em aquacultura definidos pelas
diretrizes técnicas da FAO sdo: a integridade ambiental, a salude e bem-estar animal, a
seguranca alimentar e os aspetos sociais, que segundo a organizagdo, providenciam
orientagdes para o desenvolvimento, organizacdo e implementacédo de sistemas crediveis de
certificacdo. A ASC ndo contém o pilar da seguranca alimentar no seu esquema de
certificacdo, pelo que ndo cumpre na totalidade os principios minimos da FAO para uma

aquacultura sustentavel (FAO, 2011).

8.3 Reconhecimentos sustentaveis na certificacao

A certificacdo BAP abrange os programas de reconhecimento GSSI, GFSI e GSCP, ao
contrario do verificado na ASC. A Global G.A.P ndo inclui o GSCP. A FoS, apesar de nao
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ser reconhecida por nenhum dos programas apresentados, é reconhecida pelo seu préprio
organismo de acreditag&o.

8.4 Subdominios da “Wheel of Sustainability”

A roda da sustentabilidade, um modelo de definicdo de sustentabilidade, apresenta quatro
dominios: o ambiental (responsabilidade do ser humano em limitar o seu impacto na
natureza), o governamental (regulamentacdo, fornecimento de bens, normas e préticas
empresariais), 0 economico (rentabilidade da empresa, utilizacdo e gestdo responsavel dos
recursos) e o cultural (responsabilidade social, bem-estar dos trabalhadores). Cada dominio
contém sete subdominios que, por sua vez, representam 0s Varios componentes necessarios
numa producdo aquicola sustentavel. O proprio mapeamento dos esquemas de certificacéo
é indicador de que a Global G.A.P apresenta o padrdo mais extenso, satisfazendo 24 dos 28
subdominios da roda da sustentabilidade, de seguida, a ASC é composta por 21, a BAP inclui
20 e, por fim, a FoS apenas 14, incindindo predominantemente no dominio ambiental (fig.
8.1) (Osmundsen et. al., 2020)

. Wheel of Sustainability :

Economics Environment

1 Labour & Employment Abiotic Effects 1

2 Wealth Distribution 1 1 Biotic Effects 2

3 Financial Performance 2 2 Emission & V?;rg i

4 Production Costs

S Indirect Effects on Economic Activity 3 2 Energy consumption & GHG Emissions 5

6 Investments in Technology & Innovation Fish Health & Welfare 6

7 License & Permit Conditions s ) Mitigation Measures 7

s s
B
6
BAP-1467 BAP-123467
FoS-167 ? \ » FOD 10dOS
\
~
2 1
2
2
BAP-235

FoS-3456 : s FoS - Nenhum

1 Representation & Negotiation e Enquiry & Learning 1

2 Coordination of Interests & Activities 4 Respect for Native Culture 2

3 Siting Employee Interests & Well-Being 3

4 Transparency & Traceability 5 s Social Capital of Local Community 4

$ Accountability & Enforcement Equity 5

6 Social Assurance 6 Community Integration 6

7 Food Safety s = 5 Community Contributions 7

Governance Culture

Figura 8.1. Roda da Sustentabilidade com a distribuicdo dos indicadores presentes nos varios
subdominios dos dominios sustentaveis. Os numeros coloridos indicam o total de indicadores por
subdominio (Osmundsen et. al., 2020).

71



8.5 Programas sustentaveis na certificagdo

Tanto a Global G.A.P como a BAP contém, nos seus esquemas, todos 0s programas de
certificacdo mencionados no capitulo 6.4, isto &, perante os outros dois modelos, sdo mais
rigorosos. A inclusdo da Tecnologia de Transparéncia da Cadeia de Custodia, da Integridade
Robusta do Programa Interno, da verificacdo do Balanco de Massas e dos testes ambientais
e de seguranca alimentar por terceiros nos esquemas de certificacdo, potencia uma

verdadeira robustez.

8.6 Selecao do modelo de certificacdo

Apds analise de todos os modelos de certificacdo (tabela 8.1), considerou-se que o
modelo Global G.A.P é o mais adequado a Aquabaia (Grupo IlhaPeixe), uma vez que:
contétm um maior nimero de subdominios presentes no modelo cientifico ‘Roda da
Sustentabilidade’, que avalia 0 quéo sustentavel é um esquema de certificacdo adaptado a
producdo aquicola; apesar de ndo conter o reconhecimento da iniciativa global GSCP,
contém normas com um vasto leque de estratégias e técnicas destinadas ndo sé a aquacultura
offshore de dourada como também a procura global de peixe; uma gestdo eficaz dos impactos
negativos nos ecossistemas; processos de producao responsaveis e, por fim, o apoio continuo
ao desenvolvimento da aquacultura. Foi também levado em consideracdo o facto de o
fornecedor de racdo, a Biomar - com ingredientes cuidadosamente selecionados e proximos
de habitos alimentares naturais das douradas - e o fornecedor de alevins - sem producéo de
OGMs e sem a utilizagdo de hormonas de crescimento - da Aquabaia, serem certificados
pela Global G.A.P. Esta condicéo foi um fator relevante, pela conformidade, mas também

pela transparéncia e rastreabilidade.

Importante sera referir que os varios critérios da Global G.A.P estdo alinhados com todos
aqueles pelos quais a certificacdo sustentavel em aquacultura offshore se deve guiar, como
descrito no capitulo 4.1 e na tabela 8.1. O selo Global Gap Number (GGN), integrado na
Global G.A.P, esta presente nos produtos certificados. O cumprimento dos critérios incluidos
neste esquema de certificacdo, garante aos consumidores que: os produtos certificados néo
sdo misturados com os alimentos néo certificados (cadeia de custodia); existe uma avaliagdo

quanto as praticas sociais — saude, seguranca e bem-estar dos trabalhadores -, e que a
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empresa produtora € objeto de boas praticas aquicolas, reconhecidas mundialmente

(GLOBAL G.A.P., 2020).

The GGN Label Stands for Certified,
Responsible Farming and Transparency

&

CERTIFIED
FARMING

WWW.GGN.ORG @& environmental
%} & Resource Protection

Figura. 8.2. Selo GGN dos produtos Global G.A.P certificados (GLOBAL G.A.P., 2020).

Q Traceability
@ Food Safety

% Animal Health
& Welfare

Workers Health,
Safety & Welfare

A IFA contem dois tipos de edi¢bes que apresentam algumas diferencas (Tabela 8.2),

pelo que a escolha entre elas é baseada nas caracteristicas da empresa de aquacultura a

certificar. A IFA v6 Smart € a edicdo de referéncia. No entanto, a IFA v6 GFS foi adaptada

para o cumprimento dos requisitos da GFSI. Esta edi¢do aparenta ser a melhor solucéo para

a Aquabaia, ndo s porque a empresa exporta dourada para os EUA, mas também devido ao

facto de o reconhecimento GFSI integrar requisitos focados na seguranca alimentar e outros

de maior rigor (GLOBAL G.A.P., 2020).

Tabela 8.2. Comparacdo entre as edi¢cfes — SMART e GFS — da versdo 6 IFA (verde — inclui;
vermelho — ndo inclui) (GLOBAL G.A.P., 2020).

IFA V6

GFsl
GSSI

INTERVENIENTES

ORIENTAGAO

NIiVEL DE
CONFORMIDADE

SMART

De e Para: Partes
interessadas

Destina-se a
maioria dos
produtores

15 P&Cs como
“miner must”

GFS

Para: EUA
(venda e
exportacao)

Especificamente
adaptado para
cumprir os
requisitos GFSI

15 P&Cs comag,
“major must”
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9. Conclusao

A sustentabilidade deve ser a prioridade nas empresas de aquacultura. Para que seja
atingida, os modelos de certificacdo tém um papel imprescindivel no processo, fornecendo
normas e padrdes que orientam os produtores. A escolha do esquema de certificacdo deve
ser baseada nos objetivos da entidade aquicola e no seu posicionamento no mercado,
considerando tanto os aspetos produtivos como a crescente procura por parte dos

consumidores.

No estudo desenvolvido na primeira empresa de producéo offshore da Ilha da Madeira,
apos analisar o processo produtivo local da dourada (Sparus aurata), a legislacdo local e a
avaliar o potencial de cada modelo de certificacdo — ASC, BAP, FoS e Global G.A.P. -
concluiu-se que o Gltimo é o modelo mais adequado a implementar na Aquabaia. Todavia,
0 acompanhamento de auditorias e inspe¢des durante o processo de implementacdo do
modelo de certificagdo nédo foi realizado, devido a complexidade e tempo que o préprio
estudo ja envolvia. Estudos futuros poderdo aprofundar esta fase, oferecendo uma
compreensdo mais abrangente sobre os desafios e os beneficios da certificacdo na

aquacultura offshore.

A certificacdo é realmente importante para que se comprove que um produto piscicola
disponivel no mercado é sustentavel. Os consumidores estdo cada vez mais atentos a isso,
procurando selos nos produtos, porque recebem a garantia de que o cultivo foi realizado de
forma responsavel e segura, respeitando a saude e bem-estar dos peixes, a boa preservacdo
do ambiente e praticas sociais justas.

O estudo realizado podera servir de ferramenta de apoio a outras empresas de producao
offshore de Sparus aurata (ou outras espécies) e, por outro lado, ser um guia para o
consumidor que pretenda perceber o verdadeiro significado da certificacdo e,
consequentemente, fazer escolhas mais sustentaveis. Por esta razdo, o setor da Aquacultura
deve continuar a ser alvo de investigagéo e a certificacdo, no ramo marinho, estar alinhada

com os desafios ambientais e com o mercado em constante evolucao.

A certificagdo tem um enorme impacto na area da Aquacultura, uma vez que desmistifica
muitos aspetos em que alguns consumidores ainda acreditam, nomeadamente, a aquacultura

9% ¢¢

ser “prejudicial ao meio ambiente”, “contribuir para a sobrepesca de espécies selvagens”,
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“ser economicamente insustentavel” e “ndo ter como base a saude e bem-estar dos peixes”.
Na verdade, a préatica do setor reduz a pressao da sobrepesca sobre as espécies marinhas, da
resposta ao consumo crescente de peixe mundialmente e procura fazé-lo de maneira
responsavel, pelo que serd importante continuar a passar a palavra dos beneficios da

aquacultura, sempre acompanhada de uma certificagdo sustentavel.

A certificacdo na aquacultura de organismos marinhos deve continuar a evoluir para
enfrentar os novos desafios ambientais e responder as exigéncias de um mercado em
constante transformacdo. Para garantir o sucesso e a aceitacao das certificagdes, os modelos
adotados precisam de ser dindmicos e capazes de se adaptar tanto as exigéncias globais como
as necessidades locais. Deste modo, o setor poderd contribuir para a conservacdo dos
recursos marinhos e, simultaneamente, fornecer uma fonte fiavel de alimentos saudaveis e

sustentaveis.
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11. Anexos

Anexo 2.1

Tabela 1. Célculos que devem ser considerados no transporte dos juvenis de camido e de
navio, desde a maternidade até as jaulas.

TABLE 34
Example of calculations for fish fingerling transport to the farm cages

Ref. Item description Example quantity Calculation
a Number of tanks on the boat 2

b Volume of each tank (m?) 2

4 Total tank volume on boat (m?) 4 axb

d Total number of transported juvenile fish (no.) 180 000

e Average weight of one fish (g) 10

f Total weight of all fish (kg) 1800 dxe=x1000
g Transport density on the truck (kg/m?) 50

h Transport density on board (kg/m?) 150 ax3

i Volume required on board (m?3) 12 h+f

j Number of transport batches (jetty -> site) 3 i+c

k Number of full trips (to and from) 6 Ix2

I Distance between the jetty and the site (nm) 25

m Boat speed (kn) 7.5

n Time per trip (minutes) 20 I+mx60
o Time for loading the boat (minutes) 40

P Time for stocking fish (minutes) 20

q Duration of a return trip (minutes) 100 (nx2)+o0+p
r Total time for the whole transport operation (minutes) 300 qxj

Anexo 3.1

LOG1- Mapas georreferenciados com a localizacdo das pisciculturas (Ribeira Brava e
Canical) e ficheiros de armazenamento com as estruturas de produgéo, sistemas de
amarracdo e de grelha, juntamente com as estacGes de amostragem integrantes do PMA —
com informacdo da profundidade minima, maxima e/ou média desses mesmos pontos;
Sentido e valores médios das correntes dominantes; Tipologia e morfologia do fundo
oceanico; Indicacdo da presenca de habitats sensiveis e de espécies vulneraveis ou em
perigo, com uma posterior comunicacao as entidades com programas de conservacdo dessas
mesmas espécies; Descricdo sumaria da producdo contendo informacédo da capacidade de
producdo instalada, producdo autorizada pelas autoridades competentes, produgéo existente
a data de amostragem, taxa de conversdo alimentar (FCR) média mensal, tipo de alimento
utilizado nos trés meses que antecederam a recolha das amostras contempladas no PMA,
assim como o potencial maximo de alimento utilizado anualmente pela piscicultura; Data de
realizacdo de: processos de limpeza dos sistemas de cultura, revisdo e manutengéo de redes,
sistema de amarracdo e de grelha, assim como o registo de outros tratamentos e reparacoes
dos varios sistemas de aquacultura (DLR n.° 5/2023/M, 2023).

LOG2 — Informacéo de recolha e resultados durante a aplicacdo do PMA; Registos de

fugas, com o seu nimero estimado, com data e possiveis causas; Registos de acidentes ou



eventos de mortalidade, devido a fatores como a poluicdo, tempestades e outros fendbmenos
maritimos; Informacéo sobre a presenca de agentes externos as unidades de producdo que
possam afetar a aplicagdo do PMA, como por exemplo ribeiras; Referéncia da presenca de
especies protegidas (DLR n.° 5/2023/M, 2023).

Anexo 3.2
Inspecdo visual (DLR n.° 5/2023/M, 2023):

Ambiente pelagico — observacao de variaveis e realizacdo de amostragens para verificar
atividades de limpeza e manutencdo de redes, revisdo dos sistemas de amarracdo, outros

tratamentos e reparacfes semestrais.

Ambiente bentonico - observacdo de varidveis indicadoras de acumulac@es visiveis de
pellets de racdo no fundo, presenca de peixes mortos, restos de fouling provenientes dos
processos de limpeza das instalacdes, bactérias, materiais plasticos e outros componentes
estranhos que possam afetar as unidades de exploracdo. Apos a andlise dos resultados das
inspec¢des visuais e a sua classificacao, a entidade gestora de licenciamento pode recomendar

medidas corretivas.
Inspecdo Fisico-Quimica e Bioldgica (DLR n.° 5/2023/M, 2023):

A superficie e no fundo marinho: obtengdo de informacdo a partir de variaveis de
vigilancia obrigatoria, em trés fases (estabelecimento da situacdo de referéncia, fase
exploracdo e de concluséo).

Tabela 3. Pardmetros a monitorizar na inspec¢do fisico-quimica e biolégica em ambiente peléagico.

Em cada zona de amostragem sdo recolhidas 3 amostras individuais (réplicas) (DLR n.° 5/2023/M,
2023).

Parametros Penodiudgde até 600 t Penodtcidade‘ superior
prod. instalada a 600 t prod. instalada
OXIgenIo (MA/L O SAY ke s wunrvmvmnass sosmmmmman s GoRE s ST s o Semanal. Semanal.
TemperatiRiCC): & o ch. s Banhes i 0hns & Seles 15 Sass & Hrah s o Semanal. Semanal.
PRI 9as o BBl ) ol e bt o O e el vre 2xilhen s sl s sl Semanal. Semanal.
Salinidade (PPM) = i« covim oo svanis s snsmnie i s s wenwai o WEVER T 50 Anual. Semestral.
TIANSPATENCIAL o o sl Saiili s feibies 5 SRt o Seds o ferRm o T Anual. Semestral.
POt CIAlER A0 s v wsrmmoninans atdmsanss s s o RETREES w6 SRR o5 SSRGS TN Anual. Semestral.
TUDIAEZIND) s 13 asvomes Tenmees TONOHEE 3 SEPEY 56 WEETE % SETETes T Anual. Semestral.
Clorofila presente nacolunade agua (Mg/l) . . . .. .o oo Anual. Semestral.
Sdlidos. suspensos totais (SSTY (ML) .. ccivin os wvnien i semwm o o wsmirs w s Anual. Semestral.
Solidos dissolvidostotals (SO QL) v s e e ws suems: spuioss susmoes spsmenes mame Anual. Semestral.
Nutrientes presentes na coluna de agua (mg/l): azoto total (mg/l); amoénia (mg/l);
nitrato (mg/1); nitrito (mg/l); fésforo total (mg/l); fosfato (mg/l). .. ............ Anual. Semestral.
Contaminantes metalicos (Zn, Cu,CdePb) (ug/L) .. ... .. ...t Anual. Semestral.
Enterococos intestinais (UFC/100ml) . ....... ... .. ... ... ... ... . ...... Anual. Semestral.
Escherichiacoli(UECIA00 MI) . sxovin womvins wime ax svn smsaunms sssesns s e Anual. Semestral.




Tabela 4. Par&metros a monitorizar na inspegdo fisico-quimica e bioldgica em ambiente
bentdnico. Em cada zona de amostragem sao recolhidas 3 amostras individuais (réplicas) (DLR n.°
5/2023/M, 2023).

Parimetros Periodicidgde até 600 t Pen’odicidade_ superior
prod. instalada a 600 t prod. instalada
Granulometria (menor <65Q) . .. ... Anual. Semestral.
Potencial redox (mV) ... .. Anual. Semestral.
Carbonoorganico total . . .. ... . Anual. Semestral.
Azoto total (mall) .. . . ... Anual. Semestral.
Fasforo total (ma/l) . . .. ... Anual. Semestral.
Matéria organicatotal . ... ... ... Anual. Semestral.
Composicéo, abundancia e biomassa dos macroinvertebrados benténicos . . . .. Anual. Semestral.
Racio de qualidade ecologica para as avaliactes da composicéo e da abundancia
relativa das especies . . . .. Anual. Semestral.
Racio de qualidade ecologica no que respeita a abundancia de macroalgas ou a
cobertura espacial. . ... ... Anual. Semestral.
Anexo 4.1
1° Principio HACCP

A primeira etapa estd associada a enumeracao dos perigos que possam existir e ao estudo
dos detalhes técnicos que decorrem na preparagdo do produto final. Durante a analise de
perigos, deve ser determinada a probabilidade de ocorréncia dos mesmos, além da
identificacao de medidas preventivas para os poder controlar. H& varios fatores que devem

ser tidos em conta nesta analise (Baptista, 2021):

e Efeitos prejudiciais dos perigos identificados na satide humana.

e Avaliacdo qualitativa e quantitativa dos perigos.

e Microrganismos envolvidos no processo, juntamente com a sua capacidade de
sobrevivéncia e proliferagao.

e Toxinas, substancias quimicas e agentes fisicos que podem estar presentes nos

produtos alimentares, assim como as condi¢cdes em que se originam.

Os perigos dividem-se em trés categorias (Baptista, 2021; Consultado em Plano HACCP da
IlhaPeixe):

e Perigos Bioldgicos: incluem bactérias, virus e parasitas de origem alimentar que
podem estar presentes no produto piscicola cru. Estes microrganismos podem estar
naturalmente presentes no ambiente onde o peixe € produzido e, por isso, o seu

controlo através de praticas de manuseamento e armazenamento adequadas deve ser



prioritario (higiene e controlo de temperatura), assim como a sujei¢do a
procedimentos especificos para a sua posterior inativacao (desinfe¢do superficial).

e Perigos Quimicos: incluem substancias nocivas a saude do consumidor quando
presentes nos alimentos, tal como residuos de medicamentos veterinarios (produgao
primdria) e metais pesados (produgdo ambiental). A contamina¢do do produto pode
ocorrer durante a transformagao dos alimentos quando sujeitos a tratamentos de altas
temperaturas ou no contacto com materiais € produtos de higiene. Deste modo, estes
perigos podem ser divididos em duas categorias: substancias naturalmente presentes
nos alimentos (por exemplo a histamina®®) e produtos quimicos adicionados, como
substancias perigosas adicionadas intencionalmente ou ndo durante o processo de
colheita, armazenamento, embalamento ou distribui¢do (metais pesados, agentes de
limpeza e desinfecao, aditivos).

e Perigos Fisicos: constituem materiais ou objetos estranhos que podem ser
encontrados no produto (plasticos, vidros) e que podem causar danos ao consumidor.
Podem ser originados a partir de praticas incorretas, desde a colheita até ao
consumidor, matérias-primas contaminadas por falta de lavagem ou podem ser

gerados através de outros procedimentos incorretos.

Os perigos sdo avaliados individualmente considerando o risco (R) - probabilidade
de ocorréncia de um perigo e de afetar a saude do consumidor e, de acordo com a severidade
(G) - gravidade desse mesmo risco e o potencial do perigo causar doengas. Sao qualificados
de acordo com o seu grau de significancia (S=RxG). Esta avaliagdo ¢ realizada para que no
passo seguinte seja possivel determinar os pontos criticos de controlo, passiveis de
ocorrerem ao longo do processamento (Baptista, 2021; Consultado em Plano HACCP da

IlhaPeixe).

Avaliacao dos perigos no 1° Principio HACCP

A probabilidade de ocorréncia de um perigo ¢ altamente variavel, de empresa para
empresa, € a sua avaliagdo ¢ muito particular, visto que nem todos os perigos t€ém a mesma

probabilidade de ocorréncia (Baptista, 2021). Pode ser subdividido em trés niveis baseados

20 Substancia quimica produzida quando as bactérias presentes na pele, guelras e intestinos
dos peixes decompdem a histidina — elevados niveis deste aminoacido s&o encontrados nos masculos
de certas espécies de peixes



numa determinagdo numérica quantitativa, consoante o nimero de ocorréncias por ano na

empresa (Consultado em Plano HACCP da IlhaPeixe):

Risco alto (3) - Perigo de facil disponibilidade e acesso, com probabilidade de
ocorréncia alta (>3x/ano).

Risco médio (2) - Perigo de média disponibilidade e acesso, com probabilidade de
ocorréncia média (=2x/ano).

Risco baixo (1) - Perigo controlado pelos pré-requisitos?!, com probabilidade de

ocorréncia baixa (<1x/ano).

Segundo a severidade, os perigos sdo classificados (Consultado em Plano HACCP da

IThaPeixe):

Severidade alta (3) — Na presenca de um produto ndo seguro que provoca efeitos
graves na saude, como o internamento ou até mesmo a morte (por exemplo: toxina
botulinica, Escherichia coli O157:H7, Salmonella typhi, metais pesados, objetos
perfurantes e cortantes).

Severidade média (2) - A patogenicidade e o grau de contaminacdo sdo menores que
3. Sdo de menor gravidade e os efeitos podem ser revertidos por tratamento térmico,
no entanto podem incluir-se hospitalizagdes (por exemplo: Salmonella spp.,
Escherichia coli enteropatogénica, Listeria monocytogenes).

Severidade baixa (1) - Efeitos nulos ou muito reduzidos para a satide, pelo que nao ¢
considerado um produto ndo seguro. Pode provocar indisposi¢des, mal-estar e ser
necessario um encaminhamento médico (por exemplo: Bacillus cereus, Clostridium

perfringens, toxina do Staphylococcus aureus).

21 Praticas e procedimentos requeridos antes e durante a implementacdo do processo

operativo num sistema HACCP (Baptista, 2021).



Tabela 5. Resumo de parametros envolvidos na avaliacdo de perigos (Risco, Severidade e

Significancia) (ALSGlobal — Portugal, 2024).

| MATRIZ DE AVALIACAO DE RISCO

Alto Risco (3) Alto Risco (3) Alto Risco (3)
Alto Risco Baixa Severidade (1) Média Severidade (2) Alta Severidade (3)
RxG=3 RxG=6 RxG=9
(Significancia Média) (Significancia Alta) (Significancia Alta)
Médio Risco (2) Médio Risco (2) Médio Risco (2)
Médio Risco Baixa Severidade (1) Média Severidade (2) Alta Severidade (3)
RxG=2 RxG=4 RxG=86
(Significancia Baixa) (Significancia Média) (Significancia Alta)
Baixo Risco (1) Baixo Risco (1) Baixo Risco (1)
. . Baixa Severidade (1) Média Severidade (2) Alta Severidade (3)
Baixo Risco
RxG=1 RxG=2 RxG=3

(Significancia Baixa)

(Significancia Baixa)

(Significancia Média)

Baixa Severidade

Média Severidade

Alta Severidade

Tabela 6. Grelha de avaliagdo de perigos (Risco, Severidade e Significancia) (ALSGlobal — Portugal,
2024).

Risco Baixo = 1 (Pouco Frequente)
R (Risco) — Probabilidade de

ocorréncia do perigo

Risco Médio = 2 (Pode acontecer)
Risco Alto = 3 (Frequente)

Severidade Baixa = 1 (N&o resulta um produto ndo seguro)
G (Severidade) — Gravidade
do Perigo

Severidade Média = 2 (Pode resultar um produto néo seguro)

Severidade Alta = 3 (Conduz a um preduto n&o seguro)

Significancia Baixa <=2 (N&o considerado para avaliacdo de PCC)

Significdncia Média >2 e < 6 (Considerado para avaliagéo de PCC)
S (Significancia) =R x G o ) )
Significancia Alta 2 6 (Considerado para avaliacdo de PCC)

Os perigos significativos sao aqueles cuja sua multiplicagdo RxG € maior ou igual a
trés (> 3), isto €, perigos onde ¢ necessario introduzir medidas de controlo/preventivas
eficazes, posteriormente a identificacdo e avaliagdo, para salvaguardar a seguranca do

consumidor (Baptista, 2021).

Medidas preventivas no 1° Principio HACCP
As medidas preventivas sdo agdes que eliminam ou evitam a ocorréncia de perigos

ou que os reduzem a niveis aceitaveis, no ambito da segurancga alimentar. Cada perigo ¢



controlado por uma ou mais medidas especificas (Consultado em Plano HACCP da
IhaPeixe).

Nos perigos biologicos as medidas de controlo podem focar-se: no controlo de
temperatura e tempo de refrigeragdao, de modo a minimizar a proliferacao de microrganismos
no peixe; no armazenamento dos produtos com a gama de temperatura correta, segundo a
lei; nas caracteristicas da embalagem, por exemplo a vacuo de modo a inibir o
desenvolvimento de microrganismos aerobios; na limpeza e desinfe¢do ao longo de todo o
processamento e em praticas de higiene adequadas, evitando a contaminagdo microbiana.
Nos perigos quimicos, como medidas preventivas pode existir: a elaboragdo de fichas
técnicas com descri¢des detalhadas dos materiais e matérias-primas utilizados; a separagao
adequada de substancias quimicas nao comestiveis, durante o armazenamento e
manipulacdo. Nos perigos fisicos, as medidas preventivas estdo relacionadas com a
necessidade do controlo e a sua consequente especificagdo das matérias-primas ou
ingredientes presentes nos materiais prestados pelos fornecedores, assim como declaragdes
de que ndo hé presenca de perigos fisicos inaceitdveis; o controlo ambiental para assegurar
que boas préticas de processamento sdo cumpridas e que ndo ocorrem contaminagdes fisicas.
Deve ser feita uma revisao dos perigos para uma verificagdo de correspondéncia com os
Principios Gerais de Higiene e de Boas Praticas de Fabrico (Baptista, 2021; Consultado em

Plano HACCP da IlhaPeixe).

2° Principio HACCP

Os perigos com significAncia média ou alta (> 3) sdo considerados na determinagdo
dos PCC’s e sdo avaliados usando uma arvore de decisdo - uma série sistematica de quatro
perguntas com o objetivo de avaliar a necessidade de um PCC para controlar um determinado
perigo identificado numa operacdo especifica. Apds a elaboracdo de um fluxograma com
todos os passos do processamento do produto piscicola e da listagem dos perigos associados,
devem ser identificados os pontos criticos na operagcdo que asseguram o controlo desses
perigos. A arvore de decisdo serda utilizada para determinar quais os procedimentos

preventivos que sao considerados PCC’s individualmente (Baptista, 2021).



Modificar etapa.

ou produto

02 - Esta etapa eliming Naio ¢ PCOESTOP)
ou reduz o perigo a
um nivel aceitdvel?

pelo perigo ou aumento deste

a valores ndo aceitdveis?

Sim Nao

que elimina ou re

perigo a niveis aceitdveis?

Figura 1. Arvore de Decisdo (AESBUC, 2008)

4° Principio HACCP

\

Apos a identificacdo dos PCC’s e limites criticos, procede-se a monitorizacdo, que
segundo as diretrizes de aplicacdo do sistema HACCP, ¢ a realizacdo de uma sequéncia
planeada de observagdes e processos de controlo de modo que seja possivel avaliar se um
PCC esta, de facto, sob controlo. O sistema de monitorizagdo envolve medi¢des fisicas,
quimicas e microbioldgicas de parametros, como a temperatura e o periodo, cuja frequéncia
depende do tamanho e natureza do estabelecimento, ou at¢ mesmo de residuos de
antibidticos. Registam-se as temperaturas dos equipamentos e do armazenamento dos
alimentos, assim como o controlo de qualidade de outros ingredientes incorporados, de modo
a facilitar a detegdo de situagdes fora de controlo nos PCC’s. Deve estar programado de tal
forma que seja possivel fazer correcdes que assegurem o controlo do processo e que
impecam a infracdo dos limites criticos, restabelecendo, assim, o controlo sem haver
necessidade de destruicdo do produto alimentar. Os registos estdo sujeitos a uma revisao
periddica por um profissional formado com poder de decisdo para o desenvolvimento de

acoes corretivas (Baptista, 2021).



5° Principio HACCP

O codex HACCP define uma agdo corretiva como uma “acdo a realizar quando os
resultados de monitorizagao de um PCC indicam perda de controlo”. O plano de agdo inclui
as descric¢des de procedimento ap6s a ocorréncia de um desvio, previamente detetado durante
a monitorizagdo de rotina de PCC'’s, ou seja, quando um valor que foi medido se encontra
fora dos limites criticos estabelecidos. Este plano inclui pontos e procedimentos prescritos
para que os funcionarios responsaveis pela monitorizagdo de PCC’s sejam capazes de
executar as agdes corretivas apropriadas a cada desvio. Apresentam-se pela seguinte ordem:
acdo ou as acdes corretivas a tomar de imediato (em cada PCC), quem se deve informar e
que tipo de relatdrio se deve fazer, o que fazer com o produto ndo apto para venda, investigar
a possivel causa do problema e como pode ser evitado. Apds a acdo corretiva de um
determinado desvio ¢ imprescindivel a revisao do sistema aplicado para evitar a repeti¢ao

do problema, sendo que estes dados sdo registados e arquivados (Baptista, 2021).
6° Principio HACCP

Para uma implementacdo eficaz do sistema HACCP ¢ importante a manutengao e arquivo
dos documentos e registos que comprovem a aplicagdo do plano de seguranca alimentar, que
assegurem o controlo dos varios procedimentos, dos desvios e da eficacia das agdes

corretivas (Baptista, 2021).

Anexo 6.1

|
Employee (salary and benefits)

$20.00 for the same test
Yearly test volume per employee

Employee cost per test = $5.40 $
+ variable cost per test = $30, Total savings per year

Figura 2. Beneficio vs Custos - comparagao entre os custos de testes de seguranca alimentar na
propria entidade empresarial (left) e num “third-party lab” (right) (Eurofins, 2024).



