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Resumo 

O presente relatório apresenta uma análise detalhada do estágio realizado na empresa 

Arquijardim, S.A., durante um período de 6 meses. O mesmo foi realizado no âmbito do 

projeto “Requalificação das Ruas Dr. Neves Eliseu e Dr. Francisco Sá Carneiro” no 

município de Ourém, como foco na gestão e acompanhamento de intervenções urbanas e 

obras de infraestrutura, tendo sido realizado diversas funções como: planeamento e 

acompanhamento de trabalhos, gestão de recursos, elaboração de Autos de Medição, 

elaboração de planos específicos de sinalização temporária, orçamentação, etc. 

O estágio proporcionou uma oportunidade valiosa de colocar em prática alguns dos 

conhecimentos teóricos adquiridos durante o curso de Engenharia Civil, contribuindo 

para o desenvolvimento profissional e pessoal do estagiário, num ambiente real de 

trabalhos de gestão de obras. 

 

Palavras-chave: estágio, planeamento, gestão, recursos, medição, orçamentação. 
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Abstract 

This report presents a detailed analysis of the internship carried out at the company 

Arquijardim, S.A., over a period of 6 months. It was conducted within the scope of the 

project " Requalificação das Ruas Dr. Neves Eliseu e Dr. Francisco Sá Carneiro " in the 

municipality of Ourém, as a focus on the management and monitoring of urban 

interventions and infrastructure works. Various tasks were performed, such as: planning 

and monitoring of work, resource management, preparation of Measurement Reports, 

preparation of specific plans for temporary signage, budgeting, etc. 

The internship provided a valuable opportunity to put into practice some of the theoretical 

knowledge acquired during the Civil Engineering course, contributing to the professional 

and personal development of the intern, in a real work environment of construction 

management. 

Keywords: internship, planning, management, resources, measurement, budgeting. 
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