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RESUMO

O presente relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada foi realizado
no ambito do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar. Este pretende
apresentar o meu percurso de formacdo como educadora de infancia e

uma vertente como investigadora.

O relatorio apresenta trés partes distintas, a primeira onde reflito sobre
a minha experiéncia em contexto de creche bem como algumas das
aprendizagens construidas ao longo da experiéncia, de uma forma
reflexiva. A segunda parte reflete acerca de um contexto de jardim de
infancia de vertente publica em que foi implementada a abordagem por
projeto. Na terceira parte ¢ abordada a experiéncia num outro contexto
de jardim de infincia de caracter piblico bem como as aprendizagens ¢

desafios que a mesma trouxe.

A terceira parte para além da dimensao reflexiva, apresenta também um
estudo de natureza investigativa, de caracter qualitativo, seguindo um
paradigma interpretativo. Esta investiga¢ao foi desenvolvida com um
grupo de criangas com idades compreendidas entre os trés e os seis anos
e pretendeu investigar sobre as aprendizagens proporcionadas pela
exploracdo livre de materiais ndo estruturados. Os resultados obtidos
evidenciam que esta exploracao promove aprendizagens no ambito das

diferentes areas de contetdo definidas nas OCEPE.

Palavras-chave:

Aprendizagens, brincadeira livre, brincar, materiais ndo estruturados.
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ABSTRACT

This Supervised Teaching Practice report was produced as part of my Master's in Early
Childhood Education. It aims to present my training as an early childhood educator and

a focus on research.

The report is divided into three distinct parts. The first reflects reflectively on my
experience in a daycare setting and some of the learning acquired throughout the
experience. The second reflects on a public kindergarten setting where the project-based
approach was implemented. The third part addresses the experience in another public

kindergarten setting, as well as the learning and challenges it entailed.

The third part, in addition to the reflective dimension, also presents a qualitative research
study, following an interpretative paradigm. This research was conducted with a group of
children between the ages of three and six and aimed to investigate the learning provided
by the free exploration of unstructured materials. The results demonstrate that this

exploration promotes learning within the different content areas defined in the OCEPE.

Keywords

Learning, free play, play, unstructured materials.
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INTRODUCAO

O presente relatério ¢ apresentado no ambito do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar da
Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais do Instituto Politécnico de Leiria. O
objetivo deste trabalho ¢ documentar o meu percurso de aprendizagem durante as trés
Praticas de Ensino Supervisionado que tive a oportunidade de realizar. Estas, ocorreram
em diferentes contextos: uma em creche numa Institui¢do Particular de Solidariedade
Social (IPSS) e as outras duas em contexto de jardim de infancia, ambas na rede publica.
E de salientar que as duas primeiras praticas pedagdgicas foram realizadas no ambito do
Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° CEB e a tltima pratica pedagdgica,
depois de uma mudanga de mestrado, foi realizada no ambito do Mestrado em Educagado

Pré-Escolar.
Assim, o relatorio estd estruturado em trés partes distintas:

A Parte I, intitulada Magia do afeto, reflete sobre a experiéncia vivida durante a Pratica
de Ensino Supervisionado em contexto de creche. Nela, sdo abordadas as caracteristicas
do contexto e as vivéncias mais significativas, com destaque para a observagdo, a
planificagdo, a interven¢ao, a avaliagdo, a documentacio pedagdgica, a reflexdo, o olhar

acerca da crianga, a importancia da pesquisa e o par pedagogico.

A Parte II, Magia da descoberta, concentra-se na reflexdo sobre a Pratica de Ensino
Supervisionado realizada em jardim de infancia, em contexto de rede publica. Esta se¢ao,
para além da caracterizacdo do grupo de criangas, inclui uma reflexdo fundamentada
sobre o confronto entre as expectativas criadas e a realidade vivida, sobre a avaliagao por
portfolio, e sobre alguns desafios pessoais, relatando a minha experiéncia neste contexto
educativo. Apresenta-se e reflete-se, ainda, sobre a implementagdo da metodologia de

trabalho por projeto com o grupo de criangas.

Por fim, a Parte IIl, Magia das pegas soltas, ¢ composta por duas secgdes. A primeira €
dedicada a uma reflexdo sobre a experiéncia adquirida num outro contexto de jardim de
infancia da rede publica, abordando as especificidades desse contexto, as expetativas

iniciais, os receios e desafios, as relagdes e interacdes, o processo de planificar, avaliar e



documentar com as criangas, a elaboracdo do portefolio e os contributos que esta

experiéncia me trouxe na formagdo como futura educadora.

Na segunda sec¢ao da Parte III, ¢ apresentado um estudo investigativo que se insere no
paradigma qualitativo de carater interpretativo, desenvolvido com um grupo de criangas
com idades compreendidas entre os trés e os seis anos. Este estudo pretendeu investigar
que aprendizagens ocorrem a partir da brincadeira com materiais ndo estruturados num
grupo de pré-escolar. Esta seccdo encontra-se dividida em cinco capitulos, comegando
pela Introdugdo, que inclui a problematica, os objetivos de investigacao e a pertinéncia e
relevancia do estudo. O segundo capitulo diz respeito a revisdo da literatura que sustenta
o estudo. Posto isto, ¢ apresentada a metodologia onde sdo referidas as opcdes
metodoldgicas, os participantes, os procedimentos e os métodos e técnicas de recolha e
analise de dados. Segue-se a apresentagao e discussdao dos resultados e, finalmente, as

conclusdes do estudo.

No final do relatério, sdo expostas as consideracdes finais acerca das aprendizagens
construidas ao longo da formacdo, com énfase nas experiéncias mais marcantes desse

trajeto.



PARTE I - A PRATICA PEDAGOGICA EM CONTEXTO DE CRECHE: A MAGIA
DO AFETO

Na primeira parte do presente Relatorio de Pratica de Ensino Supervisionada (PES),
Magia do afeto, serdo refletidas as aprendizagens e experiéncias vividas ao longo da
pratica pedagogica em contexto de Creche. Nela irei refletir sobre a observacdo, a
planificacdo, a intervenc¢ao, a avaliacdo, a documentagdo pedagogica, a reflexao, o olhar

acerca da crianga, a importancia da pesquisa e o par pedagogico.

Tive a oportunidade de realizar esta pratica pedagdgica numa IPSS de Leiria, com
criangas de idades compreendidas entre os 24 e os 36 meses. Assim, a presente reflexao
esta relacionada com esta experiéncia, com as vivéncias que esta me trouxe e também
com todas as aprendizagens que fui construindo. De modo a facilitar a leitura ¢ a
organiza¢do das ideias, o texto estara dividido em dez topicos: contexto educativo,
periodo de observagao, planificacdo, intervencao, avaliagdo, documentacao pedagdgica,

reflexdo, o olhar acerca da crianga, a importancia da pesquisa e par pedagogico.
1- CONTEXTO EDUCATIVO

No ambito do 1° ano do Mestrado de Educagao Pré-escolar ¢ Ensino do 1° ciclo do Ensino
Basico, realizei a Pratica Pedagogica em creche. Esta pratica ocorreu numa IPSS de Leiria
com um grupo de 19 criangas com idades compreendidas entre os 24 ¢ os 36 meses. A
instituicdo ndo se rege por nenhum modelo pedagdgico especifico, no entanto segue
algumas ideias de varios modelos consoante o que consideram mais adequado. Este
contexto foi uma nova experiéncia, pois nunca tinha lidado de forma tdo envolvente com
criancas desta faixa etaria, foi uma pratica em que experimentei e aprendi muitas coisas
novas. A pratica pedagogica ¢ fundamental para a nossa formacdo como futuros
educadores, pois “cria oportunidades de contacto com a comunidade educativa,
oportunidades de conhecimento das diversas instituigdes, oportunidades de contacto com
o contexto profissional e facilita o estabelecimento da articulagdo teoria — pratica”

(Gongalves, 2014, p.33).

Esta pratica foi realizada em pares pedagdgicos o que achei muito interessante, pois
permite que ocorra sempre a troca de ideias e de opinides entre os dois elementos do

grupo pedagogico. Tivemos, desta forma, a oportunidade de ver como o nosso par



pedagogico intervinha e de analisar a sua forma de agir, o que ¢ muito importante para
conseguir refletir sobre o que eu faria se estivesse no seu lugar ou o que ndo faria. Ao ver
outra pessoa a intervir €, por vezes, mais facil refletir sobre determinadas situacdes e
perceber com o que nos identificamos mais. Para além disso ¢ importante para que, como
futuros educadores, desenvolvamos a capacidade de trabalhar em conjunto e de respeitar
as ideias dos outros. O facto de esta experiéncia ser concretizada em pares poderia afetar
o desempenho de algum dos elementos, visto que por norma hé um elemento com uma
personalidade mais extrovertida e que se destaca mais facilmente. No entanto, acho que
ndo foi o caso, pois como cada elemento tinha a sua semana de interven¢ao foi possivel
que os dois se destacassem no seu tempo e respeitando sempre o espago um do outro.
Apesar de eu e o meu par pedagdgico termos optado por continuar a realizar a
planificacdo, a avaliagao e a documentagdo pedagdgica sempre em conjunto, respeitamos
sempre os momentos individuais de intervencdo. Estes momentos também foram
importantes para que experimentdssemos o papel do educador de forma individual e

autonoma.
2- PERIODO DE OBSERVACAO

As primeiras semanas desta pratica foram de observacdo, com o intuito de conhecer
melhor o contexto educativo e o seu funcionamento, mas também o grupo de criangas, as
suas caracteristicas, necessidades e interesses. Este periodo foi uma novidade para mim e
para a minha colega de estagio, mas também foi uma novidade para as criangas, que para
além de estarem em fase de adaptacdo tiveram de se adaptar a duas estranhas que
comecaram a participar na sua rotina. Neste periodo de adaptagdo, tentei enquadrar-me
no novo contexto, participar na rotina do grupo e conhecer mais acerca de cada crianga,
as suas particularidades e a melhor forma de agir com cada uma delas perante
determinadas situacdes. A observagdo ¢ fundamental, pois “a observacdo e o registo
permitem recolher informacgdes para avaliar, questionar e refletir sobre as praticas
educativas” (Marques et al., 2024, p.20). Esta observacao foi quase sempre participante,
visto que nestas idades a participagdo e a interacao sao fundamentais para conhecer com
mais facilidade as criancas. No entanto, este processo de observacao foi algo continuo,
isto €, durante toda a pratica pedagdgica recorremos a observagdo a fim de melhorar a
pratica, e para além disso, para conseguir responder aos interesses e as necessidades que
as criangas nos transmitiam de alguma forma nesses momentos de observagao. Tal como
refere Serrdo (2009), “uma observagao atenta do meio pode indicar ao educador pistas
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para enriquecer a actividade desenvolvida, introduzindo novas situagdes que tornem o
jogo mais rico e interessante para as criangas, aumentando as suas possibilidades de
aprendizagem” (pp.33,34). Em concordancia, Carvalho e Portugal (2017) referem que “a
observagao, enquanto processo principal de recolha de informacao, constitui a base do
planeamento e da avaliacdo, servindo de suporte a intencionalidade do processo
educativo” (p.22). Aprendi muito ao longo desta pratica pedagogica acerca do processo
de observagdo e dos métodos ou técnicas que auxiliam esta mesma acdo. Percebi que a
observagdao de uma simples agdo ou momento nos pode transmitir muito acerca das
criangas envolvidas, para isso € necessario o olhar de forma atenta e reflexiva. Senti que
em contexto de creche nem todos os instrumentos de observagdo sdo adequados, pelo
menos para mim nao funcionaram tdo bem. Inicialmente tinha um bloco de notas para
apontar o que observava, no entanto nem sempre surge um momento apropriado para
escrever quando se estd com criangas pequenas. O meu foco era estar atenta e escutar o
que as criangas queriam dizer ou transmitir, assim, um dos métodos que na minha opinido
funcionou melhor foi o registo videografico. Deste modo, consigo estar atenta ao que
acontece e posso voltar a analisar mais tarde. Para além disso, aconteceu-me muitas vezes
ver algo no video que nem reparei no momento. Apesar de considerar este um dos
melhores instrumentos de registo e facilitador do processo de observagdo, considero que
nao ¢ correto andar sempre com o telemovel ou maquina de fotografar atras. Deste modo,
recorri mais a este método nos momentos de propostas educativas planificadas por mim
ou pelo meu par pedagdgico e em vez de segurar o telemdvel, muitas vezes optei por

deixa-lo pousado num bom angulo de forma a ndo interferir no momento.
3- PLANIFICACAO

A planificagdo ¢ um instrumento fundamental para organizar as ideias e orientar o
educador, devendo assim estar escrita de forma clara e explicita. Esta deve, ainda, ser
flexivel e ajustavel ao contexto de modo a adequar o que estava previsto caso surjam
imprevistos. Para além disso, a planificacdo nao apresenta um modelo tnico e correto,
visto que esta ¢ a ferramenta do educador ¢ deve assim apresentar o formato que este
considera mais adequado e organizador. Neste contexto, eu e a minha colega de pratica,
elaboramos a nossa primeira planificacdo com base nos dados recolhidos anteriormente,
ou seja, tendo em conta as informacdes retiradas ao longo do periodo de observacao. Este
processo de planificacdo permitiu-me a aquisi¢do de novas aprendizagens, por exemplo
a planificacdo deve ser um documento dindmico e, portanto, ajustavel e modificavel de
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acordo com as circunstancias do momento. Aprendi, portanto, que embora inicialmente
me preocupasse demasiado em seguir rigorosamente a planificacdo, a mesma deve ser
flexivel e, assim, adaptavel as condicionantes que podem surgir ou as necessidades
imediatas de determinada crianga. Como menciona Portugal (2009), “é tarefa do educador
estimular e envolver as criangas nas actividades, procurando compreender o que ¢ que
realmente as mobiliza, o que € que ¢ realmente importante para elas, quais as suas
motivagdes, que sentido dao as actividades” (p.13). No inicio, quando se falava de
planificacao o meu foco eram as propostas educativas, no entanto fui percebendo que os
outros momentos da rotina sdo tdo ou mais importantes, permitem conhecer muito sobre
a crianga e trabalhar o seu desenvolvimento a varios niveis. De acordo com Marques et
al. (2024), a rotina em creche desempenha um papel fundamental no que diz respeito a
aprendizagem e desenvolvimento da crianga, bem como na sua sequéncia temporal dos
seus varios momentos. Para além disso € a partir dos varios momentos da rotina que ¢
possivel promover e avaliar o bem-estar da crianga, a capacidade de participagdo das

criancas em praticas de cuidados, a sua iniciativa e autonomia (p.108).
4- INTERVENCAO

Nas semanas seguintes ao periodo de observagdo, colocaimos em pratica o que tinhamos
planificado, experimentando assim uma intervencao orientada de forma mais individual,
isto porque em cada semana de pratica pedagogica era uma de nos a intervir
individualmente, apesar de estar sempre a outra para apoiar no que fosse necessario. Este
foi um passo fundamental e a partir do qual percebemos muitas coisas, como a
importancia da preparagdo prévia dos materiais a utilizar ou da organizac¢do da sala, a
importancia de nos envolvermos no momento € no que estd a acontecer sem grande
preocupacdao em me cingir ao que estava pensado. Na realidade, compreendi que nem
sempre corre tudo como planeado, as criancas sdo imprevisiveis e podem lembrar-se de
coisas que ninguém se iria lembrar, originando uma pratica mais desafiadora e
enriquecedora para adultos e criangas. Na minha primeira intervengao pensei que iria agir
de forma mais nervosa e timida, no entanto nao foi bem assim. Sinto que com as criangas
posso agir naturalmente e de forma descontraida o que torna tudo muito mais facil e
maravilhoso. Além disso, fomos muito bem recebidas pela institui¢do e pelos adultos
responsaveis da sala, o que contribuiu também para que me sentisse mais confortavel. Tal
como aconteceu no que diz respeito a planificagao, no inicio pensei que a intervencgao era
0 momento em que se concretizava a proposta orientada, mas ¢ claro que isto ndo ¢
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verdade. A intervencao do adulto nos diferentes momentos da rotina ¢ muito importante
e contribui para o desenvolvimento de varias competéncias ao nivel do desenvolvimento

da crianga.
5- AVALIACAO

A avaliacdo foi uma das minhas grandes dificuldades, pois era uma tematica em que me
sentia muito insegura e que procurei colmatar ao longo do processo. Para além das
conversas com a supervisora ¢ da bibliografia consultada, tivemos a oportunidade de
assistir a um seminario bastante esclarecedor com a professora e investigadora Gabriela
Portugal. Assim, aprendi que a avaliacdo deve ser feita a partir dos dados recolhidos
através da observagdo e da interpretagdo dos mesmos, complementada com a reflexdo
sobre as implicagdes pedagdgicas dessa interpretagdo de modo a dar resposta as
necessidades avaliadas. De acordo com Marques et al. (2024), a avaliagdo nao ¢
classificar nem comparer as criangas, mas sim conhece-las, ou seja, perceber as suas
caracteristicas, interesses e necessidades, baseando-se na informagao recolhida através

dos processos de observagao, escuta, registo e documentagao (p.47).

O primeiro instrumento de avaliagdo que elaborei era de preenchimento rapido com
cruzes nos quadrados consoante o que se observava, mas rapidamente percebi que esse
instrumento ndo era adequado a idade e aprendi que nesta faixa etria a avaliacdo faz mais
sentido de forma descritiva. Com a descri¢do detalhada do que se observa ¢ mais facil
interpretar e pensar nas implicagdes que isso trara e nas melhores estratégias a utilizar. A
avaliagdo ¢ um processo fundamental para compreender o desenvolvimento e a
aprendizagem de cada crianca bem como as suas necessidades. Assim, Carvalho e
Portugal (2017) defendem que ““a avaliagdo contribui para a adequagao das praticas, para
a reflexdo sobre os efeitos da agdo educativa, para o envolvimento da crianga num
processo de andlise e constru¢do conjunta e para o conhecimento da crianca e do seu
contexto” (p.23). A avaliacdo faz parte de um ciclo continuo, isto ¢, articula os dados
recolhidos por observagcdo com o seu registo e interpretagdo, com a reflexdo e com a
intervencgdo. Deste modo, “a avaliagdo permite tomar decisoes informadas, recorrendo o
educador ao seu conhecimento profissional em diversas areas” (Carvalho e Portugal,

2017, p.23).

6- DOCUMENTACAO PEDAGOGICA



A documentacdo pedagdgica ¢ um poderoso instrumento de avaliagdo, mas também uma
forma de registo e de partilha com toda a comunidade educativa acerca dos processos
vivenciados com as criangas. Esta, evidencia um pouco do que foi realizado pelas criancas
e do que aprenderam com isso. Pode, ainda, ser utilizada para relembrar mais tarde as
criangas do que fizeram e do que se lembram. Existem varias maneiras de documentar
pedagogicamente, isto €, esta partilha pode ser elaborada a partir de diferentes formatos,
digital, decorativo, registo videografico, entre outros. Deste modo, “a documentagao pode
incluir notas escritas, historias, fotografias, videos, que exemplifiquem o que a crianca
faz e diz” (Carvalho e Portugal, 2017, p.26). Para facilitar a compreensdo da
documentacdo pedagogica e a partilha com os pais ou com a restante comunidade
pedagbgica € importante que haja um registo adequado do que se realiza ao longo da
semana. Ao longo desta pratica o registo que mais utilizei foi o fotografico e o
videografico. Para além disso, segundo Carvalho e Portugal (2017), “a documentagado
também permite que o educador e a crianga partilhem informag¢des com a familia e vice-

versa” (p.26).
7- REFLEXAO

A reflexdo ¢ algo inerente ao trabalho de um educador, pois ¢ ela que o leva a entender o
que observou ao longo do seu dia, ajudando-nos a entender e a ver mais atentamente as
acoes da crianga. A reflexdo ¢ um ato fundamental para que o educador consiga interpretar
e concluir o que a crianga lhe transmite através dos seus atos. De acordo com Marques et
al. (2024), ser educador exige uma reflexdo constante sobre a sua acdo pedagdgica, de
maneira a melhorar a sua pratica, isto €, com o intuito de clarificar e de compreender os
valores € os principios pelos quais se rege, adequando-os a cada crianca (p.40). Ao longo
desta pratica pedagogica refletimos varias vezes de modo a entender o que aprendemos,
0 que as criangas aprenderam, o que mudariamos, 0 que pensamos, como nos sentimos.
Todos estes momentos reflexivos sdo essenciais para a nossa formagao como educadores,
para que consigamos aprender mais e irmos construindo a nossa identidade profissional.
Estas reflexdes permitiram, também, a estruturagdo dos nossos pensamentos ¢
aprendizagens e a partilha desses mesmos com a educadora cooperante, com a supervisora

e até mesmo com o0s nossos colegas.

8- O OLHAR SOBRE A CRIANCA



O meu olhar acerca da crianga dos 0 aos 3 anos mudou muito ao longo desta pratica
pedagdgica. Inicialmente, como ndo tinha qualquer experiéncia com criangas desta faixa
etaria, pensei na crianga como um ser totalmente dependente do adulto. Pensei na crianca
como um ser pouco autonomo e com dificuldade em se exprimir, subestimei muito as
capacidades de uma crianca. Quando conheci o contexto, fui mudando esta ideia
totalmente errada que tinha sobre a primeira infancia. Agora olho para a crianga como um
ser capaz, autbnomo, comunicativo, criativo. Aprendi coisas maravilhosas com estas
criangas, como a importancia de lhes dar o tempo e o espago de que necessitam, pois nem
todas elas precisam do mesmo tempo visto que sdo criangas diferentes e com
caracteristicas diferentes, seres Unicos. Para além disso, nesta faixa etaria, ¢ muito
importante, segundo Marques et al. (2024), que o educador mostre incentivo e apoio as

acoes da crianga, promovendo o encorajamento de cada uma delas (p.62).

Assim o educador tem um papel muito importante no que diz respeito a disponibilidade
para apoiar, escutar e incentivar a crianca. Nestas idades as experiéncias sensoriais
também sdo muito importantes e cruciais na constru¢ao de determinadas aprendizagens,
deste modo a exploragdo ¢ fulcral, ndo s6 para o desenvolvimento dos sentidos, mas
também como contributo para a sua criatividade e capacidade de dar sentido a algo.
Percebi com o que experienciei que as atividades exploratorias sdo muito mais
enriquecedoras para as criangas. Nesta pratica pedagogica, implementei algumas
atividades exploratdrias, como a exploragdo livre com caixas de papeldo, com folhas

secas, com gelatina.

Figura I- Exploragdo livre de caixas de
papeldo



9- IMPORTANCIA DA PESQUISA

Durante a pratica pedagogica realizei pesquisas acerca de determinados temas, por
exemplo carateristicas mais especificas que observava numa crianga, ideias ou estratégias
para uma determinada situagdo, recursos adequados para um certo tema, etapas do
desenvolvimento da faixa etaria em questdo, avaliagdo em creche. Percebi que a pesquisa
¢ um dos aspetos mais importantes no trabalho de um educador, para que consigamos agir
de forma adequada e com o intuito de melhorar as nossas praticas em funcao das
particularidades das criangas. Assim, a pesquisa € algo que deve ser recorrente na vida de
um educador, pois temos sempre mais para saber e aprender. Para além disso convém que
as nossas tomadas de decisoes, relacionadas com o grupo de criangas, sejam conscientes
e sustentadas teoricamente. Deste modo € crucial que haja esse processo de pesquisa
tedrica fidedigna para apoiar as nossas escolhas e opinides como educadores. Assim ¢é
necessario que o educador esteja em formagao constante e sempre pronto a aprender mais,
pois o “adulto plenamente capaz para um exercicio de cidadania ativa € o que se mantém
desperto para preencher as suas necessidades de formacao e de enriquecimento cultura”

(Lopes da Silva et. al, 2016, p.4).

Concluindo, as minhas expectativas para esta pratica pedagogica eram positivas, mas
realmente as aprendizagens e os desafios com que me deparei nesta experiéncia incrivel
ultrapassaram todas as minhas expectativas. A pratica pedagdgica apresenta uma grande
“importancia no quadro formativo de futuros educadores e professores, nomeadamente
no que se refere a exposicdo destes a situacdes tdo proximas quanto o possivel do seu
futuro exercicio profissional” (Gongalves, 2014, p.33). Deste modo, os futuros
educadores passam por varios contextos educativos, o que lhes permite aprendizagens e

experiéncias diversificadas.
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PARTE II — PRATICA PEDAGOGICA EM JARDIM DE INFANCIA: A MAGIA
DA DESCOBERTA

A segunda parte do presente Relatério, Magia da Descoberta, sustenta-se na reflexdo
sobre a pratica pedagdgica realizada em jardim de infincia, no ambito da unidade
curricular Pratica Pedagdgica em Educacdo de Infancia - Jardim de infancia do Mestrado
em Educacao Pré-Escola e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico. Neste sentido, serdo
refletidas as aprendizagens, desafios e vivéncias ocorridas ao longo desta pratica. Assim,
esta segunda parte, inclui uma caracterizagdo do grupo de criangas e a reflexdo das

vivéncias mais significativas durante esta pratica pedagogica.

Esta experiéncia foi realizada num Jardim de Infancia da rede publica de Leiria com um
grupo de criancas com idades compreendidas entre os 3 € os 6 anos. Neste sentido, o
presente documento comporta a reflexdo acerca desta experiéncia, dos seus desafios e
aprendizagens. De modo a facilitar a leitura e a organizacdo de ideias, o texto estara
dividido em sete topicos: contexto educativo, expectativas e realidades, elaboracao do
portefolio da crianga, metodologia de trabalho por projeto, investigacdo, alguns desafios

pessoais, e por fim, um pouco sobre o término desta pratica.

1- CONTEXTO EDUCATIVO

Em contexto pratica pedagdgica em Educacdo de Infancia - Jardim de infancia I, tive a
oportunidade de realizar a pratica num Jardim de Infancia da periferia da cidade de Leiria,
uma institui¢do da rede publica que acabou por ser mais uma nova experiéncia € um
grande desafio. Inicialmente tinha alguns receios em relacdo a esta pratica pedagdgica,
por exemplo, o facto de ir passar de um contexto de creche para jardim de infancia, pois
enquanto em creche as idades eram compreendidas entre os 24 e os 36 meses, neste grupo
as idades situavam-se entre os 3 e os 6 anos, ou seja, €ra um grupo com maior
heterogeneidade. Além disso, preocupava-me o facto de ter pouca experiéncia com a faixa
etaria em questdo e com a rede publica, ndo sabia o que me esperava, ou seja, se a rede
publica e a privada tinham ou ndo as suas diferengas, pois nunca tinha tido experiéncia
alguma na rede publica. Esses receios e preocupagdes iniciais levaram-me a realizar

algumas pesquisas, consultando alguns autores acerca do desenvolvimento da crianga ao
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longo dessa faixa etaria, de modo a ficar mais entendida sobre as diferentes caracteristicas
da mesma. Juntamente com o meu par pedagdgico, pesquisei também acerca da
instituicao com o intuito de ficar mais informada. Considero que a proposta de elaboragao
de um plano de observagdo, tal como pedido pelos supervisores da pratica, foi

fundamental para nos guiar nesta pesquisa.

O grupo era constituido por 20 criangas com idades compreendidas entre os 3 € 0s 6 anos,
dos quais 10 eram meninos ¢ 10 eram meninas. Nenhuma destas criancas frequentara esta
escola em anos anteriores, pois a sala abriu apenas nesse ano letivo. No grupo existiam
12 criangas nascidas em 2020, 5 criancas em 2019 e 3 criancas em 2018. Duas das
criancas usavam oculos, uma tinha dificuldade no controlo de esfincteres ¢ outra tinha

trissomia 21 sendo seguida num hospital pediatrico.

No primeiro dia em que visitdmos a institui¢ao, estava bastante nervosa e receosa, porém
ter o meu par pedagogico ao meu lado foi uma grande ajuda pois sentia que ndo estava
sozinha. Fomos muito bem recebidas por toda a comunidade educativa e as criancas
mostraram-se logo bastante entusiasmadas pela presenca de novas caras. Este

acolhimento recebido, foi, sem duvida, um alivio.

2- EXPECTATIVAS E REALIDADES

Nas primeiras semanas senti que o0 meu apoio era praticamente desnecessaria as criangas,
visto que, em contexto de creche apoiava nos varios momentos de higiene, de
alimenta¢do, de brincadeira. Pelo contrario neste contexto percebi que havia bastante
autonomia e no grupo as criangas eram muito autdbnomas o que ¢ caracteristico nesta faixa
etaria. Ainda assim, foi um pouco estranho no inicio, pois essa diferenca fazia-me sentir
que nao sabia bem o que fazer. Além disso, no que diz respeito as brincadeiras das
criangas, senti que existia também uma grande diferenca a nivel de envolvimento, ou seja,
nas brincadeiras das criangas de creche sentia que participava e com as criangas de jardim
de infancia, estas brincavam mais entre elas e recorriam menos aos adultos. Nesta altura
achei que talvez o facto de sermos novidade para o grupo também fosse a razdo disso,
pois as criangas ainda ndo tinham relagdo comigo e com o meu par pedagogico.
Felizmente, ao longo da pratica estes receios foram desaparecendo e fui conhecendo cada

vez melhor as caracteristicas do grupo e estando mais envolvida nas suas brincadeiras.
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Percebi, também, que essa autonomia era algo fundamental na faixa etaria em questdo e
que deveria apenas apoiar as criangas e incentiva-las nas varias tarefas. “Ao ganhar a sua
prépria autonomia a crianga torna-se cada vez mais independente a nivel do vestir/despir,
na capacidade de controlo sobre a sua higiene pessoal, na alimentagdo, utilizando

adequadamente os talheres” Godinho, A., 2017, p.4).

Neste comego da pratica tinha também algumas expectativas, principalmente a melhoria
da minha acdo, ou seja, esperava adquirir novas aprendizagens e experiéncias com este
novo contexto de modo a melhorar as minhas competéncias e agdes como futura
educadora. Estava também bastante curiosa em relacdo a experiéncia de intervir num
contexto publico e compreender melhor o seu funcionamento. Realmente estas
expectativas foram superadas e aprendi bastante nesta pratica com a experiéncia, com o
grupo, com a educadora, com a supervisora € com o meu par pedagdgico. Foi uma pratica
pedagdgica que me ajudou bastante a desenvolver determinadas competéncias
fundamentais. Ainda assim, senti que ndo estava preparada para ser a educadora que
gostava de ser, terminei esta pratica a achar que mais uma experiéncia de pratica
pedagogica me iria ajudar a aprender mais ¢ a melhorar as minhas capacidades para

conseguir ser quem pretendo como educadora.

3- ELABORACAO DO PORTEFOLIO DA CRIANCA

Nesta pratica pedagogica fomos desafiados a elaborar o portefélio de uma crianga do
grupo, o que me causou algumas inquietacdes, pois ndo fazia ideia de como elaborar um
portefolio. Com este desafio, tive a oportunidade de aprender mais acerca da elaboragao
do portefolio individual de uma crianga em jardim de infancia, isto €, toda a informagao
acerca do percurso de aprendizagem da mesma. Apds algumas leituras compreendi
melhor o intuito do portefélio e aprendi que este pode conter informagdo através de
“producdes das criancas ou materiais de documentagdo (fotografias, gravacdes video ou
audio, registos de observagdo, entrevistas, etc.), recolhidas intencionalmente,
sistematicamente e organizadas de modo a evidenciar e a ser possivel verificar o percurso,
o0 processo e a evolucdo das aprendizagens e competéncias da crianga” (Silva e Craveiro,

2014, p.38).
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A elaboragdo deste portefolio foi um grande desafio que mais tarde acabou por me deixar
muito entusiasmada por ser um instrumento construido em conjunto com a crianga e
principalmente por ela, pelo que iria, obviamente, participar na maioria das decisdes € eu
apenas mediava. Tal como refere Parente (2015), “A construgao dos portefolios envolve
a participacdo ativa da crianca na apreciacdo e reflexdo sobre o seu trabalho o que
constitui uma oportunidade para participar ativamente no seu processo de aprendizagem
e de avaliacdo e, ainda, promove competéncias de autoavaliagdo” (p.13). Este desafio foi
muito interessante, pois deste modo foi possivel compreender melhor em que consiste um
portefolio. Para além disso, foi fundamental uma vez que na minha cabeca se
desmistificou o formato ideal para o portefélio que tanto procurei, ou seja, com isto
percebi que este pode ser elaborado em diversos formatos e conter tudo aquilo que a
crianca desejar, basta pensar de forma criativa. Achei que foi bastante desafiante elaborar
o portefolio com a crianga escolhida e que foi uma experiéncia fundamental. Ainda assim,
considero que apesar de ter pesquisado acerca dos portefdlios e ter entendido a teoria, ndo
coloquei em pratica as minhas aprendizagens da melhor forma. Penso que deveria ter
incluido no portefolio mais evidéncias da voz da crianca, das conversas que tivemos e das

decisdes que esta tomou ao longo da elaboracdo do mesmo.

4- METODOLOGIA DE TRABALHO POR PROJETO

No decorrer desta pratica pedagdgica, foi ainda proposta a implementagdo da metodologia
de trabalho por projeto neste contexto, que na minha opinido foi um grande desafio, visto
que nem eu, nem o grupo tinhamos trabalhado segundo esta abordagem alguma vez. Além
disso, senti alguma dificuldade na gestao de tempo, visto que eu e o meu par pedagogico
estdvamos presentes apenas trés dias por semana e surgiram algumas propostas do
agrupamento e alguns feriados ao longo das semanas. Tudo isto, a meu ver, dificultou um
pouco a gestdo dos poucos dias que tinhamos com o grupo. No entanto foi uma
oportunidade fulcral para conhecer melhor esta abordagem e poder implementar a mesma

num contexto educativo.

Considero que como futura educadora, ¢ muito importante o conhecimento de novas
metodologias bem como a sua implementagdo de modo a experimentar e aprender mais

sobre as mesmas. Obviamente que nem todas as abordagens irdo funcionar com todos os
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grupos, no entanto ¢ fundamental que o educador tome conhecimento das diversas
abordagens existentes, de maneira a aplicd-las da forma mais correta consoante as
caracteristicas dos seus grupos de criangas. Assim, penso que a implementagao deste tipo
de abordagens ¢, essencial em jardim de infancia, pois esta metodologia de trabalho por
projeto centra-se na crianga e valoriza a sua participacdo de forma mais ativa nas suas
proprias experiéncias de aprendizagem, isto €, defende “a ideia de que a crianca ¢
admitida no seu processo de ensino e aprendizagem como um sujeito ativo” (Oliveira et

al., 2022, p.10).

Uma das principais preocupagdes com que me deparei perante esta proposta foi a escolha
do projeto, ou seja, da problematica de interesse do grupo, isto porque tinha algum receio
que ndo fosse algo que o grupo gostasse realmente e acabasse por perder o interesse no
projeto. Achei que seria dificil encontrar uma problematica que os cativasse € que nao os
aborrecesse com o passar das semanas. No entanto, mais tarde compreendi que nem todos
tinham de participar neste projeto, o que fez todo o sentido uma vez que nem todas as
criancas apresentam os mesmos interesses € 0o mesmo envolvimento. Assim, foi
necessaria uma observagao atenta, pois esta observagao “é um meio de conhecer os seus
interesses, um conhecimento que pode ser utilizado para o/a educador/a planear novas
propostas, ou apoiar o desenvolvimento de projetos de pequenos grupos ou de todo o
grupo” (Lopes da Silva et. al, 2016, p.18). Apesar disso, as criangas podem entrar ou sair
do projeto quando desejarem, o que facilita muito o seu envolvimento, pois s6 participam

se estiverem interessadas em fazer parte do mesmo.

O nosso projeto surgiu a partir de duas propostas realizadas, uma em que visualizdmos
um video de uma borboleta a sair do seu casulo e outra em que procuramos bichinhos
pela escola. Ambas as propostas causaram no grupo curiosidade e questionamentos.
Assim, propusemos a adogdo de bichinhos-da-seda na nossa sala de modo a sabermos
mais sobre os mesmos e sobre o seu ciclo. Com este projeto, tanto nds como as criangas
aprendemos em conjunto, tivemos momentos muito interessantes e divertidos também,
como a construcao do casulo que causou bastantes risadas, a observagdo com as lupas.
Para além disso, este projeto contribuiu para a capacidade de responsabilidade do grupo,
uma vez que tinham a tarefa de apanhar folhas da amoreira e alimentar os bichinhos na
nossa auséncia. Além disso, tinham também a responsabilidade de mudar as folhas velhas

para folhas novas. Neste sentido, considero que foi um projeto muito rico, mas gostaria
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de o ter continuado a acompanhar. As criangas decidiram ficar com os ovinhos na sala e

esperar pela primavera para as lagartinhas nascerem novamente.

Figura 2- Bichos-da-seda

5- INVESTIGACAO

Durante esta pratica pedagdgica realizei uma investigacdo e a respetiva recolha de dados
assente na questdo “De que modo os materiais ndo estruturados contribuem para a
aquisi¢do de aprendizagens no jardim de infincia?”. Isto porque percebi que no contexto
educativo os materiais disponibilizados eram todos bastante estruturados, talvez fosse
porque a sala foi aberta apenas nesse ano letivo e ainda ndo estava totalmente organizada.
No entanto, numa das minhas propostas educativas, as criangas mostraram-se
entusiasmadas a elaborar as suas cria¢cdes com paus, conchas, pedras. Neste sentido, achei
que seria interessante e que o grupo iria gostar de explorar mais materiais desse tipo, pelo

que pensei em materiais ndo estruturados.

A investigacdo foi muito interessante, observei algumas a¢des bastante criativas por parte
das criangas, que realmente pensam de formas que nunca pensaria, criaram objetos e
situacdes bastante interessantes a partir daqueles materiais. No entanto optei por nio
utilizar os dados recolhidos depois de os ter analisado de forma mais atenta, visto que
existiam muitas falhas a nivel da gravagdo. Para proceder a recolha de dados pedi uma
camara emprestada, no entanto, ao iniciar a analise dos registos videograficos percebi que
a camara tinha desligado e falhado algumas vezes de modo que os videos a analisar eram
todos bastante curtos e ndo registavam todos os momentos que ocorreram. Além disso, o
audio nem sempre era percetivel. Poderia optar por utilizar os dados que tinha, no entanto

achei melhor voltar a repetir a investigagdo num outro contexto, isto se o tema encaixasse
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nas caracteristicas do grupo, pois caso contrario a investigagdo poderia ndo ser relevante.
Apesar de tudo isso, esta experiéncia foi fundamental para compreender o que pode ser

melhorado ou alterado de modo que a investigacao se concretize da melhor forma.

6- ALGUNS DESAFIOS PESSOAIS

Esta pratica pedagogica deixou-me alguns desafios pessoais, isto ¢, alguns aspetos
que me deixaram um pouco inquieta e insatisfeita. Um desses aspetos foi a elabora¢ao do
portefolio com a crianga, pois foi algo em que gostei muito de realizar e de ver o
envolvimento e entusiasmo da crian¢a na sua constru¢do. Contudo ficou o desejo de
repetir a experiéncia, desta vez, divulgando mais as opinides e ideias da crianga ao longo
da constru¢ao deste instrumento. Outro dos aspetos em que gostaria de me desafiar a mim
propria, foi a elaboracdo da documentacdo pedagogica, procurando utilizar modos
diversificados de documentar e promovendo a participagdo das criangas, nas escolhas e
decisdes de como documentar. Neste contexto, a documentacao pedagogica foi algo em
que as criangas participaram, no entanto, nem todas as decisdes foram tomadas pelo grupo

e muitas das vezes eram sugestdes dos adultos presentes.

A organizagdo do espago e dos materiais, também foi algo que me deixou inquieta e que
poderia ter tentado melhorar, por exemplo dando sugestdes sobre o lugar e organizagao
de determinados materiais e recursos, no entanto, faltou-me alguma seguranga e
confianga para o fazer. Assim, a organizagao do ambiente educativo, sera um foco para o
futuro, com a premissa de que esta organizagdo deve ser feita em conjunto com as
criangas, “E a partir dessa observagao, e da escuta das opinides e sugestdes das criangas
e de os da equipa pedagogica, que a organizagdo do ambiente educativo vai sendo
melhorada e ajustada” (Lopes da Silva et al., 2016, p.17). Por fim, o envolvimento da
familia ¢ algo que considero crucial, no entanto tenho sempre algum receio por nao
conhecer as familias. Acho que seria importante promover mais atividades com as
familias e trazé-los até a escola. Ainda assim, tivemos alguns momentos passados com a

familia que ajudaram a desconstruir um pouco esse receio.

7- ACABOU, E AGORA?
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Quando terminou esta pratica pedagdgica que seria a minha ultima experiéncia
em educagdo pré-escolar, pensei bastante no assunto, pois ndo me sentia preparada para
deixar a educacao pré-escolar e comecar a experimentar o 1° ciclo. Apesar desta pratica
pedagogica me ter proporcionado imensas aprendizagens ¢ o desenvolvimento de novas
competéncias e conhecimentos, senti que ndo devia parar por aqui a minha formacao
como educadora. Percebi que deveria continuar esta experiéncia formativa, neste sentido,
depois de pensar muito, optei por me inscrever no mestrado em Educagdo Pré-Escolar
recorrendo as equivaléncias do mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo

do Ensino Basico em que ja estava inscrita.

O facto de ter de realizar a pratica toda sem par pedagogico deu-me algum receio e fez-
me ponderar bastante acerca desta decisdo, mas escolhi ser melhor a fazer aquilo que
realmente gosto. Deste modo, poderia ter mais uma oportunidade de melhorar a minha
pratica e adquirir mais conhecimentos com uma nova experiéncia num contexto educativo
diferente e a conviver com pessoas diferentes. Pensei que seria muito mais rico para mim
ter mais experiéncia como educadora, que ¢ sem duvida aquilo que gosto de ser e fazer,
do que poder ser educadora e professora de 1° ciclo, mas ndo me sentir devidamente

preparada.

PARTE III — PRATICA PEDAGOGICA EM JARDIM DE INFANCIA: A MAGIA
DAS PECAS SOLTAS

A terceira parte do presente Relatorio € constituida por duas sec¢des. A primeira sustenta-
se na reflexao da Pratica Pedagodgica realizada no ambito do MEPE. Deste modo, serdo
refletidas as aprendizagens e experiéncias vividas ao longo desta pratica. A segunda

seccdo apresenta a investigacao realizada com o grupo de criangas.

SECCAO I- REFLEXAO SOBRE A PRATICA PEDAGOGICA

Esta sec¢do sera um reflexo do percurso desenvolvido na PP em contexto de JI II, numa

institui¢ao da rede publica, mais especificamente um Jardim de Infancia dos arredores de
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Leiria. Com o intuito de facilitar a leitura e a organizacao de ideias, o texto estara dividido
em sete topicos: especificidades desse contexto, as expectativas iniciais, 0s receios €
desafios, as relagdes e interagdes, o processo de planificar, avaliar e documentar com as
criancas, a elaboragdo do portefolio e os contributos que esta experiéncia me trouxe na

formac¢ao como futura educadora.
1- CONTEXTO EDUCATIVO

A experiéncia realizada no ambito da Pratica Pedagdgica em Educagdo de Infancia —
Jardim de Infancia II, ocorreu numa instituicao da rede publica de Leiria. Neste contexto,
realizei a pratica com o grupo da sala 1, constituido por 20 criangas, das quais nove sdo
meninas ¢ onze sao meninos. Destas criangas, duas nasceram em 2018, dez em 2019, sete
em 2020, e apenas uma em 2021. No grupo existia uma crianca diagnosticada com
transtorno do espetro autista, acompanhada na institui¢ao, frequentando a terapia da fala
duas vezes por semana e a educagdo especial uma vez por semana. Outra das criangas era
acompanhada na terapia da fala fora da instituicdo. Para além disso, fazia parte do grupo
uma crianca que apresenta alergia a proteina do leite de vaca e aos acaros, o que exige
um maior cuidado em questdes de higiene, limpeza e utilizagdo de determinados

materiais.
2- EXPECTATIVAS INICIAIS

O facto de a minha tltima pratica pedagogica também ter sido realizada num contexto de
jardim de infancia publico, fez com que nao me sentisse tdo desamparada, pois ja
conhecia um contexto semelhante, apesar de cada contexto ser um contexto diferente que
apresenta as suas caracteristicas proprias. Ainda assim, ndo senti que iria entrar numa
experiéncia totalmente desconhecida. Uma vez que quando terminei a ultima pratica ndo
me senti preparada como educadora, esperava que depois de passar por esta experiéncia
me sentisse mais segura para tomar esse papel. Neste sentido, esperava com este estagio
aprender mais, aproveitar todos os momentos e ultrapassar pelo menos alguns dos

desafios pessoais que impus a mim mesma depois da ultima pratica.

3- RECEIOS E DESAFIOS
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Deparei-me com varios receios e desafios ao longo desta experiéncia, por exemplo, ter de
concretizar esta pratica sozinha, isto €, sem o acompanhamento de um par pedagogico,
foi um dos meus maiores receios € um grande desafio para mim. Lembro-me que no
primeiro dia em que intervim sem o apoio de um par pedagogico estava muito nervosa,
no entanto esta sensacdo foi desaparecendo e, aos poucos, comecei a sentir-me mais a
vontade com o grupo. Senti-me muito bem acolhida na sala, tanto pela educadora
cooperante como pelo grupo, o que também ajudou a que me sentisse confortavel durante
a intervengdo. O facto de ser eu a intervir numa semana ¢ a educadora cooperante noutra
foi, na minha opinido, muito enriquecedor para mim, pois pude observar as suas
propostas, a forma como esta intervinha, os recursos utilizados e algumas das suas
estratégias com o grupo. Assim, considero que, apesar de todo esse receio, realizar a
pratica sozinha foi uma mais-valia para a minha formagao como educadora e, na verdade,
acabei por nunca me sentir completamente sozinha. Até pelo contrario, os varios
membros da comunidade educativa mostraram-se sempre disponiveis e dispostos a ajudar
no que fosse necessario, bem como a professora supervisora e, essencialmente, as minhas

colegas que realizaram a pratica na sala ao lado.

Outro dos grandes desafios com que me deparei foi pensar sempre na crianga que
apresentava alergia a proteina do leite de vaca e aos acaros, pois desconhecia a existéncia
da proteina em tantos materiais comuns que utilizamos normalmente num jardim de
infancia, como canetas, plasticina, cola. Assim, nas minhas propostas pensei sempre neste
aspeto de modo que a crianga pudesse fazer tudo o que as outras criangas faziam,
articulando com a familia o que poderia ou ndo ser utilizado segundo os roétulos.
Considero que aprendi muito com este caso, pois nunca tinha passado por nada parecido
e realmente este desafio fez-me muitas vezes pensar de outra forma e arranjar solugoes,
de modo a adaptar as propostas as caracteristicas do grupo. Apesar de ja saber que ¢
importante observar as necessidades individuais de cada crianga, ajustando as atividades
de modo a promover a sua inclusdo, s6 neste contexto ¢ que tive uma visao mais ampla
sobre como adaptar as praticas pedagdgicas, de forma preocupada e cuidadosa, para
garantir que todas as criancas tenham as mesmas oportunidades de aprender. Segundo
Lopes da Silva et al, (2016), “Planear implica que o/a educador/a reflita sobre as suas
intengdes educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo situagdes e

experiéncias de aprendizagem e organizando recursos necessarios a sua realizagao” (p.

20



15). Aprendi de uma forma mais pratica, a importancia de ser sensivel as diferengas e de

planear atividades que respeitem as individualidades caracteristicas de cada crianga.

4- RELACOES E INTERACOES:

No inicio, como ¢ normal, desconhecia o contexto, bem como o grupo e as suas
caracteristicas, no entanto a partir da observacao das criancas fui identificando algumas
das suas caracteristicas, o que facilitou as interacdes com as mesmas. Tentei sempre
interagir com as criangas, respeitando-as, de modo a ndo invadir o seu espago. Algumas
delas, mais extrovertidas, vieram logo interagir comigo, o que acabou por trazer outras
criancgas até mim. Assim fui estabelecendo relacdes de respeito, afeto e confianca com
aquele grupo de criancas. Na minha opinido, este tipo de relagdes € essencial para um

ambiente de aprendizagem mais saudavel e enriquecedor.

Como ja referi, os elementos da comunidade educativa, a professora supervisora e as
minhas colegas ajudaram-me muito durante esta pratica. Transmitiram-me sempre boas
energias, motivacdo e disponibilidade para apoiar ou conversar. Penso que nos
relacionamos sempre bem e conseguimos comunicar quando foi necessario. Assim, a meu
ver, estes intervenientes foram, realmente, elementos fundamentais para feedbacks, trocas
de ideias ou até algumas sugestdes. Essa relacdo entre elementos da comunidade
educativa ¢ de facto importante, “O estabelecimento educativo deverd também favorecer
as relagdes, e o trabalho em equipa, entre profissionais que tém um papel na educacao das
criangas” (Lopes da Silva et al., 2016, p.29). Neste sentido, considero que a colaboragio
com os educadores, colegas e restantes elementos foi essencial para o meu crescimento
durante a pratica pedagogica. A troca constante de ideias e opinides permitiu a melhoria
de determinados aspetos na minha pratica, bem como o feedback que me foi dado ao
longo do semestre. A relagdo de confianca e apoio mutuo que estabeleci com as minhas
colegas fez com que me sentisse segura ¢ motivada a aprimorar a minha agdo dia apds

dia.

Um dos aspetos ao qual ndo consegui dar a importancia que gostava de ter dado nesta
pratica, foi a articulacdo e o envolvimento com as familias. Apesar de terem ocorrido
algumas propostas em que foi promovida a participacao e colaboragdo das familias, estas

ndo aconteceram o numero de vezes suficiente para que ficasse satisfeita com o meu
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trabalho a este nivel. Apesar disso, entendo que a colaboracdo e a integracdo das familias
no contexto educativo € fulcral, pois, tal como defendem Mata & Pedro (2021), contribuir
para o envolvimento e participacdo das familias € “um processo gradual, onde se vao
ganhando saberes e competéncias e se desenvolvem relagdes, levando a uma aproximagao
e partilha graduais e cada vez mais consistentes” (p.7). Assim, este ¢ um dos aspetos em

que pretendo melhorar a minha pratica.

5- PLANIFICAR, AVALIAR E DOCUMENTAR COM AS CRIANCAS

Foi nesta pratica que comecei a dar as criangas a voz que estas mereciam € a
oportunidade de participacdo nos processos de planificacdo, avaliagdo e documentagao.
Por vezes, realizamos também reflexdes acerca do que foi feito ou de momentos como as
brincadeiras no exterior, o almogo, entre outros. Apesar de nas praticas anteriores ja ter
dado alguma voz as criangas nestes aspetos, nesta senti que foi realmente dada essa voz,
senti que dialogava com o grupo de forma natural e eram abordados assuntos como o que
queriam fazer, o que gostaram ou ndo, o que aprenderam e o que foi mais dificil. Apesar
de neste inicio estar atenta aos interesses ¢ necessidades das criangas, compreendi que
ndo lhes estava a dar a voz e a agéncia que deveria. Assim, progressivamente, fui juntando
a observagio a voz das proprias criangas. Na realidade, “E necessario ultrapassar uma
educagdo tradicional onde tudo foi concebido para atribuir as criangas o papel de ouvinte,
e avangar com uma transformac¢ao complexa onde os educadores assumem o papel de
ouvinte, isto €, pdem em pratica uma pedagogia de escuta” (Oliveira et al., 2022, p. 9).
Assim, fui tentando aprimorar esse aspeto € penso que estes momentos em que as criangas
tiveram a oportunidade de participar foram bastante significativos, tanto para mim como

para elas.

No que diz respeito a planificagdo das propostas educativas, fui sempre escutando
e conversando com as criangas com o intuito de perceber em que estariam interessadas,
como queriam fazer e o que queriam saber. Assim, com as propostas planeadas, tentei
responder ao grupo, observando de forma atenta possiveis interesses e necessidades do
grupo. Neste sentido, e também de forma progressiva, as planificagdes foram tendo em
conta a voz das criangas, assumindo uma légica projetual, em que em conjunto, a partir

do que sabiam e queriam saber, foram planificadas agdes conjuntas de modo a dar
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resposta aos interesses manifestados pelas proprias criangas. Uma das estratégias que
experimentei foi a elabora¢do de um cartaz de interesses das criangas (com recortes de
revistas), ao longo do tempo fui também dialogando com o grupo de modo a perceber o
que gostavam de fazer. Por exemplo a “aula de experiéncias” e “magias” foi um dos

pedidos das criangas.

Figura 3-Experiéncias

Relativamente a avaliagdo, percebi ao longo da pratica, com os feedbacks que fui tendo,
que esta também deve ser feita tendo em conta o que dizem as criangas, de modo a
perceber como se sentiram durante determinadas propostas ou momentos e até com o
intuito de melhorar a minha acdo. “A avaliagdo ajuda o educador a compreender o
desenvolvimento e a aprendizagem da crianga, reconhecendo os seus interesses, as suas
dificuldades, os seus receios e os seus progressos” (Oliveira, 2024, p. 92). No que diz
respeito ao parametro da avaliagdo, no inicio tentei avaliar recorrendo a observagdo e a
determinadas expressoes utilizadas pelas criangas. No entanto depois de escutar alguns
feedbacks, refleti um pouco acerca do assunto e percebi que a avaliacdo podia ser feita
mesmo com a crianga. Neste sentido, comecei a conversar com algumas criangas de modo
a realizar a avaliagdo em conjunto com as mesmas. Ainda assim, este ¢ um dos aspetos
em que gostaria de ter aprimorado mais o meu trabalho, talvez recorrendo e
experimentando diferentes formas de fazer uma avaliacdo em jardim de infancia.
Contudo, ainda vou a tempo de aprender mais acerca do assunto e com certeza irei
procurar fazé-lo. O que pesquisei € me levou a concretizar, por exemplo o portefolio de
uma crianga, leva-me a querer saber mais sobre avaliagdo e a conhecer novas formas de
realizar uma avalia¢do auténtica e reguladora das aprendizagens e do desenvolvimento

das criangas.
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A documentacdo pedagogica € outro instrumento de avaliagdo, mais abrangente e que
também deve ser elaborado com a colaboracdo das criancas nas decisdes sobre o que
documentar, como o fazer e para quem o fazer. “Documentar as aprendizagens e revelar
o pensamento da crianca faz parte de um processo fundamental nos contextos de
Educacdo de Infancia” (Oliveira, 2024, p. 23). Assim, entendo que ¢ fundamental
documentar as aprendizagens das criangas de uma forma em que estas participem
ativamente. Contudo, apenas comecei a contribuir para essa participacdo de uma forma
mais ativa nesta pratica pedagogica, enquanto nas praticas anteriores as criancas
participavam, mas era tudo demasiado pensado por mim e pelo meu par pedagédgico. A
documentacao foi algo que, depois desta experiéncia, passei mesmo a gostar de fazer,
uma vez que esses momentos de documentar foram muito envolventes e espontaneos. As
criancas davam opinides e ideias, depois ali no momento tentdvamos em conjunto opinar
acerca das ideias dadas ou arranjar solugdes para as concretizar. No entanto, apesar de o
que dizem as criangas ser muito importante, também ¢é necessaria a participagdo do
educador e a partilha das suas intencionalidades com a comunidade educativa. Assim,
acho que estes momentos em conjunto foram momentos em que me senti bem por estar a
escutar as criangas € a vé-las realmente empenhadas no que estdvamos a tentar
documentar. A documentagdo das aprendizagens feita com as criangas ¢ algo que irei
adotar como futura educadora e que considero fulcral num contexto educativo. Tal como

referido por Oliveira (2024),

a Documentacdo Pedagogica ¢ capaz de disponibilizar memoria as criangas e aos
familiares; possibilita a crianga conhecer e participar no seu proprio processo de
aprendizagem; promove a reflexdo entre criangas, pais e educadores; e informa os pais
das aprendizagens realizadas pelos filhos, bem como das atividades em que os mesmos

estavam envolvidos (p.77).

A reflexdo ¢ algo que fazemos constantemente, mas por vezes sem nem perceber
que o estamos a fazer. Nesta pratica comecei a fazé-lo de forma propositada com as
criangas, as vezes em grupo, outras vezes em pequenos grupos ou até de forma individual.
Refletimos sobre as propostas, sobre momentos de rotina, sobre determinadas atitudes ou
comportamentos de alguém, sobre uma aula de musica, sobre uma historia, entre outros

assuntos. Estes momentos com as crianc¢as foram fundamentais para todos os outros

24



aspetos, a planificacdo, a avaliagdo e a documentagdo. Para além disso refleti também
individualmente quase todas as semanas, acerca da minha a¢do, o que me ajudou muito a
ter melhor percecao do que estava a fazer e do que deveria ou ndo fazer de forma diferente.
A reflexdao de forma sistematica ¢ certamente, na minha opinido, fundamental para a

melhoria da pratica.

6- ELABORACAO DO PORTEFOLIO

Neste contexto utilizei novamente o portefélio como instrumento de avaliacdo de
uma das criangas do grupo. Desta vez, pretendia dar mais oportunidades a crianga para
que ela tomasse decisdes ao longo da construcao deste instrumento e dar-lhe mais voz na
avaliagdo ao invés de me guiar apenas pelas Orientagdes Curriculares para Educagdo Pré-
Escolar (OCEPE). “O portefolio, enquanto metodologia de avaliagcao das aprendizagens,
tem como especificidade possibilitar conceder voz as criangas sobre as suas
aprendizagens, permitindo-as participar na avaliacao do seu proprio desempenho” (Silva
e Craveiro, 2014, p.36). Para além disso, coloquei evidéncias de dialogos que considerei
importantes e que expressam as opinioes da crianca, bem como algumas das suas ideias
e escolhas. Uma grande inspiragdo neste aspeto foi a leitura das paginas 17 a 31 do livro
Avaliar para aprender: relatos de experiéncias de sala de aula do pré-escolar ao ensino
secundario. A partir desse relato percebi que nem sempre a quantidade ¢ importante e por
isso, tal como a educadora que faz o relato, desafiei a crianga a escolher apenas algumas
das suas produgdes e dialogdmos de modo que esta explicasse o porqué das suas decisoes.
Essas paginas passaram-me a mensagem de que € muito importante o dialogo com as
criancas, ndo s6 em grupo, mas também individualmente. Além disso, percebi que o
portefolio quando ¢ construido pela crianca e com a sua voz, ¢ uma ferramenta muito
mais poderosa que permite avaliar, documentar e refletir, para além de ser também muito
importante para o educador que pode melhorar a sua pratica a partir desta ferramenta.
Uma afirmag¢do da educadora no livro de Santos (2010) que achei interessante ¢ “Eu
também aprendi. Aprendi que talvez este dispositivo, ao qual combinamos chamar
portefolio, ajude a conhecer melhor os alunos e aquilo que eles preferem ou valorizam”
(p.28). Realmente concordo com a educadora, pois achei que foi possivel saber tanto
sobre aquela crianga com a constru¢ao deste instrumento. Para além disso, durante a

construgdo deste instrumento, a criangca mostrou-se contente por participar ¢ bastante

25



envolvida, muitas das vezes a meio de momentos de brincadeira vinha ter comigo porque
queria fazer algo no seu portefolio. A meu ver, estas atitudes revelaram, por parte da
crianga, gosto em participar naqueles momentos de elaboragdo do portefélio que € a sua
representacao e do seu processo educativo. Assim, este instrumento de avaliagdo ¢ algo
sobre o qual fiquei muito feliz de aprender mais, ter a oportunidade de o colocar em
pratica foi uma mais-valia e, sem davida, que vou querer utilizar este instrumento como

futura educadora.

7- CONTRIBUTOS PARA O DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS
COMO FUTURA EDUCADORA:

Tenho a nocdo de que durante esta experiéncia, consegui desenvolver varias
competéncias essenciais para a minha futura pratica como profissional na area da
educagdo. A gestdo do grupo foi um dos desafios que, na minha opinido, superei mesmo
com todo o receio que tinha de ndo conseguir gerir um grupo sozinha. Um dos erros que
cometi em determinados momentos foi a forma como coloquei um desafio ou proposta
ao grupo, pois percebi que talvez ndo fosse a forma mais clara e simples de os explicar.
Talvez a causa disso fosse um pouco o meu nervosismo, contudo, esforcei-me para levar
a experiéncia de uma forma mais tranquila e espontdnea. Neste sentido, a gestao do
grupo, do tempo e da sala foram aspetos em que melhorei consideravelmente, assim como

a comunicacao ¢ a forma de estar perante um grupo de criangas.

Nesta pratica, talvez por ndo ter tido um par pedagdgico, aprendi a valorizar mais o
trabalho em equipa com as outras educadoras ou mestrandas. Percebi que se podem criar
momentos de interagdo muito interessantes e enriquecedores em conjunto. Além disso,
percebi ainda melhor a importancia da flexibilidade, tanto no comportamento quanto na
adaptagdo das estratégias pedagodgicas, para garantir que as criangas se sentem
confortaveis e envolvidas. Neste sentido, penso que melhorei bastante a minha pratica a
nivel das varias vertentes, planificacdo, avaliagdo, documentagdo e reflexdo, apesar de
ainda ter aspetos a melhorar. Além disso, todas estas vertentes exigem uma aprendizagem
e melhoria constantes, visto que devem ser adequadas as caracteristicas dos diferentes

grupos com os quais irei lidar. Ao longo desta pratica aprendi e conheci, também, diversos
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recursos didaticos e formas diferentes de os utilizar, bem como varios métodos e

estratégias de uma educadora perante determinadas situagdes.

Apesar de ter nocdo de que existem, ainda, muitas aprendizagens e uma formagao
constante pela frente, a todos os niveis, considero que esta pratica foi uma mais-valia para

o desenvolvimento de determinadas competéncias enquanto futura educadora.

SECCAO 2- DIMENSAO INVESTIGATIVA

Nesta dimensdo descrevo a minha experiéncia de investigagdo desenvolvida no contexto
de JI, no ambito da PP em JI II, no ano letivo 2024/2025. Esta dimensao investigativa
incide sobre as aprendizagens que os materiais ndo estruturados podem promover
enquanto area da sala. Deste modo, considero que esta dimensdo foi uma experiéncia
muito enriquecedora para o meu crescimento e aprendizagem enquanto futura educadora.
Para além disso, ao longo da investigagdo foi muito interessante perceber as variadas
aprendizagens que estes materiais podem proporcionar, incluindo todas as areas de
conteudo das OCEPE. Assim, neste ponto, ¢ apresentado o estudo investigativo que
desenvolvi e que se encontra organizado pelos seguintes capitulos: introdugao, revisdo da
literatura, metodologia de investigacdo, apresentagdo e discussao dos resultados e

conclusoes.

INTRODUCAO

No presente capitulo descrevo a experiéncia investigativa que realizei num contexto de
jardim de infancia de Leiria durante a pratica pedagogica. Este estudo procura investigar
que tipo de aprendizagens os materiais ndo estruturados podem promover nas criangas

que frequentam o jardim de infancia.

A investigagdo estd organizada em cinco capitulos: a introducdo onde se contextualiza o
estudo, a fundamentacgdo tedrica onde se apresentam as bases tedricas que sustentam o
estudo, a metodologia que descreve todos os procedimentos metodologicos do estudo, a

apresentacdo e discussdo dos resultados e, finalmente, as conclusdes do estudo. Neste
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primeiro capitulo, ¢ entdo, apresentado o estudo investigativo que desenvolvi, este esta
organizado pelos seguintes topicos: contexto do estudo, problematica e objetivos de

investigagdo, pertinéncia e relevancia do estudo.

1.1. CONTEXTO DO ESTUDO

Este estudo desenvolveu-se na pratica pedagogica realizada em jardim de infancia II,
concretizada numa institui¢ao da rede publica de Leria, com um grupo heterogéneo de 20
criangas. A problemdtica em estudo surgiu a partir de algumas propostas educativas.
Nomeadamente, uma delas incluia o uso de alguns elementos da natureza numa pintura,
como bolotas, paus, castanhas, nozes, bugalhos. Quando foram apresentados esses
materiais ao grupo, as crian¢as demonstraram bastante interesse na sua manipulacdo e
exploragdo, colocando varias questdes como “o que € este?”, “posso mexer?”’, “esse
parece uma bola”. Numa outra proposta, as criangas foram desafiadas a construir um
corpo com materiais ndo estruturados e também nesta proposta as criangas mostraram
interesse pelos materiais disponibilizados e curiosidade em explora-los. Assim,
considerei que seria interessante perceber quais as reagdes ¢ agdes das criangas ao serem
confrontadas com uma nova area na sala de atividades constituida por materiais nao

estruturados, que passavam a estar disponiveis nos momentos de brincadeira livre.

1.2.  PROBLEMATICA E OBJETIVOS DE INVESTIGACAO

Neste sentido a presente investigagao tem como foco responder a questdo de partida:

“Que tipo de aprendizagens a exploracdo livre de materiais ndo estruturados pode

promover?”.
A partir desta questao pretendo responder aos seguintes objetivos de investigacao:

1. Identificar que interagdes as criangas estabelecem quando brincam livremente
com 0s materiais nao estruturados;
2. Identificar que aprendizagens sao promovidas a partir da utilizagdo dos materiais

ndo estruturados nos momentos de brincadeira livre;
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3. Analisar o contributo da exploracdo dos materiais ndo estruturados no

desenvolvimento e na aprendizagem das criangas.

1.3. PERTINENCIA E RELEVANCIA DO ESTUDO

Desde o inicio da minha formacdo como educadora de infincia que o conceito de
materiais ndo estruturados me fascinou na medida em que permitiam uma utilizagao
absolutamente livre, sem esteredtipos de qualquer tipo, sem funcdo bem definida,
permitindo que a crianga brinque de maneira livre e sem regras ou formas corretas de os
utilizar. “Materiais ndo estruturados sao um convite para a experimentagdo. Sao objetos
que colocamos a disposi¢do da crianga para que elas inventem a sua propria brincadeira”
(Tavares, Costa & Pugliese, 2023, pp.24-25). Achei fascinante a ideia de disponibilizar
materiais que ndo apresentam uma finalidade em concreto e deixar que a crianga lhes dé
um significado ou uma intencao. Neste sentido, fiquei curiosa por saber mais acerca desse
tipo de materiais ¢ de perceber até que ponto estes podem mesmo potenciar as
competéncias e aprendizagens da crianga. “As pegas soltas encerram infinitas
possibilidades de brincar. Permitem multiplos resultados e ndo apenas um s6” (Daly &

Beloglovsky, 2015, p.4).

Embora a utilizagdo de materiais nao estruturados em creche seja objeto de estudo de
inimeras investigagdes, tais como a investigacdo realizada por Teixeira (2024) e a
investigacao concretizada por Pereira (2022), em Jardim de Infancia, considero que esta
problemadtica merece ser mais estudada e aprofundada. Também a literatura considera
este tipo de estudos importante, pois a brincadeira com materiais ndo estruturados ou
pecas soltas ¢ envolvente para as criancas e estas conseguem passar horas a brincar com
eles (Daly & Beloglovki, 2015). No mesmo sentido, Gull et al (2019) referem que os
materiais nao estruturados podem ser facilmente manipulados e transformados, sendo por
isso uma oportunidade para as criangas expressarem as suas ideias e invengdes. Neste
sentido, ¢ muito interessante investigar as suas agdes e criacdes com estes materiais. Para
além disso, o autor refere que a utilizagdo deste tipo de materiais potencia varias
habilidades cognitivas, sociais € emocionais. Deste modo, mais abaixo, de forma
fundamentada, serdo referidas algumas das aprendizagens e habilidades que o contacto
com os materiais ndo estruturados pode potenciar. Algumas delas sdo o desenvolvimento

da criatividade, o jogo simbolico, o desenvolvimento da motricidade, a promogdo de
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competéncias de resolucdo de problemas, a aprendizagem através da acdo, a cooperacao
e as relagdes com os outros. Estas inimeras vantagens foram um dos motivos que me
levaram a querer realizar este estudo investigativo, pois queria perceber as

potencialidades destes materiais em termos das aprendizagens das criangas.

2. REVISAO DA LITERATURA

Neste capitulo sera apresentada a revisao da literatura, que sustenta e fundamenta todo o
estudo investigativo. Neste sentido, a informagao encontra-se organizada e dividida pelos
seguintes topicos: brincar, caracteristicas da aprendizagem dos 3 aos 6 anos, e ainda,

materiais nao estruturados.

2.1. BRINCAR

2.1.1. DEFINICAO DE BRINCAR
Brincar ¢ imaginar, criar, fantasiar, explorar e descobrir, ¢ de acordo com Silva &

Sarmento (2017), tudo isto advém da criatividade da crianga. Brincar ¢, também, uma
forma de expressdo seja de desejos, emogdes, pensamentos ou sentimentos. Esta ¢ uma
das atividades mais frequente na infancia, sendo referida por Smith (2006), como uma
atividade caracteristica das criangas entre os 2 € os 6 anos. O autor defende a ideia de que,
se o brincar ¢ um dos fatores que promove o desenvolvimento das criangas, ¢ fundamental
disponibilizar-lhes uma grande variedade de materiais e dar-lhes liberdade para que estas
brinquem de acordo com os seus interesses e necessidades (Smith, 2006). Além disso, o
autor defende que o comportamento de brincar contribui para que a crianga consiga

adquirir e desenvolver habilidades a nivel social, intelectual, criativo e fisico.

A atividade do brincar permite aos pais ou educadores, conhecer melhor as criangas, para
além de contribuir de forma positiva para o seu desenvolvimento e aprendizagem (Neto,
2020). O autor define o brincar como uma atividade de iniciativa livre da crianga, de
exploracgdo, descoberta e cheia de curiosidade. Afirma, ainda, que o brincar ¢ como algo
universal para as criangas, como uma linguagem que todas compreendem (Neto, 2020).
Marques (2019) confirma, mencionando que as crianc¢as ndo questionam como se brinca
nem necessitam de indicagdes de como o fazer, pois € algo que experimentam e aprendem
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de forma natural. Refere que o ato de brincar ¢ visto como um meio para conhecer as
criangas, pois durante a brincadeiras estas expressam emogdes € receios, ddo opinides e
ideias, colocam questdes e duvidas, criam significados. Afirma, ainda, que uma crianca
que brinca ¢ feliz e produtiva no que diz respeito a aprendizagem e a formacao de ideias,

pois a aprendizagem ocorre naturalmente durante os momentos de brincadeira.

Por sua vez, também, Lopes da Silva et al (2016), afirmam que brincar ¢ um ato natural,
de iniciativa propria da crianca e que permite que esta compreenda e aprenda sobre o que
a rodeia. As autoras referem, ainda, que ¢ importante ndo olhar para o brincar
simplesmente como uma forma de manter a crianca entretida e ocupada, mas sim como
uma atividade enriquecedora e estimulante que contribui de forma positiva para o
desenvolvimento e para a aprendizagem da crianca. Nesta perspetiva, Silva e Sarmento
(2017), afirmam que o brincar ¢ uma atividade indispensavel ao desenvolvimento da
crianga, para além disso, esta ¢ uma atividade natural durante a infancia que potencia as

criangas varias descobertas acerca do mundo e do que nos rodeia.

Brincar ¢ um dos direitos universais da crianga, pois consta na Convengao dos Direitos
da Criancga afirmando-se que “os Estados Partes reconhecem a crianga o direito ao
repouso € aos tempos livres, o direito de participar em jogos e actividades recreativas
proprias da sua idade e de participar livremente na vida cultural e artistica” (UNICEEF,
1989, p.25). Neste sentido, as criangas tém o direito de brincar pelo que esta atividade
deve ser favorecida pelos que as rodeiam. Para além disso, segundo consta na Declaragao
dos Direitos da Crianga, brincar ¢ um dos seus direitos universais e por isso estas devem

ter liberdade e oportunidades para o fazer (Assembleia Geral das Nagdes Unidas, 1959).

2.1.2. IMPORTANCIA DO BRINCAR
Daly e Beloglovsky (2022c¢), defendem que o brincar ¢ muito importante, pois incentiva

as criangas na busca de explicacdes e na colocacao de hipdteses, pelo que estimula a sua
curiosidade. Para além disso referem que, as criangas quando brincam, exploram
materiais, ideias, situagdes imaginarias e pensamentos sobre algo, desenvolvendo, assim,
a sua criatividade. E a brincar que se aprende de uma maneira mais significativa, mais
natural e espontanea (Marques, 2019). O mesmo autor, refere, ainda, que o brincar ¢
fulcral para o desenvolvimento da crianga, uma vez que contribui positivamente para o
mesmo, tanto a nivel cognitivo, como social, emocional e fisico. Em concordancia, Smith
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(2006), defende que o ato de brincar permite a crianca a aquisi¢ao de determinadas
habilidades no que diz respeito ao seu desenvolvimento, bem como relagdes de interagao
¢ habilidades linguisticas. Esta atividade promove, segundo o mesmo autor, o

desenvolvimento da criatividade e imaginagao nas criangas (Smith, 2006).

Além disso, o brincar ¢ uma atividade ativa para a crianca o que facilita a aprendizagem,
ou seja, o facto de a crianca apresentar um papel ativo e participativo permite uma
aprendizagem mais significativa, uma aprendizagem pela acdo (Oliveira et al., 2022).
Este ato de brincar ¢ uma forma de aprendizagem que abrange todas as areas do saber
pelo que favorece o desenvolvimento de competéncias relacionadas com as diferentes
areas de contetido (Lopes da Silva et al., 2016). Além disso, Tavares, Costa & Pugliese
(2023), referem que o brincar promove valores como a cooperacao e partilha, as relacdes
com os outros, a ajuda mutua, a capacidade de interacdo. Do mesmo modo, o ato de
brincar ¢ um meio para as criangas serem capazes de resolver os seus proprios conflitos
e de gerir as suas emocdes, representarem e expressarem os seus medos, as suas angustias
e, também, a sua impulsividade ou agressividade perante determinadas situacdes

(Valério, 2016).

Nesta perspetiva, Silva e Sarmento (2017) afirmam que o ato de brincar est4 ligado 4
aprendizagem da crianga, a descoberta do mundo e de si mesmas. O brincar permite a
crianca a experiéncia de novas sensacoes, o desenvolvimento da capacidade de socializar
e interagir com os outros, bem como o desenvolvimento de outras capacidades, ¢ ainda a

aquisi¢ao de novos conhecimentos e aprendizagens.

2.1.3. PAPEL DO EDUCADOR NO BRINCAR
O educador apresenta um papel crucial no brincar, este tem a responsabilidade de

observar e envolver-se nas brincadeiras do grupo sem interferir nas suas agdes (Lopes da
Silva et al, 2016). Segundo as mesmas autoras, o seu envolvimento nas brincadeiras
permite-lhe conhecer melhor os interesses das criangas, encoraja-las e langar-lhes
desafios para além de fortalecer os lagos entre o educador e as criangas, facilitando o
desenvolvimento de competéncias sociais e de interagdo. Também Neto (2020) refere que
este deve interferir nos momentos de brincadeira de forma cuidada e adequada. Por um
lado, deve disponibilizar as criancas recursos materiais que lhes interessem e permitam
brincar da forma que quiserem. Por outro lado, € uma vez que as criangas aprendem mais

facilmente a partir da agdo, o adulto deve adotar um papel que demonstre disponibilidade
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para apoiar e encorajar as criangas no que diz respeito as suas experiéncias e as suas
descobertas, de modo a promover uma aprendizagem significativa (Hohmann & Weikart,
2003). Os mesmos autores referem que € crucial a observagao e a interagdo do educador
nos momentos de brincadeira, pois a partir da informagao recolhida nesses momentos, ¢
possivel compreender o modo como as criangas raciocinam, os seus interesses €

necessidades de desenvolvimento (Hohmann & Weikart, 2003).

O educador tem o papel crucial de observar de maneira pormenorizada e atenta o grupo
de criangas de modo a refletir acerca de que tipo de materiais deve disponibilizar, como
os deve apresentar e com que finalidade os vai introduzir no contexto educativo, (Horn,
2017). A autora afirma, ainda, que os materiais e a organizacao do espago vao influenciar
as brincadeiras das criangas e por isso devem também ser pensados pelo educador de
maneira cuidada, sendo por isso importante a organizacao do espago de forma flexivel
que permita a sua transformacdo consoante as necessidades das criangas que sdo os
principais agentes do seu processo de aprendizagem. Assim, o educador deve organizar
o ambiente de forma que este favoreca o desenvolvimento e aprendizagem, bem como a
valorizacao da participacao da crianca (Kamii, 1900). Este refere, ainda, que o educador
deve disponibilizar o material necessario, para além de encorajar a crianga a participar, a

procurar respostas e a criar ideias ou pensamentos.

2.2. CARACTERISTICAS DA APRENDIZAGEM DOS 3 AOS 6 ANOS

2.2.1. CONCEITO DE APRENDIZAGEM
A aprendizagem ¢, como referem Dias & Correia (2012), o processo de aquisicao e

acumulacdo de conhecimentos, capacidades e atitude que sdo interiorizados,
compreendidos, ou at¢ memorizados. Segundo as mesmas autoras, a aprendizagem ¢
realizada a partir de experiéncias pessoais que permitem a elaboragio de significados. E
através das interagdes que estabelecemos com os outros que ocorrem o desenvolvimento
e a aprendizagem (Bassedas, Huguet & Solé, 1999). Por isso, consideram importante o

contacto e a comunicagao de criangas com adultos ou de criangas com outras criangas.

A aprendizagem e o desenvolvimento sdo consideradas vertentes indissociaveis, isto &,
que nao se podem separar, neste sentido, ambas sdo influenciadas uma pela outra (Lopes

da Silva et al, 2016). Deste modo, as autoras afirmam que o desenvolvimento motor,
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social, emocional, cognitivo e linguistico da crianga contribuem para o processo de
aprendizagem e vice-versa, sendo assim, obriga¢do do educador o estimulo dessas duas

vertentes.

2.2.2. APRENDIZAGEM EM JARDIM DE INFANCIA/ DOS 3 AOS 6 ANOS

A crianga, aproximadamente a partir dos trés anos, demonstra alguma excitagdo por
aprender acerca do mundo que a rodeia e isso esta claro quando esta coloca questdes e
demonstra curiosidade acerca das coisas (Brazelton & Sparrow, 2003). Revelam, ainda,
que a exploragdo de forma ativa por parte da crianca ¢ uma mais valia para que esta
aprenda e compreenda algo mais facilmente. Assim, segundo Papalia, Olds & Feldman
(2001), em jardim de infancia a aprendizagem deve ser feita através da acdo, pois a
crianca aprende fazendo. Deve, ainda, ser algo divertido para as criangas e que contribua
para o desenvolvimento de determinadas competéncias, por exemplo, a nivel social e
emocional, interagindo com os outros. Em concordancia, Mendonga (1994), afirma que
o desenvolvimento e a aprendizagem da crianga provém da sua interagdo com o meio,
além disso, esta sO € significativa se for iniciativa da crianga, ou seja, se partir das suas

ideias e interesses.

Lopes da Silva et al. (2016), apresentam algumas areas de conteudo, isto €, vertentes do
saber distintas, que abrangem diferentes tipos de aprendizagem importantes nesta faixa
etaria. Essas 4reas devem ser abordadas num contexto de jardim de infancia de forma
interligada, e as autoras referem aprendizagens relacionadas com a formagao a nivel

pessoal e social, com a expressdo e a comunicacao, € com o conhecimento do mundo.

Nesta faixa etaria, a aprendizagem ¢ facilitada pela brincadeira, ou seja, € a brincar que
se aprende (Marques, 2019). Além disso, o brincar ¢ importante na infancia, uma vez que
permite a crianga a aquisi¢do e o desenvolvimento de determinadas habilidades, bem
como relagdes de interacdo, capacidades linguisticas, criatividade e imaginagao (Smith,
2006). Neste sentido, o brincar ¢ uma atividade facilitadora da aprendizagem, pois o facto
de a crianga ser o principal agente nas suas brincadeiras permite uma aprendizagem mais

significativa, uma aprendizagem pela agdo (Oliveira et al., 2022).
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2.3. MATERIAIS NAO ESTRUTURADOS

2.3.1. O QUE SAO MATERIAIS NAO ESTRUTURADOS

Materiais nao estruturados sdo objetos reciclaveis ou que nao siao construidos com o
intuito de servirem como brinquedos, mas que na realidade podem ser explorados de
forma livre pelas criangas e permitir um leque variado de brincadeiras e descobertas
(Tavares, Costa & Pugliese, 2023). As mesmas autoras completam, referindo que a partir
destes objetos as criangas inventam e criam, ampliando a utilidade que os mesmos podem
ter. Para além disso, afirmam, ainda, que estes sdo materiais simples que apresentam um

custo reduzido e sdo de facil acesso.

A brincadeira com este tipo de materiais ¢ envolvente para as criangas, Daly & Beloglovki
(2015), contam que ja se surpreenderam com o tempo que estas passam a brincar com
objetos simples de forma envolvente. Afirmam que estes objetos podem ser explorados e
manipulados de diversas maneiras, tais como, juntar, empilhar ou separar, e sdo
geralmente preferidos pelas criangas em relacao a outros materiais estruturados € comuns.
As autoras referem-se a este tipo de materiais ndo estruturados como pecas soltas,
indicando que este termo foi criado por um arquiteto britanico chamado Simon
Nicholson. De acordo com Gull et al (2019), Nicholson defendeu na sua teoria das pecas
soltas, apresentada em 1970, que estas sdo uma oportunidade para as criangas
expressarem as suas ideias e invencdes através do uso de materiais que podem ser
facilmente manipulados e transformados. Além disso o autor refere que a utilizagao deste

tipo de materiais potencia varias habilidades cognitivas, sociais € emocionais.

Por seu turno, Law & Leichter-Saxby (2015) definem, as pecas soltas, “loose parts”, como
materiais reaproveitados, baratos e simples que podem ser transportados, empilhados e
movidos. Estas oferecem as criancas possibilidades infinitas de manipular, inventar,
construir, € até, fazer alteragdes nas proprias construgdes (Casey & Robertson, 2016). As
pecas soltas podem apresentar uma grande diversidade de materiais no que diz respeito a
sua producdo, segundo Daly & Beloglovki (2022a), estas podem ser constituidas por

“madeira, metal, plastico, vidro, tecido ou papel ou, entdo, serem objetos da natureza”

(p-5).

As pecas soltas, como defendido pela Oxfordshire Play Association (2015), permitem que
as criancas desenvolvam a sua criatividade e tenham poder de escolha, pois estas pegas

apresentam infinitas possibilidades no que diz respeito a0 modo como podem ser usadas.
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Neste sentido, a associacao refere que com este tipo de materiais, as criangas podem usar
a sua imagina¢do e ter maior autonomia relativamente as suas brincadeiras. Pelo
contrario, os brinquedos tradicionais ou ndo estruturados, por norma, ndo tém essa
flexibilidade. Silva e Sarmento (2017) reforcam esta ideia, defendendo que para uma boa
brincadeira ndo sdo necessarios materiais muito dispendiosos ou sofisticados, visto que o
que importa na realidade € o significado que a crianga da aos materiais e as brincadeiras

que consegue produzir a partir dos mesmos.

2.3.2. POTENCIALIDADES E VANTAGENS DA SUA UTILIZACAO
Os materiais ndo estruturados ou pegas soltas potenciam oportunidades de aprendizagem

a partir da brincadeira (Daly & Beloglovki, 2022b). Estes promovem momentos de
exploracao, invengdo e criagdo, sendo assim fundamentais para o desenvolvimento e
aprendizagem da crianga. “Children need environments they can manipulate and where
they can invent, construct, evaluate and modify their own constructions and ideas through
play” (Casey & Robertson, 2016, p.6). A utilizagdo deste tipo de objetos em jardim de
infancia traz realmente beneficios a nivel do desenvolvimento infantil, tal como referido
por Tavares, Costa & Pugliese (2023), onde as autoras apresentam diversas atividades
desenvolvidas a partir de materiais ndo estruturados e, posteriormente, analisam as
contribuicdes a nivel motor, afetivo, social e cognitivo dessas mesmas atividades.
Algumas das propostas eram livres e outras eram orientadas, no entanto, as autoras

identificaram aprendizagens em ambas as vertentes.

Além de o brincar com pegas soltas apresentar varios beneficios para as criangas, pode
também ajudar o educador, visto que a partir do brincar e das agdes das criangas sao
percetiveis os diferentes interesses, capacidades, necessidades e perguntas das criangas
(Stroobants, 2020). Segundo Teixeira (2024), ¢ essencial introduzir no contexto educativo
materiais que facam parte do quotidiano das criangas e que ndo apresentem um modo de
utilizagdo estanque. A autora considera que esses materiais sao flexiveis, ou seja, podem
ser explorados e manipulados pela crianga de acordo com o seu ritmo, o seu tempo € a
sua vontade, pelo que a crianca lhes pode atribuir um leque variado de significados e

fungdes. Também Lopes da Silva et al (2016), defendem que

“A utilizagdo de material reutilizavel (caixas de diferentes tamanhos,

bocados de canos, interior de embalagens, bocados de tecidos, pedacos de
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madeira, fios, etc.), bem como material natural (pedras, folhas sementes, paus)
podem proporcionar inumeras aprendizagens e incentivar a criatividade,
contribuindo ainda para a consciéncia ecologica e facilitando a colaboracdo com

os pais/familias e a comunidade” (p.26).

Em sintese, os materiais ndo estruturados apresentam vantagens, tais como, o facto de
serem baratos, de facil acesso, praticos no que diz respeito a juntar ou separar, permitem
o reaproveitamento (Law & Leichter-Saxby, 2015). Para além disso, a sua utilizagdo nas
brincadeiras das criangas também ¢ vantajosa, pois permite-lhes a aplicagdo e criagao das
suas ideias, contribui para a experimentacdo e manipulagdo, potencia a sua criatividade e

imaginacao.

2.3.3. O PAPEL DO EDUCADOR ENQUANTO PROMOTOR DE
EXPLORACOES COM MATERIAIS NAO ESTRUTURADOS
Enquanto promotor de exploracdes com materiais nao estruturados, o educador apresenta

um papel fulcral. E importante que o educador se dedique a planificar de forma a
estimular o desenvolvimento da crianca e que se empenhe de forma a proporcionar ao
grupo novas experiéncias e descobertas, preocupando-se em promover a sua criatividade
¢ imaginacao (Tavares, Costa & Pugliese, 2023). Deste modo, enquanto promotor de
exploragdes com esse tipo de materiais, o educador deve procurar disponibilizar recursos
diversificados e em quantidades adequadas. Segundo as mesmas autoras, o educador deve
oferecer as criancas espaco e tempo para a experimentacdo, para a invengao e criacao,

proporcionando-lhes momentos de aprendizagem leves e divertidos.

Pelo que refere Stroobants (2020), ¢ muito importante que o educador va ao encontro das
necessidades das criancas a nivel do desenvolvimento e por isso ¢ uma mais-valia que
este organize ambientes de brincadeira com pecas soltas, facilitando o acesso e a
disponibilidade das mesmas. O mesmo autor refere que ¢ importante por parte do
educador, a demonstra¢do de apoio as iniciativas e perguntas das criangas, a garantia de
permitir as criangas a exploragdo, a manipulacdo e a responsabilidade de lhes
proporcionar novas descobertas. Assim o educador deve sempre facilitar a aprendizagem
¢ o desenvolvimento das suas crian¢as de forma natural ¢ ndo de forma forcada, neste

caso com as pegas soltas.
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Neste sentido, Pereira (2022) também apoia a ideia de que o educador deve preparar o
contexto educativo de forma que este seja enriquecedor e desafiante, defende também que
este deve abastecer o contexto com uma grande diversidade de materiais que contribuam
para o desenvolvimento de novas aprendizagens e descobertas na crianga e que lhes
permite a manipular e exploracdo de forma natural. A mesma autora considera que ndo
ha uma forma de explorar certa ou errada no que diz respeito aos materiais nao
estruturados, deste modo ¢ fundamental que o educador se empenhe em proporcionar
momentos que sejam significativos quando utiliza este tipo de materiais, privilegiando
um olhar atento nas a¢des e envolvimento da crianga durante as suas exploragdes. Quando
o educador pretende disponibilizar materiais deste caracter ao grupo de criangas, estes
devem ser apresentados de maneira organizada, simples e atrativa, de modo a cativar as
criancas a sua manipulagio e exploragdo. E crucial que nestes momentos o educador dé
o tempo e a liberdade necessarios a cada crianga para que as suas exploragdes acontegam,
permitindo-lhes descobertas mais ativas e um envolvimento significativo nos seus

momentos de brincadeira (Pereira, 2022).

3. METODOLOGIA

Neste capitulo serd apresentada a metodologia de investigacdo a que se recorreu na
realizagdo deste estudo, nomeadamente, as op¢des metodologicas, os participantes, os

procedimentos, os métodos e técnicas de recolha de dados e, ainda, os métodos de analise

de dados.

Esta investigacdo tem por base a pergunta de partida: Que tipo de aprendizagens a
exploragdo livre de materiais ndo estruturados pode promover? Posto isto, foram
definidos os seguintes objetivos de investigacdo: Identificar que interagdes as criangas
estabelecem quando brincam livremente com os materiais ndo estruturados; identificar
que aprendizagens sdo promovidas a partir da utilizagdo dos materiais ndo estruturados
nos momentos de brincadeira livre; analisar o contributo da exploragdo dos materiais nao

estruturados no desenvolvimento e na aprendizagem das criangas.

Neste sentido, o presente estudo investigativo tem o intuito de analisar e compreender de
que forma podem os materiais ndo estruturados potenciar a aprendizagem das criancas
em momentos de brincadeira livre. Para isso, foi inserida na sala de atividades uma nova

area com materiais ndo estruturados variados. Para a criacdo desta nova area foi
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combinado com o grupo o local a inseri-la, 0 nome da area a partir das suas sugestoes e
de uma votacao final, e ainda, o nimero de elementos que poderiam frequentar a drea em
simultdneo. Assim o grupo denominou este cantinho como “Area do Arco-iris” onde
poderiam estar quatro elementos em simultdneo e poderia ser frequentada pelas criancas
nos momentos de brincadeira livre. Foi colocado na 4rea um conjunto de quatro gavetas,
uma com tecidos, outra com materiais naturais (como paus, conchas, buzios...), outra
com materiais de plastico (cones, tampas, bolas de rolon...) e outra de papeldo, cartdo e
madeiras. Cada uma das quatro gavetas tinha uma imagem plastificada do seu conteudo

organizados, de modo a facilitar e auxiliar na hora da arrumagao.

3.1 - OPCOES METODOLOGICAS

Esta investigagdo tem como foco identificar as aprendizagens evidenciadas por criangas
do jardim de infancia quando interagem com materiais ndo estruturados nos momentos
de brincadeira livre. Assim, considera-se que este estudo apresenta um caracter
qualitativo, pois € um estudo descritivo que se rege por uma conce¢ao indutiva, subjetiva

e orientada para o processo (Carmo & Ferreira, 2008).

O presente estudo assenta no paradigma interpretativo, uma vez que o seu objeto de
investigacdo ¢ a identifica¢do da acdo ou do comportamento e o respetivo significado,
que sdo posteriormente interpretados e organizados em categorias de analise com o intuito
de facilitar a analise dos mesmos (Lessard-Hébert et al, 1990). Segundo o mesmo autor,
este estudo assenta num estudo caso, dado que se pretende concretizar um estudo
aprofundado sobre casos particulares. Também, Meirinhos & Osério (2010), defendem
que “um caso pode ser algo bem definido ou concreto, como um individuo, um grupo ou

uma organizagao”, neste caso trata-se de um grupo de criangas de jardim de infancia.

3.2—-PARTICIPANTES

Os participantes neste estudo foram um grupo de 20 criangas que frequentavam um
Jardim de Infancia da rede publica nos arredores de Leiria, onde realizei a minha pratica
pedagbdgica em jardim de infincia II. Estas, como j& foi referido, tinham idades
compreendidas entre os 3 e os 6 anos e ¢ importante salientar que foram convidadas a

participar no estudo investigativo. Também os encarregados de educagao tiveram
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conhecimento de que este estudo iria decorrer e assinaram uma autoriza¢do de modo a

permitirem a recolha e utilizagdo para fins académicos de dados dos seus educandos.

3.3 —-PROCEDIMENTOS

Inicialmente, conversei com o grupo de modo a apresentar-lhes a minha ideia de criar
uma area com materiais nao estruturados, apresentei-lhes alguns dos materiais e expliquei
que poderiam brincar da forma que quisessem com eles pelo que se mostraram bastante
entusiasmados e ansiosos. Posto isto, levei um conjunto de gavetas plasticas com
materiais ja organizados e conversamos com o intuido de tomar algumas decisdes acerca
da nova area, como o local onde esta se iria inserir € o nimero de elementos que a
poderiam frequentar em simultdneo. Uma das criancas sugeriu um dos cantos da sala que
tinha bastante espago, no entanto, esse era o local onde estava a area dos disfarces. Deste
modo, concordamos em integrar os disfarces na area da casinha e ficAmos com aquele
espaco para a nova area. Relativamente ao nimero de criangas que poderia frequentar a
area, uma das criancas deu a ideia de serem “dois de cada vez”, mas alguns ndo
concordaram, “isso sdo poucos”, “depois ndo pode estar 14 quase ninguém”. Pelo que
outra crianga sugeriu “quatro como na area das construgdes”. O grupo pareceu concordar

e por isso ficou combinado o limite de quatro criangas em simultaneo.

Depois de escolhido o local, sugeri que escolhéssemos um nome para a nova area, as
criangas sugeriram alguns nomes, area das coisas de verdade, area das gavetas, area do
arco-iris, € area das cores. ApoOs as sugestoes lancei a questdo “e agora como
escolhemos?”, pelo que uma das criangas disse “votamos”. Uma vez que nem todos
sabiam o que significava votar, conversamos um pouco acerca do conceito. Escolhemos
como unidade de voto um lego de forma quadrangular, no entanto, estes ndo chegaram
para todas as criangas € uma delas sugeriu darmos aos que ndo tinham, dois legos
paralelipipedos que juntos formavam a forma quadrangular. Iniciamos assim a votagdo

(figura 1) e, deste modo, passamos a ter a area do arco-iris (figuras 2 e 3).
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Figura 4-votagao Figura 5- Area do Arco-iris

As quatro gavetas estavam organizadas, a primeira com tecidos (figura 6), a segunda com
materiais naturais (figura 7), a terceira com plasticos (figura 8) e a ultima com papelao e
madeiras (figura 9). Cada uma das gavetas tinha uma imagem do seu contetido, de modo

a facilitar e auxiliar nos momentos de arrumagao ou separacao dos materiais.

A primeira gaveta tinha tecidos de varias texturas, formas, tamanhos e cores. Na gaveta
dos materiais naturais estavam buzios, pedras, conchas, paus, bugalhos, frutos do
eucalipto e bolotas. A gaveta dos materiais plasticos continha cones das linhas de costura
em tamanho grande e pequeno, carrinhos de linhas do tamanho normal, cones de costura
com uma forma afunilada, copos de plastico com tampa que continham uma abertura no
meio, bolas de rolon, tampas de caixas de manteiga, cd’s, tubinhos transparentes, bolas
com abertura de encaixe ao meio, e ainda, tampas de plastico de diversas formas,
tamanhos e cores. Na ultima gaveta estavam rolos de cartdo, uns de papel higiénico,
outros de fita cola, outros um pouco mais altos que estes, uns compridos, uns iguais em
tamanho pequeno e palhinhas de cartdo. Nesta gaveta havia, ainda, paus de madeira
grossos ¢ finos, argolas de cortinados em madeira, argolas mais pequenas coloridas e
rolhas de cortica. E importante referir que estes materiais estavam separados dentro de
cada gaveta, em caixas de plastico ou em embalagens de cartdo aproveitadas para este

fim.
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. . Figura 7- materiais naturais
Figura 6- tecidos &

Figura 8- plasticos Figura 9- papeldo e madeiras

No dia 5 de novembro, dia em que coloquei as gavetas na area logo pela manha, assim
que as criangas entraram na sala, questionaram “ja podemos brincar na area do arco-iris?”,
“¢ hoje que vamos brincar ai?”, “pudemos brincar com as coisas todas?”. Foi-lhes apenas
explicado que poderiam brincar na area da forma que quisessem, que iria estar um
telemovel a gravar no qual ndo deveriam mexer € que no final tinham as imagens para

ajudar na arrumacdo dos materiais.

No dia 4 de dezembro algumas criangas vieram pedir-me fita cola para juntar algumas
pecas, pois queriam fazer uma constru¢do e precisavam de juntar pegas de uma forma
segura. Deste modo, pensei nalguns materiais que poderia disponibilizar para auxiliar

essas jungoes e no dia 9 de dezembro levei uma caixa (figura 8) com cordéis, molas da
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roupa, las de varias cores, fita cola de diferentes tamanhos e cores, e por fim, tesouras de

crianga.

Figura 10- materiais acrescentados a pedido das
criangas

3.4—-METODOS E TECNICAS DE RECOLHA DE DADOS

Relativamente aos métodos e técnicas de recolha de dados, nesta investigagdo recorreu-
se a observacdo participante, isto é, o observador recolhe informagdo a partir da
observagdao de acontecimentos, agdes € opinides, ou seja, 0 que acontece num
determinado momento ou situagdo (Deshaies, 1992). Neste caso, a observacao ¢
participante, pois a investigadora esta presente nestes momentos de brincadeira com os
materiais ndo estruturados, interage € comunica com o0s participantes € mostra-se

disponivel para os apoiar quando necessario.

Os instrumentos de recolha de dados utilizados nesta investigagdo para auxiliar a
observacao foram registos videograficos, fotograficos e dudios. Este tipo de registos ¢
pertinente, uma vez que permite, para além da sua visualizagdo, a repeti¢do da mesma
caso necessario de modo a obter os dados necessarios (Sousa, 2009). E de salientar que a
recolha de dados apenas teve inicio apds as autorizagdes (anexo...) assinadas pelos
encarregados de educagdo, bem como do consentimento oral da educadora cooperante e

do grupo de criangas.

3.5 - METODOS E TECNICAS DE ANALISE DE DADOS
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No que diz respeito a andlise de dados, recorri a técnica de analise de contetdo, ou seja,
analisei e descrevi os dados recolhidos a partir de registos videograficos e de dudios. Esta
técnica de analise permite a descrigdo de uma forma objetiva e detalhada para a sua

posterior interpretacao (Carmo, H. & Ferreira, M., 2008).

Deste modo, os dados recolhidos foram organizados e analisados e divididos pelas

seguintes categorias de analise:

44



Aprendizagens: (As categorias das aprendizagens estdo associadas as areas de conteido das OCEPE)

Categorias de analise:

Subcategorias:

Area de formagao pessoal e social

Constru¢ao da identidade e da autoestima

Independéncia e autonomia

Consciéncia de si como aprendente

Convivéncia democratica e cidadania

Area de expressdo e comunicagao

Dominio da Educagéo Fisica

Dominio da Educagdo Artistica- Artes Visuais

Dominio da Educagéo Artistica- Jogo Dramatico/Teatro

Dominio da Educagdo Artistica- Musica

Dominio da Educagao Artistica- Danca

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Dominio da Matematica

Area do conhecimento do mundo

Introdugao a Metodologia Cientifica

Abordagem as Ciéncias

Mundo tecnolégico e Utilizacdo das Tecnologias

4. APRESENTACAO E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Neste capitulo apresentam-se e discutem-se os resultados, a luz do contexto tedrico

apresentado. Assim, os resultados serdo apresentados por area de contetido das OCEPE,

embora na sintese final se faga uma breve analise global.

4.1- AREA DE FORMACAO PESSOAL E SOCIAL
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No que diz respeito a Area de Formacao Pessoal e Social, verificou-se a construcao de
algumas aprendizagens relacionadas com as seguintes subcategorias: constru¢do da
identidade e da autoestima, independéncia e autonomia, consciéncia de si como

aprendente, e ainda, convivéncia democratica e cidadania.

Neste sentido, a nivel da construcdo da identidade e da autoestima os dados mostram
algumas evidéncias relacionadas com a manifestacdo de gostos e preferéncias e com a

aceitacdo de determinados insucessos.

Quanto a manifestacao de gostos e preferéncias, verifica-se por exemplo quando Matilde
representa uma situagdo em que esta a comer sushi e verbaliza: “Oh Diana, sabias que eu
gosto muito de sushi? E a mae e o pai também”. Um episodio parecido acontece com

Alice que explora a gaveta dos materiais naturais:

Alice: “o que é que se come aqui? Buzios?”
Eva: “nao”

Alice: “entdo sdo s6 as conchas?”

Eva: “ndo, conchas ndo se come”

Alice: “come sim, eu gosto de comer conchas, come-se conchas”

Nestas duas situagdes, as criancas mostram a capacidade de reconhecer e manifestar
alguns dos seus gostos e preferéncias, nestes casos em relagdo a alimentacdo. Por tltimo,
¢ evidente a aceitacdo de determinados insucessos, por exemplo, quando Valentina tem
um rolo de papelao com uma rolha de cortica presa “oh isto esta preso”, depois de pensar
um pouco e olhar a sua volta agarra num pau de madeira “ja sei”, coloca-o no interior do
rolo empurrando a rolha “eh, consegui”. Seguidamente, o mesmo acontece com Sofia e
esta utiliza a mesma técnica que observou com o pau. Neste episodio a crianga demonstra
a sua capacidade de lidar com este pequeno insucesso sem desanimar, procurando outra

forma de resolver o problema.

Estas evidéncias da capacidade de verbalizar ideias e preferéncias bem como dos seus
gostos e resolucao de insucessos, relacionam-se, de facto, com aquilo que Lopes da Silva
et al. (2016) nos apresentam como aspetos inerentes a constru¢do da identidade e da

autoestima.

Relativamente a subcategoria da independéncia e autonomia, os dados recolhidos

retratam alguns episodios que evidenciam a independéncia e a autonomia das criancas.
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A partir dos dados recolhidos ¢ percetivel que a brincadeira com os materiais ndo
estruturados impulsiona a autonomia, verificando-se em determinadas situagdes, o
empenho e a persisténcia das criangas para conseguirem realizar uma tarefa de forma

independente, sem recorrer a ajuda de outra crianga ou até mesmo do adulto presente.

Por exemplo, quando Eva tenta tirar o tecido que atou na cintura ‘’fiz dois nds”, tenta
persistentemente tirar o no, ainda que esteja dificil, “oh ndo, eu fiz aqui dois nos”,
continua a tentar com as duas maos dedicadamente, lanca uma gargalhada e acaba por

conseguir.

Neste episodio, verifica-se a persisténcia da crianca para conseguir concretizar a tarefa
sozinha, depois quando solta a gargalhada demonstra a sua felicidade e orgulho em ter
conseguido de forma auténoma. E importante que a crianga comece a construir a sua
autonomia e independéncia, pelo que defendem Lopes da Silva et al (2016), € crucial que
esta se mostre capaz de concretizar determinadas tarefas sozinha, bem como de utilizar

de forma autébnoma os materiais ou instrumentos do dia a dia.

Em alguns episodios, as proprias criancas negam ajuda de outra crianga ou até mesmo do
adulto, pois pretendem realizar as suas tarefas autonomamente. Isto acontece quando
Mariana vai até ao suporte das gavetas e espreita a dos materiais naturais, mexe nalguns

deles e depois puxa a gaveta lentamente, parece fazer bastante forga:

Mestranda: precisas de ajuda Mariana?
Mariana: nao
Depois a Mariana vai ver a outra gaveta do papeldo e madeira, puxa-a

e leva-a para o chdo, conseguindo levar a cabo a sua intengdo

O mesmo acontece quando Alice vai buscar um lengo a gaveta dos tecidos, tenta estica-
lo dando um impulso para cima com o intuito de o fazer descer mais esticado, mas nao
consegue o que pretende “oh ndo consigo esticar o lenco”. Matilde apercebe-se e diz eu
ajudo-te”, Alice responde: “ndo, eu quero fazer sozinha”. Alice tenta novamente e
consegue, depois conserta apenas as pontas que ficaram dobradas. Nestas duas situagoes,
ambas as criangas demonstram a sua vontade em realizar a tarefa sem ajuda, quer do
adulto quer de outra crianca, identificando-se, nestes episodios, a persisténcia e a

paciéncia. O mesmo se verifica quando Frederico agarra na fita-cola branca, procura
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pacientemente a ponta consegue abrir a fita-cola, usa-a onde precisa e corta
cuidadosamente a ponta, mostrando capacidade de utilizar os materiais autonomamente

depois de ja os ter utilizado algumas vezes.

Assim, percebe-se que existem evidéncias de autonomia e independéncia das criancas
durante a brincadeira com os materiais ndo estruturados, sendo evidente a vontade das
criangas em mostrar que sdo autdnomas, bem como o orgulho e felicidade que as mesmas
transparecem quando se sentem capazes e aptas para realizar determinadas a¢des sem
ajuda. E fulcral uma aprendizagem centrada na crianga e na sua acdo e, neste sentido,
Oliveira et al (2022), referem que atualmente se defende uma pedagogia em que a crianca

assuma um papel mais ativo e participativo, bem como um papel mais competente.

No que toca a consciéncia de si como aprendente, salienta-se a capacidade das criancas
de participarem no seu processo de aprendizagem, por exemplo, quando partilham as suas
aprendizagens com os outros ou quando procuram solu¢des ou ajuda para determinadas
situacdes com que se deparam. Esta ajuda pode ser apenas algum apoio ou incentivo por
parte de um adulto ou de outra crianca. Existem evidencias destes aspetos quando Eva
volta para junto da gaveta dos tecidos, onde arruma o tecido Brilhante, agarra num rosa
de pelo, coloca-o em volta do pescogo e diz rindo-se “¢ o meu cachecol”, d4 um no
entrelacando as duas pontas do tecido que ficaram voltadas para a frente. Vai ao pé da
mestranda “sabes que eu ja sabia dar nds?”, “sabes fazer nds? Uau, quem te ensinou?”,
Eva: “foi a mama”. Desfaz o n6 e volta a fazer “olha aqui, ja fiz o n6 e agora consigo
desfazer”, diz desfazendo, mestranda: “muito bem”. Nesta situagdo a crian¢a demonstra
a sua capacidade de partilhar com os outros as suas aprendizagens, bem como mostra que
tem consciéncia delas. Além disso ¢ evidente a sua alegria e orgulho em partilhar a sua

aprendizagem.

Noutra situacdo em que Pietro se dirige a mestranda com um rolo comprido “Diana eu
queria tapar isto com uma tampa de vinho”, mestranda: “procura nas rolhas de cortiga, ha
de varios tamanhos, tens de encontrar uma que caiba ai”. Vicente repara e ajuda o amigo
a procurar uma tampa que encaixe. Neste caso o adulto presente procurou guiar e
incentivar a crianga na procura de uma solucdo para o que esta pretendia, no entanto, o
amigo que percebeu a situagdo resolveu tomar a iniciativa de a ajudar, o que, demonstra

que esta consciéncia de si como aprendente ndo ocorre apenas de forma individual, mas
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também em cooperacdo com os outros. E crucial que o educador mostre disponibilidade

absoluta para apoiar e orientar a crianga nas suas agdes (Oliveira et al., 2022).

Neste sentido, a cooperagdo entre as criangas ¢ evidente nos dados recolhidos, no
momento em que Frederico esta a usar fita-cola na sua construcao, Davi vé que o amigo
estd atrapalhado a segurar a fita-cola, entdo oferece ajuda agarrando na fita-cola e
cortando onde o amigo pretendia. Esta cooperacdo também se verifica quando Afonso
gostou do colar que Alice fez e também queria um, encontra uma concha com buraco ¢
corta um fio de 13, depois tenta colocar o fio de 1a na concha, mas nao ¢ fécil, pois o
buraco ¢ um pouco pequeno. Alice questiona: “queres ajuda?”, Afonso: “Sim, eu ndo
estou a conseguir”. Alice tenta colocar o fio de 13 na concha, demora um pouco mas
consegue, entrega a Afonso. Outra evidencia acontece quando Matilde agarra em dois
paus de madeira e, com eles, tenta agarrar uma rolha, dizendo “vou comer sushi”, como
ndo consegue agarrar a rolha com os paus, agarra com a mao. Vicente repara “ndo ¢ assim
que se come sushi, ndo é com a mao”, Matilde “entdo € como?”, Vicente agarra nos paus
e exemplifica cruzando os paus e manipulando-os, depois Matilde reproduz o que o amigo
lhe mostrou. Nestes episddios € visivel a aprendizagem em cooperagdo entre criangas,
que ¢ um dos valores importantes a adquirir ao longo da Infancia (Lopes da Silva et al.,

2016).

Figura 11- colares de conchas
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Estas evidéncias comprovam a importancia de o educador proporcionar momentos que
potenciem a cooperagdo e ajuda entre as criangas, bem como que apoie € incentive a sua

criatividade na resoluc¢do dos problemas com que se deparam.

No que diz respeito a convivéncia democratica e cidadania, ¢ importante contribuir para
a formacgao de futuros cidaddos responsaveis, autdbnomos, solidarios, respeitadores e com
atitudes de partilha para com os outros (Lopes da Silva et al, 2016). Neste sentido, alguns
dos dados recolhidos evidenciam como a exploracdo de materiais ndo estruturados

promove o desenvolvimento destes valores, como a seguir se apresenta:

Didlogo 1:
Vicente: “Oh Pietro, tens a fita-cola? Eu preciso”
Pietro: “olha aqui, usa” ...“Diana, eu precisava de mais fita-cola”
Vicente: “eu ja ndo preciso, toma”.

Didlogo 2:

Davi: “preciso da fita-cola preta”
Afonso: “esta aqui Davi, depois eu preciso esta bem?”

Davi: “estd bem”.

Dialogo 3:

Pietro: “preciso de uma tesoura, onde esta uma tesoura?”’

Afonso: “esta aqui uma, toma”, diz dando-lhe a tesoura.

Nestes trés momentos percebe-se que as criangas mostram atitudes de respeito e partilha
mutua dos materiais, mostrando gosto por auxiliar e partilhar uns com os outros. Para
além destas evidéncias, existem dados onde sdo visiveis valores como a solidariedade e
0 gosto em apoiar e auxiliar os pares, como quando Sofia agarra numa bola igual a que
Alice tinha e ndo consegue abri-la, Alice repara e diz “¢ facil, queres que eu abra?”, agarra
na bola, abre-a e devolve a Sofia “toma”, Sofia sorri. O mesmo ocorre quando Valéria vai
buscar um lengo e dirige-se até¢ Valentina “Valentina eu queria fazer uma saia,
consegues?”’, diz esticando o tecido para a amiga ver. Valentina exemplifica com o seu
tecido “Sim, ¢ s6 fazer assim”, diz cruzando as duas pontas do tecido e dando um n6. Em
ambos 0s casos existe uma crianga que procura ajuda e outra que a oferece e mostra prazer
em fazé-lo. Também ¢ evidente, a partir de alguns dados, o respeito pelo outro, nestes
casos mais propriamente pelo trabalho dos outros, por exemplo quando Sofia estava a

fazer uma torre de cones com Valéria, sem querer abana um pouco e a torre cai. Valéria
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abre a boca ao ver que a torre caiu, mas imediatamente agarra nos cones e diz para Sofia
“vamos fazer”. As duas juntas voltam a construir a torre. Acontece algo parecido quando
n. Estas acdes das criangas permitem perceber que estas estdo a construir o seu respeito

pelo outro e pelas suas agdes, criando capacidades de tolerancia para com os outros.

4.2. AREA DE EXPRESSAO E COMUNICACAO

4.2.1. DOMINIO DA EDUCACAO FISICA

No que se relaciona com este dominio, existem evidéncias em que as criangas
demonstram as suas capacidades em dominar e controlar determinados movimentos, entre

eles deslocamentos, movimentos de equilibrio e formas de manipulacao dos objetos.

Em alguns dos episodios sdo visiveis aprendizagens relacionadas com deslocamentos,
como saltar, quando Eva coloca, horizontalmente, um rolo de papeldo comprido no chao
e a frente deste um pau de madeira, depois salta por cima dos dois. Dirige-se a mestranda
“Diana, olha o que eu fiz aqui para saltar” diz, saltando novamente. Também se observam
deslocamentos do corpo a rastejar, quando Afonso e Pietro agarram cada um na
extremidade de um lenco, e Afonso diz: “vamos ver se o Vicente consegue passar por
baixo” e esticam o lengo. Pietro tem, na mdo, um copo com uma bola dentro e, quando
Vicente passa por baixo a rastejar, Pietro larga a bola em cima dele, e os trés riem. Depois
Vicente e Pietro seguram o lenco e Afonso rasteja por baixo. Pietro larga novamente uma
bola do copo e riem todos. Depois Vicente diz “tive uma ideia” prepara o lenco com
Afonso, pois agora ¢ a vez de Pietro passar por baixo, colocam algumas bolas em cima

do lengo e quando Pietro passa abanam o lenco, fazendo com que estas caiam.

Também foram recolhidos dados onde as criancas treinam e demonstram o0s seus
movimentos de equilibrio, tal como quando Alice vai buscar a gaveta dos materiais
plasticos agarra num rolo das linhas de costura de forma afunilada, coloca uma bola em
cima da sua extremidade mais larga ¢ caminha mostrando aos amigos que consegue
equilibrar a bola “olha aqui”. Nesta situagdo a crianga explora movimentos de equilibrio.
Também Diogo segura um pau na vertical com a mao junto ao chao, depois coloca na
parte superior uma tampa de detergente vermelha e roda o pau suavemente, depois
comegca a rodar mais depressa tentando sempre equilibrar a tampa. O mesmo acontece

quando Francisco agarra num pau de madeira pela parte inferior, depois coloca na parte
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superior um copo de plastico voltado para baixo, abana o pau com movimentos circulares

tentando equilibrar o copo.

Analisando os dados recolhidos encontram-se, ainda, evidéncias de aprendizagens
relacionadas com as formas de manipulacdo, como agarrar, apanhar, langar e transportar.
Por exemplo, quando Pietro agarra num copo de plastico, tira-lhe a tampa, depois coloca
no seu interior uma bola de ping pong, atira-a ao alto e volta a apanhar com o copo e
assim sucessivamente, tentando sempre apanhar a bola com o copo. Depois Vicente
repara e vai também buscar um copo igual, os dois atiram a bola um para o outro tentando
apanha-la. Neste momento as duas criancas treinam movimentos de apanhar o objeto.
Noutras evidéncias verificam-se movimentos de atirar e langar objetos, por exemplo
quando Vicente produziu um atirador de bolas: na extremidade de um rolo de papelao
comprido encaixa a extremidade fina de um cone de plastico afunilado, ficando este com
a abertura larga para o exterior, onde coloca uma bola de plastico. Faz um movimento de
extensdao de brago para a frente e a bola ¢ atirada para a frente. Depois experimenta o
mesmo, mas em vez da extensdo de braco utiliza a outra mao para dar uma pancada na
parte de baixo do rolo que faz com que a bola seja igualmente atirada na mesma. Pietro
faz um atirador igual com o outro rolo e os dois atiram bolas um para o outro. Depois
comecam a analisar quem consegue atirar mais longe. Um outro episodio interessante,
ocorreu quando uma das criangas encontra um pau que tem um vinco fazendo quase um

V, “olha aqui um disco”, atira-o para a frente.

Em Jardim de Infancia, como referem Quitério et al. (2024), ¢ fundamental criar
oportunidades que levem a crianca a explorar diferentes movimentos locomotores, a
diversificar o tipo de deslocamentos, a explorar posi¢cdes de equilibrio distintas,
aumentando assim o reportério motor da crianga. E igualmente importante promover

praticas motoras que envolvam a¢des motoras basicas de exploragdo/manipulacao.

Uma das criangas criou um jogo que envolvia movimentos de langar e agarrar a bola:
Pietro coloca no chdo dois cones de pléstico grandes com uma pequena distincia entre si,
dentro de cada um deles coloca um rolo de papelao comprido onde prende as duas pontas
de um cordel, ficando este esticado entre os dois cones, mestranda: “o que ¢ isso Pietro?”,

Pietro: “¢ uma rede de volei”, diz, mandando uma bola de rolon de um lado para o outro.
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Depois de brincar um pouco, acrescenta por cima de cada rolo um cone pequeno que

encaixa cobrindo o papelao.

Para além dos movimentos de manipulagdo com os membros superiores, existem também
episodios em que as criancas demonstram os seus movimentos de manipulagdo com os
membros inferiores, tal como no momento em que Davi coloca, lado a lado, dois rolos
largos de papeldo e com o pé chuta uma bola de ping pong tentando acertar dentro dos

rolos, acerta uma vez e salta contente gritando “goloooo”, continuando a chutar a bola.

Também ¢ evidente a aprendizagem e o desenvolvimento de capacidades a nivel da
motricidade fina, um exemplo disso ¢ quando Artur agarra num pau de madeira e tenta

enfiar nele varios carrinhos de linhas de pléstico que tém um buraquinho central.

4.2.2. DOMINIO DA EDUCACAO ARTISTICA
Este dominio apresenta quatro subdominios, Artes Visuais, Jogo Dramatico/Teatro,

Musica e Danga.

4.2.3. SUBDOMINIO DAS ARTES VISUAIS

Relativamente ao subdominio das Artes Visuais, existem dados onde sdo evidentes as
capacidades expressivas e criativas dos participantes, bem como as suas habilidades de
criagcdo a partir destes materiais ndo estruturados, por exemplo, quando Valentina vai
buscar algumas pedras, coloca uma no chio e mais quatro em volta desta: “O que € isso

Valentina?” Valentina: “E uma flor!”.

Essas mesmas capacidades sdo visiveis quando Afonso une dois cones de plastico grandes
com fita-cola lado a lado, depois coloca-os com as extremidades mais finas voltadas para
baixo no chdo. Diz: “Diana, olha fiz um jogo”, diz atirando bolas de rolon para acertar
dentro dos cones. Também Luna utiliza a sua criatividade para construir algo, coloca em
cima de um cone grande de plastico um cone afunilado com a extremidade mais fina

virada para cima, depois decide junta-los com fita-cola “estou a fazer um castelo”.

Frederico utilizou as suas habilidades para fazer uma varinha com fios de 13 de varias
cores e um pau de madeira “vou fazer uma varinha”, diz tentando prender as pontas dos
fios coloridos numa das extremidades do pau com fita-cola. Também Alice faz as suas

descobertas e cria a partir delas, cortando um fio de 13, depois colocando no fio algumas
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argolas coloridas de madeira e, agarrando nas duas pontas, faz movimentos circulares
para a frente fazendo com que as argolas girem. Depois encontra uma concha com um
buraco, tira as argolas do fio, coloca a concha no fio e vem até a mestranda “olha, podes
fazer um n6?”. A mestranda ajuda Alice a dar um né explicando como manipular as
pontas do fio, depois Alice coloca o fio ao pescogo onde ja tinha um colar que trazia de
casa e diz cheia de alegria “eh, mais outro”. Depois vai mostrar aos amigos mostrando-se

orgulhosa e contente.

Os resultados mostram ainda mais algumas criacdes fascinantes destes participantes,
como quando o Vicente questiona: “Diana posso fazer um projeto numa folha?”,
mestranda: “Numa folha?”, Vicente: “sim, quero construir um robd, mas preciso de
desenhar para construir depois.”, mestranda: “estd bem, podes fazer numa folha”. Vicente
faz o seu desenho do robd, depois passa para a pratica. Coloca trés cones de plastico
grandes no chdo com a extremidade mais larga virada para baixo. Os trés cones ficam
juntos como se formassem uma forma piramidal, por cima Vicente coloca um outro cone
grande que fica apoiado nas bordinhas dos cones inferiores, dentro deste cone colocou
trés paus de madeira e num desses paus enfiou um cone pequeno. Mestranda: “o que estas
a fazer Vicente?”, Vicente: “¢ o roboé do meu projeto, ndo te lembras?”, mestranda: “uau,
jame lembro, esta a ficar fantastico”, Vicente: “é um robo que lanca bolas”, diz colocando

bolas nas extremidades dos trés cones inferiores.

Figura 12- robo

Ja Diogo coloca dois cones afunilados no chdo, lado a lado com a extremidade fina

voltada para cima. Depois coloca uma tampa de detergente vermelha no meio e fica a
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segurar com as maos “oh Diana. Olha aqui, o que ¢ que ¢ isto?”, Diana “hm, é o qué?”,

Diogo “é o homem aranha”, Diana: “uau, que bonito”.

Jorge vai buscar alguns rolos de papelao, comega a empilhar alguns deles, depois coloca
um na vertical e por cima um rolo de papel higiénico apoiado, mestranda “o que estas a

construir Jorge?”, Jorge: “uma casa”.

“As artes enquanto processos que articulam a razdo, a emocao e a imaginagao, favorecem
a criagdo , o experimentalismo, a interac¢do colectiva, a resolugdo de problemas, o
desenvolvimento do pensamento critico, a expressdao, o conhecimento, a exigéncia, a

persisténcia, o exercicio da cidadania, a cultura” (Oliveira e Milhano, 2010).
4.2.4. SUBDOMINIO DO JOGO DRAMATICO

No que diz respeito a este subdominio, os dados recolhidos mostram situagdes em que as
criancas sdo capazes de utilizar e recriar o espago € 0s objetos, atribuindo-lhes
significados multiplos. Por exemplo, quando Valentina vai buscar um lenco, estende-o
no chao e afirma “eu vou fazer um piquenique”, mestranda: “vais fazer um piquenique?
Com qué?”, Valentina: “eu vou buscar gelados”. Matilde esta a preparar varios alimentos,
“nbs temos aqui todas as comidas, quem quer comprar comida?”, diz num tom bem alto.
Volta a repetir “quem quer comprar comida” Aqui a loja”. Valentina vai a loja de Matilde
e agarra num monte de paus questionando “o que ¢ isto?”, Matilde responde: “batata
frita”, Valentina: “¢ para cozinhar no piquenique”, Matilde: “ndo, isso ja esta cozinhado,
quer mais o qué? Gelado? Uma bebida?”. Valentina escolhe um gelado “este”, Matilde
“quer mais um sushi?”, pergunta colocando argolas num pau de madeira. Valentina paga

a Matilde com o seu dinheiro (conchas).

Esta recriacao do espago acontece também quando Eva e Valéria prendem a extremidade
de um tecido no suporte das gavetas e a outra extremidade na porta que dé acesso para o
exterior, ficando o tecido esticado. Valentina vai ver a casa das amigas e ajuda-as a esticar
e prender melhor o tecido. Valéria passa de gatas por baixo do tecido, mostrando-se

orgulhosa pela sua casa.

Alguns dos dados mostram, também, que os participantes inventam e representam

personagens e situagdes, tal como quando Valéria e Valentina vao buscar tecidos,
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Valentina agarra num azul e num rosa, leva o tecido rosa até Matilde “olha, Matilde
vamos vestir estas roupas”, Valentina enrola um tecido em volta da cintura “temos
roupas”, Matilde coloca o seu no pescogo “tenho um cachecol”, Valentina “o meu ¢ uma
saia”, quando consegue amarrar o tecido “uauu”, diz dando uma voltinha, “olhem tenho
uma saia”, diz sorrindo”. Valéria tem um tecido branco que ainda esta a explorar, Eva
repara nas trés e vai também buscar um tecido rosa, coloca-o em volta do pescoco. Depois
larga o tecido e agarra num brilhante, coloca-o em volta da cintura. Valéria coloca o seu
lenco branco na cabeca, estagiaria: “parece uma noiva”, Valentina: “a Valéria parece
mesmo uma noiva, eu sou uma bailarina”, Eva “também vou ser uma bailarina”, diz
tirando mais tecidos da gaveta, tenta de varias formas enrolar um tecido a volta da cintura,
mas parece complicado, pois a ponta estd sempre a escapar, por fim consegue dar um né

e o tecido fica na sua cintura.

O mesmo acontece quando Luna coloca um tecido rosa na cabega que a tapa quase por
inteiro “sou uma princesa”. Ou quando Afonso coloca um lengo pelas costas, um no
pescoco e outro na cabega “sou um idoso”, mestranda: “és um idoso porqué?”’, Afonso:
“porque estou velho”. Também Sofia, que vai até Eva para que esta a ajude a vestir,
levanta os bragos para ajudar enquanto Eva tenta desembrulhar o tecido e esticé-lo.
Quando consegue coloca-o em volta de Sofia, mestranda questiona: “estas a vestir a Sofia
de qué?”, Eva: “de princesa Aurora”. Noutro momento, Sofia ¢ Eva colocam alguns
tecidos dentro das suas camisola, Eva: “estamos gravidas”. Valentina, que esta a brincar
com elas, estende um lengo mais pequeno no chao “fiz um piquenique para bebés”, depois

junta duas tampas de detergente que encaixam “olha, um biberao”.

Nos episddios apresentados verificam-se dindmicas de jogo dramatico através do faz-de-
conta das criangas. E muito importante que as criangas tenham oportunidades para realizar
este tipo de brincadeiras de faz-de-conta, pois a partir delas ¢ estimulada a utilizagdo da

linguagem oral em situagdes diversas (Sim-Sim et al., 2008).

4.2.5. SUBDOMINIO DA MUSICA

Quanto ao subdominio da Musica, os dados mostram evidéncias de que existe a
exploragdo de sons por parte das criangas a partir dos materiais disponibilizados, algumas
vezes utilizando a voz e outras apenas os materiais. Segundo Lopes da Silva et al. (2016),
quantos mais sons diferentes as criangas se conhecem, mais rico sera o seu “reportorio

sonoro” bem como a sua imaginacdo. Por exemplo, quando Alice repara que o copo com
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tampa tem uma abertura em cima e outra no fundo, agarra o copo com a abertura maior
junto a boca e comeca a produzir alguns sons rindo-se muito, “tutututu”, “muito
engragado”. Esta crianga experimentou o mesmo com varios materiais: vai a gaveta do
papeldao e madeira, remexe um pouco e agarra num rolo comprido de cartdo e fala para
uma das suas extremidades “atencdo que eu vou dizer uma coisa”, mestranda: “isso € o
qué Alice?”, responde: “¢ um microfone”, volta a colocar o rolo em frente 4 boca canta
“tuuutuuuu”.Noutra situagdo, Alice vai buscar um cone afunilado e enfia-o no pau de
madeira até a parte de baixo, agarra-o com a mao e direciona a extremidade do pau até a
boca, cantando “louloulouloulouloulou”, sorri. Nestes casos a criang¢a utilizou a voz € 0s
materiais, tal como Mariana que agarra dois rolos, ficando com um em cada mao, coloca

um dos rolos junto a boca e faz um som “uuuuuu”.

Também existem evidéncias de exploracao dos sons apenas com os materiais, quando
Mariana bate com dois paus de madeira um no outro, depois numa caixa de cartdo voltada
para baixo e depois numa tampa de plastico que coloca em cima dessa mesma caixa, bate
com os paus por cima da tampa, depois a tampa cai e continua a tocar na caixa até que
esta cai, ficando na horizontal ¢ Mariana experimenta bater com os paus na horizontal,
mas depois volta a colocar a caixa virada para baixo. Vai buscar uma tampa de manteiga
e coloca por cima da caixa, bate com os paus na tampa de manteiga. O mesmo acontece
quando Valentina coloca argolas de madeira pequenas dentro de dois copos com tampa,
agarra um em cada mao e abana sempre com o mesmo ritmo, até chegar a mestranda
sorrindo, mestranda: “isso ¢ um qué?”, Valentina “eu tenho que abanar as maos e faz
barulho”. Nesta faixa etaria ¢ fundamental promover a elaboragdo de improvisos musicais
com recurso a materiais sonorous diversificados, como a voz, timbres corporais,

instrumentos convenciosnais € ndo-convencionais, (Lopes da Silva et al., 2016).

4.2.6. SUBDOMINIO DA DANCA

Relativamente ao subdominio da danga as evidéncias foram mais reduzidas, mas ainda
assim existem algumas, por exemplo, quando Valentina e Eva estdo vestidas com tecidos
na cintura e a cobrir as costas, Eva: “somos bailarinas”, diz enquanto dangam fazendo
ambas alguns movimentos suaves com o corpo. Também Mariana bate com dois paus de
madeira um no outro ¢ danca abanando o corpo, depois vai buscar uma caixa de cartao,

coloca-a no chdo virada para baixo, sorri e bate com os paus na embalagem durante algum
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tempo, abanando a cabega ao ritmo das batidas e rindo-se. Os dados mostram ainda Luna
que coloca um copo de plastico com a abertura virada para baixo e com um pau de
madeira bate neste “¢ um tambor” diz sorrindo ¢ dangando com a cabeca e movimentando
o corpo enquanto toca. Mariana faz 0 mesmo com outro copo, mas com dois paus, Luna
repara e vai buscar mais um pau de madeira. As duas tocam com um pau depois o outro
e assim sucessivamente, tentam acompanhar-se uma a outra, sempre desviando o olhar

entre si, as duas sorriem e dangam com o corpo enquanto tocam.

Outras evidéncias estdo mais relacionadas com os movimentos do corpo como quando
Alice brinca com Valéria, Alice enrola em volta da amiga um lengo, depois puxa a ponta
enquanto Valéria rodopia desenrolando-se do lenco, “¢ um pido” diz Alice enrolando
novamente o lengo na amiga. Ou até quando Francisco observa Luna que toca com dois
paus de madeira num copo de plastico, este agarra em dois cordéis, um em cada mao, e

movimenta os bragos consoante os movimentos de Luna para cima e para baixo.

Com estes episddios entende-se que a brincadeira livre, neste caso com os materiais nao
estruturados, contribui para a promogao de habilidades ligadas ao subdominio da danga,
tais como, o desenvolvimento do sentido ritmico e de relagdo do corpo com o espago ¢

com os outros (Lopes da Silva et al., 2016).

4.2.7. DOMINIO DA LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA
A analise dos dados recolhidos revela diversas interagdes entre as criangas relacionadas

com a linguagem oral e abordagem a escrita, destacando-se situagdes relacionadas com a
criatividade, as tentativas de resolver problemas e as influéncias do contexto no processo
de aprendizagem. Cada uma das situagdes que a seguir de apresentam exemplifica

diferentes aspetos da evolugao a nivel da descoberta da escrita.

Matilde decide escrever o seu nome, vai buscar a gaveta dos materiais naturais, agarra
num monte de paus e comega a fazer todas as letras com os paus. Também Alice
escreve 0 seu nome com paus, no entanto, escreve da esquerda para a direita “Diana,
olha”, estagiaria: “olha estds a escrever para o lado certo?”, Alice olha com uma
expressdo de incerteza, estagidria “estd ao contrario, ndo esta?”, esta abana a cabeca
afirmativamente e sorri. Ainda assim, continua a escrever, quando chega a letra ¢ diz “o
¢ ndo da para fazer”, imediatamente arranja uma solucao e indo buscar algumas pedras,

fazendo a letra ¢ com as pedras e as restantes com os paus.
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A ideia de ambas as criangas revela a sua criatividade através da ideia de utilizar os
materiais soltos para recorrer a escrita. As duas criangas vao buscar a gaveta dos
materiais naturais € usam paus para formar as letras dos seus nomes. Essa agdo mostra a
transi¢do da linguagem oral para a acao de escrever, associando a atividade da escrita a
ideia de formar simbolos. Estas situagdes revelam o inicio da aprendizagem da escrita, o
fato de Alice escrever o seu nome da esquerda para a direita ¢ uma caracteristica da
escrita esperada nas producdes das criancas desta faixa etaria (Mata, 2008). A solucao
criativa de usar pedras para formar a curvatura da letra “C” ¢ um exemplo de como a
criancga adapta os materiais ao seu redor para resolver problemas. Isto reflete uma
aprendizagem ativa, onde a crianc¢a ndo apenas tenta imitar, mas também procura meios

proprios para superar os desafios encontrados.

Tomé agarra numa tampa de manteiga da Matinal “tem aqui uma letra do meu nome”,
diz apontando para a letra M, mestranda: “qual ¢ a letra?”, Tomé: “é o0 M”, mestranda:
“e s0 tem essa letra do teu nome?”, Tomé: “sim...ah ndo estd aqui outra”, aponta para o
T. A interagdo de Tomé com a tampa de manteiga ilustra o processo de reconhecimento
das letras e sua associacdo com o nome. Quando Tomé¢ aponta para a letra "M" e afirma
que ¢ uma das letras de seu nome, ele demonstra um nivel inicial de consciéncia
fonoldgica e alfabética. Este processo de conexao entre os simbolos graficos e os sons ¢
essencial para a aprendizagem da escrita. Segundo Mata (2008), o nome proprio tem um
papel muito importante na aprendizagem da escrita, pois por vezes as primeiras letras
que a crianca identifica sdo as do seu nome, sdo também as primeiras que esta tenta

reproduzir e saber o nome ou valor sonoro.

Valéria e Eva estdo a espalhar tampas de manteiga como se fossem os pratos do
piquenique, Eva: “tem muitas letras, o que esta aqui escrito?”, questiona apontando para
a palavra Gresso, Valéria: “néo sabes? E manteiga”. Esta evidéncia é uma demonstragio
clara de como as criancas podem utilizar facilmente a exploragdo de objetos quotidianos
para criar representagdes de escrita. Quando Eva questiona sobre a palavra formada pelas
letras que estdo na tampa e Valéria responde que se trata de "manteiga", esta a utilizar os

seus conhecimentos para reconhecer a escrita.

4.2.8. DOMINIO DA MATEMATICA
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Analisando os dados recolhidos destaca-se o desenvolvimento das criangas no que toca a
determinadas competéncias matematicas, como se pode verificar através dos exemplos a

seguir apresentados.

Num dos momentos, a Sofia esta junto da torre de cones de plastico e refiro: “olha Sofia
esta do teu tamanho a torre”, Sofia repara e sorri. De imediato Eva vai para junto da
torre verificar o seu tamanho e Matilde que ndo estava a brincar na area, mas que
reparou, foi também comparar a sua altura com a da torre e afirma: “Pois estd, também
esta do meu tamanho”. Alice junta-se ao grupo, verifica a sua altura e diz “como assim?
Eu sou mais alta do que isso”. Neste episodio as criangas interagem com a torre de
cones de plastico, explorando a comparacgdo de alturas, embora o foco principal ndo seja
a quantificagdo numérica explicita, as criangas estdo a desenvolver a capacidade de
comparar tamanhos e estabelecer relagdes (por exemplo, perceber que a torre tem o
mesmo tamanho de Sofia, mas que Alice ¢ mais alta). De acordo com Rocha et al.
(2007), identificamos nesta situagdo a emergéncia do conceito de medida, no seu nivel

inicial, a comparacao.

Figura 13- torre de cones

Num outro momento, Valéria e Eva criam uma sequéncia de cores, enfiando as argolas
coloridas no pau de madeira (vermelho, amarelo, verde). Eva verbaliza a sequéncia

enquanto a constroi. Esta evidencia envolve o reconhecimento de padrdes, a identificagao
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do motivo de repeticdo e a sua continuagdo, um principio fundamental para a emergéncia

da algebra, especialmente em relag@o a padrdes e regularidades.

Eva e Valentina colocam as argolas coloridas nos dedos, formando uma sequéncia de
"anéis". Eva conta o nimero de anéis nos seus dedos e, mais tarde, Valentina também
conta os anéis, verbalizando o seu total "tenho dez". De acordo com Castro e Rodrigues
(2008), este momento envolve diretamente a contagem e o dominio do principio da

cardinalidade (identificagdo do ultimo termo dito com o total de anéis).

Através destes dados pode-se perceber que as criangas estao a desenvolver uma série de
competéncias matematicas fundamentais. A interagdo com os materiais e a exploragdo
ludica contribuem para a compreensdo de conceitos-chave, tanto numéricos como

algébricos ou mesmo geométricos.

Este tipo de abordagem ativa, ludica e interativa ajuda as criangas a construirem ideias
matematicas de forma natural e intuitiva, essencial para o desenvolvimento de atitudes

positivas relativamente a matematica.

4.2.9. AREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO

Entre as evidéncias recolhidas, algumas estdo relacionadas com o conhecimento do
mundo, Valentina, por exemplo, coloca um copo com carrinhos de linha de plastico junto
aos gelados e diz: “estd aqui, para tirar coisas dos dentes”, mestranda “isso ¢ o qué,
Valentina?”, Valentina “¢ aquilo de tirar coisas dos dentes”, mestranda: “aqueles
pauzinhos? Sabes como se chamam?”, Valentina: “sim, os pauzinhos”, mestranda “sdo
os palitos”, Valentina “0 meu papa gosta”. A crianga demonstra ter conhecimento acerca

da funcao do objeto, no entanto ndo domina o termo que o designa.
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Os didlogos apresentandos nos Quadros a seguir demonstram, mais uma vez, de que modo
as criangas representam os conhecimentos do seu quotidiano a partir dos materiais nao

estruturados:

Valentina: “vamos fazer uma fogueira”.

Afonso: “Sim, vamos fazer uma fogueira com os paus e os tecidos para fazermos
um piquenique’.

Mestranda: “outra vez um piquenique?”

Afonso: “nio, este € diferente”.

Valentina: “porque nds vamos ter lenha”.

Afonso: “e vamos fazer fogueira”, diz estendendo um lengo no chao.
Mestranda: “como € que vao fazer uma fogueira?”

Afonso: “precisamos de fogo”, coloca os paus dispostos no chao, junto ao lengo,
cruzados uns com 0s outros.

Afonso faz uma espetada com um pau de madeira e argolas grandes e pequenas,
coloca-a junto da espetada de fruta de Eva, dizendo: “oh Eva, temos de assar as
espetadas na fogueira”.

Eva: “ndo, as frutas ndo se assam”.

Afonso “a minha ¢ de carne”, diz colocando a sua espetada em cima da fogueira
feita de paus, “vou assar esta porque esta ¢ de carne”.
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Matilde agarra em dois paus de madeira e tenta agarrar uma rolha com estes, dizendo:
“vou comer sushi”, como ndo consegue agarrar a rolha com os paus, agarra com a
mao.

Vicente: “ndo ¢ assim que se come sushi, ndo € com a mao”.
Matilde “entdo ¢ como?”

Vicente agarra nos paus e exemplifica cruzando os paus e manipulando-os, depois
Matilde reproduz o que o amigo lhe mostrou.

Nos dois primeiros didlogos as criangas conseguem utilizar os seus conhecimentos
relacionados com o mundo fisico e natural a partir da experimentagdo e da
representacao, partilhando-os uns com os outros. No terceira didlogo observam-se
conhecimentos mais ligados a cultura, sendo visivel a curiosidade e a valorizagao de

praticas culturais.

Ainda noutros dados recolhidos est4 representado o conhecimento e a exploragdo dos
alimentos e dos animais marinhos, partindo de uma reflexao acerca do que € ou ndo
comestivel. Alice explora a gaveta dos materiais naturais “o que ¢ que se come aqui?
Buzios?”, Eva: “ndo”, Alice, entdo sdo so as conchas”, Eva: “ndo, conchas ndo se
come”, Alice: “come sim, come-se conchas, ndo € Diana”, mestranda: “Sim, ha conchas
em que comemos o que 14 esta dentro”, Eva: “entdo sdo berbigdes?”’, mestranda: “os
berbigdes sao umas conchas e comemos o que 1a estd dentro”, Alice: “o que € que se
come mais daqui?”’, mestranda: “nos buzios também comemos o que esta la dentro, ¢

parecido com as conchas”, Alice: “ah, os caracdis também, o que ta 14 dentro come-se”.

Existe, ainda, a partilha de saberes através dos materiais ndo estruturados
disponibilizados, Tomé coloca um buzio no ouvido e sorri, diz para a mestranda “oh
ouve”, mestranda: “é o qué?”’, Tomé: “faz barulho do mar”, mestranda: “quem te

ensinou isso?”’, Tomé: “a mae”, diz mostrando a Frederico que disse: “eu quero ouvir”.

Assim, estd comprovado que a partir de brincadeiras com estes materiais nao estruturados
¢ possivel promover a construcdo e a partilha de conhecimentos sobre o mundo natural e

social. De acordo com Lopes da Silva et al. (2016), estas experiéncias sao fulcrais para o
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desenvolvimento de uma attitude investigativa, a valorizagdo do conhecimento e da
linguagem cientifica, e ainda, o contacto com diferentes formas de vida, culturas e

ambientes.
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CONCLUSOES DO ESTUDO

Apos a apresentacdo e discussdo dos resultados, ¢ importante refletir acerca de toda a
experiéncia vivida. Assim, pretendo responder aos meus objetivos de investigacao, a
minha pergunta de partida, e ainda, descrever as limitagdes do estudo e as recomendagdes

para futuras investigagoes.

Esta investigagcdo surgiu a partir de algumas propostas educativas, uma delas incluia o
uso de alguns elementos da natureza, os quais as criangas demonstraram bastante interesse
em manipular e explorar, colocando varias questdes acerca dos mesmos. Numa outra
proposta, as criangas foram desafiadas a construir um corpo com materiais nado
estruturados e também nesta proposta as criangas se mostraram interessadas pelos
materiais disponibilizados e imensa curiosidade em explora-los. Neste sentido, considerei
que seria interessante perceber como iriam reagir as criangas ao contactarem com alguns

destes materiais numa nova area na sala de atividades.

Neste sentido, foi formulada uma questdao de partida para a investigacdo: De que modo
os materiais ndo estruturados promovem aprendizagens num grupo de criangas de jardim

de infancia, nos momentos de brincadeira livre?

A partir desta questdo pretendia-se responder aos seguintes objetivos de investigacao: 1.
Identificar que interagdes as criangas estabelecem quando brincam livremente com os
materiais ndo estruturados; II. Identificar que aprendizagens sdo promovidas a partir da
utiliza¢dao dos materiais nao estruturados nos momentos de brincadeira livre; III. Analisar
o contributo da exploracdo dos materiais nao estruturados no desenvolvimento e na

aprendizagem das criancas.

Depois de estarem definidos a questdo e os objetivos de investigagdo, eu e as criangas
criamos em conjunto uma 4area com materiais ndo estruturados que poderia ser
frequentada nos momentos de brincadeira livre. Come¢dmos por realizar uma votagao

com legos para denominar a area criada, a Area do Arco-Iris.

Ap0s a observagao e analise dos dados recolhidos, foi percetivel o quanto os materiais
ndo estruturados podem auxiliar na promocgao de aprendizagens e partilha das mesmas, e

que estas estdo relacionadas com as diferentes areas de contetudo.
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Relativamente as aprendizagens, estas foram visiveis ao longo das brincadeiras tidas pelas
criangas com os materiais ndo estruturados. Dias & Correia (2012) defendem que a
aprendizagem pode ser entendida como o processo de aquisi¢do ¢ acumulacdo de
conhecimentos, capacidades e atitude que sdo interiorizados, compreendidos, ou até
memorizados. Papalia, Olds & Feldman (2001), afirmam que, em jardim de infancia, essa
aprendizagem deve ser feita através da acdo, pois a crianga aprende fazendo. Daly e
Beloglovsky (2022c¢) acrescentam que as criangas quando brincam exploram materiais,
ideias, situagdes imaginarias € pensamentos sobre algo, desenvolvendo, assim, a sua

capacidade de criatividade.

Neste sentido, surgem os materiais ndo estruturados ou pegas soltas que potenciam
oportunidades de aprendizagem a partir da brincadeira. Estes promovem momentos de
exploracao, inven¢do e criagdo, sendo assim fundamentais para o desenvolvimento e

aprendizagem da crianga. (Daly & Beloglovki, 2022b).

A criatividade das criangas esteve presente em praticamente todos os momentos ao longo
da investigagdo, por exemplo, quando as criancas utilizam os materiais para as suas
criagdes: um robd, uma maquina de atirar bolas, um colar, um jogo. A representacao a
partir destes materiais foi, também, algo predominante nos dados recolhidos, quando as
criangas recorreram aos materiais disponibilizados para representar algo (um piquenique,

uma loja, uma casa...) ou até mesmo alguém (uma bailarina, uma gravida, um idoso...).

As criangas recorreram a sua criatividade para fazer espetadas, roupas, maquinas, torres,
castelos, criar jogos, escrever o seu nome, criar melodias, fazer casas, cabanas, fazer
massa, sushi, chocolate quente, imitar uma gravida e representar a situacdo de
acolhimento de um bébé, entre muitas outras coisas. Nalguns momentos, as criancas
demonstravam interesse em construir determinados objetos, como por exemplo um robd,
sendo desafiadas a refletir sobre os materiais mais adequados para essa construgdo, o que
as levava a mobilizar o pensamento criativo ¢ a sua capacidade de selecdo e adaptacao

dos recursos disponiveis.

Assim, relativamente ao primeiro objetivo, as criangas interagiram ao longo de todo o
processo, quer com os materiais, quando os manipulavam, lhes davam funcionalidades
diversas, os usavam para fazerem construgdes, quer com os colegas em termos de

cooperacao, ajuda, criagdo e imaginacao de situagdes, quer com o adulto, procurando
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mostrar o significado das suas construcdes, as conquistas que iam fazendo e os seus
proprios conhecimentos relacionados com as agdes vividas quer fossem reais quer

ficcionadas.

No que diz respeito ao segundo objetivo, foram inumeras as aprendizagens construidas

pelas criangas, abrangendo todas as areas de conteudo e respetivos dominios.

Finalmente, em relacdo ao terceiro objetivo, os materiais ndo estruturados contribuiram
para a aprendizagem das criancas de um modo que ultrapassou todas as expectativas. De
facto, ao nao terem um fim definido, estes materiais permitiram das largas a imaginagao
e a criatividade, proporcionando momentos muito ricos de aprendizagem como foi
evidenciado ao longo do capitulo I'V. Neste sentido, penso ter conseguido responder aos

trés objetivos de investigacao.

Respondendo a minha questdao de partida “De que modo os materiais ndo estruturados
promovem aprendizagens num grupo de criangas de jardim de infancia, nos momentos de
brincadeira livre?”, considero que a brincadeira com os materiais nao estruturados foi
uma mais valia na promog¢do e na partilha de aprendizagens entre as criancas. Estas
aprendizagens passaram pelos varios dominios de aprendizagem apresentados pelas

OCEPE.

A anélise dos dados revela que ocorreram aprendizagens relativamente a Area de
Formacao Pessoal e Social. A partir de situagdes quotidianas e espontaneas durante a
brincadeira livre com materiais nao estruturados, foi possivel observar a manifestacdo de
gostos e preferéncias, a aceitagao de pequenos insucessos, a procura de solugdes de forma
auténoma, a partilha de aprendizagens, bem como atitudes de entreajuda, respeito mutuo

¢ cooperagdo entre as criangas.

No que diz respeito ao Dominio da Educag¢do Fisica, as criancas demonstraram
competéncias relacionadas com deslocamentos, equilibrio e manipulagdo de objetos.
Situacdes como saltar, rastejar, equilibrar objetos e criar jogos com regras proprias sao
contributos para o alargamento do repertério motor das criangas. Estas experiéncias
mostram, de forma clara, que o brincar livre e a interacdo com materiais variados
potenciam aprendizagens significativas no ambito da motricidade, contribuindo para o

desenvolvimento global da crianga.
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Acerca do subdominio das Artes Visuais, destaca-se a criatividade e a capacidade de criar
das criancas. As criacOes realizadas com materiais nao estruturados revelaram
imaginacdo, planeamento ¢ empenho. Para além disso, estas criagdes mostram que através
do brincar e da experimentagao ¢ possivel desenvolver competéncias fundamentais como
a resolucdo de problemas, o pensamento critico e a valorizacdo da expressdao pessoal e

coletiva.

Quanto ao subdominio do Jogo Dramadtico, as criangas demonstraram uma notéavel
capacidade de imaginar, representar e recriar situagdes do quotidiano, atribuindo novos
significados aos espacos e objetos, e assumindo diferentes papéis e personagens,
recorrendo a sua criatividade. Através destas brincadeiras de faz-de-conta, foram
promovidas algumas competéncias relacionadas com o desenvolvimento da linguagem

oral, da expressdo simbolica e da cooperacao entre pares.

Relativamente ao subdominio da Musica, os dados analisados demonstraram o interesse
e curiosidade das criancas na exploracdo sonora dos materiais, utilizando tanto a voz
como objetos do quotidiano para criar sons, ritmos e improvisagdes. Estas experiéncias
musicais, ainda que espontaneas, revelam o desenvolvimento de um reportério sonoro
cada vez mais rico, estimulando a criatividade, a imaginacao e a expressao individual.
Através do uso de materiais ndo convencionais, como copos, paus ou rolos de cartdo, as

criancgas descobrem diferentes timbres € modos de produgdo Sonora.

Ocorreram também aprendizagens relacionadas com o subdominio da Danca, nas
situagdes analisadas revela-se a emergéncia de competéncias relacionadas com o ritmo, a
expressividade corporal e a interagdo com os pares, mostrando como a exploracdo de
materiais ndo estruturados em contextos de brincadeira livre favorece a criatividade, a
imaginacdo e a constru¢do de relacdes entre movimento, corpo e musica. Assim,
confirma-se que estas experiéncias, mesmo espontaneas e aparentemente simples,
contribuem de forma relevante para o desenvolvimento global das criangas neste dominio

de aprendizagem.

Os dados analisados evidenciam aprendizagens no dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita. As interagdes observadas mostram que as criangas recorrem a
criatividade, a resolu¢do de problemas e a explora¢do de materiais do quotidiano como
mediadores do processo de descoberta da escrita. Estas situacdes demonstram que,

através da brincadeira e da experimentagdo, as criangas constroem ativamente 0s seus
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conhecimentos, revelando progressos fundamentais para o desenvolvimento da

linguagem escrita.

Relativamente ao dominio da matematica, verificar-se a emergéncia de nogdes
fundamentais, como a comparacdo de medidas, o reconhecimento e reproducao de
padrdes, bem como a contagem e compreensdo do principio da cardinalidade. Estes
episodios demonstram que a brincadeira constitui um contexto privilegiado para a
construgao de conceitos matematicos de forma natural, criativa e prazerosa, favorecendo
nao so o desenvolvimento cognitivo, mas também uma relagdo positiva com a matematica

desde cedo.

Por fim, existem aprendizagens relacionadas com o conhecimento do mundo,
verificando-se a apropriagdo e partilha de saberes ligados ao quotidiano, a cultura e a
natureza, mas também a curiosidade e a capacidade de questionar, experimentar e refletir
sobre diferentes fendmenos e objetos. Através da exploragdo dos materiais nao
estruturados, as criangas constroem e aprofundam a sua compreensao sobre o meio fisico
e social, desenvolvendo simultaneamente uma atitude investigativa e um olhar atento

sobre o mundo que as rodeia.

LIMITACOES E RECOMENDACOES

Este estudo apresenta algumas limitagdes:

- A minha falta de experiéncia como investigadora, que dificultou um pouco o
processo de investigacdo, principalmente no seu inicio. Talvez também tenha
dificultado um pouco na minha forma de estar durante a recolha de dados, pois
ndo sabia bem como intervir.

- O facto de estar a fazer o papel de investigadora, mas também de educadora ao
mesmo tempo, o que por vezes nao foi facil, visto que tinha de estar atenta a todo
o grupo de criangas e ndo so as que estava a investigar no momento.

- As dificuldades temporais, se tivesse dado inicio a investigagdo mais cedo
provavelmente teria dados mais variados. Até porque gostaria de ter variado os
materiais algumas vezes para poder comparer os dados, no entanto tal ndo foi

possivel.
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Neste sentido, penso que este tipo de objetos deveria de existir em todos os contextos de
jardim de infancia, pois permite uma brincadeira de forma livre e criativa. Para além
disso, existe tanta diversidade de materiais deste tipo que as criangas podem explorar,
pelo que seria possivel ir alternando o tipo de materiais. Finalmente, sdo, ainda, materiais

faceis de encontrar e totalmente sustentaveis.

CONSIDERACOES FINAIS

Este relatorio apresenta todo o trabalho realizado ao longo das Praticas Pedagogicas, em
contexto de creche e de Jardim de Infancia. Este foi uma ferramenta de consolidagdo e
das aprendizagens adquiridas ao longo do percurso, que reflete 0 meu crescimento e

desenvolvimento enquanto futura educadora de Infancia.

A dimensdo reflexiva foi fundamental para compreender a relevancia da reflexdo
continua acerca da pratica pedagogica e também para entender o quanto ela ¢ necessaria
para que ocorra a melhoria da pratica de forma constante. Entendo que apds a reflexao,
realizada ao longo das praticas, a minha imagem acerca da crianca e do que esta ¢

realmente capaz mudou completamente.

Acerca da dimensdao investigativa, considero que esta me levou a sentir grandes
dificuldados, principalmente no inicio, provavelmente devido a minha falta de
experiéncia na area de investigacdo. Ainda assim, esta parte investigativa foi uma mais-
valia para a minha formacao enquanto futura educadora, pois ¢ importante que o educador
passe pelo papel de investigador. Além disso, esta experiéncia foi fulcral para ter uma
melhor perce¢do do quanto ¢ importante inserir os materiais nao estruturados num
contexto de jardim de infincia e do quanto isso pode trazer beneficios para as criangas

que o frequentam.

Em suma, a elaboragdo deste relatorio representou para mim uma oportunidade de
aprendizagem muito significativa, tanto no plano reflexivo como no investigativo. Este
processo permitiu-me reconhecer e valorizar o meu percurso formativo, marcado por
dificuldades, obstaculos e desafios constantes, que, em vez de me desmotivar,
fortaleceram a minha determinagdo em concretizar o meu objetivo de me tornar

Educadora de Infancia.
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ANEXOS

ANEXO 1

Tabela- Organizacao dos dados recolhidos

Area de

conteudo

Dominio

Subdominio

Evidéncias

Area de
Expressao
e
Comunica

¢do

Dominio
da
Educaca

o Fisica

1. Alice vai buscar a gaveta dos materiais plasticos agarra
num rolo das linhas de costura de forma afunilada e
coloca uma bola em cima da sua extremidade mais larga,
caminha mostrando aos amigos que consegue equilibrar a
bola “olha aqui”.

2. Diogo segura o pau na vertical com a mao junto ao chao,
depois coloca na parte superior uma tampa de detergente
vermelha e rodeia o pau suavemente, depois comeca a
rodear mais depressa tentando sempre equilibrar a tampa.

3. Afonso coloca uma gola de pelo na cabega e por cima um
rolo de papeldo, depois tenta equilibrar o rolo
endireitando a cabega.

4. Pietro agarra num copo de pléstico e tira-lhe a tampa,
depois coloca no seu interior uma bola de ping pong,
atira-a ao alto e volta a apanhar com o copo e assim
sucessivamente, tentando sempre apanhar a bola com o
copo. Depois Vicente repara e vai também buscar um
copo igual, os dois atiram a bola um para o outro
tentando apanha-la.

5. Afonso e Pietro agarram cada um na extremidade de um
lengo, Afonso “vamos ver se o Vicente consegue passar
por baixo”, estes esticam o lenco, Pietro tem um copo
com uma bola dentro na mao, quando Vicente passa por
baixo, Pietro larga a bola m cima dele, os trés riem.
Depois Vicente e Pietro seguram o lengo e Afonso passa
por baixo, Pietro larga novamente uma bola do copo e
riem todos. Depois Vicente diz “tive uma ideia” prepara o
lenco com Afonso, pois agora ¢ a vez de Pietro passar por
baixo, colocam algumas bolas em cima do lengo e
quando Pietro passa abanam o lenco, fazendo com que
estas caiam.

6. Afonso encontra um pau que tem um vinco fazendo quase
um V, “olha aqui um disco”, atira para a frente”.

1




10.

1.

12.

13.

14.

15.

Jorge coloca um copo no chao sem tampa e tenta acertar-
lhe com uma bola de ping pong.

Sofia est4 a empilhar coloca um cone grande no chao,
depois duas tampas de detergente por cima, estica-se para
chegar a gaveta dos tecidos, puxa um tecido brilhante e
caem os materiais, esta volta a empilha-los e tenta colocar
o tecido por cima, as tampas caem, tenta novamente ¢
estas voltam a cair, tenta mais algumas vezes até
conseguir.

Pietro agarra em trés paus de madeira juntos com uma
mao em cada extremidade deste conjunto de paus, enfia
nos trés ao mesmo tempo duas argolas de madeira e um
rolo largo de papeldo. Depois volta a agarrar as
extremidades e movimenta os bragos em movimentos
circulares para a frente, fazendo com que as argolas e o
rolo se movimentem também.

Vicente produz um atirador de bolas, na extremidade de
um rolo de papeldao comprido encaixa a extremidade fina
de um cone de plastico afunilado, ficando este com a
abertura larga para o exterior, onde coloca uma bola de
plastico. Depois faz um movimento de extensdo de brago
para a frente e a bola ¢ atirada para a frente. Depois
experimenta 0 mesmo, mas em vez da extensdo de braco
utiliza a outra mao para dar uma pancada na parte de
baixo do rolo que faz com que a bola seja atirada na
mesma. Pietro faz um atirador igual com o outro rolo e os
dois atiram bolas um para o outro. Depois comegam a ver
quem consegue atirar até mais longe.

Davi coloca dois rolos largos de papelao e com o pé chuta
uma bola de ping pong tentando acertar dentro dos rolos,
acerta uma vez e salta contente gritando “goloooo”.
Continua a chutar a bola.

Jorge coloca um copo sem tampa no chdo, depois vai
buscar uma bola de rolon e tenta acertar no copo
atirando-a com a mao.

Eva coloca um rolo de papeldao comprido no chao de
forma horizontal e a frente deste um pau de madeira,
depois salta por cima dos dois. Dirige-se a mestranda
“Diana, olha o que eu fiz aqui para saltar”, diz saltando
novamente.

Francisco agarra num pau de madeira pela parte inferior,
depois coloca na parte superior um copo de plastico
voltado para baixo, abana o pau com movimentos
circulares tentando equilibrar o copo.

Davi e Daniel mandam cada um uma bola contra o chao,
o que a faz saltitar, depois com um rolo de papelao largo,




16.

17.

18.

19.

20.

cada um, vao atras dela e tentam apanha-la, fazendo com
que esta fique no meio do rolo. Mandam a bola vérias
vezes, repetindo o processo algumas vezes, tentando
sempre apanha-la.

Artur agarra num pau de madeira e tenta enfiar nele
varios carrinhos de linhas de pléstico que t€ém um
buraquinho central.

Alice corta trés fios de 1a “vou fazer uma tranca, ajudas-
me?”, mestranda: “sim, queres que segure? E tu fazes?”,
Alice: “tu fazes”, mestranda: “mas tu sabes fazer que eu
javi”, Alice: “mas faco mal”, mestranda: “ndo fazes nada,
va faz 14 tu para eu ver”. Alice faz a sua tranca e depois
pede ajuda para dar um no na ponta.

Francisco coloca uma concha enfiada num fio de 13,
depois agarra nas pontas do fio e faz movimentos
circulares com o braco “¢ um aviao”, diz continuando a
rodopiar o fio.

Mariana repara que o rolo de fita-cola branca termina,
pelo que o ultimo pedago nao cola é apenas papel, esta
agarra numa tesoura com o polegar e o indicador, um
dedo em cada abertura, mas comega por cortar com o
polegar virado para baixo e o indicador para cima, corta
aquele pedaco em bocados mais pequenos, quando corta
os primeiros pedagos sorri € mostra-os a mestranda
mostrando-se contente. Continua a cortar experimentando
utilizar a tesoura em diferentes posigoes, invertendo os
dedos ou agarrando com as duas maos para ajudar.
Quando termina “eu quero mais”, procura algo para
cortar, v€ um pedaco de fita no chdo, agarra e senta-se
novamente a cortar em pedagos menores, como esta ainda
tinha um pouco de cola, foi mais dificil, pois colava-se a
tesoura.

Pietro coloca no chado dois cones de plastico grandes com
uma pequena distincia entre si, dentro de cada um deles
coloca um rolo de papelao comprido onde prende as duas
pontas de um cordel, ficando este esticado entre os dois
cones, mestranda: “o que ¢ isso Pietro?”, Pietro: “¢ uma
rede de voélei”, diz mandando uma bola de rolon de um
lado para o outro. Depois de brincar um pouco,
acrescenta por sima de cada rolo um cone pequeno que
encaixa cobrindo o papeldo.

Subdominio
das Artes

Visuais

Valéria comeca a construir uma torre com os cones de
plastico, coloca dois cones um em cima do outro, o
primeiro com a extremidade mais pequena para baixo € o
segundo com a extremidade mais larga virada para a mais
larga do primeiro, “Eva, olha aqui!”. Coloca o terceiro




Dominio
da
Educaca
0

Artistica

cone, chama a estagiaria e aponta para a sua construcao.
Vai buscar outro cone e coloca-o cuidadosamente na torre
com uma mao na cabeg¢a € com uma expressao de tensdo.
Como ndo ha mais cones, esta vai buscar um copo e
coloca-o no topo.

Valentina vai buscar algumas pedras, coloca uma no chao
€ mais quatro em volta desta, mestranda: “isso € o qué
Valentina?”, Valentina: ‘¢ uma flor”.

Alice espalha todas as argolas no chao “vou fazer um
arco-iris, uma flor arco-iris”, coloca uma argola grande
no meio e vai colocando as argolas coloridas em volta
desta, coloca primeiro uma vermelha, “oh ndo ha
laranja”, Sofia responde “ndo”, Alice “ok”, de seguida
coloca uma amarela, depois uma verde e assim
sucessivamente.

Diogo coloca dois cones afunilados no chao, lado a lado
com a extremidade fina voltada para cima. Depois coloca
uma tampa de detergente vermelha no meio e fica a
segurar com as maos “oh Diana”, mestranda “sim”, diogo
“olha aqui, o que € que ¢ isto?”, diana “hm, € o qué?”,
diogo “¢ o homem aranha”, mestranda “uau, que bonito”.
Jorge vai buscar alguns rolos de papeldo, comeca a
empilhar alguns deles, depois coloca um na vertical e por
cima um rolo de papel higiénico apoiado neste, mestranda
“o0 que estas a construir Jorge?”, Jorge: “uma casa”.
Vicente: “Diana posso fazer um projeto numa folha?”,
mestranda: “Numa folha?”, Vicente: “sim, quero construir
um robd, mas preciso de desenhar para construir depois.”,
mestranda: “estd bem, podes fazer numa folha”. Vicente
faz o seu desenho do robo, depois passa para a pratica,
coloca trés cones de plastico grandes no chao com a
extremidade mais larga virada para baixo. Os trés cones
ficam juntos como se formassem um triangulo, por cima
Vicente coloca um outro cone grande que fica apoiado
nas bordinhas dos cones inferiores, dentro deste cone
colocou trés paus de madeira e num desses paus enfiou
um cone pequeno. Mestranda: “o que estés a fazer
Vicente?”, Vicente: “¢ o robd do meu projeto, ndo te
lembras?”, mestranda: “uau, ja me lembro, esta a ficar
fantastico”, Vicente: “€ um robod que langa bolas”, diz
colocando bolas nas extremidades dos trés cones
inferiores.

Vicente tenta construir uma maquina com a fita-cola,
dentro de um cone grande coloca varias bolas de plastico
de encaixe, utilizando o cone como recipiente com a
extremidade mais fina voltada para baixo. Depois com a




10.

11.

fita-cola pretende unir a extremidade mais larga de um
cone afunilado a esta extremidade mais fina do cone de
plastico grande. Pede: “Diana podes segurar para eu por a
fita-cola?”, mestranda: “sim, claro”. Ao colocar a fita-
cola o cone desequilibra e caem as bolas todas, Tomé
repara e ajuda Vicente a apanhar as bolas que cairam,
voltam a coloca-las dentro de cone que permaneceu
colado, apenas se tinha desequilibrado. Depois Vicente
pede ajuda a Pietro que segura a sua construgao com uma
mao e com a outra um cone grande com a extremidade
larga voltada para baixo. Assim Vicente une com a fita
cola as duas extremidades largas dos cones, quando
terminam Vicente diz “¢ uma maquina de assustar
pessoas”. Vai ao pé de alguns amigos e tenta assusta-los
com o som repentino das bolas no interior dos cones, o
que causou bastantes gargalhadas.

Afonso une dois cones de plastico grandes com fita-cola
lado a lado, depois coloca-os com as extremidades mais
finas voltadas para baixo no chao. Diz: “Diana, olha fiz
um jogo”, diz atirando bolas de rolon para dentro dos
cones.

Francisco encaixa a extremidade mais fina de um cone
afunilado na extremidade mais fina de um cone pequeno
de plastico. Depois na extremidade mais larga deste cone,
liga outro igual, e por fim outro cone afunilado.
Mestranda: “o que ¢ isso Francisco?”” Francisco: “uma
pistola”.

Francisco coloca enfiado num pau de madeira um
carrinho de linhas de plastico, depois um cone afunilado,
agarra com as maos na extremidade onde estes se
encontram, ficando o restante espaco do pau de madeira
virado para a frente. Mariana faz um mesmo com um pau
de madeira, os dois batem com os paus um no outro,
brincando as espadas, mas Francisco diz: “ndo, vamos
matar as moscas, isto ¢ para picar as moscas”, os dois
apontam para a frente e fingem apanhar moscas, fazendo
um choque.

Afonso agarra duas rolhas de cortica e corta um fio de 13,
vai até a mestranda, “Diana, podes me ajudar a atar isto
como se ata as sapatilhas?”, mestranda: “sim, claro, vais
fazer o qué com isto?”, Afonso: “¢ um barco”. Depois
pede ajuda para atar outras duas rolhas com outro fio de
1a. Depois Afonso une as quatro rolhas com fita-cola
preta “olha como esta a ficar o meu barco”.




12. Frederico coloca por cima de um copo de pléstico com
tampa, um cone de plastico grande com fita-cola, colando
a extremidade larga deste na parte superior do copo.
Depois coloca no seu interior alguns bugalhos e tapa a
abertura superior com fita-cola branca. Mestranda: “o que
estas a fazer Frederico?”, Frederico: “uma arma do mar”,
mestranda: “uau, o que faz essa arma do mar?”,
Frederico: “serve para matar monstros do mar”. Por fim,
enfeita a sua arma com conchas, colando-as com fita-cola
branca em volta do cone.

13. Alice corta um fio de 13, depois coloca no fio algumas
argolas coloridas de madeira, agarra nas duas pontas do
fio e faz movimentos circulares para a frente fazendo com
que as argolas girem. Depois encontra uma concha com
um buraco e tira as argolas do fio, coloca a concha no fio
vem até a mestranda “olha, podes fazer um n6?”,
mestranda: “posso ajudar-te”, a mestranda ajuda Alice a
dar um no explicando como manipular as pontas do fio,
depois Alice coloca o fio ao pescogo onde ja tinha um
colar que trazia de casa e diz cheia de alegria “eh, mais
outro”. Depois vai mostrar aos amigos mostrando-se
orgulhosa e contente.

14. Luna coloca em cima de um cone grande de plastico um
cone afunilado com a extremidade mais fina virada para
cima, depois decide junta-los com fita-cola “estou a fazer
um castelo”.

15. Frederico tem fios de 13 de véarias cores e um pau de
madeira “vou fazer uma varinha”, diz tentando prender as
pontas dos fios coloridos numa das extremidades do pau
com fita-cola.

16. Afonso “eu estou a fazer um jogo”, diz agarrando um
cone de plastico grande e colocando-o com a extremidade
mais fina no chao, depois coloca fita branca na
extremidade mais larga, formando um quadrado com a
fita. Explica “este jogo ¢ para acertar com a bola sem
acertar no branco”, diz agarrando as bolas de plastico de
encaixe. Depois cola com fita-cola um recipiente junto a
extremidade mais fina do cone “aqui € para arrumar as
bolas”.

17. Luna desenha com os fios de 13 e cordéis de varias cores
“vou fazer um peixe”, faz uma cabega e um corpo
comprido com fios rosas, verde e vermelhos, depois faz
uns olhos e uma boca com rosa e preto.

Subdominio 1. Valéria e Valentina vao buscar tecidos, Valentina agarra
num azul e num rosa, leva o tecido rosa até Matilde

do Jogo ] i )
“olha, Matilde vamos vestir estas roupas”, Valentina




Dramatico/Te

atro

enrola um tecido em volta da cintura “temos roupas”,
Matilde coloca o seu no pescogo “tenho um cachecol”,
Valentina “o meu ¢ uma saia”, quando consegue amarrar
o tecido “uauu”, diz dando uma voltinha, “olhem tenho
uma saia”, diz sorrindo”. Valéria tem um tecido branco
que ainda esta a explorar, Eva repara nas trés e vai
também buscar um tecido rosa, coloca-o em volta do
pescoco. Depois larga o tecido e agarra num brilhante,
coloca-o em volta da cintura. Valéria coloca o seu lengo
branco na cabega, estagidria: “parece uma noiva”,
Valentina: “a Valéria parece mesmo uma noiva, eu sou
uma bailarina”, Eva “também vou ser uma bailarina”, diz
tirando mais tecidos da gaveta, tenta de varias formas
enrolar um tecido a volta da cintura, mas parece
complicado, pois a ponta estd sempre a escapar, por fim
consegue dar um no e o tecido fica na sua cintura.
Valentina vai buscar um lengo, estende-o no chao e
afirma “eu vou fazer um piquenique”, mestranda: “vais
fazer um piquenique? Com qué?”, Valentina: “eu vou
buscar gelados”. Matilde estd a preparar varios alimentos,
“nods temos aqui todas as comidas, quem quer comprar
comida?”, diz num tom bem alto. Volta a repetir “quem
quer comprar comida” Aqui a loja”. Valentina vai a loja
de Matilde e agarra num monte de paus questionando “o
que ¢ isto?”, Matilde responde: “batata frita”, Valentina:
“¢ para cozinhar no piquenique”, Matilde: “ndo, isso ja
esta cozinhado, quer mais o qué? Gelado? Uma bebida?”.
Valentina escolhe um gelado “este”, Matilde “quer mais
um sushi?”, pergunta colocando argolas num pau de
madeira. Valentina paga a Matilde com o seu dinheiro
(conchas).

Eva e Valéria prendem a extremidade de um tecido no
suporte das gavetas e a outra extremidade na porta que da
acesso para o exterior, ficando o tecido esticado.
Valentina vai ver a casa das amigas e ajuda-as a esticar e
prender melhor o tecido. Valéria passa de gatinhas por
baixo do tecido, mostrando-se orgulhosa pela sua casa.
Luna coloca um tecido rosa na cabeca que a tapa quase
por inteiro “sou uma princesa’”.

Afonso coloca um lengo pelas costas, um no pescogo e
outro na cabeca “sou um idoso”, mestranda: “és um idoso
porqué?”, Afonso: “porque estou velho™.

Alice agarra uma bola de plastico de encaixe e diz a Sofia
“eu sel fazer magia, sabias que as coisas nao
desaparecem? E s6 para enganar as pessoas, é esconder




10.

1.

12.

13.

14.

assim numa mao, depois metemos 14 uma coisa e depois
mostramos as maos e ¢ magia.”.

Mariana agarra em duas tampas grandes, uma em cada
mao, coloca uma bola no interior de uma das tampas e
leva-a até a boca, fingindo estar a beber algo, mexe a
boca como se estivesse a saborear.

Sofia vai até Eva para que esta a ajude a vestir, levanta os
bracos para ajudar Eva que tenta desembrulhar o tecido e
estica-lo, quando consegue coloca-o em volta de Sofia,
mestranda questiona: “estas a vestir a Sofia de qué?”,
Eva: “de princesa Aurora”.

Valentina coloca um lengo rosa na cintura como se fosse
um cinto e agarra num pau de madeira “eu tenho uma
varinha magica”, diz mostrando o pau de madeira e
abanando-o.

Sofia e Eva colocam alguns tecidos dentro das suas
camisola, Eva: “estamos gravidas”. Valentina, que estd a
brincar com elas, estende um lenco mais pequeno no chao
“fiz um piquenique para bebés”, depois junta duas tampas
de detergente que encaixam “olha, um biberao”.

Vicente coloca dois rolos largos no chdo um pouco
afastados entre si, por cima coloca dois rolos compridos
na horizontal apoiados nesses. De seguida coloca alguns
rolos em pé por cima destes, mestranda: “estds a construir
o qué Vicente?”, Vicente: “é um carro”.

Vicente constroi algo, coloca um rolo largo de papeldo no
chao, depois um cone grande de plastico por dentro deste
e ainda um rolo comprido na abertura do cone. Depois
envolve toda a sua construgdo com rolos de papelao
largos, pelo que apenas se v€ papeldao e nao o cone no seu
interior que sustenta o rolo comprido. Por cima coloca
uma tampa com abertura no meio ficando apenas visivel a
extremidade do rolo comprido onde coloca uma bola de
plastico que encaixa na perfei¢do. Depois com outro rolo
comprido aponta e acerta na bola como se fosse o taco de
golf.

Jorge vai buscar um copo de plastico com abertura na
tampa e coloca alguns bogalhos no seu interior,
mestranda “o que € isso?”, Jorge: “um cha, tu queres
beber o meu chd?”, mestranda “eu quero, o cha ja esta
feito?”, Jorge: “esta a demorar muito...ja est, bebe. E
cha branco,,,ndo, é cha de chocolate branco”.

Alice estd a preparar algo em trés copos de plastico, mexe
com um pau de madeira todos os copos “estou a fazer
chocolate quente”, Eva: “e tem que ter marshmallows
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para ficar mais...mais...”, Alice: “doce”, Eva: “sim,
doce”.

Tomé enrola um fio de 1a numa rolha de cortiga “olha, eu
estou a fazer uma cana da pesca”, mestranda: “vau, como
funciona?”’, Tomé desenrola a 13 atira-a para a frente e
depois enrola novamente “¢ assim atira-se e depois
enrola-se aqui”.

Subdominio

da Dancga

Mariana bate com dois paus de madeira um no outro e
danga abanando o corpo, depois vai buscar uma caixa de
cartao, coloca-a no chao virada para baixo, sorri e bate
com os paus na embalagem durante algum tempo,
abanando a cabeca ao ritmo das batidas e rindo-se.
Valentina e Eva estdo vestidos com tecidos na cintura e a
cobrir as costas, Eva: “somos bailarinas”, diz enquanto
danca fazendo alguns movimentos suaves com o corpo,
tal como Valentina.

Alice brinca com Valéria, Alice enrola em volta da amiga
um lengo, depois puxa a ponta enquanto Valéria rodopia
desenrolando-se do lengo, “é um pido” diz Alice
enrolando novamente o lengo na amiga.

Luna coloca um copo de plastico com a abertura virada
para baixo e com um pau de madeira bate neste “¢ um
tambor” diz sorrindo e dangcando com a cabega e
movimentando o corpo enquanto toca. Mariana faz o
mesmo com outro copo mas com dois paus, Luna repara e
vai buscar mais um pau de madeira. As duas tocam com
um pau depois o outro e assim sucessivamente, tentam
acompanhar-se uma a outra, sempre desviando o olhar
entre si, as duas sorriem e dangam com o corpo enquanto
tocam.

Francisco observa Luna que toca com dois paus de
madeira num copo de pléstico, este agarra em dois
cordéis, um em cada mao, e movimenta os bragos
consoante os movimentos de Luna para cima e para
baixo.

Subdominio

da Musica

Alice repara que o copo com tampa tem uma abertura em
cima e outra no fundo, agarra o copo com a abertura
maior junto a boca e comega a produzir alguns sons
rindo-se muito, “tutututu”, “muito engragcado”.

Alice agarra numa tampa de detergente transparente, mete
a bola de pléstico no seu interior e coloca outra tampa
transparente que encaixa naquela, agita as tampas e
escuta o som da bola no seu interior, sorri € mostra aos

restantes presentes.
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Mariana agarra mais um rolo, ficando com um em cada
mao, coloca um dos rolos junto a boca e faz um som
“auuuuu’”.

Diogo agarra numa tampa larga e coloca uma bola
pequena no seu interior, agita a tampa e quando escuta o
som sorri, coloca de volta na gaveta.

Mariana explora sons com as tampas largas, colocando
tampas mais pequenas no seu interior e agitando.

Alice vai a gaveta do papeldo e madeira, remexe um
pouco e agarra num rolo comprido de cartdo e fala para
uma das suas extremidades “atencao que eu vou dizer
uma coisa”, mestranda: “isso € o qué alice?”, responde:
“é um microfone”, volta a colocar o rolo em frente 4 boca
canta “tuuutuuuu”.

Alice vai buscar um cone afunilado e enfia-o no pau de
madeira até a parte de baixo, agarra-o com a mao e
direciona a extremidade do pau até a boca, cantando
“louloulouloulouloulou”, sorri.

Mariana bate com dois paus de madeira um no outro,
depois numa caixa de cartdo voltada para baixo e depois
numa tampa de plastico que coloca em cima dessa mesma
caixa, bate com os paus por cima da tampa, depois a
tampa cai € continua a tocar na caixa até que esta cai,
ficando na horizontal e Mariana experimenta bater com
os paus na horizontal, mas depois volta a colocar a caixa
virada para baixo. Vai buscar uma tampa de manteiga e
coloca por cima da caixa, bate com os paus na tampa de
manteiga.

Diogo retira da gaveta um cone grande que tem no seu
interior dois mais pequenos, bate com este no chao em
movimentos repetidos. Depois repara no cone pequeno a
sair, puxa-o, mas nao se apercebe que o outro encaixou na
abertura da extremidade mais fina do cone grande.
Coloca a abertura maior junto da boca “tutututuu”, depois
repara no outro cone pequeno a espreitar para fora e diz
“que ¢ isto?”, tira-o volta a colocar a extremidade mais
larga do cone junto a boca “tutu”, levanta o cone
mostrando a mestranda e pergunta sorrindo “o que ¢
isto?...¢ uma flauta”, volta a pdr junto a boca
“tururururutururu’.

Alice coloca as argolas dentro dos copos e tapa com o
tecido corre pela area agitando o copo ¢ a sorrir, mostra
dizendo “olha um instrumento musical”, mestranda “uau,
qual ¢ o instrumento?”, Alice “ahhh, um tambor, ¢
batemos ¢ as coisas la dentro batem”, explica batendo na
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12.
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14.

parte de cima do copo coberto com o tecido que faz agitar
as argolas no seu interior.

. Afonso coloca um rolo de papeldo comprido na abertura

de um dos copos com tampa, com uma mao segura o
copo por baixo e com a outra segura o tubo junto a boca,
fazendo alguns sons “uuuuuu”, “tarataratara”. Luna vé e
faz 0 mesmo, mas com apenas um tubo. Pietro coloca um
cone afunilado numa das extremidades de um tubo de
papelao, segura o cone por baixo e a extremidade do tubo
com a outra junto da boca “tuuuu”.

Valentina coloca argolas de madeira pequenas dentro de
dois copos com tampa, agarra um em cada mao e abana
sempre com 0 mesmo ritmo, até chegar a mestranda
sorrindo, mestranda: “isso ¢ um qué?”’, Valentina “eu
tenho que abanar as maos e faz barulho”.

Luna agarra num copo de plastico com abertura na tampa,
coloca a boca na extremidade mais larga e comega a
produzir sons “uuuuu”, depois vira o copo e experimenta
com a abertura mais pequena

Luna agarra em duas argolas e bate com uma na outra,
seguindo uma sequéncia de som.

Dominio
da
Linguage
m Oral e
Abordag
em a

Escrita

Alice escreve o seu nome com paus, no entanto escreve
da esquerda para a direita “Diana, olha”, estagiaria: “olha
estas a escrever para o lado certo?”, Alice olha com uma
expressao de incerteza, estagiaria “estd ao contrario, nao
esta?”, esta abana a cabeca afirmativamente e sorri. Ainda
assim, continua a escrever, quando chega a letra ¢ diz “o ¢
nao dé para fazer”, imediatamente arranja uma solugao e
vai buscar algumas pedras, faz a letra ¢ com as pedras e
as restantes com oS paus.

Matilde vai buscar a gaveta dos materiais naturais, agarra
num monte de paus e afirma “vou escrever o meu nome”,
comeca a fazer todas as letras com os paus.

Tomé agarra numa tampa de manteiga da Matinal “tem
aqui uma letra do meu nome”, diz apontando para a letra
M, mestranda: “qual ¢ a letra?”, Tomé: “¢ o M”,
mestranda: “e s6 tem essa letra do teu nome?”’, Tomé:
“sim...ah ndo estd aqui outra”, aponta para o T.

Valéria e Eva estdo a espalhar tampas de manteiga como
se fossem os pratos do piquenique, Eva: “tem muitas
letras, o que esta aqui escrito?”, questiona apontando para
a palavra Gresso, Valéria: “ndo sabes? E manteiga”.

Dominio

da

Sofia esta junto da torre de cones de plastico, mestranda:
“olha Sofia esta do teu tamanho a torre”, Sofia repara e
sorri. De imediato Eva vai para junto da torre verificar o
seu tamanho e Matilde que ndo estava a brincar na area,
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Matemat

ica

mas reparou foi também ver a sua altura perto da torre
“Pois estd, também esta do meu tamanho”. Alice juntou-
se, verifica a sua altura e diz “como assim? Eu sou mais
alta do que isso”.

Valéria comega a colocar s6 argolas pequenas no pau de
madeira, fazendo uma sequéncia vermelho, amarelo e
verde. Eva comeca a ajudar Valéria, dando-lhe as argolas
da cor certa ¢ dizendo em voz alta “vermelho, amarelo,
verde, vermelho, amarelo, verde...”.

Eva coloca as argolas coloridas nos dedos, coloca uma
vermelha, uma amarela e uma verde em cada dedo
ficando com a mesma sequéncia em todos os dedos. Vem
até a estagidria “Diana, olha anéis”. Valentina dirige-se a
mestranda com argolas coloridas enfiadas nos dedos, uma
em cada dedo, “Diana tenho anéis”, mestranda: “quantos
anéis € que tu tens?”, esta olha para as maos e comecga a
contar apontando para cada dedo “1, 2, 3,4,5,6,7,8,9,
10, eu tenho muitos anéis, tenho dez”.

Eva e valentina fizeram quatro gelados com os cones
pequenos e as bolas de ping pong, Eva: “olha aqui Diana,
sdo gelados”, mestranda: “uau, sdo quantos?”, Eva: “1, 2,
3, 4, sdo quatro gelados”, diz contando um de cada vez e
apontando com o dedo.

Distribui as sete bolas que tem, dando quatro ao Pietro
“toma esta, esta, esta e esta para ti Pietro e eu fico com
estas trés”.

Area do
conhecime
nto do

mundo

Valentina coloca um copo com carrinhos de linha de
pléstico junto aos gelados e diz “esta aqui, para tirar
coisas dos dentes”, mestranda “isso ¢ o qué, Valentina?”,
Valentina “€ aquilo de tirar coisas dos dentes”, mestranda:
“aqueles pauzinhos? Sabes como se chamam?”,
Valentina: “sim, os pauzinhos”, mestranda “sdo os
palitos”, Valentina “o meu papa gosta”.

Valentina: “vamos fazer uma fogueira”, Afonso: “Sim,
vamos fazer uma fogueira com os paus e os tecidos para
fazermos um piquenique”, mestranda: “outra vez um
piquenique?”’, Afonso: “ndo, este ¢ diferente”, Valentina:
“porque nos vamos ter lenha”, Afonso: “e vamos fazer
fogueira”, diz estendendo um lengo no chdo, mestranda:
“como ¢ que vao fazer uma fogueira?”’, Afonso:
“precisamos de fogo”, coloca os paus dispostos no chao,
junto ao lenco, cruzados uns com os outros.

Afonso faz também uma espetada com um pau de
madeira e argolas grandes e pequenas, coloca-a junto da
espetada de fruta de Eva e diz “oh Eva, temos de assar as
espetadas na fogueira”, Eva “ndo, as frutas ndo se
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assam”, Afonso “a minha é de carne”, diz colocando a
sua espetada em cima da fogueira feita de paus, “vou
assar esta porque esta ¢ de carne”.

Valentina tem um rolo de papeldo com uma rolha de
cortica presa “oh isto estd preso”, depois de pensar um
pouco e olhar a sua volta agarra num pau de madeira “ja
se1”, coloca-o no interior do rolo empurrando a rolha
“ehh, consegui”. Depois acontece 0 mesmo a Sofia e esta
utiliza a mesma técnica que observou com o pau.

Eva faz uma espetada de fruta, colocando num pau de
madeira varias argolas pequenas e grandes. Afonso faz
também uma espetada com um pau de madeira e argolas
grandes e pequenas, coloca-a junto da espetada de fruta
de Eva e diz “oh Eva, temos de assar as espetadas na
fogueira”, Eva “ndo, as frutas ndo se assam”, Afonso “a
minha ¢ de carne”, diz colocando a sua espetada em cima
da fogueira feita de paus, “vou assar esta porque esta ¢ de
carne”.

Matilde agarra em dois paus de madeira e tenta agarrar
uma rolha com estes, diz “vou comer sushi”, como nio
consegue agarrar a rolha com os paus, agarra com a mao.
Vicente repara “ndo € assim que se come sushi, ndo ¢ com
a mao”, Matilde “entdo ¢ como?”, Vicente agarra nos
paus e exemplifica cruzando os paus € manipulando-os,
depois Matilde reproduz o que o amigo lhe mostrou.
Alice explora a gaveta dos materiais naturais “o que ¢ que
se come aqui? Buzios?”, Eva: “ndo”, Alice, entdo sdo sé
as conchas”, Eva: “nao, conchas ndo se come”, Alice:
“come sim, come-se conchas, ndo € Diana”, mestranda:
“Sim, ha conchas que se comem”, Eva: “entdo sao
berbigdes?”, mestranda: “os berbigdes sao umas conchas
que também se comem, sim”, Alice: “o que ¢ que se come
mais daqui?”, mestranda: “os buzios, t€ém uma coisa la
dentro que se come, ¢ parecido as conchas”, Alice: “ah,
os caracois também, o que t4 14 dentro come-se”.

Jorge une dois paus de madeira com fita-cola, de maneira
que fica com maior grossura, depois enfia todas as
argolas vermelhas neste cuidadosamente, pois parece
mais dificil do que simplesmente coloca-las num pau
isolado, por isso demonstra por vezes alguma dificuldade,
mas nao desiste. Quando estas terminam enfia as verdes
de um lado e depois as amarelas no outro, ficando as
vermelhas no meio. Quando termina vem mostrar a
mestranda, Jorge: “olha aqui”, mestranda: “uau, meteste
isso tudo sozinho?”, Jorge: “sim”, mestranda: “parece
quase a bandeira de Portugal, tem as mesmas cores”,
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Jorge: “ah”. Jorge tira as argolas amarelas e vermelhas,
depois volta a coloca-las, mas primeiro as amarelas junto
das verdes e depois as vermelhas. Vai novamente até a
mestranda com um grande sorriso, mostrando-se
orgulhoso “olha aqui”, mestranda: “uau trocaste as
cores?”, Jorge: “¢ a bandeira de Portugal”.

Tomé coloca um buzio no ouvido e sorri, diz para a
mestranda “oh ouve”, mestranda: “¢ o qué?”’, Tomé: “faz
barulho do mar”, mestranda: “quem te ensinou isso?”,
Tomé: “a mae”, diz mostrando a Frederico que disse: “eu
quero ouvir”.

Area d
Formacgao
Pessoal

Social

€

€

Construg

ao da

identidad

e e da

autoesti

ma

Conscién Eva volta para junto da gaveta dos tecidos, onde coloca o

cia de si tecido brilhante agarra num rosa de pelo, coloca-o em
volta do pescoco e diz rindo-se “€¢ o meu cachecol”, da

como um no6 entrelagando as duas pontas do tecido que ficaram

aprenden voltadas para a frente. Vai ao pé da mestranda “sabes que

) eu ja sabia dar nds?”, “sabes fazer n6s? Uau, quem te

e

ensinou?”’, Eva: “foi a mama”. Desfaz o no e volta a fazer
“olha aqui, ja fiz o n6 e agora consigo desfazer”, diz
desfazendo, mestranda: “muito bem”.

Pietro dirige-se a mestranda com um rolo comprido
“Diana eu queria tapar isto com uma tampa de vinho”,
mestranda: “procura nas rolhas de cortica, ha de varios
tamanhos, tens de encontrar uma que caiba ai”. Vicente
repara e ajuda o amigo a procurar uma tampa que
encaixe.

Valentina esté a fazer gelados com os cones pequenos e
com as bolas de ping pong, uma delas fica presa no cone
“oh esta ja ndo da”, diz tentando tirar a bola. Eva ouve ¢
tenta ajudar com um pau de madeira empurrando a bola
pela abertura superior do cone e consegue tirar a bola.
Valentina, Eva e Jorge vao por a mesa, Eva fez sumos
com tampas de detergente, Valentina agarra nalguns cd’s
e da a Jorge “Jorge, tu podes por os pratos”, este aceita e
coloca-os dispostos no chdo. Valentina agarra em dois
carrinhos de linhas “agora facas e garfos”, coloca um de
cada lado de um dos cd’s.
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Sofia coloca uma rolha de cortiga numa das extremidades
de um rolo de papeldao comprido, depois coloca vérias
rolhas de corti¢a mais finas no seu interior e tapa a outra
extremidade com uma tampa mais grossa, depois chama
“Valentina, Valentina, olha aqui massa”, sorri”. Depois
vai até Eva e mostra “massa”, Eva agarra no rolo e diz
“oh espera tive uma ideia”, tira uma das tampas € caem as
rolhas todas, as duas juntas apanham.

Sofia agarra num tecido amarelo e faz um gesto como se
fosse vesti-lo pelas pernas, mas depois enfia-o pela
cabeca, depois passa os bragos por dentro deste e diz para
Eva “olha”. Eva olha e vai até a amiga “tem de ser mais
assim”, diz ajeitando-lhe o tecido amarelo como se fosse
um top.

Frederico esta a usar fita-cola na sua constru¢ao, Davi vé
que o amigo estd atrapalhado a segurar a fita-cola entdo
oferece ajuda agarrando na fita-cola e cortando onde o
amigo pretendia.

Afonso gostou do colar que Alice fez e também quer um,
encontra uma concha com buraco e corta um fio de 13,
depois tenta colocar o fio de 13 na concha mas nao ¢ facil,
pois o buraco ¢ um pouco pequeno. Alice questiona:
“queres ajuda?”, Afonso: “Sim, eu ndo estou a
conseguir”. Alice tenta colocar o fio de 13 na concha,
demora um pouco mas consegue, entrega a Afonso.

Independ
éncia €
Autonom

1a

Mariana vai até ao suporte das gavetas e espreita a dos
materiais naturais, mexe nalguns deles e depois puxa a
gaveta lentamente, parece fazer bastante forca,
mestranda: “precisas de ajuda Mariana”, Mariana: “nao”.
Depois vai ver a outra gaveta do papelao e madeira, puxa-
a ¢ leva-a para o chao.

Eva tenta tirar o tecido que atou na cintura “fiz dois nds”,
tenta persistentemente tirar o nd, ainda que esteja dificil,
“oh nao, eu fiz aqui dois nés”, langa uma gargalhada e
acaba por conseguir.

Alice vai buscar um lengo a gaveta dos tecidos, tenta
estica-lo dando um impulso para cima para este descer
mais esticado, mas ndo consegue o que pretende “oh nao
consigo esticar o lenco”. Matilde apercebe-se e diz eu
ajudo-te”, Alice responde: “ndo, eu quero fazer sozinha”.
Alice tenta novamente e consegue, depois conserta
apenas as pontas que ficaram dobradas.

Frederico agarra na fita-cola branca, procura
pacientemente a ponta € consegue abrir a fita-cola, usa-a
onde precisa e corta cuidadosamente a ponta.
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Pietro ndo encontra a ponda da fita-cola, pede ajuda a
mestranda: “Diana, podes abrir a fita-cola?”’, a mestranda
entrega-lhe a fita com a ponta aberta e este utiliza-a
autonomamente colando a extremidade to tubo que
pretendia e cortando a ponta.

Convivé

ncia

Democra

tica
cidadani

a

(&

Alice agarra algumas tampas de manteiga e afirma “vou
fazer uma pizza”, sofia “uma pizza?”, Alice “sim uma
pizza, nao posso fazer uma pizza ¢?”, questiona enquanto
coloca algumas argolas vermelhas espalhadas por cima da
tampa de manteiga. Sofia apercebe-se de que a amiga esta
a utilizar as argolas vermelhas e tira as argolas vermelhas
que estavam na sua construgdo para dar a Alice que
preenche toda a tampa com argolas vermelhas, depois
cobre a sua “pizza” com outra tampa de manteiga e agita.
Mariana bate com dois paus de madeira um no outro,
mostrando a Diogo, este diz “quero uma”, Mariana vai
buscar mais um pau e entrega a Diogo.

Luna e Frederico estdo a fazer chupa-chupas, cada um
estd a colocar num pau de madeira argolas coloridas.
Entretanto acabam as argolas e Frederico tem o seu chupa
maior que o de Luna, esta fica um pouco chateada “nao
ha mais argolas e tu usaste muitas”, Frederico tira
algumas argolas e d4 a Luna. Depois acabam por fazer
um chupa-chupa em conjunto utilizando apenas um pau.
Vicente: “Oh Pietro, tens a fita-cola? Eu preciso”, Pietro:
“olha aqui, usa”, Vicente usa a fita-cola. Pietro: “Diana,
eu precisava de mais fita-cola, Vicente ouve e responde:
‘““eu ja nao preciso, toma”.

Davi: “preciso da fita-cola preta”, Afonso: “estd aqui
Davi, depois eu preciso esta bem?”, Davi: “estd bem”.
Pietro: “preciso de uma tesoura, onde estd uma tesoura?”,
Afonso: “estd aqui uma, toma”, diz dando-lhe a tesoura.
Sofia agarra numa bola igual a que Alice tinha e ndo
consegue abri-la, Alice repara e diz “¢ facil, queres que eu
abra?”. Agarra na bola, abre-a e devolve a Sofia “toma”,
Sofia sorri.

Sofia estava a fazer uma torre de cones com Valéria, sem
querer abana um pouco e a torre cai. Valéria abre a boca
ao ver que a torre caiu, mas imediatamente agarra nos
cones e diz para Sofia “vamos fazer”. As duas juntas
voltam a construir a torre.

Valentina sem querer impega na ultima letra do nome que
Matilde escreveu com paus e este fica desfigurado,
rapidamente Valentina agarra nos paus e tenta reconstruir
a letra, Matilde olha, mas como vé a amiga a ajudar, nao
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diz nada. Valentina coloca o ultimo pau no local errado,
entdo Matilde coloca-o no sitio certo.

10. Valéria vai buscar um lengo e vai até Valentina “Valentina
eu queria fazer uma saia, consegues?”, diz esticando o
tecido para a amiga ver. Valentina exemplifica com o seu
tecido “Sim, é s6 fazer assim”, diz cruzando as duas
pontas do tecido e dando um no.
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