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[ntroducao

O cluster Arte da Performance &
Performatividade nas artes’, coordenado por
Claudia Madeira (ICNOVA-NOVA FCSH) e
Cristina Pratas Cruzeiro (IHA-NOVA FCSH/
IN2PAST) constitui-se como espaco de reflexdo
e criagdo interdisciplinar, reunindo
investigadores e artistas de varios dominios
cientificos e dreas de producao artistica. O seu
foco temdtico incide na arte da performance
portuguesa e nas novas formas de
performatividade que se desenvolveram a partir
da hibridizag@o entre a arte e a sociedade em
dreas como o teatro, a danca, a musica, a
fotografia, a instalacéo, a arte digital, as artes
plésticas, assim como a arte publica e os novos
movimentos sociais. Dada a sua dindmica, o
cluster posiciona-se na ligacdo entre a
investigacdo cientifica, as préticas arfisticas e a
sociedade.

Foi no cruzamento das caracteristicas do cluster
com a comemoracdo dos 50 anos do 25 de
Abril de 1974 que, em 2024, encontrémos a
nossa base de trabalho: utilizar a revolucao
portuguesa como gatilho para repensarmos em
conjunto as ideias e principios de sociedade
mais justa e livre que entdo emergiram. Como
repensd-los & luz da atualidade e das nossas
vidas quotidianas? foi a nossa inquiricdo de
partida.

O ciclo de oficinas Pick Manifesto 25 de Abril
hoje estruturou-se procurando possibilidades de
resposta a esta inquiricdo, que também é uma
inquietacdo. A cancao “Liberdade”, escrita por

" https://performanceiha.weebly.com

Sérgio Godinho em 1974, elenca os aspetos

que consideramos essenciais para uma
sociedade livre: a paz, o pdo, habitacdo,
satde, educacao. Aos pilares elencados pela
cancdo, acrescentdmos a cultura e cridmos
oficinas de trabalho quinzenais participadas por
vérios membros do cluster. Em cada oficina
desenvolvemos um laboratério aberto ao
cruzamento do que estd inscrito para cada um
destes temas na Constituicdo da Republica
Portuguesa, estabelecendo ligacdo & realidade
atual. Recuperando o cardter festivo e euférico
do 25 de Abril, com a ocupacéo massiva das
ruas, usdmos a ideia de piquenique, em torno
de um quotidiano em crise, convocando para
isso a arte da performance e a performatividade
nas artes, na sua dimensdo histérica e atual.
Discutimos temdticas a partir das realidades
sociais préximas, das vivéncias, dos anseios,
dos dramas, das alegrias.

Entre Outubro de 2023 e Julho de 2024
encontrédmo-nos & hora de almogo para discutir
cada tema. A designacédo do ciclo de oficinas
— Pick Manifesto — concentra em si os
significados que quisemos destacar: pick, em
inglés, significa colher, escolher. Mas a sua
sonoridade, em portugués, alude a esse espaco
de encontro e partilha a volta da comida — o
piquenique. Por sua vez, manifesto, representa a
vontade de sublinhar pontos de vista e fazé-lo a
olhar para os nossos quotidianos comuns.

Este livro pretende materializar o exercicio de
liberdade de pensamento e criacdo que
procurédmos instigar ao longo das oficinas.
Cada oficina foi coordenada em conjunto com
um ou mais membros do cluster, respeitando a
horizontalidade e ao mesmo tempo as
individualidades, no sentido de estimular a
diversidade que nos caracteriza. O livro reflete
precisamente isso. No Prélogo acentuamos essa
heterogeneidade através do registo fotogréfico
das oficinas e do que af construimos em
comum. Os capitulos seguintes, que 1ém por
titulo os pilares da democracia que discutimos,
foram entregues a membros do cluster que
coordenaram ou/e participaram nas oficinas



respetivas. As autoras dos mesmos escolheram
como queriam abordar o tema, usando
diferentes linguagens. Nos casos dos capitulos
Paz, Educacao e Pao foi seguida uma
abordagem mais poética— sendo que neste
Ultimo caso foi desenvolvida uma leitura visual .
No caso da Cultura, a construgéo do texto tem
por base o excerto de uma entrevista ao
convidado das oficinas dedicadas ao tema. Os
‘capitulos da Habitagdo e da Satde apresentam
uma linguagem cientifica, assim como o
Epilogo, dedicado a um questionamento em
torno de metodologias académicas criativas e
com assento na afetividade, para o qual varios
membros do cluster colaboraram. O capitulo
Q.B.: Performance Coletiva, tem na sua base o
trabalho artistico de Helena Elias, membro do
cluster, que generosamente adaptou a sua
performance ao contexto do Pick Manifesto 25
de Abril hoje. Encerrdmos o ciclo de oficinas
precisamente com esta “performance-jantar-
festa”, no dia 27 de Julho de 2024, no palco
experimental da Particula no Actcar, em Lisboa.
O capitulo contém o texto de apresentacdo da
performance, da autoria de Helena Elias, e uma
seleccao fotogrdfica representativa de alguns
dos momentos af vividos.

O 25 de Abril ainda néo terminou. Por isso,
confinuamos a construi-lo. Escolhemos fazé-lo
experimentando novos espacos de liberdade na
producao de conhecimento. O préprio Sérgio
Godinho fala da relevéncia de o fazer, no texto
que aqui publicamos e que encerra o livro,
afirmando que a expressdo da liberdade se
mantém como uma urgéncia da atualidade.

Claudia Madeira e Cristina Pratas Cruzeiro
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Nas oficinas Habitacdo do Pick Manifesto
partimos do refrdo da cancéao “Liberdade” de
Sérgio Godinho e do artigo 65° da
Constituicdo da Republica Portuguesa para
discutir o direito & habitacdo, como o pensar e
como o exercer, no contexto da investigacéo
cientifica e da nossa prépria vida quotidiana,
50 anos depois do 25 de Abril.

De uma perspetiva sociolégica, pensar a
habitac@o como direito conduz-nos a abordar
nocdes mais amplas de justica social e
cidadania urbana, articuladas no quadro
conceptual do "direito a cidade" de Henri
Lefebvre (Lefebvre, 2009). Assim, o acesso a
uma habitacdo adequada ndo é meramente
uma questdo de recursos individuais, mas um
aspecto fundamental da plena participacéo na
vida urbana e, se ouvirmos Sérgio Godinho,
uma condic@o fundamental para o exercicio da

Liberdade.

Através desta lente, o direito & habitacdo
ultrapassa o acesso a uma casa, a um abrigo,
abrangendo ainda questdes de localizagao,
qualidade e integragé@o no tecido urbano,
desafiando a mercantilizacdo do espaco urbano
e da habitacéo, e defendendo, néo sé a
distribuicéo equitativa dos recursos espaciais
como também o reconhecimento da habitacéo
como um bem social e nGo como um bem de
mercado, tal como definido, como & referimos,
na Constituicdo Portuguesa.

Efetivamente, a Constituicdo consagra o direito
& habitagdo como principio fundamental,
estabelecendo que todas as pessoas tém direito,
para si e para a sua familia, a uma habitacdo
de dimensdo adequada, em condicdes de
higiene e conforto e que preserve a intimidade
pessoal e familiar. Para concretizar este direito,
o Estado assume um papel central na
formulacdo e execucdo de politicas
habitacionais integradas no ordenamento do
territério, garantindo redes de transportes e
equipamentos sociais. Estas politicas abrangem
a promocdo de habitacées econémicas e

sociais, o estimulo & construcéo privada, com
subordinacéo ao interesse geral, e o apoio a
iniciativas comunitdrias. Um outro aspecto
crucial deste quadro legal é a garantia da
participacdo dos cidaddos na elaboracéo dos
instrumentos de planeamento urbanistico e
territorial, reforcando assim os principios
democréticos e de cidadania ativa na gestdo do
espaco urbano.

Pensar a habitacéo nestes termos tem
implicacées significativas para a politica e o
planeamento urbanos, implicando intervengdes
que déem prioridade ao valor de uso da
habitacdo em detrimento do seu valor de froca
e que promovam o desenvolvimento urbano
inclusivo.

Apds um inicio auspicioso com a
implementacdo do SAAL — Servico de Apoio
Ambulatério Local (1974-76), como resposta
ao “duplo desafio da participacéo e da
redistribuicdo na cidade” (Drago, 2020, p. 14),
a habitacéo é um direito que tem ficado por
cumprir nos Gltimos 50 anos. A habitacgo em
Portugal e nas suas principais cidades enfrenta
atualmente grandes desafios, refletindo uma
complexa interacé@o de fatores
socioeconémicos, politicos e urbanos. O
periodo pds-crise de 2008 foi marcado por
austeridade ao nivel do Estado e por reformas
que impactaram profundamente o mercado
imobilidrio e as politicas habitacionais (Allegra e
Tulumello, 2019). Observou-se uma crescente
financeirizacdo do setor, com a entrada de
investidores internacionais e fundos imobilidrios,
confribuindo para a especulacdo e o aumento
dos precos, particularmente nas éreas
metropolitanas de Lisboa e Porto.
Simultaneamente, e também em resposta &
crise, verificou-se a liberalizacdo do mercado
de arrendamento (NRAU 2012) e a explosdo do
turismo urbano. Em 2024, o Porto foi
considerado “Europe's Leading Seaside
Metropolitan Destination” e Lisboa “Europe's
Leading Seaside Metropolitan Destination
2024" nos WorldTravelAwards®. A capital
portuguesa foi também considerada a cidade
mais cara da Europa para arrendar casa pelo

S https://www.worldtravelawards.com/award-europes-leading-destination-2023, acedido em 1 de Agosto 2024
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Internacional HousingAnywhere*, uma
plataforma imobilidria internacional.

Estes fenémenos exacerbaram as pressdes
sobre o parque habitacional existente e
contribufram para processos de gentrificacdo
nos centros urbanos e expulsdo de populacoes
locais (Lestegdset al., 2019; Ribeiro & Santos,
2019). As periferias urbanas, dreas de
habitacdo publica e outras, formais e informais,
de habitag@o precdria, onde residem
populacdes vulnerdveis, continuam a enfrentar
dificuldades persistentes (Falanga et al. 2024).

A pandemia veio agravar a situacdo de muitas
pessoas para quem “ficar em casa” era
problemdético, tendo a resposta do Estado sido
insuficiente e amitde desadequada (Lages,
2022), relativamente & precariedade
habitacional, incluindo as situacées de sem-
abrigo. Apesar dos muitos movimentos coletivos
de solidariedade que emergiram durante este
periodo, como a cantina solidaria RDA ou o
centro social Seara, ambos na zona de Arroios
em Lisboa, assistimos também a despejos e
outras situacdes de profunda injustica social
(Ascensa@o & Rodrigues, 2020).

Mais recentemente, a subida das taxas de juro
indexadas & Euribor tem criado pressoes
adicionais sobre os agregados familiares com
créditos & habitacéo, aumentando o risco de
incumprimento e intensificando vulnerabilidades
habitacionais. Torna-se assim evidente a
urgéncia de repensar as estratégias de acesso &
habitacdo e de gestdo do endividamento das
familias. As desigualdades socioespaciais e
habitacionais presentes em todo o pais estdo
associadas a dimensées de classe, género e
étnico-raciais, pelo que importa um olhar
interseccional para estas questées.

A mobilizag@o social em torno do direito &
habitacdo em Portugal tem-se intensificado
desde 2016, com movimentos civicos,
associacdes de moradores e plataformas
ativistas organizando manifestacées, ocupacoes
e campanhas de sensibilizacdo, pressionando
os decisores politicos a implementar medidas
mais eficazes para garantir o acesso a uma
habitacdo digna e acessivel para todos os
segmentos da populagéo. Os movimentos tém
contribuido para colocar a questdo no centro
do debate publico e politico (Mendes, 2020),
resultando em iniciativas legislativas como a Lei
de Bases da Habitacdo de 2019 e o programa
“Mais Habitagéo” de 2023, embora a eficécia
das medidas adotadas na resolucdo dos
problemas estruturais se continue a revelar
limitada.

A crise da habitacdo ndo é de agora: hé anos
que tem vindo a escalar e atingiu um ponto de
rutura. E importante denunciar a situacéo social
e apelar para que se faca cumprir um dos
direitos mais bdsicos do ser social, o direito &
habitacéo. O fotégrafo Mdrio Cruz faz essa
denuncia num trabalho documental intitulado
“ROOF"(2024), que se materializa numa
abordagem meta artistica, onde se procura
sensibilizar e mobilizar as pessoas para o que
se encontra invisivel. Este projeto, que foi
desenvolvido ao longo de uma década,
concretiza-se num livro e numa exposicdo sobre
os espacos de quem “sobrevive” nos edificios
abandonados e devolutos da cidade de Lisboa.
A acdo politica deste artista de consciencializar
para um problema escondido e silencioso é
clara, e grita ao dever da Constituicéo da
Republica Portuguesa quando se celebra o 50°
aniversdario do 25 de Abril. Entre os artistas que
tém trabalhado em torno das questées da
habitacdo incluem-se ainda o Teatro do
Vestido®, dirigido pela dramaturga e
antropéloga Joana Craveiro, o coletivo Left
Hand Rotation®, com as oficinas “Gentrificacdo
ndo é um nome de senhora” que se tém
realizado desde 2010, mas também os seus
videos e intervencdes, ou Carlos Bunga com o
projeto “Home” (2022).

4 https://housinganywhere.com/rent-index-by-city,.acedido em 1 de Agosto 2024

5 https://teatrodovestido.org/blog/, acedido a 17 de julho de 2024.

6 https://www.lefthandrotation.com/gentrificacion/, acedido a 17 de julho de 2024.
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Nas duas oficinas do Pick Manifesto 25 de Abril
hoje realizadas em torno da habitacdo
discutimos estas e outras questées, cruzando
perspetivas da arte, da intervencéo e da
pesquisa em ciéncias sociais, humanidades e
estudos artisticos, mobilizando metodologias de
base visual. Na primeira oficina construimos em
conjunto, online, um quadro de associacéo de
palavras e conceitos. Na segunda oficina,
presencial e com um delicioso picnic,
realizdmos um exercicio de elicitacdo
fotogrdfica (Harper, 2002) com imagens
escolhidas pelas participantes, criadas pelas
préprias ou por outras pessoas.

O quadro de associacao de ideias (fig.20),
apresenta uma andlise complexa e abrangente
sobre o direito & habitacéo, dividindo a questao
em vdrias esferas e conceitos interligados. Para
a discussd@o, houve dois pontos de partida
essenciais: a Revolucdo dos Cravos, que em
Portugal simboliza a liberdade e a
responsabilidade social do Estado, e, como |4
enunciado, a Constituicdo da Republica
Portuguesa, em particular o seu Art® 65, que
destaca o papel fundamental do Estado em
assegurar o direito & habitacéo.

1* Oficina Habitagao
e s

!
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O quadro divide a andlise da habitagéo em
duas principais dimensées: a dimensdo intima e
a dimensao politica. Na primeira identificou-se
a “casa”: associada a uma habitacéo
adequada e digna; e o “doméstico”, como
componente onde se relaciona a vida familiar e
fntima, onde se incluem elementos como o
afeto e o sofrimento, valor de uso e violéncia.

No que diz respeito & dimensédo politica foram
agrupados conceitos como gentrificacao,
especulacdo ou direito & habitacdo,
considerado dentro de um contexto politico
mais amplo e ligado & participacéo, ou seja,
enquanto direito a uma partilha das decisdes
politicas relacionadas & habitacéo. Partilharam-
se ideias sobre acoes de luta e manifestos
através de plataformas e movimentos de defesa
do direito & habitacdo. Destacaram-se
elementos como a precariedade ligada aos
despejos, mas também instancias de regulagao,
como o condominio, enquanto aspetos que
influenciam a seguranca e a estabilidade
habitacional.

Na andlise das politicas publicas e do papel do
Estado assinalou-se a necessidade de
intervenc@o sobre o investimento privado na
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construcdo de habitacdo publica, sobre os
“vistos gold” e os investimentos estrangeiros e
sobre a adequacdo das rendas aos rendimentos
dos cidadéos, de forma a diminuir a
especulacdo e a gentrificacdo. Debateu-se
ainda a necessidade de ampliacéo de politicas
de apoio & habitacéo cooperativa.

No seu conjunto, a figura 20 sugere que d
habitac@o é um tema complexo que envolve
tanto a dimensdo intima e familiar quanto a
dimensdo politica e social. O Estado tem um
papel central na garantia do direito @
habitacdo, e sGo necessdrias politicas publicas
eficazes, participacao cidadd, e acdo dos
movimentos sociais para enfrentar os desafios
do mercado imobilidrio, especulacéo e
desigualdade habitacional.

Na segunda oficina dedicada a Habitagao,
cada participante frouxe fotografias impressas,
de sua autoria ou de outros, que foram
espalhadas pelo chdo da sala, organizadas e
reorganizadas numa exposicdo efémera e
coletiva. Durante o almoco a conversa foi
fluindo livremente em torno das imagens e finda
a refeicdo cada participante falou de forma
mais sistemdtica, elicitando a escolha das
fotografias. Emergiram quatro temas principais:
a casa enquanto lugar de si, de estar e de viver
s6 ou com outros; outros lugares de que
fazemos casa, sejam jardins onde passamos e
estamos, sejam lugares de habitacdo que ndo
sGo casas (i.e. um canto da rua onde alguém
faz a sua cama); as questdées da precariedade
habitacional na cidade contemporénea e, por
fim, a guerra, no caso a da Palesting, e a
destruicé@o da casa.

As oficinas do Pick Manifesto 25 de Abril hoje
evidenciaram que, 50 anos apés o 25 de Abril,
a habitag@o enquanto elemento central da
nossa vivéncia e sobrevivéncia, em que o
pessoal e o politico se entrelacam, persiste
como direito por concretizar. As lutas coletivas
por este direito fundamental sGo um motor de
transformacéo social e urbana, ecoando os
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ideais de liberdade e justica que inspiraram a
Revolucéo.
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