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CAPITULO 56

EDUCAR PARA LA LIBERTAD, LA IGUALDAD,
LA DIGNIDAD Y LA FRATERNIDAD EN EL CONTEXTO
GLOBAL: UNA PROPUESTA DE EDUCACION EN,
ATRAVES Y PARA LOS DERECHOS HUMANOS

CRISTIANA PIZARRO MADUREIRA
Instituto Politécnico de Leiria

JOSE ANGEL LOPEZ HERRERIAS
Universidad Complutense de Madrid

1. INTRODUCCION

Este texto trae a primer plano el tema de la educacion para los Derechos
Humanos y tiene como objetivo reflexionar sobre la educacion para la
libertad, la igualdad, la dignidad y la fraternidad en el contexto global,
asi como presentar una propuesta de intervencion con poblaciones vul-
nerables en lo que se refiere a la educacion para los derechos humanos,
como esta referenciado en la Declaracion Universal de los Derechos Hu-
manos (DUDDHH), de 10 de diciembre de 1948. Sabemos que cada
persona es un ser moral y racional y merece ser tratada con respeto a la
libertad, comprometiéndonos con su inalienable dignidad, aceptando la
igualdad de todos, y anclados en el amor fraterno de unos con otros. Asi
lo expresa el articulo 1 de la DUDH: “Todos los seres humanos nacen
libres e iguales, en dignidad y derechos y, dotados de razon y conciencia,
deben comportarse fraternalmente unos con otros”.

Lineas antes, en el Preambulo, una serie de considerandos matizan y
concretan el horizonte simbdlico de dicha Declaracion: “La Asamblea
General proclama la Declaracion Universal de tales derechos”.

La historia de los derechos humanos ha sido un drama de lucha persis-
tente y progreso continuo, a menudo contra grandes obstaculos.
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Esta Declaracion Universal de los Derechos Humanos, comienza con la
poderosa afirmacion de los principios fundamentales que sustentan los
mismos: “El reconocimiento de la dignidad inherente y de los derechos
iguales e inalienables de todos los miembros de la familia humana es el
fundamento de la libertad, la justicia y la paz en el mundo”.

Compartimos la idea de Eleanor Roosevelt de que

“Los derechos humanos universales comienzan en lugares pe-quefios
cerca de casa, tan cerca y tan pequefios que no se pue-den ver en ningin
mapa del mundo. Sin embargo, estos son el mundo del individuo; el ba-
rrio en el que vive; la escuela o universidad a la que asiste; la fabrica,
finca u oficina donde trabaja. Tales son los lugares donde todo hombre,
mujer y nifio busca la igualdad de justicia, la igualdad de oportunidades,
la igualdad de dignidad sin discriminacién. A menos que estos derechos
tengan significado alli, tendran poco significado en otros lugares. Sin una
accion ciudadana organizada para de-fender estos derechos cerca de casa,
buscaremos en vano el retorno en el mundo mas grande” (2015, p. 25).

En este sentido, y dado que debemos actuar localmente para tener efec-
tos globales, presentaremos una propuesta de intervencion socioeduca-
tiva en “lugares pequefios”, con poblaciones vulnerables, a nivel de edu-
cacion para los Derechos Humanos, centrada en los valores de libertad,
igualdad, dignidad y fraternidad.

1.1. EDUCAR PARA LA LIBERTAD, LA IGUALDAD, LA DIGNIDAD Y LA FRA-
TERNIDAD EN EL CONTEXTO GLOBAL.

En cuanto que el ser humano es una realidad abierta, inacabada, perfec-
cionable, la educacion es la potenciacion y elevacion de aquello que nos
define y concreta, la conciencia. La conciencia es la accion especifica
de la racionalidad humana. En cuanto que somos seres racionales, tene-
mos la posibilidad y exigencia de tomar razon de nosotros mismos, de
la historia personal, del sujeto yo. Este tomar razon de nosotros mismos
se concreta y lleva a cabo en la concienciacion de los tres ambitos in-
eludibles de la experiencia humana: ideales, valores y actitudes. En esta
aportacion experiencial y reflexiva se considera la relevancia y impor-
tancia de los valores.

La historia humana de las personas y de los nucleos culturales es un
permanente afan clarificador del horizonte y sentido que tienen nuestras
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acciones de valiosas. Pasamos los tiempos de la existencia haciendo o
no desde bases valorativas, que justifican y animan la eleccion de estas
o aquellas acciones y fines. Asi, la historia humana puede ser conside-
rada, desde la vision axioldgica como un seleccionado mundo de accio-
nes, en un caso u otro, basado en una determinada vision valorativa de
la historia personal y cultural.

Asi, las multiples proyecciones religiosas a lo ancho y largo del mundo
han llamado la atencion sobre formas diferenciadas, listas valorativas de
uno u otro sesgo reflexivo y practico. Igualmente en los aspectos emi-
nentemente culturales, o econdmicos, o sociales, y sus multiples mati-
ces, han dado apoyo a matizadas listas y propuestas de valoracion de las
acciones humanas.

Aqui, atendiendo a las propuestas de las sociedades politicas, los Esta-
dos del mundo, y tras las cruentas experiencias de los permanentes con-
flictos y, sobre todo, de las dos guerras mundiales del siglo XX. Y acep-
tando la potencial relevancia operativa de organismos internacionales,
como la ONU, consideramos y se acepta como valiosa la propuesta va-
lorativa, no excluyente, si integradora, de los cuatro valores fundamen-
tales que se expresan en el articulo 1 de la denominada y reconocida
Declaracion Universal de los DUDH: libertad, igualdad, dignidad, fra-
ternidad.

* Libertad: la libertad es el valor base y motor de toda otra potencial
experiencia humana. Desde supuestos filosoficos, antropologicos,
hasta los aspectos mas fisicos e intuitivos, la libertad es el valor trans-
versal y raiz que esta en el origen de cualquier otra apreciacion y pro-
yeccion humanas. La libertad, magnifico don de las posibilidades de las
acciones humanas, es la vertiente aplicativa de la reali-zacion-dad per-
sonal. Libertad significa liberacion, posibilidad. Posibilidad de libera-
cion de las dominantes ataduras de lo impuesto en las cerradas leyes de
la naturaleza. En ésta domina el silencio y la necesidad de seguir las
pautas funcionales, instintivas, de los mecanismos de la naturaleza.

* Liberado el ser humano de lo impuesto, se concreta el inigualable don
de lo humano: tener la posibilidad, abiertos al ser, desligados de lo de-
terminante para hacerse de una u otra manera: ser cada uno el autor y el
actor del personal guion existencial.

* Igualdad: Este valor, ademds de la vertiente antropolédgica, funda-
mento de toda propuesta de reconocimiento de los humanos, tiene, como
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los otros valores fijados, una muy fuerte vertiente histdrica y con una
muy alta dimension reivindicativa. En este sentido podemos decir que la
historia de los grupos humanos ha sido un esfuerzo permanente, porque
salidos de la naturaleza, hemos de esforzarnos, en esfuerzo permanente,
por hacer real aquello posible pero no muy presente. Este es el caso pa-
radigmatico del valor de la igualdad. Por ejemplo, en la Declaracion del
Hombre y del Ciudadano, 1789, en el articulo 2, afirmada la igualdad, a
continuacion se matiza que si hay alguna desigualdad ha de ser aceptada
si tiene repercusion favorable en el conjunto: “que las distinciones so-
ciales s6lo pueden fundamentarse en la utilidad comun”.

* Dignidad: Este valor conecta directa y plenamente con los otros dos,
la libertad y la igualdad. Las personas y los pueblos en su conjunto, son
seres libres e iguales, han de ser considerados, sin ninguna excepcion ni
propuesta justificadora de lo contrario, como seres radicalmente dignos.
Otro hilo permanente en la experiencia histdrica de los seres humanos.
Promover y mantener la experiencia de la libertad e igualdad humanas
exige, como consecuencia inexcusable, el trato y las relaciones dignas
entre todos. El reconocimiento entre todos, sea quien sea, y proponga en
las formas de vida otros planteamientos valiosos, es una accion ineludi-
ble en todos los encuentros y situaciones de las personas entre si.

* Fraternidad: Como valor envolvente del conjunto, ya como base, ya
como culmen, la conciencia de fraternidad entre los humanos, afirma la
concreta posibilidad de efectivamente llevar a cabo los otros valores. Si,
efectivamente, cada uno nos educamos en la potente interiorizacion de
que todos y cada uno, desde los mas cercanos, en formas de vida, hasta
los mas lejanos, somos hermanos, entonces seremos capaces de emerger
liberados de la naturaleza y no maltratarnos, no usarnos y no convivir
bajo las permanentes amenazas del dominio y control de unos sobre
otros. Entonces, lejos de la posibilidad de existir en libertad, igualdad,
dignidad y fraternidad.

2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GENERAL/FINALIDAD

El presente trabajo tiene como finalidad reflexionar sobre la educacion
para la libertad, la igualdad, la dignidad y la fraternidad en el contexto
global, asi como presentar una propuesta de intervencion con poblacio-
nes vulnerables en lo que se refiere a la educacion en, através y para los
derechos humanos.
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2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Explicitar la importancia de la educacion para la libertad, la
igualdad, la dignidad y la fraternidad;

Dar a conocer una propuesta de intervencion en el dominio de
la educacioén en, através y para los derechos humanos con po-
blaciones vulnerables.

3. METODOLOGIA

La investigacion se desarrolld inicialmente através de una metodologia
cualitativa, centrada en el analisis documental, a registros como:

El Cilindro de Ciro (539 a.C.): Ciro el Grande, en 539 a. C. pro-
clamé DDHH grabandolos en lenguaje acadio, en un cilindro de
barro cocido. Libero a los esclavos, legislo que todas las perso-
nas tienen derecho a escoger su propia religion, y la igualdad de
las razas. Esa experiencia culturalizadora gnerd por expansion
que se difundiese por el mundo conocido, India, Grecia, Roma,
la idea del respeto y atencion a los Derechos Humanos.

La Carta Magna (Pacheco Gomez, 2000, pp. 39-48): en Ingla-
terra, reinando Juan I, se legislo la Carta Magna: di6 a las per-
sonas nuevos derechos, el rey quedaba bajo el imperio de la ley,
y se defendio la garantia constitucional del Habeas Corpus.

La peticion de derecho (1628): el parlamento inglés exige a
Carlos I la declaracion de las libertades civiles.

La declaracion de independencia de los Estados Unidos (
1776),:”Resolvemos que estas Colonias Unidas son, y deben
serlo [pt derecho, Estados libres e independientes, que quedan
libres de toda lealtad a la Corona Britanica y que toda vincula-
cion politica entre ellas y el Estado de la Gran Bretafia queda y
debe quedar disuelta totalmente” (Pacheco Gomez, 2000).

— 1070 —



— La Constitucion de los Estados Unidos (1787), promulgada en
Filadelfia; es la Constitucion escrita mas antigua; propone y
defiende los derechos basicos de los ciudadanos. Con toda la
solemidad democratica que el asunto requeria, asi comienza el
texto constitucional: “Nosotros, el Pueblo de los Estados Uni-
dos a fin de formar una Union mas perfecta, establecer Justicia,
afirmar la tranquilidad interior, proveer la defensa comun, pro-
mover el bienestar general, y asegurar para nosotros mismos y
para nuestros descendientes los beneficios de la libertad, esta-
tuimos y sancionamos esta Constitucion para los Estados Uni-
dos de América” (Pacheco Gomez, 2000).

— La Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano
(1789): En lo dos primeros articulos se plasma la sintesis de os
desarrolado en el conjunto del articulado: “Articulo 1. Los
hombres nacen y permanecen libres e iguales en derechos. Las
distinciones sociales s6lo pueden fundamentarse en la utilidad
comun”. “Articulo 2. ; La finalidad de toda asociacion politica
es la conservacion de los derechos naturales e imprescriptibles
del hombre. Los derechos son la libertad, la propiedad, la se-
guridad y la resistencia a la opresion” (Pacheco Gémez, 2000).

— La Ley de Derechos de los Estados Unidos (1791),: el miérco-
les, 4 de marzo de 1789 el Congreso de los Estados Unidos,
reunido en Nueva York, aprobdé 10 Enmiendas “ Enmiendas a
la Constitucion, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo
quinto de la Constitucion original (1789). Enmienda 1. El Con-
greso no apobara ley alguna por la que adopte una religion ofi-
cial del Estado... Enmienda 2. Siendo necesaria una milicia
bien ordenada para la seguridad de un Estado libre, no se vio-
lara el derecho del pueblo a poseer y portar armas”. (Pacheco
Goémez, 2000).

— Laprimera Convencion de Ginebra (1864): Es uno de los cua-
tro Tratados Internacionales de los Conbenios de Ginebra:
“Aliviar la suerte de la Condicion de los Heridos en Campaiia“.
Es la base sobre la que descansan las normas de derecho
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internacional para la proteccion de las victimas durante los
conflictos armados (Pacheco Gomez, 2000).

— el principal instrumento mundial de los derechos humanos, la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948) que
constituye la primera carta que proclamo los 30 derechos que
todo ser humano debe proclamar.

Llevamos a cabo ahora esta investigacion, un estudio de caso, en un
Centro de Acogida en Mogambique. El estudio da a conocer una pro-
puesta de intervencion en el sentido y el horizonte de inspirar e incre-
mentar la importancia que estas praticas a nivel local pueden alcanzar a
nivel global (Pacheco Gémez, 2000).

4. RESULTADOS

4.1 EL CENTRO DE ACOGIDA EN NAMPULA

Este estudio de caso en el Centro de Acogida en Nampula permitio que
nosotros demos a conocer un espacio socioeducativo (que) reconstrutor
de sentidos.

Este Centro de Acogida es una institucion sin animo de lucro, humani-
taria y social, que acoge a huérfanos y nifios vulnerables de entre 7y 18
afios, con el fin de dar respuesta a sus necesidades basicas para que pue-
dan crecer en un entorno tan acogedor y posible.

Este Centro de Acogida fue fundada por una familia en 2007, comen-
zando con tres hijos. Un afio después, el nimero de nifios aumento6 a 27,
lo que los llevo a unir esfuerzos para extender la intervencion social y
educativa a otros empleados que abrazaron este proyecto.

En 2022 este Centro de Acogida acoge a 58 nifios y jovenes en régimen
de internado, de los cuales 37 son nifias y 21 son nifios, constituyendo
un espacio socioeducativo que promueve practicas inclusivas y reflexi-
vas, sobre la (re)construccion de significados y sentimientos de perte-
nencia a la institucion (Madureira, 2022). Esta (re)construccion resulto
de un proceso de (re)construccion de identidades, que dependia no s6lo
de la trayectoria individual de cada uno de los jovenes, sino también de
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la trayectoria colectiva, emergiendo el rol que otros asumieron en esta
co-construccion.

Creemos que la base de la educacion es el amor, por lo que presentare-
mos algunas de las actividades desarrolladas por jovenes de este Centro
de Acogida ubicado en Nampula, Mozambique, en el marco de las Ex-
presiones Internacionales del Proyecto bondad.: Exhibicién multimedia
(https://express-kindness.org/about-us/). Se realizaron sesiones de me-
diacion intercultural en linea, via zoom. Se promovio la reflexion con-
junta de jovenes del Centro de Acogida sobre palabras asociadas a la
bondad, el amor, el carifio para comprender en qué medida las experien-
cias educativas que les brinda el Centro de Acogida, contribuyen a suplir
algunas de las ausencias y situaciones embarazosas que han experimen-
tado en su vida, buscando, de esta forma, favorecer su crecimiento ar-
monioso. En este proyecto participaron 23 nifios y jovenes del centro de
acogida que se reunieron semanalmente con la investigadora entre los
meses de febrero y mayo de 2022.

Este estudio permitio a todos los agentes educativos involucrados en el
proceso de mediacion y relacion intercultural, crecer como personas,
con “alegria y esperanza” (Freire, 1996), desarrollando asi procesos
transformadores a partir de la “belleza de nuestra manera de estar en el
mundo y con el mundo” (Freire, 1996, p. 16). Creemos que al intervenir
en el mundo, llegamos a conocer el mundo, transforméandolo y transfor-
mandonos a nosotros mismos. en el sentido de que creemos que con el
ejercicio de la pedagogia del amor y la esperanza es posible co-construir
un mundo mejor. En este sentido, ha sido co construido el alfabeto de la
generosidad que nos permitié reconocer e interiorizar la red de compo-
nentes integradores de la realizable conciencia personal: trilogia tetralo-
gica de la conciencia. Se encuadra em la trilogia: los tres &mbitos bio-
psico-espirituales de la conciencia: Ideales, Valores y Actitudes. Por
conseguiente se articula con la tetralogia: de los ideales: amor, verdad,
belleza; bondad. Elevar la conciencia es un esfuerzo por vivir la vida
desde la propia autonomia (Lopez Herrerias, 2022).

También se verifica el alfabeto de la generosidad en los valores: libertad,
igualdad, dignidad, fraternidade y en las actitudes: respeto, compromiso,
competencia cooperativa, responsabilidad.

— 1073 —



En resumen tenemos la TRILOGIA (ideales, valores, actitudes) y TE-
TRALOGIA (Ideales: amor, verdad, belleza, bondad; Valores: libertad,
igualdad, dignidad, fraternidad; Actitudes: respeto, compromiso, com-
petencia cooperativa, responsabilidad) que conforman la concrecion re-
flexiva y operativa de la conciencia.

TABLA 1 .— EDUCAR para la libertad, la igualdad, la dignidad y la fraternidad

EDUCAR para la libertad, la igualdad, la dignidad y la fraternidad

ELEVAR/POTENCIAR LA CONCIENCIA: generar el propio DESTINO.

IDEALES Amor
. . Verdad
Creencias, pensamientos, palabras, ac- | T
) "y : Belleza
T ciones, habitos, valores, (destino). E Bondad
R T ;
| VALORES R Libertad
: . Igualdad
L | Creencias, pensamientos, palabras, ac- | A .
; o . Dignidad
0] ciones, habitos, valores, (destino). L .
G 0 Fraternidad
| ACTITUDES G Respeto
A Creencias, pensamientos, palabras, ac- | Comprom|so ,
; " . A Competencia cooperativa
ciones, habitos, valores, (destino). o
Responsabilidad

(Fuente: elaboracion propia).

En la tabla 2 se presenta el alfabeto de la generosidad coconstruido por
los jovenes del Centro de Acogida en Mozambique. Este alfabeto se en-
quadra en la trilogia y tetralogia acima presentada.




TABLA 2 : Alfabeto de la generosidad

Alfabeto i
. Acciones
Palabras associadas
Aprender ;
Amar Aprendiendo a amar para poder ayudar a las personas que ne-
cesitan de una manera generosa.
Ayudar
Batalhar (luchar) . .
Bailar Luchar todos los dias para que seamos generosos y bailemos
Besar de alegria sin olvidarnos de besar a nuestros amigos.
Colaborar Colaborar, cooperar y compartir la
Cooperar el amor con los amigos es o que nuestro
Compartir centro hace para ser generoso.
Desatar nodos . .
Dialogar Desatar los nodos de la enemistad, dialogar y donar lo que te-
Dongr nemos con personas necesitadas es tarea de todos.
Educar . , . .
Ensefiar Educar, Ensefiar y confiar animando son los principales pasos
. para alcanzar la generosidad.
Elogiar
Fortalecer . . .
Felicitar Fortalecer, Felicitar y Hacer amigos son otros pasos hacia la
generosidad en nuestro Centro.
Hacer
Gerir (manejar) Manejar conflictos, Llevar los consejos en el corazén y Gustar
Guardar de la vida ayudando a los demas nos alegra el corazén en Cen-
Gustar tro Betel.
Hospedar Hospedar a amigos necesitados, Honrar a nuestros hermanos
Honrar (hermano mayor) y Harmonizar nuestros cantos (Alabanza a
(H)Armonizar Dios) anima nuestra alma.
Informar " . -
Incentivar Fomentar e Inculcar principios de generosidad en los nifios de
Inculcar hoy, mafiana tendremos un mundo mejor.

Juntar (Reunir)

Reunir amigos y Jugar a la pelota y Jubilar la victoria de la ge-

. Jugar. nerosidad debe ensefiarse a todas las personas del mundo.
Jubilar (Animar)
Limpiar Limpiando nuestros corazones del mal, Alabando a Dios y libe-
Louvar (Lavar) rando energias positivas para que la generosidad viva en cada
Liberar nifio del centro Betel.
mg.sot:; Mostrar amor, Mejorar acciones y actitudes y Mimar a los des-
M'J animados para que hagan el acto de generosidad.
imar
Nacer . P o
Negar Nacidos para amary d|fund|'r.el amor, negar la dlsgrlmlna0|on y
Nutrir fomentar pensamientos positivos sobre la generosidad
Odiar Aborreciendo la enemistad, Ocupando la mente con acciones
Ocupar que muestren generosidad y Mirando a los necesitados con
Olhar (Mirar) amor y esperanza.
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Perdonar . .
Participar Perdonar a los demas, compartir lo que tenemos y ponderar las
) faltas de los demas también son acciones de generosidad.
Ponderar (reflexionar)
Querer (Dgsear) Querer cuantificar y calificar la generosidad es el anhelo de to-
Cuantificar o .
o dos los que vivimos en el Centro de Acogida de Betel.
Calificar
Repensar Repensando las acciones de generosidad que realiza Centro
Respetar Betel, Respetar nuestras diferencias nos hace reir todos los
Reir dias.
Sentir Sentir el dolor de los amigos en Ucrania, Cargar las faltas de
Suportar nuestros hermanos y Sensibilizar a todos para obtener una ac-
Sensibilizar titud generosa es la rutina diaria en Betel.
Tolerar Tolerar, Tener amor y Trabajar con justicia ayuda a alcanzar la
Tener generosidad.
Trabajar
Unir Unir los lazos de la amistad y Superar las barreras de la
Ultrapassar (Superar) |enemistad y la discriminacion ungira nuestras mentes.
Ungir
VOIC?\Eﬁnar Voluntariado para vivir la generosidad superara las barreras de
v la enemistad y la pobreza en nuestro pais.
encer
Xavecar (¢ Persuadir, |Xavecar no es una buena actitud para los que pelean a Xurdir
captar, disuadir?) por generosidad, pero si para los que gustan de Xaropear (mo-
Xurdir (Emerger) lestar) a los demas.
Xaropear (Molestar)
Zingar (maldecir) Zingar (maldecir) la barca de la generosidad, nos encendere-
Zalumar (Encender)  |mos de victoria y alegria y Dios Zelara (velara) por nuestras vi-
Zelar (Velar) das.

(Fuente: elaboracion propia, através de los testimonios de los jovenes del Cientro de Aco-
gida, 2022).

5. DISCUSION

El albafeto de la generosidade nos permite enquadrar las concreciones
reflexivas y operativas de la conciencia de los jovenes del Centro de
Acogida en la TRILOGIA (ideales, valores, actitudes) y la TETRALO-
GiA (I: amor, verdad, belleza, bondad; V: libertad, igualdad, dignidad,
fraternidad; A: respeto, compromiso, competencia cooperativa, respon-
sabilidad). Este alfabeto fué creado gracias al potencial educativo de la
mediacion intercultural, que implico una (re)educacion y (trans)forma-
cion de los agentes involucrados. La mediacion intercultural se basa asi
en la transformacion de las partes involucradas (Madureira, 2022). La
mediacion intercultural ha sido el puente para el ejercicio de los Ideales,
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valores y actitudes presentes en el dominio de la educacion para, sobre
y através de los derechos humanos. El alfabeto de la generosidad ha sido
co-construido por los jovenes del Centro de Acogida y fue publicado
como video en Youtube,
https://www.youtube.com/watch?v=BIEP0xX11vQé&t=24s por el pro-
yecto International Expressions of Kindness: Multimedia Showcase,
como manera de valorar las expresiones de bondad vividas en este con-
texto mozambiqueiio.

Como refiere Caride (2000) es urgente “reconocer y valorar la diversi-
dade natural y cultural — somos unicos e irrepetibles, personas diferentes
que viven distintas culturas -, com todas las fragilidades y temores que
pueda suscitar, para reconocer en la alteridade el compromisso politico,
ético y educativo que se precisa para poder assegurar unos minimos de
igualdad en la diferencia” (p. 98). Fue, pues, en este contexto intercul-
tural que se desarrollaran estas atividades en, através y para los derechos
humanos, en que através de una pedagogia del amor, del establecimiento
de enlaces y de proximidad con el otro que se crearan teas dialogicas y
relaciones solidarias pautadas por los valores de la libertad, la igualdad,
la dignidad y la fraternidad.

6. CONCLUSIONES

Como conclusiones referimos que tenemos la responsabilidad individual
y coletiva de desarrollar praticas en pro de una educacion para los dere-
chos humanos que incida en los valores de la libertad, la igualdad, la
dignidad y la fraternidad. Esta experiencia se tradujo en una pratica
desarrollada entre lo local y lo global, en un espacio de lo cotidiano (lo-
cal) de una comunidad donde se aprende a ser y se es projimo del otro
en una relacion de un yo en un contexto de Nosotros. El video que se ha
creado por parte de los jovenes del Centro de Acogida constituye un
recurso pedagogico (en educacion) en, através y sobre los derechos hu-
manos, permitiendo el empoderamiento y el aprendizaje de ser cada vez
mas humanos.
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Se destaca que la libertad es el gran don que la vida nos ha otorgado. Es
la radical experiencia que nos hace humanos: elegir y decidir nuestra
existencia.

Se evidencia asi la importancia de valorar la educacion para los derechos
humanos, através de relaciones de proximidad, cargadas de lazos y afec-
tos con los otros (Madureira, 2022). Como refere Baptista (2000) el
vinculo a “la idea del Bien, en cuanto sefial de humanidad, exige una
relacion personal, frente a frente, con el otro ser humano” (p. 141).

Destacamos que la DUDH reconoce explicitamente en los articulos 26
y 27 que “toda la persona tiene derecho a la educacion, esperando que
ésta tenga’por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y las libertades fun-
damentales”, o que “toda la persona tiene rerecho a tomar parte libre-
mente en la vida. Cultural de la comunidad, a gozar de las artes y a par-
ticipar en el progreso cientifico y de los beneficios que de ¢l resulten”.

Ante la realidad politica, social, cultural y econémica que vive Mozam-
bique, se puede concluir que esta institucion social y educativa procura
garantizar que estos derechos presentes en los articulos 26 y 27 de la
DUDH sean cumplidos. Constituye también un agente central en la pro-
mocion del bienestar de estos jovenes, garantizando y/o mitigando tam-
bém el ejercicio de los derechos consagrados en Convencion de los De-
rechos del Niflo.

Se destaca asi que nos vale la libertad. Nuestro vivir es existencia en
cuanto que podemos ser lo que nos proponemos. Somos personas desde
y para la libertad. Es nuestra obra verdadera, bella, buena y amorosa: un
ideal.

Somos la posibilidad de ser libres: una tarea elevada que requiere el es-
fuerzo ineludible de la implicacion, del brio para ser libres. Es un pro-
yecto que hay que activar. Es una posibilidad, pero hay que concretarla.
Es la gran ventana abierta al mundo, pero hay que ejercitarla.

Los seres humanos somos iguales, pero no idénticos, ni igualitarios. Los
diferentes matices de nuestra complejidad aportan a la convivencia el
rico bagaje de lo variado que nos complementa y potencia. Que nos hace

— 1078 —



a todos capaces de aportarnos proyeccion personal y una realizacion his-
torica valiosa. Potenciar una conciencia de igualdad requiere animar y
desarrollar el reconocimiento de todo otro como hermano.

De un lado, somos, y asi nos hemos de reconocer, iguales, en cuanto que
seres humanos. Nadie es mas que nadie en cuanto que persona.

Sin embargo, y en cuanto que sujetos activos de nuestra propia historia,
somos diferentes. Aportamos complementarias proyecciones vitales,
manifestamos variados estilos y diferencias creativas. Lo que aportamos
como diferentes nos enriquece y potencia como seres complementarios.
Lo que nos proyectamos como iguales nos ayuda a percibirnos como
seres de idéntico valor y reconocimiento. El valor de la igualdad nos
anima a saber que somos personas valiosas en si mismas. Nos ayuda a
convivir de forma justa y ecologica. Anclados en la igualdad podemos
mejorar los retos de justicia y de paz, que todos deseamos vivir e incre-
mentar.

Respecto a la dignidad, sabemos que nos educamos para potenciar el
valor de la dignidad que todos poseemos en cuanto que seres humanos.
Reconocernos como seres dignos anima el esfuerzo por vivir en paz,
trabajar para ser solidarios, y animarnos a compartir los bienes de forma
ecologica y no explotadora. Actuar y vivir para la dignidad y la fraterni-
dad de las personas exige ser generosos en el uso de los bienes logrados;
ser trabajadores y esforzados en el logro de los medios necesarios para
superar las situaciones de vulnerabilidad.

Por fin destacamos que esta experiencia pedagdgica responde a los desa-
fios de nuestro siglo, “aprender a ser persona y aprender a vivir y con-
vivir con los otros” (Delors, 1996) desarrollando en lo local proyectos
que tiengan una influencia a nivel global. Se construyeran puentes y ca-
minos para el cambio de formas de pensar y de actuar, sensibilizando las
personas para su papel en cuanto “ciudadanos del mondo” (Cortina,
1997) en una viaje hacia el otro (Peres, 1999) através de la defensa de la
libertad, la igualdad, la dignidad y la fraternidad.
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