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RESUMO

O presente relatério foi elaborado no ambito da Préatica de Ensino
Supervisionada, inserida no Mestrado em Educacdo Pré-escolar. Este
relatério tem como finalidade refletir sobre o percurso que realizdmos
ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada e apresentar um estudo
investigativo sobre a resolugdo problemas matematicos no espago
exterior. Desta forma, este € composto por trés partes, que, por sua vez,
se encontram divididas em varios capitulos que encerra a dimensdo

reflexiva e a investigativa.

A primeira parte abrange apenas um capitulo. Nele faz-se referéncia a
dimenséo reflexiva sobre o percurso vivenciado no contexto de creche
onde serdo refletidas e fundamentadas as experiéncias e vivencias que

obtidas em contexto de creche.

A segunda parte engloba dois capitulos. O primeiro faz referéncia a
dimensao reflexiva sobre o percurso vivenciado no contexto de Jardim
de Infancia privado, onde também serd feita a apresentacdo das
experiéncias e vivencias neste contexto, de uma forma reflexiva, critica
e fundamentada. Outro capitulo contempla uma experiéncia que foi
desenvolvido junto das criangas que tem por base a abordagem por

projeto.

Na terceira e ultima parte deste relatério, também contém dois
capitulos. Uma relativamente a dimensdo reflexiva sobre as
experiéncias percorridas no contexto de Jardim de Infancia publico e
outro referente a dimensao investigativa, onde sera feita a apresentagdo
de um estudo investigativo desenvolvido no mesmo contexto. Esta
investigacdo tem por base um estudo de caso, mais concretamente um
estudo descritivo desenvolvido com quatro criangas de Jardim de
Infancia e trata- se de um estudo de natureza qualitativa, de cariz
interpretativo. Com este estudo, pretendeu-se identificar as estratégias
de resolucdo de problemas matematicos que as criancas de 4 e 5 anos
utilizam no espacgo exterior. Assim sendo, este estudo teve como
principal finalidade criar um ambiente educativo no espago exterior
promovendo aprendizagens matematicas significativas; identificar as

estratégias que as criancas utilizam quando resolvem problemas no



espago exterior; identificar as aprendizagens que 0 espaco exterior
oferece para as criancas; refletir sobre o impacto do espaco exterior na
resolucdo de problemas matematicos. Para alcancar estes objetivos, em
primeiro lugar, foi criado o ambiente educativo no espaco exterior e,
posteriormente, algumas tarefas de resolucéo de problemas de acordo

com o interesse e motivagdo que as criancgas revelaram.

Consideramos que este estudo contribui para o desenvolvimento da
capacidade de resolucdo de problemas e algumas aprendizagens no
espaco exterior. Assim permitiu compreender que a partir das situacdes
gue surgem durante as brincadeiras e nas exploracdes dos diversos
espagos nomeadamente no espaco exterior, pode ser transformada em
situacdes onde ocorre desenvolvimento e aprendizagem holistico das
criancas. Conseguimos ainda perceber que as atividades matematicas,
ndo se podem limitar ao contexto de sala, tem de abrir horizontes para

gue as criangas sintam gosto e entusiasmo pela aprendizagem.
Palavras chave

Aprendizagens, Desafios, Educacdo de Infancia, Espago exterior,

Resolucdo de problemas matematicos.
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ABSTRACT

This report was prepared within the scope of Supervised Teaching
Practice, included in the Master Degree in Pre-School Education. This
report aims to reflect the journey we took throughout the Supervised
Teaching Practice and to present the investigative study on solving
mathematical problems in outdoor space. This report is composed in
three parts, which, in turn, are divided into several chapters that contain

the reflective and investigative dimension.

The first part covers just one chapter. In it, reference is made to the
reflective dimension on the journey experienced in the daycare context,
where the experiences obtained in the daycare context will be reflected
and substantiated.

The second part comprises two chapters. The first refers to the reflective
dimension about the journey experienced in the context of a private
Kinder garden, where experiences will also be presented in this context,
in a reflective, critical and grounded way. Another chapter covers the
experience that was developed with the children based on a project

approach.

The third and final part of this report also contains two chapters. One
relating on the experiences obtained in the context of a public Kinder
garden and the other one relating to the investigative dimension, where
an investigative study developed in the same context will be presented.
This investigation is based on a case study, more specifically a
descriptive study developed with four Kinder garden children and it is
a qualitative study, with an interpretative nature. With this study, we
intended to identify the strategies for solving mathematical problems in
outdoor with children aged 4 and 5. Therefore, this study’s main
purpose was to create an educational environment in outdoor space
promoting meaningful mathematical learning; identify the strategies
that children use when solving problems in outdoor space; identify the
learning that outdoor space offers for children; reflect on the impact of
outdoor space on solving mathematical problems. To achieve these

objectives, firstly, the educational environment was created in the

vii



outdoor space and, subsequently, some problems -solving tasks

according to the interest and motivation of the children revealed.

We consider that this study contributes to the development of problem-
solving skills and some learning in outdoor space of the children. This
allowed us to understand the situations that arise during play and
exploration of different spaces, particularly outdoors, can be
transformed into situations where children’s holistic development and
learning occurs. We were also able to understand that mathematical
activities cannot be limited to the classroom context, they must be in
open horizons so that children feel pleasure and enthusiasm for

learning.
Keywords

Learning, Challenge, Early Childhood Education, Outdoor Space,
Solving mathematical problems.
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INTRODUCAO

O presente relatorio foi desenvolvido no &mbito de Préatica de Ensino Supervisionada
inserida no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, realizada na Escola Superior de
Educacao e Ciéncias Sociais, do Instituto Politécnico de Leiria, nos anos letivos de 2022-
23 e 2023-24. Este relatdrio apresenta o percurso educativo que percorremos ao longo
Préatica de Ensino Supervisionada em trés contextos distintos e um estudo investigativo
que realizdmos num destes contextos. Desta forma, o relatorio encontra-se organizado em
trés partes distintas, cada uma referente a Pratica Pedagogica de cada contexto educativo.
Dentro das partes, existem capitulos e topicos que, por sua vez, ajudam a uma melhor
organizacdo do mesmo. As Praticas Pedagdgicas foram realizadas em contextos
diversificados, mais concretamente em contexto de creche (instituicdo da rede particular),
em contexto de Jardim de Infancia | (na mesma instituicdo particular) e em contexto de
Jardim de Infancia Il (instituicdo da rede publica). Relativamente ao estudo investigativo,

ocorreu no contexto de Jardim de Infancia Il.

A primeira parte do relatorio intitulado “Um percurso de experiéncias e aprendizagens
significativas de creche” abrange um capitulo onde é apresentada a dimensédo reflexiva
sobre as experiéncias e aprendizagens mais significativas no contexto educativo de

creche, de uma forma reflexiva e fundamentada.

A segunda parte, “As grandes aprendizagens significativas no Jardim de Infancia
Particular”, inclui dois capitulos distintos, o primeiro faz referéncia a dimenséo reflexiva
sobre as experiéncias vivenciadas no contexto educativo e segundo capitulo é referente a

experiéncia vivida com a Abordagem por Projeto.

Relativamente a terceira parte deste relatério, “O percurso de aprendizagem no Jardim de
Infancia Publico”, contém também dois capitulos, o primeiro relativamente a dimenséo
reflexiva em torno das experiéncias vividas em contexto publico. O segundo faz
referéncia a dimensdo investigativa que, por sua vez, apresenta um estudo de investigacao
realizado no contexto de Jardim de Infancia publico, centrado na resolugéo de problemas

matematicos, no espago exterior.

Esta dimensdo investigativa apresenta um estudo de caso e tem como tematica/

problematica: resolucdo problemas matematicos no espaco exterior do Jardim de



Infancia. Esta é composta por alguns topicos, nomeadamente o enquadramento tedrico,
fazendo alusdo a ideias e teorias de alguns autores de referéncia; a metodologia onde é
apresentada a problematica, questdo de investigacdo e 0s seus objetivos, participantes, a
natureza de estudo, apresentacdo das tarefas, apresentacdo, analise e discussdo dos

resultados, concluséo e limitacGes do estudo.

Por fim, o relatorio encerra com a conclusao final onde se refere, de uma forma clara e

sucinta, os aspetos relevantes de todo o percurso da Pratica de Ensino Supervisionada.



PARTE | - UM PERCURSO DE EXPERIENCIAS E

APRENDIZAGENS SIGNIFICATIVAS NA CRECHE

A primeira parte do relatorio da Préatica de Ensino Supervisionada (PES) inclui apenas
um capitulo sobre a Préatica Pedagdgica (PP) em contexto de creche, inserida no Mestrado
em Educacéo Pré-Escolar (MEPE) realizado na Escola Superior de Educacéo e Ciéncias
Sociais do Instituto Politécnico de Leiria.

CAPITULO | — DIMENSAO REFLEXIVA SOBRE A PRATICA

PEDAGOGICA NA CRECHE

O presente capitulo corresponde a parte reflexiva sobre as experiéncias vividas em
contexto de creche, no ambito da PES. Este capitulo esta dividido em cinco topicos. O
primeiro comporta a contextualizacdo do ambiente educativo da creche onde se fara uma
breve caracterizacdo da instituicdo, da sala e do grupo das criangas onde foi efetuada a
PP. No segundo topico apresentar-se-4& a funcdo pedagdgica da creche e no topico
seguinte, referente ao educador da infancia e a imagem da crianca serdo apresentadas
algumas concecdes alternativas sobre 0s mesmos e as opinides de alguns autores de
referéncia. Posteriormente, serd descrita de uma forma resumida “as experiéncias vividas
na creche” em torno do ciclo pedagogico. Por fim, o topico - revisitando o percurso de
creche- onde, de uma forma critica e reflexiva se resumem as aprendizagens mais
significativas incluindo uma breve reflexdo sobre a importancia de brincar heuristico

considerado como uma prética inovadora e de inspiracéo.

1.1 O CoNTEXTO EDUCATIVO DA CRECHE
1.1.1 CARACTERIZACAO DA INSTITUICAO, DA SALA E DO GRUPO DE CRIANCAS

A PP no contexto de creche foi realizada entre 0 més de setembro de 2022 e janeiro de
2023, numa instituicdo privada que se situa no concelho de Leiria. Esta instituicdo
educativa é da rede particular e cooperativa e comecou a sua atividade em setembro de
2004, abrangendo as valéncias de creche, Jardim de Infancia (JI) e Atelier de Tempos
Livres (ATL). Atualmente a instituicdo contempla também o Primeiro Ciclo do Ensino
Basico (1.° CEB) e ja ndo tem ATL. Deste modo, a instituigdo recebe criangas com idades

compreendidas entre 0s quatro meses e 0s doze anos.



Relativamente a sala onde realizamos a PP € na valéncia de creche, nomeadamente na
sala de um ano que se situa no piso superior. A sala tinha um formato retangular com uma
dimens&o ampla de acordo com a Lei portaria n.° 262/2011, “sendo a 4rea minima de 2m?
por crianga”. A sala estava dividida por areas. Apesar desta organizacdo por areas as
criancas podiam utiliza-la livremente para brincar, explorar e usufruir na sua plenitude.
De acordo com a Educadora Cooperante, esta organizacéo néo € definitiva visto que pode
sofrer alteraces devido as necessidades e aos interesses do grupo. Na mesma linha do
pensamento Marques et al. (2024) destacam que “‘a organizacdo pedagdgica dos espagos
e materiais necessita de ser atenta e continuamente refletida, no sentido da criacdo de um
ambiente seguro, acolhedor, partilhado e inclusivo, que responda as necessidades,

interesses e motivagdes daqueles/as que o experienciam quotidianamente” (p. 46).

No que diz respeito ao grupo era composto por catorze criancas, dentro da faixa etaria
compreendida entre 0s nove e 0s vinte quatro meses, sendo elas seis do sexo feminino e
oito de sexo masculino. Todas as criangas deste grupo, menos duas (0s gémeos), faziam
parte do mesmo grupo desde a sala de bergéario. Ainda assim, as criancas encontravam-se
ainda numa fase de adaptacao a nova sala e as novas rotinas, visto que a nossa PES tinha

iniciado no principio do ano letivo.

Ao longo do tempo em que interagi com o grupo foi visivel que era bastante curioso e
mostrava enorme interesse em descobrir e experimentar coisas novas, diferentes e
desafiantes. Além disso, o maior e principal interesse do grupo era pelas sensacoes,
especialmente pela auditiva e tatil. No que diz respeito ao desenvolvimento e
aprendizagem do grupo, foi visivel verificar varios aspetos importantes, destacando um
deles, que diz respeito a aquisi¢do da marcha. Isto é, no inicio da nossa pratica algumas
criancas ainda ndo tinham adquirido a marcha, mas com o passar o tempo, todas foram
evoluindo nessa conquista com o apoio dos adultos da sala e no final do semestre ja todas
conseguiam caminhar autonomamente. Como referimos na primeira reflexdo em grupo

relativamente as duas primeiras semanas de observacdo (Anexo 1)

Conseguimos ter nocdo de algumas caracteristicas da idade, como compreender
frases simples, colocarem-se de pé sozinhas, dar 0s primeiros passos, comegarem
a demonstrar agrado ou desagrado pelas pessoas ou objetos desconhecidos e
brincarem essencialmente sozinhas. No entanto, 0s comportamentos observados
ndo foram idénticos em todas as criancas, uma vez que como defendem alguns
autores nao se deve esperar que criangas da mesma idade “adquiram as mesmas



competéncias, da mesma forma, no mesmo dia € a0 mesmo tempo.” (Teixeira et

al., 2011, p.25).
O Manual de Processos-Chave Creche sustenta este aspeto, salientando que “todas as
criangas possuem o seu proprio padrdo de desenvolvimento. (...) bebés e criangas muito
pequenas necessitam que Ihes seja dado espaco, tempo e apoio que Ihes permita realizar
o seu proprio desenvolvimento” (Segurangas Social, 2010, p. 1). Ao observar e ao
vivenciar estes progressos ou crescimentos foi surpreendente, ao mesmo tempo, foi
curioso, pois o desenvolvimento e aprendizagem nestas faixas etarias acontecem muito
rapido, de uma forma natural, espontanea e de forma holistica. Como refere Portugal
(2017), “o desenvolvimento [e aprendizagem] das criancas deve ser compreendido como
um todo” (p. 59).

1.2 A FUNCAO PEDAGOGICA DA CRECHE

Ao falar sobre a creche, em primeiro lugar, explicaremos o conceito e 0s seus objetivos
de acordo com alguns documentos de referéncias. A portaria n.° 262/2011 define creche
como um “equipamento de natureza socioeducativa, vocacionando para o apoio a familia
e a crianca, destinado a acolher criangas até aos 3 anos de idade, durante o periodo
correspondente ao impedimento dos pais ou de quem exerca as responsabilidades
parentais” (p. 4338). O Manual de Processos-Chave Creche refere que a creche permite
as criancas o desenvolvimento das suas capacidades e competéncias através das suas
primeiras experiéncias neste sistema organizado. O documento supramencionado ainda
apresenta algumas finalidades que “a resposta social creche” proporciona as familias e as
criangas. Isto é, oferecer as criancas dos trés meses aos trés anos o bem-estar e
desenvolvimento através de cuidado mais particularizada, permitindo um ambiente onde

transmite uma seguranca afetiva e fisica (Seguranca social, 2010).

Apesar de alguns documentos clarificarem o conceito de creche, muitas pessoas pensam
que as criancas passam a maior parte do seu tempo ndo fazendo nada, isto é, uma
“desvalorizagao da atividade educativa junto de criancas com menos de 3 anos de idade”
(Portugal, 2017, p. 57). N&o consideram o tempo em creche como o tempo privilegiado
para o desenvolvimento e aprendizagem holistico das criangas. Ao invés disso, portaria

n. 262/2011 ainda menciona que



As creches assumem um papel determinante para a efetiva conciliacao entre a vida
familiar e profissional das familias, proporcionando a crianca um espacgo de
socializacdo e de desenvolvimento integral, com base num projeto pedagogico
adequado a sua idade e potenciador do seu desenvolvimento, no respeito pela sua

singularidade (p. 4338).

Desta forma, a creche ndo pode ser considerada apenas um sitio onde os adultos tomam
conta, cuidam ou alimentam ou trocam as fraldas das criancas, pelo contrario, € um espaco
onde ocorrem novas experiéncias, atividades, provocacoes, projetos novos aprendizagens
e um efetivo desenvolvimento holistico das criancas. Nesta linha de pensamento, Portugal
(1998) salienta que “a creche ndo deve ser apenas um lugar seguro e limpo, boa
alimentacdo e ar fresco. Os bebés devem aprender a expressar e compreender emocoes,
comunicar, aprender coisa acerca dos outros, objectos e situagdes” (p. 196). Além disso,
Portugal (2017) ainda menciona que “na realidade, na creche, o educador desenvolve um
trabalho essencial que envolve cuidar de forma atenta e adequada, proporcionando
experiéncias de socializacdo positivas, aprendizagens significativas e desenvolvimento
global” (p. 57). Assim sendo, atualmente, a concecéo sobre a creche esta a mudar e a
sociedade tem vindo a valorizar o papel da mesma nomeadamente na vida de uma crianca.
Neste sentido, muitas pessoas ja tém uma consideracao especial que a creche ndo é um
espaco designado apenas para a guarda das criancas, além de mais, € um meio educativo
(Portugal, 1998).

Refletindo agora sobre o meu ponto de vista, o0 conceito de creche era um termo um pouco
desconhecido para mim até ao ano de 2015, ano da minha chegada a Portugal e inicio de
atividade com bebés, uma vez que ndo era uma imagem frequente no pais onde nasci,
cresci e vivi a minha inféncia. Desta forma, posso dizer que a nogdo que tinha sobre a
creche, de facto, era fragil ou até mesmo vazia. No meu ponto de vista ou no meu
conhecimento, a creche era apenas um lugar onde os pais ou familiares deixavam o0s seus
filhos ou educandos enquanto iam trabalhar para que alguém tomasse conta deles, apenas
cumprindo ou satisfazendo as suas necessidades bésicas, durante a auséncia dos
pais/familiares. Com o passar dos tempos, precisamente quando cheguei a Portugal, ja
consegui ter um maior conhecimento ou algumas nog¢des mais vastas sobre a mesma, uma

Vez que a congregacao a que pertencgo esté a envolver o0s servicos /as missées nos varios
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paises do mundo no ambito deste contexto. Desta forma, ao cruzar com varias
experiéncias desde a minha “casa” (comunidade onde vivo) até aos contextos onde passei
ao longo desta minha vida académica, fui modificando ou ampliando esta ideia. As
experiéncias ricas com que me cruzei, ajudaram-me bastante a compreender o papel da
creche na sociedade. Assim sendo, posso confirmar que hoje em dia, a creche faz parte
da vida de quase todas as criangas, ou até podemos considerar como uma “segunda casa”
para as criangas. E um lugar seguro onde acontece a interac&o e relagdo com outro e com
0 meio, proporcionando bem-estar, seguranca, felicidade, desenvolvimento holistico das

criancas e aprendizagens significativas.

Ao abordar o conceito da creche, ha dois fatores essenciais, o educador e a crianca. No
topico seguinte iremos explorar a importancia destes dois fatores na Educacéo de Infancia

(EI).
1.3 O EDUCADOR DE INFANCIA E A IMAGEM DA CRIANCA NA CRECHE

Quando ouvimos falar dos educadores, normalmente surgem algumas concecoes
alternativas, ou seja, algumas no¢Ges menos corretas. Isto é, algumas consideram que o
educador ¢ um adulto que “toma conta das criangas”. Para outras, o papel do adulto na
creche é treinar e ensinar. Sobre a imagem da crianca, também néo é muito diferente
destas concec¢des prévias. Muitas pessoas representam a criangca com algumas expressoes
tais como: fofa, meiga, linda, carinhosa, simpatica, etc. Apesar destas expressdes irem ao
encontro de caracteristicas da crianca, ndo € apenas esta imagem que devem ter sobre a
mesma. Algumas pessoas ainda ndo tém uma concecdo muito clara dos papéis dos
diferentes intervenientes nestes contextos. Desta forma, iremos ver opinides de alguns
autores de referéncia que tém vindo revelado sobre os papeis destes intervenientes ao

longo deste tempo.

O educador, em primeiro lugar, deve ser uma referéncia para as criangas, possibilitando
0 seu desenvolvimento holistico. Isto é, uma figura fundamental no processo de
desenvolvimento e aprendizagem das criangas na El, por meio da atengéo, gestos,
palavras e atitudes ajuda a que desenvolva as relacGes, confianga, autonomia e
autoconfianga etc. Além disso “deve ser alguém verbalmente estimulante, com
capacidade de empatia e responsividade, promovendo a linguagem da crianca através de

intera¢des reciprocas e seu desenvolvimento socioemocional” (Portugal, 1998, p. 198).



Na mesma linha de pensamento, Lopes da Silva et al. (2021) defendem que o papel do
educador € “valorizar os processos de aprendizagens desenvolvidas pelas criancgas,
explorar, experimentar, testar, errar, reformular, ouvir escutar, dialogar, valorizar e

promover o brincar e entre outras” (p. 29).

A criangca como um ser Unico tem a sua particularidade, especificidade e o seu ritmo.
Vérios estudos ou concegBes que realizadas a volta desta imagem da-nos entender a
crianga como um ser competente, capaz de fazer muitas coisas. Segundo Gandini,
Edwards e Cols (2002), a crianca desde o seu nascimento experimenta 0 mundo e sente
que faz parte dela. A crianca é curiosa e tem uma enorme vontade de viver, tem também
um enorme desejo e capacidade para comunicar (Como citado em Cairuga, 2015). Na
opinido da Lopes da Silva et al. (2021) também “a crianca é curiosa e tem um papel ativo
nas interacBes que estabelecem com 0s outros e com 0s objetos” (p. 26). Ainda assim as
autoras chamam a nossa atencéo sobre a imagem da crianga que “atribuem um sentido as
experiéncias que vivenciam, se desenvolvem e aprendem em interagdo com 0s contextos
sociais em que vivem, aprendem e se desenvolvem através do brincar, recriam o
conhecimento e a cultura com que contactam” (p. 26). Neste sentido Cairuga (2015)
resume esta ideia referindo que “uma crianga pequena pode reagir com um competente
sistema de habilidades, estratégias de aprendizagens e formas de organizar seus
pensamentos” (p. 43).

Desta forma, na realidade, os autores supracitados revelam concecBes sobre estes
intervenientes de educacdo muito mais além do que alguns pensavam. Isto é, a educadora
tem uma fun¢do muito mais além do que “tomar conta das criancas ou treinar ou ensinar”
(Gonzalez-Mena & Eyer, 2014, p. 31) e ainda relativamente a crianca, é um ser
“competente, ativa e critica” (Cairuga, 2015, p. 43) e um cidad&o. Portanto, na opinido de
Bento e Portugal (2016) alterar as concecdes de crianca, do papel do adulto e da educacao
representa uma “tarefa mais critica e decisiva em todo o processo de melhoria das
préaticas, exigindo mais tempo, mais persisténcia, mais desconstrucdo, abordagens

integradas e com sentido para os protagonistas da mudanca, os educadores” (p. 64).

O vivenciar deste contexto na PP enriqueceu também o meu conhecimento sobre o papel
gue um educador deve assumir e sobre qual deve ser a imagem, que considero correta, de
uma crianga. Um educador tem de conhecer o grupo, valorizando cada uma delas,

transmitindo a seguranga, 0 amor, o carinho, a dedicacdo e o afeto e ajudando nas

8



descobertas dos seus processos de aprendizagem. A crianga € um ser competente e Unico
que com o seu proprio ritmo e especificidade e capaz de construir o seu proprio
desenvolvimento e aprendizagem. Assim nesta PP assumimos um papel de educador
orientador e gerador, construtor de relacGes e de confianca, reflexivo, critico e criativo e
a ideia de crianca que construimos foi sujeito e agente do processo educativo, Unico,

criativo, competente, livre, expressivo, gosta de brincar e descobrir o mundo que a rodeia.

Depois de explorados os papeis dos diferentes intervenientes no contexto de creche

iremos, no proximo ponto, debrucar-nos sobre o ciclo pedagogico.
1.4 EXPERIENCIAS VIVIDAS NA CRECHE EM TORNO DO CICLO PEDAGOGICO

Ao falar sobre as vivéncias neste contexto de creche, ndo podemos ignorar referir as
inquietacBes que sentimos ao inicio desta PP. O contacto com a creche ndo era algo novo
para mim, visto que como referimos anteriormente faco parte de uma congregacao onde
se desenvolvem atividades com as valéncias de creche e JI. A instituicdo onde fizemos a
PP também ndo era completamente desconhecida, uma vez que na mesma institui¢do ja
tinha efetuado uma PP na Licenciatura em Educacdo Béasica. Mesmo assim, alertou em
mim algumas preocupacdes relativamente a adaptacdo a essa nova realidade, ao novo
grupo das criancas, & nova equipa educativa e o funcionamento deste novo contexto. Uma
vez que tinha a plena consciéncia de que cada contexto € Unico com as suas caracteristicas
especificas e 0 grupo das criancas nunca € igual e as necessidades, 0s interesses e 0s
desafios sdo sempre distintos e a realidade que iria encontrar seriam bem mais diferentes

as que realizei até a data.

A adaptacdo foi bastante positiva, conseguindo integrar-me com muita facilidade na nova
realidade, ao novo grupo, a nova equipa educativa e aos novos desafios assim essas
minhas inquietacdes ficaram por trds. Além da nossa adaptacdo enguanto mestrandas,
como referi no topico da caracterizagdo do contexto de creche nomeadamente, na
caracterizacdo de grupo, apesar de o0 grupo ja conhecer a educadora desde a sala do
bercario, as mesmas ainda estavam na fase de adaptacdo a nova realidade, neste caso, a
uma nova sala e a novas rotinas. Uma das vantagens que sentimos a respeito disso, como
referimos na primeira reflexdo em grupo referente as primeiras duas semanas de

observacao (Anexo 1),



Consideramos uma mais valia iniciarmos esta pratica aproximadamente ao inicio
do ano letivo, pois como futuras educadoras, ajudou-nos a perceber 0s processos
de adaptacdo e as estratégias que a Educadora utilizou. Podemos dar como
exemplo o caso de duas criangas que frequentam pela primeira vez a creche e
tinham rotinas diferentes a da sala do 1 ano. Aos pouco a Educadora e Auxiliares
conseguiram coordenar esta situacdo e igualar a rotina a das outras. Temos em
consideracdo que cada crianca tem o seu ritmo, no entanto ha horarios (flexiveis)
que devem ser seguidos (hora das refeicGes e da sesta).

Quando falamos em Educacdo de Infancia, especificamente de creche ndo podemos
esquecer de falar das rotinas, uma vez que as mesmas tém um papel indispensavel no dia
a dia em creche. Segundo Portugal (2000), “na creche ha que pensar que 0 principal ndo
sdo as atividades planeadas, ainda que muito adequadas, mas as rotinas diarias e 0s
tempos de actividades livres” (p. 88). Como demonstram varios autores, na creche o
principal foco deve ser satisfazer as necessidades de crianga e criar ambientes de
aprendizagem. Desta forma, o conhecimento sobre a importancia das rotinas na vida das
criancas permite acreditar que as experiéncias e rotinas que as criangas passam € que
permite garantir a satisfacdo das suas necessidades (Portugal, 2012). Assim confirma-se

que a importancia da rotina na vida das criancas.

Ao entrar em contacto com esta nova realidade, fez-me refletir sobre algumas expressoes
comuns que surgem a volta das criancas na creche. Isto é, como exemplifica Portugal
(2000), “as criancas muito pequenas ndo fazem nada, ndo realizam atividades, ndo falam
connosco, as atividades de cuidados de rotina estendem-se interminavelmente ao longo
do dia e ndo ha tempo para desenvolver atividades” (p. 86). Além disso, um outro aspeto
que também foi lugar da reflexdo diz respeito a realizacdo de atividades e rotinas ao
mesmo tempo e do mesmo modo, com todo o grupo, com objetivos pré-definidos.
Esquecendo-se de colocar sobe o olhar ou visdo da crianca e de dar a importancia aos
seus interesses, intencdes e desejos (Portugal, 1998).

Estas reflexdes apontaram para conhecer e depois, mais tarde, experienciar a existéncia
das etapas fulcrais na EIl, sendo elas: observacado, planificacdo, intervencdo, avaliacao,
documentacao e reflexdo. Explicando por outras palavras, na EI um educador observa
continuamente o seu grupo a partir desta observacao, planifica a sua acdo e depois coloca-
se em prética. Posteriormente, avalia a sua acdo, documenta e por fim elabora uma
reflexdo sobre a mesma para poder melhorar. Considerando este como um ciclo que

repete no dia a dia na El, foi visivel que a creche também pode ser um lugar favorecido
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para que aconteca este ciclo pedagogico em torno das rotinas e vivencias do dia a dia,

respeitando a individualidade da cada crianca.

Ao falar sobre a observacdo, em primeiro lugar, é necessério perceber o conceito da
observacao. Observar ¢ “uma atividade integrante e indispensavel da acdo pedagogica”
(Marques et al., 2024, p. 33). Na opinido de Parente (2012), “observar e escutar as
criangas é uma poderosa competéncia pratica do dia-a-dia e um importante indicador da
qualidade profissional em contexto de creche” (p. 6). Ainda assim a autora refere que a
observacdo com muita atencdo e cuidado possibilita conhecer os aspetos seguintes: a
singularidade da crianca, o temperamento, pontos fortes, as caracteristicas, e além disso
permite também perceber a forma como a crianca se relaciona com os outros, (pares,

amigos, adultos etc.) (Parente, 2012, p. 6).

No que diz respeito a esta primeira etapa de ciclo pedagdgico consideramos como um dos
maiores desafios. Desta forma, iremos apresentar algumas dificuldades que sentimos ao
longo desta PP, citando alguns excertos de reflexdo individual referente a quinta, sexta e

oitava semana.

Uma das dificuldades sentidas ao longo destas semanas diz respeito a observar e,
ao mesmo tempo registar. Durante as propostas, enquanto as criangas exploravam
livremente, eu estava com a grelha de observacdo, mas ndo foi possivel registar
todos os acontecimentos e todo o comportamento das criangas. Desta forma, estou
a perceber que devo ganhar pratica de conseguir observar e registar em
simultaneo. Uma vez que, considero o papel da observagéo na creche como uma
ferramenta fundamental para a educadora poder conhecer bem o grupo e 0s seus
interesses (Anexo 2).

A respeito disso, Carvalho e Portugal (2017) confirmam que ter a capacidade de observar
e a0 mesmo tempo registar e interagir com as criangas se colocam como um desafio para
as educadoras. Para ganhar esta capacidade é necessario tempo, treino, colaboracéo.
Ainda mais, tem de estar sempre pronto e disponivel a fazer estes registos das observacoes

que acontecem no seu redor.
Numa outra reflexao refletimos que

Uma das dificuldades que senti ao longo desta proposta foi a observacdo em
grande grupo. Mesmo ndo sendo eu a intervir, ndo foi fécil focalizar a atencdo em
todo o grupo. No dia seguinte enquanto a minha colega realizava uma atividade
com um pequeno grupo, fiquei com as restantes continuando com a provocagao
anterior. Foi notorio que a observagdo tornou- se mais fécil. Ou seja, em pequeno
grupo, torna- se mais facil recolher mais informac&o sobre o grupo, e as criancas

11



também conseguem ter um maior aproveitamento da proposta. Desta forma,
considero que a proposta realizada em pequeno grupo tem mais beneficio, no
entanto, sei que nem sempre € possivel (Anexo 3).

Na opinido de Portugal (2012), “em pequenos grupos, torna-se possivel construir relacdes
interpessoais mais positivas com as diferentes criangas, sendo mais facil ir ao encontro

das suas necessidades e capacidades” (p. 8).

Refletindo sobre esta fase da observacdo, ao perceber e verificar 0s interesse e
necessidade das criancas e do grupo ndo foi uma tarefa facil. Acreditamos que isto
aconteceu, pois, ndo estava habituada a este exercicio com pormenor. Com o passar do
tempo sentimos que evoluimos bastante nesta fase de observacdo. As dificuldades
supramencionadas também foram ultrapassadas com o decorrer do tempo. Assim
podemos resumir que a observacao deve ser uma ferramenta importante e facilitadora que
0 educador deve conhecer e usar na sua pratica. E temos a consciéncia de como
salientavam os autores, com tempo, com treino e com colaboracdo conseguimos atingir

este objetivo na sua plenitude.

Quanto a planificacdo, significa que o educador “reflita sobre as suas inten¢des educativas
e as formas de adequar ao grupo, prevendo situacdes e experiéncias de aprendizagens e
organizando recursos necessarios a sua realizagao” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 15).
Assim considerando-a como linha e guia que orienta o dia a dia dos educadores, das
criangas e das instituicdes, importa comecar por apresentar também uma das dificuldades
que sentimos no inicio da PP. Isto é, de ndo saber como planificar para creche e de nédo
haver um documento especifico de orientacdo do planeamento para este contexto. A
respeito disso, Teresa Vasconcelos, em 2011, ja tinha referido que a importancia de ter
orientacOes pedagogicas cujo objetivo de serem inspiradoras e de serem também um fio
condutor das préaticas educativas para as crian¢cas com menos de trés anos de idade
(Portugal, 2017, p. 59). No entanto, baseando-nos no desenvolvimento e na aprendizagem
que pretendemos para as criancas, a dificuldade foi-se ultrapassando, uma vez que
“trabalhar de forma qualitativamente superior em creche requer conhecimentos
especificos e uma planificagdo apropriada, sustentada no conhecimento do
desenvolvimento nos primeiros anos de vida e das finalidades educativas de todo o

trabalho em creche” (Portugal, 2012, p. 13).
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Além disso, as planificacBes sempre tinham a base na observacao efetuada ao longo da
semana e sempre tendo em consideragéo os interesses, necessidades e gostos das criancas.
A respeito disso, Araujo (2014) refere que “a observagio ¢ assumida como tarefa central
na acdo profissional do educador, base dos processos de apoio a crianca e de planificacao
dos quotidianas” (p. 105). Desta forma, a partir da observacao tentamos ir ao encontro
dos interesses ou necessidades do grupo ou da crianga para planificar para semana. A
contextualizacdo da planificacdo de semana de 05 a 07 de dezembro de 2022 € um dos
exemplos onde serd descrita uma cena de observacdo que funcionou como base para a

planificacdo (Anexo 4).

Além disso, queria salientar também que houve situacdes em que a planificacdo sofreu
alteracOes devido ao interesse que o grupo mostrava. Ao longo deste semestre, através do
feedback do Professor Supervisor, as planificacbes melhoraram bastante e tentdmos
sempre basear nos interesses e situacdes que surgem no dia a dia, ndo esquecendo as

criangas como principais protagonistas.

A intervencéo educativa requer um esfor¢o e uma boa disposicao face aos desafios. A
educadora esta continuamente a intervir com a crianca, individualmente, em pequeno ou
em grande grupo. Acdo pedagogica, a gestdo do grupo, organizacdo do espaco, as
materiais, as rotinas, a transi¢do, opcao didaticas fazem parte deste tempo de intervencéo.
Sendo assim, “¢é essencial dar significado as agdes das criangas e torna-las contetdos de
aprendizagem, entendendo que quanto menores sdo as criangas maior € intervencao dos
adultos” (Cairuga et al., 2015, p. 11).

Durante intervencao, fui melhorando alguns aspetos como por exemplo: a interacao,
comunicagdo com as criangas. Nos primeiros dias fiquei mais ansiosa e timida pensando
como é que as criangas interagiam comigo. Mas com o passar do tempo, esta dificuldade
foi ultrapassando, ou seja, existiu um aumento da confianca por parte das criancas. Ao
longo deste tempo fui percebendo como é importante ter um conjunto das estratégias que
possam ajudar durante o dia na creche. Assim sendo o papel do educador nesta etapa

pode-se concluir tal como refere Portugal (2021),

Bons educadores respeitam e atendem & individualidade de cada crianga,

procuram conhecer e compreender o melhor possivel cada crianca e agem de
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forma ir ao encontro das necessidades de cada uma. Isto envolve respeito pelas

particularidades das criancas, suas familias e circunstancias de vida (p. 73).

A avaliacdo também foi um outro desafio que enfrentamos. Em primeiro lugar
clarificando o conceito de avaliacdo é visivel que é uma etapa no processo educativo e €
uma dimenséo importante. Segundo Carvalho e Portugal (2017), a avaliacdo em EIl tem
como finalidade de “recolha de informacGes sobre a aprendizagem e o desenvolvimento
das criancas. Quando baseada na observacdo cuidadosa, permite descobrir o que as
criancas compreendem, 0 que pensam, O que sdo capazes de fazer e quais as suas
disposicdes e interesses” (p. 22). Desta forma a avaliagdo ajuda como um ponto de
reflexdo para planificar e intervir e permite também uma préatica refletida e evolutiva
(D.M.D, 2015).

Ao refletir sobre como avaliar as aprendizagens das criangas na creche surgiu a primeira
vez o desafio de construcdo de portfolio. Apesar de termos ouvido falar sobre portfolio
nunca tinhamos vivenciado esta ferramenta. Desta forma, para a realizacdo do portefélio,
escolhnemos apenas uma crianca para poder observa-la cuidadosamente, como se
desenvolve e aprende no seu dia a dia. Como foi a primeira vez que estava a experienciar
a construgdo do portefélio temos a consciéncia de que houve muitos lacunas na
construcdo da mesma, no entanto, foi uma experiéncia rica ao mesmo tempo, foi uma
motivacdo para os futuros contextos para continuar esta ferramenta como uma forma de

avaliar as criancas.

No que concerne a documentacdo, consideramos Ser um processo para registar a
aprendizagem da e com a crianca, e também permite fazer uma reflexdo a (re)viver,
interpretar e (re)significar momentos vivenciados por criancas e adultos. Considero que
documentacao pedagdgica neste contexto educativo foi algo que ndo foi muito explorado.
No entanto, nos semestres seguintes conseguimos dar mais atencdo e enfase a
documentacdo. Desta forma, este tdpico sera abordado com mais pormenor no capitulo

seguinte relativamente ao contexto de JI.

Um professor e uma educadora deve estar continuamente em reflexdo sobre varios
aspetos tais como: sobre a sua acgéo, atitude, o espaco, ambiente, recursos etc. Segundo
Cardona (2006) “acdo reflexiva € um processo que implica mais do que a busca de

solucBes ldgicas e racionais para os problemas. A reflexdo implica intuicdo, emogéo e
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paixao, ndo consistindo, portanto, num conjunto de técnicas que possam ser ensinadas”

(pp. 50-51).

Ao longo deste tempo recorri a reflexdes semanais, sendo elas escritas e orais, as reflexdes
individuais e com o par, com a educadora cooperante e com o supervisor. As reflexdes
também tém uma boa contribui¢cdo no que concerne o meu desenvolvimento enquanto
futura profissional. Uma vez na opini&o de Severino (2007), a formagé&o de educadores e
dos professores devera organizar-se numa interagdo continua e permanente entre a pratica
e a reflexdo. Estas reflexdes por sua vez, poderiam ser individuais ou coletivas com a
finalidade de dar resposta aos problemas que surgem permitindo pensar de uma forma
critica e reflexiva que ajudam a construir a sua identidade. Desta foram, esta ferramenta
poderosa, que é a reflexdo, auxiliou a melhorar as nossas atitudes, acGes, decisdes e
escolhas. Assim temos a certeza de que as reflexdes tiveram um papel fundamental

enguanto mestranda e futura educadora.

Ao terminar falar sobre as experiéncias deste contexto de creche em torno de ciclo
pedagogico, queremos analisar também, de uma forma breve, algumas das aprendizagens

mais significativas neste contexto de creche.
1.5 REVISITANDO O PERCURSO NA CRECHE

Passando agora a referir um olhar de tras sobre as aprendizagens significativas que
obtivemos ao longo deste semestre, queremos comecar por referir algo novo que surgiu
nesta PP. Isto &, neste contexto foi a primeira vez que ouvi falar sobre o brincar heuristico
visto que a educadora cooperante estava a desenvolver o projeto de sala baseada nesta
abordagem de brincar heuristico. O brincar heuristico ¢ uma “proposta pedagogica que
cria a oportunidade para que a crianga interaja de forma ludica com uma quantidade de
diversidade de materiais” (Marques et al., 2024, p. 109). Cativou bastante a minha
curiosidade em perceber e saber como é que funciona ou como é que se trabalha com esta
abordagem pedagdgica. Como sera importante esta abordagem no que diz respeito o
desenvolvimento e aprendizagem das criangas. Assim considerei como uma descoberta

de uma riqueza na minha vida profissional.

Ao longo desta primeira PES, as aprendizagens foram ricas e vastas. Aprendi a olhar a
crianca como um ser competente e a ter em consideracdo o ir ao encontro das

necessidades, interesses e gosto das criangas. A organizagdo do tempo e gestdo do grupo
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foi uma das aprendizagens que adquirimos, assim como o respeito pelo ritmo de cada
crianca. Ao passar esta valiosa experiéncia na creche, foi visivel como é importante
refletir sobre o meu papel enquanto mestranda e futura educadora, sobre a acdo
pedagdgica, a imagem da crianca, a relacdo com as criangas, com 0s outros intervenientes
da acdo educativa, com as familias. Além destes aspetos referidos, senti também que estas
praticas irdo ser um passo ou um marco fundamental enquanto futura educadora. A
dificuldade também néo faltava. Ao fazer uma autoavaliacéo final desta PP compreendi
que um dos desafios que enfrentei e que ndo consegui alcancar neste contexto diz respeito

ao envolvimento e participacdo das familias e comunidade na acdo pedagdgica.

Vaérios autores tais como Zygmut Bauman defendem que as educadoras devem ter novas

formas de olhar para as criangas na creche (Costa, 2015).

A inovacdo deste contexto estd nas maos destes futuras profissionais. Um novo
jeito de ver a escola para a crianca pequena é pautado pela estruturacdo curricular
e também pela organizacdo do ambiente fisico, modificando a forma como
interagimos com a crianca e com a sua familia, o planejamento das rotinas do bebé
(alimentacdo, cuidado, higiene e as formas de estimulacdo), reconhecendo esse
novo bebé, entendendo -0 e compreendendo suas necessidades de afeto,

seguranca, cuidado, desenvolvimento motor e cognitivo (Cairuga, 2015, p. 39).

Ser educadora ndo é uma tarefa facil e requer enorme esforco e coragem e “as criangas
precisam de pessoas verdadeiras, ndo pessoas de fachada” (Portugal, 2000, p. 98). Esta
frase vai ser uma motivacéao para o futuro, isto €, ser uma pessoa verdadeira e a0 mesmo
tempo ser marca nas vidas das criancas e das familias com quem me cruzar ao logo da

minha vida.
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PARTE Il - AS GRANDES APRENDIZAGENS NO JARDIM

DE INFANCIA PARTICULAR

A segunda parte deste relatorio contém dois capitulos distintos: o primeiro correspondera
a dimensao reflexiva relativamente a PP no JI da rede particular e cooperativa e outro sera

dedicado a Abordagem por Projeto (AP) que realizdmos neste mesmo contexto (JI ).

CAPITULO Il — DIMENSAO REFLEXIVA SOBRE A PRATICA

PEDAGOGICA NO JARDIM DE INFANCIA |

O presente capitulo corresponde a parte reflexiva da PP no contexto de JI de rede privada.
O capitulo esta dividido em quatro grandes tdpicos. No primeiro topico caracterizamos a
sala e o grupo de criancas. E no tdpico a seguir iremos partilhar sobre a importancia de
diversificar o ambiente educativo como promotora de aprendizagens a luz das
experiéncias que tivemos ao longo desta PP. No topico a seguir, colmatando a dificuldade
de avaliar as aprendizagens das criangas refletiremos sobre algumas ferramentas
essenciais para a avaliacdo destacando principalmente sobre a implementacdo da
documentacdo pedagodgica. Por fim, no Gltimo topico revisitamos o percurso no Ji
particular. Como aconteceu no capitulo anterior, serd feito um olhar a este semestre, onde
pretendemos incluir algumas das aprendizagens mais significativas e experiéncias

vivenciadas.

2.1 CONTEXTO EDUCATIVO DO JARDIM DE INFANCIA |

2.1.1 CARACTERIZACAO DA SALA E DO GRUPO DE CRIANCAS

A PP em contexto de JI I, foi realizada entre o més de fevereiro e junho de 2023, na
mesma instituicdo do contexto anterior (contexto de creche). Sendo assim, néo irei repetir

a caracterizacdo da mesma.

Relativamente a sala onde realizdmos a PP é destinada as criangas com 4 e 5 anos de
idade. A sala tem uma dimensdo ampla de acordo com a lei e encontra-se dividida em
diferentes areas. Sendo elas: a area de reunido ou area dos jogos de chédo, com tapete,
quadros de presencas, de meteorologia e do responsavel da semana; a area da biblioteca,

com livros e um quadro magnético; a area do faz de conta ou da fantasia, contém a zona
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do cabeleireiro, do escritorio e varios cabides com disfarces. Para além destas, existe
também a area da garagem, a &rea da expressao plastica, 0 movel com jogos de mesa e a
area da plasticina. Nesse mesmo movel as criangas guardam as materiais de pintura como
canetas e lapis. No que diz respeito aos materiais que estdo disponiveis na sala, ha também
os materiais de fim de abertos tais como as pedras, conchas entre outros. Recentemente
foi inserido na sala o cantinho da calma. A utilizacdo da sala é de forma livre e orientada,
dependendo dos interesses e necessidades das criangas. Além destes aspetos falta referir
que a sala tem uma porta de acesso para o corredor principal, na parede oposta a porta ha
quatro janelas de grande dimensdo que dao acesso ao parque exterior da Instituicéo e

permitem que a luz da sala seja predominantemente natural.

No que diz respeito ao grupo, este é constituido por 25 criancas, 13 do sexo masculino e
12 do sexo feminino, de idades compreendidas entre os quatro e cinco anos. 15 das
criancas tém quatro anos e 10 completaram cinco anos de idade. Todas tém nacionalidade
portuguesa e, apenas uma reside fora da regido de Leiria. Em relacdo a familia, 16 tém
irm&os e, destes dezasseis, 11 frequentam a mesma Instituicdo. O grupo é acompanhado

pela Educadora desde o ano anterior.

Segundo o que observdmos, a maioria das criancas do grupo é muito participativa,
curiosa, faz muitas perguntas e a socializacdo do grupo é elevada, isto €, sdo sociaveis
entre si e com os adultos. Nos momentos de brincadeira, sdo muito expressivas, gostam
de brincar com os outros, algumas criancas pedem aos adultos para contar historias,
gostam de brincar ao faz de conta, com os disfarces, os telemdveis e as malas, gostam de
fazer pizzas com plasticina, desenhar, principalmente borboletas, o arco iris e a familia e
fazer puzzles ou jogos de correspondéncia, gostam de explorar diferentes espacos e

trazem consigo muitos conhecimentos sobre o mundo e gostam de aprender.

2.2 DIVERSIFICACAO DE AMBIENTE EDUCATIVO: As EXPERIENCIAS NO
EXTERIOR

Como referimos no tdpico anterior deste capitulo, as criangas do grupo onde realizdmos
a PP, gostavam de explorar os diversos espacos que estao disponiveis na instituicdo. Desta
forma, ao conhecer o grupo, os seus interesses e necessidades, definimos como uma das

nossas principais intencbes deste semestre ir ao encontro destes interesses,
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disponibilizando e oferecendo a exploragdo de diversos espacos. Na opinido de Horn
(2017),

0 espaco ndo é simplesmente um cendrio na educacdo infantil. Na verdade, ele
revela concepgbes da infancia, da crianca, da educagdo, do ensino e da
aprendizagem que se traduzem no modo como se organizam 0S moveis, 0S
brinquedos e os materiais com 0s quais 0S pequenos interagem. Sua construcéo,
portanto, nunca é neutra, pois envolve um mundo de relagdes que se explicitam e

se entrelacam (p. 17).

Para cumprir o objetivo supramencionado, ao longo da PP, organizamos e
disponibilizamos a utilizacdo dos diversos espagos da instituicdo como um meio
educativo, realizando neles as atividades intencionalmente planificadas a partir dos
interesses e necessidades das criancas. Lopes da Silva et al. (2016) reforca esta ideia
referindo que o educador tem de refletir sobre as oportunidades pedagdgicas que o
ambiente educativo proporciona. Isto é, com a base de intencionalidade definida, reflita
como a organizacao do ambiente educativo pode contribuir para a educacédo das criancas,
se for necessério incluindo ajustamentos e correces necessarios. Assim como refere,
Horn (2017), “o espago para as criangas ndo sera sempre o mesmo” (p. 21) e deveria ser
um lugar apropriado para as criangas pequenas contemplando o “atendimento de suas

necessidades e caracteristicas” (ibidem, p. 17).

Ao refletir sobre este aspeto “de diversificar o espago educativo” comegamos por referir
que além de organizar a sala como principal espago na vida das criancas, considerdmos o
espaco exterior também como um ambiente educativo cheio de potencialidades e
desafios. A este respeito, Lopes da Silva et al. (2016), refor¢a que “o espago exterior é
igualmente um espaco educativo pelas suas potencialidades e pelas oportunidades
educativas que pode oferecer” (p. 27). Desta forma, ao longo desta PP, recorremos ao
espaco exterior da instituicdo, & mata que se situa ao lado da instituicdo, ao parque dos
bombeiros que também se encontra perto, como os lugares de desenvolvimento e
aprendizagem das criangas. Segundo Bento e Portugal (2016), ¢ “importante assegurar
espacos exteriores de qualidade, planeados e organizados com vista a responder

adequadamente as necessidades e interesses dos seus utilizadores” (p. 87). Foi visivel o
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grande interesse e gosto que as criancas demonstravam em ir ao espaco exterior e ndo
podiam esconder a felicidade e alegria que demostravam enquanto iam explorar o

exterior.

Salientando o seminario “uma viagem Trans (formadora) at¢ Noruega” que tivemos neste
semestre, ficou reforcada a nossa iniciativa inspirando-nos positivamente. Como referido

na reflexdo individual relativa a quarta e quinta semanas de intervencdo (Anexo - 5)

Agora refletindo alguns aspetos do seminario com pratica, considero foi um
momento rico de aprendizagem. As duas investigadoras que fizeram uma
experiéncia nas escolas de Noruega, trouxeram com elas uma inspiragéo para o
nosso futuro. As experiéncias partilhadas por elas foram sobre a importancia de
espacgo exterior na vida das criancas. Nas escolas de Noruega as criancas estéo
guase sempre em contacto com a natureza e 0 meio ambiente. Ao viajar
imaginariamente com elas até Noruega, experienciei a grande necessidade de
incluir o espaco exterior na vida das criancas. O contexto e a sala (principalmente
a educadora) onde estamos a realizar a nossa prética, revela também esta abertura
par que as criangas vivenciem o espaco exterior na sua plenitude.

A este respeito, Neto e Lopes (2017) afirmam que, “as criangas necessitam de contactar,
experienciar e apreciar a natureza, brincando de forma desafiadora (...) conhecer e
explorar os espacos exteriores, atraves da promocao de autonomia, implica sair da casa
(go out and play) e experimentar uma grande variedade de ambientes fisicos” (p. 77).
Deste modo, ir ao exterior foi um grande objetivo que levdmos até ao fim, ndo s6 nesta

PP, como também ao longo da PES.

A mata foi um lugar privilegiado pelo grupo pela sua tranquilidade e pelos seus inUmeros
beneficios. Os diversos momentos que organizamos na mata e a sua exploracdo em
momentos de grande reflexdo e de aprendizagem. Numa situacdo em que ainda estavamos
na semana de observacdo, a educadora decidiu fazer na mata a reunido da manhd, a
exploracdo de um livro e algumas atividades planificadas (exercicios de calma). Este
momento ofereceu as criangas inumeros desafios. Na opinido de Tomas e Harding (2011),
“brincar nos espagos exteriores conduz a mobiliza¢ao de todo o corpo na exploragédo do
meio, dos objetos e das proprias capacidades, permitindo que se desenvolvam
competéncias sociais, emocionais, fisicas/motoras e cognitivas” (como citado em Bento

e Portugal, 2016, p. 91).

Apos este momento de exploracgdo ao voltar para a sala, o grupo ficou inquieto sobre uma

situacdo — na mata encontrava-se com um monte de lixo. Esta situagdo por sua vez
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chamava a atencgéo das criangas para um aspeto que € a falta de responsabilidade por parte
do ser humano de néo cuidar a natureza. Assim, surgiu o interesse em ir apanhar o lixo e
naquele momento devido a falta de equipamento e seguranga, combindmos voltar noutro
dia. No dia em que voltamos a mata com a finalidade de apanhar o lixo, sem duvida, foi
também um momento rico em aprendizagem. Uma vez que ao realizar esta atividade, ndo
sO se criou um bom hébito nas criangas, como também promoveu uma atitude ou postura
digna de serem os amigos do planeta. Esta situacdo fez-me refletir ndo s6 sobre dar a
importancia a escuta das criangas e a0 mesmo tempo, promover nelas uma atitude positiva
face a consciéncia ambiental e a sustentabilidade. Como refere Lopes da Silva et al.
(2016), as criangas através das brincadeiras, das interacfes e das exploragdes com o0s
espagos, objetos e materiais compreendem 0 mundo que as rodeia. “Nestas suas
exploracbes, vao percebendo a interdependéncia entre as pessoas e entre estas e 0
ambiente. Assim vao compreendendo a sua posi¢cdo e papel no mundo e como as suas
acoes podem provocar mudangas neste” (p. 85). Esta abordagem téo desafiadora facilita
0 desenvolvimento de atitudes que, promovem a responsabilidade partilhada e a
consciéncia ambiental e de sustentabilidade, valores, atitudes e comportamentos, levam
ao exercer da cidadania (OCEPE, 2016).

As idas a mata ndo sempre tinham a mesma finalidade, isto é, procuramos sempre
diversificar as oportunidades de acordo com os interesse e necessidade das criancgas.
Cantar a cancdo do bom dia, exploracdo/brincadeiras livres, apresentacdo de projetos,
almocar na mata, foram algumas atividades que organizamos neste espaco educativo.
Estes momentos que criamos/disponibilizamos permitiram as criancgas terem um contacto
mais proximo com a natureza, admitindo que este lugar cheio de experiéncias ricas possa

ser beneficio para a sua vida futura.

A mata, ndo sé oferecia as brincadeiras livres, mas também foi um lugar onde provocou
o0 brincar arriscado. Na mata existiam as arvores, 0s paus, as pedras, as colinas e 0s

obstéaculos que permitiam desafios para as criancas.

Os estimulos existentes nos espagos naturais permitem diferentes exploracGes e
atividades, instigando a curiosidade e impeto exploratério. Muitas vezes aquilo
que a natureza oferece de forma espontdnea e imprevisivel torna-se mais

interessante para as criancas do que objetos fabricados, plasticos e com um fim
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definido. Os elementos naturais sdo multissensoriais, permitindo inumeras
possibilidades de utilizagdo em funcdo dos interesses e caracteristicas de cada

crianca (Dias, 2021, p. 16).

Desta forma, fez-me refletir como é importante a exploracdo destes espacos para que as
criangas se tornem auténomas. “Através de um brincar que envolve risco, as criancas
adquirem um conhecimento mais profundo sobre as suas capacidades e sobre as
caracteristicas do contexto fisico e social (Christensen e Mikkelsen, 2008). Lidar com
riscos permite o confronto e a gestdo do medo, potenciando-se o0 desenvolvimento de
competéncias de resolugdo de problemas e atitudes de perseveranca face aos desafios”
(Brussoni, Olsen, pike e Sleet, 2012 e Sandseter, 2009) (Como citado em Bento &
Portugal, 2016, p. 91).

No que diz respeito a exploracdo do espaco exterior da instituicdo (0 parque da
instituicdo), ndo me lembro de um dia que ndo tenhamos usufruido deste lugar, ou seja,
quase todos os dias, as criangas tiveram oportunidade de explorar este espaco. O corredor
que existia entre a sala e o espaco exterior da instituicdo tinha sempre as galochas das
criancas. Além das brincadeiras que as criancas faziam todos os dias, transformamaos este
espaco num lugar de reunido da manhd, organizamos este lugar para algumas atividades/
jogo tais como: caca ao tesouro, a apresentacdo de uma histdria, a construcdo dos
bindculos, e entre outras finalidades. Relatando uma parte da reflexdo individual
relativamente a sexta semana, queria demonstrar como é que conseguimos ter uma maior
abertura a exploracao do espago exterior, mesmo com tempo de chuva e de frio (Anexo
6).

No inicio deste curso (na Licenciatura e no Mestrado) tinha a ideia de que as
criangas s6 podem ir ao espaco exterior quando tinham boas condigdes
meteoroldgicas, pois considerava que o fator tempo influenciava de certa forma a
exploracdo do espaco exterior. Contudo, na terca-feira de manhd foi um
verdadeiro exemplo que o mesmo nao se verificou. Ou seja, de manhd, parecia
que o tempo ndo era agradavel, logo pensei que ndo seria possivel as criangas irem
brincar no espago exterior e comecei a pensar numa outra alternativa ou uma
atividade que podia fazer em sala da atividade. Entretanto virou completamente a
minha conceg¢&o, pois nenhuma crianga ndo se importou em ir brincar no espaco
exterior com um pouco da chuva e educadora cooperante também concordava que
elas explorassem o espaco exterior. Todas vestiram casaco impermeavel e
galochas e foram na rua. Assim sendo, tal como referi anteriormente compreendi
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que o fator tempo ndo é um aspeto que impede a realizacdo de atividades a
exploracdo no espaco exterior.

Alguns pensam que a chuva, a neve, o frio impede a exploracdo do espaco exterior,
esquecendo que estas condicGes fazem parte de nossa vida. Neste sentido, desde cedo as
criancas tém de experimentar e vivenciar estas situacdes. Na realidade, uma grande parte
dos adultos ndo quer permitir estas situacdes as criancas, pois Sse preocupam com a sua

saude.

Como referimos anteriormente, o parque dos bombeiros também foi um lugar onde se
permitiu uma maior abertura as criangas. Quando planificAmos com as criangas, surgiu o
interesse de almocar no parque dos bombeiros. Posto isto, o grupo foi organizado e fomos
para o parque. Este lugar (Parque), além de exploracdo livre, ofereceu as criancas a
oportunidade de fazer a reunido da manhd, uma atividade de dramatizagdo de uma
historia, e almocar ao ar livre. Como referido na reflexdo individual relativamente a
primeira semana de intervengdo “no que diz respeito as aprendizagens deste espaco, as
criancas tiveram a oportunidade de contactar com a natureza e exploraram 0 meio
ambiente como também tiveram a possibilidade de contactar com os animais” (Anexo 7).
Neste sentido, “a possibilidade de estar em contacto com a natureza é oferecida [a crianca]

incluindo-se atividades como brincar com terra, agua, plantas e animais” (Horn, 2015, p.

88).

Queria terminar este tépico falando sobre aspetos importante que se devem ter em
consideragdo enquanto nos preparamos para estas exploragcdes no espaco exterior,
nomeadamente fora da institui¢do. As idas ao espac¢o exterior fora da institui¢do requerem
sempre uma maior responsabilidade e colaboracdo por parte da toda a equipa educativa.
As visitas que se realizam fora da instituicdo deve ter uma preocupacgédo com a verificagdo
da seguranca do espaco e das criancas. Temos que negociar algumas regras com as
criancas, relembrar outras e fazer com que tenham consciéncia sobre as regras da estrada
e de cooperacgdo/colaboracdo, aspetos fundamentais que proporcionam as criangas
aprendizagens para levarem para toda a sua vida. Cumprir as mesmas € um desafio para

as criancas, e, a0 meso tempo, um desafio para a equipa.

Tenho plena consciéncia e uma grande satisfacdo de que a diversificacdo do ambiente
educativo, concretamente a exploracéo do espaco exterior, foi uma intengéo e um objetivo

alcancado ao longo desta pratica. Resumo citando Horn (2017), “tanto dentro da sala de
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referéncia quanto fora dela, existe a possibilidade de escolhas que independem da ordem
e do direcionamento dos adultos, constituindo-se em momentos ricos e prazerosas de
aprender” (p. 88). Apesar de termos tido algumas lacunas a organizar o espago exterior
como lugar de aprendizagem, foi uma grande inspiracdo e motivacdo para o futuro
enquanto pessoa e profissional, isto é, vou levar comigo esta experiéncia tao rica de
explorar o espago exterior, como um lema para a minha vida profissional, oferecendo as

criangas contacto com a natureza sistematicamente.

Ao terminar a reflexdo sobre as experiéncias no espago exterior, no topico seguinte
queremos explorar a documentacdo pedagdgica como uma outra conquista que

conseguimos alcancar ao longo deste semestre.

2.3 AVALIAR E DOCUMENTAR NA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Como referimos na dimenséo reflexiva referente ao contexto de creche, a avaliagéo trouxe
um maior desafio no semestre passado, neste semestre e continua a ser um desafio para o
futuro. Avaliar a crianca, e revelar as suas aprendizagens € uma ocorréncia diaria e
importante na El. Na opinido da Vieira e Silva (2021), o grande objetivo da avaliacdo na
educacdo de infancia é acompanhar a crianga no seu processo de construgdo das suas
aprendizagens durante a sua trajetoria educativa. A observacdo e o registo sdo dois
elementos importantes neste processo (Vieira e Silva, 2021, p. 1758). A avaliacdo
revelou-se como um desafio a executar, no entanto, neste semestre fizemos um esforgo e
contribuicdo maior para a concretizagdo da mesma. Assim sendo, esta semestre, tentamos
algumas estratégias para colmatar esta dificuldade. Recorremos a algumas pesquisas
sobre a mesma, conversas com o professor supervisor e com as educadoras que deram
incentivo /estimulo para aplicar a documentacdo pedagdgica, construir os portfolios e
criar as mini-histérias como algumas ferramentas que poderiam enriquecer este processo
da avaliacdo. Neste sentido, neste topico iremos dar mais destaque a implementacdo da

documentacao pedagdgica.

Ao chegar a este contexto com um espirito de querer fazer mais, perguntdmos a nos
mesmos sobre como é que podemos revelar as aprendizagens das criangas? Logo veio a
nossa mente a expressao, “as paredes da educacao de infancia /salas também falam”. No
entanto, a resposta ndo ficou completa, uma vez que surgiram outras questbes ou pontos

de reflexédo acerca do como? Porqué? O qué? Quem? etc.
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Desta forma, no inicio fizemos algumas pesquisas sobre a documentacdo pedagdgica.
Esta pode ser considerado como uma ferramenta valiosa que ajuda a relatar a experiéncias
que as criangas obtiveram no contexto educativo. “A documentac¢do pedagdgica como
uma narrativa das jornadas de aprendizagem individuais € um meio natural de
organizacdo da experiéncia. A narrativa € um modo bastante apropriado de enquadrar e
relatar a experiéncia de aprendizagem” (Formosinho & Oliveira- Formosinho, 2019, p.
38). Além disso, um outro ponto que quase sempre ressoava nos ouvidos era, 0 que pode
ou ndo incluir na documentacdo? Assim na perspetiva de Parente (2012), “a
documentacao pode incluir anotacdes e observacdes, fotografias, registos videos e outros
meio visuais organizados para comunicar o notavel processo de como as criangas

aprendem” (p. 15).

A respeito disso, nas primeiras duas semanas de observacao foi visivel uma estratégia que
a educadora utilizava e que chamou a nossa atencdo. Ela ao terminar uma determinada
atividade ou proposta, fazia uma conversa ou entrevista informal com cada crianca
individualmente sobre o que elas sentiram, como fizeram, o que aprenderam, entre outras.
Através desta conversa, anotando alguns registos escritos, documentava e comunicava
exibindo junto com os registos fotograficos e alguns documentos produzidos pelas
criangas, na parede de sala. Assim tivemos um conhecimento sobre um modo de como

pode ser revelada as aprendizagens das criangas.

Admitindo que cada vez mais esta visivel a imagem da crianca ativa, competente e com
direito a participar no seu proprio processo educativo, outro ponto de reflexdo que
emergiu ao longo do processo foi como podemos envolver as criangas na implementagéo
de documentacdo pedagégica para que elas préprias vejam e mobilizem as suas
aprendizagens. Assim, ao fazer algumas atividades ou propostas, fizemos umas conversas
informais com cada crianca, e quando se documentava na parede pedia-se a participacao
e colaboragdo das criangas para a concretizacdo da mesma. Isto €, apds este momento de
entrevista, com a colaboragdo das criangas, colocdmos os trabalhos na parede. As criancas
é que decidiam onde é que queriam p6r o seu trabalho e eram elas que colocavam a
documentacdo de parede com a ajuda do adulto. Também reparei que foram momentos
muito importantes, pois elas gostavam de colocar e ver os seus trabalhos na parede,
apreciando a dimenséo estéetica daquela composicao e reconhecendo os seus contributos
e aprendizagens. Para além do que foi referido anteriormente, foi bastante notério que as
criangas conversavam com o0s pais sobre os trabalhos, explicando como é que 0s mesmos
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tinham sido realizados. “Quando as observagdes, as fotografias e anotagdes, as produgdes
e realizacgOes das criancas sdo organizadas e apresentadas sob a forma de documentagéo
e partilhada com os outros, as aprendizagens das criangas tornam-se visiveis para

educadores, as proprias criangas, outras adultos e os pais” (Parente, 2012, p. 15).

Refletindo sobre o que foi dito em cima, considero, enquanto futura educadora de
infancia, que é crucial valorizar a colaboragdo e a ajuda dada pelas crian¢as no seu proprio
processo da aprendizagem, pois o papel das mesmas é fundamental neste processo de
aprendizagem (Reflexdo Individual referente a sexta semana - Anexo 6). Ao meu ver, na
participacdo da documentacdo pedagogica as criangas conseguiram ter um papel ativo e
participativo que ajuda ter a “consciéncia dos seus progressos” (Reflex&o Individual
referente a quarta e quinta semana - Anexo 5). Nesta linha de pensamento Fochi, (2015)
afirma a opinido de Malaguzzi, na qual refere que através da documentacdo pedagogica
se pode demostrar uma imagem da crianca diferente do que muitos pedagogos pensavam,

isto é, a crianga capaz, portadora do inedito (p. 46).

Assim sendo, posso confirmar que a implementacdo da documentacdo pedagdgica foi
uma conquista ao longo deste tempo. Resumo, citando Fochi (2012), que fez uma
comparacdo de documentar como uma ida & pesca. E preciso “paciéncia e siléncio. As
vezes tem peixes, as vezes ndo, as vezes tem muitos. O que o pescador faz é estar presente,
e quando pode, pesca” (Fochi, 2015, p. 77). Sem duvida que temos sempre que melhorar
neste processo, No entanto, consegui ter esta abertura e perceber que 0 processo tem
continuidade e que a aprendizagem se vai construindo através da pratica do dia a dia e

com novas e diversas experiéncias.

2.4 REVISITANDO O PERCURSO NO JI PARTICULAR

Neste topico queria resumir de uma forma critica, e a0 mesmo tempo reflexiva, 0 meu
percurso junto das criancas da JI | na rede privada. Como no contexto anterior, também
as minhas ansiedade e preocupacfes nao faltavam, uma vez que reconheco que cada
contexto € unico e tem uma realidade distinta que, por sua vez, traz desafios diferentes.
Estes receios foram sendo ultrapassados muito rapidamente. Em primeiro lugar,
percebemos que por parte das criancas elas estavam prontas e entusiasmadas a acolher
duas novas “amigas” na sala delas, isto ajudou bastante a nossa integragéo no grupo, néo

como pessoas desconhecidas ou estranhas, mas sim “amigas” das criangas. Em segundo
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lugar, da nossa parte, conseguimos também criar com facilidade lagos de afeto, vinculo e
conhecer 0 grupo, 0s seus interesses e necessidades, sentindo-nos bastante integradas no

grupo e na equipa.

O primeiro momento em que entrdmos na sala suscitou a nossa curiosidade ao observar
como € que a sala estava organizada, (a dindmica que a educadora imprimiu para
organizar a sala), ndo sé em termos da divisdo por areas, mas também utilizacdo dos
materiais, recursos e algumas decoracgdes feitas na parede e no teto etc. Foi visivel que
esta organizacgdo da sala chamava a atengédo para sustentabilidade e ser amigo do planeta
Terra, visto que a sala era decorada com materiais reciclaveis e tinha também umas areas
construidas com estes recursos. Assim, foi curioso ao perceber que 0 grupo estava
envolvido com um projeto de sala neste ambito de ser amigos do planeta, criando bons
habitos desde a familia, com os pais e com a comunidade, e que continua a divulgar na
sala, e até na instituicdo inteira esta preocupacdo em trabalhos alusivos a problematica.
Assim sendo, uma das experiéncias e aprendizagem mais significativas desta PP foi
desenvolver a importancia de preservar 0 nosso planeta com as criancas, familias e
comunidade. Como referimos na reflexdo de grupo, relativamente a este assunto,
“percebemos que a consciéncia ambiental das criancas era bastante fomentada e
trabalhada com o grupo e que, nds rapidamente entrdmos nesse espirito e continuamos a
trabalhar com elas sobre a importancia de preservar o nosso planeta, inclusive o gosto e

conhecimentos sobre a reciclagem” (Reflexdo de Grupo 2 - Anexo 8).

No semestre passado, ja tinha ouvido falar sobre a AP, no entanto, nunca tinhamos
experienciado. Desta forma, tivemos oportunidade em trabalhar com o grupo esta
metodologia com o projeto intitulado “o Lixo e a reciclagem” (iremos apresentar
detalhadamente no capitulo a seguir). Este trabalho surgiu como referimos anteriormente,
ao perceber que as criancas deste grupo sdo bastante sensiveis pelas questdes do meio
ambiente e assim foi fomentando e ampliado esse interesse através do desenvolvimento
de um projeto. Esta metodologia de trabalho por projeto foi um dos maiores desafios,
uma vez que nunca tinha experimentado realizar esta abordagem. Para colmatar a
dificuldade de entrar nesta metodologia, recorremos a pesquisa bibliografica que nos
ajudou bastante para levar até ao fim o projeto que iniciamos. Segundo Vasconcelos
(2011), “ndo duvidamos que realizar projectos com as criangas ¢ proporcionar-lhes uma
valiosa ajuda ao seu desenvolvimento [e aprendizagem]. Com o apoio atento do educador
as criangas tornam-se competentes, isto é, capazes de saber fazer em ac¢do” (pp. 12-13).
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Apesar de ser um grande desafio, ao mesmo tempo, foi uma experiéncia rica. Posso

confirmar que esta trouxe muitos beneficios para 0 meu desenvolvimento profissional.

As familias e a comunidade fazem parte da vida das criancas na EI. Uma outra grande
conquista que conseguimos realizar foi, sem duvida, incluir as familias e comunidade nas
varias propostas. A educadora ja estava a envolver as familias no seu projeto de sala.
Assim sendo, nos, enquanto mestrandas, tivemos facilidade em envolver as familias, pois
conseguimos criar algumas relaces de colaboracdo e alguma cumplicidade com os

mesmaos.

Assim, com este topico queria terminar por dizer que este contexto me ofereceu uma
bagagem cheia de experiéncias e aprendizagens que muitas vezes me permitiram sair da

minha zona do conforto.

CAPITULO |l — ABORDAGEM POR PROJETO: O LIXOE A

RECICLAGEM

Este capitulo sera dedicado a descri¢do resumida de um projeto desenvolvido ao longo da
PP no JI I que tem base a metodologia a AP. O projeto intitula-se “o lixo ¢ a reciclagem”
que surgiu a partir de uma problematica que causou alguma curiosidade no grupo. Os
topicos abordados ao longo deste capitulo sdo seguintes: o contexto do projeto; a situacao
desencadeadora; problematizando questdo ou questdes orientadoras; intencionalidade
educativa do projeto; a voz das criangas: do brainstorming ao planeamento; a agéncia das
criancas: execucdo do projeto; avaliacdo auténtica: visibilizando as aprendizagens das

criancas; divulgando o processo e os resultados.

Queria salientar que a descricdo resumida deste projeto foi escrita no ambito de PP com
a par pedagdgico, desta forma, apesar de cada uma ter descrito o projeto autonomamente,
podera haver semelhancas nos relatérios uma vez que se trata do mesmo projeto,

desenvolvido com a minha colega de PP.

3.1 CONTEXTO DO PROJETO

O projeto que iremos apresentar, foi realizado na Instituicdo onde fizemos a nossa PP no

contexto de JI I que se localiza no concelho de Leiria. Apesar da instituicdo se encontrar
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numa zona industrial e urbana, existem ao seu redor zonas verdes, nomeadamente uma
mata (pinhal) que possibilita que as criangas possam ir com muita facilidade explorar. O
grupo com quem desenvolvemos este projeto é constituido por 25 criangas na faixa etéria
compreendida entre 4 aos 5 anos. As criangas, na sua maioria sdo curiosas, autbnomas,
tém uma atitude positiva quanto a preservacao ambiental. O principal interesse deste
grupo € ir explorar o espago exterior. Alem disso, gostam de ouvir historias, brincar ao
faz-de-conta, desenhos livres, plasticinas etc.

3.2 SITUACAO DESENCADEADORA

O projeto “o lixo ¢ a reciclagem” partiu dos interesses do grupo numa situacdo na mata.
Num dia organizdmos uma ida a mata com a finalidade de explorar o espacgo exterior na
sua plenitude. Apds este momento de exploragdo, quando voltamos para a instituicdo, as
criangas ficaram inquietas e perturbadas ao encontrarem algum lixo na mata. As criangas
gritaram “lixo, lixo, lixo na mata”. Quando a educadora perguntou o que poderiamos fazer
aquele lixo, o grupo mostrou um grande interesse de o ir apanhar. No entanto, no mesmo
dia, devido a falta de equipamentos adequados (luvas, outros recursos sanitarios) para
fazer esta acdo, concorddmos com as criangas de voltar outro dia para realizacdo da

mesma.

Como se tinha combinado, voltamos a mata com a intencionalidade de recolher o lixo que
estava disperso na mata. Dividimo-nos em Varios grupos para poder apanhar a maior
quantidade de lixo possivel. Ao terminar a recolha, fomos o colocé-lo no caixote de lixo
que esta disponivel na instituicdo. Neste momento, surgiu alguma curiosidade sobre onde
é que deveria ser depositado todo o lixo e porgue é que havia contentores com diferentes

cores? Assim demos inicio ao projeto “o lixo e a reciclagem”.

Figura 1 - O momento antes de recolha .
de Lixo Figura 2 - O Momento Figura 3 - O Momento depois recolha
durante recolha de lixo de Lixo
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3.3 PROBLEMATIZANDO: QUESTAO OU QUESTOES ORIENTADORAS

Apds reconhecermos o interesse demonstrado pelo grupo para dar inicio este projeto, em
primeiro lugar recorremos a um brainstorning com as criancgas, partindo das seguintes
questdes: o que sabemos? O que queremos saber? Esta conversa tinha como a finalidade

ter um conjunto de ideias sobre 0 conhecimento que as criangas tinham acerca deste tema.

Apresentaremos em tabela a chuva de ideias que obtivemos. As criancas, por sua vez,
demostraram um enorme interesse em saber “para onde vai o lixo?” E “porque é que

existem caixotes do lixo de varias cores?”.

Tabela 1- Chuva de Ideias sobre o que sabemos e 0 que queremos saber

O que sabemos? O que queremos saber?

- O camido pega no lixo e depois pde la para baixo e leva | - Quantos lixos existem?

para a fabrica - O que significa cada cor dos lixos
- Vai para o camido e faz um lixo diferente. Leva para o | - O lixo vai para 0 moinho?
moinho e vai para as lojas

- O camido pega no lixo e depois vai biscar e pGe noutro sitio
- O lixo pode ir para 0 mar

- Os lixos ndo sdo todos iguais, as caixas sdo diferentes

- Alguns sdo amarelos, verdes, laranjas cinzentos, azuis

- Os animais marinhos ndo podem comer o lixo, se ndo ficam
doentes

3.4 INTENCIONALIDADE EDUCATIVA DO PROJETO

A intencionalidade educativa deste projeto, baseou-se nas diferentes areas de conteudo
que estdo presentes nas OrientacBes Curricular para Educacdo Pré-Escolar (OCEPE).
Desta forma, através deste projeto explordmos de modo integrado as seguintes areas de
conteddo: area de formacdo pessoal e social, area de expressdo e comunicacao, area do
conhecimento do mundo. Além disso, o projeto tinha como principal intencionalidade

promover a consciéncia ambiental.
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3.5 AV0z DAS CRIANCAS: DO BRAINSTORMING AO PLANEAMENTO

Com base nas perguntas que as criancas queriam saber ou ter respostas, teve inicio o
proximo passo deste projeto, isto €, como vamos descobrir? Para esta fase tambem
recorremos a conversa em grande grupo. Como aconteceu nas fases anteriores, foi um
momento de escuta ativa das criancas, ou seja, as criangas tinham verdadeiramente voz a

partilhar as suas ideias. Assim obtivemos a seguinte chuva de ideias.

Tabela 2 - Chuva de ideais sobre como vamos descobrir

- No computador

- Nos livros

Como vamos descobrir? - Vamos ver na rua

- Vamos ver nos caixotes de lixo da instituicdo

- Vamos ver nos caixotes de lixo da sala

3.6 A AGENCIA DAS CRIANCAS: EXECUCAO DO PROJETO

Para a execucdo deste projeto, em primeiro lugar, decidimos dividir o grande grupo em
pequenos grupos. Assim, dividimos o grupo em cinco minigrupo, e cada grupo ia
realizando uma tarefa, ou seja, um grupo pesquisava no computador, outro ia ver nos

livros, outro grupo ia verificar nas salas etc...

Figra 5-Naidaa Bibliotec Figura 4 - Na fase de pesquisas no computador

Ao terminar as suas pesquisas, para as complementar, cada uma das criangas teve a
possibilidade de fazer um desenho expressando o que tinha descoberto. No dia seguinte,
com 0 seguimento deste processo, 0 grupo reuniu-se mais uma vez para partilhar com
todos o que tinha descoberto. As descobertas obtidas foram seguintes: o lixo vai para o

camido, que o transporta até uma fabrica e 14 o lixo pode ser transformado num novo
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objeto. Também descobriram que existem diferentes tipos de contentor para depositar 0s

diferentes tipos de lixos: azul, verde, amarelo e preto.

— ™

00 MEU  paj

Figura 6 - Apresentacéo de trabalho na sala Figura 7 -Apresentacdo de trabalho na mata

No seguimento deste processo, as criangas mostraram uma curiosidade ou interesse em
construir os caixotes lixo para a sala, um ecoponto. Desta forma, dividimos mais uma vez
as criancas por cores do ecoponto, e cada grupo tinha que construir um caixote. Para
consolidar as pesquisas, realizamos uma atividade ludica em que as criancas tinham de
fazer separacdo do lixo. Para tal solicitamos a colaboracdo dos pais que trouxeram
diferentes tipos de lixo para a atividade. Ainda no seguimento deste projeto, realizamos
também uma outra atividade cuja finalidade também era a separacdo do lixo.
Posteriormente com a escuta das criancas e com a participacdo das mesmas, cridmos um

esquema com ecopontos e alguns objetos que deveriam colocar neste ecoponto.

Além disso, considerando a importancia de realizar uma tarefa individual, cuja finalidade
era identificar as aprendizagens de cada crianga recorremos a uma atividade de recortar e
colar. Apos a realizacdo da mesma, documentdmos esse trabalho recorrendo a uma

entrevista informal que fizemos junto das criangas para obter mais informacoes.

Figura 9 - Registo sobre as pesquisas

Para terminar o0 projeto que estava a ser desenvolvido, conviddmos a equipa de Valorlis
para fazer uma pequena apresentacdo sobre o lixo e a reciclagem. Foi um momento de

revisitacao, no qual as criancas puderam partilhar também as suas aprendizagens, sendo
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muito participativas e demostrando competéncias nesta tematica, surpreendendo e até

comovendo a equipa desta empresa.

3.7 AVALIACAO AUTENTICA: VISIBILIZANDO AS APRENDIZAGENS

A avaliacdo das aprendizagens das criangas tinha com a base de observacgdes e dialogos
com as criancas. Ao realizar este projeto foi visivel verificar inUmeras aprendizagens tais
como a autonomia, entreajuda, colaboracéo, espirito de equipa, preservacao do ambiente,
entre outras. As criangas foram muito participativas no que diz respeito a planificacao e
na execucdo das atividades. Além disso, elas mostravam bastante vontade nas propostas,
revelando autonomia a fazé-lo. E de realcar que a entreajuda, espirito de equipa e
colaboracéo foi visivel ao longo de todo o projeto. Além disso, também foram visiveis

imensas aprendizagens enquadradas nas areas de contetudos de OCEPE.

3.8 DIVULGACAO 0 PROCESSO E 0S RESULTADOS

No que diz respeito a divulgacdo e aos resultados das aprendizagens das criangas neste
projeto, foi exposta na parede da sala, como de costume, através de documentacao. Nesta

etapa de divulgacdo do projeto, houve uma grande participacao das criancas.

Realizamos esta divulgacdo em varias etapas. Na primeira etapa, foi colocado o titulo, as
chuvas de ideias que surgiram ap6s o brainstorning sobre o que sabiamos, o que
gueriamos saber, como iriamos saber. Na etapa seguinte, colocamos alguns fotografias e
desenhos sobre as pesquisas que as criancas realizaram. Depois divulgdmos também os
trabalhos individuais que as criangas efetuaram neste &mbito, com comentarios. Além
disso, na sala também cridamos um esquema cuja finalidade foi transmitir informacoes

sobre a separacéo de lixo.

Figura 10 - Documentagdo Pedagogica sobre projeto
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Para terminar este projeto, nomeadamente nesta fase de documentacdo, pedimos a
colaboracdo das familias. Para tal, deixamos uma folha branca em que as familias

puderam descrever o que as criangas falavam sobre este tema em casa.

Figura 11- Participagdo das familias
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PARTE IlIl - O PERCURSO DE APRENDIZAGENS NO

JARDIM DE INFANCIA PUBLICA

A terceira parte do relatério da PES inclui dois capitulos. Um deles referente a dimenséo
reflexiva sobre a PP em contexto de JI pablico e outro diz respeito a dimensao

investigativa que realizamos no mesmo contexto.

CAPITULO IV — DIMENSAO REFLEXIVA SOBRE A PRATICA

PEDAGOGICA NO JARDIM DE INFANCIA Il

O presente capitulo corresponde a parte reflexiva sobre as experiéncias vividas em
contexto de JI 1l. No primeiro tdpico, relativo ao contexto educativo do JI publico,
caracterizaremos a instituicdo, a sala e o grupo das criancas. Posteriormente,
apresentaremos o tdpico sobre a voz e agéncias das criangas e das familias no processo
educativo. De seguida, sobre avaliar as aprendizagens das criancas, exploraremos o topico
sobre a construgdo de portfélio. E por fim, no Gltimo tépico, mantendo a organizagdo dos

capitulos anteriores, lancaremos um olhar sobre a pratica deste contexto.

4.1CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA ||

4.1.1 Caracterizacdo da Instituicdo, da Sala e de Grupo de Criangas

A PP, no contexto de JI Il, foi efetuada entre 0 més de setembro de 2023 e janeiro de
2024, numa instituicdo publica que se encontra no concelho de Leiria. Esta instituicao
publica tinha as valéncias de Educacdo Pré-Escolar e 1.° CEB. Na Educacéo Pré-Escolar
havia 60 criancas distribuidas por trés salas e no 1.° CEB 80 distribuidas pelas quatro
turmas. A instituicdo tinha ao seu redor zonas habitacionais e um espaco exterior bastante
abrangente, com um parque, campo de futebol e horta onde as criangas podiam usufruir

na sua plenitude.

A sala onde realizdmos a PP era ampla e a sua utilizagdo de forma livre e orientada,
segundo as necessidades das criancas. A sala estava dividida por areas. A area das
construcdes era utilizada para momentos de grande grupo, momentos para relaxar ou para
construcdes, como indica 0 nome. Nesta area existia tapete, quadros de presencas e de

meteorologia. Além disso, continha uma prateleira com os alguns materiais, documentos
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e separadores de plastico para as criancas guardarem desenhos. As areas da casinha
gigante, da casinha pequenina e da garagem, estavam equipadas para jogos de faz de
conta. A éarea dos jogos de mesa, era composta por varios jogos, desde puzzles a
miniquadros brancos com imanes. A area do trabalho e a area da expressdo plastica,
tinham mesas e materiais de desenho, pintura, recorte e colagem. Por dltimo, a area da
biblioteca, tinha uma estante com livros que podem ser alterados. A sala era

predominantemente iluminada com a luz natural.

O grupo das criancas era composto por 20 criancas, sendo 11 do sexo feminino e 9 do
sexo masculino, com idades compreendidos entre 0s 3 e 0s 6 anos. Duas criangas deste
grupo usufruiam de medidas seletivas de suporte a aprendizagem e a inclusdo ao abrigo

do Decreto Lei n.° 54/2018 e frequentavam as terapias da fala e de ocupacional.

De uma forma geral, as criancas eram dinamicas, comunicativas e a maioria de grupo era
bastante autdnomo, nas tarefas do dia a dia. Era um grupo bastante atento com interesse
em ouvir e falar de historias, de fazer construgdes e brincar na area da casinha. Para além
disto, mostrou-se interessado por masicas, por dancar, por atividades motoras, gostavam
de brincar com os outros e exploravam diferentes espacos da sala, o espaco exterior e
demonstravam também comportamento de partilha e interajuda. Nos momentos de
brincadeiras, conseguiam expressar-se sobre qual area queriam brincar e mostravam saber
interagir com os pares. No que diz respeito a linguagem, participaram muito nos
momentos de conversas em grande e pequeno grupo, utilizando frases e vocabulario

adequado a idade.

4.2V 0z E AGENCIA DAS CRIANCAS E DAS FAMILIAS NO PROCESSO EDUCATIVO

Atualmente, dar voz e agéncia as criangas no seu proprio processo de aprendizagem e as
familias no processo de aprendizagem do seu educando é uma ideia ou tépico que esta,

ou deveria estar, cada vez mais a ganhar um lugar e relevancia na El.

Um dos motivos que conduziu a reflexao sobre o desafio de dar a voz e agéncia a crianca,
tem como ponto de referéncia a primeira reflexdo de grupo em que exploramos uma das
dificuldades que sentimos no inicio. Isto €, mais uma vez encontrdmo-nos no inicio do
ano letivo e as criangas estavam em fase de adaptacéo, ao contrario do semestre anterior
na qual fomos inseridos num grupo de JI a meio de ano letivo. Assim sendo, sentimos

que ndo conseguimos recolher tantas evidencias daqueles que s&o os interesses das
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criancas deste novo grupo (Anexo 9 - Reflexdo de grupo 1). Além disso, na primeira
reflexdo individual refleti, mais uma vez, sobre esta dificuldade de ir ao encontro dos
interesses das criancas para a planificacdo (Anexo 10 - Reflexdo Individual 1). A partir
desta reflexdo em grupo e individualmente, tentdmos descobrir 0 caminho para superar
esta dificuldade. Neste sentido surgiu este grande desafio de dar voz e agéncia as criancgas
no que diz respeito ao seu proprio processo de aprendizagem. Desta forma, queria abordar
este tdpico, uma vez que ao longo deste tempo, procuramos concretizar este objetivo

como um grande desafio que se nos colocou.

Ao iniciar este percurso neste semestre, em primeiro lugar procuramos dar respostas as
incertezas e as davidas que surgiram a volta deste desafio. Surgiram na mente alguns
pontos de reflexdo tais como por exemplo: o que quer dizer dar voz e agéncia as criangas?
porque temos de fazer isso? Como se faz? Entre outras inquietaces que foram emergindo
da pratica. Ao recorrer a alguns autores de referéncia, com a intencéo de perceber melhor
0 topico em causa, foi possivel obter algumas informacgdes. Segundo Oliveira-
Formosinho (2019) “dar voz as criancas para que expliquem a sua experiéncia
educacional” (p. 124). Outros autores referem que € fundamental dar voz as criancas
através da escuta, pois se ndo soubermos escutar as criangas ndo conseguiremos conversar
com elas, como refere Malaguzzi “se nao aprendermos a escutar as criangas, sera dificil
aprender a arte de estar e conversar com elas” (Fochi, 2015 p. 66). Assim direcionamos a
nossa atencdo para uma escuta ativa das criancas para que as pudéssemos conhecer
melhor na sua integridade: competéncias, interesses, necessidades e direitos etc. Oliveira-
Formosinho e Araljo (2008), reforcam esta ideia “o importante processo de escutar as
vozes das criangas como forma de melhor as conhecer e melhor identificarmos e
respondermos as suas necessidades, interesses, competéncia e direitos” (p. 27). Assim
estas opinides entrecruzadas levaram-me a perceber a importancia de dar a voz as
criancas, podendo resumir-se na seguinte afirmacéo.

A crianga € vista, cada vez mais, como um ser autbnomo, sujeito e participante
ativo no seu processo de ensino-aprendizagem, competente, ativo na construcéo
do conhecimento, com voz prdpria, com iniciativa, cooperativo, critico, criativo,
investigador e interventivo nas tomadas de decises. A relevancia dada aos

direitos e a voz das criancas, constitui uma das principais mudancas ocorridas na
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educacdo em geral e na educacdo de infancia em particular (Gongalves, 2021,
p.123).

Assim, refletindo e considerando as opinides de autores supramencionadas, ao longo
desta PP, no dia a dia com as criancgas, procuramos e tentdmos escuté-las. Foi visivel que
este processo de escuta ndo pode acontecer s6 nos momentos da conversa em grande
grupo ou nas reunides iniciais. Pelo contrario, tem de acontecer em todos 0s momentos,
isto é, ao interagir com o grupo, temos de estar com os olhos de observacao e ouvidos de
escuta para conseguir recolher as situacdes/ evidéncias que possam ser beneficio para
poder dar voz e agéncia as criangas. Além disso, procurdmos envolver-nos nas

brincadeiras das criancas dentro e fora da sala para que isto aconteca.

Na mesma linha de pensamento, ainda demos a oportunidade as criancgas de participarem
na planificacdo. Isto é, muitas vezes na reunido da manha ao perguntar o que as criangas
queriam fazer durante a semana (planificamos com as criangas), a maioria das criangas
teve um papel de quem tomava decisdes da sua prépria aprendizagem. Assim mais uma
vez tornou-se visivel a voz das criangas no seu processo educativo. Este processo de
planificar com as criancas nao foi facil, no inicio, uma vez que dentro de grupo existiam
criancas muito participativas e outras que ndo eram. Deste modo, as vezes este momento
ndo trouxe uma experiéncia rica em aprendizagem valiosa para todas ao mesmo tempo.
Assim sendo, este aspeto também foi um ponto de reflexdo para o futuro, como é que
podemos incluir ou dar oportunidade de todos participarem e ter uma voz ativa no seu
préprio processo de aprendizagem.

A AP que realizamos com este grupo demostrou mais uma vez a oportunidade de dar voz
e a agéncia as criancas. Esta metodologia de projeto privilegia principalmente estes
aspetos. Ao recorrer as fases deste projeto, as criancas tiveram realmente voz. Isto é, ao
fazer chuva de ideias sobre a tematica ou probleméatica que estamos a trabalhar,
conseguimos identificar como as criangas participaram e conseguiram ter vozes. No que
diz respeito a execucdo deste projeto foi ainda visivel como a agéncia das criangas se
revelou na concretizacdo de atividades, tarefas, na apresentacdo de ideias e no
planeamento e avaliacdo dos processos e dos produtos.

Além disso, a documentacdo com as criangas foi mais um momento que revelou como é
que damos a voz as criangas. No ambito de AP “Lingua Gestual Portuguesa” (LGP) além

de recolher as ideias de chuvas para o projeto, procuramos fazer uma entrevista as
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criancas assim dar-lhes a possibilidade de se revelar enquanto pessoas que conseguem
exprimir as suas ideias e sentimentos, valorizando as suas competéncias e capacidades.
No que diz respeito a participacao das familias no processo de aprendizagem dos seus
educandos, desde sempre tinha revelado um desafio ao longo deste percurso. Ainda
assim, tentamos inclui-las o mais possivel. Na segunda semana da nossa intervencéo, a
Instituicdo estava a comemorar a semana de alimentagdo. Integrada no plano anual das
atividades, houve uma atividade que contou com a participagdo e colaboracao das familias
e outra com a comunidade (Anexo 10- Reflexao Individual 1).

No que diz respeito a AP, incluimos também as familias neste projeto, ou seja, ao finalizar
este projeto de LGP, pedindo a colaboragéo dos pais, que participaram na aprendizagem
das criangas e colocando um desafio sobre a LGP. No que diz respeito a esta iniciativa,
foi visivel verificar que foram poucas as contribuicdes da parte dos pais. Isto fez-me
refletir, como posso incluir os pais nos futuros contextos em que irei estar. Concordando
com a opinido da Lopes da Silvaetal., (2016), “a colaboragdo dos pais/familias, e também
de outros membros da comunidade, o contributo dos seus saberes e competéncias para o
trabalho educativo a desenvolver com as criancas € um meio de alargar e enriquecer as

situacOes de aprendizagem” (p. 30).
Assim citando a Oliveira — Formosinho (2019),

a crianca nao é um ser silencioso, mas sim uma pessoa que precisa de espaco e
tempo para nomear o0 mundo que precisa de espago e tempo para mostrar
competéncia em um processo de documentacdo no qual a comunicacdo € um
aspecto central (Emilson, Samuelson, 2014). Do mesmo modo, as familias ndo
sdo silenciosas, sdo antes atores educacionais com tempo, espago e voz para contar

0 mundo de aprendizagens das suas criangas (pp. 118-119).

Ao terminar esta PP, posso confirmar que dar voz e agéncias as criancas e familias é um
desafio que cada educadora deve enfrentar ou realizar na sua pratica. Neste sentido, sendo
futuras educadoras, a nds também néo faltou este desafio de estar atentas a escuta das
criangas e assim dar-lhes voz e agéncia. Nao foi uma agéo facil, pelo contrério, precisou

de muita vontade, envolvimento, investimento e muito esforco.
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A concretizagdo de portfolio foi mais um momento onde as criangas tiveram um papel
ativo. Como aconteceu nos contextos anteriores, a concretizagdo da mesma foi um
desafio. Mas acredito que estou a ganhar cada vez mais pratica neste processo. No topico

a seguir abordaremos de uma forma mais detalhada este assunto.

4.3 A CONSTRUCAO DO PORTFOLIO

Portfdlio € um outro conceito associado a avaliacao que esta a ganhar um relevo especial
na El. Ao longo deste PES, em todas as PP, tivemos sempre este desafio de construir o
portfolio, pelo menos de uma crianga, e assim avaliar as aprendizagens das mesmas.
Como tinha referido nos capitulos anteriores, desde a PP da creche, conseguimos ter a
experiéncia da construcdo do portfolio, que por sua vez, nos fez ganhar mais confianca,
vontade e gosto em construir com a crianca e com a familia uma documentacéo que dava
visibilidade aos contextos e as aprendizagens da crianca, revelando a sua identidade, os
Seus progressos e as suas necessidades. Assim, considero esta vivéncia como um enorme
desafio, uma vez que sentimos que ha sempre coisas a melhorar no que diz respeito a
construcdo do portfolio. Ainda assim, sentimos que conseguimos evoluir bastante ao
longo desta PP no que diz respeito a este aspeto. Ao abordar este topico é comegar por
definir o conceito. O que é entdo um portfolio? Na realidade, o portfolio € muito mais
além do que um instrumento de avaliacdo. “é¢ uma forma tunica, pessoal e intransmissivel
de documentar fielmente o processo educativo de cada crianca, (Costa de Sousa, 2008, p.
21). Como vimos através desta definicdo que o portfdlio, apresenta a historia pessoal de
cada crianca, esta repleto de significados, intencdes, descobertas, emogdes e sentimentos
vividos de forma Unica pela crianca, é uma forma de revelar as aprendizagens das

criancas.

Em primeiro lugar, para a construcéo de portfolio ao escolher uma crianca pedimos-lhe
consentimento para o fazer. A resposta foi positiva e motivante. Tivemos de explicar o
que era um portfolio, do que se tratava, como é que fariamos e 0 que pretendiamos.

Observamos que a crianca estava entusiasmada por fazer a sua propria aprendizagem.

Para este portefolio, como nos anos anteriores, comecei por fazer a entrevista inicial com
a crianca para a conhecer melhor, pedindo o seu autorretrato, e um desenho da familia
etc. Apos esta primeira fase, tive o papel de observadora em que tentei estar atenta a cada

coisa que a crianga gostava de fazer e além disso incluindo também os seus trabalhos,
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numa selecdo cuidadosa e reflexiva. A crianca tinha toda a liberdade em escolher e decidir
0 que queria colocar no seu portefolio. Assim, a crianca teve também a oportunidade de
ter voz e agéncia neste processo do seu percurso educativo. Além disso, pedimos a
opinido da crianca sobre o trabalho que queria apresentar e também tentei fazer um

pequeno comentario da minha parte sobre este trabalho.
As criangas constatam que a sua historia de aprendizagem € narrada através da
documentacdo multiplas das suas experiéncias de aprendizagem — 0S seus
trabalhos (pinturas, desenhos, colagens, amostra de escrita), as imagens
fotogréficas que retratam as suas acgoes e interac¢Ges e 0 seu envolvimento em
actividades quotidianas significativas (as suas interacdes nas areas da sala e no
exterior, as actividades desenvolvidas em torno dos projetos) e escrita dos adultos
significativos (a educadora e os pais) que colaboram nesse processo (Azevedo e

Oliveira - Formosinho, 2008, p. 121).

Uma das dificuldades que senti na construcdo de portfélios diz respeito ao envolvimento
das familias na mesma. Apesar das familias terem conhecimento sobre a construcéo do
mesmo, Nao as conseguimos envolver como gostariamos neste processo de aprendizagem
das criancas. Assim sendo, no futuro terei em consideracdo este aspeto como uma
estratégia para promover, ndo s6 o envolvimento das familias, mas também mudar a
minha acdo educativa neste sentido. Acreditamos que, “a familia, enquanto parceira neste
processo, contribui com registos, memdrias, momentos, vivencias, descobertas e

invengdes partilhadas em familia e significativas para a crianga” (D.M.D, 2015, p. 92).

Ao terminar este topico posso dizer que € um grande desafio que continua a colocar-se-
me enquanto profissional, uma vez que ao longo desta PES, ao sentir a dificuldade de
realizar o portfélio de uma crianca, vou pensando como serd quando tiver um grupo de
20 ou 25 criancas e querer fazer o portfélio com todas? Vai ser um enorme desafio, mas

acredito que, com vontade, envolvimento e perseveranca, conseguirei alcanga-lo.
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4.4 REVISITANDO O PERCURSO

Para concluir esta reflexdo queriamos fazer um balanco geral desta pratica. No meu ver,
esta PP ajudou-me bastante a crescer enquanto pessoa e profissional. Como acontecia nos
semestres anteriores, ndo faltou o receio sobre como nos iriam receber, adaptar-nos mais
uma vez a uma nova realidade, neste caso, a uma instituicdo da rede publica, entre outras.
Sentimos um choque em termo de comparacao das fases que encontramos, ou seja, no
semestre passado no JI privado, o grupo com quem realizamos a nossa PP ja estava bem
inserido nas rotinas e estava bem-adaptado. Agora, este grupo, como nds, estava ainda na
fase da adaptacdo. Desta forma, tivemos de inserir algumas rotinas e organizar
areas/ambiente educativo, assim sentimos que ao vivenciar estas experiéncias, serviu
verdadeiramente como uma preparacdo para o futuro, pois, de certeza teremos a
oportunidade de nos inserirmos num grupo no inicio de ano letivo, onde cruzaremos ou
seremos responsaveis por organizar a sala, 0 ambiente, o grupo etc. Passando o tempo,
senti que me consegui inserir também neste contexto com muita facilidade. Este contexto
e esta experiéncia ajudou-me também a ultrapassar dificuldades e receios que senti no
inicio. Consideramos que foi muito positivo ter experiéncias nos diversos contextos e

assim enriquecer a nossa bagagem das experiéncias.

Além disso, nesta PP, tivemos a oportunidade de trabalhar com um grupo heterogéneo
pela primeira vez. Como sempre, no inicio, sentimos algumas dificuldades sobre como
podemos trabalhar com um grupo com diferentes idades. Como muitas vezes
pensavamos, o0 grupo heterogéneo, pela sua diversidade, prejudica ou afeta a dindmica a
vida do proprio grupo, mas na realidade, é uma ideia que fomos desconstruindo e que
consideramos menos correta, pois 0 grupo heterogéneo traz muitas vantagens para o
grupo. Como refere Lopes da Silva et al. (2016), “a existéncia de grupos com criangas de
diferentes idades acentua a diversidade e enriquece as interacbes no grupo,
proporcionando multiplas ocasides de aprendizagem entre criangas” (p. 24). Ao passar
por esta experiéncia tao rica podemos confirmar que foi uma vantagem e a0 mesmo tempo

um desafio que levamos para a vida.

A “voz e agéncia” foram duas palavras-chave que deste o inicio do mestrado ja me tinha
inspirado como um lema que queria levar comigo como futura profissional de educacao.
No inicio deste semestre, na reunido inicial, os professores supervisores incentivaram

cada par de PP a definir algumas inten¢des que gostariam de cumprir/alcancar ao longo
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deste ultimo semestre. Enquanto parceiras de PP, consideramos ou definimos algumas
intengdes, como por exemplo o respeito pela crianca e pelos seus direitos, dar voz e
agéncia as criangas no seu processo educativo, nomeadamente no planeamento, na
documentacao e na avaliacdo. Assim, como referimos anteriormente, escutar as criangas,

e dar voz e agéncia as mesmas foi a grande aprendizagem deste semestre.

E além disso, outra intencéo foi a de incluir a participacdo e provocar o envolvimento das
familias e da comunidade na acdo educativa das criancas (no quotidiano da crianca).
Assim tenho consciéncia de que tentamos alcancgar estas intencdes ao logo deste semestre
e considero que tivemos sucesso. Apesar de conseguimos incluir as familias nos varios
momentos da vida das criangas no JI, tenho consciéncia de que este € um ponto que tenho
de investir e melhorar no futuro. Sendo assim, foi um ponto de reflexdo para melhorar

este aspeto no meu caminho.

Ao longo deste semestre, realizdmos um estudo investigativo no @mbito da Unidade
Curricular (UC) de Didatica, sobre uma proposta integradora. (Anexo 10). Desta forma,
queria referir também sobre a importancia das propostas educativas serem integradoras
nos contextos de JI. Como é defendido nas OCEPE, num processo educativo onde
acontece o desenvolvimento e aprendizagem das criancas, tem de se possibilitar a
construcdo articulada do saber em que as diferentes areas serdo exploradas de forma
integrada e globalizante. Assim sendo, é visivel que, quando as propostas acontecem de
forma integrada ha beneficio para a aprendizagem e desenvolvimento holistico das
criancas. De uma forma geral, podemos afirmar que as nossas propostas educativas foram
sempre integradoras. Mas mesmo assim, a implementacéo destas propostas, no ambito de
um estudo investigativo, inspirou-me a dar continuidade ao trabalho desenvolvido, a fazer
novas propostas integradoras com as criancas, provocando em mim o desejo de apostar

mais neste tipo de propostas.

Este semestre ainda conseguimos trabalhar com as criancas a AP. Ao contrario do
semestre anterior, as criangas deste grupo nunca tiveram uma experiéncia neste ambito.
Desta forma o grau do desafio foi maior, no entanto as aprendizagens que esta
metodologia traz para as criancas fez-me refletir mais uma vez sobre a sua importancia

nos contextos educativos. Fica a intencao de a pdr em pratica no meu futuro.
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N&o posso esquecer esta reflexdo sem mencionar o espirito de equipa. Na area da
Educacdo o conceito de equipa ndo é algo esquecivel. Todos os dias, precisamos de
colaborar, em primeiro lugar, com as criangas e depois com a equipa educativa, com as
familias e com a comunidade. Assim, neste contexto, muitas vezes trabalhdmos em
articulacdo das nossas colegas mestrandas e com as equipas das outras salas. Esta foi uma

outra aprendizagem que irei levar comigo para o futuro.

Como aconteceu nos semestres anteriores, foi visivel que o espaco exterior era também
um lugar de privilégio para o grupo. Integrar-me com o grupo, nas suas brincadeiras, quer
no espacgo exterior, quer no interior da sala foi uma aprendizagem para mim porque
considero que a aprendizagem flui em diversos e multiplos espacos e que o exterior da
muitas outras possibilidades as criancas. Assim, incluindo este interesse das criangas e 0s
meus interesses enquanto futura educadora e investigadora, neste contexto tive
oportunidade de fazer o meu estudo relacionado com este interesse pelo espago exterior

e pela matematica.

Educacdo Pré-escolar é um termo muito discutido ao longo dos séculos. As concecdes
sobre a mesma estdo a ganhar cada vez mais possibilidades e potencialidade. Quase todas
as pessoas pensam que € uma preparacdo para escola primaria, como indica o préprio
nome, mas na realidade, mais uma vez estamos perante uma pré concecdo que tem de
mudar, pois é muito mais do que isso. Nenhuma instituicdo que oferece educacgdo pré-
escolar € um lugar que antecipa para ensino basico. Pelo contrario, na opinido de

Formosinho e Oliveira- Formosinho (2019),

esses jardins infancia progressivos promoveram abordagens holisticas e uma
educacdo para a democracia e responsabilidade social como alternativa a um
conhecimento estatico por memorizacdo: enfatizaram o jogo livre e os materiais
amigaveis (friendly), a aprendizagem por meio de fazer, os projetos cooperativos
de aprendizagem; a resolugé@o de problemas e pensamento critico; o trabalho de
grupo e o desenvolvimento de competéncias sociais; um curriculo integrado e uma

avaliacdo feita a partir dos projetos realizagBGes das criangas. constroi- se assim
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um sistema educacional para a infancia ao redor da ideia da competéncia da

crianca e da liberdade pedagogica (p. 21).

Termino esta dimensdo reflexiva relembrando que cada dia da nossa vida € uma continua

formagé&o e estou a aprender cada vez mais.
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CAPITULO V — DIMENSAO INVESTIGATIVA: UM OLHAR
SOBRE O ESPACO EXTERIOR ATRAVES DAS RESOLUCAO

PROBLEMAS MATEMATICOS

“A resolucédo de problemas é uma habilidade pratica como, digamos, 0 é a natacdo. Adquirimos
qualquer habilidade por imitagdo e pratica. (...) Ao tentarmos resolver problemas, temos de observar e
imitar o que fazem outras pessoas quando resolvem os seus e, por fim, aprendemos a resolver problemas

resolvendo-os”. (Polya, 1978, p.3)

Neste capitulo é apresentada a dimensao investigativa, como referimos anteriormente,
realizada ao longo de Pratica de Ensino Supervisionada no Jardim de Inféancia Il da rede

publica.

O estudo que aqui apresentemos tem como base as estratégias de resolucéo de problemas
matematicos mobilizados pelas criangas no espago exterior. Foi nossa intengao criar um
ambiente educativo no espaco exterior que promovesse as aprendizagens matematicas
assim como identificar as estratégias que as crian¢as utilizavam para resolver problemas

matematicos.

Estd dividido em quatro grandes topicos: enquadramento teérico; metodologia de
investigacdo; apresentacdo e discussdo dos resultados e, por fim, as conclusdes e
limitacGes da investigacdo. Desta forma, no primeiro topico, o enquadramento tedrico,
apresentamos ou aprofundamos alguns conceitos, teorias, ideias e concec¢des de alguns
autores de referéncia que suportam e fundamentam o estudo em causa. O tdpico seguinte
¢ dedicado a metodologia da investigacdo onde serd apresentado uma breve
contextualizacdo sobre a problematica, relevancia e justificacdo de tema e assim também
iremos destacar, mais uma vez, a questao de partida e os objetivos da investigacdo. Neste
topico abordaremos, ainda, a natureza de estudo, participantes, procedimentos (descri¢ao
de cada tarefa), técnicas e instrumentos de recolha de dados e técnicas de analise de dados.
O toépico seguinte contempla a apresentacdo e discussdo dos resultados. Por fim,
encerramos o capitulo com as conclusoes e limitacdes da investigacdo onde iremos fazer
um balanco entre os objetivos e os resultados obtidos, refletindo tambem acerca das

aprendizagens mais significativas e seus reflexos em contextos futuros.
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5 ENQUADRAMENTO TEORICO

Como referimos na introdugdo a apresentacdo do enquadramento tedrico, tem como
objetivo contextualizar a investigacdo em termos de conhecimento cientifico. Desta
forma, recorremos a pesquisas e analise bibliograficas de alguns autores de referéncia, a
fim de adquirir a informacao necessaria para compreensdo da temaética e para responder,
cientificamente, a questdo de partida e 0s objetivos desta investigagdo. Assim sendo, em
primeiro lugar, abordaremos a pertinéncia da matematica no Jardim de Infancia. De
seguida, o desenvolvimento do sentido de ndmero na Educacdo Pré-Escolar dando
especial destaque a contagem oral, a contagem dos objetos e as relagbes numéricas e a
emergéncia das operagOes. Posteriormente, analisamos a importancia da resolugéo de
problemas no pré-escolar e, por fim, a importancia do espaco exterior como promotor de

aprendizagens matematicas para as criangas.

5.1 A MATEMATICA NO JARDIM DE INFANCIA

Estamos continuamente a lidar com situa¢es matematicas no nosso dia a dia, visto estas
estarem presentes em muitas situagdes concretas da nossa vida. Desta forma, as criangas
também, desde muito cedo, entram ou tém contacto com estas situacdes matematicas de
uma forma espontanea e informal. O NCTM (National Council of Teachers Mathematics,
2008) defende que “durante os primeiros quatro anos de vida ocorre um desenvolvimento
matematico muito importante nas criangas”, isto €, “as bases para o desenvolvimento
matematico das criancas sdo estabelecidas desde cedo. A aprendizagem matematica é
construida a partir da sua curiosidade e entusiasmo e é desenvolvida, de forma natural, a

partir das suas experiéncias” (p. 83).

No entanto, Moreira e Oliveira (2003) afirmam que “durante muito tempo a Matematica
néo era considerada como um saber susceptivel de ser desenvolvido com as criangas, e,
muitas vezes, surgia apenas ligada a questfes aritméticas ou era identificada como o
desenvolvimento do raciocinio légico” (p. 18). Em 1997, ao serem publicadas as
Orientagdes Curriculares Para a Educacéo Pre-Escolar, no qual a matematica considerada
como um dominio a desenvolver dentro da area das Expressbes e Comunicagédo
consideramos como um marco importante na historia da educacdo em Portugal

nomeadamente na educacao pré-escolar (Moreira & Oliveira, 2003).
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Assim sendo, as atuais OCEPE apresentam a matematica como tendo “um papel essencial
na estruturacdo do pensamento”, sendo fundamental para a vida quotidiana e também para
as aprendizagens futuras das criancas. Esta abertura a este dominio, além de promover o
desenvolvimento de ideias, conceitos e relagdes matematicas ajuda as criancas a darem
sentido, conhecerem e representarem o mundo em que vivem. (Lopes da Silvaetal., 2016,
p. 6). O NCTM (2008) reforca esta ideia afirmando que “nestas idades, a matematica,
caso estabeleca as devidas associagdes ao mundo das criangas, poderé significar mais do
que apenas um “‘estar preparado para a escola” ou um acelerar da sua iniciagdo na

aritmética elementar” (p. 83).
Na perspetiva da Moreira e Oliveira (2003),

as experiéncias matematicas que se proporcionam as criancas na Educacdo Pré-
Escolar sdo fundamentais para o seu crescimento matematico, ndo s6 em termos
dos futuros conhecimentos escolares, mas também porque no jardim de infancia
as criangas comegam a construir e a desenvolver sentimentos sobre o que é a
matematica e sobre si proprios perante este conhecimento que podem influenciar

futuras atitudes e decisdes (p. 57).

A respeito disto, Abrantes et al. (1999) salientam que, “a educagao matematica pode
contribuir, de um modo significativo e insubstituivel, para ajudar os alunos a tornarem-
se individuos ndo dependentes, mas pelo contrario competentes, criticos e confiantes nos
aspectos essenciais em que a sua vida se relaciona com a matematica” (pp. 17-18). Desta
forma, destacando a ideia defendida por Moreira e Oliveira (2003), é possivel verificar
que, quando as criancgas se envolvem nas atividades matematicas, ocorrem aprendizagens
significativas que as ajudam a construir a sua propria compreensao e visao sobre o0 mundo

que as rodeia.

As criangas, antes de entrarem na escola, mostram um grande interesse pelas nogdes,
ideias ou atividades matematicas e as suas experiéncias quotidianas vdo ao encontro
destes interesses. Isto é, no dia a dia da crianca no jardim de infancia estdo presentes
inimeras situagdes e exemplos onde acontecem o desenvolvimento e aprendizagem de

concegdes matematica, de uma forma espontanea, como por exemplo, quando “um colega
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de brincadeira constrdi ruas e prédios na areia ou casa de bonecas a partir de caixas
vazias” ou “sempre que uma crian¢a conta o nimero de passos dados numa sala ou
organiza as suas cole¢des de pedras e rochas e outros tesouros” (NCTM, 2008, p. 85). A

respeito disso, Gelmas e Gallistel (1978) e Resnick (1987) esclarecem que

desde tenra idade que os alunos se interessam pelas ideias matematicas. Atraves
das suas experiéncias do dia- a dia vdo desenvolvendo, gradualmente, um
conjunto relativamente complexo de ideias informais que envolvem ndmeros,
padrdes, formas, quantidades, dados e dimensdes, e muitas destes ideias séo
correctas e sélidas. Desde modo, os alunos adquirem, de forma bastante natural,
muitas no¢cdes matematicas, mesmo antes de iniciarem a escola (Como citado em

NCTM, 2008, p. 22).

Morreira e Oliveira (2003) sustentam também esta ideia de que

a crianca, ao vivenciar, desde cedo, episodios onde se integram contagens,
gréficos, nimeros, formas geométricas e regularidades, pode transporta-las para a
sua sala. A emergéncia no jardim de infancia destes episodios, espontaneamente
recriados pelas criancas, ou invocados explicitamente pelo educador, relacionam
a aprendizagem da matematica com a experiéncia social e pessoal que a crianca
tem, conectando saberes e inserindo as novas aprendizagens no que ele ja sabe (p.

22).

Portanto, como mencionam os autores supracitadas, € possivel afirmar que as criangas ao
se envolverem ou experimentarem diferentes situagdes no seu dia a dia entram em
contacto com os diferentes conceitos matematicos que, por sua vez, permitem o
desenvolvimento e aprendizagens significativas. Por exemplo, as experiéncias que
envolvem a matematica permitem as criancas terem o conhecimento sobre 0s nimeros e
a sequéncia numeérica, ajudam a perceber que o numero pode ter diferentes significados

em diferentes contextos, mas também ajudam a perceber outros conceitos. Desta forma,
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o jardim de infancia deve ser um lugar privilegiado para, com intencionalidade, criar e

dar oportunidades para o desenvolvimento e aprendizagem da matematica.

5.2 O DESENVOLVIMENTO DO SENTIDO DE NUMERO NA EDUCACAO PRE-
ESCOLAR

Quando as criangas vdo para o jardim de infancia, j& ttm uma nogdo geral sobre os
nameros e quantidade, ou seja, ttm um saber intuitivo sobre os nimeros. As criancas,
desde cedo vdo desenvolvendo o seu conhecimento sobre 0s nimeros e a sequéncia
numérica, em interacdo com os pares e com adultos de referéncia (Morreira & Oliveira,
2003 e NCTM, 2008).

A crianca, ao vivenciar, no jardim de infancia as diversas rotinas quotidianas, descobre a
presenca dos nimeros e a sua utilizacdo na sala de atividade, como por exemplo, na
marcacdo das presencas ao contar as presencas e faltas e ao contar os numeros dos
meninos e das meninas; ao ocupar as areas da sala por determinado nimero das criancas,
ao observar o calendario para identificar quantas dias faltam para um determinado
acontecimento (por exemplo, o aniversario de uma colega) entre outras. Desta forma,
desenvolve véarias competéncias numéricas de uma forma ativa ao mesmo tempo ludica e

informal.

No que diz respeito ao sentido de nimero, Castro e Rodrigues (2008) referem que este
visa a “compreensdo global e flexivel dos numeros e das operagdes, com o intuito de
compreender 0s nimeros e as suas relacoes e desenvolver estratégias Uteis e eficazes para
cada um os utilizar no seu dia- a- dia, na sua vida profissional ou enquanto cidadao activo”
(p. 11). Além da definicdo anteriormente apresentada, o sentido de nimero ainda envolve
a capacidade em compreender que 0s numeros podem ter diferentes significados e se
podem usar em diferentes contextos. Na educacdo pré-escolar, faz muito sentido esta
afirma¢do, uma vez que na opinido de Castro e Rodrigues (2008), “quando falamos de
criancas em idade pré-escolar, o sentido de niamero pode ser entendido como um processo
no qual elas véo aprendendo a compreender os diferentes significados e utilizagdes dos

nimeros e a forma como estes estdo interligados™ (p. 11).

Em suma, no jardim de infancia as criangas ao desenvolverem o sentido de namero,
constroem também relagdes entre 0s numeros a partir das quais emerge o significado das

operacdes. Desta forma, este desenvolvimento de sentido de numero engloba também a
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contagem oral, contagem dos objetos e a emergéncias das operacdes. Nos tdpicos

seguintes abordaremos estes aspetos.

5.2.1 CONTAGEM ORAL

Como referimos anteriormente, as criancas, desde cedo, mostram um gosto e interesse
enorme em atividades matemaéticas como por exemplo, contar as coisas que estdo a sua
volta. Neste sentido, a contagem pode-se considerar como uma das primeiras expressoes
matematicas que as criangas vivenciam. “Recitar a sequéncia da contagem” ndo ¢ algo
facil para as criancas, pelo contrério, torna- se um desafio para as mesmas (Castro &
Rodrigues, 2008, p. 13).

O conhecimento sobre a sequencia numeérica é variavel em cada crianca. Normalmente,
as criangas com cinco anos conseguem produzir corretamente a sequéncia numérica
inferior a 10. Algumas criancas nesta faixa etaria, revelam uma competéncia maior
contando oralmente até 100, mas outras nem sao capazes de contar corretamente até 12.
Desta forma, as criangas necessitam de muito tempo e experiéncias para dominarem a
sequéncia oral, uma vez que o sistema de contagem oral tem irregularidades na sequéncia
dos numeros até 16 (Castro & Rodrigues, 2008). No dia a dia da crianca acontecem
infinitas situacdes que, em interagdo com os adultos e com outras criangas oferecem
oportunidade para desenvolvimento e aprendizagem da sequéncia numérica. Na opinido
de Rodrigues (2010), “a medida que as suas experiéncias com 0s termos numéricos sao
vividas em contextos diversificados, as criancas comecam a compreender os diferentes

significados dos nimeros (p. 98).

Neste sentido, como defendem Castro e Rodrigues (2008), a contagem oral implica o
desenvolvimento de algumas capacidades tais como: “o conhecimento da sequéncia dos
nimeros com um sO digito; o conhecimento das irregularidades entre 10 e 20; a
compreensdo se que o nove implica transi¢ao; os termos de transicdo para uma nova série;
as regras para gerar uma nova série” (p. 16). Schwerdtfeger e Chan (2007) acreditam que
criar oportunidade para que as criangas desenvolvem as suas capacidades de contagem
oral contribui para o desenvolvimento de estratégias de contagem dos objectos (Como
citado em Rodrigues, 2010). Desta forma, as vivencias onde aparece a contagem dos
objetos véo ser significativas e fundamentais, pois as criancas sentem a necessidade de

conhecer a sequéncia numérica. Assim se vai desenvolvendo o seu sentido de numero.
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5.2.2 CONTAGEM DE OBJETOS

Como vimos no topico anterior, as crian¢as desenvolvem a capacidade de contagem oral
em simultdneo com a capacidade de contagem de objetos. Desta forma alguns autores tais
como Castro e Rodrigues defendem que “as primeiras experiéncias de contagem tenham,
obrigatoriamente, que estar associados a objectos concretos” (Castro & Rodrigues, 2008,
p.13). Para fazer esta contagem dos objetos, as criancas precisam de ter algumas
capacidades tais como: “a cada objeto corresponde um e um sé termo da contagem, nao
perder nem repetir nenhum objeto; o conceito de cardinalidade, isto é, o Ultimo termo dito
corresponde ao numero total dos objetos contados e que a contagem ndo depende da
ordem” (Castro & Rodrigues, 2008, p. 18).

Frequentemente, em contexto de Jardim de Infancia, € visivel verificar que a dificuldade
que as criancas demonstram ao contar 0s objetos diz respeito ao facto de ndo fazerem
correspondéncia biunivoca entre o objeto a contar e 0 nimero que esta a dizer. Isto
acontece, pois, na perspetiva de Moreira e Oliveira (2003), “a crianga, simultaneamente,
estd a aprender a coordenar o gesto com a palavra- nimero e a controlar a sequéncia
verbal” (p. 117). Uma das outras dificuldades que também foi revelada relativamente a
este aspeto € que se 0s objetos forem muito numerosos e/ou estiverem dispostos de forma
desorganizada, ou em forma circular, isso dificulta a contagem dos objetos, uma vez que
a disposicdo desorganizada ndo permite uma separacao entre 0s objetos contados e 0s que
ainda falta a contar, e a disposi¢ao circular faz uma confuséo ou desordem entre o inicio

e fim dos objetos a contar (Castro & Rodrigues, 2008).

Em suma, as experiéncias de contagem que as criangas vivenciam permitem, em primeiro
lugar, compreender numa sequéncia numérica qual 0 numero que vem a seguir, também
ajuda a compreender o relacionamento entre os termos da sequéncia numeérica e os objetos
que pretendem contar e, por fim, permitem distinguir os objetos j& contados dos que falta
contar. Assim sendo, “estas experiéncias de contagem constituem a base para outras que,
posteriormente (e também em simultdneo) vivenciardo relativamente as operacdes

aritméticas” (Rodrigues, 2010, p. 100).
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5.2.3 As RELACOES NUMERICAS E A EMERGENCIA DAS OPERACOES

No que diz respeito a emergéncia das operacdes na educacao pré-escolar a medida que as
criancas vao desenvolvendo as suas capacidades de contagem, vdo compreendendo
determinadas rela¢fes entre 0s nimeros que sdo a base para a emergéncia das operacoes.
Os calculos por contagem sdo o0s primeiros que as criancas fazem. As criangas utilizam
para efetuarem estes calculos basicos, materiais concretos, ou os dedos das méos. (Castro
& Rodrigues, 2008)

Relativamente a ideia anteriormente mencionada Rodrigues (2010) cita a opinido de

Baroody

E através da modelagdo com objectos concretos que as criangas realizam as
primeiras adi¢fes. Os dedos da mao, pela sua disponibilidade, sdo, por exceléncia,
0 instrumento utilizado na modelacéo de situagGes aditivas envolvendo nimeros
até 10. Primeiramente, a crianca representa com uns dedos uma das parcelas, com

outros dedos a outra parcel e conta todos os dedos utilizados (p. 107).

Alguns investigadores tais como, Ginsburg, Fuson e Baroody mostram que as criangas na
educacdo pre-escolar utilizam alguns conhecimentos aritméticos informais para resolver

problemas relacionados com a adicdo e a subtracdo (Rodrigues, 2010). Assim sendo,

Numa primeira fase as criangas confiam nas suas estratégias de contagem para
calcularem somas e diferencas e, a medida que vdo desenvolvendo estratégias de
contagem mais complexas e mais eficientes (...), alarga-se o leque de relagcfes
numeéricas que conseguem estabelecer e tornam-se capazes de as usar para

racionar e estabelecer novas relagdes (Rodrigues, 2010, p. 106).

5.3 RESOLUCAO DE PROBLEMAS MATEMATICOS NO JARDIM DE INFANCIA

A resolucdo de problemas € um assunto muito falado ndo s6 na educagdo, mas também
nas outras situacdes quotidianas. De facto, no nosso dia a dia somos confrontados com

muitas situagdes que envolvem a resolucdo de problemas, quando fazemos compras,
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quando organizamos uma viagem, ao cozinhar, ao organizar ou orientar o nosso dia e
entre outras situacdes. Quando falamos em resolucdo de problemas, ainda hd quem
associe a algo a explorar apenas no ensino basico, mas, na realidade desde tenra idade as
criancas sao confrontadas com muitas situacdes de resolucao de problemas. Como refere
o NCTM (2008), “as primeiras experiéncias das crian¢as mais novas com a matematica
surgem através da resolugdo de problemas” (p. 59). A respeito disso Vieira (2015),
salienta também que a partir da primeira infincia, “a resolucdo de problemas faz parte
das nossas vidas” uma vez que “quando a crianga, com a curiosidade que a caracteriza,
comeca a questionar o mundo e a mobilizar os seus conhecimentos e capacidades e a

pensar em estratégias para resolver os problemas do seu quotidiano de um modo criativo”

(p. 31).
Além disso, 0 NCTM (2008) defende que

A resolucdo de problemas é, para as criangas, uma atividade bastante natural, uma
vez que o mundo se encontra repleto de coisas novas e elas demonstram
curiosidade, inteligéncia e flexibilidade ao deparar- se com situaces novas. A
este nivel, o desafio € desenvolver as suas inclinacdes inatas para a resolucéo de
problemas e preservar e estimular uma disposicdo ou atitude qua a valorize (p.

134).

Ao falar sobre a resolucdo de problemas, em primeiro lugar, é necessario referir que €
importante definir o que € um problema e como resolvé-lo. Desta forma, nos topicos

seguintes iremos abordar estes assuntos.

5.3.1 O QUE UM PROBLEMA?

O conceito de problema ndo é um conceito facil de esclarecer. Existem varias defini¢bes
do mesmo. De uma forma geral, podemos dizer que é uma questdo ou pergunta que
precisa de ter resolvida. De acordo ME (2001), “os problemas sao situagdes ndo rotineiras
gue constituem desafios para os alunos e em que frequentemente, podem ser utilizadas
varias estratégias e métodos de resolugdo” (como citado em Boavida et al., 2008, p. 15).
Os autores supramencionados apresentam também algumas caracteristicas para um
problema: “sejam, realmente compreensiveis pelo aluno apesar de a solugdo ndo ser
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imediatamente atingivel; sejam intrinsecamente motivantes e intelectualmente
estimulantes; possam ter mais do que um processo de resolucao; possam integrar varios
temas” (Boavida et al., 2008, p.16). Estas pareceres indicam para um outro aspeto
definido por Barros e Palhares (1997) “a resolucéo de problemas seja um saco onde caiba
tudo” (p. 119). De acordo com Vale e Pimentel (2004) podemos resumir a definicdo do
problema seguinte forma: “um problema é uma situagdo para a qual ndo se dispde, a
partida, de um procedimento que nos permita determinar a solucgdo, sendo a resolucéo de

problemas o conjunto de ac¢des tomadas para resolver essa situacao” (p. 12).

E possivel verificar que os problemas néo sdo sempre da mesma natureza. Segundo Vale
e Pimentel (2004), existe varias classificagdes de problemas, como por exemplo,
problemas de célculo, problemas de processo e problemas aberto entre outras.
Relativamente aos problemas de calculo “requerem decisdes a operagdo ou operagdes
aplicar aos dados apresentados” (Boavida et al., 2008, p. 17). Os problemas de processo
“requerem um maior esfor¢o para compreender a Matematica necessaria para chegar a
solucdo, uma vez que tem de se recorrer a estratégias de resolucdo mais criativas para
descobrir o caminho a seguir”. Além disso, exigem também “persisténcia, pensamento
flexivel e uma boa dose de organizacao” (Ibidem, p. 19). No caso de problemas abertos,
“podem ter mais do que um caminho para chegar a solu¢do e mais do que uma resposta
correcta”. Para chegar a estas solucdes, “os alunos t€ém de fazer exploragdes para
descobrir regularidades e formular conjeturas, apelando, por isso, ao desenvolvimento do

raciocinio, do espirito critico e da capacidade de reflexao” (Ibidem, p. 20).

Como vimos que existem diferentes tipologias de problemas, é notavel que definir um
problema para as criangas de pré-escolar é muito diferente do que definir para os alunos
de ensino béasico ou secundario. De facto, os alunos de secundario para resolver
determinados problemas, recorrem a hipétese, a formulas ou a equagdes. Estes conceitos
ndo fazem sentido no jardim -de -infancia. (Barros & palhares, 1997, p. 119). Desta
forma, surge a grande curiosidade em perceber como é que as criancas nesta fase etaria
resolvem os problemas, o que é que elas fazem perante um problema ou o que utilizam a
chegar as solucGes. Antes de falar sobre isso, em primeiro lugar, de uma forma geral,
precisamos de referir perspetivas de alguns autores sobre esta questdo. Posteriormente.
abordaremos alguns aspetos relativamente a resolucdo de problemas com as criancas de

Jardim de Infancia.
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5.3.2 CoMO RESOLVER PROBLEMAS (AS ESTRATEGIAS DA RESOLUGAO DOS
PROBLEMAS)

Ao comecar a falar sobre 0 modo de resolve os problemas, é possivel afirmar que nao tem
uma Unica maneira de faze-lo. Na opinido de Boavida et al. (2008), quando estd na
presenca de um determinado problema antes de mais precisa de verificar ou saber que o
enunciado apresente toda a informacéo necessaria para chegar a solucéo (p. 17). O autor
ainda defende alguns aspetos para resolver problemas: “os alunos necessitam de ler (ou
de quem lhes leia) o problema; compreender as quantidades e relaces envolvidas;
traduzir a informacéo em linguagem matematica, efetuar os procedimentos necessarias e

verificar a resposta obtida ¢ plausivel” (Boavida et al., 2008, p. 22).

“Resolver e inventar problemas sdo duas formas facilitadoras do processo de apropriacdo
e de integracdo das aprendizagens matematicas” (Lopes da Sila et al., 2016, p. 75). Além
disso, as OCEPE ainda salientam que “a disponibilidade e a utilizacdo de materiais
manipulaveis (colares de contas, cartGes padronizados, tangram, material de cuisenaire,
miras, puzzles, dominos, legos, etc.) sdo um apoio fundamental para a resolucdo de
problemas e para a representacdo de conceitos matematicos” (Lopes da Silva et al., 2016,
p. 75)

Vaérios estudos foram realizados neste ambito para verificar quais sdo 0s procedimentos
necessaria para resolver um problema. No que diz respeito a este assunto, 0 matematico
Pdlya (2003) definiu um plano com quatro fases fundamentais para resolver qualquer
problema, quer na abordagem de problemas simples, quer nas complexas. Elas sdo:
“compreender o problema; delinear um plano, ou seja, selecionar uma (ou mais)

estratégias (s); desenvolver esse plano; avaliar os resultados” (Como citado em Boavida
etal., 2008, p. 22); (Moreira & Oliveira, 2003, p. 62). O artigo de Grossmann et al. (2014),

resume este aspeto afirmando que

para resolver problemas é necessario interpretar o que nos € pedido, formular
questdes, planear e discutir estratégias, integrar novas e criativas ideias, testar
conjeturas, executar o planeado, utilizar um raciocinio l6gico que conduz todo o
processo e no final comunicar de forma clara ndo so a solugdo como o caminho

percorrido para a alcancar. O aluno perante um problema, tera assim que recorrer
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a diferentes modelos interpretativos que Ihe permitirdo descodificar o que é
pedido e construir um caminho cuja riqueza sera tanto maior quanto mais variada

for a sua bagagem ldgica, criativa e cognitiva (Grossmann, et al., 2014, p. 41).

Para perceber melhor este assunto, é importante abordar de uma forma resumida o que é
que se pretende com cada uma destas fases. No que diz respeito a primeira fase, a
compreensdo do problema remete em perceber o que € que precisa de saber. Isto €, “deve
identificar-se o que € conhecido (os dados), o que € desconhecido (o objetivo) e que
condigdes sdo apresentadas” (Vale & Pimentel, 2004, p. 21). Na perspetiva de Polya
(1978), “o aluno deve também estar em condic¢des de identificar as partes principais do
problema, a incognita, os dados, a condicionante” (p. 4), pois se ndo compreende o
problema é dificil resolvé-lo. Desta forma, esta é uma das fases importantes nesta

abordagem.

Relativamente a segunda fase delinear um plano ou estabelecimento de um plano é a mais
dificil nesta abordagem. Nesta fase, é necessario saber quais as contas, os calculos ou
desenhos que precisamos executar para obter a incognita, 0 caminho que vai desde a
compreensao até o estabelecimento de um plano” (Polya, 1978, p. 5). Na opinido de Vale
e Pimentel (2004), “deve comecar- se por pensar nas suas experiéncias anteriores e
procurar algo que se relacione com o problema em causa e que tenha ja sido resolvido,
ou pode tentar- se varias abordagens antes de decidir qual a que parece mais promissora.

Para esta fase sugerem-se algumas heuristicas (...)” (p. 21).

No que concerne a execu¢do do plano é muito mais facil, visto se tratar de efetuar “o0
plano que se elaborou até chegar a solucdo” (Vale & Pimentel, 2004, p. 22).
Relativamente 4 ultima fase que designada também por “retrospecto € uma fase
importante e instrutiva do trabalho da resolugdo. De acordo com Vale e Pimentel (2004)
“nesta fase verifica-se a solucdo obtido de acordo com os dados e as condigdes
apresentadas no problema” (p. 22). Além disso, esta fase ajuda os alunos a fazerem uma
reflexdo, ou seja, “reconsiderando e reexaminado o resultado final e 0 caminho que levou
até este, eles poderdo consolidar o seu conhecimento e aperfeicoar a sua capacidade de

resolver problemas” (Polya, 1978, p. 10).
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Refletindo sobre cada um destas fases, é possivel resumir 0s aspetos acima referidos em
seguinte citagdo: “a Matemética enquanto modo de pensar ligada a actividade de
investigar e resolver problemas, (...) € necessario questionar, compreender, procurar
solucdes, desenvolver estratégias e métodos de solucdo, conjecturar, verificar e reflectir
constitui um importante dominio a incluir na formagéo das criangas” (Moreira & Oliveira,

2003, p. 64).

Como vimos anteriormente, para resolver um problema é preciso de desenvolver
estratégias. Sendo estas definidas como “um conjunto de técnicas a serem dominadas pelo
solucionador e que o ajudam a atacar o problema ou a progredir no sentido de obter a sua
solug¢do” (Vale, 1994, como citado em Vale & Pimentel, 2004, p. 24). O matematico
Poyla, além de definir as fases de resolucdo de problema, no seu livro How to solve it,
apresentou também o conceito de heuristica, posteriormente mencionada como estratégia
(Vale etal., 2015, p. 41). As estratégias que apresentam no trabalho de Pélya (1957) sdo:
“a utilizacdo de esquemas, a identificacdo de padrdes, a listagem de todos as
possibilidades, a experimentacdo com valores ou casos particulares, o trabalho do fim
para o principio, a tentativa e erro, a criacdo de um problema equivalente e a simplificacao
do problema” (NCTM, 2008, p. 59). Na opinido de Boavida et al. (2008) algumas das
estratégias, que podem ser utilizadas no ensino basico sdo muito similares as apresentadas
anteriormente, sendo elas: “fazer uma simulag¢do/ dramatizacdo; fazer tentativas; reduzir
a um problema mais simples; descobrir um padréo; fazer uma lista organizada; trabalhar
do fim para o principio” (p. 23). Assim sendo, reforcamos a ideia referida anteriormente,
ou seja, ndo existem receitas Unicas, mas sim um conjunto / uma variedade de estratégias
para a resolucédo de problemas. Estas estratégias podemos considera-las como pistas Uteis

para descobrir o caminho desconhecido, neste caso, chegar a solucao.

Em educacdo de infancia, quando a crianca esta na presenca de um problema ou uma
questdo que ndo tem uma solucdo ou resposta direta ou imediata, a crianga procura
resolver esta situacdo ou mostra interesse em descobrir a resposta. Para isso, ela pensa e
reflete sobre o que fazer, 0 modo e porqué. Desta forma, as criangas, de um modo natural,
comecam a fazer perguntas acerca do que observam ou do que querem saber. Ao procurar
dar respostas as suas curiosidades elas comegam por observar, analisar a situacao,
experimentar as coisas, errar, inventar novas solucgdes e por fim chegam uma conclusao.
(Moreira & Oliveira, 2003, p. 61).
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Assim sendo, as criancas de Jardim de infancia, através das atividades planeadas ou
espontaneas, devem e podem ser estimuladas a criarem e a utilizarem um conjunto de
estratégias para resolver os problemas e ainda assim darem oportunidade em refletir sobre
aquilo que fazem (Moreira & Oliveira, 2003, p. 62). As criangas pequenas sdo capazes a
utilizar algumas estratégias apresentado por Polya. O estudo realizado por Siegler e
Jenkins (1989) tem por objetivo observar quais as estratégias que as criangas utilizam
perante um conjunto de problemas de mesmos tipo e como as vdo modificando. E
observavel que “se as criancas utilizavam inicialmente varios tipos de estratégias e vao
gradualmente eliminando incorrectas, é frequente que mesmo ja tendo descoberto a
estratégia correcta, continuem a usar as incorretas” (Moreira & Oliveira, 2003, pp. 40-
41). Uma das estratégias mais visivel defendida por Castro e Rodrigues (2008) € que
“perante problemas do seu quotidiano envolvendo adi¢des e substragdes, as criancas

desenvolvem estratégias operativas utilizando contagens” (p. 13).

Além disso, alguns investigadores tais como Arthur Baroody, Herbert Ginsburg, Lauren
Resnich, Robert Siegler e Robert Hunting revelam que os procedimentos que as criangas
utilizam para resolver um problema estdo sujeitos a uma “variabilidade consideravel” que
é influenciada principalmente pelo seu conhecimento matematico. Além disso, podem
também ser influenciadas pela presenca dos objetos que envolvem a situagdo, como por
exemplo, nimeros pequenos ou grandes. As autoras ainda referem que as estratégias
podem ainda sofrer alteracdo dentro da “mesma sessdo e para a mesma tarefa tanto na
resolucdo de problemas orais e escritos como na utilizacdo dos simbolos” (Moreira &
Oliveira, 2003, p. 40).

Os educadores de infancia tém um papel indispensavel no processo da resolucdo de
problemas, uma vez que na perspetiva de Moreira e Oliveira “os educadores de infancia
sdo testemunhos do prazer que as criangas tém em realizar actividades matematicas, bem
como da sua capacidade em desenvolver estratégias para resolver os problemas” (p. 39).
Desta forma, quando a crianga se encontra face a um problema, o educador deve ser a
referéncia principal em que encoraja, encaminha por meio de boas perguntas que apelem
ao raciocinio. Nao deve dar respostas ao problema, mas deve ser provocador incentivando
as criancas a utilizarem estratégias adequadas e a chegarem a solucdo. As educadoras
devem ter em considerag¢ao que “o importante da resolu¢do de um problema ndo esta na
resposta em si, mas no processo de resolucéo, mais ainda, esta no esforgo que se faz para
o resolver” (Barros & Palhares, 1997, p. 120). Na mesma linha do pensamento, Vieira

59



(2015) refere que, ndo podemos considerar a resolucdo de problemas como um fim para
alcangar as respostas corretas. E importante ter em consideragdo 0 processo em que as
criangas se tornam capazes de pensar e refletir sobre como chegar as solugdes. Para isso
acontecer, elas vao encontrar e descobrir varias estratégias, produzir ou inventar as suas
representacdes e por fim comunicam as suas descobertas e 0 seu pensamento. Estes
procedimentos remetem para 0s processos metacognitivos. Na opinido de Vieira, é ainda
fundamental dar o tempo e a liberdade as criancas neste processo, para ter oportunidade

de descobrir e testar as suas estratégias (Vieira, 2015, p. 31).
Resumimos este tdpico citando Menino e Rodrigues (2019),

O cenario ideal para a construcdo de uma matematica com sentido para as
criancas, baseada na descoberta e na exploracdo de situagOes potencialmente
desafiantes, é aquele que entrecruza a resolucdo de problemas, o raciocinio e a
comunicacdo. Na realidade, os contextos de resolucdo de problemas sdo boas
oportunidades de aprendizagem precisamente por valorizarem igualmente o

raciocinio e a comunica¢do matematica (p. 13).

5.4 A IMPORTANCIA DE ESPACO EXTERIOR

O espaco exterior € um meio educativo que pode oferecer a mesma oportunidade e
potencialidades de um espaco interior que, por sua vez, traz uma pandplia de
aprendizagens e beneficios para as criancas. Neto (2020) refere que “a aprendizagem nio
s6 faz dentro de quatro paredes” (p. 127). Na realidade, hoje em dia, a grande maioria das
criancas nao tem oportunidade de brincar ao ar livre e de interagir com a natureza. Muitas
razOes comprovam esta evidéncia: uma sociedade que impde uma infancia cada vez mais
afastada das brincadeiras com terra, agua e outros elementos naturais; a violéncia dos
centros urbanos; o puco espaco que os edificios deixam e a identidade das JI com um

modelo tradicional etc. (Horn, 2017, p. 85).

Todavia, ultimos tempos, varios pesquisadores tém vindo a investigar sobre a importancia
da pedagogia vivida ao ar livre. Através da contribuicéo desses pesquisadores, é possivel
verificar que sdo muitos os efeitos positivos da interagdo das criangas com a natureza,

como: “desenvolvimento do poder de observacao e da criatividade; promocdo do uso da
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linguagem e das habilidades cooperativas; alivio do estress e possibilidade de lidar com
as adversidades; auxilio no tratamento a criancas com déficit de atencdo; melhor
desempenho da coordenagdo motora; e desenvolvimento da imaginacdo e despertar de
um sentimento de admirac¢ao pelo mundo” (Horn, 2017, p. 87). Assim 0 espacgo exterior
coloca a crianga novas experiéncias que exigem novas respostas. Atraves destas diversas
possibilidades, é possivel proporcionar varios e ricos momentos de aprendizagens,
principalmente contemplando os processos de socializacdo e de cooperacdo (Arribas et
al., 2004, como citado em Horn, 2015). Isto é, através dos desafios que as criancas
enfrentam ao explorar o espago exterior, ha uma maior estimulacdo e cooperacéo entre
pares, mais o trabalho de equipa, maior partilha das ideias, um ambiente de dialogo,
respeito pelo outro e de constante aprendizagem (Bento & Portugal, 2016).

Nesta mesma linha de pensamento, ainda podemos verificar que o contacto com o espaco
exterior é a base para o desenvolvimento de um sentimento de pertenca ao espago, uma
ligacdo com o mundo e, portanto, de uma base para a formacédo de uma atitude positiva e
pré-ativa no que diz respeito ao meio ambiente. (Carson, 2012 & Kichbusch, 2012, como
citado em Bento & Portugal, 2016). Além disso, na perspetiva de Thomas e Harding
(2011), “brincar nos espagos exteriores conduz a mobiliza¢do de todo o corpo na
exploracdo do meio, dos objetos e das proprias capacidades, permitindo que se
desenvolvem competéncias sociais, emocionais, fisicas/motoras e cognitivas” (Bento &
Portugal, 2016, p. 91).

De mesmo modo, a contribuicdo do exterior para o desenvolvimento cognitivo é possivel
considerar que, “pela sua imprevisibilidade, os espacos naturais colocam desafios as
criangas, incentivando-as a mobilizar estratégias de resolucdo de problemas e de
pensamento criativo” (Tovey, 2007). Também o exterior promove “competéncias de
observacao, atencdo e curiosidade que fomentam a vontade de criancas saber, conhecer e
descobrir mais” (Thomas & Harding, 2011, como citado em Bento & Portugal, 2016, p.
91).

Ao abordar sobre a relacdo entre atividades matematicas e 0 espago exterior, podemos
verificar que “no jardim de inféncia, a aprendizagem das criancas requer uma experiéncia
rica em matematica, ligada aos seus interesses e vida do dia a dia, quando brincam e
exploram o seu mundo quotidiano” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 74). Na perspetiva de
NCTM (2008), “O brincar € o trabalho das criancas. Os adultos apoiam as suas diligéncias
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e desenvolvimento matematicos, ao chamar a sua atencdo para a matematica envolvida
nas suas brincadeiras, ao desafia-los a resolver problemas e ao encorajar a sua
persisténcia” (p. 84). As saidas deste espaco exterior ainda podem ser um contexto onde
se estad a privilegiar as criangas a relacdo do nimero com a natureza. “Numa saida ao
exterior, as criangas podem contar as flores diferentes que vao encontrado, os bancos do
jardim, os baloigos no parque ou nimero de andares nos prédios a volta, comparando o
mais alto” (Moreira & Oliveira, 2003, p. 118). A respeito disso White (2014) refere que,
“a good supply of natural material (...) develop scientific and mahematical cognitive
skills. For example, through observing detail, sorting, ordering and classifying, the basic
skills skills of recognising similares and diferences develop. Construction and patterns-
making experiences support mathematical thinking for number, size, measurmente, shape

and position” (p. 39)

Além disso, Lopes da Silva et al. (2016) confirmam que, “o espago exterior ¢ um local
privilegiado para atividades da iniciativa das criangas que, ao brincar, tém a possibilidade
de desenvolver diversas formas de interagao social e de contacto e exploragdo de materiais
naturais (pedras, folhas, plantas, paus, areia, terra, agua, etc.)” (p. 27). Na opinido de Neto
(2020),

a inclusdo intencional de varios contextos materiais nestes espagos exteriores
poderd aumentar as possibilidades do brincar livre e também a qualidade dos
contetdos curriculares (matematica, ciéncias, escrita, leitura, expressoes fisicas e
artisticas etc.), alargando o potencial de motivacdo de alunos e professores no
processo de ensino e aprendizagem. Sim, o lado de fora da sala pode ser uma sala
de aula incrivel, onde aprender inclui movimento, pesquisas e interacdo (Neto,
2020, pp. 139-140).

Assim sendo, através de observagfes didrias, 0s educadores de infancia descobrem
rapidamente que a curiosidade e o desejo de descobertas das criangas as fascinam com as
possibilidades da natureza desde cedo. O papel deste interveniente na El, é observar e
planificar para que os impulsos das criangas se tornem fontes de aprendizagem e
significado, no que diz respeito as descricGes e andlise, problemas e questdes que a
natureza oferece em sua riqueza de semelhancas e diferencgas. (Oliveira-Formosinho &
Araujo, 2013).
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6 METODOLOGIA DE INVESTIGACAO
6.1 PROBLEMATICA

A investigacao desenvolvida foi realizada contexto de JI 11, embora o0 mote para a mesma
tenha surgido logo durante a PP em JI | a partir da observacdo da exploracdo que as
criangas, em ambos 0s contextos, exploravam o espaco exterior. A observagdo aconteceu
num momento de exploracao no espaco exterior no qual, enquanto as criangas brincavam,
incluiram e a mobilizaram algumas situac6es matematicas, nomeadamente a resolucéo de
problemas, nas suas brincadeiras. Desta forma, foi visivel que a respetiva temética poderia
ser trabalhada, ndo s6 dentro da sala, mas também fora deste local. Além disso, 0 espaco
exterior era um lugar privilegiado pelo grupo. Desta forma, aproveitando o interesse das
criancas pelo espaco exterior e 0 que pudemos observar relativamente as aprendizagens
que este espaco Ihes oferece, consideramos relevante investigar, sobre como as criangas
de Jardim de Infancia resolvem problemas matematicos no espaco exterior. Além disso,
outro aspeto que considero relevante para esta investigacdo € o facto de eu ter gosto por
esta tematica. Este ja se tinha vindo a revelar, o ano passado, no entanto, ndo foi possivel
dar continuidade a investigacdo durante esse ano tendo, entdo, realizado a investigacao

no contexto seguinte.

6.1.1 QUESTAO DE PARTIDA E OBJETIVOS DE INVESTIGACAO

A investigacao referida centra-se na problematica supracitada e tem como base a seguinte
questdo de partida: Que estratégias poderdo as criangas de quatro e cinco anos utilizar,

guando resolvem problemas matematicos no espaco exterior?
Assim sendo, formulamos os seguintes objetivos para a presente investigacao:

- Criar um ambiente educativo no espaco exterior que promova aprendizagens

matematicas significativas;

- Identificar as estratégias que as criangas utilizam quando resolvem problemas no espago

exterior;
- Identificar as aprendizagens que 0 espago exterior oferece para as criancas;

- Refletir sobre o impacto do espaco exterior na resolucao de problemas matematicos.
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6.2 NATUREZA DO ESTUDO

A presente investigacdo insere- se no paradigma interpretativo, uma vez que na
perspetiva de Lodico et al. (2006) o investigador que se insere neste paradigma “deve
procurar compreender as realidades complexas e multiplas a partir das perspetivas dos
participantes, mas deve compreender também que ele mesmo, enquanto sujeito
investigador € (...) um construtor do mundo por ele mesmo estudado” (como citado em

Amado, 2014, p. 42).

A respeito disto, Latorre et al. (1996) afirma que as vivéncias de cada pessoa sdo um fator
determinante para uma abordagem qualitativa/interpretativa, pois, esta acdo permite ao
investigador, interpretar diversas situacdes a luz do significado que cada uma delas tem
para aquele sujeito em especifico (como citado em Coutinho, 2011, pp. 16-17). Além
disso, segundo Amado (2014), o objetivo principal de quem investiga interpretativamente
podera passar por uma particularizacdo em detrimento de uma generalizacao, enaltecendo

assim, a importancia de ter em conta as vivéncias e situacdes particulares.

Assim sendo, a presente investigacdo ndo pretende qualquer generalizagdo, mas sim
procura interpretar e compreender as ideias e procedimentos das criangas quando
resolvem problemas matematicos no espaco exterior. Desta forma, posso reforcar que a

presente investigacdo visa o paradigma interpretativo.

Ao mesmo tempo, esta investigacdo estd associada a uma metodologia de cariz
qualitativo e de carater descritivo, visto que a investigacdo qualitativa consiste em
descricdes detalhadas de situacdes, eventos, pessoas, interacdo e comportamentos que sdo
observaveis. Reforcando esta ideia, Carmo e Ferreira (2008) defendem que, “a
investigagdo qualitativa é descritiva. A descri¢do deve ser rigorosa e resultar diretamente
dos dados recolhidos. Os dados incluem transcricdes de entrevista, registos de
observagdes, documentos escritos (pessoais e oficiais), fotografias e gravagdes de video”
(p. 196). Desta forma, a abordagem qualitativa da realce aos significados, as experiéncias,

as descricOes daquilo que foi observado ou gravado.

Relativamente ao tipo de estudo associado a esta investigacao € o estudo descritivo, uma
vez que realizou uma descricdo clara e rigorosa das situacdes e acdes observadas. De

ponto de vista de Vilelas (2009) o estudo descritivo possibilita ao investigador descrever
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os fendmenos, a partir de uma observacao atenta e cuidada, apresentando a forma como
se manifestam (p. 121). Além disso, o mesmo autor defende que “os estudos descritivos
procuram conhecer as caracteristicas de determinada populacdo/fenémeno, ou o
estabelecer relacbes entre variaveis. Servem para aumentar os conhecimentos das
caracteristicas e dimensao de um problema, obtendo-se desta maneira uma visdo mais

completa” (p. 120).

Dentro do estudo descritivo existem diferentes formatos, tais como: estudo descritivo
simples, estudo de caso e inquérito. Na opinido da Sousa (2009), o estudo de caso tem
como proposito proceder a uma analise e compreensdo dos comportamentos de um
sujeito, de um determinado fendmeno e, inclusive, de um grupo ou de uma instituicéo
num determinado contexto especifico (p. 138). Além disso, Merriam (1988) confirma
também que “o estudo de caso consiste na observacao detalhada de um contexto, ou
individuo, de uma Unica fonte de documentos ou de um acontecimento especifico” (como
citado em Bodgan & Biklen, 1994, p. 89). Neste sentido, esta investigacdo é um estudo
de caso, uma vez que foi realizada com um grupo de quatro criancas do Jardim de infancia

cuja acdo se pretende analisar em profundidade quando realizam as tarefas propostas.

Reforcando esta ideia, Martins e Belfo (2011), realcam que o estudo de caso corresponde
a um método de investigacdo que permite analisar um fenémeno social, que emerge no
seu contexto natural, com recurso a uma recolha de dados reais do respetivo ambiente
observavel, de forma a fomentar o conhecimento cientifico sobre fenémenos que possam

surgir (p. 44).
6.3 PARTICIPANTES

Para este estudo foi selecionado um grupo de quatro criancas do Jardim de Infancia, duas
de sexo masculino e duas do feminino. Os participantes foram escolhidos com as
seguintes condicBes: duas criancas com quatro anos e duas com cinco; uma boa
capacidade de comunicacdo e serem desafiadoras, curiosas e interessadas em participar
em novos desafios. (As criancas serdo identificadas pelos nomes ficticios para a sua
identidade e a sua privacidade, por isso, 0s nomes que escolhemos foram: Maria, Ana,

Antonio e José).
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6.4 PROCEDIMENTOS E APRESENTACAO DAS TAREFAS

Para realizacdo deste estudo investigativo, numa fase inicial, observei os interesses e
gostos que as criangas mostravam enquanto exploravam o espago exterior, verificando se
as situacoes poderiam transformar-se em problemas de matematicos, ou seja, na tematica
em causa. Desta forma, foram visiveis varias situacdes em que as criancas se aventuravam
ou se desafiavam a utilizar a resolucdo problemas, no espaco exterior. Na base desta
observacdo, formulei quatro problemas que serviram como indicador, pois tive em
consideragdo o modificar e adaptar 0s mesmos no que diz respeito a0 modo da
apresentacdo destas tarefas, junto das criancas. As tarefas ndo eram de mesma categoria,
pois tinham diferentes graus de dificuldade. Contudo, os problemas foram elaborados de
acordo com algumas caracteristicas comuns: criei dois personagens imaginarios (Jodo e
Joana) para que o contexto do problema fosse familiar para as criancas e utilizei os

elementos naturais como objetos e dados do problema.

Além disso, houve uma grande preocupacdo em criar problemas realmente ligados ao
espaco exterior e que envolvessem outras areas de contetdo/dominios, para a além da
matematica. Antes de implementar estes problemas, criei uma situac@o no espago exterior
em que as criancas precisavam de procurar algumas estratégias para resolver esta
situacdo. Posteriormente, foram realizados os restantes problemas. Relativamente os
quatros problemas em que se baseou neste estudo, foram apresentados e realizados no
momento de exploracéo livre no espaco exterior. As tarefas foram feitas pelas criancas
individualmente, em par e em grupo. Seguidamente, descreveremos a forma como foram

apresentadas junto das criancas.

Primeira tarefa: “vamos apanhar as pedras”

Nesta situacdo, enquanto as criangcas brincavam no espago exterior, observamos o
interesse que elas demostravam ao apanhar as pedras e outros elementos naturais a sua
volta. Baseada nesta observacdo, formulei um problema que envolvesse a operacdo de
adicdo. Desta forma, as criancas tinham de descobrir o total das pedras recolhidos. Na

realizacdo desta tarefa, recorremos a duas fases.

Relativamente a primeira fase, fizemos em grupo com duas criangas (um par). Engquanto

elas brincavam no espaco exterior, convidei os participantes deste estudo para fazerem
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um desafio comigo ao qual responderam positivamente. Apresentei o desafio da seguinte

forma:

Eu: Tenho um desafio para vocés. Aqui, no exterior o que temos para brincar?

As criangas: casinha, escorrega, areia, as pedras, os troncos, folhas...

Eu: Muito bem. Vocés gostam de apanhar pedras?

As criancgas: Sim.

Eu: Entdo, vamos apanhar pedras? E depois tenho um desafio para vocés querem
participar?

Criancas: sim.

Eu: Vao apanhar as pedras que quiserem e depois encontramo-nos aqui.

As criancas foram apanhar as pedras e quando terminaram lancei um pequeno desafio
onde tinham de resolver o problema descobrindo quantas pedras apanharam em conjunto
com o seu par. Fui observando e colocando algumas questdes para verificar como elas

lidavam com esta situacao para chegarem a solucéo.

Relativamente a segunda fase desta tarefa, no dia seguinte (a realizacdo desta fase néo foi
possivel concretizar no mesmo dia devido a falta do tempo), convidei, individualmente,
outra vez, os participantes deste estudo e apresentei o problema que tinha formulado
acerca deste contexto, relembrando a situacdo do dia anterior. Apresentei da seguinte
forma: lembram-se que ontem fomos apanhar as pedras e fizemos um desafio? Agora
tenho um outro desafio, vocés querem fazer? Imaginem que vocés tém dois amigos que
se chamam Jodo e Joana. Elas também gostam de apanhar as pedras, foram apanhar
como vocés. O Jodo apanhou seis pedras e a Joana apanhou quatro. Mas elas nao sabem
guantas pedras tém ao todo. Conseguem ajudar a Joana e 0 Jodo?

Apos de apresentar o problema fui verificando como é que as criangas resolverem este
problema.

Segunda tarefa: “vamos fazer padroes”

Esta segunda tarefa também surgiu apds de algumas situacGes observadas junto das
criancas quer seja no espacgo exterior, quer no interior da sala. As criangas tinham um
grande gosto pelas construcdes dos padrdes. Num dia, enquanto exploravam o espaco
exterior, as criangas contornavam circulos (desenhados na terra por elas) com pedras. Foi
visivel que algumas criangcas tinham uma tendéncia em seguir alguns padrdes por

exemplo, pedras grandes, pequenas, grandes, pequenas...
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Deste modo, mais uma vez, convidando os participantes desta investigacdo, apresentei
uma introducdo desta segunda tarefa mostrando-lhes uma sequéncia feita por mim, com
a colocagéo de pedras e paus, de seguinte forma: pedra, pau, pedra, pau, E depois

perguntei as criancas se queriam continuar este padréo.

Apbs deste momento de introducdo, apresentei a tarefa que tinha formulado do seguinte
modo: lembram-se da Joana que apanhava as pedras? Entéo, a Joana ainda encontrou
algumas pedras e paus enquanto brincava. Ela comecou a brincar com elas e fez assim
um caminho: duas pedras e um pau, duas pedras, um pau. Vocés querem ajudar a Joana

continuar a fazer este caminho?

As criangas ndo tinham as pedras e 0s paus a sua disposi¢do. Desta forma, apds deste
momento da apresentacdo, fui recolhendo os dados sobre como é que as criangas

resolveram esta situacao.

Terceira tarefa: “vamos dividir as pedras, mas...”

Considerando a importancia de apresentar este problema com mais espontaneidade junto
das criangas, disponibilizei os materiais logo inicialmente. Assim apanhei algumas pedras
e depois convidei as criangas para 0 espaco exterior, sentamo-nos no chdo e comecei a
desenhar trés circulos no pavimento utilizando o giz. Depois apresentei o problema de
seguinte forma: Tenho aqui algumas pedras e trés circulos. O que é que eu quero fazer?
E assim: eu quero por as pedras nestes circulos, mas tenho uma condigao, sabem qual é
aminha condi¢do? Nao pode haver o mesmo nimero de pedras em cada um dos circulos.

Vocés conseguem ajudar-me resolver este problema?

Ao resolver este problema, também fui verificando o que as criangas faziam perante esta

situacdo em que tinham os materiais disponibilizados.

Quarta tarefa: “vamos plantar”

Relativamente a quarta tarefa, no inicio, tinha por finalidade fazer uma plantacéo na horta
que esta disponivel na instituicdo. No entanto, perante a indisponibilidade deste espaco
devido a utilizacdo do mesmo por parte de outra sala, adaptei esta tarefa de um outro
modo com as mesmas finalidades e intencionalidades. Como aconteceu na tarefa anterior,
também disponibilizei os materiais que serviram para a realizagdo da mesma. Assim

arranjei alguns vasos e sementes para as criangas fazerem esta tarefa. Desta forma, a
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apresentacdo desta tarefa esta resumida da seguinte maneira: eu tenho aqui terra e alguns
vasos. O que € que vos parece de semearmos algumas plantas? Tenho também algumas
sementes. Vamos planta-las? Mas quero dividir estas sementes pelos quatro vasos de
modo a que cada vaso tenha 0 mesmo numero de sementes. Como € que vamos fazer isso?

Conseguem ajudar-me?

Assim apresentada a tarefa, as criangas puseram maos a obra e eu fui registando os dados

6.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

Como refere Coutinho (2011), “todo e qualquer plano de investigagdo, seja ele de cariz
quantitativo, qualitativo ou multi- metodolégico implica uma recolha de dados originais
por parte do investigador” (p. 99). De acordo com Amado (2014), “num estudo de caso,
devido ao seu caracter holistico e a necessidade de se basear em varias fontes de
evidencias, o investigador tem de recorrer a um conjunto amplo e variado de técnicas de

recolha de dados: entrevista, observacdo participante, questionarios etc.” (pp. 135-136).

Segundo o modelo do processo de investigacdo, € essencial selecionar as técnicas de
recolha necessarias para construir os instrumentos que nos permitem recolher os dados.
(Vilelas, 2009).

Desta forma, para a recolha de dados desta investigacdo, utilizei como técnica a
observacao participante e utilizando como instrumentos, registos visuais (nomeadamente
fotografia e audio); notas de campo; producdo das criancas durante a apresentacao e a sua
respetiva resolucgéo das tarefas.

Segundo Sousa e Baptista (2011), a observacao € uma técnica de recolha de dados na qual
o0 investigador se encontra no local e recolhe dados de acordo com o que observa. Existe
a observacéo participante e ndo participante. Como referi anteriormente, neste estudo foi
privilegiada a observacgdo participante. Ela é também “uma técnica de investigacdo
qualitativa adequada ao investigador que pretende compreender, num meio social, um
fendmeno que Ihe é exterior e que lhe vai permitir integrar-se nas actividades/ vivéncias
das pessoas que nele vivem” (Vilelas, 2009, p. 274). Como refere Sousa e Baptista
(2011), na observacdo participante o investigador tem como intuito recolher dados que

permitam ajudar a compreender determinado acontecimento.
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Vilelas (2009) salienta ainda,

na observacdo participante, o0 investigador vivencia pessoalmente o
acontecimento que analisa para que melhor o possa entender, percebendo e agindo
diligentemente, de acordo com as suas interpretacdes. Participa nas relagdes
sociais e procura entender a acdes no contexto da acdo observada. Assim, neste
tipo de observagdo, o investigador deve tornar-se parte deste universo para

perceber melhor o comportamento e a cultura do grupo que estuda (p. 279).

Como mencionei anteriormente, um dos instrumentos utilizados para a recolha de dados
foram os audios e as fotografias. Segundo Bogdan e Biklen (1994), "as fotografias obtidas
podem proporcionar informacéo sobre comportamento dos sujeitos, a sua interacdo e sua

forma de apresentacdo em determinadas situagdes” (p. 141).

Para Bodgan e Biklen (1994), um outro instrumento de recolha de dados, séo as notas de
campo que sao fundamentais para a observagao participante: “o relato escrito daquilo que
o0 investigador ouve, V€, experiéncia e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os
dados de um estudo qualitativo” (p. 150). Além disso, “as notas de campo podem originar
em cada estudo um diario pessoal que ajuda o investigador a acompanhar o
desenvolvimento do projeto, a visualizar como é que o plano de investigacdo foi afectado
pelos dados recolhidos, e a tornar- se consciente de como ele ou ela foram influenciados
pelos dados” (pp. 150-151).

6.6 TECNICA DE ANALISE DE DADOS

Segundo Amado (2014), “a questdo da analise de dados ¢ central na investiga¢do. Nao
basta recolher dados, é preciso saber analisa-los e interpreta-los” (p.299). Reforcando a
mesma ideia, “uma rigorosa analise de dados é fundamental em qualquer investigacdo e
no caso de um estudo de caso qualitativo o investigador devera proceder a analise dos
dados a medida que procede a sua recolha. O produto final é uma descricdo rica e rigorosa
do caos que constitui 0 objecto do estudo” (Carmo & ferreira, 2008, p. 236).

Desta forma, os dados recolhidos foram tratados através da andalise de contetdo

nomeadamente pela transcri¢do dos audios e interpretacdo das produgdes das criangas. A
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analise de conteudo “¢ uma técnica que aposta claramente na possibilidade de fazer
inferéncias interpretativas a partir dos conteddos expressos, uma vez desmembrados em
categorias tendo em conta as condi¢6es de producdo desses mesmos contelidos com vista
a explicagdo ¢ compreensdo dos mesmos” (Amado, 2014, p. 348). A respeito disto,
“definiu analise de conteido como uma técnica de investigacdo que permite uma
descricdo objetiva, sistematica e quantitativa do contetldo manifesto das comunicacoes,

tendo por objetivo a sua interpretagdo” (Vilelas, 2009, p. 333).

De mesmo modo, Amado (2014) esclarece que, “o primeiro grande objetivo da anélise de
conteddo é o de organizar os conteddos de um conjunto de mensagens num sistema de
categorias que traduzam as ideias — chave veiculadas pela documentagdo em analise” (p.
313). Desta forma, nesta investigacdo apds a descricdo pormenorizada dos dados
consideramos de criar as seguintes categorias e subcategorias para a analise de conteudo.

As mesmas estdo apresentadas na seguinte tabela.

Tabela 3- Categorias e subcategorias para analise de contetdo

Categoria Subcategoria

Resolucéo de problemas - Compreensao

- Verificacao

- Identificacdo das estratégias e concretizacdo das mesmas

O espaco exterior - Curiosidades revelados sobre o exterior

- Aprendizagens realizadas

Posteriormente a criacdo das categorias e subcategorias, recorremos a apresentacdo dos
dados recolhidos e a analise dos resultados obtidos com o apoio da teoria anteriormente

apresentadas.
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7 APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS

RESULTADOS

Primeira tarefa: “vamos apanhar as pedras”

A primeira tarefa realizou- se durante manha ap6s de aula da musica, no momento de
exploracdo livre e as criangas manifestaram- se sempre bastante envolvidas. Foi realizada
no patio exterior da instituicdo, uma zona com terra, areia, relva, arvores, pedras, troncos
etc... e realizada em duas etapas distintas. No que concerne a primeira, as criancas (em

par) foram apanhar as pedras e, posteriormente, introduzi o desafio.

Relativamente as aprendizagens realizada no espago exterior, neste momento de apanhar
as pedras, foi visivel que este desafio proporcionou as criancas grande envolvimento na
atividade de procura, neste caso, as pedras, e um contacto direto com a natureza. O
dialogo que iremos apresentar foi retirado do registo de dudio (Anexo 12) e revela como

0 espaco exterior promove diversas aprendizagens.

Primeiro par

Eu: Vocés gostam de apanhar as pedras?

As criangas: Sim.

Eu: Entdo, vamos apanhar as pedras? E depois tenho um desafio para vocés. Querem
participar?

Criancas: sim.

Maria: Olha, aqui tem muitas pedras de cores diferentes. Podemos apanhar as amarelas?
Eu: Quais sdo as cores das pedras que encontraste?

Maria: Brancas, pretas e amarelas

Ana: Aqui tem pedras laranjas!

Eu: Muito bem, entdo, qual é a cor das pedras que vocés vao apanhar?

Maria: Eu gosto das amarelas e por isso, vou apanhar amarelas com ela.

Ana: ndo! eu quero apanhar as laranjas.

Eu: sim, cada um pode escolher as pedras que quer. Mas nao te esquecas vamos -nos
encontrar aqui, pois tenho um desafio para vocés. (Neste momento cada crianga procurou
no espaco exterior, as pedras com as cores que cada uma escolheu. Enquanto procurava
as pedras amarelas a Maria encontrou uma pedra de cor diferente e mostrou me).

Maria: Olha esta pedra. (mostrando uma pedra pequena de cor-de-rosa) Tem cor-de-rosa.
Eu: Estd muito lindo. Se quiser podes apanhar aquela também, mesmo querendo apanhar
pedras amarelas, podes escolher o que queres.

Segundo par
Eu: vocés gostam de apanhar as pedras?

As criangas: sim.
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Eu: Agora o desfio € que vocés vao apanhar as pedras que quiserem (as duas criancas
comecaram logo a ir apanhé-las). Esperem... Eu ainda ndo acabei de dizer. Depois
venham ter comigo e temos de fazer um desafio.

Antonio: onde é que posso por?

Eu: onde tu quiseres. (Comecaram a apanhar e cada uma das criancas escolheu um tronco
que esta disponivel no exterior para guardar as pedras.

José: Encontrei um tijolo, quero apanhar também

Eu: sim, podes apanhar.

Quer o primeiro par, quer outro par, tiveram grande liberdade em escolher as pedras que
queriam, uma vez que, no espaco exterior da instituicdo, se encontrava uma grande
variedade das pedras. Desta forma, as criangas tiveram uma nocao sobre existéncia dos
varios tipos de pedras no seu redor. Em rela¢do ao primeiro par, pelo menos, conseguiu
identificar as cores que algumas pedras tinham. Este momento ainda proporcionou grande
aprendizagem no que se refere ao respeito pelos seus gostos, a capacidade de tomar
decisbes sobre as suas escolhas. Em relacdo ao outro par, foi notorio que elas também
encontraram ou repararam que existem varios tipos de pedras no exterior, ndo pelas cores,
mas sim, pela tipologia ou pela diferenca. Isto é, encontraram um tijolo e repararam nele.
Como foi evidente, as criancas ndo tinham preferéncia pelas cores na escolha das pedras.
No entanto, foi visivel que elas foram escolher um lugar, neste caso, um tronco que existe
no exterior, para guardar as pedras que apanharam enquanto outras duas criangas as

guardaram na mao.

A resolucdo de um problema era o objetivo desta tarefa, no entanto, em primeiro lugar,
aproveitei este momento para proporcionar também outras exploracdes neste caso,
contagem dos objetos. Assim sendo, ap0s as criancas apanharem as pedras, pedi para as

contarem. Vejamos um excerto desse momento:

Primeiro par:

As criancas: Olha, apanhamos estas pedras (Mostrando as pedras)

Eu: Muito bem. Agora vamos fazer um desafio matematico.

As criangas: Sim

Eu: Maria, quantas pedras apanhaste? (Ela comecou a contar, apontando a cada pedra que
estava na mao).

Maria: 1,2,3,4,5,6,7,8. Apanhei 8.

Eu: muito bem, e tu Ana?

Ana: Apanhei (Contando e apontando também) 1,2,3,4,5.

Eu: quantas sdo?

Ana: 5.

Segundo par
Eu: Quantas pedras apanhaste?
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José: 1,2,3,4,5,6,7,8,9. (contou duas vezes)

Eu: E tu Anténio?

Antonio: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10.

José: vou apanhar mais uma.

Eu: porqué?

José: Falta uma para ser igual ao do Antonio.

Neste momento de contagem das pedras, foi visivel que, enquanto uma contava, outra
crianca estava a espera da sua vez (respeito pelo outro e esperar por sua vez). Foi visivel
ainda que as quatro criancas participantes nesta investigacdo, conseguiram contar
corretamente a primeira vez. Assim sendo, foi notdrio que estas criancas dominavam as
competéncias associadas a contagem de objetos, nomeadamente, a correspondéncia termo
a termo e o principio de cardinalidade. Como referem Castro e Rodrigues (2008) as
criangas precisam de ter algumas capacidades enquanto contam os objetos, sendo elas “a
cada objeto correspondem um e um sO termo da contagem, ndo perder nem repetir
nenhum objeto; o conceito de cardinalidade, isto €, o Gltimo termo dito corresponde ao

numero total dos objetos contados e que a contagem nao depende da ordem” (p. 18).

Uma destas criancas evidenciou um conhecimento consistente da sequéncia numeérica e
daindividualidade de cada nimero, ao compreender, a partir da contagem, que lhe faltava
apenas uma pedra para ter tantas quantas as do seu colega.

Nesta primeira parte da tarefa é de salientar 0 entusiasmo com gue as criangas aceitaram
participar num desafio matematico, revelando, de acordo com o NCTM (2008) que as
criangas aprendem matematica a partir das experiéncias que lhes provocam curiosidade e

entusiasmo.

Apbs a contagem das pedras, ao introduzir o desafio de resolver o problema, pretendi
tentar identificar se, no processo de resolucdo utilizando pelas criancas, conseguia
identificar as diferentes fases de resolucdo de problemas proposta por Polya (2003). No
que diz respeito a primeira fase “a compreensao do problema”, vejamos o seguinte

dialogo:

Primeiro par:

Eu: Muito bem. Agora o desafio é este: eu quero levar estas pedras que vocés apanharam
para sala. Mas quero saber ao todo, quantas pedras é que vocés apanharam? como € que
podemos saber.

Ana: (Logo) Né&o sei. (Depois um momento disse) séo 10.
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Eu: Porqué? (Ficaram em silencio). vocés perceberam o desafio? O que é que quero
saber?

Maria: Sim, queres levar estas pedras para sala.

Eu: E verdade que quero levar estas pedras para a sala, mas quero saber uma outra coisa
antes disso, vocés lembram-se?

Maria: queres saber quantas pedras eu e a Ana apanhamos ao todo.

Eu: Muito bem, isso mesmo. Tu quantas tens?

Maria: Tenho 8

Eu: E tu?

Ana: Apanhei 5.

Eu: 0 que podem fazer para saber quantas pedras apanharam no total?

Maria: Para saber...vamos juntar as pedras e depois... temos de contar.

Eu: muito bem Maria, a Ana o que é que tu achas?

Ana: temos de juntar aqui tudo (apontando para um tronco que esta disponivel no espago
exterior) e depois contamos. Eu sei contar!

Segundo par:

Eu: (...) Antes disso eu quero saber uma coisa. N&o sei vocés podem me ajudar?

José: Sim, ok. Mas depois vou apanhar mais uma.

Eu: Eu quero levar estas pedras para sala. Mas quero saber quantas pedras vocés
apanharam no total. Como € que podemos saber? O que é que temos de fazer. (repeti mais
uma vez o problema).

José: Temos de limpar antes de levar para a sala.

Eu: Mas como é que podemos saber, quantas vocés apanharam no total.

Antonio: Juntamos antes de levar para sala e contamos.

Eu: Muito bem!

Foi evidente que um dos pares compreendeu com muita facilidade o problema, sem
qualquer intervencdo da minha parte. Em relacdo ao outro par precisou de um pequeno
auxilio por minha parte, no entanto, depois de fazer algumas perguntas consegui verificar
que as criangas compreenderam o que problema pedia.

Relativamente as duas fases seguintes (identificacdo da estratégia e execucdo da mesma)
aconteceram de uma forma natural e sem fazer uma separagdo entre elas, ou seja,
simultaneamente.

Ao analisar estas evidéncias foi visivel que a Maria conseguiu identificar, imediatamente,
a estratégia para resolver o problema e que a Ana, logo se conseguiu associar-se ao
pensamento da Maria. Além disso, ainda foi visivel que a Ana indicou a forma de juntar
estas pedras num tronco utilizando, assim, 0 espago exterior Como um recurso para a
resolucéo.

Os dados recolhidos demostram que quer as criangas do primeiro par ou quer do segundo
par identificaram como estratégia, perante um problema de adigdo, a contagem,
nomeadamente, a contagem dos objetos, uma vez que elas tinham os objetos (neste caso

as pedras) para contar.
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No que diz execucdo da estratégia, mais uma vez proporcionou a contagem. Como

demostra o didlogo seguinte:

Primeiro par

Eu: Entdo facam la. (As criancas puseram as pedras que recolheram em cima de tronco
de uma forma desarrumada e comegaram a conta-las. A Maria comegou a contar).
Maria: 1,2,3,4 (apontando a cada pedra) e a Ana gue estava atenta, comecou a contar
com a Maria a partir de cinco.

As criangas: 5,6,7,8,9,10,11,12. S&o 12.

Eu: Tém a certeza que sdo 12. Conta la outra vez. Para ter certeza, a Maria conta em
primeiro e depois, tu, Ana, pode ser?

(A Maria ao contar, tocava com 0 dedo as pedras e contou corretamente, sem repetir e
sem falhar a contagem de nenhuma. (1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13. Séo 13).

Eu: Agora é a Ana.

A Ana, ao contar, ficou outra vez com um total de doze. Nao contou uma pedra, pois a
organizagao das pedras, de forma desarrumada, dificultou a sua contagem. A Maria que
estava a observar disse:

Maria: Mais uma, Ana.

Eu: Nao achas que é melhor tu pegares nas pedras, uma de cada vez, e a medida que as
contas, coloca-as num outro sitio?

Ana: Sim, posso fazer assim. (Assim a Ana pegando em cada pedra, contou e p6s num
outro tronco e contou corretamente até 13 sem nenhuma dificuldade).

Eu: entdo quantas pedras vocés apanharam no total:

As criangas: sdo 13.

Eu: muito bem, vocés gostaram de fazer este desafio

As criangas: sim.

Segundo par
(As duas criancas tinham colocado no tronco as pedras juntaram-nas noutro tronco e

comecaram a contar. Elas também puseram de uma forma desorganizada e o Antdnio
comecou a contar. Neste momento o José estava a observar...

Anténio: 1,2,34,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18. (E parou)

José: 19. Tu ndo contaste esta (apontando uma pedra)

Antonio: Para! Contei e contei

Eu: Queres contar outra vez? (Aconselhei a crianca a contar novamente as pedras e a
coloca-las noutro tronco).

Neste momento de contagem do total de pedras, quer o primeiro par, quer o segundo par
revelou o dominio sobre a correspondéncia a termo ao termo e o principio da
cardinalidade. A Ana e o Anténio tiveram a dificuldade em contar as pedras, uma vez que
estavam dispostas de uma forma desorganizada. Assim, tive de intervir para apoiar. A
respeito disso, Castro e Rodrigues (2008), referem que se os objetos forem muito
numerosos e/ou estiverem dispostos de forma desorganizada, ou em forma circular, isso

dificulta a contagem dos objetos, uma vez que a disposi¢do desorganizada ndo permite
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uma separagdo entre os objetos contados e os que ainda falta a contar, e a disposicao

circular faz uma confusao ou desordem entre o inicio e fim dos objetos a contar.

Neste processo, mais uma vez, foi notério que as criangas tinham desenvolvido a
capacidade de contagem dos objetos. Analisando os dados recolhido pelos dois pares das
criancas foi visivel que as criancas utilizavam perante este problema a contagem para
chegar a solugéo. De realcar, ainda, que ambos os pares optaram por juntar todas as pedras
e contar o total. Nenhuma crianga optou por recordar o nimero de pedras que tinha
recolhido e, a partir desse total, continuar a contagem das pedras do colega. Assim
podemos inferir que a contagem a partir de certa ordem, ndo €, ainda, uma estratégia

natural para estas criancas.

No que diz respeito a fase de verificacao, ndo foi tdo evidente por parte das criancas, isto
é, elas ndo se preocupavam com a verificacdo da correcéo do seu resultado. Para elas foi
importante fazer, ou seja, foi mais importante o processo mais do que solucéo final.
Passando agora para analise dos dados da segunda etapa desta tarefa “vamos apanhar as
pedras”, como referi anteriormente, foi realizada individualmente. Assim sendo, nesta
etapa queriamos analisar os procedimentos de cada crianga, pois os dados revelaram que
as criancas pensaram de forma diferente. O enunciado do problema era o seguinte:
Imaginem que vocés tém dois amigos que se chamam Jodo e Joana. Elas também gostam
de apanhar as pedras, foram apanhar como vocés. O Jodo apanhou seis pedras e a Joana
apanhou quatro. Mas elas ndo sabem quantas pedras tém ao todo. Conseguem ajudar a
Joana e 0 Jodo? Li pausadamente o problema a cada crianca e repeti-o para que 0
compreendessem.

Em relacdo a Maria, foi visivel que compreendeu o problema e logo ja queria executar a
estratégia. O excerto seguinte demostra isso.

Eu: Maria, percebeste o que é que temos de fazer?

Maria: sim, temos de apanhar outra vez pedras.

Eu: porque € que temos de apanhar outra vez as pedras?

Maria: (ndo respondeu, mas desenhou na areia dois circulos dizendo)

Maria: vou por aqui as pedras do Jodo (apontando num circulo) e aqui vou pdr da Joana.
Eu: esta bem, mas antes de ir apanhar lembras-te quantas pedras cada um apanhou?
Maria: Eu sei. Jodo 6 e Joana 4. (Depois a crianca foi a buscar 4 pedras e pds num circulo
de forma organizada e solicitei que as contasse apanhou 6 pedras e pds noutro circulo e
contou também).

Eu: agora que tens as pedras que 0s amigos apanharam como vamos saber quantas pedras
apanharam no total?
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Maria: juntar e contar. (desenhou outro circulo maior e pds todas pedras, desta vez ndo
colocou de forma organizada e contou todas as pedras) uma, duas, trés, quatro, cinco,
seis, sete, oito, nove. S&o nove.

Eu: tens a certeza: conta |4 outra vez. A crianga contou-as: uma duas, ... dez.

Eu: entdo quantas sdo?

Maria: séo dez

Ao analisar estes dados, verifica-se que a crianga demostrou que tinha percebido o
problema e, de imediato, p6s méos a obra, utilizando pedras, desenhando e contando 0s
objetos. Ela utilizou como estratégia, a contagem recorrendo & manipulacéo dos objetos
para resolver. Além disso, desenhou na areia os dois circulos para por as pedras que cada
menino apanhar. Desta forma, foi muito curioso observar que as representacdes desta
crianca foram feitas sem recurso a material de escrita ou desenho, mas sim recorrendo
aos materiais naturais proporcionados pelo espago exterior, promovendo o0
desenvolvimento da criatividade. Assim sendo, no caso da Maria, o espago exterior

proporcionou 0 contacto com a natureza ao procurar as pedras e ao fazer representa(;()es

no chao (Como mostra a imagem).

Figura 12 - Representacdes da estratégia feita pela Maria

Em relagdo a Ana, ndo mostrou muita interesse em fazer esta tarefa, pois, estava mais
interessada em brincar com as folhas no exterior. Eu respeitando este interesse da crianga
ndo obriguei a continuar a tarefa. Vejamos o seguinte didlogo:

Eu: Entdo quantas pedras apanharam o Jodo e Joana em total? (logo respondeu que séo
6). Jodo quantas pedras apanhou?

Ana: 6

Eu: entdo a Joana?

Ana: 4.

Eu: O que é que precisamos de saber? (ela ndo respondeu). como é que podemos saber
guantas pedras elas tém total

Ana: juntar e contar. Posso ir brincar ja?

Através destes dados recolhidos, é visivel que a crianca ja tinha percebido os dados e o
que era para descobrir. Primeiramente, deu uma resposta imediata, sem pensar, mas
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consegui identificar a estratégia de contagem para resolver este problema, mas ndo a
aplicou para resolver.

No caso do José, quando perguntei sobre os dados que foram apresentados no problema,
ele pediu-me para repetir o problema, pois parecia que néo ficou claro vejamos o seguinte
dialogo:

(Apos ao repetir o problema perguntei)

Eu: o que é que temos de fazer?

Jose: contar.

Eu: contar o qué?

José: contar com os dedos. (Mostrando uma mao com quatro dedos e contou, um dois,
trés e quatro. Depois mostrando seis dedos contou também: um, dois, trés, quatro, cinco
e seis)

Eu: Entdo como € que vamos descobrir quantas tém em total? (Ele outra vez, fez mesma
coisa, mas ndo continuava a sequencia)

Entdo perguntei: se eu mostrar os meus seis dedos e tu mostrares na tua mao quatro dedos
ajuda-te alguma coisa? Ele ndo respondeu, mas conseguiu contar com a continuidade um,
dois, trés... dez

Quando compreendeu o problema utilizou os dedos das mé&os para mostrar os dados que
foram apresentados na tarefa. No entanto, teve alguma dificuldade de fazer uma sequéncia
juntando 4 dedos mais 6 dedos. Ndo conseguia contar os seus dedos de duas maos numa
sO vez. Isto é, mostrava 4 dedos e depois mostrava 6 dedos, ndo conseguia mostrar uma
sO vez os dedos que representavam os dados. Assim tive de intervir para auxiliar neste
processo, mostrando seis dedos da minha mado para ter uma sequéncia. Analisando a
estratégia seguida pelo José na resolucdo do problema observamos que, para o José, o
espaco exterior ndo foi uma mais valia, pois a sua estratégia tanto poderia ter sido
utilizada no exterior como no interior. E de salientar que a crianca nio dominava a
contagem a partir de certa ordem, uma vez que ndo conseguiu contar a partir de uma das
quantidades envolvidas, necessitando de uma representacdo fisica de cada uma das

quantidades.

No que diz respeito 0 processo a que o Antonio recorreu foi evidente que ele tinha
desenvolvido o significado da operacdo de adicdo uma vez que ao acabar de ouvir o
problema disse logo que eram 10.

Antoénio: sdo 10.

Eu: tens certeza, porqué:

Antonio: seis mais quatro sdo dez.

Eu: (com cheia de curiosidade) porqué?
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Antonio: seis é muito e 4 é pouco se juntar fica ainda mais muito. Quando pedi ao
confirmar que ele foi buscar as pedras no exterior e pos nos dois troncos distintos e depois
contou. E disse me: vés eu disse que eram 10. Porque eu ja sabia.

A analise dos dados recolhidos mostra que o Antonio tem uma noc¢éo de quantidade ja
desenvolvida, ou seja, compreendeu que 4 é menos do que 6 e que quando junta as duas
quantidades o resultado sera uma quantidade superior. Mostrou, ainda, que contou a partir
de certa ordem: ao seis juntou quatro (como o fez, se contando um a um mentalmente ou
juntando os quatro de imediato, ndo conseguimos compreender). No que diz respeito as
fases definidas por Polya (2003) foi observavel que a crianga conseguiu compreender
bem o problema, a estratégia foi o conhecimento prévio que tinha sobre as relagdes entre
0s numeros e o sentido da adicdo. Esta crianca, recorreu a fase de verificacdo utilizando.
0 espaco exterior como referéncia. Isto é, foi apanhar as pedras e utilizou os troncos do
espaco exterior para as guardar e contou as pedras. No meu ver, isto aconteceu, pois ja
tinha efetuado uma tarefa idéntica a esta o que ajudou bastante neste processo.

72y -t
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Figura 13 - As pedras guardas no tronco pelo Anténio

Refletindo sobre esta tarefa de um modo geral, consideramos que, para algumas criangas,
a tarefa introdutéria ajudou bastante a concretizacdo da segunda etapa, visto que as
criancas ja& mostraram um conhecimento prévio sobre a mesma. Isto €, das quatro
participantes, duas criancas recorreram a utilizacdo dos elementos naturais (neste caso
pedras) para a resolver o problema, uma crianca ndo estava interessada com a tarefa e
outra revelou também alguns conhecimentos prévios sobre o sentido da operacdo de
adicdo. Além disso, conseguimos perceber que em relacdo a resolucdo de problemas as
criancas conseguiram cruzar com as fases de Polya (2003) compreenderam o problema
embora algumas vezes tenha sido necessario repeti-lo colocar algumas questes para
verificar se, realmente, tinham compreendido o que era pedido. Desta forma, saliento a
importancia de primeiro compreender o problema, principalmente porgue as crian¢as nao
tinham acesso a nenhum tipo de registo/imagem que lhes permitisse, caso sentissem
necessidade, recordar o enunciado do problema. Relativamente as fases seguintes

acontecem de uma forma espontanea e as criangas ndo deram muita importancia a ultima
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fase (verificacdo do resultado). Foi visivel que todas as criancas utilizaram a mesma
estratégia perante um problema de adicdo, a contagem, algumas recorrendo a
manipulacdo dos objetos e algumas a contagem dos dedos. Ao refletir sobre a realizagdo
desta tarefa no exterior comparando com o interior da sala, chego a conclusao de que nédo
era a mesma coisa, uma vez que para algumas criancas, este lugar foi um meio para apoiar
a suas estratégias. A respeito disso, as criangas tiveram um contacto com a natureza e
com os elementos naturais e todas as criangas mostraram um grande interesse em explorar
este espaco exterior e assim a tarefa foi realizada com grande prazer. Como menciona
Lopes da Silva et al. (2016), “o espago exterior ¢ um local privilegiado para atividades da
Iniciativa das criancas que, ao brincar, tém a possibilidade de desenvolver diversas formas
de interacdo social e de contacto e exploracdo de materiais naturais (pedras, folhas,
plantas, paus, areia, terra, agua, etc.)” (p. 27).

Sequnda tarefa: vamos construir padroes

Em relacdo a segunda tarefa, esta também se realizou durante a manhd, no momento de
exploracdo ao ar livre, e o problema foi apresentado ao grande grupo. O enunciado do
problema era o seguinte: A Joana encontrou algumas pedras e paus enquanto brincava.
Ela comecou a brincar com elas e fez assim um caminho: duas pedras e um pau, duas

pedras, um pau. Vocés querem ajudar a Joana a continuar a fazer este caminho?

Nesta tarefa, também a resolucdo de problema era o foco. No entanto, a incompreensao
do mesmo, por parte de uma criangca, proporcionou, mais uma vez, momentos de

contagem. Vejamos seguinte dialogo:

Eu: Consegues ajudar a Joana a continuar o caminho? (Logo que terminei de apresentar
o0 problema, uma crianga comecgou a contar: 1,2,3, ... e outra disse imediatamente:
Maria: N&o é para contar!

Eu: A Maria tem razdo, ndo era para contar, mas tu se quiseres podemos contar para ver
quantos que temos. (As criangas em grande grupo contaram as pedras e paus)

As criangas: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10.

Eu: Entdo agora o que é que precisamos de fazer? VVocés conseguem ajudar a Joana?
Maria: Sim, consigo.

Eu: O que é que vais fazer?

José: vou fazer igual a tua (apontando a padrdo que fiz).

Eu: como fazes igual a minha?

José: uma pedra, um pau, uma pedra, um pau.... (Mostrando a primeira padrdo, depois
outro e apontando disse) uma pedra, uma pedra, um pau, uma pedra, uma pedra, um pau...
Eu: Ok, muito bem. A Ana e Antonio perceberam? (Indicando a primeira padréo
perguntei-as): 0 que é que temos aqui?

As criangas: uma pedra, um pau e uma pedra, um pau.

Eu: Se quiserem continuar o que acham que vem a seguir?
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As criancgas: Uma pedra!

Eu: Depois...

Ana: (Olhando para a chao) Um pau! (com uma voz duvidosa)

Eu: Entdo e aqui como é que vai ser (indicando outro padrdo) temos duas pedras e um
pau e duas pedras e um pau. Agora como é que vai ser?

As criangas: Duas pedras e um pau, duas pedras um pau....

Analisando o excerto, foi possivel verificar que no que diz respeito a fase de compreensao
do problema, algumas criangas revelaram dificuldade. Este aspeto foi particularmente
visivel quando uma crianca identificou como estratégia para a resolucéo do problema a
contagem das pedras e dos paus. No entanto, respeitando este interesse da crianga, em
primeiro lugar, pedi as criangas para contarem em grande grupo. Desta forma, esta tarefa,
como referimos anteriormente, proporcionou, mais uma vez, uma oportunidade de
contagem. Neste momento foi visivel novamente, que os participantes deste estudo
dominavam bastante bem a contagem oral e a contagem dos objetos e tinham

conhecimento sobre a sequéncias dos nimeros.

Ainda no decorrer deste dialogo constatei que, no entanto, duas criancas compreenderam
com muita facilidade o problema, ao contrario das outras duas que apenas através do
questionamento o conseguiram compreender. De salientar que o José, apesar de
compreender o problema, identificou o padréo elemento a elemento e, portanto, ao
verbaliza-lo em vez de dizer duas pedras e um pau, disse uma pedra, uma pedra, um pau,

uma pedra, uma pedra, um pau... o que também est4, obviamente, correto.

Apos desta fase de compreensdo do problema, para tentar perceber o que as criancas
fariam para continuar este caminho de construcdo de padrBes, de propdsito, nao
disponibilizei os materiais. Foi surpreendente a iniciativa por parte das criancas. Vejamos

um excerto desse momento:

Eu: Muito bem! Entdo como € que vamos fazer?

Maria: Precisamos de mais pedras e paus e ndo temos. Vamos buscar as pedras e 0s paus.
Eu: Muito bem isso mesmo.

Apesar de todas as criangas conseguirem verbalizar sequéncia que a Joana estava a criar,
evidenciou-se uma crianca, pela sua espontaneidade, ao dizer que precisdvamos de pedras
e paus para fazer o percurso. Assim incentivou as outras para procurarem de pedras e paus
no espaco exterior. Ela deu entender que o espaco exterior disponibilizava estes

materiais. Assim sendo, foi um momento de procura no espaco exterior, pois sabiam que
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iriam encontrar esses materiais naturais, que lhes permitiram responder ao desafio

proposto.

A execucdo desta estratégia, foi feita individualmente. Os dados recolhidos através de
notas de campo evidenciam 0s seguintes aspetos:

Em relacdo a Maria, a construcdo de padréo
de tipo ABAB e AABAAB foi feita com
muita facilidade. Além disso, foi visivel que

para esta crianca, O espaco exterior

proporcionou um momento de lazer e de
interesse para realizar esta atividade. (Como Figura 14 - A Maria esté a resolver a segunda tarefa:

. construir o padrédo
mostra a imagem).

Relativamente a Ana, que teve algumas dificuldades em perceber o problema, demostrou
também algumas dificuldades ao realiza-lo. De facto, ao tentar continuar o padréo, fé-lo
utilizando apenas pedras. Depois de algum apoio conseguiu continuar o padrdo do tipo
AABAAB.

Figura 15 - A Ana estd a resolver a segunda tarefa: construcao de padréo

Em relacdo ao José, que tinha revelado uma maior compreensdo do problema, ao ter a sua
disposicdo os materiais, em primeiro lugar fez uma coisa muito diferente e, a0 mesmo
tempo interessante. Isto €, ndo quis seguir a sequéncia que estava feita no chdao. Comecou
a fazé-la por iniciativa propria. O que aconteceu foi que a crianga juntou duas sequéncias
e fez apenas uma. Ou seja, a sua sequéncia foi: ABABAABAA. Depois ao conversar com
ele, solicitei que fizesse uma sequéncia de tipo ABAB, 0 que conseguiu com muita
facilidade. Mas no caso de tipo AABAAB, a crianga construiu primeiro colocando cada

elemento verticalmente, mas, posteriormente, a meu pedido, fé-lo na horizontal.
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Figura 16 - O José es Iv gunda tarefa: construgéo de padrao

No que diz respeito a construcdo de padrdes feitos pelo Antonio, tal como o José, em
primeiro lugar fez as sequéncias na vertical e depois conseguiu fazer também na

horizontal.

Figura 17 - O Antdnio esté a resolver a segunda tarefa: construgéo de padrédo

Analisando de uma forma geral, esta fase, foi notério que a estratégia que utilizaram foi
a manipulacdo dos materiais. Na execucao das estratégias, foi visivel que todas as criancas
conseguiram continuar o padréo que foi solicitado, algumas com muita facilidade, outros
com uma outra maneira de pensar. Assim sendo, consegui chegar a conclusdo de que as
4 participantes deste estudo que tinham 4 e 5 anos conseguem continuar uma sequéncia
de tipo ABAB e AABAAB.

No que concerne a fase da verificacdo desta tarefa, apds de realizacdo da mesma, solicitei
as criancas que verificassem se o padrdo estava bem feito e, com o0 meu apoio, elas
conseguiram verificar. De referir, ainda, que apesar de as criancas ndo estarem
familiarizadas com o trabalho com padrdes, todas elas, com maior ou menor facilidade,
identificaram o padrdo e conseguiram continua-lo. Nao foi pensada, a possibilidade de as

criangas construirem o seu préprio padréo.
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No que diz respeito a importancia de espaco exterior nesta tarefa, como referi
anteriormente, ao apresenta-la ndo tinha disponibilizado mais materiais, pois tinha por
objetivo verificar que elas recorriam 0 espago exterior para execucdo do plano. Desta
forma, o espaco exterior disponibilizou os materiais. Assim sendo, este momento
proporcionou-lhes, uma vez mais, o contacto com a natureza. Era visivel que as pedras
estavam em todos os lados deste espaco exterior, mas em relagcdo aos paus, ndo eram
abundantes. No entanto, as criangas conseguiram encontra-los. Neste momento de
procura, as criangas conseguiram adquirir diversas aprendizagens. Aprenderam de devem
preservar a natureza, uma vez que, ao se depararem com dificuldades em encontrar os
paus que pretendiam, nenhuma crianga retirou ramos das arvores que se encontravam na
sua proximidade. A cooperacdo e entreajuda foi também uma aprendizagem ao longo
desta atividade. Além disso, esta tarefa realizada em espaco exterior suscitou interesse de
uma outra crianca que, dentro de sala, se mostrava muito
desinteressada em participar neste género de atividades. Perguntou-
me se podia fazer com a Ana esta tarefa. Ao analisar esta situagéo

fez-me refletir sobre o0 que a terd motivado a querer realizar a

atividade, se seria o facto de ter sido realizada no espago e com

materiais naturais, diferentes dos que sdo usados em sala. R
Figura 18 - As criangas estdo a
envolver na construgdo de padréo
Terceira tarefa: vamos dividir as pedras, mas...

Relativamente a terceira tarefa, também foi apresentada e realizada em grande grupo. Esta
tarefa realizou- se ap6s o almogco, no momento de brincadeiras livres, tendo sido
proporcionado aos participantes desta investigacdo um momento de aprendizagem no
espaco exterior. O enunciado deste problema era seguinte: Tenho aqui algumas pedras e
trés circulos. O que é que eu quero fazer? E assim: eu quero por as pedras nestes circulos,
mas tenho uma condicdo, sabem qual é a minha condi¢do? N&o pode haver o mesmo
namero de pedras em cada um dos circulos. Vocés conseguem ajudar-me resolver este
problema? Apresentei-o de uma forma mais natural e neste caso, as criangas ja tinham os

materiais a sua disposicao.

Em primeiro lugar, foi evidente que este problema apresentava certa facilidade na
compreenséo do enunciado. Vejamos o seguinte dialogo retirado de registo Audio (Anexo
12).
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Eu: Vocés perceberam o desafio?

José: Sim,

Eu: o que é que tu percebeste?

José: (apontando ao primeiro circulo) aqui podemos ter um
ndmero e aqui ndo podemos ter aquele nimero. N&o podemos
imitar os nimeros...

Eu: Eu quero saber que vocés todos entenderam o problema?
Entdo...

Antoénio: nos circulos, ndo podemos poOr as pedras iguais... aos
ndmeros.

Eu: Queres dizer que em nenhum circulo podemos pdr o0 mesmo
ndmero das pedras?

Antonio: Sim, ndo podemos por as pedras iguais. (a Maria e Ana que estavam a observar
também concordaram).

Figura 19 - Apresentacdo da tarefa 3

Ao analisar este excerto, é evidente que, apesar de as criangas ndo utilizarem a linguagem
adequada (matematica) as mesmas compreenderam bem o que era para fazer. Antes de
elas passaram pelas seguintes fases, solicitei que contassem as pedras que tinham a sua
disposicdo. Assim, uma vez mais, proporcionou-se um momento de contagem (anexo).
Relativamente a segunda e terceira fase de modelo de Polya (2003) ocorreu de forma
espontanea.

O José logo colocou duas pedras no primeiro circulo, e trés no segundo e as restantes no
ultimo sem fazer contagem. Ao perguntar se estava correto, ele verificou contando e

confirmando que todos os circulos tém pedras com diferentes nimeros.

Figura 20 - O José esta a resolver a tarefa 3

A Ana, nos primeiros dois circulos, pds as pedras com 0 mesmo
namero, ou seja, ela colocou trés pedras nos dois circulos e depois
as restantes noutro circulo. Antes de eu intervir o José logo disse a
Ana: Nao é assim. Entdo ela logo pegou numa pedra e pos noutro

circulo. Disse: Agora ja estéa.

Figura 21 - A resolucao feita pela Ana
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Em relacdo ao Antdnio, ele comecou por colocar uma pedra no primeiro circulo e duas

no segundo e as restantes no dltimo. Verificou também contando as pedras.

Figura 22 - A resolugéo feita Pelo
Anténio

(A Maria néo realizou a tarefa pois nesse dia ndo esteve presente.)

A andlise destas notas de campo ajuda a perceber que das trés criancas que realizaram a
tarefa, duas, utilizando os materiais propostos, conseguiram resolver o problema de uma
forma intuitiva. A outra (a Ana) a estratégia que utilizou foi a da tentativa erro, pois em
primeiro lugar colocou as pedras de forma aleatdria e depois com apoio de outro colega
conseguiu acertar.

Analisando de um modo geral esta tarefa, foi notério que os materiais a sua disposicao,
ajudaram bastante na resolucdo da tarefa. As criangas mostraram um conhecimento
intuitivo das quantidades, talvez mesmo alguma capacidade de subtizing pois
distribuiram as pedras pelos diferentes circulos sem proceder a contagem. Se em relacéo
ao numero de pedras de dois dos circulos, com poucas pedras, mas em nimero diferente,
podemos dizer que sem procederem a contagem as criangas conseguiram compreender
gue o numero de pedras em cada circulo era diferente. Ja em relacdo ao terceiro circulo,
que foi aquele em que colocaram mais pedras, evidenciaram capacidade de comparacgéo
de quantidade sem proceder a contagem.

Nesta tarefa, ndo foi possivel verificar as vantagens que o espaco exterior oferecia para
aprendizagens diversificadas, apenas foi realizada no espago exterior. Mesmo assim,
ainda verificamos que, apesar de uma crianca se encontrar mais atenta ao espaco
circundante e ndo tanto & atividade que estava a ser realizada, foi uma tarefa agradavel,
um momento ladico e simultaneamente de aprendizagem.

Quarta tarefa: vamos plantar

A quarta tarefa realizou-se ap6s o0 almogo, no momento de brincadeiras livres. Como tinha
referido anteriormente, a tarefa planeada consistia em fazer uma horta, mas uma vez que
ndo conseguimos concretizar 0 nosso objetivo, adaptamos a situacdo. Assim decidimos
plantar, com as criangas, algumas sementes em vasos. Disponibilizei os materiais como

a terra, as sementes e alguns vasos, apresentando o problema para as criancas resolverem
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neste ambito. O enunciado do problema era seguinte: eu tenho aqui terra e alguns vasos.
Tenho também algumas sementes. Vamos planta-las? Mas quero dividir estas sementes
pelos quatro vasos de modo a que cada vaso tenha 0 mesmo nimero de sementes. Como

é que vamos fazer isso? Conseguem ajudar-me?

Um dos desafios que levdmos para esta tarefa, relacionava-se com o nimero de sementes,
ou seja, ndo levamos sementes que pudessem ser divididas exatamente pelos vasos
(tinhamos 23 sementes). Antes de apresentar o problema, ao ver os materiais que estavam
disponiveis, uma crianca logo identificou que havia muitas sementes, assim sendo, esta
tarefa também proporcionou uma vez mais, a contagem (Anexo 12). Desta forma, em

primeiro lugar, contdmos as sementes e depois apresentei o problema.

No momento da apresentacéo da tarefa, para além da resolucdo do problema, verifiquei
que as criancas tinham ja alguns conhecimentos sobre esta problematica e, para além
disso, tinham ja desenvolvido a sua capacidade de subitizing (Rodrigues, 2010) como se

verifica no seguinte dialogo:

Eu: O que € que tenho aqui.

As criancas: Terra e 0s vasos...

Eu: Muito bem. Quantos vasos tenho aqui? (uma das criancas logo disse 4 e outras duas
contaram): 1,2,3,4.

Eu: Ana, tu conseguiste dizer logo sem contar. Muito bem! O que vocés acham que vamos
fazer?

As criangas: POr a terra nos vasos?

Eu: E depois de pbr a terra? O que € que vocés acham que vamos a fazer?

As criangas: Vamos plantar!!!

Eu: Muito bem. Mas para plantar o que precisamos?

As criangas: As plantas.

Eu: Mas eu ndo tenho aqui as plantas para plantar. S6 tenho aqui terra e os vasos! O que
é que vocés acham?

Maria: Precisa de plantas para plantar!

Eu: Vocés disseram que para plantar precisa de plantas, mas eu ndo tenho aqui plantas.
Mas tenho aqui uma coisa (mostrando as sementes que tinha preparado)

As criangas: As sementes, sementes. .. (gritaram)

José: Sementes de abobora.

Eu: Muito bem José. S&o sementes de aboboral

Eu: Entdo o que preparamos? “os vasos e a terra”.

As Criangas: Vamos plantar estas sementes!!!

Eu: Ok, muito bem! Vocés sabem como é que vamos plantar as sementes?

José: Vamos escavar a terra, pegamos as sementes e metemos aqui. A noite cresce, vai
chover, vai ser abobora.
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No que diz respeito a outras aprendizagens que esta tarefa proporcionou, em primeiro
lugar, as criangas tiveram mais uma vez oportunidade de contactar com as materiais da
natureza, neste caso, a terra. Ao mexer na terra tiveram também um momento de
exploragdo, mostraram gosto a0 mexer na terra e ndo se importaram de se sujar. Ao
observar 0s vasos € a terra as criangas identificaram imediatamente que iamos plantar,
mostrando um bom conhecimento sobre como preparar a terra antes de semear. Isto ¢,
uma crianga prontamente disse que temos de pOr a terra em primeiro lugar, depois as
sementes e depois mais terra. Para além disso, essa mesma crianga conseguiu identificar
0 tipo de sementes. Assim foi um momento de exploracdo que proporcionou partilha de

conhecimentos.

Passando agora para a resolucdo de problema, no que diz respeito a compreensdo do

problema, vejamos seguinte excerto:

Eu: Entdo, o que é que vocés acham? Como é que vamos fazer? Vocés perceberam o que
temos de fazer?

José: Temos de partilhar as sementes com todos

Eu: Com todos? O que queres dizer?

José: Nos vasos

Eu: Ok. Maria e Ana, vocés o que é que acham? VVamos por todas as sementes no mesmo
vaso?

Maria: Nao! Acho que ndo. Temos de pOr estas sementes nos vasos para plantar. Aqui
tem que ser um nimero (apontando um dos vasos) e aqui também tem que ser 0 mesmo
namero (apontando outro vaso)

Eu: Entdo queres dizer que todos os vasos tém de ser 0 mesmo numero? (Abanaram a
cabeca)

Eu: Muito bem! 1sso mesmo!

Assim, foi notdrio que as criancas realmente compreenderam o problema, e foi uma fase
muito facil nesta tarefa. Isto é, as criangcas compreenderam bem o que foi pedido e o que
era para fazer.

No que diz respeito a identificacdo da estratégia e a sua execucdo como aconteceu nas

outras tarefas, foram simultaneas e também rapidamente concretizadas, como se verifica

no excerto retirado de 4udio (Anexo 12)

(O José comecou a dividir as sementes por cada vaso. Em primeiro, separou uma semente
em cada vaso e disse)

José: ja esta.

Maria: tem de ser mais, Joseé!

Eu: Ja estd? O que vais fazer com estas sementes restantes, José? (Ele pensou num
momento e depois disse:
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José: Ja sei! (pegou noutra semente pds perto do primeiro vaso e noutra semente pos
noutro vaso contando 1, 2; 1, 2; 1, 2; 1, 2 as outras duas criangas contaram também com
ele). Depois continuou este processo distribuindo as sementes por vasos. Enquanto o José
colocava as sementes ao perto de cada vaso, as duas criangas contavam:

As criangas (emcoro)-1,2,3;1,2,3;1,2,3;1,2,3.

-1,2,3,4;1,2,3,4;1,2,3,4; 1,2, 3, 4.

-1,2,3,4,5;1,2,34,5;1,2,3,4,5;1, 2, 3, 4,5 (Quanto chegou as ultimas trés sementes
0 José como de costume, distribuiu estas sementes pelos trés vasos. N&o reparou que nao
tinha uma semente para o Gltimo vaso. Entdo, a Maria tirou logo de cada vaso, as Ultimas
trés sementes que o José colocou).

José: Porque tiraste?

Maria: Ndo vamos por, porque falta uma para ultimo vaso. Por isso...

Eu: Tens certeza de que cada um ficou com a mesma quantidade e estas trés sementes
ndo vamos por? Como é que vamos confirmar?

Maria: Sim...porque ndo tinha semente para este vaso (apontando a ultimo vaso)

Eu: Muito bem, Maria! O que vocés acham?

As criangas: vamos contar!!!

Eu: Entdo vamos contar ja. (comegaram a contar: o primeiro vaso: 1, 2,3,4,5...)

Eu: Entdo, cada vaso tem quantas sementes?

As criangas: cinco

Eu: Estas trés sementes?

Maria: S&o a mais!

Eu: Muito bem Maria! O José e a Ana concordam?

Ana: Sim, pois... temos quatro vasos e s tem trés sementes.

Eu: E isso!

José: Olha, cada uma de n6s podemos ficar com um vaso e plantamos as sementes.

Eu: Sim, pode ser.

Ao analisar os dados recolhidos, € visivel que as crian¢as manipularam os materiais que
tinham a sua disposicdo para resolver este problema. O José comecou a separar as
sementes perto de cada vaso, fazendo, sucessivamente, correspondéncias uma a um,
enguanto outras duas criancas estavam a colaborar com ele verificando e contando. Assim
sendo, as criancas resolverem esta tarefa de uma forma colaborativa, pois, houve
entreajuda, cooperacdo durante a atividade. No que diz respeito a fase da execucao,
quando chegaram as dltimas trés sementes, notou-se que duas criangas nao
compreenderam que o0 nimero de sementes que ainda havia ndo permitia completar a
correspondéncia um a um, continuando a fazer a distribuicdo do mesmo modo (ou seja,
continuaram a colocar, como faziam na distribuicdo anterior). No entanto, uma das outras
criancas conseguiu imediatamente verificar que apenas restavam trés sementes para
quatro vasos compreendendo, assim, a impossibilidade dessa correspondéncia. Depois,
na fase da verificacdo as outras duas criangas também conseguiram perceber que as

sementes eram mais.
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Figura 23- A Apresentacdo da tarefa 4 Figura 24 - A resolucéo da tarefa 4

De uma forma geral, foi possivel verificar que, esta situacdo/ tarefa,
trouxe algumas aprendizagens no que diz respeito ao espaco
exterior e a resolucdo do problema. Relativamente ao espaco
exterior, as criangas contactaram com a natureza e tiveram
oportunidade de lidar com uma situacdo de vida real incluindo

problemas matematicos. Foi percetivel que as criangas revelaram

muito mais interesse e entusiasmo ao plantar as sementes e mexer
Figura 25 - As criangas estdo a semear as

na terra do que propriamente a resolver o problema. Assim sendo sementes

esta tarefa ndo foi apenas uma tentativa de resolucéo do problema,

mas, foi uma oportunidade para as criangas terem um contacto direto com a natureza,

concretamente poderem mexer na terra e explorar a mesma. No que diz respeito a

resolucdo do problema, as criangcas conseguiram resolvé-lo com muita facilidade

envolvendo as fases de Polya (2003).

Um aspeto que fez parte da minha reflexéo foi o facto de néo ter conseguido conversar

com as criangas e esclarecer sobre o conceito de “plantar e semear”. No momento da

implementacdo da atividade, ndo reparei que tinha utilizada a palavra plantar em vez de

semear, mas ao transcrever os dados, percebi que, varias vezes, utilizei o conceito errado.

Assim fez-me refletir sobre a importancia do rigor cientifico na linguagem que utilizamos

quando falamos com as criancas.

8 CONCLUSOES FINAIS E LIMITACOES DE ESTUDO

Ao terminar a apresentacao e discussdo dos resultados deste estudo que se centrava na
problematica das estrategias de resolucéo de problemas matematicos no espaco exterior,

junto das criancas de 4 e 5 anos de idade, apresentaremos, de uma forma mais sucinta, as
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conclusbes gerais deste estudo, como também algumas limitagdes do mesmo e

recomendagdes para o futuro.

Atraveés deste estudo, ndo s6 pretendiamos proporcionar as criangas o desenvolvimento
da capacidade de resolucdo de problemas, como também incluindo o espaco exterior
nestas tarefas, tinhamos o proposito de observar como o exterior podia ser importante na
resolucéo dos problemas. Deste modo, como vimos ao longo deste estudo, todas as tarefas
foram implementadas no espago exterior de modo a refletir sobre o impacto do exterior
na resolucdo de problemas. Queria salientar que temos a plena consciéncia de que se 0
estudo ndo fosse realizado neste espaco exterior, as criancas resolveriam igualmente os
problemas, identificariam as estratégias e desenvolveriam as capacidades matematicas
inerentes as tarefas propostas. No entanto, através deste estudo foi visivel que o espaco
exterior trouxe um outro olhar, uma outra perspetiva para as aprendizagens matematicas.
Isto é, este estudo ao ser realizado no exterior, evidenciou gque as criangas mostravam um
enorme gosto e entusiasmo na concretizacdo das tarefas explorando com muita liberdade
e curiosidade o espaco exterior. Consideramos ainda que o contacto com o exterior ou a
natureza, por sua vez, permitiu adquirir uma panéplia de aprendizagens e trouxe, com
elas, inUmeros beneficios. Muitas vezes, consideramos que as atividades matematicas se
realizam dentro da sala, ndo pensamos que podem ser realizadas também no exterior.
Assim sendo, este estudo, uma vez mais, permitiu ter a certeza de que é fundamental
valorizar a exploracdo do espaco exterior na vida das criancas, ndo s6 por possibilitar
inimeras brincadeiras, mas também, por estimular diversas aprendizagens que lhes
podem ser Gteis no futuro. De salientar, ainda, que este ambiente natural onde se
realizaram todas as propostas, remete-nos para as OCEPE (2016) que salientam que
devemos proporcionar as criangas “‘uma experiéncia rica em matematica, ligada aos seus
interesses e vida do dia a dia, quando brincam e exploram o seu mundo quotidiano” (p.
74).

Este estudo investigativo pretendeu responder a pergunta de partida e assim também
compreender se 0s objetivos deste estudo foram alcancados, tendo por base os resultados
obtidos. Esta investigacdo partiu da pergunta de partida: Que estratégias poderdo as
criangas de quatro e cinco anos utilizar, quando resolvem problemas matematicos no
espaco exterior? E teve como objetivos: criar um ambiente educativo no espaco exterior
que promova aprendizagens matematicas significativas; identificar as estratégias que as
criangas utilizam quando resolvem problemas no espago exterior; identificar as
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aprendizagens que o espago exterior oferece para as criancas; refletir sobre o impacto do

espaco exterior na resolucéo de problemas matematicos.

Em primeiro lugar, o objetivo era o de criar um ambiente educativo no espago exterior
onde pudessem acontecer diversas aprendizagens matematicas significativas. Através
deste estudo foi notdrio que conseguimos criar um ambiente educativo no espacgo exterior,
onde conseguimos transformar as situagdes de brincadeiras, no exterior, em problemas
matematicos. (Estas situagdes tinham sempre por base a observacdo direita dos
interesses/necessidades e gosto das criancas). Ainda foi visivel que, embora estas tarefas
pudessem ter sido exploradas dentro da sala, ndo teriam o mesmo efeito, porque a maioria
das criancas revelou uma outra atitude perante estas situagdes no exterior que ndo tinham
mostrado dentro da sala, quando eram propostas situacdes problematicas no ambito da
matematica. Assim sendo, foi visivel que as situacdes que criamos trouxeram consigo,
ndo so aprendizagens matematicas, como também outras aprendizagens significativas. A
motivagdo e interesse que as criangas revelaram na concretizagdo destas tarefas no
exterior foram uma prova ou um sinal de que conseguimos atingir o primeiro objetivo.

No que diz respeito as outras aprendizagens no espaco exterior, em primeiro lugar sempre
valorizamos o contacto com o espago exterior e com a natureza. No decorrer das tarefas,
as criancas tiveram liberdade em contactar com o0s elementos naturais. Assim
conseguiram tomar decisdo sobre o seu processo educativo, mostraram 0S Seus gostos,
respeito pelos outros e conseguiram ter consciéncia ambiental, entre outras. Além disso,
foram observadoras, curiosas e criativas durante estas propostas. Assim, ao refletir sobre
a importancia de espaco exterior nestas tarefas, verificou-se que o espago exterior
estimulava o desenvolvimento e aprendizagem holistica das criancas, ndo s6 aconteceu
na resolucdo de problemas, como também foram outras aprendizagens que permitiram as
criancas abrirem os seus horizontes. Foi observavel que as criancas mostravam gosto em
explorar o espaco exterior, através destas tarefas. As criancas mostraram-se alegres,
entusiasmadas e curiosas; mostravam também autonomia, seguranc¢a, colaboracao,
respeito pelos outros, entre outros valores e aprendizagens. Finalmente, estas propostas,
ao serem realizadas no exterior, permitiram, “chamar a aten¢do das criangas para a
presenca da matematica no mundo que a rodeia, estimulando a formulagao de problemas
e questoes, encorajando a descoberta de diversas estratégias de resolucao” (Lopes da Silva

etal, 2016, p. 83).
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Relativamente a questdo de partida de investigacdo, através dos dados recolhidos e da
revisdo de literatura, é possivel verificar que, ao resolver os problemas matematicos, nas
criancas de JI recorrem, se devidamente apoiadas, as fases de modelo de Polya (2003).
Relativamente a este aspeto, as criancas mostravam diferentes formas de pensar. As
estratégias utilizadas variavam de crianca para crianca. Os principais aspetos a referir ao
nivel das estratégias usadas foram as estratégias de contagem, a manipulagdo de materiais
e atentativa e erro. O espaco exterior, por sua vez, ajudou também a resolver os problemas
de uma forma mais espontanea e natural. Algumas vezes, as criangas ao procurarem 0s
materiais ao seu redor, conseguiram resolver os problemas que lhes foram colocados.
Assim, foi percetivel que as criangas desde tenra idade, sdo capazes de resolver os
problemas matematicos que surgem no seu dia a dia, utilizando estratégias diversificadas

e adequadas.

Além da resolucao de problemas, foi notério também algumas competéncias matematicas
muito importantes, como por exemplo, a contagem dos objetos. As criangas contavam a
quantidade de objetos correspondente a um s6 termo de contagem e ndo repetindo nenhum
objeto (correspondéncia termo a termo) o principio de cardinalidade, subitizing, relaces

numéricas, construcdes de padroes, entre outras.

No que concerne as limitacGes, estas também n&o faltaram. Em primeiro lugar, foi a
primeira vez que realizei um estudo investigativo desta dimensdo, apesar de ja ter
realizado um pequeno estudo no ambito de PP da Licenciatura. Tinha algum receio e
apreensdo devido a falta de experiéncia, pois podia correr bem ou mal. Assim sendo,
consideramos como primeira limitacdo deste estudo a inexperiéncia enquanto
investigadora. Este aspeto revelou-se enquanto estava a recolher os dados e a proceder a
analise dos mesmos. Além disso, ao analisar os dados compreendi que alguns problemas
ndo foram explorados com a profundidade que se impunha. Ao refletir sobre este ponto
fraco, considero que foi a limitacdo que tenho com a lingua portuguesa. No que diz
respeito a recolha de dados, alguma limitacdo que senti foi a de ndo conseguir tirar as
fotografias necessarias na primeira tarefa, pois estava a gravar o audio e a escrever notas

de campo, em simultaneo.

Em suma, considera-se que, apesar de este estudo ter as suas limitagdes, foi uma mais-
valia para mim, assim como também para as criangas. Tive de sair a minha zona de

conforto, visto a resolucéo de problemas no exterior me ter ajudado a pensar e a refletir
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melhor sobre a possibilidade deste estudo. Isto &, tivemos de refletir como podia incluir
0 espaco exterior nestas tarefas. Assim confesso que tinha comecado a recolher os dados
no segundo semestre do primeiro ano, mas ao verificar os dados recolhidos, percebi que
ndo foram bem explorados ou ndo iam de encontro com o0s objetivos que formuldmos.
Desta forma, refleti bastante sobre a possibilidade de concretizar este estudo. Assim, foi
evidente que as questdes matematicas ndo so se fazem dentro da sala, mas podem ser
transformadas em atividades ludicas que chamam a aten¢do das criancas e desenvolvem
0 Sseu gosto por esta ciéncia. Estas limitacdes ajudam-me a melhorar a minha postura,
enquanto profissional de educacéo, ndo esquecendo que levarei para o futuro este estudo

que podera ser replicado em circunstancias mais favoraveis.
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CONCLUSAO DO RELATORIO

Apos a elaboragdo deste relatorio, consideramos que este ndo é apenas um documento
qualquer, que ndo tenha nenhum sentido pessoal, pelo contrario, € o resultado de um
percurso que me transformou enquanto pessoa e profissional. Ao longo da PES no MEPE,
que se prolongou por quase um ano e meio nos VArios contextos, posso dizer que este
percurso foi um grande desafio, um processo de crescimento, abrangendo diversas
aprendizagens e contribuindo grandemente para 0 meu enriquecimento, quer a nivel

pessoal, quer profissional.

Ao longo desta PES, que decorreu em trés contextos distintos da PP, tive oportunidade
de experienciar realidades diversas, contactar com criangas diferentes e Unicas, que por
sua vez, me conduziram a reflexdo e investigacdo ao longo deste percurso. No que diz
respeito a dimensdo reflexiva, em cada contexto, tive a oportunidade de pensar
criticamente a minha acdo educativa e assim tomar decisdes adequadas para poder melhor
as minhas opc¢6es educativas junto das criancas. Estas realidades distintas ajudaram-me a
compreender o papel de educador, a imagem de crianga, valorizar o interesse e
necessidade da crianca, a importancia da escuta ativa, a dar voz e agéncia no seu proprio
processo educativo, a importancia do espaco exterior, o processo do ciclo pedagogico, de
ser observador sistematicamente e, a0 mesmo tempo, investigar. Foram muitas as e
significativas as aprendizagens que levo de todas estas experiéncias em contextos
distintos de El.

Em relacdo a dimensdo investigativa, foi o maior desafio de todos, pela inexperiéncia e
pelo facto de ter que investigar e intervir em simultadneo, no entanto enriqueceu muito a
minha bagagem com novas aprendizagens. Uma vez mais, foi possivel verificar a
importancia do espaco exterior na vida das criancas no JI e como pode e deve este espaco
se transformar em lugar de aprendizagens significativas. Assim, podemos dizer que estas
vivéncias, quer reflexivas, quer investigativas contribuiram positivamente para o meu

desenvolvimento global.

Ao longo deste relatdrio, é possivel destacar duas palavras importantes que sdo: desafio
e aprendizagens, uma vez que este percurso foi um caminho cheio de desafios e de
aprendizagens que se cruzaram entre si e me empoderaram. Aprender a enfrentar os

desafios foi um exercicio constante, uma aprendizagem que exigiu determinacao,
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paciéncia, for¢a, vontade e resiliéncia. Mas foi neste esfor¢o quotidiano, por ultrapassar
as dificuldades e as barreiras que foram surgindo que fui adquirindo um conjunto de
aprendizagens significativas e de competéncias. Levo comigo a certeza de que sempre
terei desafios a ultrapassar, pois eles fazem parte da nossa vida, como seres humanos, mas
que sempre devo lutar por vencé-los. Esta € uma aprendizagem, uma licdo de vida que

levo para o meu futuro.

Queria terminar este relatério com a seguinte reflexdo — Por que quero ser educadora? E
uma pergunta que, muitas vezes, ressoava aos meus ouvidos. A resposta imediata que
vem a mente € que gosto das criancas. Realmente esta € a principal razdo pela qual quero
ser educadora? “it’s not enough to like childreen” Esta afirmac&o fez-me refletir e pensar,
ao longo deste tempo, sobre a verdadeira razdo que me leva a ser educadora. Ao passar
por varias experiéncias, inspiracfes e exemplos, espero ou acredito aléem do gosto pelas
criancas, deve ser um gosto pelo que se faz, isto €, deve ser uma enorme paixdo por esta

profisséo.
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ANEXOS

ANEXO 1 — REFLEXAO EM GRUPO REFERENTE AS DUAS PRIMEIRAS SEMANAS

DE OBSERVACAO DE PP EM CONTEXTO DE CRECHE
No ambito da Unidade Curricular de Prética Pedagogica foi-nos proposto pelo Supervisor

Miguel Oliveira a realizacdo de uma reflexdo de grupo sobre as experiéncias,

aprendizagens e dificuldades vividas e observadas ao longo destas duas semanas. Para a

prética foi-nos atribuido o contexto |
I - Desta

forma, tivemos oportunidade de conhecer a instituicdo, o seu funcionamento e projetos,

a sala e o grupo das criangas onde iriamos realizar as nossas praticas.

Antes de iniciarmos a nossa pratica no contexto, sentimos alguma ansiedade e
preocupacles sobre como € que iriamos ser recebidas por parte da educadora e das
criancas. Para ambos os elementos do grupo, ndo era o primeiro contacto com criancas,
no entanto, a Beatriz nunca teve contacto direto com criancas desta faixa etaria e a
instituicdo era-lhe totalmente desconhecida. No caso da Princy, no ano letivo transato
realizou a Prética Pedagdgica Ill, no Jardim do Fraldinhas e também faz parte de uma
instituicio com vertente de creche e Jardim de Infancia. Apesar disto, ambas nos
guestionavam-mos como € que poderiamos construir relagdes com as criangas visto que,

para elas somos pessoas desconhecidas.

Ao longo das observacdes, tivemos em conta que € o inicio do ano letivo e as criancas
estdo em fase da adaptacdo face as novas realidades e rotinas. Consideramos uma mais
valia iniciarmos esta pratica aproximadamente ao inicio do ano letivo, pois como futuras
educadoras, ajudou-nos a perceber os processos de adaptacdo e as estratégias que a
Educadora utilizou. Podemos dar como exemplo o caso de duas criangas que frequentam
pela primeira vez a creche e tinham rotinas diferentes a da sala do 1 ano. Aos pouco a
Educadora e Auxiliares conseguiram coordenar esta situacdo e igualar a rotina a das
outras. Temos em consideragdo que cada crianga tem o seu ritmo, no entanto ha horarios

(flexiveis) que devem ser seguidos (hora das refei¢des e da sesta).

A rotina tem uma grande importancia no dia a dia da crianga. Enquanto grupo, tivemos
em consideracao este ponto, uma vez que reforgamos a ideia que “estabelecer uma rotina

diaria consistente desenvolve na crianga um sentimento de pertenca a um ambiente seguro
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e com significado, permitindo-lhe prever os acontecimentos do seu quotidiano e construir

as suas agoes de acordo com os seus interesses” (Hohmann e Weikart, 1997, citado por

Freitas,2016, p.131).

Ao fim de duas semanas temos percecdo do comportamento das criancas face a nossa
presenca e de forma geral sentimo-nos bastante integradas no grupo, uma vez que elas
nos procuram para ajudarmos e, até mesmo para criarem lagos de afeto. No entanto, a
Princy sente que duas criangas estranham a sua presenca. Em grupo consideramos que
esta situacdo se deve ao facto de elas nunca terem visto/convivido com uma Freira e
estranharem o vestuario. Em relacdo a Beatriz, uma menina em particular esta a afeicoar-
se bastante a sua presenca e necessita de estar sempre perto dela. Aos poucos estamos a
tentar arranjar estratégias para combater essa dependéncia, porque temos nogdo que como
futuras Educadoras, podemos passar por situacfes idénticas e temos de conseguir

distribuir a nossa atencdo por todo o grupo de criancas.

Apesar do objetivo destas duas semanas ser direcionado para a observagédo, conseguimos
fazé-lo enquanto colabordvamos nas atividades orientadas pela Educadora Micaela.
Consideramos que nao € facil conciliar a observacédo de todas as criangas em simultaneo,
mesmo assim tentdmos colocar-nos em pontos especificos da sala para conseguirmos ter
uma maior e melhor visdo do que estava a acontecer. O facto da sala onde estamos
inseridas conter um espelho de grande dimenséo na parede facilitou-nos essa conciliagéo.
Apesar de utilizarmos esta estratégia, consideramos que ndo conseguimos dar conta de
tudo o que acontece em simultaneo na sala e percebemos a importancia da existéncia de

uma ou mais auxiliares, para dar apoio as educadoras.

Tendo em conta que o “periodo de desenvolvimento que decorre desde o nascimento aos
trés anos de idade é designado por primeira infancia, é nesta fase, que a crianca se
estrutura como ser humano e faz muitas aquisi¢des, num curto espago de tempo” (Filipe,
2022, p.3). Conseguimos ter nocdo de algumas caracteristicas da idade, como
compreender frases simples, colocarem-se de pé sozinhas, dar os primeiros passos,
comecarem a demonstrar agrado ou desagrado pelas pessoas ou objetos desconhecidos e
brincarem essencialmente sozinhas. No entanto, os comportamentos observados néo
foram idénticos em todas as criangas, uma vez que como defendem alguns autores ndo se

deve esperar que criangas da mesma idade “adquiram as mesmas competéncias, da mesma



forma, no mesmo dia e a0 mesmo tempo.” (Teixeira, Jorge, Guardiano, Viana &
Guimarées, 2011, p.25).

Relativamente aos elementos de grupo, ndo nos conheciamos antes e foi primeira vez que
trabalhamos juntas. Na nossa opinido houve uma boa comunicacdo entre nos e
conseguimos trabalhar com um bom espirito de equipa.

A elaboracdo de um plano de observacéo e respetivas grelhas, facilitou o nosso trabalho,
na medida em que sentimos que estdvamos de acordo com o que tinhamos ou ndo de
observar e registar. Para nos certificarmos que estadvamos a trabalhar no mesmo objetivo,
nas horas de almoco partilhdvamos 0s nossos registos uma com a outra. Sentimos que
estas duas semanas foram essenciais para as criangas nos conhecerem e nos a elas e
percebermos quais 0s seus interesses.

A observacdo é fundamental para a elaboracdo das planificacBes seguintes. Segundo
Parente (2012) “Observar ¢ escutar a crianga torna-Se, assim, essencial para conhecer,
para adequar as propostas, quer ao nivel dos cuidados quer da educacéo e, ainda, para
revelar as aprendizagens das criangas. Educadores de infancia e outros adultos da creche
tém de levar a cabo observacdes cuidadas e intencionais e escutar a cada crianca a fim de
poderem garantir que as rotinas de cuidados, as atividades e as experiéncias de
aprendizagem planeadas e proporcionadas deem resposta as necessidades das criancas e

das familias” (p.5).

Desta forma, podemos concluir que estas dias de observacao foram uma mais valia, ou
seja, tornaram-se muito Uteis, uma vez que encheram a nossa bagagem de aprendizagens.
Adquirimos novos conhecimentos sobre a creche, o seu funcionamento, a sala e o grupo
de criancas onde iremos realizar as nossas intervengdes. Na nossa opinido, observar e
refletir, ajudou-nos a conhecer as caracteristicas, 0s interesses e as dificuldades tanto das

criangcas como nossas e podemos planificar atividades que vao ao encontro destes pontos.

Referéncias Bibliogréficas:

Filipe, M. (2022). Brincar heuristico, um caminho de descoberta: Projeto de sala 1 ano (piso superior).
Jardim do Fraldinhas.

Oliveira, A.D., Miranda, C., Damas, D., Silva, D., Pereira, I., Bessa, P., Freitas, M., Fernandes, M., Oliveira,
M., & Silva, S. (2016). Juntos...pela crian¢a na creche. CNIS.
Parente, C. (2012). Observar e escutar na creche: para aprender sobre a crianga. Universidade de Minho.

Teixeira, A., Jorge, R., Guardiano, M., Viana, V., Guimaraes J. E. (2011) Neurodesenvolvimento em idade
pré-escolar: a integragédo em agrupamento vertical. Porto: Sociedade Portuguesa de Pediatria



ANEXO 2 — REFLEXAO INDIVIDUAL REFERENTE A QUINTA E SEXTA SEMANA

DE PP EM CONTEXTO DE CRECHE
No &mbito da unidade curricular de préatica pedagdgica do Mestrado em Pré-escolar, foi-

me proposto uma reflexdo individual sobre as experiéncias vividas referentes a quinta e
sexta semana no contexto de creche. Esta reflexdo consiste em refletir sobre as
aprendizagens adquiridas, dificuldades sentidas e as estratégias utilizadas ao longo destes
dias de intervencéo inicial.

Na quinta semana foi a primeira intervencédo individual, em que fiquei responsavel pela
mesma. Senti alguns receios e ansiedade, uma vez que ndo sabia bem como € que as
criangas interagiam comigo, como é que ia dialogar com elas e como é que elas
compreendiam a minha linguagem, entre outros aspetos. Além disso, nesta semana, no
momento em que estava presente o professor supervisor para nos observar fiquei também
muito nervosa. Tive alguns receios sobre 0 modo de como ia ser observada ou avaliada.
No entanto, na minha opinido, estas duas semanas foram momentos de aprendizagens,

seja na semana da minha intervengao, seja na da minha colega.

Nas nossas propostas tentamos sempre ir ao encontro dos interesses das criancgas e, desta
forma, propomos as criancas algumas provocacdes para elas explorarem livremente. Na
minha opinido, os momentos de exploracdo livre, foram um espaco onde as criangas
mostravam verdadeiramente curiosidade, vontade, gosto e interesse. Como refere Post &
Hohmann (2003), “muita da aprendizagem ocorre no tempo de escolha livre. Através das
suas exploracbes sensdrio-motoras escolhidas individualmente, bebés e criancas
pequenas envolvem-se em experiéncias — chave de aprendizagem (...) (citado por Coelho
& Tadeu, 2012, p.110).

Relativamente as explorac@es livres, um aspeto que considero pertinente salientar diz
respeito a exploracdo com as frutas. Ao realizar esta proposta ndo me tinha lembrado de
verificar se alguma crianca tinha alergias. S6 me apercebi deste pormenor quando a
educadora foi verificar a lista das recomendacBes e avisos. Esta situacdo ajudou-me
bastante a perceber que tenho sempre de ter especial consideragéo e cuidados no nosso
dia a dia com as criangas, relativamente aos alimentos, medicamentos, objetos, tecidos,

etc., que podem causar alergias ou algum mau estar.

Nestas semanas foi possivel refletir também sobre a utilizagdo de estratégias

diversificadas no contexto de creche, nos varios momentos e nas varias atividades. Por
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exemplo, um dia, depois da realizacdo da “Arca dos sonhos” eu ¢ a minha colega ficamos
com o grupo na varanda. Neste momento, as criangas ndo tinham acesso a nenhum
brinquedo. N&o sabia o que é que podiamos fazer com elas. A minha colega foi buscar
alguns brinquedos para que as criancgas pudessem explorar na varanda. Ao conversar com
a educadora cooperante percebi que podia e devia utilizar algumas estratégias nestes
momentos, como por exemplo contar uma historia, cantar/ensinar uma cangéo, mostrar

um livro, entre outras.

Desta forma, refleti também como é que posso mostrar um livro ou contar uma historia
de forma a cativar a atencéo das criancas, uma vez que senti esta dificuldade durante a
minha intervencdo devido as necessérias entoacdes, expressdes e voz que um livro ou
uma histdria pede. Compreendi que ao mostrar um livro ou contar uma historia, ndo devo
simplesmente ler a histdria, mas sim, criar ou adaptar algo que incentive, motive e capte

a atencdo das criancas.

Outro aspeto que pretendo destacar é relativo ao tempo necessario que devo dar e
incentivar as criancgas a arrumarem a sala, pois isto ajuda no desenvolvimento em varios
niveis da crianca. Para que as criancas se tornem autonomas, os adultos devem
exemplificar, ajuda-las e darem tempo para elas arrumarem, em vez de serem eles a
arrumar sO porque € mais pratico ou rapido. Ou seja, por varios aspetos positivos que o
momento de arrumar pode trazer para a crianga, o educador, deve respeitar 0 tempo que

elas levam para concluir esta tarefa.

Uma das dificuldades sentidas ao longo destas semanas diz respeito a observar e, ao
mesmo tempo registar. Durante as propostas, enquanto as criangas exploravam
livremente, eu estava com a grelha de observagdo, mas ndo foi possivel registar todos 0s
acontecimentos e todo o comportamento das criancas. Desta forma, estou a perceber que
devo ganhar pratica de conseguir observar e registar em simultaneo. Uma vez que,
considero o papel da observagdo na creche como uma ferramenta fundamental para a
educadora poder conhecer bem 0 grupo e 0s seus interesses. Segundo Oliveira-
Formosinho (2002), ¢ importante “conhecer a crianga na sua individualidade, conhecer
0s seus processos de aprendizagem e desenvolvimento, conhecer a criagdo de significados
que a crianca confere a experiéncia educativa (...) assim “ver e ouvir a competéncia da

crianca” (citado por Luis, 2014, p. 16).



Além dos aspetos referidos, € de salientar o incentivo ou estimulacdo da parte da
educadora quando uma crianga deu 0s seus primeiros passos, sem apoio nenhum (adquiriu
a marcha pela primeira vez na creche). Este incentivo ndo sO incentivou a crianga
especifica, como também, uma outra que estava nesta fase de aquisicdo da marcha. Ao
observar esta situacdo, foi para mim uma grande aprendizagem para o futuro, uma vez
que de certeza absoluta, irei encontrar situagdes semelhantes a essas. Como futura
educadora devo valorizar e motivar 0s pequenos gestos e 0s acontecimentos que ocorrem

no dia a dia com o0 meu grupo de criancas.

Durante estas semanas, um outro aspeto que considero pertinente salientar diz respeito a
organizacdo dos elementos do grupo. Na primeira semana da intervencédo, eu e a minha
colega fomos preparar juntas a proposta, no entanto, a0 conversar com 0 supervisor
percebemos que sempre que possivel, um dos elementos do grupo deve ficar com as
criancas. Mesmo quando realizamos atividades em pequeno grupo, uma deve ficar com
0 minigrupo e a outra com os restantes elementos. Isto ajuda a ter uma interacdo maior
com as criangas. Deste forma, na semana seguinte, organizdmo-nos de maneira a que uma

de nds ficasse sempre com 0 grupo.

Na minha perspetiva, estas praticas foram dias de aprendizagens e experiéncias
diversificadas. Pois, junto com as criancas e com a educadora, bem como, com a minha

colega e com as auxiliares aprendi varias coisas.

Referéncias Bibliogréficas:

Coelho, R., & Tadeu, B. (2012). A importancia do brincar na educacéo de infancia. In atas do 11 encontro
de mestrado em educacéo da escola superior de educacdo de Lisboa, (pp.106- 114).

Luis, J.A.S.F. (2014). A intencionalidade educativa do educador de infancia num contexto de pedagogia
em participacdo [Tese de doutoramento, Universidade de Aveiro]. Universidade de Aveiro,
Departamento de Educagéo.



ANEXO 3 — REFLEXAO INDIVIDUAL REFERENTE A OITAVA SEMANA DE PP EM

CONTEXTO DE CRECHE
A presente reflexdo diz respeito & oitava semana de intervencdo da nossa prética

pedagégica que decorreu do dia 07 a 09 de novembro |G cste tem
como objetivo refletir sobre as aprendizagens adquiridas, experiéncias vividas,

dificuldades sentidas e as estratégias utilizadas ao longo desta intervengdo no contexto.

Nesta semana de intervencdo a minha colega foi a responsavel. No entanto, foi também,
para mim, mais uma semana da aprendizagem, pois adquiri novas experiéncias e
aprendizagens e consegui ultrapassar algumas dificuldades. Considero que a intervengédo
da minha colega correu de forma bastante positiva. Como aconteceu nas semanas
anteriores, a proposta foi ao encontro do interesse e do projeto de sala. Desta vez, a
provocacdo foi com instrumentos musicais reciclaveis e reais. Observei que quase todas

as criancas se envolveram bem na exploracéo livre.

Um dos aspetos que considerei relevante desta semana foi a organizagao do espago para
a exploracdo. Ou seja, na proposta anterior quando organizamos o espaco, nao foi de
forma pensada. Depois da conversa com a educadora cooperante percebemos a
importancia de organizar o espaco da explora¢do. Como refere Fochi (2012), “cada um
dos materiais, é importante pensar na organizacdo estética para que a sSessdo seja
convidativa. Os materiais séo eleitos e colocados intencionalmente em um espaco para
seduzir e provocar a acdo da crianga” (p.91). Consegui notar uma grande diferenga nas
criancas ao explorarem com e sem o0s materiais expostos de forma organizada e, assim

percebi a grande importancia de organizar o espago.

Nesta proposta, um outro aspeto importante de salientar € a utilizacdo dos materiais
reciclaveis. Visto que, ajuda a promover um ambiente sustentavel. Além disso, ao usar
estes materiais tivemos em consideracdo a escolha dos mesmos, uma vez que podia causar
algum perigo para as criangas, pois a maioria do grupo tem a tendéncia de colocar os
objetos na boca.

Um dos aspetos que observei ao longo desta semana diz respeito a imaginacao e
criatividade. Cada crianga tem o seu proprio modo de pensar e imaginar. Ou seja, para
uma crianga um material ou um objeto pode significar algo especial e para outra pode ser
qualquer coisa completamente diferente. Sendo futura educadora, tenho uma grande
responsabilidade de incentivar a criatividade e imaginagao das criancgas.



Uma das dificuldades que senti ao longo desta proposta foi a observacdo em grande grupo.
Mesmo ndo sendo eu a intervir, ndo foi facil focalizar a atengdo em todo o grupo. No dia
seguinte enquanto a minha colega realizava uma atividade com um pequeno grupo, fiquei
com as restantes continuando com a provocacdo anterior. Foi notorio que a observacgédo
tornou- se mais facil. Ou seja, em pequeno grupo, torna- se mais facil recolher mais
informac&o sobre o grupo, e as criangas também conseguem ter um maior aproveitamento
da proposta. Desta forma, considero que a proposta realizada em pequeno grupo tem mais

beneficio, no entanto, sei que nem sempre é possivel.

No momento da can¢do do bom dia, de acordo com a sugestdo do professor supervisor, a
minha colega utilizou imagens reais que despertou a curiosidade das criangas. Uma outra
dificuldade que senti, ao longo destas intervencdes € o ser assertiva com as criangas, uma
vez que enquanto futura profissional de educacdo é necessario ser assertiva em alguns
momentos. Pois as criancas tém de entender e respeitar que hd& momentos para brincar,
momentos para descansar, entre outros. Mas isto ndo impede que elas usufruam atencéo

e cuidado da nossa parte.

Um outro aspeto importante a mencionar, diz respeito a uma aprendizagem que adquiri
na unidade curricular de Didatica da Educacdo de Infancia sobre um dos principios
educativos na creche: envolver as criangas nas coisas que Ihes dizem respeito. Ou seja,
quanto tive conhecimento sobre este principio tentei pouco a pouco envolver as criancas
no seu dia a dia (por exemplo perguntar a crianca se posso ajuda-la nas refeicdes, se a
p0osso assoar e conversar com ela enquanto mudo a fralda). No entanto tenho consciéncia
que ainda ndo é uma acdo que faco frequentemente no meu dia, mas estou a procurar

ganhar esta grande pratica.

De um modo geral, esta semana de intervencao, ajudou-me bastante, para construir a
minha vida profissional. Considero que em cada dia e em cada momento, estou a aprender

e descobrir novas coisas junto das criangas.
Referencias bibliograficas:

Fochi, P. (2018). O brincar heuristico na creche: percursos pedagogicos no observatério

da cultura infantil. Paulo Fochi estudos pedagdgicos.



ANEXO 4 — PLANIFICACAO DE 05 A 07 DE DEzEMBRO DE 2022: PP EM

CONTEXTO DE CRECHE
Contextualizacao

A sala de 1 ano de cima tem disponivel um cesto de plastico para guardar brinquedos. No
entanto, ao longo das observacbes é raro o dia em que uma crianga nao retire os
brinquedos do cesto para se colocar |4 dentro. Para além disto, quando trazemos os
materiais das propostas no cesto de palha, acontece exatamente o0 mesmo. Desta forma,
nesta semana, vamos aprofundar esse interesse e provocar as criangas com diferentes
caixas. Estas serdo de cartdo, por ser um material leve, resistente, possivel de pintar e do

interesse das criangas (observado na proposta dos dias 15 e 16 de novembro).

Considerando que o ato de observar e registar em simultdneo e em grande grupo nem
sempre é facil, a proposta desta semana serd realizada em dois dias distintos para facilitar
este processo. Para além disso, quando o grupo é dividido em pequenos grupos, notamos

que a exploracdo decorre com um maior aproveitamento.

Como aconteceu nas intervengdes anteriores, a proposta vai ao encontro do “Brincar
heuristico”, uma vez que este faz parte do projeto da sala. De acordo com Vieira (2020),
“esta abordagem ¢é muitas vezes mencionada como uma proposta de jogo ou brincadeira
livre”, segundo Aréaujo (2018), “o brincar heuristico tem como objetivo principal a
exploracdo de objetos, estimular a crianga a investigar/pesquisar todas as possibilidades
e propriedades de um material que lhe é oferecido e, assim, brincar livremente”. (como
citado em Vieira, 2020, p.12)

Para iniciar a proposta a mestranda ira ler o livro “ndo ¢ uma caixa” acompanhando a
leitura com uma caixa e um peluche. Depois disto, deixa as criangas explorarem 0s
materiais livremente. O restante grupo, ird brincar para o jardim da Instituicdo. Se o
vestuario ndao o permitir ficardo no refeitério do piso de cima a explorarem alguns
materiais. A mestranda ird provocar individualmente cada crianga com lapis de cor, para
perceber como cada crianga realiza a sua exploracdo. Esta proposta foi realizada na
semana passada, no entanto houve criangas que ndo conseguiram participar e seria

interessante fazerem-no.



Planificacédo das Rotinas

- Promover e desenvolver a seguranca e autoestima das | As criancas chegam a sala e sdo | - O ambiente transmite seguranca e

criancas e competéncias sociais e comunicacionais. acolhidas pela Educadora ou Auxiliar. | confianga?

» No acolhimento, a crianga é envolvida num Depois desse acolhimento, iniciam a | - Interagem com as outras criancas?
sentido de identidade e de pertenca e a
educadora/auxiliares, ttm de proporcionar um
ambiente seguro e de confianca para que estas se | dentro da sala.
sintam acolhidas na sala sem a presenca de explorar?

da creche do piso superior) familiares.

exploracdo livre e as brincadeiras
- Escolhem os materiais que querem

-Acolhimento (sala de 1 ano

08h00-

10h00
- Promover a curiosidade e a imaginacéo;

- Exploracéo livre
- Desenvolver entusiasmo pela exploragéo;

- Desenvolver a autonomia e iniciativa.

» No momento de exploracéo livre as criangas vao
ser capazes de fazer escolhas sobre o tipo de
espacos, materiais e objetos que quer explorar,
ultrapassando os seus proprios desafios.

-Momento de grande grupo/Bons dias/ reforco alimentar;

10h00-
11h00
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- Exploracao livre;

- Dindmicas em grande grupo/dindmicas em pequeno grupo /dindmicas individuais.

- Desenvolver a autonomia;

> Na hora da refeigdo os adultos incentivam as
criangas a comerem autonomamente.
- Promover a importancia de uma alimentagdo saudavel e

equilibrada;

As criangas chegam ao refeitorio e
sentam-se, colocando o babete em
cima da mesa. Cabe ao adulto
distribuir as sopas. Durante a refeigdo
algumas criangas iniciam sozinhas,
ainda que o adulto ajuda a terminar,
outras ainda necessitam do apoio total

- . x R, T mesmos. . x
11h00 Almoco > A alimentagdo da instituicdo segue as indicacdes dos mesmos - Comem sozinhos? Com a m&o? Com
11h30 de uma nutricionista. . . a colher?
- Promover a lateralidade e motricidade fina; Todas as criancas utilizam a colher
para comer.
- Desenvolver o respeito pelas regras do refeitorio. Fazem uma alimentacdo equilibrada,
igual a do adulto, composta por sopa
de legumes, segundo prato — alternado
entre carne e peixe seguindo uma
ementa da nutricionista e fruta.
-Desenvolver a autonomia; Neste momento as criangas voltam | - Mostram interesse em utilizar o
11h30- para o interior da sala e mantém-se | bacio?
12h15 Higiene -Criar lagos de afeto e de conforto. dentro do fraldario. As

» O adulto tem de transmitir uma atitude e um
sentimento de ligacdo e de confianga com a

Estagiarias/Educadora/Auxiliar ~ vao

tratando da higiene das criancas,
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crianca no momento de mudar a fralda,
envolvendo a criancga naquilo que estao a fazer.
-Desenvolver a nocdo do corpo e a lateralidade.

» O adulto questiona a crianga sobre o lugar dos
elementos do corpo.

enquanto a
Estagiarias/Educadora/Auxiliar  vai

deitando as que estdo despachadas.

- Tem nocdo do corpo humano?
Sabem onde estdo os olhos? A

barriga? Os pés?...

12h15-
15h00

Repouso / Higiene

-Promover um ambiente de seguranca;

-Criar lacos de afeto e conforto;

As criancas que sabem andar chegam
ao seu catre, descalcam os sapatos e
esperam que o adulto as tape com o
lencol. As restantes, a
Estagiarias/Educadora/Auxiliar

ajudam nessa deslocagdo e preparam-
nas para a sesta. Este momento é
realizado com musica tranquila e com
0 apoio de objetos pessoais (chupeta

e/ou fraldinhas).

15h00-
16h00

Lanche

- Desenvolver a autonomia;

- Promover a importancia de uma alimentacdo saudavel e

equilibrada;

- Promover a lateralidade e motricidade fina;

- Desenvolver o respeito pelas regras do refeitério.

Apos a sesta, as
Estagiérias/Educadora/Auxiliar
colocam os babetes as criancas e estas
dirigem-se para o refeitdrio.

Geralmente, no lanche comem papa e
pdo. A semelhanca do almogo, o
adulto pode ajudar a que a crianca
termine a sua refeigéo.
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- Desenvolver a autonomia; Neste momento as criangas voltam
para o interior da sala e mantém-se
-Criar lacos de afeto e de conforto. dentro do fraldario. As
16h00 Higiene Estagiarias/Educadora/Auxiliar ~ védo
tratando da higiene das criangas. A
medida que estdo higienizadas saem

do fraldario.

- Promover a curiosidade e a imaginacéo; Brincam autonomamente nas varias

dreas da sala (incluindo a varanda)

- Desenvolver o entusiasmo pela exploragdo; enquanto esperam que os familiares as

16h30 Exploracéo livre .
. venham buscar a escola.
- Desenvolver a autonomia e iniciativa;

- Desenvolver competéncias sociais e comunicacionais

Planificacédo das Atividades

13



Cangdo do | - Retorno a calma e desenvolver o respeito pelas | Por volta das 09:45h, as criangas arrumam | - Coluna; - Reacé&o por parte das criangas
Bom dia- | regras da sala: a sala e sentam-se no tapete. A mestranda 4 cancio de arrumar (ex..
9h45- “Gal prepara o reforco (fruta ou bolacha ou pao) | - Telemovel, h t0)
alo i 3 reconnecem o momento
10h00 > Ao OUVIFEM a cancao de arrumar a sala e orienta as criangas para a cancdo do bom
Gordo” e as criangas ajudam a arrumar e
deslocam-se para o tapete da sala. dia. - Imagens . Cativados/Interessados  na
reforco - Perceber a assiduidade das criancas da sala: reais de
alimentar A mestranda (introduzindo fantoches) e o | g cancao do bom dia (ex.:
' » Perguntando as criancas pelos amigos x . elementos da x
que faltam na hora do bom dia. grupo cantam a cangdo do bom dia, de cangio acompanham a cancao,
- Promover a concentragdo e a atengao: forma a saudar todos os presentes. As : observam as imagens, ...)
criangas devem acompanhar o ritmo da
> Durante a cangdo do t_)om dia efou a cancdo, de forma tranquila e com gestos.
hora do conto as criangas prestam
atencdo ao que esta a acontecer.
- Promover o respeito pelos pares e a
competéncia de saber esperar pela sua vez:
» Nahorado lanche a mestranda distribui
a comida pela ordem em que as
criangas estdo sentadas e estas esperam
pela sua vez.
10h00- Arca dos sonhos
11h00
22 de novembro 2022
Horario | Proposta Intencionalidade Educativa Descricdo da proposta Recursos Avaliacao
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10h00-
11h00

Cangédo do
Bom Dia-
“Galo
Gordo”,
reforco
alimentar e
leitura de um
livro.

- Retorno a calma e desenvolver o respeito pelas

regras da sala:

» Ao ouvirem a cancdo de arrumar a sala
as criancas ajudam a arrumar e
deslocam-se para o tapete da sala.
- Perceber a assiduidade das criancas da sala:

» A mestranda conta quantas criangas
estdo na sala e pergunta as pelos
amigos que faltam na hora do bom dia.

» batendo com as maos nas pernas.

- Promover a concentragéo e a atengdo:

» Durante a can¢do do bom dia e/ou a
hora do conto as criangas prestam
atencdo ao que esta a acontecer.

- Promover o respeito pelos pares e a

competéncia de saber esperar pela sua vez:

» Na hora do lanche a mestranda
distribui a comida pela ordem em que
as criancas estdo sentadas e estas
esperam pela sua vez.

Por volta das 09:45h, as criancas arrumam
a sala e sentam-se no tapete. A mestranda
prepara o reforco (fruta ou bolacha ou p&o)
e orienta as criangas para a can¢éo do bom
dia.

A mestranda (introduzindo imagens) e o
grupo cantam a cancdo do bom dia, de
forma a saudar todos os presentes. As
criangas devem acompanhar o ritmo da

cancdo, de forma tranquila e com gestos.

Ainda no tapete da sala a mestranda

apresenta um livro as criangas.

- Coluna;
- Telemovel;

- Imagens
reais de
elementos da

cancao;
-Livro;

- Caixa de

cartao;

- Peluche.

- Reacé&o por parte das criangas
a cancdao de arrumar (ex.:

reconhecem 0 momento)

- Cativados/Interessados na
cancdo do bom dia

e no livro (ex.: acompanham a

cancdo, observam as imagens,

)

- Como reagem?
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- Estimular a curiosidade e a descoberta:

» A mestranda provoca as criangas, mas
ndo define o que estas tém de fazer com
0s objetos.

- ldentificar a interacdo com diferentes

materiais;

» Durante as diferentes propostas a
mestranda observa como as criangas
interagem com os diferentes materiais.

- Desenvolver a motricidade:

» As criancas agarram, largam, batem,
encaixam, construem utilizando os
diferentes materiais.

- Promover o desenvolvimento motor:

» Permitir que as criancas circulem pelo
espaco (andar, gatinhar, pegar, largar,
encaixar, entrar, sair ...)

Depois da leitura do livro sobre “ndo é uma
caixa” a Mestranda vai disponibilizar

caixas de cartdo &s criangas e observa-las.

Neste momento as criangas explorarem
livremente os objetos disponiveis na sala.
A mestranda no decorrer da proposta

pode/deve provocar as criangas.

Para esta proposta, 0 grupo sera dividido a
metade, as criangas que ndo participarem
neste dia irdo para o jardim da instituicao.
Se o0 vestuario ndo for adequado ficardo no
refeitorio do piso de cima a explorar alguns
materiais. A mestranda ird provocar
individualmente cada crianca com l4pis de
cor e folhas brancas (estas folhas serdo
utilizadas para como decorac¢do de natal da

sala).

- Caixas de
Cartdo;

- Tapetes;

- Lapis de

cor;

- Folhas

brancas.

- Envolvem-se com o0s

materiais?

-Como se envolvem com os

materiais?
- Como reagem?

-Conseguem entrar e sair das

caixas? Como?

23 de novembro de 2022
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Continuacdo da proposta do dia anterior

Avaliacdo: A avaliacdo é feita de forma continua, atraves da observacéo direta (por parte das mestrandas, da educadora e da auxiliar) e de registo
de observagdes (que pode incluir registos fotogréficos, videos, com intuito de recolher dados sobre interesse pela atividade, comportamento,
participacao, dificuldades demonstradas, aprendizagens adquiridas, novas curiosidades, etc.).

Referéncias bibliograficas:

Portugal, G. (2012). Finalidades e préaticas educativas em creche: das relaces, actividades e organizacdo dos espacos ao curriculo na creche. CNIS.

Vieira, M.A. (2020). Brincar heuristico e o cesto dos tesouros: a abordagem a brincadeira espontanea em contexto de creche. [Dissertacdo de mestrado, Instituto Superior de
Educacdo e Ciéncias, Lisboa].
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ANEXO 5 — REFLEXAO INDIVIDUAL REFERENTE A QUARTA E QUINTA SEMANA

DE PP EM CONTEXTO DE JI |
No ambito da Unidade Curricular pratica pedagdgica em Jardim de Infancia I, inserida

no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar foi-me proposto a realizagdo de mais uma
reflexdo. Desta forma, esta reflexdo tem como objetivo de apresentar as experiéncias
vividas nas ultimas duas semanas (4.2 e 5.2) de intervencdo, no contexto educativo onde
realizamos a nossa pratica. Além disso também queria abordar alguns aspetos que
considerei importantes no seminario “uma viagem (trans) formadora até a Noruega”
dinamizada pela Joana e Raquel.

Em primeiro lugar refletindo sobre as semanas de intervengédo, na quinta semana de
intervengdo adaptdmos um jogo “a caca aos tesouros” para continuar o projeto que
estamos a desenvolver. O momento de jogo foi um momento lddico que despertava
interesse das criancas. Pois ao longo do jogo, foi visivel verificar a participacao e interesse
dos todas as criangas a envolver no jogo. Na minha opinido este jogo foi uma ferramenta
importante e ajudou promover desenvolvimento e aprendizagem das criancas. Como
refere Lopes da Silva (2016), “o/a educador/a faz também propostas, aceita e negoceia as
iniciativas das criancas para a realizacao de atividades organizadas de movimento e jogos.
Estas atividades possibilitam a crianca desenvolver as suas capacidades motoras e de
expressao, bem como a apropriacdo e o dominio do espaco e dos materiais, sendo ainda
um contributo para a aprendizagem de diversas formas de relacionamento com os outros
(cooperagdo ou oposicao)” (p.44).

Em relacdo a documentacéo, estas duas semanas, pedimos a participacdo das criancas
para concretizacdo da mesma. Ao meu ver, esta participacdo foi muito importante, uma
vez que através da participacdo na documentacdo as criangas conseguiram ter um papel
ativo e participativo que ajuda ter a “consciéncia dos seus progressos”. Como salienta
Lopes da Silva et.al. (2016), “considerar a criangca como agente do processo educativo e
reconhecer-lhe o direito de ser ouvida nas decisdes que Ihe dizem respeito confere-lhe um
papel ativo no planeamento e avaliacdo do curriculo, constituindo esta participacdo uma
estratégia de aprendizagem” (p.16). Desta forma, percebi que é importante envolver as
criangas neste processo de documentagéo.

Um dos aspetos a melhorar ou ter em consideracgao nas proximas intervengoes diz respeito
a necessidade de ir ao encontro do interesse e das necessidades das criangas. Ou seja,

quando realizamos uma atividade ou uma proposta ou alguma coisa junto das criancas,
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Se repararmos que as criangas nao estdo a mostrar o interesse pela mesma, € melhor mudar
de assunto ou pegar nos interesses das criangas ou até introduzir algo novo.

Refletindo na mesma linha orientadora, queria mencionar também que uma educadora
deve ter um conjunto de estratégias que possam ser Uteis Nnos momentos necessario. Por
exemplo, quando as criangas ndo mostram interesse, quando 0 grupo nao esté a envolver
na proposta, quando atividade ndo corre bem, se tiver um conjunto de estratégias tais
como: uma lengalenga, um jogo, uma cancao, uma atividade ladica entre outras, pode ser
uma ferramenta que ajuda gerir e organizar o grupo. Pois como refere nas orientacdes
curriculares, a educadora deve selecionar e utilizar estratégias que diversificadas que vai
ao encontro de interesse e necessidade das criangas.

Agora refletindo sobre o seminario, considero foi um momento rico de aprendizagem. As
duas investigadoras que fizeram uma experiéncia nas escolas de Noruega, trouxeram com
elas uma inspiracgdo para o nosso futuro. As experiéncias partilhadas por elas foram sobre
a importancia de espago exterior na vida das criangas. Nas escolas de Noruega as criangas
estdo quase sempre em contacto com a natureza e 0 meio ambiente. Ao viajar
imaginariamente com elas até Noruega, experienciei a grande necessidade de incluir o
espaco exterior na vida das criangas. O contexto e a sala (principalmente a educadora)
onde estamos a realizar a nossa pratica, revela também esta abertura par que as criancas
vivenciem o espaco exterior na sua plenitude. De acordo com Neto & Lopes (2017), “as
criancas necessitam de contactar, experienciar e apreciar a natureza, brincando de forma
desafiadora (...). Conhecer ¢ explorar os espagos exteriores, através da promogao de
autonomia, implica sair da casa (go out and play) e experimentar uma grande variedade
de ambientes fisicos” (p.77). Ainda assim, “0 espaco exterior é igualmente um espago
educativo pelas suas potencialidades e pelas oportunidades educativas que pode oferecer,
merecendo a mesma atencao do/a educador/a que o espaco interior. Se as atividades que
se realizam habitualmente na sala também podem ter lugar no espaco exterior, este tem
caracteristicas e potencialidades que permitem um enriquecimento e diversificacdo de
oportunidades educativas” (Lopes da Silva et. al. 2016, p.27). De um modo geral, esta
semana de intervencéo ajudou-me bastante, foram semanas de rico de aprendizagem.
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ANEXO 6 — REFLEXAO INDIVIDUAL REFERENTE A SEXTA SEMANA DE PP EM

CONTEXTODE JI |
No ambito da Unidade Curricular de pratica pedagogica em Jardim de Infancia I, inserida

no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar foi-me proposto a realizacdo de uma reflexao
referente & sexta semana de intervencdo no contexto educativo. A sexta semana de
intervencédo ocorreu desde 8 de maio até 10 de maio. Desta forma, este presente trabalho
tem como objetivo refletir sobre as aprendizagens adquiridas e experiéncias vividas ao

longo da semana.

Esta semana a intervencdo iniciou-se com uma pequena entrevista as criangas que tinha
como objetivo efetuar a documentagdo pedagogica em conjunto com as criangas. Para tal,
apos a reunido de manhd, conviddmos as criancas e fizemos algumas perguntas a cada
uma, acerca do trabalho que realizaram. Com este momento as criancas tiveram liberdade
em expressarem as suas aprendizagens e, também foi um modo para saber o que é que
elas aprenderam acerca do projeto “lixo e a reciclagem”. Conseguiram transmitir os seus
conhecimentos e sentimentos através dos seus proprios trabalhos. E importante referir
que algumas criancas precisaram de um incentivo por parte dos adultos. E de salientar
gue algumas criangas tinham mais a vontade de falar e comunicar sobre as aprendizagens.
Foi visivel também como é que cada uma tem o seu proprio pensamento, modo de
comunicar e a forma de aprender. Na minha opiniéo, ao realizar a entrevista reforcei a
ideia que cada crianca € Unica e foi um momento rico em aprendizagem. Como referido
nas OCEPE (2016), “cada crianca tem uma identidade Unica e singular, tendo necessi-
dades, interesses e capacidades proprias”.
Ap0s este momento de entrevista, com a colaboracao das criancas colocdmos os trabalhos
na parede, e também reparei que foi um momento ideal, pois elas gostaram de colocar e
ver os seus trabalhos na parede. Para além do que foi referido anteriormente, foi bastante
notorio que as criangas conversam com 0s pais sobre os trabalhos, explicando como é que
0s mesmos tinham sido realizados. Refletindo sobre o que foi dito em cima, considero
enquanto futura educadora de infancia que € crucial valorizar a colaboragdo e a ajuda
dada pelas criangas no seu proprio processo da aprendizagem, pois o papel das mesmas é
fundamental neste processo de aprendizagem.

Um outro aspeto que considero importante nesta reflexao diz respeito ao “dar voz”

as criangas. Eu e minha colega decidimos realizar a planificacdo junto com as criangas,
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com o intuito de compreender quais eram as opinides das criangas, assim como recolher
informacdes sobre o que é que as mesmas gostariam de querer fazer e querer saber. Desta
forma, consegui perceber num primeiro contacto que ndo € uma tarefa facil perceber os
verdadeiros interesses das criangas, ou até mesmo, perceber como € que podemos
enquanto futuras educadoras tirar o melhor aproveitamento dos mesmos. Mas
continuando a incluir as criangas sobre o planeamento serd uma Gtima estratégia de
aprendizagem. Como defende Lopes da Silva, et. al. (2016), “planear com as criancas,
individualmente, em pequenos grupos ou no grande grupo sdo oportunidades de
participacdo nas decisdes sobre o curriculo, em que a crianga faz propostas, prevé como
as vai pér em préatica e com quem” (p.15).

Esta semana de intervencdo, as criangas puderam usufruir do espaco exterior, pois
ao longo destes tempos ou semestre, sinto que elas mostram um maior interesse em
brincar no espago exterior. Desta forma, na segunda e na terca feira o grupo teve a
possibilidade de explorar o espaco exterior da instituicdo e, enquanto que, na quarta feira
optdmos por ir a mata, onde as criangas tiveram a oportunidade de explorar o espaco de

forma livre e feliz.

Refletindo sobre a mesma linha orientadora, queria salientar que consegui tirar
uma concecdo que tinha sobre a exploracdo do espaco exterior. Ou seja, no inicio deste
curso (na Licenciatura e no Mestrado) tinha a ideia de que as criangas s6 podem ir ao
espaco exterior quando tinham boas condi¢cdes meteoroldgicas, pois considerava que o
fator tempo influenciava de certa forma a exploragdo do espacgo exterior. Contudo, na
terca feira de manha foi um verdadeiro exemplo que o mesmo nao se verificou. Ou seja,
de manha, parecia que o tempo ndo era agradavel, logo pensei que ndo seria possivel as
criancas irem brincar no espaco exterior e comecei a pensar numa outra alternativa ou
uma atividade que podia fazer em sala da atividade. Entretanto virou completamente a
minha concecao, pois nenhuma crianga ndo se importou em ir brincar no espaco exterior
com um pouco da chuva e educadora cooperante também concordava que elas
explorassem o espago exterior. Todas vestiram casaco impermeével e galochas e foram
na rua. Assim sendo, tal como referi anteriormente compreendi que o fator tempo ndo é

um aspeto que impede a realizacao de atividades a exploracdo no espaco exterior.

Esta semana da planificacdo tinha inserido um plano B (um jogo) caso fosse

necessario na planificagdo. Contudo ndo foi de necessario recorrer a essa alternativa.
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Refletindo sobre este aspeto, tenho consciéncia que sera bom ter sempre um plano B, pois
as vezes gquando as criangas ndo mostram um interesse pela atividade temos de ter um

conjunto de estratégias.

Concluindo, foram também os dias de aprendizagem, sinto que estou em continua

aprendizagem e formacéo.
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ANEXO 7 — REFLEXAO INDIVIDUAL REFERENTE A PRIMEIRA SEMANA DE PP

EM CONTEXTO DE JI |
No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagdgica em Jardim de Infancia I, inserida

no Mestrado em Educacéo Pré-Escolar foi-me proposto a realizacdo de mais uma reflexao
cujo objetivo ndo passa por apresentar apenas as experiéncias vividas nesta semana, no
contexto educativo onde realizdmos a nossa préatica, como também abordar alguns aspetos
que considerei importantes no seminario intitulado “O Educador consciente” dinamizado
I - scnana de intervencdo ocorreu nos dias 27, 28 e 29 de
marco de 2023 e foi a minha primeira intervencdo individual no contexto de Jardim de

Infancia neste semestre.

No inicio da semana como sempre, tive algumas ansiedades acerca da intervencdo, no
entanto ao passar o tempo senti-me mais tranquila e calma. Desta foram, um aspeto
importante que a Marta salientou no seminario que queria também refletir e levar comigo
na minha vida enquanto pessoa e profissional, é acreditar em nés proprios e tornarmo-nos
educadores conscientes. Isto é, se ndo acreditarmos em no@s proprios € nas nossas
capacidades, ndo conseguirmos transmitir uma educacdo de qualidade e nem
conseguirmos garantir um sucesso nas vidas das criangas, por isso mesmo é crucial

sermos 0s primeiros a acreditar no nosso valor.

Na minha opinido, em geral, a semana de intervencao foi bastante enriquecedora. Como
tinha referido na reflexdo anterior sobre a iniciacdo do trabalho de projeto sobre o lixo e
a reciclagem, esta semana démos continuidade a esse mesmo trabalho de projeto. Um
aspeto importante a salientar diz respeito a preparacdo dos materiais com antecedéncia.
No primeiro dia da intervencdo, ao construirmos junto das criangas 0s caixotes de lixo,
senti falta de contextualizar e mostrar os materiais que iriam utilizar, ou seja, ndo consegui
preparar 0S materiais necessarios antes da atividade. Em didlogo com a educadora
cooperante percebi que era benéfico preparar os materiais antecipadamente. Por um lado,
facilita e orienta a atividade e por outro lado as criancas tém nogéo geral sobre os materiais
que irdo ter em contacto. Este sera um dos aspetos que tenterei melhorar nas proximas

intervencdes.

Nesta reflexdo queria salientar também a ideia de que a planificagéo deve ser flexivel. E
nestes dias de intervencdo a planificagdo sofreu algumas alteracdes, especialmente na

terca-feira. Inicialmente na terca-feira iria comecar a reunido na sala, continuar a
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construcdo dos contentores e depois ir ao espaco exterior. Uma vez que no dia anterior
conseguimos terminar a construgdo dos contentores, optamos assim por ir para o espago
exterior onde iniciamos a reunido com o grupo. Para além disso, exploramos um livro de
forma diferente. Ou seja, fizemos uma dramatizacdo duma historia do livro. Considero
que foi uma estratégia diferente e bastante pertinente, pois permitiu cativar as criangas no

momento de conto.

No que diz respeito ao espaco, as criancas tiveram a oportunidade de contactar com a
natureza e exploraram o meio ambiente como também tiveram a possibilidade de

contactar com 0s animais.

“O espago exterior ¢ igualmente um espaco educativo pelas suas potencialidades
e pelas oportunidades educativas que pode oferecer, merecendo a mesma atencéo
do/a educador/a que o espago interior. Se as atividades que se realizam
habitualmente na sala também podem ter lugar no espago exterior, este tem
caracteristicas e potencialidades que permitem um enriquecimento e

diversificacdo de oportunidades educativas” (Silva et. al. 2016, p.27)

Nesta semana para realizacdo de uma atividade pedimos colaboracdo dos pais, e
consideramos importante que os pais e as familias participam e contribuam para as
atividades educativas. Como refere Silva et. al (2016), “a colaboragdo dos pais/familias,
e também de outros membros da comunidade, o contributo dos seus saberes e
competéncias para o trabalho educativo a desenvolver com as criangas é um meio de

alargar e enriquecer as situagdes de aprendizagem” (p.30)

Em relacdo a documentacdo pedagogica tentamos apresentar o percurso do projeto nas
paredes, alguns registos (escritos e fotograficos), e alguns documentos produzidos pelas
criancas. Ao conversar com o professor supervisor percebi que temos de melhorar alguns
aspetos, por exemplo, ter um titulo, ter as datas, ter nomes das criangas entre outras.
Segundo Oliveira -Formosinho (2009), “a documentagdo pedagogica representa um
instrumento poderoso para o profissional conhecer a crianga, compreender a sua voz, o

que sente, o0 que faz, 0 que pensa, como participa, como aprende, como planifica, como
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reflete, como interage com os pares e os adultos, como interpreta, descreve e narra o

mundo” (como citado em Fundagdo Aga Khan Portugal, 2021, p.10)

Uma das dificuldades que tenho de ultrapassar diz respeito aos momentos de conflitos
que surgem no dia a dia. Refletindo sobre estes conflitos, em primeiro lugar, tenho de
compreender porque é que isto ou aquilo acontece e s6 depois conversar com 0 grupo ou

com a crianga calmamente e de seguida deixar os meninos entenderem e resolverem.

De um modo geral, esta semana de intervencdo ajudou-me bastante, para enriquecer a
minha bagagem de aprendizagens. Queria acabar esta reflexdo citando as frases que foram
abordadas no seminario “Es uma agente de mudanca na vida das criangas e és um agente
de mudanga na tua propria vida”. Assim sendo considero importante esta frase pois

pretendo leva-la comigo enquanto futura profissional no mundo da educacéo.
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ANEXO 8 — REFLEXAO EM GRUPO REFERENTE A OITAVA SEMANA DE PP EM

CONTEXTODE JI |
No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica em Educacéo de Infancia- Jardim

de Infancia I, foi-nos proposto a realizacdo de uma reflexdo em grupo relativa a 8.°

semana de intervengéo.

Quando conhecemos 0 grupo e o projeto da sala percebemos que a consciéncia ambiental
das criancas era bastante fomentada e trabalhada com o grupo e que, nés rapidamente
entrdmos nesse espirito e continuamos a trabalhar com elas sobre a importancia de

preservar o nosso planeta, inclusive o gosto e conhecimentos sobre a reciclagem.

No entanto, apesar disto, sentimos que ndo domindvamos o tema e podiamos nao
conseguir apoiar as criancas nas suas descobertas. Posto isto, desde o inicio do projeto
que tivemos a iniciativa de fazer um convite a Valorlis, para fazerem uma visita a sala
amarela e transmitir-nos os seus conhecimentos e enriquecerem o projeto desenvolvido
pelo grupo. Porém, a comunicacdo néo estava a ser facil, uma vez que ndo estdvamos a
conseguir obter respostas aos nossos emails. Consequentemente, continudmos a
desenvolver o projeto com o grupo e, finalmente uma funcionaria da Valorlis conseguiu
entrar em contacto connosco ¢ agendamos um dia. A fim de terminarmos o projeto “em

grande”, combinamos com a Valorlis, visitarem-nos no ultimo dia do projeto.

“A colaboragdo dos pais/familias, e também de outros membros da comunidade,
0 contributo dos seus saberes e competéncias para o trabalho educativo a
desenvolver com as criancas € um meio de alargar e enriquecer as situacdes de
aprendizagem. O/A educador/a, ao dar conhecimento aos pais/familias e a outros
membros da comunidade, presencialmente ou a distancia (blogue, plataforma da
escola, etc.), do processo e produtos realizados pelas criancas a partir das suas
contribuigdes, favorece um clima de comunicacao, de troca e procura de saberes

entre criangas e adultos” (Lopes da Sila et, al., 2016, p.30).

Com esta partilha, conseguimos ter evidéncias que as criancas aprenderam e dominam 0s

conteddos que foram descobrindo sobre a reciclagem, uma vez que estavam bastante
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participativas e partilharam essas aprendizagens com as trabalhadoras da Valorlis. Para

além disso, e tal como esperado, conseguimos aprender mais e melhor sobre o tema.

Para além da visita da Valorlis, na terca-feira recebemos um grupo de alunas do 3.° ano
de Diatética e Nutricdo do Instituto Politécnico de Leiria, que nos falaram sobre
alimentacdo saudavel. Quando esta semana foi planificada, ndo tinhamos conhecimento
da visita das nossas colegas. No entanto ao final da tarde de segunda-feira, quando fomos

informadas, sentimos que rapidamente nos conseguimos organizar.

Refletindo sobre esta situacdo, foi importante para nos sentirmo-nos tranquilas e prontas
para enfrentar estes imprevistos que surgem constantemente na educagdo de infancia.
Muitas vezes vamos planificar algo, que deixa de ser um interesse das criangas ou surgir
atividades propostas pela Instituicdo e ndo podermos realizar o que esta planificado. Neste

sentido, temos de ser conscientes que a planificacédo é flexivel e pode sofrer alteracGes.

Para terminar, na semana anterior planificimos com as criancas, com a educadora e com
as auxiliares, onde surgiu o interesse de almocar no parque dos bombeiros. Posto isto, na
quarta-feira, o grupo foi organizado e fomos para o parque. Durante a manha, sentimos
que conseguimos fazer algo especial para as criancas através do bom feedback que as elas

nos deram. Na opinido da Lopes da Silva (2016),

“Estar atento/a e escutar as criangas, ao longo dos varios momentos do dia,
permite ao/a educador/a perceber os seus interesses e ter em conta as suas
propostas para negociar com elas o que seré possivel fazer, ou para se decidir em
conjunto o que é de continuar ou o que esta terminado, para se passar a uma nova

proposta” (pp.24-25)

Com o feedback das criangas percebemos que tém interesse em fazer a sesta no parque

dos bombeiros e pretendemos que esse “desejo” seja realizado nas proximas semanas.
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ANEXO 9 — REFLEXAO EM GRUPO REFERENTE A DUAS SEMANAS DE
OBSERVACAO DE PP EM CONTEXTO DE JI 11

No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagdgica em Educacdo de Infancia- Jardim
de Infancia Il, foi-nos proposto a realizagdo de uma reflexdo em grupo, relativa as

primeiras duas semanas de observacao.

A semelhanca dos semestres anteriores, antes do estagio se iniciar, sentimos algum receio
de como iriamos ser recebidas e como nos iriamos adaptar a uma realidade oposta ao que
tinhamos experienciado, ou seja, a mudanca de uma Instituicdo privada para uma

Instituicdo de Ensino publico.

A mudanca de Instituicdo causou-nos alguma estranheza, uma vez que no ultimo
semestre, no ensino privado, fomos inseridas num grupo a meio do ano, na qual as rotinas
estavam bem conseguidas e as criancas eram bastantes autonomas, ao contrario deste
semestre que nos encontramos no inicio do ano letivo e as criancas estdo em fase de
adaptacéo. Posto isto, sentimos que ndo conseguimos recolher tantas evidencias daqueles
que s&o os interesses das criangas deste novo grupo. Assim sendo, esta experiéncia alertou
ou desafiou nos bastante, uma vez que “o papel do(a) educador(a) ¢ o de organizar o
ambiente e o de escutar, observar e documentar a crianga para compreender e responder,
estendendo os interesses e conhecimentos da crianga e do grupo em direcéo a cultura. A
aprendizagem desenvolve- se em encontros culturais de criangas e adultos” (Oliveira

Formosinho & Formosinho, 2013, p.13).

E importante mencionar também que com este inicio de reflexdo ndo queremos insinuar
que o ensino privado € superior ao do publico, apenas refletimos sobre o choque de
realidades que sentimos e aceitamos cada instituicio com a sua particularidade e
consideramos bastante pertinente ter experiéncias nos diversos contextos, uma vez que

ajuda enriquecer a nossa bagagem como futuras educadoras.

Para além disso, ndo esperdvamos que a relacdo com as Educadoras e Auxiliares, de todas
as salas, fosse tdo proxima, nem que nos acolhessem tdo bem, principalmente nas horas

de almoco, em que surgiram grandes momentos de partilha sobre assuntos
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“extratrabalho”. Segundo Lopes da Silva et.al (2016), “a partilha, debate e reflexdo
conjunta entre os elementos da equipa de educadores/as do mesmo estabelecimento
educativo/departamento curricular, sobre o desenvolvimento do trabalho pedagdgico e
dos instrumentos de planeamento e avaliacdo em que se apoiam, constitui um meio

privilegiado de desenvolvimento profissional e de melhoria das praticas” (p.19).

Relativamente as idades, estamos a trabalhar pela primeira vez com um grupo
heterogéneo, por esse motivo iremos fazer um trabalho relacionado com esse topico, no
entanto podemos adiantar que pelas nossas observagdes, a existéncia de um grupo
heterogéneo, pode-se tornar bastante vantajoso, uma vez que as criangas mais novas
tendem a imitar as mais velhas e as mais velhas sentem-se responsaveis por ajudar as
mais novas. Para além de observarmos isso relativamente as idades, também temos o
exemplo e a oportunidade de trabalhar com duas criangcas com autismo, sendo que uma é
ndo-verbal. Neste sentido consideramos que estas experiéncias ajuda enriquecer a nossa
aprendizagem, uma vez que enquanto futuras profissionais de educacdo estas situacédo

ndo é evitavel nas nossas praticas.

No primeiro dia de estagio, sentimos que as criangcas ndo estavam avisadas da nossa
presenca, 0 que levou 2 criangas a questionarem a nossa presenca e qual o nosso papel
como estagiarias, fazendo comentarios como “quem manda sdo as professoras”, ao qual
tivemos de conversar com elas e explicar o porqué de estarmos ali e de nos termos de

respeitar uns aos outros.

Apesar de os dias da observagdo foram poucas, conseguimos ter uma nocao geral sobre o
contexto, sobre o grupo, e recolher algumas estratégias que a educadora utiliza no dia a

dia com as criancas, por exemplo, a cantar nas transicoes.

O contacto direto com a familia pode ser um desafio para superar este semestre, uma vez
que, a maioria das criancas chega a Instituicdo antes das 9h00. De um modo geral, estas

duas semanas foram semanas de adaptacdo e de aprendizagem a uma nova realidade.
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ANEXO 10 — REFLEXAO INDIVIDUAL REFERENTE AS DUAS SEMANAS DE
INTERVENCAO DE PP EM CONTEXTO DE JI |

No dmbito da Unidade Curricular Pratica Pedagdgica inserida no Mestrado em Educacao
Pré-Escolar, foi-nos proposto a realizagdo de uma reflexdo individual referente as nossas
intervencdes no contexto educativo onde estamos a realizar a nossa pratica. Desta forma,
esta presente reflexdo corresponde as experiéncias vivenciadas nas duas primeiras
semanas de intervengéo sendo a primeira intervengédo conjunta e a outra individual. Estas

intervengdes aconteceram entre os dias 9 a 11 e 16 a 18 de outubro de 2023.

Ao longo das observacdes e em dialogo com a educadora percebemos que as criangas
ainda estava numa fase de adaptacao de novo ano letivo. Assim sendo, as nossas propostas
educativas da intervencdo conjunta foram a introducédo de algumas rotinas ao grupo, como
por exemplo a introducdo dos mapas das presengas. No meu ponto de vista, 0 mapa das
presengas tem uma grande potencialidade no desenvolvimento e aprendizagem das
criancas. Como refere Lopes da Silva et.al, (2016), “a consciencializacdo das rotinas, dos
diferentes momentos que se sucedem ao longo do dia e ao longo do ano, a elaboracgéo e
uso de horarios e calendarios sdo importantes para a compreensao de unidades basicas do
tempo. E através destas vivéncias que a crianca toma consciéncia do desenrolar do tempo:
0 antes e o0 depois, a sequéncia semanal, mensal e anual e ainda o tempo marcado pelo

relogio” (p. 88).

Além disso, fizemos os colares para cada area da sala. Esta proposta tinha como
objetivo satisfazer certas necessidades que algumas criancas de grupo apresentavam, ou
seja, algumas ainda ndo compreendiam que cada area tem um determinado namero de
criancas que pode ser ocupada. Desta forma, a criacdo dos colares foi uma ferramenta
importante para auxiliar nesta gestao. Consegui verificar que a utilizagédo dos colares estdo
a ajudar a gestao e organizacao de cada area da sala.

Nesta primeira semana, foi visivel que gerir e controlar o grupo ndo foi um aspeto
facil para mim, visto que, para as criangas nos eramos novos elementos o que os levava a

nos experimentarem. Ou seja, em alguns momentos, ndo consegui ser assertiva e ter a
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firmeza necesséria junto das criancas. Assim sendo, um dos aspetos que considero a

melhorar na minha prética pedagdgica diz respeito a gestdo do grupo.

Ao longo destas semanas, houve também alguns momentos de conflitos e que onde
ndo consegui gerir bem. Sempre tentava escutar as criancas e depois pedia-lhes para
resolverem os conflitos. As vezes resultava, outras acabava nos choros e necessitou da

minha intervencé&o.

Como tinhamos referido na reflexdo anterior de grupo, menciono mais uma vez que
foi dificil ir ao encontro do interesse das criancas para a planificagdo. Ou seja, ainda néo
consegui definir concretamente os interesse das criancas. Mas sempre estou atenta a
escuta-las, ou a dar voz e agéncia as criangas, uma vez que tenho consciéncia de que “a
crianca é vista, cada vez mais, como um ser autbnomo, sujeito e participante ativo no seu
processo de ensino-aprendizagem, competente, ativo na constru¢cdo do conhecimento,
com voz propria, com iniciativa, cooperativo, critico, criativo, investigador e interventivo
nas tomadas de decisdes. A relevancia dada aos direitos e a voz das criancgas, constitui
uma das principais mudancas ocorridas na educacdo em geral e na educacéo de infancia
em particular” (Gongalves, 2021, p.123).

A primeira semana de intervencéo, que era a intervencao conjunta, foi visivel eu e a
minha colega conseguimos criar um ambiente de equipa nas intervencfes. Ou seja,
ajudamo-nos mutuamente. Desta forma, considero que conseguimos trabalhar em espirito
de equipa. Relativamente a segunda semana de intervencao onde eu fui a responsavel pela
mesma, o aspeto acima referido foi também fundamental, ou seja, a minha colega, a
educadora e auxiliar estavam sempre disponiveis para me ajudar. Desta forma mais uma

vez foi visivel a importancia de trabalhar em equipa.

Na segunda semana da nossa intervencao, a Instituicdo estava a comemorar a semana
de alimentacdo. De acordo com o plano anual das atividades, houve uma atividade onde
foi visivel a participacdo e colaboracdo das familias e outra comunidade, (neste caso o
primeiro ciclo). Assim queria salientar que as familias e a comunidade tém um papel
importante, isto €, fazem parte do de dia a dia da crianga. Segundo Lopes da Silva et. al,
(2016), ““os pais/familias, como principais responsaveis pela educacao dos filhos/as, tém
também o direito de participar no desenvolvimento do seu percurso pedagégico, ndo s

sendo informados do que se passa no jardim de infancia, como tendo também

31



oportunidade de dar contributos que enriquecam o planeamento e a avaliacdo da prética
educativa” (p.16)

Quer na primeira semana e quer na segunda, exploramos uma histéria com as criangas.
Para mim, foi muito surpreendente o modo como as criangas eram participativas e ativas
nestes momentos. Além da historia, incluimos nas propostas educativas ferramentas que
foram indicadas nas aulas da didatica como por exemplo, o recurso “storyface”. As

criancas foram muito entusiasmadas a participar nesta proposta.

Como vimos durante estes tempos, 0 grupo estd muito interessadas em fazer jogos
motoros. Desta forma, tentdmos inserir 0S jogos durante a nossa intervengao.
Conseguimos verificar que “estas atividades possibilitam & crianca desenvolver as suas
capacidades motoras e de expressao, bem como a apropriacdo e o dominio do espaco e
dos materiais, sendo ainda um contributo para a aprendizagem de diversas formas de
relacionamento com 0s outros (cooperacao ou oposi¢ao)” (Lopes da Silva, et. al, 2016, p.
44).

De um modo geral, estas duas semanas de intervencdo foram muito positivas. Sinto

que estou a inserida no grupo e que estou a aprender cada vez mais.

Referencias Bibliogréaficas

Goncalves, N. (2021). O Segredo da raposa: desocultar o invisivel. In. M. Oliveira, M. Rodrigues, & S.
Milhano (Org.), Didlogos sobre Educacéo de Infancia (pp.122-138). APEI& ESECS.

Lopes da Silva, I., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). OrientacGes Curriculares para a Educacdo
Pré-Escolar. Ministério da Educagao/Direcdo-Geral da Educagdo (DGE)
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ANEXO 11 — PLANIFICAGAO DE PROPOSTA INTEGRADORA REALIZADA EM CONTEXTO DE JI 11

CONTEXTUALIZACAO

Esta planificacdo é baseada numa proposta integradora das varias areas de contetdo das Orientagdes Curriculares para a Educagéo de Infancia. A
proposta vai ao encontro dos interesses e necessidades das criangas. Para esta proposta, escolhemos como indutor o livro Agora nédo, D. Loba! de
Shen Roddif. As criancas participam na leitura e exploracdo do mesmo e criam uma sequéncia com os momentos da historia, de modo a realizarse

uma ligacdo com a proposta.

A segunda parte da proposta, aquela que vamos dar maior énfase na investigacdo, inicia-se com a divisao das criangcas em 5 grupos de trabalho.
Cada grupo deve criar um cartdo e atribuir-lhe um significado, por exemplo, o cartdo azul, significa saltar a pés juntos. Assim que todos 0s grupos
terminarem, deverdo partilhar com as outras criancas o significado de cada cartdo. De seguida, as criangas séo divididas por idades e cada grupo,
devera criar uma sequéncia no espaco exterior com os cartdes coloridos. Por fim, todas as criangas, devem experimentar as sequéncias de diferentes

niveis de dificuldade.

33



Rotina

Horario/ Dias 2.2 feira 3.2feira 4.2 feira
da semana
9h00/9h45
9h45/10h00 Acolhimento + Danga + Biblioteca Acolhimento + Musica Partilha com o grupo dos
significados

10h00/10h20 LANCHE

10h20/12h00 Criacédo das sequéncias

12h00/13h30 ALMOCO

13h30/14h00 Leitura e Exploracdo do Livro Diviséo de grupos + atribuicdo de | Experimentar Sequéncias
uma cor a cada grupo.

14h00/15h00 Atribuicdo de significados aos | Explorar livremente mais
cartoes sequéncias

15h00/15h30 Retorno a calma e preparacao para outras atividades extra tempo letivo

34



Intencionalidades Educativas

Aprendizagens a promover

Avaliacao

Area de Formag&o pessoal e social

- Criar um ambiente que apoia as criancas a expressarem
opinides incentivando a explicitacdo das suas ideias, de

modo a facilitar a construgdo conjunta do pensamento.

- Apoiar a crianga a expressar opinides sobre o que Vé,

ouve ou sente.
Area de Expressao e Comunicacio
Dominio da Educacao Fisica

- Debate as regras dos jogos com as criangas e esta atento/a
as dindmicas de interacdo no grupo, aos sentimentos e
reacOes de cada crianca quando ganha e perde, intervindo

quando necessario.

Area de Formac&o Pessoal e Social

Ser capaz de participar e cooperar com
0s outros nas decisdes sobre o seu
processo de aprendizagem
Desenvolver o respeito pelo outro e pelas
suas opinides, numa atitude de partilha e
de responsabilidade social

Area de Expressdo e Comunicaco

- Dominio da Educacéo Fisica

Cooperar em situagdes de jogo, seguindo

orientagGes ou regras.

Dominar movimentos que implicam
deslocamentos e equilibrios como: trepar,

correr, saltitar, deslizar, rodopiar, saltar a

Que tipo se sequéncias as criancas
fazem?

Fazem uma associacdo entre a
sequéncia e os significados que
atribuiram aos cartdes?
Conseguem  realizar  alguns
movimentos motores?

Como é que cumprem as regras?
Conseguem partilhar as suas ideais
com as colegas?

Participam nos momentos da

leitura?
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- Dar oportunidade as criangas para explorarem 0 espaco
exterior, e desenvolverem as diversas possibilidades do corpo
através de movimentos e jogos que envolvam: rastejar, rolar,
realizar rolamentos, saltar, correr...

Dominio da Educacéao Artistica (Artes Visuais)

- Organiza o ambiente educativo de forma a promover a
exploracdo e conhecimento das artes visuais.

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

- Promover o desenvolvimento da linguagem, através de
conversas, partilhas de opinibes e decisbes tomadas
individualmente ou em grupo.

- Contar historias, promove conversas sobre as mesmas,
cria oportunidades para as criangas contarem ou criarem as

suas proprias historias.

Promove, no quotidiano, oportunidades de comunicacéo
crianga-adulto e crianga-crianga, tanto em momentos informais
como mais estruturados (atividades na sala, comunicagdo em
grande ou pequeno grupo)

Dominio da matematica

pés juntos ou num sbé pe, saltar sobre

obstaculos, baloicar, rastejar e rolar.

Dominio da Educacdo Artistica (Artes

Visuais)

e Desenvolver capacidades expressivas e
criativas através de experimentacOes e
producdes plasticas

- Dominio da Linguagem Oral e Abordagem

a Escrita

e Compreender mensagens orais em
situacOes diversas de comunicacdo

e Usar linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente de
modo adequado a situacao (producdo e
funcionalidade)

- Dominio da matematica
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- Incentivar e apoiar as criangcas a criarem e resolverem e Mostrar interesse e curiosidade pela

problemas com significado para elas. matematica, compreendendo a sua
Apoia o desenvolvimento da criatividade e autonomia das importancia e utilidade.

criancas, criando oportunidades para que inventem, expliquem o Sentir-se competente para lidar com

e critiquem (individualmente ou em grupo) as estratégias que ~ -
no¢cbes  matematicas e  resolver

utilizaram para resolver uma situacao ou problema matematicos.
i . problemas.
Area do Conhecimento do Mundo i _
Area do Conhecimento do Mundo

- Promover a participacdo e responsabilidade das criancas

i . . e Manifestar comportamentos de
no cuidado e protecdo do ambiente.

preocupagdo com a conservagdo da

natureza e respeito pelo ambiente.

2.2 feira Periodo de tarde

Descrigdo da atividade

Recursos

As criangas sdo convidadas a sentarem-se no tapete, as mestrandas criam um ambiente de leitura. Para isso, cantam
com as criangas uma lengalenga (com pezinhos de veludo... vou entrar...). Apds a mestranda convida o grupo
identificar a capa, contracapa, o autor, o ilustrador etc. colocando algumas questdes sobre o livro como por
exemplo, alguém conhece este livro? O que é que V& nesta ilustracdo? O que acham que se fala nesta histéria?
(Momento de preé-leitura).

Livro: Agora Néo, D. Loba
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Ap0s deste momento inicia-se a narracao desta histdria com expressividade e entoacdo. Neste momento de histdria
a mestranda provoca as criangas fazer inferéncias, ou seja, incentiva dar as suas opiniées sobre o que é que vais

acontecer.

Posteriormente, as mestrandas fazem algumas questdes sobre a histéria como por exemplo, 0 que é que sentiram?
Se fosse tu a D. Loba o que faria? Também convida identificar os animais presentes nesta histdria e de seguida

identificarem algumas caracteristicas que ouviram na historia, o modo de viver, de alimentar de andar etc.

Ao terminar estes momentos, desafia as criancas fazer uma sequéncia com 0os momentos da histéria que ira ser

um indutor para a proposta integradora.

3.2 feira Periodo de tarde

A 13h30, grupo regressa a sala depois da hora de almoco. Realizamos um breve momento de retorno a calma e

iniciamos a proposta.

O grupo é dividido em 5 grupos de 4 elementos e, ainda no tapete, cada grupo deve ficar responsavel por uma cor.
Caso exista grupos com a mesma cor, devem chegar a um consenso, caso ndo esteja a ser possivel, serd tirado a

sorte.

Assim que as cores tiverem atribuidas, os grupos distribuem-se pela sala e as mestrandas distribuem os materiais

necessarios a cada grupo e apoiam cada grupo nas suas decisoes.

materiais: Cartdo, tintas, pinceis

e/ou esponjas)
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Objetivo do dia: Cartdes personalizados e com significado (p.e.: cartdo azul= saltar a pés juntos)

4.2 feira

Depois do acolhimento, cada grupo, um de cada vez, partilha o significado que atribui ao seu cartdo (que fizeram | Cartéo

no dia anterior) e as mestrandas explicam as criangas a proxima tarefa: criar sequéncias.

Depois do lanche, o grupo divide-se por idades e as mestrandas vdo, com um grupo de cada vez, ao parque exterior,
para cada grupo de idade criar a sua sequéncia. Na parte da tarde, todas as criancas devem explorar as sequéncias,

conforme os significados atribuidos a cada cor.

Objetivo: Sequéncias com varios niveis de dificuldade

Referencias Bibliogréficas:

Lopes da Silva, I., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). OrientacBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar. Ministério da
Educacéo/Diregdo-Geral da Educagdo (DGE).
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ANEXO 12 — TRANSCRICAO /REGISTOS DE AUDIOS REFERENTE A RECOLHA DE
DADOS DA INVESTIGACAO
Tarefa Introdutoéria pelo Primeiro Par:

Eu: Vocés gostam de apanhar as pedras?

As criangas: Sim.

Eu: Entdo, vamos apanhar as pedras? E depois tenho um desafio para vocés querem
participar?

Criancas: sim.

Maria: Olha, aqui tem muitas pedras com cores diferentes. Podemos apanhar as
amarelas?

Eu: Quais sdo as cores das pedras que encontraste?

Maria: Brancas, pretas e amarelas

Ana: Aqui tem pedras laranjas.

Eu: Muito bem, entdo, qual é a cor das pedras que vocés vao apanhar?

Maria: Eu gosto das amarelas e por isso, vou apanhar amarelas com ela.

Ana: ndo! eu quero apanhar as laranjas.

Eu: sim, cada um pode escolher as pedras que quer. Mas ndo te esquecas vamos-mos
encontrar aqui, pois tenho um desafio para vocés. (Neste momento cada crianga procurou
no espaco exterior, as pedras com as cores que cada uma escolheu. Enquanto procurava
as pedras amarelas a Maria encontrou uma pedra de cor diferente e mostrou me).

Maria: Olha esta pedra. (mostrando uma pedra pequena de cor diferente e mostrou me)
Tem cor-de-rosa.

Eu: Esta muito lindo. Se quiser podes apanhar aquela também, mesmo querendo apanhar
pedras laranjas, podes escolher o que queres.

Maria: ok, esta bem.

(Apds alguns momentos)

As criancas: Olha, apanhamos estas pedras (Mostrando as pedras)

Eu: Muito bem. Agora vamos fazer um desafio matematico.

As criangas: Sim

Eu: Maria, quantas pedras apanhaste? (Ela comegou a contar, apontando a cada pedra que
estava na mao).

Maria: 1,2,3,4,5,6,7,8. Apanhei 8.

Eu: muito bem, e tu Ana?

Ana: Apanhei (Contando e apontando tambem) 1,2,3,4,5.

Eu: quantas sao?

Ana: Sdo 5.

Eu: Muito bem. Agora o desafio é este: eu quero levar estas pedras que vocés apanharam
para sala. Mas quero saber ao todo, quantas pedras € que vocés apanharam? como é que
podemos saber.

Ana: (Logo) Néo sei. (Depois um momento disse) séo 10.

Eu: Porqué? (Ficaram em silencio). vocés perceberam o desafio? O que é que quero
saber?

Maria: Sim, queres levar estas pedras para sala.

Eu: E verdade que quero levar estas pedras para sala, mas quero saber uma outra coisa
antes disso, vocés lembram -se?

Maria: queres saber quantas pedras eu e a Ana apanhamos ao todo.

Eu: Muito bem, isso mesmo. Tu quantas tens?

Maria: Tenho 8
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Eu: E tu?

Ana: Apanhei 5.

Eu: 0 que podem fazer para saber quantas pedras apanharam no total?

Maria: Para saber...vamos juntar as pedras e depois... temos de contar.

Eu: muito bem Maria, a Ana o que é que tu achas?

Ana: temos de juntar aqui tudo (apontando para num tronco que esta disponivel no espaco
exterior) e depois contamos. Eu sei contar!

Eu: Entdo fazem la. (As criancas puseram as pedras que recolheram em cima de tronco
de uma forma desarrumada e comegaram a contar. A Maria comegou a contar).

Maria: Uma duas e trés, quatro, (apontando a cada pedra) e a Ana que estava atenta e
comegou a contar com a Maria a partir de cinco.

As criancgas: Cinco, seis, sete, oito, nove, dez, onze, doze. Sdo doze.

Eu: Tém a certeza que séo 12. Conta-la outra vez. Para ter certeza, a Maria conta em
primeiro e depois, tu, Ana, pode ser?

(A Maria ao contar, tocava com o dedo as pedras e contou corretamente, nem repetir e
nem faltava a contar nenhuma. Uma, duas, trés, ...treze. Sao treze).

Eu: Agora é a Ana.

A Ana ao contar ficou outra vez com um total de doze, ndo contou uma pedra, pois a
organizacdo das pedras era de forma desarrumada dificultou a sua contagem. A Maria
que estava a observar disse:

Maria: mais uma, Ana.

Eu: N&o achas que é melhor tu pegares a pedra uma de cada vez e contando, metendo
num outro sitio?

Ana: Sim, posso fazer assim. (Assim a Ana pegando em cada pedra, contou e pus num
outro tronco e contou corretamente até 13 sem nenhuma dificuldade).

Eu: entdo quantas pedras vocés apanharam em total:

As criangas: sdo treze.

Eu: muito bem, vocés gostaram de fazer este desafio

As criangas: sim.

Tarefa Introdutoria pelo Sequndo Par:

Eu: vocés gostam de apanhar as pedras?

As criangas: sim.

Eu: Entdo o desafio € que vocés vao apanhar as pedras que quiserem (as duas criancas
comecaram logo a ir apanha-las). Esperem... eu ainda ndo acabei de dizer. Depois
venham ter comigo e temos de fazer um desafio.

Anténio: onde € que posso pbr?

Eu: onde tu quiseres. (Comecaram a apanhar e cada uma das criangas escolheu um tronco
que esta disponivel no exterior para guardar as pedras.

José: Encontrei um tijolo quero apanhar também

Eu: sim, podes apanhar. (apds alguns momentos)

Eu: Quantas pedras apanhaste?

José: 1,2,3,4,5,6,7,8,9. (contou duas vezes)

Eu: E tu Anténio?

Antonio: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10.

José: vou apanhar mais uma.

Eu: porqué?

José: Falta uma para ser igual ao do Anténio.
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Eu: podes apanhar depois? Antes disso eu quero saber uma coisa. N&o sei vocés podem
me ajudar?

José: Sim, ok. Mas depois vou apanhar mais uma.

Eu: Eu quero levar estas pedras para sala. Mas quero saber quantas pedras vocés
apanharam em total. Como é que podemos saber? O que é que temos de fazer. (repeti
mais uma vez o problema).

Jose: Temos de limpar antes de levar para a sala

Eu: Mas como é que podemos saber, quantas vocés apanharam no total.

Antoénio: Juntamos antes de levar para sala e contdmos.

Eu: Muito bem!

(As duas criangas tinham colocado no tronco as pedras juntaram-na noutro tronco e
comecaram a contar. Elas também puseram de uma forma desorganizada e o Antonio
comegou a contar. Neste momento o José estava a observar...

Antonio: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17,18. (E parou)

José: 19. Tu ndo contaste esta (apontando uma pedra)

Antonio: Para! contei e contei

Eu: Queres contar outra vez? (Aconselhei a crianga a contar novamente as pedras e a
coloca-las noutro tronco).

Crianca 1: Maria

Eu: Maria, percebeste o que é que temos de fazer?

Maria: sim, temos apanhar outra vez pedras.

Eu: porque € que temos de apanhar outra vez as pedras?

Maria: (ndo respondeu, mas desenhou na areia dois circulos dizendo)

Maria: vou por aqui as pedras do Jodo (apontando num circulo) e aqui vou pdr da Joana.
Eu: esta bem, mas antes de ir apanhar lembras-te quantas pedras cada um apanhou?
Maria: Eu sei. Jodo 6 e Joana 4. (Depois a crianca foi a buscar 4 pedras e pds num circulo
de forma organizada e solicitei que as contasse apanhou 6 pedras e pds noutro circulo e
contou também).

Eu: agora que tens as pedras que 0s amigos apanharam como vamos saber quantas pedras
apanharam no total?

Maria: juntar e contar. (desenhou outro circulo maior e pds todas pedras, desta vez ndo
colocou de forma organizada e contou todas as pedras) uma, duas, trés, quatro, cinco,
seis, sete, 0ito, nove. Sao nove.

Eu: tem certeza: conta Ia outra vez. A crianga contou-as: uma duas, ... dez.

Eu: entdo quantas séo?

Maria: sdo dez.

Eu: muito bem e podes ir brincar ja

Crianca 2: Ana

Eu: Entdo quantas pedras apanharam o Jodo e Joana em total? (logo respondeu que sao
6). Jodo quantas pedras apanhou?

Ana: 6

Eu: entdo a Joana?

Ana: 4.

Eu: O que é que precisamos de saber? (ela ndo respondeu). como é que podemos saber
guantas pedras elas tém total

Ana: juntar e contar. Posso ir brincar ja?

Crianca 3: José
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Apos ao repetir o problema perguntei

Eu: o que é que temos de fazer?

Jose: contar.

Eu: contar o qué?

José: contar com os dedos. (Mostrando uma mao com quatro dedos e contou, um dois,
trés e quatro. Depois mostrando seis dedos contou também: um, dois, trés, quatro, cinco
e seis)

Eu: Entdo como € que vamos descobrir quantas tém em total? (Ele outra vez, fez mesma
coisa, mas ndo continuava a sequencia)

Entdo perguntei, se eu mostrar os meus seis dedos e tu mostrares na tua mao quatro dedos
ajuda-te alguma coisa? Ele ndo respondeu, mas conseguiu contar com a continuidade um,
dois, trés... dez

Crianca 4: Antonio

Antonio: sdo 10.

Eu: tens certeza, porqué:

Antoénio: seis mais quatro sao dez,

Eu: (com cheia de curiosidade) porqué?

Antoénio: seis € muito e 4 é pouco se juntar fica ainda mais muito. Quando pedi ao
confirmar que ele foi buscar as pedras no exterior e p6s nos dois troncos distintos e depois
contou. E disse me: vés eu disse que eram 10. Porque eu ja sabia.

Tarefa 2:

Eu: tenho um outro desafio. Encontrei algumas pedras e paus e tentei fazer assim.
(mostrando a sequéncia que fiz). O que € que fiz?

As criangas: pedra, pau, pedra, pau...

Eu: Ok muito bem. Lembram- se da nossa amiga Joana que procurava as pedras, ela desta
vez também encontrou algumas pedras e paus consegui fazer assim (mostrando e
repetindo a sequéncia que estava a fazer) duas pedras e um pau; duas pedras e um pau...
(as criancas repetiram comigo). Mas agora ela quer continuar a fazer assim um caminho,
VOCEs conseguem ajudar?

Eu: Consegues continuar a fazer assim ajudar a Joana? (a0 acabei de apresentar o
problema, uma crianga comegou a contar, uma, duas trés... e outra disse logo)

Maria: N&o é para contar.

Eu: A Maria tem razdo, ndo era para contar, mas tu quiseres podemaos contar em primeiro
para ver quantos que temos. (As criangas contaram juntos)

As criancas: Uma, dois, trés, quatro, cinco, seis, sete, oito, nove.

Eu: Entdo agora o que é que precisamos de fazer? VVocés conseguem ajudar a Joana?
Maria: Sim, consigo.

Eu: O que é que vai fazer?

José: vou fazer igual a tua.

Eu: como fazes igual a minha?

José: uma pedra, um pau, uma pedra, um pau.... (Mostrando a primeira padrio e
mostrando outro apontando disso) uma pedra, uma pedra, um pau, uma pedra, uma pedra,
um pau...

Eu: Ok, muito bem. A Ana e Antoénio perceberam? (Indicando a primeira padréo
perguntei-as): 0 que é que temos aqui?

As criangas: uma pedra, um pau e uma pedra, um pau.

Eu: se quero fazer igual o que € que acham que vai seguir.

43



As criangas: uma pedral

Eu: Depois

Ana: (Olhando para a chdo) um pau! (com uma voz de davida)

Eu: Entdo aqui como é que vais ser (indicando outro padrdo) temos duas pedras e um pau
e duas pedras e um pau. Agora como é que vai ser?

As criangas: Duas pedras ¢ um pau, duas pedras um pau....

Eu: Muito bem! Entdo como é que vamos fazer?

Maria: Precisamos mais pedras e paus e ndo temos. Vou buscar as pedras e paus.

Eu: Muito bem isso mesmo

Tarefa 3:

Eu: Vocés perceberam o desafio?

José: Sim,

Eu: 0 que € que tu percebeste?

José: (apontando ao primeiro circulo) aqui podemos ter um nimero e aqui hdo podemos
ter aquele nimero. N&o podemos imitar os nUmeros...

Eu: Eu quero saber que vocés todos entenderam o problema? Entao...

Antoénio: nos circulos, ndo podemos por as pedras iguais... a0S NUMeros.

Eu: Queres dizer que em nenhum circulo podemos pér 0 mesmo numero das pedras?
Antoénio: Sim, ndo podemos por as pedras iguais. (a Maria e Ana que estavam a observar
também concordaram).

Tarefa 4:

Eu: O que € que tenho aqui.

As criancas: Terra € 0s vasos...

Eu: Muito bem. Quantos vasos tenho aqui? (uma das criancas logo disse 4 e outras duas
contaram): 1,2,3,4.

Eu: Ana, tu conseguiste dizer logo sem contar. Muito bem! O que vocés acham que vamos
fazer?

As criangas: POr a terra nos vasos?

Eu: E depois de pbr a terra? O que € que vocés acham que vamos a fazer?

As criangas: Vamos plantar!!!

Eu: Muito bem. Mas para plantar o que precisamos?

As criancas: As plantas.

Eu: Mas eu ndo tenho aqui as plantas para plantar. S6 tenho aqui terra e os vasos! O que
é que vocés acham?

Maria: Precisa de plantas para plantar!

Eu: Vocés disseram que para plantar precisa de plantas, mas eu ndo tenho aqui plantas.
Mas tenho aqui uma coisa (mostrando as sementes que tinha preparado)

As criangas: As sementes, sementes. .. (gritaram)

José: Sementes de abobora.

Eu: Muito bem José. S&o sementes de abobora!

Eu: Entdo o que preparamos? “os vasos ¢ a terra”.

As Criangas: Vamos plantar estas sementes!!!

Eu: Ok, muito bem! VVocés sabem como é que vamos plantar as sementes?

José: Vamos escavar a terra, pegamos as sementes e metemos aqui. A noite cresce, vai
chover, vai ser abobora.
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Eu: Entdo, o que é que vocés acham? Como é que vamos fazer? Vocés perceberam o que
temos de fazer?

José: Temos de partilhar as sementes com todos

Eu: Com todos? O que queres dizer?

José: Nos vasos

Eu: Ok. Maria e Ana, vocés o que é que acham? VVamos por todas as sementes no mesmo
vaso?

Maria: Nao! Acho que ndo. Temos de por estas sementes nos vasos para plantar. Aqui
tem que ser um nimero (apontando um dos vasos) e aqui também tem que ser 0 mesmo
namero (apontando outro vaso)

Eu: Entdo queres dizer que todos os vasos tém de ser 0 mesmo numero? (Abanaram a
cabeca)

Eu: Muito bem! Isso mesmo!

(O José comecou a dividir as sementes por cada vaso. Em primeiro, separou uma semente
em cada vaso e disse)

José: ja esta.

Maria: tem de ser mais, José!

Eu: Ja estd? O que vais fazer com estas sementes restantes, José? (Ele pensou num
momento e depois disse:

José: Ja sei! (pegou noutra semente pds perto do primeiro vaso e noutra semente pds
noutro vaso contando 1, 2; 1, 2; 1, 2; 1, 2 as outras duas criancas contaram também com
ele). Depois continuou este processo distribuindo as sementes por vasos. Enquanto o José
colocava as sementes ao perto de cada vaso, as duas criangas contavam:

As criangas (emcoro)-1,2,3;1,2,3;1,2,3;1,2,3.

-1,2,3,4;1,2,3,4;1,2,3,4; 1, 2,3, 4.

-1,2,3,4,5;1,2,34,5;1,2,3,4,5;1, 2, 3, 4,5 (Quanto chegou as ultimas trés sementes
0 José como de costume, distribuiu estas sementes pelos trés vasos. N&o reparou que ndo
tinha uma semente para o Ultimo vaso. Entdo, a Maria tirou logo de cada vaso, as Ultimas
trés sementes que o José colocou).

José: Porque tiraste?

Maria: Nao vamos por, porque falta uma para tltimo vaso. Por isso...

Eu: Tens certeza de que cada um ficou com a mesma quantidade e estas trés sementes
ndo vamos pdér? Como é que vamos confirmar?

Maria: Sim...porque ndo tinha semente para este vaso (apontando a ultimo vaso)

Eu: Muito bem, Maria! O que vocés acham?

As criangas: vamos contar!!!

Eu: Entao vamos contar ja. (comegaram a contar: o primeiro vaso: 1, 2,3,4,5...)

Eu: Entdo, cada vaso tem quantas sementes?

As criangas: cinco

Eu: Estas trés sementes?

Maria: S&o a mais!

Eu: Muito bem Maria! O José e a Ana concordam?

Ana: Sim, pois... temos quatro vasos e sO tem trés sementes.

Eu: E isso!

José: Olha, cada uma de nos podemos ficar com um vaso e plantamos as sementes.

Eu: Sim, pode ser.
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