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RESUMO

O presente relatério surge no ambito do Mestrado em Educacgéo
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Este
contempla quatro praticas pedagdgicas distintas, sendo elas a

Creche, Jardim-de-Infancia, 2.° e 4.° ano do Ensino Basico.

O relatdrio apresentado encontra-se dividido em duas partes. A
Parte | correspondente a Dimensdo Reflexiva, onde estdo
implicitos os quatro contextos anteriormente mencionados,
evidenciando, de forma fundamentada e critica, as

aprendizagens realizadas, dificuldades sentidas e receios.

A Parte 1l diz respeito a Componente Investigativa, sendo que
também esta se encontra organizada em diversas partes. A
primeira parte corresponde ao enquadramento teorico,
respeitante aos temas que fundamentam toda a dimenséo
investigativa. A segunda parte diz respeito a dimensdo
investigativa, onde é apresentada a questdo de investigacdo a
qual tentei dar resposta: Qual o contributo da Expressdo
Dramatica para a criacdo de contextos de escrita criativa? A
investigacdo apresentada contempla experiéncias relacionadas
com a Expressdo Dramatica e a Escrita Criativa de varios
géneros textuais, onde foram recolhidos e interpretados diversos
dados que permitiram chegar a conclusdes acerca do presente
estudo. Os resultados apresentados mostram-nos 0 quanto a
Expressdo Dramatica ao ser trabalhada de forma interligada com
as restantes areas de conteldo, neste caso concreto com a
escrita, contribui para a criacdo de contextos ficcionais que
situam e contextualizam as atividades de escrita para as

criangas, nos seus diversos géneros textuais.
Palavras-chave

Escrita Criativa, Expressdo Dramatica, Jogo Dramatico, Trabalho de

Grupo.






ABSTRACT

This report comes as part of the Masters in Preschool Education
and Teaching 1. ° Cycle of basic education. This includes four
distinct pedagogical practices, these being of Nursery, Garden -
of - Childhood, 2.° and 4.° Grade of basic education.

The report is divided into parts. Part | corresponding to the
Reflexive Dimension, which are implicit in the four
aforementioned  contexts:  apprenticeships  undertaken,

difficulties encountered and initial fears.

Part 1l is related to the investigative component, and this is also
organized in several parts. The first part corresponds to the
theoretical framework relating to the themes that underlie all
investigative dimension. The second part concerns the
investigative dimension, where the research question to which |
tried to answer is presented: What is the contribution of
Dramatic Expression for creating contexts for creative writing?
The research includes experiences related to Creative Writing
and Dramatic Expression of various textual genres. The results
show us how Dramatic Expression, when worked interconnected
with other content areas, with writing in this particular case,
contributes to the creation of fictional contexts that situate and
contextualize the writing activities for children in its various

textual genres.

Keywords
Creative Writing, Dramatic Expression, Dramatic Play, Working

Group.

Xi






INDICE GERAL

INErVENIENIES NA PES ... et ii
AGIAdECIMENTOS ...ttt sttt ettt e s et e et e s reesbeenbesneesreenteenee e vii
RESUMIO ...ttt ettt e e b e bt e e st e e be e sbe e e beennneennes IX
ADSTFACT. ...ttt Xi
INAICE 08 ANEXOS ...oovicveveee et s ettt sttt XVii
TNAICE U8 FIGUIBS ...ttt sttt n ettt XiX
INAICE 08 TADEIAS ......e.veceeceeeeese ettt XXi
INAICE A8 QUAAIOS ...ttt ettt s ettt et n sttt s et aeeean XXi
L oo Vo To N T | USRS USRS 1
Parte | — DIiMens80 REFIEXIVA ......cceovveiieiiiecieie e s 3
INEFOAUGED ...t bbb bbb 3

1. A minha Prética Pedag0gica em CreChe..........ccocooviereiiieiineinc e 5
1.1. O que €0 conteXto de CreChe.........ccoruriiirieieiie e 5

1.2. Expetativas e Receios acerca da pratica pedagdgica de Creche..................... 6

1.3.  Organizacdo do espago sala e rotinas didrias ...........ccoevevveverereresnsnsnseeneas 8

1.4. Relagéo estabelecida com a comunidade educativa............cccoccerererininnnnne 10

1.5. Dificuldades sentidas durante a pratica pedagogica em Creche .................. 11

1.6. Aprendizagens realizadas ao longo desta etapa ...........cccceevvveevveieiiesienns 13

2. A minha Prética Pedagdgica em Jardim de Infancia.............cccccooeiviiiiennnn. 16
2.1. O que é o contexto de Jardim de Infancia..........cccccecveveieviccc e, 17

2.2. Expetativas e Receios acerca da pratica pedagogica em Jardim de Infancial8
2.3. Organizacdo do espaco sala e rotinas didrias ..........c.ccevvevvevereneneieseeeenens 19
2.4. Relacdo estabelecida com a comunidade educativa............ccoeevvereiiernenne. 20
2.5. Dificuldades sentidas durante a préatica pedagdégica em Jardim de Infancia 21
2.6. Aprendizagens realizadas ao longo desta etapa ...........ccooeverereneienennnnnns 24

3. Balango final sobre a Préatica Pedagogica em Educagédo de Infancia ................. 25

Xiii



4. A minha Préatica Pedagogica em 1.2 CiClO.......cccccevviiiiiiiein e 26

4.1. Receios acerca da pratica pedagogica em 1.° Ciclo com uma turma de 2.°

AN0 0E ESCOIAMTUAUE. ... .eovieeie et 27
4.1.1. Relagdo estabelecida com a comunidade educativa.............c.ccccervnnee. 28
4.1.2. Dificuldades sentidas, erros cometidos e supera¢do dos mesmos........ 29
4.1.3. Importéncia de planificar e suas potencialidades .........c...ccccceverveennne. 31

414. A Expressio Dramética e o seu contributo para uma melhor
aprendizagem das criancas da turma de 2.° ano de escolaridade...........c............ 33

4.1.5. Aprendizagens realizadas ao longo desta etapa..........c.cccccveververieennnnn. 35

4.2. Receios acerca da pratica pedagogica em 1.° Ciclo com uma turma de 4.°

AN0 0E SCOIAMTUAUR. ... .eevieeeeciiee ettt 36
4.2.1. Relagdo estabelecida com a comunidade educativa..............c.cccceruennee. 37
4.2.2. Dificuldades sentidas, erros cometidos e supera¢do dos mesmos........ 38

4.2.3. A Expressao dramatica e o0 seu contributo para uma melhor

aprendizagem das criancas da turma de 4.° ano de escolaridade........................ 40

4.2.4. Aprendizagens realizadas ao longo desta etapa.........ccccceeerencrenennnnn. 43

5. Balanco final sobre a Préatica Pedag6gica em 1.° Ciclo do Ensino Basico......... 43
Parte 11 — Componente INVESTIgAtiVA ..........cccoviiiiiiieieiesc s 45
INEFOAUGED ...ttt b e bbb 45

1. APresentaCio 00 ESTUAD .......ceeiuerieiieiieie ettt st 47
Capitulo I - Enquadramento tEOFICO .......cc.ecveiuiiiiiiiccieee e 49
1. ArteS NA EQUCACAD ...ccveeeeiiie ettt st 49

2. O que éaEXpPressdo DramatiCa........ccccceevueiieiiieiiecic e 53
2.1. Jogos EXploratOrios € DramatiCoS ...........cccivevieeiiesieeie e 55

2.2. O Papel do Professor na EXpressdo Dramatica ..........cccccevveeveevieieeseeine s, 57

2.3. OrientacOes Programaticas para a Expressdo Dramatica no 1.° Ciclo............. 59

Xiv



3. Orientacbes Programaticas e Metas curriculares para a Escrita no 4.° ano de

Lol ] P U Lo = U [OOSR 61

4. Escrita Criativa e @ EXpressdo DramatiCa..........cccooeeerrereiniene e 64
Capitulo 11 - Metodologia de INVEStIGAGAD ..........cvivirieieiierieieeie e 69
1. Questdo de investigagao e objetivos eSPecifiCos .........cccvererriiniiniinciiccni 69

2. OpcOes MEtOAOIOGICAS .......ueieeireieciesie e ns 69

3. Instrumentos de Recolha de Dad0s ..........ccueiiieiieniinieiesisiseeeee e 72
3.1. Observacdo direta e partiCipante ..........cccecvevverieeiiesieeie e 72

3.2.  Diério de Bordo e VideogravaGao ..........c.ccuevverieeiesieesieseeseesie e sre e 73

3.3.  Documentos eSCritos d0S alUNOS ..........cuveirrierienienesesiseeee e 74

4, CONEXIO 0O ESTUAOD ....veviiiieiiiieie e 75
4.1. Caraterizacao dos PartiCiPanteS.........cceieiveerrerieeiiese e 75

5. DesSCriga0 d0 ESTUAOD .......cveiiiiiiiiiiiciese e 76
Capitulo 111 — Apresentacdo e Discussdo dos Resultados...........cccevvverviiriveneniieseennens 81
1. Analise e interpretacfo d0OS dados .........cccceieieiriieieeere s 81

2. DiSCUSSA0 d0S rESUITAUOS ........eeereieiriiesieeie et es 90
L0000 11T 2SSOSR 93
1. CoNnCluSOES 00 ESUUO. ........cceerieeieiieiieeie st see e ste e sre e neesneeee s 93

2. LimitagOes da investigagao e reCoOmMeNndaghes ..........ccovverereeieerienieniesiese s 95
(O] Tl [N ESF: (ol (o I 7=] P10 ] o SO 97
Referéncias BiblIOGrafiCas...........coueiieiiiicii e 99

XV






INDICE DE ANEXOS

ANeX0 | — Reflex@0 1 de CreChe. ..o 2
Anexo Il — Reflex@o 1 de Jardim-de-INfAnCia ..........cooeiiiiiiiiiii 4
Anexo 111 — Reflex&o 3 de Jardim-de-INfancia...........cceoeieiiniiiiiice e 6
Anexo IV — Reflex&o 4 de Jardim-de-INfancia............ccooeoiiieiiiiiic e 8
Anexo V — Reflex80 10 de 1.0 CiClO | .....oovoiiiiiiiee e 10
Anexo VI —Reflex@0 4 de 1.0 CICIO |...coooiiiiiiiiiiieee e 12
Anexo VII — Reflexd@o 12 de 1.0 CICl0 L....covciiiiiiiiicceee e 15
Anexo VI —Reflex&0 1 de 1.0 CiClo H.....ccooiiiiiiiiicccee e 17
Anexo IX —Reflexd0 5de 1.0 CICIO Tl ....ovoiiiiiiiee e 21
Anexo X — Reflex@0 9 de 1.0 Ciclo H......ccooviiiiiiiiiiceee e 24
Anexo XI — Diério de bordo dia 07 de outubro de 2013 ............cccveiineincinecres 27
Anexo XII — Guido da entrevista criada pelos alunos ............cccovveiinieienenc s 30
Anexo X1l — Diario de bordo dias 14 e 15 de outubro de 2013 ............ccoevvrireiinnneenn 31
Anexo XIV — Noticias escritas pelos alunos ... 36
Anexo XV — Diario de bordo dia 21 de outubro de 2013...........ccccovirneinciinecisees 37
Anexo XVI — Textos criados pelos alunos sobre os animais em vias de extincao......... 39
Anexo XVII - Diario de bordo dia 28 de outubro de 2013 ............c.cooiiiiiiiinnnn 42
Anexo XVIII — Ata escrita Pelos alunos...........c.ooiiiiiiieiiieee e 43
Anexo XIX - Diéario de bordo dia 05 de novembro de 2013 ................ccooiiiiiiinin, 45
Anexo XX — Diério de bordo dia 18 de novembro de 2013...........ccceovierniinineninenienn 47

Anexo XXI — Registo das historias criadas e improvisadas pelos alunos sobre o
BN P 1 P 11 o) A USRS 49

Anexo XXII — Diario de bordo dias 25 e 26 de novembro de 2013, 02 de dezembro de
2013 € 06 de JANEIr0 A8 2014.....c.ooiuiieee ittt 50

Anexo XXIII — Historias finais escritas pelos alunos sobre a Formacao de Portugal.... 52
Anexo XXIV — Diario de bordo dia 13 de janeiro de 2014..........c.coovviveiereneieneninnnens 54

Anexo XXV — Reflexdes individuais dos alunos sobre o projeto de Teatro de Sombras






INDICE DE FIGURAS

Figura 1 - As criangas a observar a tartaruga ...........ccoeeeeverenereseeieieesie e 14
Figura 2 - As criancas a pegarem Na tartaruga ..........coceeeereeieeseeressieseesesseesee e ene s 14
Figura 3 - Criancas a colocar cola na folha com o auxilio de um pincel ...................... 14
Figura 4 - Criangas a colarem 0 algodan ..........ccovveiiiiriinieiie e 14

XiX


file:///C:/Users/Cristelle/Desktop/Relatório%20Final2.doc%23_Toc386116659
file:///C:/Users/Cristelle/Desktop/Relatório%20Final2.doc%23_Toc386116660
file:///C:/Users/Cristelle/Desktop/Relatório%20Final2.doc%23_Toc386116661
file:///C:/Users/Cristelle/Desktop/Relatório%20Final2.doc%23_Toc386116662




INDICE DE TABELAS

Tabela 1 - How drama helps address some common problems with writing................ 67

INDICE DE QUADROS

Quadro 1 - Guido de entrevista - 07 de outubro de 2013........c.cccceevieiiieiie e 81
Quadro 2 - Noticia - 14 e 15 de outubro de 2013...........ccoveiieiiiieceee e 83
Quadro 3 - Pautas musicais com palavras simples e complexas e texto dos animais em
vias de extingdo - 21 e 22 de outubro de 2013 ........ccooieiieii s 84
Quadro 4 - Atas - 28 de outubro de 2013.........cccveiiiieiiiie e 85
Quadro 5 - Banda desenhada sobre a Reconquista Crista e o Condado Portucalense - 05
de NOVEMDI0 A8 2013 ......oiiiiicicee e 86
Quadro 6 - Registo das historias improvisadas sobre o gigante Adamastor - 18 e 19 de
NOVEMDIO 08 2013 ...ttt bbbttt bbb b enes 87

Quadro 7 - Historias criadas pelos alunos para o projeto sobre a Formacéo de Portugal -
de 25 de novembro de 2013 a 07 de janeiro de 2014 ..........ccooovverieiniieiiene e 88
Quadro 8 - Reflexdo sobre o projeto de Teatro de Sombras — 13 de janeiro de 2014 .. 89

Quadro 9 - Registo das histdrias representadas em Teatro de Sombras - 14 de janeiro de

XXi






INTRODUCAO GERAL

O Relatério da minha Prética Pedagdgica surge no &mbito do Mestrado em Educacgéo
Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Béasico que decorreu na Escola Superior de

Educacao e Ciéncias Sociais — Instituto Politécnico de Leiria.

Neste relatdrio estdo implicitas duas partes distintas, uma Dimenséo Reflexiva referente
a Pratica Pedagdgica em contexto de Creche (Setembro de 2012/Outubro de 2012) e em
contexto de Jardim de Infancia (Outubro de 2012/Janeiro de 2013) e ainda uma
Dimensdo Reflexiva referente a Pratica Pedagdgica em contexto de 1° Ciclo do Ensino
Bésico (Fevereiro de 2013/Janeiro de 2014). A segunda parte corresponde a
componente investigativa que contempla um estudo realizado em contexto de 1.° Ciclo
do Ensino Basico com uma turma de 4.° ano de escolaridade, composta por 17 criancas

com idades compreendidas entre 0s 8 e 0s 11 anos de idade.

Na primeira parte é apresentada a dimensdo reflexiva correspondente as quatro praticas
pedagogicas decorrentes ao longo de todo o mestrado, sendo elas a Creche, Jardim de
Infancia, 2.° e 4.° ano do Ensino Basico. Em cada contexto sdo abordados alguns pontos
fundamentais do decorrer destas praticas, sendo eles uma breve definicdo do contexto
em que foi realizada a préatica pedagogica, a relacdo estabelecida com a comunidade
educativa, as duvidas e receios existentes, bem como as aprendizagens realizadas. Para
tal, ao longo de todo o tempo, foram sendo realizadas varias pesquisas acerca de
situacBes que iam ocorrendo, de forma a ser possivel fundamentar situacdes verificadas

e que ajudaram no desenvolvimento de competéncias por parte das criancas.

A segunda parte € referente & componente investigativa, onde é desenvolvido um estudo
sobre o contributo da Expressdo Dramaética para a criacdo de contextos de escrita
criativa de varios generos textuais, referente a questdo de investigacdo: Qual o
contributo da Expressdo Dramatica para a criacdo de contextos de escrita criativa? Ao
longo de varias semanas foram realizadas experiéncias envolvendo jogos exploratérios e
jogos dramaticos, bem como experiéncias de escrita criativa sob a forma de varios
géneros textuais, sendo pretendido verificar de que forma a Expressdo Dramatica seria

potenciadora da escrita destes géneros textuais.



Ainda neste relatério estdo contemplados diversos anexos, tais como, diario de bordo
realizado semanalmente ao longo do estudo, sendo este escrito com recurso nao so a
observagOes realizadas como também & transcricdo de partes de algumas
videogravacGes nos momentos de jogo exploratorio e dramatico, tendo sido estes 0s
instrumentos que permitiram a recolha e anélise dos dados aqui apresentados. Também
a recolha dos documentos escritos pelos proprios alunos, foi uma mais-valia para o
retirar de conclusGes acerca do estudo, sendo estes devidamente organizados, analisados

e interpretados.

Para finalizar, este relatorio contempla uma conclusédo geral do relatério, abarcando as
duas dimensdes nele constante, a dimensdo reflexiva e a componente investigativa, que
ddo um parecer geral sobre o que foram todas estas praticas pedagdgicas e o que com

elas aprendi.



PARTE | — DIMENSAO REFLEXIVA

Introducéo

Querer ser Educadora de Infancia surgiu de um primeiro contato com criangas aquando
da integracdo num curso de Assistente de Acdo Educativa. Esse mesmo curso
despoletou em mim uma enorme vontade de apoiar as criangas no seu desenvolvimento
e aprendizagem, sendo eu parte integrante do mesmo e das suas respetivas
aprendizagens. Até entdo nunca tinha pensado em ser Educadora, mas aquele ano
mudou para sempre a minha vida. Apds a realizacdo deste curso seguiu-se a
Licenciatura em Educacdo Basica e posteriormente o Mestrado em Educacdo Preé-

Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico.

A Licenciatura em Educacdo Baésica possibilitou-me a aquisicdo de muitos
conhecimentos cientificos sobre o agir docente, a orgénica das escolas/instituicGes,
sobre o desenvolvimento e aprendizagem das criancas ao longo da sua vida. Mas o
Mestrado possibilitou-me aquilo que é para mim a parte mais importante na formacéo

de uma Educadora de Infancia e Professora de 1° Ciclo: a Préatica Pedagogica.

A frequéncia neste mestrado veio ajudar-me a desenvolver diversas competéncias no
ambito da educagdo bem como aprofundar os saberes adquiridos, enriquecendo um
conjunto de concecdes anteriores. Ao longo destes anos de formacdo foram varios os
focos de reflexdo que tive em consideracdo na minha acdo educativa, sendo que serao
esses 0s que irdo corresponder aos referentes que mencionarei ao longo desta dimenséo

reflexiva.

Esta primeira parte do relatorio de mestrado corresponde, entdo, a dimenséo reflexiva da

pratica pedagdgica, sendo que a mesma teve lugar em contextos distintos.

O primeiro e 0 segundo contextos proporcionara-me um contato com a realidade da
Educacdo de Infancia que contempla a Creche e Jardim de Infancia. Seguiu-se o 1.°
Ciclo onde se incluem duas experiéncias distintas, a primeira com uma turma de 2.° ano
de escolaridade e a segunda com uma turma de 4.° ano. Em cada um dos contextos
procurei evidenciar as aprendizagens mais significativas deste percurso, as

aprendizagens sdo os referentes desta reflexdo que se segue.
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1. A minha Pratica Pedagdgica em Creche

A Prética Pedagogica em Creche decorreu ao longo de cinco semanas numa instituicao
privada, do concelho de Leiria. Esta pratica teve lugar durante o 1.° semestre do
mestrado, com criancas de 2 anos de idade, sendo o grupo constituido por 18 criangas,
11 do sexo feminino e 7 do sexo masculino. Existia uma crianga com necessidades
educativas especiais mas tratava-se de um grupo bastante homogéneo em relacdo a

idade e aos interesses.

Ao longo destas semanas de Pratica Pedagogica realizei duas reflexdes sobre as
aprendizagens que estava a fazer neste contexto que, posteriormente, me permitiram
elaborar uma reflexdo critica e fundamentada acerca de todo o trabalho desenvolvido.
Desta forma, para a presente reflexdo escolhi os seguintes referentes: o que é o contexto
de Creche, expectativas e receios acerca da pratica pedagdgica de Creche, organizagédo
do espaco e rotinas diarias, relacdo estabelecida com a comunidade educativa,
dificuldades sentidas durante toda a pratica pedagdgica em Creche e aprendizagens
realizadas ao longo desta etapa

1.1. O que é o contexto de Creche

A Creche, de acordo com o que se encontra estabelecido no Artigo 3.° da Portaria n.°
262/2011 de 31 de Agosto “é um equipamento de natureza socioeducativa, vocacionado
para o0 apoio a familia e a crianca, destinado a acolher criancas até aos 3 anos de idade,
durante o periodo correspondente ao impedimento dos pais ou de quem exerca as

responsabilidades parentais.”

Desta forma, a Creche é um estabelecimento educativo para as criangas entre os 0-3
anos e assume um papel fulcral no apoio as familias na sua gestdo da vida familiar com
a profissional. Oferece as criangas momentos de sociabilizagdo com a comunidade
educativa bem como de desenvolvimento pessoal baseado num projeto pedagdgico
elaborado de acordo com cada crianga onde esta € vista como um ser Unico (Portaria n.°
262/2011 de 31 de Agosto).

Mas, Gabriela Portugal (1998) acrescenta ainda que as Creches sdo “uma realidade e

uma necessidade para milhares de familias.” (p. 14) sendo que “surgem como um meio



de cobrir as necessidades das familias que, frequentemente por razdes econdémicas, ndo

podem de outro modo realizar a educacédo das suas criangas” (p. 123-124).

A partir da minha experiéncia no contexto, para mim, a Creche é ainda um local de
relacdo, de troca de afetos, criacdo de vinculos, lagos afetivos que se constroem com 0s
varios intervenientes da comunidade educativa. Séo estes vinculos que oferecem a
crianga estabilidade emocional, confianga, bem-estar psicolégico, bem como Ilhe
conferem seguranca num espaco que lhes é desconhecido, sendo que todos podem
contribuir para novas explorac@es, novas aprendizagens que sdo fundamentais para o

desenvolvimento da crianca.

Segundo Vieira (1998, p. 24) «Quando o aluno entra na escola é visto como um
“boneco de cartdo” que ndo tem conhecimento.» Contudo, em contexto de creche esta
visdo educativa ndo tem sentido. Em contextos de creche as criancas sabem, sdo
competentes, tém ideias feitas sobre a realidade que as envolvem, e por isto, desta
forma, cabe ao Educador respeitar e valorizar os conhecimentos que as criangas ja
trazem consigo, aproveitando as caracteristicas individuais de cada uma e as suas

vivéncias para a construcdo de novas aprendizagens.

O contexto de Creche devera ndo sO privilegiar as caracteristicas individuais das
criangas mas também o brincar, a experimentagdo, como fortes meios de aprendizagem

para a crianca, ao invés de se centrar numa metodologia de ensino escolarizada.

No contexto que tive a oportunidade de vivenciar, era muito notdria a importancia que
tanto Educadora como Auxiliares davam a troca de vinculos afetivos, a relacdo que
estabeleciam com as criancas, tanto em brincadeiras livres como em atividades
orientadas e rotinas diarias. Era no dia-a-dia que podia observar, em cada momento, a
confianga que estas depositam em nds como se fossemos o seu pilar, 0 seu porto seguro

para ir mais além.

1.2. Expetativas e Receios acerca da pratica pedagogica de Creche

A Creche desde sempre foi 0 contexto onde me imaginei inserida. De algumas vivéncias

anteriores neste contexto surgiu a vontade de querer ser Educadora de Infancia, até

entdo nunca me havia surgido. Frequentei durante 1 ano um curso de Assistente de

Acdo Educativa, tendo realizado pratica pedagdgica em Creche durante seis semanas, e
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foram estas seis semanas de contato com criancas desde 1 aos 3 anos de idade que

despoletaram em mim este gosto por seguir a &rea da educac&o.

Até entrada neste mestrado, 0 Unico contexto com que havia realizado pratica
pedagdgica foi o de Creche, sendo que Jardim de Infancia e 1° Ciclo foram contextos

totalmente desconhecidos por mim neste processo.

Ao chegar a esta nova cidade, vinda de uma realidade distinta, senti algum receio de
como seria que tudo funcionava, pois antes havia estado numa universidade e agora iria
frequentar o mestrado num politécnico, sendo que muitas vezes me questionei sobre que
diferencas existiriam. Logo de inicio percebi que no politécnico as coisas eram muito
mais préticas, o que me deixou muito feliz, visto considerar que no6s apesar de
aprendermos muito com os contedos tedricos aprendemos muito mais quando 0s
colocamos em acdo, quando estes se tornam reais e isso deixou-me muito feliz mas,

também, com muitos receios.

E agora o que vai acontecer? Que colegas irei encontrar? Sera que me vao inserir no seu
grupo? Como serdo os docentes? Como funcionard o mestrado? Onde serd que vou
realizar a primeira pratica pedagdgica e quem serd 0 meu colega de préatica? Estes foram
0S meus primeiros receios. Fui bem acolhida, os docentes foram simpaéticos e os colegas
também contudo, todos se conheciam e na altura de se juntarem em grupos de préatica
fiquei de fora sendo que iniciei a préatica pedagogica em Creche sozinha. Porém, apds a
primeira semana passei a ter colega de pratica, sendo que também esta vinha de uma

outra universidade e ndo nos conheciamos.

O local de pratica pedagdgica onde iria ficar durante 15 semanas deixou-me muito feliz,
pois apesar de ndo conhecer ja tinha ouvido falar no mesmo anteriormente. Também o
facto de iniciar esta pratica em contexto de Creche me tranquilizou um pouco, pois era o

contexto que melhor conhecia e no qual iria permanecer durante 5 semanas.

Quando cheguei a instituicdo no primeiro dia ia invadida de receios, medo de como iria
ser recebida pelas criancas, pela Educadora da sala, pelas auxiliares, bem como por toda
a comunidade educativa. Receio de como deveria agir e interagir com as mesmas, de
como me deveria movimentar naquele que era o espago daquela comunidade educativa

e ao qual eu até aquele dia ndo pertencia. Bem, e os trabalhos que terei que realizar?
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Como vou fazer a observagdo? Em que aspetos me devo focar? Nesta altura, senti receio
de ndo fazer as coisas de forma correta e de ndo recolher os dados de que necessitava,
pois ndo sabia quais as metodologias utilizadas pelas restantes colegas de mestrado,
sendo gque ndo possuia as mesmas bases e 0s conhecimentos que estas. Neste novo local
de formacdo ndo conhecia professores, colegas, metodologias de trabalho, métodos de
observacao e recolha de dados, modelos de planificagéo e de reflexdo. “E agora o que
fagco?”, pensei. Nesta altura decidi recorrer aos conhecimentos prévios que tinha, utilizei
0s materiais que possuia do curso de Assistente de Acdo Educativa bem como da
Licenciatura realizada na Universidade do Minho e ainda realizei algumas pesquisas.
Quanto as reflexdes utilizei como suporte o documento entregue no lancamento da
Pratica Pedagdgica no qual havia referéncia as reflexdes. Parti do conhecimento que
trazia para procurar novos saberes, para desenvolver as minhas competéncias neste

contexto. Sabia que iria aprender muitas coisas e vivia com esta expectativa.

Outros receios relacionados com este contexto foram sobre como seria esta Creche,
questionando-me se o facto de ser uma instituicdo privada iria ser muito diferente da
IPSS onde havia estado anteriormente, como seriam as criangas, de que faixa etaria

seriam, como me iriam receber, como seriam as suas rotinas diarias.

No primeiro dia fui bastante bem recebida por toda a comunidade educativa, as criangas
vieram ter comigo e integraram-me de uma forma muito boa nas suas brincadeiras e na
sua rotina diaria. Também a Educadora da sala se mostrou muito disponivel colocando-
me plenamente a vontade para questionar tudo o que necessitasse nao sé em relacédo a
sala mas a toda a instituicdo, sendo que nesse mesmo dia me mostrou todo o espaco da
mesma. Com o passar dos dias 0s meus receios foram-se dissipando e comecei a sentir

gue a cada momento fazia mais parte daquele espaco.

1.3. Organizacdo do espaco sala e rotinas diarias

Quando cheguei a sala no primeiro dia verifiquei que a organizagdo do espago era
bastante semelhante aquele que ja conhecia. A sala estava organizada por areas, sendo
que as diversas brincadeiras eram centradas em cada area especifica, o espaco era amplo
e 0 mobiliério era baixo de forma a corresponder as necessidades das criangas no qual
se podiam movimentar livremente, explorando tudo ao seu ritmo e de acordo com 0s

seus interesses 0 que consequentemente também acabava por permitir uma facil gestéo
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da sala e do grupo de criancas por parte da Educadora e da Auxiliar. O espago estava
organizado e equipado de acordo com as necessidades das criangas de modo a lhes
proporcionar conforto e bem-estar e criando oportunidades as criangas de se
desenvolverem e de serem criancas. Tal era bastante visivel ao entrar nesta sala, sendo
que as criancas brincavam livremente num espaco que nao oferecia perigo, onde tanto
podiam interagir com os pares em brincadeiras mais coletivas, por exemplo na area da
casinha, ou entéo estar num local mais calmo, a folhear um livro, na area da biblioteca.
Existiam ainda outros espacos comuns a esta sala mas que também eram utilizados por
outras criancas, sendo estes 0 espaco exterior, o refeitdrio e a casa de banho, onde tudo

estava adaptado e pensado para as criangas e suas necessidades.

Era nestes espacos que se dava o desenrolar das rotinas diarias, sendo que muito do
tempo que as criancas passam na Creche é preenchido por rotinas diarias, rotinas essas
que passam por diversos momentos de higiene, de alimentacdo e de sesta, que
preenchem grande parte do dia, sendo que também existem outras rotinas como o
acolhimento, os momentos de atividades orientadas, individuais ou em grupo e ainda a
exploracdo livre da sala e do espaco exterior em que as criancgas realizam brincadeiras
livres. Aprendi que todos estes momentos distintos tinham como base as necessidades e
interesses das criangas e de cada criangca em particular, onde a singularidade era
respeitada. Eram desta forma entdo criados momentos de exploracdo livre, do espaco,
dos materiais disponiveis, daquilo que com eles podiam fazer, momentos de
socializacdo com o grupo de pares e com 0s adultos intervenientes, se assim o
desejassem. Durante estas rotinas eram também trocados afetos entre adulto e criancas

bem como entre as préprias criancas.

As rotinas diarias em criancas destas idades, no meu caso especifico criancas com
idades compreendidas entre 0s 24 e os 36 meses, sdo fundamentais e ocupam grande
parte do seu dia, sendo que com elas as criancas aprendem muitas coisas e Vao
evoluindo enquanto seres humanos autonomos, que se vao tornando mais confiantes e
seguros de dia para dia. Sendo que Post e Hohmann (2007, p. 195) defendem que

Quando o dia avanca seguindo um percurso conhecido, as criancas podem sinalizar as
suas necessidades individuais de alimentacdo, sono, higiene, mudar a fralda ou ir a casa
de banho e, depois de participarem nestas rotinas de cuidados, podem juntar-se de novo
ao decurso dos acontecimentos que interromperam.



A forma como este grupo de criancas estava ja integrado nestas rotinas deixou-me
bastante surpresa, pois ndo esperava que criancas tdo pequenas j& conseguissem ter
nocdo de como decorria o seu dia-a-dia naquela institui¢do, naquele espaco. Para além
disto, compreendi que cada momento de rotina, seja alimentacdo, seja higiene ou
tempos de exploracdo livre € um tempo essencial para a aprendizagem das criancgas.
Compreendi que todos esses momentos tém intencionalidade educativa por parte dos
educadores de infancia e sdo pensados ao detalhe.

1.4. Relacdo estabelecida com a comunidade educativa

Desde o primeiro dia, quando entrei na Creche e tive contato com as criancas que fiquei
fascinada com as mesmas e com este contexto e mais uma vez tive a certeza que era este
0 caminho que queria seguir.

Quando cheguei ao contexto de Creche fui muito bem acolhida desde o primeiro
momento por toda a comunidade educativa que desde logo se mostraram bastante
disponiveis para tudo o que necessitasse, colocando-me a vontade para colocar qualquer
questdo e também para visitar a instituicdo e utilizar tudo o que estava ao dispor na
mesma.

O acolhimento por parte das criancas foi muito bom, e ajudaram-me a superar 0S meus
receios. Tal como pode ler-se na primeira reflexdo de Creche:

(...) neste primeiro contato, as criangas perguntaram-me 0 meu Nnome, 0 que eu estava
ali a fazer, se ia ficar muitos dias com eles e se teriamos muito tempo para brincar. A
rececdo foi muito calorosa, houve criangas que vieram ter comigo logo com perguntas, e
outras que preferiram ficar a observar tentando descobrir quem eu era. Foi entdo nesta
sala, e com este grupo de criangas, que iniciei a minha observacdo mais atenta,
disfrutando plenamente cada dia que tenho passado na presenca destas, vivenciando
novas experiéncias e gozando-as inteiramente com elas.” (R1 — creche, ver anexo |)

Também na sala foram muitos os momentos de troca de afetos entre adultos e criangas,
gue vivenciei e nos quais muitas vezes estive incluida, momentos esses em que existiam
abracos, carinhos, refor¢o positivo quando as criangas alcangavam uma nova conquista,
como por exemplo, conseguir fazer um puzzle completo, ou quando nos momentos de
acolhimento as criancas tinham dificuldade em se separar dos seus familiares sendo
arranjadas estratégias para que as criangas ficassem na sala sem chorar e indo tornando
desta forma o momento de separacdo mais facil. A relacdo estabelecida com as criancas
é essencial para a aprendizagem das mesmas. Nao s&0 mimos por mimos mas mimos

pela aprendizagem.
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As relacdes que fui estabelecendo com cada crianca foram evoluindo com o passar dos
dias, sendo que foram vérios os fatores que para isso contribuiram. Através de
atividades de grande grupo e, também, individuais ou de pequeno grupo fui
comunicando com as criancgas e alcangando aos poucos a sua confianca. De dia para dia
foram comunicando mais comigo, foram percebendo que estava ali inteiramente para
elas e comecaram progressivamente a pedir-me ajuda quando ndo conseguiam fazer
alguma coisa, como encaixar algumas pegas de lego ou construir a pista para 0s carros,
ajuda para ir a casa de banho, para comer, para ser também eu alguém que participava
nas suas brincadeiras. Desta forma, foram também ganhando confianca no que faziam
exploravam e desenvolviam-se cada vez mais através das suas acdes. Segundo Post e
Hohmann, (2007, p. 13)

Nos programas High-Scope para bebés e criangas pequenas, os carinhos, os cuidados e
as primeiras aprendizagens fluem da aprendizagem ativa por parte da crianca e das
relacdes de confianca com os que lhe prestam cuidados. O apoio para esta realidade é
dado pelo trabalho em equipa dos adultos responsaveis pela sua educagdo, num
ambiente envolvente com programas e rotinas centradas na crianga.

E foi esta perspetiva que sempre tive das relages que se estabelecem com as criangas,
relacbes essas que sdo potenciadoras de evolucdo no desenvolvimento ativo das
criancas, sendo que sempre tive a preocupacdo de ao longo dos dias falar com as
criancas com uma linguagem adequada, que fosse perceptivel para elas, sempre as
escutei, apoiei-as em tudo o que faziam e dava-lhes sempre um reforgo positivo. Os
vinculos que se foram estabelecendo foram aumentando e no final das cinco semanas
foi muito complicado conseguir “deixar” aquela sala e aquelas criangas quando tanto

ainda havia para vivenciar.

1.5. Dificuldades sentidas durante a pratica pedagogica em Creche

Quando cheguei a sala de Creche, logo no primeiro dia, no horério do almogo, deparei-
me logo com uma dificuldade que me deixou um pouco embaracada e sem saber o que
fazer. Como estas criangas ainda eram muito pequenas existiam algumas que ainda nédo
conseguiam comer sozinhas, e assim, durante o almoco a educadora e a auxiliar
ajudavam estas criancas. Nesse dia também eu quis ajudar as criangas mas essa tarefa
ndo foi propriamente facil com algumas criangas. Apos a reflexdo conjunta percebi que
era normal, pois ndo me conheciam, eu era uma pessoa estranha para o grupo. Com o
passar dos dias esta dificuldade foi completamente ultrapassada e as criangas

comecaram a confiar em mim contudo, a0 mesmo tempo, para além de eu superar esta
11



dificuldade as criangas comecaram a evoluir e quase ja ndo necessitavam de ajuda do

adulto para comer.

Uma outra dificuldade por que passei foi 0 conseguir cativar as criangas em todas as
propostas educativas, sendo que nem em todas o consegui, pois existiram propostas em
que a forma como as implementava levava a que passado algum tempo as criancas
comecassem a dispersar 0 que levava a que por vezes entrasse em panico e ficava sem
saber o que fazer, que estratégias deveria utilizar. Contudo, com o passar dos dias fui
conseguindo gerir melhor o tempo que as atividades demoravam, a forma como as
abordava também foi modificando, pois apercebi-me que se as coisas surgissem com
alguma novidade (uma magia, surpresa, espanto...) as criangas ficavam mais
entusiasmadas com as mesmas. Para além disso, também percebi que estas atividades

ndo poderiam ser muito prolongadas.

Quando estamos com criancas tdo pequenas como as de Creche, em que a sua faixa
etaria, no meu caso especifico, eram criancas com 2-3 anos, é fundamental a
comunicacgéo verbal e a ndo-verbal, ressaltando-se a ndo-verbal visto que 0 nosso corpo
possui uma linguagem muito mais representativa daquilo que queremos transmitir do
que as palavras que possamos verbalizar. Esta foi mais umas das grandes dificuldades
por que passei mas foi também um dos aspectos que fui tentando melhorar, pois como
Sou uma pessoa um pouco timida e fechada torna-se para mim dificil expressar-me
corporalmente, e sei que ainda preciso de trabalhar muito, pois a expressividade é
fundamental quando trabalhamos com criancas. Tenho que aprender a soltar-me mais e
a interagir mais e mais com as criangas para que estas se sintam bem comigo, se sintam
seguras e que saibam que podem contar comigo para tudo enquanto estdo fora do seu
meio familiar e, principalmente, que percebam o quanto elas sdo importantes e
fundamentais na minha vida. Deixei de aprender por ndo arriscar mais. A
expressividade é desta forma um dos aspectos que deverei melhorar e trabalhar durante
a minha atuacdo com criangas, para que através da mesma as criangcas me percebam

melhor e até acabem por desfrutar mais das atividades propostas.

Devido & minha forma de ser, muitas vezes retrai-me em relagdo aquilo que gostava de
fazer acabando por me fechar e ndo questionar a Educadora Cooperante, tendo receio de

me “intrometer” demasiado no trabalho da mesma, naquele que é o seu espaco e local
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de trabalho, tornando-se complicado colocar ideias que tinha em pratica por ndo querer
“passar por cima” de nada nem de ninguém pois sei, € compreendo, que as Educadoras
possuem o seu projeto de sala e as suas ideias, querendo cumpri-lo. Contudo, sei que
sempre fui colocada a vontade para questionar tudo o que quisesse, mas devido a minha

forma de ser e de pensar acabei por ndo o fazer e me prejudicar a mim mesma

1.6. Aprendizagens realizadas ao longo desta etapa

Com o decorrer destas cinco semanas em contexto de Creche foram varias as
aprendizagens que fui fazendo relativamente a esta faixa etaria, a forma como se

desenvolvem e como aprendem.

Atraveés das observactes que fui fazendo ao longo de todos estes dias, tanto durante os
momentos de atividade orientada como de atividades livres e até momentos de higiene e
de alimentacdo, aprendi que para as criancas a curiosidade ¢ o maior estimulo e alicerce
para as atividades que desenvolvem e também para o seu desenvolvimento e
aprendizagem. As criancas aprendem por elas préprias, ou seja, aprendem através das
suas experiéncias, de tentativa e erro, das brincadeiras que elas proprias criam, das
observacdes que fazem, mas ndo so, estas também aprendem através de estimulos a que
sdo sujeitas, sendo que neste caso sera o educador que tem um papel fundamental nos
estimulos que proporciona a crianga, nas atividades que lhe proporciona. Aprendi que as
atividades deverdo ter em conta cada crian¢a, de uma forma individual, devendo o
educador ter sempre presente que cada crianca € um ser (nico com as suas capacidades
e dificuldades. A crianca também se desenvolve de acordo com 0s objetos que sdo
colocados ao seu dispor na sala e das atividades que nesta s@o propostas, sendo que
nesta sala sempre verifiquei que nunca era tirado as criancas o desafio da iniciativa
prépria, sendo-lhes sempre dado o0 espaco necessario para poderem explorar e aprender

por si proprias.

Ao longo desta préatica pedagogica, foram algumas as propostas que levei para o grupo.
Nestas propostas educativas existiram as que correram muito bem e nas quais era visivel
0 entusiasmo e envolvimento das criangas. Por exemplo, quando levei para a sala uma
tartaruga, a comida para a mesma e o aquério onde esta iria ficar, as criangas ficaram
delirantes com aquele novo animal e todos queriam pegar-lhe e dar-lhe de comida.
Combinamos que todos iriam ter oportunidade de a segurar bem como de lhe dar
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comida, e todos os dias ndo s6 no horario que combinamos para tratar da tartaruga como
durante todo o dia as criangas pediam para observar a tartaruga (Figura 1) e para a
agarrar (Figura 2) e sempre que alguma crianga pedia as outras rapidamente se juntavam

para disfrutar daquele momento.

Figura 1 - As criangas a observar a tartaruga Figura 2 - As criancas a pegarem na tartaruga

Mas também existiram atividades que correram menos bem, onde as criangas facilmente
se saturaram, como foi o exemplo de cobrir o desenho de um coelho com algodéo, em
que algumas criangas se mostraram muito reticentes em mexer no mesmo, acabando por
ndo querer realizar a atividade. Para além deste fator que ndo correu muito bem existiu
ainda um outro que me fez aprender que as propostas educativas devem ser vividas
pelas criangas e que as devemos deixar explorar a0 maximo, o que ndo aconteceu, pois
estava demasiado preocupada com o tempo que tinha e com o facto de querer que todas

as criancas fizessem e terminassem naquele mesmo dia. (Figuras 3 e 4)

Figura 3 - Criancas a colocar cola na Figura 4 - Criancas a colarem 0 algodao

folha com o auxilio de um pincel

Foi, também, com erros que ocorreram ao longo de algumas propostas que fui
evoluindo e aprendendo com o0s mesmos. E foi aqui, onde ainda estou em
aprendizagem, que sabia que devia experimentar e que se alguma coisa corresse menos
bem iria servir para eu aprender e tirar o melhor disso para em intervengdes futuras ndo

repetir.
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Também aprendi que devemos valorizar a aprendizagem ativa e o tempo de escolha
livre. Pouco a pouco fui evoluindo, e tentei sempre valorizar ndo s6 nas minhas
planificacbes como também nas minhas intervencBes estas duas dimensdes. Nem
sempre o0 devo ter conseguido concretizar plenamente, pois por vezes com 0O
nervosismo, com a falta de experiéncia e pelo facto de estar a ser avaliada, existiram
coisas que certamente ndao foram perfeitas. Contudo, fiquei sensivel a estas realidades.
De acordo com Post e Hohmann (2007, p. 22)

A construcdo de um ambiente de aprendizagem ativa para bebés e criancas até aos trés
anos significa ter em conta as suas necessidades — necessidades sociais e emocionais de
seguranca e companhia; necessidades fisicas de nutrigdo, cuidados corporais, descanso,
movimento e protecdo; necessidades cognitivas, de oportunidade de fazerem escolhas,
explorarem materiais interessantes e experimentarem uma diversidade de desafios; e
necessidades sociolinguisticas de comunicarem os seus desejos e descobertas a
interlocutores adultos e criangas.

Foram desta forma muitas as coisas que fui sentindo necessidade de aperfeicoar e
também de aprender ao longo do meu percurso neste contexto. As minhas
aprendizagens passaram em muito pela criagdo de estratégias, sobre o meu
posicionamento na sala, a capacidade de observar e registar dados importantes e avaliar
0s mesmos, recolher evidéncias do desenvolvimento das criangas, conseguir encontrar
fundamentacdo tedrica que me esclarecesse em relacdo a determinados comportamentos
e reacdes das criancas, sendo que esta foi uma grande aprendizagem que fiz e a qual fui
melhorando, mas consciente de que ainda tenho um grande caminho a percorrer neste

ambito.

Quanto ao posicionamento na sala esta foi uma grande aprendizagem que fiz, pois no
inicio desta préatica fui chamada a atencdo para este aspeto pela professora supervisora.
Num dia de manha estava eu a brincar com as criangas e a auxilia-las na construgéo de
uma pista para carros e coloquei-me completamente de costas para as restantes criangas
que se encontravam a brincar nos outros espacos da sala. Na reflexdo feita tomei
consciéncia do quanto o posicionamento na sala é fundamental e percebi que naquele
momento em que me coloquei naquela posicdo muitas coisas poderiam ter acontecido
sem eu dar conta, como uma crianga magoar-se ou magoar algum amigo. E certo que na
altura certamente nem tive consciéncia disso e que também sabia que ndo estava
sozinha na sala, mas poderia estar e nunca iria puder adotar aquele posicionamento.
Desde esse dia que passei a ter em conta o lugar onde me posicionava, escolhendo

sempre um local onde podia brincar e ajudar as criangas na mesma, mas também onde
15



conseguia ter uma visao global de tudo o que acontecia ao meu redor, intervir quando
existissem conflitos entre o grupo de pares, dar maior resposta as necessidades
individuais de cada crianga. Desta forma, desde esse dia, tentei sempre, tanto na
realizacdo de propostas educativas como quando fazia algum jogo com as criangas ou
alguma outra coisa, nas suas brincadeiras livres, posicionar-me num local onde
conseguisse ter percecdo de toda a sala, de todas as criancas e de tudo o que acontecia

a0 meu redor.

Uma outra coisa que penso ter ido melhorando foi a criacdo de estratégias para
conseguir gerir as criancas em grande grupo. O grupo era bastante grande tornando-se
dificil de evitar a confusdo e os conflitos. Algumas dessas estratégias passaram por
cantar cancg0es, dividir tarefas com a minha colega de pratica, usar a expressividade para
cativar a sua atencdo, levar para a sala atividades que despertassem o interesse das

criancas.

Também em relacdo as planificacbes que fui fazendo fui percebendo o quanto era
importante pensar em estratégias para envolver as criangas, para que as criangas
encontrassem significado no que faziam e tivessem interesse. Fui percebendo que as
experiéncias tinham de ser importantes e interessantes para as criangas e nao para mim.
Contudo ndo foi bem o que fiz, ndo pensei muito em estratégias previamente mas sim
arranjei-as aquando da realizacao das atividades. Percebi que, por vezes, sdo as palavras
que utilizava e a forma como me expressava que ndo estava bem conseguida e que
bastava mudar isso mesmo para as coisas passassem a ter significado e interesse para as
criancas. O facto de ir conhecendo, a cada dia que passava, melhor cada crianca, fez
com que existissem melhorias da minha parte, conseguindo comunicar melhor com cada
crianca, estabelecer conversas com elas, que fossem para estas importantes. Assim, ao
conhece-las fui-as compreendendo melhor e elas a mim, o que facilitou a gestao de todo

0 grupo de criancas.

2. A minha Pratica Pedagogica em Jardim de Infancia

A Prética Pedagogica em Jardim de Infancia decorreu ao longo de dez semanas numa
instituicdo privada, do concelho de Leiria (a mesma que o contexto anterior). Esta
pratica teve lugar durante o 1.° semestre do mestrado, com criangas de 3 anos de idade,

sendo o grupo constituido por 27 criangas, 11 do sexo feminino e 16 do sexo masculino.

16



Ao longo destas semanas de Pratica Pedagogica realizei reflexfes semanais bem como
planificagdes que me permitiram elaborar uma reflex@o critica e fundamentada acerca
de todo o trabalho desenvolvido bem como organizar as propostas educativas. Desta
forma, para a presente reflexdo escolhi os seguintes referentes: o que é o contexto de
Jardim de Infancia, receios acerca da pratica pedagdgica em Jardim de Infancia,
organizacdo do espago e rotinas diarias, relagdo estabelecida com a comunidade
educativa, dificuldades sentidas durante toda a pratica pedagdgica em Jardim de

Infancia e aprendizagens realizadas ao longo desta etapa.

2.1. O que é o contexto de Jardim de Infancia

De acordo com 0 que se encontra estabelecido no Decreto-Lei n.° 542/79 de 31 de
Dezembro, no Artigo 1.°

A Educagéo pré-escolar € o inicio de um processo de educacdo permanente a realizar pela
ac¢do conjugada da familia, da comunidade e do Estado, tendo em vista:

a) Assegurar as condi¢bes que favorecem o desenvolvimento harmonioso e global da
crianga;

b) Contribuir para corrigir os efeitos discriminatérios das condi¢fes socio-culturais no
acesso ao sistema escolar;

c) Estimular a sua realizagdo como membro Util e necessario ao progresso espiritual,
moral, cultural, social e econémico da comunidade.

Ainda segundo este mesmo Decreto-Lei o Jardim de Infancia é entdo um
estabelecimento educativo com um papel fulcral na educacéo das criangas dos 3 aos 6
anos de idade, contribuindo para a estabilidade e seguranca das mesmas, sendo que este
estabelecimento tem em vista favorecer a aprendizagem coletiva ou individual das
criancas, 0 melhoramento das suas capacidades de comunicacdo, despertando a
curiosidade pelo meio circundante e a comunidade que nele estd englobada. A familia
devera ter sempre um papel bastante ativo e permanente no processo educativo das
mesmas, existindo também um desenvolvimento gradual das criancas no que concerne a
sua autonomia a todos os niveis, sejam eles na sua higiene, alimentacdo ou atividades
propostas, sendo tudo isto também conseguido através de rotinas diarias que estdo
bastante presentes nesta faixa etaria (Decreto-Lei n.° 542/79 de 31 de Dezembro, Art.
2.9).

Desta forma, no Jardim de Infancia sdo varios os elementos da comunidade educativa
que estdo envolvidos numa mesma finalidade, finalidade essa que sera proporcionar
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momentos prazerosos as criangas adequados as suas necessidades. Para ajudar em todo
este processo educativo o Educador tem ao seu dispor, contrariamente ao que acontecia
em Creche, as Orientacbes Curriculares para a Educacdo disponibilizadas pelo
Ministério da Educacdo. Tal como o nome indica este documento apoia e orienta o
Educador na sua planificacdo diaria das propostas educativas que proporciona as
criancas, na organizacdo do tempo e do espaco (sempre de acordo com 0s interesses e

necessidades das criangas) bem como a forma como avalia as criangas.

2.2. Expetativas e Receios acerca da pratica pedagogica em Jardim de
Infancia

Apos ter saido da sala de 2 anos, uma sala de Creche e passar para a sala de 3 anos, sala
essa de Jardim de Infancia, voltei a ser invadida de receios. Novamente me questionei
sobre como tudo iria correr, como iria ser recebida pelas criancas, pela Educadora e pela
auxiliar, receio das diferengas que iriam existir e de como deveria agir e interagir com
as mesmas, que estratégias deveria utilizar nas atividades que iria propor mas também

para fazer parte integrante daquela sala.

Sabia também que neste contexto as coisas ja iriam ser diferentes, as planificacdes iriam
ser em maior numero assim como as reflexdes que iriam passar a ser semanais. Para me
ajudar a ultrapassar todos estes medos, sabia que tinha o periodo de observacao, e que
com 0 mesmo poderia aproveitar para ndo s6 observar o espaco, as rotinas, mas também
para observar as criancas e conhecé-las melhor, bem como dar-me a conhecer as

mesmas e integrar-me naquele espaco que era delas.

Sabia que a forma como teria de planificar se iria complexificar e nesta altura tive
receio de ndo conseguir interligar os varios itens da planificacdo, de ndo conseguir
definir devidamente a intencionalidade educativa e as competéncias de acordo com as
propostas educativas bem como se as estratégias que iria utilizar seriam as mais
adequadas de forma a dar resposta aos interesses das criancas. Sabia que todos estes
fatores teriam que se encontrar interligados e estar devidamente adequados ao contexto

em gue eram implementados.

Também nesta altura os receios em relacdo a instituicdo e a realizacdo da observagédo
que teria que fazer ja eram bastante menores, pois esta era exatamente a mesma do

contexto de Creche e agora apenas teria que me focar mais na propria sala de 3 anos e
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nas criancas da mesma, sendo que em relacdo a todo o restante apenas teria que
melhorar o trabalho que j& havia realizado anteriormente. Desta forma, com o passar
dos dias fui sendo integrada naquele novo contexto por toda a comunidade educativa,
sendo que foram as criancas as principais responsaveis pelo dissipar de todos 0s meus

receios e duvidas.

2.3. Organizacdo do espaco sala e rotinas diarias

Quando soube que ia para a sala dos 3 anos de idade questionei-me sobre a forma como
0 espaco estaria organizado e como tudo funcionaria ali. Escrevia essas reflexdes desta
forma:

Como estaria dividido? O que existiria 14 dentro? Quais as diferencas da sala de dois
anos para a sala de trés anos?

Foram vérias as diferencas que encontrei. A sala, tal como a de dois anos, estava
dividida por areas, mas esta onde agora me encontro a estagiar, tem mais areas, € uma
sala bastante mais preenchida em termos espaciais. As criangcas ja possuem ao seu
dispor materiais para fazerem atividades de expressdo plastica de forma autonoma, por
exemplo, nesta area, existem folhas de desenho disponiveis e também canetas de feltro
gue as criancas podem utilizar livremente.

As criangas aqui ja se centram mais na atividade que pretendem fazer, e sabem onde a
devem fazer, ou seja, a titulo de exemplo temos os blocos da &rea das construcdes que
ndo saem da mesma. Quando uma crianga quer brincar com determinado objeto, sabe o
sitio onde esta esse mesmo e que pode brincar com ele ali, 0 que ndo se verificava na
sala dos dois anos. Aqui as criangas ja possuem uma nocdo espacial e de organizagdo
mais vincada. (R1 — Jardim de Infancia, ver anexo 1)

Ja no que diz respeito as rotinas diarias, estas eram muito semelhantes as de Creche,
contudo apesar de em ambas existirem quatro momentos de higiene estes jA eram
momentos em gue ndo era tdo necessaria a nossa intervencao, pois as criangas ja eram
mais autbnomas sendo que apenas era necessario que controldssemos o ndmero de
criangas que iam a casa de banho de cada vez, bem como aquilo que nela faziam para

que ndo se gerasse confusdo mas sim situacdes de aprendizagem.

Uma outra diferencga nestas rotinas eram os horarios de refei¢do, pois enquanto que em
Creche estes eram os primeiros a ir almogar ou lanchar, por serem mais pequenos, em
Jardim de Infancia as criancas ja iam almocar e lanchar um pouco mais tarde. Nesta sala
0 acolhimento j& ndo era feito na propria sala mas sim no pavilhdo onde os pais
chegavam e deixavam os seus filhos junto da Educadora ou da Auxiliar e s6 depois é
que nos deslocdvamos até a sala, onde era feito o acolhimento das restantes criangas que

ainda néo tivessem chegado. Depois, na manta, em grande grupo, eram introduzidas as
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atividades que iriam ser desenvolvidas durante o periodo da manha, pois durante a tarde
ja ndo existiam atividades orientadas, podendo as criangas brincar livremente no espago

de sala, nas varias areas.

2.4. Relacéo estabelecida com a comunidade educativa

Quando cheguei a esta sala ia com algumas expectativas em relagdo a este contexto,
sendo que uma delas era a forma como iria relacionar-me com as criangas, com a
Educadora e com a auxiliar. Os primeiros dias que iria passar com estes eram dias de
observacao sendo que o meu objetivo primordial era acompanhar o desenvolvimento
destas criancas, tentando desta forma conhecer um pouco cada uma na sua
individualidade para que futuramente conseguisse levar para a sala propostas educativas
que fossem significativas para as mesmas. Ao longo destes dias estive atenta as
capacidades das criancas tentando ao mesmo tempo criar lacos de afeto e confianga com
as criancas, tal como se pode ler na primeira reflexdo que fiz em contexto de Jardim de

Infancia

Observando e interagindo em simultaneo tentei estabelecer lagos afetivos com as
criancas de forma adequada, tendo expetativas realistas, pois com umas criangas a
aproximacdo é mais facil do que com outras. Posteriormente tentarei oferecer as
criangas atividades apropriadas, e destas tirando ao mesmo tempo prazer aquando da
partilha de vivéncias do seu dia-a-dia. (R1 — Jardim de Infancia, ver anexo 1)

Durante os dias destinados a observacdo ndo s6 observei como também estive envolvida
em tudo o que acontecia ao longo do dia, e desta forma fui conhecendo cada vez melhor
as criangas. Segundo Ferland (2006, p. 27) “Seguindo no dia-a-dia a crianga que
desperta para 0s que a rodeiam, que adquire novas competéncias e que exprime a sua
individualidade, o adulto torna-se a testemunha privilegiada dessa aventura

extraordinaria de um ser humano em desenvolvimento.”

A rececdo por parte das criangas foi muito boa, tendo ao longo destes dias conseguido
interagir com as mesmas nas suas brincadeiras, nas propostas educativas, bem como nas
rotinas diarias, claro que com excegdo de algumas criangas ao inicio, pois enquanto
umas criangas vieram logo ter comigo outras ficaram um pouco mais apreensivas com a
minha presenca. Com esta convivéncia fui tentando desvendar entdo as necessidades e

interesses de cada crianga, as suas personalidades, temperamentos, o estadio de
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desenvolvimento em que se encontravam, pontos fortes, a forma como se relacionavam

com o grupo de pares e também com os adultos.

Mas ao longo dos dias ndo foi s6 com as criangas que interagi, também interagi com a
Educadora, com a auxiliar, cooperando com as mesmas diariamente, em todas as
tarefas, pois tanto a Educadora como a auxiliar sempre me colocaram a vontade para
integrar e interagir em tudo o que faziam. Apesar de toda esta disponibilidade por vezes
tive receio de me “intrometer demais” no seu trabalho, fazendo-o claro de uma forma
involuntaria, apenas com o intuito de ajudar. Para além da comunidade educativa ja
referenciada, também contatei com os familiares das criancas nos momentos de
acolhimento e de partida, bem como com os restantes funcionarios desta instituicdo que

me acolheram da melhor forma possivel.

2.5. Dificuldades sentidas durante a préatica pedagogica em Jardim de
Infancia

Nem tudo foi fécil ao longo destas dez semanas de pratica pedagdgica em contexto de
Jardim de Inféncia, e as dificuldades por que passei foram algumas, mas também foram

estas que tive que superar e com as quais aprendi.

No inicio das semanas de intervencdo foi-me solicitado tanto a mim como a minha
colega de préatica que explorassemos o Dia Nacional do Pijama, sendo que para o
mesmo existiam propostas de atividades para realizar com as criancas anteriormente ao
préprio dia Nacional do Pijama como também para esse dia, propostas essas que
passavam inicialmente por contar uma histéria as criancas sobre o mesmo, histéria essa
que constava num livro que nos foi entregue. Nesse dia ao ler a historia apercebi-me que
esta era muito extensa e que tinha vocabulario muito complexo para criangas de 3 anos.
E agora o que faco? Esta foi a minha primeira dificuldade, peguei da historia dei voltas
e mais voltas ao texto, li e reli muitas vezes e acabei por resumir a mesma da forma
mais simples possivel. Para que também fosse mais facil de as criangas entenderem a
mesma construi cenarios e as personagens da historia e decidi que esta seria
representada para o grupo. Apesar de considerar que esta estratégia correu muito bem e
que as criangas adoraram logo de seguida uma outra dificuldade surgiu, tinha que

explicar as criangas o que era este dia e ndo o consegui fazer sendo que
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(...) a Educadora viu necessidade de intervir e de passar informacéo as criancas que eu
ndo consegui transmitir. Nessa altura eu senti que era de facto inexperiente e que
necessito de experimentar mais situacdes destas e aprender com as minhas falhas e com
a observacédo do que foi dito pela Educadora. Nesta situacdo especifica, eu senti-me um
pouco perdida, sem saber bem o que dizer pois tive medo de transmitir ideias as
criangas que elas ndo entendessem, serd que criangas com 3 anos de idade conseguem
entender que existem criancas que vivem em casas de acolhimento, sem 0s seus pais?!
(R3 - Jardim de Infancia, ver anexo Il1)

Mas esta ndo foi a Unica dificuldade que senti neste conjunto de propostas relacionadas
com este dia, pois uma outra coisa que era proposto pela EDP, entidade responsavel por
esta iniciativa, era a constru¢do das “Casas do Pijama” sendo que envolvia algumas
técnicas de expressdo pléstica, tais como, recorte, dobragem e colagem, sendo que as
casas eram demasiado pequenas para estas criancas conseguirem recortar e as dobras
teriam que ser muito precisas para que a montagem das casas fosse possivel.
Questionei-me sobre o que fazer, e apesar de ndo achar que fosse correto realizar esta
atividade com as criancas, acabei por recortar as casas e fazer a dobragem, sendo que
depois as criangas apenas colocavam a cola, 0 que acabou por nao ter significado para
elas. Tudo isto me levou a pensar sobre o tipo de iniciativas que sdo propostas aos
educadores, mas que muitas vezes ndo sdo devidamente adequadas ao grupo de

criangas.

Uma outra dificuldade por que passei neste contexto foi em gerir o grupo de criancas
em algumas situaces que foram ocorrendo e para as quais ndo estava devidamente
preparada. Um exemplo foi um dia durante o horario da manhd as criancas iriam para a
natacdo, e como era habito traziam ja de casa vestidos os fatos de banho. Contudo, nesse
mesmo dia ndo foi possivel haver natacdo tendo nds que trocar as criangas, pois ndo
iriam passar o dia com os fatos de banho vestidos. As criancas ficaram muito agitadas, o
que me levou a pensar se tal se teria devido ao facto de se ter quebrado uma rotina, e
esta agitacdo foi um pouco dificil de gerir por mim. Na verdade, enquanto a Educadora
foi mudando a roupa as criangas eu tive que pedir as criangas que arrumassem a sala e
se fossem sentando no tapete enquanto os colegas estavam a trocar de roupa. Claro que
com algumas criancas isso foi facil mas com outras nem tanto o que fez com que me
sentisse exausta, mas ao mesmo tempo no final fiquei muito feliz por ter ficado sozinha
com aquelas criangas na sala e ter conseguido que tudo se organizasse para

continuarmos o0 nosso dia.
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Esta capacidade de gestdo do grupo de criancas foi uma dificuldade que me
acompanhou ao longo de algum tempo, pois era um grupo grande e tornou-se muito
complicado conseguir que tudo fosse feito da melhor forma quando estamos sozinhas
com tantas criangas, pois nem sempre € possivel que estejam dois adultos com as

mesmas, 0 que acontecia por exemplo no horéario das atividades extracurriculares.

Ainda uma outra dificuldade por que passei foi a gestdo do tempo, pois 0 tempo que
tinhamos para realizagdo das propostas educativas era muito reduzido e tornava-se
complicado conseguir que estas se realizassem num dia e fossem verdadeiramente
vivenciadas pelas criangas, desta forma, para colmatar esta dificuldade acabei por optar
pelo alargamento dos dias para realizacdo de uma proposta ao invés de tudo ter que ficar
pronto logo no mesmo dia, 0 que acabou por levar a que as criangas conseguissem
disfrutar ao maximo das mesmas e com estas desenvolverem as suas competéncias e
capacidades. Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997,
p. 18)

Adotar uma pedagogia organizada e estruturada nédo significa introduzir na educacgao
pré-escolar certas praticas “tradicionais” sem sentido para as criangas, nem menosprezar
o0 caracter ludico de que se revestem muitas aprendizagens, pois o prazer de aprender e
de dominar determinadas competéncias exige também esforco, concentracdo e
investimento pessoal.

Em relacdo ao registo e avaliacdo dos acontecimentos diarios, estes ajudaram-me a
perceber melhor o que ia acontecendo diariamente e também me levaram a pensar
naquilo que estava bem e no que poderia melhorar. Esse registo inicialmente era um
pouco dificil mas com o passar do tempo foi melhorando. Contudo, ainda sinto alguma
dificuldade em selecionar as coisas mais importantes, regista-las e avalia-las, pois tudo
0 que acontece é importante. Esses registos diarios, que fazia, ajudaram-me sempre na
construcdo das minhas reflexdes semanais. Quanto ao avaliar essa é a parte em que
penso ter mais dificuldades, pois € dificil para mim saber exatamente o que avaliar e
tambeém perceber verdadeiras evidéncias do desenvolvimento das criangas através das
atividades propostas e desenvolvidas na sala bem como dos momentos de brincadeira
livre que s8o muito importantes para o desenvolvimento das mesmas. Segundo o
Ministério da Educagdo (2011, p.1) “A avaliacdo em educagdo ¢ um elemento integrante
e regulador da pratica educativa, em cada nivel de educagdo e ensino e implica
principios e procedimentos adequados as suas especificidades” (ME, 2011, p.1). A
avaliacdo permite-nos entdo ter nocdo daquela que € a nossa acao, sendo através desta
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que conseguimos ter nogdo se a nossa atuacdo esta a ter ou ndo um efeito positivo

levando as criangas a crescer.

2.6. Aprendizagens realizadas ao longo desta etapa

As aprendizagens que fui fazendo ao longo desta etapa foram diversas e surgiram tanto
do convivio com as criancas como das propostas educativas que se desenrolaram
durante estas dez semanas em contexto de Jardim de Infancia, sendo que algumas destas

aprendizagens ocorreram também através de alguns erros cometidos.

A primeira aprendizagem que realizei surgiu de uma atividade relacionada com o Dia
Nacional do Pijama, essa atividade surgiu de uma proposta da EDP, entidade
responsavel pela dinamizacdo deste dia, que seria a pintura de uma representacdo de
pijama, num cartdo grande com pantufas. Para esta atividade pedimos aos pais para as
criangas trazerem para a escola um par de pantufas velhas, que ja ndo dessem para ser
utilizadas por ninguém, sendo que seria com as mesmas que iamos pintar o pijama de
cartdo que preparei anteriormente.

A “Pintura do pijama com pantufas” ndo correu como eu tinha idealizado. As criangas
gueriam todas fazer ao mesmo tempo, depois as pantufas que trouxeram de casa eram
novas e ndo velhas como tinhamos pedido aos pais, 0 que nos deixou meio reticentes,
ndo queriamos estragar as pantufas. Acabamos por colocar uma pantufa em cada prato
de tinta, em cada cor, e depois a crianga escolhia a cor que queria e carimbava a pantufa.
Por erro nosso, que pensamos que 0 espago se poderia tornar pequeno para as criangas
todas, ndo deixamos as criancas desfrutarem da atividade e do momento. Quando vi 0
pijama terminado fiquei um pouco desiludida pois afinal ainda havia tanto espago para
preencher, e tinha ficado tdo bonito se tivesse sido todo pintado, mesmo que umas
pinturas ficassem por cima das outras. Isto serviu-me para aprender com este nosso erro
e para futuramente fazer as coisas de uma forma totalmente diferente. (R4 — Jardim de
Infancia, ver anexo 1V)

Uma outra coisa que penso ter ido melhorando foi a criacdo de estratégias para
conseguir gerir todo o grupo de criancas com que estava, pois 0 grupo era bastante
grande tornando-se dificil de gerir de forma a ndo existir muita confusédo nem conflitos.
Algumas dessas estratégias passaram por, por exemplo, nos momentos de refeicdo
utilizar estratégias para que estas comessem sozinhas, tais como contar o nimero de
colheres de sopa que iam comendo, ou em alguns casos em que sabia 0s interesses
especificos de cada crianca, como por exemplo animais, utilizando isso para que estas
comessem pela sua propria méo. Esta avaliagdo dos momentos de rotina fez-me
perceber que estratégia deveria utilizar e qual o grau de autonomia de cada crianca pois

as rotinas diérias em criancas destas idades sdo muito importantes e ocupam grande
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parte do seu dia, e é com estas que as criancas aprendem muita coisa e vao evoluindo
enquanto seres humanos autonomos. De acordo com Hohman & Weikart (2007, p. 224)
citado por Santos (2010, p. 11) as rotinas diarias no jardim-de-infancia

(...) sdo como pegadas num caminho, uma vez que oferecem as criangas uma sequéncia
de acontecimentos que elas podem seguir e compreender e, aos adultos, a organizagao
do seu tempo com as criancas, de modo a oferecer-lhes experiéncias de aprendizagem
activa e motivadora. Além disso, quando a rotina € consistente, permite a crianca aceder
a tempo suficiente para perseguir os seus interesses, fazer escolhas e tomar decisGes, e
resolver problemas & dimensdo da crianga no contexto dos acontecimentos que véo
surgindo.

Também o facto de existirem algumas criancas que por vezes ndo iam ao jardim-de-
infancia, fazia com que o grupo se tornasse mais pequeno e assim fosse mais facil
trabalhar com as criancas e dar-lhes alguma atencdo mais individualizada. Cada crianca
tem 0s seus préprios interesses e necessidades, pois cada crianca € um ser Unico, sendo
necessario arranjar estratégias que me permitam ir ao encontro de cada crianca. Tentei
encontrar estratégias que me permitissem estar com cada crianca individualmente mas
sempre sem me esquecer de todo o restante grupo.

O facto de ir conhecendo, a cada dia que passava, melhor cada crianca, fez com que
existissem melhorias da minha parte, conseguindo comunicar melhor com cada crianca,
estabelecer conversas com elas, que fossem para estas importantes. Assim ao conhecé-
las fui-as compreendendo melhor e elas a mim, o que facilitou a gestdo de todo o grupo
de criangas.

3. Balanco final sobre a Pratica Pedagdgica em Educacéo de Infancia

A educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacdo basica no processo de
educacdo ao longo da vida, sendo complementar da acéo educativa da familia, com a
qual deve estabelecer estreita cooperacao, favorecendo a formacéo e o
desenvolvimento equilibrado da criancga, tendo em vista a sua plena insercéo na
sociedade como ser autonomo, livre e solidério.

(Ministério da Educacéo)
A Pratica Pedagogica em Educacdo de Infancia ensinou-me muito e fez com que eu
evoluisse enquanto futura Educadora de Infancia. Daqui pude “recolher” muitas
ferramentas que irei utilizar futuramente, pois ser Educadora de Infancia ndo é de todo
tarefa facil, exige de nés muito tempo, dedicacdo e amor por aquilo que fazemos. Como
boas Educadoras temos que estar em constante evolucdo e formacao para podermos dar

0 melhor de nos a todas as criancas e proporcionar sempre o melhor para elas.
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Foram muitos os dias em que me senti sem forca para continuar, perdida, carregando
comigo algumas angustias e tristezas, dificuldades e problemas para os quais pensava
ndo ter resposta. Nesses momentos era 0 pensar que no dia seguinte ia estar com as
“minhas criangas” que me dava alento e coragem para seguir em frente e

consequentemente claro o gosto por ser Educadora de Infancia.

Ao longo destas quinze semanas foram muitas as experiéncias que vivenciei, participei
e observei. Também foram muitos os momentos de afeto que com as criangas partilhei.
Apesar de muitas coisas pelas quais passei, muitas mais sdo as coisas que ainda terei
para vivenciar, ensinar e aprender. Novos desafios irei enfrentar, muitas coisas novas

irdo existir para relatar. A “historia” continua...

4. A minha Prética Pedagogica em 1.° Ciclo

A Prética Pedagogica em 1.° Ciclo decorreu em dois momentos distintos, sendo que
cada momento teve a duragdo de 15 semanas. No total perfez 30 semanas em contexto
de 1.° Ciclo, correspondendo a dois semestres do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Durante as primeiras 15 semanas de Préatica Pedagdgica estive numa escola publica, do
concelho de Leiria e as restantes 15 semanas estive também numa escola publica deste
mesmo conselho sé que numa outra escola. A primeira Pratica Pedagogica de 1.° Ciclo
decorreu durante o segundo semestre do mestrado anteriormente referido, com criangas
de 2.° ano de escolaridade, sendo o grupo constituido por 12 criangas, 7 do sexo
feminino e 5 do sexo masculino. Esta era uma turma bastante homogénea no que

concerne as suas necessidades, ritmos e niveis de desenvolvimento.

Ja a pratica pedagdgica do segundo contexto de 1.° Ciclo onde estive, decorreu durante
0 terceiro e ultimo semestre do mestrado, com criancas de 4.° ano de escolaridade,
sendo este mesmo grupo constituido por 17 criangas, 7 do sexo feminino e dez do sexo
masculino. Este era um grupo bastante diferente do anterior em que existiam alunos
com idades distintas, sendo que tinha 2 criangas com 8 anos, 11 com 9 anos, 3 com 10
anos e ainda uma com 11 anos, podendo desta forma considerar que era um grupo
bastante heterogéneo ndo so6 ao nivel da faixa etaria mas também no que diz respeito as

suas necessidades, ritmos de aprendizagem e niveis de desenvolvimento em que se
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encontravam. Neste grupo existiam trés criancas com necessidades especificas de
educacdo, bem como outras trés criancas que apesar de ndo estarem abrangidas por
nenhuma alinea ja se encontravam referenciadas como possiveis portadoras de algumas

necessidades.

Ao longo destas semanas de Pratica Pedagdgica realizei reflexdes semanais que me
permitiram elaborar uma reflexdo critica e fundamentada acerca de todo o trabalho
desenvolvido. Em relagdo ao primeiro contexto de 1.° Ciclo elaborei alguns referentes
sendo eles os seguintes: receios acerca da pratica pedagogica em 1.° Ciclo com uma
turma de 2.° ano de escolaridade, relacdo estabelecida com a comunidade educativa,
dificuldades sentidas, erros cometidos e superacdo dos mesmos, importancia de
planificar e suas potencialidades, a Expressdo dramatica e o seu contributo para uma
melhor aprendizagem das criancas de 2.° ano de escolaridade e ainda aprendizagens
realizadas ao longo desta etapa. Quanto ao segundo contexto de pratica em 1.° Ciclo
também defini alguns referentes de reflexdo sendo estes: receios acerca da préatica
pedagdgica em 1.° Ciclo com uma turma de 4.° ano de escolaridade, relacdo
estabelecida com a comunidade educativa, dificuldades sentidas, erros cometidos e
superacdo dos mesmos, a Expressdo dramatica e o seu contributo para uma melhor
aprendizagem das criancas da turma de 4.° ano de escolaridade e ainda aprendizagens
realizadas ao longo desta etapa.

4.1. Receios acerca da pratica pedagdgica em 1.° Ciclo com uma
turma de 2.° ano de escolaridade

O inicio desta préatica pedag6gica foi aguardado com alguns receios, medos, ansiedades
e duvidas. Este foi o primeiro contato que tive com 1.° Ciclo, pois durante a minha
Licenciatura nunca realizei pratica pedagogica em 1.° Ciclo e este ndo era um contexto
em que pensasse muito. Desta forma, eram muitos 0S pensamentos que me
assombravam, muitas eram as davidas de como seria e de como deveria agir. O facto de
nunca ter tido contato com este contexto fazia com que pensasse que a minha grande
paixdo e vocagdo era para ser Educadora de Infancia e ndo Professora, lembrando-me
que inumeras vezes afirmei que o que queria ser era Educadora mas, com esta nova
experiéncia percebi que 1.° Ciclo & um contexto de que gosto mesmo muito e foi este

primeiro contato, com esta turma de 2.° ano, que me mostrou essa realidade.
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Desde o primeiro dia que me esforcei para que as coisas corressem bem, para
proporcionar atividades interessantes aos alunos, atividades que estes gostassem,
partindo dos interesses dos alunos e ndo dos meus proprios interesses. Quando cheguei
a sala pela primeira vez senti-me muito nervosa, sem saber o que fazer, ndo sabia como
se trabalhavam os conteudos com os alunos, nunca tinha assistido a uma aula de 1.°
Ciclo sem serem as minhas proprias aulas, quando tinha a mesma idade que os alunos
com que agora iria trabalhar. Um dos meus maiores receios sempre foi 0 ndo ser capaz
de explicar os conteddos de uma forma clara, para que os alunos os percebessem e 0s
fossem capazes de aplicar. Nas minhas primeiras atuacGes esforcei-me muito mas a
dindmica que colocava nas aulas era muito pouca, sentia-me nervosa e receosa e estava
muito focada em que tudo fosse espléndido, mas tudo isso s6 me atrapalhava. Com o
passar dos dias, das semanas, fui experimentando, errando algumas vezes e sendo
corrigida pela professora cooperante, e fui melhorando a minha atuacdo gradualmente,
soltando-me um pouco mais a cada dia, e também os receios e as ddvidas se dissiparam

e eu consegui melhorar e dar mais de mim naquelas aulas.

4.1.1. Relagéo estabelecida com a comunidade educativa

O inicio da relacdo que estabeleci com a comunidade educativa deste contexto foi
durante o tempo destinado a observacao, e foi durante estes dias que me tentei integrar
na mesma, pois era nele que iria permanecer durante 15 semanas. Foi neste primeiro
contato que fui conhecendo um pouco melhor cada crianga e também as quais me fui
dando a conhecer. Durante os momentos de observacdo e de cooperacdo com a
professora cooperante consegui estabelecer lacos com as criancas, conhecendo-as um
pouco melhor a medida que me ia integrando no seu dia-a-dia, intervindo nas suas
praticas, apoiando-as na realizacdo de fichas de consolidacdo de conhecimentos,
esclarecendo-lhes duvidas quando me solicitavam e também durante os momentos de

brincadeira nos intervalos ou a entrada e saida da escola.

A relagéo com as criangas foi melhorando com o passar do tempo, e fui sentindo que
estas cada vez mais confiavam em mim. O facto de ir conhecendo, a cada dia que
passava, melhor cada crianca, fez com que existissem melhorias da minha parte,
conseguindo comunicar melhor com cada crianga, estabelecer conversas com elas que
fossem para estas importantes. Assim ao conhecé-las fui-as compreendendo melhor e

elas a mim, o que facilitava a gestdo de todo o grupo de criangas. A turma de alunos
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com quem tive o privilégio de trabalhar era uma turma de alunos maravilhosos,
empenhados, interessados e que sabiam respeitar 0 que eram as aulas e 0 que era o
tempo fora da sala de aula, os momentos em que podiamos brincar e aqueles em que
tinhamos que trabalhar. A relacdo que estabeleci com as criangas foi muito boa e fez-me
mudar a ideia que tinha de querer ser Educadora e desta ser a minha paixdo. De facto e,
mas ndo é sO esta a area de que gosto, pois fiquei muito entusiasmada com este
contexto, e sinto que é muito boa a relagcdo que estabelecemos com estes alunos e que
desenvolveram em mim uma nova paixdo. Com estas criancas fui professora estagiaria
durante o tempo que estive em pratica mas fui também amiga tendo sido muito dificil

chegar ao Gltimo dia desta préatica pedagdgica.

A relagdo com a professora cooperante também foi muito boa desde inicio, pois desde o
primeiro dia que confiou em mim para corrigir trabalhos/fichas dos alunos, sendo que
estas me possibilitaram uma melhor visdo de cada crianca em particular e o nivel de
desenvolvimento em que se encontravam. Ao principio a relagdo com esta foi muito boa
mas evoluiu um pouco mais lentamente do que com as criangas, pois sentia-me um
pouco insegura por saber que estava constantemente a ser avaliada. Sempre fui colocada
completamente a vontade para lhe colocar qualquer tipo de questdo, sem qualquer tipo
de receios e fazendo sempre esta questdo de frisar que nds estavamos ali para aprender e
foi esta confianca que a meu ver me possibilitou crescer, aprender, experimentar, errar,

aprender com os erros e melhorar a cada dia a minha atuacéo e prestacéo.

Nesta escola e nesta pratica tive o privilégio de me cruzar com inimeras pessoas (cada
uma Unica) com as quais aprendi muito e partilhei ideias, refleti, tomei decisdes,
partilhei e adquiri saberes, sendo que todas elas foram fundamentais para a minha
formacdo, pois todas as experiéncias que tive a oportunidade de vivenciar foram, sem
duvida, momentos muito importantes para mim e para a minha formacdo pessoal e

profissional.

4.1.2. Dificuldades sentidas, erros cometidos e superagdo dos mesmos

Ao longo destas quinze semanas foram varias as dificuldades que senti, 0s erros que
cometi e para 0s quais tive que arranjar estratégias de forma a superar 0s mesmos e

evoluir enquanto futura Professora.
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Uma das grandes dificuldades por que fui passando ao longo desta pratica estava
relacionada com a gestéo do tempo, pois esta gestdo era complicada e condicionada por
diversos fatores o que levava a que por vezes ndo conseguisse que os alunos tirassem o
melhor proveito das atividades que faziam, bem como o aproveitamento das
potencialidades que as mesmas ofereciam muitas vezes ndo eram conseguidas na
totalidade. Por exemplo, uma das atividades em que senti dificuldades na gestdo do
tempo foi naquela a que os alunos deram o nome de “Jogo do Supermercado” tal pode
ler-se na minha 10.2 reflexdo da primeira Pratica Pedagogica em 1.° Ciclo quando refiro
que

Mais uma vez, neste dia, a sala tomou uma nova forma, as mesas sairam do lugar e a
sala passou a ser um supermercado com vendedores, clientes e como o0s alunos diziam
“o caixa”. O objetivo desta atividade era que todos alunos fossem vendedores e clientes
e realizassem compra e venda de produtos e fizessem contas, percebendo quanto
custavam os produtos e se tinham ou ndo dinheiro para os comprar. Quando preparei
esta atividade criei um esquema, para que todos os alunos fossem clientes, vendedores e
estivessem na caixa, mas o tempo foi muito pouco e passou depressa. Desta forma
apenas consegui que todos os alunos fossem clientes e realizassem contagens com
dinheiro. Em relagdo a caixa, so alguns alunos é que tiveram essa oportunidade, tendo
os restantes ficado a questionar-me quando € que seriam na caixa. Para mim isso
deixou-me triste pois tive que Ihes dizer que ndo ia poder ser porque ndo havia tempo.
Sei que os alunos gostaram desta atividade, a que eles deram o nome de “Jogo do
Supermercado”, pois perguntaram-me quando iamos repetir, o que significa que foi uma
boa experiéncia. (R10 —1.° Ciclo I, ver anexo V)

Mas nédo foi apenas esta a situacdo em que tive dificuldades na gestdo do tempo, pois
esta foi uma constante luta que tive que contornar, ndo s6 durante a atuacdo mas
também em todos 0s momentos que a precedem sendo que indmeras vezes senti que me
faltava tempo para fazer tudo o que as propostas educativas envolviam. Isto levou a que
nem sempre conseguisse dar o melhor de mim na preparacdo das mesmas, levando a
que por vezes existissem imprevistos nos quais nem havia pensado. Por vezes ao
prepararmos as aulas, ndo pensamos que alguma coisa, que nao estd sob o nosso
controle, pode condicionar o que planificamos, levando-nos a passar por dificuldades
que depois temos que superar naquele momento, como por exemplo o simples avariar
de uma fotocopiadora, que foi exatamente o que me aconteceu logo na minha primeira
semana de atuacdo. Neste dia, para trabalhar alguns conteidos de matemaética, que
envolviam o célculo mental, preparei alguns exercicios que iria trabalhar com os alunos
e ndo os fotocopiei antes da aula tendo solicitado 0 mesmo a auxiliar da escola, tal como
me havia sido dito para fazer. Contudo, mesmo no inicio desta aula as fotocopias ndo

apareceram e eu entrei em panico quando a auxiliar me informou que a fotocopiadora
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tinha avariado, senti o corpo todo a tremer, fiquei sem saber o que fazer, mas sabia que
teria que arranjar uma estratégia rapidamente e assim fiz. Peguei em alguns dos
exercicios que constavam nessa ficha, criei outros exemplos e trabalhei tudo oralmente
com os alunos, recorrendo ao quadro de ardodsia para registos necessarios a realizacédo
dos exercicios. A realidade é que esta aula tornou-se muito mais interessante por ser
realizada desta forma, pois os alunos pensaram em grande grupo e foram indicando

estratégias e possiveis respostas.

Também ao trabalhar de alguns contetdos fui sentindo dificuldades, sendo que por
vezes achei que estava devidamente preparada mas afinal ndo o estava, pois existem
contetdos que exigem de nés um conhecimento mais aprofundado dos mesmos, para
que consigamos explica-los e explora-los com os alunos de forma adequada. E foi isto
gue me aconteceu por exemplo ao trabalhar o contetdo do grau dos nomes, no qual
senti necessidade ndo sé de alterar aquilo que havia planificado, como depois reparei
que deveria ter conseguido trabalhar melhor o mesmo para que os alunos néo ficassem

com duvidas e achando que existiram coisas que deveria ter modificado.

Enquanto futura professora, sei que devemos pensar em tudo o que envolve cada
conteddo e preparar todos os materiais e formas de trabalhar cada assunto em cada aula,
minimizando-se desta forma possiveis erros. Temos que estar bem preparadas e possuir
fontes e materiais fisicos que ndo contenham erros, ou que suscitem davidas aos alunos,

ou que 0s induzam em erro.

Também uma outra dificuldade por que passei, a semelhanca de contextos anteriores,
foi a forma como colocava a minha voz e como me expressava corporalmente. Este
sempre foi um problema que tive dificuldades em ultrapassar, pois mesmo no meu dia-
a-dia tenho tendéncia para falar muito baixo. Contudo, com o passar das semanas, fui
melhorando e atualmente j& consigo projetar melhor a minha voz, mas mesmo assim sei
que ainda necessito melhorar ndo s6 a forma como coloco a voz mas também a minha

expressividade.

4.1.3. Importancia de planificar e suas potencialidades

A atuacdo de um Professor devera basear-se sempre num plano pré-estabelecido, isto &,

numa planificacdo realizada pelo mesmo tendo sempre em vista 0s interesses e
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necessidades dos alunos, servindo como uma linha orientadora, um fio condutor, que
devera ser suscetivel de alteracbes sempre que seja necessario, de acordo com as suas
davidas e questdes dos alunos. E fundamental que este seja um plano adequado e
flexivel, mas isto ndo significa de modo algum que se perca o fio condutor que existe
numa planificacdo. Esta deve permitir ao Professor inserir novos elementos, mudar de

rumo, se assim o exigirem as necessidades e/ou interesses do momento.

As planificagdes que fui elaborando ao longo das 15 semanas desta pratica de 1.° Ciclo,
serviram-me exatamente de fio condutor das minhas atuacdes, mas as quais eu fui
sentindo necessidade de alterar de acordo com o desenrolar das aulas, sendo necessario,
por vezes, nao seguir o “caminho” pré-estabelecido inicialmente, enveredando por vezes
por exemplos e caminhos diferentes dos planificados. Estas alteragbes muitas vezes
surgiram por me aperceber dessa necessidade, mas também de algumas sugestdes, por
parte da professora cooperante, alteracdes essas que levavam a que a aquisicdo dos
contetdos por parte dos alunos fosse melhor e mais facil. Um exemplo de uma dessas
alteracdes ao que planifiquei pode ser lido na minha 4.2 reflex&o deste contexto:

Um outro aspeto, em que também néo segui o planificado foi na forma como lecionei o
contetdo de Portugués no dia 03 de Abril de 2013. O que constava no meu plano era
“Inicialmente sera colocada a imagem de um Pescador no quadro. Depois serdo
mostradas algumas palavras como mar e barco que estdo relacionadas com pescador,
para além dessas, outras serdo mostradas, que causem alguma confusdo como
mangueira por exemplo, destas teriam que me dizer as que se relacionam com pescador.
Depois explicarei o que é uma familia de palavras e juntos, utilizando a mesma
estratégia, descobriremos a familia de palavras de mar e barco, a medida que vamos
dizendo as palavras vao sendo afixadas no quadro. Quanto a area vocabular, também
irei explicar o conceito recorrendo a exemplos. Por fim, estara entdo construido no
guadro um esquema explicativo destes dois contelidos. Para terminar os alunos fardo
uma pequena ficha de consolidagdo de conhecimentos e respectiva corre¢do.”. Em
relagdo a este conteudo, foi-me feita uma outra sugestdo, diferente do planificado, pela
Professora Cooperante. Esta alteracdo levou-me a encetar um didlogo com os alunos,
para que fossem estes a chegar as palavras que eu tinha, como que a contar uma histdria,
em que esta ia sendo construida e afixada no quadro. No final foi explicado o que era
uma familia de palavras, a &rea vocabular e respectivas diferencas. Como estes sdo dois
contetidos que se tornam um pouco confusos para as criancas, senti também necessidade
de lhes dar novos exemplos. (R4 - 1.° Ciclo | — ver anexo VI)

Como esta, muitas outras alteraces ocorreram ao nivel das minhas planificacdes e que
também aqui poderiam ser mencionadas. Com estas alteragcbes fui aprendendo a
verdadeira importancia também de se pensar em estratégias, para que se aquilo que
estamos a fazer e a estratégia que estamos a utilizar ndo estiver a resultar ou se ndo

estiver a ter significado para as criancas, as possa melhorar ou modificar e fazer com
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que as coisas passem a ter significado e sejam interessantes para as criangas e ndo para
mim. Com estas alteracfes também aprendi que muitas vezes aquilo que idealizamos
quando estamos a planificar e que achamos que ira resultar muito bem, na realidade
quando as pomos em pratica ndo correm assim tdo bem, sendo necessario que existam
alteracdes, ajustes ou novas estratégias a aplicar, e estas sdo as verdadeiras
potencialidades das planificagOes, séo estas que nos ddo um fio condutor mas o qual
podemos escolher a melhor dire¢do e forma de o colocar sempre que haja necessidade.

4.1.4. A Expressdo Dramatica e o seu contributo para uma melhor
aprendizagem das criancas da turma de 2.° ano de escolaridade

A Expressdo Dramatica foi uma area por mim utilizada inimeras vezes ao longo desta
pratica pedagogica em 1.° Ciclo com a turma de 2.° ano de escolaridade, tendo sido esta
gue muitas vezes serviu de elo de ligacdo entre diversos conteidos e areas curriculares.
Ao longo destas semanas foram muitas as atividades de exploracdo do corpo, da voz, do
espaco e dos objetos nelas presentes, levando a novas experiéncias vivenciadas com

grande empenho e entusiasmo pelos alunos.

Segundo as Orientacbes Curriculares e Programas Ensino Basico — 1° Ciclo (2004, p.
77)

As actividades de exploragdo do corpo, da voz, do espago, de objectos, sdo momentos
de enriquecimento das experiéncias que as criancas, espontaneamente, fazem nos seus
jogos.

A exploragdo de situagbes imaginarias, a partir de temas sugeridos pelos alunos ou
propostos pelo professor, dara oportunidade a que a crianca, pela vivéncia de diferentes
papéis, se reconheca melhor e entenda melhor o outro.

Os jogos dramaticos permitirdo que os alunos desenvolvam progressivamente as
possibilidades expressivas do corpo — unindo a intencionalidade do gesto e/ou a
palavra, a expressdo, de um sentimento, ideia ou emoc¢do. Nos jogos dramaticos as
criangas desenvolvem accdes ligadas a uma historia ou a uma personagem que as
colocam perante problemas a resolver: problemas de observacdo, de equilibrio, de
controlo emocional, de afirmacdo individual, de integracio no grupo, de
desenvolvimento de uma ideia, de progressdo na accéo.

Através das varias atividades desenvolvidas fui-me apercebendo de como as expressdes
se articulam perfeitamente com as restantes areas. Apercebi-me também o quanto os
alunos gostavam deste tipo de propostas educativas, mostrando-se sempre bastante
empenhados, sendo um exemplo disso uma atividade que realizamos sobre um poema,

em que,
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Apos o intervalo do dia 13, as mesas da sala sairam do seu habitual lugar e assim
permaneceram até ao final do dia. Os alunos e eu sentdmo-nos no chédo e foi ai que
trabalhamos. Em grande grupo foi feita a leitura e analise de um poema, depois foi
recordado o que eram monossilabos e dissilabos, e com os sons do nosso corpo,
descobrimos quais as palavras do poema que eram monossilabicas ou dissilabicas. Esta
atividade correu muito bem, os alunos estiveram muito empenhados, todos 0s sons a
nossa volta se dissiparam e apenas se ouviam o0s sons do corpo coordenados.
Relativamente a este dia 0os comentérios foram bastante positivos mas posso destacar
um comentario, que penso traduzir o que de facto aconteceu neste dia que foi: “Eu
reparei que eu aprendi da forma mais facil” e “Aprendi brincando.” Sao estes
comentarios que nos mostram de facto se o nosso trabalho teve ou ndo sucesso. (R10 —
1.2 Ciclo I — ver anexo V)

As atividades que foram sendo desenvolvidas correram muito bem e 0 mais importante
foi que os alunos gostaram muito, sendo tudo isto notdrio nas suas expressdes e
sorrisos, nas aprendizagens dos contetdos das varias areas curriculares. Segundo Isabel
Kowalski (2005, p. 19) “Pela riqueza de elementos e formas que pode implicar, pelo
facto de ser um modo de representar modos diversos e pessoais de conhecer a vida (...)”

a Expressdo Dramatica “... facilmente integra conceitos e conteudos de outras areas.”

Este tipo de propostas focam a atencao dos alunos, ajudando-os também a compreender
melhor os contetdos trabalhados, e tal como eles préprios referiam, de uma forma mais
simples. Tal como se pode ler na minha 12.2 reflexdo desta préatica pedagdgica,

A Expressdo Dramatica tem esta caracteristica fabulosa que é permitir-nos trabalhar
todas as areas transversalmente e ajudando os alunos a adquirirem mais rapidamente os
conteudos, de uma forma estimulante e cativante, do que simplesmente ouvirem debitar
matéria e realizarem fichas de consolidagdo de conhecimentos. (R12 — 1.° Ciclo I, ver
anexo VII)

Segundo Lopes (2011, p. 137) devera existir uma

(...) ruptura com uma logica curricular disciplinar e a um conceito de escola que nio se
limita a0 espaco restrito da sala de aula. (...) as expressOes artisticas sdo, ndo so
facilitadoras de projetos que transcendem as fronteiras entre disciplinas, mas também
proporcionadoras de momentos de partilha com a comunidade (...)”

Mas Lopes (2011, p.139) ndo fica por aqui e refere ainda que “Se identificarmos os
elementos da linguagem teatral e, adoptando o esquema organizativo de |. Kowalski
(2005:18), os relacionarmos com outras areas do conhecimento, facilmente veremos 0s

pontos de ligacao entre as diferentes areas do saber para o Ensino Basico (...)”
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4.1.5. Aprendizagens realizadas ao longo desta etapa

Todo o meu percurso, ao longo da Pratica Pedagogica em contexto de 1.° Ciclo do
Ensino Bésico, foi feito com base em novas aprendizagens e aperfeicoamento das

mesmas que deverei utilizar aquando da minha formagéo como futura Professora.

Em relacdo ao meu percurso neste contexto muitas foram as aprendizagens feitas, e
também muitas coisas foram aperfeicoadas, ao longo deste percurso muitas foram

também as dificuldades encontradas.

Desde o primeiro dia, quando entrei na sala e tive contato com os alunos que fiquei
fascinada com os mesmos e com aquele contexto. Foram muitas as coisas que fui
sentindo necessidade de aperfeicoar e também de aprender. Ao longo de todo o meu
percurso foram muitas as aprendizagens, as descobertas, as dificuldades e as melhorias
que se deram ao nivel do meu conhecimento. Como auxilio a todos estes parametros fui
realizando diversas reflexdes e foram também algumas as bibliografias que consultei e
me ajudaram em muito a conhecer e a perceber as criancas da faixa etaria com que

estive.

Quando cheguei a sala pela primeira vez tinha a no¢do de que havia muito para aprender
e para descobrir. Para que existisse aprendizagem sabia que teria muito trabalho pela
frente, teria que observar, analisar e refletir sobre inimeras situacdes que iam ocorrendo
ao longo desta pratica pedagdgica e a cada dia que passava ia-me sentindo melhor

naquele contexto, mas sabia também que tinha muito para aprender.

Uma das aprendizagens que realizei, e que penso ser fundamental referir, foi a forma
como me movimentava na sala de aula e a postura que adotava quando estava a intervir.
Nesta pratica aprendi entdo que quando me movimento no espaco sala devo ter em
atencdo tudo aquilo que me rodeia, todas as criancas, de forma a apoiar cada uma
sempre que necessario e nunca descurando nenhuma. Aprendi também que o sitio que
escolho, por exemplo para ler uma histéria, deve ser um lugar visivel para todos e onde
consiga projetar adequadamente a minha voz para que exista uma boa percecdo e

compreensdo daquilo que esta a ser lido.

Aprendi também que todos os conteudos que trabalhamos com os alunos, devem ser
devidamente preparados e sempre em prol dos alunos, sendo fundamental rever sempre
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conceitos, arranjar termos adequados para os explicar, para que estes sejam coerentes e
de facil compreensdo para os alunos, de forma a ndo existirem lacunas naquilo que
transmitimos aos mesmos, pois os alunos sdo como “esponjas” e absorvem tudo aquilo
que nos dizemos, mesmo o0 que ndo esteja correto. Enquanto estagiaria sentia que apesar

de estar no papel de professora também era aluna e que tinha muito para aprender.

4.2. Receios acerca da pratica pedagdgica em 1.° Ciclo com uma
turma de 4.° ano de escolaridade

Quando entrei para este mestrado tomei conhecimento de que iria passar dois dos
semestres deste em contexto de 1.° Ciclo. Desta forma, quando este terceiro semestre se
aproximou fiquei na expectativa de qual seria 0 ano de escolaridade no qual iria realizar

a minha Ultima préatica, qual o numero de alunos e qual seria a escola.

Em relacdo ao grupo de criancas e a professora cooperante existiu sempre um receio que
me invadia aquando da mudanga de contexto, receio de como iria ser recebida, de como
me iria integrar naquele novo espaco e grupo, mas tudo correu muito bem e tanto alunos
como a professora cooperante foram fabulosos desde o primeiro dia, acolhendo-me da

melhor forma possivel.

A turma era uma turma muito desafiadora, pois eram 17 alunos no total, o que até ndo
era um namero muito elevado. No entanto, era um grupo muito heterogéneo em relacéo
aos niveis de desenvolvimento em que se encontravam. Para isso teria entdo de ser
bastante criativa e arranjar estratégias e métodos de trabalho adequados e que
abrangessem as dificuldades de cada aluno, ndo podendo nunca deixar nada ao acaso.
Também a existéncia de criancas com necessidades especificas de educacdo me
assustava um pouco, sendo que para mim este era um desafio muito grande mas o qual

também sabia que iria adorar enfrentar.

Ao longo dos primeiros dias teria que caraterizar a escola, a sala e o grupo de criancas,
recolher dados e informagdes que fossem pertinentes para a caraterizagdo dos mesmos,
contudo sei também que muitos certamente ficaram por recolher e que deverdo ter
existido aspetos relevantes a que ndo dei a devida atencdo, sendo para mim por vezes

dificil saber exatamente o que devo observar, analisar, registar, avaliar e refletir.
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Com o passar do tempo outros receios foram surgindo, sendo que um dos mais sentidos
por mim foi quando, ainda nas semanas de observacdo, a professora cooperante me
questionou se ndo queria ser eu a trabalhar com os alunos os maltiplos de um ndmero
natural, nessa altura disse que sim mas 0 meu coracdo disparou e tive muito receio de
ndo o conseguir, senti-me nervosa porque ndo era nada que eu tivesse preparado e

planificado, improvisei e no final até correu bastante bem.

Também o facto de observar que a turma era tdo heterogénea e que os alunos eram téo
distintos, me deixou receosa de como tudo iria decorrer e se iria conseguir trabalhar
cooperativamente com 0s mesmos. Receei também ndo conseguir arranjar atividades
diversificadas que cativassem os alunos, pois sabia que s6 dessa forma os iria conseguir
estimular e cativar para o desenvolvimento das suas competéncias. Segundo Lourengo e
Paiva (2010, p. 133) “O aluno motivado procura novos conhecimentos e oportunidades,
evidenciando envolvimento com o processo de aprendizagem, participa nas tarefas com
entusiasmo e revela disposicdo para novos desafios.” E era esta a motivagdo que eu
desejava ver espelhada nos alunos e a qual sentia receio de ndo ver, mas na realidade

por inumeras vezes pude observa-la e isso foi maravilhoso.

4.2.1. Relagéo estabelecida com a comunidade educativa

Desde o primeiro dia, quando cheguei a este contexto de 1.° Ciclo e entrei pela porta da
sala que senti que a relacdo que iria estabelecer com esta turma ia ser boa, mas dificil de
conseguir logo no inicio e de facto ndo estava errada. O primeiro contato com a
professora cooperante foi muito bom, esta colocou-me a vontade, apresentou-se e
apresentou-me também a toda a turma, tendo-me logo colocado a par de algumas
caracteristicas de cada crianca. Disse-me 0s seus nomes, a idade, o nivel de
desenvolvimento em que se encontravam, as areas onde tinham mais e menos
dificuldades, o que me possibilitou ficar a conhecer desde logo um pouco os alunos.
Desde esse dia, que esta se mostrou inteiramente ao meu dispor para tudo aquilo que
necessitasse bem como me colocou também plenamente a vontade na sala, frisando
sempre que estava ali para aprender, experimentar e errar e que aquilo que deveria ter

sempre em mente era 0 desenvolvimento e aprendizagem dos alunos.

Ja a relacdo com os alunos, essa foi evoluindo com o passar dos dias, sendo que foram

varios os fatores que para isso contribuiram. Através de atividades propostas fui
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comunicando com os alunos e alcan¢ando aos poucos a sua confianca, mas foi também
durante os intervalos que os fui conhecendo um pouco melhor, pois estes pediam
sempre para ficar na sala e estar connosco, conversar sobre eles e perguntar coisas sobre
mim, e isso fez com que de dia para dia fossem ganhando confianga em mim, por vezes
até existindo algum excesso de confianca, 0 que levava a que se aproveitassem de mim
para pisar o risco, como se eu fosse também colega deles e ndo uma professora
estagiaria. E claro que isso é bom mas durante as aulas em si por vezes torna-se
embaracoso e levava a que por vezes existisse alguma dificuldade na gestdo da sala e

comportamento dos alunos.

4.2.2. Dificuldades sentidas, erros cometidos e superagdo dos mesmos

Ao longo destas quinze semanas foram algumas as dificuldades que fui sentido e as
quais tentei ultrapassar da melhor forma e aprender com as mesmas. A minha primeira
dificuldade foi em conseguir que todos os alunos se empenhassem e participassem nas
aulas, pois a turma era muito heterogénea a todos os niveis o que levava a que muitos
alunos por vezes se encontrassem distraidos ou simplesmente preocupados em
conseguir passar tudo o que era escrito no quadro e aquilo que realmente importava, que
era o conseguirem perceber, ficava esquecido. Tudo isto me levou a querer arranjar uma
solucdo, estratégias que fizessem com que os alunos percebessem e ndo se limitassem
ao registo escrito. Uma das situagdes que aconteceu e para a qual tive que arranjar uma
solugdo no momento, pode ler-se na minha primeira reflexao deste contexto

Ja os alunos com mais dificuldades tentaram o tempo todo passar o que ia sendo escrito
no quadro para o caderno mas acabando por ndo ouvirem a explicacdo e as estratégias
utilizadas. Para contrariar essa tendéncia, tentei ouvir os alunos que queriam participar
mas antes tentei levar a que os alunos com mais dificuldades também pensassem e
chegassem a uma resposta, percebendo o conteldo que estava a ser trabalhado e as
estratégias que podiam utilizar fazendo simultaneamente com que perdessem a
preocupacdo em passar tudo para o caderno. Para que isso acontecesse expliquei-lhes
gue preferia que estivessem com atencdo e percebessem tudo e que no final lhes daria
algum tempo para registarem. A aula levou algum tempo e apenas foi realizada parte da
ficha, mas penso ser importante que todos os alunos percebam o que se estéa a trabalhar
e se ajudem uns aos outros. (R1 — 1.° Ciclo I, ver anexo VIII)

Uma outra grande dificuldade por que passei e que persistiu durante toda a préatica foi a
gestdo do grupo de criangas, principalmente em atividades mais praticas, em que 0s
alunos achavam gue ndo passavam de brincadeiras como as que tinham no recreio e que
com elas nédo estavam a aprender nada. Na realidade por vezes trabalhar com este grupo

de alunos era muito cansativo e isso levava-me a exaustdo. A confusdo, o barulho e as
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conversas paralelas existentes dentro da sala eram uma constante e isso dificultava o
bom funcionamento das aulas. Tudo isto levou a que dia apds dia tivesse que criar
novas estratégias que fizessem com que os alunos se sentissem motivados e
empenhados para aquilo que estava a acontecer, estratégias essas que surgiam no
momento e que ndo estavam propriamente planificadas, como foi 0 caso de uma
atividade de matematica sobre as regularidades do calendario em que criei um jogo que
resultou muitissimo bem.

Num primeiro momento, a area trabalhada foi a Matematica, onde o contetido abordado
foi as regularidades existentes no calendério. Para isso, de forma a ndo me focar apenas
no manual, optei por reproduzir, em papel de cenario, dois calendérios e trabalhar em
grande grupo, onde foi possivel discutirem-se diferentes ideias e perspetivas dos
diversos alunos. Ainda como estratégia decidi criar um jogo com algumas regras em
gue, existiam duas equipas na turma e, sempre que eu levantava o braco esquerdo era a
ala esquerda da sala que teria que responder, se ndo soubesse passava a palavra a outra
equipa que estava a direita, e vice-versa. Desta maneira, todos 0s alunos estiveram
bastante atentos e empenhados, trabalhando em grupo e participando. Esta estratégia
permitiu-me assim suscitar maior interesse nos alunos, bem como conseguir que estes
adquirissem os contetidos pretendidos de uma forma mais proveitosa para todos. (R5 —
1.2 Ciclo Il, ver anexo 1X)

Quando os alunos se encontram muito agitados e ndo estdo predispostos para a
aquisicdo e compreensdo de contetidos torna-se dificil trabalhar com os mesmos, sendo
que é extremamente necessario, para existir aprendizagem, que os alunos se encontrem
predispostos e motivados para tal e ndo simplesmente que o professor esteja ali a debitar
matéria sem que exista algum aproveitamento disso, pois ndo é dessa forma que 0s
alunos aprendem. Estanqueiro (2010, p. 38) diz-nos que “(...) a transmissao de
conhecimentos por parte do professor é necessario para ajudar o aluno a adquirir a
heranca cultural da humanidade, ou seja, os saberes ja constituidos nos dominios

cientifico, tecnologico, literario e artistico, mas ndo € o suficiente para a aprendizagem.”

Ao longo das varias semanas senti que existiram momentos em que estive melhor e
outros pior, onde consegui mais facilmente controlar a turma e outras onde me senti
desesperada. Uma das piores situag0es porque passei e que me deixou muito em baixo,
foi a minha primeira semana de atuagdo. O barulho na sala era ensurdecedor, a turma
estava num estado tal de agitacdo que ndo ouviam nada que eu lhes dissesse, a sala
estava uma confusdo, a professora da sala ao lado queixava-se que ndo conseguia
trabalhar, eu exaltada levantei 0 meu tom de voz, o que para mim néo é solucdo para
nada e ndo é de forma alguma a melhor estratégia a utilizar, mas eu estava tdo cansada e

perdida que a Unica coisa que consegui realmente fazer foi elevar o meu tom de voz,
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que para mim foi uma desilusdo em relacdo a mim mesma, pois esta nao era eu nem as
minhas ideologias e crencas que estavam ali e ainda para mais nem tdo pouco a minha
VOz se ouviu, pois o barulho era tanto que a mesma parecia um sussurrar. Para primeira
semana de intervencdo foi muito complicado, e ainda faltavam mais cinco em que era

eu a atuar, e o receio de que tudo se voltasse a repetir era enorme.

As semanas seguintes em que atuei foram bastante diferentes e mais calmas, acho que
o0s alunos estariam um pouco a testar-me mas, apesar de existirem momentos de alguma
agitacdo, principalmente em atividades mais praticas, como as de expressoes, 0s alunos
conseguiram moderar 0 comportamento e respeitarem-se mais uns aos outros. N&o
existiram dias perfeitos, em que ndo existisse uma zanga entre alguns alunos, em que
ndo andasse alguém a pisar o risco, a ter comportamentos ndo muito adequados para a
sala de aula, mas tudo foi sendo gerido da melhor forma e os proprios alunos
comecaram a mudar o0 seu comportamento e eu ao invés de gritar passei a limitar-me a

ficar em siléncio, e resultava muito melhor.

As semanas foram passando e muitos foram os contetidos abordados, uns com recurso
ao manual, que era um recurso muito utilizado ja anteriormente ao nosso estagio pela
professora titular de turma, sendo que a utilizacdo deste nos foi solicitada pela mesma, e

outros recursos mais didaticos que preparei para cada tarefa especifica.

Para que estas aulas corressem da melhor forma, todas as semanas realizei uma reflexao
onde me questionava sobre a forma como estes dias tinham corrido, os aspetos que
tinham corrido melhor, os que tinham corrido pior e porqué, quais as alteracdes que
necessitava fazer. Ndo so refleti acerca de mim como também da minha colega, 0 que
me levou a fazer algumas leituras que fundamentaram aquelas que eram as minhas

concecdes e que me levaram a evoluir ao longo das semanas.

4.2.3. A Expressdo dramatica e o seu contributo para uma melhor
aprendizagem das criancas da turma de 4.° ano de escolaridade
Ao longo de 15 semanas a Expressdo Dramaética entrou dentro da sala de 4.° ano e até ao
ultimo dia desta pratica por |4 permaneceu. Desde o primeiro contato com as criangas
desta turma que me apercebi que esta era muito agitada, com dificuldades de
concentracdo e de trabalho em grupo, apercebendo-me que seria necessario arranjar

estratégias e atividades onde estes se sentissem motivados e empenhados, bem como
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proporcionassem o trabalho em grupo. E para isso a Expressdo Dramatica teve um
contributo fantastico, mas claro nunca descorando as outras areas, sendo que sempre
tentei que estas se interligassem umas com as outras, pois a Expressdao Dramatica tem
este carater dinamico e que ajuda a que se encontre um elo de ligacdo entre todas as

areas curriculares.

Para que tudo fizesse sentido, ainda durante as semanas de observagdo e também como
preparacdo para a semana seguinte realizamos um jogo sobre a entrevista para introduzir
0 contelido que iria ser trabalhado acerca do passado do meio local. Foi desta forma que
os alunos, ndo sé realizaram um jogo exploratorio, em gue se entrevistavam uns aos
outros e depois partilhavam com os colegas, como também iniciaram o trabalho de
grupo com a escrita de um guido de entrevista em que, em grande grupo, todos deram a
sua opinido e produziram um documento escrito. E foi partindo deste pequeno jogo e
dos conteldos de Estudo do Meio que comecamos as atividades de Expressdo
Dramatica e também de Escrita Criativa, sendo que semana ap6s semana fomos
realizando jogos exploratérios que davam origem depois a diversas improvisacGes de
historias, trabalharam em pequeno e grande grupo, e recorreram a escrita criativa para
registar por escrito aquilo que faziam na Expressao Dramatica através de varios tipos de
textos, desde registo de historias improvisadas, noticias, entrevistas, atas de uma
reunido, poemas, banda desenhada, pesquisas, entre outros, até chegarmos ao texto
dramaético criado pelos alunos. Este texto dramatico foi realizado com os contetdos de
Estudo do Meio sobre a Formacédo de Portugal, que foi representado depois em Teatro
de Sombras, onde os alunos criaram 0s seus proprios bonecos de sombras e respetivos

cenarios.

Nas atividades de Expressdo Dramatica era facil perceber aquilo que os alunos melhor
perceberam dos conteldos trabalhados, o que gostaram mais e menos, e desta forma
foram entdo surgindo varios jogos exploratorios, dramaticos e textos escritos. Estas
atividades deram entdo origem a minha investigacdo sobre a conex&o entre a Expressao
Dramatica e a escrita de varios géneros textuais, sendo que semana apds semana fui
recolhendo as vérias producdes escritas dos alunos até que chegamos a 9.2 semana de
pratica pedagdgica na qual trabalhei um texto sobre o “Adamastor” e que levou a que

questionasse o0s alunos sobre quem seria este gigante.
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Na realidade os alunos nunca tinham ouvido falar neste mas tentaram, partindo deste
nome, dizer quem ele era e qual o seu aspeto. A imaginacdo comecou a fluir e apesar de
muitos terem estado distantes da verdadeira concecdo de Adamastor outros comegaram
a aproximar-se da realidade. Neste momento achei pertinente fazer a leitura do texto
tendo desta forma conseguido clarificar a ideia aos alunos de quem era este ser. (R9 —
1.2 Ciclo 11, ver anexo X)

Ainda neste dia

pedi aos alunos que numa folha branca desenhassem “O Adamastor” tal como o
imaginavam tendo sido diversos os resultados, pois enquanto uns desenharam seres
abstratos outros associaram-no a um ser humano, onde foi possivel entdo observar
diferentes niveis de criatividade e de imaginacdo bem como as diferentes percepcdes
que tém de monstros miticos.

Utilizando o Teatro de Sombras iniciei a aula de expressdes onde um boneco de
sombras comecou por dar a aula por mim, pedindo aos alunos que se sentassem e
estivessem em siléncio e de seguida explicando-lhes o que iriamos fazer.

De tras do pano passei para a frente, e com os alunos sentados em roda, propus-lhe um
mini-projeto em Teatro de Sombras e estes mostraram-se fascinados com isso
colocando logo varias questdes e querendo comecar logo a fazer tudo.

Assim parti entdo para a explicacdo de como se construiam os bonecos de sombras e
como se faz Teatro de Sombras. Os alunos ficaram entusiasmados e rapidamente
quiseram ir para os seus lugares construir os seus préprios bonecos para posteriormente
poderem ir para tras do pano branco. (R9 — 1.° Ciclo Il, ver anexo X)

Foi desta atividade que surgiu entdo o projeto de Teatro de Sombras sobre factos
historicos da Formacdo de Portugal, pois os alunos adoravam este contetido de Estudo
do Meio e como este envolvia muita coisa e 0 tempo para trabalhar este conteudo era
muito reduzido, fizemo-lo através da Expressdo Dramaética e do Teatro de Sombras,
onde os alunos mais facilmente conseguiram explorar e compreender melhor a
Formacdo de Portugal, a 1.2 a 2.2 e a 3.2 Dinastia, tendo sido estes os conteudos

implicitos neste projeto.

Como conclusédo posso referir que a Expressdo Dramatica foi fundamental nesta turma
de 4.° ano onde os alunos inicialmente ndo se mostravam motivados para nada, ndo se
respeitavam uns aos outros, ndo conseguiam trabalhar em grupo e muito menos
perceber os conteidos. Com esta area conseguimos entdo que estes com o passar do
tempo se mostrassem empenhados no que faziam, foram melhorando as relagdes com os
colegas e o préprio trabalho de grupo também teve muitas melhorias, chegando mesmo
a ouvir-se comentarios dos alunos a dizer “Eu hoje trabalhei muito em grupo, ja
consegui.” Sendo que as melhorias na aquisicio e compreensdo dos conteudos

trabalhados também foi muito notéria e evolutiva.
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4.2.4. Aprendizagens realizadas ao longo desta etapa

Todas as experiéncias que tive a oportunidade de vivenciar foram, sem duvida,
momentos muito importantes para mim, para a minha formacdo enquanto futura

professora/educadora.

Ao longo das varias semanas em que atuei, planifiquei as varias aulas sempre com o
cuidado de que tudo estivesse de acordo com os interesses e motivacfes das criancas e
ndo com os meus. Contudo, sei que por vezes ndo realizei as coisas da melhor forma,
mas sei também que com isso fui aprendendo e crescendo. Em alguns momentos
aconteceu mesmo eu nao saber algumas das coisas que os alunos me questionaram, mas
que eu ao invés de ficar atrapalhada, como em praticas anteriores, fui sincera com 0s
alunos disse-lhes que ndo sabia e entdo fomos juntos pesquisar, e desta forma os alunos

foram construindo o seu conhecimento e eu fui aprendendo.

Durante estas semanas fui aprendendo também a importancia de refletir sobre tudo o
que acontece e sinto que fui evoluindo na forma como reflito sobre as coisas, notando
cada vez mais o quanto € importante um professor ser um professor reflexivo e
pesquisador pois, é importante que consiga refletir sobre a minha prética, planeando e

pensando cada vez mais como posso organizar as minhas aulas futuramente.

5. Balanco final sobre a Pratica Pedagdgica em 1.° Ciclo do Ensino
Bésico

Ao longo de toda a Pratica Pedagdgica em 1.° Ciclo foram muitos os dias em que me

senti sem forca para continuar, perdida, carregando comigo algumas angustias e

tristezas, dificuldades e problemas para 0s quais pensava ndo ter resposta. As pessoas

com quem me tenho cruzado foram sempre fabulosas comigo, apoiaram-me muito e

fizeram com que tudo fosse possivel e também um pouco mais facil, sendo que foram

muitas vezes compreensiveis em momentos nos quais ndo conseguia dar o meu melhor.

Sei que agora se esta a fechar um ciclo muito importante e fundamental da minha vida
mas que este me ird abrir portas para um novo futuro que certamente serd cheio de
insegurancga, angustia, nervosismo, tristezas, mas também serd certamente um futuro
com muitas alegrias e realizacfes pessoais e profissionais, com muitas pessoas que me

irdo ajudar a evoluir, que irdo tornar os meus dias mais prazerosos e perceber que valeu
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a pena tudo aquilo por que passei e que ainda existe muito caminho a percorrer nesta

estrada que é a vida, onde o sucesso sé é atingido se trabalharmos arduamente.

Levo deste semestre e deste mestrado muito boas recordagbes de momentos por que
passei, de pessoas com quem contatei, de criangas fascinantes que me ensinaram muito,
mas também levo saudades, saudades daqueles que foram os meus primeiros alunos,
apesar de eu ainda ndo ser professora, mas foram estes que me mostraram o quanto a
pratica docente é fascinante e o quanto podemos ser professoras/educadoras bem-
sucedidas quando aqueles a quem dedicamos 0 NOSSO tempo e 0 NOSSO amor e para 0S
quais se esforcamos diariamente e a quem nds nos entregamos verdadeiramente, sdo 0s

“nossos meninos”.

Ser professora tem que ser mais do que levar para a sala um manual como biblia para
ensinar, como se de formatacao de alunos se tratasse, tem que ser mais do que transmitir
conhecimentos, ser professora tem de ser construir conhecimentos, tem de ser uma
entrega total entre si e cada crianga, e € nelas que deve estar o verdadeiro foco. Ser
professora ndo pode ser o lamentar do cansaco diério que se sente, tem de ser o encarar
esta profissdo como algo maravilhoso em que professora e alunos aprendem como um
s0, e com uma finalidade comum, o verdadeiro sucesso de ambos, pois se uma crianca

tiver sucesso o professor certamente também se ira sentir realizado.
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PARTE || — COMPONENTE INVESTIGATIVA

Introducao

Ao longo de toda esta Parte Il, encontra-se a componente investigativa, sendo que a
mesma estd organizada em diversas partes. A primeira parte corresponde ao
enquadramento teorico, respeitante aos temas que fundamentam toda a dimensédo
investigativa: Artes na Educacédo, o que € a Expressdo Dramatica, distin¢do entre Jogos
Exploratorios e Jogos Dramaticos, o Papel do Professor na Expressdo Dramatica,
Orientacbes Programaticas para a Expressdao Dramaética no 1.° Ciclo, OrientacGes
Programaticas e Metas Curriculares para a Escrita no 4.° ano de Escolaridade e por
ultimo a Escrita Criativa e a Expressdo Dramatica. A segunda parte diz respeito a
dimensdo investigativa, onde é apresentada a questdo de investigacdo e os objetivos
especificos delineados, as op¢des metodoldgicas, os instrumentos de recolha de dados
(Observacéo direta e participante, diario de bordo, videogravagdo e documentos escritos
dos alunos). E ainda também caraterizado o contexto do estudo e os participantes, bem
como, a descricdo do estudo realizado. Por ultimo, apresenta-se a terceira parte que
corresponde a apresentacdo, analise e discussdo dos resultados obtidos aquando da

investigacdo propriamente dita.
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1. Apresentacao do estudo

O estudo apresentado, realizado durante o ano letivo 2013/2014, diz respeito ao

contributo da Expressdo Dramatica para a criacdo de contextos de Escrita Criativa.

O interesse pelo presente estudo deveu-se ao facto de os alunos ndo possuirem uma
pratica frequente de experiéncias envolvendo a Expressdo Dramatica, mais
precisamente o jogo exploratério e o jogo dramatico. Aliado a esta auséncia deste tipo
de experiéncias, existia ainda a dificuldade de os alunos conseguirem escrever sobre
determinadas tematicas que lhes eram desconhecidas. Desta forma, surge entdo a
questdo de investigacdo em que a investigadora tenta perceber em que medida a
Expressdo Dramatica poderia ser potenciadora da escrita criativa de diversos generos

textuais.

A investigadora ao longo de todo o estudo optou por implementar diversos jogos
exploratérios e dramaticos, que potenciavam a escrita criativa de diversos géneros
textuais, sendo colocadas problematicas aos alunos para 0s quais estes teriam de

arranjar possiveis solucdes e desfechos.

O presente estudo surgiu no inicio da Prética Pedagogica Il em 1.° Ciclo do Ensino
Bésico, com uma turma de 4.° ano de escolaridade, onde assumi o papel de professora-
investigadora e ao longo de varias semanas foram sendo realizadas diversas
experiéncias, as quais fui observando, analisando e recolhendo dados que me

permitissem realizar esta investigagao.

Para esta investigacdo foram entdo formulados os seguintes objetivos: a) planificar e
implementar atividades integrando a Expressdo Dramatica de forma interligada com as
outras areas curriculares; b) compreender o papel da Expressdo Dramética no que
concerne a aquisicdo e compreensdo de contetdos das diversas areas curriculares; c)
implementar diversos jogos exploratorios e dramaticos que proporcionassem ambientes
ficcionais contextualizadores de escrita para as criancas; d) perceber como experiéncias
relacionadas com a Expressdo Dramatica podem levar a escrita criativa por parte das

criangas criando contextos que levassem & escrita de diversos géneros textuais.

Sendo que, a questdo de investigacdo formulada foi a seguinte: Qual o contributo da

Expressdo Dramatica para a criacdo de contextos de escrita criativa?
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CAPITULO | - ENQUADRAMENTO TEORICO

1. Artes na Educacéo

Muitos sdo os autores que defendem que as artes tém um papel fundamental na
educacdo, desde Platdo, Aristoteles, Schiller, Herbert Read, Verney, Ribeiro Sanches,
Sdocrates, Pitagoras, entre muitos outros. A arte € entdo vista como fonte de cultura, pois
através desta, conseguimos ter uma visdo ampliada do mundo que nos rodeia, ter acesso
a outros periodos histéricos, a outras vivéncias e realidades distintas das nossas, nos
dias de hoje.

De acordo com Sousa (2003, p. 11) citando Verney e Ribeiro Sanches, refere que estes
autores “(...) tém defendido a importancia de uma educagdo que va para além da
simples transmissdo de saberes(...)”, “A educagdo que se afasta do modelo que apenas
se limita ao ensino-aprendizagem e que se equaciona em termos da personalidade, ja
apresenta como objectivos a satisfagdo das necessidades (...) desenvolvimentais da
crianga.”. Ainda segundo Verney e Ribeiro Sanches, citado também por Sousa (2003, p.
11) “(...) as metodologias de cooperagdo e de trabalho em grupo poderdo ser incluidas
numa educacdo socializadora;”. J& Socrates e Pitagoras, citados por Sousa (2003, p. 11)
defendem “(...) a perspectiva da formacdo através do autoconhecimento, influenciando
ambos as posicdes platonicas de uma educacgdo voltada para a formacdo da pessoa no

seu todo, objectivada para a sua evolugdo.”

Quanto a Herbert Read, citado por Sousa (2003, p. 24-25) este,

(...) preocupa-se fundamentalmente com a educagdo, vendo-a como formagéo humana
integral, em cujo processo a arte desempenha um papel primordial, sob todas as suas
formas expressivas, para a adequada formacao da personalidade, sustentando que esta
sO se desenvolve equilibradamente num processo de individualizagdo e integracéo, ou
seja, da reconciliacdo da singularidade individual com a unidade social. Uma educagao
individualizada associada a uma educag@o socializante (...) ”.

A educacdo artistica sera entdo uma das vias que proporciona harmonia ao nosso corpo
e a nossa alma, devendo ser feita Educagdo tendo por base as artes, desde 0s primeiros
anos. (Sousa, 2003)

Ao analisar-se o curriculo dos diversos niveis de ensino, podemos constatar que é dado
uma maior enfase as Ciéncias e as Letras do que as Artes. Contudo, “As Artes na

Educacdo consideram estas como membros de pleno direito no processo educativo,
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devendo-lhes ser dispensados os mesmos cuidados que as Letras e as Ciéncias.” (Op.

cit.:87)

De acordo com 0 mesmo autor (Op. cit.: 88) “As Artes na Educagdo nido procuram, de
modo algum, a formacdo de futuros artistas. O seu objectivo é o enriquecimento da
crianca ao nivel da sua cultura geral e ndo a sua canalizacdo precoce para 0 mundo

artistico do adulto.”

Com a origem do decreto-lei n° 46/86 de 14 de Outubro, citado por Sousa (2003, p. 31-
32) ¢ aceite pela primeira vez, em Portugal, “(...) que a Arte ¢ um factor importante na
formacdo integral da pessoa, devendo por isso fazer parte integrante do sistema
educativo. Esta Lei determina, por isso, que nos curriculos dos niveis Pré-Escolar,
Ensino Baésico, (...) sejam integradas d&reas disciplinares com o objetivo de
«desenvolver as capacidades de expressdo; ... a imaginagdo criativa; ...a actividade
ludica; ... promover a Educacdo Artistica; ...as diversas formas de Expressdo

Estética».”

Barret e Landier (1994, p. 11-12) referem que, enquanto Professores e Educadores
devemos pensar na crianca, no aluno, de forma a formar espiritos flexiveis e
empreendedores, fazendo a diferenca do que temos assistido ao longo dos anos.
Devemos “(...) ajudar os alunos a ser os actores do seu proprio destino sobre o grande

29 ¢¢

palco do mundo;” “(...) privilegiar a crianca, aquele que deve ser o benificiario(...)” das
actividades de arte “(...) aquele que as utiliza em seu proveito para se exprimir,
comunicar, sentir e experimentar, aprender e conhecer mais e melhor o mundo em que

vive, as pessoas com quem vive e vai viver.”

A arte € vista por muitos autores como sendo uma forma de expressdo e comunicagédo
de sentimentos que ajudam os alunos a desenvolverem determinadas habilidades e
capacidades, combinando desta forma aprendizagem e prazer na medida em que as artes
devem ser desenvolvidas para puro prazer e ndo por competicdo. Na arte ndo deve
existir a necessidade de competicdo, de recompensa, nem mesmo de um produto final,
para ser visto por outrem. Através desta 0 aluno consegue exteriorizar as suas emogoes

e aprender.

A arte é atemporal, pois possibilita-nos o conhecimento da humanidade, recriando

beleza e dando-nos a conhecer diferentes culturas. Segundo Ferreira (2010, p.12) a arte
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“(...) é considerada uma linguagem entre os homens, proporciona amplas experiéncias,
além de possuir a magia de levar as pessoas a ver 0 mundo através de um olhar mais

sensivel e inteligente.”
Existem no entanto diversos autores que nos ddo uma definicdo do que para si é arte:

Segundo Feist (1996, p.9), citado por Ferreira (2010, p. 12-13) “(...) a arte ¢ um
produto da criatividade humana, que, utilizando conhecimentos e técnicas e um estilo ou
jeito todo pessoal, transmite uma experiéncia de vida ou uma visdo de mundo,

despertando emog¢do em quem a usufrui”.

J& para Bilbao (2004, p.89), também ele citado por Ferreira (2010, p. 14) “A arte, tal
como vivenciada, € um fendmeno positivo, que traz alegria e plenitude as pessoas que a
abracaram de forma intensa, além de facilitar um equilibro entre mundo externo e

mundo interno”.

A arte faz parte da vida das criancas e é através desta que contatam com as cores,
formas, movimentos, sons, e criam ou recriam a sua vida quotidiana. O professor,
quando trabalha com os seus alunos deve focar-se naquilo que os alunos pensam,
sentem, e principalmente partir dos interesses destes e ndo dos seus. Este nunca devera
reprimir a espontaneidade dos seus alunos, pois ao fazé-lo esté a leva-los a perder a sua
criatividade. De acordo com Ferreira (2010) “A criatividade estd intimamente ligada a
espontaneidade.” O professor nao deve entdo criticar os seus alunos, deve sim incentiva-
los, leva-los a expressarem-se livremente, sendo que estas vivéncias que as criangas tém
através da arte sdo fundamentais para a sua formacédo e a arte encontra-se presente em

todo o seu quotidiano. (Op. cit.:19)

Para Platdo, citado por Ferreira (2010, p. 22) “(...) o homem poderia e deveria ser
educado por meio da arte.” j& Herbert Read, citado pelo mesmo autor “(...) considera
que a arte e a educacdo estdo ligadas ao homem como individuo, como ser cultural e
como cidaddo. Considera também que a arte deve ser baseada na expressdo e na

liberdade criadora, que devem ser elementos fundamentais na educagao da crianga.”

Desta forma, a arte tem um papel fundamental na educagdo, uma vez que através da
utilizacdo desta, o aluno se torna mais sensivel, tem acesso a novas descobertas através
destas, ou seja, através das experiéncias e conhecimentos a que tem acesso. Os alunos

devem entdo ser estimulados pelo professor através de atividades de caracter livre e
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formador que respeitem a capacidade de expressdo destes. Através da arte na educacgédo
os alunos tem acesso a sua cultura, levando-os a perceber melhor ndo sé a sua cultura,
como todas as culturas em geral. E nesta perspectiva que as artes tém um caracter
interdisciplinar, permitindo que todas as disciplinas sejam trabalhadas de forma
interligada. (Ferreira, 2010)

Assim, segundo Ferreira (2010, p. 25, 26, 27)

(...) a principal finalidade da arte-educacédo é formar o ser criativo que possa realizar-se
como pessoa por meio de uma educacdo integral. A arte como expressao pessoal e
cultural é a base necesséria para o pleno desenvolvimento do aluno e devera contribuir
para uma educagéo transformadora. A arte-educacdo tem ainda como finalidade (...)
fornecer experiéncias que ajudem o aluno a refletir sobre a arte, desenvolvem valores,
sentimentos, reflexfes e uma visao critica do mundo que o cerca.

Mas, para muitos professores as artes sdo vistas apenas como instrumentos utilitarios.

Contudo, para os professores contextualistas, segundo Almeida (2001, p. 12)

(...) as actividades artisticas sdo necessarias porque constituem um poderoso fator de
desenvolvimento emocional e social da crianga — “servem para extravasar emogdes”,
“desinibem” ¢ “socializam a crianga” — e também por impulsionar a imaginagdo e
criatividade.

Eisner, citado por Almeida (2001, p. 14), refere que ao realizarem atividades artisticas
as criancas estdo a desenvolver simultaneamente diversas capacidades, entre as quais, a
sua autoestima e autonomia, 0

(...) sentido de empatia, capacidade de simbolizar, analisar, avaliar e fazer julgamentos
e um pensamento mais flexivel; também desenvolvem o senso estético e as habilidades
especificas da area artistica, tornam-se capazes de expressar melhor ideias e
sentimentos, passam a compreender as relagGes entre partes e todo e a entender que as
artes sdo uma forma diferente de conhecer e interpretar o mundo.”

Mas Almeida (2001, p. 14) nédo fica por aqui e acrescenta ainda a ideia de que quando
os alunos conseguem conhecer e compreender as artes, tornam-se pessoas sensiveis com
capacidade de “(...) perceber de modo acurado modificagdes no mundo fisico e natural,
e também de experimentar sentimentos de ternura, simpatia e compaixao.” Segundo esta
mesma autora, 0 motivo principal para se incluir as artes na educacdo é devido a estas
fazerem parte do patrimonio cultural da humanidade, devendo as escolas preserva-lo e
da-lo a conhecer, pois “As artes sdo produgdes culturais que precisam ser conhecidas e
compreendidas pelos alunos, ja que é nas culturas que nos construimos como sujeitos
humanos.” (Op. cit.:15)
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As artes devem ser vistas como ferramentas que desenvolvem habilidades especificas
nos alunos, auxiliando-os muitas vezes na construcdo da sua autoestima e confianga em
si mesmos. Segundo Eisner, citado por Almeida (2001, p. 31)

(...) a maior de todas as contribui¢oes das artes na educacao infantil e basica
para a formacdo dos alunos, seja que fazendo ou apreciando artes, os alunos
passam por uma experiéncia estética e aprendem que, com ela, 0 mundo pode se
tornar mais agradavel e mais completo.

A crianca € um ser humano cultural em crescimento, sendo que as artes contribuem
muito para que as mesmas aprendam mais do que aquilo que nds imaginamos e
pretendemos, pois estas extrapolam tudo aquilo que poderiam aprender nas artes, e estas

sdo auxiliadoras da forma de pensar Unica de cada individuo. (Almeida, 2001)

2. O que é a Expressdo Dramatica

Luis Aguilar (2001, p. 19) diz-nos que “(...) nenhuma aprendizagem podera ser bem
sucedida se a crianca ndo se sentir bem no seu corpo, se ndo der livre curso as suas
ideias, as suas emocdes, aos seus afectos e se ndo se sentir bem na escola, enquanto
pessoa individual e social.” A Expressao Dramatica ¢ facilitadora de todo este processo,
uma vez que valoriza a educagdo socio afetiva, privilegiando sempre as mudancas

pessoais de cada individuo.

Segundo Sartre (1960), citado por Aguilar (2001, p. 27) “Expressdo ¢ uma
interiorizacdo do exterior que se realiza pelo proprio movimento, em que exteriorizo a
minha interioridade... uma parte da totalidade em curso.” Mas Pelletier (1981), citado
pelo mesmo autor, considera que a expressdo esta diretamente relacionada com a
experiéncia pessoal e percecdo subjetiva e interior de tudo aquilo que nos cerca. Para
Aguilar (2001, p. 29) “Expressdo ¢ a manifestagdo da existéncia, traduzida na vontade
de afirmacao e de exteriorizacdo do Eu, em relacdo a si préprio, aos outros e ao mundo,

com ou sem a media¢do de um produto a criar.”

Ainda pare este mesmo autor, (2001, p. 29), o conceito de Expressdao encontra-se
dividido em trés dimensdes, sendo elas o criar, 0 comunicar e o0 estar. As dimensdes
estar e comunicar estdo ligadas a dois dos objetivos da educacdo, sendo eles o
desenvolvimento harmonioso da personalidade e o desenvolvimento social. A estas trés
grandes dimensdes, Richard Courtney (1980), citado por este mesmo autor, propde
ainda trés categorias, sendo elas o “eu sou, eu faco e eu crio.” Aguilar (2001, p. 30),

define entdo a Expressdao Dramatica como sendo “(...) uma forma de expressdo e
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comunicacdo em que o individuo age em vez de dizer o que pensa, 0 que critica, ou 0
que o magoa.” Para este mesmo autor, a Expressdo Dramatica possui caracteristicas
especificas, tais como, a capacidade de comunicar com o outro através do desempenho
de papéis, expressar com 0 COrpo e com a voz as criagdes do seu mundo interior,
estimular a observacdo, a descentracdo de si proprio, proporciona a comunicagdo
preparando a crianga para o0 contato com o outro, ou seja, promove aquisi¢des de ambito
social. “A Expressao Dramadtica ajuda o individuo tanto a exprimir as suas emogdes
como a controla-las.” (Op. cit.:31) Através desta, as criangas conseguem aprender a
conhecer melhor tudo o que as rodeia, 0 seu mundo e as pessoas que fazem parte deste.
Através desse conhecimento conseguem mostrar-se mais ao outro, dar-se a conhecer

exprimindo as suas emogdes, 0s seus sentimentos.

Uma outra autora, Isabel Kowalski (2005, p. 20) quanto a Expressdo Dramatica, refere
que esta “(...) consubstancia-S& COmMO meio criativo, expressivo e comunicativo
facilitador da reflexdo, da organizacdo de ideias e emocgGes, como estimulo ludico e
integrado para descobertas e conhecimentos varios, como meio de aprendizagem

artistica ¢ de educacgdo estética.”

Segundo Sousa (2003, p. 11)

Quando uma crianca brinca com uma boneca no seu quarto dizendo «- Eu sou a mae.»
esta a desempenhar ficticiamente um papel de mae, vivenciando-o de modo tédo intenso
como se de facto fosse a realidade. Quando a mesma crianga, num palco, numa festa
escolar, perante uma plateia, finge que é a méde de uma boneca, esté a representar.

No primeiro caso estamos perante uma situacdo de Expressao Dramatica, mas 0 mesmo
ja ndo acontece no segundo caso pois, brincando sozinha no quarto a crianca esta a
expressar 0S seus sentimentos, a exprimir-se & sua maneira, a brincar livremente,
enquanto no segundo caso a crianca esta a representar, a fazer teatro, encarnando o
papel de uma personagem para uma assisténcia. Contudo, muitas foram as vezes em que
o termo “Expressdao Dramatica” foi utilizado por pessoas do teatro e também da
educacdo. Segundo Herbert Read (1943) citado por Sousa (2003, p. 20)

«A expressdo dramética € fundamental em todos os estadios da educacdo. Considero-a
mesmo como uma das melhores actividades, pois que consegue compreender e
coordenar todas as outras formas de educacdo pela arte. Partindo-se do ponto de vista de
que a educacdo pela arte € o método fundamental da educacdo do futuro, poder-se-4
compreender o alto significado da expressdo dramatica.»

Alberto B. Sousa (2003, p. 23) refere alguns autores que possuem formacdo teatral e

educacional e d& a conhecer as suas perspetivas relativamente a Expressao Dramatica
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Educacional e a Expressdo Dramatica/Teatral tendo em vista o papel que ambas
desempenham na educacdo da crianga. J. Coupeau, artista e pedagogo, € um dos autores
mencionados, este “ (...) considera o jogo de faz-de-conta da crianga como uma das
principais, se ndo a principal, metodologia educacional, das poucas capazes de
proporcionar uma eficaz formagao em todos os factores da personalidade.” J4 Leon
Chancerel, citado por Sousa (2003, p. 24-25) ao ter contacto com o0 jogo do faz-de-
conta, considera-0 como sendo uma ferramenta educativa imprescindivel para o
educador, desta forma, consegue introduzi-lo na sala de aula. Um outro autor, citado por
Sousa (2003, p. 27), é Herbert Read, que menciona

(...) as artes como o método mais eficaz para se efectuar a educacdo, propondo o jogo, a
espontaneidade, a inspiracdo e a criagdo como objectivos imediatos de uma intervengéo
ludico-expressivo-criativa que envolve o drama, a danca, a musica, a plastica, a
verbalizacdo e a escrita.

Por ultimo, Sousa (2003, p. 29) refere e cita ainda um outro autor, Peter Slade, sendo
este referido como o pioneiro, em Inglaterra, do teatro para e com as criancas. Slade,
realizou um estudo psicopedagdgico, concluindo que “(...) o drama infantil possui na
crianga uma forma artistica caracteristica, com o seu préprio desenvolvimento

especifico.”

Para este mesmo autor, o teatro € uma forma de arte, enquanto o drama é uma forma de
vida, sendo fulcral na educacdo, e a Expressdo Dramatica é por ele considerado um

meio valioso e completo para a educacao.

J4, para Arquimedes Santos (2008, p. 236) A palavra “expressdo” deriva do latim
“expressione”, ou seja, algo que se expressa, como por exemplo, manifestacdo de
emocOes, de vontades proprias, de sentimentos. Enquanto que “drama”, na infancia,
“(...) ndo significa propriamente uma forma teatral de espectaculo, mas uma especifica

actividade ludica da crianga.”

2.1. Jogos Exploratérios e Dramaticos

Para as criangas 0 jogo é algo natural nas suas vidas, na sua forma de estar e de se
relacionar com o mundo. Este permite trabalhar diversas coisas com as criancas, tais
como, o reflexo, a atengdo, a memoria, o senso ritmico, a percecdo do espaco, entre
muitas outras. Para Lev Vygotsky (2009, p. 89), é no jogo que “(...) se encontra a raiz

de toda a criagdo infantil (...)” sendo que para Almeida (2001, p. 20-21)
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«Ao simbolizarem, os alunos transportam-se para um mundo de fantasia, para um
mundo imaginario criado por eles proprios, moldado ao seu gosto e que funciona com
um sistema de regras especiais, 0 que lhes permite praticar no contexto da brincadeira o
que ndo podem verdadeiramente fazer no “mundo real”. O jogo do ““faz-de-conta”
também d& as criancas a oportunidade de aprender a sentir como 0s outros e pelos
outros, 0 que é um ingrediente importante para o desenvolvimento social. Assim, uma
vez que a capacidade de ter empatia requer habilidade para uma projeccao imaginaria —
e as artes podem ajudar a construir essa habilidade -, fica evidente sua importancia para
o desenvolvimento desse sentimento, essencial a vida em sociedade.»

Mas, existem dois tipos de jogos relacionados com a Expressdo Dramatica, sdo eles 0s
jogos exploratérios e os jogos dramaticos. Quanto aos jogos exploratorios Kowalski
(2005, p. 27) diz-nos que este ¢ o nome “(...) dado as actividades pontuais ou
enquadradas em sequéncias de actividades que ndo pressupdem o desenrolar de uma
accdo dramaturgica, ainda que possam levar ao exercicio do uso de elementos sonoros
ou Visuais da linguagem teatral.” Desta forma, os jogos exploratdrios, contribuem para
uma educacéo estética quando incluidos numa educacéo artistica. Ainda para a mesma
autora, “Enquanto jogo, os jogos exploratdrios constituem um meio facilitador da
tomada de consciéncia de si e da distin¢do entre 0 eu e o que lhe ¢é exterior.” (Op.

cit.:28)

Ja o jogo dramatico, este é realizado em grupo sendo que cada pessoa é responsavel pela
interpretacdo de personagens, bem como pela representacdo de situagcdes improvisadas,
tendo que ser responsavel pela mesma e devendo também empenhar-se na representacao
da mesma. Desta forma, ao utilizar o jogo dramatico, o professor estad a proporcionar
aos alunos o autodesenvolvimento da sua personalidade. O jogo dramatico possui ainda
a caracteristica de que, através de uma situacdo problematica é possivel dar origem a

outras novas situacdes as quais se procura ir dando resposta.

Para Kowalski (2005, p. 52) “Aprender em conjunto, trocar e organizar informagao
sobre aspectos da vida préximos ou afastados do quotidiano, através do jogo dramatico,
é um modo gratificante e eficiente de investir na educacdo civica e cultural desde
crianca, no gosto pela procura e descoberta, pelo trabalho em equipa, pela escola, pela
intervencao reflectida.” No jogo dramatico, a crianca tem necessidade de partilhar com
o outro aquilo que sente, a sua realidade. E nesta medida que as situacdes que o jogo
dramético privilegia ajudam a crianga a exteriorizar aquilo que sente e com isso adquire

o0 sentido de realidade e gosto pela aprendizagem, motivando-se assim para ser criativa.
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Um outro autor, Aguilar (2001, p. 51) acrescenta ainda que “Nos jogos dramaticos as
criangas desenvolvem accles ligadas a uma histéria ou a uma personagem que as
colocam perante problemas a resolver: problemas de observacdo, de equilibrio, de
controlo emocional, de afirmagcdo individual, de integracio no grupo, de

desenvolvimento de uma ideia, de progressdo na accao.

Mas Lopes (2011, p. 26) citando Richard Courtney (1968:1), diz-nos ainda que “(...) o
teatro na educacdo deve ser baseado no jogo dramético, com o fim de contribuir para o

desenvolvimento da crianga.”

O professor deve ter consciéncia da importancia da integracdo dos jogos exploratérios e
dos jogos dramaticos no dia-a-dia dos seus alunos, utilizando-os para trabalhar as varias

areas curriculares pois, estes possuem um “grande potencial pedagogico.” (Kowalski,

2005)

2.2. O Papel do Professor na Expressdo Dramatica

Leon Chancerel, citado por Sousa (2003, p. 25) defende que “O nosso papel de
educadores ¢ fomentar nas criancas o estado de criagdo dramadtica.” Segundo este

mesmo autor, 0 Educador tem dois objectivos que devera atingir:

A. Proporcionar as criangas 0s meios de expressdo mais completos possiveis.

B. Formar ao mesmo tempo o0 seu senso artistico, o seu senso social, o seu caracter.

Segundo Isabel Kowalski (2005, p.11), “(...) em qualquer contexto educativo, desde os
primeiros anos da educacdo bésica, sera util uma maior consciencializacdo dos
educadores/animadores quanto as caracteristicas das linguagens artisticas e a
optimizacdo da acc¢do educativa com a concretizacdo de actividades que as impliquem.”
Ainda segundo esta autora “Aprende-se a ser criativo, criando; a Ser expressivo,

expressando-se; a fruir, fruindo; a comunicar, comunicando.” (Op. cit.:12)

A Expressdo Dramatica nas escolas é vista ainda por muitas pessoas, incluindo
professores, como algo pouco sério, que ndo assegura o futuro de ninguém. Cabe ao
professor desfazer esses pontos de vista, mostrar aos outros todas as potencialidades
desta area curricular, sendo que segundo Vianna & Strazzacappa (2001, p. 123) “(...) o
professor ndo precisa ser um especialista de teatro, mas, sem davida, € necessario que
seja uma pessoa de teatro!” Desta forma, segundo estas duas autoras (2001, p. 137) “O

Professor deve apenas ter sensibilidade para selecionar a “brincadeira” que corresponda
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ao objetivo do dia, que pode ser: desenvolver a atencdo, a memoria, a percepcao do
espago, 0 senso ritmico etc.” mas, para muitos professores, a Expressdo Dramatica tem
um cariz meramente instrumental. Os professores/educadores, devem ser capazes de
mostrar que as artes tém bastantes potencialidades, tais como, “extravasar emogdes”, de
socializacdo com o outro, desinibidoras, potencializadoras do desenvolvimento da

Imaginacao e da criatividade.

O professor deve também ser capaz de explicar claramente o porqué da presenca das
artes no curriculo escolar, mostrando argumentos convincentes pois, 0 que se espera de
um bom professor é que este seja capaz de dizer por que ensina. Para Almeida (2001, p.
13-14)

E fundamental saber o que os alunos aprendem quando trabalham com artes, porque é
esse conhecimento que confere seguranca e exceléncia ao trabalho do professor. Além
disso, os professores precisam conhecer o valor do que fazem, precisam de saber quais
as efectivas contribuic6es de seu trabalho no desenvolvimento dos alunos.

A arte ¢ muitas vezes “impingida” aos alunos pelos professores, que estdo muitas vezes
preocupados ndo com a aprendizagem e interesses dos alunos, mas sim em “demonstrar
servigo”, em que as atividades que propdem aos alunos nenhum sentido fazem para os
mesmos, levando-os a ficarem desanimados e desinteressados, ao invés de obterem
prazer com aquilo que estdo a fazer. Estes muitas vezes exigem aos alunos tarefas
chatas e obrigatdrias, que ndo tem qualquer sentido para os alunos, tornando-os tudo
menos divertidos e prazerosos. (Almeida, 2001) Para esta autora, (2001, p.22) “Um dos
mais importantes objectivos da educacdo € “(...) contribuir para o desenvolvimento da

autonomia, ajudar os alunos a se tornarem moral e intelectualmente livres, aptos a

pensar e agir de forma independente.

E de extrema importancia que os professores ndo demonstrem excessiva preocupacao
com o produto final, dizendo o que é o padréo estético ideal, eles devem sim preocupar-
se que os alunos aprendam e reconhecam o que aprendem. Mais do que o produto final,
0 professor deve dar bastante importancia ao processo de producdo dos alunos.
Qualquer proposta pedagdgica tem de fazer sentido para professores e alunos, de modo
a que ndo se torne numa atividade desprovida de sentido. Na maioria dos casos, 0 que
podemos constatar € que o professor propde as atividades e o papel do aluno é
simplesmente o de acarretar a ordem do professor, fazendo todos os alunos a mesma
atividade e ao mesmo tempo, com o objetivo de chegarem a um produto final

padronizado pelo professor. Mas o papel do professor e do aluno ndo deve ser esse. As
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atividades de arte devem ser entendidas e valorizadas como uma forma de desenvolver
nos alunos o pensamento, a imaginacdo, a criatividade, bem como aspetos sécio
afetivos. O aluno deve ser autdnomo, original, e realizar tarefas pelo simples prazer que

estas lhe proporcionam.

Segundo Isabel Kowalski (2005, p. 16) “(...) mesmo no 1° Ciclo do Ensino Basico, ha
actualmente mais professores a trabalhar de modo centrado nos conte(dos
programaticos por disciplina, do que no desenvolvimento de projectos comuns a grupos
de alunos.” Contudo, qualquer professor consegue ser suficientemente criativo para
introduzir nas suas aulas atividades que se identifiquem com os interesses dos alunos. E
de extrema importancia que o proprio professor adira de uma forma afetiva as propostas
que leva para a sala de aula, sentindo-se entusiasmado com o que sugere. “Criar
situacBes em que o professor e 0 aluno se envolvam afectivamente € condicdo para o

sucesso.” (Op. cit.:16)

2.3. OrientacGes Programaticas para a Expressdo Dramatica no 1.°
Ciclo

Desde muito cedo as criangas entram em contato com a Expressdo Dramatica através
das suas brincadeiras ao faz-de-conta, onde muitas vezes sdo espelhadas as suas
vivéncias do dia-a-dia, coisas que se passam no seu quotidiano, como por exemplo,
tomar conta de um bebé, a mama e o papa, o ir as compras, o cozinhar, fazer
construcdes, arranjar carros, entre muitas outras coisas que podemos observar quando as
criangas brincam. Desta forma, sera sempre fundamental que desde tenra idade sejam
proporcionados momentos desta natureza as criangas, ndo s6 em casa como também nos
contextos educativos, devendo os professores de 1.° Ciclo perceber quais as
potencialidades da Expressdo Dramatica e proporcionar as criangas atividades

estimulantes para estas e que as levem a desenvolver determinadas competéncias.

Na Organizacao Curricular e Programas para o 1.° Ciclo do Ensino Basico (2004), na
area de Expressao Dramaética, encontram-se definidas orientagcdes no que diz respeito a
mesma. Neste programa a Expressdo Dramatica encontra-se dividida em blocos. O
Bloco | corresponde aos Jogos de Exploracgédo, que englobam o corpo, voz, espaco e
objetos, e ainda o Bloco Il que diz respeito aos Jogos Dramaticos, onde encontramos a
Linguagem Verbal, a Linguagem N&o Verbal e ainda a Linguagem Verbal e Gestual.
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Assim, as orientacdes definidas no Bloco I dizem respeito a “(...) actividades lidicas
que visem enriquecer a capacidade da crianca se expressar € comunicar.” (p. 78) Neste
mesmo bloco, em relagdo ao Corpo, as criangas deverdo ter a oportunidade de vivenciar
diferentes formas de se movimentarem e de explorarem o seu proprio corpo. A Voz sera
algo que os alunos deverdo explorar de forma a conhecerem as suas potencialidades, e
conseguindo ao mesmo tempo alia-la aos seus movimentos. Quanto ao Espago a crianca
devera orientar-se num espago, conseguir exploré-lo, perceber como se pode deslocar
no mesmo de acordo com cada situagdo concreta. Por ultimo, os Objetos, em que a
crianca poderd utilizad-los e dar-lhes carateristicas diversas, recriando e inventando
personagens e situacOes. (Organizagdo Curricular e Programas para o 1.° Ciclo do
Ensino Baésico, 2004, p. 78, 79, 80, 81)

Ja o Bloco Il diz respeito a criacdo de historias, improvisacGes, que tantas vezes sao
criagdes gque as criancas gostam de apresentar a comunidade e em que estdo presentes
diversos tipos de linguagem. Na Linguagem Verbal as criangas sensibilizam-se para a
utilizacdo de sons, siléncios ou palavras, participando na elaboracgdo oral de uma histdria
ou até mesmo improvisando um dialogo, ou explorando as diversas formas de dizer um
texto. A Linguagem Nao Verbal corresponde a tudo aquilo que é espontaneo nas
atitudes, gestos ou movimentos, ou seja, a improvisacdo que pode partir de historias ou
situacbes que sdo dramatizadas. Por Gltimo, a Linguagem Verbal e Gestual que sdo
utilizadas em simultaneo, onde o grande foco é a improvisacéo por parte das criangas.
(Op. cit.: 82, 83, 84, 85)

A Expressdo Dramatica deve ser vista como parte integrante do curriculo e ndo como
algo que apenas tem lugar depois de todas as outras areas curriculares terem sido
trabalhadas. Esta area é um elemento bastante facilitador da integracdo das criancas
aquando da sua entrada para o 1° Ciclo, ajudando a que se crie um bom ambiente entre
professor-alunos e alunos-alunos, tornando-se mais facil para o aluno comunicar com o

outro e com 0 meio.

Segundo o Departamento da Educacdo Basica (2001) a Expressdo Dramética é
considerada uma atividade globalizadora, pois abarca as dimensfes plastica, sonora,
oral, motora, sendo desta forma uma area privilegiada na educacéo artistica. Esta area
pode ser trabalhada em grupo, sendo aqui utilizadas as experiéncias, conhecimentos e

vivéncias de cada aluno, ajudando a que sejam adquiridas novas aprendizagens atraves
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do drama. A Expressdo Dramatica proporciona aos alunos a oportunidade de alargarem
as suas experiéncias de vida enriquecendo ao mesmo tempo as suas capacidades de
deciséo e escolha. Esta mesma &rea permite ainda explorar contetidos que podem estar
interligados com outras disciplinas do curriculo escolar, tornando as aulas bastante mais
apelativas e eliminando-se a ideia de que “Ir & escola é estar sentado numa cadeira. E
estar sentado em fila, com uma pequena mesa a frente. E estar sentado de costas para o0s
colegas e a olhar para as costas de alguém. Ir & escola é estar sentado de 1&pis na méo a
copiar algo. E estar quieto e mudo a observar o movimento cénico de um professor. E
ouvir ecos de vagas explicacfes de algo hd muito descoberto e de que néo se percebe o
sentido. E estar rodeado de mobiliario que invade o espaco e dificulta a mobilidade dos

pequenos corpos que nele habitam...” (Lopes, 2011, p.19)

Segundo Isabel Kowalski (2005, p. 54) deverad existir desde os primeiros anos de
escolaridade a utilizacdo do jogo dramatico devendo este ser concretizado de forma
integrada com as outras areas curriculares, sendo que desta forma ird contribuir para o
desenvolvimento da literacia artistica das criangas de forma aliada a uma perspetiva
ativa e construtiva da educacdo e aprendizagem. Ainda segundo esta autora (p. 55)

As actividades artistico-expressivas implementadas de modo integrado podem ser, por
exemplo, um excelente contributo para a vivéncia de situacbes em que 0s processos da
ciéncia sdo incluidos. N&o h& jogo dramético sem a formulacdo de problemas, sem
hipéteses, sem inferéncias, sem ordenac¢io, sem comunicagéo...”

A intencdo da existéncia da Expressdo Dramatica nas escolas ndo é a de formar um ator
ou uma atriz, mas sim fazer com que exista aprendizagem, em que a crianga, pela
prética da representacdo, se expbe e confronta o seu mundo com o mundo que a rodeia
mas, para que isso possa acontecer, esta deve ser considerada uma area de

conhecimento tdo importante quanto o é a Matematica, o Portugués e o Estudo do Meio.

3. Orientagdes Programaticas e Metas curriculares para a Escrita no
4.° ano de escolaridade

Ao entrarem para a escola as criangas ja possuem uma ideia construida sobre a escrita,
sendo fundamental que ao longo do 1.° Ciclo estas sejam englobadas em percursos
integradores que as ajudem a desvendar as potencialidades da escrita. Mas para isso sera
fundamental que em sala de aula sejam proporcionados aos alunos momentos de contato
com a escrita, bem como sejam criados projetos diversificados que incluam producdes

escritas das proprias criangas, ou seja, momentos em que se Ihes dé a possibilidade de
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contatarem com as diferentes possibilidades de escrever. De acordo com a Organizagéo
Curricular ¢ Programas para o 1.° Ciclo do Ensino Basico (2004, p. 146) “Estes escritos
podem sempre valorizar-se e ampliar-se no intercambio com outros grupos e com a
comunidade.” Mas, para aprender a escrever serd necessario que exista bastante pratica
da escrita sempre associada a situacdes que sejam estimulantes para as criancas.
Contudo, a escrita das criancas nunca devera ser alvo de censura, para que a crianga
consiga encontrar o verdadeiro prazer de escrever. ‘“Para aprender a escrever, as
criancas tém de realizar, sobre a escrita que produzem, uma série de accGes semelhantes
as que realizam sobre um objecto fisico, isto €, tém de descobrir como, porqué e em que
situagdes a escrita funciona.” (Op. cit.: 146) Diversificar os contextos de produgéo
escrita ird ajudar as criancas a perceberem as potencialidades da mesma e as varias

formas que esta pode assumir. (Op. cit.: 146)

Na Organizacdo Curricular e Programas para 0 1.° Ciclo do Ensino Basico (2004) séo
apresentados os contetdos que devem ser abordados no ambito da Comunicacao

escrita:

1. Desenvolver o gosto pela Escrita (...)

» Experimentar multiplas situagdes que desenvolvam o gosto pela escrita (textos de
criagdo livre, textos com tema sugerido, textos com temas a escolha...).

» Escrever, individualmente e em grupo, a partir de motivagdes ludicas (completar
historias, criar histérias a partir de gravuras desordenadas ou em sequéncia, banda
desenhada, jogos de palavras).

» Experimentar diferentes tipos de escrita, com inten¢des comunicativas diversificadas,
requeridos pela organizacdo da vida escolar e pela concretizagdo de projectos em curso
(avisos, recados, noticias, convites, relatos de visitas de estudo, relatos de experiéncias,
correspondéncia, jornais de turma, de escola...).

» Recriar textos em diversas linguagens (transformar historias, recontar historias,
dramatizar momentos ou histdrias completas).

* Registar, por escrito, produ¢des do patriménio literario oral para as conservar ou para
as transmitir. (p. 154)

2. Desenvolver as competéncias de Escrita e de Leitura

» Desenvolver o gosto pela escrita por iniciativa propria (ter cada aluno um caderno
onde possa escrever como souber, 0 que quiser, quando quiser).

* Praticar o aperfeicoamento de textos escritos (em colectivo, em pequeno grupo),
questionando o autor, emitindo opiniGes e apresentando criticas e sugestdes para 0
melhorar.

* Participar na reescrita do texto, confrontando hipoteses multiplas, tendo em conta o
seu aperfeicoamento (organizacdo das ideias, supressdo de repeticdes desnecessarias,
adequacdo do vocabulario, adjectivacdo, formas basicas da ortografia, da acentuacéo e
do discurso directo).

» Participar na comparagao entre o texto original e o texto trabalhado.

* Registar (por copia ou por ditado na imprensa, no limografo, no computador) o texto
trabalhado, cuidando da sua apresentacdo grafica, e integra-lo em circuitos
comunicativos (correspondéncia interescolar, jornais de turma ou de escola).
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» Construir livros de leitura com os seus textos, com textos de companheiros e
correspondentes, com textos de escritores.

* Construir livros de historias.

 Exercitar-se, em momentos de trabalho individual, na superacdo de dificuldades
detectadas (organizacdo das ideias, pontuacdo, vocabulério, ortografia) através de fichas
autocorrectivas ou outras. (p. 156)

Para aléem da Organizacdo Curricular e Programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
surgem também as Metas Curriculares para o Ensino Basico de Portugués (2012, p. 37,

38, 39), onde sdo apresentados descritores de desempenho para a Escrita:

Planificar a escrita de textos.
1. Registar ideias relacionadas com o tema, hierarquiza-las e articula-las devidamente.

13. Redigir corretamente.
1. Respeitar as regras de ortografia e de acentuacdo.
2. Aplicar regras de uso de sinais de pontuagdo para representar tipos de frase e
movimentos sintaticos basicos (enumeracdo, delimitagdo do vocativo, encaixe,
separacdo de oracoes).
3. Utilizar e marcar adequadamente paragrafos.
4. Controlar as estruturas gramaticais correntes: concordancias, adequagdo de tempos
verbais e expressdes adverbiais de tempo.
5. Construir dispositivos de encadeamento (crono)ldgico, de retoma e de substitui¢ao
gue assegurem a coesdo e a continuidade de sentido:

a) repeticoes;

b) substituicBes por pronomes pessoais;

c) substituicBes por sinbnimos e expressdes equivalentes;

d) referéncia por possessivos;

e) uso de conectores adequados.
6. Utilizar vocabulario especifico do assunto que esta a ser tratado.
7. Cuidar da apresentag&o final do texto.

14. Escrever textos narrativos.

1. Escrever pequenas narrativas, integrando os elementos quem, quando, onde, 0 qué,
como, porqué e respeitando uma sequéncia que contemple: apresentacdo do cenario
(tempo e lugar) e das personagens; acontecimento desencadeador da acgdo; acéo;
concluséo; emogdes ou sentimentos provocados pelo desfecho da narrativa.

15. Escrever textos informativos.
1. Escrever pequenos textos informativos com uma introducdo ao topico; o
desenvolvimento deste, com a informacgao agrupada em paragrafos; e uma conclusao.

16. Escrever textos descritivos.
1. Escrever descricbes de pessoas, objetos ou paisagens, referindo caracteristicas
essenciais e encadeando logicamente os elementos selecionados.

17. Escrever textos de opiniéo.
1. Escrever um texto de opinido com a tomada de uma posi¢do e apresentando, pelo
menos, duas razdes que a justifiguem e uma concluséo coerente.

18. Escrever textos diversos.
1. Escrever convites e cartas.
2. Escrever o guido de uma entrevista.
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Foi nesta medida, que ao longo de algumas semanas, se tiveram em consideracdo tanto
0 Programa como as Metas Curriculares para a Escrita no 4.° ano de escolaridade, tendo
sido proporcionadas as criangas diversas oportunidades de Escrita Criativa, sob a forma
de diferentes tipos de textos, todos estes em conexdo com a Expressdo Dramatica,
dando lugar a questdo de investigacdo sobre a conexdo existente entre a Expressdo

Dramatica e a criacdo de contextos para a escrita de diferentes géneros textuais.

4. Escrita Criativa e a Expressdo Dramatica

Ensinar a lingua materna é alfabetizar, conduzir a primeira decifracéo, instalar os
instrumentos basicos que possam assegurar 0s mecanismos da percec¢ao e da relacéo;
ensinar a lingua materna é levar a leitura e aprendizagem de um corpo de tradicGes,
processos e sensibilidades que formam uma cultura e condicionam a possibilidade de
uma civilizagdo; ensinar a lingua materna é assegurar ao individuo os meios de
expressdo, de compreensao de si e dos outros, de criatividade e, por conseguinte, de
progresso; ensinar a lingua materna é o primeiro e mais radical meio de educar um
raciocinio légico tanto como uma faculdade artistica, e desenvolver sensibilidades e
enriquecer culturas, e assegurar a intima relagdo entre a construgdo do rigor e o
investimento na literatura criativa.

(Maria Alzira Seixo, 1983, p. 118, citada por Nery, 1993, p. 50)

A crianca desde muito cedo que possui uma grande capacidade criativa, capacidade essa
que a transporta inimeras vezes para 0 mundo da imaginacdo sendo capaz de se
aproximar e afastar daquele que é o mundo real e 0 mundo imaginario onde se expressa
verdadeiramente e “(...) emotion in learning, having feelings in learning is important.
(Jill’s citado por Neelands, 1998, p. 3)

E nesta medida que, através desta capacidade criativa e de imaginacio que a crianca
consegue ‘“fazer” escrita criativa, através de diversos tipos de texto, sendo que todos
eles estdo relacionados com alguma situacdo, algum contexto imaginario, onde sdo
criadas novas realidades ficticias de acordo com cada crianca e aqueles que sdo 0s seus
desejos e necessidades. Desta forma, segundo Baldwin and John (2012, p.6)

Different types of writing require and help develop different types of thinking. If we are
writing a shopping list for example, we may use logical reasoning, order information,
group, prioritize and sequence. If we are writing a poem on the other hand, we may be
involved in creative and critical thinking, selecting, synthesizing, ordering, grouping,
evaluating and revising. The former may be pragmatic and functional and the Jatter may
be aesthetically pleasing and engage us emotionally. Both are purposeful in their
different ways and both types of writing matter at the time. The first will be forgotten in
the future, the latter may not as we will be emotionally engaged with it.

Desde os primeiros anos que as criangas tendem a imitar os adultos em muitas coisas
através do jogo dramatico. Inimeras vezes, nesse mesmo jogo as criangas fingem

escrever, rabiscando, ou seja, algum tempo antes de conseguirem verdadeiramente
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escrever. Tal ocorre porque a sua curiosidade para esse aspeto € despertada atraves do
que observam o adulto fazer. Este aspeto devera entdo ser aproveitado pelas escolas que
deverdo integrar este tipo de jogo draméatico para as criancas desenvolverem
determinadas competéncias. (Op. cit.: 7) Este tipo de atividades, de jogos dramaticos,
sdo bons para levar os alunos a utilizagdo da sua imaginacdo, por vezes com algum
apoio devido a sua inexperiéncia neste campo, mas que se forem vivenciadas pelas
criangas, onde estas se encontrem envolvidas, ira provocar um efeito emocional nas
mesmas. Contudo, sera necessario que 0s contextos em que 0s alunos escrevem estejam
relacionados com a experiéncia real das mesmas e/ou com 0 seu imaginario, para que a
escrita seja algo prazeroso e ndo uma mera obrigacdo. Sera também fundamental que as
criangas tenham acesso a diferentes tipos e géneros de escrita, para que dessa forma
evoluam a varios niveis de escrita (Op. cit.: 8) Ainda segundo este mesmo autor, (2012,
p.8) “Drama is a medium through which types of writing can be introduced within an
engaging context. Children can be hooked into a drama that brings with it writing to
read and emotionally and socially compelling reasons to write (as the drama requires
it).”

A Expressdo Dramatica pode ser entdo proporcionadora de contextos de escrita, pois é

muito flexivel e proporciona as criancas infinitos contextos de jogo dramatico que sdo

bastante significativos para a escrita criativa. Segundo Baldwin and John (2012, p. 16)
Rather than teachers presenting children with writing tasks that seem to have come from
nowhere (except maybe a past test or exam which many associate with anxiety), Ihe
writing tasks that arise within a drama, are connected immediately with the children
because they are already engaged with the drama they have helped create, before any

writing task emerges from it. They are co-owners of the fiction and understand the
context and need for writing from an insider’s perspectiv.

Segundo David Farmer (2011) o Drama proporciona as criangas algo significativo para
escrever, sendo que assim os alunos ficam motivados para comunicar através deste
formato, e isso ndo necessita necessariamente de ser depois das atividades de Expresséo
Dramatica mas sim logo apds ou durante estas atividades, em que os alunos escrevem
frases curtas, pequenas ideias, palavras soltas, em diversos formatos e maneiras. De

acordo com este mesmo autor,
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Writing in or out of role can include letters, postcards, journals, reportage, interviews,
advertisements, poetry, petitions, secret messages, treasure maps, captions, newspaper
headlines and so on. Improvised drama is an exciting way of collectively devising a plot
that can lead on to the writing of stories, monologues or play scripts. Words and phrases
written during drama activities can be compiled into a group poem back in the
classroom. Any reflective writing will deepen involvement in the drama and can lead on
to further improvisation, artwork and other activities. (p. 4)

Mas a escrita criativa, tal como o proprio nome indica, implica criatividade. Contudo,
segundo Sousa (2003, p. 193) “(...) a crian¢a que frequenta os primeiros quatro anos da
escolaridade basica, parece ter um decréscimo na sua capacidade criativa.” Tal, de
acordo com este mesmo autor, podera dever-se ao facto de ao longo destes quatro anos,
0 ensino ser muito escolarizado, onde as criancas tém que adquirir conteudos, saber ler,
escrever, resolver problemas, saber tabuadas, sendo deixadas um pouco de parte as
atividades criativas, sendo que as criangas, muitas vezes também por fatores sociais, se

inibem e ndo conseguem ser elas préprias.

De acordo com Suzanne Ziegler citada por Neelands (1998, p. 19) “(...) writing is a
transformative activity. Drama-driven writing and writing-in-role afford the opportunity
for the students to put their responses into the character and then step back and

examine.”

A escrita criativa oferece oportunidades as criancas de repensarem aquilo que
vivenciaram no jogo dramaético, levando a que analisem os verdadeiros motivos para 0s
seus comportamentos nas experiéncias de Expressdao Dramatica levando-os a encontrar
a verdadeira razdo das decisdes que tomaram quando estavam em personagem. De
acordo com Booth (1998, p. 29) “(...) the thought, discussion, and writing that occur
after the drama may be as important to learning as what happened during it. as the
children look back on what they have done, the teacher can make the learning that has
occurred explicit by questioning and deepening their reflections on the implications and
consequences of their actions in role. the children may also use drama as the source for

private writing in a journal or for visual artistic expression.”

Baldwin and John (2012, p. 15) apresentam-nos uma tabela referente aos problemas que
podem existir na escrita das criancas e como o0 drama os ajuda a resolver, sendo esta a

que a seguir se apresenta:
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Tabela 1 - How drama helps address some common problems with writing

Problems with writing can arise when
children...

Drama helps address this by...

Don’t have enough ideas or confidence to get
started

Supporting the generation of ideas collaboratively that are
then shared and belong to the group

Start writing but then soon run out of enough ideas
and can’t sustain their writing

Providing a new focus or deepen a current focus, thus
sustaining the children’s interest and sustaining the fiction
which is inspiring the writing

Need support and encouragement while they are
writing

Enabling collaborative writing, with the children all
supporting each other to complete the writing task/s for the
drama

See themselves as failures at writing and so have
disengaged

Giving collective responsibility for the writing, so that no
individual child should see themselves as personally failing
(especial as they ae distanced through being in role)

Become fixated on getting the technical aspects
right to the detriment of the content

Working collaboratively o aspects, so a child fixated on any
aspect would be moved on with the writing by his/her peers

Stream out content with no attention (before, during
or after) to organization and structure, punctuation
and grammar and no will to edit or correct

Enabling a flow of ideas from everyone that can be written
at the time and returned to later for redrafting in groups or
as a class

Avre risk averse and avoid experimenting as writers

Encouraging a risk taking in the drama that can spill over
into a risl taking attitude to writing in the drama

Rely heavily on other people’s ideas

Enabling the sharing of ideas by groups of diferente sizes,
as well as individual writing tasks if appropriate

Focus on the handwriting rather than the content

Enabling the contente of the children’s writing to deepen
the drama or drive th drama forward

Avre given writing tasks that are not well matched to
their skills level and interests

Differentiation by outcome, with children having
opportunyti to work at their own level while contributing to
shared and gulded writing

Find sitting still and working at a desk for long
periods difficult

Not only being active, visual, auditory and kinaesthetic but
also with times for reflection and stillness

(Fonte:Baldwin, J. & John, R., 2012, p. 15)
Serad entdo importante referir que muitas tém sido as “lutas”, para que as Ciéncias, as
Letras e as Artes possuam um mesmo direito, sendo dado o mesmo enfase a ambas as
areas. Muitos tém sido os pedagogos que tem estado envolvidos nesta “luta” mas,
apesar de muitas conquistas, as artes continuam a ocupar um lugar muito pouco visivel
nos horarios dos alunos, preocupando-se os professores apenas em cumprir o horario e o
programa das Ciéncias e das Letras, quando poderiam integrar as Artes nestas duas
areas sendo todos os contetdos trabalhados de uma forma integrada, e tendo as Artes a

mesma importancia que as restantes areas.
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CAPITULO Il - METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

1. Questdo de investigacao e objetivos especificos

A presente investigacao teve como propo6sito principal facultar as criangas atividades de

aprendizagem significativas com recurso a Expressdo Dramatica e a escrita criativa.
Nesse sentido, foram delineados alguns objetivos a atingir:

a) planificar e implementar atividades integrando a Expressdo Dramatica de forma
interligada com as outras areas curriculares;

b) compreender o papel da Expressdo Dramética no que concerne a aquisicdo e
compreensdo de contetidos das diversas areas curriculares;

c) implementar diversos jogos exploratérios e dramaticos que proporcionassem
ambientes ficcionais contextualizadores de escrita para as criancas;

d) perceber como experiéncias relacionadas com a Expressdo Dramética podem
levar a escrita criativa por parte das criancas criando contextos que levassem a escrita de

diversos géneros textuais.

Todos estes objetivos estdo intimamente relacionados com a questdo de investigacdo

para a qual tentei encontrar resposta:

- Qual o contributo da Expressdo Dramatica para a criagdo de contextos de escrita

criativa?

2. Opcdes metodoldgicas

Existem diversas definicGes para o conceito de método e de acordo com Madeleine
Grawitz (1993) citada por Ferreira (1998, p. 175) método pode ser “(...) um conjunto
concertado de operacdes que sdo realizadas para atingir um ou mais objetivos, um corpo
de principios que presidem a toda a investigacdo organizada, um conjunto de normas
que permitem selecionar e coordenar as técnicas.” Para esta mesma autora os métodos
sdao ainda “(...) um plano de trabalho em funcdo de uma determinada finalidade.” (p.

175)
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A definicdo de método leva-nos entéo a consequente definicdo de metodologia, que para
Fortin (2003, p. 12) ¢ “(...) um conjunto de métodos que orientam a elaboragdo do

2

processo de investigacdo.” Desta forma, a presente investigagdo enquadra-Se no
paradigma qualitativo, uma vez que a mesma resulta diretamente dos dados recolhidos,
sendo eles através de observacao direta vivenciada, de didrios de bordo, de gravacdes
video e ainda documentos escritos pelas criancas. (Ferreira, 1998, p. 180). Ou seja,
podemos concluir que a metodologia € mais ampla do que o método devido ao facto de
esta questionar tudo o que estd por tras, isto ¢, “(...) os fundamentos dos métodos, as

filosofias que lhe estdo subjacentes e que (...) influem sempre sobre as escolhas que faz

o investigador.” (Coutinho, 2011, p.22)

De acordo com Bogdan e Biklen (1992) citados por Freixo (2011, p. 146) a investigacao
qualitativa apresenta cinco caracteristicas principais:

1) A situacdo natural constitui a fonte dos dados, sendo o investigador o instrumento-
chave da recolha de dados.
2) A sua primeira preocupacao é descrever e s6 secundariamente analisar os dados.
3) A questdo fundamental é todo o processo, ou seja, 0 que aconteceu, bem como o
produto e o resultado final.
4) Os dados sdo analisados indutivamente, como se reunissem, em conjunto, todas as
partes de um puzzle.
5) Diz respeito essencialmente ao significado das coisas, ou seja, ao «porqué» e ao «o
qué».
A investigacdo de indole qualitativo, segundo Pacheco (1993, p. 28) citado por
Coutinho (2011, p. 26) « (...) baseia-se no método indutivo “... porque o investigador
pretende desvendar a intencdo, o propoésito da accao, estudando-a na sua prépria posicao
significativa, isto ¢ o significado tem um valor enquanto inserido nesse contexto”.
Ainda segundo Pacheco, citado por esta mesma autora (2011, p. 27), neste tipo de
investigacao nao ¢ aceite “(...) a uniformizacdo dos comportamentos mas a riqueza da

diversidade individual:

O interesse estd mais no conteudo do que no procedimento, razdo pela qual a
metodologia é determinada pela probleméatica em estudo, que a generalizacdo é
substituida pela particularizacdo, a relacdo causal e linear pela relacdo contextual e
complexa, os resultados inquestionaveis pelos resultados questionaveis, a observacdo
sistemética pela observacao experiencial ou participante.

Contudo, este tipo de estudo qualitativo ajusta-se ao paradigma de investigacdo-acao.
Esta, tal como o nome nos indica, engloba a vertente de agdo, que é consequentemente
investigada, para melhorar a qualidade da mesma. Altrichter et al. (1996) citados por

Esteves (2008, p. 18) refere que “(...) a investiga¢ao-acdo tem como finalidade apoiar
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os professores e 0s grupos de professores para lidarem com os desafios e problemas da
pratica e para adoptarem as inovagdes de forma reflectida.” Desta forma, os professores
ndo s6 melhoram a sua prestacdo nas escolas, como ampliam o seu proprio

conhecimento atraves da investigacao que realizam.

A investigacdo-agdo, de acordo com Sousa (2009, p. 96) “(...) baseia-se essencialmente
na observacdo de comportamentos e atitudes constatadas no decorrer da accao
pedagogica e lidando com os problemas concretos localizados na situagdo imediata.
Possui, por isso uma feigdo eminentemente empirica.” A investiga¢do-acdo envolve
diversos procedimentos sendo eles, a planificacdo das atividades que se vao sucedendo
com o passar do tempo, contendo estas conteldos programaéticos, e diversas etapas
devidamente calendarizadas. No final de cada etapa, existe uma avaliacdo por parte do
professor, permitindo-lhe verificar se estd tudo a correr como planeado ou se sera
necessario realizar algumas alteracfes. Esta avaliacdo podera ser realizada através dos
instrumentos de recolha de dados, sejam eles, videogravacOes, diarios de bordo ou
documentos escritos pelos alunos (Sousa, 2009). Desta forma, serd através desta
investigacdo-acdo que as criangas vao construindo o seu conhecimento e o professor-

investigador vai conseguindo perceber as evolucdes individuais de cada uma.

Todo o trabalho agora apresentado decorreu durante a pratica pedagégica em acao,
baseando-se na observacdo das criangas, nos seus interesses, sendo que as propostas
educativas foram surgindo de sessdo para sessdo de forma encadeada, onde tanto a
investigadora como as criancgas trabalharam coletivamente. Toda esta investigacdo foi
fundamentada na realidade, através de dados reais, ricos e profundos que foram sendo
registados através de diarios de bordo e de videogravacdo, bem como, através de
documentos escritos pelas criancas que foram sendo analisados e avaliados ao longo das

varias sessoes (Ferreira, 1998).

Segundo Ferreira (1998, p. 181), “Em investigagdo qualitativa da-se uma grande
importancia a validade do trabalho realizado. Neste tipo de investigacao tenta-se que 0s

dados recolhidos estejam de acordo com o que 0s individuos dizem e fazem;”
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3. Instrumentos de Recolha de Dados

3.1. Observacdo direta e participante

A observacdo é um acontecimento natural da vida quotidiana. Faz parte da psicologia da
percepcao e refere-se a quase toda a actividade humana e animal, sucedendo naturalmente,
como um modo de apreensao do que se passa fora e dentro do individuo. (Sousa, 2009, p. 108)

As observac0es realizadas em contexto de investigacdo sdo claro bastante mais formais
do que qualquer outro tipo de observacdo que possamos fazer, assim como serdo sempre
mais objetivas e sistematizadas do que aquelas que realizamos ao longo do nosso dia-a-
dia. Existem éareas, como foi o caso das experiéncias realizadas em Expressdo
Dramatica, em que qualquer outro método de investigacdo poderia influenciar a
espontaneidade e comportamento dos alunos na realizacdo das propostas educativas,
revelando-se a observacdo um excelente método de recolha de dados (Sousa, 2009).
Segundo Sousa (2009, p. 109) “A observacdo permite efectuar registos de
acontecimentos, comportamentos e atitudes, no contexto proprio e sem alterar a sua

espontaneidade.”

A observacdo participante envolve entdo uma ligacdo pessoal do investigador nas
propostas educativas da comunidade educacional que esta a estudar, sendo que ao longo
das varias sessfes fui tentando observar os alunos mas de uma forma natural, tentando
inserir-me no grupo de criangas, fazer parte das suas atividades, tentando desta forma
perceber aquilo que estes faziam, a forma como o faziam e vivenciavam estas
experiéncias. Segundo Mann (1970) citado por Sousa (2009, p. 113), a observacdo
participante tenta “(...) colocar o observador e o observado do mesmo lado, tornando-se
0 observador um membro do grupo de modo a vivenciar o que eles vivenciam e

trabalhar dentro do sistema de referéncia deles.”

Ao longo das vérias sessdes foram observados o0s acontecimentos e situagfes que
ocorriam aquando das propostas educativas, registos esses feitos de forma objetiva para
que posteriormente pudessem ser analisados. Esta foi entdo uma observagédo
participante, pois participei nas atividades desenvolvidas dando pequenas dicas as
criangas aquando dos jogos exploratérios e dramaticos e também nos momentos de
reflexdo realizados no final de cada sessdo. Todos os dados observados foram
posteriormente registados num Diario de Bordo para que pudessem ser posteriormente

analisados.
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3.2. Diario de Bordo e Videogravacao

O diario representa o lado mais pessoal do trabalho de campo, uma vez que inclui 0s
sentimentos, as emocdes e as reac¢des a tudo o que rodeia o professor-investigador.

Spradley (1980) citado por Esteves (2008, p. 89)

De acordo com Esteves (2008), os diérios sdo suportes escritos onde séo registados de
forma descritiva diversos acontecimentos ao longo das aulas, através de notas de campo,
podendo estas incluir sequéncias mais descritivas e interpretativas dos acontecimentos
ocorridos e observados pelo investigador. Ao longo das vérias sessdes foram sendo
realizados registos fidedignos do que ocorria ao longo das atividades. As sequéncias
interpretativas que foram sendo registadas “(...) incluem interpretacdes pessoais,
sentimentos, especulacdes, relacdes entre ideias..., isto ¢, um conjunto de comentarios e

notas pessoais.” (Esteves, 2008, p. 89)

O diério de bordo, devido a sua riqueza descritiva e interpretativa de tudo o que ocorre
ao longo das sessdes, torna-se um dos recursos metodoldgicos de investigacdo mais
recomendado, pois acompanha o investigador durante toda a investigacdo que este
realiza (Esteves, 2008).

Cochran-Smith e Lytle (2002) citados por Esteves (2008),

(...) chamam ainda a aten¢do para o facto de os diarios serem mais do que meros
registos de notas de campo ou de incidentes criticos. Consideram-nos como portas
abertas para o interior da sala de aula, através das quais os leitores (a comunidade
profissional) podem compreender, através da experienciacdo indirecta, 0 que se passa na
aula através do olhar, das vozes e dos modos narrativos dos professores que o utilizam
intencional e sistematicamente.

E nesta medida que, ao longo de todas as sessdes, mais precisamente no final de cada
uma, foram sendo registados os dados observados e feita uma reflexdo acerca dos

mesmaos.

Em educacéo, temos vindo a ver o papel, o lapis, 0 quadro e o giz a serem progressivamente
substituidos na sala de aula pelo retroprojetor, audiogravacoes, projetor de slides, data show e
videogravacodes, 0 mesmo sucedendo na investigacdo em educacéo.

(Sousa, 2009, p. 199)
Como meio auxiliar ainda nesta recolha de dados foi utilizada a videogravacao, que
permitiu através de algumas transcricdes e do visionamento das mesmas recolher mais

alguns dados de forma fidedigna e ndo apenas baseada nas recordagdes daquilo que

observava, auxiliando também a que por vezes factos que ndo eram observados e
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recordados, mas que eram bastante importante e pertinentes, fossem também registados,
analisados e refletidos, pois as sessdes que deram origem a esta investigacdo envolviam
a area curricular de Expressdo Dramética, o que dificulta uma total observacao de tudo

aquilo que vai acontecendo.

Burnaford (2001) citado por Esteves (2008, p. 91) refere que existem

(...) professores-investigadores que utilizam a analise de videos como fonte primaria
para a sua investigagdo e comunica¢do da mesma. (...) processo de desenvolvimento
profissional préprio de uma comunidade de professores-investigadores, frequentemente
ligados as artes, para quem o video € uma técnica auxiliar e, simultaneamente, um foco
de conversacao.

Desta forma, segundo Sousa (2009) um grupo de observadores poderd a qualquer
momento inteirar-se de tudo aquilo que aconteceu ao longo das varias sessOes,
conseguindo ter uma melhor visdo das situacdes que ocorreram e gque indmeras vezes
lhe passaram despercebidas. Ainda segundo este mesmo autor (2009, p. 200), “A
camara de video pode ser considerada como um instrumento de observacdo direta,
objectiva e isenta, que regista e repete honestamente os acontecimento tal como eles

sucederam.”

O recurso a este instrumento de recolha de dados, inicialmente interferiu um pouco no
decurso normal das atividades, pois as criangas tinham muito presente que estavam a ser
filmadas, o que lhes causava alguma tensdo. Contudo, este inconveniente ao longo das
varias sessbes foi-se minimizando devido a frequéncia do uso do mesmo e também
devido ao recurso a um tripé fixo que era colocado num ponto estratégico de forma a
focar as criancas que se queriam observar e permitindo desta forma recolher os dados

fidedignamente neste contexto agora apresentado.

3.3. Documentos escritos dos alunos

A analise dos artefactos produzidos pelas criancas € indispensavel quando o foco da
investigacao se centra na aprendizagem dos alunos. (Esteves, 2008, p. 92)

A recolha de algumas produgdes escritas dos alunos, referentes ao que se pretende
analisar, sendo estas devidamente organizadas através das datas de realizacdo das
mesmas, faz destes documentos escritos uma base de dados fecunda para que o
investigador perceba a evolucdo das criangas em determinado conteudo ao longo dos
tempos (Esteves, 2008). Desta forma, durante as varias sessdes foram recolhidas

diferentes producgdes escritas dos alunos, e arquivadas num portefélio devidamente
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datadas e com a indicacdo da sessdo a que diziam respeito, sendo que as mesmas
permitiram fazer uma recolha de diversos dados e uma reflexdo e analise dos mesmos,
que seréd aqui devidamente apresentada, onde se pode verificar a evolugdo das criancas
no que diz respeito a Expressdo Dramatica como potenciadora de escrita criativa em

varios formatos de texto.

A andlise de documentos, segundo Sousa (2009, p. 262), “Tem por objectivo dar forma
conveniente e apresentar de outro modo a informacdo, facilitando a compreensdo e a

aquisicdo do maximo de informagao com a maior pertinéncia.”

4. Contexto do Estudo

4.1. Caraterizacao dos participantes

Para a realizacdo deste estudo, os participantes foram 17 criancas do 4.° ano de
escolaridade. O grupo era constituido por 10 criancas do género masculino e 7 criancas
do género feminino. A faixa etéria destas mesmas criancgas era diversa, pois existiam 2
alunos com 8 anos, 11 com 9 anos, 3 com 10 anos e 1 com 11 anos. A turma integrava
trés criancas com Necessidades Educativas Especiais abrangidas por diversas alineas, e
ainda outras trés criancas que ja haviam sido referenciadas como possiveis casos de

criancas com algumas Necessidades Educativas Especiais.

Desta forma, para obter uma visdo o mais aproximada possivel do que foi o estudo
realizado, decidi focar-me em todas as 17 criancas deste grupo para a respetiva

investigacao.

Desta forma, o grupo de criangcas possui carateristicas heterogéneas entre si a varios
niveis, tais como, o comportamento e atitudes em sala de aula, o nivel de
desenvolvimento em que se encontravam, os ritmos de trabalho que tinham, bem como
0s seus interesses, de forma a poder verificar a evolugdo existente ao longo das varias
sessOes de Expressdo Dramatica, e respetiva evolugdo no contexto de escrita criativa de

varios géneros textuais potenciados pela Expressdo Dramatica.

No geral estas criangas eram alegres e comunicativas, no entanto, era um grupo com o
qual foi muito dificil de trabalhar, pois ndo cumpriam as regras de sala de aula, ndo
sabiam estar no espaco sala, ndo respeitavam colegas nem professores, ndo sabiam

trabalhar em grupo nem tinham habitos de leitura nem de escrita na sua generalidade,
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notando-se uma grande diferenca ao nivel do desenvolvimento entre as varias criangas,
ndo s nesta area como em todas as areas curriculares. Uma outra coisa a que estas
criangas também ndo estavam habituadas era em realizar atividades de Expresséo
Dramatica, sendo notdrio que esta area nunca, ou muito raramente, foi trabalhada ndo s6
neste ano letivo mas em todos os anos anteriores, sendo que os alunos se sentiam
constrangidos em participar tanto nos jogos exploratérios como nos jogos dramaticos, e
apesar de ao longo das vérias sessdes se ir notando uma melhoria nestes aspetos,
também foi bastante visivel que se esta fosse uma turma ja com alguma experiéncia e
vivéncias nesta area curricular, bem como se tivessem outro tipo de comportamento em
sala de aula, poderiam ter evoluido muito mais, tanto ao nivel da Expressdo Dramatica
como da Escrita Criativa, na qual as criangas tinham muita dificuldade em passar para a

escrita aquilo que tinham acabado de vivenciar.

Uma outra dificuldade no trabalho com estas criancas foi a falta de empenho e
motivacdo que estas tinham para tudo aquilo que estava relacionado com a escola,
acabando por ndo buscar novos conhecimentos e aprendizagens, o que levou a um
grande desafio que foi conseguir motivar estas criangas para estes aspetos, 0 que acabou
por ir sendo conseguido com o passar das sessfes. Estas criancas eram entdo um grupo
um pouco problematico, pois eram bastante agitadas na sua maioria, ndo conseguindo
estar muito tempo a realizar atividades de forma concentrada, dispersando-se inimeras

vezes com conversas e brincadeiras.

Tendo em conta todos estes fatores, as sessdes foram sendo entéo planificadas de sessdo
para sessdo, tendo em vista motivar e estimular os alunos para a aprendizagem e
desenvolvimento dos mesmos gerando atividades que fossem potenciadoras do
desenvolvimento de competéncias, tendo tido para isso a Expressdo Dramatica um papel

fundamental.

5. Descricéo do Estudo

O presente estudo realizou-se numa escola de 1.° Ciclo do Ensino Basico com uma
turma de 4.° ano de escolaridade, durante o 3.° semestre do Mestrado em Educacéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, decorrente no ano letivo de 2013/2014.

Ao longo das primeiras semanas de Pratica Pedagogica neste contexto, apercebi-me de

que a turma era bastante agitada, muito heterogénea em relacdo ao nivel de
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desenvolvimento em que se encontravam, com bastantes dificuldades de ritmo de
trabalho, de concentracéo, de relagdo com os colegas, sem regras e sem motivacéo para
nada do que faziam, levando a que ndo se respeitassem, ndo respeitassem o professor,
conversassem paralelamente e brincassem quando deveriam estar concentrados e
motivados para o que se passava na sala de aula. Apercebendo-me de que este grupo era
bastante agitado e com dificuldades de concentracdo e de motivacdo, achei que talvez
atividades em que se pudessem expressar e movimentar mais, onde estivessem
envolvidos de uma forma mais dindmica, os levasse a encontrar a motivacdo de que
precisavam para combater todos estes entraves ao desenvolvimento de competéncias por
parte das criangas. Foi partindo de todos estes aspetos que fui percebendo o quanto a
Expressdo Dramaética poderia levar ao despertar desta motivacdo em cada uma delas,
pois nesta poderiam utilizar todo o seu corpo para aprender, ndo s6 para aprender
conteddos desta area curricular mas de todas as areas curriculares pertencentes a este
ciclo, mas para isso seria também necessario que as varias sessdes fossem bastante bem
pensadas e planificadas para que tudo estivesse interligado e fizesse sentido para as
criancas. Ao inicio tudo parecia uma brincadeira para estas criangas, era como se
durante o horario letivo tivesse agora sido criado um momento de recreio. E agora o

que fazer?

Ao longo das varias sessdes fui tentando mostrar as criancas que todas as atividades que
desenvolviamos no horario das expressdes continham tantas aprendizagens como as
outras areas curriculares, s6 que estas tinham um carater mais ladico, o que era bom,
pois estas sentiam-se mais motivadas e a0 mesmo tempo aprendiam. Foi nesta dindmica
que fui entdo planificando as vérias sessfes de expressdes, mais precisamente de
Expressdo Dramatica, tentando associar esta area as restantes areas, e foi isso que
acabou por levar a inumeros jogos exploratorios e dramaticos que continham os

conteudos de outras areas trabalhadas nesses mesmos dias.

Desta forma, com o passar das sessbes foram sendo criadas propostas educativas e
semana apos semana as sessdes iam sendo planificadas de acordo com as motivacdes
que as criancas demonstravam na Ultima sessdo realizada. Fui-me apercebendo que na
Lingua Portuguesa as criancas tinha muita dificuldade na escrita, em conseguir passar as
suas ideias faladas e pensadas para a forma de texto, e foi neste momento que surgiu a
minha questdo de investigacdo Qual o contributo da Expressdo Dramatica para a
criacdo de contextos de escrita criativa?
77



A partir deste momento, decidi entdo que em todas, ou quase todas, as sessbes de
Expressdo Dramatica os alunos iriam ter um momento de escrita no final dos jogos
draméticos, que eram antecedidos inicialmente de jogos exploratérios de forma a
quebrar o bloqueio existente nestas criancas em se expressar corporalmente. A primeira
situacdo representada pelos alunos foi sobre o passado do meio local, em que os alunos
anteriormente haviam feito uma entrevista aos seus familiares e que depois acabaram
por se colocar em personagem e representar aquilo que tinham escrito anteriormente, ou
seja, 0 que tinha assistido nas semanas de observacao estava agora a repetir-se. Até que
numa aula de Lingua Portuguesa foi lida uma noticia sobre os animais em vias de
extincdo e esta foi a primeira probleméatica que foi proposta aos alunos para
representarem, existiam duas problematicas distintas, uma era acerca de um talhante que
vendia carne de animais em vias de extin¢do e as criancas tinham de criar uma historia
sobre o que fazer para resolver essa situacdo, e uma outra problematica era de uma
menina muito magra que s6 gostava de vestir roupas feitas com peles de animais em
vias de extin¢do, e em que também aqui as criangas tinham que arranjar uma solucéo.
Esta foi a primeira de outras problematicas que foram sendo enquadradas nesta
investigacdo, e no final de cada uma das sessdes as criancas foram realizando varios
registos escritos, alguns de forma individual e outros em grupo, sobre aquilo que tinham
feito em jogo dramético, mas sob a forma de diferentes tipos de textos, como por
exemplo, entrevistas, noticias, registos de histdrias improvisadas, atas de uma reuniao,
situacbes em que tinham que se colocar na pele de alguém ou de algum animal, entre
outras, até chegarmos ao texto dramatico propriamente dito, e em que a escrita ja ndo
era algo individual mas sim realizada em grupo, sendo que o trabalho em grupo sempre

foi uma dificuldade para os alunos.

Apdbs muitas experiéncias de jogos exploratdrios e de jogos dramaticos, com diversos
registos escritos, chegamos entdo a um pequeno projeto de Teatro de Sombras. Este
projeto surgiu com a leitura de um texto sobre o “Gigante Adamastor” na area de
Lingua Portuguesa e também pelo interesse que as criangas foram demonstrando acerca
dos contetidos de Estudo do Meio, sobre a Formacdo de Portugal. Com o texto do
“Gigante Adamastor” os alunos aprenderam a fazer bonecos de sombras e também aqui
improvisaram uma pequena historia em Teatro de Sombras. Partindo daqui, e tendo em
consideracdo a quantidade de conteudos envolvidos na Formacdo de Portugal, que

teriam que ser trabalhados em muito pouco tempo, o que dificultava o verdadeiro
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entendimento por parte das criancas, decidimos dividir a turma em 4 grupos, tendo cada
grupo ficado responsavel por trabalhar uma parte deste periodo histérico, entre eles a
Formacéo de Portugal, a 1.2 a 2.2 e a 3.2 Dinastias. Este projeto iniciou-se no dia 18 de
Novembro de 2013 e terminou no dia 13 de Janeiro de 2013, tendo desta forma

decorrido ao longo de 7 semanas desta préatica pedagdgica.

Para a recolha de dados, foram realizadas nove experiéncias educativas em contexto de
Expressdo Dramatica. Estas propostas educativas foram implementadas durante os

meses de Outubro, Novembro e Dezembro de 2013 e Janeiro de 2014.

Toda a recolha dos dados para esta investigacdo foi realizada com recurso a
instrumentos de recolha de dados, tais como, observacao participante, diarios de bordo,
videogravacéo e ainda documentos escritos dos alunos, instrumentos esses que foram
sendo devidamente organizados, interpretados e analisados e que se apresentam

seguidamente.
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CAPITULO Il — APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS

RESULTADOS

No presente topico, serdo descritas e analisadas as experiéncias propostas ao longo de

varias semanas, nas quais estiveram envolvidos diversos conteudos das varias areas de

contetdo, tendo sido esta investigacdo realizada no &mbito da Expressdao Dramatica de

forma interligada com a escrita criativa e a producgdo de diferentes géneros textuais. Esta

analise e interpretacdo dos dados serdo por vezes complementadas com alguns excertos

de producdes escritas dos alunos, registos de diario de bordo, bem como registos de

video que foram auxiliadores da escrita do diario de bordo bem como da presente

analise de dados.

1. Analise e interpretacdo dos dados

Quadro 1 - Guido de entrevista - 07 de outubro de 2013

O que
aconteceu
em
Expressao

Dramatica:

Durante a semana de cooperagéo, foi realizado um jogo exploratério com os alunos sobre a entrevista, uma vez que na semana
seguinte iriamos falar sobre o passado do meio local. O jogo exploratdrio era constituido por duas partes. Na primeira parte os
alunos circularam pelo espago da sala de aula e ao som de uma palma teriam que parar e ouvir as novas indicagdes, sendo que
andaram de forma livre, a pés juntos, com passadas largas, a correr muito devagar, mas teriam que ocupar todo o espago e ndo
se podiam tocar. Como era espectavel os alunos ao invés de aproveitarem o espaco todo que tinham, comegaram a andar apenas
num pequeno espago e dando encontrdes uns aos outros. “Tém que andar pela sala, ocupando todo o espago de forma a ndo
tocarem nos colegas.” A partir desse momento as criangas comegaram a concentrar-se mais e quando ouviram novamente as
palmas ficaram em estatua, o que ndo lhes tinha sido pedido mas que foi bastante interessante de observar. Ao som novamente
de uma palma os alunos ficaram em estatua mas agora em pares, sendo que aqui passamos para a segunda parte do jogo
exploratério. Esta correspondia a entrevista, em que cada crianga teria que colocar duas perguntas ao seu colega para depois em
grande grupo partilharem aquilo que ficaram a saber sobre o colega.

O que
aconteceu na

Posto isto, foi explicado as criangas que em grande grupo iriam criar um guido de uma entrevista sobre o passado do meio
local, contetido que iriamos trabalhar na proxima aula de estudo do meio. Nesta fase os alunos, em grupo, criaram as questdes,
sendo que lhes foram dadas algumas pistas que os levaram ao conteido das questdes. O guido criado pelos alunos continha

Escrita: questdes como: Onde e como viveu a sua infancia? e Que monumentos existem na sua localidade? entre outras questdes que
permitiam recolher dados acerca do passado do meio local préximo das criangas.
O que observei:
Concecoes
sobre a Os alunos tinham dificuldade em encarar a expresséo dramatica como uma area tdo importante como as restantes areas de
. conteudo. As criangas ndo estavam habituadas a sair do formato mesa cadeira, 0 que causou muita confusédo e agitacdo na
expressao sala.
dramatica:
Trabalho de O jogo exploratério levou a que os alunos comegassem a aprender a trabalhar em grupo, aprendessem a respeitar-se bem
grupo: como ajudou no desenvolvimento da comunicag&o oral e também da memorizag&o e concentracéo.

A entrevista:

Desta forma, em roda os alunos fizeram esta partilha, como por exemplo:

C - “Eu perguntei-lhe a idade dela e onde é que ela vivia! Ela disse que vivia aqui nos Marrazes e que tinha nove anos.”

D - “Eu perguntei-lhe como se chamava o irmdo dela que é Isaac e onde é que ela estudava que é aqui.”

Ap6s realizagdo deste jogo exploratério os alunos voltaram aos lugares e foi recordado o que tinhamos feito e que nome se
dava a isso ao que os alunos responderam “Entrevista ...

Entusiasmo e

empenho:

Verificar o entusiasmo e empenho dos alunos nesta atividade foi bastante gratificante para mim e sei que apesar de toda a
confusdo instalada na sala os alunos realizaram algumas aprendizagens.
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Nesta primeira experiéncia verificamos que as criangas tinham uma concecdao da
expressdo dramética associada a uma darea pouco importante, pois esta ndo era
trabalhada como as restantes areas de contetdo mas, no que diz respeito ao trabalho de
grupo, contribuiu para que as criangas compreendessem o quanto € importante trabalhar

em grupo, apercebendo-se 0 quanto podem aprender com o outro.

No que diz respeito a escrita, as crianc¢as ja tinham ouvido falar na entrevista, sendo que
era algo acerca da qual ja tinham uma percecdo, bem como do formato do guido de
entrevista. Sendo algo que lhes era familiar levou a que rapidamente conseguissem
realizar a entrevista uns aos outros, bem como no momento da escrita do guido da
entrevista, em grande grupo e com algumas pistas rapidamente conseguiram criar o

guido da mesma.

Esta analise centrou-se no diario de bordo do dia 07 de outubro de 2013, bem como nas

videogravac0es e producdes escritas dos alunos. (ver anexo Xl e XII)
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Quadro 2 - Noticia - 14 e 15 de outubro de 2013

Com recurso as entrevistas que os alunos realizaram anteriormente, desenrolou-se um didlogo entre alunos e professora com
partilha das descobertas realizadas pelo grupo turma.

Aluno - “Descobri que antigamente as coisas eram diferentes do que agora?

Estagiaria - “Entdo e que diferengas é que descobriram?”’

O que Aluno - “4 minha mae disse que antigamente as mesas eram de madeira e diferentes destas.”
aconteceu Estagiaria - “Eram diferentes sim. E o que é que era mais diferente sabem?”’
em Aluno - “Os castigos.” “Havia orelhas de burro.” “As professoras davam reguadas.”
. “Antigamente nos so se podiamos levantar uma vez para ir afiar o lapis.”
Expressdo Mas néo s6 das escolas os alunos falaram, fazendo ainda referéncia a forma de deslocacéo das pessoas, 0s meios de transporte
Dramética: existentes, o vestuario, a comida e as brincadeiras e jogos existentes.
Com recurso a todas estas descobertas passamos para 0 jogo dramatico e foi langada uma problematica aos alunos: “E se agora
estivessem no tempo de antigamente o que iria acontecer?” Os alunos reuniram-se e formaram 4 grupos, onde num curto
espaco de tempo, e com alguma agitagdo, decidiram entre si o que iriam apresentar a turma e por Gltimo fizeram essa mesma
apresentacéo.
(0] Tendo em conta todo o trabalho realizado nas expressdes, onde os alunos ndo s6 improvisaram histdrias sobre o passado do

que aconteceu na

meio local, como também fizeram uma partilha daquilo que descobriram através das entrevistas realizadas, e aproveitando que
no horario de Portugués o género de texto trabalhado foi a noticia, foi sugerido aos alunos que se reunissem com o seu grupo,

Escrita: do dia anterior, e escrevessem a historia que improvisaram s6 que agora sob a forma de Noticia.
O que observei:
Trabalho de Através das expressdes, da entrevista criada pelos alunos e da noticia escrita pelos mesmos, os alunos conseguiram apoiar-se
grupo: de forma colaborativa, partilharam ideias e construiram conhecimento.
Esta foi também a primeira vez em que pude visualizar a necessidade que os alunos sentiram em ter uma caneta e uma folha
Motivagéo: para registarem a historia que iriam apresentar, sendo que uns fizeram-no utilizando as palavras e outros recorreram a
desenhos.
c Cearad Nas apresentagOes os alunos retrataram em todos os grupos a escola como ela era antigamente mas, os alunos pegaram na
apacidade de

improvisacéo:

folha onde escreveram a sua histéria e ficaram em siléncio, colados ao papel, sem perceberem o que haviam escrito na
mesma, ndo mostrando aqui capacidade de improvisacgéo, o que me leva neste dia a concluir que néo estdo habituados a este
tipo de experiéncias, sendo notdria a dificuldade que tem em fazer experiéncias deste género.

Comportamento:

Também nas histérias apresentadas estavam espelhados os proprios comportamentos destes alunos, e dos quais eles tém a
perfeita nogéo, acabando por o ter retratado aquando das improvisagdes.

A noticia:

O elo de ligagdo entre a expressdo dramética e o estudo do meio que foi potenciador da escrita de dois géneros textuais, a
entrevista e a noticia. Nestas produgdes escritas é bastante notdéria a utilizacdo dos contelidos trabalhados nas areas
anteriormente referidas, sendo que o facto de os alunos vivenciarem aquilo que depois escreveram, fez com que se sentissem
mais preparados para escrever/saber o que escrever. Neste dia pude entdo verificar que os alunos irdo necessitar de fazer
muitos jogos exploratorios e dramaticos de forma a perderem um pouco a vergonha e os seus medos, desbloquearem o corpo
e serem capazes de improvisar mais este tipo de situacgoes.

Ao ler as noticias consegue-se facilmente perceber que existiu aqui uma mobilizacdo de conhecimentos, conhecimentos esses
potenciados pelo jogo dramético, ja em relagéo a prdpria estrutura da noticia existiram grupos que estiveram mais afastados do
que outros, como por exemplo, numa das noticias, os alunos escrevem um titulo para a noticia, mas depois no corpo da mesma
escrevem “(...) Na escola antigamente as mesas eram inclinadas, esta noticia foi feita ontem.” No entanto, temos outras
noticias que se assemelham verdadeiramente a estrutura de uma noticia, como por exemplo :“A quinta dos quatro irmaos

Os irmaos B, C, J e R M véo apresentar uma peca de teatro chamada: O passado do Meio Local, o teatro vai-se passar na
escola (...) no dia 14 de outubro de 2013 as 18:00.

A andlise desta segunda experiéncia centra-se no trabalho de grupo, nas motivacdes dos

alunos, na capacidade de improvisagdo que possuem, no seu comportamento e ainda na

escrita da noticia. (ver anexo Xl e XI1V)

No que concerne a expressdo dramatica os alunos nesta semana ja conseguiram

trabalhar um pouco melhor em grupo contudo, a sua capacidade de improvisacdo €

bastante fragil, o que se espelha no trabalho realizado pelos alunos, conseguindo-se

perceber a necessidade existente em proporcionar mais atividades deste género.
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Quanto a escrita, a noticia era algo de que os alunos tinham uma minima nocéo do que

seria, sendo que através de todas as atividades realizadas neste dia, nas varias areas que

foram trabalhadas de forma interligada, levando a que os alunos ficassem com ideia de

como se escreve uma noticia e aquilo que nesta deve constar contudo, as noticias

escritas tém algumas fragilidades normais de um primeiro contato com este género

textual.

Quadro 3 - Pautas musicais com palavras simples e complexas e texto dos animais em vias de

extingdo - 21 e 22 de outubro de 2013

O que
aconteceu
em
Expressao

Dramatica:

Partindo do contetdo trabalhado na &rea curricular de portugués, relacionado com as palavras simples e complexas, bem como
da leitura e interpretacdo de uma noticia sobre os animais em vias de extincéo, foi realizado um jogo exploratério que
envolveu ndo sé os conteddos de portugués, como a expressao dramatica, plastica e musical, tudo de uma forma interligada.
Desta forma, os alunos com os sons do corpo e com a voz, disseram palavras simples e complexas com diversos ritmos e
intensidades. Decidiram qual a ordem pela qual iriam dizer as palavras, que ritmo iriam fazer em cada palavra, qual o nivel de
intensidade com que iriam dizer cada palavra, construindo desta forma uma pauta musical, em que inicialmente s6 faziam uma
parte e depois faziam a pauta completa. Apés este jogo exploratério em que era utilizado o corpo e a voz, passamos para a
expressdo plastica sendo que cada aluno escolheu os simbolos que iria desenhar para representar cada palavra. Apds todos
terminarem passamos para 0 jogo dramatico em que foram langadas duas problematicas, problematicas essas relacionadas com
0s animais em vias de extingdo e com as palavras da pauta musical que os alunos criaram, sendo que as problematicas eram as
seguintes: “Um cozinheiro que trabalhava numa cozinha tinha um grande problema, é que ele gostava de cozinhar carne de um
animal que estava quase em vias de extin¢do. O que fazer?” e “Havia uma senhora muito magra que gostava de usar saias e
minissaias feitas com peles de animais, mas o animal que ela gostava estava em vias de extingdo. O que fazer?”. Com estas
duas probleméticas os alunos reuniram-se novamente com os seus colegas de grupo, criaram uma pequena historia que de
seguida improvisaram para a restante turma, tendo todos apresentado a mesma.

O que aconteceu
na

Escrita:

Ap6s os alunos improvisarem as histérias criadas, que correspondiam a resolucéo da problemética langada, foi introduzido um
novo género textual no dia seguinte ao jogo dramético, em que os alunos tentavam dar resposta a questdo “Se eu fosse um
animal em vias de extingdo o que é que eu sentiria? E o que faria?” Esta foi uma proposta de escrita criativa individual
relacionada com aquilo que foi trabalhado em vérias areas de conteudo em ambos os dias.

O que observei:

Aprendizagem
de novos

conteddos:

As vdrias areas tendo sido trabalhadas de forma interligada, levaram a aquisicéo de varios contetidos por parte dos alunos, que
estes mobilizaram tanto no jogo dramético como na escrita.

Os géneros

textuais:

Em relagdo aos textos produzidos, e tendo em conta que esta foi uma escrita individual, consegui observar diferentes géneros
textuais, desde texto dramatico, - Por aqui ndo & muitos burros. Disse 0 Miguel burro outros que sdo mais um género de
escrita pessoal, em que é dada uma resposta a questdo colocada e nos quais a grande maioria acaba por dizer o animal que
seria e como faria para ndo ser extinto. Se eu fosse um Lince-1bérico fémea eu sentia que todos os humanos ndo gostavam de
mim e que se e se me vissem queriam-me matar. E Fugia para regies montanhosas onde os cagadores sdo menos e onde a
mais abundancia de comida e agua.

A reflexdo:

Neste caso especifico existiram momentos de grande agitagdo, mas também um momento de reflexdo que ajudou no retorno a
calma, apds o jogo dramético, reflexao essa feita oralmente e em grupo turma, em que foram feitas reflexdes sobre as historias
apresentadas, existindo ainda um momento de reflexao escrita final que levou os alunos a escreverem um pouco baseados na
vivéncia que tiveram no jogo dramético, bem como acerca dos seus proprios sentimentos em relagdo a tematica dos animais
em vias de extingdo, tema esse em que os alunos ficaram bastante sensibilizados.

A expressdo dramatica acaba mais uma vez por mostrar as suas potencialidades no que

diz respeito a interligacdo entre as vérias areas de contetdo. Através desta os alunos

rapidamente perceberam a importancia de preservar as varias espécies animais, o que é

entrar em extingdo, colocando na escrita tudo aquilo que sentiriam se fossem animais

em vias de extin¢do. A escrita aparece aqui como uma escrita mais individual, onde s&o

colocados sentimentos e emogdes de cada aluno, e onde também facilmente se consegue
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perceber a existéncia de criancas que tém receio de escrever, mas que acabam por 0

conseguir fazer devido a terem vivenciado uma experiéncia ficticia relacionada com

este conteudo especifico. (ver anexo XV e XVI)

Quadro 4 - Atas - 28 de outubro de 2013

O que
aconteceu
em
Expressédo
Dramética:

Aproveitando contetdos trabalhados em estudo do meio sobre os primeiros povos, bem como contetidos abordados na area de
portugués que envolviam palavras simples, complexas e familia de palavras, foi langada uma problemética aos alunos, que era:
Havia varios povos que viviam, vestiam-se e comiam de forma diferente. Viviam com as suas familias numa aldeia, um dia
apareceu la uma pessoa/ povo que nunca tinham visto antes. O que aconteceu? e Se fossem os habitantes daquela aldeia o que
fariam?

Lancada a problemética, os alunos reuniram-se com o seu grupo, o grupo das atividades anteriores, e decidiram como iam
resolver esta situacédo, tendo cerca de 15 minutos para o fazer e depois grupo a grupo apresentaram a turma. Ap6s todos
terminarem foi-lhes proposto um outro desafio: No dia seguinte o chefe do grupo pediu ao seu povo para realizar uma reunio.
Foi escolhido o chefe daquele povo, e em grande grupo ditadas as suas funcdes. Foi ainda escolhido um ajudante e um
subchefe. Foi nesta altura que foi explicado aos alunos (...)que na realiza¢do de uma reunido é escrito um documento, que
contém informagdes importantes sobre a reunido, sendo que neste momento foi escolhido outro aluno para desempenhar esta
fungéo.

O que
aconteceu na

Escrita:

Ap0s a reunido terminar, os alunos tiveram “acesso” a um novo género textual, a Ata, tendo estes aprendido para que servia e o
que nela se registava. Esta Ata estava previamente preparada, tendo os alunos que a preencher de acordo com aquilo que
aconteceu na reunido na qual eles participaram: Deviamos o acolher, mas antes... Nesta reunido o sr. Daniel é irmdo do sujeito
e ndo foi s6 ele que queria matar o sujeito. E ver se aquele sujeito tinha alguma arma, dar-lhe comida e roupa para que ele
n&o tivesse frio.

O que observei:

Empenho e

entusiasmo:

Neste dia foi muito interessante ver a forma como alguns alunos reagem perante uma situagdo, pois existiram alunos que
queriam ajudar aquela pessoa que surgiu na comunidade, mas outros queriam mata-la. Ainda nestas interagbes foram
notdrias as pessoas que gostam de participar e que se envolveram mais e as que se envolveram menos. Conseguia-se perceber
nitidamente neste dia o quanto os alunos estavam envolvidos nesta atividade e como “encarnaram” as personagens que
estavam a representar. Em relacdo a esta atividade, esta permitiu também aos alunos uma nova aprendizagem, a existéncia de
um documento muito importante que se elabora numa reunido, a Ata, a qual tiveram também a oportunidade de escrever de
forma individual.

Na andlise destas Atas é notdrio o envolvimento dos alunos naquilo que escreveram, pois temos Atas que de facto relatam o
gue aconteceu e ainda outras atas em que os alunos acabam por colocar na escrita aquela que era a sua opinido individual e a
qual o rei ndo ouviu.

A Ata:

Na escrita desta Ata foi possivel ouvir um comentéario bastante interessante e que mostra claramente a importancia que a
expressdo dramética teve para a escrita da mesma: A — N&o sei o que ei-de escrever. A que outro aluno responde Entdo é
simples, ndo tiveste na reunido? Este comentario entre alunos, permite verificar que os alunos conseguem mais facilmente
escrever quando tém referéncias para escrever, pois vivenciaram-no.

Na andlise desta quarta experiéncia, as minhas observacbes basearam-se no empenho e

entusiasmo dos alunos, bem como na aprendizagem de um género textual novo, a Ata.

No geral consegue-se perceber o quanto os alunos vivenciaram esta experiéncia de jogo

dramético, onde realmente ja conseguiram entrar em personagem e onde a ficcdo

parecia 0 mundo real. Também na escrita se consegue verificar o quanto os alunos

viveram esta experiéncia, conseguindo fazer o registo dos acontecimentos neste formato
de texto que foi a Ata. (ver anexo XVII e XVIII)
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Quadro 5 - Banda desenhada sobre a Reconquista Cristd e o Condado Portucalense - 05 de

novembro de 2013

O que
aconteceu
em
Expressédo
Dramética:

Neste dia, tudo ocorreu pela ordem inversa das experiéncias anteriores, os alunos realizaram um jogo dramatico mas
posteriormente a elaboragdo da histéria que apresentaram. Desta forma, através do conteldo de estudo do meio sobre a
Reconquista Cristd e 0 Condado Portucalense e a histéria que os alunos escreveram anteriormente, foi feita uma improvisacao de
quatro momentos distintos deste tempo histérico, em que os alunos tentaram apresentar a turma aquilo que tinham escrito, mas
desta vez foram postos a disposi¢do dos alunos (...) alguns tecidos com os quais 0s alunos fizeram as mais diversas coisas, tais
como, mascaras dos cavaleiros, cintos, mantos, calgas, entre outras coisas, e de forma organizada cada grupo apresentou a sua
histéria ficando os restantes a assistir.

(0]
que aconteceu na

Durante o horario das expressdes, desencadeou-se um dialogo entre professora estagiaria e os alunos sobre a Reconquista Crista e
0 Condado Portucalense. Consoante os alunos foram referindo a ordem correta dos acontecimentos, fui distribuindo os quatro
esquemas previamente preparados bem como uma folha de linhas. Cada grupo ficou entdo com um dos acontecimentos, e apds
todos terem o mesmo Procedi entdo a explicacdo daquilo que irfamos fazer, tendo os alunos ficado entusiasmados em criar a sua
histéria e escreve-la em banda desenhada e também por poderem colorir as imagens que se encontravam desenhadas nos

Escrita: esquemas. Observei que alguns grupos sentiram necessidade de personalizar as suas imagens desenhando algumas coisas nas
mesmas. Tal aconteceu devido ao facto de se dever dar a liberdade aos alunos de serem eles a criar 0s seus desenhos e néo dar-
lhes desenhos para colorir que foi 0 que aconteceu, ndo sendo isso 0 mais correto de se fazer.

O que observei:
Capacidade de | © facto de os alunos primeiramente criarem o texto e s6 depois o representarem fez com que, apesar de ter corrido

improvisagao:

maioritariamente bem, os alunos se notassem um pouco “colados ao papel” tendo provavelmente resultado melhor se a atividade
fosse realizada pela ordem inversa.

Comportamento:

(...) consegui notar que os alunos ja estdo a mudar um pouco a postura que tém connosco, respeitam-se mais, participam mais e
nos momentos oportunos.

A Expresséo

Dramatica:

Em relagdo as Expressdes noto que ja existe alguma evolugdo na turma contudo, o estadio em que estes alunos se encontram na
Expressdo Dramatica € ainda muito baixo.

A escrita:

No ambito da escrita cada vez mais os alunos tém criado diferentes tipos de texto e conseguido relaciona-los com as atividades
de jogo dramatico que desenvolvem, passando para o papel aquilo que realmente improvisaram.

Esta quinta experiéncia apesar de ter corrido relativamente bem acabou por ter alguns
aspetos menos positivos, como o facto de os alunos primeiramente escreverem a histdria
e sO depois a improvisarem. Neste dia percebi que seria mais proveitoso e interessante
para a aprendizagem dos alunos se o tivessem feito pela ordem inversa pois, no
momento de representacdo os alunos estavam um pouco dependentes do que
escreveram, queriam dizer exatamente aquilo que estava escrito, acabando por se perder

a improvisagéo, ficando os alunos um pouco bloqueados. (ver anexo XIX)
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Quadro 6 - Registo das histérias improvisadas sobre o gigante Adamastor - 18 e 19 de novembro de 2013

O que
aconteceu
em
Expressédo

Dramatica:

Neste dia, e tendo em conta todas as atividades de jogos exploratdrios e de jogos dramaticos que ja haviamos feito com os
alunos, decidimos, conjuntamente com a nossa professora supervisora, experimentar a implementar um pequeno projeto de
teatro de sombras que envolvia os contetdos trabalhados em estudo do meio, mais precisamente a formagéo de Portugal. Este
projeto iniciou-se assim partindo da drea de Portugués onde trabalhamos um texto dramatico “O Adamastor” tendo sido este o
alicerce para diversas atividades. Para isso, optei por questionar inicialmente os alunos se sabiam quem era o Adamastor e se ja
tinham ouvido falar deste. Na realidade os alunos nunca tinham ouvido falar neste mas tentaram, partindo deste nome, dizer
quem ele era e qual o seu aspeto. A imaginagdo comegou a fluir e apesar de muitos terem estado distantes da verdadeira
concegdo de Adamastor outros comecaram a aproximar-se da realidade. Neste momento achei pertinente fazer a leitura do texto
tendo desta forma conseguido clarificar a ideia aos alunos de quem era este ser. Partindo desta leitura, pedi aos alunos que
numa folha branca desenhassem “O Adamastor” tal como o imaginavam tendo sido diversos os resultados, pois enquanto uns
desenharam seres abstratos outros associaram-no a um ser humano, onde foi possivel entdo observar diferentes niveis de
criatividade e de imaginacdo bem como as diferentes percepcdes que tém de monstros miticos.

Apesar de ndo planificado, em conversa com os restantes intervenientes da minha pratica, achamos que seria interessante que 0s
alunos utilizassem estes desenhos para a atividade que iriamos realizar durante a tarde em Expressdes e partindo destes
construiam um boneco de sombras que seria um Unico monstro. Apés todos os alunos terem os seus bonecos de sombras prontos,
grupo a grupo foram para tras do pano e criaram uma histéria improvisada que foi sendo apresentada a restante turma, que teve o
papel de plateia. No final do dia fizemos uma breve reflexédo sobre todo o trabalho desenvolvido e as histérias apresentadas.

o
gue aconteceu
na

Escrita:

Apds os alunos terem improvisado historias em teatro de sombras com os monstros e outras personagens criadas, no dia seguinte,
distribui uma folha pelos alunos onde estes fizeram o registo das histdrias que haviam improvisado. Acabei de representar uma
histéria que havia um monstro um marinheiro sem uma perna e um marinheiro normal. Como o registo escrito néo foi realizado
no mesmo dia do jogo dramatico, existem registos muito pobres mas, também existem outros registos elaborados e escritos sob a
forma de texto dramético. Era uma vez um capitdo e doas navegadoras (...) que estavam na caravela dos descobrimentos — Ola
capitao! Disse a B e a C. Sendo que nos registos escritos é bastante notorio que € a ficcdo que inspira a escrita dos alunos.

O que observei:

Dificuldades

sentidas:

Esta atividade foi bastante interessante de observar pois, em relagdo aos monstros os alunos teriam que fazer um sé monstro
através de uma composicédo dos varios desenhos existentes no seu grupo o que causou muitas dividas e dificuldades, entdo optei
por ir explicando grupo a grupo o que deveriam fazer. Os alunos perceberam e rapidamente puseram a atividade em préatica
tendo resultado em monstros muito originais e que deram um efeito visual muito interessante quando colocados atrds do pano
sobre a incidéncia do foco de luz.

Quanto aos restantes bonecos de sombras pude verificar que os alunos talvez inicialmente ndo se tenham apercebido que os
pormenores ndo se veem mas apenas 0s contornos e que tudo o que se pretender destacar terd que ser recortado e se quisermos
que algo se destaque pela cor temos que colocar papel celofane. Apesar de tudo isto lhes ser explicado oralmente inicialmente,
antes de porem em prética, os alunos ndo haviam percebido, s6 apds desenharem e experimentarem é que se aperceberam dessas
dimens6es. O que acabou por acontecer foi que 0s bonecos, na sua maioria, eram pequenos e com pormenores de tamanho muito
reduzido o que dificulta o recorte dos mesmos bem como a colocagdo do papel celofane. Desta forma, esses pormenores foram
recortados por mim mas, com tudo isto, 0s alunos perceberam que se quiserem fazer determinadas coisas terdo que ter bonecos
de sombras maiores e que tudo o que quiserem destacar vao ter que fazer recortes e 0 que quiserem que apareca com cor terao
que colocar papel celofane podendo utilizar vérias cores no mesmo boneco. (...) Sinto que nesta atividade foi notéria a ligagao
que a escrita pode ter com as expressdes e 0 quanto os professores devem estar atentos as potencialidades das expressdes para
trabalhar conteldos de outras &reas curriculares.

A analise referente a esta sexta experiéncia teve como foco principal as dificuldades

sentidas pelos alunos, pois neste dia os alunos aprenderam diversas coisas sobre o teatro

de sombras. Aprenderam como se faz teatro de sombras, em que consiste, bem como

aprenderam a construir bonecos de sombras, 0 que levou a que existissem algumas

dificuldades na elaboragdo dos mesmos, contudo os alunos adoraram e rapidamente

conseguiram perceber e criaram bonecos de sombras fantasticos. Esta andlise aqui

presente teve como base o diario de bordo do dia 18 de Novembro de 2013, bem como

as producdes escritas dos alunos. (ver anexo XX e XXI)
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Quadro 7 - Histdrias criadas pelos alunos para o projeto sobre a Formacao de Portugal - de 25 de

novembro de 2013 a 07 de janeiro de 2014

O que
aconteceu
em
Expressao
Dramética:

Apds os alunos terem experimentado fazer bonecos de sombras e teatro de sombras, demos inicio ao projeto de teatro de sombras
sobre a Formacédo de Portugal. De forma aleatéria foi decidido quem ficaria com a Formacéo de Portugal, a 1.2 a 2.2 e a 3.2
Dinastias. Apds cada grupo saber qual a parte da histéria que iriam trabalhar, foi-lhes explicado que teriam que ler essa parte no
manual de estudo do meio, fazer um apanhado dos factos mais importantes e criar uma histéria que teriam que escrever em texto
dramético, onde teriam que ver também quem eram as personagens e decidir entre si quem fazia o qué. Com o passar das semanas
os alunos foram construindo os bonecos de sombras, bem como os cenérios e também explorando o teatro de sombras e fazendo
ensaios até chegarem ao ultimo dia antes da apresentagao.

O
que aconteceu

No momento de criacdo da historia existiu uma grande dificuldade em perceber o que teriam que fazer, que informagoes
deveriam selecionar, o que na realidade era pretendido. Para isso foi fundamental a ajuda de todos os intervenientes desta nossa
préatica onde nos fomos revezando pelos varios grupos e explicando-lhes o que deveriam fazer até mesmo exemplificando e desta

na forma comegamos ent&o a ver construir textos bastante interessantes onde a informagé&o essencial foi selecionada.
Escrita: Os primeiros textos criados pelos alunos eram um pouco frageis, mas com o passar das semanas foram sendo sempre melhorados
e aperfeicoados pelos mesmos até terem uma versao final.
O que observei:
Verifiquei neste dia que os alunos tém bastantes dificuldades em projetar a voz, em conseguir posicionar-se atras do pano para
que os bonecos de sombras se consigam ver nitidamente do outro lado do pano, sendo que muitas vezes os alunos colocavam 0s
Dificuldades: | ponecos de sombras mas em posicdes que ndo se viam. Nestes aspetos penso que 0 que causa isso é o facto de os alunos néo
conseguirem ter nogdo daquilo que passa para o lado contrario do pano, aquele em que eles estdo dai ser importante que possam
assistir as apresentacdes dos colegas e verificar onde existem falhas e como estas se conseguem colmatar.
. Quase no limiar da apresentagéo, fui-me apercebendo que os alunos estédo muito agarrados aos papéis e que ndo sabem a histdria
CEPEER S que criaram, o que faz com que ndo consigam improvisar. Apesar de tudo, e com toda a confuséo existente na sala, os alunos
de

improvisacéo:

conseguiram terminar os seus bonecos de sombras bem como os cenarios No dia 06 de janeiro de 2014 todos os grupos
conseguiram ensaiar a sua representacdo, tendo tido para isso apenas 20 minutos, o que foi muito pouco tempo, sendo também
este um dos nossos grandes inimigos ao longo das varias semanas.

Empenho e
entusiasmo

dos alunos:

Ao longo das vérias semanas pude observar que os alunos se mostravam bastante empenhados nas atividades que estavam
envolvidas neste projeto, fui sentindo que as coisas estavam a correr bem e que os alunos estavam a melhorar muito a sua atitude
perante os colegas, as professoras e também perante o projeto em si.

Existiram dias em que os alunos estavam muito agitados e onde era muito dificil conseguir trabalhar contudo, apesar de a turma
trabalhar de uma forma um pouco barulhenta e desorganizada, sempre trabalharam com empenho e dedicagdo em tudo o que
faziam. Em alguns momentos foi necessario verificar em que ponto o trabalho de cada grupo estava, como estava a histéria, quem
eram as personagens, que bonecos de sombras e cendrios ja tinham construido, de maneira a que os alunos tivessem a plena
consciéncia do trabalho ja realizado e do que havia ainda para fazer.

Conflitos:

Existiram dias muito dificeis, com conflitos entre alunos, onde no dia 02 de dezembro de 2013, se gerou (...) um conflito entre
dois alunos que ndo quiseram emprestar os materiais um ao outro o que levou a uma grande discussdo, a qual tentei que se
resolvesse da melhor forma, tentando fazer com que os alunos percebessem que tém de saber partilhar e que devem entreajudar-
se, pois estavam a fazer um trabalho de grupo onde todos deveriam trabalhar para o sucesso do grupo e ndo como seres
individuais. No entanto, ainda no seguimento desta zanga um dos alunos estragou o trabalho do colega o que levou a que o
aluno que havia estragado fosse chamado & atencéo de forma a perceber que tinha agido de forma muito incorreta.

A analise da sétima experiéncia teve como foco as dificuldades sentidas pelos alunos
aquando do seu posicionamento atras do pano para a realizacdo de teatro de sombras,
tendo sido dificil para os mesmos perceber o como se devem posicionar e como devem
colocar os seus bonecos de sombras, bem como a maneira como tém que projetar a voz
para que quem estd a assistir consiga perceber a historia apresentada. Também a
capacidade de improvisacdo dos alunos teve lugar nesta andlise pois, apesar de ja
estarem ha algum tempo a realizar jogos dramaticos, os alunos continuam a ter muitas
dificuldades em improvisar agarrando-se muito ao papel, o que faz com que existam
muitas paragens durante a representacdo e se perca um pouco o fio condutor da historia.
Contudo, no que concerne ao empenho e entusiasmo dos alunos este foi aumentando de
semana para semana e cada vez mais os alunos se mostravam entregues a todas estas

experiéncias. (ver anexo XXII)
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Quanto a escrita os alunos ao longo das varias semanas foram escrevendo e melhorando

as suas historias, acrescentado coisas que iam descobrindo e que achavam importantes,

e também retirando algumas coisas que ndo eram imprescindiveis. As histdrias foram

tendo varias versdes até que os alunos chegaram a uma verséo final, verséo essa que foi

a utilizada na representacdo. (ver anexo XXIII)

Quadro 8 - Reflexao sobre o projeto de Teatro de Sombras — 13 de janeiro de 2014

O que
aconteceu
em
Expressédo

Dramatica:

Este foi o dltimo dia do projeto desenvolvido ao longo de vérias semanas, o dia da apresentacdo final aos colegas da turma, professora
titular de turma e professoras estagiarias, mas também de apresentacéo a algumas criancas e professoras convidadas que eram a outra
turma de 4.° ano de escolaridade. Para que tudo corresse da melhor forma, comecei por conversar com os alunos, percebendo se todos
sabiam qual a ordem pela qual iriam apresentar a sua historia, de maneira a que estes se organizassem para o ensaio final. Desta forma o
primeiro grupo preparou-se e a restante turma foi a plateia.

Foram dadas indicages aos alunos e estes comegaram a apresentar, grupo a grupo todos ensaiaram sendo que uns se notavam mais
preparados do que outros. No primeiro grupo foram varias as ‘falhas” existentes, desde a forma como projetavam a voz, o sitio onde
colocavam os bonecos de sombras, o facto de ndo saberem a histéria colando-se ao papel ao invés de improvisarem. De grupo para
grupo foi sendo feita uma reflexdo sobre o que tinham feito bem e o que tinham feito menos bem, o que necessitavam de melhorar, entre
outras observagdes, o que levou a que de grupo a grupo as coisas fossem melhorando aos poucos.

As vezes viam-se as cabegas e falavam baixinho, As vezes ndo se percebiam as falas porque gaguejavam.

Agora percebeu-se um bocadinho melhor!

Apds todos terem feito o ensaio da sua parte da histdria da formacgdo de Portugal, a turma do lado chegou e os alunos iniciaram a téo
esperada apresentacao final.

Comegamos por contextualizar um pouco todo o trabalho que tem vindo a ser desenvolvido, para que 0s outros meninos percebessem e
depois demos entéo inicio as apresentagdes. No final de todas as apresentacdes apercebi-me que afinal, tendo em conta tudo o que este
tipo de projeto envolve e 0 pouco tempo que os alunos tiveram para construir os bonecos de sombras, 0s cenarios e criar a histéria, bem
como para ensaiarem a mesma, o produto final foi muito interessante, sendo que os alunos da outra turma de 4.° ano e os proprios
alunos desta turma fizeram comentarios ao mesmo.

Eu achei que foi giro mas eles enganaram-se ali numa parte e ndo se percebeu muito bem quando falaram do Dom Sebastido.

Acho que foi giro.

O que gostei mais de ver foi... foi... tudo!

Eu acho que também foi giro e a parte que eu gostei mais de ver foi a batalha de Alcacer Quibir e sé ndo percebi bem foi a Gltima parte.
Nesta altura os alunos tentaram explicar aos colegas o que ndo haviam entendido. Também no final os colegas da turma de 4.° ano
partilharam a forma como haviam trabalhado a histéria da formag&o de Portugal, o que também possibilita que se tenha nogéo de que
outras formas 0 mesmo conteildo pode ser trabalhado. Para terminar ouvimos ainda um outro comentario que resume um pouco todo o
trabalho realizado:

“Eu gostei muito do vosso trabalho, acho que estava muito bom, os cendrios, e acho que devem continuar e sei que sé este bocadinho
deu muito trabalho e estdo de parabéns.

o
que aconteceu

Apds os colegas da outra turma sairem, os alunos, de forma individual, fizeram uma reflexao acerca do trabalho que tinham apresentado,
mas também de todo o trabalho realizado durante varias aulas dedicadas a este pequeno projeto, indicando aquilo que sentiram, o que
gostaram mais e menos e ainda aquilo que aprenderam, onde surgem reflexdes escritas dos alunos como O que mais gostei foi melhorar

na os conhecimentos e através do teatro de sombras aprender mais coisas sobre a Historia de Portugal. O que eu gostei menos foi nada. Eu
Escrita: aprendi muitas coisas interessantes, fiz bonecos de sombras muito fixes.
O que observei:
Neste dia apercebi-me que existiram muitas melhorias a varios niveis. Os alunos melhoraram o seu comportamento, ja conseguiam ter
nogdo de muitos factos historicos relativos a esteve periodo tdo grande que foi a Formacdo de Portugal, tendo desenvolvido as
Melhorias competéncias essenciais para este ano de escolaridade, ficando com uma visdo simples deste periodo histdrico.

existentes e

aprendizagens:

Neste dia, O barulho na sala era algum mas a conversa era relacionada com aquilo que se estava a passar naquele momento e néo sobre
assuntos paralelos, como era normal acontecer.

Penso que os alunos conseguiram perceber a grandiosidade deste tipo de atividade tanto a nivel de todos os contetidos que envolve como
também todo o trabalho para se conseguir levar a cabo a mesma. Perceberam também que quando estdo a fazer teatro de sombras tém
que projetar muito bem a voz e que a histéria tem que ser muito bem contada para que quem esta a ver consiga perceber a mesma.

Com o passar das semanas foram existindo melhorias por parte dos alunos a varios

niveis, tanto no comportamento, como na relagédo estabelecida com o grupo, a sua forma

de empenho e dedicacdo, a maneira como escreviam, bem como a improvisagdo que

também melhorou bastante. Neste dia 0s alunos estavam um pouco ansiosos e existia o
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receio de que ndo corresse bem, contudo os alunos estiveram muito bem e tendo em
conta o escasso tempo que tiveram para tudo, desde fazer bonecos de sombras, cenérios,
escrever a histéria e ensaiar, o resultado final foi fantéstico e os alunos superaram todas
as minhas expectativas. Este projeto deixou a vontade de fazer mais e mais, pois neste
dia de apresentacdo, consegui perceber o quanto os alunos foram evoluindo e 0 quanto
seria proveitoso tanto para a expressdo dramatica como para a escrita, que esta atividade
tivesse sido continuada pois, agora comegava-se a ver o verdadeiro resultado de todo o

trabalho desenvolvido. (ver anexo XXIV e anexo XXV)

Quadro 9 - Registo das historias representadas em Teatro de Sombras - 14 de janeiro de 2014

O que aconteceu
em Expressdo Dramatica:

Alunos no dia seguinte a representagdo da histéria criada para o projeto de Teatro de Sombras fizeram um
registo individual da historia representada.

O que
aconteceu na Escrita:

Alunos, recorrendo & memorizagdo e as vivéncias que tiveram, numa folha e de forma individual, fizeram
um registo escrito das histérias apresentadas sem recorrer a qualquer outro documento escrito.

O que observei:

Enquanto que alguns alunos nao conseguiram fazer o registo da histdria que haviam apresentado, outros
conseguiram perfeitamente faze-lo contudo, enquanto alguns escreveram a histdria em texto dramético,
outros fizeram descri¢do do que aconteceu, outros escreveram como texto narrativo e outros escreveram
textos onde estavam nitidas as aprendizagens realizadas acerca da Formacéo de Portugal.

Este registo escrito da historia acaba por ser um bom elemento de avaliacdo de todo este projeto, acerca
dos contetidos adquiridos ao longo das vérias semanas tanto na area de estudo do meio, como da expressao
dramética e na escrita, na qual se verificam grandes evolugdes tanto a nivel de clareza textual, como
também de varios géneros textuais a que os alunos tiveram acesso e oportunidade de fazer escrita criativa.

2. Discussao dos resultados

Tendo em vista dar resposta a questdo de investigacao inicialmente definida para o
presente estudo “Qual o contributo da Expressdo Dramatica para a criagdo de contextos
de Escrita Criativa?”, e apds serem apresentados ¢ analisados os dados recolhidos, como
resultado das nove experiéncias realizadas ao longo de vérias semanas, que englobavam
tanto a expressdo dramatica como a escrita, seguidamente procede-se entdo a discussao

dos resultados encontrados.

O grupo de alunos onde o presente estudo foi implementado, era um grupo com muito
pouca experiéncia ao nivel tanto da Expressdo Dramatica como da Escrita, sendo que 0s
alunos inicialmente e mesmo ap6s todas as experiéncias realizadas neste ambito, ainda
se encontram muito aquém daquilo que seria esperado numa turma de 4.° ano de
escolaridade. No inicio os alunos tinham o corpo muito blogueado, ndo sabiam como
agir perante as problematicas langadas, ndo sabiam movimentar-se no espago sala, e
apresentavam verdadeiras lacunas no que concerne ao comportamento em sala de aula,
e o simples “descolar” da cadeira e da mesa levava a um nivel de excitagdao e confusdo

enorme que acabava por dificultar uma boa abordagem as propostas educativas. Com o
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passar do tempo foram-se verificando evolugdes, ao nivel da Expressao Dramaética

como também da Escrita.

Aquando das primeiras propostas de jogo exploratério e jogo dramético, existiam
alunos que ficavam blogqueados sem saber o que fazer, enquanto outros extravasavam
demasiadamente. As experiéncias de jogo dramatico na sua grande maioria tinham
como foco principal a capacidade de improvisacdo de cada crianca mas, devido a falta
de contato com este tipo de atividades, os alunos bloqueavam, queriam ter uma folha
com tudo escrito através da qual se pudessem guiar, ao invés de improvisar. Na maioria
de todas as experiéncias realizadas, a escrita ndo precedia 0 jogo dramaético e os alunos
sentiam-se um pouco perdidos, sem saber o que fazer. E claro que houve evolugdes,
mas para se conseguir ganhar confianca e improvisar € necessario algum tempo, tempo
esse que nos nao tinhamos, sendo extremamente necessario O recurso aos jogos
exploratérios para que os alunos desblogueassem tanto o corpo como a voz. Foi nesse
sentido que foram realizadas as primeiras experiéncias antes de se partir para 0 jogo
dramético em si. Aquando do confronto com as problematicas levadas as criancas
ficavam um pouco apreensivas contudo, empenhavam-se em conseguir fazer a sua
personagem. Com o passar do tempo os alunos foram ganhando cada vez mais
confianca em representar as historias improvisadas, existindo uma grande evolucéo da

primeira experiéncia até a nona.

Também a capacidade reflexiva e de escrita de varios géneros textuais foi tendo
evolucdes. Inicialmente tinham muita dificuldade em refletir sobre o trabalho que havia
sido realizado, sobre o que tinha corrido bem e menos bem, o que poderiam melhorar,
sentindo-se constrangidos em participar. Contudo, com o passar das experiéncias foram
comecando a sentir-se mais a vontade para o fazer, mas por vezes o0 momento de
reflexdo oral em grande grupo acabava por ndo ser conseguido devido a condicionante

“tempo”, acabando por a reflexdo aparecer na escrita dos alunos.

Em relacdo aos géneros textuais e a escrita propriamente dita, esta foi surgindo e
evoluindo com alguma naturalidade. Tal devera ter estado relacionado com aquela que
era a questdo de investigagdo, pois ao inves de ser pedido aos alunos para escreverem o
guido de uma entrevista, uma noticia, um texto dramatico ou narrativo, sem qualquer
tipo de contextualizacdo, durante este estudo tudo apareceu contextualizado, sendo que

anteriormente a escrita os alunos falavam em outras areas sobre alguma coisa, fosse ele
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um contetido de portugués, de estudo do meio ou de matematica, que acabava por dar
origem a experiéncias de jogo dramatico. Estas experiéncias levavam a que os alunos
conseguissem escrever sobre aquilo que viram, ouviram, sentiram e do qual foram parte
integrante. De facto é bastante mais facil falar ou escrever sobre um tema que
presenciamos do que sobre um tema vasto do qual nada ou pouco sabemos. Tal como
refere Baldwin and John (2012), existem muitos problemas com os quais a crianga se
depara na escrita que o drama acaba por ajudar a resolver, sejam eles problemas de falta
de ideias para comecar a escrever, comegar a escrever mas passado relativamente pouco
tempo ja ndo ter ideias para escrever nao conseguindo sustentar a sua escrita, necessitam
por vezes de algum apoio e incentivo para escrever, estdo muitas vezes tdo preocupados
em fazer a estrutura correta de cada género textual que acabam por se perder daquilo
que é realmente essencial que é o contetdo, tendo muitas vezes receio de escrever com
medo de errar tanto na estrutura como na pontuacdo e gramatica (isso sera feito
posteriormente...) e depois serem corrigidos pelo professor. O drama nio “encara” a
escrita desta forma, mas sim esta preocupado com o contetdo da escrita, com o trabalho
que ¢é feito em grupo de forma colaborativa e que ajuda depois ao registo escrito, sem
qualquer tipo de punicdo ou correcdo devido a erros na estrutura, na pontuacdo ou na
gramatica, pois a punicdo leva a que os alunos ndo escrevam e nao reflitam. Nas
producdes escritas agora analisadas € visivel a capacidade criativa de cada aluno, sendo
que uns conseguem mais facilmente transpor essa criatividade para a escrita do que
outros. Os varios géneros textuais escritos pelos alunos estavam relacionados com
alguma situacdo concreta ou com algum contexto imaginario, onde cada crianca acaba
por expressar aqueles que sdo os seus desejos e necessidades, tornando-se desta forma a
escrita prazerosa e ndo apenas uma obrigacao porque o professor o impés. O facto de
terem sido escolhidos varios géneros de escrita foi também pensado para que os alunos

pudessem evoluir em varios niveis de escrita e ndo apenas num.
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CONCLUSOES

1. Conclusotes do Estudo

A investigacdo apresentada teve como questdo de partida Qual o contributo da
Expressdao Dramatica para a criacdo de contextos de escrita criativa? sendo que para

este estudo foram elaborados alguns objetivos especificos de investigacao:

a) Planificar e implementar atividades integrando a Expressdo Dramaética de forma
interligada com as outras areas curriculares;

b) Compreender o papel da Expressao Dramatica no que concerne a aquisicao e
compreensédo de conteudos das diversas areas curriculares;

C) Implementar diversos jogos exploratérios e dramaticos que proporcionassem
ambientes ficcionais contextualizadores de escrita para as criancas;

d) Perceber como experiéncias relacionadas com a Expressdao Dramatica podem
levar a escrita criativa por parte das criancas criando contextos que levassem a escrita de

diversos géneros textuais.

Quanto a questdo de investigacao serd importante comecar por salientar que, de acordo
com o investigado, a Expressdo Dramatica quando aliada as restantes areas curriculares,
permite aos alunos uma aprendizagem mais dindmica, onde os alunos se encontram
envolvidos com os conteudos trabalhados, o que facilita a aprendizagem dos mesmos. O
mesmo acontece com a escrita, pois 0s alunos ao vivenciarem todas as experiéncias
desenvolvidas ficam mais entregues as mesmas e devido a esta vivéncia facilmente

encontram a inspiracdo, os contetidos, para a escrita criativa de varios géneros textuais.

De acordo com o quadro apresentado no enquadramento teoérico: “How drama help
address some common problems with writing” devemos apoiar as criangas quando estas
se sentem sem confianca e sem ideias para comecar, 0 que aconteceu no inicio da
construcdo, por exemplo, do guido da entrevista, cabendo-nos a nos, segundo Baldwin
and John “Supporting the generation of ideas collaboratively that are then shared and

belong to the group.” (2012, p. 15)

Ao longo das nove experiéncias desenvolvidas foram sendo abordados contetdos de

varias areas curriculares que foram interligados com a Expressdo Dramatica e que
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deram origem a diversas situacdes de Escrita Criativa de varios géneros textuais. Estas
experiéncias foram acontecendo e de experiéncia a experiéncia os alunos foram-se
mostrando cada vez mais motivados e recetivos as mesmas. De acordo com Lopes
(2011) na sala devem ser proporcionadas experiéncias onde as varias areas curriculares
se encontram interligadas e ndo como areas distintas que se trabalham separadamente,
pois os alunos inicialmente tinham uma concecdo de Expressdo Dramatica como uma
area em que nada se aprendia e apenas se brincava. Contudo, com 0 acesso a jogos
exploratdrios e a jogos dramaticos os alunos foram perdendo essa conce¢do e acabaram
por perceber que aprenderam muita coisas e que tal como eles préprios referiram da
forma mais facil. Os alunos de experiéncia para experiéncia foram mobilizando
contetdos e apercebendo-se disso mesmo, sendo que conteddos que pareciam téo
complexos e com dimens@es assustadoras, que eram lecionados num periodo de tempo
muito curto, foram-se transformando em experiéncias prazerosas onde a aprendizagem
dos mesmos era facilitada pela integracdo dos alunos nesses mesmos contetidos, sendo
que em ficcdo, em personagem, foram surgindo melhores rendimentos escolares nas
varias areas trabalhadas, sendo que segundo Lopes (2011, p. 58) esta aprendizagem

surge “da experiéncia da qual eles foram autores”.

Quanto a escrita os alunos inicialmente sentiam-se muito inseguros e inibidos a
escrever, sendo que através da escrita que surgiu do jogo dramatico os alunos que eram
avessos ao risco de escrever, acabaram por “Encouraging a risk taking in the drama that
can be written at the time and returned to later for redrafting in groups or as a class.”
(Baldwin and John, 2012, p.15)

Foram diversas as oportunidades de escrita criativa em diferentes géneros textuais, onde
existiu trabalho de grupo aliado a uma partilha e troca de ideias, tanto nos momentos de
jogo dramético como nos préprios momentos de escrita, o que levava a que os alunos se
apoiassem, tendo nds aqui uma escrita apoiada na memoria dos alunos daquela que foi a
atividade de jogo dramatico onde a fic¢do leva a escrita (Baldwin and John, 2012, p.15).
De acordo com a Organizagdo Curricular e Programas para o 1.° Ciclo do Ensino Basico
(2004, p. 154) os alunos devem “Experimentar diferentes tipos de escrita, com inten¢des
comunicativas diversificadas, requeridos pela organizacdo da vida escolar e pela
concretizagdo de projetos em curso”. Estas referem ainda que 0s alunos devem

“Escrever, individualmente e em grupo, a partir de motivagdes ludicas (completar
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historias, criar histérias a partir de gravuras desordenadas ou em sequéncia, banda
desenhada, jogos de palavras).” E bastante importante que os alunos para além da
atividade ativa, que ocorre no jogo dramético, também tenham momentos de reflexdo e
quietude para escreverem, o que leva também ao retorno a calma. (Baldwin and John,
2012).

O projeto de Teatro de Sombras foi o colmatar das vérias experiéncias desenvolvidas
anteriormente sendo que num mesmo projeto se encontravam incluidas varias areas
curriculares, a Expressdo Dramatica, onde os alunos fizeram a improvisacdo de histérias
através do Teatro de Sombras, a Expressao Plastica com a construcdo de bonecos de
sombras e cenarios do teatro, o Estudo do Meio em que os factos historicos deram
origem as historias inicialmente escritas e depois apresentadas, estando aqui

consequentemente presente a area de Portugués, através da escrita criativa.

Desta forma, as atividades de jogo exploratorio e de jogo dramatico facilitaram tanto a
aprendizagem ativa e ladica com entrega total dos alunos, como também facilitou o
melhoramento das relagdes estabelecidas entre os alunos, que inicialmente tinham muita
dificuldade em trabalhar em grupo e que com o avancar das varias experiéncias se foi
dissipando sendo que existiu uma grande melhoria na relagdo entre alunos-alunos e

alunos-professor.

Como conclusdo do estudo, sera importante frisar que através da Expressdo Dramatica
os alunos aprenderam diversos conteudos de diferentes areas, bem como produziram
escrita criativa de diferentes géneros textuais com alguma facilidade uma vez que eram
as situacdes vivenciadas na ficcdo que levavam ao contetdo dessas producdes escritas e

a aprendizagem significativa.

2. Limitacg0es da investigacdo e recomendacdes

Ao longo de toda esta investigacdo existiram diversos fatores limitadores da mesma,
desde a minha falta de experiéncia enquanto investigadora, uma vez que esta representa
a primeira investigacdo por mim realizada ao longo de todo 0 meu percurso académico,
a falta de tempo para implementagdo da mesma, bem como limitacdes relacionadas com

a populagdo amostra.
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Durante este processo de investigacdo certamente existiram erros, descuidos, factos néo
observados e ndo registados que seriam fundamentais para a veracidade das conclusdes
do estudo, situagOes que por vezes me terdo passado despercebidas pela falta de

experiéncia neste campo.

Também a populacdo amostra e 0 tempo que era bastante reduzido, dificultaram a
recolha de alguns dados que seriam também imprescindiveis, pois 0 grupo era muito
heterogéneo, com alunos bastante problematicos e desestabilizadores dos colegas de
turma, levando a que muitas vezes existissem conflitos e confusdo na sala que néo
permitiam um bom trabalho tanto por parte da investigadora como dos proprios alunos.
Quanto ao tempo, este foi uma luta constante uma vez que apenas tinhamos poucas
horas para aplicar este tipo de experiéncias, o0 que levou a que quando os resultados
comecgavam a aparecer se tenha “interrompido” esta investigagdo por conclusdo desta

pratica pedagogica.

Quanto as recomendacdes, penso que seria interessante implementar esta mesma
investigacdo num contexto distinto, e sem limitacGes em termos temporais, de maneira a
se verificar o verdadeiro contributo da Expressdo Dramatica para a criacdo de contextos

de Escrita Criativa.
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CONCLUSAO DO RELATORIO

O presente Relatorio de Mestrado reflete todo o trabalho desenvolvido ao longo de
varias Préaticas Pedagdgicas em contextos distintos, tanto enquanto educadora e
professora estagiaria, como também investigadora, tendo sido todas estas préaticas
essenciais para 0 meu crescimento e formacao enquanto futura profissional de educagéo

mas também enquanto pessoa.

Ao longo destas quatro Praticas Pedagdgicas estive em constante formacéo, desenvolvi
diversas competéncias, aperfeicoei outras, tornei-me mais reflexiva em relagdo ao meu

desempenho e a tudo o que estava envolvido nestas praticas.

As reflexBes semanais permitiam-me ter consciéncia de tudo o que acontecia, aspetos
positivos e aspetos negativos que me levavam ao melhoramento da minha atuacao
semana apds semana, tendo em conta 0s meus objetivos mas principalmente levando em
consideracdo o grupo de criangas com que estava e aquelas que eram as suas motivagoes

e 0s seus interesses, tentando sempre que tudo fosse realizado em funcao destas.

Quanto a este relatorio agora apresentado, posso concluir que apesar das inimeras horas
aqui envolvidas para elaboracdo do mesmo, este permitiu-me consolidar tudo o que foi
este ano e meio de mestrado e de pratica pedagdgica, tudo o que vivenciei e que ao
transformar em palavras escritas pude recordar e reviver, como se de um diario se
tratasse, onde coloco todas as minhas angustias, medos, receios, dificuldades e

aprendizagens.

Este relatério contempla duas dimensdes, a dimensdo reflexiva e a dimensao
investigativa. Quanto a dimenséo reflexiva esta retrata em tracos um pouco gerais todo
o trabalho que foi sendo desenvolvido, o dia-a-dia de cada préatica pedag6gica, com um
aprofundamento das concecbes que temos, fundamentadas muitas vezes com autores

gue nos mostram o lado verdadeiro daquilo em que acreditamos.

Ja no que diz respeito a dimensao investigativa, esta foi aquela que mais me desafiou e
acerca da qual surgiram as maiores duvidas tanto no momento de implementacdo da
investigacdo como também no momento de anlise e conclusdes dos dados recolhidos.
Esta foi uma dimensdo que me era totalmente desconhecida e que acabou por dificultar
o trabalho desenvolvido, no entanto, através desta consegui perceber o papel do jogo
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dramatico no desenvolvimento e aprendizagem dos alunos, onde as varias areas

curriculares podem estar integradas, na ficcdo mas com dados reais.

Termina aqui mais um percurso da minha formacdo, mais uma histéria que fica relatada
e claro as paginas em branco ansiando um novo capitulo desta minha formacéo

profissional e pessoal que tanto tem para desvendar. ..
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ANEXOS






Anexo | — Reflexdo 1 de Creche

Reflexdo critica e fundamentada
De 25 de Setembro a 04 de Outubro de 2012

No dia 25 de Setembro de 2012 dei inicio & minha pratica pedagdgica em contexto de creche. Nesse dia
estive numa das salas de 1 ano, onde dei inicio a minha observacdo. No segundo dia fui informada que,
por lapso da direcdo, esta ndo seria a sala onde iria realizar todo 0 meu estagio em creche mas sim numa
das salas de 2 anos.

A primeira semana de pratica seria de observacédo e a segunda, de observacao e participacdo nas propostas
educativas da sala, no entanto desde o primeiro momento que participei nas propostas educativas e rotina
diaria das criancas.

Em relagdo ao primeiro dia este correu muito bem, apesar de cansativo, fui muito bem recebida pelo
diretor pedagogico, educadoras, auxiliares e criangas. O acolhimento na sala foi muito bom, as criangas
vieram ter comigo, interagi com elas nas suas brincadeiras e na sua rotina. Nesta sala todas as criangas
utilizavam fralda, sendo feita a muda da mesma sempre que necessario, nesses momentos de muda de
fralda as criangas sorriram para mim, eu conversava com elas e estas ficavam muito felizes quando eu
Ihes dizia que agora ja estavam limpas. Na hora da refei¢do existiam algumas criangas que ja comecavam
a comer sozinhas e outras que ainda precisavam que lhes dessemos a comida. Essa tarefa foi facil com
algumas criangas mas dificil com outras, pois este foi o primeiro dia de contacto que tiveram comigo e
para elas eu ainda era uma pessoa estranha no seu espaco. Também aqui, algumas criangas ja conseguiam
andar bem e outras ainda gatinhavam, dado que a idade média para a marcha é aos 12 meses, uma crianga
que inicia a marcha entre os 10 e 0s 14 meses continua a estar dentro da norma (Francine Ferland, 2006).

A partir do segundo dia dei entdo inicio a minha interven¢do na sala de 2 anos, onde irei permanecer
durante as 5 semanas. Nesse dia o primeiro contacto foi excelente, fiquei fascinada com as criangas, com
as diferencas que pude verificar da sala de 1 ano para a de 2 anos. Aqui 0 espago ja estava organizado de
uma forma completamente diferente, existiam areas e as brincadeiras eram mais centradas em cada area.
As criancas incluiram-me nas mesmas, explicaram-me tudo o que estavam a fazer, como brincar na area
da casinha, fazendo comida e dando-me para eu comer, perguntavam-me 0 que eu queria e todas as outras
coisas tipicas de se fazer neste espago.

Também aqui, neste primeiro contacto, as criangas perguntaram-me 0 meu nome, 0 que eu estava ali a
fazer, se ia ficar muitos dias com eles e se teriamos muito tempo para brincar. A rece¢do foi muito
calorosa, houve criangas que vieram ter comigo logo com perguntas, e outras que preferiram ficar a
observar tentando descobrir quem eu era. Foi entdo nesta sala, e com este grupo de criangas, que iniciei a
minha observagdo mais atenta, disfrutando plenamente cada dia que tenho passado na presenca destas,
vivenciando novas experiéncias e gozando-as inteiramente com elas. E muito interessante observar a
velocidade a que as criancas desta idade se desenvolvem, e as diferengas existentes entre elas. Na sala
existem criangas mais novas que tendem a observar mais o que os amigos fazem do que a envolver-se na
atividade destes, arranjando brincadeiras mais individuais, enquanto que a maioria das criancas tém
brincadeiras mais coletivas, imitam-se umas as outras, partilham objetos, criam jogos e diversdes. Nesta
idade a curiosidade é o maior estimulo para as suas atividades e aprendizagens. As criangas aprendem por
elas proprias, mas também através do estimulo que nés lhes damos, dos objetos que estdo colocados ao
seu dispor na sala e das atividades que Ihes sdo proporcionadas, nunca sendo na sala tirado o desafio da
iniciativa prépria.

Criancas, educadora, auxiliar e estagiarias trabalham em conjunto por forma a promover o
desenvolvimento e aprendizagem das criancas. Na sala é-lhes dado espaco para poderem explorar e
aprenderem por si com 0s momentos de brincadeira livre, tanto no interior como no exterior.

A cada nova aprendizagem que a crianca faz, esta € felicitada. Na sala existe uma crianga com NEE, que
é tratada tanto pelos adultos responsaveis como pelos outros meninos como uma crianga igual a todas.
Apesar de esta ter algumas limita¢cbes motoras, ndo deixa de brincar, fazer as atividades e tudo tal como
todas as outras, e as criangas da sala incluem-na nas suas brincadeiras. “Uma crianga que precise de



cuidados especiais tem as mesmas necessidades emocionais das outras criancas; os cuidados de que
precisa tém a ver principalmente com a estimulagdo.” (Dr. Richard C. Woolfson. 2002. p.36).

Também na sala sdo muitos os momentos de relacdo afetuosa entre adultos e criangas, e isso é um ponto
fulcral para estas aprenderem e se desenvolverem.

Ao longo destas duas semanas, mais propriamente destes 7 dias de observacdo e intervencdo, foram
muitas as experiéncias que vivenciei, participei e observei. Também foram muitos os momentos de afeto
que com as criancas partilhei. Apesar de muitas coisas por que ja passei, muitas mais sdo as coisas que
ainda terei para vivenciar, ensinar e aprender. Novos desafios irei enfrentar, muitas coisas novas irdo
existir para relatar. A “historia” continua...



Anexo |l — Reflexdo 1 de Jardim-de-Infancia

Reflexdo critica e fundamentada
De 29 a 31 de Outubro de 2012

No dia 29 de Outubro de 2012 dei inicio @ minha Préatica Pedagdgica em contexto de Jardim-de-Infancia.
Foi na sala dos trés anos que iniciei a semana de observacéo.

Quando fui para esta sala, ia ja com algumas expetativas em relacdo a Pratica Pedagogica neste contexto
mas também com alguns receios.

O objetivo com que fui para esta observagdo foi o de seguir o desenvolvimento destas criancas dia ap6s
dia, tentando encontrar caracteristicas proprias desta idade. Observando diretamente tentei ir
compreendendo as fases que cada crianca atravessa para futuramente, aquando da realizacdo de atividades
com as criangas, tentar fazer algo que de facto seja significativo para estas. Ao longo destes dias apreciei
as suas capacidades e tentei antever 0 que se seguiria.

Observando e interagindo em simultaneo tentei estabelecer lagos afetivos com as criangas de forma
adequada, tendo expetativas realistas, pois com umas criangas a aproximagdo é mais facil do que com
outras. Posteriormente tentarei oferecer as criangas atividades apropriadas, e destas tirando ao mesmo
tempo prazer aquando da partilha de vivéncias do seu dia-a-dia.

Mas ndo s0 as brincadeiras e atividades das criangas observei. Também observei as atividades diérias das
criangas, ou seja, as suas rotinas diarias que seguem, tal como as outras, uma sequéncia de
desenvolvimento e recorrem a competéncias de varios ambitos. Durante estes trés dias ndo sé observei
como estive também envolvida em tudo o que acontecia ao longo do dia.

“Seguindo no dia-a-dia a crianga que desperta para os que a rodeiam, que adquire novas competéncias
e que exprime a sua individualidade, o adulto torna-se a testemunha privilegiada dessa aventura
extraordindria de um ser humano em desenvolvimento.”

(Ferland, 2006, p.27)

Para além do grupo de criancas, também levava algumas expetativas em relacdo ao espago da sala. Como
estaria dividido? O que existiria 14 dentro? Quais as diferencas da sala de dois anos para a sala de trés
anos?

Foram varias as diferencas que encontrei. A sala, tal como a de dois anos, estava dividida por areas, mas
esta onde agora me encontro a estagiar, tem mais areas, € uma sala bastante mais preenchida em termos
espaciais. As criancgas ja possuem ao seu dispor materiais para fazerem atividades de expressdo plastica
de forma auténoma, por exemplo, nesta area, existem folhas de desenho disponiveis e também canetas de
feltro que as criancas podem utilizar livremente.

As criangas aqui ja se centram mais na atividade que pretendem fazer, e sabem onde a devem fazer, ou
seja, a titulo de exemplo temos os blocos da area das construgdes que ndo saem da mesma. Quando uma
crianca quer brincar com determinado objeto, sabe o sitio onde esta esse mesmo e que pode brincar com
ele ali, o que ndo se verificava na sala dos dois anos. Aqui as criangas ja possuem uma nogao espacial e
de organizacdo mais vincada.

Quanto aos meus receios, estes também eram alguns.
No primeiro dia, que fui para esta sala, ja sabia que o nimero de criangas existentes na mesma era de

vinte e sete. Tal nimero deixou-me assustada e um pouco reticente. Nao seriam demasiadas criancas para
uma sala? Como conseguiriam Educadora e Auxiliar gerir tudo o que envolve estas criancas? Como iria



ser recebida pelas criancas? Que atividades conseguirei desenvolver com um grupo destas dimensfes?
Iria conseguir dar a mesma atencéo a todas?

Pois bem, o grupo de facto é bastante grande e a sala torna-se um pouco pequena para todas. Quanto a
gestdo de tudo o que engloba estas criancas, esta € muito bem conseguida. Educadora e Auxiliar
entreajudam-se, dividem tarefas e organizam-se entre si sempre com o propdsito de conseguir dar o
maximo de atencdo a todas as criancas e as suas necessidades.

Ja a rececdo por parte das criangas foi bastante boa. Durante estes dias consegui interagir com estas nas
suas brincadeiras e nas suas rotinas, mas claro que existem algumas criangas que ficam um pouco mais
apreensivas do que outras, a presenca de um estranho no seu espago.

Em relacdo ao tempo que disponibilizo com as criangas é igual com todas, ndo existe qualquer preferéncia
por nenhuma crianga, e como Educadora ou Auxiliar, a meu ver, isso nunca deve acontecer.

Em relacdo as atividades a desenvolver o receio mantem-se. Ainda ndo consegui encontrar nenhuma
estratégia em concreto a utilizar para que as coisas resultem da melhor forma e sempre em prol dos
interesses e motivacGes das criancas, bem como atendendo sempre ao seu desenvolvimento e
aprendizagem. Contudo, penso que isso vira com o tempo e com a experiéncia.

Uma das mais poderosas competéncias praticas do dia-a-dia do trabalho com criancas, é observa-las e
escuta-las. Durante esta semana tentei realizar observacfes significativas de forma a conhecer melhor
cada crianca e assim assegurar que as planificacBes que farei irdo ao encontro dos interesses e
necessidades destas.
Quanto a metodologia/estratégias por mim utilizadas ao longo destes trés dias foi tentar desvendar as
necessidades/interesses de cada crianca, as suas personalidades, temperamentos, em que estados do
desenvolvimento se encontram, pontos fortes, caracteristicas proprias de cada uma e também a forma
como se relacionam com o grupo de pares e com o0s adultos responsaveis.
Através destas observagdes que irei fazendo, planearei experiéncias significativas que ajudem a crianca a
se desenvolver em todos os sentidos, sendo estas mesmas propostas algo que ird sempre ao encontro dos
interesses das criancas.
“... a infancia tem as suas virtudes.
Serve para construirmos as bases dos nossos sonhos e das nossas vidas.
E nesta memaria que viras procurar as tuas forgas,
perscrutar as tuas céleras, manter as tuas paixdes ,

e muitas vezes repelir as fronteiras dos teus medos e dos teus limites.”

Marc Lévy



Anexo |11 — Reflexdo 3 de Jardim-de-Infancia

Reflexdo critica e fundamentada
De 12 a 15 de Novembro de 2012

No dia 12 de Novembro de 2012 iniciei a minha 3°semana de Pratica Pedag6gica em contexto de Jardim-
de-Infancia. Ao longo desta semana apoiei a Educadora Cooperante nas suas atuagdes relativamente as
rotinas diarias das criancas, bem como nas restantes atividades.

Também foi durante esta semana, mais propriamente nos dias 13 e 15 de Novembro de 2012, que
concretizei propostas educativas elaboradas por mim e pela minha colega de estagio.

Apds uma conversa na semana anterior com a Educadora da sala, esta falou-nos no Dia Nacional do
Pijama (20 de Novembro) e que a EDP propunha a realizacdo de atividades com as criangas antes do dia
20 de Novembro, por forma a sensibiliza-las para o facto de nem todas as criangas viverem com 0s seus
pais e também para que estas percebessem qual o motivo de virem vestidas de pijama nesse dia para o
Jardim de Infancia.

Nos materiais deixados pela EDP existia um livro cujo nome era “Todos de Pijama” e ainda umas
maquetes para recortar e colar com as criangas, que davam origem a uma casa mealheiro, a “Casa do
Pijama”.

Posto isto, decidimos, em conjunto com a Educadora Cooperante, trabalhar esta historia e fazer as “Casas
do Pijama” com as criangas. Esta foi a atividade que desenvolvemos no dia 13 de Novembro. Também
decidimos em conjunto, para a proposta de dia 15 de Novembro, construir uma boneca com um pijama
que as criangas iriam decorar nesse dia (0 pijama) e esse boneco passaria a ser como que uma mascote da
sala, um boneco com que as criangas, um por dia, podiam dormir na hora da sesta.

Para a planificacdo do dia 13 de Novembro, fizemos um resumo da histéria original, focando os aspetos
mais importantes, tentando reduzi-la a0 maximo para que as criangas a conseguissem compreender, pois a
histéria original era muito extensa e complexa para criancas de 3 anos. Uma histéria para criancas de 3
anos nao deve ter mais de 100 palavras e esta tinha um nimero de palavras imenso de texto corrido. Visto
isto, e como era impossivel reduzir o texto a 100 palavras decidimos dramatizar a histéria com a ajuda de
cenarios e de fantoches feitos de cartdo e assim foi. Penso que a forma como decidimos planificar esta
atividade foi bem pensada, em termos estratégicos, pois conseguimos cativar a atengdo das criangas e
transmitir-lhes as ideias principais da historia. Quanto @ minha atuacdo nesta proposta penso que teve
aspetos positivos, tais como, conseguir cativar a atencdo das criangas com recurso aos materiais
disponiveis e também colocando bem a vds. Ap6s a dramatizacdo da histéria, quando estava a tentar
transmitir algumas ideias sobre o que era o Dia Nacional do Pijama ndo o terei conseguido na totalidade,
pois a Educadora viu necessidade de intervir e de passar informacdo as criancas que eu ndo consegui
transmitir. Nessa altura eu senti que era de facto inexperiente e que necessito de experimentar mais
situacBes destas e aprender com as minhas falhas e com a observacdo do que foi dito pela Educadora.
Nesta situagdo especifica, eu senti-me um pouco perdida, sem saber bem o que dizer pois tive medo de
transmitir ideias as criancas que elas ndo entendessem, sera que criangas com 3 anos de idade conseguem
entender que existem criangas que vivem em casas de acolhimento, sem os seus pais?!

Quanto a construgdo das “Casas do Pijama” enviadas pela EDP essa também era uma atividade um pouco
complexa de realizar com este grupo de criangas pois envolvia o corte preciso com tesoura, que estas
criangas ainda ndo conseguem fazer pois ainda agora deram inicio a esta técnica. Depois também
envolvia a dobragem precisa de pequenas partes da maquete, que as criangcas também ainda ndo
conseguem fazer, ou seja, a Unica coisa que de facto elas conseguiriam fazer, e que foi o que fizeram, era
colocar a cola e com a nossa ajuda montar a caixa. Penso que esta atividade em si, ndo era proveitosa para
as criancas, mas foi algo que nos foi imposto (estagidrias e Educadora) pela EDP para fazer com as
criangas, mas a meu ver esta atividade faria sentido para criangas mais velhas e ndo para criancas tdo
pequenas. De qualquer das formas, tendo em conta os entraves que esta atividade nos colocava, nos
optamos por fazermos nds o corte e a dobragem das maquetes.

Em relagdo a planificacdo do dia 15 de Novembro, nds anteriormente com tecido fizemos uma boneca
que era a Milu, a personagem da historia que vivia na casa de acolhimento, depois também em tecido
branco fizemos uma camisola e umas calcas de pijama e levamos para a sala. Por forma a cativar a
atencgdo das criangas e a criar suspense e mistério, a boneca e o pijama foram dentro de um saco para que
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as criangas nao soubessem o que estaria ali dentro. Sentados em grande grupo, na manta, as criangas
comecaram a questionar o que estava dentro do saco. Partindo disto questionamo-los sobre o que
achavam que era. Aos poucos a boneca foi aparecendo. Tirei uma perna da boneca e as criangas
comegaram a dizer “E um chourico” ou “Uma almofada”. Sera? Entdo saiu outra perna da boneca e as
criangas imediatamente disseram “E um coelho”. Posto isto, foi aparecendo as restantes partes
constituintes da boneca, até que esta saiu |4 de dentro. Esta estratégia utilizada por mim teve um efeito
muito positivo pois cativei as criangas e a0 mesmo tempo pude observar as suas diversas reacdes. Mas
faltava algo a boneca, ela estava despida. N&o haveria mais nada no saco? As criangas questionaram isto
mesmo. De dentro dele saiu entdo as duas pecas do pijama e explicamos a atividade, o que iriamos fazer a
seguir, que era pintar o pijama, as criancas adoraram a ideia e adoraram pintar o pijama, contudo como o
espaco era pequeno ndo podemos deixar que a crianga explorasse ao maximo, pois depois as restantes
criangas ndo teriam essa mesma oportunidade. A finalidade desta boneca, de dormirem com ela, agradou
muito as criancas e ainda nesse mesmo dia uma crianca ja pode dormir com a Milu e ouviu-se um
comentario vindo desta “Hoje este ¢ o meu bebé!”, um comentério que a mim me deixou muito feliz. A
ordem pela qual as criancas dormirdo com a Milu sera por ordem alfabética. Ird ser construido
posteriormente ao dia 20 de Novembro, um quadro que dira “Quem dorme hoje com a Milu?”, por baixo
desta frase estardo colocadas fotografias das criangas com a Milu, e uma seta que andara de menino em
menino & medida que os dias vao passando e todos os dias, de manh, no tapete, iremos ver “Quem dorme
com a Milu?”.

Foi uma semana bastante boa e penso que o meu receio de como desenvolver as propostas com este
namero de criangas se desvaneceu um pouco.



Anexo IV — Reflexdo 4 de Jardim-de-Infancia

Reflexdo critica e fundamentada
De 19 a 22 de Novembro de 2012

No dia 19 de Novembro de 2012 iniciei a minha 4°semana de Pratica Pedag6gica em contexto de Jardim-
de-Infancia. Ao longo desta semana apoiei a Educadora Cooperante nas suas atuagdes relativamente as
rotinas didrias das criangas, bem como nas restantes atividades.

Também foi durante esta semana, mais propriamente nos dias 20 e 22 de Novembro de 2012, que
concretizei propostas educativas elaboradas por mim e pela minha colega de estagio. Esta ja seria uma
semana em que apenas uma de nos iria realizar as propostas com as criangas, contudo tal ndo nos foi
possivel devido a, no dia 20 se comemorar o Dia Nacional do Pijama, no qual o Jardim do Fraldinhas
participou.

Em relacdo a atividade do dia 20 de Novembro, cujo tema era Festa do Pijama, posso dizer que as
diversas atividades feitas ao longo do dia correram bastante bem, existindo no entanto uma atividade que
n&o correu como eu idealizei.

A primeira coisa que fizemos com as criancgas, nesse dia, foi vestirmos também nés o pijama e pintarmos
as nossas caras, de palhago. Colocamos dois catres na sala e fingimos que estavamos a dormir. Quando as
criangas entraram na sala 0 meu coracao disparou de nervosismo e de excitagdo. Tinha vontade de rir por
ouvir o burburinho das criangas mas ndo podia. Enquanto mantive os olhos fechados s6 pensava, como é
que as criancas estdo? Estardo a olhar para nos? Irdo reconhecer-nos? De repente abri os olhos, fiz
palhacadas com o corpo e |4 estavam as criangas todas, como que em cima umas das outras, debrucadas a
olhar para no6s. Ao abrir os olhos ouvi um grito, “Palhagos!”, exclamaram as criancas. A partir desse
momento tudo me saiu espontaneamente, 0s movimentos, aquilo que dizia. Fiquei fascinada e
impressionada comigo mesma, nunca pensei ter tanto jeito para fazer de palhaco e para improvisar. Na
realidade estava cheia de medo de ndo saber o que dizer nem o que fazer, mas tudo correu da melhor
forma e os sorrisos das criancas, as gargalhadas, tudo isso me dizia isso mesmo, elas estavam a gostar.

Depois passamos para o jogo seguinte, a “Dan¢a do Pijama”, as criangas divertiram-Se imenso, saltaram,
dancaram com os seus bonecos, e algumas até fizeram algumas palhagadas engragadas. Quando reparei
que as criangas j& estavam, algumas delas, cansadas decidi que iriamos fazer a Ultima parte do jogo.
Quando a musica parasse todos sentdvamos no tapete e comiamos bolacha, e assim foi. Contudo, quando
as criancas estavam a comer a bolacha chegaram mais criangas, como acontece normalmente no dia-a-dia.
Eram apenas cerca de trés ou quatro criancas, e eu fiquei triste porque estas ndo tinham assistido ao
nimero de palhacada nem tinham feito a “Danca do Pijama”, entdo pensei, porque ndo fazermos
novamente mais um pouco da “Danga do Pijama”, e propus isso mesmo as criangas, contudo, estas
estavam cansadas, ja tinham gasto muita energia e ndo quiseram fazer novamente. E agora o que fago?
Pensei eu. A meu ver ndo poderia obrigar as criangas a fazer novamente, entdo passamos a proxima
atividade, a “Pintura do pijama com pantufas”, mas continuei triste por dentro, por ndo proporcionar esses
momentos a essas criangas.

A “Pintura do pijama com pantufas” ndo correu como eu tinha idealizado. As criangas queriam todas
fazer a0 mesmo tempo, depois as pantufas que trouxeram de casa eram novas e ndo velhas como
tinhamos pedido aos pais, 0 que nos deixou meio reticentes, ndo queriamos estragar as pantufas.
Acabamos por colocar uma pantufa em cada prato de tinta, em cada cor, e depois a crianca escolhia a cor
que queria e carimbava a pantufa. Por erro nosso, que pensamos que 0 espaco se poderia tornar pequeno
para as criancas todas, ndo deixamos as criangas desfrutarem da atividade e do momento. Quando vi o
pijama terminado fiquei um pouco desiludida pois afinal ainda havia tanto espaco para preencher, e tinha
ficado tdo bonito se tivesse sido todo pintado, mesmo que umas pinturas ficassem por cima das outras.
Isto serviu-me para aprender com este nosso erro e para futuramente fazer as coisas de uma forma
totalmente diferente.

Durante o dia ainda tivemos outras coisas que correram bem, mas que ndo foram ao encontro do que
tinhamos planificado.



Inicialmente planificamos que iriamos tirar fotografias com a Milu antes do lanche mas, como as criangas
tinham danca, apds o lanche, decidimos tirar antes do almoco.

Também o objetivo do lanche ser diferente e as criangcas comerem um bolo em formato de pijama, que
iriamos mostrar no tapete e conversar um pouco com as criangas, também ndo pode acontecer pois, na
hora do lanche ja iriam existir dois bolos de aniversario, e com 0 nosso seriam trés. Entdo optamos por
mostrar 0 bolo do pijama as criancas no refeitério, a hora do almoco, e depois partimos o bolo e
distribuimos pelas criancas. Penso que o que aconteceu aqui foram aspetos bons e que nos mostram que a
planificacdo é flexivel e que temos de facto que arranjar estratégias para que as coisas corram da melhor
forma possivel.

Em relagdo a proposta educativa do dia 22 de Novembro de 2012, penso que esta correu bastante bem,
contudo foi um pouco demorada. Quando estdvamos a chegar ao fim da atividade, as criangas ja se
mostravam um pouco saturadas. Contudo, nunca pensei que estas conseguissem estar tanto tempo
concentradas e empenhadas, 0 que acabou até por acontecer, talvez por estarem constantemente a
aparecer elementos novos e coisas novas para fazerem, experimentarem e aprenderem.

Em relagdo a esta atividade nunca pensamos, ao planificar, que esta se estendesse por tanto tempo, e isso
para mim foi algo que me ajudou a pensar em como devo fazer futuramente, em outras situacées.

Durante a tarde foram recolhidos, junto de algumas criangas, registos do que tinhamos estado a fazer, e
foi bastante interessante perceber o que as criancas tinham sentido e apreendido daquela nova
experiéncia.

A semana foi bastante boa, deu para ficar feliz com algumas coisas, na sua grande maioria, e também para
aprender, enquanto futura educadora, com alguns pequenos erros que cometemos e que nos fazem pensar
porque aconteceu assim e ndo de outra forma, como posso melhorar. Este estagio, a meu ver, serve para
isto mesmo, para experimentar, acertar, errar e aprender com 0s meus erros, e desta forma, mesmo nédo
conseguindo nunca que eles se dissipem, conseguir que cada vez sejam menos frequentes. Todos nés
erramos e ninguém é perfeito, estamos sempre, todos os dias, a aprender, e mesmo um dia quando j4 tiver
muitos anos de experiéncia sei que irei estar na mesma a errar e a aprender.



Anexo V — Reflexdo 10 de 1.° Ciclo |

Reflexdo critica e fundamentada
De 13 a 15 de Maio de 2013

A presente reflexdo refere-se a minha semana de intervencdo no ambito da Préatica Pedagdgica
em 1° ciclo do Ensino Basico, que decorreu durante os dias 13, 14 e 15 de Maio de 2013.

Para a presente semana foi por mim realizada uma planificacdo onde constam todas as areas e
conteudos a ser trabalhados, ao longo destes dias. Para trabalhar estes contetdos defini alguns objectivos,
atividades e estratégias.

Esta foi para mim, sem ddvida, a semana que correu melhor e em que mais me senti realizada.

Ao longo destes dias existiram conteldos que estiveram sempre presentes e que foram
trabalhados durante toda a minha intervencao, tais como o dinheiro e as silabas.

No dia 13 de Maio comecei por fazer uma breve contextualizacdo historica sobre a origem e
evolucdo do dinheiro. Para isso recorri a imagens acompanhadas de uma breve explicacdo. Para que os
alunos pudessem ter contato com esta realidade levei um saco com uma moeda e uma nota de cada, para
cada aluno, este era claro dinheiro falso, mas que ajudava perfeitamente a que tivessem a no¢éo de como
é o0 nosso dinheiro atual. Os alunos adoraram poder mexer no dinheiro e observa-lo, ouvindo-se
comentarios como: “Estou rico.”, “Com este dinheiro todo vou ao Hawai.”, “Podemos ficar com este
dinheiro para n6s?” “Tenho cinco notas iguais a esta no meu mealheiro.”, foi fantastico e muito bom de
ver a inocéncia destes alunos, que ainda ndo tém a verdadeira no¢éo do valor do dinheiro, nem de quanto
custa uma viagem ao Hawai.

Apbs o intervalo do dia 13, as mesas da sala sairam do seu habitual lugar e assim permaneceram
até ao final do dia. Os alunos e eu sentamo-nos no chdo e foi ai que trabalhamos. Em grande grupo foi
feita a leitura e analise de um poema, depois foi recordado o que eram monossilabos e dissilabos, e com
0s sons do nosso corpo, descobrimos quais as palavras do poema que eram monossilabicas ou
dissilabicas. Esta atividade correu muito bem, os alunos estiveram muito empenhados, todos os sons a
nossa volta se dissiparam e apenas se ouviam 0s sons do corpo coordenados. Para finalizar este dia, 0s
alunos reuniram-se em grande grupo e fizemos algumas experiéncias com ar, os alunos adoraram as
experiéncias todas, mas principalmente a do avido a jato, em que um avido de papel, com um baldo
colado na parte inferior, levantou voo. Este mesmo conteido envolveu ainda a area de expressdo plastica
pois, os alunos fizeram um moinho de papel.

Relativamente a este dia 0s comentarios foram bastante positivos mas posso destacar um
comentério, que penso traduzir o que de facto aconteceu neste dia que foi: “Eu reparei que eu aprendi da
forma mais facil” e “Aprendi brincando.” Sdo estes comentdrios que nos mostram de facto se o nosso
trabalho teve ou ndo sucesso.

Através destas atividades pude verificar como as expressdes se articulam perfeitamente com
todas as restantes areas, e isso ndo so aconteceu neste dia como também ao longo de toda a semana.
Todas estas atividades foram trabalhadas sempre em grupo.

O dia de terca-feira, comegou com as silabas, dando-se assim continuidade ao trabalho realizado
no dia anterior, desta forma, os alunos através de um texto relembraram os trissilabos e os polissilabos,
estes empenharam-se na tarefa proposta e procuraram de forma entusiasmada palavras trissilabicas e
polissilabicas, palavras essas que fui registando no quando. No final verificamos se estas estavam corretas
ou ndo, batendo com o corpo o nimero de silabas. A leitura deste texto foi feita em coro, estando 0s
alunos divididos em 4 grupos. Para isso num momento inicial os alunos treinaram a leitura e s6 quando se
sentiram preparados é que apresentaram a sua leitura a turma.

Mais uma vez, neste dia, a sala tomou uma nova forma, as mesas sairam do lugar e a sala passou a ser um

supermercado com vendedores, clientes e como os alunos diziam “o caixa”. O objetivo desta atividade era
que todos alunos fossem vendedores e clientes e realizassem compra e venda de produtos e fizessem
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contas, percebendo quanto custavam os produtos e se tinham ou ndo dinheiro para os comprar. Quando
preparei esta atividade criei um esquema, para que todos os alunos fossem clientes, vendedores e
estivessem na caixa, mas o tempo foi muito pouco e passou depressa. Desta forma apenas consegui que
todos os alunos fossem clientes e realizassem contagens com dinheiro. Em relacdo a caixa, s6 alguns
alunos é que tiveram essa oportunidade, tendo os restantes ficado a questionar-me quando é que seriam na
caixa. Para mim isso deixou-me triste pois tive que lhes dizer que ndo ia poder ser porque ndo havia
tempo. Sei que os alunos gostaram desta atividade, a que eles deram o nome de “Jogo do Supermercado”,
pois perguntaram-me quando iamos repetir, o que significa que foi uma boa experiéncia. Esta atividade
envolvia ainda o jogo dramatico, em que através de um tema, escrito num papel, os alunos teriam que
inventar/improvisar uma histéria que se tinha passado no supermercado. Esta foi a atividade que correu
menos bem. Os alunos, na sua grande maioria, ndo fizeram o que era pretendido e para além disso
estavam bastante intimidados, acabando por falar muito baixo quando estavam a representar, ndo se
conseguindo perceber o que estava a acontecer. Dos trés grupos constituidos, apenas um dos grupos fez o
que de facto tinha sido pedido. Penso que a atividade poderia ter corrido melhor se estes tivessem algo
mais concreto para trabalharem. Outro aspeto que penso ter condicionado esta atividade é o facto de os
alunos ndo estarem muito habituados a este tipo de experiéncias. Segundo Isabel Kowalski, (2005, p.49):

O jogo dramatico é concretizado em grupo tendo cada pessoa a
responsabilidade de interpretar personagens que fazem parte da representacéo
de situagdes, improvisando. Os “actores” vdo construindo a agdo, interagindo
uns com os outros, definindo factos em estreita ligagdo com o conflito que
podera estar, ou ndo, previamente definido. Integrando a informacdo que
possuem, usam elementos da linguaem teatral para expressar e comunicar 0
modo de ver e imaginar as personagens que interpretam, as suas razdes, as

suas maneiras de pensar, sentir e reagir.

Sobre 0 jogo dramatico, Isabel Kowalski, (2005, p.49) diz ainda que:

Quando os participantes se dividem em pequenos grupos, todos com a
responsabilidade de representar a situagdo probleméatica proposta, 0s
“espetadores” ndo conhecem as solugdes que irfo ser postas em cena, as
solugBes criadas pelos outros grupos, o que valoriza o elemento surpresa,
assim como a cumplicidade. Cada grupo actua ndo s6 com a intencéo de ser

entendido, mas também de apresentar solucGes inesperadas.

Em relagdo ao dia 15 de Maio de 2013, este ja foi um dia um pouco mais calmo. Inicialmente os
alunos estiveram a resolver um conjunto de problemas que envolviam dinheiro, a0 mesmo tempo que eu
Ihes ia tirando duvidas. J& em portugués, lemos um texto, a que os alunos acharam bastante piada, o texto
chamava-se “Adjetivite” e ao longo destes existiam muitos adjetivos escritos, sendo este o conteudo que
ia trabalhar com eles nesse dia. Penso que escolhi bem o texto pois desta forma os alunos depressa se
aperceberam da presenca de adjetivos e o que eram adjetivos. A juntar a esta atividade os alunos tiveram
que dizer um adjetivo préprio de cada um deles, e foi muito interessante ver a sinceridade destes quando
escolheram um adjetivo que os caraterizasse, tais como, irritante, chato, bom, mau, louro, olhos
castanhos, amigo...

Esta foi uma semana diferente, e ver os alunos tdo envolvidos nas atividades propostas, fez com

gue me sentisse muito bem e apesar do cansaco que é cada vez maior, e que faz com que muitas vezes
ndo esteja por inteiro nas atividades, ajudou-me bastante e fez-me sentir bem e feliz.

11



Anexo VI — Reflexdo 4 de 1.° Ciclo |

Reflexdo Critica e Fundamentada
Dias 02 e 03 de Abril de 2013

Durante os dias 02 e 03 de Abril decorreu a minha 42 semana de intervencdo em contexto de 1°
Ciclo, mais precisamente com uma turma de 2° ano de escolaridade.

Estes foram os primeiros dias em que estive a atuar como Professora, trabalhando conteidos
correspondentes as diferentes areas.

A nossa atuagdo, enquanto Professoras baseia-se num plano pré-estabelecido, mas que muitas
vezes nao é seguido na sua integra, servindo apenas como uma linha de orientagdo, um fio condutor,
susceptivel de ser alterado a qualquer momento, de acordo com necessidades, interesses, dividas dos
alunos em questdo. Desta forma, é fundamental que este seja um plano adequado e flexivel. Mas isto ndo
significa de modo algum que se perca o fio condutor que existe numa planificagdo. Esta deve permitir ao
Professor inserir novos elementos, mudar de rumo, se o exigirem as necessidades e/ou interesses do
momento. “E de necessdrio salientar que o facto de se elaborar um plano é tio importante quanto é
importante ser-se capaz de o pér de lado. Uma aula deve "acontecer”, ser viva e dindmica, onde a trama
complexa de inter-relacbes humanas, a diversidade de interesses e caracteristicas dos alunos néo
pretende ser um decalque do que estd no papel.”

(Fonte: http://www.prof2000.pt/USERS/folhalcino/formar/outros/planifica.htm)

O plano por mim estabelecido para esta semana, serviu-me disso mesmo, de fio condutor, mas
que eu senti necessidade de alterar, de acordo com o desenrolar das aulas, sendo preciso, por vezes, hdo
seguir o “caminho” pré-estabelecido, enveredando por exemplos e caminhos diferentes dos pretendidos.
Também algumas sugestdes, por parte da orientadora cooperante, fizeram com que introduzisse alteragGes
a esse mesmo plano, por ser de facto mais proveitoso para a aquisi¢do de conteidos por parte dos alunos.
Ainda durante esta semana, existiu um contratempo, em relacdo aos matériais preparados para a aula de
Matematica, a ficha de consolidacdo de conhecimentos, que também levou a uma outra alteragdo ao
planificado, dai que a planificacdo seja flexivel e passivel a mudancas.

As alteragdes por mim introduzidas, nestes dois dias foram: “Registo de duas frases no quadro
que envolva o grau dos nomes.” Este foi um dos pontos por mim alterados, em que senti necessidade de
ndo s registar estas duas frases, como também outras frases, para que os alunos adquirissem e revissem
melhor os seus conhecimentos. Contudo, nesta situacdo teria aprofundado mais e teria explicado as
criangas, ndo sé o que € o grau, grau normal, aumentativo e diminutivo, como também lhes teria
explicado que existem palavras que quando colocadas no grau aumentativo ou diminutivo, seguem uma
regra diferente de formagdo, ndo sendo a terminagdo em ...840 ou ...inho, o que senti que tinha faltado,
reparando que num dos exercicios da ficha de consolidagcdo de conhecimentos, existiam casos desta
excecao a regra, como por exemplo: boca, que no grau aumentativo seria bocarra. Ainda relativamente a
este ponto, fiquei bastante surpreendida por os alunos, na sua grande maioria, terem acertado na resposta.

Um outro aspeto, em que também ndo segui o planificado foi na forma como lecionei o conteido
de Portugués no dia 03 de Abril de 2013. O que constava no meu plano era “Inicialmente sera colocada a
imagem de um Pescador no quadro. Depois serdo mostradas algumas palavras como mar e barco que
estdo relacionadas com pescador, para além dessas, outras serdo mostradas, que causem alguma confuséo
como mangueira por exemplo, destas teriam que me dizer as que se relacionam com pescador. Depois
explicarei o que é uma familia de palavras e juntos, utilizando a mesma estratégia, descobriremos a
familia de palavras de mar e barco, a medida que vamos dizendo as palavras vado sendo afixadas no
quadro. Quanto a &rea vocabular, também irei explicar o conceito recorrendo a exemplos. Por fim, estara
entdo construido no quadro um esquema explicativo destes dois contetidos. Para terminar os alunos fardo
uma pequena ficha de consolidagdo de conhecimentos e respectiva correc¢do.”. Em relagdo a este
conteudo, foi-me feita uma outra sugestdo, diferente do planificado, pela Professora Cooperante. Esta
alteracdo levou-me a encetar um dialogo com os alunos, para que fossem estes a chegar as palavras que
eu tinha, como que a contar uma historia, em que esta ia sendo construida e afixada no quadro. No final
foi explicado o que era uma familia de palavras, a rea vocabular e respectivas diferengas. Como estes sdo
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dois contetidos que se tornam um pouco confusos para as criancgas, senti também necessidade de Ihes dar
novos exemplos.

Ainda neste mesmo dia existiu um contratempo em que, devido a avaria da fotocopiadora, fiquei
sem materiais para a aula de matematica, 0 que me deixou um pouco nervosa, pois nao estava a espera
desta situacdo. Com recurso a exemplos que constavam na ficha de consolidacdo de conhecimentos,
trabalhei todos os conteldos oralmente, com toda a turma, resolvemos problemas e exercicios,
desenvolvendo o calculo mental. “A importdncia do cdlculo mental torna-se evidente no dia-a-dia de
cada um, quanto mais ndo seja, se pretendermos fazer compras ou efectuar as mais diversificadas
relagbes entre grandezas e/ou equivaléncias que dispensam, por comodidade, o calculo escrito. O
proprio dominio do algoritmo é tanto mais facil quanto maior for a capacidade de cdlculo mental.”

(Fonte: http://educamat.ese.ipch.pt/0607/images/PDF/Mater_1C/calculo_mental.pdf)

Esta aula, tornou-se bastante mais interessante pois acabou por ser uma aula de grupo em que
todos participavam e pensavam juntos.

Em relacdo a &rea das expressdes também, no decorrer dos Jogos de Apresentacdo, fui
introduzindo novas vertentes, diferentes do planificado, e que correram bastante bem, tais como, dizerem
0 seu nome ou 0 nome do colega com um tom de voz normal, mais fino, mais grosso, experimentando
assim maneiras diferentes de produzir sons utilizando a prépria voz existindo um feedback bastante
positivo por parte das criancas. Também em relacdo ao jogo de apresentacdo das profissGes, ndo so
mimaram a profissao que querem exercer futuramente como outras, o que acabou por os envolver e tornar
a actividade interessante e desinibidora.

Segundo as Orientagdes Curriculares e Programas Ensino Basico — 1° Ciclo, “A4s actividades de
exploracao do corpo, da voz, do espaco, de objectos, sdo momentos de enriquecimento das experiéncias
que as criangas, espontaneamente, fazem nos seus jogos.

A exploracgéo de situagdes imaginarias, a partir de temas sugeridos pelos alunos ou propostos
pelo professor, dard oportunidade a que a crianca, pela vivéncia de diferentes papéis, se reconheca
melhor e entenda melhor o outro.

Os jogos dramaticos permitirdo que os alunos desenvolvam progressivamente as possibilidades
expressivas do corpo — unindo a intencionalidade do gesto e/ou a palavra, a expressdo, de um
sentimento, ideia ou emocdo. Nos jogos dramdticos as criangas desenvolvem accles ligadas a uma
histéria ou a uma personagem que as colocam perante problemas a resolver: problemas de observacao,
de equilibrio, de controlo emocional, de afirmacdo individual, de integragdo no grupo, de

desenvolvimento de uma ideia, de progressdao na Acgdo (...)".

“A variedade e a riqueza de sugestoes, a nivel do imaginario, devem ser caracteristicas das
situacBes propostas para explorar as possibilidades expressivas do corpo.

Através de jogos de imaginacdo, todos do agrado das criangas, deverdo ser vivenciadas
diferentes formas e atitudes corporais assim como maneiras pessoais de desenvolver um movimento.”

A area em que os alunos demonstraram mais dificuldade foi no Portugués, conseguir distinguir
familia de palavras de area vocabular, solicitando que voltasse a explicar. J& a actividade em que
verifiquei menos dificuldade foi na construcdo da tabuada da multiplicacdo por 6 pois, rapidamente,
perceberam a forma como esta se formava e que existiam resultados, da mesma tabuada, que estavam
contidos nas tabuadas ja trabalhadas.

O dominio de intervencdo, onde senti mais dificuldades foi na &rea da Lingua Portuguesa, ao
trabalhar o grau dos nomes por ser uma matéria em que exigia conhecimentos aprofundados.

A éarea onde senti menos dificuldade foi na Matematica, pois esta € onde me sinto segura
tornando-se mais facil exprimir ideias, transmitir conhecimentos e informagdes aos alunos.
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Em relacdo a todos os contelidos que trabalhei senti necessidade de os aprofundar melhor.
Apesar de serem conhecimentos que tinha, penso ser fundamental rever matéria, conceitos, arranjar
termos adequados e formas de explicar, que sejam coerentes e faceis para a sua compreensao. Para mim, é
imprescindivel fazer sempre uma revisdo para que ndo cometa, nem exista, nenhuma lacuna nas ideias
que transmito aos alunos.

Senti que fiz progressos na minha atuacdo, embora um pouco insegura mas a medida que ia
trabalhando os varios contelidos percebia que havia receptividade por parte dos alunos.

Um aspeto que preciso de melhorar é a forma como coloco a minha voz e como me expresso
corporalmente.

Sinto-me bem neste papel de Professora, e penso que isso é fundamental. Mas também me sinto
muito bem neste papel de aluna em que ainda tanto tenho para aprender.
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Anexo VIl — Reflexdo 12 de 1.° Ciclo |

Reflexdo critica e fundamentada
De 27 a 29 de Maio de 2013

A presente reflexdo refere-se a semana de intervencdo da minha colega de estagio, onde assumi o
papel de observadora, sendo esta reflexdo realizada no ambito da Pratica Pedagogica Il em 1° Ciclo do
Ensino Basico, prética essa que decorreu durante os dias 27, 28 e 29 de Maio de 2013.

Para a presente semana foi elaborada, pela minha colega de pratica, uma planificacdo diéria,
através da qual me focarei para refletir sobre o trabalho e atividades desenvolvidas.

Em relagdo a area de Portugués, o contetdo abordado esta semana foi a planificagdo de textos
partindo de um esquema, inicialmente construido pelos alunos, acerca dos animais. Penso que estas
atividades correram bem, tendo os alunos percebido a atividade e construido um esquema interessante,
bem como diversos textos também estes interessantes. Em relagéo a esta area, quando foi construido o
esquema, achei que este seria demasiado complexo, pois existia muita informagdo que os alunos teriam
que utilizar, e tive algumas ddvidas se iriam conseguir construir um texto com toda aquela informagéo,
mas na realidade os alunos conseguiram bastante bem.

Quanto a area de Matematica, durante estes dois dias foram trabalhados, com os alunos, dois
diagramas, o de Venn e o de Carrol. Para trabalhar estes conteldos a minha colega comecou por
desenvolver atividades com os alunos e sé no final é que lhes disse qual 0 nome que se dava a estes
diagramas que construiram. Esse aspeto foi bastante positivo pois, os alunos conseguiram mais facilmente
perceber o que tinham estado a fazer e como se organizava a informagéo neste tipo de diagramas. Para
estas atividades todos os alunos estiveram envolvidos, tendo cada um a oportunidade de participar nas
mesmas, indo ao quadro e ajudando a construi-los. Ainda num terceiro momento os alunos puderam
consolidar conhecimentos através de uma ficha de trabalho, tendo estes exercicios sido fundamentais para
os alunos verificarem se o que tinham ou ndo percebido podendo ao mesmo tempo tirar davidas.

Em relacéo ao tirar ddvidas, este € um aspeto que tenho verificado empenho por parte da Joana
pois, sempre que os alunos estdo a resolver exercicios, ela coloca-se junto dos alunos com mais
dificuldades e explica-lhe os mesmos, ndo descuidando contudo os outros alunos e sempre que algum tem
alguma duvida esta esté disponivel para Ihe explicar.

Quanto ao Estudo do Meio o contudo a ser trabalhado era a utilizacdo de alguns materiais do
nosso dia-a-dia, com os quais devemos ter alguns cuidados na forma como 0s manuseamos para ndo 0s
partirmos nem se magoarmos. Para isso foram focados alguns objetos e cuidados na utilizagdo dos
mesmos. A abordagem a este contetido foi um pouco “pobre”, penso que se poderia ter dado a volta a esta
tematica e ter trabalhado aqui a Expressdo Dramatica transversalmente ao Estudo do Meio. Utilizando os
materiais disponiveis, os alunos poderiam ter criado situacdes em que simulavam que estavam a utilizar
esses objetos e os partiam ou se magoavam, ou quando iam para o utilizar de uma forma errada chegava
alguém que o alertava para a forma correta de como o deveria utilizar, ou até mesmo podiam dar outras
caracteristicas imaginarias a esses objetos, ou seja, dar outra dindmica a este conteido e ndo ser s6 um
debitar de matéria com consolidacdo através de uma ficha de trabalho no dia seguinte, que foi o que
acabou por acontecer. Segundo Jean Claude Landier e Gisele Barret, (1994, p.25):

Ainda que as utilizagBes de objectos permitam uma infinidade de jogos,
podem-se identificar algumas praticas frequentes e alguns encadeamentos
I6gicos, simples, progressivos.

Quer se trate de objetos individuais (...) ou de objetos coletivos (...) pode-se
comegar por manipular o objeto, por desloca-lo e examina-lo, explora-lo.

(..)

Depois, pode-se dar outra finalidade ao objeto, mesmo mantendo-lhe a forma,
adaptar o objecto interpretando um papel relacionado com a sua transformacéo,
personalizar o objecto (...)
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Desta forma, e tendo nés durante estes dias que ensaiar 0s alunos, para a festa de final de ano,
teria sido trabalhada aqui a Expressdo Dramatica.

Na Expressdo Dramatica, esta apenas teve lugar durante um dia da semana em que, juntamente
com Portugués, os alunos realizaram um jogo de silabas, semelhante ao que eu ja havia trabalhado com
eles anteriormente, mas desta vez batendo as silabas com os sons do corpo mas com ritmos diferentes. Os
alunos gostaram muito e estiveram bastante empenhados. Este tipo de atividades foca a atencdo dos
alunos, ajuda-os a perceberem melhor os contelidos trabalhados e de uma forma simples, tal como um
aluno me disse uma vez “Eu aprendi da forma mais facil, brincando.”

A Expressdo Dramatica tem esta caracteristica fabulosa que é permitir-nos trabalhar todas as
areas transversalmente e ajudando os alunos a adquirirem mais rapidamente os contetidos, de uma forma
estimulante e cativante, do que simplesmente ouvirem debitar matéria e realizarem fichas de consolidacéo
de conhecimentos.

Segundo, Maria Lopes, tem que existir uma “ (...) ruptura com uma légica curricular disciplinar
e aum conceito de escola que nao se limita ao espaco restrito da sala de aula.” (2001, p.137)

Ainda segundo esta mesma autora, “(...) as expressdes artisticas sdo, ndo sO facilitadoras de
projetos que transcendem as fronteiras entre disciplinas, mas também proporcionadoras de momentos de
partilha com a comunidade (...)” (2001, p.137)

Maria Lopes, citando I. Kowalski, diz-nos que “Se identificarmos os elementos da linguagem
teatral e, adoptando o esquema organizativo de |. Kowalski (2005:18), os relacionarmos com outras areas
do conhecimento, facilmente veremos os pontos de ligacdo entre as diferentes &reas do saber para o
Ensino Basico (...)” (2001, p.139).
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Anexo VIII — Reflexdo 1 de 1.° Ciclo 11

Reflexdo 1.2 2.2 e 3.2 Semana de Pratica Pedagdgica
1.° Ciclo do Ensino Basico 11
Dias 24 e 30 de Setembro de 2013 e 01, 07 e 08 de Outubro de 2013

A presente reflexdo refere-se a 1.2, 2.2 e 3.2 semana de Pratica Pedagdgica Il, 1° Ciclo do Ensino Basico,
sendo realizada no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, tendo esta
decorrido com uma turma de 4° ano na E.B. 1 de Marrazes, onde irei permanecer algumas semanas.

Ao longo da 1.2 semana, tive a oportunidade de vivenciar experiéncias no &mbito das metodologias de
ensino e de aprendizagem utilizadas neste contexto.

Esta semana, a semelhanca dos semestres anteriores, e também da 2.2 semana, destinava-se a observacao e
recolha de dados com a finalidade de caracterizar a escola, 0 meio em que esta inserida, bem como o
grupo de criangas.

Durante este primeiro dia de observacéo tentei conhecer um pouco os alunos, qual o seu nome, idades, o
nivel em que cada um se encontra em termos curriculares, bem como o meio familiar em que vivem. Para
isso, num primeiro momento, a Professora Cooperante, juntamente com os alunos, fizeram a sua
apresentacéo.

Também neste mesmo dia a Professora Cooperante falou-nos um pouco sobre a escola, tendo-nos feito
uma visita guiada as instalacbes da mesma.

Inicialmente estava na expectativa de qual seria 0 ano em que iria realizar esta nova pratica, com quantos
alunos e qual seria a escola. Desta forma, no dia 23 de Setembro de 2013 foram-me dados a conhecer
todos esses dados e fiquei bastante contente e tranquilizada pois, tinha algum receio de ficar longe de
casa.

Quanto ao grupo de criangas e Professora Cooperante, existe sempre um receio de como sera, como iria
ser recebida, mas tudo correu bem, o alunos e professora foram bastante simpaticos e acolhedores.

Em relacdo a turma sei que se trata de uma turma desafiadora pois, existem alunos que estdo num grau
bastante elevado e outros que nem tanto. Para isso terei que ser bastante criativa e arranjar metodologias e
estratégias de ensino adequadas para que nada seja deixado ao acaso.

Também a existéncia de criancas com NEE me assusta um pouco visto nunca ter tido a oportunidade de
trabalhar com essas criangas. Para mim este sera um grande desafio e sei que irei adorar trabalhar com
estas criangas.

A Professora Cooperante colocou-se sempre a nossa disposi¢do para a questionarmos sobre tudo o que
necessitassemos, tendo sido relativamente facil colocar-lhe questGes e recolher os dados de que
necessitavamos.

Durante este dia tentei também observar a forma como decorriam as aulas, percebendo como funcionam e
0s métodos e estratégias utilizados.

A primeira semana de pratica foi muito reduzida, com apenas um dia, mas o qual tentei aproveitar ao
maximo e recolher o maior nimero possivel de informacdo de que necessito para caraterizar a escola, a
sala, 0 meio e as criancas.

Quanto & escola, meio e sala penso ter recolhido durante este dia, toda a informagdo necessaria contudo,
apenas consegui recolher mais dados acerca dos alunos nas duas semanas seguintes.

Em relagdo a 2.2 e 3.2 semana, estas tinham como finalidade continuar a fazer observagdo e recolha de
dados, bem como cooperar com a professora titular da turma.

Ao longo destes dias tentei focar-me mais nos alunos e no relacionamento com 0s mesmos e com 0s
outros intervenientes.

Segundo Estrela, a observagdo desempenha “ (...) um papel fulcral em toda a metodologia experimental
(...)” “(...) o campo e as unidades da observagdo dependerdo dos projectos (...) ” que nds temos, neste
caso, a caraterizacdo do meio, da escola, da sala, dos alunos bem como da propria pratica pedagdgica em
si. (1994,p.29)
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Sinto que ao longo destes dias tentei recolher alguns dados e informagdes, mas com a nogdo de que
muitos ficaram por recolher e que existiram certamente muitos aspetos relevantes, a que nao dei a devida
atengdo.

Ainda segundo Estrela, a “Observacdo espontanea, ndo requerendo treino prévio do observador, deixa o
estagiario entregue a si proprio: as suas projeccOes, aos seus fantasmas, aos seus quadros conceptuais
mais ou menos limitados e limitadores.” (op. cit.: 57)

Em relacdo aos alunos pude constatar que existem bastantes discrepancias no nivel do conhecimento que
estes possuem. Existem alunos com um excelente raciocinio e que facilmente conseguem “dar resposta”
ao que é pretendido e que estdo bastante atentos e concentrados em relacdo ao que se passa em sala de
aula participando de uma forma bastante empenhada e certos do que estdo a dizer, mostrando-se
confiantes.

Contudo, também o inverso se pode verificar. Existem alunos que ndo participam nas aulas tentando por
vezes passar despercebidos para que nenhuma questéo Ihes seja colocada.

E notéavel a diferenca de interesse e motivagdo entre os varios alunos, o que faz com que a turma seja
muito heterogénea contudo, cada aluno é um aluno com as suas capacidades, dificuldades e ritmo.
Segundo as Organiza¢des Curriculares e¢ Programas do 1° ciclo do Ensino Basico “O ritmo de
aprendizagem dos alunos e a avaliacdo continua dos niveis de progressdo serdo os indicadores e 0s

reguladores do processo de aprendizagem (2004, p. 136)

A aprendizagem so6 existe se existir motivacdo por parte dos alunos. Segundo Tavares, “A motivagdo &,
pois, um factor determinante no processo de aprendizagem, e, sem que o educando esteja motivado, sem
que ele esteja disposto a realizar esforcos para receber conhecimentos, o trabalho escolar ndo podera ser
positivo. Bruno Ciari diz ainda que “A motivagédo (...) deve ser, primeiro que tudo, dos alunos. Néo se
pode tomar abstractamente uma classe, preparar um plano anual com uma série de investigacdes e de
exploracdes, prescindindo dos interesses e das motivagdes que nos alunos virdo a manifestar-se. (1979, p.
67)

Na sala de aula os alunos com mais dificuldades estdo todos juntos o que permite ao professor
proporcionar aos alunos um apoio mais individual enquanto os restantes alunos vao realizando outras
actividades.

Estas diferengas de grau de desenvolvimento dos alunos poderdo dever-se ao facto de alguns desses
alunos ter algum tipo de NEE pois, existem alunos com dislexia, problemas de visdo e ainda problemas de
concentragdo. Também ainda alguns outros alunos, que ndo estdo sinalizados com NEE, j& foram
encaminhados para os psicologos por forma a se conseguir perceber melhor o que se passa e assim
poderem ser ajudados de uma forma mais eficiente.

Nos, enquanto futuras professoras devemos tentar “ (...) compreender as razdes que levam uma crianga a
se desempenhar pior em determinada tarefa cognitiva que as criangas normais, devemos conhecer de
maneira clara o que esta envolvido na realizacdo satisfatoria da tarefa em questdo, e entdo usar esta
compreensdo para analisar onde estd o problema das criangas com dificuldades de aprendizagem.”
(Dockrell & McShanr, 2000, p. 17)

A turma, na sua grande maioria, gosta de participar nas aulas, dando a sua opinido, o seu ponto de vista.
Por vezes, acabam por colocar questdes que parecem nada ter que ver com o que se esta a trabalhar mas
que quando explicado pelo aluno pode levar a que estas questdes sejam aproveitadas para colocar os
alunos a refletir sobre determinado assunto. Enquanto professores deveremos saber aproveitar tudo o que
o0s alunos nos dizem para despertar nestes o querer saber mais e mais.

Também durante estes dias tive a oportunidade de colaborar com a professora cooperante na correcao de
alguns trabalhos de casa de matematica e portugués.

Em relagdo & matematica pude verificar que existe uma grande discrepancia entre os alunos, repetindo-se
0 mesmo na area de portugués onde os alunos ddo alguns erros ortograficos e tem dificuldades na leitura.
Segundo as Metas Curriculares de Portugués do 4° ano de escolaridade, os alunos devem ser capazes de
“Ler corretamente um maximo de 95 palavras por minuto de uma lista de palavras de um texto,
apresentados quase aleatoriamente.” Estas referem ainda que, os alunos devem ser capazes de “Ler um
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texto com articulacdo e entoacdo corretas e uma velocidade de leitura de, no minimo, 125 palavras por
minuto.” (2012, p. 31)

Quanto a area de estudo do meio, tivemos a oportunidade de fazer a correcéao das fichas de verificacdo de
conhecimentos. Nestas, deparamo-nos com a confirmacao do que haviamos observado ao longo destes
dias pois, tivemos alunos com excelentes notas, outros medianos e alguns muito fracos, onde se pode
verificar talvez alguma falta de estudo, de atencdo nas aulas e de compreensdo dos mesmos.

Para além desta cooperacdo tivemos ainda a oportunidade de trabalhar com os alunos os maltiplos de um
namero natural, a pedido da professora, resolvendo em grande grupo, com os alunos, alguns exercicios
sobre este contelido. Quando a professora nos questionou se queriamos ser nds a trabalhar este contetido
senti-me um pouco nervosa mas bastante contente por me ser dada esta oportunidade pois, ndo tinha nada
planificado nem preparado, tendo que improvisar.

Apesar de ter achado que correu bem senti algumas dificuldades pois, como a turma é muito heterogénea
tive uma grande preocupacdo em que todos os alunos participassem na resolugdo dos exercicios, o que
mais uma vez fez com que verificasse as varias dificuldades de alguns alunos.

Durante esta aula, os alunos que j& adquiriram determinados contetidos e competéncias estiveram sempre
a participar e a querer dar a resposta e as explica¢fes para tudo, falando, muitas das vezes, todos ao
mesmo tempo, sendo bastante complicado gerir 0s 17 alunos da turma.

Ja os alunos com mais dificuldades tentaram o tempo todo passar 0 que ia sendo escrito no quadro para o
caderno mas acabando por ndo ouvirem a explicacdo e as estratégias utilizadas. Para contrariar essa
tendéncia, tentei ouvir os alunos que queriam participar mas antes tentei levar a que os alunos com mais
dificuldades também pensassem e chegassem a uma resposta, percebendo o conteldo que estava a ser
trabalhado e as estratégias que podiam utilizar fazendo simultaneamente com que perdessem a
preocupacdo em passar tudo para o caderno. Para que isso acontecesse expliquei-lhes que preferia que
estivessem com ateng&o e percebessem tudo e que no final Ihes daria algum tempo para registarem.

A aula levou algum tempo e apenas foi realizada parte da ficha, mas penso ser importante que todos 0s
alunos percebam o que se esta a trabalhar e se ajudem uns aos outros.

Ainda durante estes dias, e para ajudar na caraterizacdo dos alunos, decidimos elaborar um questionério
individual onde os alunos falaram um pouco sobre si, 0 que nos vai permitir fazer uma caraterizacdo mais
completa e fidedigna, dos alunos.

Ainda no horario das expressdes, e tendo em conta que esta ainda ndo era a nossa semana de intervengao
mas apenas de cooperacdo pedimos a professora da turma para fazer um jogo sobre a entrevista de forma
a introduzirmos o conteldo que ird ser trabalhado na préxima semana na area de estudo do meio —
passado do meio local — com o objetivo de os alunos recolherem alguns dados, junto dos seus familiares
ou vizinhos, sobre o passado do meio local préximo. Para esta atividade os alunos inicialmente formaram
grupos de dois e colocaram duas questdes ao seu colega e de seguida partilharam essa informacéo com a
restante turma. Quando finalizamos o jogo explicamos aos alunos qual a intengdo da realizagdo daquela
atividade.

Todos juntos elaboramos as questfes, que os alunos registaram numa folha previamente preparada, e que
levaram para casa para recolherem os dados necessarios e que serdo trabalhados na proxima semana.
Decidimos fazer este jogo e este questionario em grupo pois consideramos que “ (...) € preciso partir
daquilo que «ferve nas ideias» dos proprios alunos. (Ciari, 1979, p. 67) e que se deve “ (...) valorizar ao
maximo toda e qualquer descoberta das criangas, por pequena que seja.” (op. cit.: 108)

“(...) o trabalho em equipa tem uma influéncia benéfica sobre aqueles cuja sociabilizagdo oferece maiores
dificuldades.” Este pode e deve ser utilizado “(...) como método pedagdgico activo que ¢é (...)”
permitindo ao aluno que se “(...) exprima livremente e portanto, com autenticidade.” (Salgado, p. 29)

A atividade no geral correu bem mas foi bastante complicado e cansativo pois, 0s alunos estavam muito
entusiasmados, existindo muita confusdo e barulho na sala, sendo para nés dificil perceber de onde vinha
o barulho, dificultando assim a concentracdo dos alunos no trabalho que se estava a desenvolver pois,
muitas vezes os alunos acham que as atividades de expressdo dramética ndo passam de brincadeiras e que
ndo estdo a aprender nada aquando da realizacdo destes jogos e que apenas aprendem nas restantes areas
do conhecimento.
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Estes foram para mim dias muito bons e que me permitiram interagir com todos os intervenientes desta
prética e conhecer melhor os alunos.

Sei que esta vai ser uma pratica bastante trabalhosa e que sera dificil, nos primeiros tempos, fazer com
que os alunos percebam qual 0 meu papel naquela sala de aula.
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Anexo I X — Reflexdo 5 de 1.° Ciclo 11

Reflexao 5.2 Semana de Pratica Pedagogica
1.° Ciclo do Ensino Basico 11
Dias 21 e 22 de Outubro de 2013

A presente reflexdo refere-se a 5.2 semana de Pratica Pedagogica |1, 1° Ciclo do Ensino Basico,
sendo realizada no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, tendo esta
decorrido com uma turma de 4° ano na E.B. 1 de Marrazes.

Nesta semana assumiu o papel de aluna atuante.

Esta intervengdo teve a duragdo de dois dias, tendo estes sido os dias 21 e 22 de Outubro de
2013.

Ap6s a minha atuacdo e atendendo a planificacdo realizada, a presente reflexdo servird para
enumerar algumas situacdes sobre alguns aspetos decorrentes destes dias.

Ao longo destes dois dias foram varios os contetdos trabalhados. Para isso elaborei uma
planificacdo onde tentei que todos os conteldos estivessem interligados para que existisse um fio
condutor para que tudo tivesse sentido. Para tornar isso possivel recorri & area de Expressdo Dramética
pois “ [...] reconhece-se como pressuposto basilar que a natureza interdisciplinar da linguagem teatral,
como espaco de cruzamento de vérias linguagens, é facilitadora da compreensdo das relacfes existentes
entre varios dominios do conhecimento.” (Lopes, 2011, p.13)

Num primeiro momento, a &rea trabalhada foi a Matematica, onde o contetdo abordado foi as
regularidades existentes no calendario. Para isso, de forma a ndo me focar apenas no manual, optei por
reproduzir, em papel de cenario, dois calendarios e trabalhar em grande grupo, onde foi possivel
discutirem-se diferentes ideias e perspetivas dos diversos alunos. Ainda como estratégia decidi criar um
jogo com algumas regras em que, existiam duas equipas na turma e, sempre que eu levantava o braco
esquerdo era a ala esquerda da sala que teria que responder, se ndo soubesse passava a palavra a outra
equipa que estava a direita, e vice-versa. Desta maneira, todos os alunos estiveram bastante atentos e
empenhados, trabalhando em grupo e participando. Esta estratégia permitiu-me assim suscitar maior
interesse nos alunos, bem como conseguir que estes adquirissem os contetidos pretendidos de uma forma
mais proveitosa para todos.

Num segundo momento, quando trabalhamos a area de Portugués, o que tinha planificado era
gue em grande grupo iriamos descobrir o que eram palavras simples, palavras complexas e suas regras de
formacdo, através do preenchimento de um esquema que preparei previamente. Esta parte da aula
decorreu como planificado e a medida que iamos preenchendo o esquema fui sempre explicando algumas
duvidas que foram surgindo. Contudo, o que estava planificado de seguida ja tinha sido feito pelos alunos.
Desta forma, e como sugestdo da professora cooperante, os alunos acabaram por fazer uma copia do
esquema para o seu caderno diario, para poderem utiliza-lo futuramente como recurso.

Durante o periodo da tarde, e dando seguimento ao que foi feito, foram realizadas algumas
atividades de expressOes, envolvendo a Expressdo Musical, a Expressdo Plastica e a Expressdo
Dramatica, bem como os conteldos trabalhados em Matemaética e em Portugués.

No inicio, o que foi feito com os alunos, foram alguns jogos exploratérios. Aqui, com as palavras
complexas e os dias do calendario, os alunos construiram uma pauta musical. Esta atividade correu muito
bem, os alunos empenharam-se e mostraram-se entusiasmados contudo, no momento em que se reuniram
em grupos comecgou a existir alguma excitacdo na sala, com muitas conversas paralelas, que nada tinham
que ver com o que se estava a fazer.

Toda esta agitacdo penso ser normal pois, os alunos passam muito tempo do seu dia colados a

uma cadeira e a uma mesa, acabando por extravasar as suas vontades quando quebram aquele que é o
padrdo normal de uma sala de aula em qualquer escola.
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“A culpa ¢ das cadeiras ... Ir a escola é estar sentado numa cadeira. E estar sentado em fila, com
uma pequena mesa a frente. E estar sentado de costas para os colegas e a olhar para as costas de alguém.”
(op. Cit.: 13)

Para mim foi bastante complicado gerir toda a confusdo que se instalou na sala. Algumas vezes
tentei chama-los a razdo impondo a minha voz, e outras vezes apenas fiquei em siléncio a espera de poder
intervir. Quando finalmente me consegui fazer ouvir voltei a repetir o que era para fazer, pois alguns
alunos ndo tinham estado atentos, partindo das sugestdes dos alunos de como gostavam de dizer
determinada palavra (tom de voz baixo, normal, alto) bem como que som gostariam de fazer com o corpo.
Com esta paragem captei novamente a atengéo de todos os alunos, conseguindo que todos participassem e
realizassem a atividade de uma forma coordenada e sequencializada.

Partindo dos movimentos, dos sons, das palavras e dos nimeros, passamos para a Expressao
Plastica, onde cada aluno, de forma individual, atribuiram um determinado simbolo a cada palavra e
assim criaram a sua propria pauta musical.

Até este momento, e apesar da confusdo, que por vezes se instalou na sala, penso que correu tudo
bem contudo, quando seguimos para a etapa seguinte, que eram 0s jogos dramaticos, a agitagdo aumentou
e consequentemente o barulho e a confusdo também, o que provocou a existéncia de alguns conflitos
entre alunos.

Como estratégia, para minimizar a agitacdo dentro do espago sala de aula, optei por solicitar aos
alunos que se levantassem grupo a grupo e fossem criando uma roda no chéo, tendo resultado bem.

Quando todos estavamos em roda, comecou a formar-se um conflito entre alguns alunos pois,
estes ndo queriam estar perto de um dos alunos da turma, tendo sido para mim um pouco dificil fazer com
que os alunos parassem de excluir o seu colega.

Quando os animos se acalmaram expliquei aos alunos a atividade e partindo das probleméticas
que lhes levei para resolver, os alunos, em grupos, reuniram-se ficando dois grupos num espaco e dois
noutro de forma a poderem trabalhar melhor. Os alunos reuniram-se e foi-lhes estipulado um prazo para
decidirem o que iriam apresentar aos colegas mas, os alunos demoraram muito mais tempo do que aquele
que Ihes foi dado e apesar de serem muitas vezes alertados para isso ndo cumpriram na mesma.

Esta foi uma das maiores dificuldades com que me deparei pois, 0 tempo que tinha era muito
pouco e torna-se complicado conseguir que tudo corra como planeado.

Sinto que, por vezes, 0s conteudos e as atividades que planifico sdo demasiadas para o tempo
reduzido que tenho para trabalhar. Para mim ndo faz sentido que tudo seja trabalhado a um ritmo
acelerado com a preocupagdo de cumprir a planificacéo.

Penso que o mais importante é que as atividades sejam proveitosas para os alunos e é
fundamental que se dé o tempo e espaco suficiente aos alunos, de que eles necessitam.

A atividade de dia 21 néo fez qualquer sentido pois, estive constantemente a ir contra aquilo que
acho correto apenas porque o tempo era pouco e as atividades tinham que ser realizadas.

Mas que sentido tem estar constantemente a alertar os alunos, quebrando o seu raciocinio, para o
facto de j& ndo haver tempo, e que é necessario avangar?

Que sentido faz os alunos prepararem uma coisa para apresentar aos colegas e que depois ndo
podem apresentar na totalidade porque ndo ha tempo?

O que aconteceu nesse dia foi isso mesmo. Os alunos tiveram que combinar tudo num instante,
muitos nem chegaram a terminar, depois foram apresentar e nao tiveram tempo para terminar, tudo isto ao
mesmo tempo que os alunos, que estavam a assistir, acertavam alguns pormenores bem como outros
discutiam porque ainda ndo tinham entrado em concordancia no que iriam fazer. Nesta altura penso que
seria necessario ter tido oportunidade de parar o que estava a ser feito, refletir-mos em conjunto e depois
prosseguirmos entdo com a atividade.
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Teria sido mais proveitoso para todos se isso tivesse sido feito mesmo que naquele dia s6 alguns
grupos apresentassem e 0s outros apresentassem noutro dia e entdo no final iriamos poder fazer uma
reflexdo conjunta de todas as apresentac@es, contrapondo os diferentes pontos de vista, sendo entéo tudo
realizado com ldgica e com tempo pois, a semelhanca do que se passou comigo, duvido que os alunos
tenham conseguido perceber o que os colegas apresentaram e lhe tenham dado a devida importancia.

Neste dia senti-me triste, desiludida e frustrada pois, para além de ter que ir contra 0s meus
principios e tudo aquilo que referi anteriormente, ainda tive que resolver alguns conflitos que se criaram
entre elementos de alguns grupos, normais destas idades, e que merecem a devida atencdo, a0 mesmo
tempo que lutava contra o relégio e uma planificagéo a cumprir.

Em relacdo ao dia 22, este ja foi um dia bastante diferente, onde os alunos estiveram bastante
mais empenhados, participando e querendo saber mais.

No periodo da manhd, na area de Estudo do Meio, os alunos ficaram fascinados com o
documentario a que assistiram bem como com o Globo Terrestre, 0 Mapa-Mundo e com o Mapa da
Europa.

Neste dia optei por dar tempo aos alunos para que pudessem observar os varios objetos/materiais
disponiveis, pedindo para que estes, em pequenos grupos, se levantassem e fossem para junto de mim e
descobrissem onde se localizava a Peninsula Ibérica, indo-se depois sentar e dando assim lugar a outros
colegas. E claro que a atividade levou mais tempo mas desta forma teve muito mais sentido do que se
apenas sentados no lugar lhes fosse por mim indicado onde se localizava. E verdade que também néo
cumpri com o que tinha planificado e os alunos acabaram por ndo realizar a ficha do caderno de fichas
mas, 0 que para mim importa é que os alunos tenham tirado proveito desta atividade.

Jé no periodo da tarde exploramos um texto sobre os animais em vias de extin¢do, o que também
correu muito bem, todos os alunos participaram, empenharam-se na tarefa que estdvamos a desenvolver e
tudo fez sentido para eles.

De seguida, todos os alunos tiveram a oportunidade de resolver as questfes de interpretacdo do
texto de forma individual. Mais uma vez, o tempo que tinham para responder as questdes nao foi
suficiente para alguns alunos. Sei que deveria ter avancado para que conseguisse cumprir com a
planificacdo mas penso que ndo é justo, nem correto, que alguns alunos resolvam e os restantes se limitem
a registar as respostas no livro quando estas sdo corrigidas.

Devido a isso, o que tinha planificado, que seria os alunos escreverem um texto “colocando-se na
pele” de um animal em vias de extingdo, acabou por ndo ser possivel de fazer em tempo de aula, tendo os
alunos levado esse mesmo trabalho para fazerem em casa. Estas produgdes escritas servem para mostrar
como ¢ possivel que os alunos se expressem através da escrita. “O estimulo para a escrita pode vir do
habito, que as criangas devem adquirir logo nos primeiros dias de escola, de contar ao professor e aos
colegas as experiéncias que para eles tém valor e que merecem ser socializadas.” (Ciari, 1979, p. 217)

Penso que o balanco semanal foi positivo mas com alguns acontecimentos que me deixaram um
pouco desanimada e desiludida com o desenrolar que estes dias tiveram.

Espero nas proximas semanas, em que esteja a atuar, conseguir gerir e planificar melhor o meu
trabalho para que tudo seja mais significativo e proveitoso para mim mas principalmente para os alunos
pois, é destes que as atividades devem surgir e é para os ajudar na busca das suas respostas que ali estou.

Segundo a metodologia da aprendizagem cientifica o professor deve comegar “ [...] pelos
sintomas de interesse que as criangas manifestam, passando pela seleccdo desses interesses (que deve ser
feita pelo professor com base numa visdo em perspectiva), até a elaboracdo do projecto de pesquisa € a
sua realizacdo.” (op. Cit.: 155)

A motivacdo “ [...] deve ser primeiro que tudo, dos alunos. Nao se pode tomar abstractamente

uma classe, preparar um plano anual com uma série de investigacGes e de exploracdes, prescindindo dos
interesses e das motivac@es que nos alunos virdo a manifestar-se.” (op. Cit.: 67)
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Anexo X — Reflexdo 9 de 1.° Ciclo 11

Reflexao 9.2 Semana de Pratica Pedagogica
1.° Ciclo do Ensino Basico 11
Dias 18 e 19 de Novembro de 2013

A presente reflexdo refere-se a 9.2 semana de Pratica Pedagogica 1l, 1° Ciclo do Ensino Basico, sendo
realizada no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, tendo esta decorrido com
uma turma de 4° ano na E.B. 1 de Marrazes.

Nesta semana assumiu o papel de aluna atuante.
Esta intervencéo teve a duracéo de dois dias, tendo estes sido os dias 18 e 19 de Novembro de 2013.

Ap6s a minha atuacdo e atendendo a planificacdo realizada, a presente reflexdo servird para enumerar
algumas situacdes sobre alguns aspetos decorrentes destes dias.

Ao longo destes dois dias foram vérios os conteidos trabalhados. Para isso elaborei uma planificagdo
onde tentei que alguns contetidos estivessem interligados para que existisse um fio condutor para que tudo
fizesse sentido.

A planificag@o ¢ entdo a transformagdo que eu e todos os professores fazemos ao curriculo, ou seja, “O
curriculo, tal como é publicado, é transformado e adaptado pelo processo de planificacdo através de
acrescentos, supressdes, e interpretagdes e pelas decisdes do professor sobre o ritmo, sequéncias e
enfasé.” (Barata, s.d., s.p.)

A semana comegou com a area de Matematica, com o conteudo “Calculo em Cadeia”.

De forma individual os alunos comegaram por resolver as atividades propostas no manual de Matematica,
tendo-se demonstrado bastante empenhados em resolver e em perceber.

Diversas vezes solicitaram que Ihes explicasse o que era o calculo em cadeia, tendo eu tentado apenas
dar-lhes pistas e ndo a resposta aos exercicios para que os alunos desenvolvessem o seu raciocinio e
aplicassem as suas estratégias pois, s6 desta forma poderiam encontrar as suas respostas e 0S seus
métodos que de seguida iriam apresentar a turma.

Esta atividade correu muito bem, os alunos encontraram estratégias de resolugdo diversas, algumas que
nem eu mesma havia descoberto tendo sido entdo bastante interessante ver os alunos a partilharem e a
explicarem o que descobriram/fizeram.

Partindo destas mesmas explicacBes os alunos conseguiram perceber por si sé 0 que era o calculo em
cadeia.

Inicialmente havia planificado que os alunos resolveriam tudo e sé depois iriamos corrigir mas, como
reparei que o tempo estava a passar optei por aproveitar que os alunos ja tinham pelo menos encontrado
uma estratégia para os dois primeiros exercicios comegamos entdo por fazer a resolucdo destes, com a
apresentacdo e discussdo das diversas formas de resolucdo, o que facilitou aos alunos a conclusdo dos
restantes exercicios.

Ja na terca-feira os alunos concluiram os exercicios do caderno de fichas onde pude apoia-los nas suas
davidas tendo feito esta atividade com o apoio da professora que faz coadjuvacdo neste dia. Entdo
corrigimos mais alguns exercicios onde todos os alunos, sem sairem do seu lugar, foram dizendo cada um
a resolucdo de um exercicio e qual a estratégia que utilizou. Desta maneira, questionando aluno a aluno
fomos percebendo quais as dividas de cada um em relacdo a este contelido até que estas se dissiparam
por completo.

Quanto a area de Portugués, esta semana trabalhamos um texto dramatico, “O Adamastor” tendo sido este
o alicerce para diversas atividades.

Para isso, optei por questionar inicialmente os alunos se sabiam quem era o Adamastor e se ja tinham
ouvido falar deste.
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Na realidade os alunos nunca tinham ouvido falar neste mas tentaram, partindo deste nome, dizer quem
ele era e qual o seu aspeto. A imaginacdo comecou a fluir e apesar de muitos terem estado distantes da
verdadeira concecdo de Adamastor outros comecaram a aproximar-se da realidade. Neste momento achei
pertinente fazer a leitura do texto tendo desta forma conseguido clarificar a ideia aos alunos de quem era
este ser.

Partindo desta leitura, pedi aos alunos que numa folha branca desenhassem “O Adamastor” tal como o
imaginavam tendo sido diversos os resultados pois, enquanto uns desenharam seres abstratos outros
associaram-no a um ser humano, onde foi possivel entdo observar diferentes niveis de criatividade e de
imaginacao bem como as diferentes percepgdes que tém de monstros miticos.

Apesar de ndo planificado, em conversa com os restantes intervenientes da minha pratica, achamos que
seria interessante que os alunos utilizassem estes desenhos para a atividade que iriamos realizar durante a
tarde em ExpressOes e partindo destes construiam um boneco de sombras que seria um Unico monstro.

Utilizando o Teatro de Sombras iniciei a aula de expresses onde um boneco de sombras comegou por dar
a aula por mim, pedindo aos alunos que se sentassem e estivessem em siléncio e de seguida explicando-
Ihes o que iriamos fazer.

De tras do pano passei para a frente, e com os alunos sentados em roda, propus-lhe um mini-projeto em
Teatro de Sombras e estes mostraram-se fascinados com isso colocando logo vérias questdes e querendo
comecar logo a fazer tudo.

Assim parti entdo para a explicagdo de como se construiam os bonecos de sombras e como se faz Teatro
de Sombras. Os alunos ficaram entusiasmados e rapidamente quiseram ir para os seus lugares construir os
seus proprios bonecos para posteriormente poderem ir para tras do pano branco.

Esta atividade foi bastante interessante de observar pois, em relagdo aos monstros os alunos teriam que
fazer um s6 monstro através de uma composicdo dos varios desenhos existentes no seu grupo o0 que
causou muitas duvidas e dificuldades, entdo optei por ir explicando grupo a grupo o que deveriam fazer.
Os alunos perceberam e rapidamente puseram a atividade em pratica tendo resultado em monstros muito
originais e que deram um efeito visual muito interessante quando colocados atras do pano sobre a
incidéncia do foco de luz.

Quanto aos restantes bonecos de sombras pude verificar que os alunos talvez inicialmente ndo se tenham
apercebido que os pormenores ndo se veem mas apenas 0s contornos e que tudo o que se pretender
destacar terd que ser recortado e se quisermos que algo se destaque pela cor temos que colocar papel
celofane. Apesar de tudo isto lhes ser explicado oralmente inicialmente, antes de porem em prética, 0s
alunos ndo haviam percebido, s6 ap6s desenharem e experimentarem é que se aperceberam dessas
dimensbes. O que acabou por acontecer foi que os bonecos, na sua maioria, eram pequenos € com
pormenores de tamanho muito reduzido o que dificulta o recorte dos mesmos bem como a colocagdo do
papel celofane.

Desta forma, esses pormenores foram recortados por mim mas, com tudo isto, os alunos perceberam que
se quiserem fazer determinadas coisas terdo que ter bonecos de sombras maiores e que tudo o que
quiserem destacar vao ter que fazer recortes e 0 que quiserem que aparega com cor terdo que colocar
papel celofane podendo utilizar vérias cores no mesmo boneco.

O resultado foram entdo bonecos de sombras muito giros e que os alunos puderam ir colocando atras do
pano para ver o resultado.

Como neste dia os alunos ndo cumpriram algumas regras estabelecidas, tais como, falar com vozes de
sala de aula e ndo de recreio, ndao andar de pé de grupo em grupo, ndo discutir nos grupos mas sim
cooperarem entre si, decidi que nesse dia os alunos ndo iam ter a oportunidade de improvisar uma
pequena histéria em teatro de sombras, como haviamos combinado, entdo os alunos mostraram-se muito
tristes e revoltados e eu fiquei bastante triste e com vontade de os deixar fazer, contudo néo o fiz pois, 0s
alunos necessitam de perceber que quando se estabelecem regras estas sdo para cumprir e que se ndo o
fizerem existem consequéncias.

Fiquei bastante admirada com o “poder” que um lencol, um foco de luz e um cenério podem ter nos

alunos pois, a reacdo destes foi fascinante e o empenho nesta atividade foi enorme, tendo sido este para
mim o ponto forte da semana.
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O Teatro de Sombras ¢ entdo “um género do Teatro de Animacdo e consiste em criar imagens projetadas
através de silhuetas, objetos ou sombras do préprio corpo.” Neste caso especifico, os alunos fizeram-no
utilizando objetos, mais especificamente, bonecos de sombras. (Teatro de Sombras, 2012)

Esta atividade teve entdo continuagdo no dia seguinte em que, no inicio da tarde antes de iniciarmos a
leitura do texto do Adamastor os alunos, grupo a grupo puderam ir para tras do pano e improvisar uma
pequena historia/situagdo. A escolha da ordem de apresentagéo foi feita através de um pequeno “jogo” em
que cada grupo tinha que escolher um nimero de entre os nameros que eu lhes dizia.

A atividade correu muito bem e serviu para aprofundar mais algumas ideias sobre o teatro de sombras
pois, reparei que alguns dos alunos tiveram a tendéncia de se encostar a0 pano pois, pensavam gue se nao
o fizessem a sua personagem ndo se iria ver, outros colocaram as pessoas como se estivessem a voar
entdo, apos todos apresentarem foquei algumas situagdes e expliquei como deveriam fazer aprendendo
assim os alunos por experimentacédo e pelos seus erros.

De seguida, aproveitando que estdvamos todos no chdo, os alunos fizeram a leitura do texto “O
Adamastor” em grupo ficando cada um responsavel por uma personagem, esta leitura correu muito bem
podendo verificar que existiu a preocupacdo de fazer diferentes tons de voz e de dar mais ou menos
entoacdo a fala.

Sei que desta forma as atividades levam um pouco mais de tempo e que existe um programa a cumprir
mas para mim isso ndo é o mais importante pois, o curriculo é bastante extenso e segundo Marques (s.d)
«O curriculo ndo deve incluir um niimero exagerado de disciplinas. Em vez da preocupacdo em “dar o
programa todo”, ¢ preferivel aprofundar os assuntos mais importantes.» (s.p.)

Durante esta atividade os alunos demonstraram alguma dificuldade em permanecer sentados contudo,
pediram-me se podiamos jogar ao “Telefone Avariado” e como ainda faltava algum tempo de aula eu
permiti que o fizéssemos tendo também participado do mesmo contudo, este teria de ser feito com
palavras do texto que estdvamos a analisar e os alunos concordaram. Este jogo fez com que os alunos
passassem do estado de excitacdo em que estavam para um estado de maior acalmia o que permitiu
trabalharmos de uma forma mais proveitosa na resolucdo das perguntas de interpretacdo do texto. Mais
uma vez conseguimos aqui perceber que a Expressdo Dramética “ [...] reconhece-se como pressuposto
basilar que a natureza interdisciplinar da linguagem teatral, como espaco de cruzamento de varias
linguagens, € facilitadora da compreensdo das relagbes existentes entre varios dominios do
conhecimento.” (Lopes, 2011, p.13)

Decidi deixar fazer esta atividade por achar entdo que esta seria proveitosa e também porque a motivagdo
“[...] deve ser primeiro que tudo, dos alunos. Nao se pode tomar abstractamente uma classe, preparar um
plano anual com uma série de investigacbes e de exploracdes, prescindindo dos interesses e das
motivacgdes que nos alunos virdo a manifestar-se.” (Ciari, 1979, p. 61)

Por ultimo, em relacdo ao Estudo do Meio pedi aos alunos que realizassem uma pesquisa em casa,
anterior ao periodo de aula sobre o contelido que iriamos trabalhar, 0 que resultou muito bem pois, 0s
alunos reuniram-se em grupos, partilharam as suas pesquisas e depois apresentaram a restante turma onde
fui fazendo um esquema no quadro com as informagdes mais importantes. Esta estratégia de aula correu
muito bem e os alunos aprenderam uns com 0s outros e com o seu trabalho, de forma auténoma.

Posso considerar que esta foi uma semana muito boa, para mim a melhor desta Pratica Pedagogica Il.

Sinto que tenho evoluido na minha prestagdo e na forma como reflito sobre as coisas, notando cada vez
mais 0 quanto é importante um professor ser um professor reflexivo e pesquisador pois, € importante que
consiga refletir para a minha préatica e sobre a minha pratica, planeando e pensando cada vez mais como
posso organizar as minhas aulas pois, “o professor ndo ¢, hoje em dia, um mero transmissor de
conhecimento, mas também ndo é apenas uma pessoa que trabalha no interior de uma sala de aula.”
(N6voa, 2001, p.3).
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Anexo XI — Diario de bordo dia 07 de outubro de 2013

3.2 Semana — Dias 07 e 08 de Outubro de 2013
07 de Outubro de 2013

Hoje, no horério das expressfes e tendo em conta que este ainda ndo era um dia correspondente a nossa
intervencdo mas apenas de cooperagdo, pedimos a professora titular de turma para realizar um jogo
exploratério com os alunos sobre a entrevista de forma a introduzirmos o contetido que ira ser trabalhado
na préxima semana em estudo do meio — passado do meio local — com o objetivo de os alunos recolherem
alguns dados, junto dos seus familiares ou vizinhos, sobre este mesmo conteddo.

Desta forma, para esta atividade comecei por explicar aos alunos que iriamos fazer um jogo sobre a
entrevista mas que este teria duas partes.

A primeira parte do jogo consistia em utilizar o espaco da sala sendo que teriam de ter muito cuidado para
ndo se magoarem nem nas mesas nem nas cadeiras. Pedi entdo aos alunos que deixassem as suas coisas
nas mesas e fossem para junto de mim e se colocassem em roda, o que foi muito complicado devido a
excitacdo em que os alunos ficaram.

Quando todos finalmente estavam em roda expliquei o que iriamos fazer sendo que inicialmente andaram
pela sala de forma livre, em todas as direcfes e ao som das minhas palmas teriam que parar e ouvir as
novas indicagdes.

Como era espectavel os alunos ao invés de aproveitarem o espaco todo que tinham, comecaram a andar
apenas num pequeno espago e dando encontres uns aos outros.

Estagiaria — “Tém que andar pela sala, ocupando todo o espago de forma a ndo tocarem nos colegas.”
Os alunos ouviram o som das palmas e rapidamente pararam.

De seguida saltaram a pés juntos, sendo que ja foram ocupando o espaco que tinham ndo estando todos
concentrados no mesmo espaco.

“Agora vao andar com passadas largas”. Os alunos adoraram e existiam muitas risadas e concentracéo no
que estavam a fazer de forma a fazerem tudo corretamente e sem tocar nos colegas. Quando voltaram a
ouvir as minhas palmas ficaram em estatua, o que foi interessante de ver, pois isso ndo lhes havia sido
pedido.

“Agora vao correr mas muito devagarinho.” Os alunos aqui fizeram uma 6tima gestdo do espaco ja se
notando aqui algumas aprendizagens a ser adquiridas.

O som da palma voltou a ouvir-se e agora teria que andar normalmente e ao som da palma iriam juntar-se
ao colega que estivesse mais proximo. Os alunos rapidamente deixaram de aproveitar todo o espago que
tinham e a andar todos muito juntos para ficarem com o colega que pretendiam. Aqui tive que intervir e
dizer que ndo queriam que ninguém andasse a procura de ninguém, pois isso nao era o pretendido. Os
alunos separaram-se e apés todos e encontrarem separados bati entdo as palmas e desta forma estes
agruparam-se dois a dois mas verificando-se contudo que os grupos que diariamente se viam se
mantiveram na sua grande maioria.

Nesta fase tiveram entdo que se manter em estatua com o seu par.
Foi aqui que troquei entdo com a minha colega e passamos para a segunda parte do jogo.

Agora teriam entdo que fazer duas perguntas ao seu colega de coisas que quisessem saber sobre eles tendo
de memorizar as respostas. Os alunos assim fizeram durante um curto espaco de tempo fizeram as
guestdes e memorizaram também as respostas dadas pelos colegas.

Pouco a pouco foram-se sentando no chdo até todos estarem sentados e em roda, esta foi uma roda um
pouco dificil de conseguir até porque o espago existente na sala era um pouco reduzido.

As perguntas que os alunos fizeram foram as seguintes:
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A - “Es estlipido?”

B - “N3o.”

A - “Costumas ser palerma?”’

B- “N&do.”

B - “Ja vistes fezes de vaca?”

A - “Nio”

Aqui foi realizada uma intervencdo para que os alunos ndo achassem que estavamos a brincar.

C - “Eu perguntei-lhe a idade dela e onde é que ela vivia! Ela disse que vivia aqui nos Marrazes e que
tinha nove anos.”

D - “Eu perguntei-lhe como se chamava o irmao dela que € Isac ¢ onde é que ela estudava que é aqui.”

E - “Eu perguntei-lhe o que ela fazia nos tempos livres e ela disse que gostava de brincar ao Monopdlio.
Depois eu perguntei-lhe se ela gostava de estudar e ela disse que sim.”

F - “Eu perguntei-lhe o que é que ela queria ser quando fosse grande e ela disse que era professora.
Depois perguntei-lhe se ela gostava de escrever e ela disse que sim.”

G - “A eu perguntei-lhe onde é que ele vive e ele disse que vive aqui nos Marrazes.”
H - “Nao! Eu disse na Marinha Grande!”

G - “Ah pois na Marinha grande!”

G - “E perguntei-lhe o que ele mais gosta de fazer.”
Estagiaria - “E o que é que ele gosta mais de fazer?”

G - “Jogar playstation.”

H - “Ele vive no bairro e gosta de jogar legos”

Estagiaria - “O que ¢ que sabes sobre o teu colega?”

| - “Humm ndo me lembro”

Outros alunos - “Tens a memoria curta!”

Estagiaria - “Lembras-te o que o teu colega te perguntou?”

J - “Perguntou o que eu gostava de fazer e eu disse que era dangar Jazz e ele perguntou-me qual era a
minha comida preferida e a ndo preferida e a preferia é chocolate e odeio tomate. E ele gosta de ver
televisdo nos tempos livres e o animal preferido € o ledo.”

K - “Perguntei a B. se ela gostava de acrobacias ¢ ela disse que sim e também perguntei se ela gostava
destas sapatilhas e ela também disse que sim.”

L - “Eu perguntei se ela tinha problemas de visdo e ela disse que ndo e depois perguntei-lhe qual era a cor
preferida dela e ela disse que era roxo.”

Estagiaria“Muito bem. Entdo e tu J.?”

M - “Ele disse que o prato favorito dele era carne com massa. Hummm massa de esparguete com carne
picada. E o que ele gosta mais de fazer nos tempos livres € jogar playstation.”

N - “Perguntei qual ¢ o prato favorito que é carne com batatas fritas e o que gostava de fazer nos tempos
livres era jogar futebol.”
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O - “Eu perguntei como ¢é que ele se chamava e ele disse que era R. J. T. M. ¢ qual era o Gltimo nome ¢
ele disse que era M.”

P - “Eu perguntei-lhe qual era 0 nome todo e ela disse que era T. S.J. S.”
O - “Nao ¢ nada!”
Q - “O que ¢é que ele gostava de jogar e ele disse que era skate 3.”

Esta atividade apesar de ter corrido bem levou a que existisse muita confusdo na sala, sendo que os alunos
conversavam todos ao mesmo tempo e ndo respeitavam os colegas na sua vez de falar.

Penso que este tipo de atividades é fundamental para os alunos aprenderem a trabalhar em grupo, a
respeitarem-se uns aos outros, servem também para desenvolver a comunicacdo oral e também a
memorizagao e a concentragao.

De seguida pedimos entdo aos alunos para se sentarem nos lugares e distribuimos uma folha por cada
aluno.

Quando todos ficaram em siléncio explicamos o que teriam que fazer.
Estagiéria - “O que nos tivemos a fazer no jogo anterior foi uma...?”
Alunos - “Entrevista.”

Partindo disso explicamos aos alunos que o que iriam ter de fazer era criar questdes que iriam colocar aos
seus familiares ou vizinhos, a pessoa mais idosa que conhecessem, sobre o passado do meio local.

Nesta fase os alunos, em grupo, criaram as questdes, sendo que n6s fomos, claro, dando-lhes pistas que 0s
levassem ao conteido das questdes.

Os alunos ficaram muito agitados comecando a referir que ndo tinham a quem perguntar, mas acabando
por arranjar cada um uma solugéo.

Estas questdes que os alunos criaram foram as que 0os mesmos levaram para casa para fazer a entrevista
aos seus vizinhos ou familiares.

Termos comecado por esta atividade de expressdes foi positivo, pois criamos um ambiente entre nés
estagiarias e os alunos, levando-nos a conhecer um pouco melhor os alunos antes de partirmos para
aquelas que séo as nossas semanas de intervengdo ja com tudo planificado.

Esta atividade ndo foi planificada mas no entanto foi previamente pensada e preparada.

A colocacdo de questdes de orientagdo, da nossa parte, ao longo de toda a atividade foram, a meu ver,
uma mais-valia porque levou os alunos a pensarem e a interpretarem o que estava a ser pedido por nds e
desta forma ajudou-os também a recordar o que tinha sido pedido, aquilo que tinham descoberto sobre os
colegas, pois os alunos demonstraram alguma dificuldade em se relembrar das questdes que colocaram
aos colegas e quais as respostas que tinham obtido.

Verificar o entusiasmo e empenho dos alunos nesta atividade foi bastante gratificante para mim e sei que
apesar de toda a confusdo instalada na sala os alunos realizaram algumas aprendizagens.

O principal objetivo desta atividade, para além de os alunos fazerem uma recolha de materiais a utilizar
na proxima aula, foi também dar uma viséo aos alunos daquela que sera a nossa metodologia de trabalho,
na area de expressdes, ao longo das proximas semanas em que vamos estar a intervir.
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Anexo XII — Guido da entrevista criada pelos alunos
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Anexo X111l — Diario de bordo dias 14 e 15 de outubro de 2013

4.2 Semana — Dias 14 e 15 de Outubro de 2013
14 de Outubro de 2013

Neste dia, alguns alunos trouxeram para a sala de aula as entrevistas que fizeram em casa, tal como lhes
tinha sido solicitado no horario de expressdes da semana anterior.

Passando do jogo em que entrevistaram 0s seus colegas, passaram para uma entrevista mais
contextualizada a familiares ou vizinhos, onde colocaram questdes e registaram as respostas.

Aqui inicialmente foi entdo feito um levantamento da populacdo a quem tinham feito as entrevistas, idade
e zona de residéncia, passando-se depois para a partilha daquilo que descobriram.

Os alunos com esta atividade aperceberam-se de que existiam muitas diferencas relativamente as escolas,
a forma como as aulas funcionavam e como os alunos eram tratados, as diferencas existentes em termos
de mobiliario existente, as regras de sala de aula, fazendo a comparacéo entre a escola atual e a escola de
antigamente.

Aluno - “Descobri que antigamente as coisas eram diferentes do que agora?

Estagiéria - “Entdo e que diferengas é que descobriram?”

Aluno - “A minha mae disse que antigamente as mesas eram de madeira e diferentes destas.”
Estagiéria - “Eram diferentes sim. E o que é que era mais diferente sabem?”

Aluno - “Os castigos.” “Havia orelhas de burro.” “As professoras davam reguadas.”
“Antigamente nos sé se podiamos levantar uma vez para ir afiar o lapis.”

Para além das escolas os alunos falaram ainda na forma de deslocacéo das pessoas, 0s meios de transporte
existentes, 0 vestuario e a comida.

Os alunos desta forma, através das expressdes e da entrevista criada por estes conseguiram descobrir
coisas maravilhosas sobre o passado do meio local, sendo que desta forma ouve um elo de ligacdo entre
as expressoes, a escrita e o estudo do meio.

Foi ainda interessante ver como os alunos tiveram nog¢do das diferencas entre os jogos e brincadeiras de
antigamente e os atuais.

Também a forma de comunicagdo era diferente sendo que os alunos referiram que “Usavam cartas que
era para se comunicarem.”

Daqui a minha colega partiu para um jogo exploratério, sentando-se os alunos em roda no chéo da sala.

Alunos comegaram com a maneira como escreviam, pois eles descobriram que as mesa eram diferentes,
de seguida passaram para as brincadeiras que faziam e os movimentos que se faziam, contudo neste jogo
exploratério os alunos continuaram a partilhar aquilo que descobriram e ndo fizeram os exercicios e 0s
movimentos utilizando o seu corpo, o que fez com que a atividade deste dia e as suas verdadeiras
finalidades, acabaram por se perder um pouco. Os alunos poderiam ter simulado 0s movimentos mesmo
que em grupos de trés que poderiam ter ido a vez ao centro da roda fazer esse movimento, o que teria
tornado esta atividade mais interessante e produtiva.

Por insisténcia nos movimentos, da parte da minha colega, os alunos acabaram por num determinado
momento imitar 0 movimento de cavar, mas apenas com os bragos sem se levantarem e utilizarem todo o
seu corpo.

Estas atividades acabaram por andar em redor sempre dos mesmos assuntos acabando o tempo por nédo
ser aproveitado ao maximo.
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Foi nesta atividade que os alunos criaram a sua primeira historia improvisada, onde estes fizeram os
grupos que iremos manter ao longo das préximas semanas.

Os alunos reuniram-se e com alguma agitacéo existente la foram criando as suas historias que de seguida
iriam apresentar a turma.

O facto de existirem camaras de filmar e gravadores na sala fez com que os alunos neste dia estivessem
excitados e fizessem muito barulho o que dificultou a compreensédo de tudo o que iam combinando entre
si.

Esta foi também a primeira vez em que pude visualizar a necessidade que os alunos sentiram em ter uma
caneta e uma folha para registarem a histéria que iriam apresentar, sendo que uns fizeram-no utilizando as
palavras e outras recorreram a desenhos.

Nas producdes escritas dos alunos é notdria a aplicacdo de contetidos anteriormente adquiridos em estudo
do meio e que estes aproveitam para o jogo dramatico, para a histéria que improvisaram.

As histérias apresentadas retrataram muito a escola, talvez devido a este ser o contexto em que se
encontram ou também por ter sido desta que os alunos descobriram mais evidéncias.

1.2 histéria

“H — Bom dia.

| — Bom dia.

(Batem a porta)

| — Entre.

R - AI.

(Batem novamente a porta)

| — Entre.

C — Aii (agarrado a um pé).

| — Agora vou-te meter as orelhas de burro.”

Nesta fase os alunos pegaram na folha onde escreveram a sua histéria e ficaram em siléncio, colados ao
papel, sem perceberem o que haviam escrito na mesma, ndo mostrando aqui capacidade de improvisacao,
0 que me leva neste dia a concluir que ndo estdo habituados a este tipo de experiéncias, sendo notoria a
dificuldade que tem em fazer experiéncias deste género.

A ideia desta atividade seria os alunos improvisarem e nao terem pegado numa folha e escreverem a
historia, sendo que foi esse pedido que fizemos de seguida, para esquecerem a folha e a colocarem de
parte.

“I — Vai vai-te sentar na tua mala, na na tua carteira.
E tu também rapido!
Agora eu vou escrever 0 SUmario para voces.

(finge escrever no quadro o sumario) ”

Os alunos enquanto a professora se encontrava de costas a escrever o sumario fizeram caretas e
movimentos de gozo com o corpo, sendo que aqui acabei por ver espelhado aquilo que sdo os proprios
comportamentos destes alunos e que eles prdprios tém nogdo disso e acabam por o colocar em pratica
nestas pequenas improvisagoes.
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“I — Euvi R. A. Tu fizeste caretas para mim.
R — Néo fiz.
I — H. o seu colega fez caretas para a professora?
H — Nao.
| — Diga a verdade o seu colega fez caretas para a professora?
H - Sim.
I — Vocé vai levar com a palmatoria.
I vocé também.
(d& um estalo a cada um dos alunos)
I — Agora védo os dois de castigo pa rua.
R. e H. — O professora!!”
I para C — V& como te portas-te bem eu tiro-te as orelhas de burro!
(na porta)
R — Professora podemos entrar?
I — Sai.
I para C — V& passa 0 sumario que ainda ndo passas-te.
R — Professora ja podemos?

I — Néo.

2.2 historia
Batem a porta.
D — Podem entrar.
N&o se joga a bola dentro da sala de aula.
J— Qual é o sumario stor?
D-E..
Menino P. pode entrar.
D — Sente-se ou leva com as orelhas de burro!
J— Aquilo é um L stor?
D — Enquanto escrevo o sumario vocés podem ir fazer as contas...
J— E aquelas contas stor?
D — Sim. Eu ontem esqueci-me de vos mandar para trabalho de casa.
Alunos fazem barulho durante a aula. J. pega na bola e diz:

J — Stor posso ir la para fora jogar a bola?
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D — Néo ainda ndo tocou para sair.

J — Nunca toca.

D — Ja esté para ai a inventar. Hoje ja vais ficar com as orelhas de burro.
J—0qué?

J — Stor quando é que vamos comecar com a aula de caca?

D — Pegue nas orelhas de burro e va para ali.

J —Hon hin hon (som do burro)

D - Levanta-te, levanta-te.

J. levanta-se e leva uma reguada.

D — Vou ligar ao seu encarregado de educacéo.

D — Desculpe é o encarregado de educacdo de uma crianca chamada J. P.?
A —Sim.

D — Venha c4 se faz favor.

D — O seu filho portou-se muito mal e vai ser expulso da escola.

J—Eu?

D — A ultima aula do dia é de caca a seguir podem sair.”

Foi desta forma que os alunos terminaram a sua histéria.

Neste grupo verifiquei que os alunos ja ndo levaram folha e acabaram por improvisar a historia,
colocaram no seu discurso alguns dos conteldos abordados anteriormente mas apenas dois dos elementos
do grupo tiveram falas, sendo que os outros dois ndo se manifestam ao longo da histéria, apenas um se

percebe que é o encarregado de educacdo, mas apenas isso e a outra crian¢a ndo tem qualquer tipo de
interacdo durante a historia.

3.2 histéria

“T — Bom dia professora.

Z — Bom dia.

Batem a porta.

Z — Entre.

T2 -Bomdia.

T 3 — Senta-te ali.

Z — Sua mal-educada ndo fechas-te a porta.
L — Bom dia professora.

Z — Bom dia vai-te assentar.

T 3 —Tens aqui o livro.
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T 2 — Obrigada.

T — Vamos ter estudo do meio agora?

Z — N&o, vamos ter Matematica.

Abram o livro na pagina 28.

Eu vou passar aqui umas contas para vocés e vdo resolvendo isso.
Alunas — Esta bem.

T — Professora pudemos fazer a pagina 27?

Z — Podem.

T 3 — Levanta-te.

T3 da com a palmatériaa T.

T - Auuu.

T — Professora olha aqui.

T aponta para L que est4d com as pernas estendidas para cima da cadeira do colega.
Z — Minha menina tire as pernas de cima da cadeira.

Ta de castigo ndo vai ao intervalo ouviu menina?

L — Posso ir fazer aquela de vezes?

Z — Espere ai menina.

T — Posso ir fazer essa conta?

Z — Tu vais fazer esta conta, tu vais fazer esta e tu vais resolver esta conta.
Passado algum tempo.

Z — Ahh ora bem vocés ja tiveram muito tempo para resolver.

L — Espere ai professora.

Z — Esta mal resolve |4 a conta se faz favor.

Neste dia pude entdo verificar que os alunos irdo necessitar de fazer muitos jogos exploratorios e
dramaticos de forma a perderem um pouco a vergonha e os seus medos, desbhloquearem o corpo e serem
capazes de improvisar mais este tipo de situacdes.

15 de Outubro de 2013

Tendo em conta que neste dia, na area de portugués os alunos estiveram a falar sobre a noticia, decidimos
aproveitar este contelido e os conteldos trabalhados ao longo destes dias em estudo do meio e em
expressdes e solicitamos aos alunos que escrevessem uma noticia sobre aquilo que se tinha passado no dia
anterior na area das expressoes.

Ao ler as mesmas percebo que alguns alunos se aproximaram mais da estrutura de uma noticia do que
outros contudo, em todas as noticias € notoria a mobilizagdo de conteldos trabalhados tanto na area de
estudo do meio, como de expressdes e de portugués.
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Anexo XIV — Noticias escritas pelos alunos
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Anexo XV — Diario de bordo dia 21 de outubro de 2013

5.2 Semana — Dias 21 e 22 de Outubro de 2013
21 de Outubro de 2013

Durante o periodo da tarde, e dando seguimento ao que foi feito, foram realizadas algumas atividades de
expressdes, envolvendo a Expressdo Musical, a Expressdo Plastica e a Expressdao Dramatica, bem como
0s contetidos trabalhados em Matematica e em Portugués.

No inicio, o que foi feito com os alunos, foram alguns jogos exploratérios. Aqui, com as palavras
complexas e os dias do calendario, os alunos construiram uma pauta musical. Esta atividade correu muito
bem, os alunos empenharam-se e mostraram-se entusiasmados contudo, no momento em que se reuniram
em grupos comecou a existir alguma excitacdo na sala, com muitas conversas paralelas, que nada tinham
gue ver com o que se estava a fazer.

Toda esta agitacdo penso ser normal pois, 0s alunos passam muito tempo do seu dia colados a
uma cadeira e a uma mesa, acabando por extravasar as suas vontades quando quebram aquele que é o
padréo normal de uma sala de aula em qualquer escola.

Para mim foi bastante complicado gerir toda a confusdo que se instalou na sala. Algumas vezes
tentei chama-los a razdo impondo a minha voz, e outras vezes apenas fiquei em siléncio a espera de poder
intervir. Quando finalmente me consegui fazer ouvir voltei a repetir o que era para fazer, pois alguns
alunos ndo tinham estado atentos, partindo das sugestdes dos alunos de como gostavam de dizer
determinada palavra (tom de voz baixo, normal, alto) bem como que sons gostariam de fazer com o
corpo. Com esta paragem captei novamente a atencdo de todos os alunos, conseguindo que todos
participassem e realizassem a atividade de uma forma coordenada e sequencializada.

Partindo dos movimentos, dos sons, das palavras e dos nimeros, passamos para a Expressdo
Pléstica, onde cada aluno, de forma individual, atribuiu um determinado simbolo a cada palavra e assim
criaram a sua propria pauta musical.

Até este momento, e apesar da confusdo, que por vezes se instalou na sala, penso que correu tudo
bem contudo, quando seguimos para a etapa seguinte, que eram 0s jogos dramaticos, a agitacdo aumentou
e consequentemente o barulho e a confusdo também, o que provocou a existéncia de alguns conflitos
entre alunos.

Como estratégia, para minimizar a agitacdo dentro do espaco sala de aula, optei por solicitar aos
alunos que se levantassem grupo a grupo e fossem criando uma roda no chéo, tendo resultado bem.

Quando todos estavamos em roda, comecou a formar-se um conflito entre alguns alunos pois,
estes ndo queriam estar perto de um dos alunos da turma, tendo sido para mim um pouco dificil fazer com
que os alunos parassem de excluir o seu colega.

Quando os animos se acalmaram expliquei aos alunos a atividade e partindo das problematicas
que lhes levei para resolver, relacionadas com os animais em vias de extin¢do, tema esse que ird ser
trabalhado na &rea de portugués no préximo dia, os alunos, em grupos, reuniram-se ficando dois grupos
num espaco e dois noutro de forma a poderem trabalhar melhor. Os alunos reuniram-se e foi-lhes
estipulado um prazo para decidirem o que iriam apresentar aos colegas mas, os alunos demoraram muito
mais tempo do que aquele que lhes foi dado e apesar de serem muitas vezes alertados para isso ndo
cumpriram na mesma.

As problematicas foram as seguintes:

“Um cozinheiro que trabalhava numa cozinha tinha um grande problema, é que ele gostava de cozinhar
carne de um animal que estava quase em vias de extin¢do. O que fazer?”

“Havia uma senhora muito magra que gostava de usar saias e minissaias feitas com peles de animais, mas
o0 animal que ela gostava estava em vias de extingdo. O que fazer?”
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A questdo do tempo foi uma das maiores dificuldades com que me deparei, pois 0 tempo que
tinha era muito pouco e torna-se complicado conseguir que tudo corra como planeado.

Sinto que, por vezes, os contelidos e as atividades que planifico sdo demasiados para o tempo
reduzido que tenho para trabalhar. Para mim ndo faz sentido que tudo seja trabalhado a um ritmo
acelerado com a preocupacdo de cumprir a planificacéo.

Penso que o mais importante é que as atividades sejam proveitosas para os alunos e é
fundamental que se dé tempo e espaco suficiente aos alunos, aquele de que eles realmente necessitam.

A atividade de hoje para mim ndo fez muito sentido pois, estive constantemente a ir contra
aquilo que acho correto apenas porque o tempo era pouco e as atividades tinham que ser realizadas.

Mas que sentido tem estar constantemente a alertar os alunos, quebrando o seu raciocinio, para o
facto de ja ndo haver tempo, e que é necessario avangar?

Que sentido faz os alunos prepararem uma coisa para apresentar aos colegas e que depois nédo
podem apresentar na totalidade porque nao ha tempo?

O que aconteceu hoje foi isso mesmo. Os alunos tiveram que combinar tudo num instante,
muitos nem chegaram a terminar, depois foram apresentar e ndo tiveram tempo para terminar, tudo isto ao
mesmo tempo que os alunos, que estavam a assistir, acertavam alguns pormenores bem como outros
discutiam porque ainda ndo tinham entrado em concordancia no que iriam fazer. Nesta altura penso que
seria necessario ter tido oportunidade de parar o que estava a ser feito, refletir em conjunto e depois
prosseguirmos entdo com a atividade.

Teria sido mais proveitoso para todos se isso tivesse sido feito mesmo que neste dia sé alguns
grupos apresentassem e 0s outros apresentassem noutro dia e entdo no final iriamos poder fazer uma
reflexdo conjunta de todas as apresentacGes, contrapondo os diferentes pontos de vista, sendo entdo tudo
realizado com ldgica e com tempo pois, a semelhanca do que se passou comigo, duvido que os alunos
tenham conseguido perceber o que os colegas apresentaram e lhe tenham dado a devida importancia.

Hoje senti-me triste, desiludida e frustrada pois, para além de ter que ir contra os meus principios
e tudo aquilo que referi anteriormente, ainda tive que resolver alguns conflitos que se criaram entre
elementos de alguns grupos, normais destas idades, e que merecem a devida atengcdo, a0 mesmo tempo
que lutava contra o reldgio e uma planificagdo a cumprir.

22 de Outubro de 2013

Tendo em conta o tema dos animais em vias de extin¢do que temos trabalhado ao longo destes dias, 0s
alunos foram incentivados a escrever um pequeno texto individual tentando dar resposta a questdo “Se eu
fosse um animal em vias de extingdo o que € que eu sentiria? E o que faria?”

Os alunos escreveram os textos e destes surgiram ideias muito interessantes, ao ler 0s mesmos consigo
perceber o quanto os alunos sdo sensiveis a este tema e ainda consigo ver uma transposicdo entre aquilo
que trabalhamos ontem, nas expressdes e aquilo que foi falado hoje na aula de portugués.

38



Anexo XVI — Textos criados pelos alunos sobre os animais em vias de
extingao

Se eu fosse um animal em vias de extin¢éo, o que sentiria? E o que
faria?
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Se eu fosse um animal em vias de extincio, o que sentiria? E o que

faria?
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Se eu fosse um animal em vias de extin¢do, o que sentiria? E o que

faria?
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Anexo XVII — Diario de bordo dia 28 de outubro de 2013

6.2 Semana — Dias 28 e 29 de Outubro de 2013
28 de Outubro de 2013

Hoje a Expressdo Dramatica correu relativamente bem, os alunos empenharam-se e rapidamente
chegaram ao que lhes foi solicitado tendo apresentado a turma as suas histérias que criaram e
improvisaram, estas histérias tiveram uma problematica envolvida que os alunos teriam que resolver, em

grupo.
Esta atividade teve a seguinte organizacao:

Partindo dos contelidos trabalhados nas aulas anteriores, que foram a Peninsula Ibérica e os
Primeiros Povos, conteddos estes da area de estudo do meio e também na area de portugués, onde foi
realizada uma revisdo da familia de palavras, palavras simples e palavras complexas, onde se utilizaram
palavras relacionadas com os primeiros povos e fazendo uma ligacdo entre 0S mesmos e a expressao
dramética, inicialmente foi feita entdo, na area das expressdes, uma pequena revisdo da Peninsula Ibérica.
Partindo desta revisao e das palavras trabalhadas anteriormente no Portugués, como introducéo ao tema
“os primeiros povos”, os alunos juntaram-se em grupos de 4 elementos, grupos esses que se tém mantido
a ja algumas semanas. Foi entdo introduzida uma problematica, que foi igual para todos os grupos:
“Havia varios povos que viviam, vestiam-se e comiam de forma diferente. Viviam com as suas familias
numa aldeia, um dia apareceu la uma pessoa/ povo que nunca tinham visto antes. O que aconteceu?”

-“Se fossem os habitantes daquela aldeia o que fariam?”

Posta a tematica, os alunos reuniram-se em grupo e decidiram o que ido fazer. Para isso tiveram cerca de
15 minutos. Por Gltimo apresentaram a sua dramatizacao a turma.

Apds todos os grupos terem terminado a apresentagdo foi proposto um desafio aos alunos: “No dia
seguinte o chefe do grupo pediu ao seu povo para realizar uma reunido.”

Aqui foi escolhido o chefe daquele povo e em grande grupo ditadas as suas fungdes. O chefe teve também
um ajudante, subchefe.

Aqui foi explicado aos alunos que na realizacdo de uma reunido é escrito um documento, que contém
informacBes importantes sobre a reunido, sendo que neste momento foi escolhido outro aluno para
desempenhar esta funcéo.

No decorrer da reunido a minha colega teve um papel de intermediéria.

De seguida, foi feita ainda uma outra atividade em que os alunos escreveram uma ata. A escrita
da mesma inicialmente foi conduzida pela Joana sendo que depois os alunos, de forma individual,
terminaram a mesma.

Neste momento, e apesar de ndo estar planificado, foi introduzida a Expressdo Plastica, em que
os alunos fizeram um desenho relacionado com a ata que escreveram.

Neste dia foi muito interessante ver a forma como alguns alunos reagem perante uma situacao,
pois existiram alunos que queriam ajudar aquela pessoa que surgiu na comunidade, mas outros queriam
maté-la. Ainda nestas interagGes foram notdrias as pessoas que gostam de participar e que se envolveram
mais e as que se envolveram menos.

Conseguia-se perceber nitidamente neste dia o quanto os alunos estavam envolvidos nesta
atividade e como “encarnaram” as personagens que estavam a representar.

Em relacdo a esta atividade, esta permitiu também aos alunos uma nova aprendizagem, a

existéncia de um documento muito importante que se elabora numa reunido, a Ata, a qual tiveram
também a oportunidade de escrever de forma individual.
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Anexo XVIII — Ata escrita pelos alunos

Ata numero 1 '
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Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a sessdo, da qual se redigiu a presente

ata.

O secretario
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Ata nuamero 1

Aos dias do més de .do ano de , pelas

/

horas, decorreu na sala , areunido de .

Com a seguinte ordem de'trabalhos: decisdo sobre o rumo da personagem que apareceu
na aldeia.

A reunido foi presidida pelo/a estando todos os 7 7

alunes presentes.

O re1 pediu a opinido aos membros daquela comunidade/povo, tendo ficado decidido

.

i
por maioria

que: Vl®

Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a sessdo, da qual se redigiu a presente

ata.

O secretario
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Anexo XIX — Diario de bordo dia 05 de novembro de 2013

7.2 Semana — Dias 04 e 05 de Novembro de 2013
05 de Novembro de 2013

Neste dia, ap6s a hora de almo¢o comegcamos a trabalhar as varias expressdes. Inicialmente desencadeou-
se um dialogo entre mim e os alunos, onde lhes fui colocando algumas questdes e dando pistas sobre o
trabalho realizado de manha.

A medida que os alunos foram dizendo a ordem correta dos acontecimentos que deram origem a
Reconquista Cristd e ao Condado Portucalense, fui distribuindo uma folha de linhas por cada grupo bem
como, um esquema que ilustrava um dos acontecimentos. Cada grupo ficou entdo com um dos momentos
e sentados em grupo nas mesas que havia preparado durante a hora do almoco.

Procedi entdo a explicacdo daquilo que iriamos fazer, tendo os alunos ficado entusiasmados em criar a sua
histéria e escreve-la em banda desenhada e também por poderem colorir as imagens que se encontravam
desenhadas nos esquemas. Observei que alguns grupos sentiram necessidade de personalizar as suas
imagens desenhando algumas coisas nas mesmas. Tal aconteceu devido ao facto de se dever dar a
liberdade aos alunos de serem eles a criar 0s seus desenhos e ndo dar-lhes desenhos para colorir que foi 0
que aconteceu, ndo sendo isso 0 mais correto de se fazer.

Todos os alunos conseguiram trabalhar nesta tarefa em grupos, ndo existindo grandes conflitos e
conseguido também cumprir os tempos estipulados bem como as regras estabelecidas.

No final ficou uma histéria bastante interessante onde pude verificar que os alunos mobilizaram
conhecimentos anteriores para escrever a mesma, historia essa que os alunos seguidamente apresentaram
a turma sob a forma de Jogo Dramaético.

Desta vez, e para que o0s alunos se pudessem caraterizar um pouco, levei para a sala de aula alguns tecidos
com os quais os alunos fizeram as mais diversas coisas, tais como, mascaras dos cavaleiros, cintos,
mantos, calgas, entre outras coisas, e de forma organizada cada grupo apresentou a sua historia ficando os
restantes a assistir.

Como estratégia, para minimizar a confusdo, pedi aos alunos que se fossem sentando no chéo, grupo a
grupo, tendo de seguida sido distribuidas as tarefas. Uma outra estratégia que utilizei, e que inicialmente
correu bem, foi modificar o meu tom de voz para um tom mais baixo e fininho criando um clima diferente
na sala.

Os momentos entre a mudanca de grupo foram um pouco agitados mas penso ter sido normal pois,
existiam quatro criangas de um grupo a retirarem os adere¢os de si, que tinham utilizado, e existiam ainda
outras quatro que se estavam a caraterizar para apresentarem de seguida a sua historia.

O momento de reflexdo que se seguiu foi um pouco conturbado, os alunos j& se encontravam muito
saturados e excitados tendo sido complicado conseguir fazer com que voltassem a calma.

Fiquei um pouco embaragada, sem saber o que fazer pois, o barulho e a agitacdo era grande.

Talvez o facto de ter comecado inicialmente pela Expressdo Dramaética e s6 depois a Expressdo Pléstica,
tivesse ajudado a que esta situacdo ndo acontecesse pois, o facto de os alunos primeiramente criarem o
texto e sO depois o representarem fez com que, apesar de ter corrido maioritariamente bem, os alunos se
notassem um pouco “colados ao papel” tendo provavelmente resultado melhor se a atividade fosse
realizada pela ordem inversa. Esta foi entdo a principal aprendizagem que realizei neste dia.

Comparando este dia com a minha outra semana de atua¢do considero que, esta correu bastante melhor e
consegui notar que os alunos ja estdo a mudar um pouco a postura que tém connosco, respeitam-se mais,
participam mais e nos momentos oportunos.

Em relacdo as Expressfes noto que ja existe alguma evolugdo na turma contudo, o estadio em que estes
alunos se encontram na Expressdo Dramatica é ainda muito baixo.
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No ambito da escrita cada vez mais os alunos tém criado diferentes tipos de texto e conseguido relaciona-
los com as atividades de jogo dramatico que desenvolvem, passando para o papel aquilo que realmente
improvisaram.
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Anexo XX — Diario de bordo dia 18 de novembro de 2013

9.2 Semana — Dias 18 e 19 de Novembro de 2013
18 de Novembro de 2013

Neste dia, e tendo em conta todas as atividades de jogos exploratérios e de jogos dramaticos que ja
haviamos feito com os alunos, decidimos, conjuntamente com a nossa professora supervisora,
experimentar a implementar um pequeno projeto de teatro de sombras que envolvia os contetdos
trabalhados em estudo do meio, mais precisamente a formagéo de Portugal.

Este projeto iniciou-se assim partindo da area de Portugués onde trabalhamos um texto dramético “O
Adamastor” tendo sido este o0 alicerce para diversas atividades.

Para isso, optei por questionar inicialmente os alunos se sabiam quem era 0 Adamastor e se ja tinham
ouvido falar deste.

Na realidade os alunos nunca tinham ouvido falar neste mas tentaram, partindo deste nome, dizer quem
ele era e qual o seu aspeto. A imaginacdo comecou a fluir e apesar de muitos terem estado distantes da
verdadeira concecdo de Adamastor outros comegaram a aproximar-se da realidade. Neste momento achei
pertinente fazer a leitura do texto tendo desta forma conseguido clarificar a ideia aos alunos de quem era
este ser.

Partindo desta leitura, pedi aos alunos que numa folha branca desenhassem “O Adamastor” tal como o
imaginavam tendo sido diversos os resultados pois, enquanto uns desenharam seres abstratos outros
associaram-no a um ser humano, onde foi possivel entdo observar diferentes niveis de criatividade e de
imaginacdo bem como as diferentes percepc¢des que tém de monstros miticos.

Apesar de ndo planificado, em conversa com os restantes intervenientes da minha pratica, achamos que
seria interessante que os alunos utilizassem estes desenhos para a atividade que iriamos realizar durante a
tarde em ExpressOes e partindo destes construiam um boneco de sombras que seria um Unico monstro.

Utilizando o Teatro de Sombras iniciei a aula de expresses onde um boneco de sombras comegou por dar
a aula por mim, pedindo aos alunos que se sentassem e estivessem em siléncio e de seguida explicando-
Ihes o que iriamos fazer.

De tras do pano passei para a frente, e com os alunos sentados em roda, propus-lhe um mini-projeto em
Teatro de Sombras e estes mostraram-se fascinados com isso colocando logo varias questdes e querendo
comecar logo a fazer tudo.

Assim parti entdo para a explicagdo de como se construiam os bonecos de sombras e como se faz Teatro
de Sombras. Os alunos ficaram entusiasmados e rapidamente quiseram ir para os seus lugares construir os
seus proprios bonecos para posteriormente poderem ir para tras do pano branco.

Esta atividade foi bastante interessante de observar pois, em relacdo aos monstros os alunos teriam que
fazer um s6 monstro através de uma composicdo dos varios desenhos existentes no seu grupo o que
causou muitas davidas e dificuldades, entéo optei por ir explicando grupo a grupo o que deveriam fazer.
Os alunos perceberam e rapidamente puseram a atividade em pratica tendo resultado em monstros muito
originais e que deram um efeito visual muito interessante quando colocados atrds do pano sobre a
incidéncia do foco de luz.

Quanto aos restantes bonecos de sombras pude verificar que os alunos talvez inicialmente ndo se tenham
apercebido que os pormenores ndo se veem mas apenas 0s contornos e que tudo o que se pretender
destacar terd4 que ser recortado e se quisermos que algo se destaque pela cor temos que colocar papel
celofane. Apesar de tudo isto lhes ser explicado oralmente inicialmente, antes de porem em prética, 0s
alunos ndo haviam percebido, s6 ap6s desenharem e experimentarem é que se aperceberam dessas
dimensdes. O que acabou por acontecer foi que os bonecos, na sua maioria, eram pequenos e com
pormenores de tamanho muito reduzido o que dificulta o recorte dos mesmos bem como a colocagéo do
papel celofane.
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Desta forma, esses pormenores foram recortados por mim mas, com tudo isto, os alunos perceberam que
se quiserem fazer determinadas coisas terdo que ter bonecos de sombras maiores e que tudo o que
quiserem destacar vao ter que fazer recortes e 0 que quiserem que aparegca com cor terdo que colocar
papel celofane podendo utilizar varias cores no mesmo boneco.

O resultado foram entdo bonecos de sombras muito giros e que os alunos puderam ir colocando atras do
pano para ver o resultado.

Fiquei bastante admirada com o “poder” que um len¢ol, um foco de luz e um cenario podem ter nos
alunos pois, a reacdo destes foi fascinante e 0 empenho nesta atividade foi enorme e que espero que se
prolongue ao longo das varias semanas.

Sinto que nesta atividade foi notdria a ligacdo que a escrita pode ter com as expressdes e 0 quanto 0s
professores devem estar atentos as potencialidades das expressdes para trabalhar conteldos de outras
areas curriculares.

19 de Novembro de 2013

Neste dia, no horario de estudo do meio os alunos realizaram um trabalho de grupo que envolvia uma
pesquisa, feita pelos mesmos, sobre a descoberta do caminho maritimo para a India e do Brasil, pois no
dia anterior na area de portugués e nas expressdes estivemos a falar sobre os mares, 0s monstros dos
mares, os descobrimentos e ainda sobre a naus e as caravelas, tendo sido esta a ponte que se fez para este
dia, levando a esta pesquisa que os alunos realizaram, esquematizaram e apresentaram a turma, sendo que
foram sendo registadas no quadro as vérias descobertas e no final ficamos com um esquema que
sistematizava os acontecimentos mais importantes destes descobrimentos.

Ainda neste dia, e tendo em conta as atividades realizadas no dia anterior e as histérias eu os alunos
improvisaram, e como no dia anterior ja ndo houve a possibilidade de se fazer este registo, distribui pelos
alunos uma pequena folha onde deveriam escrever a histéria que tinham apresentado no dia anterior
através de teatro de sombras, sendo que na maioria dos casos 0s alunos se lembraram daquilo que haviam
feito.
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Anexo XXI — Registo das histdrias criadas e improvisadas pelos alunos
sobre o “Adamastor”

Escreve a historia que acabaste de representar

Escreve a histéria que acabaste de representar
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Anexo XXII — Diario de bordo dias 25 e 26 de novembro de 2013, 02 de
dezembro de 2013 e 06 de janeiro de 2014

10.2 Semana — Dias 25 e 26 de Novembro de 2013
25 de Novembro de 2013

Durante o horario das Expressdes foi sempre por mim e pela minha colega valorizado o trabalho de grupo
pois, € muito importante que os alunos percebam que ndo vivem num mundo isolado mas sim em
comunidade, e cabe também a escola, e a nds professores, incentivar os alunos para tal. Contudo, existem
alguns alunos que mostram resisténcia em trabalhar em grupo, acabando por perguntar se ndo podem
fazer as atividades sozinhos, e existem ainda outros que ndo conseguem trabalhar com alguns colegas,
estando constantemente em conflitos e a tentar polos de parte, tal verificou-se esta semana, quando os
alunos se encontravam a fazer a criagdo de uma histéria para o miniprojecto que estamos a desenvolver
sobre a Formacé&o de Portugal e as varias Dinastias, em Teatro de Sombras.

Esta resisténcia leva-nos a que fagamos cada vez mais trabalhos deste género para que exista uma
superacdo de egocentrismo e capacidade de socializagdo pela qual nés semana ap6s semana temos tentado
lutar pois esta sera uma mais-valia para estes alunos ao longo da sua vida, pois estes terdo de se inserir em
diversas comunidades ao longo das suas vidas e terdo de saber lidar com isso aprendendo muito em
sociedade e ndo sozinhos.

No momento de cria¢do da histdria existiu uma grande dificuldade em perceber o que teriam que fazer,
que informacg6es deveriam selecionar, o que na realidade era pretendido. Para isso foi fundamental a ajuda
de todos os intervenientes desta nossa pratica onde nos fomos revezando pelos varios grupos e
explicando-lhes o que deveriam fazer até mesmo exemplificando e desta forma comegamos entdo a ver
construir textos bastante interessantes onde a informagao essencial foi selecionada.

De seguida, os alunos passaram & constru¢do de bonecos de sombras tendo-se os alunos mostrado
bastante empenhados nestas atividades estando envolvidos nas mesmas.

Sinto que tudo esta a correr bem e cada vez mais me sinto ansiosa por ver o produto final deste pequeno
projeto no qual os alunos, na sua maioria, se estdo a mostrar tdo empolgados.

11.2 Semana — Dias 02 e 03 de Dezembro de 2013
02 de Dezembro de 2013

Os alunos neste dia comegaram por verificar em que ponto o trabalho dos mesmos se encontrava sendo
gue grupo a grupo verificou a sua histdria, as personagens e cenarios que envolvia de maneira a terem
noc¢do daquilo que ainda teriam que fazer.

Desta forma, os alunos consciencializaram-se sobre todo o trabalho até agora feito e tudo aquilo que ainda
existe para fazer.

Neste dia, eu e a minha colega fomos indo grupo a grupo ajudar os alunos naquilo que tinham mais
dificuldades, tais como recortar partes pequenas dos bonecos de sombras e também a construgdo dos
cenarios, que para alguns grupos foi bastante complicado.

Neste dia, num dos grupos gerou-se um conflito entre dois alunos que ndo quiseram emprestar 0s
materiais um ao outro o que levou a uma grande discussdo, a qual tentei que se resolvesse da melhor
forma, tentando fazer com que os alunos percebessem que tém de saber partilhar e que devem
entreajudar-se, pois estavam a fazer um trabalho de grupo onde todos deveriam trabalhar para o sucesso
do grupo e ndo como seres individuais. No entanto, ainda no seguimento desta zanga um dos alunos
estragou o trabalho do colega o que levou a que o aluno que havia estragado fosse chamado a atengdo de
forma a perceber que tinha agido de forma muito incorreta.

No geral, a turma apesar de trabalhar de uma forma um pouco barulhenta e desorganizada, sempre
trabalharam com empenho naquilo que estavam a fazer.
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14.2 Semana — Dias 06 e 07 de Janeiro de 2014
06 de janeiro de 2014

Neste dia, a semelhanca das semanas anteriores os alunos continuaram envolvidos no projeto de teatro de
sombras, mas este dia serviu para fazerem os Ultimos ajustes nos bonecos de sombras e nos cenarios, mas
também para ensaiarem, grupo a grupo a sua historia, pois na préxima semana irdo apresentar a turma.

Neste dia, os alunos estavam muito agitados o que dificultou a concentracdo naquilo que estavam a fazer.

Apercebi-me que os alunos estdo muito agarrados aos papéis e que ndo sabem a histéria que criaram, o
que faz com que ndo consigam improvisar.

Apesar de tudo, e com toda a confusdo existente na sala, os alunos conseguiram terminar os seus bonecos
de sombras bem como 0s cenarios, sendo que neste dia conseguiram todos os grupos ir ensaiando, apesar
de cada grupo apenas ter tido 20 minutos para o fazer.

Nestes ensaios constatei que existiam alguns grupos que estavam completamente perdidos na sua historia,
desta forma irei passar 0s textos a computador, juntamente com a minha colega, de forma a todos ficarem
com 0s mesmos e puderem estuda-los em casa.

Verifiquei também neste dia que os alunos tém bastantes dificuldades em projetar a voz, em conseguir
posicionar-se atras do pano para que 0s bonecos de sombras se consigam ver nitidamente do outro lado do
pano, sendo que muitas vezes os alunos colocavam 0s bonecos de sombras mas em posi¢des que nao se
viam. Nestes aspetos penso que 0 que causa isso é o facto de os alunos ndo conseguirem ter nocao daquilo
gue passa para o lado contrario do pano, aquele em que eles estéo.
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Anexo XXIII — Histdrias finais escritas pelos alunos sobre a Formacao
de Portugal

Formag&o de Portugal

D. Henrique- Eu deveria governar o condado portucalense na dependéncia do reino de Ledo e Castela e
depois tornar-me independente.

Narrador- D. Henrique morreu em 1112, deixando um filho chamado D. Afonso Henriques.
D. Teresa- Eu como esposa de D. Henrique fico a governar o condado com a ajuda da nobreza galega.
Narrador- Esta situacdo levou ao descontentamento da nobreza portucalense e do povo.

D. Afonso Henriques- Eu de maioridade e apoiado por fidalgos do condado, revoltei-me contra a minha
mée.

Narrador- Por fim, em 1143, com a assinatura do tratado de Zamora, o rei de Ledo reconheceu a
independéncia do condado, que passou a chamar-se reino de Portugal.

Narrador- Em 1179, o Papa através da Bula (documento emitido pelo Papa), Manifestis Probatum,
reconheceu Portugal como reino independente e D. Afonso Henriques como rei de Portugal.

1.° Dinastia
D. Afonso Henriques luta contra o rei de Ledo.

D. Afonso Henriques - vou conseguir a independéncia do condado.
Rei de Ledo - ndo vais ndo, esse condado € meu!

Soldado da batalha de Ourique - A guerral!!

Soldado dos mugulmanos - Esta a haver um terramoto.

Rei de Castela - O que se esta a passar aqui?

Narrador- D. Afonso Henriques faleceu em 1185, e o seu sucessor foi o seu filho D. Sancho |
2.2 Dinastia

D. Fernando- Estou-me a sentir mal vou morrer.

Beatriz- O meu homem morreu, 0 meu pai.

Narrador- O D. Fernando faleceu no ano de 1383 deixando uma filha chamada Beatriz.

Beatriz- Se eu me tornar rainha 0 meu marido sera rei de Portugal, e 0 trono portugués ficara unido ao de
Castela.

Leonor Teles- A minha filha vai casar com o rei de Castela.
Narrador- Nem toda a populagdo concordava.

Povo- A D. Beatriz tem direito ao trono.

Povo- Queremos o D. Jodo, Mestre de Avis.

Beatriz- Vamos casar.

Narrador-D. Beatriz estava casada com D. Jodo de Castela.
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Narrador-Portugal corria o risco de perder a independéncia. A D. Leonor Teles defendia o direito da
filha ao trono. D. Jodo I foi aclamado rei de Portugal.

D. Jodo I- Vamos dar inicio a batalha. Narrador- Deu-se a batalha de Aljubarrota, no dia 14 de agosto
de 1385. Nesta batalha estava o D. Jodo | e D. Nuno Alvares Pereira.

D. Jodo I- Vencemos aos Castelhanos. Declaro que vai ser construido um mosteiro chamado: mosteiro de
Santa Maria da Vitoria ou mosteiro da Batalha.

3.2 Dinastia

Narrador- Era uma vez um menino que era filho de um rei e 0 menino chamava-se D. Sebastiéo, o pai
chamava-se D. Jodo I11. (cenario: castelo; personagens: D. Jodo 1l e D. Sebastido)

Quando o pai morreu D. Sebastido era muito pequenino e quem ficou a governar o pais foi o Cardeal D.
Henrique, seu tio. (D. Sebastido adulto)

Quando morreu Cardeal D. Henrique, como ele ndo tinha filhos D. Filipe | passou a governar o pai de
Espanha e foi assim que Portugal passou a ser independente de Espanha.

Quando D. Filipe I morreu quem o substituiu foi D. Filipe II.
Quando D. Filipe Il morreu, D. Filipe Il continuou a governar o pais.~

D. Filipe I- Tenho direito ao trono portugués porque o meu avd é D. Manuel I. Prometo respeitar as leis
0s privilégios e 0s costumes dos portugueses.

Povo- Estamos contentes com a coroa¢do de D. Filipe | ao trono portugués pois podemos obter
vantagens.

Narrador- Quando D. Filipe I subiu ao trono ndo fez o que prometeu.
Narrador- Fizeram vérias tentativas para derrubar o poder Filipino.

Membros da nobreza- N6s ndo vos queremos a governar Portugal, vocés tém de ir para Espanha.
Aclamamos o rei D. Jodo IV. Vamos dar inicio a quarta dinastia.
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Anexo XXI1V — Diério de bordo dia 13 de janeiro de 2014

15.2 Semana — Dias 13 e 14 de Janeiro de 2014
13 de Janeiro de 2014

Bem este foi o Gltimo dia do projeto que temos vindo a desenvolver, foi um dia muito importante para nds
e para as criancas, pois foi o dia da apresentacdo final aos colegas da turma e também a outra turma de 4°
ano de escolaridade.

Nesta fase comecei por verificar se todos os alunos estavam conscientes da ordem pela qual deveriam
apresentar a sua histéria de forma a se organizarem, pois esta foi a altura do ensaio final.

Os alunos estavam um pouco nervosos e alguns até haviam perdido os seus textos, textos esses que eles
produziram.

Aqui indiquei-lhes que iriam apresentar pela ordem correta e que 0s restantes colegas iriam assistir ao
ensaio geral.

O primeiro grupo deslocou-se para tras do pano e os restantes ficaram sentados na plateia para assistir.

O barulho na sala era algum mas a conversa era relacionada com aquilo que se estava a passar naquele
momento e ndo sobre assuntos paralelos, como era normal acontecer.

O primeiro grupo demorou imenso tempo até comecarem o seu ensaio e foi complicado de 0os mesmos
perceberem que teriam que ensaiar como se aquela ja fosse a apresentacdo final. Senti-me muito ansiosa e
tive receio de como tudo iria correr.

Foram dadas indicacdes aos alunos e estes comegaram a apresentar, grupo a grupo todos ensaiaram sendo
que uns se notavam mais preparados do que outros. No primeiro grupo foram varias as “falhas”
existentes, desde a forma como projetavam a voz, o sitio onde colocavam os bonecos de sombras, o facto
de ndo saberem a histdria colando-se ao papel ao invés de improvisarem.

De grupo para grupo foi sendo feita uma reflexdo sobre o que tinham feito bem e o que tinham feito
menos bem, o que necessitavam de melhorar, entre outras observacfes, o que levou a que de grupo a
grupo as coisas fossem melhorando aos poucos.

“As vezes viam-se as cabecas e falavam baixinho”, “As vezes ndo se percebiam as falas porque
gaguejavam.”

“Agora percebeu-se um bocadinho melhor!”

Ap06s todos terem feito o ensaio da sua parte da histéria da formagdo de Portugal, a turma do lado chegou
e os alunos iniciaram a tdo esperada apresentacéo final.

Comegamos por contextualizar um pouco todo o trabalho que tem vindo a ser desenvolvido, para que 0s
outros meninos percebessem e depois demos entdo inicio as apresentacdes.

No final de todas as apresentacdes apercebi-me que afinal, tendo em conta tudo o que este tipo de projeto
envolve e 0 pouco tempo que os alunos tiveram para construir 0s bonecos de sombras, 0s cenarios e criar
a historia, bem como para ensaiarem a mesma, o produto final foi muito interessante, sendo que os alunos
da outra turma de 4.° ano e os préprios alunos desta turma fizeram comentarios ao mesmo.

“Eu achei que foi giro mas eles enganaram-se ali huma parte e ndo se percebeu muito bem quando
falaram do Dom Sebastido.”

“Acho que foi giro.”
“O que gostei mais de ver foi... foi... tudo!”

“Eu acho que também foi giro e a parte que eu gostei mais de ver foi a batalha de Alcacer Quibir e s6 néo
percebi bem foi a ultima parte.”
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Nesta altura os alunos tentaram explicar aos colegas o que ndo haviam entendido.

Também no final os colegas da turma de 4.° ano partilharam a forma como haviam trabalhado a histéria
da formagdo de Portugal, o que tambhém possibilita que se tenha nogdo de que outras formas o mesmo
conteido pode ser trabalhado.

Para terminar ouvimos ainda um outro comentario que resume um pouco todo o trabalho realizado:

“Eu gostei muito do vosso trabalho, acho que estava muito bom, os cendrios, e acho que devem continuar
e sei que so este bocadinho deu muito trabalho e estdo de parabéns.”

Penso que os alunos conseguiram perceber a grandiosidade deste tipo de atividade tanto a nivel de todos
os conteldos que envolve como também todo o trabalho para se conseguir levar a cabo a mesma.
Perceberam também que quando estéo a fazer teatro de sombras tém que projetar muito bem a voz e que a
histéria tem que ser muito bem contada para que quem esta a ver consiga perceber a mesma.

Apbs os colegas sairem da sala os alunos de forma individual fizeram uma breve reflex&o escrita sobre o
trabalho que haviam feito durante vérias semanas e também a apresentacdo deste dia, onde refletiram
sobre o que correu melhor e pior, 0 que gostaram mais ou menos, o0 que aprenderam, entre outras coisas,
sendo que as mesmas refletem um pouco o trabalho e esforgo de todos.

Ainda no dia seguinte, também de forma individual, e sem consultar nada, os alunos tentaram escrever a
sua historia, sendo que este registo acaba por ser um bom elemento de avaliagdo sobre os contelidos
adquiridos ao longo das varias semanas tanto na area do estudo do meio como também das expressoes.

Adorei fazer este miniprojecto com os alunos e apesar de alguns dias terem sido dificeis, também foram
ao mesmo tempo desafiadores e fizeram com que tivesse nocdo de realidades existentes em muitas
escolas, pois esta foi uma turma com a qual foi por vezes dificil trabalhar mas com a qual também aprendi
muito.
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Anexo XXV - Reflexdes individuais dos alunos sobre o projeto de
Teatro de Sombras

Teatro de Sombras

Projeto “Representar acontecimentos historicos através do teatro de
sombras”

Reflete sobre o trabalho que acabaste de apresentar aos teus colegas, tendo em

conta todas as aulas onde fomos trabalhando neste projecto até ao dia de hoje.

Para isso deves indicar o que sentiste, 0 que gostaste mais, 0 que gostaste menos € 0

que aprendeste.
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Teatro de Sombras

Projeto “Representar acontecimentos historicos através do teatro de
sombras”

Reflete sobre o trabalho que acabaste de apresentar aos teus colegas, tendo em

conta todas as aulas onde fomos trabalhando neste projecto até ao dia de hoje.

Para isso deves indicar o que sentiste, 0 que gostaste mais, 0 que gostaste menos e o
que aprendeste.
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Teatro de Sombras

Projeto “Representar acontecimentos historicos através do teatro de
sombras”

Reflete sobre o trabalho que acabaste de apresentar aos teus colegas, tendo em

conta todas as aulas onde fomos trabalhando neste projecto até ao dia de hoje.

Para isso deves indicar o que sentiste, 0 que gostaste mais, o que gostaste menos e o
que aprendeste.
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Teatro de Sombras

Projeto “Representar acontecimentos historicos através do teatro de
sombras”

Reflete sobre o trabalho que acabaste de apresentar aos teus colegas, tendo em

conta todas as aulas onde fomos trabalhando neste projecto até ao dia de hoje.

Para isso deves indicar o que sentiste, 0 que gostaste mais, 0 que gostaste menos e o

que aprendeste.
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Teatro de Sombras

Projeto “Representar acontecimentos historicos através do teatro de
sombras”

Reflete sobre o trabalho que acabaste de apresentar aos teus colegas, tendo em

conta todas as aulas onde fomos trabalhando neste projecto até ao dia de hoje.

Para isso deves indicar o que sentiste, 0 que gostaste mais, 0 que gostaste menos e o

que aprendeste.
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Teatro de Sombras

Projeto “Representar acontecimentos historicos através do teatro de
sombras”

Reflete sobre o trabalho que acabaste de apresentar aos teus colegas, tendo em

conta todas as aulas onde fomos trabalhando neste projecto até ao dia de hoje.

Para isso deves indicar o que sentiste, 0 que gostaste mais, 0 que gostaste menos e o

que aprendeste.
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Teatro de Sombras

Projeto “Representar acontecimentos historicos através do teatro de
sombras”

Reflete sobre o trabalho que acabaste de apresentar aos teus colegas, tendo em

conta todas as aulas onde fomos trabalhando neste projecto até ao dia de hoje.

Para isso deves indicar o que sentiste, 0 que gostaste mais, 0 que gostaste menos e o

que aprendeste.
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